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Π Ρ Ο Λ Ο Γ Ο ΢ 

 

  Κεληξηθφο άμνλαο ηνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ απνηέιεζε ε ζέζπηζε εηδηθψλ εγγπήζεσλ 

ππέξ ηνπ εξγαδνκέλνπ κε ζρέζε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο, επί ησ ζθνπψ ηεο δηαζθάιηζεο 

ησλ δηθαησκάησλ ηνπ εξγαδνκέλνπ, ν νπνίνο παξαδνζηαθά ζεσξείην ην αδχλακν 

ζπκβαιιφκελν κέξνο ζηε ζρέζε εξγαζίαο, έλαληη ηνπ εξγνδφηε, πνπ εθιακβαλφηαλ σο ην 

νηθνλνκηθά θαη δηαπξαγκαηεπηηθά ηζρπξφηεξν κέξνο1. Ζ ηάζε απηή, ηεο επηθξάηεζεο ηεο 

«αξρήο ηεο πξνζηαζίαο ηνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ2», απνηεινχζε, απφ ηελ απαξρή ηνπ 

εξγαηηθνχ δηθαίνπ, ηελ θηλεηήξηα δχλακε ησλ επεκβάζεσλ ηνπ θξάηνπο ζηελ ηδησηηθή 

βνχιεζε ησλ ζπκβαιιφκελσλ κεξψλ κέζσ ηεο ζέζπηζεο δηαηάμεσλ ηφζν κε 

πξνζηαηεπηηθή θαη εγγπεηηθή ιεηηνπξγία3 απέλαληη ζηνλ εξγαδφκελν φζν θαη κε ηζρχ 

αλαγθαζηηθνχ δηθαίνπ4.  

    Ζ θξαηηθή απηή παξέκβαζε πξνζέδσζε ζηνπο εξγαδφκελνπο «θεθηεκέλα 

δηθαηψκαηα». Όκσο θάζε αγνξά εξγαζίαο εμαξηάηαη απφ ηηο νηθνλνκνηερληθέο αλάγθεο ησλ 

επηρεηξήζεσλ, νη νπνίεο απαηηνχλ ειαρηζηνπνίεζε ηνπ ιεηηνπξγηθνχ ηνπο θφζηνπο θαη 

ηαπηφρξνλε αχμεζε ηεο θεξδνθνξίαο θαη ηνπ αληαγσληζκνχ ηνπο. ΢ηα πιαίζηα απηά είλαη 

πιένλ έληνλν ην αίηεκα γηα ειαζηηθφηεηα ησλ εξγαζηαθψλ ζρέζεσλ, κε θχξην ζθνπφ ηελ 

πξνψζεζε ελφο λένπ ηχπνπ εξγαζηαθψλ ζρέζεσλ, νη νπνίνη απνκαθξχλνληαη απφ ην 

είδνο ησλ παξαδνζηαθψλ πεξηνξηζκψλ πνπ δηέπνπλ ηελ παξαδνζηαθή κνξθή ηεο 

ζχκβαζεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο. Κχξην ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ λένπ απηνχ ηχπνπ 

εξγαζηαθψλ ζρέζεσλ, φπσο ζα αλαιπζεί θαη ζην νηθείν θεθάιαην, απνηειεί ην γεγνλφο φηη 

δηαθνξνπνηνχληαη απφ ην πξφηππν ηεο «θαλνληθήο» ζχκβαζεο εξγαζίαο. 

    Οη επέιηθηεο εξγαζηαθέο ζρέζεηο απνηεινχλ κφξθσκα ηεο αγνξάο, ηελ χπαξμε ηνπ 

νπνίνπ ην εξγαηηθφ δίθαην νθείιεη λα αθνπγθξαζηεί5. Ζ ελζσκάησζε ησλ λέσλ απηψλ 

                                                      

1. Κνπθηάδεο, Δξγαηηθφ δίθαην, αηνκηθέο εξγαζηαθέο ζρέζεηο, 1995
2
, 69  Λεμνπξηψηεο, Δξγαηηθφ 

Γίθαην- Αηνκηθέο Δξγαζηαθέο ΢ρέζεηο, 2010
2
, 6 ∙ Πξβ φηη ην εξγαηηθφ δίθαην δελ ζπληζηά φκσο 

κεξνιεπηηθφ δίθαην ζε βάξνο ηνπ εξγνδφηε θαη πξνο ην ζπκθέξνλ ηνπ εξγαδφκελνπ κφλν. 

2. Ήηνη θαλφλαο είλαη ε πξνζηαζία ησλ εξγαδνκέλσλ δηα ηνπ πεξηνξηζκνχ δηθαησκάησλ θαη 

ειεπζεξηψλ ησλ εξγνδνηψλ ∙ Λεμνπξηψηεο, (2010)
2
, 6.  

3. Όπσο νκφθσλα αλαγλσξίδεηαη απφ ηε ζεσξία∙ Βι. αληί πνιιψλ Λεμνπξηψηεο, (2010)
2
, νπ θαη 

ηηο πεξαηηέξσ αλαθεξφκελεο ζηελ ππνζεκείσζε 12 εθεί παξαπνκπέο.  

4. Γη΄απηφ εμάιινπ ππνζηεξίδεηαη φηη ην Δξγαηηθφ Γίθαην έρεη ραξαθηεξηζηηθά ηφζν ηδησηηθνχ φζν θαη 

δεκνζίνπ δηθαίνπ  Κνπθηάδεο, Αηνκηθέο εξγαζηαθέο ΢ρέζεηο θαη ην δίθαην ηεο επειημίαο ηεο 

εξγαζίαο, 2011
2
, 25. 

5. Βι. http://www.teleworking.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=84%3A----lr---

&catid=903%3A2011-04-18-12-20-57&Itemid=48&lang=el  Δμάιινπ απφ πξφζθαηα ζηνηρεία, ηα 

http://www.teleworking.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=84%3A----lr---&catid=903%3A2011-04-18-12-20-57&Itemid=48&lang=el
http://www.teleworking.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=84%3A----lr---&catid=903%3A2011-04-18-12-20-57&Itemid=48&lang=el
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κνξθψλ απαζρφιεζεο ζην ππξήλα ηνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ πξέπεη λα γίλεη κε ηαπηφρξνλε 

εμαζθάιηζε minimum πξνζηαζίαο γηα ηνπο εξγαδνκέλνπο. Παξφηη νη εξγαζηαθέο ζρέζεηο 

ζα πξέπεη λα θαηαζηνχλ αλάινγεο ησλ αλσηέξσ απαηηήζεσλ ησλ επηρεηξήζεσλ, λ` 

απνθηήζνπλ δειαδή ηελ επειημία ηεο πξνζαξκνγήο ηνπο ζηα αλσηέξσ δεδνκέλα, ζε 

θακία πεξίπησζε απηφ δελ ζα πξέπεη λα ιεηηνπξγήζεη ζε βάξνο ησλ ζεκειησδψλ 

δηθαησκάησλ ηνπ αδχλαηνπ κέξνπο ηεο ζχκβαζεο εξγαζίαο, δειαδή ηνπ εξγαδνκέλνπ, 

αιιά ζα πξέπεη λα απνζθνπεί ζηελ πξνζηαζία απηνχ6. 

  ΢ηελ παξνχζα εξγαζία αξρηθά πξνζεγγίδεηαη ην ζεσξεηηθφ ππφβαζξν ηεο 

επειημίαο ζηηο εξγαζηαθέο ζρέζεηο θαη νη λέεο αληηιήςεηο πνπ πξνσζνχληαη ηφζν ζε 

επξσπατθφ επίπεδν φζν θαη ζε εζληθφ επίπεδν. ΢ηε ζεσξία7 εμάιινπ γίλεηαη ήδε ιφγνο 

γηα ην Δξγαηηθφ δίθαην ηεο επειημίαο, ην νπνίν νξίδεηαη σο «ην δίθαην παξεθθιίζεσλ θαη 

εμαηξέζεσλ απφ ην παξαδνζηαθφ εξγαηηθφ δίθαην», ελψ θεληξηθφο άμνλαο ηνπ ηειεπηαίνπ 

είλαη ε παξαδνζηαθή κνξθή απαζρφιεζεο ανξίζηνπ ρξφλνπ κε πιήξεο σξάξην.  

    Δπηπιένλ κε ηελ παξνχζα εμεηάδνληαη ηδηαίηεξεο κνξθέο ζρέζεσλ εξγαζίαο, νη 

νπνίεο ππάγνληαη ζηηο επέιηθηεο ή ειαζηηθέο ζρέζεηο εξγαζίαο. Με ηηο λέεο απηέο κνξθέο 

πξνσζείηαη ν εθζπγρξνληζκφο ηεο εξγαηηθήο λνκνζεζίαο θαη ε πξνζαξκνγή ησλ 

ξπζκίζεσλ ζηηο δηαξθψο κεηαβαιιφκελεο αλάγθεο ηεο ζχγρξνλεο αγνξάο εξγαζίαο8, έηζη 

φπσο απηή επαλαπξνζδηνξίδεηαη κέζα απφ ηηο ηξέρνπζεο ζπλζήθεο νηθνλνκηθήο χθεζεο, 

παγθνζκηνπνίεζεο θαη δηεζλνχο αληαγσληζκνχ. Αλ θαη ν φξνο «επειημία» δελ είλαη θαη’ 

αλάγθε αξλεηηθφο, εκπεξηέρεη κηα αξλεηηθή «εηθφλα» ή «θφξηηζε» φηαλ ρξεζηκνπνηείηαη 

ζηελ νξνινγία ησλ εξγαζηαθψλ ζρέζεσλ. Αλακθίβνια, ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν ε εθαξκνγή 

ηεο επειημίαο ζπληζηά, γηα πνιινχο, ζπληεηαγκέλε πξνζπάζεηα ππνλφκεπζεο ηεο αγνξάο 

εξγαζίαο9. ΢ηα πιαίζηα απηά αλαιχνληαη νη επηθξαηέζηεξνη γηα ηα ειιεληθά δεδνκέλα 

                                                                                                                                                                 

νπνία δφζεθαλ ζε δεκνζηφηεηα απφ ην ΢ΔΠΔ, ζρεηηθά κε ηελ εμέιημε ησλ ζπκβάζεσλ εξγαζίαο 

θαηά ην πξψην δίκελν ηνπ 2011, πξνθχπηεη φηη νη ειαζηηθέο κνξθέο εξγαζίαο θπξηαξρνχλ ησλ λέσλ 

πξνζιήςεσλ πιήξνπο απαζρφιεζεο, ελψ ην πνζνζηφ ησλ επηρεηξήζεσλ πνπ πξνρψξεζαλ ζηε 

ζχλαςε λέσλ ζπκβάζεσλ έρεη κεησζεί θαηά 10,32 % ζε ζρέζε κε ην πξνεγνχκελν έηνο  

Κακηληψηε, Σα δεδνκέλα ηεο αγνξάο εξγαζίαο ελ κέζσ νηθνλνκηθήο θξίζεο, 2012, δηαζέζηκν ζε 

www.eiead.gr/publications/docs/ta%20dedomena%20tis%20agoras%20ergasias%20en%20meso

%20tis%20oikonomiki%20krisis.pdf. 

   6. Καξνχδνο,  Ζ επειημία ζηηο εξγαζηαθέο ζρέζεηο, ΦνξΔπηζ 2000, 1272. 

7. Βι. αληί πνιιψλ Εεξδειήο, Δξγαηηθφ δίθαην – αηνκηθέο εξγαζηαθέο ζρέζεηο 2011, 71.  

8. Κακηληψηε, νπ  Ζ ειιεληθή αγνξά εξγαζίαο έρεη ραξαθηεξηζηεί σο κηα ηδηαηηέξσο επέιηθηε αγνξά 

εξγαζίαο ιφγσ ηνπ πςεινχ κεγέζνπο ηεο αδήισηεο εξγαζίαο θαζψο θαη ηνπ παξαγσγηθνχ 

κνληέινπ νξγάλσζεο ζηελ ειιεληθή νηθνλνκία πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ πνιπάξηζκεο κηθξέο 

επηρεηξήζεηο, ζηηο νπνίεο ζπρλά εκθαλίδνληαη άηππεο κνξθέο απαζρφιεζεο. 

9.  Βι. παξαθάησ Κεθ. Η, παξάγξαθν 1.1.  
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ειαζηηθνί ηχπνη απαζρφιεζεο, ε κεξηθή θαη ε εθ πεξηηξνπήο απαζρφιεζε θαη ε 

ηειεξγαζία.  

  Πεξαηηέξσ, κειεηάηαη θαη ε δπλαηφηεηα ειαζηηθνπνίεζεο ηνπ σξαξίνπ κέζσ ηεο 

ζέζπηζεο ζπζηεκάησλ δηεπζέηεζεο ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο, κε ηνπο φξνπο πνπ 

πξνυπνζέηεη ην ειιεληθφ εξγαηηθφ ζχζηεκα. Δμάιινπ, ε αλαθνξά ζηνλ φξν «ζρέζε 

εξγαζίαο» αληί γηα ηνλ ζηελφηεξν «ζχκβαζε εξγαζίαο» ππνδειψλεη ηε λέα ηάζε 

απνκάθξπλζεο απφ ην θιαζηθφ ηχπν ηεο «ζχκβαζεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο κε έλαλ 

εξγνδφηε» αθνχ είλαη νινέλα ζπρλφηεξα ε παξνρή ππεξεζηψλ πξνο ηηο επηρεηξήζεηο κε 

ηηο - θαηά ηηο δηαηάμεηο ηνπ αζηηθνχ δηθαίνπ – δηαηάμεηο, φπσο πρ κε ζπκβάζεηο έξγνπ ή 

ζπκβάζεηο παξνρήο αλεμαξηήησλ ππεξεζηψλ θιπ10. ΢ήκεξα πηα, ε θιαζηθή κνξθή 

εμαξηεκέλεο εξγαζίαο πνπ παξερφηαλ ζε έλα κφλν εξγνδφηε, ζε έλα ηφπν, ζε 

ζπγθεθξηκέλν ρξφλν θαη θαηά θαλφλα κέζα ζε κηα απζηεξά ηεξαξρηθά δνκεκέλε 

επηρείξεζε παχεη λα απνηειεί ηνλ θαλφλα ζηελ αγνξά εξγαζίαο θαη νδεχεη πξνο ηελ 

πεξηζσξηνπνίεζε11. Καηά απηφ ηνλ ηξφπν θαζίζηαηαη επηβιεηέα ε απαίηεζε γηα 

πξνζαξκνγή ησλ παξαδνζηαθψλ θαλφλσλ ηνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ ζηηο λέεο επέιηθηεο 

κνξθέο απαζρφιεζεο. 

   

 

****

                                                      

10. Κνπθηάδεο, (2011)
2
, 101. 

11. Λεμνπξηψηεο, (2010)
2
, νπ.  
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Κ Δ Φ Α Λ Α Ι Ο   (Ι) 

Η   Δ Τ Δ Λ Ι Ξ Ι Α    ΢ Σ Ι ΢   Δ Ρ Γ Α ΢ Ι Α Κ Δ ΢   ΢ Υ Δ ΢ Δ Ι ΢  Κ Α Ι   

 Ο Ι   Δ Κ Φ Α Ν ΢ Δ Ι ΢   Σ Η ΢ 

 

  1. Γεληθά 

 

1.1. Παγθνζκηνπνίεζε ηεο νηθνλνκίαο θαη απνξξχζκηζε ηνπ εξγαηηθνχ 

 Γηθαίνπ 

 

  ΢ήκεξα επηθξαηεί κηα ηάζε γηα απνδπλάκσζε ή απνλεχξσζε ηνπ επξσπατθνχ 

θνηλσληθνχ κνληέινπ, γεγνλφο ην νπνίν έρεη θαη πνιηηηθέο δηαζηάζεηο  νη ζπλδηθαιηζηηθέο 

νξγαλψζεηο δηακαξηχξνληαη φηη νη πνιίηεο νδεγνχληαη ζε θαηάζηαζε θνηλσληθνχ 

απνθιεηζκνχ θαη θηψρεηαο κέζσ ηεο ζηαδηαθήο θαηάξγεζεο ησλ πξνζηαηεπηηθψλ 

εξγαηηθψλ δηαηάμεσλ. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, νη πνιηηηθέο επειημίαο πξνβάιινληαη επξέσο 

σο εξγαιεία αληηκεηψπηζεο ηνπ πξνβιήκαηνο ηεο απαζρφιεζεο θαη ηεο θαηαπνιέκεζεο 

ηεο αλεξγίαο. Ζ ζπδήηεζε γηα ηελ απνξξχζκηζε ηνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ είλαη γλσζηή ήδε 

απφ ηελ πεξαζκέλε δεθαεηία12. Οη φξνη απνξξχζκηζε θαη επειημία ηεο αγνξάο εξγαζίαο 

πξνηείλνληαη σο ηξφπνη εμπγίαλζεο ηνπ νηθνλνκηθνχ ζπζηήκαηνο13.  

  Οη αιιαγέο πνπ παξαηεξνχληαη ηα είθνζη ηειεπηαία ρξφληα θπξίσο ζηελ Δπξψπε 

έρνπλ σο απνηέιεζκα ηελ αλαζεψξεζε ηνπ παξαδνζηαθνχ ξφινπ ηνπ θξάηνπο ζηνλ 

νηθνλνκηθφ θαη θνηλσληθφ ηνκέα, ήηνη απηνχ ηνπ θξάηνπο πξφλνηαο. Ζ παγθνζκηνπνίεζε 

ηεο νηθνλνκίαο, ε δηεζλήο λνκηζκαηηθή θαη δεκνζηνλνκηθή απνξξχζκηζε ησλ εγρψξησλ 

νηθνλνκηψλ θαη ε πνιπεζληθνπνίεζε ησλ ζπζηεκάησλ παξαγσγήο απνηεινχλ κία ξηδηθή 

ακθηζβήηεζε ηνπ ξπζκηζηηθνχ ξφινπ ηνπ θξάηνπο θαη ηεο αλάδεημεο λέσλ πφισλ ζηε 

                                                      

12. Βι. Σξαπιφο- Σδαλεηάηνο, Ζ απνξξχζκηζε ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο – Δπίθαηξνη πξνβιεκαηηζκνί, 

ΔΔξγΓ 1997, 866 θαη ηηο εθεί παξαπνκπέο. 

13. Παπατσάλλνπ, Ζ απνξξχζκηζε ηνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ θαη ε ειαζηηθφηεηα ησλ εξγαηηθψλ 

ζρέζεσλ, Λεβέληεο, Αηνκηθφ Δξγαηηθφ Γίθαην 2011, 5.  
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ιήςε απνθάζεσλ. Ζ θχζε, ε ζεκαζία θαη ην πεξηερφκελν ηεο εξγαζίαο αιιάδνπλ φπσο 

αιιάδεη θαη ν ζπκβαηηθφο δεζκφο κεηαμχ εξγνδφηε θαη εξγαδφκελνπ14.  

 

  

  1.2. Η ειαζηηθφηεηα σο λέν ζηνηρείν ησλ εξγαζηαθψλ ζρέζεσλ 

 

  Οη αξρηθνί ππνζηεξηθηέο ρξεζηκνπνηνχζαλ ηνλ φξν «επειημία» γηα λα πεξηγξάςνπλ 

έλα ελαιιαθηηθφ ζχλνιν ζεζκψλ απέλαληη ζηνπο  παξαδνζηαθνχο ζεζκνχο πνπ 

επηδηψθνπλ ηελ πξνζηαζία ηεο απαζρφιεζεο, ηελ πξνζηαζία ησλ αλέξγσλ θαη ηνλ 

θαζνξηζκφ ησλ κηζζψλ κε κεραληζκνχο δηαθνξεηηθνχο απφ εθείλνπο ηεο αγνξάο. Ζ έλλνηα 

ηεο επειημίαο είλαη ζπλπθαζκέλε κε ηελ θαηάξγεζε ηεο εξγαηηθήο λνκνζεζίαο θαη ηελ 

απνξξχζκηζε ησλ παξαδνζηαθψλ πξνζηαηεπηηθψλ θαλφλσλ, ηελ θπξηάξρεζε ηεο αγνξάο, 

ηελ αλάπηπμε λέσλ ηερλνινγηψλ θαη ηελ επηθξάηεζε ηνπ δηεζλνχο αληαγσληζκνχ15. 

   Ζ ηάζε απηή έγηλε ζχληνκα αηζζεηή θαη ζην ειιεληθφ δηθαηηθφ ζχζηεκα, ην νπνίν 

ζήκεξα πεξλάεη άιισζηε κηα θάζε εθηεηακέλσλ ξπζκίζεσλ πνπ επηηξέπνπλ απνθιίζεηο 

απφ ηνπο παξαδνζηαθνχο θαλφλεο ηνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ, κε απνηέιεζκα λα γίλεηαη ιφγνο 

γηα ην Δξγαηηθφ Γίθαην ηεο Δπειημίαο.  

  Τπνζηεξίδεηαη16 φηη ην δίθαην ηεο επειημίαο λνείηαη σο ην δίθαην παξεθθιίζεσλ θαη 

εμαηξέζεσλ απφ ην παξαδνζηαθφ εξγαηηθφ δίθαην, δειαδή ππνρσξεί ε παξαδνζηαθή 

κνξθή απαζρφιεζεο κε πιήξεο σξάξην θαη πξνσζνχληαη λένη ηχπνη εξγαζηαθψλ 

ζρέζεσλ, απαιιαγκέλνη απφ ην είδνο ησλ παξαδνζηαθψλ πεξηνξηζκψλ. Σν θνηλφ ζηνηρείν 

ζε φινπο ηνπο ζεζκνχο ηεο επέιηθηεο εξγαζίαο, είλαη ε κείσζε ηεο αζθάιεηαο, πνπ ήηαλ 

ζπλδεδεκέλε κε ηελ παξαδνζηαθή ζχκβαζε εξγαζίαο, ανξίζηνπ ρξφλνπ, σο αληίβαξν ηεο 

εμάξηεζεο17. 

 

 

                                                      

14. Λεβέληεο, Αηνκηθφ Δξγαηηθφ Γίθαην 2011, 12  Απφ ηε θχζε ηεο ζχκβαζεο εξγαζίαο σο 

δηαξθνχο ζχκβαζεο δεκηνπξγείηαη ε αλάγθε πξνζαξκνγήο ησλ φξσλ εξγαζίαο ζηηο 

κεηαβαιιφκελεο ζπλζήθεο.  

15. Γεδνπζφπνπινο, Ζ θξίζε ζηελ αγνξά εξγαζίαο : ξχζκηζε, επειημίεο, απνξξχζκηζε, 2002.  

16. Εεξδειήο, (2011), 71  Κνπθηάδεο, Σν Δξγαηηθφ Γίθαην ηεο επειημίαο : Ζ άιιε πιεπξά ησλ 

ειαζηηθψλ ζρέζεσλ εξγαζίαο, ΔΔξγΓ 2006, 386. 

17. Κνπθηάδεο, ΔΔξγΓ 2006, νπ, φπνπ ππνζηεξίδεηαη φηη «ην θαη’ ηδίαλ πεξηερφκελν ησλ ειαζηηθψλ 

ζρέζεσλ εξγαζίαο δελ επηδέρεηαη εληαία αληηκεηψπηζε, ην δίθαην ηεο επειημίαο δελ είλαη δεδνκέλν φηη 

κπνξεί λα ηαπηηζηεί κε ηελ αξρή ηεο αλαζθάιεηαο». 
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  2. Η επξσπατθή πξνζέγγηζε 

 

  2.1. Η ζεκαζία ηεο Πξάζηλεο Βίβινπ ηεο Δπηηξνπήο 

 

  Ζ Πξάζηλε Βίβινο πνπ εμέδσζε ε Δπηηξνπή ηεο ΔΚ κε ηίηιν «Δθζπγρξνληζκφο ηεο 

εξγαηηθήο λνκνζεζίαο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ πξνθιήζεσλ ηνπ 21νπ αηψλα»18 ππήξμε ε 

αθνξκή γηα κηα δεκφζηα ζπδήηεζε γηα ην πσο ε ε εξγαηηθή λνκνζεζία κπνξεί ππνζηεξίδεη 

ζηελ ΔΔ ηε βηψζηκε αλάπηπμε κε πεξηζζφηεξεο θαη θαιχηεξεο ζέζεηο εξγαζίαο.  

 

  ΢πγθεθξηκέλα, ηα ζέκαηα πνπ ηέζεθαλ19, αλέθππηαλ απφ ηηο κέρξη ηφηε εμειίμεηο 

ζηηο επξσπατθέο αγνξέο εξγαζίαο θαη θαηαδείθλπαλ ηελ αλάγθε γηα εθζπγρξνληζκφ ησλ 

εζληθψλ εξγαηηθψλ λνκνζεζηψλ κε ζθνπφ ηελ εμεχξεζε απνηειεζκαηηθψλ ιχζεσλ γηα ηηο 

εγρψξηεο αγνξέο εξγαζίαο, ηηο επηρεηξήζεηο, ε αληαγσληζηηθφηεηα ησλ νπνίσλ 

θαηαθεξκαηηδφηαλ ζηαδηαθά αιιά θαη γηα ηνπο εξγαδνκέλνπο, νη νπνίνη πθίζηαλην ηηο 

ζπλέπεηεο20.  

   

 

  2.2. Σν αίηεκα γηα ζχδεπμε επειημίαο κε αζθάιεηα 

 

  ΢ηνλ επξσπατθφ δεκφζην ρψξν, ε δεκφζηα ζπδήηεζε γηα ηνλ εθζπγρξνληζκφ ηεο 

εξγαηηθήο λνκνζεζίαο επηθεληξψζεθε απφ ηελ αξρή γχξσ απφ ηελ επηδίσμε ηεο 

«επέιηθηεο αζθάιεηαο»21, ελφο φξνπ πνπ απνηεινχζε αληηθείκελν ζπζηεκαηηθήο 

                                                      

18. Σν θείκελν ηεο Βίβινπ ζε COM 2006, 708 ηειηθφ ∙ Λεμνπξηψηεο, (2010)
2
, 79 θαη ηηο 

αλαθεξφκελεο ζηελ ππνζεκείσζε 254 πεξαηηέξσ παξαπνκπέο.  

19. Ησάλλνπ, Δπέιηθηε αζθάιεηα : Μηα επθαηξία γηα ηηο ειιεληθέο αγνξέο εξγαζίαο, ΔΔξγΓ 2007, 

1458  ΢πγθεθξηκέλα ηέζεθαλ ηα εμήο δεηήκαηα : νη κεηαβάζεηο απφ είδνο εξγαζίαο ζε άιιν, ε 

αζθάιεηα δηθαίνπ σο πξνο ηελ απμαλφκελε πνηθηιία ζπκβάζεσλ εξγαζίαο, νη ηξηκεξείο ζρέζεηο 

εξγαζίαο, ε νξγάλσζε ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο, ε θηλεηηθφηεηα ησλ εξγαδνκέλσλ ζηελ Έλσζε θαη ε 

απνηειεζκαηηθή εθαξκνγή ηεο λνκνζεζίαο κε ζθνπφ ηε ξχζκηζε ηεο αδήισηεο εξγαζίαο.  

20. Δμάιινπ φζνλ αθνξά ηα εξγαζηαθά ζέκαηα, ε ΔΔ έρεη ζπληξέρνπζα αξκνδηφηεηα κε ηα θξάηε 

κέιε θαηά ην άξζξν 153 ΢ΛΔΔ, ε δε αξκνδηφηεηα πεξηνξίδεηαη απφ ηελ αξρή ηεο επηθνπξηθφηεηαο  

Δπνκέλσο ε ΔΔ κπνξεί λα δξα κφλν θαη αλ ζην βαζκφ πνπ νη ζηφρνη ηεο πξνβιεπφκελεο δξάζεο 

είλαη αδχλαην λα επηηεπρζνχλ επαξθψο απφ ηα θξάηε κέιε.  

21. Βι. ελδεηθηηθά Αλαθνίλσζε ηεο Δπηηξνπήο κε ηίηιν «Γηα ηε ζέζπηζε θνηλψλ αξρψλ φζνλ αθνξά 

ηελ επειημία κε αζθάιεηα: πεξηζζφηεξεο θαη θαιχηεξεο ζέζεηο εξγαζίαο κέζσ ηεο επειημίαο κε 

αζθάιεηα», COM 2007, 359 θαζψο θαη ην ζπλαθέο ςήθηζκα ηνπ Κνηλνβνπιίνπ ηεο 29εο Ννεκβξίνπ 

2007, δηαζέζηκν νκνίσο. 



 

 14 

ζπδήηεζεο απφ ηελ Δπηηξνπή απφ ην 2006, κε απνηέιεζκα λα θξηζεί επηβιεηέα ε 

εηζαγσγή ηεο επειημίαο κε αζθάιεηα ζηελ αγνξά, ψζηε λα είλαη απνηειεζκαηηθή θαη 

ζηαζεξή ε αλάπηπμε απηή, ε νηθνλνκηθή κεγέζπλζε θαη ε επίηεπμε πιήξνπο απαζρφιεζεο 

ηφζν ζε επξσπατθφ φζν θαη ζε δηεζλέο επίπεδν22.  

  Ζ «ζχδεπμε επιημίαο κε αζθάιεηα» σο έλλνηα έρεη ηηο ξίδεο ηεο ζηε Γαλία23, φπνπ 

είραλ μεθηλήζεη νη πξψηεο «ζθέςεηο» γηα ηελ πξνζαξκνγή κηαο επέιηθηεο αγνξάο εξγαζίαο 

πνπ ζα δηαζθαιίδεη ηελ αζθάιεηα ησλ εξγαδνκέλσλ αιιά θαη ηα ζπκθέξνληα ησλ 

εξγνδνηψλ, ρσξίο νη επηκέξνπο ξπζκίζεηο λα ζπγθξνχνληαη, αιιά λα 

αιιεινζπκπιεξψλνληαη.  

 

  2.3. Οη πξννπηηθέο γηα ζπλδπαζκφ επειημίαο κε αζθάιεηα  

 

  Δπνκέλσο, νη πνιηηηθέο πνπ αθνινπζνχληαη ζε επξσπατθφ επίπεδν, 

επηθεληξψλνληαη, κεηαμχ άιισλ, ζηελ πξνψζεζε επέιηθησλ θαη αμηφπηζησλ εξγαηηθψλ 

λνκνζεζηψλ, είηε κέζσ ηεο ππνγξαθήο δπλακηθψλ ζπιινγηθψλ ζπκβάζεσλ θαη είηε κέζσ 

ηεο πξφβιεςεο λέσλ κνξθψλ νξγάλσζεο εξγαζίαο.  

 

 

   

                                                      

22. Βι. Δλδηάκεζε Έθζεζε ηεο «Δηδηθήο Δπηζηεκνληθήο Δπηηξνπήο γηα ηε ζχδεπμε επιημίαο κε 

αζθάιεηα»,  δηαζέζηκε ζε http://media2.feed.gr/pegasus/Multimedia/pdf/koukiades_id454441.pdf, ε 

νπνία θαηαιήγεη ζην ζπκπέξαζκα φηη εθφζνλ φηη νη επέιηθηεο ζρέζεηο είλαη φρη κφλν ππαξθηέο, 

αιιά αλαπηχζζνληαη κε ξαγδαίν ξπζκφ, ην δεηνχκελν γηα ηνπο εξγαδνκέλνπο είλαη ε επαλεηζαγσγή 

ηεο αζθάιεηαο ∙ Πιένλ έρνπκε νδεγεζεί ζε επηθξάηεζε ηεο έλλνηαο «flexicurity» θαη ηεο αληίζηνηρεο 

ηάζεο γηα πξνζαξκνγή ησλ εξγαηηθψλ δηαηάμεσλ ζηηο λέεο δνκέο ηεο αγνξάο, κε απνηέιεζκα λα 

εληείλεηαη ε αλάγθε γηα κεηαθνξά ησλ εξγαηηθψλ ξπζκίζεσλ ζηηο λέεο κνξθέο απαζρφιεζεο.  

23. Ζ Γαλία έρεη αθνινπζήζεη ην δξφκν ελφο πξνεγµέλνπ κνληέινπ θνηλσληθνχ δηαιφγνπ θαη 

ζπλαίλεζεο. Απηφ απνθαιείηαη σο ην Κνηλσληθφ Κξάηνο ηεο Γαλίαο ή µε κηα άιιε θξάζε πνπ 

ζπρλά ρξεζηκνπνηείηαη σο «Σν Γαληθφ Μνληέιν». Αμηνζεκείσην είλαη ην φηη, παξφηη πξφθεηηαη γηα 

έλα ακηγψο πνιηηηθφ ζέκα, φια μεθίλεζαλ φηαλ ν Γαλφο ζπγγξαθέαο θαη πνιηηηθφο Grundtvig 

έγξαςε ζε έλα πνίεκα κε αθνξκή ηε Γαλία, φηη ε ρψξα ζα έρεη πξννδεχζεη αξθεηά φηαλ «πνιινί 

ιίγνη ζα έρνπλ πάξα πνιιά θαη αθφκε ιηγφηεξνη πνιχ ιίγα». 

http://media2.feed.gr/pegasus/Multimedia/pdf/koukiades_id454441.pdf
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3. Η επειημία ζε εζληθφ επίπεδν 

 

  3.1. Σα ζπκπηψκαηα ηεο θξίζεο θαη ε πνξεία πξνο ην Δξγαηηθφ Γίθαην ηεο 

           Δπειημίαο 

 

  Ζ ΔΔ φπσο πξναλαθέξακε πξν πνιινχ είρε κεξηκλήζεη γηα ηελ ζεζκνζέηεζε 

ζπζηεκάησλ απαζρφιεζεο πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ θαηαπνιέκεζε ηεο αλεξγίαο θαη ηελ 

αχμεζε ηεο απαζρφιεζεο, ελψ ε ρψξα καο δελ έκεηλε αλεπεξέαζηε απφ ηελ εμέιημε 

απηή24. ΢ηε θάζε ησλ ηξέρνπζσλ εμειίμεσλ αλέζθεςε ε γλσζηή νηθνλνκηθή θξίζε κε 

απνηέιεζκα λα πξνηείλνληαη λνκνζεηηθέο ιχζεηο νη νπνίεο επηδηψθνπλ ηελ επηζηξνθή ζε 

πην ακηγείο θαλφλεο ιεηηνπξγίαο ηεο αγνξάο. Ζ ρψξα καο θηλείηαη ζε έλα δπζκελέο 

νηθνλνκηθφ πεξηβάιινλ θαη σο εθ ηνχηνπ δηέξρεηαη κηα θξίζε εθηεηακέλε ζε φια ηα 

επίπεδα ηνπ εξγαζηαθνχ βίνπ. Δηδηθφηεξα νη ζνβαξφηεξεο αιιαγέο ηεο εξγαηηθήο 

λνκνζεζίαο έιαβαλ ρψξα απφ ην 2010 θαη έπεηηα, ζηα πιαίζηα ιήςεσο κέηξσλ γηα ηελ 

εθαξκνγή ηνπ κεραληζκνχ ζηήξημεο ηεο ειιεληθήο νηθνλνκίαο25 νπφηε θαη έιαβαλ ρψξα 

ξηδηθέο κεηαξξπζκίζεηο ζην πεδίν ησλ εξγαζηαθψλ ζρέζεσλ ζην πιαίζην ησλ Μλεκνλίσλ I 

θαη ΗΗ26. ΢ηνπο δηθαηνινγεηηθνχο ιφγνπο ηεο ζεζκνζέηεζεο απηψλ ησλ κέηξσλ 

ζπκπεξηιήθζεθαλ ε αλάγθε γηα κείσζε ηνπ θφζηνπο εξγαζίαο, γηα αχμεζε επελδχζεσλ 

θαη ηεο αληαγσληζηηθφηεηαο ησλ επηρεηξήζεσλ,  ηε θαηαπνιέκεζε αδήισηεο εξγαζίαο27. 

Μνινλφηη ζηελ ειιεληθή έλλνκε ηάμε είραλ ήδε εηζερζεί ξπζκίζεηο πξνζαξκνζκέλεο ζηε 

θηινζνθία απηή28, νη δηαηάμεηο απηέο παξέκελαλ αλεθάξκνζηεο ζην ρξνλνληνχιαπν ηεο 

ηζηνξίαο ηνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ29 γηα λα «αλαζπξζνχλ» απφ ηηο θπβεξλήζεηο ηελ ηειεπηαία 

                                                      

24. Ζ αξρή ζηε ρψξα καο έγηλε κε ηνπο λφκνπο 1892/1990, 2639/1998 θαη 2875/2000  Λεβέληεο, 

(2011),8 Με ηνπο λφκνπο απηνχο αιιά θαη ηνπο πξφζθαηνπο 3846/2010 θαη 4052/2012 ξπζκίδνληαη 

νη ιεγφκελεο εηδηθέο ή επέιηθηεο κνξθέο απαζρφιεζεο.  

25. Βι. παξαπάλσ ππνζεκείσζε ππ’ αξ. 23.  

26. Λεβέληεο, Οη πξφζθαηεο αιιαγέο πνπ επέθεξε ν λ. 4046/2012 ζην εξγαηηθφ δίθαην, ΔΔξγΓ 

2012, 669. 

27. Εσγξαθφπνπινο, Ζ πξνζπάζεηα θαηαπνιέκεζεο ηεο αδήισηεο εξγαζίαο ζηηο ξπζκίζεηο ηνπο 

λ. 3996/2011 γηα ηελ ειεθηξνληθή επεμεξγαζία δεδνκέλσλ πξνζσπηθνχ ραξαθηήξα, ΔΔξγΓ 2012, 

573. 

28. Βι. παξαπάλσ πξνζεκείσζε ππ’ αξ. 22.  

29. Μεηδεηάθνο, Ζ δηαρείξηζε ησλ πξνβιεκάησλ ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεσο κε «επέιηθηεο» θαη 

«ειαζηηθέο» ζπκβάζεηο, ΓΔΝ 2009, 258. 
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πεληαεηία. ΢ήκεξα ε επειημία ζηε ιεηηνπξγία ησλ ζπκβάζεσλ εξγαζίαο είλαη δηάρπηε σο 

ηάζε ζε φιεο ηηο ζεζπηδφκελεο λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο30.  

 

 

  3.2. Αιιειεπίδξαζε κε παξαδνζηαθφ εξγαηηθφ δίθαην 

 

  ΢ην εξγαηηθφ δίθαην, παξαδνζηαθά πξνέρεη ν «πξνζηαηεπηηθφο ηνπ ραξαθηήξαο», 

ήηνη θαλφλαο είλαη ε πξνζηαζία ησλ εξγαδνκέλσλ δηα ηνπ πεξηνξηζκνχ δηθαησκάησλ θαη 

ειεπζεξηψλ ησλ εξγνδνηψλ31. Υσξίο ηελ πξνζηαηεπηηθή αξρή, ην εξγαηηθφ δίθαην δελ έρεη 

ιφγν χπαξμεο σο μερσξηζηφο θιάδνο δηθαίνπ32. Απφ ζεσξεηηθνχο έρεη εθθξαζηεί ε άπνςε 

φηη κε ηηο λέεο εμειίμεηο ζπληειείηαη αδηακθηζβήηεηε ζπξξίθλσζε ηεο «πξνζηαηεπηηθήο 

αξρήο» πνπ δηέπεη ην εξγαηηθφ δίθαην33. Αλ αλαδεηήζνπκε φκσο ζηνηρεία ζα δνχκε φηη 

παξά ην πξνζηαηεπηηθφ πιέγκα ησλ δηαηάμεσλ ηνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ φια ηα ρξφληα 

δηαπηζηψλεηαη ζπζηεκαηηθήο παξαβίαζε ησλ θαλφλσλ ηεο εξγαηηθήο θαη 

θνηλσληθναζθαιηζηηθήο λνκνζεζίαο34.  

 

  Σν πξφηππν ηεο θαλνληθήο ηππηθήο εξγαζίαο πνπ πξνβάιιεηαη απφ ην λφκν 

ηαπηίδεηαη κε ηελ «ζχκβαζε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο πιήξνπο απαζρφιεζεο ανξίζηνπ 

ρξφλνπ», θαζφιε ηε δηάξθεηα ηεο νπνίαο ν εξγαδφκελνο παξέρεη ηελ εξγαζία ηνπ ζην 

ζχλνιν ηνπ, εκεξήζηνπ θαη εβδνκαδηαίνπ, λφκηκνπ ρξφλνπ ρξφλνπ εξγαζίαο. Δπνκέλσο, ε 

                                                      

30. Κνπθηάδεο, Γίθαην ηεο θξίζεο, δίθαην ηεο κεηαξξχζκηζεο ή θαηάιπζεο ηεο πξνζηαζίαο ηεο 

εξγαζίαο, ΔΔξγΓ 2012, 655.  

31. Παπαδεκεηξίνπ Κ., Δξγνδνηηθέο απνθάζεηο ελ φςεη ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο, ΓΔΝ 2009, 1548 

φπνπ ππνζηεξίδεηαη φηη «ε νηθνλνκηθή ιεηηνπξγία ηνπ θιάδνπ δηθαίνπ ζπρλά απνζησπάηαη, 

εζειεκέλα ή αζέιεηα».  

32. Καδάθνο, ΢πιινγηθέο ΢πκβάζεηο Δξγαζίαο θαη δηαηηεζία κεηά ηελ ΠΤ΢ 6/28.2.2012, ΔEξγΓ 

2012, 605. 

33. Γηα ηελ έλλνηα θαη ην πεξηερφκελν ηεο πξνζηαηεπηηθήο αξρήο ηνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ, βι. αληί 

πνιιψλ Κνπθηάδεο, (2011), νπ. 

34. Εσγξαθφπνπινο, Ζ πξνζπάζεηα θαηαπνιέκεζεο ηεο αδήισηεο εξγαζίαο ζηηο ξπζκίζεηο ηνπο 

λ. 3996/2011 γηα ηελ ειεθηξνληθή επεμεξγαζία δεδνκέλσλ πξνζσπηθνχ ραξαθηήξα, ΔΔξγΓ 2012, 

576 άπνςε φηη «..ην ειιεληθφ εξγαηηθφ δίθαην απέρεη πνιχ απφ ην λα θαηαζηξέθεη ζέζεηο εξγαζίαο 

θαζψο δελ απνηέιεζε πνηέ έλα δνκεκέλν θαη ζπκπαγέο ζχλνιν θαλφλσλ δηθαίνπ κε εζσηεξηθή 

ζπλνρή θαη αδηακθηζβήηεηα πξνζηαηεπηηθφ ραξαθηήξα, ελψ δελ πξνζαξκφζηεθε πνηέ πξαγκαηηθά 

ζηηο αλάγθεο ησλ ζχγρξνλσλ εξγαζηαθψλ ζρέζεσλ». 
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ζχκβαζε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο - πξφηππν απφ ηε λνκνζεζία35, πεξηιακβάλεη ηα 

αθφινπζα ζηνηρεία :  

 

 α) ην ζηνηρείν ηεο δηάξθεηαο ηεο ζχκβαζεο36 ήηνη ν εξγαδφκελνο παξέρεη ην ίδην 

είδνο εξγαζίαο ζε φιε ηε δηάξθεηα ηεο απαζρφιεζεο, ε νπνία ζπκθσλείηαη ζηαζεξή θαη 

πιήξεο ελψ ε δηάξθεηα ηεο εξγαζηαθήο ζρέζεο είλαη αφξηζηε.   

 β) ην ζηνηρείνπ ηεο δηάξθεηαο ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο ήηνη ε ζχκβαζε εξγαζίαο 

δηέπεηαη απφ ζηαζεξφηεηα σξαξίνπ απαζρφιεζεο, ηφζν ζε εκεξήζηα φζν θαη ζε 

εβδνκαδηαία βάζε. 

  γ) ην ζηνηρείν ηεο κε ηήξεζεο ηχπνπ, αθνχ θαηαξηίδεηαη αηχπσο θαη απεπζείαο 

κεηαμχ ηνπ εξγαδνκέλνπ θαη ηνπ εξγνδφηε ν νπνίνο απνδέρεηαη ηελ εξγαζία. Με ηελ 

έλλνηα απηή γηα ηελ χπαξμε κηαο ηέηνηαο ζχκβαζεο αξθεί ε ζπκθσλία ησλ κεξψλ γηα 

παξνρή εμαξηεκέλεο εξγαζίαο θαη ν θαζνξηζκφο ηνπ είδνπο ηεο εξγαζίαο πνπ ζα 

παξαζρεζεί. 

 δ) ην ζηνηρείν ηεο χπαξμεο εμάξηεζεο ηνπ εξγαδνκέλνπ απφ ηνλ εξγνδφηε37.  

 

 

  Δπνκέλσο ε ηππηθή ζχκβαζε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο παξέρεη ζηνλ εξγαδφκελν φια 

ηα δηθαηψκαηα πνπ ζεζπίδνληαη απφ ην εξγαηηθφ δίθαην θαη ην δίθαην ησλ θνηλσληθψλ 

αζθαιίζεσλ θαη ζπγρξφλσο απνηειεί ην πξφηππν γηα ηε δηακφξθσζε ησλ γεληθήο 

εθαξκνγήο δηαηάμεσλ ηνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ. Τπνζηεξίδεηαη38 φηη θαηά απηφ ηνλ ηξφπν 

παξέρεηαη ζηνλ εξγαδφκελν αζθάιεηα θαη βεβαηφηεηα ζε θξίζηκα επίπεδα, φπσο νη φξνη 

εξγαζίαο, ε δηαηήξεζε ησλ ζέζεσλ εξγαζίαο, ε ζηαζεξφηεηα απνδνρψλ θιπ ελψ 

παξάιιεια δηαζθαιίδνληαη ηα ζπκθέξνληα ηνπ εξγνδφηε κέζσ ηεο δηαξθνχο 

                                                      

35. Τπφ ηελ έλλνηα απηή γίλεηαη ιφγνο γηα ηελ «ηππηθή ζχκβαζε εξγαζίαο» ελψ νη ζπκβάζεηο 

εμαξηεκέλεο εξγαζίαο πνπ δελ πεξηέρνπλ νπνηνδήπνηε απφ ηα ζηνηρεία πνπ πξναλαθέξζεθαλ 

νλνκάδνληαη «αηππηθέο» ζπκβάζεηο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο  Γνχθα, Μεξηθή απαζρφιεζε, 2005, 38. 

36. Με ηελ έλλνηα ηεο ζηαζεξήο θαη πιήξνπο απαζρφιεζεο ζχκθσλα κε ηελ νπνία ε δηάξθεηα ηεο 

εξγαζηαθήο ζρέζεο είλαη αφξηζηε θαη ν εξγάζηκνο ρξφλνο αληαπνθξίλεηαη ζηα ηζρχνληα ζπκβαηηθά 

ή λφκηκα πιαίζηα σο πξνο ην πιήξεο σξάξην απαζρφιεζεο.   

37. Σν θξηηήξην ηεο εμαξηεκέλεο κηζζσηήο εξγαζίαο είλαη ζπλήζσο ε νηθνλνκηθή εμάξηεζε δειαδή 

ν πξνζδηνξηζκφο ηνπ ηφπνπ ηνπ ρξφλνπ θαη ηνπ ηξφπνπ παξνρήο ηεο εξγαζίαο απφ ηνλ εξγνδφηε 

θαη ε άζθεζε επνπηείαο θαη ειέγρνπ ζην πιαίζην ηνπ δηεπζπληηθνχ δηθαηψκαηνο  Πεξηζζφηεξα γη’ 

απηφ βι. παξαθάησ, Κεθάιαην V. 

38. Γνχθα, 2005, 39.  
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απαζρφιεζεο ελφο ζηαζεξνχ αξηζκνχ εξγαδνκέλσλ, νη νπνίνη ζα θαιχπηνπλ ηηο δηαξθείο 

θαη ζηαζεξέο αλάγθεο κηαο επηρείξεζεο. 

 

 

  Όπσο πξναλαθέξζεθε ζηελ νηθεία παξάγξαθν, νη ζπκβάζεηο εμαξηεκέλεο 

εξγαζίαο πνπ δελ πεξηέρνπλ νπνηνδήπνηε απφ ηα ζηνηρεία πνπ πξναλαθέξζεθαλ 

νλνκάδνληαη «αηππηθέο» ζπκβάζεηο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο39. Να ζεκεησζεί φηη δελ 

ππάξρεη πιήξεο ελλνηνινγηθή ηαχηηζε αλάκεζα ζηηο έλλνηεο «αηππηθή ζρέζε εξγαζίαο» 

θαη «επέιηθηε ζρέζε εξγαζίαο», νη φξνη απηνί δελ είλαη ηαπηφζεκνη, παξφηη 

ρξεζηκνπνηνχληαη σο ηέηνηνη. Ζ έλλνηα ησλ επέιηθησλ ζπκβάζεσλ εξγαζίαο θαιχπηεη σο 

έλλνηα γέλνπο ην ζχλνιν ησλ ζπκβάζεσλ κε ηηο νπνίεο επηδηψθεηαη ε πξνζαξκνγή ηεο 

παξνρήο θαη ηεο ακνηβήο ηεο εξγαζίαο ζηηο αλάγθεο ηεο επέιηθηεο επηρείξεζεο, ελψ ε 

έλλνη ησλ αηππηθψλ ζπκβάζεσλ, σο έλλνηα είδνπο, θαιχπηεη κφλν ηηο ζπκβάζεηο πνπ 

απνθιίλνπλ απφ ηελ ηππηθή ζχκβαζε εξγαζίαο40. Δμάιινπ, είλαη γεγνλφο φηη φιεο νη 

«ειαζηηθέο» (ηππηθέο θαη αηππηθέο) ζρέζεηο εξγαζίαο, νη νπνίεο επηθξάηεζαλ ζηελ αγνξά 

ηα ηειεπηαία ρξφληα, δηαθνξνπνηνχληαη αηζζεηά θαη απέρνπλ απφ ην πξφηππν ηεο 

παξαδνζηαθήο ζχκβαζεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο πιήξνπο απαζρφιεζεο ανξίζηνπ 

ρξφλνπ, ε νπνία έρεη σο θπξίαξρν ραξαθηεξηζηηθφ ηεο ηελ ζηαζεξφηεηα απνδνρψλ θαη 

ρξφλνπ εξγαζίαο41.  

 

  Ζ ακθηζβήηεζε απηή ηεο ηππηθήο θαη θαλνληθήο εξγαζηαθήο ζρέζεο, ζπληζηά 

ζήκεξα ην βαζηθφ ζηνηρείν ηεο πνξείαο θαη εμέιημεο ησλ ζχγρξνλσλ εξγαζηαθψλ 

ζρέζεσλ. ΢ε θάζε πεξίπησζε ινηπφλ νη «λέεο» κνξθέο απαζρφιεζεο αλαθέξνληαη ζε 

κνξθέο κηζζσηήο απαζρφιεζεο ή ζηα φξηα απηήο νη νπνίεο σο πξνο ηνπιάρηζηνλ κία 

παξάκεηξν ηεο κηζζσηήο ζρέζεο παξεθθιίλνπλ απφ ην ηππηθφ κνληέιν ηεο ηππηθήο 

εμαξηεκέλεο κηζζσηήο εξγαζίαο. Κεληξηθφ ζεκείν φισλ ησλ πξνζεγγίζεσλ γηα ηηο λέεο 

                                                      

39. Ή φπσο επηθξάηεζε, θαη΄ αδφθηκν φξν παξφηη ν φξνο «άηππνο» πξνζδηνξίδεη ηελ έιιεηςε 

ηχπνπ, λα νλνκάδνληαη «άηππεο» ζπκβάζεηο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο. 

40. Γνχθα, νπ, 93.  

41. Ζ πξψηε ξπζκηζηηθή παξέκβαζε εθ κέξνπο ηνπ ειιεληθνχ λνκνζέηε έιαβε ρψξα κε ην λ. 

3846/2010, βι. παξαπάλσ ∙ Υαξαθηεξηζηηθφ ησλ δηαηάμεσλ απηψλ είλαη ε αλάπηπμε ξπζκίζεσλ 

αλαγθαζηηθνχ δηθαίνπ ζην επίπεδν ηεο δηακφξθσζεο κνξθψλ παξνρήο ειαζηηθήο εξγαζίαο, κε 

ζεβαζκφ ζηελ πξνζηαηεπηηθή αξρή ηνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ ∙ Κνπθηάδεο, (2011), 25. 



 

 19 

κνξθέο νξγάλσζεο ηεο εξγαζίαο απνηειεί ε έλλνηα ηεο επειημίαο σο βαζηθφ ζπζηαηηθφ 

ζηνηρείν αληαγσληζηηθνχ πιενλεθηήκαηνο κίαο επηρείξεζεο ή κίαο νηθνλνκίαο γεληθφηεξα. 

 

  Οη λέεο κνξθέο απαζρφιεζεο πνπ πξνέθπςαλ, θαηέδεημαλ ηελ αλάγθε λα 

εθαξκφδνληαη ζε απηέο νη θαλφλεο ηνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ ζε ηέηνην βαζκφ, ψζηε είλαη 

πιένλ νξαηή θαη ε αληίζηξνθε ηάζε, δειαδή λα ηζρχνπλ νη θαλφλεο ηνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ 

θαη ζηηο ζρέζεηο εξγαζίαο πνπ δελ αλήθνπλ ζηηο παξαδνζηαθέο ζρέζεηο εμαξηεκέλεο 

εξγαζίαο42. Σν εξγαηηθφ δίθαην δηαλχεη ηελ ηάζε ελζσκάησζεο απηψλ ησλ λέσλ κνξθψλ 

απαζρφιεζεο ζηνλ ππξήλα ηνπ. Ζ ςήθηζε ησλ Μλεκνλίσλ, κέζσ ησλ νπνίσλ 

πξνσζήζεθε ηφζν ε κείσζε κηζζψλ θαη ζπληάμεσλ φζν θαη ε εθαξκνγή ησλ επέιηθησλ 

εξγαζηαθψλ ζρέζεσλ, ππξνδφηεζε δηθαηνινγεκέλεο αληηδξάζεηο, παξφηη ηηο ιεγφκελεο 

επέιηθηεο εξγαζηαθέο ζρέζεηο δελ ζεζπίζηεθαλ πξψηε θνξά κε ηα κλεκφληα αιιά 

αληίζεηα, είραλ εηζαρζεί ζηελ ειιεληθή έλλνκε ηάμε πξν εηψλ43. 

 

 

  3.3. Δθθάλζεηο ηεο επειημίαο  

 

  Απφ ηε ζεσξία ππνζηεξίδεηαη44 φηη ε επειημία εθθξάδεηαη κέζσ 

«απνξξπζκηζηηθψλ» δηαηάμεσλ ζε νπνηνδήπνηε απφ ηα εμήο επίπεδα : ζην επίπεδν ηνπ 

ηχπνπ ηεο εξγαζηαθήο ζρέζεο45, ζην επίπεδν ηεο ειεπζεξίαο πξφζιεςεο θαη απφιπζεο46, 

                                                      

42. Λεβέληεο /Παπαδεκεηξίνπ, Αηνκηθφ εξγαηηθφ δίθαην, 2011
8
, 10.  

43. Λενληάξεο, Οη επέιηθηεο εξγαζηαθέο ζρέζεηο θαη ε αληηκεηψπηζε ησλ ζπλεπεηψλ ηνπο, Λνγηζηήο 

2009, 574. 

44. Λεμνπξηψηεο, (2010)
2
, νπ, 80.   

45. Σείλεη λα επηθξαηεί σο φξνο ε θαζηέξσζε ησλ ιεγφκελσλ άηππσλ ζρέζεσλ εξγαζίαο, γηα ηηο 

νπνίεο ζα γίλεη αλαθνξά παξαθάησ (ζε αληίζεζε κε ηελ «ηππηθή» ζχκβαζε εξγαζίαο δει. ηελ 

ζχκβαζε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο ανξίζηνπ ρξφλνπ) π.ρ. πξνζσξηλή απαζρφιεζε, ηειεξγαζία, 

κεξηθή απαζρφιεζε θιπ.  

46. Βι. άξζξν 74 παξ. 2 λ. 3863/2010, φπσο πξφζθαηα ηξνπνπνηήζεθε κε ηε παξάγξαθν ΗΑ πεξ. 

1 ηνπ λ. 4093/2012, φπνπ πξνσζνχληαη λέεο ξπζκίζεηο σο πξνο ηελ απνδεκίσζε απφιπζεο κεηά 

απφ πξνεηδνπνίεζε θαη ελδπλακψλεηαη ην δηθαίσκα θαηαγγειίαο ζπκβάζεσο εξγαζίαο ανξίζηνπ 

ρξφλνπ ηνπ εξγνδφηε ∙ Δηζαγσγηθή Έθζεζε λ. 3863/2010, ΦΔΚ/Α/115/15.7.2010, φπνπ 

ππνζηεξίδεηαη φηη, κέζσ ηεο κείσζεο ηνπ ρξφλνπ πξνεηδνπνίεζεο θαζψο ηεο ζέζπηζεο 

δπλαηφηεηαο απφιπζεο ρσξίο θαηαβνιή απνδεκίσζεο, εθφζνλ πξφθεηηαη γηα απαζρφιεζε 

δηάξθεηαο έσο 12 κελψλ, κεηψλεηαη ην θφζηνο απφιπζεο θαη «δηεπθνιχλεηαη ε πξνζαξκνγή ηνπ 

δπλακηθνχ ηεο επηρείξεζεο ζηηο παξαγσγηθέο αλάγθεο απηήο θαη ζηηο δηαξθψο κεηαβαιιφκελεο 

ζπλζήθεο ηεο αγνξάο».  
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ζην επίπεδν ηεο ακνηβήο θαη ησλ ινηπψλ φξσλ εξγαζίαο47, ζην επίπεδν ηεο νξγάλσζεο 

ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο48.  

 

  Πεξαηηέξσ ε επειημία εθιακβάλεηαη απφ κεξίδα ηεο ζεσξίαο σο δήηεκα άιινηε 

ζηελ «απφιπηε» κνξθή ηεο, κε ηελ έλλνηα ηεο θαηάξγεζεο θάζε εξγαηηθνχ πεξηνξηζκνχ 

θαη άιινηε ζηε «ζρεηηθή» κνξθή ηεο, κε ηελ έλλνηα ηεο πξνζαξκνγήο ησλ θαλφλσλ 

εξγαζίαο ζηηο δηαξθψο κεηαβαιιφκελεο αλάγθεο ηνπ παξαγσγηθνχ ζπζηήκαηνο θαη ηεο 

αγνξάο εξγαζίαο49. 

 

  3.3.1. Δπειημία ζην επίπεδν ηεο θπζηνγλσκίαο ηεο εξγαζηαθήο ζρέζεο 

 

  ΢ηηο πεξηπηψζεηο παξαηεξείηαη απνκάθξπλζε απφ ηελ επηθξαηνχζα κνξθή 

παξνρήο εξγαζίαο, ηε ιεγφκελε «ζχκβαζε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο ανξίζηνπ ρξφλνπ» θαη 

πηνζέηεζε θάπνηαο απφ ηηο «αηππηθέο» ή «άηππεο» ζρέζεηο εξγαζίαο50.  

  Ο φξνο «άηππεο» κνξθέο απαζρφιεζεο είλαη αδφθηκνο απφ λνκηθήο ζθνπηάο, δηφηη 

παξαπέκπεη ιαλζαζκέλα αθελφο ζηελ έιιεηςε «ηχπνπ», κε ηελ έλλνηα ηνπ έγγξαθνπ 

ηχπνπ, αθεηέξνπ ζηελ έιιεηςε λνκηθήο ξχζκηζεο, ελψ αξθεηέο απφ απηέο ηηο κνξθέο είλαη 

ξπζκηζκέλεο απφ ην δίθαην, ην νπνίν κάιηζηα ζπλδέεη ηελ εγθπξφηεηα ηεο ζπκθσλίαο ησλ 

κεξψλ κε ην έγγξαθν σο ζπζηαηηθφ ηχπν.  

  Υαξαθηεξηζηηθά ζηνηρεία ησλ «αηππηθψλ» ζρέζεσλ εξγαζίαο απνηεινχλ ε 

πξνζσξηλφηεηα π.ρ. ζπκβάζεηο νξηζκέλνπ ρξφλνπ, πξφζθαηξε εξγαζία, κεξηθή 

                                                      

47. Ζ πξνζαξκνγή ησλ φξσλ εξγαζίαο ησλ εξγαδνκέλσλ ζηηο εθάζηνηε ζπλζήθεο (π.ρ. ζηελ 

νηθνλνκηθή θαηάζηαζε κηαο ζπγθεθξηκέλεο επηρείξεζεο φζν θαη ζηηο ζπλζήθεο ηεο αγνξάο εξγαζίαο 

ή ηε γεληθφηεξε νηθνλνκηθή θαηάζηαζε κηαο ρψξαο) είλαη δπλαηφ λα πξνβάιιεηαη είηε κέζσ 

ζπκθσλίαο ησλ θνηλσληθψλ εηαίξσλ είηε κέζσ λνκνζεηηθήο παξέκβαζεο ∙ Βι. ηηο λνκνζεηηθά 

επηβαιιφκελεο πεξηθνπέο ζηνπο κηζζνχο ηνπ ηδησηηθνχ ηνκέα κέζσ ησλ λ. 3833/2010 θαη 

3845/2010 ∙ Πξβ. Γαβαιάο, Δπειημία θαη απνξξχζκηζε ζηηο ηζπαληθέο εξγαζηαθέο ζρέζεηο, απφ ηηο 

λνκνζεηηθέο κεηαξξπζκίζεηο ηνπ 1994, ζηελ Ηζηνξηθή ΢πκθσλία ησλ Κνηλσληθψλ Δηαίξσλ ηεο 8εο 

Απξηιίνπ 1997, ΓΔΔ 1997, 682.  

48. Ζ ελ ιφγσ κνξθή επειημίαο πεξηιακβάλεη φιεο ηηο δπλαηφηεηεο ειαζηηθνπνίεζεο ηνπ σξαξίνπ ή 

ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο π.ρ. εθ πεξηηξνπήο εξγαζία, ζχκθσλα δηεπζέηεζεο, κεξηθή απαζρφιεζε θιπ 

ή αθφκε θαη ηελ ηειεξγαζία, γηα ηηο νπνίεο γίλεηαη πεξαηηέξσ αλάιπζε ζηα νηθεία θεθάιαηα. 

49. Κνπθηάδεο, Αηνκηθέο εξγαζηαθέο ΢ρέζεηο θαη ην δίθαην ηεο επειημίαο ηεο εξγαζίαο, 2011
2
, 88  

Σέηνηεο ζπλζήθεο είλαη ηδίσο ε ελδερφκελε απμνκείσζε δήηεζεο, ε ελζσκάησζε λέσλ ηερλνινγηψλ 

θιπ.  

50. Γνχθα, (2004), 39 ∙ Με ηελ έλλνηα απηή, ν ραξαθηεξηζκφο απηφ απνδίδεηαη ζε ζπκβάζεηο νη 

νπνίεο δελ πεξηέρνπλ νπνηνδήπνηε απφ ηα ζηνηρεία πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηελ ζχκβαζε εμαξηεκέλεο 

εξγαζίαο. 
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απαζρφιεζε θ.ιπ. θαη ν ακθηζβεηνχκελνο ζπκβαηηθφο ραξαθηήξαο π.ρ. εξγαζία κε ην 

θνκκάηη, ηειεξγαζία, θαη’ νίθνλ απαζρφιεζε, ζπκβάζεηο κεξηζκνχ εξγαζίαο51, εξγαζία 

θαηά δήηεζε52. Δπίζεο νινέλα ζπρλφηεξα ε παξνρή ππεξεζηψλ πξνο ηηο επηρεηξήζεηο 

γίλνληαη κε ζπκβάζεηο έξγνπ θαη παξνρήο αλεμαξηήησλ ππεξεζηψλ.  

 

  3.3.2. Γηάθξηζε ζε εμσηεξηθή θαη εζσηεξηθή επειημία 

 

  Πνιιέο θνξέο γίλεηαη ιφγνο53 γηα «εμσηεξηθή επειημία», πνπ αθνξά ηελ επειημία 

ζηηο πξνζιήςεηο θαη απνιχζεηο ή ηελ εμαγσγή κηζζσηήο εξγαζίαο, θαη γηα εζσηεξηθή 

επειημία, πνπ ζπλδέεηαη κε ηνπο φξνπο εξγαζίαο.  

 

  «Δπειημία ζην πεξηερφκελν» ηεο ζχκβαζεο εξγαζίαο, θαη ζπγθεθξηκέλα ζε 

επηκέξνπο φξνπο, φπσο ζην ρξφλν εξγαζίαο (επέιηθηα σξάξηα, δηεπζέηεζε ρξφλνπ, 

εμαηνκηθεπκέλνο ρξφλνο εξγαζίαο, ζπληεηκεκέλε εβδνκάδα εξγαζίαο), ζην κηζζφ 

(ζχλδεζε ακνηβήο κε παξαγσγηθφηεηα), ζηνλ ηφπν εξγαζίαο (εξγαζία ζε εμσηεξηθνχο 

ρψξνπο, θαη’ νίθνλ, ηειεξγαζία), ζηνλ ηξφπν θαηαλνκήο εξγαζίαο (θπθιηθή εξγαζία, 

δηαλνκή εξγαζίαο ζε δπν πξφζσπα), ζε δηάθνξεο κνξθέο εηνηκφηεηαο. Ζ επειημία απηή 

ζην πεξηερφκελν κπνξεί λα αληηπαξαηαρζεί ζηελ νιηθή επειημία πνπ νδεγεί ζε 

                                                      

51. Πξφθεηηαη γηα ηελ επξέσο δηαδεδνκέλε ζε πνιιέο ρψξεο, φπσο ηελ Γεξκαλία θαη ηηο ΖΠΑ, 

έλλνηα ηνπ κεξηζκνχ εξγαζίαο - job sharing, δειαδή ηνπ κεησκέλνπ σξαξίνπ εξγαζίαο, κε βαζηθφ 

ραξαθηεξηζηηθφ ηνλ δηακνηξαζκφ κηαο ζέζεο εξγαζίαο αλάκεζα ζε δχν εξγαδφκελνπο ∙ 

Κξαβαξίηνπ, Οη ζπλέπεηεο ησλ λέσλ κνξθψλ απαζρφιεζεο ζην εξγαηηθφ δίθαην θαη ηελ θνηλσληθή 

αζθάιηζε, δηαζέζηκε ζε www.theseis.com/index2.php?option=com_content&do_pdf=1&id=167  

Λεμνπξηψηεο, ΓΔΔ 1998, 258 ∙ Σελ επζχλε έλαληη ηνπ εξγνδφηε γηα ην ίδην αληηθείκελν εξγαζίαο, 

ηελ αλαιακβάλεη κηα νκάδα εξγαδνκέλσλ, νη νπνίνη ζηε κεηαμχ ηνπο ζρέζε ελεξγνχλ σο άηππε 

έλσζε πξνζψπσλ ή αζηηθή εηαηξία, ε νπνία νκνηάδεη κε ηελ έλλνηα ηνπ άξζξνπ 741 ΑΚ. 

52. Πξφθεηηαη γηα έηεξε άηππε κνξθή απαζρφιεζεο, γλσζηή σο «labour on call», ζχκθσλα κε ηελ 

νπνία ν εξγαδφκελνο ηίζεηαη ζηε δηάζεζε ηνπ εξγνδφηε, ν νπνίνο κπνξεί λα ηνλ «θαιέζεη» 

νπνηαδήπνηε ζηηγκή ∙ Κξαβαξίηνπ, νπ ∙ «΢χκβαζε εηνηκφηεηαο γηα εξγαζία» ππάξρεη φηαλ ν 

εξγαδφκελνο, παξακέλνληαο ζε νξηζκέλν ρψξν δηαηεξεί ζε εγξήγνξζε ηηο ζσκαηηθέο θαη 

πλεπκαηηθέο δπλάκεηο ηνπ ζηε δηάζεζε θαη πξνο φθεινο ηνπ εξγνδφηε ηνπ ή πεξηνξίδεη απιψο ηελ 

ειεπζεξία ηνπ, ρσξίο ππνρξέσζε δηαηεξήζεσο ησλ δπλάκεψλ ηνπ ζε εγξήγνξζε, πάληνηε πξνο 

φθεινο ηνπ εξγνδφηε ∙ Γηα ηελ έλλνηα ηεο εηνηκφηεηαο, ηηο δηαθξίζεηο θαη ηα δεηήκαηα εθαξκνγήο 

ηεο εξγαηηθήο λνκνζεζίαο βι. Λεμνπξηψηεο, (2010)
2
, νπ, 156. 

53. Κνπθηάδεο, (2011), νπ. 

http://www.theseis.com/index2.php?option=com_content&do_pdf=1&id=167
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ππνθαηάζηαζε ηεο ζχκβαζεο εξγαζίαο απφ ηηο ζπκβάζεηο ηνπ αζηηθνχ δηθαίνπ54 θαη θαη’ 

απνηέιεζκα ζηελ νιηθή κε εθαξκνγή ηεο εξγαηηθήο λνκνζεζίαο. 

 

   «Νφκηκε επειημία», πνπ είλαη ε ζεζκνζεηεκέλε επειημία, θαη παξάλνκε επειημία, 

πνπ ζπλδέεηαη κε ηελ αδήισηε εξγαζία.  

 

  Γίλεηαη αθφκε πνιιέο θνξέο αλαθνξά ζηε «ιεηηνπξγηθή επειημία», φξνο πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα ππνδειψζεη λέεο κεζφδνπο αμηνπνίεζεο ηνπ αλζξψπηλνπ 

δπλακηθνχ θαη εθθξάδεη πεξηζζφηεξν ζηφρνπο κηαο ζχγρξνλεο νξγάλσζεο επηρείξεζεο, 

παξά ζπγθεθξηκέλεο κνξθέο απαζρφιεζεο.  

 

  Μία άιιε ζεκαληηθή δηάθξηζε πνπ γίλεηαη απφ ηε ζεσξία55 είλαη ε δηάθξηζε ζε 

«αθνχζηεο» θαη «εθνχζηεο» επέιηθηεο ζρέζεηο. Απφ ζηαηηζηηθέο κειέηεο πνπ έρνπλ 

δηεξεπλήζεη ην ζέκα αλαδεηθλχεηαη φηη γηα νξηζκέλεο κνξθέο επέιηθησλ ζρέζεσλ ππάξρεη 

ελδηαθέξνλ απφ ηε κεξηά ησλ εξγαδνκέλσλ, φπσο γηα παξάδεηγκα γηα ηε κεξηθή 

απαζρφιεζε. 

 

  Δμίζνπ ελδηαθέξνλ είλαη ην γεγνλφο φηη ελψ ζε νξηζκέλεο ρψξεο ππάξρνπλ 

επέιηθηεο κνξθέο πνπ γλσξίδνπλ άλζεζε, ζε άιιεο ε πξνζθπγή ζε απηέο είλαη 

πεξηνξηζκέλε. Απαηηείηαη ινηπφλ κία επηηφπηα έξεπλα, γηα λα εξεπλεζνχλ νη ιφγνη 

πξνζθπγήο ή κε πξνζθπγήο ζε επέιηθηεο ζρέζεηο, πξνθεηκέλνπ ηα ζηνηρεία απηά λα 

αμηνπνηεζνχλ γηα ηε δηακφξθσζε κηαο πνιηηηθήο.  

                                                      

54. Κπξίσο πξφθεηηαη γηα ζπκβάζεηο έξγνπ ή παξνρήο αλεμαξηήησλ ππεξεζηψλ, νη νπνίεο, πνιιέο 

θνξέο, δελ απνθιείεηαη λα ππνθξχπηνπλ ζχκβαζε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο ∙ βι. Δλδηάκεζε Έθζεζε 

ηεο «Δηδηθήο Δπηζηεκνληθήο Δπηηξνπήο γηα ηε ζχδεπμε επιημίαο κε αζθάιεηα», νπ. 

55. Κνπθηάδεο, (2011), νπ. 
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Κ Δ Φ Α Λ Α Ι Ο   (II) 

Μ Δ Ρ Ι Κ Η / Δ Κ   Π Δ Ρ Ι Σ Ρ Ο Π Η ΢   Α Π Α ΢ Υ Ο Λ Η ΢ Η 

 

          1. Δηζαγσγή  

 

            Ζ κεξηθή απαζρφιεζε, δειαδή ε κνξθή εξγαζίαο θαηά ηελ νπνία ζπκθσλείηαη 

απαζρφιεζε κε κεησκέλν ζε ζρέζε κε ην πιήξεο σξάξην, γηα ην νπνίν ζα θαηαβάιινληαη 

θαη αληίζηνηρεο κεησκέλεο απνδνρέο, απνηειεί κηα απφ ηηο ελαιιαθηηθφηεξεο κνξθέο 

απαζρφιεζεο, πνπ γλσξίδεη άλζεζε ζε φιεο ηηο ρψξεο ηεο ΔΔ ηα ηειεπηαία ρξφληα56. 

Σειεπηαία κάιηζηα παξαηεξείηαη κεγάιε κεηαβνιή θαη ζην ειιεληθφ εξγαζηαθφ 

πεξηβάιινλ57, ψζηε είλαη πιένλ άκεζε ε αλάγθε επίιπζεο ησλ ζεκάησλ πνπ αλαθχπηνπλ 

απφ απηή ηε κνξθή απαζρφιεζεο θαηά ηέηνην ηξφπν ψζηε νη ξπζκίζεηο λα εληάζζνληαη ζε 

κηα ζαθή θνηλσληθή πνιηηηθή κε ζπγθεθξηκέλνπο ζηφρνπο58. 

         Απφ ηνπο ππνζηεξηθηέο ηεο κνξθήο απηήο πξνβάιιεηαη ην επηρείξεκα φηη ε ρξήζε 

ηεο απνηειεί κέζν εμππεξέηεζεο ησλ ίδησλ ησλ εξγαδνκέλσλ πνπ επηζπκνχλ λα 

ζπλδπάζνπλ πξνζσπηθέο θαη νηθνγελεηαθέο αλάγθεο κε ηελ είζνδν θαη παξακνλή ηνπο 

ζηελ αγνξά εξγαζίαο59, αιιά θαη ηαπηφρξνλα φηη ζπληζηά έλα ζεκαληηθφ εξγαιείν γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο αλεξγίαο θαη πξνλνκηαθφ κέζν γηα ηελ πξναγσγή θαη ηε δηαλνκή ηεο 

απαζρφιεζεο. Δθηφο απηψλ, ππνζηεξίδεηαη φηη ε δπλαηφηεηα ρξήζεο ηεο κεξηθήο 

απαζρφιεζεο πξνζθέξεη ζηνπο εξγνδφηεο κεγαιχηεξε επιπγηζία γηα ηελ πξνζαξκνγή ηεο 

επηρεηξεκαηηθήο δξαζηεξηφηεηάο ηνπο ζηηο δηαξθψο κεηαβαιιφκελεο απαηηήζεηο ηεο 

αγνξάο κε παξάιιειε κείσζε ηνπ εξγαζηαθνχ θφζηνπο.  

       ΢ε θάζε πεξίπησζε, ζηε ζχγρξνλε νηθνλνκηθή ζπγθπξία, ε νπνία ραξαθηεξίδεηαη απφ 

ηελ παγθνζκηνπνίεζε ηεο νηθνλνκίαο θαη ηνλ έληνλν δηεζλή αληαγσληζκφ, ε κεξηθή 

απαζρφιεζε θαη ε εθ πεξηηξνπήο εξγαζία ρξεζηκνπνηνχληαη σο κέζν γηα ηελ 

                                                      

56. Κνπθηάδεο, (1995)
2
, 387. 

57. Κακηληψηε, ν.π.  

58. Κνπθηάδεο, (1995)
2
, 387.  

59. Τπνζηεξίδεηαη φηη ρξεζηκεχεη ζηελ αλάπηπμε ηεο γπλαηθείαο απαζρφιεζεο, ζηελ είζνδν ησλ 

λέσλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο θαη δηεπθνιχλεη ηνπο εξγαδνκέλνπο ζηελ πξννδεπηηθή έμνδν ηνπο απφ 

ηελ ελεξγφ επαγγεικαηηθή δσή θαη ζην πέξαζκα ζηε ζπληαμηνδφηεζε.  
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αληηκεηψπηζε ηεο αλεξγίαο θαη ηελ θαηαλνκή ηεο εξγαζίαο κεηαμχ πεξηζζνηέξσλ 

επηρεηξήζεσλ, αιιά θαη σο κέζν γηα ηελ παξνρή επειημίαο ζηηο επηρεηξήζεηο θαη ηελ 

ειαζηηθνπνίεζε ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο60. 

 

  2. Δλλνηνινγηθή Οξηνζέηεζε 

 

           2.1. Μεξηθή απαζρφιεζε 

 

  Ζ κεξηθή απαζρφιεζε νξίδεηαη61 σο ε εθδνρή ηεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο αφξηζηεο 

ή νξηζκέλεο δηάξθεηαο, θαηά ηελ νπνία ν εξγαδφκελνο ζπκθσλεί κε ηνλ εξγνδφηε λα 

πξνζθέξεη εξγαζία κε κηθξφηεξε δηάξθεηα απφ ηελ θαλνληθή απαζρφιεζε έλαληη 

αληίζηνηρεο κηθξφηεξεο αληηκηζζίαο62. Ζ ζπκθσλία απηή γηα παξνρή εξγαζίαο κηθξφηεξεο 

δηάξθεηαο κπνξεί λα ιακβάλεη ρψξα είηε ζε εκεξήζηα είηε ζε εβδνκαδηαία ή 

δεθαπελζήκεξε βάζε, είηε αθφκε ζε κεληαία βάζε63.  

  Δλ φςεη ηνπ φηη δίλεηαη ε επρέξεηα ζηα κέξε λα ζπκθσλήζνπλ ηφζν κεξηθή 

απαζρφιεζε φζν νπνηαδήπνηε άιιε κνξθή εθ πεξηηξνπήο απαζρφιεζεο64, ε 

ζπγθεθξηκέλε κνξθή εξγαζίαο κπνξεί λα ιάβεη ηε κνξθή είηε θαζεκεξηλήο εξγαζίαο αιιά 

κε σξάξην κηθξφηεξν ηνπ ζπκβαηηθνχ, νπφηε ζα κηιάκε γηα ακηγψο κεξηθή απαζρφιεζε 

είηε ηε κνξθή κε θαζεκεξηλήο εξγαζίαο αιιά κε πιήξεο ζπκβαηηθφ σξάξην γηα ηηο εκέξεο 

εξγαζία, νπφηε ζα κηιάκε γηα εθ πεξηηξνπήο εξγαζία είηε νπνηαδήπνηε άιιε κνξθή εθ 

πεξηηξνπήο απαζρφιεζεο, θαζφηη δελ απνθιείεηαη φκσο, αληίζεηα απνηειεί ζχλεζεο 

θαηλφκελν, λα ζπλάπηεηαη κηα αηππηθή ζχκβαζε κεξηθήο απαζρφιεζεο, ε νπνία 

απνθιείλεη απφ ηελ ηππηθή ζε πεξηζζφηεξα ζέκαηα. Γηα παξάδεηγκα, φηαλ δελ ππάξρεη 

απηή ε ελαιιαγή πνπ ραξαθηεξίδεη ηελ εθ πεξηηξνπήο απαζρφιεζε, ζα πξφθεηηαη είηε γηα 

                                                      

60. Λεβέληεο, (2011), 198.  

61. Κνπθηάδεο, (1995)
2
, 388  Ζ ζεκεξηλή κνξθή ηεο δηάηαμεο ηνπ άξζξνπ 38 παξ. 1 εδ. α είλαη 

πιένλ ελαξκνληζκέλε κε ηελ άπνςε πνπ είρε πξν πνιινχ δηαηππσζεί απφ ηε ζεσξία. 

62. Κνπθηάδεο, (2011), 471 ∙ Λενληάξεο, Δξγαηηθφ Γίθαην, 2012
20

, 536 ∙ Βι. θαη ΔθΑζ 5328/1997, 

ΝνΒ 1998, 529 ∙ Αληίζηνηρα ε ζπκθσλία εξγνδφηε θαη εξγαδνκέλνπ γηα θαηαβνιή κεησκέλσλ 

απνδνρψλ κε πιήξεο φκσο  σξάξην εξγαζίαο είλαη άθπξε.  

63. Άξζξν 38 παξ. 1
 
εδ. α λ. 1892/1990, φπσο ζήκεξα ηζρχεη. 

64. Άξζξν 38  παξ. 3 εδ. α  λ. 1892/1990, φπσο ζήκεξα ηζρχεη. 
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κεξηθή απαζρφιεζε είηε γηα κηα έηεξε κνξθή κεξηθήο απαζρφιεζεο, ε νπνία, 

επαλαιακβάλεηαη ρσξίο θαλέλα ξπζκφ, απνηειεί δηαιείπνπζα ή άηαθηε απαζρφιεζε65. 

   

  2.2. Δθ πεξηηξνπήο απαζρφιεζε 

 

  Ζ εθ πεξηηξνπήο απαζρφιεζε απνηειεί κηα εηδηθφηεξε κνξθή κεξηθήο 

απαζρφιεζεο66, ε νπνία ραξαθηεξίδεηαη απφ ελαιιαγή εκεξψλ εξγαζίαο θαη κε 

εξγαζίαο67. Παξφηη ππάγεηαη ζηελ ίδηα θαηεγνξία ζχκβαζεο κε ηελ κεξηθή απαζρφιεζε, 

δηαθνξνπνηείηαη σο πξνο ην φηη ν εξγαδφκελνο εξγάδεηαη κελ θαηά πιήξεο σξάξην 

εκεξεζίσο, πιελ φκσο ιηγφηεξεο εκέξεο ηελ εβδνκάδα, ηνλ κήλα ή ην έηνο68. ΢ηελ εθ 

πεξηηξνπήο εξγαζία εθαξκφδνληαη αλαινγηθά νη δηαηάμεηο γηα ηε κεξηθή απαζρφιεζε, 

πιελ φκσο ε ηδηαηηεξφηεηα ηεο εθ πεξηηξνπήο εξγαζίαο έγθεηηαη ζην φηη, δηαξθνχληνο ηνπ 

ρξφλνπ απνρήο ηνπ κηζζσηνχ, ε ζχκβαζε εξγαζίαο ηειεί ζε αλαζηνιή, νπφηε νχηε ν 

εξγαδφκελνο ππνρξενχηαη λα εξγαζηεί αιιά νχηε θαη ν εξγνδφηεο λα θαηαβάιεη ην λφκηκν 

κηζζφ. 

                                                      

65. Γακβξνχδεο, Δθ πεξηηξνπήο εξγαζία, ΔπηζΗΚΑ 2012, 148  Πξβ δηάθξηζε κεηαμχ δηαιείπνπζαο 

θαη εθ πεξηηξνπήο εξγαζίαο, θαζφηη ε πξψηε απνηειεί κνξθή πεξηνδηθήο απαζρφιεζεο ρσξίο εθ 

ησλ πξνηέξσλ θαζνξηζκφ ησλ ζπγθεθξηκέλσλ πεξηφδσλ εξγαζίαο∙ Γηαιείπνπζα εξγαζία πθίζηαηαη 

αθφκα θαη φηαλ φηαλ ζπκθσλήζεθε λα επαλαιακβάλεηαη ε εξγαζία άηαθηα θαη ρσξίο θαλέλα 

ξπζκφ Βι. θαη ζρεη. ΑΠ 928/1980, ΝνΒ 1981, 305 φπνπ θξίζεθε σο έγθπξνο ν φξνο πεξί 

απαζρφιεζεο ηξηψλ εκεξψλ εβδνκαδηαίσο  ΔθΠαηξ 521/2005, ΝΟΜΟ΢ Βι. θαη ΔθΛαξ 539/2000, 

ΝΟΜΟ΢, φπνπ θξίζεθε φηη γηα ηε κνξθή απηή νθείιεηαη ακνηβή αληίζηνηρε ζηηο ψξεο εξγαζίαο ηεο 

κεξηθήο απαζρφιεζεο.  

66. Εεξδειήο, (2011), 567. 

67. Δίλαη ζπρλή θαη ε έλλνηα «job rotation» δειαδή ε αηνκηθή ή νκαδηθή ελαιιαγή εξγαδνκέλσλ ζε 

εξγαζία πιήξνπο σξαξίνπ γηα ζπγθεθξηκέλεο ρξνληθέο πεξηφδνπο ∙ Σφζν ε κεξηθή φζν θαη ε εθ 

πεξηηξνπήο εξγαζία εληάζζνληαη ζηελ «κεησκέλε απαζρφιεζε», κία έλλνηα γέλνπο ζηελ νπνία 

ζπκπεξηιακβάλνληαη εθηφο άιισλ ε πξνζσξηλή απαζρφιεζε, ε επνρηαθή εξγαζία θαη θάζε άιιε 

πεξίπησζε πνπ δελ ζπληζηά πιήξε απαζρφιεζε  Κνπθηάδεο, 2011, 471. 

68. Γελ απνθιείεηαη κε ηελ ίδηα ζχκβαζε εξγαζίαο λα νξίδεηαη ηαπηφρξνλα ζχζηεκα κεξηθήο 

απαζρφιεζεο θαη εθ πεξηηξνπήο εξγαζία  Μεηδεηάθνο, ΓΔΝ 2009, 259. 
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  3. Πξνυπνζέζεηο ζχλαςεο ζπκθσλίαο κεξηθήο/ εθ πεξηηξνπήο 

            απαζρφιεζεο  

 

  3.1. Ρπζκηζηηθφ πιαίζην 

 

  ΢χκθσλα κε ηελ άξζξν 38 λ. 1892/1990, ε κεξηθή απαζρφιεζε εθαξκφδεηαη θαη' 

αξρήλ ζε αηνκηθή βάζε θαη πξνυπνζέηεη ηε ζπκθσλία εξγαδνκέλνπ θαη εξγνδφηε. 

Δμππαθνχεηαη φηη ν φξνο πεξί κεξηθήο απαζρφιεζεο κπνξεί λα ζπλνκνινγεζεί είηε θαηά 

ηελ πξφζιεςε είηε θαηά ηε δηάξθεηα κηαο εξγαζηαθήο ζρέζεο πιήξνπο απαζρφιεζεο θαη 

κπνξεί λα έρεη είηε νξηζκέλε είηε αφξηζηε δηάξθεηα. Παξφηη ν έιιελαο λνκνζέηεο ξπζκίδεη 

ην δήηεκα ηεο κεξηθήο απαζρφιεζεο θαηά ηξφπν εμαληιεηηθφ, ηαπηφρξνλα δίλεη θαη ηε 

δπλαηφηεηα νη λνκνζεηηθνί απηνί φξνη λα ζπκπιεξψλνληαη ή λα ηξνπνπνηνχληαη κε 

επηρεηξεζηαθέο ζπιινγηθέο ζπκβάζεηο εξγαζίαο69.  

         Δπνκέλσο, βάζεη ηεο δηάηαμεο απηήο, είλαη δπλαηφλ, κε ζχλαςε αηνκηθήο 

ζπκθσλίαο, λα πηνζεηεζεί νπνηνδήπνηε ζχζηεκα κεξηθήο ή εθ πεξηηξνπήο απαζρφιεζεο, 

θαηά θαλφλα φκσο δελ κπνξεί λα επηβιεζεί κεξηθή απαζρφιεζε κνλνκεξψο απφ ηνλ 

εξγνδφηε70. Παξφηη ε κεξηθή απαζρφιεζε κπνξεί λα ζπλαθζεί κφλν ζε αηνκηθφ θαη φρη ζε 

ζπιινγηθφ επίπεδν, είλαη λνκνζεηηθά επηηξεπηή ε επηβνιή ζπζηήκαηνο κεξηθήο 

απαζρφιεζεο ζην πιαίζην εθαξκνγήο ηεο λνκνζεζίαο πεξί νκαδηθψλ απνιχζεσλ κε 

ζπκθσλία κεηαμχ εθπξνζψπσλ ηνπ πξνζσπηθνχ θαη εξγνδφηε71.  Να ζεκεησζεί, ηέινο, 

φηη - αθφκε θαη πξηλ ππάξμεη λνκνζεηηθή πξφβιεςε - ε ζχλαςε ζχκβαζεο κεξηθήο 

απαζρφιεζεο ή εθ πεξηηξνπήο εξγαζίαο ήηαλ αλέθαζελ εθηθηή ζην πιαίζην ηεο 

ζπκβαηηθήο ειεπζεξίαο θαη’ άξζξν 361 ΑΚ72. 

  Παξάιιεια ζε θνηλνηηθφ επίπεδν έρεη ζεζπηζηεί θαη ε Οδεγία 97/81/ΔΚ ζρεηηθά κε 

ηε ζπκθσλία- πιαίζην γηα ηελ εξγαζία κεξηθήο απαζρφιεζεο πνπ ζπλήθζε απφ ηελ 

                                                      

69. Άξζξν 38 παξ. 16 λ. 1892/1990  Λεμνπξηψηεο, (2010)
2
, 398. 

70. Μνλαδηθή εμαίξεζε ζηνλ θαλφλα απηφ απνηειεί ε κνλνκεξήο επηβνιή εθ πεξηηξνπήο 

απαζρφιεζεο, γηα ηελ νπνία γίλεηαη ιφγνο παξαθάησ.  

71. ΢ήκεξα κε ην λφκν 1387/1983 γηα ηηο νκαδηθέο απνιχζεηο παξέρεηαη ζηνλ εξγνδφηε ε επρέξεηα, 

ζην πιαίζην ησλ ππνρξεψζεσλ ηνπ γηα δηαβνπιεχζεηο κε ηνπο εθπξνζψπνπο ησλ εξγαδνκέλσλ, λα 

απνθχγεη απνιχζεηο κε θάζε κέζν  Έηζη ε κεξηθή απαζρφιεζε δελ απνθιείεηαη λα απνθαζίδεηαη 

ζπκβαηηθά θαη ζε ζπιινγηθφ επίπεδν  Κνπθηάδεο, (1995)
2
, 395.  

72. Εεξδειήο, (2011), 568  Ζ επέκβαζε ηνπ λνκνζέηε ήηαλ αλαγθαία γηα λα πεξηνξίζεη ηελ 

ειεπζεξία απηή.   
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UNICE, ην CEEP θαη ηελ CES73, ε νπνία έζεζε, κε ηε δηαδηθαζία ηεο ζπιινγηθήο 

ζπκθσλίαο, νξηζκέλεο γεληθέο αξρέο γηα ηνπο κεξηθνχο απαζρνινχκελνπο74.  

  

  3.2. Έγγξαθνο ζπζηαηηθφο ηχπνο 

 

   Ζ ζπκθσλία γηα ηε κεξηθή απαζρφιεζε πξέπεη, ζε θάζε πεξίπησζε, λα γίλεηαη 

εγγξάθσο, δηαθνξεηηθά θαζίζηαηαη απφιπηα άθπξε75. ΢ηε λνκνινγία έρεη επηθξαηήζεη ε 

εμήο άπνςε αλαθνξηθά κε ηηο ζπλέπεηεο ηεο αθπξφηεηαο ιφγσ κε ηήξεζεο ηνπ εγγξάθνπ 

ηχπνπ76 :        

    i) Αλ ζπκθσλήζεθε λα ηξνπνπνηεζεί ε ήδε ππάξρνπζα ζχκβαζε πιήξνπο 

απαζρφιεζεο, ψζηε εθεμήο ν κηζζσηφο λα απαζρνιείηαη κεξηθψο, ηφηε, εθφζνλ ε ζρεηηθή 

ζπκθσλία είλαη άθπξε, επεηδή δελ έγηλε εγγξάθσο, δελ παξάγεη ηα απνηειέζκαηα πνπ 

επηδηψθεη, δειαδή δελ κεηαηξέπεη – θαηά άξζξν 180 ΑΚ - ηελ πιήξε απαζρφιεζε ζε 

κεξηθή θαη ζπλεπψο ν εξγαδφκελνο δηθαηνχηαη λα αμηψζεη απαζρφιεζε θαηά πιήξεο 

σξάξην77.  

  Αλ ε (ηξνπνπνηεηηθή) ξήηξα είλαη έγθπξε, δειαδή γίλεηαη εγγξάθσο, ηφηε ε αξρηθή 

ζχκβαζε πιήξνπο απαζρφιεζεο κεηαηξέπεηαη εγθχξσο ζε κεξηθήο απαζρφιεζεο. 

          ii) Αλ φκσο ε κεξηθή απαζρφιεζε ζπκθσλήζεθε ρσξίο λα πξνυπάξρεη ζχκβαζε 

πιήξνπο απαζρφιεζεο, ή αλ ζπκθσλήζεθε λα κεηαβιεζεί ε πιήξεο απαζρφιεζε ζε 

κεξηθή κε ηαπηφρξνλε ιχζε ηεο ζχκβαζεο πιήξνπο απαζρφιεζεο, ηφηε, εθφζνλ ε 

ζπκθσλία απηή είλαη άθπξε, επεηδή δελ έγηλε εγγξάθσο, δελ κπνξεί απφ ηελ αθπξφηεηα 

                                                      

73. ΔΔ 20.1.1998, L. 14/9. 

74. Ζ κνξθή απηή απαζρφιεζεο πξνσζείηαη απφ ηελ Δπξσπατθή Έλσζε ζην πιαίζην ηεο 

γεληθφηεξεο ηάζεο γηα ηελ πνιηηηθή ζχδεπμεο επειημίαο κε ηελ αζθάιεηα, ηε ζεκαζία ηεο νπνίαο 

έζεζε ε Πξάζηλε Βίβινο «Δθζπγρξνληζκφο ηεο εξγαηηθήο λνκνζεζίαο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

πξνθιήζεσλ ηνπ 21νπ αηψλα», COM 2006, 708 ∙ Βι. θαη Κεθάιαην I. 

75. Βι. ηηο παξαγξάθνπο 1 θαη 3 ηνπ άξζξνπ 38 λ. 1892/1990 φζνλ αθνξά ηε κεξηθή θαη ηελ εθ 

πεξηηξνπήο απαζρφιεζε αληίζηνηρα  Ζ ππνρξέσζεο ηήξεζεο ηνπ ελ ιφγσ ζπζηαηηθνχ ηχπνπ ηεο 

ζπκθσλίαο κεξηθήο απαζρφιεζεο δελ αλαπιεξψλεηαη νχηε απφ ηελ έγγξαθε γλσζηνπνίεζε ζηνλ 

εξγαδφκελν θαη ζηελ Δπηζεψξεζε Δξγαζίαο  Λεμνπξηψηεο, (2010)
2
, 398  ΑΠ 330/2008, ΝΟΜΟ΢  

ΑΠ 1583/2009, ΝΟΜΟ΢.  

76. Λεμνπξηψηεο, (2010)
2
, 399 Ο πξνβιεκαηηζκφο έγθεηηαη ζην θαηά πφζν ν ρξφλνο απαζρφιεζεο 

ζπληζηά νπζηψδε φξν ηεο εθάζηνηε ζχκβαζεο εξγαζίαο έηζη ψζηε λα ρσξεί πξνζθπγή ζηε κεξηθή 

αθπξφηεηα ηνπ άξζξνπ 181 ΑΚ  Δλδεηθηηθά ΑΠ 845/2003, ΔΔξγΓ 2004, 98 ∙ ΑΠ 330/2008, ΔΔξγΓ 

2009, 362 ∙ ΑΠ 167/2007, ΔΔξγΓ 2008, 965  ∙ ΑΠ 1770/2002, ΓΔΝ 2003, 738..  

77. Λεβέληεο, (2011), 200  ΑΠ 330/2008, ΝΟΜΟ΢  ΑΠ 1770/2002, ΝΟΜΟ΢  ΑΠ 1676/2007, 

ΝΟΜΟ΢  ΑΠ 845/2003, ΝΟΜΟ΢.  
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ηεο παξαπάλσ ξήηξαο, λα ζπλαρζεί φηη γελλάηαη απηφκαηα έγθπξε ζχκβαζε πιήξνπο 

απαζρφιεζεο, αθνχ ηέηνηα ζχκβαζε (πιήξνπο απαζρφιεζεο) δελ ππήξμε πνηέ.  

  Με δεδνκέλε ηελ αθπξφηεηα ηεο ζχκβαζεο εξγαζίαο πιήξνπο απαζρφιεζεο 

ζεσξείηαη φηη ππάξρεη απιή ζρέζε εξγαζίαο78, γηα ηελ νπνία θαηαβάιιεηαη ακνηβή κε 

βάζε ηηο δηαηάμεηο πεξί αδηθαηνινγήηνπ πινπηηζκνχ.  

  

   3.3. Γλσζηνπνίεζε ζηελ Δπηζεψξεζε Δξγαζίαο 

 

   Πεξαηηέξσ, ζχκθσλα κε ηνπο νξηζκνχο ηνπ λφκνπ, ε έγγξαθε ζπκθσλία πεξί 

κεξηθήο απαζρφιεζεο πξέπεη λα γλσζηνπνηεζεί ζηελ νηθεία Δπηζεψξεζε Δξγαζίαο. Ζ 

πξνζεζκία γλσζηνπνίεζεο ζηελ Δπηζεψξεζε Δξγαζίαο νξίδεηαη ζε 8 εκεξνινγηαθέο 

εκέξεο απφ ηελ θαηάξηηζε ηεο έγγξαθεο ζπκθσλίαο79. Δθφζνλ δελ ηεξεζεί ε 

πξνυπφζεζε απηή, επέξρνληαη νη εμήο ζπλέπεηεο : 

      i) ΢πλέπεηεο πεηζαξρηθήο θχζεσο γηα ηνλ εξγνδφηε : Πξνβιέπεηαη ε άζθεζε 

πεηζαξρηθήο δίσμεο ζε βάξνο ηνπ εξγνδφηε80. 

     ii) Σεθκήξην πιήξνπο απαζρφιεζεο : Αλ ε ζπκθσλία γηα ηε κεξηθή απαζρφιεζε ή ηελ 

εθ πεξηηξνπήο εξγαζία δελ θαηαξηηζηεί εγγξάθσο θαη δελ γλσζηνπνηεζεί ζηελ 

Δπηζεψξεζε Δξγαζίαο, ηφηε ηεθκαίξεηαη φηη πξφθεηηαη γηα ζχκβαζεο πιήξνπο 

απαζρφιεζεο81. Να ζεκεησζεί φηη ην ηεθκήξην είλαη καρεηφ82, κε ηελ έλλνηα φηη ν 

εξγνδφηεο κπνξεί λα αληαπνδείμεη φηη ε ζρέζε πνπ ηνλ ζπλδέεη κε ηνλ κηζζσηφ αθνξά 

κεξηθή θαη φρη πιήξε απαζρφιεζε.  

                                                      

78. ΔθΛαξ 26/2012, ΝΟΜΟ΢, φπνπ θξίζεθε φηη «αλ ζπκθσλήζεθε λα κεηαβιεζεί ε ζχκβαζε 

πιήξνπο απαζρφιεζεο ζε κεξηθήο κε ηαπηφρξνλε ιχζε ηεο πξψηεο, ζε πεξίπησζε πνπ ε 

ζπκθσλία απηή είλαη κε έγγξαθε, ζεσξείηαη, ιφγσ αθπξφηεηαο ηεο ζχκβαζεο κεξηθήο 

απαζρφιεζεο, φηη ππάξρεη απιή ζρέζε εξγαζίαο»  Οκνίσο ΑΠ 969/2011, ΝΟΜΟ΢  ΜνλΠξσηΑζ 

12082/2012, ΝΟΜΟ΢, ζην ζθεπηηθφ ηεο νπνίαο αλαιχνληαη νη ζπλέπεηεο πνπ έρεη ε έιιεηςε 

εγγξάθνπ ηχπνπ γηα ην θχξνο ηεο κεξηθήο απαζρφιεζεο, κε δηαρσξηζκφ θάζε πεξίπησζεο 

αλάινγα κε ην ηη ίζρπε πξηλ ηελ θαηάξηηζή ηεο  Λεμνπξηψηεο, (2010)
2
,
 
399  «Ζ πιήξεο 

απαζρφιεζε δελ είλαη θαη΄ απηφκαην ηξφπν απηφ πνπ κέλεη αλ αθαηξεζεί ν πεξί κεξηθήο 

απαζρφιεζεο ηπρφλ άθπξνο φξνο θαζφηη ζα ήηαλ παξαθηλδπλεπκέλν λα ζεσξείηαη φηη θάζε 

ζχκβαζε εξγαζίαο έρεη ελδηάζεην ην ραξαθηήξα ηεο παξνρήο πιήξνπο απαζρφιεζεο». 

79. Άξζξν 38 παξ. 1 εδ. β λ. 1892/1990, φπσο ηξνπνπνηήζεθε κε ην άξζξν 2 λ. 3846/2010. 

80. Άξζξα 16 παξ. 1 λ. 2639/1998, 24 λ. 2224/1994 θαη 3 λ. 3385/2005.  

81. Λεμνπξηψηεο, Δηδηθέο κνξθέο απαζρφιεζεο, κεξηθή απαζρφιεζε θαη πξνζσξηλή απαζρφιεζε 

ζηηο δηαηάμεηο ηνπ πξφζθαηνπ λ. 3846/2010, ΓΔΔ 2010, 643  Αληίζηνηρν ηεθκήξην ππέξ ησλ 

εξγαδνκέλσλ δελ πξνβιέπεηαη ζην θνηλνηηθφ δίθαην.  

82. Λεμνπξηψηεο, ΓΔΔ 2010, νπ  Λεβέληεο, Μεξηθή απαζρφιεζε θαη εθ πεξηηξνπήο εξγαζία θαηά 

ην λ. 2639/1998, ΓΔΝ 1999, 84 .  
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 4. Πεξηερφκελν ησλ ζπκβάζεσλ εξγαζίαο κεξηθήο/ εθ  πεξηηξνπήο 

απαζρφιεζεο 

 

  4.1. Διάρηζην αλαγθαίν πεξηερφκελν 

 

  Ζ αηνκηθή ζπκθσλία πεξί κεξηθήο απαζρφιεζεο ζα πξέπεη θαηά ην λφκν83 λα 

πεξηιακβάλεη ηνπιάρηζηνλ ηα αθφινπζα : 

α) Σα ζηνηρεία ησλ ζπκβαιιφκελσλ κεξψλ. 

β) Σελ έδξα ηεο επηρείξεζεο ή ηελ δηεχζπλζε ηνπ εξγνδφηε, αλ πξφθεηηαη γηα αηνκηθή 

επηρείξεζε. 

γ) Σνλ ηφπν θαη ηνλ ρξφλν εξγαζίαο. Δηδηθά γηα ην ρξφλν εξγαζίαο, απαηηείηαη λα είλαη  

θαζνξηζκέλνο κε ζαθήλεηα, ήηνη κε αλαθνξά ζηνλ ηξφπν θαηαλνκήο θαη ηηο πεξηφδνπο 

εξγαζίαο84. Δπηπιένλ ε παξνρή ηεο ζπκθσλεζείζαο εξγαζίαο πξέπεη λα είλαη 

ζπλερφκελε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο, απαγνξεπφκελεο ζε θάζε πεξίπησζε, πιελ 

ειαρίζησλ εμαηξέζεσλ, ηεο δηαθεθνκκέλεο κεξηθήο απαζρφιεζεο85.  

δ) Σνλ ηξφπν ακνηβήο. 

ε) Σνπο ηπρφλ φξνπο ηξνπνπνίεζεο ηεο αξρηθήο ζχκβαζεο. 

   

  4.2. Αλαινγηθή εθαξκνγή δηαηάμεσλ ηεο εξγαηηθήο λνκνζεζίαο 

 

  4.2.1. Η ζπκβνιή ηεο αξρήο ηεο ίζεο κεηαρείξηζεο 

 

  Ο έιιελαο λνκνζέηεο, πξνζαξκνδφκελνο θαη κε ηελ Οδεγία 97/81/ΔΚ86, πηνζεηεί 

ηελ αλαινγηθή απφδνζε ζηνπο κεξηθψο απαζρνινχκελνπο φισλ ησλ εξγαζηαθψλ 

                                                      

83. Άξζξν 38 παξ. 5 λ. 1892/1990, φπσο απηφ ηξνπνπνηήζεθε κε ην άξζξν 2 λ. 3846/2010  

΢ρεηηθή αλαθνξά γηα ην δήηεκα απηφ γίλεηαη θαη ζηελ Οδεγία 97/81/ΔΚ γηα ηε κεξηθή απαζρφιεζε. 

84. Άξζξν 38 παξ. 5 εδ. β΄ λ. 1892/1990 φπνπ γίλεηαη εηδηθή πξφβιεςε γηα επνρηθέο μελνδνρεηαθέο 

θαη επηζηηηζηηθέο επηρεηξήζεηο θαη νξίδεηαη φηη νη ζρεηηθέο έγγξαθεο αηνκηθέο ζπκβάζεηο γίλνληαη γηα 

εκεξήζηα ή εβδνκαδηαία πεξίνδν εξγαζίαο.  

85. Σν σξάξην πξέπεη λα είλαη ζε θάζε πεξίπησζε ζπλερέο, θαζψο ην δηαθεθνκκέλν σξάξην 

επηηξέπεηαη κφλν γηα νξηζκέλεο εηδηθέο θαηεγνξίεο π.ρ. νδεγνί ιεσθνξείσλ κεηαθνξάο καζεηψλ  

Βι. θαη άξζξν 38 παξ. 7 λ. 1892/1990.  

86. Ρήηξα 4 Οδεγ. 97/81/ΔΚ  ΢θνπφο ηεο αξρήο απηήο είλαη ε απνηξνπή δηαθξίζεσλ ζε βάξνο ησλ 

κεξηθψο απαζρνινχκελσλ. 



 

 30 

δηθαησκάησλ θαη ηελ ηζφηηκε κεηαρείξηζε απηψλ ζε ζρέζε κε ηνπο πιήξσο 

απαζρνινχκελνπο. ΢χκθσλα κε ηελ ζεζκνζεηεκέλε «αξρή κε δηάθξηζεο» νη εξγαδφκελνη 

κε ζχκβαζε ή ζρέζε εξγαζίαο κεξηθήο απαζρφιεζεο δελ επηηξέπεηαη λα 

αληηκεησπίδνληαη δπζκελψο ζε ζρέζε κε ηνπο ζπγθξίζηκνπο εξγαδφκελνπο κε θαλνληθή 

απαζρφιεζε, εθηφο εάλ ζπληξέρνπλ αληηθεηκεληθνί ιφγνη νη νπνίνη ηε δηθαηνινγνχλ, φπσο 

ε δηαθνξνπνίεζε ζην σξάξην εξγαζίαο87. 

   Ζ ηζφηηκε κεηαρείξηζε εξγαδνκέλσλ κε θαλνληθφ θαη κεησκέλν σξάξην 

δηαζθαιίδεηαη ηφζν α) κε ηε γεληθή αλαθνξά φηη γηα ηνπο εξγαδνκέλνπο κε κεξηθή 

απαζρφιεζε εθαξκφδνληαη φιεο νη δηαηάμεηο ηεο εξγαηηθήο λνκνζεζίαο88, ζην πιαίζην ηεο 

νπνίαο νξίδεηαη φηη νη εξγαδφκελνη κε ζχκβαζε ή ζρέζε κεξηθήο απαζρφιεζεο δελ 

κπνξνχλ λα αληηκεησπίδνληαη δπζκελψο ζε ζρέζε κε ηνπο ζπγθξίζηκνπο εξγαδνκέλνπο, 

φζν θαη β) κε ηε ζεηξά επηκέξνπο ξπζκίζεσλ ζρεηηθά κε ηελ άζθεζε απφ ηνπο κεξηθψο 

απαζρνινχκελνπο ζπγθεθξηκέλσλ εξγαζηαθψλ δηθαησκάησλ89. 

  Καη΄εθαξκνγή ηεο αξρήο ηεο κε δηάθξηζεο θαη ζχκθσλα κε ηα νξηδφκελα ζην 

λφκν, «εξγαδφκελνο κεξηθήο απαζρφιεζεο» λνείηαη θάζε εξγαδφκελνο κε ζρέζε 

εμαξηεκέλεο εξγαζίαο, νη ψξεο εξγαζίαο ηνπ νπνίνπ είλαη ιηγφηεξεο απφ ην θαλνληθφ 

σξάξην ηνπ «ζπγθξίζηκνπ εξγαδνκέλνπ» κε πιήξε απαζρφιεζε90. Δμάιινπ «ζπγθξίζηκνο 

εξγαδφκελνο κε πιήξε απαζρφιεζε», λνείηαη θάζε εξγαδφκελνο πιήξνπο απαζρφιεζεο, 

πνπ απαζρνιείηαη ζηελ ίδηα επηρείξεζε κε ζχκβαζε ή ζρέζε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο θαη 

εθηειεί ίδηα ή παξφκνηα θαζήθνληα, ππφ ηηο απηέο ζπλζήθεο. Όηαλ ζηελ επηρείξεζε δελ 

ππάξρεη ζπγθξίζηκνο εξγαδφκελνο κε πιήξε απαζρφιεζε, ε ζχγθξηζε γίλεηαη κε 

αλαθνξά ζηε ζπιινγηθή ξχζκηζε ζηελ νπνία ζα ππαγφηαλ ν εξγαδφκελνο αλ είρε 

πξνζιεθζεί κε πιήξε απαζρφιεζε.  

    

 

 
                                                      

87. Άξζξν 2 παξ. 2 Οδεγ. 97/81/ΔΚ.  

88. Άξζξν 38 παξ. 2 εδ. β΄ λ. 1892/1990.  

89. Ζ ίζε κεηαρείξηζε αθνξά ηφζν επηκέξνπο φξνπο εξγαζίαο ηνπ κεξηθψο απαζρνινχκελνπ, φπσο 

είλαη νη απνδνρέο θαη ην επίδνκα αδείαο γηα ηνπο νπνίνπο γίλεηαη ιφγνο ζηηο επφκελεο 

παξαγξάθνπο φζν θαη κε εξγαζηαθά δηθαηψκαηα, φπσο απηά ηνπ άξζξνπ 38 παξ. 14 λ. 1892/1990,  

ήηνη ηε δπλαηφηεηα ζπκκεηνρήο ζε δξαζηεξηφηεηεο επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο θαη ηελ παξνρή 

θνηλσληθψλ ππεξεζηψλ.  

90. Να ζεκεησζεί φηη νη νξηζκνί ηνπ «εξγαδφκελνπ κεξηθήο απαζρφιεζεο» θαη ηνπ «ζπγθξίζηκνπ 

εξγαδφκελνπ κε πιήξε απαζρφιεζε» εηζήρζεθαλ γηα πξψηε θνξά ζηελ ειιεληθή έλλνκε ηάμε κε 

ην άξζξν 2 παξ. 2 ηνπ λ. 3846/2010.   
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  4.2.2. Απνδνρέο  

 

  ΢χκθσλα κε ην άξζξν 38  παξ. 9  λ. 1892/1990 νη απνδνρέο ησλ εξγαδνκέλσλ κε 

ζχκβαζε ή ζρέζε εξγαζίαο κεξηθήο απαζρφιεζεο ππνινγίδνληαη φπσο θαη νη απνδνρέο 

ηνπ ζπγθξίζηκνπ εξγαδνκέλνπ θαη αληηζηνηρνχλ ζηηο ψξεο εξγαζίαο ηεο κεξηθήο 

απαζρφιεζεο 91. ΢πλεπψο νη απνδνρέο ησλ κεξηθψο απαζρνινχκελσλ δελ επηηξέπεηαη 

λα ππνιείπνληαη ησλ λνκίκσλ απνδνρψλ, ήηνη λα είλαη θαηψηεξεο απφ απηέο ησλ 

ζπγθξίζηκσλ εξγαδνκέλσλ πιήξνπο απαζρφιεζεο γηα ηελ ίδηα εξγαζία92, κε κείσζε 

βέβαηα αληίζηνηρε κε ηηο ιηγφηεξεο ψξεο εξγαζίαο. 

  

  4.2.3. Άδεηα κε απνδνρέο  

 

   ΢χκθσλα κε ην άξζξν 38 παξ. 10  λ. 1892/1990 νη κεξηθψο απαζρνινχκελνη 

κηζζσηνί έρνπλ δηθαίσκα εηήζηαο άδεηαο κε απνδνρέο θαη επίδνκα αδείαο, κε βάζε ηηο 

απνδνρέο πνπ ζα ειάκβαλαλ εάλ εξγάδνληαλ θαηά ην ρξφλν ηεο αδείαο ηνπο, γηα ηε 

δηάξθεηα ηεο νπνίαο εθαξκφδνληαη αλαιφγσο νη γεληθέο πεξί αδείαο δηαηάμεηο. 

 

  4.2.4. Παξνρή πξφζζεηεο εξγαζίαο πέξαλ ηεο ζπκθσλεζείζαο 

 

  ΢χκθσλα κε ηελ παξάγξαθν 11 ηνπ σο άλσ άξζξνπ, αλ παξαζηεί αλάγθε γηα 

πξφζζεηε εξγαζία πέξα απφ ηε ζπκθσλεζείζα, ν κεξηθψο απαζρνινχκελνο εξγαδφκελνο 

έρεη ππνρξέσζε λα ηελ παξάζρεη, αλ είλαη ζε ζέζε λα ην θάλεη θαη ε άξλεζή ηνπ ζα ήηαλ 

αληίζεηε κε ηελ θαιή πίζηε. ΢πλεπψο θαζηεξψλεηαη ε δπλαηφηεηα εξγαζίαο πέξαλ ηνπ 

σξαξίνπ ηεο κεξηθήο απαζρφιεζε, ελψ ε πξφζζεηε απηή απαζρφιεζε δίλεη αζθαιψο 

δηθαίσκα αληηζηνίρσο πξφζζεηεο ακνηβήο. 

  Δπηπξνζζέησο, ν κεξηθψο απαζρνινχκελνο κπνξεί λα αξλεζεί ηελ παξνρή 

εξγαζίαο πέξαλ ηεο ζπκθσλεκέλεο93, φηαλ απηή ε πξφζζεηε εξγαζία ιακβάλεη ρψξα 

                                                      

91. Ηζρχεη φπσο αληηθαηαζηάζεθε κε ην άξζξν 17 παξ.1 λ. 3899/2010, ΦΔΚ Α/212/17.12.2010.  

92. Βι. αληί πνιιψλ Εεξδειήο, (2011), νπ ∙ Ζ αξρή ηεο ίζεο κεηαρείξηζεο αθνξά κφλν ηηο δηαηξεηέο 

παξνρέο  Να ζεκεησζεί φηη ε ζην πξντζρχζαλ δίθαην δηάηαμε πεξί πξνζαχμεζεο θαηά 7,5% ζηηο 

απνδνρέο ησλ κεξηθψλ απαζρνινχκελσλ γηα σξάξην κηθξφηεξν ησλ 4 σξψλ εκεξεζίσο έρεη πιένλ 

απαιεηθζεί.  

93. Κνπθηάδεο, (1995)
2
, 391  Ζ αλαθνξά ζε ζπκθσλεκέλε εξγαζία έρεη ηελ έλλνηα φηη δελ 

απνθιείεηαη ν κεξηθψο απαζρνινχκελνο λα εξγαζηεί επθαηξηαθά θαη κε πιήξεο σξάξην ή αθφκε θαη 
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θαηά ζπλήζε ηξφπν. Ζ δηάηαμε απηή έρεη πξνθαλψο ηελ έλλνηα φηη, αλ ε απαίηεζε ηνπ 

εξγνδφηε γηα πξνζθνξά πξφζζεηεο εξγαζίαο είλαη θαζεκεξηλή ή ζρεδφλ θαζεκεξηλή θαη 

κάιηζηα ζε ηέηνην βαζκφ ψζηε λα θαηαιήγεη ζε κεηαηξνπή ηεο κεξηθήο απαζρφιεζεο ζε 

πιήξε, ν κηζζσηφο έρεη δηθαίσκα λα ηελ αξλεζεί.  

 

  4.2.5. Γηθαίσκα πξνηεξαηφηεηαο γηα πξφζιεςε κε πιήξε απαζρφιεζε  

 

  Πεξαηηέξσ, δηα ηεο παξαγξάθνπ 13 ηνπ ηδίνπ άξζξνπ  αλαγλσξίδεηαη δηθαίσκα 

πξνηεξαηφηεηαο ηνπ κεξηθψο απαζρνινπκέλνπ γηα θαηάιεςε ζέζεο πιήξνπο 

απαζρφιεζεο, εθφζνλ πξνζθέξεηαη λα εξγαζζεί κε ίζνπο φξνπο κε κηζζσηνχο ηεο ίδηαο 

θαηεγνξίαο. Πξφβιεκα γελληέηαη κε ηελ έλλνηα ησλ φξσλ απηψλ. Δπηζεκαίλεηαη φηη ε 

έλλνηα «επί ίζνηο φξνηο» δε ζεκαίλεη ίζνπο φξνπο θφζηνπο (δειαδή ζχγθξηζε ηνπ θφζηνπο 

ησλ κηζζσηψλ πνπ βξίζθνληαη ζε φκνηα ππεξεζηαθή θαη νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε94) αιιά 

ίζνπο φξνπο πξνζθνξάο εξγαζίαο αλάκεζα ζε κηζζσηνχο ηεο ίδηαο θαηεγνξίαο θαη ηεο 

ίδηαο θαηάζηαζεο. Δμάιινπ ε πινπνίεζε ηεο πξνηεξαηφηεηαο ζπλεπάγεηαη ηαπηφρξνλν 

πεξηνξηζκφ ηνπ εξγνδφηε ζην «δηθαίσκα ηνπ ζπκβάιιεζζαη». Σν δηθαίσκα 

πξνηεξαηφηεηαο γηα ζχλαςε ζπκβάζεσο πνπ αλαγλσξίδεηαη ζηνλ κεξηθψο 

απαζρνινχκελν είλαη δηθαίσκα γηα θαηάξηηζε ζπκβάζεσο πιήξνπο απαζρφιεζεο ζε 

ζπγθεθξηκέλε ζέζε, πνπ αλαπφθεπθηα αζθείηαη κε δήισζε βνπιήζεσο, φηαλ ν εξγνδφηεο 

εθθξάζεη ηε βνχιεζε γηα αληίζηνηρε ζέζε.  

 

  4.2.6. Λήςε ππφςε ηνπ ρξφλνπ κεξηθήο απαζρφιεζεο σο πξνυπεξεζία  

 

  ΢χκθσλα κε ην άξζξν 38 παξ. 13 εδ. β΄ λ. 1892/1990 ν ρξφλνο ηεο κεξηθήο 

απαζρφιεζεο ιακβάλεηαη ππφςε σο ρξφλνο πξνυπεξεζίαο φπσο θαη γηα ηνλ ζπγθξίζηκν 

εξγαδφκελν. Έηζη γηα φζνπο εξγάδνληαη κε κεησκέλν σξάξην σο εκέξα εξγαζίαο, ν λφκνο 

πξνζδηνξίδεη φηη γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηεο πξνυπεξεζίαο ηνπ κεξηθψο απαζρνινχκελνπ, 

νθηψ ψξεο εξγαζίαο κε κεξηθή απαζρφιεζε αληηζηνηρνχλ ζε κηα εκέξα πξνυπεξεζίαο. 

                                                                                                                                                                 

πέξαλ απηνχ παξέρνληαο ππεξεξγαζία ή θαη ππεξσξία. Δπηπιένλ, ελ φςεη ηνπ φηη δελ απνθιείεηαη 

λα ζπληξέρεη ππέξβαζε αθφκε θαη ηνπ 8ψξνπ επί 6ήκεξεο απαζρφιεζεο, ηφηε ζα κηιάκε γηα 

ππεξσξία, ε νπνία ζα ακείβεηαη ζχκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο γηα ηελ ππεξσξηαθή απαζρφιεζε. 

94. Οπφηε ηαπηφρξνλα κε ηελ άζθεζε ηνπ δηθαηψκαηνο, ελδερνκέλσο ζα ζεκαίλεη φηη εγείξνληαη θαη 

αμηψζεηο γηα κεγαιχηεξν κηζζφ ή παξαίηεζε ηνπ εξγαδφκελνπ απφ δηαζθάιηζε ειάρηζηνπ νξίνπ 

ακνηβήο, επνκέλσο απηή ε εθδνρή δελ είλαη θαζφινπ λφκηκε  Κνπθηάδεο, (1995)
2
, 392. 
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Δπνκέλσο, γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηεο πξνυπεξεζίαο ηνπ κεξηθψο απαζρνινχκελνπ ζα 

ππνινγίδεηαη ην άζξνηζκα σξψλ πνπ αληηζηνηρνχλ ζην θαλνληθφ σξάξην ηνπ ζπγθξίζηκνπ 

εξγαδφκελνπ, λφκηκν ή ηπρφλ κηθξφηεξν ζπκβαηηθφ95. 

 

4.2.7. Γηθαίσκα κεηαηξνπήο ηεο ζρέζεο ζε πιήξνπο απαζρφιεζεο  

 

  ΢ην άξζξν 38 παξ. 12 λ. 1892/1990, πξνβιέπεηαη δηθαίσκα ησλ εξγαδνκέλσλ κε 

πιήξε απαζρφιεζε λα κεηαηξέςνπλ κνλνκεξψο ηε ζρέζε εξγαζίαο ηνπο ζε κεξηθήο 

απαζρφιεζεο96, ε ζπλδξνκή ηνπ νπνίνπ εμαξηάηαη απφ ηηο εμήο πξνυπνζέζεηο : 

(i) Σν δηθαίσκα αλαγλσξίδεηαη κφλν γηα εξγαδφκελνπο ζε επηρεηξήζεηο πνπ απαζρνινχλ 

πιένλ ησλ είθνζη (20) αηφκσλ97.  

(ii) Σν δηθαίσκα ηνπ εξγαδφκελνπ κπνξεί λα αζθεζεί κφλν κεηά ηε ζπκπιήξσζε ελφο (1) 

εκεξνινγηαθνχ έηνπο απφ ηελ έλαξμε ηεο εξγαζίαο. 

(iii) Ο εξγνδφηεο δελ έρεη δηθαίσκα λα αξλεζεί ηε κεηαηξνπή, παξά κφλν αλ ε άξλεζε 

απηή δηθαηνινγείηαη απφ ηηο επηρεηξεζηαθέο ηνπ αλάγθεο. Άξα ζα πξέπεη ζε θάζε 

πεξίπησζε λα κελ παξαβιάπηνληαη νη επηρεηξεζηαθέο αλάγθεο. 

(iv) Ο εξγαδφκελνο ηεξεί θαη ην δηθαίσκα επαλφδνπ, δειαδή ην δηθαίσκα λα επαλέιζεη 

αξγφηεξα ζηελ πιήξε απαζρφιεζε.  

(v) Ζ αίηεζε ηνπ εξγαδνκέλνπ πξέπεη λα είλαη έγγξαθε θαη λα πξνζδηνξίδεη ηελ 

πξνηεηλφκελε δηάξθεηα ηεο κεξηθήο απαζρφιεζεο θαη ην είδνο ηεο.  

  Πεξαηηέξσ νξίδεηαη φηη, ζηελ πεξίπησζε θαηά ηελ νπνία ν εξγνδφηεο δελ 

απαληήζεη εγγξάθσο εληφο κελφο απφ ηελ ππνβνιή ηεο αηηήζεσο ηνπ εξγαδνκέλνπ, ηφηε 

ην ζρεηηθφ αίηεκα ηνπ εξγαδνκέλνπ ζεσξείηαη εθ ηνπ λφκνπ φηη έρεη γίλεη δεθηφ, δειαδή 

θαζηεξψλεηαη θαηά πιάζκα δηθαίνπ ε απηφκαηε κεηαηξνπή ηεο ζχκβαζεο απφ πιήξνπο ζε 

κεξηθήο απαζρφιεζεο.  

 

                                                      

95. Με βάζε ηελ αξρή ηεο αλαινγηθφηεηαο.  

96. Ζ ξχζκηζε απηή εηζήρζε γηα πξψηε θνξά κε ην λ. 3846/2010 θαη έρεη ππνζηεί θξηηηθή απφ ηε 

ζεσξία  Λεμνπξηψηεο, (2010)
2
,
 
403  Πξβ Ρήηξα 5 Οδεγ. 97/81/ΔΚ, ζηελ παξάγξαθν 2 ηεο νπνίαο 

γίλεηαη αλαθνξά ζην φηη «νη εξγνδφηεο πξέπεη λα κειεηνχλ ζην κέηξν ηνπ δπλαηνχ αηηήκαηα ησλ 

εξγαδνκέλσλ γηα κεηαηξνπή ησλ ζπκβάζεσλ», δελ γίλεηαη φκσο αλαθνξά ζε «δηθαίσκα» ηνπ 

εξγαδφκελνπ γηα κεηαηξνπή ηεο απαζρφιεζήο ηνπ κνλνκεξψο, δηφηη έηζη ζα ππήξρε θίλδπλνο λα 

ζεσξεζεί φηη παξαθάκπηεηαη ε εξγνδνηηθή βνχιεζε θαη νη αλάγθεο ηεο επηρείξεζεο. 

97. Δλδερνκέλσο απφ ηε ξχζκηζε απνθιείνληαη κε ηνλ ηξφπν απηφ νη κηθξέο επηρεηξήζεηο ειιείςεη 

ηεο αλαγθαίαο νξγαλσηηθήο επειημίαο. 
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  4.2.8. Πεξηνξηζκνί ζηελ θαηαγγειία εθ κέξνπο ηνπ εξγνδφηε 

 

  Όζνλ αθνξά ηελ θαηαγγειία ησλ ζπκβάζεσλ εξγαζίαο ησλ κεξηθψο 

απαζρνινπκέλσλ κηζζσηψλ απφ ηνλ εξγνδφηε ηνπο, ην άξζξν 38 παξ. 8 λ. 1892/1990 

νξίδεη φηη ε θαηαγγειία ηεο ζχκβαζεο εξγαζίαο, ιφγσ κε απνδνρήο απφ ηνλ κηζζσηφ 

εξγνδνηηθήο πξφηαζεο γηα κεξηθή απαζρφιεζε, είλαη άθπξε. Δπνκέλσο, ε άξλεζε ηνπ 

εξγαδνκέλνπ λα ζπλαηλέζεη ζε κεηαηξνπή ηεο ζρέζεο ηνπ απφ πιήξνπο ζε κεξηθήο 

απαζρφιεζεο δελ απνηειεί ιφγν γηα ηελ θαηαγγειία ηεο ζχκβαζεο εξγαζίαο ηνπ98.    

  Παξφια απηά, ζπρλά ν εξγνδφηεο θαηαθεχγεη ζε πξφηαζε γηα ζχλαςε ζχκβαζεο 

κεξηθήο απαζρφιεζεο, επηιέγνληαο ηελ σο επηφηεξν κέζν αληηκεηψπηζεο ησλ 

πξνβιεκάησλ ηεο επηρείξεζήο ηνπ, αληί ηεο θαηαγγειίαο ηεο ζχκβαζεο εξγαζίαο, ήηνη ηεο 

απφιπζεο99. Δλ πξνθεηκέλσ πθίζηαηαη ε εμήο ζχγθξνπζε : Απφ ηε κηα πιεπξά παξέρεηαη 

ην δηθαίσκα ζην κηζζσηφ λα αξλεζεί ηελ κεηαηξνπή ηεο ζχκβαζεο ηνπ απφ πιήξε ζε 

κεξηθή απαζρφιεζε, κε ηελ σο άλσ παξερφκελε εθ ηνπ λφκνπ πξνζηαζία, ελψ απφ ηελ 

άιιε ε ππνρξέσζε ηνπ εξγνδφηε λα πξνηείλεη – κεηαμχ άιισλ - ηε κεξηθή απαζρφιεζε, 

αληί ηεο απφιπζεο, πνπ απνηειεί ην έζραην κέζν, είλαη αθέξαηε. Ζ ζηάζκηζε απηή 

απνηειεί αληηθείκελν εμέηαζεο απφ ην εθάζηνηε επηιεθζέλ δηθαζηήξην100.  

 

   

                                                      

98. Γηα ην δήηεκα αλ επηηξέπεηαη ε κεξηθή απαζρφιεζε λα επηβάιιεηαη κνλνκεξψο κε 

ηξνπνπνηεηηθή θαηαγγειία  Κνπθηάδεο- Εεξδειήο, Σξνπνπνηεηηθή θαηαγγειία γηα ηελ κεηαηξνπή 

ηεο πιήξνπο απαζρφιεζεο ζε κεξηθή θαη αξρή ηεο ultima ratio, ΢ρεη. Ννκνινγία : ΑΠ 913/2006, 

ΑΠ 902/98, ΑΠ 638/08, ΑΠ 1420/2006, ΓΔΝ 2011, 1553  ΢ε εμηζνξξφπεζε ηεο πξνζηαηεπηηθήο 

απηήο γηα ηνλ εξγαδφκελν ξχζκηζε, παξέρεηαη ζηνλ εξγνδφηε ην δηθαίσκα γηα κνλνκεξή επηβνιή εθ 

πεξηηξνπήο εξγαζίαο, βι. παξαθάησ.  

99. Βι. αληί πνιιψλ Εεξδειήο, Ζ απφιπζε σο ultima ratio, ΔΔξγΓ 1989, 481  

100. Βι. αληί πνιιψλ Παπατσάλλνπ, Ζ ειιεληθή λνκνινγία θαη ν θνηλσληθν-νηθνλνκηθφο ζθνπφο 

ηνπ δηθαηψκαηνο ηεο απφιπζεο, κηα πξνζέγγηζε κε βάζε ηηο πην πξφζθαηεο δηθαζηηθέο απνθάζεηο, 

1993  Διέγρεηαη ε ζπλδξνκή νηθνλνκνηερληθψλ ιφγσλ, ν αηηηψδεο ζχλδεζκνο κεηαμχ ηεο επηινγήο 

ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ νηθνλνκνηερληθνχ κέηξνπ θαη ηεο θαηαγγειίαο ηεο ζχκβαζεο εξγαζίαο ηνπ 

εξγαδνκέλνπ σο εζράηνπ κέζνπ αληηκεηψπηζεο ησλ πξνβιεκάησλ ηεο επηρείξεζεο θαη αθεηέξνπ ν 

ηξφπνο επηινγήο ηνπ απνιπζέληνο  ΑΠ 913/1990, ΓΔΝ 1999, 176  ΜΠξΑζ 630/1991, Αξκ 1991, 

265  Καξνχδνο, Ζ θαηάρξεζε δηθαηψκαηνο ζηελ απφιπζε εξγαδνκέλνπ, ΦνξΔπηζ 2007, 1877.  
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5. Μνλνκεξήο επηβνιή ζπζηήκαηνο εθ πεξηηξνπήο εξγαζίαο  

 

  5.1. ΢θνπηκφηεηα ηεο δηάηαμεο 

 

  Με δεδνκέλν ηνπο σο άλσ πξνιερζέληεο πεξηνξηζκνχο πνπ έρνπλ ηεζεί ζην 

δηθαίσκα θαηαγγειίαο ηνπ εξγνδφηε, θαζψο θαη ην γεγνλφο φηη ε κνλνκεξήο 

επηβνιή/ηξνπνπνίεζε ζπκθσλεζέλησλ φξσλ εξγαζίαο θαηά θαλφλα απαγνξεχεηαη, θαη’ 

εμαίξεζε, ζην άξζξν 38 παξ. 3 λ. 1892/1990 νξίδεηαη φηη ν εξγνδφηεο κπνξεί, αληί λα 

πξνβεί ζε θαηαγγειία ηεο ζχκβαζεο εξγαζίαο, λα επηβάιεη κνλνκεξψο ζηελ επηρείξεζή 

ηνπ ζχζηεκα εθ πεξηηξνπήο απαζρφιεζεο101.  

 Σν κέηξν απηφ εηζήρζε ζηελ ειιεληθή έλλνκε ηάμε αθελφο σο αληηζηάζκηζκα ησλ 

αλσηέξσ πεξηνξηζκψλ ζε βάξνο ηνπ εξγνδφηε, αθεηέξνπ πξνο απνθπγή ησλ 

απνιχζεσλ102.   

 Απφ ηελ νηθνλνκία ησλ δηαηάμεσλ πξνθχπηεη φηη ζε γεληθέο γξακκέο, ηπρφλ αληηξξήζεηο 

ησλ εξγαδνκέλσλ δελ κπνξνχλ λα απνηξέςνπλ ηελ απφθαζε ηνπ εξγνδφηε λα επηβάιεη 

κνλνκεξψο ζχζηεκα εθ πεξηηξνπήο απαζρφιεζεο103. Να ζεκεησζεί φηη αληίζηνηρν 

απνηέιεζκα εμηζνξξφπεζεο κπνξεί λα επέξρεηαη θαη δηα ηεο επηβνιήο κεξηθήο 

απαζρφιεζεο κε έγγξαθε αηνκηθή ζπκθσλία ησλ εξγαδνκέλσλ104, ζχζηεκα ην νπνίν έρεη 

πξνθαλή πιενλεθηήκαηα ζε ζρέζε κε ην κνλνκεξψο επηβαιιφκελν, αθνχ δελ επηβάιιεηαη 

ε ηήξεζε ησλ παξαθάησ πξνυπνζέζεσλ. 

 

 

 

 

                                                      

101. Βι. αληί πνιιψλ Εεξδειήο, (2011), 571  Ωο εθ ηνχηνπ πξφθεηηαη γηα κεραληζκφ ν νπνίνο είλαη 

επλντθφο γηα ηνλ εξγνδφηε αιιά φρη γηα ηνλ εξγαδφκελν. 

102. ΢πγγελήο κε ηελ εθ πεξηηξνπήο εξγαζία είλαη θαη ν ζεζκφο ηεο δηαζεζηκφηεηαο ηνπ κηζζσηνχ  

Μεηδεηάθνο, ΓΔΝ 2009, 265 Καη νη δχν ζεζκνί πξνυπνζέηνπλ πεξηνξηζκφ ηεο νηθνλνκηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο ηνπ εξγνδφηε θαη ρξεζηκνπνηνχληαη αληί ηεο θαηαγγειίαο ηεο ζχκβαζεο, δειαδή 

σο κέηξα επηφηεξα αληί ηεο απφιπζεο ηνπ κηζζσηνχ, πιελ φκσο γηα ηε δηαζεζηκφηεηα 

πξνβιέπνληαη δηαθνξεηηθέο πξνυπνζέζεηο θαη δηαδηθαζία ελ γέλεη  Γηα πεξαηηέξσ ζχγθξηζε βι. 

Γνχθα, Μεξηθή Απαζρφιεζε, ην θαζεζηψο εξγαζίαο ησλ κεξηθψο απαζρνινπκέλσλ ζηνλ ηδησηηθφ 

ηνκέα, 2004, 224.  

103. Λενληάξεο, Δξγαηηθφ δίθαην, 2012
20

, 451.  

104. Πξβ ζχζηεκα δηεπζέηεζεο ζηε ρψξα καο, φπνπ ε ζπκθσλία ιακβάλεη ρψξα κφλν ζε 

ζπιινγηθφ επίπεδν ∙ Βι. παξαθάησ Κεθάιαην IV. 
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  5.2. Πξνυπνζέζεηο επηβνιήο 

 

  Γηα ηελ επηβνιή ηεο εθ πεξηηξνπήο εξγαζίαο απαηηείηαη ε ζπλδξνκή ησλ εμήο 

πξνυπνζέζεσλ :  

  α) Πξέπεη θαηαξράο λα ππάξρεη πεξηνξηζκφο ηεο δξαζηεξηφηεηαο ηεο 

επηρείξεζεο, κε ηελ έλλνηα φηη, εθφζνλ δελ ζπληξέρεη ηέηνηνο πεξηνξηζκφο, ηφηε ε 

επηβνιή ηεο εθ πεξηηξνπήο εξγαζίαο είλαη παξάλνκε. Παξφηη ν λφκνο αλαθέξεηαη απιά ζε 

πεξηπηψζεηο πνπ ζπληξέρεη ιφγνο πεξηνξηζκνχ ηεο δξαζηεξηφηεηαο ηεο επηρείξεζεο, 

ρσξίο λα εμεηδηθεχεη, ππνζηεξίδεηαη φηη ν πεξηνξηζκφο απηφο ζα πξέπεη λα είλαη 

ζεκαληηθφο, δηαθνξεηηθά ζα ζπληξέρεη πεξίπησζε λα ραξαθηεξηζηεί ε θίλεζε απηή ηνπ 

εξγνδφηε σο θαηαρξεζηηθή105. 

  Τπνζηεξίδεηαη106 φηη, κε ηε γεληθή απηή έθθξαζε, ν λφκνο ελλνεί ηε κείσζε ηνπ 

θχθινπ εξγαζηψλ, ε νπνία κπνξεί λα εθδειψλεηαη κε κείσζε ησλ παξαγγειηψλ, κείσζε 

ηεο νηθνλνκηθήο δξαζηεξηφηεηαο, κείσζε ησλ εηζπξάμεσλ ή ησλ εζφδσλ, δηαθνπή 

ιεηηνπξγίαο ηκήκαηνο θ.ν.θ., ρσξίο φκσο ε πξνυπφζεζε απηή λα πξνυπνζέηεη ή λα 

ηαπηίδεηαη κε δεκηνγφλν ηζνινγηζκφ ή δεκηνγφλα απνηειέζκαηα, νχηε λα ζεκαηνδνηεί 

απαξαίηεηα ηνλ θίλδπλν βησζηκφηεηαο ηεο επηρείξεζεο αιιά νχηε θαη ηα απιά νηθνλνκηθά 

πξνβιήκαηα107. 

  β) Δπηπιένλ, ε δηάξθεηα ηεο εθ πεξηηξνπήο απαζρφιεζεο  δελ επηηξέπεηαη λα 

ππεξβαίλεη ηνπο 9 κήλεο ζην ίδην εκεξνινγηαθφ έηνο108. Δθφζνλ δελ ηίζεηαη άιινο 

πεξηνξηζκφο, δελ απνθιείεηαη ε εθ πεξηηξνπήο εξγαζία λα θαηαλέκεηαη κέζα ζην ίδην 

                                                      

105. Γνχθα, (2004), νπ  Δλδεηθηηθά ζα κπνξνχζε λα ζπλίζηαηαη ζε κείσζε ηνπ θχθινπ ησλ 

εξγαζηψλ, κείσζε παξαγσγήο, παξαγγειηψλ, εηζπξάμεσλ, πσιήζεσλ θιπ  βι. θαη ΜνλΠξσηΘεβ 

263/2012, ΝΟΜΟ΢, «Οη πξνυπνζέζεηο γηα ηελ άζθεζε ηνπ είλαη απζηεξέο θαη γηα λα εθαξκνζηεί 

πξέπεη ν πεξηνξηζκφο ηεο νηθνλνκηθήο δξαζηεξηφηεηαο λα είλαη πνιχ ζνβαξφο κε κφληκα 

ραξαθηεξηζηηθά, φρη φηαλ απιψο κηα επηρείξεζε έρεη ηακεηαθέο δπζρέξεηεο ή φηαλ ππάξρεη άζρεκε 

ζπγθπξία ζηελ αγνξά. Αλακθίβνια δελ απαηηείηαη λα ηίζεηαη ζε θίλδπλν ε βησζηκφηεηα ηεο 

επηρείξεζήο ηνπ γηα λα κπνξεί ν εξγνδφηεο λα πξνζθχγεη κνλνκεξψο ζηελ εθ πεξηηξνπήο εξγαζία. 

Οκσο, δελ αξθεί ε επίθιεζε απφ ηελ πιεπξά ηνπ νπνησλδήπνηε νηθνλνκηθψλ πξνβιεκάησλ ή 

νπνηνπδήπνηε πεξηνξηζκνχ ηεο δξαζηεξηφηεηαο ηεο επηρείξεζήο ηνπ. Δθφζνλ ε εθ πεξηηξνπήο 

εξγαζία επηβάιιεηαη, σο επηφηεξε ελαιιαθηηθή ιχζε, πξνθεηκέλνπ λα απνηξαπνχλ απνιχζεηο, ζα 

πξέπεη ν πεξηνξηζκφο ησλ δξαζηεξηνηήησλ λα έρεη κηα ηέηνηα έθηαζε πνπ λα απεηιεί άκεζα ηηο 

ζέζεηο εξγαζίαο»  Οκνίσο ΜνλΠξσηΑζ 8606/2011, ΝΟΜΟ΢. 

106. Λεβέληεο, (2011), 200. 

107. Εεξδειήο, (2011), 569 επ. 

108. Π.ρ. ην αληίζηνηρν ρξνληθφ φξην γηα ην ζεζκφ ηεο δηαζεζηκφηεηαο είλαη νη 3 κήλεο  Γνχθα, 

(2004), νπ  Σν φξην απηφ δελ ηζρχεη φηαλ ε εθ πεξηηξνπήο εξγαζία ζπκθσλείηαη κεηαμχ ησλ δχν 

κεξψλ  Λεβέληεο, (2011), 202.  
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εκεξνινγηαθφ έηνο, θαηά ηελ θξίζε ηνπ εξγνδφηε θαη αλάινγα κε ηηο αλάγθεο ηεο 

επηρείξεζεο, αθνχ απφ ην λφκν πξνθχπηεη φηη δελ είλαη αλαγθαίν λα είλαη ζπλερήο. 

  γ) Ζ κνλνκεξήο επηβνιή ηνπ ζπζηήκαηνο εθ πεξηηξνπήο εξγαζίαο είλαη άθπξε αλ 

δελ πξνεγεζεί δηαβνχιεπζε κε ηνπο εθπξνζψπνπο ησλ εξγαδνκέλσλ109, ζχκθσλα 

κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ π.δ. 240/2006110 θαη ηνπ λ. 1767/1988. Ζ απιή δηαβνχιεπζε κε ηνπο 

εξγαδνκέλνπο είλαη δπλαηφ λα γίλεη θαη κε εθάπαμ αλαθνίλσζε ζε εκθαλέο θαη πξνζηηφ 

ζεκείν ηεο επηρείξεζε. Ζ αλαθνίλσζε απηή πξέπεη λα εμεγεί, παξαζέηνληαο θάπνηα 

ζηνηρεία, ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο δξαζηεξηφηεηαο ηεο επηρείξεζεο θαη λα πεξηγξάθεη 

ζπλνπηηθά ην ζχζηεκα εθ πεξηηξνπήο εξγαζίαο πνπ επηδηψθεη λα εηζαγάγεη ν εξγνδφηεο111 

(π.ρ. αξηζκφ ή θαηεγνξίεο εξγαδνκέλσλ πνπ ζα αθνξά ε εθ πεξηηξνπήο εξγαζία, 

θαηαλνκή ηνπ ρξφλνπ απαζρφιεζεο θ.ν.θ.). Ζ ελεκέξσζε πξνεγείηαη ηεο δηαβνχιεπζεο. 

Ζ δηαβνχιεπζε πξαγκαηνπνηείηαη ζε ηφπν θαη ρξφλν πνπ νξίδεη ν εξγνδφηεο θαη δηεμάγεηαη 

κε ηνπο λνκίκνπο εθπξνζψπνπο ησλ εξγαδνκέλσλ, νη νπνίνη θαζνξίδνληαη επαθξηβψο θαη 

κε βάζε ζεηξά πξνηεξαηφηεηαο, απφ ην λφκν. Παξφηη ε ελεκέξσζε ησλ εξγαδνκέλσλ θαη 

ε δηαβνχιεπζε κε απηνχο είλαη ππνρξεσηηθά ζηάδηα, δελ είλαη απαξαίηεην λα εμαζθαιηζηεί 

θαη ε ζπκθσλία ηνπο. Ζ κνλνκεξήο επηβνιή ζπζηήκαηνο εθ πεξηηξνπήο εξγαζίαο, ρσξίο 

λα πξνεγεζεί ελεκέξσζε ησλ εξγαδνκέλσλ θαη δηαβνχιεπζε κε ηνπο εθπξνζψπνπο ησλ 

εξγαδνκέλσλ, θαζηζηά κε λφκηκε ηελ ζρεηηθή απφθαζε ηνπ εξγνδφηε112. 

  δ) Σέινο, απαηηείηαη γλσζηνπνίεζε ηεο απφθαζεο απηήο ηνπ εξγνδφηε ζηελ νηθεία 

Δπηζεψξεζε Δξγαζίαο, κέζα ζε 8 εκέξεο απφ ηε ιήςε ηεο απφθαζεο113. 

 

 

                                                      

109. Άξζξν 38 παξ. 4 λ. 1892/1990, φπνπ νξίδνληαη θαηά ζεηξά πξνηεξαηφηεηαο νη εθπξφζσπνη 

ησλ εξγαδνκέλσλ.  

110. Με ην λνκνζέηεκα απηφ ζεζπίδεηαη γεληθφ πιαίζην ελεκέξσζεο θαη δηαβνχιεπζεο κε ηνπο 

εθπξνζψπνπο ησλ εξγαδνκέλσλ  ΢ρεηηθή είλαη θαη ε Οδεγία 2002/14/ΔΚ, πεξί ζεζπίζεσο γεληθνχ 

πιαηζίνπ ελεκέξσζεο θαη δηαβνχιεπζεο ησλ εξγαδνκέλσλ ζηελ Δπξσπατθή Κνηλφηεηα, ΔΔ 

23.3.2002, L. 80/29. 

111. Λεβέληεο, (2011), 201.  

112. Όπσο, εμάιινπ, έρεη αξρίζεη πξφζθαηα λα γίλεηαη δεθηφ θαη απφ ηε λνκνινγία  Βι. 

ΜνλΠξσηΑζ 8606/2012, νπ  Γακβξνπδή, ΔπηζΗΚΑ 2012, 149.  

113. Να ζεκεησζεί φηη ζχκθσλα κε ηελ πξντζρχζαζα κνξθή ηεο δηάηαμεο, δελ αξθνχζε ε απιή 

γλσζηνπνίεζε ζηελ αξκφδηα Δπηζεψξεζε Δξγαζίαο αιιά ήηαλ απαξαίηεηε θαη ε έγθξηζε απφ ηελ 

αξρή απηή ∙ Μεηδεηάθνο, Δπέιηθηεο- ειαζηηθέο ζπκβάζεηο εξγαζίαο, ΔπηζΗΚΑ 2012, 134, φπνπ 

ππνζηεξίδεηαη φηη, ζε πεξίπησζε κε αλαγγειίαο ζηελ Δπηζεψξεζε Δξγαζία ζεσξείηαη, θαη’ 

αλαινγηθή εθαξκνγή ησλ δηαηάμεσλ πεξί κεξηθήο απαζρφιεζεο, φηη ε έγγξαθε ζπκθσλία θαιχπηεη 

ζχκβαζε κε πιήξε απαζρφιεζε. 
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  5.3. Ο έιεγρνο ηνπ δηθαηψκαηνο πεξί κνλνκεξνχο επηβνιήο εθ πεξηηξνπήο 

            εξγαζίαο κέζσ ηεο ξήηξαο 281 ΑΚ 

 

  Δίλαη γεγνλφο πσο ε κνλνκεξψο επηβαιιφκελε εθ πεξηηξνπήο εξγαζία απνηειεί 

έλα εξγαιείν θαηαλνκήο θηλδχλσλ γηα ηνλ εξγνδφηε, ηδίσο γηα ηε ζεκεξηλή νηθνλνκηθή 

θξίζε θαζψο επηηξέπεη ζε απηφλ λα επηβάιεη ηελ ελαιιαγή πεξηφδσλ απαζρφιεζεο κε 

πεξηφδνπο αλεξγίαο, εμαζθαιίδνληαο ηφζν φηη ε επηρείξεζε παξακέλεη ζε ιεηηνπξγία φζν 

νη εξγαδφκελνη ελαιιάζζνληαη ζηελ απαζρφιεζε114. Σν κέηξν απηφ πξέπεη λα 

ρξεζηκνπνηείηαη, σο πξνειέρζε, σο επηφηεξν κέζν πξνθεηκέλνπ λα απνθεπρζεί ε 

θαηαγγειία ηεο ζχκβαζεο εξγαζίαο. Σν δηθαίσκα ηνπ εξγνδφηε ζηελ πεξίπησζε απηή 

ππφθεηηαη, φπσο ε άζθεζε θάζε άιινπ δηθαηψκαηνο, ηαπηφρξνλα θαη ζηνπο πεξηνξηζκνχο 

ηνπ άξζξνπ 281 ΑΚ115. Πξέπεη δειαδή λα κελ ππεξβαίλεη πξνθαλψο ηα φξηα, πνπ ηίζεληαη 

απφ ην άξζξν απηφ, ήηνη λα κελ ππεξβαίλεη ηα φξηα, πνπ επηβάιινπλ ε θαιή πίζηε ή ηα 

ρξεζηά ήζε ή ν θνηλσληθφο ή νηθνλνκηθφο ζθνπφο ηνπ δηθαηψκαηνο, ηδίσο ηα φξηα πνπ 

επηβάιινληαη απφ ηνλ νηθνλνκηθφ θαη θνηλσληθφ ζθνπφ ηεο επηρείξεζεο116, άιισο 

ζεσξείηαη φηη αζθείηαη θαηαρξεζηηθά117.  

  Απαηηείηαη λα γίλεη ζηάζκηζε ψζηε λα δηαπηζησζεί φηη ην κέηξν ηεο κνλνκεξνχο 

επηβνιήο εθ πεξηηξνπήο απαζρφιεζεο είλαη ην απνιχησο αλαγθαίν γηα ηελ 

απνθαηάζηαζε ηεο πξνβαιιφκελεο δπζρεξνχο νηθνλνκηθήο θαηάζηαζεο. ΢ε θάζε 

πεξίπησζε θαηά ηε ζηάζκηζε κεηαμχ ησλ εθαηέξσζελ ζπκθεξφλησλ, πξέπεη ε εθ 

πεξηηξνπήο απαζρφιεζε λα εκθαλίδεηαη σο ην επηφηεξν κέζν, δειαδή λα είλαη ε πιένλ 

επηφηεξε ελαιιαθηηθή ιχζε πνπ κπνξεί λα αθνινπζήζεη ν εξγνδφηεο κεηά ηελ απφιπζε. 

Αξθεί λα απεηινχληαη άκεζα νη ζέζεηο εξγαζίαο. Γελ πξέπεη ζε θακία πεξίπησζε λα 

αζθείηαη κε θξηηήξηα επηιεθηηθά ή απζαίξεηα.  

                                                      

114. Βι. Παπαδεκεηξίνπ, Δξγνδνηηθέο απνθάζεηο ελ φςεη ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο, ΓΔΝ 2009, 1549 

κε ηηο εθεί παξαπνκπέο.  

115. Πάλησο κνλνκεξήο βιαπηηθή κεηαβνιή δελ ζπληξέρεη ζε θακία πεξίπησζε, αθνχ ε 

κνλνκεξήο απηή ελέξγεηα γίλεηαη θαη΄ελάζθεζε δηθαηψκαηνο πνπ πξνβιέπεη ν λφκνο, επνκέλσο 

κφλν ν δηθαζηηθφο έιεγρνο βάζεη ηεο ξήηξαο πεξί θαηάρξεζεο δηθαηψκαηνο ρσξεί. 

116. Λεβέληεο, (2011), 201 Ηδίσο σο πξνο ηελ πξνυπφζεζε ηνπ άξζξνπ 38 παξ. 3 δ΄ λ. 

1892/1990,πξέπεη ν πεξηνξηζκφο ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηεο επηρείξεζεο λα είλαη νηθνλνκηθνηερληθφο 

ιφγνο επαξθήο, δειαδή ηέηνηαο βαξχηεηαο ψζηε λα δηθαηνινγείηαη θαηαγγειία. 

117. ΑΠ 341/2008, ΝΟΜΟ΢ ∙ ΑΠ 414/2008, ΝΟΜΟ΢  ΑΠ 114/2004, ΓΔΝ 2004, 964. 
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Κ Δ Φ Α Λ Α Ι Ο   (ΙΙΙ) 

Σ Η Λ Δ Ρ Γ Α ΢ Ι Α 

 

  1. Η ηειεξγαζία σο λέα κνξθή νξγάλσζεο ηεο επηρείξεζεο 

 

  1.1. Η ζπκβνιή ησλ κέζσλ ηερλνινγίαο- ηειεπηθνηλσλίαο  

  

  ΢ηελ ζχγρξνλε θνηλσλία ηεο πιεξνθνξίαο ηελ νπνία δηαλχνπκε, νη λέεο 

ηερλνινγίεο, φπσο ε πξφζβαζε ζην Γηαδίθηπν, ε ρξήζε ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή ή ησλ 

ελ γέλεη ςεθηαθψλ δηθηχσλ θαη νη ηειεπηθνηλσλίεο, έρνπλ πιένλ εηζαρζεί ζηελ παξαγσγηθή 

δηαδηθαζία ζε ηέηνην βαζκφ ψζηε λα έρεη επηθξαηήζεη ζηα εξγαζηαθά δεδνκέλα κηα 

ελαιιαθηηθή ζρέζε εξγαζίαο, ε ιεγφκελε ηειεξγαζία118.  ΢εκείν αλαθνξάο απηνχ ηνπ 

εξγαζηαθνχ ηχπνπ απνηειεί ε δηάζηαζε απφ ηνπο δχν νπζηψδεηο φξνπο ηεο παξαδνζηαθήο 

ζρέζεο εξγαζίαο, ηνλ «ηφπν εξγαζίαο» θαη ηνλ «ρξφλν εξγαζίαο». ΢πγθεθξηκέλα ε 

ηειεξγαζία ραξαθηεξίδεηαη ηφζν απφ ηε κεηαθνξά ηνπ ηφπνπ εξγαζίαο ζε ηφπν 

δηαθνξεηηθφ απφ ηελ έδξα ηεο επηρείξεζεο119, φζν θαη απφ ηελ ζέζπηζε επέιηθηνπ ρξφλνπ 

εξγαζίαο, θαζψο παξαηεξείηαη ε απνκάθξπλζε απφ ηελ έλλνηα ηνπ παξαδνζηαθνχ 

ρξφλνπ εξγαζίαο, δειαδή ηελ ηήξεζε ηνπ σξαξίνπ ζην πιαίζην ηεο ιεηηνπξγίαο κηαο 

επηρείξεζεο. Ζ αλάπηπμε ηεο λέαο απηήο κνξθήο απαζρφιεζεο επλνείηαη θαη απφ ην 

θαηλφκελν ηεο απμεκέλεο θηλεηηθφηεηαο ηνπ θεθαιαίνπ θαη ηνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ, αθνχ 

ήδε απφ ηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ ’70, νη κειεηεηέο δηείδαλ κηα ζηαδηαθή απνκάθξπλζε 

απφ ηνλ παξαδνζηαθφ ηφπν παξνρήο ηεο εξγαζίαο πξνο ην ζπίηη120. 

 

 

 

                                                      

118. Εεξδειήο, (2011), 71 ∙ Βιαζζφπνπινο, Σειεξγαζία, 2005, 4 ∙ Ζ επειημία ζηελ ηειεξγαζία 

κπνξεί λα ιάβεη ηε κνξθή είηε ηεο «απνζπγθεληξνπνίεζεο ηεο παξαγσγήο» είηε ηεο «αλάπηπμεο 

ππεξγνιαβηψλ» ε δε ηειεπηαία έρεη απνδεηρζεί ηα ηειεπηαία ρξφληα ηδηαίηεξα ζπκθέξνπζα γηα ηηο 

επηρεηξήζεηο αθνχ κεηψλεηαη ην εξγαζηαθφ θφζηνο ρσξίο λα επεξεάδεηαη ε παξαγσγηθφηεηα ∙ Βι. 

Δηήζηα Έθζεζε απφ ην Ηλζηηηνχην ΗΝΔ κε ηίηιν «Οη εξγαζηαθέο ζρέζεηο ζηελ Δπξψπε θαη ηελ 

Διιάδα», δηαζέζηκε ζε http://www.inegsee.gr/sitefiles/studies/EKTHESH_KOYZHS.pdf. 

119. Π.ρ. ε νηθία ηνπ εξγαδνκέλνπ  Βι. παξαθάησ, Μνξθέο εκθάληζεο.  

120.  Πξφθεηηαη γηα ην θαηλφκελν ηεο «απνζπγθεληξνπνίεζεο ηεο εξγαζίαο» (deconcentration de l’ 

activite salariee) ∙ Λεμνπξηψηεο, (2010)
2
, 183. 
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  1.2. Πιενλεθηήκαηα θαη κεηνλεθηήκαηα γηα ηειεξγαδφκελν θαη επηρείξεζε 

 

  Αλ εμεηάζνπκε ηε ηειεξγαζία απφ ηε πιεπξά ηεο επηρείξεζεο, παξαηεξνχκε φηη ε 

επηθξάηεζε ηεο σο κνληέιν εξγαζίαο θαηαξρήλ νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη εμππεξεηεί 

πξσηίζησο ηηο επηρεηξήζεηο αθνχ ζπκβάιεη ζηε κείσζε ηνπ εξγαζηαθνχ θφζηνπο θαη ζηελ 

επέθηαζε ησλ γεσγξαθηθψλ ηνπο νξίσλ, αθνχ απνθηάηαη πξφζβαζε ζε έλα κεγαιχηεξν 

ζχλνιν ηνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ. 

  Σαπηφρξνλα ε ηειεξγαζία πξνηείλεηαη σο ιχζε θαη γηα ηνπο εξγαδνκέλνπο, αθνχ 

ππνζηεξίδεηαη φηη ην επέιηθην σξάξην απνβαίλεη πξνο φθειφο ηνπο121 θαη πξνζθέξεη 

ζεκαληηθέο δπλαηφηεηεο ζε επαίζζεηεο θνηλσληθέο νκάδεο, φπσο νη γνλείο ή άηνκα κε 

πξνβιήκαηα πγείαο ή θπζηθέο δπζθνιίεο κεηαθίλεζεο ιφγσ ζσκαηηθψλ αλαπεξηψλ ή 

ιφγσ γήξαηνο. Σέινο ε ηειεξγαζία πξνηείλεηαη σο ιχζε γηα ηελ αληηκεηψπηζε θαη 

πξνβιεκάησλ πνηφηεηαο δσήο, φπσο είλαη ηα ζπγθνηλσληαθά, πνπ δεκηνπξγνχληαη απφ 

ηηο θαζεκεξηλέο καδηθέο κεηαθηλήζεηο ησλ εξγαδνκέλσλ απφ ηελ θαηνηθία ζην ρψξν 

εξγαζίαο ηνπο θαη αληίζεηα122. 

  Παξφια απηά δελ πξέπεη λα παξαβιέςεη θαλείο, ηα πξνβιήκαηα πνπ πξέπεη λα 

αληηκεησπηζηνχλ ζε λνκηθφ επίπεδν απφ ηελ αλάπηπμε απηνχ ηνπ ηχπνπ εξγαζίαο, είλαη ν 

επαλαθαζνξηζκφο ηεο έλλνηαο ηεο εμάξηεζεο, ε δηαζθάιηζε ησλ πηέζεσλ γηα ηελ επηινγή 

ηεο ηειεξγαζίαο, ε δηαζθάιηζε ησλ ρξνληθψλ νξίσλ εξγαζίαο, ε πξνζηαζία ησλ 

πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ θαη ηεο ηδησηηθφηεηαο ησλ εξγαδνκέλσλ123. Μηα άιιε ζπλέπεηα 

ηνπ δηαζθνξπηζκνχ ησλ εξγαδνκέλσλ πνπ απαζρνινχληαη κε ζρέζε ηειεξγαζίαο, είλαη ε 

εξγαζηαθή απνκφλσζε, ε νπνία έρεη πξνθαλψο επηπηψζεηο θαη ζην βαζκφ ηεο αλάπηπμεο 

ζπλδηθαιηζηηθήο δξάζεο ησλ ηειεξγαδνκέλσλ, γεγνλφο πνπ έρεη νδεγήζεη ηα ζπλδηθάηα 

λα ζρεκαηίζνπλ κηα αξλεηηθή ζηάζε απέλαληη ζε απηή ηε κνξθή απαζρφιεζεο.  

 

 

 

 

 

                                                      

121. Βι. αληί πνιιψλ Λενληάξεο, Σειεξγαζία, Λνγηζηήο 2007, 439.. 

122. Καξνχδνο, Σειεξγαζία : κηα λέα κνξθή απαζρφιεζεο, ΦνξΔπηζ 2002, 2103. 

123. Βι. Κνπθηάδεο, (2011), 271  Αλάιπζε γηα ηα δεηήκαηα απηά αθνινπζεί παξαθάησ. 
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  2. Δλλνηνινγηθή πξνζέγγηζε 

 

  2.1. Οξηζκφο 

 

  Ζ ηειεξγαζία φπσο πξναλαθέξζεθε είλαη ε κνξθή εξγαζίαο πνπ εθηειείηαη κε ηε 

ρξήζε λέσλ ηερλνινγηψλ ζε ηφπν εθηφο ηνπ παξαδνζηαθνχ εξγαζηαθνχ ρψξνπ124. Ωο 

εξγαζηαθή ζρέζε απνηειεί κηα εηδηθφηεξε επέιηθηε ηφζν θαηά ηφπν125 φζν θαη θαηά ρξφλν 

κνξθή απαζρφιεζεο. Eλ φςεη ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο ινγίδεηαη σο κηα εμειηγκέλε 

κνξθή ηεο ιεγφκελεο «θαη’ νίθνλ απαζρφιεζεο»126, εηδηθφηεξα σο πξνο ην ζηνηρείν ηεο 

απνκάθξπλζεο127 ηνπ εξγαδφκελνπ απφ έλαλ θεληξηθφ ρψξν νκαδηθήο παξνρήο ηεο 

εξγαζίαο, ρψξν πνπ ζπλήζσο παιαηφηεξα ηαπηηδφηαλ κε ηελ έδξα ηεο επηρείξεζεο. 

  ΢ηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ ’80 ην Institut de l´ Audiovisuel et des 

Telecomunications en Europe (IDATE) θαζφξηζε ηελ ηειεξγαζία σο ηελ «εξγαζία πνπ 

πξαγκαηνπνηείηαη απφ κηα κνλάδα (πξφζσπν ή νκάδα) πνπ βξίζθεηαη ζε ηφπν δηαθνξεηηθφ 

απφ απηφλ πνπ είλαη εγθαηεζηεκέλε ε επηρείξεζε θαη ηεο νπνίαο ε δξαζηεξηφηεηα απαηηεί 

ηελ έληνλε ρξεζηκνπνίεζε ηειεπηθνηλσληαθψλ κέζσλ»128. 

  Mε ηνλ φξν «ηειεξγαζία» επνκέλσο λνείηαη «ε εξγαζία πνπ πξαγκαηνπνηείηαη απφ 

κηα κνλάδα (πξφζσπν ή νκάδα) πνπ βξίζθεηαη ζε ηφπν δηαθνξεηηθφ απφ απηφλ πνπ είλαη 

εγθαηεζηεκέλε ε επηρείξεζε θαη ηεο νπνίαο ε δξαζηεξηφηεηα απαηηεί ηελ έληνλε 

ρξεζηκνπνίεζε ηειεπηθνηλσληαθψλ κέζσλ»129. 

                                                      

124. Τπφ ηελ έλλνηα απηή, ε ηειεξγαζία νκνηάδεη κε «ζχκβαζε εηνηκφηεηαο» ∙ Βι. νξηζκφ γηα 

«ζχκβαζε εηνηκφηεηαο» ζε ππνζεκείσζε κε αξ. 51 ∙ άπνςε φηη ε Σειεξγαζία αλήθεη ζηελ απιή ή 

κε γλήζηα εηνηκφηεηα ∙ Λεμνπξηψηεο, (2010)
2
 νπ, 156 ∙ ΢ηε ζχκβαζε ηειεξγαζίαο δελ απνθιείεηαη 

λα ππάξρεη θαη εηδηθφο φξνο ηειεηνηκφηεηαο ηνπ εξγαδνκέλνπ, βι. άξζξν 5 παξ. 1 λ. 3846/2010. 

125. Λεμνπξηψηεο, Νέεο ηερλνινγίεο, επέιηθηεο κνξθέο απαζρφιεζεο (flexibility) θαη ηειεξγαζία 

(teleworking), ΓΔΔ 1998, 259. 

126. Βι. αληί πνιιψλ Καξνχδνο, Σειεξγαζία : κηα λέα κνξθή απαζρφιεζεο, ΦνξΔπηζ 2002, 2100 

Πιελ φκσο νη δχν έλλνηεο ηειεξγαζία θαη θαη΄νίθνλ απαζρφιεζε δελ ηαπηίδνληαη ελλνηνινγηθά, 

δεδνκέλνπ φηη ε ηειεξγαζία ζπλδπάδεη αθελφο ηα ηερλνινγηθά κέζα θαη ηα δίθηπα επηθνηλσλίαο θαη 

ζε αληίζεζε κε ηελ θαη΄νίθνλ απαζρφιεζε, ε ηειεξγαζία είλαη λα παξέρεηαη ζε άιιν ρψξν πέξαλ 

ηεο νηθίαο ηνπ εξγαδνκέλνπ ή ηεο έδξαο ηεο επηρείξεζεο  Βι. παξαθάησ παξάγξαθν 2.3 ηνπ 

παξφληνο θεθαιαίνπ. 

127. Ζ απνκάθξπλζε απφ ηνλ ηφπν ηνπ εξγνδφηε είλαη ην θχξην ραξαθηεξηζηηθφ ηεο ηειεξγαζίαο, 

γη’ απηφ ρξεζηκνπνηείηαη ζπρλά θαη ε έλλνηα «ειεθηξνληθή εξγαζία εμ απνζηάζεσο (Distant working, 

travail electronique a distance, teleworking, teletravail)  Λεμνπξηψηεο, (2010)
2
, 184. 

128. Λεμνπξηψηεο, (2010)
2
, 186.  

129. Καξνχδνο, Ζ ηειεξγαζία κε βάζε ην Ννκνζεηηθφ Πιαίζην πνπ ζεζπίδεη ν λ. 3846/2010, 

ΦνξΔπηζ 2010, 2134. 
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  2.2. Η ζπκθσλία - πιαίζην ησλ θνηλσληθψλ εηαίξσλ γηα ηελ ηειεξγαζία 

 

  Δλφςεη ηνπ πιήζνπο ησλ νξηζκψλ πνπ είραλ δηαηππσζεί θαηά θαηξνχο γηα ηελ 

ηειεξγαζία, νη θνηλσληθνί εηαίξνη ζε επξσπατθφ επίπεδν130, ζέινληαο λα ζπκβάιινπλ ζηνλ 

εθζπγρξνληζκφ ηεο νξγάλσζεο ηεο εξγαζίαο, ηε βειηίσζε ηεο παξαγσγηθφηεηαο θαη ηεο 

αληαγσληζηηθφηεηαο ησλ επηρεηξήζεσλ θαη ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηεο αλαγθαίαο 

ηζνξξνπίαο κεηαμχ επειημίαο θαη αζθάιεηαο, ππέγξαςαλ κία ζπκθσλία-πιαίζην γηα ηελ 

ηειεξγαζία ζηηο 16 Ηνπιίνπ 2002131. Αμίδεη λα ζεκεησζεί ην γεγνλφο φηη ε παξαπάλσ 

ζπκθσλία- πιαίζην ησλ θνηλσληθψλ εηαίξσλ ζε επξσπατθφ επίπεδν δελ έιαβε ηε κνξθή 

νδεγίαο θαη ζπλεπψο γηα λα εθαξκνζηεί ζηα θξάηε κέιε ζα έπξεπε λα ιεθζνχλ 

αληίζηνηρεο πξσηνβνπιίεο απφ ηνπο θνηλσληθνχο εηαίξνπο ή απφ ηελ εξγαηηθή λνκνζεζία 

ζε εζληθφ επίπεδν132.  

  ΢ηε ρψξα καο, ε ελζσκάησζή ηεο ζηελ ειιεληθή έλλνκε ηάμε έιαβε ρψξα ην 2006 

αιιά κφλν σο παξάξηεκα ζε ηζρχνπζα ΢΢Δ133, ελψ νη ξπζκίζεηο απηέο εμεηδηθεχζεθαλ 

πξφζθαηα, κε ηελ εηζαγσγή ηνπ άξζξνπ 5 λ. 3846/2010. ΢πλνςίδνληαο, κε βάζε ηνλ 

νξηζκφ πνπ δίλεηαη απφ ηελ αλσηέξσ ζπκθσλία134, ηα ζηνηρεία πνπ ζπλζέηνπλ ηελ έλλνηα 

ηεο ηειεξγαζίαο είλαη ηα εμήο :  

  i) Παξνρή ηεο εξγαζίαο εθηφο ησλ εγθαηαζηάζεσλ ηνπ εξγνδφηε. Καηά απηφλ ηνλ 

ηξφπν, θαηνρπξψλεηαη ε επξεία έλλνηα ηεο ηειεξγαζίαο, αθνχ θαιχπηεηαη θάζε εξγαζία 

απφ απφζηαζε, φρη κφλν ε εξγαζία θαη' νίθνλ.  

  ii) Χξήζε ησλ κέζσλ ηεο ηερλνινγίαο ηεο πιεξνθνξηθήο θαη ηεο ηειεπηθνηλσλίαο. 

΢πλεπψο, πξνθεηκέλνπ λα ραξαθηεξηζζεί κηα απαζρφιεζε σο «ηειεξγαζία» δελ 

                                                      

130. Βι. θαη ηελ έθζεζε πνπ εμέδσζε ε Δπηηξνπή ηεο ΔΔ ηνλ Ηνχιην ηνπ 2008, κε ζέκα ηελ 

εθαξκνγή ηεο επξσπατθήο ζπκθσλίαο πιαηζίνπ απφ ηα θξάηε κέιε, δηαζέζηκε ζε 

http://ec.europa.eu/employment_social/news/2002/oct/teleworking_agreement_en.pdf. 

131.  Κνπθηάδεο, (2011)
2
, 164. 

132. Καη’ εθαξκνγή ηνπ άξζξνπ 139 ΢πλζΔΚ ∙ Να ζεκεησζεί φηη ε θίλεζε απηήλ ησλ επξσπατθψλ 

θνηλσληθψλ εηαίξσλ απνηέιεζε ηελ πξψηε κνξθή θνηλνηηθήο ζπκθσλίαο, ε νπνία απνθαζίζηεθε 

λα κελ πεξηβιεζεί ηνλ ηχπν νδεγίαο αιιά λα ελζσκαησζεί απιψο ζηελ εζσηεξηθή λνκνζεζία ησλ 

θξαηψλ κειψλ.  

133. ΢πγθεθξηκέλα ελζσκαηψζεθε ζηελ απφ 12.04.2006 ΔΓ΢΢Δ σο πξνζάξηεκα ζε απηή ∙ 

http://www.kepea.gr/aarticle.php?id=269  Ωζηφζν, αθφκε θη ε λέα δηάηαμε δελ πεξηιακβάλεη 

νξηζκφ ηεο έλλνηαο ηεο ηειεξγαζίαο αιιά, πξνρσξεί απεπζείαο ζηνλ θαζνξηζκφ ησλ φξσλ ππφ 

ηνπο νπνίνπο ζα παξέρεηαη απηή, επνκέλσο ηα ραξαθηεξηζηηθά θαη νη πξνυπνζέζεηο ηεο 

ηειεξγαζίαο εμαθνινπζνχλ λα πξνθχπηνπλ απφ ηελ αλσηέξσ επξσπατθή ζπιινγηθή ζπκθσλία.. 

134. Βι. άξζξν 2 ηεο ΢πκθσλίαο- πιαίζην, νπ  Λενληάξεο, (2012), νπ, 440. 

http://ec.europa.eu/employment_social/news/2002/oct/teleworking_agreement_en.pdf
http://www.kepea.gr/aarticle.php?id=269
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ελδηαθέξεη ην αληηθείκελν ηεο ζπγθεθξηκέλεο δξαζηεξηφηεηαο, αιιά ν ηξφπνο θαη ν ηφπνο 

πνπ παξέρεηαη απηή135.  

  iii) Παξνρή ηεο εξγαζίαο θαηά ηξφπν ζπλήζε ή θαλνληθφ. Ζ ξχζκηζε απηή 

απνζθνπεί ζηνλ απνθιεηζκφ κηθηψλ κνξθψλ ηειεξγαζίαο θαη εξγαζίαο ζην εζσηεξηθφ ηεο 

επηρείξεζεο, ψζηε λα δνζεί βαξχηεηα ζηνπο πξαγκαηηθά ηειεξγαδφκελνπο, νη νπνίνη 

ρξήδνπλ εηδηθήο πξνζηαζίαο. 

  Σέινο, ε ζεκαζία ηεο πξναλαθεξζείζαο «ζπκθσλίαο πιαίζην» έγθεηηαη ζην φηη γηα 

πξψηε θνξά ηνλίδεηαη ηδηαίηεξα ν νηθεηνζειήο ραξαθηήξαο ηεο ζχκβαζεο ηειεξγαζίαο, γηα 

ηνλ νπνίν ζα γίλεη ιφγνο παξαθάησ136. 

 

  2.3. Μνξθέο εκθάληζεο 

 

  α) Ζ ηειεξγαζία θαηαξρήλ ελδέρεηαη λα ιάβεη ηε κνξθή απαζρφιεζεο απφ ην 

ζπίηη, νπφηε ν εξγαδφκελνο παξέρεη ηελ εξγαζία ηνπ ζην ρψξν ηεο θαηνηθίαο ηνπ, νπφηε 

ιακβάλεη ηε κνξθή ηεο «θαη’ νίθνλ ηειεξγαζίαο», ε νπνία ζηεξίδεηαη ζηε ρξήζε ηεο 

ηερλνινγίαο ηεο πιεξνθνξηθήο θαη ζηε ρξεζηκνπνίεζε ησλ ηειεπηθνηλσληψλ137.  

  β) Δίλαη δπλαηφ φκσο ε ηειεξγαζία λα ιάβεη θαη νπνηαδήπνηε άιιε κνξθή πιελ 

ηεο θαη΄ νίθνλ απαζρφιεζεο, ηδίσο φηαλ ν ν ηφπνο εξγαζίαο ηνπ ηειεξγαδφκελνπ 

βξίζθεηαη ζε θάπνηνλ άιιν ρψξν, φπσο είλαη ν πξφζθαηξνο ηφπνο δηακνλήο φπσο έλα 

μελνδνρείν ή έλαο ηφπνο δηαθνπψλ ηνπ ηειεξγαδνκέλνπ, ελψ κπνξεί ν ηφπνο απηφο λα 

κελ είλαη ζηαζεξφο, νπφηε γίλεηαη ιφγνο γηα «θηλεηή ηειεξγαζία»138.  

  γ) Δπίζεο ηειεξγαζία κπνξεί λα παξέρεηαη ζε έλα «επηθνηλσληαθφ θέληξν» κηαο 

επηρείξεζεο, ζρεηηθά αλεμάξηεην απ’ ηηο ινηπέο εγθαηαζηάζεηο ηεο. Σα θέληξα απηά δελ 

είλαη παξά ζεκεία ηειεθσληθήο επαθήο ηεο επηρείξεζεο κε ηνπο πειάηεο ηεο. Ζ 

ηειεξγαζία απηήο ηεο κνξθήο παξέρεηαη ζπρλά πάλσ ζηε βάζε κηαο ζχκβαζεο κεξηζκνχ 

                                                      

135. Λεμνπξηψηεο, (2010)
2
, 186 

136. Παπατσάλλνπ, Σν πεξηερφκελν θαη ε πξαθηηθή ζεκαζία ηεο ζπκθσλίαο ησλ επξσπαίσλ 

θνηλσληθψλ εηαίξσλ γηα ηελ ηειεξγαζία, ΔΔξγΓ 2007, 1393 ∙ Άξζξν 3 ηεο ζπκθσλίαο – πιαίζην, 

νπ. 

137. Βι. Κνπθηάδεο, Σειεξγαζία, Νέεο κνξθέο νξγάλσζεο ηεο επηρείξεζεο, ΓΔΔ 1996, 13. 

138. Έρεη κάιηζηα ρξεζηκνπνηεζεί θαη ε έλλνηα ηεο «λνκαδηθήο ηειεξγαζίαο», γηα επαγγεικαηίεο 

ησλ νπνίσλ ε εξγαζία απαηηεί ζπλερείο κεηαθηλήζεηο θαη ζπλδένληαη κε ηηο επηρεηξήζεηο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ ηηο ππεξεζίεο ηνπο κέζσ ησλ ηειεπηθνηλσληαθψλ κέζσλ  Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ην 

1998 είραλ θαηαγξαθεί ζηελ Ακεξηθή 7.000.000 (!) θηλνχκελνη ηειεξγαδφκελνη  βι. Λεμνπξηψηεο, 

ΓΔΔ 1998, 261. 
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εξγαζίαο139. Πξφθεηηαη εδψ γηα ηε ιεγφκελε «δνξπθνξηθή κνλάδα» (centre satellite, 

bureau satellite) ή ηα ιεγφκελα «θέληξα θιήζεο» (call Centers), πνπ είλαη ζρεηηθά 

απηφλνκε απ’ ηηο θχξηεο εγθαηαζηάζεηο ηεο επηρείξεζεο, ε νπνία, κνινλφηη βξίζθεηαη ζε 

απφζηαζε απφ ηελ κεηξηθή επηρείξεζε έρεη κηα άκεζε θαη ζπρλή επαθή καδί ηεο ράξηλ ηεο 

ρξήζεο ησλ ηειεπηθνηλσληψλ. 

  δ) Ζ ηειεξγαζία πνπ παξέρεηαη κέζα ζε έλα «Σειεξγαηηθφ Κέληξν» (teleworking 

centres ή telecottages, telecentres ή centres de voisinage), ζην νπνίν ζπγθεληξψλνληαη 

ειεθηξνληθνί εμνπιηζκνί ηνπο νπνίνπο κνηξάδνληαη δηάθνξνη ρξήζηεο. ΢ηελ πεξίπησζε 

απηή, νη ηειεξγαδφκελνη κπνξεί λα είλαη ππάιιεινη δηαθφξσλ επηρεηξήζεσλ (centres de 

teletravail polyentreprises), ηδίσο κηθξψλ επηρεηξήζεσλ πνπ δε ζα κπνξνχζε ε θαζεκηά 

ρσξηζηά λα «αληέμεη» ην θφζηνο κηαο ηέηνηαο επέλδπζεο (centres de quartiers). Γελ 

απνθιείεηαη βέβαηα νη απαζρνινχκελνη ζε ηέηνηα θέληξα λα είλαη φρη κηζζσηνί 

επηρεηξήζεσλ αιιά αλεμάξηεηνη ηειεξγαδφκελνη. 

  ε) Μηα εηδηθή κνξθή εκθάληζεο ηεο ηειεξγαζίαο είλαη ε «εθηφο ζπλφξσλ 

ηειεξγαζία»140, πνπ ζηελ νπζία απνηειεί έλα είδνο ππεξγνιαβίαο επηρεηξήζεσλ ηνπ 

ηξηηνγελνχο ηνκέα ζε ρψξεο ρακεινχ κηζζνινγηθνχ θφζηνπο, φπσο είλαη νη 

αλαπηπζζφκελεο ρψξεο ηεο Αθξηθήο θαη ηεο Αζίαο, ρψξεο νη νπνίεο ηείλνπλ λα γίλνπλ 

«δψλεο εμαγσγήο ηειεξγαζίαο»141. 

  ζη) Ζ ηειεξγαζία πνπ παξέρεηαη ζην πιαίζην ησλ «επηρεηξήζεσλ παξνρήο ηειε-

ππεξεζηψλ». Πξφθεηηαη γηα επηρεηξήζεηο πνπ δηαζέηνπλ θαη εκπνξεπκαηνπνηνχλ 

πιεξνθνξηαθά πξντφληα ή ππεξεζίεο θαη ρξεζηκνπνηνχλ εξγαδφκελνπο πνπ δνπλ θνληά 

ζηελ έδξα ηνπο, ελψ νη ρξήζηεο ή πειάηεο ηεο επηρείξεζεο βξίζθνληαη ζε απφζηαζε142. 

  ΢ε φιεο ηηο πξναλαθεξζείζεο πεξηπηψζεηο, νη νπνίεο απνηεινχλ ηηο πην ζπρλά 

εκθαληδφκελεο κνξθέο ηειεξγαζίαο, απηή είλαη δπλαηφ λα εκθαλίδεηαη είηε κε ηε κνξθή ηεο 

ηειεξγαζίαο πιήξνπο απαζρφιεζεο είηε κε ηε κνξθή ηεο ηειεξγαζίαο κεξηθήο 

απαζρφιεζεο143. 

  

                                                      

139. Βι. παξαπάλσ ππνζεκείσζε ππ’ αξ. 52. 

140. Ζ έλλνηα απηή, γλσζηή θαη σο “off shore”.  

141. Καξνχδνο, ΦνξΔπηζ 2002, 2101.  

142. Λεμνπξηψηεο, (2010)
2
, 188  Π.ρ. ππεξεζίεο ηειεκαηηθήο ή ηειε-πιεξνθφξεζεο φπσο έλα 

θέληξν παξνρήο ππεξεζηψλ ηειεθσληθνχ θαηαιφγνπ. 

143. Δθφζνλ πξφθεηηαη γηα ζχκβαζε κεξηθήο απαζρφιεζεο, ε ζρεηηθή ζπκθσλία πξέπεη λα είλαη 

έγγξαθε θαηά ην άξζξν 38 παξ. 1 1892/1990 φπσο θαη ζε θάζε άιιε πεξίπησζε ζχλαςεο 

εξγαζηαθήο ζρέζεο κεξηθήο απαζρφιεζεο  Βι. παξαπάλσ Κεθάιαην II. 
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  3. Οη φξνη εξγαζίαο ηνπ ηειεξγαδφκελνπ 

  3.1. Ννκηθή θχζε ζχκβαζεο ηειεξγαζίαο 

 

  Ζ ζχκβαζε ηειεξγαζίαο κπνξεί λα ιακβάλεη ηε κνξθή ηφζν ζχκβαζεο 

εμαξηεκέλεο εξγαζίαο, φζν θαη άιιεο ζχκβαζεο παξνρήο εξγαζίαο, φπσο απηή ηεο 

παξνρήο αλεμαξηήησλ ππεξεζηψλ ή ζχκβαζεο έξγνπ144. Ο ραξαθηεξηζκφο ηεο 

εξγαζηαθήο ζρέζεο ησλ ηειεξγαδφκελσλ σο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο είλαη αξθεηά 

δπζρεξήο ζε ζχγθξηζε κε ηηο άιιεο κνξθέο «ειαζηηθήο εξγαζίαο» αθνχ είλαη θχξην 

ραξαθηεξηζηηθφ ε έιιεηςε ηνπ ζηνηρείνπ ηεο πξνζσπηθήο παξνπζίαο ηνπ εξγνδφηε ζην 

ρψξν ηεο επηρείξεζεο θαη ε ζπλαθφινπζε άζθεζε επνπηείαο ζηελ εθηέιεζε ηεο εξγαζίαο 

ηνπ ηειεξγαδφκελνπ145.  

   

  3.2. Οηθεηνζειήο ραξαθηήξαο  

 

  Ζ ηειεξγαζία θαηαξρήλ έρεη νηθεηνζειή ραξαθηήξα γηα ακθφηεξα ηα ζπκβαιιφκελα 

κέξε, εξγαδφκελν θαη εξγνδφηε146. Καηά απηφ ην ηξφπν, ε ζπκθσλία γηα ηε ζχλαςή ηεο 

κπνξεί λα απνηειεί ηφζν κέξνο ηεο αξρηθήο πεξηγξαθήο ηεο ζέζεο εξγαζίαο φζν θαη φξν 

κεηαγελέζηεξεο αηνκηθήο ζπκθσλίαο κεηαμχ ησλ κεξψλ. Όκσο, απφ φπνην κέξνο θαη αλ 

δεηείηαη ε κεηάβαζε ζε θαζεζηψο ηειεξγαζίαο, θαζέλα εμ απηψλ κπνξεί ειεχζεξα λα 

αξλεζεί ην αίηεκα ηνπ άιινπ κέξνπο. ΢ε θάζε πεξίπησζε, ε άξλεζε ελφο εξγαδφκελνπ λα 

απνδερζεί ηελ εξγαζία απφ κφλε ηεο δελ απνηειεί ζε θακία πεξίπησζε αηηία δηαθνπήο 

ηεο εξγαζηαθήο ζρέζεο νχηε δηθαηνινγεί ηε κεηαβνιή ησλ φξσλ θαη ζπλζεθψλ 

απαζρφιεζεο ηνπ ηειεξγαδφκελνπ147. Οχηε θπζηθά επηηξέπεηαη λα επηβιεζεί ηειεξγαζία 

κνλνκεξψο απφ ηνλ εξγνδφηε θαηά ηε ιεηηνπξγία ζχκβαζεο θαλνληθήο απαζρφιεζεο148.  

                                                      

144. Αθφκε θαη ζηελ πεξίπησζε ηεο ηειεξγαζίαο κπνξεί λα εθαξκνζηεί ην ηεθκήξην πεξί 

εμάξηεζεο ηνπ λ. 3846/2010, βι. παξαθάησ Κεθάιαην V. 

145. Γηα ην δήηεκα ηεο χπαξμεο ή κε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο βι. παξαθάησ Κεθάιαην V. 

146. ΢ρεηηθή είλαη θαη ε Οδεγ. 91/533/ΔΟΚ.  

147. Παπατσάλλνπ, ΔΔξγΓ 2007, 1394.  

148. Βιαζζφπνπινο, (2005), 32  Ο εξγνδφηεο κπνξεί λα πξνηείλεη ηελ ζχλαςε ζχκβαζεο 

ηειεξγαζίαο, ή/θαη λα πξνβεί ζε ηξνπνπνηεηηθή θαηαγγειία, ε νπνία ζε θάζε πεξίπησζε ππφθεηηαη 

ζε δηθαζηηθφ έιεγρν ηφζν κε βάζε ηε γεληθή ξήηξα ηνπ άξζξνπ 281 ΑΚ φζν θαη κε βάζε ηελ αξρή 

ηεο επηινγήο ηνπ εζράηνπ κέζνπ  Εεηνχκελν είλαη αλ πθίζηαληαη επηφηεξα κέηξα θαη απφ ηελ 

ηειεξγαζία, αθνχ δελ είλαη απίζαλν ν εξγνδφηεο λα ηζρπξηζηεί φηη ε πξφηαζε γηα κεηαηξνπή ζε 

ηειεξγαζία απνηεινχζε ην επηφηεξν κέηξν πξηλ πξνβεί ζην έζραην κέζν ηεο απφιπζεο  Κξηηήξην 
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  Δπηπιένλ, ζηελ πεξίπησζε θαηά ηελ νπνία κηα «θαλνληθή» απαζρφιεζε 

κεηαηξέπεηαη ζε ηειεξγαζία, θαζνξίδεηαη πεξίνδνο πξνζαξκνγήο ηξηψλ (3) κελψλ, θαηά 

ηελ νπνία νπνηνδήπνηε απφ ηα κέξε κπνξεί, κεηά απφ ηήξεζε πξνζεζκίαο 15 εκεξψλ, 

λα ζέζεη ηέινο ζηελ ηειεξγαζία θαη ν κηζζσηφο λα επηζηξέςεη ζηελ εξγαζία ηνπ ζε ζέζε 

αληίζηνηρε κε απηήλ πνπ θαηείρε149. Μέζσ ησλ ξπζκίζεσλ απηψλ, πξνθαλψο επηρεηξείηαη 

ε δηαζθάιηζε ηνπ εζεινληηθνχ ραξαθηήξα ηεο ζχλαςεο ζχκβαζεο ηειεξγαζίαο θαη ε 

πξνζηαζία θαηά ην κέγηζην δπλαηφ ησλ ζπκθεξφλησλ ηνπ κηζζσηνχ150. 

 

  3.3. Καηνρχξσζε ηζφηεηαο κε ινηπνχο εξγαδνκέλνπο  

 

  ΢εκαληηθνί παξάγνληεο πνπ εκπνδίδνπλ ηελ απνδνρή ηεο ηειεξγαζίαο εθ κέξνπο 

ησλ εξγαδνκέλσλ είλαη φηη ζπρλά νη ηειεξγαδφκελνη δελ ζεσξνχληαη σο θαλνληθνί 

εξγαδφκελνη κε πιήξε δηθαηψκαηα σο πξνο ηηο ζπλζήθεο εξγαζίαο θαη ηα δηθαηψκαηα πνπ 

δηαζθαιίδνληαη απφ ηελ ηζρχνπζα λνκνζεζία θαη ηεο ζπιινγηθέο ζπκβάζεηο151.  

  Καη΄εθαξκνγή ηεο αξρήο ηεο ίζεο κεηαρείξηζεο, ν ηειεξγαδφκελνο πξέπεη λα 

απνιακβάλεη ηφζν ηε πξνζηαζία ησλ δηαηάμεσλ ηνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ, δειαδή ηελ 

ηζρχνπζα λνκνζεζία θαη ηηο ζπιινγηθέο ζπκβάζεηο εξγαζίαο, φζν ηα δηθαηψκαηα πνπ 

απνιακβάλνπλ νη ππφινηπνη ζπγθξίζηκνη εξγαδφκελνη152, νη νπνίνη απαζρνινχληαη κέζα 

ζηηο εγθαηαζηάζεηο ηεο επηρείξεζεο θαη δελ ζπλδένληαη κε ζχκβαζε ηειεξγαζίαο κε ηελ 

επηρείξεζε. Καηαξρήλ νη ηειεξγαδφκελνη έρνπλ ηα ίδηα ζπιινγηθά δηθαηψκαηα φπσο νη 

ππφινηπνη εξγαδφκελνη. Έηζη γηα παξάδεηγκα πξέπεη λα κπνξνχλ λα επηθνηλσλνχλ κε 

ηνπο εθπξνζψπνπο ησλ εξγαδνκέλσλ, λα ζπκκεηέρνπλ ζηηο εθινγέο γηα ηελ αλάδεημε ησλ 

αληηπξνζψπσλ, λα έρνπλ ηελ ίδηα πξφζβαζε ζηε θαηάξηηζε θαη ζηηο δπλαηφηεηεο 

                                                                                                                                                                 

γηα ηελ αμηνιφγεζε είλαη πάληνηε ην «θαιψο λννχκελν ζπκθέξνλ ηεο επηρείξεζεο» Εεξδειήο, 

ΔΔξγΓ 1989, 481  Λεμνπξηψηεο, (2010)
2
, 561  Ζ κεηάβαζε ζε θαζεζηψο ηειεξγαζίαο ζπρλά 

πξνηείλεηαη σο επηφηεξν κέζν κεηά ηελ απφιπζε. 

149. Άξζξν 5 παξ. 2 λ. 3846/2010 ∙ Πξφθεηηαη γηα εμεηδίθεπζε ηνπ δηθαηψκαηνο αλάθιεζεο πνπ 

πξνβιέπεηαη ζην άξζξν 3 παξ. 5 ηεο απφ 16/07/2002 ΢πκθσλίαο – Πιαίζην, νπ. 

150. Καηά ζπλέπεηα ην λα κεηαηξαπεί κηα θιαζηθή ζρέζε εξγαζίαο ζε ζρέζε ηειεξγαζίαο δελ 

αλήθεη ζην δηεπζπληηθφ δηθαίσκα ηνπ εξγνδφηε θαη δελ κπνξεί λα θξηζεί κε ηα θξηηήξηα ηνπ άξζξνπ 

7 λ. 2112/1920 σο πξνο ηε κνλνκεξή βιαπηηθή κεηαβνιή ησλ φξσλ εξγαζίαο  Παπατσάλλνπ, 

ΔΔξγΓ 2007, 1402. 

151. Λεβέληεο, (2011), 219.  

152. Άξζξν 4 ηεο ΢πκθσλίαο – Πιαίζην, νπ ∙ Πξβ φκνην πιαίζην πξνζηαζίαο γηα ηνλ κεξηθψο 

απαζρνινχκελν, ε αξρή ηεο ίζεο κεηαρείξηζεο απνζθνπεί αλακθίβνια ζηε ζχδεπμε επειημίαο κε 

αζθάιεηα ζηελ ηειεξγαζία. 
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επαγγεικαηηθήο ηνπο εμέιημεο κε ηνπο ζπγθξίζηκνπο εξγαδνκέλνπο πνπ απαζρνινχληαη 

ζηηο εγθαηαζηάζεηο ηνπ εξγνδφηε θιπ.  

 

  3.4. Η ζέζπηζε φξνπ εηνηκφηεηαο γηα εξγαζία 

 

  ΢ηε ζρεηηθή ζχκβαζεο ηειεξγαζίαο πνπ ζπλάπηεηαη, δελ απνθιείεηαη λα 

ζπλνκνινγείηαη φξνο πεξί ππνρξέσζεο ηνπ εξγαδνκέλνπ γηα εηνηκφηεηα πξνο εξγαζία. 

Δπί ησ ζθνπψ ηεο δηαζθάιηζεο ησλ ζπκθεξφλησλ ηνπ εξγαδνκέλνπ ν λνκνζέηεο νξίδεη 

ξεηά φηη ζηε ζρεηηθή ζχκβαζε ζα πξέπεη λα νξίδνληαη εγγξάθσο ηα ρξνληθά φξηα ηεο 

«ηειεηνηκφηεηαο», δειαδή ν ρξφλνο πνπ ν εξγαδφκελνο ζα έρεη ππνρξέσζε λα είλαη ζε 

εηνηκφηεηα πξνθεηκέλνπ λα παξάζρεη ηηο ππεξεζίεο ηνπ ζηνλ εξγνδφηε, θαζψο θαη ν 

ρξφλνο εληφο ηνπ νπνίνπ ζα πξέπεη λα αληαπνθξίλεηαη ζηελ πξφζθιεζε ηνπ εξγνδφηε153. 

 

  3.5. Πξφζζεηεο ππνρξεψζεηο εξγνδφηε 

 

  ΢χκθσλα κε ην άξζξν 5 ηνπ λ. 3846/2010, ν εξγνδφηεο, φηαλ θαηαξηίδεη ζχκβαζε 

εξγαζίαο γηα ηειεξγαζία, ππνρξενχηαη λα παξαδίδεη γξαπηψο ζηνλ εξγαδφκελν κέζα ζε 

νθηψ (8) εκέξεο ην ζχλνιν ησλ πιεξνθνξηψλ πνπ αλαθέξνληαη ζηελ εθηέιεζε ηεο 

εξγαζίαο. Δπηπιένλ, ν εξγνδφηεο είλαη ππνρξεσκέλνο λα πιεξνθνξήζεη εγγξάθσο ζηνλ 

ηειεξγαδφκελν, κέζα ζε (2) κήλεο απφ ηελ θαηάξηηζε ηεο ζχκβαζεο εξγαζίαο, γηα ην 

πξφζσπν θαη ηα ζηνηρεία επηθνηλσλίαο ησλ εθπξνζψπσλ ησλ εξγαδνκέλσλ ζηελ 

επηρείξεζε154. Σέινο, ν εξγνδφηεο αλαιακβάλεη ην θφζηνο πνπ πξνθαιείηαη ζην κηζζσηφ 

απφ ηελ ηειεξγαζία θαη ηδίσο ην θφζηνο ησλ ηειεπηθνηλσληψλ θαη ππνρξενχηαη λα 

πιεξνθνξεί γξαπηψο ηνλ ηειεξγαδφκελν εληφο δχν (2) κελψλ απφ ηελ θαηάξηηζε ηεο 

ζχκβαζεο εξγαζίαο γηα ην πξφζσπν θαη ηα ζηνηρεία επηθνηλσλίαο ησλ εθπξνζψπσλ ησλ 

εξγαδνκέλσλ ζηελ επηρείξεζε. 

 

 

 

                                                      

153. Άξζξν 5 παξ. 1 λ. 3846/2010 ∙ Λενληάξεο, Δξγαηηθφ δίθαην, 2012
20

, 549.  

154. Εεηήκαηα εγείξνληαη σο πξνο ην θαηά πφζν ελ ελ ιφγσ ξχζκηζε ζίγεη ην ζπληαγκαηηθά 

πξνζηαηεπφκελν δηθαίσκα ηεο ζπλδηθαιηζηηθήο ειεπζεξίαο, ζηελ αξλεηηθή φςε ηεο  Άξζξν 5 παξ. 

1 θαη 23 παξ. 1 ΢πλη.  
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  3.6. Πξνζηαζία πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ θαη ηδησηηθφηεηαο ηειεξγαδνκέλνπ  

 

  ΢ην ζεκείν απηφ πξέπεη λα ηνληζηεί φηη, ηδηαίηεξα ζηελ πεξίπησζε πνπ ε 

ηειεξγαζία πξαγκαηνπνηείηαη ζην ρψξν δηακνλήο ηνπ εξγαδνκέλνπ, ππάξρεη ηαχηηζε ηνπ 

ρψξνπ θαηνηθίαο κε ην ρψξν εξγαζίαο, κε απνηέιεζκα λα αιινηψλνληαη έλλνηεο φπσο 

«ειεπζεξία εγθαηάζηαζεο» θαη «άζπιν θαηνηθίαο». Απηφ θαηαδεηθλχεηαη απφ ηνπο φξνπο 

πνπ ηίζεληαη ζηηο ζρεηηθέο ζπκβάζεηο πνπ θαηαξηίδνληαη, φπνπ ζπρλά ζπκθσλείηαη φηη «ν 

ηειεξγαδφκελνο ζα πξαγκαηνπνηεί ην ζχλνιν ηεο παξερφκελεο εξγαζίαο ζηελ θαηνηθία 

ηνπ, δηαηηζέκελνπ γηα ηελ ελ ιφγσ επαγγεικαηηθή δξαζηεξηφηεηά ηνπ εηδηθά ελφο δσκαηίνπ 

ηεο νηθίαο ηνπ» ή φηη «θάζε αιιαγή ηνπ ηφπνπ θαηνηθίαο ζα απνηειεί αληηθείκελν 

ζπκθσλίαο ηνπ εξγαδφκελνπ κε ηελ εηαηξία155». Δπνκέλσο ζε απηέο ηηο κνξθέο 

απαζρφιεζεο ζπρλά ηίζεηαη ζέκα πξνζηαζίαο ησλ πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ ησλ 

ηειεξγαδνκέλσλ θαη ε ιήςε ησλ θαηάιιεισλ κέηξσλ γηα ηελ πξνζηαζία ηνπο ελαπφθεηηαη 

ζηνλ εξγνδφηε, ν νπνίνο νθείιεη ζε θάζε πεξίπησζε λα ζέβεηαη ηελ ηδησηηθή δσή ηνπ 

ηειεξγαδφκελνπ156.   

    

                                                      

155. Καξνχδνο, ΦνξΔπηζ 2002, 2102 ∙ Απφθ. 115/2001 Δπηηξνπήο Πξνζηαζίαο Πξνζσπηθψλ 

δεδνκέλσλ, ΔΔξγΓ 2001, 913.  

156. Άξζξα 5 θαη 6 ηεο ΢πκθσλίαο – Πιαίζην, νπ, φπνπ νξίδεηαη φηη ν εξγνδφηεο επζχλεηαη γηα ηε 

ιήςε ησλ κέηξσλ πνπ είλαη αλαγθαία γηα ηελ πξνζηαζία ησλ δεδνκέλσλ απφ ηξίηνπο  Λεβέληεο, 

(2011), 221  Αλ π.ρ. ηεζεί ζε ιεηηνπξγία νπνηνδήπνηε ζχζηεκα ειέγρνπ, απηφ επηβάιιεηαη λα είλαη 

αλάινγν πξνο ηνλ εμππεξεηνχκελν ζθνπφ θαη λα εηζαρζεί ζχκθσλα κε ην π.δ. 398/1994 πεξί 

νζνλψλ νπηηθήο απεηθφληζεο (πνπ εθδφζεθε θαη’ εθαξκνγή ηεο Οδεγ. 90/270/ΔΚ).  



 

 49 

Κ Δ Φ Α Λ Α Ι Ο  (ΙV) 

Γ Ι Δ Τ Θ Δ Σ Η ΢ Η   Σ Ο Τ   Υ Ρ Ο Ν Ο Τ   Δ Ρ Γ Α ΢ Ι Α ΢ 

 

  1. Δηζαγσγηθά 

 

  Ο ρξφλνο εξγαζίαο απνηειεί, γηα ην εξγαηηθφ δίθαην, ζεκειηψδε φξν ηεο ζρέζεο 

εμαξηεκέλεο εξγαζίαο θαη εληάζζεηαη ζην ιεγφκελν «ζθιεξφ ππξήλα» ηνπ εξγαηηθνχ 

δηθαίνπ157, πεξηερφκελν ηνπ νπνίνπ απνηειεί ε ζεκειίσζε θαη πξνζηαζία ηνπ ζπλερνχο, 

ζηαζεξνχ θαη πιήξνπο σξαξίνπ. Γηα ην ιφγν απηφ, ην ηζρχνλ ζήκεξα ζηε ρψξα καο 

λνκηθφ θαζεζηψο ξχζκηζεο ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο πεξηθιείεηαη απφ θαλφλεο αλαγθαζηηθνχ 

δηθαίνπ, κέζσ ησλ νπνίσλ θαζνξίδεηαη ην αλψηαην φξην επηηξεπφκελεο εξγαζίαο αλά 

εκέξα θαη εβδνκάδα158 ελψ γηα ηελ ππέξβαζε ησλ ρξνληθψλ νξίσλ απηψλ πξνβιέπεηαη ε 

θαηαβνιή πξφζζεησλ ακνηβψλ θαη πξνζαπμήζεσλ159. Δίλαη, εμάιινπ, γεληθή αξρή ζην 

εξγαηηθφ δίθαην, ε απαγφξεπζε ηνπ ζπκςεθηζκνχ ησλ σξψλ κηαο κέξαο κε ηηο ψξεο κηαο 

άιιεο κέξαο160.  

  Απφ ηνπο πεξηνξηζκνχο απηνχο αιιά θαη απφ ην λνκνζεηηθφ θαζνξηζκφ αλψηαησλ 

εκεξήζησλ ή/θαη εβδνκαδηαίσλ ρξνληθψλ νξίσλ απαζρφιεζεο ησλ εξγαδνκέλσλ, 

αλαθχπηεη έληνλα ε αλάγθε γηα ζέζπηζε δηαδηθαζηψλ δηεπζέηεζεο ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο, ε 

νπνία εχινγα εληάζζεηαη ζην πιαίζην ηνπ γεληθφηεξνπ αηηήκαηνο γηα επειημία ησλ 

εξγαζηαθψλ ζρέζεσλ. Οη απαγνξεχζεηο απηέο δελ επλννχλ ηελ επειημία ζηηο εξγαζηαθέο 

ζρέζεηο, επνκέλσο κφλν ε ζέζπηζε ζπζηεκάησλ δηεπζέηεζεο ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο είλαη 

ζε ζέζε λα ηθαλνπνηήζεη ην αίηεκα γηα επειημία ζηνλ ρξφλν εξγαζίαο, γη’ απηφ θαη ζηελ 

                                                      

157. Σξαπιφο-Σδαλεηάηνο, Ζ απνξξχζκηζε ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο, επίθαηξνη πξνβιεκαηηζκνί, 

ΔΔξγΓ 1997, 867 κε ηηο αλαθεξφκελεο εθεί πεξαηηέξσ παξαπνκπέο.  

158. Λεμνπξηψηεο, (2010)
2
, 372 ∙ Δπνκέλσο νη ξπζκίζεηο έρνπλ πξνζαξκνζηεί ζηηο πξνδηαγξαθέο 

ηνπ πξνηχπνπ ηεο θαλνληθήο ζχκβαζεο εξγαζίαο, κέζσ ηεο ζέζπηζεο ηνπ ιεγφκελνπ θαλνληθνχ 

σξαξίνπ, ην νπνίν έρεη ζήκεξα «απνθξπζηαιισζεί» ζην επίπεδν ησλ 8 σξψλ εκεξεζίσο θαη ησλ 

40 σξψλ εβδνκαδηαίσο. 

159. Ζ ζέζπηζε ησλ νπνίσλ αλακθίβνια απμάλεη ην εξγαζηαθφ θφζηνο ∙ Πξβ Κνπθηάδεο, (2011), 

νπ, φηη αθφκε θαη νη ξπζκίζεηο γηα ηελ ππεξεξγαζηαθή θαη ηελ ππεξσξηαθή απαζρφιεζε δελ 

απνθιείεηαη λα ιεηηνπξγνχλ σο «κεραληζκνί πεξηνξηζκέλεο ειαζηηθφηεηαο» αθνχ επηηξέπνπλ ζηελ 

επηρείξεζε λα πξνζαξκφδεη ηηο ψξεο απαζρφιεζεο ησλ εξγαδνκέλσλ ηεο ζηηο εθάζηνηε 

παξαγσγηθέο ηεο αλάγθεο.  

160. Βι. αληί πνιιψλ Εεξδειήο, (2011), 932 επ. 
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εξγαηηθή λνκνζεζία δίλεηαη εμαηξεηηθή βαξχηεηα ζηελ πξνψζεζε ξπζκίζεσλ γηα ηελ 

επαλαδηεπζέηεζε ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο επί ην ειαζηηθφηεξνλ161.  

  ΢ήκεξα, ε επέκβαζε ζηα ρξνληθά φξηα ηεο παξνρήο ηεο εξγαζίαο βξίζθεηαη ζην 

επίθεληξν ηεο δπλακηθήο ειαζηηθνπνίεζεο ησλ εξγαηηθψλ δηαηάμεσλ ζε εζληθφ θαη 

ππεξεζληθφ επίπεδν θαη ε δηεπζέηεζε πξνηείλεηαη σο κέζν, ηφζν γηα ηελ άκβιπλζε ησλ 

αθακςηψλ162 πνπ δεκηνπξγεί ε χπαξμε ηνπ λνκίκνπ σξαξίνπ εξγαζίαο, φζν θαη γηα ηνλ 

πεξηνξηζκφ ηνπ ππέξκεηξνπ θφζηνπο ηεο εξγαζίαο πνπ πξνθαιεί ε απμεκέλε ακνηβή ηεο 

ππεξσξηαθήο απαζρφιεζεο. 

  

  2. Οξηζκφο δηεπζέηεζεο 

 

  Ωο δηεπζέηεζε λνείηαη ε ζπκθσλία κεηαμχ εξγαδφκελνπ θαη εξγνδφηε, κε ηελ νπνία 

επηηξέπεηαη ν θαζνξηζκφο απμεκέλνπ αξηζκνχ σξψλ εξγαζίαο ζε νξηζκέλεο πεξηφδνπο, 

κε αληίζηνηρε κείσζε ησλ σξψλ εξγαζίαο απφ ην ζπλνιηθφ εηήζην ρξφλν εξγαζίαο θαηά 

ην ινηπφ δηάζηεκα. Ο ζεζκφο απηφο εληάζζεηαη ζηελ θαηεγνξία ησλ «άηππσλ» κνξθψλ 

απαζρφιεζεο163, ε πηνζέηεζε ησλ νπνίσλ εηζάγεη απνθιίζεηο απφ ην θαλνληζηηθφ 

πξφηππν ηεο ηππηθήο ζρέζεο εξγαζίαο θαη παξέρεη ηε δπλαηφηεηα απμνκείσζεο κε 

ζπκςεθηζκφ, ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο κηαο επξχηεξεο ρξνληθήο πεξηφδνπ θαζ΄ππέξβαζε ηνπ 

λφκηκνπ σξαξίνπ απαζρφιεζεο θαη θαηά παξέθθιηζε ησλ δηαηάμεσλ πεξί ππεξσξηαθήο 

απαζρφιεζεο164. ΢ε ζεσξεηηθφ επίπεδν ε δηεπζέηεζε είλαη δπλαηφ λα εθαξκφδεηαη κέζσ 

ηξηψλ θαλνληζηηθψλ εξγαιείσλ : ηεο ζπιινγηθήο ζχκβαζεο εξγαζίαο ή άιιεο κνξθήο 

ζπιινγηθήο ζπκθσλίαο, ηεο αηνκηθήο ζπκθσλίαο εξγνδφηε θαη κηζζσηνχ θαη ηνπ 

δηεπζπληηθνχ δηθαηψκαηνο ηνπ εξγνδφηε165. 

                                                      

161. Λεμνπξηψηεο, νπ, (2010)
2
, 376. 

162.  Π.ρ. κηα επνρηαθή επηρείξεζε φπνπ είλαη έληνλν ζηνηρείν ε απμνκνίσζε ησλ αλαγθψλ ηεο ζε 

πξνζσπηθφ. 

163. Βι. παξαπάλσ Κεθ. Η, παξάγξαθν 3.2., ε άηππε ή αηππηθή απαζρφιεζε σο έλλνηα 

παξαπέκπεη ζε ζρέζε εξγαζίαο, ε νπνία δελ πεξηέρεη νπνηνδήπνηε απφ ηα ζηνηρεία ηεο θαλνληθήο 

θαη ηππηθήο απαζρφιεζεο, ήηνη ηεο ζχκβαζεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο πιήξνπο απαζρφιεζεο. 

164. ΢ην ζεκείν απηφ ε δηεπζέηεζε δηαθνξνπνηείηαη «πνηνηηθά» απφ ηε κεξηθή απαζρφιεζε, αθνχ 

ζηε δηεπζέηεζε κεηψλεηαη ηφζν ν ρξφλνο εξγαζίαο αιιά φρη νη απνδνρέο  Ωο κνξθή δηεπζέηεζεο 

κε ηελ επξεία έλλνηα κπνξεί λα ιεηηνπξγεί θαη ε εηνηκφηεηα πξνο εξγαζία (απαζρφιεζε κεηά απφ 

θιήζε)  Κνπθηάδεο, (2011)
5
, 511.  

165. Γηαλλαθνχξνπ, Ζ δηεπζέηεζε ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο κε αηνκηθή ζπκθσλία εξγνδφηε θαη 

εξγαδφκελνπ, ΓΔΔ 2006, 357.  
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  Οη ππνζηεξηθηέο ηνπ ζεζκνχ πξνβάιινπλ ην επηρείξεκα φηη, κε ηε δηεπζέηεζε, ην 

θφζηνο εξγαζίαο δελ απμάλεηαη αθνχ δελ θαηαβάιινληαη πξφζζεηεο ακνηβέο νχηε 

πξνζαπμήζεηο, επνκέλσο επλνείηαη πξσηίζησο ν εξγνδφηεο, αθνχ απνθηά ηε δπλαηφηεηα 

γηα θαιχηεξε αμηνπνίεζε ηνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ ηεο επηρείξεζήο ηνπ166. 

  Ζ δηεπζέηεζε σο ζεζκφο παξαπέκπεη ζε αληίζηνηρε πξφβιεςε ειαζηηθήο 

εξγαζίαο, κε πξνζαξκνγή ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο ζηηο αλάγθεο ηεο επηρείξεζεο, ε νπνία 

έιαβε ρψξα ζηε Γεξκαλία, κέζσ ηεο γεξκαληθήο λνκνζεζίαο, γλσζηή κε ηνλ φξν 

«kapovaz», δειαδή κέζσ ηεο πξφβιεςεο ελφο ζπζηήκαηνο εξγαζίαο κε θπκαηλφκελν 

σξάξην ζχκθσλα κε ηηο αλάγθεο ηεο επηρείξεζεο167. Ζ δηεπζέηεζε εμάιινπ σο έλλνηα 

νκνηάδεη κε ηελ έλλνηα ηνπ job sharing168 ζηηο ΖΠΑ πνπ εκθαλίδεη ζπγγέλεηα κε ην 

κφξθσκα ηεο «νκαδηθήο εξγαζίαο», ελψ είλαη δπλαηφ ζηηο πεξηπηψζεηο απηέο νη πιείνλεο 

εξγαδφκελνη – ζπλεξγάηεο λα ζπγθξνηνχλ απηφλνκε νκάδα πνπ ζηεξίδεηαη ζε κηα άηππε 

εηαηξηθή ζρέζε169. 

 

 

  3. Η εθαξκνγή ζπζηήκαηνο δηεπζέηεζεο ζην θνηλνηηθφ Γίθαην 

 

     3.1. Θέζπηζε ειάρηζησλ δηθαησκάησλ 

 

  Ζ αλάγθε ξχζκηζεο ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο ζε θνηλνηηθφ επίπεδν είρε ήδε 

αλαγλσξηζζεί απφ ην 1989 κε ηελ πηνζέηεζε ηνπ Κνηλνηηθνχ Υάξηε Θεκειησδψλ 

Κνηλσληθψλ Γηθαησκάησλ ησλ Δξγαδνκέλσλ170. ΢ήκεξα ζε επίπεδν ΔΔ ηζρχεη ε Οδεγία 

2003/88/ΔΚ, ε νπνία ξπζκίδεη νξηζκέλα ζηνηρεία ηεο νξγάλσζεο ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο. Ζ 

Οδεγία απηή ζεζπίδεη ειάρηζηεο πξνυπνζέζεηο, ήηνη εηζάγεη ξπζκίζεηο κε ειάρηζην θνηλφ 

                                                      

166. Λεμνπξηψηεο, Ζ έλλνηα ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο, ΓΔΔ 2006, 244.  

167. Κξαβαξίηνπ, (2009), νπ  Σξαπιφο-Σδαλεηάηνο, ΔΔξγΓ 1997, 873  ΢χκθσλα εμάιινπ κε ηελ 

νηθεία ξχζκηζε ζηε Γεξκαλία, απαγνξεχεηαη ε θαηαγγειία ηεο ζχκβαζεο εξγαζίαο ηνπ ελφο 

εξγαδνκέλνπ ιφγσ απνρψξεζεο ηνπ άιινπ. 

168. Οη έλλνηεο job pairing/job splitting επδνθηκνχλ θπξίσο ζε ζέζεηο εξγαζίαο κε πςειφ βαζκφ 

εμεηδίθεπζεο π.ρ. εθπφλεζε πξνγξακκάησλ ειεθηξνληθψλ ππνινγηζηψλ Ο ίδηνο, ΔΔξγΓ 1997, 875 

 Μνχδνπιαο, Δθπφλεζε πξνγξάκκαηνο ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή ππφ θαζεζηψο job sharing, ΓΔΝ 

1994, 433. 

169. Ζ ξχζκηζε απηή νκνηάδεη κε ηελ έλλνηα ηνπ άξζξνπ 741 ΑΚ ∙ Βι. παξαπάλσ ζε ππνζεκείσζε 

κε αξ. 52 σο πξνο ηε ζχκβαζε κεξηζκνχ εξγαζίαο.  

170. Σζνχγθνπ, Δπξσπατθφο Κνηλσληθφο Υάξηεο, πξνζηαζία ησλ ζεκειησδψλ θνηλσληθψλ 

δηθαησκάησλ, ΔΓΚΑ 2004, 563.   
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παξαλνκαζηή νη νπνίεο δεζκεχνπλ κελ ππνρξεσηηθά ηα θξάηε κέιε θαηά ηε κεηαθνξά 

ηνπο ζην εζσηεξηθφ ηνπο δίθαην, ελψ ηαπηφρξνλα ηα θξάηε κέιε ηεξνχλ ηελ επρέξεηα λα 

πηνζεηνχλ αθφκα θαη απζηεξφηεξνπο πξνζηαηεπηηθνχο θαλφλεο απφ απηνχο πνπ 

ζεζπίδνληαη κε ηελ θνηλνηηθή ξχζκηζε ή λα παξεθθιίλνπλ απφ ηηο δηαηάμεηο απηέο. ΢θνπφο 

ηεο Οδεγίαο είλαη ε πξνζηαζία ηεο αζθάιεηαο θαη ηεο πγείαο ησλ εξγαδνκέλσλ θαηά ηελ 

εξγαζία,  κε γλψκνλα ηφζν ηε ζέζπηζε αηνκηθψλ εξγαζηαθψλ δηθαησκάησλ φζν θαη ηελ 

ελαξκφληζε ησλ εζληθψλ λνκνζεζηψλ ησλ θξαηψλ κειψλ171.  

  Πεξαηηέξσ ε Οδεγία επηρεηξεί λα εμαζθαιίζεη ζε θάζε εξγαδφκελν, ν νπνίνο 

απαζρνιείηαη ζε επηρείξεζε πνπ εθαξκφδεη ζχζηεκα δηεπζέηεζεο ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο, 

ηα εμήο ειάρηζηα δηθαηψκαηα : α) ειάρηζηα ρξνληθά δηαιείκκαηα ή πεξηφδνπο αλάπαπζεο 

αλάινγα κε ηελ εθάζηνηε δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο ηνπ εξγαδνκέλνπ, β) κέγηζηε δηάξθεηα 

εβδνκαδηαίαο απαζρφιεζεο, γ) ειάρηζηε εηήζηα άδεηα κε απνδνρέο, ε νπνία κπνξεί λα 

αληηθαζίζηαηαη απφ ρξεκαηηθή απνδεκίσζε ζε πεξίπησζε ηεξκαηηζκνχ ηεο εξγαζηαθήο 

ζρέζεο.  

 

     3.2. Ρήηξα εθαξκνγήο opt out 

 

  Όκσο, αλ θαη ε έλλνηα ησλ ειάρηζησλ πξνυπνζέζεσλ θαίλεηαη λα παξαπέκπεη ζε 

δεκηνπξγία θαλφλσλ αλαγθαζηηθνχ δηθαίνπ, κέζσ ηεο δπλαηφηεηαο ηεο εθαξκνγήο ηεο 

ξήηξαο opt – out, ελ ηέιεη, ε Οδεγία ζεζπίδεη ελδνηηθφ δίθαην αθνχ επηηξέπεη κεγάιν 

αξηζκφ παξεθθιίζεσλ απφ ηηο δηαηάμεηο ηεο θαη ζπγθεθξηκέλα παξέρεη ζηνπο θνηλσληθνχο 

εηαίξνπο ηε δπλαηφηεηα λα παξεθθιίλνπλ απφ ηνπο θνηλνηηθνχο θαλφλεο είηε κε ζπιινγηθή 

ζπκθσλία είηε αλ ν ίδηνο ν εξγαδφκελνο ζπλαηλέζεη ζηελ εθηέιεζε εξγαζίαο πέξαλ ηεο 

λφκηκεο δηάξθεηαο. Παξέρεηαη επνκέλσο ε δπλαηφηεηα ζηνλ εξγαδφκελν, ππφ ηηο 

πξνυπνζέζεηο ηνπ άξζξνπ 22 Οδεγ. 2003/88/ΔΚ, λα παξαηηείηαη απφ πξνζηαηεπηηθνχο 

θαλφλεο δεκφζηαο ηάμεο.  Να ζεκεησζεί φηη ε ρψξα καο, θαηά ηε κεηαθνξά ηεο Οδεγίαο, 

δελ πξνέβε ζε κεηαθνξά ηεο ξήηξαο opt out ζηελ ειιεληθή έλλνκε ηάμε172. 

                                                      

171. Βι. ΢θέςε (1) Πξννηκίνπ Οδεγ. 2003/88/ΔΚ.  

172. Γηα πεξαηηέξσ αλάιπζε γηα ην δήηεκα ηεο λνκηκφηεηαο ηεο ξήηξαο opt out ζηελ ειιεληθή θαη 

ζηε θνηλνηηθή έλλνκε ηάμε βι. Γηαλλαθνχξνπ, ΓΔΔ 2006, 364. 
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    4. Η εθαξκνγή ζπζηήκαηνο δηεπζέηεζεο ζην εξγαηηθφ δίθαην 

  

  4.1. Γεληθέο πξνυπνζέζεηο 

 

  4.1.1. Έγγξαθε ζπκθσλία ζε ζπιινγηθφ επίπεδν 

 

  ΢χκθσλα κε ην ηζρχνλ ειιεληθφ δίθαην, ζε αληίζεζε κε φζα πξνβιέπεη ε 

παξαπάλσ θνηλνηηθή νδεγία, ε δηεπζέηεζε λνείηαη σο ξχζκηζε κφλν ζε ζπιινγηθφ, δειαδή 

κφλν κε επηρεηξεζηαθή ΢΢Δ ή θαηφπηλ ζπκθσλίαο κε ην αξκφδην ζσκαηείν ή ην ζπκβνχιην 

εξγαδνκέλσλ. ΢ε θακία πεξίπησζε δελ επηηξέπεηαη δηεπζέηεζε ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο ζε 

αηνκηθφ επίπεδν, δειαδή κε αηνκηθή ζπκθσλία κεηαμχ εξγαδφκελνπ θαη εξγνδφηε173.  

  Πεξαηηέξσ ζην άξζξν 41 λ. 1892/1990174 νξίδεηαη φηη ε δηεπζέηεζε ηνπ ρξφλνπ 

εξγαζίαο ξπζκίδεηαη θαηά πξψην ιφγν κε επηρεηξεζηαθέο ζπιινγηθέο ζπκβάζεηο εξγαζίαο. 

Καηά δεχηεξν ιφγν ην δήηεκα θαζνξίδεηαη δηά ζπκθσληψλ ηνπ εξγνδφηε κε ην 

επηρεηξεζηαθφ ζσκαηείν, ην ζπκβνχιην εξγαδνκέλσλ ή κε έλσζε πξνζψπσλ, ε νπνία 

κπνξεί λα ζπζηαζεί απφ ην είθνζη πέληε ηνηο εθαηφ (25%) ηνπιάρηζηνλ ησλ εξγαδνκέλσλ 

ζηελ επηρείξεζε πνπ απαζρνιεί πάλσ απφ είθνζη (20) εξγαδνκέλνπο θαη δεθαπέληε ηνηο 

εθαηφ (15%) εθφζνλ ν ζπλνιηθφο αξηζκφο ησλ εξγαδνκέλσλ ζηελ επηρείξεζε είλαη θαη` 

αλψηαην αξηζκφ είθνζη (20) εξγαδφκελνη. 

  ΢ε πεξίπησζε πνπ δελ επηηεπρζεί ζπκθσλία πξνβιέπεηαη ελαιιαθηηθά ε 

δπλαηφηεηα κε επηρεηξεζηαθέο θαη θιαδηθέο ζπκβάζεηο λα θαζνξίδεηαη άιιν ζχζηεκα 

δηεπζέηεζεο ρξφλνπ εξγαζίαο, αλάινγα κε ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ θιάδνπ ή ηεο 

επηρείξεζεο175.   

  Σέινο σο πξνο απηή ηελ ηζρχνπζα λνκνζεηηθή πξφβιεςε, λα ζεκεησζεί φηη 

θαηαξγνχληαη νη Δπηηξνπέο Γηεπζέηεζεο ηνπ πξντζρχζαληνο θαζεζηψηνο176, φπσο νκνίσο 

θαηαξγείηαη θαη ε εηζαρζείζα κε ην λ. 3846/2010 δπλαηφηεηα γηα παξαπνκπή ηνπ ζέκαηνο 

επηβνιήο ζπζηήκαηνο δηεπζέηεζεο ζε κεζνιάβεζε θαη δηαηηεζία.   
                                                      

173. Λεβέληεο, Γηεπζέηεζε ρξφλνπ εξγαζίαο, ΓΔΝ 2005, 1206.  

174. Όπσο αληηθαηαζηάζεθε κε ην άξζξν 42 λ. 3986/2011. 

175. Να ζεκεησζεί φηη ε ξχζκηζε απηή εηζήρζε γηα πξψηε θνξά κε ην λ. 3846/2010. 

176. Πξβ ην πξντζρχνλ θαζεζηψο, φπνπ πξνβιεπφηαλ φηη ζε πεξίπησζε αδπλακίαο ζχλαςεο 

ζπκθσλίαο δηεπζέηεζεο π.ρ. ιφγσ απνηπρίαο ησλ δηαπξαγκαηεχζεσλ, ήηαλ δπλαηή ε πξνζθπγή 

ζηελ «Δπηηξνπή Γηεπζέηεζεο ηνπ Χξφλνπ Δξγαζίαο»  Βι. θαη Κπξηαθνχιαο, Οη εξγαζηαθέο ζρέζεηο 

κεηά ην κλεκφλην, Παλφξακα ηεο κεηαξξχζκηζεο ηεο εξγαηηθήο λνκνζεζίαο, 2010-2012, δηαζέζηκε 

ζε www.eiead.gr/publications/docs/meleti_kyrakoulia_parartima_3_2012.pdf.  

http://www.eiead.gr/publications/docs/meleti_kyrakoulia_parartima_3_2012.pdf
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  4.1.2. Τπαγφκελεο επηρεηξήζεηο 

 

  Οη πεξί δηεπζέηεζεο ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο ξπζκίζεηο εθαξκφδνληαη ζε θάζε είδνπο 

επηρείξεζε, ζηελ νπνία ηζρχεη ζπκβαηηθφ σξάξην εξγαζίαο έσο (40) σξψλ εβδνκαδηαίσο, 

αλεμαξηήησο κεγέζνπο απηήο θαη αθνξά θάζε εξγαδφκελν κε ζχκβαζε εμαξηεκέλεο 

εξγαζίαο177. Μνινλφηη δελ νξίδεηαη ξεηά, ππνζηεξίδεηαη φηη ε εηζαγσγή ηνπ ζπζηήκαηνο 

ηεο δηεπζέηεζεο δελ είλαη απαξαίηεην λα αθνξά ζην ζχλνιν ηνπ πξνζσπηθνχ ηεο 

επηρείξεζεο, αιιά κπνξεί λα κπνξεί λα πεξηνξίδεηαη είηε ζε κηα επηκέξνπο εθκεηάιιεπζε 

είηε θαη ζε νξηζκέλν ηκήκα ή επαγγεικαηηθή θαηεγνξία εξγαδνκέλσλ ζ’ απηήλ (π.ρ. κφλν 

ζηνπο νδεγνχο)178.  Δηδηθή κλεία γίλεηαη ζηε παξάγξαθν 9 ηνπ άξζξνπ 41 λ. 1892/1990 φηη 

νη δηαηάμεηο γηα ηελ δηεπζέηεζε εθαξκφδνληαη αλαινγηθά θαη γηα επηρεηξήζεηο επνρηαθήο 

ιεηηνπξγίαο179 αιιά θαη ζε εξγαδνκέλνπο κε ζχκβαζε εξγαζίαο κε δηάξθεηα κηθξφηεξε ηνπ 

ελφο έηνπο.  

 

    4.1.3. Τπνβνιή ζηελ Δπηζεψξεζε Δξγαζίαο 

 

  ΢χκθσλα κε ηελ παξάγξαθν 10 ηνπ άξζξνπ 41 λ. 1892/1990, πιένλ νξίδεηαη φηη 

νη επηρεηξεζηαθέο ζπιινγηθέο ζπκβάζεηο θαη νη ζπιινγηθέο ζπκθσλίεο πεξί ζέζπηζεο 

ζπζηήκαηνο δηεπζέηεζεο ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο ζε κηα επηρείξεζε, θαηαηίζεληαη ζηελ 

αξκφδηα Δπηζεψξεζε Δξγαζίαο180. 

  

 

 

                                                      

177. Λεμνπξηψηεο, (2010)
2
, 380  Να ζεκεησζεί φηη ε, θαηά ην πξντζρχζαλ δίθαην, πξνυπφζεζε γηα 

εθαξκνγή δηεπζέηεζεο απνθιεηζηηθά θαη κφλν ζε επηρεηξήζεηο κε «ζψξεπζε εξγαζίαο πνπ 

νθείιεηαη ζηε θχζε, ζην είδνο ή ζην αληηθείκελν ησλ εξγαζηψλ ηεο επηρείξεζεο, είηε ζε αζπλήζεηο ή 

απξφβιεπηνπο ιφγνπο», έρεη πιένλ απαιεηθζεί.  

178. Ο ίδηνο, νπ  Βι. θαη εξκελεπηηθή εγθχθιην Τπνπξγείνπ Δξγαζίαο 80015/22.03.2001, ΓΔΝ 

2001, 454.  

179. Δπηρεηξήζεηο κε έληνλν ην ζηνηρείν ηεο επνρηθφηεηαο σο πξνο ηε δήηεζε ησλ εκπνξεπκάησλ 

ηνπο είλαη π.ρ. θαηαζηήκαηα παηρληδηψλ ζε πεξηφδνπο ρξηζηνπγελληάηηθσλ ενξηψλ ∙ Μεηδεηάθνο, 

Δπέιηθηεο- ειαζηηθέο ζπκβάζεηο εξγαζίαο, ΔπηζΗΚΑ 2012, 134, άξα ε δηεπζέηεζε κπνξεί λα 

εθαξκνζηεί θαη ζε επηρεηξήζεηο επνρηαθνχ ραξαθηήξα, ησλ νπνίσλ ην ζπκβαηηθφ εβδνκαδηαίν 

σξάξην είλαη κηθξφηεξν ησλ 40 σξψλ. 

180. Αθνινπζείηαη ε δηαδηθαζία ηνπ άξζξνπ 5 ηνπ λ. 1876/1990 σο πξνο ηε δηαδηθαζία ππνγξαθήο 

θαη ζέζε ζε ηζρχ ησλ ΢΢Δ  Καδάθνο, ΢πιινγηθφ Δξγαηηθφ Γίθαην, 2009. 
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  4.2. Πεξηερφκελν ησλ ζπκθσληψλ 

 

  Κξίζηκνο γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ ζπζηήκαηνο «ζπκςεθηζκνχ» είλαη ν κέζνο φξνο 

εξγαζίαο, δειαδή ε «πεξίνδνο αλαθνξάο», ε νπνία απνηειείηαη απφ κηα πεξίνδν 

«απμεκέλεο απαζρφιεζεο» θαη απφ κηα «πεξίνδν κεησκέλεο απαζρφιεζεο».   

 Με ην άξζξν 41 λ. 1892/1990 εηζάγνληαη δχν ζπζηήκαηα δηεπζέηεζεο ηνπ ρξφλνπ 

εξγαζίαο, έλα ζε εμάκελε θαη έλα ζε εηήζηα βάζε. 

 

  4.2.1. Γηεπζέηεζε ζε εμάκελε βάζε 

 

  Με ηελ παξάγξαθν 1α ηνπ άξζξνπ 41 λ. 1892/1990, εηζάγεηαη έλα ζχζηεκα 

δηεπζέηεζεο ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο πνπ έρεη σο πεξίνδν αλαθνξάο ηνπο (6) κήλεο. 

Γηεπζέηεζε ζε εμάκελε βάζε ζεκαίλεη φηη, ζε επηρεηξήζεηο ζηηο νπνίεο εθαξκφδεηαη 

ζπκβαηηθφ σξάξην εξγαζίαο έσο (40) σξψλ εβδνκαδηαίσο, επηηξέπεηαη νη εξγαδφκελνη γηα 

κηα ρξνληθή πεξίνδν απμεκέλσλ αλαγθψλ, λα απαζρνινχληαη (2) επηπιένλ ψξεο ηελ 

εκέξα (πέξαλ ηνπ θαζηεξσκέλνπ 8ψξνπ) κε ηελ πξνυπφζεζε φηη νη επηπιένλ  (2) ψξεο ζα 

αθαηξνχληαη απφ ηηο ψξεο εξγαζίαο κηαο άιιεο ρξνληθήο πεξηφδνπ κεησκέλσλ αλαγθψλ.  

  Δπνκέλσο ν εξγαδφκελνο θαηά ηελ πεξίνδν απμεκέλεο απαζρφιεζεο κπνξεί λα 

απαζρνιείηαη θαη’ αλψηαην φξην (10) ψξεο εκεξεζίσο θαη θαηά κέζν φξν εβδνκαδηαίσο 

(48) ψξεο, ελψ θαηά ηελ πεξίνδν κεησκέλεο απαζρφιεζεο, ζα πξέπεη είηε λα 

απαζρνιείηαη αληίζηνηρα ιηγφηεξεο ψξεο απφ ην ζπκβαηηθφ εβδνκαδηαίν σξάξην ηνπ ή λα 

ιακβάλεη πεξηζζφηεξεο εκέξεο αλάπαπζεο ή λα εθαξκφδεηαη ζπλδπαζκφο απηψλ ησλ 

δχν181.  

  Σέινο, ελ φςεη ηνπ φηη ζην ζχζηεκα ηεο εμάκελεο δηεπζέηεζεο δελ θαζνξίδεηαη 

επαθξηβψο ην ρξνληθφ δηάζηεκα ηεο πεξηφδνπ απμεκέλεο θαη ηεο πεξηφδνπ κεησκέλεο 

απαζρφιεζεο, ε έθηαζε ησλ αλσηέξσ δηαζηεκάησλ θαζνξίδεηαη ειεχζεξα, κε ηελ 

πξνυπφζεζε φηη ν κέζνο φξνο ησλ σξψλ εβδνκαδηαίαο απαζρφιεζεο ηνπ εμακήλνπ 

αλέξρεηαη ζηηο (48) ψξεο θαηά αλψηαην φξην182. 

 

 

 

                                                      

181. Λεβέληεο, (2011), 435. 

182. Πξφθεηηαη γηα ηε γεληθή πξνυπφζεζε πνπ αλαθέξεηαη παξαπάλσ.  
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  4.2.2. Γηεπζέηεζε ζε εηήζηα βάζε 

 

  Με ηελ παξάγξαθν 2α ηνπ άξζξνπ 41 λ. 1892/1990, δίλεηαη ε δπλαηφηεηα, αληί ηεο 

εθαξκνγήο ηεο εμάκελεο δηεπζέηεζεο, λα γίλεηαη δηεπζέηεζε ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο ζε 

εηήζηα βάζε. Γηεπζέηεζε ζε εηήζηα βάζε ζεκαίλεη φηη, ζηηο επηρεηξήζεηο ζηηο νπνίεο 

εθαξκφδεηαη ζπκβαηηθφ σξάξην έσο 40 ψξεο εβδνκαδηαίσο, επηηξέπεηαη λα ζπκθσλείηαη 

φηη, νη 256 ψξεο εξγαζίαο (αλψηαην φξην) απφ ηνλ ζπλνιηθφ ρξφλν απαζρνιήζεσο εληφο 

ελφο εκεξνινγηαθνχ έηνπο, είλαη δπλαηφ λα θαηαλεκεζνχλ κε απμεκέλν αξηζκφ σξψλ ζε 

νξηζκέλεο ρξνληθέο πεξηφδνπο, νη νπνίεο φκσο δελ κπνξνχλ λα ππεξβαίλνπλ ηηο 32 

βδνκάδεο εηεζίσο (ήηνη 8 κήλεο σο πεξίνδνο απμεκέλεο απαζρφιεζεο). Οη ψξεο απηέο 

ζα ζπκςεθίδνληαη θαηά ην ππφινηπν δηάζηεκα ηνπ εκεξνινγηαθνχ έηνπο, νπφηε νη 

εξγαδφκελνη ζα απαζρνινχληαη κε κεησκέλν αξηζκφ σξψλ εκεξεζίσο. 

   Δπνκέλσο, γηα έλα άιιν δηάζηεκα ηνπ ηδίνπ εκεξνινγηαθνχ έηνπο (πεξίνδνο 

κεησκέλεο απαζρφιεζεο), ην νπνίν κπνξεί λα ηζνχηαη θαη κε ην ππφινηπν δηάζηεκα ηνπ 

εκεξνινγηαθνχ έηνπο - αθαηξνπκέλσλ ησλ δηαζηεκάησλ ηεο εηήζηαο αδείαο θαη ησλ 

ππνρξεσηηθψλ αξγηψλ – ν εξγαδφκελνο ζα πξέπεη λα απαζρνιείηαη αληίζηνηρα ιηγφηεξεο 

ψξεο απφ ην ζπκβαηηθφ εβδνκαδηαίν σξάξην ηνπ ή λα ιακβάλεη πεξηζζφηεξεο εκέξεο 

αλαπαχζεσο/ πξνζαχμεζε ησλ εκεξψλ ηεο εηήζηαο αδείαο, ή ηέινο ζπλδπαζκφο 

κεησκέλεο απαζρφιεζεο θαη ρνξήγεζεο εκεξψλ αλάπαπζεο ή εκεξψλ αδείαο. 

 

  4.3. Μέγηζην φξην δηάξθεηαο εξγαζίαο  

 

  Οη ψξεο εξγαζίαο αλά εβδνκάδα, γηα ηελ πεξίνδν απμεκέλεο απαζρφιεζεο, δελ 

επηηξέπεηαη λα ππεξβαίλνπλ ηηο ζαξάληα νθηψ (48) ψξεο, θαηά κέζν φξν, φπνην ζχζηεκα 

δηεπζέηεζεο θη αλ αθνινπζείηαη απφ ηελ επηρείξεζε, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ 

πξναλαθεξφκελσλ σξψλ ππεξεξγαζίαο θαη λνκίκσλ ππεξσξηψλ183.  

  Αληίζεηα, ε πεξαηηέξσ ππέξβαζε ηνπ ζπκθσλεζέληνο σξαξίνπ επηηξέπεηαη κφλν 

θαηά ηελ πεξίνδν κεησκέλεο απαζρφιεζεο ησλ κηζζσηψλ θαη φρη θαηά ην ρξφλν ηεο 

                                                      

183. Άξζξν 41 παξ. 1γ λ. 1892/1990  Γηα ηελ πεξίνδν κεησκέλεο απαζρφιεζεο ε ππέξβαζε απηή 

επηηξέπεηαη κφλν θαη’ εμαίξεζε θαη έρεη ηηο νηθνλνκηθέο ζπλέπεηεο  ηεο θαηαβνιήο ακνηβήο γηα 

ππεξσξηαθή απαζρφιεζε ή ππεξεξγαζία, ζχκθσλα κε ηηο γεληθέο δηαηάμεηο  Λεμνπξηψηεο, 

(2010)
2
, 381  Ωο πξνο ην κέζν φξν εβδνκαδηαίαο εξγαζίαο, ε δηάηαμε είλαη ελαξκνληζκέλε κε ην 

άξζξν 6 Οδεγ. 2003/88/ΔΚ (κέγηζηε εβδνκαδηαία δηάξθεηα εξγαζίαο). 
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απμεκέλεο απαζρφιεζεο184. Αληί ησλ κεηψζεσλ εξγαζίαο, επηηξέπεηαη λα ρνξεγείηαη ζηνλ 

εξγαδφκελν αλάινγε εκεξήζηα αλάπαπζε (ξεπφ) ή ζπλδπαζκφο κεησκέλσλ σξψλ θαη 

εκεξψλ αλάπαπζεο185. 

  Σέινο θαη ζηα δχν ζπζηήκαηα δηεπζέηεζεο, νη πεξίνδνη απμεκέλεο θαη κεησκέλεο 

απαζρφιεζεο δελ είλαη απαξαίηεην λα είλαη ζπλερφκελεο. 

  

  4.4. Γηθαηψκαηα εξγαδφκελνπ ζε αηνκηθφ επίπεδν 

 

  ΢ε αηνκηθφ επίπεδν, ν θάζε εξγαδφκελνο έρεη δηθαίσκα λα αξλεζεί ηελ παξνρή ηεο 

επηπιένλ απηήο εξγαζίαο, αλ δελ είλαη ζε ζέζε λα ηελ εθηειέζεη θαη ε άξλεζε ηνπ δελ είλαη 

αληίζεηε κε ηελ θαιή πίζηε. Δπηπιένλ νξίδεηαη φηη απηή ε άξλεζε ηνπ εξγαδνκέλνπ λα 

παξάζρεη ηελ επηπιένλ εξγαζία δελ ζπληζηά ιφγν θαηαγγειίαο ηεο ζχκβαζεο εξγαζίαο 

ηνπ186.  

  ΢ε ακθφηεξα ηα ζπζηήκαηα δηεπζέηεζεο, ν εξγαδφκελνο έρεη δηθαίσκα λα αξλεζεί 

ηε παξνρή ηεο επηπιένλ απηήο εξγαζίαο, αλ δελ είλαη ζε ζέζε λα ηελ εθηειέζεη θαη ε 

άξλεζε ηνπ δελ είλαη αληίζεηε κε ηελ θαιή πίζηε187. 

 

 

  5. Απνηίκεζε ηνπ ζεζκνχ 

 

  Ζ δηεπζέηεζε ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο επηθέξεη, αδηακθηζβήηεηα, ζεκαληηθή ξσγκή 

ζην παξαδνζηαθφ εξγαηηθφ δίθαην θαη πξνσζείηαη σο κέζν γηα ηελ αχμεζε ηεο 

αληαγσληζηηθφηεηαο κηαο επηρείξεζεο, ρσξίο αληάιιαγκα γηα ηνλ εξγαδφκελν πνπ 

απαζρνιείηαη ζε απηή. Καηαξρήλ εμππεξεηεί κε βεβαηφηεηα ηα ζπκθέξνληα ηνπ εξγνδφηε, 

αθνχ ηνπ παξέρεη ηε δπλαηφηεηα λα ππνθαηαζηήζεη ηνπο ζεζκνχο ηεο ππεξεξγαζίαο θαη 

ηεο ππεξσξίαο θαη λα αμηνπνηεί ηελ εξγαζία ηνπ εξγαδνκέλνπ κφλν φηαλ απηή ηνπ είλαη 

απαξαίηεηε. Όζνλ αθνξά ηνλ εξγαδφκελν φκσο, ν ζεζκφο απηφο νδεγεί ζε δξαζηηθή 
                                                      

184. Ζ ππέξβαζε απηή επηηξέπεηαη κφλν θαη’ εμαίξεζε θαη έρεη ηηο νηθνλνκηθέο ζπλέπεηεο  ηεο 

θαηαβνιήο ακνηβήο γηα ππεξσξηαθή απαζρφιεζε ή ππεξεξγαζία, ζχκθσλα κε ηηο γεληθέο 

δηαηάμεηο.  

185. Μεηδεηάθνο, ΓΔΝ 2009, 271.  

186. Όκνηα πξνζηαζία απφ ηελ απφιπζε παξέρεηαη θαη ζηε κεξηθή απαζρφιεζε, βι. παξαπάλσ 

Κεθάιαην II.  

187. Άξζξν 659 ΑΚ, σο εθ ηνχηνπ ε άξλεζε ηνπ κηζζσηνχ γηα παξνρή επηπιένλ εξγαζίαο δελ 

ζπληζηά ιφγν θαηαγγειίαο ηεο εξγαζηαθήο ζρέζεο. 
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κείσζε ησλ απνδνρψλ ηνπ ζε κεληαία, εηήζηα θαη καθξνρξφληα βάζε, αθνχ φρη κφλν ηνπ 

ζηεξεί ηηο πξφζζεηεο ακνηβέο θαη ηηο πξνζαπμήζεηο πνπ ζπληζηνχλ ζεκαληηθφ κέξνο ησλ 

απνδνρψλ ηνπ, θαζψο θαη ηνλ ππνινγηζκφ ησλ απνδνρψλ αδείαο, επηδφκαηνο αδείαο, 

επηδνκάησλ ενξηψλ ∙ αιιά γηαηί αθφκα θαη ζε καθξνρξφληα βάζε, ελ ηέιεη νδεγεί ζε 

κείσζε ηνπ χςνπο ηεο απνδεκίσζεο θαηαγγειίαο θαη ζε δξαζηηθή ζπξξίθλσζε ηεο βάζε 

ππνινγηζκνχ ησλ αζθαιηζηηθψλ ηνπ δηθαησκάησλ188.  

  Δμάιινπ, παξφηη ε πξφζθαηε λνκνζεηηθή ξχζκηζε ηνπ λ. 3986/2011 ζπληζηά ήδε 

ηελ πέκπηε αλαδηαηχπσζε ησλ δηαηάμεσλ ηνπ άξζξνπ 41 λ. 1892/1990 πεξί δηεπζέηεζεο 

εληφο 20 εηψλ, κέρξη ζηηγκήο νη επηρεηξήζεηο δελ έρνπλ πξνβεί ζε επξεία ρξήζε ηεο 

δπλαηφηεηαο πνπ παξέρεη ε δηάηαμε απηή. Σν γεγνλφο απηφ νθείιεηαη θπξίσο, ζην φηη νη 

επηκέξνπο δηαηάμεηο πνπ ζπληζηνχλ ην ζχζηεκα ηεο δηεπζέηεζεο,  θάζε άιιν παξά 

επέιηθηεο κπνξνχλ λα ζεσξεζνχλ. Όζν δελ δίλεηαη ε δπλαηφηεηα ζηα κέξε λα επηιέμνπλ 

θάζε πξφζθνξε ιχζε δηεπζέηεζεο ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο, ε νπνία ζα παξνπζηάδεηαη σο 

θαηαιιειφηεξε θαη πιένλ πξνζαξκνζκέλε ζηηο επηρεηξεζηαθέο αλάγθεο θαη ηδηνκνξθίεο 

ηεο ζπγθεθξηκέλεο επηρείξεζεο, ε επηηπρία ηνπ ζεζκνχ απηνχ δελ αλακέλεηαη λα είλαη 

εθηθηή189.  

 

                                                      

188. Κνπθηάδεο, (2011)
5
, 515.  

189. Λεμνπξηψηεο, Ζ δηεπζέηεζε ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο ζηηο πξφζθαηεο ξπζκίζεηο (λ. 2874/2000), 

ΔΔξγΓ 2001, 1129.  
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Κ Δ Φ Α Λ Α Ι Ο   (V) 

Δ Ξ Α Ρ Σ Η Μ Δ Ν Η   Δ Ρ Γ Α ΢ Ι Α   Β Α ΢ Δ Ι   Σ Δ Κ Μ Η Ρ Ι Ο Τ 

 

 

1. Δλλνηνινγηθή πξνζέγγηζε ηεο έλλνηαο ηεο εμάξηεζεο  

 

 1.1. Η έλλνηα ηεο εμάξηεζεο σο αληηθείκελν ηνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ 

 

Όπσο πξναλαθέξζεθε, ην εξγαηηθφ δίθαην δελ έρεη σο αληηθείκελν νπνηαδήπνηε 

βηνηηθή ζρέζε κε αληηθείκελν ηελ παξνρή εξγαζίαο ή άιινπ έξγνπ ππεξεζηψλ, αιιά 

απνθιεηζηηθά θαη κφλν ηελ εμαξηεκέλε εξγαζία, ελψ αληίζεηα, ε αλεμάξηεηε εξγαζία 

απνηειεί αληηθείκελν ηεο ζχκβαζεο αλεμαξηήησλ ππεξεζηψλ190. Θεκειηψδεο κνξθνινγηθφ 

ζηνηρείν ηεο αηνκηθήο ζρέζεο εξγαζίαο είλαη, κεηαμχ άιισλ, ε παξνρή απφ ηνλ 

εξγαδφκελν, εξγαζίαο θαη κάιηζηα ζε θαηάζηαζε εμάξηεζεο απέλαληη ζηνλ εξγνδφηε. Ζ 

εμάξηεζε σο έλλνηα απνηειεί νπζηψδεο ζηνηρείν ηφζν ηεο εξγαηηθήο φζν θαη ηεο 

θνηλσληθναζθαιηζηηθήο λνκνζεζίαο191 θαη ε έλλνηα ηνπ εξγαδφκελνπ/αζθαιηζκέλνπ είλαη 

άξξεθηα ζπλδεδεκέλε κε ηε δηαπίζησζε ηεο χπαξμεο εμάξηεζεο απφ ζπγθεθξηκέλν 

εξγνδφηε. Μνινλφηη φκσο νη δηαηάμεηο απηέο ξπζκίδνπλ ηε ζρέζε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο, 

πνπζελά δελ πξνζδηνξίδεηαη ξεηά ην πεξηερφκελν ηεο έλλνηαο ηεο εμάξηεζεο192.  

 

1.2. Σν δήηεκα ηνπ λνκνζεηηθνχ ραξαθηεξηζκνχ ηεο παξνρήο εξγαζίαο σο 

έλλνκεο ζρέζεο 

 

  Γεληθά, εθφζνλ κφλν ε ζχκβαζε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο κπνξεί λα απνηειέζεη 

αληηθείκελν ηνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ θαη ε έλλνηα ηεο εμάξηεζεο είλαη άξξεθηα ζπλδεδεκέλε 

κε ην δήηεκα ηεο δηάθξηζεο ηεο ζχκβαζεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο απφ ηηο ππφινηπεο 

ζπγγελείο ζπκβάζεηο πνπ αλήθνπλ ζηελ ίδηα παξαπάλσ γεληθή θαηεγνξία, ν ζσζηφο 

                                                      

190. Πεξαηηέξσ αλάιπζε σο πξνο ηε δηαθνξνπνίεζε απηή αθνινπζεί ζηελ νηθεία παξάγξαθν.  

191. Βι. αληί πνιιψλ ΢ηεξγίνπ, Απηναπαζρνινχκελνο θαη κηζζσηφο ζηελ θνηλσληθή αζθάιηζε 

2005, 128  Δθηφο απφ θξηηήξην γηα ηελ είζνδν ζην εξγαηηθφ δίθαην, ε εμάξηεζε ζπληζηά 

ηαπηφρξνλα θαη φξν γηα ηελ ππαγσγή ζηελ αζθάιηζε ηνπ ΗΚΑ- ΔΣΑΜ  Δπηζεκαίλεηαη φκσο φηη ηα 

θξηηήξηα ηνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ είλαη δηαθνξεηηθά απφ εθείλα ηεο θνηλσληθήο αζθάιηζεο. 

192. Πξβ Κνπθηάδεο, (1995)
2
, 199. 
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ραξαθηεξηζκφο κηαο ζχκβαζεο είλαη θαζφια θξίζηκνο, θαζψο απφ απηφλ εμαξηάηαη θαη ε 

ζσζηή εθαξκνγή ηνπ αληίζηνηρνπ θαλφλα δηθαίνπ. Καηαξρήλ, ηε ζχκβαζε εμαξηεκέλεο 

εξγαζίαο ηε ξπζκίδεη έλαο νιφθιεξνο θιάδνο δηθαίνπ πνπ έρεη μεθάζαξα σο γλψξηζκά ηνπ 

ηελ πξνζηαζία ηεο εξγαζίαο θαη θαη’ επέθηαζε ηελ πξνζηαζία ηνπ ελφο απφ ηνπο 

ζπκβαιινκέλνπο.  

  Δίλαη αλακελφκελε, επνκέλσο, ε πξνζπάζεηα ηνπ θαζελφο απφ ηα ζπκβαιιφκελα 

κέξε λα επηηχρεη, γηα ηε ζχκβαζε πνπ έρνπλ ζπλάςεη κεηαμχ ηνπο, ην ραξαθηεξηζκφ πνπ 

ζπκθέξεη πεξηζζφηεξν γηα ην θάζε κέξνο. Ο εξγαδφκελνο θπζηθφ είλαη λα κάρεηαη γηα ην 

ραξαθηεξηζκφ ηεο σο ζχκβαζεο εξγαζίαο, φπσο θαη ν αληηζπκβαιιφκελνο ηνπ γηα 

θάπνηνλ άιιν ραξαθηεξηζκφ193. Απηή αθξηβψο είλαη ε ζεκαζία ηεο έλλνηαο ηεο εμάξηεζεο. 

  

  1.3. Γηάθξηζε ηεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο απφ ηελ ζρέζε αλεμάξηεησλ 

              ππεξεζηψλ 

 

  Απφ φιεο ηηο ζπκβάζεηο πνπ ζπγγελεχνπλ κε ηε ζχκβαζε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο, ε 

ζχκβαζε αλεμαξηήησλ ππεξεζηψλ είλαη αζθαιψο ε πην ζπγγελήο σο έλλνηα194, φκσο ε 

δηαθνξνπνίεζε κεηαμχ ησλ δχν κνξθψλ, έρεη ηεξάζηηα ζεκαζία, αθνχ νη θαλφλεο ηνπ 

εξγαηηθνχ δηθαίνπ εθαξκφδνληαη κφλν ζηηο ζπκβάζεηο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο, γεγνλφο ην 

νπνίν ζπλέπαγεηαη ηελ αλππαξμία θάζε πξνζηαηεπηηθνχ πεξηνξηζκνχ πνπ έρεη ηεζεί απφ 

ηηο εξγαηηθέο δηαηάμεηο, ράξηλ πξνζηαζίαο ησλ ζπκθεξφλησλ ησλ εξγαδνκέλσλ195.  

  Κξίζηκν είλαη ην γεγνλφο φηη ε παξνρή αλεμαξηήησλ ππεξεζηψλ δελ ππφθεηηαη ζην 

δηεπζπληηθφ δηθαίσκα ηνπ ιήπηε ηεο εξγαζίαο απηήο, ρσξίο σζηφζν, λα απνθιείεηαη θαη 

ζηε ζχκβαζε παξνρήο αλεμαξηήησλ ππεξεζηψλ λα δεκηνπξγείηαη θάπνηα ραιαξή 

εμάξηεζε ηνπ εξγαδφκελνπ απ’ ηνλ εξγνδφηε196. Πάλησο, ζηνηρείν ε χπαξμε ηνπ νπνίνπ 

                                                      

193. Π.ρ. σο ζχκβαζε αλεμαξηήησλ ππεξεζηψλ, ζχκβαζε έξγνπ, εληνιήο, κεζηηείαο, εηαηξίαο θιπ. 

194. Γνχθα, Δξγνιαβία, outsourcing θαη νη επηπηψζεηο ηνπο ζηηο ζρέζεηο εξγαζίαο, ΓΔΝ 2008, 1  

΢ηε πξάμε είλαη ζχλεζεο ην θαηλφκελν ηεο ππνθαηάζηαζεο ηεο ζχκβαζεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο 

απφ ζπκβάζεηο αλεμαξηήησλ ππεξεζηψλ θαη γεληθά ηεο κεηαηξνπήο ηνπ εξγαδνκέλνπ απφ κηζζσηφ 

ζε «ζπλεξγάηε», γεγνλφο πνπ απνηειεί κηα κεζφδεπζε δηαθπγήο απφ ηνπο θαλφλεο πξνζηαζίαο 

ηεο εξγαζίαο  Απηήλ ηελ απφπεηξα δηαθπγήο απφ ηνπο πξνζηαηεπηηθνχο θαλφλεο ηνπ εξγαηηθνχ 

δηθαίνπ επηρεηξεί λα απνηξέςεη ε ζέζπηζε ηνπ ηεθκεξίνπ πεξί χπαξμεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο  Βι. 

παξαθάησ.  

195. Τπνζηεξίδεηαη φηη, ε νηθνλνκηθά εμαξηεκέλε απηναπαζρφιεζε, πνπ ππνθαζηζηά ηε κηζζσηή 

εξγαζία, απνηειεί ηνλ πιένλ πξνρσξεκέλν ηχπν επειημίαο   Βι. Δλδηάκεζε Έθζεζε ηεο «Δηδηθήο 

Δπηζηεκνληθήο Δπηηξνπήο γηα ηε ζχδεπμε επιημίαο κε αζθάιεηα», 2009, νπ. 

196. Πξάγκα ην νπνίν έρεη δερηεί ε λνκνινγία   Δλδεηθηηθά ΑΠ 312/2011, ΓΔΔ 2012, 701.  
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θαζηζηά έθδειε ηε ζχκβαζε αλεμαξηήησλ ππεξεζηψλ θαη ηε δηαρσξίδεη απφ ηελ 

εμαξηεκέλε εξγαζία απνηειεί ε δηαηήξεζε εθ κέξνπο ηνπ παξέρνληνο ηηο ππεξεζίεο δηθήο 

ηνπ επαγγεικαηηθήο ζηέγεο θαη ε δπλαηφηεηα γηα πξνζθνξά ηεο εξγαζίαο ηνπ ζε 

πεξηζζφηεξνπο πειάηεο αληί ηεο απαζρφιεζεο ζε έλαλ εξγνδφηε, πνπ παξαηεξείηαη ζηελ 

ζχκβαζε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο. 

  Πεξαηηέξσ, αθφκε θαη αλ πξφθεηηαη γηα δξαζηεξηφηεηα, ε νπνία αζθείηαη θαηά 

θαλφλα κε ηελ κνξθή ηνπ ειεχζεξνπ επαγγέικαηνο, δελ απνθιείεηαη ζε ζπγθεθξηκέλεο 

πεξηπηψζεηο ε παξνρή ησλ ζρεηηθψλ ππεξεζηψλ λα γίλεηαη κε ηα ζηνηρεία ηεο ζχκβαζεο 

εμαξηεκέλεο εξγαζίαο, εθφζνλ αζθαιψο ζπληξέρνπλ ηα αλαγθαία εθείλα ραξαθηεξηζηηθά 

ηα νπνία, φπσο ζα αλαπηπρζνχλ παξαθάησ, ζηνηρεηνζεηνχλ ηελ χπαξμε ηεο εμάξηεζεο. 

Αθφκε, δελ απνθιείεηαη ν ραξαθηεξηζκφο κηαο επαγγεικαηηθήο δξαζηεξηφηεηαο σο 

αλεμάξηεηεο εξγαζίαο λα γίλεηαη ακέζσο ή εκκέζσο λνκνζεηηθά, φπσο ραξαθηεξηζηηθά 

ηζρχεη ζηελ πεξίπησζε ηνπ επαγγέικαηνο ηνπ εθηεισληζηή197. 

  Σν θεληξηθφ εξψηεκα σο πξνο ηελ θαηεγνξία απηήο ηεο εξγαζηαθήο ζρέζεο 

εζηηάδεηαη ζην πνηνη θαλφλεο πξνζηαζίαο απφ απηνχο πνπ αθνξνχλ ηνπο κηζζσηνχο 

κπνξνχλ λα κεηαθεξζνχλ θαη ζηελ θαηεγνξία απηή ησλ εξγαδνκέλσλ, δειαδή ζε απηνχο 

πνπ εθθεχγνπλ ηνπ πεδίνπ πξνζηαζίαο ηνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ198.  

 

1.4. Η ζεσξεηηθή πξνζέγγηζε ηνπ ζηνηρείνπ ηεο εμάξηεζεο   

 

Οη βαζηθφηεξεο ζεσξίεο πνπ δηαηππψζεθαλ ζρεηηθά κε ηελ ελλνηνινγηθή 

πξνζέγγηζε ηεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο199 είλαη νη αθφινπζεο :  

                                                      

197. Άξζξ 13 παξ. 1 πεξ. δ΄  λ. 718/1977, φπνπ απαγνξεχεηαη ε παξνρή εθηεισληζηηθψλ 

ππεξεζηψλ κε άιιε ζρέζε πιελ ηεο ζρέζεο αλεμαξηήησλ ππεξεζηψλ  Πξβ Κνπθηάδεο, (1995)
2
, 

199  Δίλαη αξθεηέο θαη νη πεξηπηψζεηο φπνπ ε ζχκβαζε ραξαθηεξίδεηαη απεπζείαο απφ ην λφκν σο 

ζχκβαζε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο  Άξζξν 2 παξ. 1  λ. 358/1976, άξζξν 69 παξ. 5 λ. 1597/1991 γηα 

ηνπο ηερληθνχο βηνκεραλίαο θηλεκαηνγξάθνπ θαη ηειεφξαζεο  Άξζξν  37 παξ. 5 λ. 1545/1985 γηα 

ηνπο μελαγνχο, φπνπ εηζάγεηαη καρεηφ ηεθκήξην πεξί ραξαθηεξηζκνχ ηεο ζρέζεο ηνπο σο 

εμαξηεκέλεο εξγαζίαο  Πεξηζζφηεξα ζε Λεμνπξηψηεο, (2010)
2
, 97.  

198. Κνπθηάδεο, (2011), 218  Π.ρ. ζηελ Ηηαιία πθίζηαηαη θαηεγνξία πξνζψπσλ πνπ απνθαινχληαη 

«παξακηζζσηνί», ζηε Μεγάιε Βξεηαλία απηναπαζρνινχκελνη θιπ  Κνπθηάδεο,(2011), 101  Βι. θαη 

έθζεζε ηεο «Δηδηθήο Δπηζηεκνληθήο Δπηηξνπήο γηα ηε ζχδεπμε επιημίαο κε αζθάιεηα», νπ,  φπνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη ν δφθηκνο φξνο νηθνλνκηθψο εμαξηεκέλε απηναπαζρφιεζε.  

199. Κπξίσο απφ ηε γαιιηθή επηζηήκε θαη λνκνινγία θαζψο θαη απφ ηε γεξκαληθή επηζηήκε  

Κνπθηάδεο, (1995)
2
, 199  Βιέπε γηα ηελ αλάιπζε ησλ ζεσξηψλ, Γεξκηηδάθε, Ζ έλλνηα ηεο 

εμαξηεκέλεο εξγαζίαο ζην πεδίν έληαζεο θαη ζπλάληεζεο ησλ δηαθφξσλ ζεσξεηηθψλ 

πξνζεγγίζεσλ, ΔΔξγΓ 2009, 81 επ  Ζ δηεμνδηθή αλάιπζε ησλ αλσηέξσ ζεσξηψλ ζηεξείηαη 
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α) Ζ ζεσξία ηεο νηθνλνκηθήο εμάξηεζεο200, ζχκθσλα κε ηελ νπνία, κνλαδηθφ 

θξηηήξην γηα ηελ εμάξηεζε είλαη ε νηθνλνκηθή εθκεηάιιεπζε εθείλνπ πνπ παξέρεη ηελ 

εξγαζία ηνπ απφ εθείλνλ πξνο ηνλ νπνίν παξέρεηαη απηή ε εξγαζία, εμαηηίαο ηεο 

νηθνλνκηθήο ππεξνρήο ηνπ ηειεπηαίνπ. 

β) Ζ ζεσξία ηεο λνκηθήο εμάξηεζεο201, ζχκθσλα κε ηελ νπνία, θξίζηκν είλαη ην 

ζηνηρείν φηη θάπνην πξφζσπν εξγάδεηαη ππφ ηελ εμνπζία άιινπ, ψζηε κεηαμχ ηνπο λα 

γελλάηαη κηα έλλνκε ζρέζε, ε νπνία δεκηνπξγεί, γηα ηνλ κελ εξγνδφηε δηθαίσκα ειέγρνπ  

θαη παξνρήο δηαηαγψλ, γηα ην δε εξγαδφκελν ππνρξέσζε ππαθνήο ζηηο νδεγίεο ηνπ 

εξγνδφηε ηνπ202. 

γ) Ζ ζεσξία ηεο πξνζσπηθήο εμάξηεζεο203, ζχκθσλα κε ηελ νπνία εθείλν πνπ 

θάλεη ηελ εξγαζία ηνπ κηζζσηνχ εμαξηεκέλε ζε βαζκφ πνπ λα δεζκεχεη ηε 

πξνζσπηθφηεηά ηνπ είλαη φηη ην γεγνλφο φηη ην πξφζσπν απηφ ζέηεη νιφθιεξε ηελ 

εξγαζηαθή ηνπ δχλακε ζηελ ππεξεζία θάπνηνπ άιινπ, ζηνλ νπνίν παξέρνληαη φιεο νη 

εμνπζίεο πνπ πεγάδνπλ απφ ηελ ρξεζηκνπνίεζε ηεο εξγαζίαο.  Δλδεηθηηθά νη εμνπζίεο 

πνπ παξέρνληαη ζηνλ εξγνδφηε είλαη ν θαζνξηζκφο ηνπ ηφπνπ θαη ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο, 

παξνρή νδεγηψλ σο πξνο ηνλ ηξφπν θαη ηελ νξγάλσζε ηεο δνπιεηάο, έιεγρνο ηεο 

εθηέιεζεο ησλ νδεγηψλ θαη ηνπ παξαγφκελνπ απνηειέζκαηνο204.  

                                                                                                                                                                 

πξαθηηθνχ ελδηαθέξνληνο σζηφζν ζεκαζία παξνπζηάδεη ε ζέζε ηεο λνκνινγίαο επ' απηψλ θαη ε 

θξηηηθή απνηίκεζε ηνπο.   

200. ΢ηεξγίνπ, Απηναπαζρνινχκελνο θαη κηζζσηφο ζηελ θνηλσληθή αζθάιηζε 2005, 133  Ζ ζεσξία 

απηή νξίδεη ηελ εμάξηεζε κε ηε βνήζεηα νηθνλνκηθψλ κεγεζψλ, φπσο είλαη ν κηζζφο θαη ην θέξδνο 

θαη ζχκθσλα κε ηελ θχξηα εθδνρή ηεο, ην ζηνηρείν ηεο εμάξηεζεο πξνθχπηεη απφ  ην γεγνλφο φηη ν 

εξγαδφκελνο αληιεί ηα εηζνδήκαηά ηνπ ή ην ζεκαληηθφηεξν κέξνο απηψλ απφ έλα ηξίην, ζηε 

δηάζεζε ηνπ νπνίνπ ζέηεη ηελ εξγαζία ηνπ. Ζ ζεσξία απηή θαηέζηε αλεπαξθήο, αθνχ εηζήγαγε 

νηθνλνκηθά- θνηλσληθή κεγέζε (νηθνλνκηθή δπλαηφηεηα ηνπ κηζζσηνχ) ηα νπνία δελ απέδσζαλ κε 

αθξίβεηα ην εχξνο ηεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο (π.ρ. δπλαηφηεηα ηνπ κηζζσηνχ λα εξγάδεηαη 

ηαπηφρξνλα γηα ίδην ινγαξηαζκφ)  Κνπθηάδεο, (1995)
2
, 203. 

201. Ζ λνκηθή εμάξηεζε δελ πξνυπνζέηεη αλαγθαία θαη ηελ νηθνλνκηθή εμάξηεζε ηνπ κηζζσηνχ απφ 

ηνλ εξγνδφηε, κνινλφηη θαηά θαλφλα ε νηθνλνκηθή εμάξηεζε ηνπ κηζζσηνχ απφ ηνλ εξγνδφηε 

πθίζηαηαη  ΢ηεξγίνπ, Οηθνλνκηθά εμαξηεκέλνη απηναπαζρνινχκελνη, ΔΔξγΓ 2008, 737  Βι. 

Γεξκηηδάθε, ΔΔξγΓ 2009, 84.  

202. Κνπθηάδεο, (1995)
2
, 205  Ζ ζεσξία απηή εζηηάδεη πεξηζζφηεξν ζηηο ζπλέπεηεο ηεο εμάξηεζεο 

παξά ζηελ νπζία ηεο, ήηνη ηε δέζκεπζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ εξγαδνκέλνπ, γη΄απηφ ην ιφγν 

θξίζεθε αλεπαξθήο.  

203. ΢' απηή ζεκαζία έρεη ην ζηνηρείν ηεο δηάζεζεο ηνπ δηθαηψκαηνο ειεχζεξεο ηνπ εξγαδνκέλνπ, 

Βι. Γεξκηηδάθε, ΔΔξγΓ 2009, 83 επ.   

204. Κνπθηάδεο, (1995)
2
, 206  Ζ ζεσξία απηή πιενλεθηεί ζε ζρέζε κε ηηο δχν πξνεγνχκελεο 

ζεσξίεο, γηαηί εθθξάδεη θαζνιηθφηεξα ηελ εμάξηεζε, πιελ φκσο δελ θαιχπηεη πεξηπηψζηεο 

εξγαδνκέλσλ κε δπλαηφηεηεο πξσηνβνπιίαο ή πνπ εθθεχγνπλ απφ ηε ζθαίξα εθκεηάιιεπζεο ηνπ 

εξγνδφηε, φπσο π.ρ. ε εμαξηεκέλε εξγαζία βάζεη ηεθκεξίνπ.  
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δ) Ζ ζεσξία ηεο ιεηηνπξγηθήο205 ή νξγαληθήο εμάξηεζεο, ζχκθσλα κε ηελ νπνία 

απνθαζηζηηθφ θξηηήξην γηα ηελ θαηάθαζε ηεο εμάξηεζεο ηνπ εξγαδνκέλνπ είλαη ε έληαμε 

ηνπ ζηελ νξγάλσζε ηεο εθκεηάιιεπζεο ηνπ εξγνδφηε, ψζηε λα θαζίζηαηαη απηφο 

ιεηηνπξγηθά εμαξηεκέλν ζηνηρείν ηεο 

Οη ζεσξίεο απηέο δειαδή ζηελ πξάμε αιιεινζπλαξηψληαη θαη αιιεινθαιχπηνληαη  

ζε βαζκφ πνπ ν δηαρσξηζκφο ηνπο γίλεηαη ηδηαίηεξα δπζρεξήο. Πάλησο, θξαηνχζα ζηε 

ζεσξία θαίλεηαη λα είλαη ε πξνζσπηθή εμάξηεζε206. 

  

1.5. Η ζπκβνιή ηεο ειιεληθήο λνκνινγίαο ζηε δηακφξθσζε ηνπ θξηηεξίνπ 

ηεο εμάξηεζεο 

 

1.5.1. Πξνζέγγηζε ηεο εμάξηεζεο κε βάζε κηα δέζκε ελδείμεσλ 

 

  Απφ ηε ζεψξεζε ηεο λνκνινγίαο, ζπλάγεηαη φηη ζρέζε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο 

ππάξρεη φηαλ ζην πιαίζην απηήο, νη ζπκβαιιφκελνη απνβιέπνπλ ζηελ παξνρή ηεο 

ζπκθσλεζείζαο εξγαζίαο έλαληη ζπκθσλεζέληνο κηζζνχ θαη ν κελ εξγνδφηεο έρεη ην 

δηθαίσκα δηεχζπλζεο, επνπηείαο θαη ειέγρνπ ηεο εξγαζίαο ηνπ κηζζσηνχ, θαζνξίδνληαο ην 

ρξφλν, ηνλ ηφπν, ηνλ ηξφπν θαη ηηο ινηπέο ζπλζήθεο παξνρήο ηεο207, ν δε εξγαδφκελνο 

είλαη ππνρξεσκέλνο λα ζπκκνξθψλεηαη πξνο ηηο ππνδείμεηο ηνπ εξγνδφηε, ρσξίο φκσο λα 

επζχλεηαη γηα ην απνηέιεζκα ηεο εξγαζίαο.  

  Παξαηεξνχκε επνκέλσο φηη ε λνκνινγία ζπρλά ρξεζηκνπνηεί ηνπο φξνπο λνκηθή 

θαη πξνζσπηθή εμάξηεζε208. Δπίζεο, εθηφο απφ ην θξηηήξην ηεο λνκηθήο ή ηεο 

πξνζσπηθήο εμάξηεζεο, ζπρλά αλαθέξεηαη θαη ζην θξηηήξην ηεο ππεξεζηαθήο εμάξηεζεο 

ηνπ κηζζσηνχ απφ ηνλ εξγνδφηε, ε νπνία κπνξεί λα είλαη ιηγφηεξν ή πεξηζζφηεξν ζηελή, 

αλάινγα κε ηε θχζε θαη ηηο ζπλζήθεο ηεο ζπγθεθξηκέλεο εξγαζίαο209. 

                                                      

205. Ζ ζεσξία απηή πξνσζήζεθε ζηελ πξνζπάζεηα πνπ έγηλε λα θαιπθζνχλ νη πεξηπηψζεηο πνπ 

δηέθεπγαλ απφ ην ζηνηρείν ηεο πξνζσπηθήο εμάξηεζεο φπσο π.ρ. παξνρή εξγαζίαο εθηφο 

γξαθείνπ, θαη’ νίθνλ εξγαδφκελνη.  

206. Κνπθηάδεο, (1995)
2
, 208  Σα θξηηήξηα απηά πηνζεηήζεθαλ θαη απφ ηε λνκνινγία, βι. 

παξαθάησ. 

207. Απνθαζηζηηθφ θξηηήξην είλαη ε ελάζθεζε ηνπ δηεπζπληηθνχ δηθαηψκαηνο ηνπ εξγνδφηε ∙ 

Δλδεηθηηθά ΑΠ 1674/2010, ΝΟΜΟ΢.  

208. Κνπθηάδεο, (1995)
2
, νπ  Δμππαθνχεηαη φηη ε ρξήζε ησλ θξηηεξίσλ δελ απνθιείεηαη λα γίλεηαη 

θαη ζπλδπαζηηθά.  

209. Σν θξηηήξην απηφ αθνινπζείηαη απφ ηε λνκνινγία κε ην ζθεπηηθφ φηη παξαπέκπεη ζηελ ηδέα ηεο 

έληαμεο ηνπ κηζζσηνχ ζε έλα νξγαλσκέλν εξγαζηαθφ ζχλνιν ∙ ΑΠ 312/2011, ΓΔΔ 2012, 701.  
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  Πεξαηηέξσ, βαζηθφ θξηηήξην γηα ην πφηε πθίζηαηαη ζχκβαζε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο 

ή αλεμαξηήησλ ππεξεζηψλ είλαη ν βαζκφο πξσηνβνπιίαο ηνπ εξγαδνκέλνπ, ε κεξηθή ή 

νιηθή επηινγή ηνπ ρξφλνπ εθηέιεζεο ηεο θαη ην αλ επηηξέπεηαη ζηνλ εξγαδφκελν ή φρη λα 

εθθεχγεη ηνπ εξγνδνηηθνχ ειέγρνπ σο πξνο ηνλ ηξφπν παξνρήο ησλ ππεξεζηψλ ηνπ. 

Γηαθξηηηθφ ζεκείν πάλλησο δελ είλαη ην πνζνηηθφ ζηνηρείν δειαδή ε ζψξεπζε 

πεξηζζφηεξσλ ελδείμεσλ δέζκεπζεο θαη εμάξηεζεο210. 

Κνκβηθή  ππήξμε, ε απφθαζε ηνπ ΑΠ  γηα ηελ πηνζέηεζε ηνπ αλσηέξσ θξηηεξίνπ  

ππήξμε ε ππ' αξηζ. 1544/2009 ΜΠξΑζ211, ε νπνία, κε αθνξκή ην εξγαζηαθφ θαζεζηψο 

ησλ δηεπζπλφλησλ ππαιιήισλ, επηρεηξεί λα πξνζεγγίζεη ηελ έλλνηα ηεο εμαξηεκέλεο 

εξγαζίαο, αληηπαξαβάιινληαο ηελ κε ηελ επηρεηξεκαηηθή δξάζε. Απφ ηε ζθνπηά απηή 

πξνζδηνξίδεη ην «πνηνηηθφ ζηνηρείν ηεο εμάξηεζεο», σο αλσηέξσ,  ην νπνίν κέρξη ζήκεξα 

παξέκελε αδηεπθξίληζην ζηε λνκνινγία. Πεξαηηέξσ ε ελ ιφγσ απφθαζε, ζπλδέεη ην 

δήηεκα ηεο χπαξμεο –έζησ θαη ραιαξήο- εμάξηεζεο κε ην δήηεκα ηνπ πνηνηηθνχ θξηηεξίνπ 

θαη επηζεκαίλεη : «Χαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα απνηεινχλ ηα δηεπζπληηθά ζηειέρε, πνπ αλ 

θαη ηα ζηνηρεία ηεο πξνζσπηθήο εμάξηεζεο εκθαλίδνληαη ραιαξά, δελ παχεη σζηφζν λα 

ζεσξνχληαη εξγαδφκελνη (ιφγσ δε ηνπ ειεχζεξνπ σξαξίνπ ηνπο, θαηά ην άξζξν 2 εδ. α΄ 

ηεο Γηεζλνχο ΢πκβάζεσο Δξγαζίαο ηεο Οπάζηγθηνλ «πεξί πεξηνξηζκνχ ησλ  σξψλ 

εξγαζίαο ελ ηαηο βηνκεραλίαηο θαη επηρεηξήζεσλ», πνπ θπξψζεθε κε ην λ. 2269/1920, θαη 

ησλ πςειψλ ακνηβψλ ηνπο δελ ππφθεηληαη ζηηο πεξί ρξνληθψλ νξίσλ δηαηάμεηο)».  

Δπνκέλσο, παξφιν πνπ ηα πηνζεηνχκελα απφ ηε λνκνινγία παξαδνζηαθά θξηηήξηα 

εμάξηεζεο, εκθαλίδνληαη ζηελ πεξίπησζε ησλ δηεπζπλφλησλ ππαιιήισλ εμαηξεηηθά 

ραιαξά (ή ζρεδφλ αλχπαξθηα), είλαη δεδνκέλε ε ηδηφηεηά ηνπο σο κηζζσηψλ, δειαδή 

σο εξγαδφκελσλ κε ζρέζε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο, φπσο εμίζνπ αλακθηζβήηεηε είλαη θαη ε 

ππαγσγή ηνπο ζηε εξγαηηθή λνκνζεζία (έζησ θαη αλ, εμαηηίαο ηνπ ειεπζεξίνπ σξαξίνπ θαη 

ησλ ηδηαίηεξα πςειψλ ακνηβψλ ηνπο, δελ εθαξκφδνληαη ζηελ πεξίπησζή ηνπο νη ξπζκίζεηο 

ζρεηηθά κε ηα ρξνληθά φξηα εξγαζίαο). Απφ ηε ζθνπηά απηή, ε ελ ιφγσ απφθαζε θαηαιήγεη 

φηη είλαη νπσζδήπνηε αλαθφινπζν ζε άιιεο πεξηπηψζεηο εξγαδνκέλσλ, πνπ ηα ζρεηηθά 

θξηηήξηα εκθαλίδνληαη εληνλφηεξα ζηηο ζπλζήθεο εξγαζίαο ηνπο (θαη ζπλήζσο κάιηζηα ε 

                                                      

210. Δλδεηθηηθά, ΑΠ 297/2012, ΝΟΜΟ΢, ζρεηηθά κε ηελ πεξίπησζε ελφο πξάθηνξα έθδνζεο 

εηζηηεξίσλ ΚΣΔΛ, ε ζχκβαζε ηνπ νπνίνπ θξίζεθε φηη ζπληζηά παξνρή αλεμαξηήησλ ππεξεζηψλ  

211. Γεξκηηδάθε, Ζ έλλνηα ηεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο ζηε λνκνινγία θαη νη πξφζθαηεο εμειίμεηο, κε 

αθνξκή ηελ απφθαζε ΜΠξΑζ 1544, ΓΔΔ 2010, 148.  
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ακνηβή πνιχ ρακειφηεξε), λα ηίζεηαη ζπλνιηθά εθπνδψλ ε πξνζηαζία ηνπ εξγαηηθνχ 

δηθαίνπ.  

 

1.5.2. Πξνζέγγηζε ησλ επηκέξνπο ζηνηρείσλ πνπ ζεκειηψλνπλ ηελ έλλνηα ηεο 

 εμάξηεζεο 

 

Ζ ζηνηρεηνζέηεζε ηνπ ραξαθηήξα κηαο εξγαζηαθήο ζρέζεο σο εμαξηεκέλεο 

πξνθχπηεη απφ ηε ζπλδπαζηηθή θάζε θνξά ζπλδξνκή κηαο ζεηξάο εηδηθφηεξσλ θξηηεξίσλ, 

φπσο ην ζηαζεξφ (εκεξήζην, εβδνκαδηαίν) σξάξην θαη ηνλ πξνζδηνξηζκέλν απ’ ηνλ 

εξγνδφηε ηφπν παξνρήο ηεο εξγαζίαο, ηε δηάζεζε απ’ ηνλ εξγνδφηε ησλ κέζσλ 

παξαγσγήο (εξγαιεία, πξψηεο χιεο θ.ιπ.), ηελ πξνζδηνξηζκέλε απ’ ηνλ εξγνδφηε κέζνδν 

εθηέιεζεο ηεο εξγαζίαο, ηελ έληαμε ηνπ εξγαδνκέλνπ ζε κηα ηεξαξρηθά νξγαλσκέλε 

ππεξεζία ή εθκεηάιιεπζε (service organise, enterprise - organisation), ηε δπλαηφηεηα 

πεηζαξρηθνχ ειέγρνπ, ν ηξφπνο θαη ε κέζνδνο ακνηβήο (πξνζδηνξηζκφο κηζζνχ), ε 

θνξνινγηθή θαη θνηλσληθναζθαιηζηηθή κεηαρείξηζε ηνπ εξγαδνκέλνπ (παξαθξάηεζε θαη 

απφδνζε θφξνπ κηζζσηψλ ππεξεζηψλ θαη ππαγσγή ζηελ αζθάιηζε ηνπ ΗΚΑ), ε παξνρή 

εξγαζίαο ζε ζπγθεθξηκέλν εξγνδφηε θαη φρη ε δηάζεζε ηνπ (εκεξήζηνπ, εβδνκαδηαίνπ, 

κεληαίνπ) εξγαζηαθνχ ρξφλνπ ηνπ εξγαδνκέλνπ ζε πεξηζζφηεξνπο εξγνδφηεο, θ.α212. 

  Σα ζηνηρεία απηά  δελ είλαη απαξαίηεηα λα ζπληξέρνπλ ηαπηφρξνλα ζε θάζε 

εξγαζηαθή ζρέζε πξνθεηκέλνπ λα ραξαθηεξηζηεί απηή σο εμαξηεκέλε, νχηε είλαη δπλαηφλ 

λα ηεξαξρεζνχλ θαηά ζπνπδαηφηεηα κε ηξφπν απζηεξφ. Καη ηνχην γηαηί κε ζρέζε 

εμαξηεκέλεο εξγαζίαο κπνξεί λα απαζρνιείηαη ηφζν έλα αλεηδίθεπηνο εξγάηεο φζν θαη 

έλαο δηεπζχλσλ ππάιιεινο ή αθφκα έλαο θαη’ νίθνλ εξγαδφκελνο ή έλαο 

«ηειεξγαδφκελνο» ή έλαο πσιεηήο, πεξηπηψζεηο εξγαζηαθψλ ζρέζεσλ ηφζν 

δηαθνξεηηθψλ κεηαμχ ηνπο σο πξνο ην ραξαθηήξα ηνπο, ψζηε, αλάινγα κε ην ραξαθηήξα 

απηφ, άιια απφ ηα παξαπάλσ θξηηήξηα θάπνηεο θνξέο εκθαλίδνληαη ηδηαίηεξα αζζελή (π.ρ. 

ππαγσγή ζηελ ειεγθηηθή εμνπζία ηνπ εξγνδφηε, θαζνξηζκφο ηνπ ηφπνπ θαη ηνπ ρξφλνπ 

εξγαζίαο) ή αθφκε ειιείπνπλ παληειψο (π.ρ. ζηελ πεξίπησζε ηνπ δηεπζχλνληνο 

ππαιιήινπ πνπ επηιέγεη ην ίδην ηελ κέζνδν εξγαζίαο) ή φηαλ απφ ηνλ ραξαθηήξα ηεο 

παξερφκελεο εξγαζίαο ν κηζζσηφο δελ είλαη δπλαηφλ λα εληαρζεί ζε κηα ζπγθεθξηκέλε 

                                                      

212. Λεμνπξηψηεο,(2010)
2
, 92, κε ηηο εθεί αλαθεξφκελεο πεξαηηέξσ παξαπνκπέο. 
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νξγαλσκέλε ππεξεζία ή εθκεηάιιεπζε (π.ρ. ζηελ πεξίπησζε ηνπ θαη’ νίθνλ εξγαδνκέλνπ, 

ηνπ ηειεξγαδφκελνπ, ηνπ πιαζηέ θ.ιπ.)  

  Πξφζθαηα, ε λνκνινγία απνζαθήληζε φηη ην δηθαίσκα ηνπ εξγνδφηε λα δίλεη 

εληνιέο θαη νδεγίεο σο πξνο ηνλ ηξφπν, ηνλ ηφπν θαη ηνλ ρξφλν παξνρήο ηεο εξγαζίαο 

θαη λα ειέγρεη ηε ζπκκφξθσζε ηνπ εξγαδνκέλνπ πξνο απηέο, θαζψο θαη ε έθηαζε ησλ 

αληίζηνηρσλ ππνρξεψζεσλ ηνπ ηειεπηαίνπ, απνηεινχλ ελδεηθηηθά ζηνηρεία ηεο χπαξμεο 

εμάξηεζεο, ε νπνία δελ εμαξηάηαη κφλν απφ ηα ζηνηρεία απηά. Γηφηη εθείλν πνπ δηαθξίλεη 

ηελ εμαξηεκέλε εξγαζία απφ ηελ αλεμάξηεηε δελ είλαη ην πνζνηηθφ ζηνηρείν, δειαδή ε 

ζψξεπζε πεξηζζφηεξσλ ελδείμεσλ ηεο δέζκεπζεο θαη εμάξηεζεο, αιιά ην πνηνηηθφ,  

φπσο πξναλαθέξακε, δειαδή απηφ πνπ δηέπεηαη απφ ηδηαίηεξεο πνηφηεηαο δέζκεπζε θαη 

εμάξηεζεο213,  νπνία έρεη γηα ηνλ ππνβαιιφκελν ζ’ απηή εξγαδφκελν ηηο ζπλέπεηεο πνπ 

θαζηζηνχλ απαξαίηεηε ηελ ηδηαίηεξε ξχζκηζε ηεο ζρέζεο ηνπ κε ηνλ εξγνδφηε θαη 

δηθαηνινγνχλ ηελ εηδηθή πξνζηαζία ηνπ απφ ην εξγαηηθφ δίθαην. Σν πνηνηηθφ απηφ ζηνηρείν 

ζπλάγεηαη απφ ηελ  εθηίκεζε ησλ φξσλ θαη ησλ ελ γέλεη ζρεηηθψλ παξνρήο ηεο εξγαζίαο 

θαη δηαθέξεη θαηά πεξίπησζε, αλάινγα κε ην είδνο θαη ηε θχζε ηεο εξγαζίαο, 

ζπλδπαδφκελν δε κε ηηο πθηζηάκελεο ελδείμεηο εμάξηεζεο παξέρεη αζθαιέζηεξν θξηηήξην 

γηα ηε δηάθξηζε ηεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο απφ ηελ αλεμάξηεηε. Δμάιινπ, ζηνηρεία γηα ηνλ 

ραξαθηεξηζκφ κηαο εξγαζηαθήο ζρέζεο σο εμεξηεκέλεο, δελ είλαη απαξαίηεηα ε παξνρή 

ηεο εξγαζίαο θαηά θχξην απνηέιεζκα. 

  

iii. Δηδηθφηεξα ε αλάπηπμε πξσηνβνπιίαο 

 

Μνινλφηη ν εξγνδφηεο θαηεπζχλεη θαη ειέγρεη απφ θάζε άπνςε ηελ παξνρή ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο κηζζσηήο εξγαζίαο, ε εθηίκεζε φηη ζην πιαίζην κηαο εξγαζηαθήο ζρέζεο ν 

εξγαδφκελνο αλαπηχζζεη θάπνηα ζρεηηθή πξσηνβνπιία δελ νδεγεί αλαγθαία ζηε 

ζπλαγσγή έιιεηςεο εμάξηεζεο. Έηζη, γίλεηαη δεθηφ φηη ε εμάξηεζε δελ αίξεηαη απφ ην 

γεγνλφο φηη ε θχζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο εξγαζίαο ηνπ κηζζσηνχ επηηξέπεη ηελ αλάπηπμε 

θάπνηαο εθ κέξνπο ηνπ πξσηνβνπιίαο σο πξνο ηνλ ηξφπν εθηέιεζήο ηεο (ιφγσ ησλ 

επηζηεκνληθψλ ή ηερληθψλ ηνπ γλψζεσλ ηνπ κηζζσηνχ), αξθεί απηφο λα κελ δηαθεχγεη 

πιήξσο ηνλ έιεγρν θαη ηελ επνπηεία ηνπ εξγνδφηε γηα ηε δηαπίζησζε ηεο ζπκκφξθσζεο 

                                                      

213. Δλδεηθηηθά ΑΠ 33/2007, ΝΟΜΟ΢.  
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πξνο ηηο δνζείζεο νδεγίεο214. ΢πλεπψο, ε αλάπηπμε εθ κέξνπο ηνπ κηζζσηνχ θαηά ηελ 

εθηέιεζε ηεο εξγαζίαο ηνπ θάπνηαο πξσηνβνπιίαο δελ είλαη αζπκβίβαζηε κε ηελ  έλλνηα 

ηεο εμάξηεζεο (ιεηηνπξγεί κάιηζηα πξνο ην ζπκθέξνλ ηεο επηρείξεζεο) θαη πνιιέο θνξέο 

ππαγνξεχεηαη ή επηβάιιεηαη απφ ηνπο φξνπο ηεο ηερληθήο, ηεο επηζηήκεο ή ηεο ηέρλεο, 

δηαβαζκίδεηαη δε αλάινγα κε ην είδνο ηεο εξγαζίαο ή ηε ζέζε ηνπ κηζζσηνχ ζηελ 

ππαιιειηθή ηεξαξρία ηεο επηρείξεζεο. 

  Ωζηφζν, δελ είλαη δπλαηφλ λα  γίλεη δεθηή ε χπαξμε ζρέζεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο 

φηαλ ε εξγαζία παξέρεηαη ρσξίο θαλέλα εληειψο έιεγρν ηνπ εξγνδφηε φζν αθνξά ηνλ 

ηφπν θαη ηνλ ρξφλν ηεο εθηέιεζήο ηεο215.  

 

iii. Η θνηλσληθναζθαιηζηηθή έληαμε ηνπ εξγαδνκέλνπ 

 

   Αλ θαη ε ππαγσγή ηνπ εξγαδφκελνπ ζηελ αζθάιηζε ηνπ ΗΚΑ ζεσξείηαη  σο ζηνηρείν 

ην νπνίν ζε ζπλδπαζκφ κε ηα ινηπά πεξηζηαηηθά δεκηνπξγεί ελδείμεηο γηα ηελ χπαξμε 

ζρέζεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο, ε κε αζθάιηζε ηνπ εξγαδνκέλνπ ζην ΗΚΑ θαη ε ππαγσγή 

ηνπ ζε άιιν θνηλσληθναζθαιηζηηθφ νξγαληζκφ (π.ρ. ΣΔΒΔ) δελ αξθεί απφ κφλε ηεο λα 

αλαηξέζεη ην ραξαθηήξα ηεο έλλνκεο ζρέζεο σο ζχκβαζεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο. 

Αληίζεηα, ε αζθάιηζε ζην ΗΚΑ, αθφκε θαη εάλ ε ππαγσγή ζ’ απηφ πξνβιέπεηαη ξεηψο απφ 

ην λφκν (π.ρ. παξαγσγή πσιήζεσλ – πιαζηέ, ζχκθσλα κε ην άξζξν 4  παξ.2 

Ν.1880/1990), είλαη δπλαηφλ λα ζεσξεζεί κελ ηεθκήξην γηα ηελ  χπαξμε εμαξηεκέλεο 

εξγαζίαο, πξφθεηηαη φκσο γηα καρεηφ ηεθκήξην πνπ κπνξεί λα αλαηξαπεί απφ ηα 

ζπληξέρνληα ινηπά πεξηζηαηηθά, ππφ ηα νπνία ιεηηνπξγεί ε ζπγθεθξηκέλε ζρέζε. Έηζη, δελ 

είλαη ιίγεο θνξέο πνπ ε λνκνινγία, παξά ηελ εθ κέξνπο ηνπ εξγνδφηε 

θνηλσληθναζθαιηζηηθή ππαγσγή ηνπ εξγαδφκελνπ ζην ΗΚΑ, δελ πξνρσξεί ζηνλ απηφκαην 

ραξαθηεξηζκφ ηεο ζρέζεο σο εμαξηεκέλεο, αιιά, ιακβάλνληαο ππφςε ην ζχλνιν ησλ 

ζπλζεθψλ ππφ ηηο νπνίεο παξέρεηαη ε εξγαζία, ραξαθηεξίδεη δηαθνξεηηθά ηε ζπλδένπζα 

ηα δχν κέξε ζρέζε.  

                                                      

214. Δλδεηθηηθά ΑΠ 229/2011, ΝΟΜΟ΢, φπνπ θξίζεθε σο ζρέζε αλεμαξηήησλ ππεξεζηψλ ε 

πεξίπησζε πξφζιεςεο ππαιιήινπ απφ Οξεηβαηηθφ ΢χιινγν πξνθεηκέλνπ απηφο λα δηαηεξεί 

αλνηθηφ ην θαηαθχγην ηνπ ΢πιιφγνπ θαη λα ην θξνληίδεη, ρσξίο λα βξίζθεηαη ζε εηνηκφηεηα θαηά 

ηνπο κήλεο πνπ απηφ δελ ιεηηνπξγεί θαη ρσξίο λα ππφθεηηαη ζηνλ έιεγρν ηνπ εξγνδφηε.  

215. Δλδεηθηηθά ΑΠ 2325/2009, ΝΟΜΟ΢, φπνπ θξίζεθε σο ζχκβαζε έξγνπ ε ζχκβαζε εξγαζίαο 

βνεζνχ ινγηζηή ζε γξαθείν, ν νπνίνο θαηά ηελ εξγαζία ηνπ θαζφξηδε κφλνο ηνπ ηνλ ρξφλν πνπ 

ρξεηαδφηαλ, ρσξίο λα επνπηεχεηαη απφ θάπνηνλ ινγηζηή, ελψ απηφ πνπ ελδηέθεξε ηνπο ινγηζηέο 

ήηαλ ην ηειηθφ απνηέιεζκα ηεο εξγαζίαο.  
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 iv. Ο ραξαθηεξηζκφο πνπ δίλνπλ ηα κέξε θαη άιια ηππνινγηθά ζηνηρεία 

 

 Δμάιινπ, ε χπαξμε ζρέζεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο δελ έρεη λα θάλεη κε ην εάλ θαη 

πσο ηα κέξε έρνπλ ραξαθηεξίζεη ηα ίδηα ηε ζρέζε ηνπο. Γηα λα δηαπηζησζεί ζηελ θάζε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε αλ ππάξρεη ή φρη εμαξηεκέλε εξγαζία πξέπεη λα εξεπλψληαη νη 

πξαγκαηηθνί φξνη θαη ζπλζήθεο παξνρήο ηεο εξγαζίαο. Δπίζεο, γηα ην ραξαθηεξηζκφ ηεο 

ζχκβαζεο δελ ελδηαθέξεη ν ηξφπνο πνπ θαζνξίδεηαη απφ ηα κέξε θαη θαηαβάιιεηαη ε 

ακνηβή ηνπ κηζζσηνχ. Καηά ζπλέπεηα ζχκβαζε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο κπνξεί λα ππάξρεη 

φρη κφλν φηαλ ν κηζζσηφο ακείβεηαη κε κεληαίν κηζζφ ή κε εκεξνκίζζην, αιιά θαη φηαλ 

ζπκθσλεζεί ακνηβή θαη’ απνθνπή ή κε πνζνζηά ή ελ κέξεη κε κηζζφ θαη ελ κέξεη κε 

πνζνζηά θ.ιπ216.    

 

2. Σν ηεθκήξην εμαξηεκέλεο εξγαζίαο 

 

  2.1. Δηζαγσγηθέο παξαηεξήζεηο 

 

  Ηδηαίηεξε ζεκαζία  γηα ηελ ελζσκάησζε ησλ άηππσλ ζρέζεσλ εξγαζίαο έρεη ε 

δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 1 παξ. 1 ηνπ λ. 3846/2010217, ε νπνία εηζάγεη λέα δεδνκέλα ζην 

ζεζκηθφ πιέγκα πνπ δηέπεη ηηο επέιηθηεο κνξθέο απαζρφιεζεο. ΢πγθεθξηκέλα θαηαξγεί ηε 

δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 1 παξ. 1 λ. 2639/1998, επηηξεπφκελεο φκσο ηεο αληαπφδεημεο. ΢ε 

γεληθέο γξακκέο θαη φπσο ζα αλαιπζεί ζηηο νηθείεο παξαγξάθνπο, εηζάγεηαη πιένλ, 

πξνθεηκέλνπ λα εληζρπζεί ε πξνζηαηεπηηθή επελέξγεηα ηνπ λνκνζέηε, (ζεηηθφ) ηεθκήξην 

ππέξ ηεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο218.  

  ΢ηελ αξρηθή δηάηαμε ν λνκνζέηεο είρε εηζάγεη έλα καρεηφ «αξλεηηθφ ηεθκήξην» πνπ 

ιεηηνπξγνχζε ππέξ ηνπ ραξαθηεξηζκνχ ησλ ακθηζβεηνχκελσλ ζπκβάζεσλ ππεξεζηψλ ή 

                                                      

216. ΑΠ 1508/2010, ΝΟΜΟ΢, φπνπ θξίζεθε σο ζρέζε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο ε πεξίπησζε  

εζσηεξηθνχ ζπληάθηε ζε αζιεηηθή εθεκεξίδα, ν νπνίνο, κεηαμχ άιισλ, εξγαδφηαλ εληφο ησλ 

γξαθείσλ ηεο εθεκεξίδαο ∙ ΑΠ 1672/2010, ΝΟΜΟ΢ ∙ ΜνλΠξσηΑζ 772/2010, ΝΟΜΟ΢ ∙ ΑΠ 

964/2007, ΣΝΠ Γ΢Α ∙ ΑΠ 45/2010, ΔΔξγΓ 2011, 369 ∙ ΑΠ 1370/2009, ΣΝΠ Γ΢Α. 

217. ΦΔΚ Α/66/11.5.2010 κε ηίηιν «Δγγπήζεηο γηα ηελ εξγαζηαθή αζθάιεηα θαη άιιεο δηαηάμεηο». 

218. Άξζξν 1 παξ. 1 ηνπ σο άλσ λφκνπ ∙ Καηαξγείηαη, ζπλεπψο, ην (καρεηφ) ηεθκήξην ππέξ ηεο κε 

χπαξμεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο ηνπ άξζξνπ 1 ηνπ λ. 2639/1998, ην νπνίν ζπλδεφηαλ κε ηε 

ζπλδξνκή νξηζκέλσλ πξνυπνζέζεσλ ήηνη ηελ έγγξαθε θαηάξηηζε ηεο ζχκβαζεο θαη ηελ 

θνηλνπνίεζε ζηελ Δπηζεψξεζε Δξγαζίαο εληφο 15 εκεξψλ. 
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έξγνπ σο αλεμαξηήησλ εξγαζηαθψλ ζρέζεσλ219, ππφ ηε ζπλδξνκή δχν ηππηθψλ 

πξνυπνζέζεσλ : α) Σελ ηήξεζε έγγξαθνπ ηχπνπ θαηά ηε ζχλαςε ηεο ζρεηηθήο ζχκβαζεο 

θαη β) ηελ θαηάζεζε ηνπ εγγξάθνπ ζχλαςεο απηήο ζηελ αξκφδηα Δπηζεψξεζε Δξγαζίαο 

εληφο 15 εκεξψλ απφ ηε ζχλαςε ηεο ζχκβαζεο. Δθφζνλ ζπλέηξεραλ απηέο νη δχν 

πξνυπνζέζεηο, εηζαγφηαλ καρεηφ ηεθκήξην ππέξ ηεο κε χπαξμεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο. 

  Ωζηφζν, ηα δχν απηά ηππηθά ζηνηρεία έπαπαλ λα ζηεξίδνπλ ην αξλεηηθφ απηφ ηεθκήξην 

εθφζνλ ν απαζρνινχκελνο αληέηεηλε θαη απνδείθλπε φηη πξνζέθεξε ηελ εξγαζία ηνπ 

απνθιεηζηηθά ή θαηά θχξην ιφγν ζην ζπγθεθξηκέλν εξγνδφηε.    

  

  2.2. Οξηνζέηεζε πεδίνπ εθαξκνγήο  

 

  Ο έιιελαο λνκνζέηεο ζέινληαο λα ξπζκίζεη ζέκαηα κε ηελ θαηαζηξαηήγεζε ζηελ 

πξάμε ησλ εξγαζηαθψλ θαη αζθαιηζηηθψλ δηθαησκάησλ ησλ εξγαδνκέλσλ κε ην ζχζηεκα 

εξγνιαβίαο, αλαθέξεηαη ζε κηα ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε κηζζσηήο εξγαζίαο, πξνθαλψο 

γηαηί ηε ζεψξεζε σο ηελ πην δηαδεδνκέλε ζηελ πξάμε κε έληνλα ραξαθηεξηζηηθά 

αδήισηεο εξγαζίαο. ΢ην πεδίν εθαξκνγήο, επνκέλσο, ηεο δηάηαμεο, εληάζζνληαη 

ζπκβάζεηο, νη νπνίεο πξηλ ηελ εηζαγσγή ησλ λέσλ ξπζκίζεσλ, ζα κπνξνχζαλ λα 

ραξαθηεξηζηνχλ σο κνλνπξφζσπεο εξγνιαβίεο θαηά ηνλ ΑΚ220. ΢πγθεθξηκέλα 

πεξηιακβάλνληαη κνξθέο απαζρφιεζεο, νη νπνίεο ιακβάλνπλ ηε κνξθή είηε ζχκβαζεο 

παξνρήο αλεμαξηήησλ ππεξεζηψλ είηε ζχκβαζεο έξγνπ ή αθφκα θαη ππεξγνιαβίαο, είηε 

θαη΄νίθνλ εξγαζίαο ή ηειεξγαζίαο, είηε εξγαζίαο κε ακνηβή θαηά κνλάδα εξγαζίαο δειαδή 

«θαζφλ». 

  Δπνκέλσο, ην ηεθκήξην απηφ εηζάγεηαη ζηηο εμήο δχν πεξηπηψζεηο : α) ζε 

ζπκθσλίεο κεηαμχ εξγνδφηε θαη απαζρνινχκελνπ γηα παξνρή ππεξεζηψλ ή έξγνπ γηα 

νξηζκέλν ή αφξηζην ρξφλν, δειαδή αλεμάξηεηα απφ ην είδνο θαη ηελ πνηφηεηα ηεο 

παξερφκελεο εξγαζίαο θαζψο θαη β) ζε ζρέζεηο ζηηο νπνίεο εληνπίδνληαη ηδηαίηεξα 

ζηνηρεία εμάξηεζεο, φπσο κάιηζηα ε δηάηαμε αλαθέξεη, ελδεηθηηθά ζε πεξηπηψζεηο φπνπ 

ην αληάιιαγκα γηα ηελ παξερφκελε εξγαζία ζπλίζηαηαη ζε παξνρή θαηά κνλάδα εξγαζίαο 

(θαζφλ) ή πξφθεηηαη γηα ηειεξγαζία ή θαη’ νίθνλ απαζρφιεζε.  

                                                      

219. ΑΠ 1935/2008, ΝΟΜΟ΢  ΑΠ 964/2007 ΝΟΜΟ΢  ΑΠ 459/2004 ΝΟΜΟ΢.   

220. Λαδάο, ΔΔξγΓ 2012, 242 ∙ φηη ην ρξνληθφ δηάζηεκα, κεηά ηε πάξνδν ηνπ νπνίνπ ηεθκαίξεηαη ε 

χπαξμε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο ζίγεη ηνλ ππξήλα ηεο ζπκβαηηθήο ειεπζεξίαο, ζην κέηξν πνπ 

παξαθσλίδεη ηε βνχιεζε ησλ κεξψλ, αθνχ ελ ηέιεη κφλν γηα ρξνληθφ δηάζηεκα ελλέα κελψλ 

επηηξέπεηαη λα ζπλάπηνληαη ηέηνηεο ζρέζεηο ζπλεξγαζίαο. 
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  2.3. Πξνυπνζέζεηο  

 

  ΢χκθσλα κε ηε λέα ξχζκηζε, εθφζνλ ε εξγαζία παξέρεηαη απηνπξνζψπσο, 

απνθιεηζηηθψο ή θαηά θχξην ιφγν ζηνλ ίδην εξγνδφηε γηα ελλέα (9) ζπλερείο κήλεο, 

ηεθκαίξεηαη φηη ε ζπκθσλία ππνθξχπηεη ζχκβαζε εξγαζίαο221. Καηά ζπλέπεηα ρξφλνο 

παξνρήο ησλ ελ ιφγσ ππεξεζηψλ, ν νπνίνο είλαη ιηγφηεξνο ησλ 9 κελψλ ζε έλα έηνο ή 

δηαθεθνκκέλνο, δελ δεκηνπξγεί ηεθκήξην «εμάξηεζεο». Πάλησο ν εξγνδφηεο δηαηεξεί ηε 

δπλαηφηεηα λα αλαηξέςεη ην ηεθκήξην, απνδεηθλχνληαο φηη ε εξγαζία παξέρεηαη ππφ 

ζπλζήθεο αλεμαξηεζίαο θαη δελ απνηειεί ζρέζε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο.   

  Κξίζηκν θξηηήξην θαηά ηνλ λνκνζέηε απνηειεί ε απηνπξφζσπε παξνρή εξγαζίαο 

επί ελλέα κήλεο ζηνλ ίδην εξγνδφηε, δειαδή κηα «αηππηθή» ζρέζε εξγαζίαο ζεσξείηαη φηη 

ππνθξχπηεη εμάξηεζε, θαη ν εξγαδφκελνο κπνξεί λα επηθαιεζηεί ηελ χπαξμε εμαξηεκέλεο 

εξγαζίαο, ζχκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ, εθφζνλ ε εξγαζία παξέρεηαη 

απηνπξνζψπσο, ζηνλ ίδην εξγνδφηε θαη γηα ελλέα ζπλερείο κήλεο.  

  Βαζηθά ζηνηρεία ηεο λέαο λνκνζεηηθήο παξέκβαζεο απνηεινχλ : α) ε κεηαηξνπή 

ηνπ ηεθκεξίνπ απφ αξλεηηθφ (ππέξ ηεο χπαξμεο κε εμαξηεκέλεο εξγαζίαο), ζε «ζεηηθφ» 

ηεθκήξην (ππέξ ηεο χπαξμεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο, πνπ πξνζθέξεηαη ζηνλ εξγαδφκελν) 

θαη β) γηα πξψηε θνξά ζπλδέεηαη ε επίθιεζε ηνπ ηεθκεξίνπ κε ηε δηάξθεηα ηεο εξγαζηαθήο 

ζρέζεο (ζέηνληαο σο θφθθηλε γξακκή ηελ ππέξβαζε ηεο δηάξθεηαο ηεο απαζρφιεζεο ηνπο 

9 ζπλερφκελνπο κήλεο), φξνο πνπ δελ ππήξρε ζηελ πξντζρχζαζα δηάηαμε.  

  Τπφ ηηο παξαπάλσ ινηπφλ πξνυπνζέζεηο (έιιεηςε εγγξάθνπ θαη απαζρφιεζε 

πέξαλ ησλ 9 κελψλ), ζε πεξίπησζε δηθαζηηθήο αληηδηθίαο γηα ην ραξαθηήξα ηεο 

εξγαζηαθήο ζρέζεο, ην βάξνο ηεο απφδεημεο φηη ε ζχκβαζε εξγαζίαο είλαη εμαξηεκέλε 

δελ θέξεη πιένλ ν κηζζσηφο, αιιά ν εξγνδφηεο, ν νπνίνο πξέπεη λα αλαηξέςεη ην ππέξ 

ηεο εμάξηεζεο ηεθκήξην, ελψ κέρξη ηελ ηζρχ ηεο λέαο ξχζκηζεο ήηαλ ν κηζζσηφο πνπ 

έπξεπε λα αλαηξέςεη ην ηεθκήξην φηη ε απαζρφιεζή ηνπ ζηεξηδφηαλ ζε ζρέζε 

αλεμαξηήησλ ππεξεζηψλ ή έξγνπ.   

 

                                                      

221. Δλδεηθηηθά Εεξδειήο (2011), 72  Δθηφο απφ ηε ζπλδξνκή ηνπ ηεθκεξίνπ ηνπ λένπ ηεθκεξίνπ 

ζα πξέπεη λα αμηνπνηνχληαη ηφζν ην θξηηήξην ηεο πξνζσπηθήο εμάξηεζεο φζν θαη ην ζηνηρείν ηνπ 

επηρεηξεκαηηθνχ θηλδχλνπ, θαζψο θαη ε ηπρφλ νηθνλνκηθή εμάξηεζε π.ρ. άξζξν 22 λ. 1902/1992 

πεξί ΗΚΑ. 
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  2.4. Απνηίκεζε ηεο ξχζκηζεο 

 

  ΢πλνςίδνληαο, ην αξλεηηθφ ηεθκήξην ππέξ ηεο αλεμάξηεηεο εξγαζίαο κεηαηξάπεθε 

ζε ζεηηθφ ηεθκήξην ππέξ ηεο χπαξμεο ζχκβαζεο εμαξηεκέλεο εξγαζίαο, κε κφλε 

πξνυπφζεζε φηη ε απαζρφιεζε ηνπ εξγαδνκέλνπ πξέπεη λα ππεξβαίλεη ην θαζνξηζκέλν 

απφ ην λφκν ρξνληθφ πεξηζψξην. Ζ απζηεξνπνίεζε κε ηε λέα ξχζκηζε ηνπ πξντζρχζαληνο 

θαζεζηψηνο, ηδίσο σο πξνο απηφλ ηνλ πεξηνξηζκφ, δελ θαίλεηαη λα ζηεξίδεηαη ζε θάπνηεο 

βάζηκεο ινγηθέο αηηηνινγήζεηο. Δπνκέλσο, επηθπιάμεηο ζα κπνξνχζαλ λα δηαηππσζνχλ 

δηφηη ε ζχλδεζε ηνπ ηεθκεξίνπ κε έλα ειάρηζην ρξνληθφ δηάζηεκα απαζρφιεζεο, πνπ 

κπνξεί εχινγα λα ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηε δηεξεχλεζε ηνπ αιεζηλνχ ραξαθηήξα κηαο 

ζχκβαζεο εμαξηεκέλεο σο νξηζκέλνπ ή ανξίζηνπ ρξφλνπ, δελ κπνξεί λα ζηεξίδεη 

βαζίκσο γηα ηνλ ραξαθηεξηζκφ κηαο εξγαζηαθήο ζρέζεο σο εμαξηεκέλεο. 
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Δ Π Ι Λ Ο Γ Ο ΢ 

 

  Όια ηα πξναλαθεξζέληα ζπζηήκαηα «επέιηθησλ» ή «ειαζηηθψλ» ζρέζεσλ 

εξγαζίαο, αιιά θαη φια απηά γηα ηα νπνία ε παξνχζα εξγαζία δελ ζπκπεξηέιαβε ζηελ 

αλάπηπμή ηεο, φπσο ε ζέζε ζε δηαζεζηκφηεηα, νη ζπκβάζεηο καζεηείαο, νη ζπκβάζεηο 

πξνζσξηλήο απαζρφιεζεο θ.ν.θ, ζπλαπνηεινχλ έλα ζχζηεκα ην νπνίν, ζα κπνξνχζε, 

παξά ηηο αληηδξάζεηο πνπ έρνπλ εγεξζεί - θπξίσο απφ ηηο ζπλδηθαιηζηηθέο νξγαλψζεηο - 

πεξί αζπκβαηφηεηάο ηνπο κε ζεκειηψδε εξγαζηαθά θεθηεκέλα, λα θαηαζηεί, ππφ ηηο 

ζεκεξηλέο δηακνξθσζείζεο θαηαζηάζεηο θαη ζπλζήθεο ζηελ αγνξά εξγαζίαο, πξαγκαηηθά 

αλαγθαίν θαη επνίσλν γηα ηελ ειιεληθή πξαγκαηηθφηεηα.  

  Όκσο πνιιά ζρεηηθά δεηήκαηα ηνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ πξέπεη λα επαλεμεηαζηνχλ 

ππφ ηελ νπηηθή ηεο επειημίαο θαη λα δνζεί ηδηαίηεξε έκθαζε ζε ζεζκνχο φπσο ε 

δηεπζέηεζε ηνπ ρξφλνπ εξγαζίαο, ε νπνία πξέπεη λα μεπεξάζεη ηηο ππάξρνπζεο αθακςίεο 

ψζηε λα θαηαζηεί ξπζκηζηηθφ θξηηήξην ηνπ ζχγρξνλνπ εξγαηηθνχ δηθαίνπ, λα εθαξκφδεηαη 

κε κεγαιχηεξε επειημία απφ ηηο επηρεηξήζεηο θαη λα πξνζαξκφδεηαη ζηηο εθάζηνηε 

παξαγσγηθέο ηνπο αλάγθεο.  

  Οξηζκέλνη ππνζηεξίδνπλ φηη ην εξγαηηθφ δίθαην δελ είλαη πιένλ ζε ζέζε λα 

πξνζθέξεη ζηνλ εξγαδφκελν απνηειεζκαηηθή βνήζεηα, αιιά φηη ε ιχζε ζα πξνέιζεη απφ 

ηελ νηθνλνκηθή επηζηήκε θαη ηελ αλάπηπμε222. Απηφ φκσο δελ ζεκαίλεη φηη ην εξγαηηθφ 

δίθαην ζα πξέπεη λα εγθαηαιείςεη ηηο αξρέο ηνπ, ηδίσο ηελ αξρή ηεο πξνζηαζίαο, γηα λα 

δηεπθνιχλεη ηελ αλάπηπμε (φρη κφλν κηαο επηρείξεζεο αιιά αθφκε θαη κηαο νιφθιεξεο 

ρψξαο), αληηζέησο ζα πξέπεη λα πξνζαξκνζηεί ζηηο λέεο ζπλζήθεο. Σν εξγαηηθφ δίθαην 

πξέπεη φκσο πάζεη ζπζία λα θαηαθέξεη λα αληαπνθξηζεί ζηε λέα απνζηνιή ηνπ. Γηα απηφ 

ην ιφγν εμάιινπ, ε ζπδήηεζε γηα κεηαξξπζκίζεηο ζηελ αγνξά εξγαζίαο ζα είλαη πάληνηε 

επίθαηξε. 

  ΢ε θάζε πεξίπησζε, φπσο αλαιχζεθε ζηα νηθεία θεθάιαηα, νη πξαθηηθέο πνπ 

έρνπλ ήδε αθνινπζεζεί ζε επξσπατθφ επίπεδν φπσο θαη ε πνιηηηθή πνπ εθαξκφδεη ηελ 

έλλνηα «flexicurity» παξέρνπλ, φπσο έρεη δηαπηζησζεί,  κηα επθαηξία ηφζν ζρεδηαζκνχ θαη 

εθαξκνγήο πνιηηηθψλ γηα απνηειεζκαηηθφηεξε ιεηηνπξγία ζηηο ειιεληθέο αγνξέο εξγαζίαο 

φζν θαη εκπινπηηζκνχ ηνπ θνηλσληθνχ δηαιφγνπ γηα αλαδήηεζε ιχζεσλ επειημίαο θαη 

αζθάιεηαο, νη νπνίεο ζα θαζηζηνχλ απνηειεζκαηηθφηεξεο ηηο ειιεληθέο αγνξέο εξγαζίαο 

                                                      

222. Λεβέληεο, (2011), 10.  
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θαη ζα επηδηψθνπλ ηε πξνψζεζε ησλ επηρεηξεζηαθψλ θαη αλαπηπμηαθψλ ζπκθεξφλησλ, 

ρσξίο φκσο λα ζίγνπλ ηα ειάρηζηα εξγαηηθά δηθαηψκαηα, ν ππξήλαο ησλ νπνίσλ ρξήδεη 

εηδηθήο πξνζηαζίαο.  
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257. 
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- Ο ίδηνο, Ζ κεξηθή απαζρφιεζε -  Μεξηθή απαζρφιεζε. Δλλνηα. Πξνυπνζέζεηο - 
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2001, 294 
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ΙΙΙ.  Ννκνινγία 

 

ΟιΑΠ 

28/2005, NOMO΢. 

 

 ΑΠ  

928/1980, ΝνΒ 1981, 305                                     

902/1998, ΝΟΜΟ΢ 

1770/2002 ΓΔΝ 2003, 738 

1770/2002, ΓΔΝ 2003, 738 

1079/2003, ΥξΗΓ 2004, 73 

1079/2003, ΥξΗΓ 2004, 73 

1288/2003, ΓΔΝ 2004, 6431 

845/2003, ΔΔξγΓ 2004, 98 

459/2004 ΔΔξγΓ 2005, 157 

459/2004 ΔΔξγΓ 2005,157 

459/2004 ΔΔξγΓ 2005,157 

199/2005, ΓΔΝ 2005, 1236  

917/2006, ΓΔΝ 2007, 209 

1420/2006, ΝΟΜΟ΢       

913/2006, ΝΟΜΟ΢  

964/2007 ΓΔΔ 2008, 866 

964/2007 ΓΔΔ 2008, 866 .  

964/2007, ΓΔΔ 2008, 866   

1676/2007, ΓΔΝ 2007, 1347 

167/2007, ΔΔξγΓ 2008, 965 

33/2007, ΝΟΜΟ΢ 

964/2007, ΝΟΜΟ΢ 

33/2007, ΝΟΜΟ΢ 

638/2008, ΝΟΜΟ΢ 

1935/2008 ΓΔΔ 2009, 1260 

330/2008 ΓΔΝ 2009, 350  

640/2008 ΓΔΝ 65, 2009,  

339/2008 ΝνΒ 2008, 1586 

1716/2008 ΣΝΠ Γ΢Α 

1935/2008, ΓΔΔ 2009, 1260. 

1935/2008, ΓΔΔ 2009, 1260. 

330/2008, ΔΔξγΓ 2009, 362 

1583/2009 ΓΔΝ 2010, 494  

 873/2009 ΝνΒ 57, 9/2009 

 100/2009 ΝΟΜΟ΢  

1255/2009 ΣΝΠ Γ΢Α 

2325/2009, ΝΟΜΟ΢ 

2325/2009, ΝΟΜΟ΢ 

2325/2009, ΝΟΜΟ΢ 

1370/2009, ΣΝΠ Γ΢Α 

70/2010 ΝνΒ 2010, 1484 

 58/2010 ΝΟΜΟ΢ 

465/2010 ΣΝΠ Γ΢Α 

45/2010, ΔΔξγΓ 2011, 369 

1508/2010, ΝΟΜΟ΢ 

1672/2010, ΝΟΜΟ΢ 

229/2011, ΝΟΜΟ΢ 
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ΔθΑζ 

5328/1997, ΝνΒ 1998, 529 

3216/2004 ΓΔΔ 2/2005 

1617/2007, ΓΔΔ 2008, 360 

 

ΔθΛαξ  

539/2000, ΝΟΜΟ΢ 

74/2002, ΓΗΚΟΓΡΑΦΗΑ- 2002, 81 

759/2004, Αξκ 2005, 1428 

 

ΔθΠεηξ  

805/2004, ΓΔΔ 2005, 202 

521/2005, ΝΟΜΟ΢/ ΑΥΑΝΟΜ 2006, 562 

 

ΜΠξΑζ  

2270/2005, ΓΔΝ 2006, 237 

772/2010, ΣΝΠ Γ΢Α. 

8606/2011, ΝΟΜΟ΢. 

 

ΜνλΠξσηΘεβ  

263/2012, ΝΟΜΟ΢ 



 

 82 

IV. Ηιεθηξνληθέο Πεγέο 

 

www.kepea.gr  

www.teleworking.gr  

www.inegsee.gr 

ieeexplore.ieee.org 

edu.eap.gr 

www.observatory.gr  

www. kathimerini.gr 

www.enet.gr 

www.theseis.com  

www.tovima.gr 

www.eiad.gr  

www.theseis.com 

 

http://www.kepea.gr/
http://www.teleworking.gr/
http://www.tovima.gr/
http://www.eiad.gr/
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Π Α Ρ Α Ρ Σ Η Μ Α   

 Πίνακας σσγκριτικής επισκόπησης εσέλικτων μορυών απαστόλησης 

  

 

 
Είδος Τύπος Σύναψη  Προθεζμία 

γνωζηοποίηζη
ς ζηην 
ΕπιθΕργ 

Διάρκεια 

Μεπική 
Απασσόληση 

έγγραθη Μόνο με 
αηομική 
ζσμθωνία 

Ενηός 8 
ημερών 

Οριζμένη/
αόριζηη 

Εκ πεπιτποπήρ  έγγραθη Μόνο με 
αηομική 
ζσμθωνία ή 
μονομερώς 
από 
εργοδόηη 

Ενηός 8 
ημερών 

Οριζμένη/
αόριζηη 
*έως 9 
μήνες για 
ηη 
μονομερώς 
επιβαλλόμε
νη 

Τηλεπγασία Άησπη,εκηός 
αν 
ζσμθωνείηαι 
μερική 
απαζτόληζη 
 

Μόνο  με 
αηομική 
ζσμθωνία 

*Απρόθεζμη Οριζμένη/
αόριζηη 

Διεςθέτηση έγγραθη Μόνο με 
ζσλλογική 
ζσμθωνία 

*Απρόθεζμη Οριζμένη, 
ζε 6μηνη ή 
12μηνη 
βάζη 

Σύμβαση 
μαθητείαρ 

Άησπη Μόνο  με 
αηομική 
ζσμθωνία 

Δεν 
προβλέπεηαι 
γνωζηοποίηζη 
ζε ΕπιθΕργ 

Έως 12 
μήνες 

Διαθεσιμότητα έγγραθη Μονομερώς 
από 
εργοδόηη 

Δεν 
προβλέπεηαι 
γνωζηοποίηζη 
ζε ΕπιθΕργ 
(μόνο ΣΕΠΕ, 
ΙΚΑ ΟΑΕΔ) 

Έως 3 
μήνες 
εηηζίως 

Σύμβαση 
έπγος/ανεξαπτ
ήτων 
ςπηπεσιών πος 
καλύπτεται 
από τεκμήπιο 
εξάπτησηρ 

Άησπη Μόνο  με 
αηομική 
ζσμθωνία 

*Απρόθεζμη Τοσλάτιζη
ον 9 
ζσνετείς 
μήνες 


