
 

 
 

ΠΑΝΣΔΙΟ 

ΠΑΝΔΠΙΣΗΜΙΟ  
ΚΟΙΝΧΝΙΚΧΝ ΚΑΙ 

ΠΟΛΙΣΙΚΧΝ ΔΠΙΣΗΜΧΝ 
 

ΣΜΖΜΑ ΚΟΗΝΧΝΗΚΖ 

ΠΟΛΗΣΗΚΖ

 

 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΔΣΑΠΣΤΥΗΑΚΧΝ ΠΟΤΓΧΝ 

ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ ΚΑΗ ΔΦΑΡΜΟΓΔ ΣΖΝ ΚΟΗΝΧΝΗΚΖ ΠΟΛΗΣΗΚΖ 

 

 

Καηαζθεπάδνληαο κηα θιίκαθα Likert 

 

 

ΜΔΣΑΠΣΤΥΗΑΚΖ ΓΗΠΛΧΜΑΣΗΚΖ ΔΡΓΑΗΑ  

                               Γέζπνηλα Βαζηινπνχινπ 

 

 

 

 

 

Σξηκειήο εμεηαζηηθή επηηξνπή: 

Α. Μηραινπνχινπ, Αλαπιεξψηξηα Καζεγήηξηα, Δπηβιέπνπζα 

Μ. πκεσλάθε, Δπίθνπξε Καζεγήηξηα 

. Γηαθνπκάηνο, Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο, ΣΔΗ Καιακάηαο 

 
 

 

 

 

 

Αζήλα, Ηνχληνο 2010  

 



 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Copyright © Γέζπνηλα Βαζηινπνχινπ, 2010. 

 

Με επηθχιαμε παληφο δηθαηψκαηνο. All rights reserved. 

 
Απαγνξεχεηαη ε αληηγξαθή, απνζήθεπζε θαη δηαλνκή ηεο παξνχζαο εξγαζίαο, εμ νινθιήξνπ ή 

ηκήκαηνο απηήο, γηα εκπνξηθφ ζθνπφ. Δπηηξέπεηαη ε αλαηχπσζε, απνζήθεπζε θαη δηαλνκή γηα ζθνπφ 

κε θεξδνζθνπηθφ, εθπαηδεπηηθήο ή εξεπλεηηθήο θχζεο, ππφ ηελ πξνυπφζεζε λα αλαθέξεηαη ε πεγή 

πξνέιεπζεο θαη λα δηαηεξείηαη ην παξφλ κήλπκα. Δξσηήκαηα πνπ αθνξνχλ ηε ρξήζε ηεο εξγαζίαο γηα 

θεξδνζθνπηθφ ζθνπφ πξέπεη λα απεπζχλνληαη πξνο ηνλ ζπγγξαθέα. 

 

Οη απφςεηο θαη ηα ζπκπεξάζκαηα πνπ πεξηέρνληαη ζε απηφ ην έγγξαθν εθθξάδνπλ ην ζπγγξαθέα θαη 

δελ πξέπεη λα εξκελεπζεί φηη αληηπξνζσπεχνπλ ηηο επίζεκεο ζέζεηο ηνπ Παληείνπ Παλεπηζηεκίνπ 

Κνηλσληθψλ θαη Πνιηηηθψλ Δπηζηεκψλ. 



 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σηην Δλιζάβεη μος…  

 



 

 

4 

ΔΤΥΑΡΙΣΙΔ 

Θα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηα κέιε ηεο ηξηκεινχο επηηξνπήο, ηελ επηβιέπνπζα 

θαζεγήηξηα, θα Καίηε Μηραινπνχινπ, ηελ θα Μαξία πκεσλάθε θαη ηνλ θν ηέθαλν 

Γηαθνπκάην γηα ηελ αλάζεζε απηήο ηεο εξγαζίαο θαη ηελ ππνζηήξημή ηνπο. 

Δπίζεο, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηελ θα Βεξνλίθε Καξχδε θαη ηελ θα Μαξία  

Σδεδάθε, πνπ πίζηεςαλ θαη κε ζηήξημαλ ζ’ απηήλ  κνπ ηελ πξνζπάζεηα. 

Κπξίσο επραξηζηψ ηελ κεηέξα κνπ, Βέηα ακαξά, γηα ηελ αγάπε ηεο, ηνπο θφπνπο 

ηεο θαη γηα ηελ ππνκνλή ηεο (μέξεη απηή!!!) θαη ην ζχδπγν κνπ άθε γηα ηηο αγσλίεο 

πνπ κνηξαδφκαζηε θαη γηα ην φηη είλαη πάληα  δίπια κνπ.   

 



 

 

5 

 

ΠΔΡΙΔΥΟΜΔΝΑ 

ΠΔΡΗΛΖΦΖ ................................................................................................................... 8 

ΔΗΑΓΧΓΖ .................................................................................................................... 9 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1 Ζ θαηαζθεπή ηεο αξρηθήο θιίκαθαο Likert ........................................ 21 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2 Διέγρνληαο ηελ αμηνπηζηία ηεο θιίκαθαο Likert ................................ 33 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3 Διέγρνληαο ηελ εγθπξφηεηα ηεο θιίκαθαο Likert .............................. 42 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4 Ζ θαηαζθεπή ηεο ηειηθήο θιίκαθαο Likert ......................................... 65 

ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ .................................................................................................... 73 

ΠΖΓΔ ......................................................................................................................... 75 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ ......................................................................................................... 75 

ABSTRACT ................................................................................................................. 77 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ ............................................................................................................. 78 

 



 

 

6 

ΠΙΝΑΚΔ 

ΠΗΝΑΚΑ Δ.1 Οη βαζηθέο θαηεγνξίεο εξσηήζεσλ-κνλάδσλ πνπ 

πεξηιακβάλνληαη ζηελ θιίκαθα ηνπ Likert ……………………………………... 

 

18 

ΠΗΝΑΚΑ 1.1 Μία θιίκαθα Likert γηα ηε Ξελνθνβία ……………………….. 26 

ΠΗΝΑΚΑ 1.2. Ζ θαηαλνκή ησλ απφςεσλ έλαληη ησλ μέλσλ ησλ 18 

εξσηήζεσλ-κνλάδσλ ηεο θιίκαθαο ηεο μελνθνβίαο ……………………………. 

 

28 

ΠΗΝΑΚΑ 2.1 πλνιηθά ζηαηηζηηθά κέηξα ησλ 18 εξσηήζεσλ-κνλάδσλ …….. 38 

ΠΗΝΑΚΑ 2.2 πλνιηθά ζηαηηζηηθά κέηξα ησλ 17 εξσηήζεσλ-κνλάδσλ …….. 39 

ΠΗΝΑΚΑ 3.1 πζρεηίζεηο ησλ 18 εξσηήζεσλ-κνλάδσλ ηεο θιίκαθαο 

μελνθνβίαο ……………………………………………………………………… 

 

47 

ΠΗΝΑΚΑ 3.2 πλνιηθή δηαζπνξά πνπ εξκελεχεηαη απφ ηελ παξαγνληηθή 

αλάιπζε ………………………………………………………………………… 

 

50 

ΠΗΝΑΚΑ 3.3 Δθηηκψκελεο θνηλνηηθφηεηεο γηα ηηο 18 εξσηήζεηο-κνλάδεο ηεο 

θιίκαθαο μελνθνβίαο …………………………………………………………… 

 

53 

ΠΗΝΑΚΑ 3.4 Σα θνξηία αλά παξάγνληα ησλ 18 εξσηήζεσλ-κνλάδσλ ηεο 

θιίκαθαο γηα ηε κέηξεζε ηεο μελνθνβίαο …………………………………….. 

 

58 

ΠΗΝΑΚΑ 3.5 Σα αλά παξάγνληα θνξηία ησλ 18 εξσηήζεσλ-κνλάδσλ απφ 

μερσξηζηέο αλαιχζεηο παξαγφλησλ ……………………………………………. 

 

62 

ΠΗΝΑΚΑ 3.6 πζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ ηεζζάξσλ παξαγνληηθψλ θιηκάθσλ 

(ΠΚ) κε άιιεο κεηαβιεηέο …………………………………………………….. 

 

63 

ΠΗΝΑΚΑ 4.1 Καηαλνκή ζπρλνηήησλ ηεο αλαιπηηθήο θιίκαθαο γηα ηε 

κέηξεζε ηεο μελνθνβίαο ………………………………………………………... 

 

66 

ΠΗΝΑΚΑ 4.2 Ζ ηειηθή θιίκαθα γηα ηε κέηξεζε ηεο μελνθνβίαο ……………. 67 

ΠΗΝΑΚΑ 4.3 Ζ ηειηθή θιίκαθα γηα ηε κέηξεζε ηεο μελνθνβίαο ζχκθσλα κε 

ηελ ειηθία, ηελ εθπαίδεπζε, ηελ αλνρή απέλαληη ζε άηνκα άιιεο εζληθφηεηαο 

θαη άιιεο ζξεζθείαο, ηελ πνζνηηθή πξφζιεςε μέλσλ άιιεο εζληθφηεηαο ……. 

 

 

68 

ΠΗΝΑΚΑ 4.4. Ζ ηειηθή θιίκαθα γηα ηε κέηξεζε ηεο μελνθνβίαο ζχκθσλα κε 

ηηο απφςεηο γηα ηνπο ηζηγγάλνπο ………….…………………………………….. 

 

69 

ΠΗΝΑΚΑ 4.5. Ζ ηειηθή θιίκαθα γηα ηε κέηξεζε ηεο μελνθνβίαο ζχκθσλα κε 

ηηο απφςεηο γηα ηνπο Πφληηνπο απφ ηελ πξψελ ΔΓ ….………………………. 

 

70 



 

 

7 

 

ΓΙΑΓΡΑΜΜΑΣΑ  

ΓΗΑΓΡΑΜΜΑ 3.1 Αλαπαξάζηαζε ησλ ηδηνηηκψλ ηεο θιίκαθαο ηεο  

μελνθνβίαο ……………………………………………………………………... 

 

51 

ΓΗΑΓΡΑΜΜΑ 3.2 Παξαγνληηθή δνκή ηεο θιίκαθαο μελνθνβίαο ……………. 59 



 

 

8 

ΠΔΡΙΛΗΦΗ 

 

Ζ ζπκβνιή ηνπ Likert ππήξμε θαζνξηζηηθή γηα ηελ αλάπηπμε ησλ θιηκάθσλ 

κέηξεζεο ζηάζεσλ. Ζ κέηξεζε ησλ ζηάζεσλ απνηεινχζε θαη εμαθνινπζεί λα 

απνηειεί αληηθείκελν δηαθσληψλ αλάκεζα ζηνπο επηζηεκνληθνχο θχθινπο. Ζ κέζνδνο 

πνπ πξφηεηλε ν Likert ην 1932 ππήξμε νξφζεκν. Ζ ζπγθεθξηκέλε κέζνδνο κέηξεζεο 

ζηάζεσλ βνήζεζε λα μεπεξαζηνχλ νη δπζθνιίεο πνπ είραλ παξαηεξεζεί ζηελ θιίκαθα 

Thurstone κε απνηέιεζκα ε θιίκαθα Likert λα απνηειεί ζήκεξα κηα απφ ηηο πην 

δηαδεδνκέλεο θαη επξέσο ρξεζηκνπνηνχκελεο θιίκαθεο. Οη θιίκαθεο Likert, εθφζνλ ε 

ζεσξία ηνπο εθαξκφδεηαη ζσζηά, επηηπγράλνπλ ζε κεγάιν βαζκφ λα απνηππψζνπλ ηε 

ζηάζε ησλ εξσηψκελσλ γηα ζεκαληηθά θνηλσληθά δεηήκαηα, θαζψο θαη λα 

δηεξεπλήζνπλ ηηο ςπρνινγηθέο αληηδξάζεηο ηνπ αηφκνπ απέλαληη ζε δηάθνξα 

θνηλσληθά εξεζίζκαηα. Ζ εθαξκνγή ηνπο ζήκεξα είλαη επξεία θαη απνηεινχλ 

ζεκαληηθφ εξγαιείν ζηνπο ρψξνπο ησλ ςπρνθνηλσληθψλ επηζηεκψλ. 

Αληηθείκελν ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο είλαη ε παξνπζίαζε ησλ 

βαζηθψλ ζηαδίσλ πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ θαηαζθεπή θαη ηελ αμηνιφγεζε ησλ 

θιηκάθσλ Likert θαη εηδηθφηεξα ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν ειέγρεηαη ε αμηνπηζηία θαη ε 

εγθπξφηεηα. Γηα ην ζθνπφ απηφ ρξεζηκνπνηήζεθε κηα θιίκαθα γηα ηε μελνθνβία ε 

νπνία πεξηιήθζεθε ζην εξσηεκαηνιφγην ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο πνπ 

δηελεξγήζεθε απφ ην Δζληθφ Κέληξν Κνηλσληθψλ Δξεπλψλ θαη δεκνζηεχηεθε ζην 

βηβιίν «Μαθεδνλία θαη Βαιθάληα, Ξελνθνβία θαη Αλάπηπμε». 

Απηφ πνπ θαηέδεημε ε εξγαζία είλαη φηη ε αμηνπηζηία ειέγρεηαη ρξεζηκνπνηψληαο 

ηελ αλάιπζε ηεο αμηνπηζηίαο θαη ην ζπληειεζηή άιθα. Απφ ηα πνιιά είδε 

εγθπξφηεηαο, ζηελ πξάμε απηή πνπ κπνξεί εχθνια λα πξνζεγγηζηεί είλαη ε 

εγθπξφηεηα ηεο θαηαζθεπήο ηεο ελλνίαο, γηα ηελ νπνία απαηηείηαη εθαξκνγή ηεο 

παξαγνληηθήο αλάιπζεο.   

 

. 

Λέξειρ–κλειδιά: 

Κιίκαθα Likert, έιεγρνο αμηνπηζηίαο, έιεγρνο εγθπξφηεηαο, ζπληειεζηήο άιθα, 

εγθπξφηεηα θαηαζθεπήο ηεο ελλνίαο, παξαγνληηθή αλάιπζε 
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ΔΙΑΓΧΓΗ  

 

Σν 1928, ν Louis Leon Thurstone (1887-1955) ζην δηάζεκν άξζξν ηνπ κε ηίηιν «Οη 

ζηάζεηο κπνξνχλ λα κεηξεζνχλ», πξφηεηλε ηελ πξψηε ηερληθή γηα ηε κέηξεζε ησλ 

ζηάζεσλ πξνο ηε ζξεζθεία. Ζ θιίκαθα απηή, γλσζηή σο θιίκαθα Thurstone, απνηειεί 

ηελ πξψηε ηερληθή κέηξεζεο ζηάζεσλ. 

Σν 1932, ν Rensis Likert (1903 -1981) δεκνζίεπζε ηε δηδαθηνξηθή ηνπ δηαηξηβή κε 

ηίηιν «Μηα ηερληθή γηα ηε κέηξεζε ησλ ζηάζεσλ» ζην Παλεπηζηήκην Columbia ζηελ 

νπνία αλέπηπμε κηα θιίκαθα κέηξεζεο ζηάζεσλ, ε νπνία είλαη γλσζηή ζήκεξα σο 

θιίκαθα Likert. Ζ δηαηξηβή απηή επαλαδεκνζηεχηεθε ην 1932 ζην Archives of 

Psychology. Δηδηθφηεξα, ν Likert, ζην πιαίζην κηαο κεγάιεο έξεπλαο πνπ 

πινπνηήζεθε ην 1929 απφ ηνλ Garden Murphy,
1
 ν νπνίνο ήηαλ ν επηβιέπνληαο 

θαζεγεηήο ηνπ, ζηφρεπε αξρηθά ζην λα δψζεη ιχζεηο ζε ηερληθά πξνβιήκαηα πνπ 

ζρεηίδνληαλ κε ηα πνηνηηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ κειεηψλ ησλ θνηλσληθψλ 

ζπκπεξηθνξψλ. Δμεηάδνληαο θξηηηθά ηα πξνβιήκαηα πνπ είραλ δεκηνπξγεζεί απφ ηελ 

θιίκαθα Thurstone, παξνπζίαζε γηα πξψηε θφξα κέζσ εκπεηξηθψλ ζπγθξίζεσλ κηα 

ηφζν απιή κέζνδν κέηξεζεο ζηάζεσλ, φπνπ δεηνχληαλ απφ ηνλ ίδην ηνλ εξσηψκελν 

λα ηνπνζεηεζεί ζε κηα θιίκαθα ζπκπάζεηαο/αληηπάζεηαο κε κηα νπδέηεξε ελδηάκεζε 

ηηκή.  

Δπεηδή ε θιίκαθα Likert έρεη επξεία εθαξκνγή θαη δίλεη απαληήζεηο ζε πνιιά 

εξεπλεηηθά εξσηήκαηα, πηζηεχνπκε φηη έρεη ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ λα παξνπζηάζνπκε 

ηελ αλάπηπμή ηεο απφ ηνλ Likert.  

Ο Likert αλαθέξεη φηη νη πξνζπάζεηεο λα κεηξεζνχλ ηα ηδηαίηεξα γλσξίζκαηα ηνπ 

ραξαθηήξα θαη ηεο πξνζσπηθφηεηαο ήηαλ ηφζν παιηέο φζν νη ηερληθέο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαλ γηα λα κεηξήζνπλ ηελ επθπΐα. Αλαθέξεη φηη απηέο νη κέζνδνη δελ  

είραλ ηελ αλάινγε επηηπρία, εηδηθά ζηελ «πξν-Likert πεξίνδν». χκθσλα κε ηνλ 

Likert, κέξνο απηήο ηεο δπζθνιίαο νθεηιφηαλ ζηηο ζηαηηζηηθέο δπζθνιίεο πνπ 

πξνέθππηαλ απφ ηελ επεμεξγαζία κε καζεκαηηθνχο ηξφπνπο ησλ θαζεκεξηλψλ 

δηαζηάζεσλ ηεο θνηλσληθήο ζπκπεξηθνξάο.
2
 

                                                           
1
 Γηα πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο, βι. ζηε δηεχζπλζε: http://en.wikipedia.org/wiki/Gardner_Murphy 

(πξφζβαζε ζηηο 17/5/2010). 
2
 Likert Rensis, A technique for the measurement of attitudes, Νέα Τφξθε, Archives of Psychology, 140 

(1932), ζ. 5. 

http://en.wikipedia.org/wiki/Gardner_Murphy
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Ο Likert, αλάκεζα ζε πνιιέο πξνζπάζεηεο πνπ πξαγκαηνπνηνχληαλ εθείλε ηελ 

πεξίνδν, αλαγλψξηζε ηελ πξνζπάζεηα ηνπ Thurstone λα κεηξήζεη ηηο θνηλσληθέο 

ζπκπεξηθνξέο σο ζεκαληηθή θαη αμηφινγε. Οη ζπγθεθξηκέλεο πξνζπάζεηεο 

ραξαθηεξίδνληαλ απφ κηα εηδηθή πξνζέγγηζε λα αληηζηαζκίζεη ην δηάζηεκα πνπ 

ππάξρεη απφ ηε κηα ζηάζε ζηελ επφκελε ζηάζε, ζε κηα θιίκαθα κέηξεζεο ζηάζεο, 

ρξεζηκνπνηψληαο ηηο γλσζηέο ηφηε κεζφδνπο ηεο ςπρνινγίαο. Ζ κέζνδνο ηνπ 

Thurstone απνδείρηεθε φηη είρε ηθαλνπνηεηηθφ επίπεδν αμηνπηζηίαο θαη ηθαλνπνηεηηθφ 

επίπεδν εγθπξφηεηαο, φζνλ αθνξά ζηηο ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ ζπλνιηθψλ 

βαζκνινγηψλ θαη ησλ πεξηπηψζεσλ (case histories), φπσο απηέο θξηλφηαλ απφ ηνπο 

θξηηέο.
3
 

Ο Likert, κέζσ ηεο εξγαζίαο ζέηεη εξσηήκαηα γηα ηηο θιίκαθεο Thurstone, 

πξνζπαζψληαο λα δηεξεπλήζεη ην δήηεκα ηεο κέηξεζεο ησλ ζηάζεσλ. Δηδηθφηεξα, 

επηδηψθεη λα δηεξεπλήζεη αλ νη θιίκαθεο Thurstone έρνπλ θαιχηεξα απνηειέζκαηα 

απφ ηηο απιέο θιίκαθεο κέηξεζεο ζηάζεσλ πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη αλ 

είλαη δπλαηφλ λα θαηαζθεπαζηνχλ αμηφπηζηεο θιίκαθεο κέηξεζεο ζηάζεσλ ρσξίο ηελ 

χπαξμε κε ρξήζηκσλ ζηαηηζηηθψλ ππνζέζεσλ.
4
  

Ο Likert αλαθέξεη φηη ππάξρεη ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ γηα ην πξφβιεκα πνπ αθνξά 

ζηε «γεληθφηεηα» (generality) θαη ζηε «ζπγθεθξηκελνπνίεζε» (specifity) ησλ 

ηδηαίηεξσλ γλσξηζκάησλ ηεο πξνζσπηθφηεηαο, έλα πξφβιεκα πνπ ζε κηα 

απινπζηεπκέλε κνξθή ζρεηίδεηαη κε ην αλ είλαη ιεηηνπξγηθά αλεμάξηεηεο νη 

θνηλσληθέο ζπλήζεηεο. Γεληθά, κηα εμεηδηθεπκέλε ζεσξία ζα πξνζδηφξηδε ηελ 

πξνζσπηθφηεηα ζαλ κηα ζχλζεζε πνιιαπιψλ αλεμάξηεησλ ζπλεζεηψλ, ελψ απηνί πνπ 

δίλνπλ έκθαζε ζηε ζρεηηθή ελφηεηα ηνπ ραξαθηήξα (relative unity of character) 

εζηηάδνπλ ζε ηδηαίηεξνπο γεληθνχο παξάγνληεο, νη νπνίνη ρξεζηκεχνπλ ζηελ 

απνηειεζκαηηθή πξφβιεςε ηεο ζπκπεξηθνξάο ζε δηάθνξεο θαηαζηάζεηο. Ο Likert 

επηζεκαίλεη φηη κέζσ ηεο ζπγθεθξηκέλεο εξγαζίαο πξνζπαζεί λα επαλαπξνζδηνξίζεη 

ην ζέκα ζρεηηθά κε ηε «γεληθφηεηα» θαη ηε «ζπγθεθξηκελνπνίεζε» ησλ θνηλσληθψλ 

ζηάζεσλ, γηα ηηο νπνίεο ππάξρνπλ μεθάζαξα πνζνηηθά απνηειέζκαηα ηα νπνία είλαη 

ζεκαληηθά απφ ηελ άπνςε ηεο ςπρνινγίαο.
5
 

Δηδηθφηεξα, ν Likert ζεκεηψλεη φηη αλ κηα ζηάζε νξίδεηαη απφ ηνπο θνηλσληθνχο 

ςπρνιφγνπο σο ε ηάζε γηα κηα ζπγθεθξηκέλε απφθξηζε ζε κηα ζπγθεθξηκέλε 

                                                           
3
 Σηο ίδιο, ζ. 5. 

4
 Σηο ίδιο, ζ. 6. 

5
 Σηο ίδιο, ζ. 7. 
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θαηάζηαζε, είλαη μεθάζαξν φηη ν αξηζκφο ησλ πξνζδηνξίζηκσλ ζηάζεσλ πνπ 

ππάξρνπλ ζε έλα ζπγθεθξηκέλν άηνκν ζε ζπγθεθξηκέλν ρξφλν ζα εμαξηάηαη απφ ην 

εχξνο ησλ εξεζηζκάησλ (range of stimuli). Ο αξηζκφο ησλ ζηάζεσλ πνπ θάζε άηνκν 

θαηέρεη είλαη άπεηξνο, θαζψο ηα εξεζίζκαηα απηά είλαη δπλαηφλ λα νκαδνπνηεζνχλ κε 

έλα θαηαλνεηφ ηξφπν, λα ηαμηλνκεζνχλ θαη λα ππνδηαηξεζνχλ. Δπνκέλσο, ν Likert 

ζεσξεί φηη απηφ ην ζπκπέξαζκα απφ ηελ άπνςε ηεο ζηαηηζηηθήο αιιά θαη ηεο 

ςπρνινγίαο είλαη άηνπν. πλερίδεη, ιέγνληαο φηη νη πεξηνξηζκνί ζηελ έξεπλα 

πξνθχπηνπλ απφ ηνλ θαζαπηφ πξνζδηνξηζκφ ηεο έλλνηαο ηεο ζηάζεο, ζχκθσλα κε ηνλ 

νπνίν νη ζηάζεηο εθιακβάλνληαη σο πξνθνξηθέο εθθξάζεηο (verbal expressions) ή ζαλ 

δείθηεο ζπκθσλίαο ή δηαθσλίαο ηεο ζπγθεθξηκέλεο θξαζηηθήο έθθξαζεο. Ο αξηζκφο 

ησλ πηζαλψλ πξνθνξηθψλ ζπλδπαζκψλ είλαη άπεηξνο θαη επνκέλσο άπεηξνο είλαη θαη 

ν αξηζκφο ησλ ζηάζεσλ πνπ πξνθχπηνπλ. Γηα ηνλ Likert  είλαη θαλεξφ φηη φζνη 

θαζνξίδνπλ ηηο ζηάζεηο ζχκθσλα κε ηνπο δχν πξνεγνχκελνπο ηξφπνπο δελ ελλννχλ 

αθξηβψο απηφ πνπ έρνπλ πεη. ηνρεχνπλ θπξίσο ζην λα ππνδείμνπλ φρη ηηο 

πξαγκαηηθέο δηαθξίλνπζεο ηάζεηο γηα εκθαλή δξάζε (to overt action) ή ηα 

ππνδείγκαηα ησλ πξνθνξηθψλ απνθξίζεσλ αιιά λα ζπγθεθξηκελνπνηήζνπλ 

επδηάθξηηεο νκάδεο θνηλσληθψλ απνθξίζεσλ. Δηδηθφηεξα, αλαθέξεη φηη κέζα ζε θάζε 

νκάδα  παλνκνηφηππσλ πνηθίισλ απνθξίζεσλ ππνινγίδεηαη θαη θάζε νκάδα ζηάζεσλ, 

ε νπνία ζα πξέπεη λα έρεη επδηάθξηηεο δηαθνξέο αλ ζπγθξηζεί κε άιιεο νκάδεο. Ο 

Likert ζεσξεί φηη αλ ε αλάιπζε πξνρσξήζεη βαζχηεξα, ηφηε ε εμέιημε πνπ πξνθχπηεη 

είλαη φηη ε ζηάζε είλαη κηα ζπλήζεηα ζπλεπηπγκέλε θαη ζηαζεξή γηα λα 

αληηκεησπίδεηαη σο κνλάδα. Θα πξέπεη σζηφζν λα αλαγλσξίδεηαη φηη ε ελαιιαγή ζηηο 

απνθξίζεηο ελφο αηφκνπ ζην πιαίζην ηεο ππφ εμέηαζεο «ζηάζεο» ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο 

δηαθνξέο πνπ παξαηεξνχληαη κεηαμχ ηεο κηαο ζηάζεο θαη ηεο επφκελεο παίδεη 

ζεκαληηθφ ξφιν. Καηαιήγεη, ιέγνληαο πσο αλ κία ζηάζε εθιεθζεί σο απηνηειήο 

νληφηεηα, ε νπνία είλαη έκθπηε ή επίθηεηε, ηφηε δε ζεσξείηαη ζε θακία πεξίπησζε σο 

έλα άθακπην ραξαθηεξηζηηθφ ηεο πξνζσπηθφηεηαο (αλ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα 

ππάξρνπλ ηέηνηα ραξαθηεξηζηηθά) αιιά πεξηζζφηεξν κηα ζπγθεθξηκέλε γθάκα κέζα 

ζηελ νπνία θηλνχληαη νη απνθξίζεηο (range within which responses move).
6
 

Ο Likert ζηεξηδφκελνο ζ’ απηφ ην πιαίζην, έζεζε έλα απφ ηα ζεκειηψδε 

εξσηήκαηα, αλ δειαδή νη θνηλσληθέο ζηάζεηο είλαη κεηξήζηκεο θαη ζηελ πεξίπησζε 

πνπ ε απάληεζε ήηαλ θαηαθαηηθή, πξνρψξεζε ζηελ πξνζπάζεηα αηηηνιφγεζεο ηνπ 

                                                           
6
 Σηο ίδιο, ζ. 7-8. 
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δηαρσξηζκνχ ηεο κηαο ζηάζεο απφ ηελ άιιε. Δπνκέλσο, αλ δελ ππάξρνπλ θνηλέο 

δηαθνξέο κεηαμχ ησλ ζηάζεσλ, ππάξρεη απιά κηα άπεηξε γθάκα ζηάζεσλ. χκθσλα 

ινηπφλ κε απηφ, ε κέηξεζε ησλ ζηάζεσλ δε ζα κπνξνχζε λα ζεκαίλεη ηίπνηε άιιν 

παξά απφ ηνλ πξνζδηνξηζκφ κηαο ηάζεο, πνπ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα δελ κπνξεί πνηέ 

λα θαζνξηζηεί. Ίζσο ε αφξηζηε θαηαλφεζε απηήο ηεο δπζθνιίαο νδήγεζε πνιινχο 

εξεπλεηέο πνπ κειεηνχζαλ ηε κέηξεζε ησλ ζηάζεσλ λα ζπκπεξάλνπλ φηη ππάξρεη κηα 

ζεκαληηθή δηάθξηζε κεηαμχ δηαθνξεηηθψλ νκάδσλ ζηάζεσλ θαη κηαο ηέιεηαο 

νκνηφηεηαο κεηαμχ ησλ θνηλψλ απνθξίζεσλ πνπ δίλνληαη.
7
  

Ο Likert αλαθέξεη δχν βαζηθνχο νξηζκνχο γηα ηηο ζηάζεηο, φπσο πξνθχπηνπλ 

ζχκθσλα κε ηελ πξνεγνχκελε ζπιινγηζηηθή: α) «νη ζηάζεηο είλαη πξνδηαζέζεηο 

απέλαληη ζε εκθαλή δξάζε» (attitudes are dispositions toward overt action) θαη β) «νη 

ζηάζεηο είλαη πξνθνξηθά ππνθαηάζηαηα γηα εκθαλή δξάζε» (are verbal substitutes for 

overt action). πλερίδεη ιέγνληαο πσο νη πξνθνξηθέο δειψζεηο γηα ηηο γλψκεο θαη ηηο 

ζηάζεηο ζεσξνχληαη σο έκκεζε κέζνδνο κέηξεζεο ησλ πξνδηαζέζεσλ (dispositions) 

νη νπνίεο εθθξάδνληαη πξνθνξηθά.
8
 

Δπνκέλσο, ν Likert ζεσξψληαο φηη είηε νη ζηάζεηο θαζνξίδνληαη κε φξνπο 

ππνθείκελσλ ηάζεσλ απέλαληη ζε εκθαλή δξάζε είηε κε φξνπο απιψλ πξνθνξηθψλ 

δειψζεσλ, νη εξεπλεηέο απνδέρνληαη φηη νη θνηλσληθέο ζηάζεηο νκαδνπνηνχληαη ζε 

ηχπνπο (patterns) ή ζπζηάδεο (clusters). Μία ζεηξά πξνθνξηθψλ πξνηάζεσλ πνπ 

ρεηξίδνληαη ην ίδην γεληθφ θνηλσληθφ δήηεκα, εθιακβάλνληαη φηη είλαη ιηγφηεξν ή 

πεξηζζφηεξν ζρεηηθέο ή ηνπιάρηζηνλ ζηελά ζπλδεδεκέλεο, ζε ηέηνην βαζκφ ψζηε λα 

επηηξέπεηαη κία πξφβιεςε απφ ηε γλψζε ηεο ζηάζεο ηνπ ππνθεηκέλνπ, γηα έλα 

δήηεκα φπνπ ην ππνθείκελν πνπ έρεη ίδηεο ζηάζεηο γηα άιιεο δηαζηάζεηο ηνπ ίδηνπ 

δεηήκαηνο.
9
 

Ο Likert αλαθέξεη ηελ χπαξμε δηαθσλίαο κεηαμχ ησλ επηζηεκφλσλ ζρεηηθά κε ηε 

ζεκαζία ησλ νκαδνπνηεκέλσλ παξαγφλησλ (group factors). Δηδηθφηεξα, ππήξραλ 

εθείλνη νη νπνίνη πίζηεπαλ φηη νη νκαδνπνηεκέλνη παξάγνληεο ήηαλ αδχλακνη θαη 

αζήκαληνη θαη άιινη πνπ ηνπο ζεσξνχζαλ ηζρπξνχο θαη ζεκαληηθνχο. Μάιηζηα ν 

Likert αλαθέξεη φηη ν R. Bain
10

 επέκελε φηη νη ζηάζεηο νκαδνπνηνχληαη κφλν φηαλ 

ζπλζέηνπλ ελαιιαθηηθέο πξνθνξηθέο δηαηππψζεηο (verbalizations) ηεο ίδηαο 

                                                           
7
 Σηο ίδιο, ζ. 8. 

8
 Σηο ίδιο, ζ. 9.  

9
 Σηο ίδιο. 

10
 Γηα πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο βι. ζηε δηεχζπλζε: 

http://www.brocku.ca/MeadProject/Bain/Bain_1930b.html (πξφζβαζε ζηηο 17/5/2010). 

http://www.brocku.ca/MeadProject/Bain/Bain_1930b.html
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βνπιεηηθήο (conative) ηάζεο ζε ζρέζε κε κηα εηδηθά θαζνξηζκέλε θνηλσληθή 

θαηάζηαζε. Οη πνιιαπιέο κειέηεο γηα ηελ ηδηαηηεξφηεηα ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ 

γλσξηζκάησλ ηνπ ραξαθηήξα έρνπλ νδεγήζεη ζηελ επξεία απνδνρή ηεο άπνςεο φηη νη  

πξνθνξηθέο δηαηππψζεηο (verbal propositions) δελ έρνπλ θακία πξνβιεπηηθή αμία 

παξά κφλν γηα παξφκνηεο πξνθνξηθέο ζπλζέζεηο (verbal composition), νη νπνίεο 

αληηπαξαηίζεληαη γηα ην ίδην ζέκα θάησ απφ ηηο ίδηεο ζπλζήθεο. Απφ ηελ άιιε, ν 

Likert αλαθέξεη φηη πνιινί ζπγγξαθείο φπσο ν H.T. Moore
11

 θαη ν Gordon William 

Allport
12

 αζρνινχληαη κε κηα αλαπηπζζφκελε γεληθή άπνςε γηα ηα ηδηαίηεξα 

γλσξίζκαηα ηνπ αλζξψπηλνπ ραξαθηήξα, ζπλδένληαο ηηο ηάζεηο κε κεραληζκνχο 

ξηδνζπαζηηζκνχ θαη ζπληεξεηηζκνχ. Ο Likert κέζσ ηεο δηαηξηβήο ηνπ πξνζπαζεί λα 

δψζεη κηα εμήγεζε ζηηο δηαθσλίεο πνπ πξνθχπηνπλ εμαηηίαο ησλ ζηαηηζηηθψλ 

κπεξδεκάησλ πνπ νθείινληαη ζηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε θαη ζηε γεληθφηεηα, λα 

αλαδείμεη ηα πξαγκαηηθά ζεκεία ηεο δηαθσλίαο ζηνπο θχθινπο ησλ ςπρνιφγσλ θαη λα 

θαηαιήμεη ζε μεθάζαξα ζηαηηζηηθά ζπκπεξάζκαηα ζρεηηθά κε ηελ πξαγκαηηθή 

ζπλνρή ή νκαδνπνίεζε ησλ ζηάζεσλ ζε κηα πνηθηιία δεκνζίσλ δεηεκάησλ.
13

  

Ο Likert, ππφ ηελ επνπηεία ηνπ θαζεγεηή ηνπ Gardner Murphy,
14

 πξνζπάζεζε λα 

παξνπζηάζεη έλα επξχ θάζκα (erray) πξνβιεκάησλ πνπ ζρεηίδνληαλ κε πέληε 

ζεκαληηθέο πεξηνρέο ζηάζεσλ (attitude areas), φπσο είλαη νη δηεζλείο ζρέζεηο, νη 

θπιεηηθέο ζρέζεηο, νηθνλνκηθέο ζπγθξνχζεηο, δεηήκαηα πνιηηηθήο θαη ζξεζθείαο. Οη 

ζηάζεηο πνπ θαιχθζεθαλ πεξηζζφηεξν ζην εξσηεκαηνιφγην πνπ θαηαζθεπάζηεθε 

ήηαλ νη δηεζλείο ζρέζεηο θαη νη νηθνλνκηθέο ζπγθξνχζεηο. Πεπνίζεζή ηνπ ήηαλ φηη νη 

εξσηήζεηο-κνλάδεο πνπ είραλ ρξεζηκνπνηεζεί ζην εξσηεκαηνιφγην ζα δηέζεηαλ πνιχ 

πςειή δπλαηφηεηα ζπγθεθξηκέλνπ πξνζδηνξηζκνχ (ζπγθεθξηκελνπνίεζεο), εθηφο απφ 

ηηο εξσηήζεηο-κνλάδεο πνπ δηαρεηξίδνληαλ ηα ίδηα δεηήκαηα. Ο Likert ζηεξίρηεθε ζηα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ηνπ C.W. Hunter,
15

 φπνπ παξαδείγκαηνο ράξε γηα ηηο 

ζρέζεηο αλάκεζα ζηνπο λέγξνπο θαη ζηνπο ιεπθνχο, φπσο ην λα γεπκαηίζεη έλαο 

ιεπθφο καδί κε έλα λέγξν, νη ζηάζεηο ηνπ θπιεηηθνχ δηαρσξηζκνχ εθιακβάλνληαλ 

                                                           
11

 Γηα πεξηζζφηεξεο  πιεξνθνξίεο βι. ζηε δηεχζπλζε: http://psycnet.apa.org/journals/abn/20/3/234/ 

(πξφζβαζε ζηηο 17/5/2010). 
12

 Γηα πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο βι. ζηε δηεχζπλζε: http://en.wikipedia.org/wiki/Gordon_Allport)  

(πξφζβαζε ζηηο 17/5/2010). 
13

 Likert Rensis, ό.π., ζ. 10. 
14

 Γηα πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο βι. ζηε δηεχζπλζε: 

http://www.brocku.ca/MeadProject/Murphy/Murphy_1931.html (πξφζβαζε ζηηο 17/5/2010). 
15

 Ζ δηαηξηβή ηνπ Hunter γηα ην κεηαπηπρηαθφ ηνπ δίπισκα βι. Hunter, C.W., “A comparative study of 

the relationship existing between the white race and the negro race in the State of North Carolina and 

in the city of New York, Master’s essay, Columbia Univ. Libr., 1927.   

http://psycnet.apa.org/journals/abn/20/3/234/
http://en.wikipedia.org/wiki/Gordon_Allport
http://www.brocku.ca/MeadProject/Murphy/Murphy_1931.html
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αλεμάξηεηεο θαη επνκέλσο θάζε εηδηθή ζηάζε απέλαληη ζηνπο λέγξνπο δε ζα είρε 

θακία ζρέζε κε ηηο ζηάζεηο ζε άιια δεηήκαηα. Απηφ δε ζήκαηλε φηη ν Likert 

πξνζδνθνχζε λα επηηχρεη ηελ πεξηζζφηεξε δπλαηή ζπγθεθξηκελνπνίεζε, ε νπνία ζα 

ππνδεηθλπφηαλ απφ κεδεληθή αμηνπηζηία ρξεζηκνπνηψληαο ηε κέζνδν ησλ 

ελαιιαζζφκελσλ ηχπσλ θαη ζπγθξίλνληαο ηηο ζηάζεηο ζπκπάζεηαο απέλαληη ζηνπο 

λέγξνπο γηα θάπνηα δεηήκαηα κε ηηο ζηάζεηο ζπκπάζεηαο γηα ηνπο λέγξνπο γηα θάπνηα 

άιια δεηήκαηα. Πίζηεπε φηη νη δεθαπέληε εξσηήζεηο-κνλάδεο γηα ηηο ππφ κέηξεζε 

ζηάζεηο ζα ζρεηίδνληαλ κε δεθαπέληε άιια δεηήκαηα, ηα νπνία αθνξνχζαλ ζηνπο 

λέγξνπο, δίλνληαο πξννδεπηηθά ρακειή αμηνπηζηία ελαιιαζζφκελσλ ηχπσλ (split half 

reliability), πξνθεηκέλνπ λα απνθηεζεί έλα είδνο πξαγκαηηθήο (true) θιίκαθαο, ε 

νπνία λα κεηξά ηε ζπκπάζεηα θαη ηελ αληηπάζεηα γηα ηνπο λέγξνπο θαη σο εθ ηνχηνπ 

ζα έπξεπε λα ρξεζηκνπνηεζνχλ πνιιέο εξσηήζεηο-κνλάδεο. Καηά ηνλ ίδην ηξφπν, ε 

ζπγθεθξηκελνπνίεζε ηεο γλψκεο ζε δηεζλή θαη νηθνλνκηθά δεηήκαηα ζεσξήζεθε φηη 

ήηαλ ηφζν ζεκαληηθή, ψζηε λα θαζηζηά απαξαίηεην έλα κεγάιν αξηζκφ απφ 

εξσηήζεηο-κνλάδεο, πξνθεηκέλνπ λα δηαζθαιηζηεί έλα ηθαλνπνηεηηθφ επίπεδν 

αμηνπηζηίαο γηα ηελ ππφ θαηαζθεπή θιίκαθα. O Likert ζεσξνχζε φηη νη πξνζδνθίεο 

ηνπ επηβεβαηψλνληαλ απφ ηα απνηειέζκαηα απφ ηα νπνία είραλ πξνθχςεη μεθάζαξεο 

νκάδεο παξαγφλησλ. Απηέο νη νκάδεο παξαγφλησλ ζχκθσλα κε έλα κηθξφηεξν 

αξηζκφ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ, εθιήθζεθαλ ζαλ κηα μεθάζαξε 

θαηάζηαζε πνπ ζπλνδεχνληαλ απφ ηνπο νκαδνπνηεκέλνπο παξάγνληεο ηεο άκεζεο 

κλήκεο, ηθαλφηεηαο θαη πξνζνρήο.
16

 

Ζ κέζνδνο πνπ αθνινχζεζε ν Likert γηα ηελ θαηαζθεπή ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ 

ήηαλ ε αθφινπζε. Έρνληαο απνθαζίζεη λα κειεηήζεη εληαηηθά ην ζέκα ησλ δηεζλψλ, 

ελδν-ξαηζηζηηθψλ θαη ζξεζθεπηηθψλ ζηάζεσλ ζε έλα κεγάιν αξηζκφ θνηηεηψλ ζε  

Παλεπηζηήκηα ησλ ΖΠΑ, πινπνίεζε ζε πξψηε θάζε κηα έξεπλα κε εξσηεκαηνιφγηα, 

ηα νπνία είραλ ήδε ρνξεγεζεί απφ άιινπο ςπρνιφγνπο γηα ηνλ ίδην ζθνπφ. Ο Likert 

αλαθέξεη φηη ήηαλ ρξήζηκε ε εξγαζία ησλ C.W. Hunter, G.B. Neumann
17

 θαη R.W. 

George
18

. Δπίζεο, θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ θζηλνπψξνπ ηνπ 1929 εξεπλήζεθαλ πεξίπνπ 

200 εθεκεξίδεο θαη πεξηνδηθά, φπνπ κειεηήζεθαλ δειψζεηο απφςεσλ κε ηδηαίηεξε 

έκθαζε ζε δνγκαηηθέο απφςεηο, ηηο νπνίεο ζπρλά ζπλαληνχζαλ ζηα ζεκεηψκαηα ησλ 

                                                           
16

 Likert Rensis, ό.π., ζ. 11. 
17

 Γηα ην έξγν ηνπ Neumann G.B., βιέπε ελδεηθηηθά: Neumann G.B, A study of international attitudes 

of high school students, Teach. Coll. Contrib. Educ. 1927, No 239. 
18

 Γηα ην έξγν ηνπ George, R.W, βιέπε ελδεηθηηθά: George, R.W., A comparison of Pressey X-O scores 

wit liberal-conservative attitudes, Master’s essay in Columbia Univ. Libr., 1925. 
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εθδνηψλ. Έλαο κηθξφο αξηζκφο εξσηήζεσλ-κνλάδσλ πεξηιήθζεθε απφ βηβιία θαη 

πνιηηηθά θπιιάδηα θαη έλαο αξηζκφο εξσηήζεσλ-κνλάδσλ πξνηάζεθε απφ ηνπο 

εξεπλεηέο. ηηο πεξηπηψζεηο πνπ ήηαλ δπλαηφλ λα ρξεζηκνπνηεζεί πιηθφ ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ, πνπ είρε ήδε ρνξεγεζεί θαη φπνπ νη πξσηφηππεο εξσηήζεηο-

κνλάδεο ήηαλ δηαζέζηκεο, πξνηηκήζεθε λα ρξεζηκνπνηεζνχλ απηνχζηεο. Τπήξμαλ 

πεξηπηψζεηο φπνπ νη εξσηήζεηο-κνλάδεο ζπλεηκήζεθαλ θαη απινπνηήζεθαλ, 

πξνθεηκέλνπ λα δηαζθαιηζηεί ε εμέηαζε ελφο κφλν ζέκαηνο θαη ε απνθπγή 

δηθνξνχκελσλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ (ambiguity). ηηο πεξηπηψζεηο φπνπ 

θαηαζθεπάζηεθαλ εξσηήζεηο-κνλάδεο, δφζεθε έκθαζε ζηελ απιφηεηα (simplicity), 

θαζαξφηεηα (clarity) θαη ζπληνκία (brevity).
19

  

O Likert παξνπζίαζε ηηο εξσηήζεηο-κνλάδεο ζε ηέηνηα κνξθή ψζηε λα επηηξέπεηαη 

«ε θξίζε ηεο αμίαο (judge of value)» θαη φρη ηφζν ε «θξίζε ηνπ γεγνλφηνο» (judge of 

a fact). Πξνηάζεηο φπσο «Οη Ζλσκέλεο Πνιηηείεο πξέπεη» ή «νθείινπκε λα» ή «ε 

θαλέλα άλζξσπν δε ζα έπξεπε λα επηηξέπεηαη», ζπλερψο επαλαιακβάλνληαλ. 

Μάιηζηα επηζεκαίλεη φηη ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο κπνξεί λα θαίλεηαη αξρηθά φηη κηα 

εξψηεζε έρεη λα θάλεη κε κηα εξψηεζε γηα έλα γεγνλφο (fact), αιιά κηα 

πξνζεθηηθφηεξε καηηά θαλεξψλεη ηνλ απζαίξεην ραξαθηήξα απηψλ ησλ γεγνλφησλ. 

Δίλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα δεη θάπνηνο αλαιπηηθά ηε ζπγθεθξηκέλε ζπιινγηζηηθή κέζα 

απφ έλα παξάδεηγκα πνπ δίλεη ν ίδηνο. Δηδηθφηεξα, ζε κηα εξψηεζε φπσο «είλαη ν 

πφιεκνο ζήκεξα κηα βηνινγηθή αλαγθαηφηεηα;», έλαο λέν-Μαιζνπζηαληθφο ζα 

κπνξνχζε λα δψζεη κηα θαηαθαηηθή απάληεζε. Απηφ πνπ εμεγεί είλαη φηη ν φξνο 

«αλαγθαηφηεηα» ρξεζηκνπνηείηαη πεξηζζφηεξν ζηηο ζηάζεηο ησλ θνηηεηψλ απέλαληη 

ζε κηα πνηθηιία επηζπκηψλ παξά ζηνπο ηχπνπο ηεο αλαγθαηφηεηαο, νη νπνίνη 

ζπδεηνχληαη απφ ηνπο θπζηθνχο επηζηήκνλεο. Δπνκέλσο, ν Likert δηαηππψλεη 

εξσηήζεηο-κνλάδεο φπνπ ζηελ πιεηνλφηεηα ησλ πεξηπηψζεσλ αθνξνχλ αλάγθεο 

(wants), επηζπκίεο (desires), βνπιεηηθέο πξνδηαζέζεηο (conative disposition) ησλ 

ππνθεηκέλσλ θαη φρη απφςεηο ζρεηηθά κε ηελ νπζία ησλ γεγνλφησλ.
20

  

Έλα άιιν ζεκαληηθφ ζηνηρείν αθνξά ζην ζρέδην κε ην νπνίν δηαηππψλεηαη ε 

επηινγή ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ. O Likert επηδηψθνληαο ηελ θξίζε ηεο αμίαο (judge 

of value) ησλ ζηάζεσλ παξνπζηάδεη θάζε ζέκα κε ηέηνην ηξφπν ψζηε νη εξσηψκελνη 

λα κπνξνχλ λα πάξνπλ ζέζε αλάκεζα ζε δχν μεθάζαξα αληίζεηα ελαιιαθηηθέο 

                                                           
19

 Likert Rensis, ό.π., ζ. 12. 
20

 Σηο ίδιο, ζ. 12 - 13. 
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απνθξίζεηο. Δπίζεο, γηα θάζε ππφ εμέηαζε ζέκα ππήξρε κηα ηζνλνκία, ψζηε δχν 

αληηθξνπφκελεο νκάδεο αηφκσλ είηε νλνκάδνληαλ είηε ππνδεηθλχνληαλ, πξνθεηκέλνπ 

ν εξσηψκελνο λα κπνξεί λα έρεη μεθάζαξε ζηάζε απέλαληη ζηε κία ή ζηελ άιιε 

νκάδα. Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα απηνχ απνηειεί ε εξψηεζε-κνλάδα: «ηελ πάιε 

ησλ λέγξσλ γηα ηελ απφθηεζε νηθνλνκηθήο, πνιηηηθήο θαη θνηλσληθήο ηζφηεηαο, φπνπ 

νη ιεπθνί άλζξσπνη αληηζηέθνληαη ζηελ απφθηεζε απηήο ηεο ηζφηεηαο», ν 

εξσηψκελνο είρε ηελ επθαηξία λα απνδερηεί ή λα αξλεζεί ηελ άπνςε ησλ λέγξσλ. 

Δπίζεο, ν εξσηψκελνο είρε ηε δπλαηφηεηα λα επηιέμεη αλάκεζα ζε δχν αληίζεηεο 

θνηλσληθέο νκάδεο, φπσο π.ρ. «ηελ αληίζεζε ή ηελ αληηπάζεηά ηνπ ζε νκάδεο κε 

νηθνλνκηθή δπζπξαγία ζε ζρέζε κε απηέο πνπ απνιακβάλνπλ εηδηθέο επθαηξίεο θαη 

ζηελ πεξίπησζε αδχλακσλ εζλψλ πνπ απαηηνχλ κεγαιχηεξε εδαθηθή ή νηθνλνκηθή 

πξνέθηαζε απφ απηή πνπ πξνο ην παξφλ ηνπο επηηξέπεηαη». Ο Likert βέβαηα 

παξαδέρεηαη φηη δελ ήηαλ ζίγνπξν πψο γηα φια ηα ζέκαηα είρε εμαζθαιηζηεί έλα 

«ηδαληθφ αληηθξνπφκελν δήηεκα» (conflict issue). πλερίδεη, ιέγνληαο φηη ε κεγάιε 

πιεηνλφηεηα ησλ «αληηθξνπφκελσλ δεηεκάησλ» πνπ θαιχθζεθαλ απφ ηελ έξεπλα 

ήηαλ ζεκαληηθά δεηήκαηα γηα ηα νπνία ηα Παλεπηζηήκηα ησλ ΖΠΑ είραλ ηε 

δπλαηφηεηα λα πάξνπλ ζέζε θαη γηα ηα νπνία είραλ αλαπηπρζεί πνιιέο ζπδεηήζεηο. 

Δπίζεο, ηα απνηειέζκαηα ζπλζέηνπλ ηα ίδηα έλαλ εκπεηξηθφ έιεγρν ηνπ βαζκνχ 

επηηπρίαο γηα ηνλ νπνίν ε ηάζε γηα λα εθθξαζηεί θάπνηνο ζεηηθά κε ηηο απφςεηο κηαο 

νκάδαο ππεηζέξρεηαη ζηηο εξσηήζεηο-κνλάδεο κε ηέηνην ηξφπν πνπ πξνζνκνηάδεη κε 

εκπεηξηθή κέηξεζε. Ο Likert επηζεκαίλεη φηη ε πςειή ζπγθεθξηκελνπνίεζε κπνξεί λα 

ζεκαίλεη θαη ηελ απνηπρία εληνπηζκνχ γεληθψλ ζηάζεσλ πνπ νδεγνχλ ζε ζηαηηζηηθέο 

δπζθνιίεο θπξίσο φζνλ αθνξά ζην ρεηξηζκφ αλαθφινπζνπ κε ζπζρεηηδφκελνπ πιηθνχ. 

Οη μεθάζαξεο γεληθέο ζπγθεθξηκέλεο ζηάζεηο φπσο ε ζπκπάζεηα ζηνπο λέγξνπο, ζην 

δηεζληζκφ θ.ά. ππνδεηθλχνπλ κε αθξίβεηα ην πεδίν ζχλδεζεο ππέξ ή ελαληίνλ 

ζπγθεθξηκέλσλ θνηλσληθψλ νκάδσλ.
21

  

Ο Likert ζηε ζπλέρεηα ρνξήγεζε ηηο θιίκαθεο κέηξεζεο ζηάζεσλ ζε απφθνηηνπο 

(θπξίσο άλδξεο) ζε ελλέα παλεπηζηήκηα θαη θνιιέγηα απφ ην Ηιηλφηο κέρξη ην 

Κνλέθηηθαη θαη απφ Οράην θαη ηελ Πελζπιβαλία κέρξη ηε Βηξηδίληα. Ο ζπλνιηθφο 

αξηζκφο ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηε κειέηε ήηαλ άλσ ησλ 2000 αηφκσλ αιιά κεηά ηελ 

αλάιπζε εμαηξέζεθαλ 650 άηνκα. Ζ έξεπλα νλνκάζηεθε Έξεπλα Πεπνηζήζεσλ 

(Survey Opinion) θαη ε εθαξκνγή ηεο μεθίλεζε ην θζηλφπσξν ηνπ 1929 θαη 

                                                           
21

 Σηο ίδιο, ζ. 13-14. 



 

 

17 

επαλαιήθζεθε ε ρνξήγεζε ηεο κεηά απφ 30 κέξεο (retest method). Καηά ηελ 

επαλαιεπηηθή ρνξήγεζε, επαλεμεηάζηεθαλ κεξηθέο εξσηήζεηο-κνλάδεο απφ ηελ 

πξψηε ρνξήγεζε θαη πεξηιήθζεθαλ αξθεηέο θαηλνχξγηεο. Ο ρξφλνο ρνξήγεζεο ηεο 

θιίκαθαο ζηελ πξψηε κέηξεζε ήηαλ πεξίπνπ 40 ιεπηά ελψ ε επαλαιεπηηθή ρνξήγεζε 

δηαξθνχζε ιίγν παξαπάλσ.
22

  

ηνλ Πίλαθα Δ.1 πνπ αθνινπζεί παξνπζηάδεηαη ελδεηθηηθά ην είδνο ησλ 

εξσηήζεσλ-κνλάδσλ πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ θαηαζθεπή ηεο θιίκαθαο ηνπ 

Likert. ην ζπγθεθξηκέλν εξσηεκαηνιφγην πεξηιακβάλνληαη ηέζζεξηο βαζηθέο 

θαηεγνξίεο. Σν πιήξεο θείκελν ηεο θιίκαθαο ηνπ Likert παξαηίζεληαη ζην 

Παξάξηεκα.  

ηε ζπλέρεηα ν Likert ρξεζηκνπνηεί ηε κέζνδν ζίγκα (sigma method) γηα ηε 

βαζκνιφγεζε ησλ απνθξίζεσλ θαζψο παξαηεξήζεθε κηα θαηαλνκή ησλ απνθξίζεσλ 

πνπ έκνηαδε κε θαλνληθή θαηαλνκή. Δλ ζπληνκία, ν Likert αλαθέξεη φηη ε ινγηθή ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο ηερληθήο είλαη λα ζεσξεζεί ε θαηαλνκή ησλ ζηάζεσλ θαλνληθή θαη λα 

ρξεζηκνπνηεζεί απηή ε ππφζεζε γηα λα ζπλδπαζηνχλ δηαθνξεηηθέο ηάζεηο. Σν 

πνζνζηφ ησλ απνθξηλφκελσλ πνπ είραλ ηε ζπγθεθξηκέλε ζηάζε απέλαληη ζε κηα ηάζε 

κεηαηξάπεθε ζε ηηκέο ζίγκα (sigma values). Ζ εζσηεξηθή ζπλνρή (internal 

consistency) θαη ε αμηνπηζηία (reliability) ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ειέγρζεθε 

ρξεζηκνπνηψληαο ηηο εξσηήζεηο-κνλάδεο κε άξηην αξηζκφ έλαληη ησλ εξσηήζεσλ-

κνλάδσλ κε πεξηηηφ αξηζκφ (odd statements vs even statements).
23

 

Παξφιν πνπ ε κέζνδνο ζίγκα (sigma method) απνδείρηεθε ηθαλνπνηεηηθή, ν Likert 

απνθάζηζε λα ρξεζηκνπνηήζεη κηα απινχζηεξε ηερληθή, πξνθεηκέλνπ λα ειέγμεη αλ 

ζα έδηλε ηα ίδηα ζπγθξίζηκα απνηειέζκαηα κε απηά ηεο κεζφδνπ ζίγκα (sigma 

method). Απηή ηερληθή πεξηιάκβαλε ηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ ηηκψλ απφ 1 έσο 5 γηα 

θάζε κηα απφ ηηο 5 δηαθνξεηηθέο εξσηήζεηο-κνλάδεο. Σν 1 πξνζδηφξηδε ηελ αξλεηηθή 

ζηάζε θαη ην 5 ηε ζεηηθή ζηάζε. Μέζσ ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεζφδνπ ππνινγίζηεθε ν 

ζπλνιηθφο βαζκφο γηα ηε ζηάζε ηνπ θάζε εξσηψκελνπ. Ο βαζκφο γηα θάζε 

εξσηψκελν θαζνξίζηεθε απφ ην κέζν φξν φισλ ησλ αξηζκεηηθψλ ηηκψλ ησλ ζέζεσλ 

πνπ ζεκείσλε. Ζ ζπγθεθξηκέλε κέζνδνο βαζκνιφγεζεο έδσζε ηα ίδηα απνηειέζκαηα 

κε ηε κέζνδν ζίγκα (sigma method) εμαζθαιίδνληαο θαη ηελ απνθπγή ιαζψλ πνπ 

κπνξεί λα πξνέθππηαλ κέζσ ηεο εθαξκνγήο ηερληθψλ, φπνπ ρξεζηκνπνηνχληαη θξηηέο 

                                                           
22

 Σηο ίδιο, ζ. 14. 
23

 Σηο ίδιο, ζ. 21. 
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ή εηδηθνί.  Δπίζεο, ν Likert βαζκνιφγεζε ηηο απαληήζεηο ΝΑΗ, ?, ΟΥΗ κε βαζκνχο 2, 3 

θαη 4 αληίζηνηρα. Μέζσ ηνπ ζπλδπαζκνχ ηεο κεζφδνπ 2-3-4 θαη ηεο 1 έσο 5 κεζφδνπ 

θαηαζθεπάζηεθε κηα θιίκαθα γηα ηε κέηξεζε ζηάζεσλ ζην δηεζληζκφ  

(internationalism). Mε ηνλ ίδην ηξφπν θαηαζθεπάζηεθε κηα θιίκαθα γηα ηνπο λέγξνπο 

θαη ηνλ ηκπεξηαιηζκφ.
24

 

 

ΠΙΝΑΚΑ Δ.1 Οη βαζηθέο θαηεγνξίεο εξσηήζεσλ-κνλάδσλ πνπ πεξηιακβάλνληαη ζηελ 

θιίκαθα ηνπ Likert ην 1932 

 
Καηεγνξία Δίδνο θαηεγνξίαο Δξσηήζεηο-κνλάδεο Δίδνο Απνθξίζεσλ 

Α Πεξηιακβάλεη εξσηήζεηο-κνλάδεο 

πνπ πξέπεη λα απαληεζνχλ κε 

Ναη, εξσηεκαηηθφ (?) ή Όρη  

 

«Αληηκεησπίδεηε ζεηηθά ηελ 

πξφσξε είζνδν ησλ Ζλσκέλσλ 

Πνιηηεηψλ ζηελ Κνηλσλία ησλ 

Δζλψλ»; 

α. Ναη              

β. ? 

γ. Όρη 

Β εηξά εξσηήζεσλ-κνλάδσλ 

πνιιαπιψλ επηινγψλ, γηα ηηο 

νπνίεο κπνξεί λα επηιεγεί κία απφ 

ηηο πέληε πηζαλέο απνθξίζεηο. 

Υξεζηκνπνηψληαο ηνλ φξν 

«πνιεκηθφο εμνπιηζκφο», 

ελλνψληαο ηνλ εμνπιηζκφ πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα πφιεκν παξά 

γηα αλάγθεο ηεο αζηπλνκίαο, ε 

αληηκεηψπηζε ζα ήηαλ ζεηηθή γηα: 

α. απφιπην θαη άκεζν αθνπιηζκφ γηα φια 

ηα έζλε,  

β. ηαρεία θαη δξαζηηθή κείσζε ηνπ 

πνιεκηθνχ εμνπιηζκνχ γηα φια ηα έζλε,  

γ. αξγή θαη ζηαζεξή κείσζε φινπ ηνπ 

πνιεκηθνχ εμνπιηζκνχ,  

δ. δηαηήξεζε γηα καθξά πεξίνδν γηα ηελ 

ζηξαηησηηθή θαη λαπηηθή δχλακε φισλ ησλ 

δπλάκεσλ, 

ε. ε ειεχζεξε ζηξαηησηηθή θαη λαπηηθή 

επέθηαζε εκπνδίδεηαη απφ ζπκθσλίεο κε 

άιια έζλε.  

Γ εηξά πξνηάζεσλ, νη νπνίεο ζα 

έπξεπε λα απαληεζνχλ 

επηιέγνληαο κηα απφ ηηο θάησζη 

θαηεγνξίεο: 

«Όινη νη άλδξεο πνπ έρνπλ ηελ  

επθαηξία ζα πξέπεη λα 

θαηαηάζζνληαη ζην ζηξαηφ» 

α. ζπκθσλψ απφιπηα 

β. ζπκθσλψ  

γ. αλαπνθάζηζηνο  

δ. δηαθσλψ  

ε. δηαθσλψ απφιπηα 

 

Γ εηξά απφ ζπληεηκεκέλα άξζξα 

εθεκεξίδσλ ζρεηηθά κε 

θνηλσληθέο δηακάρεο, 

πεξηιακβάλνληαλ ζε πξνηάζεηο 

πεξηγξάθνληαο ην απνηέιεζκα 

απηήο ηεο δηακάρεο θαη δεηηφηαλ 

απφ ηνλ θνηηεηή λα ππνδείμεη ηελ 

απάληεζε ηνπ ζχκθσλα κε απηφ 

ην απνηέιεζκα  

 

 «Μηα νκάδα Ηαπψλσλ αγξνηψλ 

ζηελ Νφηηα Καιηθφξληα, εμαηηίαο 

ηεο παξαγσγήο θαη ηνπ ρακεινχ 

βηνηηθνχ επηπέδνπ, κπνξνχλ λα 

πσινχλ ζε ρακειφηεξε ηηκή ηα 

πξντφληα ηνπο ζε ζρέζε κε ηνπ 

Ακεξηθάλνπο αληαγσληζηέο ηνπο. 

Οη Ακεξηθαλνί αγξφηεο επηκέλνπλ 

φηη ΔΗΝΑΗ ΚΑΘΖΚΟΝ ΟΛΧΝ 

ΣΧΝ ΛΔΤΚΧΝ ΑΝΘΡΧΠΧΝ ΝΑ 

ΑΓΟΡΑΕΟΤΝ ΜΟΝΟ ΑΠΌ 

ΛΔΤΚΟΤ ΑΓΡΟΣΔ». 

α. ζπκθσλψ απφιπηα 

β. ζπκθσλψ  

γ. αλαπνθάζηζηνο  

δ. δηαθσλψ  

ε. δηαθσλψ απφιπηα 

Πηγή: Likert Rensis, A technique for the measurement of attitudes, Νέα Τφξθε, Archives of 

Psychology, 140 (1932). 
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Σέινο, ειέγρζεθε ε αμηνπηζηία ηεο θιίκαθαο κε ηε κέζνδν ηνπ ειέγρνπ 

επαλέιεγρνπ (test retest method) θαη ε εγθπξφηεηα θιίκαθαο αλέδεημε ηξεηο 

παξάγνληεο (group factors) θνηλσληθψλ ζηάζεσλ γηα ηνπο θνηηεηέο πνπ κεηείραλ ζηε 

κειέηε. 

Ζ ζπκβνιή ηνπ Likert ππήξμε θαζνξηζηηθή γηα ηελ αλάπηπμε ησλ θιηκάθσλ 

κέηξεζεο ζηάζεσλ. Ζ κέηξεζε ησλ ζηάζεσλ απνηεινχζε θαη εμαθνινπζεί λα 

απνηειεί αληηθείκελν δηαθσληψλ αλάκεζα ζηνπο επηζηεκνληθνχο θχθινπο. Οη 

θιίκαθεο Likert, εθφζνλ ε ζεσξία ηνπο εθαξκφδεηαη ζσζηά, επηηπγράλνπλ ζε κεγάιν 

βαζκφ λα απνηππψζνπλ ηε ζηάζε ησλ εξσηψκελσλ γηα ζεκαληηθά θνηλσληθά 

δεηήκαηα, θαζψο θαη λα δηεξεπλήζνπλ ηηο ςπρνινγηθέο αληηδξάζεηο ηνπ αηφκνπ 

απέλαληη ζε δηάθνξα θνηλσληθά εξεζίζκαηα. Ζ εθαξκνγή ηνπο ζήκεξα είλαη επξεία 

θαη απνηεινχλ ζεκαληηθφ εξγαιείν ζηνπο ρψξνπο ησλ ςπρνθνηλσληθψλ επηζηεκψλ.  

Ο Kish αλαθέξεη φηη ηα απνηειέζκαηα πνπ παξνπζίαζε ν Likert γηα ηε κέηξεζε 

ζηάζεσλ ήηαλ παξφκνηα κε απηά είραλ πξνθχςεη απφ ηνλ Thurstone, κφλν πνπ δελ 

ήηαλ ηφζν πνιχπινθα. Ζ  θιίκαθα παξαηίζεηαη ζην ηξίην θεθάιαην ηνπ βηβιίνπ 

“Public Opinion and the Individual”, πνπ εθδφζεθε απφ ηνλ Likert θαη ηνλ Gardner 

Murphy. ήκεξα ε θιίκαθα ηνπ Likert ρξεζηκνπνηείηαη επξέσο ζε φιν ηνλ θφζκν θαη 

ε ζπλερψο απμαλφκελε δήηεζε νδήγεζε θαη ζηελ επαλέθδνζε ηεο ζεηξάο “Classic 

Contributions to Social Psychology”.
25

  

Γεληθφηεξα, ηα πιενλεθηήκαηα ησλ θιηκάθσλ Likert αθνξνχλ ζην φηη είλαη 

ιεηηνπξγηθά απιέο, ζην φηη απαηηείηαη κηθξή πξνζπάζεηα ηφζν απφ ηνπο εξσηψκελνπο 

φζν θαη απφ ηνπο ζπλεληεπθηέο θαη ζηηο πεξηπηψζεηο ηεο γξαθηθήο απεηθφληζεο 

κεηψλεηαη ν θίλδπλνο ηεο πξνθνξηθήο κεξνιεςίαο. Δπίζεο, παξέρνπλ θαιχηεξε 

πιεξνθφξεζε γηα ην ππφ έξεπλα ζέκα ζπγθξηηηθά κε απαληήζεηο ηνπ ηχπνπ Ναη/Όρη. 

Θα πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη κηα θιίκαθα Likert είλαη κηα κεκνλσκέλε εξψηεζε θαη 

κπνξεί λα είλαη αλαμηφπηζηε. Ζ παξάκεηξνο ηεο ππνθεηκεληθφηεηαο κπνξεί λα έρεη 

κηθξή ζεκαζία φηαλ ην ππφ έξεπλα ζέκα είλαη μεθάζαξν αιιά ζηηο πεξηπηψζεηο φπνπ 

δηεξεπλψληαη ζχλζεηα θαη επαίζζεηα δεηήκαηα, φπσο π.ρ. ε μελνθνβία, ππάξρεη 

πηζαλφηεηα λα κελ κπνξέζεη ν εξσηψκελνο λα ππνινγίζεη αληηθεηκεληθά ηε ζηάζε 

ηνπ.
26

  

                                                           
25

 Leslie Kish, In memoriam: Rensis Likert, 1903-1981, The American Statistician, 36, No 2 (1982),  

ζ. 124–125, http://www.jstor.org/stable/2684023 (πξφζβαζε ζηηο 28-01-2010).  
26

 Moser, Sir Claus Adolf, Kalton, Graham, Moser, Sir Claus Adolf, Kalton, Graham, Survey methods 

in social investigation 2nd ed. England (Heinemann Educational Books Ltd), 1971, ζ. 359. 

http://www.jstor.org/stable/2684023
http://library.panteion.gr/opacial/index.php?op=results&catalog=1&view=1&language=el&numhits=10&query=Moser%20,%20C.%20A.%20,%20%20Sir%20%20Claus%20Adolf&search_field=5&page=1
http://library.panteion.gr/opacial/index.php?op=results&catalog=1&view=1&language=el&numhits=10&query=Moser%20,%20C.%20A.%20,%20%20Sir%20%20Claus%20Adolf&search_field=5&page=1
http://library.panteion.gr/opacial/index.php?op=results&catalog=1&view=1&language=el&numhits=10&query=Moser%20,%20C.%20A.%20,%20%20Sir%20%20Claus%20Adolf&search_field=5&page=1
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Οη θιίκαθεο Likert ζπγθεληξψλνπλ πεξηζζφηεξε πιεξνθνξία ζε θάζε εξψηεζε-

κνλάδα ζπγθξηηηθά κε ηηο θιίκαθεο Thurstone θαη επνκέλσο επηηπγράλνπλ έλα 

ζεκαληηθφ επίπεδν αμηνπηζηίαο κε ιηγφηεξεο εξσηήζεηο-κνλάδεο.  

Βαζηθφο ζηφρνο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο είλαη λα παξνπζηαζηνχλ ηα βαζηθά ζηάδηα 

πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ θαηαζθεπή θαη αμηνιφγεζε ησλ θιηκάθσλ Likert. 

Δηδηθφηεξα, ζην πξψην θεθάιαην ζα γίλεη αλαθνξά ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν 

θαηαζθεπάδεηαη κηα θιίκαθα Likert θαη ζηα επφκελα θεθάιαηα ζα παξνπζηαζηεί ν 

ηξφπνο κε ηνλ νπνίν ειέγρεηαη ε αμηνπηζηία (reliability) θαη ε εγθπξφηεηά (validity) 

ηεο. 

Γηα λα είλαη ε παξνπζίαζε πην θαηαλνεηή ρξεζηκνπνηήζεθε κηα θιίκαθα γηα ηελ 

μελνθνβία ε νπνία πεξηιήθζεθε ζην εξσηεκαηνιφγην ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο 

πνπ δηελεξγήζεθε απφ ην Δζληθφ Κέληξν Κνηλσληθψλ Δξεπλψλ θαη δεκνζηεχηεθε ζην 

βηβιίν «Μαθεδνλία θαη Βαιθάληα, Ξελνθνβία θαη Αλάπηπμε».
27

 Σν δείγκα ηεο 

έξεπλαο ήηαλ 1200 άηνκα, ειηθίαο 18-80 εηψλ, κφληκνη θάηνηθνη ηεο Μαθεδνλίαο 

θαηά ην ρξφλν δηεμαγσγήο ηεο επηηφπηαο έξεπλαο. Απφ ην ζπλνιηθφ δείγκα ηεο 

έξεπλαο ρξεζηκνπνηήζεθε έλα ηπραία επηιεγκέλν ππφδεηγκα 307 αηφκσλ γηα ηηο 

αλάγθεο ηεο παξνπζίαζήο καο. 
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 Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, Σζάξηαο Πάξηο, Γηαλλεζνπνχινπ Μαξία, Καθεηδήο Παλαγηψηεο, 

Μαλψινγινπ Δπδνθία, Μακεδονία και Βαλκάνια Ξενοθοβία και Ανάπηςξη, Αζήλα (ΔΚΚΔ-

Αιεμάλδξεηα), 1998. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 1 Η θαηαζθεπή ηεο αξρηθήο θιίκαθαο Likert 

 

Οη θιίκαθεο Likert απνηεινχλ εξεπλεηηθά εξγαιεία ηα νπνία πξνζπαζνχλ λα 

κεηξήζνπλ κε έγθπξν θαη αμηφπηζην ηξφπν ηε ζηάζε ησλ αηφκσλ απέλαληη ζε 

ζπγθεθξηκέλν δήηεκα. Πξνθεηκέλνπ λα κεηξεζεί κηα ζηάζε, γίλεηαη ζπλδπαζκφο ησλ 

απαληήζεσλ ηνπ εξσηψκελνπ ζε κηα πνζνηηθή κέηξεζε ηεο ζπλνιηθήο ηνπ ζηάζεο 

γηα ην ζέκα πνπ εξεπλάηαη. Μέζσ ηεο ρνξήγεζεο κηαο θιίκαθαο Likert κπνξνχκε λα 

κάζνπκε πνχ ηνπνζεηείηαη κηα κεκνλσκέλε ζηάζε θαηά κήθνο ηεο θιίκαθαο πνπ  

εθηείλεηαη απφ ηελ αθξαία ζπκπάζεηα σο ηελ αθξαία αληηπάζεηα.  

Καηά ην πξψην ζηάδην γηα ηελ θαηαζθεπή κηαο θιίκαθαο Likert ζα πξέπεη λα 

ζπγθεληξσζεί έλα ζχλνιν πξνηάζεσλ απφ ηo νπνίo ζα επηιεγνχλ νη εξσηήζεηο-

κνλάδεο πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζηελ ηειηθή θιίκαθα. Ζ επηινγή ησλ εξσηήζεσλ-

κνλάδσλ θαη ε αξρηθή ζπγθέληξσζε ηνπο (item pool) ζα πξέπεη λα αληαπνθξίλνληαη 

ζηνπο θαλφλεο ηεο δηαηχπσζεο ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ πνπ ηζρχνπλ γεληθφηεξα γηα 

ηελ θαηαζθεπή ησλ εξσηεκαηνινγίσλ. Δπνκέλσο, εξσηήζεηο-κνλάδεο δηθνξνχκελεο, 

πνιχπινθεο, αζαθείο θαη κε δηπιέο αξλήζεηο δε ζα πξέπεη λα ρξεζηκνπνηνχληαη.
28

   

Δπίζεο, νη εξσηήζεηο-κνλάδεο ζα πξέπεη λα επηιέγνληαη κε ηέηνην ηξφπν ψζηε λα 

ππάξρεη δηαθνξνπνίεζε κεηαμχ ησλ εξσηψκελσλ πνπ έρνπλ ζεηηθή ζηάζε απφ απηνχο 

πνπ έρνπλ αξλεηηθή ζηάζε σο πξνο ην ππφ έξεπλα αληηθείκελν. Γη’ απηφ ην ιφγν νη 

εξσηήζεηο-κνλάδεο ζηηο νπνίεο ε πιεηνλφηεηα ησλ εξσησκέλσλ απαληνχλ κε ηνλ ίδην 

ηξφπν δελ είλαη θαηάιιειεο θαη δε ζα πξέπεη λα ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ ππφ 

θαηαζθεπή θιίκαθα. Παξφιν πνπ νη πξαγκαηνινγηθέο εξσηήζεηο-κνλάδεο κπνξνχλ 

λα ρξεζηκνπνηεζνχλ έκκεζα γηα ηε κέηξεζε κηαο ζηάζεο, είλαη θαιχηεξν λα 

απνθεχγνληαη, θαζψο ππάξρεη ε πηζαλφηεηα νη εξσηψκελνη λα απαληήζνπλ ζχκθσλα 

κε ηηο γλψζεηο ηνπο θαη φρη κε βάζε ηα πηζηεχσ ηνπο.
29

  

Καηά ηελ θαηαζθεπή ηεο θιίκαθαο φιεο νη πιεπξέο ηεο ππφ κέηξεζε ζηάζεο 

πξέπεη λα θαιπθζνχλ, θάηη πνπ επηηπγράλεηαη κέζσ ηεο αλαζθφπεζεο ηεο 

βηβιηνγξαθίαο, πξνεγνχκελσλ εξεπλψλ ή/θαη άηππσλ ζπλεληεχμεσλ, κέζνδνο πνπ 

δηαζθαιίδεη ηε κε παξάιεηςε ζηνηρείσλ. Δπίζεο, σο πεγέο ζπγθέληξσζεο 

εξσηήζεσλ-κνλάδσλ αλαθέξνληαη δεκνζηεπκέλα άξζξα θαζψο θαη εθζέζεηο 

εξεπλεηψλ πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηελ ππφ κέηξεζε ζηάζε. 

                                                           
28

Μηραινπνχινπ Καίηε, Κλίμακερ Μεηπήζεωρ Σηάζεων, Αζήλα (Δθδφζεηο Οδπζζέαο), 1992, ζ. 31.  
29

 Moser, Sir Claus Adolf, Kalton, Graham, ό.π., ζ. 351. 
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Έηζη δηαπηζηψλνπκε φηη είλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα ππάξρεη έλα «αληηπξνζσπεπηηθφ 

δείγκα» εξσηήζεσλ-κνλάδσλ πνπ εθθξάδνπλ κηα ζπγθεθξηκέλε ζηάζε πξνθεηκέλνπ 

λα κεηψλεηαη ν θίλδπλνο ηεο ππνθεηκεληθφηεηαο ζηηο απνθξίζεηο ζρεηηθά κε 

ζπγθεθξηκέλεο δηαζηάζεηο ηεο ζηάζεο. Πξνθεηκέλνπ λα επηηχρνπκε ηελ νιφηεηα ηνπ 

πεξηερνκέλνπ (universe of content) κηαο ζηάζεο, δειαδή ην ζχλνιν ησλ 

ζπκπεξηθνξψλ θαη ησλ πεπνηζήζεσλ πνπ ηε ζπγθξνηνχλ, ζα πξέπεη λα 

ρξεζηκνπνηήζνπκε έλα «αληηπξνζσπεπηηθφ δείγκα» (representative sample) ησλ 

ζηνηρείσλ απηνχ ηνπ ζπλφινπ γηα ηε κέηξεζε ηεο ζηάζεο. Δπνκέλσο, ε επηινγή ησλ 

εξσηήζεσλ-κνλάδσλ απνηειεί ππφ κηα έλλνηα δήηεκα ηεο «δεηγκαηνιεςίαο». Παξφιν 

πνπ ε δεηγκαηνιεπηηθή αλαινγία είλαη ρξήζηκε γηα ηελ θαηαζθεπή ησλ θιηκάθσλ 

Likert δε ζα πξέπεη αζθείηαη απζηεξά.
30

  

πλνςίδνληαο, είλαη ζεκαληηθφ γηα ηελ θαηαζθεπή ηεο αξρηθήο ζπγθέληξσζεο ησλ 

εξσηήζεσλ-κνλάδσλ ησλ θιηκάθσλ Likert λα ιακβάλνληαη ππφςε νη θάησζη βαζηθνί 

παξάγνληεο: 

1. Πξέπεη λα απνθεχγνληαη νη αθξαίεο εξσηήζεηο-κνλάδεο ζηηο νπνίεο νη 

εξσηψκελνη ζα αληηδξάζνπλ κε ηνλ ίδην ηξφπν. 

2. Πξέπεη λα απνθεχγνληαη νη νπδέηεξεο εξσηήζεηο-κνλάδεο νη νπνίεο έρνπλ 

βξεζεί φηη δε ιεηηνπξγνχλ θαιά ζηηο θιίκαθεο Likert. 

3. Πξέπεη λα πεξηέρεηαη ίζνο αξηζκφο ζεηηθψλ θαη αξλεηηθψλ εξσηήζεσλ-

κνλάδσλ.  

4. Θα πξέπεη λα ππάξρεη ελαιιαγή ζεηηθήο θαη αξλεηηθήο εξψηεζεο-κνλάδαο, 

θαζψο ν εξσηψκελνο δίλνληαο πξνζνρή ζην πεξηερφκελν ησλ εξσηήζεσλ-

κνλάδσλ, κεηψλνληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν ηνλ θίλδπλν λα απαληά απηφκαηα.
31

     

Σν ζηάδην πνπ έπεηαη αθνχ νινθιεξσζεί ε ζπγθέληξσζε ησλ εξσηήζεσλ-

κνλάδσλ (item pool), αθνξά ζηελ επηινγή ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ πνπ ζα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ ζηελ ηειηθή θιίκαθα. ηηο θιίκαθεο Likert γίλεηαη αλάιπζε ησλ 

δεδνκέλσλ ψζηε λα απνθιεηζηνχλ νη αθαηάιιειεο εξσηήζεηο-κνλάδεο, απηέο δειαδή 

πνπ δελ αλαδεηθλχνπλ ηελ ππφ κέηξεζε ζηάζε. Μεηά ηνλ απνθιεηζκφ ησλ 

αθαηάιιεισλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ γίλεηαη επηινγή ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ πνπ ζα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ ζηελ ηειηθή θιίκαθα, εμαζθαιίδνληαο ηελ πιήξε θάιπςε ηεο 

δηάζηαζεο πνπ ζα εξεπλεζεί. Δηδηθφηεξα, ε θιίκαθα ρνξεγείηαη ζε έλα δείγκα ηνπ 
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πιεζπζκνχ. Αληίζεηα κε φηη ζπκβαίλεη ζηηο θιίκαθεο Thurstone, νη εξσηψκελνη 

θαινχληαη λα απαληήζνπλ θάζε εξψηεζε-κνλάδα επηιέγνληαο ηελ θαηεγνξία πνπ 

αληηπξνζσπεχεη ηε γλψκε ηνπο.  

Πξηλ επηρεηξήζνπκε αλάιπζε εξσηήζεσλ-κνλάδσλ (item analysis) γηα λα δνχκε 

πνηεο απφ απηέο ζα απνθιεηζηνχλ, ζα πξέπεη λα εμεηαζηεί ε ζπλέπεηα (consistency) 

ησλ απνθξίζεσλ ζε δηαθνξεηηθέο εξσηήζεηο-κνλάδεο. Ζ εμέηαζε ηεο εζσηεξηθήο 

ζπλνρήο (internal consistency) ηεο θιίκαθαο κπνξεί λα γίλεη κε ην ζπζρεηηζκφ ησλ 

βαζκψλ θάζε εξψηεζεο-κνλάδαο κε ην ζπλνιηθφ βαζκφ (ή ην ζπλνιηθφ βαζκφ αθνχ 

έρεη αθαηξεζεί ν βαζκφο ηεο εξψηεζεο-κνλάδαο πνπ εμεηάδεηαη). Οη εξσηήζεηο-

κνλάδεο πνπ εκθαλίδνπλ ρακειή ζπζρέηηζε κε ην ζπλνιηθφ βαζκφ απνθιείνληαη απφ 

ηελ θιίκαθα.
32

  

Ζ δηάθξηζε κεηαμχ ησλ εξσησκέλσλ κε πςεινχο βαζκνχο θαη ησλ εξσησκέλσλ κε 

ρακεινχο βαζκνχο -π.ρ. ην 25% ηεο θνξπθήο θαη ην 25% ηεο βάζεο ηνπ δείγκαηνο- 

απνηειεί άιινλ έλα ηξφπν γηα λα απνθιεηζηνχλ εξσηήζεηο-κνλάδεο. Οη εξσηήζεηο-

κνλάδεο πνπ έρνπλ πςειέο ζπζρεηίζεηο ή θαιή δηαθξηηηθή ηζρχ επηιέγνληαη γηα ηε 

ζπγθξφηεζε ηεο ηειηθήο θιίκαθαο. Ο απαηηνχκελνο αξηζκφο γηα ηε δεκηνπξγία κηαο 

θιίκαθαο Likert, εμαξηάηαη απφ ηελ νκνηνγέλεηα ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ θαη ην 

επηζπκεηφ επίπεδν ηεο αμηνπηζηίαο. πλήζσο ρξεζηκνπνηνχληαη πεξίπνπ 20 

εξσηήζεηο-κνλάδεο, αλ θαη ππάξρνπλ θιίκαθεο κε κηθξφηεξν αξηζκφ εξσηήζεσλ-

κνλάδσλ. 
33

 

Οη θιίκαθεο Likert είλαη θιίκαθεο θαηαηάμεσο (rating scales) θαη σο εθ ηνχηνπ 

ζεκαληηθή παξάκεηξν απνηειεί ν αξηζκφο ησλ θαηεγνξηψλ ησλ απνθξίζεσλ πνπ ζα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ. Αλ ζε κηα θιίκαθα ππάξρνπλ πνιιέο θαηεγνξίεο απνθξίζεσλ, ηφηε 

ν εξσηψκελνο δε ζα κπνξέζεη λα επηιέμεη ηε ζηάζε πνπ ηνλ εθθξάδεη, ελψ αλ νη 

θαηεγνξίεο είλαη πην επξείεο, ηφηε δε ζα είλαη επδηάθξηηε ε ζηάζε πνπ ζα επηιέμεη. 

πλήζσο, ρξεζηκνπνηνχληαη πέληε ή επηά θαηεγνξίεο, αλ θαη ππάξρνπλ πεξηπηψζεηο 

πνπ έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί θαη πεξηζζφηεξεο θαηεγνξίεο. Ζ επηινγή ηνπ άξηηνπ ή 

πεξηηηνχ αξηζκνχ θαηεγνξηψλ γηα ηελ θιίκαθα ζρεηίδεηαη κε ην αλ ζέινπκε ή φρη λα 

απνθαζίζεη ν εξσηψκελνο γηα ηελ θαηεχζπλζε ηεο ζηάζεο ηνπ. Υξεζηκνπνηψληαο 

πεξηηηφ αξηζκφ θαηεγνξηψλ, ππάξρεη κηα ελδηάκεζε νπδέηεξε θαηεγνξία, ελψ ζηελ 

                                                           
32

 Μηραινπνχινπ Καίηε, φ.π., ζ. 46. 
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 Σηο ίδιο. 
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πεξίπησζε ηνπ άξηηνπ αξηζκνχ θαηεγνξηψλ ν εξσηψκελνο ζα πξέπεη λα απνθαζίζεη 

ζε πνηα κεξηά ηεο ελδηάκεζεο ζηάζεο ηνπνζεηείηαη.
34

  

Άιινο έλαο ζεκαληηθφο παξάγνληαο ζηελ επηινγή ησλ θαηεγνξηψλ ζρεηίδεηαη κε 

ην φηη νη εξσηψκελνη απνθεχγνπλ λα επηιέγνπλ ηηο δχν αθξαίεο θαηεγνξίεο, κε 

απνηέιεζκα λα κεηψλνληαη θαη νη θαηεγνξίεο πνπ επηιέγνληαη. Ζ απνθπγή ησλ 

αθξαίσλ θαηεγνξηψλ είλαη έλα θαηλφκελν πνπ παξαηεξείηαη ζπρλά ζηηο θιίκαθεο 

θαηαηάμεσο θαη νξίδεηαη σο ζθάικα θεληξηθήο ηάζεσο (error of central tendency). 

Άιια πξνβιήκαηα πνπ πξνθχπηνπλ ζρεηίδνληαη κε ζέκαηα επηείθεηαο θαη 

απζηεξφηεηαο, ηα νπνία αθνξνχλ εξσηψκελνπο πνπ έρνπλ θξηηηθή ζηάζε θαη 

εξσηψκελνπο πνπ ζέηνπλ πςειέο πξνδηαγξαθέο αληίζηνηρα.
35

  

Μέζσ ησλ θιηκάθσλ κέηξεζεο ζηάζεσλ ελδηαθεξφκαζηε θπξίσο λα κάζνπκε ηε 

ζηάζε πνπ έρεη ν εξσηψκελνο, αλ είλαη δειαδή ζεηηθά ή φρη δηαθείκελνο ζην ζέκα ην 

νπνίν εξεπλνχκε. Μέζσ ινηπφλ ησλ απνθξίζεσλ ζε ζπγθεθξηκέλεο εξσηήζεηο-

κνλάδεο, πξνθχπηεη έλα κέηξν ηεο έληαζεο ηεο ζπλνιηθήο ζηάζεο ηνπ γηα ην ππφ 

έξεπλα ζέκα. Απηφ πνπ πξνζπαζεί έλαο εξεπλεηήο λα κεηξήζεη είλαη νη 

δηαθνξνπνηήζεηο ζε επίπεδν βαζκνχ.
36

 

ηηο θιίκαθεο Likert ν εξσηψκελνο θαιείηαη γηα θάζε εξψηεζε-κνλάδα λα επηιέμεη 

απφ δηάθνξεο θαηεγνξίεο απνθξίζεσλ, νη νπνίεο πξνζδηνξίδνπλ θαη δηαθνξεηηθή 

έληαζε ζπκθσλίαο ή δηαθσλίαο. Ζ θάζε θαηεγνξία απνθξίζεσλ βαζκνινγείηαη, νη 

βαζκνί ησλ θαηεγνξηψλ πξνζηίζεληαη θαη ν ζπλνιηθφο βαζκφο πνπ πξνθχπηεη 

ππνδεηθλχεη θαη ηε ζηάζε ηνπ εξσηψκελνπ. χκθσλα κε απηφ ην ραξαθηεξηζηηθφ, νη 

θιίκαθεο Likert νλνκάδνληαη θαη πξνζζεηηθέο θιίκαθεο (summated scales) ή 

πξνζζεηηθέο θιίκαθεο θαηαηάμεσο (summating rating scales).   

Οη θαηεγνξίεο ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ πνπ ζπλήζσο έρνπλ νη θιίκαθεο Likert 

είλαη πέληε (5). Τπάξρνπλ φκσο πεξηπηψζεηο πνπ έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί 3 ή 7 

θαηεγνξίεο. Ζ πην ζπλήζεο πεξηγξαθή ησλ θαηεγνξηψλ είλαη νη εμήο: «ζπκθσλψ 

απφιπηα» (εγθξίλσ απφιπηα), «ζπκθσλψ» (εγθξίλσ), «δελ έρσ απνθαζίζεη», 

«δηαθσλψ» (δελ εγθξίλσ), «δηαθσλψ απφιπηα» (δελ εγθξίλσ απφιπηα). Ζ 

βαζκνινγία απηψλ ησλ θαηεγνξηψλ ζπλήζσο θπκαίλεηαη απφ 1 έσο 5 ή αληίζηξνθα 

απφ 5 έσο 1. (Τπήξραλ πεξηπηψζεηο φπνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ πεξηζζφηεξν 

πνιχπινθνη ηξφπνη βαζκνιφγεζεο αιιά απνδείρηεθαλ αλεπαξθείο). Ζ επηινγή 

                                                           
34

 Σηο ίδιο, ζ. 34. 
35

 Σηο ίδιο. 
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 Moser, Sir Claus Adolf, Kalton, Graham, ό.π., ζ. 358. 
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κεηαμχ ησλ δχν δηαηάμεσλ εμαξηάηαη απφ ην αλ ε θαηεγνξία «ζπκθσλψ απφιπηα» 

ππνδεηθλχεη επλντθή ζηάζε ή φρη. Δπνκέλσο, θάπνηεο εξσηήζεηο-κνλάδεο ηεο 

θιίκαθαο πξέπεη λα δηαηππψλνληαη ζεηηθά, πξνθεηκέλνπ ε θαηεγνξία «ζπκθσλψ 

απφιπηα» λα ππνδεηθλχεη ζεηηθή ζηάζε θαη άιιεο εξσηήζεηο-κνλάδεο αξλεηηθά 

πξνθεηκέλνπ ε θαηεγνξία «ζπκθσλψ απφιπηα» λα δειψλεη αξλεηηθή ζηάζε. Ο 

ζπλνιηθφο βαζκφο ζα έρεη λφεκα, αλ νη ζεηηθέο εξσηήζεηο-κνλάδεο βαζκνινγνχληαη 

ζχκθσλα κε θάπνηα δηάηαμε θαη νη αξλεηηθέο εξσηήζεηο ζχκθσλα κε ηελ αληίζηξνθε 

δηάηαμε.
37

      

Όπσο αλαθέξακε πξνεγνπκέλσο, γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνπζίαζεο ζα 

ρξεζηκνπνηήζνπκε ηελ θιίκαθα γηα ηε κέηξεζε ηεο μελνθνβίαο πνπ παξαηίζεηαη 

αλαιπηηθά ζηνλ Πίλαθα 1.1. Γηα ηελ θαηαζθεπή ηεο θιίκαθαο Likert γηα ηε κέηξεζε 

ηεο μελνθνβίαο ρξεζηκνπνηήζεθαλ 18 εξσηήζεηο-κνλάδεο απφςεσλ, νη νπνίεο 

επηιέρηεθαλ κεηά απφ ηελ αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλαο πηιφηνπ. ηε 

δηαηχπσζε απηψλ ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ ππάξρεη ζαθήο αλαθνξά ζε «μέλνπο» θαη 

εηδηθφηεξα γίλεηαη αλαθνξά σο «μέλνη πνπ δνπλ ή εξγάδνληαη ζηε ρψξα καο» ή «μέλνη 

πνπ ζέινπλ λα δήζνπλ ή λα εξγαζηνχλ εδψ». ηηο ελλέα εξσηήζεηο-κνλάδεο 

δηαηππψζεθαλ «απφςεηο» κε δενληνινγηθφ ηξφπν, δειαδή κε ηε κνξθή θαλφλα 

αληηκεηψπηζεο θαη ζπκπεξηθνξάο απέλαληη ζηνπο «μέλνπο» (πξέπεη λα). ην ζχλνιν 

ησλ 18 εξσηήζεσλ-κνλάδσλ πνπ πεξηιήθζεζαλ ζηελ ηειηθή θιίκαθα δηαηππψζεθαλ 

αξλεηηθέο απφςεηο γηα ηνπο «μέλνπο», ερζξηθέο ηάζεηο θαη απφςεηο πεξί δηθαησκάησλ 

(βι. Πίλαθα 1.1). Οη πεγέο ηεθκεξίσλ γηα ηελ θαηαζθεπή ηεο θιίκαθαο ζηεξίρηεθαλ 

ζε βηβιηνγξαθηθέο αλαθνξέο, φπσο βηβιία, άξζξα θαη απνηειέζκαηα ζρεηηθψλ 

εκπεηξηθψλ δηεξεπλήζεσλ.
38
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 Μηραινπνχινπ Καίηε, ό.π., ζ. 45. 
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 Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, θ.ά, ό.π., ζ. 203.   
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ΠΙΝΑΚΑ 1.1 Κιίκαθα Likert Ξελνθνβίαο 

 

 πκθσλψ 

απφιπηα 

 

 

Μάιινλ 

ζπκθσλψ 

Οχηε 

ζπκθσλψ 

νχηε 

δηαθσλψ 

Μάιινλ 

δηαθσλψ 

Γηαθσλψ 

απφιπηα 

ΓΓ ΓΑ 

1. Οη μέλνη πνπ δνπλ ζηε 

ρψξα καο πξέπεη λα έρνπλ 

ηα ίδηα δηθαηψκαηα κε 

καο. 

1 2 3 4 5 8 9 

2. Πνιινί απφ ηνπο 

μέλνπο πνπ δνπλ ζηε 

ρψξα καο επζχλνληαη γηα 

ηελ αχμεζε ηεο 

εγθιεκαηηθφηεηαο. 

1 2 3 4 5 8 9 

3. Όπσο νη Έιιελεο έηζη 

θαη νη μέλνη κπνξεί λα 

είλαη «θαινί» θαη 

«θαθνί». 

1 2 3 4 5 8 9  

4. Οη μέλνη πξέπεη λα 

ακείβνληαη ιηγφηεξν απφ 

εκάο αθφκα θαη αλ 

θάλνπκε ηελ ίδηα δνπιεηά.   

1 2 3 4 5 8 9 

5. Σα παηδηά ησλ μέλσλ 

πξέπεη λα πεγαίλνπλ ζηα 

ίδηα ζρνιεία κε ηα δηθά 

καο παηδηά.  

1 2 3 4 5 8 9 

6. Οη μέλνη ζηε ρψξα καο 

απμάλνπλ ηελ αλεξγία γηα 

ηνπο Έιιελεο. 

1 2 3 4 5 8 9 

7. Οη ηνπηθέο αξρέο 

πξέπεη λα νξγαλψλνπλ 

εθδειψζεηο γηα λα 

γλσξηζηνχκε κε ηνπο 

μέλνπο πνπ δνχλε θαη 

εξγάδνληαη εδψ. 

1 2 3 4 5 8 9 

8. Γελ ζα παληξεπφκνπλα  

πνηέ έλαλ μέλν. 
1 2 3 4 5 8 9 

9. Οη μέλνη πνπ δνπλ ζηε 

ρψξα καο, καο έδσζαλ 

ηελ επθαηξία λα 

γλσξίζνπκε θαηλνχξγηνπο 

ιανχο.  

1 2 3 4 5 8 9 

10. Γε ζα δνχιεπα πνηέ 

γηα έλαλ μέλν.  
1 2 3 4 5 8 9 
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ΠΙΝΑΚΑ 1.1 (ζπλέρεηα) 

 πκθσλψ 

απφιπηα 

 

 

Μάιινλ 

ζπκθσλψ 

Οχηε 

ζπκθσλψ 

νχηε 

δηαθσλψ 

Μάιινλ 

δηαθσλψ 

Γηαθσλψ 

απφιπηα 

ΓΓ ΓΑ  

11. Πξέπεη λα 

δηεπθνιχλνπκε ηνπο 

μέλνπο πνπ ζέινπλ λα 

εγθαηαζηαζνχλ ζηνλ ηφπν 

καο.  

1 2 3 4 5 8 9 

12. Οη μέλνη πνπ 

εξγάδνληαη ζηε ρψξα καο 

βιάπηνπλ ηελ νηθνλνκία.  

1 2 3 4 5 8 9 

13. Σν θξάηνο πξέπεη λα 

θάλεη πξνγξάκκαηα 

επηκφξθσζεο γηα λα 

βνεζήζεη ηνπο μέλνπο πνπ 

δνπλ ζηε ρψξα καο.  

1 2 3 4 5 8 9 

14.  Όζν πεξηζζφηεξν 

μέλνη έξρνληαη ηφζν 

πέθηνπλ ηα κεξνθάκαηα.  

1 2 3 4 5 8 9 

15. Πξέπεη λα 

δεκηνπξγήζνπκε ηκήκαηα 

ππνδνρήο ζηα ζρνιεία 

καο γηα ηα παηδηά ησλ 

μέλσλ.  

1 2 3 4 5 8 9 

16. Μφλν ζαο ηνπξίζηεο 

είλαη θαιφ λα έξρνληαη νη 

μέλνη. 

1 2 3 4 5 8 9 

17. Πξέπεη λα δνζεί άδεηα 

παξακνλήο θαη άδεηα 

εξγαζίαο ζηνπο μέλνπο 

πνπ ζέινπλ λα δήζνπλ 

εδψ.  

1 2 3 4 5 8 9 

18. Πξέπεη λα θιείζνπκε 

ηα ζχλνξά καο ζηνπο 

μέλνπο πνπ έξρνληαη εδψ 

γηα λα εξγαζηνχλ. 

1 2 3 4 5 8 9 

 

 

 

 

Πηγή: Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, Σζάξηαο Πάξηο, Γηαλλεζνπνχινπ Μαξία, Καθεηδήο Παλαγηψηεο, Μαλψινγινπ Δπδνθία,  

Μακεδονία και Βαλκάνια, Ξενοθοβία και Ανάπηςξη,  Αζήλα (ΔΚΚΔ- Αιεμάλδξεηα), 1998. 
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ΠΙΝΑΚΑ 1.2 Η θαηαλνκή ησλ ζπρλνηήησλ ησλ απόςεσλ έλαληη ησλ μέλσλ ησλ 18 

εξσηήζεσλ-κνλάδσλ ηεο θιίκαθαο μελνθνβίαο 

 

 πκθσλψ 

απφιπηα 

 

 

Μάιινλ 

ζπκθσλψ 

Οχηε 

ζπκθσλψ 

νχηε 

δηαθσλψ 

Μάιινλ 

δηαθσλψ 

Γηαθσλψ 

απφιπηα 

ΓΓ/ΓΑ ΤΝΟΛΟ 

 Ν % Ν % Ν % Ν % Ν % Ν % Ν % 

1. Οη μέλνη πνπ 

δνπλ ζηε ρψξα 

καο πξέπεη λα 

έρνπλ ηα ίδηα 

δηθαηψκαηα κε 

καο. 

83 27,0 53 17,3 34 11,1 53 17,3 83 27,0 1 0,3 307 100,0 

2. Πνιινί απφ 

ηνπο μέλνπο πνπ 

δνπλ ζηε ρψξα 

καο επζχλνληαη 

γηα ηελ αχμεζε 

ηεο 

εγθιεκαηηθφ-

ηεηαο. 

213 69,4 51 16,6 19 6,2 12 3,9 11 3,6 1 0,3 307 100,0 

3. Όπσο νη 

Έιιελεο έηζη 

θαη νη μέλνη 

κπνξεί λα είλαη 

«θαινί» θαη 

«θαθνί». 

256 83,4 31 10,1 5 1,6 8 2,6 6 2,0 1 0,3 307 100,0 

4. Οη μέλνη 

πξέπεη λα 

ακείβνληαη 

ιηγφηεξν απφ 

εκάο αθφκα θαη 

αλ θάλνπκε ηελ 

ίδηα δνπιεηά.   

193 62,9 42 13,7 14 4,6 23 7,5 35 11,4 0 0,0 307 100,0 

5. Σα παηδηά ησλ 

μέλσλ πξέπεη λα 

πεγαίλνπλ ζηα 

ίδηα ζρνιεία κε 

ηα δηθά καο 

παηδηά.  

220 71,7 56 18,7 10 3,3 5 1,6 16 5,2 0 0,0 307 100,0 

6. Οη μέλνη ζηε 

ρψξα καο 

απμάλνπλ ηελ 

αλεξγία γηα ηνπο 

Έιιελεο. 

9 2,9 9 2,9 14 4,6 37 12,1 238 77,5 0 0,0 307 100,0 
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ΠΙΝΑΚΑ 1.2 (ζπλέρεηα) 

 πκθσλψ 

απφιπηα 

 

 

Μάιινλ 

ζπκθσλψ 

Οχηε 

ζπκθσλψ 

νχηε 

δηαθσλψ 

Μάιινλ 

δηαθσλψ 

Γηαθσλψ 

απφιπηα 

ΓΓ/ΓΑ ΤΝΟΛΟ 

 Ν % Ν % Ν % Ν % Ν % Ν % Ν % 

7. Οη ηνπηθέο 

αξρέο πξέπεη λα 

νξγαλψλνπλ 

εθδειψζεηο γηα 

λα γλσξηζηνχκε 

κε ηνπο μέλνπο 

πνπ δνχλε θαη 

εξγάδνληαη εδψ. 

94 30,6 89 29,0 65 21,2 33 10,7 21 6,8 5 1,6 307 100,0 

8. Γελ ζα 

παληξεπφκνπλα  

πνηέ έλαλ μέλν. 

83 27,0 49 16,0 52 16,9 21 6,8 94 30,6 8 2,6 307 100,0 

9. Οη μέλνη πνπ 

δνπλ ζηε ρψξα 

καο, καο έδσζαλ 

ηελ επθαηξία λα 

γλσξίζνπκε 

θαηλνχξγηνπο 

ιανχο.  

95 30,9 82 26,7 36 11,7 44 14,3 49 16,0 1 0,3 307 100,0 

10. Γε ζα 

δνχιεπα πνηέ 

γηα έλαλ μέλν.  

122 39,7 65 21,2 25 8,1 27 8,8 66 21,5 2 0,7 307 100,0 

11. Πξέπεη λα 

δηεπθνιχλνπκε 

ηνπο μέλνπο πνπ 

ζέινπλ λα 

εγθαηαζηαζνχλ 

ζηνλ ηφπν καο.  

49 16,0 81 26,4 68 22,1 37 12,1 70 22,8 2 0,7 307 100,0 

12. Οη μέλνη πνπ 

εξγάδνληαη ζηε 

ρψξα καο 

βιάπηνπλ ηελ 

νηθνλνκία.  

33 10,7 27 8,8 37 12,1 59 19,2 145 47,2 6 0,2 307 100,0 

13. Σν θξάηνο 

πξέπεη λα θάλεη 

πξνγξάκκαηα 

επηκφξθσζεο 

γηα λα βνεζήζεη 

ηνπο μέλνπο πνπ 

δνπλ ζηε ρψξα 

καο.  

116 37,8 70 22,8 39 12,7 30 9,8 50 16,3 2 0,7 307 100,0 
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                           ΠΙΝΑΚΑ 1.2 (ζπλέρεηα) 

 πκθσλψ 

απφιπηα 

 

 

Μάιινλ 

ζπκθσλψ 

Οχηε 

ζπκθσλψ 

νχηε 

δηαθσλψ 

Μάιινλ 

δηαθσλψ 

Γηαθσλψ 

Απφιπηα 

ΓΓ/ΓΑ ΤΝΟΛΟ 

 Ν % Ν % Ν % Ν % Ν % Ν % Ν % 

14.  Όζν 

πεξηζζφηεξν 

μέλνη έξρνληαη 

ηφζν πέθηνπλ ηα 

κεξνθάκαηα.  

6 2,0 12 3,9 5 1,6 42 13,7 238 77,5 4 1,3 307 100,0 

15. Πξέπεη λα 

δεκηνπξγήζνπκε 

ηκήκαηα 

ππνδνρήο ζηα 

ζρνιεία καο γηα 

ηα παηδηά ησλ 

μέλσλ.  

137 44,6 67 21,8 40 13,0 29 9,4 31 10,1 3 1,0 307 100,0 

16. Μφλν ζαο 

ηνπξίζηεο είλαη 

θαιφ λα 

έξρνληαη νη 

μέλνη. 

39 12,7 55 17,9 20 6,5 47 15,3 146 47,6 0 0,0 307 100,0 

17. Πξέπεη λα 

δνζεί άδεηα 

παξακνλήο θαη 

άδεηα εξγαζίαο 

ζηνπο μέλνπο 

πνπ ζέινπλ λα 

δήζνπλ εδψ.  

97 31,6 73 23,8 41 13,4 37 12,1 58 18,9 1 0,3 307 100,0 

18. Πξέπεη λα 

θιείζνπκε ηα 

ζχλνξά καο 

ζηνπο μέλνπο 

πνπ έξρνληαη 

εδψ γηα λα 

εξγαζηνχλ. 

65 21,2 57 18,6 51 16,6 34 11,1 99 32,2 1 0,3 307 100,0 

Πηγή: Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, Σζάξηαο Πάξηο, Γηαλλεζνπνχινπ Μαξία, Καθεηδήο Παλαγηψηεο, 

Μαλψινγινπ Δπδνθία, Μακεδονία και Βαλκάνια Ξενοθοβία και Ανάπηςξη, Αζήλα (ΔΚΚΔ- 

Αιεμάλδξεηα), 1998. Τπφδεηγκα 307 πεξηπηψζεσλ επηιεγκέλσλ ηπραία απφ ηα πξσηνγελή δεδνκέλα 

ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο.  
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Οη εξσηήζεηο-κνλάδεο είραλ πέληε θαηεγνξίεο απνθξίζεσλ νη νπνίεο εθηείλνληαη 

απφ ηελ απφιπηε ζπκθσλία έσο ηελ απφιπηε δηαθσλία. Ζ δηαηχπσζή ηνπο είλαη ε 

εμήο: «ζπκθσλψ απφιπηα», «κάιινλ ζπκθσλψ», «νχηε ζπκθσλψ νχηε δηαθσλψ», 

«κάιινλ δηαθσλψ», «δηαθσλψ απφιπηα». Οη θαηεγνξίεο ησλ απνθξίζεσλ 

βαζκνινγήζεθαλ απφ 1 έσο 5. χκθσλα κε ηε ζεσξία ησλ θιηκάθσλ Likert, ε 

θιίκαθα μελνθνβίαο πνπ παξνπζηάδνπκε έρεη ηζάξηζκεο ζεηηθά θαη αξλεηηθά 

δηαηππσκέλεο εξσηήζεηο-κνλάδεο νη νπνίεο θαη ελαιιάζζνληαλ. ηηο ζεηηθά 

δηαηππσκέλεο εξσηήζεηο-κνλάδεο ε θαηεγνξία «ζπκθσλψ απφιπηα» ππνδείθλπε 

ζεηηθή ζηάζε, ελψ ζηηο αξλεηηθά δηαηππσκέλεο εξσηήζεηο-κνλάδεο ε θαηεγνξία 

«ζπκθσλψ απφιπηα» δήισλε αξλεηηθή ζηάζε. Πξνθεηκέλνπ λα έρεη λφεκα ν 

ζπλνιηθφο βαζκφο ηεο θιίκαθαο θαηά ηελ θαηαζθεπή ηεο, ε βαζκνινγία ησλ 

αξλεηηθψλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ αληηζηξάθεθε.
39

 Γηα λα ππνινγηζηεί ν ζπλνιηθφο 

βαζκφο ηεο θιίκαθαο ζα πξέπεη ε βαζκνινγία ησλ αξλεηηθψλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ 

λα αληηζηξαθεί (ρξεζηκνπνηψληαο ζην SPSS ηελ εληνιή RECODE). Σφηε, εθφζνλ ε 

θιίκαθα αμηνινγεζεί θαη βξεζεί φηη είλαη αμηφπηζηε θαη έγθπξε γηα ηελ θαηαζθεπή 

ηεο ηειηθήο θιίκαθαο, απιά πξνζηίζεληαη φιεο νη εξσηήζεηο-κνλάδεο 

(ρξεζηκνπνηψληαο ζην SPSS ηελ εληνιή COMPUTE). 

Όπσο έρνπκε ήδε αλαθέξεη θαζεκία εξψηεζε-κνλάδα πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηε 

ζπγθξφηεζε κηαο θιίκαθαο Likert ζπληζηά θιίκαθα θαηαηάμεσο (rating scale) θαη σο 

εθ ηνχηνπ κπνξεί λα αλαιπζεί μερσξηζηά. Δπεηδή ζηηο θιίκαθεο Likert ππάξρεη 

ελαιιαγή ζεηηθψλ θαη αξλεηηθψλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ πξηλ απφ ηελ εθαξκνγή 

νπνηαζδήπνηε ζηαηηζηηθήο επεμεξγαζίαο, ζα πξέπεη λα γίλεη, φπσο πξναλαθέξακε, 

αλαδηάηαμε ησλ ηηκψλ. Απηφ ζεκαίλεη φηη ην «ζπκθσλψ απφιπηα» ζα πξέπεη λα είλαη 

ίδην κε ην «δηαθσλψ απφιπηα» γηα λα έρεη λφεκα ν ζπλνιηθφο βαζκφο (εληνιή 

RECODE ζην SPSS).  

Πξηλ πξνρσξήζνπκε ζηνλ έιεγρν ηεο αμηνπηζηίαο θαη ηεο εγθπξφηεηαο ηεο 

θιίκαθαο ηεο μελνθνβίαο είλαη ζεκαληηθφ λα εμεηαζηνχλ νη θαηαλνκέο ζπρλνηήησλ 

ησλ δεθανθηψ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ πνπ ζπγθξνηνχλ ηελ θιίκαθα πξνθεηκέλνπ λα 

γίλνπλ θάπνηεο επηζεκάλζεηο.  

χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα πνπ παξνπζηάδνληαη ζηνλ Πίλαθα 1.2, 

δηαπηζηψζεθε φηη ππάξρεη κηα πξψηε νκάδα ζηάζεσλ ζχκθσλα κε ηηο νπνίεο 

                                                           
39

 Σηο ίδιο.   
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ελνρνπνηνχληαη νη «μέλνη» γηα δηάθνξα θνηλσληθά δεηήκαηα θαη επνκέλσο 

ζηηγκαηίδνληαη, φπσο φηη νη «μέλνη επζχλνληαη γηα ηελ αχμεζε ηεο εγθιεκαηηθφηεηαο» 

(69,4%) θαη γηα ηηο κεησκέλεο απνδνρέο (62,9%). 

Τπάξρεη κηα δεχηεξε νκάδα κε πην νπδέηεξεο ζηάζεηο πνπ εκθαλίδεη ην θνηλφ 

κεηαμχ ζπκθσλίαο θαη δηαθσλίαο. Απηφ παξαηεξείηαη ζηηο εξσηήζεηο-κνλάδεο 

ζρεηηθά κε ηελ απφθηεζε ίδησλ δηθαησκάησλ, ζηε δηεπθφιπλζε ησλ μέλσλ λα 

εγθαηαζηαζνχλ ζηνλ ηφπν καο θαζψο θαη ζηελ πξννπηηθή ελφο γάκνπ κε έλαλ ελ 

γέλεη μέλν. 

Σέινο, θαίλεηαη λα ππάξρεη θαη κηα ηξίηε νκάδα ηνπ πιεζπζκνχ ε νπνία 

δηαθξίλεηαη απφ ζεηηθή ζηάζε απέλαληη ζηνπο μέλνπο. Ζ πιεηνλφηεηα εθθξάδεη ζεηηθή 

ζηάζε ζηελ θνηλή θνίηεζε ζην ζρνιείν κε ηα παηδηά ησλ μέλσλ (71,7%), ζηε 

δεκηνπξγία ηκεκάησλ ππνδνρήο ζηα ζρνιεία (41,6%), ζηελ νξγάλσζε εθδειψζεσλ 

απφ ηηο ηνπηθέο αξρέο γηα ηε γλσξηκία κεηαμχ ησλ ιαψλ (59,6% ζπκθσλεί ζπλνιηθά) 

θαζψο θαη ζηελ αλαγθαηφηεηα πινπνίεζεο πξνγξακκάησλ επηκφξθσζεο (37,8%). 

Σα επξήκαηα απηά γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ μέλσλ εξγαδνκέλσλ/θαηνίθσλ ή κε 

ηεο ρψξαο απφ ηελ θνηλή γλψκε ηεο Μαθεδνλίαο πηζαλά λα κπνξνχλ λα εξκελεπηνχλ 

ππφ ην θιίκα ηεο θνηλσληθήο αλαζθάιεηαο θαη θξίζεο πνπ εθθξάδεη ην θνηλφ γηα ηε 

γεληθφηεξε θνηλσληθν-νηθνλνκηθή θαηάζηαζε ηεο ρψξαο.
40
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 Σηο ίδιο, ζ. 205-206. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 2 Διέγρνληαο ηελ αμηνπηζηία ηεο θιίκαθαο Likert 

 

Κάζε θιίκαθα ζηάζεσλ αθνχ θαηαζθεπαζηεί ζα πξέπεη λα ειεγρζεί ε αμηνπηζηία 

(reliability) ηεο. Μηα θιίκαθα ζηάζεσλ γηα λα είλαη αμηφπηζηε ζα πξέπεη λα παξακέλεη 

ζπλεπήο σο πξνο ηα απνηειέζκαηα ηεο. Απηφ ζεκαίλεη φηη πξέπεη λα δίλεη ηα ίδηα 

απνηειέζκαηα αλ ρξεζηκνπνηεζεί ζε επαλαιακβαλφκελεο κεηξήζεηο πνπ δηεμάγνληαη 

ππφ ζηαζεξέο ζπλζήθεο. Σν θξηηήξην ηεο αμηνπηζηίαο απνηειεί ην βαζηθφ 

ραξαθηεξηζηηθφ ηεο ζηαζεξφηεηαο ησλ πεπνηζήζεσλ.
41

   

Γηα ηνλ έιεγρν ηεο αμηνπηζηίαο κηαο θιίκαθαο Likert πξνηείλνληαη ζηε 

βηβιηνγξαθία δηάθνξνη κέζνδνη φπσο: ε κέζνδνο ειέγρνπ επαλειέγρνπ (test- retest 

method), ε κέζνδνο ησλ ελαιιαζζφκελσλ ηχπσλ (alternate forms method), ε κέζνδνο 

ηεο δηρνηφκεζεο (split–half method) θαη ε κέζνδνο ηνπ ζςνηελεζηή άλθα (Cronbach’s 

Alpha). 

ηε βηβιηνγξαθία αλαθέξεηαη φηη ην βαζηθφ κεηνλέθηεκα ηεο κεζφδνπ έιεγρνπ-

επαλειέγρνπ (test- retest method) είλαη φηη ν εξσηψκελνο έρεη απνθηήζεη εκπεηξία 

απφ ηελ πξψηε ρνξήγεζε ηεο θιίκαθαο θαη άξα επεξεάδνληαη νη απνθξίζεηο ηνπ θαηά 

ηελ επαλαιεπηηθή ρνξήγεζε. Σν βαζηθφ πξφβιεκα ηεο κεζφδνπ ηεο δηρνηνκήζεσο 

(split–half method) είλαη φηη ε ζπζρέηηζε κεηαμχ ησλ ππνδηαηξέζεσλ (ππννκάδσλ) 

ηεο θιίκαθαο ζα δηαθέξνπλ θάπσο, θαζψο εμαξηψληαη απφ ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ην 

ζχλνιν ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ ρσξίδνληαη ζε δχν ππννκάδεο. Οη Carmines θαη 

Zeller παξαζέηνπλ ηελ άπνςε ηνπ Nunnally, ζχκθσλα κε ηελ νπνία είλαη 

πξνηηκφηεξν λα εθιεθζεί ε δηνξζσκέλε ζπζρέηηζε κεηαμχ ησλ φπνησλ δχν 

ππννκάδσλ κηαο θιίκαθαο σο ππνινγηζκφο ηνπ ζςνηελεζηή άλθα. Δπνκέλσο, είλαη 

πξνηηκφηεξν λα ρξεζηκνπνηεζεί ν ζςνηελεζηήρ άλθα παξά νπνηνδήπνηε άιιε κέζνδνο 

δηρνηφκεζεο. Αληίζεηα, ε κέζνδνο ησλ ελαιιαζζφκελσλ ηχπσλ θαη ηνπ ζςνηελεζηή 

άλθα παξέρνπλ άξηζηε ηερληθή ζηε κέηξεζε ηεο αμηνπηζηίαο. Ο πξαθηηθφο 

πεξηνξηζκφο ζηε ρξήζε ηεο κεζφδνπ ησλ ελαιιαζζφκελσλ ηχπσλ είλαη ε δπζθνιία λα 

θαηαζθεπαζηνχλ ελαιιαθηηθέο κνξθέο κηαο θιίκαθαο πνπ λα είλαη παξάιιειεο.
 42

 

Γηα ηνλ έιεγρν ηεο αμηνπηζηίαο ηεο θιίκαθαο ηεο μελνθνβίαο ρξεζηκνπνηνχκε ην 

ζςνηελεζηή άλθα (Cronbach’s Alpha, 1951), ν νπνίνο είλαη γλσζηφο θαη σο 

ζπληειεζηήο ηζνδπλακίαο. Ζ ζπγθεθξηκέλε κέζνδνο είλαη ε πην δηαδεδνκέλε θαη 

                                                           
41

 Μηραινπνχινπ Καίηε, ό.π., ζ. 13. 
42

 Carmines G. Edward, Zeller A. Richard, Reliability and Validity Assessment, London (Sage 

Publications), 1979, ζ. 50-51. 
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επξέσο ρξεζηκνπνηνχκελε. Δπηιέρηεθε λα ρξεζηκνπνηεζεί ν ζςνηελεζηήρ άλθα θαζψο 

πξφθεηηαη γηα έλα δείθηε αμηνπηζηίαο εζσηεξηθήο ζπλνρήο, ν νπνίνο ζπλεθηηκά ηελ 

νκνηνγέλεηα θαη ην κήθνο ηεο θιίκαθαο, παξέρνληαο κηα κέζνδν επηινγήο ησλ 

εξσηήζεσλ-κνλάδσλ πνπ ζα ζπκπεξηιεθζνχλ ζηελ θιίκαθα. 
43

   

Δπίζεο, ε επηινγή ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεζφδνπ έγηλε θαζψο ν ζςνηελεζηήρ άλθα 

ζπλδέεηαη ζηελά κε ηνλ έιεγρν ηεο αμηνπηζηίαο ηεο κεζφδνπ ηεο δηρνηφκεζεο. 

Δηδηθφηεξα, ν ζςνηελεζηήρ άλθα είλαη ίζνο κε ην κέζν φξν φισλ ησλ δπλαηψλ 

ζπληειεζηψλ δηρνηφκεζεο. Ζ ηηκή ηνπ δειαδή είλαη κνλαδηθή ππεξηεξψληαο θαη’ 

απηφ ηνλ ηξφπν ησλ δηάθνξσλ ζπληειεζηψλ ηεο κεζφδνπ δηρνηφκεζεο.
44

 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα αλαθέξνπκε φηη ππάξρεη έλαο ζεκαληηθφο πεξηνξηζκφο ζηνλ 

έιεγρν ηεο αμηνπηζηίαο ρξεζηκνπνηψληαο ηε κέζνδν ηεο δηρνηφκεζεο, θαζψο ν 

ζπληειεζηήο αμηνπηζηίαο πνπ πξνθχπηεη δελ είλαη πάληα ν ίδηνο, εμαηηίαο ησλ 

δηαθνξεηηθψλ ηξφπσλ κε ηνπο νπνίνπο ππνδηαηξνχληαη ζε νκάδεο νη εξσηήζεηο-

κνλάδεο κηαο θιίκαθαο. Έλα ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα αθνξά ζηελ πηζαλφηεηα ε 

ζπζρέηηζε κεηαμχ ηνπ πξψηνπ θαη ηνπ δεχηεξνπ κηζνχ λα είλαη δηαθνξεηηθή απφ ηε 

ζπζρέηηζε κεηαμχ ησλ άξηησλ θαη ησλ πεξηηηψλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ. Τπάξρνπλ 

κέζνδνη ππνινγηζκνχ ηεο αμηνπηζηίαο νη νπνίεο απαηηνχλ ηελ εθαξκνγή κηαο κφλν 

δνθηκαζίαο θαη παξέρνπλ έλα κνλαδηθφ ππνινγηζκφ ηεο αμηνπηζηίαο. Απηνί νη 

ζπληειεζηέο αλαθέξνληαη σο κέηξα ηεο εζσηεξηθήο ζπλνρήο. Οη Carmines θαη Zeller  

αλαθέξνπλ φηη ν ζςνηελεζηήρ άλθα πνπ πξφηεηλε ην 1951 ν Cronbach, νξίδεηαη σο 

εμήο:
45

  

]/)(1)[1/( 22

  iYNNa  

   

φπνπ: N  είλαη ην ζχλνιν ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ 

          )(2 Yi  είλαη ην άζξνηζκα ησλ δηαζπνξψλ ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ  

θαη 
2

 είλαη ε δηαζπνξά ηνπ αζξνίζκαηνο ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ (variance of the 

total composite).  
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 Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, θ.ά., ό.π., ζ. 207.  
44

 Carmines G. Edward, Zeller A. Richard, ό.π, ζ. 45.  
45

 Σηο ίδιο, ζ. 44.  
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ηελ πεξίπησζε πνπ δνπιεχνπκε κε πίλαθα ζπζρεηίζεσλ (correlation matrix) θαη 

φρη κε πίλαθα δηαθχκαλζεο (variance–covariance matrix), ν ζςνηελεζηήρ άλθα 

εθθξάδεηαη σο αθνινχζσο:  

)]1(1[ 


  

φπνπ:   είλαη  ίζν κε ησλ αξηζκφ ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ,  

θαη       είλαη ίζν κε ηνλ κέζν ησλ ελδνζπζρεηίζεσλ (mean interitem correlation).  

χκθσλα κε ηελ πξναλαθεξζείζα εμίζσζε δηαπηζηψλνπκε φηη ν ζςνηελεζηήρ άλθα 

κπνξεί λα πάξεη ηηκέο απφ 0 έσο θαη 1 παίξλνληαο απηά ηα φξηα φηαλ ν κέζνο ησλ 

ελδνζπζρεηίζεσλ (average interitem correlation) είλαη κεδέλ θαη κνλάδα αληίζηνηρα.
46

   

Όπσο έρνπκε ήδε αλαθέξεη, ν ζςνηελεζηήρ άλθα ζπλδέεηαη ζηελά κε ηελ 

αμηνπηζηία πνπ πξνθχπηεη απφ ηε κέζνδν ηεο δηρνηνκήζεσο. Δηδηθφηεξα, ν 

ζςνηελεζηήρ άλθα γηα έλαλ έιεγρν πνπ έρεη 2Ν εξσηήζεηο-κνλάδεο είλαη ίζνο κε ην 

κέζν φξν ησλ ηηκψλ ησλ ζπληειεζηψλ άιθα γηα φινπο ηνπο δπλαηνχο ζπλδπαζκνχο 

πνπ απνθηήζεθαλ γηα ηηο εξσηήζεηο-κνλάδεο κε ηε κέζνδν δηρνηφκεζεο. 

Δλαιιαθηηθά, ν ζςνηελεζηήρ άλθα κπνξεί λα εθιεθζεί σο ν κνλαδηθφο ζπλδπαζκφο 

ηεο αλακελφκελεο ζπζρέηηζεο ελφο ειέγρνπ κε ελαιιαθηηθή δνκή πνπ πεξηέρεη ηνλ 

ίδην αξηζκφ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ. Οη Carmines θαη Zeller αλαθέξνπλ φηη φπσο έρεη 

απνδείμεη ν Nunnally ην 1978, ν ζςνηελεζηήρ άλθα κπνξεί λα πξνθχςεη ζαλ ηελ 

αλακελφκελε ζπζρέηηζε κεηαμχ κηαο πξαγκαηηθήο θαη κηαο ππνζεηηθήο ελαιιαθηηθήο 

δνκήο ίδηνπ κήθνπο, ε νπνία δελ ζα θαηαζθεπαζηεί πνηέ. 
47

 

Δπίζεο, νη Carmines θαη Zeller αλαθέξνπλ φηη νη Novick and Lewis απέδεημαλ ην 

1967 φηη ν ζςνηελεζηήρ άλθα είλαη ην ρακειφηεξν φξην γηα ηελ αμηνπηζηία γηα κηα κε 

ζηαζκηζκέλε θιίκαθα κε Ν εξσηήζεηο-κνλάδεο, δει.  

   

Δίλαη ίζνο δειαδή κε ηελ αμηνπηζηία, αλ νη εξσηήζεηο-κνλάδεο είλαη παξάιιειεο 

(parallel). Δπίζεο, ε αμηνπηζηία κηαο θιίκαθαο δελ κπνξεί πνηέ λα είλαη ρακειφηεξε 

απφ ην ζςνηελεζηή άλθα αθφκα θαη αλ νη εξσηήζεηο-κνλάδεο παξεθθιίλνπλ ζεκαληηθά 

απφ ηελ πεξίπησζε ηνπ λα είλαη παξάιιειεο κεηξήζεηο. Δηδηθφηεξα, ζηηο 

πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο ν ζςνηελεζηήρ άλθα παξέρεη κηα ζπληεξεηηθή εθηίκεζε 

ελφο κέηξνπ αμηνπηζηίαο.
48
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 Σηο ίδιο, ζ. 45. 
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 Σηο ίδιο. 
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 Σηο ίδιο, ζ. 46-47. 
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Οη Carmines θαη Zeller αλαθέξνπλ φηη «ν ζςνηελεζηήρ άλθα είλαη πην δχζθνιν λα 

ππνινγηζηεί απφ φ,ηη νη ζπληειεζηέο πνπ ζηεξίδνληαη ζε άιιεο κεζφδνπο έιεγρνπ ηεο 

αμηνπηζηίαο». πλερίδνπλ, ιέγνληαο φηη ζηε κέζνδν ειέγρνπ–επαλειέγρνπ, ζηε 

κέζνδν ησλ ελαιιαζζφκελσλ ηχπσλ θαη ζηε κέζνδν ηεο δηρνηφκεζεο, είλαη 

απαξαίηεηνο ν ππνινγηζκφο κφλν κηαο ζπζρέηηζεο, πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί ν 

ππνινγηζκφο ηεο αμηνπηζηίαο. Δηδηθφηεξα, ζηε κέζνδν ειέγρνπ–επαλειέγρνπ νη 

βαζκνί γηα ηελ ίδηα νκάδα αηφκσλ θαη γηα ηελ ίδηα δνθηκαζία πνπ ρνξεγήζεθε ζε δχν 

πεξηπηψζεηο ζπζρεηίδνληαη. ηε κέζνδν ηεο δηρνηφκεζεο νη εξσηήζεηο-κνλάδεο 

ρσξίδνληαη ηπραία θαη νη βαζκνινγίεο πνπ πξνθχπηνπλ ζπζρεηίδνληαη. Αληίζεηα, ν 

ζςνηελεζηήρ άλθα εμαξηάηαη απφ ηηο κέζεο ηηκέο ησλ ελδνζπζρεηίζεσλ κεηαμχ φισλ 

ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ. Δπίζεο, είλαη ζεκαληηθφ λα γίλεη θαηαλνεηφ φηη ν 

ζςνηελεζηήρ άλθα έρεη ηελ ίδηα ινγηθή απφ ηηο ζπζρεηίζεηο πνπ πξνθχπηνπλ θαη κέζσ 

ησλ άιισλ κεζφδσλ.
49

  

Απηφ κπνξεί λα γίλεη πην εχθνια θαηαλνεηφ αλ ζθεθηεί θαλείο θάπνηεο 

επηπξφζζεηεο ηδηφηεηεο ησλ παξάιιεισλ κεηξήζεσλ. Δηδηθφηεξα: 

1. Οη αλακελφκελεο (κέζεο) ηηκέο ησλ παξάιιεισλ κεηξήζεσλ είλαη ίζεο:  

)()( 'XEXE   

2. Οη παξαηεξνχκελεο δηαθπκάλζεηο ησλ βαζκψλ (score variance) ησλ 

παξάιιεισλ κεηξήζεσλ είλαη ίζεο: ΄22

    

3. Οη ελδνζπζρεηίζεηο αλάκεζα ζηηο παξάιιειεο κεηξήζεηο είλαη ίζεο απφ δεχγνο 

ζε δεχγνο: x΄x΄xx΄́xx΄    

4. Οη ζπζρεηίζεηο ησλ παξάιιεισλ κεηξήζεσλ κε άιιεο κεηαβιεηέο είλαη ίζεο: 

       x΄́ yx΄yxy΄    

Απηέο νη ηδηφηεηεο ππνδεηθλχνπλ φηη δελ ππάξρνπλ ζπζηεκαηηθέο δηαθνξέο κεηαμχ 

ησλ παξάιιεισλ κεηξήζεσλ. Αληίζεηα, δηαθέξνπλ κεηαμχ ηνπο κφλν εμαηηίαο ηνπ 

ηπραίνπ ζθάικαηνο θαη επεηδή είλαη εληειψο επκεηάβιεηεο. Δπηπιένλ, εθφζνλ νη 

παξάιιειεο κεηξήζεηο έρνπλ ίζεο ελδνζπζρεηίζεηο, ε κέζε ηηκή ησλ 

ελδνζπζρεηίζεσλ είλαη απιά ίζε κε ηε ζπζρέηηζε αλάκεζα ζε νπνηνδήπνηε ηπραίν 

δεπγάξη ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ. Γειαδή, αλ νη εξσηήζεηο-κνλάδεο είλαη 

πξαγκαηηθά παξάιιειεο, ε κέζε ηηκή ησλ ελδνζπζρεηίζεσλ ππνινγίδεη επαθξηβψο 
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φιεο ηηο ζπζρεηίζεηο ζηνλ πίλαθα ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ. Δπίζεο, 

ρξεζηκνπνηψληαο ηε κέζε ζπζρέηηζε ζηνλ ππνινγηζκφ ηνπ ζςνηελεζηή άλθα, 

ππνινγίδεηαη αθξηβψο ην ίδην κε απηφ πνπ ππνινγίζακε κε ηελ απιή ζπζρέηηζε 

κεηαμχ ησλ παξάιιεισλ κεηξήζεσλ.
50

 

Κιείλνληαο ηελ ζεσξεηηθή πξνζέγγηζε γηα ηνλ ζςνηελεζηή άλθα, νη Carmines θαη 

Zeller αλαθέξνπλ φηη πξφθεηηαη γηα κηα γελίθεπζε ηνπ ζπληειεζηή πνπ εηζήγαγαλ νη 

Kuder θαη Richardson ην 1937, πξνθεηκέλνπ λα ππνινγίζνπλ ηελ αμηνπηζηία 

θιηκάθσλ δησλπκηθψλ εξσηεκαηνινγίσλ (Ναη/ Όρη). Οη εξσηήζεηο-κνλάδεο δηρνηφκνη 

βαζκνινγνχληαη κε κνλάδα ή κεδέλ, θαζψο εμαξηψληαη απφ ην αλ ν απνθξηλφκελνο 

πνπ κεηέρεη ζηελ κειέηε θαηέρεη ην ζπγθεθξηκέλν ραξαθηεξηζηηθφ ή φρη. 

Πξνθεηκέλνπ λα πξνζδηνξηζηεί ε αμηνπηζηία θιηκάθσλ πνπ πεξηέρνπλ εξσηήζεηο-

κνλάδεο δηρνηφκνπο, ρξεζηκνπνηείηαη ν αθφινπζνο ηχπνο ησλ Kuder θαη Richardson 

20, ν νπνίνο είλαη γλσζηφο θαη σο ΚR20: 

]/1)[1/(20 2

piqiKR   

φπνπ Ν είλαη ν αξηζκφο ησλ δηρνηφκσλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ,  pi είλαη ε αλαινγία 

(proportion) απηψλ πνπ απάληεζαλ ζεηηθά ζηηο i
th

 εξσηήζεηο-κνλάδεο, qi είλαη ίζν κε 

ην ip1  θαη ην 2

  είλαη ίζν κε ηε δηαθχκαλζε ηνπ ζπλνιηθνχ ζπλζέηνπ (variance of 

total composite). Δθφζνλ ν ΚR20 είλαη κηα εηδηθή πεξίπησζε ηνπ ζςνηελεζηή άλθα, 

έρεη ηελ ίδηα εξκελεία κε ηνλ ζςνηελεζηή  άλθα. Γειαδή, είλαη έλαο ππνινγηζκφο ηεο 

αλακελφκελεο ζπζρέηηζεο κεηαμχ ελφο ειέγρνπ κε ππνζεηηθή ελαιιαθηηθή κνξθή πνπ 

πεξηέρεη ηνλ ίδην αξηζκφ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ.
51

 

Υξεζηκνπνηψληαο ην παξάδεηγκα ηεο θιίκαθαο ηεο μελνθνβίαο, ζα αλαθεξζνχκε 

ζηνλ έιεγρν ηεο αμηνπηζηίαο κε ηε κέζνδν ηνπ ζςνηελεζηή άλθα. Καηά ηελ αλάιπζε 

απφ ην ππφδεηγκα (Ν=307), εμαηξέζεθαλ 28 πεξηπηψζεηο ιφγσ ειιεηπνπζψλ ηηκψλ. 

Άξα ζηελ αλάιπζε ζπκκεηείραλ κφλν πιήξσο νξηζκέλα δηαλχζκαηα κεηαβιεηψλ. 

(Τπελζπκίδνπκε φηη νη ηηκέο ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ έρνπλ αλαδηαηαρζεί). 
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ΠΙΝΑΚΑ 2.1 πλνιηθά ζηαηηζηηθά κέηξα ησλ 18 εξσηήζεσλ-κνλάδσλ 

 

Δξσηήζεηο-κνλάδεο Γηνξζσκέλεο 

ζπλνιηθέο 

ζπζρεηίζεηο 

κνλάδαο* 

Ο 

ζςνηελεζηήρ 

άλθα εάλ ε 

κνλάδα 

δηαγξαθεί** 

1. Μφλν ζαο ηνπξίζηεο είλαη θαιφ λα έξρνληαη νη μέλνη.  0,618 0,803 

2. Πξέπεη λα θιείζνπκε ηα ζχλνξα καο ζηνπο μέλνπο πνπ 

έξρνληαη εδψ γηα λα εξγαζηνχλ. 

0,605 0,804 

3. Πξέπεη λα δηεπθνιχλνπκε ηνπο μέλνπο πνπ ζέινπλ λα 

εγθαηαζηαζνχλ ζηνλ ηφπν καο. 

0,572 0,807 

4. Οη μέλνη πνπ εξγάδνληαη ζηε ρψξα καο βιάπηνπλ ηελ 

νηθνλνκία. 

0,558 0,808 

5. Οη μέλνη πνπ δνπλ ζηελ ρψξα καο πξέπεη λα έρνπλ ηα ίδηα 

δηθαηψκαηα κε καο. 

0,509 0,810 

6. Πξέπεη λα δνζεί άδεηα παξακνλήο θαη άδεηα εξγαζίαο ζηνπο 

μέλνπο πνπ ζέινπλ λα δήζνπλ εδψ 

0,467 0,813 

7. Γε ζα δνχιεπα πνηέ γηα έλαλ μέλν. 0,477 0,813 

8. Σν θξάηνο  πξέπεη λα θάλεη πξνγξάκκαηα επηκφξθσζεο γηα 

λα βνεζήζεη ηνπο μέλνπο πνπ δνπλ ζηε ρψξα καο. 

0,457 0,814 

9. Οη μέλνη πξέπεη λα ακείβνληαη ιηγφηεξν απφ εκάο αθφκα θαη 

αλ θάλνπκε ηελ ίδηα δνπιεηά.   

0,453 0,814 

10. Πξέπεη λα δεκηνπξγήζνπκε ηκήκαηα ππνδνρήο ζηα 

ζρνιεία καο γηα ηα παηδηά ησλ μέλσλ  

0,437 0,815 

11. Γελ ζα παληξεπφκνπλα  πνηέ έλαλ μέλν. 0,440 0,815 

12. Οη ηνπηθέο αξρέο πξέπεη λα νξγαλψλνπλ εθδειψζεηο γηα λα 

γλσξηζηνχκε κε ηνπο μέλνπο πνπ δνχλε θαη εξγάδνληαη εδψ. 

0,416 0,816 

13. Οη μέλνη ζηε ρψξα καο απμάλνπλ ηελ αλεξγία γηα ηνπο 

Έιιελεο. 

0,364 0,819 

14. Όζν πεξηζζφηεξν μέλνη έξρνληαη ηφζν πέθηνπλ ηα 

κεξνθάκαηα. 

0,347 0,820 

15. Σα παηδηά ησλ μέλσλ πξέπεη λα πεγαίλνπλ ζηα ίδηα ζρνιεία 

κε ηα δηθά καο παηδηά. 

0,311 0,821 

16. Όπσο νη Έιιελεο έηζη θαη νη μέλνη κπνξεί λα είλαη «θαινί» 

θαη «θαθνί».  

0,335 0,821 

17. Οη μέλνη πνπ δνπλ ζηελ ρψξα καο, καο έδσζαλ ηελ 

επθαηξία λα γλσξίζνπκε θαηλνχξγηνπο ιανχο. 

0,252 0,826 

18. Πνιινί απφ ηνπο μέλνπο πνπ δνπλ ζηε ρψξα καο 

επζχλνληαη γηα ηελ αχμεζε ηεο εγθιεκαηηθφηεηαο. 

-0,316 0,846 

*Δίλαη ε ζπζρέηηζε κεηαμχ ηνπ βαζκνχ ηεο κνλάδαο θαη ησλ βαζκψλ ηεο θιίκαθαο πνπ έρνπλ 

ππνινγηζηεί απφ ηηο ππφινηπεο εξσηήζεηο-κνλάδεο.  

**Γηα θάζε κνλάδα, ν ζςνηελεζηήρ άλθα (Cronbach’s a) ππνινγίδεηαη απφ ηηο άιιεο κνλάδεο ζηελ 

θιίκαθα.   

Πηγή: Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, Σζάξηαο Πάξηο, Γηαλλεζνπνχινπ Μαξία, Καθεηδήο Παλαγηψηεο, 

Μαλψινγινπ Δπδνθία, Μακεδονία και Βαλκάνια Ξενοθοβία και Ανάπηςξη, Αζήλα (ΔΚΚΔ- 

Αιεμάλδξεηα), 1998. Τπφδεηγκα 307 πεξηπηψζεσλ επηιεγκέλσλ ηπραία απφ ηα πξσηνγελή δεδνκέλα 

ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο.  
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ΠΙΝΑΚΑ 2.2 πλνιηθά ζηαηηζηηθά κέηξα ησλ 17 εξσηήζεσλ-κνλάδσλ  

 

Δξσηήζεηο-κνλάδεο Γηνξζσκέλεο 

ζπλνιηθέο 

ζπζρεηίζεηο 

κνλάδαο* 

Ο 

ζςνηελεζηήρ 

άλθα εάλ ε 

κνλάδα 

δηαγξαθεί** 

1. Μφλν ζαο ηνπξίζηεο είλαη θαιφ λα έξρνληαη νη μέλνη. 0,6333 0,8284 

2. Πξέπεη λα θιείζνπκε ηα ζχλνξα καο ζηνπο μέλνπο πνπ 

έξρνληαη εδψ γηα λα εξγαζηνχλ. 

0,6157 0,8292 

3. Πξέπεη λα δηεπθνιχλνπκε ηνπο μέλνπο πνπ ζέινπλ λα 

εγθαηαζηαζνχλ ζηνλ ηφπν καο.  

0,5755 0,8321 

4. Οη μέλνη πνπ εξγάδνληαη ζηε ρψξα καο βιάπηνπλ ηελ 

νηθνλνκία. 

0,5758 0,8322 

5. Οη μέλνη πνπ δνπλ ζηελ ρψξα καο πξέπεη λα έρνπλ ηα ίδηα 

δηθαηψκαηα κε καο. 

0,5171 0,8351 

6. Πξέπεη λα δνζεί άδεηα παξακνλήο θαη άδεηα εξγαζίαο 

ζηνπο μέλνπο πνπ ζέινπλ λα δήζνπλ εδψ. 

0,4754 0,8374 

7. Σν θξάηνο  πξέπεη λα θάλεη πξνγξάκκαηα επηκφξθσζεο γηα 

λα βνεζήζεη ηνπο μέλνπο πνπ δνπλ ζηε ρψξα καο. 

0,4607 0,8381 

8. Γε ζα δνχιεπα πνηέ γηα έλαλ μέλν. 0,4646 0,8382 

9. Οη μέλνη πξέπεη λα ακείβνληαη ιηγφηεξν απφ εκάο αθφκα 

θαη αλ θάλνπκε ηελ ίδηα δνπιεηά.   

0,4572 0,8383 

10. Γελ ζα παληξεπφκνπλα  πνηέ έλαλ μέλν. 0,4436 0,8395 

11. Οη ηνπηθέο αξρέο πξέπεη λα νξγαλψλνπλ εθδειψζεηο γηα 

λα γλσξηζηνχκε κε ηνπο μέλνπο πνπ δνχλε θαη εξγάδνληαη 

εδψ. 

0,4154 0,8403 

12. Οη μέλνη ζηε ρψξα καο απμάλνπλ ηελ αλεξγία γηα ηνπο 

Έιιελεο. 

0,3976 0,8416 

13. Όζν πεξηζζφηεξν μέλνη έξρνληαη ηφζν πέθηνπλ ηα 

κεξνθάκαηα. 

0,3690 0,8428 

14. Πξέπεη λα δεκηνπξγήζνπκε ηκήκαηα ππνδνρήο ζηα 

ζρνιεία καο γηα ηα παηδηά ησλ μέλσλ.  

0,3020 0,8448 

15. Σα παηδηά ησλ μέλσλ πξέπεη λα πεγαίλνπλ ζηα ίδηα 

ζρνιεία κε ηα δηθά καο παηδηά. 

0,3020 0,8448 

16. Όπσο νη Έιιελεο έηζη θαη νη μέλνη κπνξεί λα είλαη 

«θαινί» θαη «θαθνί».  

0,3387 0,8438 

17. Οη μέλνη πνπ δνπλ ζηελ ρψξα καο, καο έδσζαλ ηελ 

επθαηξία λα γλσξίζνπκε θαηλνχξγηνπο ιανχο. 

0,2441 0,8493 

*Δίλαη ε ζπζρέηηζε κεηαμχ ηνπ βαζκνχ ηεο κνλάδαο θαη ησλ βαζκψλ ηεο θιίκαθαο πνπ έρνπλ 

ππνινγηζηεί απφ ηηο ππφινηπεο εξσηήζεηο-κνλάδεο.  

**Γηα θάζε κνλάδα, ν ζςνηελεζηήρ άλθα (Cronbach’s a) ππνινγίδεηαη απφ ηηο άιιεο κνλάδεο ζηελ 

θιίκαθα.   

Πηγή: Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, Σζάξηαο Πάξηο, Γηαλλεζνπνχινπ Μαξία, Καθεηδήο Παλαγηψηεο, 

Μαλψινγινπ Δπδνθία, Μακεδονία και Βαλκάνια Ξενοθοβία και Ανάπηςξη, Αζήλα (ΔΚΚΔ- 

Αιεμάλδξεηα), 1998. Τπφδεηγκα 307 πεξηπηψζεσλ επηιεγκέλσλ ηπραία απφ ηα πξσηνγελή δεδνκέλα 

ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο. 

 



 

 

40 

Καηά ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ ζςνηελεζηή άλθα βξέζεθε φηη ήηαλ ίζνο κε 0,825 

γεγνλφο πνπ θαηαδεηθλχεη είλαη φηη ε θιίκαθα ηεο μελνθνβίαο είλαη κηα αμηφπηζηε 

θιίκαθα (βι. Πίλαθα 2.1). Δηδηθφηεξα, κεηά ηελ αλάιπζε ησλ 18 εξσηήζεσλ-

κνλάδσλ πνπ ζπγθξνηνχλ ηελ θιίκαθα, παξαηεξήζεθε φηη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ηνπ 

ζπλφινπ ηεο θιίκαθαο θαη θάζε ελφο εξσηήκαηνο-κνλάδνο μερσξηζηά θπκαίλνληαη 

απφ 0,252 έσο 0,618. Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεηψζνπκε φηη ε ηηκή ηνπ ζςνηελεζηή 

άλθα εμαξηάηαη απφ ην κέζν φξν ησλ ελδν-ζπζρεηίζεσλ θαη ηνπ αξηζκνχ ησλ 

εξσηήζεσλ-κνλάδσλ ηεο θιίκαθαο.
52

 Δηδηθφηεξα, ε αχμεζε ηεο κέζεο ζπζρέηηζεο 

αλάκεζα ζηηο εξσηήζεηο-κνλάδεο θαη ε αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ εξσηήζεσλ-

κνλάδσλ ζπληεινχλ ζηελ αχμεζε θαη ηνπ ζςνηελεζηή άλθα.
53

 Απηφ επίζεο πνπ 

παξαηεξήζεθε, είλαη φηη κφλν ε εξψηεζε-κνλάδα 2 «πνιινί απφ ηνπο μέλνπο πνπ 

δνπλ ζηε ρψξα καο επζχλνληαη γηα ηελ αχμεζε ηεο εγθιεκαηηθφηεηαο» αλ δηαγξαθεί 

απμάλεη ειαθξψο ηνλ ζςνηελεζηή άλθα (βι. Πίλαθα 2.1). Αο ζεκεησζεί φηη νη 

εξσηήζεηο-κνλάδεο ηεο θιίκαθαο παξνπζηάδνληαη ζηνπο Πίλαθεο 2.1 θαη 2.2 κε 

θζίλνπζα ζεηξά, ζχκθσλα κε ηελ ηηκή ησλ δηνξζσκέλσλ ζπλνιηθψλ ζπζρεηίζεσλ.  

Σν επφκελν βήκα ινηπφλ πνπ πξέπεη λα γίλεη, είλαη ν ππνινγηζκφο εθ λένπ ηνπ 

ζςνηελεζηή άλθα, ρσξίο ηελ εξψηεζε-κνλάδα 2, ε νπνία πηζαλά λα δεκηνπξγεί 

πξνβιήκαηα ζηελ εζσηεξηθή ζπλνρή ηεο θιίκαθαο. Μεηά ηελ αλάιπζε ησλ 17 πιένλ 

εξσηήζεσλ-κνλάδσλ, ε ζπλνιηθή αμηνπηζηία ηεο θιίκαθαο είλαη 0,8465. Οη 

ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ηνπ ζπλφινπ ηεο θιίκαθαο θαη θαζεκίαο εξψηεζεο-κνλάδαο 

μερσξηζηά θπκαίλνληαη απφ 0,244 έσο 0,633 (βι. Πίλαθα 2.2). 

Παξφια απηά, ε ζπγθεθξηκέλε εξψηεζε-κνλάδα δε δηαγξάθεθε απφ ηελ ηειηθή 

θιίκαθα, θαζψο γηα ηνλ έιεγρν ηεο αμηνπηζηίαο ηεο θιίκαθαο ηεο μελνθνβίαο έρεη 

ρξεζηκνπνηεζεί κφλν έλα ππφδεηγκα απφ ην ζπλνιηθφ δείγκα ηεο έξεπλαο, γεγνλφο 

πνπ θαίλεηαη λα επεξεάδεη ηελ αλάιπζε ηεο αμηνπηζηίαο. χκθσλα κε ηα 

δεκνζηεπκέλα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο, βξέζεθε φηη κφλν ε εξψηεζε-κνλάδα 3 

«φπσο νη Έιιελεο έηζη θαη νη μέλνη κπνξεί λα είλαη “θαινί” θαη “θαθνί”», δεκηνπξγεί 

πξφβιεκα ζηελ εζσηεξηθή ζπλνρή ηεο θιίκαθαο θαη σο εθ ηνχηνπ δε 

ζπκπεξηιήθζεθε ζηελ ηειηθή θιίκαθα.  

Απηφ πνπ παξαηεξείηαη είλαη φηη ν έιεγρνο ηεο αμηνπηζηίαο κε ην ζςνηελεζηή  άλθα 

επεξεάδεηαη απφ ηελ επηινγή ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ πνπ ζα ζπγθξνηήζνπλ ηελ 
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ηειηθή θιίκαθα. χκθσλα κε ηε ζεσξία, ε αχμεζε ησλ κέζσλ ζπζρεηίζεσλ ησλ 

εξσηήζεσλ-κνλάδσλ ζπληεινχλ θαη ζηελ αχμεζε ηνπ ζςνηελεζηή άλθα. Απηφ δε 

ζεκαίλεη φηη ε πξνζζήθε πεξηζζφηεξσλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ ζηελ θιίκαθα πνπ δελ 

ζα ζπλεηζθέξνπλ ζηε κείσζε ησλ ελδν-ζπζρεηίζεσλ ζα ζπκβάιινπλ θαη ζηελ 

αχμεζε ηεο αμηνπηζηίαο ηεο θιίκαθαο. Ζ πξνζζήθε εξσηήζεσλ-κνλάδσλ ζηελ 

θιίκαθα κπνξεί λα απμάλεη ηελ αμηνπηζηία κηαο θιίκαθαο αιιά ππάξρνπλ θαη 

ζπγθεθξηκέλνη πεξηνξηζκνί ζ’ απηή ηε δηαδηθαζία.
54

   

Δπνκέλσο, ε θιίκαθα ηεο μελνθνβίαο απνδεηθλχεηαη αμηφπηζηε θιίκαθα κε ην 

ζςνηελεζηή άλθα λα ηζνχηαη κε 0,825 γηα ην ζχλνιν ησλ 18 εξσηήζεσλ-κνλάδσλ. 

Βεβαίσο ζε έλα πξαγκαηηθφ πξφβιεκα ε εξψηεζε-κνλάδα γηα ηελ νπνία ν 

ζπληειεζηήο ζα απμεζεί απφ 0,825 ζε 0,8465 ζα πξέπεη λα δηαγξαθεί γηα λα δψζεη 

κεγαιχηεξε αμηνπηζηία ζηελ θιίκαθα.  

Σν εξψηεκα πνπ ηίζεηαη είλαη αλ ππάξρεη θάπνην ηθαλνπνηεηηθφ επίπεδν 

αμηνπηζηίαο. Γπζηπρψο, είλαη δχζθνιν λα θαζνξηζηεί έλαο κφλν θαλφλαο, ν νπνίνο ζα 

εθαξκφδεηαη ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο. Παξφια απηά, ν γεληθφο εκπεηξηθφο θαλφλαο 

πνπ εθαξκφδεηαη γηα ηελ αμηνπηζηία κηαο θιίκαθαο Likert είλαη ν ζπληειεζηήο λα κελ 

έρεη ηηκή θάησ απφ 0,80 γηα επξέσο ρξεζηκνπνηνχκελεο θιίκαθεο θαζψο ζ’ απηφ ην 

επίπεδν παξαηεξείηαη κηθξή εμαζζέλεζε ησλ ζπζρεηίζεσλ απφ ηπραία ζθάικαηα ησλ 

κεηξήζεσλ (random measurement error).
55
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 3 Διέγρνληαο ηελ εγθπξόηεηα ηεο θιίκαθαο Likert 

 

Κάζε θιίκαθα ζηάζεσλ, αθνχ θαηαζθεπαζηεί θαη ειεγρζεί φηη είλαη αμηφπηζηε πξέπεη 

λα ειεγρζεί θαη γηα ηελ εγθπξφηεηά (validity) ηεο. Μία θιίκαθα είλαη έγθπξε φηαλ 

επηηπγράλεη λα κεηξήζεη ην ραξαθηεξηζηηθφ, δειαδή ηε ζηάζε γηα ηελ νπνία 

θαηαζθεπάζηεθε, ψζηε λα κπνξνχκε ζεσξήζνπκε φηη νη δηαθνξέο κεηαμχ ησλ 

βαζκψλ ησλ εξσηψκελσλ αληηπξνζσπεχνπλ πξαγκαηηθέο δηαθνξέο γηα ην ππφ έξεπλα 

ραξαθηεξηζηηθφ, δειαδή ηε ζηάζε.
56

   

Θα πξέπεη λα ζεκεηψζνπκε φηη κηα θιίκαθα κπνξεί λα είλαη έγθπξε γηα ηε 

κέηξεζε ελφο κφλν ραξαθηεξηζηηθνχ θαη κε έγθπξε γηα ηε κέηξεζε άιισλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ. Ζ εγθπξφηεηα ζρεηίδεηαη κε ην εξγαιείν κέηξεζεο, ην νπνίν 

ζπλδέεηαη άκεζα κε ην ζθνπφ γηα ηνλ νπνίν θαηαζθεπάδεηαη ε θιίκαθα. 

Ζ κέηξεζε ηεο εγθπξφηεηαο είλαη πνιχπινθε θαη ππάξρνπλ δηαθνξεηηθά είδε 

εγθπξφηεηαο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηηο θνηλσληθέο επηζηήκεο. ηε βηβιηνγξαθία 

αλαθέξνληαη ηέζζεξηο πξνζεγγίζεηο γηα ηελ εγθπξφηεηα. Ζ «νλνκαζηηθή» ή 

«θαηλνκεληθή» εγθπξφηεηα (face validity), ε εγθπξφηεηα πεξηερνκέλνπ (content 

validity), ε εγθπξφηεηα πξνβιέςεσο (predictive validity), ε ζπληξέρνπζα εγθπξφηεηα 

(concurrent validity) θαη ε εγθπξφηεηα θαηαζθεπήο ηεο ελλνίαο (construct validity). 

Έλαο ηχπνο εγθπξφηεηαο θαηαζθεπήο ηεο ελλνίαο είλαη θαη ε δηαθξίλνπζα 

εγθπξφηεηα (discriminate validity).  

Οη πξναλαθεξζέληεο ηχπνη εγθπξφηεηαο ρξεζηκνπνηνχλ θάπσο δηαθνξεηηθέο 

κεζφδνπο γηα λα απνηηκήζνπλ ην βαζκφ θαηά ηνλ νπνίν κηα θιίκαθα κεηξά απηφ γηα 

ην νπνίν θαηαζθεπάζηεθε. Δπίζεο, θάζε ηχπνο εγθπξφηεηαο ραξαθηεξίδεηαη απφ 

δηαθνξεηηθφ λφεκα, ρξήζεηο θαη πεξηνξηζκνχο.  

Γηα ηελ εμέηαζε ηεο εγθπξφηεηαο ηεο θιίκαθαο ηεο μελνθνβίαο ρξεζηκνπνηήζεθε 

ε εγθπξφηεηα θαηαζθεπήο ηεο ελλνίαο. Οη Carmines θαη Zeller αλαθέξνπλ φηη ε 

εγθπξφηεηα πεξηερνκέλνπ θαη ε θαηλνκεληθή εγθπξφηεηα έρνπλ πεξηνξηζκέλε 

ρξεζηκφηεηα ζηελ εμέηαζε ηεο εγθπξφηεηαο εκπεηξηθψλ εξγαιείσλ, ηα νπνία 

ρξεζηκνπνηνχληαη ζηηο θνηλσληθέο επηζηήκεο γηα ηε κέηξεζε ζεσξεηηθψλ θπξίσο 

ελλνηψλ. πλερίδνληαο, παξαζέηνπλ ηελ άπνςε ησλ Cronbach θαη Meehl, νη νπνίνη 

παξαηεξνχλ φηη «ε εγθπξφηεηα θαηαζθεπήο ηεο ελλνίαο πξέπεη λα δηεξεπλάηαη φηαλ 
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ην θξηηήξην ή ε νιφηεηα ηνπ πεξηερνκέλνπ εθιακβάλνληαη σο πιήξσο αλεπαξθή γηα 

λα θαζνξίζνπλ ηελ πνηφηεηα ηνπ ραξαθηεξηζηηθνχ, ην νπνίν κεηξάηαη».
57

 

Ο έιεγρνο ηεο εγθπξφηεηαο θαηαζθεπήο ηεο ελλνίαο πεξηιακβάλεη ηξία βαζηθά 

βήκαηα. Πξψηνλ, ζα πξέπεη λα θαζνξηζηεί ε ζεσξεηηθή ζρέζε κεηαμχ ησλ ίδησλ ησλ 

ελλνηψλ. Γεχηεξνλ, πξέπεη λα εμεηαζηεί ε εκπεηξηθή ζρέζε κεηαμχ ησλ κεηξήζεσλ 

θαη ησλ ελλνηψλ. Σξίηνλ, νη εκπεηξηθέο απνδείμεηο πξέπεη λα εξκελεπζνχλ αλαθνξηθά 

κε ην πψο απνζαθελίδεηαη ε εγθπξφηεηα θαηαζθεπήο ηεο ελλνίαο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

εξγαιείνπ κέηξεζεο.
58

 

Ζ εγθπξφηεηα θαηαζθεπήο ηεο ελλνίαο αλαπηχρζεθε απφ ηνπο Cronbach θαη Meehl 

ην 1955, ζην πιαίζην κηαο πξνζπάζεηαο λα αμηνινγεζεί ε πιεζψξα ςπρνκεηξηθψλ 

εξγαιείσλ πνπ αλαπηχρζεθαλ θαηά ηε δηάξθεηα θαη κεηά ην ηέινο ηνπ δεχηεξνπ 

παγθφζκηνπ πφιεκνπ.
59

 Οη Carmines θαη Zeller παξαζέηνπλ ηε ζεσξία πνπ αλέπηπμαλ 

νη Cronbach θαη Meehl, ζχκθσλα κε ηελ νπνία «έλαο εξεπλεηήο γηα λα ηζρπξηζηεί φηη 

νη κεηξήζεηο ηνπ ραξαθηεξίδνληαη απφ εγθπξφηεηα θαηαζθεπήο ηεο ελλνίαο, ζα 

πξέπεη λα έρεη αλαπηχμεη έλα ζεσξεηηθφ δίθηπν (theoretical network) γηα απηέο». Χο 

ζεσξεηηθφ δίθηπν, νη ζπγγξαθείο ελλννχλ φηη ν εξεπλεηήο ζα πξέπεη λα είλαη ζε ζέζε 

λα απνζαθελίδεη ην ζεσξεηηθφ αιιά θαη ην εκπεηξηθφ πιαίζην ζην νπνίν θηλείηαη ε 

έξεπλά ηνπ, θαζψο θαη ηε ζχλδεζε απηψλ ησλ δχν, γεγνλφο πνπ απνηειεί ηελ 

πεκπηνπζία ηεο εγθπξφηεηαο. Σν ζεσξεηηθφ δίθηπν απνηειείηαη απφ έλαλ αξηζκφ 

ζεσξεηηθψλ αξρψλ, φπσο γηα παξάδεηγκα ε πξνζζήθε λέσλ ζεκείσλ ζηε ζεσξία πνπ 

θαηαδεηθλχνληαη απφ ηηο παξαηεξήζεηο. Υσξίο ηελ χπαξμε ηνπ ζεσξεηηθνχ δηθηχνπ, 

είλαη αδχλαηνλ λα γεληθεπηνχλ ζεσξεηηθέο πξνβιέςεηο, νη νπνίεο νδεγνχλ θαηεπζείαλ 

ζε εκπεηξηθνχο ειέγρνπο πνπ πεξηιακβάλνπλ κεηξήζεηο ηεο έλλνηαο. Απηφ δε ζα 

πξέπεη λα νδεγήζεη ζηελ εζθαικέλε αληίιεςε φηη κφλν επηζηήκεο πνπ δηαζέηνπλ 

πιήξσο αλεπηπγκέλεο ζεσξίεο είλαη ζρεηηθέο κε ηελ εγθπξφηεηα θαηαζθεπήο ηεο 

ελλνίαο.
60

   

Οη Carmines θαη Zeller αλαθέξνπλ φηη, ζχκθσλα κε ηνπο Cronbach θαη Meehl, «ε 

ινγηθή ηεο εγθπξφηεηαο θαηαζθεπήο ηεο ελλνίαο ζρεηίδεηαη κε ην αλ ε έλλνηα είλαη 

πνιχ θαιά ζπζηεκαηνπνηεκέλε ή φρη, αλ ρξεζηκνπνηείηαη ζε πνιχπινθεο ζεσξίεο ή 

ζε νξηζκέλα κφλν δεηήκαηα ή αλ ρξεζηκνπνηείηαη ζε απφιπηα δεηήκαηα ή πξνηάζεηο 
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πηζαλνηήησλ». Απηφ πνπ απαηηείηαη είλαη λα κπνξεί θάπνηνο λα αλαπηχμεη πνιιέο 

ζεσξεηηθέο ππνζέζεηο πνπ λα πεξηιακβάλνπλ ηελ ζπγθεθξηκέλε έλλνηα. Βέβαηα, ε 

χπαξμε ελφο θαινχ ζεσξεηηθνχ δηθηχνπ νδεγεί θαη ζε πην απζηεξή θαη απαηηεηηθή 

αμηνιφγεζε ηεο εγθπξφηεηαο ηεο θαηαζθεπήο ηεο ελλνίαο ηνπ εκπεηξηθνχ εξγαιείνπ 

κέηξεζεο. 
61

 

Γηα ηελ θιίκαθα ηεο μελνθνβίαο, ε εγθπξφηεηα ηεο νπνίαο ζα ειεγρζεί κέζσ ηεο  

εγθπξφηεηαο θαηαζθεπήο ηεο ελλνίαο, ππάξρεη έλα ηζρπξφ ζεσξεηηθφ δίθηπν. Έρνπλ 

πινπνηεζεί πνιιέο εκπεηξηθέο θνηλσληθέο έξεπλεο γηα ηελ πξνζέγγηζε ηνπ 

θαηλνκέλνπ ηεο μελνθνβίαο. Ζ δηεξεχλεζε μελνθνβηθψλ ζηάζεσλ θαη αληηιήςεσλ 

εκθαλίδεη κεγάιν ελδηαθέξνλ κεηά ηελ θαηάξξεπζε ησλ θαζεζηψησλ ππαξθηνχ 

ζνζηαιηζκνχ θαη ηελ αχμεζε ησλ κεηαλαζηεπηηθψλ εηζξνψλ ζε ρψξεο ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ θξίζε ηνπ θνηλσληθνχ θξάηνπο πξφλνηαο 

πνπ επεξεάδεη ηηο ηζνξξνπίεο ηνπ θνηλσληθνχ ηζηνχ. Δπίζεο, ππάξρεη ζεκαληηθή 

βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε ζεσξεηηθψλ πξνζεγγίζεσλ ηεο μελνθνβίαο γηα ηελ 

Διιάδα θαη εηδηθφηεξα γηα ηελ πεξηνρή ηεο Μαθεδνλίαο θαη ησλ Βαιθαλίσλ. 

Τπάξρνπλ ζεσξίεο ζρεηηθέο κε ηελ εζληθηζηηθή «εληξνπία», ηε ζεκαζία ησλ ζπλφξσλ 

ζηελ εζληθή ηαπηφηεηα κηαο ρψξαο θαζψο θαη ζεσξίεο πεξί εζλνθεληξηζκνχ πνπ 

επεξεάδνπλ ηελ αλάπηπμε μελνθνβηθψλ ζηάζεσλ θαη αληηιήςεσλ.
62

   

Ζ έληαζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο μελνθνβίαο επεξεάδεη ζε ζεκαληηθφ βαζκφ ηελ 

πνιηηηθή ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, ε νπνία πεξηέιαβε ζηελ αηδέληα ηεο ην πξφβιεκα 

«ξαηζηζκφο θαη μελνθνβία» απφ ην 1986. Δπίζεο, θαζηεξψλνληαη ηαθηηθέο κεηξήζεηο 

ηεο θνηλήο γλψκεο γηα ην πξφβιεκα ηεο μελνθνβίαο, ζην πιαίζην ησλ εξεπλψλ ηνπ 

Δπξσβαξφκεηξνπ.
63

  

ην πιαίζην ησλ εξεπλψλ πνπ πινπνηνχληαη ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε, 

αλαπηχζζεηαη θαη ε εκπεηξηθή έξεπλα γηα δηεξεχλεζε δεηεκάησλ μελνθνβίαο θαη 

αλάπηπμεο ζηε Μαθεδνλία θαη ζηα Βαιθάληα. Σν ζεσξεηηθφ δίθηπν ζην νπνίν 

αλαπηχζζεηαη ε κειέηε ζηεξίδεηαη ζε θνηλσληνινγηθέο θαη πνιηηηθέο παξακέηξνπο 

θαη αθνξά δεηήκαηα ζρεηηθά κε ηελ αίζζεζε πεξί «ππεξβνιηθνχ πιήζνπο» ησλ 

μέλσλ, ζηελ ηδέα πεξί νξίνπ «αλνρήο», ζηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ «άιινπ» κέζσ ηεο 

εηεξφηεηαο θαη ηεο δφκεζεο ηεο ηαπηφηεηαο εθηφο ηνπ εζληθνχ ζηνηρείνπ ηεο 

εζληθφηεηαο, ζηελ έλλνηα ηεο ζξεζθείαο θαη ζηελ αλνρή ζηνλ άιιν. ηεξηδφκελνη ζ’ 
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 Σηο ίδιο, ζ. 23. 
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 Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, θ.ά., ό.π. ζ. 19. 
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 Σηο ίδιο, ζ. 171-172. 
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απηέο ηηο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο, αλαπηχρζεθαλ εξσηήζεηο-κνλάδεο πνπ 

δηαηππψλνπλ αξλεηηθέο απφςεηο γηα ηνπο μέλνπο, ερζξηθέο ηάζεηο θαη απφςεηο πεξί 

δηθαησκάησλ. 
64

 

Δπνκέλσο, ζηελ εγθπξφηεηα θαηαζθεπήο ηεο ελλνίαο, ν εξεπλεηήο ππνδεηθλχεη, 

βάζεη ζεσξεηηθψλ ππνζέζεσλ, ηνλ ηχπν θαη ην βαζκφ ζπζρεηίζεσο ηεο θιίκαθαο κε 

άιιεο κεηαβιεηέο. Δμεηάδεη απηέο ηηο ζπζρεηίζεηο θαη δηαπηζηψλεη θαηά πφζνλ 

επηβεβαηψλνπλ ηηο πξνζδνθίεο ηνπ. 
65

 

Γηα ηνλ έιεγρν, ινηπφλ, ηεο εγθπξφηεηαο ηεο θαηαζθεπήο ηεο ελλνίαο είλαη 

απαξαίηεηε ε εθαξκνγή ηεο παξαγνληηθήο αλάιπζεο (factor analysis). Ζ παξαγνληηθή 

αλάιπζε αλαθέξεηαη ζε κία πνηθηιία ζηαηηζηηθψλ ηερληθψλ ησλ νπνίσλ ε βαζηθή 

επηδίσμε είλαη λα αλαπαξαζηήζνπλ κηα νκάδα κεηαβιεηψλ ζε έλα κηθξφηεξν αξηζκφ 

ζεσξεηηθψλ δηαζηάζεσλ. 
66

 

H παξαγνληηθή αλάιπζε ρξεζηκνπνηείηαη θπξίσο γηα ηελ απινπνίεζε ελφο 

ζπλφινπ πνιχπινθσλ δεδνκέλσλ ή γηα ηελ αλίρλεπζε κηαο ππάξρνπζαο δνκήο ζηα 

δεδνκέλα.
67

 Αλ νη θνηλνί απηνί ππνθείκελνη παξάγνληεο, νη νπνίνη απνθαινχληαη θαη 

δηαζηάζεηο, δελ είλαη εθ ησλ πξνηέξσλ γλσζηνί ζηνλ εξεπλεηή βάζεη πξνυπάξρνπζαο 

ζεσξίαο, ηφηε ε παξαγνληηθή αλάιπζε ρξεζηκνπνηείηαη κε δηεξεπλεηηθφ ζθνπφ θαη 

θαιείηαη Γηεξεπλεηηθή Παξαγνληηθή Αλάιπζε (Exploratory Factor Analysis EFA). 

Δπίζεο, φηαλ ε παξαγνληηθή αλάιπζε κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ επαιήζεπζε 

ζεσξεηηθψλ δνκψλ ζηα δεδνκέλα, παξέρεηαη ε δπλαηφηεηα ζηνλ εξεπλεηή λα 

επεκβαίλεη ζηελ αλάιπζε. Ζ αλάιπζε απηή θαιείηαη Δπηβεβαησηηθή Παξαγνληηθή 

Αλάιπζε (Confirmatory Factor Analysis, CFA) θαη παξνπζηάδεη δηαθνξνπνηήζεηο 

απφ ην κνληέιν ηεο Γηεξεπλεηηθήο Παξαγνληηθήο Αλάιπζεο, φζνλ αθνξά ζηηο 

βαζηθέο ηδηφηεηεο ηνπ ππνδείγκαηνο.
68

 ηελ παξνχζα εξγαζία ρξεζηκνπνηείηαη ε 

ηερληθή ηεο Γηεξεπλεηηθήο Παξαγνληηθήο Αλάιπζεο, πξνθεηκέλνπ λα κειεηεζεί ε 

παξαγνληηθή δνκή ηεο θιίκαθαο ηεο μελνθνβίαο. 

Γηα ηνλ έιεγρν ηεο εγθπξφηεηαο ηεο μελνθνβίαο ρξεζηκνπνηήζεθε ε αλάιπζε 

θπξηψλ ζπληζησζψλ κε νξζνγψληα πεξηζηξνθή (principal component analysis, the 
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orthogonal case). (Τπελζπκίδνπκε φηη νη ηηκέο ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ-κνλάδσλ 

έρνπλ αλαδηαηαρζεί). ηε ζπλέρεηα αλαθέξνληαη αλαιπηηθά ηα ηέζζεξα βαζηθά 

ζηάδηα πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ παξαγνληηθή αλάιπζε. 

 

α. Καηαλληλόηηηα ηων δεδομένων 

 

Καηαξρήλ, γηα ηελ εθαξκνγή ηεο παξαγνληηθήο αλάιπζεο νθείινπκε λα ειέγμνπκε 

αλ ηα δεδνκέλα καο είλαη θαηάιιεια. Ζ ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ απνηειεί έλα απφ ηα 

πξσηαξρηθά βήκαηα ζηελ παξαγνληηθή αλάιπζε. Πεξηιακβάλεη ζπιινγή δεδνκέλσλ 

γηα ηηο ππφ δηεξεχλεζε κεηαβιεηέο ζε κηα ζπγθεθξηκέλε νκάδα ηνπ πιεζπζκνχ. Ζ 

θαηαιιειφηεηα ησλ δεδνκέλσλ εμαξηάηαη απφ ην κέγεζνο ηνπ δείγκαηνο. Παξφηη δελ 

ππάξρεη πιήξεο ζπκθσλία κεηαμχ ησλ επηζηεκφλσλ ζρεηηθά κε ην κέγεζνο ηνπ 

δείγκαηνο, απηφ πνπ αλαθέξνπλ θάπνηνη επηζηήκνλεο είλαη φηη ην κέγεζνο ηνπ 

δείγκαηνο πξέπεη λα είλαη ηνπιάρηζηνλ 300, ελψ άιινη φηη πξέπεη λα είλαη 

ηνπιάρηζηνλ 200.
69

 ηελ πεξίπησζε ηεο θιίκαθαο ηεο μελνθνβίαο πιεξείηαη ε 

ζπγθεθξηκέλε πξνυπφζεζε γηα λα πξνρσξήζνπκε ζε παξαγνληηθή αλάιπζε θαζψο ην 

κέγεζνο ηνπ ππνδείγκαηνο είλαη N=307. 

ηε ζπλέρεηα ζα πξέπεη λα εμεηαζηνχλ νη ελδνζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ εξσηήζεσλ-

κνλάδσλ πνπ ζπλζέηνπλ ηελ θιίκαθα. Ζ ιεπηνκεξήο εμέηαζε ελφο πίλαθα 

ζπζρεηίζεσλ καο δείρλεη αλ ππάξρνπλ ηζρπξέο ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ κεηαβιεηψλ 

θαη αλ νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ θάπνησλ ππννκάδσλ ησλ κεηαβιεηψλ είλαη ηζρπξφηεξεο 

απφ ηηο ζπζρεηίζεηο θάπνησλ άιισλ ππννκάδσλ. Ζ παξαγνληηθή, ινηπφλ, αλάιπζε 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα λα ππνδείμεη αλ νη παξαηεξνχκελεο ζπζρεηίζεηο 

κπνξνχλ λα εξκελεπζνχλ απφ έλα κηθξφηεξν αξηζκφ ζεσξεηηθψλ κεηαβιεηψλ.  

ηνλ Πίλαθα 3.1 παξνπζηάδνληαη νη ζπζρεηίζεηο ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ ηεο 

θιίκαθαο ηεο μελνθνβίαο φπνπ παξαηεξνχκε, φπσο άιισζηε αλακελφηαλ, φηη έρεη 

φια ηα δηαγψληα ζηνηρεία ηνπ ίζα κε 1.0 θαη είλαη ζπκκεηξηθφο. Δπίζεο, παξαηεξνχκε 

φηη ε εξψηεζε-κνλάδα 1 ζπζρεηίδεηαη «θαιά» κε ηελ εξψηεζε-κνλάδα 2 θαη ηελ 

εξψηεζε-κνλάδα 4 θαη φηη ππάξρεη ηθαλνπνηεηηθφο αξηζκφο ζπζρεηίζεσλ κε ηηκέο 

κεγαιχηεξεο απφ 0,3. Απηφ ζεκαίλεη φηη ηα δεδνκέλα καο είλαη θαηάιιεια γηα 

παξαγνληηθή αλάιπζε.
70
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ΠΙΝΑΚΑ 3.1 πζρεηίζεηο ησλ 18 εξσηήζεσλ-κνλάδσλ ηεο θιίκαθαο μελνθνβίαο 

 
 

 Δξ. 5 Δξ. 16   Δξ. 15 Δξ.12 Δξ.17 Δξ.3 Δξ.8 Δξ. 10  Δξ.6 Δξ. 18 Δξ.9  Δξ.13  Δξ.11  Δξ.7  Δξ.4 Δξ.15 Δξ.1  Δξ.2  

Δξ. 5 1,000 0,227 0,209 0,256 0,121 0,400 0,299 0,280 0,313 -0,214 ,0292 0,257 0,252 0,264 0,367 0,228 0,340 0,331 

Δξ. 16  0,227 1,000 0,180 0,319 0,159 0,198 0,214 0,156 0,193 -0,108 0,288 0,094 0,123 0,237 0,093 -0,018 0,176 0,231 

Δξ. 15 0,209 0,180 1,000 0,285 0,139 0,166 0,247 0,300 0,093 -0,031 0,189 0,134 0,147 0,099 0,155 0,104 0,108 0,172 

Δξ.12 0,256 0,319 0,285 1,000 0,292 0,332 0,357 0,314 0,256 -0,095 0,131 0,081 0,163 0,144 0,165 0,108 0,232 0,202 

Δξ. 17 0,121 0,159 0,139 0,292 1,000 0,206 0,238 0,186 0,118 -0,067 0,053 0,014 0,142 0,107 0,133 0,013 0,173 0,119 

Δξ.3 0,400 0,198 0,166 0,332 0,206 1,000 0,348 0,341 0,475 -0,168 0,283 0,194 0,207 0,253 0,348 0,171 0,394 0,461 

Δξ. 8 0,299 0,214 0,247 0,357 0,238 0,348 1,000 0,508 0,221 -0,117 0,182 0,086 0,190 0,169 0,251 0,103 0,297 0,221 

Δξ. 10  0,280 0,156 0,300 0,314 0,186 0,341 0,508 1,000 0,278 0,010 0,168 0,079 0,162 0,152 0,200 0,052 0,231 0,223 

Δξ. 6 0,313 0,193 0,093 0,256 0,118 0,475 0,221 0,278 1,000 -0,178 0,181 0,220 0,172 0,210 0,279 0,173 0,341 0,492 

Δξ. 18 -0,214 -0,108 -0,031 -0,095 -0,067 -0,168 -0,117 0,010 -0,178 1,000 -0,121 -0,468 -0,146 -0,090 -0,329 -0,339 -0,310 -0,254 

Δξ. 9  0,292 0,288 0,189 0,131 0,053 0,283 0,182 0,168 0,181 -0,121 1,000 0,190 0,326 0,470 0,315 0,186 0,282 0,340 

Δξ. 13  0,257 0,094 0,134 0,081 0,014 0,194 0,086 0,079 0,220 -0,468 0,190 1,000 0,175 0,165 0,508 0,584 0,426 0,347 

Δξ. 11  0,252 0,123 0,147 0,163 0,142 0,207 0,190 0,162 0,172 -0,146 0,326 0,175 1,000 0,503 0,322 0,236 0,366 0,261 

Δξ. 7  0,264 0,237 0,099 0,144 0,107 0,253 0,169 0,152 0,210 -0,090 0,470 0,165 0,503 1,000 0,301 0,137 0,379 0,369 

Δξ. 4  0,367 0,093 0,155 0,165 0,133 0,348 0,251 0,200 0,279 -0,329 0,315 0,508 0,322 0,301 1,000 0,458 0,561 0,471 

Δξ. 15 0,228 -0,018 0,104 0,108 0,013 0,171 0,103 0,052 0,173 -0,339 0,186 0,584 0,236 0,137 0,458 1,000 0,395 0,317 

Δξ. 1  0,340 0,176 0,108 0,232 0,173 0,394 0,297 0,231 0,341 -0,310 0,282 0,426 0,366 0,379 0,561 0,395 1,000 0,620 

Δξ. 2  0,331 0,231 0,172 0,202 0,119 0,461 0,221 0,223 0,492 -0,254 0,340 0,347 0,261 0,369 0,471 0,317 0,620 1,000 

Πηγή: Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, Σζάξηαο Πάξηο, Γηαλλεζνπνχινπ Μαξία, Καθεηδήο Παλαγηψηεο, 

Μαλψινγινπ Δπδνθία, Μακεδονία και Βαλκάνια Ξενοθοβία και Ανάπηςξη, Αζήλα (ΔΚΚΔ- 

Αιεμάλδξεηα), 1998. Τπφδεηγκα 307 πεξηπηψζεσλ επηιεγκέλσλ ηπραία απφ ηα πξσηνγελή δεδνκέλα 

ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο.  

 

ην ζεκείν απηφ ζα πξέπεη λα ζεκεηψζνπκε φηη νη πνιιαπιέο κεηαβιεηέο 

απμάλνπλ θαη ηνπο ζπληειεζηέο ζπζρέηηζεο, κε απνηέιεζκα λα κελ κπνξνχκε λα 

εξκελεχζνπκε έλα πίλαθα θαη λα ειέγμνπκε επαξθψο ηηο ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ 

κεηαβιεηψλ.  

Γη’ απηφ ην ιφγν ρξεζηκνπνηείηαη ε δηεξεπλεηηθή παξαγνληηθή αλάιπζε, ε νπνία 

ζηεξίδεηαη ζηε ρξήζε ηνπ πίλαθα ζπζρεηίζεσλ. Πξφθεηηαη γηα κηα κέζνδν κε 

πνιιαπιέο βηβιηνγξαθηθέο αλαθνξέο, ε νπνία εθαξκφδεηαη απφ πνιιά ππνινγηζηηθά 

πξνγξάκκαηα. 

Όπσο είλαη γλσζηφ νη θιίκαθεο Likert είλαη ηαθηηθέο θιίκαθεο, θαζψο νη 

θαηεγνξίεο ζηηο νπνίεο ηαμηλνκνχληαη ηα δεδνκέλα δηαηάζζνληαη ζχκθσλα κε θάπνην 

θξηηήξην. Παξφια απηά, γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξαγνληηθήο αλάιπζεο, ζεσξνχκε φηη νη 
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εξσηήζεηο-κνλάδεο κηαο θιίκαθαο Likert ππφθεηληαη ζηνπο θαλφλεο ησλ θιηκάθσλ 

δηαζηήκαηνο, θαζψο ζεσξνχκε φηη νη θαηεγνξίεο ηνπο είλαη ζε ίζα δηαζηήκαηα θαη σο 

εθ ηνχηνπ θαζίζηαηαη δπλαηή ε εξκελεία φρη κφλν ηεο δηάηαμεο ησλ ηηκψλ αιιά θαη 

ησλ κεηαμχ ηνπο απνζηάζεσλ. χκθσλα κε ηε ζεσξία ησλ θιηκάθσλ δηαζηήκαηνο, νη 

θαηεγνξίεο δε δηαηάζζνληαη κφλν, αιιά νη απνζηάζεηο κεηαμχ ησλ θαηεγνξηψλ 

νξίδνπλ ζηαζεξέο θαη ίζεο κνλάδεο κέηξεζεο.
71

    

Πξηλ ηελ εθαξκνγή ηεο παξαγνληηθήο αλάιπζεο, ζα πξέπεη λα ζεσξήζνπκε φηη νη 

κεηαβιεηέο είλαη ηππνπνηεκέλεο, δειαδή κεδεληθνχ κέζνπ θαη κε κνλαδηαίεο 

δηαθπκάλζεηο.  

 

β. Επιλογή αριθμού παραγόνηων 

 

Σν επφκελν βήκα ζηελ παξαγνληηθή αλάιπζε είλαη λα βξεζεί ν αξηζκφο ησλ 

παξαγφλησλ πνπ εμεγνχλ επαξθψο ηηο παξαηεξνχκελεο ζπζρεηίζεηο (ή δηαθπκάλζεηο). 

Πξνθεηκέλνπ λα είλαη δπλαηή ε εθηίκεζε ησλ παξαγφλησλ ζε έλα παξαγνληηθφ 

ππφδεηγκα ζα πξέπεη εθ ησλ πξνηέξσλ λα θαζνξηζηεί ν αξηζκφο ηνπο. Ζ επηινγή ηνπ 

αξηζκνχ απηνχ βαζίδεηαη ζε δηάθνξα θξηηήξηα θαη ηζνδπλακεί νπζηαζηηθά κε ηελ 

επηινγή ηνπ παξαγνληηθνχ εθείλνπ ππνδείγκαηνο πνπ πξνζαξκφδεηαη θαιχηεξα ζηα 

δεδνκέλα.  

ηε βηβιηνγξαθία αλαθέξνληαη νη εμήο κέζνδνη εθηίκεζεο παξαγνληηθνχ 

ππνδείγκαηνο: 1) ε κέζνδνο ηεο κέγηζηεο πηζαλνθάλεηαο (maximum likehood 

method), 2) ε κέζνδνο ησλ ειάρηζησλ ηεηξαγψλσλ (least- squares method), 3) ε 

κέζνδνο παξαγνληνπνίεζεο άιθα (Alpha factoring), 4) ε παξαγνληνπνίεζε ησλ 

απεηθνληζκέλσλ κεηαβιεηψλ (image factoring) θαη 5) αλάιπζε θχξησλ ζπληζησζψλ 

(principal component analysis).
72

 

Θα πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη πξνθεηκέλνπ λα απνθηεζεί κηα αξρηθή ιχζε ν 

εξεπλεηήο νθείιεη λα παξέρεη είηε ηνλ αξηζκφ ησλ θνηλψλ παξαγφλησλ (common 

factors) πνπ εμάγνληαη ή ην θξηηήξην κε βάζε ην νπνίν θαζνξίδεηαη ν αξηζκφο ησλ 

παξαγφλησλ.  

ην ζεκείν απηφ είλαη ζεκαληηθφ λα αλαθέξνπκε φηη ην ζεψξεκα ησλ ηάμεσλ 

κεγέζνπο (rank theorem), ζχκθσλα κε ην νπνίν ε ηάμε ηνπ πξνζαξκνζκέλνπ πίλαθα 
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ζπζρεηίζεσλ (adjusted correlation matrix) πνπ παξάγεηαη απφ k θνηλνχο παξάγνληεο 

είλαη k, δελ ηζρχεη ζηελ παξαγνληηθή αλάιπζε. Οη ιφγνη είλαη δχν. Καηαξρήλ, ηα 

δεδνκέλα πεξηέρνπλ πνιιά ηπραία ζθάικαηα θαη θπξίσο δεηγκαηνιεπηηθά ζθάικαηα  

θαη δελ κπνξνχκε λα αλακέλνπκε ηελ απφιπηε ελαξκφληζε ησλ δεδνκέλσλ ζην 

ππφδεηγκα. Γεχηεξνλ, θαλείο δελ κπνξεί λα εμαθξηβψζεη ηηο αθξηβείο θνηλνηηθφηεηεο 

(communalities), γεγνλφο πνπ ζπλδέεηαη θαη κε ην πξψην πξφβιεκα.
73

 

Ζ ζπλεζέζηεξε δηαδηθαζία πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ επηινγή ηνπ αξηζκνχ ησλ 

θχξησλ ζπληζησζψλ πνπ ζα επηιέμνπκε λα θξαηήζνπκε θαη θαηά ζπλέπεηα ηνπ 

αξηζκνχ ησλ παξαγφλησλ ζην ππφδεηγκα, είλαη ην θξηηήξην ηνπ Kaiser ή ησλ 

ηδηνηηκψλ (eigenvalue criterion), ζχκθσλα κε ην νπνίν ζα πξέπεη λα πάξνπκε ηφζεο 

ζπληζηψζεο φζεο είλαη νη ηδηνηηκέο ιi πνπ είλαη κεγαιχηεξεο απφ ηελ κέζε ηηκή ησλ 

ηδηνηηκψλ.
74

  

Γηα ηελ θιίκαθα ηεο μελνθνβίαο παξαηεξνχκε απφ ηνλ Πίλαθα 3.2 φηη ε ζπλνιηθή 

δηαζπνξά πνπ εξκελεχεηαη απφ ηελ αξρηθή ιχζε, ηνπο παξάγνληεο πνπ έρνπλ εμαρζεί 

θαη ηνπο παξάγνληεο πνπ έρνπλ πξνθχςεη απφ ηελ πεξηζηξνθή Varimax. Απηφ ινηπφλ, 

πνπ δηαπηζηψλνπκε είλαη φηη κφλν ηέζζεξηο παξάγνληεο έρνπλ ηδηνηηκέο κεγαιχηεξεο 

ηνπ 1 θαη άξα κφλν απηνί ζπλεηζθέξνπλ ζηε ιχζε πνπ παξάγεηαη.  

Σν κέγεζνο ησλ ηδηνηηκψλ πνπ εκθαλίδνληαη θαηά θζίλνπζα ζεηξά κεγέζνπο, 

βνεζνχλ ζηελ πξάμε λα απνθιεηζηνχλ νη θχξηεο ζπληζηψζεο πνπ δε ζπκκεηέρνπλ 

ζεκαληηθά ζηελ εμήγεζε ηεο νιηθήο δηαθχκαλζεο θαη λα δηαηεξεζνχλ απηέο πνπ 

εμεγνχλ αζξνηζηηθά ην πςειφηεξν πνζνζηφ απηήο. 

Απηνί νη ηέζζεξηο παξάγνληεο καο εξκελεχνπλ ζπλνιηθά ην 53,6% ηεο 

κεηαβιεηφηεηαο ησλ δεθανθηψ αξρηθψλ κεηαβιεηψλ. Μεηά ηελ πεξηζηξνθή 

δηαηεξείηαη ην αζξνηζηηθφ πνζνζηφ αιιά ε κεηαβιεηφηεηα θαηαλέκεηαη πην 

νκνηφκνξθα αλάκεζα ζηνπο παξάγνληεο (ην 28,937%, 11,013%, 7,546% θαη ην 

6,105% γίλνληαη 15,149%, 13,615%, 12,450% θαη 12,388%) αληίζηνηρα. 
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 Σηο ίδιο, ζ. 49. 
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 Σηο ίδιο. 
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ΠΙΝΑΚΑ 3.2 πλνιηθή δηαζπνξά πνπ εξκελεύεηαη από ηελ παξαγνληηθή αλάιπζε 

 

πληζηψζα Αξρηθέο Ηδηνηηκέο  Rotation Sums of Squared 

loadings 

Ηδηνηηκή  % ηεο 

δηαζπνξάο  

 

Αζξνηζηηθφ % % ηεο δηαζπνξάο  

 

Αζξνηζηηθφ % 

1 5,209 28,937 28,937 15,149 15,149 

2 1,982 11,013 39,950 13,615 28,764 

3 1,358 7,546 47,496 12,450 41,214 

4 1,099 6,105 53,602 12,388 53,602 

5 0,993 5,515 59,116   

6 0,955 5,304 64,421   

7 0,774 4,300 68,720   

8 0,705 3,917 72,638   

9 0,680 3,778 76,416   

10 0,636 3,536 79,952   

11 0,596 3,310 83,262   

12 0,563 3,127 86,389   

13 0,472 2,621 89,010   

14 0,459 2,551 91,561   

15 0,446 2,476 94,037   

16 0,428 2,377 96,414   

17 0,344 1,909 98,323   

18 0,302 1,677 100,000   
Πηγή: Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, Σζάξηαο Πάξηο, Γηαλλεζνπνχινπ Μαξία, Καθεηδήο Παλαγηψηεο, 

Μαλψινγινπ Δπδνθία, Μακεδονία και Βαλκάνια Ξενοθοβία και Ανάπηςξη, Αζήλα (ΔΚΚΔ- 

Αιεμάλδξεηα), 1998. Τπφδεηγκα 307 πεξηπηψζεσλ επηιεγκέλσλ ηπραία απφ ηα πξσηνγελή δεδνκέλα 

ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο. 

 

Σν δεχηεξν θξηηήξην πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζπρλά ζηελ επηινγή ηνπ αξηζκνχ ησλ 

παξαγφλησλ είλαη ην γξάθεκα ησλ ηδηνηηκψλ (scree plot) σο πξνο ην κέγεζνο ηνπο. 

ηνλ άμνλα x έρνπκε ηνλ αξηζκφ ησλ παξαγφλησλ (1,2,3…) θαη ζηνλ άμνλα y έρνπκε 

ηελ αληίζηνηρε ηδηνηηκή ηνπ. χκθσλα κε ην θξηηήξην ηνπ Kaiser, επηιέγνληαη νη 

παξάγνληεο εθείλνη πνπ αληηζηνηρνχλ ζηα επζχγξακκα ηκήκαηα κε κεγάιε θιίζε, νη 

νπνίνη ζπλεηζθέξνπλ πεξηζζφηεξν ζηε ιχζε.
75

 Απφ ην  Γηάγξακκα 3.1 θαίλεηαη φηη 

ηέζζεξηο παξάγνληεο ζπλεηζθέξνπλ ζηε ιχζε θαη άξα απηνχο ζα πξέπεη λα 

εθηηκήζνπκε. 
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 πκεσλάθε Μαξία, ό.π., ζ. 219. 
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ΓΙΑΓΡΑΜΜΑ 3.1 Αλαπαξάζηαζε ησλ ηδηνηηκώλ ηεο θιίκαθαο ηεο μελνθνβίαο 

 

Πηγή: Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, Σζάξηαο Πάξηο, Γηαλλεζνπνχινπ Μαξία, Καθεηδήο Παλαγηψηεο, 

Μαλψινγινπ Δπδνθία, Μακεδονία και Βαλκάνια Ξενοθοβία και Ανάπηςξη, Αζήλα (ΔΚΚΔ- 

Αιεμάλδξεηα), 1998. Τπφδεηγκα 307 πεξηπηψζεσλ επηιεγκέλσλ ηπραία απφ ηα πξσηνγελή δεδνκέλα 

ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο. 

 

 

χκθσλα κε ηελ αλάιπζε ησλ θπξίσλ ζπληζησζψλ, ε ζπλδηαθχκαλζε ησλ 

αξρηθψλ κεηαβιεηψλ απνδίδεηαη θαηά έλα κέξνο ζηελ χπαξμε θνηλψλ παξαγφλησλ. 

Έλα αθφκα ζεκαληηθφ ζηνηρείν ζηελ παξαγνληηθή αλάιπζε θιηκάθσλ ζρεηίδεηαη κε 

ηελ έλλνηα ηελ δηαθχκαλζεο, ε νπνία έρεη θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηηο γξακκηθέο ζρέζεηο 

κεηαμχ ησλ κεηαβιεηψλ. Οη δηαθπκάλζεηο καο εμεγνχλ ηνπο παξάγνληεο πνπ 

πξνζαξκφζακε. 

 Ζ έλλνηα ηεο ζπλδηαθχκαλζεο νξίδεηαη σο εμήο:
76
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 Kim J.O. and Mueller W.C., ό.π., ζ. 16. 
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Ζ ζπλδηαθχκαλζε κεηαμχ ηππνπνηεκέλσλ κεηαβιεηψλ έρνπλ εηδηθή νλνκαζία,  

ζπληειεζηήο ζπζρέηηζεο (correlation coefficient) ή Product–moment (Pearson’s) 

correlation coefficient θαη νξίδεηαη σο:
77

 

)(),cov( XYEYX   

0


YXif  

                                    xyr  

1 yX VifV  

 

Οη θνηλνηηθφηεηεο είλαη έλαο  αξηζκφο απφ ην 0 έσο ην 1. Ζ θνηλνηηθφηεηα 

(communality, h
2
) κηαο παξαηεξνχκελεο κεηαβιεηήο είλαη ην ηεηξάγσλν ησλ θνξηίσλ 

ησλ παξαγφλησλ (factor loadings) γηα ηε ζπγθεθξηκέλε κεηαβιεηή (ή ην ηεηξάγσλν 

ηεο ζπζρέηηζεο κεηαμχ ηεο κεηαβιεηήο θαη ηνπ θνηλνχ παξάγνληα) θαη ε κνλαδηθή 

ζπληζηψζα (uniqueness component) είλαη απιά (1-h
2
). Απηφ ζεκαίλεη φηη αθαηξψληαο 

απφ ηε κνλάδα ηελ εθάζηνηε θνηλνηηθφηεηα κπνξνχκε λα εθηηκήζνπκε ζπλαθφινπζα 

ηε κεηαβιεηφηεηα γηα θάζε κεηαβιεηή πνπ δελ απνδίδεηαη ζηελ χπαξμε ησλ 

παξαγφλησλ.
78

 

ην ππφδεηγκα ησλ ηεζζάξσλ παξαγφλησλ γηα ηελ θιίκαθα ηεο μελνθνβίαο, νη 

θνηλνηηθφηεηεο είλαη απφ 25,7% έσο 71,6% (βι. Πίλαθαο 3.3). Να ζεκεηψζνπκε φηη ε 

αξίζκεζε ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ ηεο θιίκαθαο είλαη ε ίδηα πνπ παξνπζηάζηεθε 

ζηνπο Πίλαθεο ηνπ Κεθαιαίνπ 2. 

Δλδεηθηηθά, αλαθέξνπκε γηα θάπνηεο εξσηήζεηο-κνλάδεο φηη ην κνληέιν πνπ 

πξνζαξκφζηεθε εξκελεχεη ην 71,6% ηεο εξψηεζεο–κνλάδαο 7 «δε ζα δνχιεπα πνηέ 

κε έλαλ μέλν» θαη ην 70,8% ηεο εξψηεζεο–κνλάδαο 13 «απμάλνπλ ηελ αλεξγία». 

Γεληθά, θαίλεηαη απφ ηηο δηαθπκάλζεηο φηη ε πιεηνλφηεηα ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ 

είλαη πάλσ απφ 50%, γεγνλφο πνπ δειψλεη φηη κπνξνχλ λα εξκελεπηνχλ απφ ην 

ππφδεηγκα πνπ πξνηείλεηαη.  

Βέβαηα ππάξρνπλ δχν εξσηήζεηο-κνλάδεο πνπ εκθαλίδνπλ κηθξέο δηαθπκάλζεηο, ε 

εξψηεζε-κνλάδα 16 «φπσο νη Έιιελεο έηζη θαη νη μέλνη είλαη θαινί θαη θαθνί», 

(28,5%) θαη ε εξψηεζε-κνλάδα 17 «Οη μέλνη πνπ δνπλ ζηελ ρψξα καο, καο έδσζαλ 

ηελ επθαηξία λα γλσξίζνπκε θαηλνχξγηνπο ιανχο» (25,7%) θαη επνκέλσο ζα έπξεπε 
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 Σηο ίδιο. 
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 Σηο ίδιο, ζ. 21. 



 

 

53 

λα εμαηξεζνχλ απφ ηελ αλάιπζε παξαγφλησλ θαζψο πηζαλά λα κελ κπνξνχλ λα 

εξκελεπηνχλ ζην πξνηεηλφκελν ππφδεηγκα. Όπσο έρνπκε αλαθέξεη, ε αλάιπζε έγηλε 

ζε ππφδεηγκα ηνπ ζπλνιηθνχ δείγκαηνο θαη γη’ απηφ επηιέγνπκε λα κελ εμαηξεζνχλ.  

πλερίδνληαο, είλαη ζεκαληηθφ λα αλαθέξνπκε φηη ην πνζνζηφ πνπ εκθαλίδεη θάζε 

κεηαβιεηή ζηνλ πίλαθα ησλ θνηλνηηθνηήησλ πξνθχπηεη απφ ην άζξνηζκα ησλ 

ηεηξαγψλσλ ησλ θνξηίσλ ησλ παξαγφλησλ γηα θάζε κηα κεηαβιεηή.  

Ζ θνηλνηηθφηεηα γηα ηελ εξψηεζε–κνλάδα 7 «δε ζα δνχιεπα πνηέ κε έλαλ μέλν» ε 

πξνθχπηεη σο εμήο: 

2222 )036,0()651,0()011,0()539,0(716,0   

 

ΠΙΝΑΚΑ 3.3 Δθηηκώκελεο θνηλνηηθόηεηεο γηα ηηο 18 εξσηήζεηο-κνλάδεο  ηεο θιίκαθαο 

μελνθνβίαο 

 

Δξσηήζεηο-

κνλάδεο 

Κνηλνηηθόηεηεο 

Δξψηεζε  7 0,716 

Δξψηεζε  13 0,708 

Δξψηεζε  6 0,657 

Δξψηεζε  2 0,649 

Δξψηεζε  15 0,640 

Δξψηεζε  3 0,616 

Δξψηεζε  1 0,602 

Δξψηεζε  4 0,593 

Δξψηεζε  9 0,556 

Δξψηεζε  11 0,547 

Δξψηεζε  8 0,521 

Δξψηεζε  10 0,504 

Δξψηεζε  12 0,491 

Δξψηεζε  15 0,488 

Δξψηεζε  18 0,447 

Δξψηεζε  5 0,372 

Δξψηεζε               16 0,285 

Δξψηεζε               17 0,257 
Πηγή: Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, Σζάξηαο Πάξηο, Γηαλλεζνπνχινπ Μαξία, Καθεηδήο Παλαγηψηεο, 

Μαλψινγινπ Δπδνθία, Μακεδονία και Βαλκάνια Ξενοθοβία και Ανάπηςξη, Αζήλα (ΔΚΚΔ- 

Αιεμάλδξεηα), 1998. Τπφδεηγκα 307 πεξηπηψζεσλ επηιεγκέλσλ ηπραία απφ ηα πξσηνγελή δεδνκέλα 

ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο.  

 

Ζ κέζνδνο ηεο αλάιπζεο ησλ θπξίσλ ζπληζησζψλ ζπληζηά έλα γξακκηθφ 

κεηαζρεκαηηζκφ ησλ δεδνκέλσλ. Οη γξακκηθνί ζπλδπαζκνί ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ 

πξνθχπηνπλ απφ ηνλ πίλαθα ζπληζησζψλ.  

Όζνλ αθνξά ζηνπο γξακκηθνχο ζπλδπαζκνχο, αλ κηα κεηαβιεηή κπνξεί λα 

εθθξαζηεί σο ν γξακκηθφο ζπλδπαζκφο θάπνηαο άιιεο κεηαβιεηήο, φπσο xbaY  , ν 
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ζπληειεζηήο ζπζρέηηζεο ζα είλαη 1 ή -1 θαη ν ζπληειεζηήο πξνζδηνξηζκνχ ζα είλαη 1. 

Γηαθνξεηηθά ην κέγεζνο ηνπ R
2
 ζα θπκαίλεηαη απφ +1 θαη -1.

79
 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεηψζνπκε φηη ε έλλνηα ηεο δηαθχκαλζεο είλαη αλεμάξηεηε 

απφ ηελ ππνθείκελε αηηηαηή δνκή. Γχν κεηαβιεηέο κπνξνχλ λα κεηαβάιινληαη είηε 

επεηδή κηα κεηαβιεηή είλαη ε αηηία ηεο άιιεο ή επεηδή νη δχν κεηαβιεηέο κνηξάδνληαη 

ηνπιάρηζηνλ κηα θνηλή αηηία. Σν ηεηξάγσλν ησλ ζπληειεζηψλ ζπζρεηίζεσλ είλαη 

γλσζηφ σο ζπληειεζηήο πξνζδηνξηζκνχ, έλαο νξηζκφο ν νπνίνο είλαη εχζηνρνο ζηηο 

πεξηπηψζεηο πνπ έρνπκε έλα αηηηαηφ ζχζηεκα.
80

  

Όηαλ φιεο νη κεηαβιεηέο είλαη ηππνπνηεκέλεο, ε ζπζρέηηζε κεηαμχ ησλ 

παξαηεξνχκελσλ κεηαβιεηψλ πνπ κνηξάδνληαη έλα θνηλφ παξάγνληα δίλεηαη απφ ηνλ 

πνιιαπιαζηαζκφ δχν ηππνπνηεκέλσλ ζπληειεζηψλ παιηλδξφκεζεο ή δχν 

ζπζρεηίζεσλ κεηαμχ ησλ παξαηεξνχκελσλ κεηαβιεηψλ θαη ηνπ θνηλνχ παξάγνληα.
81

  

Απφ ηελ εμέηαζε ηνπ πίλαθα ζπληζησζψλ κπνξεί θάπνηνο λα δεη πψο εθθξάδεηαη ε 

θάζε εξψηεζε-κνλάδα ηεο θιίκαθαο μελνθνβίαο κε ηε ρξήζε ησλ ηεζζάξσλ 

παξαγφλησλ πνπ πξνζαξκφζακε. Αλαθέξνληαη νξηζκέλα παξαδείγκαηα εξσηήζεσλ-

κνλάδσλ ηεο θιίκαθαο: 

Δξση.7:«δε ζα δνχιεπα πνηέ κε έλαλ μέλν 4321 036,0651,0011,0539,0 FFFF   

Δξση. 13: «απμάλνπλ ηελ αλεξγία» 4321 195,0254,0558,0543,0 FFFF   

Δπίζεο, έλα άιιν ζεκαληηθφ ζηνηρείν ζηελ παξαγνληηθή αλάιπζε είλαη νη ηέζζεξηο 

παξάγνληεο πνπ αληηπξνζσπεχνπλ ηηο δεθανθηψ κεηαβιεηέο λα κε ζρεηίδνληαη 

γξακκηθά κεηαμχ ηνπο. Απηφ ζεκαίλεη φηη νη ζπζρεηίζεηο ηνπο είλαη θνληά ζην 0. Γηα 

ηελ θιίκαθα ηεο μελνθνβίαο παξαηεξνχκε φηη πιεξείηαη ε ζπγθεθξηκέλε 

πξνυπφζεζε. Παξφηη δε ζρεηίδνληαη γξακκηθά κεηαμχ ηνπο νη ηέζζεξηο παξάγνληεο, 

ζα πξέπεη λα ειεγρζνχλ θαη ηα αληίζηνηρα γξαθήκαηα ησλ βαζκψλ ησλ παξαγφλησλ 

(factor scores) γηα αθξαίεο ηηκέο θαη κε γξακκηθέο ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ηνπο απφ ηνλ 

πίλαθα ησλ ζπληειεζηψλ ησλ βαζκψλ ησλ ζπληζησζψλ (Απφ ηνλ Πίλαθα Component 

Score Coefficient Matrix, ζην SPSS).
82

 

Απφ ηνλ έιεγρν ηνπ γξαθήκαηνο ηεο θιίκαθαο ηεο μελνθνβίαο θαίλεηαη φηη δε 

ζρεηίδνληαη γξακκηθά κεηαμχ ηνπο νη ηέζζεξηο παξάγνληεο πνπ ζπλεηζθέξνπλ ζηε 

ιχζε πνπ πξνηείλεηαη.  
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 Σηο ίδιο, ζ. 20. 
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 Σηο ίδιο, ζ. 16-17. 
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 Σηο ίδιο, ζ. 17. 
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 πκεσλάθε Μαξία, ό.π., ζ. 220-221. 
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Σα θνξηία ησλ παξαγφλησλ (factor loadings) είλαη ηζνδχλακα κε ηηο ζπζρεηίζεηο 

κεηαμχ ησλ παξαγφλησλ θαη ησλ κεηαβιεηψλ, φηαλ κφλν έλαο κνλφο θνηλφο 

παξάγνληαο ελέρεηαη ή ζηελ πεξίπησζε φπνπ πνιιαπινί θνηλνί παξάγνληεο είλαη 

νξζνγψληνη κεηαμχ ηνπο.
83

 

Δλ θαηαθιείδη, ην ηδηαίηεξν ραξαθηεξηζηηθφ ηεο παξαγνληηθήο αλάιπζεο είλαη ε 

πξνυπφζεζε φηη ε παξαηεξνχκελε κεηαβιεηφηεηα νθείιεηαη ζε θάπνηνπο 

αζξνηζηηθνχο θνηλνχο παξάγνληεο. Παξφιν πνπ δελ επηδηψθνπκε ζηελ παξαγνληηθή 

αλάιπζε κηα δηκεηαβιεηή ζρέζε, απηφ πνπ καο ελδηαθέξεη αθνξά ζηελ αλάδεημε ηεο 

ζπζρέηηζεο κεηαμχ δχν παξαηεξνχκελσλ κεηαβιεηψλ, ε νπνία απνηειεί απνηέιεζκα 

ηνπ φηη κνηξάδνληαη θνηλνχο παξάγνληεο θαη φρη ηνπ φηη ε κηα είλαη ε αηηία ηεο 

άιιεο.
84

 

 

γ. Περιζηροθή για ηην ηελική λύζη  

 

Γηα λα απνθηεζεί ε αξρηθή ιχζε, επηβάιινληαη ζπγθεθξηκέλνη πεξηνξηζκνί. Απηνί 

είλαη:  

1. Τπάξρνπλ k θνηλνί παξάγνληεο,  

2. Οη ππνθείκελνη παξάγνληεο είλαη νξζνγψληνη ν έλαο ζηνλ άιινλ,  

3. Ο πξψηνο παξάγνληαο επεμεγεί φζν πεξηζζφηεξε δηαθχκαλζε είλαη δπλαηφλ, ν 

δεχηεξνο παξάγνληαο εμεγεί ην ππφινηπν ηεο δηαθχκαλζεο (residual variance) πνπ 

έκεηλε αλεμήγεην απφ ηνλ πξψην παξάγνληα, ν ηξίηνο παξάγνληαο επεμεγεί ην 

ππφινηπν ηεο δηαθχκαλζεο πνπ έκεηλε αλεμήγεην απφ ηνπο δχν πξνεγνχκελνπο 

παξάγνληεο θ.ν.θ.  

Ο πξψηνο πεξηνξηζκφο παξακέλεη ζηελ νπζία ζε θάζε παξαγνληηθή αλάιπζε θαη 

παξά ηελ αλεπάξθεηά ηνπ κπνξεί λα ειέγρεη κεξηθψο κε ζπγθεθξηκέλνπο κεζφδνπο 

ζηα αξρηθά ζηαδία ηεο παξαγνληηθήο αλάιπζεο θαη κπνξεί λα ηξνπνπνηεζεί ζε 

κεηέπεηηα ζηάδηά ηεο. Ζ δεχηεξε θαη ε ηξίηε πξνυπφζεζε ζεσξνχληαη απζαίξεηεο θαη 

ε κία ή θαη νη δχν κπνξεί λα αξζνχλ ζην ζηάδην ηεο πεξηζηξνθήο πξνθεηκέλνπ λα 

εμαζθαιηζηνχλ απινχζηεξα,  επαλάγλσζηα θαη εξκελεχζηκα απνηειέζκαηα.
85

  

Θα πξέπεη λα ζεκεηψζνπκε φηη θακία κέζνδνο πεξηζηξνθήο δε βειηηψλεη ην βαζκφ 

ελαξκφληζεο κεηαμχ ησλ δεδνκέλσλ θαη ηεο παξαγνληηθήο δνκήο. Κάζε παξαγνληηθή 
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 Kim J.O. and Mueller W.C., ό.π., ζ. 21. 
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 Σηο ίδιο, ζ. 22. 
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 Σηο ίδιο, ζ. 49. 
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ιχζε πνπ πξνθχπηεη κεηά απφ ηελ πεξηζηξνθή εμεγεί επαθξηβψο φζε πεξηζζφηεξε 

ζπκκεηαβιεηφηεηα (covariation) είλαη δπλαηφλ ζηα δεδνκέλα φζν θαη ε αξρηθή ιχζε. 

Απηφ πνπ επηρεηξείηαη κέζσ ηεο πεξηζηξνθήο είλαη «ε απινχζηεπζε». Τπάξρνπλ 

δηαθνξεηηθά θξηηήξηα απινχζηεπζεο ηα νπνία νδεγνχλ θαη ζε δηαθνξεηηθέο κεζφδνπο 

πεξηζηξνθήο.
86

 

Ζ πεξηζηξνθή δε κεηαβάιεη ην πνζνζηφ ηεο ζπλνιηθήο δηαθχκαλζεο πνπ 

εξκελεχεηαη απφ ην ππφδεηγκα θαη ηελ θαιή ηνπ πξνζαξκνζηηθφηεηα. Αιιάδνπλ νη 

ηηκέο ησλ θνξηίσλ ησλ κεηαβιεηψλ ζηνπο παξάγνληεο ελψ ην άζξνηζκα ησλ 

ηεηξάγσλσλ ησλ θνξηίσλ γηα θάζε κηα κεηαβιεηή παξακέλεη ζηαζεξφ θαη ίζν κε ηελ 

εθηηκεκέλε θνηλνηηθφηεηα γηα ηε κεηαβιεηή απηή.
87

 

Δηδηθφηεξα, ζηελ θιίκαθα ηεο μελνθνβίαο παξαηεξνχκε φηη νη εξσηήζεηο-κνλάδεο 

εκθαλίδνπλ πςειά θνξηία ζηνπο ίδηνπο παξάγνληεο πνπ εκθαλίδνπλ θαη κεηά ηελ 

πεξηζηξνθή. 

Ο εξεπλεηήο θαιείηαη λα επηιέμεη γηα ηνλ αλ ζα ρξεζηκνπνηήζεη νξζνγψληα 

πεξηζηξνθή κε ηε κέζνδν Varimax ή πιαγηνγψληα (oblique) πεξηζηξνθή. ηελ 

παξαγνληηθή αλάιπζε δε ζα πξέπεη λα καο απαζρνιεί ζρνιαζηηθά ε επηινγή ηεο 

κεζφδνπ πεξηζηξνθήο. Απηφ πνπ είλαη ην πξσηαξρηθφ ελδηαθέξνλ ηνπ εξεπλεηή είλαη 

αλ ε ηαπηνπνίεζε ησλ βαζηθψλ δνκηθψλ κεηαβιεηψλ κεηαηξέπεηαη ζε ππνδηαζηάζεηο 

κε ζεσξεηηθφ λφεκα. 
88

 

Δπνκέλσο, ε πην ζεκαληηθή εξψηεζε ζ’ απηφ ην ζηάδην ηεο παξαγνληηθήο 

αλάιπζεο, είλαη αλ νη δεδνκέλνη παξάγνληεο επεμεγνχλ επαξθψο ηηο παξαηεξνχκελεο 

ζπζρεηίζεηο αλάκεζα ζηηο κεηαβιεηέο ή φρη. 

ηελ αλάιπζε εμεηάδεηαη ε ελαξκφληζε αλάκεζα ζηηο παξαηεξνχκελεο 

ζπζρεηίζεηο θαη ζ’ απηέο πνπ παξάγνληαη απφ ην παξαγνληηθφ ππφδεηγκα. Δίλαη 

ζεκαληηθφ λα ζεκεηψζνπκε φηη ε παξαγνληηθή αλάιπζε δελ ππνδεηθλχεη ζηνλ 

εξεπλεηή ην νπζηαζηηθφ λφεκα ζχκθσλα κε ην νπνίν ζα πξέπεη λα εξκελεχζεη ηνπο 

παξάγνληεο.
89

 Ζ παξαγνληηθή αλάιπζε είλαη κηα ζηαηηζηηθή ηερληθή πνπ ππνδεηθλχεη 

ζε πνην θαη ζε ηη βαζκφ νη κεηαβιεηέο ζπλδένληαη κε έλαλ ππνθείκελν θαη 

απξνζδηφξηζην παξάγνληα. Σν λφεκα πνπ ζα δνζεί ζηνλ παξάγνληα εμαξηάηαη απφ 
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ηελ πξνζεθηηθή εμέηαζε ησλ πςειψλ θνξηίσλ ζηηο κεηαβιεηέο. Δπίζεο, ν εξεπλεηήο 

ζα πξέπεη λα απαληήζεη γηα ηνλ αλ απηέο oη κεηαβιεηέο έρνπλ θάηη ην θνηλφ. 

ηνλ Πίλαθα 3.4 πνπ αθνινπζεί παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα απφ 

πεξηζηξνθή ρξεζηκνπνηψληαο ηελ ηερληθή Varimax. Ζ ηερληθή απηή απνζθνπεί ζηελ 

κείσζε ησλ κεηαβιεηψλ πνπ έρνπλ κεγάια θνξηία ζε έλα παξάγνληα. 

Απηφ πνπ παξαηεξνχκε είλαη φηη νη δεθανθηψ εξσηήζεηο-κνλάδεο ηεο θιίκαθαο 

μελνθνβίαο αληηπξνζσπεχνληαη απφ ηέζζεξηο παξάγνληεο. Ζ επηινγή ηνπ παξάγνληα 

πνπ εξκελεχεη θαιχηεξα ηε κεηαβιεηή εμαξηάηαη απφ ηα θνξηία πνπ εκθαλίδνπλ αλά 

παξάγνληα. Γηα παξάδεηγκα ζηελ εξψηεζε 6, «Πξέπεη λα δνζεί άδεηα παξακνλήο θαη 

άδεηα εξγαζίαο ζηνπο μέλνπο πνπ ζέινπλ λα δήζνπλ εδψ», ν ηξίηνο παξάγνληαο 

εκθαλίδεη πςειή ζπζρέηηζε (0,788) θαη είλαη αζζελψο ζπζρεηηζκέλνο κε ηνπο άιινπο 

ηξεηο παξάγνληεο. 

Απηφ ινηπφλ πνπ δηαπηζηψλνπκε, είλαη φηη ν πξψηνο παξάγνληαο πξνζδηνξίδεηαη 

απφ 5 εξσηήζεηο-κνλάδεο (Δξ. 1, 4, 13, 15, 18) θαη εθθξάδεη ζηάζεηο πξνθαηαιήςεσλ 

θαη θνηλσληθνχ ζηηγκαηηζκνχ γηα ηνπο μέλνπο. Ο δεχηεξνο παξάγνληαο 

πξνζδηνξίδεηαη απφ 6 εξσηήζεηο-κνλάδεο (εξ. 8, 10, 12, 15, 16, 17) θαη εθθξάδεη 

ζηάζεηο απέλαληη ζηνπο μέλνπο, ηζφηηκεο αληηκεηψπηζήο ηνπο θαη ηελ αλαγθαηφηεηα 

ράξαμεο θνηλσληθήο πνιηηηθήο. Ο ηξίηνο παξάγνληαο πξνζδηνξίδεηαη απφ 4 

εξσηήζεηο-κνλάδεο (εξ. 2, 3, 5, 6) θαη εθθξάδεη ζηάζεηο εμαζθάιηζεο δηθαησκάησλ 

γηα ηνπο μέλνπο ελψ ν ηέηαξηνο παξάγνληαο εθθξάδεηαη απφ 3 εξσηήζεηο-κνλάδεο 

(εξ. 7, 9, 11) θαη εθθξάδεη αηνκηθέο ζηάζεηο, ζπλδεφκελεο κε ηελ αλάπηπμε 

δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ.  

    ην Γηάγξακκα 3.2 (path diagram) πνπ αθνινπζεί, αλαπαξηζηάηαη γξαθηθά ε 

παξαγνληηθή δνκή ησλ 18 εξσηήζεσλ-κνλάδσλ. 
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ΠΙΝΑΚΑ 3.4 Σα θνξηία αλά παξάγνληα ησλ 18 εξσηήζεσλ-κνλάδσλ ηεο θιίκαθαο γηα ηε κέηξεζε ηεο μελνθνβίαο 

 
 Παξάγσλ 

Δξσηήζεηο-κνλάδεο  I II III IV 

1. Μφλν ζαλ ηνπξίζηεο είλαη θαιφ λα έξρνληαη νη μέλνη.  0,502 0,139 0,465 0,339 

2 Πξέπεη λα θιείζνπκε ηα ζχλνξα καο ζηνπο μέλνπο πνπ έξρνληαη εδψ γηα λα εξγαζηνχλ. 0,345 0,084 0,649 0,320 

3. Πξέπεη λα δηεπθνιχλνπκε ηνπο μέλνπο πνπ ζέινπλ λα εγθαηαζηαζνχλ ζηνλ ηφπν καο. 0,117 0,328 0,689 0,139 

4. Οη μέλνη πνπ εξγάδνληαη ζηε ρψξα καο βιάπηνπλ ηελ νηθνλνκία. 0,640 0,142 0,286 0,286 

5. Οη μέλνη πνπ δνπλ ζηελ ρψξα καο πξέπεη λα έρνπλ ηα ίδηα δηθαηψκαηα κε καο. 0,262 0,337 0,354 0,255 

6. Πξέπεη λα δνζεί άδεηα παξακνλήο θαη άδεηα εξγαζίαο ζηνπο μέλνπο πνπ ζέινπλ λα δήζνπλ εδψ 0,112 0,117 0,788 0,048 

7. Γε ζα δνχιεπα πνηέ γηα έλαλ μέλν. 0,054 0,038 0,190 0,822 

8. Σν θξάηνο  πξέπεη λα θάλεη πξνγξάκκαηα επηκφξθσζεο γηα λα βνεζήζεη ηνπο μέλνπο πνπ δνπλ ζηε ρψξα καο. 0,083 0,678 0,219 0,076 

9. Οη μέλνη πξέπεη λα ακείβνληαη ιηγφηεξν απφ εκάο αθφκα θαη αλ θάλνπκε ηελ ίδηα δνπιεηά.   0,112 0,117 0,135 0,715 

10. Πξέπεη λα δεκηνπξγήζνπκε ηκήκαηα ππνδνρήο ζηα ζρνιεία καο γηα ηα παηδηά ησλ μέλσλ  0,011 0,653 0,273 0,050 

11. Γελ ζα παληξεπφκνπλα  πνηέ έλαλ μέλν. 0,203 0,137 0,017 0,698 

12. Οη ηνπηθέο αξρέο πξέπεη λα νξγαλψλνπλ εθδειψζεηο γηα λα γλσξηζηνχκε κε ηνπο μέλνπο πνπ δνχλε θαη εξγάδνληαη εδψ. 0,052 0,673 0,182 0,055 

13. Οη μέλνη ζηε ρψξα καο απμάλνπλ ηελ αλεξγία γηα ηνπο Έιιελεο. 0,831 0,030 0,098 0,077 

14. Όζν πεξηζζφηεξν μέλνη έξρνληαη ηφζν πέθηνπλ ηα κεξνθάκαηα. 0,793 0,025 0,038 0,094 

15. Σα παηδηά ησλ μέλσλ πξέπεη λα πεγαίλνπλ ζηα ίδηα ζρνιεία κε ηα δηθά καο παηδηά. 0,159 0,632 -0,197 0,155 

16. Όπσο νη Έιιελεο έηζη θαη νη μέλνη κπνξεί λα είλαη «θαινί» θαη «θαθνί».  -0,073 0,369 0,157 0,345 

17. Οη μέλνη πνπ δνπλ ζηελ ρψξα καο, καο έδσζαλ ηελ επθαηξία λα γλσξίζνπκε θαηλνχξγηνπο ιανχο. 0,012 0,501 0,061 0,044 

18. Πνιινί απφ ηνπο μέλνπο πνπ δνπλ ζηε ρψξα καο επζχλνληαη γηα ηελ αχμεζε ηεο εγθιεκαηηθφηεηαο. -0,659 -0,032 -0,112 0,012 

Ηδηνηηκή  

Πνζνζηφ ηεο δηαζπνξάο (%) 

Αζξνηζηηθφ πνζνζηφ (%) 

5,209 

28,9 

15,1 

1,982 

39,9 

28,7 

1,358 

47,4 

41,2 

1,099 

53,6 

53,6 

Πηγή: Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, Σζάξηαο Πάξηο, Γηαλλεζνπνχινπ Μαξία, Καθεηδήο Παλαγηψηεο, Μαλψινγινπ Δπδνθία, Μακεδονία και Βαλκάνια Ξενοθοβία και 

Ανάπηςξη, Αζήλα (ΔΚΚΔ-Αιεμάλδξεηα), 1998. Τπφδεηγκα 307 πεξηπηψζεσλ επηιεγκέλσλ ηπραία απφ ηα πξσηνγελή δεδνκέλα ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο.
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ΓΙΑΓΡΑΜΜΑ 3.2 Παξαγνληηθή δνκή ηεο θιίκαθαο μελνθνβίαο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δξψηεζε 8 

Δξψηεζε 10 

Δξψηεζε 12 

Δξψηεζε 15 

Δξψηεζε 16 

Δξψηεζε 17 

Δξψηεζε 2 

Δξψηεζε 3 

Δξψηεζε 5 

ηάζεηο απέλαληη ζηνπο μέλνπο, 

ηζφηηκεο αληηκεηψπηζήο ηνπο 

θαη ράξαμεο θνηλσληθήο 

πνιηηηθήο   

ηάζεηο πεξί εμαζθάιηζεο 

δηθαησκάησλ ζηνπο μέλνπο  

Δξψηεζε 1 

Δξψηεζε 4 

Δξψηεζε 13 

Δξψηεζε 14 

Δξψηεζε 18 

Έθθξαζε αηνκηθψλ ζηάζεσλ, 

ζπλδεφκελεο κε ηελ αλάπηπμε 

δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ  

ηάζεηο πξνθαηαιήςεσλ θαη 

θνηλσληθνχ ζηηγκαηηζκνχ γηα 

ηνπο μέλνπο 

Δξψηεζε 6 

Δξψηεζε 7 

Δξψηεζε 9 

Δξψηεζε 11 

Πηγή: Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, Σζάξηαο Πάξηο, Γηαλλεζνπνχινπ Μαξία, Καθεηδήο 

Παλαγηψηεο, Μαλψινγινπ Δπδνθία, Μακεδονία και Βαλκάνια Ξενοθοβία και Ανάπηςξη,  

Αζήλα (ΔΚΚΔ - Αιεμάλδξεηα), 1998. Τπφδεηγκα 307 πεξηπηψζεσλ επηιεγκέλσλ ηπραία απφ ηα 

πξσηνγελή δεδνκέλα ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο. 
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 δ. Η καηαζκεσή παραγονηικών κλιμάκων και η τρήζη ηοσς ζε περαιηέρω ανάλσζη  

 

πρλά ππάξρνπλ δηαθσλίεο ζρεηηθά κε ην θχξην θίλεηξν πνπ θξχβεηαη πίζσ απφ ηελ 

παξαγνληηθή αλάιπζε, κε εμαίξεζε ηηο επηζηήκεο ηεο ςπρνινγίαο θαη ηεο 

εθπαίδεπζεο. πγθεθξηκέλα, αλαθέξεηαη φηη ε παξαγνληηθή αλάιπζε δε 

ρξεζηκνπνηείηαη κφλν γηα λα εμαθξηβσζεί ε παξαγνληηθή δνκή αλάκεζα ζε κηα νκάδα 

κεηαβιεηψλ, αιιά επηδηψθεη κέζσ ηεο κείσζεο ησλ δεδνκέλσλ, ηε δεκηνπξγία 

παξαγνληηθψλ θιηκάθσλ πνπ λα κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζε άιιεο κειέηεο.
90

 Ζ 

δεκηνπξγία, επνκέλσο, παξαγνληηθψλ θιηκάθσλ απφ ηελ παξαγνληηθή αλάιπζε δελ 

είλαη δχζθνιν λα επηηεπρζεί. Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεηψζνπκε φηη νη παξαγνληηθέο 

θιίκαθεο πνπ δεκηνπξγνχληαη, κε φπνηα κέζνδν θαη αλ έρεη επηιερζεί, δελ είλαη ίδηεο 

κε ηνπο ππνθείκελνπο παξάγνληεο. Οη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ ππνζεηηθψλ 

παξαγφλησλ θαη ηεο αληίζηνηρεο θιίκαθαο πηζαλφλ λα είλαη πνιχ κηθξφηεξεο απφ 1, 

αιιά θαη νη ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ θιηκάθσλ δελ είλαη νη ίδηεο κε ηηο ζπζρεηίζεηο 

αλάκεζα ζηνπο ππνθείκελνπο παξάγνληεο.
91

   

Όζνλ αθνξά ζηελ θιίκαθα ηεο μελνθνβίαο, νη ηέζζεξηο παξάγνληεο πνπ 

εμήρζεζαλ είλαη πηζαλφλ λα αληαλαθινχλ ηέζζεξηο δηαθνξεηηθέο ζπληζηψζεο ηνπ 

θαηλνκέλνπ ηεο μελνθνβίαο θαη νη εξσηήζεηο-κνλάδεο ηεο θιίκαθαο λα κε 

ζρεκαηίδνπλ κηα εκπεηξηθή δηάζηαζε ηεο μελνθνβίαο. Γη’ απηφ ην ιφγν, έλαο 

εξεπλεηήο νθείιεη λα δηεξεπλήζεη κηα ελαιιαθηηθή εξκελεία ζηελ παξαγνληηθή 

αλάιπζε ησλ ηεζζάξσλ παξαγφλησλ, ηελ πηζαλφηεηα, δειαδή, νη ηέζζεξηο 

ζπληζηψζεο λα είλαη κηα ζπλάξηεζε κε δεηγκαηηθψλ ζθαικάησλ κέηξεζεο, εθφζνλ νη 

εξσηήζεηο-κνλάδεο πνπ ζρεκαηίδνπλ θάζε κηα απφ ηηο ζπληζηψζεο είλαη παξφκνηα 

δηαηππσκέλεο. 

Απηφ ινηπφλ πνπ επηδηψθεηαη λα δηαπηζησζεί, είλαη φηη ην ππφδεηγκα ησλ 

ηεζζάξσλ παξαγφλησλ πξνζδηνξίδεη ηε κέηξεζε δηαθνξεηηθψλ ελλνηψλ θαη δελ είλαη 

απνηέιεζκα κεζνδνινγηθνχ ηερληθνχ πξνβιήκαηνο, φπσο απηφ ηεο επίδξαζεο ηεο 

θαηεχζπλζεο ηεο απφθξηζεο (response set). Χο θαηεχζπλζε ηεο απφθξηζεο νξίδεηαη ε 

ηάζε πνπ έρεη ν εξσηψκελνο λα απνθξίλεηαη κε έλα ζπγθεθξηκέλν ηξφπν ζηηο 

εξσηήζεηο-κνλάδεο (είηε ζπκθσλία, είηε δηαθσλία), αλεμάξηεηα απφ ην πεξηερφκελν 

ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ. Όπσο φκσο ήδε έρνπκε αλαθέξεη, ζηηο θιίκαθεο Likert 

ππάξρεη ελαιιαγή ζεηηθά θαη αξλεηηθά δηαηππσκέλσλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ θαη θαη’ 
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 Σηο ίδιο, ζ. 50. 
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 Σηο ίδιο, ζ. 51. 
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απηφ ηνλ ηξφπν κεηψλεηαη ε επίδξαζε πνπ αζθεί κηα ζέζε απφθξηζεο πξνο ηελ 

θαηεχζπλζε ηεο ζπκθσλίαο ή ηεο δηαθσλίαο, ζε φπνην εξψηεκα θη αλ ηίζεηαη.
92

  

Οη Carmines θαη Zeller αλαθέξνπλ φηη γηα ηνλ έιεγρν ηεο εγθπξφηεηαο θαηαζθεπήο 

ηεο ελλνίαο εκπεηξηθψλ εξγαιείσλ κέηξεζεο ζεκαληηθφ ξφιν παίδνπλ ζεσξεηηθά 

ζρεηηθέο θαη πνιχ θαιά κεηξήζηκεο εμσηεξηθέο κεηαβιεηέο. Ζ ινγηθή ηεο 

εγθπξφηεηαο ηεο θαηαζθεπήο ηεο έλλνηαο ππνλνεί φηη ε ζρέζε κεηαμχ πνιιαπιψλ 

δεηθηψλ πνπ έρνπλ ζρεδηαζηεί γηα λα αλαπαξαζηήζνπλ κηα ζεσξεηηθή έλλνηα θαη 

ζεσξεηηθά ζρεηηθψλ εμσηεξηθψλ κεηαβιεηψλ ζα πξέπεη λα είλαη ίδηα φζνλ αθνξά 

ζηελ θαηεχζπλζε (direction), ηε δχλακε (strength) θαη ηε ζπλέπεηα (consistency).
93

 

Θα πξέπεη, δειαδή, λα ζπγθξηζνχλ νη ζπζρεηίζεηο θάζε εκπεηξηθήο δηάζηαζεο κε 

άιιεο ζεσξεηηθά ζρεηηθέο κεηαβιεηέο. Δάλ νη παξάγνληεο κεηξνχλ δηαθνξεηηθέο 

ζπληζηψζεο ηεο μελνθνβίαο ηφηε ζα πξέπεη λα δηαθνξνπνηνχληαη αλ ζπζρεηηζηνχλ κε 

άιιεο κεηαβιεηέο. Δάλ νη παξάγνληεο κεηξνχλ κηα δηάζηαζε θαη ε δνκή ησλ 

παξαγφλησλ νθείιεηαη ζε κεζνδνινγηθφ πξφβιεκα, ηφηε νη ηέζζεξηο παξάγνληεο ζα 

πξέπεη λα ζπζρεηίδνληαη θαηά ηνλ ίδην ηξφπν κε ηηο κεηαβιεηέο απηέο.
94

 

Δπνκέλσο, ζρεκαηίζηεθαλ ηέζζεξηο νκάδεο εξσηήζεσλ-κνλάδσλ ζχκθσλα κε ηα 

θνξηία ηνπο ζηνλ παξάγνληα πνπ πξνζδηνξίδνπλ, νη νπνίεο αλαιχζεθαλ εθ λένπ 

ρσξηζηά κε ηε κέζνδν ηεο αλάιπζεο θπξίσο ζπληζησζψλ κε νξζνγψληα πεξηζηξνθή. 

Γηα θάζε νκάδα εξσηήζεσλ-κνλάδσλ αλαδείρζεθε έλαο κνλαδηθφο παξάγνληαο. Σα 

θνξηία κεηαβιήζεθαλ θαη άιιαμε ε ζεηξά ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ πνπ 

πξνζδηνξίδνπλ θάζε παξάγνληα. Όιεο νη εξσηήζεηο-κνλάδεο ηππνπνηήζεθαλ θαη 

ζρεκαηίζηεθαλ ηέζζεξηο λέεο παξαγνληηθέο θιίκαθεο (βι. Πίλαθα 3.5). 
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 Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, θ.ά, ό.π., ζ. 208. 
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 Carmines G. Edward, Zeller A. Richard, ό.π, ζ. 26. 
94
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ΠΙΝΑΚΑ 3.5 Σα αλά παξάγνληα θνξηία ησλ 18 εξσηήζεσλ-κνλάδσλ από μερσξηζηέο 

αλαιύζεηο παξαγόλησλ 

 
Παξάγσλ I Κνηλσληθφο ζηηγκαηηζκφο 

Δξσηήζεηο-κνλάδεο- Φνξηίν h
2
 Ηδηνηηκή Πνζνζηφ ηεο 

δηαζπνξάο % 

13 0,806 0,649 2,745 54,9 

4 0,781 0,610   

15 0,744 0,553   

 1  0,734 0,539   

18 -0,627 0,394   

Παξάγσλ II Ηζνηηκία 

Δξσηήζεηο-κνλάδεο Φνξηίν h
2
 Ηδηνηηκή Πνζνζηφ ηεο 

δηαζπνξάο % 

8 0,721 0,520 2,300 38,3 

12 0,717 0,514   

10  0,689 0,475   

15 0,562 0,316   

16 0,495 0,245   

17 0,480 0,231   

Παξάγσλ ΗΗΗ Δμαζθάιηζε δηθαησκάησλ  

Δξσηήζεηο-κνλάδεο Φνξηίν h
2
 Ηδηνηηκή Πνζνζηφ ηεο 

δηαζπνξάο % 

3 0,786 0,617 2,213 55,3 

2  0,770 0,592   

6 0,765 0,586   

4 0,646 0,417   

Παξάγσλ IV Γηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο  

Δξσηήζεηο-κνλάδεο Φνξηίν h
2
 Ηδηνηηκή Πνζνζηφ ηεο 

δηαζπνξάο % 

7  0,842 0,709 1,835 61,1 

11  0,759 0,576   

9  0,742 0,550   
Πηγή: Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, Σζάξηαο Πάξηο, Γηαλλεζνπνχινπ Μαξία, Καθεηδήο Παλαγηψηεο, 

Μαλψινγινπ Δπδνθία, Μακεδονία και Βαλκάνια Ξενοθοβία και Ανάπηςξη, Αζήλα (ΔΚΚΔ- 

Αιεμάλδξεηα), 1998. Τπφδεηγκα 307 πεξηπηψζεσλ επηιεγκέλσλ ηπραία απφ ηα πξσηνγελή δεδνκέλα 

ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο.  
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ΠΙΝΑΚΑ 3.6 πζρεηίζεηο κεηαμύ ησλ ηεζζάξσλ παξαγνληηθώλ θιηκάθσλ (ΠΚ) κε 

άιιεο κεηαβιεηέο 

 

 ΠΚI ΠΚII ΠΚIII ΠΚIV 

Μεηαβιεηέο     

Δθπαίδεπζε  -0,368 

(0,000)* 

- -0,274 

(0,000) 

-0,266 

(0,000) 

πρλφηεηα εθθιεζηαζκνχ  - - -0,241 

(0,000) 

-0,206 

(0,000) 

Πνζνηηθή πξφζιεςε μέλσλ άιιεο εζληθφηεηαο -0,336 

(0,000) 

-0,179 

(0,002) 

-0,279 

(0,000) 

0,032 

(0,000) 

Πξφζιεςε ηεο αλζξψπηλεο δηαθνξάο ζηελ θαζεκεξηλή 

δσή: 

Δλφριεζε ζην δξφκν  

 

 

Δλφριεζε ζηελ εξγαζία 

 

 

Δλφριεζε ζηελ γεηηνληά 

 

 

Δλφριεζε ζην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ  

 

 

Δλφριεζε ζηελ νηθνγέλεηα 

 

 

- 

 

 

-0,220 

(0,000) 

 

-0,216 

(0,000) 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

-0,220 

(0,000) 

 

-0,220 

(0,000) 

 

-0,234 

(0,000) 

 

 

-0,188 

(0,001) 

 

-0,252 

(0,000) 

 

-0,334 

(0,000) 

 

-0,282 

(0,000) 

 

-0,250 

(0,000) 

 

 

 

-0,241 

(0,000) 

 

-0,243 

(0,000) 

 

-0,282 

(0,000) 

 

0,240 

(0,000) 

 

-0,268 

(0,000) 

 

Δλφριεζε απφ ηελ παξνπζία αηφκσλ άιιεο εζληθφηεηαο -0,299 

(0,000) 

-0,274 

(0,000) 

-0,394 

(0,000) 

-0,215 

(0,000) 

Δλφριεζε απφ ηελ παξνπζία αηφκσλ άιιεο ζξεζθείαο -0,273 

(0,000) 

-0,115 

(0,005) 

-0,300 

(0,000) 

-0,275 

(0,000) 

Πιήζνο αηφκσλ άιιεο εζληθφηεηαο -0,300 

(0,000) 

- -0,230 

(0,000) 

- 

Πιήζνο αηφκσλ άιιεο ζξεζθείαο  -0,214 

(0,000) 

- - - 

Απνδνρή ζπλεηαηξηζκνχ ζε επηρείξεζε κε άηνκν 

πξνεξρφκελν απφ Βαιθαληθέο ρψξεο 

-0,347 

(0,000) 

-0,208 

(0,000) 

-0,282 

(0,000) 

-0,351 

(0,000) 

Απνδνρή ζηελ εξγαζία, ν δηεπζπληήο λα είλαη άηνκν 

πξνεξρφκελν απφ Βαιθαληθέο ρψξεο 

-0,313 

(0,000) 

-0,254 

(0,000) 

-0,294 

(0,000) 

-0,320 

(0,000) 

Απφςεηο γηα ηνπο Πφληηνπο απφ ηελ πξψελ ΔΓ 

Γελ ζα παληξεπφκνπλα πνηέ Πφληην ηελ πξψελ ΔΓ 

 

 

-0,219 

(0,000) 

 

 

-0,248 

(0,000) 

 

 

-0,238 

(0,000) 

 

 

-0,398 

(0,000) 

Απφςεηο γηα ηνπο ηζηγγάλνπο 

Γελ ζα παληξεπφκνπλα πνηέ ηζηγγάλν 

 

 

Δίλαη φινη ηνπο θιέθηεο 

 

-0,307 

(0,000) 

 

-0,355 

(0,000) 

 

-0,269 

(0,000) 

 

-0,204 

(0,000) 

 

-0,317 

(0,000) 

 

-0,403 

(0,000) 

 

-0,348 

(0,000) 

 

-0,344 

(0,000) 

*ηελ παξέλζεζε παξαηίζεηαη ην επίπεδν ζηαηηζηηθήο ζεκαζίαο. 

Πηγή: Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, Σζάξηαο Πάξηο, Γηαλλεζνπνχινπ Μαξία, Καθεηδήο Παλαγηψηεο, 

Μαλψινγινπ Δπδνθία, Μακεδονία και Βαλκάνια Ξενοθοβία και Ανάπηςξη, Αζήλα (ΔΚΚΔ- 

Αιεμάλδξεηα), 1998. Τπφδεηγκα 307 πεξηπηψζεσλ επηιεγκέλσλ ηπραία απφ ηα πξσηνγελή δεδνκέλα 

ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο. 
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Οη ηέζζεξηο παξαγνληηθέο θιίκαθεο ζπζρεηίζηεθαλ κε άιιεο κεηαβιεηέο ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο πνπ θαιχπηνπλ ηηο εμήο πεξηνρέο: 

θνηλσληθά θαη νηθνλνκηθά ραξαθηεξηζηηθά, πνιηηηθέο αληηιήςεηο θαη μελνθνβηθέο 

αληηιήςεηο. ηνλ Πίλαθα 3.6 παξνπζηάδνληαη κφλν νη ζπζρεηίζεηο πνπ είλαη 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο. Απηφ πνπ παξαηεξείηαη είλαη φηη νη κεηαμχ ηνπο δηαθνξέο δελ 

απνδείρηεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο θαη άξα δελ κπνξεί λα απνδνζεί ζεσξεηηθή 

ζεκαζία ζε απηέο.  

Δπνκέλσο, ην ζπκπέξαζκα ην νπνίν πξνθχπηεη είλαη φηη ε παξαγνληηθή αλάιπζε 

άθεζε ηε ζεσξεηηθή δνκή ηεο θιίκαθαο απξνζδηφξηζηε θαη νη ελδείμεηο πνπ παξέρεη 

ε αλάιπζε εγθπξφηεηαο ηεο θαηαζθεπήο ηεο ελλνίαο ππνδεηθλχνπλ φηη νη εξσηήζεηο-

κνλάδεο κεηξνχλ κία δηάζηαζε. Δπνκέλσο, ε ιχζε ησλ ηεζζάξσλ παξαγφλησλ 

παξέρεη παξαπιαλεηηθέο ελδείμεηο γηα ην δηαζηαηφ ηεο θιίκαθαο θαη πηζαλά ε δνκή 

ησλ ηεζζάξσλ παξαγφλησλ λα είλαη απνηέιεζκα κηαο δηάζηαζεο, ε νπνία έρεη 

επεξεαζηεί απφ ην κεζνδνινγηθφ πξφβιεκα πνπ πξναλαθέξακε, δειαδή ηελ 

θαηεχζπλζε ηεο απφθξηζεο (response set). 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 4 Η θαηαζθεπή ηεο ηειηθήο θιίκαθαο Likert 

 

Δθφζνλ ε θιίκαθα ηεο μελνθνβίαο βξέζεθε λα είλαη αμηφπηζηε θαη έγθπξε (βι. 

Κεθάιαηα 2 θαη 3, αληίζηνηρα), ην επφκελν βήκα αθνξά ζηελ θαηαζθεπή ηεο ηειηθήο 

θιίκαθαο. ηηο θιίκαθεο Likert, ν βαζκφο ηνπ εξσηψκελνπ ζηελ ηειηθή θιίκαθα είλαη 

ην άζξνηζκα ησλ βαζκψλ ηνπ ζηηο κεκνλσκέλεο εξσηήζεηο-κνλάδεο. Δπνκέλσο, 

εθφζνλ ζπκκεηέρνπλ θαη νη δεθανρηψ εξσηήζεηο-κνλάδεο ζηελ θαηαζθεπή ηεο 

ηειηθήο θιίκαθαο, νη βαζκνί ζα θπκαίλνληαη απφ 18 (κία κνλάδα ζε θάζε εξψηεζε-

κνλάδα πνπ ππνδεηθλχεη ηζρπξή δηαθσλία ζηελ μελνθνβία) ή θαη ιηγφηεξν (κε 

απφθξηζε ζε θάπνηα/-εο εξσηήζεηο-κνλάδεο) έσο 90 (5 κνλάδεο ζε θάζε εξψηεζε-

κνλάδα, πνπ ππνδεηθλχεη μελνθνβηθή ζηάζε). Απφ ηνλ έιεγρν ηεο θαηαλνκήο 

ζπρλνηήησλ ηεο θιίκαθαο νη βαζκνί θπκαίλνληαη απφ 21 έσο 82 κνλάδεο (βι. Πίλαθα 

4.1).  

ηε ζπλέρεηα, ηα δεδνκέλα ηεο θιίκαθαο ζπλνςίζηεθαλ θαη θαηαζθεπάζηεθαλ 

εκπεηξηθά πέληε θαηεγνξίεο δηαζηεκάησλ: 18-32, 33-42, 43-57, 58-67 θαη 68-90. Οη 

νκαδνπνηήζεηο απηέο ρξεζηκνπνηνχληαη γηα λα δνζεί κηα ζπλνιηθή εηθφλα ηεο 

θαηαλνκήο ησλ πεξηπηψζεσλ ζε κηα πην απιή κνξθή ψζηε λα θαζίζηαηαη δπλαηή ε 

αλάιπζε (βι. Πίλαθα 4.2). 

Ζ ηειηθή θιίκαθα παξέρεη κηα ζπλνιηθφηεξε εθηίκεζε ησλ ζηάζεσλ ηνπ θνηλνχ 

απέλαληη ζηνπο «μέλνπο» πνπ δνπλ ζηελ Διιάδα θαη επίζεο ππάξρεη δπλαηφηεηα 

ζπζρέηηζεο ηεο θιίκαθαο κε άιιεο κεηαβιεηέο, πξνθεηκέλνπ λα εθηηκεζεί ην είδνο 

θαη ε ηζρχο ησλ δηαθνξψλ πξνζδηνξηζηηθψλ παξακέηξσλ απηψλ ησλ ζηάζεσλ.
95

 

ηελ θιίκαθα παξαηεξνχληαη δχν ζρεδφλ ηζνκεγέζεηο νκάδεο ηνπ πιεζπζκνχ κε 

αθξαίεο ζέζεηο (1 θαη 5) κε πνζνζηά 7,8 % θαη 6,8% αληηζηνίρσο, ελψ ε ζρεηηθή 

πιεηνλφηεηα ηνπ πιεζπζκνχ ζπγθεληξψλεηαη ζηελ ελδηάκεζε ηηκή ηεο θιίκαθαο (ηηκή 

3 κε πνζνζηφ 41,7%). 

Ζ δηφγθσζε ηεο ελδηάκεζεο ηηκήο ζρεηηθά κε ηε ζηάζε ηεο μελνθνβίαο κπνξεί λα 

νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη έλα κεγάιν κέξνο ηνπ πιεζπζκνχ ηεο έξεπλαο είρε 

αληηθαηηθέο ζηάζεηο (δειαδή, ελψ δήισλε ηελ αλαγθαηφηεηα ιήςεο κέηξσλ γηα ηελ 

επηκφξθσζε θαη ηελ ππνδνρή ησλ μέλσλ εμέθξαδε παξάιιεια θαη έληνλα θνηλσληθά 

ζηηγκαηηζηηθέο απφςεηο ζρεηηθά κε ηελ εγθιεκαηηθφηεηα θ.ιπ.).
96
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ΠΙΝΑΚΑ 4.1 Καηαλνκή ζπρλνηήησλ ηεο αλαιπηηθήο θιίκαθαο γηα ηε κέηξεζε ηεο 

μελνθνβίαο 

 
Σηκή  Απφιπηε 

ζπρλφηεηα 

ρεηηθή 

ζπρλφηεηα 

(%) 

Πξνζαξκνζκέλε 

ζπρλφηεηα  

(%) 

Σηκή Απφιπηε 

ζπρλφηεηα 

ρεηηθή 

ζπρλφηεηα 

(%) 

Πξνζαξκνζκέλε 

ζπρλφηεηα 

 (%) 

18 - - - 56 4 1,3 1,4 

19 - - - 57 4 1,3 1,4 

20 - - - 58 3 1,0 1,1 

21 1 0,3 0,4 59 6 2,0 2,2 

22 - - - 60 5 1,6 1,8 

23 1 0,3 0,4 61 5 1,6 1,8 

24 1 0,3 0,4 62 9 2,9 3,2 

25 1 0,3 0,4 63 5 1,6 1,8 

26 3 1,0 1,1 64 4 1,3 1,4 

27 3 1,0 1,1 65 6 2,0 2,2 

28 3 1,0 1,1 66 3 1,0 1,1 

29 1 0,3 0,4 67 4 1,3 1,4 

30 3 1,0 1,1 68 3 1,0 1,1 

31 3 1,0 1,1 69 4 1,3 1,4 

32 4 1,3 1,4 70 1 0,3 0,4 

33 1 0,3 0,4 71 2 0,7 0,7 

34 4 1,3 1,4 72 2 0,7 0,7 

35 10 3,3 3,6 73 3 1,0 1,1 

36 5 1,6 1,8 74 1 0,3 0,4 

37 2 0,7 0,7 75 - - - 

38 8 2,6 2,9 76 1 0,3 0,4 

39 4 1,3 1,4 77 - - - 

40 9 2,9 3,2 78 1 0,3 0,4 

41 7 2,3 2,5 79 - - - 

42 6 2,0 2,2 80 1 0,3 0,4 

43 4 1,3 1,4 81 1 0,3 0,4 

44 7 2,3 2,5 82 1 0,3 0,4 

45 14 4,6 5,0 83 - - - 

46 11 3,6 3,9 84 - - - 

47 7 2,3 2,5 85 - - - 

48 6 2,0 2,2 86 - - - 

49 6 2,0 2,2 87 - - - 

50 8 2,6 2,9 88 - - - 

51 13 4,2 4,7 89 - - - 

52 10 3,3 3,6 90 - - - 

53 12 3,9 4,3 -* 28 9,1  

54 11 3,6 3,9     

55 11 3,6 3,9     

    χλνιν  307 100,0 100,0 

 

        

-* Ζ θιίκαθα βαζίδεηαη ζε πιήξσο νξηζκέλα δηαλχζκαηα ησλ ηηκψλ ησλ κεηαβιεηψλ. 

Μέζε ηηκή: 49,6 

Γηάκεζε ηηκή: 50 

Δπηθξαηνχζα ηηκή: 45 

Σππηθή απφθιηζε: 12,1 

Πηγή: Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, Σζάξηαο Πάξηο, Γηαλλεζνπνχινπ Μαξία, Καθεηδήο Παλαγηψηεο, 

Μαλψινγινπ Δπδνθία, Μακεδονία και Βαλκάνια Ξενοθοβία και Ανάπηςξη, Αζήλα (ΔΚΚΔ- 

Αιεμάλδξεηα), 1998. Τπφδεηγκα 307 πεξηπηψζεσλ επηιεγκέλσλ ηπραία απφ ηα πξσηνγελή δεδνκέλα 

ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο.  
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ΠΙΝΑΚΑ 4.2 Η θιίκαθα γηα ηε κέηξεζε ηεο μελνθνβίαο 

 

Κιίκαθα*  Ν % ηνπ δείγκαηνο % ησλ 

απνθξηλφκελσλ 

Με μελνθνβηθέο ζηάζεηο 1 24 7,8 8,6 

 2 56 18,2 20,1 

 3 128 41,7 45,9 

 4 50 16,3 17,9 

Ξελνθνβηθέο ζηάζεηο 5 21 6,8 7,5 

 -* 28 9,1 100,0 

 χλνιν  307 100,0  
-* Ζ θιίκαθα βαζίδεηαη ζε πιήξσο νξηζκέλα δηαλχζκαηα ησλ ηηκψλ ησλ κεηαβιεηψλ. 

Μέζε ηηκή: 2,95 

Γηάκεζε ηηκή: 3 

Δπηθξαηνχζα ηηκή: 3 

Σππηθή απφθιηζε: 1,01 

Πηγή: Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, Σζάξηαο Πάξηο, Γηαλλεζνπνχινπ Μαξία, Καθεηδήο Παλαγηψηεο, 

Μαλψινγινπ Δπδνθία, Μακεδονία και Βαλκάνια Ξενοθοβία και Ανάπηςξη, Αζήλα (ΔΚΚΔ- 

Αιεμάλδξεηα), 1998. Τπφδεηγκα 307 πεξηπηψζεσλ επηιεγκέλσλ ηπραία απφ ηα πξσηνγελή δεδνκέλα 

ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο.  

 

ρεηηθά κε ηηο ζπζρεηίζεηο ηεο θιίκαθαο κε άιιεο κεηαβιεηέο ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο, παξαηεξνχκε (βι. Πίλαθα 4.3) φηη 

νη ειηθησκέλνη (61-77 εηψλ) εκθαλίδνπλ μελνθνβηθέο ζηάζεηο (35,3%) θαζψο θαη ηα 

άηνκα ρακεινχ κνξθσηηθνχ επηπέδνπ (45,5%). Δλδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ην γεγνλφο 

φηη ζεκαληηθφ κέξνο ηνπ πιεζπζκνχ πνπ αλαπηχζζεη μελνθνβηθέο ζηάζεηο ελνριείηαη 

απφ ηελ παξνπζία αηφκσλ άιιεο εζληθφηεηαο (28,8%) θαη άιιεο ζξεζθείαο (29,8%). 

Όζνλ αθνξά ζηηο απφςεηο γηα ηνπο ηζηγγάλνπο θαη γηα ηνπο Πφληηνπο απφ ηελ 

πξψελ ΔΓ, θαίλεηαη φηη ε πιεηνλφηεηα ηνπ πιεζπζκνχ δηαηππψλεη νπδέηεξεο 

ζηάζεηο. Βέβαηα ππάξρεη έλα ζεκαληηθφ κέξνο ηνπ πιεζπζκνχ (48,0%) πνπ ζεσξεί 

φηη «νη ηζηγγάλνη είλαη φινη θιέθηεο», εθθξάδνληαο μελνθνβηθέο ζηάζεηο. Δπίζεο, 

έλαο εμίζνπ κεγάινο αξηζκφο ηνπ πιεζπζκνχ (38,1%) δειψλεη φηη νη Πφληηνη ηεο 

πξψελ ΔΓ δηαθέξνπλ απφ ην γεγελή πιεζπζκφ («δελ είλαη ζαλ εκάο»), ζηνηρείν 

πνπ επαιεζεχεη ηελ ππφζεζε ηεο εηεξφηεηαο θαη ηεο δφκεζεο ηεο ηαπηφηεηαο εθηφο 

ηνπ εζληθνχ ζηνηρείνπ ηεο εζληθφηεηαο (βι. Πίλαθεο 4.4 θαη 4.5).  
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ΠΙΝΑΚΑ 4.3 Η ηειηθή θιίκαθα γηα ηε κέηξεζε ηεο μελνθνβίαο ζύκθσλα κε ηελ 

ειηθία, ηελ εθπαίδεπζε, ηελ αλνρή απέλαληη ζε άηνκα άιιεο εζληθόηεηαο, άιιεο 

ζξεζθείαο, ηελ πνζνηηθή πξόζιεςε μέλσλ άιιεο εζληθόηεηαο 

 

                                                                                       Κιίκαθα μελνθνβίαο 

 Με 

Ξελνθνβηθέο 

ζηάζεηο 

   Ξελνθνβηθέο 

ζηάζεηο 

 

 1 

% 

2 

% 

3 

% 

4 

% 

5 

% 

χλνιν 

% 

χλνιν  8,6 20,1 45,9 17,9 7,5 100,0 

       

Ηιηθία*       

18-30 εηψλ 4,8 20,2 53,6 14,3 7,1 100,0 

31-45εηψλ 20,3 30,4 37,7 5,8 5,8 100,0 

46-60 εηψλ  8,6 22,4 44,8 17,2 6,9 100,0 

61-77 εηψλ 1,5 7,4 45,6 35,3 10,3 100,0 

       

Δθπαίδεπζε*        

Αλαιθάβεηνη ή  κεξηθέο ηάμεηο 

δεκνηηθνχ  

0,0 4,5 31,8 45,5 18,2 100,0 

Γεκνηηθφ  3,2 16,1 43,0 26,9 10,8 100,0 

Μεξηθή κέζε εθπαίδεπζε  7,3 18,2 61,8 12,7 0,0 100,0 

Πιήξεο κέζε εθπαίδεπζε  13,3 18,3 48,3 11,7 8,3 100,0 

Αλψηεξε ζρνιή  14,3 38,1 38,1 0,0% 9,5 100,0 

Αλψηαηε ζρνιή  23,1 38,5 34,6 3,8 0,0 100,0 

       

Αλνρή απέλαληη ζε άηνκα 

άιιεο εζληθόηεηαο** 

      

Δλνριεηηθή  1,7 9,3 44,9 28,8 15,3 100,0 

Με ελνριεηηθή  14,1 26,9 46,8 10,3 1,9 100,0 

     8,1 100,0 

Αλνρή απέλαληη ζε άηνκα 

άιιεο ζξεζθείαο*** 

      

Δλνριεηηθή  0,9 10,5 46,5 29,8 12,3 100,0 

Με ελνριεηηθή  13,5 27,0 45,4 9,8 4,3 100,0 

       

Πνζνηηθή πξόζιεςε μέλσλ 

άιιεο εζληθόηεηαο* 

      

Δίλαη πάξα πνιινί  13,5 27,0 45,4 9,8 4,3 100,0 

Δίλαη αξθεηνί αιιά φρη πάξα 

πνιινί  

8,1 20,2 47,5 18,2 6,1 100,0 

Γελ είλαη πνιινί  28,1 34,4 28,1 6,3 3,1 100,0 

*Ν=279, p= 0,000. 

**Ν=274, p= 0,000. 

**Ν=277, p= 0,000. 
Πηγή: Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, Σζάξηαο Πάξηο, Γηαλλεζνπνχινπ Μαξία, Καθεηδήο Παλαγηψηεο, 

Μαλψινγινπ Δπδνθία, Μακεδονία και Βαλκάνια Ξενοθοβία και Ανάπηςξη, Αζήλα (ΔΚΚΔ- 

Αιεμάλδξεηα), 1998. Τπφδεηγκα 307 πεξηπηψζεσλ επηιεγκέλσλ ηπραία απφ ηα πξσηνγελή δεδνκέλα 

ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο. 
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ΠΙΝΑΚΑ 4.4 Η ηειηθή θιίκαθα γηα ηε κέηξεζε ηεο μελνθνβίαο ζύκθσλα κε ηηο 

απόςεηο γηα ηνπο ηζηγγάλνπο  

 

                                                                                    Κιίκαθα μελνθνβίαο 

Απφςεηο γηα ηνπο ηζηγγάλνπο Με 

Ξελνθνβηθέο 

ζηάζεηο 

   Ξελνθνβηθέο 

ζηάζεηο 

 

 1 

% 

2 

% 

3 

% 

4 

% 

5 

% 

χλνιν 

% 

Πξέπεη λα έρνπλ ηα ίδηα 

δηθαηψκαηα κε καο* 

      

πκθσλψ απφιπηα 14,2 29,0 40,1 9,9 6,8 100,0 

Μάιινλ ζπκθσλψ 0,0 10,6 63,8 19,1 6,4 100,0 

Οχηε ζπκθσλψ, νχηε δηαθσλψ 0,0 14,3 57,1 21,4 7,1 100,0 

Μάιινλ δηαθσλψ 0,0 14,3 57,1 21,4 0,0 100,0 

Γηαθσλψ απφιπηα 2,9 2,9 31,4 45,7 17,1 100,0 

       

Πηζηεχσ φηη αθφκα θαη αλ 

θαιπηέξεπαλ νη ζπλζήθεο δσήο 

ηνπο ζα εμαθνινπζνχζαλ λα 

είλαη βξψκηθνη*** 

      

πκθσλψ απφιπηα 2,6 11,1 43,6 30,8 12,0 100,0 

Μάιινλ ζπκθσλψ 3,9 11,8 54,9 23,5 5,9 100,0 

Οχηε ζπκθσλψ, νχηε δηαθσλψ 3,9 11,8 54,9 23,5 0,0 100,0 

Μάιινλ δηαθσλψ 10,5 39,5 42,1 5,3 2,6 100,0 

Γηαθσλψ απφιπηα 24,1 34,5 36,2 0,0 5,2 100,0 

       

Γελ ζα παληξεπφκνπλα πνηέ 

ηζηγγάλν ** 

      

πκθσλψ απφιπηα 3,6 12,0 46,4 27,1  10,8 100,0 

Μάιινλ ζπκθσλψ 13,0 17,4 52,2 8,7 8,7 100,0 

Οχηε ζπκθσλψ, νχηε δηαθσλψ 6,5 25,8 61,3 3,2 3,2 100,0 

Μάιινλ δηαθσλψ 19,0 38,1 33,3 9,5 0,0 100,0 

Γηαθσλψ απφιπηα 24,2 42,4 33,3 0,0 0,0 100,0 

       

Δίλαη φινη ηνπο θιέθηεο****       

πκθσλψ απφιπηα 2,0 2,0 34,0 48,0 14,0 100,0 

Μάιινλ ζπκθσλψ 0,0 8,6 60,0 22,9 8,6 100,0 

Οχηε ζπκθσλψ, νχηε δηαθσλψ 2,8 16,7 58,3 16,7 5,6 100,0 

Μάιινλ δηαθσλψ 0,0 17,5 61,9 11,1 9,5 100,0 

Γηαθσλψ απφιπηα 23,4 37,2 30,9 5,3 3,2 100,0 

*Ν=279, p= 0,000. 

**Ν=274, p= 0,000. 

***Ν=277, p= 0,000. 

**** Ν=278, p= 0,000. 
Πηγή: Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, Σζάξηαο Πάξηο, Γηαλλεζνπνχινπ Μαξία, Καθεηδήο Παλαγηψηεο, 

Μαλψινγινπ Δπδνθία, Μακεδονία και Βαλκάνια Ξενοθοβία και Ανάπηςξη,  Αζήλα (ΔΚΚΔ- 

Αιεμάλδξεηα), 1998. Τπφδεηγκα 307 πεξηπηψζεσλ επηιεγκέλσλ ηπραία απφ ηα πξσηνγελή δεδνκέλα 

ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο.  
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ΠΙΝΑΚΑ 4.5. Η ηειηθή θιίκαθα γηα ηε κέηξεζε ηεο μελνθνβίαο ζύκθσλα κε ηηο 

απόςεηο γηα ηνπο Πόληηνπο από ηελ πξώελ ΔΓ 

 

                                                                                     Κιίκαθα μελνθνβίαο 

Απφςεηο γηα ηνπο Πφληηνπο 

απφ ηελ πξψελ ΔΓ 

Με 

Ξελνθνβηθέο 

ζηάζεηο 

   Ξελνθνβηθέο 

ζηάζεηο 

 

 1 

% 

2 

% 

3 

% 

4 

% 

5 

% 

χλνιν 

% 

Πξέπεη λα δηαηεξήζνπλ ηε 

γιψζζα θαη ηηο παξαδφζεηο 

ηνπο* 

      

πκθσλψ απφιπηα 12,3 24,5 43,6 15,3 4,3 100,0 

Μάιινλ ζπκθσλψ 2,2 17,4 52,2 15,2 13,0 100,0 

Οχηε ζπκθσλψ, νχηε δηαθσλψ 4,5 9,1 77,3 4,5 4,5 100,0 

Μάιινλ δηαθσλψ 3,8 15,4 38,5 34,6 7,7 100,0 

Γηαθσλψ απφιπηα 4,5 9,1 27,3 36,4 22,7 100,0 

       

Δίλαη ζαλ εκάο*       

πκθσλψ απφιπηα 4,5 9,1 27,3 36,4 6,6 100,0 

Μάιινλ ζπκθσλψ 5,5 20,0 41,8 20,0 12,7 100,0 

Οχηε ζπκθσλψ, νχηε δηαθσλψ 0,0 4,8 71,4 23,8 0,0 100,0 

Μάιινλ δηαθσλψ 0,0 9,7 61,3 22,6 6,5 100,0 

Γηαθσλψ απφιπηα 4,8 0,0 47,6 38,1 9,5 100,0 

       

Γελ ζα παληξεπφκνπλα πνηέ 

Πφληην απφ ηελ πξψελ 

ΔΓ** 

      

πκθσλψ απφιπηα 2,5 6,3 47,5 32,5 11,3 100,0 

Μάιινλ ζπκθσλψ 0,0 0,0 70,6 17,6 11,8 100,0 

Οχηε ζπκθσλψ, νχηε δηαθσλψ 0,0 20,0 56,7 16,7 6,7 100,0 

Μάιινλ δηαθσλψ 2,6 25,6 51,3 15,4 5,1 100,0 

Γηαθσλψ απφιπηα 19,1 31,8 36,4 8,2 4,5 100,0 

*Ν=279, p= 0,001. 

**Ν=276, p= 0,000. 
Πηγή: Μηραινπνχινπ Αηθαηεξίλε, Σζάξηαο Πάξηο, Γηαλλεζνπνχινπ Μαξία, Καθεηδήο Παλαγηψηεο, 

Μαλψινγινπ Δπδνθία, Μακεδονία και Βαλκάνια Ξενοθοβία και Ανάπηςξη, Αζήλα (ΔΚΚΔ- 

Αιεμάλδξεηα), 1998. Τπφδεηγκα 307 πεξηπηψζεσλ επηιεγκέλσλ ηπραία απφ ηα πξσηνγελή δεδνκέλα 

ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο. 
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Σέινο, είλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεηψζνπκε φηη ζχκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ηεο 

έξεπλαο δελ παξαηεξήζεθαλ έληνλεο μελνθνβηθέο ζηάζεηο ζηνλ ππφ έξεπλα 

πιεζπζκφ, πέξαλ ειαρίζησλ πεξηπηψζεσλ, φπνπ ππήξμε ζπλάθεηα κεηαμχ ησλ 

μελνθνβηθψλ ζηάζεσλ κε ην κνξθσηηθφ επίπεδν θαη ηε ζξεζθεία. Όζνλ αθνξά ζηελ 

ζπλάθεηα ησλ μελνθνβηθψλ ζηάζεσλ κε ηε ζξεζθεία, επαιεζεχηεθε ε ππφζεζε ηνπ 

πνιηηηζκν-ζξεζθεηνινγηθνχ πξνζδηνξηζκνχ ηεο μελνθνβίαο, ν νπνίνο νδεγεί ζε 

ζηάζεηο πξνθαηάιεςεο γηα ηνπο μέλνπο.
97

 

Οθείινπκε λα επηζεκάλνπκε φηη γηα ηελ θαηαζθεπή θιίκαθαο μελνθνβίαο, ε 

έξεπλα ησλ Theodor W.Adorno, Else Frenkel- Brunswik, Daniel J. Levinson, Nevitt 

R. Sanford θαζψο θαη νη έξεπλεο ηνπ Δπξσβαξφκεηξνπ ζα πξέπεη λα ιακβάλνληαη 

ππφςε. Δηδηθφηεξα, ν Adorno θαη νη ζπλεξγάηεο ηνπ ζην πιαίζην ηεο δηεξεχλεζεο 

αληηδεκνθξαηηθψλ ζηάζεσλ, αλέπηπμαλ εξεπλεηηθή κεζνδνινγία πξνθεηκέλνπ λα 

«κεηξήζνπλ» ζηάζεηο, απφςεηο θαη αμίεο ηνπ ππφ έξεπλα πιεζπζκνχ, ιακβάλνληαο 

ππφςε θαη ηηο ζεσξίεο πνπ έρνπλ αλαπηπρζεί γηα ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ αηφκνπ. 

Πξνθεηκέλνπ λα πξνζεγγίζνπλ νιηζηηθά ην ζπγθεθξηκέλν ζέκα, ρξεζηκνπνίεζαλ 

κεζφδνπο πνπ πεξηέγξαθαλ θαη κεηξνχζαλ ηδενινγηθέο ηάζεηο θαζψο θαη κεζφδνπο 

πνπ αλαδείθλπαλ ηελ πξνζσπηθφηεηα, ηελ ηξέρνπζα θαηάζηαζε θαη ηηο θνηλσληθέο 

ζπλζήθεο. Βαζηθφ εξγαιείν ηνπο απεηέιεζαλ εξσηεκαηνιφγηα θαη θιίκαθεο κέηξεζεο 

ζηάζεσλ Likert, θαζψο θαη θιηληθή κειέηε ηνπ ππφ έξεπλα πιεζπζκνχ. Ο Adorno θαη 

νη ζπλεξγάηεο ηνπ αλαθέξνπλ φηη επέιεμαλ ηελ θαηαζθεπή θιηκάθσλ Likert θαζψο 

ζεσξνχζαλ φηη είλαη πην εχθνιεο ζηελ εθαξκνγή ηνπο θαη απαηηνχληαη ιηγφηεξεο 

εξσηήζεηο-κνλάδεο ζπγθξηηηθά κε ηηο θιίκαθεο Thurstone, απνδίδνληαο πςειφηεξε 

αμηνπηζηία θαη ζπγθξίζηκα απνηειέζκαηα. Αθφκα δχν ζεκαληηθά πιενλεθηήκαηα ηεο 

ρξήζεο ησλ θιηκάθσλ Likert πνπ θαηαγξάθνληαη είλαη ε απνθπγή ππνζέζεσλ θαη 

δπζθνιηψλ πνπ πξνέθππηαλ απφ ηε κέζνδν ησλ θιηκάθσλ Thurstone, νη νπνίεο 

απαηηνχζαλ ηελ εκπινθή θξηηψλ θαζψο θαη ε δπλαηφηεηα ηξνπνπνίεζεο ησλ 

δηαηππψζεσλ ησλ εξσηήζεσλ-κνλάδσλ. Έλα αθφκα ζεκαληηθφ πιενλέθηεκα ηεο 

εθαξκνγήο ησλ θιηκάθσλ Likert ζηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα ζρεηίδεηαη κε φηη είλαη  

επδηάθξηηεο νη δηαθνξέο ζηάζεσλ ηφζν ζε αηνκηθφ φζν θαη ζε νκαδηθφ επίπεδν, κε 

απνηέιεζκα λα επηηξέπεηαη ε επξχηεξε θάιπςε απφςεσλ θαη ζηάζεσλ.
98
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Σέινο, αλαθέξνπλ φηη νη απφςεηο, νη ζηάζεηο θαη νη αμίεο εμαξηψληαη απφ ηηο 

αλζξψπηλεο αλάγθεο θαη εθφζνλ ε πξνζσπηθφηεηα απνηειείηαη απφ αλάγθεο, ηφηε ε 

πξνζσπηθφηεηα ηνπ αηφκνπ κπνξεί λα ζεσξεζεί σο θαζνξηζηηθφο παξάγνληαο ησλ 

ηδενινγηθψλ ηνπ πξνηηκήζεσλ. Ζ πξνζσπηθφηεηα ηνπ αηφκνπ θαη άξα ε ζηάζε πνπ 

αλαπηχζζεη γηα θάπνην ζπγθεθξηκέλν δήηεκα δελ κπνξεί λα εμεηαζηεί μέρσξα απφ ην 

θνηλσληθφ πεξηβάιινλ.
99

  

                                                           
99
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ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ  

 

Ζ κέηξεζε ησλ ζηάζεσλ γηα δηάθνξα ςπρνθνηλσληθά δεηήκαηα ππήξμε πάληα 

αληηθείκελν ζπδήηεζεο θαη αληηπαξαζέζεσλ ζηνπο επηζηεκνληθνχο θχθινπο. Ζ 

κέζνδνο πνπ πξφηεηλε ν Likert ην 1932 ππήξμε νξφζεκν. Γηα πξψηε θνξά, ν ίδηνο ν 

εξσηψκελνο δειψλεη ην βαζκφ ζπκθσλίαο ή δηαθσλίαο ζε κηα θαηάζηαζε θαη ν 

εξεπλεηήο κεηξάεη ηε ζηάζε ηνπ γηα ην ππφ έξεπλα ζέκα, ζπλδπάδνληαο ηηο 

απαληήζεηο απφ φιν ην ζχλνιν ησλ απαληήζεσλ ζε έλα είδνο βαζκνχ.  

Ζ ζπγθεθξηκέλε κέζνδνο κέηξεζεο ζηάζεσλ βνήζεζε λα μεπεξαζηνχλ νη 

δπζθνιίεο πνπ είραλ παξαηεξεζεί ζηελ θιίκαθα Thurstone κε απνηέιεζκα ε θιίκαθα 

Likert λα απνηειεί ζήκεξα κηα απφ ηηο πην δηαδεδνκέλεο θαη επξέσο 

ρξεζηκνπνηνχκελεο θιίκαθεο. Οη θιίκαθεο Likert απνηεινχλ ζεκαληηθφ εξγαιείν 

κέηξεζεο ζην ρψξν ηεο κειέηεο ηεο ςπρηθήο πγείαο θαη ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ 

αηφκνπ γεληθφηεξα. Δπίζεο, έρνπλ αλαπηπρζεί ζεκαληηθά ςπρνκεηξηθά θιηληθά 

εξγαιεία, ηα νπνία αθνινπζνχλ ηε ζεσξία κέηξεζεο ζηάζεσλ πνπ έρεη αλαπηχμεη ν 

Likert. Υαξαθηεξηζηηθά παξαδείγκαηα απνηεινχλ ε θιίκαθα ηνπ Rosenberg πνπ 

αλαπηχρζεθε ην 1965 γηα ηε κέηξεζε ηεο απην-πεπνίζεζεο (self esteem scale) θαζψο 

θαη ε θιίκαθα αληηζεκηηηζκνχ πνπ αλαπηχρζεθε απφ ηνπο Adorno θαη ζπλεξγάηεο ηνπ 

γηα ηε κειέηε ησλ αληηδεκνθξαηηθψλ ηάζεσλ ηεο ηδενινγίαο θαη ηεο πξνζσπηθφηεηαο. 

ηφρνο ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο είλαη λα παξνπζηαζηνχλ ηα βαζηθά 

ζηάδηα πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ θαηαζθεπή θαη ηελ εθαξκνγή ησλ θιηκάθσλ Likert, 

ρξεζηκνπνηψληαο έλα εκπεηξηθφ παξάδεηγκα. Δηδηθφηεξα, ρξεζηκνπνηψληαο κέξνο 

απφ ηπραία επηιεγκέλα δεδνκέλα απφ ην δείγκα ηεο έξεπλαο ηνπ ΔΚΚΔ, επηρεηξείηαη ε 

παξνπζίαζε ηνπ ηξφπνπ θαηαζθεπήο κηαο θιίκαθαο Likert, ν έιεγρνο ηεο αμηνπηζηίαο 

θαη ηεο εγθπξφηεηάο ηεο.   

Απηφ πνπ θαηέδεημε ε εξγαζία είλαη φηη ε αμηνπηζηία ειέγρεηαη ρξεζηκνπνηψληαο 

ηελ αλάιπζε ηεο αμηνπηζηίαο θαη ην ζπληειεζηή άιθα. Απφ ηα πνιιά είδε 

εγθπξφηεηαο, ζηελ πξάμε απηή πνπ κπνξεί εχθνια λα πξνζεγγηζηεί είλαη ε 

εγθπξφηεηα ηεο θαηαζθεπήο ηεο ελλνίαο, γηα ηελ νπνία απαηηείηαη εθαξκνγή ηεο 

παξαγνληηθήο αλάιπζεο.   

Δδσ νθείινπκε λα ζεκεηψζνπκε φηη ζηελ Φπρνκεηξία δηεμάγεηαη κηα κεγάιε 

ζπδήηεζε γηα ηε ρξήζε ηνπ ζπληειεζηή άιθα ηνπ Cronbach γηα ηε κέηξεζε ηεο 

αμηνπηζηίαο ζηνπο ειέγρνπο, φκσο φπσο ππνγξακκίδνπλ νη Hutchison  θαη Benton, 
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«ελψ ππάξρεη επξεία ζπκθσλία κεηαμχ ησλ ςπρνκεηξψλ φηη ν [ζπληειεζηήο] άιθα 

δελ είλαη ε απάληεζε, δελ ππάξρεη ζπκθσλία γηα ην πνην κέηξν είλαη».
100

 

Σέινο, ζα πξέπεη λα ζεκεησζεί φ,ηη θάζε θνηλσληθφο επηζηήκνλαο 

ρξεζηκνπνηψληαο ηηο θιίκαθεο κέηξεζεο ζηάζεσλ Likert κπνξεί λα έρεη κηα ζαθή 

εηθφλα γηα ην ππφ εμέηαζε ζέκα πνπ επηδηψθεη λα κειεηήζεη. Γηα λα έρεη φκσο 

πξαγκαηηθή επηζηεκνληθή αμία ε γλψζε πνπ ζα πξνθχςεη, νθείιεη λα αθνινπζεί 

πηζηά ηε ζεσξία πνπ έρεη αλαπηπρζεί γηα ηελ θαηαζθεπή ησλ θιηκάθσλ Likert θαζψο 

θαη γηα ηελ αμηνιφγεζή ηνπο, δειαδή ηνλ έιεγρν ηεο αμηνπηζηίαο θαη ηεο εγθπξφηεηάο 

ηνπο. Καηά ζπλέπεηα, γηα λα έρνπλ αμία ηα απνηειέζκαηα ησλ εξεπλψλ πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ θιίκαθεο Likert είλαη ζεκαληηθφ λα ιακβάλνληαη ζνβαξά ππφςε νη 

πξνυπνζέζεηο εθαξκνγήο ηεο αλάιπζεο αμηνπηζηίαο θαη ηεο παξαγνληηθήο αλάιπζεο. 

Καη εδψ ππάξρεη έλα δήηεκα ζρεηηθά κε ην επίπεδν κέηξεζεο ησλ εξσηήζεσλ-

κνλάδσλ πνπ ζπγθξνηνχλ κηα θιίκαθα Likert. Όπσο πξναλαθέξακε, είλαη θιίκαθεο 

θαηαηάμεσο ηηο νπνίεο ζεσξνχκε θιίκαθεο δηαζηήκαηνο γηα ηελ εθαξκνγή ησλ 

παξαπάλσ ζηαηηζηηθψλ αλαιχζεσλ, γεγνλφο πνπ έρεη πξνθαιέζεη κηα επξχηεξε 

επηζηεκνληθή δηακάρε, ε νπνία αλαθέξεηαη ζην φηη νη θιίκαθεο θαηαηάμεσο είλαη 

ηαθηηθέο θιίκαθεο θαη ζπλήζσο ρξεζηκνπνηνχληαη θαηαρξεζηηθά.
101
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ABSTRACT 

 

Likert’s contribution has been definitive in the development of attitude 

measurement scales. The measurement of attitudes constituted and still constitutes, an 

area of disagreement in the scientific circle. The method proposed by Likert in 1932 

has been a milestone. The specific method in the measurement of attitudes  has helped 

override difficulties that had been observed in the Thurstone scale. As a result, the 

Likert scale constitutes today one of the most widespread and widely used scales. 

Given that their theory is correctly applied, Likert scales achieve in impressing 

respondents’ views with regards to significant social issues as well as in investigating 

the individual’s psychological reactions towards various social stimuli. Their 

application is wide, and they constitute an important tool in the field of psychosocial 

sciences.  

 The object of the present dissertation is the presentation of the various stages that 

are required for the creation and evaluation of Likert scales and more specifically, the 

manner in which reliability and validity are estimated. For this purpose, a xenophobia 

scale has been used which has been included in the questionnaire used in a research 

conducted by the National Centre for Social Research and was published in the book 

“Macedonia and the Balkans, Xenophobia and Development”. 

What the dissertation demonstrated, was that the scale’s reliability is estimated 

with the use of reliability analysis and alpha coefficient. Of all the types of validity, in 

practice, the one that can be easily approached is construct validity for which the 

conduct of factor analysis is required.  

 

. 

Key–words: 

Likert Scale, reliability estimation, validity estimation, alpha coefficient, construct 

validity, factor analysis 
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