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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

 
Η ιστορία των γυναικών1 ως πεδίο έρευνας συνδέεται άρρηκτα με την 

ανάπτυξη του γυναικείου κινήματος και των αιτημάτων για πολιτικά δικαιώματα στα 

τέλη της δεκαετίας του ’60,2 στις Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής και σε άλλες 

αγγλοσαξωνικές χώρες. Έκτοτε, με τη συμβολή και άλλων επιστημονικών πεδίων, 

της Κοινωνικής Ιστορίας, της Ανθρωπολογίας και της Κοινωνιολογίας, η ιστορία των 

γυναικών είτε ως μέρος της Κοινωνικής Ιστορίας είτε ως αυτόνομος επιστημονικός 

κλάδος, ως γυναικείες σπουδές (Women’s Stadies) ή ως ΄΄σπουδές του φύλου΄΄ 

(Gender Studies) - με ιδιαίτερα τμήματα σε πολλά πανεπιστήμια3 - κι εμπλουτισμένη, 

ως προς τις μεθόδους της και τις θεματικές της από την Πολιτισμική Ιστορία και την 

Ιστορία των Νοοτροπιών,4 έχει αποτελέσει αντικείμενο πλήθους ιστορικών μελετών 

σε πολλές χώρες του κόσμου, βγάζοντας από την αφάνεια και τη σιωπή αιώνων τον 

μισό πληθυσμό του κόσμου. 

Στη χώρα μας, στην οποία το ενδιαφέρον γύρω από την ιστορία των γυναικών 

εκδηλώθηκε την ίδια περίπου εποχή που η ιστοριογραφική αυτή τάση άρχισε να 

γίνεται αισθητή διεθνώς,5 η έρευνα γύρω από τη γυναίκα στα χρόνια της οθωμανικής 

και βενετικής κυριαρχίας - σε αντίθεση με την έρευνα γύρω από τη γυναίκα στην 

αρχαία Ελλάδα6 και το Βυζάντιο7 και τη γυναίκα μετά την ίδρυση του ελληνικού 

κράτους,8 ιδιαίτερα για την εκπαίδευσή της,9 που τράβηξε κάπως περισσότερο το 

ενδιαφέρον διαφόρων μελετητών - μέχρι πρόσφατα ήταν πολύ περιορισμένη, 

τουλάχιστον για τη γυναίκα μιας συγκεκριμένης περιοχής.10 Οι μελέτες, ωστόσο, για 

                                                
1 Για την προβληματική γύρω από τον συγκεκριμένο όρο βλ. Ε. Αβδελά - Α. Ψαρρά, (επιμ.), Σιωπηρές 

ιστορίες: Γυναίκες και φύλο στην ιστορική αφήγηση, Αλεξάνδρεια, Αθήνα 1997, σ. 84, σημ. 1. 
2 Χάφτον, σ. 13. 
3 Ε. Αγγελομάτη-Τσουγκαράκη, από τον πρόλογό της στο Σπ. Πλουμίδης, Γυναίκες και γάμος στην 

Κέρκυρα (1600-1864), Έμφυλες σχέσεις και οικονομικές δραστηριότητες, επ. επιμ. Ελένη Αγγελομάτη - 

Τσουγγαράκη, Κέρκυρα 2008, σ. 20. 
4 Ε. Αβδελά - Α.Ψαρρά, ό.π., σ. 18. 
5 Ε. Αγγελομάτη-Τσουγκαράκη, ό.π., σ. 10. 
6 Β. Ξενίδου Schild, Οι γυναίκες στην ελληνική αρχαιότητα, Καταδίκη Μνήμης, Ερμής 2001. 
7 Κ. Νικολάου, «Η θέση της γυναίκας στο Βυζάντιο», Ίδρυμα Γουλανδρή-Χορν, Αθήνα 1995. 
8 Ε. Βαρίκα, Η εξέγερση των κυριών. Η γένεση μιας φεμινιστικής συνείδησης στην Ελλάδα 1833-1907, 

Αθήνα 1996.  
9 Α. Λαμπράκη-Παγανού, Η εκπαίδευση των Ελληνίδων κατά την Οθωνική περίοδο, Βιβλιοθήκη 

Σοφίας Ν. Σαρίπολου, Αθήνα 1988, Κ. Δαλακούρα - Σ. Καραστεργίου-Ζιώγου, Η εκπαίδευση των 

γυναικών - Οι γυναίκες στην εκπαίδευση (18ος -20ός αιώνας) Κοινωνικοί, ιδεολογικοί, εκπαιδευτικοί 

μετασχηματισμοί και η γυναικεία παρέμβαση, Ελληνικά Ακαδημαϊκά Συγγράμματα και 

Βοηθήματα,www.kallipos.gr, Σ. Καραστεργίου - Ζιώγου, Η Μέση Εκπαίδευση των γυναικών στην 

Ελλάδα (1830-1893), Ι. Α. Ε. Ν., Γ. Ν. Γ., 2, Αθήνα 1986, Κ. Δαλακούρα, «Εκπαίδευση και γυναικεία 

συνείδηση στις ελληνικές κοινότητες του οθωμανικού χώρου (19ος αι.): Το αδύνατο, το ΄΄ανωφελές΄΄ 

και το ΄΄άκαιρον΄΄ ενός φεμινιστικού αυτοπροσδιορισμού», Αριάδνη τ. 13ος, Ρέθυμνο 2007, Ε. 
Φουρναράκη, Εκπαίδευση και αγωγή κοριτσιών. Ελληνικοί Προβληματισμοί (1830-1910). Ένα 

ανθολόγιο, Ι. Α. Ε. Μ., Γ. Ν. Γ., 11, Αθήνα 1987. 
10 Οι σχετικές μελέτες που γνωρίζει ο γράφων είναι: Σπ. Πλουμίδης, Γυναίκες και γάμος στην Κέρκυρα 

(1600-1864), του ιδίου, «Οι γυναίκες της Κέρκυρας: Από την tutela στη χειραφέτηση (1600-1684)», 

Περί Ιστορίας, 6 (2013), σσ. 17-40, Σ. Κουγέας , Η γυναίκα κυρία στη μεσσηνιακή Μάνη. Μέσω 

προικών και άλλων εγγράφων (1745-1864), Το Ροδακιό, 2003, Ε. Πίσσα, Η νομική θέση της γυναίκας 

την περίοδο της Τουρκοκρατίας στην περιοχή της Θεσσαλίας, Μεταπτυχιακή Εργασία, Α.Π.Θ., Σχολή 

Νομικών Οικονομικών και Πολιτικών Επιστημών, Τμήμα Νομικής, Τομέας Ιστορίας, Φιλοσοφίας και 

Κοινωνιολογίας του Δικαίου, Θεσσαλονίκη 2006, Κ. Κωνσταντινίδου, «Η γυναικεία παρουσία στην 

ελληνική παροικία της  Βενετίας στο 500 χρόνια από την ίδρυση της ελληνορθόδοξης κοινότητας 

Βενετίας 1498-1998», Δημοσία Ιλαρία, Βενετία 1999, σσ. 185-197, Δ. Βλάμη, «Γυναίκες, οικογένεια, 

κοινωνία της εμπορικής διασποράς 18ος-19ος αιώνας», Τα Ιστορικά, (2007), σσ. 243-280, Κ. Ζαρίδη- Φ. 

Καρλάφτη-Μουρατίδη, «Συμμετοχή γυναικών σε δικαιοπραξίες στη βενετοκρατούμενη Κέρκυρα», 

Ηπειρωτικά Χρονικά, 44 (2010), σσ. 129-165, Φ. Καρλάφτη - Μουρατίδη, «Εργασιακές και εμπορικές 
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τη γυναίκα μιας ορισμένης τάξης11 ή για πιο ειδικά θέματα,12 δεν είναι λίγες και, σε 

συνδυασμό με την πολύ πυκνή  παρουσία της γυναίκας σε διάφορα τεκμήρια 

(προικοσύμφωνα, διαθήκες, νοταριακά έγγραφα, κώδικες μητροπόλεων, αποφάσεις 

εκκλησιαστικών και κοινοτικών δικαστηρίων, αγοραπωλησίες ακινήτων, αναφορές 

προς τη Διοίκηση κ.ά.) τόσο των υπό οθωμανική όσο και των υπό βενετική κυριαρχία 

περιοχών, παρά την ανισότητά τους από περιοχή σε περιοχή, επιτρέπουν πια στο 

σημερινό ερευνητή να επιχειρήσει να δώσει μια συνθετική εικόνα της γυναίκας, για 

τον 17ο, τον 18ο και τις τρεις πρώτες δεκαετίες του 19ου αιώνα, με βασικό ερώτημα 

αν, και κατά πόσο, επαληθεύεται ή διαψεύεται η γενική αντίληψη που θέλει την 

Ελληνίδα13 της περιόδου αυτής να έχει περιορισμένα δικαιώματα και να υπόκειται σε 

ποικίλες καταπιέσεις από την πατριαρχική δομή της οικογένειας και της κοινωνίας 

γενικότερα. Αυτό ακριβώς επιδιώκει να κάνει η παρούσα διατριβή, κυρίως με τα 

εργαλεία και τις μεθόδους της Κοινωνικής Ιστορίας, βασιζόμενη πρωτίστως στις 

πρωτογενείς πηγές αλλά και στις σχετικές μελέτες για ειδικά θέματα. Τα ερωτήματα 

στα οποία προσπαθεί να απαντήσει η παρούσα έρευνα είναι πολλά και εξετάζονται 

ανά κεφάλαιο. 

Στο πρώτο κεφάλαιο εξετάζεται η νομική θέση της Ελληνίδας με βάση το 

εφαρμοζόμενο βυζαντινορωμαϊκό, το εθιμικό αλλά και το οθωμανικό δίκαιο, σε 

όλους τους τομείς του αστικού δικαίου.  Στο πλαίσιο αυτό εξετάζονται κατ’ αρχάς 

ζητήματα που έχουν να κάνουν με την ικανότητα δικαιοπραξίας της γυναίκας, την 

αντιπροσώπευση, την ενηλικίωση, την πατρική εξουσία και την ικανότητα μαρτυρίας. 

Αναφορικά με το εμπράγματο και ενοχικό δίκαιο εξετάζονται ζητήματα σχετικά με τη 

δυνατότητα και το βαθμό συμμετοχής των γυναικών σε διάφορες δικαιοπραξίες, που 

έχουν να κάνουν με αγοραπωλησίες, εκμισθώσεις, δωρεές, υποθηκεύσεις και 

ανταλλαγές ακινήτων. Σε σχέση με το κληρονομικό δίκαιο εξετάζονται τα 

κληρονομικά δικαιώματα της γυναίκας και ιδιαίτερα αυτά της επιζώσας συζύγου, με 

βάση το εθιμικό δίκαιο, που είχε και τη μεγαλύτερη εφαρμογή. Στο οικογενειακό 

δίκαιο δίνεται ιδιαίτερη έμφαση, μιας και αυτό το δίκαιο καθορίζει εν πολλοίς τη 

γυναίκα ως ιστορικό υποκείμενο. Έχοντας πάντα κατά νου ότι άλλα επιτάσσει το 

                                                                                                                                       
δραστηριότητες Κρητών στην Κέρκυρα τον 17ο αιώνα», στο Πεπραγμένα ΙΑ΄Διεθνούς Κρητολογικού 

Συνεδρίου (Ρέθυμνο, 21-27 Οκτωβρίου 2011), τ. Β1, Ρέθυμνο 2018, σσ. 251-276, της ιδίας, «Η 

μαθητεία στα επαγγέλματα στην Κέρκυρα το 17ο αιώνα», Eoa kai Esperia, 6 (2006), σσ. 133-148.  
11 Κ. Λαμπρινός, «Οι γυναίκες της ανώτερης τάξης στη βενετοκρατούμενη Κρήτη. Νομική-κοινωνική 

θέση, αντιλήψεις, συμπεριφορές (16ος-19ος αι.)», Μεσαιωνικά και Νέα Ελληνικά, 7 2004, σσ. 83-142, 
Ε. Αργυρού, «Το αρχοντολόι στην βενετική επικράτεια: γυναικεία οπτική μιας αρχοντικής 

οικογένειας», Τα Ιστορικά, 59 (2013), σσ. 417-441, Ι. Δραγάτσης, Το Φανάρι και αι Φαναριώτισσαι, Εν 

Αθήναις 1930, K. Ξηραδάκη, Γυναίκες στη Φιλική Εταιρία-Φαναριώτισσες, Αθήνα 1971, Α. 
Χατζησταύρου, Η Γυναικεία Παρουσία στο Φαναριώτικο Περιβάλλον των Παραδουνάβιων Ηγεμονιών, 
Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία, ΕΚΠΑ, Αθήνα 2008, Π. Γιαννακοπούλου - Τσίγκου, «Οι 

Φαναριώτισσες στις παραδουνάβιες ηγεμονίες κατά τον 18ο και 19ο αιώνα», Παρακτικά 3ου Συνεδρίου 

Νεοελληνιστών των Βαλκανικών Χωρών, Βουκουρέστι 16-17 Οκτωβρίου 2015, Βουκουρέστι 2017, σσ. 

210-22. 
12Χρ. Μαλτέζου, «Η παρουσία της γυναίκας στις νοταριακές πράξεις της περιόδου της 

Βενετοκρατίας», Κρητολογία, 16-19, 1984, σσ. 62-79, Β. Ασημάκης, Γυναίκα και θέατρο στην Κρήτη 

κατά την περίοδο της Βενετοκρατίας (16ος-17ος αι.), Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία, ΕΚΠΑ, 

Φιλοσοφική Σχολή, Τμήμα Ιστορίας και Αρχαιολογίας, Αθήνα 2017, Μ. Βασιλάκη, «Οι παραστάσεις 

των κολαζομένων γυναικών στις εκκλησίες της Κρήτης», Αρχαιολογία, τχ. 21, σσ. 41-46, Κ. Ζαρίδη, 

«Η παρουσία της ψυχοκόρης και της υπηρέτριας στα νοταριακά έγγραφα του 16ου αιώνα στην 

Κέρκυρα», στο Πρακτικά ΣΤ΄ Διεθνούς Πανιονίου Συνεδρίου τ.3, Αθήνα 2002, σσ. 255-267, 
Μιχαηλίδης-Νουάρος Γ., «Επιβιώσεις μητριαρχικών θεσμών στα οικογενειακά και κληρονομικά έθιμα 
της Καρπάθου και άλλων νησιών», Ε.Κ.Ε.Ι.Ε.Δ., 31 (1995), σσ. 1-22, H. Angelomatis-Tsougarakis, 

«Greek women, 16th-19th century: The travellers’ view», Μεσαιωνικά και Νέα Ελληνικά, 4 (1992), σσ. 

321-403. 
13 Αν και ο όρος ΄΄Ελληνίδα΄΄ είναι αδόκιμος και προβληματικός,  όπου χρησιμοποείται στη διατριβή 

σημαίνει την χριστιανή ορθόδοξη γυναίκα του ελλαδικού χώρου. Στις περιπτώσεις που γίνεται λόγος 

για γυναίκες είναι άλλου δόγματος (π.χ καθολικές) ή άλλης θρησκείας (π.χ. μουσουλμάνες) αυτό 

αναφέρεται. 
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δίκαιο κι άλλα πράττουν συχνά οι άνθρωποι, βασικό ερώτημα στο κεφάλαιο αυτό  

αποτέλεσε η προστασία ή μη που παρείχε στη γυναίκα το οικογενειακό δίκαιο της 

εποχής και ο βαθμός εφαρμογής του. Στο πλαίσιο αυτό εξετάζονται ζητήματα σχετικά 

τις γαμήλιες παροχές της γυναίκας και του άνδρα, τις προϋποθέσεις έγκυρης 

μνηστείας και γάμου, τους νόμιμους λόγους λύσης αυτών, όπως και τις συνέπειες για 

τους/τις συζύγους από τη λύση τους. Στο ζήτημα των διαζυγίων δίνεται ιδιαίτερη 

βαρύτητα, μιας και τα σχετικά τεκμήρια μας παρέχουν πολύτιμες πληροφορίες για 

την ποιότητα των συζυγικών σχέσεων, για τους λόγους που μια γυναίκα κινεί αγωγή 

εναντίον του συζύγου της αλλά και για τη δυνατότητα μιας γυναίκας να απαλλαγεί 

από έναν ανεπιθύμητο σύζυγο. 

Το δεύτερο κεφάλαιο εξετάζει τη γυναίκα στο πλαίσιο του γάμου. Βασικά 

θέματα που ερευνώνται είναι η ηλικία γάμου και η διαφορά ηλικίας μεταξύ των 

συζύγων, η δυνατότητα επιλογής συζύγου, η τοπική και η ταξική ενδογαμία, οι 

γαμήλιες στρατηγικές των οικογενειών, το τι σήμαινε ο γάμος και τι η αγαμία για μια 

γυναίκα, η προετοιμασία της γυναίκας για το γάμο και οι σχετικές μαγικές πρακτικές 

για έναν καλό γάμο με τεκνοποίηση, η ανδροτοπική ή μητροτοπική εγκατάσταση της 

γυναίκας ως νύφης, τα νοικοκυριά ή οι οικιακές ομάδες στις οποίες έμπαινε μια 

γυναίκα με το γάμο της και η σχέση της με τα πεθερικά της, η ποιότητα των 

συζυγικών σχέσεων, οι γάμοι χριστιανών στο ιεροδικείο (γάμος με κεπήνιο), οι 

μεικτοί γάμοι (μεταξύ Ελληνίδας και καθολικού, Ελληνίδας και μουσουλμάνου) και ο 

θεσμός της σύγγριας. 

Η μητρότητα αποτελεί το αντικείμενο  του τρίτου κεφαλαίου. Τα ζητήματα 

που ερευνώνται είναι το τι σήμαινε για μια γυναίκα η τεκνοποίηση και τι η αδυναμία 

να επιτελέσει τον αναπαραγωγικό της ρόλο, το πλήθος των προληπτικών μέτρων και 

οι πρακτικές για εύκολη και απρόσκοπτη σύλληψη, ποια ήταν η προτίμηση φύλου, ο 

τοκετός και οι κίνδυνοι που διέτρεχε μια γυναίκα σε κάθε της γέννα, τα προληπτικά 

μέτρα για έναν δίχως επιπλοκές τοκετό, ο αριθμός των παιδιών που γεννούσε, ο 

θηλασμός, η φροντίδα των παιδιών της, οι σχέσεις μητέρας και παιδιού, η μητρική 

στοργή και η προετοιμασία των παιδιών της για τον κόσμο των ενηλίκων, η 

ανεπιθύμητη εγκυμοσύνη, οι μέθοδοι αντισύλληψης, οι αμβλώσεις και η 

βρεφοκτονία, η γέννηση παιδιών εκτός γάμου και οι συνέπειες για τη γυναίκα. 

Στο τέταρτο κεφάλαιο εξετάζεται η γυναικεία εργασία αρχικά στο πλαίσιο της 

οικιακής οικονομίας, με τα είδη της εργασίας που έκανε η γυναίκα στη βάση της 

κοινωνικής πυραμίδας, τόσο εντός του νοικοκυριού της όσο και εκτός αυτού, 

ιδιαίτερα στις γεωργοκτηνοτροφικές κοινότητες. Παράλληλα, εξετάζεται η γυναικεία 

εργασία στο πλαίσιο κάποιου επαγγέλματος, όπως ήταν της μαίας, της τροφού, της 

υφάντριας και, κυρίως, της υπηρέτριας. Ιδιαίτερα γι’ αυτό το τελευταίο επάγγελμα, 

εξετάζεται τι σήμαινε για την ένα κορίτσι να μπει σε ένα ξένο σπίτι, πολύ συχνά σε 

μικρή ηλικία, τι κινδύνους διέτρεχε και τι σήμαινε για την τιμή μου να ξενιτευτεί 

κάποιες φορές πολύ μακριά από τον τόπο, στα μεγάλα αστικά κέντρα, όπως ήταν η 

Σμύρνη, η Κωνσταντινούπολη και η Βενετία. 

Η κατάσταση της γυναικείας χηρείας εξετάζεται σε ξεχωριστό κεφάλαιο, τόσο 

για την πυκνότατη παρουσία των χηρών-αρχηγών οικογενειών σε διάφορες 

δικαιοπραξίες όσο και για το μεγάλο αριθμό των γυναικών στην κατάσταση της 

χηρείας που μας επιτρέπουν να διαπιστώσουμε διάφορα τεκμήρια. Τα ερωτήματα που 

καταβλήθηκε προσπάθεια να απαντηθούν έχουν να κάνουν με τις αιτίες της 

αυξημένης γυναικείας χηρείας, τους λόγους που έκαναν δύσκολο και οι δυνατότητες 

για τη σύναψη ενός δεύτερου γάμου της γυναίκας, η προστασία της χήρας και δη της 

άπορης από το δίκαιο της εποχής, οι ρόλοι και οι ευθύνες που επωμιζόταν η χήρα-

αρχηγός οικογένειας γυναίκα, οι δυσκολίες που αντιμετώπιζε χωρίς ανδρική βοήθεια 

και προστασία, ο τρόπος που ανταπεξέρχονταν στους φορολογικούς ή άλλους 

οικονομικούς καταναγκασμούς και, τέλος, η ανυποληψία των χηρών στις 

παραδοσιακές κοινωνίες. 
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Από μια έρευνα που φιλοδοξεί να δώσει μια σύνθετη εικόνα της γυναίκας μιας 

ορισμένης εποχής, δεν θα μπορούσαν να απουσιάζουν η εμφάνισή της και η 

συμπεριφορά της, τόσο στον ιδιωτικό όσο και στο δημόσιο χώρο, κι αυτό επιδιώκεται 

στο έκτο κεφαλαίο, σχεδόν αποκλειστικά - μιας και είναι οι μοναδικοί που τις είδαν 

και έγραψαν γι’ αυτές - μέσα από το βλέμμα των περιηγητών, με τη απαραίτητη 

επιφύλαξη που επιβάλει η υποκειμενικότητα της ματιάς τους. Στο πλαίσιο αυτό 

εξετάζεται αρχικά η αρνητική εικόνα που έχουν κάποιοι περιηγητές για τη γενική 

εμφάνιση των Ελληνίδων (παχυσαρκία, πρόωρη γήρανση) και το πού αποδίδουν αυτή 

την άσχημη γενική εμφάνιση. Εν συνεχεία εξετάζεται, πάντα με βάση τα περιηγητικά 

χρονικά, η περιποίηση του προσώπου τους, ο στολισμός της κεφαλής τους και τα 

διάφορα είδη κόμμωσης, η προσωπική τους υγιεινή, η ενδυμασία τους, η επιδεικτική 

κατανάλωση και ο πλούσιος στολισμός τους με κοσμήματα αλλά και με νομίσματα εν 

είδει κοσμημάτων και, τέλος, η συμπεριφορά τους τόσο ως οικοδέσποινες όσο και 

στο δημόσιο χώρο. 

Στο πρώτο μέρος του έβδομου κεφαλαίου εξετάζεται ο βαθμός 

εγγραμματοσύνης των Ελληνίδων, οι δυνατότητες που είχε μια γυναίκα να λάβει 

κάποιου είδους εκπαίδευση και οι πρώτες εκδηλώσεις ενδιαφέροντος των δασκάλων 

του Γένους για την εκπαίδευση των γυναικών. Συνεχίζοντας με τις γυναίκες που 

έλαβαν κάποια μόρφωση, αρχικά εξετάζεται η συγγραφική-μεταφραστική και 

γενικότερα η πνευματική προσφορά των Φαναριωτισσών κι εν συνεχεία το 

συγγραφικό ή μεταφραστικό έργο της Μητιώς Σακελλαρίου, της Ευανθίας Καΐρη και 

της Ελισάβετ Μουτζάν-Μαρτινέγκου, της μοναδικής γυναίκας των χρόνων που 

εξετάζουμε η οποία στην ΄΄Αυτοβιογραφία΄΄ της έγραψε για τον εαυτό της και το πώς 

βίωνε τη γυναικεία της υπόσταση. Η ιδιαίτερη μέριμνα να ακουστεί η φωνή των 

γυναικών, με σκοπό να διαπιστωθούν οι νοοτροπίες τους, αποτελεί το αντικείμενο της 

έρευνας στο δεύτερο μέρος του έβδομου κεφαλαίου και για το λόγο αυτό, εκτός από 

τα άλλα τεκμήρια (διαθήκες, αγωγές, αναφορές προς τη Διοίκηση) που μας 

επιτρέπουν να ακούσουμε τη φωνή τους με ό,τι τις απασχολεί, εξετάζονται αναλυτικά 

οι όποιες επιστολές γυναικών είχαμε στη διάθεσή μας, όπου η φωνή των γυναικών - 

ως συζύγων, θυγατέρων, αδελφών, εξαδέλφων, ανεψιών ή και χωρίς κάποια 

συγγένεια με τα πρόσωπα στα οποία γράφουν - άλλοτε διαμεσολαβημένη κι άλλοτε 

αδιαμεσολάβητη, αφήνεται να φτάσει ως εμάς αβίαστα αποκαλύπτοντας, μαζί με τις 

αγωνίες και τις μέριμνές τους, και τον τρόπο σκέψης τους. 

Με τον ίδιο βασικό στόχο, να καταλάβουμε καλύτερα τον τρόπο σκέψης τους 

και κατ’ επέκταση τη συμπεριφορά τους, στο όγδοο κεφάλαιο εξετάζεται το πλαίσιο - 

ακριβέστερα τα διάφορα πλαίσια - τα οποία συγκροτούσαν το γυναικείο υποκείμενο, 

καθορίζοντας εν πολλοίς  ποια συμπεριφορά θεωρούσε αποδεκτή και ανέμενε από 

αυτή η Εκκλησία και η κοινότητα. Ακολούθως, εξετάζονται οι τέσσερις βασικές 

παρεκκλίσεις των γυναικών από την αναμενόμενη και αποδεκτή συμπεριφορά 

(μοιχεία, πορνεία, παλλακεία, μαγεία), η αντιμετώπισή τους από τις εκκλησιαστικές 

και τις κοινοτικές αρχές και οι επιπτώσεις που είχαν για τις ίδιες αυτές οι 

παρεκκλίσεις τους. 

Οι αρνητικές έως πολύ αρνητικές αναπαραστάσεις της γυναίκας σε διάφορα 

κείμενα και στη λαϊκή αγιογραφία και η επίδραση αυτών των αναπαραστάσεων στο 

δίκαιο της εποχής και στον τρόπο που οι άνδρες έκριναν και συμπεριφέρονταν στις 

γυναίκες, αποτελεί το αντικείμενο της έρευνας στο ένατο κεφάλαιο. Στο πλαίσιο αυτό 

εξετάζονται διάφορα κείμενα της εκκλησιαστικής γραμματείας, κάποια μισογυνικά 

στιχουργήματα και η λαϊκή αγιογραφία διαφόρων ναών της βυζαντινής και 

μεταβυζαντινής εποχής, κι αναζητούνται οι αδυναμίες και τα διάφορα ελαττώματα 

που αποδίδονται στη γυναικεία φύση και την κάνουν να ρέπει προς το κακό, 

σύμφωνα με αυτές τις αντιλήψεις. Εν συνεχεία εξετάζεται, όσο διάφορα τεκμήρια μάς 

επιτρέπουν να διακρίνουμε, η εικόνα που διατηρεί εκείνη για την ύπαρξή της ως 

γυναίκα και αν, με τη συμπεριφορά της στον ιδιωτικό και στον δημόσιο χώρο, 

επιβεβαιώνει ή διαψεύδει την εικόνα που έχουν οι άνδρες για εκείνη. 
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Το δέκατο κεφάλαιο εξετάζει τη σχέση της γυναίκας με το θάνατο. Βασικό 

ερώτημα που επιχειρείται να απαντηθεί είναι αν οι γυναίκες είχαν μια διαφορετική, 

από τους άνδρες, σχέση με το θάνατο. Άλλα ζητήματα τα οποία ερευνώνται, 

αποκλειστικά μέσω της εξέτασης των πολλών διαθηκών που έχουμε στη διάθεσή μας, 

είναι ο τρόπος που βιώνουν το θάνατο, αν ζουν ή όχι περισσότερο κι αν διαθέτουν 

μεγαλύτερη θρησκευτικότητα από τους άνδρες, σε ποια κατάσταση συντάσσουν τις 

διαθήκες, πού διαθέτουν τα περιουσιακά τους αγαθά και ποια είναι αυτά, πόσο 

πιστεύουν στη σωτηρία της ψυχής τους και πώς φροντίζουν και προετοιμάζονται γι’ 

αυτό το λόγο, ποιες μέριμνες και αγωνίες έχουν ενώπιον του θανάτου τους και τι 

ορίζουν να γίνει εφόσον τελευτήσουν. 

Στο τελευταίο κεφάλαιο, αφού αρχικά εξετάζονται μέσα από διάφορα 

τεκμήρια οι πολλοί και διαφορετικοί ονοματικοί προσδιορισμοί των γυναικών και η 

προέλευση των γυναικείων ονομάτων, στη συνέχεια επιχειρείται, μέσα από διάφορες 

πηγές, η συγκέντρωση των ονομάτων που έχουν οι γυναίκες ανά περιοχή. 
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1ο Κεφάλαιο 

Η νομική θέση της γυναίκας 
Εισαγωγή  

 

Η μελέτη της νομικής θέσης της γυναίκας, στο βαθμό που αυτή μπορεί να 

επιτευχθεί μέσα από το εφαρμοζόμενο δίκαιο,1 στα χρόνια της οθωμανικής και 

βενετικής κυριαρχίας στον ευρύτερο ελλαδικό χώρο,2 προϋποθέτει - πέρα από τη 

γενικότερη εξέταση των όρων οικονομικής εξάρτησης και των σχέσεων εξουσίας 

μεταξύ κατακτητών και κατακτημένων αλλά και μεταξύ των μελών της 

κατακτημένης κοινωνίας - ειδικότερα και την εξέταση του δικαιϊκού πλαισίου μέσα 

στο οποίο υπάρχει και δρα η γυναίκα ως ιστορικό υποκείμενο αυτών των δύο 

διαστρωματωμένων κοινωνιών.3 Και, μολονότι η θέση της ελληνίδας είναι μέσα στην 

κοινωνία των κατακτημένων η νομική της υπόσταση καθορίζεται διπλά: πρωτίστως - 

κι αυτό αποτελεί μια εντυπωσιακή διαπίστωση, για να μην πούμε παραδοξότητα - 

από τους ίδιους τους κατακτημένους με τα δικαιοδοτικά τους θέσμια και όργανα που 

τους επιτρέπουν αυτορυθμιστικά να επιλύουν μόνοι τους τις αστικές τους υποθέσεις 

(υποθέσεις που άπτονται του οικογενειακού, κληρονομικού, ενοχικού, εμπράγματου 

και εμπορικού δικαίου) μέσω  των εκκλησιαστικών και, από τα μέσα του 17ου αιώνα 

περίπου, και των κοινοτικών τους δικαστηρίων, με την εφαρμογή αποκλειστικά του 

δικού τους δικαίου και, δευτερευόντως, από το δίκαιο του κατακτητή (οθωμανικό 

δίκαιο, βενετικός νόμος) με τη λειτουργία των δικών του δικαιοδοτικών οργάνων και 

τη δυνατότητα προσφυγής σ’ αυτά των Ελλήνων.  

Πριν περάσουμε, λοιπόν, στη εξέταση της νομικής θέσης της Ελληνίδας κατά 

την περίοδο της οθωμανικής και βενετικής κυριαρχίας, όπως αυτή καθορίζεται από το 

βυζαντινορωμαϊκό, το εθιμικό αλλά και το οθωμανικό και βενετικό δίκαιο, κρίνουμε 

απαραίτητο να μιλήσουμε πρώτα για τα όργανα απονομής δικαιοσύνης, κατά την 

εξεταζόμενη περίοδο, αλλά και τις πηγές του δικαίου πάνω στις οποίες στηρίζουν τις 

αποφάσεις τους τα δικαιοδοτικά αυτά όργανα. 

 

1.Το δίκαιο στις υπό οθωμανική  κυριαρχία περιοχές 

 

1.1Δικαιοδοτικά όργανα 

 

Α.Τα Εκκλησιαστικά δικαστήρια 

Μετά την άλωση της Κωνσταντινούπολης, ο Μωάμεθ ο Β,΄ επιδιώκοντας να 

εμφανιστεί ως διάδοχος των Βυζαντινών αυτοκρατόρων και να αποτρέψει την όποια 

βοήθεια μπορούσε να προέλθει από τη χριστιανική Δύση, με προνομιακό ορισμό 

(βεράτιον) ονομάζει ΄΄Μιλέτ-μπαση,΄΄ δηλαδή Εθνάρχη όλων των χριστιανών 

υπηκόων της Οθωμανικής Αυτοκρατορίας,  τον επικεφαλής της ανθενωτικής μερίδας 

                                                
1 «Δεν είναι δυνατόν να μελετήσει κανείς όπως πρέπει την ιστορία μιας κοινωνίας χωρίς να γνωρίζει το 

δίκαιο που τη διέπει.[…] Σε όλες τις κοινωνίες, υπάρχει μεγάλη απόσταση ανάμεσα σ’ αυτά που 

επιτάσσουν οι ηθικολόγοι, σ’αυτά στα οποία υποχρεώνουν οι κώδικες και σ’ αυτά που πράγματι 

κάνουν οι άνθρωποι, ιδίως στο πεδίο των σχέσεων ανάμεσα στα φύλα, που είναι το πιο κρυφό, το πιο 

αδιαπέραστο απ’ όλα», G. Duby, Η Ιστορία συνεχίζεται, μετ.- εισ., Ρένα Σταυρίδη Πατρικίου, εκδ. Β΄, 

Ολκός/Μικρή Άρκτος, 2000, σ. 187. 
2 Λέγοντας ΄΄ευρύτερο ελλαδικό χώρο΄΄ εννοούμε και τις περιοχές ή κοινότητες όπου διαβιούν 

πληθυσμοί με ελληνική συνείδηση ή που νιώθουν ότι ανήκουν στο ελληνικό γένος, όπως είναι οι 

Παραδουνάβιες Ηγεμονίες, η Κωνσταντινούπολη, η Σμύρνη και η Βενετία. 
3 «Πρόκειται για μια κατακτητική κοινωνία. Είναι μια κοινωνία που επικάθεται σε μια άλλη. Και οι 

δύο κοινωνίες είναι διαστρωματωμένες, με τη διαφορά ότι η μία κοινωνία είναι κατακτητική». Σπ. Ι. 

Ασδραχάς, Βίωση και καταγραφή του οικονομικού, Η μαρτυρία της απομνημόνευσης, εκδ. φροντίδα 

Ευτυχία Λιάτα, Άννα Ματθαίου, Πόπη Πολέμη, Αθήνα 2007, σ.108. 
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των ορθοδόξων Γεννάδιο Σχολάριο και τον επιβάλλει ως Πατριάρχη 

Κωνσταντινοπόλεως, αναγνωρίζοντάς του όχι μόνο θρησκευτική αλλά και πολιτική 

εξουσία.4 Έτσι ο Πατριάρχης,5 και γενικότερα η Εκκλησία, διατηρώντας το δικαίωμα 

που είχε τους τελευταίους αιώνες πριν την άλωση να λειτουργεί και ως δικαιοδοτικός 

θεσμός σε θέματα οικογενειακού και κληρονομικού δικαίου αλλά και στην εκδίκαση 

διαφορών μεταξύ χριστιανών, που ήταν στην αρμοδιότητα πολιτικών δικαστηρίων,6 

κατόρθωσε να έχει, αν και περιορισμένη, προνομιακή δικαιοδοσία σε ζητήματα  

οικογενειακού δικαίου - κυρίως σε ότι αφορούσε στη σύσταση και τη λύση του γάμου 

- και στις διαφορές που προέκυπταν από την κληρονομική, εκ διαθήκης, διαδοχή.7 

Προϊόντος, όμως, του χρόνου η Εκκλησία, αξιοποιώντας τόσο τα προνόμια 

που της παρείχε η θρησκευτική ανοχή των Οθωμανών όσο και την «ευεργητική 

προστασία»8 που έβρισκαν οι υπόδουλοι στις δικαιοδοτικές της αρμοδιότητες, 

κατάφερε να επεκτείνει τις δικαστικές της αρμοδιότητες και στην εκδίκαση, συχνά 

διαιτητικά,9 όλων σχεδόν των διαφορών που ανέκυπταν μεταξύ των χριστιανών,10 

ακόμη και των «μη βαραίως αξιοποίνων πράξεων» που - αρχικά τουλάχιστον- ήταν 

στην αποκλειστική αρμοδιότητα των οθωμανικών αρχών.11 

Η άσκηση της δικαστικής εξουσίας της Εκκλησίας γινόταν από τα 

Μητροπολιτικά και τα Επισκοπικά δικαστήρια στις επαρχίες, όπου δίκαζε ο τοπικός 

Μητροπολίτης ή Επίσκοπος μόνος του ή με τη βοήθεια βαθμοφόρων κληρικών ή 

προκρίτων του τόπου,12 και το Πατριαρχικό Δικαστήριο στην Κων/πολη, από τον 

Πρωτοσύγγελο, που εκπροσωπούσε τον Πατριάρχη. Τα Μητροπολιτικά και τα 

Επισκοπικά δικαστήρια λειτουργούσαν ως πρωτοδικεία,  ενώ η Ιερά Σύνοδος, στην 

οποία προέδρευε ο ίδιος ο Πατριάρχης, λειτουργούσε ως δευτεροβάθμιο δικαστήριο 

(εφετείο).13 

 

 

Β. Τα Κοινοτικά δικαστήρια 

 

                                                
4«Και δη ανώτατος μεν εκκλησιαστικός και πολιτικός αρχηγός του υποδουλωθέντος ελληνικού λαού 

ανεγνωρίσθη ο της πρωτευούσης του κράτους πατριάρχης, ο και οικουμενικός και εθνάρχης ως εκ 

τούτου κληθείς…», Μοσχοβάκης, σσ. 51-52. Επίσης, Σεβαστάκης, Το δίκαιο, σ. 36.  
5Βεράτιο του 1483 - το παλαιότερο - προέβλεπε για τον Πατριάρχη: «Αν μια γυναίκα φύγει κρυφά από 

τον άνδρα της κι αν ένας άπιστος πρόκειται να χωρίσει τη γυναίκα του, ή ένας άπιστος πρόκειται να 

παντρευτεί, στις τελετές που έχουν σύμφωνα με τις συνήθειές τους, και στις κληρονομιές των απίστων 

[…] κανείς να μην μεσολαβεί εκτός από τον Πατριάρχη. Χωρίς αυτόν κανένας άπιστος να μη συνάπτει 

γάμο [...] και να μη χωρίζει, και να μη γίνεται δεκτός από την εκκλησία», Ελ. Ζαχαριάδου, Δέκα 

τουρκικά έγγραφα για τη Μεγάλη Εκκλησία (1483-1567), Ε.Ι.Ε., Αθήνα 1996, σ. 158. 
6 Τουρτόγλου, Το δίκαιο, σ. 111.  
7 ό.π., σ. 110.  Σε πολύ μεταγενέστερο βεράτιο, του Πατριάρχη Ιωακείμ του Γ΄του από Θεσσαλονίκης, 
διαβάζουμε: «Εν ταις συζεύξεσι και διαζεύξεσι και λοιπαίς μεταξύ δύο χριστιανών αναφυομέναις 

θρησκευτικαίς διαφοραίς αναμιγνυέσθω μόνον ο πατριάρχης ή οι υπ’ αυτού δι’ υψηλού μου βερατίου 

διοριζομένοι μητροπολίται, αρχιεπίσκοποι, επίσκοποι, και οι επίτροποι αυτών· μηδείς δε των καδήδων, 

των ναΐπηδων ή και άλλος…», Γεδεών, Επίσημα γράμματα, σ. 69. 
8«Ο λαός έβλεπε την επέμβαση της εκκλησίας σαν μια ευεργητική επίδραση και της είχε μεγάλη 

εκτίμηση», Μάουρερ, σ. 84. 
9 «Έτσι, παντού οι Έλληνες κληρικοί, από τον επίσκοπο μέχρι τον Πατριάρχη, είχαν τη δικαιδοσία, 

είτε μαζί με τους προεστούς, είτε παράλληλα μ’ αυτούς, να επεμβαίνουν στις αστικές υποθέσεις, αν και 

πάντοτε μονάχα σαν διαιτητές», ό.π., σσ. 83-84. 
10 Τουρτόγλου, ό.π., σ. 111, του ιδίου, «Περί της ποινικής δικαιοσύνης επί Τουρκοκρατίας και μετ’ 

αυτήν μέχρι του Καποδιστρίου», Ε.Κ.Ε.Ι.Ε.Δ. 15 (1968), σσ. 5-6. «Η δικαιοδοτική εξουσία της 

Εκκλησίας εκτείνεται και εισχωρεί ως το ύστατο μόριο του κοινωνικού βίου, αφού κατά κανόνα, οι 
ιερείς και του πιο ασήμαντου ελληνικού οικισμού συντάσσουν και υπογράφουν τα έγγραφα των 

συναλλαγών, δηλαδή πωλητήρια, ανταλλακτήρια (αλλαξοχάρτια), προικοδοτήσεις, δανειστικά, 

εξοφλητήρια, ομολογίες, διαθήκες (ανεγκλαβές), πτωχεύσεις, ενοικιάσεις δωρεές κλπ», Σεβαστάκης, 

ό.π., σ. 37. 
11 Τουρτόγλου, ό.π., σ. 6 επ. 
12 Διάφα-Καμπουρίδου, σ. 66. 
13 Σεβαστάκης, ό.π., σ. 37.  
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Μέχρι τα μέσα περίπου του 17ου αιώνα, τα Εκκλησιαστικά δικαστήρια από 

την πλευρά των κατακτημένων και τα Ιεροδικεία από την πλευρά του κατακτητή, 

αποτελούν τα δύο όργανα απονομής δικαιοσύνης. Με την ενδυνάμωση της 

αυτοδιοικητικής λειτουργίας των κοινοτήτων εμφανίζεται ένα τρίτο δικαιοδοτικό 

όργανο: τα Κοινοτικά δικαστήρια14. Η εμφάνιση, κυρίως στα νησιά του Αιγαίου15, 

αυτού του νέου οργάνου απονομής δικαιοσύνης που στερούσε από την Εκκλησία το 

΄΄μονοπώλιο΄΄ της ετεροδικίας και κατά συνέπεια περιόριζε την εξουσιαστική της 

δύναμη, προκάλεσε ένταση16 ανάμεσα στους δύο αυτούς ισχυρούς θεσμούς των 

υπόδουλων. Οι νησιωτικές κοινότητες, αξιοποιώντας  σουλτανικούς αχτ(ι)ναμέδες 

(χάρτες προνομίων),17 απέκτησαν και δικαιοδοτικές αρμοδιότητες και, με την 

κωδικοποίηση του εθιμικού τους δικαίου και την εφαρμογή του θεσμού της 

αιρετοκρισίας,18 κατόρθωσαν να επιτύχουν σταδιακά  την απαλλαγή τους από «τον 

εναγκαλισμό της εκκλησίας».19  

Η παράλληλη αυτή λειτουργία των δύο αυτών οργάνων απονομής 

δικαιοσύνης, αν και περιορίζει στα νησιά, κυρίως των Κυκλάδων, τη δικαιοδοτική 

εξουσία της Εκκλησίας, δεν μειώνει τη γενικότερη εκτίμηση και επιρροή που 

ασκούσε η Εκκλησία στις συνειδήσεις και στις υποθέσεις των υπόδουλων Ελλήνων 

με την «ασφάλεια των συναλλαγών»,20 την οποία παρείχε. Οι κατά τόπους επίσκοποι 

έχαιραν μεγάλης εκτίμησης και «σε πολλά μέρη της Ελλάδας ρύθμιζαν όλες τις αστικές 

υποθέσεις- πάντοτε βέβαια με την ιδιότητα του διαιτητή».21 Και δεν ήταν λίγες οι 

φορές που « ο επίσκοπος (ή άλλοι κληρικοί) έμπαιναν στις κοινότητες ή και σε άλλες 

τοπικές συνελεύσεις και ο λόγος τους πάντοτε βάραινε».22 

 

Γ. Τα Ιεροδικεία  

                                                
14«Κοινοτικά δικαστήρια λειτούργησαν κυρίως στη νησιωτική Ελλάδα.[…] Σ’ ότι αφορά την 

ηπειρωτική Ελλάδα η έρευνα πιθανολογεί την άσκηση σε ορισμένα μέρη - λ.χ στη Θεσσαλονίκη και 

στις Σέρρες- δικαστικής δικαιοδοσίας από τα κοινοτικά όργανα, ενώ για το Ζαγόρι [...] μνημονεύεται 

γραπτά η ύπαρξη δικαστικής δικαιοδοσίας των κοινοτικών οργάνων. Πάντως, καθόσον τουλάχιστον 

γνωρίζουμε, γραπτές δικαστικές αποφάσεις κοινοτικών οργάνων δεν έχουν έλθει στο φως.[…] Με τα 
δεδομένα αυτά μπορεί να διατυπωθεί η άποψη ότι στην ηπειρωτική Ελλάδα οι ανάγκες επίλυσης των 

αστικών διαφορών και εκδίκασης των ποινικών υποθέσεων των Ελλήνων καλύπτονταν κυρίως από τα 

ελληνικά εκκλησιαστικά δικαστήρια και από τα τουρκικά δικαστήρια, κατά περίπτωση, καθώς και από 

την εφαρμογή του θεσμού της διαιτησίας […] Τα κοινοτικά δικαστήρια απαρτίζονταν κατά κανόνα 

από τους αιρετούς κοινοτικούς άρχοντες.[…] Σε ορισμένα νησιά μετείχαν στη σύνθεση του 

δικαστηρίου και κληρικοί. Κατά τη γνώμη μας, το γεγονός αυτό δεν αλλοίωνε το χαρακτήρα του 

δικαστηρίου, ως κοινοτικού, αφού οι κληρικοί συμμετείχαν σ’ αυτό με την ιδιότητα του προεστού»,  

Σιάτρας, Κοινοτικά δικαστήρια,  σσ. 36-41. 
15 Για τη λειτουργία των κοινοτικών δικαστηρίων σε διάφορα νησιά του Αιγαίου βλ., Σιάτρας, Ο 

κοινοτικός πολιτισμός, σσ. 134-158. 
16 «Γενικότερα, σημειώνεται μια αύξουσα αντίθεση του Κοινοτικού Συστήματος προς το 
Εκκλησιαστικό, αντίθεση που εκφράζεται, χωρίς να εξαντλείται, στο χώρο του δικαίου»,  Σεβαστάκης, 

ό.π., σ. 41. 
17 Ο πρώτος αχτ(ι)ναμές εκδόθηκε επί Μουράτ του Γ΄, στα τέλη του 16ου αιώνα, το 998 έτος Εγείρας κι 

αφορούσε τα νησιά Νάξος, Πάρος, Άνδρος, Σαντορίνη και Σίφνο ή Σύρο. Για περισσότερα βλ. 

Σιάτρας, ό.π., σ. 30. 
18 Σύμφωνα με το θεσμό της αιρετοκρισίας, η επίλυση των οποίων διαφορών αναθέτονταν ή σε 

πρόσωπα επιλεγεμένα από τους ίδιους τους αντίδικους ή σε πρόσωπα που επέλεγε η κοινοτική αρχή. 

Γενικότερα για το θεσμό της αιρετοκρισίας βλ. Σεβαστάκης, ό.π., σσ.41-42, Σιάτρας, Κοινοτικά 

δικαστήρια, σσ. 48-49. 
19 Σώζονται αρκετές τέτοιες προσπάθειες των νησιωτικών κοινοτήτων περιορισμού της δικαιοδοτικής 

εξουσίαςτης Εκκλησίας: Στα κωδικοποιημένα έθιμα της Θήρας-Ανάφης (1797) απαγορεύεται στους 

κληρικούς να «ανακατώνονται εις τας του κοινού διαφοράς». Στον κώδικα εθίμων της Κύθνου (1799) 
δηλώνεται ρητά «Ο Αρχιερεύς να μην ανακατώνεται εις τας πολιτικάς υποθέσεις», ενώ στον κώδικα 

εθίμων της Νάξου (1810) ο δ΄κανόνας όριζε: «Ψηφίζουμε δε όπου ουδείς του ιερατικού καταλόγου 

[…] εις το κριτήριον να εισαχθή αλλά το ιερατείον να περιορίζεται εντός των ορίων του», Σιάτρας, Ο 

κοινοτικός πολιτισμός, σ. 34.  
20 Σεβαστάκης, ό.π., σ. 37. 
21 Μάουρερ, σ. 84.  
22 ό.π., σ. 85. 
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Οι όποιες αντιθέσεις ανακύπτουν μεταξύ των δύο αυτών δικαιοδοτικών 

οργάνων του υπόδουλου ελληνισμού αμβλύνονται προκειμένου να αποτραπεί η 

καταφυγή των υπόδουλων στα οθωμανικά δικαστήρια,23 στον καδή24 και τα 

Ιεροδικεία (μεχακίμι χεριγέ) - το τρίτο όργανο απονομής δικαιοσύνης - καθ’ όλη τη 

διάρκεια της οθωμανικής κυριαρχίας και κατά συνέπεια στο οθωμανικό δίκαιο που 

«επιχειρεί να εισχωρήσει και να επικρατήσει ως αποκλειστικός ρυθμιστικός 

παράγοντας στις βιοτικές σχέσεις των ραγιάδων».25 

Προκαλεί, πράγματι, μεγάλη εντύπωση η μέριμνα με την οποία η Εκκλησία 

και οι κοινοτικοί άρχοντες  αγωνίζονται να αποτρέψουν τους υπόδουλους Έλληνες 

από το να προσφύγουν στα οθωμανικά δικαστήρια είτε ΄΄πρωτοδίκως΄΄ είτε κάνοντας 

έφεση στις αποφάσεις των ελληνικών δικαστηρίων. Οι εκκλησιαστικές αρχές, με 

κανονικές διατάξεις, οι κοινοτικοί άρχοντες με διάφορες απαγορεύσεις τους στις 

κωδικοποιήσεις του εθιμικού τους δικαίου26 και, συχνά, ακόμη και απλοί διαθέτες27 

απαγορεύουν στους χριστιανούς να προσφεύγουν  εις την εξωτερικήν κρίσιν,28 όπως 

αποκαλούσαν τα ιεροδικεία, απειλώντας - η Εκκλησία - όσους δεν συμμορφώνονταν  

με ΄΄εκκλησιαστικά επιτίμια,΄΄τα οποία ήταν είτε ο εξωεκκλησιασμός (απαγόρευση 

συμμετοχής στη χριστιανική λατρεία) είτε ο αφορισμός, που ήταν η τιμωρία με τη 

μεγαλύτερη αποτρεπτική δύναμη, γιατί στερούσε από τον άνθρωπο την αιώνια ζωή. 

Ωστόσο, παρά τις προσπάθειες της Εκκλησίας και των κοινοτικών αρχόντων και 

παρά το τίμημα29 που συνεπαγόνταν για τον ενάγοντα μια προσφυγή στον καδή ή 

στον δραγομάνο του στόλου30 κατέστη αδύνατον να αποτραπεί η προσφυγή των 

υπόδουλων σ’ αυτούς, γιατί ήταν ισχυρά «τα όπλα του τουρκικού δικαίου […] και οι 

αποφάσεις του καδή μπορούσαν αμέσως να εκτελεστούν».31 

                                                
23«Η ομόθυμη θέση Εκκλησίας-Δημογεροντίας για κοινή απόκρουση του τουρκικού δικαίου 

μαρτυρείται χωρίς εξαιρέσεις», Σεβαστάκης, ό.π., σ. 42.  
24« Οι Καδήδες διακρίνονται σε πέντε κλάσεις, ήτοι: α) στους έξι μεγάλους μουλάδες, β) στους 

μικρούς μουλάδες, που ήταν οι δικαστές των δέκα πόλεων δευτέρου βαθμού, γ) στους κυρίως 

μουλάδες (δικαστές), δ) στους ναΐπηδες, που ήταν αναπληρωτές μουλάδων και ε) στους μουφτήδες, 
που ήταν αρμόδιοι να απαντούν με φετφάδες σε νομικά ερωτήματα· στις μικρές πόλεις μουφτήδες και 

καδήδες ήταν τα ίδια πρόσωπα», Μοσχοβάκης, σσ. 33-37. 
25 Σεβαστάκης, ό.π. 
26«Στο εθιμικό δίκαιο της Σαντορίνης αναφέρεται πως  «…όποιος καταθέσει αγωγή εναντίον αλλουνού 

στο τουρκικό αυτοκρατορικό δικαστήριο και γίνει αιτία να καταδικαστεί ο αντίδικος, θα καταδικάζεται ο 

ίδιος σε ποινή και καταβολή αποζημίωσης για το κακό που του έκανε…», Μάουρερ, σ. 87.  
27«Σε λαΐκές διαθήκες στη Σάμο καταχωρείται ειδική ρήτρα απαγορευτική με την ένδειξη: «…αν τινάς 

των τέκνων μου θέλει πάγει εις την εξωτερικήν κρίσιν να έχει την κατάραν μου και να πληρώνει τζερεμέ 

50 γρόσια…», Σεβαστάκης, ό.π., σσ. 42-43.  
28 Οι συνήθεις διατυπώσεις είναι ΄΄εξωτερική΄΄ ή ΄΄Βασιλική κρίση,΄΄τα δε «τουρκικά δικαστήρια 

ονομάζονταν δικαστήρια της Υψηλής Πύλης ή αυτοκρατορικά», Μάουρερ, σ. 87. 
29 Οι υπόδουλοι Έλληνες που ήταν υποχρεωμένοι «να πληρώνουν δέκα τοις εκατό για κάθε 

υπόθεση.[…] τους φόβισε το γεγονός ότι με την αφορμή της δίκης κινδύνευε γενικότερα η 

περιουσιακή τους κατάσταση από τη βουλιμία των οργάνων του κυρίαρχου», Τουρτόγλου, Το δίκαιο, 

σ. 111. Επίσης, «γενικός δε κανών ήτο, εκ των τουρκικών δικαστηρίων να εξέρχωνται αμφότεροι οι 

διάδικοι, και ο νικήσας και ο ηττηθείς, κατεστραμμένοι!», Μοσχοβάκης, σ. 43.  
30 «Από τα τέλη του 17ου αιώνα διαμορφώθηκε μια ιδιότυπη διοικητική εξουσία του δραγουμάνου του 

στόλου, ο οποίος ανέλαβε και δικαστικές αρμοδιότητες. Συχνά οι αποφάσεις των τοπικών επιτροπών 

προσβάλλονταν στο δραγουμάνο του στόλου. Ο ίδιος διέτασσε αναψηλαφήσεις δικών που είχαν 

διεξαχθεί από συμβούλια δημογερόντων και επέλυε δικαστικές διαφορές ανάμεσα σε άτομα και 

κοινότητες ή ανάμεσα σε κοινότητες», Β. Σφυρόερας, Οι δραγουμάνοι του Στόλου, Αθήνα 1965, σ. 98. 

Για τις δικαστικές αρμοδιότητες των δραγομάνων του στόλου βλ.,επίσης, Μ. Τουρτόγλου - Λ. 

Παπαρρήγα- Αρτεμιάδη, «Η συμβολή των δραγομάνων του στόλου εις την προαγωγή της δικαιοσύνης 
των νήσων του Αιγαίου», Ε.Κ.Ε.Ι.Ε.Δ. 32, παρ. II, Αθήνα 2002, σσ. 7-28.  
31 «Οι ποινές που προβλέπονταν και που αναφέρονται σε έγγραφα ήταν: το πρόστιμο, η μαστίγωση, ο 

φάλλαγγας (ραβδισμοί στα πέλματα), η φυλάκιση, τα καταναγκαστικά έργα (λ.χ. η κωπηλασία σε 

πλοία ή η εργασία σε μεταλλεία), ο ακρωτηριασμός που σύμφωνα με το νόμο του σουλτάνου 

επιβαλλόταν για διακεκριμένες κλοπές, όπως η κλοπή μεγάλων ζώων ή η κλοπή δημητριακών από 

οικία ή αποθήκη και η θανατική ποινή. Για την περίπτωση του φόνου, εκτός της κυρίας ποινής, που 

συχνά ήταν η εσχάτη, προβλεπόταν η δήμευση της περιουσίας του φονέα και η πώλησή της προς 
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2. Το δίκαιο στις βενετοκρατούμενες περιοχές 

    

 Για το δίκαιο στις βενετοκρατούμενες περιοχές, σε πολύ γενικές γραμμές, 

μπορούμε να πούμε ότι η Δημκρατία της Γαληνοτάτης, ως κράτος οργανωμένο, 

επέβαλε στις κτήσεις της, χάρις στο άρτιο διοικητικό της σύστημα, το βενετικό 

δίκαιο. Αυτό δεν ρυθμίζονταν εκ των προτέρων ομοιόμορφα αλλά μετά από 

επισταμένη μελέτη και εκτίμηση των τοπικών συνθηκών32  και ο βαθμός επιβολής 

του διέφερε στις διάφορες κτήσεις της· στις περιοχές που η κυριαρχίας της δεν ήταν 

μακροχρόνια και συνεχής διατηρήθηκε σε μεγάλο βαθμό το δίκαιο των 

κατακτημένων,  ενώ στις περιοχές που η κυριαρχία της ήταν μακροχρόνια και 

συνεχής και την ενδιέφεραν περισσότερο, όπως ήταν η Κρήτη και τα Ιόνια Νησιά, ο 

βαθμός επιβολής του βενετικού δικαίου ήταν μεγαλύτερος.33 Αυτό που ενδιαφέρει 

εμάς είναι ότι οι χριστιανοί ορθόδοξοι απέφευγαν τα κοσμικά δικαστήρια και 

προτιμούσαν τα ορθόδοξα εκκλησιαστικά - στις περιοχές που αυτά λειτούργουσαν - 

όπως για παράδειγμα συνέβαινε στη βεντοκρατούμενη Κέρκυρα, τόσο εξαιτίας της 

μεγάλης διαφθοράς των Βενετών κρατικών λειτουργών όσο και γιατί οι αποφάσεις 

του Μεγάλου Πρωτόπαπα ήταν ανέκκλητες και στηρίζονταν τους κανόνες του 

βυζαντινορωμαϊκού δικαίου, αντί του Βενετικού νόμου.34  

  

3.Οι πηγές του δικαίου 

 

Οι πηγές του δικαίου, στις οποίες στήριζαν τις αποφάσεις τους οι έλληνες 

κριτές στα χρόνια της οθωμανικής κυριαρχίας, ήταν οι ακόλουθες: 

α) Για τα εκκλησιαστικά δικαστήρια, όσο η Εκκλησία περιοριζόταν σε ζητήματα 

οικογενειακού δικαίου, οι βασικές πηγές ήταν η Εξάβιβλος του Αρμενόπουλου35 και 

ο Νομοκάνων του Μαλαξού.36 Άλλες πηγές ήταν το Πρόχειρον Νομικόν του 

                                                                                                                                       
όφελος της οικογένειας του θύματος, όταν αυτός ήταν ο μόνος προστάτης», Σιάτρας, Κοινοτικά 
δκαστήρια, σ. 25.  
32 Ι. Βισβίζης, «Το πρόβλημα της ιστορίας του μεταβυζαντινού δικαίου», Ε. Α. Ι. Ε. Δ., 6 (1955), σ. 

141. 
33 ό.π., σ. 142. 
34 Πλουμίδης, σσ. 20-21. 
35 Ο Κων/νος Αρμενόπουλος υπήρξε ανώτερος δικαστικός στη Θεσσαλονίκη, Νομοφύλακας και 

Κριτής επί Ιωάννου του Καντακουζηνού και του Ιωάννου του Ε΄, στα χρόνια της δημιουργίας της 

«Πολιτείας των Ζηλωτών»(1342-1347). Ο Αρμενόπουλος επεξεργάστηκε το ΄΄Πρόχειρο Νόμων΄΄ του 

αυτοκράτορα Βασιλείου «και αφού το συμπλήρωσε με διατάξεις από τα ΄΄Βασιλικά΄΄ και τις 

΄΄Νεαρές΄΄ του Ιουστινιανού, το παρέδωσε προς χρήση με τον τίτλο ΄΄Εξάβιβλος ή Πρόχειρον 

Νόμων΄΄».(Μάουρερ, σ. 90). Με το έργο του, - που ήταν προϊόν «των ιδεολογικών - θρησκευτικών, 
πολιτικών και φιλοσοφικών συγκρούσεων στη Θεσσαλονίκη» που προκάλεσε το κίνημα των Ζηλωτών 

– η Εκκλησία απέκτησε «τον αστικό της κώδικα. […] Από το 1774 ως το 1830 γίνονται οκτώ 

εκδόσεις. Τόση είναι η χρήση και επιβολή της. Η Εξάβιβλος ίσχυσε μέχρι το 1946 που τέθηκε σε ισχύ 

ο Αστικός Κώδικας. Η Επανάσταση του ’21αυτήν αποδέχεται ουσιαστικά σαν νέο αστικό δίκαιο, αν 

και οι επαναστατικές πράξεις δεν την αναφέρουν ρητά, […] Πολύ αργότερα, ο κυβερνήτης 

Καποδίστριας, καθιερώνει με ρητή διάταξη την ισχύ της Εξαβίβλου», Αλ. Σεβαστάκης ,Το δίκαιο, σσ. 

39-40. Για τον Κ. Αρμενόπουλο και τις «τύχες της εξαβίβλου» βλ., επίσης, KΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 

ΑΡΜΕΝΟΠΟΥΛΟΥ ΠΡΟΧΕΙΡΟΝ ΝΟΜΩΝ ἤ ΕΞΑΒΙΒΛΟΣ, επιμ. Κ. Γ. Πιτσάκης, Δωδώνη, Αθήνα 

1971, σσ.ιγ΄- ρια΄,  Ν. Πανταζόπουλος, «Κων/νος Αρμενόπουλος, Νομοφύλαξ και κριτής Θες/νίκης», 

Θεσ/νίκη 1952. (Στο εξής οι παραπομπές στην Εξάβιβλο του Αρμενόπουλου θα γίνονται ως 

ακολούθως: Αρμενόπουλος (Α, 12, 1), όπου το πρώτο κεφαλαίο γράμμα αφορά στο ΄΄Βιβλίο,΄΄ ο 

πρώτος αριθμός  στον τίτλο του βιβλίου και ο δεύτερος στην παράγραφο του τίτλου). 
36Ο Μανουήλ Μαλαξός, όπως πληροφορούμαστε από την Κυριακή Μαμώνη («Νέα στοιχεία για το 

Νομοκάνονα ΄΄εις λέξιν απλήν΄΄ του Μανουήλ Μαλαξού», Μνημοσύνη, 1 1985-1987 σσ. 191-192) 

ήταν «γόνος γνωστής ιερατικής οικοογένειας του Ναυπλίου, πολυπράγμων, κωδικογράφος της 

Βιβλιοθήκης του Βατικανού, νοτάριος Θηβών, δάσκαλος στην Κων/πολη και ίσως στη Μεγάλη του 

Γένους Σχολή». Συνέταξε το Νομοκάνονά του εν’ όσο ζούσε στη Θήβα κι εργαζόταν ως νοτάριος του 

έξαρχου Βοιωτίας και μητροπολίτη Θηβών Ιωάσαφ Μακρή. Ο Νομοκάνονας « είναι έργο συλλεκτικό 

και έργο επιλογής […] [που] διασώθηκε σε δύο μορφές τη λόγια και την παράφραση - όχι πιστή 
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Επισκόπου Καμπανίας Θεόφιλου,37 το Σύνταγμα του Ματθαίου Βλαστάρη,38 το 

Πηδάλιον του ιερομόναχου Αγαπίου και του μοναχού Νικοδήμου39 και το Κανονικόν 

του Χριστοφόρου, που είχαν ευρύτατη διάδοση ιδιαίτερα στη Μακεδονία.40 Επίσης, 

πηγές δικαίου αποτελούν οι διάφορες πατριαρχικές εγκύκλιοι και «οι κανόνες που 

έθεταν οι αποφάσεις του ιερατείου».41 Το δίκαιο αυτό αναφέρεται ως 

βυζαντινορωμαϊκό, βυζαντινό, βυζαντινοί νόμοι ή νόμοι των αυτοκρατόρων.42   

β) Για τα κοινοτικά δικαστήρια πηγή δικαίου αποτελούσε το εθιμικό δίκαιο43 κάθε 

περιοχής - το οποίο, όπως προείπαμε, είχε ισχυρές επιδράσεις από το δίκαιο των 

βυζαντινών αυτοκρατόρων44 - που σε αρκετές περιοχές είχε αποτυπωθεί 

(κωδικοποιηθεί) και γραπτά,45 καθώς και οι αποφάσεις των προεστών και των λαϊκών 

συνελεύσεων που υπογράφονταν με πρακτικό.46 

γ) Για τις περιοχές όπου η παρουσία του κατακτητή ήταν πιο ισχυρή (Αττική, 

Χαλκίδα, Κύθνος, Μεθώνη, Πύργος), όπως και για τις αξιόποινες πράξεις σ’ όλες τις 

περιοχές, πηγή δικαίου ήταν το οθωμανικό δίκαιο.47 

                                                                                                                                       
μεταγλώτιση - σε απλούστερη δημωδέστερη γλώσσα. Η λόγια μορφή (χρόνος συντάξεως 1561) 

αποτελείται από 580 κεφάλαια, η δε παράφραση ( χρόνος συντάξεως 1562 ή 1563 ) πραδόθηκε σε 

πάμπολες παραλλαγές εκτενέστερες ή συνεπτυγμένες». Το έργο αυτό του Μαλαξού - το οποίο στα 

διάφορα χειρόγραφα που έχουν σωθεί επιγράφεται Νομοκάνων, Νομοκάνονο, βιβλίον νομικόν, 

νομοκρίτης (ο ίδιος το ονόμασε βιβλίον νόμων) - αποτέλεσε, ως τα μέσα του 18ου αιώνα, τη βασική 
πηγή δικαίου των εκκλησιαστικών δικαστηρίων. Η πληθώρα των παραλλαγών του […] σε γλώσσα 

δημώδη  δηλώνει την ευρύτατη διάδοση του χειρογράφου για λόγους χρηστικούς […] και μόνο από τα 

μέσα του 18ου αιώνα, οπότε εκδόθηκε στη Βενετία το 1774 από τον Αλέξη Σπανό σε μετάφραση η 

Εξάβιβλος του Αρμενόπουλου, τα νομοκανονικά κείμενα του Μ. Μαλαξού έπαυσαν να έχουν την 

προηγούμενή τους ισχύ», Κ. Μαμώνη, ό.π., σ. 203. Για το Μανουήλ Μαλαξό, βλ., επίσης, Ν. 

Πανταζόπουλος , Από της λογίας παραδόσεως εις τον τον αστικόν κώδικα, Θεσσαλονίκη 1947, σ.95, Δ. 

Γκίνης, «Επί του Νομοκάνωνος του Μαλαξού», Ελληνικά,  Ζ΄ (1929), σσ. 49-59, Κ. Δυοβουνιώτου, Ο 

Νομοκάνων του Μανουήλ Μαλαξού, Εν Αθήναις 1916, Α. Σιφωνίου-Καραπά, Μ. Α. Τουρτόγλου, Σπ. 

Ν. Τρωϊάνου, Μανουήλ Μαλαξού Νομοκάνων, ανάτυπο, Εν Αθήναις 1972, σσ. 1-39, απ’ όπου θα 

γίνονται όλες οι παραπομπές στον Μαλαξό. 
37Θεόφιλου Επισκόπου Καμπανίας, Πρόχειρον Νομικόν, υπό Ελευθ. Γρ. Ταπεινού και Κων. 

Βασιλειάδου, Εν Κωνσταντινουπόλει 1887, απ’ όπου και όλες οι παραπομπές.  
38 Ματθαίου του Βλαστάρεως, Σύνταγμα κατά στοιχείον των εμπεριειλημμένων απασών υποθέσεων εν 

τοις θείοις και ιερείς κανόσι, πονηθέν τε αμά και συνταιθέν τω εν ιερομονάχοις  ελαχίστω Ματθαίω στο 

Ράτλης - Ποτλής, Εν Αθήναις (1859) τ. ΣΤ΄, σσ. 1-518. 
39Αγάπιος ιερομόναχος - Νικόδημος Αγιορείτης, Πηδάλιον της νοητής νηός, της Μίας, Αγίας, 

Καθολικής, και Αποστολικής των ορθοδόξων Εκκλησίας, Αθήνα 1841 (α΄εκδ. Λειψία 1800). 
40 Διάφα-Καμπουρίδου, σσ. 62-63.  
41 Τουρτόγλου, Το δίκαιο, σ. 114. 
42 O Μάουρερ (σ. 93) το ονομάζει ΄΄ρωμαϊκό΄΄.  
43«Πάντως είναι γεγονός ότι το εθιμικό δίκαιο των Ελλήνων δεν ίσχυε μονάχα για τα ελληνικά 

δικαστήρια, αλλά, θεωρητικά τουλάχιστον, και για τα τουρκικά.[…] Και το επίσημο τουρκικό κράτος, 

στα διατάγματα διορισμού Τούρκων δικαστών δεν παρέλειπε να τονίζει στους νεοδιορισμένους ότι 
οφείλουν να τηρούν το εθιμικό δίκαιο των Ελλήνων», ό.π., σ. 95. 
44 «Η έως σήμερα έρευνα των μεταβυζαντινών νομικών πηγών, κυρίως αυτών που προέρχονται από 

τον ευρύτερο νησιωτικό χώρο του Αιγαίου, έχει καταδείξει ότι, σε αρκετά σημεία, ο υποτιθέμενος 

΄΄ανταγωνισμός΄΄ μεταξύ βυζαντινού και εθιμικού δικαίου υπήρξε απλώς ΄΄φαινομενικός΄΄ καθώς 

αρκετές από τις ΄΄παλαιές συνήθειες΄΄ δεν διαφέρουν ουσιαστικά από το προϊσχύσαν βυζαντινό 

δίκαιο», Λ. Παπαρρήγα - Αρτεμιάδη, «Οι προκλήσεις της έρευνας στο περιβάλλον της νομικής 

ανομοιομορφίας του μεταβυζαντινού κόσμου. Σκέψεις με αφορμή την έκδοση του Vaticanus Graecus 

2639», E.K.E.I.E.Δ., 44 παράρτημα 12, Αθήνα 2012-2013, σσ. 21-22. 
45 Τα νησιά που προχώρησαν σε κωδικοποίηση του εθιμικού του δικαίου ήταν η Μύκονος, η Σύρος, η 

Νάξος, η Θύρα, η Ύδρα, η Αμοργός, η Πάρος και η Κύθνος, ενώ από την ηπειρωτική Ελλάδα ήταν τα 

Ζαγοροχώρια της Ηπείρου και το Μελένικο της Μακεδονίας». Αυτού του είδους η νομοθεσία κατά 

βάθος δεν ήταν τίποτ’ άλλο από συμφωνίες ή συμβάσεις ανάμεσα στους κατοίκους μιας κοινότητας - 
όπως συνέβηκε στο χωριό Γλώσσα στη Σκόπελο - ή ανάμεσα σε κατοίκους μιας μεγαλύτερης περιοχής 

ή ενός ολόκληρου νησιού, όπως στη Φολέγανδρο, στη Νάξο κι αλλού», Μάουρερ, σ. 95. 
46 Τουρτόγλου, ό.π., σ. 114.  
47 Γενικότερα για το δίκαιο της υπό εξέταση περιόδου, βλ. Μάουερ Γκεόργκ Λούντβιχ, Ο ελληνικός 

λαός, Δημόσιο, ιδιωτικό και εκκλησιαστικό δίκαιο από την έναρξη του αγώνα για την ανεξαρτησία ως 

την 31 Ιουλίου 1834, εισ.- επιμ.- σχολ. Τάσος Βουρνάς, μτφρ. Όλγα Τουρνάκη, Αφοί Τολίδη, Αθήνα, 

1976, Geib Gustav, Παρουσίαση της κατάστασης του δικαίου στην Ελλάδα στη διάρκεια της 
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δ) Στις βενετοκρατούμενες περιοχές και ειδικότερα στην Κέρκυρα οι αστικές 

υποθέσεις των ορθοδόξων εκδικάζονταν από τα εκκλησιαστικά δικαστήρια με βάση 

το Βενετικό Δίκαιο, τους ΄΄κοινοτικούς΄΄ νόμους (leggi municipali) και τα τοπικά 

έθιμα. Ωστόσο, τα ορθόδοξα εκκλησιαστικά δικαστήρια της Κέρκυρας - απ’ όπου 

σώζεται άφθονο υλικό - εφάρμοζαν τους κανόνες του βυζαντορωμαϊκού δικαίου, 

μολονότι το Ρωμαϊκό Δίκαιο θεωρούνταν από τους Βενετούς ξένο δίκαιο.48  

  Συμπερασματικά θα μπορούσαμε να πούμε ότι με βάση το εφαρμοζόμενο 

δίκαιο η νομική θέση της γυναίκας:  

α) καθορίζεται από τέσσερα διαφορετικά δίκαια (βυζαντινορωμαϊκό, εθιμικό, 

οθωμανικό και βενετικό), εκ των οποίων τα τρία πρώτα βρίσκονται σε ΄΄διαλεκτική 

σχέση΄΄ μεταξύ τους, καθώς η ύπαρξη και η εφαρμογή του οθωμανικού επηρεάζει 

τόσο το βυζαντινορωμαϊκό, που εφαρμόζει η Εκκλησία, όσο και το εθιμικό δίκαιο 

που εφαρμόζουν οι κοινότητες, κυρίως του Αιγαίου. Βεβαίως, οι εθιμικές διατάξεις 

των νησιών του Αιγαίου « χωρίς πάντοτε να εκφράζουν με πιστότητα τις αντίστοιχες 

των βυζαντινών κειμένων φέρουν αναμφισβήτητες επιδράσεις βυζαντινού δικαίου και 

μάλιστα του δικαίου εκείνου που διαμορφώθηκε κατά τους τελευταίους πριν την Άλωση 

αιώνες».49  

β) Δεν είναι ομοιογενής και ενιαία εξαιτίας του διαφορετικού νομικού καθεστώτος 

που ίσχυε σε διάφορες περιοχές και της προσπάθειας «ενός εκάστου [εκ των τριών 

πρώτων που προαναφέραμε] παραλλήλως ισχυόντων δικαίων προς ολοκληρωτικήν επί 

των άλλων επιβολής».50 Αποτέλεσμα αυτής της τριπλής διαμάχης των δικαίων είναι η 

επικράτηση του οθωμανικού  σε Αττική, Εύβοια και Πύργο,51 του εθιμικού κυρίως  

στα νησιά του Αιγαίου και του βυζαντινορωμαϊκού στα μέρη που λειτουργούσαν 

αποκλειστικά Εκκλησιαστικά δικαστήρια. Ακόμη, όμως, και στις περιοχές που 

                                                                                                                                       
Τουρκοκρατίας και ως τον ερχομό του Βασιλιά Όθωνος του Α΄, Χαϊδελβέργη 1835, προλ. Ν. Ι. 

Πανταζόπουλος, μτφρ. - εισ. Ι. Αυδή - Καλκάνη, Αθήνα, Γκοβόστης, 1992,  Ν. Μοσχοβάκης, Το εν 

Ελλάδι δημόσιον δίκαιον επί Τουρκοκρατίας, Αθήνα 1882, Δ. Γκίνης, Περίγραμμα ιστορίας του 

μεταβυζαντινού δικαίου, Εκδ. Γραφείο Δημοσιευμάτων της Ακαδημίας Αθηνών, Εν’ Αθήναις 1966, Μ. 
Τουρτόγλου, «Το δίκαιο κατά την περίοδο της  Τουρκοκρατίας», στο Ιστορία του Ελληνικού Έθνους, 

Εκδοτική Αθηνών, τομ. ΙΑ,΄σσ. 110-117, Ν. Πανταζόπουλος, «Εκκλησία και δίκαιον εις την 

Χερσόνησον του Αίμου επί Τουρκοκρατίας», Ε.Ε.Σ.Ν.Ο.Ε., 19 τχ. Γ΄, 1986, του ιδίου, «Τριπλή 

διαμάχη δικαίων κατά την επίλυσιν κληρονομικής διαφοράς επί Τουρκοκρατίας», ανάτυπον, 

Θεσσαλονίκη 1969, Αλ. Σεβαστάκης, «Το δίκαιο στα χρόνια της Τουρκοκρατίας, Η διαπάλη 

εκκλησιαστικού-κοινοτικού και οθωμανικού δικαίου», Τότε, τχ. 27 (1985), σσ. 35-45, Δ. Σιάτρας, 

Ελληνικά Κοινοτικά Δικαστήρια κατά την Τουρκοκρατία, Βόλος 1997, Ν. Μάτσης, Συμβολαί εις την 

μελέτην του εν’ Αθήναις κατά την περίοδον της επαναστάσεως ισχύσαντος δικαίου, Αθήναι 1959, Λ. 

Παπαρρήγα - Αρτεμιάδη, «Οι προκλήσεις της έρευνας στο περιβάλλον της νομικής ανομοιομορφίας 

του μεταβυζαντινού κόσμου. Σκέψεις με αφορμή την έκδοση του Vaticanus Graecus 2639», 

E.K.E.I.E.Δ., 44, παράρτημα 12, Αθήνα 2012-2013, Ι. Βισβίζης , «Το πρόβλημα της ιστορίας του 
μεταβυζαντινού δικαίου», Ε.Α.Ι.Ε.Δ., 6 (1955), σσ. 131-153. 
48 Πλουμίδης, σσ. 20-21. 
49 Τουρτόγλου, ό.π., σ. 114. Για το ίδιο θέμα, τη σχέση, δηλαδή, του βυζαντινού δικαίου με το εθιμικό, 

γράφει ο Μάουερ (Ο ελληνικός λαός, σ. 91): «(Η Εξάβιβλος του Αρμενόπουλου) επιβλήθηκε πια σαν 

εθιμικό δίκαιο σ’ ολόκληρη την τουρκοκρατούμενη Ελλάδα […] ώστε οι δημογέροντες και οι 

ειρηνοδίκες, θέλοντας να δώσουν κύρος στο άγραφο δίκαιο των εθίμων, πολύ σωστά λένε ότι το 

εθιμικό μας δίκαιο συμφωνεί με το νόμο, εννοώντας με τον Αρμενόπουλο, ή το αντίθετο, ότι ο νόμος 

συμφωνεί με το εθιμικό δίκαιο, εφ’ όσον και ο Αρμενόπουλος ίσχυε μόνο σαν εθιμικό δίκαιο […] 

αφού έγινε δεκτός από τη μακροχρόνια συνήθεια». Για τη σχέση βυζαντινορωμαϊκού και εθιμικού 

δικαίου, γράφει κι ο Κ. Πιτσάκης: «Η λειτουργία του εθίμου είναι σε μεγάλο βαθμό συμπληρωματική 

ή διορθωτική του ρωμαϊκού/βυζαντινού δικαίου και το προϋποθέτει: δεν πρόκειται για αντίπαλα ή 

ασύμβατα σχήματα», Κ. Πιτσάκης, «Το Δίκαιο. Βυζαντινή παράδοση και εκκλησιαστική ανανέωση», 
στο Β. Παναγιωτόπουλος (επιμ.), Ιστορία του νέου Ελληνισμού, 1770-2000, τ. 2ος, Αθήνα 2003, σ. 278. 
50 Πανταζόπουλος, Τριπλή διαμάχη δικαίων, σ. 30.  
51 Ιδιαίτερα για τον Πύργο, γράφει ο Πανταζόπουλος (ό.π., σ. 47): «Εις ανέκδοτον, καθ’ όσον γνωρίζω, 

έγγραφον εκ Πύργου, από της 20ης Οκτωβρίου 1935 βεβαιούται ότι: προ της Ιεράς ημών ημών 

Επαναστάσεως κανέν έθιμον δεν επεκράτησεν εις την Επαρχίαν μας καθ’ όλας τας μεταξύ των 

Ελλήνων διαφοράς, ειμή ο τουρκικός νόμος ίσχυεν εις όλας αυτάς και δι’ αυτού εκρίνοντο και 

εδιαλύοντο απ’αρχής μέχρι της τελευταίας ημέρας της τουρκοκρατίας αι διαφοραί αυταί». 
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εφαρμοζόταν το ένα από τα ανωτέρω δίκαια, όπως για παράδειγμα στα νησιά του 

Αιγαίου που εφάρμοζαν το εθιμικό, υπήρχαν σημαντικές αποκλείσεις  από νησί σε 

νησί, ως αποτέλεσμα της επίδρασης του δικαίου διαφορετικών κατακτητών. Για 

παράδειγμα, «στην Άνω Σύρο κι εν μέρει στη Νάξο»52 και πιθανόν στη Σίφνο και στη 

Μήλο53  ίσχυε η κοινοκτημοσύνη των συζύγων στην επίκτητη, μετά το γάμο, 

περιουσία, που δεν ίσχυε στα περισσότερα άλλα νησιά.  

γ) Η νομική θέση της γυναίκας μεταβάλλεται με την πάροδο του χρόνου -   ακόμα και 

στην ίδια περιοχή54 - κυρίως στο ζήτημα της λύσης του γάμου με τη διεύρυνση, από 

την Εκκλησία, των λόγων διαζυγίου, ως αποτέλεσμα της απεγνωσμένης προσπάθειας 

της Εκκλησίας να αποτρέψει την προσφυγή των υπόδουλων στα οθωμανικά 

δικαστήρια55 και συνακόλουθα τον εξισλαμισμό τους. Η μεταβολή της νομικής θέσης 

της γυναίκας οφείλεται και στις προσθήκες του ζωντανού εθιμικού δικαίου που 

διαρκώς εξελισσόταν.  

Αναφορικά πάντα με το εφαρμοζόμενο δίκαιο, αξίζει εδώ να αναφέρουμε πως 

σ’ αυτή την «τριπλήν διαμάχην» δικαίων (βυζαντινορωμαϊκού-επίσημου, εθιμικού-

λαϊκού και οθωμανικού), ιδιαίτερα στο ζήτημα της εξ αδιαθέτου κληρονομικής 

διαδοχής στη Χαλκίδα, τη Ρόδο, την Κω και πιθανότα στη Χίο56 «το δίκαιον του 

κατακτητού παρηγκώνισε το ελληνικόν κληρονομικόν δίκαιον».57 Ο παραγκωνισμός, 

όμως, του δικαίου των κατακτημένων από το οθωμανικό δε σταματά στα 

κληρονομικά ζητήματα· επεκτείνεται και κατορθώνει να επιβληθεί σχεδόν 

ολοκληρωτικά σε Αθήνα, Εύβοια και Πύργο, σε θέματα γάμων και διαζυγίων «παρά 

το γεγονός ότι αυτά αποτελούν προνομιακά κεκτημένα της Εκκλησίας και ρητά με 

αλληλοδιάδοχα ΄΄βεράτια΄΄απαγορεύεται η οποιαδήποτε μορφής τουρκική επέμβαση».58  

Κι αν σε κάποια ζητήματα η διείσδυση του οθωμανικού δικαίου δεν έρχεται 

σε κραυγαλέα αντίθεση με το  βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο59 που εφαρμόζει η Εκκλησία 

ή το εθιμικό που εφαρμόζουν οι κοινότητες, στο ζήτημα της σύναψης και της λύσης 

ενός  γάμου, με την ευρύτατη διάδοση του καθαρά οθωμανικού θεσμού του 

Κεπηνίου60 σε Κων/πολη, Σμύρνη, Χίο, Κω, Κρήτη, Μακεδονία, Ήπειρο και 

Πελοπόννησο και του θεσμού της σύγγριας,61 απειλείται σοβαρότατα η φυσιογνωμία 

                                                
52 Ελ. Ζέη, «Ο γάμος, ο θάνατος και η ακίνητη ιδιοκτησία στην Πάρο τον 18ο αιώνα: πρώτες 

προσεγγίσεις», Τα Ιστορικά, 20 (1994),  σ. 61. 
53 Λ. Παπαρρήγα-Αρτεμιάδη, Η νομική προστασία, σ. 137. 
54 Για τις μεταβολές σε ζητήματα κληρονομικού δικαίου, στην ίδια περιοχή, με την πάροδο του 

χρόνου, ενδεικτική είναι η απάντηση του Ειρηνοδίκη και των Δημογερόντων της Πάρου (22 Μαρτίου 

1830) σε σχετικό ερώτημα του Υπουργείου Δικαιοσύνης, στην οποία αναφέρεται ότι «σύμφωνα με τη 

συνήθεια του τόπου (Πάρος) μέχρι τα 1790 ο επιζών σύζυγος διατηρούσε την επικαρπία επί της 

περιουσίας του θανόντος, αν ο τελευταίος δεν είχε αφήσει διαθήκη κι ο γάμος ήταν άτεκνος, μέχρις 

ότου ξαναπαντρευόταν ή πέθαινε και ο ίδιος: στις περιπτώσεις αυτές η περιουσία επέστρεφε στους 

προθιμοτέρους, δηλαδή στους πλησιεστέρους των συγγενών του θανόντος. Από τα 1790 μέχρι τη 

στιγμή που δίδεται η απάντηση έγινε νόμος η συνήθεια ο επιζών σύζυγος να έχει δικαίωμα κυριότητας 
στο 1/7 της περιουσίας του θανόντος…», Ελ. Ζέη, ό.π., σ. 61. Επίσης, βλ., Ι. Βισβίζης, Το 

κληρονομικό δικαίωμα, σσ. 135-152. 
55 Για μια συγκριτική μελέτη της συχνότητας και των υποθέσεων για τις οποίες οι χριστιανοί 

προσέτρεχαν άλλοτε στα οθωμανικά κι άλλοτε στα εκκλησιαστικά δικαστήρια βλ., Φ. Κοτζαγεώργης, 

«Δικαιικός πλουραλισμός (Legal pruralism) στην οθωμανική αυτοκρατορία;  Οι χριστιανοί στα 

οθωμανικά και εκκλησιαστικά δικαστήρια πριν το Τανζιμάτ»,  

 https://www.imxa.gr/files/Simmeikta_18/Kotzageorgis.pdf   (21/3/2021) 
56 Γκίνης, Ανέκδοτον εγχειρίδιον, σ. 276. 
57 Πανταζόπουλου, ό.π., σ.46. 
58 Σεβαστάκης, Το δίκαιο, σσ. 43-44. 
59 Ακόμα και στο ζήτημα της ποινικής δικαιοσύνης, που ανήκε στην αρμοδιότητα των τουρκικών 
δικαστηρίων, «η υπό του μουσουλμανικού δικαίου ποινική αντιμετώπισις βαρέων εγκλημάτων, ως π.χ. 

της ανθρωποκτονίας, επουσιώδεις μόνον παρουσιάζει διαφοράς εν σχέσει προς τας αντιστοίχους 

βυζαντινάς ποινικάς διατάξεις», Τουρτόγλου, Περί της ποινικής δικαιοσύνης, σ. 2. 
60 Για το ΄΄Κεπήνιο΄΄βλ. Ν. Πανταζόπουλος, Κεπήνιον. Συμβολή εις την έρευναν του θεσμού του 

πολιτικού γάμου επί Τουρκοκρατίας», Ε.Ε.Σ.Ν.Ο.Ε., 19 τχ. Γ΄ (1986), σσ. 487-520, Τουρτόγλου, Το 

δίκαιο, σ. 111. Ο θεσμός του Κεπηνίου εξετάζεται στο κεφάλαιο ΄΄Η συνθήκη του γάμου.΄΄ 
61 Ο θεσμός της σύγγριας  εξετάζεται στο κεφάλαιο ΄΄Η συνθήκη του γάμου.΄΄ 

https://www.imxa.gr/files/Simmeikta_18/Kotzageorgis.pdf
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του γάμου και της οικογένειας, όπως την αντιλαμβάνεται η χριστιανή θρησκεία, με τη 

διείσδυση της πολυγαμίας και της παλλακείας σ’ αυτή, μεταβάλλοντας επί το χείρον 

τη θέση της Ελληνίδας, που αποτελεί το αντικείμενο ετούτης της μελέτης.  

 

Με βάση τις παραπάνω πηγές του εφαρμοζόμενου δικαίου, θα επιχειρήσουμε 

να προσεγγίσουμε τη νομική υπόσταση της Ελληνίδας στα χρόνια της οθωμανικής, 

πρωτίστως - και της βενετικής, συμπληρωματικά - κυριαρχίας, έχοντας, όμως, πάντα 

κατά νου ότι όλα τα είδη δικαίου που εφαρμόζονται είναι «όλα προϊόντα ανδρικής 

έκφρασης»62 κι ότι αντικατοπτρίζουν, εν μέρει,  την κοινωνική πραγματικότητα και 

πρακτική, μιας και - ας το επαναλάβουμε - άλλα επιτάσσουν οι κανόνες και οι νόμοι 

κι άλλα, πολύ συχνά, κάνουν οι άνθρωποι.  

 

4.ΓΕΝΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ 

4.1Ικανότητα δικαίου-Ικανότητα δικαιοπραξίας-Αντιπροσώπευση 

 

Η γυναίκα, με βάση το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο, μπορούσε ως φυσικό 

πρόσωπο να συνάπτει έννομες σχέσεις και διέθετε την ικανότητα να υποστηρίζει τα 

έννομα συμφέροντά της είτε μόνη της είτε από κάποιον εκπρόσωπό της, μέσω 

εξουσιοδότησης. Διέθετε, δηλαδή, ικανότητα δικαίου. 

Η ικανότητα της γυναίκας για δικαιοπραξία, με βάση πάντα το 

βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο, ήταν μειωμένη από την ηλικία των  δώδεκα ετών μέχρι την 

ηλικία των 25 ετών, που θεωρούνταν έφηβη. Από την ηλικία των 25 ετών, που 

θεωρούνταν ενήλικη,63 η δικαιοπρακτική της ικανότητα ήταν πλήρης. Μέχρι την 

ενηλικίωσή της ή πριν το γάμο της θεωρούνταν υπεξούσια,64 και η εκπροσώπησή της 

στις διάφορες δικαιοπραξίες γινόταν από τους γονείς τους ή, ελλείψει αυτών, από 

επιτρόπους. 

Σύμφωνα όμως με το εθιμικό δίκαιο, που είχε ευρύτατη εφαρμογή την 

περίοδο που εξετάζουμε, η ικανότητα της γυναίκας για δικαιοπραξία σχετιζόταν 

άμεσα με την ενηλικίωσή της, την παύση της πατρικής εξουσίας και την επιτροπεία, 

και καθορίζονταν από το κατά τόπους εθιμικό δίκαιο. Το το ίσχυε σε κάθε περιοχή 

για τα ανωτέρω ζητήματα, μολονότι άπτεται του οικογενειακού δικαίου, εξετάζεται 

συνολικά στην ακόλουθη ενότητα. 

 

 4.2 Ενηλικίωση-Πατρική Εξουσία-Επιτροπεία   

 

Το τι ακριβώς ίσχυε μέχρι το 1833 στο νεοσύστατο Ελληνικό Βασίλειο και, 

κατά συνέπεια την περίοδο που εξετάζουμε, ως προς «το δίκαιο που επικρατούσε»65 

στα ζητήματα της κληρονομιάς και της προίκας προσπάθησε για πρώτη φορά να το 

ξεδιαλύνει το μέλος της τριμελούς Αντιβασιλείας του Όθωνα, (Ιανουάριος 1833-

Ιούλιος 1834), καθηγητής του γερμανικού και γαλλικού δικαίου στο Πανεπιστήμιο 

του Μονάχου, Γκεόργκ Λούντβιχ φον Μάουρερ (1790-1872). Για το σκοπό αυτό 

δέχτηκε την πρόταση του υπουργού επί της δικαιοσύνης Κλονάρη Χριστόδουλου 

(1788-1849) «να συντάξει ένα ερωτηματολόγιο πάνω σε βασικά θέματα που 

ρυθμίζονται συνήθως με τα έθιμα του κάθε τόπου, και να ζητήσει από τα δικαστήρια 

και τις κοινότητες μια επίσημη απάντηση».66 (Υπ’ αρ.330/22 Μαρτίου 1833 

                                                
62 Κ. Νικολάου, ό.π., σ. 11.  
63 Αρμενόπουλος Α,12,1 : «Οι άνηβοι μέχρι των δεκατεσσάρων χρόνων εισίν επί αρρένων, επί γαρ των 
θηλειών μέχρι των ιβ΄και έως τότε υπό επιτρόπους τελούσιν· οι δε αφήλικες από τότε μέχρι των 

κε΄χρόνων…». 
64 Μαλαξός κεφ.ΦΝΒ΄1,2: «Αυτεξούσια λέγονται τα παιδία οπού τα υπανδρεύση ο πατέρας και δόση 

τους το μερτικόν αυτών…Και υπεξούσια λέγονται εκείνα τα παιδία οπού δεν έλαβον από τον πατέρα 

αυτών τίποτες μερτικόν, μόνον κάθονται εις την υποταγήν αυτών».  
65 Μάουρερ, σ. 146. 
66 ό.π. 
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εγκύλιος).67 Επειδή, όμως, το ερωτηματολόγιο αυτό ήταν ελλειπές - περιορίζονταν σε 

κληρονομικά ζητήματα και στο ζήτημα της προίκας - και οι απαντήσεις που δόθηκαν 

δεν ανταποκρίνονταν επαρκώς στις ερωτήσεις, ο Κάρολος Γκούσταβ Γκάιμπ, ως 

σύμβουλος του τότε υπουργού Γεωργίου Πραΐδη,68 συνέταξε και απέστειλε ένα 

δεύτερο ερωτηματολόγιο με 16 ερωτήσεις, εκ των οποίων οι 8 πρώτες αφορούσαν 

στο ζήτημα της ενηλικίωσης, της επιτροπείας και της πατρικής εξουσίας (υπ’αρ. 

1133/5 Σεπτεμβρίου 1833 εγκύκλιος). Παρά τις όποιες «αντιφάσεις και ασάφειές» 

τους,69 και «την μη νομικήν διατύπωσιν των πλείστων, την αοριστίαν ή και την 

ανακρίβειαν εις τινα σημεία μερικών εκ των απαντήσεων»70 οι απαντήσεις που 

δόθηκαν από τους ειρηνοδίκες και τους κοινοτικούς άρχοντες μάς παρέχουν 

πολύτιμες πληροφορίες για το τι ίσχυε, στην εξεταζόμενη περίοδο, για το θέμα που 

μελετάμε. 

 Εισαγωγικά, θα πρέπει να πούμε ότι λέγοντας πατρική εξουσία71 εννοούμε το 

καθεστώς στο οποίο τελούσε ένα άτομο μέχρι να ανεξαρτοποιηθεί και να αποκτήσει 

το δικαίωμα να κατέχει προσωπική περιουσία και να τη διαχειρίζεται αυτόβουλα,  να 

διατίθεται, κοντολογίς να διαθέτει πλήρη δικαιοπρακτική ικανότητα.72 Η επιτροπεία73 

ήταν το νομικό καθεστώς στο οποίο τελούσαν τα παιδιά μετά το θάνατο του ενός ή 

και των δύο γονιών τους, και η γυναίκα μετά το θάνατο του συζύγου της. Επίσης, 

αξίζει να διευκρινίσουμε ότι η ενηλικίωση και η πατρική εξουσία εξετάζονται μαζί 

διότι η συμπλήρωση της νόμιμης ηλικίας (ενηλικίωση) ενός ατόμου δεν σήμαινε 

αυτόματα, όπως συνέβαινε σε μερικές περιοχές της Πελοποννήσου, και την παύση 

της πατρικής εξουσίας.74 Το ίδιο συνέβαινε και στη βενετοκρατούμενη Κρήτη: οι 

κόρες παρέμεναν υπεξούσιες μέχρι το γάμο τους.75 

Όπως προαναφέραμε, σύμφωνα με την Εξάβιβλο του Αρμενόπουλου και το 

βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο, τα αγόρια μέχρι το 14ο έτος της ηλικίας τους και τα 

κορίτσια μέχρι το 12ο θεωρούνταν άνηβοι. Μετά την ηλικία αυτή  θεωρούνταν 

έφηβοι, μέχρι το 25ο έτος της ηλικίας τους, από τη συμπλήρωση του οποίου και μετά 

θεωρούνταν ενήλικοι. Aυτή η διάκριση σε εφήβους και ενήλικους, που δεν ίσχυε στο 

οθωμανικό δίκαιο,76 δεν θα πρέπει να προσλαμβάνεται με τα σημερινά κριτήρια κι 

                                                
67 Βισβίζης, «Τα ερωτήματα, Ε.Α.Ι.Ε.Δ., 3 (1950), σ. 158. 
68 ό.π., σ. 159.  
69 Ελ. Ζέη, ό.π., σ. 54. Εκτός από τις αντιφάσεις και τις ασάφειες των απαντήσεων, η αναφορά που 

κάνει ο Μάουρερ (σ. 618) - αν αληθεύει - στο τι έπραξαν οι Τήνιοι, κλονίζει και την αξιοπιστία τους: 

«οι κάτοικοι (της Τήνου) χωρίστηκαν σε δύο παρατάξεις, ανάλογα με τα συμφέροντά τους, και η 

καθεμία κατέγραψε διαφορετικά έθιμα ως προς την απονομή της δικαιοσύνης, ενώ ο νομάρχης 

κατήγγειλε στην έκθεσή του ότι και οι δύο παρατάξεις έλεγαν ψέματα». Για την έλλειψη αξιοπιστίας 

των απαντήσεων βλ., επίσης, Γκίνης, Ανέκδοτον εγχειρίδιον, σ. 275, Βισβίζης, ό.π., σ. 159.  
70 ό.π. 
71 O Geib (σ. 76) κάνει λόγο και για την ύπαρξη μητρικής εξουσίας : «Σε μερικά μέρη, τουλάχιστον, η 

μητέρα ασκεί κάποια εξουσία και μάλιστα σημαντική πάνω σε ότι αφορά την ανατροφή και το γάμο 

των παιδιών. Κάτι τέτοιο βέβαια συμβαίνει κυρίως σε παραθαλάσσιες πόλεις, όπως π.χ. στην Πάτρα, 

στην Κορώνη, στην Καλαμάτα και στη Σύρα, όπου από πολύ νωρίς το επίπεδο μόρφωσης είναι 

ευρύτερο και ψηλότερο». 
72 Στο βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο (Αρμενόπουλος Α, Ι7, 2) η πατρική εξουσία εκτεινόταν σε όλους τους 

απογόνους  κι έπαυε με το θάνατο του πατέρα. Για την εξελικτική πορεία του θεσμού της πατρικής 

εξουσίας από το ρωμαϊκό στο βυζαντινό δίκαιο βλ., Χατζάκης, Η πατρική εξουσία, σσ. 144-145. 
73 Σε αντίθεση με το εθιμικό δίκαιο, στο βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο (Αρμενόπουλος Ε, 2, 14-17) εκτός 

από τη διάκριση μεταξύ ανηλίκων και ανήβων υπήρχε και διάκριση μεταξύ επιτρόπου και κηδεμόνα. 

Τόσο οι άνηβοι όσο και οι έφηβοι θεωρούνταν ανήλικοι. Και για τους μεν πρώτους ορίζονταν 

επίτροποι για τους δεύτερους κηδεμόνες. Οι δε επίτροποι των ανήβων μπορούσαν να οριστούν και 
κηδεμόνες τους, όταν εκείνοι γίνονταν έφηβοι. Στο λαϊκό-εθιμικό δίκαιο δεν υπήρχε διάκριση μεταξύ 

επιτρόπου και κηδεμόνα.  
74 Geib, σ. 76. 
75 Χατζάκης, ό.π., σ. 170. 
76 «Σύμφωνα με τον τουρκικό νόμο κάθε παιδί, μόλις κλείσει τα δεκατρία, είναι νομικά υπεύθυνο για 

όλες τις πράξεις του, άσχετα αν βρίσκεται ακόμη κάτω από την πατρική εξουσία», Μάουρερ, σ. 113. 

Σύμφωνα, όμως, με την απάντηση των Αργείων - που εφάρμοζαν το οθωμανικό δίκαιο - στο 
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αυτό γιατί οι έφηβοι  και των δύο φύλων, σύμφωνα με το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο, 

είχαν - όπως προαναφέρθηκε - περιορισμένη δικαιοπρακτική ικανότητα.77 Σύμφωνα 

με το εθιμικό δίκαιο κάθε περιοχής, όπως αυτό καταγράφηκε στις απαντήσεις των 

διαφόρων περιοχών στις 8 πρώτες ερωτήσεις του ερωτηματολογίου του Geib, ο 

χρόνος ενηλικίωσης δεν διέφερε μόνο από το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο κι από 

περιοχή σε περιοχή αλλά και, σε μια τουλάχιστον γνωστή περίπτωση, από την πόλη 

στην ύπαιθρο.   

       Με βάση τις απαντήσεις78 των ειρηνοδικών και των κοινοτικών αρχόντων, 

στο ανωτέρω ερωτηματολόγιο του Geib μπορούμε να εξάγουμε τα ακόλουθα 

συμπεράσματα αναφορικά με το ζήτημα της ενηλικίωσης  ενός κοριτσιού και την 

«απαλλαγή» του από την πατρική ή μητρική εξουσία - άρα και την απόκτηση 

δικαιοπρακτικής ικανότητας - καθώς και για το  ζήτημα της επιτροπείας - κηδεμονίας 

από τη χήρα μητέρα, των ανήλικων τέκνων της: 

 

- το εθιμικό δίκαιο παρουσιάζει απόκλιση από το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο στο 

ζήτημα του χρόνου ενηλικίωσης, το οποίο εμφανίζεται αρκετά ανομοιογενές-

ανομοιόμορφο.79 Σε καμιά περιοχή δε γίνεται διάκριση μεταξύ ανήβων και εφήβων. 

- στις περισσότερες από τις περιοχές του οθωμανοκρατούμενου ελλαδικού χώρου 

(Σίφνος, Νάξος, Πάρος, Θήρα, Ανάφη, Αίγινα, Πόρος, Σπέτσες, Μέγαρα, Ναύπλιο, 

Άργος, Λιμηρά Επιδαύρου, Κάτω Ναχαγιές, Καρύταινα, Ανδρίτσαινα, Αίγιο), από 

εκείνες που απάντησαν στο ερώτημα ΄΄περί πατρικής εξουσίας,΄΄ την πατρική εξουσία 

ασκεί ο πατέρας και, μετά το θάνατο αυτού, η μητέρα, εφ’ όσον αυτή παρέμενε στην 

κατάσταση της χηρείας. Απόκλιση από τον παραπάνω κανόνα - με βάση τουλάχιστον 

τις απαντήσεις των ειρηνοδικών και των κοινοτικών αρχών - διαπιστώνουμε στη 

Σύρα, την Κίμωλο, την Ίο, στις Σπέτσες, στις Καλαμαίς (Καλαμάτα), στην Πάτρα, 

στη Μεθώνη και την Κορώνη· στη Σύρα «τόσον ο πατήρ όσον και η μήτηρ εχαίροντο 

επίσης τα δικαιώματα της πατρικής εξουσίας»,80 στην Κίμωλο «η συνήθεια μοιράζει εξ 

ίσου και εις τους δύο συζύγους την ενέργειαν της πατρικής εξουσίας»,81 στην Ίο «η 

γονική εξουσία πατρός και μητρός […] είναι ισοδύναμος»,82 στην Αμοργό «της 

πατρικής εξουσίας παραχωρείται και εις την μητέρα μέρος»,83 στην Καλαμάτα «την 

ενέργειαν της πατρικής εξουσίας […] η συνήθεια την διεφύλαξε εξ ίσου και προς τους 

δύο και εις τον πατέρα και εις την μητέρα»,84 στην Πάτρα «η πατρική εξουσία ήτον 

διαμοιρασμένη και εις τον πατέρα και εις την μητέρα»,85 στη Μεθώνη «η συνήθεια 

παραχωρεί εις την μητέρα μέγα μέρος του δικαιώματος [της πατρικής εξουσίας]»,86ενώ 

                                                                                                                                       
ερωτηματολόγιο του Geib (ό.π., σ. 182) « ο ορφανός μετά το 14ον έτος της ηλικίας του εθεωρείτο 

ενήλιξ […] και ελάμβανε την ελευθέραν των κτημάτων αυτού διαχείρισιν».  
77 Σιάτρας, Κοινοτικά δικαστήρια, σ. 131. Στην 4η ερώτηση του ανωτέρου ερωτηματολογίου, σε σχέση 

με τη δικαιοπρακτική ικανότητα,  αναφερόταν: «Κατά τον νόμον τα πρώτα [οι άνηβοι] εξαρτώνται 

καθ’ όλα εκ του επιτρόπου, ενώ τα δεύτερα [οι έφηβοι] είναι ολιγότερον περιορισμένα, και εις τινάς 

περιπτώσεις δύνανται να ενεργήσωσι και χωρίς την άδειαν του επιτρόπου», Μάουρερ, σ. 175. 
78 Όλες οι απαντήσεις προέρχονται από το Λ. Χρυσανθόπουλος, Συλλογή τοπικών της Ελλάδος 

συνηθειών εξ επισήμων προς την ελλ. κυβέρνησιν των τοπικών αρχών απαντήσεων, (μτφρ. από το 

γερμανικό) Αθήνα 1853 και την πλήρη έκδοσή τους από το Ι. Βισβίζης, «Τα ερωτήματα του 

Υπουργείου της Δικαιοσύνης του έτους 1833 περί των νομικών εθίμων και αι επ’ αυτών απαντήσεις 

των τοπικών αρχών», Ε.Α.Ι.Ε.Δ τ.3 (1950), σσ. 158-160, τ.6 (1955), σσ. 122-130, τ.7 (1957), σσ. 10-

19, τ.9 (1962), σσ. 7-151. 
79Κατά τον Geib (σ. 80), αυτή η ανομοιομορφία ως προς το χρόνο ενηλικίωσης αποτελεί  «συνέπεια 

της σύγχυσης των ρωμαϊκών εννοιών της ανηβότητας και της ενηλικιότητας». 
80 Βισβίζης, Τα ερωτήματα, ΕΑΙΕΔ 9, σ. 82. 
81 ό.π., σ. 89. 
82 ό.π., σ. 91. 
83 ό.π., σ. 92. 
84 ό.π., σ. 130, Χρυσανθόπουλος, σσ. 108-109. 
85 Βισβίζης, ό.π., σσ. 142-143. 
86 ό.π., σ. 134. 
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στην Κορώνη συνέβαινε «να συνενοείται ο ανήρ μετά της γυναικός περί της 

κυβερνήσεως και διαθέσεως των τέκνων των».87 

- σε όλες σχεδόν τις περιοχές η παύση της πατρικής εξουσίας επερχόταν, σύμφωνα με 

τη στερεότυπη απάντηση, «διά της ενηλικιότητας ή του γάμου των τέκνων».88 Στη 

Λειβαδιά, στη Νάξο, στην Κάρυστο, στην Ύδρα, στην Πάρο - Αντίπαρο, στη 

Μύκονο και στο Φανάρι Μεσσηνίας διευκρινίζεται ότι η παύση της πατρικής 

εξουσίας γινόταν με το γάμο, ενώ μόνο στην Άνω Σύρα διευκρινίζεται ότι επερχόταν 

με την ενηλικίωση στο 16ο έτος της ηλικίας του ατόμου.89 Ιδιαίτερα στην περίπτωση 

των γυναικών, που μας ενδιαφέρει, η πατρική εξουσία έπαυε μόνο με το γάμο.90 

- σε μερικές περιοχές (Μέγαρα,91 Καρύταινα92), όπως προαναφέραμε, η ενηλικίωση ή 

ο γάμος δεν αρκούσε για την παύση της πατρικής εξουσίας· έπαυε μόνο μετά το 

θάνατο του πατέρα.  

- μόνο σε μια περιοχή  ορίζεται με ακρίβεια ο χρόνος  ενηλικίωσης της κόρης· είναι η 

Πάτρα και το 14ο έτος ηλικίας.93 Στην Άνω Σύρα, το έτος ενηλικίωσης της ορφανής 

κόρης ήταν το 16ο έτος, οπότε έπαυε να είναι επιτροπευόμενη,94 ενώ στη Νάξο, χωρίς 

να είναι σαφές αν αυτό αφορούσε και στα δύο φύλα, το έτος ενηλικίωσης στην πόλη 

ήταν το 18ο και στα χωριά το 14ο.95 

- μια ενήλικη ορφανή, από τον ένα ή και τους δύο γονείς, δεν μπορούσε να είναι 

επίτροπος των μικρότερων ανήλικων αδελφών της, όπως συνέβαινε με το μεγαλύτερο 

ενήλικο αδελφό.   

 Ειδικότερα, για το ζήτημα της επιτροπείας διαπιστώνουμε ότι στην περίπτωση 

του θανάτου της συζύγου επίτροπος των παιδιών και διαχειριστής της περιουσίας που 

τους ανήκε από τη μητέρα τους σχεδόν πάντα ήταν ο  σύζυγος - υπό τον όρο ότι 

παρέμεινε σε κατάσταση χηρείας - ενώ στην περίπτωση θανάτου του συζύγου και 

διατήρησης της χηρείας από τη σύζυγο, επίτροπος των παιδιών και διαχειριστής της 

περιουσίας που τους ανήκε άλλοτε ήταν η επιζώσα σύζυγος96 κι άλλοτε εκείνος ή 

εκείνοι που ο αποθανών σύζυγος είχε ορίσει με τη διαθήκη του.97 Στην περίπτωση 

που ο επιζών γονέας έκανε δεύτερο γάμο, αν αυτός ήταν ο πατέρας, μπορούσε να 

συνεχίσει την ανατροφή των παιδιών του από τον πρώτο του γάμο καθώς και τη 

                                                
87 ό.π., σ. 136, Χρυσανθόπουλος, σ. 107. 
88«ακριβώς όπως στο παλιό γερμανικό δίκαιο, κυρίως με το γάμο και τη δημιουργία χωριστού 

νοικοκυριού ( emancipatio saxonica = σαξονική χειραφεσία)», Geib, σ.20. Σ’ αυτό συμφωνεί και ο 

Μάουερ (σ.113):  «τότε μόνο σταματούσε η πατρική κηδεμονία, όταν ο γιος αποκτούσε δικό του σπίτι 

και δική του δουλειά» αλλά όχι για όλες τις περιοχές, όπως υποστηρίζει ο Geib, αλλά μόνο για την 

Πελοπόννησο. 
89 Βισβίζης, Τα ερωτήματα, Ε.Α.Ι.Ε.Δ. 9, σ. 83. 
90 « Σε όλη την Ελλάδα αξίζει να παρατηρήσει κανείς ότι οι γυναίκες μένουν κάτω από την εξουσία 

των γονιών τους μέχρι να παντρευτούν, αναξάρτητα από την ηλικία τους. Μετά το θάνατο των γονιών 
όμως, αν εξακολουθούν να υπάρχουν οι ίδιες συνθήκες [να είναι, δηλαδή, ανύπαντρες ] οι γυναίκες 

μπαίνουν κάτω από μια σχέση εξάρτησης από τον πιο κοντινό άντρα συγγενή τους […] ακόμη και 

ανύπαντρες γυναίκες μεγάλης ηλικίας κηδεμονεύονται από κάποιον ξένο (εκλεγμένο) κηδεμόνα», 

Geib,78. Σύμφωνα με την Ελ. Ζέη «όπως φαίνεται και στις μεταγενέστερες κωδικοποιήσεις των 

εθίμων, ως στιγμή ΄΄ενηλικίωσης΄΄ θεωρείται συχνά ο χρόνος απόκτησης αγαθών, ή η στιγμή του 

γάμου, που για τις κοινωνίες αυτές είναι το ίδιο πράγμα», Ελ. Ζέη, «Χρόνοι και χρόνος στις 

νησιωτικές κοινωνίες μέσα από τα νοταριακά αρχεία (17ος-18ος ΑΙ.)», Μνήμων 27 (2005), σ. 20. Βλ. 

(ό.π.) και παρ. 27. 
91 Βισβίζης, ό.π., σ. 105. 
92 ό.π., σ. 126.  
93 ό.π., σ.142, Χρυσανθόπουλος, σ. 122. 
94 Βισβίζης, ό.π., σ. 82. 
95 ό.π., σ. 79. 
96 «…τα αδέλφια […] και η αδελφή τους Ανέζα Κιότζα, σαν επίτροπος των παιδιών που είχε κάνει από 

πρώτο γάμο με το μακαρίτη Πιέρο Κιότζα…», Γρυντάκης, αρ. 29 σ. 79. 
97 «(1755)…αποποιηθέντος του όπισθεν δηλουμένου επιτρόπου κυρ Αλέξανδρου Δημουλά την επιτροπήν, 

ην προσεδέξατο, έμεινεν επίτροπος και έφορος του ορφανού και πάσης της περιουσίας εκείνου η μήτηρ 

αυτού Δέσπω, ήτινι και απέδωκεν ο προειρημένος κυρ Αλέξανδρος τον λογαριασμός της έως τούδε 

επιτροπής…», Γιαννούλης, σσ. 236-237. 
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διαχείριση της περιουσίας τους - που προέρχονταν από την προίκα της μητέρας τους - 

αλλά όχι ανεξέλεγκτα· λογοδοτούσε μπροστά στο οικογενειακό ή συγγενικό 

συμβούλιο για τον τρόπο διαχείρησής της και την απέδιδε στα παιδιά του, άθικτη, 

όταν αυτά ενηλικιωνόταν.98 (Ωστόσο, δεν λείπουν και οι περιπτώσεις όπου η σύζυγος 

με παιδιά όριζε με διαθήκη κάποιο επίτροπο για να επιβλέπει τη διαχείριση της 

περιουσίας της μέχρι την ενηλικίωση των παιδιών της).99 Σε περίπτωση που ο επιζών 

σύζυγος αμελούσε τα καθήκοντά του ή σπαταλούσε την περιουσία τους, οι 

κοντινότεροι συγγενείς της μητέρας τους αναλάμβαναν εκείνοι την ανατροφή τους, 

ομοίως και τη διαχείριση της περιουσίας τους. 

Στην περίπτωση που ο θανών γονέας ήταν ο πατέρας και δεν είχε ορίσει με 

διαθήκη άλλον επίτροπο της περιουσίας  των παιδιών του, την επιτροπεία ασκούσε   

στις περισσότερες περιοχές η χήρα άλλοτε μόνη της, άλλοτε με το μεγαλύτερο 

ενήλικο γιο της κι άλλοτε «μαζί με τους στενότερους συγγενείς του άντρα της ή με το 

οικογενειακό συμβούλιο»,100 χωρίς να έχει το δικαίωμα εκποίησης της περιουσίας 

τους· αυτό μπορούσε να συμβεί μόνο σε περίπτωση ανάγκης και μόνο με τη 

συγκατάθεση του συγγενικού ή οικογενειακού συμβουλίου.101 Σε περίπτωση που η 

χήρα παντρευόταν ξανά, η ανατροφή καθώς και η διαχείριση της περιουσίας των 

παιδιών της, που προερχόταν από την περιουσία του πατέρα τους, περνούσε στα 

χέρια των πιο κοντινών συγγενών του άντρα της.102 

Στην περίπτωση θανάτου και των δύο γονέων, την επιτροπεία των ορφανών, 

την  ανατροφή και διαχείριση της περιουσίας τους, αναλάμβαναν οι πιο στενοί 

συγγενείς τους ή ο μεγαλύτερος από τους ενήλικους αδελφούς τους,103 αν υπήρχε. Με 

την ενηλικίωσή τους τα επιτροπευόμενα μικρότερα αδέλφια έπαιρναν την περιουσία 

που δικαιούνταν και μπορούσαν να καταγγείλουν όποιον ασκούσε την επιτροπεία, 

στην περίπτωση που ο τελευταίος είχε καταχραστεί ή είχε διαχειριστεί με τρόπο 

επιζήμιο την περιουσία τους.104 Τέλος, στην περίπτωση που είχαν πεθάνει οι γονείς 

της γυναίκας και ήταν ανύπαντρη, σύμφωνα με το Μάουρερ, έμπαινε  «κάτω από μια 

                                                
98  Μάουρερ, σ. 112. 
99 «Αφήνω διά όλα αυτά οπού εγράφησαν επιτρόπους μου τον κύριον Ιωάννην Κωνσταντίνου Κυριακόν, 

τον κυρ-Σωτηράκη Δουκάκη, κυρ-Πανάγο Καμινάρη και τον αυταδελφόν μου κυρ-Βασίλη, να σταθούν 

εις τα όσα διορίζω όπου ως έγραψα να γένουν, καθώς και ο άνδρας μου να έχουν την έννοιαν του 

παιδίου μου, διά να σταθή…», Γριτσόπουλος, Διαθήκη Καλαματιανής, σ. 362. 
100 Μάουρερ, ό.π. Για το ίδιο θέμα ο Geib, (σ. 80) γράφει: «Η αξίωση της μητέρας να είναι επίτροπος 

ρυθμίζεται με άλλο τρόπο στις διάφορες περιοχές. Στο Άργος π.χ προηγείται η μητέρα από τους 

υπόλοιπους συγγενείς του επιτροπευόμενου, ακόμα και από τους αδελφούς του, ενώ αντίθετα π.χ στη 

Μαντινεία αποκλείεται από αυτούς τουλάχιστον. Σε άλλες περιοχές, όπως π.χ στην Πάτρα, στο 

Λεωνίδιο, στην Καλαμάτα κ.λ.π, δικαίωμα να είναι επίτροποι έχουν συγχρόνως και η μητέρα και οι 
αδελφοί». 
101 Σύμφωνα με τον Geib (σ. 79) «το συγγενικό συμβούλιο είχε κυρίως το δικαίωμα, σε περίπτωση 

εκποίησης των αγαθών του επιτροπευόμενου, να εξετάζει προηγουμένως τη σκοπιμότητα αυτού του 

μέτρου και να εξουσιοδοτεί τυπικά, αν το έκρινε σωστό, τον διορισμένο επίτροπο που στο θέμα αυτό 

δε μπορούσε ποτέ να ενεργήσει μόνος του». Η συγκατάθεση των συγγενών, φαίνεται καθαρά από τη 

διατύπωση σε πωλητήρια έγγραφα της Δ. Μάνης: «1733, μηνί Γεναρίου εις τις ε(πτ)ά. Ομολογώ εγώ η 

Λιου η Τράβαινα με τις θυγατέρες μου τις τρει(ς), πως μας εφάνη καλό κ α ι  μ ε  ρ ω τ ή σ ε ω ς τ ω ν ε δ 

ι κ ώ μ α ς τ η β ο υ λ ή απεπράσκομε και πουλούμε το μύλο μας εις το Σουκάμινο…», Σκοπετέας, 

Έγγραφα ιδιωτικά, σ. 84. 
102 Μάουρερ, ό.π. 
103 «Ο επίτροπος, όταν διαπιστώσει ότι το αγόρι, έστω κι αν δεν έχει ακόμη ενηλικιωθεί, είναι 

μυαλωμένο και ικανό, μπορεί να το αφήσει να διαχειρίζεται και μονάχο  την περιουσία του», ό.π.  
104 Το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο (Αρμενόπουλος Α,12,18) έδινε τη δυνατότητα στη γυναίκα  από το 

18ο στη γυναίκα και από 20ο στον άντρα, μέχρι το 25ο έτος της ηλικίας τους, να αιτηθούν «συγγνώμη 

ηλικίας»  κι αφού τους χορηγούνταν μπορούσαν να πάψουν να είναι κηδεμονευόμενοι και να ενεργούν 

ως αυτεξούσιοι. Η δυνατότητα αίτησης και χορήγησης «συγγνώμη ηλικίας», ίσχυε τουλάχιστον μέχρι 

το 1844: «Δια του Β. Διατάγματος των 21 Δεκεμβρίου 1844 εδόθη συγγνώμη ηλικίας εις την Ειρήνην 

Δ.Δ. Λαζαρίμου εκπληρώσασαν τους όρους του Νόμου (εξάβιβλος του Αρμενοπούλου βιβλ. Α΄, τίτλος 

ΙΒ΄, Ν.18)», Εφημερίς της Κυβερνήσεως του Βασιλείου της Ελλάδος, αριθ. 37, 29 Δεκ. 1844. 
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σχέση εξάρτησης από τον πιο κοντινό άντρα συγγενή της»,105 που μπορεί να ήταν ο 

μεγαλύτερος ενήλικος αδελφός της, ο θείος κ.λ.π. 

 Οι απαντήσεις στο ερωτηματολόγιο του Geib δεν είναι καθόλου σαφείς ως 

προς την ηλικία απόκτησης δικαιοπρακτικής ικανότητας από τη γυναίκα. Από τις 

πάμπολες δικαστικές αποφάσεις στις οποίες εμπλέκονται γυναίκες είτε ως ενάγουσες 

είτε ως εναγόμενες μία μόνο - που εξέδωσαν δύο επίτροποι και «κριτάδες» της 

Μυκόνου και αφορούσε στη διεκδίκηση ενός αμπελιού - μάς διαφωτίζει κάπως για το 

έτος ενηλικίωσης της γυναίκας, τουλάχιστον για τη Μύκονο. Σύμφωνα με τη 

δικαστική αυτή απόφαση της 11ης Ιουνίου 1694 η «Κυριακή θυγατέρα της Ανούσας 

του Γάργαλου» έκανε αγωγή στο Μαθιό Γύζη «διά ένα κομμάτι αμπέλι» που «της 

τόδωσεν ο Πατέστος του Ρουσουνέλλου διά δέκα ρεάλια, οπού της ήφησεν διά 

βαπτιστικόν της ο Γιώρης του Ρουσουνέλλου». Το δικαστήριο δεν δικαίωσε την 

ενάγουσα γιατί ο εναγόμενος απέδειξε, προσκομίζοντας στρουμέντο (=συμβόλαιο), 

πως η ενάγουσα είχε πουλήσει το εν λόγω αμπέλι στον πατέρα της, σε ηλικία δεκαέξι 

ετών, ούσα νομικά ικανή για μια τέτοια πράξη. Από το συγκεκριμένο τεκμήριο 

προκύπτει ότι η ενάγουσα, στην ηλικία των δεκάξι ή και λιγότερων χρόνων - μιας κι 

εμφανίζεται να αγοράζει η ίδια το αμπέλι νωρίτερα - διέθετε δικαιοπρακτική 

ικανότητα,  αν και ανύπαντρη, όπως προκύπτει από τον τρόπο γραφής του ονόματός 

της.106  

 

4.3 Πληρεξουσιότητα 

Την περίοδο που εξετάζουμε η γυναίκα, όταν δεν ενεργούσε από μόνη της - 

κάτι που έπρατταν πολύ συχνά οι χήρες και οι ενήλικες άγαμες -  για κάποια 

δικαιοπραξία της  είχε το δικαίωμα να εξουσιοδοτήσει κάποιο άλλο πρόσωπο -  

σχεδόν πάντα κάποιον άνδρα - να ενεργήσει για λογαριασμό της. Γι’ αυτή την 

εξουσιοδότηση-αντιπροσώπευση απαιτούνταν η σύνταξη νοταριακού εγγράφου,  του 

λεγόμενου ΄΄επιτροπικού΄΄107 ή δε πληρεξούσιοι ονομάζονταν επίτροποι108 ή 

κομισάριοι.109 

 

4.4 Ικανότητα μαρτυρίας 

Σύμφωνα με το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο η γυναίκα δεν είχε το δικαίωμα να 

υπογράψει ως μάρτυρας σε διαθήκη110 αλλά μπορούσε να παράσχει τη μαρτυρία της 

σε ορισμένες υποθέσεις όπου οι άνδρες δεν είχαν αυτό το δικαίωμα, όπως για 

παράδειγμα να διαπιστώσουν αν μια γυναίκα ήταν «εγγαστρωμένη ή όχι, και εις 

                                                
105 Μάουρερ, ό.π. 
106 Βισβίζης, Δικαστικαί αποφάσεις, σσ. 133-134, Σιάτρας, Κοινοτικός πολιτισμός, σσ. 131-132. 
107 «1757-Ιουλίου-27 ο μάστρο-Νίκος Πολίτης κ(αι) λέγει κ(αι) φανερώνει μίαν πιτροπικήν από την 

Αννέτα […] με πράξες του Μαρκάκη Πολίτη κ(αι) δίνει του πάντη εξουσία εις τα έχη της πράγματα […] 

να τα πράξη ως θέλει…», Ήμελλος - Ψαρράς, αρ.171, σσ. 240-241. 
108 «1685 Απριλίου 30. Επειδή και η κερά Μαρία της Μπιξοπούλας […] θέλη να μισέψην διά την 

Σμύρνην […] αφήνει επίτροπόν της ως το ίδιόν της κορμί τον αφέντη Χρουστίνο Γιουστινιάνο στο σπίτι 

της και εις τα πράματά τζην…», Σιφωνιού-Καράπα, Ροδολάκης, Αρτεμιάδη, αρ. 508, σ. 733. 
109 «1684 εν μηνί Μαγίου 17 την σήμερον [η κε] ρά Κατερίνα του ποτέ […] ηθέλει και κάν[ει και] 

αποκαταστήνει ο διά επίτροπόν της και καθολικόν της κομέσον το[ν α] νεψιόν της […] να παρασταθήν 

και να κοπαρέρην εις κάθεν της υπόθεσες…», ό.π., αρ. 413, σ. 632. «κ ο μ ι σ ά ρ ι ο ς , κομεσάριος, 

κομεσάριοι, κομεσάροι, κομισσαρίων, κομεσαρίους < commissario -a ο επίτροπος, το μέλος μιας 

επιτροπής, ο κομισάριος», Κ. Ντόκος -  Μ. Μελέντη, «Το ξένο λεξιλόγιο στις ελληνικές πηγές της 
βενετοκρατίας. Γλωσσάριο μεταγλωττισμένων ιταλικών όρων που περιέχονται σε δημοσιευμένες 

νοταριακές πράξεις των Ιονίων Νήσων», Εώα και Εσπερία 3 (1996 - 1997), σ. 108. 
110 Αρμενόπουλος, Α΄,13,7: «Γυνή εν διαθήκη ου μαρτυρεί…». Αξίζει να αναφέρουμε ότι η 

απαγόρευση αυτή, αφού διατηρήθηκε στην Ελλάδα με την εισαγωγή του Αστικού Κώδικα (1728 παρ. 

1. αρ. 4) καταργήθηκε  μόλις το 1954 με το Ν.Δ. 3082/1954 αρ. 11 και το Νόμο 3192/1955 αρ. 2, παρ. 

2, Κ. Αρμενόπουλος, Πρόχειρον Νόμων ή Εξάβιβλος, επιμ. Κ. Πιτσάκης, Δωδώνη, Αθήνα 1971, σ. 77, 

σημ. 1. 
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κορίτζι εάν επορνευθή (=αν είχε απωλέσει την παρθενία του)»111 ή αν μια έγγαμη 

γυναίκα ήταν παρθένα λόγω ανικανότητας του συζύγου της.112 Επίσης, καλούνταν113 

ή υποδεικνυόταν ως μάρτυρας114  σε διάφορες άλλες αντιδικίες, τουλάχιστον στα 

εκκλησιασικά δικαστήρια της Κέρκυρας. Από την εξέταση ποικίλων τεκμηρίων 

διαπιστώνουμε ότι κάποιες φορές η γυναίκα ΄΄υπογράφει΄΄ η ίδια σε κάποιο ιδιωτικό 

ή άλλο έγγραφο.115  

Στις βενετοκρατούμενες περιοχές, όπου ίσχυε η βενετική αστική νομοθεσία, η 

μαρτυρία δύο γυναικών ισοδυναμούσε με τη μαρτυρία ενός άνδρα116 και για να είναι 

έγκυρη μια σύμβαση χρειαζόταν η μαρτυρική κατάθεση ή ενός άνδρα ή δύο 

γυναικών.117 Πιθανότατα, αυτός ήταν κι ο λόγος για τον οποίο στη 

Βενετοκρατούμενη Κρήτη απαιτούνταν, εκτός από τον ιερέα και τη μαμή, και η 

μαρτυρία μιας δεύτερης γυναίκας (υπηρέτριας, γειτόνισσας ή επίσης μαμής) για τη 

δήλωση του βρέφους - του αρσενικού, μιας και τα θηλυκά δεν καταγράφονταν - στην 

καγκελλαρία και στα ληξιαρχικά βιβλία των αρρένων βενετών ευγενών.118 Ωστόσο, 

για την απόδειξη της αξίας της προίκας, μεγαλύτερης των δέκα δουκάτων, 

απαιτούνταν η μαρτυρία τριών γυναικών ή δύο ανδρών.119 

 

5.ΕΝΟΧΙΚΟ ΔΙΚΑΙΟ 
ΓΕΝΙΚΑ 

 Από τη στιγμή που αποκτούσε πλήρη δικαιοπρακτική ικανότητα, η γυναίκα 

της περιόδου που εξετάζουμε μπορούσε να συνάπτει πλήθος συμβάσεων και 

συναλλαγών, που άπτονται του ενοχικού δικαίου. Οι δικαιοπραξίες στις οποίες 

προβαίνει η γυναίκα είναι οι ακόλουθες: 

 

5.1 Πώληση  

 Ένα πολύ μεγάλο ποσοστό από τις ποικίλες δικαιοπραξίες στις οποίες 

συμμετέχουν γυναίκες, αφορά σε αγοραπωλησίες ακινήτων και κινητών αγαθών - 

στην πλειοψηφία τους ακινήτων. Από το πηγαίο υλικό προκύτει ότι οι γυναίκες 

προβαίνουν σε συντριπτικά περισσότερες εκποιήσεις περιουσιακών αγαθών τους 

                                                
111 Βακτηρία στοιχ. μ΄, κεφ.ριβ΄: «Η γυνή ανδρίκιον οφφίκιον δεν μετέρχεται ουδέ εις διαθήκην 

μαρτυρά, αμμή εις τόπους οπού δεν βολεί να ιδούσιν οι άνδρες να μαρτυρήσουσι, τουτέστιν εις γυναίκαν, 

οπού να ιδούσιν εγγαστρωμένη είναι ή όχι, και εις κορίτζι εάν επορνευθή…». Για μια τέτοια μαρτυρία - 

την οποία δεν μπορούσαν να δώσουν άνδρες βλ. Ι. Δόικας, «Ένα διαζύγιο του έτους 1810 στους 

Παξούς», στο Κερκυραϊκά Χρονικά, περίοδος Β΄,τ. Θ, (2016), Ί Πανιόνιο Συνέδριο, επιμ. Πυλαρινός 

Θ., Τζιβαρά Π., Καρύδης Σπ., Κέρκυρα 30 Απρ.- 4 Μαΐου 2014, σσ. 157-165. Πιο αναλυτικά για την 

παραπάνω μαρτυρία βλ. κεφάλαιο ΄΄Γυναίκα και εργασία΄΄. 
112 Καπαδόχος, Δικογραφίες αρ. 3, σσ. 413-416. Πιο αναλυτικά για την παραπάνω μαρτυρία βλ. κεφ. 

΄΄Γυναίκα και εργασία΄΄. 
113 «Μάρτυρες (για χορήγηση ληξιαρχικής πράξης βαπτίσεως): […] Μαδαλένα, γινή του μι(σέρ) 

Γιάκωμου Μαντόπουλου, Καστεργιά, γινή του ποτέ Μανόλη Ταβινί», ό.π., σ. 282.  
114 «Ερωτηθείς (σε υπόθεση διαζυγίου) πώς έχει να βεβαιώση την εκκλησιαστικήν δικαιοσύνην εις όσα 

επρόφερε, απεκρίθη. Με τους κάτοθεν μάρτυρας ήγουν […] Αρχόντο, γυνή του Μικέλη Ρούκα, Ελενέτα 

Μάζενα, Κατερίνα γυνή του π(οτέ) Αντωνίου Στεριώτη…», ό.π., σ. 422. 
115 «Μαρία θυγάτηρ του Αντώνη Κατζαούνη και γυνή του Νικόλα Ασβεστά βεβαιώνω τα άνωθεν και μη 

ηξέροντας να γράφω βάζω το δάκτυλόν μου [θέσις δακτυλ. αποτυπώματος]», Αλιπράντης,  σ. 139. 
116 Σύμφωνα και με το οθωμανικό δίκαιο απαιτούνταν η μαρτυρία δύο γυναικών, όπως και δύο μη 

μουσουλμάνων, που  ισοδυναμούσε με τη μαρτυρία ενός μουσουλμάνου, Α. Αναστασόπουλος - Ε. 
Γκαρά, «Οθωμανικές αντιλήψεις περί εγκλήματος και τιμωρίας», Μνήμων 21 (1999), σ. 41, σημ. 10. 
117 Χ. Μαλτέζου, «Η παρουσία της γυναίκας στις νοταριακές πράξεις της περιόδου της Βενετοκρατίας» 

Κρητολογία, τ.16-19 (1984), σ. 63. Η Χρύσα Μαλτέζου αναφέρει (ό.π., σ. 63, σημ. 4) ότι  βρήκε στο 
Σάθα (Κ. Σάθας, Κρητικαί διαθήκαι, Μεσαιωνική Βιβλιοθήκη τ. 6, Βενετία 1877, σ. 673) τη μόνη 

κατάθεση γυναίκας ως μάρτυρα σε διαθήκη του 1500 «της Ειρήνης του Βασιλείου Σκαράνου από τη 

Μεθώνη, όπου μεταξύ των μαρτύρων παρουσιάζεται και η κερά Ανδριόλα, γυναίκα του Βίκτωρα 

Καλαμαρά». 
118 Λαμπρινός, σ. 104. 
119 Δ. Μανίν, Περί της αστικής, εμπορικής και ποινικής των Ενετών νομοθεσίας, μτφρ. Μ. Στ. 

Ιδρωμένου, Κέρκυρα 1889, σσ. 27-28. 
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παρά σε αγορές. Αυτό οφείλεται στο ότι ένα μεγάλο ποσοστό των γυναικών που 

προβαίνουν σε πωλήσεις είναι χήρες και, πολύ συχνά, η πώληση κάποιου 

περιουσιακού τους στοιχείου αποτελεί το μόνο τρόπο να καλύψουν τις οικονομικές 

τους ανάγκες.  Τα κινητά αγαθά που εκποιούν γυναίκες είναι στη συντριπτική τους 

πλειοψηφία αγροκτήματα120 αλλά δε λείπουν και άλλα περιουσιακά αγαθά όπως 

οικίες,121 εργαστήρια,122 μύλοι,123ο αέρας κάμαρας124 ή αποθήκης125 δικαιώματα 

επικαρπίας126 κ.ά. Τα αγαθά αυτά προέρχονται από την προίκα τους, από κληρονομιά, 

από αγορά, από διανομή μητρικής ή πατρικής περιουσίας ή από δωρεά.  Οι ύπανδρες 

γυναίκες προβαίνουν σε εκποιήσεις περιουσιακών αγαθών πάντα μαζί με τον σύζυγό 

τους127 - όταν πρόκειται για πώληση προικώου τους αγαθού, όπου είναι απαραίτητη η 

συναίνεσή τους128 - μόνες τους,129 με τα παιδιά τους130 - όταν πρόκειται για εκποίηση 

περιουσίας που ανήκει στα τελευταία - ή με άλλα συγγενικά τους πρόσωπα.131  

Οι γυναίκες, όπως φυσικά και οι άνδρες, προβαίνουν σε εκποιήσεις 

περιουσακών στοιχείων εγγράφως, συντάσσοντας πωλητήριο έγγραφο είτε ενώπιον 

κάποιου κληρικού ή νοτάριου αλλά και με απλό ιδιωτικό έγγραφο, που καλούνταν 

΄΄πωλητήριον ή σουλφικόν γράμμα΄΄. Κάποιες φορές, για την καλύτερη διασφάλιση 

της πώλησης ή αγοράς, η αγοραπωλησία δηλωνόταν στο τουρκικό δημόσιο, το οποίο 

χορηγούσε ΄΄χοτζέτιο΄΄132 ή ΄΄ταπί.΄133 Στο πωλητήριο έγγραφο, εκτός από το όνομα 

                                                
120 «αχξδ (1664). Την σήμερον ομολογώ εγώ η Χριστόφιλη του Μιχάλη του Ψώμορη η δυχατέρα του 

Ατζιχωλίτη, πως επούλησα την προίκα μου τον αμπελότοπον οπού μου το είχε ο πατέρ(ας) μου δομένο 

[…] γι’ άς(πρα) 450…», Γριτσόπουλος , Πωλητήρια, αρ. 13, σ. 127.  
121 Τουρτόγλου,  Ναξιακά  έγγραφα, σσ. 229-230. 
122 «Κατ’ αντίγραφον έτους 1826 Σεπτεμβρίου 3 η Χιώνω Χ΄΄ Ντάλα, σύζυγος Δημητρίου Μπαζάκα και ο 

υιός της Ρούσης πωλούν προς τον Στάμκον Μάνου αντί 1500 γροσίων ΄΄τον κιρχανάν΄΄ (=εργαστήριο) 

αυτών […] συνιστάμενον εις εν εργαστήριον νταμπάκικον και εις ένα μπαχτζέν και εις έν χαβούζι 

(=δεξαμενή)…», Μ. Καλινδέρης, Αι συντεχνίαι της Κοζάνης επί Τουρκοκρατίας, Εν  Θεσσαλονίκη 

1958, σ. 51. 
123: «1733, μηνί Γεναρίου εις τις ε(πτ)ά. Ομολογώ εγώ η Λιου η Τράβαινα με τις θυγατέρες μου τις 

τρει(ς), πως μας εφάνη καλό κ α ι  μ ε  ρ ω τ ή σ ε ω ς τ ω ν ε δ ι κ ώ μ α ς τ η β ο υ λ ή απεπράσκομε και 

πουλούμε το μύλο μας εις το Σουκάμινο…», Σκοπετέας, Ιδιωτικά έγγραφα, αρ. XXVII, σ. 84.  
124 «…η ευγενεστάτην αρχόντισσαν κυρία Βιολάντε Σουμμαρουποπούλα λέγειν το πώς να έχη και να της 

ευρίσκεται απέ γονικόν της ένας αγέρας του δωματίου της επάνω κάμαρας […] θέλει […] και πουλεί 

[…] τον άνωθεν αγέρα του δωμάτου…», Κατσουρός, αρ. 93, σ. 223. 
125 «1686 εν μηνί Απριλίου 4 […] η κερ’ Αννούσα […] επούλησεν του άνωθεν αφέντη (κα)πετάν 

Τζαννέτου ένα μαγατζέν […] το οποίο μαγατζέ του τον επούλησεν τον κάτων ήγου το κατώγιν ει δε τον 

αγέρα του δεν του τον επούλησεν […] τώρα την σήμερον […] τον αυτόν αγέρα του ειρημένου μαγατζέ 

[…] τον εδίνει και παραδίνει τονε και πουλεί τονε του άνωθεν αφέντη…», Σιφωνιού-Καράπα, 

Ροδολάκης, Αρτεμιάδη, αρ. 620, σσ. 853-854. 
126 «…λέγοντας η άνωθεν κερά Γλέντα και η αρχοντοπούλα της η κερά Ντατία πώς να έχου από γονικόν 

τως κάποιες εντριτίες […] θέλουν και πουλούσιν τες λεγόμενες εντριτίες […] διά ρεάλια έντεκα…», 

Κατσουρός, αρ.111, σ. 260. 
127 «Εις το σπίτι εμένα του υπογράφοντος νοταρίου […] ο κυρ Φραντζέσκος Γυαλινής μαζί με την συνβία 

του την κερά Φλουρέντζα […] λέγοντας η άνωθε Φλουρέτζα να έχη από γονικόν της δυο κομμάτια 

χωράφια […] θέλει με καλόν της θέλημα και πουλεί τα δυο κομμάτια χωράφια…», ό.π., αρ. 46, σσ.123-

124. 
128 «…επαρρησιάσθη ενταύθα η Αναστασία γυνή Νικολή […] η οποία ωμολόγησεν ότι εξ ιδίας 

προαιρέσεως, και γνώμη του ανδρός αυτής παρόντος, επούλησεν εις τον Κύριον Παναγήν Σκουζέν τα 

ελαιόδενδρα οπού έχει εις Πατήσια από Μητρικόν της μερίδιον…», Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 244, 

σ. 248. 
129 «…εμφανισθείσα η Ειρήνη, θυγάτηρ του Ιωάννου Κούστογλου, ανήγγειλε ημίν, ως επώλησεν τω εν 

ιερομονάχοις παπά κυρ Γαβριήλ […] τόπον ικανόν του μητρικού αυτής οσπιτίου τιμής γροσίων εκατόν 

πεντήκοντα, άπερ και έλαβε παρ’ αυτού σώα ανελλιπώς, άσπρα παστρικής μονέδας…»,  Γιαννούλης, 

φ.70β, σ. 279. 
130 «…επαρρησιάσθη η Χρυσή χήρα Στάθη […] με τον υιόν αυτής Αντώνην, και ευχαρίστως ωμολόγησεν 

ότι επούλησεν […] το Σπητόπουλον …», Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 332, σ. 300. 
131 «…επαρρησιάσθησαν ενταύθα αι αυτάδελφαι Αγαθή χήρα Θ. Μπενιζέλου, Ευφημία […] και 

Ελευθερία, και συμφώνως ομολόγησαν ευχαρίστως ότι επώλησαν εις τον Δημήτριον Μπρυρσή από το 

πατρικόν των οσπήτι […] μέρος γης…», ό.π., αρ. 292, σ. 277. 
132 «…ακόμη προμετάρουν (=υπόσχονται) τα άνωθεν μέρη διερχόμενος αφέντης ο καδής να πάσι να 

κάμουν και χοντζέτι…», Κατσουρός, αρ. 2, σ. 29. 
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της πωλήτριας αναγραφόταν απαραιτήτως ότι η εκποίηση γινόταν με την αβίαστη 

θέληση της πωλήτριας, το αντίτιμο και, πολλές φορές, η αιτία της πώλησης. Στο 

τέλος αναγραφόταν οι μάρτυρες. Αντικείμενο προβληματισμού, από τους/τις 

ιστορικούς του δικαίου, έχει αποτελέσει ο τύπος της πώλησης: το ζήτημα της 

παράδοσης του μεταβιβαζόμενου αγαθού «δι’ εγγράφου» (tradition per cartam) και 

της παράδοσης του εγγράφου (tradition cartae). Ο Γ. Πετρόπουλος υποστήριξε την 

άποψη ότι το πωλητήριο έγγραφο, τουλάχιστον στη Σίφνο, έπρεπε να παραδοθεί στον 

αγοραστή μόνον εάν η σύμβαση της πώλησης είχε γίνει με ιδιωτικό έγγραφο ενώ ο 

Ζέπος και ο Βισβίζης υποστήριξαν την άποψη ότι και μόνο η σύνταξη και η 

υπογραφή του εγγράφου της πώλησης αρκούσε για τη μεταβίβαση του πωλούμενου 

αγαθού κι ότι η παράδοση του εγγράφου στον αγοραστή γινόταν μόνο για τη 

διασφάλιση του τελευταίου.134 

Όπως προαναφέραμε, οι γυναίκες εμφανίζονται κυρίως ως πωλήτριες και 

πολύ λιγότερο ως αγοράστριες. Εντύπωση προκαλεί ότι σημαντικό ποσοστό 

γυναικών εκποιεί προικώα του αγαθά άλλοτε μόνη αλλά, πολύ συχνά, με το σύζυγό 

της. Αν και πολλές φορές δεν δηλώνεται ρητά, η παρουσία της γυναίκας σε κάποια 

νοταριακή πράξη μεταβίβασης ακινήτου, όπου από κοινού με το σύζυγό της εκποιούν 

κάποιο περιουσιακό τους στοιχείο, αναμφίβολα έχει να κάνει με πώληση προσωπικού 

περιουσιακού αγαθού της γυναίκας - διαφορετικά δεν χρειαζόταν η παρουσία της. 

Αυτό μαρτυρείται από πλήθος τεκμηρίων με αγωγές γυναικών, όπου η επιζώσα 

σύζυγος διεκδικεί - και σχεδόν πάντα το καταφέρνει - να πάρει από την περιουσία του 

συζύγου της κάποιο προικώο αγαθό που εκείνος, με τη συναίνεσή της φυσικά, 

εκποίησε είτε για την κάλυψη οικογενειακών τους αναγκών είτε για εξόφληση δικών 

του χρεών. Αλλά το ζήτημα της εξόφλησης, από τη γυναίκα, χρεών του συζύγου της 

εξετάζεται πιο κάτω. 

 

5.2 Ανταλλαγή 

 Η ανταλλαγή ενός περιουσιακού αγαθού με ένα άλλο ίσης ή περίπου ίσης 

αξίας, αποτελούσε συνήθη πρακτική την περίοδο που εξετάζουμε. Για την ανταλλαγή 

ακινήτων ή κινητών αγαθών, που σε αρκετά νησιά τη συναντάμε με τον όρο 

΄΄αλλαξιά΄΄135 ή «καταλλαγή»,  απαιτούνταν η σύνταξη νοταριακού εγγράφου, μιας 

και επρόκειτο για μεταβίβαση αγαθού σε άλλον ιδιοκτήτη. Τα αγαθά που 

ανταλλάσσονται είναι οικίες, αγροτικές εκτάσεις, ζώα ακόμα και ρούχα. Η 

ανταλλαγή δεν αφορούσε πάντα ομοειδή αγαθά.  Όταν τα ανταλλασσόμενα αγαθά 

δεν ήταν της ίδιας αξίας - κατόπιν προηγούμενης εκτίμησης - δινόταν ένα 

συμπληρωματικό χρηματικό ποσό. Κάποιες γυναίκες, για διαφόρους λόγους, 

προβαίνουν σε ΄΄αλλαξιές΄΄ με συγγενείς τους - όπως έκανε το 1744 στο Φιλώτι 

Νάξου η «Κυριακή» με τον αδελφό της «Νικόλα», η οποία αντάλλαξε ένα σπίτι με 

ένα άλλο136 ή όπως έκανε, στο ίδιο νησί, το 1815 «η Βασιλική χήρα του Γεώργη 

Χωματά» με τον γαμπρό της «παπά Γεώργη Παπακόπουλο» στον οποίο έδωσε τα 

«οσπήτια οπού αυτή είχε από την αδελφήν της Ειρήνη» και πήρε από αυτόν «διά 

καταλλαγής πρωτονοδαρικής […] οσπήτια ανώγεια και κατώγεια με αυλογύρισιν και με 

                                                                                                                                       
133 «Επειδή η Μαρδίτσα κάτοικος Αθηνών […] έχουσα υπό την διακατοχήν της αγρόν δύο ζευγαρίων 

[…] επέδειξε δε εις ημάς τον μουρασελέν και εζήτησε την έκδοσιν εγγράφου διακατοχής (ταπί), 

συμφώνως εγράψαμεν την παρούσαν άδειαν διακατοχής (ταπί) και εδώκαμε εις χείρας της 

Μαρδίτσας…», Καμπούρογλου, Μνημεία, τ. Γ΄, σ. 165. 
134 Παπαγιάννη,  Ενοχικό δίκαιο, σσ. 56-57, Πετρόπουλος, Σίφνος, σ. 29, Ι. Βισβίζης, Ναξιακά 
νοταρικά έγγραφα των τελευταίων χρόνων του Δουκάτου του Αιγαίου (1538-1577)», Ε.Α.Ι.Ε.Δ., 4 

(1951), σ. 111. 
135 Για τις διάφορες ονομασίες των ανταλλαγών βλ., Δημητρόπουλος, Η Μύκονος, σσ. 253-254. 
136 «1744 – Απριλίου -5 Την σήμερον κάνουν την παρόν αλλαξία τα δύο αδέλφια, παιδιά του Μανόλη 

Σμαΐλη, ο Νικόλας κ(αι) η Κυριακή. Κ(αι) δίνει ο Νικόλας της αδελφής του της Κυριακής […] ένα σπίτι 

που έχει γονικό ντου […] Δίνει κ(αι) η άνωθεν Κυριακή του άνωθεν αδελφού ντης […] το σπίτι το 

γονικό ντης…», Ήμελλος- Ψαρράς, σσ. 38-39. 
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όλα τους τα ποσέσια της ειρημένης κουνιάδας του Βασιλικής»137 - με γείτονές τους, 

όπως έκανε το 1744 στην Κω η «κυρά παπαδιά του παπά κυρ Ζαχαρία» η οποία έδωσε 

στην εκκλησία ένα σπίτι που είχε «έξω εις την ενορία του Τιμίου Σταυρού» για «να 

μην έχει το χαβαλέ (=φασαρία)» που γινόταν εκεί και πήρε ένα άλλο138 ή με άλλα 

πρόσωπα, όπως έκανε το 1630 στη Νάξο «…η τε αρχόντισσα Μαρία η Κρισποπούλα 

[…] μετά την Κατερίνα […] δίδοντας η αυτή Κατερί(να) προς την άνωθεν αρχόντισσα 

ένα κομμάτι ποτιστικό […] από δε του ετέρου μέρους», έδωσε για «δυνατήν, 

ακατάλυτον και βεβαιωμένην αλλαξίαν και αμετάστροφον καταλλαγήν […] η άνωθεν 

αρχόντισσα της ειρημένης Κατερίνας ένα χωράφι…».139 

 

5.3 Δωρεά 

Μεταξύ των δικαιοπραξιών στις οποίες συμμετέχουν γυναίκες, σημαντική 

θέση καταλαμβάνουν και οι δικαιοπραξίες στις οποίες γυναίκες, μόνες τους ή με τους 

συζύγους τους, δωρίζουν προσωπική τους περιουσία. Βεβαίως, πρόκειται για μια 

πανάρχαια συνήθεια, η οποία ήταν διαδεδομένη σε όλους τους λαούς και σε όλες τις 

ιστορικές περιόδους - με ποικίλες λειτουργίες, που είχαν να κάνουν ανάλογα με τη 

θέση του δωρητή και του αποδέκτη της δωρεάς140 - η οποία γνώρισε ευρύτατη 

διάδοση με την επικράτηση του χριστιανισμού και την αξία που απέδιδε αυτός στις 

αγαθοεργίες και στην ελεημοσύνη για τη σωτηρία της ψυχής.   

Σύμφωνα με το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο, η δωρεά ακινήτων ή κινητών «έως 

πεντακοσίων νομισμάτων» μπορούσε να είναι άγραφη, αρκεί να είχε γίνει παρουσία 

τριών μαρτύρων, ενώ η δωρεά αξίας άνω των πεντακοσίων νομισμάτων έπρεπε, για 

να είναι έγκυρη, να είναι έγγραφη.141 Στην περίοδο που εξετάζουμε, για τη σύσταση 

δωρεάς συντασσόταν  δωρητήριο έγγραφο ή αφιερωτικό γράμμα, στο οποίο 

αναγραφόταν απαραιτήτως το όνομα του δωρητή και του αποδέκτη της δωρεάς, το 

δωρούμενο κινητό ή ακίνητο περιουσιακό στοιχείο, οι μάρτυρες και, πολλές φορές, ο 

λόγος της δωρεάς. Επίσης, συχνά, η δωρεά γίνεται με κάποιον όρο, που συνήθως 

ήταν η φροντίδα της δωρήτριας από τον δωρεαδόχο ή η μνημόνευσή της,142 ενώ δεν 

λείπουν και οι ανατρεπτικές ρήτρες, σε περίπτωση παραβίασης της επιθυμίας του 

δωρητή.143 Έγκυρα ήταν και τα ιδιωτικά έγγραφα δωρεών,144 τα οποία, συχνά, για την 

καλύτερη κατοχύρωση των συμβαλλόμενων καταγραφόταν και σε κάποιο νοταριακό 

κώδικα, ενώ, σε κάποιες δωρεές κατοχυρώνονταν και από τις τουρκικές δικαστικές 

αρχές με ΄΄χοτζέτια΄΄. Αποδοχή της δωρεάς από τον δωρεοδόχο δεν απαιτούνταν - σε 

αντίθεση με το οθωμανικό δίκαιο που απαιτούσε την αποδοχή της από τον 

                                                
137 Τουρτόγλου, Νάξος, αρ. 45, σ. 155. 
138 Καρπαθίου, Αρχείον Ι. Μ. Κω Α΄,αρ. 107, σ. 75. 
139 Κατσουρός, αρ. 52,  σσ. 134-135. 
140Για τις ποικίλες λειτουργίες του δώρου βλ. M. Mauss, Tο Δώρο, Μορφές και λειτουργίες της 

ανταλλαγής, Αθήνα 1979.  
141 Αρμενόπουλος, Γ, 1, 17: «…η μέχρι των πεντακοσίων νομισμάτων τιμωμένη δωρεά ει και άγραφος 

είη, τρισί μάρτυσι κυρουμένη φέρη το βέβαιον· η δε υπέρ τα φ΄νομίσματα τιμωμένη δωρεά, έγγραφος μεν 

ούσα αναθέμητος διαμένη…». 
142 «1685 εν μηνί Νοεβρίου 2 […] η άνω λεγόμενην κερά Μαρία λέγοντας πως θεωρώντας το κορμίν της 

εισέ αδυναμία και ανημπόρια […] συνλογιζομένην πως […] αποβιώσην από τον κόσμο ετούτον δεν έχειν 

κανεί να έχην την έγνοια της ταπεινής της ψυχής διά τούτον συνλογιζόμενη εις τον εαυτόν της εύρε 

μέθοδον ότιν το τετάρτιν το τριό  οπού έχειν από γονικόν της […] από την σήμερον το δίνει και 

παραδίνει τον διά την ψυχήν της και εις όνομα ψυχικού του παναιδεσιμωμάτου αφέντην πρε 

Φραντζέσκου Μαρακού με κοντετζιό (=τον όρο, προϋπόθεση) να την μνημονεύην ως ποτέ ζειν εις τες 

θείες μυσταγωγίες…», Σιφωνιού-Καράπα, Ροδολάκης, Αρτεμιάδη, αρ. 564, σ. 79. 
143 «…αφιερώνω και εγώ η παπαδιά του παπαδημήτρη το οσπήτι ης τον προβακά του αγίου γεωργίου και 

όπιος οικονόμος βουληθεί να το πουλήσι νάχη τον άγιον γεώργην αντίδικο […] (και) νάχουνε τα πεδία 

να το πέρνουναι 1706 (Σκύρος)», Κωνσταντινίδης, σσ. 66-67. 
144 Όπως προκύπτει από τις απαντήσεις των δημογερόντων της Άνδρου στο ερωτηματολόγιο του Χρ. 

Κλονάρη «και αι άγραφαι δωρεαί παντός πράγματος εις βαπτιστικά και εις νεονύμφους και εις εγγόνια 

γενόμεναι επί τραπέζης εις διάφορα χωρία της νήσου ταύτης έχουσιν όλην την ισχύν ως και αι έγγραφαι», 

Πασχάλης, Νομικά έθιμα, σ. 10. 
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δωρεοδόχο ή τους γονείς του, αν αυτός ήταν ανήλικος145- αυτή όμως τεκμαίρονταν 

από την παρουσία των μαρτύρων και τη μη αποποίησή της από τον αποδέκτη της 

δωρεάς.  

Οι λόγοι - στις περισσότερες περιπτώσεις ισχύουν και για τους άνδρες - για 

τους οποίους αρκετά συχνά οι γυναίκες δωρίζουν περιουσιακά τους στοιχεία είναι 

ποικίλοι και έχουν να κάνουν: 

α. Με τη βαθιά θρησκευτικότητά τους, την πίστη τους στη μεταθανάτια ζωή και τη 

μέριμνά τους για τη σωτηρία της ψυχής τους. Οι πολλές δωρεές-αφιερώσεις σε ιερείς, 

μονές και εκκλησίες,146 με το όρο οι αποδέκτες της δωρεάς να φροντίζουν για τη 

μνημόνευσή τους, είναι αποκαλυπτικές αυτής της μέριμνας. Οι δωρεές αυτές σε 

εκκλησιαστικά ιδρύματα θεσμοθετούνται με τη Νεαρά 12 του αυτοκράτορα 

Κωνσταντίνου του Πορφυρογέννητου - που επέβαλε τη διάθεση στην Εκκλησία του  

1/3 της περιουσίας εκείνου που πέθανε χωρίς διαθήκη κι απογόνους - και σχετίζονται 

με το θεσμό της τριμοιρίας,147 ονομάζονταν ψυχικά ή μνημόσυνα και δίνονται κυρίως 

από γυναίκες, συχνά ηλικιωμένες ή χήρες, για τη δική τους μνημόνευση ή κάποιου 

συγγενικού τους προσώπου, για προθέσεις,148 για το ότι εισακούστηκαν οι προσευχές 

τους σε κάποιο Άγιο,149 για την οικονομική βοήθεια κάποιου απόρου ή ακόμα και την 

απελευθέρωση κάποιου δούλου. Σε κάποιες περιπτώσεις δωρίζουν μέρος της 

περιουσίας τους ή και ολόκληρη στη μονή στην οποία πρόκειται να μονάσουν.150  

β.Με τους ισχυρούς οικογενειακούς δεσμούς και τη διάθεσή τους να ενισχύσουν 

περιουσιακά και να εξασφαλίσουν οικονομικά κάποιο μέλος της δικής τους 

οικογένειας (σύζυγο, παιδιά, εγγόνια151) ή του ευρύτερου οικογενειακού τους 

περιβάλλοντος (ανίψια, ξαδέλφια). Οι πολλές δωρεές γυναικών σε συγγενικά τους 

πρόσωπα είναι αποκαλυπτικές των ισχυρών οικογενειακών δεσμών - συχνά 

αμοιβαίων, όπως προκύπτει από τις αμοιβαίες δωρεές μεταξύ συζύγων152 - της 

                                                
145 Λ. Παπαρρήγα-Αρτεμιάδη, Μεταβιβάσεις, σ. 231, σημ. 14. 
146 Για παράδειγμα, από τις 59 δωρεές στην κατηγορία των ΄΄ψυχικών,΄΄της Μυκόνου το 17ο αιώνα, οι 

43 (ποσοστό 73%) έχουν ως αποδέκτες ιερείς ή εκκλησιαστικά ιδρύματα, Δημητρόπουλος, Η 

Μυκονος, σ. 237. 
147 Πανταζόπουλος, Τριπλή διαμάχη δικαίων, σ. 588. 
148 «…φανερώνω και ομολογώ εγώ η Αγγελίνα του ποτέ Μιχάλη Κριμίτζου, γυνή του Γιάννη 

Κουλουμπού, πως αφιέρωσα εις το μοναστήρι Ρεοντινό το χωράφι το προικίον μου […] διά πρόθεσες 

τρεις και αποξενώθηκα από αυτό…», Γιανναροπούλου, αρ. 23, σ. 218.  
149 «…η άννα του μαυρίκιου και ο άνδρας της έχοντας πιθάρι […] [επειδή] αρρώστησε το παιδί της 

θυγατρός του της ευφροσύνης επικαλέσθησαν τον άγιον […] και έλαβε την υγείαν του και αφιέρωσαν και 

αυτοί το πιθάρι στον άγιον (1790 Οκτ.15)», Κωνσταντινίδης, σ.102. «1794 απριλίου 18 ήλθε προς ημάς 

η μαρία του ζαχαρία και έδωσε ης τον άγιον ένα οσπίτιον […] ως το έχει και ης το πρηκοσύφονό της 
πλην το αφιέροσεν εις τον άγιον επειδή και ήλθεν η θυγατέρα της εις τον άγιον ασθενημένη και την 

ιάτρευσεν ο άγιος…», ό.π., σ. 104. 
150«1778 Οκτωβρίου 27 εν τη σεβασμία μονή του Ρεοντινού […] εγώ η υποκάτωθεν γεγραμμένη ονόματι 

Ειρήνη του Λεκού πως έστοντας και να αποφάσισα από του νυν και εις το εξής να μονάσω διά την 

ψυχικήν μου σωτηρίαν εις την σεβασμίαν μονή […] Ρεοντινού αφήνω και παραδίδω εις χείρας των 

πατέρων και της αυτής μονής τα ει τι έχω ακίνητα και κινητά πράγματα διά ζωοτροφίαν μου και 

κυβέρνησίν σωματικήν μέχρι της τελευτής μου…», Γιανναροπούλου, αρ. 27, σσ. 220-221. «1721 ιουνίω 

21 […] ήστατω (=ήρθε) προς ημάς ο μανόλης του παρασκευά μετά της συμβίας αυτού μαρίας του κορέου 

και εκοινοβίασε εν τη ημετέρα μονή και αφιέρωσαν πάντα τα εαυτών κτήματα κοινητάτε και 

ακοίνητα…», Κωνσταντινίδης, σ. 69. 
151 «29 Δεκεμβρίου 1824 […] επαρρησιάσθη ενταύθα η Κούζια Χήρα Κυράκου Κολιάκου […] και 

ευχαρίστως ωμολόγησεν, ότι διατίθεται εις τον εγγονόν της σπύρον […] ελαιόδενδρα […] επί υποσχέσει 
του υιού αυτής Σαράντη να την κυττάζη ενόσω ζη…», Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 806, σ. 599. 
152 «Σίδωρος Μαδώνιν και η σύμβιος αυτού Αγγερού παρών έμπροστεν εμού του νοταρίου και των 

κάτωθι μαρτύρων ωμολόγησαν και ομολογούν. Επειδή και να είναι υπέργηρος ο αυτός Σίδωρος και 

<να> έχει χάρες και δούλευσες από την συμβίαν του, χαρίζει και δωρείται αυτής το έχει του, ει τι του 

ευρίσκεται, σπίτια, χωράφια […] Πλην έτζι στέργεται και αυτή η άνωθεν Αγγερού, πως χαρίζει και αυτή 

τα όσα της ευρίσκουνταιν εις τον ανήρ αυτής…(10 Οκτ.1763)», Βισβίζης, Περιουσιακαί σχέσεις, σσ. 

132-133. 
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φιλοσυγγένειάς τους αλλά και της μέριμνάς τους, ιδιαίτερα στις δωρεές εν ζωή, να 

ενισχύσουν άμεσα κάποιο συγγενικό τους πρόσωπο.153  

β.Με τη μέριμνα να τις φροντίζει κάποιος στη γεροντική ηλικία, μέριμνα που 

διασφαλίζεται με σχετικό όρο που τίθεται ρητά στο δωρητήριο έγγραφο. Δωρίζοντας 

προικώα τους αγαθά, ηλικιωμένες, άτεκνες, άγαμες ή χήρες γυναίκες, εξασφάλιζαν 

μία χείρα βοηθείας στα δύσκολα χρόνια της γεροντικής ηλικίας.154 

γ.Με το αίσθημα ευγνωμοσύνης, ως πράξη ανταπόδοσης, για το καλό που είδαν ή για 

υπηρεσίες που τους προσέφεραν οι αποδέκτες των δωρεών.155 Αυτές, θα λέγαμε, ήταν 

ανταποδοτικές δωρεές. Οι ανταποδοτικές δωρεές - όταν μάλιστα η δωρήτρια εκθέτει 

λεπτομερώς τις οφειλές της στους αποδέκτες της δωρεάς - ενδιαφέρουν ιδιαίτερα από 

την άποψη των νοοτροπιών. Μια ενδιαφέρουσα ανταποδοτική δωρεά εν ζωή αλλά και 

αιτία θανάτου είναι αυτή της Άννας του Γεώργη Γαλατιανού από τη Σκύρο (1780), η 

οποία ανταποδίδει στη γιαγιά και τη θεία της τη φροντίδα που είχε από εκείνη. 

Μιλώντας σε πρώτο πρόσωπο, η δωρήτρια αναφέρει «ότι έστοντας και να απομείνω 

μικρό παιδί ανήλικο, έμεινα εις τα χέρια της μανούς μου της γριας Καλής του 

Καραμπίνη και της θείας μου της Αμέρισας και με ανάθρεψαν με έξοδα εδικά τους και 

ετράβηξαν πολλά βάσανα διά λόγου μου όντας πάντα ασθενημένη, ερχάμενη λοιπόν εις 

ηλικίαν νόμου και μην ημπορώντας να εξασθενήσω παντελώς, φοβούμενη το άωρον 

του θανάτου και τα έξοδα και τα βάσανα όπου ετράβηξαν διά λόγου μου, διατήθημι τα 

πράγματά μου, και αφήνω εις την μανού μου και θεία μου Αμέρισα και εις τους 

μπαρμπάδες μου […] ως καθώς διαλαμβάνουν τα μπουλετιά τους έκαστον του καθενός, 

πλην μετά τον θάνατόν μου, να έχη να τα παίρνουν, πλην τώρα αφήνω και δίνω από 

την σήμερον ημέραν της θείας μου της Αμέρισας το μητρικόν μου οσπίτιον στον Πύργο 

[…] και μετά τον θάνατόν μου να δώσει η θεία μου η Αμέρισα και διά την ψυχήν μου 

ότι ήθελε την φωτίσει ο Θεός».156 Βέβαια, το επίσημο δίκαιο όριζε ότι ως δωρεά 

λογιζόταν «το χωρίς ανάγκην διδόμενον»157 και δεν θα έπρεπε να υπάρχει κάποιο 

αντάλλαγμα από την πλευρά του δωρεαδόχου. Ωστόσο, κάποιες δωρεές, όπως θα 

δούμε στη συνέχεια, υπέκρυπταν κάποια ανάγκη της δωρήτριας.  

                                                
153 Για παράδειγμα, στις δωρητήριες πράξεις γυναικών σε συγγενικά τους πρόσωπα, που περιέχει ο 

κώδικας του νοταρίου Αθηνών Παναγή Πούλου, υπάρχουν δωρεές, εν ζωή ή αιτία θανάτου,  σε 

θυγατέρες (αρ. 650, 651, 654, 656, 667, 668), σε γιους (αρ. 636, 639, 644, 649, 674), σε αδελφή (αρ. 

640), σε εξαδέλφη (αρ. 675), σε νύφη (αρ. 658), σε ανιψιά (αρ. 635, 641), σε ψυχογιό (αρ. 545), σε 

μικρανιψιά (αρ. 666), Γέροντας, σσ. 130-131. 
154 «13 Νοεμβρίου 1779 […] φανερώνω εγώ η Άννα του Αρφανού πως έχοντας ένα χωράφιον […] από 

την σήμερον ημέρα το δίνω προς την βαπτιστικήν μου την Φροσύνη διά να έχω μιστόν εκ Θεού. Όθεν να 

έχη και αυτή να με φέρνει καμίαν βολά ολίγον νερό…», Αντωνιάδης, Η Σκύρος, αρ.54,σ.265. 

«Επαρρησιάσθη εδώ η  Καλομοίρα χήρα Λάμπρου Μούτζου […] και ωμολόγησεν ευχαρίστως ότι χαρίζει 

εις την θυγατέραν της Μαρίαν […] Σπητότοπον όπου έχει Αγοράν  […]  Χωράφι εις Χαμοστέρναν 
Αγοράν της στρεμ. Δύω […] και Αμπέλι Χάριν από τον Άνδραν της[…] σπορίαις τρεις και Βήματα 

σαράντα […] εις Χάριν τελείαν […] Είναι δε και εις χρέος η Μαρία να την περιποιήται και να την 

γηροκομή…» (22 Οκτ. 1825), Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 656, σσ. 490-491, «Επαρρησιάσθη η 

Κασσού Χήρα […] η οποία ωμολόγησεν ευχαρίστως ότι χαρίζει εις τον Προκόπιον Μουστάκα, με τον 

οποίο συγκατοικεί προ τεσσάρων ήδη χρόνων, ελαιόδεντρα […] επί Συμφωνία να την ζωοτρέφη ακόμη 

έως τέλους ζωής της, και μετά θάνατον να κοιτάξη και την ψυχήν της», ό.π., αρ. 665, σ. 498. 
155«Επαρρησιάσθη […] η Αγαθή χήρα Μήτρου Νιάνιου […] και ωμολόγησεν ευχαρίστως, ότι διά τας 

Ευεργεσίας τας οποίας ο Στάμος Ματουκάς έκαμε εις αυτήν, απαντώντας όλα της τα έξοδα τροφής και 

ενδυμασίας εις το διάστημα των δέκα χρόνων της μεταναστεύσεως χαρίζει εις χάριν τέλειαν, ασφαλή και 

αμετανόητον εις την σύζυγον του ειρημένου Στάμου […] το οικόπεδον…»(20 Ιαν.1832), ό.π., 

αρ.678,σ.503. Επίσης: «Επαρρησιάσθη ενταύθα η Καρειά Χήρα Μήτρου Λαγάνα […] και ωμολόγησεν 

ενώπιον των Μαρτύρων, ότι έχουσα χρέος εις την εξαδέλφην και ψυχοκόρην της Βαστιανήν […] διά το 
καλόν της φέρσιμον προς αυτήν, της χαρίζει εις Δωρεάν τελείαν, και αμετάτρεπτον από το σπήτι οπού 

έχει […] το ήμισυ με την Εμβασιάν του…» (19 Φεβρ.1832), ό.π., αρ. 675, σ. 501, «…η Καλομοίρα χήρα 

Μήτρου Μενιδιάτη […] επαρρησιάσθη και μου ωμολόγησεν, ότι το Σπήτι οπού έχει εις ενορίαν 

Καπνικαραίαν το χαρίζει εις τας δύο θυγατέρας της επειδή αυταίς την κοιτάζουν, και αυταίς θα την 

κυβερνούν ενόσω ζη», ό.π., αρ. 654, σ. 490. 
156 Αντωνιάδης,  Η Σκύρος, αρ. 56, σσ. 266-267. 
157 Αρμενόπουλος, Γ, 1, 1. 
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δ. Με το ισχύον μουσουλαμικό δίκαιο, το οποίο επέβαλε σε περίπτωση άτεκνου 

γάμου κι όταν δεν είχε συνταχθεί διαθήκη, η περιουσία του θανόντος να περιέρχεται 

στο τουρκικό δημόσιο.158 

ε. Με άδηλους λόγους, οι οποίοι απέκρυπταν άλλες ανάγκες159 ή οικονομικές 

συναλλαγές, οι οποίες καλύπτονταν πίσω από τη δωρεά.160 

 Μια ιδιαίτερη και αρκετά μεγάλη κατηγορία δωρητηρίων πράξεων αφορούν 

δωρεές σε αναδεκτούς και αναδεκτές, ΄΄τα βαπτιστικά΄΄,161 τα οποία, για κάποιους 

μελετητές ανήκουν στα ΄΄ψυχικά΄΄162 μιας και με το μυστήριο της βάπτισης ο 

ανάδοχος αποσκοπεί και στην ψυχική του σωτηρία. Βεβαίως, η ανάληψη της 

βάπτισης ενός παιδιού και η δωρεά σε αυτό πιθανότατα να είχε να κάνει με άλλου 

είδους συναλλαγές ή ηθικές υποχρεώσεις του αναδόχου προς τους γονείς του 

αναδεκτού.163 

 Μια άλλη ιδιαίτερη κατηγορία δωρεών, που συναντάμε κυρίως στον 

κυκλαδικό χώρο, είναι οι δωρεές επικαρπίας εδαφών.164 Στις επικαρπίας εδαφών, οι 

οποίες είναι κυρίως δωρεές αιτία θανάτου,165 ο δωρεαδόχος αποκτά την καλλιέργεια 

του κτήματος, αποδίδοντας μέρους της παραγωγής στη δωρήτρια, η δε απόκτηση της 

πλήρους κυριότητας του κτήματος από τον δωρεοδόχο επερχόταν μετά το θάνατο της 

δωρήτριας.166 Ωστόσο, κι αυτό είναι κάτι που διαφοροποιεί κάποιες από τις εν λόγω 

δωρεές από τις άλλες, είναι ότι σε ορισμένες δωρεές επικαρπίας εδάφους ο 

δωρολήπτης διατηρούσε μόνο όσο ζούσε την επικαρπία του κτήματος και δεν 

αποκτούσε την κυριότητά του ούτε μετά το θάνατο της δωρήτριας.167 

                                                
158 Στη Ναύπακτο «…εις την περίπτωσιν καθ’ ην ο αποθανών δεν είχε κανένα συγγενή του 

εκληρονόμει η επικράτεια· η δε κληρονομία αύτη ονομάζετο Μαχλούλκια (λέξις τουρκική)…», Ι. 
Βισβίζης, Τα ερωτήματα, Ε.Α.Ι.Ε.Δ, τ. 9 (1962), σ. 16. 
159 Μια τέτοια αδήλωτη ανάγκη,  την ανάγκη να νυμφευτεί, υποδηλώνει η δωρεά που έκανε η 

Μυκονιάτισσα «κερά Μαρία γυνή του πο(τέ) Πέρου Σκορδίλη» το 1710 στα παιδιά του Μηλιού 

Στανγγελίνη. Από την απόφαση του δραγουμάνου της Μυκόνου Κυρίτζη Γιαννάκη, που ακύρωσε τη 

δωρεά επειδή οι δωρεοδόχοι δεν τήρησαν τον όρο να την παντρευτεί ο πατέρας τους - όρος, ο οποίος, 
σημειωτέον, δεν είχε συμπεριληφθεί στο δωρητήριο συμβόλαιο - συμπεραίνουμε ότι η εν λόγω δωρεά 

στα δύο παιδιά έγινε κατόπιν κάποιας προφορικής συμφωνίας που δεν μπορούσε να την καταγράψει 

στο δωρητήριο συμβόλαιο. Τουρτόγλου, Μύκονος, αρ. 114, σ. 125. 
160  Για μια τέτοια ψευδώνυμη δωρεά βλ. Δημητρόπουλος, Η Μύκονος, σσ. 249-252. 
161 «21 Μαΐου 1728. Με το παρόν […] ομολογώ η Μαρία του Κωνσταντή […] έστοντάς με να 

τελευτήσου οι κληρονόμοι μου και να μην έχοντας κληρονόμου διά το γήρας μου να με περετήσει διά 

ζωοτροφίαν επήρα το βαπτιστικό μου παιδί του Σταμάτη του Μανθέου την Φροσύνη […] να με έχει 

έννοια ώστε να αποθάνω και διά τον κόπον της της δίνω απάνω εις τ’ Αγαλίνι το αμπέλι μου με τα 

χωράφια…», Αντωνιάδης, Η Σκύρος, αρ. 15, σσ. 242-243.  
162 Λ. Παπαρρήγα-Αρτεμιάδη, Μεταβιβάσεις, σ. 231, Βισβίζης, Δικαστικαί αποφάσεις, σ.107. 

Απεναντίας, ο Δ. Δημητρόπουλος (Η Μύκονος, σ. 218) υποστηρίζει ότι στη Μύκονο του 17ου αιώνα 
«σε ελάχιστες περιπτώσεις οι διαθέτες συνδυάζουν το ΄΄βαπτιστικό΄΄ με το ΄΄ψυχικό΄΄». 
163 Πετρόπουλος, Μύκονος, αρ. 23, σ.37. 
164 Για τις δωρεές επικαρπίας στον κυκλαδικό χώρο βλ., Παπαρρήγα-Αρτεμιάδη, Μορφές δωρεών σσ. 

149-153. 
165 ό.π.,σ.149 
166 «1685 Δικεβρίου 6 […] παρόντος καμού του υπογράφοντος νοταρίου παρών και η αρχόντισσα κυρία 

Φλουρέντζα […] λέγοντας […] πως τα χωράφια οπού έχειν από γονικάν της […] τα δίνειν και τα 

παραδίνει ταν και προσηλώνει ταν και αφιερώνει ταν εις τον θείον ναόν τον άνωθεν της κυρίας 

Θεοσκέπαστης να είναι εδικάν και να τα έχην και να τα εξουσιάζην ο ιερέας του αυτού θείου ναού […] 

ξεκαθαιρνώντας και τούτην την κοντετζιόν […] να είναι νοικοκύρης να βάζην και να βγάζην 

κουντουβερνάρην όποιο ήθελε του φανεί και να είναι κρατημένος […] ό,τι νιτράδα ήθελε ξαποστείλει η 

χάρη της να παίρνη την εμισήν ο κουντουβερνάρης και την άλλη εμισήν να την μοιράζουν η άνωθεν 
αρχόντισσα και ο αφέντης παπάς […] και να της παίρνου θέλημα στο θέρος και εις το αλώνι να πέμπη να 

παίρνη την μπάρτη τζην […] και αποθανώντας της να είναι τα αυτάν πράματα ελεύθεραν εις τον αυτόν 

ναόν…», Σιφωνιού-Καράπα, Ροδολάκης, Αρτεμιάδη, αρ. 579, σσ. 804-805. 
167 «Την σήμερον ομολογώ εγώ η Φροσύνη του παπα-Ιωάννη Μαργέτη πως το σπίτι μου εις Προβακά το 

αφήνω από θανάτου μου της καλογραίας της ψυχοθυγατέρας μας να το έχη να κάθεται όσο ζη. Μετά τον 

θάνατόν της να μένη της Παναγίας μου εις το Πάτημα…», Αντωνιάδης, Δικαιοπρακτικά Σκύρου αρ. 10, 

σσ. 344-345. 
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Οι δωρεές στις οποίες προβαίνουν οι γυναίκες, όπως και οι άνδρες φυσικά, 

χωρίζονται σε: 

 α.Δωρεές αιτία θανάτου: Οι δωρεές αιτία θανάτου προέβλεπαν ότι το δωρούμενο 

αντικείμενο θα περιερχόταν στην κυριότητα του δωρολήπτη μετά το θάνατο της 

δωρήτριας.168 Πολύ συχνά, σε αυτού του τύπου τις δωρεές, η δωρήτρια διατηρεί 

ενόσω ζει τη χρήση και τη διαχείρηση του ακινήτου.169 Οι δωρέες αιτία θανάτου, σε 

αντίθεση με ό,τι ίσχυε για τις δωρεές εν ζωή, ήταν και οι μόνες έγκυρες μεταξύ των 

συζύγων, σύμφωνα με το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο.170 Συχνά, σε ορισμένες δωρεές 

αιτία θανάτου - μολονότι εγγράφονταν ως δωρεές - η διατύπωση και τα τυπικά 

στοιχεία της σύμβασης είναι όμοια με αυτή ορισμένων διαθηκών, με αποτέλεσμα να 

καθίσταται δύσκολο να διακριθούν από τις τελευταίες.171 Πολλές δωρεές αιτία 

θανάτου είναι δωρεές σε συγγενικά πρόσωπα - πράγμα που σημαίνει ότι με τη δωρεά 

έχουμε μεταβίβαση κληρονομικού μεριδίου - με τις οποίες ο/η δωρεαδόχος, είτε είναι 

φυσικό πρόσωπο είτε είναι εκκλησιαστικό ίδρυμα, δεσμεύεται να φροντίζει τη 

δωρήτρια. 

β. Δωρεές εν ζωή: Στις δωρεές εν ζωή, οι οποίες είναι και οι περισσότερες που 

συναντάμε στο υπό εξέταση υλικό, η δωρήτρια μεταβιβάζει την πλήρη κυριότητα του 

δωρούμενου αγαθού στο δωρολήπτη με την κατάρτιση της δωρητήριας πράξης, χωρίς 

απαραιτήτως να παραδίδει και το δωρούμενο αγαθό στον αποδέκτη της δωρεάς. Τα 

΄΄βαπτιστικά΄΄, επί παραδείγματι, για τα οποία έγινε λόγος παραπάνω, αποτελούσαν 

συνήθως  δωρεές εν ζωή.172 Όπως προαναφέραμε, το επίσημο δίκαιο δεν επέτρεπε τις 

δωρεές εν ζωή μεταξύ των συζύγων, στην πράξη όμως, σε όλο τον 

οθωμανοκρατούμενο και βενετοκρατούμενο ελλαδικό χώρο, γίνονταν τέτοιες δωρεές. 

 Όσον αφορά στη δυνατότητα ανάκλησης μιας δωρεάς, οι δωρεές αιτία 

θανάτου στα χρόνια που εξετάζουμε ήταν αμετάκλητες - σε αντίθεση με το 

βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο, όπου ήταν ελεύθερα ανακλητές. Οι φράσεις «τελεία», 

«τελεία και αμετάτρεπτος», «τελεία, ασφαλής και αμετάτρεπτος» πιθανότατα 

σημαίνουν παραίτηση της δωρήτριας/του δωρητή από το δικαίωμα της ανάκλησης. 

Αν και οι δωρεές εν ζωή συνομολογούνταν κατά κανόνα ως αμετάκλητες,173 στην 

πράξη έχουμε ανάκληση δωρεών για λόγους αχαριστίας από την πλευρά του 

                                                
168 «Η δωρεά αύτη αποτελούσα δικαιοπραξίαν εν ζωή, τελεί υπό την αναβλητικήν αίρεσιν της 

προαποβιώσεως του δωρητού, κατά τον μεταξύ δε χρόνον ο δωρεοδόχος δεν έχει την απόλαυσιν των 

δωρηθέντων», Γέροντας, σ. 126. 
169 «…μ’ εκάλεσεν η Καργιλιά χήρα Μήτρου Κακαβάκη […] και ευχαρίστως ωμολόγησεν […] ότι 

χαρίζει εις τον Δημήτριον υιόν του Ανεψιού της Χ.Γεωργαντά Σκουζέ ελαιόδεντρα […] ο δε ειρημένος 
Δημήτριος […] αφίνοντας την χρήσιν αυτών εις την ειρημένην θείαν του ενόσω ζη», Πετρόπουλος, Ο 

κώδικας, αρ. 642, σσ. 483-484, «Επαρρησιάσθη η Κυρία Μαρία, θυγάτηρ ποτέ Ιωάννου Μπατίστα, 

Ελευθέρα, και ωμολόγησεν ευχαρίστως, ότι χαρίζει εις τον μικρόν Ανεψιόν της Θωμάν […] Ελαιόδεντρα 

[…] ρίζαις τριάντα τρεις με χωράφι εις αυτά στρεμ. Δύω […] επί Συμφωνία να λαμβάνει ενόσω ζη κάθε 

χρόνον Γρόσια πενήντα…», ό.π.. αρ. 666, σ. 496. 
170 Αρμενόπουλος Δ, 14, 1: «…μεταξύ ανδρός και γυναικός ουκ έρρωται δωρεά διά τον έρωτα και διά 

το μη έχειν αυτούς διαζυγίου πρόφασιν εκ του μη δωρήσθαι και διά το μη γίνεσθαι τον εύπορον άπορον 

και τον άπορον εύπορον». 
171 Παπαρρήγα-Αρτεμιάδη, Μορφές δωρεών, σ. 136. Για την έλλειψη ουσιαστικής διαφοράς μεταξύ 

διαθηκών και δωρεών αιτία θανάτου, γράφει ο Δ. Καμπούρογλου ( Μνημεία Α΄ σ. 170): «Διάκρισις 

μεταξύ διαθήκης και δωρεάς αιτία θανάτου δεν υπάρχει· πας τις δύναται να διαθέση την περιουσίαν του 

και προ ή ο Χάρων κρούση την θύραν του και ενώ κρούει ταύτην, κατά τον αυτόν τρόπον». Μια βασική, 
ωστόσο, διαφορά μεταξύ διαθήκης και δωρεάς αιτία θανάτου είναι ότι στην περίπτωση της διαθήκης ο 

διαθέτης είχε απεριόριστο δικαίωμα ανάκλησής της είτε με ρητή ανακλητική διάταξη είτε με άλλη 

διαθήκη, ενώ στη δωρεά αιτία θανάτου είχε δικαίωμα ανάκλησης της δωρέας μονομερώς εφόσον ο 

δωρεαδόχος είχε φανεί ασυνεπής ως προς κάποια υποχρέωσή του, συνήθως της συντήρησης του 

δωρητή, Αντωνιάδης, Σκυριανές διαθήκες, σ. 121, σημ. 3. 
172 Παπαγιάννη, Κληρονομικό δίκαιο, σ. 259.  
173 Παπαρρήγα-Αρτεμιάδη, Μορφές δωρεών, σ. 145.  
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δωρεαδόχου - όπως προέβλεπε και η Εξάβιβλος174- ή για την παραβίαση κάποιου 

όρου της δωρεάς.175 

Όσον αφορά τώρα στα αγαθά που δωρίζουν οι γυναίκες, δεν θα ήταν 

υπερβολή αν λέγαμε ότι δωρίζουν σχεδόν τα πάντα, κινητά και ακίνητα, κάποιες 

φορές και ολόκληρη την περιουσία τους. Μεταξύ των αγαθών που δωρίζουν γυναίκες 

βρίσκουμε σπίτια, οικόπεδα, αγροκτήματα, εργαστήρια, αμπέλια, ελαιόδενδρα, είδη 

ρουχισμού, μετρητά, είδη οικιακής χρήσεως, μέχρι και εκκλησίες.176 Τέλος, 

αναφορικά με το πού δωρίζουν οι γυναίκες σε σύγκριση με τους άνδρες, φαίνεται πως 

οι πρώτες δωρίζουν κυρίως σε συγγενικά τους πρόσωπα και σε εκκλησιαστικά 

ιδρύματα. 

 

5.4 Μίσθωση πράγματος και επίμορτη αγροληψία 

Μεταξύ των διαφόρων δικαιοπραξιών βρίσκουμε και γυναίκες να δίνουν προς 

ενοικίαση περιουσιακά τους αγαθά. Για τις μισθώσεις αυτές συντασσόταν νοταριακό 

έγγραφο το οποίο όριζε το χρονικό διάστημα της ενοικίασης και το ύψος του 

ενοικίου, το οποίο συνήθως ήταν σε ετήσια βάση.177 Σε μια τέτοια ενοικίαση οικίας, 

σε ετήσια βάση, προβαίνει το 1679 η καθηγουμένη του μοναστηριού της 

οσιομάρτυρος Αγίας Ευθυμίας, στη Γαρίτσα της Κέρκυρας, η «οσιοτάτη μοναχή 

Θεονύμφη», η οποία παραχωρεί προς ενοικίαση στον Ιωάννη Αμπελικόπουλο μια 

μεγάλη οικία, που ανήκε στο μαναστήρι και η μοναχή Μαγδαληνή, που μισθώνει τα 

εργαστήρια που βρισκόταν κάτω από την ανωτέρω οικία, «με συνολικό 

προκαταβολικό μίσθωμα (οικίας και εργαστηρίων) 46 δουκάτων ετησίως».178 Η 

ενοικίαση δεν ήταν μόνο για ένα έτος: «η κυράτζα Τζόγια, χήρα γυνή […] το 1724 

«νοικιάζει […] ένα μαγαζί οπού έχει κείμενον εις την κοντράδα της Κυρίας της 

Ευαγγελίστριας διά χρόνους δύο […] προς ρεάλια δεκατρία Νο 13 τον χρόνον»,179 ενώ 

τον Απρίλιο του 1827 στην Κοζάνη η «Ματιώ σύζυγος του μακαρίτου Θωμά Τόλιου» 

ενοικιάζει «τον εις το κοινόν τζαρσί (=κοινή αγορά) φούρνον του μακαρίτου συζύγου 

της ενοικούμενον σήμερον παρά του Νικολάου Ραχοβίτη σεμιτζή […] εις τον ίδιον διά 

3 ολοκλήρους χρόνους προς γρόσια 230 τον χρόνον».180 

 Πιο συχνά συναντάμε γυναίκες να παραχωρούν προς εκμετάλλευση κάποιο 

κτήμα τους. Αν και όπως επισημαίνει η Ελευθερία Παπαγιάννη «οι τρόποι 

εκμετάλλευσης των αγροτικών ακινήτων […] παρουσίαζαν […] μεγάλη ποικιλία και 

δεν είναι εύκολο να καταταχθούν σε κατηγορίες»181 κι ότι σύμφωνα με τη νεότερη 

νομολογία «η σχέσις της επιμόρου καλλιεργείας δεν είναι σχέσις εκμισθώσεως αλλ’ 

εταιρίας, καθ’ ην ο μεν κύριος κατατίθεται την γην ενίοτε δε και τα κεφάλαια ο δε 

                                                
174 Αρμενόπουλος Γ,2,3: «Εάν ο την δωρεάν ειληφθώς αχάριστος οθφή περί τον δωρησάμενον και 
αισχραίς κατά τούτου χρησάμενος ύβρεσιν ή χείρας αδίκους επαγάγη…ανατρεπτέσθωσαν αι γενόμεναι 

δωρεαί». 
175 Πράξη υπ’ αρ. 805, (24 Δεκεμβρίου 1824) του κώδικα Π. Πούλου: «…επαρρησιάσθη ενταύθα η 

Κούζια […] και ευχαρίστως ωμολόγησεν, ότι διατίθεται εις τον έγγονόν της σπύρον υιόν του υιού της 

Σαράντη ελαιόδεντρα εις Κουμάρι εννέα Προίκα της […] επί υποσχέσει του υιού αυτής Σαράντη να την 

κυττάζη ενόσω ζη». Πράξη υπ’ αρ. 754, (31 Οκτωβρίου 1825) του ανωτέρω κώδικα: «Επαρρησιάσθη η 

Κούζια […] η οποία εκατηγόρησε τον υιόν της Σαράντην, ότι εναντίον εις την υπόσχεσίν του δεν έδειξεν 

καμμίαν περιποίησιν εις αυτήν, όθεν δι’ αυτήν την αιτίαν ωμολόγησεν, ότι αθετεί και αυτήν την Διαθήκην 

οπού έκαμεν επί τοιαύτη συμφωνία», Πετρόπουλος, Ο κώδικας, σσ. 598 και 564. 
176 Μια εκκλησία «ονοματισμένη Σωτήρα», χαρίζει το 1685 στη Μύκονο η καλόγρια κερά Αθανασία 

του παπά Ιωάννη Καλλιάρχου επειδή «ασθενής μένει εις τον οίκον του […] και διά πολλότατες 

δούλεψες και ζωοθροφίες όπου εις την ασθένειά της την επόρεψε», για να την έχει (την εκκλησία) «εις 
την εξουσίαν του να την ιερουργά, να κάμει την εορτή της και ει τι άλλο που είναι της χρείας…», 
Δημητρόπουλος, Η Μύκονος, σ. 241. 
177 Παπαγιάννη , Ενοχικό δίκαιο, σ. 93. 
178 Ζαρίδη - Καρλάφτη-Μουρατίδη,  σ. 148. 
179 Βαγιακάκος,  Μανιάται εις Ζάκυνθον 6, αρ. 103, σ. 43. 
180 Μ. Καλινδέρης, ό.π., σ. 61. 
181 Παπαγιάννη, ό.π., σ. 95. 
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αγρολήπτης την εργασίαν»182 η μίσθωση γης  μπορούσε να γίνει με τη μορφή της 

αγρομίσθωσης - όπου το μίσθωμα καταβάλλεται από τον μισθωτή σε χρήμα, όπως 

συνέβη στη Νάξο το 1736 όπου «η Καλή γυνή του Δημήτρη Μακέρου» παραχώρησε 

«ένα κομμάτι ποτιστικό λεγόμενο στου Σικαλά […] γης δέντρη» του «παπά κυρ Μιχάλη 

[…] να το δουλεύγη και να το κυβερνά […] και διά τιμήν και πλερωμήν του 

παντικίου183 έδωσεν ο παπάς εις χείρας της Καλής γρ. 60».184 Συνήθως, όμως, αυτού 

του τύπου οι συμβάσεις γινόταν με τη μορφή της επίμορτης αγροληψίας, στις οποίες 

συναντάμε και γυναίκες να κάνουν με τους καλλιεργητές, με διαφόρους όρους. Στο 

πλαίσιο της επίμορτης αγροληψίας βλέπουμε το 1709 στη Ζάκυνθο την «κυρά 

Αντριάνα, χήρα […] ανταμώς με τον […] υιόν της […] να δίδουν του παρόντος κυρ 

Μπενέτου Γουζέλη εισέ σεμπρία διά χρόνους δέκα ένα κομμάτι χωράφι […] το οποίο 

να το κροπίζη την εφέτο και να πάρη όλο τον σανό […] τους δε επίλοιπους χρόνους να 

το σπέρνη με τους μισούς σπόρους της νοικοκυράς και να μην ημπορή να μαζώξη τους 

καρπούς και να τους αλωνίση, αν δεν κράξη πρώτα την νοικοκυρά διά να 

παρασταθή…».185 Σεμπρία κάνει και «η αρχόντισσα χήρα […] κεράτζα Κορνέλια» το 

1734 στην Κεφαλονιά με τον κουνιάδο της Νικολή Μαντζαβήνο «και δίδει ειsέ 

σεμπρία η άνωθεν αρχόντισσα χήρα […] ένα κομμάτι χωράφι […] το οποίο να έχη 

χρέος ο άνωθεν μ. Νικολής ναν το φυτέψη σταφ(ίδα) σπείρει το και καλλιεργεί το […] 

με την υπόσχεσίν του να κάνη όλες τες έξοδες και σπόρον του ο δουλευτής και εις τον 

καιρόν του θέρου […] να ανακράζη την αυτήν σέμπρα του και παιδιά της να 

παρασταθούν εις τον θέρον ιρκαζάμα να αμοιράζουν ανά πέντις, δύο ο δουλευτής και 

τρία ο αφεντάμπελος…».186 Δεπαπέντε χρόνια, το 1749, βρίσκουμε στη Νάξο την 

«κερά καλή του Φλώριου» να κάνει μια ιδιότυπη συμφωνία, γιατί η παραχώρηση ενός 

αγροκτήματος γίνεται σε χρήμα και σε είδος:187 η κερά Καλή παραχωρεί ένα κομμάτι 

χωράφι «ως μισάρικο παντοτινό του κυρ-Γιαννούλη Μανωλά μετά πασών των 

δικαιωμάτων του και η τιμή και πλερωμήν του άνωθεν παντικίου είναι γρόσι ένα». 

Ωστόσο, συμφωνείται, «να έχη κράτηξη (=υποχρέωση) η άνωθεν κερα-Καλή να βάνη 

τους εμισούς σπόρους και ό,τι ήθελεν ξαποστείλει ο αφέντης ο Θεός εβγάνοντας το 

πέμπτο, να μοιράζουν ίσια εις τη μέση τως…».188 

 

5.5 Δάνειο 

 Τα τεκμήρια της περιόδου που εξετάζουμε εμφανίζουν αρκετές γυναίκες είτε 

να δανείζουν189 είτε να δανείζονται, μόνες τους190 ή με άλλους,191 είτε να εξοφλούν 

                                                
182 Γέροντας, σ. 152. 
183 «Εμβατίκια {η} πατίκια […] είναι συμβάσεις επί αγροτικών κτημάτων κατά τις οποίες ο ιδιοκτήτης 

κτήματος (εμβικάτωρ, παντικάτορας) παραχωρούσε σε κάποιον αγρότη, καλλιεργητή 

(κουντουβερνάρη ή κοπιαστή) κτήμα του προς καλλιέργεια ως μισιάρικο ή με απόδοση εντριτίας», 

Παντελιά-Γριτσοπούλου, Δικαιοπρακτικά έγγραφα, σ. 227. 
184 ό.π., σ. 230. 
185 Βαγιακάκος, ό.π., αρ. 65, σσ. 11-12. 
186 Πετρόπουλος,  Κεφαλληνιά, σ. 408. 
187 Ανάλογη σύμβαση «που σήμερα θα χαρακτηριζόταν εν μέρει αγρομίσθωση και εν μέρει επίμορτη 

αγροληψία», βλ., Παπαγιάννη, ό.π., σ. 95. 
188 Παντελιά-Γριτσοπούλου, ό.π., σ. 236. 
189 «1817 Μαρτίου 24 Δια της παρούσης ομολογίας και καθολικής αποδείξεως λέγει και καθαρά ομολογά 

ο Νικόλας Μιχάλη Μανωλά, ότι έλαβε και επερίλαβε από τη Μαρία Κουνανοπούλου γ(ρόσια) 5, τα οποία 

τα λαβαίνει δανεικά, να της τα διαφορίζει τα δέκα έ(ν)τεκα κατά τη συνήθειά μας», ό.π., σ. 67.  
190 «Με το παρόν γράμμα ομολογά η Κατερίνα γυνή του Δημητρίου Ανίση, πως έλαβεν από τον κυρ 

Νικολό Κωνσταντάκη σε τόκο μετρητά δανεικά ρεάλια δέκα, ήτοι άσπρα χίλια, διά τα οποία υπόκειται η 

άνωθεν Κατερίνα να τα δώση τον ερχόμενον Αύγουστον εντυμένα τα δέκα έντεκα κατά την συνήθειαν του 
τόπου μας …(Άνδρος 1737)», Πασχάλης, Νομικά έθιμα, σσ. 20-21. «η κυρά μαρία σοφιδακιού, έλαβεν 

δανειακώς διά χρείαν της, παρά της κυρά μαρίας ανεψιάς της […] γρόσια διακόσια Νο 200 σίγουρα γης 

επισιμανιαία τόκου ανά δέκα εις τα % τον χρόνον […] σίφνος 1827», Πετρόπουλος, Σίφνος, αρ. 64, σ. 

276. 
191 «Δια της παρούσης ομολογίας και καθολικής αποδείξεως φανερόνει και ομολογεί η κερά Μοσχού 

γυνή του ποτέ Μιχαήλ Καΐρη μαζύ με την κόρη της το Μαρουλάκι και με τον γαμπρό της το Θεόδωρο 

Καΐρη, πως επήρε και επερίλαβε από τον σιόρ Νικολάκη […] μετρητά δανεικά ασιλάνια πεντακόσια, 



52 

 

χρέη δικά τους192 των συζύγων τους ή των γονέων τους είτε να εξοφλούν άλλοι 

χρήματα ή αγαθά που δανείστηκαν από αυτές.  Η σύναψη των δανείων γινόταν κατά 

κανόνα εγγράφως και το έγγραφο που συντασσόταν - ενώπιον μαρτύρων που 

υπέγραφαν - λεγόταν ΄΄χρεωστική ή δανειστική ομολογία΄΄, το οποίο αποτελούσε 

συσταστικό στοιχείο της σύμβασης,193 η οποία παρέμενε στα χέρια του δανειστή 

μέχρι την εξόφληση του δανείου, οπότε είτε η ίδια η ομολογία ή αντίγραφό της 

επικυρωμένο δινόταν στον οφειλέτη· 194 η δε εξόφληση του δανείου γινόταν με το 

λεγόμενο ΄΄εξοφλητικό γράμμα΄΄195 ή ΄΄εξοφλητική ομολογία΄΄.196  Ωστόσο, υπήρχε η 

δυνατότητα - τουλάχιστον στην Άνδρο197 και την Αθήνα198 - σύναψης δανείου με 

απλή σημείωση στο βιβλίο του δανειστή. Ομολογίες βρίσκουμε καταγεγραμμένες και 

στους κώδικες των μητροπόλων Τρίκκης και Κω.199 Τα δάνεια ήταν έντοκα, ο δε 

τόκος, που καλούνταν και ΄΄διάφορον,΄΄200 κυμαίνονταν μεταξύ 10201 και 12% - 

συνήθως ήταν 10% και δεν υπερέβαινε το 12% - χωρίς, ωστόσο, να λείπουν και 

περιπτώσεις χορήγησης δανείων με μεγαλύτερο τόκο.202 Τέλος, στα χεωστικά 

ομόλογα αναγραφόταν, σχεδόν πάντα, η διάρκεια του δανείου. Εκτός αυτών, 

ευάριθμες γυναίκες - συνήθως χήρες - δανείζουν, με συμβολαιογραφική πράξη, 

χρήματα σε άνδρες προκειμένου οι τελευταίοι να τα επενδύσουν, όπως κάνει  στην 

Κέρκυρα το 1613 «η Ευγένω, σύζυγος του αποθανόντα Αποστόλη Βασόπουλου», η 

οποία δανείζει «στον Μίχο Κακαβά […] τριακόσια τόλορα […] να τα επενδύσει στην 

απέναντι ηπειρωτική ακτή κατά τον καλύτερο τρόπο» και το 1615 «η Αντωνία, σύζυγος 

του αποθανόντα Νικολάου Καλλέργη», η οποία δάνεισε στον γαμπρό της Πιερούτζο 

Κυριάκη «εκατό τόλορα, μαζί με άλλα εκατό που του είχε ήδη δώσει» να τα επενδύσει, 

με όφελος για την ίδια 10% το χρόνο επί των κερδών.203 Σε μια τουλάχιστον 

περίπτωση, μια γυναίκα-μέλος μιας οικογένειας που έχει χρηματικές διαθεσιμότητες,  

                                                                                                                                       
λέγω νούμερο ασ. 500, τα οποία άσπρα να τρέχουν με το διάφορόν τους τα δέκα έντεκα…», Πασχάλης, 
ό.π., σ. 21.  
192 «9 Οκτ.1825 […] Επαρρησιάσθη ενταύθα η Κυρία Ζωή χήρα […] η οποία έχουσα χρέος εις τον 

ειρημένον Γαμβρόν της περίπου Γρόσια Δέκα χιλιάδες εκατόν εξωδευμένα εις ιδικάς της Ανάγκας και της 

Οικογενείας της έως της Σήμερον εις εκπλήρωσιν αυτού του χρέους της, ωμολόγησεν ευχαρίστως, ότι 
παραδίδει εις τον ρηθέντα Γαμβρόν της όλον το έχειν κινητόν, και ακίνητον, ό,τι έχει σήμερον, και ό,τι 

ήθελεν αποκτήση…», Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 747, σ. 561. 
193 Παπαγιάννη, ό.π., σ. 99. 
194 ό.π., σ. 101, όπου και απόψεις για το ζήτημα της παράδοσης της ομολογίας σε τρίτο πρόσωπο. «Διά 

του παρόντος κατιλακά (=δικαιοπρακτικό έγγραφο με το οποίον ακυρώνεται προηγούμενο που έχει 

απωλεσθεί ή εκδίδεται σε αντικατάστασή του) φανερώνω και ομολογώ εγώ η Γιαννούλα […] με το να 

μου εχρωστούσε ο Αθανάσιος του Θεοδωρή Παπαλιά […] με ομολογία γρόσια: εκατόν τριάντα ένα και 

μισό: γρ.131:20: την σήμερον τα έλαβε σωστά μπρι ταμάμ (=ακριβώς) με το διάφορόν τους και δεν μου 

χρεωστεί τίποτες και με το να μην έχω στο χέρι την ομολογία του να του τήνε δώσω, ιδού του δίνω τον 

παρό(ντα) κατιλακά και αν εύρω την ομολογία του, του την δίδω…1819 Οκτωβρί(ου):15)», 

Δημητρακόπουλος, σσ. 302-303. 
195 «1810 Ιουλ.11. Διά του παρόντος δημοσιακού και εξοφλητικού γράμματος […] η υπογεγραμένη 

Μαρία […] ωμολόγησεν ιδίω αυτή στόματι ότι διά του εισοδήματος οπού εμβήκαν από τα μισά 

πατρομητρικά αυτής πράγματα ευρισκόμενα εις Πάρον […] επλήρωσε τα έξοδα και χρέη του πατρός 

αυτής…», Αλιπράντης, αρ. 36, σ. 139. 
196«(1738)…Διά της παρούσης μου ομολογίας, δηλοποιώ εγώ η Μαρία […] έλαβον παρά της ρηθείσης 

μητριάς μου Ειρήνης άσπρα χιλιάδας τριάκοντα και μίαν […] και εξώφλησα μετ’ αυτής, μέχρι και 

οβολού», Γιαννούλης, σ. 259.  
197 Σύμφωνα με το εθιμικό δίκαιο της Άνδρου «η ληψοδοσία γίνεται παλαιόθεν και διά χρεωστικών 

εγγράφων, ομολογιών, και άνευ τοιούτων, σημειούμενη μόνον εις το κατάστιχον του δανειστού, και 

έχει την αυτή πίστιν είτε κατά το ένα, είτε κατά τον άλλο τρόπο γενή…», Πασχάλης, ό.π., σ. 9. 
198 «Εν Αθήναις […] η σύναψις του δανείου εγένετο ή κατά τον προκαθορισθέντα τρόπον […] ή δι’ 

απλής σημειώσεως εις τα βιβλία του δανειστού», Γέροντας, σ. 153. 
199 Παπαγιάννη, ό.π., σσ. 99-100. 
200 «…τον οποίον αριθμόν της ομολογίας τόσον κεφάλι ώσπερ και διάφορον κάνοντας λογαρισμόν του τα 

εμέτρησε ο σιορ μπάος εις τα χέρια των άνωθεν παιδίων…», Πετρόπουλος, Σίφνος, αρ. 2, σ. 12. 
201 Σύμφωνα με το εθιμικό δίκαιο της Άνδρου «ο τόκος λογίζεται πάντοτε προς 10 τα 100 ετησίως, 

όταν δεν υπάρχει ρητή περί αυτών συμφωνία», Πασχάλης, ό.π., σ. 9. 
202 Για  διάφορες περιπτώσεις ποσοστού τόκων μέχρι και 24% βλ. Γέροντας, σ. 154. 
203 Ζαρίδη - Καρλάφτη-Μουρατίδη, σσ. 146-147. 
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συνάπτει συστηματικά δάνεια· είναι η περίπτωση της Χαρίτσας Οικονόμου, η οποία 

στο διάστημα 1758-1780 συνήψε η ίδια τα περισσότερα από τα 12 δάνεια που η 

οικογένεια Οικονόμου συνομολόγησε με τη Μονή Παντοκράτορος του Αγίου 

Όρους.204 

 Συγκρίνοντας τον αριθμό των γυναικών που έχουν τη δυνατότητα να 

δανείζουν με τον αριθμό αυτών που αναγκάζονται να δανειστούν, διαπιστώνουμε ότι 

οι τελευταίες υπερτερούν συντριπτικά.  Όπως προκύπτει από το εξεταζόμενο υλικό, 

οι γυναίκες δανείζονται και χρεώνονται για τη κάλυψη δικών τους αναγκών - 

συνήθως φορολογικών, όπως ομολογεί στη διαθήκη της, που τη συνέταξε άρρωστη 

το 1694 στη Μύκονο, η Ερήνη «πως το χρέος να το ήκαμεν […] διά τα χαρά(τ)σια, 

κριθάρι και άλλα μπεζόνια του αντρογύνου»205 και οι συνυφάδες «η Παπαδημήτραινα 

και Γεώργαινα», οι οποίες μαζί με τον πεθερό τους δανείστηκαν, όπως ομολογούν, 

«διά (να) πληρώσωμεν τα βασιλικά μας δοσίματα […] επήγαμε και επερικαλέσαμεν 

τους πατέρες από το μοναστήρι της Ντερβέκιστας τον ηγούμενον Πανάρετον και 

λοιπούς […] γρόσια τον αριθμό πενήντα […] και μην έχοντας να του τα δόσωμεν τους 

εδώσαμεν τα χωράφια μας κομμάτια δύο…».206 Τον ίδιο τρόπο  εξόφλησης του 

χρέους της - πώληση προικώου αγαθού της -  ακολουθεί το 1751 στην Αιτωλία «η 

Μαργαρίτα του Παπανικόλα», η οποία, όπως ομολογεί, «έστοντας και διά να μου 

χρειάζονται άσπρα διά το χρέος μου και μην έχοντας επήγα και επερικάλεσα τον 

ηγούμενο από τον Πρόδρομο τον παπά Ιωνά και του επούλησα το χωράφι μου […] διά 

γρόσια οκτώ…»207 ή «η Ζωίνα» το 1812 στη Σιάτιστα, η οποία, όπως ομολογεί, 

«στενοχωρούμενη παρά των δανειστών και της νύμφης μου γεώργαινας ζητούσης τα 

διαφθαρέντα της προικός της πράγματα συμποσούμενα εις ικανήν ποσότητα και ετέρως 

μη έχουσα ποιείσαι τούτου ένεκα πεπώλησα ολόκληρον το οσπήτιον τα ω παπά κυρ 

Θεοδώρω…».208 Με τον ίδιο τρόπο - εκποίηση περιουσιακού της στοιχείου - 

ξεχρεώνει, στη Νάξο το 1684, η «κερά Χρουσίνα», τον άνδρα της που του χρωστούσε 

30 ρεάλια «διά τα οποία 30 ρεάλια η αυτήν κερά Χρουσίνα δίνει του άνωθέν της 

συνβίου το χωράφιν οπού έχειν από γονικόν της…»,209 ενώ η «κερά Αντωνίνα του 

Λιβάχην» για να εξοφλήσει το γαμπρό της «εις το χρέος οπού (του) είχεν η ποτέ του 

γυναίκα η θυγατέραν της άνωθεν κερ’ Αντωνίνας […] έδωσέν του το ασημομάλαμάν 

της το ίδιο οπού εξεχρέωσεν διά τα είκοσι τρία ρεάλια έδωσέν του λέγειν και ένα 

ζευγάριν μπουστονμπράτζολα ταγιάδαν διά να τον εριφάρην εις τα τρίαν ρεάλια…».210 

 Στην περίπτωση που δεν προβαίνουν οι ίδιες στην πώληση κάποιου 

περιουσιακού τους στοιχείου για την εξόφληση κάποιου χρέους τους, τα κατά τόπους 

δικαιοδοτικά όργανα προβαίνουν σε αναγκαστική πώληση-εκπλειστηριασμό  

ακινήτων211 της οφειλέτιδας. Αυτό συνέβη με τα περιουσιακά αγαθά των  αδελφάδων 

«Πιατρίζας και Μαρίας του Μαρκουλή», το 1651 στη Μύκονο, των οποίων «το πράμα 

[…] το εδιαλάλισεν δύο και τρεις φορές διά τα χατάτζια της τα αφεντικά…».212 Σε 

αναγκαστική πώληση ενός ακινήτου («ένα κομμάτι πράμα»), μετά από εκτίμηση της 

αξίας του, εξαναγκάζεται από τους δικαστές της Μυκόνου το 1672 και η «η Αννέζα 

της Ρουσουνέλλαινας […] διά κάποια γρόσα, οπού εχρώστει», προκειμένου να 

                                                
204 Αλ. Παπαζάκας, «Η πιστοληπτική και πιστωτική δραστηριότητα της αθωνικής Μονής 

Παντοκράτορος κατά την Οθωμανική περίοδο (1750-1821), Τα Ιστορικά 60 (2014), σσ. 196-197. 
205 Τουρτόγλου, Μύκονος, αρ. 41, σσ. 129-130. 
206 Πετρόπουλος, Έγγραφα Ηπείρου -Αιτωλίας, αρ. 49, σ. 502.  
207 ό.π., αρ. 37, σ. 494. 
208 Στ. Κυριακίδης, «Διάφορα έγγραφα των χρόνων της Τουρκοκρατίας», Μακεδονικά, 2 (1941-1942), 
αρ. 3, σ. 682. 
209 Σιφωνιού-Καράπα, Ροδολάκης, Αρτεμιάδη, αρ. 417, σ. 636. 
210 ό.π., αρ. 483, σσ. 704-705. 
211 Σε διάφορα νησιά των Κυκλάδων (Μύκονο, Ανάφη, Σαντορίνη) οι εκπλειστηριασμοί ακινήτων 

δηλώνονται με τον όρο «ικάντος». Για το «ικάντος» βλ., Δημητρόπουλος, Η Μύκονος, σ. 89, σημ. 9 

και 10. 
212 ό.π., σ. 90, σημ. 12. 
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εξοφληθεί ο δανειστής της.213 Σε εκπλειστηριασμό περιουσιακών της στοιχείων 

εξαναγκάζει την «Ελένη ποτέ συζύγου» του Τάγαρη το 1806 στη Νάξο - για χρέος που 

είχε στον πρώην άνδρα της - ο δραγομάνος του στόλου Παναγιωτάκης Μουρούζης,  

προστάζοντας «αποφασιστικώς […] να καθυποβάλητε αυτήν παντί τρόπω πωλώντες εκ 

των υποστατικών πραγμάτων αυτής εις αποπλήρωσιν τελείαν των ανωτέρω (2.531) 

άσπρων…».214 

Οι γυναίκες, όμως, δεν έχουν να εξοφλήσουν μόνο δικά τους χρέη· συχνά 

βλέπουμε ότι βρίσκονται στην ανάγκη να εξοφλήσουν και χρέη των συζύγων τους,  

εκποιώντας προικώα αγαθά τους. Το ζήτημα που πρέπει να εξεταστεί εδώ και έχει να 

κάνει ασφαλώς με την προστασίας της προίκας, είναι εάν και κατά πόσο η γυναίκα 

ήταν υποχρεωμένη να ξεπληρώσει από την προίκα της χρέη του άνδρα της. Στο 

ζήτημα αυτό το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο ήταν ξεκάθαρο: το απαγόρευε. Ωστόσο, 

δεν συνέβαινε το ίδιο και με το εθιμικό δίκαιο, ορισμένων τουλάχιστον περιοχών, 

όπως ήταν η Σύρα, η Σίφνος, η Σαντορίνη και το Ζαγόρι, στις οποίες το επέτρεπε, αν 

δεν το επέβαλε. Στη Σύρα, όπως διαπιστώνουμε από την απάντηση των 

δημογερόντων και του Γραμματέα του νησιού στο ερωτηματολόγιο του 

Χρστόδουλου Κλονάρη, «το επιτόπιο έθος […] υποχρέωνεν εις περίστασιν χρέους και 

την προίκα της γυναικός να πληρώση το ήμισυ του αφισμένου παρά του ανδρός 

χρέους».215 Στη Σίφνο, στην οποία οι κάτοικοι του νησιού χωρίζονταν σε τρεις τάξεις 

ανάλογα με την οικονομική τους κατάσταση, ενώ στις δύο πρώτες τάξεις «το 

προικίον της γυναικός» ήταν  «αθάνατον» και «ιερόν», για την τρίτη τάξη που 

περιελάμβανε «ούτινες δεν έχωσιν διαρκή κατάστασιν εισοδημάτων» προέβλεπε πως  

«εάν υποπέσωσιν σε χρέος, είναι εν τω  μεταξύ  ανδρός και γυναικός».216 Αλλά και το 

εθιμικό δίκαιο του Ζαγορίου (1828) επέτρεπε πώληση προικώου για αποπληρωμή 

χρέους όταν «…ο γαμβρός όπου έμβη νοικοκύρης εις αυτήν την μπόστινα […] δεν 

ειμπορέση να πληρώση, το χωρίον, πωλώντας αυτήν την ιδιοκτησίαν του ρηθέντος 

γαμβρού και αν δεν ξεπληρωθή ο μπεκαγιές[…] πωλεί και από την ίδιαν μπόστινα της 

γυναικός».217 Συνέπεια της υποχρέωσης να ξεπληρώνονται συζυγικά χρέη από την 

προίκα της γυναίκας, ήταν να εξανεμίζονται οι προίκες και οι γυναίκες να βρίσκονται 

οικονομικά απροστάτευτες. Αυτό το διαπιστώνουμε από διάφορες αγωγές γυναικών 

εναντίον των συζύγων τους για κατασπατάληση της προίκας τους· αποκαλύπτεται, 

όμως, κι από την απάντηση του ειρηνοδίκη της Σαντορίνης Αυγερινού στο 

ερωτηματολόγιο του Χριστόδουλου Κλονάρη. Στην απάντησή του ο εν λόγω 

ειρηνοδίκης,  Προς την επί της Δικαιοσύνης Βασιλικήν Γραμματείαν το 1833, 

αναφέρει: «Η συνήθεια αύτη [να εξοφλούνται συζυγικά χρέη από την προίκα της 

γυναίκας]ως ήτον επόμενον, επέφερεν ολόθρια αποτελέσματα εις τας οικογενείας. 

Παρεισήγαγεν αύτη και άλλην ολεθριωτέραν. Αι γυναίες εγγυούντο διά τα χρέη των 

ανδρών των υποθηκεύουσαι τας προίκας των, αιδούμεναι αύται ή και φοβούμεναι τους 

άνδρας των· στερούμεναι δε της βοηθείας του προνητικού νόμου, πάμπολλαι μετά την 

χηρείαν των κατήντησαν εις παντελή απορίαν, αναγκασθώσαι να εκποιήσουν την 

προίκα των προς εξόφλησιν των προ της χηρείας εγγυηθέντων χρεών των συζύγων 

των».218 

Δεν είναι λίγες οι περιπτώσεις γυναικών ή συγγενών τους που είχαν 

δικαστικές διαμάχες για τη διεκδίκηση κάποιου προικώου αγαθού που πουλήθηκε για 

συζυγικά χρέη. Μια τέτοια περίπτωση αφορά το αίτημα των ανιψιών και κληρονόμων 

της μακαρίτισσας Αικατερίνης Γαλίφου, θείας τους, οι οποίοι ζητούσαν το ποσό των 

1.000 γροσίων -  «…προικίον της μακαρίτιδος Αικατερίνης Γαλίφου […] από την 

κατάστασιν του ανδρός της Ζωρζάκη Μπάου» -  που ήταν η προίκα της θείας τους. Οι 

                                                
213 Βισβίζης, Δικαστικαί αποφάσεις, αρ. 16, σ. 83. 
214 Μ.Τουρτόγλου - Λ. Παπαρρήγα-Αρτεμιάδη,  αρ. 23, σ. 49. 
215 Βισβίζης, Τα ερωτήματα, ΕΚΕΙΕΔ 6, σ. 124. 
216 Βισβίζης, Η πολιτική δικαιοσύνη, αρ. 624, σ. 495.   
217 Γκίνης, Περίγραμμα, σ. 312.  
218 Χρυσανθόπουλος, σ. 175.  
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έφοροι της Σίφνου, βασιζόμενοι στο εθιμικό δίκαιο του νησιού που επέτρεπε στους 

ανήκοντες στην τρίτη τάξη την εξόφληση συζυγικών χρεών από την προίκα της 

γυναίκας, με απόφασή τους της 28ης Δεκ.1826 αρνήθηκαν να ικανοποιήσουν το 

αίτημά τους με το αιτιολογικό ότι αυτή διατέθηκε για κοινό χρέος αυτής και του 

συζύγου της, οι οποίοι ανήκαν «εις την τρίτην τάξιν».219 Κι όταν η σύζυγος δεν 

πουλάει μόνη της κάποιο προικώο αγαθό της για να εξοφλήσει χρέη του άνδρας της, 

όπως κάνει το 1790 στη Σκύρο «η Κυρατζού Σκοπελίτισα», η οποία ομολογεί «ότι 

έχοντας ο άνδρας μου ο Δημήτρης του Μαθιού χρέος και έχοντας ένα χωράφιον […] το 

πουλώ […] διά γρόσια δέκα…»,220 εξωθείται να το κάνει με τη βία. Αυτό 

διαπιστώνουμε από την απόφαση της 1ης Αυγούστου 1685 των επιτρόπων της 

κοινότητας Μυκόνου, με την οποία επεστράφη σε χήρα προικώο ακίνητό της, το 

οποίο είχε εξωθηθεί με τη βία να παραχωρήσει σε δανειστή του άντρα της. Οι 

ανωτέρω επίτροποι αποφάσισαν πως «…το πράμα (ακίνητο) όπου κρατεί ο ποτέ 

Νικόλαος [ ο κληρονόμος του ] της άνωθεν Φροσύνης, διά το άνωθεν χρέος του 

ανδρός της, να ’ναι λίμπερο (=ελεύθερο) […] ως πράμα εδικόν της και προικίν της».221 

Με τη βία, για χρέη του άνδρα της, αναγκάστηκε να υποθηκεύσει προικώα αγαθά της 

και η «Φροσύνη συ(μ)βία του ποτέ Νικολού Γατάνη», το 1685 στη Μύκονο. Ο άνδρας 

της Φροσύνης, αφού δανείστηκε ένα χρηματικό ποσό από κάποιον Νικόλα Λισάρδο, 

έφυγε από το νησί και «δεν ήλθεν πλέον». Όταν ο δανειστής απαίτησε την εξόφληση 

του δανείου από τη Φροσύνη κι εκείνη αρνήθηκε, εκείνος «επήρε ένα τούρκον […] 

και εδιάβει την εις του καδή και φοβουμένη η άνωθεν Φροσύνη, τούκαμεν ένα σκρίτο 

(και του ωμπληγάρισεν τα πράματα)». Ωστόσο αργότερα προσέφυγε στους «κριτάδες 

της νήσου Μυκόνου […] γυρέβγοντας […] το πράμα της» από τον κληρονόμο του 

δανειστή, οι οποίοι τελικά αποφάσισαν «το πράμα, όπου κρατεί ο ποτέ Νικόλας της 

άνωθεν Φροσύνης, διά το χρέος του ανδρός της, να είναι λίπμερο (sic) και ελεύθερο 

της άνωθεν Φροσύνης, ως πράμα εδικόν της και προυκίν της…».222 

Συμβαίνει κάποτε να χρειαστεί να ξενιτευτεί η γυναίκα για να εξοφλήσει χρέη 

του συζύγου της, όπως ομολογεί ενώπιων μαρτύρων, «ο κυρ Ιωάννης ποτέ Γεώργη 

Κατερίνη», λέγοντας «πως ευρέθην εις χρέος κ(αι) η γυνή ντου Ειρήνη επήγεν κ(αι) 

εξενιτεύθην κ(αι) εδούλευσεν, υπερμάχησεν με κόπον κ(αι) ιδρώτα δύο κ(αι) τρεις 

φορές κ(αι) εκαζάντισεν με κόπο ντης και […] έχει δοσμένα εις χρέος στου κ(αι) 

δοσίματά του ως γρόσια τριακόσια κ(αι) απάνω κ(αι) μάλιστα κ(αι) εις την ασθένειά 

ντου είδεν πολλή βοήθεια από λόγου της…».223  Κάποιες φορές, εκτός από τα 

συζυγικά η γυναίκα καλείται να εξοφλεί και χρέη των γονέων της, όπως χρειάστηκε 

να κάνει η «Ερήνη θυγάτηρ του μακαρίτου Μάρκου Μανωλά» από τη Νάξο, η οποία 

στις 20 Οκτωβρίου 1810, ασθενής ούσα, δηλώνει τα γονεϊκά και συζυγικά χρέη που 

εξόφλησε. Αξίζει να την ακούσουμε: «Την σήμερον βάνω εγώ εντιμίως η Ερήνη […] 

και τα χρέη όπου έβγαλα τω γονέω μου και τα άσπρα όπου των έστειλα από την Πόλη. 

Πρώτον έδωσα χρέος του Γιάννη Πιταρόπουλου γρόσια είκοσι και του Γιάννη 

Μακερόπουλου γρόσια είκοσι, Βασίλη Γιάννη Μακερόπουλου γρόσια είκοσι, Καλής 

Νικολάκαινας γρόσια δέκα, Μανώλη […] γρόσια δύο, παράδες 20, Λετού […] γρόσια 

δύο, Δημητράκη […] γρόσια τριά(ν)τα πέ(ν)τε, Ανεγνώστη […] γρ.4, Στέλας […] γρ.2, 

του αρχού Κορενελάκη γρ. τριά(ν)τα πέ(ν)τε διά το βούδι κι έχω σταλμένα τω γονέβω 

μου στο υστερνό μου ταξίδι εκετόν εβδομήντα εφτάμιση διά το κύρη μου, Μαρίας 

Μάρκου αλλά έδωσα χρέος του αντρούς μου γρόσια πενή(ν) τα διά τα ζα, […] 

Αντωνάκη […] γρόσια 20, Κωστα(ν)τη […] γρ.10, Βασίλης […] γρόσια 5, Νικόλα […] 

γρ. 4, Νικηφόρου […] γρ. 3, πα. 20, Δημήτρης […] γρ.7, Δημήτρη […] γρ.8, της 

Γιακουμίνας […] γρ.5, του Μάρκου […] γρ.20, του Βασίλη γρ.10. Και αυτά όλα οπού 

έγραψα είναι χρέος του πατρός μου και της μητρός μου και του αντρός μου, οπού 

                                                
219  Βισβίζης, ό.π., αρ. 624, σ. 495.   
220 Αντωνιάδης, Η Σκύρος, αρ. 70, σ. 275. 
221 Βισβίζης, Δικαστικαί αποφάσεις, αρ. 30, σ. 111.  
222  ό.π., αρ. 30, σ. 111. 
223 Ήμελλος - Ψαρράς, αρ. 142, σ. 201. 
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εφάνηκα διά ασερνικό παιδί και διά θηλυκόν παιδί και εις (ας;) έφαγα τα ξένα χέρια 

και τα θελα…».224 Οι φράσεις «τα χρέη που έβγαλα τω γονέω μου και τα άσπρα οπού 

των έστειλα από τη Πόλη» και «εφάνηκα διά ασερνικό παιδί και διά θηλυκόν παιδί και 

εις (ας;) έφαγα τα ξένα χέρια», πέρα από το παράπονό της για τα χρέη που 

αναγκάστηκε να καλύψει, μας επιτρέπουν να υποθέσουμε ότι η Ερήνη ίσως 

ξενοδούλευε στην Κωνσταντινούπολη - πιθανότατα ως υπηρέτρια - για να εξοφλήσει 

τα οικογειακά της χρέη.  

   

5.6 Συμβάσεις παροχής υπηρεσιών  

5.6.1 Παρακαταθήκη 

 Η παρακαταθήκη αποτελεί μια σύμβαση μεταξύ δύο μερών, κατά την οποία 

το ένα μέρος, ο παρακαταθέτης, παραδίδει στο άλλο μέρος, το θεματοφύλακα, κινητό 

πράγμα, το οποίο οφείλει να του το επιστρέψει όταν του ζητηθεί. Στο  πηγαίο υλικό, 

που αφορά στη σύμβαση της παρακαταθήκης, συναντήσαμε ελάχιστες γυναίκες σε 

αυτού του τύπου τις σύμβασεις, κι αυτές - σύμφωνα με σχετική απαγόρευση του 

βυζαντινορωμαϊκού δικαίου - ποτέ ως εγγυήτριες και θεματοφύλακες.225  Στην υπ’ 

αρ. 14 πράξη του κώδικα μητροπόλεως Σισανίου και Σιατίστης  (1690) «παρεστάθη η 

θηγάτηρ του στάθη η γυνή του ποτέ νίκου γιάννη ρόζου κ(αι) εζήτησε να λάβη του 

αδελφού της του αδάμη την παρακαταθήκη, οπού είχε αφήση εις τον ιωάννην, του 

τζιότζι ράικου, η οποία παρακαταθήκην ήτον π(ατ)ρικόν της ασιμικό…».226 Στον 

κώδικα Τρίκκης συναντάμε τη μόνη γυναίκα παρακαταθέτη η οποία «έχουσα και μίαν 

ζυγήν φοινίκια με δύο μασούρια και εν μαϊνάκι και δύο σκουλαρίκια, απέθετο ταύτα τω 

εγχωρίω Γεροθεοδώρω εις φύλαξιν»,227 ενώ αρκετά χρόνια αργότερα, το 1825, 

συναντάμε στον κώδικα του νοταρίου Αθηνών Παναγή Πούλου την «Κλίνω χήρα σπ. 

Μήτρου Σκουπέρη», η οποία «επήρε τα Μετρητά Γρόσια Τριακόσια πέντε […] οπού 

είχε δεπόζιτο228 διά Προτίμησιν του Περιβολιού οπού επούλησεν ο υιός της 

Σωτήρης».229  

 

5.6.2 Εταιρεία 

 Στο πηγαίο υλικό της περιόδου που εξετάζουμε δεν λείπουν και κάποιες 

γυναίκες οι οποίες κάνουν χρήση του δικαίωματος να συμβάλλονται με διαφόρους 

άλλους - πάντα άνδρες και κάποιες φορές συγγενείς τους - συστήνοντας προσωρινές 

εταιρείες (συντροφίες). Οι εταιρείες αυτές είναι ορισμένης διάρκειας και, συνήθως, οι 

γυναίκες βάζουν το κεφάλαιο, εν είδει επένδυσης, και οι άνδρες την εργασία. Κάποιες 

φορές σ’ αυτές τις προσωρινές εταιρείες (συντροφίες) των δύο συμβαλλομένων, η 

γυναίκα βάζει και κάποιο μέλος της οικογενείας της. Αυτό, για παράδειγμα, κάνει 

στην Κέρκυρα το 1668 η «κιράτζα Χρησο γηνή του μάστρο Ζοτου Κοντη» με τον 

ανυφαντή «κιρ Παναγηοτη Προβατα» οι οποίοι «σηνεμφονησαν […] και επηησαν […] 

σηντροφηαν […] δια χρονον έναν […] και γαρ ο αυτος Προβατας ελαβεν […] από την 

ανωθεν κιρατζα Χρησο ης μετρητα ρεαληα ασημενηα πενηντα ητη 50 προς 10 λιρες το 

καθεν και ακομη υποσχεται η αυτή κιρατζα Χρησο να δοση του αυτου Προβατα τον ηον 

αυτης ονοματη Γηανη με υποσχεσης του αυτου Προβατα να δουλεβη με τον ανωθεν 

Γηανη καλα και πηστα εντηνη και τραφηγαρη τα αυτά ρεαληα πενηντα ο αυτος 

Προβατας ης καλον καλητερον ηγουν πουλουν και αγοραζη και […] αφου σοθη ο 

                                                
224 Παντελιά-Γριτσοπούλου, Ναξιακά έγγραφα , σσ. 68-69. 
225 Μαλαξός κεφ. Φ. Μ. Ζ΄: «Όποια γυναίκα […] έμπη εγγυήτρια, τούτο καμμίαν δύναμιν ουδέ 

βεβαίωσιν έχει». 
226 Πανταζόπουλος,  Κώδικας Σιατίστης, αρ. 14, σ. 8. Σύμφωνα με την Ελευθερία Παπαγιάννη (ό.π., σ. 

108) δεν επρόκειτο για παρακαταθήκη αλλά  ότι «στην πραγματικότητα το πράγμα είχε δοθεί ως 

ενέχυρο». 
227 Γιαννούλης,  σ. 68.  
228 Σύμφωνα με την Ελευθερία Παπαγιάννη (ό.π., σ. 108-109) η λέξη δεπόζιτο αποτελεί εξελληνισμένη 

παραφθορά του όρου depositum και χρησιμοποιείται για να δηλωθεί η παρακαταθήκη. 
229 Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 742, σ. 559. 
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ανωθεν χρονος ενας και προτον μενα ευγανουν τα ανωθεν ρεαληα πενηντα το βλησηδι 

να το λαμβενη η αυτή κιρατζα Χρησο επητα οτη διαφορο εξαποστηλη ο Κυριος να το 

κανουν μερτηκα διο ημηση και να λαμβενη η ανωθεν κιρατζα Χρησο και ηος αυτης 

ενανημηση μερτηκον και το ετερο ένα μερτηκον ο ανωθεν Προβατας…».230 Εταιρεία, 

βάζοντας το κεφάλαιο, συστήνει και η «κυράτζα Αναστασούλλα Μεταξοπούλλα», στις 

11 Απριλίου 1710 στη Ζάκυνθο, με τους «σ(ινιό)ρ Προκόπι Δίκλο και μ(ισέ)ρ 

Γεωργάκι Βούλγαρι», με τους οποίους συμφώνησε «να κάνουν την παρούσαν 

συντροφίαν και δίνει η αυτή κυράτζα Αναστασούλλα […] δουκάτα είκοσι τέσσερα, 

Νο24, και τζεκκίνια χρυσά ρούσπιδα οκτώ, Νο8, και αυτοί υπόσχονται να τα 

ινβεστίρουνε (=επενδύσουν) εις τόσο ξίδι και να το πουλούν εις τον καιρόν οπού να 

έχουν πρέτζιο αβανταγκιώζο231 (=πλεονέκτημα) και ό,τι κερδίσουν εβγάνοντας πρώτα 

το καπιτάλε της άνωθεν Μεταξοπούλλας, το διάφορον οπού θέλουν κάμει να μοιράζουν 

αντάμα εις τρία μερτικά…».232 Εταιρεία συστήνει στη Ζάκυνθο στις 12 Νοεμβρίου 

1686 και η «κυράτζα Έλενα χήρα του ποτέ πατρόν Μιχάλη Νίκλου» με τον «Τζουάνε 

Νίκλο» συμφωνώντας «ότι τη βάρκα που αγοράσανε την σήμερον […] διά ριάλια 

εβδομήντα πέντε, να τηνε καραβοκυρεύη ο αυτός και να μοιράζουν ό,τι ξεδούλειο κάμη 

τριτάρικο, δύο να παίρνη ο άνωθεν Νίκλος […] και ένα η άνωθεν χήρα, ωσάν 

νοικοκυρά παρτζινέβολος εισέ το ένα τρίτο της βαρκός…».233 Εταιρεία εκμετάλλευσης 

ενός νερόμυλου συστήνουν το 1685 στη Μύκονο η Ζαμπέτα Κορονέλλισσα με την 

«Ενκατερίνα Λουρδάνα ομάδιν με τις αρχοντοπούλες Μαρούσαν και Φλουρέντζα», 

συμφωνώντας «πως το νερόμυλον που έχει» η Ενκατερίνα Λουρδάνα «να τον έχουσι 

μαζί με την άνωθεν κιουρά την Ζαμπέταν», η οποία «να είναι κρατημένη να κάνη τις 

πέτρες του αυτού μύλου και σίδεραν και ό,τι άλλα έχη χρεία» και «ότες αλέθειν ο αυτός 

μύλος να τον έχην και να τονε τρώγην μια εβδομάδαν […] η κουρά η Ζαμπέτα και την 

άλλη εβδομάδα να τον έχη και να τονε τρώγην η άνωθεν αρχόντισσαν 

Ενκατερίνα…».234 Τέλος, ως μέλος της εταιρείας του γαμβρού της Σταύρου Ιωάννου, 

με «ανεξάρτητη δραστηριότητα [και] δικό της ονομαστικό λογαριασμό» βρίσκουμε τα 

έτη 1790-1794 τη Σωσσάνα Μήσιου Τζουκαλά, για λογαριασμό της οποίας «η 

εταιρεία του Σταύρου Ιωάννου πραγματοποίησε εμπόριο βαμβακιού, εμπόριο 

νομισμάτων και συναλλαγματικών».235  

 Σύσταση πολυπρόσωπης εταιρείας, με όρους συντεχνίας, αποκλειστικά από 

γυναίκες («άνανδρον»), βρίσκουμε το 1737 στα Τρίκαλα. Στις 27 Ιουλίου 

παρουσιάστηκαν στη μητρόπολη Τρίκκης «αι γυναίκες του ρουφετίου σαπουνάδων, η 

Σταμούλο, η Βασιλική, η Μαργαρόνα, η Αρχόντο, η Βενέτο, η Αγγέλο, η Παγώνα, η 

Τριανταφυλλιά, η Χάϊδο και η Αικατερίνα» και ζήτησαν την επικύρωση και 

καταγραφή στον κώδικα της μητρόπολης της παλαιάς συνήθειας «άνδρες να μην 

ανακατώνονται εις το ρουφέτιον αυτό, ούτε να δουλεύουν την τέχνην ταύτην». 

Επιπλέον, κατέγραψαν και ορισμένους όρους, εν είδει καταστατικού της συντεχνίας: 

«οψέποτε ήθελε καμία από αυταίς να βάλλη εις το τοιούτον ρουφέτι ή  την θυγατέρα της 

ή την νύμφην της οπού να δουλεύη το σαπούνι, να πληρώνη εις το ρουφέτιον αυτό 

γρόσια πέντε, ως και τα λοιπά ρουφέτια. Αφ’ου  δε ήθελεν αποθάνει καμία από αυταίς, 

να μην έχη άδειαν ουδείς να λαμβάνη τα σύνεργα της τέχνης ταύτης, αλλά να τα 

λαμβάνουν εξ αυταίς,  και αν ήθελεν εύγη και κανένας από τους έξω να μεταχειρισθή 

την τέχνης ταύτην του σαπουνιού, χωρίς της βουλής αυτών των γυναικών, να αποδίδη 

προς αυτάς, ως παραβάτης της συμφωνίας ταύτης, και ανυπότακτος της εκκλησιαστικής 

αποφάσεως γρόσια δέκα· και προς την εκκλησίαν της μητροπόλεως ομοίως γρόσια 

                                                
230 Ζαρίδη - Καρλάφτη-Μουρατίδη, σ. 165. 
231 αβαντάτζιο, αβαντάγιο <avantazo/avvantaggio = το πλεονέκτημα, η υπεροχή, Κ. Ντόκος - Μ. 

Μελέντη, ό.π., σ. 87. 
232 Βαγιακάκος, Μανιάται εις Ζάκυνθον 6, αρ. 69, σ. 16. 
233 Βαγιακάκος, Μανιάται εις Ζάκυνθον 5, αρ. 36, σ. 65. 
234 Σιφωνιού-Καράπα, Ροδολάκης, Αρτεμιάδη, αρ. 585, σ. 811. 
235 Α. Ιγγλέση, Βορειοελλαδίτες έμποροι στο τέλος της Τουρκοκρατίας, Ο Σταύρος Ιωάννου, Ιστορικό 

Αρχείο - Πολιτιστική Συμβολή της Εμπορικής Τράπεζας της Ελλάδος, Αθήνα 2004, σσ. 182-185. 
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δεκαπέντε, παιδευόμενος εκκλησιαστικώς και εξωτερικώς, το οποίον αυτό ρουφέτιον 

εδιωρίσαμεν ως άνανδρον οπού είναι να έχη την επίσκεψιν και βοήθειαν των κληρικών 

και αρχόντων… «.236  

  

5.7 Βοηθητικές συμβάσεις  

5.7.1 Eγγύηση 

 Αν και στο πηγαίο υλικό μας κατά κανόνα οι διάφορες εγγυητικές συμβάσεις 

συνάπτονται μεταξύ ανδρών, ωστόσο βρίσκουμε και ευράριθμες γυναίκες να 

μπαίνουν εγγυήτριες σε κάποια οικονομική υποχρέωση. Αυτό ακριβώς κάνουν το 

1621 στο Ρέθυμνο οι αδελφές του ευγενούς Κρητικού Ντανιέλ Πικατόρου «Τζουάννα 

και Ιζαμπέτα», οι οποίες μπήκαν «ως εγγυήτριες με τις περιουσίες τους» σε οφειλή 

8.458 υπέρπυρων του αδελφού τους.237 Εγγήτρια, σε συζυγικό αυτή τη φορά χρέος, 

βρίσκουμε να μπαίνει στη Νάξο το 1646 και «η Ερήνη, θυγατέρα του ποτέ 

Κωσταντίνου της Τζίλιας». Η Ερήνη μπήκε «εγγυήτρια διά τον άνδρα της, τον ποτέ 

Κυριάκον […] εις τον αυθέντη ΝτεΜαρήν διά ριάλια τριάντα Νο 30 και επειδή εκείνος 

επόθανεν εις την Σμύρνην και να απομείνη η αυτή Ειρήνη εις χρέος […] πουλεί, δίνει 

και παραδίνει προς τον αυτό αφέντη ΝτεΜαρήν, ένα κομμάτι αμπέλι με 

γυράμπελον…».238 Εγγυήτρια για οφειλή του άνδρα της στον ίδιο δανειστή μπήκε, 

δυο χρόνια αργότερα στο ίδιο νησί, και «η Φλουρέτζα του Προφιτάκι», η οποία 

αδυνατώντας να εξοφλήσει το χρέος του άνδρα της αναγκάστηκε να υποθηκεύσει ένα 

χωράφι της. Η Φλουρέτζα, σύμφωνα με το νοταριακό έγγραφο, ομολόγησε «πως 

εχρώστιε ο άντρας της ο Σταμάτης του ευγενεστάτου αφέντη Τε-Μαρή ρεάλια δώδεκα 

ήμισυ, τα οποία δώδεκα ήμισυ ρεάλια επόμεινε η άνωθε Φλουρέτζα, γυναίκα του, 

εγγύτρα πληρώτρα να τα δώση τ’ αφέντη Τε- Μαρή. Έστοντας και να μην τα ’χη να του 

τα δώσει τα άνωθε ρεάλια, του δίνει […] να βαστά δι’ αμανάτε […] το χωράφι…».239 

Τέλος, και η Μαργέττα, το 1774 στην Κω, μετά την πώληση ενός αμπελιού της, 

υποσχέθηκε-εγγυήθηκε στον αγοραστή - ο όποιος «εζήτησεν μια σιγουρότητα», επειδή 

φοβούνταν «ενδεχομένας μελλοντικάς ενοχλήσεις από τον πατέρα της πωλήτριας ή 

κανέναν άλλο από τα παιδιά του» - «ότι ει μεν και ήθελεν ενοχλήσει αυτόν τον μαστρο 

Ιωάννην ή ο πατέρας της ή τα αδέλφια της ένεκεν του ρηθέντος αμπελίου, την όσην 

ζημίαν ήθελαν του προξενήσει να έχη να την πληρώνη αυτή η Μαργέττα».240 

 

5.7.2 Συμβιβασμός 
 Οι ποικίλες αδυναμίες τόσο των εκκλησιαστικών όσο και των κοινοτικών 

δικαστηρίων να επιβάλλουν την εκτέλεση των αποφασεών τους, όλα όσα 

συνεπάγονταν η συνέχιση μιας αντιδικίας στην ΄΄εξωτερική κρίση΄΄ αλλά και το 

χριστιανικό πνεύμα που διακατείχε δικαστές, ενάγοντες και εναγόμενους - ιδιαίτερα 

αν ήταν ήταν συγγενείς ή μέλη της ίδιας κοινότητας - συχνά τους οδηγούσαν στη 

λύση του συμβιβασμού, αλλιώς ΄΄συνίβαση΄΄. Όμοια με πολλούς άνδρες, έτσι και οι 

γυναίκες - παρακινημένες ενδεχομένως και από τους κριτές - συχνά διευθετούσαν τις 

όποιες διαφορές τους με συμβιβασμό, κάνοντας αμοιβαίες υποχωρήσεις, τις όποιες 

άλλοτε επέβαλλε το δικαιοδοτικό όργανο κι άλλοτε συμφωνώντας μεταξύ τους οι 

αντίδικοι, με διάθεση συνεργασίας και αποφυγής περαιτέρω προστιβών. Στην 

περίπτωση αυτή, για το συμβιβασμό συντασσόταν συμβολαιογραφικό έγγραφο 

(καντζηλλαρικόν ή συμβιβαστικό γράμμα).241 Οι συμβιβασμοί στις οποίες εμπλέκονται 

                                                
236 Γιαννούλης, σσ. 150-151. 
237 Γρυντάκης, αρ. 42, σσ. 95-96. 
238 Κατσουρός, αρ.57, σσ. 145-146. 
239 ό.π., αρ. 49, σ. 128. 
240 Καρπαθίου, Αρχείον Ι. Μ. Κω  Α΄, αρ. 109, σσ. 76-77. 
241 «Δείχνοντάς μας ακόμη ένα γράμμα καντζηλλαρικόν, το οποίο το ήκαμαν με αγάπην και ειρήνην και 

με συμβιβασμόν τα δύο μέρη η Ευγενού και πα(πά) Κλήμης και ο πατήρ του […] η Ευγενού με καλήν της 

γνώμην χαρίζει του πα(πά) Κλή(μη) και του πατέρα (του) ό,τι πράγματα έχει […], καθώς διαλαμβάνει το 

συμβιβαστικόν εκείνο γράμμα», Τουρτόγλου, Μύκονος, αρ. 23, σ. 37. 
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γυναίκες συνήθως αφορούν σε διευθέτηση διαφορών με συγγενείς τους, όπως επί 

παραδείγματι κάνει το 1678 στη Ζάκυνθο «ο πατρόν Μιχάλης Νίκλος […] (ο οποίος) 

ήρθε εισέ σύμβασι με την κουνιάδα του, την κυρά Κυριακή του π(ο)τα(έ) Κώστα Νίκλου 

εις τες διαφορές οπού είχανε διά το πράγμα του άνωθε ποτέ Κώστα (και) 

ρεμοβέρουνται (=απομακρύνονται/παρατούνται) από την κρίσι οπού αρχίνησαν να 

κάμουν…»,242 ή το 1708 στη Σκύρο «η παπαδιά του Βρεκίλιου με τη νύφη (της) τη 

παπαδιά», με την οποία, όπως δηλώνει η πρώτη, «εταιριάσαμε διά κάποια ρούχα του 

του μακαρίτη του αδελφού μου […] και εσυ(βι)βαστήκαμε να μην έχει εις από του 

ετέρου…».243 

 

6.ΕΜΠΡΑΓΜΑΤΟ ΔΙΚΑΙΟ 
6.1 Η κυριότητα  

 Στην περίοδο που εξετάζουμε, η γυναίκα είχε το δικαίωμα να κατέχει κάθε 

είδους αγαθό που μπορούσε να έχει κι ένας άνδρας. Είχε, δηλαδή, το εμπράγματο 

δικαίωμα της κυριότητας. Στα αγαθά αυτά, που προέρχονταν από την προίκα της, από 

αγορά, από κληρονομιές, από διανομή πατρικής ή μητρικής περιουσίας κι από 

δωρεές, είχε την καθολική εξουσία και κανείς δεν μπορούσε να εκποιήσει κάποιο 

περιουσιακό της αγαθό χωρίς τη συναίνεσή της. Τόσο το βυζαντινορωμαϊκό όσο και 

το εθιμικό δίκαιο προστάτευαν τα αγαθά, κινητά ή ακίνητα, που είχε η γυναίκα στην 

κυριότητά της, τα οποία μπορούσε να διαθέτει με τους ίδιους εθιμικούς περιορισμούς 

που είχαν και οι άνδρες.244 

 

6.2 Δουλείες  

Σε σημαντικό αριθμό δικαιοπραξιών βρίσκουμε γυναίκες να παρέχουν σε 

κάποιο πρόσωπο αλλά και άλλα πρόσωπα να παρέχουν σε γυναίκες το περιορισμένο 

εμπράγματο δικαίωμα,  για πλήρη ή περιορισμένη χρήση ή κάρπωση κάποιου 

πράγματος (προσωπική δουλεία).245 Αν και, όπως παρατηρεί η Ελευθερία 

Παπαγιάννη, δεν είναι «πάντα εύκολο να γίνει αντιληπτό, το κατά πόσον η δουλεία 

είχε σε κάθε περίπτωση συσταθεί υπέρ ορισμένου προσώπου ή προς όφελος του 

εκάστοτε κυρίου του ακινήτου»246 οι προσωπικές δουλείες που συνιστώνται από, και, 

για γυναίκες είναι δουλείες επικαρπίας και οίκησης και συνομολογούνται είτε σε 

πράξεις τελευταίας βούλησης είτε σε δωρεές εν ζωή ή αιτία θανάτου.  

Οι δουλείες επικαρπίας, που συναντάμε στο εξεταζόμενο υλικό υπέρ 

γυναικών συστήνονται εγγράφως,247 συνήθως από τους συζύγους τους, με διαθήκη ή 

δωρεά. Δουλείες επικαρπίας, όμως, συστήνουν και γυναίκες υπέρ άλλων, συνήθως 

συγγενικών τους προσώπων. 

Συχνά, όμως, βρίσκουμε γυναίκες να συστήνουν υπέρ άλλων προσώπων ή 

άλλα πρόσωπα να συστήνουν υπέρ γυναικών και δουλείες οίκησης, με τις οποίες 

παρέχεται το δικαίωμα σε κάποια γυναίκα - ή και η ίδια παρέχει αυτό το δικαίωμα σε 

                                                
242 Βαγιακάκος, ό.π., αρ. 24, σ. 55. 
243 Αντωνιάδης, Το κρεββατοστρώσι, αρ. 11, σ. 105. 
244 Ε. Πίσσα, Η νομική θέση της γυναίκας την περίοδο της Τουρκοκρατίας στην περιοχή της Θεσσαλίας, 

Διπλωματική Εργασία, ΑΠΘ, Σχολή Νομικών Οικονομικών και Πολιτικών Επιστημών, Τμήμα 

Νομικής, Τομέας Ιστορίας, Φιλοσοφίας και Κοινωνιολογίας του Δικαίου, Θεσσαλονίκη 2006, σ. 16. 
245 Για το εμπράγματο δικαίωμα της δουλείας βλ. Ελ. Παπαγιάννη, ό.π., σσ. 186-194 όπου και σχετική 

βιβλιογραφία. Επίσης, Α. Παληού, Οι προσωπικές και πραγματικές δουλείες επί ακινήτων στους 

κώδικες της Επισκοπής Σερβίων και Κοζάνης (1815-1868), Διπλωματική Εργασία, ΑΠΘ, Τμήμα 
Νομικής, Τομέας Ιστορίας, Φιλοσοφίας και Κοινωνιολογίας του Δικαίου, Θεσσαλονίκη 2006. 
246 Παπαγιάννη, ό.π., σ. 188. 
247 Σύμφωνα με τον Αρμενόπουλο (Α, 2, 117) «Βεβαιούται δε αι δουλείαι ή διά συμφώνων ή διά 

χρονίας παρατάσεως, ήγουν δεκαετίας». Ωστόσο, σύμφωνα με τον Geib (ό.π., σ. 87) «η σύμβαση για 

εγκατάσταση δουλείας θεωρείται τέλεια, μόνο μετά τη σύνταξη του εγγράφου. Η αρχή αυτή βέβαια δεν 

έχει γενική εφαρμογή. Στις περισσότερες περιοχές […] για τη σύσταση δουλείας αρκεί η απλή συμφωνία 

των μερών». 
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κάποιο πρόσωπο - να χρησιμοποιεί  για κατοικία κάποια οικία ή μέρος αυτής.248 

Όπως και οι δουλείες επικαρπίας, οι δουλείες οίκησης  συστήνονται, συνήθως, από, 

και για συγγενικά πρόσωπα. 

Εκτός από τις προσωπικές, έχουμε και τις πραγματικές δουλείες, όπως είναι 

δουλειές διόδου, στήριξης οικοδομής, φωτισμού και παραθύρων, άντλησης ύδατος, 

απορροής ομβρίων υδάτων, οι οποίες συστήνονται επί ακινήτου για αποκλειστική 

ωφέλεια άλλου ακινήτου. 

 

6.3 Εμπράγματη ασφάλεια  

 Όπως διαπιστώνουμε από το υπό εξέταση υλικό της περιόδου που μελετάμε, 

οι γυναίκες - κυρίως χήρες - πολύ συχνά, είτε λόγω χρεών δικών τους είτε του 

συζύγου τους, προκειμένου να δανειστούν για την κάλυψη άμεσων αναγκών τους ή 

την εξόφληση χρεών, συνήθως εκποιούν περιουσιακά τους αγαθά και, κάποιες φορές, 

αναγκάζονται να καταφύγουν στην υποθήκευσή τους. Όπως συμπεραίνει ο Γ. 

Πετρόπουλος, περίπτωση υποθήκης περιουσιακών αγαθών γυναίκας, έχουμε στη 

Σίφνο το 1695, από την «κυρά Χρυσώ» - η οποία, προκειμένου να εξοφλήσει τα 

διακόσια δέκα ρεάλια που είχε δανειστεί απ’ τον Κωνσταντίνο Μπάο, για να 

εξαγοράσει τη σκλαβιά της (είχε αιχμαλωτιστεί από πειρατές), πούλησε στον 

«καπετάν τζουάννην» ακίνητά της στη Σίφνο - και «ομπλιγάρεται […] να διαφεντεύη 

διά τα ειρημένα πράγματα τον αγοραστήν καπετάν τζουάννη εκ παντός εναντίοις ποτε 

καιροίς εάν ήθελε συνέβη μετά υποσχέσεως των αγαθών αυτής παρόντων και 

μελλόντων και τα εξής φανερώνοντας τα αυτά μέρη αν ίσως ο κωνσταντάκης μπάου 

είχε πρετεντέρην περισσότερα από τα διακόσια δέκα ρεάλια υπόσχεται η άνωθεν κυρά 

Χρύσω να δίδη αυτά από δικά της προς τον ρηθέντα κωνσταντίνον μπάον διά να 

εκβάλη αυτόν τελείως παντάπασιν από το ποσσέσον, να εμβένη ο ρηθείς καπετάν 

τζουάνης εις την κυριότητα των αυτών πραγμάτων…».249 Σε υποθήκη «ομπλιγάδο» για 

7 γρόσια, που χρωστούσε στην «κερά Φιλίππα με ομολογία», είχε βάλει και η «κερά 

Πρεσβυτέρα του π(α)πά-κυρ Εμμανουήλη Αρώνη», το 1757 στο Φιλώτι Νάξου, «μία 

πάρτη χωράφι […] κ(αι) έδωσέ ντο (το χωράφι) ρετζίβερε»250 (= για εξόφληση 

χρέους). Κάποτε, εκτός από την υποθήκη των περιουσιακών της αγαθών, η γυναίκα  

΄΄υποθηκεύει΄΄ και την προσωπική της ελευθερία ΄΄σωματικώς΄΄ - προφανώς 

εννοείται η παροχή εργασίας - για την εξόφληση ενός δανείου, όπως κάνει το 1674 

στη Ζάκυνθο η χήρα Θοδώρα που δανείστηκε «μετρητώς και χειροδοτώς ριάλια δύο, 

Νο2, ασημένια, σωστά του πέζου και καλής στάμπας […] ομπλιγάροντας τα καλά της 

και σωματικώς έως την τελείαν αποπληρωμήν…».251  

 Ιδιαίτερα συνηθισμένη μορφή εμπράγματης ασφάλειας αποτελούσε «η 

πάκτωση», σύμφωνα με την οποία ο οφειλέτης παραχωρούσε στο δανειστή τη νομή 

κινητού ή ακινήτου πράγματος, «αντί τόκου μέχρι της αποδόσεως του δανείου, έτι δε 

και προς ασφάλειαν της εξοφλήσεως του δανείου».252 Αυτό ακριβώς έκανε «η 

Σταματική του Μάρκου Ζιάγου», το 1656 στη Μύκονο, η οποία είχε παραχωρήσει 

«διά πάκτωσιν» στη «Μαρίαν του Παναγιώτη […] ένα κομμάτι αμπέλι […] «για «δέκα 

γρόσια» που είχε δανειστεί από εκείνη. Το δικαστήριο τελικά απέδωσε το αμπέλι 

στην οφειλέτιδα Σταματική, αφού πρώτα της επέβαλε «να δώση τα δέκα γρόσια που 

γράφει το στρουμέντο».253 

Οι συνήθεις όροι που χρησιμοποιούνται για την υποθήκη ακινήτων και 

κινητών αγαθών είναι η αραβικής προέλευσης λέξη254 ΄΄αμανάτι,΄΄ ΄΄αμανέτι,΄΄ 

                                                
248 Καρπαθίου, Αρχείον Ι. Μ. Κω Β΄, αρ. 1, σ. 8. 
249 Πετρόπουλος,  Σίφνος, σ. 88. 
250 Ήμελλος - Ψαρράς, αρ. 155, σσ. 218-219. 
251 Βαγιακάκος, ό.π., αρ. 21, σ. 53. 
252 Βισβίζης, Δικαστικαί αποφάσεις, σ. 49. 
253 ό.π., αρ. 2, σ. 48. 
254 Γέροντας, σ. 160. 
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΄΄εμανέτι,΄΄ ΄΄αμάχι΄΄255 και ΄΄σημάδι΄΄.256 Για τη διασφάλιση τόσο του δανειστή αλλά 

και του οφειλέτη - προκειμένου αυτός να μη χάσει το υποθηκευμένο περιουσιακό 

στοιχείο - για την υποθήκη συντασσόταν συμβολαιογραφικό έγγραφο. Μπορούσε, 

όμως, να συνταχθεί και ιδιωτικό έγγραφο.  

Είναι εντυπωσικά πολλές οι περιπτώσεις γυναικών που καταφεύγουν στη 

λύση του ενέχυρου, προκειμένου να καλύψουν διάφορες αδήριτες οικονομικές τους 

ανάγκες. Τα αγαθά που βρίσκουμε να βάζουν οι γυναίκες ενέχυρο - το οποίο ενέχυρο, 

σύμφωνα με τον Σπύρο Ασδραχά, «απαιτείται, κατά κανόνα, από τον γυναικείο 

πληθυσμό που κατ’ εξοχήν καταφεύγει στο δανεισμό»257 - είναι ακίνητα (οικίες, 

κτήματα, δένδρα258), και κινητά (κοσμήματα, ρούχα259). Όπως προαναφέραμε, οι 

λόγοι για τους οποίους οι γυναίκες βάζουν ενέχυρο περιουσιακά τους αγαθά είναι 

ποικίλοι. Ένας λόγος - ο ίδιος, όπως είδαμε και πιο πάνω, που τις αναγκάζει να 

πωλούν ακίνητά τους - έχει να κάνει με τη φοροδοτική τους αδυναμία. Όπως 

μαρτυρεί το φορολογικό κατάστιχο του 1671, της Πάτμου, οι υπεύθυνοι για την 

είσπραξη του φόρου έλαβαν ως ενέχυρο «αφ’ την κυρά Καλή έναν τουλαμά μαύρο δια 

γρόσια 5 ¼ άσπρα 12», «της Ερήνης Μιχάλη Θεοδώρου ένα ποτήρι ασημένιο δια 

γρόσια 2 ¾ άσπρα 10», απ’ την «Καμαρίδαινα ένα ζευγάρι σκολαρίκια δια γρόσια 1 ¾ 

άσπρα 10», «της Ιγνάταινας ένα φηκάρι των μαχαιριώ δίχως μαχαίρι δια γρόσια 2», 

«της Σταματίνας του Δίφορου στόλιση μία δια γρόσι 1», «της Σοφιανούδαινας ένα 

ζευγάρι βέργες σκλέτες δια γρόσια 2 ¾», «του Καταβιανού της θυγατέρας ένα γιλέκι και 

ζώνα μία δια γρόσια 4».260   

Ένας δεύτερος λόγος για τον οποίο οι γυναίκες βάζουν ενέχυρο περιουσιακά 

τους αγαθά έχει να κάνει με τη σύναψη κάποιου δανείου, όπως συμβαίνει με τη 

«Σταμάταινα Τζούχλαινα» το 1762 στην επαρχία Κυνουρίας, η οποία βεβαιώνει πως 

«την σήμερον έλαβα από το μοναστήρι το Ρεοντινό γρόσια δέκα […] τα οποία τα έλαβα 

διά χρείαν μου και μην έχοντας να τα δώσω οπίσω έβαλα το χωράφι το προικίον μου 

αμανάτι εις το άνωθεν μοναστήρι…»261. Δεν γνωρίζουμε αν η «Σταμάταινα 

Τζούχλαινα» κατάφερε να επιστρέψει τα δανεικά και να μη χάσει το χωράφι της, 

ξέρουμε όμως ότι κάποτε η οφειλέτης καταφέρνει να πάρει πίσω ό,τι είχε βάλει 

ενέχυρο, όπως διαπιστώνουμε ότι έκανε η «Μαρώρα, σύζυγος του Δημητρίου 

Παπαδόπουλου», το 1817 στη Νάξο, η οποία επειδή χρωστούσε στο «Μιχαλάκη 

Σουμαρίπα πεντακόσια πενήντα γρόσια έδωκεν αυτώ διά ενέχυρον ασημικά τινά και ότι 

ήδη θέλει τα πράγματα αυτά διά να δώση τα διαληφθέντα γρόσια».262 

                                                
255 «Όμως ο αυτός μίσερ Μιχάλης με το να επάρη δεύτερη γυναίκα αποθανότας του έμεινε εις τα χέργια 

της άνω(θεν) γυναίκας, ήγου το άνω(θεν) μισό ανμπέλι και αυτή το είχεν αμάχι εις τα χέργια το σιόρ 

Ματιού χρόνους τέσσερις και την σήμερον με το να έχη χρεία εθέλησε να το κάμη τελεία πούλησι…», 
Τουρτόγλου, Μύκονος, αρ. 121, σσ. 132-133. «1685 Νοεβρίου 4 ενεφανίστην η κερά Ζαμπέτα της 

Πελαγίας και μαρτυρά και αυτήν και λέγειν πως ο μπάρμπας της ο Σταμάτης ο Πελεκάνος επήρε δανεικά 

από τον ποτέ μισέρ Μιχάλη Μοστράτον 5 ρεάλια και έδωσέν του η αυτήν Ζαμπέτα του μπάρμπα της δύπ 

δαχτυλίδια και έβαλέν τα αμάχιν…», Σιφωνιού-Καράπα, Ροδολάκης, Αρτεμιάδη, αρ. 571, σσ. 796-797. 

«…Ακόμα λέγειν η αυτήν κερά Μαρία πως έχει χρέος 50 ρεάλια και κρατούσιν της αμάχια…», ό.π., αρ. 

484, σ. 706. 
256 «…διά τα οπία αναζιτό την χόρισίν μου με υπόσχειν του αυτού Νικολέτου να ίθελε μου επιστρέψι το 

ότι μου επίρε ή έβαλε σιμάδι…», Καπαδόχος, αρ. 64, σ. 272. 
257 Ασδραχάς, Νησιωτικές κοινότητητες, σ. 239. 
258 « Η Καλομοίρα Γυνή του ποτέ Μήτρου Μενιδιάτη διά λάδι ξυστιά εννέα χρεωστούμενα εις τον 

Κωνσταντή Αδριανόν έβαλεν υποθήκην ελαιόδενδρα εις Γυψέλη (=Κυψέλη) (1824)», Πετρόπουλος, Ο 

κώδικας, αρ. 784, σ. 586. 
259 Σύμφωνα με τον Ι. Χατζάκη στη βενετοκρατούμενη Κρήτη «τα ενδύματα κατέχουν ίσως τη δεύτερη 

– μετά τα κοσμήματα – θέση στην ιεραρχία των αντικειμένων που παραδίδονται ως ενέχυρα», Ι. 

Χατζάκης, «Νόμος και ένδυμα στη βενετική Κρήτη. Σκέψεις και παρατηρήσεις με αφορμή κάποιες 

κανονιστικές διατάξεις για την πολυτέλεια», Ε.Κ.Ε.Ι.Ε.Δ., 45 (2014-2015), σ. 230. 
260Ασδραχάς, ό.π., σ. 231.  
261 Γιανναροπούλου, αρ. 33, σ. 225. 
262 Μ. Τουρτόγλου - Λ. Παπαρρήγα- Αρτεμιάδη, ό.π., αρ. 55, σ. 94. 
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Ένας τρίτος λόγος έχει να κάνει με την κάλυψη άλλων αναγκών τους, όπως 

για παράδειγμα θα κάνει η Ελενάκη δοτόρε Σκορδύλη, το 1738 στην Πάρο, που θα 

βάλει αμανάτι «για το κριθάρι και τα δίμιτα πανιά που αγόρασε και χρωστάει»263 τους 

μπούστους, τις μπροστοποδιές της καλής της φορεσιάς, τις μεταξωτές της μαντήλες 

καθώς και τους σταυρούς της και τις μαλαματένιες καρδιές της,  ή η Σουσάνα Σίμενα 

που θα βάλει «ενέχυρον δια ραπτικά μιας φουστανέλας» ένα ζωνάρι, όπως φαίνεται 

στην αναφορά της προς τη διοίκηση, «κατά (της) Ελισάβετ, γυναικός του ποτέ Γεώργη 

Τζίτζα».264 

 

6.4 Το δίκαιο της προτίμησης 

Όπως προκύπτει από το πηγαίο υλικό, οι γυναίκες δεν στερούνται του 

δικαιώματος της προτίμησης (της δυνατότητας, δηλαδή,  να προτιμώνται έναντι 

άλλων, είτε λόγω συγγένειας είτε λόγω γειτνίασης, σε μεταβιβάσεις ακινήτων). Αυτό 

ακριβώς κάνει στην Αθήνα η «Βιττώρια γυνή Ν. Μπούσουλα», στις 20 Νοεμβρίου 

1825, «η οποία εκίνησεν αγωγήν ζητώντας να προτιμηθή εις το Πατρικόν της Σπήτι 

κατά τον τον Νόμον της Προτιμήσεως, και άφησε την τιμήν…».265 Χρήση του 

δικαιώματος της προτίμησης κάνουν οι αδελφές «Πεδενιούδα και Αννέζα» με τον 

αδελφό τους «Τριαντάφυλλον Σκορδίλη», στις 13 Δεκεμβρίου στη Μύκονο, «διά ένα 

κλείσμα (=αγρόκτημα περιφραγμένο με ξεροληθιές) με συκιές» […] και ο άνωθεν 

Σκορδίλης με ταδέρφιαν του πρετεντέρει το άνωθεν κλείσμα με τις συκιές διά προτιμή 

λέγοντας πως ήβαλε κοντραδίτο […] διά να είναι τα δικαιώματά των ανοιχτά…».266 

 

7.ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟ ΔΙΚΑΙΟ 

 

Εισαγωγικά 

Καθ’ όλη τη διάρκεια της περιόδου που εξετάζουμε, το ζήτημα της μνηστείας 

και του γάμου ανήκε στην αποκλειστική διακαιοδοσία της Εκκλησίας, η οποία, όπως 

προαναφέρθηκε, εφάρμοζε αυστηρά το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο, όπως αυτό 

κωδικοποιήθηκε στις διάφορες νομοκανονικές συλλογές (Εξάβιβλος του 

Αρμενόπουλου, Νομοκάνονας του Μανουήλ Μαλαξού, Πρόχειρον Νομικόν του 

Επισκόπου Καμπανίας Θεόφιλου, Σύνταγμα του Ματθαίου Βλαστάρη, Πηδάλιον του 

ιερομόναχου Αγαπίου, Κανονικόν του Χριστοφόρου), τις οποίες - ιδιαιτέρως την 

Εξαβιβλο του Αρμενόπουλου που «προέρχονταν κυρίως από αυτοκρατορικές και 

εκκλησιαστικές διατάξεις των τελευταίων χρόνων»267- την αντιμετώπιζε ως 

θρησκευτικές επιταγές που δεν επιδέχονταν αλλαγές, με αποτέλεσμα, το εθιμικό 

δίκαιο, που από τα μέσα του 17ου αιώνα σταδιακά εκτόπισε σε αρκετά ζητήματα το 

βυζαντινορωμαϊκό, στο ζήτημα του γάμου να μην έχει καμία επίδραση. Δεν συνέβη 

όμως το ίδιο και με το οθωμανικό δίκαιο, το οποίο, αντιμετωπίζοντας το γάμο όχι ως 

θείο μυστήριο, όπως το αντιμετώπιζε η Εκκλησία,268 αλλά ως «πολιτικό συνάλλαγμα 

όπως κάθε αστική σύμβαση»,269 έφερε την Εκκλησία σε θέση μάχης προκειμένου να 

υπερασπιστεί τη χριστιανική  μονογαμία εναντίον της «τόσο ελκυστικής  και γήινης 

οθωμανικής πολυγαμίας».270 Η ευκολία  προσφυγής στα ιεροδικεία - με κίνδυνο τον 

εξισλαμισμό - για τη λύση ενός γάμου, η  εισβολή και η διάδοση στην ελληνική 

κοινωνία του οθωμανικού θεσμού του κεπηνίου, της παλλακείας και του συγγενικού 

                                                
263 Ελ. Ζέη, «Το ακίνητο και το χρέος στην Πάρο, 18ος-19ος αι: ανάμεσα στο κοινό και το ιδιωτικό», Τα 

Ιστορικά 24, 25, (1996), σσ. 79-80.  
264 Α. Ε. Π., τ. Β΄, σ. 145.  
265 Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 758, σ. 567. 
266 Τουρτόγλου, Μύκονος, αρ. 66, σ. 77. 
267 Geib, σ. 73. 
268 «Αντί τούτου  καταλείψει άνθρωπος τον πατέρα αυτού και την μητέρα και προσκολληθήσεται προς την 

γυναίκα αυτού, και έσονται οι δύο εις σάρκα μίαν το μυστήριον τούτο μέγα εστίν», Απόστολος Παύλος, 

Προς Εφεσίους 5. 32. 
269 Σεβαστάκης, Το δίκαιο, σ. 44. 
270 ό.π. 
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σ’ αυτούς θεσμού της σύγγριας ή συγκόρμισσας, μαζί με τη δυνατότητα τέλεσης 

περισσοτέρων των τριών γάμων και μάλιστα χωρίς σύσταση προίκας,  που επέτρεπε 

το οθωμανικό δίκαιο ως «κράμα θρησκευτικής και πολιτικής νομοθεσίας»,271 

μετέβαλλαν σημαντικά τη στάση της Εκκλησίας στο ζήτημα του γάμου - ιδιαίτερα 

στην περίπτωση των λόγων διαζυγίου, όπως θα δούμε στη συνέχεια - με αποτέλεσμα 

και την μεταβολή της νομικής θέσης της Ελληνίδας.  

 

7.1. Η μνηστεία  

7.1.1 Γενικά - Προϋποθέσεις σύστασης έγκυρης μνηστείας 

Μνηστεία είναι η υπόσχεση-συμφωνία μεταξύ δύο ανθρώπων ότι μελλοντικά 

θα έλθουν εις γάμου κοινωνίαν.272 Η συμφωνία αυτή, που προϋπέθετε τη συναίνεση 

των μνηστών, γινόταν - με ή χωρίς τη μεσολάβηση προξενητών - μεταξύ των γονέων 

των μνηστών ή των επιτρόπων τους και σκοπό είχε την προετοιμασία για το γάμο - 

καλύτερη γνωριμία μεταξύ των μνηστών και εξασφάλιση των υλικών όρων 

δημιουργίας νοικοκυριού (προίκα κ.α).  Η σύναψη της μνηστείας μπορούσε να γίνει 

εγγράφως ή αγράφως.273 Στην περίπτωση που γινόταν εγγράφως, το έγγραφο αυτό 

επείχε θέση γαμικού συμβολαίου ή προικοσυμφώνου, χωρίς, όμως, να δίνει τη 

δυνατότητα, σε περίπτωση υπαναχώρησης από την αμοιβαία υπόσχεση-συμφωνία, 

εξαναγκασμού για την τέλεση γάμου.274  

Στα χρόνια που εξετάζουμε η μνηστεία μπορούσε να είναι ιερολογημένη 

«ιερολογία επί μνήστροις» ή μη ιερολογημένη « διά ψιλών συμφώνων», «διά ψιλοίς 

συμφώνοις», κοινή ή απλή. Σύμφωνα με το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο - την Εξάβιβλο 

του Αρμενόπουλου και το ΄΄Νομοκάνονα΄΄ του Μ. Μαλαξού - ως αληθείς (έγκυρες) 

μνηστείες αναγνωρίζονταν μόνο οι ιερολογημένες.275 Η ιερολογημένη (εντελής) 

μνηστεία  αποτελούσε θείο μυστήριο και είχε από τις αρχές του 10ου αιώνα, με την 

επίδραση της Εκκλησίας, αναγνωρισθεί από το επίσημο δίκαιο, με τις νεαρές 74 και 

109 του Λέοντος του Σοφού και τις 24 και 31276 του Αλέξιου Κομνηνού277 ως 

κώλυμα γάμου και, μολονότι για την Εκκλησία ήταν η μόνη «εντελής μνηστεία» «εις 

ωρισμένας περιφερείας ουδέποτε εφηρμόσθη, εις άλλας δε επικρατήσασα αρχικώς, 

εγκαταλείφθη ύστερον, απαντωμένη σποραδικώς»,278μέχρι να καταργηθεί οριστικά 

από την Ελλαδική Εκκλησία το 1834.279  

                                                
271 Μάουρερ, σ. 97. 
272 Αρμενόπουλος, Δ, 1, 1: «Μνηστεία εστίν η των μελλόντων γενέσθαι γάμων υπόσχεσις…» και Δ.1.2 

«Μνηστεία εστίν η των μελλόντων γάμων επαγγελία…», Μαλαξός, κεφ.σξθ΄:»Την μνηστείαν οι 

νομοθέται ορίζονται μνήμην και επαγελίαν των μελλόντων γάμων». Ετυμολογικά η λέξη 

΄΄μνηστεία΄΄προέρχεται από το ρήμα μνώμαι, που θα πει «συλλογίζομαι, σκέπτομαι» αλλά και «ζητώ 

σε γάμο». Το ουσιαστικό μνηστήρ δήλωνε τόσο «εκείνον που θυμάται» όσο και «εκείνον που ζητεί 
γυναίκα σε γάμο» (σημ. γνωστή στην Οδύσσεια), Γ. Μπαμπιώτης, Λεξικό της Νέας Ελληνικής 

Γλώσσας, Κέντρο Λεξικολογίας, 3η εκδ. 2008, σ. 1112. 
273 Αρμενόπουλος Δ, 1, 2: «…και εγγράφως και αγράφως μνηστεία μνηστεία λέγεται συνίστασθαι». 
274 Η μνηστεία «αποτελεί μια ιδιόρυθμη σύμβαση διότι η σχετική ενοχή δεν είναι εξοπλισμένη με 

αγωγή, αφού δεν παρέχει τη δυνατότητα εξαναγκασμού για την τέλεση γάμου. Η σύμβαση της 

μνηστείας επίσης έχει τα χαρακτηριστικά τόσο της ενοχικής όσο και της οικογενειακής δικαιοπραξίας 

και επομένως, αν και εντάσσεται στο Οικογενειακό Δίκαιο, είναι μια μάλλον μικτή σύμβαση»,  Διάφα-

Καμπουρίδου, σ. 107. 
275Αρμενόπουλος Δ, Ι, 12: «Ει δε μνηστείαι τινές κατά την τοις πολλοίς συνήθη ακολουθίαν ήδη 

γεγόνασι και συμβόλαια μεν εξετέθησαν […] ταύτας μνηστείας μεν ακριβείς, όσον κατά την 

εκκλησιαστικήν ακριβολογίαν, μηδέ είναι μηδέ ονομάζεσθαι· ως απλώς δε αρεσκείας ανθρώπων δι’ 

επερωτήσεως κατησφαλισμένας το ενεργόν επιφέρεσθαι». Μαλαξός, κεφ. σο΄1-2.: «Μνηστείαι παρ’ 
ημών ετυπώθησαν αληθείς, όσαι μετά της ιεράς ευλογίας και κατά τον ωρισμένον ημίν καιρόν 

τελεσθείσαι γνωρίζονται». 
276Από τον πρόλογο του Ν. Πανταζόπουλου στο G. Geib, Η παρουσίαση του δικαίου…, ό.π., σ. 18.  
277Βισβίζης, Περί των προικώων, σ. 35.  
278 ό.π., σ. 36. 
279 Για τις εγκυκλίους κατάργησης της ιερολογημένης μνηστείας, βλ. Στ. Γιαννόπουλος, Συλλογή 

Εγκυκλίων της Ι. Συνόδου της Εκκλησίας της Ελλάδος, Αθήναι 1901, σσ. 456-457. 
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Απεναντίας, ο τύπος της μη ιερολογημένης μνηστείας ήταν αυτός που 

επικράτησε, κατά κανόνα, τόσο στις οθωμανοκρατούμενες όσο και στις 

βενετοκρατούμενες περιοχές του ελλαδικού χώρου. Η σύσταση της μνηστείας δια 

ψιλών συμφώνων συχνά γινόταν εγγράφως, κι αυτό προκύπτει από το ότι σε κάποια 

μέρη η μνηστεία αυτή λεγόταν «χάρτωμα» (χάρτης=έγγραφο). «δεσμωτικά έγγραφα» 

ή «δεσμωτικά χαρτία».280 Η Εκκλησία, παρότι, με βάση το δίκαιο που εφάρμοζε, 

αναγνώριζε μόνο την ιερολογημένη μνηστεία, επιλαμβανόταν και περιπτώσεων 

λύσης μη ιερολογημένων μνηστειών, επιβάλλοντας στον υπαίτιο της λύσης ό,τι 

προέβλεπε και η ιερολογημένη. 

Πριν εξετάσουμε τις άλλες προϋποθέσεις έγκυρης μνηστείας και τους λόγους 

λύσης αυτής, επιβάλλεται να αποσαφηνίσουμε τους όρους ΄΄μνηστεία΄΄ και 

΄΄αρραβών, ΄΄ αν, δηλαδή, οι δύο όροι είναι ταυτόσημοι ή αν σήμαιναν κάτι 

διαφορετικό. Από την εξέταση των πηγών του μεταβυζαντινού δικαίου προκύπτει ότι 

οι δύο όροι δεν ήταν ταυτόσημοι·  η μνηστεία σήμαινε κυρίως την υπόσχεση-

συμφωνία «μελλόντων γενέσθαι γάμων», ενώ ο αρραβών, εκτός από μνηστεία σήμαινε 

και το περιουσιακό στοιχείο,  που επισφράγιζε την υπόσχεση - συμφωνία. Οι φράσεις 

«περί αρραβώνων μνηστείας», «ο μεν λαβών τον αρραβώνα», «αρραβώνων δε επ’ 

ονόματι μνηστείας δοθέντων», του Αρμενόπουλου281 και του Μαλαξού282 αλλά και 

«αρραβών δε είναι τα δωρήματα εκείνα, άτινα δίδονται πριν γίνη ο γάμος και από τα 

δύο μέρη» του Θεόφιλου Καμπανίας,283 επιβεβαιώνουν αυτόν τον ισχυρισμό μας,284 

χωρίς ωστόσο να απουσιάζουν και φράσεις όπου οι δύο όροι είναι ταυτόσημοι.285 

Συνεπώς, η λέξη αρραβών, όταν δεν σήμαινε μνηστεία, δήλωνε το περιουσιακό 

στοιχείο της μνηστείας· χρησιμοποιούνταν, δηλαδή, με την αρχαιοελληνική και 

ελληνιστική σημασία της, που δήλωνε χρηματική εγγύηση και δώρο, αντίστοιχα.286 

Μ’ αυτή την τελευταία έννοια, λοιπόν, ο αρραβώνας, που ήταν ένα δαχτυλίδι 

(χρυσό ή ασημένιο) - αυτό δεχόταν η Εκκλησία - το οποίο αντάλλασσαν οι μνηστοί 

την ώρα της μνηστείας, ιερολογημένης ή μη, αποτελούσε μέρος του τυπικού αλλά και 

επισφράγιζε την υπόσχεση γάμου.287 Βέβαια, εκτός από δαχτυλίδια την ώρα τέλεσης 

της μνηστείας, οι μνηστοί αντάλλασαν μεταξύ τους και άλλα δώρα (μνήστρα) ή τους 

έδιναν οι   συγγενείς τους, όπως χρυσαφικά, φλουριά, ρούχα κ.ά.288 Επίσης, σε 

                                                
280 Μαλαξός, κεφ. σξθ΄77, Ι. Βισβίζης, ό.π., σ. 37. Άλλη μορφή εγγράφου σύστασης μη ιερολογημένης 

μνηστείας, κατά τον 14ο και 15ο αιώνα, ήταν η σύσταση μνηστεία με εγκόλπια (κρεμούσαν, δηλαδή, 

γύρω από το λαιμό των μνηστών φυλαχτά, κάποιες φορές με την παρουσία ιερέων οι οποίοι έπεμπαν 

δεήσεις και ευχές) η σταυρικούς δεσμούς (έγγραφο, στο οποίο γραφόταν το σημείο του Τίμιου Σταυρού 

και τα ονόματα των μνηστών), Στ. Παπαδάτος, Περί της μνηστείας εις το βυζαντινόν δίκαιον, 

Πραγματίαι της Ακαδημίας Αθηνών, τ. 50, (1984), σσ. 14-15. 
281 Αρμενόπουλος Δ, 2, 1-2 
282 Μαλαξός, κεφ. σπγ΄1-5. 
283 Πρόχειρον Νομικόν, σ. 87. 
284 «(1827)…Και ψιλών συμφώνων γεγονότων, ο μεν πανιερώτατος […] δέδωκεν εις αρραβώνα αυτώ εν 

δακτυλίδιον γροσίων πεντακοσίων…», Γιαννούλης, σ. 247. 
285«…το δε αρραβωνίζεται αντί του μνηστεύεται αδιαφόρως λαμβάνεται…Εν τοις παρούσι καιροίς των 

ορθοδόξων σπανίως εν μέρεσι γίνεται μνηστεία δηλ. αρραβών δι’ ιερολογίας…», Πρόχειρον Νομικόν, 

σσ. 87. Επίσης, σε συνοδικά Γράμματα των πρώτων δεκαετιών του 19ου αιώνα, των Πατριαρχών 

Γρηγορίου (1738), Αγαθάγγελου του από Χαλκηδόνος (1827) και Γρηγορίου του από Σερρών (1838), 

η λέξη ΄΄αρραβώνας΄΄σημαίνει τη μνηστεία: «…οι μεν αρραβώνες παρατείνονται μέχρι δέκα και 

δεκαπέντε ετών…», «…μηδεμία μνηστεία ή αρραβών επιτελήται…», «…εις τους γινομένους αρραβώνας 

να επικρατήσωσι τα εφεξής…», «…ο δε αρραβών να εκτείνεται έως μήνας εξ…», «…επί δε τούτοις 

μηδαμώς γίνεσθαι διάλυσιν αρραβών…», Γεδεών, Κανονικαί διατάξεις Α΄, σσ. 311, 312, 321, 332.  
286 Λεξικό της Κοινής Νεοελληνικής, Α.Π.Θ., Ι.Ν.Σ., Ι.Μ.Τ., Θεσσαλονίκη 1999, σ. 206. 
287 Για τη νομική φύση του  αρραβώνα και τους σχετικούς προβληματισμούς, βλ. Διάφα-Καμπουρίδου, 

σσ. 145-147. 
288Από συνοδικό Γράμμα του Πατριάρχη Κων/πόλεως Αγαθάγγελου (1827), για περιορισμό των 

πολυτελών αρραβώνων και γάμων, παίρνουμε μια ιδέα αυτών των δώρων: «Εις τους γινομένους 

αρραβώνας να επικρατήσωσι τα εφεξής: ήτοι τα διδόμενα αμοιβαίως δακτυλίδια εξ εκατέρων των 

μερών, να ξετιμώνται από εκατόν, έως γρόσια χίλια…η κακώς συνειθισμένη προσφορά των λεγομένων 

μποχτζαλικίων, τσεβρέδων, πατίστων είναι εμποδισμένη διόλου· ωσαύτως απαγορεύονται…τα κουφέτα 
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κάποιες περιοχές, όπως προκύπτει από συνοδικό Γράμμα (1798) του Πατριάρχη 

Κων/πόλεως Γρηγορίου του Ε΄, που αφορούσε το Τρίκκερι Θεσσαλίας, οι γονείς της 

μνηστής έδιναν στο γαμπρό μετρητά, εν είδει προίκας, τα οποία εκείνος αξιοποιούσε 

για εμπορικούς σκοπούς.289  Όσο για την τύχη των μνήστρων και των λοιπών δώρων, 

σε περίπτωση λύσης της μνηστείας, εξετάζεται στην ενότητα με τις συνέπειες της 

λύσης της μνηστείας. 

Ανακεφαλαιώνοντας, στο ζήτημα των προϋποθέσεων έγκυρης μνηστείας, 

τόσο από τις δύο βασικές πηγές του δικαίου που χρησιμοποιούσε η Εκκλησία, τις 

διάφορες πατριαρχικές εγκυκλίους που κατά καιρούς εξέδιδαν διάφοροι πατριάρχες 

αλλά κι από διάφορα άλλα τεκμήρια (αποφάσεις εκκλησιαστικών και κοινοτικών 

δικαστηρίων και αποφάσεις του Υπουργείου της Θρησκείας) διαπιστώνουμε τα 

ακόλουθα: 

- για την Εκκλησία η μνηστεία αποτελούσε Θείο μυστήριο και ως τέτοιο 

αντιμετωπιζόταν με την ίδια αυστηρότητα με την οποία αντιμετωπιζόταν και ο 

γάμος.290 Η διάλυσή της, δε, ή η παραβίαση των ποικίλων απαγορεύσεων που 

επέβαλε το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο, επέσυρε σοβαρές κυρώσεις για εκείνον που 

κρινόταν υπεύθυνος για τη διάλυση της μνηστείας291 ή για την παραβίαση κάποιας 

απαγόρευσης σχετικής  μ’ αυτήν. Όταν, δε, υπεύθυνη για τη λύση της μνηστείας 

κρινόταν η γυναίκα, είχε επιπλέον συνέπειες στην τιμή και την υπόληψή της.292 

- σχετικά με την ηλικία μνηστείας, η μη ιερολογημένη μνηστεία, συναπτόταν μεταξύ 

των γονέων ή των επιτρόπων των παιδιών, όταν αυτά, αναξαρτήτου φύλου, είχαν 

συμπληρώσει το 7ο έτος της ηλικίας τους.293 Ιερολογημένη μνηστεία μπορούσε να 

γίνει όταν το αγόρι είχε συμπληρώσει το 14ο έτος και το κορίτσι το 12ο.294 

- η μνηστεία μπορούσε να γίνει είτε παρόντων των μνηστών είτε απόντων, διά μέσω 

άλλων (γονέων ή επιτρόπων), ακόμα και δι’ επιστολής,295 αρκεί εκείνοι να το 

                                                                                                                                       
και κόντιτα με πανέρια, και χαρτία, και υπερήφανα και πολυτελή συμπόσια και τραπέζια…ως ασύμφορα 
τω γένει ημών και δυστυχίας πρόξενα», Γεδεών, Κανονικαί διατάξεις Α΄, σ. 321. Επίσης, για τα δώρα 

του αρραβώνα στις αρχές του 19ου αιώνα, διαβάζουμε σε διαθήκη Καλαματιανής του 1824: «…τα δε 

χαρίσματα οπού με έχει ο άνδρας μου είναι: 1 δακυλίδι η αρραβώνα μου με τρεις πέτρες διαμαντένιες, 1 

γιορντάνι διμαντένιο, 35 ρουμπιέδες, όπου τις έχω εις την μπίνταν μου, 1 δακτυλίδι ζαφείρι, αυτό μου το 

έχει δοσμένο ο άνδρας μου, με αυτά με αρρεβώνιασε…», Γριτσόπουλος, Διαθήκη Καλαματιανής, σ. 

361. 
289 Γεδεών, ό.π., σ. 311.  
290 Μαλαξός,κεφ. σξθ΄60-61: «…η μνηστεία κατά τα πάντα σχεδόν ισοδυναμεί τω τελείω γάμω· και 

άλλως ου λύεται, ει μη καθ’ ους τρόπους και το τέλειον διασπάται συνοικέσιον». 
291Στην περιφέρεια της επισκοπής Σερβίων και Κοζάνης,  ο άνδρας που έλυνε τη μνηστεία χωρίς να 

συντρέχει κάποιους από τους νόμιμους λόγους, είχε να αντιμετωπίσει, πέρα από την κοινωνική 
κατακραυγή κι αποκήρυξή του,  και την απαγόρευση «ίνα μνηστευθή άλλοτε εφ’ όρου ζωής του μετ’ 

άλλης κόρης πατριώτιδος», Διάφα - Καμπουρίδου, ό.π.  
292 Αρμενόπουλος, Δ, 1, 8: «Η μνηστευόμενη ετέρω και ετέρω γαμηθείσα ατιμούται», βλ., και Μαλαξός, 

κεφ. σοα΄16-17. 
293Αρμενόπουλος Δ, 1, 10, Μαλαξός, κεφ. σοα΄19-20: «Ο το γινόμενον νοών καλώς μνηστεύεται, 

τουτέστιν ο μη ων ήττων των επτά ετών», 
294Η ηλικία των 12 ετών για τις γυναίκες καθιερώθηκε, από τα 13 έτη που ήταν μέχρι τότε, με τη 

Νεαρά 24 του Αλέξιου Κομνηνού το 1084. Και οι τρεις κυριότερες πηγές δικαίου (Εξάβιβλος του 

Αρμενόπουλου, Νομοκάνων του Μαλαξού και Νομικόν Πρόχειρον του Θεόφιλου Καμπανίας) 

συμφωνούν ως προς το έτος ενηλικίωσης: Αρμενόπουλος, Δ, 1, 11: «…μηδαμώς συνίστασθαι 

μνηστείαν επί χρόνοις ελάττοσι των επτά· μήτε μην ιεροτελεστίαις βεβαιούσθαι την μνηστείαν, του 

τρισκαιδεκαάτου έτους ενδεούσης της νύμφης, του δε νυμφίου τον τεσσαρεκαιδέκατος μη διαμετρούντος», 
Μαλαξός, κεφ. σοα΄ 21-24.΄: «…να ηξεύρης ότι εις τους γάμους τελείας ηλικίας λέγεται ο άνδρας, όταν 

έναι χρονών δεκατεσσάρων και επέκεινα και η γυνή όταν περάση τους δώδεκα. Από τούτους τους 

χρόνους και κάτω, όσοι μνηστείαι γίνωσιν, ανυπόστατοι λέγονται», Επίσης, ο Θεόφιλος Καμπανίας 

(ό.π.,σσ. 82-83): «Η Νεαρά του βασιλέως Αλεξίου του Κομνηνού λέγει η κόρη να είναι δώδεκα χρόνων, 

και ο παις υπέρ τους δεκατέσσαρας, και τότε να γίνηται η μνηστεία».   
295 Αρμενόπουλος, Δ, 1, 19-20: «Μνηστεύεται τις και παρών δι’ εαυτού, και διά μέσω άλλου, και δι’ 

επιστολής. Και μεταξύ απόντων γίνεται μνηστεία, εάν μέντοι δέξωνται το πραχθέν». 
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γνώριζαν και να είχαν συναινέσει.296 Σύμφωνα πάντα με τον Αρμενόπουλο, 

δυνατότητα άρνησης είχε το υπεξούσιο κορίτσι, μόνο εάν επρόκειτο να μνηστευτεί με 

«ανάξιο και αισχρό στους τρόπους άνδρα».297 Ποτέ άλλοτε! 

- ο επίτροπος ορφανής κόρης δεν μπορούσε να τη μνηστεύσει, ούτε να διαλύσει τη 

μνηστεία χωρίς τη συγκατάθεσή της.298 

- η αυτεξούσια (ενήλικη) κόρη μπορούσε και μόνη να μνηστευτεί299 ή να διαλύσει τη 

μνηστεία όταν συνέτρεχαν οι αποδεκτοί από την Εκκλησία λόγοι λύσης της 

μνηστείας. 

- για τη σύναψη μνηστείας έπρεπε να συμφωνήσουν και οι δύο γονείς κάθε μνηστού, 

σύμφωνα τουλάχιστον με τη Βακτηρία Αρχιερέων.300 Όταν υπήρχε διαφωνία μεταξύ 

των γονέων της υπεξούσιας κόρης, για την καταλληλότητα ή μη ενός μνηστού, 

επικρατούσε η θέληση του πατέρα.301 

- αν δεν είχε οριστεί ο χρόνος διάρκειας - προφανώς της ιερολογημένης μνηστείας - ο 

γάμος έπρεπε να τελεστεί εντός διετίας, αν η κόρη έμενε στην ίδια επαρχία με το 

μνηστήρα της, εντός τριετίας, αν αυτός απουσίαζε. Αν η διάρκεια της μνηστείας 

υπερέβαινε τον παραπάνω χρόνο, η μνηστεία λυόταν. Σε περίπτωση ασθένειας ενός 

εκ των δύο μνηστών, θανάτου γονέων, κεφαλικών εγκλημάτων ή αναγκαστικής 

μακρόχρονης απουσίας, η μνηστεία μπορούσε να παραταθεί και πέραν της 

τετραετίας.302 

- η γυναίκα της οποίας είχε πεθάνει ο μνηστήρας, δεν ήταν υποχρεωμένη να πενθήσει 

για ένα έτος, όπως στην περίπτωση θανάτου του συζύγου της, πριν μνηστευτεί 

ξανά.303 

                                                
296Αρμενόπουλος, Δ, 1, 3: «Οι συναινούντες τω γάμω και τη μνηστεία συναινούσιν», Μαλαξός, 

κεφ.σοα΄8-9, Αρμενόπουλος, Δ,1,7: «Διχονοούντος του υπεξούσιου ου γίνεται μνηστεία ονόματι αυτού». 
297Αρμενόπουλος, Δ, 1, 6: «Δοκεί δε τω πατρί συναινείν η μη αντιλέγουσα. Τότε δε μόνον αντιλέγειν 

δύναται, ότε τοις τρόποις ανάξιον και αισχρόν αυτή μνηστεύεται», Μαλαξός, κεφ.σοα΄9-10: «…αεί δε 

συναινείν δοκεί ο πατήρ, ει μη ρητώς εναντιούται». 
298Αρμενόπουλος, Δ, 1, 4: «Παρά γνώμην της ορφανής ο επίτροπος ου συνιστήσιν αυτή μνηστείαν ούτε 

διαλύει την γενομένην». 
299Αρμενόπουλος Δ,1,5: «Ο πατήρ της υπεξουσίας δύναται διαλύειν την μνηστείαν, ου μην και της 

αυτεξούσιας», Μαλαξός κεφ. κ΄ 1: «Αν, δε, γένη κορίτζι κε΄χρονών και ο πατήρ της δεν της δίδει άνδρα, 

μοναχή της έχει εξουσία να πάρη άνδρα· μόνο να είναι ελεύθερος και όχι δούλος». Σε νοταριακή πράξη, 

της 7ης Δεκ.1699 από τους Παξούς, διαβάζουμε: « …η παρούσα κυρά μήλω θυγάτηρ του ποτέ σίμου 

βελιανίτη, έως χρόνων 25, το πιλειό λιγώτερο, ήλθε ενπροsθεν εμού νοτερίου […] [και] εμολόγησεν εκ 

sόματος της εξουσιαsτικώς της γνώμης, θελήσεως και αγαθής προαιρέσεως και ως ορφανή κοπέλα οπού 

ήταν [ότι] ηθέλησε διά άντρα τον κυρ sαματέλο ανεμογιάννη», Πετρόπουλος, Παξοί, αρ. 280, σ. 181. 
300 Βακτηρία Αρχιερέων, στοιχ. Μ΄, κεφ. η΄: «Όσοι συναινούσιν εις τους γάμουν, συναινούσι και εις την 

μνηστείαν, συναινούσι δε και ο άνδρας και η γυναίκα και οι πατέρες αυτών και οι μητέρες…». 
301Βακτηρία Αρχιερέων, στοιχ. Μ΄, κεφ. η΄: «Διχονοούντων δε των γονέων…εκείνον οπού θέλει ο 

πατήρ της κόρης ας επάρη γαμβρόν, και όχι εκείνον οπού θέλει η μήτηρ». Βλ. και Γκίνης, Περίγραμμα, 
σ. 72. (Στον αρ.100 της ανωτέρω εργασίας, ο Δ. Γκίνης, στις σελ. 65-112 δημοσιεύει ανέκδοτο 

Νομοκριτήριον σε ωραία «δημώδη γλώσσαν». (Στο εξής, η παραπομπή σ’ αυτό θα γίνεται: Δ. Γκίνης, 

Νομοκριτήριον, κεφ…,αρ…).  
302 Αρμενόπουλος, Δ, 1, 17-18: «Ο  μνηστευσάμενος κόρην και μη συμφωνήσας χρόνον εν τη μνηστεία 

οφείλει ταύτην, ει μεν τη αυτή επαρχία διάγει, είσω διετίας γαμείν, ει δε εν απουσία, είσω τριετίας· ει δε 

υπέρθηται, δύναται η κόρη ετέρω συνάπτεσθαι». Την παράταση της μνηστείας περισσότερο από 

τέσσερα χρόνια απαγόρευε με εγκύκλιό του το 1748 κι ο πατριάρχης Γρηγόριος ο από Σμύρνης: «το 

γάρ αναβάλλειν και παρατείνειν την μνηστείαν υπέρ τους τέσσαρας χρόνους άνευ τινός ασθενείας του 

γαμβρού ή της νύμφης, ή θανάτου γονέως αυτών, ή μακράς τινός αποδημίας έστι πάντη παράνομον και 

απηγορευμένον», Γεδεών, Κανονικαί διατάξεις Α΄, σ. 312. Ο πατριάρχης, όμως, Αγαθάγγελος σε 

συνόδικό του Γράμματου (1827), μείωσε τη διάρκεια της μνηστείας στους έξι μήνες: «ο δε αρραβών 

να εκτείνεται έως μήνας εξ, άνευ μέντοι ευλόγου εμποδίου, να [μην] εκτείνεται περισσότερον, με 
προσδιορισμόν και άλλης προθεσμίας, ης μετά την τελείωσιν, να εκτελήται ο γάμος», Μ. Γεδεών, ό.π., σ. 

321. Ο Χριστόδουλος Λόντος, στην αγωγή που άσκησε εναντίον του ο Ασημάκης Τημαρόπουλος στις 

24 Δεκεμβρίου 1829 για αθέτηση υπόσχεσης γάμου από τη μνηστή του, κόρη του Χριστόδουλου 

Λόντου, Μαρία, επικαλείται τη λήξη της τριετίας, βλ., Δ. Κιουσόπουλος, «Δικαστικαί συνέπειαι εκ 

διαλύσεως μνηστείας», Πελοποννησιακά 7, (1969-1970), σσ. 129-137. 
303Αρμενόπουλος Δ, 1, 21: «Το πένθος του ανδρός ου κωλύει την γυναίκα μνηστευθήναι».Επίσης, « 

Όταν χηρεύση η γυναίκα δεν καρτερεί να περάση χρόνος και απέκει να αρραβωνιασθή, αμή, αν θέλη, 
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- αν η μνηστευμένη με κάποιον παντρευόταν κάποιον άλλο, χωρίς λύση της 

μνηστείας, θεωρούνταν μοιχαλίδα.304 

- αν ο πατέρας μιας γυναίκας, που είχε συνάψει τη μνηστεία, πέθαινε, ο επίτροπος ή 

κηδεμόνας της δεν μπορούσε να λύσει τη μνηστεία.305 

 

7.1.2 Λύση της μνηστείας 

 Μια μνηστεία, με βάση πάντα το μεταβυζαντινό δίκαιο, μπορούσε να λυθεί 

είτε αυτοδίκαια είτε εξαιτίας της επιθυμίας του ενός ή και των δύο μνηστών. 

Αυτοδίκαια λυνόταν η μνηστεία με την τέλεση του γάμου ή το θάνατο του ενός ή και 

των δύο μνηστών. Όταν η λύση της μνηστείας επερχόταν από την επιθυμία των 

μνηστών μπορούσε να είναι είτε με απόφαση του ενός (μονόπλευρη λύση) είτε 

απόφαση και των δύο (συναινετική λύση). Η μονόπλευρη λύση της μνηστείας 

μπορούσε, ανάλογα με τους λόγους που επικαλούνταν ο ένας εκ των δύο μνηστών, 

άλλοτε να έχει συνέπειες γι’ αυτόν που την έλυνε και άλλοτε όχι.  

 

7.1.2.1 Λύση μνηστείας χωρίς συνέπειες (αζημίως) γι’ αυτόν που την έλυνε  

Σύμφωνα με το επίσημο δίκαιο μία μνηστεία μπορούσε να λυθεί χωρίς συνέπειες 

(αζημίως) γι’ αυτόν που την έλυνε: 

- όταν ο ένας εκ των δύο μνηστών ήταν κάτω των επτά ετών - αν μνηστεύτηκε δια 

ψιλών συμφώνων - ή κάτω των 12 η γυναίκα και 14 ο άνδρας, αν η μνηστεία ήταν 

ιερολογημένη306 

- εξαιτίας του έκλυτου βίου και της αισχρότητας των τρόπων του ενός εκ των δύο 

μνηστών 

- εξαιτίας της καθυστέρησης (αναβολής) του γάμου πάνω από μια διετία, χωρίς να 

υπάρχει εύλογη αιτία,307 όπως χρόνια αρρώστια, θάνατος γονέων, μακρόχρονη 

αποδημία. 

- αν η μνηστεία είχε γίνει με τη βία, χωρίς τη συναίνεση της κόρης ή των γονιών 

της.308 

                                                                                                                                       
πάραυτα μνηστεύεται άλλον και σαν περάση ο πένθιμος χρόνος ευλογάται», Δ. Γκίνης , Νομοκριτήριο, 

κεφ. κγ΄, 1. 
304Αρμενόπουλος Δ,1,21: «Η μνηστευόμενη με άλλον, και άλλον υπανδρευόμενη, ατιμούται»,  Μαλαξός, 

κεφ.σξθ΄,63-68: «Γιατί αν τιμωρείται [ως μοιχός] αυτός που την παντρεύεται [τη μνηστευμένη με 

άλλον], που μπορεί να προβάλει και άγνοια, πολύ περισσότερο θα τιμωρηθεί η γυναίκα που δεν μπορεί 

να ισχυριστεί τίποτα τέτοιο εφ’ όσον ζει ο μνηστήρας της. Εκείνος λοιπόν θα τιμωρηθεί ως μοιχός.[…] Η 

γυναίκα όμως, όπως και να έχει το πράγμα, θα τιμωρηθεί ως μοιχαλίδα». (Η απόδοση στη νεοελληνική 

είναι της φιλολόγου  Παναγιώτας Καραγκιόζη, την οποία και ευχαριστώ θερμά!). 
305Αρμενόπουλος, Δ, 2, 3: «…ου χρη τα εν τη ζωή του πατρός δοκιμασθέντα και συναρέσαντα 

παραχαράτεσθαι».  
306 «(1722 Ο παναιδεσιμότατος […] Πρωτοπαπάς […] ακούσας εξ ενός μέρους τον Ιωάννην Ζωχιόν 
[…] και διά όνομα της παρούσης Ανδριάνας […] ούσης ανηλίκου […] έως δέκα προς τους ένδεκα 

χρόνους […] αποφασίζει ότι να είναι και διαμένουν ελεύθεροι τόσον ο άνωθεν Θεοδωρής όσον και η 

άνωθεν Ανδριάνα…», Καπαδόχος, αρ. 150, σσ. 339-340. Άλλες τρεις περιπτώσεις λύσης μνηστείας 

ανηλίκων βλ. Καρπαθίου, Αρχείον Ι. Μ. Κω Α΄, αρ. 12 σ. 21, αρ. 125, σσ. 87-88, αρ. 149, σσ. 106-107. 
307 «…η Κανέλα γυνή του ποτέ Ιωαννάκη ιατρού […] αγωγήν εκίνησεν επί συνόδου, άπαξ και δις και 

τρις κατά του Νικολάκη υιού Χριστοδούλου Κονταράτου, από της επαρχίας Παροναξίας, από μέρους της 

θυγατρός αυτής Τζοχερίας, ότι αρραβωνιασθέντος ταύτην την Τζοχερία προ καιρού ικανού, δι’ ιερών 

ευχών, και απαναινομένου και μη στέργοντος στεφανωθήναι αυτήν κατά νόμους, ηρωτήθη συνοδικώς 

τίνος χάριν ου στέργει στεφανωθήναι αυτήν, ος ουδεμίαν αιτίαν προϋβάλετο, αλλ’ ολοτελώς την μετ’ 

αυτής απεποιείτο συνοίκησιν. […] το αμετάθετον της γνώμης αυτού κατιδόντες διεζεύξαμεν αυτούς απ’ 

αλλήλων…αχπε΄(1685)», Αραμπατζόγλου, σ. 165. 
308 1. «Αρραβώνος διάλυσις. Ενώπιον του Μητροπολίτου Παροναξίας […] παρέστη η Ειρήνη, […] μετά 
πολλών δακρύων, και εξέθηκεν ότι ΄΄στανικώς της΄΄ ηρραβωνιάσθη εκκλησιαστικώς με τον υιόν του 

Γεωργίου Βασιλάκη, ονόματι Ιωάννην, έχοντα ηλικίαν ένδεκα χρονών, ενώ αυτή ήτο είκοσι δύο χρονών. 

Εζήτησε λοιπόν την διάλυσιν του τοιούτου αρραβώνος. Η σύνοδος, στηριχθείσα εις τον κανόνα, ότι δεν 

λογίζεται νόμιμος γάμος, όταν γίνεται ΄΄βία και δυναστεία΄΄, διέλυσε τον αρραβώνα […] 18 Ιουνίου 

1707…», Καρπαθίου, Ο κώδιξ Β΄, σ. 170. 2. « (1686) Ο αιδεσιμότατος […] ακούσας την άνωθεν 

Αντονέλαν ανταποκρινόμενι και λέγοντας πος όντας ορφανή η μάνα της την επάντρεψε χορίς την ερότισίν 

της. Και αλίθια ιτον παρούσα ις την αρεσκιά και εδέχθη το δακτιλίδη στανικός, επιδή και να έκλισε τας 
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- εξαιτίας της εναλλαγής της τύχης.309 Η εναλλαγή της τύχης αφορούσε στη μεταβολή 

της περιουσιακής κατάστασης του μνηστήρα (δήμευση περιουσίας, χρέη) σε βαθό 

ώστε να αδυνατεί να συνάψει γάμο και να συντηρήσει τη σύζυγό του.310 

- αν η γυναίκα ήταν έγκυος από άλλο άνδρα.311  

- εξαιτίας της εξαφάνισης του μνηστού312 

- εξαιτίας της απόφασης ενός εκ των δύο μνηστευμένων να μονάσει.313 

- αν κάποιος είχε καταληφθεί από μανία, (=τρέλα) κατά τη διάρκεια της περιόδου 

μνηστείας και μέχρι τη μέρα του γάμου. Για το ζήτημα της λύσης της μνηστείας, 

λόγω μανίας, χωρίς υπαιτιότητα του υγιούς μνηστού, θα πρέπει να διευκρινίσουμε 

ότι, σύμφωνα με τον Αρμενόπουλο, δεν έπρεπε να συναφθεί μνηστεία, αν ο ένας εκ 

των μνηστών έπασχε από μανία. Αν, όμως, είχε συσταθεί, αυτή δεν μπορούσε να 

λυθεί314 αζημίως για εκείνον που την έλυνε, σε αντίθεση με ό,τι συνέβαινε στην 

περίπτωση του γάμου.315 Ωστόσο, όπως προκύπτει από αποφάσεις εκκλησιαστικών 

διακαστηρίων, οι κριτές, διορθώνοντας την αντιφατικότητα του επίσημου δικαίου 

που επέτρεπε τη λύση του γάμου λόγω μανίας αλλά όχι της μνηστείας, επέτρεπαν τη 

λύση της μνηστείας από τον υγιή μνηστό, χωρίς κυρώσεις.316 

- αν διαπιστώθηκε, μετά τη σύναψη της μνηστείας, ότι μεταξύ των μνηστών υφίστατο 

συγγένεια εξ αίματος ή εξ αγχιστείας. Σύμφωνα με το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο, η 

μνηστεία - όμοια με το γάμο - μπορούσε να λυθεί μετά τη διαπίστωση ότι υφίστατο 

συγγένεια μεταξύ των μνηστών, εξ αίματος ή εξ αγχιστείας, μέχρι ζ΄ βαθμού. 

Ωστόσο, οι πατριάρχες Κωνσταντινουπόλεως Νεόφυτος και Ιεροσολύμων 

αποφάσισαν συνοδικώς να θεωρείται έγκυρος ο γάμος μεταξύ συγγενών η΄ βαθμού, 

που έγινε χωρίς ερώτηση της Εκκλησίας, εξαιτίας «της στενοχωρίας του γένους».317 

                                                                                                                                       
χίρας τις διά να μην το περιλάβη […] Όθεν η αυτού αιδεσιμότις […] λύει το αυτόν λογισθέν 

ανδρόγινον…», Καπαδόχος, αρ. 39, σσ. 253-254. 
309 Αρμενόπουλος, Δ, 1, 25: «Λύεται η μνηστεία και διά τρόπων αισχρότητα ή τύχης εναλλαγήν».  
310«…η Βιολέτα του Γκόλφη…έφθασε μεν προ χρόνων ήδη πέντε μνηστευθήναι και αρραβωνιασθήναι δι’ 

ιερών ευχών […] αλλά διά την παρέλευσιν τοσούτου χρόνου μηκέτι δυνάμενη υποφέρειν την στέρησιν της 

αγαμίας και ανδρικής περιθάλψεως, κινδυνεύουσα δε μάλλον κατά ψυχήν, διεμήνυσεν αυτώ τω ρηθέντι 
Χρυσαθάκη μνηστήρι αυτής ή απελθείν εκείσε εις Καλάβριτα και στεφανωθήναι μετ’ αυτής ή διαλυθήναι 

και διαζευχθήναι μετ’ αυτής […] ου ένεκα διαμηνυθείς […] ο ρηθείς Χρυσαθάκης […] απολογήσατο και 

προϋβάλετο αδυνάτως έχεις απηδημήσαι εντεύθεν και απελθείν εις Καλάβριτα, διά την επισυμβάσαν 

δυστυχίαν και διά το επικείμενον αυτώ βαρύ χρέος, των δανειστών αυτού μη αφιέντων […] επειδή οι 

ιεροί και θείοι νόμοι προς ταις άλλαις αιτίας, εφ’ αις αξιούσι διαλύεσθαι την μνηστείαν, μίαν τίθενται και 

αριθμούσι και την της τύχης απαλλαγήν…αποφαινόμεθα ίνα η διαληφθείσα Βιολέτα υπάρχη 

διαζευγμένη…», Γεδεών, Κανονικαί διατάξεις Α΄, σσ. 209-210.  
311Αρμενόπουλος,  Δ, 1, 25: «Λύεται η μνηστεία και ει εξ αλλοτρίων σπερμάτων εγγάστριος η γυνή 

πεφώραται».  
312 1. «…ο Ρούσος ονόματι παραστάς ενώπιον ημών, ανέφερε ημίν, ότι ο Ζώτος ηρραβωνιάσθη την 

Ζαφύραν, θυγατέρα του Ιωάννου, δι’ ιερολογίας, απεδήμησεν εις ταξίδιον και ουκ επέστρεψε χρόνους 
ήδη ένδεκα, μήτε ακούσθη, αλλ’ έμεινεν αύτη άνανδρος και ανεπίσκεπτος έως του νυν.[…] διό γράφομεν, 

ίνα διαλυμένων όντων των αρραβώνων εκείνων κατά τους θείους νόμους…αχοβ΄(1672)», 

Αραμπατζόγλου, σ. 130  2. «Ενώπιον της ημών ταπεινότητος […] ενεφανίσθη ο εκ χωρίου Πωλιάνας 

[…] Στάμος και εζήτησε διάζευξιν της μεμνηστευμένης αυτού θυγατρός Μαργάρως από του Αποστόλη 

του Αντωνίου του μνηστήρος αυτής προβαλλόμενος ως δικαιολογίαν αυτού ότι ο αυτός Αποστόλης μετά 

την μνηστείαν αποδημήσας ου μόνον ουκ ηθέλησε μνησθήναι παντελώς της μνηστής αυτού και 

επιστραφήναι και υπερέβη τον όρον της τριετίας αποδημών […] Τούτων ουν ούτως αποδεδειγμένων την 

ρηθείσαν Μαργάρων διεζεύξαμεν και ημείς από του μνηστήρος αυτής Αποστόλη…αψμζ΄(1747)», 

Δυοβουνιώτης, φυλ. 116α του κώδικα Τρικάλων, σ. 94. 
313Αρμενόπουλος, Δ, 2, 11: «Εάν μνηστήρ ή και μνηστή, μετά το λαβείν αρραβώνας ή και δούναι, τον 

μονήρη βίον αγαπήση […] της ποινής εκατέρου μέρους συγχωρουμένης». 
314Αρμενόπουλος, Δ, 1, 14: «Η μανία εμποδίζει την μνηστείαν·επιγενομένη δε ου λύει την συστάσαν».  
315« Η Νεαρά του καίσαρ Λέοντα [ρια΄&ριβ΄] ορίζει ότι αν εκδηλωθεί μανία στη διάρκεια της μνηστείας 

λύεται ο γάμος. Αν πριν από το γάμο ή κατά την ημέρα του γάμου η μανία ενός από τους δύο μνηστήρες 

εμφανιστεί αμέσως γίνεται η διάλυση του γάμου», Μαλαξός, κεφ. σπβ΄΄΄Περί Μανίας΄΄ 1-4.  
316Για το ζήτημα της λύσης, αζημίως ή μη, της μνηστείας λόγω μανίας,βλ., Διάφα-Καμπουρίδου, σσ. 

176-180. 
317 Αθ. Σουπουρτζής, (Αρχιμανδρίτης), Τα Κανονικά κωλύματα του γάμου και η δυνατότητα ασκήσεως 

εκκλησιαστικής οικονομίας στα πλαίσια της σύγχρονης κοινωνίας, Διπλωματική Εργασία, Ε.Κ.Π.Α, 
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Τα γαμικά κωλύματα λόγω συγγένειας διαιρούνταν στις ίδιες κατηγορίες, είτε 

επρόκειτο για εξ αίματος είτε για εξ αγχιστείας συγγένεια. Η Εκκλησία, μετά από 

διάφορες πατριαρχικές εγκυκλίους που ρύθμιζαν το εν λόγω κώλυμα,318 κατέληξε  να 

θεωρεί κώλυμα γάμου μέχρι και τη συγγένεια Ε΄βαθμού.319  

- αν η λύση της μνηστείας είχε προέλθει από τη συναίνεση και των δύο μνηστών. Η 

λύση της μνηστείας - όπως και του γάμου - με τη βούληση και των δύο μνηστών 

αρχικά δεν ανήκε στους αποδεκτούς από την Εκκλησία λόγους λύσης της 

μνηστείας.320 Τα εκκλησιαστικά δικαστήρια, ωστόσο, πάρα πολύ συχνά επέτρεπαν 

και τη λύση της μνηστείας αζημίως και για τους δύο μνηστούς. Μια τέτοια 

περίπτωση συναινετικής λύσης της μνηστείας αζημίως, με λόγο λύσης της μνηστείας 

τη μη ιερολογημένη μνηστεία,  είναι αυτή της 30ης Αυγούστου 1803, από τη Σκύρο, 

όπου «…εφάνη η Καλή του Βούρλου διά να κάμη αγωγήν […] διά την νύφην της 

Αμέρησα του Μαυρογιώργη όπου διά ψιλού συμφώνου εις τον υιόν της Θεοδωρήν είχεν 

και με το να ακολουθήσει σκάνδαλον […] εξίσασαν το αναμεταξύ τους, δηλαδή το 

ψιλόν σύμφωνον οπού είναι εις Σκύρον να μένει παντί άκερον και ως χαρτί άγραφον, ο 

δε Θεοδωρής και Αμέρησα […] να είναι λελυμένοι και χωρισμένοι…».321 

- αν ο ένας εκ των δύο μνηστευμένων ήταν αλλόθρησκος-ετερόδοξος322 

 

7.1.2.2. Συνέπειες λύσης της μνηστείας 

Κατ’ αρχάς θα πρέπει να θυμίσουμε ότι για τη λύση μιας μνηστείας χωρίς 

περιουσιακές συνέπειες θα έπρεπε, ο μνηστός που την έλυνε, να επικαλεστεί κάποιον 

ή κάποιους από τους λόγους που δεχόταν η Εκκλησία. Αν δεν συνέτρεχε ένας τέτοιος 

λόγος ή δεν γινόταν αποδεκτός ο λόγος που επικαλούνταν εκείνος που ήθελε να λύσει 

τη μνηστεία, η λύση της μνηστείας γινόταν με δική του υπαιτιότητα - την οποία 

έπρεπε να αποδείξει ο μνηστός ή οι γονείς εκείνου που δεν επιθυμούσε λύση της 

μνηστείας - και η οποία είχε τις ακόλουθες συνέπειες: 

- ο υπαίτιος της λύσης της μνηστείας έπρεπε να επιστρέψει διπλάσιο τον αρραβώνα. 

Αυτό προέβλεπε η Εξάβιβλος.323 Στην πράξη όμως, όπως διαπιστώνουμε από τις 

όποιες αποφάσεις εκκλησιαστικών δικαστηρίων γνωρίζουμε, αυτά επέβαλαν απλώς 

στον υπαίτιο για τη λύση της μνηστείας να επιστρέψει τον αρραβώνα, τα δώρα που 

είχε πάρει και να καταβάλει τα όποια έξοδα είχε κάνει ο ανυπαίτιος μνηστός. 324 

                                                                                                                                       
Θεολογική Σχολή - Τμήμα Θεολογίας, Αθήνα 2017, σ. 87. Αξίζει να πούμε ότι οι Μεγάλοι 

Πρωτοπαπάδες θεωρούσαν άκυρο το γάμου μεταξύ συγγενών έβδομου βαθμού και απαγόρευαν την 

τέλεσή του ή  άκυραν την άδεια, εάν ο γάμος δεν είχε τελεστεί. Καπαδόχος, σ. 112. Βλ. ό.π., σ. 347 

δικαστική απόφαση μη λύση μνηστείας μεταξύ συγγενών έβδομου βαθμού - με επιβολή, όμως, 

χρηματικού προστίμου - με το αιτιολογικό ότι «επειδή ευρίσκεται και εγκαστρωμένη η άνωθεν Μαρία»,  

Καπαδόχος, αρ. 161, σ. 347. 
318Βλ., Zhishman, Το δίκαιο του γάμου, II, σσ. 616-625. 
319 Διάφα Καμπουρίδου, σ. 165. 
320 Από τις εφαρμοζόμενες πηγές του δικαίου, μόνο ο Θεόφιλος Καμπανίας στις «ευλόγους αιτίας 

λύσεως της μνηστείας» περιλαμβάνει και την «εξ αμοιβαίας συναινέσεως», Πρόχειρον Νομικόν, σσ. 85-

86. 
321 Αντωνιάδης, Η Σκύρος, αρ. 83, σ. 284. 
322 Ο πατριάρχης Γρηγόριος, ο από Σερρών, σε εγκυκλιό του (1835) όριζε: «Ο ΟΒ΄της εν Τρούλλω 

αγίας Συνόδου κανών αυστηρώς τα τοιαύτα απαγορεύει λέγων: «μη εξέστω ορθόδοξον άνδρα αιρετική 

συνάπτεσθαι γυναικί, μήτε μην αιρετικώ ανδρί γυναίκα ορθόδοξον ζεύγνυσθαι, αλλ’ ει και φανείη τι 

τοιούτον…άκυρον τον γάμον ηγείσθε και το άθεσμον διαλύεσθαι συνοικέσιον», Γεδεών, Κανονικαί 

διατάξεις Α΄, σ. 369. 
323Αρμενόπουλος Δ, 2, 1: «Ο αρραβών φύσιν έχει τοιαύτην, ίνα ο μεν λαβών τον αρραβώνα, ει 

παραιτήσεται, διπλάσιον, όπερ έλαβεν, αποδώ· ει δε ο δεδωκώς, ίνα εκπέση των αρραβώνων». 
324 Σε μονόπλευρη λύση μνηστείας, με το αιτιολογικό ότι η «ρηθείσα Μαρία δι’ ας αυτή οίδεν αιτίας, 

οιδόλως θέλει την συνάφειαν και συνοίκησιν του αυτού Γιάννη, δικαιολογούμενη μερικά αίτια», η Μαρία 

πλήρωσε απλώς τα έξοδα που είχε κάνει ο μνηστήρας της και επέστρεψε «τα του λόγου αρραβώνος 

δακτυλίδια»,  Καρπαθίου, Αρχείον Ι. Μ. Κω Α΄, αρ. 148, σ. 106. Σε άλλη μονόπλευρη λύση μνηστείας, 

το εκκλησιαστικό δικαστήριο επέβαλε στον υπαίτιο μνηστό  την απώλεια των εβδομήντα γρόσιων, που 

ήταν «τα έξοδα του αρραβώνος» και να επιστρέψει τα δώρα που είχε πάρει «υποκάμισα […] και 

μανδήλια», ό.π., αρ. 72, σ. 51. 
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-  εκτός από το διπλό αρραβώνα, ο υπαίτιος μνηστός όφειλε να επιστρέψει και τα 

δώρα που έλαβε από τον έτερο μνηστό, όχι όμως και τα δώρα που έλαβε από τους 

γονείς ή τους συγγενείς εκείνου.325 Αυτό επέβαλλε το επίσημο δίκαιο. Ωστόσο, συχνά 

τα εκκλησιαστικά δικαστήρια, θεωρώντας τα όποια δώρα (μετρητά, ρούχα, 

κοσμήματα, φαγοπότια) ως δαπάνες εν όψει του γάμου, εφαρμόζοντας διασταλτικά 

ό,τι επέβαλε το επίσημο δίκαιο, εκτός από τον αρραβώνα διπλό επέβαλαν και την 

επιστροφή αυτών των δώρων. 

- σε περίπτωση που είχε συμφωνηθεί και γαμικό πρόστιμο, το κατέβαλε εκείνος που 

έλυνε τη μνηστεία.326 Το πρόστιμο είχε την έννοια της αποζημίωσης τόσο για τις 

δαπάνες που είχαν γίνει όσο και για τη βλάβη που υπέστη η τιμή της γυναίκας - στην 

περίπτωση που υπαίτιος της λύσης της μνηστείας ήταν ο άνδρας - από τη λύση της 

μνηστείας.327 

- αν εκείνος που είχε δώσει αρραβώνα πέθαινε, τότε ο αρραβώνας επιστρέφονταν 

στους γονείς του, εκτός κι αν ο θανών είχε δώσει αιτία για να μη γίνει ο γάμος.328 

- σε περίπτωση θανάτου ενός εκ των δύο μνηστών, αν οι μνηστευμένοι είχαν φιληθεί, 

ο ζων κρατούσε το ήμισυ της προγαμιαίας δωρεάς και το άλλο μισό το επέστρεφε 

στους γονείς ή στον επίτροπο του θανόντα. Αν δεν είχε γίνει φίλημα, η δωρεά 

επιστρέφονταν ολόκληρη σ’ εκείνον που την είχε καταβάλει, αν ζούσε, ή στο γονέα ή 

επίτροπό του, αν είχε πεθάνει. Αν η μνηστή είχε δωρίσει στο μνηστήρα της, 

ανεξάρτητα αν είχε γίνει φίλημα, σε περίπτωση θανάτου ενός εκ των δύο μνηστών η 

δωρεά επιστρέφονταν στη μνηστή, αν ζούσε, ή στους γονείς της αν είχε πεθάνει. 

Όταν ο μνηστήρας είχε δωρίσει στη μνηστή του αλλά και ο πεθερός του είχε δωρίσει 

- «αντιδωρίσει» -  εκείνον, σε περίπτωση λύσης της μνηστείας, ο μνηστήρας έχανε 

όσα δώρισε κι ο πεθερός όφειλε να ζητήσει πίσω ότι είχε δωρίσει - «τα αρπαγέντα 

παρά του μνηστήρος».329 

- αν η αυτεξούσια (ενήλικη) γυναίκα που είχε λάβει αρραβώνα διέλυε τη μνηστεία, 

επέστρεφε το διπλάσιο του αρραβώνα που είχε λάβει. Αν ήταν ανήλικη και είχε 

αιτηθεί «συγγνώμη ηλικίας» κι είχε λάβει αρραβώνα πάλι επέστρεφε το διπλάσιο. Αν 

ήταν ανήλικη, επέστρεφε απλώς ό,τι είχε λάβει ως αρραβώνα.330 

                                                
325Αρμενόπουλος, Δ, 3, 8: «Η γενόμενη παρά του πενθερού ή της πενθεράς προς την νύμφην ή τον 

γαμβρόν δωρεά ουδέ από θείας αντιγραφής αναιρείται, του γάμου δηλονότι λυομένου». 
326Αρμενόπουλος, Δ, 1, 24: «Περί του απαιτείσθαι το γαμικόν πρόστιμον η δεκάτη νεαρά του καίσαρος 

Λέοντος φησίν». Ο Μαλαξός (κεφ. σο΄14-18), όμως, αναφέρει πως « …αι γαρ κυρίως μνηστείαι ου 

προστίμων λυθήσονται δόδεσιν…». Ο πατρ. Κων/πόλεως Καλλίνικος με διάταξή του (1701) όριζε και 

το ύψος του προστίμου: « Ει’ δ’ άλλως πως, εκ μεταμελείας ψιλής απλώς του ενός μέρους η διάλυσις 

γένηται, προς το επιστρέφειν και αποδιδόναι το μεταμεληθέν μέρος, όνπερ έλαβε αρραβώνα και προς το 

εκπίπτειν και των παρ’ αυτού δοθέντων λόγω αρραβώνος, πληρούν τω ετέρω μέρει και πρόστιμο 

τριακόσια γρόσια, είπερ η προιξ υπάρχη της πρώτης τάξεως…», Γκίνης, Περίγραμμα, σ. 155. Με 

συνοδική του απόφαση ο πατρ. Κων/πόλεως Κύριλλος ο Ε΄ (1748), μετά την έκδοση διαζυγίου λόγω 
μανίας της γυναίκας επέβαλε « ο ανήρ να υποχρεωθή εις απόδοσιν ολοκλήρου της προικός, της 

προγαμιαίας δωρεάς και του προστίμου ανερχομένου εις ίσον ποσόν προς την προγ.  δωρεάν…», ό.π., σ. 

187 και Γεδεών, ό.π., σσ. 245-251. Επιβολή προστίμου επέβαλε, με δικαστική του απόφαση, της 9ης 

Φεβρ. 1826 (Ναύπλιο) το Υπουργείο της Θρησκείας σε κάποιον Κυπρίδημο «επειδή αυτός ο 

Κυπρίδημος ηπάτησε την μνηστευμένην  και διέλυσε την μνηστείαν, άνευ αιτίας τινός της 

μεμνηστευμένης, αυτόν τούτον η νομιμότης υποχρεοί, μετά τας χάριτας και δωρεάς, να αποδώση προς 

αυτήν και πρόστιμον…», Βισβίζης, Η πολιτική δικαιοσύνη, αρ. 568, σ. 470. 
327 Η αναφορά της Μαντώς Μαυρογένους κατά του Δημήτρη Υψηλάντη περί «αθετήσεως υποσχέσεως 

γάμου», που μάταια προσπάθησε να διαβαστεί εις επήκοον όλων στην Εθνοσυνέλευση της Τροιζήνας, 

προφανώς αποσκοπούσε, εκτός της πληρωμή ποινικής ρήτρας,  και στην αποκατάσταση της τιμής της. 

Βλ., Μ. Τουρτόγλου , «Αναφορά της Μαντώς Μαυρογένους κατά του Δημήτριου Υψηλάντη», 

Ε.Κ.Ε.Ι.Ε.Δ., 7 (1957), σσ.154-160. Βλ., επίσης, Ν. Δραγούμης, Ιστορικαί αναμνήσεις, Β΄εκδ. Αθήναι 
1879, σ. 37.  
328 Αρμενόπουλος, Δ, 2, 2 και Μαλαξός, κεφ. σπγ΄4-5. 
329 Αρμενόπουλος Δ, 3, 9-10, Μαλαξός κεφ.σπζ΄1-11, Νομοκριτήριο κεφ.οα΄4-5. Για την περίπτωση 

ειδικά της δωρεάς από το μνηστήρα στη μνηστή και της αντιδωρεάς από τον πεθερό προς αυτόν, ο 

Αρμενόπουλος λέει ότι ο πεθερός «οφείλει μάλλον να επιζητή, όσα ο μνηστήρ έλαβε». Ο συντάκτης, 

όμως, του Νομοκριτηρίου λέει πως «ούτε ο μνήστωρ ούτε ο πεθερός επέρνει τα δωρηθέντα οπίσω». 
330 Αρμενόπουλος Δ, 2, 5 και Μαλαξός κεφ. σπδ΄ 6-9. 
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- όσα ο μνηστήρας είχε δωρίσει στη μνηστή του θεωρούνταν δικά της μετά το γάμο κι 

ο σύζυγος δεν μπορούσε να τα διεκδικήσει, γιατί δωρεές επιτρέπονταν μόνο στη 

μνηστή και όχι στη σύζυγο.331  

- όποιος είχε δώσει αρραβώνα χωρίς να γνωρίζει ότι εκείνος που είχε πάρει τον 

αρραβώνα ήταν αιρετικός (διαφορετικής θρησκείας ή διαφορετικού δόγματος), 

μπορούσε να λύσει τη μνηστεία και να πάρει πίσω τον αρραβώνα. Ο άντρας που είχε 

δώσει αρραβώνα γνωρίζοντας ότι η μνηστή του ήταν διαφορετικής θρησκείας ή 

διαφορετικού δόγματος, μετά τη λύση της μνηστείας έχανε τον αρραβώνα. Η γυναίκα 

που είχε λάβει αρραβώνα, γνωρίζοντας ότι ο μνηστήρας της ήταν διαφορετικής 

θρησκείας ή διαφορετικού δόγματος, επέστρεφε το διπλάσιο του αρραβώνα που είχε 

πάρει.332 

 

7.2. Ο ΓΑΜΟΣ 

7.2.1 Γενικά 

Η Εκκλησία, στα χρόνια ακόμα του πρώιμου Μεσαίωνα, τόσο στο Βυζάντιο 

όσο και στη δυτική Ευρώπη, θεωρώντας ότι η οικογένεια αποτελεί ισχυρό κοινωνικό 

θεσμό κι ότι μέσω του γάμου - που είναι η ιδρυτική πράξη της οικογένειας - 

επιτυγχάνεται η απόκτηση νόμιμων απογόνων και, κατ’ επέκταση, η δυνατότητα 

μεταβίβασης της πατρικής περιουσίας σ’ αυτούς αλλά και η νόμιμη εκτόνωση της 

σαρκικής επιθυμίας,333 προσπάθησε να θέσει το γάμο κάτω από τον απόλυτο 

έλεγχό της. Ιδιαίτερα στο ανατολικό τμήμα της ρωμαϊκής αυτοκρατορίας, το 

βυζαντινό, η Εκκλησία και η Πολιτεία, σε μια διαλεκτική σχέση όπου οι 

εκκλησιαστικοί κανόνες αποκτούσαν νομική ισχύ,334 μέσω μιας μακράς σειράς 

νομοθετικών ρυθμίσεων και αποφάσεων των αυτοκρατόρων - που αρχίζουν από τα 

χρόνια ακόμα του Ιουστινιανού και φτάνουν ως τα χρόνια του Αλέξιου του Α΄του 

Κομνηνού - ρύθμισαν το δίκαιο του γάμου. Αυτό το δίκαιο, διαμορφωμένο κυρίως 

                                                
331 Αρμενόπουλος Δ, 3, 3: «Ει μεν γαρ ως μνηστή ο ανήρ εδωρήσατο, έρρωται η δωρεά· επεί δ’ ως 
γυναικί εδωρήσατο…ανίσχυρος εστιν η τοιαύτη…». Μαλαξός κεφ. σπε΄13-22: « Η δε δωρεά ισχύει αν ο 

ανήρ εδώρησεν ως εις μνηστήν [εάν όμως εδώρησε ως εις γυναίκα] […] αύτη δωρεά είναι ανίσχυρος 

[γιατί] μεταξύ ανδρός και γυναικός δωρεά δεν ισχύει». Βλ., και Νομοκριτήριο κεφ. οα΄ παρ. 2. Στην 

πράξη, όμως, όπως θα δούμε εξετάζοντας τις δωρεές μεταξύ συζύγων, το εθιμικό δίκαιο τις  επέτρεπε. 

Ένας ιδιότυπος τρόπος για να κριθεί αν η δωρεά ήταν μεταξύ μνηστήρων ή μεταξύ συζύγων ήταν το 

πού έλαβε χώρα η δωρεά· αν η δωρεά είχε προσφερθεί στο σπίτι της γυναίκας, ήταν δωρεά σε μνηστή 

κι άρα της ανήκε. Αν είχε δοθεί στο σπίτι του άντρα, στο οποίο, εννοείται, απαγορευόταν να εισέλθει η 

γυναίκα πριν το γάμο, ήταν δωρεά σε σύζυγο κι ως εκ του τούτου δεν της ανήκε, λόγω της 

απαγόρευσης δωρεάς μεταξύ συζύγων. Επίκληση ακριβώς αυτής της ιδιότυπης διάταξης του 

βυζαντινορωμαϊκού δικαίου έκανε το Υπουργείον της Θρησκείας σε δικαστική του απόφαση της 9ης 

Φεβρ. 1826: «Επειδή εχαρίσθησαν προς αυτήν προ του φόνου, και προ του γάμου, και μέσα εις το αυτής 
οσπήτιον, ενώ είπετο να χαρίση προς αυτήν και πλείονα ως μεμνηστευμένην του έτι, προς ην αι προ 

γάμου δωρεαί εισίν αναπόσταστοι, και όχι εις το ίδιον του οσπήτιον, ενώ η ταύτη χάρις ουκ ην χάρις τότε 

μεμνηστευμένης, αλλ’ ιδίας του γυναικός, ήτις έμενεν άκυρος», Βισβίζης, Η πολιτική δικαιοσύνη, αρ. 

568, σ. 470. Ειδικά για τη συμπεριφορά των μνηστήρων, ο πατρ. Κων/πόλεως, με εγκύκλιό του της 

28ης Μαρτίου 1810 προς τους κατοίκους της Σκιάθου όριζε: «Οι μνηστήρες, ήτοι οι αρραβωνιαστικοί, 

να μην έχωσι την άδειαν ούτε να εισέρχωνται εις τα πενθερικά οσπήτια προ του γάμου, ουδέποτε άλλοτε, 

ειμή μόνον […] Πάσχα, Χριστουγέννων, Μεγάλου Βασιλείου, Θεοφανείων […] Απόκρεω, προς 

χαιρετισμόν απλώς, εκάστη δε πενθερά οφείλει να μην τολμήση να προσφέρη προς τον γαμβρόν τραπέζας 

και φαγητά, ούτε η αρραβωνιαστική να συνέρχηται εις τον οίκον του μνηστήρος, προ της υπανδρειάς», 

Γκίνης, Περίγραμμα, σ. 267 & Γεδεών, Κανονικαί διατάξεις Α΄, σσ. 134-136. 
332 Μαλαξός κεφ. σπδ΄, 1-6. 
333 Τ. Κιουσοπούλου -  Ρ. Μπενβενίστε, «Γαμήλιες στρατηγικές και παρεκκλίσεις στον οικογενειακό 
βίο: Βυζάντιο και Μεσαιωνική Δύση», Μνήμων 13 (1991), σσ. 258-259. 
334 Ο Καζδάν ( «Η βυζαντινή οικογένεια και τα προβλήματά της», Μνήμων 12 (1989), σ. 200), σε 

αντίθεση με την άποψη των Κιουσοπούλου και Μπενβενίστε, πως «οι εκκλησιαστικοί κανόνες έγιναν 

με την πάροδο του χρόνου νόμοι του κράτους» (ό.π., σ. 259) υποστηρίζει πως «η νομική προστασία 

που παρεχόταν στις συζυγικές σχέσεις στο Βυζάντιο απείχε πολύ από τους χριστιανικούς κανόνες» κι 

ότι «οι νομικές διατάξεις καθρεφτίζουν ξεκάθαρα της επιθυμία της Πολιτείας για ισχυρούς 

οικογενειακούς δεσμούς». 



72 

 

μεταξύ του 8ου και του 12ου αιώνα,335 με τις προσθήκες διαφόρων συνοδικών 

αποφάσεων και πατριαρχικών εγκυκλίων της μεταβυζαντινής περιόδου και  

κωδικοποιημένο, όπως προαναφέρθηκε, από τον Αρμενόπουλο και το Μαλαξό  

ρύθμιζε - μέχρι την ώρα, τουλάχιστον, που το οθωμανικό δίκαιο εισέβαλε στον 

ελλαδικό χώρο και στο αστικό δίκαιο (βυζαντινορωμαϊκό και εθιμικό) των Ελλήνων - 

όλα τα ζητήματα της μνηστείας και του γάμου. Στο πλαίσιο, λοιπόν, αυτό η 

Εκκλησία, για την οποία ο γάμος ήταν, σύμφωνα με την Εξάβιβλο, η «ανδρός και 

γυναικός συνάφεια και συγκλήρωσις πάσης ζωής, θείου τε και ανθρωπίνου δικαίου 

κοινωνία»336 κι αποτελούσε «μυστήριον μέγα»,337 στα χρόνια που μελετούμε 

απαγόρευε:  

-την τέλεση γάμου σε ηλικία μικρότερη των 12 ετών για τα κορίτσια και των 14 για 

τα αγόρια338 

- την τέλεση γάμου χωρίς τη συναίνεση των νέων και των γονέων ή επιτρόπων 

τους339 

-την τέλεση τέταρτου γάμου (στους ιερείς, μέχρι το βαθμό του επισκόπου, επέτρεπε 

μόνο έναν) 

- το γάμο μεταξύ συγγενών εκ πλαγίου μέχρι έβδομου βαθμού340 

- το γάμο μεταξύ συγγενών εξ’ αγχιστείας σε όλες τις περιπτώσεις που θα μπορούσε 

να προκύψει η λεγόμενη σύγχυση συγγενικών ονομάτων (σύγχυσις των ονομάτων).341 

Στα κωλύματα γάμου θα πρέπει να συμπεριληφθεί και η άρνηση της Εκκλησίας να 

ευλογήσει γάμο με αλλόθρησκο.342  

 Αυτά ήταν τα κωλύματα γάμου σύμφωνα με τα οποία η Εκκλησία πάσχιζε, 

άλλοτε επιτυχώς κι άλλοτε ανεπιτυχώς, να διατηρήσει το χαρακτήρα της ελληνικής 

οικογένειας ανεπηρέστο από το δίκαιο του κατακτητή, το οποίο αντιμετώπιζε την 

οικογένεια και ιδιαίτερα τη γυναίκα, εντελώς διαφορετικά. Ασφαλώς και δεν είμαστε 

σε θέση να μιλήσουμε για το βαθμό στον οποίο η προσπάθεια αυτή της Εκκλησίας 

υπήρξε επιτυχής. Μια ιδέα για το πόσο ανεπιτυχής υπήρξε - τουλάχιστον στη 

συγκεκριμένη περιοχή - μας δίνει η έκθεση-αναφορά, που συνέταξε την 3η 

Αυγούστου του 1824 ο Έξαρχος του Αιγαίου πελάγους Καρύστου Νεόφυτος και 

απέστειλε στην Προσωρινή Διοίκηση της Ελλάδος.343 Η εκτεταμένη, όπως προκύπτει 

από το ανωτέρω αλλά και πλήθος άλλων τεκμηρίων, παραβίαση των κωλυμάτων 

γάμου - οφειλόμενη αφενός στην τάση των ιστορικών υποκειμένων να πράττουν ό,τι 

επιθυμούν κι όχι ό,τι επιτάσσουν οι κανόνες της Εκκλησίας και της Πολιτείας κι 

αφετέρου στη διαφθορά του κατώτερου κλήρου344- σε  συνδυασμό με τη διάδοση του 

γάμου με κεπήνιο,345 του θεσμού της σύγγριας ή συγκόρμισσας,346 και την εύκολη 

καταφυγή στον καδή για τη σύναψη ή τη λύση ενός χριστιανικού ή μεικτού γάμου 

(χριστιανής με μουσουλμάνο), μας επιτρέπει να υποστηρίξουμε την άποψη πως ο 

                                                
335 Για την ιστορική εξέλιξη του γάμου στη βυζαντινή αυτοκρατορία βλ. J. Zhishman, Το δίκαιο του 

γάμου της Ανατολικής Ορθοδόξου Εκκλησίας, μετ. Μ. Αποστολόπουλος, τ. Α΄-Β΄, Αθήνα 1912-1913 
336 Αρμενόπουλος, Δ, 4, 1. 
337Απόστολος Παύλος, Προς Εφεσίους 5. 32.  
338Αρμενόπουλος Δ, 4, 2: «…τους μεν υπερβαίνειν τον τεσσαρεσκαιδέκατον χρόνον, τας δε μείζονας 

είναι των δώδεκα ενιαυτών». 
339 Αρμενόπουλος, Δ, 4, 3: «Ου γίνεται γάμος, ει μη συναινέσουσιν οι συναπτόμενοι και οι έχοντες 

αυτούς υπαξουσίους· ο δε χωρίς συναινέσεως των γονέων γενόμενος γάμος ανίσχυρός εστιν». 
340 Αρμενόπουλος Δ, 7, 10-13. Ακύρωση γάμου μεταξύ συγγενών «εις βαθμόν κωλυόμενος», της 20ης 

Οκτωβρίου του 1707, βλ. Καρπαθίου, Ο κώδιξ Α΄, σ. 200. Αξίζει να αναφερθεί πως ο γάμος 

ακυρώθηκε μολονότι η σύζυγος ήταν έγκυος και τα έξοδα ανατροφής του παιδιού θα επιβάρυναν εξ 

ημισείας και οι δύο γονείς. 
341Αρμενόπουλος, Δ, 7, 9. 
342 Το ζήτημα αυτό εξετάζεται στο κεφάλαιο ΄΄Η συνθήκη του γάμου - Μεικτοί γάμοι΄΄ 
343 Βλ. την έκθεση του Νεόφυτου στο κεφάλαιο ΄΄Η συνθήκη του γάμου΄΄. 
344 Αυτή τη διαφθορά επισημαίνει ο Μάουρερ (σ. 84) λέγοντας πως «η δικαιοσύνη κατάντησε εμπόριο 

και έγινε το κυριώτερο εισόδημα για τον φτωχό κλήρο».  
345 Για το γάμο με κεπήνιο βλ. κεφάλαιο ΄΄Η συνθήκη του γάμου΄΄- Γάμοι χριστιανών στο Ιεροδικείο.΄΄ 
346 Για το θεσμό της σύγγριας ή συγκόρμισσας βλ. κεφάλαιο ΄΄Η συνθήκη του γάμου΄΄. 
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χαρακτήρας της ελληνικής οικογένειας, και κατά συνέπεια η νομική θέση της 

γυναίκας, έτσι όπως αυτή καθοριζόταν από το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο, κάθε άλλο 

παρά ανεπηρέαστος έμεινε από την εισβολή-διείσδυση του οθωμανικού δικαίου στην 

ελληνική κοινωνία.  

 

 7.2.2 Γαμήλιες παροχές της γυναίκας 

 7.2.2.1 Η προίκα 

 Εισαγωγικά 

Αν θέλαμε να αναζητήσουμε την καταγωγή του θεσμού της προίκας θα 

διαπιστώναμε ότι πρόκειται για μια πανάρχαια κοινωνική πρακτική που «εντάσσεται 

στο γενικότερο σύστημα ανταλλαγής γαμήλιων δώρων»347 και στην Αθήνα του 4ου π.Χ 

αιώνα, σύμφωνα με την Claude Mosse, αποτελούσε «ένα από τα στοιχεία που 

συνέθεταν το γάμο».348Αν και σε καμιά περίπτωση δεν μπορούμε να υποστηρίξουμε 

ότι, στην αρχαιοελληνική τουλάχιστον κοινωνία, η προίκα ήταν υποχρεωτική,349 στο 

Βυζάντιο και στα χρόνια της οθωμανικής κυριαρχίας αποτελούσε αρκετά 

διαδεδομένη πρακτική – τουλάχιστον για τους γάμους που τελούσε η Εκκλησία.  

      Όμοια με την αρχαία Ελλάδα,350 έτσι και στα βυζαντινά351 και τα 

μεταβυζαντινά χρόνια, η κοινωνική πρακτική της προίκας αποτελούσε «τη 

                                                
347 Ν. Σκουτέρη-Διδασκάλου, Ανθρωπολογικά για το γυναικείο ζήτημα, Ο Πολίτης, Αθήνα 1984, σ. 

162, όπου και εξέταση του θεσμού της προίκας από ανθρωπολογική σκοπιά. 
348 Cl. Mosse, Η γυναίκα στην αρχαία Ελλάδα, μτφρ. Αθαν. Δ. Στεφανής, Παπαδήμας, Αθήνα 1991, σ. 

162. 
349 Η Claude Mosse (ό.π., σ. 163) καταλήγει στην άποψη πως δεν ήταν υποχρεωτική. Επίσης, σύμφωνα 

πάντα με την Claude Mosse, (ό.π.) ο όρος προίκα (προίξ) για πρώτη φορά, ίσως, συναντάται στα 

ομηρικά έπη (Οδύσσεια ν 15 και ρ 413) και «δηλώνει δώρα χωρίς σχέση με το γάμο». Αντιθέτως, με το 

γάμο συνδέονται τα «έδνα», κι αυτός ο όρος δηλώνει τόσο τα δώρα που δίνει ο μελλοντικός σύζυγος 

στον πατέρα της κοπέλας, όσο και τα αγαθά που παραχωρούνται από τον πατέρα στον μελλοντικό 

γαμπρό. Στους τραγικούς ποιητές, αλλά και αργότερα στους ελληνιστικούς  χρόνους, συναντάμαι 

συχνά τον όρο «φερνή» ως ταυτόσημου του σημερινού όρου προίκα. 
350 Αυτή η «συνεισφορά», στην Αθήνα του 4ου αιώνα, που  «περιείχε τόσο ακίνητα κτήματα όσο και 
χρηματικά ποσά, πολύτιμα αντικείμενα, κοσμήματα και ρούχα» (Cl. Mosse, ό.π., σ. 162) και που ο 

κύριος της κοπέλας (ο πατέρας, ο θείος ή ο αδελφός) έδινε στο μελλοντικό του γαμπρό - όπως και στην 

τουρκοκρατούμενη Ελλάδα - δεν ανήκε στο γαμπρό αλλά ούτε και στην ίδια· ανήκε στον κύριό της. Σε 

περίπτωση διαζυγίου,  «η προίκα επέστρεφε αυτομάτως στον πατέρα ή στον κηδεμόνα της και 

μπορούσε να χρησιμοποιηθεί για ένα δεύτερο γάμο» (ό.π., σ. 58). Αν η γυναίκα πέθαινε πρώτη κι είχε 

αγόρια, η προίκα περνούσε στα παιδιά της. Αν, αντιθέτως, πέθαινε άτεκνη, η προίκα επέστρεφε στον 

οίκο της. Η προίκα, λοιπόν στην κλασική Αθήνα δεν ήταν περιουσία της γυναίκας και δεν μπορούσε 

αυτή να τη χρησιμοποιήσει ελεύθερα. Απεναντίας, στη Σπάρτη, όπως μας πληροφορεί ο Αριστοτέλης - 

όπου οι γυναίκες είχαν το δικαίωμα της ιδιοκτησίας - υπήρχε «η συνήθεια να δίνονται μεγάλες 

προίκες» (A. Andrews, Αρχαία ελληνική κοινωνία, ΜΙΕΤ, Αθήνα, σ. 176) με αποτέλεσμα, στα χρόνια 

που έγραφε ο Αριστοτέλης, οι γυναίκες να κατέχουν τα δύο πέμπτα της γης. Αλλά και στη Γόρτυνα της 
Κρήτης, όπως πληροφορούμαστε από έναν κώδικα νόμων των μέσων του 5ου αιώνα, όπου  η γυναίκα 

«είχε τη δυνατότητα να κατέχει αγαθά σε προσωπική βάση, αγαθά κινητά και ακίνητα, δηλαδή γη», η 

προίκα της - που «αντιπροσώπευε το μερίδιο της κληρονομιάς που της αναλογούσε [και η οποία] 

αντιστοιχούσε στο μισό του μεριδίου που αναλογούσε στον αδελφό ή στους αδελφούς της» - 

αποτελούσε ιδιοκτησία της γυναίκας «κι αν τύχαινε να χωρίσει ή να μείνει χήρα λόγω θανάτου, 

μπορούσε να διαθέσει την προίκα της για να ξαναπαντρευτεί».( Cl. Mosse, ό.π., σσ. 167-168). Για το 

θεσμό της προίκας στην αρχαία Ελλάδα, βλ. επίσης,  Π. Δημάκης, Ο θεσμός της προίκας κατά το 

αρχαίον ελληνικόν δίκαιον, Αθήνα 1959. 
351 Αναφορικά με την κοινωνική πρακτική της προίκας στο Βυζάντιο, η Κατερίνα Νικολάου γράφει: 

«Η οικονομική βάση της νέας οικογένειας ήταν η προίκα και η γαμήλιες δωρεές του συζύγου. Η κύρια 

οικογενειακή περιουσία ήταν πάντως η προίκα, γιατί ο σκοπός της ήταν η συντήρηση της οικογένειας 

και ιδιαίτερα των παιδιών. Μετά το θάνατο της γυναίκας, η προίκα ανήκε κατά πρώτο λόγο στα παιδιά 
της και κατά δεύτερο στους γονείς της. Ο χήρος είχε μόνο την επικαρπία ενώ η κυριότητα ανήκε στα 

παιδιά του γάμου.Τέλος, είναι σημαντικό ότι η περιουσία δεν μπορούσε να απαλλοτριωθεί, ήταν 

προστατευμένη απέναντι στους χρεώστες του συζύγου και μπορούσε να πουληθεί για λίγους μόνο 

λόγους, ο βασικότερος των οποίων ήταν η επιβίωση της οικογένειας και ιδιαίτερα των παιδιών. 

Σύμφωνα με την Εκλογή [των Ισαύρων ] οι γυναίκες έπρεπε να διαθέσουν την προίκα τους για να 

βοηθήσουν τον άντρα τους που βρισκόταν σε δύσκολη οικονομική κατάσταση.[…] Η διαχείριση και η 

επικαρπία της προίκας περιέρχονταν στον σύζυγο αλλά η γυναίκα είχε τη δυνατότητα να προσφύγει 
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συνεισφορά της γυναίκας στη συγκρότηση της οικογενειακής περιουσίας»352 και μαζί με 

τις γαμήλιες δωρεές και την περιουσία του συζύγου  αποτελούσε «την οικονομική 

βάση της νέας οικογένειας»·353 παράλληλα αποτελούσε ανακούφιση «του ανδρός εκ 

των βαρών του γάμου […] και εκδήλωσις στοργής» των γονέων.354 Αυτή η εκδήλωση 

μέριμνας και στοργής των γονέων, στις προνομοιούχες κυρίως οικογένειες, για 

λόγους κοινωνικής προβολής και επίδειξης πλούτου, οδήγησε στην καταβολή 

μεγάλων προικών. Στην καταβολή μεγάλης προίκας οδήγησε και η τάση απόσπασης 

μεγάλης προίκας από την πλευρά του γαμπρού και της οικογένειάς του, ως μέσο 

πλουτισμού και κοινωνικής καταξίωσης. 

 Πριν περάσουμε σε άλλα ζητήματα σχετικά με την προίκα (προικοσύμφωνο, 

αντικείμενο της προίκας, υπόχρεοι προίκισης, η προίκα διαρκούντος του γάμου και 

μετά τη λύση του) αξίζει να σταθούμε λίγο στο ζήτημα των μεγάλων προικών και του 

περιορισμού τους είτε αυτή αποτελούσε επιδίωξη του γαμπρού και της οικογένειάς 

του είτε προερχόταν από την επιθυμία επίδειξης πλούτου από την πλευρά των γονέων 

της νύφης. Ούτως ή άλλως η δημιουργία προίκας αποτελούσε ένα δυσβάστακτο 

βάρος για τις οικογένειες στη βάση της κοινωνικής πυραμίδας. Όσα περισσότερα 

κορίτσια είχε να προικίσει μια φτωχή οικογένεια, τόσο επαχθέστερο γινόταν αυτό το 

βάρος. Αλλά και για τις αρχοντικές οικογένειες, με τις υπέρογκες προίκες που συχνά 

ζητούσαν οι γαμπροί, υπήρχε πρόβλημα. Η Ελισσάβετ Μαρτινέγκου, μιλώντας 

μεταξύ όλων των άλλων, για τη «λαιμαργίαν οπού έδειξεν εις τα προικιά»355ο μέλλων 

σύζυγός της, μας δίνει μια ιδέα για την κατάσταση που επικρατούσε και για το πώς ο 

γάμος στα ανώτερα στρώματα αποτελούσε μέσο πλουτισμού.  

Αυτή την κατάσταση, στα χρόνια που μελετάμε,356 προσπάθησε να την 

αναστρέψει η Εκκλησία και οι κοινότητες. Διάφοροι πατριάρχες είτε αυτοκλήτως είτε 

κατόπιν σχετικών αιτημάτων - που συχνά εκκινούσαν από το φόβο των υπόδουλων 

για την επιβολή βαρύτερης φορολογίας - παρενέβαιναν με εγκυκλίους τους 

προκειμένου να περιορίσουν τις υπερβολικές προικοδοσίες. Το 1736 ο πατριάρχης 

Κων/πολεως Νεόφυτος Ο Στ΄με εγκύκλιό του όρισε τα ακόλουθα: « Όσοι δε από 

τούδε και εις το ελής […] βούλονται συναλλάγματα γάμων ποιήσαι και προικοδοτήσαι 

εκ  των της πολιτείας και περιχώρων ταύτης […] ει μεν της πρώτης τάξεως είεν, 

οφείλουσιν διδόναι διατετιμημένην προίκαν γροσίων πέντε χιλιάδων, συναριθμουμένων 

αυτή των μετρητών άσπρων, των τζιβαχερικών, των ρουχικών και λοιπών απάντων 

πραγμάτων. […] Ει δε της δευτέρας τάξεως τυγχάνοιεν έχωσι προικίζειν διατιμημένως 

μέχρι δύο χιλιάδων πεντακοσίων γροσίων. Ει δε της τρίτης τελούσι τάξεως έχουσι 

πρικοδοτείν τα πάντα χίλια πεντακόσια γρόσια και μηδένα των εκ της τρίττης τάξεως 

τολμάν όλως υπερβαίνειν τον εν εκάστη διορισθέντα αριθμόν προικοδοσίας. Τους δε 

κατωτέρω τούτων υπάρχοντας και μη εξαρκούντας προικοδοτήσαι μέχρι των τριών 

πουγγείων, έχειν άδειαν αδιορίστως δι’ ολιγοτέρας ποσότητος υπανδρεύειν τας 

                                                                                                                                       
στο δικαστήριο, αν έκρινε ότι ο άντρας της ήταν κακός διαχειριστής, και να κερδίσει την υποχρέωση 

του συζύγου να επανορθώσει στο ακέραιο την προίκα, καθώς και το δικαίωμα να διαχειρίζεται η ίδια 

την περιουσία της.[…] Παρόλο που οι νόμοι που αφορούσαν την προίκα παρέμειναν αμετάβλητοι, 

κατά τον 13ο και 14ο αιώνα, ο ιδιαίτερος και προστατευτικός ρόλος τους εκμηδενίστηκε. Προικώα 

αγαθά συχνά άλλαζαν χέρια χωρίς πολύπλοκη νομική διαδικασία. Στην πράξη ο διαχωρισμός ανάμεσα 

στην προίκα και την πατρική περιουσία έγινε δυσδιάκριτος.», Κ. Νικολάου, ό.π., σσ. 25-26. 
352 ό.π., σ. 58. 
353 ό.π., σ. 25. 
354 Γέροντας, σ. 25.  
355 Μαρτινέγκου, σ. 177. 
356 Αξίζει να αναφέρουμε ότι και στην αρχαία Ελλάδα καταβλήθηκε προσπάθεια για τον περιορισμό 
της προίκας. Με βάση τα στοιχεία που διαθέτουμε, «οι προίκες των οποίων τα ποσά μας είναι γνωστά, 

κυμαίνονται ανάμεσα σε πεντακόσιες δραχμές και σε τρία τάλαντα (δεκαοχτώ χιλιάδες δραχμές), γεγονός 

που αντιπροσωπεύει μια τεράστια διακύμανση». Cl. Mosse, ό.π., σ .162). Γι’ αυτό το λόγο, ο Σόλωνας, 

όπως μας πληροφορεί ο Πλούταρχος, θέλοντας να χτυπήσει αυτή την επίδειξη πλούτου και να 

καταστήσει «πιο αληθινή την ισότητα μεταξύ των μελών της κοινότητας της πόλης» (ό.π., σ. 165) 

μάλλον είχε απαγορεύσει την προίκα και είχε επιβάλει «η νύφη να μη φέρει τίποτε άλλο παρά μόνον 

τρία ιμάτια και μερικά σκεύη ευτελούς αξίας».  
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θυγατέρας αυτών…».357 Τρεις δεκαετίες αργότερα, το 1767, ο πατριάχης Σαμουήλ Α΄, 

διαίρεσε τις προίκες σε εννέα τάξεις. Για την προίκα της α΄τάξης όρισε τα 6 πουγκιά, 

για τη β΄τα 4, για τη γ΄τα 2, για τη δ΄το 1, για την ε΄τα 300 γρόσια, για τη στ΄ τα 200, 

για τη ζ΄τα 150, για την η΄ τα 100 και για τη θ΄ τα 50 γρόσια.358 Το 1810 ο 

πατριάρχης Ιερεμίας, με εγκύκλιό του προς τους κατοίκους της Σκιάθου, όριζε το 

ύψος του τραχώματος (του χρηματικού ποσού που έδινε ο πεθερός στο γαμπρό) σε 

500 για την α΄τάξη, σε 350 για τη β΄, σε 250 για τη γ΄και σε 150 για τη δ΄τάξη. Με 

την ίδια διάταξη όριζε όπως «τα χρυσά σιρίτια και καπακλίκια και οι λεγόμενοι 

ποδόγυροι, αυτά να μένωσι του λοιπού καταργημένα και παρ’ ουδενός 

μεταχειριζόμενα».359 Το 1827 ο πατριάρχης Κων/πολεως Αγαθάγγελος, με συνοδικό 

του Γράμμα για τις προικοδοσίες, αφού κατάργησε εντελώς τα τραχώματα «μήτε 

κρυφίως προ του γάμου, μήτε μετά του γάμου, να δίδωνται εις μετρητά άσπρα, τα 

λεγόμενα τραχώματα, […] και μήτε ο γαμβρός να απαιτή ή να λαμβάνη του λοιπού 

χρήματα ένεκεν τραχώματος, μήτε ο προικοδοτών να δίδη, ωσάν οπού το Μυστήριον 

του γάμου μήτε πωλείται, μήτε αγοράζεται», διαίρεσε την προίκα σε έξι βαθμούς: «Και 

της μεν Α΄τάξεως να εξαπλούται έως δέκα χιλιάδας γρόσια και όχι πλέον. Της 

Β΄τάξεως εξ χιλιάδας.Της δε Γ΄έως τέσσαρας χιλιάδας.Της δε Δ΄έως τρεις χιλιάδας.Της 

δε Ε΄μέχρι των δύο χιλιάδων.Της δε Στ΄τάξεως μέχρι των χιλίων γροσίων».360 Εκτός 

από τους Πατριάρχες, έχουμε και επισκόπους που προσπάθησαν να βάλουν όρια στις 

προικοδοτήσεις, όπως ήταν οι επίσκοποι Λαρίσης Διονύσιος, Τρίκκης Αμβρόσιος και 

Σταγών Παΐσιος. Οι εν λόγω επίσκοποι, θέλοντας να ρυθμίσουν τα «όσα άτοπα 

προξενούνται εις τα συνοικέσια […] διά την πολύποσον προίκα οπού εκ μέρους της 

γυναικός δίδεται προς τον άνδρα και δι’ άλλα ανωφελή παντελώς κινήματα […] εξ ων 

συμβαίνει έκαστος των γονέων, ος έλαχεν έχειν δύο τρεις, ή και πλείονας θυγατέρας να 

δοκιμάζη μεγίστην δυσχέρειαν εις το να εκδώση αυτάς άνδρασι»,361 χώρισαν κι αυτοί 

τις προίκες σε τέσσερις τάξεις: Η πρώτη τάξη να δίνει 500 γρόσια νάχτι (τα μετρητά 

της προίκας), η δεύτερη 300, η τρίτη 150 και η τέταρτη ογδόντα. Το εντυπωσιακό 

στην ανωτέρω ρύθμιση είναι ότι εκτός από το νάχτι, ανάλογα ήταν τα 

βρακοϋποκάμισα και τα μανδήλια: 8 για την πρώτη τάξη, 6 για τη δεύτερη, 4 για την 

τρίτη και 3 για την τέταρτη. Ωστόσο, όλες αυτές αλλά και πολλές άλλες προσπάθειες 

της Εκκλησίας να καθορίσουν το τι θα κάνουν οι άνθρωποι, συχνά ήταν ατελέσφορες. 

Στα χρόνια της οθωμανικής κυριαρχίας δε νοείται γάμος χωρίς κάποια προίκα, 

η οποία συνήθως ήταν ανάλογη της οικονομικής κατάστασης των προικοδοτών. Η 

προικοδότηση, τόσο στον οθωμανοκρατούμενο όσο και στο βενετοκρατούμενο 

ελλαδικό χώρο, «ήταν αναγκαίος όρος για τη σύναψη του γάμου».362  Σχεδόν πάντα, 

πριν από την τέλεση του γάμου, υπογραφόταν σχετικό έγγραφο - το γαμικό συμβόλαιο 

των βυζαντινών. (Συμβόλαιο γάμου  ονομαζόταν και στη βενετοκρατούμενη Κρήτη η 

έγγραφη συμφωνία μεταξύ των προικοδοτών για τη σύναψη γάμου).363 Σύσταση 

προίκας, αγράφως, χωρίς δηλαδή τη σύνταξη κάποιου εγγράφου, σύμφωνα με το 

Βισβίζη, δεν ίσχυε την εποχή που εξετάζουμε.364 Ωστόσο, όπως διαφαίνεται από την 

εγκύκλιο του 1795 του Επισκόπου Σερβίων και Κοζάνης Θεοφάνη, «η σύσταση της 

                                                
357 Γκίνης, Περίγραμμα, σσ. 181-182 .  
358 ό.π., σσ. 202-203. 
359 ό.π., σ. 267.  
360 ό.π., σ. 305. 
361 Γιαννούλης, σσ. 244-245. 
362 Πλουμίδης, σ. 29. 
363 Το εντυπωσιακό στα συμβόλαια γάμου, τουλάχιστον του βενετοκρατούμενου Ρεθύμνου, είναι ότι 
κατά τη σύνταξη του συμβολαίου αναφέρεται πάντα πως ο προικοδότης της νύφης θα καταβάλει 

προσπάθεια να την πείσει να δεχτεί για σύζυγο εκείνον με τον οποίο συμβάλλεται ήδη στο συμβόλαιο 

γάμου: «Το έτος 1642 […] στο Ρέθυμνο […] ο Νικολό Επισκοπόπουλος […] από τη μια πλευρά και ο 

Μανώλης Τρουλινός του μάστρο Μιχελίν, χτίστη, από την άλλη, κατέληξαν στην παρακάτω συμφωνία 

γάμου […] Ο Νικολό υπόσχεται να πείσει με σεβασμό την κόρη του να δεχθεί για γαμπρό και σύζυγό της 

[…] τον παραπάνω Μανώλη…», Γρυντάκης, αρ. 236, σ. 409, 
364 Βισβίζης, Περί των προικώων, σ. 5. 
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προίκας, αλλά και της μνηστείας πρέπει να γινόταν αγράφως σε μεγάλη έκταση»,365 

τουλάχιστον στην ανωτέρω επισκοπή, και να γίνεται αποδεκτή από τα Εκκλησιαστικά 

δικαστήρια ακόμα και λήγοντος του 19ου αιώνα.366 Εξάλλου, σύμφωνα με το 

βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο, «…την προίκα η αρίθμησις, ουχ η γραφή του προικώου 

συμφωνεί…και αγράφως δυνατόν επιδοθήναι προίκα…».367 Συνεπώς, μπορούσε να 

υπάρξει και άγραφη σύσταση προίκας, αρκεί αυτή να αποδεικνυόταν από μάρτυρες. 

Η άγραφη σύσταση προίκας σχετίζεται με τη λεγόμενη ΄΄επαγγελία΄΄ των βυζαντινών 

χρόνων, κατά την οποία ο προικοδότης πατέρας υποσχόταν ότι θα έδινε προίκα στην 

κόρη του. Αυτός ο τύπος σύστασης προίκας προβλεπόταν από το βυζαντινορωμαϊκό 

δίκαιο368 και γινόταν δεκτός από τα Εκκλησιαστικά δικαστήρια.369 

Το έγγραφο που περιελάμβανε τις συμφωνίες των δύο υποψήφιων συζύγων, 

στις περισσότερες περιοχές του ελλαδικού χώρου ονομαζόταν προικοσύμφωνο. Η 

σύνταξη του προικοσυμφώνου άλλοτε γινόταν από επαγγελματίες νοτάριους κι 

άλλοτε από άλλους που γνώριζαν γραφή (ιερείς, μοναχούς, δασκάλους) και 

εκτελούσαν χρέη νοταρίου, παρουσία πάντοτε μαρτύρων, πράγμα που σημαίνει ότι τα 

προικοσύμφωνα άλλοτε ήταν συμβολαιογραφικά κι άλλοτε ιδιωτικά εμμάρτυρα 

έγγραφα. Τα έγγραφα αυτά διέφεραν από περιοχή σε περιοχή τόσο ως προς τον τύπο, 

το περιεχόμενο και τις συμφωνίες που περιελάμβαναν370 και, προκειμένου να είναι 

έγκυρα και να μην υπάρχουν αμφισβητήσεις, όπως προκύπτει από εγκύκλιο (1701) 

του  πατριάρχη Καλλίνικου Β΄οι κάτοικοι των Ιωαννίνων αποφάσισαν «την σύνταξη 

εγγράφου προικοσυμφώνου και την καταγραφή στον κώδικα της μητροπόλεως».371 Και 

στην Επισκοπή Σερβίων και Κοζάνης, σύμφωνα με εγκύκλιο (1796) του Επισκόπου 

Θεόφιλου, τα προικοσύμφωνα έπρεπε «όλα απαραιτήτως να είναι μεμαρτυρημένα από 

τον διωρισμένον παρά του αρχιερέως επί τούτω κληρικόν ή ταβουλλάριον, από τον 

κατά καιρούς επίτροπον του αρχιερέως και της εκκλησίαςκαι έπειτα από τους 

παρευρισκομένους λοιπούς, τα οποία εις το εξής θέλουν να καταστρώνονται εις 

ξεχωριστόν κώδικα διά πολλά ενδεχόμενα».372 Για το ίδιο ζήτημα (την εγκυρότητα 

των συμφωνιών) σε πατριαρχικό του Γράμμα του 1810 ο πατριάρχης Ιερεμία του Δ΄ 

όριζε «να γίνωνται δύω προικοσύμφωνα γράμματα, και το εν να το λαμβάνη και να έχη 

ο γαμβρός, το δε άλλο ο πενθερός, και αυτά να έχωσι κύρος, όταν είναι μεμαρτυρημένα 

με τη ιδιόχειρον υπογραφήν των κατά καιρούς προεστώτων της χώρας».373  

Δύο ζητήματα που έχουν αποτελέσει αντικείμενο προβληματισμού από 

τους/τις ιστορικούς του δικαίου είναι αν το προικοσύμφωνο αφορούσε στη σύσταση 

της προίκας και των άλλων γαμικών συναλλαγμάτων ή ήταν απλώς αποδεικτικό της 

μνηστείας κι αν, επίσης, το προικοσύμφωνο αρκούσε και για την παράδοση της 

προίκας ή απαιτούνταν ένα δεύτερο έγγραφο για την παράδοσή της.374 Αυτό που είναι 

βέβαιο - ως προς το ζήτημα του αν απαιτούνταν δύο έγγραφα για την προίκα, όπως 

και πολλά άλλα ζητήματα - είναι πως η πρακτική διέφερε από τόπο σε τόπο. Στη Χίο, 

επί παραδείγματι, σύμφωνα με το Βισβίζη, συντάσσονταν δύο τύποι 

προκοσυμφώνων: ένα προικοσύμφωνο στο οποίο «απαριθμούντο λεπτομερώς και 

                                                
365 Διάφα-Καμπουρίδου, σ. 263.  
366 ό.π., σ. 264.  
367Αρμενόπουλος, Δ, 1, 11και 14.  
368 Αρμενόπουλος, Δ, 1, 9: «Επί υποσχέσει προικός και από ψιλού ρήματος ή συμφωνίας ενέχεταί τις» 
369 Για τη σύσταση προίκας με επαγγελία βλ. Διάφα-Καμπουρίδου, σσ. 264 -266. 
370Ο Βισβίζης (Τινά περί προικώων εγγράφων, σ.10) ομαδοποιεί τα προικοσύμφωνα σε τέσσερις 

κατηγορίες, τις οποίες εξετάζει αναλυτικά: α) Της Πελοποννήσου και της Στερεάς, πλήν των Αθηνών, 

β) Των Κυκλάδων και της Σκύρου, γ) Της βενετοκρατούμενης Κρήτης και Ζακύνθου και δ) Των 
Αθηνών. 
371 Παπαγιάννη,  Οικογενειακό δίκαιο, σ. 37.  
372 Καλινδέρης, Τα λυτά έγγραφα σ. 95, Παπαγιάννη, ό.π., σ. 38, σημ. 37.  
373 Γεδεών, Κανονικαί Διατάξεις Β΄, σσ. 135-136. 
374Για τις διάφορες απόψεις που έχουν διατυπωθεί αναφορικά με τα ανωτέρω ερωτήματα, βλ., 

Βισβίζης, Περιουσιακαί σχέσεις, σσ. 18-19, του ιδίου, Περί των προικώων,  σ. 5, Γέροντας, σσ. 41-43, 
Πετρόπουλος, Σίφνος, σσ. 115-118, Παπαγιάννη, ό.π.,  σσ. 32-94.  
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περιγράφοντο τα προικιζόμενα ακίνητα και τα συνιστώμενα τυχόν εμπράγματα 

δικαιώματα επί ακινήτων […] όσο και τα κινητά […] αορίστως και συνολικώς δια του 

ποσού της όλης αξίας αυτών […] κι ο καθορισμός μετά της περιγραφής και η εκτίμησις 

των κινητών τούτων εγίνετο δι’ ιδιαιτέρου νοταριακού εγγράφου εις εκτέλεσιν του 

προικοσυμφώνου, το οποίον ωνομάζετο προικολαβή ή προυκολαβή»,375- το οποίο 

αποτελούσε «καθαρώς αποδεικτικόν έγγραφον» - και η οποία γινόταν από εκτιμητές 

κοινής αποδοχής. Ο άλλος τύπος προικοσυμφώνου ήταν αυτός κατά τον οποίο 

«μόνον προικοσύμφωνο συνετάσσετο, όχι δε και προικολαβή».376 Αυτός ο δεύτερος 

τύπος επικρατούσε και στην Αθήνα όπου, σύμφωνα με τον Γ. Πετρόπουλο377 η 

έλλειψη προικοσυμφώνων αποτελούσε απόδειξη ότι το κύριο βάρος έπεφτε επί των 

προικολαβών ή προικοπαραδόσεων αλλά και το Δ. Γέροντα, σύμφωνα με τον οποίο 

στην τουρκοκρατούμενη Αθήνα, όπως ακριβώς συνέβαινε και στα βυζαντινά 

χρόνια,378 «το έγγραφον, το διαλαμβάνον περί του περιεχομένου των εις προίκα 

παραδοθέντων τω ανδρί πραγμάτων ήτο  αποδεικτικόν της παραδόσεως και παραλαβής 

τούτων και δεν απετέλει συστατικόν στοιχείον της προικός».379 Στην Αθήνα, αξίζει να 

αναφέρουμε, ότι συνηθιζόταν να συντάσσει ο προικοδότης γονέας ένα έγγραφο,  

το΄΄ξωφύλλι,΄΄στο οποίο κατέγραφε λεπτομερώς ό,τι επρόκειτο να δοθεί ως προίκα 

και το έδινε στον υποψήφιο γαμπρό, πριν το γάμο, εν είδει συμφωνίας, κι εφόσον 

εκείνος συμφωνούσε μπορούσε ο γάμος να τελεστεί ακόμα και με αυτό το 

συμφωνητικό έγγραφο.380 Κάτι ανάλογο με το ΄΄ξωφύλλι΄΄ ήταν το ΄΄αβαντάριο,΄΄που 

προηγούνταν του προικοσυμφώνου, και ήταν ένα ανεπίσημο έγγραφο381 που 

συνηθίζονταν στις Κυκλάδες και η ΄΄αρεσκ(ε)ιά΄΄ που συνηθιζόταν στα Επτάνησα,382 

τα οποία, εν είδει καταλόγου - αυτό, άλλωστε, σημαίνει και η λέξη αβαντάριο - 

περιελάμβαναν όλα εκείνα τα περιουσιακά στοιχεία που επρόκειτο να δώσουν οι 

γονείς, ως προίκα, στο παιδί τους,383 εν όψει του επικείμενου γάμου του. Όσον αφορά 

στην παράδοση της προίκας, αν και η μη έγκυρη προετοιμασία και παράδοσή της 

μέχρι τη μέρα του γάμου αποτελούσε λόγο λύσης της μνηστείας, όπως συνέβαινε και 

σε πλήθος άλλων ζητημάτων οι συνήθειες διέφεραν από τόπο σε τόπο. Στο 

βενετοκρατούμενο Ρέθυμνο, για παράδειγμα, «τα προικιά παρέδιδαν οι γονείς (ή 

συγγενείς) της νύφης στον γαμπρό οκτώ μέρες πριν από την τέλεση του γάμου».384  Στη 

Χίο «η προίξ […] συνήθως παρεδίδετο τω γαμβρώ μίαν ημέρα προ του γάμου».385 

Στην  Αθήνα της οθωμανικής περιόδου αλλά και της επανάστασης, η παράδοση της 

προίκας, σύμφωνα με τον Καμπούρογλου386 γινόταν «τρεις ημέρας προ του γάμου». 

Σύμφωνα, όμως, με τον Δ. Γέροντα387 στην Αθήνα «υπήρξαν και περιπτώσεις, καθ’ ας 

                                                
375Βισβίζης, Περιουσιακαί σχέσεις, σσ. 18-19. Στη Ζάκυνθο το νοταριακό έγγραφο της 

προικοπαράδοσης λεγόταν «περιλαβή», το οποίο περιλάμβανε κινητά και ακίνητα. 
376 ό.π., σ. 19.  
377 Πετρόπουλος, Σίφνος, σ. 115.  
378 Αρμενόπουλος, Δ, 10, 11: «Την προίκα η αρίθμησις, ουχ η γραφή του προικώου συμφώνου ποιεί». 
379 Γέροντας, σ.42.  Κατά τον Βισβίζη (ό.π., σ. 21) «αι προικοπαραδόσεις των Αθηνών είναι καθαρά 

προικοσύμφωνα, περιέχουσαι όχι μόνον την σύστασιν της προικός, αλλά και των άλλων 

συνηθιζομένων εις τας Αθήνας γαμικών παροχών (προγαμιαίας δωρεάς, παλληκαριάτικου κλπ.), 

γίνονται δε εις αυτάς και αι λοιπαί συνομολογίαι των συμβαλλομένων».  
380Στην Αθήνα «εις πλείστας όσας περιπτώσεις ετελέσθησαν γάμοι και παρεδόθησαν προίκες, 

περιβληθείσαι απλώς τον τύπον του αποκαλούμενου΄΄ξωφυλλιού΄΄», Γέροντας, σ. 42. 
381 Παπαγιάννη, Οικογενειακό δίκαιο, σ. 32. 
382 «(1683)…λέγοντας πως η άνω(θεν) κυράτζα Κορνέλια να του έταξεν με αρεσκιά την αυτής άνωθεν 

θυγατέρα κατά την περίληψιν της αυτής αρεσκιάς […] και έλαβε εις καλόν λογαριασμόν εις μετριτά 

δουκάτα ήκοσι…», Καπαδόχος, αρ. 57, σ. 267. 
383 Ο Γέροντας (σ. 44, σημ. 13) λανθασμένα αναφέρει πως το αβαντάριο «ήτο σημείωμα απογραφής 
των εις τον υιόν παρ’ αμφοτέρων των γονέων του παραχωρουμένων περιουσιακών στοιχείων επ’ 

ευκαιρεία του επικείμενου γάμου του». Σύμφωνα με τον Πετρόπουλο (Σίφνος, σ. 183) αβαντάριο 

συντασσόταν και για τις κόρες. 
384 Γρυντάκης, σ. 20.  
385Α. Πασπάτης, Χιακόν Γλωσσάριον, Αθήναι 1888, σ. 301.  
386 Καμπούρογλου, Ιστορία, τ. Γ΄,  σ. 29.   
387 Γέροντας, σ. 56.   
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η προικοπαράδοσις και προικοπαραλαβή εγένετο μετά την τέλεσιν του γάμου».388 

Βεβαίως, όπως επιτρέπουν να διαπιστώσουμε οι πολλές σχετικές προσφυγές στη 

δικαιοσύνη, υπήρξαν προικώα στοιχεία που δεν παραδόθηκαν ποτέ είτε από αδυναμία 

του προικοδότη είτε από απροθυμία. Για τον λόγο ακριβώς αυτό, την  ισχυροποίηση 

του προικοσυμφώνου και την αποτροπή του ενδεχόμενου αθέτησης των όρων του, σε 

αρκετά προικοσύμφωνα προβλέπονταν ποινική ρήτρα, την οποία κατέβαλε ο 

αθετήσας τη συμφωνία, υπέρ της Εκκλησίας ή της τοπικής αρχής.389 Επίσης, όπως 

συνέβαινε και με άλλους είδους συμβολαιογραφικές πράξεις, προβλέπονταν και 

εκκλησιαστικά επιτίμια, όπως ήταν ο εξωεκκλησιασμός (απαγόρευση συμμετοχής 

στη χριστιανική λατρεία) και, ακόμα χειρότερα, ο αφορισμός.390 

Ανεξάρτητα από το ποιος ήταν ο συντάκτης τους και τις κατά περιοχές 

διαφορές τους, όλα σχεδόν τα προικοσύμφωνα άρχιζαν με επίκληση του Θείου κι 

αφού ανέφεραν τα ονόματα των μνηστών και των γονέων τους ακολουθούσε η 

καταγραφή των προικώων αντικειμένων και, πολύ συχνά, αν αυτά προέρχονται από 

την πατρική ή τη μητρική περιουσία- από «πατρικό ή μητρικό πράγμα» ήταν η 

συνήθης διατύπωση - αν αυτά έχουν παραδοθεί (αυτό συνέβαινε στις περιοχές που δε 

συνηθιζόταν η σύνταξη ξεχωριστού εγγράφου προικοπαράδοσης) ή επρόκειτο να 

παραδοθούν, η καταγραφή όλων των συμφωνιών και των όρων και στο τέλος 

υπογράφονταν από τους προικοδότες και άλλους μάρτυρες. 

Αντικείμενο της προίκας: Αντικείμενο της προίκας θα μπορούσαμε να πούμε ότι 

ήταν σχεδόν οτιδήποτε, κινητό ή ακίνητο. Στα ακίνητα περιλαμβάνονταν σπίτια391 

χωράφια, αμπέλια, ελαιώνες, εργαστήρια, μύλοι, δένδρα με ή χωρίς τη γη, ενώ στα 

κινητά περιλαμβάνονταν χρήματα (χρυσά ή ασημένια - συνήθως γρόσια, ρεάλια, 

ασλάνια, δουκάτα, υπέρπυρα392 είδη ένδυσης (φορέματα, πουκάμισα, εσώρουχα), 

στολισμού (δαχτυλίδια, κοσμήματα), κλινοστρωμνής (σεντόνια, παπλώματα, 

μαξιλάρια), οικιακά σκεύη, γεωργικά εργαλεία, αργαλειοί, ζώα (πρόβατα, κατσίκες, 

βόδια). Τα ακίνητα παραχωρούνταν εξ ολοκλήρου ή εν μέρει, με πλήρη κυριότητα 

του προικολήπτη ή με την παραχώρηση της επικαρπίας αυτών, κυρίως σε 

εργαστήρια, μύλους ή αγροκτήματα. Επίσης, συναντάμε σύσταση προίκας ακόμα και 

«δι’ ομολογίας», που ήταν εκχώρηση απαίτησης από τρίτους.393 Εντύπωση προκαλεί 

η λεπτομερής καταγραφή ακόμα και του πιο ευτελούς - για τα δικά μας δεδομένα - 

αντικειμένου, ένδειξη, όπως εύστοχα έχει επισημανθεί, της ένδειας των ανθρώπων 

στη βάση της κοινωνικής πυραμίδας και του κόστους που συνεπάγονταν ο ρουχισμός 

και τα οικιακά σκεύη για τη συγκρότηση ενός νοικοκυριού.394  

Υπόχρεοι σύστασης προίκας: Σύμφωνα με το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο και τον 

Αρμενόπουλο κύριος υπόχρεος για την προίκιση της κόρης ήταν ο πατέρας της,395 

είτε αυτή ήταν υπεξούσια είτε αυτεξούσια, ενώ η μητέρα της δεν είχε αυτή την 

                                                
388 «1 Δεκ.1832…Επαρρησιάσθη η Ελένη ποτέ Γιαννάκη ξεδάκτυλου […] και ωμολόγησεν, ότι δίδει εις 

προίκα, καθώς υπεσχέθη εις τον καιρόν του γάμου εις την ανιψιά της Μαρίαν […] το Πατρικόν της 

ερείπιον…», Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 216, σ. 225.   
389 Σε προικοσύμφωνο του 1714 από τη Χίο προβλεπόταν, στην περίπτωση αθέτησης όρων του 

προικοσυμφώνου,  «εκκλησιαστική ποινή» - το πρόστιμο θα καταβάλλονταν στην Εκκλησία - ενώ σε 

προικοσύμφωνο του 1670 το πρόστιμο καταβάλλονταν στο Μουλά. Ομοίως, σε άλλο του 1682, το 

πρόστιμο θα πληρωνόταν στον Καδή. Βισβίζης, Αι περιουσιακαί σχέσεις, σ. 25, σημ. 2.  
390 ό.π., σ. 25. 
391 Στις Β. Σποράδες το έθιμο της προικοδότησης κοριτσιών με σπίτι διατηρήθηκε τουλάχιστον μέχρι 

το 1825, βλ., Γ. Θωμάς, «Το σπίτι-προίκα στις Β. Σποράδες», Α. Ε. Μ. 21 (1977)», σσ. 125-132. 
392 Για τα νομίσματα της εποχής αυτής βλ., Ε. Λιάτα, Φλωρία δεκατέσσερα στένουν γρόσια σαράντα, Η 

κυκλοφορία των νομισμάτων στον βενετοκρατούεμενο και τουρκοκρατούμενο ελληνικό χώρο, 15ος-19ος 
αι., Αθήνα 1996. 
393 «…και από την ομολογίαν του Ν. Κοπίδη γρόσια διακόσια…», Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 56, σ. 

86. 
394 Δημητρόπουλος, Η Μύκονος, σσ. 288-289.  
395 Αρμενόπουλος Δ, 10, 10: «Από ψιλής επαγγελίας χρεωστεί ο πατήρ προίκα». Τον αν αυτή η 

υποχρέωση ήταν ηθική ή νομική, έχει αποτελέσει αντικείμενο διαμάχης μεταξύ των ιστορικών του 

δικαίου. 
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υποχρέωση.396 Στον οθωμανοκρατούμενο, όμως, ελληνικό χώρο, όταν και οι δύο 

γονείς βρίσκονταν εν ζωή, το σύνηθες ήταν να την προικίζουν και οι δύο.397 Γενικά, 

όπως προκύπτει από το ερωτηματολόγιο που συνέταξε ο Υπουργός Δικαιοσύνης Κ. 

Κλονάρης το 1833 αλλά και το συμπληρωματικό που συνέταξε ο Γερμανός 

σύμβουλος του Υπουργού Δικαιοσύνης Κων/νου Σχινά, Gustav Geib, σχετικά με το 

εθιμικό δίκαιο που επικρατούσε σε κάθε περιοχή, για το ζήτημα των υπόχρεων 

σύστασης προίκας, διαπιστώνουμε τα ακόλουθα: 

- υπόχρεοι για την προίκιση της κόρης είναι και οι δύο γονείς. Στα προικοσύμφωνα, 

όπου προικοδότες είναι και οι δύο γονείς, αυτό συχνά αναφέρεται με φράσεις του 

τύπου «όπου την προικίζει ο πατήρ αυτής και η μήτηρ» ή την προικίζει από «μητρικό 

και πατρικό πράγμα» ή «πατρικά και μητρικά».398 Εννοείται, πως η προίκιση γίνεται 

από την προσωπική περιουσία του κάθε γονέα, δεδομένου ότι  - με εξαίρεση κάποια 

νησιά, όπως προαναφέραμε, που βρέθηκαν κάτω από λατινική ή φράγκικη κυριαρχία 

- η συζυγική κοινοκτημοσύνη δεν ίσχυε.399 Η προίκα της γυναίκας, όπως προκύπτει 

από το ανωτέρω ερωτηματολόγιο, κατά κανόνα είναι το μερίδιο που της αναλογεί 

από την πατρική και μητρική περιουσία.400 

- σε πολλά μέρη (Σύρος401, Κορώνη, Αμπελάκι, Μικρομάνη, Ανδρίτσαινα, 

Καλάβρυτα, Πύργος, Αίγιο402,Τρίπολη,403 Καρύταινα,404 Άγιος Πέτρος Αρκαδίας405, 

Κράβαρα και Απόκουρο Αιτωλ/νίας, Μεσολόγγι, Άνδρος406, Αμοργός407) οι αδελφοί, 

αν είχαν πεθάνει οι γονείς τους408, είχαν ισχυρή ηθική υποχρέωση να προικίζουν οι 

                                                
396 Αρμενόπουλος Δ΄, 10, 44: «Ου μόνον ουκ αναγκάζεται η μήτηρ προικίσαι την θυγατέραν αυτής, 

αλλ΄ουδέ ανήρ εκ’ των πραγμάτων αυτής μη θελούσης». 
397 Τον αν αυτή η υποχρέωση ήταν ηθική ή νομική, έχει αποτελέσει αντικείμενο διαμάχης μεταξύ των 

ιστορικών του δικαίου. Ιδιαίτερα για την προίκιση από τη μητέρα ο Δ. Γέροντας καταλήγει στο 

συμπέρασμα ότι, στην Αθήνα τουλάχιστον, « …η δε υποχρέωσις της μητρός δεν επήγαζεν εξ’ απλού, 

ηθικού καθήκοντος αλλ’ εκ’ νομικής υποχρεώσεως», Γέροντας, σ. 30.  
398 «…έπειτα της τάζει ο άνωθεν ιερέας και πρεσβυτέρα τα κάτωθεν γεγραμμένα το μέγα και πλούσιον 

έλεος, ήγουν πατρικά και μητρικά…», Πετρόπουλος, Παξοί, σ. 278. 
399 «Η ιδέα της συζυγικής κοινοκτημοσύνης δεν εμφανίζεται καθόλου μέχρι σήμερα. Συνεπώς τα 
αγαθά της γυναίκας, όχι μόνο τα κινητά αλλά και τα ακίνητα, είναι σύμφωνα με το νόμο ή προίκα ή 

παράφερνα και μένουν εντελώς χωρισμένα από την περιουσία του συζύγου, εκτός αν είχε γίνει κάποια 

ιδιαίτερη συμφωνία», Geib, σ. 76. 
400 Η κόρη «μόνο προικίζεται και σπάνια κληρονομεί, αν έχει προικισθεί, έστω κι αν θελήσει να 

συνεισφέρει την προίκα της», ΊριςΑυδή-Καλκάνη, από την εισαγωγή στο G. Geib, Παρουσίαση του 

δικαίου, σ. 41. Από τη στιγμή που οι κόρες θα αποκτήσουν προίκα χάνουν οπωσδήποτε κάθε άλλη 

αξίωση πάνω στην κληρονομιά των γονιών τους», ό.π., σ. 92. Ωστόσο, ο Δ. Γέροντας γράφει πως «δεν 

δύναται τις όμως αδιστάκτως να υποστηρίξη ότι η προικισθείσα απεκλείετο ολοσχερώς και εκ’ της 

μελλούσης κληρονομικής περιουσίας του προικίσαντος». Την ίδια άποψη έχει και ο Ν. Μάτσης, 

(Συμβολαί σ. 38): «Εάν εν’ τη προικοδοσία υπήρχεν όρος αποκλείων το προικισθέν τέκνον της 

κληρονομίας, εφηρμόζετο ο όρος ούτος. Εν ενάντια περιπτώσει, το προικισθέν τέκνον μετείχε της εξ’ 
αδιαθέτου κληρονομιάς».     
401 «Οι αδελφοί ώφειλαν να φροντίζωσι δια τον γάμον της αδελφής των· εν  περιπτώσει δε εναντία αι 

αδελφαί απολαμβάνουν το αυτό κληρονομικό δικαίωμα», Χρυσανθόπουλος, σ. 9. 
402 «Ο πρωτότοκος αδελφός ελάμβανε θέση πατρός και επροίκιζε τας αδελφάς του· εν δε περιπτώσει 

αρνήσεως υποχρεούτο δικαστικώς», ό.π., σ. 28. 
403 «Αι αδελφαί  κληρονομούν εξ’ ίσου με τους αδελφούς· οι αδελφοί μολαταύτα υποχρεούντο να 

προικίζωσι τας αδελφάς εκ της ιδίας αυτών περιουσίας, εν ελλείψει μητρικής», ό.π., σ. 29. 
404 «Μολονότι αι αδελφαί το αυτό με τους αδελφούς έχουσιν κληρονομικόν δικαίωμα, οι αδελφοί 

υποχρεούντο να προικίζωσι τας αδελφάς εκ της ιδίας περιουσίας, εάν η των γονέων δεν εξήρκη», ό.π., σ. 

30. 
405 «…οι αδελφοί …υποχρεούντο να προικίζωσι τας αδελφάς εκ’ της ιδίας αυτών περιουσίας, μη 

υπαρχούσης πατρικής», ό.π., σ. 31. 
406 «Αν οι γονείς αποθάνουν και αφήσουν θυγατέρα ανύπανδρον, δεν συγχωρείται εις τα αρσενικά παιδία 

να δώσουν εις αυτήν προίκα ολιγωτέραν από το επιβάλλον μερίδιο…», Πασχάλης, Νομικά έθιμα, σ. 8. 
407«Εναπόκειται εις τους αδελφούς να προικίζωσι τας αδελφάς των αλλ’ εκουσίως», Χρυσανθόπουλος, 

σ. 31. 
408 «(1740) Ο Ευστάθιος Μοσπηνιώτης […] ανέφερε ημίν ως υπάνδρευσεν εξ ιδίων την αδελφή αυτού 

Βάσων ανδρί νομίμω […] επιδούς αυτώ χάριν προικός χιλιάδας των άσπρων τριάκοντα, και τα 

επακόλουθα της προικός πράγματα…», Γιαννούλης, σ. 249. 
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ίδιοι τις αδελφές τους, αν δεν υπήρχε μητρική ή πατρική περιουσία ή όταν αυτή δεν 

αρκούσε. 

- σε περίπτωση θανάτου των γονέων και ελλείψει αδελφών τη μελλόνυμφο 

προικίζουν, από τη μητρική και πατρική περιουσία, άλλα συγγενικά πρόσωπα, 

(παππούδες,409 θείοι,410 αδελφές,411 ανάδοχοι412) ή όποιος έχει την επιτροπεία της.413 

- τη μελλόνυμφο, επίσης, προικίζουν «χάριν ψυχικής σωτηρίας» τους ή ως ανταμοιβή 

για τις υπηρεσίες της - «διά δούλευσίν της»414 - και άλλα μη συγγενικά πρόσωπα. 

-  στη θετή θυγατέρα, που είχε ακριβώς τα ίδια δικαιώματα με τη γνήσια, «οι θετοί 

γονείς υποχρεούντο να συστήσουν προίκα υπέρ της […] και η τελευταία αύτη είχε το 

δικαίωμα της νομίμου αξιώσεως».415 

- ελλείψει συγγενών ή επιτρόπων, η γυναίκα, ορφανή ή μη, σε αντίθεση με ό,τι όριζε 

η Εξάβιβλος,416 μπορούσε να συστήσει προίκα αφ’ εαυτής.417 

- προίκα αφ’ εαυτής μπορούσε να συστήσει και χήρα γυναίκα.418 

- πολύ συχνά, μαζί με τους, νομικά ή ηθικά, υπόχρεους σύστασης προίκας (γονείς, 

αδελφούς) συνεισφέρουν, για επαύξηση της προίκας, και άλλα πρόσωπα. Στις 

περιπτώσεις αυτές, τα προσφερόμενα για επαύξηση της προίκας, λογίζονται ως 

δωρεές. 

Ανεξάρτητα από το ποιος προίκιζε την κόρη, η προίκα που αποτελούσε 

βασική προϋπόθεση για την τέλεση ενός νόμιμου γάμου, έπρεπε απαραιτήτως να 

καταβληθεί,419 ενώ η μη καταβολή της, εκτός από τις ποικίλες προστριβές και 

αντιδικίες στις οποίες οδηγούσε το ζεύγος και τους γονείς τους, μπορούσε να 

οδηγήσει και σε διακοπή της έγγαμης συμβίωσης.420 Βεβαίως, σύμφωνα με το 

                                                
409 «15 Ιαν.1722…Μιχάλη Βουνουσάκιν και η σύμβιος αυτού Μαρία έχοντας εγγόνην ονόματι Καλήν της 

θυγατέρας αυτών της ποτέ Αγγερούς θυγάτριον, θέλοντες συζεύξαι αυτήν αναδρί νομίμω […] παραδίδουν 

προς αυτήν την καλήν κατά το προικοσύμφωνον της μητέρας της…», Βισβίζης, Περιουσιακαί σχέσεις, 

αρ. 34, σ. 114. 
410 «27 Ιανουαρίου 1824 η προικοδοσία της Νεονύμφου Ελένης […] γενομένη παρά του θείου της Χ΄  ́

Χέλμη…», Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 12, σσ. 20-21. Προφανώς ο θείος της νύφης είχε θέση 

επιτρόπου της. 
411 «27 Απριλίου 1824 Η προικοπαράδοσις της νεονύμφου σοφίας […] οπού την προικίζουν η αδελφάδες 

της η σιδερή και η βαρβάρα από πατρικόν και μητρικόν τέλειον μερίδιον…», ό.π., αρ. 33, σ. 56. 
412 «31 Μαΐου 1824 η προικοπαράδοσις της Νεονύμφου Μαρίας […] Βαπτιστικής δε του Παναγιώτου 

Λιβερίου […] γενομένην από τον Παναγιώτη Λιβέριον […] χάριν ψυχικής σωτηρίας…», ό.π., αρ. 46, σσ. 

77-78. 
413 «10 Μαΐου 1825 η προικοπαράδοσις της νεονύμφου αναστασίας […] οπού είναι επιτροπικός ο 

πάρπας της σωτήρης Τρικαλιώτης και την προικίζει από πατρικό και μητρικό της πράγμα…», ό.π., 

αρ.107, σ.133. 
414 «10 Μαΐου 1825 η προικοπαράδοσις της νεονύμφου αικατερίνας […] οπού την προικίζει η κυρά 

της…», ό.π., αρ. 107, σ. 134. 
415 «…η ευγενεστάτη αρχόντισσα καμαράσαινα κυρία μαρία […] διορίζει πρώτον ότι το προικοχάρτι 
οπού έκαμε εις τους 1814 απριλίου 19 της αναθρεπτικής της και ως καθ’ αυτό γνήσιον τέκνον της 

ανεψιάς της μαρία […] να είναι με την ευχήν της στερεόν…28 Απριλίου 1816», Πετρόπουλος,  Σίφνος, 

αρ. 103, σ. 452. 
416 Αρμενόπουλος, Δ, 10, 39: «Εάν επηγγείλατο η γυνή προίκα διδόναι, μη είποι δε ποσότητα ή πράγμα 

ρητόν, άχρηστος εστιν η της προικός επαγγελία, ως δυναμένης της γυναικός ευτελέστατόν τι 

παρασχείν…». 
417 «28 Σεπτεμβρίου η προικοπαράδοσις της Νεονύμφου Στυλιανής […] ερχόμενης εις Γάμον μετά του 

Γιώργη Μιχάλη, την οποία παραλαμβάνει αυτή καθ’ εαυτήν, ήτοι το Πατρικόν και Μητρικόν 

Πράγμα…», Πετρόπουλος, Ο Κώδικας, αρ.56, σ.86. 
418 «1671 Δεκ. 10. Την σήμερον θέλοντας η κυράτζα Αναστασούλλα χήρα γυνή του π(ο)τ(έ) μ(ισσέ)ρ 

Γιώργου Νίκλου […] να παντρευτή και να πάρη άνδρα της νόμιμον και ευλογητικόν […] τάσσει του η 

άνωθεν νύμφη διά προίκα και χάρις προίκα…», Βαγιακάκος, Μανιάται εις Ζάκυνθον 5, αρ. 39, σσ. 70-
73. 
419 Σε νοταριακή πράξη της 16ης Δεκεμβρίου 1620, του ρεθυμνιώτη νοτάριου Τζώρτζη Πάντιμου, ο 

Ιάκωβος Τζούκος διεκδίκησε και πήρε, μετά από πλειστηριασμό ενός σπιτιού του πεθερού του, ένα 

ποσό 2800 υπέρπυρων, για μια οφειλή από την προίκα της γυναίκας του, που δεν του είχε δοθεί. 

Γρυντάκης, αρ. 36, σ. 89. 
420 Μια περίπτωση προστριβών, απειλών και διακοπής της έγγαμης συμβίωσης διασώζει μια απόφαση 

του Εκκλησιαστικού δικαστήριου της Κέρκυρας (1690),  σύμφωνα με την οποία η νύφη «Μαριετούλα»  
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βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο, υπήρχε και η δυνατότητα ανάκλησης της προίκας λόγω 

αχαριστίας και αγνωμοσύνης.421  

 

7.2.1.1.1 Η προίκα κατά τη διάρκεια του γάμου 

Σ’ όλες ανεξαιρέτως τις περιοχές του οθωμανοκρατούμενου και 

βενετοκρατούμενου ελλαδικού χώρου, όπως ακριβώς συνέβαινε και στην αρχαία 

Ελλάδα422 αλλά και στη μεσαιωνική Ευρώπη,423 η γυναίκα διατηρεί την απόλυτη 

κυριότητα των προικώων της ενώ ο σύζυγός της έχει μόνο το δικαίωμα της 

επικαρπίας και της διαχείρισής της, όπως ακριβώς όριζε και η Εξάβιβλος.424 Ο 

σύζυγος όφειλε κατά τη διαχείριση της προίκας της συζύγου του να δείχνει την ίδια 

μέριμνα που έδειχνε και για τη δική του περιουσία και μπορούσε να λαμβάνει «τους 

καρπούς της προικός»,425 έχοντας όμως την υποχρέωση, εκτός από την κάλυψη των 

αναγκών της οικογένειάς του γενικά, και την εξασφάλιση της διατροφής, της 

ενδυμασίας και της ιατρικής περίθαλψης426 της συζύγου του, ειδικότερα. Η εκποίηση 

της προίκας, όπως αναφέρεται στερεότυπα στο ερωτηματολόγιο του Κλονάρη και του 

Geib κι όπως καταδεικνύεται από νοταριακά έγγραφα, επιτρέπεται μόνον όταν 

υπάρχει κατεπείγουσα οικογενειακή ανάγκη και μόνο με τη συναίνεση της συζύγου, 

«όπου αύτη κατά κύριο λόγον εμφανίζεται ως συμβαλλομένη»427 ή ακόμα και των 

                                                                                                                                       
και η θεία του γαμβρού «…έρχονται συχνά εις λόγια και καμιά φορά απεύθασαν και εις τα χέρια με 

σύγχησίν του και τούτο να συμβαίνει, διατί έως τώρα δεν του έδωκε το πρικιό οπού με αρεσκιάν φαίνεται 

να του έταξε. Και αναζητά (ο γαμβρός) να ήθελε προσταχθή ο αυτός μάστρος Στέλιος (ο πεθερός) να του 

δόση το προικιό κατά την περίληψιν της αυτής αρεσιάς και τότε φυλάσσεται να πάρη την γυναίκα του», 
Καπαδόχος, αρ. 88, σ. 290. 
421 Μια απόφαση ακύρωσης προικοσυμφώνου και ανάκλησης προικώων αγαθών, λόγω αχαριστίας, 

εξέδωσε ο αρχιεπίσκοπος Σίφνου και Μυκόνου το 1665. Σύμφωνα με την απόφαση του αρχιεπισκόπου 

Αθανάσιου, αφαιρέθηκε,  «ένα κομμάτι αμπέλι και ένα σπίτι», που ο Νικολός Γενιάτζος φερόταν να 
έχει χαρίσει στην ανιψιά του και σύζυγο του Μαρίνου Φέσκου - τα οποία ο τελευταίος διαχειριζόταν 

ως προικώα αγαθά της συζύγου του - με το αιτιολογικό ότι «ως αχάριστος δεν εγύρεψεν να του 

αβοηθήση εις την σκλαβιάν», όταν ήταν αιχμάλωτος των Τούρκων. Βισβίζης, Δικαστικαί αποφάσεις, 

αρ. 12, σσ. 74-75. 
422 Και στην αρχαία Ελλάδα η προίκα ανήκε στη γυναίκα. Γι’ αυτό, σε περίπτωση διαζυγίου, με 

απόφαση του συζύγου ή «κοινή συναινέσει η προίκα επέστρεφε αυτομάτως στον πατέρα ή στον 

κηδεμόνα της γυναίκας και μπορούσε να χρησιμοποιηθεί για ένα δεύτερο γάμο». Σε περίπτωση θανάτου 

του συζύγου της «αν είχε παιδιά και διέμενε στο σπίτι του άντρα της, η προίκα παρέμενε υπέρ των 

παιδιών», Cl. Μοsse, ό.π., σσ. 58-59.  
423 Η διατήρηση της κυριότητας της προίκας από τη γυναίκα θα πρέπει, τουλάχιστον όπου είχε 

επικρατήσει ο χριστιανισμός, να ήταν μια πρακτική ευρέως διαδεδομένη. Στη Γαλλία του τέλους του 

13ου αιώνα, όπως μας πληροφορεί ο Emmanuel Le Roy Ladurie, «η προίκα είναι αυστηρά προσωπική: 
αφαιρείται από το domus (οικογένεια-σπίτι) της ανύπαντρης γυναίκας με το γάμο της, αλλά δεν 

συγχωνεύεται μέσα στην αδιαίρετη περιουσία του νέου νοικοκυριού, προς το οποίο αποτελεί ενίσχυση: 

η προίκα σε περίπτωση θανάτου του συζύγου, παραμένει ιδιοκτησία της χήρας, κι όχι των κληρονόμων 

του ενός ή του άλλου από τους δύο συζύγους», E. Le Roy Ladurie, ό.π., σ. 76. 
424 Αρμενόπουλος Δ,10,50 «Ει και εν τη εξουσία του ανδρός εστιν η προίξ, όμως της γυναίκας εστιν». 

Και στα επαναστατικά χρόνια, η γυναίκα διατηρεί την κυριότητα της προίκας της αμετάβλητη. Σε 

δικαστική απόφαση του Υπουργείου του Δικαίου της 24ης Φεβρ. 1825 επιβάλλεται στο ζώντα σύζυγο 

και τη μητέρα του να επιστρέψουν στον πατέρα και επίτροπο της θανούσης συζύγου του (Γερακούς) 

«όλην την κατά το Προικοσύμφωνον  προίκα της ή τα υποστατικά» με το αιτιολογικό «ότι η προίκα της 

Γυναικός είναι αθάνατος», Βισβίζης, Η πολιτική δικαιοσύνη, αρ. 529, σ. 454. Το ίδιο ακριβώς 

αιτιολογικό -  «το προικίον της γυναικός είναι αθάνατον […] το προικίον της γυναικός είναι και λέγεται 

ιερόν» - επικαλούνται και οι Έφοροι της Επαρχίας Σίφνου, με απόφασή τους της 28ης Δεκ.1826, σε  

διεκδίκηση κληρονομιάς από την προίκα «της μακαρίτιδος Αικατερίνης Γαλίφου»,  ό.π., αρ. 624, σ. 
495. 
425 Αρμενόπουλος, Δ, 10, 27: «Ο ανήρ του καρπούς της προικός λαμβάνει διά τα βάρη του γάμου». 
426 Γράμμα του πατρ. Κων/πόλεως Ιερεμίου Γ΄ (1733), προς τον επίσκοπο Βεροίας Ιωακείμ: «Τα εις 

ιατρούς δαπανήματα μέχρι της τελευτής της γυναικός βαρύνουν τον άνδρα», Γκίνης, Περίγραμμα, σ. 

177. Αξίζει να αναφέρουμε ότι τα έξοδα για την κηδεία δεν αποτελούσαν υποχρέωση του συζύγου και 

οι όποιες δαπάνες γίνονταν αφαιρούνταν από την προίκα της γυναίκας. 
427 Γέροντας, σ. 58.   
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ανήλικων παιδιών της, αν αυτή είχε αποβιώσει.428 Στην περίπτωση που ο σύζυγος ή ο 

επίτροπός της, εκποιούσε προικώο αγαθό της ήταν αναγκασμένος, αν επρόκειτο για 

ακίνητο, να προβεί σε αντικατάστασή του με άλλο ακίνητο ή πράγμα ίσης αξίας. 

Κάποιες φορές εξαναγκαζόταν να το κάνει,429 κι άλλοτε το έκανε από ισχυρή ηθική 

υποχρέωση.430 Από την άλλη, η γυναίκα, μπορούσε να εκποιήσει ή να ενεχυριάσει 

κάποιο προικώο της αλλά μόνο με τη συναίνεση του συζύγου της.431 Ωστόσο, στην 

περιοχή τουλάχιστον του Άργους, σύμφωνα με την απάντηση στο ερωτηματολόγιο 

της Αντιβασιλείας - την οποία, όμως, το πηγαίο υλικό δεν επιβεβαιώνει ούτε 

διαψεύδει - «η σύζυγος ηδύνατο να εκποιή την προίκα και άνευ θελήσεως του συζύγου 

αυτής».432 Στην περίπτωση που η προίκα κινδύνευε λόγω κακοδιαχείρισης, ελλειπούς 

μέριμνας ή απομείωσης της περιουσίας του συζύγου, το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο 

έδινε τη δυνατότητα στη γυναίκα να αφαιρέσει από αυτόν τη διαχείρισή της, ακόμα 

και να εγείρει αγωγή ζητώντας την υποθήκη της περιουσίας του συζύγου της.433 

Επίσης, σε εξαιρετικές περιπώσεις, διαρκούντος του γάμου, είχε τη δυνατότητα 

χωρισμού της προίκας της από την περιουσία του συζύγου της.434 Τέλος, η προίκα 

της γυναίκας με παιδιά, είτε αυτή βρισκόταν εν ζωή είτε όχι, μεταβιβαζόταν στα 

παιδιά της - σε κάποιες περιοχές μόνο στα θηλυκά.435  

 

7.2.2.1.2 Η προίκα μετά τη λύση του γάμου αιτία θανάτου ή διαζυγίου 

Αν η γυναίκα είχε πεθάνει άκληρη, η προίκα επέστρεφε στους γονείς της436 κι 

ελλείψει αυτών στους πλησιέστερα άλλους συγγενείς εξ’ αίματος, κι αν δεν υπήρχαν 

                                                
428 Ο Παναγής Σκουζές στο Χρονικό του αναφέρει συγκατάθεση ανήλικων παιδιών για πώληση 

προικώου της αποθανούσης μητέρας τους: «Ο πατήρ μου εις την φυλακήν. Τέλος αποφασίσαμε την 

φυγήν διά την Χαλκίδα, αφού επωλήσαμεν έναν γρασιδότοπο [...] Και αυτό ήτον το χωράφι της μητρός 

μου. Αλλά οι τούρκοι που το αγόραζαν, μας έβαζαν εμάς τα ανήλικα, και εβοτούσαμε το μικρό μας 

δάκτυλο εις το καλαμάρι και το ακομβούσαμε εις το πωλητήριον έγγραφον, και μετ’ αυτό το σημείον ήτον 

ασφαλισμένοι οι αγορασταί», Σκουζές, σ. 82. 
429 Σε δικαστική  απόφασή του, της 6ης Μαρτίου 1826, το μεικτό δικαστήριο της Αίγινας, 

αποτελούμενο από προκρίτους και έναν κληρικό, ο Δημήτριος Καλαμάρας «…μη θέλων να 
αποζημιώση την Μαρδίτζαν εγκόνην του δι’ εν μέρος της μητρικής της περιουσίας οπού επώλησε τάχα 

προς εξοικονόμησιν αυτής, εφυλακώθη παρά του δικαστηρίου, έως ότου τη έδωκεν εν αμπελάκι και δύο 

ελαίας εις αποπλήρωσιν», Βισβίζης, Η πολιτική δικαιοσύνη, αρ. 574, σ. 473. 
430 «Επαρρησιάσθη ενταύθα ο κυρ Παναγής Μισαραλιώτης [...] και ωμολόγησεν [...] ότι Ευγνώμων εις 

την σύζυγόν του Χαρίτω [...] διά τα θυσίας οπού έκαμεν από την προίκα της εις τα ιδίας του ανάγκας 

διαθέτει εις αυτήν Μετά θάνατον όλην του την περιουσίαν κινητήν και ακίνητον...», Πετρόπουλος, Ο 

Κώδικας, αρ. 841, σ. 627. Για την Αθήνα, ειδικά, ο Δ. Γέροντας (σ. 60) αμφισβητεί την υποχρέωση 

αντικατάστασης του εκποιούμενου ακινήτου γράφοντας ότι «μάλλον φαίνεται πιθανόν […] τοιαύτη 

αντικατάστασις δεν ήτο υποχρεωτική διά τον άνδρα αλλά μόνον προαιρετική». 
431 «…ως φαίνεται παρά τω ιερώ Αρμενοπούλω Δ΄,Θ΄εκεί γαρ απαγορεύει τη γυναικί μη δύνασθαι μόνην 

ποιείσθαι την εκποίησιν της προικός», Θεοτοκάς, Νομολογία, σ. 481. 
432 Χρυσανθόπουλος, σ.39. Εκποίηση ακινήτου, χωρίς τη συναίνεση του συζύγου ο οποίος απουσίαζε, 

βρίσκουμε στον κώδικα του Πούλου όπου  «…η Σαμαλτάνα […] η οποία με το να μην είχεν από τον 

άνδρα της λείποντα αλλού τα αναγκαία να ζήση ωμολόγησεν επώλησεν εις τον αδελφόν της […] το 

Χωράφι οπού έχει προικείον εις….», Πετρόπουλος, Ο Κώδικας, αρ. 299, σ. 282. 
433 Αρμενόπουλος, Δ,10,32: «Και συνεστώτος του γάμου κινεί (αγωγή) η γυνή, αφ’ ου άρξηται μην 

αρκείν προς το ποσόν αυτής η ουσία του ανδρός». Επίσης, Αρμενόπουλος, Δ, 10, 34: «Γυνή, και 

συνισταμένων έτι γάμων, εάν άπορον ορά τον άνδρα, δύναται υπέρ προικός και προγαμιαίας δωρεάς και 

εξωπροίκων διακρατήσαι την αυτού ουσίαν, ως από υποθήκης…». 
434 Περιπτώσεις για το ζήτημα του χωρισμού ή μη της προίκας βλ. Παπαγιάννη, Οικογενειακό δίκαιο, 

σσ. 110-111.  
435Από προικοσύμφωνο της Νάξου (1691): «…και τα όσα είναι από λογαριασμόν και δικαίωμα της 

μητρός του, να πηγαίνουσιν εις το θηλυκό τος παιδί», Γκίνης, Περίγραμμα, σ. 145. 
436 Αρμενόπουλος, Δ, 10, 48: «Της θυγατρός αποθανούσης αποδίδοται τω πατρί αυτής η παρ’ αυτού 

δοθείσα προίξ». Σε Γράμμα του πατρ. Κων/πόλεως Ιερεμίου Γ΄(1733), προς τον επίσκοπο Βεροίας 

Ιωακείμ, διαβάζουμε: «Της γυναικός θανούσης άπαιδος, προ της συμπληρώσεως έτους, κατά την εν 

Βεροία τοπικήν συνήθειαν, η μεν διατετιμημένη προιξ επιστρέφεται εις τον προικοδότην πατέρα, του 

πατρός επικερδαίνοντος μόνον το πρώτον κρεβατοστρώσιν», Γκίνης, ό.π., σ. 177, και Σ. Ευστρατιάδης, 

Πατριαρχικά Γράμματα, Εκκλησιαστικός Φάρος 6 (1910) σσ. 33-34. Η γραπτή διατύπωση του εθιμικού 

δικαίου της Πάτμου της 17ης Απρ. 1732 προέβλεπε: «..και αν ίσως από το ανδρόγυνο αποθάνη το ένα 
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τέτοιοι, στους πλησιέστερους συγγενείς εξ’ αγχιστείας, τους λεγόμενους 

«προθύμους».437 Σε περίπτωση θανάτου του συζύγου της, ακόμα κι όταν υπήρχαν 

παιδιά, η γυναίκα έπαιρνε ακέραια την προίκα της κατά τη διανομή της περιουσίας 

του.438 Τέλος, σε περίπτωση λύσης του γάμου439 κοινή συναινέσει - «άνευ ενοχής του 

ενός των συζύγων» - η γυναίκα έπαιρνε πίσω την προίκα της,440 αυτούσια.441 Ομοίως, 

η προίκα επέστρεφε στη γυναίκα σε περίπτωση λύσης του γάμου με υπαιτιότητα του 

συζύγου της.442 Η γυναίκα έχανε την προίκα της σε περίπτωση λύσης του γάμου με 

δική της υπαιτιότητα.443 Επίσης, η γυναίκα πιθανότατα έχανε την προίκα της για 

πράξη της που ενέπιπτε στο ποινικό δίκαιο.444 

                                                                                                                                       
μέρος ή ο άνδρας ή η γυναίκα χωρίς παιδιά, να ημπορεί να παίρνει το κάθε μέρος το ιδικόν του πράγμα, 

ήγουν αν αποθάνη η γυναίκα, να παίρνουν οι συγγενείς της την προίκα της», Μ. Μιχαηλίδης-Νουάρος, 

«Εθιμικόν Δίκαιον Αστυπάλαιας», Λαογραφία, 13 (1951), σσ. 133-134. Σε πωλητήριο της 4ης Αυγ. 

1733 από την Πάρο διαβάζουμε: «…κατά την συνήθειαν του τόπου μας, ότι ο αποθανών χωρίς 

κληρονόμον, να στρέφουνται τα πουρκιά απ’ εκεί που δίνονται», Βισβίζης, Το κληρονομικόν δικαίωμα,  

σσ. 135-203. Αυτό ακριβώς εφάρμοσε ο Υπουργός Θρησκείας Δαμαλών Ιωνάς με απόφασή του της 

12ης Ιαν. 1826 (Ναύπλιο) επιβάλλοντας στον «Δημήτριον Παπούτζκον […] ν’ αποδώση προς τον 

[πεθερό του] Γιάννην Πίτζην όλην την προίκα και λοιπά της της αποθανούσης θυγατρός του Σοφίας 

επειδή ούτος απαιτεί το δίκαιον να λάβη όλην την εις το εξής πατρικήν φροντίδα της εκγονής του…», 

Βισβίζης, Η πολιτική δικαιοσύνη, αρ. 549, σ. 462. Τέλος, σε νοταριακό έγγραφο του 1601, της 

περιοχής Αθηνών, διαβάζουμε: «Διά του παρόντος γράμματος δηλοποιεί η γερόντισσα η Μαρού του ποτέ 
Πουλημένου Στρούνου η γυνή, [μετά το θάνατο της κόρης της] πως εξισάσθηκα με τον γαμβρόν μου τον 

Σταματέλον και έλαβα άπασα την προίκα που έδωσα της θυγατέρας μου και από ει τι άλλο δικαίωμα είχα 

να λάβω επήρα το μερτικό μου», Καμπούρογλου, Μνημεία τ. Α΄, σ. 182.  
437Το συγκεκριμένο ζήτημα εξετάζεται εκτενέστερα στην ενότητα ΄΄Κληρονομικό Δίκαιο - Δικαίωμα 

επιζώντος συζύγου΄΄. 
438 Με δικαστική απόφασή τους, της 18ης Ιουλίου 1817, ο αμπάς-κοτζάμπασης Νικόλας Κοκοβασίλης 

και οι προεστοί της Ύδρας αποφάνθηκαν αρνητικά, σε διεκδίκηση ακινήτου από συγγενείς του 

αποβιώσαντος συζύγου της Ανννέζας Δημ. Μπρούσκου, διότι αυτό αποτελούσε μέρος της προίκας της: 

«…απεφάνη κτήμα αληθινό και νόμιμον υπάρχον της Αννέζας Δημ. Μπρούσκου, δεδομένον εις  τίτλον 

προίκας αυτής της Αννέζας παρά των γεννητόρων αυτής […] διό από την σήμερον και εις τους αιώνας, ο 

τόπος αυτός είναι και θέλει είσθαι ίδιος αυτής της Αννέζας…», Σιάτρας, Κοινοτικά δικαστήρια, σσ. 127-

128. Επίσης, σε απόφαση της Επιτροπής του Κριτηρίου Αθηνών, της 8ης Οκτ. 1824 διαβάζουμε: 
«…από το ευρισκόμενον πράγμα του αποθανόντος σπ. Σκουπέρη να βγη η Προίκα και η Προγαμιαία 

Δωρεά της Γυναικός του Κλίνως, το χρέος του και το εναπολειφθέν να γίνη τρία Μερίδια, ένα να πάρη ο 

υιός του Σωτήρης, ένα ο μικρός Μήτρος Επιτροπευόμενος από την Μητέρα του, και ένα η Μητέρα, το 

οποίο της δίδεται κατά χρήσιν να ζωοτρέφεται και μετά τον θάνατόν της να περνά πάλιν εις τους δύω 

υιούς της», Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 707, σ. 532.   
439 Εντελώς λανθασμένα ο Δ. Γέροντας (σ.74) γράφει πως «καθ’ απάσαν την δούλην Ελλάδα η 

διάζευξις ήτο σπανιωτάτη […] ένεκα της απλότητας των και της αγνότητας των ηθών. […] Ένεκα της 

προσηλώσεως εις τα θεία, εν Αθήναις, τότε, και αλλαχού της Ελλάδος τα διαζύγια ήταν ανύπαρκτα». 

Εξετάζοντας τη λύση του γάμου, θα δούμε πως τα πράγματα ήταν πολύ διαφορετικά. 
440 «Του γάμου λυθέντος άνευ ενοχής του ενός των συζύγων απαλλάσσονται αμφότεροι οι σύζυγοι πάσης 

παριουσιακής ζημίας, λαμβάνει δηλαδή ο μεν ανήρ την προγαμιαίαν δωρεάν, η δε γυνή την εαυτής 
προίκα», Δυοβουνιώτης, σ. 102. Στο φύλλο 110α του Κώδικα των Τρικάλων, σε υπόμνημα διαζυγίου 

κοινή συναινέσει (λόγω ανικανότητας του ανδρός) διαβάζουμε: «Την μεν Ρωξανήν αποκομίσασθαι 

σώαν και ανελλιπή πάσαν την προίκα αυτής, τον δε Ιωάννην παρακατασχείν εαυτώ πάσας τας προς 

γάμου δωρεάς», Δυοβουνιώτης, σ. 78, Γιαννούλης, σ. 161. Ωστόσο, στο φύλλο 81α του Κώδικα 

Λάρισσας, σε υπόμνημα διαζυγίου της 1ης Δεκ. 1753, σε λύση γάμου  εξαιτίας της κατηγορίας «υπό 

της συζύγου επί πορνείας κατά του εαυτής ανδρός» η γυναίκα πάλι « έλαβε την προίκα αυτής αζήμιον 

παρά τω πρώην αυτής ανδρός Φιλίππου και τας προγάμους δωρεάς». Δυοβουνιώτης, σ. 78.  
441 «Κατ’ αρχήν τα προικώα επιστρέφοντο αυτούσια, πλην όμως εν περιπτώσει καθ’ ην ταύτα δεν 

διεσώζοντο πλέον, επεστρέφοντο έτερα ισάξια αντικείμενα καθοριζομένης προηγουμένως της εις χρήμα 

αξίας αυτών», Γέροντας, σ. 72. 
442 «Λυομένου του γάμου εξ’ ενοχής του ανδρός λαμβάνει η σύζυγος την προίκα και την προγαμιαία 

δωρεά», Δυοβουνιώτης, σ. 103. 
443 «Λυομένου δε του γάμου εξ’ ενοχής της γυναικός λαμβάνει ο σύζυγος την τε προγαμιαία δωρεάν και 

την προίκα», ό.π., σ. 103. Ωστόσο, στο φύλλο 82β του κώδικα Λάρισσας, σε υπόμνημα διαζυγίου της 

21ης Δεκ 1754 λόγω μοιχείας της γυναίκας, εκείνη  « διά τον ψυχικόν κίνδυνον αυτής και των δύο αυτής 

τέκνων […] έλαβε σώα και ανελλιπή [την προίκα της] παρά του ποτε ανδρός αυτής Γεωργίου», ό.π., σ. 

73. 
444 Σώζεται μόνο μια προσωρινή  καταδικαστική απόφαση, από τα χρόνια της επανάστασης, «…κατά 

της φαρμακίδος θυγατρός του ποτέ Ιωάννου Οικονομόπουλου […] επειδή εφόνευσε τον άνδρα και 
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7.2.2.2 Νάχτι και τράχωμα 

Στα προικοσύμφωνα αλλά και σε άλλα νοταρικά έγγραφα και πατριαρχικές 

εγκυκλίους συναντάμε και δύο άλλες παροχές της γυναίκας, το νάχτι και το τράχωμα, 

οι οποίες εξετάζονται μαζί τόσο εξαιτίας της δυσκολίας που παρουσιάζει γενικότερα 

«η διάκριση μεταξύ προίκας και άλλου είδους παροχών της γυναίκας»445 όσο και γιατί 

οι μεταξύ τους διαφορές δεν είναι ευδιάκριτες.446Αυτό που μπορούμε να 

υποστηρίξουμε, κατ’ αρχάς, είναι ότι πιθανότατα επρόκειτο για την ίδια παροχή της 

γυναίκας με διαφορετική ονομασία,447 ότι το νάχτι - σε αντίθεση με το τράχωμα - 

γράφονταν υποχρεωτικά στο προικοσύμφωνο, ότι υπόχρεοι καταβολής τους ήταν οι 

ίδιοι που μπορούσαν να συστήσουν προίκα, ότι εφ’ όσον είχε καταγραφεί στο 

προικοσύμφωνο έπρεπε απαραιτήτως να καταβληθεί και, τέλος, ανεξάρτητα με ποια 

ονομασία εμφανίζεται, αφορούσε τα μετρητά της προίκας κι αποτελούσε 

συμπλήρωμα αυτής.448 Το ότι το ΄΄νάχτι΄΄αφορούσε, κατά βάση, μετρητά μας το λέει 

καθαρά σε μια εγκύκλιό του του 1796 ο επίσκοπος Σερβίων και Κοζάνης Θεόφιλος 

«Τα μετρητά άσπρα τα λεγόμενα νάχτι…»449 αλλά και πολλά προικοσύμφωνα. 

Ομοίως, για το ότι και το τράχωμα είχε να κάνει κι αυτό πρωτίστως με μετρητά 

έχουμε τη μαρτυρία του Πατριάρχη Καλλίνικου του από Νικαίας, ο οποίος σε 

Κανονική του Διάταξη του 1803 αναφέρει πως «…επικρατεί αρχαία συνήθεια 

δίδοσθαι παρά των γονέων ταις κόραις μετά της προικός και λόγω τραχώματος προς 

τον γαμβρόν μετρητά τε και άσπρα…».450 Αλλά και ο πατριάρχης Ιερεμίας ο Β΄, 

καθορίζοντας το ύψος του τραχώματος ανάλογα με την οικονομική κατάσταση του 

καθενός - με την επικύρωση συμφωνητικού γράμματος των κατοίκων της Σκιάθου 

(1810) - δεν αφήνει καμία αμφιβολία ότι αυτή η παροχή αφορούσε σε χρήματα.451 

Ωστόσο, ο πατριάρχης Καλλίνικος, στην Κανονική διάταξη που προαναφέραμε, μας 

πληροφορεί ότι ως τράχωμα, εκτός από μετρητά, μπορούσε να δοθεί «…ή οσπήτιον, ή 

εργαστήριον, ή και άλλο τι των ακινήτων κτημάτων…».452 Το ίδιο ακριβώς συνέβαινε 

και με το νάχτι. Όπως προκύπτει από προικοσύμφωνα των Αθηνών σε μια περίπτωση 

οι προικοδότες γονείς δίνουν της κόρης τους «…διά νάκτι […] το πατρικόν της 

περιβόλι εις τα σεπόλια στρέμματα δύο…»,453 σε μια άλλη προικοδοσία ο προικοδότης 

γονέας «…διά νάκτι της δίνει ένα ζευγάρι μπεζελίκια μαλαματένια τα οποία είναι 

δράμια είκοσι οκτώ…»,454 ενώ σε μια τρίτη το νάκτι ήταν «…Γρόσια χιλιάδες εξ, διά 

τα οποία έδωσεν ομολογία ο Παραδωτής…».455 Από προικοσύμφωνο του 1627 της 

                                                                                                                                       
πενθερόν αυτής διά δόσεως φαρμάκου». Το δικαιοδοτικό όργανο αποφάσισε, πρωτοδίκως, όπως «…η 

προιξ της ρηθείσης θέλει να είναι ενέχυρον εις την Εφορείαν Δημητζάνης μέχρι δευτέρας αναθεωρήσεως 

και εξετάσεως της υποθέσεως», Βισβίζης, Η πολιτική δικαιοσύνη, αρ. 44. σ. 233. 
445 Παπαγιάννη, Οικογενειακό δίκαιο, σ. 78.  
446 Διάφα-Καμπουρίδου, σ. 345. Βλ.,επίσης, και τις σελ. 342-357, στις οποίες η ιστορικός του Δικαίου 
εξετάζει εκτενώς τις ομοιότητες και τις διαφορές των δύο αυτών παροχών. Για τους δύο αυτούς 

θεσμούς βλ.επίσης: Ε. Κύρτση-Νάκου, «Διερεύνηση των θεσμών ΄΄ξενίου΄΄, ΄΄τραχώματος΄΄, 

΄΄νάχτ΄΄». Αφιέρωμα εις τον Κωνσταντίνον Βαβούσκον, Θεσσαλονίκη 1989, σσ. 235-251. 
447 Η Ελ. Παπαγιάννη, (ό.π., σσ. 77-78,), παραπέμποντας στη μελέτη της Κύρτση-Νάκου που 

προαναφέραμε (παρ. 451) υποστηρίζει ότι οι δύο παροχές δεν πρέπει να ταυτίζονται κι ότι «το νάκτι 

εμφάνιζε συγγένεια […] με την αρχική μορφή του τραχώματος». Αξίζει, ωστόσο να αναφέρουμε ότι σε 

δύο προικοσύμφωνα της Επισκοπής Σερβίων και Κοζάνης, μεταγενέστερης όμως εποχής απ’ αυτή που 

εξετάζουμε (1897), δίνεται ταυτόχρονα και νάχτι και τράχωμα, βλ. Διάφα-Καμπουρίδου, σ. 348. 
448 Η Βασιλική Διάφα-Καμπουρίδου (σ. 356) διατυπώνει την άποψη πως, πιθανόν, «το τράχωμα ήταν 

παροχή που δινόταν για την κάλυψη μιας συγκεκριμένης ανάγκης (π.χ αγορά σπιτιού, κτήματος) κι ότι, 

όπως και στην περίπτωση του ναχτιού, ο προικοδότης πρόσφερε ακίνητο όταν αδυνατούσε να 

προσφέρει χρήματα».  
449 Καλινδέρης, Τα λυτά έγγραφα, σσ. 94-95. 
450 Γεδεών, Κανονικαί Διατάξεις  Β΄, σ. 82. 
451 Γκίνης, Περίγραμμα, σ. 267. 
452 ό.π. 
453 Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 80, σ. 109. 
454 ό.π., αρ. 82, σ. 111. 
455 ό.π., αρ. 37, σ. 64. 
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περιοχής των Αθηνών προκύπτει ότι, ως νάκτι, μπορούσαν να δοθούν μετρητά μαζί 

με ακίνητα: «…τάσσομεν: Αρχή άσπρα νάχτη τον αριθμόν πέντε χιλιάδες…και ενάμισυ 

στρέμμα αμπέλι και ενάμισυ στρέμμα χωράφι απάνω στα Άσπρα· ακόμη άλλο ενάμισυ 

στρέμμα αμπέλι και αυτό επάνω εις προίκα».456 Οι φράσεις, στο εν λόγω 

προικοσύμφωνο, «απάνω στα Άσπρα» και «απάνω εις προίκα», για διαφορετικές 

παροχές της γυναίκας, πιθανότατα να μας λένε κάτι για τη διαφορετική τύχη αυτών 

των παροχών μετά τη λύση του γάμου λόγω θανάτου ή διαζυγίου ή ότι απλώς ότι το 

νάχτι ήταν συμπλήρωμα της προίκας.  

 Κλείνοντας αυτές τις δύο  συγγενικές παροχές της γυναίκας, των οποίων η 

σημαντικότερη ίσως διαφορά μετά τη λύση του γάμου λόγω θανάτου ή διαζυγίου - 

σύμφωνα με την Ελένη Κύρτση Νάκου - ήταν η έντοκη επιστροφή του τραχώματος 

σε αντίθεση με την επιστροφή του ναχτιού «άνευ τόκου»,457 θα πρέπει να πούμε πως, 

όμοια με την προίκα, το νάχτι και το τράχωμα θεωρούνταν προικώες παροχές και 

ανήκαν στη γυναίκα και «είχαν τις ίδιες έννομες συνέπειες»458 με την προίκα.  

 

7.2.2.3 Παλληκαριάτικο ή αγριλίκι459 

 

Όμοια με το νάχτι και το τράχωμα, το παλληκαριάτικο ή αγριλίκι έχει 

αποτελέσει αντικείμενο προβληματισμού από τους μελετητές του βυζαντινού και 

μεταβυζαντινού Δικαίου.460 Αποτελεί κι αυτό, κατά την επικρατέστερη άποψη, 

παροχή της χήρας γυναίκας, η οποία ερχόταν σε δεύτερο γάμο με άνδρα που ερχόταν 

σε πρώτο γάμο. Η παροχή-δωρεά αυτή της χήρας γυναίκας συνήθως ήταν κάποιο 

ακίνητο461 ή κάποιο χρηματικό ποσό. Επρόκειτο, δηλαδή, για «ιδιόρυθμον είδος 

δωρεάς»462 η οποία ανήκε αμετάκλητα στο δωρολήπτη νέο σύζυγο.463 Το έθιμο αυτό, 

όπως γίνεται εύκολα αντιληπτό, μαρτυρεί την «…κρατήσασαν διάχυτον δυσμένειαν 

προς την χήραν και τον δεύτερον ταύτης γάμον».464 Η δυσμένεια αυτή προς τη χήρα 

γυναίκα, η οποία χαρακτηρίζει όλο το βυζαντινό δίκαιο - παρά τις όποιες 

προσπάθειες έγιναν για την προστασία των χηρών από την επίδραση του 

                                                
456 Καμπούρογλου, Μνημεία τ. Α΄, σ. 240. 
457 Με απόφασή του ο Μητροπολίτης Παροναξίας (1825) παραχωρεί στη «…χηρευθείσα αδελφή του 

Γεωργίου […] την προίκαν της σώαν και το λεγόμενον νάχτι των μετρητών άνευ τόκου», Βισβίζης, Η 

πολιτική δικαιοσύνη, σ.425. Ωστόσο, σε ένα «έγγραφο εξασφάλισης» του 1874 από την περιοχή 

Σερβίων και Κοζάνης, η επιστροφή του ναχτιού έγινε έντοκα - κάτι που γενικά ίσχυε για το τράχωμα - 

πράγμα που καταδεικνύει τόσο την ιδιαιτερότητα των τοπικών συνηθειών όσο και την ασάφεια μεταξύ 

των δύο αυτών παροχών της γυναίκας, Διάφα-Καμπουρίδου, σσ. 352-353. 
458 ό.π., σ. 355. 
459 Το συναντάμε και ως «αγαρλήκι», «αγιρλίκι» και «αγουρλίκι».    
460 Για το παλληκαριάτικο ή αγριλίκι και το συγγενές έθιμο του κοριτσιάτικου βλ. Π. Ζέπος, 

«΄΄Παλληκαριάτικον΄΄ ή ΄΄Αγριλίκιον΄΄», Πελλοπονησιακά Ε΄, (1962), σσ. 322-347, Κ. Χ. 
Παπαστάθης, «Κοριτσιάτικο. Θεσμός του εθιμικού δικαίου στη Θάσο», Θασιακά 10 (1966-1967), Κ. 

Χιόνης, «Ανέκδοτα έγγραφα της Θάσου αναφερόμενα στο έθιμο του ΄΄Παλληκαριάτικου΄΄ και 

΄΄Κοριτσιάτικου΄΄», Μακεδονικά 14 (1974), σσ. 139-149, Ε. Π. Αλεξάκης, Η εξαγορά της νύφης, 

Αθήνα 1984, Β. Διάφα-Καμπουρίδου, «Το αγαρλήκι ως θεσμός γαμήλιας παροχής στην Κοζάνη κατά 

την Τουρκοκρατία», (https://edymme.files.wordpress.com/2017/01/073-091-ceb4ceb9ceb1cf86ceb1) 

(15/6/2020). 
461 Σε αναφορά από το Ναύπλιο (13 Μαρτίου 1826) προς το Υπουργείον της Θρησκείας, μια γυναίκα 

δίνει «…προς τον δεύτερον τούτον άνδρα διά παλληκαριάτικον ένα ξινάρι σταφίδα και δύο ξινάρια 

αμπέλια…», Ζέπος, Παλληκαριάτικον, σ. 327. Επίσης, στην υπ’ αρ. 21 πράξη του κώδικα Πούλου, ο 

πατέρας της νύφης δίνει στο μέλλοντα σύζυγο της κόρης του «…εις σιγέρα αμπελότοπον διά 

παλληκαργιάτικο στρέμμα ένα προικήσιο με ελαιόδενδρα πέντε και συκιά μίαν…», Πετρόπουλος, Ο 

κώδικας, αρ. 21, σ. 37. 
462 Ζέπος, ό.π., σ. 335.  
463 Σύμφωνα με την υπ’ αρ.227/1862 απόφαση του Αρείου Πάγου το παληκαριάτικο «…είναι είδος 

δωρεάς στηριζόμενον επί εθίμου και δυνάμει αυτού ισχύον, αφορά όρον ειδικού γάμου και δίδεται ότε ο 

κατά πρώτον νυμφευόμενος ανήρ συναινεί να λάβει ως σύζυγον χήραν, η δε κυριότης του παρά της χήρας 

χορηγηθέντος πράγματος μεταβιβάζεται εις τον νέον σύζυγόν της άμα ο γάμος τελεσθή και καθίσταται 

επομένως πλήρης ιδιοκτησία του…», ό.π., σ. 323. 
464 ό.π., σ. 343.  

https://edymme.files.wordpress.com/2017/01/073-091-ceb4ceb9ceb1cf86ceb1
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χριστιανισμού -  και ενισχύθηκε κατά την τουρκοκρατία από την επίδραση του 

οθωμανικού δικαίου, είχε να κάνει αναμφίβολα με την έλλειψη παρθενίας και το 

παλληκαριάτικο ή αγριλίκι επιμαρτυρεί πως γι’ αυτή την έλλειψη έπρεπε - αν δεν 

υπήρχε υποχρεωτικότητα - να καταβληθεί κάποιο τίμημα, ενίοτε πολύ βαρύ, όπως 

βλέπουμε σε προικοσύμφωνο, μεταγενέστερης όμως περιόδου, όπου το αγριλίκι 

«είναι εις αξίαν τετραπλάσιον της προικός!».465 

Ωστόσο, όπως προκύπτει από το πηγαίο υλικό και την ετυμολογία της λέξης 

αγριλίκι,466 με την ίδια ονομασία συναντάμε και τη δωρεά του άνδρα που ερχόταν σε 

δεύτερο γάμο467 με γυναίκα νεότερή του, πράγμα που συγχέει το έθιμο του 

παλληκαριάτικου με αυτό του κοριτσιάτικου, το οποίο αποτελούσε καθαρά παροχή 

του άνδρα, και το οποίο εξετάζεται στις παροχές του άνδρα. 

 

7.2.2.4 Πανωπροίκι  

 Συγγενικό με το παλληκαριάτικο, ως προς το τίμημα που έπρεπε να καταβάλει 

η νύφη για την απώλεια της παρθενίας της, ήταν και το λεγόμενο πανωπροίκι,468 το 

οποίο αποτελούσε κι αυτό  παροχή της γυναίκας στο γαμπρό, όταν μετά το γάμο 

διαπιστωνόταν ότι δεν ήταν παρθένα. Σαφώς, σε αντιδιαστολή με τις άλλες παροχές 

της γυναίκας, επρόκειτο για μεταγαμιαία παροχή με την οποία αποζημιωνόταν ο 

γαμπρός και αποτρεπόταν η λύση του γάμου, μιας και η έλλειψη παρθενίας 

αποτελούσε λόγο διαζυγίου. 

 

7.2.3    Οι γαμήλιες παροχές του άνδρα 

7.2.3.1 Πρόγαμος ή προγαμιαία δωρεά 
 

Τόσο κατά τους βυζαντινούς χρόνους όσο και κατά τη διάρκεια της 

οθωμανικής κυριαρχίας και των επαναστατικών χρόνων, υπήρχε σταθερή συνήθεια 

να υπόσχεται-τάζει469 ο γαμπρός στη νύφη, πριν το γάμο, ένα χρηματικό ποσό 

συνήθως, το οποίο καλούνταν πρόγαμος δωρεά: «Σήμερον παρρησιασθείς εδώ ο 

Γεώργιος Σμιγάδης Ευριπαίος, οπού έλαβεν εις Δεύτερον γάμον την Σιδερήν θυγατέρα 

Μήτρου Πολίτη, ωμολόγησεν ευχαρίστως, ότι τάσσει διά Προγαμιαίαν Δωρεάν Γρόσια 

διακόσια εν…(27 Δεκ.1825)»,470 «Τάζει δε  και ο μέλλων στεφανωθήναι της νύμφης 

διά προ γάμου δωρεάν ασιλάνια σαράντα».471 Συνήθως, όπως προείπαμε, το ποσό 

αυτό ήταν χρηματικό,472 χωρίς ωστόσο να λείπουν και οι περιπτώσεις όπου ως 

                                                
465«Τα ΄΄λύτρα΄΄ της χηρείας ήσαν, φαίνεται, υψηλά προ εκατονταετίας», αποφαίνεται ο Ζέπος - 

δημοσιεύοντας προικοσύμφωνο των προγόνων του, του 1866 - διαπιστώνοντας ότι το ύψος του 

παλληκαριάτικου ήταν τετραπλάσιο της προίκας, επειδή ο γαμπρός ήταν κατά τρία χρόνια νεότερος, 

«φύσει ωραίος» και «μορφωμένος», ό.π., 334, σημ. 24.  
466Είναι «…λέξις προερχομένη εκ του τουρκικού agirlik, σημαίνουσα πρόγαμον δωρεάν του αγάμου 
(τουρκ. «εργένη», και δη και χήρου, προς την παρθένον νύμφην.», ό.π., σ. 322, σημ. 1.    
467«…και εγώ ο μιχαήλ χ(ατζή) Ιωάννου ηθέλησα να λάβω εις δεύτερον γάμον και συνοικέσιον, διά 

νομημόν μου γυναίκα την κόρην του σταμάτη βουρλιότη, και κατά την παλαιάν συνήθειαν των ανθρώπω 

δίδω και γράφω εις αυτήν αγριλήκι το αμπέλι εις το καλύβη από κάτω σύδεδρο…» (12 Ιουλίου 1814),  

Σεβαστάκης, Δίκαιον στη Σάμο, σ. 142. Αξίξει να αναφέρουμε εδώ ότι σύμφωνα με το Ιστορικόν 

Λεξικόν της Νέας Ελληνικής της Ακαδημίας Αθηνών, τ. Α΄(1933) στη Μεσσηνία η λέξη αγριλίκι 

σήμαινε την «…πρόγαμον δωρεάν του γαμβρού προς την νύμφην, όταν έρχεται εις τέταρτον γάμον, διά 

να την πείση να στέρξη εις αυτόν, μη όντα νόμιμον.», Ζέπος, ό.π., σ. 322, σημ. 1. 
468 Για το «πανωπροίκι», «επανωπροίκι» ή «απανωπροίκι» βλ., Γ. Θωμάς, «Το πανωπροίκι στη 

Μαγνησία», Θεσσαλικό Ημερολόγιο 36, Λάρισα 1999,  Ν. Πολίτης, Λαογραφικά Σύμμεικτα, τ. Γ΄, 

(1931) σ. 237. 
469«Τάσσει» ή «έταξεν», ο γαμπρός, είναι η συνήθης έκφραση που βλέπουμε στον κώδικα του νοτάριου 
Αθηνών Π. Πούλου. Σύμφωνα με το Δ. Γέροντα (σ. 65) το ρήμα «τάσσει» ή «έταξεν» «δεν προϋποθέτει 

άμεσον καταβολήν αλλ’ υπόσχεσιν μόνον». 
470 Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 140, σ. 162.  
471 Πασχάλης, Νομικά έθιμα,  σ. 17.  
472Το χρηματικό αυτό ποσό, τουλάχιστον στον κώδικα του νοταρίου Αθηνών του Παναγή Πούλου, 

σχεδόν πάντα, για λόγους προληπτικούς, ήταν σε περιττό αριθμό με το ψηφίο 1 στη θέση των 

μονάδων: «γρόσια χίλια εν», «ρεάλια πενήντα ένα « κ.λ.π. Αυτό συνέβαινε, σύμφωνα με την εξήγηση 
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προγαμιαία δωρεά δινόταν κάποιο ακίνητο: «επαρρησιάσθη ενταύθα ο σπύρος 

Μπαρούς, όστις λαμβάνων εις Γυναίκα την Φλωρού χήραν Ευθύμη Μπαλακάκη, και 

θυγατέρα Γιαννάκι Μπουρτζουκλή, ωμολόγησεν ότι τάσσει εις αυτήν χάριν 

Προγαμιαίας Δωρεάς από το Περιβόλι το Πατρογονικόν του εις Σαιπόλια στρέμματα 

τρία Νοτεινά….(3 Απρ.1825)».473 Μπορούσε, όμως, να είναι χρηματικό ποσό μαζί με 

ακίνητο: «… Τάσσει και ο Γαμβρός Παναγιώτης Δημήτρη Κουλίση από Κηβυσσιάν 

Προγαμιαίαν Δωρεάν Γρόσια τριακόσια εν, ελαιόδενδρα αγοράν του εις τοποθεσίαν 

Στέφανος Κυβησσιάς ρίζαις επτά με χωράφι στρέμ. δύω…(15 Δεκ.1825)».474 

 Η προγαμιαία δωρεά, η οποία θα μπορούσαμε να πούμε ότι ήταν το 

αντίστοιχο της προίκας που κατέβαλε η γυναίκα, έχει την καταγωγή της στο Ρωμαϊκό 

Δίκαιο των μετακλασσικών χρόνων «πιθανότατα υπό την επιβολήν ανατολικών 

αντιλήψεων περί τιμήματος της παρθενίας […] ή και περιθάλψεως της γυναικός μετά 

την λύσιν του γάμου».475 Στη βυζαντινή εποχή και ιδιαίτερα στα χρόνια του Λέοντος 

του Σοφού, με τις Νεαρές 20,12 και 85, εμφανίζεται με τον όρο «υπόβολον» ενώ στα 

χρόνια του Κωνσταντίνου του Πορφυρογέννητου εμφανίζεται με τον όρο 

«θεώρητρον», το οποίο αποτελούσε παροχή του άνδρα προς την παρθένο γυναίκα· 

είχε, δηλαδή, «τον χαρακτήρα τιμήματος της παρθενίας».476 Κι ενώ το υπόβολον -    το 

οποίο, σημειωτέον,  στην Εξάβιβλο ταυτίζεται με την προγαμιαία δωρεά477 και 

χρησιμοποιούνταν, σύμφωνα με την Ελ. Παπαγιάννη, κατά κανόνα σε υποθέσεις 

κληρονομικού δικαίου και αποδιδόταν στη γυναίκα κατά τη λύση του γάμου λόγω 

θανάτου του άνδρα από την περιουσία του τελευταίου478 - εξέλιπε ως όρος στα 

χρόνια που εξετάζουμε,479 το θεώρητρο, ως τίμημα της παρθενίας480 αλλά 

σημαίνοντας και άλλα δώρα του γαμβρού και της οικογένειάς του προς τη νύφη,481 

διατηρήθηκε, επηρεασμένο βέβαια από το κατά τόπους εθιμικό δίκαιο.482 Με αυτή, 

μάλλον, την τελευταία έννοια, σε συνοδικό Γράμμα του Ιερεμία Γ΄(1733), 

συναντάται με το όρο ΄΄θεώρητρα΄΄: «..τα θεώρητρα δε τα μεν ήμισυ υπάρχουσι του 

ανδρός, τα δε λοιπά ήμισυ της γυναικός, και συναριθμούνται και ταύτα της γυναικός 

δηλαδή θεώρητρα τη λοιπή περιουσία αυτής· το δε στεφανιάτικον υπάρχει της 

γυναικός…».483 Και στο Συνταγμάτιον Νομικόν του Αλέξανδρου Υψηλάντη γίνεται 

λόγος για θεώρητρα, τα οποία διακρίνονται από την προγαμιαία δωρεά: «Η στείρα 

γυνή μετά θάνατον του ανδρός αυτής να λαμβάνη την προίκα αυτής σώαν […] 

λαμβάνουσα και την προγαμιαίαν αυτής δωρεάν […] και τα θεώρητρα αντί 

τριμοιρίου».484 

                                                                                                                                       
που δίνει ο Δ. Γέροντας (σ. 62), διότι «επιστεύετο ότι διά της ενδείξεως της μονάδος ή περιουσία των 

συζύγων δεν θα έμενεν σταθερά αλλά θα προοιώνιζεν εξέλιξιν και επαύξησίν της».  
473 Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 99, σ. 126. 
474 ό.π., αρ. 139, σσ. 161-162.   
475 Ζέπος, Παλληκαριάτικον, σ. 336. 
476 ό.π. 
477Αρμενόπουλος Δ, 4, 6: «Και συμβαίνει παρθένον έχειν προίκα και περί προικός αγωγήν […] έτι και 

την προ γάμου δωρεά, ήτοι το υπόβολον…». 
478 Παπαγιάννη, Οικογενειακό δίκαιο, σ. 83.  
479 Ως προς την ύπαρξη ή μη του Υπόβολου την εποχή που εξετάζουμε αλλά και της ταύτισής του με 

την Πρόγαμο Δωρεά, προκαλεί εντύπωση η απάντηση του ειρηνοδίκη και των δημογερόντων της 

Τρίπολης, στο 4ο ερώτημα του ερωτηματολογίου του Κλονάρη (1833), η οποία αναφέρει: «…η 

επιζώσα σύζυγος, αν θελήση ν’ αναχωρήση από τον οίκον του αποβιώσαντος ανδρός […] λαμβάνει 

σώαν την προίκα της, το υπόβολον και την προγάμου δωρεάν…», Βισβίζης, Τα ερωτήματα, ΕΑΙΕΔ 9, σ. 

33. 
480«Τάσσει δε και ο γαμβρός κυρ Σ.Χ΄΄Μ της άνωθεν συμβίου του Ευδικίας διά πρόγαμον δωρεάν γρόσια 
τριακόσια εν (301) και διά την παρθενίαν της έτερα τετρακόσια εν (401)», Γ. Α. Κ. 12 φ.3α (1817)· 

επίσης φ.8β (1818) και φ. 41α (1820), Μάτσης, Συμβολαί, σ. 42, σημ. 1.  
481 Διάφα-Καμπουρίδου, σσ. 358-359. 
482 Παπαγιάννη, ό.π., σ. 87. 
483 Γεδεών, Κανονικαί Διατάξεις Α΄, σ. 151. 
484 Π. Ζέπος, Συνταγμάτιον Νομικόν Αλεξάνδρου Ιωάννου Υψηλάντη Βεοβόδα Ηγεμόνος πάσης 

Ουγγροβλαχίας 1780, Αθήνα 1936, τιτλ. 21. 
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 Αν και για το υπόβολο, σύμφωνα με την Εξάβιβλο, γνωρίζουμε πως όταν 

υπήρχε συμφωνία για καταβολή του έπρεπε «…εις την απόδοσιν της προικός [να] 

προστεθή και τόσον υπόβολον…»,485 για την ποσοστιαία σχέση μεταξύ προίκας και 

προγαμιαίας δωρεάς δεν μπορούμε να διατυπώσουμε καμία βεβαιότητα. Ο Δ. 

Γέροντας, μελετώντας τον κώδικα του Παναγή Πούλου, κατέληξε στο συμπέρασμα 

ότι η «…πρόγαμος δωρεά εν Αθήναις δεν ετέλει εν σταθερά αναλογία προς το μέγεθος 

της προικός…», ενώ η Ελ. Παπαγιάννη, από τη εξέταση του Αρχείου Ύδρας, 

κατέληξε στη διαπίστωση πως αρκετά έγγραφα εκκλησιαστικής προέλευσης 

«…εμφανίζουν την πρόγαμη δωρεά ίση περίπου με το μισό της προίκας…».486 

Πιθανότερο φαίνεται πως η προγαμιαία δωρεά ήταν ανάλογη της οικονομικής 

κατάστασης του άνδρα. 

 

5.2.3.1.1 Η πρόγαμος δωρεά μετά τη λύση του γάμου 

  Η πρόγαμος δωρεά, ομοίως με την προίκα, και εν ζωή και μετά το θάνατό της   

ανήκε αποκλειστικά στη γυναίκα,487 τη διαχείριση της οποίας όμως είχε ο σύζυγός 

της. Μετά το θάνατο του συζύγου της, κατά τη διανομή της κληρονομιάς, ακόμα κι 

αν υπήρχαν παιδιά, η πρόγαμος δωρεά ανήκε στη γυναίκα. Στην υπ’ αριθ. 707 πράξη 

διανομής κληρονομιάς του κώδικα Πούλου της 8ης Οκτ. 1824 διαβάζουμε «…από το 

ευρισκόμενον Πράγμα του αποθανόντος σπ. Σκουπέρη να βγη η Προίκα, και η 

Προγαμιαία Δωρεά της Γυναικός του Κλίνως, το χρέος του, και το εναπολειφθέν να 

γίνη τρία Μερίδια…».488 Σε ιδιωτικό προικοσύμφωνο της 17ης Ιουλίου 1775 της 

Άνδρου διαβάζουμε: « …Τάζει και ο μέλλων στεφανωθήναι της κεράς της νύφης διά 

προ γάμον δωρεάν ασιλάνια 300 και ει μεν και τους συνέβη θάνατος, ένας υπέρ του 

άλλου, οπού ο θεός να μην το δόση, να πέρνη ο γα(μ)προς το κρεββατοστρώσι και  η 

νύφη την προγάμου δωρεάν…»489. Και στο Χρονικό του Παναγή Σκουζέ διαβάζουμε: 

«…Μανθάνοντάς το ο θείος μας Ιερόθεος (ότι αποβίωσε ο αδελφός του) ήλθεν από 

την Ύδρα. Επλήρωσε της μητρυιάς μου την προγαμιέν δωρεάν, γρόσια εκατόν ένα, ομού 

και το νάχτι, οπού του είχαν δοσμένα γρόσια πενήντα [...] και ήφυγεν (η μητριά) από το 

οσπίτιόν μας».490  

Σε περίπτωση θανάτου της ιδίας, αν υπήρχαν παιδιά, η πρόγαμος δωρεά, 

ομοίως με τα υπόλοιπα περιουσιακά στοιχεία της, περνούσε στα παιδιά της. Σε 

εγκύκλιό του, προς το μητρ. Ανδριανουπόλεως, ο πατριάρχης Κων/πολεως 

Καλλίνικος Ε΄(1803) - ΄΄Διαίτησις κληρονομικών δικαίων ΄΄- όριζε: «Μητρός δε 

θανούσης επί παιδί […] τα χάριν προικός δοθέντα μετρητά και η λοιπή καθαρά προιξ 

και περιουσία της μητρός του παιδιού και δη αι προ γάμου και μετά γάμον δωρεαί του 

του ανδρός προς τη γυναίκα, είτε πράγματα είτε άσπρα, ταύτα πάντα  κληρονομίαι  

γίνονται του καταλειφθέντος παιδίου».491   Σε περίπτωση που ήταν άκληρη, η 

πρόγαμος δωρεά περνούσε στους συγγενείς της. Σε επιστολή του προς τον επίσκοπο 

Βέροιας Ιωακείμ, ο πατριάρχης Κων/πόλεως Ιερεμίας Γ΄(1735) όριζε: «…Αι προ 

γάμου και μετά τον γάμον δωρεαί ανήκουν εις τον πατέρα […]( της γυναικός θανούσης 

άπαιδος)».492 Σε περίπτωση λύσης του γάμου «άνευ ενοχής του ενός των συζύγων [το 

σύνηθες ήταν να] λαμβάνει ο μεν ανήρ την προγαμιαίαν δωρεάν, η δε γυνή την εαυτής 

προίκα».493 Σε περίπτωση λύσης του γάμου με υπαιτιότητα του συζύγου, η γυναίκα, 

κατά κανόνα,  έπαιρνε, εκτός από την προίκα και την πρόγαμο δωρεά. Στο φύλλο 93β 

                                                
485 Αρμενόπουλος, Δ, 13, 1. 
486 Παπαγιάννη, ό.π., σ. 85.  
487«Και ζώσης και μετά θάνατον [η πρόγαμος δωρεά είναι] ιδιοκτησία της γυναίκας κατά τους θείους 

και ιερούς νόμους». Υπουργείον Θρησκείας προς προς τους Πανιερώτατους Λακεδαιμονίους (11-7-
1823), Βισβίζης, Η πολιτική δικαιοσύνη, σ. 259. 
488 Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 707, σ. 532.   
489 Γκίνης, Περίγραμμα, σ. 214.   
490 Σκουζές, σ. 96.  
491 Γκίνης, ό.π., σσ. 252-253 και Γεδεών, Κανονικαί Διατάξεις Β΄, σσ. 81-86. 
492 Γκίνης, ό.π., σ. 177.  
493 Δυοβουνιώτης, σ. 102. 
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του κώδικα της Λάρισας (8 Μαρτίου 1754) διαβάζουμε:»…Επειδή ικανού καιρού 

παραρρυέντος, αφού ο γάμος εγένετο, ου συνευρέθησαν κατά την των ανδρογύνων 

συνήθειαν και τα παρά της φύσεως δεδομένα πράτειν» διαλύεται ο γάμος «παρέχοντας 

τω Στερίω την άδειαν εις έτερον χωρήσαι γάμον, ομοίως και τη  γυναικί προς άλλον 

απιδείν γάμον. Ήτις και έλαβε πάσαν την προίκα αυτής αζήμιον παρά του πρώην αυτής 

ανδρός και τα προγαμιαίας δωρεάς και εξώφλησε τελείω εξοφλήματι…»494 Τέλος, σε 

περίπτωση λύσης του γάμου λόγω υπαιτιότητας της γυναίκας, η πρόγαμος δωρεά 

επέστρεφε στον σύζυγο. Σε απόφαση του Υπουργείου του Δικαίου της 9ης Μαρτίου 

1826 διαβάζουμε:»…η Μεταξού Καραμάνου αρραβώνιασε την θυγατέρα της διά 

Ιερολογίας την οποίαν πρότερον είχε αρραβωνιασμένην μετά του Αθανασίου 

Εμμανουήλ, ο αρραβών ούτος διελύθη διά του Υπουργείου τούτου, μένων ο διαληφθείς 

Α. Εμμανουήλ να λαμβάνη παρά της ρηθείσης μεταξούς γρ. 800, δι’ όσα εις 

προγαμιαίαν δωρεά εξόδευσε».495 Αυτός ήταν ο κανόνας. Ωστόσο, στο φύλλο 81α του 

κώδικα της Λάρισας (21 Μαρτίου 1754), αν και ο γάμος διαλύθηκε λόγω 

υπαιτιότητας της γυναίκας - κατηγόρησε τον άντρα της χωρίς αποδείξεις για την 

ενοχή του - η γυναίκα πήρε και την προίκα και την προγαμιαία δωρεά. Η απόφαση 

του εκκλησιαστικού δικαστηρίου είχε ως εξής: «Ενώπιον της ημών ταπεινότητος και 

των παρευρεθέντων παρασταθείσης της Δάφνως της θυγατρός του Τριανταφύλλου και 

κατηγορησάσης τον άνδρα αυτής Φίλιππον […] εγκλήματι πορνείας και μη δυνηθείσης 

παραστήσαι διά μαρτύρων εζήτησεν ο ανήρ αυτής Φίλιππος την επ’ αυτής διάζευξιν 

[…] αλλά δη και [ η ] γυναίκα Δάφνω έχειν άδειαν και εξουσίαν συζευχθήναι ετέρω 

ανδρί νομίμω […] ήτις έλαβε πάσαν την προίκα αυτής αζήμιον παρά του πρώην αυτής 

ανδρός Φιλίππου και τας προγαμιαίας δωρεάς και εξώφλησε τελείω εξοφλήματι ώστε 

ουκ έχειν τι ζητείν παρ’ αυτού ούτε λεπτόν…»496 

 

7.2.3.2 Το κοριτσιάτικο 

Το κοριτσιάτικο, σύμφωνα με το Ιστορικόν Λεξικόν της Νέας Ελληνικής, 

ήταν θεσμός που, αρχικά τουλάχιστον, απέδιδε πιστότερα την τουρκική λέξη agirlik, 

η οποία σήμαινε την πρόγαμο δωρεά του άγαμου, και δη χήρου άνδρα, προς την 

παρθένο νύφη.497 Ήταν, δηλαδή, έθιμο αντίστοιχο απ’ αυτό του παλληκαριάτικου, με 

το οποίο ο ερχόμενος σε δεύτερο γάμο498 ή μεγαλύτερος άνδρας πλήρωνε - κατέβαλε 

ένα τίμημα στην παρθένο νύφη, σε χρήμα ή ακίνητο, για την ΄΄τύχη΄΄ να παντρευτεί 

μία παρθένο και, μάλλον,  νεότερή του γυναίκα.499 Το ΄΄τίμημα΄΄αυτό, την περίοδο 

που εξετάζουμε, το συναντάμε κι αυτό με τον όρο ΄΄παλληκαριάτικο΄΄, ενώ καθαρά με 

τον όρο ΄΄κοριτσιάτικο΄΄ το βρίσκουμε στο πηγαίο υλικό μεταγενέστερης εποχής.500 

 Κλείνοντας το θεσμό της γαμήλιας παροχής του αγαρλικιού, ως 

κοριτσιάτικου, αξίζει να αναφέρουμε ότι έχει σχετιστεί με την εξαγορά της νύφης και 

ιδιαίτερα με το θεσμό του baba-hakki (πατρικό δικαίωμα), που είχε να κάνει με το 

                                                
494 ό.π., σ. 80. 
495 Βισβίζης, Η πολιτική δικαιοσύνη, αρ. 576, σ. 474. 
496 Δυοβουνιώτης, σσ. 77-78.  
497 Ιστορικόν Λεξικόν της Νέας Ελληνικής της Ακαδημίας Αθηνών, Α΄, 1933, σ. 189. 
498 Σύμφωνα με το παραπάνω λεξικό, η λέξη αγριλίκι στη Μεσσηνία σήμαινε και την «…πρόγαμον 

δωρεάν του γαμβρού προς την νύμφην, όταν έρχεται εις τέταρτον γάμον, διά να την πείση να στέρξη εις 

αυτόν, μη όντα νόμιμον», Ζέπος, ό.π., σ. 322, σημ.1. 
499 Κ. Παπαστάθης, «Κοριτσιάτικο. Θεσμός του εθιμικού δικαίου στη Θάσο», Θασιακά 10 (1966-

1967), σ. 533.  
500 Σε ανέκδοτο έγγραφο του 1878 που δημοσίευσε ο Κ. Χιόνης από το Θεολόγο της Θάσου 

αναφέρεται: «Διά του παρόντος γράμματος δήλον αποκαθίσταται ότι εγώ ο υποφαινόμενος Ιωάννης 

Αναστασίου Ιατρού, επειδή ελθών εις δεύτερον γάμον και έλαβα εις νόμιμον σύζυγόν μου την Ανούδα 

[…] και κατά το έθος του τώπου, έδωσα εις την ρηθείσαν Ανούδα εις προγαμιαίαν δωρεάν 

κορητσιάτηκον, το μισόν οσπήτιόν μου ανώγαιον και κατώγαιον…» Κ. Χιόνης, «Ανέκδοτα έγγραφα της 

Θάσου αναφερόμενα στο έθιμο του ΄΄Παλληκαριάτικου΄΄ και ΄΄Κοριτσιάτικου΄΄», Μακεδονικά, 14 

(1974), σ. 144. 
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τίμημα που κατέβαλε ο γαμβρός στον πατέρα της νύφης, ως αποζημίωση για τη 

στέρηση του πατρικού δικαιώματός του επί της κόρης του.501 

 Συμπερασματικά, αναφορικά με τα γαμικά συναλλάγματα, μπορούμε να 

πούμε ότι αυτές ήταν σε αδρές γραμμές οι κύριες γαμήλιες παροχές στην περίοδο που 

εξετάζουμε. Ωστόσο, υπήρχαν και άλλες γαμήλιες παροχές, για τη λειτουργία και την 

τύχη των οποίων δεν μπορούμε να μιλήσουμε με βεβαιότητα.  

 

7.2.4 ΤΟ ΔΙΑΖΥΓΙΟ 

7.2.4.1Εισαγωγή 

     Η εξέταση της δυνατότητας ή μη της γυναίκας να επιζητήσει η ίδια τη λύση 

ενός γάμου, δεν θα μπορούσε να απουσιάζει από μια μελέτη που εξετάζει το νομικό 

πλαίσιο που καθόριζε τη ζωή της. Γιατί, πέρα από το ότι μας παρέχει μια επιπλέον 

ψηφίδα στο, εν πολλοίς, χαμένο ψηφιδωτό της ελληνικής οθωμανοκρατούμενης και 

βενετοκρατούμενης κοινωνίας, μας προσφέρει πολύτιμες πληροφορίες για το πώς οι 

θεσμοθέτες - πνευματικοί και πολιτικοί άρχοντες -  αυτής της κοινωνίας 

αντιλαμβάνονταν την γυναικεία οντότητα. Επιπροσθέτως, μας δίνει μια εικόνα για το 

πώς η ίδια αντιλαμβανόταν και βίωνε τη θέση και τον εαυτό της σ’ αυτή την κοινωνία 

και των δυνατοτήτων που είχε να αντιδράσει και, εν τέλει, να διαρρήξει αυτό το 

πλαίσιο που είχε οριστεί από τους φορείς της πνευματικής και πολιτικής εξουσίας. 

Για το λόγο αυτό θεωρούμε χρήσιμη μια σύντομη αναφορά502 στο πώς διαμορφώθηκε 

- εξελίχθηκε από τα βυζαντινά ακόμη χρόνια503  η νομική θέση της γυναίκας σε 

σχέση με τη λύση του γάμου, γιατί έτσι θα καταστεί δυνατό να φανεί το πόσο και το 

γιατί αυτή η θέση τροποποιήθηκε στη μεταβυζαντινή περίοδο που εξετάζουμε. 

7.2.4.2 Λόγοι διαζυγίου κατά το βυζαντινό δίκαιο 

Κατ’ αρχάς το Ιουστινάνειο Δίκαιο και συγκεκριμένα τα Βασιλικά (ΚΗ΄7 

παρ.1-21), βασιζόμενο στον Πρόχειρο Νόμο (XI 1-18) - που απείχε πολύ από την 

ευαγγελική  θέση να μη λύνει ένας άνδρας το γάμο «παρεκτός λόγω πορνείας»504- ως 

κοινούς, και για τους δύο συζύγους, λόγους διαζυγίου προέβλεπε: 

-τη συμμετοχή σε συνωμοσία κατά του αυτοκράτορα ή αποσιώπηση αυτής εκ μέρους 

τρίτου 

- την επιβουλή κατά της ζωής του/της συζύγου ή την απόκρυψη της επιβουλής εκ 

μέρους τρίτου 

- την πενταετή αιχμαλωσία και 

- την επιλογή του μοναχικού βίου ενός εκ των δύο συζύγων 

                                                
501 Γ. Νάκος , «Περί του θεσμού του΄΄πατρικού δικαιώματος΄΄ (baba-hakki) εις το εθιμικόν δίκαιον της 

Θράκης», Επιστ. Επετ. Αρμενόπουλος 32 (1978), σσ. 399-410.   
502 Στη σύντομη αυτή αναδρομή, πολύτιμη υπήρξε η συνδρομή της μελέτης του Δημήτρη Γκίνη «Οι 
λόγοι διαζυγίου επί Τουρκοκρατίας», Ε.Ε.Σ.Ν.Ο.Ε. του Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, τ. Η΄ 

(Μνημόσυνον Περικλέους Βιζουκίδου), Θεσσαλονίκη 1960-1963, σσ. 239-284. 
503 Πριν τη αναφορά στα βυζαντινά χρόνια, μια σύντομη αναφορά στο τι ίσχυε στην Αθήνα των 

κλασσικών χρόνων, σχετικά με το ζήτημα της λύσης ενός γάμου από τη γυναίκα: Σύμφωνα με την 

Clode Mosse (ό.π., σ. 63) από τις ελάχιστες - τρεις για την ακρίβεια - περιπτώσεις λύσης γάμου από 

γυναίκες, που μας είναι γνωστές «η ακύρωση του γάμου επειδή το ήθελε η γυναίκα ήταν δυνατή». 

Βασιζόμενοι στον Πλούταρχο  ( Κατ’ Αλκιβιάδη, 14) φαίνεται πως  υπήρχε νόμος που απαγόρευε στη 

γυναίκα να παρουσιαστεί μόνη της ενώπιον του άρχοντα και να υποβάλει αίτηση διαζυγίου. Αυτή 

έπρεπε να υποβληθεί από τον κύριο-κηδεμόνα της, που μπορεί να ήταν ο πατέρας της , ο αδελφός της 

ή και ο ίδιος ο σύζυγός της. Ωστόσο, από τις τρεις περιπτώσεις διαζυγίου, με πρωτοβουλία της 

γυναίκας,  που μας είναι γνωστές - η μια απ’ αυτές είναι της γυναίκας του Αλκιβιάδη, της Ιππαρέτης - 

προκύπτει πως στα χρόνια του Αλκιβιάδη «ο αθηναϊκός νόμος επέτρεπε στη γυναίκα να ενεργήσει ως 
ενήλικη όταν ήθελε να πάρει διαζύγιο [παρουσιάζοντας] αυτοπροσώπως την έγγραφη αίτησή της 

ενώπιον του άρχοντα» (ό.π., σ. 60). Και «αν το διαζύγιο διευθετούνταν κοινή συναινέσει, η προίκα 

επέστρεφε αυτομάτως στον πατέρα ή στον κηδεμόνα της γυναίκας και μπορούσε να χρησιμοποιηθεί για 

ένα δεύτερο γάμο.[…] Τις περισσότερες φορές η απόφαση διακοπής μιας ένωσης προερχόταν από τον 

σύζυγο. Σε αυτή την περίπτωση, έστελνε πίσω στον πεθερό του τη γυναίκα και την προίκα κι ήταν πλέον 

αυτός (ο πατέρας) που αναλάμβανε να παντρέψει (ξανά) την κόρη του», (ό.π., σ. 59) 
504Ματθαίος Ε, 32. 
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Ως λόγους διαζυγίου υπέρ του ανδρα προέβλεπε: 

- τη μοιχεία 

- τη διανυκτέρευση της γυναίκας, χωρίς την άδεια και χωρίς υπαιτιότητα του άνδρα 

της, έξω από τη συζυγική οικία ή εκτός της οικίας των γονέων της 

- τη συμμετοχή της σε συμπόσια ή λουτρά με άλλον άνδρα ή τη μετάβασή της στον 

ιππόδρομο, στα θέατρα ή σε κυνήγια χωρίς την άδεια του άνδρα της 

Ως λόγους διαζυγίου υπέρ της γυναίκας προέβλεπε: 

-την επί τριετία, από την τέλεση του γάμου, ανικανότητα του άνδρα 

-την επιβουλή κατά της σωφροσύνης της505 (της τιμιότητάς της) 

- το σεληνιασμό (επιληψία) της γυναίκας506 

-την αναπόδεικτη κατηγορία της γυναίκας, από τον άνδρα της, για μοιχεία 

-τη συγκατοίκηση του συζύγου εντός της οικίας του ή και αλλού με άλλη γυναίκα 

Εκτός των παραπάνω λόγων, ο Λέοντας ο Σοφός, με τις υπ’ αρ. 30, 31, 111 και 112 

Νεαρές του, προσέθεσε και τους ακόλουθους λόγους διαζυγίου: 

-τη διαπραγμάτευση, από τη γυναίκα, νέου γάμου ζώντος του συζύγου της (που ήταν 

σε αφάνεια) 

-την άμβλωση και 

-την μετά το γάμο παραφροσύνη επί τρία ή πέντε έτη 

Με την κατάρτιση - σύνταξη των συλλογών νόμων ΄΄Αυξημένο Πρόχειρο΄΄, (1300 

περίπου) και ΄΄Εξάβιβλος΄΄ του Αρμενόπουλου (1345), προστέθηκαν οι ακόλουθοι 

λόγοι διαζυγίου: 

- η υιοθεσία του άνδρα-συζύγου από τον πεθερό του 

- η αναδοχή με βάπτισμα του ιδίου τέκνου 

- η διαπίστωση ότι κάποιος εκ των δύο συζύγων ήταν δούλος και 

- η έλλειψη παρθενίας 

Μερικοί από τους παραπάνω λόγους ήταν αζήμιοι, χωρίς συνέπειες, δηλαδή, 

για εκείνους που έλυναν το γάμο, άλλοι επέφεραν ποινές σωματικές, περιουσιακές ή 

και τις δύο. Για τους περισσότερους, όμως, από τους ανωτέρω λόγους διαζυγίου 

επιβάλλονταν η απαγόρευση σύναψης νέου γάμου πριν από την παρέλευση μιας 

πενταετίας. 

Το σημαντικότερο, όμως, σημείο τριβής, μεταξύ Εκκλησίας και Πολιτείας, 

στα ύστερα βυζαντινά χρόνια, αναφορικά με το διαζύγιο ήταν η μονομερής και 

αυθαίρετη λύση του γάμου. Η παραβίαση κάποιου από τους νόμιμους λόγους 

διαζυγίου επέφερε μεν περιουσιακές ή σωματικές ποινές, δεν απέτρεπε, όμως, απ’ το 

να θεωρηθεί η λύση του γάμου έγκυρη. Η καθιέρωση αυστηρών ποινών περιόριζε 

κάπως την αυθαίρετη λύση του γάμου, όμως μέχρι την πτώση της αυτοκρατορίας 

καμιά νομοθετική ρύθμιση δεν την κατάργησε. Η Εκκλησία πέτυχε, ωστόσο, να 

απαγορεύσει το δεύτερο γάμο, πριν παρέλθει μια πενταετία, εκείνου που είχε λύσει 

τον πρώτο του γάμο με μονομερές διαζύγιο. Η απαγόρευση αυτή έγινε κατορθωτό να 

εφαρμοστεί στην πράξη με την καθιέρωση της ιερολογίας της μνηστείας, με τη 

Νεαρά 80 του Λέοντα του Σοφού, οπότε μόνο η Εκκλησία μπορούσε να ελέγξει εάν 

έπρεπε ή όχι να επιτρέψει τον δεύτερο γάμο.507 

Στα μεταβυζαντινά χρόνια, με την ανάληψη - μέσω των προνομίων - από την 

Εκκλησία και  τα εκκλησιαστικά δικαστήρια της ρύθμιση των ζητημάτων του γάμου 

και κατά συνέπεια και του διαζυγίου, ενώ θα περίμενε κανείς μεγαλύτερη 

                                                
505 «…καταλιπούσα την σωφροσύνην αυτής…», αναφέρεται σε διαζύγιο της 8ης Σεπτ. 1735, που 

εξέδωσε ο Μητροπολίτης Παροναξίας Δανιήλ, σε βάρος γυναίκας για μοιχεία, Καρπαθίου, Ο κώδιξ Α΄ 
σ. 243. 
506 Σε απόφαση αγνώστου πατριάρχη Κων/πόλεως των ετών 1561-1567 διαβάζουμε: «…ει μεν και η 

γυναίκα είχεν αυτό το ασθένημα προτήτερα πριν να ευλογηθή τον άνδρα αυτής και μαρτυρηθή υπό 

αξιοπίστων ανδρών, χωρίζεται…ει δε και αυτό το πάθος ήλθεν εις την γυναίκα αφ’ ου ευλογήθη αυτόν 

τον άνδρα αυτής, να μηδέν έχει καμμίαν άδειαν ουδέ εξουσίαν ο αυτός άνδρας αυτής να τον 

εχωρίζεται…», Γκίνης, Περίγραμμα, σ. 55. 
507 Γκίνης, Οι λόγοι διαζυγίου, σσ. 241-242. 
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αυστηρότητα στο ζήτημα της λύσης του γάμου, στην πράξη συνέβη το αντίθετο: οι 

λόγοι διαζυγίου ερμηνεύονταν πιο διασταλτικά έτσι ώστε να περιλάβουν 

περισσότερες περιπτώσεις,  θεσπίστηκαν νέοι λόγοι διαζυγίου, καθιερώθηκε το κοινή 

συναινέσει διαζύγιο, ακόμη δε και περιπτώσεις αυθαιρέτης λύσης του γάμου 

εμφανίστηκαν,  μερικές φορές χωρίς καν δικαστική απόφαση.508 Έτσι λοιπόν, με τη 

διασταλτική ερμηνεία των λόγων διαζυγίου, βρίσκουμε διαζύγια:  

-για την ανικανότητα του άντρα να συντηρήσει την οικογένειά του· επίσης, η 

ανικανότητα για ερωτική συνεύρεση επεκτάθηκε και στη γυναίκα. Η ανικανότητα 

επεκτάθηκε περαιτέρω σε αρρώστιες που εμπόδιζαν την ερωτική συνεύρεση, όπως 

ήταν η κακοσμία του στόματος,509 η όζαινα (πάθηση της μύτης με δυσώδη οσμή), τα 

αφροδίσια νοσήματα, η παράλυση των άκρων, οι ανίατες πληγές. 

-για τη στειρότητα της γυναίκας 

-για την πρόωρη παύση της έμμηνης ρύσης 

-για την ψυχρή ιδιοσυγκρασία της γυναίκας510 

-για τη μεγάλη διαφορά ηλικίας μεταξύ των συζύγων (όταν ο άντρας ήταν πολύ 

νεότερος) 

-για την προσφυγή στον καδή για λύση του γάμου (θεωρούνταν κακόβουλη 

εγκατάλειψη) 

-για την ψευδή κατηγορία για μοιχεία της γυναίκας, η οποία επεκτάθηκε και στην 

ψευδή κατηγορία για έλλειψη παρθενίας 

-για την ψευδή κατηγορία για απιστία του άνδρα.  

Επίσης, επετράπη ο τέταρτος γάμος, με την κήρυξη του πρώτου ως άκυρου, είτε λόγω 

ανικανότητας της γυναίκας είτε λόγω του ότι  κάποιος εκ των τριών πρώτων είχε 

συναφθεί με τη βία ή είχε συναφθεί κατά παράβαση του κωλύματος για το βαθμό 

συγγένειας.511  

Για τον Μανουήλ Γεδεών, αυτή η επέκταση-διεύρυνση των λόγων διαζυγίου 

και η εγκατάλειψη της συνήθους αυστηρότητας που επεδείκνυε η Εκκλησία σε 

ζητήματα γάμου οφειλόταν στην «…την ηθικήν κατάπτωσιν διαδίκων τε και 

δικαστών..».512 Πιθανότατα, η ηθική κατάπτωση του κατώτερου κλήρου να συνέβαλε 

στην ελαστικότητα, ως προς την παραβίαση των απαγορεύσεων που επέβαλε η 

Εκκλησία στο ζήτημα του γάμου και των διαζυγίων, το γεγονός, όμως, που ακύρωσε 

την αυστηρότητα που επεδείκνυε η Εκκλησία ως προς τη λύση του γάμου ήταν η 

δυνατότητα και η εκτεταμένη χρήση της δυνατότητας καταφυγής των χριστιανών, 

που επιζητούσαν λύση του γάμου τους, «εις την εξωτερικήν κρίσιν ή στο εξωτερικό 

                                                
508 ό.π., σ. 242. 
509«Επειδή τοιγαρούν και τανύν ανηνέχθη ημίν, ως ο αυτόθι Φίλος ονόματι υιός του χατζή Πολυζώη, 

λαβών εις γυναίκα αυτού την Άννα, και συνοικήσας μέχρι τινός μετ’ αυτής, χαλεπής και αφορήτου το 
παραπάν εξ αρχής επειράθη της μετ’ αυτής συνοικήσεως, διά τινα ενούσαν αυτής τω στόματι νόσον και 

αποφοράν μετ’ αηδίας ήκιστα φορητής […] εκίνησεν αγωγήν […] και παραστήρας το τοιούτον ελάττωμα 

και χαλεπόν νόσημα της γυναικός αυτού ταύτης, διά μαρτυρίας της μητρός αυτής, συμφωνίας τε 

γενομένης εκ κοινής συναινέσεως των μερών αμφοτέρων διαλυθήναι τον γάμον, απεφάνθη 

εκκλησιαστικώς […] διαζευχθήναι αυτούς απ’ αλλήλων…», Γεδεών, Κανονικαί διατάξεις Α΄, σσ. 207-

208. 
510 Στο χειρόγραφο 2120 φ. 109β της Εθνικής Βιβλιοθήκης, το οποίο περιέχει το Πρόχειρον Νομικόν 

του, έχει προστεθεί: «…χωρίζει την γυναίκα του ο ανήρ, αν η γυνή ήναι κοινώς λεγόμενη μαρμάρα, ούτε 

επιθυμίαν έχει εις άνδρα ούτε καταμήνια έχει δια τι χάριν τεκνοποιοίας την επήρε, όχι δια την επιθυμία», 
Γκίνης, ό.π., σ. 254, σημ.1. 
511 ό.π., σσ. 254-255. 
512 Γεδεών, Πράξεις,  σ. 132. Σχετικά με την ηθική κατάπτωση δικαστών και διαδίκων παραθέτουμε 
απόσπασμα αφοριστικού Γράμματος που εκδόθηκε μεταξύ 1710 και 1715: «…σκοτισθέντες γαρ ούτοι 

(οι χριστιανοί) υπό του διαβόλου, του άρχοντα του σκότους, συμπλοκαίς παρανόμοις παραδιδόασιν 

εαυτούς και εκτελούσιν άθεσμα και απηγορευμένα συνοικέσια, οίτινες, μη συγχωρούμενοι υπό του 

αρχιερέως υμών τας τοιαύτας παρανομίας εξεργάζεσθαι, μεσιτείας εξωτερικάς μετέρχονται δι ων 

καταδυναστεύουσι τον αρχιερέα και ενοχλούσιν αυτόν, ηνίκα δε αποτύχωσι της κακοβουλίας και 

πράξεως αυτών, διαβάλλουσι την αρχιερωσύνην αυτού παρά τοις κρατούσι και προξενούσιν αυτώ 

συγχύσεις και ταραχάς και ζημίας» (ό.π., σ. 242 σημ. 2) 
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κριτήριον», ήτοι στον καδή και στα ιεροδικεία, στα οποία αυτή γινόταν πολύ εύκολα 

κατορθωτή σύμφωνα με την οθωμανικό δίκαιο, το οποίο δεν αναγνώριζε τους λόγους 

διαζυγίου της Εκκλησίας. Κι αν η λύση ενός χριστιανικού γάμου και η διάλυση μιας 

χριστιανικής οικογένειας  ήταν η μόνη αρνητική συνέπεια για την Εκκλησία, πιθανόν 

να μην γινόταν τόσο ανεκτική σε ζητήματα διαζυγίου. Η καταφυγή, όμως, στον καδή, 

μετά την άρνηση κάποιου εκκλησιαστικού δικαστηρίου να λύσει το γάμο δύο 

χριστιανών, ενείχε τον κίνδυνο της αποκήρυξης της χριστιανικής θρησκείας, την 

εξόμωση, και τη σύναψη νέου γάμου με κεπήνιο.  

  Αν και δεν είμαστε σε θέση να γνωρίζουμε κατά πόσο αυτή η αλλαξοπιστία 

ήταν αποτέλεσμα πιέσεων από την πλευρά του καδή,513 προκειμένου να ικανοποιήσει 

το αίτημά τους για λύση του γάμου τους κι ούτε ποιο ήταν το εύρος αυτών των 

εξομόσεων, το βέβαιο είναι πως ιδιαίτερα οι γυναίκες - όπως μαρτυρούν οι αποφάσεις 

διαζυγίου στα χρόνια της οθωμανικής και βενετικής κυριαρχίας514- πάντα επέσειαν 

την απειλή της εξόμωσης,515 προκειμένου να απαλλαγούν από έναν ανεπιθύμητο 

σύζυγο. 

                                                
513 Ο Δ. Γκίνης (ό.π., σσ. 243-244) υποστηρίζει με βεβαιότητα, παρά τη διακυρηγμένη θρησκευτική 

ανεκτικότητα των Οθωμανών, ότι «τους καταφεύγοντας εις τον ιεροδίκην χριστιανούς, προς λύσιν του 

γάμου, κατά πρώτον λόγον, επίεζεν ο καδής, όπως προηγουμένως ασπασθούν την μωαμεθανικήν 

θρησκείαν».Το βέβαιο είναι ότι ο καδής, μολονότι βάση του οθωμανικού δικαίου μπορούσε να αρνηθεί 

να εκδικάσει υποθέσεις διαζυγίου μεταξύ χριστιανών, τις επεδίωκε γιατί είχε οικονομικά οφέλη. 
514 Πολυτιμότατη αρχειακή πηγή για το εν λόγω ζήτημα αποτελούν οι υπ’ αρ. 1471 και 1472 κώδικες 

του Πανεπιστημίου Αθηνών, τους οποίους εξέδωσε σχολιασμένους ο Κων/νος Δυοβουνιώτης στη 

μελέτη του: Κ. Ι. Δουβουνιώτου, Νομοκανονικαί Μελέται, τ. Α΄, Εν Αθήναις, Εκ του τυπογραφίου 

Αθανασίου Α. Παπασπύρου, 1917, σσ. 53-106. Οι ανωτέρω κώδικες  περιέχουν τα επίσημα πρακτικά 

της μητροπόλεως Λαρίσσης από το 1647-1868. Ο πρώτος κώδικας, ο ονομαζόμενος της Λαρίσσης, 

περιέχει 24 υπομνήματα διαζυγίων από το 1691-1817. Ο δεύτερος κώδικας, ο ονομαζόμενος των 

Τρικκάλων, περιέχει 36 υπομνήματα διαζυγίων από το 1691 έως το 1747 (αψμζ΄). Μια δεύτερη, εξίσου 

πολύτιμη εργασία με αποφάσεις διαζυγίων και γάμων διά κεπηνίου, από τα χρόνια της οθωμανικής 

κυριαρχίας, είναι αυτή που εξέδωσε ο Γεννάδιος Αραμπατζόγλου: Γεννάδιος  Αραμπατζόγλου, 
Φωτίειος Βιβλιοθήκη, τ. Β΄, Κων/πολη 1935, σσ. 120-167. Τρίτη, ιδιαίτερα σημαντική εργασία με 58 

διαζύγια, είναι αυτή που εξέδωσε ο μητροπολίτης Εμμανουήλ Ι. Καρπαθίου: Εμμανουήλ Ι. Καρπαθίου 

Αρχείον Ιεράς Μητροπόλεως, Ο κώδιξ Α΄ Αρχείου Δουλείας, Αθήνα 1958. Για τον βενετοκρατούμενο 

χώρο, μοναδική για το πλήθος των πληροφοριών που μας παρέχει για τα γαμικά ήθη είναι η εργασία 

του Δημήτρη Καπαδόχου, Η απονομή της δικαιοσύνης στην Κέρκυρα από τους Μεγάλους 

Πρωτοπαπάδες την ενετική περίοδο (1604-1797), Αθήνα 1990. Άλλες εργασίες με διαζύγια είναι οι 

ακόλουθες: Μ. Γεδεών, «Πράξεις παλαιών πατριαρχικών δικαστηρίων»,  Εκκλησιαστική Αλήθεια, 36 

(1916), σσ. 121-123, 130-133, 139-143, 145-148, 189-191 και Εκκλησιαστική Αλήθεια, 37 (1917), σσ. 

63-64 και 66-69,  Δ. Γκίνης, «Ένδεκα επισκοπικές αποφάσεις διαζυγίου εν Κρήτη», Ε.Ε.Β.Σ., 25, 

(1955), σσ. 121-126 3. του ιδίου, «Πέντε επισκοπικές αποφάσεις διαζυγίου της Δυτ. Μακεδονίας του 

ιζ΄αιώνος», Ε.Ε.Β.Σ., 23 (1953), σσ. 348-354, Εμμ. Ι. Καρπαθίου, «Ο κώδιξ Α΄της Μητρ. 
Παροναξίας», Γρηγόριος Παλαμάς, 19 (1935), σσ. 140, 166-170, 200, 240-244, του ιδίου, «Ο κώδιξ Β΄ 

της Μητρ. Παροναξίας», Γρηγόριος Παλαμάς, 23 (1939), σσ. 148, 187-189, Β. Σφυρόερα, «Γάμοι και 

διαζύγια στη Νάξο του ιζ΄και ιη΄αιώνα», Κυκλαδικά, 1 (1956), σσ. 95-99,  Γ. Μιχαηλίδης-Νουάρος, 

«Οι λόγοι διαζυγίου κατά τη νομολογία του εκκλησιαστικού δικαστηρίου της Κω (του 18ου αιώνα)», 

Ε.Κ.Ε.Ι.Ε.Δ, 29-30 (1982-1983), σσ. 7-22, Δ. Καπαδόχος, «Το διαζύγιο και οι λόγοι διαζυγίου στην 

Κέρκυρα την ενετική περίοδο (1386-1797)», Αθήνα 1980,  Ν. Γιαννούλης, Κώδικας Τρίκκης, 

Θεσσαλονίκη 2017, σσ. 156-187,  Μ. Φώσκολος, «Κώδικας του εκκλησιαστικού δικαστηρίου της 

λατινικής Αρχιεπισκοπής Κρήτης (1598-1609), Αριάδνη, τ. 3ος, (1985), σσ. 153-178.  Αποφάσεις 

διαζυγίων από τα χρόνια της Ελληνικής Επανάστασης δημοσιεύτηκαν στο Ι. Βισβίζης, Η πολιτική 

δικαιοσύνη κατά την ελληνικήν επανάστασιν μέχρι του Καποδιστρίου, Αθήναι 1941. Επίσης, για το 

διαζύγιο, βλ. Ελ. Παπαγιάννη, Η νομολογία των εκκλησιαστικών δικαστηρίων της βυζαντινής και 

μεταβυζαντινής περιόδου σε θέματα περιουσιακού δικαίου, τ. ΙΙ, Οικογενειακό δίκαιο, Αθήνα -
Κομοτηνή 1997, σσ. 113-128. 
515 «..η Περιστέρα ονόματι […] κινήσασα αγωγήν κατά του ιδίου ανδρός […] εζήτει από αυτού 

χωρισθήναι […] ου μόνον άπαξ, αλλά δις τε και τρις ελεεινολογούσα και χωρισμού δεόμενη ή την 

ευσέβεια εξομόσαι·τοιούτον γαρ σκοπόν έθετο…», Δυοβουνιώτης, Φυλ.114β του κώδικα Τρικ., σ. 71 

Επίσης: «..Ως ουν είδεν η γυνή ότι διά της εις την εκκλησίαν καταφυγής ουδέν εξανύει, σκοπόν έθετο την 

ευσέβειαν εξομόσαι […] η ρηθείσα απήλθε εις εξωτερικόν κριτήριον και απησπάσθη της τυραννικής 

εκείνου χειρός…», ό.π., Φύλ. 112β, του κώδικα Τρικάλων, σ. 74. 
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Η Εκκλησία, που έβλεπε εαυτόν ως θεματοφύλακα της χριστιανικής 

οικογένειας, θέλοντας να αναχαιτίσει την επέκταση των αλλαξοπιστιών και, μπροστά 

στον κίνδυνο αλλοίωσης της χριστιανικής οικογένειας με τη διάδοση του κεπηνίου 

και ολοκληρωτικής απώλειας του «προνομιακού της κεκτημένου»,516 που με 

διαδοχικά βεράτια ανανέωνε, αναγκάζεται - εκτός της συνήθους, αλλά ατελέσφορης, 

απειλής με επιτίμια (αφορισμό και εξωεκκλησιασμό) στους χριστιανούς που 

κατέφευγαν στα ιεροδικεία για τη λύση του γάμου τους - να μεταβάλει εντελώς τη 

στάση της, αναφορικά με το εν λόγω ζήτημα. Οι επίσκοποι που καλούνται να 

εκδικάσουν αιτήσεις διαζυγίων ερμηνεύουν, όπως προείπαμε, εντελώς διασταλτικά 

τους υπάρχοντες νόμιμους λόγους διαζυγίου, έχοντας ως βασική τους μέριμνα όχι 

τόσο τη νομιμότητα των αιτήσεων διαζυγίου αλλά το πώς θα δικαιολογήσουν τη 

λύση του γάμου.517 Έτσι, ικανοποιούν σχεδόν κάθε αίτημα διαζυγίου,518 

επικαλούμενοι την αμοιβαία συναίνεση μεταξύ των διαδίκων - χωρίς συχνά να 

εξετάζουν ή να μπορούν να διαπιστώσουν τους πραγματικούς λόγους διαζυγίου519 

και, κυρίως, κατά πόσο η συναίνεση των γυναικών ήταν αποτέλεσμα ελεύθερης 

βούλησης ή πιέσεων - κι εφαρμόζοντας την εκκλησιαστική οικονομία σε ευρύτατη 

κλίμακα.520  

Μελετώντας, από την πλευρά της γυναίκας, τα διαζύγια που έχουμε στη 

διάθεσή μας από την υπό εξέταση περίοδο μπορούμε - με τις όποιες επιφυλάξεις 

επιβάλλονται - να κάνουμε τις ακόλουθες διαπιστώσεις: 

- η Εκκλησία με το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο του γάμου  και τους λόγους διαζυγίου 

που εφαρμόζει  παρέχει ένα προστατευτικό πλαίσιο στην οικογένεια και, κατά 

συνέπεια, στην έγγαμη γυναίκα 

- αν και σε καμιά περίπτωση δεν μπορούμε να μιλήσουμε με βεβαιότητα  για το εύρος 

των διαζυγίων στα χρόνια που εξετάζουμε και πιο συγκεκριμένα για την αξιοποίηση 

από τη γυναίκα των λόγων διαζυγίου - προκειμένου να απαλλαγούν από έναν 

ανεπιθύμητο σύζυγο - διαπιστώνουμε ότι οι γυναίκες έχουν, κατ’ αρχάς, το δικαίωμα 

να κινήσουν αγωγή εναντίον του συζύγου τους,521 μόνες τους,522 αξιοποιώντας τους 

ποικίλους νόμιμους  λόγους διαζυγίου523 

                                                
516 Σεβαστάκης, Το δίκαιο, σ. 44. 
517 Γκίνης, Οι λόγοι διαζυγίου, σ. 253. 
518« ουδεμίαν εύρον απόφασιν  απορρίπτουσαν αίτησιν διαζυγίου», ό.π., σ. 256. 
519«…δι’ ας αυτοί οίδασιν αιτίας..», είναι η στερεότυπη έκφραση που συναντάμε σε κάποια 

υπομνήματα διαζυγίων εκκλησιαστικών δικαστηρίων. Ωστόσο, θα ήταν λάθος να ισχυριστούμε ότι 

όλες οι αιτήσεις διαζυγίου που κατατέθηκαν από γυναίκες ικανοποιήθηκαν. Κι αυτό γιατί σ’εμάς έχουν 

φθάσει μόνο οι αγωγές γυναικών που οδηγήθηκαν σε λύση γάμου και για το λόγο αυτό συντάχθηκε 

διαζευκτήριο γράμμα ή υπόμνημα διαζυγίου. Πιθανότατα οι αγωγές που δεν οδήγησαν τελικά  σε λύση 

του γάμου να μην καταγράφονταν πουθενά.  
520 «…όθεν οικονομία χρησάμενοι φειδοί του χείροντος διαζεύξαμεν αυτούς απ’ αλλήλων…», 
Δυοβουνιώτης, Φύλ. 116β του κώδικα Τρικάλων, σ. 85. 
521 «Το δικαίωμα αγωγής επί διαξεύξει κέκτηται πρωτίστως ο σύζυγος εκείνος, όστις δεν εγίνετο αίτιος 

της διαζεύξεως, αλλ’ είνε πάντη αθώος», ό.π, σ. 63. Οι εκφράσεις που συναντάμε στους δύο κώδικες 

της Μητροπόλεως Λαρίσσης, σχετικά με την διενέργεια αγωγής από γυναίκα, είναι: «…κινήσασα 

αγωγήν κατά του ιδίου ανδρός», (φυλ. 114α του κώδ. Τρικάλων), «…εκίνει αγωγήν κατά του ανδρός 

αυτής Σταμουλάκη…», (φυλ. 81β του κώδ. Λαρίσσης), «…αύτη κατ’ αυτού αγωγήν εκκλησιαστικώς 

ενταύθα εκίνησε..», (φυλ. 91 του κώδ. Τρικάλων). Επίσης, συνανατάμε τις φράσεις «ενεγλήτευσε», 

(φυλ. 81α του κωδ. Λαρίσσης), «κατεβόα», (φυλ. 107α του κωδ. Τρικάλων), «καταβοώσα», (φυλ. 106α 

και 108α του κωδ. Τρικάλων), «καταμε(μ)φομένη», (Β. Σφυρόερας, Γάμος και διαζύγιο, σ. 95). Τέλος, 

η αποφασιστικότητά τους μαρτυρείται κι από φράσεις όπως: «…δεν τον θέλω δέσποτά μου..», 

Καρπαθίου, Ο κώδιξ Α΄, σ. 240), «…ήλθε μία και δύο και τρεις και πολλαίς των φορών η Κατερίνα […] 

κλαίουσα και δακρυροούσα και λέγουσα […] σκοτώσετέ με, κάμετε σ’ εμένα μαρτύρια·εγώ άνδρα δεν τον 
θέλω»(ό.π., σ. 241), «η Ελένη προσήλθε μετά μεγάλης λύπης, και νυν και προτέρως καταβοών και 

αναγγέλλων…», (ό.π., σ. 242). 
522 Από τα υπομνήματα διαζυγίου των κωδίκων της Μητρ.Λαρίσσης μόνο μία αγωγή, για λογαριασμό  

γυναίκας, έχει κατατεθεί, από άλλον και συγκεκριμένα από πατέρα: «… Ενώπιον της ημών 

ταπεινότητος […] ενεφανίσθη ο εκ χωρίου Πωλιάνας της ημετέρας επαρχίας Στάμος και εζήτησε 

διάζευξιν της μεμνηστευμένης αυτού θυγατρός Μαργάρως…», Δυοβουνιώτης, φυλ. 116α σ. 94. Από τα 

107 «διαζύγια γράμματα» της Αρχιεπισκοπής Κων/πόλεως, των ετών 1662-1685,  που εξέδωσε ο 
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- σε πολλές περιπτώσεις οι γυναίκες κινούν αγωγή εναντίον του συζύγου τους για 

διαζύγιο, ούσες διαζευγμένες, «διά χοτζετίου»,524 από το σύζυγό τους. Αυτό που 

ουσιαστικά επιζητούν είναι να διαζευχθούν και «εκκλησιαστικώς», από 

εκκλησιαστικά δικαστήρια, προκειμένου να τους επιτραπεί η σύναψη  ενός νέου 

γάμου. 

- διεκδικούν με αξιοθαύμαστη μαχητικότητα και αποφασιστικότητα, καταφεύγοντας 

σε κάθε είδους απειλή, την ικανοποίηση του αιτήματός τους525 

- αν το αίτημά τους δεν ικανοποιηθεί από τα εκκλησιαστικά ή κοινοτικά δικαστήρια, 

απειλούν με καταφυγή στα ιεροδικεία και, συχνά, πραγματοποιούν την απειλή τους526 

- όταν είναι αποφασισμένες να χωρίσουν, φαίνεται πως σχεδόν πάντα πετυχαίνουν 

την ικανοποίηση του αιτήματός τους είτε από τα εκκλησιαστικά ή τα κοινοτικά 

δικαστήρια527 είτε από τα ιεροδικεία. 

 

7.2.4.3 Διαζύγια με λόγους που επικαλούνται, ως ενάγουσες, οι γυναίκες 

 

Οι λόγοι που επικαλούνται, οι αιτούμενες διαζυγίου γυναίκες, έτσι όπως αυτοί 

σώζονται στα υπομνήματα και τις αποφάσεις διαζυγίου των χρόνων που εξετάζουμε, 

είναι οι ακόλουθοι: 

- η εγκατάλειψη της γυναίκας.528 «Ως προς τας αιτίας των διαζεύξεων παρατηρώ ότι 

την πρώτην θέσιν κατέχει η παρά του ανδρός άστοργος εγκατάλειψις της γυναικός», 

                                                                                                                                       
Γεννάδιος Αραμπατζόγλου, μόνο σε τρία την αγωγή δεν υπέβαλε η ίδια η ενάγουσα: Στο υπ’ αρ.46 

«διαζύγιον γράμμα» όπου «…η Κασάνδρα […] αγωγήν εκίνησε διά της μητρός αυτής Ιαννούλας κατά 

του ανδρός αυτής Δημητρίου Αγιομαυρίτου…», (Αραμπατζόγλου, σ. 144), στο υπ’ αρ. 69 όπου η «… 

Ρίγενα η πτερούδα από χώρας πέτρας της μητροπόλεως Μηθύμνης παραστάσα επί συνόδου εκ μέρους της 

θυγατρός αυτής Αρχόντως…»,(ό.π., σ. 153) και στο υπ’ αρ. 92 όπου « ο Ιωάννης ο από Κορυτζάς και 

επίτροπος της Αλτάνας, εκίνησεν αγωγήν εκ μέρους εκείνης κατά του ανδρός αυτής Κώτζη…», (ό.π., σ. 

162.) 
523 Από τα 60 υπομνήματα διαζυγίου της Μητρόπολης Λαρίσσης η συντριπτική τους πλειοψηφία 

αφορούν σε αιτήσεις - αγωγές διαζυγίου από γυναίκες. 
524«…Επί τούτοις δε και βασιλικόν χοντζάτιον ημίν εδείκνυον, ως εχωρίσθησαν αλλήλων διά βασιλικής 

κρίσεως…», Δυοβουνιώτης, φύλ.117 α  του κωδ. Τρικάλων, σ. 98. 
525 Οι φράσεις «μεγάλως εκραύγαζε» (φυλ.114α του κωδ. Τρικάλων), «επιμόνως εζήτει» και «ωδήρετο» 

(φυλ. 112β του κωδ. Τρικ.), «δακρυροούσα» (φυλ. 81β του κωδ. Τρικ.), «…ακούσας παρ’ αυτής, ότι 

προκρίνει τον θάνατόν της, από της εκείνου συνοικήσεως...», Σεβαστάκης, Δίκαιον στη Σάμο, σσ. 132-

133, «…και θάνατον κατ΄αυτής (sic) απηλούσα (sic) ως μη τούτον χωρίσει…», Αραμπατζόγλου, σ. 166, 

είναι ενδεικτικές της αποφασιστικότητάς τους, προκειμένου να απαλλαγούν από έναν ανεπιθύμητο 

σύζυγο. 
526«…παραστάσα η Ειρήνη θυγάτηρ του Γεωργίου Ράπτη […] ωδύρετο και αγωγήν κινήσασα κατά του 

ιδίου ανδρός […] τούτου αποχωρισθήναι επιμόνως εζήτει αιτίαν τοιαύτην προβάλλουσα ότι ου δύναται 

υπομένειν την του συζύγου ασπλαγχνίαν και ωμότητα […] Ως ουν είδεν η γυνή ότι διά της εις την 
εκκλησίαν καταφυγής ουδέν εξανύει, σκοπόν έθετο την ευσέβειαν εξομόσαι, αλλά και τούτον διαφυγούσα 

τον όλεθρον θεόθεν η ρηθείσα απήλθεν εις εξωτερικόν κριτήριον και απησπάσθη της τυραννικής εκείνου 

χειρός…», Δυοβουνιώτης, φύλ.112β του κωδ. Τρικάλων, σσ. 73-74. 
527 Χαρακτηριστική είναι η περίπτωση της αίτησης διαζυγίου από την «Αννούσα γυνή του […] 

Πιέρου». Η Αννούσα προσέφυγε στις 30 Ιουλίου 1665 στο εκκλησιαστικό δικαστήριο της Μυκόνου 

ζητώντας διαζύγιο από το σύζυγό της, χωρίς να επικαλεστεί κάποιο νόμιμο λόγο διαζυγίου, με 

αποτέλεσμα το δικαστήριο όχι μόνο να απορρίψει την αίτησή της αλλά έδωσε το δικαίωμα στον 

σύζυγό της  «να ποσσεδέρη και να εξουσιάζη τα πράματα και το προυκί της άνωθεν Αννούσας, 

στεκούμενα, περπατούμενα, κινητά και ακίνητα», λόγω εγκατάλειψης, ίσως, της συζυγικής οικίας της. 

Εννιά, περίπου, μήνες αργότερα, στις 12 Μαΐου 1666, η Αννούσα επανήλθε με νέο αίτημα διαζυγίου -  

«επιθυμούσα να ασπασθή τον μοναχικόν βίον» - πετυχαίνοντας έτσι να ικανοποιηθεί το αίτημά της για 

χορήγηση διζυγίου, Βισβίζης, Δικαστικαί αποφάσεις, αρ.11, σ. 72 και αρ. 14, σ. 79. 
528 «Επειδή η Πέρδικα ονόματι θυγάτηρ του Σάββα […] παραστάσα ενώπιον ημών επί συνόδου, 

ανήγγειλεν ημίν ότι ο ανήρ αυτής Διαμαντής του Αποστόλη, καταλιπών αυτήν μετά βρέφους παιδίου και 

αποδημήσας ουκ επέστρεψε προς αυτήν, χρόνους ήδη επτά, μήτε εμνήσθη ταύτης ολοτελώς […] ουκ 

έπεμψεν ο ανήρ αυτής έκτοτε μήτε γραφήν μήτε έξοδον, μήτε εαυτόν εφανέρωσε.Τούτου χάριν κατά τους 

θείους νόμους διελύσαμεν την συζυγίαν ταύτην […] εν έτει αχοβ΄(1672)», (Αραμπατζόγλου, σσ.127-

128) Βλ. επίσης, στην ανωτέρω έκδοση, τα υπ’ αρ. 12, σ. 127, 14, σ. 130, 15, σ. 130. 25, σ. 134, 28, σ. 

136, 32, σ. 137, 34, σ. 138, 37, σ. 140, 40, σ. 141, 42, σ. 142, 43, σ. 143, 45, σ. 144, 46, σ. 144, 53, σ. 
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διαπιστώνει ο Γεννάδιος Αραμπατζόγλου.529 Την ίδια διαπίστωση κάνουμε 

εξετάζοντας τα διαζύγια της Μητροπόλεως Λαρίσσης αλλά και από τα διαζύγια του 

εκκλησιαστικού δικαστηρίου της Κω· από τα 58 διαζύγια των ετών 1691-1788 της Ι. 

Μ. Κω, τα 14, ήτοι ποσοστό 24,1%, αφορούν εγκατάλειψη της γυναίκας από τον 

σύζυγό τους. Πράγματι, η αφάνεια του συζύγου και η εγκατάλειψη της γυναίκας του 

αποτελεί το συνηθέστερο λόγο διαζυγίου, υπέρ της γυναίκας, την περίοδο που 

εξετάζουμε. Η εγκατάλειψη επιβεβαιωνόταν από μάρτυρες, οι οποίοι αντιμετώπιζαν 

την ποινή του αφορισμού σε περίπτωση ψευδομαρτυρίας. Στα υπομνήματα διαζυγίων 

των δύο κωδίκων της Μητροπόλεως Λαρίσσης, δεν ορίζεται επακριβώς ο χρόνος της 

αφάνειας. Στα περισσότερα αναφέρεται οκταετία ή επταετία, ενώ στα διαζύγια της 

Αρχιεπισκοπής Κωνσταντινουπόλεως η εγκατάλειψη της γυναίκας από τον σύζυγό 

της είναι πενταετής, τριετής ή και μικρότερη.530 Ακόμα κι αν ήταν γνωστός ο τόπος 

διαμονής του συζύγου, εφ’ όσον αυτός δεν έστελνε επιστολή ή χρηματική βοήθεια 

στη σύζυγό του, αυτό θεωρούνταν λόγος διαζυγίου.531 Σε περίπτωση που είχε 

συναφθεί νέος γάμος, λόγω υπόνοιας θανάτου του/της συζύγου, μπορούσε, όπως 

                                                                                                                                       
147, 54, σ. 147, 57, σ. 149, 65, σ. 152, 66, σ. 152, 73, σ.155, 75, σ. 156, 86, σ. 160, 89, σ. 161, 90, σ. 

162, 91, σ. 162, 92, σ. 162, 96, σ. 164, υπομνήματα διαζυγίου, που εξέδωσε η Αρχιεπισκοπή 

Κων/πόλεως από το 1672 έως το 1685 και τα οποία αφορούν όλα αγωγές γυναικών για εγκατάλειψη 
από το σύζυγό τους. Δεκατέσσερα (14) διαζύγια,  επί συνόλου 58 διαζύγιων που εξέδωσε η Ι. Μ. Κω 

την περίοδο 1690/1- 1788 και αφορούν στην εγκατάλειψη της γυναίκας από το σύζυγό της βλ. στο 

Εμμ. Ι. Καρπαθίου, Αρχείον Ι. Μ. Κω Α, αρ.44, σ. 39, 46, σ. 40, 49, σ. 41, 56, σ. 44, 57, σ. 45, 79, σ. 

55, 80, σ. 56, 84, σ. 59, 85, σ. 59, 92, σ. 64, 93, σ. 65, 103, σ. 73, 110, σ. 77, 128, σ. 90. Άλλες 

περιπτώσεις διαζυγίων λόγω εγκατάλειψης της γυναίκας βλ: Β. Σφυρόερας, Γάμος και διαζύγιο, σ. 95, 

Π. Πουλίτσας, Σύνοψις, σ. 104, Δυοβουνιώτης, αρ. 93 του κωδ. Τρικάλων, σσ. 89-90, Καπαδόχος, Η 

απονομή της δικαιοσύνης, (Δικογραφίες, αρ. 9, σσ. 446-450 και αρ. 16, σσ. 494-499). Επίσης, βλ. 

περιλήψεις υπομνημάτων διαζυγίου ή διαζυγίων για εγκατάλειψη γυναικών από το σύζυγό τους στο 

Καρπαθίου, Ο κώδιξ Α΄, σ. 240 «Διαζύγιον […] υπό χρονολ.Ιανουαρίου 1692  της Κατερίνας 

Μπαλασσού [διότι] ο σύζυγός της ήδη πέντε ή και εξ έτη κατέλιπεν αυτήν παντελώς αποδημήσας…», του 

ιδίου, ό.π., σ. 241 « Διαζύγιον υπό χρονολ. 8 Σεπτεμβρίου 1709, της Φιλίππας […] γυναικός του 

Χρουσού Φραγκόπουλου [διότι ο άνδρας της] ήδη έτη τέσσαρα κατέλιπεν αυτήν παντελώς και εκείνος 
έλαβεν άλλην, κάμνοντας και τέκνα μετ’ αυτής ουκ ολίγα…»,του ιδίου, ό.π., σ. 242 « Διαζύγιον […] υπό 

χρονολ. 23 Νοεμβρίου 1711, της Μαρίας, θυγατρός του Μιχάλη Κρέπα» . Βλ., επίσης, «απολυτικόν 

γράμμα» (διαζύγιο λόγω εγκατάλειψης της γυναίκας) στο Γκίνης, Πέντε επισκοπικαί αποφάσεις, σ. 

348. Επίσης, βλ., απόφαση του εκκλησιαστικού δικαστηρίου της Μυκόνου (28 Απριλίου 1663) με την 

οποία απορρίφθηκε αίτηση διαζυγίου του Φραγκιά Σούλου, που είχε εγκαταλείψει τη σύζυγό του 

Φλουρέντζα, αφήνοντάς τη χωρίς διατροφή. Για το λόγο αυτό το δικαστήριο έδωσε, για τη διατροφή 

της, «…άδειαν παντοίαν και γεμάτην εξουσίαν της άνωθεν κερά Φλουρέντζας, να πιάνη και να παίρνη 

το πράμα [του Φραγκιά Σούλου], οπού έχει και όπου του εβρίσκεται […] κινητυά και ακίνητα, να τα έχη 

και να τα εξουσιάζη…», Βισβίζη, Δικαστικαί αποφάσεις, αρ.7, σ. 61. Τέλος, βλ. Καπαδόχος, 

(Δικογραφίες, αρ. 10, σσ. 450-456), λύση γάμου  λόγω δεκαοκταετούς αφάνειας του συζύγου εξαιτίας 

αιχμαλωσίας. 
529 Αραμπατζόγλου, σ. 33.  
530 Ο πατριάρχης Κων/πόλεως Νεόφυτος, επιδιώκοντας να μειώσει τη διάρκειας της εγκατάλειψης 

γράφει το 1609: «…προς τοις άλλοις ανηνέχθη εις μέσον, και ερωτήθη, ει δύναται ανδρός τινός γυνή, εν 

αποδημία τυγχάνοντος, διαζευχθήναι απ’ αυτού, και ετέρω συναφθήναι, προ του επανελεθείν αυτόν από 

της αποδημίας· και αποκρινόμεθα περί τούτου, και λέγομεν,ότε οι μεν θείοι κανόνες εξ άπαντος 

απαγορεύουσι και κωλύουσι αυτήν μη δύνασθαι αυτό ποιήσαι προ της επταετίας, ή και πενταετίας 

τουλάχιστον· ημείς δε διασκεψάμενοι το περί τούτου συνοδικώς, και μάλιστα διά τον ενόντα ταις γυναιξί 

ψυχικόν κίνδυνον, γράφομεν  […]  ει τις γυνή, έχουσα άνδρα νόμιμον αποδημούντα και ου φροντίζοντα 

επαναστραφήναι προς αυτήν εντός τριετίας και μόνης, και συνοικήσαι μετ’ αυτής, και αυτή υπό ενδείας 

στενοχωρουμένη, και κινδυνεύουσα ψυχικώς, θελήση την απ’ αυτού διάζευξιν, είη διαζευγμένη και 

κεχωρισμένη απ’ αυτού, και έχει και επ’ αδείας εις έτερον απιδείν έννομον γάμον…», Γεδεών, 

Κανονικαί Διατάξεις Β΄, σσ. 76-77. Ωστόσο, το εκκλησιαστικό δικαστήριο της Κω το 1723 δεχόταν 
την πενταετή εγκατάλειψη για τη χορήγηση διαζυγίου: «…κατά την Συνοδικήν Απόφασιν του πρώην 

αοιδίμου πατριάρχου κυρ Διονυσίου, ος απεφήνατο Συνοδικώς ότι τα τοιαύτα ανδρόγυνα χωρίζεσθαι ότα 

πενταετίαν παρέλθη, και ο ανήρ μη μνησθή της ιδίας γυναικός […] και ημείς έχομεν διαζευγμένην 

ολοτελώς και κεχωρισμένην την αυτήν Ρήγισσα…», Καρπαθίου, Αρχείον Ι. Μ. Κω Α΄, αρ. 80, σ. 56.  
531 «Διαζύγιον […] υπό χρονολ. 31 Ιανουαρίου 1722 υπέρ της Φλουριάς Μαυρομάταινας [διότι ο άνδρας 

της]… ήδη έτη οκτώ κατέλιπεν αυτήν και αποδήμησεν και ουδέποτε εμνήσθη της γυναικός και του οίκου 

αυτού εις το αποστείλαι δαπάνην ή γράμμα…», Καρπαθίου, Ο κώδιξ Α΄, σ. 243.  
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μαρτυρεί το φυλ.86α του κωδ.Λαρίσσης, να ακυρωθεί ο νέος γάμος με την 

επανεμφάνιση του/της  θεωρούμενου/ης ως νεκρού/ης συζύγου.532 

- η μοιχεία από την πλευρά του άνδρα.533 Η κατηγορία για μοιχεία έπρεπε να 

βεβαιωθεί από μάρτυρες, διαφορετικά το διαζύγιο έβγαινε σε βάρος εκείνου που 

αναπόδεικτα κατηγόρησε τον/τη σύζυγό του.   

-  η αναπόδεικτη κατηγορία, από το σύζυγό της, για μοιχεία.534 

 - η προσπάθεια προαγωγής της γυναίκας  από τον άνδρα της535 

-  η κακομεταχείριση, βίαιη συμπεριφορά του συζύγου. Τα διαζύγια λόγω βίαιης 

συμπεριφοράς του συζύγου αποτελούν τη σημαντικότερη, μετά την εγκατάλειψη της 

γυναίκας και τη μοιχεία του άνδρα, αιτία για την οποία οι γυναίκες κινούν αγωγή για 

διαζύγιο. Όπως θα δούμε και στο κεφάλαιο ΄΄Η συνθήκη του γάμου,΄΄ οι καταγγελίες 

των γυναικών για βίαιη συμπεριφορά των συζύγων τους είναι πολλές και μας δίνουν 

μια ιδέα της ποιότητας των συζυγικών σχέσεων.536 

- ο παράνομος γάμος του άνδρα (διγαμία)537 

- η αναπόδεικτη κατηγορία για έλλειψη παρθενίας538 

                                                
532 Δυοβουνιώτης, φύλ. 86α του κώδ.Λαρίσσης, σ. 92.  
533«Ενώπιον της ημών ταπεινότητος παραστάσα η Ελένη […] εζήτησε διάζευξιν αυτής του ανδρός αυτής 

Πολύζου Στερίου […] κατ’ εκείνου επέφερεν ότι και από καιρού ικανού ο ανήρ αυτής ετέρα μοιχαλίδι 
γυναικί συνευρίσκετο ταύτην παρορών νόμιμον ούσα», ό.π., φυλ. 92β, σ. 95. 
534 «Συναθροιζομένου του κλήρου […] προσήλθε τις το όνομα Αθανάσιος […] καταβοών ότι η γυνή 

αυτού Αγγέλω μοιχάται μεθ’ ετέρων ανδρών, εζητήθη δε, όπως παραστήση αυτό παρά μαρτύρων 

αξιοπίστων και ουκ ηδυνήθη  […] αυτός δε απελθών τη εξωτερική εξουσία κεχώρικε και απέλυσεν 

αυτήν. Επιστραφείσα ουν προς ημάς η γυνή αυτού Αγγέλω κατεβόα την αδικίαν και συκοφαντίαν αυτού 

και εζήτησε κατά νόμους λυθήναι παρ’ αυτού και λαβείν έτερον άνδρα. Όθεν και ημείς απελύσαμεν την 

Αγγέλω αυτήν εκ του Αθανασίου…», Γιαννούλης, φ. 107α, σσ. 185-186, Δυοβουνιώτης, σ. 76. Άλλες 

περιπτώσεις διαζυγίου λόγω αβάσιμης κατηγορίας για μοιχεία της γυναίκας βλ: Καρπαθίου, Αρχείον Ι. 

Μ. Κω Α΄, αρ. 14 σ. 22, αρ. 30 σ. 32, αρ. 59 σ. 46, αρ. 87 σ. 60, αρ. 88 σ. 61, αρ. 104 σ. 74, του ιδίου, 

Ο κώδιξ Α΄, σ. 167, Αραμπατζόγλου, σ. 132,  Βισβίζης, Δικαστικαί αποφάσεις, αρ. 34 , σσ. 117-118.                                                                                                                                                                                                                                                                                     
535 «…παραστάσα η Ειρήνη θυγατήρ του Γεωργίου Ράπτη […] ωδύρετο και αγωγήν κινήσασα κατά του 

ιδίου ανδρός, ω Τριαντάφυλλος όνομα, το επιτήδευμα τακιατζής τούτου αποχωρισθήναι επιμόνως εζήτει 
[…] έλεγε γαρ ότι ο ανήρ αυτής Τριαντάφυλλος έπεμπεν αυτήν απελθείν εις τον εαυτού γείτονα 

κατακλιθήναι μετ’ αυτού, σύζυγον προς αυτόν γενέσθαι, και εαυτόν μοιχαλίδα αποφήνασθαι…», 
Δυοβουνιώτης, φυλ. 112β του κωδ.Τρικάλων, σσ. 73-74. 
536«…η ταπεινότης ημών, δια του παρόν(τος) αυτής δηλοποιεί, ως η Σοφία θυγάτηρ του γιαννούλη… 

παραστάσα έμπροσθεν ημών […] ανήγγειλεν ημίν τα καθ’ αυτήν, ότι δηλ(αδή) υπό του ιδίου ανδρός 

αυτής μανόλη καβουλμά επιλεγομένου, δεινά και ανυπόφορα έπαθεν, εις δεκαοκτώ μηνών διάστημα·τους 

καθημερινούς ονειδισμούς, τους ατίμους υβριστικούς λόγους, και τους διωγμούς από της οικίας του, με 

φωνάς πλήρεις οργής και θυμού […] αφ’ ου δε της έκοψεν απανθρώπως και τα μαλία της κεφαλής της, 

κουρεύσασα αυτήν δίκην προβάτου, και αποστείλας αυτήν εις τους γονείς της, με τοιαύτην κατεσχύνην, 

τότε πλέον τον εμίσησε, και τον απεστράφη με τελειότητα, ως εχθρόν και φονέα […] προκρίνει τον 

θάνατόν της, από της εκείνου συνοικήσεως…», Σεβαστάκης, Δικαστική εξουσία στη Σάμο, σσ. 132-
133. Άλλες περιπτώσεις διαζυγίων για κακομεταχείριση της γυναίκας βλ: Δυοβουνιώτης, φυλ. 81β του 

κωδ. Λαρ., σ. 74, Γιαννούλης, φ.113α  σ. 73,  Αραμπατζόγλου, σσ. 165-166, Καπαδόχος, αρ. 59, σ. 

268, αρ. 95, σ. 296, αρ. 112, σ. 307, αρ. 140, σ. 333 και δικογραφία 21, σσ. 525-532, Καρπαθίου, 

Αρχείον Ι. Μ. Κω Α΄, αρ. 159, σ. 115. 
537 «…η Μπαλάσα θυγάτηρ του Πέτρου […] ανήγγειλε τα καθ’ εαυτήν (κατ’ αυτήν) όπως ο ανήρ αυτής 

Ντέτος ονόματι ράπτης, έχων αυτήν νόμιμον γυναίκα, εστεφανώθη επ’ αυτήν και άλλας γυναίκας, μίαν 

μεν ηγάγετο από της Καμινίτζας συνοικήσας ταύτη, εις τα ώδε καιρός καιρόν ικανόν και τεκνοποιήσας 

μετ’ αυτής, άλλην δε εστεφανώθη εις το Μπελιγράδιον και ετέρα εις το Μπούδουμι, μεθ’ ης έως του νυν 

συνοικεί, καταλιπών ταύτην την νόμιμον αυτού γυναίκα […] Τούτου χάριν διεχωρίσαμεν και 

εκκλησιαστικώς ταύτην την Μπαλάσαν εκείνου του κακίστου ανδρός Ντέτου…αχοθ΄(1679)», 

Αραμπατζόγλου, σ. 154. Επίσης, βλ. ό.π., σσ. 129, 153 και 159. Βλ, επίσης, Γιαννούλης, φ. 91β,  σ. 

171, Δυοβουνιώτης, σ. 75.  
538 «…παρασταθείσα η Ρωξανή θυγάτηρ του Χρήστου εκίνησεν αγωγήν κατά του ανδρός αυτής Μίχου 

Γουνάρεως βοώσα και λέγουσα ότι παρελθόντος καιρού ικανού, αφ ης ώρας συνήλθε μετ’ αυτής εις 

γάμου δηλαδή κοινωνίαν εξελθών ο διαληφθείς Μίχος εκίνησε την μιαράν αυτού γλώσσαν κατά της 

Ρωξανής γυναικός αυτού λέγων ασυστόλως […] ουχ εύρε τα της παρθενίας αυτής σώα, αλλά 

διεφθαρμένην και άχρηστον.[…] Ο τοίνυν Μίχος μη δυνάμενος παραστήσαι την κατηγορίαν ταύτην ως 

ψευδοκατήγορος της γυναικός αυτού κατά την διακέλευσιν των θείων και ιερών νόμων διεχωρήσαμεν 

αυτούς απ’ αλλήλων…», Γιαννούλης, φ. 108β, σ. 159, Δυοβουνιώτης, σ. 76-77. Επίσης, βλ., 
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- η ανικανότητα του ανδρός για ερωτική συνάφεια.539 Την ανικανότητά του έπρεπε να 

την ομολογήσει και ο ίδιος ο σύζυγος, μπορούσε δε ο επίσκοπος να μην αρκεστεί στη 

δική του μαρτυρία και να ζητήσει και άλλες μαρτυρίες για να την εξακριβώσει. 

Εφόσον διαπιστωνόταν η ανικανότητα, σύμφωνα με τη Νεαρά 22 του Ιουστινιανού 

του 536 - η οποία κατάργησε προηγούμενη Νεαρά, που απαιτούσε διετία -  

απαιτούνταν μια τριετία από τη σύναψη του γάμου για να δοθεί το διαζύγιο.540  

- η παρά φύσιν ερωτική συνεύρεση541 

- η ασθένεια της γυναίκας για ερωτική συνάφεια.542 (Αν και η γυναίκα παρίσταται 

στο εκκλησιαστικό δικαστήριο και συναινεί στην έκδοση διαζυγίου, επειδή σχεδόν 

πάντα την αγωγή την κινεί ο άνδρας, αυτή η αιτία διαζυγίου εξετάζεται εκτενώς 

στους λόγους για τους οποίους οι άνδρες αιτούνται διαζυγίου). 

- η ασθένεια του συζύγου. Ως ασθένειες, για την οποία χορηγήθηκε διαζύγιο σε 

γυναίκες, βρίσκουμε το σεληνιασμό (=επιληψία)543, ασθένεια σωματική,544 

διανοητική,545 και ψυχική, η οποία συνήθως αναφέρεται με τον όρο ΄΄μανία΄΄546. 

                                                                                                                                       
Αραμπατζόγλου, σσ. 149-150. Τέλος, βλ. αναπόδεικτη κατηγορία «παρθενοφθορίας προ του γάμου», 

Καπαδόχος, αρ. 173, σσ. 355-356. Η γυναίκα απέδειξε «με νοταριακά έγγραφα […] πως ο άνωθεν 

Παναγιώτης, ανήρ της, να έλαβε την συνουσίαν πριν του γάμου φθείροντας την παρθενίαν της». Ο Μ. Π 

αποφάσισε «να μείνη το άνωθεν ανδρόγυνον κεχωρισμένον κλίνης και κατοικίας». 
539 «Ενώπιον της ημών ταπεινότητος συνοδικώς προκαθημένης παραγεγονυία η του Κώνστα θυγάτηρ 

Ρωξανή τον ίδιον άνδρα Ιωάννην απωλύσασθαι επιμόνως εζήτει […] έλεγε γαρ ως τέσσαρα έτη και έτι 

προς διιππευκότα τυγχάνει εξ ότου γαμικώς τω ειρημένω Ιωάννη συνεζύγη και της σαρκικής συνουσίας 

τε και νόμοις φύσεως αποτελουμένης συναφείας το παράπαν ουκ απήλαυσεν, αλλ’ αμιγής αυτώ 

παντάπασιν διετέλει…», Γιαννούλης, φ. 110α σ. 160, Διοβουνιώτης, σ. 78. Άλλες περιπτώσεις 

διαζυγίου λόγω ανικανότητας του άνδρα για ερωτική συνάφεια βλ. Αραμπατζόγλου, σσ. 151, 129, 

Καρπαθίου, Αρχείον Ι. Μ. Κω Α΄, αρ. 55 σ.44, του ιδίου, Ο κώδιξ Α΄, σ. 243, του ιδίου, Ο κώδιξ 

Β΄,σ.189, Καπαδόχος, αρ. 66 σ. 273, αρ. 191 σ. 366, δικογραφία 3, σ. 413. 
540 Δυοβουνιώτης, σ. 79.  
541 «Επειδή η γυνή του Δήμου Γούναρη ονόματι Αικατερίνη θυγάτηρ της Τζαντίληνας κινήσασα αγωγήν 

[…] ενεκάλει αυτή τω ανδρί αυτής ανομίαν μεγαλοτάτην· έλεγεν γαρ ως αφέμενος την φυσικήν χρήσιν 

της θηλείας, χρήται τα παρά φύσιν, διό και ουκ έστιν έτι τούτου συνοίκησιν, αλλ’ εζήτει απ’ αυτού 
χωρισθήναι…», Γιαννούλης, φ. 115α σ.166 και Δυοβουνιώτης , σ. 96. Άλλες περιπτώσεις διαζυγίου 

για παρά φύσιν ερωτική συνεύρεση βλ., Δυοβουνιώτης, φ. 82α του κωδ. Λαρ. σ. 80, φ.93β του κωδ. 

Λαρ., σ.80, Καπαδόχος, δικογραφία αρ. 23, σσ. 543-549.  
542 «Παρασταθείσα η Αντωνούσα […] μετά του ανδρός αυτής Σακελλάρη […] κινούσαν αγωγήν, ότι 

εσακατεύθη μην υποφέρουσα συνάφειαν ανδρός και ζητούσα διάζευξιν…», Καρπαθίου, Αρχείον Ι. Μ. 

Κω Α΄, αρ. 178  σσ. 131-132. 
543 «Διαζύγιον […] της Αικατερίνης, θυγατρός του Σταμάτη Μάντα, υπό χρονολ. 8 Μαΐου 1810.[…] Η 

σύζυγος κατ’ ουδένα λόγον ήθελε να συνοικήση μετά του ανδρός αυτής, όστις ολίγον χρόνον μετά τον 

γάμον απεδείχθη ότι έπασχεν από σεληνιασμόν (=επιληψία)…», Καρπαθίου, Ο κώδιξ Β΄, σ. 188. 

Σεληνιασμό του συζύγου της επικαλείται και «η Ραλίτζα του Συλάνου […] παραστάσα επί συνόδου, 

μετά του ανδρός αυτής Αναστασίου Αχτάρη, εξήγγειλε το πάθος αυτού, λέγουσα ότι σεληνιάζεται και 
ανυπόφορον έχει την συνοίκησιν αυτού, ήν παραινέσαντες υπομονήν έχειν και μη καταπείσαντες […] 

διεχωρίσαμεν αυτούς…αχογ΄(1683)», Αραμπατζόγλου, σ. 137. 
544 «…η Άννα απελευθέρα […] άνδρα γαρ έχουσα Κανάκην ονόματι προ του εκπασθήναι αυτόύ, 

κλινήρους και παραλύτου τυγχάνοντος έλαβε διά κεπηνίου έτερον, παρανόμως αυτώ συνοικούσα, 

προσαχθείς ουν και ο ανήρ αυτής δι’ επιταγής ημετέρας φοράδην εν κρεββάτω, ημιθανής τις και ζων 

νεκρός, και ερωτηθείς παρ’ ημών απήντησε παραιτούμενος, και αποδιοπομπούμενος αυτής την 

συνοίκησιν…αχοα΄ (1671)», Αραμπατζόγλου, σσ. 126-127. Μεταξύ των διαζυγίων για ασθένεια του 

συζύγου, έχουμε διαζύγια επειδή ο άντρας είχε λέπρα («Διαζύγιον της θυγατρός Θάνου εκ Δερβιτζάνης 

από του συζύγου της Νικολάου Αθανασίου Λίτου εκ Χασκόβου, πάσχοντος εκ λώβης (=λέπρας)  κατά την 

βεβαίωσιν του εν Αργυροκάστρω ιατρού Ιωάννου. Αωιζ΄(1817) Απριλίου δ΄», Πουλίτσας, Σύνοψις, σ. 

106), αλλά και διαζύγια λόγω του ότι ο άνδρας έπασχε από «γαλλικήν νόσον» (=αφροδίσιο νόσημα): 
«Επειδή η Κοκόνα θυγάτηρ του κώστα […] παραστάσα επί συνόδου αγωγήν εκίνησε κατά του ανδρός 
Ράλεως Ψαρά, λέγουσα ότι έχοντος αυτού σωματικήν ακαθαρσίαν εξ αφροδισίας νόσου, διεδόθη αυτή, 

και μετέσχεν ανιάτως του πάθους και χαλεπώς έχει περί την ζωήν κινδυνεύουσα […] τούτου χάριν 

διεξεύξαμεν αυτούς […] όθεν εις ένδειξιν εδόθη αυτώ το παρόν διαζύγιον γράμμα.αχογ΄(1673)», 

Γεδεών, Πράξεις, σσ. 132-133,  «(1754)…εγώ ο Γιωργάκης Μπόμπας, είχα ευλογηθή […] την Ελενέτα 

Πετροπούλενα, όντας εγώ τότε 45 και αυτή χρονών δεκατριών […] πηγαινάμενος από χώραν εις χώραν 

[…] εκολλήθηκα με πόρναις και έλαβα βαρυτάτην και ανίατον Γαλλικήν νόσον…», Καπαδόχος 

δικογραφία 15, σσ. 491-494. 
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- η επιβουλή κατά της ζωής της συζύγου547 

- το αδιάλλακτο μίσος, η ψυχρότητα και έχθρα548 

- η ανηλικότητα της γυναίκας κατά την τέλεση του γάμου549  

- η ανηλικότητα του άνδρα550 

- η διγαμία, τριγαμία ή και τετραγαμία του άνδρα551 

- η μεγάλη διαφορά ηλικίας552 

- η επιλογή του μοναχικού βίου από τον σύζυγο553 

- η αναξιότητα και ο ακατάστατος - άσωτος  βίος του συζύγου554  

                                                                                                                                       
545 «(1735) Ο Πανεδαισιμώτατος […] ακούσας την αυτήν Διαμάντη ήτις λέγει πως οφθαλμοφανώς 
φαίνεται η ανοησία του αυτού ανδρός της και ως αν οπού εδώ και τέσσερης χρόνους σχεδόν οπού την 

έλαβε δεν την εσμίχθη παρά μόνον μίαν φοράν…», ό.π., αρ. 191, σ. 366.   
546 «…η Φερσαή, θυγάτηρ του Γεωργάκη […] παραστάσα επί συνόδου ανήγγειλεν ημίν, ως έλαβεν εις 

Λήμνον εν αγνοία άνδρα Τριαντάφυλλον ονόματι μανίας όντα πάθει κατειλημμένον ος τα έξω φρενών 

υπάρχων και με τα δεσμά·τούτου χάριν απορίαν και ανάγκην της γυναικός εωρακότες γράφομεν, ίνα 

υπάρχωσι διακεχωρισμένοι αλλήλων…», Αραμπατζόγλου, σσ. 158-159. Άλλες περιπτώσεις διαζυγίων 

λόγω μανίας του άνδρα Βλ., Καρπαθίου, Αρχείον Ι. Μ. Κω Α΄, αρ. 94,  σ. 65, στην οποία, σημειωτέον, 

ο άρρωστος άνδρας αναφέρεται ως «δαιμονισμένος»,  Καπαδόχος αρ. 213, σ. 380 και δικογραφία 1, 

σ.409-410, διαζύγιο λόγω μανίας του συζύγου. 
547 «…παραστάσα η Ειρήνη […] αγωγήν κινήσασα κατά του ιδίου ανδρός ω Τριαντάφυλλος όνομα […] 

τούτου αποχωρισθήναι επιμόνως εζήτει, αιτίαν τοιαύτην προβάλλουσα, ότι ου δύναται υπομένειν την του 
συζύγου ασπλαχνίαν και ωμότητα. Μετά γαρ το συνηφθήναι εκίνω έλεγε γαμικώς,  ουδέ μία σχεδόν των 

ημερών παρήλθεν καθ’ ην ουκ ελήψατο πληγάς παρά της του συνοίκου χειρός, αλλά καθ’ εκάστην 

τοσούτον ανηλεώς μαστίζεται, ώστε κινδυνεύει…», Γιαννούλης, φ. 112β, σ. 163, «…η Σμαράγδα Θάνου 

εκίνει αγωγήν κατά του ανδρός αυτής Χριστοδούλου και πολλάς δικαιολογίας προβάλλουσα έλεγεν ότι  

[…] υπάρχει υβριστής και κατήγορος αυτής εκτείνων μάχαιραν και ορμών κατ’ αυτής καθ’ εκάστην 

επαπειλών φονεύσαι αυτήν…», Δυοβουνιώτης, φ.79β του κωδ. Λαρ., σ. 86. 
548 «Η ταπεινότης ημών διατρίβουσα εν τη καθ’ ημάς κωμοπόλει Βελβενδού […] εδηλοποιήθη ημίν ότι ο 

από την αυτήν χώραν Γιάννης του Μανόλη και η γυνή αυτού Αφένδρα θυγάτηρ του Χαρισίου μη 

δυνάμενοι συνοικείν αλλήλοις, διά τας μεταξύ αυτών ψυχρότητας και αλληλομαχίας οπού εξ ενεργείας 

του πονηρού ηκολούθησαν, ως εμάθομεν, εξ ων ηναγκάσθη η γυνή να ριφθή εις ποταμόν εάν δεν ήθελον 

την προφθάσωσι τινές Χριστιανοί να την εμποδίσωσιν, απήλθον εις την έξω κρίσιν, ένθα κινήσασα η 

γυνή αγωγήν διαξεύχθησαν υπ’ αλλήλων κατά την εκείνοις συνήθειαν…αψπς΄(1786) Ματρίου λα΄», 
Γκίνης , Πέντε επισκοπικές αποφάσεις, σσ. 349-350. Διαζύγια, λόγω αδιάλλακτου μίσους, βλ,επίσης, 

Καρπαθίου, Ο κώδιξ Β, σ. 188, Δυοβουνιώτης, φ. 92β του κωδ. Λαρ., σ. 95. 
549 «…παραστάσα η Περιστέρα […] και κινήσασα αγωγήν κατά του ιδίου ανδρός, ω Δήμος όνομα, 

τούτου αποχωρισθήναι επιμόνως εζήτει αιτίαν ταύτην προβάλλουσα ότι ακόντως αυτής και παρά γνώμην 

οι γονείς αυτής αυτώ, τω Δήμω, εις γάμον συνέζευξαν, δι ο και ουκ εβούλετο την τούτου συνοίκησιν, αλλ’ 

εζήτει από αυτού χωρισθήναι λέγουσα προς τοις ειρημένοις και τούτο ότι υπήρχεν ανήλικος ότε έλαβε 

τούτον δι’ άνδρα αυτής, και οι γεννήτορες αυτής απέκρυψαν την αλήθειαν … αψζ΄(1707) Ιανουαρίου 

κζ΄», Γιαννούλης, φ. 114β, σ. 184, Δυοβουνιώτης, σ. 71. Άλλα διαζύγια λόγω ανηλικότητας της 

γυναίκας βλ. Αραμπατζόγλου, σσ. 125-126, Καρπαθίου, Ο κώδιξ Β΄, σ. 148.  
550 «…η Ελένη προσήλθε μετά μεγάλης λύπης, και νυν και προτέρως, καταβοών (sic) και αναγγέλων μετά 

μεγάλης λύπης και λέγων (sic) ότι τον καιρόν οπού εστεφανώθην τον υιόν του Αντώνη του Πολίτη […] 
ήτον αυτός έως οκτώ χρονών και αυτή ήτο χρόνων δέκα τεσσάρων και ότι την ανάγκασεν η θεία της […] 

διά να συγκλίνη εις το στεφάνωμα […] Κατόπιν μαρτυρικής αποδείξεως η κληρική σύνοδος διέλυσε τον 

γάμον δι’ ανηβότητα του γαμβρού…», Καρπαθίου, Ο κώδιξ Α΄, σ. 242. 
551 «…ο Στωϊάνος […] παραστάς επί συνόδου μετά της γυναικός αυτού Ρουσάνης θυγατρός του 

Αθανασίου […] ωμολόγησεν ιδίω στόματι, ότι τρίγαμος υπάρχων και κρύψας την τριγαμίαν εστεφανώθη 

ταύτην την Ρουσάνην εις τέταρτον γάμον συνοικήσας αυτή σχεδόν χρόνους εννέα, ήδη δε κατανοήσας την 

αμαρτίαν αυτού […] απεκάλυψε την κεκηρυγμένην τετραγαμίαν αυτού. […] Τούτου χάριν διεχωρίσαμεν 

αυτούς της παρανόμου συζεύξεως…αχοη΄(1678)»,  Αραμπατζόγλου, σ. 134. 
552 «Διαζύγιον […] υπό χρονολ. 31 Ιαν. 1722 υπέρ της Φλωριάς Μαυρομάταινας, γυναικός του Γιάννη 

Μιχάλη Βερνίκου […] [η οποία] ωμολόγησε και ομολογεί, επειδή και να είναι ετών υπέρ τους 

εβδομήκοντα και ο ανήρ αυτής όντας νέος, ήλθεν και ωμολόγησεν εμπροστά μας με μαρτυρίαις πως δίνει 

του αυτούντζη ανήρ, ονόματι Γιάννη, άδεια να παντρευτή να πάρη δεύτερη γυναίκα...», Καρπαθίου, Ο 
κώδιξ Α΄, σ. 243. Άλλα διαζύγια λόγω διαφοράς ηλικίας βλ. Αραμπατζόγλου, σσ. 135, 151 και 158. 
553« Ενώπιον της ημών ταπεινότητος παραστάσα η Κασάνδρα θυγάτηρ Γεωργίου γυνή του Αθανασίου 

ράπτου λέγουσα ήδη χρόνους τρεις διαχωρίσας εξ’ αυτής ο άνδρας αυτής Αθανάσιος και εκλέξας την 

καλυτέραν οδόν της μοναδικής πολιτείας απήλθεν εις τα Ιεροσόλυμα ίνα μονάση εκεί […] Τούτου χάριν 

[…] η Κασσάνδρα υπάρχη διαζευγμένη και ξεχωρισμένη παρά του ποτε ανδρός αυτής Αθανασίου […] 

αψστ΄(1706)»,  ό.π., σ. 166. Άλλα διαζύγια λόγω επιλογής του μοναχικού βίου από τον άνδρα βλ. ό.π., 

σσ.136-137, Καπαδόχος, αρ. 40, σ. 253 και αρ. 134, σ. 328.    
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- η τέλεση γάμου με τη βία. Δεδομένης και της μικρής ηλικίας γάμου, ιδιαίτερα των 

γυναικών, οι μνηστείες και οι γάμοι χωρίς τη συναίνεση της γυναίκας θα πρέπει να 

ήταν πολύ σύνηθες φαινόμενο. Αυτό, τουλάχιστον, μας επιτρέπουν να συμπεράνουμε 

οι πηγές. Εφ’ όσον οι γυναίκα κατήγγειλε ότι ο γάμος είχε τελεστεί χωρίς τη 

συναίνεσή της, ο γάμος ακυρωνόταν. Συνεπώς, στις περιπτώσεις αυτές έχουμε να 

κάνουμε με ακυρώσεις γάμων κι όχι με διαζύγια. Όπως θα δούμε παρακάτω, η 

ακύρωση γάμου διέφερε από το διαζύγιο ως προς τις περιουσιακές συνέπειες λύσης 

του γάμου.555 

- η εξορία556 και η φυλάκιση557 του συζύγου ως συνέπεια της εγκληματικής του 

δράσης 

- η αναδοχή, από βάπτισμα, του ιδίου τέκνου558 

                                                                                                                                       
554 «…η Ευμορφία ονόματι, θυγάτηρ του Γεωργίου Ευταξίου, παρέστη επί συνόδου εγκαλούσα τω ανδρί 

αυτής Ιωαννάκι… μεγάλην αχρειότητα και ακαταστασίαν, και γαρ πάροινος ων εις άκρον δεινής μέθης 

πάθει προστέτηκε παρ’ όλον τον βίον αυτού, και ταύτης κατ’ ουδέν μανίας διαφερούσης·θείων γαρ και 

ανθρωπίνων καταφληναφεί παραφρόνως μηδόλως εαυτόν αισθανόμενος μήτε ποτε καρηβαρείας 

ανανήπτων, καταναλώσας την πατρικήν αυτού περιουσίαν κακώς […] και ούκ έχων μήτε φρονών 

ανθρωπίνως τρέφειν γυναίκα και τέκνον, αλλ’ αυτός μεν ελεεινός κατατρίβεται, αυτή δε ταλαιπωρουμένη 

[…] Τούτου χάριν ιδόντες διεχωρίσαμεν αυτούς και διεζεύξαμεν απ’ αλλήλων…αχογ΄(1673)», 

Αραμπατζόγλου, σσ. 139-140. Άλλα διαζύγια λόγω ακατάστατου βίου του συζύγου βλ. ό.π., σσ. 153-
154, 161, 163 και 164. Βλ., επίσης δικαστική απόφαση του Μεγάλου Πρωτόπαπα για χωρισμό από 

κλίνης και κατοικίας του Ιωάννου Κύριου και της δωδεκάχρονης Ελενέτας, θυγατέρας του ποτέ 

Γεωργίου Τέφα, με το αιτιολογικό πως μολονότι «…έμπροσθεν της εκκλησιαστικής δικαιοσύνης και 

πατρικός ενουθετήθη να αγαπά αυτήν [την Ελενέτα] ως ιδιών του μέλος προσέχοντας το πράγμα 

(=προίκα) της αυτός δεν εγνιάσθη ουδέ ποσός […] μόνον εμπόδισε να γένη θετηκή απόφασις διά να της 

μαζόξη και φάγει τον καρπόν του πρικιού της…», Καπαδόχος, αρ. 63, σσ. 271-272. 
555 « Διαζύγιον της Αικατερίνης, θυγατρός του Γιώργη Γιοκαρή, υπό χρονολ. 1 Νοεμβρίου 1702 […] Ο 

Μητροπολίτης Μακάριος αναφέρει εν τη πράξει ότι ΄΄ήλθε μία και δύο και τρεις και πολλές των φορών η 

Κατερίνα, θυγάτηρ του Γιώργη Γιακαρή, κλαίουσα δακρυρρούσα και λέγουσα όπως ο Σταμάτιος ο υιός 

του Μαστραντώνη του Νικόλα Μαθιού, βάνοντας έρωτος σκοπόν προς αυτήν εις το να την λάβη γυνήν 

κατά πάσαν ανάγκην΄΄ ενώ αυτή ΄΄ η Κατερίνα μη θέλοντάς τον διά άνδρα της, μεθοδεύεται αυτός έργον 

παράνομο και αλλότριον και ξένον της νομικής συζυγίας. Και συντρέχει εις την εξωτέραν των 
κρατούντων και κατορθώνει άθεσμη συμβουλή και κατάστασι. Και ούτως παίνουσι την αυτήν κοπέλα οι 

φιτζιάλοι μία των νυκτών και βία και δυναστεία την υπάσι εις τον Πύργον του κυρίου Φραντζέσκου 

Μπαρότζη και πηλατεύοντάς την ώραν ικανήν να στέρξη το συνοικέσιο και να την στεφανωθή, αυτή 

έκλαιγε, ωδύρετο, έσυρνε τας τρίχας της κεφαλής της, μη στέργουσα τοιούτον άθεσμον και παράνομον 

γάμον με τον ειρημένον Σταμάτιον. Τέλος τους εκαταιβάσασι κάτω και στατικώς της, και τους έφερον εις 

την εκκλησία […] Εκεί τους εστεφάνωσεν ο νέος Οικονόμος ΄΄και αυτός υπό ανάγκης εξουσιαστού, αλλ’ 

όμως με κλάματα και φωναίς της ιδίας γυναικός, κράζοντας και λέγοντας σκοτώσετέ με κάμετε σ’ εμένα 

μαρτύρια·εγώ άνδρα δεν τον θέλω.΄΄Ο Μητροπολίτης διέζευξε τον γάμον τούτον…», Καρπαθίου, Ο 

κώδιξ Α΄, σσ. 240-241. Δύο ακυρώσεις γάμων που έγιναν με τη βία βλ. Καπαδόχος, αρ. 251 σ. 404 και 

αρ. 252, σσ. 404-405. 
556 «Διαζύγιον της Κατερίνης του Γιώργη Τουλούση από του συζύγου της Μιχαλέττου […] υπό χρονολ.27 
Φεβρ.1698 […]  η ενάγουσα εζήτησε και έλαβε το διαζύγιον […] επειδή ο σύζυγός της είχεν εξορισθή 

υπό της πολιτικής εξουσίας επί κλοπαίς και άλλαις εξιοποίνοις (sic) πράξεσι», Καρπαθίου, Ο κώδιξ Α΄, 

σ. 240. 
557 «(1749) Αιδεσιμώτατε […] Με μεγάλην μου θλίψιν παρρησιάζομαι […] εγώ η ταπεινή δούλη σας 

Κατίνα Πασχάλαινα […] διά να φανερώσω διά της παρούσης την άκραν στενοχωρίαν εις την οποίαν 

ευρίσκομαι, επειδή ο ανήρ μου από το 1729 ευρισκόμενος εις τα δεσμά της δικαιοσύνης διά κάποιον 

φόνον, οπού εις την Νήσον της Κεφαλονιάς έπραξε, εθάρρεβα έως τώρα ότι να δωθή εις ελπίδα 

ελευθερίας δι’ αυτόν […] κι αν καλά υπόφερα τώρα είκοσι χρόνους και περισσότερον τον χωρισμόν του 

[…] μήπως και δωθή δι’ αυτόν ελευθερία […] τώρα βλέποντας το αδύνατον προστρέχω εις τους πόδας 

της […] εκκλησίας ζητών οικονομικώς (=κατ’ οικονομίαν) να με ελευθερώση από ένα τέτοιον δεσμό 

[…] Ο αιδεσιμότατος […] αποφασίζει […] και ηλλιώνει το συνοικέσιον οπού έγινεν αναμεταξύ του 

αυτού και της Κατίνας Πασχάλενας ημπορώντας η αυτή Κατίνα Πασχάλενα να απεράση εις έτερον 
νόμιμον γάμον», Καπαδόχος, δικογραφία αρ. 12, σσ. 462-464. 
558 «Διαζύγιο Ιωάννου Γεωργίου Καγιάφου και της Κυριακής Βλησίδαινας. […] Αναφέρεται ότι πολλάκις 

ανηνέχθη ο Ιωάννης Καγιάφος, επειδή δεν τον ήθελεν η γυνή του. Εξητάσθη το πράγμα, η δε γυνή 

επέμενε λέγουσα ΄΄΄δεν τον θέλω, δεσπότη μου΄΄. Λόγος δε ήτο ότι: ο σύζυγος εβάπτισε ως ανάδοχος το 

ίδιον εαυτών τέκνον, ούτω δε έκαμε την γυναίκα του πνευματικήν του αδελφήν και το τέκνον του 

πνευματικόν τέκνον. Το δικαστήριο εξέδωκε διαζύγιον επί τω λόγω τούτω.(Μάρτιος 1690)», Καρπαθίου, 

ό.π., σ. 240. 



101 

 

- η συγγένεια μεταξύ των συζύγων559 

 

7.2.4.4 Διαζύγια με λόγους που επικαλούνται, ως ενάγοντες, οι άνδρες 
Προκειμένου να πλησιάσουμε περισσότερο την πραγματικότητα της εποχής, 

αξίζει να δούμε, με βάση τα τεκμήρια διαζυγίου που έχουμε στη διάθεσή μας, τους 

λόγους που επικαλούνται ή τα μέσα στα οποία καταφεύγουν  οι άνδρες, με σκοπό να 

πετύχουν τη λύση του γάμου τους. Με βάση, λοιπόν, τις σωζόμενες αποφάσεις 

διαζυγίου που έχουν φτάσει ως εμάς,  διαπιστώνουμε ότι ένας σημαντικός αριθμός 

διαζυγίων έχει, κατ’ αρχάς, ΄΄εκδοθεί΄΄ - «με χοτζέτιον της βασιλικής κρίσεως», όπως 

είναι η συνήθης διατύπωση 560-  μετά από προσφυγή, σχεδόν πάντα, του συζύγου «εις 

την εξωτερικήν κρίσιν». Εν συνεχεία, η διαζευγμένη «με χοτζέτιον» γυναίκα, 

κατέφευγε στα εκκλησιαστικά δικαστήρια  και κινούσε αγωγή εναντίον του πρώην 

συζύγου της, για να πάρει διαζύγιο και «εκκλησιαστικώς», προϋπόθεση απαραίτητη 

για τη σύναψη νέου γάμου. Και, μολονότι ελλοχεύει πάντα ο κίνδυνος να οδηγηθούμε 

σε αυθαίρετες γενικεύσεις, η δυνατότητα των ανδρών και η συχνή χρήση αυτής της 

δυνατότητας να καταφεύγουν στα ιεροδικεία, παρακάμπτοντας την Εκκλησία και 

τους λόγους διαζυγίου που αυτή δεχόταν προκειμένου να λύσει νόμιμα ένα γάμο, μας 

επιτρέπουν να σχηματίσουμε την εικόνα μιας ζοφερής  πραγματικότητας για την 

έγγαμη χριστιανή γυναίκα, εικόνα αρκετά διαφορετική απ’ αυτή που προκύπτει 

εξετάζοντας τη νομική θέση της με βάση τους νόμιμους λόγους διαζυγίου που 

δεχόταν η εκκλησία. Είναι η εικόνα μιας οικογενειακής και κοινωνικής 

πραγματικότητας στην οποία η νομική κατοχύρωση, ασφάλεια και προστασία που 

απολαμβάνει η έγγαμη χριστιανή γυναίκα μέσα στους κόλπους του 

βυζαντινορωμαϊκού δικαίου, αίρεται ανά πάσα στιγμή με την προσφυγή των ανδρών 

στο ιεροδικείο, χωρίς μάλιστα την επίκληση κάποιου νόμιμου λόγου διαζυγίου.  Αν 

μάλιστα συνυπολογίσουμε και τους γάμους που συνάπτουν χριστιανοί με κεπήνιο, η 

κοινωνική αυτή πραγματικότητα γίνεται ακόμα πιο ζοφερή. 

Εκτός από τα, χωρίς  την επίκληση κάποιου νόμιμου λόγου, διαζύγια που 

πετυχαίνουν να πάρουν οι άνδρες από τα ιεροδικεία, υπάρχουν και τα νόμιμα - με 

βάση πάντα το δίκαιο της Εκκλησίας. Οι λόγοι τους οποίους επικαλούνται οι άντρες, 

ως ενάγοντες, προκειμένου να πετύχουν τη λύση ενός γάμου είναι: 

- η μοιχεία της γυναίκας τους.561 Τα περισσότερα διαζύγια που εκδόθηκαν σε βάρος 

των γυναικών έχουν ως λόγο διαζυγίου τη μοιχεία. Επί συνόλου 92 διαζυγίων της 

                                                
559 1. «Γάμου ακύρωσις. Ο εκ του χωρίου Σαγκρί Γιάκουμος  Χατζιδάκις ΄΄χωρίς καμμίαν γνώμην της 

εκκλησίας΄΄ εστεφανώθη την Ζαμπέταν […] συγγενή του εις βαθμόν κωλυόμενον. Ο Μητροπολίτης 

Κύριλλος […] κηρύσσει άκυρον τον γάμον (20 Οκτ. 1707)», ό.π., σ. 200.  2. «Διαζύγιον, υπό 

χρονολ.Μαρτίου 1696 […] Εξετασθέντος ότι ο ενάγων δι’ άλλην αφορμήν Αυγουστής Κατιγιάννης είχε 

λάβει σύζυγον αυτού την πρώτην εξαδέλφην του εκηρύχθη διαλελυμένος ο γάμος ΄΄διά το απρεπές και 
ακούσιον αυτού΄΄καθ’ όσον απεδείχθη ότι δι’ απάτης και βίας εστεφανώθη αυτήν», ό.π., σ. 240. 
560 Αυτή είναι η στερεότυπη  διατύπωση που συναντάμε στις αποφάσεις διαζυγίων που εξέδωσε η 

Αρχιεπισκοπή Κων/πόλεως, σε διάστημα 23 ετών, από το 1662 μέχρι το 1685. Από τις αποφάσεις 

διαζυγίου του κώδικα Εε της βιβλιοθήκης του αγιοταφικού Μετοχίου της ανωτέρω Αρχιεπισκοπής, οι 

υπ’ αρ. 2, 3, 5, 10, 11, 17, 18, 27, 31, 41, 43, 49, 51, 55, 58, 60, 61, 64, 71, 75, 77, 81, 83και 90 πράξεις 

αφορούν διαζύγια χριστιανών με «χοτζέτιον (=αποδεικτικό έγγραφο) της βασιλικής κρίσεως». 
561 «…παραστάς δις και τρις ο Θανάσης του Νέστορα από του χωρίου Καλδάδες αγωγήν εκίνησε μετά 

πολλής τής αθυμίας, κατά της νομίμου αυτού γυναικός Τρυγόνος του Αυξέντη από χωρίον Αυλαίς, ως προ 

καιρού ήδη εις εξωτερικούς εξουσιαστάς μαρτυρηθείσης και αποδεχθείσης ατίμου αισχράν εχούσης 

οιονεί συναναστροφήν και φιλίαν με ετέρους δύω τρεις άνδρας εγχωρίους […] Μηνυθείσης ουν παρ’ 

ημών και της της ρηθείσης γυναικός αυτού και παρασταθείσης ενώπιον ημών, παρόντων και των ανδρών 

εκείνων μεθ’ ων αύτη την συναναστροφήν είχε […] εμαρτυρήθησαν τα κατ’ αυτής παρά των ιδίων 
εταίρων της, ούτως έχον και μη άλλως·αλλά και αυτή η ιδία μείνασα αναπολόγητος, απεδείχθη μοιχαλίς 

[…] Όθεν και η ταπεινότης ημών βεβαιωθείσα, ως είρηται […] έγνω διαζεύξαι αυτούς απ’ 

αλλήλων…αψρα΄(1791),Ιουλίου θ΄», Γκίνης, Πέντε επισκοπικαί αποφάσεις, σσ. 350-351. Άλλες 

περιπτώσεις διαζυγίου λόγω μοιχείας της γυναίκας βλ., Καρπάθιου, Αρχείον Ι. Μ. Κω Α΄, αρ. 20, σ. 

26, αρ. 25, σ. 30, αρ. 28, σ. 31, αρ. 53, σ. 43, αρ. 108, σ. 76, αρ. 142, σσ. 102-103, αρ. 155, σσ. 110-

111, αρ. 173, σσ. 128-129, αρ. 174, σ. 129, αρ. 179, σ. 132, του ιδίου, Ο Κώδιξ Α΄, σ. 243,  

Γιαννούλης, φ.106α, σ. 158 και φ.108α, σ.159, Δυοβουνιώτης, φ.82β, και φ.140α του κώδικα 
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Αρχιεπισκοπής Κων/πόλεως που εξέδωσε ο Γεννάδιος Αραμπατζόγλου, ενώ τα 

περισσότερα διαζύγια με υπαιτιότητα του άνδρα είχαν ως αιτία την εγκατάλειψη της 

συζύγου τους, από τα διαζύγια με υπαιτιότητα της γυναίκας την πρώτη θέση κατέχει 

η μοιχεία αυτής. Το ίδιο διαπιστώνουμε από τα 58 διαζύγια που εξέδωσε η Ιερά 

Μητρόπολης Κω το διάστημα 1690/1-1788· από τα 58 διαζύγια τα 11, ποσοστό 

18,9%, αφορούσαν τη γυναικεία μοιχεία, καταλαμβάνοντας τη δεύτερη θέση, με 

πρώτη την εγκατάλειψη των γυναικών. Όπως προαναφέραμε, η μοιχεία, όταν δεν 

επιβεβαιωνόταν από τη γυναίκα είτε με ομολογία είτε διά της σιωπής της562 έπρεπε να 

επιβεβαιωθεί από μάρτυρες, διαφορετικά θεωρούνταν αβάσιμη και το διαζύγιο 

έβγαινε εις βάρος του/της κατήγορου-συζύγου. Ελλείψει μαρτύρων, το 

εκκλησιαστικό δικαστήριο, βασιζόμενο στο φόβο των χριστιανών για την ψευδορκία, 

κατέφευγε και στη χρήση του πανηγυρικού όρκου, που συνοδευόταν από φρικτά 

επιτίμια. Αν και, όπως θα δούμε στη συνέχεια, η μοιχεία αποτελούσε τη σοβαρότερη 

γυναικεία παρέκκλιση και η έκδοση διαζυγίου γι’ αυτό το ηθικό παράπτωμα τις 

περισσότερες φορές είχε προσωπικές και περιουσιακές συνέπειες για τη γυναίκα, 

κάποιες αποφάσεις εκκλησιαστικών δικαστηρίων μάς προβληματίζουν για την 

ευκολία με την οποία χορηγούνταν κάποια διαζύγια σε βάρος των γυναικών. Στο 

φ.140β του κώδικα Λαρίσσης το διαζύγιο εκδόθηκε σε βάρος της γυναίκας για 

μοιχεία επειδή ο σύζυγος «είδεν την γυναίκα αυτού Βασίλω συνομιλούσαν μετά 

ετεροεθνούς τινος πολλάκις και φιλίως έχουσα μετ’ εκείνου και παίζουσαν και 

συγγελώσαν ατάκτως, εξ ων τεκμαίρεται και τελείαν σαρκικήν μίξιν».563 Σε κάποιες 

περιπτώσεις, όπως θα δούμε στο κεφάλαιο ΄΄Η γυναικεία παρέκκλιση,΄΄ τα όρια 

μεταξύ της γυναικείας μοιχείας και πορνείας, σύμφωνα τουλάχιστον με τις 

καταγγελίες των συζύγων τους,  είναι δυσδιάκριτα. 

- η εγκατάλειψη του συζύγου τους564 

- η επιλογή του μοναχικού βίου από τη σύζυγο565 

- η ασθένεια της γυναίκας. Αξίζει να αναφέρουμε εδώ ότι σε όλες τις περιπτώσεις 

διαζυγίων λόγω ασθένειας της γυναίκας, την αγωγή κινεί ο σύζυγος566 παρουσία 

                                                                                                                                       
Λαρίσσης, σσ. 72-73, Αραμπατζόγλου, σσ. 124 και 148, Σφυρόερας, Γάμος και διαζύγιο, σ. 96, 

Καπαδόχος, δικογραφία αρ. 6, σσ. 402-436. Επίσης, βλ. δώδεκα αγωγές ανδρών για μοιχεία της 

γυναίκας τους, για το διάστημα 7/2/1607-5/8/1607, στο Μ. Παπά.- Κ. Πλάτιτσας, Μεγάλοι 

πρωτοπαπάδες, αρ. 2, σ. 63, αρ. 4, σ. 64, αρ. 7, σ. 65, αρ. 9, σ. 65, αρ. 10, σσ. 65-66, αρ. 15, σσ. 67-68, 

αρ. 18, σ. 68, αρ. 19, σσ. 68-69, αρ. 34, σσ.74-75, αρ. 42, σσ. 77-78, αρ. 47, σ. 79, αρ. 80, σ. 90, και 

αρ. 88, σ. 93. 
562 «…παραστάς ο Σταμάτης […] μετά της γυναικός του Κοντέσσας του Βάνζα κατηγορών εις μοιχείαν 

΄΄και εδεήθησαν αμφότεροι χωρισθήναι΄΄. Χαρακτηριστικόν ότι η κατηγορουμένη ΄΄ακούσουσα την περί 

μοιχείας κατηγορίαν ουδόλως απεκρίνατο΄΄. Ούτως εξεδόθη το διαζύγιο», Καρπαθίου, Αρχείον Ι. Μ. 

Κω Α΄, σσ. 102-103. 
563 Δυοβουνιώτης, σ. 73. 
564 «…παραστάς ο Αθανάσιος του Βασίλη, αγωγήν εκίνησε μετά δεινοπαθείας κατά της γυναικός αυτού 

Στολιάς, ως μη πειθόμενης αυτώ κατά το πρέπον και νόμιμον, αλλά και πρώτην και δευτέραν φοράν ήδη 

φυγούσης εκ του οίκου αυτού αυτοθελήτως, χωρίς την άδειαν αυτού, και απελθούσης εις ξένων οσπήτια· 

διά την οποίαν αιτίαν, γενόμενος αυτός εν υποψία κακής υπολήψεως προς αυτήν εψυχράνθη και εζήτει 

την απ’ αυτής διάζευξιν. […] όθεν ιδούσα η ταπεινότης ημών το αδύνατον της εις το εξής συνοικήσεως 

αυτών […] αποφαίνεται […] οι ρηθέντες Αθανάσιος και Στολιά υπάρχουσιν από την σήμερον και εις το 

εξής διεζευγμένοι…(1786)», Γκίνης, Πέντε επισκοπικαί αποφάσεις, σ. 349. Άλλες περιπτώσεις 

διαζυγίων λόγω εγκατάλειψης, από γυναίκες, του συζύγου τους βλ. Δυοβουνιώτης, φυλ.81β του κωδ. 

Λαρ., σ. 92, Αραμπατζόγλου, σ. 165, Καρπάθιου, Ο Κώδιξ Β΄, σ. 188, Καπαδόχος, Δικογραφίες αρ. 7, 

σσ. 436-439. 
565 «(1705) Πανεδαισιμώτατε […] και εγώ, Στάμω […] παιδεύωμαι χαλεπώς από ένα δεινόν πάθος και 

φοβερόν ασθένημα εις το ιδιόν μου πρόσωπον, καθώς θεωρούμαι, τόσον, οπού λογιάζω να έγινα 
σύγχαμα του ιδίου μου ανδρός […] εδιόρισα ν’ αλλάξω στράτα […] επιθυμώντας ναλάβω το αγγελικό 

σχήμα και να γένω καλογραία διά να σώσω εις ένα καιρόν την ψυχήν μου και την ψυχήν του ανδρός μου, 

να τον ελευθερόσω λέγω από ένα θλιφτικόν δεσμόν…», ό.π., αρ. 117, σσ. 311-312. «Η οποία άνωθεν 

Αννούσα γυρέβοντας άδεια και εξουσία από τον άνωθεν ανήρ αυτής Πιέρρο ο διά να της δώση θέλημα ο 

διά να παρθενέβη και να λάβη το άγιο σχήμα της μοναδικής τάξεως. Οποίος άνωθεν ανήρ […] από την 

σήμερον της δώνει άδεια και εξουσίαν ο διά να λάβη το άνωθεν αυτής ζήτημα, ως καθώς ατήτης 

υπόσχεται…», Βισβίζης, Δικαστικαί αποφάσεις, αρ. 14, σ. 79. 
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όμως της γυναίκας του, η οποία επιβεβαιώνει την όποια πάθηση και συναινεί στην 

έκδοση διαζυγίου.567 Ο σχετικός μεγάλος αριθμός διαζυγίων λόγω ασθένειας της 

γυναίκας568 και η συναίνεση της τελευταίας για διάζευξη, καθιστά τα διαζύγια αυτά 

συναινετικά, επιτρέποντάς μας να εικάσουμε πως πίσω από τον προβαλόμενο λόγο 

διαζυγίου πιθανόν να υποκρύπεται κάποιος άλλος. Ως λόγους, εξαιτίας της ασθένειας 

της γυναίκας τους, που επικαλούνται οι άνδρες - και επιβεβαιώνουν σχεδόν πάντα οι 

ίδιες οι γυναίκες και σε κάποιες περιπτώσεις μάρτυρες - είναι η αδυναμία τους για 

ερωτική συνάφεια,569 η μελαγχολία,570 η μανία (=παραφροσύνη)571 - η οποία 

αποτελούσε λόγο διαζυγίου μόνο αν υπήρχε προ του γάμου και ήταν άγνωστη 

                                                                                                                                       
566 «…Αδάμης πρόγονος του Θανάση […] και η γυνή αυτού Σταμούλω, θυγάτηρ του ποτέ Νίκου, 

ανέφερον πάντα τα κατ’ αυτούς ζητούντες διαζευχθήναι απ’ αλλήλων. Ο μεν γαρ έλεγεν ως η ρηθείσα 

γυνή αυτού έχουσα ασθένειαν βαρυτάτην χρόνους ήδη τρεις και μάλιστα κατά την μήτραν αυτής, αλλά και 

εις τας λοιπάς υπηρεσίας τας οικιακάς του ανδρός υπάρχει ανεπιτήδειος δια το νοσηλόν και ασθενές του 

σώματος αυτής […] και η γυνή ωμολόγει ταύτα ως ούτως έχουσι και εδέοντο αμφότεροι 

αποσπασθήναι…», Δυοβουνιώτης, φυλ.109α του κωδ. Τρικ., σ. 81. Άλλες περιπτώσεις διαζυγίων λόγω 

αδυναμίας της γυναίκας για ερωτική συνάφεια, εξαιτίας κάποιας ασθένειας, βλ. ό.π., φυλ.107α, 108α, 

109α και 112α του κωδ. Τρικκάλων και 139β, 142α και 143α του κωδ. Λαρίσσης.   
567 « …ελθόντες ο Δήμος εκ της χώρας Αγία Κυριακή συν τη αυτού γυνή Ζαφείρω παρόντων και των 

εντιμοτάτων κληρικών εβόησαν αμφότεροι και οι δύο εν τη συνόδω ότι υπό της δεινής ασθενείας η γυνή 

η περιέπεσεν ικανόν χρόνον μη θέλουσα η γυνή συνοικήσαι μετ’ αυτού και ανεχώρησεν εξ αυτού ενιαυτόν 

σώον καταβοώσα ιδίοις χείλεσιν η γυνή ότι υπό της ασθενείας ουχ υποφέρει πλέον ανδρός 

συνάφειαν…», Γιαννούλης, φ.108α, σσ. 171-172, Δυοβουνιώτης, σ. 81.   
568 Για παράδειγμα, επί συνόλου 60 υπομνημάτων διαζυγίου των δύο κωδίκων της μητροπόλεως 

Λαρίσσης, τα δώδεκα αφορούν λύση γάμου λόγω ασθένειας της γυναίκας. 
569 1. «…παραστάντες […] ο τε Πολύζος […] και η γυνή αυτού Χάιδω ανήνεγκεν ημίν ότι η γυνή αυτού 

[…] έχουσα ασθένειαν βαρυτάτην και μάλιστα κατά την μήτραν αυτής και πλείον ενοχλούμενη εν τω 

καιρώ της συνουσίας ου παραδέχεται αυτόν ολοτελώς εις συμπλοκήν κατά την συνήθειαν των 

ανδρογύνων…», Γιαννούλης, φ.112α, σσ. 175-176, Δυοβουνιώτης, σ. 82. 

 2. «…Αδάμης πρόγονος του Θανάση […] και η γυνή αυτού Σταμούλω, θυγάτηρ του ποτέ Νίκου, 
ανέφερον πάντα τα κατ’ αυτούς ζητούντες διαζευχθήναι απ’ αλλήλων. Ο μεν γαρ έλεγεν ως η ρηθείσα 

γυνή αυτού έχουσα ασθένειαν βαρυτάτην χρόνους ήδη τρεις και μάλιστα κατά την μήτραν αυτής, αλλά και 

εις τας λοιπάς υπηρεσίας τας οικιακάς του ανδρός υπάρχει ανεπιτήδειος δια το νοσηλόν και ασθενές του 

σώματος αυτής […] και η γυνή ωμολόγει ταύτα ως ούτως έχουσι και εδέοντο αμφότεροι 

αποσπασθήναι…»,  Γιαννούλης, φ.109α, σ. 174, Δυοβουνιώτης, σ. 81. 
570 « Διά του παρόντος ημετέρου πατριαρχικού και συνοδικού γράμματος γίνεται δήλον ως ο μισέρ 

σκαρλάτος μαυροκορδάτος Χίος υιός του ποτέ Κωνσταντίνου Τζελεμπή ελθών εις τα ώδε σωματικώς, και 

παραστάς έμπροσθεν της ημών μετριότητος ανήγγειλε και εδηλοποίησεν ως υπανδρεύθη και έσχε γυναίκα 

νόμιμον εν τη πολιτεία Σμύρνης την Σταματούλαν θυγατέρα του κυρίτζη παναγιώτου πιτακού πρό χρόνων 

ήδη ένδεκα μεθ’ ης συζήσας καλώς εν διαστήματι χρόνων τριών μετά ταύτα επεγένετο αυτή τη γυναικί 

αυτού πάθος χαλεπόν μελαγχολίας ως μηκέτι δύνασθαι αυτόν υπομένειν τα εκ του πάθους τούτου 
επαγόμενα αυτώ λυπηρά και οχληρά δεινά αδύνατον ποιούντα την μετ’ εκείνης συνοίκησιν αυτού και 

συμβίωσιν·όθεν και εζήτει την απ’ εκείνης εκκλησιαστικήν διάζευξιν.[…] Επειδή το της μελαγχολίας 

αυτό πάθος της ρηθείσης Σταματούλας ωμολογήθη παρά των γονέων αυτής […] και ανίατον αναφανήναι 

[…] συγκατένευσεν […] και ο ρηθείς ιερώτατος μητροπολίτης Σμύρνης […] επί τη διαλύσει ταύτη […] 

αψξδ΄(1764)», Αραμπατζόγλου, σσ. 122-124. 
571 «…ο Μανόλης του Δήμου μπακάλης […] παραστάς επί συνόδου ανήγγειλε περί της συμβίου αυτού 

Μπαλάσας, ότι προ χρόνων ικανών, διάγει εν εκστάσει φρενών και προσκαρτερήσαντος τούτου μέχρι του 

νυν, επ’ ελπίδι σωτηρίας αυτής, ου μόνον ανίατος έμεινεν αλλά και εις το χείρον προεχώρησε και ουκ έτι 

δύναται συμβιούν ταύτη βίον αβίωτον·εξέτασιν ουν ποιησαμένων ημών, εάν εξ αρχής είχε το πάθος της 

μανίας ή εν υστέροις συνέβη ταύτη, παραστάσα προ των άλλων η μήτηρ αυτής Ζαφυρίτζα διά το 

προαναγνωσθήναι αφορισμόν εις μαρτυρίαν ωμολόγησεν επί συνόδου ότι προ του υπανδρευθήναι 

ταύτην, εξ αυτής της πρώτης ηλικίας κάτοχος υπήρχε τω πάθει (sic) προϊόντος δε του καιρού επί πλέον 
εκυριεύθη και εις το επικρατέστερον εγένετο. Τούτου χάριν […] διεχωρίσαμεν ενθέσμως και διεζεύξαμεν 

αλλήλων…», ό.π., σ. 145. Αξίζει να πούμε ότι στα φ.106α και 110β του κώδικα Τρικάλων, η γυναίκα 

που έπασχε από μανία αναφέρεται ως δαιμονισμένη. Άλλες περιπτώσεις διαζυγίων λόγω μανίας 

(=παραφροσύνης): Γιαννούλης, φ.115β, σ. 177, φ.115β, σσ. 182-183.  Βλ., επίσης, Καπαδόχος, αρ. 

232, σ. 393, λύση γάμου του «μι(σέρ) Πάνου Δουλδούνα « και της «Νικολέτας Χειμαριό» γιατί «είναι 

έως την σήμερον η αυτή Νικολέτα γυνή του έξω φρενών, καθώς συνάγεται από τέσσαρας μεθ’ όρκου 

εξετασθέντας μάρτυρας…» 
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στο/στη σύζυγο572 - διάφορες σωματικές παθήσεις573 και ο σεληνιασμός574 

(=επιληψία), βρίσκουμε και την κακοσμία του στόματος, η οποία, σημειωτέον, 

αναγνωριζόταν κι από το Νομοκάνονα του Μαλαξού ως λόγος διαζυγίου. Συχνά, στα 

διαζύγια λόγω ασθένειας της γυναίκας, ο σύζυγος, προκειμένου να πάρει τη 

συγκατάθεση της γυναίκας του και του δικαστηρίου για τη σύναψη νέου γάμου, 

υποχρεωνόταν να παρέχει στην πρώην σύζυγό του «ανελλιπή πάντα τα προς το ζην 

αναγκαία μέχρι της εσχάτης αυτής αναπνοής».575 Σε μια περίπτωση μάλιστα ο σύζυγος 

εξασφαλίζει άδεια «συναφθήναι ετέρα γυναικί νομίμως» αφού υποσχέθηκε στο 

δικαστήριο και στην πρώην γυναίκα του «να την έχη εις το οσπήτιόν του και να την 

επισκέπτηται και να την ζωοτροφή, αν δε ποτε ήθελε την αποβάλη, να χρεωστή να της 

δίδη κατ’ έτος ανά δώδεκα λουτζέκια σίτου διά να ζωοτροφήται έως όπου ζη».576 

-  έλλειψη παρθενίας, η οποία διαπιστώθηκε μετά το γάμο577 

 Αρκετά από τα παραπάνω διαζύγια, τα οποία φαίνεται να εκδίδονται με 

΄΄υπαιτιότητα΄΄ ενός εκ των δύο συζύγων (ασθένεια της γυναίκας ή του άνδρα, 

ανικανότητα του άνδρα, μεγάλη ηλικία της γυναίκας), όπως προκύπτει από τις μεταξύ 

των δύο συζύγων συμφωνίες (έγκριση για νέο γάμο, συμφωνία για φροντίδα της 

γυναίκας) και τη διατύπωση της συμφωνίας «…στέργουσα αυτή εκουσίως…»578, 

«…και αυτή παρούσα έστερξεν οικειοθελώς…»,579 «…κακείνη ιδίω αυτής στόματι 

ενώπιον αυτών εγνωμοδότησεν αυτοθελήτως επί τη ζητουμένη παρά του ανδρός αυτής 

                                                
572 «1787 Ο Πανεδαισιμώτατος […] βεβαιούμενος εκ των διατιθεμένων αξιοπίστων μαρτύρων ότι οι 

συγγενείς να ένωσαν εις γάμου κοινωνίαν την Αικατερίνα […] μετά του τιμίου κυρίου Καπετάν Αντωνίου 

Αρμένη υποκρύψαντες την νόσον η οποία την έθλιβε παρθένος ούσα και την θλίβει μέχρι του νυν και ότι 

ο κύριος Αρμένης το παράπαν δεν είχεν είδησιν της αυτής νόσου, ει μη, μετά το ευλογηθήναι αυτήν […] 

διορίσατο ότι, ο άνωθεν τίμιος κύριος Καπετάν Αντώνης Αρμένης να είναι ελεύθερος, ίνα έλθη εις ετέραν 

γάμου κοινωνίαν…», ό.π., αρ. 248, σ. 402. 
573 « Προκαθημένης της ημών ταπεινότητος εν τη αγιωτάτη αυτής επισκοπή Κοζάνη… παραστάς δις και 

τρις εις το καθ’ ημάς εκκλησιαστικόν κριτήριον ο από της κωμοπόλεως Βελβενδού Στάσιος Σταμάτη, 

ανήγγειλεν ημίν μετά πολλής αθυμίας, ότι έχων γυναίκα νόμιμον τούνομα Μαρούδαν Νίκου […] προ 

χρόνων ήδη πέντε δεινή τη ασθενεία παραλυσίας περιπεσούσα, αυτού δε εν υπομονή επιμεληθέντος τα 

προς θεραπείαν εκείνης, και μη φανείσης όλως τινός ελπίδος ιάσεως και δυσκολευομένου τα μέγιστα εις 
τα προς κυβέρνησιν αυτού τε του ιδίου, των τε τέκνων του και των λοιπών κατ΄οίκον, εζήτει την απ’ 

αυτής διάζευξιν·[…] Όθεν και η ταπεινότης ημών, ιδούσα το αμετάθετον της γνώμης του ρηθέντος και 

πληροφορηθείσα και παρά των ειρημένων μαρτύρων την από ιδίου στόματος της γυναικός απόφασιν… 

αποφαίνεται…ο ρηθείς Στάσιος Σταμάτη και η ρηθείσα Μαρούδα Νίκου υπάρχωσιν εις το εξής 

διεζευγμένοι…[1796], Φεβρουαρίου ιη΄, εν τη Κοζάνη», Γκίνης, ό.π., σσ. 351-352. «Από το χωρίον 

Ταπτζάλοχι ο Αποστόλης του Δήμου μετά της γυναικός Ευθυμίας ελθών και παρασταθείς ημίν εζήτησε 

διάλυσιν, διάζευξιν της γυναικός αυτού ταύτης διά το μακροχρονίως ήδη βεβλαμμένην είναι αυτήν 

σχεδόν καθ’ όλα τα του σώματος μέλη και μη έχειν ελπίδα θεραπείας. Αλλά και αυτή παρούσα, ως 

είρηται, έστερξεν οικειοθελώς την διάζευξιν μόνον να έχη παρ’ αυτού την προσήκουσαν επίσκεψιν. 

Συμφωνησάντων τοίνυν εκατέρων και αναγκαίως απαιτούσης την διάζευξιν της ελεεινής καταστάσεως 

της ρηθείσης Ευθυμίας διεζεύξαμεν αυτούς και διελύσαμεν επί συμφωνία και υποσχέσει του Αποστόλη 
ότι να την έχη εις το οσπήτιόν του και να την επισκέπτηται και να την ζωοτροφήται, έως οπού ζη η 

ρηθείσα Ευθυμία…αψμζ΄(1747)», Γιαννούλης, φ.93β σ. 173, Δυοβουνιώτης, σ. 84. Βλ., επίσης, στο Μ. 

Παπά.- Κ. Πλάτιτσας, Μεγάλοι πρωτοπαπάδες, αρ. 6, σσ. 64-65, χωρισμό από κλίνης και κατοικίας 

της «Πούλω(ς) θυγ. του ποτέ Πρωτοπαπά Πετρίτζη» και του monsignor Μπαστιά Λουτρούρου, ο 

οποίος ισχυρίστηκε  ότι η Πούλω τού είχε κρύψει, πριν το γάμο, ότι έπασχε από «την ανάγγη την 

βασιλικήν» (;), κάτι που η Πούλω αρνήθηκε, λέγοντας ότι την παντρεύτηκε γνωρίζοντας την πάθησή 

της.   
574 «Διαζύγιον υπό χρον.14 Οκτ.1737…υπέρ του Μανωλάκι Αναπλιώτου. Ούτως ΄΄εβόησε΄΄ κατά της 

γυναικός αυτού Μαργέττας ΄΄ως ότι ουκ ισχύει πλέον του οικείν μετ’ αυτής, διότι ου δύναται εκτελείν τα 

των ανδρών προς γάμον κοινωνίαν΄΄διά το ανίατον αυτής πάθος (σεληνιασμός)», Καρπάθιου, Ο Κώδιξ 

Α΄, σ. 243.  
575 Γιαννούλης, φ.113β,  σ.181, Δυοβουνιώτης, σ. 85. 
576 Γιαννούλης, φ.93β,  σ. 173, Δυοβουνιώτης, σ. 84. 
577 «…προσελθών ο Δημήτριος του Νικόλα ο υιός πως έλαβεν γυναίκα Μαριέττα θυγατέρα του Γεώργη 

και την έλαβε διά παρθένος και αυτή ήτον εφθαρμένη προ καιρού και έλαβεν αφορισμόν και όρκον 

ευαγγελικόν πως δεν την ηύρε παρθένον […] να είναι χωρισμένος…», Καρπάθιου, Αρχείον Ι. Μ. Κω 

Α΄, αρ. 26, σ. 30.  
578 Γιαννούλης, φ.113β, σ. 180, Δυοβουνιώτης, σ. 85. 
579 Γιαννούλης, φ.93β, σ. 173, Δυοβουνιώτης, σ. 84. 
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διαζεύζει…»,580 είναι συναινετικά διαζύγια - μολονότι τέτοιου είδους διαζύγιο δεν 

προβλεπόταν από το δίκαιο της Εκκλησίας. Και τέτοια διαζύγια βρίσκουμε πολλά. 

Περιοριζόμενοι μόνο στα διαζύγια που εξέδωσε η Ι. Μ Κω, για το διάστημα 1690/1-

1788,  τα 17 από τα 58, ήτοι το 29,3%,581  είναι συναινετικά διαζύγια, την έκδοση των 

οποίων «εδεήθησαν ομοτρόπως» οι δύο σύζυγοι, επικαλούμενοι απλή ασυμφωνία 

χαρακτήρων.582 Το δε δικαστήριο, αφού πρώτα προσπαθούσε με διάφορες 

παραινέσεις να τους μεταπείσει και, αδυνατώντας να μάθει τους πραγματικούς 

λόγους - ή αποφεύγοντας να τους καταγράψει -  ικανοποιούσε το αίτημα των δύο 

συζύγων να χωρίσουν,  «δι’ ας αυτοί οίδασι αιτίας», όπως συχνά αναφέρεται. 

Υπάρχουν και περιπτώσεις αίτησης διαζυγίου στις οποίες δεν αναφέρεται καν ο λόγος 

και η Εκκλησία, αδυνατώντας να συμβιβάσει τους συζύγους, χορηγεί το διαζύγιο. 

Μια τέτοια περίπτωση είναι αυτή της «…της Αγγελούς, Μιχέλη Καπούτζη θυγάτηρ» η 

οποία ζητάει τη λύση του γάμου της με τον «Κωσταντή Παγίδα» με το αιτιολογικό 

«…ότι δεν τον θέλει…[και] ουδόλως στέργει την συνοίκησιν του ανδρός αυτής […] 

αλλ’ αυθαιρέτω γνώμη δίδει αυτώ άδειαν να λάβη ετέραν γυναίκα νομίμως» και το 

εκκλησιαστικό δικαστήριο «…δίδει άδεια αυτήν, ει βούλεται λαβείν έτερον άνδρα, 

ομοίως εις τον Κωστατήν λαβείν ετέραν γυναίκα…».583 Τώρα, με ποιες πιέσεις ή 

ανταλλάγματα, εξασφαλιζόταν αυτή η συναίνεση από τη γυναίκα - όπως συνέβαινε 

με το θεσμό της σύγγριας - είναι κάτι που δεν θα το μάθουμε ποτέ.  

Αξίζει να αναφέρουμε ότι, αν και αρκετές λύσεις γάμων αναφέρονται ως 

διαζύγια, στην πραγματικότητα είναι ακυρώσεις γάμων, οι οποίοι συνήφθησαν κατά 

παράβαση των κωλυμάτων γάμου. Πιθανότα πίσω από την αγωγή που κινεί κάποιος 

απ’ τους δύο συζύγους, επικαλούμενος κάποιο κώλυμα γάμου, να υποκρύπτεται 

κάποιος άλλος λόγος, τον οποίο δεν θα αποκάλυπταν αν οι σύζυγοι συμβίωναν 

αρμονικά. Με βάση το πηγαίο υλικό, οι τέσσερις λόγοι τους οποίους επικαλέστηκαν 

οι ενάγοντες, άνδρες ή γυναίκες, και οδήγησαν σε ακύρωση του γάμου ήταν η 

ανηλικότητα του ενός ή και των δύο συζύγων κατά την τέλεση του γάμου,584 ο γάμος 

με τη βία,585  η συγγένεια586 και η διγαμία ενός εκ των δύο συζύγων.587 

 

 Αναφορικά τώρα με τις συνέπειες της λύσης του γάμου, τις περιουσιακές 

αλλά και τις προσωπικές (της άδειας ή μη σύναψης νέου γάμου), αυτό που 

διαπιστώνουμε κατ’ αρχάς είναι ότι δεν παρατηρείται ενιαία αντιμετώπιση του 

υπαίτιου για τη λύση του γάμου, τόσο ως προς τις προσωπικές όσο και ως προς τις 

περιουσιακές συνέπειες. Αν και ο κανόνας ήταν, όταν το διαζύγιο έβγαινε με ενοχή 

του ενός συζύγου, το αθώο μέλος να παίρνει την προίκα και την προγαμιαία δωρεά - 

στα διαζύγια που εκδίδονταν χωρίς υπαιτιότητα κανενός συζύγου (αζήμια) η γυναίκα 

έπαιρνε την προίκα της και ο άνδρας την προγαμιαία δωρεά - τα δικαιοδοτικά 

όργανα, εκκλησιαστικά και κοινοτικά δικαστήρια, άλλοτε αγνοώντας κι άλλοτε 

                                                
580 Γκίνης, Πέντε επισκοπικαί αποφάσεις, σσ. 351-352. 
581  Καρπάθιου, Αρχείον Ι. Μ. Κω Α΄, αρ. 90, σ. 63, αρ. 96, σ. 67, αρ. 115, σ. 80, αρ. 121, σ. 86, αρ. 

124, σ. 87, αρ. 135, σσ. 96-97, αρ. 141, σ. 102, αρ. 146, σ. 105, αρ. 150, σ. 107, αρ. 151, σ. 108, αρ. 

166, σ. 124, αρ. 170, σ. 126, αρ. 176, σ. 130, αρ. 180, σ. 133, αρ. 181, σ. 133 και αρ. 183, σ. 134. 
582 Ακριβέστερα η διατύπωση είναι «λόγω ασυμβιβάστου χαρακτήρος». 
583 Καρπάθιου, Ο Κώδιξ Β΄, σ. 189.  
584 βλ.παραπομπή 561 και 562.  
585 βλ.παραπομπή 566. 
586 βλ.παραπομπή 570 και 571. 
587 «1788 Ο αιδεσιμώτατος […] λαβών ανά χείρας το παρόν προτζέσο κατασκευασμένον με εγκαλεστικήν 

γραφήν […] του Αναστασίου Ανδρόνη εναντίον της Μαρίας γυνής του […] όστις ευρισκόμενος εις ταις 
δυνάμεις της εξωτέρας Δικαιοσύνης, η ρηθείσα κακότροπος αυτού γυνή […] άρπαξεν από ημάς μετά 

δόλου την έγγραφον του αρραβωστεφανώματος άδειαν και απέρασεν εις παράνομον Διγαμίαν μετά τινος 

Αποστόλη Μαρκουλίνου […]. Ιδών δε και αναγνώσας ότι προσταχθείσα με έγγραφα τρία προστάγματα 

άπαξ, δις και τρεις, ίνα υπάγη και συγκατοικίση με τον ρηθέντα Αναστάσιον […] ηλλιώνει τον αυτόν 

δολερόν και παράνομον γάμον αναμεταξύ των άνωθι Αποστόλη Μαρκουλίνου και Μαρίας…», 

Καπαδόχος, αρ.249,σσ.436. Άλλες ακύρωσεις γάμων λόγω διγαμίας βλ. Γιαννούλης, φ.113α, σσ.165-

166, Καρπάθιου, Αρχείον Ι. Μ. Κω Α΄, αρ. 101, σ. 72. 
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παρακάμπτοντας την επίσημη νομοθεσία, αποφάσιζαν συνυπολογίζοντας τις 

ιδιαίτερες συνθήκες κάθε περίπτωσης και δίκαζαν «κατ’ οικονομίαν». Χτυπητό 

παράδειγμα μη ενιαίας αντιμετώπισης αποτελούν οι περιπτώσεις λύσης του γάμου 

λόγω μοιχείας της γυναίκας, λόγω ανικανότητας του άνδρα και αβάσιμης κατηγορίας 

για μοιχεία. Έτσι, για την περίπτωση όπου το διαζύγιο εκδίδεται λόγω 

επιβεβαιωμένης, διά μαρτύρων, μοιχείας της γυναίκας έχουμε μοιχαλίδα για την 

οποία αποφασίζεται «..εγκλησθήναι εις Μοναστήριον, την δε προίκα της άπασαν και 

προγαμιαίαν δωρεάν λάβη ο ανήρ αυτής και φυλάξη διά τα παιδιά του…». Από την 

άλλη έχουμε περίπτωση μοιχαλίδας, η οποία παίρνει «άπασαν την προίκα αυτής, ην 

και έλαβεν σώαν και ανελλιπή παρά του ποτέ ανδρός αυτής Γεωργίου».588 Επίσης, 

έχουμε διαζύγιο λόγω ανικανότητας του συζύγου για ερωτική συνεύρεση στον οποίο 

του δίδεται άδεια να «έλθη εις δεύτερον γάμον».589 Απεναντίας, στο φ.82α του κωδ. 

Λαρίσσης αν και οι σύζυγοι «αφού ο γάμος εγένετο ου συνευρέθησαν κατά των 

ανδρογύνων συνήθειαν και τα παρά της φύσεως δεδομένα πράττειν» ο άνδρας, μόνο η 

γυναίκα «έχει άδειαν και εξουσίαν εις έτερον γάμον αποβλέψαι παρά μηδενός 

επηρεαζομένη αψνδ΄(1754)», ενώ στο φυλ.93β του ιδίου κώδικα, που εκδίδεται με το 

ίδιο ακριβώς αιτιολογικό, το δικαστήριο παρέχει «τω Στερίω την άδειαν εις έτερον 

χωρήσαι γάμον, ομοίως και τη γυναικί προς άλλον απιδείν γάμον αψπβ(1782)».590 

Αλλά και στις πριπτώσεις διαζυγίων όπου ο ένας σύζυγος κατηγόρησε αναπόδεικτα 

τον άλλο για μοιχεία ή ο άνδρας τη γυναίκα του έλλειψη παρθενίας, βλέπουμε ότι δεν 

υπάρχουν οι ίδιες περιουσιακές συνέπειες για τον υπαίτιο της λύσης του γάμου. Πιο 

συγκεκριμένα, στο φ.108β του κώδικα Τρίκκης, «η Ρωξανή θυγάτηρ Χρήστου» που 

κατηγορήθηκε από το σύζυγό της - χωρίς αυτός να μπορέσει να το αποδείξει - ότι 

«…ουχ εύρε τα της παρθενίας αυτής σώα…», το δικαστήριο αποφάσισε η γυναίκα να 

πάρει, εκτός από την προίκα της και «την άδειαν ετέρω συναφθήναι ανδρί νομίμως και 

κανονικώς», να λάβει «και την προγαμιαίαν αυτού δωρεάν σώαν και ανελλιπή».591 Στο 

φυλ.81α, όμως, του κώδικα Λαρίσσης όπου «…η Δάφνω…ενεγκλήτευσε τον άνδρα 

αυτής Φίλιππον […] κατηγορούσα αυτού έγκλημα πορνείας ως ότι προς έρωτα 

αλλοτρίων γυναικών υποκλίνοντος και τέλειον συμφθαρέντος αυταίς…»,  αλλά «…μη 

δυνηθείσης παραστήσαι διά μαρτύρων…» η Δάφνω, εκτός του ότι «…έχειν άδειαν και 

εξουσίαν συζευχθήναι ετέρω ανδρί νομίμω […] έλαβε [και αυτή] πάσαν την προίκα 

αυτής αζήμιον παρά του πρώην αυτής ανδρός Φιλίππου και τας προγαμιαίας δωρεάς 

και εξώφλησε τελείω εξοφλήματι…».592 

 

7.3. ΥΙΟΘΕΣΙΑ 

 

 Στα χρόνια που εξετάζουμε, η υιοθεσία αποτελούσε συνήθη πρακτική, κυρίως 

από άτεκνους γονείς.593 Βεβαίως και οι γονείς με γνήσια με παιδιά, πλην των 

περιοχών της Καρύταινας,594 της  Νάξου,595 της Δωρίδας, των Εμπλάκικων, του 

Μεσολογγίου, του Μυστρά, των Καλαβρύτων και της Ύδρας,596  είχαν το δικαίωμα 

να υιοθετήσουν και άλλα παιδιά, κάτι που ήταν σύμφωνο με το βυζαντινορωμαϊκό 

                                                
588 Δυοβουνιώτης, φ.82β του κωδ. Λαρ., σσ. 72-73. Το δικαστήριο εξηγεί ότι έλαβε αυτή την απόφαση 

«διά τον ψυχικόν κίνδυνον αυτής και των δύο αυτής τέκνων».   
589 Καρπάθιου, Ο Κώδιξ Β΄, σ. 189.   
590 Δυοβουνιώτης, φ.82α  και 93β  του κωδ. Λαρ., σ. 80.  
591  Γιαννούλης, φ.108β, σσ.159-160, Δυοβουνιώτης, σσ. 76-77. 
592  Δυοβουνιώτης, φ.81β  του κωδ. Λαρ., σσ. 77-78. 
593 Εντελώς λανθασμένα ο Geib (Η παρουσίαση του δικαίου, σ. 81) γράφει ότι «ο θεσμός της υιοθεσίας 
είναι εντελώς σπάνιος, με την έννοια τουλάχιστον που δίνεται συνήθως σ’ αυτό τον όρο». 
594 «Ο πατήρ, έχων τέκνα, δεν του συγχωρεί η συνήθεια υιοθεσίαν», Βισβίζης,Τα ερωτήματα, ΕΚΕΙΕΔ 9 

(1962), σ. 126. 
595 «Η συνήθεια του τόπου μας δεν διεφύλαξε την τάξιν της υιοθεσίας, αλλ’ ουδέ αδελφοπιίαν συγχωρεί», 

ό.π., σ. 80. 
596 Π.Καλλιγάς, Μελέται νομικαί, πολιτικαί, οικονομολογικαί, ιστορικαί, φιλολογικαί κλπ. και Λόγοι εν 

τη Εθνοσυνελεύσει και τη Βουλή, τ.Α΄, Εν Αθήναις 1899, σ. 211. Βλ., επίσης, Μάουρερ, σ. 690. 
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δίκαιο,597 ενώ στη Σίφνο επιτρεπόταν μόνο η υιοθεσία συγγενών.598 Τα παιδιά που 

υιοθετούνταν συνήθως προέρχονταν από πολύ φτωχές οικογένειες ή ήταν ορφανά ή 

εγκαταλειμμένα.599 

 Για την Εκκλησία, η υιοθεσία αποτελούσε θεάρεστη πράξη και ιερή, και 

θεωρούσε την τεχνητή αυτή συγγένεια ΄΄τιμιωτέραν της φυσικής΄΄, όπως προκύπτει 

από πατριαρχικό και συνοδικό γράμμα του 18ου αιώνα, σύμφωνα με το οποίο 

«…γνήσιοι παίδες λογίζονται ως της εξ υιοθεσίας συγγενείας από θεού και διά ευχών 

τελετής συνισταμένης· την δε πνευματικήν συγγένειαν τιμιωτέραν είναι της φυσικής και 

σαρκικής από των θείων νόμων δηλούται σαφέστατα…».600 

 Οι λόγοι για τους οποίους οι γυναίκες είτε μόνες τους είτε με τους συζύγους 

τους προβαίνουν στην πράξη της υιοθεσίας αναμφίβολα έχουν να κάνουν με την 

ανάγκη των άκληρων συζύγων να αποκτήσουν κάποιο παιδί - ή ανδρόγυνων που 

είχαν κάποιο παιδί και το απώλεσαν, για την ΄΄παραμυθία΄΄τους601 - για την 

οικογενειακή τους ολοκλήρωση, ως αποκούμπι για τα γηρατειά τους ή και από 

ευσπλαχνία. Επίσης, έχουν να κάνουν και με την απόκτηση κατιόντων για τη 

διασφάλιση της περιουσίας τους, η οποία, στις περιοχές όπου εφαρμοζόταν το 

οθωμανικό δίκαιο στην εξ αδιαθέτου διαδοχή,602 θα περιερχόταν στο τουρκικό 

δημόσιο ελλείψει τέκνων. Τέλος, ένας άλλος λόγος για τον οποίο άτεκνοι σύζυγοι 

υιοθετούν παιδιά είναι και χάριν ψυχικής σωτηρίας αλλά αυτή η πρακτική είχε να 

κάνει περισσότερο με τα ψυχοπαίδια, τα οποία θα δούμε στη συνέχεια. 

 Σύμφωνα με τον Μάουρερ, για την εγκυρότητα μιας υιοθεσίας συνήθως 

απαιτούνταν η σύνταξη συμβολαίου,603 παρουσία μαρτύρων, που συνοδευόταν από 

κάποια θρησκευτική τελετή. Υπήρχε βέβαια και η δυνατότητα προφορικής υιοθεσίας, 

όπως συνέβαινε στην Τρίπολη, η οποία όμως έπρεπε να επισφραγιστεί από μια 

επίσημη επιβεβαίωση του γεγονότος.604 Ο Guys, το 1748, είχε τη δυνατότητα να 

παρακολουθήσει μια θρησκευτική τελετή υιοθεσίας. Μας λέει ότι  προσέρχονταν 

στην εκκλησία ο θετός πατέρας με το προς υιοθεσίαν παιδί, μαζί με τους συγγενείς 

του. Μετά τις ευλογίες του ιερέα, μέσα στο ιερό και μπρος στην Αγία Τράπεζα, το 

υιοθετημένο παιδί, βγαίνοντας από το ιερό, γονάτιζε μπροστά στο θετό του πατέρα κι 

εκείνος το πατούσε στον τράχηλο λέγοντάς: «Σήμερα είσαι και θα είσαι ο γιος μου στο 

μέλλον, γιατί σήμερα σε γέννησα»,605 για να ακολουθήσει η υπογραφή του εγγράφου 

της υιοθεσίας. Αν το προς υιοθεσία παιδί ήταν βρέφος, η γυναίκα που το υιοθετούσε 

το περνούσε κάτω από το πουκάμισό της, μια πρακτική που φαίνεται πιο αληθινή, αν 

                                                
597 Αρμενόπουλος Β, 8, 4:» Η δε ιζ΄νεαρά του καίσαρος Λέοντος φησι περί του εξείναι υιοθετείσθαι και 

ευνούχους και γυναίκας, και περί του επίσης πάντας υιοθετείσθαι και άνδρας και γυναίκας, είτε παίδας 

έχοιεν είτε μη, είτε παρθενεύειν είλοντο…» 
598 Ι. Βισβίζης, ό.π., σ. 77.  
599 Μάουρερ,  σ. 104.  
600 Θεοτοκά, Νομολογία, σ. 209.  
601 Για το λόγο αυτό, της παραμυθίας, θεσμοθετήθηκε το 291 μ.Χ από τους αυτοκράτορες Μαξιμιανό 

και Διοκλητιανό η υιοθεσία από γυναίκες, ικανοποιώντας το αίτημα κάποιας γυναίκας ονόματι Σύρας, 

η οποία ζήτησε, προς παραμυθίαν των παιδιών που απώλεσε, να της επιτραπεί να υιοθετήσει ένα παιδί. 

Π. Σμάγδα, Ο θεσμός της υιοθεσίας στο βυζάντιο δίκαιο, Διπλωματική Εργασία, Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 2007, σ. 32.  
602 Για τις περιοχές όπου, ελλείψει κληρονόμων, η περιουσία του θανόντος περιερχόταν στο τουρκικό 

δημόσιο βλ., Γκίνης, Ανέκδοτον εγχειρίδιον,  σσ. 276-277. 
603 «Διά του παρόντος γράμματος γίνεται δήλον ότι εγώ η Αναστασία […] έχουσα εγγονήν από υιόν μου 

ορφανήν Καλήν τούνομα […] με το να μην έχω τον τρόπο διά να ζήσω, δέδωκα αυτήν οικειοθελώς μου 
προς τον Μάρκον και γυναίκαν του Μαρίαν και την έκαμον θετή τους κόρην, υποσχόμενοι να την 

υπανδρεύσουν και να την έχουν μέχρι τέλους τους, ως το πατρικόν χρέος έπεται, ήτις και αυτή 

υποσχομένη η Καλή να τους γηροκομεί ως γονείς χωρίς δε να δύνανται οι αυτοί γονείς να την 

αποβάλουν, ούτε αυτή να φύγει, ούτε καγώ ει μεταμεληθώ ή και συγγενείς μου να ζητήσωμεν διά να την 

πάρωμε, ούτε μην διά μισθά να δαβίσωμεν…1821 Ιουλίου 22», Αντωνιάδης, Η Σκύρος, αρ. 119, σ. 304. 
604 Μάουρερ, σ. 690.  
605 P. A. Guys, Voyage littéraire de la Gréce ou letters sur les Grecs anciens et modernes, avec un 

paralléle de leurs moeurs par M. Gays, secrétaire du Roi, de l’ Académie des Sciences et Belles Letters 

de Marseille, τ. Β΄, Paris 1783, σ. 133. 
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θυμηθούμε την υιοθεσία του Ηρακλή από την Ήρα και τις επιβιώσεις του εθίμου σε 

Κρήτη, Μάνη, Ύδρα606 και Τρίπολη.607 

 Και στις βενετοκρατούμενες περιοχές, έχουμε υιοθεσίες, αν και αυτές δεν 

αποτελούσαν ιδιαίτερα δεδομένη πρακτική - τουλάχιστον στη Κρήτη.608 Όπως και 

στις περιοχές υπό οθωμανική κυριαρχία, για την υιοθεσία ενός παιδιού απαιτούνταν 

νοταριακή πράξη.  

 Αναφορικά τώρα με το πολύ σημαντικό ζήτημα των δικαιωμάτων των θετών 

γονέων και υιοθετούμενων παιδιών, ενώ, σύμφωνα με τον Αρμενόπουλο και το 

επίσημο δίκαιο τα θετά παιδιά κληρονομούσαν κατ’ ισομοιρίαν με τα φυσικά παιδιά 

την περιουσία των θετών γονέων τους που πέθαναν αδιάθετοι,609 στα μεταβυζαντινά 

χρόνια, όπως συνέβαινε με πολλά άλλα ζητήματα, τα δικαιώματα θετών γονέων και 

υιοθετούμενων παιδιών εξαρτώνταν από τα τοπικά έθιμα κάθε περιοχής. Συνήθως τα 

δικαιώματα αυτά ήταν όσα είχαν καταγραφεί στο έγγραφο της υιοθεσίας, όπως 

συνέβαινε στη Σύρα,610 στην Αίγινα611 και στο Ναύπλιο.612 Αν αυτά δεν είχαν 

καταγραφεί στο έγγραφο της υιοθεσίας, σε ορισμένες περιοχές (Αμοργός, Ανάφη, 

Ναύπλιο, Άργος, Μαντινεία, Κιτριές, Καλάβρυτα, Λειβαδιά) οι θετοί γονείς, όπως 

και τα θετά παιδιά, είχαν όλα τα δικαιώματα των φυσικών γονέων και γνήσιων 

τέκνων, αντιστοίχως. Ωστόσο, υπήρχαν περιοχές (Πόρος, Τήνος, Σύρος, Παλαιά 

Σύρος, Κορώνη, Σπάρτη, Λιμηρά Επιδαύρου) στις οποίες το θετό τέκνο δεν είχε 

κληρονομικά δικαιώματα γνήσιου τέκνου αλλά έπαιρνε μόνο ό,τι του είχαν αφήσει οι 

θετοί του γονείς με διαθήκη.613 Σε κάποιες μάλιστα περιοχές, όπως για παράδειγμα 

στη Σύρα, οι θετοί γονείς μπορούσαν να κληροδοτήσουν στο θετό παιδί μόνο από την 

επίκτητη περιουσία τους κι όχι απ’ τη γονική τους, που ανήκε στους εξ αίματος 

συγγενείς τους,614 ενώ σε άλλες περιοχές (Μύκονο και Σπάρτη) το θετό τέκνο δεν 

είχε κληρονομικό δικαίωμα, αν υπήρχαν γνήσιοι κατιόντες του θετού πατέρα του. 

Τέλος, στην Πάτρα δεν αναγνωρίζονταν καθόλου δικαιώματα ούτε στο θετό πατέρα 

ούτε στο θετό παιδί, ενώ στην Πάρο και στην Αντίπαρο ο θετός γιος είχε τα ίδια 

κληρονομικά δικαιώματα με τα γνήσια παιδιά,615όπως και στην Αθήνα. Δεν ίσχυε 

όμως το ίδιο και για τις περιοχές (Χαλκίδα, Ρόδο, Κω και πιθανότατα στη Χίο)616 

όπου εφαρμοζόταν το οθωμανικό δίκαιο στην εξ αδιαθέτου κληρονομική διαδοχή.  

 Όσον αφορά στα κληρονομικά δικαιώματα των υιοθετημένων παιδιών στις 

βενετοκρατούμενες περιοχές, ο θετός γιος δεν εξασφάλιζε τίτλους ευγενείας και 

πολιτείας όταν η θετή οικογένεια ανήκε στη βενετική ή κρητική αριστοκρατία ούτε 

είναι βέβαιο αν αποκτούσε κληρονομικά δικαιώματα. Ωστόσο, όπως μαρτυρούν 

διάφορες διαθήκες, οι θετοί γονείς φρόντιζαν να εξασφαλίζουν οικονομικά τα θετά 

τους παιδιά, αναθέτοντάς τα σε κηδεμόνες και κληροδοτώντας τους περιουσιακά τους 

στοιχεία.617 

                                                
606  Κ. Σιμόπουλος, ό.π., τ. Β΄, σ. 248, σημ. 3. 
607 «η υιοθεσία γίνεται χωρίς έγγραφα· ο υιοθετών ηδύνατο να ενδύση με εν υποκάμισον διά να εκτελέση 

την υιοθεσίαν», Βισβίζης, ό.π., σ. 34. 
608 Για τα υιοθετημένα και ΄΄αναθρεπτά΄΄ παιδιά στη βενετοκρατούμενη Κρήτη βλ., Ι. Χατζάκης, 

«Υιοθετημένα και ΄΄αναθρεπτά΄΄ παιδιά. Ο νομικός θεσμός και η πρακτική του εφαρμογή στην 

κοινωνία της βενετικής Κρήτης», ΕΚΕΙΕΔ 42, (2010), σσ. 147-180. 
609 Αρμενόπουλος Ε, 8, 72: «Αν τις τελευτήση αδιάθετος επί παισί φυσικοίς και παιδί θετώ, ομοίως 

πάντες κληρονομούσιν», Ε, 8, 73: «Όσα φυλάττεται μητρός υπούσης και αδελφών ομοπατρίων τω 

τελευτήσαντι φυσικών, τοσαύτα και κρατεί και θετών υπόντων». 
610 Βισβίζης, ό.π., σ. 83. 
611 ό.π., σ. 96. 
612 ό.π., σ. 108. 
613 Μάουρερ, σσ. 690-691.  
614 Βισβίζης, ό.π., σ. 83. 
615 Μάουρερ, σ. 691. Επιπλέον ο Μάουρερ μας πληροφορεί (σσ. 104-105) ότι για να αποκτήσει 

κληρονομικά διακιώματα το θετό παιδί, έπρεπε πρώτα ο θετός πατέρας να δηλώσει την υιοθεσία στον 

καδή κι αυτός να εκδώσει το επίσημο έγγραφο της υιοθεσίας. 
616 Γκίνης, Ανέκδοτον εγχειρίδιον, σ. 276. 
617 Ι. Χατζάκης, ό.π., σσ. 154-155.  
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Τη διαδεδομένη συνήθεια της υιοθεσίας παιδιών και από γυναίκες, την 

περίοδο που εξετάζουμε, ελλείψει συμβολαίων υιοθεσίας, τη διαπιστώνουμε κυρίως 

από τις διαθήκες618 γυναικών αλλά και από προικοσύμφωνα που συντάσσονται για 

την προίκιση του θετού κοριτσιού, με τις λέξεις «ψυχοθυγατέρα», «ψυχοθυγάτηρ», 

«ψυχογιός», τους δε θετούς γονείς τους συναντάμε με τους όρους «ψυχομάνα» και 

«ψυχοπατήρ». Αν και το επίσημο δίκαιο, όπως προαναφέραμε, επέτρεπε στην άγαμη 

γυναίκα και μόνη της να προβεί στην πράξη της υιοθεσίας, από τα τεκμήρια 

(προικοσύμφωνα και διαθήκες) δεν μπορούμε να υποστηρίξουμε με βεβαιότητα αν η 

πράξη της υιοθεσίας έγινε αποκλειστικά από άγαμη γυναίκα619 - συνήθως γινόταν 

από ένα ζευγάρι.620 

Συγγενικός θεσμός με την υιοθεσία αλλά απολύτως διαφορετικός από νομική 

άποψη, ήταν ο θεσμός των ψυχοπαιδιών.621 Συνήθως επρόκειτο για παιδιά τα οποία 

εισέρχονταν σε μια οικογένεια εν είδει υπηρετικού προσωπικού, έχοντας ένα χαλαρό 

νομικό δεσμό με την οικογένεια, με έντονο όμως ηθικό χαρακτήρα, γι’ αυτό και σε 

κάποια τεκμήρια τα ψυχοπαίδια, εκτός από τους όρους «ψυχοπαίδα», «ψυχοκόρη»622, 

«ψυχογιός» συναντώνται και ως παιδιά «της ψυχής». Επρόκειτο είτε για φτωχά, είτε 

για ορφανά είτε για έκθετα-νόθα παιδιά - ιδιαίτερα στις βενετοκρατούμενες περιοχές, 

τα τελευταία, όπου το φαινόμενο των νόθων παιδιών ήταν αρκετά σύνηθες.623 Ο 

έντονα ηθικός χαρακτήρας του θεσμού των ψυχοπαιδιών ήταν αυτός που επέβαλε 

στους «ψυχογονείς» να φροντίζουν για την προίκιση της ψυχοκόρης-ψυχοπαίδας624 

και να γενικά να καταλίπουν σ’ αυτά περιουσιακά αγαθά μέσω διαθηκών.  

Συναφής με το θεσμό των ψυχοπαιδιών ήταν κι ο θεσμός των αναθρεπτών 

παιδιών, θεσμός ο οποίος διαστέλλεται τόσο απ’ αυτόν της υιοθεσίας όσο και με 

εκείνον των ψυχοπαιδιών.625 Την ανάθεση ανατροφής παιδιών, σε συγγενικά ή άλλα 

πρόσωπα, τη συναντάμε σε διαθήκες της βενετοκρατούμενης Κρήτης, στις οποίες ο 

διαθέτης γονέας αναθέτει, μέσω διαθήκης, εκτός από την κηδεμονία και τη 

διαχείρηση της περιουσίας των ανήλικων παιδιών του, και τη ανατροφή τους.  

                                                
618 Η «ευγενέστατη αρχόντισσα καμαράσαινα κυρά μαρία», στη διαθήκη της (1811) γράφει: «μη χαρίσας 

αυτή ο κύριος τέκνον κρίμασι τις οίδε παρέλαβε τη αγαθοπροαιρέτω γνώνη του ευγενέστατου καμαράση 

συζύγου της, ένα εκ των παίδων του αδελφού της, και ανεδέχθη εκ της ιεράς κολυμβήθρας εις τα αγκάλας 

της, και ωνόμασεν αυτό μαρία το όνομά της, και ανάθρεψεν αυτό ως ίδιον σαρκικόν τέκνον της, όθεν εις 

αυτό το τέκνον της ολοψύχως διατάττει και διορίζει ευχαρίστως, το οσπήτιόν της ανώγαια και κατώγαι 

με όσο είδη πατρικά της ευρίσκονται μέσα…», Πετρόπουλος, Σίφνος, σσ. 440-441. 
619 Στην υπ’ αριθ. 127 πράξη προικοπαράδοση του κώδικα Πούλου, από την αναγραφή του ονόματος 

της προικοπαραδότριας ψυχομάνας όχι ως χήρας αλλά μόνο ως «θυγατρός του ποτέ μήτρου του 

μπούτζη», πιθανότατα να έχουμε υιοθεσία από άγαμη γυναίκα: «η προικοπαράδοσις της νεονύμφου 

μαρίας ψυχοθυγατέρας της ερίνος θυγατρός του ποτέ μήτρου του μπούτζη από μαρκόπουλο οπού την 

προικίζει η άνω ψυχομάνα ειρήνη…» (1Νοεμ. 1825), Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 127, σ. 150. 
620«1684…ο αυτός καρακύρης Κωνσταντής ομάδιν με την συμβίαν του την κερά Μαρούκα λέγοντας το 
αυτόν ανδρόΰνο πως επειδήν και ο μεγαλοδύναμος Θεός εθέλησεν και επήρεν τος το παιδίον τος τος […] 

και ατέκνωσέν τις διά τούτην την αφορμήν […] επήρασιν το παιδίν του Τζανέντου […] διά παιδίν της 

ψυχής της […] και να είναι ως ίδιόν τος παιδί […] και να γροικάται πάντα ως γνήσιον και καθολικόν 

τος…», Σιφωνιού-Καράπα, Ροδολάκης, Αρτεμιάδη,  αρ. 445, σ. 670.  
621 Για το θεσμό των ψυχοπαιδιών βλ., Π. Ζέπος, «΄΄Ψυχάριον΄΄, ΄΄Ψυχικά΄΄,΄΄Ψυχοπαίδι΄΄», Δ.Χ.Α.Ε. 

10 (1980-1981), σσ. 17-27. 
622 Ο Δ. Καμπούρογλου, (Μνημεία, τ. Γ΄, σ. 57) διαστέλλοντας τον όρο «ψυχοθυγατέρα» από τον όρο 

«ψυχοκόρη», θεωρεί τον τελευταίο όρο συνώνυμο με τον όρο «ψυχοπαίδα». 
623«...από την αφθονία των αναφορών στις πηγές προκύπτει, ότι δεν είναι λίγες οι οικογένειες που 

περιλάμβαναν στους κόλπους τους και αρκετά νόθα», Ι. Χατζάκης, ό.π., σ. 184. 
624 «10 Μαΐου 1825…η προικοπαράδοσις της νεονύμφου αικατερίνης ψυχοπαίδας της κυρίας σεργιανής 

γυνής του ποτέ παλαιολόγου καλάκου οπού την προικίζει η κυρά της τα κάτωθεν…», Πετρόπουλος, Ο 

κώδικας, αρ. 108, σ. 134. 
625 Για τις διαφορές μεταξύ ψυχοπαιδιών και αναθρεπτών παιδιών στη βενετοκρατούμενη Κρήτη βλ., 
Ι. Χατζάκης, ό.π., σσ. 158 κ.ε. 
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Ο θεσμός της υιοθεσίας δεν αφορούσε μόνο παιδιά αλλά και ενηλίκους. Από 

την  άποψη αυτή, εκτός από την υιοθέτηση του γαμπρού από τα πεθερικά του626 

έχουμε και μια άλλη, αδιανόητη για τα δικά μας ήθη, υιοθεσία από άτεκνες γυναίκες, 

στο Τρίκερι της Θεσσαλομαγνησίας. Στην περιοχή αυτή, η άτεκνη σύζυγος, 

προκειμένου να μη χαθεί η περιουσία της, αφού πρώτα χώριζε οικειοθελώς από τον 

άνδρα της, τον υιοθετούσε με διαθήκη κληροδοτώντας του την περιουσία της627 ή 

υιοθετούσε και προίκιζε με προικοσύμφωνο τη νέα σύζυγό του, καταλαμβάνοντας 

θέση μητέρας ή πεθεράς του ενός ή της άλλης και παραμένοντας στο ίδιο σπίτι.  

 
8. ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΟ ΔΙΚΑΙΟ628 

 

Όπως ίσχυε και στο ζήτημα της γάμου και του διαζυγίου, έτσι και στο ζήτημα 

των κληρονομικών διαφορών έχουμε την εφαρμογή τριών δικαίων: του επίσημου, του 

εθιμικού και του οθωμανικού.  Η επίδραση του οθωμανικού δικαίου φαίνεται ότι 

υπήρξε καθοριστική, σε ορισμένες περιοχές, στα ζητήματα που προέκυπταν από την 

εξ αδιαθέτου διαδοχή και, ειδικότερα, στο κληρονομικό δικαίωμα της χήρας γυναίκας 

να παίρνει το 1/7 από την περιουσία του συζύγου της στα Καλάβρυτα,629 στο 

Λεοντάρι Μεγαλουπόλεως630 και στην Πάρο,631 όπως επίσης και στο έθιμο της 

Χίου,632 τα μεν αρσενικά να παίρνουν δύο μερίδια ενώ τα θηλυκά ένα, όταν ο γονέας 

τους είχε πεθάνει αδιάθετος. 

Από την εξέταση των τεκμηρίων της υπό εξέταση περιόδου (αποφάσεις 

κοινοτικών και εκκλησιαστικών δικαστηρίων, αποφάσεις ιεροδικείων, διαθήκες και 

διανομές περιουσίας) προκύπτει ότι: 

 Η γυναίκα έχει το δικαίωμα να κληρονομεί. Η δικαίωμά της να εγκατασταθεί 

κληρονομικά, όπως και στα βυζαντινά χρόνια το αποκτούσε από έβρυο ακόμη, με την 

προϋπόθεση η σύλληψη να είχε γίνει πριν από το θάνατο του πατέρα κι αυτό να είχε 

γεννηθεί ζωντανό633 - ακόμη και στους επτά μήνες.634 Συχνά, το κληρονομικό μερίδιο 

                                                
626 Υιοθεσία γαμπρού από πεθερά βλ. Διάφα-Καμπουρίδου, Μνηστεία, τ. Β΄, εγγραφή  73/17.08.1826, 

σ. 20  (Κώδιξ Αλληλογραφίας ετών 1815-1831 (ΣΙΓ 8), όπου η Βασιλική Ιωάννου Στέφου, αφού 

πρώτα υιοθέτησε με το σύζυγό της την Αικατερίνη θυγατέρα του Ιωάννη Θεοδώρου, μετά το θάνατο 

του συζύγου της υιοθετεί και τον γαμβρό της «με τη συμφωνία να την γηροκομήσει και μετά  τον 

θάνατό της να κάνει όλα τα ψυχικά της, να επιστατεί σε όλες τις οικονομίες του σπιτιού, μετά δε τον 

θάνατό της να είναι τέλειος και πληρεξούσιος κληρονόμος της σε όλη την κινητή και ακίνητη 

περιουσία της». 
627 «Διά του παρόντος συμφωνητικού γράμματος δηλοποιώ εγώ η ουρανία χατζηγεωργάκι […] δίδω το 

ελεύθερον του πρώην ανήρ μου νικολό νταλίκα να υπανδρευτεί με το να είμεσθεν άκληροι […] και εις το 

εξής τον καταστένω ψυχουιόν μου εις όλα μου τα υποστατικά μητρικά μου και πατρικά μου, κινητά και 

ακίνητα ίδιον εξουσιαστή…(16 Νοεμβρίου 1824)», Ν. Πανταζόπουλος, «Τρίκερι. Η πειρατική πολιτεία 
της Θεσσαλομαγνησίας. Συλλογικά αδιέξοδα και ατομικά διλήμματα αυτονομίας και εξαρτήσεως, 

18ος-19ος αιώνας», Ε.Ε.Σ.Ν.Ο.Ε., τ.4, «Αφιέρωμα στον Νικόλαο Σ. Παπαντωνίου, Θεσσαλονίκη 1996, 

σ. 535. 
628 Το κληρονομικό δίκαιο της μεταβυζαντινής, μολονότι έχει αποτελέσει αντικείμενο πλήθους 

μελετών από ιστορικούς του Δικαίου,  σε αρκετά ζητήματα και ειδικά στο δικαίωμα του επιζώντος 

συζύγου, όπου εφαρμοζόταν το εθιμικό δίκαιο, δεν έχει αποσαφινιστεί πλήρως.  Στο πλαίσιο της 

παρούσας εργασίας επιχειρείται μόνο μια πολύ αδρομερής καταγραφή των κληρονομικών 

δικαιωμάτων της γυναίκας. 
629 Βισβίζης, Τα ερωτήματα, ό.π., σ. 67. 
630 «Η επιζώσα άτεκνος ελάμβανε την προίκα και την προγαμιαία δωρεάν, προς δε, και το 1/7 της 

περιουσίας του συζύγου της, κατά το οθωμανικόν δίκαιον…», Χρυσανθόπουλος, σ. 32. 
631 Βισβίζης, Το κληρονομικό δικαίωμα, σσ. 135-152. 
632 Γκίνης, Ανέκδοτον εγχειρίδιον, ό.π., σ. 278. 
633 Αρμενόπουλος Ε, 5, 8: «Εάν υπεξούσιος κυοφορούμενος αμνημόνευτος εαθείς εν διαθήκη τεχθή μεν, 

φωνήν δε μη αφήση, ή όλως τέλειος γεννηθή ζων και άμα τω πεσείν εν τω εδάφει ετελεύτησεν ή εν ταις 

χερσί της ιατρήνις, ρήγνυσι την διαθήκην. Κυοφορούμενος δε έστιν ο μετά θάνατον του πατρός τεχθείς». 

Κληρονομικό δικαίωμα βρέφους βλ. Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 701, σσ. 526-527, όπου μετά το 

θάνατο τού, δεκαέξι ημερών, βρέφους και της μητέρας του ο επιζών σύζυγός της κληροδοτεί, στους 

γονείς της γυναίκας του,  σύμφωνα με «…τον περί Κληρονομίας Νόμον εις την περιουσίαν της θυγατρός 
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της γυναίκας, όπως και του άνδρα, καταγραφόταν στο προικοσύμφωνό τους, πριν την 

τέλεση των γάμου τους. Πρόβλημα ανέκυπτε στην περίπτωση που οι κληρονομικές 

συμβάσεις που είχαν καταγραφεί στα προικοσύμφωνα ερχόταν σε αντίθεση με τη 

διαθήκη του προικοδότη ή τους όρους που αυτός είχε θέσει καθιστώντας τα παιδιά 

του κληρονόμους.635 

Σύμφωνα με το επίσημο δίκαιο, η κόρη που είχε προικισθεί μπορούσε, αν η 

προίκα που είχε πάρει ήταν μικρότερη του μεριδίου που κληρονόμησαν οι αδελφοί 

της, εφόσον συνεισέφερε την προίκα της, να ζητήσει συμπλήρωση του κληρονομικού 

της μεριδίου, ακόμα κι αν είχε συμφωνήσει να αρκεστεί σε ό,τι πήρε με την προίκα 

της.636 Σύμφωνα με το εθιμικό δίκαιο, σε όλες σχεδόν περιοχές του ελλαδικού χώρου, 

η κόρη που είχε προικισθεί δεν είχε δικαίωμα κληρονομιάς από την περιουσία των 

γονέων της. Στην 6η ερώτηση του ερωτηματολογίου, που συνέταξε ο υπουργός 

Δικαιοσύνης Χριστόδουλος Κλονάρης και ρωτούσε αν σύμφωνα με το επίσημο 

δίκαιο «…έγγαμος γυνή, ήτις έλαβεν ήδη την προίκα της, δύναται, εάν θέλη μετά τον 

θάνατον των γονέων της, να καταθέση την προίκα εις την κοινήν κληρονομίαν, και να 

διανείμη επομένως αυτήν μετά των λοιπών αδελφών εξ’ ίσου»,637 όλες σχεδόν οι 

περιοχές (Σύρα, Μήλος, Ίος638 Μύκονος, Φολέγανδρος, Αμοργός,639 Αίγινα, Πόρος, 

Ύδρα, Απόκουρο, Ναύπακτος, Κράββαρα, Ναύπλιο, Κρανίδι, Πραστός, Άγιος 

Πέτρος, Τρίπολη, Καρύταινα, Στεμνίτσα, Λιμηρά Επιδαύρου, Καλαμάτα, Νησίον, 

Μεθώνη (στα χωριά), Κορώνη, Κυπαρισσία, Πύργος, Πάτρα, Ιμλάκια, Βοστίτσα, 

Καλάβρυτα640) απάντησαν, με την ίδια περίπου διατύπωση, πως «…η προικισθείσα 

αποκλείεται της κληρονομίας και δεν υποχρεούται να καταθέση την προίκα της εις την 

κληρονομίαν…».641 Αυτός ήταν ο κανόνας: η προίκα κάλυπτε όλο το κληρονομικό 

δικαίωμα της γυναίκας. Ωστόσο, υπήρχαν περιοχές, όπως η Ανδρίτσαινα,642 η 

Μεθώνη (μόνο στην πόλη),643 το Αίγιο644 και η Αθήνα,645 όπου η προικισθείσα 

γυναίκα, συντρέχοντας με τους αδελφούς τους, μπορούσε να λάβει κληρονομικό 

μερίδιο από την περιουσία των αποθανόντων γονέων της. 

Ως αδελφή, στην εξ αδιαθέτου κληρονομική διαδοχή, σύμφωνα με το εθιμικό 

δίκαιο - όπως αυτό καταγράφηκε στις απαντήσεις της 1ης ερώτησης του 

                                                                                                                                       
της οπού έζησεν ημέρας δεκαέξ μετά τον θάνατον της Μητρός αυτής […] την Οσπητοκάθησιν όλην 

άφησεν εις μερίδιον των Πάππων του αποθανόντος βρέφους…(9η Νοεμβρίου 1824)». 
634Δυστυχώς δεν εντοπίσαμε κάποιο τεκμήριο εγκατάστασης κυοφορούμενου κληρονόμου της 

περιόδου που εξετάζουμε. Για εγκατάσταση κυοφορούμενου κληρονόμου, στα βυζαντινά όμως χρόνια, 

και για τον αν το επαταμηνίτικο βρέφος είχε κληρονομικό δικαίωμα, βλ. Παπαγιάννη, Κληρονομικό 

δίκαιο, σσ. 61-68 και 95-98. Επίσης, βλ. Σπ.Τρωιάνος, «Το έβρυο στο βυζαντινό κανονικό δίκαιο», 

Βυζαντιναί Μελέται, τ. Γ΄, Αθήναι 1991, σσ. 3-30. 
635 Για τον αν υπερίσχυε η διαθήκη ή η κληρονομική σύμβαση, τόσο στο βυζαντινό όσο και στο 

μεταβυζαντινό δίκαιο, βλ. Παπαγιάννη, Κληρονομικό δίκαιο, σσ. 22-34. 
636 Αρμενόπουλος, Ε, 8, 77, Πανταζόπουλος , Τριπλή διαμάχη δικαίων, σ. 585. 
637 Χρυσανθόπουλος, σσ. 2-3. 
638 Βισβίζης, Τα ερωτήματα, Ε.Α.Ι.Ε.Δ., 6 (1955), σσ. 123, 126, 129. 
639 Βισβίζης, Τα ερωτήματα, Ε.Α.Ι.Ε.Δ., 7 (1957), σσ. 11, 16-17, 19. 
640 Βισβίζης, Τα ερωτήματα, Ε.Α.Ι.Ε.Δ., 9 (1962), σσ. 8, 11, 13, 15, 17, 19, 21, 25, 27, 30, 33, 35, 38, 

43, 51, 54, 56, 57, 59, 62, 63, 64, 65, 67, 70. 
641 Χρυσανθόπουλος, ό.π. 
642 Βισβίζης, ό.π., σ. 41. 
643 ό.π., σ. 56. 
644 «η συνήθεια συμφωνεί μετά του νόμου», Χρυσανθόπουλος, σ. 28.  
645 «Τω χιλιοστώ οκτακοσιοστώ εικοστώ πέμπτω έτει και εικοστή [...] επαρρησιάσθησαν εδώ τα Αδέλφια, 

Μήτρος, Γιάννης, Αντώνης, και Σοφία Παιδιά Π. Τσεμπρέ, οι οποίοι αποθαίνοντας ποι Γονέοι τους 

εσυμφώνησαν αναμεταξύ τους και εμέρασαν το ότι ευρέθη Πατρικόν και Μητρικόν […] Έδωσαν δε και 

εις την Αδελφήν τους Σοφίαν προικισμένη από τους Γονέους τους, ελαιόδενδρα εις Μπαστάρδι πέντε, και 

χωράφι στρέμ. δυόμισυ, Πατρικά […] και έμεινε και αυτή ευχαριστημένη…», Πετρόπουλος, Ο κώδικας, 

αρ. 714, σσ. 537-538. Και στις υπ’ αρ. πράξεις 712, 715, 720 και 723 του κώδικα Πούλου φαίνεται το 

κληρονομικό δικαίωμα της γυναίκας που είχε προικισθεί. Βλ. επίσης, Γέροντας, σσ. 134-136. 
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ερωτηματολογίου Κλονάρη646 - έχει, στις περισσότερες περιοχές (Μύκονο, 

Φολέγανδρο,647 Σαντορίνη, Σκύρος, Σκόπελος, Σκιάθος, Σύρα, Νάξος,  Σίφνος, 

Πάρος, Κέα, Θήρα,648 Ναύπλιο, Άγιος Πέτρο, Τρίπολη, Καρύταινα, Ανδρίτσαινα, 

Καλαμάτα, Νησίον, Κορώνη, Κυπαρισσία, Πύργο, Βοστίτσα,649 Άμφισα, 

Λειβαδιά650) τα ίδια κληρονομικά δικαιώματα με τους αδελφούς της τόσο στην 

πατρική όσο και στη μητρική περιουσία, όπως ακριβώς ίσχυε και στο 

βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο. Ωστόσο, υπήρχαν και περιοχές, στις οποίες οι γυναίκες, 

στην εξ αδιαθέτου κληρονομική διαδοχή, δεν είχαν τα ίδια κληρονομικά δικαιώματα 

με τους αδελφούς τους.  Στη Λαμία,651 Μήλο,652 στην Κέα,653 στην Ίο,654 στην 

Αμοργό,655 στην Κάσο και την Κάρπαθο τα κορίτσια κληρονομούσαν τη μητρική και 

τα αγόρια την πατρική περιουσία· στα τρία τελευταία, μάλιστα, όπως και στη 

Σκύρο,656 στα οποία ίσχυε και ο θεσμός του πρωτότοκου και της πρωτότοκης, η 

μεγαλύτερη αδελφή έπαιρνε, αν όχι όλη, το μεγαλύτερο μερίδιο από τη μητρική 

περιουσία.657 Στη Μήλο, όταν δεν υπήρχε μητρική λάμβαναν μερίδιο από την 

πατρική «όχι όμως με ισομοιρίαν».658 Στην Ίο «τα θηλυκά ως ασθενέστερα 

[λάμβαναν] περισσότερον μερίδιον από τα αρσενικά»,659 ενώ στην Άνδρο - σύμφωνα 

πάντα με το εθιμικό δίκαιο - το μερίδιο της γυναίκας, στην εξ αδιαθέτου κληρονομική 

διαδοχή, εξαρτώνταν από ποιο γονέα προερχόταν· αν προερχόταν από την πατρική 

περιουσία ήταν το 1/3 αυτής, ενώ αν προερχόταν από τη μητρική ήταν τα 2/3.660  

Επίσης, σύμφωνα πάντα με τις απαντήσεις στο ερωτηματολόγιο του Κλονάρη, σε 

ορισμένες περιοχές (Σπάρτη, Μονεμβασιά, Λιμηρά Επιδαύρου, Οίτυλο, Ναύπακτο, 

Λιδορίκι, Υπάτη, Μέγαρα, Σαλαμίνα661 Αίγινα, Περαχώρα, Πραστός, Στεμνίτσα, 

Κραμαστή Μονεμβασιάς, Βάτικα, Φανάρι (Ολυμπίας), Ιμλάκια, Φίλια Καλαβρύτων, 

Σαλαμίνα662) τα κορίτσια, αν είχαν προικισθεί, αποκλείονταν εντελώς από την εξ 

αδιαθέτου κληρονομική διαδοχή ή είχαν μικρότερο κληρονομικό δικαίωμα από τους 

αδελφούς τους, όπως συνέβαινε στα χωριά της Μεθώνης, στον Πόρο663 και στην 

Ύδρα.664  

                                                
646«Δυνάμει του νόμου ο εξ αδιαθέτου αποθανών κληρονομείται από τα τέκνα αυτού εξ ίσου, άνευ 

διαφοράς γένους και ηλικίας. Η συνήθεια του τόπου σας το διατάττει; […] το αυτό μερίδιον λαμβάνουν 

τα άρρενα και τα θήλυ; ή περισσότερον τα μεν, και ολιγότερον τα δε, ή τ’ ανάπαλιν;», Χρυσανθόπουλος, 

σ. 4.  
647 Βισβίζης, Τα ερωτήματα, Ε.Α.Ι.Ε.Δ., 7 (1957), σσ. 10, 16. 
648 Χρυσανθόπουλος,  ό.π., σσ.7, 8, 9, 10, 11, 12, 13-14, 15.  
649 Βισβίζης, Τα ερωτήματα, Ε.Α.Ι.Ε.Δ., 9 (1962), σσ. 21, 29, 32, 34-35, 39, 50, 53, 57, 58, 61, 65. 
650 Χρυσανθόπουλος, σ. 45, 47. 
651  ό.π., σ. 46. 
652 Βισβίζης, Τα ερωτήματα, Ε.Α.Ι.Ε.Δ., 6 (1955), σσ. 125. 
653 Χρυσανθόπουλος, σ. 14. 
654 Βισβίζης, ό.π., σ. 128, Χρυσανθόπουλος, σ. 14.  
655 Βισβίζης, Τα ερωτήματα, Ε.Α.Ι.Ε.Δ., 7 (1957), σ. 18, Χρυσανθόπουλος , σ. 13.   
656 Χρυσανθόπουλος, σ. 8. 
657 Ιδιαίτερα στην Κάρπαθο και την Κάσο, ίσχυε το έθιμο των πρωτοτοκίων σε συνδυασμό με το έθιμο 

των κανακάρηδων, σύμφωνα με το οποίο η μεν πατρική περιουσία περιερχόταν στον πρώτο 

(κανακάρη) από τους γιους που έφερε το βαφτιστικό όνομα του προς πατρός παππού, η δε μητρική 

περιουσία, ομοίως, πήγαινε στην πρώτη από τις κόρες που έφερε το βαφτιστικό όνομα της οικογένειας 

της μητέρας της, Μιχαηλίδης-Νουάρος, Επιβιώσεις μητριαρχικών θεσμών, σσ. 13-14. 
658 Βισβίζης, Τα ερωτήματα, Ε.Α.Ι.Ε.Δ., 6 (1955), σσ. 125. 
659 ό.π., σ. 128. 
660 «…διά τούτο και εκρίθη εύλογον να να μοιρασθούν όλα του μακαρίτου Γεωργίου τα πράγματα εις 

τρία μερίδια, και τα μεν αρσενικά να λάβωσι τα δύο μερίδια κατά την συνήθειαν του χωρίου, τα δε 
θηλυκά να λάβωσι το ένα μερίδιον», Δ. Πασχάλης, Κυκλαδικά θέσμια, σ.224. Σύμφωνα με την 

απάντηση στο ερωτηματολόγιο του Κλονάρη, αυτό ίσχυε (το 1833) μόνο «εις μόνον το χωρίον 

Αμολοπόν», Χρυσανθόπουλος, σ. 6.  
661 Χρυσανθόπουλος, σ. 33, 34, 35, 39, 44, 46, 47, 49. 
662 Βισβίζης,Τα ερωτήματα, Ε.Α.Ι.Ε.Δ., 9 (1962), σσ. 8, 20, 27, 37, 43, 44, 46, 63, 70. 
663 Χρυσανθόπουλος, σ. 18, σ. 39. 
664  Βισβίζης, Τα ερωτήματα, Ε.Α.Ι.Ε.Δ., 6 (1955), σ. 12. 
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Γενικά, στην εξ αδιαθέτου κληρονομική διαδοχή, η γυναίκα καλούνταν 

σύμφωνα με τη σειρά κατιόντες-ανιόντες-πλάγιοι συγγενείς, η οποία ίσχυε στις 

περισσότερες περιοχές του ελλαδικού χώρου. Έτσι, σε περίπτωση που δεν υπήρχαν 

παιδιά ή εγγόνια του κληρονομούμενου, ως ανιούσα εξ αίματος συγγενής (μητέρα665 

ή γιαγιά), καλούνταν στην κληρονομιά πριν τα αδέλφια του κληρονομούμενου - σε 

αντίθεση με ό,τι προέβλεπε το βυζαντινό δίκαιο που καλούσε - να κληρονομήσουν 

ισομερώς - από κοινού με τους ανιόντες (γονείς) και τα αμφιθαλή αδέλφια του 

κληρονομούμενου.666 Σε περίπτωση απουσίας ανιόντων, ως αδελφή του 

κληρονομούμενου, καλούνταν μαζί με τους αδελφούς της στην εξ αδιαθέτου 

κληρονομική διαδοχή ως συγγενής εκ πλαγίου,667 πριν από τους άλλους πλάγιους 

συγγενείς. 

Για την επιζώσα σύζυγο, αυτό που μπορούμε να πούμε στο πλαίσιο της 

παρούσας μελέτης668μιας και το εν λόγω ζήτημα δεν αντιμετωπίζεται ενιαία τόσο από 

τα τρία εφαρμοζόμενα δίκαια αλλά όσο και εντός του εθιμικού δικαίου, είναι ότι 

εκτός από την προίκα της και την προγαμιαία δωρεά, που δικαιωματικά τής ανήκαν, 

από την περιουσία του συζύγου της - εκτός από εκείνα τα περιουσιακά του αγαθά που 

εκείνος της κληροδότησε με τη διαθήκη του - όταν η οικονομική της κατάσταση δεν 

ήταν καλή, συνήθως, ελάμβανε διατροφή τουλάχιστον για ένα έτος (διάρκεια του 

πένθιμου ενιαυτού), παραμένοντας, εννοείται, σε κατάσταση χηρείας.669 Αν δεν 

παντρευόταν ξανά, εκτός από το ότι μπορούσε να έχει την επικαρπία της περιουσίας 

του συζύγου της, μπορούσε να έχει και κληρονομικό μερίδιο, αν ήταν άτεκνη, 

σύμφωνα τουλάχιστον με σχετική πατριαρχική εγκύκλιο του πατριάρχη Ιερεμία Γ΄.670  

Το κληρονομικό μερίδιο από την περιουσία του συζύγου της ανέρχονταν στο ¼ της 

περιουσίας εκείνου, ακόμα κι είχε παιδιά, και, όπως συμπεραίνει η Ελ. Παπαγιάννη, 

«πρόκειται για αντίληψη που επικρατούσε, τουλάχιστον περίπου κατά τα μέσα του 18ου 

αιώνα στο Πατριαρχείο και βασιζόταν ενδεχομένως στο ποσοστό που κληρονομούσε, 

καταρχήν, σύμφωνα με το βυζαντινό δίκαιο η άπορη χήρα».671 Το ποσοστό του ¼ της 

                                                
665«Κατά το χιλιοστόν οκτακοσιοστόν εικοστόν τέταρτον έτος […] Επαρρησιάσθησαν ενταύθα οι Νόμιμοι 

κληρονόμοι της τε Ανθήκιας Γυναικός Ν. Τριάδα, και θυγατρός Αντώνη Σκλήπου άπαιδος, και του 

ανδρός αυτής μετά ταύτα αποθανόντος, όθεν κατά τους Βασιλικούς Χριστιανικούς Νόμους […] 

διορίζοντας εις τοιαύτην περίστασιν να μεταβαίνη η Περιουσία εις Κληρονόμους ενός εκάστου, η μεν 

Μήτηρ του Ν. Τριάδα, εκληρονόμησεν άπασαν την κινητήν, και ακίνητον Περιουσίαν του υιού αυτής…», 

Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 697, σ. 523. 
666Αρμενόπουλος, Ε,8,10: «Οι αμφιθαλείς αδελφοί και αδελφαί και ανιόντες ομού καλούνται εξ ίσης…»  
667«Κατά το χιλιοστόν οκτακοσιοστόν πρώτον έτος αποθανούσης της Βιττόριας άπαιδος […] οι αδελφοί 

αυτής οι Νόμιμοι Κληρονόμοι Κυρία Αικατερίνα Βιτάλε, κύριος Γκιουζέπης, και Βαρθολομαίος 
Μερτρούδ μετά του Ειρημένου Συζύγου της συνελθόντες συνεφώνησαν […] περί των σωζομένων 

Κινητών και ακινήτων της Αποθανούσης των δοθέντων εις Προίκα αυτή […] διεμοίρασαν ούτως 

αναλόγως κατ’ ευχαρίστησιν αμοιβαία τα σωθέντα κινητά…», Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 695, σ. 

521.   
668 Για το ζήτημα του κληρονομικού δικαιώματος του επιζώντος συζύγου στη μεταβυζαντινή εποχή, το 

οποίο έχει απασχολήσει ιδιαίτερα στους μελετητές του μεταβυζαντινού δικαίου βλ. Παπαγιάννη, 

Κληρονομικό δίκαιο, σσ. 204-226, Ι. Βισβίζης, Το κληρονομικό δικαίωμα,  σσ. 135-152, Μάτσης, σσ. 

42-49, Γέροντας, σσ. 139-142. 
669«Αποθανόντος κατά εικοστόν Πρώτον έτος του Γιάννη Δεντιμάδη […] επαρρησιάσθησαν σήμερον 

ενταύθα η τε θυγάτηρ αυτού, και [η] Γυνή ζητούσα τα ανήκοντα αυτή Δίκαια εκ του Πράγματος του 

αποθανόντος ανδρός αυτής […] έλαβε κατά το Νόμο η Γυνή […] προσέτι και διά τροφήν αυτής του 

Πενθίμου Χρόνου Γρόσια πενήντα…», Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 696, σ. 322. 
670 «…επειδή δίκαιον εκρίθη καθάπαξ και εύλογον παρά της εκκλησιαστικής φιλανθρωπίας την ρηθείσαν 

Αλεξάνδραν μετά το λαβείν τα κατά νόμον οφειλόμενα αυτή δίκαια […] απεφάνθη κατά συνοδικήν 

γιάγνωσιν παρ’ ημών λαβείν κατά πρώτον μεν σώαν αυτής την γεγραμμένην κατά διατίμησιν προίκα […] 

τας προγάμους δωρεάς […] λαμβάνειν αυτήν έτι εκατόν είκοσι χιλιάδας των άσπρων εκ της του ανδρός 

αυτής περιουσίας, διά σωματικήν αυτής περίθαλψιν και ζωοτροφίαν…», Γεδεών, Κανονικαί Διατάξεις  

Α΄, σσ. 216-217. 
671 Παπαγιάννη, Κληρονομικό δίκαιο, σ. 207. 
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συζυγικής περιουσίας το κληρονομούσε η άπορη χήρα,672 όταν είχε μέχρι τρία παιδιά. 

Αν τα παιδιά ήταν περισσότερα από τρία, σύμφωνα πάντα με το επίσημο-

βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο, ελάμβανε «μοίραν παιδός κατ’ επικαρπίαν, της κυριότητος 

διαφυλαττομένης υπέρ των τέκνων», αν αυτά προέρχονταν από την ίδια, ενώ αν 

προέρχονταν από άλλο γάμο του συζύγου της «η μοίρα παιδός» περιερχόταν  «εις 

αυτήν κατά κυριότητα».673 Συμπερασματικά, σύμφωνα με την Ελ. Παπαγιάννη και τη 

νομολογία των εκκλησιαστικών δικαστηρίων, η τήρηση ή μη της χηρείας επηρέαζε 

κάποιες πατριαρχικές και μητροπολιτικές αποφάσεις, ως προς το κληρονομικό 

δικαίωμα των επιζώντων συζύγων674 και , γενικά, «ο επιζών σύζυγος, ανεξαρτήτως 

φύλου, μόνο κατ’ εξαίρεση στερείτο πλέον κάθε συμμετοχής στην κληρονομιά του 

αποβιώσαντος».675 Αυτά ίσχυαν σύμφωνα με το επίσημο δίκαιο. 

Σύμφωνα με το εθιμικό δίκαιο και τις απαντήσεις που δόθηκαν στο 4ο 

ερώτημα του ερωτηματολογίου του Κλονάρη,676 σε όλες σχεδόν τις περιοχές η 

επιζώσα σύζυγος, αν διατηρούσε τη χηρεία της αναλάμβανε τη χρήση και την 

επικαρπία της συζυγικής περιουσίας, χωρίς να έχει δικαίωμα να την εκποιήσει. 

Ανεξαρτήτως αν τηρούσε ή όχι τη χηρεία της, όπως συνέβαινε και με το επίσημο 

δίκαιο, έπαιρνε την προίκα της, τα μετρητά της προίκα (νάκτι) - αν είχαν δοθεί τέτοια 

- την προγαμιαία δωρεά και, φυσικά, τη διατροφή της κατά τη διάρκεια του πένθιμου 

ενιαυτού (ετήσιο πένθος).677 

Όσον αφορά στο αν, κατά το εθιμικό δίκαιο, η άτεκνη επιζώσα σύζυγος είχε 

κληρονομικό δικαίωμα στην, χωρίς διαθήκη, περιουσία του συζύγου της, οι 

απαντήσεις στο ερωτηματολόγιο που προαναφέραμε, είναι ότι σε όλες σχεδόν τις 

περιοχές δεν είχε κληρονομικό μερίδιο στη γονική περιουσία του συζύγου της, εκτός 

από την Καρύταινα,678 τη Σύρα,679 και τη Μήλο,680 όπου έπαιρνε το ½ της περιουσίας 

του συζύγου της, τις Σπέτσες681 και το Άστρος Κυνουρίας· στο τελευταίο είχε 

κληρονομικό μερίδιο ακόμα και με παιδιά.682 Σύμφωνα με την Λυδία Παπαρρήγα-

Αρτεμιάδη, η επιζώσα σύζυγος, σε εφαρμογή της γενικής αρχής του εθιμικού δικαίου 

το γονικό στο γονικό, σε όλο τον κυκλαδικό χώρο683 αποκλειόταν εντελώς, σε όλες τις 

                                                
672 Όπως εξηγεί ο Πανταζόπουλος (Τριπλή διαμάχη δικαίων, σ. 587, σημ. 3) «εις την έκδοσιν 

Εξαβίβλου Βενετίας, έτους 1793, σ. 279, η λ. άπορος μεταφράζεται διά των λέξεων γυναίκα πτωχή 

χωρίς προίκα, άπροικος γυνή». 
673 ό.π., σ. 587. Για το ποσοστό της άπορης χήρας με παιδιά επί της περιουσίας του συζύγου της βλ., 

επίσης, Παπαγιάννη, Κληρονομικό δίκαιο, σσ. 204, 208. 
674 ό.π., σ. 204. 
675 ό.π., σ. 205. 
676 «…εαν ο σύζυγος αποθάνη άτεκνος και επιζήση η σύζυγος, ποίος κληρονομή αυτόν», 

Χρυσανθόπουλος, σ. 2. 
677 «Επαρουσιάσθη ενταύθα η Μαρία χήρα του Κωνά Ποριώτη […] ομού με ταις αδελφάδαις Φλωρού 

και Κυράστραν Κληρονόμισαις του ανδρός της η οποία ωμολόγησεν ευχαρίστως, ότι διά την Προίκα και 
Δικαιώματά της παρά του Ανδρός, ήτοι διά Νάκτι, Προγαμιαία Δωρεάν και τον Πένθιμον Χρόνον εδέχθη 

και έλαβεν …», Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 757, σ. 566. 
678 «Αν το ανδρόγυνον μείνη άτεκνον και εις των συζύγων έλθη εις θάνατον […] η περιουσία του μένει 

εις τον επιζώντα σύζυγον μη υπανδρευθέντα…», Βισβίζης, Τα ερωτήματα, Ε.Α.Ι.Ε.Δ., 9 (1962), σ. 35. 
679 Η απάντηση των δημογερόντων της Σύρας ήταν η ακόλουθη : «Όλα τ’ ανδρόγυνα, αφ’ ης ημέρας 

ελάμβανον κοινωνία γάμου έως εις τον θάνατον του ενός ή του άλλου μέρους όσα αγαθά απέκτουν 

[…] ήτον η ωφέλεια και το βάρος εξ ημισείας εις αμφότερα τα μέρη […] το επιτόπιο έθος έδιδε το 

δικαίωμα (μην έχοντες κατιόντες κληρονόμους) και εις τους τους ανιόντας ή πλαγίους συγγενείς της 

γυναικός να μοιράζουν εξ ημισείας με εκείνους του ανδρός όλην την ευρεθείσαν ωφέλειαν…», 

Βισβίζης, Τα ερωτήματα, Ε.Α.Ι.Ε.Δ., 3 (1950), σ. 124.  
680 «Επικρατεί η συνήθεια έκπαλαι, όταν εξ ανδρογύνου ατέκνου αποθάνη ο σύζυγος διαθετός ή 

αδιάθετος να λαμβάνη η επιζώσα σύζυγος το ήμισυ αφ’ όσα περισσεύματα ευρεθώσι από προίκα, όπου 
υπανδρευθείς είχεν ο σύζυγος ή εις κτήματα ή εις χρήματα…», ό.π., σ. 127. 
681 «Εάν τις ανήρ ήθελεν αποθάνη εν ευτυχία, άνευ κληρονόμων, και η γυνή ήθελε δετεροϋπανδρευθή, 

τότε η γυνή ελάμβανε την προίκα της και το επιβάλλον μέρος αυτή της ουσίας (=περιουσίας) του ανδρός, 

κατά τον Εκκλησιαστικόν νόμον (=επίσημο δίκαιο)», Χρυσανθόπουλος, σ. 178.  
682 Γέροντας, σ. 142. 
683 Παπαρρήγα-Αρτεμιάδη, Η προστασία της γονικής περιουσίας, σ. 149 σημ.46, όπου και πλούσια 

βιβλιογραφία. 
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τάξεις της εξ αδιαιρέτου κληρονομικής διαδοχής, τόσο από τη γονική όσο και από 

την επίκτητη περιουσία του θανόντος συζύγου της, εκτός από κάποια νησιά (Νάξος, 

Σύρος, Τήνος και πιθανόν Σίφνος) - στα οποία ίσχυε η συζυγική κοινοκτημοσύνη 

στην επίκτητη περιουσία - όπου ο επιζών σύζυγος είχε κληρονομικό δικαίωμα στο 

μισό της επίκτητης περιουσίας του θανόντος συζύγου.684 Επίσης, στις περιοχές όπου 

ίσχυε το έθιμο της τριμοιρίας (Φίλια Καλαβρύτων, Άστρος, Σπάρτη, Μάνη, Τρίπολη, 

Καλαμάτα, Κυπαρισσία, Λεωνίδιο, Άγιο Πέτρο, Άργος, Μεθώνη, Αίγινα, Τήνο, 

Πόρο, Κέα, Ίος, Πάρος (;), Σάμος, Σκόπελος, Σκιάθος, Σκύρος, Κρανίδι, Ναύπλιο, 

Σιάτιστα, Ανδρούσα, Κορώνη),685 ο επιζών σύζυγος, ανεξαρτήτως φύλου, 

κληρονομούσε το 1/3 της περιουσίας προαποβιώσαντος ανήλικου τέκνου686 ή 

προαποβιώσαντων ανήλικων τέκνων στο/α οποίο/α είχε περιέλθει η περιουσία του 

άλλου συζύγου,687 ενώ σε κάποιες περιοχές (Πάρος και Αντίπαρος από το 1790 και 

μετά,688 Καλάβρυτα,689 Φίλια Καλαβρύτων,690 Λιμηρά Επιδαύρου,691 Λεοντάρι 

Μεγαλόπολης,692 ), στην περίπτωση άτεκνου γάμου η χήρα κληρονομούσε το 1/7 της 

περιουσίας του συζύγου της, σε εφαρμογή τού - πιθανότατα - βενετικής προέλευσης 

θεσμού του βιταλιτζίου.693  Τέλος, αξίζει να αναφέρουμε ότι σε κάποιες περιοχές το 

κληρονομικό μερίδιο της χήρας από την περιουσία του συζύγου της το βρίσκουμε με 

την ονομασία «ανδρικό μερίδιο», όπως συμβαίνει στον κώδικα Τρίκκης694 - πρόκειται 

για χήρα με παιδί - ή «ανδρομοίριο»,695 όπως συμβαίνει σε δύο διαθήκες της 

Πάρου696 αλλά και στον κώδικα μητροπόλεως Σισανίου και Σιατίστης,697 το οποίο, 

όμως, παρέχεται νόμιμα συνήθως στην άτεκνη χήρα και το οποίο, σύμφωνα με την 

                                                
684 Σύμφωνα με τον Πανταζόπουλο (Τριπλή διαμάχη δικαίων, σ. 593, σημ. 3) και στη Φολέγανδρο και 

στην Καρύταινα κληρονομικό δικαίωμα στη μισή περιουσία του συζύγου της είχε η χήρα χωρίς παιδιά. 

Από τις απαντήσεις, όμως, στο ερωτηματολόγιο του Κλονάρη, δεν προκύπτει κάτι τέτοιο.  
685 Παπαρρήγα-Αρτεμιάδη, ό.π., σ. 137 και 164-165 σημ. 95. 
686 Στον Πραστό, ο επιζών σύζυγος κληρονομούσε τα 2/3 της περιουσίας του προαποβιώσαντος 
ανήλικου τέκνου του: «Και όταν αποθάνει το εν πρόσωπον εκ των δύο συζύγων αφίνον τέκνον, το οποίο 

αποθάνει ανήλικον και αυτό μετέπειτα, τότε οι συγγενείς […] λαμβάνουσι το εν τριμομόριον της ουσίας 

του· τα δε άλλα δύω τριτομόρια τα λαμβάνει το επιζήσαν πρόσωπον εκ του ανδρογύνου…», Βισβίζης, Τα 

ερωτήματα, Ε.Α.Ι.Ε.Δ., 9 (1962), σ. 28. 
687 Αξίζει να πούμε εδώ ότι σύμφωνα με το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο, σε περίπτωση προαποβιώσεως 

τέκνου στο οποίο είχε περιέλθει γονική περιουσία, την περιουσία του κληρονομούσαν εξίσου οι γονείς 

του μαζί με τα αμφιθαλή αδέλφια του: «Οι αμφιθαλείς αδελφοί και αδελφαί και ανιόντες καλούνται εξ 

ίσης…», (Εξάβιβλος Ε, 8, 10). Επίσης, αξίζει να αναφέρουμε, ότι στην Πάρο, σύμφωνα με τον 

Βισβίζη, (Το κληρονομικό δικαίωμα, σ. 139) ο επιζών γονέας κληρονομούσε την προίκα του 

προαποβιώσαντος τέκνου του μόνον όταν αυτό ήταν ενήλικο. Στην περίπτωση που ήταν ανήλικο, την 

προίκα του κληρονομούσαν οι πλησιέστεροι συγγενείς του αποθανόντος συζύγου. 
688 Βισβίζης, Το κληρονομικό δικαίωμα, σ. 139, του ιδίου, Τα ερωτήματα Ε.Α.Ι.Ε.Δ., 7 (1957), σσ. 14-

15, του ιδίου, Η πολιτική δικαιοσύνη, σ. 294. 
689 Βισβίζης, Τα ερωτήματα Ε.Α.Ι.Ε.Δ., 9 (1962), σσ. 67, 70, 122. 
690 ό.π., σ. 70. 
691 ό.π., σ. 122. 
692 Χρυσανθόπουλος, σ. 32. 
693 Πανταζόπουλου, Τριπλή διαμάχη δικαίων, σ. 592, σημ. 6 και σ. 593, σημ. 4. Στα Λιμηρά 

Επιδαύρου το 1/7 που λάμβανε η χήρα από την περιουσία του συζύγου της λεγόταν βυζαστίκι,  
Βισβίζης, ό.π., σ. 122.  
694 «(1770)…το ήμισυ τζεφλίκιον το εις τους Ζαπζέους, οπού έλαβεν ανδρικόν μερίδιον, το επώλησεν ήδη 

προς τον υιόν αυτής κυρ Αλέξανδρον διά γρόσια τριακόσια…», Ν. Γιαννούλης, Κώδικας Τρίκκης, σ.78 
695 «(1611) …και παραγγέλλω και τούτο ότι η γυναίκα μου να μην ημπορεί να γυρεύη ανδρομοίρι, διότι 
της άφηκα την προϊκά της από 17000 και της χαρίζω και τριακόσια γρόσια…», Μέρτζιος, Ηπειρωτικόν 

Αρχείον, σ. 18.   
696 «…έχομεν και δύο διαθήκας συζύγων, αμφοτέρας του 1826, δι ων απονέμεται εις τας συζύγους, ως 

ανδρομοίριον και κληρονομία, ωρισμένα αντικείμενα της κληρονομίας του συζύγου…», Βισβίζης, Το 

κληρονομικό διακαίωμα, σ. 148. 
697 «…έλαβεν κ(αι) η κότζενα η στάμο διά του υιού της την κληρονομίαν κ(αι) ανδρομίριόν της το 

χαμιλόν σπήτι…», Πανταζόπουλος, Κώδιξ Σιατίστης, σ. 56. 
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Παπαγιάννη «είναι δικαίωμα της γυναίκας ανάλογο με το κρεββατοστρώσι698 του 

άνδρα». 

Στην περίπτωση λύσης μεικτού γάμου λόγω θανάτου του συζύγου των 

ελληνίδων που είχαν παντρευτεί μουσουλμάνους αλλά και στις περιοχές που 

εφάρμοζαν το οθωμανικό δίκαιο, η άτεκνη χήρα έπαιρνε το ¼  της κληρονομιάς,699 

ενώ όταν συνέτρεχε με παιδιά ή με τα παιδιά  προαποβιώσαντων γιων του 

κληρονομούμενου λάμβανε το 1/8 αυτής.700 Στην περίπτωση που συνέτρεχε με άλλες 

γυναίκες του κληρονομούμενου συζύγου της μοιραζόταν όλες τους το μερίδιο που 

αναλογούσε στη σύζυγο.701 Ως κόρη, σύμφωνα πάντα με το οθωμανικό δίκαιο - το 

οποίο αγνοούσε το θεσμό της διαθήκης και αναγνώριζε μόνο την εξ αδιαθέτου 

κληρονομική διαδοχή - η γνήσια μονογενής κόρη, αν δεν υπήρχαν άλλοι κατιόντες, 

κληρονομούσε το ½ της κληρονομιάς και το άλλο μισό οι ανιόντες. Όταν δεν 

συνέτρεχαν με άρρενες κατιόντες και υπήρχαν ανιόντες, οι κόρες λάμβαναν τα 2/3 

της κληρονομιάς και οι ανιόντες το 1/3. Τέλος, αν συνέτρεχε με άρρενες κατιόντες 

και τη σύζυγο ή τις συζύγους του κληρονομούμενου, η κόρη ή οι κόρες, αφού 

αφαιρούνταν τα χρέη του κληρονομούμενου, τα κληροδοτήματα και το 1/8 της 

επιζώσας συζύγου ή συζύγων, μοιράζονταν με τους αδελφούς τους την υπόλοιπη 

κληρονομιά με αναλογία 2 ( ο κάθε αδελφός) προς 1 (η κάθε κόρη).702 

 Εκτός από το δικαίωμα να κληρονομεί, η γυναίκα έχει το δικαίωμα, ήδη από 

τον 4ο μ.Χ. αιώνα,703 να κληροδοτεί την περιουσία της, συντάσσοντας διαθήκη.704 Αν 

και σύμφωνα με το βυζαντινό δίκαιο οι μοναχοί και οι μοναχές είχαν περιορισμένη 

διαθετική ικανότητα, στη μεταβυζαντινή εποχή κάτι τέτοιο δεν ίσχυε. Το δικαίωμα να 

συντάσσει διαθήκη η γυναίκα το αποκτούσε με την ενηλικίωσή της και, σε αντίθεση 

με το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο που απαιτούσε πανηγυρική εγκατάσταση 

κληρονόμου,705 αυτή γινόταν συνήθως με τα ρήματα «δίνω» ή «αφήνω».706 Πολύ 

συχνά, οι γυναίκες - όπως φυσικά και οι άνδρες- κληροδοτούσαν περιουσιακά τους 

αγαθά από τη στιγμή που συνέτασσαν τη διαθήκη τους, γεγονός που κάνει τις 

διαθήκες, όπως προαναφέραμε, να μη διακρίνονται από τις δωρεές αιτία θανάτου. Αν 

και το δικαίωμα διαθέσως με διαθήκη, σύμφωνα με τους προνομιακούς ορισμούς των 

Κυκλάδων707 ήταν απεριόριστο τόσο στα πρόσωπα όσο και στα αγαθά, η γονική 

ακίνητη περιουσία δεν μπορούσε να διατεθεί ελεύθερα, αν περιελάμβανε διάφορους 

όρους «κοντετζιό», που επέβαλλαν να διατεθεί στα τέκνα και, ελλείψει αυτών, στους 

                                                
698 Παπαγιάννη,  Κληρονομικό δίκαιο, σσ. 214-215. Ειδικά για το κρεββατοστρώσι, βλ. Αντωνιάδης, 

«Το κρεββατοστρώσι, Συμβολή στην έρευνα του κληρονομικού δικαιώματος του επιζώντος συζύγου 

στην τουρκοκρατούμενη Σκύρο», Α.Ε.Μ., 26 (1984-1985), σσ. 73-124, Θ. Μ. Τάνταλος, «Το 

κρεββατοστρώσι και οι τύχες του από το υστεροβυζαντινό στο μεταβυζαντινό δίκαιο», Ε.Κ.Ε.Ι.Ε.Δ., 46 

(2016), σσ. 191-212. 
699«Εκ της καταλειφθείσης περιουσίας του προ τινος αποβιώσαντος συζύγου μου Φραγκιά […] 
παρέλαβον παρά του Ελχάτζ Μουσταφά […] το εις εμένα αναλογήσαν εν τέταρτον μερίδιον…», 
Σταυρινίδης, Μεταφράσεις Γ΄, σ. 220. 
700 «…μετά τον θάνατον του Τζώρτζη […] η υπ’ αυτού καταληφθείσα περιουσία […] διαμοιράζεται εις 

την σύζυγόν του Μαργιέτταν […] εις τον ανήλικον αυτού υιόν […] και εις την θυγατέρα του Ελιάν [και 

αφού] αφαιρούνται 3650 παράδες χρέη […] το υπόλοιπον 2485 παράδες διανέμεται ως ακολούθως: Εις 

την σύζυγόν του παράδες 310 [1/8], εις τον υιόν του 1450 και εις την θυγατέρα του 725 παράδες», ό.π., 

σ. 207 
701Π. Νικολαϊδου, Μουσουλμανικόν κληρονομικόν δίκαιον, Φεραΐζ, Αθήναι 1904, σ. 41. Ωστόσο, σε 

απόφαση του Ιεροδικείου Ηρακλείου της 19ης Σεπτ.1698, (Σταυρινίδης Ν., ό.π.,σ.150) βλέπουμε πως 

ενώ Σαληχά, η οθωμανή σύζυγος του Σουλεϊμάν Σπαχή, παίρνει 3.000 άσπρα ως γαμήλια μη 

πρακαταβαλόμενη δωρεά και άλλα 7.089 άσπρα, το 1/8 της κληρονομιάς, η άλλη του σύζυγος, η 

χριστιανή Ανέζα παίρνει μόνο 700 άσπρα, ως γαμήλια μη προκαταβαλόμενη δωρεά και τίποτα από την 
κληρονομιά. 
702 Πανταζόπουλος, Τριπλή διαμάχη δικαίων, σσ. 596-597. 
703 Πετρόπουλος,  Ιστορία και Εισηγήσεις, σ. 619. 
704 Περισσότερα για τις διαθήκες των γυναικών βλ. κεφάλαιο ΄΄ Η γυναίκα και ο θάνατος΄΄. 
705 Για το ζήτημα της εγκατάστασης κληρονόμου βλ. Παπαγιάννη, Κληρονομικό δίκαιο, σ. 90 
706 Αντωνιάδης,  Σκυριανές διαθήκες,  σ. 119. 
707 Παπαρρήγα-Αρτεμιάδη, Η προστασία της γονικής περιουσίας, σ. 180.  
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πλησιέστερους συγγενείς.708 Σύμφωνα με το Γ. Πετρόπουλο, στην περίοδο που 

εξετάζουμε είχε αναπτυχθεί κατά τόπους εθιμικό δίκαιο το οποίο κατά κανόνα 

περιλάμβανε μόνο τα παιδιά, για τα οποία προέβλεπε νόμιμη μοίρα.709 Στη Σκύρο, για 

παράδειγμα, ο γονέας ήταν υποχρεωμένος να αφήσει στα παιδιά του το 1/3 της 

περιουσία του, αν ήταν μέχρι τέσσερα και το ½ αν ήταν περισσότερα.710 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
708 ό.π., σ. 182 κ.ε. 
709 Αντωνιάδης, ό.π., σ. 121 
710 ό.π., σ. 122. 
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2ο Κεφάλαιο  

 

Η συνθήκη του γάμου 

 
Στην κοινωνία που μελετάμε, ο γάμος και η δημιουργία οικογένειας 

αποτελούσε αναμφίβολα ένα από τα σημαντικότερα γεγονότα στη ζωή ενός 

ανθρώπου. Οι εκκλησιαστικές και οι κοσμικές αρχές, η κάθε οικογένεια αλλά και 

ολόκληρη η κοινωνία, είτε άμεσα είτε έμμεσα, επεδίωκε το γάμο των νεαρών μελών 

της, θεωρώντας ότι αυτή ήταν η φυσική τάξη των πραγμάτων. Η ανυποληψία με την 

οποία περιέβαλλε η κοινωνία τα ανύπαντρα μέλη της - η οποία διασώθηκε ως τις 

μέρες μας σε αρκετούς αρνητικά φορτισμένους χαρακτηρισμούς (μπεκιάρης, 

μαγκούφης, γεροντοκόρη) - αποτελούσε έναν έμμεσο αλλά πιεστικό τρόπο που 

ωθούσε τα νεαρά μέλη της να σκεφτούν από νωρίς το γάμο. Ενώνοντας  με τα δεσμά 

του γάμου τα νεαρά κι όχι μόνο μέλη της, τα οφέλη για την οικογένεια και την 

κοινωνία ήταν πολλαπλά. Με τη νόμιμη ένωση δύο νέων, εκτονωνόταν οι ερωτικές 

ορμές κι έτσι προλαμβάνονταν η σύναψη παράνομων σχέσεων και κατά συνέπεια οι 

ηθικές παρεκτροπές και η γέννηση νόθων τέκνων. Οι νιόπαντροι, με τον 

ιερολογημένο γάμο τους - που είχε τελεστεί δημόσια και με τη συμμετοχή της 

κοινότητας - εισέρχονταν στον κόσμο των υπεύθυνων ενηλίκων· των ανθρώπων, 

δηλαδή, που μπορούσαν και έπρεπε να αναλάβουν υποχρεώσεις και να επωμιστούν 

ευθύνες οικογενειακές αλλά και κοινοτικές.  

Παράλληλα, με το γάμο τους και την απόκτηση νόμιμων απογόνων, τα 

άρρενα μέλη μιας κοινωνίας συνέχιζαν το οικογενειακό τους όνομα και διατηρούσαν 

μεγάλο μέρος από τη γονεϊκή τους περιουσία. Οι γυναίκες, απ’ την άλλη πλευρά, 

πετυχαίνοντας να παντρευτούν και να αποκτήσουν τέκνα, επιτελούσαν τους βασικούς 

τους γυναικείους ρόλους - για τα πρότυπα της εποχής εκείνης - της μητέρας και της 

συζύγου. Απάλλασσαν την οικογένειά τους από το άχθος να τις αποκαταστήσει και 

γλίτωναν από τον επιτιμητικό χαρακτηρισμό της γεροντοκόρης. Ιδιαίτερα με την 

απόκτηση παιδιών, όπως βέβαια και οι άνδρες, καταξιωνόταν κοινωνικά και, 

δεδομένων κάποιων κοινωνικών πεποιθήσεων που ήθελαν τα άκληρα ζευγάρια να 

«τελούν υπό τη δυσμένεια του θείου»1, πετύχαιναν τη σωτηρία της ψυχής τους. Με τον 

γάμο τους, τα νεαρά μέλη της κοινωνίας, καταλάβαιναν ότι τους δινόταν η ευκαιρία 

να ανεξαρτητοποιηθούν, και, σε πολλές περιπτώσεις, να απαλλαγούν - εν μέρει ή και 

ολοκληρωτικά - από την πατρική κηδεμονία, να στήσουν το δικό τους νοικοκυριό, 

βασιζόμενοι οικονομικά στην γονεϊκή περιουσία που τους αναλογούσε, να 

απολαύσουν τις χαρές της έγγαμης και οικογενειακής ζωής, να μοιραστούν κοινούς 

στόχους και επιδιώξεις και, ως καλοί οικογενειάρχες πια, να κερδίσουν τη δική τους 

τιμή  εντός της κοινότητάς τους.  

Αλλά και για τους γονείς, τέλος, ανεξάρτητα από το επίπεδο της κοινωνικής 

κλίμακας στο οποίο βρισκόταν, ο γάμος και η αποκατάσταση των παιδιών τους 

αποτελούσε τη βασικότερη μέριμνά τους. Παντρεύοντας καλά τα παιδιά τους, 

μεταβίβαζαν την όποια περιουσία διέθεταν σε δικούς τους ανθρώπους, είχαν την 

ηθική ικανοποίηση ότι είχαν επιτελέσει το χρέος τους ως γονείς και, μέσω των 

εγγονιών τους, είχαν τη χαρά να βλέπουν τη συνέχιση των ονομάτων τους, 

οικογενειακών και βαφτιστικών. Παράλληλα, κι αυτό δεν ήταν διόλου αμελητέο, 

όπως και σήμερα, είχαν - ενδεχομένως περισσότερο μέσω των θυγατέρων τους - 

κάποιον να τους φροντίσει στα γηρατειά τους. Όλα αυτά συνέτειναν στο να κατέχει ο 

                                                
1 Δ. Πετρόπουλος, «Η ακληρία εις τα έθιμα του ελληνικού λαού», Ε.Λ.Α., τ. 7 (1952), σ. 33. 
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γάμος και η απόκτηση οικογένειας κεντρική θέση στις μέριμνες των μελών της 

κοινωνίας που μελετάμε. 

Η προετοιμασία των κοριτσιών για την έγγαμη ζωή  και τους συνεπαγόμενους 

απ’ αυτήν ρόλους της συζύγου και της μητέρας άρχιζε από πολύ νωρίς. Όλοι οι 

υπεύθυνοι γονείς προετοίμαζαν τα κορίτσια τους για την έγγαμη ζωή, ανάλογα με τη  

θέση που κατείχαν στην κοινωνική κλίμακα και τις προσδοκίες που είχαν απ’ αυτά. 

Για τα κορίτσια από οικογένειες που βρισκόταν χαμηλά στην κοινωνική πυραμίδα, 

μαζί με τη διαφύλαξη της γυναικείας τιμής τους - απαραίτητη προϋπόθεση για έναν 

γάμο χωρίς μεγάλα εμπόδια, η οποία, μαζί με την προίκα, αποτελούσε τη βασική 

προϋπόθεση για την εύρεση  γαμπρού - η προετοιμασία τους περιλάμβανε την 

εκμάθηση ποικίλων δεξιοτήτων, όπως ήταν η συντήρηση ενός σπιτιού (μαγείρεμα, 

καθάρισμα, πλύσιμο, ράψιμο, γνέσιμο, πλέξιμο, ύφανση) κι επιπλέον, στις αγροτικές 

οικογένειες, τη γνώση των εργασιών που απαιτούσε η τοπική αγροτική παραγωγή 

(αλλού βαμβάκι, αλλού καπνά, αλλού λινάρι κ.ά). Η επιφόρτισή τους, επίσης, με τη 

φροντίδα των μικρότερων αδελφών τους τις προετοίμαζε για τις μεγάλες ευθύνες της 

μητρότητας. Κι όσον αφορά στην προετοιμασία τους για το ρόλο της συζύγου αυτός 

γινόταν, όπως και για τις περισσότερες άλλωστε γνώσεις, δεξιότητες και στάσεις 

ζωής,  με απλό και αβίαστο τρόπο: με τη μέθοδο, που στις  θεωρίες μάθησης 

ονομάζεται ΄΄κοινωνιογνωστική΄΄ και η οποία δεν απαιτεί, προκειμένου να μάθει 

κανείς, τίποτε περισσότερο από την ενεργή παρατήρηση της συμπεριφοράς των 

μεγαλύτερων. Τα παραπάνω εφόδια, συνεπικορούμενα από καλή υγεία, την αναγκαία 

προίκα κι ένα καλό όνομα - ένα όνομα που δεν είχε ακουστεί στην κοινότητα για 

κάποιο ηθικό παράπτωμα - ήταν αρκετά για να θεωρηθεί μια νεαρή γυναίκα καλή 

υποψήφια νύφη. Αν τώρα όλα αυτά συνέβαινε να συνυπάρχουν με μια ωραία 

εξωτερική εμφάνιση, τότε η νέα γυναίκα μπορούσε να θεωρηθεί πολύφερνη νύφη και 

να ελπίζει, η ίδια και οι γονείς της, στην εύρεση ενός γαμπρού από οικογένεια που 

ανήκε σε καλύτερη οικονομική κατάσταση από τη δική της. Κάποιες φορές 

επιτυγχάνονταν αυτό, αν και τις περισσότερες φορές συνέβαινε μάλλον το αντίθετο: 

γαμπροί από λιγότερο σημαντικές οικογένειες, άνδρες ανερχόμενοι οικονομικά - 

εμπορευόμενοι ή σπουδαγμένοι - προσπαθούσαν, και συχνά κατάφερναν, να 

εισέλθουν, μέσω του γάμου τους, σε πιο ευκατάστατες απ’ τη δική τους οικογένειες.  

Για τους γονείς, όμως, που ανήκαν σε προνομιούχα κοινωνικοοικονομικά, 

πολιτικά και πνευματικά περιβάλλοντα, η προετοιμασία των κοριτσιών τους για την 

έγγαμη ζωή απαιτούσε κι άλλου είδους προπαρασκευή, εξαιτίας της διαδεδομένης 

πρακτικής, ο γάμος των κοριτσιών αυτών των οικογενειών να αξιοποιείται για την 

κοινωνική, οικονομική, πολιτική και, σε κάποιες περιπτώσεις - όπως συνέβαινε στις 

μανιάτικες, σουλιώτικες κι αρματολικές οικογένειες - για την πολεμική ενίσχυση κι 

ενδυνάμωση της οικογένειάς τους. Οι θυγατέρες αυτές των κοινωνικοοικονομικών, 

πνευματικών και πολεμικών ελίτ (κόρες Φαναριωτών, προκρίτων, προξένων, 

μεγαλεμπόρων, αρματολών) εκτός από τη διαφύλαξη της αρετής τους - χάριν της 

οποίας, στις ανώτερες τάξεις των οθωμανοκρατούμενων αλλά, κυρίως, των 

βενετοκρατούμενων περιοχών, όπως μας έδειξε η αυτοβιογραφία της Μαρτινέγκου, ο 

περιορισμός των γυναικών ήταν κάτι περισσότερο από ασφυκτικός - τη γερή τους 

προίκα και τις απαραίτητες δεξιότητες για τη διεύθυνση ενός σπιτιού με κάποιο 

προσωπικό αποκτούσαν, ανάλογα με την αξία που απέδιδε η  οικογένειά τους στα 

πνευματικά χαρίσματα,  κάποια μόρφωση και καλλιτεχνική παιδεία, η οποία στα πιο 

προνομιούχα πνευματικά περιβάλλοντα, όπως ήταν αυτά των Φαναριωτών, έφθανε σε 

πολύ υψηλά επίπεδα. Τα παραπάνω προσόντα, τους προσέδιδαν πρόσθετη αξία και, 

μαζί βεβαίως με μια καλή εμφάνιση, καθιστούσαν τις γαμήλιες στρατηγικές των 

οικογενειών  πιο εύκολα υλοποιήσιμες. 

Μιλώντας για οικογενειακές στρατηγικές, ερχόμαστε στο καθοριστικό ζήτημα 

της  επιλογής συζύγου, στις δυνατότητες και στα όρια των επιλογών, έχοντας στο 

μυαλό μας την άποψη του Levi Strauss πως παράγοντας-κλειδί για τη μελέτη της 

κοινωνικής δομής είναι η γυναίκα-σύζυγος και πως το άτομο αυτοπροσδιορίζεται σε 
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σχέση με τις κατηγορίες ανθρώπων που πρέπει, μπορεί ή δεν μπορεί να παντρευτεί.2 

Επίσης, θα δούμε αν η έλξη και τα αισθήματα αγάπης μεταξύ δύο νέων λαμβάνονταν 

καθόλου υπ’ όψιν από τους γονείς τους.  

Το ζήτημα της επιλογής συζύγου ήταν απόλυτα συναρτημένο με τη ηλικία 

μνήστευσης και γάμου, στα χρόνια που μελετάμε. Όπως είδαμε εξετάζοντας το 

οικογενειακό δίκαιο, υπήρχαν δύο ειδών μνηστειών: η μη ιερολογημένη, που στα 

έγγραφα της εποχής τη συναντάμε με τη φράση «δια ψιλών συμφώνων» και η οποία 

μπορούσε να συναφθεί με τη συμπλήρωση του 7ου έτους των μνηστευόμενων και η 

ιερολογημένη, η οποία μπορούσε να γίνει - όπως συμφωνούν οι τρεις κυριότερες 

πηγές δικαίου (Εξάβιβλος του Αρμενόπουλου, Νομοκάνων του Μαλαξού και 

Νομικόν Πρόχειρον του Θεόφιλου Καμπανίας) - εφ’ όσον το αγόρι είχε συμπληρώσει 

το 14ο και το κορίτσι το 12ο έτος της ηλικίας του. Κι ενώ για την ιερολογημένη 

μνηστεία το βυζαντορωμαϊκό δίκαιο  όριζε με απόλυτη σαφήνεια ότι για να θεωρηθεί 

έγκυρη μια τέτοια μνηστεία απαιτούνταν η συναίνεση των μνηστευόμενων ακόμα κι 

όταν οι ίδιοι απουσίαζαν3, η μη ιερολογημένη μνηστεία - η οποία από τα μέσα του 

18ου αιώνα, με την εισβολή του εθιμικού δικαίου και στο δίκαιο του γάμου, άρχισε 

βαθμιαία να αποσπάται από την αποκλειστική δικαιοδοσία της Εκκλησίας  και  να 

επικρατεί σε βάρος της ιερολογημένης - δεν προκύπτει από πουθενά ότι απαιτούσε τη 

συναίνεση των προς μνηστείαν παιδιών. Και να την απαιτούσε, ποια αξία θα είχε, 

άλλωστε, μια υπόσχεση μέλλοντος γάμου, όπως ήταν η μνηστεία, από παιδιά που 

μόλις είχαν συμπληρώσει τα επτά τους χρόνια;  

Είναι πραγματικά αδύνατο να πούμε, ακόμα και στην περίπτωση της 

ιερολογημένης μνηστείας, αν πραγματικά οι μνηστευόμενοι και μετέπειτα ερχόμενοι 

εις γάμου κονωνίαν είχαν κάποιο λόγο στην επιλογή μνηστήρα ή συζύγου, μολονότι 

υπήρξαν, όπως είδαμε εξετάζοντας την ενότητα της μνηστείας, και λύσεις μνηστειών 

που είχαν γίνει ΄΄στανικώς΄΄, χωρίς δηλαδή τη συγκατάθεση της κόρης. Ενδεχομένως 

κάποιοι γονείς, απ’ όλες τις βαθμίδες της κοινωνικής κλίμακας, που αγαπούσαν 

πραγματικά τα παιδιά τους και καταλάβαιναν ότι η επιλογή του ταιριαστού - από 

ηλικιακή και κοινωνικοοικονομική άποψη - και αρεστού σ’ αυτά συντρόφου 

αποτελούσε, μαζί βεβαίως με την εξασφάλιση των υλικών βάσεων του γάμου τους, 

βασική προϋπόθεση για την ευτυχία των παιδιών τους και να επιζητούσαν τη 

συναίνεσή τους. Ιδιαίτερα σε κάποιες οικογένειες που ανήκαν σε προνομιούχα 

κοινωνικοοικονομικά και, κυρίως, πνευματικά περιβάλλοντα, όπου οι γονείς 

διέθεταν, αν όχι κάποια παιδεία, σίγουρα μεγαλύτερη κοινωνική μόρφωση και 

ευρύτητα πνεύματος και οι κόρες τους δεν ήταν σε πολύ μικρή ηλικία και είχαν λάβει 

μια κάποια μόρφωση, η συναίνεση των κοριτσιών στην επιλογή του μνηστήρα ή του 

συζύγου τους, ενδεχομένως να συνηθίζονταν κάπως περισσότερο. Πιθανότατα τα 

πράγματα να μην ήταν καθόλου έτσι. Όπως μας έδειξε στην αυτοβιογραφία της η 

Ελισάβετ Μαρτινέγκου, που προερχόταν από ένα τέτοιο περιβάλλον, οι γυναίκες των 

αρχοντικών οικογενειών - ιδιαιτέρως των βενετοκρατούμενων περιοχών - διαβιούσαν 

μέσα σ’ ένα ασφυκτικά αυστηρό οικογενειακό και κοινωνικό περιβάλλον. Μη 

έχοντας την ανάγκη να κάνουν εργασίες εκτός σπιτιού, όπως οι γυναίκες από 

αγροτοκτηνοτροφικές οικογένειες, έμεναν περιορισμένες στο σπίτι τους κι 

εξέρχονταν απ’ αυτό για να εκκλησιαστούν ή, σπανιότερα, για να συμμετάσχουν σε 

κάποια κοινωνική εκδήλωση και πάντα με τη συνοδεία κάποιας άλλης γυναίκας. 

Αυτός ο τρόπος ζωής, πέρα από το ότι τους στερούσε τη δυνατότητα να αποκτήσουν 

κοινωνική μόρφωση,  τις  άφηνε ελάχιστες ή μηδαμινές πιθανότητες για να 

γνωριστούν με νέους και να έχουν κάποια προτίμηση για τον άντρα της ζωής τους. 

Οπότε, ερχόταν ως φυσική συνέπεια η επιλογή συζύγου γι’ αυτές να γίνεται 

                                                
2 Φράση αναγκαστικά δανεισμένη, μιας και στάθηκε αδύνατο να εντοπίσω από ποια εργασία του  Levi 

Strauss προέρχεται, από το Π. Σαβοριανάκης, «Οικογένεια και γαμήλιες πρακτικές στο νοτιανατολικό 

Αιγαίο. Η Κως στο 18ο και 19ο αιώνα», Μνήμων 22 (2000), σ. 31. 
3 Αρμενόπουλος Δ, 1, 19: «Μνηστεύεταί τις και παρών δι’ εαυτού και διά μέσου και δι’ επιστολής». 
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αποκλειστικά από τους γονείς τους, όπως ακριβώς συνέβη με τη Μαρτινέγκου, παρά 

την παιδεία που διέθετε. 

Για το τι συνέβαινε στα κατώτερα στρώματα, στη βάση ή στη μέση της 

κοινωνικής πυραμίδας, μια ιδέα μας δίνει ο στίχος του μανιάτικου μοιρολογιού, που 

θέλει ένα κορίτσι να λέει:΄΄Όντες μ’ αρραβωνιάσασι/ ερώτησα τη μάννα μου/αμποίος 

έναι ο άντρας μου,΄΄4. Οι γονείς δεν βασάνιζαν ιδιαίτερα το θέμα, δεδομένης μάλιστα 

και της μικρής ηλικίας μνηστείας και γάμου. Αν σκεφτούμε τι συνέβαινε μέχρι από 

πριν λίγες δεκαετίες στα χωριά μας, όπου οι γάμοι με συνοικέσιο ήταν κάτι το πολύ 

σύνηθες, δεν μπορούμε να έχουμε και μεγάλες απαιτήσεις από τους γονείς της εποχής 

που εξετάζουμε. Για αυτούς, και ιδιαίτερα για εκείνους που τα έφερναν δύσκολα 

βόλτα και η εξασφάλιση της προίκας των κοριτσιών τους απαιτούσε πολύμοχθη 

προσπάθεια, τα πράγματα ίσως να ήταν πολύ απλά. Αφού είχε εξασφαλιστεί, με 

σκληρή δουλειά των ιδίων αλλά και των παιδιών τους, η δική τους συνεισφορά στις 

υλικές βάσεις του γάμου των κοριτσιών τους, απέμενε η εύρεση ενός γαμπρού χωρίς 

μεγάλη διαφορά ηλικίας και της ίδιας πάνω κάτω - απαραιτήτως όχι κατώτερης -

κοινωνικοοικονομικής κατάστασης, δεδομένου ότι, όπως έγραψε ο Κουτσαλέξης 

«υπήρχε πρόληψις, ήτις και τώρα δυστυχώς επιπολάζει, να μην γίνωνται συνοικέσια, 

εάν δεν είναι της ίδιας τάξεως οι άνθρωποι».5  Αυτή η ΄΄πρόληψις΄΄ που λέει ο 

Κουτσαλέξης, θα πρέπει να ήταν πολύ ισχυρή· την επιβεβαιώνει και ο Σκουζές, η 

Μαρτινέγκου αλλά και το εθιμικό δίκαιο του Άργους. Ο πρώτος, γράφει στο Χρονικό 

του: «Τότε, αφού ο πατήρ μου επήρεν επήρε αυτήν (ως δεύτερη γυναίκα) - ήτον μικρής 

καταστάσεως και ασήμαντο σπίτι - εκοκοφάνη του θείου μου Ιερόθεου, παρομοίως και 

των συγγενών της μητρός μου [...] Μαθαίνοντάς το ο θείος μου Ιερόθεος, ότι 

αρεβώνιασε αυτήν, ήλθεν από την Ύδραν, να τον εμποδίσει, διότι ήτον κατώτερης 

οικογενείας».6 Η Μαρτινέγκου, αναφερόμενη στο ζήτημα της επιλογής γαμπρού από 

την οικογένειά της, έγραψε: «φοβούμενη εγώ μήπως αναγκασθούν και μου δώσουν 

κανένα άνδρα ουτιδανόν, εύγαλα πάλιν έξω το ζήτημα του μοναστηρίου, λέγωντας πως 

ήτο πολύ καλήτερον να υπάγω εις ένα μοναστήρι της Ιταλίας, παρά να πάρω κενένα 

άνδρα πολύ κατώτερον από εμένα».7 Τέλος, το πόσο ισχυρή ήταν η σύναψη γάμων 

μεταξύ ατόμων «της αυτής καταστάσεως» επιβεβαιώνεται κι από το εθιμικό δίκαιο 

του Άργους, σύμφωνα με το οποίο αν κάποιος έφθειρε «παρθένον, αν ήτον της αυτής 

καταστάσεως με αυτόν υποχρεώνετο […] να την νυμφευθή, ει δε ήτον ανόμοιος, την 

επροίκιζε» αλλά δεν ήταν υποχρεωμένος να την παντρευτεί.8 Ιδιαίτερα στις 

βενετοκρατούμενες περιοχές, η αίσθηση ταξικής ανωτερότητας των αρχοντικών 

οικογενειών θα πρέπει να ήταν μεγάλη και άκαμπτη ώστε να μη διανοούνται να 

επιτρέψουν τη σύναψη συνοικεσίων μεταξύ των μελών τους και των μελών από 

κατώτερες οικογένειες, όπως μαρτυρεί η αίτηση που έκανε στο Μεγάλο Πρωτόπαπα 

ο «ευλαβέστατος ιερεύς κύριος Φραγκίσκος Φύλλιος του ποτέ τιμίου μι(σέρ) Ιακώβου 

των ευγενών της παρούσης πόλεως», ζητώντάς του να μην χορηγήσει άδεια γάμου στο 

γιο του, ο οποίος «αποστατήσας από την πατρικήν αυτού υποταγή με ζημίαν του 

οσπητίου του παρούσαν και μέλλουσαν […] θέλει να πάρη γυναίκα μίαν θυγατέρα του 

Ιωάννου Δημισιάνου κηπουρού…»9 και η «είδηση» του τιμίου μι(σέρ) Ιωάννη 

Μουδιανού, ο οποίος «προτεστάρη (=διαμαρτύρεται) να μην ήθελε […] δοθή άδεια της 

ιερολογίας» στο υπεξούσιο γιο του, ο οποίος «θέλει να πάρη διά γυναίκα του μίαν 

γυναίκα των πολλών».10 Την ίδια εμμονή και ακαμψία των αρχοντικών οικογενειών 

των βεντοκρατούμενων οικογενειών, να έχουν τον απόλυτο έλεγχο στα συνοικέσια 

των παιδιών τους, προκειμένου μην να παντρευτούν άτομα χαμηλότερης 

                                                
4  Ι. Π. Κισκήρας, «Τα μοιρολόγια ως πηγή Δικαίου της Μάνης», Λακωνικαί Σπουδαί 2, 1975, σ. 187. 
5 Αλ. Κουτσαλέξης, Διαφέροντα και περίεργα τινά ιστορήματα, Αθήνα, 1882, σ. 215. 
6 Σκουζές, σ. 72. 
7 Μαρτινέγκου, Αυτοβιογραφία, σ. 171. 
8 Βισβίζης, Τα ερωτήματα, ΕΑΙΕΔ 9, σ. 24. 
9 Καπαδόχος, αρ. 171, σ. 354. 
10 ό.π., αρ. 189, σ. 365. 
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κοινωνικοοικονομικής κατάστασης, βλέπουμε και στην επιστολή που στέλνει η 

Κερκυραία αρχόντισσα Cattina Combici (Κομπίτση) του Πέτρου στον κουνιάδο της 

Μάρκο Σετίνη (2 Ιανουαρίου 1771) στον οποίο γράφει, αναφερόμενη στον 

πρωτότοκο γιο της: «του αντίκοψα δύο πανδριές με λόγου του αδελφού σου ήγουν η 

μία του Μουλάρη και η άλλη κάποιου λεγόμενου Μπασά […] του εμπήκε ο στοχασμός 

να παντρευθεί ως καθώς με άλλην μου σου εσημείωνα με μια ανιψιά του Τάσου 

Κουαρτάνου και του σιόρ Τζόρτζη Ψαλίδη».11 

   Κατά κανόνα ο γαμπρός βρισκόταν εντός των ορίων της κοινότητας ή των 

γειτονικών της - συχνά με τη μεσολάβηση κάποιας προξενήτρας, κάποιου συγγενούς 

ή κοινού γνωστού - όπου οι άνθρωποι γνωρίζονταν λίγο πολύ μεταξύ τους και 

μπορούσαν να έχουν μια καλή εικόνα για το ποιόν και την κατάσταση του γαμπρού 

και της οικογένειας του. Βεβαίως, το ίδιο συνέβαινε κι απ’ την πλευρά του γαμπρού, 

πολύ περισσότερο μάλιστα, αν αναλογιστούμε το σημαντικό συμβολικό κεφάλαιο 

που αποτελούσε για τη νύφη το καλό της όνομα. Η παροιμία ΄΄παπούτσι από τον τόπο 

σου κι ας είναι μπαλωμένο΄΄ - που θα πρέπει να έρχεται από πολύ παλιά -  μαρτυρά 

την αγωνία των μελλόνυμφων και των γονιών τους να γνωρίζουν ποιον ή ποια  θα 

έβαζαν στην οικογένειά τους  αλλά και τα γεωγραφικά όρια μέσα στα οποία 

κινούνταν οι επιλογές εύρεσης γαμπρού ή νύφης, τα οποία, όπως διαπιστώνουμε 

μελετώντας διάφορα προικοσύμφωνα και ιερολογίες συνοικεσίων,12 εδαφικά ήταν 

αρκετά περιορισμένα. Επικρατούσε, δηλαδή, εκτός από την ταξική, όπως είδαμε 

παραπάνω, η εδαφική και, σε κάποιες - εξαιρετικά μεμονομένες περιπτώσεις 

απομονωμένων χωριών, όπως αποκαλύπτει η  σοκαριστική για τα γαμήλια ήθη της 

εποχής που μελετάμε, έκθεση-αναφορά, που συνέταξε στις 3 Αυγούστου του 1824 ο 

Έξαρχος του Αιγαίου πελάγους Καρύστου Νεόφυτος και απέστειλε στην Προσωρινή 

Διοίκηση της Ελλάδος - η ευρύτερα οικογενειακή ενδογαμία. Χωρίς καμία διάθεση 

γενίκευσης, αξίζει να την παραθέσουμε σχεδόν ολόκληρη, γιατί μας δίνει μια εικόνα -  

εκτός βέβαια της διαφθοράς του κλήρου και των αντιδικιών μεταξύ των ανώτερων 

κληρικών - των εδαφικών και των ευρύτερα οικογενειακών ενδογαμιών στις μικρές-

κλειστές κοινωνίες και των αποκλίσεων από τους κανόνες του δικαίου του γάμου. 

Διαπιστώνει, μεταξύ άλλων, ο Καρύστου Νεόφυτος «τας εξής παρανομίας, όσας κατά 

τύχην συνέπεσε να απαντήσω· την θυγατέρα του πρωτονοτάριου εν Ποταμία έχουσα 

άνδρα τον μικρόν της θείον Βασίλειον Πασχάλη Τριανταφύλλου· τον Γιαννάκην 

Διασίτην  έχοντα γυναίκα την πρώτην του εξαδέλφην εις το ίδιον χωρίον· τον 

Γιαννάκην Αντωνίου Δημητρίου Κάλη από Γλυνάδον έχοντα γυναίκα την μικράν του 

ανεψιάν, εγγονήν του Γιάννη Κατζαβά· τον  Γιάννη Γιάκουμον Βενίρη και Αντώνιον 

αδελφόν του ιδίου έχοντας τούτους διά γυναίκας μητέρα και θυγατέρα· τον Αντώνιον 

του Γιάννη Κοκολίου έχοντα γυναίκα την Αικατερίνην, επτά χρονών, δευτέραν του 

εξαδέλφην, θυγατέρα του Σταμάτη Κλωράτζη από Γλυνάδον· τον Σταμάτη Ρεφενέ 

έχοντα γυναίκα την Παρασκευήν, θυγατέρα του Κυριακού Ζούλη, μικράν του ανεψιάν 

εις Τριπόδας· δύο αδελφούς, υιούς του πρώην χωρεπισκόπου Απεράνθου, έχοντας 

γυναίκας δύο αδελφάς, θυγατέρας του Γεωργίου εις το ίδιον χωρίον· τον Μανουήλ, 

καγκελάριον της κοινότητας Δρυμαλίας, έχοντα γυναίκα την θυγατέρα του αναδόχου 

του· τον υιόν του Αντωνίου Κάβουρα έχοντα γυναίκα  την μικράν του ανεψιάν εις το 

Αγερσαί· τον υιόν του Μανόλη Βερνίκου έχοντα γυναίκα την μικράν του ανεψιάν εις το  

Άγιον  Πνεύμα· και ταύτα πάντα δι’ αδείας του αγίου ήδη Παροναξίας· την Αγγελίνα 

Αντριέλου εν Ποταμία έχουσα άνδρα τον σύντεκνόν της Χατζηνικολή 

Κωνσταντινοπολίτην, όστις είπεν ότι εστεφανώθη εις άλλο μέρος, επλήρωσεν όμως τον 

νυν Παροαξίας διά χειρός του πρωτοσυγγέλλου του Πέτρου γρόσια 80, διά να μην 

ενοχλείται παρ’ αυτού, τους οποίους ήδη διέζευξα· τον Γιακουμή Μαρούλη, εις το 

                                                
11 Ε. Αργυρού, «Το αρχοντολόι στην βενετική επικράτεια: γυναικεία οπτική μιας αρχοντικής 

οικογένειας», Τα Ιστορικά 59 (2013), σ. 432, σημ. 91. 
12 Ο Σπ. Πλουμίδης, εξετάζοντας τις ιερολογίες συνοικεσίων του έτους 1726, διαπιστώνει ότι, στην 

Κέρκυρα, στους 208  από τους 379 γάμους (ποσοστό 54,88%) οι νεόνυμφοι κατάγονταν από τον ίδιο 

τόπο. Πλουμίδης, σ. 62.  
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ίδιον, έχοντα αναφανδόν παλλακίδα συγκάτοικον, με παιδία των, τη Ειρήνη του 

Τζελεπή, τέσσερα ολόκληρα έτη, ζώσης της νομίμου γυναικός αυτού· και ο άγιος 

Παροναξίας θεωρών παρεχώρει μέχρι σήμερον […] τον πρωτονοτάριον έχοντα 

γυναίκα τη μικράν του ανεψιάν, εστεφανωμένον και χειροτονημένον ιερέα από τον 

πρώην εις το Φιλότι. Έλαβεν όμως ο νυν Παραναξίας, ως έμαθον, γρόσια 2.000, 

επαπειλών την καθαίρεσίν του και διά να του δώση άδειαν εις το να λειτουργή. Τον 

Αθανάσιον Μαρούλην έχοντα γυναίκα την μικράν του ανεψιάν Σοφίαν, θυγατέρα του 

Πασχάλη Τριανταφύλλου, δι’ αδείας του πρώην Παροναξίας εν Ποταμία…».13 Η 

ανωτέρω έκθεση-αναφορά, αν δεν είναι προϊόν εμπάθειας και κατασυκοφάντησης 

«του πρώην Παραναξίας» από τον διάδοχό του, και αποτυπώνει τα γαμικά ήθη μιας 

κλειστής κοινωνίας, επιβεβαιώνει - εκτός από την εδαφική και την ευρύτερα 

οικογενειακή ενδογαμία - όπως έχουμε προαναφέρει, πόσο επισφαλές τελικά είναι να 

προσεγγίσει κανείς μια κοινωνία μέσω του ισχύοντος δικαίου.  

   Βεβαίως, υπήρχαν και οι περιπτώσεις όπου μια κοπέλα μπορούσε να 

παντρευτεί κάποιον με τον οποίο δεν τη συνέδεε καμία εντοπιότητα, όπως ίσως 

συνέβαινε με τα κορίτσια των μεγάλων αστικών κέντρων ή τα κορίτσια των νησιών 

του Αιγαίου που πήγαιναν να εργαστούν ως υπηρέτριες στη Σμύρνη ή στην 

Κωνσταντινούπολη. Επίσης, υπήρχαν και οι περιπτώσεις όπου μια κοπέλα θα έπρεπε 

να ξενιτευτεί προκειμένου να παντρευτεί κάποιον που διαβιούσε σε κάποια ελληνική 

κοινότητα της διασποράς, όπως γνωρίζουμε σίγουρα για κάποιες Γιαννιώτισσες που 

μετέβησαν στην ελληνική παροικία του Λιβόρνο για να παντρευτούν συντοπίτες 

τους.14 Το ίδιο, πιθανότατα συνέβη και με πολλές Γιαννιώτισσες που βρίσκουμε στην 

ελληνική παροικία της Βενετίας.15  

Για το τι σήμαινε για μια νέα γυναίκα να αποχωριστεί την οικογένειά της και 

τον τόπο της και να παντρευτεί κάποιον που διαβιούσε μακριά από τη γενέθλια γη της 

- παράλληλα με το πώς γίνονταν τα διάφορα συνοικέσια και τον αν λαμβάνονταν υπ’ 

όψιν η γνώμη της νύφης - παίρνουμε μια ιδέα από μια επιστολή του Λεοντάρη Γλυκύ 

της 26 Απριλίου 1692, από την Κέρκυρα, προς τη γυναίκα του αδελφού του Χάηδω, 

στη Βενετία, που προξένευε την ανεψιά της στον έμπορο Διαμάντη Μπούφεση, που 

ζούσε στη Βενετία. Γράφει ο Λεοντάρης στη Χάηδω Γλυκύ: «έλαβα την γραφή της 

και είδα πως ο γαμβρός ο κυρ διαμάντης θέλει να έρθει εις Κορφούς αλλά η ανεψιά σου 

κάλλια θέλει να την πνίξωμε παρά να ξεχωρισθή τους γονείς και τας αδελφάς της, δίοτι 

οι θυγατέρες μου καθώς το έχετε ακουστά αναθρεύτηκαν με χάϊδια μεγάλα ωσάν 

ακριβοί υιοί αλλά να ξεχωριστούν το σήμερον καλό διά απαντεχούμενον δεν στέργουν 

αλούθεν καθώς το ξέρετε οσάν ίδεν οπού ηλθαν οι άνθρωποι του υιού του δούκα 

βοϊβόνδα σπήτι μας και επήρε λόγον πως ετρατάραμε (=διαπραγματευόμαστε) να τη 

δώσωμεν εκείνου, έκαμε ένα χρόνον οπού κάθε μέρα έχυνε δάκρυα και έλεγε κάλλια να 

με θανατώσουν παρά να πηγαίνω εις ξένον τόπον, έτσι αμπανδονάρισα (=εγκατέλειψα) 

εκείνον τον μπεϊζαντέ τον ευγενέστατον και σοφώτατον […] τόρα που εκείνος, που ο 

μπούφεσης […] ο διαμάντης ημπορεί να έλθη να την στεφανωθή και αν την καταπίση 

να σηκωθούν να έλθουν (στη Βενετία), τάσω μα τον επουράνιον θεόν να τους σπενδίρω 

(=στείλω) χωρίς εναντίωσιν και αν δεν το κάμω να είμαι αρνητής του Χριστού και να 

κολάζομαι αιωνίως…».16 Ένα χρόνο περίπου αργότερα, στις 23 Ιουλίου 1693, ο 

Λεοντάρης Γλυκύς, γράφει στον Αδελφό του Νικόλαο στη Βενετία «διά την ανεψιά 

σου μας παρακαλούν και είναι άνθρωπος σίγουρος, δέκα χιλιάδων γροσίων νικοκύρης 

και καλός πραγματευτής και από όλα επιτήδειος και τόρα που πήρα την απόφασιν το 

τελιόνο και δόξα να έχη ο θεός, διότι η ανεψιά σου δεν καταπίθεται με κανένα τρόπο να 

εύγη από εδώ […] και να μου στίλης τα άνω [«500 τζεκίνια διά τα προικιά των 

θυγατέρων του»] ως την Λαμπρή με τον Κώστα Λάλο […] να βγάλω της δύο και ο θεός 

                                                
13 Α.Ε.Π., 11 (1821-1832), τομ. 3ος, σ. 134. 
14 Δ. Βλάμη, «Γυναίκες, οικογένεια, κοινωνία της εμπορικής διασποράς 18ος-19ος αιώνας», Ιστορικά 5 

(2006) σσ. 259-260. 
15 Μέρτζιος, Το εν Βενετία Ηπειρωτικόν Αρχείον, Ηπειρωτικά Χρονικά 11, Ιωάννινα 1936. 
16 ό.π., σσ. 304-305. 
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θέλει κυβερνήση διά τες άλλες δύο…».17 Για το πώς γίνονταν τα συνοικέσια, στον 

κόσμο της εμπορικής διασποράς, πληροφορούμαστε κι από επιστολή ενός άλλου 

εμπόρου,  από τη Σιάτιστα αυτή τη φορά, του γιατρού Ναούμ, ο οποίος, γράφοντας 

από το Μπεράτι στη γυναίκα του που ζούσε στη Σιάτιστα, αφού την πληροφορεί ότι ο 

Δεσπότης Βελιγραδίου έστειλε από την Αυλώνα κάποιον Χατζηαναστάση του 

Πρωτοσύγγελου να ζητήσει για τον αδελφό του την κόρη τους, Τασία, με την 

επιπλέον πληροφορία ότι ο υποψήφιος γαμπρός είναι γιατρός, πλούσιος και 

κοσμογυρισμένος, στο τέλος τη ρωτά: «να δώσω λόγο;».18  

Σ’ αυτή την περίπτωση, όπως συνέβαινε μέχρι πριν λίγες δεκαετίες με τις 

Ελληνίδες που παντρεύονταν Ελληνοαμερικάνους, οι πιθανότητες ο γαμπρός να είχε 

επιλεγεί από τη νύφη ή να τον γνωρίζει καν, θα πρέπει να ήταν ελάχιστες. Έτσι, 

υπερτερούσαν συντριπτικά οι περιπτώσεις κατά τις οποίες οι μελλόνυμφοι, ιδιαίτερα 

αυτοί που προέρχονταν από οικογένειες της ανώτερης τάξης, δεν είχαν συναντήσει ή 

δει ποτέ ο ένας τον άλλο, πριν την ημέρα της μνηστείας ή του γάμου τους,19 όπως 

μαρτυρεί το πάθημα του ηγεμόνα της Βλαχίας Ματθαίου που του πήγαν για νύφη, με 

καλυμμένο το πρόσωπο, (λόγω ευλογιάς είχε χάσει το ένα της μάτι και το πρόσωπό 

της ήταν γεμάτο ουλές) την κόρη του Τσελεμπή Σκαρλάτου Μπεγλιτζή, μετέπειτα 

Ρωξάνδρα Μαυροκορδάτου 1605-1684).20 Μένοντας στον κόσμο των φαναριώτικων 

οικογενειών, άκρως αποκαλυπτική για τη συναίνεση ή μη των παιδιών τους στην 

επιλογή συζύγου είναι  η επιστολή που στέλνει το 1782 ο Νικόλαος Βόδα Καρατζάς 

στον Αλέξανδρο Μαυροκορδάτο, στην οποία ο γαμπρός και ανεψιός του τελευταίου 

πληροφορείται πως αρραβωνιάστηκε από επιστολή της μητέρας του: «Όθεν, παιδί 

μου, καλήτερον μέρος διά να ζης εσύ δεν ευρίσκομεν, και το απεφάσισα με την ευχήν 

και με την ευχήν του Αυθέντου μας να το τελειώσω· και σε το φανερώνω, και ελπίζω, 

ότι, καθώς εις όλα ευπειθής, και εις τούτο […] ήξευρε, αγαπητέ μοι υιέ, την ερχόμενην 

Κυριακήν, ίσως προ του να λάβης το γράμμα μου, γίνεται ο αρραβών σου, προ του να 

κινήση ο υψηλότατός μου Αυθέντης […] Κωνστάκη μου,[…] αυθεντικούς αρραβώνες 

σε κάμνω…».21 Αλλά και στις αρχοντικές οικογένειες των βενετοκρατούμενων 

περιοχών τα πράγματα δεν ήταν διαφορετικά. Γράφοντας για το μέλλοντα σύζυγό 

της, η Ελισάβετ Μαρτινέγκου λέει: «εγώ όχι μόνον δεν τον εγνώριζα τελείως τούτον 

τον άνθρωπον,  αλλά μήτε δεν είχα ακούσει ποτέ, το ποίαν θεωρίαν είχε».22  

Ωστόσο, θα υπήρχαν και οι περιπτώσεις που ένα κορίτσι, όπως αυτά που είχαν 

ξενιτευτεί για να δουλέψουν ως υπηρέτριες στη Σμύρνη, στην Κων/πολη ή σε άλλες 

πόλεις του ελλαδικού χώρου, περισσότερο ή λιγότερο μακριά από τα νησιά ή τα 

χωριά τους, εκείνος που παντρευόταν  να αποτελούσε δική της επιλογή. Εκεί, στον 

ξένο τόπο, η νεαρή γυναίκα, μακριά από την στενή γονεϊκή ή αδελφική επιτήρηση 

και, το κυριότερο, ούσα οικονομικά - κι όχι μόνο - ανεξάρτητη, είχε περισσότερο 

πιθανότητες να επιλέξει μόνη της το σύντροφο της ζωής της. 

Αναμφίβολα, στις μικρές αγροτικές ή νησιωτικές κοινότητες, όπου υπήρχε 

μεγαλύτερη εγγύτητα μεταξύ των ανθρώπων, οι νέοι γειτνίαζαν ή γνωρίζονταν από 

παιδιά και οι ευκαιρίες για συναντήσεις μεταξύ τους ήταν περισσότερες (πανηγύρια, 

γάμοι, βαφτίσεις, κηδείες, υπαίθριες εργασίες), συχνά μεταξύ δύο νέων, που ανήκαν 

σε οικογένειες της ίδιας πάνω κάτω οικονομικής κατάστασης, αναπτύσσονταν δυνατά 

αισθήματα αγάπης. (Τα ωραία δίστιχα για την αγάπη, που συγκέντρωσε ο Φωριέλ 

                                                
17 ό.π., σσ. 306-307. 
18 Αν. Μέγας, (επιμ.) Σιατιστέων Μνήμη: Λεύκωμα Συλλόγου Σιατιστέων Θεσσαλονίκης για τα 

εξηντάχρονα της δράσεώς του, Θεσσαλονίκη 1972, αρ. 170, 172, σσ. 114. 
19 Angelomatis-Tsougarakis, σ. 390. 
20 Ξηραδάκη, Φαναριώτισσες, σσ. 37-38.  
21 Iorga, σ. 224. 
22 Μαρτινέγκου, σ. 175. 
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στη συλλογή του,23 μας αποκαλύπτουν ότι η ερωτική έλξη κι ο καημός της αγάπης, 

και στα χρόνια που μελετάμε, τρύπωνε στις καρδιές των ανθρώπων, όπως συνέβαινε 

πάντα σε όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης και σ’ όλες τις ιστορικές περιόδους). Σ’ 

αυτές τις περιπτώσεις, κι εφ’ όσον δεν υπήρχαν άλλα εμπόδια, θα μπορούσαμε να 

μιλήσουμε για επιλογή συζύγου. Τέτοιοι γάμοι αναμφίβολα γίνονταν,  ενδεχομένως 

όχι λίγοι, και οι πιθανότητες να είναι επιτυχημένοι ήταν σαφώς μεγαλύτερες απ’ ότι 

εκείνοι με προξενιό. Αυτό ακριβώς γράφει ο Γάλλος περιηγητής Grelot (1671): Αφού 

πρώτα κάνει τη γενική παρατήρηση ότι στην Ελλάδα «όταν πρόκειται να παντρευτεί 

ένας νεαρός άνδρας ή μια νεαρή κοπέλα, δηλαδή όταν έχουν περάσει τα δεκατρία τους 

χρόνια […] οι γονείς τους συμφωνούν για τα συνηθισμένα μεταξύ τους και τους 

αρραβωνιάζουν ακόμη και χωρίς να τους πουν τίποτα», στη Χίο  «και σε κάποια άλλα 

πιο ελεύθερα μέρη του Αρχιπελάγους οι νέοι […] συχνά συμφωνούν κρυφά και 

συνδέονται μεταξύ τους αρκετούς μήνες πριν το γάμο, χωρίς να το μάθουν οι γονείς 

τους».24  Αν, όμως, υπήρχαν εμπόδια, τα οποία έβλεπαν ή έθεταν οι γονείς του νέου ή 

της νέας ή και των δύο, τότε στους δύο νέους απέμενε η λύση του κλεψίματος της 

νύφης,25 πρακτική, της οποίας η  επιβίωση μέχρι πριν λίγες δεκαετίες δεν αφήνει 

καμία αμφιβολία ότι συνέβαινε. Το πόσο συχνά συνέβαινε, στα χρόνια που 

εξετάζουμε, είναι αδύνατο να το πούμε. 

 Από πολύ παλιά τα κορίτσια, γνωρίζοντας ότι η εύρεση καλού γαμπρού κι ο 

γάμος μαζί του θα ήταν το σημαντικότερο γεγονός της ζωής τους, κατέφευγαν σε 

μαγικές τελετουργίες, ακόμη και στην ονειρομαντεία, είτε για να ευνοήσουν την 

εύρεση καλού γαμπρού είτε για να μάθουν ποιος θα είναι αυτός. Μια τέτοια μαγική 

τελετουργία ισχυρίζεται πως είδε, σε μια σπηλιά της Αθήνας των πρώτων χρόνων του 

19ου αιώνα, και κατέγραψε λεπτομερώς, ο Ιταλός ζωγράφος Simone Pomardi. Γράφει: 

«Οι γυναίκες, και κυρίως οι παρθένες, που λαχταρούν να βρουν έναν καλό σύζυγο, 

πηγαίνουν συνεχώς τη μέρα και τη νύχτα σε μια από αυτές τις σπηλιές, παρέα με μια 

ηλικιωμένη γυναίκα, και κάνουν ένα είδος σπονδής εκεί,  θυσιάζονται στη Μοίρα. […] 

Στη συνέχεια, τοποθετούν στο έδαφος ή σε μια πέτρα ένα λευκό ύφασμα στο μέγεθος 

του ενός τέταρτου μιας πετσέτας μας, και πάνω από αυτό τοποθετούν ένα ψωμί από 

αλεύρι σίτου κι από πάνω μια πίττα από σιτάλευρο ψημένη στα κάρβουνα. Μπροστά 

απ’ αυτό τοποθετούν ένα μικρό κύπελλο με λίγο μέλι μέσα και μερικά καλά 

καθαρισμένα αμύγδαλα. Ύστερα ανάβουν, μέσα σε ένα πιάτο ή σπασμένο βάζο, που δεν 

λείπουν ποτέ σε τέτοιες σπηλιές, μια μικρή φωτιά από αρωματικά ξύλα και 

μουρμουρίζοντας μυστικές λέξεις προσεύχονται θερμά στη μοίρα, ώστε να τους φέρει 

αυτό που επιθυμούν».26 Αλλά  και η ευρύτατη διάδοση του εθίμου του Κλήδονα, την 

παραμονή τ’ Αη-Γιαννιού, στις 7 Ιουλίου, μαρτυρεί την κεντρική θέση που κατείχε ο 

γάμος στη ζωή των ανθρώπων και συνάμα την αγωνία να μαντέψουν ποιον θα 

παντρευτούν ή και να εκφράσουν την προτίμησή τους. Δύο από τους πιο αξιόπιστους 

περιηγητές, ο Gays και ο Sonnini, είδαν και κατέγραψαν το έθιμο του Κλήδονα. Aς 

δούμε τις δύο καταγραφές του Sonnini: «Την παραμονή της γιορτής του Αγίου 

(Ιωάννη) τα κορίτσια συναντιούνται σε διάφορες παρέες και συζητούν εκεί το 

ενδιαφέρον θέμα που τους φέρνει κοντά. Φέρνουν νερό από πηγάδια ή στέρνες. Η 

                                                
23 Το βασικό κριτήριο για το οποίο, στην παρούσα εργασία, χρησιμοποιείται μόνο η συλλογή του 

Φωριέλ είναι γιατί κυκλοφόρησε το 1824 και περιλαμβάνει τραγούδια της προεπαναστατικής και της 

επαναστατικής περιόδου. 
24 Grelot, Relation nouvele d’ un voyage de Constantinople enrichie de plans levés par l’ auteur sur les 

lieux et les figures de tout ce qu’il y a de plus remarquable dans cette ville, Paris 1680, σσ. 201-202. 
25 Η πιο γνωστή, ίσως, περίπτωση κλεψίματος, παντρεμένης μάλιστα γυναίκας, είναι αυτή της Ελένης 
Βάσσου Μαυροβουνιώτη. Η Ελένη ήταν φρεσκοπαντρεμένη με τον προύχοντα της Τζιας Μιχαήλ 

Τζώρτζη Πάγκαλο, όταν κλέφτηκε με το Βάσσο Μαυροβουνιώτη το 1826, εγκατελείποντας το σύζυγό 

της. Για περισσότερα βλ.Σ. Αλιμπέρτη , Αι ηρωΐδες της ελληνικής επαναστάσεως, Αθήναι 1933, σσ. 

461-464, Στ. Φ. Παπαγεωργίου, Θέματα νεότερης ελληνικής Ιστορίας, Παπαζήσης, Αθήνα, σσ. 142-

144, Τ. Λάππας, Παλιές αρχόντισσες, Αθήνα 1978, σσ. 14-16. 
26 S. Pomardi, Viaggio nella Grecia fatto da Simone Pomardi negli anni 1804, 1805, 1806, Arricchito 

di tavole in rame, τ. Α΄, Roma 1820, σσ. 154-155.   
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υπεύθυνη γι’ αυτό δεν πρέπει να προφέρει ούτε μία λέξη, με κάποιο πρόσχημα και, για 

το λόγο αυτό, (το νερό) ονομάζεται αμίλητο νερό. Ένα μεγάλο δοχείο είναι γεμάτο με 

αυτό, στο οποίο το κάθε κορίτσι ρίχνει ένα μήλο. Το δοχείο είναι καλυμμένο, το καπάκι 

του οποίου ασφαλίζεται και τοποθετείται στη βεράντα ενός σπιτιού ή σε οποιοδήποτε 

άλλο ψηλό όροφο, όπου αφήνεται εκεί όλη τη νύχτα. Την επόμενη μέρα, δηλαδή την 

ίδια την ημέρα της γιορτής του Αγίου Ιωάννη, τα κορίτσια μαζεύονται μετά τη 

λειτουργία της Εκκλησίας […] και απευθύνουν προσευχές στον Άγιο Ιωάννη, οι οποίες 

στην πραγματικότητα είναι επικλήσεις στην αγάπη. Το αγγείο, γεμάτο νερό, 

επαναφέρεται με θρησκευτική κατάνυξη, το ανοίγουν και  κάθε κοπέλα αντλεί μυστικό 

νερό με μια κούπα και παίρνει το μήλο της. Ύστερα κάνει το σταυρό της τρεις φορές και 

λέει: ΄΄Μεγάλε Αϊ Γιάννη, δείξε, αν είναι να παντρευτώ τον Ν ..., αυτό το βάζο να 

στρίψει δεξιά. Κι αν δεν πρόκειται να γίνει άντρας μου, άφησε το βάζο να στρίψει 

αριστερά΄΄. Αυτή που λέει αυτή την προσευχή ενώνει τα χέρια της, κρατώντας τους 

αντίχειρές της ψηλά και μακριά τον ένα από τον άλλο. Μία από τις συντρόφους της 

στέκεται μπροστά της και κάνει το ίδιο. Τοποθετούν ύστερα πάνω σε αυτούς τους 

τέσσερις αντίχειρες την κούπα που δεν αποτυγχάνει να στρίψει μόνη της ή δεξιά ή 

αριστερά κι έτσι να ορίσει τον σύζυγο που πρέπει να ενωθεί με αυτή που περιμένει με 

αγωνία την απάντηση αυτού του μοναδικού χρησμού, που ακούει η καθεμιά με τη σειρά 

της και με τον ίδιο τρόπο. Αρκετοί σοβαροί άνθρωποι με διαβεβαίωσαν ότι είχαν δει 

την κούπα να γυρίζει». 27 Η δεύτερη καταγραφή του Sonnini έχει ιδιαίτερο 

ενδιαφέρον, γιατί διασώζει έναν τρόπο με τον οποίο οι κοπέλες έδειχναν οι ίδιες την 

αισθηματική τους προτίμηση: «Όλες, γυναίκες και κορίτσια, εκτός από τα μήλα, που τα 

τελευταία βυθίζουν στο αμίλητο νερό, έβαλαν ένα την παραμονή του Αγίου Ιωάννη, σε 

ένα δοχείο γεμάτο νερό και το άφησαν εκεί μέχρι το μεσημέρι της επόμενης ημέρας. 

Αυτό το μουλιασμένο μήλο γίνεται ένα πολύτιμο δώρο για αγάπη ή φιλία. Οι γυναίκες 

το προσφέρουν στο πρόσωπο που αγαπούν περισσότερο […] και οι νεαροί Έλληνες 

κάνουν ό,τι μπορούν για να αποκτήσουν το μήλο, μια υπόσχεση προτίμησης και οιωνός 

των δώρων της αγάπης».28 Τέλος, ακόμα και στις ονειρομαντείες κατέφευγαν τα 

κορίτσια, προκειμένου να μάθουν τι τους επεφύλασσε το μέλλον, αναφορικά με το 

ζήτημα του γάμου. Μια τέτοια ονειρομαντεία περιγράφει, ο επίμονος παρατηρητής 

των εθίμων του ελληνικού λαού, Gays: «Ένα κορίτσι που ανυπομονεί (να μάθει τι θα 

είναι ο άνδρας που θα παντρευτεί), τρώει, πριν ξαπλώσει, μόνο ένα αλμυρό 

παρασκεύασμα και βάζει κάτω από το κρεβάτι του τρία μασούρια λευκού, μαύρου και 

κόκκινου νήματος. Μετά από αυτό, ο άντρας που θα δει στο όνειρό της να του δίνει 

νερό, είναι αυτός που θα παντρευτεί. Όταν ξυπνά, πιάνει στην τύχη ένα μασούρι. Το 

μαύρο σημαίνει χήρο, το λευκό έναν ηλικιωμένο άνδρα και το κόκκινο έναν νεαρό και 

πλούσιο σύζυγο, όπως επιθυμεί».29 

 Κρατώντας στη μνήμη μας τις τρεις περιπτώσεις πιθανών γαμπρών (χήρος, 

γέρος, νέος και πλούσιος), που διασώζει η παραπάνω καταγραφή του Gays, και 

επιμένοντας στο ζήτημα της επιλογής συζύγου από τη γυναίκα, θα μπορούσαμε χωρίς 

υπερβολή να πούμε ότι στις οικογένειες της οικονομικής, κοινωνικής και ένοπλης 

(κλέφτες, αρματολοί, οπλαρχηγοί) ελίτ, του υπό οθωμανική κυριαρχία ελλαδικού 

                                                
27 Sonnini C. S., Voyage en Grèce et en Turquie fait par ordre de Louis XVI, et avec l’ Autirisation de 

la cour Ottomane; par C.S. Sonnini, Tome Second, Paris, 1801, σσ. 122-124.   
28 ό.π., σ. 125.    
29 P.A. Guys, ό.π., σ. 158. Την ίδια ονειροφαντασία καταγράφει κι ο Pouqueville, με τη διαφορά ότι το 

κορίτσι, αφού φάει το βράδυ πριν κοιμηθεί - χωρίς να πιει τίποτα - κάποιο γλύκισμα ή μια ζύμη με 

μέντα και αρωματικά φυτά θα πρέπει να έχει κρεμάσει στο λαιμό του, μέσα σε ένα  σακούλι, ένα 
άσπρο, ένα κόκκινο κι ένα κίτρινο λουλούδι. Ξυπνώντας το πρωί, τραβούσε στην τύχη ένα από τα τρία 

λουλούδια. Το άσπρο σήμαινε ότι ο άνδρας της θα είναι νέος, το κόκκινο ώριμος και το κίτρινο χήρος. 

F.C.H.L. Pouqueville, Travels through the Morea, Albania and several other parties of Ottoman 

Empire to Constantinople during thw year 1798, 1799, 1800 and 1801. Comprisino. A description of 

those countries, of the manners and customs of the inhabitans, by F.C.H.L. Pouqueville M.D, Member 

of the commission of arts and sciences in Egypt, Translated from the frence, London, 1806, σ. 51. 
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χώρου, δεν ετίθετο καν τέτοιο ζήτημα. Τα όποια τεκμήρια διαθέτουμε μαρτυρούν πώς 

αυτή τη θεμιτή αγωνία των νεαρών γυναικών για το ποιος θα είναι ο σύντροφος της 

ζωής, περισσότερο ίσως από οποιαδήποτε άλλη κατηγορία οικογενειών, τη λάμβαναν 

ελάχιστα, αν όχι καθόλου, υπόψιν τους εκείνοι που αποφάσιζαν γι’ αυτές. 

Μελετώντας τους γαμήλιες στρατηγικές που ακολουθούσαν, προκειμένου να 

διαιωνίσουν τον πλούτο τους ή να μη βρεθούν έξω από τα δίκτυα εξουσίας και να 

ενδυναμωθούν περαιτέρω κοινωνικά, οικονομικά ή στρατιωτικά οι άνθρωποι των 

όπλων, καταδεικνύεται περίτρανα πως η επιλογή συζύγου από μια νέα γυναίκα, 

αυτών των οικογενειών, μάλλον ήταν κάτι το αδιανόητο. Μη λαμβάνοντας, σχεδόν 

πάντα, καθόλου υπόψιν τους την ηλικία και τη συναίνεση των παιδιών τους ή τη 

διαφορά ηλικίας μεταξύ αυτών που μνήστευαν ή πάντρευαν, βλέπουμε τις οικογένειες 

να ακολουθούν τις ίδιες ακριβώς πρακτικές των ευγενών της μεσαιωνικής Δύσης - 

που τόσο πειστικά μας έδειξε ο Georges Duby, εξετάζοντας το γάμο στη φεουδαρχική 

Ευρώπη.30 Όπως απαρέγκλιτα συμβαίνει στις Φαναριώτικες και στις αριστοκρατικές 

οικογένειες της βενετοκρατούμενης Κρήτης και των Επτανήσων, όπου η ταξική 

ενδογαμία είναι νόμος απαράβατος, ο κατάλογος με τις επιγαμίες και τις κηδεστίες 

των ελίτ του ελλαδικού χώρου των προεπαναστατικών και επαναστατικών και 

χρόνων θα μπορούσε να είναι ατέλειωτος. Σταχυολογώντας, για να δώσουμε μια 

εικόνα, λίγες μόνο απ’ αυτές τις επιγαμίες από την κοινωνία των προκρίτων και των 

ενόπλων, στα τέλη του 18ου με αρχές του 19ου αιώνα, βλέπουμε ότι ο Κολοκοτρώνης, 

που γνώριζε άριστα την τέχνη και την αξία των επιγαμιών και που ο ίδιος είχε 

παντρευτεί την κόρη «του πρώτου προεστού του Λεονταρίου»,31 πάντρεψε το γιο του 

Πάνο με την κόρη της Μπουμπουλίνας Ελένη, (η οποία μετά το θάνατο του Πάνου 

παντρεύτηκε το Θοδωράκη Γρίβα),32 αρραβώνιασε το γιο του Κολίνο με την κόρη 

του Κανέλλου Δεληγιάννη,33 ενώ μια κόρη του την αρραβώνιασε με το γιο του Μπέη 

της Μάνης, Κώστα Δουράκη.34 Ο Γιωργάκης Γρίβας παντρεύτηκε τη Δέσπω Σταθά,35 

ενώ η αδελφή της πήρε το Νίκο Συκά ή Βλαχόπουλο, πατέρα του Αλεξάκη 

Βλαχόπουλου.36 Η αδελφή του Αλεξάκη Βλαχόπουλου παντρεύτηκε το Νικόλαο 

Πετιμεζά,37 ο Νικηταράς παντρεύτηκε την κόρη του καπετάν Ζαχαριά, Αγγελίνα, ο 

αρματολός Γιαννάκης Ράγκος αρραβώνιασε το γιο του με την κόρη του αρματολού 

Μήτσου Κοντογιάννη, η οποία τελικά παντρεύτηκε τον Ανδρέα Ίσκο,38 ενώ η 

γυναίκα του Γκούρα ήταν κόρη προκρίτου από το Μενίδι.39 Από τον κόσμο των 

προκρίτων, ο θείος του Κανέλλου Δεληγιάννη παντρεύτηκε την αδελφή του 

Πατριάρχη Γρηγόριου του Ε΄,40 ο Γιαννούλης Νάκος παντρεύτηκε την κόρη του 

προύχοντα της Λειβαδιάς Γιάννη Λογοθέτη, Άννα,41 ο προύχοντας του Άργους 

Νικόλαος Περρούκας πάντρεψε το γιο του με την κόρη του άρχοντα του Άργους 

Θεόδωρου Βλάση, ενώ την κόρη του Ευδοκία την έδωσε στο γιο του Ζαΐμη Δημήτριο 

Ανδρουτσάκη Ζαΐμη.42 Από τη νησιωτική Ελλάδα ο πρόξενος της Αγγλίας στην Κέα 

Πάγκαλος πάντρεψε  μία από τις κόρες του, την Αικατερίνη, με τον Ιωάννη Μπάο, 

                                                
30G. Duby, Ο Ιππότης, η γυναίκα και ο ιερέας, μετ. Εριέττα Βαλερή Μπενβενίστε, Πανεπιστημιακές 

εκδόσεις Κρήτης, Ηράκλειο 1998. Βλ., επίσης, Τ. Κιουσοπούλου - Ρ. Μπενβενίστε, ό.π.  
31 Θ. Κολοκοτρώνη,  Απομνημονεύματα, Πελεκάνος, Αθήνα 2009, σ. 12. 
32 Φωτάκου, Απομνημονεύματα περί της ελληνικής επαναστάσεως, Αθήνα 1858, τ. Α΄σ. 358. 
33 Κ. Δελληγιάννη , Απομνημονεύματα σε τρεις τόμους, εισαγωγή-σχόλια Γ. Τσουκαλά, επιμ. Εμ. 

Πρωτοψάλτη, τ. Β΄, Αθήνα, 1957, σσ. 128-129. 
34 Θ. Κολοκοτρώνη, ό.π., σ. 26. 
35 Ασδραχάς, Κοινωνία και Οικονομία , σ. 376. 
36 ό.π., σ. 235. 
37 Φωτάκου, ό.π., τ. Β΄, σ. 286. 
38 Χ. Δ. Χαραλαμπόπουλος, «Η αυτοβιογραφία του συνταγματάρχη Κωνσταντίνου Πέτρου 

Δημητριάδη, γραμματικού του στρατηγού του ’21 Γιάννη Ράγκου», Δ.Ι.Ε.Ε.Ε., τ. 22 (1979), σ. 32.  
39 Π. Ενεπεκίδης,  Γράμματα προς τη Βιέννη 1824-1843,  Ωκεανίδα, Αθήνα 2007, σ. 494. 
40 Κ. Παπαγιώργης, Κανέλλος Δεληγιάννης, Καστανιώτης, Αθήνα, σ. 90. 
41 Μακρυγιάννης,  σ. 77. 
42 Η. Γιαννακόπουλος, «Ειδήσεις του αρχείου Περρούκα για τον κλάδο της οικογένειας στην Πάτρα», 

Μνημοσύνη 16 (2003-2005),  σ. 4. 
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που ανήκε σε μια από τις πιο εύπορες οικογένειες της Σίφνου,43 ενώ ο μεγαλέμπορος 

της Πάτμου Φρανζής Ξένος πάντρεψε την κόρη του Άννα με τον Αντώνιο Γκίλλη, γιο 

του πρόξενου της Αγγλίας στο νησί Ιωσήφ Γκίλλη.44  

 Ιδιαίτερα για τον κόσμο των ενόπλων, οι επιγαμίες μεταξύ τους αποτελούν 

τον πιο πρόσφορο τρόπο να ενισχυθούν στρατιωτικά45 και να μη βρεθούν έξω από τα 

δίκτυα εξουσίας. Ο Μακρυγιάννης το λέει ξεκάθαρα: «Τότε [ο Καραϊσκάκης] παίρνει 

τον Σωτηρόπουλον και τον στέλνει εις τους Νοταραίους και εις τον Ζαΐμη και Λόντο να 

κάμει συμπεθεριά (και την έκαμεν) να δώση το κορίτζι του εις το παιδί του Νοταρά και 

να γεννούν συγγενείς όλοι και να δυναμωθούν Πελοποννήσιοι και Ρουμελιώτες».46 

Αλλά κι ο Κασομούλης, αναφερόμενος στη συμμαχία που επιχειρείται να συναφθεί 

μεταξύ του ιδίου, του Καραϊσκάκη και του Θόδωρου Γρίβα γράφει: «να δώσωμεν 

συγγενείς ένας τον άλλον, ώστε να γίνομεν εν κόμμα μέγα συγγενών να 

καταπλακώσωμεν όλους τους άλλους».47 Κι αλλού, για το συνοικέσιο με τους 

Νοταραίους: «[Λέει ο Καραϊσκάκης] Έχομεν (=οι Ρουμελιώτες) ιδικόν μας το 

Ναύπλιον παίρνομεν <δια του Νοταρά> και το φρούριον της Κορίνθου με τούτο <το 

συνοικέσιο> και τότες [...] σχηματίζομεν δύο στρατόπεδα· ένα εις την Ρούμελην και 

ένα εις την Πελοπόννησον, ανακατωμένα από Πελοποννησίους και Ρουμελιώτας. Η 

πατρίς είναι μία».48 

 Συχνά, αν όχι πάντα, τα συνοικέσια που γίνονται στον κόσμο των ενόπλων, 

υπαγορεύονται από τις εκάστοτε επιδιώξεις και συγκυρίες ή τις προσωπικές φιλίες 

των ενόπλων. Κι όταν οι συμπέθεροι μετέβαλαν τις επιδιώξεις ή τις φιλίες τους, δεν 

το είχαν σε τίποτα να διαλύσουν τον αρραβώνα. Μια τέτοια περίπτωση διάλυσης 

αρραβώνα, της κόρης του αρματολού Μήτσου Κοντογιάννη με το γιο του αρματολού 

Γιαννάκη Ράγκου, είχαμε όταν ο Ράγκος έμαθε πως ο Κοντογιάννης έκανε καπάκια 

με τους Τούρκους. Χωρίς φυσικά να ρωτήσει την κόρη του, διέλυσε τον αρραβώνα 

γράφοντας στον Κοντογιάννη: «Αδελφέ καπ. Μήτσε: λάβε τον αρραβώνα (δακτύλιον) 

εσώκλειστον εις την επιστολήν διότι εγώ με Τούρκους συμπεθεριάν δεν κάμνω».49 Η 

γνώμη ή η συγκατάθεση μιας κόρης για το ποιον προτιμά, δεν λαμβάνονταν υπόψιν 

ούτε από τους υποψήφιους γαμπρούς,50 όπως φαίνεται  από τη διαμάχη των 

                                                
43 Μ. Α. Τουρτόγλου, «Δύο «αβαντάρια»του 19ου αιώνα από τη Σίφνο», Μνημοσύνη 12, 1991-’92, σ. 

114.  
44 Ασδραχάς, Υπομνήσεις,  σ. 78. 
45 Στη Μάνη, για παράδειγμα, προκειμένου να ενισχυθεί με περισσότερα όπλα η κάθε οικογένεια, εν 

είδει συμμαχίας, άποψη για την επιλογή συζύγου είχε ολόκληρο το γένος, στο οποίο ανήκε οικογένεια, 

Ε. Αλεξάκης, Τα γένη και η οικογένεια στν παραδοσιακή κοινωνία της Μάνης, Διδακτορική Διατριβή, 

Αθήνα 1979, σσ. 302-303.  
46 Μακρυγιάννης, σ. 265. 
47 Ν. Κασομούλης, Ενθυμήματα στρατιωτικά, της επαναστάσεως των Ελλήνων 1821-1833, εισ.-σημ. 

Γιάννης Βλαχογιάννης, τ. Β΄, Αθήνα 1940, σ.  394. 
48 ό.π., σ. 447. 
49 Χ. Δ. Χαραλαμπόπουλος, ό.π., σ. 32.  
50 Από την άποψη αυτή, η πιο χαρακτηριστική, ίσως, περίπτωση  είναι αυτή της κόρης του αρματολού 

Νικόλαου Στορνάρη, της Ειρήνης. Τα συνοικέσια για την Ειρήνη, εννοείται χωρίς τη συγκατάθεσή 

της, άρχισαν το 1823, από την ηλικία των 12 ετών, και έληξαν με το γάμο της το 1829. Ρόλο στα 

διάφορα συνοικέσια, εκτός από τη μητέρα της, διαδραματίζουν διάφορα πρόσωπα, άσχετα με την 

οικογένειά της. Αξίζει να δούμε όλα αυτά τα συνοικέσια, όπως τα παρακολούθησε, μέσα από τα 

ενθυμήματα του Κασομούλη, η Βάλλια Ράπτη. Αρχικά την Ειρήνη, ο Δημήτριος Δελαδέμιτσας, που 

αιχμαλώτισε την οικογένεια Στορνάρη, σκόπευε να την παντρέψει με τον αδελφό του. Κι ο Γιαννάκης 

Ράγκος πρότεινε να παντρευτεί η Ειρήνη το δικό του αδελφό του, τον Κωνσταντή, κι ο πατέρας της 

έδωσε το λόγο του στο Ράγκο. Κατόπιν άρνησης της ίδιας της Ειρήνης και της μητέρας της, που 

επιθυμούσε για γαμπρό τον προεστό Χριστόδουλο Χατζηπέτρο, ο γαμπρός της Γρηγόρης Λιακατάς 
(είχε παντρευτεί την πρωτότοκη κόρη του Στορνάρη) πρότεινε να παντρευτεί η Ειρήνη τον Ανδρέα 

Ίσκο, πρόταση την οποία απέριψαν οι θείοι της. Ακολούθησε πρόταση, μάλλον από το γιο του 

Στορνάρη Γιαννιό, να παντρευτεί η Ειρήνη τον γιο του αρματολού Βαρνακιώτη αλλά ο υποψήφιος 

γαμπρός σκοτώθηκε. Τότε η χήρα του Νικόλαου Στορνάρη, που βρισκόταν σε άσχημη οικονομική 

κατάσταση, πρότεινε στον Κασομούλη να μεσολαβήσει για να παντρευτεί η Ειρήνη κάποιον απ’ τους 

Γριβαίους. Ο Θεόδωρος Γρίβας, με τη σειρά του, πρότεινε να παντρευτεί η Ειρήνη με τον αδελφό του 

Σταύρο. Αφού κι αυτό το συνοικέσιο δεν τελεσφόρησε, απελπισμένη η χήρα Μάρω Στορνάρη έγραψε 
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Νοταράδων, Γιάννη και Παναγιώτη, για την όμορφη κόρη του Θεοχαράκη Ρέντη. 

Γράφει σχετικά ο Φωτάκος: «Εκτός δε της πολιτικής αιτίας ούτοι επολέμησαν (1826) 

μεταξύ των και δι’ αντιζηλίαν ερωτικήν, διότι και οι δύο αγαπούσαν τη θυγατέρα του 

Θεοχαράκη Ρέντη, νέαν εύμορφον και ωραίαν, και εφιλονίκουν ποιος εκ των δύο να 

την πάρει σύζυγον. Αλλ’ αφού κατέστρεψαν και το Σοφικόν και την επαρχίαν, έχασαν 

και την κόρη αμφότεροι, διότι έπειτα την επήρεν ο Δημήτρης Καλλέργης».51  

Ανεξάρτητα από το πόσο λαμβάνονταν υπόψιν η γνώμη των νεαρών γυναικών 

στην επιλογή του συζύγου τους, η συντριπτική πλειοψηφία τους παντρεύονταν ή, 

ακριβέστερα, τις πάντρευαν οι γονείς τους, τ’ αδέλφια τους ή, ελλείψει αυτών, όποιοι 

είχαν την επιτροπεία τους. Η διευκρίνιση αυτή επιβάλλεται τόσο από το ότι ο σύζυγός 

τους σπανιότατα αποτελούσε δική τους επιλογή όσο και λόγω του νεαρού ή και 

αρκετά νεαρού της ηλικίας γάμου. Ο γάμος των γυναικών σε μικρή ηλικία ήταν ο 

κανόνας, όπως συνέβαινε σε όλη τη νοτιοανατολική Ευρώπη.52 Πόσο μικρή ήταν, 

είναι αδύνατο να το πούμε. Ο Hughes, που παρακολούθησε ένα γάμο στα Γάννενα 

(1814),  έγραψε ότι η νύφη «ήταν μόλις δώδεκα ετών και τόσο κορίτσι (girlish) που 

απαιτούσε μεγάλη δόση φαντασίας για να την δούμε ως οικοδέσποινα».53 Όπως είδαμε 

εξετάζοντας το δίκαιο της μνηστείας, μετά τη βιολογική του ωρίμανση, από τη ηλικία 

των 12 ετών περίπου, ένα κορίτσι μπορούσε, σύμφωνα το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο, 

να μνηστευτεί, με ιερολογημένη μνηστεία, κι ακολούθως να παντρευτεί. Μπορούσε, 

όμως,  να αρραβωνιαστεί με ΄΄διά ψιλών συμφώνων΄΄ μνηστεία, με τη συμπλήρωση 

των 7 ετών. Όπως γίνεται εύκολα αντιληπτό, ο χρόνος διάρκειας της μνηστείας 

εξαρτιόνταν από το είδος της μνηστείας κι από την ηλικία του κοριτσιού. Για να 

θεωρηθεί ένας γάμος έγκυρος, ανεξάρτητα από το είδος της μνηστείας, έπρεπε το 

κορίτσι να έχει συμπληρώσει τα 12 έτη.  

Είναι πραγματικά αδύνατο να πούμε κατά πόσο τηρούνταν αυτή η 

προϋπόθεση, όπως φυσικά και οι άλλες, για την τέλεση ενός έγκυρου γάμου. Η 

αναφορά-έκθεση του Έξαρχου του Αιγαίου Πελάγους Καρύστου Νεόφυτου, που 

είδαμε παραπάνω, αν αποδίδει πιστά την πραγματικότητα της κοινότητας στην οποία 

αναφέρεται, μας δημιουργεί την απογητευτική εντύπωση ότι, μολονότι γνωρίζουμε 

αρκετά καλά τι ήταν νόμιμο και τι ανεπίτρεπτο, πιθανότατα να βρισκόμαστε αρκετά 

μακριά απ’ ότι πραγματικά συνέβαινε με τις γαμήλιες πρακτικές. Σε δύο  διαζύγια, 

που εκδόθηκαν λόγω ανηλικότητας της συζύγου, στο ένα απ’ αυτά το κορίτσι φέρεται 

να παντρεύτηκε στην ηλικία των 9 και σ’ ένα άλλο στην ηλικία των 11 ετών.54 Η 

περίπτωση της Σπεράντζας, από την Κέρκυρα, όπως μαρτυρεί μια πρωτοπαπαδική 

δικαστική απόφαση, είναι άκρως αποκαλυπτική της ηλικίας γάμου, της επιλογής 

συζύγου και γενικότερα της μοίρας κάποιων γυναικών της περιόδου που μελετάμε. 

Αξίζει να παραθέσουμε σχεδόν ολόκληρη τη μαρτυρία του Πρωτοπαπά: Σύμφωνα με 

αυτήν, στις 14 Φεβρουαρίου 1683 «ενεφανίστη η κυρά Σπεράντζα […] ιλικίας χρωνών 

                                                                                                                                       
στον Κασομούλη - υποσχόμενη ότι θα έδινε του ιδίου τη μικρότερη κόρη της Φωτεινή - να φροντίσει 

να παντρευτεί η Ειρήνη με όποιον εκείνος έκρινε κατάλληλο. Εν τέλει, η Ειρήνη Στορνάρη 

παντρεύτηκε τον Χριστόδουλο Χατζηπέτρο και η Φωτεινή τον Κριεζώτη, προς μεγάλη πίκρα του 

Κασομούλη. Βλ. Βάλλια Ράπτη, « Οικογενειακές συμμαχίες και επιγαμίες στα χρόνια της 

επανάστασης του ’21», στο Όψεις της επανάστασης του 1821, πρακτικά συνεδρίου Αθήνα 12 και 13 

Ιουνίου 2015, Μνήμων, Αθήνα 2018, σσ. 341-356. 
51 Φωτάκου, ό.π., τ. Α΄, σ. 169. 
52 Ο ανθρωπολόγος Peter Laslett, που μελέτησε τους γάμους στην περιοχή της Τοσκάνης από το 16ο 

μέχρι το 19ο αιώνα, διαπίστωσε ότι οι γυναίκες παντρεύονταν, κατά μέσο όρο, στα 19 τους χρόνια ενώ 

οι άνδρες στα 28. Η πληροφορία είναι από το Σπ. Πλουμίδης, Γυναίκες και γάμος στην Κέρκυρα, 

ό.π.,σ.61,σημ.143, ο οποίος παραπέμπει στο Μ. Ν. Todorova, Balkan Family Structure and the 
European Pattern. Demmografic Developments in Ottoman Bulgaria, Washington 1993 σσ.42-43. Η 

Όουλεν Χάφτον (σσ. 162-163) γράφει ότι στη Βρετανία, έως και το 1750, ο μέσος όρος ηλικίας ήταν 

περίπου τα 26 χρόνια και μέχρι το 1800 μειώθηκε στα 23. Στη Γαλλία του 16ου αιώνα ο μέσος όρος 

κυμαινόταν μεταξύ των 22 και 24 χρόνων, ενώ μέχρι τα τέλη του Παλαιού Καθεστώτος αυξήθηκε στα 

26. Και στις δύο χώρες οι άνδρες ήταν κατά μέσο όρο δύο χρόνια μεγαλύτεροι από τις γυναίκες τους. 
53 T. S. Hughes, Travels in Cicily, Greece and Albania, v. II, London 1820, σ. 34. 
54 Βλ. Κεφ. ΄΄Η νομική θέση της γυναίκας - Τα διαζύγια΄΄. 
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ήκοσι τριών, ως ίπε, αγγαλά και εις το είδος νέα, αναζητούσα να ήθελε να της δοθή 

θέλημα από τούτη την καγγελαρίαν να ευλογηθή τον Αγουστή Μπούρη […] εις το 

οσπήτι του οποίου και συγγατίκησιν ίνε και στέκη τόρα δύο χρόνους. Και τούτο εις 

πρώτον γάμον του αυτού ανδρός και της αυτής Σπεράντζας εις τέταρτον. Ερωτηθείσα 

ποιος ήτον ο πρώτος της άνδρας, πόσοι χρόνοι οπού τον εστεφανώθη και πόσον έζησε 

με λόγου της, απεκρίθη. – Ήτον ο πρώτος μου άνδρας ο Θοδωρής […] με τον οποίο 

έζησα μίναις έξη, αφ’ ου τον εστεφανώθηκα. Τον οποίο σαρκικός εσμίχθηκα και ίστερα 

απέτυχε (=πέθανε) και εγώ ήμουν χρόνων έως ενιά. […] Ερωτηθείσα πόσον κερόν 

εστάθη χήρα και ποιον έλαβε εις δεύτερον γάμον , πόσον χρονών είχε αυτή και πόσους 

χρόνους έζησε με αυτόν […] απεκρίθη. – Έμινα μίναις επτά χήρα και έπειτα η μάνα 

μου, χήρα γυναίκα οπού ήτον, με εμεταπάντρεψε. Και μου έδοκε ένα δεύτερον άνδρα 

τον Χρίστο Γαβαλά […] αλιάς (=ψαράς) εις την τέχνην, με τον οποίον έζησα έως 

ημέραις είκοσι πέντε. Έπιτα πιένοντας εις την στεριά τον εσκότοσαν οι Τούρκοι. […] 

Ήτον τότες ο αυτός Χρίστος ιλικίας χρονών έως ήκοσαι πέντε. Έλαβα την σαρκικήν 

σμήξιν με αυτόν εις την άνω διορίαν των άνωθεν ημερών κε΄. – Ερωτηθείσα πόσον 

κερόν έμινε χήρα, ποιον άνδρα έλαβεν εις τρίτον συνοικέσιον και πόσον έζησε με αυτόν 

[…] απεκρίθη. – Έμινα χήρα μίνας τρεις· και έπειτα με επάνδρεψε η άνωθεν χήρα 

μάνα μου με τον Ανδρέα του Γιάννη Σταμάτη. […] Έζησα με αυτόν χρόνους τέσσερης 

και έκαμα και ένα παιδή θηλικό, ονόματι Ανεζήνα. […] Το οποίον παιδή ζη έως την 

σήμερον και ίνε χρόνων έξη. Και έπιτα ο άνωθεν άνδρας μου μετά τους τέσσερης 

χρόνους απότιχε από αρόστια φυσική […] Είναι τόρα αποθαμένος ο άνδρας μου χρόνοι 

επτά. […] Έμηνα μετά τον θάνατον αυτού χρόνους τρις ως χήρα και ορφανή από μάνα 

[…] Εροτηθείσα εάν έχη αδελφούς και αδελφάς, απεκρίθη. – Έχω δύο αδελφούς […] 

Και τα άνωθεν αδέλφια μου ήθελαν να με πανδρέψουν με ένα φράγγο διά να μπορέσω 

να ευλογηθώ. Αμή εγώ μην θέλοντάς τον επίρα τον άνωθεν Αυγουστή και έτζι εκείνα 

δεν θέλουν να με ιδούν».55 

Χωρίς να είμαστε σε θέση να πούμε πόσο μεμονωμένη ήταν η περίπτωση της 

«άνωθεν Σπεράντζας», η συντριπτική πλειοψηφία των κοριτσιών θα πρέπει να 

παντρεύονταν μετά τα 12 και πριν τα 20. Ο Δημήτρης Βικέλας, γράφοντας για την 

ηλικία γάμου της γιαγιάς του και της προγιαγιάς του, επιβεβαιώνει τη μικρή ηλικία 

γάμου: «Προ της Επαναστάσεως αι γυναίκες, ιδίως αι των ανωτέρων τάξεων, 

υπανδρεύοντο εις ηλικίαν η οποία σήμερον θεωρείται παιδική. Και η μάμμη μου και η 

προμάμμη μου ενυμφεύθησαν κατά το δέκατον τέταρτον ή το δέκατον πέμπτον έτος της 

ηλικίας των. Ότι οι γάμοι τόσον νεαρών νυμφών δεν ήσαν καταδικαστέοι ως πρώιμοι 

αποδεικνύεται εκ της γονιμότητός των και εκ της ευρωστίας των τέκνων των». Και 

συνεχίζει με τη διαπίστωση - διόλου ασυνήθη μέχρι πριν λίγες δεκαετίες στην 

ελληνική επαρχία: «Κατά συνέπειαν των τοιούτων γάμων, ήτο συνήθης τότε η 

ομόχρονος τεκνοποίησις μητέρων και θυγατέρων. Η μάμμη και η μήτηρ μου εθήλαζαν 

εναλλάξ τα τέκνα των, την θείαν μου Ευφροσύνην και την ομηλικόν της αδελφήν μου 

Ελένην».56 Μια εξήγηση γι’ αυτό το ΄΄μεσογειακό μοντέλο΄΄ γάμου, έχει να κάνει με 

την ιδιαιτερότητα των πληθυσμών της Μεσογείου. Οι πληθυσμοί των αιώνων που 

εξετάζουμε, λόγω της μεγάλης θνησιμότητας και των πολλών γεννήσεων, είναι κατά 

βάση νεανικοί πληθυσμοί. Ο μικρός μέσος όρος ζωής ανάγκαζε τους ανθρώπους, 

τουλάχιστον στη νότια και την νοτιοανατολική Ευρώπη, να τα κάνουν όλα, γάμο και 

παιδιά,  αρκετά νωρίς. Ο Άγγλος γιατρός - και του Λόρδου Βύρωνα για ένα μικρό 

διάστημα - Julius Millingen, απέδωσε το γάμο των κοριτσιών σε μικρή ηλικία στην 

προσπάθεια των γονιών τους να τα προστατεύσουν από τους Τούρκους.57 Ο Sonnini 

                                                
55 Καπαδόχος, αρ. 56, σσ. 265-266. Για τη μικρή ηλικία γάμου και των δύο φύλων βλ., επίσης (ό.π., 

αρ. 55, σ. 265),  δικαστική απόφαση της 20ης Ιαν. 1683, στην οποία «ο Μίχος Μαρίτζας», που ζήτησε 

άδεια να συνάψει τέταρτο γάμο, ανέφερε ότι στο πρώτο του γάμου ήταν «ηλικίας χρόνων Η΄και η νύφη 

μικρότερη», ενώ στον δεύτερο «ηλικίας έως χρόνων ιζ΄ ή ιη΄». 
56 Δ. Βικέλας, Η ζωή μου. Παιδικαί αναμνήσεις- Νεανικοί χρόνοι, Εν Αθήναις 1908, σσ. 26-27. 
57 J. Millingen, Memoirs of the affairs of Greece, containing an account of the military and politicaly 

events, which occurred in 1823 and following years, with various anecdotes relating to Lord Byron and 
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απέδωσε τους γάμους σε μικρή ηλικία στην προσπάθεια της κοινωνίας να 

προστατεύσει την αγνότητα των ηθών.58 Μια εξήγηση  διόλου αβάσιμη· ο γάμος, 

μεταξύ άλλων, έδινε διέξοδο και εκτόνωνε τη σεξουαλική ορμή, προστατεύοντας την 

κοινωνία και τα μέλη της από ηθικές παρεκτροπές. 

Για να φτάσει ένα ζευγάρι μέχρι τα στέφανα έπρεπε να ακολουθηθεί μια 

διαδικασία, η οποία, παρά τις όποιες διαφορές της από τόπο σε τόπο και κατά 

περίπτωση, σε πολύ γενικές γραμμές ήταν πάνω κάτω η ίδια σε όλα τα μέρη του 

γεωγραφικού χώρου που μελετάμε.  

 Εν αρχή ήταν το συνοικέσιο. Την πρωτοβουλία για το συνοικέσιο συνήθως 

την έπαιρνε η οικογένεια του γαμπρού,  μέσω μιας προξενήτρας ή σπανιότερα μέσω 

προξενητή. Αναμφίβολα υπήρχαν και οι περιπτώσεις που οι γονείς, ή όποιοι είχαν την 

κηδεμονία των μελλόνυμφων, που ήταν γείτονες, συγχωριανοί ή συνδέονταν με 

κάποιου είδους σχέση (φιλική, οικογενειακή, εμπορική, αρματολική), τα 

συμφωνούσαν μεταξύ τους, χωρίς τη μεσολάβηση προξενήτρας. Πιθανότατα, κάποιες 

φορές, πίσω από την αποστολή ενός προξενιού ή τη σύναψη μιας κατ’ ιδίαν 

συμφωνίας μεταξύ γονέων ή επιτρόπων, να υπήρχε γνωριμία μεταξύ των 

μελλόνυμφων, ένα προϋπάρχον αίσθημα, ή ακόμα και προγαμιαίες σχέσεις - όπως 

συνέβαινε πολύ συχνά στη βενετοκρατούμενη Κέρκυρα, όπου η απλή επίδοση ενός 

δαχτυλιδιού από το γαμπρό ακολουθούνταν από συγκατοίκηση59 αλλά και σε κάποιες 

περιπτώσεις ιερολογημένης μνηστείας, η οποία «εξωμιώθη σχεδόν προς τον 

γάμον…[και] ήνοιξεν εις τον γαμβρόν ελευθέραν την είσοδον εις την οικίαν της 

νύμφης,60 ενίοτε δε προεκάλει την συνοίκησιν ή και την απόκτησιν τέκνου».61 Στην 

περίπτωση που γνωρίζονταν οι μελλόνυμφοι έχουμε, κατά κάποιον τρόπο, επιλογή 

συντρόφου από τους ίδιους τους ενδιαφερόμενους και ο γάμος είχε τις προϋποθέσεις 

να πετύχει. Αυτό πιθανότατα συνέβαινε κυρίως στις μικρές κοινωνίες και σε 

οικογένειες στη βάση ή στη μέση της κοινωνικής πυραμίδας. Θα ήταν λάθος να 

δεχτούμε την άποψη κάποιων περιηγητών ότι ποτέ ένα κορίτσι δεν γνώριζε ποιον θα 

μνηστευτεί ή θα παντρευτεί κι ότι έβλεπε το σύζυγό του για πρώτη φορά στην 

εκκλησία. Αυτό περισσότερο συνέβαινε στις οικονομικά προνομιούχες οικογένειες, 

ιδιαίτερα σ’ αυτές της ανώτερης τάξης της βενετοκρατούμενης Κρήτης και των 

Επτανήσων, στις οποίες οι γυναίκες ήταν αυστηρά περιορισμένες, γιατί η απώλεια 

της τιμής (onesta) των γυναικών, εκτός του ότι δυσχέραινε τις όποιες γαμήλιες 

στρατηγικές της οικογένειάς της, έθετε σε κίνδυνο τη διατήρηση ή την απόκτηση του 

τίτλου του ευγενούς από τα άρρενα μέλη τους.62 

Η διάρκεια και κατάληξη των διαφόρων συνοικεσίων εξαρτιόνταν σε πολύ 

μεγάλο από τις διαπραγματεύσεις για τις γαμήλιες παροχές, ιδιαιτέρως για το ύψος 

προίκας. Η Ελισάβετ Μαρτινέγκου, η μόνη απ’ τις γυναίκες που μας μίλησε και γι’ 

αυτό το ζήτημα, γράφει αναφερόμενη στο οικονομικό αλισβερίσι του γάμου της και  

                                                                                                                                       
an account of his last illness and death , By Julius Millingen, surgeon to the Byron brigade at 

Mesolonghi, London 1831, σ. 111. 
58 Angelomatis-Tsougarakis, ό.π. 
59 «Ο αιδεσιμώτατος […] ακούσας από ενός μέρους την Ανδριανούλα […] εις την παρουσίαν του Δήμου 

Παηπέτη […] λέγουσαν πώς να ήνε τόρα χρόνοι δέκα πλέον ολιγότερο οπού έχει την σμήξιν του με 

προξενιά και δακτιλίδιον, οποίον μου έδωκε […] και έτζη έλαβα την σαρκηκήν του σμήξιν και έκαμα 

παιδιά με αυτόν […] και τόρα ολίγαις ημέραις με άφικε παντελός…», Καπαδόχος, αρ. 62, σ. 271. 
60 Η εξομοίωση της μνηστείας με το γάμο είχε περάσει και στο εθιμικό δίκαιο του Πόρου, σύμφωνα με 

το οποίο «εις μνηστεύεται μίαν κόρην αυτός έχει την άδειαν, το συγχωρεί η συνήθεια, να εισέρχεται και 

να εξέρχεται ως υπανδρευμένος…», Βισβίζης, Τα ερωτήματα, Ε.Α.Ι.Ε.Δ., 9, σ. 11. 
61 Βισβίζης, Τινά περί των προικώων, σ. 35. Ο Πήτερ Ακρόυντ μας δίνει την άκρως διαφωτιστική 
πληροφορία για τις προγαμιαίες σχέσεις στις προνεωτερικές κοινωνίες, λέγοντας ότι στην περιοχή του 

Στράτφορντ της Αγγλίας, στα τέλη του 16ου αιώνα «στο σύνολο των νυμφευμένων γυναικών περίπου 

20-30% γεννούσαν μέσα στους οκτώ πρώτους μήνες του γάμου». Θα πρέπει βέβαια να αναφέρουμε ότι 

η συγκατοίκηση των ζευγαριών, στη συγκεκριμένη περιοχή τουλάχιστον, πριν το γάμο δεν ήταν κάτι 

το ασυνήθιστο. Πήτερ Ακρόυντ, Σαίξπηρ, Η βιογραφία, μετ. Σπύρος Τσούγκος, εκδ. Μικρή Άρκτος, 

Αθήνα 2010, σ. 117. 
62 Λαμπρινός, σσ. 88-90. 
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στις   κωλυσιεργίες από την πλευρά του γαμπρού: «Του εκάμανε (οι γονείς της) 

λοιπόν γνωστήν την προίκα, η οποία αγκαλά και δεν ήτο ποταπή, του ολιγοφάνηκε, και 

άρχισε να ζητάη προίκα όσην ήθελε, και όπως ήθελε. Τούτο το πράγμα εβαροφάνηκε 

πολύ εις το σπήτι [...] Μ’ όλον λοιπόν οπού τους εβαρυφάνηκεν, η έλλειψις όμως των 

γαμβρών και η ευγένεια […] τους έκαμε να πέσουν εις σύμβασιν με αυτόν [...] Εγώ [...] 

βλέπωντας ταις αναβολαίς του καιρού οπού έκαμνεν εις το να τελειώση τον γάμον, και 

προς τούτοις τον πόθον οπού είχε διά τα πολλά προικιά, τόσον η καρδία μου τον 

εμίσησεν, οπού δεν ήθελα πλέον ν’ ακούω μήτε το όνομά του· όθεν έγεινα θηρίον, 

οπόταν η μητέρα μου μου εφανέρωσε ότι έγινε η συνθήκη του γάμου».63 Κι ο Παναγής 

Σκουζές, αναφερόμενος στο ζήτημα της προίκας γράφει για την «κατάχρησην οπού 

έκαμναν οι γαμπροί, ζητώντας να γδύσουν τους γονέους, διά να παίρνουν τας 

θυγατέρας των».64 Τη μάστιγα των υπερβολικών προικοδοσιών, επιχείρησαν να 

αντιμετωπίσουν με εγκυκλίους τους διάφοροι πατριάρχες,65 είτε αυτοκλήτως είτε 

κατόπιν σχετικών αιτημάτων από διάφορες κοινότητες - που συχνά εκκινούσαν από 

το φόβο των υπόδουλων για την επιβολή βαρύτερης φορολογίας. Βασικός σκοπός 

των παραπάνω εγκυκλίων ήταν η αποτροπή της οικονομικής αφαίμαξης των εύπορων 

οικογενειών και η προστασία τους από τις υπερβολικές οικονομικές αξιώσεις των 

υποψήφιων γαμπρών. Μια άλλη επιδίωξη της Εκκλησίας ήταν ο έλεγχος της 

επίδειξης πλούτου και η αποφυγή πρόκλησης των Οθωμανών, η οποία μπορούσε να 

επιφέρει αύξηση της φορολογίας. Κάποιος θα μπορούσε να δει, πίσω από την 

προσπάθεια περιορισμού των προικών, και  την προσπάθεια διατήρησης της 

υπάρχουσας κοινωνικής κατάστασης και της παρεμπόδισης γαμπρών από 

χαμηλότερη κοινωνικά στρώματα να ανέλθουν σε ανώτερη τάξη. Αναμφίβολα, οι 

προνομιούχες κοινωνικοοικονομικά οικογένειες, με το γάμο των παιδιών τους, εκτός 

από τη μεταβίβαση μέρους της περιουσίας τους στη επόμενη γενιά, με τη 

γενναιόδωρη προικοδοσία τους είχαν μια θαυμάσια ευκαιρία για σύναψη 

οικογενειακών συμμαχιών, προβολής κι επικύρωσης του οικονομικού και κοινωνικού 

τους κύρους, χωρίς αυτό να αποκλείει καθόλου την έγνοια τους να εξασφαλίσουν 

οικονομικά όσο καλύτερα μπορούσαν τα παιδιά τους.66 Γι’ αυτό βασική μέριμνα 

όλων των οικογενειών, όπως είπαμε, ήταν να μη δώσουν τα παιδιά σε οικογένειες να  

με κοινωνικοοικονομική κατάσταση κατώτερη από τη δική τους. Αν αυτή η μέριμνα 

μπορούσε να συνδυαστεί με αισθήματα αμοιβαίας έλξης μεταξύ των μελλόνυμφων, 

τόσο το καλύτερο.  

Ωστόσο, όλες αυτές αλλά και πολλές άλλες προσπάθειες της Εκκλησίας να 

καθορίσουν το τι θα κάνουν οι άνθρωποι, μικρά αποτελέσματα είχαν. Πάλι ο 

Παναγής Σκουζές, γράφοντας για την προικοδότηση της μητέρας του - της οποίας η 

προίκα, ως ανήκουσα σε οικογένεια β΄τάξης, δεν έπρεπε να ξεπερνά τις 2500 χιλιάδες 

γρόσια -  μας άφησε μια μαρτυρία για την προσπάθεια των υπόδουλων Αθηναίων να 

περιορίσουν τις μεγάλες προίκες, τις προσπάθειά τους να τηρήσουν τις πατριαρχικές 

εγκυκλίους σχετικά με το ύψος της προίκας αλλά και τον τρόπο, κάποιοι, να τις 

ακυρώνουν στην πράξη. Γράφει σχετικά: «Και συνέρισης γενομένης των νοικοκυρέων, 

ποιος να κάμει τον καλλιότερο γαμπρό, έκαμαν οι Αθηναίοι σκέψην και έφεραν 

Πατριαρχικό γράμμα. Από την Μεγάλην Εκκλησία και το εδιάβασαν, κάμνοντας 

μονοεκκλησίαν εις το Καθολικόν. Και εδιάβασαν το πατριαρχικόν, ότι ήθελεν είναι 

αφορισμένος όποιος ήθελε δώσει περισσότερη προίκα από την άνω ποσότητα, οι 

ευκατάστατοι νοικοκυρέοι. Πλην πάλε εγίνετον κατάχρησις, διότι έβαλαν την τιμήν των 

                                                
63 Μαρτινέγκου, σ. 175.  
64 Σκουζές, σ. 70. Για το ύψος της προίκας στην Αθήνα βλ. βλ. και Ε. Λιάτα, «Τεκμήρια για την 

αθηναϊκή κοινωνία στις αρχές του 18ου αιώνα, Η αθηναϊκή αστική φορεσιά», Μνήμων 11, 1987, σσ. 

32-53. 
65 Για τις διάφορες πατριαρχικές εγκυκλίους σχετικά με τον περιορισμό των προικών βλ. κεφ. ΄΄Η 

νομική θέση της γυναίκας΄΄. 
66 Ένας τέτοιος γάμος θα πρέπει να ήταν αυτός της κόρης του Ποθητού Ξένου, το 1788, στην      

Πάτμο. βλ. Ασδραχάς, Δείκτες νοοτροπιών, σσ. 283-312. 
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πραμάτων (προικώων) εις ελάχιστην τιμήν, έφθειραν τους εκτιμητές. Εις της μητρός 

μου την παράδοσην (των προικώων) η εκτίμησις επήγεν περιπλέον. Όθεν εχρειάσθη να 

γένει αφαίρεσις το μέρος του πατρός μου, οπού είχε στελμένα να κάμουν την παραλαβή. 

Εξήτησαν να αφαιρέσουν ψιλικά, ποκαμισόβρακα και άλλα είδη χρυσοκεντητά [...] Η 

μητέρα μου, μανθάνοντάς το, ήρχισε να κλαίγει, διότι τα είχε κεντήσει και φτιάσει αυτά 

η ίδια, και ως νέα τα ήθελε. Αφού αυτό το παράπονο εμαθητεύθη, (=εμαθεύθη) διά να 

μην πικράνουν τη νύφη, άφησαν χαλκωματικό και κάτι άλλα ειδίσματα, διά να κατέβη η 

ποσότης, κατά το πατριαρχικόν, εις τα γρόσια δυόμιση χιλιάδες».67 

Εφ’ όσον οι γονείς ή οι επίτροποι των μελλόνυμφων είχαν συμφωνήσει στις 

γαμήλιες παροχές - τις οποίες είχαν διασφαλίσει με διάφορες κυρώσεις σε περίπτωση 

αθέτησης των συμφωνηθέντων - τις επικύρωναν με τον αρραβώνα (συνήθως ένα 

δαχτυλίδι χρυσό ή ασημένιο), όπως είδαμε εξετάζοντας το δίκαιο της μνηστείας. 

Μετά μεσολαβούσε ένα χρονικό διάστημα μέχρι το γάμο, εν είδει γνωριμίας και 

προετοιμασίας των μνηστών, η διάρκεια του οποίου εξαρτιόνταν από τις συμφωνίες 

που είχαν γίνει. Με το πέρασμα αυτού του  χρονικού διαστήματος, που μπορούσε να 

είναι από λίγους μήνες μέχρι και τέσσερα, σύμφωνα με την Εξάβιβλο, χρόνια (σε 

εξαιρετικές περιπτώσεις, μπορούσε να φτάσει και τα επτά) κι εφ’ όσον δεν 

συνέτρεχαν λόγοι για την αναβολή του γάμου (ηλικία των μελλόνυμφων, μη 

προετοιμασία της προίκας, κάποια αρρώστια ή απουσία του γαμπρού, μη τήρηση των 

συμφωνηθέντων), ερχόταν η ημέρα του γάμου.  

Στα περισσότερα μέρη του ελλαδικού χώρου - πλην κάποιων νησιών του 

Αιγαίου, όπου η μεγαλύτερη κόρη με το γάμο της έπαιρνε το πατρικό σπίτι κι 

εγκαθίστατο εκεί με το σύζυγό της και κάποιων ιδιαίτερων περιπτώσεων, όπως ήταν 

η έλλειψη αρσενικού παιδιού στην οικογένεια της νύφης, κι ο γαμπρός μαζί με τη 

γυναίκα του πήγαινε να συγκατοικήσει με τα πεθερικά του - η νύφη πήγαινε να 

εγκατασταθεί και να στήσει το νοικοκυριό της στον τόπο κατοικίας του συζύγου της 

(ανδροτοπική εγκατάσταση νεόνυμφων). Πριν γίνει αυτό, την παραμονή ή την 

προπαραμονή του γάμου, γινόταν η μεταφορά των προικώων της νύφης στο σπίτι του 

γαμπρού. Τα προικιά, καθ’ οδόν για το σπίτι του γαμπρού ή όπου ήταν εκτεθειμένα, 

ραίνονταν από φίλους, γείτονες και συγχωριανούς, για τους οποίους ο γάμος 

αποτελούσε ένα κοινωνικό γεγονός το οποίο χαίρονταν και στο οποίο συνεισέφεραν 

με όποιον τρόπο μπορούσε ο καθένας.68 Ιδιαίτερα στους γάμους οικογενειών με 

μεγάλη κοινωνική και οικονομική επιφάνεια, σαν αυτόν της πρωτότοκης κόρης του 

Ποθητού Ξένου στην Πάτμο το 1788, η προσφορά δώρου, «που κάποτε έχει γίνει 

εθιμικός φόρος [...] από συγγενείς και φίλους [...] κι από τις οικογένειες των 

νιόπαντρων στις κοσμικές και εκκλησιαστικές αυθεντίες», ανάλογα με τις δυνατότητες 

του καθενός, εγγραφόταν «σε ένα σύστημα αμοιβαίων υποχρεώσεων»69 κι αποτελούσε 

μια ευκαιρία για επιβεβαίωση κι ανανέωση οικογενειακών, κοινωνικών και 

οικονομικών αλληλεγγυοτήτων. 

Στις προετοιμασίες για το γάμο περιλαμβάνονταν απαραιτήτως το λουτρό των 

μελλόνυμφων και το ξύρισμα του γαμπρού. Στις περιοχές που υπήρχε χαμάμ, η 

μετάβαση της νύφης σ’ αυτό, μία ή δύο ημέρες πριν το γάμο, αποτελούσε 

ιεροτελεστία. Ο Καμπούρογλου μας δίνει μια λεπτομερή περιγραφή από έναν  

αθηναϊκό γάμο, με τα δώρα του γαμπρού και τη μετάβαση της νύφης στο λουτρό: 

«Εκτός των λουτρικών, δώρον του γαμβρού ήτο και η αργυρά ταμπακιέρα, εφ’ ής 

συνήθως ήτο αποτετυπωμένος δικέφαλος αετός· αύτη είχε κάτωθεν του καλύμματός της 

καθρέπτην, εντός δε μικρόν αργυρούν κτένιον, τσιμπιδάκι, και το πολυθρύλητον 

σουρμεντένι, ήτοι εργαλείον αργυρούν εν σχήματι μολυβδοκονδύλου, δι ου έβαφον τας 

κάτω βλεφαρίδας και εμήκυνον τους έξω κανθούς των οφθαλμών. Τα δώρα ταύτα 

                                                
67 Σκουζές, σσ. 75-76. 
68 Δ. Γρ. Καμπούρογλου, «Αθηναϊκά, Γάμοι επί τουρκοκρατίας», Εστία 14 (1882), σσ. 573-583. 
69 Σπ. Ι. Ασδραχάς, «Στο κύκλωμα του εκχρηματισμού: καταναλωτικά δάνεια στην Πάτμο τον 

ιη΄αιώνα», Τα Ιστορικά 63 (2016), σ. 287. 
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απέστελλεν ο γαμβρός μέσα στο σινί, όπερ ήτο μέγα ταψί χάλκινον κασσιτερωμένον, εφ’ 

ου ήσαν αποτετυπωμένα διάφορα κοσμήματα, αετοί, κυπάρισσοι, κτλ. Εις το σινί έθετεν 

ο γαμβρός και χρήματα, κτένια, μίαν οκάν λευκού σάπωνος, κινά, και έτερον τι 

φάρμακον, όπερ ένεκα της της παραδόξου χρήσεώς του οφείλομεν ν’ αποσιωπήσωμεν. 

Πάντα ταύτα έμελλον να χρησιμοποιηθώσιν υπό της νύμφης εις το λουτρόν […]Μεταξύ 

των λουτρικών δώρων του γαμβρού - (τα λεγόμενα λουτρίκια) - κατελέγοντο και τα 

λαλούνια, υψηλότατα ξύλινα υποδήματα του είδους των τσοκάρων[...]Η φέρουσα δε εν 

τω λουτρώ τα λαλούνια δεν ηδύνατο να βαδίση, αν δεν εβαστάζετο διά των βραχιόνων 

υπό δύο γυναικών [...] Η νύμφη μετέβαινεν εις το λουτρόν συνοδευομένη υπό 

ηλικιωμένων συγγενών της, και μόνον συγγενών της, μέσω των οποίων εβάδιζεν 

εστολισμένη, προηγουμένων ενίοτε των οργάνων τών εις την υπηρεσίαν του γαμπρού, 

άτινα άμα έφθανεν η νύμφη εις το λουτρόν απήρχοντο. Η νύμφη εφόρει επί της κεφαλής 

σουλούκι, ήτοι λεπτόν λευκόν μανδύλι καλύπτον μέρος του προσώπου, το δε σώμα της 

είχε εγκεκορδυλημένον δια φερετζέ, όστις ομοίαζε το σημερινόν αδιάβροχον [...] Εν τω 

λουτρώ η νύμφη έβαζε κινάδες εις την κόμην, εις τους όνυχας των χειρών. 70  

Η κορυφαία, όμως, μέρα στη ζωή μιας γυναίκας, αυτή που θα την καθιστούσε 

ανεξάρτητη από την πατρική ή αδελφική κηδεμονία και θα της επέτρεπε να στήσει το 

δικό της νοικοκυριό, ήταν η μέρα του γάμου της, που γινόταν πάντα Κυριακή. 

Αρκετοί περιηγητές έτυχε να παρακολουθήσουν γαμήλιες τελετές, σε διάφορες 

περιοχές του  ελλαδικού χώρου κι έτσι διαθέτουμε λεπτομερείς περιγραφές.71 

Αξιοσημείωτα στοιχεία στις περιγραφές των περιηγητών είναι το πολύ αργό βάδισμα 

της νύφης, βλέποντας το είδωλό της σ’ έναν καθρέφτη,72 στο δρόμο προς την 

εκκλησία ή προς το σπίτι του γαμπρού - αν η γαμήλια τελετή είχε γίνει στο σπίτι της - 

συνοδεία οργάνων, ο περίτεχνος στολισμός της, το εντονότατο βάψιμό της, η ύπαρξη 

περισσοτέρων του ενός κουμπάρων, τα στέφανα από κληματόβεργες, η γενική 

ευθυμία και το μοίρασμα του χαρούμενου γεγονότος με πλήθος κόσμου,  το χρυσό 

δαχτυλίδι του γαμπρού και το ασημένιο της νύφης, τα ποικίλα προληπτικά μέτρα για 

ευζωία, τεκνοποίηση - ιδιαιτέρως για απόκτηση αρρένων τέκνων - και για την 

αποτροπή του αμποδέματος την πρώτη νύχτα του γάμου.  

Το αμπόδεμα, η αδυναμία του άνδρα για ερωτική συνεύρεση, ήταν ο μεγάλος 

φόβος του νιόπαντρου ζευγαριού. «Η μαγική πράξη», γράφει ο Sonnini,  «με την 

οποία κάποιος (αμπο) δένει τους συζύγους είναι, σύμφωνα με αυτούς, μια επίκληση στο 

διάβολο και γίνεται σχηματίζοντας τρεις κόμπους στο κεφάλι ενός κορδονιού. Όταν ο 

παπάς ευλογεί τους συζύγους, (εκείνοι που θέλουν το κακό των νιόπαντρων) τραβάνε 

τα δύο άκρα του κορδονιού, σφίγγουν τους κόμπους, και λένε: ΄΄Δένω τον …και την… 

και ο διάβολος στη μέση΄΄. Δεν χρειάζεται άλλο. Η ανικανότητα του συζύγου διαρκεί 

όσο δεν λύνονται οι κόμποι. Κι αν χαθεί το μοιραίο κορδόνι ή η στασιμότητα θα 

                                                
70 Δ. Γρ. Καμπούρογλου, ό.π., σ. 581. 
71 Βλ. και περιγραφές γαμήλιων τελετών από διάφορους περιηγητές στο Κ. Σιμόπουλος, ό.π., τ. Α΄, σ. 

695 του Spon, τ. Β,΄σ. 167 του Thomson, τ. Γ1,΄σ. 241 του Tweddell και τ. Γ2΄, σ. 463 του De Forbin 

από την Αθήνα, τ. Α,΄σ. 572 του Thevenot από τη Ρόδο, τ. Α΄ σσ. 715-716 του Tournefort από τη 

Μύκονο, τ. Β΄, σ. 246 του  Guys, τ. Β΄, σ. 515 και 555 του Saint-Sauveur  από την Κέρκυρα και την 

Τρίπολη αντίστοιχα, τ. Β΄, σσ. 409-410 του Sonnini από τα νησιά του Αιγαίου, τ. Β΄, σσ. 754-757 του 

Stephanopoli  από τη Μάνη, τ. Γ1, σ. 48 του Pouqueville από την Τρίπολη, τ. Γ1, σ. 116 του Hunt από 

την Ιερισσό,  τ. Γ2, σ. 307 του Turner από τη Κω, και τ. Γ2, σσ. 447-448 του  Williams από την Πάτρα. 
72 «Προ της νύμφης και ευθύς μετά τα όργανα παις τις περιεπάτει οπισθοβατικώς κρατών μέγαν 

καθρέπτην απέναντι αυτής. Η νύμφη είχε ταπεινωμένους τους οφθαλμούς και σχεδόν κλειστούς, εβάδιζε 

δε προσβλέπουσα εις τον καθρέπτην και εξ αυτού οδηγουμένη, βραδέως, βραδύτατα, μόλις σύρουσα τας 
πόδας...», (Δ. Καμπούρογλου, ό.π., σ. 595). Για καθρέφτη μιλάει κι ο άγγλος περιηγητής Williams, από 

γαμήλια τελετή στην Πάτρα το 1817: « (Η νύφη) βάδιζε πολύ αργά. Ένα αγόρι κρατούσε μπροστά της 

έναν καθρέφτη στον οποίο εκείνη ήταν υποχρεωμένη να κοιτάζει περιστασιακά, σαν ένα σύμβολο του 

σεβασμού που όφειλε να δείχνει έκτοτε στην εξωτερική της στάση και συμπεριφορά», W. H. Williams, 

Travels in Italy, Greece, and thw Ionian Islands, in a series of letters descriptive of manners, scenery, 

and the fine arts. By H.W. Williams. With engravings from original drawings, v. II, Edinburgh 1820, σ. 

221. 
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οδηγήσει στο θάνατο ή ο γάμος δεν διαλυθεί».73  Κι όταν συμβεί, θα αντιμετωπιστεί με 

την εκπληκτική ποικιλία των θρησκευτικών, ιατροσοφικών και μαγικών πρακτικών 

που διαθέτει η εποχή. Πάλι ο  Sonnini, περιγράφει κάποιους τρόπους λύσης του 

αμποδέματος: «Για να λύσουν τα μάγια αρχίζουν με τον αγιασμό. Κι αν οι ιερατικοί 

εξορκισμοί δεν φέρουν αποτέλεσμα καταφεύγουν σε άλλες μεθόδους που ριζώνουν πιο 

βαθιά τις δεισιδαιμονίες. Βάζουν το γαμπρό να κολυμπήσει ορισμένη απόσταση στη 

θάλασσα. Καλούν τους νιόπαντρους να ξαπλώσουν μπρούμυτα ολόγυμνοι στη μέση της 

κάμαρας και τους τριγυρίζουν με βάτους. Μια φορά τύλιξαν το σύζυγο με φύλλα 

γαϊδουράγκαθων και τον άφησαν να περάσει ολόκληρη νύχτα μέσα σε φοβερούς 

πόνους».74 Κι όταν το αμπόδεμα - το οποίο μπορεί να υπέκρυπτε ανδρική 

ανικανότητα - δεν λυνόταν, ο γάμος διέτρεχε κίνδυνο, όπως συνέβη με το γάμο του 

«Αναστάση Νίκα» και της «Ελενέτας», το 1684 στην Κέρκυρα. Ο Αναστάσης Νίκας 

κατήγγειλε την Ελενέτα «πος αφού τιν εστεφανόθη έμινε ιστήν συντροφίαν του και 

συγκατοίκησίν του χρόνον ένα και έπιτα επαραχόρισε (=τον εγκατέλειψε). Εκείνη 

ισχυρίστηκε «πος επαραχόρισε από τον άνδρα της […] διατή αφού εστεφανόθη τον 

αυτόν άνδρα τις και έμινε ιστή σιντροφία του μήνες δεκοχτό διά μάγια και αποδέματα 

κακόν ανθρόπον δεν μπόρεσε να λάβι σαρκικίν σμήξιν…».75 Συμβαίνει κάποτε, η 

πίστη στο αμπόδεμα να χρησιμοποιείται από τον σύζυγο - ή και αμφοτέρους του 

συζύγους συναινετικά -  για τη λύση ενός γάμου, όπως φαίνεται να κάνει ο μισέρ 

Νικολέτος Χαλκιόπουλος, στην Κέρκυρα το 1684: ενώ η γυναίκα του, η «κυράτζα 

Γιουστίνα» κατήγγειλε «πος να ίνε τόρα μίνες έος εξι οπού τον ευλογίθη μετά πάσις 

ιερολογίας […] έος την σίμερον δεν έλαβε με λόγου τις σαρκικήν συνάφιαν [και] μόνον 

με ετέρες παλακίδες συναναστρέφετε», και γι’ αυτό ζητούσε να τον χωρίσει, εκείνος, 

απολογούμενος είπε «πος δεν ιμπορί ούτε έχει όρεξιν να την βλέπιν είτε να λάβι 

σαρκικίν σμίξιν […] ούτε ηξέρι εάν ίνε γυναίκα ίτε άντρας, επιδή δεν του εβάσταγε η 

καρδιά του να τιν αγγίξη ούτε με το χέρι του λογαριάζοντας ότι να ίμαστεν αποδεμένι 

[…] Λογιάζω να ιμαστε εμποδισμένι από συνεργίες διαβολικές τον ανθρόπον. Κι μιν 

ημπορόντας να υποφέρνο τις βαργομιές τις […] τις δίδο τιν χόρισιν διά να μένο 

ελεύθερος».76 

Μετά τη γαμήλια τελετή, κι εφ’ όσον επρόκειτο για τον πρώτο της γάμο, η 

γυναίκα,  έχοντας πάρει ό,τι της αναλογούσε από τη γονεϊκή περιουσία, ούσα 

αυτεξούσια με το γάμο της, άρχιζε την έγγαμη ζωή της, στήνοντας το δικό της 

νοικοκυριό. Πριν όμως εξετάσουμε τι περιλάμβανε αυτό το νοικοκυριό, αξίζει να 

δούμε πού έστηνε αυτό το νοικοκυριό, σε τι είδους οικιστικών μονάδων και σε ποιον 

τύπο οικογενειακής συγκρότησης. 

                                                
73 C.N. Sonnini, ό.π., σσ. 139-140. Ο Sonnini, δεν παραλείπει να προσθέσει πως αυτή η προσωρινή 
ανικανότητα του συζύγου δεν είναι μόνο ελληνική κι ότι εμφανίζεται όταν, λόγω «κάποιων συνθηκών 

που  υποστηρίζουν αυτόν τον φόβο, το μυαλό είναι ταραγμένο και η εκπληκτική φαντασία παράγει το 

κακό του οποίου μόνο αυτό είναι η αιτία». Για το αμπόδεμα ή κατάδεσμο και τη βαθύτατη πίστη του 

ελληνικού λαού σ’ αυτό βλ. επίσης: Φ. Ι. Κουκουλέ, «Μεσσαιωνικοί και νεοελληνικοί κατάδεσμοι», 

Λαογραφία Θ΄ (1926-1928), σσ. 52-108, Β. Σκουβαράς, «Μαγικά και ιατροσοφικά ερανίσματα εκ 

Θεσσαλικού κώδικος», Ε.Κ.Ε.Λ., 18-19 (1965), σσ. 71-113, Γ. Σπυριδάκης, «Εξορκισμοί και μαγικοί 

κατάδεσμοι εκ κρητικών χειρογράφων», Ε.Κ.Ε.Λ., Έτος 3ο-4ο (1940-41), σσ. 60-76. 
74 C.N. Sonnini, ό.π. Παραθέτουμε δύο ακόμα παραδείγματα από την εντυπωσιακά πλούσια και 

ευφάνταστη ποικιλία τρόπων με την οποία αντιμετωπίζονταν το αμπόδεμα του ανδρόγυνου: «...ίνα 

λυθώσι τα μάγια του δούλου του Θεού Τάδε και της δούλης του Θεού Τάδε και ό,τι κι αν είναι, ή 

ανθρώπου μαλλιά ή σκυλοκέφαλον ή βελόνη ή κατίνα ή μονοπύρων καρφία ή χάλκωμα ή άργυρον ή 

μολύβι λυθήτω, ή κανάβι ή λινάρι  ή λουρί αναβηστόν ή κλειδωνία κλεισμένη, απ’ ό,τι κι αν είναι ή 
κομποδεμένον από τα οβ΄μαγείες λύσε το...», (Β. Σκουβαράς, ό.π., σ. 90). «...λύσας αυτού το κατάκριμα, 

λύσον δούλον σου Οδείνα: s s ο ο ζ ζ μ μ γ γ α α λ τ ς αυτά γράψε τα εις 3 χαρτία, και το ένα να το 

λειώσης με νερόν εις αφόριον αγγειό να το πίουν το μισόν ο ανήρ και το μισόν η γυνή και το άλλον να το 

δέση ο ανήρ εις το δεξιόν του μερί και το τρίτον να το βάλουν κάτου εις το προσκέφαλόν τους και 

λύνονται», ό.π., σ. 105. 
75 Καπαδόχος,  αρ. 65, σ. 273. 
76 ό.π., αρ. 64, σ. 272. 
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Είναι σχεδόν αδύνατο να πούμε με κάποια βεβαιότητα - τόσο εξαιτίας των 

οικιστικών ιδιαιτεροτήτων κάθε περιοχής και του μεγάλου γεωγραφικού εύρους που 

καλύπτει η μελέτη μας όσο κι εξαιτίας της έλλειψης διαθέσιμου υλικού - σε τι τύπους 

οικογενειακής συγκρότησης, νοικοκυριών ή οικιακής ομάδας ακριβέστερα77 έμπαιναν 

οι νιόπαντρες μετά το γάμο τους. Από τα πενιχρά στοιχεία που διαθέτουμε - κι αυτά 

με την επιφύλαξη γιατί προέρχονται από φορολογικά κατάστιχα που συντάσσονταν 

για να εξυπηρετήσουν άλλου είδους ανάγκες και σκοπιμότητες - έχει υποστηριχθεί, 

με βάση τρία φορολογικά κατάστιχα,78 ότι «οι κυρίαρχοι τύποι των οικογενειακών 

μορφωμάτων συνίστανται στη συγκατοίκηση ενός πατέρα με έναν έγγαμο γιο και στη 

συγκατοίκηση δύο έγγαμων αδελφών» κι ότι «τα […] ¾ του φορολογούμενου 

πληθυσμού [...] αποτελούνται από συζυγικές οικογένειες με πιθανή συγκατοίκηση 

ατελέσφορων γονέων».79 Με βάση, όμως, τη βενετική απογραφή του 1770 στην 

Πελοπόννησο προκύπτει ότι «η πελοποννησιακή οικογένεια, στο σύνολό της, μπορεί 

κιόλας, χωρίς τη συνεκτίμηση άλλων παραγόντων, να χαρακτηρισθεί σαν ολιγάριθμη» 

με μέσο όρο τα 4 μέλη ανά οικογένεια, πράγμα που μας οδηγεί στο συμπέρασμα ότι, 

στη συγκεκριμένη τουλάχιστον περιοχή, έχουμε να κάνουμε, κυρίως, με 

μονοεστιακές, πυρηνικές  οικογένειες.80 (Στα 4 μέλη, κατά μέσο όρο ανά οικογένεια, 

καταλήγουν οι ιστορικοί και ερευνητές από την εξέταση και άλλων απογραφών.)81 Η 

οικιακή ομάδα, στην οποία έμπαινε η γυναίκα με το γάμο της, μας ενδιαφέρει 

ιδιαίτερα για τους ρόλους που επωμιζόταν, τις εργασίες που καλούνταν να εκτελέσει 

και τις σχέσεις που είχε να διαχειριστεί μέσα σ’ αυτή, ως νύφη πια. Γιατί, όπως 

εύκολα γίνεται αντιληπτό, είναι εντελώς διαφορετικό πράγμα η νιόπαντρη γυναίκα να 

ζει σε ένα δικό της νοικοκυριό κι άλλο πράγμα να συνυπάρχει, ως σύζυγος, κάτω από 

την ίδια στέγη με τους γονείς του συζύγου της, τα αδέλφια του και τις αδελφές του - 

παντρεμένα ή μη - και κάποια άλλη νύφη. 

 Πριν εξετάσουμε τι σήμαινε για μια νιόπαντρη να εισέλθει σε μια 

διευρυμένου τύπου οικογένεια, με πεθερικά κι ανύπαντρα ή παντρεμένα αδέλφια του 

συζύγου της, θυμίζουμε ότι λόγω της εδαφικής ενδογαμίας, η νύφη συνήθως δεν 

απομακρυνόταν και πολύ από την πατρική της οικία και τη μικρή κοινότητα στην 

οποία είχε μεγαλώσει. Από την άποψη αυτή, και ιδιαίτερα στην περίπτωση που είχε 

παντρευτεί συγχωριανό της, η εγκατάλειψη της πατρικής της εστίας και των πολύ 

κοντινών της προσώπων απέβαινε λιγότερο οδυνηρή. Η βοήθεια και η συνδρομή στις 

δύσκολες στιγμές της, που θα μπορούσε να λάβει από τη μητέρα, τις αδελφές της ή 

από άλλα συγγενικά της πρόσωπα έκανε τη μετάβασή της στο νέο της σπίτι και τα 

καθήκοντα που επωμιζόταν ως νύφη, μητέρα και σύζυγο, ενδεχομένως, λιγότερο 

επαχθή. Στις πιο σπάνιες περιπτώσεις, βεβαίως, που με το γάμο της απομακρυνόταν 

πολύ από την πατρική της εστία και το συγγενικό της πλαίσιο, τα πράγματα θα ήταν 

σαφώς πιο δύσκολα.  

Έχοντας στο μυαλό μας την προβληματική, πολύ συχνά, σχέση της νύφης με 

την πεθερά της, μάλλον το ιδανικό πλαίσιο για μια γυναίκα να φτιάξει τη δική της 

οικογένεια ήταν να κληρονομήσει το πατρικό της σπίτι (θηλυγονική κληρονομιά), 

όπως είδαμε ότι συνέβαινε σε πολλά νησιά του Αιγαίου (Μυτιλήνη, Λήμνος, Σκιάθος, 

                                                
77 Για το όρο ΄΄οικιακή ομάδα΄΄ γράφει ο Ελ. Π. Αλεξάκης («Αναζητώντας τις οικογενειακές δομές στη 

νεότερη Ελλάδα. Η περίπτωση της πολυπυρηνικής οικογένειας»,  Κ.Ε.Ε.Λ.,  29-30 (1999-2003), σ. 38: 

«Γνωρίζουμε ότι αυτό που εμείς ονομάζουμε εδώ οικογένεια αντιστοιχεί στον πιο ακριβή επιστημονικό 

όρο ΄΄οικιακή ομάδα΄΄. Η οικιακή ομάδα αποτελείται από ένα σύνολο συγγενικών ή μη προσώπων που 

βρίσκονται σε μια στενή αλληλοεξάρτηση: προσφορά οικιακών υπηρεσιών, συνιδιοκτησία ακίνητης 

περιουσίας, συστέγαση, συνεργασία στην οικονομική δραστηριότητα κλπ.» 
78 Τα τρία ανωτέρω φορολογικά κατάστιχα, τα οποία δυστυχώς είναι των μέσων του ιε΄αιώνα, είναι 

από τη Β.Πελοπόννησο, την Εύβοια και τις Σέρρες. Βλ. Ασδραχάς, Οικογενειακά μορφώματα, σσ. 3-

16. 
79 ό.π., σσ. 13, 15. 
80 «Μονοεστιακή, πυρηνική («βιολογική») και ολιγοπρόσωπη (με λίγα 2-3 παιδιά) διαπιστώνει πως 

είναι και η κερυραϊκή οικογένεια, με βάση την απογραφή του 1831, κι ο Σπ. Πλουμίδης, ό.π., σ. 41. 
81 Βλ. σημ. 1.092 στο κεφ. ΄΄Η γυναίκα ως μητέρα΄΄. 
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Σκόπελος, Σκύρο, Σύρα, Ψαρά, Πάρο, Σίφνο, Σαντορίνη, Μύκονο, Κω), και να μείνει 

μόνο με το σύζυγό της σ’ αυτό (μητροτοπική εγκατάσταση)82 ή, στη χειρότερη 

περίπτωση, έχοντας και τους γονείς της μαζί της. Παρέμενε σε απολύτως οικείο 

περιβάλλον, ήταν σε πλεονεκτική θέση έναντι του άντρα της, που έμπαινε σ’ αυτό ως 

σώγαμπρος,83 (με συνέπεια να σημοτοδοτείται ονομαστικά ακόμα κι απ’ τους γονείς 

της γυναίκας του)84 κι αν μάλιστα είχε και τους γονείς της κοντά της είχε επιπλέον 

βοήθεια και συμπαράσταση. Αυτό, όμως, το προνόμιο το απολάμβανε περιορισμένος 

αριθμός γυναικών. Επίσης, ιδανική θα ήταν και η κατάσταση κατά την οποία 

νιόπαντροι κατάφερναν να φτιάξουν το δικό τους σπίτι, μακριά από γονείς και 

πεθερικά. Αλλά, πάλι, κι αυτές οι περιπτώσεις δεν ήταν πολλές. Πιθανότατα 

συνέβαινε σε γόνους εύπορων οικογενειών. Η συντριπτική πλειοψηφία των 

νιόπαντρων γυναικών πήγαιναν να ζήσουν στο σπίτι του άντρα τους, στο οποίο, στην 

καλύτερη περίπτωση, είχαν να συνυπάρξουν μόνο με τα πεθερικά τους.  

Η είσοδος μιας νύφης σε μια διευρυμένη οικογένεια ή σε μια σύνθετη 

διευρυμένη οικογένεια, συνεπαγόταν ένα ευρύ πλέγμα από ρόλους, συμπεριφορές, 

υποχρεώσεις και καταναγκασμούς, που τα ήθη της εποχής επέβαλαν στη νεόνυμφη. 

Το ιδιαίτερα πλούσιο λαογραφικό υλικό για τη θέση της νεόνυμφης μέσα στη 

διευρυμένη οικογένεια του συζύγου της,85 με πεθερικά, αντραδερφούς, κουνιάδες και 

άλλη ή άλλες νύφες, δεν μας αφήνει καμιά αμφιβολία για όλα όσα είχε να 

αντιμετωπίσει. Αν λάβουμε μάλιστα υπόψιν μας το καθεστώς της οριζόντιας 

ιδιοκτησίας που ίσχυε σε πολλά νησιά του Αιγαίου  - το οποίο από μόνο του 

δημιουργούσε συχνά προστριβές μεταξύ εκείνων που κατείχαν διαφορετικούς 

ορόφους αλλά ήταν αναγκασμένοι να μοιράζονται κοινόχρηστους χώρους - καθώς 

και την αδιαμόρφωτη ακόμα - λόγω μικρής ηλικίας - προσωπικότητά της, την απειρία 

της και την έλλειψη κοινωνικής μόρφωσης, τα πράγματα για εκείνη ήταν, μάλλον, 

ιδιαίτερα στενάχωρα.  

Κατ’ αρχάς, σε πολλές περιοχές, θα έπρεπε πρώτα απ’ όλα να συμβιβαστεί με 

την απώλεια του βαπτιστικού της ονόματος και να συνηθίσει σε άλλους είδους 

προσφωνήσεις, οι οποίες διέφεραν από περιοχή σε περιοχή. Αλλού τις 

προσφωνούσαν με το όνομα του άντρα τους (Αντρέαινα, Κώσταινα, Αντωνού, 

Πετρού κ.ο.κ), αλλού με το οικογενειακό επίθετο του άντρα τους και το προσηγορικό 

΄΄νύφη΄΄ (Πατερόνυφη, Παπαδόνυφη κ.ο.κ), αλλού με το όνομα και το επίθετο του 

άντρα της (Αναστασομανούσαινα, Παντελομανόλαινα κ.ο.κ) κι αλλού απλώς 

΄΄νύφη΄΄ ή ΄΄νυφαδιά΄΄. Επίσης, όφειλε, σε αρκετές περιοχές, να προσφωνεί τον 

πεθερό της ή ΄΄πατέρα΄΄, ΄΄αφέντη΄΄ ή ΄΄αφεντάκη΄΄. ΄΄Αφέντη΄΄ ή ΄΄αφεντάκη΄΄ 

προσφωνούσε και τον άντρα της ή, αναφερόμενη σ’ αυτόν, να λέει ΄΄ο νοικοκύρης 

μου΄΄, ΄΄ο κύρης μου΄΄, ΄΄ο τσούρης μου΄΄ κ.λ.π.86  

Σπουδαιότερη από τις προσφωνήσεις, ήταν η απόδοση σεβασμού και η 

υποταγή στα πεθερικά της, μπροστά στα οποία, σε πολλές περιοχές, όπως μας έχει 

δείξει ο Οικονομίδης, στόμα είχε και μιλιά δεν είχε, κατά το κοινώς λεγόμενον. Σε 

πολλά μέρη όφειλε να σιωπά μπροστά τους και να τους εξυπηρετεί ή να τους 

υπηρετεί, υπομένοντας αδιαμαρτύρητα τις δίκαιες ή άδικες παρατηρήσεις τους. Η 

παροιμία «όλα τα στραβά καρβέλια η νύφ’ τα κάν’» μας επιτρέπει να σκεφτούμε ότι, 

μάλλον, περίσσευαν οι άδικες παρατηρήσεις. Η πεθερά, στο βαθμό που ο γιος της τής 

                                                
82 Για τη μητροτοπική εγκατάσταση του ζευγαριού και την επιβίωση μητριαρχικών εθίμων, που 

διαιωνίζει αυτή βλ., Μιχαηλίδης-Νουάρος, Επιβιώσεις μητριαρχικών θεσμών, σσ. 1-22. 
83 Τη δυσχερή και μειονεκτική θέση αλλά και την έλλειψη εκτίμησης ενός άντρα που ζούσε στο σπίτι 
των πεθερικών του απηχεί ανάγλυφα ο ευρέως διαδεδομένος παροιμιώδης λόγος που θέλει την αλεπού, 

ούσα κρεμασμένη ανάποδα,  στην ερώτηση΄΄πώς τα περνάει΄΄, να απαντάει: «Από σώγαμπρος 

καλύτερα». 
84 Ασδραχάς, Νησιωτικές κοινότητες, σ. 240. 
85 Μια πολύ καλή εικόνα για τη δυσχερή θέση της νύφης μάς δίνει η μελέτη του Δ. Β. Οικονομίδη, «Η 

κοινωνική θέση της Ελληνίδος κατά τινά έθιμα του λαού», Ε.Κ.Ε.Λ., 22, (1969-1972) σσ. 93-105. 
86 Όλα από την ανωτέρω μελέτη του Δ. Οικονομίδη. 
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άφηνε τα περιθώρια - γιατί αυτός ήταν που μπορούσε να καθορίσει σε μεγάλο βαθμό 

τη συμπεριφορά της - συχνά αναπαρήγαγε συμπεριφορές που πιθανότατα και η ίδια 

είχε υποστεί ως νύφη. Μια ιδέα τού πόσο δυσχερής ήταν η θέση της νύφης, στις 

περιπτώσεις ανδροτοπικής εγκατάστασης του ζευγαριού, μας δίνει η μαρτυρία της 

Κερκυραίας Τζανέτας, που κατέφυγε στις 25Απριλίου 1681 στο Μεγάλο Πρωτόπαπα, 

ζητώντας ο άνδρας της «ο αυτός Φίλιππος [να] υπάγει να συνκατοικίση ιστό σπίτι οπού 

τις έδοσε πρίκα η Στάμο, μιτέρα τις, και τούτο, επειδί και δεν ιμπορί να υποφέρι τα 

τύρανα οπού τις κάνι η Μαρία πενθερά τις, και περιπλέον την ζόρκια (=γύμνια) και 

πείνα και ξυπολισιά, οπού τόρα χρόνους ενιά, αφού επανδρεύτι, δεν τις έκαμε ένα 

ζευγάρι παπούτζια και έτερα…».87 Αυτή η άσχημη συμπεριφορά της πεθεράς, κάποιες 

φορές, μπορούσε να φτάσει ως την κακοποίηση, όπως συνέβη σε μια Κερκυραία 

νύφη το 1697, την οποία «[ο άνδρας της και τα πεθερικά της] την επολέμησαν 

χειρότερα παρά να ήταν σκλάβα εις Τούρκων χέρια, δεν της έδιναν να φάγη ούτε ψωμί 

μοναχόν, την άφηναν και επερπάτη γυμνή και ξυπόλητη, την έδερναν με μεγάλη 

σκληρότητα, την έριχαν εις την γην και την επατούσαν, δίδωντάς της κλοτζιαίς και 

άλλαις φορές γροθιαίς και περιπλέον την εσυκοφάντησαν πώς να εμοίχευσεν τον άνδρα 

της, συκοφαντία και αβανία ωσάν να μην ήτον χριστιανοί».88  

Αναμφίβολα, στις περισσότερες περιπτώσεις, τον πρώτο καιρό η συνύπαρξη 

στον ίδιο χώρο πεθεράς και νύφης δεν θα ήταν εύκολη. Με το πέρασμα του χρόνου, 

όμως, κι όσο η νεότερη γυναίκα εδραίωνε τη θέση μέσα στο σπίτι του άντρα της, 

έχοντας τεκνοποιήσει, η θέση της βελτιωνόταν. Σιγά σιγά ήταν αυτή που έπαιρνε το 

πάνω χέρι. Αυτή ακριβώς την κατάσταση διασώζει σε επιστολή της στον αδελφό της 

στα 1807 η Άννα Γιούργα Σετίνη γράφοντάς του ότι «οι διστιχισμένι μπέλα γουλίνα 

διά τις μεγάλες σινχίσες οπού ιποφέρη από την Νίμφι τις ετραβήχθη διά την όρα εις του 

αδελφού της».89 Συχνά, η προβληματική σχέση μεταξύ νύφης και πεθεράς ή 

πεθερικών γενικότερα ανακύπτει μετά το θάνατο του συζύγου της πρώτης90 - σχεδόν 

πάντα για περιουσιακά στοιχεία - όπως συνέβη με την Ελένη Βλάση, σύζυγο του 

Ιωάννη Περρούκα, και την πεθερά της Αγγελική Περρούκα. Η τελευταία, γράφοντας 

στο γιο της Δημήτριο, του λέει πως η χήρα νύφη της «ό,τι κι αν έχει το τραβάει εκείθε 

και πολύ πράγμα εχάθη του αδελφού σας και εγώ επαράβλεψα διά να λείπω από τις 

σύνχισες».91 Το ίδιο συνέβη και με την «Αικατερίνα, χήρα του ποτέ Γεωργίου 

Κοσκινά» που προσέφυγε δις στο δραγομάνο του στόλου Νικόλαο Μουρούζη 

«δεινοπαθώς […] προσκλαίουσα» ενάγοντας την πεθερά της «Μανδαλίναν Βαλέτα», 

για «δύο χωράφια του ανδρός της […που] επωλήθησαν διά γρόσια επτακόσια προς τη 

μητέρα του Μανδαλίναν Βαλέτα ενώ ήσαν πολλά μεγαλυτέρας τιμής και ότι επειδή έχει 

υιόν εκ του ανδρός της να προτιμάται ο υιός εις την αγοράν» αλλά και για ένα «μύλον 

του αποθανόντος ανδρός της [που] κατακρατεί η Μανδαλίνα Βαλέτα».92 Πολύ συχνά 

αυτές οι διενέξεις για περιουσικά στοιχεία μεταξύ της χήρας και της πεθεράς της 

καταλήγουν σε κάποιο δικαστήριο. Αρκετές φορές καταφέρνουν «για το 

ασκαντάλιστο» να συμβιβαστούν μεταξύ τους.93 Ωστόσο, θα ήταν λάθος να δεχτούμε 

ότι τα πράγματα ήταν μόνο έτσι. Αν και δεν διαθέτουμε αρκετά τεκμήρια στα οποία 

                                                
87 Καπαδόχος,  αρ. 49, σ. 261. 
88  Πλουμίδης, σσ.101-102. 
89 Σώζονται τρεις επιστολές της Άννας Γιούργα Σετίνη, τις οποίες στέλνει στον αδελφό της από τον 

Μάιο μέχρο τον Ιούνιο του 1807. Και τις τρεις τις δημοσίευσε ο Μάνθος Οικονόμου το 1964 στα 

τεύχη 143-144, 145 και 146  της Ηπειρωτικής Εστίας με το γενικό τίτλο «Από την επίθεσιν του Αλή 

Πασά κατά της Λευκάδος κατά το 1807». Εδώ τχ. 143-144, Ιούνιος 1964, σ. 200.  
90 «…ποιώ και λέγω πως του υιού μου τελευτήσαντος η νύμφη μου έννοιάν τινα προς εμέ ουκ είχεν…», 
Αντωνιάδης, Σκυριανές διαθήκες, σ. 148. 
91 Γιαννικόπουλος, σ. 20. 
92 Μ. Τουρτόγλου - Λ. Παπαρρήγα - Αρτεμιάδη, ό.π., αρ. 63, σσ. 103-104. 
93 «(20 Δεκ.1721) […] με το να έλθη το κοινόν χρέος επέθανε ο ημών υιός Ιωάννης και έμεινε η νύφη 

μας η Καλή, όμως είχαμε μερική συμφορά για κάποιο προικίο οπού της είχαμε γραμμένα για προίκα του 

υιού μας και μας τα γύρεψε. Όμως εμείς για το ασκαντάλιστο της το εδώσαμε και ευχαριστηθήκαμε εις 

υπέρ του άλλου…», Αντωνιάδης, Η Σκύρος, σ. 240. 
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να δηλώνεται ρητά κάτι τέτοιο, σίγουρα υπήρχαν και πολλές περιπτώσεις κατά τις 

οποίες οι σχέσεις νύφης και πεθεράς ήταν αρμονικές. Μια τέτοια περίπτωση μαρτυρεί 

η επιστολή της Χάιδως Πάλλη Μελά λέγοντας πως «η χατζηποληζοβα εχη την 

θηγατερα της μα η νηφη την ξενηχταη και την κολοπανηζη α μη η θυγατερα της πανη 

(=πηγαίνει) σαν φηληναδα τορα ο Θεος να μας εγληση (=γλυτώσει) [από τέτοια 

συμπεριφορά κόρης]».94 Αρμονική συνύπαρξη πεθεράς και νύφης μαρτυρά και η 

«Αννέτα θυγάτηρ του Γιάννη Μαργέτη», η οποία στη διαθήκη της, σε πρώτο μάλιστα 

πρόσωπο, ομολογεί πως «αφού […] ετελεύτησεν ο μονογενής μου υιός Αγγελής Σπύρου 

Σιδέρη άτεκνος έμεινα μετά το δυστυχές ταούτο συμβάν παντέρημη, επομένως 

αφιέρωσα όλην μου την εύνοιαν εις την πολυαγαπημένην μου νύμφην την Ελένην […] η 

οποία και πριν του θανάτου του υιού μου και μετά την αποβίωσιν αυτού με ενόμιζε, και 

με νομίζει τελείαν Μητέρα της, περιθάλπουσά με καθ’ όλους τους δυνατούς τρόπους. 

Από το άλλο μέρος και εγώ έχουσα αυτήν πλησίον μου νομίζω ότι έχω τον αποθανόντα 

υιόν μου. Διά ταύτα […] διαθέτω εις την ειρημένην νύμφην μου Ελένην τα εξής 

πράγματά μου…».95 Αναμφίβολα θα υπήρχαν και πολλές περιπτώσεις διευρυμένης 

οικογενειακής συνύπαρξης, στις οποίες η νύφη έβρισκε βοήθεια και συμπαράσταση 

από την πεθερά της, τις κουνιάδες ή τις συνυφάδες της. Ιδιαίτερα στις πολύ αντίξοες 

συνθήκες που διαβιούσαν οι γυναίκες στις γεωργοκτηνοτροφικές και νησιωτικές 

κοινότητες, με τον απίστευτα μεγάλο φόρτο εργασίας που είχαν και τους κινδύνους 

που συνεπάγονταν οι εγκυμοσύνες και οι τοκετοί, η γυναικεία αλληλεγγυότητα, δίχως 

αμφιβολία, λειτουργούσε.  

Απ’ την άλλη, η γυναίκα ως πεθερά με γαμπρό ή γαμπρούς, άλλοτε έχει 

αρμονική σχέση κι άλλοτε όχι. Η «κερα Φλουρέντζα, γυνή ποτέ Δημητρίου Τζώτη», 

εμπίπτει στην πρώτη κατηγορία όπως φαίνεται από τη δωρεά μιας κοπριάς (=μικρός 

κήπος) που κάνει στο γαμπρό της «διά πολλές χάρες και ευεργεσίες που εγνώρισε από 

λόγου ντου κ(αι) καθ’ εκάστην ημέραν την κυβερνά ως καλόν της παιδί».96 Απεναντίας, 

προβληματική σχέση μεταξύ πεθεράς και γαμπρού φαίνεται να ανακύπτει, όπως 

μαρτυρούν πολλές δικαστικές αποφάσεις, στις περιπτώσεις που ο γαμπρός, ως επιζών 

σύζυγος, διακδικεί προικώα αγαθά της γυναίκας. 

Στο σημείο αυτό, δεν είναι χωρίς αξία να εξετάσουμε για λίγο τον οικιακό 

εξοπλισμό, τα στοιχεία του υλικού πολιτισμού που είχε στη διάθεσή της η νιόπαντρη 

γυναίκα προκειμένου να διάγει το βίο της ως σύζυγος και μητέρα. Δηλαδή, σε τι 

είδους οικίες διέμενε και ποιον οικιακό εξοπλισμό είχε στη διάθεσή της προκειμένου 

να καλύψει τις κάθε λογής ανάγκες της οικογένειάς της. Ο τύπος της κατοικίας στην 

οποίες καλούνταν μια νιόπαντρη να στήσει το νοικοκυριό της - ανεξάρτητα από τον 

τύπο του οικογενειακού μορφώματος, της οικιακής ομάδας μέσα στο οποίο ζούσε - 

και φυσικά ο οικιακός εξοπλισμός της μας ενδιαφέρει γιατί το σπίτι, ακόμη κι όταν 

εκείνη απασχολούνταν σε γεωργοκτηνοτροφικές εργασίες, ήταν ο κατ’ εξοχήν 

εργασιακός χώρος της γυναίκας. Μας ενδιαφέρει, γιατί μας βοηθάει να 

κατανοήσουμε καλύτερα τις συνθήκες μέσα στις οποίες καλούνταν να εκπληρώσει τις 

οικογενειακές της υποχρεώσεις.  

Σε πολύ πολύ γενικές γραμμές, μπορούμε να πούμε ότι οι οικίες και ο 

εξοπλισμός τους διαφοροποιούνταν από περιοχή σε περιοχή κι εξαρτιόνταν από τη 

βαθμίδα της κοινωνικοοικονομικής κλίμακας στην οποία ανήκε η κάθε οικογένεια. 

Με βάση τα χρονικά των περιηγητών και τα όποια άλλα τεκμήρια διαθέτουμε, αυτές 

κυμαίνονταν μεταξύ ενός πολύ πρόχειρου καταλύματος,97 που στερούνταν και των 

                                                
94 Μελάς,  σ. 191. 
95 Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 839, σ. 625. 
96 Ήμελλος - Ψαρράς, αρ. 49, σ. 79. 
97 Ο άγγλος περιηγητής Randolph (1675) γράφοντας γενικά για το Μοριά λέει ότι «τα περισσότερα τα 

σπίτια είναι με τούβλα από πηλό και ψιλοκομμένο άχυρο που στεγνώνουν στον ήλιο. Λίγα σπίτια έχουν 

πάνω από δύο ορόφους», B. Randolph, The present state of the Morea called anciently Peloponesus: 

which hath been near the hundred years under the dominions of the Turks and is now very much 

depopulated, together with a description of the city of Athens, islands of Zante, Strofades and Serigo. 
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πιο στοιχειωδών μέσων για μια ανθρώπινη διαβίωση, και μεγάλων αρχοντόσπιτων τα 

οποία, μολονότι αποτελούσαν μικρή μειοψηφία στο σύνολο των κατοικιών, 

«εντυπωσιάζουν όχι μόνο με το μέγεθος και την αρχιτεκτονική τους, αλλά και με την 

πολυτέλεια που υπάρχει στο εσωτερικό τους».98  

Στα σπίτια της πρώτης κατηγορίας, στα λασπόσπιτα με τις καλαμωτές ή στα 

πλινθόκτιστα,99 η προσπάθεια της νοικοκυράς να καλύψει τις βασικές ανάγκες της 

οικογένειάς της απλώς και μόνο για το μαγείρεμα, το πλύσιμο των ρούχων και το 

μεγάλωμα των παιδιών της, με την αντιμετώπιση των διαφόρων ασθενειών τους, θα 

πρέπει να αποτελούσε πραγματικό άθλο. Ο Σατωμπριάν δίνει μια ζοφερή εικόνα από 

τη διαβίωση σ’ ένα τέτοιο σπίτι: «(Στα Μέγαρα) ήρθε ένας Έλληνας και ζήτησε να ιδώ 

την κόρη του. Βρήκα ένα φτωχό πλάσμα ξαπλωμένο κατάχαμα, σε μια ψάθα, 

σκεπασμένο με κουρέλια. Απρόθυμα και ντροπαλά έβγαλε το μπράτσο από τα ράκη της 

μιζέριας και τ’ άφησε να πέσει βαρύ στο σκέπασμα. Μου φάνηκε πως την είχε 

προσβάλει μηνιγγίτιδα...».100 Σ’ αυτά τα καταλύματα από μόνη της η εξεύρεση και το 

κουβάλημα της απαραίτητης ξυλείας για τη θέρμανση, το μαγείρεμα και το πλύσιμο, 

απαιτούσε, εκτός από την εφευρετικότητα της γυναίκας και τη καταβολή μεγάλου 

μέρους από την ενέργειά της. Οι συνθήκες υγιεινής ήταν κάτι περισσότερο από 

άθλιες και οι άνθρωποι ήταν αναγκασμένοι να συνυπάρχουν με ό,τι ζώα διάθετε η 

οικογένεια, να κοιμούνται όλοι μαζί στο χωμάτινο πάτωμα, σε στρώματα από άχυρα 

ή ψάθα, μέσα σε αποπνικτικούς καπνούς, όταν προσπαθούσαν  να ζεσταθούν 

υποτυπωδώς, λόγω έλλειψης παραθύρων στα φτωχόσπιτα.101 Εννοείται πως κάτω απ’ 

αυτές τις συνθήκες οι άνθρωποι ήταν εκτεθειμένοι σε κάθε είδους επικίνδυνο κι 

επιβλαβή οργανισμό, (μύγες, κουνούπια, φίδια, ποντίκια, κατσαρίδες και, κυρίως, 

κοριούς και ψύλλους102) με αποτέλεσμα οι ασθένειες να θερίζουν μικρούς και 

μεγάλους. Φυσικά δεν μπορεί να γίνει κανένας λόγος για κανενός είδους επίπλωση, ο 

δε υπόλοιπος οικιακός εξοπλισμός περιλάμβανε ελάχιστα σκεύη για το μαγείρεμα και 

το πλύσιμο. Ένα τέτοιο σπίτι περιγράφει ο Leake, από τη Μονεμβασιά, το 1805: «Το 

σπίτι ήταν χτισμένο, με το συνηθισμένο τρόπο, από πηλό, με μια επικάλυψη από 

ασβεστοκονίαμα. Η στέγη ήταν αχυρένια, κάτι που δεν είναι σύνηθες να καλύπτουν τα 

σπίτια στην Ελλάδα. Υπάρχει ένα υπερυψωμένο χωμάτινο ημικύκλιο στη μία άκρη για 

τη φωτιά, χωρίς καμινάδα. Στην άλλη πλευρά, μια χαμηλή διαίρεση φτιαγμένη από το 

ίδιο υλικό όπως οι τοίχοι, που χωρίζει το μέρος του κτιρίου που προορίζεται για την 

οικογένεια από εκείνο το οποίο καταλαμβάνουν τα βόδια και τα γαϊδούρια που 

χρησιμοποιούνται στα χωράφια. Μια πόρτα χρησίμευε και για τα δύο διαμερίσματα. Τα 

                                                                                                                                       
Faithfully described by Bernard Randolph, who resided in those parts from 1671 to 1679, London 

1686, σ. 17.  Ο Σατωμπριάν, συνοψίζοντας τις εντυπώσεις του από το ταξίδι του στην Ελλάδα, γράφει 

για «λασποκάλυβα κατάλληλα για ζώα κι όχι για ανθρώπους», (Francois-Rene de Chateabriand, Ταξίδι 

στην Ελλάδα, 1806-1807, Δωδώνη 1979, σ. 231), ο  Williams (1817) στο δρόμο για τη Βοστίτσα 
(Αίγιο) είδε «κωνικές καλύβες φτιαγμένες από κορμούς δέντρων άτεχνα τοποθετημένους με στέγες από 

τύρφη και [με] μοναδική επίπλωση λίγα μαγειρικά σκεύη», (H.W.Williams, ό.π., σσ. 231-232, ενώ ο 

πρόξενος της Αυστρίας Austen γράφει κι αυτός για σπίτια στην Αθήνα φτιαγμένα «με ελεεινό τρόπο με 

λάσπη και πέτρες», Π. Ενεπεκίδης, ό.π., σ. 192. 
98 Δ. Δημητρόπουλος , «Στοιχεία για τον οικιακό εξοπλισμό στα χρόνια της οθωμανικής κυριαρχίας: η 

περίπτωση του καθρέφτη», Τα Ιστορικά 24,25 (Δεκ.1996), σ. 38. Παραδείγματα τέτοιων σπιτιών από 

όλη την Ελλάδα έχουν συγκεντρωθεί στο συλλογικό τόμο ΄΄Επώνυμα αρχοντικά των χρόνων της 

Τουρκοκρατίας΄΄, Αθήνα, Ε.Μ.Π, 1986. 
99 Στη βενετική απογραφή των νοικοκυριών της Πράβεζας- Νεοχωρίου του 1719 και του 1722-1724 

όλα τα σπίτια είναι πλινθόκτιστα (caliva), ενώ στην απογραφή του 1780 εκτός από τα πλινθόκτιστα 

καταγράφονται και πέτρινα, μονώροφα ή διώροφα, Κ. Κόμης, «Τα δημογραφικά χαρακτηριστικά της 

Πρέβεζας (18ος αι.)», Μνήμων 19 (1997), σσ. 149-151. 
100 Francois-Rene de Chateabriand, ό.π., σσ. 156-157. 
101 «Οι Έλληνες έχουν τη συνήθεια να φωτίζουν τα σπίτια τους μονάχα από την πόρτα»,  γράφει ο 

περιηγητής Sturtzenbecker (1784), Cristian Callmer, Les recherches de A.F. Sturtzenbecker à Delphes 

et dans les environs, en 1784, Opuscula Archaeologica, Institutum Romanum Regni Sueciae, τ. Ε΄, 

Lund C.W.K. Gleerup 1948, στο Κ. Σιμόπουλος, ό.π., τ. Β΄, σ. 454. 
102 Μια ευχάριστη εικόνα ΄΄ψυλλοδιώγματος΄΄ από τη Μυτιλήνη, μας δίνει ο γάλλος περιηγητής 

Grelot: ό.π., σσ. 206-207. 
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συνήθη είδη των επίπλων και των σκευών μιας ελληνικής αγροικίας είναι αραδιασμένα 

ή κρεμασμένα ολόγυρα, δηλαδή, ένας αργαλειός, καλάθια ψάθινα καλλυμένα με πηλό 

για την αποθήκευση του καλαμποκιού, ένα κόσκινο, μερικά χάλκινα μαγειρικά σκεύη 

και δύο λύρες. Το πάτωμα είναι χωμάτινο, όπως οι τοίχοι, με ένα στρώμα από ξερό 

πηλό. Ένας φούρνος κολλητός με το εξωτερικό μέρος του κτιρίου και μια κληματαριά 

που ανέβαινε πάνω από τη στέγη, ένδειξη ανώτερου βαθμού ευμάρειας ή 

εργατικότητας. […] Ενώ δειπνούσα, πέντε βόδια μπήκαν για τη διαμονή τους τη νύχτα 

στο διαμέρισμά τους».103  

Στο άλλο άκρο της κοινωνικής κλίμακας, στα σπίτια των αρχοντικών 

οικογενειών, η γυναίκα, διαθέτοντας άνετους χώρους και πλούσιο εξοπλισμό, κι 

έχοντας συχνά τη βοήθεια υπηρετικού προσωπικού, περιοριζόνταν στη διαχείριση 

του νοκοκυριού της. Η ύπαρξη άφθονου νερού είτε από ιδιόκτητα πηγάδια είτε μέσω 

υδραυλικών εγκαταστάσεων, από τα μέσα του 18ου αιώνα, της εξασφάλιζε 

κατάλληλες συνθήκες υγιεινής για να μεγαλώσει και να προφυλάξει από τις ασθένειες 

τα, συνήθως, πολλά παιδιά της. Ο πλούσιος οικιακός εξοπλισμός, σαν αυτόν που 

περιλάμβανε το προικοσύμφωνο του Αντώνιου Γκίλλη, που παντρεύτηκε την κόρη 

του Φρανζή Ξένου (Πάτμος, 1797),104  και η πολυτελής επίπλωσή τους, που 

περιλάμβανε κρεβάτια μεταλλικά και ξύλινα με ακριβές κλινοστρωμνές και 

κλινοσκεπάσματα, γυαλικά, καθρέπτες105 - φερμένα όλα από την Ευρώπη - τραπέζια 

ή σοφράδες και καρέκλες ντυμένες με βελούδο, ασημένια μαγειρικά σκεύη και 

κασέλες «ξυλόγλυπτες ή διακοσμημένες με σεντέφι, καρφιά, ή με ζωγραφικές 

παραστάσεις [...] πραγματικά έργα τέχνης»,106 κάδρα και, σε κάποιες περιπτώσεις 

πλούσια βιβλιοθήκη,107 επέτρεπαν στη γυναίκα-σύζυγο να διάγει μια ευχάριστη και 

άνετη ζωή. Αν μάλιστα συνέβαινε να έχει κάποια παιδεία, όπως διέθεταν αρκετές 

γυναίκες από τα προνομιούχα παριβάλλοντα των Φαναριωτών,  ανέπτυσσε και 

πνευματική ζωή, απολαμβάνοντας το ρόλο της ως οικοδέσποινα με την οργάνωση 

ακόμα και πνευματικών σαλονιών. 

Φυσικά, υπήρχε και η ενδιάμεση κατάσταση, η οποία αναμφίβολα 

αποτελούσε τη συντριπτική πλειοψηφία, αυτή των κατοικιών που, παρά τη φτωχική 

επίπλωσή τους, από πλευράς κατασκευής τουλάχιστον εξασφάλιζαν στη γυναίκα 

σχετικά πιο ανθρώπινες συνθήκες για να ανταποκριθεί στις δύσκολες οικιακές και 

οικογενειακές της υποχρεώσεις. Επρόκειτο συχνά για πέτρινα σπίτια,108 άλλοτε 

                                                
103 W. M. Leake, Travels in Morea, τ.Α΄, London, 1830, σσ. 222-224 
104 Μεταξύ άλλων ο εξοπλισμός του εν λόγω ζεύγους περιλάμβανε «τρία σκρίνια εγγλέζικα», «δώδεκα 

καρέγλες ολλανδέζικες», «ταβλίνια εγγλέζικα δύο», «πεσκίρια της Ολλάνδας τρία», «τρία 

τραπεζομάνδηλα όμοια»,  «έξη μπαούλα, τα τρία εγγλέζικα και τα τρία της Ιταλίας», «24 φλυτζάνια», 

«124 πηρουνοκούτελα και μαχαίρια ασημένια φράγκικα», «δώδεκα φλιτζάνια με το πιατάκι τους διά το 

τζάι, εξήντα φαρφουρένια [=από πορσελάνη] διά τον καβέ», «τρία καντάρια [1 καντάρι=44 οκάδες] 
μπακιρικά, ήγουν καζάνια, τέτζερα και [μ]πακιρένια σαχάνια», «δύο βιβλιοθήκες με πεντακόσιους 

τόμους μικρούς και μεγάλους, τα περισσότερα χρυσόδετα», Ασδραχάς, Υπομνήσεις, σσ. 80-82 
105 Ειδικά για τον καθρέπτη ως αντικειμένου που συνιστά «τουλάχιστον για τον 17ο και 18ο αιώνα, μια 

σαφή ένδειξη οικονομικής ευμάρειας, ενσωμάτωσης στην καθημερινότητα αγαθών εισαγόμενων από 

τη δύση και επιρροής από πρότυπα ζωής με αστικά χαρακτηριστικά» βλ.Δ. Δημητρόπουλος, ό.π., σσ. 

42-61. 
106 Στ. Δ. Ήμελλος, «Παραδοσιακά έπιπλα στο ελληνικό σπίτι», Λαογραφία 35 (1987-1989), σ. 110. 
107 Ένα τέτοιο αρχοντικό, που διέθετε όλα τα παραπάνω, ήταν του Ηπειρώτη Κώστα Γραμματικού, βλ., 

Ε. Σούρλα, «Κώστας Γραμματικός», Ηπειρωτικά Χρονικά, 13 (1938), σσ. 23-29.  
108 Για τα σπίτια της Αθήνας, στα μέσα του 17ου αιώνα, γράφει ο Τούρκος περιηγητής Εβλιά 

Τσελεμπή: «...σπίτια σκεπασμένα με κεραμίδια, χτισμένα σαν κάστρα με λιθοδομή. Δεν υπάρχουν εδώ 

σπίτια με λάσπη, μήτε σκεπασμένα με χώμα, μήτε ξύλινα. Όλα είναι χτισμένα με πέτρες, ασβέστη, 
κεραμοκονία», (Κ. Σιμόπουλος, ό.π., τ. Α΄, σσ. 594-595). Για τα σπίτια της Χίου γράφει ο Galland 

(1747) πως «είναι καλά χτισμένα από πέτρα με καλές στέγες. Τα περισσότερα είναι τετράγωνα σε σχήμα 

πύργων και έχουν πέτρινες σκάλες» (J. Galland, Recueil des rites et cérémonies du pélerinage de la 

Mecque auquel on a joint divers écrits relatives à la Religion, aux Sciences et Moeurs des Turcs, A 

Amsterdam 1754, σ. 118.). Επίσης για τη χώρα της Χίου, ο Friesseman (γύρω στο 1787): «Τα σπίτια 

είναι όμορφα, άνετα, σκεπασμένα με πλαίσια οροφής καλυμμένα με επίπεδα και κοίλα κεραμίδια. Οι 

βεράντες είναι καλυμμένες με καλό κονίαμα: με μια λέξη, αν δώσουμε προσοχή στις άλλες πόλεις του 
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μονώροφα - πολλές φορές μονόχωρα109 - αλλά πολύ πιο συχνά δίπατα, σχεδόν πάντα 

με κατώγια για τη στέγαση των ζώων και την αποθήκευση προϊόντων, ανώγεια για τη 

διαμονή της οικογένειας και την εκτέλεση εργασιών, με στέγες επίπεδες ή δίρριχτες,  

και δώματα, για εργασίες οικιακής οικονομίας. Ο φραγκολεβαντίνος γιατρός Marc 

Philippe Ζαλλώνη μας δίνει μια περιγραφή αυτών των σπιτιών, στις αρχές του 

ΙΘ΄αιώνα, για την Τήνο: «Το πρώτον πάτωμα ή το ανώγειον επιφυλάσσεται διά την 

κατοικίαν· η δε διαίρεσίς του διαφέρει κατά την θέλησιν και την περιουσίαν του 

ιδιοκτήτου […] Αι οικίαι των Τηνίων έχουσι πάντοτε άνω της αποθήκης μέγα δωμάτιον 

(αίθουσα), ως τόπον διατριβής, ούτινος τα σκεύη συνίστανται εις μικρόν ανάκλιντρον, 

μίαν μεγάλην τράπεζα καρυδένιαν δυνάμενην να περιλάβη δωδεκάδα ανθρώπων, και 

πολλάς καθίκλας κατεχούσας τας άκρας του οικήματος. Θέτουσι προς τούτοις εν τη 

αιθούση μεγάλα κιβώτια (κασσέλας) οκτώ έως δέκα ποδών το μήκος, και τριών ή 

τεσσάρων το πλάτος, εν οις κλείονται τα φορέματα· επί δε των γυμνών τοίχων 

φαίνονται πίνακες και εικόνες παριστώντες ως επί το πλείστον αγίους. […] κατά το 

πλείστον […] ποιούσι τα τας κλίνας το εσπέρας, καθ’ ην στιγμήν βούλονται να 

κοιμηθώσιν, αναπτύσσοντας επί του εδάφους τα στρώματα εν τω μέσω ή κατά το άκρον 

του οικήματος. Τη δε επαύριον αίρονται πάντα, ότε εγείρονται, και κλείονται εντός 

μεγάλης σκευοθήκης […] Φροντίζουσι δε πάντοτε να κατασκευάζωσιν εν τη αιθούση 

καταρρακτήν θύραν, διά να καταβαίνωσι εις το κατώγειον […] Το κατώγειον διαιρείται 

εις δύο μέρη. Τούτων το μεν καλούμενον κέλλα […] δέχεται τας ακαθαρσίας τας εντός 

και τας εκτός· καθότι τρέφουσιν αυτού χοίρους, και ως επί το πολύ περιέχει την 

ορνιθοκοίτην […] Το δ’ έτερον, καλούμενον κυρίως κατώγειον, χωρίζεται διά τοίχου, 

και χρησιμεύει πάντοτε ως ταμείον και αποθήκη. Διότι εντός αυτού κατατίθενται 

μεγάλα δοχεία πήλινα, προσδιωρισμένα εις το να διατηρώσι τον σίτον, τον οίνον και τα 

σύκα […] Το επάνω των οικιών είναι κατασκευασμένον δι’ ανδήρων (ταρατσών), εφ 

ων και καθ’ όλον το πέριξ φυτεύουσι κρόκον (ζαφορά) […] Έχει δ’ εκάστη οικία 

εξώστεγον ευρύ ή αυλήν ύπαιθρον εν των ανωγαίω, και ποτέ εν τη εξόδω»110. Όπως 

είδαμε και στην περιγραφή του  Ζαλλώνη,  ήταν σύνηθες οι άνθρωποι να κοιμούνται 

κατάχαμα, σε στρώματα τα οποία άπλωναν και μάζευαν. Αν διέθεταν κρεβάτια, αυτά 

αλλού ήταν χτιστά - κυρίως στα νησιά του Αιγαίου,  συνήθως δίπλα στο τζάκι, και 

χρησίμευαν για καθίσματα και για φύλαξη πραγμάτων - κι άλλοτε ξύλινα ή απλώς με 

τάβλες, που στηρίζονταν σε δύο τρίποδες, τα οποία, επίσης, χρησίμευαν για 

αποθήκευση πραγμάτων. Ένα τέτοιο σπίτι περιγράφει ο Γάλλος Jean Galland, από τη 

Χίο, στα μέσα του 18ου αιώνα: «Τα έπιπλα των Χιωτών, τόσο στη χώρα όσο και στην 

πόλη, αποτελούνται μόνο από ένα κρεβάτι από σανίδες τοποθετημένες σε δύο 

στυλοβάτες που έχουν σηκωθεί από το έδαφος και επιπλωμένες με μια βάση που 

                                                                                                                                       
Αρχιπελάγους, όπου δεν βλέπουμε λίγα σπίτια από λάσπη, η πόλη της Χίου φαίνεται να είναι ένα 

κόσμημα», Friesseman, Description et géographique de l’Archipel, rédigée d’après de nouvelles 

observations et particuliérement utile aux Négocians et aux Navigateurs, Neuwied sur le Rhin 1789, σ. 

94. Για τα σπίτια της Μυτιλήνης, Olivier (1792): «Τα σπίτια είναι ψηλά, τα περισσότερα από πελεκητή 
πέτρα. Είναι συνήθης πρακτική στη Χίο, στο κέντρο των σπιτιών να υπάρχει ένα πολύ ψηλό ευρύχωρο 

κατάλυμα, στο οποίο κατοικούν κατά τη ζέστη της ημέρας. Αναπνέουν καθαρό αέρα το βράδυ και το 

πρωί από τη βεράντα των σπιτιών και ταυτόχρονα απολαμβάνουν τη θέα στην εξοχή και τη θάλασσα», 

(G. A. Olivier, Voyage dans l’ Empire Othoman, l’ Ègypte et la Perse, fait par ordre du Gouvernement, 

pendant les six premiéres années de la Republique, par G.A. Oliver de l’ Institut national, de la Societé 

d’ Agriculture du département de la Seine, etc etc, v. II., Paris an IX (1801), σσ. 104-105. Για τα 

σπίτια της Κάσου, Savary (1797): «(Τα σπίτια) όλα είναι χτισμένα από πέτρα και είναι γερά. Συνήθως 
περιέχουν δύο ή τρία δωμάτια στο ισόγειο και δύο υπνοδωμάτια στον πάνω όροφο. Το καθένα έχει τον 

φούρνο του και τη στέρνα του σκαμμένη στο βράχο με τη σμίλη. Γεμίζουν κατά τη διάρκεια της περιόδου 

των βροχών και το νερό διατηρείται καθαρό και διαυγές. Εκτός από αυτό, εκατό βήματα κάτω από το 

σπίτι υπάρχει μια όμορφη πηγή που κυλά όλο το χρόνο». C. Savary, Letters sur la Gréce pour servir de 

suite à celles de l’Egypte, Paris 1798, σ. 123. 
109 «Το συνηθισμένο λαϊκό σπίτι των νησιών είναι το μονόχωρο ΄΄μακρυνάρι΄΄», Ι. Μ. Χατζηφώτης, Η 

καθημερινή ζωή των Ελλήνων στην Τουρκοκρατία, 2η έκδ. Παπαδήμας, Αθήνα, 2008, σ.192). Βλ., 

επίσης, σσ. 183-193 για την αρχιτεκτονική σπιτιών διαφόρων νησιών και τη σχετική βιβλιογραφία. 
110 Ζαλώνης, σσ. 80-82. 
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χρησιμεύει για να κρύψει το κάτω μέρος του κρεβατιού, που είναι σχεδόν πάντα γεμάτο 

με καρπούς. Οι πιο πολλοί Χιώτες έχουν μόνο ένα στρώμα στο κρεβάτι τους, που το 

διπλώνουν στη μέση κατά τη διάρκεια της ημέρας, έτσι ώστε οι μισές σανίδες του 

κρεβατιού να χρησιμοποιούνται για τραπέζι ή κάθισμα. Λίγα κρεβάτια είναι από 

επιχρυσωμένο σίδερο,  με κολόνες από το ίδιο μέταλλο, όπου τοποθετούνται εικόνες 

αγίων. […] [Επίσης έχουν]  τρία τέσσερα μικρά ξύλινα σκαμνιά,  πέντε έως έξι 

καρέκλες από το ίδιο υλικό, όπως και πολλές πολυθρόνες με δέρμα κι ένα  μεγάλο, 

μακρύ τραπέζι καρυδιάς».111 Τα στρώματά τους ήταν άλλοτε από μαλλί κι άλλοτε από 

άχυρα ή άλλα χόρτα, ενώ για σκεπάσματα είχαν «χράμια, μπατανίες, απλάδες, 

βελέτζες, καπλαμάδες, σεντόνια»,112 όλα, σχεδόν πάντα, προϊόντα γυναικείας οικιακής 

χειροτεχνίας. Τα μωρά, φυσικά, είχαν τη δική τους κλίνη, η οποία, ανάλογα με την 

περιοχή, λεγόταν σαρμανίτσα, νάκα, κούνια, νανούδι, μπεσίκι, σκαφίδι. Το φαγητό 

έβραζε ή ψηνόταν στο τζάκι ή σε εξωτερικούς φούρνους. Ο τρόπος εστίασης ποίκιλε 

από περιοχή σε περιοχή, ανάλογα αν η οικογένεια ήταν αστική, ημιαστική, αγροτική 

ή νησιωτική,  κι ανάλογα με την οικονομική δυνατότητα κάθε οικογένειας. Έτσι, 

αλλού γινόταν γύρω από χαμηλά τραπέζια, τους σοφράδες - ξύλινα ή ορειχάλκινα, 

σχήματος C και ύψους 15-20 πόντων γύρω από τους οποίους κάθονταν τα μέλη κάθε 

οικογένειας είτε σε μαξιλάρια είτε σε σκαμνιά ή και κατάχαμα - αλλού με το 

στρώσιμο στο πάτωμα μιας μεγάλης πετσέτας, την οποία βρίσκουμε με διάφορες 

ονομασίες. Στις περισσότερες περιοχές το φαγητό σερβιριζόταν σε μια γαβάθα ή 

ταψί, που τοποθετούνταν στη μέση του σοφρά ή του τραπεζομάντηλου, απ’ την οποία 

οι συνδαιτημόνες έπαιρναν κι έτρωγαν, είτε με τα χέρια είτε με κουτάλια και 

πηρούνια ξύλινα και πολύ συχνά χωρίς ξεχωριστά πιάτα. Όσο για τη θέρμανση, αυτή 

εξασφαλιζόταν είτε από κάποιο τζάκι, όπου υπήρχε, είτε με τη χρήση του ταντουριού, 

σύμφωνα με τον Guys113 και τον Olivier.  

Μέσα στα σπίτια, που σε πολύ πολύ αδρές γραμμές εξετάσαμε παραπάνω, η 

γυναίκα επιτελούσε όλες τις υποχρεώσεις της, αρχικά ως σύζυγος και μητέρα, κι 

αργότερα ως πεθερά και γιαγιά. Και μια από τις βασικές της υποχρεώσεις ήταν το 

μαγείρεμα. 

Το τι μαγείρευε μια γυναίκα της εποχής που μελετάμε, προκειμένου να θρέψει 

την οικογένειά της, είναι ένα θέμα που από μόνο του απαιτεί μια ξεχωριστή μελέτη. 

Πολύ γενικά μπορούμε να πούμε ότι το διαιτολόγιο μιας οικογένειας, όπως και 

σήμερα, εξαρτιόνταν από την οικονομική κατάσταση κάθε οικογένειας και την 

περιοχή στην οποία διαβιούσε - αστική, ημιαστική, αγροτική, νησιωτική, πεδινή, 

ορειενή - οι διατροφικές παραδόσεις της οποίας καθόριζαν εν πολλοίς και τις 

διατροφικές συνήθειες των κατοίκων της. Μια άλλη γενική διαπίστωση που 

μπορούμε να κάνουμε είναι ότι, όπως ακριβώς συνέβαινε σε κάθε παραδοσιακή 

κοινωνία, η οικονομική ανέχεια της οικογένειας και η δυσκολία εξασφάλισης της 

τροφής υποχρέωνε τους ανθρώπους να εξαντλούν την επινοητικότητά τους για την 

παρασκευή τροφών, με την ποικίλη αξιοποίηση μιας πρώτης ύλης με ευφάνταστους 

τρόπους, ώστε τίποτα να μην είναι περιττό.114 

                                                
111 J. Galland, ό.π., σσ. 154-155. 
112 Στ. Δ. Ήμελλος, ό.π., σ. 113. 
113Το ταντούρι (ταντούρ ή ταντίρ) ήταν ένα τετράγωνο τραπέζι, καλυμμένο με ένα χαλί που έπεφτε 

από όλες τις πλευρές στο έδαφος, γύρω από το οποίο κάθονταν. Μπορούσαν να βάλουν τα πόδια και 

τα χέρια τους από την χαλί, που κρατούσε τη θερμότητα σταθερή. P. A. Guys, ό.π., τ. Α΄, σ. 35.  
114 Χαρακτηριστική περίπτωση ποικίλης εκμετάλλευσης μιας ΄΄πρώτης ύλης΄΄ είναι η αξιοποίηση ενός 

γουρουνιού. Όποια φτωχή οικογένεια  κατάφερνε να αποκτήσει και να μεγαλώσει  ένα γουρούνι 
μπορούσε, σφάζοντάς το και γδέρνοντάς το, με το δέρμα του να φτιάξει γουρουνοτσάρουχα, με το 

παχύ μέρος του να φτιάξει γλίνα, τις χοντράδες να τις κάνει γαρήθρες, τα κόκαλα πατσά, τα εντόσθια 

πιχτές και ματιές και με το κρέας λουκάνικα και παστουρμά. Όλα τα παραπάνω διασώζονται 

λογοτεχνικά στο διήγημα του Γ. Αθάνα ΄΄Τα χριστουγεννιάτικα τσαρούχια΄΄. Αναφορά του ανωτέρω 

διηγήματος και του ποικίλου τρόπου αξιοποίησης ενός γουρουνιού γίνεται στο Μ. Ι. Χατζηφώτης,  

ό.π., σσ. 202-203. Από την ανωτέρω εργασία (σσ. 201-218) προέρχονται και οι περισσότερες 

πληροφορίες για τις διατροφικές συνήθειες και τη ζαχαροπλαστική της εποχής που μελετάμε. 
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Εξαιρώντας τις περίοδους της νηστείας που, σύμφωνα με τους περιηγητές 

ήταν πολλές και τηρούνταν ευλαβικά, περιορίζοντας την ευρύτητα των τροφικών 

επιλογών - τουλάχιστον στους ενήλικες - πολύ πολύ γενικά θα μπορούσαμε να πούμε 

κατ’ αρχάς ότι η μαγειρική της ελληνίδας των χρόνων της οθωμανικής κυριαρχίας 

περιλάμβανε βραστά, τηγανητά και ψητά φαγητά. Τα κρεατικά κάθε είδους, με 

μεγαλύτερη προτίμηση στα αρνοκάτσικα και στα χοιρινά και λιγότερο στα 

μοσχαρίσια, ανεξάρτητα από τη συχνότητα που έμπαιναν στο τραπέζι, δεν έλειπαν 

απ’ αυτό. Τα πουλερικά (κότες, πάπιες, χήνες) και τα κάθε είδους κυνήγια (ορτύκια, 

πέρδικες,115μπεκάτσες, φάσες, τσίχλες, κοτσύφια, λαγοί, αγριογούρουνα), ανάλογα με 

την παράδοση κάθε περιοχής και την κυνηγητική ικανότητα των αντρών της 

οικογένειας, δεν έλειπαν ούτε αυτά από το τραπέζι τους. Και το κυνήγι της θάλασσας, 

το ψάρεμα - παρά την απαγόρευση των Οθωμανών να ψαρεύουν οι υπόδουλοι χωρίς 

άδεια - μέσω της κατσαρόλας, του ταψιού ή του τηγανιού αλλά και μέσω της 

διαδικασίας του παστώματος116 εμπλούτιζε το τραπέζι των νησιωτών - ιδιαίτερα τις 

μέρες της νηστείας - αλλά και των κατοίκων του ηπειρωτικού ελλαδικού χώρου, που 

ζούσαν κοντά σε λίμνες και ποτάμια. Το λάδι και οι άφθονες ελιές (σπαστές, 

θρούμπες, ψητές και τηγανητές), κάθε λογής σούπες (λαχανόσουπες, κοτόσουπες, 

ψαρόσουπες), το γάλα και τα γαλακτοκομικά προϊόντα (τυρί, βούτυρο, μυζήθρα, 

πρέντζα, ξινή), στις περιοχές, κυρίως, με αναπτυγμένη κτηνοτροφία, τα αυγά, οι 

τραχανάδες, το πληγούρι, όλα τα παραπάνω, μαζί με οτιδήποτε άλλο μπορούσε να 

τους δώσει η γη με τα δέντρα της ή να συλλέξουν μόνες τους από την πλούσια 

χλωρίδα της, έδιναν τη δυνατότητα στις γυναίκες, με κάτι από τα παραπάνω, οι πιο 

φτωχές να ξεγελούν την πείνα της οικογένειάς τους, όταν η ποσότητα ήταν μικρή ή 

ελάχιστη, ή να την καλύπτουν ικανοποιητικά, όταν υπήρχε επάρκεια. ( Ιδιαίτερα οι 

Μοραΐτες, οι διατροφικές συνήθειες των οποίων - σύμφωνα με τον Pouqueville - δεν 

διέφεραν σημαντικά από άλλες περιοχές του ελλαδικού χώρου, είχαν ως βάση των 

φαγητών τους το λάδι και το βούτυρο, νοστιμίζοντας τα φαγητά τους με 

καρυκεύματα όπως ήταν η ρίγανη, το πιπέρι, η μέντα και οι πιπεριές. Τα γεύματα, 

σύμφωνα πάντα με τον ίδιο ταξιδιώτη, περιλάμβαναν μαύρες ελιές της Κορώνης, 

χαβιάρι, μικρές πίτες διαφόρων ειδών, σαλιγκάρια, ωμά σκόρδα, παστά και φρέσκα 

ψάρια, πρόβειο γάλα, τυριά - που τα διατηρούσαν μέσα σε ασκιά - και γιαούρτι. Από 

τα κρέατα αγαπούσαν ιδιαίτερα το ψητό αρνί, από τα οπωροκηπευτικά τις 

κολοκύθες).117 Φυσικά υπήρχε και η κατηγορία των οικογενειών, όπου ο πλούτος και 

κατ’ επέκταση η υπερεπάρκεια των αγαθών επέτρεπε στη γυναίκα και στο σύζυγό 

της, εκτός από την ποιοτική διατροφή της οικογένειάς τους,118 την πολυτέλεια να 

                                                
115 Κυνήγι πέρδικας στη Σύρα, στην οποία έζησε κατά την εικοσαετία 1770-1790, περιγράφει ο 

ιταλικής καταγωγής καθολικός κληρικός Della Rocca: Della Rocca, Traité complet sur les abeilles, 
avec une méthode mouvelle de les gouverner, telle que se pratique à Syra, île de l; Archipel; précèdé d’ 

un précis historique et économique de cette île. Dédié à Madame. Par M. L’ abbé Della Rocca, Vicaire 

général de Syra, Tome Premier, Paris 1790, σσ. 222-223.  
116 Πάστωναν κυρίως σαρδέλες, λακέρδες και σκάρους. 
117 F. C. H. L. Pouqueville, Travels through the Morea, Albania and several other parties of Ottoman 

Empire to Constantinople during thw year 1798, 1799, 1800 and 1801. Comprisino. A description of 

those countries, of the manners and customs of the inhabitans, by F.C.H.L. Pouqueville M.D, Member 

of the commission of arts and sciences in Egypt, Translated from the frence, London, 1806, σσ. 182-

186. 
118 Για το τι περιλάμβανε το διαιτολόγιο μιας  οικογένειας με οικονομική άνεση, μας παρέχει ένα 

κατάστιχο με τις καθημερινές προμήθειες της οικογένειας του εμπόρου Ν. Δ. Μαυρογένη, που είχε 

καταφύγει στην Τεργέστη. Ας το δούμε στη διάρκεια της εβδομάδας Δευτέρα 23/12/1790 - Κυριακή 
29/12/1790: «Δευτέρα: ψωμί φρέσκο, λάχανα, χαβιάρι, σαρδέλες. Τρίτη: 18 λίτρες ζύμη διά να κάμουν 

χριστόψωμα, 50 σεράδες κρομμύδια, χαβιάρι, ελιές. Τετάρτη: 2,5 φούντια (=μέτρο βάρος ίσο με 500 

γραμμάρια), βιδέλο, ψωμί φρέσκο, άλειμμα. Πέμπτη: 5 φούντια κρέας, καπούσια (=κραμβολάχανο) 

σέλινα, λεμόνια, αυγά. Παρασκευή: 6 φούντια κρέας, χόρτα διά σούπα. Σάββατο: 3,5 φούντια κρέας, 

ψωμί φρέσκο, καπούσια και σέλινο, δέκα φούντια μήλα. Κυριακή: 5 φούντια κρέας, χόρτα διά σούπα, 

σκόρδα και γάλα», Β. Κρεμμυδάς, «Στο τέλος του 18ου αιώνα: Μια αρχοντική οικογένεια μεταναστεύει 

και ενδιαιτάται»,  Τα Ιστορικά 18-19 (1993), σσ. 23-37.  
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έχουν μουσαφίρηδες και να δεξιώνονται φίλους, συγγενείς και ξένους, σερβιρώντάς 

τους πλούσια πιάτα.  

Κάποιοι περιηγητές μας άφησαν μαρτυρίες φιλοξενίας. Κοινό στοιχείο σε 

όλες αυτές τις μαρτυρίες είναι ότι η γυναίκα-σύζυγος σχεδόν ποτέ δεν παρακάθεται 

στο τραπέζι μαζί με τους φιλοξενούμενούς της· είτε εξαφανίζεται μόλις δει ξένο  είτε 

σερβίρει και αποχωρεί είτε παριμένει όρθια στην πόρτα για οτιδήποτε χρειαστεί.  

Εννοείται πως, αν καμιά φορά καθίσει στο τραπέζι, δεν λαμβάνει μέρος στη 

συζήτηση. Ο Lebrun, που φιλοξενήθηκε για μέρες στο αρχοντικό του Τομπάζη στην 

Ύδρα (1820), μας δίνει μια εικόνα των γυναικών ως οικοδέσποινων: «Τα τουρκικά 

ήθη σε ό,τι αφορά τις γυναίκες κυριαρχούν στην Ύδρα περισσότερο από κάθε ελληνική 

περιοχή. Οι Υδραίες κάνουν ζωή καθιστική, απομονωμένη και εντελώς υπηρετική. 

Είναι λίγο παραπάνω από τις δούλες τους [...] Στο τραπέζι κάθονται τελευταίες. Ο 

σύζυγος και οι ξένοι δείχνουν πως ούτε νιώθουν την παρουσία τους. Σπάνια έχουν την 

ευκαιρία να πουν μια κουβέντα, δηλαδή να απαντήσουν σε μια ερώτηση, γιατί θα ήταν 

μεγάλο θράσος να μιλήσουν πρώτες».119 Σε μια περίπτωση η οικοδέσποινα καλείται να 

προσφέρει εξαιρετικές υπηρεσίες στον καλεσμένο της: να του πλύνει τα πόδια.120 

Φυσικά, το να μην κάθεται η γυναίκα στο τραπέζι μαζί με τους άντρες συνηθιζόταν 

προφανώς μόνον όταν είχε μουσαφίρηδες.121 Δεν έχουμε καμία μαρτυρία ότι κάτι 

τέτοιο ίσχυε και τις ημέρες που η οικογένεια έτρωγε μόνη της. 

Η εικόνα που μας έδωσε λίγο παραπάνω ο Lebrun για τις γυναίκες-συζύγους 

της Ύδρας, λέγοντας πως «είναι λίγο παραπάνω από τις δούλες τους»,122 επιβάλλει να 

σταθούμε για λίγο στις συζυγικές σχέσεις. Να δούμε ποια ήταν η συμπεριφορά των 

ανδρών απέναντι στις γυναίκες τους κι αν υπήρχε συζυγική στοργή και αγάπη. 

Στο κεφάλαιο ΄΄Η γυναίκα στα μάτια των ανδρών΄΄ θα δούμε, μέσα από 

διάφορα τεκμήρια,  πώς έβλεπαν οι άνδρες της εποχής που μελετάμε τις γυναίκες. 

Αυτό που μπορούμε να πούμε εδώ είναι πως, στα εκατοντάδες χιλιάδες ανδρόγυνα 

που έζησαν στους δύο και πλέον αιώνες που εξετάζουμε, υπήρχαν, όπως συνέβαινε 

και συμβαίνει σε όλες τις κοινωνίες, συμβιώσεις που κυμαίνονταν από την αρμονική - 

με αγάπη, στοργή και αλληλοσεβασμό -  συζυγική ζωή, μέχρι την πλέον απάνθρωπη, 

με βιαιότητες, κακοποιήσεις και εξευτελισμούς της γυναίκας, με ενδιάμεση βέβαια 

κατάσταση την υποφερτή ή απλώς υποφερτή έγγαμη ζωή. Τα τεκμήρια που 

διαθέτουμε (διαθήκες, δωρεές μεταξύ συζύγων, διαζύγια) μας επιτρέπουν να 

υποστηρίξουμε την άποψη πως έχουμε να κάνουμε με όλων των ειδών τις συζυγικές 

σχέσεις. Μπορεί στη συνείδηση της αντρικής κοινωνίας η γυναίκα να μειονεκτούσε, 

ο τρόπος όμως που ο κάθε σύζυγος έβλεπε τη δική του γυναίκα και της 

συμπεριφερόταν είχε να κάνει με την ψυχοσύνθεση του, με τον αν ήταν άνθρωπος 

καλόψυχος, αυταρχικός ή βίαιος. Πιο συγκεκριμένα: Από τη μια πλευρά οι γάμοι, 

σαφώς πολύ λιγότεροι, που έγιναν από αμοιβαία έλξη - ιδαίτερα στις μικρές 

κοινότητες όπου οι άνθρωποι γνωρίζονταν από παιδιά - ενισχυμένοι από ένα υγιές 

θρησκευτικό πλαίσιο που καλοδεχόταν την αγάπη και το σεβασμό μεταξύ των 

συζύγων, είχαν τις προϋποθέσεις για μια καλή συζυγική συμβίωση. Αλλά και οι 

συντριπτικά πολλοί περισσότεροι γάμοι που έγιναν με συνοικέσιο, που οι σύζυγοι δεν 

είχαν ειδωθεί ποτέ μέχρι την ημέρα του γάμου τους ή γνωρίζονταν ελάχιστα, αν και 

                                                
119  P. Lebrun, Le voyage de Grece. Poeme, Paris 1828, σ. 174.  
120 «Όταν οι κυβερνητικοί συνέλαβαν το Κανέλλο Δεληγιάννη και τον παρέδωσαν στο Γκούρα, 

εκείνος διέταξε τη γυναίκα του να πλύνει τα πόδια του άρχοντα της Καρύταινας», Γ. Βλαχογιάννης, 

Ιστορική ανθολογία 1820-1864, Εστία, σ. 590 
121 Για τη συνήθεια αυτή, που διατηρήθηκε μέχρι πριν λίγες δεκαετίες σε πολλές ελληνικές περιοχές, 
βλ., Δ. Β. Οικονομίδης, Η κοινωνική θέσις, ό.π., σ. 103.  
122 Ακόμα χειρότερα, ο επίτροπος του Ναπολεόντα Βοναπάρτη στη Ζάκυνθο Charles Rulhiere (1797), 

λέει πως «στη Ζάκυνθο, όπως και σε όλο το Λεβάντε, μια γυναίκα υπάρχει μόνο για τον άντρα της», C. 

Rulhiére, Essai sur les îles de Zante, de Cérigo, de Cérigotto et des Strophades, composant le 

Département de la Mer Égé. Par le Citoyen Rulhiére, envoyé par le Général Bonaparte, après la paix 

de Campo - Formio (en Brumaire de l’an VI), en qualité de Commissaire pour l’ organisation 

provisoire de ce département, Paris, an VIII, σ. 39.  
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ξεκινούσαν με το μεινέκτημα της παντελούς άγνοιας του έτερου ημίσεως, δε σημαίνει 

ότι ήταν καταδικασμένοι. Κάθε άλλο. Με την απαραίτητη προϋπόθεση ότι ο άνδρας 

δεν είχε βίαιες προδιαθέσεις και νοιαζόταν για την οικογένειά του - όλες οι μικρές 

κοινωνίες, που γνώριζαν το βίο και την πολιτεία του κάθε μέλους της, εκτιμούσαν 

τους καλούς οικογενειάρχες - και η γυναίκα, απ’ την άλλη, δεν είχε άστατο 

χαρακτήρα, ήταν πίστη σύζυγος και καλή μητέρα, προϊόντος του χρόνου, με τη 

σταδιακή τους γνωριμία, το υγιές, όπως είπαμε, θρησκευτικό πλαίσιο, και κυρίως τη 

σκληρή εργασία και την αλληλοβοήθεια που απαιτούνταν να καταβάλουν και οι δύο 

σύζυγοι προκειμένου να τα βγάλουν πέρα με τις οικογενειακές και συχνά 

δυσβάστακτες φορολογικές τους υποχρεώσεις τους, οι γάμοι, λοιπόν, αυτοί 

κατέληγαν σε μια ανθρώπινη συμβίωση. Τέτοιου είδους συμβιώσεις μάς επιτρέπουν 

να διακρίνουμε, αν τις διαβάζουμε σωστά και δεν υποκρύπτουν μόνο τη μέριμνα των 

συζύγων για τη εξασφάλιση των περιουσιακών τους στοιχείων από επίδοξους 

επιβουλείς, οι διάφορες αμοιβαίες δωρεές, εν ζωή και αιτία θανάτου, μεταξύ 

συζύγων.123 Επίσης, σε πάρα πολλές διαθήκες φαίνεται η μέριμνα του συζύγου 

διαθέτη να εξασφαλίσει τη σύζυγό του124 ή το αντίστροφο, από τις τυχόν ενοχλήσεις 

από άλλους κληρονόμους.125 Σε κάποιες διαθήκες γυναικών μάλιστα ομολογούνται 

αισθήματα ευγνωμοσύνης για το σύζυγό τους,126 ενώ δε λείπουν και οι διαθήκες όπου 

ο διαθέτης σύζυγος καταλείπει περιουσικά του αγαθά στη σύζυγό του «διά σημείον 

αγάπης».127 Αν και ποτέ δεν γνωρίζουμε την ηλικία των δωρητών, των διαθετών και 

των δωροληπτών, αν ήταν άτεκνοι ή όχι και κυρίως τις συνθήκες κάτω από τις υποίες 

χορηγήθηκαν οι δωρεές ή συντάχτηκαν οι διαθήκες, μπορούμε να ισχυριστούμε πως 

στα χρόνια που εξετάζουμε υπήρχε συζυγική στοργή και αγάπη. Αυτή η αγάπη και 

στοργή μεταξύ των συζύγων μαρτυρείται απ’ τις λιγοστές επιστολές γυναικών που 

διασώθηκαν. Όταν η Σεβαστή Ξάνθου αποκαλεί το σύζυγό της ΄΄Αγαπημένε μου 

                                                
123 Στον κώδικα του Αθηναίου νοτάριου Παναγή Πούλου, για παράδειγμα, βρίσκουμε τις ακόλουθες 

αμοιβαίες δωρεές: αρ. 646 (2 Μαΐου 1825) «Επαρρησιάσθησαν ενταύθα ο Σπύρος Καλογεράς και η 

σύζυγός του Σαμαλτάνα (σύνηθες αθηναϊκό όνομα) [...] οι οποίοι ευχαρίστως ωμολόγησαν ότι χαρίζουν 
ο ένας του άλλου εις χάριν τελείαν μετά την αποβίωσιν...», (Πετρόπουλος, Ο κώδικας, σ. 485), την  υπ’ 

αρ. 671 (23 0κτωβρίου 1827): «επαρρησιάσθησαν ενταύθα ο Γιαννάκος Κινάκος και η σύζυγός του 

Καργιά [...] έτι της κάνει χάριν τελείαν μετά την αποβίωσίν του ο Γιαννάκος εις την Ιδίαν σύζυγόν του 

[...] αμπέλι [...] και ότι άλλο πράγμα κινητόν ρούχα του και άλλα του ευρεθούν [...] η δε γυνή του Καργιά 

[...] χαρίζει του ανδρός της [...] την προγαμιαίαν δωρεάν γρόσια διακόσια [...] ελαιόδεντρα [...] ρίζαις 

έντεκα με χωράφι στρέμματα πέντε...»(ό.π..σσ.498-499) και την υπ’ αρ. 673 (11 Μαρτίου 1828): 

«Επαρρησιάσθη ενταύθα ο Γεώργιος Πολίτης και η σύζυγός του Τερέζα [...] ο μεν Άνδρας Γεώργης 

χαρίζει εις την σύζυγόν του Τερέζαν εις δωρεάν τελείαν μετά την αποβίωσίν του όσα πράγματα του 

ευρεθούν κινητά και ακίνητα [...] η δε γυνή Τερέζα χαρίζει εις τον άνδρα της μετά την αποβίωσίν της το 

ήμισυ περιβόλι προικείον της εις τα Πατήσια με νερό περσό και στέρνας...ομού και όσα κινητά ευρεθούν 

εις την εξουσίαν της τότε...»(ό.π., σ. 500).  
124 «…έτζι θέλω και αφίνω ντόπο του θανάτου μου ο διά επίτροπον και πιστοτάτηνν μου κομεσαρία και 

κερά και νοικοκερά εις το πράμα μου την αγαπημένη μου γυναίκα ονόματι ζαμπέα βαρσανοπούλα […] 

ό,τι φτώχεια και αν είνε εις το σπίτι μου και ευρίσκεταί μου την σήμερον, θέλω και αφήνω τας στης 

άνωθέν μου γυναίκας και κουμέριας μου ο διά τον Θεόν […] και ο για την πολλήν αγάπην και τιμήν και 

μεγάλη γοβέρνια απού είχα και έχω από λόγου τζη και να μη μπορή τινάς να τηνε διασείση […] ακόμη 

ρακομαντάρω (=ορίζω) του άνωθεν ηγαπημένου μου ανιψιού την άνωθέν μου γυναίκα και θεια εδική του 

να ευρίσκεται πάντα υπό σκέπος του […] διατί είναι ξένη και δεν έχει άλλον τινά παρά του λόγου του…», 

Λ. Χ. Ζώης, «Κρήτες πρόσφυγες του 1667», Κρητικά Χρονικά Ι (1956), σσ. 349-350. 
125 «...αφίνω τη γυνή μου νικολούζα κυρά και νοικοκυρά να μην την κακοτροπήσει κανείς από τους 

εδικούς μου...» (Παξοί 1675), Πετρόπουλος, Παξοί, σ. 51. 
126 «…και από τον άνδρα μου είμαι πολλά ευχαριστημένη, διότι δεν έπαυε να με υπεραγαπά και να με 

συνδράμη και με έξοδα και με ιατρούς», Γριτσόπουλος, ό.π., σ. 362, «...η υποφαινομένη Χάρις, γυνή 
Παναγή Μισαραλιώτη [...] ευγνώμων εις τον σύζυγόν της διά την υπ’ αρθ. ..Διαθήκη της 20 

Φευρ(ουαρίου) (είναι η ανωτέρω) διαθέτει εις χάριν του Αμοιβαίως όλην της την κινητήν περιουσίαν...», 
Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 842, σ. 628. 
127 «Και εάν η αυτή γυνή μου δεν θελήση να σταματήση εις το σπίτι μου ανύπανδρη, ετότες να πέρνη […] 

από το πράγμα μου διά σημείον αγάπης Δουκ[άτ]α προς Ζ[εκίνια]:το καθέν 50: διά μίαν βολά μόνον και 

διά σημείον αγάπης και να παγαίνη εις την ευχήν του Χριστού…», Πανταζόπουλος, Τριπλή διαμάχη 

δικαίων, σσ. 593-594, σημ.4. 
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Μανωλάκη,΄΄ ΄΄φως μου΄΄ και ΄΄ακριβέ μου,΄΄128 πριν βέβαια απελπιστεί εντελώς από 

την απουσία του και αρχίσει να τον αποκαλεί ΄΄Άσπλαχνε και αθεόφοβε Μανωλάκη 

μου.΄΄ ή η Χάιδω Πάλλη Μελά από τα Γιάννενα, που γράφει στις 16 Νοεμβρίου του 

1810 στον άντρα της Λεοντάρη Μελά στην Κωνσταντινούπολη, «αυτου ηνε ο νους 

μου οπου ηρθε ο χημονας και ταχα πος απερνας από τον σηναχα οπου σε πηραζε 

πολη»,129 τι άλλο από συζυγική αγάπη και έγνοια αποκαλύπτουν; Ιδιαιτέρως για τις 

γυναίκες της Τήνου, ο Μάρκος Ζαλλώνης γράφει πως «αγαπήσασαι περιπαθώς (τους 

συζύγους τους) ζώντας, τους αγαπώσιν έτι και μετά θάνατον» γι’ αυτό και «το πένθος 

των χηρών διαρκεί πολλά έτη».130 

Στον αντίποδα της συζυγικής αγάπης και της αρμονικής συμβίωσης μεταξύ 

των συζύγων έχουμε την προβληματική ζωή των παντρεμένων γυναικών, που συχνά 

έφτανε μέχρι την κακοποίηση και την επιβουλή της ζωής τους από τους άνδρες τους. 

Η Ελισάβετ Μαρτινέγκου, παρά τη μικρή κοινωνική της μόρφωση, μας μίλησε και 

για τη δύσκολη ζωή των έγγαμων γυναικών: « Εγώ εφοβόμουν μεγάλως όλα εκείνα τα 

κακά οπού ημπορούν να συνέβουν εις μίαν υπανδρευμένην, αλλά περισσότερον από όλα 

εφοβόμουν μεγάλως μην είχε τύχη να πάρω κανένα από εκείνους τους άνδρας οπού 

θέλουν να έχουν την γυναικά τους ωσάν σκλάβα, και την νομίζουν δια κακήν, οπόταν 

αυτή ωσάν σκλάβα δεν θέλει να φέρεται».131 Επίσης: «Εις τούτον τον καιρόν η 

υπανδρεία άρχισε να μου ανοστίζη. Εγώ αγκαλά και πάντοτε εις το ’σπήτι κλεισμένη, 

από εκείνα τα ολίγα υποκείμενα τα οποία ημπορούσα να ιδώ αγροικούσα να λέγουν 

βάσανα και πάθη και όλα δια ταις υπανδρευμέναις [...] Μου ήλθαν παρευθύς εις τον 

νουν όλαις η δυστυχίαις εις ταις οποίαις είναι υποκείμεναις η υπανδυμέναις, με το 

ογλίγωρον ’μάτι του νοός ταις εκύτταξα, ταις επαρατήρησα και έμενα τρομασμένη».132 

Μια άλλη μαρτυρία για τη ζωή των έγγαμων γυναικών, σε στιγμές έντασης και 

ανδρικού παροξυσμού, μας άφησε, με εντυπωσιακή ειλικρίνεια, ο στρατηγός 

Μακρυγιάννης: «…θέλησα ν’ αυγατίσω την αμαρτωλή μου προσευκή […]. Θύμωσε η 

γυναίκα μου εις αυτό, ότι άργησα, και ξέρασε καμ(π)όσα· τότε εγώ θυμωμένος κόντεψα 

να την στείλω εις την άλλη ζωή, και αυτείνη να χαθεί και εγώ δι’ αυτό το απάνθρωπο 

κάμωμα. Αφού δεν την τελείωσα, την έδιωξα εις τον πάτο, να κάτσει να μην την βλέπω. 

Τότε παίρνει φαρμάκι να φαρμακωθεί. Η χάρη της (η Παναγία) παίρνει την γυναίκα 

και μου την στέλνει και με μαλώνει δι’ αυτά, και μου λέγει να προφτάσω· και το 

φαρμάκι πήγα και το ήβρα εις την τσέπη της, οπού ’χε σκοπόν να το φάγει. Τότε είπα να 

την τελειώσω εγώ και όχι το φαρμάκι· η φώτιση της Θείας-Πρόνοιας με διέκοψεν και 

με φώτισε και την πήρα απάνω και της είπα:[…] Σου το συγχωρώ τώρα και δεν σε 

πέθανα· άλλη φορά, παραμικρόν να ιδώ περί αυτό, δεν ματατρώμεν ψωμί μαζί».133 

Αν η Μαρτινέγκου μας μίλησε γενικά και αόριστα για τις «δυστυχίαις εις ταις 

οποίαις είναι υποκείμεναις η υπανδυμέναις», οι αποφάσεις των εκκλησιαστικών 

δικαστηριών που αφορούν σε διαζύγια, λόγω βίαιης συμπεριφοράς των ανδρών, 

αποκαλύπτουν μια συζυγική ζωή για κάποιες γυναίκες αληθινή κόλαση. Όπως είδαμε 

εκτενέστερα εξετάζοντας τα διαζύγια, οι γυναίκες που καταφεύγουν στα 

εκκλησιαστικά δικαστήρια, συχνά «κλαίουσες και δακρυροούσες» - σχεδόν πάντα από 

τη βάση της κοινωνικής πυραμίδας - ζητώντας να απαλλαγούν από ένα βάναυσο 

σύζυγο, περιγράφουν τη συζυγική τους ζωή με τα μελανότερα χρώματα. 

Περιοριζόμενοι σε μερικές μόνο από τις αγωγές που κινούν κακοποιημένες γυναίκες 

άλλη καταγγέλλει «υπό του ιδίου ανδρός αυτής μανόλη καβουλμά επιλεγομένου, δεινά 

και ανυπόφορα έπαθεν, εις δεκαοκτώ μηνών διάστημα· τους καθημερινούς 

ονειδισμούς, τους ατίμους υβριστικούς λόγους, και τους διωγμούς από της οικίας του, 

                                                
128 Βλ. αναλυτικά τις επιστολές της Σεβαστής Ξάνθου στον άνδρα της σσ. 305-307. 
129 Μελάς,  σ. 190. 
130 Ζαλλώνης, σ. 84. 
131 Μαρτινέγκου, σ. 160. 
132 ό.π., σ. 95. 
133 Στρατηγού Μακρυγιάννη, Οράματα και Θάματα, Εισαγωγή, κείμενο, σημειώσεις, Άγγελου Ν. 

Παπακώστα, Μ.Ι.Ε.Τ, 2η έκδ., Αθήνα 1985, σσ. 117-118. 
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με φωνάς πλήρεις οργής και θυμού […] αφ’ ου δε της έκοψεν απανθρώπως και τα 

μαλία της κεφαλής της, κουρεύσασα αυτήν δίκην προβάτου, και αποστείλας αυτήν εις 

τους γονείς της, με τοιαύτην κατεσχύνην, τότε πλέον τον εμίσησε, και τον απεστράφη με 

τελειότητα, ως εχθρόν και φονέα […] προκρίνει τον θάνατόν της, από της εκείνου 

συνοικήσεως…»134, άλλη «παραστάσα […] ωδύρετο και αγωγήν κινήσασα […] τούτου 

αποχωρισθήναι επιμόνως εζήτει αιτίαν προβάλουσα ότι ου δύναται υπομένειν την του 

συζύγου ασπλαγχνίαν και ωμότητα..»,135 άλλη «πολλάκις εκίνει αγωγήν κατά του 

ανδρός αυτής Σταμουλάκη και έλεγεν ότι υπάρχει μέθυσος και υβριστής και κατήγορος 

αυτής, επιβουλεύεται και την εαυτής τιμήν…»,136 άλλη «…συνωμολόγει ότι αληθή 

υπάρχει μη δυνάμενη υποφέρειν την του συζύγου ασπλαγχνίαν και ωμότητα…»,137 άλλη 

«…ζητούσα χωρισθήναι τον άνδρα αυτής Μαυρουδή μπαρμπέρη διϊσχυριζομένη και 

εγκαλούσα τούτου μάλιστα ότι ου φροντίζει τα προς ζωοτροφίαν αυτής […] και ταύτην 

μόνην καταλείπει, αλλά και αναιτίως ταύτην μαστίζει και λοιδορίας απρεπείς κατ’ 

αυτής καταχέει».138 Αλλά και στη βενετοκρατούμενη Κέρκυρα, όπως μαρτυρούν οι 

προσφυγές κακοποιημένων γυναικών στους Μεγάλους Πρωτοπαπάδες, η 

συμπεροφορά κάποιων ανδρών προς τις γυναίκες τους είναι εξίσου απάνθρωπη. 

Περιοριζόμενοι ξανά σε μερικές μόνο κακοποιημένες γυναίκες άλλη καταγγέλει 

«δαρμούς με αιματοχυσίαν, αμή και με άρματα φωτίαις»,139 άλλη λέει πως «αυτός ο 

άνδρας μου θυμωμένος άρχισε να μου δίνη γροθιαίς εις το μούτρο και εις το κορμί, και 

ρίχνοντάς με εις την γην έξω από το σπήτι έπεσα εις μία ριζόπετρα […] άρχησε να με 

καταπατή με κλοτζιαίς, και με ένα μαχέρη εις το χέρι του εξάμωσε κατά πάνω μου να 

με σκοτώση»,140 άλλη πως ο άνδρας της «άρχισε με το σκεπετο οπου εβάστα να μου 

χτυπά σχεδόν όλο το κορμί και με άφησε μισοπεθαμένη»141 κι άλλη καταγγέλλει πως  

«με εμαστίγωνε σκληρότατα με το ξύλον, ώστε να μου σηκώση και την ζωήν»142 κι 

άλλη πως ο άνδρας της «της έδωσε κλωτζιαίς στο στομάχι και έφτισε το αίμα».143 Η 

καταγγελία, όμως, που παρουσιάζει ανάγλυφα «την κακή τύχη» κάποιων γυναικών, 

προέρχεται από την αγωγή της «Διαμαντίνας,[…] γυνή(ς) του signor Γεωργίου 

Μιχαήλι», από την Κέρκυρα (26/3/1742), και είναι η ακόλουθη: «Ερωτηθείσα τι 

βάσανα και και δαρμούς έλαβε από τον αυτόν άνδρα της και διά ποίαν αιτίαν 

επαρακινήθη ο αυτός να πράττει ούτως εναντίον της, απ(εκρί)θη η αιτία είναι επειδή 

και ο αυτός άνδρας μου δεν ήθελε ποτέ ότι εγώ να αναταμώνομαι τους γονείς μου και 

τα αδέλφια μου. Και όταν εγώ εσυμπονούσα να τους ιδώ και να ανταμοθώ με αυτούς 

εις το να πηγαίνω εις το σπίτι τους ή αυτοί να έρχονται εις το εδικόν μας, αυτός τότες 

εγίνοντου θυμώθης και πότε με έδερνε με μπάτσους, πότε με ξύλον και εξαιρέτως την 

απερασμένην Δευτέραν το βράδη οπού ο αυτός άνδρας μου ήλθε και με επήρε από το 

σπήτι τω γονέων μου οπού με ερώτησίν του και θέλημα είχα έλθη την απερασμένην 

Κυριακήν και εσταμάτησα εδώ την αυτήν ημέραν έως την Δευτέρα το βράδυ, εις ολίγον 

αφού επήγαμαι εις το σπήτι άρχισε να κατακρένη τους γονείς μου και τον αδελφόν μου, 

signor Λεονάρδον Φωκά, με λόγια άπρεπα, υβρίζωντάς με και λέγωντας πως αν ήτον 

τρόπος να χωριστούμαι παντελώς, ήθελε το κάμη θεληματικώς. Και εγώ του 

απεκρίθηκα τι σου έκαμαν οι γονείς μου και ο αδελφός μου και τους κατακρένης με 

υβρισίαις και λόγια άτακτα οπού δεν τους πρέπουν; Και αυτός τότε εθημώθη και 

όρμησε κατ’ εμού και μου έδωσε πρώτον ένα μπάτζο εις το μάγουλο και μετ’ έπειτα 

μίαν κλοτζιά εις την κοιλίαν και μίαν γροθιάν εις το στήθος. Μόλλον τούτο τότε 

                                                
134 Σεβαστάκης, Δικαστική εξουσία στη Σάμο, σσ. 132-133. 
135 Γιαννούλης, φυλ.112β, σ. 163. 
136 Δυοβουνιώτης, φυλ.81β, σ. 74.  
137 Γιαννούλης, φυλ.113α, σ. 173. 
138 Αραμπατζόγλου, σσ. 165-166. 
139 Πλουμίδης, σ. 99. 
140 ό.π.  
141 ό.π., σ.100 
142 ό.π. 
143 Καπαδόχος, αρ. 200, σσ. 373-374. 
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υπόφερα, κλαίοντας την κακήν μου τύχην, μα μετ’ έπειτα οπού ηθέλαμε να υπάγωμαι να 

κοιμηθούμαι, αυτός με έκραξε να υπάγω να πέσω εις τον κρεββάτι πρώτον εγώ και εγώ 

του απεκρίθηκα με μεγάλην παραπόνεσιν έως την ώραν με έδερνες και τώρα με κράζεις 

να πέσω εις το κρεββάτι. Κόπιασε η αυθεντιά σου πρώτον και ευθύς γδήνομαι και εγώ. 

Μα αυτός πάλιν έτρεξε καταπάνου μου, αρχινόντας να μου δίνη γροθιαίς απάνου εις το 

κεφάλη και ρίχνοντάς με εις την γην πατώντας με εις το κεφάλη και με θυμόν λέγωντάς 

μου πως δεν θέλω να τον υπακούσω εις εκείνα οπού μου λέγει (τόσον οπού από εκείνην 

την ώραν μου πονή κατά πολλά το κεφάλη και είμαι έως τώρα σκοτισμένη). Εγώ δεν 

ήβλεπα πότε να ξημερώση διά να φύγω από τέτοιον σκληρόν άνδρα και να υπάγω εις 

τους γονείς μου, διά να λείψω από τον κίνδυνο της ζωής μου…».144 

Οι παραπάνω καταγγελίες κακοποιημένων γυναικών, όπως και πολλές άλλες 

που γνωρίζουμε, και η επιμονή με την οποία ζητούν τη λύση του γάμου τους μας 

επιτρέπουν να συμπεράνουμε ότι οι γυναίκες κινούσαν αγωγή εναντίον του συζύγου 

τους όταν η βίαιη συμπεριφορά του τελευταίου απέναντί τους ήταν 

επαναλαμβανόμενη και όταν η ζωή τους διάτρεχε άμεσο κίνδυνο. Αυτό, επίσης, μας 

επιτρέπει να υποθέσουμε ότι πλήθος γυναικών που υφίστανται μόνο λεκτική βία ή 

έπεφταν σποραδικά θύμα ξυλοδαρμού δεν κατέφευγαν ποτέ στα δικαστήρια, 

υπομένοντας και πασχίζοντας να σώσουν το γάμο τους.  

Όπως προαναφέραμε, όλες σχεδόν οι κακοποιημένες γυναίκες, προέρχονται 

από τη βάση της κοινωνικής πυραμίδας. Πολύ σπάνια έχουμε καταγγελίες γυναικών 

από τα ανώτερα κοινωνικά στρώματα. Αυτό μπορεί να οφείλεται στην άνετη 

οικονομική κατάσταση - η ανέχεια συχνά δημιουργεί προβλήματα - και στο καλύτερο 

μορφωτικό επίπεδο μεταξύ των συζύγων. Μπορεί όμως να οφείλεται, εκτός ίσως από 

τη μεγαλύτερη ανεκτικότητα που επιδείκνυαν οι γυναίκες των ανωτέρων τάξεων - 

όπως συνέβαινε, για παράδειγμα, σε κάποιες οικογένειες ευγενών της 

βενετοκρατούμενης Κρήτης όπου οι άνδρες συχνά εμφανίζονται να έχουν νόθα 

παιδιά145 - στην προστασία του καλού ονόματος του συζύγου τους και της 

οικογένειάς τους.  

Κάποιες φορές, οι βίαιοι σύζυγοι αποδίδουν τη βίαιη συμπεριφορά τους σε 

ηθικά παραπτώματα της γυναίκας τους, όπως ήταν αυτό της μοιχείας, ή στην 

απειθαρχία της και, σε μια τουλάχιστον περίπτωση, στις ενδυματολογικές 

προτιμήσεις της γυναίκας· αυτή είναι η περίπτωση της κόρης του Οδυσσέα 

Ανδρούτσου, Ταρσίτσας, που επειδή προτιμούσε «να ντύνεται με τον αγγλικό συρμό», 

όταν ζούσε στη Ζάκυνθο (1826), ο άνδρας της και πρωτοπαλίκαρο του Οδυσσέα 

Ανδρούτσου Τρελώνυ, για να την τιμωρήσει αφού «την κρέμασε από τα μαλλιά έξω 

από το παράθυρο, στο κενό, [κάποια στιγμή της τα έκοψε ενετελώς] και την έκλεισε σε 

μοναστήρι, όπου της έστειλε σε κιβώτιο το πτώμα της κόρης της, που είχε πεθάνει 

λίγους μήνες μετά της γέννησή της».146 Σημειωτέον, την Ταρσίτσα, που είχε 

παντρευτεί στην ηλικία των 13 ετών, τη χώριζαν από τον άνδρα της δεκαοκτώ χρόνια, 

κι αυτός ο λόγος, η μεγάλη διαφορά ηλικίας μεταξύ συζύγων και η ζήλια του 

ηλικιωμένου συζύγου για την πολύ νέα γυναίκα του, κάποιες φορές ήταν η αιτία της 

κακομεταχείρισής της ή της κακοποίησής της. Στο ζήτημα αυτό αξίζει να σταθούμε 

για λίγο. 

Είδαμε παραπάνω, στην ονειροφαντασία που κατέγραψαν ο Gays και ο 

Pouqueville, τις τρεις περιπτώσεις πιθανών γαμπρών - χήρος, γέρος, νέος και 

                                                
144 Πλουμίδης, σσ. 183-184. 
145  Για τα νόθα παιδιά στη Βενετοκρατούμενη Κρήτη βλ., Ι. Χατζάκης, «Φυσικά τέκνα» στη 
Βενετοκρατούμενη Κρήτη. Αρχειακές μαρτυρίες και νομικές προεκτάσεις ενός κοινωνικού 

φαινομένου, ΕΚΕΙΕΔ, 38 (2004), σσ. 181-219, Χρ. Μαλτέζου, «Το παιδί στην κοινωνία της 

βενετοκρατούμενης Κρήτης», Κρητικά Χρονικά 27 (1987) σσ. 221-222, Α. Παπαδία-Λάλα, Ευαγή και 

νοσοκομειακά ιδρύματα στη βενετοκρατούμενη Κρήτη, Βενετία 1996, σ. 115, Κ. Λαμπρινός, «Οι 

γυναίκες της ανώτερης τάξης στη βενετοκρατούμενη Κρήτη. Νομική-κοινωνική θέση, αντιλήψεις, 

συμπεριφορές (16ος-19ος αι.)», Μεσαιωνικά και Νέα Ελληνικά, τ.7, 2004, σσ. 89-91. 
146 K. Σιμόπουλος, Πώς είδαν οι ξένοι…,τ. Γ΄, 1823-1824, σ. 309.  
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πλούσιος. Οι δύο πρώτες κατηγορίες διασώζουν τη σοβαρή πιθανότητα να παντρευτεί 

ένα κορίτσι κάποιον από τον οποίο το χώριζε μεγάλη διαφορά ηλικίας. Δεν υπάρχει 

αμφιβολία ότι ο άνδρας -  εκτός ίσως από κάποιες περιπτώσεις που η γυναίκα 

ερχόταν σε δεύτερο γάμο ή την είχαν παντρέψει με κάποιον μικρότερό της, ανήλικο, 

όπως είδαμε εξετάζοντας τα διαζύγια - ήταν κατά κανόνα μεγαλύτερος από τη 

γυναίκα. Το πόσο μεγαλύτερος ήταν εξαρτιόνταν αναμφίβολα από την οικονομική 

κατάσταση της οικογένειάς της - ένα φτωχό κορίτσι δύσκολα μπορούσε να αντιταχθεί 

στο γάμο με κάποιον πλούσιο χήρο - και τις προσδοκίες όσων αποφάσιζαν για εκείνη 

(γονείς, αδέλφια). Αυτό που μπορούμε να πούμε είναι ότι γενικά η γυναίκα έκανε τον 

πρώτο της γάμο κάτω από την ηλικία των 20 ετών. Ο Άγγλος γιατρός Julius 

Millingen, αναφερόμενος αρχικά στους Σουλιώτες, των οποίων τα ήθη γνώρισε στο 

Μεσολόγγι, γράφει πως «οι Σουλιώτισσες αλλάζουν συχνά δαχτυλίδια για τους 

απογόνους που φέρουν ακόμα στη μήτρα, μια δέσμευση που θεωρείται ιερή» και 

συνεχίζει μιλώντας γενικότερα: «Σε ορισμένες περιπτώσεις, η δυσαναλογία ηλικίας 

μεταξύ νύφης και γαμπρού προκαλεί τρόμο σε έναν Ευρωπαίο. Παιδιά, μόλις δώδεκα 

ετών, δίνονται σε άνδρες σαράντα [χρονών]. Δεν είναι διόλου ασυνήθιστο να υπάρχει 

σε κάθε εκκλησία ένα σκαμνί, πάνω στο οποίο ανεβαίνουν οι νύφες, έτσι ώστε να 

μπορεί ο ιερέας να αλλάζει τα δαχτυλίδια και τα στέφανα».147 Ενδεχομένως, στην 

κοινωνία που μελετάμε, η μεγάλη διαφορά ηλικίας μεταξύ των συζύγων, να 

θεωρούνταν κάτι αρκετά πιθανό ή τουλάχιστον λιγότερο κατακριτέο απ’ ότι σήμερα, 

και οι ποικίλοι οικονομικοί καταναγκασμοί να έκαναν αυτούς τους άνισα ηλιακά 

γάμους να δείχνουν λιγότερο επιλήψιμοι. Η διαπίστωση του μεγάλου ποσοστού 

δεύτερων γάμων των ανδρών, ιδιαίτερα στις αγροτοκτηνοτροφικές περιοχές που οι 

εργασίες απαιτούσαν γυναικεία εργατικά χέρια, εξηγεί γιατί μια νέα αλλά φτωχή 

γυναίκα είχε πολλές πιθανότητες να παντρευτεί κάποιον ευκατάστατο χήρο, αρκετά 

μεγαλύτερό της. Επίσης, εξαιτίας του θεσμού της σύγγριας, που ΄΄θεράπευε΄΄ με μια 

νέα σύζυγο τη στειρότητα της πρώτης συζύγου, όπως με βεβαιότητα πίστευαν τότε 

για την ατεκνία ενός ζευγαριού, αρκετές νέες και φτωχές κοπέλες κατέληγαν σύζυγοι 

αρκετά μεγαλύτερων αντρών. Τέλος, θα μπορούσαμε να πούμε ότι κάποιο ποσοστό, 

από το μεγάλο αριθμό γυναικών σε κατάσταση χηρείας, όπως εξετάζουμε στο 

σχετικό κεφάλαιο, πολύ πιθανό να οφείλονταν και στη μεγάλη διαφορά ηλικίας 

μεταξύ των συζύγων.148 

  Δυστυχώς, όπως συμβαίνει και για πλήθος άλλων ζητημάτων, δεν διαθέτουμε 

καμιά άμεση μαρτυρία γυναίκας για το τι σήμαινε για μια νέα γυναίκα να παντρευτεί 

και να συμβιώνει μ’ έναν αρκετά μεγαλύτερό της άντρα. Σίγουρα το πώς ένιωθε μια 

νέα γυναίκα μέσα σε ένα τέτοιο γάμο ήταν εντελώς υποκειμένη υπόθεση. Το μόνο 

που μπορούμε να πούμε, με κάποια βεβαιότητα, είναι πως η κοινωνία δεν έβλεπε 

θετικά μια τέτοια συμβίωση. Αυτή η αρνητική πρόσληψη, απαρέσκεια και κοινωνική 

καταδίκη τέτοιων αταίριαστων ηλικιακά γάμων αποκαλύπτεται μέσω των λαϊκών 

παραδόσεων, των πολλών σχετικών παροιμιών149 και της δημοτικής ποίησης (όπου 

στα τραγούδια του γάμου οι ταιριαστοί νεόνυμφοι είναι ο αετός και η περιστέρα ή ο 

ήλιος και φεγγάρι) - με χαρακτηριστικότερο ίσως το παραδοσιακό των Δωδεκανήσων 

΄΄Πέρα στους πέρα κάμπους,΄΄ που μιλάει για τα βάσανα μιας νέας γυναίκας 

παντρεμένης με γέρο και βάναυσο άντρα, που ψάχνει διαρκώς αφορμές για να τη 

βρίσει. Και η λόγια ποίηση μαρτυρά την κοινωνική δυσφορία για τους άνισους 

ηίκιακά γάμους, όπως φαίνεται στο στιχούργημα ΄΄Περί γέροντος να μην πάρει το 

κορίτσι΄΄ ή ΄΄Η κακοπαντρεμένη.΄΄150Αν μάλιστα δεχτούμε ως σωστό τον ισχυρισμό 

                                                
147 J. Millingen, ό.π., σ. 110. 
148 Η μεγάλη διαφορά ηλικίας, υποστηρίζει και η Όουλεν Χάφτον, (σ. 163)  η οποία στην Ιταλία και 

την Ισπανία του 15ου αιώνα έφτανε μέχρι τα  δεκαπέντε χρόνια, «ευνοούσε αρκετά τη χηρεία». 
149 Βλ., Ι. Παπαγεωργίου, «Τα γεράματα στη λαϊκή εμπειρία», Δ.Ε.Λ.Ε, τ.ΑΒ΄(32), (1979-1981), σσ. 

81-95. 
150 Για το συγκεκριμένο ποίημα βλ. Δ. Βουλγαρίδου, Εικόνες γυναικών στην πρώιμη κρητική ποίηση, 

Διπλωματική μεταπτυχιακή εργασία, Θεσσαλονίκη 2012, σσ. 89-94, Γ. Δανέζης, «Το δημώδες ποίημα 
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του Arnold van Gemert, ότι το ποίημα γράφτηκε από γυναίκα, («μόνον εγώ η 

πολύπαθη, οπού ήκουσα και ξέρω/εσάς οπού είστεν άμαθες θέλω να τ’ αναφέρω») 

έχουμε μια μαρτυρία από πρώτο χέρι τού πώς βίωνε την έγγαμη κατάστασή της μια 

νέα γυναίκα παντρεμένη με κάποιον ηλικιωμένο άνδρα. Το σατιρικό αλλά και 

διδακτικό αυτό στιχούργημα, το οποίο, μολονότι γράφτηκε στα τέλη του 15ου ή στις 

αρχές του 16ου αιώνα, αποκαλύπτει ότι τέτοιοι γάμοι γίνονταν κι ότι αποφασιστικός 

παράγοντας για να συμβεί κάτι τέτοιο ήταν φυσικά ο οικονομικός,΄΄τ’ αντίπροικο,΄΄ η 

φτώχεια δηλαδή της νέας γυναίκας κι ο πλούτος του συζύγου της:(«Δια το πολύν 

τ’αντίπροικο και ρούχα οπού δίδει [ο γαμπρός]/παίρνει την νιαν ο γέροντας και τρω 

την σαν απίδι»). Μια επιπλέον αξία του εν λόγω ποιήματος, πέρα από το ότι θέλει να 

συμβουλεύσει τα κορίτσια να αποφύγουν έναν τέτοιο γάμο, είναι ότι με την 

υποστήριξη της νέας γυναίκας και τη γελοιοποίηση του γέρου άνδρα και της 

ερωτικής του αδυναμίας («και στέκω και θαυμάζομαι, το θαύμασμα το μέγα/πώς 

ηδυνήθη κ’ έκοψεν η μαραμένη βέργα/της παρθενίας την δύναμιν πώγεμε την 

γλυκάδα») έρχεται σε αντίθεση με μια μισογυνική ποιητική παράδοση, η οποία 

αρεσκόταν να φορτώνει στη γυναίκα όλα τα κακά του κόσμου.151 

Πριν περάσουμε να εξετάσουμε και κάποια άλλα είδη γάμου που συνάπτουν 

οι Ελληνίδες, αξίζει να δούμε και το ζήτημα των γυναικών οι οποίες είτε από επιλογή 

είτε λόγω ατυχίας δεν παντρεύτηκαν.  

Με τον ένα ή τον άλλο τρόπο, ταιριαστά ή αταίριαστα, η συντριπτική 

πλειοψηφία των γυναικών παντρευόταν. Ωστόσο, ένας αριθμός γυναικών δεν 

κατόρθωνε να παντρευτεί. Φυσικά, όπως και για τόσα άλλα ζητήματα ούτε γι’ αυτό 

διαθέτουμε στατιστικά δεδομένα, σε αντίθεση με τη Γαλλία και τη Βρετανία.152 Την 

ύπαρξη των γυναικών αυτών τη συμπεραίνουμε - οπωσδήποτε με αρκετή 

αβεβαιότητα - όταν δεν διαθέτουμε άλλα στοιχεία, κι από τα τεκμήρια 

(δικαιοπραξίες, φορολογικά κατάστιχα, αποφάσεις κριτηρίων, απογραφές, διαθήκες) 

όπου αναφέρονται μόνο ως θυγατέρες (Σταμούλω θυγατήρ του ποτέ Νίκου,153 

Γεωργίτζα, θυγάτηρ της Γιαννούλας Πανάγαινας154), σε αντίθεση με τις παντρεμένες, 

που καταγράφονται με το βαφτιστικό τους και το όνομα ή το ονοματεπώνυμο του 

συζύγου τους (Λούγρω γυνή του Κώστα Καλοδίκη,155 Αννού συμβία του Γεώργη 

Καμπούση,156) και τις χήρες που αναφέρονται με το βαφτιστικό τους και το όνομα ή 

το ονοματεπώνυμο του μακαρίτη συζύγου του (Μαρουλού και Αγγερού συμβίες του 

ποτέ Μιχάλη Γορδατάκην157) ή αναφέρονται ρητά ως χήρες (Αρετή χήρα, Αργυρή χήρα, 

Δεσποινού χήρα158).  

                                                                                                                                       
για τον γέρο και το κορίτσι (Περί γέροντος), στο Π. Αγαπητός - Μ. Πιερής (επιμ.), Τ’ αηδόνιν κείνον 

που γλυκά θλιβάται. Πρακτικά του 4ου διεθνούς συνεδρίου Neograeca Medii Aevi, Ηράκλειο, σσ. 427-
454. 
151 Βλ. σχετικά το κεφ. ΄΄Η γυναίκα στα μάτια των ανδρών΄΄. 
152 Στη Γαλλία, σύμφωνα με τη Χάφτον, (σ. 297) το 7% των γυναικών που γεννήθηκαν μεταξύ 1660 

και 1664 δεν παντρεύτηκαν ποτέ, για να πέσει στο 6,6% σε εκείνες που γεννήθηκαν την περίοδο 1690-

91 και να ανέβει στο 8,5% την τετραετία 1720-24. Στη Βρετανία, το πιο υψηλό ποσοστό ανύπανδρων 

γυναικών εμφανίζεται τη δεκαετία του 1670, που φτάνει στο 16 με 18% σε εκείνες που γεννήθηκαν το 

1671, για να πέσει στο 5% στο δεύτερο μισό του 18ου αιώνα και στα τέλη του αιώνα κυμαινόταν 

μεταξύ 7 και 10%. Διαπιστώνει, επίσης, ότι οι αυξομειώσεις στο ποσοστό των ανύπανδρων γυναικών 

οφείλονταν στην εισοδηματική κατάσταση ανδρών και γυναικών και η αγαμία μειωνόταν με την 

αύξηση των πραγματικών μισθών, όπως και η ηλικία γάμου κι ότι «όταν η οικονομική ανάπτυξη μιας 

χώρας υστερούσε σε σχέση με την ανάπτυξη του πληθυσμού, οι ανύπαντρες γυναίκες αυξάνονταν». 
153 Δουβουνιώτης, σ. 82.  
154 Η. Παπαθανασόπουλος, «Νοσηλεία τραυματιών (1825-1826) και Λάκωνες αιχμάλωτοι κατά τας 

επιδρομάς του Ιμπραήμ (1825-1826)»,  Λακωνικαί Σπουδαί 1, 1972, σ. 327. 
155 Πετρόπουλος, Παξοί, σ. 4. 
156 ό.π., Χίος, σ. 184.  
157 ό.π., σ. 36.  
158Χρ. Ρέππας, «Γενική απογραφή του πληθυσμού του Ναυπλίου κατά το 1825», Μνημοσύνη 9 (1982-

1984), σ. 317.  
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  Οι λόγοι για τους οποίους μια γυναίκα δεν κατόρθωνε να παντρευτεί ήταν 

πολλοί και διάφοροι. Ένας λόγος πιθανότατα είχε να κάνει με την κακή της σωματική 

ή διανοητική υγεία, με κάποια σωματική αναπηρία ή δυσμορφία, όπως αυτή που 

άφηνε η ευλογιά στα πρόσωπα ανθρώπων της εποχής που εξετάζουμε. Πολύ δύσκολα 

ένας άντρας θα επέλεγε να παντρευτεί μια φτωχή γυναίκα με προβληματική υγεία ή 

δυσμορφία, η οποία θα δυσκολευόταν ή θα αδυνατούσε να του δώσει υγιή παιδιά και 

να ανταπεξέλθει στο δυσβάστακτο φορτίο της μητρότητας και των οικιακών ή 

γεωργοκτηνοτροφικών εργασιών. Αν βέβαια μια τέτοια γυναίκα διέθετε μεγάλη 

προίκα, τα εμπόδια ξεπερνιούνταν κάπως πιο εύκολα. Ένας άλλος λόγος, αρκετά 

σημαντικός, ίσως είχε να κάνει με κάποια ηθική παρεκτροπή της γυναίκας. Στις 

παραδοσιακές κοινωνίες που εξετάζουμε, όπου το αίσθημα της τιμής και της ντροπής 

καθόριζε σε πολύ μεγάλο βαθμό τη σκέψη και τις πράξεις των ανθρώπων, το να 

΄΄ακουστεί΄΄ μια κοπέλα στην κοινότητα μέσα στην οποία ζούσε για κάποια ηθική της 

παρεκτροπή ή να εκτεθεί, λόγω αθέτησης υπόσχεσης γάμου από την πλευρά του 

γαμπρού, της δημιουργούσε, εκτός των άλλων, και μεγάλα εμπόδια στην εξεύρεση 

γαμπρού - από την ίδια, τουλάχιστον, κοινωνική τάξη και περιοχή. Ιδιαίτερα, 

μάλιστα, αν είχε αποκτήσει νόθο παιδί, τότε τα πράγματα γινόταν πολύ δύσκολα για 

εκείνη. Όταν ο άντρας που ήταν ή θεωρούνταν υπεύθυνος για την απώλεια της 

παρθενίας της αρνούνταν να την αποκαταστήσει - όπως συνέβαινε σε αρκετές 

περιπτώσεις159 - τότε, αν επρόκειτο για γυναίκα από τη βάση της κοινωνικής 

πυραμίδας, οι ελπίδες της για έναν καλό γάμο, εντός των ορίων της κοινότητάς της, 

περιορίζονταν. Αν δεν ήθελε να μείνει ανύπαντρη, έπρεπε οι γονείς της ή τα αδέλφια 

της να της βρουν γαμπρό έξω και μακριά από τα όρια της κοινότητάς της. Οι 

πιθανότητες ο γαμπρός αυτός να είναι χήρος ή αρκετά μεγαλύτερός της, δεν ήταν 

μικρός. Θα μπορούσε, βέβαια, να είναι και νέος αλλά η νεότητά του θα έπρεπε να 

ανταμοιφθεί με μια γερή προίκα, αρκετή για να ξεχαστεί το ηθικό παράπτωμα που 

συνόδευε το όνομά της. Αν δεν υπήρχε αυτή η γερή προίκα ή η νέα γυναίκα 

αρνούνταν να παντρευτεί έναν χήρο ή αρκετά μεγαλύτερό της άντρα, τότε η μόνη της 

επιλογή ήταν η κατάσταση της αγαμίας. 

Ένας άλλος λόγος για τον οποίο μια γυναίκα θα μπορούσε να μείνει 

ανύπαντρη, ιδιαίτερα στη νησιωτική Ελλάδα, ήταν η θέση της μέσα στην οικογένεια - 

αν ήταν πρώτη, δεύτερη, τρίτη ή τέταρτη - σε συνδυασμό πάντα με την οικονομική 

κατάσταση της οικογένειά της. Όπως έχουμε ήδη αναφέρει, σε αρκετά νησιά του 

Αιγαίου συνηθιζόταν η πρωτότοκη θυγατέρα, είτε να παίρνει όλη τη πατρομητρική 

περιουσία (Σκύρος160) είτε οπωσδήποτε μια οικία (Σκόπελος,161 Μύκονος162) είτε να 

κληρονομεί όλη τη μητρική (Κέα,163 Ίος,164 Κάρπαθος, στην οποία η πρωτότοκη κόρη 

                                                
159 Μια τέτοια περίπτωση άρνησης του άνδρα να παντρευτεί τη γυναίκα που «εξεκοράσεψε» είναι αυτή 

της «Μαργετούλα(ς), θυγατέρα(ς) του πα(πά) Γερόλιμου από τους Παξούς». Η Μαργετούλα 

παρουσιάστηκε στις 15 Νοεμβρίου 1681 στον Πρωτόπαπα της Κέρκυρας και ανέφερε «πως όντας 

ορφανή από μάνα και από πατέρα μιν έχοντας τινά να της έχει την έγνια εμάζοξε καμπόσες ελιαίς […] 

και πέρνοντάς τα εις το ελεοτρυβίο εις το οποίον ίτον ο Αρσένης Κουβάς [ο οποίος] ευρίσκοντας άδιαν 

έτρεξε απάνο της πάσχοντας να την φιλίση. Και αντιστέκοντας αυτή, εκείνος βιέως την ετράβιξε τόσον 

οπού της εκαταξέσκισε τα σκουτιά της […] και ρίχνοντάς την απάνω εις τα λιόστα έβαλε το χαίρι του εις 

την φύσιν της τάζοντάς να την πάρη διά γυναίκα, επειδή μέλι να γένη και παπάς…» και ζητούσε από τον 

Πρωτόπαπα να τον αναγκάσει να την παντρευτεί επειδή για «…το άδικο οπού της έκαμε, διά το οποίον 

δεν ημπορί πλέον να υπανδρευτή ούτε τινάς την θέλι πλέον διά ταις άνωθεν ετίαις…». Ο Αρσένης 

Κουβάς αρνήθηκε να την παντρευτεί «επειδή και να μην την εξεκοράσεψε. Και μέλοντας να γέννη 

παπάς δεν την θέλη, αμή ευχαριστιέτε να της χαρίση κάπιον τι διά το άνωθεν στραπάτζο οπού της έκαμε 
και ναμίνη ελεύθερος». Ο Πρωτόπαπας τελικά «αποφάσισεν ότι ο άνωθεν Αρσένης να ήθελε στεφανωθή 

την αυτήν Μαργετούλα δίδοντάς του την προίκα της», Καπαδόχος, αρ. 51, σ. 263. 
160 Μάουρερ, σ. 153, Χρυσανθόπουλος, σ. 8. 
161 Χρυσανθόπουλος , ό.π. 
162 Μάουρερ, σ. 106, Χρυσανθόπουλος, σ. 8. 
163 Χρυσανθόπουλος, σ. 14. 
164 ό.π. 
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ονομαζόταν ΄΄κανακαρά΄΄165). Στις περιοχές που επικρατούσε αυτό το έθιμο τα 

κορίτσια που είχαν τη διπλή ατυχία να ανήκουν σε πολύ φτωχές οικογένειες και να 

γεννηθούν δεύτερα, τρίτα ή και τέταρτα εκκινούσαν από μειονεκτική αφετηρία στο 

ζήτημα του γάμου κι έπρεπε να μοχθήσουν πολύ προκειμένου να φτιάξουν κάποια 

προίκα - απολύτως αναγκαία προϋπόθεση για την αναζήτηση γαμπρού.166 Αν δεν 

κατόρθωναν να σχηματίσουν αυτή την προίκα μόνα τους, δουλεύοντας ως 

υπηρέτριες, ράβοντας, κεντώντας, υφαίνοντας ή βασιζόμενα στην καλοψυχία κάποιου 

άκληρου συγγενικού ή άλλου ζευγαριού, που τα έπαιρνε ως ψυχοκόρες και τα 

προίκιζε, τότε παρέμεναν ανύπαντρα. 

Άλλοι λόγοι για τους οποίους μπορούσε μια γυναίκα να παραμείνει 

ανύπαντρη ήταν η έκκρυθμη κοινωνική κατάσταση, όπως ήταν τα χρόνια της 

επανάστασης του ’21, η μικρή προίκα της ή η έλλειψή της, ένας άτυχος έρωτας, ίσως, 

ή μια αθέτηση υπόσχεσης γάμου - όπως αυτή της Μαντώ Μαυρογένους από το 

Δημήτριο Υψηλάντη - η δυσαναλογία μεταξύ ανδρικού και γυναικείου πληθυσμού σε 

ορισμένες περοχές,167 η απαρέσκεια, ενδεχομένως, για σύναψη σχέσης με το αντίθετο 

φύλο, το αυξημένο αίσθημα καθήκοντος και προσφοράς σε ανήμπορους ή 

ηλικωμένους γονείς τους και, τέλος, η συνειδητή επιλογή να αφοσιωθούν στο Θεό, 

επιλέγοντας τη μοναστική ζωή - κάτι που επιθυμούσε διακαώς και η Ελισάβετ 

Μαρτινέγκου. Πιθανόν, κάποιες γυναίκες από προνομιούχα πνευματικά 

περιβάλλοντα, αντί του γάμου, έθεταν άλλες προτεραιότητες στη ζωή τους, όπως 

ήταν η αποκλειστική ενασχόληση με τα γράμματα. Η Ευανθία Καΐρη είναι η πιο 

γνωστή απ’ αυτές τις περιπτώσεις. 

 Όπως ακριβώς συνέβαινε μέχρι και πριν λίγα χρόνια, οι περισσότερες 

γυναίκες που έμεναν ανύπαντρες συνέχιζαν να ζουν με τους γονείς τους, 

φροντίζοντας τους και συνεισφέροντας στην οικιακή οικονομία με όποιο τρόπο 

μπορούσαν. Πεθαίνοντας οι γονείς τους, αν δεν ήταν σε θέση να συντηρηθούν μόνες 

τους, τη φροντίδα τους αναλάμβανε κάποιος συγγενής - εξ αίματος ή με πνευματική 

συγγένεια (από υιοθεσία ή βάφτιση) - στον οποίο κληροδοτούσαν περιουσιακά τους 

αγαθά με αυτόν ακριβώς τον όρο· να τις γηροκομήσουν. Πίσω από αρκετές 

δικαιοπραξίες γυναικών με τις οποίες παραχωρούνται, μέσω δωρεών εν ζωή ή 

δωρεών αιτία θανάτου, περιουσιακά αγαθά σε ανεψιούς, ανεψιές, αναδεκτούς, θετά 

παιδιά ή ψυχοπαίδια, πιθανότατα βρίσκονται ανύπαντρες γυναίκες. Υπήρχαν, όμως, 

και γυναίκες άγαμες - όλων των ηλικιών - οι οποίες, είτε από εσωτερική παρόρμηση 

και αυξημένο θρησκευτικό συναίσθημα είτε για άλλους λόγους, που εγκατέλειπαν 

την κοσμική και επέλεγαν τη μοναστική ζωή. Είναι κυριολεκτικά αδύνατο να μιλήσει 

κανείς με στοιχεία για την έκταση του γυναικείου μοναχισμού στα χρόνια που 

εξετάζουμε. Η εντύπωση που επιτρέπουν να σχηματίσουμε τα τεκμήρια - περιηγητικά 

χρονικά, δωρεές σε μονές, διαθήκες, διάφορα δικαιοπρακτικά έγγραφα - είναι ότι ο 

γυναικείος μοναχισμός δεν ήταν διόλου αμελητέος. Μια ιδέα του αυξημένου 

γυναικείου μοναχισμού μάς δίνει η οσία Φιλοθέη σε επιστολή της (1589) προς τη 

Γερουσία των Ενετών: «εσύναξα παρθέναις των αριθμών εκατόν πεντήκοντα· ας 

τρέφω κανονικώς και πορεύονται κοινοβιακώς».168 Ο μεγάλος αριθμός καλογραιών, 

τουλάχιστον στο μικρό ναό του Αγίου Ανδρέα σήμερα - πρώην μονή της οσίας 

Φιλοθέης - μαρτυρείται, δύο περίπου αιώνες αργότερα και από τον Παναγή Σκουζέ: 

«...εζούσαν υπέρ τας χιλίας ψυχάς μέσα εις τας ενορίας. Έτζι, εγίνοντο και καλόγρηες 

                                                
165 Μιχαηλίδης-Νουάρος, Επιβιώσεις μητριαρχικών θεσμών, σσ. 12-13. 
166 Για το ανωτέρω έθιμο και τις προσπάθειες που καταβλήθηκαν κατά καιρούς για την κατάργηση ή 
τη βελτίωσή του βλ. Angelomatis-Tsougarakis, σσ. 386-387. 
167 Κάποιοι περιηγητές, o Spon (Μύκονος), o Egmont (Χίος), o Thompson (Πάτμος) (1732), o 

Hawkins  (νησιά του Αιγαίου), ο Giraud (Aίγινα) παρατήρησαν ότι ο αριθμός των γυναικών ήταν 

εντυπωσιακά μεγαλύτερος απ’ αυτόν των αντρών. Ο Bartholdy, επίσης, παρατήρησε, τις πρώτες 

δεκαετίες του 19ου αιώνα, ότι σε κάποιες περιοχές (Πάτμος) ο αριθμός των κοριτσιών που γεννιόνταν 

ήταν πολύ μεγαλύτερος απ’ αυτόν των αγοριών, Angelomatis-Tsougarakis, σσ. 383-385. 
168 Κ. Μέρτζιος, «Η οσία Φιλοθέη», Ελληνικά 13 (1954), σ. 123. 
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πάμπολες, οπού δεν ηπαντρεύοντο [...] Ήταν και της αγίας Φιλοθέης ο άγιος Αντρέας 

μέσα εις την πόλη, οπού εμόναζαν τόσες παρθένες καλόγρηες και εζούσαν με τα 

εργόχειρά τους...».169 Για μεγάλο αριθμό γυναικών σε μονές της Θεσσαλονίκης, με 

χαλαρή μοναστική ζωή, γράφουν και οι περιηγητές Robert de Dreux και Sieur de la 

Croix · ο πρώτος γράφει πως κατά την επίσκεψή του στο μοναστήρι της Αγίας 

Θεοδώρας το 1669  τον υποδέχτηκε «η ηγουμένη με 15-16 καλόγριες από τις 150 του 

μοναστηριού», οι οποίες, όμως, «δεν ήταν υποχρεωμένες να μένουν κλεισμένες στο 

μοναστήρι»,170 ενώ ο δεύτερος, δέκα χρόνια αργότερα, γράφει για «πέντε μονές 

καλογραιών […] [με] εκατό κορίτσια ή περίπου εκατό στην κέθε μία, τα οποία δεν 

κείρονται μοναχές και φεύγουν από τη μονή, όταν θελήσουν να παντρευτούν».171 

  Τα προνόμια πρωτοτοκίας, σε κάποια νησιά, όπως είδαμε παραπάνω, όπου η 

μεγαλύτερη κόρη έπαιρνε όχι μόνο τη μητρική αλλά και μέρος της πατρικής 

περιουσίας, αφήνοντας ελάχιστα ή τίποτα για τις  μικρότερες αδελφές της, 

πιθανότατα ήταν ένας από τους λόγους που ωθούσαν  κάποιες άγαμες γυναίκες στο 

να γίνουν καλόγριες. Το γεγονός ότι στη Μυτιλήνη, σύμφωνα με τον Charlemont 

(1749), την κόρη - δεύτερη, τρίτη ή τέταρτη, αν υπήρχε - που οι γονείς της 

αδυνατούσαν να προικίσουν, λόγω του εθίμου να προικίζεται μόνο η πρώτη,  την 

αποκαλούσαν ΄΄Καλόγρια,΄΄172 κάτι μας λέει για την κατάληξη αυτών γυναικών. Οι 

περιηγητές, γενικότερα, κάνουν συχνά λόγο για νεαρές καλόγριες, όπως ο Γάλλος 

διπλωμάτης De Marcellus που είδε, στη Σαντορίνη και στο μοναστήρι των 

Ουρσουλίνων στη Νάξο το 1820, νεαρά κορίτσια, από εύπορες οικογένειες του 

Αρχιπελάγους, που θύμιζαν, όπως γράφει, «μάλλον οικοτροφείο παρά μοναστήρι». 173 

Διαθήκες γυναικών μας επιτρέπουν να διατυπώσουμε την άποψη ότι συχνά γυναίκες 

σχετικά μεγάλης ηλικίας, παντρεμένες ή μη, παραχωρούσαν όποιο περουσιακό 

στοιχείο διέθεταν σε κάποια μονή, εξασφαλίζοντας μ’ αυτό τον τρόπο στέγη - σε 

κάποιες περιπτώσεις αγόραζαν οι ίδιες το κελί τους174 - συντροφιά, φροντίδα στα 

γηρατειά τους και το κατάλληλο περιβάλλον για την προετοιμασία της ψυχής τους.175 

Ο Γερμανός θεολόγος Johann Michael Wansleben, ο οποίος το 1673 επισκέφτηκε τη 

Χίο, μας δίνει μια εικόνα της ζωής στα γυναικεία μοναστήρια της Χίου: «Στα 

γυναικεία μοναστήρια, κάθε μοναχή έχει το δικό της χωριστό νοικοκυριό όπου δέχεται 

συγγενείς και φιλικά πρόσωπα κι αποζεί από την εργασία των χεριών της. Κόβουν, 

ράβουν και κεντούν πουγγιά, χειρόκτια, μεταξωτές ζώνες και κάλτσες και άλλα 

χειροτεχνήματα. Τα μοναστήρια είναι ανοιχτά από το πρωί ως το βράδυ και κόσμος 

πάει κι έρχεται για ν’ αγοράζει την πραμάτεια». Ιδιαίτερο ενδιαφέρον έχει η αναφορά 

του στη μονή του Αγίου Ιακώβου για την οποία γράφει ότι «υπάρχουν τα περισσότερα 

όμορφα κορίτσια και όπου οι ερωτοτροπίες είναι πιο ζωηρές».176 Στο γυναικείο 

μοναχισμό της Χίου αναφέρονται κι άλλοι περιηγητές (Thevenot (1665), Nointel 

(1674), Thomson (1730), Magni (1764), Egmont (1729), Pococke (1739), Galland 

(1747) - ενδεχομένως αντιγράφοντας ο ένας τον άλλο - αφήνοντας την εντύπωση ότι 

οι μοναχές, εντός του μοναστηριού, οργάνωναν τη ζωή τους με σκανδαλώδη, για την 

οπτική των περιηγητών, ελευθερία. Γράφει σχετικά ο Thomson (1750), για τη 

                                                
169 Σκουζές,  σ. 41. 
170 Κ. Σπανός, «Η Θράκη και η Μακεδονία κατά τον Γάλλο Robert de Dreux», Θ.Χ 34 (1978), σ.100 

στο Χ.Α.Γρηγορίου - Α.Ε.Χεμίκογλου (επιμ.), Η Θεσσαλονίκη των περιηγητών, Ε.Μ.Σ., Μίλητος 2008, 

σ. 51. 
171 Κ. Βακαλόπουλος, «Περιγραφή της Θεσσαλονίκης από τον περιηγητή De la Croix στα 1679», 

Μακεδονικά 11 (1971), σ.274, στο Χ. Α. Γρηγορίου - Α. Ε. Χεμίκογλου, ό.π., σ. 55. 
172 Angelomatis-Tsougarakis, σσ. 386-387. 
173 M. L. G. comte de Marcellus, Souvenirs de l’ Orient par le Comte de Marcellus, Troisieme Edition, 

Paris 1861, σ. 456.  
174 Βλ. παρ. 900, σ. 152  
175 «η χήρα του Κομποθέκρα [... ] επειδή θέλει να ησυχάση τον γκόσμον δια να γενή καλογραία δια να 

δουλέψη τον θεόν και την ψυχήν της», Πετρόπουλος, Κεφαλληνία, σ. 381. 
176 J. M. Wansleben, Nouvelle relation en forme de Journal fait par Johann Wansleben R. D. en 1672-

1673, Paris 1677, στο Κ. Σιμόπουλος, ό.π., τ. Α΄, σ. 650. 
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χαλαρότητα του γυναικείου μοναχισμού στη Χίο: «Οι μοναχές επιτρέπουν στον εαυτό 

τους περισσότερες από τις συνηθισμένες ελευθερίες. Αγοράζουν ένα δωμάτιο με την 

εισαγωγή τους στο μοναστήρι, βγαίνουν έξω όταν θέλουν και εγκαταλείπουν τη μονή με 

ευχαρίστηση»».177 Ανεξάρτητα από το πώς οργάνωναν τη ζωή τους και τις διάφορες 

εργασίες, μέσα σε κάποιες γυναικείες μονές, όπως  μαρτυρεί η Ελισάβετ 

Μαρτινέγκου,178 κι όπως διαπιστώνουμε από έγγραφα της βενετοκρατούμενης 

Κρήτης, οι νεαρές μοναχές αποκτούσαν τη δυνατότητα μόρφωσης ή, αν τη διέθεταν, 

τη δυνατότητας άσκησης του επαγγέλματος της δασκάλας.179 

Γάμοι χριστιανών στο Ιεροδικείο: Είδαμε, εξετάζοντας τα δικαιοδοτικά όργανα της 

υπό εξέταση περιόδου, ότι οι Έλληνες και οι Ελληνίδες, προκειμένου να πετύχουν τη 

νομιμοποίηση κάποιας πράξης τους, την οποία τους αρνούνταν τα δικαιοδοτικά 

όργανα των ομοθρήσκων τους ή δεν τους ικανοποιούσαν οι αποφάσεις τους, 

κατέφευγαν και στο Ιεροδικείο, «το οποίο χρησιμοποιούσαν προς όφελός τους 

αντλώντας από το κύρος του».180 Στο πλαίσιο αυτό, εκτός από τους άλλους λόγους για 

τους οποίους οι χριστιανοί προσέφευγαν στoν καδή, ήταν και για τη σύναψη181 ή τη 

λύση γάμων182είτε μεταξύ τους είτε μεικτών (μεταξύ μουσουλμάνου και χριστιανής). 

Ένας γάμος στο ιεροδικείο (μεταξύ χριστιανών ή μεταξύ μουσουλμάνου και 

χριστιανής), από τις πηγές της περιόδου του Τουρκοκρατίας, είναι γνωστός ως 

΄΄κεπήνιο.΄΄183 Το κεπήνιο, το οποίο ήταν ένας πρόσκαιρος γάμος (mut’a), πολιτικός - 

όπως κάθε μουσουλμανικός - συνάπτονταν παρουσία του καδή και δύο τουλάχιστον 

μαρτύρων. Ο άνδρας υποσχόταν στη γυναίκα ότι θα της πληρώσει ΄΄κιαμπίν,΄΄ 

δηλαδή μίσθωμα ή γαμικά δώρα (mehr /μεχρ) αν την έδιωχνε ή την εγκατέλειπε, τα 

οποία περιέρχονταν αυτοδίκαια σ’ εκείνη. Συνήθως οριζόταν η χρονική διάρκεια της 

γαμικής συμβίωσης (adjal). Μετά τη λήξη του προσυμφωνημένου χρονικού 

διαστήματος συμβίωσης, η γυναίκα μπορούσε, αν το επιθυμούσε, να τη διακόψει. Αν 

δεν είχε προκαθοριστεί το χρονικό διάστημα της συμβίωσης, ο πρόσκαιρος αυτός 

γάμος μπορούσε να μετατραπεί σε διαρκή (nikiah daim/νικιάχ δαϊμ).184Τα παιδιά που 

                                                
177 Ch. Thomson, The travels of the late Charles Thomson Esq. containing his observations on France, 

Italy, Turkey in Europe, the Holy Land, Arabia, Egypt and many others parts of the world, giving a 

particular and faithful account of what is most remarkable in the manners, religion, policy, antiquities 

and natural history of those countries, v. I., Third Edition, London, 1767, σ. 45. Ο Thomson αναφέρει 

και τη σχετική καταγραφή του Thevenot για την ΄΄περιποίηση΄΄ που είχε από μια μοναχή κατά την 

παραμονή του στο νησί: «Έβγαλαν τη φήμη, φαίνεται, όταν ο M. Thevenot ήταν στη Χίο. Μας λέει ότι 
πήγε σε μια από τις Μονές τους, όπου είδε χριστιανούς και Τούρκους, και αφού μπήκε στο κελί μιας 

αδερφής, βρήκε, όπως το εκφράζει ο ίδιος, κάτι ακόμη και πέρα από τα όρια της χριστιανικής 

φιλανθρωπίας», ό.π. 
178 «…εις το μοναστήρι ήλπιζα να εύρω συναναστροφήν από γυναίκας καλά αναθρεμμέναις, δασκάλαν 

διά να μου δείχνη ζωγραφίαν, άλλην δασκάλαν διά να μου δείχνη μουσικήν…», Μαρτινέγκου, σ. 144. 
179 Θ. Δετοράκης, «Διδασκαλικές συμβάσεις στη Βενετοκρατούμενη Κρήτη», Κρητολογία 10-11(Ιαν.-

Δεκ.) 1980, σσ. 234-235. Για το γυναικείο μοναχισμό στη Βενετοκρατούμενη Κρήτη βλ. Μ. Χαιρέτη, 

«Η εν Ακρωτηρίω Κυδωνίας γυναικεία μονή του Αγίου Γεωργίου Κερατιδιώτη και η οικογένεια του 

Γαβριήλ Σεβήρου», Θησαυρίσματα 6 (1969), σσ.157-181.  
180 Φ. Χαιρέτη, «Χριστιανοί και μουσουλμάνοι στο Ιεροδικείο του Χάνδακα. Ειδήσεις για τον ναχιγέ 

Μαλεβιζίου (1669-1689)», Μνήμων 33 (2013-2014), σ. 13. 
181 «Εμφανισθέντες ενώπιον του θεοφρορήτου ιερού Δικαστηρίου Βεροίας αφ’ ενός ο Ιωάννης 

Αθανασίου […] και αφ’ ετέρου η Ευδοξία Ευσταθίου […] αμφότεροι αμαρτωλοί και άπιστοι το 

θρήσκευμα, εδήλωσαν ότι θέλουν να συζευχθούν αλλήλους. Ούτω το δικαστήριον […] ορίσαν ως 

ποινικήν ρήτραν εν περιπτώσει διαζεύξεως ποσόν οκτώ χιλιάδων άσπρων, […] συνέδεσεν αυτούς από 

της σήμερον διά γάμου (1763)», Βασδραβέλλης, Αρχείον Βερροίας, αρ. 87, σ. 71. 
182 «Ο  […] ραγιάς ονόματι Χρυσομάλλης, προσελθών ενώπιον του ιεροδίκου παρουσία και της συζύγου 

του Φιλίας […] ωμολόγησεν οικειοθελώς τα εξής: Επειδή εκ του γάμου μετά της ειρημένης Φιλίας δεν 

απέκτησε τέκνα, διεζεύχθην αυτήν. […] Μεθ’ ο και η μνησθείσα Φιλία […] εδήλωσεν ότι επειδή έλαβεν 

παρά του συζύγου της την προίκα αυτής ανελλιπώς, ως και τα λοιπά δικαιώματά της, ουδεμίαν αξίωσιν 

έχει κατ’ αυτού και εξοφλεί αυτόν από πάσης αξιώσεως…(1627)», ό.π., αρ. 20, σ. 17. 
183 Η λέξη ΄΄κεπήνιο΄΄ προήλθε από το «κατά το Περσικόν δίκαιον κιαμπίν (μίσθωμα)», 

(Πανταζόπουλος, Κεπήνιον, σ. 493), που σήμαινε την εκμίσθωση του «αγρού της γυναικός». 
184 Πανταζόπουλος, ό.π., σ. 494, του ιδίου «Εκκλησία και δίκαιον εις την Χερσόνησον του Αίμου επί 

Τουρκοκρατίας», Ε.Ε.Σ.Ν.Ο.Ε., 19 τχ. Γ΄, 1986, σσ. 216-217. Για το ΄΄κεπήνιο΄΄βλ., επίσης, Sofia 
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προέρχονταν από το γάμο με κεπήνιο θεωρούνταν νόθα κατά το χριστιανικό δίκαιο, 

αλλά γνήσια κατά το ισλαμικό, έχοντας όλα τα δικαιώματα - υποχρεώσεις γνησίων 

τέκνων.185 

Παρά την προσπάθεια της  Εκκλησίας, που  θεωρούσε τους γάμους αυτούς 

μονογαμική παλλακεία, να περιορίσει τη διάδοση των γάμων διά κεπηνίου, «το 

κεπήνιον εφηρμόζετο εις ευρείαν κλίμακα υπό των χριστιανών και υπό τα δύο 

μορφάς»186 (μεταξύ χριστιανών και μεταξύ μουσουλμάνου και χριστιανής) 

«συντελέσας εις την υπό παντοίας μορφάς διάδοσιν της παλλακείας».187 Οι λόγοι της 

διάδοσης του γάμου διά κεπηνίου είναι ποικίλοι και οφείλονταν στο ότι ο γάμος 

αυτός δεν προϋπέθετε προίκα,188 στο μεγάλο αριθμό εγκαταλελειμμένων γυναικών,189 

στις διάφορες απαγορεύσεις της Εκκλησίας (τέταρτος γάμος, απαγόρευση γάμου 

μέχρι του έβδομου βαθμού συγγένειας κ.ά.) και στην απροθυμία που επεδείκνυε 

αυτή, τουλάχιστον μέχρι να  αναγκαστεί να διευρύνει τους λόγους διαζυγίου,  στην 

απλότητα του μουσουλμανικού γάμου - ο οποίος αποτελούσε ΄΄πολιτικό 

συνάλλαγμα,΄΄190 όπως κάθε αστική σύμβαση που «πραγματοποιούνταν με όρους 

συμβολαίου»,191 και, τέλος, στην ευκολία λύσης του γάμου με βάση το ισλαμικό 

δίκαιο.192 Αυτή ακριβώς την απλότητα και ευκολία του μουσουλαμανικού γάμου, 

                                                                                                                                       
Laiou, «Christian Women in an Ottoman World: Interpersonal and Family Cases Brought Before the 

Shari a Courts During the Senenteenth and Eighteenth Centuries (Cases Involving the Greek 

Community)», στο Amila Buturovic – Irvin Cemil Schick (επιμ.), Women in the Ottoman Balkans: 

Gender, Culture and History, I. B. TAURIS, New York 2007, σσ. 246-247, Σεβαστάκης, Το δίκαιο, 

σσ. 43-44, Angelomatis-Tsougarakis, σσ. 343 και 392-393, Χρ. Μαυρόπουλος, Τουρκικά έγγραφα 

αφορώντα την ιστορίαν της Χίου, Αθήνα 1920, σσ. 107, 109, 110, 111, 113, 119, 120. 
185 Σεβαστάκης, Το δίκαιο, σσ. 44-45, Πανταζόπουλος, Εκκλησία και δίκαιον, σ. 217. 
186 Πανταζόπουλος, Κεπήνιον, σ. 493. 
187 Πανταζόπουλος, Εκκλησία και δίκαιον, σ. 218, Σεβαστάκης, Το δίκαιο, σσ. 44-45. 
188 Σύμφωνα με τη Σοφία Λάιου  « It is understandable that a female Christian Ottoman subject of low 

financial status, without strong family and social ties, might have sougt relief from her financial 

problems in a temporary marriage», Sofia Laiou, ό.π., σσ. 247-248.   
189 Όπως είδαμε εξετάζοντας τους λόγους διαζυγίων, η πρώτη αιτία διαζυγίου, με υπαιτιότητα του 

συζύγου, είχε να κάνει με την αφάνειά του και την εγκατάλειψη της συζύγου του. 
190 Όπως επισημαίνει ο Πανταζόπουλος «παραλλήλως προς την θρησκευτικήν περί γάμου αντίληψιν 

[υπήρχε] ανέκαθεν ισχύουσαν [η] λαϊκή πεποίθησιν ότι ούτος ήτο πολιτικόν συνάλλαγμα», 

Πανταζόπουλος, Κεπήνιον, σ. 514. 
191 Φ. Χαιρέτη, ό.π., σ. 16. 
192 «Η δυνατότητα ακύρωσης του γάμου σύμφωνα με το ισλαμικό δίκαιο, αλλά και η απόκτηση της 

γαμήλιας δωρεάς, τύπος γαμήλιας παροχής που αντίστοιχός του δεν ήταν επιβεβλημένος από το 

βυζαντινό δίκαιο, είναι πιθανόν να αποτελούν κάποιους από τους λόγους που οδηγούσαν στην 

απόφαση σύναψης γάμου κατά το ισλαμικό δίκαιο», Ε. Καραντζίκου - Πηνελόπη Φωτεινού, Ιεροδικείο 

Ηρακλείου. Τρίτος Κώδικας (1669-1673 και 1750-1767), επιμ. Ελισάβετ Α. Ζαχαριάδου, Ηράκλειο 
2003, σ. ξθ΄. Σύμφωνα με το ισλαμικό δίκαιο, ο σύζυγος μπορούσε, όποτε το επιθυμούσε και χωρίς να 

είναι αναγκασμένος να επικαλεστεί κάποιο λόγο, να ακυρώσει το γάμο του προφέροντας τρεις φορές, 

την ίδια ή σε διαφορετικές ώρες, τις φράσεις, ΄΄σε χωρίζω΄΄ ή ΄΄είσαι χωρισμένη.΄΄ Στην περίπτωση 

αυτή ήταν υποχρεωμένος να καταβάλει στη σύζυγό του τη μη καταβαλλόμενη δωρεά και να της 

παρέχει τροφή και ενδυμασία για τρεις μήνες (iddet), διάστημα στο οποίο η γυναίκα δεν μπορούσε να 

παντρευτεί, για να διαπιστωθεί αν ήταν έγκυος. Αυτός ο τύπος διαζυγίου ονομαζόταν (talak). Και η 

γυναίκα μπορούσε να επιδιώξει τη διάλυση του γάμου της· στην περίπτωση αυτή η σύζυγος, 

προκειμένου να έχει τη συγκατάθεση του συζύγου της, όφειλε να παραιτηθεί από τη μη 

προκαταβαλλόμενη δωρεά και τη διατροφή της για το διάστημα της υποχρεωτικής αγαμίας. Αυτός ο 

τύπος διαζυγίου ονομαζόταν (hul/χουλ= αντάλλαγμα) και, μολονότι θεωρούνταν ανήθικη από το νόμο, 

δεν τιμωρούνταν (Φ. Χαιρέτη, ό.π., σσ. 21-22). Υπήρχε κι ο τύπος διαζυγίου faskh και εκδίδονταν από 

τον ιεροδίκη, μετά την προσφυγή σ’ αυτόν ενός απ’ τους δύο συζύγους, όταν συνέτρεχαν διάφοροι 
λόγοι, όπως ήταν η αδυναμία του συζύγου να συντηρήσει τη γυναίκα του, κάποια ψυχική ασθένεια, η 

ανικανότητα του άνδρα, η αθέτηση όρων του γαμήλιου συμβολαίου και η τέλεση του γάμου όχι στη 

νόμιμη ηλικία. Τέλος, υπήρχε και η δυνατότητα ανάκλησης του διαζυγίου αλλά μόνο στην περίπτωση 

που η φράση ΄΄σε χωρίζω΄΄ ή ΄΄είσαι χωρισμένη΄΄ δεν είχε ειπωθεί τρεις φορές, εντός  του διαστήματος 

των τριών μηνών. Οι πληροφορίες για το διαζύγιο, σύμφωνα με το ισλαμικό δίκαιο, αντλήθηκαν από 

τις ακόλουθες μελέτες: Ε. Καραντζίκου-Πηνελόπη Φωτεινού, ό.π., σσ. στ΄- ξη΄, Φ. Χαιρέτη,  ό.π., σσ. 

20-23,  Svetlana Ivanova, «Jadical Treatment of the Matrimonial Problems of Cristian Women in 
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τόσο για τη σύναψη όσο και για τη λύση του, φαίνεται πώς οι χριστιανοί άνδρες την 

εκμεταλλεύονται κατά κόρον193 και κατά το δοκούν· άλλοτε για την απόκτηση μιας 

γυναίκας με κεπήνιο κι άλλοτε για την απαλλαγή τους από αυτήν. Μια τέτοια 

ακριβώς περίπτωση είναι αυτή του «Κωσταντή υιού ιατρού». Σύμφωνα με την 

καταγραφή του μητροπολίτη Κω Μελέτιου, στον κώδικα της Ιεράς Μητροπόλεως Κω 

(1764), «η Διασυνού Αντώνη Μιχαήλογλου εκίνησεν αγωγήν κατά του Κωσταντή υιού 

ιατρού, ως έφθειρεν αυτής την παρθενίαν, οίτινες επαραστάθησαν εις την βασιλικής 

κρίσην. Και (με)τά την κρίσιν έλαβεν αυτήν διά καπηνίου. Τανύν επλήρωσε το καπίνιον 

εις την ρηθείσαν Διασυνού και εχώρισεν αυτήν και άφησεν ελευθέραν…».194  

Ανεξάρτητα για ποιον ή για ποιους από τους παραπάνω λόγους επέλεγαν οι 

χριστιανοί195 να συνάψουν τους μεταξύ τους γάμους με κεπήνιο, οι πηγές - 

ιεροδικαστικά κατάστιχα, αποφάσεις εκκλησιαστικών δικαστηρίων196 - 

επιβεβαιώνουν τη διαδεδομένη πρακτική αυτού του πολιτικού γάμου: «(22 

Σεπτεμβρίου 1994) Ο Αντώνιος, υιός Σίμου, καταθέτει δήλωσιν εις το Ιεροδικείον, 

(Ηρακλείου) ότι νυμφεύεται την Μαρίαν, το γένος Εμμανουήλ με γαμήλιον, μη 

προκαταβαλλομένην, δωρεάν 400 δράμια άργυρον. Μάρτυρες του μεν συζύγου ο 

Γεώργιος Αντωνίου, ο Μεχμέτ, υιός Αβδουλάχ, και ο Μουσταφάς, υιός Αβδουλάχ, της 

δε συζύγου ο Μεχμέτ, υιός Αβδουλάχ».197 «Ο σύζυγος Μάρκος, υιός Μάρκοι εκ 

συνοικίας Ιμπραχίμ Αγά, παριστάμενος αυτοπροσώπως, η σύζυγος Χριστίνα το γένος 

Νικολού, ενήλιξ παρθένος, παριστάμένη αυτοπροσώπως. Προγαμιαία μη 

προκαταβαλλομένη δωρεά 500 άσπρα. Τη 27 Μουχαρέμ 1137 (15 Οκτωβρίου 1724). 

Οι μάρτυρες: Ο Μουταβελής Χασάν Τσελεμπής, Ιμπραχίμ Εφένδης Χάνιεβη (εκ 

Χανίων), Ομέρ Οντάμπαση».198 

Στην κατηγορία των χριστιανών που συνάπτουν γάμο με κεπήνιο, υπάρχουν 

και κάποιοι που είναι ήδη παντρεμένοι με θρησκευτικό γάμο. Στις περιπτώσεις αυτές, 

σύμφωνα με τον Πανταζόπουλο, επρόκειτο περί πολυγαμικής παλλακείας, η οποία 

«καλυπτομένη υπό κεπηνίου ίσχυεν παραλλήλως προς τον θρησκευτικόν γάμον».199 

Παρά την προσπάθεια της Εκκλησίας να αποτρέψει αυτούς τους παράλληλους 

γάμους (πολιτικού και θρησκευτικού) - «ο ανήρ δεν πέρνη γυναίκα επάνω εις την 

γυναίκαν»200 - στον κώδικα Εε του αγιοταφικού Μετοχίου,201 που περιέχει 93 πράξεις 

                                                                                                                                       
Rumeli During the Seventeenth and Eighteenth centuries», στο Amila Butorovic – Irvin Cemil Schick 

(επιμ.), Women in the Ottoman Balkans: Gender, Calture and History, New York 2007, σσ. 153-200. 
193Από τις 93 πράξεις διαζυγίων που σώζονται στον κώδικα Εε του αγιοταφικού Μετοχίου, οι 23 γάμοι 

χριστιανών είχαν ήδη λυθεί σε Ιεροδικείο «με χοτζέτιον της βασιλικής κρίσεως». Οι χριστιανοί αυτοί 

ζητούσαν και τη λύση του γάμου τους και από εκκλησιαστικό δικαστήριο, για να έχουν τη δυνατότητα 

να συνάψουν νέο γάμο. Αξίζει να αναφερθεί ότι από τις 23 περιπτώσεις γάμων που είχαν λυθεί «με 

χοτζέτιον της βασιλικής κρίσεως», εκτός δύο περιπτώσεων, στις άλλες 21 ήταν οι άνδρες εκείνοι που 
ζήτησαν τη λύση του γάμου τους από το ιεροδικείο. 
194 Καρπαθίου, Αρχείον Ι. Μ. Κω Α΄, αρ. 122, σ. 86. 
195 Εννούνται, κυρίως, οι ορθόδοξοι χριστιανοί. Ωστόσο, όπως μαρτυρείται από απάντηση της 26ης 

Νοεμβρίου 1697, σε σχετική έκθεση του αρχηγού της καθολικής ιεραποστολής στην Κύπρο Giovanni 

Battista de Todi, οι συνάψεις γάμων καθολικών εμπόρων της Λάρνακας και καθολικών Μαρωνιτών 

«δια κεπηνίου ήτο αρκετά διαδεδομένη εις Κύπρον», Πανταζόπουλος, Κεπήνιον, σ. 504. Επίσης, όπως 

προκύπτει από επιστολή του Πατριάρχη Ιεροσολύμων Δοσίθεου προς τον Μητροπολίτη Βελιγραδίου 

Μιχαήλ (Μάιος 1806), γάμοι με κεπήνιο γίνονταν μεταξύ ορθοδόξων χριστιανών γυναικών και 

καθολικών Αρμενίων ανδρών: «κάποιες ορθόδοξες γυναίκες υπό ανάγκης του καιρού επήρασιν άνδρας 

Αρμενίους…με καπίνι». Κι αφού συνιστά στον Μιχαήλ να νομιμοποιήσει τους εν λόγω γάμους «δι’ 

ιεροτελεστίας (στεφανώματος) υπό ορθοδόξου ιερέως», του ζητάει να γνωστοποιήσει στους χριστιανούς 

της μητροπόλεώς του ότι «όποια γυνή από του νυν πάρη άνδρα Αρμένη να μη δικαιούται ταφής», 
Πανταζόπουλος, ό.π., σσ. 505-506. 
196 Για γάμους χριστιανών με κεπήνιο βλ., Γενναδίου Αραμπατζόγλου, Φωτίειος Βιβλιοθήκη, τ. Β΄, 

Κων/πολη 1935, σσ. 120-167. 
197 Σταυρινίδης Γ΄,  σ. 113. 
198 Σταυρινίδης Δ΄ , σ. 156.  
199 Πανταζόπουλος, Κεπήνιον, σ. 507. 
200 Από αχρονολόγητο βεράτιο του Μητροπολίτη Θεσσαλονίκης, Πανταζόπουλος, ό.π., σ. 508.  
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διαζυγίων - με πατριαρχική απόφαση και υπογραφή - μεταξύ χριστιανών, εκ των 

οποίων οι δέκα αφορούν γάμους χριστιανών με κεπήνιο, υπάρχει η ακόλουθη πράξη 

(την παραθέτουμε, τόσο για την πρωτοπρόσωπη ομολογία όσο και για τις 

πληροφορίες που μας παρέχει): «Την σήμερον ημέραν γράφω και ομολογώ εγώ ο 

Λιμπεράκης Κοσμάς, με ίδιόν μου θέλημα και με καλήν μου προαίρεσιν, φοβούμενος 

τον θάνατον να μην συνέβη εκ του λόγου μου ή εις την γυναίκα μου οπού κρατώ με 

κεσπήνι ή εις τα παιδιά μας Αντωνάκην και Μπαλάσαν, επειδή να μην τυχαίνη των 

χριστιανών να έχουν δύο γυναίκας, και μάλιστα και εγώ να έχω νόμιμον γυναίκα, κατά 

τους θείους και ιερούς νόμους, μη δίδωντάς μου άδειαν η αγία μας Εκκλησία διά να 

στεφανωθώ με την ονόματι Ξανθήν, από την σήμερον ημέρα την χωρίζομαι από το 

κεσπήνι και από σαρκικής πράξεως, και τάζομεν ενώπιον Θεού και ανθρώπων να μη 

συνοσμικτώ εις όλην μου την ζωήν με του λόγου της, και διά το κεπήνιόν της, οπού της 

είχα κομμένο γρόσια εκατό, νούμερων 100 […] υπόσχομαι να της πληρώσω της 

κυραξανθής με καλήν ευχαρίστησιν…».202 Περίπτωση παράλληλου (με κεπήνιο και 

θρησκευτικό) γάμου χριστιανού μαρτυρείται κι από το διαζευκτήριο γράμμα του 

Πατριάρχη Παρθενίου (αχοστ΄/1676) στο οποίο δίνει διαζύγιο στη «Σουλτάνα 

θυγάτηρ του Δημητρίου» επειδή ο άντρας της «έχει διά κεπινίου συνείσακτον γυναίκα 

και αδιασπάστως ταύτης εχόμενος, κατ’ ουδένα τρόπον θέλει καταλιπείν εκείνην, και 

συνοικήσαι τη γνησία αυτού γυναικί».203 Η πρακτική της σύναψη παράλληλων γάμων 

χριστιανών στα Βαλκάνια μαρτυρείται κι από επιστολή του Πατριάρχη Ιεροσολύμων 

Δοσίθεου (1705) με την οποία συστήνει στους ορθόδοξους ιερείς του Βελιγραδίου να 

παραγγείλουν στους χριστιανούς «κρυφά και φανερά καθ’ ένας να έχη από μίαν 

γυναίκα και εκείνη να μην είναι παράνομος αλλά κατά νόμους και να λείπουν από 

τετραγαμίαις και από παρανόμους γάμους».204 

Αξίζει να αναφέρουμε εδώ πως,  αν και πλειοψηφούν συντριπτικά οι άνδρες 

που συνάπτουν, παράλληλα με το θρησκευτικό, κι έναν δεύτερο γάμο με κεπήνιο, δε 

λείπουν οι περιπτώσεις γυναικών οι οποίες, για διαφόρους λόγους, χωρίς να χωρίσουν 

το νόμιμο σύζυγό τους, συνάπτουν δεύτερο γάμο με κεπήνιο: «…η Άννα απελευθέρα 

παραστάσα επί συνόδου, εφάνη περιπεσούσα ανακεκαλυμμένη μοιχεία άνδρα γαρ 

έχουσα Κανάκην ονόματι […] κλινήρους και παραλύτου τυγχάνοντος έλαβε διά 

καπινίου έτερον παρανόμως αυτώ συνοικούσα…»,205«…της ημών μετριότητος 

συνοδικώς προκαθημένης παρέστη ο Καλούδης ράπτης συνάμα τη γυναικί αυτού 

Αφέντρια του Γεωργίου […] και ενεκάλει αυτή ως καταπατούση την τιμήν αυτού 

λείποντος εις Ανδριανούπολιν ικανόν καιρόν και λαβούσα τον μαθητήν αυτού 

Κωνσταντήν διά κεπηνίου και συνοικούσα αυτώ…».206 Ιδιαίτερα άξια προσοχής είναι 

και η ακόλουθη περίπτωση, από τον ίδιο κώδικα, στην οποία η «…Μαρία του 

Δημητρίου […] είχε μεν άνδρα πρότερον Δράκον ονόματι Κουφαντζήν, και εχωρίσθη 

εκείνου μετά τριετίαν, διά το ηλίθιον είναι και τα των ανδρών μη δυνάμενον εκτελείν, 

(=ανικανότητα) […] διά το ελάττωμα της φύσεως, καθάπερ ο ίδιος ομολογεί, προφάσει 

έλαβεν άλλον άνδρα διά κεπηνίου. μεθ’ ου εγκυμονεί […] τούτου χάριν διαλύοντες 

κατά νόμους την συζυγίαν ταύτην κελεύομεν η Μαρία αύτη υπάρχη κεχωρισμένη του 

Δράκου εκείνου και διαζευγμένη».207 Όπως φαίνεται, η «Μαρία του Δημητρίου», αφού 

πρώτα χώρισε τον πρώτο άντρα της στο Ιεροδικείο, συνήψε δεύτερο γάμο με κεπήνιο. 

Έκανε χρήση, δηλαδή, του ισλαμικού δικαίου τόσο για τη λύση του πρώτου της 

γάμου όσο και για τη σύναψη νέου. Ακολούθως, επειδή, κατά τους νόμους της 

                                                                                                                                       
201 Για το ανωτέρω κώδικα βλ., Αραμπατζόγλου, σσ. 124-165, επίσης Γεδεών, Πράξεις, τ. 36 (1916) 

σσ. 121-123, 130-133, 139-143, 145-148, 189-191 και τ. 37 (1917).  
202 Το ανωτέρω «χωριστικό γράμμα» συντάχτηκε μεταξύ των ετών 1679 και 1688, επί πατριαρχείας 

Ιακώβου, Γεδεών, Πράξεις, σ. 147.  
203Αραμπατζόγλου, σ. 142.  
204Πανταζόπουλος, Κεπήνιον, σ. 507.  
205Αραμπατζόγλου, σσ. 126-127.   
206ό.π., σσ. 140-141.  
207 ό.π., σ. 129. 
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Εκκλησίας φαινόταν να έχει δύο γάμους και θέλοντας να ΄΄νομιμοποιήσει΄΄ και με 

θρησκευτικό γάμο εκείνον που συνήψε με κεπήνιο, προσέφυγε στο επισκοπικό 

δικαστήριο, όπου και πέτυχε «να έχη άδειαν […] λαβείν έτερον άνδρα και 

στεφανωθήναι αυτόν τάξει χριστιανική ανεμποδίστως». Η περίπτωση αυτή 

επιβεβαιώνει την άποψη που έχουμε σχηματίσει από διάφορα τεκμήρια: οι χριστιανοί, 

άνδρες και γυναίκες, προκειμένου να πετύχουν την απρόσκοπτη λύση ενός γάμου και 

να απαλλαγούν εύκολα από έναν/μια ανεπιθύμητο σύζυγο - ακόμα κι όταν 

συντρέχουν οι λόγοι για τους οποίους η Εκκλησία χορηγεί διαζύγιο (αφάνεια 

συζύγου, κακοποίηση κ.ά) - και να συνάψουν έναν άλλο γάμο, προσφεύγουν στον 

ιεροδίκη. Ακολούθως, συχνά, όπως είδαμε παραπάνω, επιδεικνύοντας «χοτζέτιον της 

εξωτερικής κρίσης», ήτοι την απόδειξη της λύσης του προηγούμενου γάμου τους στο 

ιεροδικείο, ζητούν, προκειμένου να μη φαίνονται δίγαμοι, τη λύση του προηγούμενου 

γάμου κι από την Εκκλησία. Καταφυγή στο ιεροδικείο είχαμε και στην περίπτωση 

εξισλαμισμού του συζύγου, που δεν ήθελε να χωρίσει τη χριστιανή σύζυγό του· 

ζητούσε από τον καδή την ανανέωση του γάμου του, σύμφωνα με το ισλαμικό δίκαιο 

του γάμου.208 Τέλος, και με δεδομένο ότι οι αποφάσεις του καδή μπορούσαν να 

εκτελεστούν άμεσα, καταφυγή στο ιεροδικείο έχουμε και σε περιπτώσεις όπου τα 

δικαιοδοτικά όργανα των χριστιανών αδυνατούν να επιβάλουν την εφαρμογή των  

αποφάσεών τους. Μια τέτοια φαίνεται να είναι η περίπτωση της «Ελενίτσας» η οποία 

στις 16 Δεκεμβρίου 1814 προσέφυγε στο ιεροδικείο Βεροίας δηλώνοντας: «Η 

παρούσα δούλη σας […] ορφανή και απροστάτευτος, κατέστη μνηστή του υποτελούς 

Γιαννάκου Μπακράτσογλου […] κατόπιν απειλών και συνεπεία ωρισμένων 

παρορμήσεων. Επειδή ούτος δεν είναι τίμιος, αλλ’ αιχρόν υποκείμενον, και εγώ δεν 

συναινώ εις τον μετ’ αυτού γάμον μου […] καίτοι ούτος έλαβεν αρνητικήν απάντησιν 

και παρά του επισκόπου, δεν υποχωρεί, αλλά θέλει να με στεφανωθή βιαίως, διά ταύτα 

καταφεύγω εις την υμετέραν ευσπλαχνίαν […] Η δούλη σας Ελενίτσα»209 Το 

συμπέρασμα στο οποίο μπορούμε να καταλήξουμε είναι ότι αρκετοί χριστιανοί, και 

για το ζήτημα του γάμου και της λύσης του, καταφεύγουν συχνά στο ιεροδικείο όταν 

αυτό εξυπηρετεί  καλύτερα τα συμφέροντα και τις ανάγκες τους.210 

Μεικτοί γάμοι: Η συνύπαρξη, επί μακρόν, χριστιανών και μουσουλμάνων στον 

ελλαδικό χώρο, με τις όποιες διαφορές κατά τόπους ως προς τη διάρκεια της 

κατάκτησης και την πυκνότητα του οθωμανικού στοιχείου, παρά τη θεσμική 

ανισότητα μεταξύ των κατακτητών και κατακτημένων, «είχε σαν αποτέλεσμα την 

εξοικείωση των κατοίκων της με τον οθωμανικό τρόπο ζωής καθώς και με την 

μουσουλμανική νομοθεσία».211 Αυτή η εξοικείωση, παρά τις αγωνιώδεις προσπάθειες 

της Εκκλησίας να τους αποτρέψει,212 έδωσε τη δυνατότητα σε μουσουλμάνους και 

χριστιανούς να συνάψουν μεικτούς γάμους. Αν και οι λόγοι που οδηγούσαν μια 

χριστιανή να παντρευτεί έναν μουσουλμάνο πιθανότατα επιβάλλονταν από 

οικονομικούς καταναγκασμούς, οι μεικτοί γάμοι - όχι μόνο οι γάμοι χριστιανών 

γυναικών με μουσουλμάνους αλλά και ορθοδόξων με καθολικούς - εκτός του ότι 

                                                
208 «12 Μαΐου 1672. Ο Ιμπραχίμ Βέης, υιός Αβδουλλάχ, νεοφώτιστος μουσουλμάνος […] ενεφανίσθη 

ενώπιον του Ιερού τούτου Συμβουλίου και […] κατέθεσε τα ακόλουθα: Επειδή όταν ήμην άπιστος δεν 

είχον καθορίσει γαμήλιον δωρεάν διά την σύζυγόν μου Αικατερίναν, ανανεώσας δε νυν διά παν 

ενδεχόμενον τον μετ’ αυτής γάμον μου δηλώ ότι καθορίζω δι’ αυτήν εξ χιλιάδας άσπρα ως γαμήλιον, μη 

προκαταβαλλομένην δωρεάν…»,Σταυρινίδης Β΄,σ.42. Άλλες ανανεώσεις γάμων εξισλαμισθέντων 

ανδρών βλ., ό.π., τ. Α΄σ. 39 και σ. 400. 
209Βασδραβέλλης, Αρχείον Βερροίας, αρ. 267, σσ. 258-259.  
210 Ειδικά για την προσφυγή των χριστιανών στο ιεροδικείο της Βέροιας βλ., Α. Αναστασόπουλος, «Οι 
χριστιανοί στην Τουρκοκρατία και οι οθωμανικές πηγές: Η περίπτωση της Βέροιας 1760-1770, 

Αριάδνη τχ. 9, Ρέθυμνο 2003, σσ. 71-89.  
211 Φ. Χαιρέτη, ό.π., σ. 47. 
212 Με επιστολή του ο Πατριάρχη Κων/πόλεως Γρηγορίου του Ε΄(1819) συστήνει στους κατά τόπους 

αρχιερείς και ιερείς να μην εγκρίνουν μικτούς γάμους και να δίνουν άδεια μόνο για να παντρευτεί 

«ορθόδοξος ορθόδοξον, και ραγιάς θυγατέρα τελείου κατά πάντα ραγιά», Διάφα-Καμπουρίδου, σ. 164, 

σημ. 310. 
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είχαν επίπτωση στην πολιτική, κοινωνική και θρησκευτική συνοχή της κοινότητας 

των Ελλήνων, παρουσίαζαν ιδιαίτερα προβλήματα που είχαν να κάνουν με τη 

απρόσκοπτη λατρεία της συζύγου, το θρησκευτικό προσανατολισμό των παιδιών, τον 

αποκλεισμό της χριστιανής συζύγου από την περιουσία του θανόντος συζύγου,213  την 

άρνηση των χριστιανών γονέων να συναινέσουν σε έναν τέτοιο γάμο214 και 

γενικότερα με τη θέση της ελληνίδας γυναίκας μέσα σε έναν τέτοιο γάμο, ιδιαιτέρα 

αν αυτός ήταν με μουσουλμάνο. 

Δεδομένου ότι ο ιερός μουσουλμανικός νόμος (Σεριάτ) απαγόρευε το γάμο 

ενός χριστιανού, ως κατώτερου θεσμικά, με μια ανώτερή του θεσμικά, μουσουλμάνα, 

εφικτός ήταν μόνο ο γάμος μεταξύ μουσουλμάνου και χριστιανής.215 Έτσι, αυτοί οι 

μεικτοί γάμοι -  οι οποίοι, σημειωτέον, για τη σύναψή τους, σύμφωνα με τις επιταγές 

του προφήτη Μωάμεθ δεν προϋπέθεταν τον εξισλαμισμό της χριστιανής γυναίκας216-  

εφενός «λειτουργούσαν ως κόμβοι επαφής ανάμεσα στις δύο θρησκευτικές ομάδες»217 

κι αφ’ ετέρου «αποτελούσαν μια ήπια μορφή εξισλαμισμού».218 

                                                
213 Η χριστιανή σύζυγος, σύμφωνα με το ισλαμικό δίκαιο, σε αντίθεση με τη μουσουλμάνα σύζυγο, δεν 

είχε κληρονομικά δικαιώματα στην περιουσία του θανόντος συζύγου της· έπαιρνε μόνο τη γαμήλια (μη 

προκαταβαλλόμενη) δωρεά: «19 Σεπτεμβρίου 1698. Μετά τον θάνατον του…Σουλεϊμάν Σπαχή […] 

εδόθησαν εις την σύζυγόν του Σαληχά 3.000 άσπρα, ως γαμήλια δωρεά αυτής, εις την δευτέραν σύζυγόν 
του Ανέζαν χριστιανήν 700 άσπρα ως υποσχεθείσα γαμήλιος δωρεά […] Το υπόλοιπον 28.355 άσπρα 

διανέμεται μεταξύ της συζύγου του Σαληχάς […] της χριστιανής συζύγου του δικαιουμένης μόνον τη 

γαμήλια δωρεάν της», Σταυρινίδης, Γ΄, σ. 150. Αναφορικά πάντα με το κληρονομικό δικαίωμα της 

συζύγου, όπως προκύπτει από  απογραφές κληρονομιάς χριστιανών στο ιεροδικείο Χάνδακα, σύμφωνα 

με το ισλαμικό δίκαιο κατά τη διάθεση της περιουσίας του αποθανόντος συζύγου  η άτεκνη χήρα 

έπαιρνε το ¼ της κληρονομιάς, ενώ όταν συνέτρεχε με παιδιά ή με τα παιδιά  προαποβιώσαντων γιων 

του κληρονομούμενου λάμβανε το 1/8 αυτής. Από τα παιδιά τους, οι γιοι κληρονομούσαν το διπλάσιο 

μερίδιο από τις κόρες: «19 Ιουλίου 1691. Η καταλειφθείσα περιουσία του ψοφήσαντος Πέρη […] 

ανελόγησεν εις την σύζυγόν του Ελένην, εις τον νόμιμον ενήλικον υιόν του Τζώρτζην, εις τον ανήλικον 

υιόν του Φραγκιάν και εις την ανήλικον θυγατέραν του Μαρίαν. Επί τη βάσει των τεσσαράκοντα 

μεριδίων ανελόγησαν εις την σύζυγόν του πέντε μερίδια (1/8), εις την ανήλικον Μαρίαν επτά και ανά 

δέκα τέσσαρα μερίδια εις τους Τζώρτζην και Φραγκιάν», Σταυρινίδης Β΄, σ. 382. Βλ. επίσης ό.π., τ. Γ΄, 
σ. 207. Ωστόσο βρίσκουμε περιπτώσεις άκληρης χήρας να παίρνει το 1/3, ενώ τα άλλα 2/3 να 

πηγαίνουν το τουρκικό δημόσιο: «23 Απριλίου 1697. Επειδή ο […] Γιάννης, φόρου υποτελής, απεβίωσε 

και δεν εγκατέλειψε άλλον κληρονόμον, πλην της συζύγου του Εργίνας […] ως εκ τούτου παραχωρείται 

το εν τρίτον των καταλειφθέντων αντικειμένων εις την εν λόγω σύζυγόν του…», Σταυρινίδης, Γ΄, σ. 134. 
214 Αν και ποτέ, εξαιτίας της σιωπής των πηγών, δεν μπορούμε να είμαστε βέβαιοι για τους 

πραγματικούς λόγους που οδηγούν μια χριστιανή να κάνει ένα μεικτό γάμο, μια περίπτωση άρνησης 

ενός γονέα να συναινέσει στο μεικτό γάμο της κόρης του, που βρίσκουμε στο ιεροδικείο Βέροιας το 

1785, μας επιτρέπει να σκεφτούμε ότι συχνά οι λόγοι μπορεί ήταν σύνθετοι. Σύμφωνα με το 

ιεροδικαστικό κατάστιχο, «χριστιανή τις ονόματι Ελένη», η οποία «επρόκειτο να νυμφευθή τον αδελφόν 

του επισκόπου Κίτρους […] εμπνευσθείσα την οδόν της σωτηρίας ειδοποίησε δι’απεσταλμένου της τον 

ειρημένον Μπαγιαζίτ ότι, εάν ήθελε να νυμφευθή αυτήν, εδέχετο να τιμηθή διά της μουσουλμανικής 
θρησκείας […] Τότε ο ζαμπίτης του χωρίου […] έσπευσε να προσαγάγη την ενήλικον ταύτην ενώπιον του 

ιεροδικείου […] και αφού κατά νόμον απήγγειλε την ρήσιν της μουσουλμανικής θρησκείας […] συνήψε 

οικειοθελώς γάμον μετά του ειρημένου Μπαγιαζίτ, αλλά μετά την συνεύρεσίν της ο πατήρ αυτής Χατζή 

Γιαννάκης μη στέργων εις τον εξισλαμισμόν […] παρανόμως και βιαίως απήγαγε την ενήλικον θυγατέρα 

του ονόματι Ελένην, ην απέκρυψεν εν τη οικία του…», Βασδραβέλλης, Αρχείον Βερροίας, αρ. 237, σσ. 

228-230). Δεν θα μάθουμε ποτέ αν η Ελένη ήθελε πραγματικά να παντρευτεί τον Μπαγιαζίτ ή αν αυτή 

ήταν η μόνη λύση που είχε προκειμένου να αποφύγει «να νυμφευθή τον αδελφό του επισκόπου 

Κίτρους». 
215 Suraiya Faroqui, Κουλτούρα και καθημερινή ζωή στην οθωμανική αυτοκρατορία, Αθήνα 2000, σ. 

138, Joseph Schacht An introduction to islamic law, Clarendon press Oxford, 1982, σ. 132. 
216 Σε αχτναμέ του ο Προφήτης Μωάμεθ, προς τους σινναΐτες μοναχούς (623 μ.Χ), όριζε πως «μία 

χριστιανή εάν παντρευθή με έναν Μουσουλμάνον, ο Μουσουλμάνος να κάνη το θέλημα της γυναικός 
εκείνης και να μην την εμποδίζη από την εκκλησίαν και προσευχήν της και τας συνηθείας της πίστεώς 

της», Νεκταρίου του Κρητός, Επιτομή της Ιεροκοσμικής Ιστορίας, Ενετία 1783, σ. 259. 
217 Ε. Γκαρά - Γ.Τζεδόπουλος, Χριστιανοί και μουσουλμάνοι στην οθωμανική αυτοκρατορία, Θεσμικό 

πλαίσιο και κοινωνικές δυναμικές, ΣΕΑΒ, 2015, σ. 131. 
218 Μ. Πυλία, «Γυναικείες φιγούρες σε οθωμανικό περιβάλλον (18ος-19ος αι.)», στο Β. Κοντογιάννη 

(επιμ.) Λόγος γυναικών:. πρακτικά διεθνούς συνεδρίου, Κομοτηνή, 26-28 Μαΐου 2006, ΕΛΙΑ, Αθήνα 

2008, σ. 610. 
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 Τα τεκμήρια της περίοδου που εξετάζουμε επιβάλλουν να διακρίνουμε τους 

μεικτούς γάμους σε βίαιους «δυναστικούς» και σε «εκούσιους».219 Μολονότι τόσο το 

ισλαμικό όσο και το χριστιανικό δίκαιο απαγόρευαν το γάμο χωρίς τη συναίνεση της 

γυναίκας, τα τεκμήρια μαρτυρούν τη σύναψη μεικτών γάμων με τη βία. Τρεις 

περιπτώσεις τέτοιων γάμων διασώζουν τα Ιστορικά αρχεία Μακεδονίας. Στη μία 

περίπτωση μια χριστιανή, η Γραμματική Ιωάννου, δικαιολογώντας την αρπαγή, από 

την ίδια, του ανήλικου γιου της από την οικία του πρώην άντρα της του «Αμπντή μπέη 

Μπαχνή», λίγες ημέρες μετά το χωρισμό της απ’ αυτόν, μεταξύ άλλων επικαλέστηκε 

ότι «παραμείνασα χήρα και απροστάτευτος ηναγκάσθην βία να υποκύψ[ει] εις τας 

απειλάς του […] Αμπντή σιπαχή και να γίν[ει] σύζυγός του (30 Απριλίου 1600)».220 

Και μια άλλη χριστιανή, η «Μάρω θυγατέρα Μάνου» ανέφερε στον ιεροδίκη ότι ο 

«Χαλίλ μπέης […] βιαίως παρέσυρεν αυτήν εις την οικίαν του και ησέλγησε επ’ αυτής 

και ότι ήδη τυγχάνει έγκυος πέντε μηνών».221 Μια τρίτη χριστιανή, η «Τρυγώνα, 

θυγάτηρ Αθανασίου», ζήτησε τη λύση του γάμου της από το «Σουλεϊμάν Μπεσέ, υιού 

Χουσεΐν» (8 Ιουλίου 1797), ισχυριζόμενη ότι «ο ρηθείς Σουλεϊμάν μετά των 

συντρόφων του με συνέλαβεν επιστρέφουσαν εκ του αγρού, ασκήσαν βίαν, ίνα τον 

νυμφευθώ, με οδήγησε δε εις τον ναΐπην […] όστις παρά την άρνησίν μου με 

υποχρέωσεν ενώπιον του κοινού να νυμφευθώ τον Σουλεϊμάν».222 Αληθινοί ή μη οι 

ισχυρισμοί των δύο αυτών χριστιανών γυναικών περί βίαιου γάμου, την πρακτική της 

βίαιης σύναψης γάμου μεταξύ μουσουλμάνων και χριστιανών γυναικών επιβεβαιώνει 

και η έκδοση διαφόρων αχτναμέδων και διαταγμάτων (φιρμανιών) από διαφόρους 

σουλτάνους, με τα οποία, εκτός του ότι προϋποθέτουν, για την σύναψη μεικτού 

γάμου, την οικειοθελή προσχώρηση στο Ισλάμ της γυναίκας, απαγορεύουν και το 

γάμο μουσουλμάνου με χριστιανή, χωρίς τη συγκατάθεση της τελευταίας.223 Σε 

αχτναμέ για τα νησιά των Κυκλάδων, του σουλτάνου Ιμπραήμ (1621 και 1646) 

ορίζεται ότι «και από τας γυναίκας των (των χριστιανών) οποία ήθελε θελήση να πάρη 

τούρκον άνδρα, να έρχεται ατήτης (=οικειοθελώς) εις του Θεού την πατρική στράτα, 

έμπροσθε, να δίδη τον λόγον της, αμή κανείς να μην της κόπτη καπίνι, έξω αν 

ετούρκησε πρώτα», 224 ενώ,  σε διάταγμα του σουλτάνου Μαχμούτ του Α΄,  έναν 

αιώνα αργότερα (1743) διατάσσονταν «όπως μη ενοχλώσιν οι Μουσουλμάνοι παρά 

τον Ιερόν νόμον, τα θυγατέρας των χριστιανών, επί τη προφάσει ότι συνεζεύχθησαν 

αυτάς αλλαχού, μηδέ τελήται γάμος μεταξύ Μουσουλμάνων και Χριστιανών άνευ 

ακουσίας συναινέσεως αυτών αλλ’ οικειοθελώς, προσερχομένων αμφοτέρων των 

μελλονύμφων ενώπιον του Ιεροδικαστικού Συμβουλίου και οριζομένης επιγαμιαίας 

δωρεάς υπό του εκάστοτε Ιεροδίκου».225 

Στη συντριπτική τους πλειοψηφία, οι μεικτοί γάμοι ήταν εκούσιοι. Οι 

εκούσιοι μεικτοί γάμοι, όπως και οι εκούσιοι εξισλαμισμοί, συχνά ήταν το 

«αποτέλεσμα των ορθολογικών επιλογών των ανθρώπων με γνώμονα την καλυτέρευση 

των όρων ζωής τους».226 Ο μεικτός γάμος, όμοια με το γάμο μεταξύ μουσουλμάνων, 

τελούνταν στο Ιεροδικείο της κάθε περιοχής, χωρίς απαραιτήτως την παρουσία της 

νύφης και του γαμπρού αλλά οπωσδήποτε με την παρουσία κάποιου πληρεξούσιου 

                                                
219 Πανταζόπουλος, Κεπήνιον, σσ. 499-503. 
220 Βασδραβέλλης, ό.π., αρ. 3, σσ. 2-3. 
221 ό.π., σσ. 32-33. 
222 ό.π., Αρχεία Μακεδονίας, σσ. 355-356. 
223 Σύμφωνα με τον αχτναμέ (για τα νησιά Νάξο, Άνδρο, Πάρο, Σαντορίνη, Μήλο και Σύρο) του 
σουλτάνου Μουράτ του Γ΄(1580) «όταν μια γυναίκα από γένος Χριστιανών θέλει να σμίξη εις 

υπανδρίαν με ένα μουσουλμάνον, αν ίσως και πρωτήτερα δεν ήθελε ήσται ελθωμένη εις την πίστιν, αλλά 

θεληματική ήθελεν ήσται σμιγμένη εις υπανδρίαν, δεν είναι κατά το νόμον να γένη η υπανδρία», Γκίνης, 

Περίγραμμα, σ. 63.  
224 Γεδεών, Επίσημα γράμματα, σσ. 103-104. 
225 Χρ. Μαυρόπουλος, ό.π., σ. 119.  
226 Ε. Γκαρά - Γ. Τζεδόπουλος, ό.π., σ. 151. 
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της νύφης - που μπορούσε να είναι χριστιανός,227 μουσουλμάνος ή και τα δύο228 - και 

μαρτύρων. Όταν επρόκειτο για τον πρώτο γάμο της χριστιανής συζύγου, κάποιες 

φορές στο ιερικαστικό κατάστιχο αναγραφόταν ότι ήταν «παρθένος»,229 ή «χήρα», αν 

δεν ήταν ο πρώτος της γάμος.230 (Σε λιγοστές περιπτώσεις, η χριστιανή σύζυγος είναι 

μία από τις συζύγους μουσουλμάνου).231 Ο γάμος θεωρούνταν έγκυρος μόνο εφ’ 

όσον ο μουσουλμάνος σύζυγος όριζε και δεσμευόταν, με έγγραφο «που συντασσόταν 

ενώπιον του καδή και καταχωρούνταν στα ιεροδικαστικά κατάστιχα»232 (sicil/σιτζίλ) 

για το ποσό της γαμήλιας δωρεάς (mehr), που έδινε ή θα έδινε στη νύφη και η οποία 

ανήκε αποκλειστικά στη σύζυγο και μπορούσε να τη διαθέσει όπως επιθυμούσε. Η 

γαμήλια δωρεά μπορούσε να είναι είτε προκαταβαλλόμενη δωρεά233 (mehr-i 

muaccel/μεχρ –ί μουατζέλ), συνήθως σε άσπρα, την οποία ο σύζυγος, συνήθως, 

κατέβαλε κατά τη σύνταξη του γαμήλιου συμβολαίου234 είτε μη προκαταβαλλόμενη 

δωρεά η οποία, όπως και η προκαταβαλόμενη, ανήκε αποκλειστικά στη γυναίκα και 

την οποία δεσμευόταν ο σύζυγος ότι θα καταβάλει στη σύζυγό του σε περίπτωση 

λύσης του γάμου λόγω διαζυγίου ή θα τη λάμβανε από την περιουσία του σε 

περίπτωση θανάτου του.235 Στην περίπτωση που πέθαινε πρώτη η σύζυγος, η μη 

προκαταβαλλόμενη δωρεά πήγαινε στους κληρονόμους της.236 

Στα ιεροδικαστικά κατάστιχα των Ιεροδικείου Ρεθύμνου και Ηρακλείου έχουν 

καταγραφεί μεικτοί γάμοι αλλά δεν είναι πολλοί. Αυτό πιθανόν «οφείλεται στην 

ύπαρξη χωριστών καταστίχων για την καταγραφή των γάμων και των διαζυγίων»,237 

όπως τηρούσε ο καδής του Ρεθύμνου.238 Συνεπώς, στο ζήτημα της διάδοσης των 

μεικτών γάμων μεταξύ χριστιανής και μουσουλμάνου, από τα σχετικά τεκμήρια 

«κάθε προσπάθεια εξαγωγής ποσοτικών και στατιστικών στοιχείων θα ήταν, το 

λιγότερο, παρακινδυνευμένη».239Αναμφίβολα, στις περιοχές όπου ο αριθμός των 

εξισλαμισθέντων ήταν μεγάλος, όπως στην Κρήτη και στην περιοχή Φανάριου του 

νομού Ηλείας, οι μεικτοί γάμοι ήταν πιο διαδομένοι. 

  Από τους περιηγητές, αναφορά σε μεικτούς γάμους στη Χίο κάνει ο Σουηδός 

ανατολιστής Michael Olofson Eneman, που έμεινε τρεις μήνες στο νησί το 1711, και 

έγραψε πως «έρχονται εδώ γυναίκες από τα άλλα νησιά - μερικές ωστόσο είναι 

                                                
227 ό.π., σ. 18. Και στους επτά μικτούς γάμους που έγιναν στο  ναχιγιέ Μαλεβιζίου στο διάστημα 1669-

1689, όπως διαπιστώνει η Φωτεινή Χαιρέτη, (ό.π., σ. 18) ο πληρεξούσιος της νύφης είναι χριστιανός. 
228 «Ο σύζυγος Huseyin hese bin Mehmet, παριστάμενος αυτοπροσώπως εν τω ιερώ τούτω συμβουλίω. 

Η σύζυγος, Ανέζα, θυγάτηρ Κωνσταντίνου. Αντιπρόσωποι εκ μέρους της συζύγου. Ο Τζανής, υιός 

Νικολάου, οι Rebec bese bin Abdullah και Avaz bese bin Abdullah», Σταυρινίδης Α΄, σ. 4. 
229 «Ο συζευχθείς Hizir Sah bey bin Abdullah. Η συζευχθείσα: Η παρθένος Καλή, θυγάτηρ 

Αντωνίου…», ό.π., σ. 24. 
230 «Ο συζευχθείς: Haci Receb Abdullah. Η συζευχθείσα: Η χήρα Γεωργία, το γένος Λιο, εκ του χωρίου 

Σελλί Ρεθύμνης…», ό.π., σ. 26.  
231 «Μετά τον θάνατον του […] Σουλεϊμάν Σπαχή […] εδόθησαν εις την σύζυγόν του Σαλειχά 3.000 
άσπρα, ως γαμήλια δωρεά αυτής, εις την δευτέραν σύζυγόν του Ανέζαν χριστιανήν 700 άσπρα ως 

υποσχεθείσα γαμήλια δωρεά…», Σταυρινίδης Γ΄, σ. 150. 
232 Ε. Καραντζίκου - Π. Φωτεινού, ό.π., σ. ξγ΄. 
233 «Ο Χουσεΐν, υιός Γιουσούφ, παριστάμενος αυτοπροσώπως λαμβάνει σύζυγον την Ελενιά, το γένος 

Γιοβάνη […] Προγαμιαία μη προκαταβαλλομένη δωρεά 1000 άσπρα», Σταυρινίδης Δ΄, σ. 97. 
234 Sofia Laiou, ό.π., σ. 245, επίσης Ε. Καραντζίκου - Π. Φωτεινού, ό.π. σ. ξε΄. 
235 Sofia Laiou, ό.π. 
236Ε. Καραντζίκου - Π. Φωτεινού, ό.π.  
237 Φ. Χαιρέτη, ό.π., σσ. 15-16. 
238 ό.π., σημ. 21. 
239 ό.π., σ.12. Η Σοφία Λάιου (ό.π., σ. 250) εύστοχα επισημαίνει ότι, για να απαντήσουμε στο ερώτημα 

της εμφάνισης συχνότητας των μη μουσουλμάνων στο ιεροδικείο, για τη σύναψη ή τη λύση ενός 
γάμου, θα έπρεπε να συγκρίνουμε τα αρχεία του εκκλησιαστικού δικαστηρίου και τα αρχεία του 

ιεροδικείου της ίδιας περιοχής κατά το ίδιο χρονικό διάστημα.  Τη σύγκριση αυτή, αλλά για όλους 

τους λόγους που οι χριστιανοί κατέφευγαν στο ιεροδικείο, επιχείρησε ο Φωκίων Κοτζαγεώργης, 

συγκρίνοντας δεκαπέντε ιεροδικαστικούς με έντεκα εκκλησιαστικούς κώδικες του 17ου αιώνα. Για τα 

συμπεράσματα της σύγκρισης βλ. Φ. Κοτζαγεώργης, «Δικαιικός πλουραλισμός (Legal pruralism) στην 

οθωμανική αυτοκρατορία; Οι χριστιανοί στα οθωμανικά και εκκλησιαστικά δικαστήρια πριν το 

Τανζιμάτ». https://www.imxa.gr/files/Simmeikta_18/Kotzageorgis.pdf 

https://www.imxa.gr/files/Simmeikta_18/Kotzageorgis.pdf
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Χιώτισσες - άλλες γιατί είναι δυσαρεστημένες από τον άντρα που τους δόθηκε ως 

σύζυγος και άλλες γιατί είναι ελαφρών ηθών, κι αφού τυλίξουν στα δίχτυα τους ένα 

Τούρκο, πηγαίνουν στον μουχτασίπ και παντρεύονται με την καθιερωμένη διαδικασία 

[…] Η Ελληνίδα σύζυγος παραμένει χριστιανή και πηγαίνει στην εκκλησία χωρίς να 

εμποδίζεται από τον Οθωμανό άντρα της. Αποκλείεται μονάχα η εξομολόγηση γιατί 

κανένας παπάς, ξέροντας πως είναι γυναίκα Τούρκου, δεν τη δέχεται. Τα παιδιά της 

γίνονται μουσουλμάνοι. Η ίδια έχει το προνόμιο να φοράη πράσινο μπούστο, πράγμα 

που απαγορεύεται στις Ελληνίδες». Και συνεχίζει δίνοντάς μας μια ζοφερή εικόνα για 

την κατάληξη της χριστιανής που παντρεύτηκε Τούρκο: «όταν πεθάνη κανείς δεν 

φροντίζει πια γι’ αυτήν, ούτε ο ιμάμης, αφού δεν είναι μουσουλμανίδα, ούτε ο παπάς, 

αφού γέννησε τουρκόπαιδα για να μεγαλώση τη μάντρα των αντιχρίστων, αλλά δύο 

χασάπηδες ή οι άνθρωποί τους σέρνουν το κουφάρι της σε μια πλαγιά».240  

 Όπως δεν είμαστε σε θέση να μιλήσουμε ποσοτικά για τους μεικτούς γάμους, 

έτσι δεν είμαστε σε θέση να πούμε και για το βαθμό αρμονικής ή μη συμβίωσης των 

συζύγων μεικτών γάμων. Αυτό που μπορούμε να υποστηρίξουμε είναι πως, όταν ο 

μεικτός γάμος προέκυπτε από γάμο χριστιανών, μετά τον - μη συμφωνημένο, μεταξύ 

των δύο συζύγων - εξισλαμισμό ενός από τους δύο συζύγους (διάφοροι οικονομικοί 

καταναγκασμοί μπορούσαν να οδηγήσουν το ζευγάρι των χριστιανών σε μια τέτοια 

συμφωνία), αναπόφευκτα ο γάμος γινόταν προβληματικός· αν η εξισλαμισθείσα ήταν 

η γυναίκα κι ο σύζυγος αρνούνταν να εξισλαμιστεί, ο γάμος λυνόταν.241 Μάλιστα, δε 

λείπουν και οι περιπτώσεις, όπως είδαμε εξετάζοντας τα διαζύγια, όπου μια χριστιανή 

εξισλαμιζόταν μόνο και μόνο για να απαλλαγεί από έναν ανεπιθύμητο χριστιανό 

σύζυγο. Αυτός ήταν ένας από τους λόγους που εξισλαμίζονταν και οι άντρες. Ο  

Παπασυναδινός διασώζει στο χρονικό του μια τέτοια περίπτωση: «Τω αυτώ χρόνω 

ετούρκεψεν ο Παπασκαρλάτος […] αυτοθελήτως και αυτοπροερέτως και εγίνην 

καπιτζής. […] Αμή με το έχη την λύσαν της πορνίας άφησεν την παπαδία του και 

επήρεν την μοιχαλίδα».242 Παρόμοια περίπτωση εξισλαμισμένου χριστιανού, που 

χωρίζει τη χριστιανή σύζυγό του, μετά την άρνηση της τελευταίας να εξισλαμιστεί, 

συναντάμε και στα ιεροδικαστικά κατάστιχα Ρεθύμνου: «28 Αυγούστου 1658. 

Προσήλθον οι Γεώργιος, υιός Πέρου, Γεώργιος, υιός Εμμανουήλ, Κωνσταντίνος, υιός 

Ανδρέα, φόρου υποτελείς, κάτοικοι του χωρίου Χρωμομαστήρι, και κατέθεσαν ότι ο 

Αβάζ, υιός Αβδουλλάχ, νέος μουσουλμάνος, διεζεύχθη προ μηνός την Μαρίαν, 

θυγατέρα Μιχαήλ, από Χώρα Μοναστήρ».243 

Ένα σημαντικό ζήτημα που προέκυπτε από τον εξισλαμισμό του συζύγου είχε 

να κάνει με το θρησκευτικό προσανατολισμό των παιδιών, εξαιτίας της νομικής 

υποχρέωσης των παιδιών να ακολουθήσουν το θρήσκευμα του μουσουλμάνου 

πατέρα τους. Ο Παπασυναδινός, πάλι, μας αναφέρει μια τέτοια περίπτωση: «ζρκε 

(1617) Εν μηνί Μαρτίω, της Ακαθήστου, ετούρκεψαν τον Αμοριανόν τον Τεμερούτογλη 

                                                
240 K.U. Nylander, Resa I Orienten, 1711-1712, at Michael Eneman, professor I orientaliske Sprak vid 

Upsala Universitet, Upsal 1889, στο Κ. Σιμόπουλος, ό.π.,τ. Β΄, σσ. 74-75. 
241«Η εκ του χωρίου Γενή Κιοΐ Μεραμπέλου Παπαδιά, το γένος Μανώλη, χριστιανή, αφ’ ου επρόφερε τας 

λέξεις του συμβόλου της πίστεως, ησπάσθη τον ισλαμισμόν και ωνομάσθη Χαττιτζέ. Τη 11 Σιαμπάν 1135 

(1723). Είτα επροτάθη εις τον σύζυγόν της Μιχάλην, υιόν Κωνσταντή, να δεχθή τον ισλαμισμόν, 

αρνηθέντος όμως τούτου διελύθη ο γάμος των. Τη 13 Σιαμπάν 1135 (1723)», Σταυρινίδης, Δ΄, σ. 134. 

Το εντυπωσιακό, στην παραπάνω ιεροδικαστική καταγραφή,  είναι η συνέχειά της: «Είτα ασπασθέντος 

και του συζύγου Μιχάλη τον ισλαμισμόν, ωνομάσθη ούτος Μεχμέτ. Τη 14 Σιαμπάν 1135 (1723)». Όπως 

φαίνεται από την ανωτέρω καταγραφή, οι δύο πρώην χριστιανοί σύζυγοι έλυσαν το γάμο τους στο 

ιεροδικείο μετά τον εξισλαμισμό της γυναίκας και την άρνηση του συζύγου της να αποκηρύξει το 

χριστιανισμό. Εντούτοις, μια μέρα μετά τη λύση του γάμου του, εξισλαμίζεται κι ο σύζυγος. Μια 
εξήγηση που μπορούμε να δώσουμε είναι ότι οι δύο σύζυγοι είχαν αποφασίσει να χωρίσουν αλλά 

γνωρίζοντας τα δάφορα προσκόμματα που έφερνε η Εκκλησία για τη λύση ενός γάμου, κατέφυγαν στο 

ιεροδικείο όπου δεν συνάντησαν κανένα εμπόδιο. Άλλες περιπτώσεις χριστιανής που εξισλαμίζεται και 

χωρίζει βλ, Σταυρινίδης, Β΄, σ. 91, 108-109. 
242Γ. Καφταντζής, Η σερραϊκή χρονογραφία του Παπασυναδινού, Ιερά Μητρόπολη Σερρών και 

Νιγρίτας, Σέρρες 1989, σσ. 39-40. 
243 Σταυρινίδης, Α΄, σ. 50. 



164 

 

τον σκευοφύλακαν […] και πάραυτα τον εσουνέτησαν (=του έκαναν περιτομή). Και η 

ταλαίπωρη γυναίκα του έκρυψεν τα παιδία του τάχα ως […] με πολλή σφύξι· ήφεραν τα 

[π]αιδία και τα ετούρκεψαν…»244  

Ζήτημα, αναφορικά με την τύχη των παιδιών, προέκυπτε και για τις 

χριστιανές που είχαν παντρευτεί μουσουλμάνους και πήραν διαζύγιο. Μια τέτοια 

περίπτωση, διαζευγμένης από μουσουλμάνο χριστιανής, είναι αυτή της «Γραμματικής 

Ιωάννου»  - από το ιεροδικείο της Βέροιας (1600) - η οποία κατηγορήθηκε από το 

μουσουλμάνο πρώην σύζυγό της ότι απήγαγε τον ανήλικο γιο τους. Υποστήριξε, 

μάλιστα - κι αυτό μας δίνει μια ιδέα των προβλημάτων που προέκυπταν στους 

μεικτούς γάμους, λόγω διαφορετικού θρησκεύματος - ότι o λόγος για τον οποίο την 

είχε διαζευχθεί ήταν γιατί προσπαθούσε να κάνει το παιδί τους χριστιανό. Η γυναίκα 

δικαιολόγησε την πράξη της επικαλούμενη το ισλαμικό δίκαιο που της έδινε το 

δικαίωμα να έχει την κηδεμονία του γιου της μέχρι την ηλικία των επτά ετών - για τα 

κορίτσια ήταν τα εννέα χρόνια. Το ιεροδικείο, αφού πρώτα πρότεινε στη Γραμματική 

Ιωάννου να εξισλαμιστεί, προκειμένου να αποκτήσει την κηδεμονία του γιου της - ο 

οποίος, λόγω του πατέρα του θεωρούνταν μουσουλμάνος - πράγμα το οποίο εκείνη 

έπραξε ονομαζόμενη ΄΄Σεφιχά΄΄, υποχρέωσε το μουσουλμάνο πρώην σύζυγο της 

Γραμματικής να της καταβάλει μηνιαίως 150 άσπρα για τη διατροφή του παιδιού.245 

Το πρόβλημα του θρησκευτικού προσανατολισμού των παιδιών μουσουλμάνου και 

χριστιανής αναδεικνύει και η περίπτωση, πάλι από την περιοχή της Βέροιας (1671), 

της «Γιάννως θυγατέρα(ς) Γεωργίου», η οποία κατηγορήθηκε κι αυτή, όπως η 

Γραμματική, από το μουσουλμάνο άντρα της ότι «επεχείρησε να παρασύρη εις 

αλλαξοπιστίαν δι’ απαγωγής και αποκρύψεως τον […] τιμηθέντα διά της εξισλαμίσεως 

νόμιμον υιόν της Μεχμέτ». Μολονότι, μουσουλμάνοι μάρτυρες βεβαίωσαν ότι «προ εξ 

ημερών είδον την μνημονευθείσαν Γιάννων απάγουσαν τον Μεχμέτ εις το χωρίον 

Σέλιον»246 η κατηγορούμενη αρνήθηκε να φέρει το γιο της στο δικαστήριο, όπως 

διατάχθηκε, και προτίμησε τη φυλάκιση. 

Και οι χριστιανές που είχαν παντρευτεί μουσουλμάνους και χήρεψαν 

αντιμετώπιζαν πρόβλημα σχετικά με την κηδεμονία των παιδιών τους. Όμοια, με τη 

Γραμματική Ιωάννου και τη Γιάννω από τη Βέροια, που είδαμε παραπάνω, μια 

χριστιανή από την περιοχή του Ηρακλείου της Κρήτης (1670), προκειμένου να πάρει 

την κηδεμονία της ανήλικης κόρης της, μετά το θάνατο του μουσουλμάνου συζύγου 

της, - όπως, πιθανότατα και άλλες χριστιανές παντρεμένες με μουσουλμάνους - 

εξισλαμίστηκε «υποσχεθείσα ότι θα εκτελή τα επιβαλλόμενα αυτή καθήκοντα».247 

Παρόμοια θα πρέπει να ήταν και η περίπτωση της «Φατημέ του Αβδουλλάχ» - που 

πιθανότατα να εξισλαμίστηκε, όπως μαρτυρεί το επίθετό της,248 για να αποκτήσει το 

δικαίωμα να αιτηθεί, και να «λαμβάνει (η ανήλικη κόρη της) διά τροφεία και δαπάνας 

ενδύσεως […] εκ της μεταβιβασθείσης παρά του πατρός της περιουσίας ημερησίως 

τέσσερα άσπρα», τα οποία, όμως, θα λογίζονταν ως δάνειο και θα έπρεπε να 

«επιστραφώσιν άμα τη ενηλικιώσει της».249 Οι παραπάνω περιπτώσεις χριστιανών 

γυναικών που αναγκάστηκαν να εξισλαμιστούν προκειμένου να πάρουν την 

κηδεμονία των παιδιών τους ή, όπως σε μία γνωστή περίπτωση, χρειάστηκε να 

αγοράσουν και να δωρίσουν μια δούλα στο μουσουλμάνο σύζυγό τους, προκειμένου 

                                                
244 Καφταντζής, ό.π., σσ. 29-30. 
245 Βασδραβέλλης Β΄, σσ. 2-3. 
246 ό.π., σ. 57. 
247 Σταυρινίδης Α΄, σ. 175. 
248«Οι νεομουσουλμάνοι έφερον πάντοτε το επίθετον bin Abdullah, ήτοι δούλοι του Θεού», 

Σταυρινίδης Α΄,σ.4. Επίσης, πολλοί εξισλαμισμένοι «φέρουν τον τίτλο του Μπεσέ, που παραπέμπει 

στα χαμηλόβαθμα σώματα των ντόπιων (του ναχιγιέ Μαλεβιζίου/Κρήτης) γενιτσάρων, τα οποία 

διακρίνονταν από τα γενιτσαρικά σώματα της σουλτανικής αυλής», Φ. Χαιρέτη, ό.π., σ. 33, σημ. 96. 
249Σταυρινίδης Α, σ. 180. Παρόμοιες περιπτώσεις χριστιανών γυναικών, που είχαν παντρευτεί 

μουσουλμάνους και χήρεψαν, και αιτούνται τροφεία για τα ανήλικα παιδιά τους βλ. Σταυρινίδης  Β΄, 

σ. 383 και  Ε΄, σσ. 33 και 38. 
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αυτός να συναινέσει στη λύση του γάμου τους,250 αναδεικνύουν κάποια από τα 

προβλήματα που προέκυπταν από τους μεικτούς γάμους. Το γεγονός ότι οι χριστιανές 

γυναίκες που προαναφέραμε δε δίστασαν, μέσα σ’ έναν κόσμο - τον ελληνικό - που 

ήταν πρωτίστως χριστιανικός, να αλλάξουν το θρήσκευμά τους προκειμένου να 

απαλλαγούν από έναν ανεπιθύμητο σύζυγο ή να διακδικήσουν τα παιδιά τους μετά τη 

λύση του μεικτού τους γάμου, επιβεβαιώνει την άποψη που έχουμε σχηματίσει 

εξετάζοντας όλες τις πτυχές της ζωής τους· πως ήταν ικανές να μετέλθουν 

οποιουδήποτε μέσου, προκειμένου να υπερασπιστούν ό,τι θεωρούσαν πολυτιμότερο: 

τα παιδιά τους.251 Η περίπτωση της Γραμματικής Ιωάννου από τη Βέροια, που 

προαναφέραμε, που «ήρπασε το τέκνον [της] εκ του λίκνου, ένθα εκοιμάτο υπό τα 

όμματα της υπηρετρίας […] Χατιτζέ, απειλήσασα ταύτην να την φονεύση διά 

πελέκεως»,252 δεν μας αφήνει καμία αμφιβολία για τη μαχητικότητά τους.  

Οι μεικτοί γάμοι, είτε ο σύζυγος ήταν ανέκαθεν μουσουλμάνος είτε 

χριστιανός που εξισλαμίστηκε, όταν χαρακτηριζόταν από σεβασμό ή ανεκτικότητα 

της θρησκείας του άλλου συζύγου μπορούσαν να είναι αρμονικοί· μια μαρτυρία 

αρμονικής συμβίωσης, με σεβασμό της θρησκευτικής διαφορετικότητας, έχουμε από 

τον περιηγητή Aubry de la Motraye (1710), από την Κρήτη, ο οποίος γράφει: 

«Κοιμήθηκα στο σπίτι ενός Τούρκου, που είχε πάρει με κεπήνι μια Ελληνίδα. Τα δύο 

αυτά άτομα, μολονότι είχαν διαφορετικές θρησκευτικές και εθνικές καταβολές, ζούσαν 

πολύ καλά μαζί. Ο Αλή Ογλού, αυτό ήταν το όνομά του, πήγαινε στο τζαμί και η 

γυναίκα του στην ελληνική εκκλησία. Τα παιδιά είχαν ανατραφεί με το μουσουλμανικό 

τρόπο. Όταν η γυναίκα είχε δυσκολίες, άναβε ενεμπόδιστα το Σάββατο για τον εαυτό 

της το λυχνάρι μπροστά στην εικόνα της Παναγίας. Μολονότι ο άντρας της ήταν 

θρησκευόμενος και τηρητής της μουσουλμανικής πίστης, τόσο που δεν έπινε καθόλου 

κρασί, διέθετε γι’ αυτή και για τους φίλους της για να πίνουν, όπως συνέβη και στο 

δείπνο μας. Με μια λέξη την άφηνε να ζει χριστιαναικά…».253 Μαρτυρία για αρμονική 

-  τουλάχιστον διαιτολογική - συμβίωση χριστιανής με μουσουλμάνο έχουμε από την 

περιοχή του Φαναρίου (Ολυμπίας) του νομού Ηλείας όπου «ήτον το μεγαλύτερο μέρος 

των γυναικών χριστιαναί και εκ τούτου εσυνήθιζον βάλλοντας το κρέας εις τον φούρνον 

κατά την απόκρεω να βάνουν εις το εν μέρος του ταψίου γουρνερό και εις το άλλο 

πρόβειο διαχωρίζοντας τα με προζύμι […] και ήτον το μεν πρόβειον του ανδρός το δε 

γουρνερόν της γυναικός».254 Αυτή η αρμονική διαιτολογική συμβίωση, θα πρέπει να 

ήταν κάτι σύνηθες. Αυτό προκύπτει από παρόμοια μαρτυρία από το χωριό Δουκάτες, 

του Αυλώνα της Αλβανίας: «Περί δε των εν Ηπείρω μικτών γάμων διακηρύττεται και 

πιστεύεται ως αληθές, ότι, εν τοις χωρίοις της Λιαμπουριάς, εις εν και το αυτό τεψίον, 

οψεποιείτο πήττα το ήμισυ παρασκευασμένη εκ χοιρινού κρέατος και το έτερον ήμισυ εκ 

τράγου ή εκ προβάτου, ίνα εκ του μεν εσθίη ο ανήρ, εάν ήτο χριστιανός, εκ του δε η 

γυνή, οθωμανή την θρησκείαν ούσα».255 

Κλείνοντας το ζήτημα των μεικτών γάμων θα πρέπει να αναφέρουμε ότι 

μεικτούς γάμους δεν είχαμε μόνο μεταξύ αλλόθρησκων αλλά και μεταξύ 

                                                
250 «16 Οκτ. 1671. Η Μαργιέτα, το γένος Δαμιανού…ήγειρεν αγωγή κατά του Τζαφέρ Βέη…και 

κατέθεσεν επί παρουσία του τα ακόλουθα: ΄΄ Διατελούσα προ δύο ετών σύζυγος του Τζαφέρ Βέη, 

ησθένησα βαρύτατα. Τότε μοι είπεν ούτος· Αγόρασέ μου μίαν δούλην επ’ ονοματί μου, την οποίαν 

δώρησέ μου, διά να σε διαζευχθώ. Τότε εγώ ηγόρασα αντί 150 ασλανίων γροσίων μίαν δούλην, την 

οποίαν αφού τω εδώρησα με διεζεύχθη. Πλην όμως, καίτοι από δύο ετών διατελώ εν διαζεύξει μετά του 

Τζαφέρ Βέη, ούτος απαιτεί να ευρίσκεται εις συζυγικάς μετ’ εμού σχέσεις. Αιτούμαι, όπως ερωτηθή και 

του απαγορευθή η πράξις αύτη», Σταυρινίδης Α΄, σσ. 389-390. 
251 Στο ίδιο συμπέρασμα,  για την αποφασιστικότητα των γυναικών, καταλήγει και η Σοφία Λάιου ό.π., 
σ. 251. 
252 Βασδραβέλλης, ό.π., σ. 2. 
253 Μ. Πεπονάκης, «Εξισλαμισμοί και εκχριστιανισμοί στην Κρήτη (1645-1899)», Ν.Χ.Κ., παρ. αρ. 2, 

Ρέθυμνο 1997, σ. 71. 
254 Μ. Πυλία, ό.π., σ. 611, η οποία παραπέμπει στο: Γενικά Αρχεία του Κράτους. Συλλογή 

Βλαχογιάννη, υποσειρά Ρήγα Παλαμήδη, φάκελος Γ1α, έγγραφο 82. 
255 Π. Αραβαντινός,  Χρονογραφία της Ηπείρου, τ. Α΄, Αθήναι 1856, σ. 246. 
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ομοθρήσκων διαφορετικού δόγματος, όπως ήταν οι γάμοι μεταξύ χριστιανών 

γυναικών και καθολικών Αρμενίων και μεταξύ ορθοδόξων και καθολικών Ελληνίδων 

και Ελλήνων και, πιθανόν, μεταξύ Ελληνίδων και Εβραίων. Κι  ενώ γάμους μεταξύ 

χριστιανών γυναικών με Αρμενίους συναντάμε λίγους,256 για γάμους  Ελληνίδων με 

Εβραίους έχουμε ελάχιστα στοιχεία. Το ισχυρό αντισημιτικό πνεύμα που 

κυριαρχούσε από το μεσαίωνα στην Ευρώπη, ενισχυμένο από το ακραία ανισημιτικό 

κήρυγμα του Κοσμά του Αιτωλού και θεριεμένο μετά τον απαγχονισμό του 

Πατριάρχη Γρηγορίου του Ε΄, ελάχιστα περιθώρια άφηναν για τη σύναψη γάμων 

μεταξύ Ελληνίδων και Εβραίων. Η Μαρία Ευθυμίου που μελέτησε τις σχέσεις 

χριστιανών και Εβραίων στο νοτιανατολικό Αιγαίο257 καταδεικνύει την αμοιβαία 

αντιπάθεια μεταξύ χριστιανών και Εβραίων, η οποία, από την πλευρά των Ελλήνων 

διασώζεται σε πλήθος απαξιωτικών για τους Εβραίους γνωμικών και στο δημοτικό 

τραγούδι ΄΄Της Εβραιοπούλας και της πέρδικας΄΄: «Μια Εβραιοπούλα θέριζε, και ήτον 

βαρεμένη·/Ωραίς ωραίς εθέριζε, κ’ ωραίς εκοιλοπόνα./Και ’σ το δεμάτ’ ακούμπησε, 

χρυσόν υιόν τον κάμνει/Και  ’σ την ποδιά τον έβαλε, να πα τον ρεματήση./Μια πέρδικα 

της απαντά, μια πέρδικα της λέγει·/΄΄Μωρή σκύλλα, μώρ’ άνομη, Εβραία 

μαγαρισμένη/Εγώ ’χω δεκοχτώ πουλιά, και πάσχω να τα θρέψω/Κ’ εσ’ έχεις τον 

χρυσόν υιόν, και πας τον ρεματήσης!».258 Διασώζεται, επίσης, και σ’ «ένα ανώνυμο 

έμμετρο λιβελλογράφημα, με τίτλο ΄΄Παραίνεσις Παραδειγματική προς τους νέους 

Έλληνας΄΄, γραμμένο μεταξύ 1817 και 1818 στη Σμύρνη, στο οποίο ο στιχουργός του, 

αναφερόμενος στη αγάπη του νέου Έλληνα για μια Εβραιοπούλα, εκφράζει τον 

έντονο αντισημιτισμό του, απηχώντας «τη βαθειά εδραιωμένη κουλτούρα των 

προκαταλήψεων των ορθόδοξων πληθυσμών της οθωμανικής αυτοκρατορίας 

απέναντι στους Εβραίους και τις εβραϊκές κοινότητες».259 Από την πλευρά, δε, των 

Εβραίων μαρτυρείται σ’ ένα παραδοσιακό ροδίτικο τραγούδι: στο τραγούδι αυτό, 

όταν η Εβραιοπούλα μεταφέρει στη μητέρα της την πρόταση ενός Έλληνα «έλα κόρη 

να γένης Χριστιανή/και να μεταλαβαίνεις το Πάσχα και Λαμπρή» η απάντηση της 

μητέρας της ήταν «κάλλι’ άχω να σε κόψει του Τούρκου το σπαθί, παρά Ρωμηό να 

πάρεις να γένεις Χριστιανή».260 Ωστόσο, στους δύο αιώνες συνύπαρξης Ελλήνων και 

Εβραίων που εξετάζουμε, υπήρξαν και τέτοιοι μεικτοί γάμοι, έστω και με το 

οικειοθελές κλέψιμο της νύφης. Ένας τέτοιος γάμος περιγράφεται στο  στιχούργημα 

΄΄Ιστορία Εβραιοπούλας της Μαρκάδας΄΄261. Στο έμμετρο αυτό, σε δεκαπεντασύλλαβο 

στίχο, ποίημα, ο Δήμος «το γένος Αρβανίτης», «από του έρωτος την σαΐτα ετρώθη»262 

για την «ευγενική και όμορφη, ωσάν την περιστέρα»263 Εβραιοπούλα Μαρκάδα. Η 

Μαρκάδα, η οποία ανταποκρίθηκε στον έρωτά του, συμφώνησε μαζί του να κλεφτούν 

και να καταφύγουν «εις την Ουγκροβλαχίαν» όπου ο αυθέντης Καρατζάς, αφού 

βάφτισε τη Μαρκάδα και την ονόμασε Ζαφείρα, τους στεφάνωσε ο ίδιος και τους 

δώρισε «τρία χωριά να έχωσι, διά ζωοτροφίαν».264 Κλέψιμο της νύφης, αλλά αυτή τη 

φορά σε ιστορικό γεγονός, έχουμε στην Κέρκυρα το 1776. Ο Σπυρίδων Βούλγαρης, ο 

οποίος «περιπαθώς ηράσθη της Ραχήλ, περικαλλούς νεάνιδος εκκαιδεκαέτους, 

θυγατρός του [μεγαλεμπόρου] Εβραίου Μαϊμόν Βιβάντε», αφού «έπεισε διά χρημάτων 

                                                
256 Για γάμους μεταξύ Ελληνίδας και Αρμένου βλ. Σταυρινίδης τ. Α΄, σσ. 38-39, τ. Γ΄, σ. 4 και 192. 
257 Μ. Ευθυμίου, Εβραίοι και χριστιανοί στα τουρκοκρατούμενα νησιά του νοτιανατολικού Αιγαίου: οι 

δύσκολες πλευρές μιας γόνιμης συνύπαρξης, Τροχαλία, Αθήνα, 1992. 
258 Fauriel, σ. 325. 
259 Μ. Ευθυμίου, ό.π., σσ.164-165. Βλ. και σημ. 137, σ. 165. 
260 ό.π., σ. 83. 
261 Πλήρης τίτλος (της έκδοσης του 1869 στη Βενετία): Ιστορία Εβραιοπούλας της Μαρκάδας, Την 
οποίαν, εις τους 1667 Ιουλίου 15, Έκλεψε κρυφίως από τους γονείς της, οπού εκατοικούσαν εις την 

Κωνσταντινούπολιν, εις τόπον λεγόμενον Φανάρι, ένας νέος Αρβανίτης, ονομαζόμενος Δήμος· και 

πηγαίνωντας εις την Ουγγροβλαχίαν, τον ετίμησεν ο Αυθέντης του τόπου πολλά, και του την έδωσεν εις 

γυναίκα. 
262 ό.π., σ. 30. 
263 ό.π. 
264 ό.π. 
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τον καθ’ εκάστην εις την οικίαν του Βιβάντε φοιτώντα κομωτήν και δι’ αυτού εξέφρασε 

προς την Εβραίαν νεάνιδα τον ερωτικόν αυτού πάθος», βρίσκοντας ανταπόκριση στα 

αισθήματά του έκλεψε τη Ραχήλ, αφού πρώτα βεβαιώθηκε ότι εκείνη «ήτο ήδη 

πεπεισμένη και πρόθυμος να ακολουθήση αυτόν οπωσδήποτε».Οι συγγενείς της Ραχήλ 

προσέφυγαν τότε στις Βενετικές αρχές, οι οποίες «ηθέλησαν να μεσολαβήσωσι χάρις 

της δικαιοσύνης». Όταν ο λαός πληροφορήθηκε ότι η Ραχήλ ήταν πρόθυμη να 

ασπαστεί το χριστιανισμό «αλλ’ εκωλύετο υπό των Βενετικών αρχών […] συνέρρευσε 

πανταχόθεν προς υπαράσπισιν της απειλουμένης προσυλήτου […] και απήτησε να 

τελεσθώσι τα μυστήρια του βαπτίσματος πρώτον και αμέσως τα του γάμου», όπως και 

έγινε.265 

Γάμους μεταξύ ορθοδόξων και καθολικών266 Ελληνίδων και Ελλήνων 

συναντάμε στις βενετοκρατούμενες περιοχές (κάποια νησιά των Κυκλάδων, 

Επτάνησα, Κρήτη). Όμοια με τους μεικτούς γάμους Ελληνίδων με μουσουλμάνους, 

το σημαντικότερο, ίσως, πρόβλημα που ανέκυπτε από αυτούς τους γάμους ήταν αυτό 

της άσκησης των θρησκευτικών καθηκόντων - όταν ο κάθε σύζυγος είχε διατηρήσει 

το δικό του δόγμα - και του θρησκευτικού προσανατολισμού των παιδιών. Αυτό 

ακριβώς το ζήτημα αναδεικνύει και ρυθμίζει, για το συγκεκριμένο γάμο, μια άδεια 

τέλεσης μεικτού γάμου στην Τήνο. Συγκεκριμένα, στις 30 Αυγούστου 1597 

«παρουσιάστηκε μπροστά στο Σεβασμιότατο Επίσκοπο ο Πιέρος Απέργης του ποτέ 

Μιχαήλ από τον Τριπόταμο, ορθόδοξος, που επιθυμώντας να ενωθεί σε γάμο με την 

Μαρίνα κόρη του Πιέρου Μαρκουΐζου του ποτέ Τζώρτζη από το ίδιο χωριό, καθολική, 

ζήτησε την άδεια από τη Σεβασμιότητά του παρουσία της προαναφερόμενης Μαρίνας 

και της μητέρας της, υποσχόμενοι και οι δυο να μείνουν και να ζουν ήσυχα ο καθένας 

στο δόγμα του και τις υποχρεώσεις του και ούτε να δώσουν (ο ένας στον άλλο) 

ενόχληση για την περίπτωση αυτή και να κάμουν τ’ αγόρια ορθόδοξα και τα κορίτσια 

καθολικά. Η Σεβασμιότητά του, αφού άκουσε αυτή την αίτηση και τους όρους που 

δηλώθηκαν σ’ αυτή, τους έδωσε την άδεια να αναγγελθεί αυτός ο γάμος. Όπως στο 

κεφάλαιο των γάμων. Με προσαύξηση δέκα τζεκίνια για επιτίμιο σε βάρος του καθένα, 

που θα προοριστούν για τις ιερές υποθέσεις ότι πρέπει να τηρήσουν και να εφαρμόσουν 

ότι υποσχέθηκαν και δήλωσαν, δηλαδή να ζουν ο καθένας στο δικό του δόγμα και να 

κάνουν παιδιά όπως παραπάνω. Παρόντες ο Πρε Θωμάς απ’ το Τρέβιζο και ο Πρε 

Αντώνιος Μορένο.».267 

Προϊόντος του χρόνου, στις Κυκλάδες,  και ιδιαίτερα στα μέσα του 18ου 

αιώνα, η στάση των επικεφαλής των δύο δογμάτων έγινε αυστηρότερη, τόσο στο 

ζήτημα της κοινής λατρείας όσο και στο ζήτημα των μεικτών γάμων, στην 

προσπάθειά τους να εφαρμόσουν διατάγματα τόσο της Αγίας Έδρας όσο και του 

Πατριαρχείου· η μεν πρώτη το 1753, με διάταγμά της απαγόρευε κάθε είδους κοινής 

λατρείας, το δε Πατριαρχείο, με απόφασή του, απέρριπτε την εγκυρότητα του 

βαπτίσματος των ρωμαιοκαθολικών και εγκαινίαζε τον αναβαπτισμό.268 Οι ανωτέρω 

αποφάσεις σκλήρυναν περαιτέρω τη στάση των επικεφαλής των δύο δογμάτων στο 

ζήτημα των μεικτών γάμων, οι οποίοι ούτως ή άλλως ήταν ανεπιθύμητοι. Αυτή η 

άκαμπτη στάση φαίνεται σε επιστολή του αρχιεπισκόπου Μελέτιου προς τον 

                                                
265 Ι. Ρωμανός, «Η εβραϊκή κοινότης της Κέρκυρας», Ισραηλιτική Επιθεώρησις, Έτος Α΄, τχ. 6 (1912), 

σσ. 86-89. Ο Νικόλαος Αρλιώτης, στο χρονικό του, υποστηρίζει ότι την 18ης Μαΐου του 1776 ο 

γενικός προβλεπτής Ρενιέρης έστειλε 100 στρατιώτες και 200 Σκλαβούνους  και συνέλαβαν τη Ραχήλ 

και, αφού συσκέφτηκε με τους συνδίκους της πόλης, την έστελε στη Βενετία, Ν. Μάνεσης, «Περί του 

Νικολάου Αρλιώτη (1731-1812) και των χειρογράφων χρονικών αυτού», Κερκυραϊκά Χρονικά 8, 

(1960). 
266 Στα έγγραφα της εποχής οι Καθολικοί ονομάζονται  «Λατίνοι» ή «Φράγκοι», ενώ οι Ορθόδοξοι 

«Ρωμαίοι». 
267 Μ. Φώσκολος, «Καθολικοί και Ορθόδοξοι στην Τήνο τον 18ο αιώνα», σ. 12. 

https://www.tinos.biz/thriskies.htm (15/6/2020)  
268 Μ. Τουφεκλή- Σταύρου, Σχέσεις ορθοδόξων - ρωμαιοκαθολικών στην Τήνο, Διπλωματική Εργασία, 

Α.Π.Θ, Θεολογική Σχολή, Τμήμα Ποιμαντικής και Κοινωνικής Θεολογίας, Θεσσαλονίκη 2009,σ.35   

http://ikee.lib.auth.gr/record/113466/files/TOUFEKLI.pdf (20/6/2020) 

https://www.tinos.biz/thriskies.htm
http://ikee.lib.auth.gr/record/113466/files/TOUFEKLI.pdf
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επίσκοπο De Via (1772): «εκλαμπρώτατε μωνσιώρ τήν εκλαμπρότητάτης αδελφικώς 

ασπάζομαι. μετό παρόν έρχομαι νά τής φανερώσω, ότι ένα πρόβατό σας ήλθε καί 

γυρεύει νά γίνη ρωμαίος νά τού δώσω θέλημα νά πάρη από το τριπόταμον τού ποτέ 

χατζή γιάννη τήν θυγατέραν, τάζοντας καί τριάντα γρόσια, όμως δέν τού εδώσαμεν. καί 

παρακαλούμεν άν έλθη αυτού, καί τάξη νά γίνη φράγκισα η γυναίκα νά μήν τού δόσεται. 

ότι τά δίπαρτα είναι όλο σύγχισιν εις το σπήτι. τό παλικάρη ονομάζεται μόδινας από το 

κουτουκάδο. ούτω καί μένω εις τούς ορισμούς της. 1772 σεπτεμβρίου 7».269 Ωστόσο, 

παρά τις προσπάθειες των ιεραρχών και των δύο δογμάτων, μεικτοί γάμοι γίνονταν. 

Το επιβεβαιώνει ο επίσκοπος Da Via, απαντώντας σε 69 ερωτήσεις που του είχε θέσει 

η Ρωμαϊκή Σύνοδος της de Propaganda Fide. Ανέφερε, μεταξύ άλλων, ότι ο 

ορθόδοξος αρχιεπίσκοπος επιτρέπει τους μεικτούς γάμους, όταν οι καθολικοί 

υπόσχονται ότι θα άλλάξουν δόγμα με αναβαπτισμό και τα παιδιά τους θα βαπτιστούν 

σύμφωνα με το ορθόδοξο δόγμα. Επιπλέον, σημειώνει ότι οι καθολικοί που κάνουν 

μεικτούς γάμους τους κάνουν από έρωτα, ενώ οι ορθόδοξοι «απ’ το πάθος ενάντια στο 

καθολικό δόγμα».270 Ο Λ. Φιλιππίδης υποστηρίζει κι αυτός ότι οι άρρενες καθολικοί 

αναγκάζονταν να καταφύγουν σε μεικτούς γάμους, αλλάζοντας δόγμα, «μη έχοντες 

και την δυνατότητα στροφής προς ομοδόξους των κόρας, διότι αύται ήσαν 

ολιγάριθμοι».271 Την ίδια άποψη έχει και ο Μ. Φώσκολος, γράφοντας πως αρκετοί 

από τους 37 καθολικούς που έγιναν ορθόδοξοι, μόνο από το χωριό της Καρδιανής, 

άλλαξαν δόγμα για να παντρευτούν.272 Τους μεικτούς αυτούς γάμους, κυρίως 

ορθόδοξων Ελληνίδων με άρρενες καθολικούς, φαίνεται πως τους αξιοποίησαν οι 

ορθόδοξοι για τη δογματική μεταστροφή των καθολικών κι αυτό συνετέλεσε στη 

μείωση του καθολικού πληθυσμού στα νησιά των Κυκλάδων. 

Μεικτούς γάμους έχουμε και στα Επτάνησα, στην Κέρκυρα μάλιστα ήταν 

συχνό φαινόμενο, σύμφωνα με τον Σπ. Πλουμίδη.273 Όπως και στις άλλες 

βενετοκρατούμενες περιοχές, οι μεικτοί δημιούργησαν έριδες και προστριβές μεταξύ 

των επικεφαλής των δύο δογμάτων, φτάνοντας μέχρι την ανταλλαγή αφορισμών στην 

Κεφαλλονιά, μεταξύ του ορθόδοξου και του καθολικού επισκόπου «ο μεν κατά των 

ορθοδόξων νυμφευομένων Λατινίδας, ο δε κατά των Λατίνων συνερχομένων εις γάμον 

μετά ορθοδόξων».274 Τις προστριβές αυτές προσπάθησε να διευθετήσει η Ενετική 

Σύγκλητος με ψήφισμά της της 12ης Απριλίου 1710, το οποίο βασιζόταν σε 

παλαιότερα σχετικά ψηφίσματα (1581,1599,1662). Σύμφωνα με το ψήφισμα αυτό 

«εις τα συνοικέσια ανάμεσα Ρωμαίους και Λατίνους, καθένας από τους νεόνυμφους να 

ακολουθή το ίδιόν του έθος και ρητόν. Τα τέκνα να αναθρέφωνται εις το ρητόν του 

Πατρός (Rito). Η ιεροπραξία να γίνεται κατά την κατάστασιν του ανδρός, ούτε ο 

Ρωμαίος ιερεύς να ευλογή την Λατίναν, ούτε ο Λατίνος την Ρωμαίαν χωρίς τας 

αποδείξεις τας αποδείξεις και μαρτυρίας της ελευθερίας».275 Ωστόσο, παρά τα σχετικά 

ψηφίσματα και τις  έριδες μεταξύ των ιεραρχών, οι άνθρωποι έπρατταν εκείνο που 

επιθυμούσαν και, σύμφωνα πάντα με τον Ερμάνο Λούτζη, οι ορθόδοξες Ελληνίδες 

που παντρεύονταν καθολικούς «οσάκις δεν έπειθον τους συζύγους τους να ασπασθώσι 

το παρ’ αυτών πρεσβευόμενον θρήσκευμα, το ενεστάλαζον διά της ανατροφής εις τας 

τρυφεράς καρδίας των τέκνων αυτών, άτινα ανδρούμενα το επρέσβευον 

παρρησία…».276 

Θα ήταν παράλειψη, κλείνοντας το κεφάλαιο της συνθήκης του γάμου, να μην 

αναφερθούμε και σε άλλο είδος ιδιότυπης γαμικής πρακτικής, γνωστής ως  θεσμός 

                                                
269 Μ. Φώσκολος, ό.π., σ. 26. 
270 ό.π., σ. 13. 
271 Λ.Φιλιππίδης, Συμβολή εις την εκκλησιαστικήν ιστορίαν της νήσου Τήνου, Αθήναι 1963, σ. 56.  
272 Μ. Φώσκολος, ό.π., σ. 14. 
273 Πλουμίδης, σ. 66. 
274 Ε. Λούτζης, Περί της πολιτικής καταστάσεως της Επτανήσου επί των Ενετών, Εν Αθήναις 1856, σ. 

99. 
275 ό.π., σ. 100. 
276 ό.π. σ. 97. 
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της σύγκριας, σύγγρηας ή συγκόρμισσας. Σύμφωνα με τον Μάουρερ,277 στη Μάνη, αν 

η γυναίκα ήταν στείρα, ο άντρας της, με τη συγκατάθεση του πεθερού του αλλά και 

της ίδιας της γυναίκας του, ξαναπαντρευόταν κάποια νέα «συνήθως…πτωχής 

οικογενείας»278 αλλά είχε υποχρέωση να της δίνει εκατό οκάδες σιτηρά το χρόνο. Στο 

γάμο του ερχόταν συνήθως κι η πρώτη του γυναίκα, και πολλές φορές μάλιστα έμενε 

κι εκείνη μαζί με το νέο ζευγάρι, για να αναθρέψει τα παιδιά της δεύτερης γυναίκας, 

«επέχουσα θέσιν πενθεράς».279 Η πρώτη γυναίκα αποτελούσε τη δεύτερη ΄΄σύγκρια΄΄ 

(=συν-γραία) ή (=συν-κυρία).280 Όπως προκύπτει από μεταγενέστερη αναφορά του 

επισκόπου Γυθείου Ιωσήφ προς την Ιερά Σύνοδο (12-1-1864), αυτή η ιδιότυπη 

γαμική πρακτική δε συνηθιζόταν μόνο όταν η πρώτη σύζυγος ήταν στείρα αλλά κι 

όταν έκανε «μόνον θήλεα […] τη συγκαταθέσει και των γονέων αμφοτέρων αυτών και 

των λοιπών συγγενών των, τη συγκαταθέσει δε ενίοτε και αυτών των νομίμων γυναικών 

αυτών, διά της βίας ή και εκουσίως και αυτών εν τη απελπισία των…».281 Από τον 

κατάλογο που παραθέτει ο επίσκοπος Ιωσήφ, στον οποίο αναφέρει 30 ζευγάρια 

«παρανόμως συζώντων» αλλά και από το διήγημα του Παπαδιαμάντη ΄΄Ο γάμος του 

Καραχμέτη΄΄που γράφτηκε το 1914 - στο οποίο, αν και ο γάμος του συζύγου με τη 

δεύτερη γυναίκα γίνεται με δόλιο τρόπο και χωρίς τη συναίνεση της πρώτης, 

διασώζει στοιχεία του θεσμού της σύγγριας (στείρα πρώτη σύζυγος, αδιαμαρτύρητη 

αποδοχή της πρώτης συζύγου της δεύτερης γυναίκας του άντρα της και αρμονική 

συγκατοίκηση των δύο γυναικών, μεγάλωμα των παιδιών της δεύτερης συζύγου από 

την πρώτη) - συμπεραίνουμε ότι αυτός ο θεσμός είχε διάρκεια στο χρόνο και ήταν 

γεωγραφικά διαδεδομένος. Ωστόσο, στο γειτονικό - της Σκιάθου - Τρίκερι συναντάμε 

τον ίδιο θεσμό με δύο άλλες εκδοχές. Στη μία εκδοχή, η πρώτη άτεκνη σύζυγος, αφού 

συναινέσει στη λύση του γάμου της με το σύζυγό της, στη συνέχεια τον υιοθετεί 

μεταβιβάζοντάς του όλη την περιουσία της, υπό τον όρο να συγκατοικεί μαζί του και 

να τη φροντίζει μέχρι το τέλος της ζωής της. Αυτή την εκδοχή συναντάμε σε διαθήκη 

της 16ης Νοεμβρίου 1824, στην οποία διαβάζουμε: «Διά του παρόντος συμφωνητικού 

γράμματος δηλοποιώ εγώ η ουρανία χατζηγεωργάκι ότι με κοινή μου γνώμη και 

αυτοθέλησίν μου, δίδω το ελεύθερον του πρώην ανήρ μου νικολό νταλίκα να 

υπανδρευτεί με το να είμεθα άκληροι, οπού τον φωτίσει ο θεός. λοιπόν από την 

σήμερον και εις το εξής τον καταστένω ψυχουιόν μου εις όλα τα υποστατικά μητρικά 

και πατρικά μου, κινητά και ακίνητα ίδιον εξουσιαστήν. αυτός δε ο νικολός να με 

περιπειότι και να με διαφυλάττει ως μητέρα του· και να κατοικώ εις το σπήτι του μέχρι 

τελευταίας αναπνοής […] ει μεν δε ο νικολός παρέβη την υπόσχεσίν του να είμαι 

νοικοκυρά εις όλο το πράγμα μου και ο νικολός αποξενομένος..».282 Στη δεύτερη 

εκδοχή - την οποία, όμως, συναντάμε σε προικοσύμφωνο του 1881 - η πρώτη άτεκνη 

σύζυγος, εν είδει θετής μητέρας, προικίζει τη δεύτερη σύζυγο του πρώην άνδρα της, 

μεταβιβάζοντάς της περιουσιακά της στοιχεία, υπό τον όρο να την γηροκομήσει. Στο 

εν λόγω προικοσύμφωνο, η πρώτη σύζυγος εμφανίζεται ως παραπεθερά της δεύτερης 

συζύγου - ένδειξη ότι είχε υιοθετήσει και τον πρώην σύζυγό της - και αποκαλεί τη 

δεύτερη σύζυγο νύφη της: «Ο Κώστας Δροσούλης ομού με την σύζυγόν του Μαριγώ, 

έχοντα θυγατέρα ονόματι γαρουφαλώ ελθούσα εις νόμον ηλικίαν συζευγνύουσιν αυτήν 

με νόμιμον άνδρα τον γεώργιον Χατζή μπαρμπέρην εις δεύτερον στέφανον, και αυτός 

την περιλαμβάνει ως νόμινόν του γυναίκα…[Εγώ η] Ελένη, σύζυγος του γεωργίου ν. 

μπαρμπέρη, χαρίζω εις την νύφην μου γαρυφαλώ να με γεροντίσει το μικρό περιβόλι με 

το καλύβι…δια νυφικά και ρουχικά της κατά συνήθεια του τόπου και [τη] κατά την 

                                                
277 Μάουρερ, σ. 132. 
278 Π. Κολονάρου, Ηθογραφικά Μάνης, Αθήναι 1934, σ. 44. 
279 Ι. Π. Κισκήρας, ό.π., σ. 191. 
280 Σκοπετέας, Διαθήκαι Δυτικής Μάνης, Ε.Α.Ι.Ε.Δ., 5 (1955), σ. 107. 
281 ό.π. 
282 Ν. Πανταζόπουλος, Τρίκερι. Η πειρατική πολιτεία της Θεσσαλομαγνησίας. Συλλογικά αδιέξοδα και 

ατομικά διλήμματα αυτονομίας και εξαρτήσεως, 18ος-19ος αιώνας, ΕΕΣΝΟΕ, τομ.4, «Αφιέρωμα στον 

Νικόλαο Σ. Παπαντωνίου, Θεσσαλονίκη 1996, σ. 535, σημ. 106. 
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δύναμίν [μου]…».283 Όσον αφορά τώρα στη συνύπαρξη των δύο γυναικών που 

μοιράζονταν την ίδια στέγη, το ίδιο νοικοκυριό - και ενδεχομένως τον ίδιο άντρα - 

μόνον οι ίδιες θα μπορούσαν να μας το πουν, όπως και το πώς επιτυγχάνονταν η 

συγκατάθεση της πρώτης συζύγου και των συγγενών της. Οι παροιμιώδεις φράσεις 

«τρώγονται σα σύγγριες, σαν κακές συγγόρμισσες» και «ποιος είδε δυο συγγόρμισσες να 

περπατούν αντάμα»284 μας επιτρέπουν να πάρουμε κάποια μικρή ιδέα για τις σχέσεις 

των δύο γυναικών. 

  Κλείνοντας με το θεσμό της σύγγριας, αξίζει να προσθέσουμε ότι η πιο 

γνωστή περίπτωση ΄΄αξιοποίησης΄΄ αυτού του θεσμού απ’ τους αγωνιστές του ’21, 

είναι του αρματολού Τσόγκα. Σύμφωνα με τον Olivier Voutier, o Τσόγκας, όντας 

παντρεμένος, είχε στο σπίτι του μια νεαρή και όμορφη Τουρκοπούλα. Όταν η 

γυναίκα του παραπονέθηκε στο δεσπότη γι’ αυτή την παράνομη σχέση του άνδρα της, 

ο Τσόγκας απάντησε, επικαλούμενος τη στειρότητα της γυναίκας του: «μου αρέσει η 

γυναίκα μου […] αλλά δεν μπορεί να μου δώσει παιδιά και πήρα αυτή γιατί θέλω να 

κάνω». Η υπόθεση έκλεισε με 200 ρουμπιέδες που έδωσε ο Τσόγκας στο δεσπότη και 

τον όρο η νεαρή Τουρκάλα να βαπτιστεί χριστιανή, όπως και έγινε, και ο Τσόγκας, 

όπως έγραψε ο Voutier, «καλά και δεόντως εξουσιοδοτημένος, διατηρεί τις δύο 

γυναίκες του».285 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
283 ό.π., σ. 535, σημ. 107. 
284 Σκοπετέας, Έγγραφα ιδιωτικά, σ. 107. 
285 O. Voutier, Lettres sur la Grèce, notes et chants populaires, Du Colonel Voutier, Paris 1826, σσ. 

60-61.  
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3o  Kεφάλαιο 

 

Η γυναίκα ως μητέρα 
 

 Σύμφωνα με μια βουλγαρική παροιμία «μόνο η γυναίκα με παιδιά μπορεί να 

θεωρηθεί γυναίκα». Αυτή ακριβώς η παροιμία αποδίδει με τον καλύτερο τρόπο το 

ρόλο που, πρωτίστως, καλούνταν να επιτελέσει η γυναίκα τόσο στις προνεωτερικές 

όσο και στις νεωτερικές κοινωνίες.1 Αυτός άλλωστε ήταν ο πρωταρχικός σκοπός του 

γάμου, σε όλες αυτές τις κοινωνίες: η εξασφάλιση της διαδοχής με την απόκτηση 

νόμιμων απογόνων και η μεταβίβαση σ’ αυτά της οικογενειακής περιουσίας, έτσι 

ώστε να μην περάσει σε ξένα χέρια.2 Ιδιαίτερα στην κοινωνία που εξετάζουμε, η 

οποία καθορίζεται σε μεγάλο βαθμό από τον τρόπο που η Εκκλησία αντιλαμβάνεται 

και έχει ρυθμίσει τη ζωή και τις σχέσεις των ανθρώπων,3 αν και στα αγιολογικά 

κείμενα γίνεται λόγος για την πίστη και την αλληλοβοήθεια μεταξύ των συζύγων, η 

τεκνοποίηση αποτελεί το βασικό σκοπό του γάμου, για να μην πούμε το μοναδικό.4  

Συνέπεια των παραπάνω αντιλήψεων - σύμφωνα με τις οποίες η τεκνοποίηση 

εθεωρείτο θεϊκή εύνοια προς το ανδρόγυνο,5 η δε ατεκνία ως θεία τιμωρία εξαιτίας 

αμαρτιών6- ήταν η ανυποληψία στην οποία περιέπιπταν οι άκληροι, και δη η γυναίκα, 

μιας και αυτή θεωρούνταν αποκλειστικά υπεύθυνη για τη συζυγική ατεκνία,7 όπως 

επίσης και οι διάφορες γαμήλιες πρακτικές, όπως ήταν ο θεσμός της σύγγριας και της 

υιοθεσίας, που αναπτύχθηκαν προκειμένου να αντιμετωπιστεί η ατεκνία του 

ανδρόγυνου με ό,τι αυτή συνεπαγόταν τόσο από την άποψη της μεταβίβασης της 

περιουσίας του όσο και της φροντίδας του στην κατάσταση του γήρατος και της 

τέλεσης των αναγκαίων επιμνημόσυνων δεήσεων. Ας εξετάσουμε πρώτα το ζήτημα 

της ατεκνίας.  

Η πίστη των βυζαντινών, όπως προείπαμε, ότι η σύλληψη από τη γυναίκα 

οφείλεται στη θεία πρόνοια κι ότι η ατεκνία αποτελεί θεία τιμωρία εξαιτίας αμαρτιών, 

πίστη που έχει την καταγωγή της στη βαθιά επίδραση της χριστιανικής διδασκαλίας 

στη βυζαντινή κοινωνία και η οποία διατηρείται ισχυρή στις αντιλήψεις των 

                                                
1 «Δεν έδωσε ο Θεός την γυναίκα διά πορνείαν, αλλά διά παιδιά», Κοσμάς ο Αιτωλός, σ. 206.  
2 Βασική μέριμνα την αρχαία Ελλάδα, μέσω του γάμου και της απόκτησης τέκνων και δη άρρενων, 

αποτελούσε η συνέχιση του γένους και της οικογενειακής λατρείας. Ωστόσο, οι αρχαίοι Έλληνες 

συγγραφείς δεν παραβλέπουν και τα άλλα θετικά του γάμου. Ο Αριστοτέλης υποστήριξε ότι οι 

άνθρωποι «δεν συνοικούσι μόνον προς τεκνοποιίαν αλλά και προς αλληλοβοήθειαν», Δ. Πετρόπουλος, 

«Η ακληρία εις τα έθιμα του ελληνικού λαού», Ε. Λ. Α, τ. 7ος, (1952), σ. 38. Το αυτό υποστήριξε κι ο 
Ξενοφώντας λέγοντας «ότι ο ανήρ και η γυνή εκ φύσεως έχουν ανάγκην αλλήλων» (ό.π., σ. 39) 
3 «Ο κανονιστικός και κατηχητικός λόγος της Εκκλησίας επιχειρεί να επηρεάσει και αν διαμορφώσει 

τις διανοητικές, ηθικές και κοινωνικές πεποιθήσεις και στρατηγικές των ανθρώπων της εποχής προς 

τον έρωτα, τη σεξουαλικότητα, τις συζυγικές και εξωσυζυγικές σχέσεις, το νόμιμο και το άνομο», Α. 
Ματθαίου, Οικογένεια και σεξουαλικότητα. Μεταξύ παράδοσης και νεοτερικότητας [Ελληνικές 

μαρτυρίες, 17ος-αρχές 19ου αι.], Μέλισσα, Αθήνα,2019, σ. 35.  
4 «...η θρησκευτική διδασκαλία, επιδιώκουσα κατ’ αρχήν ν’ απομακρύνει τον άνθρωπον από των υλικών 

φροντίδων και απολαύσεων, τονίζει και εξαίρει τον θεσμόν τούτο μόνον ως μέσον προς παιδοποιίαν», Γ. 

Σπυριδάκης, «Τα κατά την γέννησιν, την βάπτισιν και τον γάμον έθιμα των Βυζαντινών εκ των 

αγιολογικών πηγών», Ε. Λ. Α, ό.π, σ. 104. 
5 «…το τεκείν άνωθεν έχει την αρχήν», Ιωάννης Χρυσόστομος, PG, 114, 597. 
6 Γ. Σπυριδάκης, ό.π., σ. 105. Βλ, επίσης , Δ. Πετρόπουλος, ό.π.,  σ. 33. Τις ίδιες ακριβώς αντιλήψεις 
συναντάμε και στη Δυτική Ευρώπη. Σε ένα  εγχειρίδιο του 1733, του καθολικού εφημέριου του 

Κομπού, διαβάζουμε: «Την ολοκλήρωση ενός ιερού γάμου ακολουθούν οι πολύτιμοι καρποί του, τα 

παιδιά. Οι παντρεμένοι έλαβαν το δώρο της γονιμότητας από τον Θεό, το οποίο Αυτός το στερεί από 

κάποιους…», Χάφτον, σ. 210. 
7 «Η περιφρόνησις της κοινωνίας εβάρυνε ούτω κατά πρώτον λόγον την γυναίκα, η οποία ήτο 

υποχρεωμένη να αντιμετωπίζη προσέτι και τους συχνούς ονειδισμούς του συζύγου της», Γ. Σπυριδάκης, 

ό.π., σ. 105. 
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ανθρώπων8 τουλάχιστον μέχρι την εποχή που εξετάζουμε, ευθύνεται, ίσως, για τη 

βαθιά ανυποληψία, την περιφρόνηση και την κοινωνική μειονεξία του άτεκνου 

ανδρόγυνου. Μια ανυποληψία η οποία έφτανε μέχρι του σημείου να αποκλείονται οι 

άκληροι, ακόμα και μέχρι πριν λίγες δεκαετίες, από ορισμένες εκδηλώσεις της 

θρησκευτικής και κοινωνικής ζωής, όπως ήταν το μυστήριο του γάμου, η θεία 

λειτουργία κ.ά.9 Το πλήθος των ιδιαίτερα επιτιμητικών παροιμιώδων φράσεων - που 

αγγίζουν τα όρια της κοινωνικής μισαλλοδοξίας - που επιβίωσε μέχρι πριν λίγες 

δεκαετίες, δεν αφήνει αμφιβολίες για την ισχυρή κοινωνική αντίληψη ότι το άκληρο 

ανδρόγυνο διατελούσε «υπό την δυσμένειαν του θείου»10. Δεδομένου, μάλιστα, ότι 

έχουμε να κάνουμε με μια παραδοσιακή κοινωνία όπου η γυναίκα δεν απέχει 

καθόλου απ’ το να θεωρείται, όπως θα έλεγε και η Glaude Mosse για τη γυναίκα στην 

αρχαία Ελλάδα, ένα εργαλείο αναπαραγωγής, μια γόνιμη κοιλιά,11 μια κοινωνία όπου 

οι όποιες γνώσεις ιατρικής για θέματα σύλληψης και αναπαραγωγής συνυπάρχουν με 

πλήθος προλήψεων και η ανδρική ανικανότητα αποτελεί όνειδος,12 δεν θα πρέπει να 

μας παραξενεύει το ότι υπεύθυνη για την ατεκνία του ανδρόγυνου θεωρείται  κυρίως 

η γυναίκα, αν όχι αποκλειστικά εκείνη, με αποτέλεσμα η στείρα γυναίκα να 

΄΄κοσμείται’’ με διάφορους επιτιμητικούς χαρακτηρισμούς.13  

 Γνωρίζοντας την κοινωνική μειονεξία του άκληρου ανδρόγυνου και την 

ευτυχία που στερούσε από ένα ανδρόγυνο η έλλειψη παιδιών, το νιόπαντρο ζευγάρι 

λάμβανε όλα τα προληπτικά μέτρα και έπαιρνε όλες τις δυνατές προφυλάξεις 

προκειμένου να τεκνοποιήσει ανεμπόδιστα. Δεν πρέπει να ξεχνάμε στιγμή ότι ήμαστε 

σε μια εποχή - όπως ακούραστα επαναλαμβάνουν οι περισσότεροι περιηγητές - που 

οι προλήψεις και οι δεισιδαιμονίες καθορίζουν σε πολύ μεγάλο βαθμό τον τρόπο που 

οι άνθρωποι σκέφτονται και πράττουν. Το κακό γενικά, όπως το αντιλαμβάνονται οι 

άνθρωποι της εποχής εκείνης, και πιο ειδικά η στειρότητα και η αδυναμία να 

τεκνοποιήσει κάποιος, δεν έχει να κάνει με κάποιο πρόβλημα υγείας, με κάποια 

βιολογική ή οργανική ατέλεια του άνδρα ή της γυναίκας αλλά προέρχεται έξωθεν, ως 

αποτέλεσμα θείας τιμωρίας για αμαρτίες αλλά και λόγω της μοχθηρής επενέργειας 

κάποιου εχθρού: ερωτικού αντίζηλου, κακόψυχου γείτονα, φθονερού συγγενούς ή 

συγχωριανού. Η γυναίκα, επωμιζόμενη, λόγω του φύλου της, αποκλειστικά την 

ευθύνη για την ατεκνία του ζευγαριού,14 θα κάνει ό,τι περνάει από το χέρι της 

προκειμένου να συλλάβει, για να μην κουβαλάει το στίγμα της στείρας. Κατ’ αρχάς, 

θα καταφύγει στη επίκληση του θείου, η οποία έφτανε μέχρι και στην αφιέρωση του 

παιδιού στο θεό, όπως διαπιστώνουμε για την περίπτωση ενός ηγουμένου της μονής 

                                                
8 «Άκουσε και συ, αδελφέ μου, οπού δεν κάμνεις παιδιά· λοιπόν δεν έχεις κατάρα», Κοσμάς ο Αιτωλός, 

σ. 170.  
9 Δ. Πετρόπουλος, ό.π., σ. 33. Βλ., επίσης Κ. Χουρμουζιάδου, «Το παιδίον εις την περιφέρειαν 

Μετρών και Αθύρων», Α.Θ.Θ., 7 (Αθήναι 1940-41) σ. 67, Γ. Μέγα, Ζητήματα ελληνικής λαογραφίας τ. 
Α΄, σ. 24: Το όνειδος της ατεκνίας. 
10 Δ. Πετρόπουλος, ό.π. Δείγμα τέτοιων παροιμιώδων φράσεων: «Άκληρο θωρείς, διάβολο θωρείς, 

Άκληρο θωρείς, τσιγκούνη θωρείς, Άκληρος =άτρυγος, Άκληρος=άθεος, Άκληρος=άγραφο χαρτί, 

Άκληρος=θεομπαίχτης, Ούθ’ άτεκνος, κακομοιριά, Άκληρο θωρείς, πέψε τον στο διάβολο, Από τ’ 

ατέκνου την αυλή, αν μπορείς, μηδέ νερό μην πιεις, Σ’ άκαρπου δεντρού δροσιό μην κάτσεις, κι 

απ΄άτεκνου πόρτα νερό μην πεις», (ό.π., σημ. 4). 
11 C. Mosse, ό.π., σ. 93. 
12 Οι Γάλλοι, μας λέει η Όλουεν Χάφτον (ό.π., σ. 211) αναγνώριζαν μια κατάσταση ανδρικής 

ανικανότητας, που οδηγούσε στην ακύρωση των προσπαθειών για παιδιά, την οποία απέδιδαν σε 

μάγια, ενώ οι Άγγλοι ονόμαζαν μια ανάλογη κατάσταση ως «η κατάπτωση της ζυθοζύμης» και 

αφορούσε στην αποτυχημένη προσπάθεια του άνδρα για ερωτική συνεύρεση, μετά την υπερβολική 

κατανάλωση αλκοόλ. 
13 Μερικά από τα επίθετα, τα οποία έχουν προσδώσει στη στείρα γυναίκα είναι: χρουσούζα, άχρηστο 

κορμί, άκαρπη, κισέρα, καταρζαμένη ή καταραμένη, αλειτούργητη, απαίδευτη, μαρμάρα  κ.ά, Δ. 

Πετρόπουλος, ό.π. 
14 «Όλες οι ευρωπαϊκές κοινωνίες έριχναν, σχεδόν χωρίς καμία εξαίρεση, το φταίξιμο για την αποτυχία 

τεκνοποίησης στη γυναίκα [...] Στις περισσότερες περιπτώσεις, οι γυναίκες κατηγορούνταν πως είχαν 

διαππάξει κάποια αμαρτία ή κάποιο παράπτωμα στα μάτια του Θεού και ως αποτέλεσμα τις είχε κάνει 

στείρες. Εκείνες έφεραν το στίγμα της ντροπής...», Χάφτον, σ. 211. 
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Ολυμπιώτισσας Διονύσιου του οποίου οι γονείς «άτεκνοι όντες και εν τη επιθυμία των 

να αποκτήσουν τέκνον, εναπέθεντο την ελπίδα των εις την Παναγίαν Ολυμπιώτισσαν, 

υποσχεθέντες το τηχθησόμενον τέκνον να αφιερώσουν εξ’ απαλών ονύχων εν τη μονή. 

Ούτως ο μικρός Δημήτριος Στεργίου Ακρίβος, γεννηθείς το έτος 1695, ωδηγήθη εις το 

μοναστήριον, ένθα και παρέμεινε...».15 Μαζί με την επίκληση του θείου, θα 

καταφύγουν και στα ποικίλα μέσα της λαϊκής ιατρικής, της γυναικείας εμπειρίας και 

φυσικά σε κάποια από τις πολλές τελετουργίες γονιμότητας16 που διαθέτει ο 

ελληνικός λαός. Μια ιδέα των ανορθολογικών μεθόδων στα οποία αναγκαζόταν να 

καταφύγει μια άτεκνη γυναίκα, μας δίνει ένα χειρόγραφο ιατροσοφίας στο οποίο 

συστήνεται στη γυναίκα προκειμένου να συλλάβει: « Έπαρε αβδέλλες τρεις και δέσε 

τες από την μέσην και κρέμασέ τες απάνωθεν της φωτιάς έως να ξηρανθούν και να 

τρίβουνται καλά και τότες να τες τρίψης να τες κάμης στάκτην. Και αυτήν την στάκτην 

να την βάλης εις φαγίν και εις καυχίν οπού να έχη κρασίν και να το πιη η γυναίκα. Και 

να το ονοματίσης, ήγουν να ειπής ούτως, ότι: Καθώς κολλούν οι αβδέλλες εις τον 

άνθρωπον, ούτως να κολλήση και παιδί από την γυναίκα οπού το πίνει, το όνομά της 

Οδείνα. Και να το πιη το βράδι, όταν θέλη να πέση εις το στρώμα με τον άνδρα της και 

ας σμείξη με ταύτον και εγκαστρώνεται».17 Ίσως φαντάζουν αδιανόητα όσα προτείνει 

ο συντάκτης του ανωτέρου χειρογράφου ιατροσοφίας να κάνει η γυναίκα για να 

συλλάβει, αλλά αν κρίνουμε από τα όσα έκανε η «μαρμάρα»18 Δελεχτή το 1887 - τη 

χρονιά που  δημοσιεύει ο Παπαδιαμάντης το διήγημά του ΄΄Το χριστόψωμο΄΄ - 

αντιλαμβανόμαστε τόσο τη βαθιά πίστη των γυναικών σε τέτοιου τύπου τεχνικές όσο 

και την αντοχή τους στο χρόνο: « [Η Διαλεχτή] είχε νυμφευθή προ επταετίας, έκτοτε 

δις μετέβη εις τὰ λουτρά της Αιδηψού, πεντάκις της έδωκαν να  πίη διάφορα 

τελεσιουργά βότανα […] δυο ή τρεις γύφτισσαι της έδωκαν να φορέση περίαπτα 

θαυματουργά περί τας μασχάλας, ειπούσαι αυτή, ότι τούτο ήτο το μόνον μέσον, όπως 

γεννήση, και μάλιστα υιόν, τέλος καλόγηρός τις Σιναΐτης τη εδώρησεν ηγιασμένον 

κομβολόγιον, ειπών αυτή να το βαπτίζη και να πίνη το ύδωρ».19 Όλα αυτά βέβαια, που 

καταδικάζονται γενικά από την Εκκλησία και πιο ειδικά από τον Κοσμά τον 

Αιτωλό,20 είναι ενδεικτικά της απελπισίας άτεκνων γυναικών προκειμένου να 

συλλάβουν. 

Δυστυχώς, σε αντίθεση με την υπόλοιπη Ευρώπη που έχουν διασωθεί αρκετά 

ημερολόγια κι απομνημονεύματα γυναικών,  δεν έχουμε καμία μαρτυρία για το πώς 

βίωναν οι ίδιες οι γυναίκες την ατεκνία τους. Ποια συναισθήματα ματαίωσης, 

ανεπάρκειας και ντροπής τις κατέκλυζαν. Η αφάνταστη ποικιλία πρακτικών στις 

οποίες κατέφευγαν προκειμένου να τεκνοποιήσουν μας δίνει μια ιδέα για την αγωνία 

τους αλλά τίποτε περισσότερο. Ούτε αν ποτέ τολμούσαν γνωρίζουμε να μιλήσουν ή 

να κάνουν κάποιο υπαινιγμό, σε κάποια συγγενή τους ή σε κάποια γειτόνισσά τους, 

για την γονιμότητα του άντρα τους και για την ευθύνη που ενδεχομένως έφερε 

εκείνος για την μη απόκτηση παιδιών· κάτι τέτοιο θα προσέβαλε τα μέγιστα την 

                                                
15 Β. Σκουβαράς, «Μαγικά και ιατροσοφικά ερανίσματα εκ Θεσσαλικού κώδικος», Ε. Κ. Ε. Λ., σ. 73. 

Οι αγιολογικές πηγές μας παρέχουν πλήθος περιπτώσεων άκληρων γυναικών που εναπόθεταν τις 

ελπίδες τους στη θεϊκή βοήθεια για την επίλυση του προβλήματος της ατεκνίας τους. Ενδεικτικά βλ. Γ. 

Κ. Σπυριδάκης, ό.π., σσ. 106-107. Η αφιέρωση παιδιών σε μοναστήρια θα πρέπει να ήταν κάτι αρκετά 

συνηθισμένο, από τις γυναίκες που επιθυμούσαν διακώς να τεκνοποιήσουν. Μέχρι και πριν από λίγες 

δεκαετίες, από μαρτυρία που άκουσε ο γράφων από τη Μαρία Νικοδήμου από το Άστρος Κυνουρίας, 

οι άτεκνες γυναίκες έλεγαν: «Παναγία μου, δώσ’ μου ένα παιδί κι εγώ θα το ντύσω στα μαύρα μέχρι τα 

... χρόνια», εννοώντας να φορέσει το καλογερικό ράσο μέχρι κάποια ηλικία. 
16 Β. Σκουβαράς, ό.π., σσ. 79-80. Για τις τελετουργίες γονιμότητας και γενικότερα για το ζήτημα της 

ατεκνίας στην υπόλοιπη Ευρώπη βλ. Χάφτον, σσ. 210-214. 
17 Β. Σκουβαράς, ό.π., σ. 73. 
18«…δεν ήτο μόνον ΄΄μαρμάρα΄΄,τουτέστι στείρα, η νύμφη της..», Α. Παπαδιαμάντης, Χριστουγεννιάτικα 

διηγήματα, Βιβλιοπωλείον της «Εστίας» Ι. Δ. Κολλάρου & Σία Α.Ε, Αθήνα, σ. 14. 
19 ό.π., σ. 13. 
20 «Σεις αδελφοί, οπού δεν κάμνετε παιδιά, να έχετε την ελπίδα σας εις τον Θεό […] όχι να κάμνετε 

γοητείας και μαγικά και άλλα διαβολικά να βλέπετε την τύχην σας, την μοίρα σας με μαγείας» Κοσμάς ο 

Αιτωλός, σ. 171.  
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ανδρική του τιμή κι ενδεχομένως θα θεωρούνταν ένα είδος απιστίας. Υπέμεναν, 

λοιπόν, καρτερικά όλα όσα συνεπάγονταν για τις ίδιες η ατεκνία τους,  έχοντας, 

ωστόσο, και κάποιες επιλογές.  

Μια πρώτη επιλογή ήταν το άτεκνο ζευγάρι να συνεχίσει το συζυγικό του βίο 

στην κατάσταση της ακληρίας, χωρίς παιδιά. Μια δεύτερη, αρκετά συνηθισμένη όπως 

είδαμε εξετάζοντας το συγκεκριμένο θεσμό, ήταν να καταφύγουν στην υιοθεσία ενός 

παιδιού, επιτελώντας παράλληλα ένα ψυχοσωτήριο έργο. Μια άλλη, όταν μάλιστα 

συνέτρεχε μαζί με άλλα προβλήματα του ζευγαριού, ήταν η λύση του γάμου. Βέβαια,  

η Εκκλησία δεν επέτρεπε τη λύση του γάμου λόγω στειρότητας της γυναίκας. 

Επέτρεπε, όμως, τη λύση του γάμου στην περίπτωση της ανικανότητας του άνδρα για 

ερωτική συνάφεια, ομολογημένης βέβαια κι από τον ίδιο, και τέτοια διαζύγια 

δόθηκαν από εκκλησιαστικά δικαστήρια, όπως είδαμε εξετάζοντας το σχετικό 

ζήτημα. Βεβαίως, δεν μπορούμε να αποκλείσουμε και τη λύση του γάμου, λόγω 

ατεκνίας, με την επίκληση, όμως, κάποιου άλλου απ’ τους πολλούς λόγους διαζυγίου 

που δεχόταν η Εκκλησία -  ιδιαίτερα μετά τη διεύρυνση των λόγων διαζυγίου λόγω 

της δυνατότητας προσφυγής των χριστιανών και στα ιεροδικεία. Τέλος, μια άλλη 

επιλογή, που έδινε κάποια λύση στην ατεκνία του ζευγαριού, χωρίς την απομάκρυνση 

της γυναίκας από τον άνδρα της και τη συζυγική εστία τους, διασώζοντας, 

παράλληλα, τα περιουσιακά αγαθά τους ήταν, όπως είδαμε στη ΄΄Συνθήκη του 

γάμου,΄΄ η καταφυγή, από τις ίδιες ή από τους συζύγους τους, στο θεσμό της 

σύγγριας, συγγόρμισσας. Αυτή η επιλογή, όταν μάλιστα αποτελούσε ορθολογική 

επιλογή της ίδιας της γυναίκας και δεν ήταν αποτέλεσμα πειθαναγκασμού ή βίας, 

πέρα από ένδειξη συζυγικής αγάπης, αυταπάρνησης - όπως στην περίπτωση της 

βιβλικής Σάρρας - ή και αδυναμίας της γυναίκας, αποτελεί ένδειξη της απελπισίας και 

του σημείου που μπορούσε να φθάσει μια άτεκνη γυναίκα.  

 Η ακληρία, όμως, ήταν η εξαίρεση· ο κανόνας ήταν η σύλληψη, η κύηση, ο 

τοκετός, η διαφύλαξη της υγείας της μητέρας και του παιδιού και το μεγάλωμά του. 

Δεδομένου ότι έχουμε να κάνουμε με νέες και γερές γυναίκες - πολύ συχνά κάτω των 

είκοσι κατά την πρώτη τους σύλληψη, λόγω της μικρής ηλικίας στην οποία 

παντρεύονταν - πρόβλημα γονιμότητας δεν υπάρχει. Το ζήτημα είναι τι κινδύνους 

διέτρεχαν, πόσο δύσκολος κι επικίνδυνος για τις ίδιες ήταν ένας τοκετός και η 

περίοδος της λοχείας, από ποια και μέχρι ποια ηλικία γεννούν, πόσα παιδιά κάνουν 

και πόσα απ’ αυτά επιζούν. Μαζί μ’ αυτά οφείλουμε να εξετάσουμε οπωσδήποτε την 

προτίμηση φύλου, τι σήμαινε για εκείνες τις κοινωνίες η αρρενογονία και τι η 

θηλυγονία, τι δυνατότητες αντισύλληψης διέθεταν και, τέλος, αν, και σε ποιο βαθμό 

προέβαιναν στη διακοπή μιας ανεπιθύμητης κύησης. Η φροντίδα των παιδιών, η 

μητρική αγάπη και ο σεβασμός που απολάμβαναν από την κοινωνία και τα παιδιά 

τους ως μητέρες είναι κι αυτά ζητήματα που θα εξεταστούν. 

Με το που έμενε έγκυος μια γυναίκα, κι ιδιαίτερα κατά την πρώτη της 

εγκυμοσύνη, ως πρωτόγνωρη εμπειρία, εκείνο που θα πρέπει πρωτίστως να την 

απασχολούσε ήταν ένας τοκετός χωρίς επιπλοκές αλλά και η διατήρηση της υγείας 

της κατά την περίοδο της λοχείας και φυσικά η γέννηση ενός υγιούς παιδιού και η 

προστασία του από διάφορες απειλές. Οι απειλές αυτές ήταν πραγματικές αλλά 

εκείνες «εκτεθειμέναι ένεκα ανεπαρκούς ή πλημμελούς βοηθείας και των ανθυγιεινών 

όρων των τοκετού, υπαγορεύσουσι την προσφυγήν εις υπερφυσικάς επικουρίας των 

αδυνατούντων να διαγνώσωσι τας αληθείς αιτίας των τοιούτων παθών και 

αποδιδόντων ταύτα εις έξωθεν επηρείας».21 Η αγωνία της για έναν ομαλό τοκετό, 

χωρίς κάποια αποβολή ή πρόωρη γέννα,22 και η ΄΄αποκατάσταση΄΄ της υγείας της 

                                                
21 Ν. Γ. Πολίτης, «Ωκυτόκια», Δ.Δ.Ε., Ε-F (1915-18), σ. 299. 
22 O Αγάπιος Λάνδος συμβούλευε «διά να μην αποβαλθή το παιδί από την κοιλίαν της μητρός προ 

καιρού: «Ας βαστά κομμάτι βάγιαν, ήγουν φοίνικα κι ας έχη κρεμασμένον εις τον λαιμόν της λίθον 

σμεράλντο, να της εγγίζουν και τα δύο εις την κοιλίαν κι ας φυλάγεται από βαρίαις υπηρεσίαις. Το δε 

θαυμασιώτερον από όλα τα ιατρικά εις τοιαύτην υπόθεσιν είναι μία πέτρα ωσάν ένα κάστανον κι έχει 

μέσα κι άλλην μικρότερην και κουνεί ωσάν ο καρπός εις το αμύγδαλον, την λέγουν οι Ιταλοί ακβιλίνα, 
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κατά το σαρανταήμερο της λοχείας, θα πρέπει να κυριαρχούσε στη σκέψη της. Οι 

κίνδυνοι για τη μητέρα και το έμβρυο δεν ήταν λίγοι είτε επρόκειτο για φτωχές 

γυναίκες είτε για γυναίκες εύπορων οικογενειών. Η ανάποδη θέση του εμβρύου, το 

τύλιγμά του γύρω από τον ομφάλιο λώρο, η διακοπή των μυικών σπασμών της 

επιτόκου ή ο θάνατος του εμβρύου στην κοιλιά της μητέρας,23 η αιμορραγία και ο 

επιλόχειος  πυρετός ήταν σοβαρές επιπλοκές που μπορούσαν να κοστίσουν τη ζωή 

της εγκύου. Κινδύνους από κάποια επιπλοκή ή κάποιο λάθος μπορούσε να διατρέξει 

και το έμβρυο, το οποίο, αν δεν έχανε τη ζωή του κινδύνευε, λόγω ασφυξίας, να βγει 

με νοητική υστέρηση ή με κάποια αναπηρία.24 Όλοι αυτοί οι σοβαροί κίνδυνοι, τους 

οποίους φυσικά δεν αγνοούσαν οι έγκυες, για να αντιμετωπιστούν σωστά 

χρειάζονταν μια έμπειρη μαμή, την όποια δεν ήμαστε καθόλου βέβαιοι ότι είχαν τη 

δυνατότητα να έχουν οι γυναίκες των κατωτέρων στρωμάτων και δη αυτές 

απομονωμένων χωριών, που κάποιες φορές αναγκάζονταν να γεννήσουν ολομόναχες. 

Μια τέτοια περίπτωση ήταν η μάνα του Μακρυγιάννη: « Όταν ήμουνα στην κοιλιά της 

μητρός μου, μια ημέρα πήγε δια ξύλα εις τον λόγκον. Φορτώνοντας τα ξύλα στο νώμο 

της, φορτωμένη εις τον δρόμον, εις την ερημιά, την έπιασαν οι πόνοι και γέννησε εμένα, 

μόνη της η καημένη κι αποσταμένη.Εκιντύνεψε και αυτήνη τότε και εγώ. Ξελεχώνεψε 

μόνη της και συγυρίστη, φορτώθη ολίγα ξύλα και έβαλε και χόρτα απάου εις τα ξύλα 

και από πάνω εμένα και πήγε εις το χωριόν».25 Κι ο Άγγλος περιηγητής Randolph είδε 

στην Κέα το 1675 «μια γυναίκα που πήγαινε μ’ ένα παιδί στην αγκαλιά να μαζέψει 

βελανίδια. Γέννησε στο λόγγο και το βράδυ γύρισε στο σπίτι της με τα δύο παιδιά στην 

αγκαλιά και ένα φόρτωμα βελανίδια».26 Αλλά κι όσες γεννούσαν με τη βοήθεια 

κάποιας μαμής ή άλλων γυναικών που συμπαραστέκονταν στην επίτοκο, όσο 

έμπειρες κι αν ήταν αυτές, οι κίνδυνοι δεν έπαυαν να ελλοχεύουν. Μην ξεχνάμε ότι 

ήμαστε σε μια εποχή που οι γνώσεις γυναικολογίας και μαιευτικής είναι στοιχειώδεις 

και γενικότερα «η ιατρική ήταν μια τρομερά απελπισμένη και βίαιη υπόθεση».27 

Επίσης, δεν πρέπει να ξεχνάμε και το ισχυρό πλέγμα προλήψεων και 

δεισιδαιμονιών, που συγκροτούσε ιδιαίτερα το γυναικείο υποκείμενο των χρόνων που 

μελετάμε, αναφορικά πάντα με τον τοκετό. Αυτό τουλάχιστον μας επιτρέπει να 

διαπιστώσουμε το πλήθος και η ποικιλία «των απειραρίθμων δεισιδαιμόνων κατά τον 

τοκετόν συνηθειών [εκ των οποίων άλλα απέβλεπαν] εις διευκόλυνσιν του τοκετού και 

αποφυγήν κινδύνων, οίτινες υποτίθεται ότι επικρέμανται εις τα εγκύους εκ της 

δυσμενούς ενεργείας δαιμόνων»28, άλλα στην παροχή βοήθειας στην επίτοκο κατά την 

ώρα του τοκετού, άλλα στην προστασία της κατά την περίοδο της λοχείας κι άλλα 

στην προστασία του βρέφους. Με βάση μαρτυρίες περιηγητών αλλά και συνηθειών 

που έχουν επιβιώσει μέχρι τις μέρες μας, οι έγκυες, προκειμένου να έχουν μια 

ανώδυνη και δίχως επιπλοκές γέννα, μεταξύ των πολλών άλλων, ή για να γεννήσουν 

                                                                                                                                       
και να την βαστά δεμένην εις το μπράτζο της, κρατεί το βρέφος και δεν πεθαίνει…», Αγάπιος (Λάνδος), 

Βιβλίον Καλούμενον Γεωπονικόν, (1796;), ΚΕΦ. ΣΙ΄, σ. 199. 
23 O Αγάπιος Λάνδος πάλι, είχε τη λύση και για την περίπτωση που «είναι απεθαμένον βρέφος εις την 

κοιλίαν της μάννας του: Έπαρε σπόρον αρκείου, cioe Lappe o perfonata και κοπάνισαι δος της να τον 

πίη ή στούπισον δέκα φύλλα της δάφνης τρυφερά, να τα πίη με ζεστόν νερό ή βράσαι πρασόφυλλα και 

βάλε τα ζεστά εις την κοιλίαν της απ’ έξω και βράσαι και πρασόσπορον ή ύοσωπον με νερό, να το πίη, 

και γεννά πάραυτα», ό.π., ΚΕΦ. ΣΘ΄, σσ. 198-199. 
24 Για όλους τους παραπάνω κινδύνους, όπως επίσης και για τη σπουδαιότητα του ρόλου της μαμής 

στη Βενετοκρατούμενη Κρήτη βλ., Λαμπρινός, σσ. 103- 114. 
25 Μακρυγιάννης, σ. 15. Μέχρι τις πρόσφατες δεκαετίες, σώζονται μαρτυρίες γυναικών απομονωμένων 
χωριών που γέννησαν μόνες τους. 
26 Β. Randolph, The present state of the Islands in the Archipelago, sea of Constantinople and Golf of 

Smyrna. With the Islands of Candia and Rhodes. Faithfully described by Ber. Randolph,  Oxford 1687, 

στο Κ.Σιμόπουλος, ό.π., τ. Α΄, σ. 688.  
27 Τζ. Μπάρνς, Ο παπαγάλος του Φλωμπέρ, μετ.- επίμετρο Αλεξάνδρα Κονταξή, Μεταίχμιο 2002, σ. 

24. 
28 Ν. Γ. Πολίτης, ό.π., σ. 299. 
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αγόρι, συνήθιζαν να τσουλάνε-σέρνονται επάνω στις λεγόμενες  κυλίστρες,29 πίστευαν 

στην καθαρτήρια δύναμη του αλατιού,30 έσφαζαν έναν κόκορα,31 πρόφεραν διάφορα 

μαγικά λόγια, φρόντιζαν, πριν τον τοκετό, να ξεπλέκουν τα μαλλιά της εγκύου,32 να 

ξεκλειδώνουν  ό,τι ήταν κλειδωμένο (πόρτες, σεντούκια, ερμάρια), έκαναν 

εξαγνιστικό αγιασμό και φυσικά μεταλάμβαναν ζητώντας τη βοήθεια της Παναγίας 

και των αγίων που πίστευαν πως προστατεύουν τις εγκύους και τις λεχώνες (του 

Αγίου Ελευθερίου, του Αγίου Συμεών, της Αγίας Μαρίνας)33 και γενικά εφάρμοζαν 

οποιοδήποτε προληπτικό μέτρο πίστευαν ότι θα τις βοηθούσε να έχουν μια εύκολη 

γέννα ή να αποκτήσουν αρσενικό παιδί.34 Πιθανότατα, κάποιες θα κατέφευγαν και 

στις συμβουλές για γυναικολογικά θέματα, που περιείχαν διάφορα χειρόγραφα 

ιατροσόφια, όπως εκείνο από θεσσαλικό κώδικα που συμβούλευε: « Όταν η γυναίκα 

κοιλοπονά να λέγης ούτως επάνω της, εις το δεξιόν μέρος του κορμίου: Έβγα, βρέφος· 

καλεί σε η γης, καλεί σε το βάπτισμα. Έβγα, βρέφος· καλεί σε ο Βαπτιστής Ιωάννης. 

Έβγα, βρέφος· καλεί σε ο Χριστός. Έβγα, βρέφος· καλεί σε ή Θεοτόκος, ή και τον 

Χριστόν εγέννησεν».35 

Στο ζήτημα της προτίμησης φύλου μπορούμε να είμαστε απολύτως 

κατηγορηματικοί: το φύλο που προτιμάται είναι το αρσενικό. Ο Κοσμάς ο Αιτωλός, 

μάρτυρας των αντιλήψεων της εποχής που εξετάζουμε, καταδικάζοντάς το, το 

επιβεβαιώνει: «Καθώς ο Ιωακείμ και η Άννα δεν προτίμησαν το αρσενικόν από το 

θηλυκόν, έτσι και η ευγενεία σας να μην προτιμάτε τα αρσενικά παιδιά σας από τα 

θηλυκά».36 Tο επιβεβαιώνει, επίσης, το πλούσιο λαογραφικό υλικό, η επιβίωση, μέχρι 

πριν λίγες δεκαετίες, ποικίλων λαϊκών πρακτικών αρρενογονίας, (σερνικοβότανο, 

γύρισμα της γυναίκας, μετά την ερωτική πράξη, προς τα δεξιά για να ΄΄πιάσει΄΄ αγόρι, 

τοποθέτηση ρεβιθιών μέσα στα προικιά της νύφης), οι διάφορες ευχές προς το νέο 

ζευγάρι, η ονοματοδότηση σε κάποιες περιοχές των κοριτσιών με ονόματα όπως 

Αγόρω, Σταθού, Σταματού, προκειμένου να ανακοπεί η γέννηση κι άλλων θηλυκών 

παιδιών,37 και η αξία του άρρενος απογόνου στις παραδοσιακές οικογένειες και 

κοινωνίες, για τη διατήρηση του οικογενειακού ονόματος. Αυτή ακριβώς την έγνοια 

εκφράζει ο Μιχάλης Μέλος σε επιστολή του, από το Ναύπλιο το 1713, στον αδελφό 

του μετά το θάνατο της νύφης του, που δεν είχε αφήσει πίσω της αρσενικό απόγονο: 

«…δεν μπορό […] να σου φανέροσο την πίκρα και την ενίαν οπού έχο δια το σπιτή μας 

πος ανέμηναι χόρις κλιρονομείαν αρσενικήν οπού α΄μας έλθη θάνατος το όνομα μας 

θαίλη αναιμήθι έριμο…».38 

Η σφοδρή επιθυμία για απόκτηση αρσενικών παιδιών στις κοινωνίες που 

μελετάμε, έχει να κάνει, κατ’ αρχάς, με το τι σήμαινε η απόκτηση ενός κοριτσιού, 

                                                
29 Για την κυλίστρα της Αθήνας και γενικότερα για την πίστη στη γονιμοποιό δύναμη των λίθων βλ. Ν. 

Γ. Πολίτης, ό.π., σσ. 300-310. 
30 Ν. Γ. Πολίτης, ό.π., σσ. 314-316. 
31 «Κατ’ ανακοίνωσιν του Γερμανού ιατρού του βασιλέως Όθωνος Roser, ενιαχού της Ελλάδος, καθ’ 

ήν στιγμήν επίκειται τοκετός σφάζουσιν αλέκτορα», ό.π., σ. 317. 
32 ό.π., σ. 323. 
33ό.π., σσ. 339-346. «Στη διάρκεια του 16ου αιώνα, πρώτη στον κατάλογο [των προστάτιδων των 

εγκύων] ήταν η αγία Μαργαρίτα της Αντιόχειας, ακολουθούμενη στη βόρεια Ευρώπη από τον άγιο 

Νικόλαο. Στον ίδιο κατάλογο βρισκόταν η αγία Άννα, ενώ την ανώτερη θέση κατείχε η ίδια η 

Παρθένος», Χάφτον, σ. 213. 
34 «Περί γυναίκα οπού είναι εγκαστρωμένη να ιδής το παιδί αρσενικόν είναι ή θηλυκόν: Ει μεν είναι το 

ζερβόν βυζί της γυναικός αχαμνόν και μαυρίζει, έναι το παιδί θηλυκόν ειδέ και είναι δυνατόν και 

ασπρίζει, έναι αρσενικόν», Β. Σκουβαράς, ό.π., σ. 80. 
35 ό.π., σ. 93. 
36 Κοσμάς ο Αιτωλός, σ. 196. 
37 Στ. Κατσουλέας, «Τρικαλινά βαφτιστικά ονόματα του 16ου αιώνα», Θεσσαλικά Χρονικά 13, (1980), 

σσ. 322-323. 
38 Α. Ματθαίου, ό.π., σ. 45, η οποία παραπέμπει στο Ευτυχία Λιάτα, «Όψεις της κοινωνίας τ’ 

Αναπλιού στις αρχές του 18ου αιώνα (με αφορμή μια διαθήκη)», Ανάτυπο από τον τόμο Άνθη Χαρίτων, 

Μελετήματα εόρτια συγγραφέντα υπό των υποτρόφων του Ελληνικού Ινστιτούτου Βυζαντινών και 

Μεταβυζαντινών Σπουδών της Βενετίας, επιμ: Ν. Παναγιωτάκης, Βενετία 1998, σ. 259.  
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ιδιαίτερα για μια φτωχή οικογένεια. Πέρα από τη διαφύλαξη της τιμής του κοριτσιού 

μέχρι το γάμο του, υπήρχε ο μεγάλος πονοκέφαλος της προίκας, που θα πρέπει να 

ήταν πραγματικός  εφιάλτης για κάθε φτωχή οικογένεια με πολλά κορίτσια. Αλλά και 

για τις εύπορες, δεν ήταν μικρότερος μπελάς. Την αγωνία των γονέων και δη των 

μανάδων για τη δημιουργία της προίκας των κοριτσιών διασώζει η επιστολή  της 

Αρχόντως Σβάρτς, η οποία γράφει στο άντρα της πως η «μπολιό έγηνε σε ηληκία 

[γάμου] να κυτάξις να τη διουρθόσουμε διατί είνε στουλημό μας»,39 όπως και της 

Ελένης Μωραΐτου, γυναίκας του Σιατιστινού γιατρού Ναούμ Ζουπάν, που γράφει 

στον άνδρα της πως οι κόρες τους μεγαλώνουν κι ότι πρέπει να ετοιμάσουν τα 

προικιά τους και να βάλουν κάτι στην άκρη για το νάχτι τους.40 Με τη προίκιση των 

κοριτσιών, ένα μέρος της πατρικής και μητρικής περιουσίας περνούσε στην 

διαχείριση του γαμπρού, εξασθενίζοντας οικονομικά την οικογένεια απ’ την οποία 

προήλθε. Η αυστηρότητα με την οποία προστατεύονταν τα προικώα αγαθά και των 

δύο συζύγων, και ο αποκλεισμός - στις περισσότερες περιοχές - του επιζώντος 

συζύγου στην εξ’ αδιαθέτου κληρονομική διαδοχή, με την επιστροφή αυτών των 

αγαθών, σε περίπτωση άκληρου γάμου, εκεί απ’ όπου αυτά προήλθαν - βάση της 

αρχής το γονικό στο γονικό - υπαγορευόταν από αυτή ακριβώς την ανάγκη: την 

επιστροφή των προικώων αγαθών στην οικογένεια απ’ την οποία προήλθαν και τη 

διάθεσή τους σε ένα δεύτερο γάμο.  

Απ’ την άλλη, η γέννηση ενός αγοριού, αποτελούσε ένα πολύ ευχάριστο 

γεγονός. Μέσω των αγοριών συνεχιζόταν, όπως προαναφέραμε, το όνομα της 

οικογένειας, πράγμα διόλου ευκαταφρόνητο σε μια παραδοσιακή κοινωνία. Εκτός 

αυτού, η πατρική περιουσία παρέμενε μέσα στην ευρύτερη οικογένεια και δεν 

περνούσε σε κάποια άλλη. Και, χωρίς να παραγνωρίζεται η μεγάλη συνεισφορά των 

κοριτσιών σε οικιακές και αγροτικές εργασίες, τα αγόρια αποτελούσαν πιο 

υπολογίσιμη εργατική δύναμη, όχι μόνο στις αγροτικές περιοχές αλλά και στις 

αστικές και νησιωτικές κοινωνίες, λόγω των πολλών και διαφορετικών επαγγελμάτων 

που μπορούσαν να κάνουν έξω και μακριά από το σπίτι τους. Ένα αγόρι μπορούσε να 

βοηθήσει τον πατέρα του στις βαριές εργασίες και να ακολουθήσει το επάγγελμά του 

- ιδιαίτερα στις συντεχνίες - όταν εκείνος αποχωρούσε. Εκτός αυτών, σε μια εποχή 

που χαρακτηρίζεται από μεγάλη θνησιμότητα σε κάθε ηλικία και η πιθανότητα να 

χηρέψει μια γυναίκα δεν ήταν μικρή, ένα ενήλικο αγόρι μπορούσε να αναλάβει τις 

τύχες της οικογένειάς του, προστατεύοντας τη χήρα μητέρα του και τα μικρότερα 

αδέλφια του, μεριμνώντας, παράλληλα, και για την προίκιση των αδελφάδων του. 

Τέλος, για κάποιες κοινωνίες, όπως ήταν η μανιάτικη, η σουλιώτικη κι εκείνη των 

Σφακιών, όπως επίσης και για τις αρματολικές οικογένειες, όπου η δύναμη της 

ευρύτερης οικογένειας (πατριάς, φάρας) ή του νταϊφά για τις αρματολικές, 

εξαρτιόνταν και από τον αριθμό εκείνων που μπορούσαν να κρατήσουν όπλο, η 

απόκτηση αρσενικών παιδιών ήταν κάτι πολύ περισσότερο από επιθυμητή· ήταν 

σχεδόν επιβεβλημένη. 

Αυτή η επιθυμητή, και συχνά επιβεβλημένη από την κοινωνία και τους 

συζύγους, απόκτηση αγοριών, όπως είναι φυσικό δεν μπορούσε να αφήσει 

ανεπηρέαστη και τη γυναίκα, η οποία, σύμφωνα με τις αντιλήψεις της εποχής, 

΄΄ευθυνόταν,΄΄ όπως είπαμε, για το φύλο του παιδιού που έφερνε στον κόσμο. Κι αυτή 

ακριβώς η εσωτερικευμένη ΄΄ευθύνη΄΄, η οποία σε κάποιες περιπτώσεις διαδοχικής 

θηλυγονίας δεν έμενε χωρίς συνέπειες για το γάμο της - όπως συνέβαινε με το θεσμό 

της σύγγριας, που αφορούσε και τις γυναίκες που έκαναν μόνο θηλυκά παιδιά -  θα 

πρέπει να αποτελούσε μια μεγάλη πηγή άγχους για κάθε έγκυο κι ιδιαίτερα για 

εκείνες που με την πρώτη ή οι τις πρώτες τους γέννες είχαν γεννήσει μόνο κορίτσια. 

Οι μαγικές τελετουργίες, η κατάποση διαφόρων βοτάνων, τα διάφορα φυλακτά - που 

                                                
39 Η. Γεωργίου, Νεώτερα στοιχεία περί της ιστορίας και της συντροφίας των Αμπελακίων εξ’ ανεκδότου 

Αρχείου, Αθήνα 1950, σ. 81. 
40 Αν. Μέγας, ό.π., σ. Α95. 
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τα εμπορεύονται διάφορα «τέκνα του διαβόλου», κατά τον Κοσμά τον Αιτωλό41 - και 

γενικά τα κάθε λογής προληπτικά μέτρα στα οποία αναγκάζονταν να καταφύγουν 

προκειμένου να αποκτήσουν αγόρι, αν μη τι άλλο, είναι ενδεικτικά αυτής της αγωνίας 

τους. 

Δεν μπορούμε να ξέρουμε κατά πόσο αυτή η αγωνία τους, όπως 

αποκαλύπτεται  από τα προληπτικά μέτρα που ελάμβαναν, είχε να κάνει με εκείνο 

που πραγματικά ήθελαν κι οι ίδιες. Ασφαλώς θα έβλεπαν κι αυτές τα διάφορα 

πλεονεκτήματα από την απόκτηση αγοριών αλλά, σε αντίθεση με τους συζύγους 

τους, σίγουρα δεν παραγνώριζαν τη βοήθεια που έπαιρναν από τις κόρες τους στις 

οικιακές εργασίες, στην οικοτεχνία και στο μεγάλωμα των μικρότερων παιδιών. 

Εκτός αυτού μια θυγατέρα θα τις φρόντιζε, στα γεράματά τους, καλύτερα από μια 

νύφη. Ωστόσο, φαίνεται πως όλα τα παραπάνω ελάχιστα λαμβάνονταν υπόψιν απ’ 

τους συζύγους τους, οι οποίοι, αν δεν δυσφορούσαν για τη γέννηση και την ύπαρξη 

των κοριτσιών, δεν έκρυβαν την αγάπη τους για τα αγόρια. Αυτή ακριβώς την αγάπη  

για τα κορίτσια απ’ τους πατεράδες λαχταράει και η Ελισάβετ Μαρτινέγκου, 

γράφοντας: «Αγαπάτε, αγαπάτε, πατέρες, σας παρακαλώ, τα τέκνα σας, φροντίζεται να 

τα κάμνετε να ζουν ευτυχώς [...] Αλλά είναι θηλυκά· μάλιστα διατί είναι θηλυκά 

χρεωστείτε να τα αγαπάτε περισσότερον. Εμείς η μαύραις γυναίκες όντας γεναμέναις 

από την φύσιν πλέον αισθητικαίς (=ευαίσθητες, συναισθηματικές), όντας 

καταδικασμέναις από την συνήθειαν να ήμεθα πλέον υποκείμεναις εις τους πατέρας αφ’ 

ότι είναι οι άνδρες, ’γροικούμεν την πατρικήν αγάπην περισσότερον [...] Από το άλλο 

μέρος χρεωστείτε, διατί είναι θηλυκά να τα αγαπάτε καλήτερα, επειδή και αυτά (ομιλώ 

διά τα θηλυκά της πατρίδος μου), όντας φυλακωμένα εις ένα ’σπήτι έχουσι 

περισσότερον χρείαν από την πατρικήν φροντίδα σας».42 

Το πλήθος των  προληπτικών μέτρων που έπαιρναν οι γυναίκες,  δεν μας 

αφήνει καμιά αμφιβολία ότι η ώρα του τοκετού ήταν ιδιαίτερα κρίσιμη γι’ αυτές και 

τους οικείους τους. Δεν ήταν μόνο οι ωδίνες της γέννας που έκαναν κρίσιμη την ώρα, 

καθιστώντας την έγκυο ιδιαίτερα ευάλωτη - αυτές ίσως να ήταν το λιγότερο· ήταν ο 

φόβος της αν θα έβγαινε ζωντανή από τη δοκιμασία του τοκετού43 και της λοχείας. Σε 

αντίθεση με την υπόλοιπη Ευρώπη - όπου εκτός από στατιστικά στοιχεία για 

θανάτους εγκύων44 την ώρα του τοκετού ή κατά τη διάρκεια της λοχείας, έχουμε και 

περιγραφές τοκετών από μαμές κι από τις ίδιες τις μητέρες45 - διαθέτουμε ελάχιστα 

στοιχεία από τον ελλαδικό χώρο. Παροιμίες όπως «η έγκυος μεταλαμβάνει, γιατί ο 

ένας τση πόδας είναι στο λάκκο»46 ή «ως τις σαράντα μέρες το μνήμα της λεχώνας 

είναι ανοιχτό»47, κάποιες διαθήκες εγκύων από τη Βενετοκρατούμενη Κρήτη48, οι 

όροι που πάρα πολύ συχνά βρίσκουμε σε προικοσύμφωνα για την περίπτωση θανάτου 

                                                
41 «Νομίζω πως βγαίνουν μερικά τέκνα του διαβόλου και περιπατούν εις τον κόσμο και λέγουν: Δώσε 

μου ένα γρόσι, και θα σου δώσω φυλακτόν να κάμεις παιδίον αρσενικόν», Κοσμάς ο Αιτωλός, σ. 171. 
42 Μαρτινέγκου, σ. 155. 
43 Αυτός ακριβώς ο φόβος διαφαίνεται σε γράμμα του Δημήτρη Περρούκα που ρωτάει για την ανιψιά 

του Βιτώρια, που ήταν έγκυος, αν «ελευθερώθη και τι παιδίον έκανε, ότι ευρίσκομαι με την έννοια 

της», Η. Γιαννικόπουλος, «Ειδήσεις εκ του αρχείου Περρούκα για τον κλάδο της οικογένειας στην 

Πάτρα», Μνημοσύνη 16 (2003-05), σ. 221. 
44 Σύμφωνα με την Όλουεν Χάφτον (σ. 219) «στη Βρετανία του δεκάτου έκτου και δεκάτου εβδόμου 

αιώνα, περίπου είκοσι πέντε στις χίλιες γυναίκες άφηναν την τελευταία τους πνοή στη διάρκεια της 

γέννας.[…] Στη Γαλλία, το αντίστοιχο ποσοστό ήταν μερικές φορές υψηλότερο, φτάνοντας και τις 

σαράντα στις χίλιες γυναίκες. Όσες γεννούσαν ένα νεκρό παιδί διέτρεχαν τέσσερις ή πέντε φορές 

μεγαλύτερο κίνδυνο να πεθάνουν». 
45 ό.π., σσ. 223-224 και 219-220. 
46 Ι. Παπαγεωργίου, «Η ΄΄εμπειρική σκοπιμότητα΄΄ στις νεοελληνικές δεισιδαιμονίες», Λαογραφία 

ΛΓ΄(1982-84), σ. 301 και Ε. Φραγκάκι, Συμβολή στα λαογραφικά της Κρήτης, Αθήνα 1949, σ. 65. Την 

ίδια ακριβώς παροιμία είχαν και οι Γάλλοι: «Femme grosse a un pied dans la fosse», Xόφτον, σ. 217. 
47 Ι. Παπαγεωργίου, ό.π., σ. 292.  
48 « Στις νοταριακές πράξεις αφθονούν οι διαθήκες εγκύων, που σε νεαρή συχνά ηλικία και ενόψει του 

τοκετού υπαγόρευαν τις τελευταίες τους θελήσεις», Λαμπρινός, ό.π., σσ. 104-105. 
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της προικολήπτριας, κάποιες μαρτυρίες περιηγητών,49 λιγοστές γνωστές μας 

περιπτώσεις όπως αυτή της Ελισάβετ Μαρτινέγκου που πέθανε 16 ημέρες μετά τον 

τοκετό,50 και κάποια άλλα διάσπαρτα τεκμήρια μας επιτρέπουν να κατανοήσουμε την 

πληθώρα των προληπτικών μέτρων που έπαιρναν και να υποστηρίξουμε την άποψη 

ότι ο αριθμός των θανάτων γυναικών από τη δοκιμασία του τοκετού δεν ήταν διόλου 

ευκαταφρόνητος. Η ανυπαρξία ιατρικών γνώσεων,51 σωστής ιατρικής φροντίδας την 

ώρα της γέννας και ακολούθως, οι κακές συνθήκες υγιεινής και, κυρίως, οι πολλές 

φορές που υποβάλλονταν στη βάσανο της γέννας, ήταν οι αιτίες που έχαναν τη ζωή 

τους.  

Ο Μάρκος Ζαλλώνη, ως γιατρός, γράφοντας πάντα για την Τήνο, αφού 

αναφέρει ότι πριν από τον τοκετό οι έγκυες προετοιμάζονταν «διά της 

εξομολογήσεως, της ευχαριστίας και της παρακλήσεως» κι επιβεβαιώνει την άποψη ότι 

σε κάθε γέννα της η γυναίκα έδινε μάχη με το θάνατο, εξηγεί τους λόγους για τους 

οποίους, «πολλάκις», έχανε τη μάχη, αμφισβητώντας συνάμα τις πρακτικές της 

λαϊκής μαιευτικής: «Ει και αι Τήνιαι τεκνοποιούσιν ευκόλως και σπανίως εναντίον της 

φύσεως, πολλάκις απέθανον εν τοις τοκετοίς υπό πυρετού λοχίου, ή μάλλον 

περιτονίτιδος, και πολλάκις υπό οξέως πυρετού. […] Δια να εύρη τις τας αιτίας τούτου 

του παραδόξου, πρέπει να τας ζητήση εν τη περιποιήσει αυτή, εις ην υποβάλλονται αι 

λεχώναι. Τας προστάζουσι δηλαδή να πίνωσιν εν γένει αφέψημα πηγάνου και ποτά 

οινοπνευματικά· τας σκεπάζουσι βαρύτατα· συντηρούσι θερμοκρασίαν μεγίστην εντός 

του θαλάμού των, όπου ο αήρ διατηρείται συνεχώς εις κατάστασιν νοσώδη ένεκα της 

παρουσίας πλείστων γυναικών των προσερχομένων εις επίσκεψιν της ασθενούς. Και 

ίνα κρατήσωσι την υπό του πηγάνου προξενουμένην αιμορραγίαν, υποθετά λίαν 

στυπτικά βάλλονται, η δε γαστήρ συνθλίβεται βιαίως. Προς τη θεραπεία ταύτη τη 

καταστρεπτική ενούνται αι ηθικαί αιτίαι, αίτινες δύνανται να παραγάγωσι πολύ ολέθρια 

αποτελέσματα· διότι πάθη βίαια, παραισθήσεις απαίσιαι, ο φόβος του θανάτου 

ενεργούσιν ισχυρώς εις το πνεύμα της ασθενούς, και διαδίδουσιν εις αυτό την ταραχήν 

και την σύγχυσιν· εις τρόπον ώστε των δυνάμεων των ηθικών ως και των φυσικών 

τόσον ισχυρώς κλονουμένων, πρέπει να θεωρηθή θαύμα, αν η ευρωστοτέρα κράσις 

δύναται ν’ αντιστή εις τόσους κλονισμούς. Ευθύς λοιπόν πυρετός πρωτότυπος 

επέρχεται, τα επιλόχια (η ροή των λοχείων) σταματώσι, και η ασθενής απόλλυται εν 

μέσω των συντρόφων της».52 

Περνώντας τώρα στον τρόπο που γεννούσαν θα βασιστούμε πάλι στη 

μαρτυρία του αξιόπιστου Sonnini, ο οποίος μας άφησε τη λεπτομερέστερη περιγραφή 

ενός τοκετού, σε ένα νησί του Αιγαίου, γύρω στα 1800, στην οποία, όπως 

ισχυρίζεται, ήταν αυτόπτης μάρτυς. Αξίζει να την παρακολουθήσουμε βήμα βήμα: Ο 

περιηγητής, μπήκε στο σπίτι της ετοιμόγεννης, μιας δεκαοκτάχρονης, γερής και 

                                                
49 Τρεις περιηγητές αναφέρονται σε θανάτους γυναικών κατά ή μετά τον τοκετό: Ο Scrofani που 

παρακολούθησε την κηδεία της 23χρονης Αικατερίνης Χωραφά στην Κεφαλονιά, που πέθανε τρεις 

μέρες μετά τον τοκετό (X. Scrofani, Voyage en Gréce de Xavier Scrofani, Sicilien, fait en 1794 et 

1795; traduit de l’ Italien, par J. F. C. Blanvillain, traducteur du Paul et Virginie. Avec une Carte 

générale de le Gréce ancienne et modern et dix tableaux du commerce des les dites Vènitiennes, de la 

Morée et de la Romèlie méridionale, v.I, Paris et Strasbourg 1801, στο Κ. Σιμόπουλος, ό.π.,τ. Β΄, σ. 

631), ο John Gult, που παρακολούθησε το 1811 στη Μύκονο την κηδεία μιας νέας γυναίκας που 

πέθανε την ώρα του τοκετού (J. Gult, Letters from the Levant, containing views of the state of Society, 

manners, orinions, and commerce, in Greece and several of the principal islands of Archipelago, 

London 1813, σσ. 324-325) και ο F.W. Sieber που έγραψε για μια γυναίκα στο Ηράκλειο του 1817 που 

πέθανε επτά ημέρες μετά τον τοκετό. (F.W.Sieber, Ταξιδεύοντας στη νήσο Κρήτη το 1817, μετάφραση 

Δ. Μούστρη, Εισ.- Σχολ. Γιάννης Γρυντάκης, Ιστορητής 1994, σσ. 177-178).  
50 Μαρτινέγκου, σ. 28. 
51 Για παράδειγμα, ο Αγάπιος Λάνδος συμβούλευε για την περίπτωση που «βγένη έξω η Μήτρα: Κάψαι 

τα χλωρά φλούδα των καρυδίων και χνάρι από παλιοπάπουτζο κι ας δέχεται η γυναίκα υποκάτω εις την 

μήτραν τον καπνό τους και δέσαι εις τον λαιμόν της ένα φάλι μόσον να εγγίζη εις το στήθος της κι αν έχη 

πληγήν τινά ή πόνεμα η μήτρα της, πλυνέ την πρώτον με το κρασί και τότε βάλε από την στάκτην από τα 

άνωθεν καρυδότζουφλα και παλιόχναρα και ιάται», Αγάπιος (Λάνδος), ό.π., σ. 201. 
52 Ζαλλώνης, σ. 83. 
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όμορφης νεαρής γυναίκα, μαζί με τη μαμή και τη βοηθό της, απ’ την εμφάνιση και 

συμπεριφορά των οποίων, βαθιά εντυπωσιασμένος, γράφει πως θύμιζαν μάγισσες και 

πως η μαμή θα ήταν το τέλειο μοντέλο, αν κάποιος ζωγράφος ήθελε να απεικονίσει 

μια Σίβυλλα. Μαζί της είχε ένα τρίποδο σκαμνί, μια ειδική κατασκευή στην οποία 

αργότερα έβαλε την ετοιμόγεννη για να γεννήσει. Στη συνέχεια η μαμή άνοιξε ή 

ξεκλείδωσε οτιδήποτε ήταν κλειστό ή κλειδωμένο - παράθυρα, πόρτες, κουτιά, 

μπαούλα - προκειμένου, όπως πίστευε, να διευκολύνει τον τοκετό, έχοντας 

παράλληλα φροντίσει να ενημερώσει τον περιηγητή πως θα έβγαινε από το δωμάτιο 

του τοκετού μόνον εφόσον αυτός θα είχε τελειώσει, όπως και όλοι οι άλλοι, μέχρι ο 

ιερέας να εξαγνίσει το χώρο και τους ιδίους. Όταν η έγκυος ένιωσε το παιδί να 

κατεβαίνει, η μαία την έβαλε να βηματίζει στο δωμάτιο, άλλοτε μόνη της κι άλλοτε 

υποβασταζόμενη, εν συνεχεία, όταν άρχισαν οι πόνοι, η μαία, αφού έβαλε την 

επίτοκη να γείρει μπροστά, τοποθετημένη πίσω της, της πίεζε δυνατά τα πλευρά με τα 

δυο της χέρια. Εν συνέχεια την έβαλαν πάλι να βηματίζει, μέχρι να έρθουν ξανά οι 

πόνοι, για να επαναληφθούν οι πιέσεις. Ρωτώντας ο περιηγητής τη μαία τι θα έκανε 

στην περίπτωση που το παιδί δεν έβγαινε κανονικά, η απάντηση που πήρε ήταν ότι 

αυτό δεν συνέβαινε ποτέ αλλά αν συμβεί θα το φέρει αυτή στην κανονική θέση κι αν 

δεν το καταφέρει θα ζητήσει βοήθεια από τον πατέρα του παιδιού, ο οποίος, όπως 

εξηγεί ο Sonnini, δίνει με το παπούτσι του τρία χτυπήματα στην πλάτη της επίτοκης, 

λέγοντας τη φράση ΄΄ Εγώ είμαι αυτός που σε φόρτωσε, τώρα σε λευτερώνω΄΄.   

Ακολούθως ο περιηγητής, αφού πρώτα εκφράσει το θαυμασμό του για το 

πόσο γλυκά, ευχάριστα και χωρίς επιπλοκές γίνονται οι τοκετοί στην Ελλάδα, 

περιγράφει - γοητευμένος από το πώς η έγκυος αντιμετώπιζε την όλη τη δοκιμασία 

της - τη στιγμή που την έβαλαν να καθίσει στο μοιραίο τρίποδο, όπως 

χαρακτηριστικά ονομάζει το ειδικό σκαμνί που είχε φέρει μαζί της η μαμή. Η βοηθός 

της μαμής κάθισε πίσω της κρατώντας την έγκυο από τη μέση, ενώ η μαμή στάθηκε 

μπροστά της. Μόλις βγήκε το μωρό κι αφού η μαμή έκοψε τον ομφάλιο λώρο, η 

βοηθός της ανασήκωνε τη λεχώνα και την άφηνε να πέσει στο σκαμνί με δύναμη, 

δοκιμασία απ’ την οποία δεν έδειχνε καθόλου να δυσανασχετεί η λεχώνα, η οποία 

χωρίς να δείχνει ιδιαίτερα εξαντλημένη πήγε μόνη της και ξάπλωσε στο κρεβάτι, για 

να την τυλίξουν στη συνέχεια σφιχτά, από το στήθος μέχρι τα νεφρά, με ένα ύφασμα, 

εν ήδει φασκιώματος, για την αποφυγή του πρηξίματος της κοιλιάς της και των 

ρυτιδώσεων του δέρματος, πρακτική την οποία ο περιηγητής θεώρησε επικίνδυνη για 

την υγεία της λεχώνας. Η καταγραφή του τοκετού συνεχίζεται με τις ενέργειες για τη 

φροντίδα της λεχώνας, οι οποίες περιελάμβαναν τοποθέτηση επιθεμάτων για οκτώ 

ημέρες πρωί βράδυ, πλύσεις με βαμβάκι εμποτισμένο σε ζεστό κρασί και τοποθέτηση 

στην πληγή -  την όγδοη ημέρα και για δύο ή τρεις ώρες - ενός καλά βρασμένου 

αυγού, τυλιγμένου με πανί και πασπαλισμένου με σκόνη κανέλας, γαρίφαλου, 

μοσχοκάρυδου ή κύμινου.53 

Μπορούμε να φανταστούμε πόσο πολύ εκτεθειμένη ήταν η λεχώνα σε 

πραγματικούς αλλά και φανταστικούς κίνδυνους, αν αναλογιστούμε με πόσες 

προλήψεις αντιμετωπιζόταν η περίοδος της λοχείας μέχρι πριν λίγες δεκαετίες. 

Πραγματικοί κίνδυνοι σαφώς και υπήρχαν, για τους λόγους που ήδη αναφέραμε. 

Ωστόσο, δεν ήταν λίγοι και οι φανταστικοί κίνδυνοι για τη λεχώνα και το νεογέννητο, 

που αποτυπώθηκαν σε πλήθος δεισιδαιμονιών, οι οποίες δημιουργήθηκαν λόγω αυτής 

ακριβώς της ευάλωτης κατάστασης της λεχώνας και του βρέφους κι έχουν μια 

΄΄εμπειρική σκοπιμότητα΄΄54: να προφυλάξουν τη λεχώνα από πραγματικούς 

κινδύνους. Η απαγόρευση εξόδου από το σπίτι της πριν σαραντίσει - απαγόρευση που 

έχει την καταγωγή της στην αρχαιοελληνική και βυζαντινή αντίληψη ότι η λεχώνα 

ήταν ακάθαρτη - η πίστη πως δεν πρέπει να τη δουν τ’ άστρα και το φεγγάρι, πως αν 

                                                
53Sonnini, ό.π., σσ. 81- 101. Βλ. πιο αναλυτική περιγραφή του παραπάνω τοκετού και στο Κ. 

Σιμόπουλος, ό.π., τ. Β΄, σσ. 406-408 και Α. Ματθαίου, ό.π., σσ. 114- 119. 
54 Ι. Παπαγεωργίου, ό.π.  
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τα πανιά που χρησιμοποιήθηκαν κατά τον τοκετό πεταχθούν στη θάλασσα η λεχώνα 

θα πεθάνει, το πάτημα ενός σίδερου από τη λεχώνα για να γίνει γερή σαν το μέταλλο, 

το ρίξιμο ενός κλειδιού ή ενός σιδερένιου αντικειμένου, μπαίνοντας σ’ ένα ξένο σπίτι, 

για να φύγουν τα κακά πνεύματα, είναι μόνο μερικές από τις πολλές δεισιδαιμονίες 

που μαρτυρούν πόσο πολύ ευάλωτη, από πλευράς υγείας, ήταν η λεχώνα στα χρόνια 

που εξετάζουμε. Όμως η λεχώνα δεν είχε να φοβάται μόνο για τη δική της υγεία· 

έπρεπε να προστατεύσει και το νεογέννητο πάλι από κινδύνους πραγματικούς και 

φανταστικούς, όπως ήταν αυτός από τη Γελλού ή Γελλούδα, η οποία θανάτωνε τα 

βρέφη με πνιγμό ή άλλους τρόπους,55 φόβοι που αναμφίβολα είχαν να κάνουν με την 

υψηλή παιδική θνησιμότητα.  

Ο Sonnini, μας δίνει πληροφορίες και για τη φροντίδα του βρέφους, αμέσως 

μετά τη γέννησή του, φροντίζοντας παράλληλα να αναφέρει όλα τα προληπτικά 

μέτρα που λαμβάνονταν για την προστασία του: «Μόλις γεννηθεί το παιδί, πλένεται με 

ζεστό νερό. Στη συνέχεια καλύπτεται, από τα πόδια μέχρι το λαιμό, με ένα στρώμα 

αλατιού, 56 το οποίο θεωρείται πολύ καλό προφυλακτικό κατά των σκουληκιών και 

άλλων δερματικών παθήσεων. Αφού το τυλίξουν με φασκιές, το ξαπλώνουν και βάζουν 

δίπλα του ένα καρβέλι και ένα γουδοχέρι, ή οποιοδήποτε άλλο κομμάτι ξύλου: το ψωμί 

θα προστατεύει το παιδί από την πείνα σε όλη του τη ζωή και το γουδοχέρι είναι να 

γίνει τόσο γαλήνιος όσο το ξύλο. Σε άλλα μέρη της Ανατολής, η μαία δίνει, μ’ ένα 

χάλκινο γουδί, τρία αρκετά δυνατά χτυπήματα κοντά στο αυτί του παιδιού, προκειμένου, 

λέγεται, να ανοίξει το όργανο της ακοής και να αποτραπεί η κώφωση. […] Κάθε φορά 

που ένα παιδί κοιμάται, τα άτομα που βρίσκονται στο δωμάτιο είναι υποχρεωμένα να 

παραμείνουν εκεί μέχρι να τακτοποιηθεί και δεν μπορεί να μπει κανένας άλλος όσο 

διαρκεί αυτή η διαδικασία. Η σημασία που αποδίδεται στο να μην παραβιάζονται αυτές 

οι προφυλάξεις αποδεικνύει ότι έχουν μεγάλη σημασία στο μυαλό των Ελλήνων. Είναι 

πεπεισμένοι, στην πραγματικότητα, ότι θα είχαν άσχημα αποτελέσματα, αν κάποιος 

επέτρεπε στον εαυτό του να τις παραβεί. Αυτές δεν είναι οι μόνες ενέργειες πoυ κάνουν 

που μπορεί έχουν μοιραίες επιπτώσεις στα παιδιά. Για παράδειγμα, κανείς δεν πρέπει 

να παίρνει φωτιά ή φως σε ένα σπίτι όπου υπάρχει νεογέννητο, αν δεν θέλει να το κάνει 

να κλαίει όλη τη νύχτα. Αλλά η στιγμή που φασκιώνεται, θεωρείται κυρίως ότι έχει για 

αυτό τους πιο μεγάλους κινδύνους, αν κάποιος παραμελήσει να αποφύγει όλα όσα 

φαντάζεται ότι μπορεί να του κάνουν κακό. Κινήσεις πολλές γύρω από το κρεβάτι του, 

αδιάκριτα λόγια, ακόμη και ματιές, θεωρούνται όλες ολέθριες ενέργειες. Έτσι μένουν 

όλοι ακίνητοι και σε θρησκευτική σιωπή».57  

Στη συνέχεια ο περιηγητής, αφού αναφέρει πρώτα ένα περιστατικό κατά το 

οποίο έκανε την απερισκεψία να πει τη φράση ΄΄Είναι ένα όμορφο μικρό παιδί΄΄, με 

αποτέλεσμα η μαία να του φώναξει ΄΄σκόρδα στα μάτια σου΄΄ και μετά να φτύσει 

πολλές φορές στο πρόσωπο του παιδιού,58 κάνει λόγο για την προστασία του μωρού 

από το μάτιασμα. Γράφει: «Μεταξύ των Ελλήνων του Αρχιπελάγους, το σκόρδο είναι 

ένα υπέροχο αντίδοτο κατά των δηλητηριωδών ματιών. Είναι κρεμασμένο στην είσοδο 

σπιτιών και δωματίων και φοριέται ως φυλαχτό. Για να προστατέψουν τα παιδιά από 

το κακό μάτι, κρεμούν στο λαιμό του ένα σακκουλάκι, μέσα στο οποίο έχουν βάλει τρία 

μικρά κομμάτια κάρβουνου και τρεις κόκκους αλατιού».59  

Εκτός από το κρέμασμα φυλακτών, ας δούμε πώς φρόντιζαν οι μανάδες τα 

μωρά τους, βασιζόμενοι πάντα στη μαρτυρία του ίδιου περιηγητή, ενδεικτική των 

ποικίλων μέσων της λαϊκής ιατρικής, που ήταν αναγκασμένη να χρησιμοποιήσει η 

μάνα των χρόνων που μελετάμε: «Σε αυτές τις παράλογες προφυλάξεις για την 

                                                
55 Για τη Γελλού βλ. Γ. Κ. Σπυριδάκης, « Εξορκισμοί και μαγικοί κατάδεσμοι», Ε. Κ. Ε. Λ., έτος 3ο & 

4ο (1941-42), σ. 61, 62, 69-72. Επίσης, βλ. Ν. Γ. Πολίτης, ό.π., σσ. 236-237. 
56  Για τη παλαιότατη συνήθεια της επάλειψης του μωρού με αλάτι αλλά και για την πίστη στην 

καθαρτήρια δύναμη αλλά και τις αντισηπτικές του ιδιότητες βλ. Ν. Γ. Πολίτης, ό.π., σσ. 314-316. 
57 Sonnini, ό.π., σσ. 100-102. 
58 ό.π. 
59 ό.π., σσ. 103-104. 
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προστασία των μικρών παιδιών, οι Ελληνίδες προσθέτουν κάποιες άλλες που δεν 

φαίνεται να συμμορφώνονται πάντα με τους κανόνες υγιεινής. Τα μέσα που 

χρησιμοποιούν αυτές οι γυναίκες για να αποτρέψουν τα μωρά να κλαίνε είναι μάλλον 

μοναδικά. Οι μητέρες μασάνε κύμινο και φυσάνε δυνατά στο στόμα και τα αυτιά του 

παιδιού τους. […] Για να τα κάνουν να κοιμηθούν, βάζουν μέσα στο γάλα τους 

μοσχοκάρυδο σε σκόνη. Αλλά το φάρμακο που χρησιμοποιείται πιο συχνά στις 

ασθένειές τους, η κατ’ εξοχήν πανάκεια, είναι η θεριακή της Βενετίας».60 Τη χρήση - 

ακριβέστερα την κατάχρηση - της θεριακής της Βενετίας στα Κυκλαδονήσια, για 

κάθε αδιαθεσία, κλάμα ή πόνο του μωρού, επιβεβαιώνει κι ο Ζάλλωνη: «Μόλις 

εκβάλλει το βρέφος ολίγας φωνάς, ισχυρίζονται ότι έχει κοιλόπονον, και προς 

ανακούφισιν τω μεταδώδουσι πολλήν δόσιν θηριακής της Βενετίας. Τούτο το 

ναρκωτικόν το αποκοιμίζει βαθέως και το κάμνει να κοιμάται όλην την νύκταν».61 

Συνεχίζοντας με το ζήτημα της γενικότερης φροντίδας των μωρών τους, οι 

μητέρες της εποχής που εξετάζουμε συνήθιζαν, για κάμποσες εβδομάδες, να 

φασκιώνουν τα μωρά τους. Η συγκεκριμένη πρακτική, ευρέως διαδεδομένη και στην 

υπόλοιπη Ευρώπη, εφαρμοζόταν για τρεις περίπου μήνες κι είχε να κάνει με την 

αγωνία των μανάδων να μη γίνουν τα παιδιά τους ραχιτικά, με ενωμένα γόνατα ή με 

στραβά πόδια και γενικά να διαπλάσουν ευθυτενές σώμα. Παράλληλα, με το 

φάσκιωμα το μωρό διατηρούνταν ζεστό, ήταν λιγότερο ανήσυχο, κοιμόταν πιο καλά, 

μπορούσε να κρατηθεί ευκολότερα στην αγκαλιά κάποιου και δεν τρόμαζε από τις 

αντανακλαστικές κινήσεις του. Επρόκειτο για μια πρακτική που συνήθιζαν και οι 

αρχαίες Ελληνίδες κι έμελλε να διατηρηθεί μέχρι και πριν από λίγες δεκαετίες. Ο 

Ζαλλώνη επιβεβαιώνει την πρακτική του φασκιώματος των μωρών τους από τις 

μητέρες της Τήνου, εκφράζοντας τις σοβαρές του αντιρρήσεις: «Η μέθοδος να 

σπαργανούν τα βρέφη, και να στενοχωρούν τας κινήσεις των διά φασκιών δυνατά 

εσφιγμένων, είναι προφανώς ελαττωματική· διότι βλάπτει την ανάπτυξιν των φυσικών 

δυνάμεων και προξενεί σοβαρότατα περιστατικά».62 Τις ίδιες σοβαρές αντιρρήσεις για 

το φάσκιωμα εκφράζει, δυο δεκαετίες αργότερα, κι ο γιατρός Κωνσταντίνος 

Καραθεοδωρής, ο οποίος στο έργο ΄΄Υγιεινά παραγγέλματα προς χρήσιν του ελληνικού 

λαού΄΄63 και συγκεκριμένα στο ΄΄Διάλογο μεταξύ ιατρού και μητρός΄΄ στην ερώτηση 

της μητέρας αν «το τείλυγμα με ταις φασκιαίς είναι απολύτως αναγκαίον εις τα μικρά 

παιδιά;» ο γιατρός απαντά: «Αυτή η κακή συνήθεια, όχι μόνο δεν είναι αναγκαία, αλλ’ 

είναι και πολλά επιβλαβής διά την υγείαν του παιδίου. Το τείλυγμα εμποδίζει την 

κυκλοφορίαν των υγρών· στενοχωρεί την αναπνοήν, μην αφίνοντας το στήθος ν’ 

αναπτυχθή καλά, όταν ο αήρ εμβαίνει εις τους πνεύμονας· πιέζει τους μύας…».64 

Σχετικά με την προστασία των παιδιών τους από διάφορες ασθένειες έχουμε 

πάλι τη μαρτυρία του Ζαλλώνη ότι οι μανάδες της Τήνου εμβολίαζαν μόνες τους τα 

παιδιά τους κατά της ευλογιάς,65 η οποία αποτελούσε πραγματική μάστιγα εκείνη την 

εποχή, με πολύ υψηλή θνησιμότητα ιδιαίτερα ανάμεσα στον παιδικό πληθυσμό. Και 

                                                
60 ό.π., σσ. 106-107. 
61 Zαλλώνης, ό.π., σ. 65. 
62 ό.π. 
63 Πλήρης τίτλος: Υγιεινά παραγγέλματα προς χρήσιν του ελληνικού λαού, ερανισθέντα και συνταχθέντα 

παρά Κωνσταντίνου Καραθεοδωρή (Ανδριανουπολίτου), ιατρού και μέλους της εν Παρισίοις 

Ελληνικής Εταιρείας, Παρίσι, 1829. 
64 Καραθεοδωρής, σ. 139. Αξίζει να πούμε εδώ ότι οι πολύ χρήσιμες ιατρικές συμβουλές του 

Κωνσταντίνου Καραθεοδωρή, οι οποίες, δυστυχώς, μόνο μέσω κάποιου εγγράμματου μπορούσαν να 

φτάσουν στις αναλφάβητες γυναίκες που αποτελούσαν τη συντριπτική πλειοψηφία του ελληνικού 
λαού, έθιγαν πλήθος ζητημάτων σχετικών με τη διατροφή της γυναίκας κατά την περίοδο της 

εγκυμοσύνης και του θηλασμού, για την προστασία της από τις μεταβολές του καιρού, για τη μεγάλη 

χρησιμότητα του θηλασμού για το βρέφος αλλά και για τη μητέρα, για το πότε πρέπει να σταματήσει ο 

θηλασμός, πόσο επιβλαβές είναι το φάσκιωμα του μωρού, πώς και με ποιες τροφές πρέπει η μητέρα να 

ταΐζει το μωρό της κ.ά. 
65 «Εν τη θεραπεία δε της ευφλογίας (=ευλογιάς) οι ιατροί καθόλου λησμονούνται. Επιφυλάσσεται αυτή 

όλως εις τας μητέρας, αίτινες εμβολιάζουσι μόναι τα τέκνα των», Ζαλλώνης, σ. 97. 
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στην Κωνσταντινούπολη, τουλάχιστον το 1717, τα παιδιά εμβολιάζονταν 

συστηματικά κατά της ευλογιάς αλλά εκεί, σύμφωνα με τη λαίδη Montagu, ο 

εμβολιασμός γινόταν από γριές.66 Τέλος, για εμβολιασμό παιδιών κατά της ευλογιάς, 

το 1817 στο Χάνδακα, γράφει κι ο Sieber.67 

Περνώντας στο ζήτημα του θηλασμού, γενικά μπορούμε να πούμε ότι οι 

Ελληνίδες των κατωτέρων στρωμάτων, όσες και όσο είχαν γάλα, θήλαζαν τα μωρά 

τους. Πώς θα μπορούσε να γίνει αλλιώς, άλλωστε; Ο θηλασμός, πέρα από βασική 

υποχρέωση της μάνας, ήταν - και είναι - άρρηκτα συνδεδεμένος με την έννοια της 

μητρότητας. Ο μητρικός θηλασμός, που συχνά διαρκούσε εντυπωσιακά πολύ 

συγκρινόμενος με τις σημερινές συνήθειες, με την υψηλή διατροφική αξία του 

μητρικού γάλακτος αποτελούσε σε όλες τις κοινωνίες, πολύ δε περισσότερο στις 

παραδοσιακές, έναν ασφαλή, ανέξοδο και φυσικό τρόπο για τη σωστή ανάπτυξη του 

παιδιού. Συνεπώς δεν τίθεται ζήτημα· όσο οι Ελληνίδες των κατωτέρων στρωμάτων 

είχαν γάλα θήλαζαν τα παιδιά τους κι όχι μόνο αυτά. Τι γινόταν, όμως, όταν δεν 

υπήρχε γαλακτόρροια, όταν αυτή ήταν μικρή, όταν η μητέρα είχε κάποιο πρόβλημα 

υγείας (οίδημα των μαστών ή κάποιο άλλο), όταν το παιδί ήταν ορφανό ή, τέλος, όταν 

η μητέρα επέλεγε, ενδεχομένως, να μη θηλάσει η ίδια το παιδί της; Ας τα δούμε με τη 

σειρά. 

Είπαμε ότι η συντριπτική πλειοψηφία των Ελληνίδων θήλαζε τα μωρά της. 

Έχοντας συχνά μικροπαντρευτεί, είχαν νέους και γερούς οργανισμούς, άρα και 

γαλακτόρροια. Ωστόσο, υπήρχαν παράγοντες που αναμφίβολλα επηρέαζαν την 

ποσότητα και την ποιότητα του γάλακτός τους, όπως και τη διάρκεια αυτής, κι αυτοί 

είχαν να κάνουν με την κακή διατροφή, τις πολύ βαριές εργασίες που είχαν να κάνουν 

ιδιαίτερα οι γυναίκες των αγροτικών περιοχών, οι γενικότερες συνθήκες διαβίωσης 

και υγιεινής και φυσικά η έλλειψη κατάλληλης ιατρικής αντιμετώπισης προβλημάτων 

υγείας της μητέρας. Στην περίπτωση που υπήρχε μικρή γαλακτόρροια, οι φτωχές 

γυναίκες κατέφευγαν σε όσες απλές συνταγές και παρασκευάσματα της λαϊκής 

ιατρικής γνώριζαν, συχνά αμφίβολης αποτελεσματικότητας. Μην ξεχνάμε ότι τα 

πρώτα εγχειρίδια με καθαρά ιατρικές συμβουλές, από έλληνες ιατρούς και σε 

ελληνική γλώσσα, εκδίδονται μέσα στις τρεις πρώτες δεκαετίες του 19ου αιώνα:  η 

πρώτη στη Βιέννη το 1816 από το Λόγιο Ερμή και είναι του Πέτρου Ηπίτη68 και η 

δεύτερη το 1829 στο Παρίσι από τον Κωνσταντίνο Καραθεοδωρή. Τα δύο 

πρωτοποριακά, για τα ελληνικά δεδομένα, αυτά ιατρικά εγχειρίδια, αν και περιέχουν 

εξαιρετικά χρήσιμες συμβουλές για τη διατροφή της εγκύου, το θηλασμό του μωρού 

και τη διατροφή του σε περίπτωση αδυναμίας της μητέρας του να το θηλάσει αλλά 

και μετά τη διακοπή του θηλασμού, τα προσόντα που θα πρέπει να έχουν οι 

βυζάστρες, τον «τεχνικό θηλασμό» με βυζοαγγείο (κάτι σας το σημερινό μπιμπερό), 

την περιποίηση του βρέφους, την ανάγκη ή μη του φασκιώματος, το ντύσιμό του και 

την προστασία του από διάφορες ασθένειες, πέρα από το ότι φτάνουν αρκετά αργά 

στον ελλαδικό χώρο, μπορούν να χρησιμεύσουν μόνο στις απελπιστικά λιγοστές 

γυναίκες που είναι σε θέση να τα διαβάσουν. Μέχρι τότε οι έγκυες και οι μητέρες 

ήταν αναγκασμένες να πορεύονται με τις όποιες γνώσεις διέθετε η λαϊκή ιατρική και, 

φυσικά, ότι μάθαιναν, ίσως, από διάφορα χειρόγραφα ιατροσόφια, όπως ήταν το 

Γεωπονικόν του Κρητικού μοναχού του 17ου Αγάπιου Λάνδου, ο οποίος σύστηνε ότι 

                                                
66 M. Montagu, The complete letters of  lady Mary Montagu, edited by Robert Halsband, Oxford 1965, 

στο Κ. Σιμόπουλος, ό.π., τ. Β΄, σ. 87. 
67 F.W.Sieber, ό.π., σ. 216. 
68 Πέτρος Ηπίτης, «Φυσική ανατροφή των παίδων (παρά τινος ιατρού)», π. Ερμής ο Λόγιος, τ.ΣΤ ,́ 

1916, σσ.279-291 και «Φυσική ανατροφή. Διατριβή Ιατρική παρά Ιατρού προς τους γονείς», τ. 

Ζ΄1817, σσ.533-547, 569-578. Τις πληροφορίες για τον Πέτρο Ηπίτη, τον Ιωάννη Βελλαρά και, 

γενικότερα την ιατρική της περιόδου που εξετάζουμε, όπως και άλλες χρήσιμες για την εργασία μου 

πληροφορίες, τις οφείλω στη μελέτη της Άννας Ματθαίου, Οικογένεια και σεξουαλικότητα. Μεταξύ 

παράδοσης και νεοτερικότητας [Ελληνικές μαρτυρίες, 17ος-αρχές 19ου αι.], Μέλισσα, Αθήνα 2019, σσ. 

191-222. 
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για να έχει μια γυναίκα άφθονο γάλα και για να αντιμετωπίσει άλλα προβλήματα 

γαλακτόρροιας, θα έπρεπε να «… τρώγη, ημέρας επτά μαρούλια, όταν έχουν γάλα. Και 

όταν δεν ευρίσκουνται μαρούλια, ας τρώγη και ας πίνη τον σπόρον τους. Ή κάψαι την 

γλώσσαν της αγελάδας και κάμε την σκόνιν, να την πίνη. Ει δε και φράξουν τα βυζά 

της, και δεν εβγαίνει το γάλα της, στούπισαι σαλιγγάρους, και άλειψαι όλον το βυζί και 

την ρώγαν να απολύσουν. Ει δε και τρέχει γάλα πολύ, χρίσαι τα με λάσπην δυνατού 

ξυδίου, να σταματήσουσιν. Ει δε και είναι πρισμένα, βράσαι κριθάρι, και ατζικνίδα με 

νερόν, κάμε τα ως μπλάστρι και βάλε το ή λιναρόσπορον και ξούγκι της αίγας 

κοπάνισαν αντάμα και βανέ το. Ει δε και πονούσι τα βυζά της, κοπάνισον 

ροδακιννόφυλλα με πέτραν καλά. Έπειτα έχε βούκερον, cioe Fien Greco, και βράσαι 

το. Ανακάτωσαίτον με τα άνωθεν φύλλα, κάμνε μπλάστρι και βάνε τα».69  

Όταν οι παραπάνω συνταγές δεν απέδιδαν, προκειμένου το μωρό να μην 

στερηθεί το θηλασμό, η λύση ήταν το ξένο γάλα. Για τα βρέφη των γυναικών των 

κατώτερων και μεσαίων στρωμάτων, το γάλα μπορούσε να εξασφαλιστεί μέσω της 

αλληλεγγύης που λειτουργούσε συγκινητικά και αξιοθαύμαστα - ιδιαίτερα για τα 

ορφανά μωρά - από κάποια θεία του παιδιού, γειτόνισσα ή απλώς συγχωριανή που 

είχε άφθονο γάλα,70 πράξη που κοινωνικά ήταν επιβεβλημένη και θεάρεστη και η 

αποφυγή της αποτελούσε κολάσιμο αμάρτημα.71 Για τα μωρά των εύπορων 

οικογενειών το γάλα εξασφαλίζονταν από κάποια επαγγελματία τροφό-βυζάστρα. 

Δεν ήμαστε σε θέση να γνωρίζουμε αν και σε ποιο βαθμό η ανάθεση του θηλασμού 

σε κάποια επαγγελματία τροφό ήταν αποτέλεσμα επιλογής της εύπορης μάνας72 ή 

οφείλονταν σε λόγους που είχαν να κάνουν με την αδυναμία της να θηλάσει το μωρό 

της. Ο Γάλλος περιηγητής Pierre Augustin Gays έγραψε πως οι γυναίκες των 

ανώτερων κοινωνικών τάξεων απέφευγαν το θηλασμό των βρεφών τους, γιατί 

πίστευαν ότι αυτός κατέστρεφε το στήθος τους.73 Κι ο Ανώνυμος συγγραφέας της 

΄΄Ελληνικής Νομαρχίας΄΄κατηγορεί δριμύτατα μερικές «ψευδοαρχόντισσες της 

Κωνσταντινουπόλεως» για γενικότερη παραμέληση των παιδιών τους, τα οποία 

«μόλις καταδέχονται να των ομιλώσι, και συχαίνονται να τα ασπασθώσι. Πολλαί από 

αυτάς ούτε καν γνωρίζωσι τα τέκνα των, επειδή, ευθύς οπού τα γεννώσι, τ’ αρπάζει μία 

ξένη δούλη, και από αυτήν τα μεταφέρουν εις τα φροντιστήρια, ή μάλλον ειπείν 

κολαστήρια, από τα οποία δεν εβγαίνουν, ειμή μετά δεκαπέντε χρόνους».74 Οι 

συμβάσεις εργασίας τροφών με οικογένειες της ανώτερης τάξης της 

Βενετοκρατούμενης Κρήτης75 επαληθεύουν αυτή την πληροφορία του Gays αλλά δεν 

μας επιτρέπουν να πούμε πόσο γενικευμένη ήταν αυτή η συνήθεια από τις γυναίκες 

των εύπορων οικογενειών και στον οθωμανοκρατούμενο ελλαδικό χώρο. Το ότι η 

αποφυγή του θηλασμού του βρέφους από τη μητέρα του έχει παρασταθεί, όπως 

είπαμε, ως κολάσιμο αμάρτημα σε διάφορους ναούς της βυζαντινής και 

μεταβυζαντινής περιόδου, με τον τίτλο ΄΄η μη βηζάνουσα τα νοιπια΄΄76 ή ΄΄η μη 

                                                
69 Αγάπιος (Λάνδος), ό.π., σσ. 199-200. 
70 Αυτή η συγκινητική αλληλεγγύη της γειτόνισσας ή της συγχωριανής, και στο θέμα του θηλασμού, 

όπως είναι σε θέση να γνωρίζει ο γράφων από προσωπικά παραδείγματα, συνηθιζόταν στις μικρές 

κοινωνίες μέχρι και πριν μερικές δεκαετίες. Η γιαγιά του γράφοντος θήλασε έξι ξένα παιδιά. 
71 Για τη «μη βυζαίνουσα το ξένος βρέφος», βλ. Μ. Βασιλάκη, «Οι παραστάσεις των κολαζομένων 

γυναικών στις εκκλησίες της Κρήτης», Αρχαιολογία, τχ. 21, σ. 44, Α. Δεκάζου, Οι ατομικές τιμωρίες 

των αμαρτωλών στην παράσταση της Δευτέρας Παρουσίας στη βυζαντινή και μεταβυζαντινή μνημειακή 

ζωγραφική, (1998-1999), ηλεκτρονική έκδοση, σ. 29. 
72 «...η αποχή από το θηλασμό [από τις γυναίκες της ανώτερης τάξης στη Βενετοκρατούμενη Κρήτη] 

ενδεχομένως αποτελούσε επιλογή της οικογένειας», Λαμπρινός, σ. 114. 
73 Στ. Δ. Ήμελος, ό.π., σ. 213 σημ. 1. 
74 Ανωνύμου του Έλληνος, Ελληνική Νομαρχία, Ήτοι λόγος περί ελευθερίας, κείμενα.-σχόλια-εισαγωγή 

Γ.Βαλέτας, 3η έκδ., Βιβλιοεκδοτική, Αθήνα 1957, σσ. 105-106. 
75 Για συμβάσεις εργασίας βυζαστρών στη Βενετοκρατούμενη Κρήτη βλ. Χρ. Α. Μαλτέζου, «Η 

παρουσία της γυναίκας στις νοταριακές πράξεις της περιόδου της Βενετοκρατίας», Κρητολογία, τχ. 16-

19 (1983-1984), σσ. 73-74 και Λαμπρινός, σσ. 114-120. 
76 Μ. Βασιλάκη, ό.π., σ. 44. 
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θηλάζουσα τα νήπια,΄΄77  - όπου η μη θηλάζουσα τα βρέφη βασανίζεται στην κόλαση, 

συνήθως με δυο φίδια τυλιγμένα γύρω από το κορμί της να θηλάζουν από τα στήθη 

της - μαρτυρά ότι αυτό συνέβαινε και ήταν κοινωνικά και εκκλησιαστικά 

καταδικαστέο. 

Ο Ζαλλώνη μάς άφησε τη μαρτυρία του και για τον πρώτο θηλασμό αλλά και 

το πρώτο τάισμα του μωρού από τις Τηνιακές μανάδες. Γράφει πως «ουδέποτε δε 

δίδουσι εις τα βρέφη τα νεογεννηθέντα το πρώτον γάλα της μητρός, φοβούμενοι μη τα 

βλάψη […] εξ εναντίας τοις δίδουσι γάλα παλαιόν (μεταχειρισμένον) το οποίο πολλάκις 

δεν δύνανται να υποφέρουν. Ημέρας τινάς μετά την γέννησιν γυμνάζουσι το παιδίον εις 

το να τρώγη. Όθεν του παρασκευάζουσιν επί τούτω ζωμόν τινα λεγόμενον πανάδα, 

όστις συντίθεται  εκ παξιμαδίου (διπυρίτου) διαλελυμένου εν τω ύδατι ή εν τω γάλακτι, 

αφού γλυκανθή μετ’ ολίγου πετιμεζίου ή μέλιτος, έστιν ότε δε και ολίγης γλύνας. Αι 

μητέραι μασσώσι συνήθως την τροφήν πρότερον, πριν δώσωσι αυτήν διά να την 

καταπίη το παιδίον».78 

  Σχετικά με την ηλικία που οι Ελληνίδες αρχίζουν να γεννούν, μπορούμε με 

αρκετή βεβαιότητα να πούμε ότι, με δεδομένο ότι παντρεύονταν σε μικρή ηλικία,79 η 

τεκνοποίησή τους άρχιζε μεταξύ δεκαπέντε και είκοσι.80 Όσο για τη διάρκειά της 

αυτή ήταν συνάρτηση πολλών παραγόντων: της ηλικίας που παντρεύτηκαν, της 

κατάστασης της υγείας τους, των συνθηκών διαβίωσης - οι γυναίκες εύπορων 

οικογενειών, όπως θα δούμε στη συνέχεια, φαίνεται πως γεννούσαν πολλά παιδιά - 

της διάρκεια της ζωής τους και του συζυγικού τους βίου και, οπωσδήποτε, των 

τεχνικών αντισύλληψης ή και διακοπής της κύησης που είχαν αναπτύξει. Από τα 

ελάχιστα στοιχεία τα οποία καταφέραμε να συλλέξουμε για το ζήτημα αυτό από την 

εξέταση των βαπτίσεων «των εν Βενετία Ιωαννιτών και Ηπειρωτών εν γένει, κατά τα 

έτη 1650-1807»81 βλέπουμε ότι η Χάιδω Πουλημένου βαπτίζει 5 δικά της παιδιά σε 

διάστημα 14 χρόνων, η Ελένη Κοθώνη 9 σε 16 χρόνια, η Ρόζα Παιχνιδοπούλου 7 σε 

11 χρόνια, η Ευφροσύνη Αλεξ. Παπαλέκα 4 σε 21 χρόνια, η Βικτώρια Κυρίτζη 11 σε 

19 χρόνια, η Ελένη Γλυκή 4 σε 7 χρόνια. Όμως κι αυτά τα στοιχεία δεν μας 

διαφωτίζουν ιδιαίτερα, γιατί καταγράφονται μόνο τα παιδιά που ΄΄κατάφεραν΄΄ να 

βαπτιστούν. 

Περνώντας στο ζήτημα του αριθμού των γεννήσεων μπορούμε να πούμε πως, 

μολονότι «οι σωζόμενες πηγές για τη δημογραφική ιστορία του ελληνισμού της 

Τουρκοκρατίας είναι ανεπαρκείς και αποσπασματικές [και] συχνά αμφίβολης ακρίβειας 

και αξιοπιστίας»,82 τα σωζόμενα τεκμήρια μας επιτρέπουν να σχηματίσουμε τη γενική 

εντύπωση ότι στα χρόνια που εξετάζουμε ο δείκτης των γεννήσεων είναι υψηλός. Η 

Maria Todorova εξετάζοντας την οικογένεια στα Βαλκάνια διαπιστώνει ότι «όλες οι 

εθνικότητες χαρακτηρίζονταν από τυπική προοδευτική ηλικιακή δομή με υψηλό δείκτη 

γεννήσεων και υψηλό δείκτη θνησιμότητας και υπερίσχυση της ηλικιακής ομάδας 15-49 

ετών».83 Ο Χ. Γ. Πατρινέλης, μελετώντας και συγκρίνοντας δημογραφικά στοιχεία 

                                                
77 Δεκάζου, σσ. 28, 73, 91. 
78 Ζαλλώνης, σσ. 65-66. 
79 Ο Holland γράφει πως γνώρισε κορίτσια που όταν αρραβωνιάστηκαν δεν ήταν πάνω από δέκα ή 

έντεκα ετών, τα οποία  παντρεύτηκαν στα δεκατρία ή δεκατέσσερα τους χρόνια. H. Holland, Travels in 

the Ionian Isles, Albania, Thessaly, Macedonia, etc., during the years 1812 and 1813 by Henry 

Holland, M.D. F.R.S. etc., etc., London 1815,  σ. 154. 
80 Ο W.Wittman αναφέρει ότι συχνά οι Ελληνίδες παντρεύονταν όταν αυτές ήταν δεκαπέντε, ότι είχαν 

πέντε παιδιά και η ζωή τους ήταν μάλλον σύντομη. W.Wittman, Travels in Turkey, Asia-Minor, Syria 

and across the desert into Egypt during the yaears 1799, 1800 and 1801, in company with the Turkish 

Army and the British Military Mission, by William Wittman, M.D., of the Royal Artillery, member of 
the Royal College of Surgeons in London, and Surgeon to the British Military Mission acting with the 

Army of the Grand Visier, London 1803, στο, Angelomatis-Tsougarakis, ό.π. 
81 Μέρτζιος, Ηπειρωτικόν Αρχείον, σσ. 214-222. 
82Χ.Γ.Πατρινέλης, «Κατανομή ελληνικών πληθυσμών σε φύλα και σε ομάδες ηλικιών (τέλη 16ου-αρχές 

19ου αιώνα)», Ελληνικά,τχ.4 (1982-1983), σσ. 369-370.  
83 Η διατύπωση ανήκει στην Όλγα Κατσιαρδή-Χέρινγκ, σε βιβλιοκρισία της (Τα Ιστορικά, 24-25, 

(1996), σ. 303) για τη μελέτη της Todorova: MARIA N. TODOROVA, Balkan Family Structure and 
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του ελλαδικού χώρου - τα περισσότερα εκ των οποίων, όμως, προέρχονται από 

βενετικές κτήσεις - σχηματίζει κι αυτός μια «εικόνα βιολογικά ακμαίων πληθυσμών», 

κάνει λόγο για «ποσοστό παιδικού πληθυσμού [...] που χαρακτηρίζει τους βιολογικά 

δυναμικούς πληθυσμούς», για να καταλήξει στο συμπέρασμα ότι «οι ελληνικοί 

πληθυσμοί της Τουρκοκρατίας είναι νεανικοί πληθυσμοί»84. Διάφορες μελέτες 

εμφανίζουν την ελληνική οικογένεια του νησιωτικού αλλά και του ηπειρωτικού 

χώρου να είναι ολιγάριθμη, με ένα γενικό μέσο όρο μόλις 4 μελών.85 Αυτό που 

μάλλον συμβαίνει είναι ότι ο υψηλός δείκτης γεννήσεων συνοδεύεται από μεγάλη 

θνησιμότητα, τόσο παιδική όσο και ενηλίκων. Οι πρωτόγονη ιατροφαρμακευτική 

φροντίδα, οι άθλιες συνθήκες υγιεινής και διαβίωσης και οι συχνές επιδημίες 

πανώλης,86 χολέρας και ευλογιάς, που θερίζουν ολόκληρους πληθυσμούς, μαζί με την 

αστάθεια λόγω πολεμικών συγκρούσεων και πειρατείας,  δεν μας αφήνουν καμιά 

αμφιβολία για την υψηλή θνησιμότητα και γενικά το μικρό μέσο όρο ζωής. Οι πολλές 

γεννήσεις, προφανώς, αποτελούν - όπως και σε πολλά άλλα είδη του ζωικού 

βασιλείου - το μόνο όπλο εναντίον των πολλών θανάτων. Το συμπέρασμα αυτό - ότι 

οι γυναίκες γεννούν πολλά παιδιά - έρχονται να ενισχύσουν και κάποιες μεμονωμένες 

αναφορές για αριθμό παιδιών που καταφέρουμε να συλλέξουμε. Ο Παναγής Σκουζές, 

μιλώντας για το θάνατο της μάνας του, λέει επί λέξει ότι η μάνα του «έκαμε μ ό ν ο ν 

τρία παιδία»87 και πέθανε στο 8ο μήνα της κύησης του τέταρτου, ενώ ο παππούς του 

είχε 9 (5 αγόρια, 4 κορίτσια). Αυτό το ΄΄μόνον΄ μας λέει πολλά. Επίσης, από την 

εξέταση της ζωής κάποιων ΄΄επώνυμων΄΄ των χρόνων που εξετάζουμε, 

διαπιστώνουμε ότι ο Ανδρέας Ζαΐμης είχε 5 παιδιά (3 κόρες και 2 γιους)88, ο πατέρας 

του Παναγιώτη Παπατσώνη είχε 8 παιδιά (3 γιους και 5 θυγατέρες)89, ο αρματολός 

Νικόλαος Στο(υ)ρνάρης είχε 7 παιδιά (4 αγόρια, 3 κορίτσια)90, ο πρόξενος της 

Αγγλίας στη Τζια Πάγκαλος είχε 9 κόρες,91 ο Αναγνώστης Κολοκοτρώνης είχε 10 

παιδιά εκ των οποίων οι 7 κόρες, ο Παναγιώτης Δημητρακόπουλος, αγωνιστής από 

την Αλωνίσταινα, είχε 8 παιδιά (5 αγόρια και τρία κορίτσια)92, ενώ η κόρη του 

προύχοντα του Άργους Νικ. Περρούκα, Ευδοκία έκανε 8 παιδιά, εκ των οποίων τα 6 

κορίτσια.93 Η ένσταση που θα μπορούσε να διατυπωθεί εδώ είναι ότι οι παραπάνω 

                                                                                                                                       
the European Pattern. Demographic Developments in Ottoman Bulgaria.The Amarican University 

Press 1993. 
84 Χ. Γ. Πατρινέλης, ό.π., σσ. 405,410.  
85 Στον αριθμό αυτό καταλήγει ο Δ. Δημητρόπουλος («Οικογένεια και φορολογικές καταστιχώσεις στα 

νησιά του Αιγαίου κατά την οθωμανική περίοδο», Τα Ιστορικά 27, (1997), σ. 342), ο Κ. Κόμης, 

(Πληθυσμός και οικισμοί της Μάνης, 15ος-19ος αιώνας, Ιωάννινα (1995), σσ. 61,130), ο ίδιος («Τα 

δημογραφικά χαρακτηριστικά της Πρέβεζας (18ος αι)», Μνήμων, 19, (1997), σ. 152), ο ίδιος  

Ιστορικοδημογραφικά, Μελέτες Ιστορίας και ιστορικής δημογραφίας, Παπαζήσης, Αθήνα, 1999, σ.315 

για τη Σίφνο) αλλά και ο Β. Παναγιωτόπουλος («Μέγεθος και σύνθεση της οικογένειας στην 

Πελοπόννησο γύρω στα 1700», Τα Ιστορικά 15,16 (1983) σ. 8). Όλοι οι παραπάνω μελετητές, βέβαια, 
διατυπώνουν επιφυλάξεις για την αξιοπιστία των πηγών τους, που βασίζονται σε καταστιχώσεις και 

απογραφές, για το αν και κατά πόσο αυτές «προκύπτουν πάντοτε από πραγματική απογραφή του 

πληθυσμού», (Δημοτρόπουλος, ό.π., σ. 336) κι αν «η μικροσκοπική οικογένεια των πηγών δεν είναι 

τίποτ’ άλλο παρά η αντανάκλαση μιας διοικητικής πρακτικής που ωθεί τους πληθυσμούς να 

συντάσσονται ανειλικρινώς, μπροστά στις εξουσίες, μ’ αυτή τη στοιχειώδη σύνθεση», Β. 

Παναγιωτόπουλος, ό.π., σ. 16. 
86 Για τις επιδημίες πανώλης στον ελλαδικό χώρο βλ., την εξαιρετική εργασία του Κ. Κωστή,  Στον 

καιρό της πανώλης. Εικόνες από τις κοινωνίες της ελληνικής χερσονήσου, 14ος-19ος αιώνας, 

Πανεπιστημιακές Εκδόσεις Κρήτης, Ηράκλειο 2013. 
87 Σκουζές, σ. 71.  
88 Λ. Δρούλια, «Η εθιμική παράδοση στην ονοματοθεσία και ο διαφωτισμός:΄΄Ενα παράδειγμα από την 

Αχαΐα΄΄», Μνήμων 10 (1985), σσ. 193-194. 
89 Π. Παπατσώνης, Απομνημονεύματα, εισαγωγή και σημειώσεις Εμμ.. Γ. Πρωτοψάλτη, Βιβλιοθήκη 

Γενικών Αρχείων του Κράτους, Εν Αθήναις, Εκ του Εθνικού Τυπογραφείου, 1960, σ. 45. 
90 Ν. Κασομούλης, Ενθυμήματα στρατιωτικά, της επαναστάσεως των Ελλήνων 1821-1833, εισ.-

σημ.Γιάννης Βλαχογιάννης, τ. Α΄, Αθήνα 1940, σ. 267. 
91 Montugu, ό.π. 
92 Δημητρακόπουλος,  σ. 294. 
93 Η. Γιαννακόπουλος, ό.π., σ. 4. 
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γυναίκες είναι γυναίκες που διαβιούν σε προνομιούχα περιβάλλοντα, που απέχουν 

πολύ από εκείνο στο οποίο ζει η συντριπτική πλειοψηφία των άλλων Ελληνίδων. Κι 

αυτή η ένσταση δεν είναι διόλου αβάσιμη. Αναφέρουμε, όμως, τις παραπάνω 

περιπτώσεις γιατί γι’ αυτές έχουμε στοιχεία, κάτι που πολύ σπάνια συμβαίνει με την 

ανώνυμη Ελληνίδα. Προσπαθώντας να αντλήσουμε κάποια στοιχεία για τον αριθμό 

των γεννήσεων, από την εξέταση των βαπτίσεων «των εν Βενετία Ιωαννιτών και 

Ηπειρωτών εν γένει, κατά τα έτη 1650-1807»,  που είδαμε παραπάνω, βλέπουμε ότι 

από τις 38 γυναίκες που εμφανίζονται να βαπτίζουν παιδιά τους στο Βιβλίο 

Βαπτίσεων της Κοινότητας οι δεκατρείς έχουν 1 παιδί (34,21%), οι τρεις  2 παιδιά 

(7,89%), οι πέντε 3 παιδιά (13,15%), οι έξι 4 παιδιά (15,78%), οι έξι πάλι 5 παιδιά 

(15,78%), οι τρεις  7 παιδιά και, τέλος, μία με 9 παιδιά και μία άλλη με 11 παιδιά. Ο 

μέσος όρος των παιδιών που βαπτίζουν - χωρίς να σημαίνει ότι είναι και αυτός που 

γέννησε - είναι 3,59 ανά γυναίκα αλλά σε καμιά περίπτωση δεν μπορούμε να πούμε 

ότι οδηγούμαστε σε κάποιο ασφαλές συμπέρασμα - και πολύ περισσότερο σε κάποιο 

γενικό - τόσο εξαιτίας του αφύσικα μεγάλου αριθμού γυναικών που εμφανίζεται να 

βαπτίζει μόνο ένα παιδί - πράγμα που μπορεί να σημαίνει ότι οι ανωτέρω γυναίκες 

δεν παρέμειναν στην Κοινότητα για μεγάλο διάστημα, ότι μετοίκησαν - όσο και 

εξαιτίας του μικρού δείγματος και των καλύτερων συνθηκών διαβίωσης των 

Ελληνίδων της Βενετίας, συγκριτικά με εκείνες στις οποίες διαβιούσαν οι υπόλοιπες 

ελληνίδες. 

Ένα άλλο τεκμήριο, από το οποίο μπορούμε να πάρουμε κάποια στοιχεία για 

τον αριθμό των παιδιών μιας ελληνίδας, είναι του 1829 κι αφορά στους Μακεδόνες 

πρόσφυγες στη Σκόπελο.94 Οι 14 χήρες γυναίκες που καταγράφονται, έχουν συνολικά 

37 παιδιά, ήτοι 3,7% περίπου παιδιά η καθεμία. Τέλος, σχετικά πάντα με τον αριθμό 

των παιδιών του γεννούν οι ελληνίδες στα χρόνια που εξετάζουμε, οι περιηγητές, στις 

δημογραφικές παρατηρήσεις τους, εκτιμούν ότι η κάθε οικογένεια έχει πάνω κάτω 5 

άτομα. Υποθέτουν, όμως, ότι οι Ελληνίδες, λόγω της πολύ μικρής ηλικίας κατά την 

οποία παντρεύονταν, κανονικά θα έπρεπε να έχουν μεγαλύτερο αριθμό παιδιών και 

καταλήγουν στο συμπέρασμα ότι ο τελικός αριθμός παιδιών ανά οικογένεια ήταν 

αποτέλεσμα της υψηλής θνησιμότητας των μωρών και των παιδιών. Αναφέρουν, 

ωστόσο, και περιπτώσεις γυναικών με μεγάλο αριθμό γεννήσεων. Μια γυναίκα 

ταξιδιώτης έγραψε ότι όλες οι γυναίκες που γνώρισε είχαν 12 ή 13 παιδιά η καθεμιά 

τους και κάποιες μεγαλύτερες υπερηφανεύονταν ότι είχαν 20 ή 30 η καθεμιά και γι’ 

αυτό έχαιραν ιδιαίτερου σεβασμού.95 Τέλος, πολλοί περιηγητές, μεταξύ άλλων λόγων 

(σκληρή εργασία, άσχημες συνθήκες διαβίωσης, ζεστά μπάνια, κακή διατροφή, 

συνεχείς νηστείες), αποδίδουν την άσχημη εμφάνιση, την πρόωρη γήρανση και τη 

μικρή διάρκεια ζωής των Ελληνίδων στους πρώιμους γάμους και στις πολλές 

γέννες.96 

Σχετικό με το θέμα του αριθμού των γεννήσεων είναι κι αυτό του ελέγχου 

τους· οι τεχνικές αντισύλληψης ή και διακοπής της κύησης που γνώριζαν και 

εφάρμοζαν οι γυναίκες της περιόδου που εξετάζουμε, προκειμένου να προφυλαχθούν 

ή να απαλλαγούν από τις συχνές εγκυμοσύνες. Για το ζήτημα της αντισύλληψης δεν 

έχουμε κάποιο σωζόμενο τεκμήριο, κάποια πληροφορία για κάποια συγκεκριμένη 

πρακτική που εφάρμοζαν οι Ελληνίδες της Τουρκοκρατίας, για να εμποδίσουν μια 

ανεπιθύμητη εγκυμοσύνη. Δεν μπορούμε όμως να φανταστούμε ότι δεν γνώριζαν 

κάποιες τεχνικές, κάποιους τρόπους, που κυκλοφορούσαν στο ΄΄γυναικείο κόσμο΄΄ 

μέσω της προφορικής παράδοσης, από γενιά σε γενιά, από τη μάνα στις κόρες της. 

                                                
94 Γ. Χ. Χιονίδης, «Οι Μακεδόνες πρόσφυγες της Σκοπέλου στα 1829», Μακεδονικά 17, (1977), σσ. 

124-137. 
95 Lady Mary Wortley Montagu, Letters of the Right Horourable Lady Mary Wortley Montagu, London 

1763, στο Angelomatis-Tsougarakis, σσ. 332-333. 
96 Angelomatis-Tsougarakis, ό.π., σσ. 330-331. 
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Όπως οι αρχαίες Ελληνίδες97 και οι βυζαντινές,98 γνώριζαν τέτοιες μεθόδους, 

αναμφίβολα, και οι Ελληνίδες των χρόνων που εξετάζουμε θα γνώριζαν κάποιες 

τεχνικές αντισύλληψης. Το ζήτημα σίγουρα απασχολούσε τις παντρεμένες, αλλά και 

τις ανύπαντρες, τις πολλές χήρες - πιο κάτω θα δούμε τι σήμαινε ένα νόθο παιδί - 

αλλά πολύ περισσότερο θα απασχολούσε τις γυναίκες των ελευθερίων ηθών, που 

είχαν κάθε λόγο να προφυλαχτούν από ανεπιθύμητες εγκυμοσύνες. Κάποιες μαμές, 

κάποιες πρακτικές γιάτρισσες απ’ τις πολλές που υπήρχαν, θα παρείχαν και τέτοιου 

είδους υπηρεσίες. Συχνά, οι άνθρωποι των παραδοσιακών κοινωνιών γνωρίζουν πολύ 

περισσότερα απ’ όσα εμείς νομίζουμε. Η συνύπαρξή τους, επίσης, με τουρκάλες, στις 

οποίες η άμβλωση ήταν επιτρεπτή, θα τις είχε κάνει κάπως σοφότερες στο ζήτημα 

αυτό.  Αναμφίβολα, η αποχή από τις ερωτικές συνευρέσεις στις μακρές και ιδιαίτερα 

συχνές νηστείες99- οι οποίες, απ’ ότι μας πληροφορούν κατάπληκτοι οι περιηγητές, 

τηρούνταν με μεγάλη σχολαστικότητα - θα πρέπει να περιόριζε κάπως τις πολλές 

εγκυμοσύνες. Επίσης, μέσω της λαϊκής σοφίας, θα γνώριζαν ποιες μέρες ήταν 

γόνιμες, αποφεύγοντας τις συνευρέσεις εκείνες τις μέρες. Η διακεκομμένη συνουσία, 

κάποιες ΄΄συνταγές΄΄ αντισύλληψης, που βρίσκουμε στα ιατροσοφικά βιβλία της 

εποχής,100 η χρήση βοτάνων - όπως ήταν το γυναικόχορτο, το μαρμαρόχορτο, το 

στειροβότανο και ο αμάραντος, που πίστευαν ότι εμποδίζουν τη σύλληψη - ή άλλων 

παρασκευασμάτων, θα πρέπει σίγουρα κι αυτά να επιστρατεύονταν, ανεξάρτητα 

βεβαίως από την αποτελεσματικότητά τους. Κι ο παρατεταμένος θηλασμός, 

ενδεχομένως, πέρα από την κάλυψη της αδήριτης ανάγκης να τραφεί το παιδί όσο 

γινόταν περισσότερο με μητρικό γάλα, πιθανόν να αποτελούσε κι αυτός έναν τρόπο 

αντισύλληψης, λόγω της αναστολής της γονιμότητας της γυναίκας που θηλάζει. 

Πιθανότατα, μέσω της λαϊκής σοφίας και της εμπειρικής ιατρικής αιώνων, να 

διέθεταν αυτή τη γνώση.101 Τέλος, η παρά φύσιν ερωτική συνεύρεση102 ή άλλες 

τεχνικές σεξουαλικής εκτόνωσης θα πρέπει κι αυτές, ίσως, να αποτελούσαν  τρόπους 

για να αποφευχθούν ανεπιθύμητες εγκυμοσύνες. Κι όταν τα παραπάνω μέτρα 

προφύλαξης δεν απέδιδαν, απέμενε η λύση της διακοπής της κύησης προκειμένου οι 

παντρεμένες να απαλλαγούν από μια ακόμα γέννα και τους κινδύνους που 

συνεπαγόταν, οι δε χήρες, ανύπαντρες και πόρνες, από ένα νόθο παιδί.  

                                                
97 «Γνωστοί τρόποι αντισύλληψης αποτελούσαν: διάφορες χημικές ουσίες οι οποίες τοποθετούνταν 

στον κόλπο με τη βοήθεια βύσματος· η διακεκομμένη συνουσία· η προφύλαξη στη διάρκεια των 

γόνιμων ημερών αμέσως πριν και μετά την περίοδο. Και οι τρεις τρόποι αναφέρονται στα 

συγγράμματα του Σωρανού από την Έφεσο, γυναικολόγου του 2ου αι. μ.Χ.», Β. Ξενίδου Schild, Οι 

γυναίκες στην ελληνική αρχαιότητα, Καταδίκη Μνήμης, Ερμής 2001, σ. 299. 
98 Όλα όσα χρησιμοποιούσαν οι βυζαντινές ως αντισυλληπτικά ονομάζονταν ΄΄ατόκια΄΄, ενώ αυτά που 

χρησιμοιούσαν για τη φθορά του εμβρύου λέγονταν ΄΄φθόρια΄΄, Φ. Κουκουλές, Βυζαντινών βίος και 

πολιτισμός, τ. Δ,΄σσ. 11-13. Επίσης, βλ. Ε. Kislinger, «Η γυναικολογία στην καθημερινή ζωή του 
Βυζαντίου», στο Πρακτικά του Α΄Διεθνούς Συμποσίου Η καθημερινή ζωή στο Βυζάντιο. Τομές και 

συνέχειες στην ελληνιστική και ρωμαϊκή παράδοση, Αθήνα, ΚΒΕ/ΕΙΕ (1989), σσ. 135-145. 
99 Πολλοί περιηγητές αναφέρονται, εντυπωσιασμένοι, στις συχνές και μακρές νηστείες που 

ακουλουθούσαν οι Έλληνες της Τουρκοκρατίας: «[Οι Έλληνες] μπορούν να συγχωρέσουν έναν κλέφτη 

ή ένα κλέφτη αλλά ποτέ εκείνον που δεν θα τηρήσει τη νηστεία της Παρασκευής», έγραψε ο Scrofani (X. 

Scrofani, ό.π., v. III, σ. 47) «Η πίστη και η νηστεία στην Κρήτη είναι όροι ταυτόσημοι· όποιος δε 

νηστεύει δεν πιστεύει», γράφει ο Sieber, F. W. Sieber, ό.π., σ. 250. 
100 «Περί όποιος πέφτει με γυναίκα δια να μην εγκαστρωθεί: Όταν ο άνδρας πηγαίνη εις γυναίκα, ας 

βαστάει απάνω του ένα βότανον το οποίον είναι εκείνο οπού ασπρίζουν τον χαλβά και ονοματίζεται 

χαλβάνι. Και ας βαστάει και η γυναίκα και δεν εγγαστρώνεται», Β. Σκουβαράς, ό.π., σ. 104.  
101 «Για την προβιομηχανική Ευρώπη έχει υποστηριχθεί ότι η γονιμότητα των γυναικών των 

χαμηλοτέρων στρωμάτων, λόγω θηλασμού δικών τους ή ξένων παιδιών, συνήθως αναστελλόταν για 
ένα διάστημα μερικών τουλάχιστον μηνών μετά τη γέννα», Λαμπρινός, σ. 119. Για το ίδιο ζήτημα 

γράφει ο Le Roy Ladurie, για τις γυναίκες στο Μονταγιού: «Δεν έχει νόημα να επιμείνουμε στο σημείο 

αυτό στο ρόλο που έπαιζε ο θηλασμός σαν στατιστικός παράγοντας παροδικής στειρότητας ανάμεσα 

σε δύο γεννήσεις. Αυτή η επιμήκυνση, που ισοδυναμεί σχεδόν με αντισύλληψη...», E. Le Roy Ladurie, 

ό.π., σ. 309.  
102 Για περιπτώσεις διαζυγίων λόγω παρά φύσιν ερωτικής συνεύρεσης βλ. κεφ.΄΄Η νομική θέση της 

γυναίκας΄΄- Το διαζύγιο.  
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Για το ζήτημα αυτό θα πρέπει προκαταβολικά να πούμε ότι η Εκκλησία και το 

δίκαιο που εφάρμοζαν τα εκκλησιαστικά δικαστήρια απαγόρευε τη διακοπή της 

κύησης103 κι αυτή η απαγόρευση αποτυπώθηκε εικονογραφικά σε διάφορους ναούς,  

σε συνεχή διάδοση τόσο στη βυζαντινή όσο και στη μεταβυζαντινή εποχή,  στους 

οποίους «η αποστρέφουσα τα νήπια», ήτοι η γυναίκα που δεν θέλει να κάνει παιδί,  

βασανίζεται στην κόλαση άλλοτε  με φίδια να δαγκώνουν τα στήθη της, άλλοτε να 

κρέμεται από τα πόδια της με φωτιές να βγαίνουν απ’ το στόμα της, άλλοτε με το ένα 

της στήθος αγκιστρωμένο ώστε να την κρατά πάνω από τη φωτιά που την κατακαίει, 

ενώ ένα φίδι φαίνεται να το θηλάζει κι άλλοτε δύο φίδια να την περισφίγγουν 

δαγκώνοντας τους μαστούς της.104 Όμως, όπως διαπιστώνουμε πολύ συχνά στην 

παρούσα εργασία, οι άνθρωποι συχνά πράττουν πολύ διαφορετικά απ’ ό,τι 

επιτάσσουν οι εκκλησιαστικοί κανόνες, είτε για να ικανοποιήσουν ατομικές ανάγκες 

είτε για την αποφυγή πραγματικών κινδύνων ή δυσάρεστων εξελίξεων. Δεδομένων, 

λοιπόν, των κινδύνων που συνεπαγόταν μια ακόμη γέννα για τις παντρεμένες, της 

βαθιάς ανυποληψίας στην οποία περιέπιπτε η χήρα ή άγαμη γυναίκα αποκτώντας 

νόθο παιδί, είναι σχεδόν βέβαιο ότι δεν θα δίσταζε να καταφύγει σε κάποια μέθοδο 

διακοπής της κύησης. Η λαϊκή πρακτική αιώνων - σαν αυτή που γνώριζε και 

χρησιμοποίησε η Χαδούλα, στη Φόνισσα του Παπαδιαμάντη, προκειμένου να 

απαλλάξει την ανύπαντρη Μαρούσα από μια ανεπιθύμητη κύηση - εμπλουτισμένη 

για το συγκεκριμένο θέμα από τις γνώσεις και τις συνήθειες που εφάρμοζαν οι 

Οθωμανές, δεν θα μπορούσε να μην έχει κάποια λύση για τη διακοπή μιας 

ανεπιθύμητης εγκυμοσύνης. Το ζήτημα είναι όχι το εάν αλλά το κατά πόσο συχνά 

κατέφευγαν οι Ελληνίδες των χρόνων που μελετάμε σ’ αυτή την έσχατη λύση. 

Αναγκαστικά και στο ζήτημα αυτό θα καταφύγουμε στη μαρτυρία δύο περιηγητών·  

του Pouqueville και Sieber. Ο πρώτος απέδωσε τα λίγα παιδιά που είχαν οι 

Τουρκάλες, σε σύγκριση με τις Ελληνίδες, εκτός από την πολυγαμία και «στην φριχτή 

τέχνη των εκτρώσεων, τόσο συνηθισμένη ανάμεσά τους»,105 ενώ ο δεύτερος, από την 

εξέταση μιας Τουρκάλας ασθενούς στην Κρήτη το 1817, διαπίστωσε έκπληκτος ότι η 

γυναίκα είχε κάνει έκτρωση με τη σύμφωνη γνώμη του άνδρα της κι ότι γενικά «μια 

Τουρκάλα μπορεί να ζητήσει από τον άντρα της την άδεια να κάνει έκτρωση».106 Οι 

παραπάνω μαρτυρίες δεν θα πρέπει να θεωρηθούν αβάσιμες: Οι Τουρκάλες, ή 

τουλάχιστον κάποιες απ’ αυτές, θα πρέπει είχαν κάποια εξειδίκευση στο ζήτημα των 

εκτρώσεων και η φήμη τους ως ειδικές τις ακολουθούσε και μετά την επανάσταση. 

Σε υπόθεση βιασμού με εγκυμοσύνη, που εκδίκασε το Δικαστικό Συμβούλιο της 

Μητρόπολης Κω το 1867, όταν ο κατηγορούμενος είχε ζητήσει επίμονα από κάποια 

μαμή ονόματι Νικηταδίνα, «να μεταχειρισθεί ιατρικά για να χάσει η κόρη το παιδί», 

εκείνη του απάντησε «...πάρε την εις την Χώραν, εκεί θα εύρετε καμία Τούρκισσαν, να 

τις δώσετε δυο-τρεις λίρες και να χάση το παιδί».107 Αν και ο Pouqueville δεν κάνει 

πουθενά λόγο για τη διακοπή της κύησης από τις Ελληνίδες, όπως και κανείς άλλος 

περιηγητής,108 ο Gustav Geib έχει εντελώς διαφορετική άποψη· υποστηρίζει πως «το 

αδίκημα της άμβλωσης [...] είναι τόσο πλατιά διαδεδομένο και γίνεται γενικά τόσο 

αναίσχυντα, ώστε πουθενά αλλού δε μπορεί να συναντήσει κανείς κάτι τόσο παρόμοιο. 

Ενώ δηλαδή σε άλλες χώρες το αδίκημα αυτό γίνεται κατά κανόνα μόνο σε περίπτωση 

εξώγαμης εγκυμοσύνης, στην Ελλάδα διαπράττεται κυρίως από τις παντρεμένες 

                                                
103 Βλ. Μαλαξός, κεφ. υοε΄΄΄Περί γυναικών των φθειρόντων τα έμβρια εν τη κοιλία αυτών΄΄. Βλ., 

επίσης, τον Κανόνα ΚΑ΄ του Αγίου Ιωάννη του Νηστευτή, ο οποίος όριζε: «Τας φθειρούσας τα έμβρια 

κατ’ επιτήδευσιν, και διδούσας, και τα λαμβανούσας φάρμακα ώστε αμβλωθρίσαι, και άωρα τα βρέφη 
εκπεσείν, ημείς μέχρι των ε΄ή και των τριών ετών το πλείον, οικονομείσθαι ταύτας οριζόμεθα»,  Αγάπιος 

ιερομόναχος - Νικόδημος Αγιορείτης, Πηδάλιον, σ. 427. 
104 Δεκάζου, σσ. 21, 28, 43, 60, 70, 80, 81, 87, 180. 
105 F. C. H. L. Pouqueville, Travels through the Morea…,ό.π., σ. 53 
106 F.W.Sieber, ό.π., σσ. 178-179. 
107 Π. Σαβοριανάκης, ό.π., σ. 43. 
108 Angelomatis-Tsougarakis, σ. 333. 
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εναντίον του καρπού του γάμου και τόσο συχνά ώστε δε θεωρείται πια, σύμφωνα με την 

αντίληψη του λαού, αξιόποινη πράξη». Γράφει επίσης ότι η άμβλωση διενεργείται 

χάρη στη «μεγάλη δεξιοτεχνία που έχουν συνήθως μερικές γριές σε κάθε χωριό στο 

θέμα αυτό».109 Τελικά, ποιον θα πρέπει να πιστέψουμε; Μολονότι, γενικά, δεν 

αμφισβητείται η αξιοπιστία του Gaib και η θετική του ματιά για τον ελληνικό λαό,110 

θεωρούμε πως το νεαρό της ηλικίας του και το σχετικά μικρό διάστημα των δύο ετών 

που έζησε στην Ελλάδα δεν του επέτρεψαν να έχει μια ολοκληρωμένη, και λιγότερο 

απόλυτη, άποψη για το ανωτέρω ζήτημα. Το συμπέρασμα στο οποίο θα πρέπει, 

μάλλον, να καταλήξουμε είναι ότι κάποιες Ελληνίδες κατέφευγαν σε διακοπή της 

κύησης αλλά όχι στο βαθμό που την εμφανίζει ο Geib. Στις δικαστικές αποφάσεις 

διαζυγίων που εκδόθηκαν σε βάρος Ελληνίδων δεν έχουμε καμία για άμβλωση. Αυτό, 

πιθανόν, να μη μας λέει και τίποτα, δεδομένου ότι η διακοπή μιας ανεπιθύμητης 

εγκυμοσύνη συχνά συνέφερε και τους δύο συζύγους ή εραστές. Ίσως, οι πιο 

σημαντικοί λόγοι που οι Ελληνίδες δεν επιχειρούσαν τη διακοπή μιας κύησης - 

τουλάχιστον τόσο συχνά όσο, ίσως, οι Τουρκάλες - ήταν ο κίνδυνος στον οποίο θα 

έθεταν τη ζωή τους αλλά, κυρίως, το ισχυρό θρησκευτικό πλαίσιο μέσα στο οποίο 

ζούσαν, καθορίζοντας τη ζωή και τις πράξεις τους. Αυτό το ισχυρό θρησκευτικό 

πλαίσιο το επιβεβαιώνει η μαμή Νικηταδίνα, που είδαμε παραπάνω, η οποία 

δικαιολόγησε την άρνησή της να κάνει την άμβλωση με τη φράση «Εγώ δεν είμαι 

άξια και δεν χάνω την ψυχή μου...».111 

Η καταφυγή στη χρήση αντισυλληπτικών τεχνικών όπως και η προσπάθεια 

για διακοπή της κύησης, εκτός από τις παντρεμένες που δεν ήθελαν μια ακόμη γέννα, 

όπως προείπαμε,  αφορούσε κυρίως ανύπαντρες, χήρες και γυναίκες ελευθερίων 

ηθών, γιατί απ’ αυτές θα γεννιόταν ένα παιδί νόθο. Ας δούμε, λοιπόν, τι σήμαινε για 

την Ελληνίδα, της περιόδου που εξετάζουμε, να γεννήσει νόθο παιδί και πόσο 

διαδεδομένη ήταν η γέννηση  παιδιών εκτός γάμου από Ελληνίδες. 

Κατ’ αρχάς θα πρέπει να πούμε ότι το ρωμαϊκό δίκαιο αναγνώριζε μια 

ιδιαίτερη κατηγορία εξώγαμων παιδιών, που προέρχονταν από παράνομες μεν αλλά 

μεγάλης διάρκειας σχέσεις - όπως ήταν η παλλακεία - τα φυσικά παιδιά (filli 

naturales), τα οποία, σε κάποιες περιπτώσεις είχαν κληρονομικά δικαιώματα στην εξ’ 

αδιαιρέτου κληρονομική διαδοχή.112 Αν κι αυτή η διάκριση δεν έπαυσε εντελώς να 

υφίσταται στα βυζαντινά χρόνια, το βυζαντινορωμαϊκό και το εθιμικό δίκαιο δεν 

αναγνώριζε τα εξώγαμα παιδιά και τα απέκλειε εντελώς από την εξ’ αδιαιρέτου 

κληρονομική διαδοχή. Η ανυποληψία και η μειονεκτική αυτή θέση του εξώγαμου-

νόθου παιδιού, ως προς τα κληρονομικά δικαιώματα, πέρα από το ότι αποκαλύπτει τις 

προσπάθειες  της Εκκλησίας και των κοινοτήτων να προστατεύσουν το θεσμό του 

χριστιανικού γάμου, βασικός σκοπός του οποίου είναι η γέννηση νόμιμων παιδιών, 

φωτίζει λίγο και τον τρόπο που οι άνθρωποι της εποχής εκείνης αντιμετώπιζαν τα 

νόθα παιδιά αλλά και τους γονείς απ’ τους οποίους προήλθαν. 

Με τον κίνδυνο να προβάλουμε στο παρελθόν σύγχρονες αντιλήψεις,   

μπορούμε να υποστηρίξουμε ότι η ανυποληψία και η κοινωνική καταδίκη για τη 

γυναίκα που αποκτούσε παιδί εκτός γάμου, στις υπό οθωμανική κατοχή μικρές 

γεωργοκτηνοτροφικές κοινότητες, θα πρέπει να ήταν μεγάλη. Το ισχυρό θρησκευτικό 

πλαίσιο, ο ασφυκτικός κοινωνικός έλεγχος και η τεράστια αξία που απέδιδε η 

κοινωνία όχι μόνο στη γυναικεία αλλά και στην ανδρική τιμή (του πατέρα ή 

αδελφού), άφηναν ελάχιστα περιθώρια ανοχής στις γυναίκες που παρεκτρέπονταν, 

                                                
109 Geib, σ. 110. 
110 Ούτε ο Πανταζόπουλος, στο πρόλογό του, ούτε η μεταφράστρια και επιμελήτρια της μελέτης του 

Geib Ίρις Αυδή-Καλκάνη αμφισβητούν την αξιοπιστία του. Πιο συγκεκριμένα η Ίρις Αυδή-Καλκάνη 

γράφει πως «η τελική κρίση του Γκάιμπ για τον ελληνικό λαό είναι όχι μόνο θετική, αλλά με τα 

επιχειρήματά του ανασκευάζει ακόμα και όσα εμείς οι ίδιοι θεωρούμε ΄΄ελαττώματα της φυλής μας΄΄», 
Geib, σ. 26. 
111 Π. Σαβοριανάκης, ό.π., σ. 43. 
112 Χατζάκης, Φυσικά τέκνα, σ. 186. 
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ιδιαίτερα στις υπό οθωμανική κυριαρχία περιοχές του ελλαδικού χώρου. Και η 

απόκτηση παιδιού εκτός γάμου αποτελούσε, στις παραπάνω κοινότητες, ασυγχώρητη 

παρεκτροπή. Κι αν η κοινωνία μπορούσε, ίσως, να κάνει τα στραβά μάτια για μια 

γυναίκα που είχε χάσει τον άνδρα της ή για εκείνη που είχε εγκαταλειφθεί απ’ αυτόν, 

για την ανύπαντρη γυναίκα των κατώτερων τάξεων, που είχε συνάψει ερωτική σχέση, 

τα πράγματα ήταν ιδιαίτερα άσχημα. Σύμφωνα με το κωδικοποιημένο εθιμικό δικαίου 

της Σύρου του 1695 οι «…γυναίκες όπου ξεπέσωσι, όποια ήθελε ξεπέσει με το θέλημά 

της, να μην έχη καμμίας λογής δικαιώματα απ’ εκείνον τον άνδρα, και μάλιστα να είναι 

παιδεμένη από τους επιτρόπους…».113 Έτσι, όταν ένας πατέρας (ο πενεδέτος ρόσης)  

προσέφυγε «προςκλεγόμενος» στο βοεβόδα της Σύρου (χατζή Ιμπραήμ αγά) και στους 

επιτρόπους του νησιού (19-6-1752), «εναντιον εις τον αν(τώνιο) κομνηνό πος επιασε 

τιν κοριν του τιν ζορζινα και εκαμε παιδη με ταφτο(ν) και ζιτα να ηναι πλερωμενος» το 

ανωτέρω δικαστήριο, σε εφαρμογή του παραπάνω εθιμικού δικαίου, αφού απέρριψε 

τον ισχυρισμό του εν λόγω πατέρα ότι η απόκτηση εξώγαμου παιδιού από την κόρη 

του (ζορζίνα) έγινε μετά από βιασμό «με δυναστιαν», όχι μόνο δεν ικανοποίησε το 

αίτημά του αλλά έριξε όλο το φταίξιμο σ’ αυτόν διότι αν και «εσταθη πολαις βολαις 

αβιζαρισμενος (=ειδοποιημένος) να εχη τιν εγνιαν τις κοριτσου οτη με τον ανθροπο 

που συμπλιαζη (=έχει σχέση) ηναι πανδρεμενος να μιν του τιχη καμιαν ενδροπη, και 

αφτος ο γονιος δεν ορμινεψε το παιδιν του εις τον φοβο τα(ου) θεου και εις τιν τιμη του 

κοςμου, μονο εστάθη όλο το σφαλμα από εδικιν του αναμελια». Επιπλέον, αφού 

υπενθυμίζει στη δικαστική απόφασή του, ότι η τιμωρία του άνδρα για το βιασμό 

γυναίκας είναι «να ηναι η ζοϊ του δια το κατεργο», αναφέρει πως όταν «καμιαν γινεκα 

ηθελε θελιματικος καμη τετιον σιχαμενο σφαλμα, να μιν εχη να γιρεψη κανενα δικεομα 

απ(ο) τον ανθροπο με τον οποιον ηθελε σφαλη, μαλιστα να διοχνετε απ(ο) τον τοπον η 

γινεκα με κάθε παιδια (=τιμωρία), δια να μην χαλάση και αλαις…».114 Η νομική 

καταδίκη της ανύπαντρης που απέκτησε εξώγαμο διασώζεται και στον αχτ(ι)ναμέ 

υπέρ της Νάξου του 1621, σύμφωνα με τον οποίο «οι γυναίκες οι άτυχες, μην 

έστωντας παντρεμένες κατά την ευγενική δικαιοσύνη, ή κατά την συνήθειάν των 

[Ναξιωτών], κάμνοντας παιδία, έστωντας μπαστάρδικα, δεν κληρονομούσι...».115 Αν 

και ο χαρακτηρισμός τους ως ΄΄άτυχες΄΄ αφήνει να διαφανεί κάποια συμπόνια για τη 

δεινή τους κατάσταση, το αίσθημα της ντροπής αυτών των γυναικών θα πρέπει να 

ήταν μεγάλο. Το αίσθημα αυτό ανάγκαζε πολλές απ’ αυτές τις γυναίκες στη Χίο, 

προκειμένου να διατηρήσουν την ανωνυμία τους, να κρεμάνε τους καρπούς των 

παράνομων σχέσεων τους «κρυφά τη νύχτα στο κρικέλι οποιασδήποτε πόρτας, την 

οποία χτυπούσαν φεύγοντας για να ειδοποιήσουν τους ενοίκους»116 ή  να τους 

εναποθέτουν σε ειδικές κατασκευές-βρεφοδόχους (scaffa, ruota)117 έξω από τα 

διάφορα βρεφοκομεία-ορφανοτροφεία- εκθετοτροφεία που ίδρυσαν οι Βενετοί στην  

Κρήτη,118 στην Κέρκυρα, στη Ζάκυνθο,119 στο Ναύπλιο και στην Πάτρα.120  

                                                
113 Χρυσανθόπουλος, σ. 77. 
114 Σιάτρας,  Κοινοτικά Δικαστήρια, σσ. 114-115. 
115 Γκίνης, Περίγραμμα, σ. 119. 
116 Α. Βλαστός, Χιακά ήτοι ιστορία της νήσου Χίου από των αρχαιοτάτων χρόνων μέχρι της εν έτει 1822 

γενομένης καταστροφής αυτής παρά των Τούρκων, Εν Ερμουπόλει, 1840, σ. 144. Για το ορφανοτροφείο 

της Χίου, ο Σουηδός περιηγητής Michael Olofson Eneman γράφει πως κάθε χρόνο κατέληγαν σ’ αυτό 

50-60 βρέφη. Ο ίδιος υποστηρίζει πως « oι Χιώτες δεν θέλουν να παραδεχτούν ότι όλα αυτά τα έκθετα 

προέρχονται από την κοινωνία τους και ισχυρίζονται ότι τα στέλνουν και από άλλους τόπους, ακόμα 

και Τούρκοι», K. Σιμόπουλος, ό.π., τ. Β΄, σ. 73. 
117 Για τις βρεφοδόχους στη Γαλλία και στα Ιόνια νησιά, βλ., Α. Ματθαίου, ό.π., σ. 207. 
118  Για τα βρεφοκομεία της Κρήτης βλ. Αν. Παπαδία-Λάλα, Ευαγή και νοσοκομειακά ιδρύματα στη 
βενετοκρατούμενη Κρήτη, Βενετία 1996. 
119 Για τα εκθετοτροφεία της Κέρκυρας και της Ζακύνθου βλ. Κ. Κωνσταντινίδου, Παιδική ηλικία και 

κοινωνική πρόνοια στα Ιόνια νησιά. Τα εκθετοτροφεία της Κέρκυρας και της Ζακύνου 17ος-18ος αιώνας 

(υπό δημοσίεση μεταπτυχιακή εργασία).  
120 Για τα βρεφοκομεία της Πελοποννήσου βλ. Κ. Κωσταντινίδου, «POVERTE CREATURE 

INNOCENTI DELLE ALTRUI COLPE…Τα βρεφοκομεία της Πελοποννήσου (τέλη 17ου-αρχές 18ου 

αι.)», Θησαυρίσματα 29 (1999), σ. 435-457 Για το νοσοκομείο-βρεφοκομείο-ορφανοτροφείο 



192 

 

Δεν διαθέτουμε στοιχεία για να πούμε πόσο διαδεδομένη ήταν η γέννηση 

εξώγαμων παιδιών από Ελληνίδες στον υπό οθωμανική κυριαρχία ελλαδικό χώρο. 

Ούτε και για τις βενετοκρατούμενες περιοχές διαθέτουμε στατιστικά στοιχεία, η 

ίδρυση, όμως, βρεφοκομείων, ορφανοτροφείων ή εκθετοτροφείων στις υπό βενετική 

κυριαρχία περιοχές, όπως επίσης και ορισμένες διαθήκες από τη βενετοκρατούμενη 

Κρήτη, μας επιτρέπουν να διατυπώσουμε τον ισχυρισμό ότι στα Επτάνησα γενικά και 

στους κύκλους της αριστοκρατίας της βενετοκρατούμενης Κρήτης, το φαινόμενο 

απόκτησης εξώγαμων παιδιών δεν ήταν μόνο συνηθισμένο αλλά και αποδεκτό.121 

(Φυσικά, όλα τα παιδιά των παραπάνω ιδρυμάτων δεν ήταν καρποί εξώγαμων 

σχέσεων. Ένας αριθμός αυτών των παιδιών ήταν παιδιά φτωχών οικογενειών, οι 

οποίες δεν είχαν τη δυνατότητα να τα θρέψουν μόνες τους, ή παιδιά που είχαν 

ορφανέψει.) Στις πηγές των βενετοκρατούμενων περιοχών, της περιόδου που 

μελετάμε, τα νόθα παιδιά άλλοτε αναφέρονται ως naturale (=φυσικά) κι άλλοτε ως 

μπάσταρδα,122 (από το ιταλικό bastardelli ή bastardo που σημαίνει αποκλειστικά το 

νόθο), αλλά και μούλος123 και νόθος.124 Όπως προκύπτει από  διαθήκες πατεράδων ή 

συγγενών τους νόθων παιδιών της βενετοκρατούμενης Κρήτης,  τα παιδιά αυτά δεν 

εγκαταλείπονται στην τύχη τους· όπως είδαμε και στη διαθήκη της Κατερούτζας 

Κορνάρου - που κληροδότησε στα νόθα παιδιά του πατέρα της διάφορα ποσά - τα 

νόθα εξασφαλίζονταν από τους πατεράδες τους είτε κληροδοτώντας τους 

περιουσιακά αγαθά είτε αναθέτοντας τη φροντίδα τους σε διάφορα συγγενικά ή 

φιλικά τους πρόσωπα.125 

Όμοια με την περίπτωση του εθνικού μας ποιητή, αρκετά νόθα των 

βενετοκρατούμενων περιοχών του ελλαδικού χώρου ήταν καρποί ερωτικών σχέσεων 

ευγενών ανδρών με γυναίκες που ανήκαν στο υπηρετικό προσωπικό τους ή τελούσαν 

σε κατάσταση δουλείας - όπως συνέβαινε στην υπό οθωμανική κυριαρχία Κρήτη.126 

Το νεότατο της ηλικίας αυτών των γυναικών - η Αγγελική Νίκλη, η μητέρα του 

Σολωμού, ήταν μόλις 15 ετών όταν γέννησε τον ποιητή - η σχέση απόλυτης 

εξάρτησης από τον εργοδότη τους και, ενδεχομένως, οι συνέπειες που συνεπάγονταν 

για το επαγγελματικό τους μέλλον η καταγγελία των σεξουαλικών παρενοχλήσεων ή 

και βιασμών από τους ευγενείς εργοδότες τους, έκαναν τις φτωχές αυτές γυναίκες 

εύκολη λεία στις ερωτικές ορέξεις των αφεντικών τους. Με δεδομένο ότι, όπως 

έχουμε πει, πολύ συχνά οι πατεράδες νόθων παιδιών των βενετοκρατούμενων 

περιοχών μεριμνούσαν γι’ αυτά, δεν θα πρέπει να αποκλείσουμε εντελώς το 

ενδεχόμενο κάποιες απ’ τις φτωχές αυτές υπηρέτριες να ενέδιδαν στις ερωτικές 

προτάσεις των αφεντικών τους, προσβλέποντας στα οφέλη που θα μπορούσαν να 

                                                                                                                                       
(Hospitale dei bastardelli a Patrasso) βλ. και Κ. Γ. Πανίτσα, «Η κατάστασις στην Αχαΐα κατά την 

περίοδο της ενετικής κυριαρχίας (1787-1789)», Μνημοσύνη 16 (2003-05), σσ. 257-258.  
121 Χατζάκης, ό.π., σ. 184.  
122 «…εγο ι Κατερούτζα, θιγατερα του εκλαμπροτατου αφεντη Βιτζεντζο Κορναρο…αφηνο και τζι 

Τζουανας και Εργηνας, θιγατερες μπασταρδες του ανοθε μου αρχο, περπυρα χιλιαδες διο καθαμνιας τος, 

και του Περι και Μαργετας, πουρι πεδια μπασταρδια του ανοθε μου αρχο, καθανους τος χιλιαδες τρης 

και του Νικολο, αδελφος μπασταρδος του ανοθε μου αρχο, περπυρα χιλια…», Γ. Μαυρομάτης, 

«Ελληνικά έγγραφα (Δωρητήριο και Διαθήκες) της μητέρας, της κόρης και της εγγονής του 

Βιτσέντζου Κορνάρου», Θησαυρίσματα 16 (1979), σ. 222. 
123 «Στις 4 Δεκεμβρίου 1747 πεθαίνει ΄΄ο μούλος της Ζαμπέτας της κοπελός του Καπετάν 

Τενέντε…μηνών πέντε ιντζίρκα…΄΄», Ασδραχάς, Υπομνήσεις, σ. 98. 
124 «1737 Φεβρ.16 [εβαπτίσθη] ο Παναγιώτης νόθος του Διαμάντη..», «1772 Ιανουαρ.13 Μαρία νόθος 

της Βασιλικής…», Κ. Μέρτζιος, ό.π., σσ. 216, 220. Αξίζει να πούμε ότι τα αγνώστου πατρός παιδιά 

λέγονταν και σπόρια: «Χήρα ελευθέρα, μη έχουσα γνήσια τέκνα, και σπόριον παίδα 
γεννήσασα…»,Πρόχειρον Νομικόν, σ. 130. 
125 Χατζάκης, Υιοθετημένα παιδιά, σ. 165. 
126 «18 Ιουλίου 1708…Ημείς, όταν ακόμη ο ενάγων Ιμπραχίμ Αγάς ήτο μικρός παις και τον εβλέπομεν να 

περιφέρεται πέριξ του αποθανόντος Μουσά Πασά, ηρωτήσαμεν τον Πασάν να μας είπη ποιος ήτο ο παις 

ούτος. Τότε ο Μουσά Πασάς μας είπεν, ότι ΄΄εγεννήθη από την νόμιμον σύζυγόν μου την χριστιανήν 

Έλενα, την οποία ηγόρασα ως σκλάβαν αντί διακοσίων άσπρων και ΄΄ότι ο παις ούτος είναι νόμιμος υιος 

μου…», Σταυρινίδης Γ΄ σ. 362. Βλ. και σ. 188. 
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αποκομίσουν (αποκατάσταση των νόθων παιδιών, αποκατάσταση των ιδίων με 

κάποιο γάμο). Κι αυτός, ίσως, θα πρέπει να ήταν ένας πολύ καλός  λόγος - μαζί 

εννοείται με την άρνηση διάπραξης ενός εγκλήματος που θα βάραινε πολύ την ψυχή 

τους - που πιθανότατα απέτρεπε αυτές τις γυναίκες να προβούν στη θανάτωση του 

βρέφους. 

Κατ’ αρχάς θα πρέπει να πούμε ότι το βυζαντινορωμαϊκό και το εθιμικό 

δίκαιο αλλά και ο βενετικός νόμος θεωρούσαν τη βρεφοκτονία εγκληματική πράξη, η 

οποία, σύμφωνα με το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο, τιμωρούνταν με θάνατο,127 όπως 

και σε όλη την Ευρώπη. Η ποινή του θανάτου, ωστόσο, για τη βροφοκτόνο, δεν ήταν 

αρκετή - όπως προκύπτει από στατιστικά στοιχεία διαφόρων ευρωπαϊκών χωρών128 κι 

όπως αποκάλυψε ιδιαίτερα μια παλιά αποχέτευση στη Ρεν της Γαλλίας129- 

προκειμένου μια απελπισμένη κι αβοήθητη ανύπαντρη γυναίκα ή  μοιχαλίδα να 

γλιτώσει από τους μπελάδες που θα της προκαλούσε ένα ανεπιθύμητο βρέφος. 

Δεδομένου ότι μόνο μία υπόθεση βρεφοκτονίας βρήκαμε στον ελλαδικό χώρο, κατά 

την υπό εξέταση περίοδο - κι αυτή όχι ομολογημένη αλλά από καταγγελία130 - 

είμαστε αναγκασμένοι να βασιστούμε μόνο σε υποθέσεις. Έχοντας υπόψιν μας την 

υπόθεση της τραγικής μάνας, πριν τρεις περίπου δεκαετίες - που φαρμάκωσε με 

δηλητήριο για αλεπούδες την ανύπαντρη κόρη της στον όγδοο μήνα της εγκυμοσύνης 

της, μη αντέχοντας το όνειδος που συνεπάγονταν για την οικογένειά της η γέννηση 

ενός νόθου παιδιού -  αλλά και πολύ πρόσφατες βρεφοκτονίες από απελπισμένες 

νεαρές γυναίκες, μπορούμε να υποστηρίξουμε ότι είναι σχεδόν αδύνατο να μην 

έχουμε βρεφοκτονίες από Ελληνίδες μάνες στα μεγάλα αστικά κέντρα της 

Κωνσταντινούπολης και της Σμύρνης - όπου ο κοινωνικός έλεγχος, λόγω ανωνυμίας, 

δεν ήταν τόσο μεγάλος όσο στις μικρές κοινότητες - αλλά και στις 

βενετοκρατούμενες περιοχές131 όπου, όπως προκύπτει από τα τεκμήρια, τα 

σεξουαλικά ήθη, ιδιαιτέρως στα Επτάνησα, ήταν πιο χαλαρά απ’ ότι στις υπό 

οθωμανική κυριαρχία περιοχές. Η κοινωνική κατακραυγή που συνεπαγόταν για την 

άγαμη γυναίκα η γέννηση ενός νόθου παιδιού, η απόλυτη ανυποληψία στην οποία 

περιέπιπτε τόσο η ίδια όσο και η οικογένειά της, οι βίαιες αντιδράσεις του πατέρα και 

των αδελφών της, οι ανυπέρβλητες δυσκολίες που είχε να ξεπεράσει προκειμένου να 

παντρευτεί και η έλλειψη υποστηρικτικών δομών,132 σαν αυτές που υπήρχαν σε όλες 

τις ευρωπαϊκές χώρες για ανύπαντρες μητέρες, σε κάποιες περιπτώσεις, κι εφόσον 

είχε αποτύχει κάθε απόπειρα διακοπής της κύησης, πιθανότατα οδηγούσαν κάποιες 

                                                
127 Αρμενόπουλος ΣΤ, 1, 12: «Ο το νήπιον φονεύσας τιμωρία φόνου υπόκειται». 
128 Για τη βρεφοκτονία στην Ευρώπη βλ. Χάφτον, σσ. 316-323. 
129 Λίγο μετά το 1721 και την καταστροφή, από πυρκαγιά, του παλιού αποχετευτικού συστήματος της 

πόλης Ρεν, κατά τη διάρκεια των εργασιών κατασκευής νέου αποχετευτικού συστήματος «σε μία μόνο 

από τις παλιές αποχετεύσεις ανακαλύφθηκαν περίπου ογδόντα σκελετοί βρεφών που είχαν πεθάνει τις 
πρώτες ώρες της ζωής τους», Χάφτον, σ. 318. 
130 «Κατιγορία μιστική προσεχθίσα, πως ο ιερομόναχος Λαβρέντιος, κάτοικος εις την Κοκινάδα, ίνε πεντε 

χρόνη οπού η γυνή του ποτέ Γεωργου Βουργαρακι οπου πρατιγαρι εις το μαναστίρι η οπία ίνε νεα κοπελα 

και κιματε μετ’ αυτού ετζη όταν εζιε ανδρας τις και οσάν και κατόπι και έκαμε δίο πεδία αφού αποθανε 

ανδρας τις και τα πεδία τα επνιξαν, και δεν φενοντε και πασα ιμερα και νίχτα εις το μοναστιρι 

ιβρίσκετε…», Πλουμίδης, σ. 175. 
131 «Οι βρεφοκτονίες παρέμειναν κοινό φαινόμενο επί Αγγλοκρατίας», Πλουμίδης, σ. 79, σημ. 249, ο 

οποίος παραπέμπει στο Π. Σ. Σαμαρτζής, «Καθημερούσιαι ειδήσεις», επιμ.-πρόλογος Γιώργος 

Ν.Κάρτερ, Αθήνα 2000,σσ.63,108 και Γ.Α.Κ-Α.Ν.Κ., Εισαγγελέας, φακ. 4 φίλτζα 12, φφ.41r-44r [8 

Απριλίου 1825]. 
132 Αρκετά αργά, το 1829, ο Πέτρος Βελλαράς με τα έργα του ΄΄Συστηματικόν εγχειρίδιον περί ιατρικής 

πολιτείας, τ. Α΄,  ΄΄Περί Δημόσιας Διαιτητικής΄΄,τ. Β΄και ΄΄Περί δημόσιας θεραπείας΄΄,Βιέννη 1829, θα 
προτείνει, εκτός από «άμεσες και συνολικές προτάσεις για τη ρύθμιση των πολιτικών, οικονομικών και 

δημογραφικών ζητημάτων του νέου κράτους ως προς τον έλεγχο της δημόσιας υγείας» (Α. Ματθαίου, 

ό.π., σ. 202), θα δείξει ιδιαίτερο ενδιαφέρον και ευαισθησία για την ανύπανδρη μητέρα, προτείνοντας 

τη δημιουργία  ΄΄τοκετοκομείων΄΄ για ανύπανδρες μητέρες, ΄΄βρεφοτροφεία΄΄ για τα εξώγαμα παιδιά, τη 

βοήθειά της, την προστασία της από τη διοίκηση, τους γονείς της και την κοινότητα και, τέλος,  τη 

διασφάλιση της ανωνυμίας τόσο της δικής της όσο και του πατέρα του βρέφους. Όλες οι πληροφορίες 

για τον Πέτρο Βελλαρά είναι από το Α. Ματθαίου, ό.π., σσ. 202-206. 
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μητέρες στη θανάτωση του βρέφους της. Αν και, όπως προείπαμε, δεν είμαστε σε 

θέση να τεκμηριώσουμε την έκταση του φαινομένου της βρεφοκτονίας αυτή 

συνέβαινε και δεν περιορίζονταν μόνο τις ανύπαντρες μητέρες και στις εξωσυζυγικές 

σχέσεις αλλά, ενδεχομένως, και στις παντρεμένες που δεν ήθελαν ένα ακόμη θηλυκό 

παιδί. Αυτή η τελευταία περίπτωση, η θανάτωση των κοριτσιών, που ενδεχομένως  

ήταν μεγαλύτερη απ’ αυτή των αγοριών, μπορούσε να γίνει, όπως έχει υποστηριχθεί, 

με την παραμέληση του θηλυκού βρέφους και την πρόωρη διακοπή του θηλασμού.133 

Στη μητρική αμέλεια των κοριτσιών ή σε συνειδητή επιλογή, αποδίδονται «ορισμένες 

ενδείξεις για πολύ υψηλή αναλογία καταγεγραμμένων θανάτων κοριτσιών για τα δύο 

πρώτα χρόνια της ζωής τους στη Λευκάδα στις αρχών του 19ου αιώνα».134 Ωστόσο, 

πρόκειται μόνο για ενδείξεις, χωρίς καμία δυνατότητα ιστορικής τεκμηρίωσης. 

Στον αντίποδα της μητρικής αμέλειας ή της συνειδητής παραμέλησης ενός 

μωρού βρίσκεται η μητρική αγάπη. Έχει υποστηριχθεί από κάποιους ιστορικούς - 

Philippe Aries, Francois Leburn, Lawrence Stone - ότι η αγάπη για τα παιδιά και τα 

στοργικά αισθήματα γι’ αυτά εμφανίστηκαν στα τέλη του Μεσαίωνα και στη νεότερη 

εποχή. Μέχρι τότε, στις αγροτικές ιδιαίτερα κοινωνίες «ο θάνατος ενός μικρού 

παιδιού ή ενός βρέφους είχε σταθεί για αρκετό καιρό γεγονός χωρίς συναισθηματική 

βαρύτητα».135 Μια πρώτη απάντηση σχετικά με την εμφάνιση της γονεϊκής αγάπης 

στα νεότερα χρόνια θα μπορούσε να δοθεί και μόνο αν δει  κανείς τα αρχαιοελληνικά 

επιτύμβια, στα οποία αποτυπώνεται ο βαθύς γονεϊκός πόνος για το θάνατο του 

παιδιού τους. Βεβαίως, στα χρόνια που εξετάζουμε και στον ελλαδικό χώρο κάποιες 

γυναίκες οικονομικά εύρωστων οικογενειών ανέθεταν τα παιδιά τους σε τροφούς, ότι 

ένα μικρό ποσοστό παιδιών εγκαταλείπονταν από φτωχούς γονείς που δεν ήταν σε 

θέση να τα μεγαλώσουν, ή επειδή αυτά ήταν καρποί παράνομων σχέσεων, ότι άλλα 

δίνονταν για υιοθεσία και κάποια παραδίδονταν για χρέη στους δανειστές των γονέων 

τους.136 Επίσης, δεν μπορεί να αρνηθεί κανείς ότι η μεγάλη παιδική θνησιμότητα, 

ενδεχομένως, είχε κάνει τους ανθρώπους της περιόδου που εξετάζουμε πιο στωικούς 

απέναντι στην απώλεια ενός παιδιού. Ωστόσο, η μητρική στοργή και αγάπη υπήρχε 

και η απώλεια ενός παιδιού, ακόμα και μικρού, βύθιζε στον πόνο τη μητέρα του, 

όπως μας λέει η Ελισάβετ Μαρτινέγκου ότι συνέβη με τη δική της μητέρα, όταν 

έχασε τον επτάχρονο γιο της Μαρίνο.137 Δυστυχώς, δεν διαθέτουμε από την περίοδο 

που εξετάζουμε, τις επιστολές, τα ημερολόγια, τα απομνημονεύματα και την πλούσια 

εικονογραφία - που διαθέτουν οι άλλες ευρωπαϊκές χώρες, οι οποίες παρέχουν 

άφθονο υλικό σχετικά με το ζήτημα της γονεϊκής αγάπης, και πιο συγκεκριμένα της 

μητρικής στοργής - για να τεκμηριώσουμε την άποψή μας ότι οι Ελληνίδες είχαν 

δυνατά συναισθήματα για τα παιδιά τους κι ότι ήταν στοργικές μανάδες. Μαρτυρείται 

όμως μέσα από το πλήθος των προληπτικών μέτρων που έπαιρναν για την προστασία 

των παιδιών τους (κρέμασμα φυλαχτών, τάξιμο σε αγίους), τις πρακτικές λαϊκής 

ιατρικής που εφάρμοζαν (εμβολιασμός για την ευλογιά από τις ίδιες), τη χρήση 

πλήθους γιατροσοφιών και βοτάνων στα οποία κατέφευγαν για να διαφυλάξουν την 

υγεία τους, τα ταχταρίσματα και τα νανουρίσματα που έφθασαν μέχρις εμάς, τα 

προικοσύμφωνα και τις διαθήκες με τις οποίες μεταβιβάζουν στα παιδιά τους μέρος ή 

και το σύνολο της περιουσίας τους και τις λιγοστές επιστολές μανάδων που 

                                                
133ό.π., σ. 80.  
134 ό.π. 
135E. L. R. Ladurie, ό.π., σσ. 28-31.  
136 «8 Ιαν. 1659 Ο Βασίλειος Κισάτης και η σύζυγός του Ζαμπιά Κοντοράλλου […] εμφανισθέντες 

ενώπιον του Ιεροδικαστικού τούτου Συμβουλίου, κατέθεσαν […] Εδανείσθημεν παρά του ειρημένου 
Μουσταφά Τσελεμπή δέκα πέντε ριάλια γρόσια, τα οποία είναι χρέος μας και υποσχόμεθα να τα 

πληρώσωμεν. Μη έχοντας όμως δυνάμεις να τον πληρώσωμεν και αδυνατούντες να διαθρέψωμεν την 

μικράν θυγατέρα μας Καλήν, παραδίδομεν ταύτην, επί παρακατασχέσει έναντιν του χρέους μας τούτου, 

προς μόρφωσιν εις χείρας του ειρημένου Μουσταφά Τσελεμπή και αιτούμεθα νυν, όπως καθορισθούν τα 

ημερήσια έξοδα διατροφής ταύτης…», Σταυρινίδης Α΄,σ.83. Για παραδόσεις παιδιών σε δανειστές βλ, 

επίσης ό.π. και σσ. 82, 87 και 101. 
137 Βλ. κεφ. ΄΄Η γυναίκα και ο Θάνατος΄΄. 
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διαθέτουμε, σαν αυτές της Αγγελικής Περούκα, της Αρχόντως Σβάρτς, της Χάιδως 

Μελά και της Σεβαστής Ξάνθου.138 Ιδιαίτερα οι τελευταίες, μαζί με τις διάφορες 

δικαστικές προσφυγές στις οποίες οι μητέρες, ως ενάγουσες, διεκδικούν με 

εντυπωσιακή μαχητικότητα την κηδεμονία των παιδιών τους σε περιπτώσεις 

διαζυγίων μεικτών γάμων139 δεν μας αφήνουν καμιά αμφιβολία ότι - όπως συμβαίνει 

σε όλες τις κοινωνίες και σε όλες τις εποχές - στη συντριπτική τους πλειοψηφία οι 

μανάδες της περιόδου που μελετάμε είναι στοργικές και υπεύθυνες. 

Αναμφίβολλα, η βασική μέριμνα κάθε μάνας ήταν η επιβίωση των παιδιών 

της και η κάλυψη των βιολογικών αναγκών τους με την εξασφάλιση της τροφής του. 

Παράλληλα, πάσχιζε για την προφύλαξή τους από την πληθώρα των παιδικών 

ασθενειών - ευλογιά, διφθερίτιδα, οστρακιά, τύφο, καλοκαιρινές διάρροιες, που ήταν 

πολύ συνηθισμένες - και της κάθε λογής επιδημίες, οι οποίες ευθύνονταν για το 

υψηλό ποσοστό παιδικής θνησιμότητας. Εφόσον αυτό γινόταν κατορθωτό,140 κύριο 

μέλημα κάθε γονέα ήταν η προφύλαξη του παιδιού από κάθε είδος πραγματικού η 

φανταστικού κινδύνου, η κοινωνικοποίησή του και η προετοιμασία του για τις 

απαιτήσεις της ενήλικης ζωής. 

Δεν θα μάθουμε, ίσως, ποτέ τι έλεγε μια μητέρα της εποχής που εξετάζουμε 

στα παιδιά της, προκειμένου καταρχάς να τα προφυλάξει από διαφόρους κινδύνους 

που μπορούσαν να απειλήσουν τη ζωή τους κι εν συνεχεία να τα εντάξει ομαλά στην 

κοινωνία που επρόκειτο να ζήσουν. Μπορούμε, όμως, να εικάσουμε με τι λογής 

ιστορίες γέμιζε τα παιδικά μυαλά, γνωρίζοντας αρκετά καλά το ευρύ φάσμα των 

προλήψεων και των δεισιδαιμονιών που χαρακτήριζε το νοητικό της σύμπαν, τα 

διάφορα λαϊκά παραμύθια, τις τοπικές παραδόσεις και τους θρύλους που έφτασαν ως 

εμάς. Όπως συνέβαινε σε όλες τις κοινωνίες, ιστορίες και παραμύθια με δράκους, 

μάγισσες και κακοποιά πνεύματα, νεράιδες, φαντάσματα και βρικόλακες,141αλλά και 

κακούς ανθρώπους που άρπαζαν παιδιά, και φυσικά τον πανταχού παρόντα διάβολο - 

έτσι όπως παρουσιαζόταν τόσο στα κηρύγματα των ολιγογράμματων ιερέων των 

μικρών κοινοτήτων όσο και σε διάφορα εκκλησιαστικά κείμενα ηθικολογικού 

περιεχομένου, μαζί με τις εικόνες της κόλασης που περίμεναν τους αμαρτωλούς - θα 

πρέπει να ήταν ανάμεσα σ’ αυτά που άκουγαν τα παιδικά αυτιά στις μικρές 

κοινότητες, τις μακριές νύχτες του χειμώνα γύρω από το λιγοστό φως του τζακιού. 

Ιστορίες τοπικές, παραμύθια, μύθοι, θρύλοι και παραδόσεις, όλα γνωστά από την 

προφορική παράδοση αιώνων ή από τις διάφορες λαϊκές φυλλάδες και χρηστοήθειες 

που κυκλοφορούσαν. Ο κακός λύκος και η πονηρή αλεπού, που μέχρι πρόσφατα 

ενοχοποιούνταν για το κλάμα του παιδιού μέσα στον ύπνο του,142 θα πρέπει να 

επιστρατεύονταν προκειμένου να νουθετήσουν τα παιδιά τους για να μην κάνουν 

αταξίες και να μην ξεμακραίνουν από κοντά τους. Σε μια κατακτημένη κοινωνία με 

διαρκείς πειρατικές επιδρομές, τουλάχιστον στις νησιωτικές κοινότητες, αναμφίβολα 

επέσειαν και το φόβο του Τούρκου κατακτητή143 ή του πειρατή, που μπορούσε ανά 

πάσα στιγμή να αρπάξει ένα ωραίο κορίτσι ή ένα αγόρι και να καταλήξει σε κάποιο 

                                                
138 Βλ. κεφ. ΄΄ Η εκπαίδευση και ο λόγος των γυναικών΄΄. 
139  Βλ. κεφ. ΄΄Η συνθήκη του γάμου - Οι μεικτοί γάμοι΄΄. 
140 Η Χάφτον (σ. 24) υποστηρίζει ότι στην υπόλοιπη Ευρώπη, «κάθε παιδί που γιόρταζε τα δέκατα 

γενέθλιά του, είχε βάσιμες πιθανότητες να ζήσει ως τα πενήντα». 
141 Για την ευρέως διαδεδομένη πίστη στο βρικολάκιασμα νεκρών και τις τελετές εξορκισμού νεκρών 

συγχωριανών τους για τους οποίους είχε διαδοθεί η φήμη πως είχαν βρικολακιάσει, έχουμε τη 

μαρτυρία του γιατρού Ζαλλώνη, για τον 18ο και τις αρχές του 19ου αιώνα, στα νησιά του Αιγαίου. Βλ., 

Ζαλλώνης, σσ. 105-107. 
142 Μέχρι πριν λίγες δεκαετίες, ήταν ευρέως διαδεδομένη η πίστη των μανάδων στη γενέτειρα του 

γράφοντος, το Καινούριο Αιτωλοακαρνανίας, πως ένα μωρό έκλαιγε στον ύπνο του επειδή η αλεπού 

τού είχε πει πως είχε πεθάνει η μάνα του. 
143 Γράφει σχετικά ο Ζαλλώνης: «Όταν λοιπόν παιδίον τι φωνάζη ή κλαίη, προστάζουσιν αυτό να 

σιωπήση […] λέγουσιν αυτώ ότι, αν μη παύση, Τούρκος τις θα έλθη να το αρπάξη […] Ο τρόμος 

εμπνεόμενος υπό τοιούτων απειλών είναι τόσον μέγας, ώστε εάν κατά τύχην Τούρκος τις προσορμίζηται 

εις την νήσον, πάντες οι παίδες φεύγουσι και ζητούσι να κρυφθούν», Ζαλλώνης, σ. 67. 
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χαρέμι ή σκλαβοπάζαρο. Τέλος, ως μέσο διαπαιδαγώγησης και σωφρονισμού, εκτός 

από όλα τα παραπάνω τα οποία ενστάλαζαν στις παιδικές ψυχές το φόβο για τις 

υπερφυσικές δυνάμεις και τις γέμιζαν με πλήθος ανορθολογικές πεποιθήσεις και 

αντιλήψεις, οι διάφορες τιμωρίες και ιδιαίτερα οι σωματικές ποινές αναμφίβολα 

έπαιζαν ένα σημαντικό ρόλο, όπως ένθερμα συστήσει στους γονείς ο Αργύρης 

Φιλιππίδης: «Και όταν κανένα [παιδί] ατακτή και δεν σας ακούη, παιδεύετέ το, και δεν 

αμαρτάνατε, επειδή ΄΄όπου ου τύπτει λόγω, τύπτει ράβδος».144 

Στις οικογένειες που οι μητέρες γνώριζαν γραφή και ανάγνωση ή σε εκείνες 

που κάποιο ή κάποια μέλη είχαν κάποια μόρφωση, όπως για παράδειγμα συνέβαινε 

στις Φαναριώτικες οικογένειες, πιθανότατα να τους διάβαζαν ιστορίες από τη Βίβλο 

και «τους μύθους και τις ιστορίες των παλαιών», που ο Αργύρης Φιλιππίδης, στο 

ανέκδοτο Βιβλίον Ηθικόν, προτρέπει τους γονείς να αποφεύγουν, μαθαίνοντας στα 

παιδιά τους αρχικά τα ιερά γράμματα και ακολούθως τα ελληνικά.145 Οι μητέρες από 

τα πνευματικά προνομιούχα περιβάλλοντα, διαθέτοντας κάποια παιδεία, σίγουρα 

ήταν καλύτερα εφοδιασμένες για την αγωγή των παιδιών τους, όπως για παράδειγμα 

γνωρίζουμε ότι έκανε  - στα μέσα του 19ου αιώνα - η μητέρα του Δημήτρη Βικέλα, η 

οποία «ανεγίνωσκε κατά προτίμησιν βιβλία χρήσιμα προς φωτισμός  μητρός. Μεταξύ 

των ολίγων βιβλίων της» ήταν «εν Ελληνικόν […] το ΄΄Μήτηρ Οικουρούσα΄΄ και εν 

Γαλλικόν […] το περιώνυμον περί ανατροφής βιβλίον του Ρουσσώ: ο Αιμίλιος».146 

Κάποιες από αυτές πιθανότατα να είχαν πληροφορηθεί ή να είχαν διαβάσει 

για τις νέες και προοδευτικές τάσεις γύρω από την αγωγή των παιδιών, έτσι όπως 

αυτές είχαν διατυπωθεί αρχικά στον Αιμίλιο του Ρουσσώ (1762), και στην 

΄΄Πραγματεία περί παίδων αγωγής΄΄ ή ΄΄Παιδαγωγία΄΄ του Ιώσηπου Μοισιόδακα 

(1779).147 Οι πιο καλλιεργημένες Φαναριώτισσες, πιθανόν να γνώριζαν τις αντιλήψεις 

του Δημήτρη Καταρτζή, που μεταξύ 1783 και 1791 είχε «είχε προτείνει μια 

ολοκληρωμένη θεωρία της αγωγής των παιδιών»,148 κι αργότερα το έργο 

΄΄Παραινέσεις μητρός προς θυγατέρα΄΄ της Νταλαμπέρ (Dalambert), που μετέφρασε το 

1819 η κόρη του ηγεμόνα της Βλαχίας Αλέξανδρου Σούτσου,  Ραλλού Σούτσου-

Μεϊντάν (1799-1832).149  Στον κυρίως ελλαδικό χώρο,  κάποιες ευπαίδευτες μητέρες, 

πιθανότατα να ωφελήθηκαν στην αγωγή των κοριτσιών τους από το ΄΄Περί αγωγής 

των νεανίδων΄΄ του Fenelon, και το ΄΄Συμβουλαί προς την θυγατέρα μου΄΄ του Jean 

Nicola Bouilly, που μετέφρασε η Ευανθία Καΐρη150 στα τέλη της δεύτερης δεκαετίας 

του 19ου αιώνα. Κρίνοντας, όμως, από τον, σχεδόν, απόλυτο γυναικείο 

αναλφαβητισμό, τα ανωτέρω έργα αφορούσαν μια ισχνή μειοψηφία· η συντριπτική 

πλειοψηφία των Ελληνίδων ανέθρεφε τα παιδιά της με ό,τι είχε μάθει από την 

προφορική παράδοση. 

 Παράλληλα με την εξασφάλιση της τροφής και τη διατήρηση της υγείας των 

παιδιών τους, οι γονείς της εποχής που εξετάζουμε μεριμνούσαν, όπως είπαμε, να 

εφοδιάσουν τα παιδιά τους με τις απαραίτητες επαγγελματικές151 και κοινωνικές 

δεξιότητες που απαιτούσε ο κόσμος των ενηλίκων. Κι ενώ για τα αγόρια αυτή η 

μέριμνα αποτελούσε πατρική υπόθεση, για τα κορίτσια την ευθύνη αυτή την είχε 

                                                
144 Α. Ματθαίου, ό.π., σ. 152, η οποία παραπέμπει στο Α. Φιλιππίδης, «Βιβλίον ηθικόν καλούμενον 

Οδός Αγαθή σώματος και ψυχής» [1817], Θεοδόσης Κ. Σπεράντσας, Τα περισωθέντα έργα του 

Αργύρη Φιλιππίδη Μερική Γεωγραφία- Βιβλίον ηθικόν, Αθήνα 1978, σ. 239. 
145 Α. Ματθαίου, ό.π., η οποία παραπέμπει στο Α. Φιλιππίδης, ό.π., σσ. 239-241. 
146 Δ. Βικέλας, ό.π., σ. 65. 
147 Πραγματεία περί παίδων αγωγής ή Παιδαγωγία, συντεθείσα παρά Ιωσήπου του Μοισιόδακος, 

Βενετία 1779 
148 Α. Ματθαίου, ό.π., σ. 185. 
149 Για τη Ραλλού Σούτσου-Μεϊντάν βλ.7ο κεφ.΄΄Η εκπαίδευση, το συγγραφικό έργο και η φωνή των 

γυναικών΄΄. 
150 Για την Ευανθία Καΐρη και ειδικά για τα δύο αυτά έργα βλ. 7ο κεφ.΄΄Η εκπαίδευση, το συγγραφικό 

έργο και η φωνή των γυναικών΄΄. 
151 Για συμβάσεις εργασίας των παιδιών τους, από χήρες συνήθως γυναίκες, βλ. κεφ. ΄΄Γυναίκα και 

εργασία΄΄. 
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αποκλειστικά η μητέρα. Στην περίπτωση που η μητέρα τελούσε στην κατάσταση της 

χηρείας, έπρεπε να μεριμνήσει για τα παιδιά της και των δύο φύλων. 

 Όλα εκείνα που μια μητέρα έπρεπε να μάθει στην κόρη της είχαν σχέση με τις 

προσδοκίες της, οι οποίες φυσικά εξαρτιόνταν από την κοινωνική τάξη στην οποία η 

κόρη αποτελούσε μέλος και από εκείνη - κατά κανόνα η ίδια - στην οποία επρόκειτο 

να ενταχθεί ως  σύζυγος και μητέρα. Ανεξάρτητα, όμως, από την κοινωνική τάξη 

στην οποία ζούσε ως κόρη και επρόκειτο να ζήσει ως σύζυγος και μητέρα, οι 

ενέργειες των μανάδων, πέρα από τη συγκέντρωση της απαραίτητης προίκας, που 

ήταν υπόθεση και των δύο γονέων, κατέτειναν σε έναν στόχο: στη διατήρηση του 

καλού ονόματος της κόρης, μέσω του οποίου θα πετύχαιναν ένα καλό γάμο. 

Προκειμένου να επιτευχθεί αυτός ο στόχος, τα απαραίτητα προσόντα με τα οποία οι 

μητέρες θα έπρεπε να εφοδιάσουν τις κόρες τους στα προνομιούχα κοινωνικά, 

οικονομικά και, κατ’ επέκταση, μορφωτικά περιβάλλοντα - όπως ήταν αυτά που 

ζούσαν οι Φαναριώτισσες, οι κόρες των αρχοντικών οικογενειών των 

βενετοκρατούμενων περιοχών και των ελίτ των οθωμανοκρατούμενων περιοχών 

(προεστών, μεγαλεμπόρων, λογίων) - εκτός φυσικά από την άκρως αναγκαία προίκα 

και τη διασφάλιση του γυναικείας τιμής τους,152 όπως προείπαμε,  ήταν οι καλοί 

τρόποι, οπωσδήποτε κάποια μόρφωση, η γνώση κάποιας ξένης γλώσσας - κυρίως τα 

γαλλικά -  κάποια μουσική παιδεία, το κέντημα, το πλέξιμο και κάποιες γνώσεις 

μαγειρικής και ζαχαροπλαστικής, απαραίτητες για τη διεύθυνση ενός νοικοκυριού. 

Για την απόκτηση όλων αυτών των γνώσεων και δεξιοτήτων, μαζί φυσικά με τη 

μύηση στα ΄΄μυστικά΄΄ και στις ιδιαιτερότητες του γυναικείου κόσμου - όπως ήταν η 

κατάλληλη ενδυμασία, η γυναικεία υγιεινή, η εμμηνόρροια, η πρώτη νύχτα του 

γάμου, οι προληπτικές ενέργειες για την απόκτηση γερού παιδιού ή αγοριού, η 

αποφυγή μιας ανεπιθύμητης εγκυμοσύνης ή και της διακοπής αυτής και πολλά άλλα - 

η πρώτη δασκάλα ήταν φυσικά η μητέρα. Ουσιαστικά επρόκειτο, όπως και στην 

περίπτωση των μανάδων των κατωτέρων κοινωνικών στρωμάτων, για την εκμάθηση 

και μεταβίβαση στην επόμενη γενεά των ρόλων και των δεξιοτήτων που είχαν 

διδαχθεί από τη δική τους μητέρα. Αυτό, στις περισσότερες περιπτώσεις, γινόταν με 

το φυσικό και αβίαστο τρόπο με τον οποίο σε όλες τις εποχές τα παιδιά μάθαιναν 

διάφορα πράγματα από τους γονείς: μέσω, δηλαδή, της λεγόμενης σήμερα 

κοινωνιογνωστικής μάθησης. Τα παιδιά μαθαίνουν δεξιότητες και ρόλους, 

παρατηρώντας απλώς τι κάνουν οι ενήλικοι.  

 Αλλά και στις οικογένειες στη μέση και στη βάση της κοινωνικής πυραμίδας, 

ο ρόλος των μανάδων στην ανατροφή των κοριτσιών και στην προετοιμασία τους για 

τον κόσμο των ενηλίκων ήταν απολύτως καθοριστικός. Αναμφίβολα, και σ’ αυτού 

του τύπου τις οικογένειες η βασική μέριμνα των μανάδων ήταν η διατήρηση της τιμής 

των θυγατέρων τους, έργο που θα πρέπει να ήταν ιδιαίτερα επαχθές και δύσκολο, 

δεδομένης της μεγαλύτερης έκθεσης αυτών των κοριτσιών σε κινδύνους και 

πειρασμούς ηθικής παρεκτροπής, λόγω της εργασίας τους σε εξωτερικούς χώρους. 

Εκτός από αυτή τη φροντίδα, βασικό μέλημα των μανάδων ήταν το φτιάξιμο των 

προικιών της κόρης της - εργασία που γινόταν από κοινού από μητέρα και κόρη - και 

παράλληλα η εκμάθηση των δεξιοτήτων που απαιτούσε η φροντίδα ενός νοικοκυριού. 

Το μαγείρεμα, το πλύσιμο, το σιδέρωμα, η καθαριότητα του σπιτιού, το ράψιμο, το 

κέντημα, η ύφανση, το πλέξιμο, οι εργασίες που συνηθίζονταν στην τοπική 

οικονομία, ήταν από τις βασικές δεξιότητες που μια μητέρα θα έπρεπε να μάθει στην 

κόρη της, προκειμένου εκείνη να έχει τα απαραίτητα εφόδια να τα βγάλει πέρα ως 

σύζυγος και μητέρα. Ιδιαίτερα για το δύσκολο ρόλο της μητρότητας, όπως 

συνηθιζόταν μέχρι πολύ πρόσφατα, έπαιρνε τα πρώτα της μαθήματα φροντίζοντας τα 

μικρότερα αδέλφια της. 

                                                
152 Η φράση  ΄΄έχει ακουστεί΄΄ ή το ρήμα ΄΄ακούστηκε΄΄, για μια γυναίκα,  σήμαινε την κυκλοφορία 

διαδόσεων ή φημών επιλήψιμων για εκείνη. 
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Τις περισσότερες απ’ αυτές τις γνώσεις και δεξιότητες άρχιζε να τις μαθαίνει, 

σύμφωνα με τον Millingen, από την παιδική της ηλικία, κατά τη διάρκεια της οποίας, 

μάθαινε την τέχνη του αργαλειού, να εκτρέφει μεταξοσκώληκες, να κάνει εργασίες με 

βελόνες (ράψιμο, πλέξιμο, κέντημα) και τις πιο χοντροκομμένες οικιακές δουλειές.153 

Μαζί μ’ αυτές, όμως, το κορίτσι, παρατηρώντας τη γενικότερη συμπεριφορά της 

μητέρας του ενστερνιζόταν ασυνείδητα τη στάση ζωής που εκείνη είχε, το πλέγμα 

των αντιλήψεών της, το αξιακό της σύστημα και, κυρίως, το πώς εκείνη έβλεπε τον 

εαυτό της ως γυναίκα, σύζυγο και μητέρα. Από μια πειθήνια, σεμνή, υπάκουη και  

καρτερική μητέρα, που έβλεπε τον άντρα της περίπου ως αφέντη, είναι σχεδόν βέβαιο 

ότι προέκυπτε μια κόρη με τα ίδια πάνω κάτω χαρακτηριστικά. Από μια μητέρα με 

ελαστική ηθική, ανυπάκουη κι ανεπρόκοπη, το πιθανότερο είναι ότι θα έβγαινε μια 

κόρη με τα ίδια πάνω κάτω χαρακτηριστικά. Το λαϊκό «κατά μάνα κατά κόρη» δε 

βγήκε τυχαία. 

Η μητρότητα, όμως, ως ισόβια ιδιότητα, και η έγνοια της μάνας δεν 

σταματούσε ούτε με το γάμο των κοριτσιών της. Αφού είχε φροντίσει να την 

αποκαταστήσει, είτε ζούσε μαζί της είτε όχι, οι μητρικές της ευθύνες και οι ισχυροί 

δεσμοί που έδεναν μάνα και κόρη δεν έπαυαν. Καθοδηγούσε την κόρη της στο νέο 

νοικοκυριό της, της παραστέκονταν στις διάφορες δυσκολίες του γάμου της, τη 

βοηθούσε στο μεγάλωμα των παιδιών της και, αναγκαστικά, όταν χήρευε ή 

εγκαταλείπονταν από τον άντρα της. Και σε περίπτωση θανάτου της κόρης της, 

συχνά ήταν αυτή που αναλάμβανε τα ορφανά της τελευταίας. Εννοείται, ότι ήταν η 

πρώτη που ήταν στο πλάι της στις δύσκολες στιγμές του τοκετού και της λοχείας, 

επιβεβαιώνοντας την άποψη των σύγχρονων κοινωνιολόγων που θεωρούν «τη σχέση 

μητέρας και κόρης ως τον ισχυρότερο οικογενειακό δεσμό του δυτικού πολιτισμού».154 

Η ιδιότητα της μητέρας δεν συνεπαγόταν μόνο υποχρεώσεις· περιλάμβανε και 

δικαιώματα, τα οποία, αν δεν δηλώνονταν ρητά σε κάποια από τις διάφορες 

δικαιοπραξίες (προικοσύμφωνα, δωρεές, διαθήκες) με όρους που δέσμευαν τους 

αποδέκτες των περιουσιακών στοιχείων με τη φροντίδα των γονέων τους στα 

γηρατειά τους και την τέλεση των απαραίτητων επιμνημόσυνων δεήσεων σε τακτικά 

χρονικά διαστήματα, τα επέβαλε το κοινό αίσθημα περί υποχρεώσεων του παιδιού 

προς τους ηλικιωμένους ή ανήμπορους γεννήτορές του. Και μολονότι δεν είναι λίγες 

οι περιπτώσεις κατά τις οποίες παιδιά στράφηκαν νομικά εναντίον της ίδιας τους της 

μάνας και το αντίθετο155 - σχεδόν πάντα για κληρονομικά ζητήματα - ή η μητέρα 

ανακάλεσε δωρεά σε κάποιο παιδί της που δεν είχε τηρήσει κάποιο όρο της δωρεάς, 

ή, ακόμα χειρότερα, την είχε κακομεταχειριστεί,156 ο πηγαίος σεβασμός και η 

φροντίδα της ηλικιωμένης μάνας ήταν κοινωνικά και ηθικά επιβεβλημένη. Την 

επέβαλε η αρχαιοελληνική157 και η χριστιανική παράδοση - με μια από τις δέκα 

εντολές της - οι μεσογειακοί οικογενειακοί δεσμοί αλλά και η ίδια η κοινότητα που 

ασφαλώς δεν θα είχε σε εκτίμηση κάποιον που δε φρόντισε την ηλικιωμένη κι 

ενδεχομένως ανήμπορη μάνα του. Αυτή ακριβώς την ηθική υποχρέωση για τη 

φροντίδα της ηλικιωμένης μάνας εκφράζει Χάιδω Πάλλη Μελά, γράφοντας στον 

άντρα της «δεν ηξερο πος να σου γραψο την σηνχηση οπου εδοκιμασα τα ματια μου 

εγηναν κρηαση (=κόκκινα σαν το κρέας) από το δακρη στοχαζοντας τη μηρα ηχα να 

γενησο πεδηα με δηχος πονον εις γονεους […] η χατζηποληζοβα εχη την θηγατερα της 

μα η νηφη την ξενηχταη και την κολοπανηζη α μη η θυγατερα της πανη σαν φηληναδα 

                                                
153 J. Millingen, ό.π., σ. 109. 
154 Χάφτον, σ. 256. 
155 Βλ. δικαστική διαμάχη χήρας, με έντεκα παιδιά, με ένα απ’ αυτά στο Τουρτόγλου,  Μύκονος,  αρ. 

186, σσ. 195-196. 
156 Ανάκληση δωρεών κεφ. ΄΄Η νομική θέση της γυναίκας΄΄ . 
157 Στην αρχαία Ελλάδα η φροντίδα του ηλικιωμένου γονέα αποτελούσε θεσμοθετημένη νομική 

υποχρέωση, η παραμέληση της οποίας συνεπαγόταν τη στέρηση των πολιτικών δικαιωμάτων του 

παιδιού. D. M. Dowell, Το δίκαιο στην Αθήνα των κλασικών χρόνων, Παπαδήμας, Αθήνα, 1986, σ. 

145. 
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τορα ο Θεος να μας εγληση (=γλυτώσει)».158 Την ίδια υποχρέωση, μαζί με τον καημό 

της να τον δει, υπενθυμίζει διαρκώς στο γιο της Δημήτριο, που βρίσκεται στην 

Κωνσταντινούπολη, η Αγγελική Περρούκα γράφοντάς του: «αν η ψυχή σου δεν 

απελιθώθη, μην παραβλέψεις τα μητρικά μου δάκρυα. […] Παιδί μου Δημήτριε, δεν 

υποφέρω πλέον τον χωρισμό σου, δεν υποφέρω την αδιαφορία σου, δεν στοχάζομαι διά 

ποία αιτία έγινε τούτο. […] Παιδί μου, δεν ημπορώ να παραστήσω τη λύπη της ψυχής 

μου, οπού έχω διά την ευγενεία σου και ως βλέπω ότι εστάθης το άπονο παιδί η 

ευγενεία σου, να με υστερήσεις τόσους μήνους τα γράμματά σου, δεν ελυπήθης τις 

συμφορές οπού με ήβραν, να μου γράψεις διά παρηγορίαν μου».159 Πιθανότατα 

υπήρξαν κι αρκετές άλλες περιπτώσεις άπονων παιδιών που ΄΄ξεπόνεσαν΄΄ τις 

μανάδες τους αλλά σίγουρα δεν ήταν η πλειοψηφία· η πλειοψηφία των παιδιών, πιστή 

στην 5η εντολή του Δεκάλογου της Παλαιάς Διαθήκης, τιμούσε τη μητέρα του. Πώς 

αλλιώς θα μπορούσε να είναι; «Στη Μεσόγειο είμαστε, τι διάβολο!», για να θυμηθούμε 

τον Emmanuel Le Roy Ladurie160 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
158 Μελάς, σ. 191. 
159 Γιαννικόπουλος, σσ. 3-26. Περισσότερα για την αλληλογραφία της Αγγελικής Περρούκα βλ. κεφ. 

΄΄Η εκπαίδευση, το συγγραφικό έργο και η φωνή των γυναικών΄΄ 
160 Ο E. L. R. Ladyrie, μιλώντας για τη μητέρα στο Μονταγιού, γράφει: «Καταπιεσμένη ως σύζυγος, 

αγαπιέται ως μητέρα. Στη Μεσόγειο είμαστε, τι διάβολο!». E. L. R. Ladyrie, ό.π., σ. 292. 
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4o Κεφάλαιο 

 

Γυναίκα και εργασία 
 

 « ...όταν ήμουνε ακόμα εις την κοιλιά της μητρός μου, μίαν  ημέρα πήγε διά 

ξύλα εις τον λόγκον. Φορτώνοντας τα ξύλα στο νώμο της, φορτωμένη εις τον δρόμον, 

εις την ερημιά, την έπιασαν οι πόνοι και γέννησεν εμένα, μόνη της η καημένη κι 

αποσταμένη. Εκιντύνεψε και αυτήνη τότε και εγώ. Ξελεχώνεψε μόνη της και συγυρίστη, 

φορτώθη ολίγα ξύλα και έβαλε και χόρτα απάνου εις τα ξύλα και από πάνου εμένα και 

πήγε εις το χωριόν».1 Η παραπάνω μαρτυρία του Μακρυγιάννη, ακόμη κι αν περιέχει 

στοιχεία υπερβολής κι αποτελεί την ΄΄αλήθεια΄΄ του Μακρυγιάννη,2 δεν βρίσκεται 

μακριά από την πραγματικότητα· μας επιτρέπει να σχηματίσουμε μια εικόνα των 

ιδιαίτερα αντίξοων συνθηκών μέσα στις οποίες ζούσε, και όλων όσων ήταν 

αναγκασμένη να κάνει μια γυναίκα στη βάση της κοινωνικής πυραμίδας, η οποία, 

ακόμα και στην κατάσταση της προχωρημένης εγκυμοσύνης πηγαίνει στο λόγγο για 

ξύλα και χόρτα κι αφού γεννήσει μόνη της παίρνει το νεογέννητο, φορτώνεται ξανά 

τα ξύλα ΄΄ζαλίγκα΄΄ - μια εικόνα πολύ οικεία στην ελληνική επαρχία μέχρι και τη 

δεκαετία του ’70 - και γυρίζει στο σπίτι της και στις ανάγκες της οικογένειάς της. 

Μια εικόνα που μας εισάγει στο υπό εξέταση θέμα μας, που είναι η τα είδη εργασίας 

της Ελληνίδας των χρόνων της οθωμανικής και βενετικής κυριαρχίας. 

 Είναι πραγματικά αδύνατο να μπορέσει να εκτιμήσει κανείς τον όγκο της 

εργασίας που καλούνταν να προσφέρει μια γυναίκα από τα κατώτερα κοινωνικά 

στρώματα, είτε εργαζόμενη εντός του σπιτιού της, είτε έξω από αυτό στην 

γεωργοκτηνοτροφική παραγωγή, ασκώντας ενίοτε και κάποιο, επ’ αμοιβή, 

επάγγελμα. Η αίσθηση που αποκομίζει κανείς μελετώντας τις διαθέσιμες πηγές είναι 

αυτή μιας γυναίκας αεικίνητης, που ήταν διαρκώς «απασχολημένη με τη διεύθυνση 

των υποθέσεων του νοικοκυριού, με το κέντημα ή με το γνέσιμο μεταξοκλωστής», όπως 

έγραψε ο Holland, παρατηρώντας τη γυναίκα του άρχοντα Μέντζου όσο  

φιλοξενούνταν στο σπίτι του στα Γιάννενα.3 Την ίδια εικόνα, της γυναίκας που 

μπορούσε να συνδυάζει διάφορες εργασίες, διασώζει κι ο Leake συναντώντας στο 

δρόμο του το 1809 στην Ακαρνανία τις Καραγκούνισσες, που πήγαιναν να 

συναντήσουν στα λειβάδια της Κατοχής τους άνδρες τους που είχαν προηγηθεί με τα 

κοπάδια τους. «Βάδιζαν», γράφει, «δίπλα στα άλογά τους, τα οποία μετάφεραν σκηνές, 

καλαμπόκι, κριθάρι κι όλα τα οικιακά έπιπλα. Τα μωρά ήταν μέσα σε καλάθια δεμένα 

στους ώμους των γυναικών, οι οποίες με τα κορμιά τους να γέρνουν προς τα μπρος και 

με βήμα γοργό έσερναν ένα άλογο ή ένα σκοινί με δύο ή τρία άλογα, γνέθοντας 

ταυτόχρονα μαλλί».4 Και τις γυναίκες του Τρίκερι, είδε ο ίδιος περιηγητής, να γνέθουν 

βαμβάκι κουβαλώντας στην πλάτη τους τεράστια φορτία με ξύλα, για να τα 

πουλήσουν στην πόλη. Δεν παραλείπει, δε, να επισημάνει πως οι γυναίκες και 

μερικών άλλων πόλεων της Μαγνησίας είναι εξίσου εργατικές αλλά καμία δεν 

συγκρίνεται με τις Τρικεριώτισσες σε δύναμη.5 Κι αυτή η ισχυρή αίσθηση, της 

ακατάπαυστα και σκληρά εργαζόμενης γυναίκας, μας επιτρέπει να πούμε με αρκετή 

βεβαιότητα ότι στην άμισθη γυναικεία εργασία βασιζόταν εν πολλοίς η οικοτεχνική 

                                                
1 Μακρυγιάννη απομνημονεύματα, σ. 15. 
2 Για τη διαφορετική εκδοχή των συνθηκών της γέννησής του στο «Α΄Σχέδιον [Αυτοβιογραφίας]»  βλ. 
Ν. Θεοτοκάς, Ο βίος του στρατηγού Μακρυγιάννη, απομνημόνευμα και ιστορία, Βιβλιόραμα 2η εκδ., 

Αθήνα 2013, σ. 20 και σ. 42 σημ. 6.   
3 H. Holland, Ταξίδια στα Ιόνια νησιά, Ήπειρο, Αλβανία (1812-1813), μετ. Χ. Ιωαννίδης, προλ.-επιμ. Τ. 

Βουρνάς, στη σειρά Ξένοι περιηγητές στο ελλαδικό χώρο τ.8ος, Τολίδης, Αθήνα 1989, σ. 198. 
4 W. M. Leake, Travels in Northern Greece, v. III, London 1835, σ. 520. 
5 ό.π., v. IV, σ. 396. 
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και γεωργοκτηνοτροφική παραγωγή της οθωμανοκρατούμενης και 

βενετοκρατούμενης ελληνικής οικογένειας και κοινωνίας. 

 Αν και όλες οι εργασίες που έκαναν οι γυναίκες είτε ως κόρες είτε ως σύζυγοι 

και μητέρες είτε ως αρχηγοί οικογενειών, αποτελούσαν μέρος του σκληρού και 

αδιάκοπου αγώνα της φτωχής ελληνικής οικογένειας να εξασφαλίσει τα προς το ζην 

και να ανταποκριθεί στην ανελέητη φορολογία των Οθωμανών και των Βενετών, θα 

μπορούσαμε, χωρίς να λησμονούμε τις έκτακτες αγγαρείες6 που τους επέβαλαν οι 

κατακτητές, να χωρίσουμε σε δύο κατηγορίες τη γυναικεία εργασία: α) Στην άμισθη 

εργασία που προσέφερε  εργαζόμενη τόσο εντός του οίκου της ως κόρη, μητέρα, 

σύζυγος ή αρχηγός οικογένειας  όσο και εκτός αυτής, με τις αγροτοκτηνοτροφικές 

εργασίες που καλούνταν να κάνει στο πλαίσιο πάντα της οικιακής οικονομίας και β) 

στην έμμισθη εργασία και τις υπηρεσίες που προσέφερε, εκτός του οίκου της,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

ασκώντας διάφορα επαγγέλματα. 

 Εξετάζοντας τις εργασίες που έκανε η γυναίκα εντός του σπιτιού της αξίζει να 

σταθούμε για λίγο στις υλικές προϋποθέσεις και να δούμε μέσα σε τι είδους 

κατοικίες, δηλαδή, διαβιούσε η φτωχή ελληνική οικογένεια της περιόδου που 

εξετάζουμε, ποια ήταν η επίπλωσή τους, ποια οικοσκευή και ποια μέσα οικοτεχνικής 

παραγωγής είχε στη διάθεσή της προκειμένου να ανταποκριθεί σε όλα όσα ανέμεναν 

από αυτή ως νοικοκυρά. Στο κεφάλαιο ΄΄Η συνθήκη του γάμου΄΄ είδαμε ότι η 

συντριπτική πλειοψηφία του ελληνικού πληθυσμού ζούσε κάτω από αντίξοες 

συνθήκες, σε κατοικίες με ελάχιστες ή ανύπαρκτες ανέσεις, που με δυσκολία 

πληρούσαν τις στοιχειώδεις συνθήκες υγιεινής, με νερό - αν δεν διέθετε πηγάδι - που 

έπρεπε πολλές φορές να κουβαληθεί από μακριά και να ξοδευτεί με μεγάλη φειδώ 

είτε για το μαγείρεμα είτε για την υγιεινή των μελών της οικογένειας, με ελάχιστη ή 

καθόλου θέρμανση που καλύπτεται - όταν εξασφαλίζεται ή απαραίτητη ξυλεία - από 

ένα και μοναδικό τζάκι που συχνά πνίγει το σπίτι με τους καπνούς του, με επίπλωση 

που συχνά εξαντλείται σε ένα ξύλινο τραπέζι και κάποιο μπαούλο· σπίτια στα οποία 

οι άνθρωποι κοιμούνται σε αχυροστρώματα, που συχνά, όταν καταφέρνουν να 

εξασφαλίσουν την τροφή τους, τρώνε το λιτό φαγητό τους κατάχαμα με ξύλινα 

κουτάλια, που μοιράζονται δωμάτια που χωρίζονται το ένα από το άλλο με μια 

καλαμωτή και που είναι αναγκασμένοι να συνυπάρχουν με τα ζώα που διαθέτουν για 

το κρέας, το γάλα ή τις αγροτικές τους εργασίες - όταν διαθέτουν κάποια απ’ αυτά. 

Φυσικά, δεν είναι όλα τα σπίτια έτσι. Συχνά οι περιηγητές μιλούν και για πέτρινα 

σπίτια στα οποία, μολονότι η επίπλωση παραμένει περιορισμένη, ο οικιακός 

εξοπλισμός είναι κάπως πλουσιότερος, εξασφαλίζοντας πιο ανθρώπινες συνθήκες 

διαβίωσης στα μέλη της οικογένειας. Τέλος, δεν λείπουν και οι μεγαλύτερες και 

ανετότερες κατοικίες, τα αρχοντικά - των προεστών, αρχιερέων και μεγαλεμπόρων - 

στα οποία, εκτός από την πλούσια οικοσκευή και τις πολύ καλές συνθήκες υγιεινής, 

μπορούσε να βρει και είδη πολυτελείας (καθρέπτες, πίνακες ζωγραφικής, βιβλία), που 

αντανακλούσαν τον πλούτο της κάθε οικογένειας. Αυτά, όμως, τα τελευταία αφορούν 

σε ένα πολύ περιορισμένο αριθμό οικογενειών.7 

 Διαβιώντας, λοιπόν, η συντριπτική πλειοψηφία των ελληνικών οικογενειών σε 

συνθήκες αντίξοες, φανταζόμαστε τις δυσκολίες που αντιμετώπιζαν και την 

εφευρετικότητα που έπρεπε να επιδείξουν8 οι γυναίκες των νοικοκυριών στη βάση 

της κοινωνικής πυραμίδας, προκειμένου να ανταπεξέλθουν στις πολλές και ποικίλες 

                                                
6 Μια μαρτυρία αναγκαστικής εργασίας, από τα χρόνια που τυρρανούσε τους Αθηναίους (1772-1976) 

ο Χατζή Αλής, μας δίνει ο Παναγής Σκουζές: «Ο τύρανος, διά να μαζέψει το εισόδημα των ελαιών, 
οπού είχεν αγορασμένες, οπού εσυμποσούτο έως δώδεκα χιλιάδες ρίζες ελαιόδεντρων, έπαιρνε από κάθε 

χωριό γυναίκας ως εξήντα τον αριθμόν και τες είχεν εις δύο-τρία οσπίτια, και τους έδινε μόνο προς το 

ζην ψωμίον και προσφάγιον, δίχως άλλο <τίποτα> και τας εμάζευον», Σκουζές, σ. 62. 
7 Για τα σπίτια και τον οικιακό εξοπλισμό βλ. και κεφ.΄΄Η συνθήκη του γάμου.΄΄ 
8 «Μια λειτουργική γενίκευση που πράγματι μπορούμε να προτείνουμε είναι ότι όσο πιο φτωχή είναι η 

οικογένεια  τόσο πιο απαραίτητη είναι η εργασία και η εφευρετικότητα των γυναικών. Οι ιδιότητες 

αυτές βρίσκονται στο κέντρο της αυτοσχέδιας οικογενειακής οικονομίας», Χάφτον, σ. 573. 
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οικιακές εργασίες τους, όπως ήταν το μεγάλωμα των παιδιών τους, η αντιμετώπιση 

των διαφόρων ασθενειών τους, το μαγείρεμα, το καθάρισμα του σπιτιού, το πλύσιμο, 

το πλέξιμο, η κατασκευή κλινοσκεπασμάτων και υφαντών κ.ά. Δυστυχώς δεν 

διαθέτουμε τα έργα ζωγραφικής που διαθέτουν πολλές ευρωπαϊκές χώρες, που 

απεικονίζουν γυναίκες σε καθημερινές τους εργασίες. Μπορούμε, όμως, με μεγάλη 

βεβαιότητα να πούμε δύο από τις βασικές ασχολίες μιας γυναίκας, το μαγείρεμα και 

το πλύσιμο, απαιτούσαν αρκετό μόχθο, ο οποίος, καταβαλλόταν αποκλειστικά από το 

γυναικείο πληθυσμό της οικογένειας. Και για τα δύο χρειαζόταν ξυλεία και νερό. 

Όπως ακριβώς συνέβαινε μέχρι και τη δεκαετία του ’60 σε μεγάλο μέρος της 

ελληνικής υπαίθρου, το νερό ερχόταν από κάποιο πηγάδι, βρύση ή πηγή με στάμνες 

που τις κουβαλούσαν γυναίκες ή νεαρά κορίτσια στον ώμο ή στο κεφάλι τους και 

κάποιοι περιηγητές έχουν αναφερθεί σ’ αυτή την κοπιαστική εργασία. Ο Γάλλος 

Claude Savary είδε το 1797, στο Καστελόριζο, «τις γυναίκες να ανηφορίζουν με κόπο 

το δύσκολο μονοπάτι [που οδηγούσε στην πηγή που βρισκόταν σε ένα λόφο] και να 

γυρίζουν κουβαλώντας στο ώμο μεγάλες στάμνες με κίνδυνο να γκρεμιστούν μαζί με το 

φορτίο»9, ενώ ο Άγγλος Hughes είδε το 1813 σ’ έναν δρόμο της Πάργας πολλές 

γυναίκες και κορίτσια να κουβαλούν στο κεφάλι τους στάμνες γεμάτες με νερό.10 Κι 

ο Leake, τέλος, διασώζει μια παρόμοια εικόνα μεταφοράς νερού γράφοντας για τις 

γυναίκες της Πρέβεζας του 1805: «Μια από τις πιο βαρειές εργασίες των γυναικών 

ήταν να μεταφέρουν τεράστια δοχεία νερού πάνω στα κεφάλια τους από τα βουνά, τα 

οποία βρίσκονταν στο άκρο μιας πόλης ένα μίλι απόσταση μακριά».11 (Τέσσερα χρόνια 

αργότερα, ο Άγγλος λοχαγός είχε την ευκαιρία να δει γυναίκες στους Καλαρύτες να 

κάνουν ακόμα βαρύτερη εργασία: «Το χτίσιμο είναι ακριβό στους Καλαρύτες», 

έγραψε. «Μια γυναίκα η οποία φέρνει μια μεγάλη πέτρα από το νταμάρι, το οποίο είναι 

περίπου ένα μίλι από την άκρη της πόλης, παίρνει 6 παράδες και μπορεί να κάνει δέκα 

δρομολόγια σε μια μέρα».12) 

Αν και ο πηγαιμός στην πηγή ή στη βρύση και οι διάφορες συναντήσεις που 

λάβαιναν χώρα εκεί ή καθ΄οδόν αποτελούσε μια ευκαιρία για έξοδο από το σπίτι και 

κοινωνικές ή άλλες συναντήσεις, η καθημερινή και πολύχρονη αυτή εργασία 

αναμφίβολα καταπονούσε τις γυναίκες, όπως τις καταπονούσε και η μεταφορά ξύλων 

από το λόγγο, σαν αυτή που περιγράφει ο Μακρυγιάννης, που κι αυτή πολύ συχνά 

γινόταν από γυναίκες, είτε είχαν είτε δεν είχαν κάποια ανδρική βοήθεια και στήριξη. 

Κι όταν απαιτούνταν άφθονο και τρεχούμενο νερό, όπως χρειαζόταν για τα 

σκεπάσματα και τα στρωσίδια, τότε αυτά μεταφέρονταν για πλύσιμο στη θάλασσα, 

στις παραθαλάσσιες και στις νησιωτικές κοινωνίες ή σε κάποιο ποτάμι. Ο 

αξιωματικός του γαλλικού εκστρατευτικού σώματος Ζ. Μανζάρ, το 1829 είδε κοντά 

στην Πάτρα γυναίκες να πλένουν ρούχα στο ποτάμι: «…ακολούθησα, για να 

επιστρέψω στας Πάτρας, το ποταμάκι που διασχίζει την πεδιάδα […] Στην όχθη του 

ήσαν όμορφες πλύστρες που […] έπλεναν μέσα σ’ εκείνο το καθαρό νερό τ’ 

ασπρόρουχα της οικογένειάς τους. Σχεδόν όλες αυτές οι χαριτωμένες πλύστρες έμεναν 

στις μισογκρεμισμένες καλύβες που βρίσκονταν κοντά στο φρούριο.[…] Ζούσαν από 

την εργασία τους: έπλεναν τα ρούχα σχεδόν όλων των αξιωματικών κι ακόμα πολλών 

στρατιωτών […] η φτώχεια τους ήταν τόση, ώστε δεν είχαν ν’ αγοράσουν ούτε το 

σαπούνι· έπρεπε να τους το δίνουν μαζί με τα άπλυτα ή να τους δίνουν χρήματα για ν’ 

αγοράσουν. Τις μπουγάδες τους τις έκαναν στις όχθες του μικρού ποταμού. Χωμένες ως 

τις γάμπες στο νερό τραγουδούσαν διαρκώς».13 

Το μαγείρεμα θα πρέπει να ήταν κι αυτό ένας καθημερινός πονοκέφαλος για 

τις γυναίκες, εφόσον είχε εξασφαλιστεί με κάποιο τρόπο η πρώτη ύλη. Στις πολύ 

φτωχές οικογένειες, η εξεύρεση τροφής, όπως ήταν το μάζεμα χόρτων, σαλιγκαριών, 

                                                
9 C. Savary, ό.π., σ. 763. 
10 T. S. Hughes, ό.π., σ. 351. 
11 W. M. Leαke, ό.π., v. I, Λονδίνο 1835, σ. 176. 
12 ό.π.,, v. IV, σ. 208. 
13 Ζ. Μανζάρ, Αναμνήσεις από το Μοριά, μετ. Γ. Τσουκαλά, Βιβλιοθήκη 1957, σ. 137. 
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αρμυρήθρων, ήταν υπόθεση των γυναικών. Σταχομαζώχτρες - όπως αυτές του 

ομώνυμου διηγήματος του Παπαδιαμάντη - που πάσχιζαν με κάθε τρόπο να γεμίσουν 

το τσουκάλι τους, θα πρέπει να υπήρχαν πολλές, κυρίως ανάμεσα σ’ αυτές που 

τελούσαν σε κατάσταση χηρείας με μικρά παιδιά. Αλλά ακόμα κι αν είχε 

εξασφαλιστεί η τροφή που επρόκειτο να μαγειρευτεί και η απαραίτητη ξυλεία για το 

άναμμα του τζακιού ή του φούρνου, θα έπρεπε η γυναίκα - όπως ακριβώς γινόταν 

μέχρι πολύ πρόσφατα στα φτωχά ελληνικά χωριά - να εξαντλήσει την επινοητικότητά 

της προκειμένου να αξιοποιηθούν όλα τα βασικά υλικά με τον καλύτερο τρόπο και η 

περιορισμένη τροφή να επαρκέσει για όλα τα στόματα. 

Το μαγείρεμα, το πλύσιμο και το καθάρισμα του σπιτιού αποτελούσαν μέρος 

της γυναικείας εργασίας εντός του σπιτιού της. Οι περιηγητές διασώζουν πληθώρα 

εικόνων με γυναίκες να δουλεύουν με πρώτη ύλη το μαλλί, το βαμβάκι, το μετάξι ή 

το λινάρι. Γυναίκες να χειρίζουν το χερόμυλο, να αλέθουν κουκιά, να φτιάχνουν 

γλυκίσματα, να ράβουν, να πλέκουν, να κεντούν, να γνέθουν, να υφαίνουν στον 

αργαλειό. Όλα αυτά μας επιτρέπουν να διατυπώσουμε με βεβαιότητα την άποψη πως 

τα γυναικεία χέρια δεν έμεναν λεπτό χωρίς κάποια απασχόληση. Κι αυτή η διαρκής 

απασχόληση, συναρτημένη απόλυτα με την οικογενειακή οικονομία, αποσκοπούσε 

τόσο στην κάλυψη των άμεσων και αδήριτων αναγκών της οικογενειάς τους (για 

ρουχισμό, κλινοσκεπάσματα, στρωσίδια, κάλτσες, μαντήλια, τραπεζομάντηλα, 

κεντήματα, πλεκτά) όσο και στην εξασφάλιση ενός μικρού εισοδήματος από την 

πώλησή τους. Αφθονούν οι μαρτυρίες περιηγητών που είδαν γυναίκες της νησιωτικής  

Ελλάδας  να εργάζονται στο πλαίσιο της οικοτεχνίας. Ο Sonnini, γύρω στο 1800, είδε 

τις γυναίκες της Σαντορίνης να έχουν ως κύρια ασχολία τους το γνέσιμο του 

βαμβακιού «το οποίο χρησιμεύει για την κατασκευή ρούχων, γνωστών στο Λεβάντε με 

το όνομα δίμιτο»,14 τις γυναίκες της Μυκόνου να κάνουν το ίδιο για την κατασκευή 

καλτσών και καμβάδων,15 τις γυναίκες της Τήνου να τρέφουν μεταξοσκώληκες και 

να φτιάχνουν «χειροποίητες κάλτσες που δεν έχουν τη λάμψη των χειροποίητων, αλλά 

που είναι πολύ καλύτερες, φθηνότερες και εξαιρετικής ποιότητας»,16 και τις γυναίκες 

της Χίου, που κι αυτές - όπως οι Τήνιες - είχαν στα χέρια τους όλη τη μεταξουργία, 

«να πλέκουν με μετάξι διάφορα εργόχειρα και ιδιαίτερα πολύ καλά πορτοφόλια», 17 τα 

οποία πολούσαν στους ξένουν μιλώντας στη γλώσσα τους με μια εντυπωσιακή 

επιμονή και έλλειψη συστολής, που άλλοι τη θεωρούσαν απλώς ευχάριστη και φιλική 

και άλλοι την εκλάμβαναν ως ένδειξη ελευθεριότητας και χαλαρής ηθικής. Τέλος, ο 

Sonnini γράφει και για την εργατικότητα των γυναικών της Κιμώλου: «Η συνήθης 

ενασχόλησή τους είναι να κλωστοποιούν βαμβάκι και να πλέκουν κάλτσες και 

σκουφάκια. Στο σπίτι, όπως και στους δρόμους, τις βλέπουμε με το αδράχτι ή βελόνες 

στο χέρι. Χρησιμοποιούν ένα αδράχτι που είναι μόνο μια ράβδος σιδήρου στριμμένη σε 

μια σπείρα στη μέση της, και η κορυφή της οποίας είναι καμπύλη μ’ ένα γάντζο για να 

συγκρατεί το βαμβάκι. Οι κάλτσες που δουλεύουν με μεγάλη προσοχή, αποτελούν το 

μόνο εμπόριο του νησιού τους. Μπορούν να βρεθούν σε οποιαδήποτε τιμή, από είκοσι 

παράδες ως τέσσερα πιάστρα ή δέκα μέχρι έντεκα φράγκα το ζευγάρι. Οι πάτοι αυτής 

της τελευταίας τιμής είναι πολύ όμορφοι και εξαιρετικής ποιότητας, όπως και τα 

σκουφιά με βελόνες, δουλεμένα από τα ίδια χέρια».18 Tην εργατικότητα των γυναικών 

της Μυκόνου παρατήρησε κι ο John Galt, ο οποίος εκτός από πολύ καλές νοικοκυρές 

γράφει πως «είναι αξιοσημείωτα εργατικές. Πλέκουν μεγάλες ποσότητες καλτσών, τις 

οποίες στέλνουν με τους συζύγους τους στις αγορές της Σμύρνης της 

Κωνσταντινούπολης και, κατά τη διάρκεια της ειρήνης, ακόμα και στα ρωσικά λιμάνια 

                                                
14 Sonnini, Travels in Greece and Turkey undertaken by other of Louis XVI and with the authority of 

the ottoman court by C.S. Sonnini, member of several scientific and literary societies, of the societies of 

agriculture of Paris and of the observers of men, translated from frence, London 1801, σ. 287. 
15 Sonnini, Voyage en Gréce…, ό.π., v. II, σ. 311. 
16 ό.π., σ. 315. 
17 ό.π., σσ. 319-320. 
18 ό.π., σ. 66-67. 
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της Μαύρης Θάλασσας».19 Πολύ θαρρετές και ευγενικές είχε βρει τις Eλληνίδες της 

Ρωμυλίας,  ενάμισι αιώνα πριν (1657) κι ο Γάλλος περιηγητής Sieur De Poullet 

βλέποντάς τες να βγαίνουν στο δρόμο που περνούσαν τα καραβάνια «φορτωμένες με 

ψωμί, φρούτα, ζεστό γάλα και κομμάτια μαγειρεμένου κρέατος», για να τα πουλήσουν 

στους ταξιδιώτες.20  

Εκτός από τις καθαρά οικιακές εργασίες που έκαναν οι γυναίκες, είχαν και τις 

εκτός σπιτιού, τις αγροτικές και τις κτηνοτροφικές - συχνά και τις δύο μαζί. Σε μια 

εποχή, όπως είναι αυτή των οθωμανοκρατούμενων και βενετοκρατούμενων 

ελληνικών περιοχών του 17ου και του 18ου αιώνα, των οποίων η οικονομία είναι κατ’ 

εξοχήν αγροτική - κάτι που συμβαίνει και στη δυτική Ευρώπη ακόμα και στις αρχές 

του 19ου αιώνα - ένα μεγάλο μέρος αυτής της οικονομίας στηρίζεται στο μόχθο των 

γυναικών. Αν το ερώτημα του Ανωνύμου του 1796 «πόσο εμπορεί μια ημέρα μια 

πτωκή γυναίκα να ξεδουλέψει γνέθονδας μαλλί, βαμβάκι ή λινάρι;»21 δεν είχε μείνει 

αναπάντητο, θα είχαμε μια κάπως σαφέστερη και πιο τεκμηριωμένη εικόνα της 

γυναικείας αποδοτικότητας, τουλάχιστον στους παραπάνω παραγωγικούς τομείς. 

Λίγοι περιηγητές αναφέρονται σε καθαρά αγροτικές εργασίες που κάνουν οι 

γυναίκες. Ο Σουηδός ιερωμένος Sturtzenbecker μας άφησε μια μαρτυρία θερισμού 

από γυναίκες στους Δελφούς (1784): «...γυναίκες ξερίζωναν με τα χέρια τους την 

καλαμιά, σχημάτιζαν χερόβολα και τα φόρτωναν σε άλογα και γαϊδούρια. Αυτός ο 

τρόπος θερισμού είναι κουραστικός αλλά έχει το πλεονέκτημα να μη χάνεται ούτε σπυρί 

από το σιτάρι».22 Ο Γάλλος περιηγητής Α. L. Castellan, παρατηρώντας τις 

Μανιάτισσες, στα τέλη του 18ου αιώνα, εκτός από το ότι τις βρήκε «σοφές και 

ενάρετες», αναφορικά με το ζήτημα της εργασίας έγραψε πως «είναι αυτές που κάνουν 

όλη τη δουλειά στο σπίτι, και συχνά ακόμη και έξω, [ενώ] οι άντρες ασχολούνται μόνο 

με τα όπλα και τη ληστεία».23 Το ότι έκαναν όλες τις δουλειές - κάποιες μάλιστα 

ταυτόχρονα με άλλες - το επιβεβαιώνει κι ο Hunt (1801), που παρατήρησε στην 

Ιερισσό της Χαλικιδικής πως οι μανάδες είχαν «ένα τετράγωνο πανί στερεωμένο στους 

ώμους και μέσα σ’ αυτό μετέφεραν τα μωρά τους […] ενώ δούλευαν στα χωράφια· 

πηγαίνοντας από το ένα μέρος στο άλλο δεν μετέφεραν μόνο τα μωρά τους αλλά συχνά 

είχαν ένα θεόρατο αγγείο ή στάμνα στο κεφάλι τους, μια κοτρόνα κι ένα αδράχτι στα 

χέρια τους, με το οποίο έγνεθαν όσο βάδιζαν».24 Κι ο Leake, τέλος, γράφει για τις 

γυναίκες της Πρέβεζας του 1805 πως «εκτός από του ότι έκαναν όλες τις σπιτικές 

αγγαρείες, δούλευαν στα χωράφια κατά τη διάρκεια της συγκομιδής του καλαμποκιού 

και των ελιών. […] Μια άλλη απασχόληση των γυναικών, η οποία όμως είναι 

επικερδής και εύκολη, είναι η ανατροφή μεταξοσκωλήκων».25 

Παρά τις λιγοστές αναφορές περιηγητών σε καθαρά αγροτικές εργασίες από 

γυναίκες, εύκολα μπορούμε να φανταστούμε το γυναικείο μόχθο και, κατ’ επέκταση, 

τη συνεισφορά των γυναικών στην αγροτική οικονομία του τουρκοκρατούμενου και 

βενετοκρατούμενου ελλαδικού χώρου, από τα είδη των καλλιεργειών και τα εργατικά 

χέρια που αυτές απαιτούσαν για να παραχθούν. Χωρίς τα γυναικεία χέρια θα ήταν 

                                                
19 J. Galt, ό.π., σ. 325. 
20 Sieur de Poullet, Nouvelles relations du Levant qui contiennent diverses remarques fort curieuses 

non encore observées touchant la religion, les mœurs et la politique de plusieurs peuples. Avec une 

exact description d’empire du Turk en Europe et plusieurs choses curieuses remarquées pendant huit 

années de séjour et une dissertation sur le commerce des Anglais et des Hollandois dans de Levant, 

Paris 1668, σ. 171-172. 
21 Για το ερωτηματολόγιο του Ανωνύμου βλ., Ασδραχάς, Κοινωνία και Οικονομία, σσ. 155-198. 
22 Cristian Callmer, ό.π., στο Κ. Σιμόπουλος, ό.π., τ. Β΄, σ. 454. 
23 A. L. Castellan, Letters sur la Morée et les îles de Cérigo, Hydra et Zante; par A. L. Castallan. Avec 

vingt – trois Dessins de l’ Auteur, gravés par lui même et trois Plans, Deuxième partie, Paris, 1808, σσ. 

24-25. 
24 Ph. Hunt, An second of the Monastic institutions and the libraries on the Holy Mountain (Memoirs 

relating to European and Asiatic Turkey, edited from manuscript journals by Robert Walpole, London 

1818, σσ. 225-226. 
25 W. M. Leαke, ό.π., v. I, σ. 176. 
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εντελώς αδύνατη η εκτεταμένη καπνοκαλλιέργεια σε Μακεδονία - ιδιαίτερα στις 

Σέρρες - και την Ήπειρο, η καλλιέργεια, βιομηχανική ή μη, του βαμβακιού σε 

διάφορες περιοχές του ελλαδικού χώρου αλλά κυρίως στη Μακεδονία κι ιδιαίτερα 

στις Σέρρες όπου στα τέλη του 17ου αιώνα γνωρίζει εξαιρετική άνθηση, οι διάφορες 

δενδροκαλλιέργειες και κυρίως της ελιάς, η παραγωγή μεταξιού σε Πελοπόννησο, 

Μαγνησία και Θεσσαλονίκη, η καλλιέργεια δημητριακών, κυρίως σιτηρών, η 

παραγωγή σταφίδας σε Πάτρα, Αιτωλικό και Μεσολόγγι, γλυκάνισου στη Θήβα,26 

σαπουνιού στην Κρήτη και σ’ άλλες περιοχές κ.ά. Όλοι γνωρίζουμε ότι όλες οι 

παραπάνω καλλιέργειες και η σκληρή εργασία που συνεπάγονταν σε καμιά 

περίπτωση δεν θα μπορούσαν να γίνουν μόνο από τα άρρενα μέλη κάθε οικογένειας. 

Αναμφίβολα, πολλές απ’ αυτές τις εργασίες γίνονταν από κοινού με αυτά. Αν ο  

Beaujour, στις λεπτομερείς εκθέσεις του για την αγροτική και βιοτεχνική παραγωγή 

του ελλαδικού χώρου του τέλους του 18ου και των αρχών του 19ου αιώνα, είχε την 

προνοητικότητα να καταγράψει ποια χέρια έφτιαχναν τις περιζήτητες κάπες της 

Ζαγοράς, ποια  μάζευαν τις ελιές, φύτευαν, σκάλιζαν, μάζευαν και αρμάθιαζαν τα 

καπνά, θέριζαν το σιτάρι, επεξεργάζονταν το βαμβάκι, το μετάξι και το μαλλί, 

περιποιούνταν τα αμπέλια για τη μεγάλη παραγωγή της κορινθιακής σταφίδας, 

μάζευαν το ριζάρι που έδινε το λαμπερό κόκκινο χρώμα στα βαμβακερά υφάσματα ή 

το πρινοκόκκι για το κόκκινο χρώμα των τουνεζιάνικων φεσιών, ποια χέρια έπλεκαν 

τις περίφημες πατινιώτικες κάλτσες, ποια κορφολογούσαν, ποια ξεβοτάνιζαν και ποια 

παρασκεύαζαν τα τυροκομικά προϊόντα, θα διαπιστώναμε πως πίσω από την 

παραγωγή και επεξεργασία όλων αυτών των πρώτων υλών και προϊόντων υπήρχαν τα 

αεικίνητα γυναικεία χέρια. Δυστυχώς, ο  Beaujour περιορίζεται σε τέσσερις μόνο 

εργασίες που γινόταν από γυναίκες: στο μάζεμα των ώριμων φύλλων του καπνού,27 

στην απόσπαση του βαμβακιού από το καψούλι του,28 στη συγκομιδή της 

κορινθιακής σταφίδας,29 και στη συγκομιδή του κρεμεζιού.30 Οποιοσδήποτε, όμως, 

έχοντας μια στοιχειώδη εμπειρία από την παραγωγή αγροτικών προϊόντων, μπορεί να 

υποστηρίξει ότι η δουλειά που απαιτούνταν για πολλές καλλιέργειες γινόταν από 

γυναίκες κατά ένα μεγαλύτερο μέρος. Αυτό, όμως, που παραλείπει να αναφέρει ο  

Beaujour, μας το μαρτυρεί σε δεκαπεντασύλλαβο στίχο ο πολιτικό-σατιρικός ποιητής 

Νικήτας Νηφάκης, γράφοντας για τις εργασίες που έκαναν οι γυναίκες τις Μάνης. 

Γράφει, λοιπόν, ο Νηφάκης για τις γυναίκες της Μάνης - αλλά φρονούμε ότι 

εκφράζει μια πραγματικότητα που αφορούσε όλες τις αγροτικές περιοχές του 

ελλαδικού χώρου: «...νερόν δεν βγαίνει πούπετε σ’ όλην την Μέσα Μάνη/καρπόν 

κουκκία μονάχα, κι ξεροκρίθι κάμνει·/αυτά γυναίκες σπέρνονται, γυναίκες τα 

θερίζουν,/γυναίκες τα δεμάτια στ’ αλώνι συναθροίζουν/γυναίκες με τα πόδια τους γυμνά 

τα αλωνίζουν,/γυναίκες, με τα χέρια τους μονάχαις τα γυχνίζουν,/γυναίκες, με την 

ράχην τους γυμναίς τα κουβαλούσι,/τα βγάζουν τα χρυσά σκουτιά, για να μη τα 

χαλούσι./Από την κάψα την πολλήν, την βράσιν του ηλίου,/πετάζεται η γλώσσα τους σαν 

καψαλού σκυλίου,/τα χέρια τους, τα πόδια τους είναι ξηροσκασμένα/σαν της χελώνας 

όμοια, κι χοντροπετζιασμένα,/την νύχτα τον χειρόμυλο τραβούν, γυρίζουν, 

κλαίγουν,/αλέθουν τα κριθάρια, κι μοιρολόγια λέγουν·/και το ταχύ μισόγυμναις με τα 

κοφίνια βγαίνουν/κι εις τους λάκους τρέχουσι, για κοπριαίς πηγαίνουν/εκεί όπου τα 

                                                
26 Για τις παραπάνω καλλιέργειες και το ύψος της παραγωγής τους βλ., Ασδραχάς, ό.π., σσ. 14-15. 
27 «Το μάζεμα [του καπνού] ήταν δουλειά των γυναικών», F. Beaujour, Πίνακας του εμπορίου της 

Ελλάδος στην Τουρκοκρατία (1787-1797), μτφ. Ελένης Γαρίδη, εισ.-επιμ.-σχολ.Τάσου Βουρνά, 

Τολίδης, Αθήνα 1974 σ. 64. 
28 «Το βαμβάκι αποσπάται από την κάψα με τα δάχτυλα. Με τη δουλειά αυτή ασχολούνται οι γυναίκες τα 
βράδια και τις ώρες της σχόλης τους», ό.π., σ. 57. 
29 «Το μάζεμα [της κορινθιακής σταφίδας] το αναλαμβάνουν τα παιδιά και οι γυναίκες και γίνεται με 

μικρά μαχαίρια με κυρτή μύτη», ό.π., σ. 122. 
30 «Η συγκομιδή του κρεμεζιού - (κόκκινη χρωστική ουσία, την οποία παράγει ο κέρμης ο βαφικός, 

έντομο υμενόπτερο)- γίνεται την άνοιξη […] Το μάζεμά τους το κάνουν οι γυναίκες, ξεκολλώντας τα από 

τα κλαδιά με τα νύχια τους. Επειδή η δροσιά μαλακώνει τα αγκαθωτά φύλλα του θάμνου και κάνει 

ευκολότερο το μάζεμά τους, φροντίζουν να το κάνουν πριν από την ανατολή του ηλίου», ό.π., σ. 132. 
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ζώα τους νερό πάνε και πίνουν,/κι ξεμεσημεριάζουσι, κι ταις κοπριαίς αφήνουν·/εκεί κι 

εκείνες τρέχουσι, κι κάβαλα γυρεύουν,/γιατί μ’ εκείνες τον χυλόν, που τρώγουν, 

μαγειρεύουν·/τις βλέπεις τότε ασπρότεραις, κι από τις κουρούνες/ακόμη παστρικότερες, 

κι από τις γουρούνες·/διότι με τα χέρια τους τα κάβαλα ζημώνουν,/τα πλάτουν 

βοϊδοκούτζουρα στον ήλιον τ’ απλώνουν·/σαν ξηρανθούν(ε) ύστερα στο σπίτι τα 

συνάζουν/κι μερδικό των ορφανών, κι των χηράδων βγάζουν,/ω ψυχικά που κάμνουσι 

ν’ άχετε την ευχήν τους,/τα κάβαλα μοιράζουσι, για την μαυροψυχήν τους...».31 Για τη 

σκληρή εργασία γυναικών στις αγροτικές περιοχές γράφει  εντυπωσιασμένος κι ο 

Leake, που είδε το 1805 στη Μαντινεία μια νεαρή γυναίκα να εργάζεται στο χωράφι 

από το πρωί ως το σούρουπο.32 

Ιδιαίτερα για το γνέσιμο του βαμβακιού και την επεξεργασία του μεταξιού 

από γυναίκες, έχουμε αρκετές αναφορές στα χρονικά των περιηγητών. Στην 

ενασχόληση των γυναικών με την επεξεργασία του βαμβακιού αναφέρεται ο Leake 

που είδε τις γυναίκες των Βλάχων της Πίνδου το 1809 να «γνέθουν μπαμπάκι και [να] 

μουλιάζουν και να λευκαίνουν τα βαμβακερά υφάσματα που φτιάχνονται στην πόλη 

(των Ιωαννίνων)»,33 όπως επίσης κι ο Γάλλος περιηγητής και πρόξενος της 

Θεσσαλονίκης Cousinery, ο οποίος, ταξιδεύοντας το 1814 στις Σέρρες γράφει πως 

όλη η οικογένεια απασχολείται ολόκληρο το χειμώνα με την επεξεργασία του 

βαμβακιού κι ότι ειδικά οι γυναίκες  το εκκοκκίζουν «μέσω ενός μικρού κυλίνδρου τον 

οποίο κρατούν και γυρίζουν στα γόνατά τους».34  Για τα νησιά του Αρχιπελάγους, οι 

περιγραφές που μας άφησαν οι περιηγητές για τη γυναικεία εργασία μάς επιτρέπουν 

να σχηματίσουμε την εικόνα του νησιωτικού ελλαδικού χώρου ως ένα διαρκές 

εργαστήριο οικοτεχνικής παραγωγής, όπου ο γυναικείος πληθυσμός κάθε ηλικίας είτε 

ασχολείται με τη σηροτροφεία είτε βρίσκεται όλη μέρα με μια ηλακάτη στο χέρι και 

γνέθει ή  πλέκει αδιάκοπα. (Το εντυπωσιακό, σε δύο τουλάχιστον αναφορές σε 

γυναικείες εργασίες - όπως σ’ αυτή που ο  Beaujour  λέει ότι οι γυναίκες αποσπούσαν 

το βαμβάκι από το καψούλι « τα βράδια και τις ώρες της σχόλης τους»35 και σ’ αυτή 

του Παναγή Σκουζέ που λέει ότι η μάνα του αφού «εσυγύρισε το σπίτι [...] επήρε την 

χαρτίκια της ρόκα ΄΄οπού ετραβούσε ψιλό νήμα΄΄ και επήγεν εις μιά γειτόνισα να 

διασκεδάσει»36 - είναι ότι αυτή η διαρκής απασχόληση των γυναικείων χεριών με 

κάποια εργασία, όπως ήταν το γνέσιμο ή το πλέξιμο, αναφορικά με άλλες βαρύτερες 

δουλειές δεν εκλαμβάνονταν ως εργασία αλλά ως χαλάρωση, στο περιθώριο άλλων 

πολύ πιο κοπιαστικών εργασιών.) Ο Savary, αναφερόμενος στις γυναίκες της Κάσου, 

γράφει πως τις είδε στα τέλη του 18ου αιώνα «που ασχολούνταν με το γνέσιμο, το 

κέντημα και άλλες να φτιάχνουν αυτούς τους όμορφους καμβάδες με τους οποίους 

ντύνονται. […] Δουλεύουν με μεγάλη επιδεξιότητα».37 Ο Olivier, αν και γράφει ειδικά 

για τις γυναίκες της Χίου, μας δίνει μια αντιπροσωπευτική εικόνα της εργατικότητας 

των γυναικών στα νησιά του Αρχιπελάγους. Γράφει σχετικά: «Οικονόμες και 

μετρημένες στο φτωχότερο νοικοκυριό, δείχνουν μια υπερβολική αγάπη για το κέρδος. 

Οι πιο φτωχές ασχολούνται με την κατασκευή καλτσών, σκουφιών και πουγγιών, που 

πουλάνε στους περαστικούς ή δίνουν στους εμπόρους. Οι πιο πλούσιες  κεντούν 

μαντήλια και όλα τα σεντόνια που χρησιμοποιούν στην Ανατολή. Μερικές έχουν έναν 

αργαλειό στο σπίτι τους, δουλεύοντας πάνω σε κάποιο μεταξωτό ή βαμβακερό υλικό. 

Γυναίκες κάθε ηλικίας φτιάχνουν μαρμελάδες, γλυκά από τριαντάφυλλα και ανθούς 

πορτοκαλιάς, σιρόπια λεμονιού και κέδρου».38 Ο δε γερμανός θεολόγος Johann 

                                                
31 Μάουρερ, σσ. 141-142. 
32 W. M. Leake, Travels in Morea, v. I, London 1830, σ. 101. 
33 ό.π., Travels in Nothern Greece, v. IV, London 1830, σ. 155. 
34 E. M. Cousinéry, Voyage dans la Macédoine, contenant des recherchers sur l’histoire, la géographie 

et les antiquités de ce pays, v. I., Paris 1831, σ. 163.  
35 F. Beaujour, ό.π., σ. 57. 
36 Σκουζές, σ. 70. 
37 C. Savary, ό.π., σ. 123. 
38 G. A. Olivier, ό.π., σσ. 112-113.  
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Michael Wansleben (1673), παρουσιάζει τις γυναικείες μονές της Χίου ως 

εργαστήρια παραγωγής, χειροτεχνημάτων, όπου η κάθε μοναχή «αποζεί από την 

εργασία των χεριών της. Κόβουν, ράβουν και κεντούν πουγγιά, χειρόκτια, μεταξωτές 

ζώνες και κάλτσες και άλλα χειροτεχνήματα».39 

Μένοντας στα νησιά του Αρχιπελάγους, έχουμε την πολύτιμη μαρτυρία του 

Μάρκου Ζαλώνη για όλες τις εργασίες που έκανε μια γυναίκα στην Τήνο. Αφού 

αναφέρει πως οι γυναίκες βοηθούσαν «τους άνδρες των εις τα έργα του αλωνίου αλλ’ 

ουδέποτε εις τα της αρόσεως40 και της σποράς», συνεχίζει με την καθημερινότητα μιας 

γυναίκας: «Από πρωίας, άμα εγερθή, εκτελεί τα θρησκευτικά της καθήκοντα, και 

ακροάται της λειτουργίας· επιστρέψασα δε εις τον οίκον της, ενδύει τα τέκνα, τοις δίδει 

το πρόγευμα, και πέμπει αυτά εις το σχολείον μετά της ολίγης ημερησίου διατροφής 

των. Μετά δε την αποχώρησιν αυτών τακτοποιεί και διευθυτεί πάντα, σαροί, καθαρίζει, 

σπογγίζει· και απαλλαγείσα τέλος τούτων των μικρολόγων ασχολιών, επιχειρεί και 

ασχολείται περί σπουδαιότερα αντικείμενα. Διότι αυτή ιδίαις χερσί ετοιμάζει το γεύμα 

του συζύγου της, και φέρει αυτό εις το μέρος της εργασίας. Αυτή ανατρέφει τα χοιρίδια, 

και βαδίζουσα συλλέγει χόρτα προς τροφήν των· […] Αυτή προσέτι αμέλγει τα πρόβατα 

και τας αίγας το πρωί και το εσπέρας· ποτίζει τα δένδρα του κήπου και τα φυτά (τα 

κηπουρικά), επιμελείται των μεταξοσκωλήκων, κομίζει την κριθήν ή τον σίτον εις τον 

μύλον επαγρυπνεί εις την ορνίασιν και συνάγει τα σύκα. Λαμβάνουσα δ’ εκ τούτων 

ευκαιρείαν, κλώθει μέταξαν, έριον ή βάμβακα. Αυτή υπάγει ανά πάσαν Δευτέραν εις το 

πλυντήριον και πλύνει τα ρούχα της οικογένειας· τας δε Παρασκευάς ή τα Σάββατα 

ποιεί τον άρτον της προσεχούν εβδομάδας». Και, προφανώς γνωρίζοντας πόσο μόχθο 

απαιτούσε κάθε εβδομάδα από τη γυναίκα το ζύμωμα, το φούρνισμα και το ψήσιμο 

του ψωμιού, μιλάει πιο διεξοδικά γι’ αυτή την ιδιαίτερα κοπιαστική εργασία: «Την 

προτέραν ημέραν, καθ’ ην πρέπει να ζυμώσωσι, βράζουσι τρεις ή τέσσαρας λίτρας 

ερεβίνθων, και έπειτα τους θαρύουσι, διά να σχηματίσωσιν εξ αυτών με το ανάπυμα 

είδος τι ζύμης, ήνπερ διαλύουσιν αφού εγχύσωσι ποσότητα τινα ύδατος, και τη επαύριον 

ζυμ΄βνωσιν αυτήν μετά τριάκοντα ή τεσσαράκοντα λιτρών αλεύρου. Ποιούσι λοιπόν εκ 

τούτου του φυράματος μεγάλους άρτους περιφερείς, γλυκείς την γεύσιν […] 

Τελειωθείσης της ζημώσεως και πλάσεως, ανάπτεται ο φούρνος. Επειδή όμως η νήσος 

δεν περιέχει δέση […] αναγκάζονται κατά συνέπειαν να θερμαίνωσι τους φούρνους με 

τους θάμνους τους καλουμένους φρύγανα […] Αι γυναίκες επαγρυπνούσιν εις το να 

εμβάλλωσι κατ’ ολίγον την ύλην των θάμνων εν τω φούρνω, έως ου εντελώς ζεστανθή· 

όπερ απαιτεί μίαν ώραν περίπου ή μίαν και ημίσειαν. Εκτεθειμέναι δε τοσαύτην ώραν 

εις θερμότητα υπερβολικήν και εις καπνόν πνιγηρόν, εξέρχονται εκ διαλειμμάτων διά 

να αναπνεύσωσιν ανετώτερον. Αλλ’ η αιφνίδιος μεταβολή εξ αέρος θερμοτάτου εις 

αέρα ελεύθερον (καθαρόν) κωλύει την διαπνοήν, και προξενεί ασθένειας σοβαράς, ων 

αι συνέπειαι είναι πλειστάκις ολέθριαι». Αλλά δεν ήταν μόνο ο πνιγηρός καπνός του 

φούρνου που έβαζε σε κίνδυνο την υγεία της γυναίκας· πιο επικίνδυνη φαίνεται να 

ήταν η ενασχόλησή της με τη σηροτροφία - μιας και τα σπίτια των Τηνιακών ούτε 

λίγο ούτε πολύ ήταν εργαστήρια παραγωγής μεταξιού: «Αι Τήνιαι τοποθετούσι τους 

μεταξοσκώληκας εντός των κοιτώνων των, και κλείωσιν επιμελώς τας θύρας των υπό 

φόβον μη τυχόν εισδύη εντός ο ψυχρός αήρ. Οι σκώληκες είναι πολυάριθμοι, 

συμποσούμενοι ενίοτε εις 40.000 ή 50.000. Καθ’ εκάστην δε τοις δίδουσι νέα φύλλα 

αλλ’ επειδή δεν είναι δυνατόν ν’ αφαιρέσωσι ολοτελώς τα παλαιά, ο αήρ μετ’ ολίγον 

εξεχρειούται [….] και λαμβάνει τότε ιδιότητα λίαν νοσερά […] όθεν […] αι σαθραί 

αναθυμιάσεις, ούτως συγκεντρωμέναι, […] αποκτώσι κακοήθειαν σφοδρά και 

επιζήμιον […] Επειδή αι γυναίκες είναι αποκλειστικώς επιφορτισμέναι την συντήρησιν 

των μεταξοσκωλήκων, αναγκάζονται ν’ ανεβαίνωσι αι ίδιαι επί των συκαμίνων διά να 

                                                
39 J. M. Wansleben,  ό.π.  
40 Για το ζήτημα της συμμετοχής των γυναικών στην άρωση,  ο μεταφραστής του Ζαλλώνη Δημήτρης 

Μαυρομαράς γράφει σε σημείωσή του: «Εν Τήνω κατά μέρος και αροτριώσιν αι γυναίκες», Ζαλλώνης, 

σ. 90. 
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συνάγωσι τα φύλλα αυτών […] Είτε δε υπ’ απειρίας, είτε υπ’ αμελείας αύται πίπτωσι 

συχνάκις εκ του ύψους τούτων των δένδρων των όντων εν γένει λίαν υψηλών. Τινές μεν 

λοιπόν αποθνήσκουσιν αυθωρεί, άλλαι δε απόλλυνται αθλίως υπό των πληγών των, και 

ολίγισται διαφεύγουσι τον θάνατον, αφού διαμείνωσι κλινήρεις μήνας ολοκλήρους. Τα 

συμβεβηκόντα ταύτα είναι συχνότατα…». Και, για να μη μας αφήσει καμία αμφιβολία, 

πως η γυναικεία εργασία ήταν πολύχρονη και άρχιζε από την παιδική της ηλικία, 

προσθέτει: «Εν τούτοις αι νέαι θυγατέρες βοηθούσι την μητέρα εις όλον τον οικιακόν 

θόρυβον είτε εις τας μεγάλας εργασίας, αναλόγως της ηλικίας και των δυνάμεών των· 

ουδέποτε δε μένουσι άεργοι. Και όταν μη έχωσι τίποτε αναγκαιότερον να ποιήσωσιν, 

ενασχολούνται εις το πλέκειν κάλτια βαμβακερά ή μεταξωτά, ως το κέρδος απομένει 

αυταίς διά μικροέξοδα. Έχουσαι ακαταπάυστως προ των οφθαλμών των το παράδειγμα 

της δραστηριότητας, της συνεχούς επιμελείας, της ευταξίας και της οικονομίας, 

μανθάνουσι και αυταί να γίνωνται αξιόλογοι οικοδέσποιναι».41  

Αλλά και στην κτηνοτροφία - το «αντιστάθμισμα» της ελληνικής οικογένειας 

όπου υπήρχαν «δυσαναλογίες ανάμεσα στις καταναλωτικές ανάγκες και στην 

παραγωγή δημητριακών»42- και στις ποικίλες εργασίες που σχετίζονταν μ’ αυτή είτε 

αφορούσε λίγα οικόσιτα ζώα είτε είχε να κάνει με μεγάλα ποίμνια, η γυναικεία 

εργασία θα πρέπει να ήταν εξίσου μεγάλη. Το τάισμα των ζώων, η φύλαξή τους, η 

μετακίνησή τους στα χειμαδιά το χειμώνα ή στα ορεινά το καλοκαίρι - μετακίνηση 

που απαιτούσε, ως γνωστόν, το σήκωμα και το ξαναστήσιμο ολόκληρου του 

νοικοκυριού των νομάδων κτηνοτρόφων - το άρμεγμα, το κούρεμα, η παρασκευή των 

διαφόρων κτηνοτροφικών προϊόντων (τυρί, μυζήθρα, γιαούρτι, βούτυρο, πρέτζα κ.ά), 

η επεξεργασία του μαλλιού και η κατασκευή ειδών με πρώτη ύλη το μαλλί 

(φλοκάτες, βελέντζες, κάπες, σκουφιά, τσουράπια κ.ά), όλα αυτά απαιτούσαν, 

ανάλογα με τη σύνθεση της κάθε κτηνοτροφικής οικογένειας, οπωσδήποτε και τη 

συνεισφορά των γυναικείων χεριών.43  

Αν και η συντριπτική πλειοψηφία του γυναικείου πληθυσμού που εξετάζουμε 

ασχολούνταν είτε αποκλειστικά με οικιακές εργασίες είτε, παράλληλα με αυτές, με 

γεωργοκτηνοτροφικές και οικοτεχνικής παραγωγής εργασίες, που απέφεραν κάποιο 

εισόδημα, ένα σημαντικό μέρος γυναικών εργαζόταν έμμισθα είτε εποχικά είτε 

μόνιμα.  

Τα πιο πολλά στοιχεία που διαθέτουμε για έμμισθη γυναικεία εργασία 

προέρχονται από τις νηματοβιοτεχνικές επιχειρήσεις των Αμπελακίων. Ο πρόξενος 

της Γαλλίας στη Θεσσαλονίκη Felix Beaujour είδε με ευχαρίστηση «τις γυναίκες στα 

Αμπελάκια, να κρατάνε ένα αδράχτι και να φλυαρούν όλες μαζί μπροστά στις πόρτες 

των σπιτιών τους».44 H πραγματικότητα των γυναικών που εργάζονταν στα διάφορες 

επιχειρήσεις νημάτων των Αμπελακίων σίγουρα δεν ήταν τόσο ειδυλλιακή όσο την 

εμφανίζει ο Beaujour. Οι γυναίκες «ασχολούνταν κυρίως με τη νηματοποίηση του 

βαμβακιού. Συγκεκριμένα ξαίνανε, γνέθανε και κλώθανε το βαμβάκι. Ακόμη, σε 

περίπτωση που το βαμβάκι δεν ήταν κατεργασμένο, οι εργασίες εκκοκκισμού του 

διεξάγονταν από γυναίκες».45 Εκτός αυτών, σύμφωνα με τις αναμνήσεις του Δρόσου 

Δροσινού, «οι γυναίκες και τα παιδιά, εκτός από τη νηματοποίηση, μετείχαν στη 

λεύκανση και το βάψιμο του βαμβακιού όπως και στο τύλιγμα σε κουβάρια και στη 

συσκευασία σε πακέτα».46 Η υπ’ αριθ. 125 επιστολή, από το Αρχείο Δογάνη, μας 

παρέχει κάποια στοιχεία για το ποιες γυναίκες προτιμούσαν για το μηχανοποιημένο 

γνέσιμο - (« τας γυνέκας οπού θέλετε πάρει διά το γνέσιμον πρέπει να είναι δυνατές διά 

                                                
41 Ζαλλώνης, σσ. 90-92. 
42 Σπ. Ι. Ασδραχάς, ό.π., σ. 18.  
43 Στην αναγκαιότητα των γυναικείων χεριών για τις αγροτικές εργασίες αποδίδει η Χάφτον το ότι το 

60% των επίμορτων αγροτών στη Νορβηγία του 17ου αιώνα ξαναπαντρεύονταν. Χάφτον, σσ. 260-261. 
44 F. Beaujour, ό.π., σ. 143. 
45 Η. Νικολόπουλος, Κοινωνικοοικονομικές δομές και πολιτικοί θεσμοί στην Τουρκοκρατία. Τα 

θεσσαλικά Αμπελάκια (1770-1820), Κάλβος 1988, σ. 174.  
46 ό.π., σσ. 175-176. 



209 

 

να γυρήζουν τους τροχούς, ηδέ δια αμπόλιασμα και τληγάδιασμα πέρνουν αι γυνέκες τα 

κορίτζια των»)47 - αλλά και για το ύψος του ημερομισθίου τους: 20-25 παράδες,48 

αρκετά χαμηλότερο από το ανδρικό που ήταν 40. Στο γειτονικό Πήλιο, όπου 

σύμφωνα με τον Leake, στα τέλη της πρώτης δεκαετίας του 19ου αιώνα 

λειτουργούσαν 600-800 αργαλειοί και το μεροκάματο του υφαντή ήταν 50 ή 60 

παράδες, οι γυναίκες «του Βόλου, της Μακρινίτσας και της Πορταριάς έφτιαχναν 

μεταξωτά είδη, ζωνάρια και πουγγιά»,49 ενώ στον Τύρναβο, που φημιζόταν κι αυτός 

για τα υφαντουργεία και τα βαφεία του, όλοι οι αργαλειοί ήταν σε σπίτια,50 τους 

οποίους φυσικά δούλευαν κυρίως οι γυναίκες. Δυστυχώς, ο Leake, δεν μας λέει ποιο 

ήταν το ύψος της αμοιβής των γυναικών αλλά, αν κρίνουμε από το μεροκάματό τους 

στα αμπελάκια κι απ’ αυτό των υπηρετριών στη βενετοκρατούμενη Κρήτη - που θα 

δούμε παρακάτω - σίγουρα θα ήταν χαμηλότερο από αυτό των ανδρών. 

Η επί μισθώ γυναικεία εργασία, όμως, είχε να κάνει βασικά με το επάγγελμα 

της υπηρέτριας, της μαίας,  της τροφού, της ράφτρας, κάποιες φορές της εκτιμήτριας 

και της δασκάλας - αυτό το τελευταίο μόνο μέσα στις γυναικείες μονές. 

Το επάγγελμα της υπηρέτριας ή δουλεύτρας ήταν το συνηθέστερο, από όσα 

έμμισθα ασκούσαν οι γυναίκες της εποχής που εξετάζουμε. Αν και σε καμιά 

περίπτωση δεν διαθέτουμε τα στατιστικά στοιχεία άλλων ευρωπαϊκών χωρών, το 

επάγγελμα της υπηρέτριας στον ελλαδικό χώρο, είχε, όπως και στην υπόλοιπη 

Ευρώπη,51 μεγάλη διάδοση. Πέρα από τις αόριστες αναφορές των περιηγητών για τα 

κορίτσια και τις γυναίκες που μετανάστευαν για να εργαστούν ως υπηρέτριες, στις 

υπό οθωμανική κυριαρχία περιοχές του ελλαδικού χώρου, θα είχε ιδιαίτερο 

ενδιαφέρον να μας είχαν αφήσει κάποιες πληροφορίες για την ηλικία τους, τις 

συνθήκες εργασίας τους, την τύχη αυτών των κοριτσιών και γυναικών, το χρόνο 

εργασίας τους, το ύψος και το είδος της αμοιβής τους. Κάποια στοιχεία για το ύψος 

της αμοιβής τους μας δίνουν οι περιηγητές Leake και Hanson. Ο πρώτος γράφει πως 

η αμοιβή μιας Σουλιωτοπούλας 10 χρόνων που πήγε να εργαστεί ως υπηρέτρια στο 

σπίτι του Άγγλου υποπρόξενου στην Πρέβεζα για είκοσι χρόνια, θα ήταν «150 

πιάστρα, για την προίκα της»,52 ενώ οι ελληνίδες υπηρέτριες που εργάζονταν σε 

φράγκικες οικογένειες της Θεσσαλονίκης έπαιρναν 50 περίπου πιάστρα το χρόνο, 

μαζί με μερικά ρούχα και τη διατροφή τους53 - αμοιβή  υπερδιπλάσια από τα 120 

πιάστρα που έπαιρναν, σύμφωνα με τον  Hanson, οι υπηρέτριες στη Σμύρνη το 

181354- επιβεβαιώνοντας, όπως θα δούμε στη συνέχεια, αυτό που μαρτυρούν οι 

διάφορες συμβάσεις εργασίας υπηρετριών των βενετοκρατούμενων περιοχών: ότι, 

δηλαδή, συχνά επρόκειτο για κορίτσια πολύ μικρής ηλικίας. Λόγω έλλειψης 

συμβάσεων εργασίας, όπως αυτές που συντάσσονταν πάντα στις βενετοκρατούμενες 

περιοχές, ελάχιστα γνωρίζουμε για το τι ακριβώς ίσχυε στις οθωμανοκρατούμενες 

περιοχές τόσο εντός του ελλαδικού χώρου όσο και σε «όλας τας διασποράς των 

Ελλήνων»55 (Κωνσταντινούπολη, Σμύρνη), όπου πήγαιναν συνήθως να εργαστούν τα 

κορίτσια των νησιών του Αιγαίου. Ποιος έκανε τη συμφωνία, ποιες ήταν οι συνθήκες 

εργασίας και διαβίωσης, ποιους κινδύνους διέτρεχαν αυτά τα νεαρά και, κατά βάση, 

                                                
47 ό.π., σ. 179. 
48 «...κυτάζετε οπού να μη δώσετε [στις γυναίκες] περισσότερα μερομίστιον παρά 20 έως 25 παράδες την 

ημέραν, αυτές τόσες παράδες δεν ευγάζουν και πρέπει να ευχαριστηθούν να πέρνουν την εβδομάδα 

τόσους παράδες», Η. Γεωργίου, Νεώτερα στοιχεία περί της ιστορίας και της συντροφίας των Αμπελακίων 

εξ ανεκδότου αρχείου, Αθήνα 1950, σ. 79. 
49 W. M. Leake, ό.π., σ. 390. 
50 ό.π.,  v. III, London 1830, σ. 354.  
51 Για το επάγγελμα της υπηρέτριας στην Ευρώπη βλ., Χάφτον, σσ. 28, 94. 
52 W. M. Leαke, ό.π., v. I, London 1835, σ. 184  
53 ό.π., v. III, London 1835, σσ. 252-253.  
54 J. O. Hanson, Recollections of Smyrna, Λονδίνο 1813, έκδοση - σχόλια Άλκης Αγγέλου, Αθήνα 

1968, σ. 463.  
55 «Όταν λέγω Ελλάδα, εννοώ όλας τας διασποράς των Ελλήνων, Ι. Μοισιόδακας, Ηθική Φιλοσοφία, 

1761, σ. δ΄. 
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εντελώς απροστάτευτα κορίτσια, μάλλον δεν θα το μάθουμε ποτέ. Κάποια ιδέα για το 

καθεστώς εργασίας αυτών των κοριτσιών, στον οθωμανοκρατούμενο ελλαδικό χώρο, 

μας δίνει η απάντηση που απέστειλε ο ειρηνοδίκης Άργους, Προς την επί της 

Δικαιοσύνης Βασιλικήν Γραμματείαν, το 1835. Γράφει σχετικά ο ειρηνοδίκης: «Δεν 

εγίνετο καμμία συμφωνία με τας δούλας, ονομαζομένας κατά συνήθειαν ψυχοκόρες, ή 

τους γονείς και συγγενείς αυτών, όταν ήρχοντο να υπηρετήσωσιν εις τινα οικογένειαν 

νέαι και άγαμοι, αλλ’ υπηρετούσαι ως δούλαι οκτώ έως δώδεκα και ενίοτε 

περισσοτέρους χρόνους, επροικοδοτούντο αναλόγως και επανδρεύοντο παρά των 

κυρίων αυτών. Ούτοι δε ήσαν υπόχρεοι, αν δεν τας υπάνδρευον, να τας 

προικοδοτήσωσι τουλάχιστον· αν δε αι δούλαι ήθελον γένη διαγωγής ολίγον τιμίας, ή 

ήθελον αποκτήσει άλλα ελαττώματα, οι κύριοι αυτών τας απέβαλον με μόνα τα 

ενδύματά των και πολλά ολίγα χρήματα· αύτη η συνήθεια επικρατεί και ήδη, αλλά και 

μισθώνονται με μισθούς μηνιαίους ή χρονικούς, ως επί το πλείστον αγράφους».56 Για 

τις συχνά σκληρές συνθήκες εργασίας μιας υπηρέτριας, έχουμε και τη μαρτυρία του 

Κουτσαλέξη: «Εις Ιωάννινα αι υπηρέτριαι τω καιρώ εκείνω εσηκώνοντο ολίγον 

αργότερον από τα μεσάνυκτα, δια να εργασθώσιν εις το πλύσιμον ή το κοπάνισμα του 

λιναριού».57 Για τις εκτός του ελλαδικού χώρου ελληνίδες υπηρέτριες, έχουμε τη 

μαρτυρία μιας Μυκονιάτισσας, εγκατεστημένης στη Σμύρνη το 1714 όπου εργαζόταν 

ως υπηρέτρια - όπως και πολλές άλλες γυναίκες από τα αιγαιοπελαγίτικα νησιά58 - η 

οποία λέει πως «εβασανίστη εις τον ξένον τόπον να το αναθρέψη [το παιδί της] και να 

δουλεύη κάθε μέρα του ενός και του άλλου».59 Όσον αφορά στην εξέλιξη της ζωής 

αυτών των κοριτσιών, αν όλα πήγαιναν σύμφωνα με τις προσδοκίες τους, τα κορίτσια 

αυτά, αν δεν είχαν φτιάξει τη ζωή τους στο τόπο εργασίας τους, έχοντας αποκτήσει 

ένα καλό κομπόδεμα απαραίτητο για την προίκα τους, επέστρεφαν, ως γυναίκες πια, 

στο γενέθλιο τόπο τους για να παντρευτούν. Αυτό ακριβώς υποστηρίζει ο Δανός 

περιηγητής P.O. Bronsted, για τα κορίτσια της Τζιας και της Κύθνου, κάνοντας 

παράλληλα και ένα ενδυματολογικό σχόλιο: «Η φτώχεια ανάγκαζε τα κορίτσια του 

νησιού, όπως και της γειτονικής Κύθνου, να μεταναστεύουν στην Κωνσταντινούπολη 

και στη Σμύρνη όπου εργάζονταν υπηρέτριες. Ύστερα από μερικά χρόνια γύριζαν μ’ ένα 

κομπόδεμα, το προικιό τους, φορώντας όχι πια την όμορφη εθνική τους φορεσιά αλλά 

την νόθα φραγκολεβαντίνικη που συνήθιζαν στο Πέραν και τη Σμύρνη».60 Αυτή, όμως, 

ήταν η επιθυμητή εξέλιξη ενός κοριτσιού που είχε απομακρυνθεί από τον τόπο του 

για να εργαστεί. Να φτιάξει την προίκα του και να γυρίσει στον τόπο του να 

παντρευτεί. Συνέβαινε, όμως, πάντα έτσι; Σύμφωνα με το Γάλλο περιηγητή Glaude 

Savary, τα πράγματα δεν εξελίσσονταν καθόλου καλά για κάποια από αυτά τα 

κορίτσια. Συζητώντας, γύρω στο 1780, με δύο αδελφές από την Κάσο, αφού του 

εξήγησαν πως εξαιτίας τού ότι πολλοί Κασιώτες χάνονται στη θάλασσα με 

αποτέλεσμα πολλές κοπέλες να μένουν ανύπανδρες και να αναγκάζονται να 

καταφύγουν στην Κρήτη για να εργαστούν ως υπηρέτριες, κατάλαβε γιατί αυτές οι 

κοπέλες «εκτρέπονται οικειοθελώς». Και εξηγεί: «Αυτές οι νέες, που δεν έχουν 

αφεντικά, γονείς, ούτε φίλους, είναι υποχρεωμένες να εργάζονται ως υπηρέτριες και η 

                                                
56 Βισβίζης, Τα ερωτήματα, ΕΚΕΙΕΔ 9, σ. 119. 
57 Αλ. Κουτσαλέξης, ό.π.,  σ. 220. 
58βλ. Β. Σφυρόερας, «Μεταναστεύσεις και Εποικισμοί Κυκλαδιτών εις Σμύρνην κατά την 

Τουρκοκρατίαν», Μικρασιατικά Χρονικά, 10 (1963), σσ. 164-199. 
59Δημητρόπουλος, Η Μύκονος, σ. 347. 
60 P. O. Bronsted, Voyages dans la Gréce accompagnés de recherches archéologiques, et suivis d’un 

aperçu les enterprises scientifiques qui ont lieu en Gréce depuis Pausanias jusqu’à nos jours; ouvrage 
en huit livraisons, orné d’un grand nobre de monuments inédits, récemment découverts, ainsi que de 

cartes et de vignettes, Paris 1826, στο Κ. Σιμόπουλος, τ. Γ2΄, σ. 166. Την παρατήρηση αυτή του 

Bronsted επιβεβαιώνει κι ο Δημήτρης Βικέλας γράφοντας για την υπηρέτριά τους: «…η Τηνία Σταμάτα 

– η κυρά Σταμάτα – έζησεν επί πολλά έτη εις την οικίαν της Κας Μαύρου, εις Οδησσόν, ότε δε 

παρεγήρασεν επέστρεψεν εις την πατρίδα της. Εκεί διήλθε τα τελευταία της έτη, ζώσα ανέτως […] 

επιδεικνύουσα διά της ευρωπαϊκής περιβολής της τον αποκτηθέντα δήθεν πολιτισμόν», Δ. Βικέλας, ό.π., 

σ. 50. 
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τιμή τους βρίσκεται σε μεγάλο κίνδυνο. Συχνά εκπαιδεύονται με το παράδειγμα ή 

παρασύρονται από πλούσιους εμπόρους, κάνοντας άσεμνη ζωή. Έχω δει αρκετές που 

είχαν ξεχάσει τα ήθη της πατρίδας τους». 61 Σε καμιά περίπτωση δεν είμαστε σε θέση 

να πούμε πόση αλήθεια υπάρχει στην παραπάνω αναφορά και τι ποσοστό κοριτσιών 

είχε ανάλογη τύχη. Πιθανότατα κάποια αλήθεια υπάρχει. Τα στοιχεία από την 

υπόλοιπη Ευρώπη το επιβεβαιώνουν: ένα μέρος των φτωχών κοριτσιών που άφηναν 

τα σπίτια τους για να εργαστούν στις πόλεις, κατέληγαν στην πορνεία.62  

Όσα φτωχά είναι τα τεκμήρια των υπό οθωμανική κυριαρχία περιοχών για 

τους όρους εργασίας, την ηλικία, το χρόνο υπηρεσίας, τις υποχρεώσεις των νεαρών 

υπηρετριών αλλά και τις δεσμεύσεις των εργοδοτών τους, τόσο πλούσια είναι τα 

τεκμήρια των βενετοκρατούμενων περιοχών και συγκεκριμένα οι συμβάσεις εργασίας 

που συνάπτουν είτε οι ίδιες οι γυναίκες με τους εργοδότες τους, στην πλειοψηφία 

τους χήρες, είτε οι γονείς τους όταν πρόκειται για νεαρά κορίτσια. Όπως μαρτυρούν 

οι συμβάσεις εργασίας που συνάπτουν για λογαριασμό τους οι γυναίκες κρητικής 

καταγωγής που κατέφυγαν στην Κέρκυρα - συνήθως πρόκειται για χήρες - η 

πρόσληψή τους ως υπηρέτριες σε κάποιο σπίτι αποτελεί το μόνο τρόπο που έχουν για 

να δώσουν κάποια λύση στις αδήριτες οικονομικές τους ανάγκες. Μια τέτοια είναι η 

περίπτωση της χήρας κυράτζα[ς] Ερήνη[ς], που την 1η Αυγούστου του 1667 

συμφώνησε με τον «Βασιλάκη Αλατζέρο να εργαστεί σε αυτόν, για διάστημα έξι ετών, 

με ετήσια αμοιβή έξι δουκάτων. Ο Αλατζέρος αναλαμβάνει επίσης την υποχρέωση να 

της παρέχει ένα ροκέτο, δύο ποκάμισα πάνινα, δύο τραβέρσες, δύο εμπόλιες 

μονοκλωνίτικες και δύο ζευγάρια παπούτσια, ένα τη Λαμπρή και το άλλο τα 

Χριστούγεννα».63 (Εννοείται πως, όπως και σε όλες τις συμβάσεις εργασίας, 

προβλεπόταν ποινική ρήτρα σε περίπτωση μη τήρησης των συμφωνηθέντων). 

Παρόμοια είναι και η έγγραφη συμφωνία, να εργαστεί ως υπηρέτρια, που κάνει μόνη 

της η Ελήα Βλασοπούλα, στις 26 Απριλίου 1666, με τον ιερέα Φίλιππο Λαδοβρέχη. 

Με σύμβαση εργασίας που συνάπτει, η Ελήα Βλασοπούλα αναλαμβάνει να κάνει όλες 

τις οικιακές εργασίες του εργοδότης της για ένα έτος, με αμοιβή «έξι δουκάτα (προς 6 

λίρες/ έκαστο), δύο ζευγάρια παπούτσια αλά μόδα, δύο ζευγάρια σκαλτζούνια 

(μπαμπακένια ή ραματένια ως καθώς λάχουν) και μία καρπέτα». Επιπλέον, υπόσχεται 

να μη βγάλει από το σπίτι του εργοδότη της  απολύτως τίποτε, ούτε να το δανείσει ή 

να το δώσει στα παιδιά του, και μην εξέρχεται ποτέ από το σπίτι του χωρίς την άδειά 

του.64 

Ιδιαίτερα ενδιαφέρουσες, τουλάχιστον από την άποψη της ηλικίας και του 

χρόνου παραμονής του κοριτσιού στο ξένο σπίτι, είναι και οι συμβάσεις εργασίας που 

συνάπτουν οι γονείς ή τα αδέλφια τους για τα  μικρά κορίτσια. Στις συμβάσεις αυτές, 

οριζόταν, εκτός από τα έξοδα διατροφής, ένδυσης και υπόδησης, και θα ποια θα ήταν 

η αμοιβή αυτών των μικρών υπηρετριών. Η διάρκεια προσφοράς των υπηρεσιών του 

κοριτσιού συχνά ήταν πολύχρονη, δώδεκα, δεκαπέντε ή και δεκαοχτώ χρόνια, μέχρι 

την παντρειά του κοριτσιού, την προίκιση του οποίου, σε κάποιες περιπτώσεις, 

αναλάμβανε ο εργοδότης του «δια την ψυχήν του», ένδειξη ότι το κορίτσι λογιζόταν 

και ως ψυχοκόρη.65 Μια τέτοια περίπτωση είναι η έγγραφη συμφωνία που συνάπτει 

για την αδελφή του Σταμάτα, στις 27 Δεκεμβρίου 1671, ο Δικαίος Νίκλος, με την 

                                                
61 C. Savary, Letters sur la Gréce pour servir de suite à celles de l’Egypte, Paris 1798, σσ. 125-127. 
62 Αυτό ακριβώς υποστηρίζει η Χάφτον (σ. 77) για τις γυναίκες της γειτονικής Ιταλίας που 

απομακρύνονταν από την πατρική οικία τους για να εργαστούν. Γι’ αυτό το λόγο, γράφει,   «ένας 

άνδρας που δεν μπορούσε να κρατήσει τη γυναίκα και τις κόρες του μέσα στο σπίτι δεν έχαιρε 

μεγάλου σεβασμού στην κοινότητα». 
63 Καρλάφτη-Μουρατίδη, Δραστηριότητες Κρητών, σ. 254. 
64 ό.π., σσ. 255-256. 
65 Για τον προβληματισμό σχετικά με τις ΄΄διπλή ιδιότητα΄΄ της υπηρέτριας και ψυχοκόρης βλ. Κ. 

Ζαρίδη, «Η παρουσία της ψυχοκόρης και της υπηρέτριας στα νοταριακά έγγραφα του 16ου αιώνα στην 

Κέρκυρα», στο Πρακτικά ΣΤ΄ Διεθνούς Πανιονίου Συνεδρίου τ.3, Αθήνα 2002, σσ. 255-267. Βλ., 

επίσης, Κ. Ζαρίδη - Φ. Καρλάφτη - Μουρατίδη, «Συμμετοχή γυναικών σε δικαιοπραξίες στη 

βενετοκρατούμενη Κέρκυρα», Ηπειρωτικά Χρονικά 44, (2010), σσ. 134-135, σημ. 38. 
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οποία η «αδελφή του […] εμπαίνει θεληματικώς τρόπου […] προς τον ευγενή σ(ι)ν(ιόρ) 

Αναστάσιον Λογοθέτην διά κοπέλλα δουλεύτρα έως χρόνους δώδεκα […] και 

υπόσχεται να τον δουλεύη και σερβίρη (=υπηρετεί) εις όλα τα χρειαζόμενα ως και τας 

επίλοιπας όλο τιμητικά και να υποτάσσεται εις τα λόγια και τα παραγγέλματα του 

άνωθεν σ(ι)ν(ιόρ) Λογοθέτη του σπιτίου μην ημπορώντας να έβγη έως το άνωθεν 

τέρμενο, ει δε μην να μην μπορή να γυρεύη τίβοτις, και έπειτα να την παντρεύη ο 

άνωθεν Λογοθέτης διά την ψυχήν του, καθώς είχε του αρέσει».66 Μια άλλη σύμβαση, 

πολύχρονης προσφοράς υπηρεσιών (18 έτη!), με υπόσχεση προίκισης του κοριτσιού, 

είναι αυτή που συνάπτεται στις 2 Φεβρουαρίου 1669, με την οποία ο «κιρ 

Ανγγελουτζος Βαγιανητις […] εσινφονισε μετα του […] signor Ανδρεα Κιαρετι και 

επεδοσε προς αυτόν τιν θυγατερα του ονομαζομενι Σταθο ινα δουλευσι αυτόν καλα και 

πιστα διχως κανενα δολο ισε κάθε δουλια χριγιαζομενι δια χρονους ερχάμενους 

δεκοχτο 18 από τιν σιμερον και ις το τελος τον αυτόν χρονον δεκοχτο 18 δια τιν 

δουλευσιν αυτις ιποσχεται ο ανοθεν Κιαρετις να τιν παντρεβι με εκινο οπου του ιθελε 

φανιστι…».67 Όπως διαπιστώνουμε από τις δύο παραπάνω συμβάσεις εργασίας, με 

υπόσχεση προίκισης του κοριτσιού, η αναφορά στα αγαθά που θα δοθούν, εν είδει 

προίκας, στο κορίτσι γίνεται αόριστα « καθώς είχε του αρέσει», «να τιν παντρεβι με 

εκινο οπου του ιθελε φανιστι…». Ωστόσο, σε κάποιες περιπτώσεις δηλώνεται στη 

συμβολαιογραφική πράξη το τι ακριβώς θα λάβει ως προίκα το κορίτσι είτε σε 

χρήματα και ρουχισμό - όπως συμφωνήθηκε να γίνει με την Αναστασία του 

Γεωργάκη Καρδάμη, η οποία αν παρέμενε κοντά στην εργοδότριά της «τιμία 

Μαρκετούλα» μετά την παρέλευση των δώδεκα χρόνων που ορίζει η συμφωνία, 

εκείνη θα της δώσει ως προίκα «25 δουκάτα, 1 στρώμα γεμάτο μαλλί, 1 μαξιλαρία, 1 

πάπλωμα σουριάνικο, 4 λινοκαμήσια, 1 καρπέτο γελέκο ρούχηνο και 1 κασέλα 

δαλπεδενια»68 - είτε μόνο σε χρήμα, όπως συμφωνήθηκε ανάμεσα στην Αλέξω, που 

έδωσε την αδελφή της Γιουστίνα στο «μισερ κάπο Πιέρο Καλογερόπουλο»· ο 

τελευταίος δεσμεύτηκε στη συμβολαιογραφική πράξη, εκτός από την τροφή και την 

ένδυση που θα παρείχε στη Γιουστίνα όσο τον υπηρετούσε, θα της έδινε και 

«διακόσια δουκάτα (ινβεστίδα)». 69 

Θα είχε τεράστιο ενδιαφέρον να μπορούσαμε να μάθουμε την τύχη κάποιων 

απ’ αυτά τα φτωχά κορίτσια, που βρίσκουμε στις συμβάσεις εργασίας. Πόσο 

διάστημα τελικά παρέμειναν στο σπίτι του εργοδότη τους, αν τηρήθηκαν οι όροι της 

σύμβασης, πώς ήταν οι ζωή τους στα ξένα σπίτια και χέρια. Σίγουρα, η απομάκρυνση 

ενός μικρού κοριτσιού από την οικογένειά του και η παράδοσή του στα χέρια ξένων 

ανθρώπων, για πολύ μεγάλο χρονικό διάστημα, κάποιες φορές, φαίνεται, αποτελούσε 

μια δυσβάστακτη κατάσταση. Αυτό αφήνουν να υποθέσουμε κάποιες περιπτώσεις 

συμβάσεων εργασίας οι οποίες ακυρώνονται, όπως αυτή που σύναψε η χήρα Κιάρα 

με το Δημήτριο Δεκαρτούτζη, στις 24 Ιανουαρίου 1688, δίνοντάς του την κόρη της, 

ηλικίας πέντε ετών, να τον υπηρετεί μέχρι το τέλος της ζωής του, με την υποχρέωση 

αυτός να της παρέχει διατροφή, ένδυση και υπόδηση. Όμως, ένα μήνα περίπου μετά, 

με νέα πράξη, ακυρώνεται η συμφωνία, είτε γιατί το κορίτσι δεν άντεξε τον 

αποχωρισμό από την οικογένειά του είτε γιατί η μητέρα του μετάνιωσε.70 

Αναμφίβολα, θα υπήρξαν και άλλες τέτοιες περιπτώσεις. Στους παραπάνω 

προβληματισμούς για τη ζωή των μικρών αυτών υπηρετριών στα ξένα χέρια, θα είχε 

ιδιαίτερο ενδιαφέρον να μάθουμε ποια συμπεριφορά είχαν απέναντί τους οι άντρες 

εργοδότες τους. Δεδομένης της ελευθεριότητας των σεξουαλικών ηθών στις 

βενετοκρατούμενες περιοχές και, ιδιαιτέρως των ευγενών ανδρών στα Επτάνησα - 

συνέπεια της οποίας ήταν η γέννηση πολλών νόθων παιδιών στην κοινωνική τους 

τάξη - θα μπορούσαμε να πούμε με κάποια βεβαιότητα ότι δεν ήταν λίγες οι 

                                                
66 Βαγιακάκος, Μανιάται εις Ζάκυνθον 5, σσ. 48-49. 
67Κ. Ζαρίδη - Φ. Καρλάφτη-Μουρατίδη, ό.π., σ. 164. 
68 ό.π., σ. 131 και 138. 
69 ό.π., σ. 138. 
70 ό.π., σσ. 135-136, σημ. 38. 
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περιπτώσεις που οι νεαρές αυτές υπηρέτριες υπέκυπταν ή ενέδιδαν στις ερωτικές 

προτάσεις ή επιθέσεις των αφεντικών τους, όπως συνέβη στην περίπτωση μιας 

δεκαπεντάχρονης υπηρέτριας που βιάστηκε από τον εργοδότη της Αντώνιο Μπούα.71 

Ιδιαίτερα για την Κέρκυρα, ο Σπυρίδων Πλουμίδης αναφέρει πως «η γενετήσια 

συνομιλία των οικοδεσποτών/εργοδοτών με τις οικιακές βοηθούς τους ήταν κοινό 

φαινόμενο κατά την εξεταζόμενη περίοδο»,72 αναφέροντας ως «έξοχο παράδειγμα» 

την περίπτωση της Αγγελικής Νίκλη, της μητέρας του Διονύσιου Σολωμού, που είναι 

η πιο γνωστή περίπτωση αλλά, όπως μαρτυρούν και πολλές διαθήκες μελών 

αρχοντικών οικογενειών της βενετοκρατούμενης Κρήτης73 κάποια από τα αρκετά 

νόθα παιδιά αυτής της περιοχής πιθανότατα ήταν καρποί των ερωτικών σχέσεων 

μεταξύ νεαρών υπηρετριών και των μεσήλικων ή και ηλικιωμένων αφεντικών τους.74  

Αν οι πηγές που αναφέρονται στις υπηρέτριες εντός του ελλαδικού χώρου μας 

παρέχουν ελάχιστα στοιχεία για την ηλικία των υπηρετριών, τις συνθήκες εργασίας 

και την κατάληξή τους, δεν συμβαίνει το ίδιο με τις Ελληνίδες ή ελληνικής 

καταγωγής υπηρέτριες της Βενετίας. Η εξέταση των βιβλίων των εμφανίσεων και 

καταθέσεων του βενετικού Πατριαρχείου - στο οποίο προσέρχονταν απαραιτήτως 

όσοι Έλληνες και Ελληνίδες επιθυμούσαν να λάβουν πιστοποιητικά ελευθερογαμίας 

ή άδειας γάμου - αλλά και άλλων πηγών (ληξιαρχικά βιβλία βαπτίσεων-γάμου-

θανάτων, βιβλία μητρώων και πρακτικών της αδελφότητας του Αγίου Νικολάου, 

διαθήκες και νοταριακές πράξεις), που μελέτησε διεξοδικά ο Σωτήρης Κουτμάνης, 

αποκαλύπτουν όλα αυτά για τα οποία σιωπούν οι πηγές που αφορούν στις υπηρέτριες 

των οθωμανοκρατούμενων περιοχών και όσα υποθέτουμε για την εκμετάλλευση 

αυτών των κοριτσιών και νεαρών γυναικών. Μέσω της εργασίας του 

πληροφορούμαστε ότι οι υπηρέτριες και οι υπηρέτες αποτελούν το 16% στην 

ποσοστιαία κατανομή επαγγελμάτων των Ελλήνων της Βενετίας τα έτη 1620-1700.75 

Με καταγωγή από την Κρήτη, την Κύπρο και τα νησιά του Ιονίου και του Αιγαίου, 

άλλες έφθασαν στη Βενετία μόνες τους ή μέσω συγγενικών ή φιλικών δικτύων, άλλες 

με τα αφεντικά τους μετά την κατάληψη της Κρήτης από τους Οθωμανούς, όπως για 

παράδειγμα η Μαρία Κολονά, κόρη χωρικού που την είχε αναθρέψει στο σπίτι της η 

Καλέργα Καλέργη από το Ρέθυμνο και την ακολούθησε στη Βενετία, η Μαρία Βιάρο 

από τα Χανιά, η οποία - αφού απελευθερώθηκε από την ίδια ευγενή κυρία στο 

Ρέθυμνο και εργαζόταν ως υπηρέτρια στην οικογένεια της γυναίκας που την 

απελευθέρωσε - ακολούθησε τα αφεντικά της στη Βενετία, ζώντας «πάντοτε ως καλή 

χριστιανή» ή η Ειρήνη Βιαροπούλα από τα Κύθηρα, την οποία απελευθέρωσε στα 

Χανιά από τους Τούρκους ο ευγενής Λεονάρδος Βενιέρης και μετά την πήρε στο 

σπίτι του παρέχοντάς της διατροφή, ένδυση κι ό,τι άλλο χρειαζόταν76 Ωστόσο, δεν 

είχαν όλες οι ελληνίδες υπηρέτριες της Βενετίας την τύχη να εργαστούν και ζήσουν 

κοντά σε καλές οικογένειες, προστευμένες, και, κάποια στιγμή, να καταφέρουν να 

κάνουν δική τους οικογένεια. Η Κιάρα Γαβαλά από τα Χανιά, που ζούσε στην 

Κέρκυρα με τους γονείς της και σε ηλικία 12 ετών την πήρε στο καράβι του ως 

υπηρέτρια ο ευγενής Andrea Falier, κατέληξε έγκυος στη Βενετία να ζει ως 

παλλακίδα,77 όπως και η Ρετζίνα από την Κρήτη, που σε ηλικία 12 ετών είχε 

προσληφθεί από έναν βενετό ευγενή για να τον υπηρετεί στη γαλέρα του και, αφού 

τον εγκατέλειψε, κατέληξη ιερόδουλή.78 Οι δύο αυτές νεαρές γυναίκες, που είχαν 

βρεθεί υπηρέτριες εξαιτίας της ορφάνιας ή της φτώχειας των γονέων τους, δεν ήταν 

οι μοναδικές που είχαν άσχημη κατάληξη. Η Καλή από τα Κύθηρα, κατέληξε στη 

                                                
71 Πλουμίδης, σ. 78.  
72 ό.π. 
73 Χατζάκης, Φυσικά τέκνα, σσ. 181-219. 
74 Η Αγγελική Νίκλη ήταν 15 ετών, ενώ ο πατέρας του Σολωμού ήταν 64 ετών.  
75 Κουτμάνης,  σ. 81. 
76 ό.π.,σ. 99, σημ. 123. 
77 ό.π., σ. 23, σημ. 51. 
78 ό.π., σ. 100.  
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Βενετία αφού πουλήθηκε το 1654 από ίδιο τον πατέρα της, σε ηλικία 10 ετών, σε ένα 

στρατιώτη για δύο λίβρες biscotto.79 Η Agnesina από το Ρέθυμνο, που μετοίκησε σε 

μικρή ηλικία με τους γονείς της στη Βενετία και  εργαζόταν ως υπηρέτρια της 

segnora Cornelia και ήταν ερωμένη του ευγενή Francesco Molin, κατηγορήθηκε τo 

1624 από τον Βενετό ευγενή Gieronimo Marcello ότι βοήθησε με τα μάγια της την 

Camilla Savioni να κατακτήσει τον αδελφό του·80 ως άθλια μάγισσα («striga 

sceletara») κατηγορήθηκε το 1627 και η Rosa greca, που εργαζόταν ως υπηρέτρια 

στο αρχοντικό του προβλεπτή Venier και συμμετείχε σε μαγικές τελετές, όπως 

συνέβαινε και με κάποιες άλλες υπηρέτριες, που παρευρίσκονταν σε μαγικά δρώμενα 

με τις κυρίες τους από φόβο να μη χάσουν τη δουλειά τους.81 

Η πολύχρονη συμβίωση των υπηρετριών με τα αφεντικά τους - ιδιαίτερα 

μάλιστα όταν οι πρώτες είχαν προσληφθεί στην πολύ μικρή ηλικία των 11 ή 12 ετών, 

ήταν ορφανές ή όφειλαν στα αφεντικά τους την απελευθέρωσή τους από την 

αιχμαλωσία, όπως είδαμε παραπάνω, και τους είχαν φερθεί καλά, όπως ήταν φυσικό 

δημιουργούσε ισχυρούς συναισθηματικούς δεσμούς μεταξύ των υπηρετριών και των 

αφεντικών τους. Όπως μαρτυρούν κάποιες διαθήκες γυναικών, οι υπηρέτριες ή 

δουλεύτρες που είχαν πολλά χρόνια κοντά στα αφεντικά τους και είχαν κερδίσει με 

την αφοσίωσή τους την αγάπη των θηλυκών αφεντικών τους συμπεριλαμβάνονταν 

στα πρόσωπα που κληρονομούσαν κάποιο περιουσιακό στοιχείο της γυναίκας που 

υπηρετούσαν.82 Επίσης, όπως μαρτυρούν πάλι κάποιες περιπτώσεις ελληνίδων 

υπηρετριών της Βενετίας, όταν οι υπηρέτριες αποφάσιζαν να παντρευτούν και 

χρειάζονταν να πάρουν την άδεια γάμου, τα αφεντικά τους έλεγαν τον καλό τους 

λόγο στο βενετικό Πατριαρχείο, προκειμένου αυτό να χορηγήσει την άδεια γάμου, 

όπως έκανε το 1659 ο Ιωάννης Δάνδολος για τη Μαριέτα Αρκολέο από το Χάνδακα ή 

η Καλέργα Καλέργα το 1666 για τη Μαρία Κολονά, δηλώντας ότι η τελευταία «έζησε 

πάντα ως καλή χριστιανή, συχνάζοντας μαζί μου στις λειτουργίες».83 Απ’ την άλλη, και 

οι υπηρέτριες που είχαν γνωρίσει τη φροντίδα και τη στοργή των αφεντικών τους, 

εκφράζουν με την τελευταία τους βούληση την ευγνωμοσύνη τους για τα αφεντικά 

τους, όπως κάνει το 1669 η Βασιλού από την Κύπρο, υπηρέτρια του Ιερώνυμου Fini, 

που ζήτησε να ταφεί στο ταφικό μνημείο του αφεντικού τους, γιατί «την μεγάλωσε, 

την πρόσεξε και την μόρφωσε στο ίδιο του το σπίτι σα να ήταν κόρη του», ή η Καμίλλα 

Δημητρίου από την Κεφαλονιά, που κληροδότησε το 1667 στην αφεντικίνα της τα 

βραχιόλια της και τα σκουλαρίκια της ή η Καλή Κυνηγοπούλα που ζήτησε να 

φροντίσει για την ταφή της ο αφέντης της Θωμάς Κορνάρο.84 Βεβαίως, δεν ένιωθαν 

όλες οι ελληνίδες υπηρέτριες τα ίδια συναισθήματα αγάπης ή αφοσίωσης, όπως οι 

παραπάνω, και, είτε λόγω κακομεταχείρισης είτε λόγω επιθυμίας να ζήσουν 

διαφορετικά ή να παντρευτούν, εγκατέλειπαν τα αφεντικά τους, όπως για παράδειγμα 

η Μαριέτα Δεκιέτη από τα Χάνδακα, η οποία, σύμφωνα με τα λεγόμενα του αδελφού 

του αφεντικού της, αφού υπηρέτησε από την ηλικία των 12 ετών τον αδελφό του για 

6 ή 7 έτη, τον εγκατέλειψε και πήγε να ζήσει στο Καστέλο, σε δικό της σπίτι, ζώντας 

ως δημόσια γυναίκα («donna del mondo»).85 

Οι κακοτυχίες της οικογένειας την οποία υπηρετούσαν αλλά και η αδιαφορία 

των αφεντικών τους γι’ αυτές, όπως ήταν φυσικό επηρέαζαν και τη ζωή των 

υπηρετριών. Αυτό συνέβη με την υπηρέτρια της Μαρίας Κουγιά, χήρας του Σωτήρου 

Κουγιά, Μαρίας Φώτη, η οποία σε αναφορά της προς το Υπουργείο Εσωτερικών, στις 

27 Οκτωβρίου 1823, μεταξύ άλλων αναφέρει, σε πρώτο πρόσωπο: «Η υπογεγραμμένη 

εχρημάτισα δούλα του μακαρίτου Σωτήρου Κουγιά υπέρ τους δεκαέξ χρόνους και μετά 

                                                
79 ό.π., σ. 26. 
80 Γιαλαμά, σσ. 95, 149. 
81 ό.π., σσ. 97, 149-150 
82 Βλ. κεφ.΄΄Η γυναίκα και ο θάνατος΄΄. 
83 Κουτμάνης, σ. 99. 
84 ό.π., σ. 98. 
85 ό.π., σ. 100. 
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την άλωσιν της Τριπολιτσάς και θάνατον του μακαρίτου αυθέντου μου, η κυρά μου 

Σωτήραινα με απέβαλε χωρίς να θελήση να μοι δώση ούτε ένα οβολόν, αλλ’ αυτή μεν 

εντρυφώσα τα του ευθέντου μου ησυχάζει καταφρονουσά μου, εγώ δε λιμοκτονώ και 

των αναγκαίων στερούμαι.[…] Όθεν προσέρχομαι μετά δακρύων […] να προστάξητε 

την ρηθείσαν κυρίαν μου, διά να δώση και εις εμέ αν όχι όλην μου την ανήκουσαν 

δούλευσιν, τουλάχιστον μέρος τι, ότι κινδυνεύω η ταλαίπωρος να χαθώ ψυχικώς και 

σωματικώς…».86 

Ένα δεύτερο επάγγελμα που ασκούσαν με κάποια αμοιβή, σε χρήμα ή σε 

είδος, οι γυναίκες της περιόδου που εξετάζουμε ήταν αυτό της μαίας,  πιθανότατα 

παράλληλα με τις άλλες οικιακές ή γεωργοκτηνοτροφικές τους εργασίες. Ο μεγάλος 

κίνδυνος που διέτρεχαν οι επίτοκοι εξαιτίας των διαφόρων επιπλοκών και ο υψηλός 

δείκτης θνησιμότητας εγκύων και βρεφών, ανεξαρτήτως κοινωνικής προέλευσης, 

καθιστούσαν τη μαία ένα πρόσωπο απολύτως αναγκαίο, για να καθοδηγήσει και να 

συνδράμει την επίτοκο τη δύσκολη ώρα του τοκετού. Για τον υπό οθωμανική 

κυριαρχία ελλαδικό χώρο διαθέτουμε ελάχιστα τεκμήρια για τις μαίες και, όπως και 

στις βενετοκρατούμενες περιοχές, καμία για αμοιβή μαίας.87 Πολύ πιθανό, στις 

περιπτώσεις που οι μαίες είχαν να κάνουν με φτωχές γυναίκες, συγγενικά πρόσωπα, 

γειτόνισσες ή συγχωριανές, να πρόσφεραν τις υπηρεσίες τους στο πλαίσιο της 

αδιαμφισβήτητης γυναικείας αλληλεγγύης ή να καλύπτονταν με δοσίματα σε αγαθά. 

Στα πιο προνομιούχα οικονομικά περιβάλλοντα, όμως, πιθανότατα να αμείβονταν και 

σε χρήμα. Ανεξάρτητα, όμως, από την αμοιβή ή όχι της μαίας, οι γυναίκες που 

ασκούσαν το συγκεκριμένο επάγγελμα θα πρέπει να απολάμβαναν την εκτίμηση και 

το σεβασμό των κοινωνιών στις οποίες διαβιούσαν και δραστηριοποιούνταν κι αυτό 

δεν ήταν διόλου ευκαταφρόνητο. Για τις βενετοκρατούμενες περιοχές και ιδιαίτερα 

για τη βενετοκρατούμενη Κρήτη, διαθέτουμε κάπως περισσότερα στοιχεία για τις 

μαίες ή μαμμές (ostetrice ή σπανιότερα comare), μια και τις βρίσκουμε στα 

ληξιαρχικά βιβλία των γεννήσεων και των βαπτίσεων των αρρένων βενετών ευγενών, 

όπου «όφειλαν, μαζί με τον ιερέα που είχε τελέσει τη βάπτιση να δώσουν ένορκη 

κατάθεση σχετικά με τη νομιμότητα του γάμου των γονιών του βρέφους και της 

γέννησης του παιδιού».88 Σύμφωνα με τον Κ. Λαμπρινό, που μελέτησε τα ληξιαρχικά 

βιβλία της περιοχής του Ρεθύμνου των ετών 1591-1644, επρόκειτο για γυναίκες στη 

συντριπτική τους πλειοψηφία παντρεμένες ή χήρες. Όλες οι γυναίκες της κρητικής 

και βενετικής ευγένειας είχαν μαζί τους τη δύσκολη ώρα του τοκετού μία και, σε 

κάποιες περιπτώσεις, δύο μαίες. Κάποιες από αυτές ήταν ιδιαίτερα περιζήτητες, όπως 

η Λουκία Βλαστοπούλα, που άσκησε την τέχνη της, σύμφωνα με τα κατάστιχα, 

τουλάχιστον για 17 χρόνια, από το 1592 μέχρι το 1609, ξεγεννώντας γυναίκες της 

αριστοκρατίας, κάποιες εκ των οποίων ήταν της ίδιας οικογένειας αλλά διαφορετικής 

γενιάς, ένδειξη της εκτίμησης που απολάμβανε η εν λόγω μαία αλλά και της σχέσης 

εμπιστοσύνης που αναπτυσσόταν γενικότερα μεταξύ εγκύου και μαίας.89 Τέσσερις 

ελληνίδες μαίες, σε τοκετούς Ελληνίδων, βρίσκουμε και στο ελληνικό νοσοκομείο 

Φλαγγίνη της Βενετίας.90  

                                                
86 Ι. Γιανναροπούλου, «Φωνή πέρ’ από τον τάφο του Σωτήρου Κουγιά», Πελοποννησιακά 18 (1989-

1990), σ. 280. 
87 Σύμφωνα με τον Κ. Λαμπρινό ούτε κι από τη βενετοκρατούμενη Κρήτη έχουμε ρητή αναφορά για 

αμοιβή μαίας σε χρήμα: «Παρά την έλλειψη ρητών αρχειακών ενδείξεων, οι μαίες λογικά αμείβονταν, 

σε χρήμα ή σε είδος, ανάλογα με τις οικονομικές δυνατότητες του νοικοκυριού της επίτοκης 

αρχόντισσας», Λαμπρινός, σ. 108. 
88 Λαμπρινός, σ. 103. Η μαρτυρική αυτή κατάθεση, σύμφωνα με το Λαμπρινό (σσ. 103-104), «ήταν 
αναγκαία για τον πρώτο επίσημο προσδιορισμό της νομικο-κοινωνικής ταυτότητας του νεογέννητου 

ευγενούς» και επιζητούνταν συνήθως «από τον πατέρα, τον βενετό ευγενή που ενδιαφερόταν για την 

παγίωση του καθεστώτος του αρσενικού απογόνου του». 
89 Για τη μαία Λουκία Βλασοπούλα αλλά και για άλλες μαίες της κρητικής και βενετικής ευγένειας βλ. 

Λαμπρινός, σσ. 106-110. 
90 Είναι η Collete Teresa, η Gregori Angela, η Menega Greca Madalena και η Zavella Margeritta, Εμ. 
Σταυρουλάκης, Η ιατροφαρμακευτική περίθαλψη των Ελλήνων της Βενετίας. Το ελληνικό νοσοκομείο 
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Οι μαίες, όμως, όπως μαρτυρούν κάποια τεκμήρια της βενετοκρατούμενης 

Κέρκυρας, επιτελούσαν και άλλους ρόλους. Όπως προκύπτει από υπόθεση διαζυγίου 

των ετών 1738-1744, «η Σταματέλα, θυγατέρα του Τζώρτζη Σαρακινού και γυνή του 

Θεοδωρί Γκινάργυρου, ενεφανίσθει εις το οφφίκιον της ιεροκαγγελαρίας» επειδή 

εγκατέλειψε τη συζυγική οικία και πήγε στο πατρικό της σπίτι, εξαιτίας του ότι  ο 

σύζυγός της «δεν ημπόρεσε ποτέ να σμιχθή σαρκικώς με λόγου [της], μ’ όλον οπού 

πολλόταταις βολαίς πέφτοντας απάνω [της] επάσχησε μα ποτέ δεν εδυνήθη να τελειόση 

το μυστήριον του γάμου με την σμίξιν» γι’ αυτό και ζητούσε «παντελώς την χώρισιν 

του γάμου [της] από αυτόν τον άνδρα» και για να «φανερωθεί η αλήθεια» ζήτησε «να 

ερευνιθ[εί] από μάμηδαις» ότι «ευρίσκεται παρθένος». Ο Μεγάλος Πρωτόπαπας 

Ιωάννης Βούλγαρης, «διώρισε διά την αύριον να ήθελε κραχθή με το μέσον του 

Ευταξίου τόσον αυτή η Σταματέλα όσον και μία δημόσια μαία, διά να γένη εις αυτήν 

την Σταμματέλα μια επημελεστάτη και ακριβή έρευνα εις την απόκρυφον και γεννητικήν 

φύσιν της εάν αλιθώς ευρίσκεται παρθένος». Πράγματι, «ο αυτός Ευταξίας (=δημόσιος 

κλητήρας;) έκραξε την Αναστασίαν […] δημόσιαν μαία […] και με πάσαν επιμέλειαν 

ερευνήση εις την γεννητικήν φύσιν την αυτήν Σταμματέλαν εάν αληθώς ηυρίσκεται 

παρθένος». Εν συνεχεία «απελθούσαι ομού αι άνωθεν Σταμματέλα και Μαία εις τον 

διορισμένον τόπον και εις ολίγον εξελθούσαι η αυτή Μαία παρουσιασθείσα έμπροσθεν 

της αυτού παναιδεσιμότητος εμαρτύρησε μεθ’ εικονικού όρκου πώς να ηύρε την αυτήν 

Σταμματέλαν παρθένον». Κατόπιν αυτού ο Μεγάλος Πρωτόπαπας αποφάσισε «ότι η 

αυτή Σταμματέλα[…] να είναι και διαμένει παντελώς κεχωρισμένη από τον αυτόν 

Θεοδωρή Γγυνάργυρον,[…] ημπορώντας ελευθέρως να απεράση εις έτερον νόμιμον 

γάμον».91 Δύο μαίες εμπλέκονται και σε μια άλλη υπόθεση διαζυγίου, τους Παξούς το 

1810. Σύμφωνα με την υπόθεση αυτή, ο Χρήστος Βασιλιάς, με επιστολή του στο 

διοικητή της ανακριτικής αστυνομίας κατηγορεί τη νύφη του Στεφανία, κατ’ αρχάς 

για εγκατάλειψη της συζυγικής της στέγης, για άσχημη συμπεριφορά απέναντί του κι 

ακολούθως ότι εν απουσία, από τριετίας, του γιου του, «ενόθη με άλον άνδρα και ήτον 

εις το μομέντο όπου έμελε να φανεροθή η εν γαστρίαν της». Για το λόγο αυτό ζητούσε 

«να κραχθή οι αυτή Στεφανία […] διά να της γένη η πρεπούμενιν περήτζηα (=εξέταση) 

από ιατρικόν φησικόν και από διο γηναίκας πραχθηκαίς», για να διαπιστωθεί αν είναι 

έγκυος. Ο ανακριτής, πράγματι, έδωσε εντολή σε δυο γιατρούς να «κάμουν τες 

πρέπεουσες και χρηαζούμενες περήτζιες και εγνόρησαις, εάν αυτή[η Στεφανία] ήναι 

εγκαστρομένη». Οι δύο γιατροί εξέτασαν τη Στεφανία και βρήκαν ότι ήταν έγκυος, 

ωστόσο πρότειναν «να θεορηθή ακόμη η αυτή Στεφανήα και από διο μαμήδες εις όλα 

τα μέρη του σόματόστης, εις εκήνα όπου αποδίχνουν την εγκαστρίαν της γηνεκός». 

Πράγματι ο ανακριτής έστειλε τις μαίες «Θεοδώρα του Καλοδήκη και Τασούλα 

Απέργη» οι οποίες αφού την εξέτασαν απάντησαν: «εκάμαμαι ταις πρεπούμεναις 

έρευναις, εις το σόμα της ο ήμασθεν προσταγμέναις[…] και την ήβραμεν 

εγκαστρομένοι…». Ακολούθως, ο αρχιεπίσκοπος Κέρκυρας, έκρινε τη Στεφανία 

«παραβάτιδα […] ως προδήλως πτεύστριαν μιχαλίδα» και χορήγησε διαζύγιο.92 

Πιθανότατα οι μαίες να καλούνταν να δώσουν τη γνώμη τους και σε υποθέσεις 

βιασμού, όπως μας αφήνει να υποθέσουμε μια υπόθεση δολοφονίας δεκάχρονου 

κοριτσιού (Κρήτη, 1410), όπου η μαία Filippa Sopatu από το χωριό Μονή κλήθηκε 

να εξετάσει το πτώμα της δεκάχρονης Καλής, προφανώς για να διαπιστώσει αν το 

κορίτσι είχε βιαστεί.93 

                                                                                                                                       
Φλαγγίνη της Βενετίας κατά την πρώτη (1666-1697) και κατά την μεταβατική (1797-1845) περίοδο 

λειτουργίας του. Διδακτορική διατριβή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Τμήμα Ιστορίας - Αρχαιολογίας, 
Ιωάννινα, 2010, σ. 409. 
91 Καπαδόχος, αρ. 3, σσ. 413-416. 
92 Ι. Δόικας, «Ένα διαζύγιο του έτους 1810 στους Παξούς», στο Πρακτικά Ι΄Διεθνούς Πανιόνιου 

Συνεδρίου (Κέρκυρα 30 Απριλίου - 4 Μαΐου 2014), Κερκυραϊκά Χρονικά Θ΄ (2016), σσ. 157-165.  
93 Χρ. Μαλτέζου, «Η παρουσία της γυναίκας στις νοταριακές πράξεις της περιόδου της 

Βενετοκρατίας», Κρητολογία, τ. 16-19, 1984, σ. 73, η οποία παραπέμπει στο Elizabeth Santschi, 

Affaires penales en Crete venitienne (1407-1420), Θησαυρίσματα 13 (1976), σσ. 50-51. 
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Όπως συνέβαινε και συμβαίνει σε όλα τα επαγγέλματα, η αξιοπιστία και το 

καλό όνομα της μαίας οφείλονταν στις επιτυχημένες γέννες που έκανε. Η ατυχής 

έκβαση μιας γέννας - θάνατος του βρέφους ή, ακόμα χειρότερα, θάνατος της 

επιτόκου - όχι μόνο επηρέαζε το καλό όνομα μιας μαίας αλλά την έβαζε και σε 

δικαστικές περιπέτειες, όπως συνέβη με τη μαία Αλέξω, η οποία, στις 26 Αυγούστου 

1668 (Κέρκυρα), μετά το θάνατο, την ώρα του τοκετού, της συζύγου τού Μάτιου 

Κοντοστάνου, μηνύθηκε από τον τελευταίο ως υπεύθυνη για το θάνατο της γυναίκας 

του.94 Τελικά ο μηνυτής άλλαξε γνώμη και δεν καταλογίστηκαν ευθύνες στην Αλέξω, 

σίγουρα, όμως, κάθε θάνατος επιτόκου, αποτελούσε δυσφήμιση για το όνομα της 

μαίας.  

Μιλώντας για δυσφήμιση της μαίας, αξίζει να αναφέρουμε ότι, όπως 

μαρτυρούν κάποια τεκμήρια, στην ελληνορθόδοξη κοινότητα της Βενετίας οι μαίες -  

πιθανόν κάποιες και στις οθωμανοκρατούμενες περιοχές - δεν θεωρούνταν 

ευυπόληπτα πρόσωπα. Αυτό προκύπτει από το ότι σε κάποιες διαθήκες εύπορων 

Ελλήνων της αδελφότητας του Αγίου Νικολάου της Βενετίας, οι διαθέτες, μαζί με τις 

πόρνες και τις υπηρέτριες, απέκλειαν και τις μαίες από τις κληροδοσίες τους για 

προίκιση κοριτσιών.95 Πιθανότατα αυτό να οφείλεται στο ότι οι μαίες, κατέχοντας τα 

μυστικά της γυναικείας ανατομίας, ενδεχομένως παρείχαν τις γνώσεις τους και τα 

παρασκευάσματά τους σε μεθόδους αντισύλληψης αλλά και σε εκτρώσεις. Πιθανόν, 

όμως, να οφείλεται και στην εμπλοκή τους με τη μαγεία ή την ενασχόλησή τους και 

με αυτή, όπως σίγουρα συνέβαινε με την ελληνικής καταγωγής μαία Agnesina, που 

κατηγορήθηκε για μαγεία το 1663. Το γεγονός ότι μια μαία ήταν η πιο κατάλληλη να 

προμηθεύσει τις γυναίκες που ασκούσαν κάποιου είδους μαγεία με τη δυσεύρετη - για 

τις κρυφές της δυνάμεις, όπως πίστευαν -  μεμβράνη (camiceta) από νεογέννητο,96 

πιθανόν να συνέβαλε στην ανυποληψία κάποιων μαιών. 

Μια άλλη έμμισθη υπηρεσία που προσέφεραν οι γυναίκες ήταν αυτή της 

τροφού ή βυζάστρας ή παραμάνας. Στις φτωχές οικογένειες, όταν η μητέρα δεν 

διέθετε μητρικό γάλα ή είχε αποβιώσει, όπως ακριβώς συνέβαινε μέχρι και πολύ 

πρόσφατα στην ελληνική επαρχία, οι απαιτήσεις του θηλασμού καλύπτονταν 

αφιλοκερδώς από κάποια συγγενή της, γειτόνισσα ή συγχωριανή της που είχε αυτή τη 

δυνατότητα, στο πλαίσιο πάντα της γυναικείας, συγγενικής, γειτονικής ή κοινοτικής 

αλληλεγγύης. Στις οικογένειες, όμως, με μεγάλη ή πολύ μεγάλη οικονομική 

επιφάνεια, ο μητρικός θηλασμός, συχνά από επιλογή, καλύπτονταν από τροφούς. Από 

τροφούς καλύπτονταν και οι ανάγκες του θηλασμού και στα ορφανοτροφεία-

βρεφοκομεία. 

Όπως εύκολα γίνεται αντιληπτό το ΄΄επάγγελμα΄΄ της τροφού ασκούνταν για 

ορισμένο χρονικό διάστημα, μετά από κάθε γέννα της τροφού και για όσο διάστημα 

αυτή διέθετε γάλα, που σε κάποιες περιπτώσεις μπορούσε να παραταθεί μέχρι και το 

διάστημα τριών ή τεσσάρων χρόνων.97 Από την άποψη αυτή, μια τροφός με κάθε 

γέννα της μπορούσε να έχει εργασία για δύο ή και περισσότερα χρόνια. Το πόσες 

φορές μια τροφός μπορούσε να εργαστεί εξαρτώνταν ασφαλώς από τον αριθμό  των 

τοκετών της και για όσο χρόνο διέθετε γάλα. Συνεπώς, δεν επρόκειτο για συνεχή 

απασχόληση, η οποία μάλιστα είχε ορισμένο χρονικό ορίζοντα και διακοπτόταν με το 

που έπαυε η τροφός να τεκνοποιεί, λόγω προβλημάτων υγείας ή λόγω ηλικίας. 

Πίσω από την απόφαση μιας γυναίκας να εργάζεται για χρόνια ως τροφός 

αναμφίβολα υπήρχαν σοβαροί βιοποριστικοί λόγοι τόσο ισχυροί που να την 

αναγκάζουν να έχει επανειλημμένες εγκυμοσύνες και γέννες, με ό,τι κινδύνους 

                                                
94 Ζαρίδη - Καρλάφτη-Μουρατίδη, σσ. 151-152. 
95 Κουτμάνης, σ. 290. 
96 Γιαλαμά, σ. 153. 
97 Ο Μακρυγιάννης, για παράδειγμα, γράφει ότι θήλασε μέχρι την ηλικία των τεσσάρων χρόνων. Στο 

ίδρυμα της Αγίας Κλάρας του Χάνδακα, η περίοδος της γαλουχίας «συχνά παρατεινόταν έως τα τρία 

χρόνια», Α. Παπαδία-Λάλα Α., Ευαγή και νοσοκομειακά ιδρύματα στη βενετοκρατούμενη Κρήτη, 

Βενετία 1996, σ. 119. 
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συνεπαγόταν αυτό,  να στερεί από το δικό της παιδί μέρος ή και το σύνολο του 

μητρικού γάλακτος και πολλές φορές να ξενιτεύεται, για να εργαστεί σε αρχοντικά 

σπίτια της Κωνσταντινούπολης ή της Σμύρνης ή σε κάποιο βρεφοκομείο (του 

Ναυπλίου, της Πάτρας, του Ηρακλείου, της Ζακύνθου ή της Κέρκυρας).  

Για τις οθωμανοκρατούμενες περιοχές δεν διαθέτουμε στοιχεία για το ύψος 

της αμοιβής μιας ελληνίδας τροφού ούτε και σχετικές συμβάσεις εργασίας. 

Προφανώς, το ύψος της αμοιβής τους δεν θα πρέπει να ήταν ευκαταφρόνητο, ώστε να 

αποφασίσει μια γυναίκα να ξενιτευτεί, με ό,τι συνεπάγονταν για την τιμή της η 

απομάκρυνση από τον τόπο της.98 Στις βενετοκρατούμενες περιοχές οι τροφοί 

προσλαμβάνονταν με σύμβαση εργασίας, για να θηλάσουν είτε μέλη της βενετικής 

και της κρητικής ευγένειας στην Κρήτη είτε έκθετα ή ορφανά βρέφη στα διάφορα 

βρεφοκομεία ή ορφανοτροφεία99 που ίδρυσαν οι Βενετοί στην Κρήτη και σε άλλες 

περιοχές,  όπως ήταν σε αυτό του Ναυπλίου που ιδρύθηκε το 1698 για να 

αντιμετωπιστεί «το εκτεταμένο φαινόμενο της έκθεσης βρεφών στους δρόμους της 

Πόλης»,100 στο οποίο μάλιστα προϊσταμένη ήταν γυναίκα, η Ελένη Μερεταροπούλα 

από την Κρήτη, με μισθό 5 ρεάλια το μήνα. Οι τροφοί που προσλήφτηκαν να 

θηλάσουν και γενικότερα να φροντίσουν τα νόθα (bastardelli) του βρεφοκομείου 

Ναυπλίου, σε αντίθεση με άλλα βρεφοκομεία που προσλάμβαναν εσωτερικές 

παραμάνες, έπαιρναν τα βρέφη στο σπίτι τους και η αμοιβή τους ήταν 25 λίρες το 

μήνα, με την οποία έπρεπε να καλύψουν και τις ανάγκες του βρέφους για 

ρουχισμό.101 Οι τροφοί που προσλαμβάνονταν να θηλάσουν βρέφη αρχοντικών 

οικογενειών, οι οποίες προέρχονταν πάντα από οικονομικά ασθενέστερο στρώμα, 

συνήθως διέμεναν στο σπίτι των εργοδοτών τους όπου, εκτός από την αμοιβή τους,102 

η οποία εξαρτιόνταν από τη διάρκεια της σύμβασης, τους παρεχόταν τροφή, 

ενδυμασία και υπόδηση. Σε κάποιες περιπτώσεις η τροφός ήταν αναγκασμένη να 

ακολουθεί την οικογένεια του βρέφους όπου αυτή διέμενε κάθε εποχή, όπως 

συμφωνεί με τη σινιόρα Κατέ, σύζυγο του εκλαμπρότατου Νικάλαου Μουδάτζου, 

στην Κέρκυρα το 1663,  να κάνει η Βιτόρια, με αμοιβή 15 λίρες το μήνα και δωρεάν 

διατροφή,103 ενώ, σε κάποιες άλλες περιπτώσεις, παράλληλα με το θηλασμό του 

βρέφους, αναλάμβαναν και τις οικιακές εργασίες, συνδυάζοντας το επάγγελμα της 

τροφού με αυτό της υπηρέτριας όπως, για παράδειγμα, συμφωνεί με τον Αντρούτζο 

Πολυλά να κάνει το 1681 η Μαργιέτα από το χωριό Κορακιανά, με αμοιβή για ένα 

χρόνο 7 δουκάτα κι επιπλέον δύο δεκάρια λινάρι και ένα ζευγάρι παπούτσια.104  

Συχνά οι τροφοί δημιουργούσαν δυνατές σχέσεις στοργής και αγάπης με τα 

παιδιά που θήλασαν105 και τις μητέρες αυτών, σχέσεις που, στη βενετοκρατούμενη 

Κρήτη μαρτυρούνται από τις μνείες τροφών σε γυναικείες διαθήκες,106 όπως είναι για 

                                                
98 Γράφει ο Γ. Κριεζής για τις γυναίκες της Ύδρας: «Αι Υδραίαι δεν απεμακρύνοντο από τον τόπον των, 
αλλ’ ούτε εξενητεύθησαν ποτέ, διότι κατηγορούντο από τας άλλας.  Και αν ποτέ ήθελε συμβή να μεταβή 

καμμία εις άλλο μέρος διά κατεπείγουσαν ανάγκην εκινδύνευε να χάση την υπόληψίν της», Κριεζής Γ., 

Ιστορία της νήσου Ύδρας προ της (ελληνικής) επαναστάσεως του ’21 υπό Γεωργίου Δ. Κριεζή, Εν 

Πάτραις 1860, σ. 189. 
99 Για τις τροφούς στη βενετοκρατούμενη Κρήτη, βλ. Λαμπρινός, σσ. 116-122. Γενικά για τα 

βρεφοκομεία βλ., Α. Παπαδία-Λάλα, ό.π. 
100 Κ. Κωσταντινίδου, ό.π., σ. 437. 
101 ό.π., σ. 443. 
102  Για το ύψος της αμοιβής μιας τροφού, το 14ο και το 15ο αιώνα, βλ. Χρ. Μαλτέζου, ό.π., σ. 74. Σε 

σύμβαση εργασίας του 1688 στην Κέρκυρα, η αμοιβή της τροφού ήταν 1 δουκάτο το μήνα, αλλά σε 

άλλες παρόμοιες συμβάσεις η αμοιβή ήταν 4 έως 6 λίρες, Ζαρίδη - Καρλάφτη-Μουρατίδη, ό.π., σ. 139 

σημ. 50. 
103 ό.π., σ. 140. 
104 ό.π., σ. 139. 
105 Μια τέτοια σχέση αγάπης θα πρέπει να είχε αναπτύξει η Κυρά Φροσύνη με τη γυναίκα που τη 

θήλασε. Η τελευταία, σύμφωνα με τον Κουτσαλέξη, δεν εγκατέλειψε την Κυρά Φροσύνη, με 

αποτέλεσμα να έχει το ίδιο τέλος μ’ εκείνη: «Την κυράν της η βυζάστρα δεν την αφίνει, την 

ακολουθεί…», Α. Π. Κουτσαλέξης, ό.π., σ. 221. 
106 Λαμπρινός, σ. 8. 
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παράδειγμα αυτές των γυναικών της οικογένειας Κορνάρο, οι οποίες αφήνουν 

περιουσιακά τους αγαθά στις τροφούς των ιδίων ή των παιδιών τους. Η Ζαμπία 

Κορναροπούλα στη διαθήκη της (1622) λέει «τζή βηζαστρας μου της Ευγενούς, αφήνο 

ευδομήντα λήτρες»,107 ενώ η εγγονή του Βιτσέντζου Κορνάρου Ελενέτα Demezzo στη 

διαθήκη της (1644) ορίζει να πάρουν από 100 υπέρπυρα οι τροφοί των παιδιών της, 

μη παραλείποντας να διαθέσει και χρηματικά ποσά για τις τροφούς του ιδρύματος της 

Αγίας Κλάρας στο Χάνδακα.108 

Σύμφωνα με τις Ζαρίδη Αικατερίνη και Καρλάφτη-Μουρατίδη Βασιλική, μια 

συχνή κατηγορία επαγγελματικών συμβάσεων αφορούσε γυναίκες που συμβάλλονταν 

με τους γονείς κοριτσιών να τα διδάξουν την υφαντική τέχνη, ως δασκάλες, όπως 

κάνει η υφάντρια Γιανέτα, στις 5 Νοεμβρίου 1665 στην Κέρκυρα, που ανέλαβε, για 

διάστημα πέντε ετών, με αμοιβή δέκα δουκάτα, να μάθει τη Βιτόρια «να γ(ν)ειάζεται, 

κομποδένη, τυλίγη, σταυρώνη και (υ)φαίνη».109 Ολοκληρώνοντας τη μαθητείας της μια 

μαθητευόμενη υφάντρια, για να αρχίσει να ασκεί μόνη της ή συνεταιρικά την τέχνη 

της συνήθως, όπως μαρτυρεί μια σύμβαση μαθητείας (4 Σεπτεμβρίου 1667, 

Κέρκυρα), η υφάντρια ή ο υφαντής που δίδαξε την υφαντική τέχνη έδινε στο 

μαθητευόμενο ή στη μαθητευόμενη τα «υπεργα του αργαληου, κατά τη σηνηθηα οπου 

δινουν το μαθηταδονε» - όπως υποσχέθηκε να πράξει ο μαστρο Αντονη(ς) Κουστα 

στην κιρατζα Δουμο, που του έδωσε την κόρη της Μαρηα να της «διξη και μαθητευση 

την αυτην Μαρηα […] την τεχνη της φαντηκης και να ηξερη να φενη, γηαζετε και 

τηληγη και κανη όλα τα χρηαζουμενα οπου κανουν η ανηφανταδες» - δηλαδή, «χτενα 

τρηα: ένα πενητηκο, ένα καναβατζηκο και ένα μονοκλονητηκο, διο αντηα και το 

ξηλοχτενο και ποδαρηες, προγγους, μηα σαητα και ένα ανεμουρη».110 Όπως μαρτυρεί 

άλλη σύμβαση εργασίας, η μαθητευόμενη υφάντρια μπορούσε, όταν ολοκλήρωνε τη 

μαθητεία της και μπορούσε να ασκήσει το επάγγελμά της, να μοιράζεται τα κέρδη 

από τη δουλειά της με τη δασκάλα της, όπως συμφωνήθηκε, στις 4 Ιουλίου 1682 στην 

Κέρκυρα, μεταξύ του Νικολέτου Πολίτι και της υφάντριας Ρεγγίνας από την Κρήτη, 

όταν ο πρώτος της έδωσε την κόρη του να της μάθει την υφαντική τέχνη.111Το 

επάγγελμα της υφάντριας ή ανυφαντούς ήταν από τα πιο διαδεδομένα για τις γυναίκες 

στη βενετοκρατούμενη Κρήτη,112 όπως μαρτυρούν παλαιότερες από την εξεταζόμενη 

περίοδο νοταριακές πράξεις. Σε κάποιες από αυτές τις πράξεις, εκτός από συμβάσεις 

μαθητείας κοριτσιών που πηγαίνουν να μάθουν την υφαντική τέχνη σε εργαστήρια 

και σε μαστόρισσες είτε του μεταξιού είτε του μαλλιού, εμφανίζονται γυναίκες που 

αγοράζουν μόνες τους ή συνεταιρικά και την πρώτη ύλη (μετάξι ή μαλλί), για να 

εργαστούν με αυτό.113 Στη ευρύτατη απασχόληση των γυναικών ως υφαντριών, τόσο 

του υπό οθωμανική κατοχή όσο και του βενετοκρατούμενου ελλαδικού χώρου, 

συνηγορεί και το ότι, στο εικονογραφικό θέμα της Δευτέρας Παρουσίας σε 

διάφορους βυζαντινούς και μεταβυζαντινούς ναούς, μεταξύ των κολαζομένων 

γυναικών βρίσκονται και οι υφάντριες ή ανυφαντούδες, στις οποίες η ανυφαντού 

βρίσκεται στην κόλαση με τα εξαρτήματα του αργαλειού της περασμένα γύρω από το 

λαιμό και το στήθος της και κουβάρια νήμα στο πλάι της. Μια εξήγηση που έχει 

δοθεί για την καταδίκη της ανυφαντούς, δεν είναι ότι υπέπεσε σε κάποιο 

επαγγελματικής φύσεως παράπτωμα αλλά γιατί στο πρόσωπό της «καταδικάζεται το 

σύμβολο της γυναικείας ύπαρξης που με την ομορφιά αλλά και την προσωπικότητά 

                                                
107 Γ. Μαυρομάτης, Ανέκδοτα βενετικά έγγραφα για τους Κορνάρους της Σητείας του Χάνδακα 

(Διαθήκες των μελών της οικογένειας Κορνάρου), Αθήνα  1986, σ. 44. 
108 Γ. Μαυρομάτης, «Ελληνικά έγγραφα (Δωρητήριο και Διαθήκες) της μητέρας, της κόρης και της 
εγγονής του Βιτσέντζου Κορνάρου», Θησαυρίσματα 16 (1979), σ. 224. 
109  Ζαρίδη - Καρλάφτη-Μουρατίδη, ό.π., σ. 140. 
110 Καρλάφτη - Μουρατίδη, Η μαθητεία,  σ. 146. 
111 ό.π. σ. 141. 
112 Μ. Βασιλάκη, ό.π., σσ. 43. 
113 Χρ. Μαλτέζου, ό.π., σ. 75. Οι νοταριακές πράξεις στις οποίες αναφέρεται η Μαλτέζου αφορούν 

υφάντριες είναι του 14ου και του 15ου αιώνα. 
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της γοητεύει τους άνδρες».114 Απεναντίας, η Ακριβή Δεκάζου, λαμβάνοντας υπόψιν 

της ότι η ανυφαντού απεικονίζεται στην κόλαση με τα όργανα του επαγγέλματός της 

τυλιγμένα γύρω της, πιστεύει ότι οδηγείται στην κόλαση για επαγγελματικό 

παράπτωμα, όπως για παράδειγμα ότι έκλεψε στο υφάδι.115 

Εκτός από τα ανωτέρω συνήθη επαγγέλματα, κάποιες γυναίκες ασκούσαν επ’ 

αμοιβή - αν και με μικρότερη συχνότητα από τα παραπάνω - και διάφορα άλλα 

επαγγέλματα, όπως ήταν της εκτιμήτριας, της θεραπεύτριας, της φουρνάρισσας, και 

της δασκάλας. Στις βενετοκρατούμενες περιοχές, όπου η εκτίμηση της αξίας των 

προικώων αγαθών ήταν επιβεβλημένη και γινόταν πάντα από έμπειρους 

επαγγελματίες, συναντάμε γυναίκες, προφανώς ράφτρες, να ασκούν το επάγγελμα της 

εκτιμήτριας (στιμαδόρισσας), για την εκτίμηση ρούχων.116 Από τις ίδιες περιοχές και 

συγκεκριμένα από την Κέρκυρα, βρίσκουμε γυναίκες να παρασκευάζουν, να πωλούν 

ψωμί117 και να εισέρχονται στη συντεχνία των αρτοποιών - όπως η Ανεζίνα 

Παγονοπούλα, η οποία γίνεται δεκτή στην παραπάνω συντεχνία το 1682 με εγγυητή 

το σύζυγό της, καταβάλλοντας το πόσο των τριών δουκάτων σε τρεις δόσεις118 - να 

διατηρούν κατάστημα οπωροκηπευτικών, να πωλούν πέτρα,119 και να αναλαμβάνουν, 

με συμβολαιογραφική πράξη, τη θεραπεία ασθενούς.120 Τα τεκμήρια αυτά της 

γυναικείας εργασίας από τη βενετοκρατούμενη Κέρκυρα - στην πλειοψηφία αφορούν 

χήρες - σε συνδυασμό με παλαιοτέρα τεκμήρια της βενετοκρατούμενης Κρήτης, στα 

οποία βρίσκουμε γυναίκες τσαγκάρισσες, ταβερνιάρισσες και βυρσοδέψεις,121 μας 

επιτρέπουν να πούμε με βεβαιότητα ότι οι γυναίκες στη βάση της κοινωνικής 

πυραμίδας ασκούν οποιοδήποτε επάγγελμα προκειμένου να εξασφαλίσουν τα προς το 

ζην. Αυτό ακριβώς υποστηρίζει κι ο άγγλος περιηγητής William Turner για τις 

γυναίκες της Σύμης, το 1815. Γράφει πως «ενώ όλοι οι άντρες λείπουν, κερδίζοντας τα 

προς το ζην με το εμπόριο μεταξύ Σμύρνης, Κωνσταντινούπολης και Θεσσαλονίκης, 

όλες οι δουλειές στο νησί γίνονται από γυναίκες, οι οποίες είναι αχθοφόροι, 

φουρνάρισσες, κρεοπώλες, μπακάλισσες κ..ά […] Και προς επίρρωση των λεγόμενών 

του αναφέρει ένα περιστατικό: «Ποτέ δεν εξαπλάγην τόσο από όταν ζήτησα από το 

Γιώργο να μου βρει έναν αχθοφόρο να μου κουβαλήσει το μπαούλο, το οποίο ζύγιζε 

περίπου πενήντα κιλά, από μια ηλικιωμένη γυναίκα εξήντα χρόνων, η οποία το 

μετέφερε στην πλάτη της σ’ ένα βραχώδη απότομο λόφο, ένα μίλι απόσταση - το οποίο 

εγώ δεν το έκανα για πενήντα λίρες - και μου είπε να της δώσω τρεις παράδες· όταν της 

πρόσφερα είκοσι δυσκολεύτηκα να πείσω την ηλικιωμένη γυναίκα να τα πάρει, 

λέγοντάς μου, ΄΄ντροπή είναι΄΄».122 

Απεναντίας, για πολλές φτωχές Ελληνίδες της Βενετίας, το αίσθημα της 

ντροπής έμπαινε σε δεύτερη μοίρα, μπροστά στην επιβίωσή τους. Όπως έδειξε η 

Διονυσία Γιαλαμά μελετώντας τις περιπτώσεις Ελληνίδων της Βενετίας που 

κατηγορήθηκαν για μαγεία αλλά και ο Σωτήρης Κουτμάνης αναφερόμενος στις 

                                                
114 Μ. Βασιλάκη, ό.π., σ. 44,  η οποία παραπέμπει γι’ αυτή την εξήγηση στον Σ. Ν. Μαδεράκη, 

«Αναζητήσεις των Κρητικών αγιογράφων στην παράσταση του γυμνού στο θέμα των Ποινών σε τρεις 

εκκλησίες των Χανίων», Ετήσια Έκδοση του Δήμου Χανίων, Χανιά 1984, σσ. 80-91. 
115 Δεκάζου, σσ. 68-69. 
116 «(22Οκτωβρίου 1597)…Πρότω τα κατωγραμένα ρου(χα), στυμαρισμένα απού τον μαστρο Μιχελλι 

Μπάμπουκα, ράπτη, και απού την κερά Εργήνα Φηλήμενα, ελέτη απού ταδίω μέρι οσά φιλη 

ηγαπιμενοι…», «(4 Νοεμβρίου 1599)…τα ωπηα πραματά εβαλαση ντε βουλουντά η ανο(θε) μεριδές ω 

δια στημαδόρισες ώσα μπρατικές την κ(αι)ρα παπαδια Ρεστήβενα και την κ(αι)ρα Ευδοκηά 

Λ{λ}αμνόνητενα…», Ι. Βισβίζης, Τινά περί των προικώων, αρ. 17, σ. 104 και αρ. 19, σ. 107. Για 

γυναίκες εκτιμήτριες βλ. επίσης, Χρ. Μαλτέζου, ό.π.,  σ. 67, Ι. Χατζάκης, «Νόμος και ένδυμα στη 

βενετική Κρήτη. Σκέψεις και παρατηρήσεις με αφορμή κάποιες κανονιστικές διατάξεις για την 
πολυτέλεια», Ε.Κ.Ε.Ι.Ε.Δ.,45, 2014-2015, σ. 213, σημ. 26. 
117 Ζαρίδη - Καρλάφτη-Μουρατίδη, σ. 142. 
118 Καρλάφτη-Μουρατίδη, ό.π.,  σ. 261.  
119  Ζαρίδη - Καρλάφτη-Μουρατίδη, ό.π., σσ. 142-143. 
120 ό.π., σ. 144. 
121 Χρ. Μαλτέζου, ό.π., σ. 73. 
122 W. Turner, Journal of a tour in the Levant, v. III, London 1820, σ. 22. 
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Ελληνίδες κάποιων λαϊκών συνοικιών της Βενετίας, οι Ελληνίδες αυτές, χήρες στην 

πλειοψηφία τους αλλά και ανύπαντρες με νόθα παιδιά, ασκούν οποιοδήποτε 

επάγγελμα, νόμιμο ή παράνομο, προκειμένου να ανταπεξέλθουν στις αδήριτες 

οικονομικές τους ανάγκες. Η εξέταση των δικογραφιών της Ιεράς Εξέτασης, των 

βιβλίων εμφανίσεων και καταθέσεων του βενετικού πατριαρχείου αλλά και άλλων 

τεκμηρίων, από τους δύο παραπάνω μελετητές, φέρνει μπροστά μας - με 

λεπτομέρειες, για τη γυναικεία εργασία και κατάσταση γενικότερα - έναν ολόκληρο 

γυναικείο κόσμο ελληνικής καταγωγής,  που κατοικεί στις πιο λαϊκές συνοικίες της 

πόλης των τεναγών και ο οποίος ασκεί κάθε είδους επάγγελμα προκειμένου να 

εξασφαλίσει τον επιούσιο άρτο, μεταξύ των οποίων αυτό της υπηρέτριας, της 

καμαριέρας, της πλύστρας, της μαγείρισσας, της οικονόμου και της τροφού.123 Εκτός, 

όμως, από αυτές που ασκούν αποδεκτά επαγγέλματα, υπάρχουν και αρκετές 

Ελληνίδες που εξασφαλίζουν τον επιούσιο άρτο τους εργαζόμενες, περιστασιακά ή 

μόνιμα, ως πόρνες κι ενασχολούμενες με τη μαγεία. Πάρα πολύ συχνά ασκούν και τα 

δύο επαγγέλματα εκ παραλλήλου, καθιστώντας δύσκολο, σύμφωνα με τη Διονυσία 

Γιαλαμά, να καθορίσουμε ποιο από τα δύο επαγγέλματα ήταν το κύριο επάγγελμά 

τους.124 Πριν καταφύγουν στην πορνεία - η οποία, σημειωτέον, αποτελούσε νόμιμη 

επαγγελματική δραστηριότητα στη Δημοκρατία της Γαληνοτάτης - ή στη μαγεία, 

ασκούσαν ή ασκούν και άλλα επαγγέλματα: η Angela greca (1590) νοίκιαζε δωμάτια 

κι ασχολούνταν με το χορό, η Agnesina (1624) και η Roza creca (1627) ήταν 

υπηρέτριες, η Agnesina και η Regina (1659) ήταν κεντήστρες και διατηρούσαν 

κατάστημα ραπτικής, η Maria (1586) ύφαινε λεπτότατα κεντήματα, η Κύπρια 

Bernardina (1584) έφτιαχνε κλινοσκεπάσματα, η Betta greca (1590) δούλευε στην 

επεξεργασία μεταξωτών νημάτων και κατά καιρούς είχε εργαστεί ως υπηρέτρια, η 

επίσης Κύπρια Marietta Grimani (1666) ασχολούνταν με το κέντημα, με την 

αισθητική προσώπου κι ως θεραπεύτρια διαφόρων ασθενειών125 - όπως και η Angela 

Refiletti (1635,1638) και η Calizza greca (1618) -  κι έφτιαχνε περιδέραια από πέρλες 

και μαργαριτάρια.126 Επίσης, η Olivia (1649) είχε ειδικευτεί στην αποτρίχωση,127 η 

Isabella είχε εργαστεί ως αισθητικός και η Agnesina (1663) ήταν μαία. Η ενασχόλησή 

τους με τη μαγεία, την πορνεία ή και τα δύο μαζί, παράλληλα με κάποιο άλλο 

επάγγελμα, μαρτυρά με τον καλύτερο τρόπο ότι οι γυναίκες αυτές, ζώντας σε ένα 

περιβάλλον μεγάλης ελευθεριότητας, που χρειαζόταν φτηνό εργατικό δυναμικό, 

εκμεταλλεύονταν κάθε ευκαιρία που τους προσέφερε η πόλη της Βενετίας 

προκειμένου να καλύψουν τις βασικές τους ανάγκες.  

Είδαμε παραπάνω ότι γυναίκες υφάντριες αναλάμβαναν να διδάξουν, ως 

δασκάλες, την τέχνη της υφαντικής. Συναντάμε όμως, αν και λιγοστές, και δασκάλες 

με τη σημερινή έννοια, της εκπαιδευτικού, που διδάσκει γραφή και ανάγνωση. Όλες 

αυτές οι δασκάλες είναι μοναχές. Επτά τέτοιες δασκάλες-μοναχές βρίσκουμε σε 

διάφορα μοναστήρια της Βενετοκρατούμενης Κρήτης. Μία εξ’ αυτών αμειβόταν με 

«έξη μουζουρια ριγλα σιτάρι οπου είναι η παρτε της δασκαλισσας».128 Μοναχή, επίσης, 

που είχε και διδασκαλικά καθήκοντα, βρίσκουμε και στο σχολείο που ίδρυσε στην 

Καλαμάτα το 1788-89 ο ιερομόναχος Γεράσιμος Παπαδόπουλος: «Οικοδώμησεν 

οικίαν εντός του περιαυλίου της πατρικής αυτού οικίας, κατέστησεν διδάσκαλον μίαν 

καλογραίαν συγγενή του ειδήμονα γραμμάτων, οικονομών αυτήν εις τα προς το ζην εξ 

ιδίων, ήτις συνάξασα τα κοράσια των Καλαμών, εδίδασκεν αυτά γράμματα».129 Το ότι 

μέσα στις γυναικείες μονές διάφορες μοναχές με κάποια ιδιαίτερη μόρφωση 

                                                
123 Κουτμάνης, σ. 97. 
124 Γιαλαμά, σ. 145. 
125 ό.π., σ. 103. 
126 ό.π., σ. 152. 
127 ό.π. 
128 Θ. Δετοράκης, ό.π., σσ. 234-235. 
129 Ν. Κοταρίδης, Περί της επαναστάσεων των λεγομένων ελλήνων, Η μαρτυρία του ιερομόναχου 

Γεράσιμου, OPPORTUNA, Αθήνα 2017, σ. 30, σημ. 6. 



222 

 

εκπαίδευαν τις υπόλοιπες, επιβεβαιώνεται κι από την αυτοβιογραφία της Ελισάβετ 

Μαρτινέγκου: «...εις το μοναστήριο ήλπιζα να να εύρω συναναστροφήν από γυναίκαις 

καλά αναθρεμμέναις, δασκάλα διά να μου δείχνει ζωγραφίαν, άλλην δασκάλαν διά να 

δείχνη μουσικήν...».130 Τέλος, έχουμε και δύο αναφορές σε δασκάλες που δεν ήταν 

μοναχές και, τουλάχιστον η μία, αμειβόταν  σε χρήμα·  προέρχονται και οι δύο από 

τον Μανουήλ Γεδεών ο οποίος, αναφερόμενος στη σχολή Εγρίκαπι  της 

Κωνσταντινούπολης γράφει ότι, το 1780 «είχε δ’ η συνοικία και τινα διδασκάλισσαν, 

είδος νηπιαγωγού ίσως, τις οίδε διά τίνος ευτελούς μισθού αμειβομένην», ενώ το 1818 

η «συνοικία Ξυλοπόρτης εχορήγει […] [εις] την δασκάλισσαν Ελέγκω» 5! γρόσια 

μηνιαίως.131 

Δεν διαθέτουμε στοιχεία για τον ρόλο και την εργασία που προσέφεραν οι 

γυναίκες στις διάφορες, αμιγώς αντρικές επαγγελματικές ενώσεις, ήτοι στις 

συντεχνίες, ρουφέτια ή ισνάφια. Αναμφίβολα, όπως ακριβώς συνέβαινε και στην 

Ευρώπη, ένα μέρος της παραγωγής αυτών των συντροφιών έβγαινε από γυναικεία 

χέρια. Είδαμε παραπάνω κάποιες γυναίκες να αγοράζουν μόνες τους ή συνεταιρικά 

μετάξι ή μαλλί, για να το υφάνουν. Επίσης, γνωρίζουμε ότι κάποιες γυναίκες 

επενδύουν διάφορα χρηματικά ποσά, όπως έκανε το 1615 η χήρα Αντωνία, σύζυγος 

του αποθανόντα Νικόλαου Καλλέργη, που έδωσε στο γαμπρό της 200 τόλορα να τα 

επενδύσει, με κέρδος 10% το χρόνο για την ίδια,132 ότι μια άλλη συστήνει συντροφία 

με κάποιον ανυφαντή, παρέχοντας το κεφάλαιο και βάζοντας το γιο της να εργάζεται 

σ’ αυτή, με κέρδος γι’ αυτή και το γιο της το 1,5 από τα 2,5 μερίδια του κέρδους,133 κι 

ότι μια άλλη εισέρχεται σε μια συντεχνία αρτοποιών.134 

Υπήρξε, όμως, και μια συντεχνία στα Τρίκαλα το 1738, μέλη της οποία ήταν 

δέκα γυναίκες. Επρόκειτο για μια συντεχνία σαπουνοποιών. Το καταστατικό φέρει 

χρονολογία 27 Ιουλίου 1738 αλλά φαίνεται ότι επρόκειτο για νέο συμφωνητικό κι ότι 

η συντεχνία λειτουργούσε από παλαιότερα.135  

Κλείνοντας το κεφάλαιο για τη γυναικεία εργασία, συμπερασματικά θα 

μπορούσαμε να πούμε η οικοτεχνική, βιοτεχνική και γεωργοκτηνοτροφική παραγωγή 

της οθωμανοκρατούμενης ελληνικής οικογένεια και κοινωνίας, εν πολλοίς, βασιζόταν 

στη σκληρή, πολύχρονη και ανεκτίμητη γυναικεία εργασία.136 Οι αδήριτες ανάγκες 

επιβίωσης της οικογένειάς τους ανάγκαζαν τις φτωχές γυναίκες - πέρα από τις 

θεωρούμενες καθαρά γυναικείες εργασίες όπως ήταν η ανατροφή των παιδιών, το 

μαγείρεμα και το πλύσιμο - να κάνουν οποιαδήποτε εργασία προκειμένου να 

καλύψουν τις βιοτικές τους ανάγκες. Επρόκειτο, ασφαλώς, για ένα αδιάκοπο 

καθημερινό πόλεμο απ’ τον οποίο οι ίδιες έβγαιναν καταπονημένες. Αν δεν 

κλονιζόταν η υγείας τους, επηρεαζόταν σίγουρα η εμφάνισή τους, όπως αναφέρουν 

αρκετοί περιηγητές κι όπως, χωρίς περιστροφές, το λέει ο Leake, βλέποντας το 1805 

μια νεαρή γυναίκα να δουλεύει στα χωράφια όλη μέρα: «Δεν είναι να επλήσσεται 

κανείς που στα τριάντα τους όλες φαίνονται γριές».137 

                                                
130 Μαρτινέγκου, σ. 144. 
131 Μ. Γεδεών, Παιδεία και πτωχεία παρ’ ημίν κατά τους τελευταίους αιώνας, Εν Κωνσταντινουπόλει 

1893, σσ. 26-27. 
132 Ζαρίδη - Καρλάφτη-Μουρατίδη, σσ. 146-147. 
133 ό.π.,σ. 146 
134 Καρλάφτη-Μουρατίδη, ό.π., σ. 261. 
135 Για τη γυναικεία συντεχνία σαπουνοποιών των Τρικάλων βλ. κεφ. ΄΄Η νομική θέση της γυναίκας-

Ενοχικό και Εμπράγματο Δίκαιο - Εταιρεία΄΄. 
136 Για αυτήν ακριβώς την πολύχρονη και ανεκτίμητη γυναικεία εργασία κάνει λόγο ο ΄΄ταπεινός 
Αρχιερεύς Παρθένιος Θεοδώρητος΄΄ απαντώντας  από το Οίτηλο το 1833 στο ερώτημα του 

Χριστόδουλου Κλονάρη για το κληρονομικό δικαίωμα της επιζώσας συζύγου, στην εξ αδιαθέτου 

κληρονομική διαδοχή: «Άδικον θεωρείται μια γυνή να συζήση δέκα, είκοσι ή και περισσότερους 

χρόνους, με τον άνδρα της, συναγωνιζόμενη εις κτήσιν, προσθήκην, και καλλιέργειαν αγρών, αμπελώνων 

και λοιπών κτημάτων, των τε οικιακών πραγμάτων επιμέλειαν, και αν αποθάνη ο ανήρ αυτής άτεκνος, να 

λαμβάνη αυτή μόνον την προίκα της», Χρυσανθόπουλος, σσ. 37-38. 
137 W. M. Leake, Travels in Morea, v. I., σσ. 101-102.  
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5ο Κεφάλαιο 

 

Η χήρα-αρχηγός οικογένειας  
 

 Η συχνότατη εμφάνιση των εν χηρεία γυναικών στα δικαιοπρακτικά έγγραφα 

της εποχής που εξετάζουμε1 και η ιδιαίτερα ευάλωτη, οικονομικά και κοινωνικά, 

κατάσταση στην οποία τελούν οι χήρες, μάς επιβάλλει να ασχοληθούμε ειδικότερα μ’ 

αυτή την κατηγορία γυναικών. 

 Όσον αφορά στον αριθμό των χηρών αποτελεί γενική παραδοχή ότι «στις 

παραδοσιακές κοινωνίες οι χήρες είναι πάντα περισσότερες από τους χήρους»,2 ακόμα 

και στις κοινωνίες που έχουμε υπεροχή του ανδρικού πληθυσμού.3 Αυτή η 

αριθμητική υπεροχή των χηρών έχει να κάνει, σε ειρηνικές περιόδους, με τη μεγάλη, 

πολλές φορές, διαφορά ηλικίας μεταξύ των συζύγων - πράγμα που σημαίνει ότι οι 

άντρες, ως μεγαλύτεροι ηλικιακά, πεθαίνουν γρηγορότερα - με την επιλογή 

ριψοκίνδυνων επαγγελμάτων από τους άντρες, όπως του ναυτικού ή του μισθοφόρου, 

με την εγκατάλειψή τους από τους άνδρες τους - η οποία, όπως διαπιστώνουμε 

εξετάζοντας τα διαζύγια, αποτελεί την πρώτη αιτία διαζυγίου με ευθύνη των ανδρών -  

αλλά, κυρίως, έχει να κάνει με τα μεγαλύτερα εμπόδια που συναντούν οι γυναίκες, 

αναφορικά με τους χήρους άντρες, για τη σύναψη ενός δεύτερου γάμου, όπως 

ακριβώς συνέβαινε και στον υπόλοιπο ευρωπαϊκό χώρο.4 Εννοείται πως, σ’ αυτή την 

αριθμητική υπεροχή των χήρων γυναικών έναντι των χήρων ανδρών, συμβάλλουν οι 

εμπόλεμες και γενικότερα οι έκρυθμες καταστάσεις (διώξεις, εκτελέσεις κ.ά.). 

Ιδιαίτερα στα χρόνια της ελληνικής επανάστασης, ο αριθμός των χηρών αυξήθηκε 

δραματικά. 

 Η ισχνή κι αποσπασματική ύπαρξη δημογραφικών στοιχείων της περιόδου 

που εξετάζουμε, εξαιτίας της μη καταγραφής του γυναικείου πληθυσμού στις 

απογραφές5 και στα φορολογικά κατάστιχα - «με εξαίρεση τις χήρες, όσες έχουν 

φορολογική υποχρέωση»6 - δεν μας επιτρέπουν να διατυπώσουμε καμία βεβαιότητα 

για τον ακριβή αριθμό των χηρών. Ωστόσο, τα λιγοστά τεκμήρια που διαθέτουμε μας 

                                                
1 «Απ’ όλες τις κατηγορίες των γυναικών που εμφανίζονται στα δικαιοπρακτικά έγγραφα εκείνη που 

εμφανίζει τη μεγαλύτερη δραστηριότητα είναι η χήρα», Χρ. Μαλτέζου, ό.π., σ. 79. Μολονότι η 

Μαλτέζου εννοεί τα δικαιοπρακτικά έγγραφα της βενετοκρατούμενης Κρήτης, το ίδιο ισχύει και για 

τον, υπό οθωμανική κυριαρχία, ελλαδικό χώρο.  
2 E. le Roy Ladyrie, ό.π., σ. 298. 
3 Αριθμητική κυριαρχία των αρρένων προκύπτει κι από τις απογραφές του πληθυσμού των Κυθήρων 

του 18ου όπου το 1724 οι άντρες αποτελούν το 53% του συνόλου, το 1753 το 51,4%, το 1760 το 

51,1%, το 1770 το 50,9%, το 1784 το 53,2% και το 1788 το 64,7%. (Κ. Κόμης, «Απογραφές 
πληθυσμού Κυθήρων», Ιστορικά 29 (1998), σ. 301). Αλλά και αρκετά αργότερα, όπως φαίνεται από 

την απογραφή του κερκυραϊκού πληθυσμού το 1831, πάλι ο ανδρικός πληθυσμός κυριαρχεί και 

μάλιστα περίπου κατά 10% (Πλουμίδης, σ. 42). Ο Πλουμίδης  δίνει την εξήγηση πως αυτό οφείλεται 

στο ότι μέρος των γυναικών εξακολουθούσε να μην απογράφεται. Στη μη απογραφή ή ακριβέστερα 

«στην υποκαταμέτρηση του γυναικείου δυναμικού» αποδίδει και ο Κ. Κόμης (Ιστορικοδημογραφικά, 

Μελέτες Ιστορίας και ιστορικής δημογραφίας, Παπαζήσης, Αθήνα, 1999, σ. 313) την «αριθμητική 

υπεροχή του ανδρικού (έναντι του γυναικείου) πληθυσμού, στις απογραφές του παρελθόντος». Στην 

υποκαταγραφή των κοριτσιών (33 αγόρια, 23 κορίτσια), τέλος, αποδίδει σε βιβλιοκρισία του κι ο Δ. 

Δημητρόπουλος την αριθμητική υπεροχή των αγοριών στην ενορία του Αγίου Ιωάννου Προδρόμου 

Στρατοποδίου Κυθήρων των ετών 1720-1751. (Δ. Δημητρόπουλος, «Τεκμήρια για το πληθυσμό των 

Κυθήρων», Τα Ιστορικά 35 (2001), σ. 460). Απεναντίας, σε απογραφή της τρίτης δεκαετίας του 19ου 

αιώνα στην Πάτμο έχουμε υπεροχή των γυναικών, η οποία ανέρχεται στο 54% του πληθυσμού, 
υπεροχή η οποία συνεχίζει εκείνη των ετών 1671, 1677 και 1681 (Ασδραχάς, Υπομνήσεις, σ. 74) 
4 Στη Γερμανία του 17ου αιώνα το 80% των ανδρών σε χηρεία ξαναπαντρεύονταν, στη Νορβηγία πάνω 

από το 60% των επίμορτων αγροτών ξαναπαντρεύονταν, ενώ στην Τοσκάνη του 18ου αιώνα ένας 

δεύτερος γάμος, στα λαϊκά στρώματα, ήταν αποκλειστική υπόθεση των ανδρών, Χάφτον,  σσ.260-261. 
5 Στις βενετικές απογραφές, για παράδειγμα, του Κερκυραϊκού πληθυσμού  των ετών 1692, 1711 και 

1714 οι γυναίκες δεν απογράφονται καθόλου, Πλουμίδης, σ. 29. 
6 Ασδραχάς, Οικογενειακά μορφώματα, σ. 5. 
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επιτρέπουν, σε κάποιες περιπτώσεις, να μιλήσουμε, έστω και αποσπασματικά, για 

έναν αξιοπρόσεκτα μεγάλο αριθμό χηρών, τουλάχιστον σε μερικά νησιά. Ένα από 

αυτά είναι η Πάτμος, όπου στον φορολογούμενο πληθυσμό του 1671 σε σύνολο 315 

φορολογουμένων μερίδων (χανέδων) οι 88 έχουν ως αρχηγούς οικογενειών χήρες, το 

1677 είναι οι 83 στους 299, ενώ το 1681 είναι οι 72 στους 293. Το 18ο αιώνα ο 

αριθμός των νοικοκυριών που φέρονται να έχουν γυναίκες ως αρχηγούς παραμένει 

εντυπωσιακά υψηλός. Πιο συγκεκριμένα, το 1731 οι χήρες-αρχηγοί οικογενειών είναι 

75 επί συνόλου 491 φορολογούμενων νοικοκυριών, το 1741 είναι 89 στα 449 

νοικοκυριά, το 1751 86 στα 515, το 1761 118 στα 416, το 1781 124 στα 521 και το 

1791 78 στα 534.7 Στο Κάστρο της Μήλου, σε οθωμανική απογραφή του 1670, οι 38 

από τις 84 φορολογούμενες οικογένειες του Κάστρου, δηλαδή το 45,25%, έχουν 

αρχηγούς οικογενειών χήρες.8 Κατά την εξέταση της ίδιας απογραφής, ο περιηγητής 

B. J. Slot παρατηρούσε «ότι οι γυναίκες που χαρακτηρίζονται bive (χήρες) στις 

περισσότερες περιοχές ανέρχονταν στο 5% σε λιμάνια όμως - όπως η Παροικία, η 

Νάουσα της Πάρου ή η Χώρα της Νάξου - το ξεπερνούσαν. [...] Η ισχυρή αυτή 

παρουσία των bive φαίνεται να συμφωνεί με τις μαρτυρίες [και άλλων] παριηγητών που 

αναφέρουν ότι σε ορισμένα νησιά οι γυναίκες υπερτερούσαν των ανδρών, και μάλιστα 

σε κάποιες περιπτώσεις σε αναλογία που φθάνει στο ένα προς τέσσερα»9. Μένοντας 

στα νησιά, διαπιστώνουμε ότι στη Σαντορίνη, το 17ο και το 18ο αιώνα, συναντάμε 

αρκετές χήρες ως πωλήτριες κι αρκετά λιγότερες ως αγοράστριες γης· 10 την ίδια 

διαπίστωση κάνουμε και για τη Μύκονο του 17ου αιώνα, όπου επί συνόλου 81 

γυναικών που συμμετέχουν σε ΄΄αλλαξιές΄΄ (=ανταλλαγές περιουσιακών στοιχείων) 

οι 17, ήτοι ποσοστό 21%, είναι χήρες.11 Επίσης, ο αυξημένος αριθμός χηρών στη 

Μύκονο  του 17ου αιώνα φαίνεται από το ότι στις αγοραπωλησίες που διενεργήθηκαν 

αποκλειστικά από γυναίκες το 22% των αγορών και το 21,4% των πωλήσεων έγιναν 

από χήρες γυναίκες.12 Τέλος, στη Σέριφο, σε φορολογικό κατάστιχο του 1754 

βρίσκουμε 20 γυναίκες ως αρχηγούς οικογενειών, ποσοστό 10,30%, ενώ το 1781 

βρίσκουμε 14, ποσοστό 5,85%.13 

 Περνώντας στην ηπειρωτική Ελλάδα, σχηματίζουμε κάποια εικόνα για τον 

αριθμό των χηρών από τρεις βενετικές απογραφές. Η πρώτη αφορά στην απογραφή 

των αθηναϊκών οικογενειών που καταγράφηκαν τα έτη 1690-1892 σε διάφορα μέρη 

της Πελοποννήσου, μετά την υποχρεωτική μετοίκησή τους εκεί και σε άλλα 

βενετοκρατούμενα εδάφη από το Μοροζίνι κατά τη διάρκεια του βενετοτουρκικού 

πολέμου (1684-1699). Στα 627 πιστοποιητικά που χορηγήθηκαν από τους Βενετούς 

σε αθηναϊκές οικογένειες του Μοριά, από τις 219 γυναίκες και κορίτσια που 

καταγράφηκαν οι 59 είναι χήρες, ποσοστό 26,94%14. Η δεύτερη, αφορά στην 

απογραφή του Πρέβεζας και του γειτονικού της Νεοχωρίου, το 1719, στην οποία 

βλέπουμε ότι από τα 99 νοικοκυριά που απογράφει τα 47, ποσοστό 47,4%, έχουν ως 

αρχηγό νοικοκυριού γυναίκα.15 Η τρίτη απογραφή είναι από τη Γενική απογραφή του 

πληθυσμού του Ναυπλίου του 1825, όπου από τις 2.139 οικογένειες που 

απογράφηκαν οι 227, ποσοστό 10,6%, έχουν ως αρχηγό τους χήρα γυναίκα.16 Επίσης, 

από μια καταγραφή του 1829, των Μακεδόνων προσφύγων στη Σκόπελο, από τις 545 

                                                
7 Σπ. Ι. Ασδραχάς, Ζητήματα Ιστορίας, Αθήνα, Θεμέλιο, 1999, σσ. 69-70. 
8 Ε. Λιάτα, Η Σέριφος κατά την Τουρκοκρατία, (17ος-19ος αι.), Αθήνα,  Ίδρυμα Έρευνας και Παιδείας 

της Εμπορικής Τράπεζας, 1987, σ. 56. 
9Δημητρόπουλος, Καταστιχώσεις, σ. 347. Βλ., επίσης, B. J. Slot, «Ο κατάλογος των φορολογουμένων 

του Κάστρου της Μήλου το 1670», Μηλιακά 2 (1985), σσ. 158-159. 
10 Μ. Σπηλιωτοπούλου, «Στη Σαντορίνη του 17ου και του 18ου αιώνα: αγοραπωλησίες ακινήτων», 
Ιστορικά, τ.9, τχ., 17, (1992), σ. 265. 
11 Δημητρόπουλος, Η Μύκονος, σσ. 264-265. 
12 ό.π., σ. 120.  
13 Ε. Λιάτα, ό.π., σ. 56. 
14 Κ. Ντόκος, «Η μετοικεσία των Αθηναίων στην Πελοπόννησο», Μνήμων 10 (1985), σσ. 96-138. 
15 Κ. Κόμης, «Τα δημογραφικά χαρακτηριστικά της Πρέβεζας (18ος αι.)», Μνήμων 19 (1997), σ. 154. 
16 Χρ. Ρέππας, ό.π., σσ. 262-349. 
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οικογένειες που καταγράφονται, οι 63, ποσοστό 11,5% περίπου, είναι οικογένειες 

χηρών.17 Ιδιαίτερα κατά τη διάρκεια και μετά τη λήξη της Επανάστασης του ’21, ο 

αριθμός των χηρών, όπως προκύπτει από τις αναφορές τους προς τη Διοίκηση για 

παροχή βοηθήματος, εμφανίζεται δραματικά μεγάλος. Αυτές οι χηρείες, όπως είναι 

φυσικό, ήταν παράπλευρες απώλειες του πολέμου της Ανεξαρτησίας. Τέλος, ένα 

ακόμη στοιχείο που συνηγορεί στην ύπαρξη αξιοπρόσεκτου αριθμού χηρών-αρχηγών 

οικογενειών είναι και ο μεγάλος αριθμός - στις διάφορες δικαιοπραξίες, φορολογικά 

κατάστιχα και απογραφές - μητρονυμιών και γυναικονυμιών, ήτοι ο ονοματικός 

προσδιορισμός πολλών αντρών και γυναικών από το βαφτιστικό τους και ένα 

γυναικείο όνομα στη γενική, μητέρας ή συζύγου, με ή χωρίς το άρθρο ΄΄της΄΄: Μηλιά 

της Μοιράγενας, Παναγιώτα της Αποστολούς, Γεώργης της Ερήνης της Ασανίνας. Ο 

σημαντικός αριθμός των μητρονυμιών και των γυναικονυμιών στα τεκμήρια της 

περιόδου που μελετούμε, εκτός του ότι μας παρέχει ένα επιπλέον στοιχείο του 

σημαντικού αριθμού των χηρών-αρχηγών οικογενειών, μας δίνει μια εικόνα των 

ρόλων και των λειτουργιών που αυτές επωμίζονται, σε τέτοιο βαθμό μάλιστα, που τις 

καθιστά «ικανές να επηρεάζουν τον τρόπο σήμανσης των ατόμων [...] [και να] 

σηματοδοτούν με τα ονόματά τους τους απογόνους τους, όπως ακριβώς και οι 

άντρες».18  

 Όλα τα παραπάνω στοιχεία, παρά τις όποιες επιφυλάξεις μπορεί να 

διατυπώσει κανείς για την ακρίβεια με την οποία αποτυπώνουν την πραγματικότητα, 

μας επιτρέπουν, έστω και με το φόβο μιας άστοχης γενίκευσης, να διατυπώσουμε την 

άποψη πως ο αριθμός των χηρών-αρχηγών οικογενειών19 στον υπό οθωμανική 

κυριαρχία ελλαδικό χώρο δεν ήταν διόλου ευκαταφρόνητος. 

 Όπως προαναφέραμε, στις αιτίες ύπαρξης αυξημένου αριθμού χηρών σε 

ειρηνικές περιόδους, ιδιαίτερα σημαντικό ρόλο θα πρέπει να έπαιξε και η δυσκολία 

των γυναικών, σε σχέση με τους άνδρες, να συνάψουν ένα δεύτερο γάμο. Στο σημείο 

αυτό αξίξει να σταθούμε λίγο περισσότερο. 

 Εξετάζοντας τους λόγους της λύσης ενός γάμου, είδαμε ότι η Εκκλησία, πιστή 

στην ευαγγελική ρήση «ουν ο Θεός συνέζευξεν, άνθρωπος μη χωριζέτο»,20 

συναινούσε, αρχικά τουλάχιστον, σχετικά απρόθυμα στη λύση ενός γάμου - ακόμα κι 

όταν συνέτρεχε ένας από τους λόγους διαζυγίου που δεχόταν - και προέβαινε σ’ αυτή 

όταν δεν πετύχαινε να συμβιβάσει τους εναγόμενους συζύγους ή εξαιτίας του φόβου 

της προσφυγής αυτών στην «εξωτερικήν κρίσιν», ήτοι στο ιεροδικείο, με τον κίνδυνο 

της αλλαξοπιστίας. Περισσότερο απρόθυμη εμφανίζεται η Εκκλησία και στη σύναψη 

ενός δεύτερου γάμου για τις χήρες, ακολουθώντας τις παραινέσεις της Αγίας 

Γραφής21, των πατερικών κειμένων22 ακόμα και τις αυτοκρατορικές διατάξεις και τις 

πατριαρχικές εγκυκλίους, τις σχετικές με το ζήτημα του γάμου. Αυτή η απροθυμία 

και η απαρέσκεια της Εκκλησίας για την τέλεση δεύτερου γάμου εκφραζόταν και με 

οικονομικούς όρους· το ποσό που όφειλε να καταβάλει κάποιος για την εξασφάλιση 

άδειας τέλεσης δεύτερου γάμου ήταν διπλάσιο από το ποσό που απαιτούνταν για τον 

πρώτο. 23 

                                                
17 Γ. Χ. Χιονίδης, ό.π., σ. 135. 
18 Ασδραχάς, Νησιωτικές κοινότητες, σ. 247. 
19 Ο Δημ. Δημητρόπουλος (ό.π.. σσ. 350-351), εξετάζοντας το φορολογικό κατάστιχο του 1689 της 

Πάτμου  στις «αρχηγούς οικογενειών» διαπιστώνει πως συμπεριλαμβάνει «γυναίκες που είχαν 

χηρεύσει, ανύπανδρες που δεν ζούσαν οι γονείς τους, μητέρες εξώγαμων τέκνων, εγκαταλελειμμένες 

συζύγους κλπ.». 
20 Ματθαίος, 19. 6. 
21 «Λέγω δε τοις αγάμοις και ταις χήραις, καλόν αυτοίς εάν μείνωσιν ως καγώ», Απόστολος Παύλος, 

Προς Κορινθίους  Α΄, 7. 8. 
22 Γρηγόριος Θεολόγος: «Το πρώτον συνοικέσιον, νόμος· το δεύτερον συγχώρησις· το τρίτον, 

παρανομία· το δ’ υπέρ τούτο χοιρώδης βίος...». 
23 Η Εκκλησία, η οποία εισέπραττε κάποιο χρηματικό πόσο για τη χορήγηση άδειας τέλεσης γάμου, το 

οποίο διέφερε από τόπο σε τόπο, κατά το 19ο αιώνα προέβλεπε έξι διαφορετικές κατηγορίες αμοιβής. 

Το χρηματικό ποσό για  δεύτερο ή τρίτο γάμο ήταν διπλάσιο ή τριπλάσιο αντίστοιχα από αυτό για τον 
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 Μολονότι οι διατάξεις των βυζαντινών αυτοκρατόρων, επηρεασμένες σε  

μεγάλο βαθμό από τη χριστιανική θρησκεία, γενικά προστάτευαν τις χήρες και την 

προίκα τους24, στα χρόνια του Ιουστινιανού, όπως προκύπτει από το Ιουστινιάνειο 

Δίκαιο, παρατηρείται «η προς την χήραν δυσμένειαν …[να] έχει πλέον εύρει οριστικώς 

την έκφρασίν της εις ποικίλας διατάξεις»25. Αυτές είναι η αυστηρότητα με την οποία 

αντιμετωπίζεται η χήρα που δεν τηρεί το ετήσιο πένθος της (πένθιμος ενιαυτός) για 

την απώλεια του άνδρα της και οι ποινές της γυναικείας δευτερογαμίας, οι οποίες 

ήταν επιεικέστερες για τους χήρους άνδρες. Οι διατάξεις αυτές, οι οποίες δεν 

μεταβλήθηκαν καθ’ όλη τη διάρκεια της βυζαντινής αυτοκρατορίας, αποτελούν σαφή 

απόδειξη της ανυποληψίας της γυναίκας που ερχόταν σε δεύτερο γάμο.  

 Εκτός από την απαρέσκεια της Εκκλησίας και της κοινωνίας για τη 

δευτερογαμία των γυναικών, για να φτάσει μια χήρα γυναίκα σε ένα δεύτερο γάμο 

έπρεπε να ξεπεράσει το μειονέκτημα που είχε με την απώλεια της παρθενίας της, 

αυτό το συμβολικό κεφάλαιο κάθε γυναίκας των χρόνων που εξετάζουμε. Η παρθενία 

της συζύγου, η έλλειψη της οποίας αποτελούσε λόγο διαζυγίου στην υπό εξέταση 

περίοδο, απολάμβανε ιδιαίτερης εκτίμησης τόσο στην αρχαία Ελλάδα όσο και στα 

βυζαντινά χρόνια. Τα «ανακαλυπτήρια», τα «οπτήρια» και τα «διαπαρθένια» στην 

αρχαία Ελλάδα αλλά και το «θεώρητρον» στα βυζαντινά και μεταβυζαντινά χρόνια, 

τα οποία ήταν διάφορες δωρεές προς την παρθένο σύζυγο, επιμαρτυρούν την αξία 

που απέδιδαν οι Έλληνες, αρχαίοι, βυζαντινοί και μεταβυζαντινοί, στην παρθενία. Η 

αντίληψη αυτή για την αξία της παρθενίας  επιβίωσε και στα χρόνια της οθωμανικής 

κυριαρχίας κι αποτυπώθηκε, όπως είδαμε εξετάζοντας τα γαμικά συναλλάγματα, και 

στο άγραφο έθιμο του ΄΄παλληκαριάτικου΄΄ή ΄΄αγριλικιού΄΄ και του συναφούς 

΄΄πανωπροικιού΄΄. Με άλλα λόγια, επρόκειτο για το τίμημα που έπρεπε να καταβάλει 

η απάρθενος γυναίκα ή ο πατέρας της στο γαμπρό, για την έλλειψη παρθενίας, 

προκειμένου να ξαναπαντρευτεί ή να σώσει το γάμο της - μετά τη διαπίστωση, 

εφόσον είχε τελεστεί ο γάμος, της απώλειας της παρθενίας (πανωπροίκι). 

 Εκτός από τα παραπάνω και, δεδομένης της δεινής συχνά οικονομικής 

κατάστασης στην οποία περιέρχονταν οι χήρες όταν ο σύζυγός τους δεν τις είχε 

εξασφαλίσει με κάποια διαθήκη, τους είχε αφήσει χρέη ή είχε κατασπαταλήσει την 

προίκα τους, ένας άλλος αρκετά σημαντικός λόγος που απέτρεπε μια νέα ή, σχετικά, 

νέα χήρα από το να προχωρήσει στη σύναψη ενός δεύτερου γάμου - εκτός φυσικά 

από την προσαρμογή στις ηθικές επιταγές της κοινωνίας26 και, ενδεχομένως, την 

αφοσίωση στη μνήμη του νεκρού συζύγου τους - είχε να κάνει, ιδιαίτερα στις 

περιπτώσεις χηρών στη βάση της κοινωνικής κλίμακας, και με ένα αίσθημα 

ανασφάλειας. Η φτωχή ή σχετικά φτωχή χήρα, όχι πολύ νέα και με ανήλικα παιδιά, 

που δεν μπορούσε να στηριχθεί σε εξ’ αίματος συγγενείς της για να τη συνδράμουν 

σε ένα νέο ξεκίνημα, θα έπρεπε να διαθέτει αρκετή ψυχική δύναμη, τόλμη ή και 

επιπολαιότητα, για να εγκαταλείψει όλα όσα θα ΄΄απολάμβανε΄΄ τηρώντας τη χηρεία 

της: την αίσθηση ότι δεν παραβίασε τις ηθικές επιταγές της Εκκλησίας και της 

κοινωνίας, την εκτίμηση της κοινότητας, την παραμονή στη συζυγική οικία, την 

κυριότητα των προικώων της αγαθών, της προγαμιαίας δωρεάς και των όποιων 

περιουσιακών του στοιχείων τής είχε αφήσει ο σύζυγός της με τη διαθήκη του. 

Επίσης, είχε, μαζί με κάποιο ενήλικο παιδί της ή με κάποιον επίτροπο που είχε ορίσει 

                                                                                                                                       
πρώτο γάμο. Μ. Γεδεών, Κανονικαί διατάξεις Α΄, σσ. 314-325. Σύμφωνα με τον΄΄ανώνυμο του 1796΄΄ 

«ο νέος αρχιερεύς […] από τους γάμους παίρνει εις αον 45 παράδες, εις τον βον 90 παράδες, εις γον ζητά 5 

και 10 [γρόσια]…», Ασδραχάς, Κοινωνία και Οικονομία, σ. 194. 
24 Για την προστασία των χηρών στο βυζαντινό δίκαιο βλ. Φ. Κουκουλές, Βυζαντινών Βίος και 

Πολιτισμός, τ. Β΄, I, (1948),  σ. 156. 
25 Ζέπος, Παλληκαριάτικον,  σ. 340. 
26«Γνωρίζουμε ότι ο γάμος των εν χηρεία γυναικών, σε πολλές κοινότητες παραδοσιακού τύπου 

συναναντά εμπόδια: χρειάζεται να ξεπεραστεί ένα ταμπού. Η χήρα με το δεύτερο γάμο της, αφαιρεί 

έναν αρσενικό από την ομάδα των υποψήφιων γαμπρών που είναι διαθέσιμοι για τις νεότερες 

γυναίκες», E. le Roy Ladyrie, ό.π., σ. 299. 
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ο σύζυγός της, τη διαχείριση και την επικαρπία του συνόλου της περιουσίας του 

συζύγου της, μέχρι να την κληροδοτήσει στα παιδιά της.  

Δεν λείπουν, ωστόσο, και οι περιπτώσεις που ο ίδιος ο διαθέτης σύζυγος της -  

αν δεν την εκβίαζε έμμεσα με τους όρους που έβαζε στη διαθήκη του - απαιτεί τη 

διατήρηση της χηρείας. Από την άποψη αυτή, χαρακτηριστική είναι η περίπτωση του 

Γεώργιου Μαυριμιχάλη. Ο Γεώργιος Μαυρομιχάλης, συντάσσοντας τη διαθήκη του, 

πριν εκτελεστεί για τη δολοφονία του Καποδίστρια, απευθυνόμενος στη γυναίκα του, 

Διαμαντούλα Σωτ. Νοταρά,  τρεις φορές τής γράφει: «σε εξορκίζω […] εις την κυρίαν 

μας θεοτόκον να μην υπανδρευθής, αλλά να σταθής χήρα με σωφροσύνη και τιμιότητα, 

νηστεία και προσευχή αγαπητή μου γυναίκα […] να ζης πάντα με τον καλοκάγαθον 

πενθερόν σου και να μη καθήσης μόνη σου, διότι ο κόσμος θα σε επισωρεύση πολλά».27 

Και δεν αρκείται σε παραινέσεις· περνάει και στην απειλή, στην περίπτωση μη 

τήρησης της επιθυμίας του. Φυσικά, η απειλή έχει να κάνει με τη μετά θάνατον 

κρίση: «Εάν κάμης διαφορετικά, να γένω βάτος (=βρικόλακας) να σε πιάσω και να σε 

κρίνω εις τον άλλον κόσμον».28  

Στον αντίποδα της διαθήκης και των εγωιστικών επιθυμιών του Γεώργιου 

Μαυρομιχάλη, αναμφίβολα υπήρχαν και οι διαθέτες σύζυγοι, μεγάλης ίσως ηλικίας 

με γυναίκα σε ηλικία γάμου, εμφορούμενοι είτε από χριστιανικά αισθήματα είτε από 

συζυγική αγάπη - και, γνωρίζοντας, βεβαίως, ότι δεν ήταν και στο χέρι τους να 

καθορίσουν απόλυτα τις μελλοντικές επιλογές της συζύγου τους - οι οποίοι χωρίς 

απειλές και άμεσους ή έμμεσους εκβιασμούς, διασφάλιζαν γενναιόδωρα τη σύζυγό 

τους από μελλοντικές απαιτήσεις των παιδιών τους, αφήνοντάς την, ωστόσο, 

ελεύθερη να επιλέξει εκείνη τι θα πράξει μελλοντικά. Μια τέτοια διαθήκη είναι αυτή 

του Αυγουστή Παπαδόπουλου (Γαρίτζα Κέρκυρας 13 Ιαν.1780), ο οποίος έγραψε: 

«Και εάν η αυτή γυνή μου δεν θελήση να σταματήση εις το σπίτι μου ανύπανδρη, ετότες 

να πέρνη ό,τι πράγμα ήφερε εις το σπίτι μου διά προικίον της ανγαλά και να μην εισίν 

γραμμένο τίποτες· και ετούτο με όρκον της, και ότι ειπή εις την συνείδησίν της πως 

είναι προικιό της να το πέρνη και από το πράγμα μου διά σημείον αγάπης Δουκ[άτ]α 

προς Ζ[εκίνια]:το καθέν 50: διά μίαν βολά μόνον και διά σημείον αγάπης και να 

παγαίνη εις την ευχήν του Χριστού. Ειδέ και θελήση να σταθή ανύπανδρη εις το οσπίτιό 

μου να μην την διαθίζη τίποτες το άνωθεν παιδί μου, το οποίο θέλω μετά τον θάνατόν 

της να είναι κύριος· κύριος και καθολικός κληρονόμος…[και μέχρι τότε η χήρα θα 

ήταν]  κυρά, νοικοκυρά, και ουζουφρου[κ]τάρια (=η έχουσα την επικαρπία) εις ότι μου 

ηβρίσκεται με ακαρτερεί ή ημπορούσε να με ακαρτερή παντί τρόπω εις τούτο το βιος 

μέχρι τέλους της ζωής της».29 

Η κοινωνική επιταγή για τη διατήρηση της χηρείας, ιδιαίτερα στην περίπτωση 

των συζύγων ιερέων, θα πρέπει να ήταν ακόμα μεγαλύτερη. Η Εκκλησία, μέσω της 

νομολογίας του Οικουμενικού Πατριαρχείου, εκτός από την απαγόρευση 

δευτερογαμίας ιερέα επιθυμούσε το κώλυμα δεύτερου γάμου να ισχύει και για τη 

χήρα παπαδιά και συναινούσε μόνον «κατά συγκατάβασιν και οικονομίαν» σε δεύτερο 

γάμο της πρεσβυτέρας.30 Η παπαδιά που ξαναπαντρευόταν θεωρούνταν ότι διέπραττε 

κολάσιμη πράξη - σύμφωνα τουλάχιστον με το κείμενο της Κάθοδου της Θεοτόκου 

στον Άδη, όπου «η παπαδιά [η] πορνέβουσα» έχει οδηγηθεί στην κόλαση και 

βασανίζεται φρικτά οδυρόμενη και ζητώντας βοήθεια, κρεμασμένη από τα είκοσι 

                                                
27 Σ. Β. Κουγέας, «Η διαθήκη του εκ των φονέων του Καποδίστρια Γεωργίου Μαυρομιχάλη», 
Πελοποννησιακά, Α΄(1965),  σ. 355. 
28 ό.π., σ. 357.   
29 Πανταζόπουλος, Τριπλή διαμάχη,  σσ. 593-594, σημ 4. 
30 «Ενεκρίθη η έκδοσις απαντητικής επιστολής εντελλομένης τη Πανιεροτητί του ίνα πρώτον 

συμβουλεύση της περί ης ο λόγος χήραν πρεσβυτέρα, ίνα  εμμείνη εις την χηρείαν, εν εναντία δε 

περιπτώσει χορηγήση κατά συγκατάβασιν και οικονομίαν την αιτηθείσα άδειαν [δεύτερου γάμου]», 
Θεοτοκάς, Νομολογία, σ. 173. 
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νύχια της, ενώ θηρία βγαίνουν από το πυρ και την τρώνε.31 Αυτή η σφοδρή 

απαρέσκεια της Εκκλησίας για το δεύτερο γάμο της χήρας παπαδιάς, πέρασε και στις 

λαϊκές αντιλήψεις - λογοτεχνικά αποτυπώνεται στο διήγημα του Παπαδιαμάντη «Η 

χήρα παπαδιά»32 - και διασώζεται σε παροιμιώδεις φράσεις του ελληνικού λαού. Το 

ερώτημα που ετίθετο στην παπαδιά την ώρα του ενταφιασμού, για το πώς δηλαδή θα 

τοποθετούνταν η σωρός του νεκρού στον τάφο, καθιστά ή οριζόντια, απηχεί ακριβώς 

αυτή τη δυσφορία της κοινωνίας και την ηθική καταδίκη της παπαδιάς που έκανε 

δεύτερο γάμο. Η χήρα παπαδιά θα έπρεπε να διαθέτει ισχυρή προσωπικότητα, για να 

μπορέσει την ώρα εκείνη, παρουσία συγγενών και συγχωριανών, να ζητήσει να τον 

βάλουν καθιστό, ομολογία ότι είχε την πρόθεση ή ότι δεν απέκλειε την πιθανότητα να 

ξαναπαντρευτεί. Αυτή η δοκιμασία της χήρας πρεσβυτέρας, στο τόπο καταγωγής του 

γράφοντος, διασώζεται με τη φράση μιας παπαδιάς, η οποία στο σχετικό ερώτημα για 

το πώς θα τοποθετηθεί η σωρός του συζύγου της, σκεπτόμενη, προφανώς, το 

απροσδιόριστο του μέλλοντος, απάντησε: «Σαν πέρα δίπλα βάλτε τον, δεν ξέρω τι με 

βρίσκει». Ανάλογη παροιμιώδης απάντηση χήρας παπαδιάς διασώζεται και στη Νάξο, 

όπου η πρεσβυτέρα φέρεται να είπε «Για καλό και για κακό, θάψετέ τον λαϊκό».33 Την 

ίδια δύναμη ψυχής κι αποφασιστικότητας, με τη χήρα παπαδιά, θα έπρεπε να 

επιστρατεύσει και η χήρα Μανιάτισσα, για να ξεθάψει, η ίδια ή άλλοι συγγενείς της, 

τα οστά του νεκρού συζύγου της και να τα αγιάσει, προκειμένου να 

ξαναπαντρευτεί.34 

 Εξυπακούεται πως η δυσκολία σύναψης δεύτερου γάμου αφορούσε κυρίως, 

αν όχι αποκλειστικά, τις γυναίκες στη βάση της κοινωνικής πυραμίδας. Όπως 

προκύπτει από τις περιπτώσεις επώνυμων γυναικών, που χήρεψαν νέες ή σχετικά νέες 

και έκαναν δεύτερο γάμο, όπως για παράδειγμα η Λασκαρίνα Μπουμπουλίνα, η 

κόρης της Ελένη, η Παντζεχρούλα Παπατσώνη, η μητέρα και αδελφή προκρίτων της 

Τριπολιτσάς Μαρία Κουγιά, η Διαμαντούλα Σωτ. Νοταρά και πλήθος άλλων 

επώνυμων γυναικών, οι χήρες από κοινωνικά και οικονομικά προνομιούχες 

οικογένειες, με το οικονομικό και κοινωνικό κεφάλαιο που διέθεταν, μπορούσαν 

σχετικά εύκολα να πραγματοποιήσουν ένα δεύτερο γάμο. Το επέβαλαν, άλλωστε, και 

οι γαμήλιες στρατηγικές των οικογενειών τους. 

Αλλά και στα μεσαία ή κατώτερα κοινωνικά στρώματα δεν ήταν λίγες οι 

περιπτώσεις που η χήρα, αν μάλιστα ήταν σε νεαρή ηλικία, παρακάμπτοντας τις 

κοινωνικές ή συζυγικές επιταγές και πιεζόμενη από οικονομικές ή άλλες μέριμνες, 

περνούσε σε ένα δεύτερο γάμο. Στην περίπτωση αυτή, έπρεπε να πληρώσει για την 

απώλεια της παρθενίας της και, ενδεχομένως, για την κάπως προχωρημένη ηλικία 

της35 το ανάλογο τίμημα, το λεγόμενο παληκαριάτικο, όπως προαναφέραμε. Σε μια 

τουλάχιστον περιοχή, στη Χίο του 16ου αιώνα, πιθανόν για λόγους που είχαν να 

κάνουν είτε με κάποια προσπάθεια αύξησης του πληθυσμού είτε με την αποφυγή 

ηθικών παρεκτροπών, η σύναψη δεύτερου γάμου επιβάλλονταν στις χήρες, αν ήθελαν 

να απαλλαγούν από «το αργομουνιάτικο», το φόρο που ήταν αναγκασμένες να 

πληρώνουν όσες τελούσαν στην κατάσταση της χηρείας.36 Η δυσβάστακτη 

φορολογία και το πέρασμα σε ελαφρύτερο φορολογικό καθεστώς πιθανότατα να ήταν 

                                                
31 Στ. Λαμπάκης, Οι καταβάσεις στον κάτω κόσμο στη βυζαντινή και μεταβυζαντινή λογοτεχνία, Διδ. 

Διατριβή, Αθήνα 1982, σ. 47. 
32 Α. Χριστοφιλόπουλος, «Βυζαντινόν και μεταβυζαντινόν δίκαιον εις τα διηγήματα του Αλέξανδρου 

Παπαδιαμάντη», ΕΕΒΣ, τ. ΚΣΤ΄(1956), σσ. 327-328. 
33 Μ. Τουρτόγλου, «Στοιχεία οικογενειακού δικαίου εις τας παροιμίας και τα άσματα του ελληνικού 

λαού», Ε.Κ.Λ.Α. 22, (1969-1972), σ. 68. 
34 Μάουρερ, σ. 127. 
35 Αυτό ακριβώς ομολογεί, τον Ιούνιο του 1881, η χήρα Αικατερίνη Δημητρίου: «Δια του παρόντος 

εγγράφου τύπου διαθήκης υπέχοντος ομολογώ ότι η υποφαινόμενη Αικατηρίνη Δημητρίου ελθούσα εις 

Βον γάμον εν ηλικία τεσσαρακονταετή μετά μόλις (20) εικοσαετούς νέου του Ιωάννου Γιαννάκη 

υποσχέθη να δωρήσω διά παλικαριάτικον τα ακόλουθα κτήματα…», Κ. Χιόνης, ό.π.,  σ. 143. 
36  Ph. P. Argenti, The occupation of Chios by the Genoese and their Administration of the Islands 

1346-1566. I, (1953), σ. 460, στο Ζέπος, ό.π., σ. 342. 
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ένας από τους λόγους που εξανάγκαζε κάποιες χήρες, στην υπό οθωμανική κυριαρχία 

Κρήτη, να συνάψουν γάμους με οθωμανούς.37 

Με το που χήρευε μια γυναίκα, εκτός από την έλλειψη συζυγικής συντροφιάς, 

προστασίας και βοήθειας, είχε να αντιμετωπίσει και τη δυσμένεια που επιφύλασσε το 

εθιμικό δίκαιο στην επιζώσα σύζυγο - όπως, βεβαίως, και στον επιζώντα σύζυγο - 

στην περίπτωση που ο σύζυγός της είχε πεθάνει χωρίς να αφήσει διαθήκη. Όπως 

μαρτυρούν πλήθος κληρονομικών διαφορών μεταξύ χηρών και συγγενών του 

συζύγου της ή μεταξύ χηρών και των ίδιων της των παιδιών της, τα πράγματα συχνά 

δεν ήταν διόλου καλά για εκείνη. Εκτός από την προίκα της, τα μετρητά της προίκα 

(νάκτι), αν είχαν δοθεί τέτοια, την προγαμιαία δωρεά και τη διατροφή της κατά τη 

διάρκεια του πένθιμου ενιαυτού (ετήσιο πένθος) - η χήρα, όπως είδαμε εξετάζοντας 

το δικαίωμα της επιζώσας συζύγου, σε όλο τον κυκλαδικό χώρο αποκλειόταν 

εντελώς, σε όλες τις τάξεις της εξ αδιαιρέτου κληρονομικής διαδοχής, ενώ στις 

περιοχές όπου ίσχυε το έθιμο της τριμοιρίας κληρονομούσε το 1/3 της περιουσίας 

προαποβιώσαντος ανήλικου τέκνου ή προαποβιώσαντων ανήλικων τέκνων στο/α 

οποίο/α είχε περιέλθει η περιουσία του άλλου συζύγου. Είτε, λοιπόν,  είχε 

εξασφαλιστεί με κάποια διαθήκη από το σύζυγό της είτε όχι, η εν χηρεία - είτε από 

επιλογή είτε εξ’ανάγκης - τελούσα γυναίκα με ανήλικα παιδιά, ως αρχηγός της 

οικογένειάς της έχει να μεριμνήσει μόνη της ή με τη βοήθεια κάποιου συγγενούς της 

κατ’ αρχάς για την καθημερινή επιβίωση της οικογένειάς της αλλά και για την 

κάλυψη των φορολογικών της υποχρεώσεων. Ιδιαίτερα μεγάλος αριθμός 

δικαιοπραξιών διασώζουν τις οικονομικές ή άλλες μέριμνες της χήρας - αρχηγού 

οικογενείας. Στον αγώνα της να καλύψει τις οικονομικές της ανάγκες προβαίνει σε 

πλήθος οικονομικών δραστηριοτήτων, οι οποίες την εμφανίζουν στα μάτια μας 

αυτεξούσια, μαχητική, οικονομικά δραστήρια, υπεύθυνη μητέρα και προστάτιδα της 

οικογενειακής της περιουσίας. Όπως είδαμε στο κεφάλαιο ΄΄Η νομική θέση της 

γυναίκας - Ενοχικό και Εμπράγματο Δίκαιο΄΄, αγοραπωλησίες και ενοικιάσεις 

κτημάτων, οικιών και εργαστηρίων, συμβάσεις εργασίας για τα τέκνα τους, επένδυση 

κεφαλαίων, σύσταση συντροφίας, δανεισμός χρημάτων, καταφυγή στην τακτική του 

ενέχυρου λόγω φοροδοτικής ή γενικότερα οικονομικής αδυναμίας, ανταλλαγές 

ακινήτων, εξόφληση χρεών και γενικά ανάληψη υποχρεώσεων του θανόντος συζύγου 

τους, συμβάσεις καλλιέργειας κτημάτων και, κυρίως, προσωπική εργασία, αποτελούν 

το ευρύ πλέγμα των δραστηριοτήτων και εργασιών στις οποίες προβαίνουν οι χήρες-

αρχηγοί οικογενειών, προκειμένου να ανταπεξέλθουν στις οικονομικές τους 

υποχρεώσεις. 

 Τα πράγματα δεν θα πρέπει να ήταν καθόλου εύκολα γιά πολλές από αυτές. 

Συχνά, μάλιστα, θα πρέπει να ήταν παρά πολύ δύσκολα. Ο απίστευτα μακρύς 

κατάλογος των χηρών που εμφανίζονται ως πωλήτριες ακινήτων, μας δίνει μια καλή, 

πλην ζοφερή, εικόνα των δυσκολιών που αντιμετωπίζουν οι χήρες-αρχηγοί 

οικογενειών στην προσπάθειά τους να τα φέρουν βόλτα. Ενδεικτικά αναφέρουμε ότι 

από τις αγοραπωλησίες ακινήτων του νοτάριου των Αθηνών Παναγή Πούλου, όπου 

βρίσκουμε χήρες να δικαιοπρακτούν, εκείνες που εκποιούν ακίνητη περιουσία τους 

υπερτερούν συντριπτικά εκείνων που αγοράζουν, ενώ στη Σαντορίνη του 17ου και του 

18ου αιώνα οι χήρες-πωλήτριες υπερτερούν κι αυτές συντριπτικά των χηρών-

αγοραστριών. Πιο συγκεκριμένα, στο σύνολο των πωλητών, οι χήρες αποτελούν το 

«7,07% την πρώτη πεντηκονταετία του 17ου αιώνα, 11,90% τη δεύτερη, το 13,78% 

την πρώτη πεντηκονταετία του 18ου αιώνα, το 14,24% τη δεύτερη. Χήρες που 

προβαίνουν σε αγορές καλύπτουν μόλις 2,36% τον 17ο αιώνα και 1,79% του συνόλου 

των αγοραστών».38 Παρουσία πολλών χηρών διαπιστώνουμε και στις πωλήσεις 

ακίνητης περιουσίας στη Μύκονο του 17ου αιώνα. Ενδεικτικά αναφέρουμε ότι από τα 

8 πρόσωπα που εκποιούν το σύνολο της περιουσίας τους, μεταξύ 1688 και 1690, τα 3 

                                                
37 Σταυρινίδης Α΄, σσ. 25-26. 
38 Μ. Σπηλιωτοπούλου, ό.π., σ. 265.   
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είναι γυναίκες εκ των οποίων οι δύο η «Μπενιούδα του ποτέ Αντώνη Γρυπάρη» και η 

«Κουράνα χήρα του Γιαννούλη Νάζου» είναι σίγουρα χήρες.39 Επίσης, στο ίδιο νησί, 

δύο άλλες χήρες η «Ευγενού χήρα Μαρίνου Κοντοφρέου» και η «Γιακουμίνα χήρα 

Στάθη Ραουζέου» προβαίνουν, σε μικρό χρονικό διάστημα, σε εκποίηση πολύ 

μεγάλου μέρους της περιουσίας τους· η πρώτη σε διάστημα έντεκα χρόνων, από το 

1662 έως το 1673, πραγματοποιεί 19 πωλήσεις ακίνητης περιουσίας, ενώ η δεύτερη 

σε διάστημα μόλις δύο ετών, 1670 και 1671, πραγματοποιεί 11 εκποιήσεις ακίνητης 

περιουσίας. Η αιτία των εκποιήσεων της Γιακουμίνας, η αδήριτη ανάγκη εξεύρεσης 

χρημάτων για την απελευθέρωση του γιου της Κωνσταντή που είχε σκλαβωθεί,40 μας 

δίνει μια εικόνα των ποικίλων οικονομικών καταναγκασμών στους οποίους 

καλούνταν να ανταπεξέλθει μια χήρα γυναίκα. Ο κατάλογος με περιπτώσεις χηρών 

που εκποιούν, για ποικίλους λόγους, μέρος ή και το σύνολο της ακίνητης περιουσίας 

του, θα μπορούσε να είναι πολύ μακρύς. 

 Η εκποίηση μέρους ή και του συνόλου της περιουσίας των χηρών 

υπογορεύεται από οικονομικούς καταναγκασμούς, με πιο επιτακτικούς, ίσως, την 

κάλυψη των φορολογικών τους υποχρεώσεων. Οι χήρες, στα φορολογικά κατάστιχα 

που έχουμε στη διάθεσή μας, αποτελούν ξεχωριστή κατηγορία φορολογουμένων. 

Υπόχρεες καταβολής φόρου, όπως προαναφέραμε, δεν είναι όλες οι χήρες αλλά 

«εκείνες που έχουν φοροδοτική ικανότητα ως αρχηγοί οικογενειών ελλείψει ενήλικων 

αρσενικών τέκνων».41 Αυτό, αρχικά, μας επιτρέπει να υποθέσουμε ότι οι χήρες, 

πιθανόν, ήταν περισσότερες απ’ όσες καταγράφονται στα φορολογικά κατάστιχα. 

Ωστόσο, η λεπτομερής εξέταση των φορολογικών κατάστιχων κάποιων νησιών, της 

Πάτμου επί παραδείγματει του 17ου αιώνα, που καταγράφουν προσωπικούς φόρους, 

όπως ήταν ο κεφαλικός και η σπέτζα, παρέχουν σοβαρές ενδείξεις ότι στην κατηγορία 

«χήρες» περιλαμβάνονταν και «άλλες γυναίκες εκτός από εκείνες που είχαν χηρεύσει 

[...] [κι αυτό γιατί] οι χήρες, σύμφωνα με τη φορολογική πρακτική των Οθωμανών[...] 

έχεραν φορολογικών ελαφρύνσεων»42. Η σπέτζα (ispence), για παράδειγμα, ένας 

προσωπικός φόρος, ενώ για τους άνδρες ήταν 25 παράδες (akce) για τις χήρες ήταν 

5.43 

 Εκτός από την εκποίηση ακινήτων, οι χήρες-αρχηγοί οικογενειών, όταν 

βρίσκονται σε αδήριτη οικονομική ανάγκη θα χρειαστεί να βάλουν ενέχυρο44 - 

αμανάτι, αμάχι ή σημάδι, στη γλώσσα της εποχής - είδη της οικοσκευής τους, ακόμα 

και προσωπικά αντικείμενα. Βεβαίως, στην τακτική του ενέχυρου, που αποτελεί 

ένδειξη φοροδοτικής αδυναμίας, δεν καταφεύγουν μόνο χήρες-αρχηγοί οικογενειών 

αλλά και άντρες των κατώτερων στρωμάτων. Κι όταν δεν έχουν τίποτα να 

υποθηκεύσουν,  τελούν σε πλήρη ένδεια, χωρίς συγγενείς να τις υποστηρίξουν ή τις 

υποστηρικτικές δομές (φιλανθρωπικά ιδρύματα, πτωχοκομεία ή ενοριακή 

προστασία), που συνδράμουν τις χήρες στις άλλες ευρωπαϊκές χώρες,45 εκλιπαρούν 

τη Διοίκηση, όπως κάνουν οι χήρες του πολέμου της Ανεξαρτησίας με τις δραματικές 

αναφορές-αιτήσεις τους με τις οποίες, εκτός από την επίλυση διαφορών, άλλη ζητά 

«το διωρισμένον σιτηρέσιον της φαμήλιας της», άλλη «παραμυθίαν ζωοτροφίας», άλλη 

«καμμιά προμήθεια», άλλη «του Έθνους την βοήθεια ή το έλεος», άλλη «αμοιβήν και 

                                                
39 Δ. Δημητρόπουλος, ό.π., σ. 317. 
40 ό.π., σ. 492. 
41 Ασδραχάς, Οικογενειακά μορφώματα,  σ. 6. 
42 Δημητρόπουλος, Καταστιχώσεις,  σσ. 348-349. 
43 ό.π. 
44 «Το ενέχυρο το βλέπουμε να απαιτείται, κατά κανόνα, από τον γυναικείο πληθυσμό που κατ’ εξοχήν 

καταφεύγει στο δανεισμό», Ασδραχάς, Νησιωτικές κοινότητητες, σ. 239. 
45 Γενικά για την κατάσταση της γυναικείας χηρείας, στον ευρωπαϊκό χώρο, από το 1500-1800 βλ. 
Χάφτον, σσ. 258-295. 



231 

 

περίθλαψιν», άλλη «τεσσαράκοντα φοίνικας κατά μήνα»,46 κι άλλες εκδίκηση για το 

φόνο του συζύγου ή του γιου τους.47  

Ωστόσο, υπάρχουν και οι χήρες που, έχοντας περιέλθει σε άθλια οικονομική 

κατάσταση, χωρίς συγγενείς να τους σταθούν, την απαιτούμενη δύναμη και αντοχή 

να τα φέρουν βόλτα μόνες τους, με ελαστική, ενδεχομένως, ηθική κι όταν οι 

γενικότερες συνθήκες το επέτρεπαν - όπως ήταν αυτές της Βενετίας ή των 

βενετοκρατούμενων περιοχών του ελλαδικού χώρου, ιδιαίτερα των Επτανήσων - δεν 

θα διστάσουν, προκειμένου να επιβιώσουν, να καταφύγουν στις επιλήψιμες και 

καταδικαστέες πρακτικές της μαγείας, της πορνείας ή και των δύο. Όπως έδειξε η 

Διονυσία Γιαλαμά εξετάζοντας την οικογενειακή κατάσταση των Ελληνίδων 

μαγισσών και πορνών της Βενετίας της περιόδου που μελετούμε «ένας μεγάλος 

αριθμός […] ήταν χήρες […] που καλούνταν, για να επιβιώσουν, να παραμερίσουν 

κάθε αίσθημα ντροπής και κάθε έννοια ηθικής και να καταπιαστούν με κάθε είδος 

εργασίας».48  

 Η ισχυρή θέληση και η μαχητικότητα των χηρών-αρχηγών οικογενειών να 

προστατεύσουν τα περιουσιακά τους στοιχεία και να ανταπεξέλθουν στις, συχνά, 

εξαιρετικά μεγάλες οικονομικές ανάγκες τους, καταδεικνύεται από τις κάθε λογής 

διεκδικήσεις και προσφυγές τους στα δικαιοδοτικά όργανα. Σίγουρα δε διεκδικούν 

όλες με την ίδια μαχητικότητα το δίκιο τους και τα τεκμήρια διασώζουν εκείνες που, 

για κάποιο λόγο, προσέφυγαν σε κάποιο δικαιοδοτικό όργανο, διεκδικώντας αυτό που 

πίστευαν ότι τους ανήκει. Η νομολογία των διαφόρων Κριτηρίων εμφανίζει στα μάτια 

μας έναν γυναικείο κόσμο που κάθε άλλο παρά παθητικό και άβουλο θα μπορούσε να 

χαρακτηρίσει κανείς, διαπίστωση στην οποία καταλήγουν αρκετές μελέτες που 

εξετάζουν την κοινωνική ιστορία των γυναικών της πρώιμης νεωτερικότητας.49 Οι 

αγωγές τις οποίες κινούν, εντυπωσιακά συχνά εναντίον συγγενικών τους προσώπων, 

γειτόνων τους ή άλλων συγχωριανών ή συμπολιτών τους, στην συντριπτική τους 

πλειοψηφία έχουν να κάνουν με κληρονομικά ζητήματα και τη διεκδίκηση κάποιου 

περιουσιακού στοιχείου, που μπορεί να είναι οτιδήποτε. Έτσι, λοιπόν, δεν θα 

διστάσουν να έρθουν σε προστριβές ακόμα και με τα ίδια τους τα παιδιά,50 ή να 

                                                
46  Α.Ε.Π., τ. Β΄, σσ. 94, 111, 205, τ. 5ος σσ. 176, 160, 175. 
47 Α.Ε.Π, τ. Α΄, σ. 63, τ. Β΄, σ. 96. Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζει αναφορά της Σαντορινιάς 

Μαρουλίας, χήρας Σ. Αθανασόπουλου. Στην αναφορά της, της 7ης Ιαν. 1823, γραμμένη σε πρώτο 

πρόσωπο - αναμφίβολα από κάποιον εγγράμματο γραφέα. Η περί ης ο λόγος χήρα διεκτραγωγεί την 

κατάσταση στην οποία έχει περιέλθει μετά τη δολοφονία του δεκαεπτάχρονου («με το γάλα εις το 

στόμα») μοναχογιού της από Έλληνες τουρκολάτρες «ασια[τι]κά σπέρματα» και ζητάει την τιμωρία 

των ηθικών αυτουργών του φόνου του. Μη βρίσκοντας καμία ανταπόκριση στο αίτημά της, τέσσερις 

μήνες αργότερα επανέρχεται, στις 15 Μαΐου 1823, με νέα αίτησή της, πάλι σε πρώτο πρόσωπο 

δεόμενη «δακρυρροούσα και ζητών <sic> έλεος», Α.Ε.Π., 9 τ. Α΄, σσ. 197, 211-212. 
48 Γιαλαμά, σσ. 125 & 154.  
49 «Παρά την υποδεέστερη κοινωνική θέση τους, οι γυναίκες είχαν πρόσβαση σε ένα ευρύ πεδίο 

δράσεων, ενώ ενίοτε είχαν τη δυνατότητα ακόμη και να χρησιμοποιούν τους επίσημους φορείς προς 

όφελός τους [...] Οι γυναίκες είχαν στο παρελθόν περισσότερες δυνατότητες δράσης από όσες η 

παραδοσιακή θεωρία περί πατριαρχίας αφήνει να διαφανούν, αφού οι κοσμικές, εκκλησιαστικές και 

οικογενειακές πατριαρχικές δομές δεν υπήρξαν ποτέ τόσο ανελαστικές ώστε να μην επιτρέπουν στα 

γυναικεία υποκείμενα να υιοθετούν στρατηγικές διαπραγμάτευσης των όρων της υποτέλειάς τους», Α. 

Διαλέτη, «Αναζητώντας το γυναικείο υποκείμενο στην πρώιμη νεότερη Ευρώπη», Ιστορικά 58 (2013), 

σ. 128. 
50 Αυτή ακριβώς είναι η περίπτωση της μητέρας του προεστού Παναγιώτη Παπατσώνη. Γράφει ο 

Παπατσώνης για τη χήρα - πλην σπάταλη, σύμφωνα με το ίδιο, - μητέρα του: «Αν και αι ωφέλειαι ήτον 

μεγάλαι, ουχ ήττον και η σπατάλη η μεγάλη όπου εγένετο εν τη οικία μας υπερέβαινε τας ωφέλειας, διότι 
η μητέρα μας έχουσα αδελφάς τέσσαρας έτρεφε τας οικογενείας αυτών καθ’ ολοκληρίαν, επίσης και την 

φαμελίαν του γαμβρού μας Μαρίνου...Ενηλικιωθέντων και ημών οπωσούν και μη δυνάμενοι να 

εξακολουθώμεν ούτω πως, της αφαιρέσαμεν πλέον την διαχείρισιν και ανελάβομεν ημείς αυτήν. 

Στενοχωρουμένη πλέον και μη υποφέρουσα απεμακρύνθη από ημάς κατά το 1815 και απόθανε 

δυστυχισμένη εις την Μάνην». Το αρχικό χειρόγραφο του Παπατσώνη, το οποίο ο 

απομνημονευματογράφος διόρθωσε, έγραφε: «και προς αισχύνην ημών και πείσμα διά την αφαίρεσιν 

της διαχειρίσεως υπανδρεύθη ιεροκρυφίως με έναν Μανιάτην εσχάτης τάξεως...και εκατήντησεν ελεεινή 
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στραφούν κι εναντίον των ίδιων των γονέων τους, των αδελφών τους ή άλλων πιο 

μακρινών συγγενών τους. Και, στην προσπάθειά τους να βρουν το δίκιο τους ή να 

προστατεύσουν ό,τι θεωρούν ότι τους ανήκει, δεν θα διστάσουν να καταφύγουν 

ακόμα και στο οθωμανικό δίκαιο.51 Οι αγωγές τους καλύπτουν ένα ευρύ φάσμα 

διεκδικήσεων που έχουν να κάνουν με την άσκηση του δικαιώματος της 

προτίμησης,52 την προστασία του ιδιωτικού τους χώρου και τις αναπόφευκτες - 

εξαιτίας και της εκτεταμένης οριζόντιας ιδιοκτησίας - διενέξεις με κάποιο γείτονα ή 

συνορίτη,53 την αποζημίωση για κάποιο ζώο54 κ.ά. 

Για να σχηματίσουμε κάποια εικόνα των διεκδικήσεων και των δικαστικών 

αγώνων και στους οποίες εμπλέκονται χήρες, άλλοτε ως ενάγουσες κι άλλοτε ως 

εναγόμενες, - συνηθέστερα ως ενάγουσες, που τελικά δικαιώνονται -  εξετάζοντας 

μόνο τη νομολογία των κριτηρίων της Μυκόνου των ετών 1663-1823, βλέπουμε, 

μεταξύ  άλλων, την αγωγή «της Μπελόνιας θυγατέρας της ποτέ Μαντελούζας γυνή του 

ποτέ Νίκα…[για] ένα κλείσμα (=αγρός περιφραγμένος με ξερολιθιές)», την αγωγή 

εναντίον της «κερά Ευγενούς, χήρα […] διά είκοσι ριάλια όπου λέγει ο άνωθεν 

Καλαμαράς πως (του) χρωστεί η άνωθεν Ευγενού», «την παπαδιά συβία του ποτέ 

παπάΜιχελή [να εγκαλείται από το γιο της γιατί πούλησε] ένα σπίτι ανώγι [που του 

είχε αφήσει ο πατέρας του με διαθήκη] δίχως τη βουλή του», την «Αννεζού (συ)μβία 

του ποτέ Νικόλα Κυργιακού [να έχει διαφορές με τη] Μπεδενιούδα [και] τα τέκνα της 

[…] διά ένα κομμάτι απέλι», την «Ερήνη γυναίκα του ποτέ Γιαννούλη [να αντιδικεί με] 

τον Κωνσταντή Λολοζιανή […] διά μία κατοικία», την «Κεργιακή του ποτέ Στεργίου 

[...] διά ένα κομμάτι αμπέλι», που το διεκδικεί για βαφτιστικό της, «τη «Μαντελούσα 

[του] ποτέ Γιώργη [...] και από το άλλο μέρος η Μαρία και Αγγέλικα αδελφές της 

άνω(θεν) Μαντελούσας [...] για δύο διαθήκες όπου ήκαμεν η μάννα των», τη «Μαρία 

γυνή του ποτέ Αναστάση Μαζαβίνου και από το άλλο μέρος η κυρ Άννα […] διά κάποια 

ρούχα και κτηνά και νιτράδες κ’ έτερα οπού βρέθηκαν εις το θάνατον του άνωθεν ποτέ 

Μαζαβίνου», την «Ερήνη του Λαμπριανού γυνή του ποτέ Αντωνέλου […] διά τα 

πράματα τα κοντεσιονάδα οπού ήφησεν ο άνωθεν Αντωνέλος […] και η άνωθεν Ερήνη 

δικαιολογάται και λέγει πως της εχάλασεν από το προυκίν της μερικά πράματα», «την 

Σταματική γυνή του ποτέ Ιωάννη Καστρινού και από το άλλο μέρος ο Γεώρης 

Μωραΐτης […] διά κάποια πράματα όπου έχει από το κάντο παρμένα η άνωθεν 

Σταματική», «την Χρηστιάνα […] γυνή του ποτέ Γιώρη Κόντου και από το άλλο μέρος 

ο Πέρρος Κόντος […] διά κληρονομιές του αδελφού του», τη «Γιακουμίνα του ποτέ 

Γιώρη Αρτακηνού […] διά ένα κλείσμα», τη «Μαρούκα του ποτέ Γιάκου μου 

Κονταρίνη και από το άλλο μέρος η Σοφία του ποτέ Γιώρη Συνγγούρη και τανήψια της 

[…] διά μία ταράσα», το «σιορ Μηλιό Στανγγελίνη και από το άλλο μέρος [την] κερά 

Μαρία γυνή του ποτέ Πέρου Σκορδίλη, [ η οποία] κερά Μαρία γυρεύ[ει] […] τα 

πράματα οπού είχε δώσει των παιδίων του άνωθεν Μηλίου χάρισμα, επειδή και ο 

άνωθεν Μηλιός είχε της τάξει να την στεφανωθή, ως καθώς φανερά την είχε στο σπίτιν 

                                                                                                                                       
μέχρι τέλους», Π. Παπατσώνη, Απομνημονεύματα, εισαγωγή και σημειώσεις Εμμ. Γ. Πρωτοψάλτη, 

Βιβλιοθήκη Γενικών Αρχείων του Κράτους, Εν Αθήναις, Εκ του Εθνικού Τυπογραφείου, 1960, σ. 47. 
51 Βλ. την περίπτωση της χήρας Αλεβίζου, Τριανταφύλλης στο Πανταζόπουλος, Τριπλή διαμάχη,  σ. 

41. Επίσης, βλ. Ι. Βασδραβέλλης, Αρχείον Βεροίας, σ. 15 όπου η «Πανάγω και Σμαράγδα, θυγατέρες 

Κωνσταντίνου, παρουσία και του επίσης κατοίκου Βεροίας Μουσταφά αγά ήγειραν κατά του τελευταίου 

αγωγήν λέγουσαι ότι, ενώ η κληρονομική περιουσία του αποθανόντος αδελφού των θωμά [...] ανήκει εις 

αυτάς [...] και ενώ έχουν εις χείρας ιεροδικαστικήν απόφασιν...». 
52 « Ήδη δε η διαληφθείσα Κατερίνα [...] επαρρησίασεν εν πρωτονοταριακόν προτέστον ότι τάχα ζητεί 

τους ειρημένους σπιτοτόπους ως κολλιτεράνισα δεσποζιτάροντας και τα εκατόν εξήντα γρόσια την τιμή 
των δύο σπιτοτόπων...», Τουρτόγλου, Μύκονος, σ. 167. 
53 «Εστο(ν)τας και να ηρθε κλεγοντας η ανα του γιοργι φρερι [...] λεμεταροτας απανο εις το λινάρδο 

ταλεζτιο του αν(τωνη) [...] για το σπιτι τις πος ε(μ)πενε το νερό μεζτα...», Σιάτρας, Κοινοτικά 

δικαστήρια, σ. 144. 
54 «είχεν η άνωθεν γυνή [η κυράτζα ελενέτα γυνή του ποτέ δημήτρη μιτζιάρη] ένα μουλάρι [...] και αυτό 

το μουλάρι το έβαλε ο άνωθεν κυρ αρσένης στο αλώνι του και αυτό το μουλάρι εσκοτώθη», 

Πετρόπουλος, Παξοί, σ. 334. 
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του [...] και την σήμερον με το να στεφανώθη ο άνωθεν σιόρ Μηλιός έτερη γυνή, διά 

τούτο η άνωθεν κερά Μαρία γυρεύη τα όμοια πράματα να τα λάβη οπίσω», τη 

«Γιαννούλα γυνή του ποτέ Φραζέσκου Προστανζή», που αντιδικεί για ένα «ένα σπίτι 

κατώγι» με την κουνιάδα της «Ρουμπίνα» που θέλει «να το πάρη λέγοντας πως είναι 

πουρκίν της» και της το έδωσε η μάνα της με τον όρο («κουτετζίον») αλλά η χήρα 

θεία της καταφέρνει να το πάρει εκείνη αποδεικνύοντας ότι ο άνδρας της είχε 

εξοφλήσει διάφορα χρέη κι ότι «εζωόθρεφεν» τη μητέρα τους, την οποία η κουνιάδα 

της δεν φρόντισε παρά τον όρο στο προικοσύμφωνό της «να έχη την εννοιάν της να 

την εζωοθρέφη έως ότου ζη», την «Κατερίνα γυνή του ποτέ Ζάννε Κοντοφρέου […] διά 

μερικά νοίκια του μαγαζέ του Λιμιώνα όπου εβάστα αμανάτι ο ποτέ μισέρ Μιχάλης 

Καλαμαράς», την «Οργέτα γυνή του ποτέ Ζώρζου Πράτη» να διεκδικεί «ως 

γυναικοπρούκιν της» και να καταφέρνει να πάρει από τον Νικολό Μπερνή «μισή 

παρανγγερία (=αγρός για βόσκηση) και ένα κηπάρι με αμπέλι και συκές όπου ο άνδρας 

της ο ποτέ Ζώρζος είχε πουλήσει του άνωθεν Νικολού», με την προϋπόθεση ο 

«Νικολός να παίρνη τα άσπρα του, την αγοράν του και τα κοπιαστικά του», την 

«Ανγγερέττα, γυνή του ποτέ Αντωνέλλου Σαντοριναίου», η οποία είπε «κλέγοντας πως 

ο Πέτρος Ζιάγος […] της επήρε [έναν] φουρνότοπο», τη «Θεοδώρα του ποτέ Ιωάννη 

Φούσκη [...] διά μία ταράσα οπού αγόρασεν […] και θέλοντας αυτή την ταράσα να την 

εκτίση και γυρεύοντας να κάμη μοντή (=μπαλκόνι;) και πόρτα διά να περνά από την 

σκάλαν του […] Γιαννάκη [Παγανή] της εναντιήθην ο όμοιος Γιαννάκης με πολλήν 

στενοχωρία», «την Αργέτα γυνή του ποτέ Γιαννάκη Ζαφείρη […] διά χρεός του πατέρα 

της», τη «θυγατέρα του Νικόλα Καλλέργη» να αντιδικεί με τη μάνα και τον αδελφό του 

πεθαμένου άνδρα της που «εγύρευαν […] να πάρουν τα ρούχα» του νεκρού, την 

«κυρία Φρατζέσκα γυνή του ποτέ Καρλάκη Καγιάν [που] εζήτησεν άδειαν […] διά να 

πωλήση νομίμως το μισόν αμπέλι […] το οποίον το έχει προυκοδοτισμένον εις τον 

γαμβρόν της […] προβάλλουσα ότι κατήντησεν εις εσχάτην πενίαν και ένδειαν μην 

έχουσα τα προς το ζην αναγκαία». Τέλος, βρίσκουμε στις 6 Νοεμβρίου του 1772, την 

«κυρά Κουτζουλίνα» με τα δώδεκα παιδιά της να έχει διαφορές με ένα από τα παιδιά 

της, τον Πετράκη Γύζη, ο οποίος ζητούσε «ρέστο από την προίκα του από την ποσότην 

του πατρός του και από της αποθανών (sic) αδελφής του Μαρούσας κληρονομίαν». Για 

την επίλυση της διαφοράς κατέφυγαν σε αιρετοκριτές «ανθρώπους στοχαστικούς», οι 

οποίοι αποφάσισαν ότι ο Πετράκης Γύζης δεν δικαιούνταν τίποτα από την περιουσία 

του πατέρα του «επειδή και είναι προικισμένος διατί είναι άλλ[α] παιδιά απροίκιστα 

και ελεύθερα», όσο δε για την περιουσία της πεθαμένης αδελφής τους αφού 

αφαίρεσαν «τα όσα έλαβεν ο άνδρας της […] ομού και το χρέος όπου της ευρέθην και 

ιατρικά της και θαπτικά της και ψυχικά της οπού έδωσαν εις μοναστήριον και παπάδες 

και μνημόσυνά της […] έμεινε νέτο γρόσια χίλια διακόσια […] τα οποία [είχαν] να τα 

μεραστούν ένδεκα παιδιά και η μάνα των δώδεκα, από τα οποία πέφτουν του σιορ 

Πετράκη Γύζη εις το μερίδιόν του εκατό». Επειδή, όμως, ο τελευταίος ήταν 

«εξοδιασμένος […] διά ταις κρίσαις οπού έκαμεν ζητώντας να λάβη το ρέστος της 

προίκας του», τελικά αποφασίστηκε να του δώσει η μάνα του 210 γρόσια μέσα σε 

δεκαπέντε ημέρες «ει δε και περάσουν οι δέκα πέντε ημέραις και δεν λάβει την άνωθεν 

σούμα να έχει την άδειαν να πγιάνη ένα πράγμα, όποιον θέλει από του πατρός του ή της 

αποθανών αδελφής του Μαρούσας με τη στίμα να πληρώνεται». Σαράντα μέρες 

αργότερα, στις 16 Δεκεμβρίου 1772, ο γιος της περί ης ο λόγος πολύτεκνης χήρας, 

προσέφυγε «στην αφθεντικήν Καντζηλαρίαν» λέγοντας «ότι επέρασεν η διορίαν του και 

δεν έλαβεν τον λογαριασμόν του και διά τούτο εζήτα να του στιμάρουν (=εκτιμήσουν 

την αξία) το μαγαζί του γιαλού διά να πληρωθή».55 

                                                
55 Τουρτόγλου, Μύκονος, αρ. 5, σ. 21, αρ. 15, σσ. 29-30, αρ. 20, σ. 34, αρ. 48, σ. 61, αρ. 57, σ. 69, αρ. 

78, σ. 87, αρ. 87, σ. 97, αρ. 91, σ. 101, αρ. 95, σ. 105, αρ. 99, σ. 109, αρ. 100, σ. 110, αρ. 111, σ. 122, 

αρ. 114, σ. 125, αρ. 126, σ. 137, αρ. 129, σ. 140, αρ. 140, σ. 150, αρ. 164, σ. 173, αρ. 175, σ. 184, αρ. 

178, σ. 187, αρ. 194, σ. 204, αρ. 195, σ. 205, αρ. 186, σσ. 195-196. 
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Φυσικά δεν θα μπορούσαν να απουσιάζουν, από τις κάθε λογής διεκδικήσεις 

χηρών, οι αγωγές που υποβάλουν για την απόδοση του «φόρου αίματος», για τον 

άδικο θάνατο του συζύγου ή του παιδιού τους από ανθρωποκτονία.56 Κι όταν δεν 

υπάρχουν δικαιοδοτικά όργανα, όπως για παράδειγμα στη Μάνη σύμφωνα με τον 

Maurer,57 ή αυτά αδυνατούν να τις ικανοποιήσουν, θα αποδώσουν οι ίδιες 

δικαιοσύνη, εκδικούμενες για το φόνο με αυτοδικία. Το αίμα του νεκρού πρέπει 

οπωσδήποτε να παρθεί πίσω. Τα μανιάτικα μοιρολόγια, δημιουργήματα γυναικών, 

και δη τα μοιρολόγια του δικαιωμού, όπου κυριαρχεί η γυναικεία μορφή, είναι 

παραστατικότατα ως προς αυτό το ζήτημα. Στο μανιάτικο μοιρολόι «Η Ληγορού», η 

χήρα Ληγορού σκοτώνει η ίδια το φονιά του άντρα της.58 Αλλά και στον βίαιο κόσμο 

των αρματολών συμβαίνει ακριβώς το ίδιο· η χήρα πρέπει να πάρει εκδίκηση για το 

θάνατο του δικού της ανθρώπου, όπως ακριβώς θα κάνει στα 1786, στην περιοχή της 

Πάργας και της Πρέβεζας, η χήρα Βασίλαινα, μάνα του Γεωργάκη Σταθά, της 

αρματολικής οικογένειας των Σταθαίων.59 

 

Παρά τη μαχητικότητα και την ισχυρή θέληση που επιδεικνύουν οι χήρες-

αρχηγοί οικογενειών - όπως προκύπτει από τις προσφυγές τους στα δικαιοδοτικά 

όργανα - από τα ίδια αυτά τεκμήρια διαφαίνεται πως συχνά οι ίδιες γυναίκες, ακόμα 

και εύπορων οικογενειών, βρίσκονται εκτεθειμένες ως κοινωνικά όντα. Ακόμα κι 

όταν διατηρούσαν τη χηρεία τους με δική τους επιλογή κι όχι λόγω αδυναμίας για τη 

σύναψη ενός δεύτερου γάμου, μη έχοντας κάποιο ενήλικο άρρεν τέκνο δεν όριζαν 

πάντα οι ίδιες την περιουσία του συζύγου τους, γιατί αυτή ανήκε στα παιδιά τους· 

συχνά τη διαχειρίζονταν σε συνεργασία, αγαστή ή μη, με τον επίτροπο ή τους 

επιτρόπους που είχε ορίσει ο άντρας τους με τη διαθήκη του, συνήθως κάποιον στενό 

συγγενή του. Ήταν λοιπόν αναγκασμένη για «λογοδοτεί» σε κάποιον επίτροπο ή 

στους συγγενείς του άνδρα της60 και να έχει τη συγκατάθεσή τους για κάθε ενέργειά 

της που αφορούσε στην περιουσία του θανόντος συζύγου της.  

 

Δεν είναι λίγα τα τεκμήρια που αποτυπώνουν, άλλοτε ρητά και άλλοτε 

υπόρρητα, το πόσο ευάλωτες και, κοινωνικά και οικονομικά, απροστάτευτες ήταν 

αυτές οι γυναίκες, ελλείψει  συζύγου ή ενήλικου αρσενικού παιδιού. Ας σταθούμε σε 

δύο από αυτές τις χήρες.  

 

                                                
56 Σιάτρας, ό.π., σσ. 171-172, όπου το κοινοτικό δικαστήριο της Άνω Σύρου, στις 29-2-1808, επιβάλει, 

μεταξύ άλλων, να δοθεί «(σ)την φρ(ατζές)κα γυνή του φονεμένου [...] δια το φονικό του ανδρός της [...] 

γρ.1000 διά πληρωμήν του φονικού». Επίσης βλ. την «αναφορά της Σαντορινιάς χήρας Μαρουλίας [...] 

περί εκδικήσεως διά τον φονευθέντα υιόν της», (Α. Ε. Π., τ. Α΄, σ.63) και την «αναφορά της μητρός του 
φονευθέντος Γιαννάκη, ζητούσης εκδίκησιν κατά του φονέως του ιού της...», ό.π., τ. Β΄, σ. 96. Τέλος, βλ. 

και την αγωγή της χήρας Ανεζίνας (1 Ιουλ.1695) στο Ιεροδικείο του Ηρακλείου εναντίον του Μιχάλη, 

υιού Αντωνίου, τον οποίο η ανωτέρω χήρα υποπτεύταν ότι «κατά την απουσίαν της εις τον μύλον, 

εφόνευσεν την Κατεργιάν [τη] θυγατέρα [της] διότι καίτοι την εζήτησεν επανειλημένως εις γάμον, η 

μήτηρ της [η Αεζίνα] ηρνήθη και επροτίθετο να την υπανδρεύση με άλλον», Σταυρινίδης,  ό.π., σ. 99. 
57 «Στο θέμα της απονομής της Δικαιοσύνης, το κράτος δεν αναμείχθηκε σε τίποτα στη Μάνη. Εκεί τα 

ζητήματα αυτά θεωρούνται απλή οικογενειακή υπόθεση, και στην περίπτωση που η διαφορά δεν λυθεί με 

τα όπλα, σχηματίζεται κι από τις δύο πλευρές ένα οικογενειακό συμβούλιο για να συμφιλιώσει τους 

αντιμαχόμενους ή να καταδικάσει το φταίχτη», Μάουρερ, σ. 74. 
58Δ. Β. Βαγιακάκος, «Η Ληγορού», Ε.Λ.Α, τ. 9ος-10ος (1955-1957), σσ. 39-64. Βλ. επίσης και Ι. Π. 

Κισκήρας, ό.π., σσ. 176-198.  
59 «...ελάβαμεν είδησες ότι οι άνθρωποι του Φακινέλη μέσα εις την Πρέβεζαν επήγαν και έβαλαν χέρι να 
σκοτώσουν τον υιόν του Κατζικογιάννη και τον γραμματικόν του μέσα εις το σπίτι τους και έκοψαν και 

τρία δάχτυλα από το χέρι της γυναικός του γραμματικού με το σπαθί· και εβεβαιώθημεν οπού είναι 

βαλμένοι και καλά πλερωμένοι από την Βασίλαινα και από τον γαμβρόν της τον Παγιάτζον», Ασδραχάς, 

Κοινωνία και οικονομία,  σ. 239. 
60 «Εάν τις αποθάνη αδιάθετος […] μένει η μήτηρ κυρία, ήτις διοικεί όλην την περιουσία του ανδρός της 

έως ότου ηλικιωθώσι τα τέκνα της […] τα προικίζη με την συναίνεσιν των συγγενών του ανδρός της…», 

Ι. Βισβίζης, Τα ερωτήματα, ΕΑΙΕΔ 9, σ. 29. 
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Η πρώτη είναι η αρχόντισσα του Άργους, η χήρα Αγγελική Νικ. Περούκα. Η 

Αγγελική Περούκα, ούσα ηλικιωμένη και άρρωστη, κυριολεκτικά εκλιπαρεί στα 

σπαρακτικά γράμματά της προς το γιο της Δημήτριο, που λείπει χρόνια, να 

επιστρέψει στο Άργος διότι μόνη της, «με δίχως να έχ[ει] έναν άντρα να δίδει 

φόβον»,61 σε όσους επιβουλεύονται την περιουσία της, αδυνατεί να τα βγάλει πέρα. Η 

δεύτερη είναι η Μανιάτισσα Δημητράκαινα Πουλόνυμφη. Ο σύζυγος της 

Δημητράκαινας Πουλόνυμφης, Δημήτριος Πουλάκος ή Λιακάκος, πεθαίνοντας, τέλη 

του Νοέμβρη του 1829, την άφησε, με τη διαθήκη του, γενική κληρονόμο της 

περιουσία του με επίτροπο τον αδελφό της Γεώργιο Νικολόπουλο Γρηγοράκη. 

Παράλληλα, της άφησε και κάποιο χρέος, που είχε προς τον αδελφό του Ι. Παναγάκο 

Λιακάκο - έχοντας βάλει  αμανάτι (=υποθήκη) μέρος της περιουσία του. Πριν ακόμα 

σαραντίσει ο νεκρός, ο αδελφός του, Δημήτριος Πουλάκος, επισκέφτηκε τη 

Δημητράκαινα Πουλόνυμφη και απαίτησε από τη χήρα ή να του πουλήσει αμέσως τα 

«μούλκια»(=κτήματα) του συζύγου της ή να του επιστρέψει «τον παρά του αμέσως». 

Η Δημητράκαινα Πουλόνυμφη, όμως, ήθελε να πουλήσει τα μούλκια στον ξάδελφό 

της - όπως όριζε με τη διαθήκη του ο σύζυγός της - για να εξοφλήσει, με τα χρήματα 

που θα έπαιρνε, το χρέος του άνδρα της. Πιεζόμενη έντονα από τον κουνιάδο της – 

(«με εδήασαν ναν τους κάμο πούλισιν τα μούλκια του ανδρός μου […] μέσφιζε ακόμυ 

ότι θέλη και τον παρά του αμέσως») - από την καθυστέρηση του εξαδέλφου της να της 

φέρει τα χρήματα  - («περιμένοντας την αφεντιά σου να φέρις τα γρόσια να πάρις τα 

μούλκυα ος διαλαμβάνη το ηδιόν του στόμα» (=η διαθήκη του) - ενώ οι τόκοι 

αύξαιναν το χρέος - («η ομολογίες περπατούν με τα ανόμιμα διάφορα») - αλλά κι απ’ 

την υποχρέωση να τελέσει τα ψυχικά του νεκρού εντός του σαρανταήμερου – 

(«…βλέπο οπού θαμύνουν τα ψιχηκά του ανδρός μου αγήνατα ος διορίζι τας 

αρχιερατικάς λειτουργίας και ηερέον και πτοχον και κλησιάν οπού αυτά πριν τις 

σαράντα του πρέπη να ήνε τελιομένα όλο αυτό μεκάνη ανήσιχη») - στέλνει, στις 21 

Δεκεμβρίου 1829, επιστολή στον ξάδελφό της Ηλία στην οποία του γράφει «να 

κοπηάσις μετα γρόσια να λαβις την πούλιση ειδέ και εμποδίζεσε να με ηδεάσις να στηλο 

του ζερβουλάκου [εκπρόσωπος του κουνιάδου της Παναγάκου] εος τιν τετράδη τον 

χρηστογενόν περιμένο κ[ι]ουτος η αλέος η δουλειά να πάρη τέλος». Του γράφει, 

επίσης, ότι κάνει το χρέος της - («εγο κάνο το χρέος μου διά να μυν παράβο από τιν 

διαθήκυν του μακαρίτι») - ότι δεν τη νοιάζει ο εαυτός της - («μα να πινάσο ημπορό 

ναντοηποφέρο») - αλλά πρέπει οπωσδήποτε να τελεστούν τα ψυχικά του άνδρα της. 

Και κλείνει την επιστολή της λέγοντάς του «όπιος ήθελε σταθή εναντίος ηστιν θέλισιν 

του ανδρός μου και εμποδίσι τα ψιχηκά του να έχη να δόσι λόγον και ης θεόν και 

ανθρώπους».62 Αυτό που μαρτυρά τη δραματική κατάσταση της συγκεκριμένης 

χήρας είναι ότι ενώ θέλει να κάνει όλα όσα ορίζει ο άνδρας της στη διαθήκη του, 

πιεζόμενη ασφυκτικά από το χρόνο και τον κουνιάδο της, δεν ξέρει τι να πράξει και 

φοβάται μην κάνει κάποιο λάθος: «εγό δεν ηξεύρο πηο να κάμο να μην πέσω εις 

φάλμα».63 

 

                                                
61 Η. Γιαννικόπουλος, ό.π., σ. 19. Για την αλληλογραφία της Αγγελικής Περρούκα βλ. κεφ. ΄΄Η 

εκπαίδευση, το συγγραφικό έργο και η φωνή των γυναικών΄΄. 
62 Η ισχυρή ηθική υποχρέωση της χήρας για την τέλεση των επιμνημόσυνων δεήσεων του νεκρού 

συζύγου της, συνεπαγόταν και σημαντικό οικονομικό κόστος. Η «κερά Κυριακή ή, γυνή του ποτέ 

Ιωάννη», μαζί με την πεθερά της αναγκάζονται και «απαραιτούν εις χείρ(ας) του[…] π(α)πά-κυρ 
Στεφανή {Αρώνη} τα χωράφια όπου εξουσίαζεν ο ποτέ μακαρίτης Ιωάννης[…] διά κόπο ντου(του 

ανωτέρω ιερέα) όπου εδούλεψεν του μακαρίτη Ιωάννη[…] σαρανταλείτουργο κ(αι) άλλα μερικά 

διαβάσματα κατά της εκκλησίας των Χριστιανών κ(αι) ωφέλημα της ψυχικής σωτηρίας κ(αι) μην έχοντας 

να τον ευχαριστήσουν τον αφέντη π(α)πά τον επαρακάλεσαν να το δεχθή τούτο το ολιγοδώρημα ως τα 

δύο λεπτά της χήρας…», Ήμελλος-Ψαρράς,  αρ. 123, σσ. 176-177. 
63Μ. Βέη, «Αυθεντικά μανιάτικα έγγραφα του πρώτου ημίσεως του παρελθόντος αιώνος κληρονομικής 

υποθέσως» (Εκ της αρχειακής Συλλογής του Νίκου Βέη), Λακωνικαί Σπουδαί 4 (1999), σσ. 251-252.  
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Ανυπεράσπιστες και ευάλωτες, όμως, ήταν και θα πρέπει να ένιωθαν οι χήρες 

σε μια κοινωνία παραδοσιακή,  που ασκούσε άνισο κοινωνικό έλεγχο στα δύο φύλα 

και απέδιδε μέγιστη αξία στη γυναικεία τιμή. Μια χήρα, και δη η νεαρή ή σχετικά 

νεαρή χήρα, εκτός των άλλων προβλημάτων της,  είχε να αντιμετωπίσει τις 

αντιλήψεις και τα στερεότυπα που συνόδευαν την κατάσταση της γυναικείας χηρείας. 

Τα στερεότυπα αυτά είχαν να κάνουν με το ότι οι χήρες, στη συλλογική συνείδηση 

της κοινωνίας και ιδιαίτερα των ανδρών, ελεύθερες από τα δεσμά της συζυγικής 

πίστης, μη έχοντας κάποια ανδρική προστασία, οικονομικά ευάλωτες και, χωρίς το 

φόβο να απολέσουν την παρθενία τους μιας και είχαν αρχίσει τη σεξουαλική τους 

ζωή, μπορούσαν εύκολα να ενδώσουν στη σύναψη κάποιας σχέσης είτε από ανάγκη 

της ανδρικής συντροφιάς είτε με την ελπίδα της εύρεσης ενός νέου συζύγου. Όλα 

αυτά, προφανώς, έκαναν τους άνδρες, όπως μας λέει ο Emmanuel le Roy Ladyrie, να 

θεωρούν τις χήρες «αντικείμενο ενός είδους σεξουαλικού ταμπού, που, άλλωστε, 

παραβιαζ[όταν] εύκολα από τους τολμηρούς».64 Το ζήτημα είναι κατά πόσο 

επαλήθευαν με τη συμπεριφορά τους αυτό το στερεότυπο, πόση αλήθεια περιέχει 

αυτή η εύκολη - κατά τον  Ladyrie - παραβίαση αυτού του σεξουαλικού ταμπού. Η 

αλήθεια είναι πως η παροιμία «ποιο Σαββάτο δίχως ήλιο, και ποια χήρα δίχως φίλο», 

μαζί  με ένα μεγάλο αριθμό παροιμιών του ελληνικού λαού για τις χήρες, δίνει την 

εντύπωση ότι ένας τολμηρός άνδρας μπορούσε πολύ εύκολα να κάμψει την 

αντίσταση μιας χήρας, οικονομικά ευάλωτης, που δεν διέθετε ένα ισχυρό 

οικογενειακό πλαίσιο να τη στηρίξει, και να συνάψει σχέσεις μαζί της. Αναμφίβολα,  

σε κάποιες περιπτώσεις συνέβαινε αυτό και μια χήρα ενέδιδε στις πιέσεις και,  

ενδεχομένως, στα δώρα κάποιου γείτονα, συγχωριανού ή - ακόμα ευκολότερα, λόγω 

της ανωνυμίας και του χαλαρότερου κοινωνικού ελέγχου - συμπολίτη, συνάπτοντας 

ερωτική σχέση μαζί του. Αυτή η σχέση, στην καλύτερη περίπτωση, αν ο άνδρας ήταν 

άγαμος, την οδηγούσε στο ξεκίνημα μιας νέας ζωής με ένα δεύτερο σύζυγο, άλλοτε 

στην απώλεια της υπόληψής της κι άλλοτε, στη χειρότερη περίπτωση - όταν η μια 

σχέση ακολουθούνταν κι από άλλες - στην πορνεία, όπως είπαμε παραπάνω ότι 

συνέβαινε με την πλειοψηφία των πορνών στη Βενετία, που ήταν χήρες. Σε ποιο 

βαθμό συνέβαινε καθεμιά από τις παραπάνω περιπτώσεις - σίγουρα η τελευταία πολύ 

λιγότερο από τις άλλες δύο - φυσικά είναι εντελώς αδύνατο να το πούμε. Το βέβαιο 

είναι ότι πολλές χήρες με παιδιά, όχι πολύ νέες και με κάποια οικονομική επάρκεια, 

έχοντας ενστερνιστεί τις αρχές του χριστιανισμού και της κοινωνίας για τη γυναικεία 

τιμή, ζώντας σε μικρές κοινότητες που ασκούσαν ισχυρό κοινωνικό έλεγχο στην 

ερωτική ζωή των μελών τους κι έχοντας πολύ περισσότερα να χάσουν απ’ όσα θα 

κέρδιζαν, αφοσιώνονταν στα παιδιά τους και στη διαχείριση της περιουσίας τους, 

απολαμβάνοντας τη γενική εκτίμηση των μελών της κοινότητάς τους και της 

ευρύτερης οικογένειάς τους κι αποβλέποντας στη φροντίδα και στη συμπαράσταση 

των παιδιών τους στα δύσκολα χρόνια των γηρατειών. Απ’ αυτή την άποψη, η γενική 

ανυποληψία των χηρών, αποτελεί μάλλον μια άδικη γενίκευση. Από αυτήν ακριβώς  

τη γενική ανυποληψία, εκτός από διαφύλαξη της δικής του τιμής, ήθελε να 

προστατεύσει τη γυναίκα του ο Γεώργιος Μαυρομιχάλης συμβουλεύοντάς την, όπως 

είδαμε παραπάνω, «να ζης πάντα με τον καλοκάγαθον πενθερόν σου και να μη 

καθήσης μόνη σου, διότι ο κόσμος θα σε επισωρεύση πολλά». Το ότι η συγκεκριμένη 

χήρα, όχι μόνο δεν κάθισε με τον «καλοκάγαθον πενθερόν» της αλλά έκανε δύο 

ακόμη γάμους,65 αναμφίβολα μας λέει κάτι για την περί ης ο λόγος χήρα και για την 

δυνατότητα που είχαν οι χήρες από προνομιούχες οικογένειες να συνάψουν νέο γάμο· 

μας λέει, όμως, και για την αποφασιστικότητα και την τόλμη αυτών των γυναικών να 

                                                
64 E. le Roy Ladyrie, ό.π., σ. 299.   
65 Ειδικά για τον τρίτο της γάμο, «μετά τινος νεαρού και ασήμου διδασκάλου» την ώρα του γάμου 

«χυδαίοι τινες, οίτινες βωμολοχούντες έψαλλον ΄΄Μια σκουριασμένη κλειδωνιά έχασε το κλειδί 

της/παντρεύετ’ η Κλονάρενα [από το επώνυμο του δευτέρου συζύγου της] και παίρνει το παιδί της΄΄», Σ. 

Β. Κουγέας, ό.π., σ. 373, σημ. 2.  
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μη συμβιβαστούν με τις ηθικές επιταγές ή και εκβιασμούς που τούς έθετε η κοινωνία 

κι ο σύζυγός τους απ’ τον τάφο του και να ριχτούν σε περιπέτειες, διεκδικώντας από 

τη ζωή το μερίδιο της ευτυχίας που θεωρούσαν ότι δικαιούνται. 
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6o Κεφάλαιο 

 

Η γυναικεία εμφάνιση και συμπεριφορά 
 

Έχοντας εξετάσει μέχρι τώρα το νομικό πλαίσιο που καθόριζε τη ζωή της 

Ελληνίδας, την κατάστασή της ως έγγαμης, μητέρας, εργαζόμενης και χήρας, 

φρονούμε ότι θα αποτελούσε σοβαρή παράλειψη αν απουσίαζε από τη εργασία μας το 

πώς ήταν η γενικότερη εμφάνισή της, πώς έδειχνε και πώς περιποιούνταν το πρόσωπό 

της, πώς έφτιαχνε τα μαλλιά της, πώς στολιζόταν, ποια ήταν η ενδυμασία της, πώς 

φρόντιζε το σώμα της, ποια ήταν η υγιεινή της και ποια ήταν η συμπεριφορά της  

εντός και εκτός του οίκου της. Αναμφίβολα πρόκειται για ιδιαίτερα δύσκολο και 

αβέβαιο εγχείρημα μιας και είμαστε αναγκασμένοι να βασιστούμε, σχεδόν 

αποκλειστικά, στις ταξιδιωτικές εντυπώσεις των περιηγητών και στη δική τους 

ματιά,1 η οποία, όπως έχει επισημανθεί πολλές φορές, εκτός από υποκειμενική, δεν 

είναι πάντα αξιόπιστη.  

Οι περιηγητές του ελλαδικού χώρου των χρόνων της οθωμανικής και 

βενετικής κυριαρχίας, εκτός ελαχίστων εξαιρέσεων, είναι άντρες και, όπως είναι 

φυσικό, οι γυναίκες τραβούν την προσοχή σχεδόν όλων τους. Αποτέλεσμα αυτής της 

προσοχής, αυτού του ενδιαφέροντος, είναι μια πληθώρα πληροφοριών σχετικά με τις 

γυναίκες και ιδιαίτερα της εμφάνισής τους. Αδυνατώντας, οι περισσότεροι απ’ 

αυτούς, να έχουν οποιαδήποτε άμεση επαφή και επικοινωνία με κάποια γυναίκα, είτε 

λόγω του περιορισμού των γυναικών και της απαγόρευσης να συνομιλούν με άντρες 

και ιδιαίτερα ξένους είτε λόγω του φράγματος της γλώσσας, οι περιηγητές, σαν 

φωτογράφοι, περιορίζονται στο να καταγράφουν ό,τι πιάνει η ματιά τους. Εκτός από 

τις αναφορές στα είδη εργασίας τους, που είδαμε, αφιερώνουν πολλές σελίδες 

περιγράφοντας με κάθε λεπτομέρεια την εμφάνιση των γυναικών. Η ενδυμασία τους, 

φυσικά, καταλαμβάνει τη μερίδα του λέοντος. Εκτός απ’ την ενδυμασία τους, οι πιο 

σχολαστικοί, παρατηρούν και καταγράφουν οτιδήποτε έχει σχέση με την εμφάνισή 

τους: τη γενική τους εικόνα (όμορφες, άσχημες, παχουλές, αδύνατες, νέες ή 

γερασμένες), το βάψιμό τους, την κόμμωσή τους, το στόλισμά τους, κάποιες φορές 

την υπόδησή τους, ακόμα και την κατάσταση των δοντιών τους. Επίσης, δεν 

παραλείπουν να καταγράψουν τη συμπεριφορά τους είτε  ως οικοδέσποινες είτε όταν 

τις συναντούν έξω από το σπίτι τους. Το αξιοσημείωτο είναι ότι πολύ λίγες φορές 

περιγράφουν κάποια συγκεκριμένη γυναίκα· σχεδόν πάντα χρησιμοποιούν α΄ 

πληθυντικό πρόσωπο, αναφερόμενοι γενικά στις γυναίκες ενός τόπου.  

Πριν εξετάσουμε το πώς οι περιηγητές είδαν τις Ελληνίδες της περιόδου που 

μελετάμε, θα πρέπει να πούμε ότι επιβάλλεται να δώσουμε σχετική ιστορική αξία στις  

μαρτυρίες τους και να είμαστε ιδιαίτερα επιφυλακτικοί τόσο εξαιτίας του 

γεωγραφικού και χρονικού εύρους τού υπό εξέταση θέματος όσο και της 

υποκειμενικότητας της ματιάς των περιηγητών, οι οποίοι - δεν πρέπει να μας 

διαφεύγει - εμφορούνται στις κρίσεις και παρατηρήσεις τους από διαφορετικά 

αισθητικά πρότυπα για το γυναικείο σώμα, πρότυπα που ελάχιστη σχέση έχουν με τον 

κόσμο της ανατολής, όπου ένα σχετικά εύσωμο γυναικείο κορμί, πέρα απ’ την όποια - 

ενδεχομένως - έλξη μπορεί να ασκούσε, αποτελούσε ένδειξη υγείας και σωματικής 

δύναμης, προσόντα απολύτως απαραίτητα για να ανταπεξέλθει μια γυναίκα στις 

πολλές γέννες και, κυρίως, στη σκληρή εργασία. 

Γενική εμφάνιση:  Έχοντας κανείς υπόψη του τη μεγάλη διάρκεια των νηστειών, το 

λιτοδίαιτο τρόπο ζωής του ελληνικού λαού - συχνά και λόγω ανέχειας - και τη 

                                                
1 Αυτό ακριβώς έκανε και η Ελένη Αγγελομάτη-Τσουγκαράκη στην εξαιρετική μελέτη της ΄΄Greek 

women 16th-19th century: The travellers’ view΄΄, Μεσαιωνικά και Νέα Ελληνικά, 4  (1992), σσ. 321-

403. 
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σκληρή εργασία των Ελληνίδων μέσα και έξω απ’ το σπίτι, δεν μπορεί να μην 

εντυπωσιαστεί από τη συχνή αναφορά των περιηγητών στο πάχος τους και 

γενικότερα στην άσχημη εμφάνισή τους. Ιδιαίτερα κάποιοι απ’ αυτούς μας δίνουν την 

εικόνα ενός γυναικείου πληθυσμού - στη βάση της κοινωνικής πυραμίδας - με 

πλαδαρά, παραμελημένα, δυσκίνητα, αντιαισθητικά και πρόωρα γερασμένα σώματα. 

Πιο συγκεκριμένα, η  Λαίδη Elisabeth Graven, που επισκέφτηκε το 1786 τα λουτρά 

της Αθήνας και είδε «την τουρκική και την ελληνική φύση, από τελείως ντυμένη ως 

ολότελα γυμνή», έκανε τη διαπίστωση ότι δεν είχε «ξαναδεί ούτε τόσες πολλές χοντρές 

γυναίκες μαζεμένες ούτε τόσες χοντρές σαν κι αυτές».2 Το ίδιο διαπιστώνει για τις 

Ελληνίδες και τις Τουρκάλες της Σμύρνης κι ο Ολλανδός  Aegidius van Egmont 

(1729), γράφοντας πως «η μεγαλύτερη ομορφιά σε όλα αυτά τα μέρη είναι το παχουλό 

σώμα και τα πληθωρικά στήθη»3 με τον οποίο συμφωνεί κι ο συντάκτης ενός 

περιηγητικού χρονικού του 1788-1789 (πιθανόν ο Alessandro Bisani), ο οποίος μετά 

τη γενική παρατήρηση ότι οι Ελληνίδες της Σμύρνης έχουν μεγάλα στήθη, γράφει 

πως «απορεί διότι ανάμεσα στα άλλα που κληρονόμησαν από τους προγόνους τους  

έχουν ξεχάσει το μυστικό για την αποτροπή της πάχυνσης».4 «Πρόωρη παχυσαρκία» 

διαπιστώνει για τις Αθηναίες το 1801-1806 και ο Edward Dodwell,5 ενώ ο Hobhouse 

(1809-1810), μιλώντας γενικά για τις  Ελληνίδες, αφού διαπίστωσε ότι ο ίδιος δεν 

συνάντησε πουθενά όμορφη Ελληνίδα κι ότι τα μάτια τους ήταν το ίδιο νωθρά με των 

ανδρών έγραψε: «Ακόμα και από την ηλικία των δώδεκα ετών έχουν τη πλαδαρότητα 

και χαλαρότητα ενός προσώπου το οποίο πολύ απέχει από το να είναι ευχάριστο. 

Γενικά είναι κοντές […] και μεταξύ είκοσι πέντε και τριάντα είναι συνήθως παχειές και 

δυσκίνητες».6 Δυο δεκαετίες νωρίτερα, ο Άγγλος λοχαγός Sutherland βρήκε το 1789 

τις γυναίκες της Μήλου που άλλοτε φημίζονταν για την ομορφιά τους «χλωμές, 

άρρωστες, και αηδιαστικά άσχημες».7 Απεναντίας, ο Pouqueville, περιγράφοντας τις 

γυναίκες των Βλάχων, το 1814, τις βρήκε να έχουν «μεγάλες πλάτες, στήθος μεγάλο 

[και] εύρωστα μέλη φτιαγμένα  για τη δουλειά».8 Επίσης, κι Ζαλλώνη, που είχε 

ολοκληρωμένη άποψη για τις γυναίκες της Τήνου, μας δίνει μια πολύ θετική εικόνα 

γι’ αυτές: αφού επισημάνει, μιλώντας γενικά, πως είναι «πνευματωδεστέραι των 

                                                
2 Β. Κολοκοτρώνη - Ε. Μήτση, (επιλογή και επιμέλεια κειμένων), Στη χώρα του φεγγαριού, Βρετανίδες 

περιηγήτριες στην Ελλάδα (1718-1932), Αθήνα 2005, σ. 38. 
3 J. Aegidius van Egmont, Travels through part of Europe, Asia Minor, the islands of Archipelago, 

Syria, Palestine, Egypte, Mount Sinial etc giving a particular account of the most remarkable places, 

structures, ruins, inscrirtions etc in these countries. Together with customs, manners, religion, trade, 

commerce, tempers and manner of living of the inhabitants by the honorable J. Aegidius van Egmont 

envoy extraordinary from the United Provinces to the Court of Naples and John Heyman professor of 

the oriental languages in the University of Leyden, London 1759, σ. 93. 
4 A. Bisani, A picturesque tour through part of Europe, Asia and Africa, containing many new remarks 
on the present state of Society, remains of ancient adifices etc. with plates, after desings by James 

Stuart Esq. F.R.S. and F.A.S. and another of the Antiquities of Athens written by an Italian Gentleman, 

London 1793, σ. 103.  
5 E. Dodwell, A classical and topographical tour through Greece, during the years, 1801, 1805, and 

1806, London 1819,  v. II, σ. 24.   
6 J. C. Hobhouse, Travels in Albania and other provinces of Turkey in 1809 and 1810 by the right Hon. 

Lord Broughton, G.C.B., London 1855, v. I., σ. 444.  
7 Sutherland, A tour of the straits of Giblartar to Constantinople. With the leading events in the present 

war between the Austrians, Russians and Turks, to the commencement of the year 1789, by captain 

Sutherland of the 25th Regiment, London 1790, σ. 146.  
8 F. C .H. L. Pouqueville,  Voyage dans la Grêce, momprenant la description ancienne et mederne de l; 

Épire, de l’ Illyrie Grecque, de la Mecédoine Cisaxienne, d’ une partie de la Triballie, de la Thessalie, 
de l’ Acarnanie, de l’ Étolie ancienne et Épictéte, de la Locride Hespérienne, de la Doride, et du 

Péloponése, avec des considérations sur l’ archéology, la numismatique, les moeurs, les arts, l’ 

industrie et le commerce des habitants de ces provinces par F.C.H.L. Pouqueville, ancient consul-

général de France prés d; Ali Pacha de Janina; correspodant de l’ Académie Royale des Inscriptions 

et Belles Lettres de l’Instistut de France; de l’ Academie Ionienne de Corcyre etc., ouvrage orne de 

figures, et enrichi des cartes géographiques dressées par M. Barbié du Bocage, de l’Institut de France, 

Tome Deuxieme, Paris 1820, σ. 181. 
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ανδρών, ζωηραί, χαρίεσαι, εύμορφαι», περιγράφοντάς τες λέει πως «έχουσι πολύ 

ωραία συγκόμματα, το ανάστημα ευλύγιστον και κομψόν, σχήμα χαρίεν και ευγενές· η 

δε πειστικωτέρα αφέλεια δίδει εις παν ό,τι λέγουσιν θέλγητρον γοητευτικόν».9  

Είναι πραγματικά αδύνατο να πούμε πόσο αντιπροσωπευτικές της γενικής 

εμφάνισης των Ελληνίδων, της εποχής που εξετάζουμε, είναι αυτές οι μαρτυρίες. 

Αυτό που, μάλλον, θα πρέπει να ισχύει είναι ότι, εκτός ίσως από το ότι είναι ή τις 

βλέπουν εκείνοι παχουλές, οι Ελληνίδες δείχνουν πρόωρα γερασμένες. Σχετικά με 

την πρόωρη γήρανσή τους, γράφει η Μαίρη Τζωρτζιάνα Έμμα Ντώσον-Ντεϊμερ: 

«…μας είπαν πως στη χώρα ετούτη ακόμα κι αυτές που φαίνονται γριές δεν είναι πάνω 

από τριάντα, κι έτσι είναι δύσκολο να αποφανθείς για την ηλικία μιας κυρίας στην 

Ελλάδα».10 Κι ο Hughes, αναφερόμενες γενικά στις Ελληνίδες το 1813, γράφει για 

την πρόωρη γήρανσή τους: «Μια ελληνίδα κυρία στα δεκαέξι της είναι συχνά αγγελική, 

στα είκοσι γίνεται άχαρη και πέντε χρόνια αργότερα υπερβολικά άσχημη. […] Το 

κεφάλι μιας συλφίδας μεμιάς μεταμορφώνεται σε κεφάλι γοργόνας».11 Γι’ αυτή την 

πρόωρη γήρανση αλλά και παχυσαρκία ο Dodwell, ενοχοποιεί τα ζεστά λουτρά, μαζί 

με την καθιστική ζωή και το κλίμα. Επισημαίνει, βέβαια, διασώζοντας κάτι απ’ τις 

αισθητικές αντιλήψεις των Ελλήνων της εποχής για το γυναικείο σώμα, πως κάθε 

άλλο παρά μειονέκτημα αποτελούσε για τους Έλληνες η παχυσαρκία των γυναικών 

τους.12 Το κλίμα ενοχοποιεί κι ο Hughes, ενώ ο Ιταλός Lusieri, συνομιλώντας με τον 

Hughes, υποστήριξε πως η γρήγορη φθορά των Ελληνίδων δεν οφείλονταν τόσο στο 

κλίμα όσο στην κατάχρηση του λουτρού, στο οποίο «πήγαιναν σχεδόν καθημερινά 

μένοντας εκεί αρκετές ώρες κάθε φορά. […] γι’ αυτό το χρώμα τους ξεθωριάζει και οι 

μυικές τους ίνες χαλαρώνουν και γίνονται νωθρές […] σύντομα, μετά τα είκοσι, 

αρχίζουν να εμφανίζονται ρυτίδες και υποφέρουν από όλες τις ταλαιπωρίες της 

πρόωρης εξασθένισης».13 Τα συχνά δημόσια λουτρά και το ζεστό νερό ενοχοποιεί, 

οκτώ περίπου δεκαετίες νωρίτερα (1729) κι ο Ολλανδός  Aegidius van Egmont, τα 

οποία «μειώνουν την ελαστικότητα των μυικών ινών, καθιστώντας το δέρμα [των 

γυναικών της Σμύρνης] συχνά πλαδαρό» .14 Ο Holland, μολονότι γράφει κι αυτός ότι 

οι Ελληνίδες περνούν στα λουτρά «περισσότερο χρόνο απ’ ότι χρειάζεται για την υγεία 

ή ακόμη και την προσωπική ομορφιά, που πάσχει πολύ στις περιπτώσεις αυτές από τη 

γενική χαλάρωση»,15 ωστόσο, επιχειρώντας να δώσει μια πιο ολοκληρωμένη εξήγηση 

της πρόωρης γήρανσης των Ελληνίδων, την αποδίδει στη μικρή ηλικία που 

παντρεύονταν, η οποία ως συνέπεια έχει και την εξάρτησή τους από τους άνδρες. 

Γράφει σχετικά: «Οι Ελληνίδες παντρεύονται πολύ μικρές. […] Γνώρισα κορίτσια 

αρραβωνιασμένα όταν ήταν λιγότερο από δέκα ή έντεκα χρονών, συχνά δε 

παντρεύονται σε ηλικία δεκατριών ή δεκατεσσάρων. Σ’ αυτές τις χώρες, όπως είναι 

γνωστό, η ανθρώπινη ζωή είναι μερικά βήματα πιο μπροστά στη διαδικασία της 

ωριμότητας, επίσης είναι πιο πρόωρη η έναρξη της φθοράς. […] Η εξάρτηση και 

κατωτερότητα των γυναικών στην Ανατολή, οποιαδήποτε κι αν είναι τα αίτιά της, 

μπορεί σίγουρα να αποδοθεί σε μεγάλο βαθμό σ’ αυτή τη διαφορετική διάρκεια των 

σταδίων της ζωής, που τις κάνει παιχνίδια στα χέρια των ανδρών και λίγα χρόνια μετά 

τα αντικείμενα της περιφρόνησης και της αδιαφορίας τους».16 

Το πρόσωπο: Αν και οι περιηγητές διασώζουν αρκετά χαρακτηριστικά από τη γενική 

εμφάνιση των γυναικών του ελλαδικού χώρου, κανείς άλλος ίσως, εκτός από τον 

                                                
9 Ζαλλώνης, σ. 57. 
10 Β. Κολοκοτρώνη - Ε. Μήτση, ό.π., σ. 78. 
11 T. S. Hughes, ό.π., v. I, σ. 254. 
12 E. Dodwell, ό.π. 
13 T. S. Hughes, ό.π., σσ. 254-255. 
14 J. Aegidius van Egmont, ό.π. 
15 H. Holland, ό.π., σ. 194. 
16 ό.π., σσ. 192-193. 
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Waddinghton - που περιγράφει τη Μπουμπουλίνα και την κόρη της17 - δεν μας δίνει 

τα χαρακτηριστικά του προσώπου μιας συγκεκριμένης γυναίκας. Έτσι, αν 

εξαιρέσουμε κάποιες ευάριθμες περιγραφές συγκεκριμένων γυναικών από άλλες 

πηγές, οι μοναδικές περιπτώσεις όπου έχουμε τα χαρακτηριστικά του προσώπου μιας 

γυναίκας, αλλά και αυτές τυποποιημένες, προέρχονται από τους ιεροδικαστικούς 

κώδικες κι αφορούν πάντα γυναίκες που βρίσκονται στην ή απελευθερώνονται από 

την κατάσταση της δουλείας. Αναφέρουν οπωσδήποτε τα φρύδια τους (χωρισμένα ή 

μη), το χρώμα των ματιών τους και το ανάστημά τους: «Επειδή η με κεχωρισμένας 

οφρύς, γαλανούς οφθαλμούς και μεσαίου αναστήματος ιδιόκτητος δούλη μου Αννίκα, 

χριστιανή την εθνότητα, ηρνήθη να ασπασθή τον ισλαμισμόν, την επώλησα αντί 56 

ασλανίων…»,18 «Ο Μεχμέτ Τσαούς […] απολύει εκ της δουλείας την σκλάβαν Χατιτζέ 

[…] κιρκασίαν, έχουσα μεγάλας οφρύς, μελανούς οφθαλμούς και μεσαίον ανάστημα».19 

Σε κάποιες περιπτώσεις αναφέρουν και κάποια άλλα χαρακτηριστικά τους: « Η […] 

Σταμάτα […] χριστιανή σκλάβα, με χαρακτηριστικά, ανάστημα μέτριον, με οφρύς 

συνηνωμένας, λευκοπρόσωπος, με οφθαλμούς μέλανας […] επωλήθη δια 

κήρυκος…»,20 «Ο Αχμέτ Μπισέ […] αποδίδει την ελευθερίαν εις την σκλάβαν του 

Εσχαμάν […] η οποία έχει τα κάτωθι χαρακτηριστικά: ανάστημα μεσαίον, οφθαλμούς 

μελανούς, οφρύς ανοιχτού χρώματος, αραιούς τους οδόντας της άνω σιαγόνας και μίαν 

εληάν εις την αριστεράν παρειάν».21 Προφανώς, η περιγραφή αυτή αποτελούσε για τις 

ανωτέρω γυναίκες ένα είδος ταυτότητας· η περιγραφή του προσώπου και του 

αναστήματός τους στο έγγραφο του ιεροδίκη - αντίγραφο του οποίου προφανώς 

έπαιρναν και οι ενδιαφερόμενες/οι - ταυτοποιούσε ένα πρόσωπο και χρησίμευε ως 

αποδεικτικό της αγοραπωλησίας ή της αποδέσμευσής τους από την κατάσταση της 

δουλείας.                                                                             

Περιποίηση προσώπου: Ένα άλλο χαρακτηριστικό της γυναικείας εμφάνισης από το 

οποίο εντυπωσιάζονται πολλοί περιηγητές είναι ο τρόπος με τον οποίο βάφονται οι 

Ελληνίδες. Ακριβέστερα, αυτό που τους εντυπωσιάζει - συγκρίνοντάς τες προφανώς 

με την περιποίηση του προσώπου των γυναικών στις χώρες απ’ τις οποίες 

προέρχονται -  είναι το υπερβολικό βάψιμό τους. Η αίσθηση που δίνουν οι 

καταγραφές των περιηγητών είναι ότι οι Ελληνίδες κυριολεκτικά παστώνονται: Ο 

Tournefort, στα τέλη του 17ου αιώνα, μετά τη διαπίστωση ότι οι γυναίκες της Μήλου 

«δεν είναι λιγότερο φιλάρεσκες από αυτές της Κιμώλου», παρατήρησε ότι «βάφονται 

όλες με τη σκόνη ενός θαλάσσιου φυτού, με την οποία τρίβουν τα μάγουλά τους για να 

γίνουν κατακόκκινα, αλλά αυτό το χρώμα φεύγει γρήγορα και η χρήση αυτής της σκόνης 

χαλάει την επιδερμίδα και καταστρέφει το δέρμα».22 Υπερβολικό βάψιμο διαπίστωσε 

κι ο Άγγλος John Morritt το 1794 στη Χίο. Κι ο συμπατριώτης του  J. Criffiths, που 

είχε επισκεφτεί τη Χίο το 1785 και βρήκε τις γυναίκες πολύ χαριτωμένες, έγραψε ότι 

μερικές, πιστεύοντας ότι η φύση τις είχε αδικήσει, χρησιμοποιούσαν υπερβολικό 

κοκκινάδι αλλά τα προϊόντα περιποίησης του προσώπου τους είχαν απλωθεί  

                                                
17 Ο Waddington, ενώ βρίσκει την κόρη της Μπουμπουλίνας, Ελένη «νεαρή και όμορφη», περιγράφει 

την εμφάνιση και την όλη εικόνα της μάνας με τα μελανότερα χρώματα: «γριά, άξεστη, άσχημη, 

ασουλούπωτη και άπληστη», G. Waddington, A visit to Greece in 1823 and 1824, by George 

Waddington, Second Edition, London 1825, σ. 135.  
18 Σταυρινίδης, Β΄, σ. 314. 
19 ό.π., Α΄, σ. 202.    
20 ό.π., Β΄, σ. 309. 
21 ό.π., σ. 291. Επίσης: «Η μετρίου αναστήματος, γαλανόφθαλμος, Ρωσίς την καταγωγήν, Ντιλαβέρ […] 

ιδιόκτητος δούλη του αποθανόντος Ιμπραήμ Αγά…», Βασδραβέλλης, Αρχείον Βεροίας, σ. 87. 
22 Pitton de Tournefort, Relation d’ un voyage du Levant fait par ordre de Roy contenant l’ histoire 

ancienne et modern de plusieurs isles de l’ Archipel, de Contantinople, de cotes de la Mer Noir, de l’ 

Armènie, de la Gèorgie, des frointières de Perse et de l’ Asie Mineure avec les plans de villes 

considèrables, le gèniè, les mœurs, le commerce et la religion le diferens peuples qui les habitant, 

enrichie de descriptions et de figures d’ un grand nombre de plantes rares, de divers animaux et de 

plusieurs observations touchant l’ histoire naturelle, par M. Pitton de Tournefort, Tome Premier, A 

Amsterdam 1718, σ. 58. 
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χοντροκομμένα και χωρίς διακριτικότητα.23 Στο υπερβολικό βάψιμο του προσώπου 

τους, κάποιοι περιηγητές αποδίδουν τη γρήγορη φθορά του δέρματος τους. Αυτό 

υποστηρίζει ο γάλλος περιηγητής Charles - Marie d’ Irumbery comte de Salaberry, 

βλέποντας τις γυναίκες της Χίου το 1791: «Είναι ακριβώς οι ωραιότερες που 

αναλαμβάνουν να βάλουν το πιο λευκό μακιγιάζ καταστρέφοντας όλα όσα η φύση έχει 

κάνει καλά», γράφει.24  

 Οι Ελληνίδες, σύμφωνα πάντα με κάποιους ταξιδιώτες, δεν βάφουν μόνο τα 

μάγουλά τους· βάφουν τα νύχια και τα φρύδια τους. Η λαίδη Montagu, παρατηρώντας 

τις ελληνίδες της Πόλης το πρώτο τέταρτο του 17ου αιώνα, έγραψε πως 

«περιποιούνται τα φρύδια τους και χρησιμοποιούν γύρω από τα μάτια μια μαύρη βαφή 

[η οποία έκανε] από απόσταση ή στο φως του καντηλεριού, να τονίζονται πολύ τα 

μάτια». Της άρεσε, μάλιστα, τόσο πολύ αυτή η τεχνική που εξέφρασε την επιθυμία 

«να μάθουν και οι Αγγλίδες αυτό το μυστικό». Επίσης, παρατήρησε ότι οι Πολίτισσες 

«έβαφαν τα νύχια τους κόκκινα».25 Μια μαύρη μπογιά, το ΄΄σουρμέ΄΄, γράφει κι ο 

Hughes, πως χρησιμοποιούσαν οι Αθηναίες το 1813-1814, με την οποία «έβαφαν 

προσεχτικά τα φρύδια», ενώ «τα νύχια τους [τα έβαφαν] με χέννα»· στο δε πρόσωπό 

τους έδιναν πολύ συχνά μια «τεχνητή λάμψη».26 Ο άγγλος John Fuller, που ταξίδεψε 

στη Χίο το 1820, έγραψε πως οι Χιώτισσες δεν συνήθιζαν να βάφουν τα φρύδια τους, 

«αλλά τα μάγουλά τους ήταν εξαιρετικά βαμμένα».27 Απεναντίας, ο γάλλος 

διπλωμάτης De Marcellus, που έφτασε στο νησί την ίδια χρονιά, έγραψε πως οι 

γυναίκες «βάφουν τα φρύδια τους αλλά ποτέ τα μάγουλά» τους.28 Τι να πιστέψει 

κανείς; 

 Ορισμένοι περιηγητές, αναφορικά πάντα με το βάψιμο των γυναικών, μας 

δίνουν επιπλέον πληροφορίες για τον τρόπο παρασκευής των βαφών αλλά και για την 

τεχνική του βαψίματος. Ο Tournefort, όπως προαναφέραμε, έγραψε ότι την πούδρα 

που χρησιμοποιούσαν οι γυναίκες της Μήλου την έφτιαχναν από ένα φυτό της 

θάλασσας. Ο Ολλανδός  Aegidius van Egmont, επισκεπτόμενος τη Σμύρνη το 1729, 

έγραψε κι αυτός πως «οι Ελληνίδες κάνουν μεγάλη χρήση του βαψίματος», μια 

συνήθεια που την πήραν από τους Γάλλους. «Η βαφή,  η οποία ονομάζεται σουλιμά 

(Sullama), δίνει μια όμορφη ερυθρότητα στα μάγουλα και στο δέρμα μια αξιοπρόσεκτη 

λάμψη. Ωστόσο, αυτή εύκολα αποκαλύπτεται μασώντας ένα γαρίφαλο και φυσώντας 

στο πρόσωπο κάποιου· αμέσως σ’ αυτή την περίπτωση [το χρώμα] γίνεται κίτρινο».29 

Ο γάλλος Choiseul Gouffier, που επισκέφτηκε τη Νάξο το 1776 έγραψε πως οι 

Ναξιώτισσες βάφουν «σκούρα τα φρύδια και τα βλέφαρα και καλύπτουν τα πρόσωπά 

τους με μους (mouches), που φτιάχνουν με φύλλα από μαύρη και λαμπερή σκόνη που 

υπάρχει στο νησί. […] Άλλοτε είναι τρίγωνο, άλλοτε αστέρι. Μια ημισέληνος αυτού του 

υλικού, τοποθετημένη ανάμεσα στα δύο μάτια, είναι ό,τι πιο σαγηνευτικό».30 Ο Πρώσος 

περιηγητής Bartholdy, γράφοντας στις αρχές του 19ου αιώνα, λέει κι αυτός ότι οι 

Ελληνίδες  βάφονται πολύ και έντονα, χρησιμοποιώντας ιδιαίτερα το λευκό χρώμα.31 

                                                
23 J. Criffiths, Travels in Europe, Asia Minor and Arabia, by J. Griffiths, M.D. Member of the Royal 

Medical Society of Edinburgh, and of several foreign literary societies, London 1805, σ. 240.  
24 Charles - Marie d’ Irumbery comte de Salabery,  Voyage à Constantinople, en Italie et aux îles de l’ 

Archipel par l’ Allemagne et la Hongrie, Paris an 7 (1799), σ. 236.  
25 M. Montagu, ό.π. 
26 T. S. Hughes, ό.π., σ. 255. Σημειωτέον, για ΄΄μαυράδι΄΄ μιλάει κι ο Κοσμάς ο Αιτωλός, ρωτώντας: 

«Με τι έβαφε τα μάτια της; (η Αγία Παρασκευή). Όχι με μαυράδι ωσὰν μερικὲς γυναίκες ανόητες οπού 

βάνουν διά να φαίνονται εύμορφες εις τους άνδρας», Κοσμάς ο Αιτωλός,  σ. 116.  
27 J. Fuller, Narrative of a Tour through Some Parts of the Turkish Empire, London 1830, σ. 518. 
28 Marcellus, ό.π., σ. 537. 
29 J. Aegidius van Egmont, ό.π., σσ. 93-94.  
30 C. Gouffier, Voyage pittoresque dans L’ Ottoman, en Grèce , dans la Troade, les iles de l’ Archipel 

et sur les cotes de l’Asie-Mineure, par M. le Comte de Choiseul – Gouffier, ambassadeur de France a 

Constantinople, Seconde Edition, Tome Premier, Paris, 1842, σ. 69. 

Voyage pittoresque de la Gréce, Paris 1782, σ. 69. 
31 J. L. S. Bartholdy, Voyage en Gréce fait dans les années 1803 et 1804 par J.L.S. Bartholdy ; 

contenant des détails sur la maniére de voyager dans la Gréce et l’Archipel ; la description de la 
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Το ίδιο έγραψε το 1810, αλλά ειδικά για τις Ζακυνθινές, κι ο Charles Meryon, γιατρός 

και βιογράφος της λαίδης Hester Stanhope: «βάφουν το πρόσωπό τους υπερβολικά, 

ιδιαίτερα με άσπρο χρώμα [χρώμα] γύρω από το στόμα».32 Κι ο Άγγλος William 

Turner, που επισκέφτηκε τη Ζάκυνθο δύο χρόνια αργότερα και βρήκε τις Ζακυνθινές 

γενικά όμορφες, έγραψε πως «έβαζαν  σχεδόν όλες κοκκινάδι και συνήθιζαν να 

πουδράρουν το πρόσωπο».33 Πιο παρατηρητικός και πιο αναλυτικός ο Hobhouse, 

γράφοντας - την πρώτη δεκαετία του 19ου αιώνα - για τις Ελληνίδες των ανώτερων 

τάξεων λέει πως «δεν παραμελούν τη φροντίδα της γοητείας τους […] [και] κάνουν 

χρήση των καθαρισμών και των βαφών για να βελτιώσουν τη λάμψη της επιδερμίδας 

τους. […] Βάφουν το εσωτερικό των ματόκλαδών τους - μερικές με κάποιο μείγμα 

αντιμώνιου και λαδιού, που στα τουρκικά λέγεται σουρμές (surmeh), άλλες με μια 

αιθάλη από την καπνιά της γόμας του λάβδανου και απλώνουν στις γωνίες των ματιών 

τους μια σκόνη για να αυξήσουν τη λάμψη τους. Η άσπρη βαφή που χρησιμοποιείται 

από αυτές φτιάχνεται από τριμμένα κοχύλια ή μικρά όστρακα και χυμό λεμονιού, το 

κόκκινο από τις ρίζες του άγριου κρίνου, πλυμμένο τέσσερις ή πέντε φορές και 

στεγνωμένου και συντηρημένου σε κλειστά δοχεία. Η πούδρα είναι άσπρη αλλά όταν 

τριφτεί με το χέρι πάνω στο μάγουλο δίνει μια έντονη κόκκινη απόχρωση, η οποία δεν 

ξεθωριάζει και πιστεύεται ότι δεν βλέπτει το δέρμα». Στον ίδιο, πάντως, αυτό το 

βάψιμο δεν προκαλούσε κανένα ευχάριστο αποτέλεσμα.34  

 Από όλους τους περιηγητές που αναφέρονται στο βάψιμο των Ελληνίδων, 

μόνο ο Richard Chandler, στα μέσα της 6ης δεκαετίας του 17ου αιώνα, είχε την 

ευκαιρία να παρακολουθήσει από κοντά τη διαδικασία βαφής των ματιών μιας 

Αθηναίας. Αφού πρώτα γράφει γενικά για τις Αθηναίες πως βάφουν  μπλε χρώμα το 

γύρο των ματιών και με μαύρο την κόγχη και τις άκρες των βλεφαρίδων, το οποίο 

(μαύρο χρώμα) το φτιάχνουν ρίχνοντας λιβάνι και κόμμι λάβδανου σε αναμμένα 

κάρβουνα και μαζεύο[ντας] ύστερα την καπνιά, περιγράφει τη διαδικασία της βαφής: 

«Η νέα καθόταν σταυροπόδι, ως συνήθως, στο σοφά και, κλείνοντας το ένα μάτι, 

έπιασε τα δύο βλέφαρα ανάμεσα στο δείχτη και τον αντίχειρα του αριστερού της χεριού, 

τα τράβηξε μπροστά και με μια βελόνα έπαιρνε καπνιά και την έβαζε πάνω στα 

βλέφαρα. […] η οποία απλώνονταν και γύρω από το βλέφαρο δίνοντάς του λάμψη. 

Αυτό, εκτός από το ότι, όπως πιστεύουν, βοηθάει στην υγεία των ματιών, τα κάνει να 

δείχνουν πιο μεγάλα». 35   

Σχετικό με το πρόσωπο των Ελληνίδων και το έντονο βάψιμό του - 

ενδεχομένως κι εξαιτίας αυτού - αξίζει να αναφέρουμε την παρατήρηση κάποιων 

περιηγητών στην ωχρότητα του δέρματος των Ελληνίδων. «Ωχρή επιδερμίδα»36, είδε 

ο Dodwell στις Αθηναίες στα 1805, για «δέρμα πολύ ωχρό» γράφει ο Hobhouse στα 

1809-1810, αναφερόμενος γενικά στις Ελληνίδες,37 για «όμορφες αλλά συνήθως 

χλωμές» Μανιάτισσες γράφει ο Johann Bramsen στα 1814.38 Για γυναίκες, τέλος, με 

κατεστραμμένο δέρμα, κυρίως στη Χίο και την Πάτμο, εξαιτίας του έντονου 

                                                                                                                                       
vallée de Tempé ; un tableau pittoresque des sites les plus remarquables de la Gréce et du Levant ; un 

coup d’œil sur l’état actuel de Turquie… ; un voyage de Négrepont, dans quelques contrées de la 

Thessalie, en 1803, et l’ historie de la guerre de Souliotes contre Ali-Visir avec la chute de Souly en 

1804. Traduit de l’allemand par Auguste du Coudray, Deuxieme Partie, Paris 1807, σ. 94.  
32 Dr. C. L. Meryon, The memories of the Lady Hester Stanhope, as related herself in Conversations 

with her Physical, v. I, London 1846, σ. 25.  
33 W. Turner, ό.π., v. I., σ. 205.  
34 J. C. Hobhouse, ό.π., σ. 445. 
35 R. Chandler, Travels in Asia Minor and Grece or an account of a tour made at the expense of the 

Society of Dilettanti, V. II, Third edition, London, 1817, σ. 140.  
36 E. Dodwell, ό.π. 
37  J. C. Hobhouse, ό.π., σ. 444. 
38 J. Bramsen, Promenade d’un voyageur Prussien en diverses parties de l’Asie et de l’Afrique, en 

1813, 1814 et 1815, en forme de letters ; contenant des remarques personnelles et diverses sur la 

Suéde, la Prusse, l’Autriche, la Hongrie, les îles Ioniennes, l’Égypte, la Surie, la Palestine, l’île 

Chypre, celle de Rhodes, la Morée, Athénes, la Calabre, Naples, le Tyrol, la Baviére, le Danemark et 

la Hollande, par M. Bramsen, Tome II, Paris 1818, σ. 30.  
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βαψίματος, γράφει κι ο Bartholdy γύρω στα 1803-1804.39 Οι παραπάνω αναφορές 

εντυπωσιάζουν, αν σκεφτεί κανείς πως πρόκειται για κατοίκους μιας μεσογειακής 

χώρας. Ωστόσο, αν και ενέχουν τον κίνδυνο να μας οδηγήσουν σε λανθασμένες 

γενικεύσεις, δεν θα πρέπει να θεωρηθούν ανυπόστατες· η ευρέως διαδεδομένη 

συνήθεια βαψίματος του προσώπου, η περιορισμένη έξοδος από το σπίτι των 

γυναικών των μεσαίων και ιδιαίτερα των ανώτερων στρωμάτων και, ενδεχομένως, η 

φτωχή διατροφή σε συνδυασμό με τις πολλές νηστείες, θα πρέπει να ευθύνεται για 

την ωχρότητα που κάποιοι περιηγητές είδαν στα πρόσωπα των Ελληνίδων. Κι αυτή η 

ωχρότητα, η απόκρυψή της, πιθανόν, να ήταν η αιτία του έντονου βαψίματος του 

προσώπου τους. 

 Μένοντας στο κεφάλι των Ελληνίδων, αξίζει να πούμε πως οι περιηγητές, ως 

άνδρες, κάθε άλλο παρά αδιάφοροι είναι για τη γυναικεία ομορφιά. Παρατηρούν το 

πρόσωπο των Ελληνίδων και, κάποιοι απ’ αυτούς, με περισσότερο θετική ματιά ίσως 

από τους άλλους, μας άφησαν μια εικόνα για τις Ελληνίδες που εξωραΐζει, κάπως, τη 

διόλου κολακευτική εικόνα που σχηματίζουμε από τις αναφορές άλλων ταξιδιωτών 

στην παχυσαρκία και την πρόωρη γήρανσή τους. Ο Άγγλος Charles Thomson βρήκε 

το 1730 τις γυναίκες της Χίου «εξαιρετικά όμορφες»,40 ενώ ο συμπατριώτης του John 

Morritt, προφανώς σε μια λυρική έξαρση, είδε κι αυτός το 1794 «ότι οι γυναίκες της 

Χίου είναι από τις ωραιότερες του κόσμου. Δεν είδα ποτέ μου αίθουσα χορού ικανή να 

συγκριθεί με την προκυμαία της Χίου», έγραψε.41 Ο Bartholdy, (1803-1804), ο οποίος 

είδε στις Ελληνίδες μια ομορφιά εθνική χάρη στο λαιμό τους,42 έγραψε ότι οι 

Μυκονιάτισσες ήταν φημισμένες για τα ωραία μάτια τους με τις μακριές μαύρες 

βλεφαρίδες,43 ενώ ο Dodwell (1805-1806) βρήκε τις γυναίκες των Δελφών, την 

πρώτη δεκαετία του 19ου αιώνα, ξεχωριστές «για τη φυσική ομορφιά και τη χωρίς 

στολίδια κομψότητά τους [με] λεπτά χαρακτηριστικά, μοναδικά όμορφες κατατομές, 

[και] μεγάλα μαύρα μάτια».44 Ο Leake, την ίδια περίοδο, βρήκε τις Λευκαδίτισσες 

«γενικά όμορφες, όπως στο Μεσολόγγι», παρά το γεγονός ότι ζούσαν σε ανθυγιεινές 

περιοχές.45 Κι ο Foster, που εκτός από την αρχαιοθηρεία ενδιαφερόταν και για τις 

γυναίκες, αφού παρατήρησε στη Χίο, όπου έφτασε τον Ιανουάριο του 1812, ότι οι 

γυναίκες βάφονταν υπερβολικά, είχε την ευκαιρία να τις δει την Πρωτοχρονιά με τα 

γιορτινά τους «καθισμένες στις δύο πλευρές του δρόμου να μοιάζουν με δύο θαυμάσιες 

όχθες λουλουδιών» »,46 ενώ ο Holland, την ίδια χρονιά, βαθιά εντυπωσιασμένος από 

την ομορφιά των γυναικών της Βοιωτίας, είδε σ’ αυτές «χαρακτηριστικά που άγγιζαν 

όσο πουθενά αλλού την ιδανική ομορφιά».47 Εντυπωσιασμένος από την ομορφιά των 

γυναικών της Θήβας, δεκαπέντε περίπου χρονιά νωρίτερα, ο Scrofani, έμπλεος 

αρχαιολατρείας και λυρικής διάθεσης, θα γράψει ότι δεν υπάρχει γυναίκα στη Θήβα 

«που να μη συγκινεί τα μάτια και την καρδιά».48 Κι ο Sonnini, στα τέλη του 18ου 

αιώνα, βρήκε όμορφες τις γυναίκες της Σίφνου - μολονότι, κατά την άποψή του, τις 

ασχήμιζε η φορεσιά τους, όπως στη Μήλο και την Κίμωλο.49 

 Κάποιοι, ιδιαίτερα παρατηρητικοί, ταξιδιώτες παρατηρούν ακόμα και τα 

δόντια των Ελληνίδων. Ο Galland, που έμεινε στη Χίο για τέσσερις μήνες το 1747, αν 

και γοητεύτηκε από την ομορφιά των γυναικών, έγραψε ότι «γενικά, μπορούμε να 

                                                
39 J. L. S., Bartholdy, ό.π., σσ. 94-95. 
40 Ch. Thomson, ό.π.,  
41J. B. S., Morritt, ό.π. 
42 J. B. S., Bartholdy, ό.π., σ. 95.  
43 ό.π., σ. 94. 
44 E. Dodwell, ό.π., v.I, σ. 167.  
45 W. M. Leake, Travels in Northern Greece, v. III,  London 1835, σ. 12.  
46 C. R. Cockerell, Travels in southern Europe and the Levant, 1810-1817: Τhe journal of 

C.R.Cockerell R.A., edited by his son Samuel Pepys Cockerell, London 1903, σ. 129. 
47 H. Holland, Travels in the Ionian Isles..., London 1815, σ. 402.  
48 X.Scrofani, ό.π., v. II, σσ. 44-45.  
49 Sonnini, ό.π., σ. 265.  
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πούμε ότι δεν υπάρχει Χιώτισσα που να έχει όμορφα δόντια»,50 εξαιτίας της συνήθειας 

τους να μασούν μαστίχα, που τα κατέστρεφε. Απεναντίας, ο Άγγλος γιατρός J. 

Griffiths, που επισκέφτηκε τη Χίο τέσσερις δεκαετίες αργότερα, επισημαίνει ότι όλες 

«οι γυναίκες της Ανατολής έχουν μεγάλη αδυναμία στη μαστίχα και δεν είναι ποτέ 

χωρίς ένα κομμάτι από αυτή στο στόμα τους· αυτή δίνει άρωμα στην αναπνοή τους και 

τις όμορφες σειρές των μαργαριταριών που στολίζουν το στόμα όλων των κατοίκων του 

νησιού».51 Ο Μάρκος Ζαλλώνη, αφού αναφέρει κι αυτός πως και οι νέες γυναίκες της 

Τήνου «μασσώσιν εν καιρώ της ημέρας μαστίχην της Χίου, νομίζουσαι ότι διατηρούσι 

την λευκότητα των δοντιών των», αποφαίνεται πως εξαιτίας αυτής της συνήθειας, που 

«τας αναγκάζει να πτύωσι συχνότατα, και [να] αποβάλλουσιν ούτω μέγα μέρος του 

σιέλου των», εμφανίζουν «ισχνότητα μεγάλην […] χάνουσιν την ανθηρότητά των και 

καταλαμβάνει αυτάς ο μαρασμός».52 Ωστόσο, ο Dodwell βρήκε «καλά» τα δόντια των 

γυναικών της Αθήνας,53 όπως και εκείνα των γυναικών των Δελφών.54   

Στολισμός κεφαλής και κόμμωση: Οι ταξιδιώτες του ελλαδικού χώρου της εποχής 

που μελετάμε, προσηλώνουν το βλέμμα τους ιδιαίτερα στα κεφάλια των γυναικών, 

παρατηρώντας - όπως είναι φυσικό - το πρόσωπο αλλά δε στέκονται μόνο σ’ αυτό: 

παρατηρούν και καταγράφουν ό,τι υπάρχει στο κεφάλι μιας γυναίκας (μαλλιά, 

κόμμωση, καλύμματα και στολισμό της κεφαλής) επιτρέποντάς μας να σχηματίσουμε 

την εικόνα μιας απίστευτα μεγάλης ποικιλομορφίας σε περίτεχνες καλύψεις της 

κεφαλής, κομμώσεις και στολισμούς με κοσμήματα και νομίσματα. Καταγράφουν, 

συχνά πολύ λεπτομερειακά, ό,τι πιάνει το μάτι τους αλλά ποτέ δεν μας λένε, 

δυστυχώς, τίποτε περισσότερο: δεν μας λένε, για παράδειγμα, κατά πόσο πίστευαν - 

όπως υποστηρίζουν οι λαογράφοι και οι εθνολόγοι - ότι επιβίωναν σ’ αυτές τις 

κομμώσεις αρχαίες αντιλήψεις και δοξασίες που θεωρούσαν τα μαλλιά πηγή δύναμης 

και ζωής, πόσο η εμφάνιση των μαλλιών και κεφαλοκαλυμμάτων που τα σκέπαζαν 

στο σύνολό τους ή ένα μέρος τους σχετίζονταν με συμβολικές και δεισιδαίμονες 

αντιλήψεις περί αποτροπής του κακού ή με ιδέες γονιμικές, σε τι βαθμό τα 

διαβατήρια έθιμα (γέννηση, γάμος, περίοδος λοχείας, θάνατος55) επηρέαζαν τα 

μαλλιά και τα καλύμματα της κεφαλής, τι σήμαινε για ένα νέο κορίτσι να του πάρει 

το μαντήλι ένας άντρας ή η κατοχή ξένων μαλλιών και, τέλος, κατά πόσο είχαν 

συνείδηση ότι η όλη παρουσίαση της κεφαλής αποτελούσε «΄΄σημάδεμα΄΄ της 

κοινωνικής τους τάξης».56 Ακόμα κι έτσι, μας άφησαν πολύ όμορφες εικόνες για τα 

κεφάλια των Ελληνίδων, εικόνες που μας επιτρέπουν να πούμε με βεβαιότητα ότι οι 

γυναίκες που εξετάζουμε, αν μη τι άλλο, κάθε άλλο παρά παραμελούσαν την 

εξωτερική τους εμφάνιση, ότι δεν εγκατέλειψαν ποτέ την προσπάθεια να αρέσουν κι 

ότι, εκείνες που είχαν τη δυνατότητα, παρακολουθούσαν τη μόδα. (βλ.πιο κάτω την 

ενδυμασία).  

Η μεγάλη ποικιλομορφία της κόμμωσης, της κάλυψης και του στολισμού της 

κεφαλής των Ελληνίδων57 - η οποία καθιστά αδύνατη τη διατύπωση ενός γενικού 

΄΄κανόνα,΄΄ μιας συνήθειας που είχε εφαρμογή σε όλο το γεωγραφικό χώρο που 

                                                
50 J. Galland, ό.π., σ. 107. 
51 J. Griffiths, ό.π., σ. 239.  
52 Ζαλλώνης, σ. 75. 
53 E. Dodwell, ό.π., v. II, σ. 24. 
54 E. Dodwell, ό.π., v. I, σ. 167. 
55 Για τη χρήση των μαλλιών στην εκδήλωση του πένθους βλ. κεφ. ΄΄Η γυναίκα και ο θάνατος΄΄. 
56 Κ. Κορρέ-Ζωγράφου, Νεοελληνικός κεφαλόδεσμος, Αθήνα 1991, σσ.5-8. Για τα καλύμματα της 

κεφαλής στην Οθωμανική αυτοκρατορία, γράφει η Ιωάννα Παπαντωνίου: «Τα κεφαλοδέματα απλά ή 

σύνθετα, με βάση το φέσι, μαρτυρούσαν την κοινωνική τάξη, την εθνότητα και την οικογενειακή 

κατάσταση», Ι. Παπαντωνίου, Η ελληνική ενδυμασία, Από την αρχαιότητα ως τις αρχές του 20ου αιώνα, 
Αθήνα 2000, σ. 138. 
57 Αυτό ακριβώς υποστηρίζει κι ο Edward Dodwell (1801) γράφοντας πως ενώ «η φορεσιά των 

Αρβανιτισσών ήταν σχεδόν η ίδια σε όλη την Ελλάδα […] εκείνη των Ελληνίδων ποίκιλε στα διάφορα 

μέρη της χώρας, ιδιαίτερα στο Αρχιπέλαγος, όπου κάθε νησί έχει τη δική του μόδα», E. Dodwell, ό.π., σ. 

140.  
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μελετάμε - επιβάλλει να περιοριστούμε στην καταγραφή των αναφορών των 

διαφόρων ταξιδιωτών, με κάποια ομαδοποίηση, όπου έχουμε περισσότερες από μία 

αναφορές, ως προς το χώρο. 

Ας αρχίσουμε από την παλαιότερη, χρονολογικά, καταγραφή, αυτή του Sieur 

de Poullet (1657) ο οποίος, αφού κάνει τη σημαντική παρατήρηση πως οι Ελληνίδες 

της Ρωμυλίας «δεν έχουν τα πρόσωπά τους καλυμμένα, όπως οι υπόλοιπες 

Ανατολίτισσες», γράφει πως «τα μαλλιά τους κρέμονται πίσω σε κοτσίδα, στην άκρη 

της οποίας στερεώνουν κουμπιά από χρυσό ή ασήμι, χαραγμένα σε γυαλιά ή λαμπερά 

βότσαλα. Φορούν και ένα κολιέ, που είναι μόνο μια σειρά νομισμάτων από χαλκό, 

ασήμι ή χρυσό, που κρέμονται με κορδόνι, σαν μανταγιόν».58 Συνεχίζουμε με την 

παρατήρηση του αξιόπιστου Pierre Augustin Gays (1750), ο οποίος, αναφέρει ότι, 

όμοια με τις αρχαίες Ελληνίδες που φορούσαν ένα είδος μίτρας με επιδέσμους που 

έπεφταν στα μάγουλα περνώντας κάτω από το πηγούνι, έτσι και οι σύγχρονες 

ομοεθνείς τους φορούν στο κεφάλι τους κάτι παρόμοιο, το οποίο είναι κεντημένο με 

κρόσσια και λέγεται ΄΄μαγουλίκια΄΄(Mahoulika), ένδειξη αδιαθεσίας και για 

προστασία από το κρύο.  Επίσης, φορούν ένα μαντήλι, το οποίο τυλίγεται γύρω από 

το κεφάλι και μερικές φορές και γύρω από το λαιμό.59 Περνώντας στη Σμύρνη, ο 

Richard Chandler (1764-1788) έγραψε ότι τα κορίτσια κάνουν τα μαλλιά τους 

πλεξίδες και «μερικές φορές, έχουν πάνω από είκοσι χοντρές κοτσίδες, εκτός από δυο 

τρεις που τις τυλίγουν γύρω από το κεφάλι, σαν κορόνα, στολισμένες με λουλούδια, 

φτερά, πέρλες και κοσμήματα».60 Ο J. Criffiths (1785), αφού μας πληροφορεί ότι «οι 

[Άγγλοι έμποροι] παντρεύονται Ελληνίδες [οι οποίες] εξακολουθούν και μετά το γάμο 

τους να φορούν την εθνική τους φορεσιά», γράφει ότι το σύνηθες είναι να έχουν «τα 

μαλλιά τους πλεγμένα που κρέμονται πίσω σε μια πληθώρα από μπούκλες, ενώ άλλες τα 

τυλίγουν στην κορυφή του κεφαλιού τους».61 Ο Alessandro Bisani (1788) γράφει κι 

αυτός πως ο τρόπος που φτιάχνουν τα μαλλιά τους οι Σμυρνιές δεν είναι 

ομοιόμορφος. «Μερικές αφήνουν ένα μέρος από τα μαλλιά τους να πέφτουν πάνω από 

τα μάγουλά τους κι άλλες τα αφήνουν να πέφτουν στους ώμους τους ανέμελα. Κάποιες 

τα κάνουν κοτσίδα και τα στολίζουν με λουλούδια, πολύτιμους λίθους και φτερά».62  

Στην κοντινή Χίο, ο Dallaway (1794), μετά την παρατήρηση ότι τα νεαρά 

κορίτσια έχουν λαμπερές επιδερμίδες, με λεπτά χαρακτηριστικά κανονικά, σημειώνει 

ότι  «επικρατεί ένα στυλ προσώπου. Όταν οι Χιώτισσες δεν φορούν πέπλο, καλύπτουν 

το κεφάλι με ένα στενό περίβλημα που περιορίζει τα μαλλιά, εκτός από μερικές 

μπούκλες γύρω από το πρόσωπο, οι οποίες λούζονται με αρωματισμένο λάδι και 

κατσαρώνουν. […] Ορισμένες φορούν πέπλους από μουσελίνα […] που πέφτουν 

χαριτωμένα πίσω».63 Ο Marcellus, δυόμισι δεκαετίες αργότερα (1820), έγραψε ότι 

«τα μακριά μαλλιά [των κοριτσιών της Χίου] πέφτουν στους ώμους από όπου 

ανασηκώνονται για να στερεωθούν στο κεφάλι με χρυσές καρφίτσες».64 Την ίδια 

χρονιά ο John Fuller, αφού κάνει την επισήμανση ότι οι Χιώτισσες διατηρούσαν το 

εθνικό κάλυμμα του κεφαλιού - «μια στενή σκούφια από πράσινο ύφασμα ή βελούδο, 

μερικές φορές χρυσοκέντητη», γράφει πως «κατσάρωναν τα μαλλιά τους, 

σχηματίζοντας μια μεγάλη φούντα σε κάθε πλευρά».65 Για τις Μυτιληνιές έχουμε τη 

μαρτυρία του Olivier (1792) και του Turner (1806). O Olivier γράφει ότι οι γυναίκες 

Χωριού Πέτρα της Μυτιλήνης «είχαν μια εξαιρετικά υπερυψωμένη κόμμωση 

                                                
58 Sieur de Poullet, ό.π. 
59 P. A. Guys, ό.π., σσ. 68-69.  
60 R. Chandler, ό.π., v. I, σ. 74. 
61 J. Griffiths, ό.π., σ. 42. 
62 A. Bisani ό.π., σ. 104. 
63 J. Dallaway, Constantinople ancient and modern, with excursions to the shores and islands of 

Archipelago and to the Troad. By James Dallaway, M.B.F.S.A. late chaplain and physician of the 

British Embassy to the Porte, London 1797, σ. 282. 
64 Marcellus, ό.π. 
65 J. Fuller, ό.π. 
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παρόμοια με μια μίτρα».66 Ο Turner, πιο παρατηρητικός, είδε ότι «ο κεφαλόδεσμος 

των γυναικών της Μυτιλήνης είναι αρκετά περίεργος. Ένα μαντήλι, ως συνήθως, είναι 

δεμένο γύρω από το κεφάλι και ένα άλλο είναι στερεωμένο πίσω από την κορυφή του 

κεφαλιού, σε σχήμα ανάποδης πυραμίδας, τέσσερις ως εννιά ίντσες ψηλά, το οποίο 

λέγεται κλωνί. Μια τούφα μαλλιών συχνά βγαίνει μέσα από την κορυφή του 

κλωνιού».67  Ο ίδιος ταξιδιώτης έγραψε και για τις γυναίκες της Σύμης και της 

Πάτμου: Για τις γυναίκες τις Σύμης έγραψε πως «το κεφάλι τους ήταν φορτωμένο μ’ 

ένα πελώριο κάλυμμα που σχηματιζόταν από πολλά χερομάντηλα. Μερικές φορούσαν 

είκοσι τέτοια μαντήλια διπλωμένα, έτσι που σχημάτιζαν ένα ογκώδη κυλινδρικό 

κεφαλόδεσμο. Το ψηλότερο σημείο αυτού του καλύμματος ήταν κατάλευκο».68 Οι 

Πάτμιες, είδε ότι «στόλιζαν το κεφάλι με ένα πανύψηλο σαρίκι, συνήθως άσπρο αλλά 

κάπου-κάπου κρεμεζί ή κίτρινο, στερεωμένο σαν πυργάκι με μια μακριά κάθετη 

διακοσμητική καρφίτσα πίσω, συνήθως ασημένια. Ένα χερομάντηλο έκρυβε πάντα το 

στήθος. Πάνω από όλα αυτά φορούσαν μια μαντήλα που οι άκρες τους κρέμονταν ως 

τα γόνατα».69 Μια μαρτυρία έχουμε και για τις γυναίκες της Κιμώλου, του Sonnini 

(1777), αρκετά πιο λεπτομερή. «Ένα σάλι, δηλαδή ένα ύφασμα από λεπτό μαλλί, 

συνήθως βαθύ σκούρο πράσινο με σκούρες κόκκινες και πράσινες αποχρώσεις, 

περιβάλλει το κεφάλι και το μέτωπο, αφήνοντας  μόνο δύο μπούκλες γυαλιστερών 

μαύρων μαλλιών να κατεβαίνουν σε κάθε παριά. Είναι μια πολυτέλεια όχι μόνο στην 

Κίμωλο, αλλά στα άλλα νησιά του Αρχιπελάγους και σε ορισμένα άλλα μέρη του 

Λεβάντε, να προσθέτουν σε αυτές τις τούφες μαλλιών μικρά φτερά από όμορφο 

βελούδινο και λαμπερό μαύρο χρώμα, δύο από κάθε πλευρά. […] Κάποιες γυναίκες 

τοποθετούν μερικά φτερά κάτω από το σάλι τους και αφήνουν να φαίνονται στο μέτωπο 

και τους κροτάφους, όπου οι μεταλλικές τους αντανακλάσεις ρίχνουν μια απαλή και 

χρωματιστή λάμψη. […] Τα μαλλιά είναι τυλιγμένα και πλεγμένα με ροζ κορδέλα. Αυτή 

η πλεξούδα τυλίγεται στο πάνω μέρος του κεφαλιού και συγκρατείται στη θέση της με 

μια μικρή μαύρη κορδέλα. Ένα μεγάλο κύμα από κόκκινες κορδέλες ανασηκώνουν τα 

μαλλιά».70  

Από τα νησιά, τέλος, έχουμε μια μαρτυρία για την Κρήτη και τρεις για τη 

Ζάκυνθο. Ο Richard Pococke (1739-1740), είδε πως στην Κρήτη «τα κορίτσια έχουν 

συχνά δύο ή τρεις πλεξίδες. Οι Ελληνίδες [της Κρήτης] δεν καλύπτουν το πρόσωπό 

τους αλλά φορούν ένα βέλο από μουσελίνα στο κεφάλι τους, δένουν τα μαλλιά τους με 

κορδέλες και τα τυλίγουν γύρω γύρω σχηματίζοντας ένα ψηλό χτένισμα».71 Για τις 

Ζακυνθινές ο Castellan (1797) γράφει πως τις είδε να «φορούν στο πρόσωπό τους μια 

μάσκα από μαύρο βελούδο, με μια μικρή δαντέλα. Τα κεφάλια τους είναι καλυμμένα με 

ένα τρίκωχο καπέλο […] στολισμένο με μαύρη κονκάρδα κι ένα μπουκέτο λουλούδια. 

Μερικές φορές βάζουν στο καπέλο χρυσή δαντέλα και προσθέτουν φούντες»,72 ενώ ο 

Turner (1812) γράφει πως οι απλές γυναίκες φορούσαν «ένα άσπρο μαντήλι 

καρφιτσωμένο στο κεφάλι που έπεφτε πίσω ως τη μέση», ενώ οι γυναίκες της μεσαίας 

τάξης φορούσαν στο κεφάλι «μια μικρή σκούφια ή φέσι ή ένα φιλέ κι όταν έβρεχε την 

κουκούλα της κάπας τους».73 Τέλος, ο Tertius Kendrick (γύρω στο 1820) που γράφει 

                                                
66 G. A. Olivier, ό.π., v. II., σ. 86. 
67 W. Turner, ό.π., v. III, σ. 302. 
68 ό.π., σ. 306. Βλ. και σημ. 3.  
69 ό.π., σ. 308. 
70 Sonnini, ό.π., σσ. 62-63. 
71 R. Pococke, A description, of the East and some other countries, Vol. II, Part I, book the fourth. Of 

the island of Candia. Vol. II, part II. Observations on the islands of the Archipelago, Asia Minor, 

Thrace, Greece and other parts of Europe, by Richard Pococke, L.L.D. E.L.S., London MDCCXLV, σ.  

266.  
72 Castellan ό.π., σ. 138. 
73 W. Turner, ό.π., v.I., σ. 205. 
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κι αυτός πως οι απλές Ζακυνθινιές φορούσαν στο κεφάλι «ένα κίτρινο κρέπ, ριγμένο 

γύρω σε πτυχές, αφήνοντας ένα μικρό τετράγωνο άνοιγμα για το πρόσωπο».74 

Περνώντας στην ηπειρωτική Ελλάδα, έχουμε τρεις μαρτυρίες για την 

κόμμωση και την κάλυψη της κεφαλής των γυναικών της Πελοποννήσου. Ο Castellan 

(1797), μιλώντας γενικά για τις γυναίκες της Πελοποννήσου, αφού πρώτα κάνει τη 

διαπίστωση πως  σ’ εκείνον τον τόπο συναντά κανείς «όμορφα κεφάλια γυναικών, των 

οποίων το προφίλ είναι τόσο καθαρό, το μάτι τόσο πολύ γοητευτικό και το χαμόγελο 

τόσο ελκυστικό», γράφει πως «το χτένισμά τους θυμίζει αυτό των νεαρών κοριτσιών 

της Λακεδαίμονος ή της Αθήνας. Τα μακριά μαλλιά τους χωρίζονται σε αμέτρητες 

πλεξίδες που πέφτουν αφημένες ή δένονται με χίλιους διαφορετικούς τρόπους στο 

μέτωπο σαν διάδημα ή συγκεντρώνονται σε μια σπείρα πίσω από το κεφάλι και 

κρατιούνται με κορδέλες. […] Βγαίνουν από το σπίτι με ένα μαντήλι στο κεφάλι, που 

ορίζει το περίγραμμα του προσώπου τους, και πέφτει στον ώμο ή δένεται όπως η 

εσάρπα και οι άκρες του, όλο κρόσσια ή κεντήματα, κρέμονται πίσω τους».75 Ο John 

Galt (1809-1811) είδε πως οι Μανιάτισσες φορούσαν «στο κεφάλι ένα μαντήλι 

στερεωμένο σε μια μικρή ελληνική κόκκινη σκούφια»,76 ενώ ο Williams, που 

παρακολούθησε ένα γάμο στην Πάτρα (1817), είδε ότι «τα μαλλιά [της νύφης], μόλις 

διακρίνονταν κάτω από την πληθώρα των χρυσών και επίχρυσων στολιδιών, 

πλεγμένων με χρυσοκλωστές. Στο μέτωπό της είχε μια κορδέλα, πάνω στην οποία ήταν 

πιασμένα χρυσά νομίσματα.[…] Τα μαλλιά της μητέρας της ήταν βαμμένα κόκκινα, το 

αγαπημένο χρώμα μαλλιών στην Ελλάδα».77  

Για την κόμμωση, την κάλυψη και το στολισμό της κεφαλής των γυναικών 

της Αθήνας, έχουμε τις μαρτυρίες του Richard Chandler (1764-1788), του Bartholdy 

(1803-1804) και του Hughes (1813). Οι Αθηναίες, γράφει ο Chandler στο κεφάλι 

φορούν «ένα σκουφάκι, κόκκινο ή πράσινο, στηριγμένο κάτω από το πηγούνι με 

κίτρινες ταινίες. […] Στα μάγουλά τους πέφτουν σγουρές τούφες μαλλιών […] και πίσω 

πέφτει ένα πλήθος από μπούκλες απλωμένες στους ώμους. Πολλές φορές αναλώνονται 

στο να ξεπλέκουν τα μαλλιά τους και να τα κάνουν πλεξίδες μετά το μπάνιο και, στις 

μεγάλες γιορτές, τα εμπλουτίζουν με μικρές πλάκες επιχρυσωμένες, που θυμίζουν βιολί, 

πλεγμές σε ίσες αποστάσεις»,78 ενώ ο Bartholdy (1803-1804) αφού επισημαίνει πως  οι 

Ελληνίδες γενικά συνήθιζαν τα ψεύτικα μαλλιά, έγραψε ότι οι Αθηναίες είχαν 

μακριές πλεξίδες από μετάξι, ιδανική απομίμηση μαλλιών.79 Τέλος, ο Hughes γράφει 

πως [οι Αθηναίες]  «στεφάνωναν τα μαλλιά τους με λουλούδια και τα στόλιζαν με 

πέρλες».80 

Για την περιοχή της Στερεάς Ελλάδας, έχουμε και τη λεπτομερή μαρτυρία του 

Dodwell (1805) για τις γυναίκες του Γαλαξιδίου, οι οποίες συνήθιζαν την αρβανίτικη 

φορεσιά: «Το κάλυμμα της κεφαλής τους είναι ένα μαντήλι, που πέφτει ατημέλητα πίσω 

στον ώμο και διπλώνεται γύρω από το λαιμό, θυμίζοντας το αρχαίο στρόφιον ή 

κεκρύφαλον, όπως είδα σε μερικά νομίσματα της Κορίνθου. Τα μαλλιά τους είναι 

πλεγμένα πίσω και χωρίζονται σε τρεις μακριές ουρές, που φτάνουν σχεδόν ως το 

έδαφος. Οι άκρες τους είναι στολισμένες με κόκκινες φούντες, τουρκικά πιάστρα, 

ισπανικά νομίσματα, μερικές φορές με βενετικά τσεκίνια και αρχαία ελληνικά 

νομίσματα ή τουρκικά ή ελληνικά χρυσά, ανάμεσα στα οποία παρατήρησα μερικά 

αρχαία νομίσματα του Φιλίππου και του Αλέξανδρου. Τα νεαρά κορίτσια και οι 

                                                
74 T. C. Kendrick, The Ionian Islands; manners and customs; sketches of thw ancient history; with 

anecdotes of the Septinsulars, London 1822, σ. 17.  
75 Castellan, ό.π., σσ. 113-114. 
76 J. Galt, Voyages and travels in the years 1809, 1810, 1811; containing statistical, commercial, and 

miscellaneous observations on Gibraltar, Sardinia, Sicily, Malta, Serigo, and Turkey, London 1812, σ. 

151. 
77 H. W.Williams, ό.π., σ. 218. 
78 R. Chandler, ό.π., στο Κ. Σιμόπουλος, ό.π.,τ. Β΄, σ. 294.  
79 J. L. S. Bartholdy, ό.π. 
80 T. S. Hughes, ό.π. 
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ανύπανδρες γυναίκες, έχουν ένα κόκκινο σκουφάκι, το οποίο είναι καλλυμένο με 

περισσότερα ή λιγότερα νομίσματα, ανάλογα με τον πλούτο του κάθε προσώπου. Αυτά 

μερικές φορές φορούν την προίκα τους στο κεφάλι τους, η οποία αποτελείται από 

τουρκικούς παράδες και πιάστρα, τα οποία είναι τρυπημένα και κρεμασμένα γύρω από 

το κάλυμμα του κεφαλιού. Μπροστά μερικές φορές (φορούν) μια σειρά από βενετικά 

τσεκίνια και όταν η νεαρή κυρία είναι πολύ πλούσια (φοράει) μερικά μεγαλύτερα 

κομμάτια χρυσών νομισμάτων που προσελκύουν τα βλέμματα των θαυμαστών της».81 

Δύο περιηγητές έχουν γράψει και για τις Γιαννιώτισσες: ο Hobhouse (1809-

1810) και ο Holland (1812). Ο Hobhouse, μετά τη διαπίστωση πως ήταν «κυρίαρχη η 

τάση οι νέες γυναίκες να βάφουν τα μαλλιά τους καστανοκόκκινα από ένα φυτό που 

ονομάζεται χένα»,  μας δίνει την ενδιαφέρουσα πληροφορία, σχετικά με την κάλυψη 

του προσώπου, πως «όταν οι Ελληνίδες βρίσκονται έξω από το σπίτι είναι 

κουκουλωμένες με ένα πέπλο, όπως οι Τουρκάλες, […] με τη διαφορά ότι […] αντί για 

μια κουκούλα  στο πρόσωπό τους γενικά φορούν ένα μακρύ βέλο, το οποίο, ωστόσο, 

συχνά το βγάζουν όταν δεν βρίσκονται κοντά σε κάποιον Τούρκο».82 Ο Holland,  πολύ 

πιο περιγραφικός, γράφει πως «η περιποίηση και το στόλισμα των μαλλιών είναι θέμα 

της πρώτης στιγμής, και ό,τι πιστεύεται για τον τεχνητό χρωματισμό τους, πρέπει να 

αναγνωρίσουμε ότι συχνά υπάρχει πολλή χάρη στους μακριούς σπειροειδείς βοστρύχους 

ή στη μάζα τους, όπου χρησιμοποιείται. Αυτήν την τεχνητή βαφή την προμηθεύονται 

από κατεργασία φυτικής ουσίας που έρχεται από την Αφρική και πωλείται λιανικά στα 

μαγαζιά της χώρας. […] Το αποτέλεσμα που δίνει δεν είναι χρυσό, αλλά μοιάζει πολύ 

περισσότερο (όσο ασυνήθιστη κι αν φαίνεται η σύγκριση) με το ξύλο του μαονιού, και 

διαφέρει στη βαθύτητα του χρώματος είτε από την ποσότητα της ουσίας, που 

χρησιμοποιείται, είτε από κάποια διαφορά στο αρχικό χρώμα των μαλλιών. Ο 

χρωματισμός των μαλλιών αρχίζει σε νεαρή ηλικία· η μικρότερη κόρη του οικοδεσπότη 

μας, ούτε δέκα χρονών, είχε ήδη μακριούς βαμμένους βοστρύχους, που έπεφταν πολύ 

χαμηλά πάνω από το λαιμό και τους ώμους της. Όταν παντρευτούν ωστόσο οι γυναίκες 

σταματούν αυτή τη βαφή και χρησιμοποιούν στη θέση της μια σκούρα μαύρη, 

αναμφίβολα πιο ευχάριστη, αν και λιγότερο φανταχτερή. Πολυάριθμα στολίδια 

προστίθενται στην κόμμωση: μαργαριτάρια, χρυσοκλωστές, χρυσά και ασημένια 

νομίσματα, κλπ. Τα κορίτσια, ακόμη και της ανώτερης τάξεως, φορούν συχνά ένα μικρό 

κυκλικό κόκκινο κομμάτι υφάσματος στην κορυφή του κεφαλιού, στο οποίο είναι 

προσαρμοσμένες διαδοχικές σειρές τέτοιων νομισμάτων με μαργαριτάρια και άλλα 

στολίδια, και η συνήθεια αυτή να φέρουν σαν στολίδι το σύγχρονο νίμισμα της χώρας 

είναι ακόμη πιο συχνή στις κατώτερες τάξεις των Ελληνίδων…».83 Κι ο Pouqevville 

(1812), τέλος, αναφερόμενος στις γυναίκες των Βλάχων  έγραψε ότι «σχεδόν όλα τα 

κορίτσια και τα μικρά παιδιά φορούσαν στο κεφάλι ένα είδος σκούφιας από πιάστρα, 

παράδες και κάθε λογής ασημένια νομίσματα ενωμένα μεταξύ τους.[…] Η ομορφιά των 

γυναικών τους είναι τα μακριά ξανθά μαλλιά τους, τα κόκκινα χείλη και η φρεσκάδα».84 

Συμπερασματικά, μπορούμε να πούμε ότι οι χριστιανές δεν καλύπτουν ποτέ 

όλο το πρόσωπό τους85 - το καλύπτουν με ένα βέλο, ως νύφες,86 σε κάποιες περιοχές  

                                                
81 E. Dodwell, ό.π., σσ. 141-142. 
82 J. C. Hobhouse, ό.π., σ. 449. 
83 H. Holland, Ταξίδια στα Ιόνια νησιά…, ό.π., σσ. 210-211. 
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85 Αναφορικά με το ζήτημα της κάλυψης του προσώπου, η Ιωάννα Παπαντωνίου κάνει μια 

ενδιαφέρουσα επισήμανση, γράφοντας πως «οι γυναίκες σε πολλές περιοχές της οθωμανικής 
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χώρου, να φορούν οι γυναίκες φερετζέ, μαρτυρείται από την εγκύκλιο του ΄΄απέλυσαν΄΄ το 1795 οι 

επίσκοποι Λαρίσης Διονύσιος, Τρίκκης Αμβρόσιος και Σταγών Παΐσιος. Στην εν λόγω εγκύκλιο οι 

ανωτέρω επίσκοποι, σύστηναν «αι γυναίκες αι περιπατούσαι γυμναί (προφανώς, ακάλυπτες) εις την 

αγοράν, και απί τας αγυιάς, να φορέσωσιν όλαι φερεντζέδες, καθώς φορούσιν αι γυναίκες απανταχού», 
Ν. Γιαννούλης, Κώδικας Τρίκκης, Θεσσαλονίκη 2017, σσ. 245-246. 



250 

 

ή όταν βρίσκονται μπροστά σε Τούρκους - σε πολλές περιοχές πλέκουν τα μαλλιά 

τους σε κοτσίδες που άλλοτε πέφτουν στους ώμους κι άλλοτε ρολάρονται στην 

κορυφή του κεφαλιού, τα δένουν με κορδέλες και ταινίες και τα στολίζουν με 

λουλούδια, φτερά, μαργαριτάρια, χρυσοσύρματα και χρυσά ή ασημένια νομίσματα 

και, συχνά, τα βάφουν με χρώμα προτίμησης μάλλον το ξανθό ή το καστανόξανθο.87 

Εντύπωση προκαλεί η αναφορά των Chandler, Sonnini και Fuller στη χρήση του 

πράσινου χρώματος σε διάφορα κεφαλοκαλύμματα, όπως επίσης και η αναφορά - η 

μόνη -  του Bartholdy, για ψεύτικα μαλλιά. 

Προσωπική υγιεινή: Είδαμε παραπάνω ότι κάποιοι ταξιδιώτες ενοχοποιούν τα συχνά 

θερμά λουτρά, για το πάχος και τη φθορά του δέρματος των Ελληνίδων. Οι 

ταξιδιώτες αυτοί δεν κάνουν τίποτε άλλο παρά να μεταφέρουν τις ισχυρές αντιλήψεις 

που επικρατούσαν στη Δύση, σχετικά με τη χρήση του νερού και δη του ζεστού: «Tον 

δέκατο έκτο και τον δέκατο έβδομο αιώνα […] θεωρούν πως το νερό είναι ικανό να 

εισχωρεί στο σώμα, αποδίδουν συνάμα στο μπάνιο μια πολύ ιδιαίτερη υπόσταση: ιδίως 

όσον αφορά το ζεστό νερό, υποθέτουν ότι αδυνατίζει τα όργανα επειδή εκθέτει τους 

ανοιχτούς πόρους στους ανθυγιεινούς αιθέρες […]Το λουτρό, όποτε δεν γίνεται για 

σοβαρούς ιατρικούς λόγους, δεν είναι μόνον περιττό αλλά και άκρως επιβλαβές για 

τους ανθρώπους […] Το λουτρό εξουθενώνει το σώμα και, καθώς το γεμίζει με νερό, 

το κάνει ευεπίφορο στην επίδραση των κακών ιδιοτήτων του αέρα […] τα πιο χαλαρά 

σώματα είναι και περισσότερο επιρρεπή στην αρρώστια…».88 «Τα πρότυπα της 

προσωπικής υγιεινής της προνεωτερικής Δύσης ήταν εντελώς διαφορετικά από τα 

σημερινά. Πριν από τον 18ο αιώνα, θεωρούσαν το λουτρό περισσότερο ως αισθησιακή 

ψυχαγωγία […] παρά ως τρόπο καθαρισμού.[…] Θεωρούσαν ότι το νερό όχι μόνο 

διέφθειρε το κορμί αλλά έβλαπτε και την υγεία, γιατί το έκανε υγρό και μαλακό - 

θηλυκό - και ευάλωτο στον ανθυγιεινό αέρα και τις αρρώστιες. Πίστευαν, μάλιστα, ότι 

τα ρούχα καθάριζαν το σώμα από τη βρομιά. Το να πλένει κανείς τα ρούχα του, λοιπόν, 

ήταν σαν να πλένει το σώμα του, και μάλιστα πολύ πιο ασφαλές».89 Οι παραπάνω 

αντιλήψεις επιβιώνουν, τουλάχιστον μέχρι και το τέλος της τρίτης δεκαετίας του 19ου 

αιώνα, όπως διαπιστώνουμε διαβάζοντας τα ΄΄Υγιεινά Παραγγέλματα΄΄, (1829) του 

Έλληνα γιατρού Κωνσταντίνου Καραθεοδωρή ο οποίος, αναφερόμενος στα θερμά 

λουτρά, αν και δέχεται ότι «τα ζεστά λουτρά των μερών μας, τα οποία δεν γνωρίζονται 

εις εν μέγα μέρος της Ευρώπης, είναι πολλά καλά διά την καθαριότητα του σώματος», 

επιβεβαιώνει τη κατάχρησή τους από τις Ελληνίδες («εις τας μεγάλας πόλεις όμως, αι 

γυναίκες μας κάμνουν ενίοτε κατάχρησιν αυτών, και τότε ειμπορούν να βλάψουν την 

υγείαν»), τα θεωρεί κι αυτός επιβλαβή  για το λόγο ότι («τον καιρόν όπου περνά τις 

λουόμενος εις αυτά τα λουτρά, τα οποία είναι θερμά καθ’ υπερβολήν, αναπνέει ένα 

αέρα πολλά θερμόν, αραιόν και υγρόν») και γι’ αυτό συμβουλεύει («μίαν φοράν τον 

μήνα είναι αρκετόν να λούεται τις, διά να βαστάξη το σώμα του καθαρόν»).90 

Οι παραπάνω κυρίαρχες αντιλήψεις των γιατρών και των ιατροφιλοσόφων της 

Δύσης - αποκαλυπτικές της αγωνιώδους προσπάθειάς τους να εξηγήσουν πώς 

προκαλούνται οι ασθένειες91 και να προστατεύσουν την υγεία των ανθρώπων, 

                                                                                                                                       
86 Αυτό ακριβώς υποστηρίζει κι ο Turner γράφοντας, με αφορμή έναν γάμο που παρακολούθησε στην 

Κω το 1815, στον οποίο «η νύφη ήταν καλυμμένη με ένα μακρύ πέπλο, που έκρυβε εντελώς το 

πρόσωπό της. […] Δεν είδα ποτέ τις Ελληνίδες να καλύπτουν το πρόσωπό τους, εκτός από τους 

γάμους τους», W.Turner, ό.π., v.III, σ. 40. 
87 Ο Williams, όπως είδαμε, είναι ο μόνος που μιλάει για βαμμένα κόκκινα μαλλιά τα οποία, μάλιστα, 
γράφει ότι ήταν και το αγαπημένο χρώμα των Ελληνίδων. 
88 G. Vigarello, Το καθαρό και το βρόμικο, Η σωματική υγιεινή από το Μεσαίωνα ως σήμερα, 

Αλεξάνδρεια, Αθήνα 2000, σ. 15. 
89 C. Classen, D. Howes, A. Synnott, Άρωμα, Η πολιτισμική ιστορία της οσμής, Αθήνα, Πλέθρον 2005, 

σσ. 88-89. 
90 Καραθεοδωρής,  σ. 47. 
91 Για τις σχετικές θεωρίες, οι οποίες ισχύουν μέχρι την Παστεριανή Επανάσταση - κι έχουν τη βάση 

τους, κατ’ αρχάς, στη θεωρία των τεσσάρων στοιχείων του Εμπεδοκλή (θερμό, ψυχρό, υγρό, ξηρό) και 

στην Ιπποκρατική θεωρία, όπως αυτή διαμορφώθηκε από τις παρεμβάσεις του Γαληνού και τη Σχολή 
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ιδιαίτερα από τις επιδημίες - μας δείχνουν, με την ενοχοποίηση των ζεστών λουτρών 

και δη του αέρα που εισπνέουν μέσα σ’ αυτά οι λουόμενοι, αν μη τι άλλο, πόσο 

διαφορετικά αντιλαμβάνεται ο κόσμος της Ανατολής - στην οποία ανήκει, εν πολλοίς, 

ο οθωμανοκρατούμενος ελλαδικός χώρος - την προσωπική υγιεινή.  

Δεν έχουμε καμία μαρτυρία ότι οι Ελληνίδες αντιμετώπιζαν το ζεστό νερό με 

τον ίδιο φόβο. Απεναντίας, τα θερμά λουτρά αποτελούν ευρύτατα διαδεδομένη 

συνήθεια για την καθαριότητα του σώματος, επιβεβαιώνοντας το ότι η αίσθηση περί 

καθαρού του βρώμικου και περί εύοσμου ή δύσοσμου είναι πολιτισμικά προϊόντα. 

Και, μολονότι δεν θα μάθουμε ποτέ ποιες οσμές ανέδινε ένα σώμα της εποχής που 

εξετάζουμε ή πότε  ένα γυναικείο σώμα θεωρούνταν καθαρό ή βρόμικο, ευωδιαστό ή 

δύσοσμο, αυτό που μπορούμε να υποθέσουμε μιας και δεν το διασώζει κανένα 

τεκμήριο, είναι πως η γυναίκα,  εξαιτίας της ανατομίας της και των φυσικών της 

λειτουργιών (έμμηνος ρήση, εγκυμοσύνη, τοκετός) και της βαρύτερης ενδυμασίας 

(που προκαλούσε μεγαλύτερη εφίδρωση), αλλά και της κοινωνικής επιταγής να είναι 

ελκυστική και επιθυμητή, είχε μεγαλύτερη ανάγκη να φροντίζει για την ατομική της 

υγιεινή. Αυτή η φροντίδα της ατομικής υγιεινής και της απομάκρυνσης των 

δυσάρεστων οσμών σε καθημερινή βάση επιτυγχανόταν, από τις φτωχές γυναίκες των 

αστικών κέντρων και των αγροτικών περιοχών, όπου δεν υπήρχαν δημόσια λουτρά92 

και ιδιωτικοί λουτρώνες93 με τρεχούμενο νερό, με τη αλλαγή εσωρούχων, φορεσιάς 

και τοπικές πλύσεις. Για έναν σχολαστικό καθαρισμό, όμως, και γενικότερα για μια 

καλή περιποίηση του σώματος τους, οι Ελληνίδες της εποχής που εξετάζουμε - όμοια 

με τις γυναίκες της αρχαιότητας και του Βυζαντίου - πήγαιναν στα λουτρά. 

  Αν και για τις μουσουλμάνες του ελλαδικού, κι όχι μόνο, χώρου διαθέτουμε 

άφθονα στοιχεία για την τακτικότατη επίσκεψή τους στα λουτρά94 - η οποία, 

σημειωτέον, αποτελούσε και θρησκευτική επιταγή95 - για τη χρήση τους από τις 

Ελληνίδες, τη συχνότητα που τα επισκέπτονταν και τις περιποιήσεις που 

απολάμβαναν μέσα σ’ αυτά, τα στοιχεία που διαθέτουμε είναι πολύ περιορισμένα. Το 

βέβαιο είναι ότι τα χρησιμοποιούσαν. Αν και η συχνότητα της επίσκεψή τους σ’ αυτά 

κι ο τρόπος που αυτό συνέβαινε - με μεγάλη ή μικρή ακολουθία - σίγουρα είχε να 

κάνει με την οικονομική τους κατάσταση, φαίνεται μάλλον υπερβολικό αυτό που είπε 

ο Lusieri στο Hughes για τις Ελληνίδες Αθηναίες του 1813 πως πήγαιναν στα λουτρά 

σχεδόν καθημερινά και κάθονταν εκεί με τις ώρες κουτσομπολεύοντας.96 Μάλλον ο 

Gays είναι πιο κοντά στην πραγματικότητα, που γράφει ότι τα επισκέπτονταν 

τουλάχιστον μια φορά το μήνα. Σημειωτέον, μια επίσκεψη το μήνα στο λουτρά 

συμβουλεύει κι ο Καραθεοδωρής στα ΄΄Υγιεινά Παραγγέλματα,΄΄ συστήνει, όμως, - 

                                                                                                                                       

της Αλεξάνδρειας (θεωρία των κράσεων ή θεωρία των χυμών του ανθρώπινου σώματος), βλ., Κ. 
Κωστής, Στον καιρό της πανώλης. Εικόνες από τις κοινωνίες της ελληνικής χερσονήσου, 14ος-19ος 
αιώνας, Πανεπιστημιακές Εκδόσεις Κρήτης, Ηράκλειο 2013, σσ.1-20. 
92 «Οι γυναίκες, σε όλα τα μέρη της Ανατολής όπου δεν υπάρχουν δημόσια λουτρά, πηγαίνουν να 

πλυθούν ή δίπλα σε ένα ρέμα ή ένα ποτάμι. Θερμαίνουν νερό στο ίδιο καζάνι που χρησιμοποιούσαν για 

τα ρούχα τους και βοηθούν η μία την άλλη να απλώσει αυτό το ζεστό νερό στο σώμα, καθώς και να 

πλέξει τα μαλλιά», Gays, τ. A΄, σ. 227. 
93 Η ύπαρξη ιδιωτικών λουτρώνων και τρεχούμενου νερού σε κατοικίες μη μουσουλμάνων 

μαρτυρείται από ένα σουλτανικό διάταγμα του 1782, το οποίο λόγω λειψυδρίας απαγόρευε «τους 

ιδιωτικούς λουτρώνες των μη μουσουλμάνων όπως και τη διοχέτευση τρεχούμενου νερού στις 

κατοικίες τους». Στ. Γεράσιμος, «Τα χαμάμ της Πόλης», εφημ. Η Καθημερινή, Επτά ημέρες, 

20/5/2001, σ. 9. 
94 Γενικά για τα οθωμανικά λουτρά του ελλαδικού χώρου και τη σχετική βιβλιογραφία βλ. τη 

θαυμάσια μελέτη:  Ε. Ι. Κανετάκη, Οθωμανικά λουτρά στο ελλαδικό χώρο, Τεχνικό Επιμελητήριο 
Ελλάδας, Αθήνα 2004. 
95 «Το λούσιμο θεωρείται από το Ισλάμ απαραίτητο για τους πιστούς του αφού εξαλείφει τα αμαρτήματα 

της ψυχής του. Το Κοράνι, εκτός από μερικές πλύσεις χεριών, ποδιών, προσώπου πριν το ΄΄ναμάζι΄΄, την 

προσευχή, επιβάλλει και το πλύσιμο όλου του σώματος, γι’ αυτό και ήταν απαραίτητη η ύπαρξη τέτοιων 

κτιρίων (λουτρών)», Ε. Μπαλτά, «Το λουτρό σ’ ανατολή και δύση», εφ. Η Καθημερινή, Επτά ημέρες, 

20/5/2001, σ. 3. 
96 T. S. Hughes, ό.π., σσ. 254-255. 
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όπως ακριβώς συνέβαινε και στη Δύση - «συχνόν άλλαγμα του υποκαμήσου [διότι] 

συμβάλλει παρά πολύ εις το να βαστά το σώμα καθαρόν […] δύω φοραίς την 

εβδομάδα».97 

Ανεξάρτητα από τη συχνότητα επίσκεψης στο λουτρό - στο οποίο κάποιες 

έπαιρναν και τα παιδιά τους μέχρι δέκα ετών98 - η επίσκεψή τους σ’ αυτό προσέφερε 

στις Ελληνίδες, εκτός από τη δυνατότητα της ενδελεχούς σωματικής καθαριότητας 

και περιποίησης και μια ευκαιρία εξόδου από το σπίτι, ικανοποίησης κοινωνικών 

αναγκών και απόδρασης, για λίγο, από τους καθημερινούς οικογενειακούς 

καταναγκασμούς. Δεν μπορούμε να υποστηρίξουμε με βεβαιότητα αν και οι 

Ελληνίδες - που πιθανότατα χρησιμοποιούσαν τα ίδια λουτρά με τις μουσουλμάνες99 

- έκαναν ότι και εκείνες στα λουτρά - «όπου τα γυναικόπαιδα μιας γειτονιάς ή άλλης 

συγκεκριμένης ομάδας [της Πόλης] πήγαιναν με φαγητά, τραγουδίστριες και 

οργανοπαίχτρες να περάσουν μια ολόκληρη μέρα στο χαμάμι, μια φορά την 

εβδομάδα».100 Μπορούμε, όμως, να πούμε με βεβαιότητα ότι το επισκέπτονταν το 

Σάββατο. Αυτό μαρτυρείται, κατ’ αρχάς, από τον Μπεργαδή, στον ΄΄Απόκοπο΄΄: 

«…να έχουν οι νίοι την όψιν τους κ’ η λυγεραίς τα κάλλη/ και αν το σαββάτον 

βιάζουνται απ’ ώρας να σχολάσουν/ να εμπαίνουσιν εις το λουτρόν, ν’ εβγαίνουσιν, ν’ 

αλλάσσουν…».101 Μας το λέει και η Ευαγγελία Φραγκάκι («οι τούρκισσες ελούοντο 

κάθε Πέμπτη για νάναι όμορφες την Παρασκευή· οι χριστιανές ελούοντο κάθε 

Σάββατο…»)102 αλλά και η Μαρία Ιορδανίδου: «Κάθε Σάββατο γίνουνταν το μεγάλο 

γλέντι του λουτρού. Αποβραδίς η Λωξάνδρα ετοίμαζε τα αναψυκτικά που θα παίρνανε 

μαζί τους στα λουτρά: σουμάδα, πορτοκαλάδα ή βυσσινάδα».103 Στο λουτρό, οι 

Ελληνίδες που προέρχονταν από προνομιούχο κοινωνικό και οικονομικό περιβάλλον, 

πιθανόν να αξιοποιούσαν αρκετές από τις δυνατότητες που πρόσφεραν αυτά στις 

μουσουλμάνες (πλύσιμο, μασάζ, περιποίηση προσώπου και μαλλιών, ψυχαγωγία,104 

αποτρίχωση105), ενώ οι φτωχές αρκούνταν, ίσως, σε έναν απλό καθαρισμό του 

                                                
97 Καραθεοδωρής, ό.π., σσ. 47-48. 
98 Αυτή τη συνήθεια, την οποία μάλιστα χαρακτήρισε επαίσχυντη, την ανέφερε ο Lusieri στον Hughes. 
(Hughes, ό.π.). Μαρτυρείται, επίσης, κι από τον Σκουζέ, στο χρονικό του: «Μια των ημερών, ετοιμάστη 

η κυρία να υπάγει εις τον λουτρό. Εγώ επήγαινα πάντα μαζί της με τα ρούχα του λουτρού, και έμβαινα εις 

τον λουτρό μέσα», Σκουζές, σ. 94. 
99«Δεν γνωρίζουμε με βεβαιότητα αν οι διάφορες εθνότητες της αυτοκρατορίας διατηρούσαν 

υποχρεωτικά χωριστά λουτρά. Από μαρτυρίες περιηγητών πάντως φαίνεται ότι μουσουλμάνοι και μη 

κάτοικοι μιας πόλης χρησιμοποιούσαν, χωρίς διάκριση, συχνότατα το ίδιο χαμάμ», (Ε. Μπαλτά, ό.π., 

σ. 7). Η, χωρίς διάκριση, χρήση από Ελληνίδες και μουσουλμάνες των ίδιων λουτρών, μαρτυρείται 

από τη λαίδη Elisabeth Graven, που επισκέφτηκε το δημόσιο λουτρό της Αθήνας το 1789 και βρήκε 

εκεί πάνω από πενήντα Αθηναίες, Ελληνίδες και Τουρκάλες μαζί. (Β. Κολοκοτρώνη - Ε. Μήτση, ό.π.). 

Τέλος, μια ακόμη επιβεβαίωση ότι Ελληνίδες και μουσουλμάνες χρησιμοποιούσαν τα ίδια λουτρά 

αλλά και για την τακτική φροντίδα της σωματικής υγιεινής των Ελληνίδων, μας προσφέρει ο Egmont 
(1729), γράφοντας για τις γυναίκες της Σμύρνης (Ελληνίδες και Τουρκάλες)  πως «φροντίζουν να 

κρατιούνται πολύ καθαρές και γι’ αυτό κάνουν συχνά χρήση των λουτρών», (Egmont, ό.π., σ. 93) 
100 Στ. Γεράσιμος, ό.π., σ. 9. 
101 Απόκοπος, Ωφέλιμος κατά πολλά διά τους κοπιασμένους, Λιμένας ο σωτήριος εις τους 

απεγνωσμένους. Καλότυχος που στοχασθή τα όσα περιέχει, Διατί από του Θεού την βουλήν ποτέ δεν 

θέλει έβγη, Ποίημα συντεθέν υπό Μπεργαή και εκδοθέν υπό Αιμυλίου Λεγρανδίου, Παρίσι 1870, στ. 

114-116, σ.14. 
102 Ε. Κ. Φραγκάκι, «Τα χαμάμια του Μεγάλου Κάστρου και η λειτουργία των», ανάτυπο από το περ. 

Αμάλθεια 30 (1977), Ηράκλειο 1977, σσ. 17-18. 
103 Μ. Ιορδανίδου, Λωξάνδρα, Αθήνα 1979, σ. 59. 
104 Σύμφωνα με την Elisabeth Graven, τα λουτρά αποτελούσαν τη «μεγαλύτερη διασκέδαση των 

γυναικών, μένουν συνήθως πέντε ώρες εκεί μέσα, δηλαδή στο νερό και στην περιποίηση συνολικά. 
Μερικές  λούζονταν, άλλες έβαφαν ή έβαφαν τα μαλλιά τους. Κάποιες τελείωναν την τουαλέτα τους 

περνώντας με μια λεπτή χρυσή βελόνα τη μαύρη μπογιά στα βλέφαρά τους», Β. Κολοκοτρώνη - Ε. 

Μήτση, ό.π. 
105 Για το ζήτημα της αποτρίχωσης, γράφει ο Μανζάρ, με λυρική πάντα διάθεση: «Εκείνο που σε εμάς 

θεωρείται σαν ένας από τους ωραιότερους θησαυρούς, με τους οποίους ο ουρανός εκόσμησε τη γυναίκα, 

οι Τούρκοι το βλέπουν διαφορετικά. Οι γυναίκες τους φροντίζουν τόσο πολύ να απαλλαγούν απ’ αυτό 

όσο οι δικές μας να το διατηρήσουν. Μ’ ένα κοφτερό ξυράφι, και πιο συχνά με μια αποψιλωτική σκόνη, 
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σώματός τους. Έναν τέτοιο απλό καθαρισμό περιγράφει η Ευαγγελία Φραγκάκι: 

«Μια φορά την εβδομάδα, ΄΄κάθε οχτώ΄΄ εγίνοντο τα λουτρά καθαριότητος […] Κάθε 

γυναίκα που ήρχετο έβγαζε τα παπούτσια της, ανέβαινε στο σοφά, άνοιγε το μποξά 

της106κι έβγαζε ένα πεντακάθαρο σεντόνι και το έστρωνε πάνω στο χιλτέ.  Κρεμούσε τα 

εξωτερικά της ρούχα σε ατομικό κρεμαστάρι του τοίχου και χώριζε τα καθαρά 

εσώρουχα που θα φορούσε μετά το λουτρό. Έβγαζε τις κάλτσες της και φορούσε τους 

φελλούς (=τσόκαρα) και όπως ήταν με τη μακρυά πουκαμίσσα της, ειδοποιούσε τη 

νατίρισσα107και τη συνώδευε στον ημίθερμο χώρο. Εκεί έβγαζε τα εσώρρουχά της, τα 

παρέδιδε στη νατίρισσα, για να τα βάλη σε μια γωνιά του χιλτέ (διπλωμένα), αφού 

πρώτα την οδηγούσε στον αφαλό.108Εκεί την παρελάμβανε άλλη νατίρισσα και την 

ωδηγούσε να καθίση δίπλα στη γούρνα ή στο χαβλέτι109για να λουστή. Επειδή ο αφαλός 

ήταν και ατμόλουτρο και χώρος εφιδρώσεως, η γυναίκα εκάθητο περίπου 10΄για να 

ιδρώση ΄΄και να φουσκώση η κάσα΄΄(ρύπος), ύστερα άνοιγε τις βρύσες για να γεμίση η 

γούρνα και να γίνη το νερό φτόχλιο (χλιαρό) ή συγκεραστό (ούτε κρύο ούτε ζεστό) και 

με το τάσι έριχνε πάνω της άφθονο νερό. (Τα μαλλιά της τα είχε σκεπασμένα μ’ ένα 

άσπρο τσεμπέρι για να μη βραχούν και να μη γίνουν γλοιώδη· τα έλουζε επιστρέφοντας 

στο σπίτι). Βρεμμένη όπως ήταν καθόταν έπειτα στο μαρμάρινο τραπέζι, όπου η 

νατίρισσα γυμνή κι αυτή αλλά φορώντας στη μέση ένα περίζωμα (πεσταμέλι το έλεγαν), 

άρχιζε να την αλείφη με χυμό αγουρίδας ή λεμονιού και κατόπιν την έτριβε δυνατά με 

το ελύφι.110Μετά το τρίψιμο επέστρεφε στη θέση κι έκανε στο κορμί της πολλές 

σαπουνάδες και κατόποιν εξεπλύνετο με άφθονο ζεστό νερό. Ειδοποιούσαν την 

νατίρισσα την επί της υποδοχής και έφερνε τα χαβλιά και η λουτρονόμος έριχνε πάνω 

της το χαβλί, της έβαζε τους φελλούς και την συνώδευε έως την πόρτα με ευχές 

ανάλογες με το μπαξίζι (pour boire), που ένοιωθε στο χέρι της:΄΄Με τσ’ υγείες σου΄΄, 

΄΄και νύφη κοκώνα μου΄΄ (αν η λουσθείσα ήταν άγαμος), και ΄΄και σε χρόνους 

πολλούς΄΄ (αν πλησίαζαν γιορτές). 

Βγαίνοντας από τον αφαλό η λουσθείσα ακάθητο λίγα λεπτά στον ημίθερμο 

χώρο και κατόπιν, συνοδευομένη πάλι από τη νατίρισσα, επήγαινε στο χιλτέ της. Εκεί 

με αργές κινήσεις εντύνετο κάνοντας επίδειξη των ασπρορρούχων της. Εχτένιζε τα 

μαλλιά της στον κεντρικό καθρέπτη, για να δείξη πως ήσαν μακρυά και κατόπιν 

εξάπλωνε στο χιλτέ της, πίνοντας αναψυκτικά ή καφέ. Αν η λουσθείσα ήταν τούρκισσα 

νύφη, η συνοδεία της άρχιζε τα τραγούδια και το γλέντι τελείωνε με το κλείσιμο του 

χαμαμιού στις 5 το απόγευμα…Εμείς οι χριστιανές είχαμε στην τσέπη ή στο πορτοφόλι 

μας ψωμί κι αλάτι και το βάζαμε στον κόρφο μας φεύγοντας ΄΄για να μη μασέ 

πειράξουνε τα κακά πράμματα΄΄, προσέχοντας να μη πατήσουμε νερά ή σαπουνάδες 

                                                                                                                                       
εξαφανίζουν αυτά τα όμορφα αλσύλλια […] κι απογυμνώνουν εντελώς εκείνο το γοητευτικό όρος, που 

φέρνει το όνομα της θεάς στην οποία είναι αφιερωμένο. Αυτή η παράξενη συνήθεια πέρασε και στους 

Έλληνες, όπως και τόσες άλλες που στην αρχή ανήκαν στο τουρκικό έθνος», Μανζάρ, ό.π., σσ. 124-125. 

Κι ο Δ. Καμπούρογλου επιβεβαιώνει ότι οι Ελληνίδες, τουλάχιστον οι Αθηναίες, αποτρίχωναν κάποια 

σημεία του σώματός τους. Αναφερόμενος στα περιεχόμενα του ΄΄σινιού΄΄, το οποίο αποτελούσε μέρος 

των ΄΄λουτρικίων΄΄ - των δώρων του γαμπρού για το λουτρό του γάμου - γράφει πως μεταξύ άλλων το 

σινί περιείχε «και έτερον τι φάρμακον, όπερ ένεκα της παροδόξου τριχοπτωτικής χρήσεώς του οφείλομεν 

ν’ αποσιωπήσωμεν», Καμπούρογλου, Ιστορία, σ. 31. 
106 Ο Μποξάς (bohca) ήταν «ένα τετράγωνο ύφασμα καμωμένα από άλλα μικρά τετράγωνα ή τρίγωνα 

πολύχρωμα πανάκια, φοδραρισμένο με μονόχρωμο λεπτό ύφασμα. Οι πλούσιες έκαναν μποξάδες και από 
μονοκόματο μεταξωτό ύφασμα ή και από μπροκάρ»,  Ε. Φραγκάκι, ό.π., σ. 20. 
107 «Οι νατίρηδες και οι νατίρισσες (λουτρονόμοι) δύο επί της υποδοχής και εξυπηρετήσεως και δύο που 

έτριβαν τους λουόμενους και δεν έβγαιναν από τον αφαλό», ό.π., σ. 15. 
108 Ο αφαλός ήταν ο θερμός χώρος του λουτρού, όπου γινόταν το ομαδικό πλύσιμο. 
109 Τα χαβλέτια ή «χαβλέθια…όπου ελούοντο όσοι ήθελαν να είναι αθέατοι», ό.π., σ. 14.  
110 « Τα ελύφια (ελύφη η αιγυπτιακή) έκαναν εκείνα τα περίεργα ΄΄αγγούρια΄΄ με τη νυματώδη μάζα, με 

την οποία αντί σφουγγαριών επλυνόμαστε», ό.π., σ. 15. 
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που θα ήσαν τυχόν χυμένα στον περίβολο ή στο δρόμο, γιατί σ’ αυτά τα νερά 

επιστεύαμε πως εκατοικούσαν κακά πνεύματα»111 

Εκτός από τις εβδομαδιαίες επισκέψεις στα λουτρά, υπήρχαν κι εκείνες που 

γίνονταν σε εξαιρετικές περιστάσεις, η σπουδαιότερη εκ των οποίων ήταν για το 

γαμήλιο ή νυφικό λουτρό. Μια καλή εικόνα της επισημότητας με την οποία γινόταν 

αυτό στην Αθήνα μας δίνει ο Δημήτρης Καμπούρογλου: «Η δύο προ του γάμου 

ημέρας (Παρασκευήν)μετάβασις των μελλονύμφων εις το λουτρόν ήτο εκ των ων ουκ 

άνευ […] Η νύμφη μετέβαινεν εις το λουτρόν συνοδευομένη υπό ηλικιωμένων 

συγγενών της, και μόνον συγγενών της, μέσω των οποίων εβάδιζεν εστολισμένη, 

προηγουμένων ενίοτε των οργάνων των εις την υπηρεσίαν του γαμβρού, άτινα άμα 

έφθανεν η νύμφη εις το λουτρόν απήρχοντο. Η νύμφη εφόρει επί της κεφαλής σουλούκι, 

ήτοι λεπτόν λευκόν μανδύλι καλύπτον μέρος του προσώπου, το δε σώμα της είχε είχε 

εγκεκορδυλημένον διά φερετζέ […] Αι λουτράρισσαι (τελάκισσαις και νατήρισσαις) 

παρετάσσοντο προς υποδοχήν της νύμφης· η προϊσταμένη αυτών – η χαμαμτζίνα – ήτις 

συνήθως ήτο Οθωμανίς καλής οικογενείας, ελάμβανε την μελλόνυμφον από της χειρός 

και την ωδήγει, ενώ οι λουτράρισσαι παρατεταγμέναι έρραινον αυτήν διά φιαλιδίων 

πλήρων ροδοστάγματος […] Εν τω λουτρώ η νύμφη έβαζε κινάδες εις την κόμην, εις 

τους ονύχας των χειρών και τους μεγάλους των ποδών, τους δε δακτυλίους τούτους 

περιείλισσον επιμελώς διά λεπτών τεμαχίων υφάσματος όπως μη η βαφή από των 

ονύχων μεταδοθή και εις την σάρκα. Αναχωρούσα του λουτρού η μελλόνυμφος 

εφιλοδώρει τας λουτράρισσας δι’ υφασμάτων, μανδυλίων, κοσμημάτων, χρημάτων κλ. 

Επειδή δε συνήθως αι παρθένοι λουόμεναι ουδέποτε επλήρωνον, κατά την 

αναμενομένην ταύτην ημέραν αι λουτράρισσαι απεζημιούτο· προς τούτοις άφινον δώρα 

και διά τους λουτράρηδες δηλ. τους τελάκηδες και τον θερμαστήν, και ούτω η νύμφη 

επανήρχετο ησύχως και μέσω ευχών εις τον πατρικόν οίκον».112 

Τέλος, όπως μας πληροφορεί η Ευαγγελία Φραγκάκι, οι γυναίκες 

επισκέπτονταν τα λουτρά για την αντιμετώπιση διαφόρων παθήσεων (ρευματισμούς, 

ισχυαλγίες, παθήσεις της μήτρας) αλλά και για να βοηθηθούν να συλλάβουν: «Οι 

άτεκνες γυναίκες που ήθελαν να συλλάβουν εκάθηντο πολλή ώρα στον ημίθερμο χώρο, 

έβαζαν σε ένα πανί κοπανισμένα μπαχάρια (κανέλλα, σάνταλο, μοσχοκάρυδο, 

γαρύφαλλα) που εθεωρούντο βοηθητικά. Για την περίπτωση, το ετοποθετούσαν στο 

υπογάστριο· εντύνοντο κανονικά και κατόπιν εξάπλωναν στο χιλτέ τους πάνω από δύο 

ώρες».113 

Σχετικό με το ζήτημα της προσωπικής υγιεινής είναι κι αυτό της χρήσης 

διαφόρων αρωμάτων για την απομάκρυνση των δυσάρεστων οσμών του σώματος  

και την εξασφάλιση, ενδεχομένως, ενός, αν όχι ελκυστικού, τουλάχιστον μη 

δύσοσμου σώματος - όπως ακριβώς συνέβαινε, τουλάχιστον το 17ο και το 18ο αιώνα 

στη Δύση, ιδιαίτερα από τους άνδρες.114 Αν και την εποχή που μελετάμε, πιθανότατα, 

τα ανθρώπινα σώματα μύριζαν πολύ διαφορετικά απ’ ό,τι τα δικά μας, εξαιτίας 

διαφορετικών διατροφικών συνηθειών και της αραιότερης καθαριότητας του 

σώματος, η χρήση αρωμάτων από τις γυναίκες, παρά την αποδοκιμασία της 

Εκκλησίας που θεωρούσε τα αρώματα αισθησιακά και αιτία πειρασμού, ήταν κάτι το 

σύνηθες.  Η συνήθεια αυτή όφειλε την καταγωγή της στη διαδεδομένη χρήση των 

αρωμάτων στον αρχαίο ελληνικό και βυζαντινό κόσμο αλλά και στην παράδοση του 

μουσουλμανικού κόσμου, που επέτρεπε τη χρήση αρωμάτων τόσο κατά τη διάρκεια 

                                                
111 ό.π., σσ. 17-18. Σημειωτέον, η Ευαγγελία  Φραγκάκι καταγράφει την εμπειρία της από το δημόσιο 

Λουτρό  του Ηρακλείου μέσα στο δεύτερο ή τρίτο τέταρτο του 20ου αιώνα. Από τη μαρτυρία της 
προκύπτει ότι χριστιανές και μουσουλμάνες χρησιμοποιούσαν τα ίδια λουτρά. 
112 Δ. Κ. Καμπούρογλου , «Αθηναϊκά, Γάμοι επί τουρκοκρατίας», Εστία 14 (1882), σσ. 531-532. 
113 Ε. Φραγκάκι, ό.π., σ. 12. 
114 «Exquisite lace ruffles did not entirely conceal grimy hands and black fingernailes, and the fashion 

for heavily perfumed undergarments imperfectly distracted attension from less agreeable odors», C.     
Cannigton, Willett and Phillips, The History of Uderclothes, Michael Joseph,London, 1951, σ. 55. 

Συγκεκριμένα οι συγγραφείς αναφέρονται στην περίοδο μεταξύ 1626-1710. 
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θρησκευτικών τελετών όσο και για καθημερινή χρήση. Τόσο ο Pouqueville όσο κι ο 

Gays, επιβεβαιώνουν τη χρήση αρωμάτων από τις γυναίκες. «Οι Ελληνίδες αγαπούν 

πολύ τα αρώματα»,115 γράφει ο πρώτος, ενώ ο δεύτερος σημειώνει σχετικά: 

«Μιλώντας για τα ρούχα των σύγχρονων Ελληνίδων, δεν πρέπει να ξεχάσω τα 

αρώματα που έχουν τη συνήθεια να βάζουν στο στήθος τους και των οποίων τα ρούχα 

τους διατηρούν τη μυρωδιά. Αυτή η χρήση είναι πολύ παλιά. […] Ο συγγραφέας του 

Maurs des Grecs προσθέτει ότι οι γυναίκες με ποιότητα διατηρούσαν τα ρούχα τους  σε 

ντουλάπια από ελεφαντόδοντο και κέδρο, με αρώματα».116  

Ενδυμασία:117 Η  αίσθηση με την οποία μένει κανείς από την εξέταση της 

ενδυμασίας των Ελληνίδων (αστικής και αγροτικής-χωριάτικης, καλής και 

καθημερινής) την περίοδο που εξετάζουμε, έτσι όπως αυτή μαρτυρείται λεπτομερώς 

από τα χρονικά των ταξιδιωτών, την περιηγητική εικονογράφηση, τα 

προικοσύμφωνα, τις διαθήκες και τις σωζόμενες φορεσιές, είναι αυτή μιας 

ενδυμασίας με έντονα στοιχεία τοπικότητας και μεγάλη ποικιλία, με σημαντικές 

διαφορές από τόπο σε τόπο - ηπειρωτική ή νησιωτική Ελλάδα, πεδινές ή ορεινές 

περιοχές - τόσο ως προς τη σύνθεση της ενδυμασίας όσο και ως προς τα υλικά, το 

σχήμα και τον τρόπο κατασκευής, τις χρωματικές παραλλαγές ακόμα και τις 

ονομασίες του κάθε κομματιού. Αυτή η πρώτη αίσθηση, που γίνεται απόλυτη 

βεβαιότητα εμβαθύνοντας στο υπό εξέταση αντικείμενο,  μας επιβάλλει, τόσο 

εξαιτίας της εξειδίκευσης που απαιτεί όσο και των συχνά ανυπέρβλητων δυσκολιών 

που παρουσιάζει ακόμα και για τους ειδικούς μελετητές,118 να περιοριστούμε σε 

                                                
115 F. C .H. L. Pouqueville,  Travels through the Morea, Albania…, ό.π., σ. 86.  
116 P. A. Guys, ό.π., τ. Α΄, σσ. 76-77. 
117 Η εξέταση του συγκεκριμένου ζητήματος βασίστηκε στην ακόλουθη βιβλιογραφία: 1. A. 

Χατζημιχάλη, Η ελληνική λαϊκή φορεσιά, επιστ. επιμ. Τατιάνα Ιωάννου - Γιανναρά, εκδ. επιμ. Άγγελος 

Δεληβοριάς, Μέλισσα, Αθήνα 1978.  2. της ιδίας, Ελληνικαί Εθνικαί Ενδυμασίαι, εκδιδόμεναι 

επιμελεία Αντωνίου Ε. Μπενάκη. Κείμενον: Αγγελικής Χατζημιχάλη, Πίνακες: Νικολάου Σπέρλιγκ, τ. 

Α΄-Β΄, Μουσείο Μπενάκη, Αθήνα 1948-1954. 3. Ι. Παπαντωνίου, Η ελληνική ενδυμασία, Από την 

αρχαιότητα ως τις αρχές του 20ου αιώνα, Αθήνα 2000.  4. της ιδίας, «Συμβολή στη μελέτη της 

γυναικείας ελληνικής παραδοσιακής φορεσιάς», Εθνογραφικά, 1 (1978).  5. της ιδίας, (επιμ.), Αχνάρια 

της μεγαλοπρέπειας, μια νέα ματιά στην παράδοση της ελληνικής γυναικείας φορεσιάς, Αθήνα 2014.  6. 
Λ. Δρούλια, «Οι ενδυματολογικές μεταλλαγές στα χρόνια της εθνικής διαμόρφωσης του νέου 

ελληνισμού», στο Ρομαντισμός στην Ελλάδα [Πρακτικά επιστ. Συνεδρίου] Αθήνα 2001. 7. Ά. 

Ματθαίου, «Η καθημερινή αγορά και η βίωση του οικονομικού» (Η ενδυμασία, ένας επιδεικτικός 

καταναγκασμός;), στο: Σπ. Ασδραχάς κ. ά., Ελληνική Οικονομική Ιστορία ΙΕ΄-ΙΘ΄αιώνας, τ. 2, Αθήνα 

2003, σσ. 534-541. 8. Ε. Λιάτα, «Τεκμήρια για την αθηναϊκή κοινωνία στις αρχές του 18ου αιώνα: Η 

αθηναϊκή αστική φορεσία», Μνήμων, 11 (1987), σσ. 32-53.  9. Ί. Χατζηπαναγιώτη-Sangmeister, 

«Χρυσά σιρίτια και μπαλωμένα παπούτσια: ο λόγος περί μόδας στον νεοελληνικό Διαφωτισμό», Τα 

Ιστορικά 62 Λ (2015), σσ. 55-80. 10. Α. Κούρια, Η Ελλάδα στην περιηγητική εικονογραφία, 15ος-19ος 

αιώνας: ταυτότητες, ετερότητες, μεταμορφώσεις, Ίδρυμα Παναγιώτη και Έφης Μιχελή, Αθήνα 2016. 

11. της ιδίας, «Η παράσταση της ελληνικής φορεσιάς στα χαρακτικά των ευρωπαϊκών περιηγητικών 

εκδόσεων (15ος-19ος αι.), Εθνογραφικά, 7 (1989), σσ. 55-66. 12. Μ. Βαρβούνης - Ν. Μπιζούμη - Μαχά, 

«Ο ενδυματολογικός χάρτης του Αιγαίου (Μέσα 16ου αιώνα- Αρχές 20ου): Πολιτισμικά δάνεια και 

τοπικές ιδιοπροσωπίες», στο Διεπιστημονικές Διαδρομές από το παρόν στο παρελθόν, Αφιερωματικός 

τόμος για τα 25 χρόνια του Τμήματος Ιστορίας και Εθνολογίας, Θεσσαλονίκη 2017, σσ. 29-62 13. D. 

Quataert, «Clothing Laws, State, and Society in the Ottoman Empire», 1720 -1829, I.J.M.E.S., τ. 29, 

(1997), σσ. 403-425.  14. N.Van Brunt, A Concise History of Underwear from Ancient Times to 1918, 

Morehead State University, 1990.  15. C. Cannigton Willett and Phillips, The History of Uderclothes, 

Michael Joseph,London, 1951. 16. Ε. Ewing, Dress and Undress, A History of Women’s Underwear, 

Drama Book Spesialists, New York, 1978.  Επιπλέον, στοιχεία αντλήθηκαν από τα χρονικά των 

περιηγητών, διάφορα προικοσύμφωνα, διαθήκες και από τις σωζόμενες παραδοσιακές φορεσιές. 

Ιδιαιτέρως, η προαναφερθείσα εργασία της Ίλια Χατζηπαναγιώτη-Sangmeister υπήρξε πολύτιμος 
οδηγός τόσο ως προς τα θέματα που θίγει όσο και με την πλούσια βιβλιογραφία της. 
118 Οι δυσκολίες έχουν να κάνουν, κατ’ αρχάς, με την αξιοπιστία των ταξιδιωτών: οι καταγραφές τους 

για τις φορεσιές είναι συχνά αυθαίρετες «τόσο στο επίπεδο του λόγου όσο και στο εικογραφικό», (Ά. 

Ματθαίου, ό.π., σ. 536) αλλά και για «το σώμα των τεκμηρίων που αφορά στους ενδυματολογικούς 

κώδικες [που] είναι ελλειπτικό στις περιγραφές της καθημερινής φορεσιάς των φτωχών στρωμάτων 

της πόλης και της υπαίθρου», (ό.π., σ. 537). Προβληματισμό για την αξιοπιστία των περιηγητών για τις 

ενδυματολογικές περιγραφές εκφράζει και η Κατερίνα Κορρέ-Ζωγράφου στο ΄΄Παραδοσιακή Ζωή και 
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γενικές αναφορές-παρατηρήσεις σχετικά με την ενδυμασία των Ελληνίδων, την 

περίοδο της οθωμανικής και βενετικής κυριαρχίας. 

1. Η ενδυμασία των Ελληνίδων δεν ήταν ανεξέλεγκτη αλλά υπόκειντο σε διάφορους 

περιορισμούς: 

α. Ένας πρώτος περιορισμός προέρχονταν από τους Οθωμανούς κατακτητές. Οι 

Οθωμανοί, με διάφορα διατάγματα,119 ρύθμιζαν αυστηρά την ενδυμασία όλων των μη 

μουσουλμάνων υπηκόων του σουλτάνου.120 Τα διατάγματα αυτά, που  όριζαν το 

χρώμα121- κυρίως του καλύμματος της κεφαλής και της υπόδησης - αλλά και τα 

υλικά122 για την κατασκευή τους που ήταν επιτρεπτά στους μη μουσουλμάνους 

[Έλληνες, Εβραίους, Αρμένιους ] της οθωμανικής επικράτειας, καθορίζονταν με 

βάση το θρήσκευμα και την κοινωνική θέση123 του καθενός κι αποσκοπούσαν τόσο 

                                                                                                                                       
Τέχνη΄΄ στα κείμενα των περιηγητών 15ος-19ος αιώνας, Αθήνα 2001, σ. 6. Μεγάλες δυσκολίες 

επισημαίνει και η Ιωάννα Παπαντωνίου για τις ονομασίες των υφασμάτων και των ενδυμάτων στα 

διάφορα προικοσύμφωνα όπου «τις περισσότερες φορές είναι αδύνατη η αποκρυπτογράφηση, κυρίως 

των παραποιημένων ξενόφερτων λέξεων που αφορούν υφάσματα και χαμένα ενδύματα», (Ι. 

Παπαντωνίου, Η ελληνική ενδυμασία, ό.π., σ. 152), για τη δυσκολία να παρακολουθήσουμε «την 

εξέλιξη των νησιώτικων ενδυμασιών που έφθασαν μέχρι τις μέρες μας»,(ό.π., σ. 180) αλλά και για την 

απώλεια της αυθεντικής ενδυμασίας μιας περιοχής, όπως επί παραδείγματι της Αίγινας, όπου, ενώ 

έχουμε την υδατογραφία του K. Krazeisen ΄΄Αιγινήτισσες στην παραλία΄΄, φορεσιά Αιγινήτισσας «δεν 
υπάρχει σε καμιά συλλογή […] και δεν μπορούμε να γνωρίζουμε από τι ύφασμα ήταν ραμμένα τα 

εικονιζόμενα φορέματα», (ό.π., σ. 206). 
119 Σε αναφορά της 23ης Μαΐου του 1703 του πρόξενου της Βενετίας στη Θεσσαλονίκη 

πληροφορούμαστε ότι «…εδημοσιεύθη αυστηρόν σουλτανικόν διάταγμα απαγορεύον εις τους έλληνας, 

αρμενίους και εβραίους, καθ’ άπασαν την επικράτειαν, την χρήσιν χρωματιστών ενδυμάτων και κίτρινων 

παπουτσιών, ως και γουνών από κουνάβι, σαμούρι, ερμίναν, αστραχάν και τα παρόμοια», Γκίνης,  

Περίγραμμα, σ. 156. Για άλλα σουλτανικά διατάγματα βλ., D. Quataert, «Clothing Laws, State, and 

Society in the Ottoman Empire», ό.π., σσ. 405-406. 
120 Η αυστηρή ή μη τήρηση των σουλτανικών διαταγμάτων στις διάφορες περιοχές της οθωμανικής 

επικράτειας εξαρτιόνταν από την προσήλωση ή μη σ’ αυτά από  τους τοπικούς αξιωματούχους. Το 

1761, ο βεζίρης Ελχάτζ Αχμέτ πασάς διέταζε τον καδή του Χάνδακα: «Επειδή η ενδυμασία και 

εξωτερική εμφάνισις των εν τη χώρα του Ισλάμ κατοικούντων φόρου υποτελών Ιουδαίων, Χριστιανών 
και Αρμενίων της Περσίας δέον να διακρίνεται και διαχωρίζεται του ισλαμικού κόσμου […] επιβάλλεται 

όπως απαγορευθή και γίνη αυστηρά παραγγελία εις την τάξιν των χριστιανών, διά να μην φέρουν 

σαλβάρια από τσόχαν […] ούτε και περισκελίδας με οκτώ και δέκα φύλλα […] ούτε γεμενιά κοκκίνου 

χρώματος και κόκκινα φέσια και άλλα ενδύματα […] Διά να διακρίνεται όθεν και διαχωρίζεται η τάξις 

των χριστιανών από ταύτην του Ισλάμ, δέον, οι μεν Χριστιανοί να φορούν γεμενί μαύρου χρώματος και 

μαύρον φέσιον […] να κοινοποιηθή τούτο εις αυτούς καταλλήλως και να γίνουν εις αυτούς αυστηραί 

παραγγελίαι διά κηρύκων […] έπειτα από τρεις ημέρας, θέλει γίνει έλεγχος και εάν ανακαλυφθούν άτομα 

τα οποία δεν συνεμορφώθησαν και δεν υπήκουσαν εις το ιερόν γράμμα της υψηλής ταύτης διαταγής, ότι 

θα τιμωρηθούν αμειλίκτως κατά τον Ιερόν Νόμον», Σταυρινίδης, Ε΄, σσ. 160-161. 
121 Σύμφωνα με το διάταγμα του Σελίμ του Μέθυσου (1568) οι μη μουσουλμάνες έπρεπε να φοράνε 

«αλατζαδένια ρούχα, κόκκινα ή κίτρινα, και μπλε σαλβάρια», (C. Jirousek, «The Transition to Mass 
Fashion System Dress in the Later Ottoman Empire», στο D. Quataert (επιμ.), Consumption Studies 

and the History of the Ottoman Empire, 1550-1922, An Introdaction, Νέα Υόρκη 2000, σσ. 201-241, 

στο  Ί. Χατζηπαναγιώτη - Sangmeister, ό.π., σ. 58, σημ. 12.  Σύμφωνα με τον De Mirone, που 

επισκέφτηκε την Πόλη το 1719, οι Έλληνες «δεν επιτρέπεται να φορέσουν κίτρινες κάλτσες ή κίτρινα 

παπούτσια»,(De Mirone, Mémories et aventures secrétes et curieuses d’un voyage du Levant, Liége 

1731, στο Κ. Σιμόπουλος, ό.π., τ. Β΄, σ. 102). Εκτός από το κίτρινο και το πράσινο χρώμα ήταν 

απαγορευμένο στους μη μουσουλμάνους. Επιτρεπόταν, όπως μαρτυρεί ο Eneman (1711),  μόνο στις 

μη μουσουλμάνες που είχαν παντρευτεί Τούρκο, τουλάχιστον στη Χίο,  να φορούν πράσινο μπούστο, 

(K.U. Nylander, ό.π.). Επίσης, σύμφωνα με τον Galland (1747), οι Χιώτες γιατροί είχαν το προνόμιο 

«να φορούν παπούτσια από κίτρινο μαροκίνι και να ντύνονται με ζωηρόχρωμα υφάσματα, όπως οι ίδιοι 

[οι Τούρκοι], ( J. Galland, ό.π., σ. 165). 
122 Σε αναφορά του πρόξενου της Βενετίας στη Θεσσαλονίκη της 23ης Μαΐου 1703, διαβάζουμε ότι: 
«Εδημοσιεύθη αυστηρόν σουλτανικόν διάταγμα απαγορεύον εις τους Έλληνας, Αρμενίους και Εβραίους, 

ακθ’ άπασαν την επικράτειαν, την χρήσιν χρωματιστών ενδυμάτων και κίτρινων παπουτσιών, ως και 

γουνών από κουνάβι, σαμούρι, ερμίναν, αστραχάν, και τα παρόμοια», Κ. Μέρτζιος, Μνημεία 

μακεδονικής ιστορίας, Θεσσαλονίκη 1947, σ. 188. 
123 «Υποταγμένη σε κανόνες, από την κορυφή μέχρι τα νύχια, από το κάλυμμα της κεφαλής μέχρι τα 

υποδήματα, η ενδυμασία λειτουργούσε ως ένας οπτικός κώδικας που αποτύπωνε με ακρίβεια τη θέση του 

προνεωτερικού υποκειμένου στο συλλογικό σώμα», Ί. Χατζηπαναγιώτη-Sangmeister, ό.π., σ. 62. 
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στη σαφή κι εύκολη διάκριση μεταξύ μουσουλμάνων και μη μουσουλμάνων όσο και 

στον κοινωνικό έλεγχο. Επίσης, οι κανονισμοί που αφορούσαν στα υλικά της 

ενδυμασίας απέβλεπαν στην προστασία του εσωτερικού εμπορίου και στον 

περιορισμό της εισαγωγής ακριβών υφασμάτων από τις ανώτερες τάξεις.124 Και οι 

Βενετοί, με σειρά νομοθετημάτων, επιχείρησαν να επιβάλλουν ενδυματολογικούς 

περιορισμούς στους μόνιμους κατοίκους της Βενετίας. Με μια σειρά διατάξεων, 

μεταξύ 1631 και 1707, απαγόρευαν στις γυναίκες των ευγενών και των αστών να 

φορούν πολύχρωμα φορέματα, επιβάλλοντας τη χρήση του μαύρου. Πολύχρωμα 

φορέματα μπορούσαν να φορούν μόνο οι γυναίκες των κατώτερων στρωμάτων, οι 

αρραβωνιασμένες και οι πόρνες.125 Ιδιαίτερα για την Κρήτη, με μια προκήρυξη της 

κρητικής Αυθεντίας, της 4ης Ιουνίου του 1339, απαγορευόταν σε όλες τις γυναίκες 

ανεξαιρέτως, να κατέχουν και να φορούν περισσότερες από μια σειρά 

μαργαριταριών, να πλέκουν τα μαλλιά τους με χρυσές κορδέλες και κοσμήματα, να 

έχουν περισσότερους από έναν χιτώνα με απόληξη κ.ά.126 Τα μέτρα αυτά, ωστόσο, 

ελάχιστα - αν όχι καθόλου - εφαρμόστηκαν τόσο από τους κατοίκους της Βενετίας 

όσο και από τους ντόπιους πληθυσμούς της Κρήτης,127 οι οποίοι εν τέλει αφέθηκαν 

«να λειτουργούν σύμφωνα με τα δικά τους ήθη και τις δικές τους ενδυματολογικές 

συνήθειες».128  

β. Ένας δεύτερος περιορισμός προέρχονταν από την Εκκλησία. Η Εκκλησία, με 

διάφορες κανονιστικές διατάξεις, επεδίωκε τον περιορισμό της πολυτελούς ένδυσης 

και του ποικίλου στολισμού των γυναικών,  γιατί ερχόταν σε αντίθεση με τη 

χριστιανική ταπεινότητα και σεμνότητα. Ο Απόστολος Παύλος συμβούλευε «…οι 

γυναίκες […] να στολίζονται με σεμνότητα και σωφροσύνη κι όχι με περίτεχνες 

κομμώσεις και χρυσά κοσμήματα ή μαργαριτάρια ή πολυτελή ενδύματα»,129 ενώ ο 

Απόστολος Πέτρος νουθετούσε τις γυναίκες τα «στολίδια σας δεν πρέπει να είναι τα 

εξωτερικά, όπως η περίτεχνη κόμμωση, τα χρυσά κοσμήματα και τα εντυπωσιακά 

φορέματα, αλλά τα εσωτερικά».130 Κι ο Κοσμάς ο Αιτωλός - που ζει και διδάσκει στα 

χρόνια της οθωμανικής κυριαρχίας - φέρνοντας την Αγία Παρασκευή ως πρότυπο για 

το στολισμό και την ενδυμασία των γυναικών γράφει: «Με τι έβαφε τα μάτια της; Όχι 

με μαυράδι ωσάν μερικές γυναίκες ανόητες οπού βάνουν διά να φαίνονται εύμορφες εις 

τους άνδρας, άλλά εσηκωνόταν η Αγία κάθε πρωί ενθυμώντας τις αμαρτίες των 

χριστιανών και έκλαιε βαρώντας το πρόσωπόν της και βρέχοντας με τα δάκρυα.[…]. 

Με τι έβαφε τα χείλη της; Όχι με κοκκινάδι, αλλά λέγοντας το “Κύριε Ιησοῦ Χριστέ”, 

με την αλήθειαν. Ποίον είναι το γερδάνι οπού είχεν εις τον λαιμόν της; Είναι από τις 

νηστείες οπού έκαμνε και έλαμπεν ο λαιμός της ωσάν τον ήλιον. Ποία είναι τα 

δακτυλίδια; Είναι από τις πολλές μετάνοιες οπού έκαμνε και εγίνοντο κόμποι - κόμποι 

                                                
124 ό.π., σ. 60. 
125 Ι. Χατζάκης, «Νόμος και ένδυμα στη βενετική Κρήτη. Σκέψεις και παρατηρήσεις με αφορμή 

κάποιες κανονιστικές διατάξεις για την πολυτέλεια», Ε.Κ.Ε.Ι.Ε.Δ., 45 (2014-2015), σσ. 263-264. 
126 ό.π., σ. 269. Σύμφωνα με τον Σπ. Γ. Πλουμίδη, τα βενετικά statute (=σύνοψη της βενετικής 

νομοθεσίας), που ίσχυαν και στις βενετοκρατούμενες περιοχές του ελλαδικού χώρου, επέβαλαν, για 

λόγους σεμνότητας, τον περιορισμό του πολυτελούς στολισμού, απαγορεύοντας στις γυναίκες κάθε 

κοινωνικής τάξης να φορούν κοσμήματα με διαμάντια οποιασδήποτε αξίας, αν είχαν συμπληρώσει 

δεκαπέντε χρόνια από τον πρώτο τους γάμο, Πλουμίδης, σ. 43. 
127 Όπως έδειξε η Τατιάνα Μαρκάκη μελετώντας ένα πολυτελές προικώο ένδυμα, τη vesture, γυναίκες 

ακόμα και από τo μεσαίο στρώμα των cittadini του Χάνδακα, το πρώτο μισό του 17ου αιώνα, 

ακολουθώντας τις ενδυματολογικές συνήθειες των ανωτέρων στρωμάτων των κυριάρχων Βενετών, 

είχαν στις κατοχή τους έως και δεκαπέντε  κομμάτια του πολυτελούς αυτού ενδύματος. Όσον αφορά 

στην αξία του «μία από τις δεκατέσσερις βεστούρες της Μαριέττας Μελισσηνοπούλας το 1630 
εκτιμήθηκε σε 6700 υπέρπυρα, δηλαδή σε αξία σχεδόν 10 φορές μεγαλύτερη απ’ αυτήν ενός ΄΄κοινού΄΄ 

φορέματος που δεν ανήκε στον τύπο της vesture», Τ. Μαρκάκη, «Υλικά αγαθά σε αέναο ταξίδι: η 

περίπτωση της vesture στον βενετοκρατούμενο Χάνδακα», Πεπραγμένα 12ου Διεθνούς Κρητολογικού 

Συνεδρίου, Ηράκλειο Κρήτης 21-25 Σεπτεμβρίου 2016, σσ. 6-7. 
128 Ι. Χατζάκης,  ό.π., σ. 274. 
129 Προς Τιμόθεον Α΄, 2.9.  
130 Επιστολή Α, 3.3.  
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τα δάκτυλά της. Ποίον είναι το ζωνάρι το μαλαματένιο; Είναι η παρθενία οπού 

εφύλαγεν εες όλην της την ζωήν. Ποίον είναι το φόρεμα; Είναι η εντροπὴ οπού είχεν εις 

του λόγου της και ο φόβος του Θεού οπού την εσκέπαζε. Ποία είναι τα παπούτσια τὰ 

υψηλά; Είναι ο νους της οπού τον είχεν εις τον ουρανόν και δεν τον είχεν εις την γην να 

στοχάζεται τούτα τα μάταια, τα ψεύτικα, τα γήινα ωσάν τά άλλα κορίτσια. Έτσι  

εστολιζόταν η Αγία...».131 Οι πατριαρχικές εγκύκλιοι και οι κανονιστικές διατάξεις της 

Εκκλησίας, όπως είδαμε, απέβλεπαν και στη συγκράτηση του ύψους της 

προικοδοσίας132 η οποία, πέρα από το ότι αποτελούσε πρόκληση για τον 

κατακτητή,133 από τη μια καθιστούσε υπερβολικά δαπανηρή την υπόθεση του γάμου - 

κυρίως για τους οικονομικά ασθενέστερους - κι απ’ την άλλη απειλούσε να επιφέρει 

ανακατανομή του πλούτου, ανατρέποντας την κοινωνική διαστρωμάτωση και 

διαφοροποίηση προς όφελος των μη προνομιούχων.134 Παρόλα αυτά, οι Ελληνίδες 

ποτέ δεν έπαψαν να ντύνονται και να στολίζονται ανάλογα με την κοινωνική τους 

θέση και την οικονομική τους κατάσταση, παραβαίνοντας - όποιες είχαν τη 

δυνατότητα - τους όποιους περιορισμούς, όπως για παράδειγμα έκαναν οι γυναίκες 

της χριστιανικής ελληνικής και ρουμανικής αριστοκρατίας, ο οποίες, σύμφωνα με  τη 

μαρτυρία του πρίγκιπα Karl Joseph von Ligne (1735-1814), επειδή το κίτρινο ήταν το 

αγαπημένο χρώμα της σουλτάνας «έγινε το αγαπημένο χρώμα» τους.135  

γ) Ένας τρίτος περιορισμός, που αφορούσε κυρίως τα φτωχότερα στρώματα - μιας 

και τα ανώτερα είχαν την τάση και την οικονομική δυνατότητα να μιμούνται την 

ενδυμασία των κυριάρχων (Οθωμανών, Βενετών) αλλά και των Ευρωπαίων - είχε να 

κάνει με την προαιώνια συνήθεια των ιστορικών υποκειμένων να ακολουθούν τους 

τοπικούς ενδυματολογικούς κώδικες και να μην τους παραβαίνουν. Η συμμόρφωση 

προς τους κώδικες της τοπικής ενδυμασίας συνιστούσε αφενός στοιχείο κοινωνικού 

ελέγχου από την πλευρά της εκάστοτε κοινότητας, που η μη τήρησή τους επέφερε τη 

γελοιοποίηση ή και το χλευασμό από τα μέλη της τοπικής κοινωνίας, κι αφετέρου 

αποτελούσε ισχυρό στοιχείο της ταυτότητάς του και φανέρωνε «πίστη στη συνοχή 

της οικογένειας και της ομάδας, στη σημασία της κοινωνικής ενότητας και της 

παράδοσης».136 Ένας επιπλέον λόγος μη παρέκκλισης από τις τοπικές 

                                                
131 Κοσμάς ο Αιτωλός, σ. 166. 
132 Για τις διάφορες προσπάθειες περιορισμού του ύψους των προικών βλ. κεφ. ΄΄Η νομική θέση της 

γυναίκας- Γαμικά συναλλάγματα  - Η προίκα΄΄. 
133  Αυτόν ακριβώς το λόγο επικαλείται στην πρώτη από τις τρεις εγκυκλίους του  (1789, 1796 και 

1803) ο επίσκοπος Σερβίων και Κοζάνης Θεόφιλος, που αφορούν στο στολισμό των γυναικών και σε 

τοπικές συνήθεις σχετικά με τον αρραβώνα και το γάμο: «…στοχαζόμενοι και ημείς την του καιρού 

ανω[μα]λίαν και ακαταστασίαν των πραγμάτων, καθώς δεν σας λανθάνει όλους, και εν ταυτώ βλέποντες 

και κάποια επιχειρήματα των γυν[αικών] καλά μεν καθ’ εαυτά και τίμια και συνήθειαι παλαιαί, πλην δια 

τον καιρόν κακά, επιζήμια και ολέθρια της πατρίδος σας, ωσάν οπού τραβούν τον φθόνον των έξω 
περισσότερον επάνω μας και τας επιβουλάς και τα βάρη…», Καλινδέρης, Τα λυτά έγγραφα, σ. 91. 

Επικαλούμενος τον ανωτέρω λόγο, με ύφος αυστηρό, αποφασίζει - επιβάλλει ΄΄συνοδικώς΄΄ « να μην 

τολμήση καμμία των γυναικών οποία και να ήναι ή ύπανδρος ή κοράσιον να φορέση επάνω της φλωρία, 

μαργαριτάρια και άλλους στολισμούς από μαλάματα ή εις τον γάμον ή εις άλλο μέρος, εκκλησίαν δηλ:, 

οσπήτιον και δρόμον, έξω από τα συνηθισμένα, ζωνάρι, σκουλαρίκια και τα αναγκαία δακτυλίδια, 

έχουσαι άδειαν μόνον αι νύμφαι εις τας ημέρας των γάμων τους διά μίαν εβδομάδα να φορούν 

αναντιρρήτως όσους στολισμούς έχουν, τόσον φλωρίων, όσο και μαργαριταρίων, αφ’ ου όμως περάσουν 

αι ρηθαίσαι ημέραι να [μη] έχουν άδειαν και αυταί». Κι αφού ζητήσει από τους άντρες «να δώση ο καθ’ 

εις προσταγήν εις το οσπήτιον του διά να φυλαχθή απαράβατος η ανω[τέρω] πα[ραγγελί]α», απειλεί 

όποια γυναίκα παραβεί τις εντολές του «κατά πρώτον μεν θέλει αφορισθή και εξωεκκλησιασθή παρ’ 

ημών με το όνομα, έπειτα δε θέλει πάθη και ζη[μιωθή] και εξωτερικώς δι’ αγωγής των προκρίτων της 

πατρίδος σας», ό.π., σ. 92. 
134 Αυτή τη μέριμνα αποκαλύπτει η τρίτη εγκύκλιος (24 Οκτ.1803) του ανωτέρω επισκόπου, ο οποίος 

ορίζει « να προσέχη η κάθε μία (γυναίκα) διά να μη φθειάση νέα χρυσά φορέματα, οπού δεν είναι της 

τάξεώς της», ό.π., σ. 100. 
135 C.-J. Prince de Ligne, Mémoires et mélanges historiques et littéraires, 5τ., Παρίσι 1827-1829, τ. 1, 

σσ. 214-215, στο Ί.Χατζηπαναγιώτη-Sangmeister, ό.π, σσ. 63-64.  
136 Από την εισαγωγή της Τατιάνας Ιωάννου-Γιανναρά στο Χατζημιχάλη Αγγελική, Η ελληνική λαϊκή 

φορεσιά, ό.π., σ. 7. 
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ενδυματολογικές συνήθειες οφείλονταν και σε οικονομικούς καταναγκασμούς: η 

ενδυμασία - η ΄΄καλή αλλαξιά΄΄ οπωσδήποτε και η νυφιάτικη στις γυναίκες -  αλλά 

και γενικότερα όλη η ενδυματολογική σκευή κι ο στολισμός με κοσμήματα αποτελεί 

σημαντικότατο περιουσιακό στοιχείο το οποίο κάποιες φορές δίνεται ενέχυρο, όπως 

είδαμε, και πάντα μεταβιβάζεται από γενιά σε γενιά μέσω προικοσυμφώνων, δωρεών 

και διαθηκών, συμβάλλοντας μ’ αυτό τον τρόπο στη διατήρηση του παραδοσιακού 

τρόπου ένδυσης. Τα προικοσύμφωνα και οι διαθήκες είναι οι καλύτερες πηγές της 

γυναικείας ενδυμασίας, οι οποίες, εκτός από την τεράστια ποικιλία ενδυμάτων, 

μαρτυρούν ότι ο ρουχισμός καταλαμβάνει ένα σημαντικό τμήμα των κινητών αγαθών 

που μεταβιβάζονται.137 

2. Μπορεί ο τρόπος ένδυσης, στολισμού και κάλυψη της κεφαλής να διατηρείται ίδιος 

κι απαράλλαχτος για αιώνες από τα κατώτερα στρώματα, ωστόσο, μια μερίδα 

Ελλήνων και Ελληνίδων αποκλίνει σταδιακά από τον παραδοσιακό τρόπο ένδυσης 

και στολισμού και ακολουθεί - ή προσπαθεί να ακολουθήσει - αλλότριες 

ενδυματολογικές συνήθειες. Οι  λόγοι για τους οποίους υιοθετούνται ξένες 

ενδυματολογικές συνήθεις οφείλονται κατ’ αρχάς στην τάση που έχουν γενικά οι ελίτ 

να υιοθετούν, στο βαθμό που αυτό τους είναι επιτρεπτό, τους ενδυματολογικούς 

κώδικες των κατακτητών τους. Στο πλαίσιο αυτό, αρκετά μέλη των ανώτερων 

κοινωνικών στρωμάτων των αστικών, κυρίως, κέντρων της Οθωμανικής 

αυτοκρατορίας, πρωτίστως οι άνδρες Φαναριώτες αλλά και οι τοπικοί άρχοντες - 

όπως ομολογεί ο Κανέλλος Δεληγιάννης138 και διασώζουν τα χαρακτικά των 

περιηγητών139- μιμούνται την ενδυματολογική συμπεριφορά των Οθωμανών στην 

προσπάθειά τους να ενσωματωθούν στην κατακτητική κοινωνία και διοίκηση, παρά 

τις όποιες απαγορεύσεις τόσο απ’ την πλευρά του κατακτητή όσο και της 

Εκκλησίας.140  Δεν μπορούμε να πούμε με βεβαιότητα σε ποιο βαθμό και οι γυναίκες 

των χριστιανικών ηγετικών ομάδων, που προαναφέραμε, ακολουθούν την οθωμανική 

ενδυμασία. Πιθανότατα κάποιες Ελληνίδες την ακολουθούν, τουλάχιστον σε 

ορισμένα ενδυματολογικά εξαρτήματα και ποικίλματα, όπως ακολουθούν, χωρίς 

αμφιβολία, την ενδυμασία των Βενετών τα μέλη της κρητικής και επτανησιακής 

αριστοκρατίας. Αλλά και γυναίκες από τα μεσαία στρώματα ακολουθούν ή 

επηρεάζονται από τους ενδυματολογικούς κώδικες των κυρίαρχων Βενετών. Όπως 

διαπίστωσε η Τατιάνα Μαρκάκη, με τη μελέτη δώδεκα απογραφών κινητών του 

νοταρίου Cesarin Querini  (1647-1650), η  Ανεζίνα Ανδρονικοπούλα, που δεν ανήκε 

στην τάξη των ευγενών, είχε στην κατοχή της «πολλά κομμάτια βενετικής μόδας, 

                                                
137 Όπως έδειξε η Τατιάνα Μαρκάκη  με τη μελέτη δώδεκα απογραφών κινητών του νοταρίου Cesarin 

Querini  (1647-1650), τα ενδύματα καταλαμβάνουν, μεταξύ δώδεκα κατηγοριών κινητών προικώων 

αγαθών, τη δεύτερη θέση με ποσοστό  το 21%. Τ. Μαρκάκη, «…άλες τρις κασέλες ταλπεδένιες 
σγουραφιστές, δουκάτα 36. Συμβολή στη μελέτη του υλικού πολιτισμού στον βενετοκρατούμενο 

Χάνδακα (1647-1650)», Πεπραγμένα ΙΑ΄Διεθνούς Κρητολογικού Συνεδρίου (Ρέθυμνο, 21-27 

Οκτωβρίου 2011), τ. Β1, Ρέθυμνο 2018, σσ. 146-147. 
138 «Εβγάλαμεν [με την κήρυξη της επανάστασης] αμέσως τα ασιατικά εκείνα ενδύματα της πολυτελείας, 

αντεριά, γούνας, καλπάκια και εβάλαμεν τα τζαρούχια και την τραγόκαπαν…», Κανέλλου Δεληγιάννη, 

Απομνημονεύματα σε τρεις τόμους, εισαγωγή-σχόλια Γ. Τσουκαλά, επιμ. Εμ. Πρωτοψάλτη, τ.Α΄, 

Αθήνα 1957, σ. 143. 
139 Βλ. για παράδειγμα πώς εικονίζεται ο άρχοντας της Λειβαδιάς Γιάννης Λογοθέτης στο (Ι. 

Παπαντωνίου, Η ελληνική ενδυμασία…, σ. 133) 
140 Χαρακτηριστικό παράδειγμα της προσπάθειας της Εκκλησίας να αποτρέψει την υιοθέτηση της 

οθωμανικής ενδυμασίας - προσπάθεια που αποκαλύπτει την αγωνία της να μην αλλαξοπιστήσουν οι 

χριστιανοί - αποτελεί, αν και μεταγενέστερο της εποχής που εξετάζουμε, «ένα έγγραφο με πατριαρχικό 
ορισμό στον κώδικα της μητρόπολης της Φιλιππούπολης του 1835», που αφορά στο πράσινο χρώμα 

(το ιερό χρώμα των μουσουλμάνων), στο οποίο εντέλλονται οι χριστιανοί «γούνες μακριές από 

πράσινον κάπον και σχεδόν πρασινιάρικον, τόσον άνδρες όσον γυναίκες και παιδιά να μην τολμήσουν να 

φορέσουν. Προς τούτοις δεσίματα πράσινα και φουστάνια και άλλα να λείψουν, αλλά και όσοι έχουν 

έτοιμα φορέματα από χρυσά, να τα χαλάσωσι, και τα πράσινα να τα βάψωσι εις άλλα ρέγγια. Προς 

τούτοις γυναίκα χωρίς φερετζέν και γιασμάκι να μην ευρεθή εις το σοκάκι, αν είναι και το πλέον 

πλησιέστερον μέρος», Ά. Ματθαίου, ό.π., σ. 536. 
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όπως το τζαμπελότο, την ορμιζένια, το δαμασκέτο, το βελούδο, το βελούδο ρίτζο, την 

καρπέτα και τα πρόσθετα μανίκια.[…] μεταξύ άλλων διαθέτει και ενδύματα καμωμένα 

από επτά διαφορετικές ποικιλίες/ονομασίες μεταξωτών υφασμάτων: μετάξι, καμοκά, 

κανεβατζέτα, ορμιζί και από μετάξι μπροκαντέλο, μπροκάδο και ράζο».141 Η Ανεζίνα 

ακολουθεί οικειοθελώς τις ενδυματολογικές συνήθειες των Βενετών, οι οποίοι - σε 

αντίθεση με τους αλλόθρησκους Οθωμανούς - ενδιαφερόμενοι περισσότερο να 

αφομοιώσουν το ελληνικό στοιχείο παρά να το διαχωρίσουν απ’ αυτούς, ευνοούν τη 

μίμηση της ενδυματολογικής τους συμπεριφοράς.142 

Ένας άλλος λόγος που συντελεί στη μεταβολή του παραδοσιακού τρόπου 

ένδυσης πολλών μελών των ηγετικών ομάδων του ελλαδικού χώρου (έμποροι, λόγιοι, 

διπλωμάτες), από τα μέσα και, κυρίως, τις τελευταίες δεκαετίες του 18ου αιώνα, είναι 

η συχνότερη επαφή με τον τρόπο ένδυσης και γενικότερα της συμπεριφοράς των 

ξένων (ταξιδιωτών, διπλωματών, εμπόρων) που καταφθάνουν στις πόλεις της 

οθωμανικής αυτοκρατορίας αλλά και η εξοικείωση των ανωτέρω ιστορικών 

υποκειμένων με την ξένη ενδυμασία από τα ταξίδια τους στο εξωτερικό ή τη 

μετοίκησή τους στην αλλοδαπή. Ο Μάρκος Ζαλλώνης, αναφερόμενος στα νέα 

ενδυματολογικά ήθη των Τηνιακών διαπιστώνει, στις αρχές του 19ου αιώνα, πως 

«διεδόθη ο ευρωπαϊκός ιματισμός εις την νήσον, και πρέπει να αποδοθή εις τους νέους 

Τηνίους, οίτινες υπηρετούντες ή όντες υπάλληλοι εν Σμύρνη ή εν Κωνσταντινουπόλει 

παρ’ εμπόροις ή τοις εξ Ευρώπης απεσταλμένοις (πρέσβεσι), διετήρησαν κατά την 

επάνοδόν των την ευρωπαϊκήν ενδυμασίαν».143 Η επαφή αυτή και η εξοικείωση με τον 

τρόπο ζωής, τις ιδέες και την ενδυμασία των Ευρωπαίων μεταβάλει σταδιακά τον 

τρόπο ένδυσης αρκετών εμπόρων και λογίων, και - προϊόντος του χρόνου - και των 

συζύγων τους, εν μέρει ή εν συνόλω.  

Είναι δύσκολο να πούμε σε ποιο βαθμό η ευρωπαϊκή ενδυμασία, που 

ονομάστηκε ΄΄Φράγκικη,΄΄144 υιοθετήθηκε από τις γυναίκες των οικονομικά ισχυρών 

Ελλήνων στις Παραδουνάβιες Ηγεμονίες και στις μεγάλες πόλεις, με ελληνικούς 

πληθυσμούς, της Οθωμανικής αυτοκρατορίας, όπως ήταν η Κωνσταντινούπολη και η 

Σμύρνη. Για τη Σμύρνη έχουμε τη μαρτυρία του Κωνσταντίνου Κούμα, ο οποίος σε 

επιστολή στη μητέρα του (1809) της γράφει «…την κόρη μου θέλω […] την ενδύσει 

εις την Σμύρνην φράγγικα, καθώς είναι όλαι αι Σμυρναίαι…»,145 ενώ για τις 

Παραδουνάβιες Ηγεμονίες αυτό που μπορούμε να πούμε - αν δεχτούμε ότι η ΄΄Ηθική 

Στιχουργία΄΄ του Αλέξανδρου Καλφόγλου (1797) αποτυπώνει τις ενδυματολογικές 

επιλογές των Φαναριωτισσών που ζουν εκεί - είναι ότι οι τελευταίες λαχταρούν την 

ευρωπαϊκή φορεσιά: «η ταλαίπωρη θρηνεί κοκόνα, τρέχ’ εις τους γονείς/λέγει 

΄΄τυρανούμαι τάϊκα· πώς και συ δεν με πονείς;/Τον ζητώ της μόδας γούνα και αυτός 

φιλονεικεί […] κάθε νύκτα τρώγει, πίνει και μεθά, παίζει χαρτιά/και εμένα με αφίνει 

ξένους νέους συντροφιά. Δεν με κάμνει χρυσά ρόκια, ωσάν νέα να χαρώ/κεντητόν 

μαργαριτάρι’ ς το σαρίκι να φορώ·/να φορώ κ’ εγώ της μόδας ρούχα Ευρωπαϊκά/και 

μαντέλο με σαμούρι, με μακρύν πλατύ γιακά».146  

Τις νέες, ευρωπαϊκής προέλευσης, ενδυματολογικές τάσεις των Ελληνίδων, 

προσπαθεί να αποτρέψει ο γιατρός Κωνσταντίνος Καραθεοδωρής· αναφερόμενος στα 

΄΄Υγιεινά Παραγγέλματα΄΄ σε «εν φόρεμα το οποίον φθάνει έως εις την κοιλίαν, 

ονομαζόμενον, θώραξ (corset)», που συνηθίζουν να φορούν οι γυναίκες «εις όλην την 

πολιτισμένην Ευρώπην», και προβλέποντας, το 1829, ότι «εις το εξής, αι σχέσεις της 

                                                
141 Τ. Μαρκάκη, ό.π., σσ. 153-154. 
142 Λ. Δρούλια, ό.π., σ. 128. 
143 Ζαλλώνης, σ. 76. 
144 Σχετικά με τα ΄΄Φράγκικα΄΄ βλ. Λ. Δρούλια, ό.π., σσ. 129, 132, 133. Επίσης, για την εξέλιξη της 

ευρωπαϊκής ανδρικής ενδυμασίας βλ., Ί. Χατζηπαναγιώτη - Sangmeister, ό.π., σ. 75. 
145 Κωνσταντίνος Οικονόμος ο εξ Οικονόμων, Αλληλογραφία, επιμ.: Κώστας Λάππας-Ρόδη Σταμούλη, 

2τ., Αθήνα 1989, τ.1, σ. 103, στο Ί. Χατζηπαναγιώτη - Sangmeister, ό.π., σ. 80, σημ. 91. 
146 Π. Γ. Κρέμου, Επιστολαί και Ηθική Στιχουργία Α. Κ. Βυζαντίου, εκδιδόμεναι υπό Γ. Π. Κρέμου, Εν 

Λειψία, 1870, στ. 675-690, σ. 69. 
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ελευθέρας Ελλάδος με τα διάφορα έθνη της Ευρώπης θέλουν αυξήση, είναι πιθανό να 

εισαχθεί και η συνήθεια αυτή», όπως προφανώς και άλλες ενδυματολογικού 

ενδιαφέροντος, συστήνει στις Ελληνίδες να το αποφύγουν «επειδή ειμπορεί να 

προξενήση διαφόρους δεινάς και ανιάτους ασθενείας».147 Κι αυτό που προβλέπει ο 

Καραθεοδωρής ότι θα συμβεί, το βλέπουμε να συμβαίνει ένα χρόνο αργότερα (1830) 

στη σάτιρα του Αλέξανδρου Σούτσου ΄΄Ο Άσωτος, κωμωδία εις πέντε πράξεις΄΄148 - 

στην οποία ο φραγκοφορεμένος και σπουδασμένος στο Παρίσι Σούτσος149 σατιρίζει 

την υιοθέτηση της γαλλικής μόδας και κουλτούρας από τους Έλληνες («τα πράγματά 

μας άλλαξαν. Τα στρογγυλά καπέλα/θα έχουν πλέον πέραση και όχ’ η φουστανέλα/Των 

Φράγγων πλέον θα περνούν οι τρόποι και η γλώσσα») -  η Μαρούσα, που θαυμάζει 

οτιδήποτε γαλλικό  («να ζούν οι Φράγγοι ! ό ,τι πουν , με πνεύμα το στολίζουν . Να 

λέγουν λόγια της καρδιάς δεν ξεύρουν οι δικοί μας»),150 ακολουθεί τη γαλλική μόδα 

φορώντας κορσέ («με σφίγγει το κορσέτο μου […] Θεέ μου […] με πληγόνει») και 

ψεύτικα στήθη («η πισινή κορδέλα μου φοβούμαι μην λυθή/και κάτω πέσουν έξαφνα τα 

ψεύτικά μου στήθη»).151 Τα παραπάνω παραδείγματα μας επιτρέπουν να πούμε ότι 

από τέλη 18ου με αρχές 19ου αιώνα και μετά, οι Ελληνίδες των ανωτέρων στρωμάτων 

αρχίζουν να υποκύπτουν στη γοητεία του ευρωπαϊκού ντυσίματος. Η υιοθέτηση της 

ευρωπαϊκής ενδυμασίας από τις τελευταίες, με την εφαρμογή που τη χαρακτήριζε και 

την καλύτερη διαγραφή του σώματος που επέτρεπε, αναπόφευκτα θα συνέβαλε 

αποφασιστικά στο να επανεκτιμήσουν το σώμα τους,152 αποκτώντας μια άλλη 

αίσθηση του κορμιού τους και γενικότερα της αξίας τους ως άτομα, αποδεσμευμένες 

πια, άλλη περισσότερο άλλη λιγότερο, από τις ανελαστικές συμβάσεις της 

χριστιανικής ηθικής περί ένδυσης και στολισμού και, σε κάποιες περιπτώσεις, της 

κοινωνικής τους τάξης.153 

3. Η παραδοσιακή ενδυμασία των Ελληνίδων, όταν δεν μεταβάλλεται εξ’ ολοκλήρου 

με την υιοθέτηση μιας ξενικής (οθωμανικής, βενετικής, φράγκικης) ενδυμασίας, όπως 

είδαμε προηγουμένως, υφίσταται, με την πάροδο του χρόνου, μεταβολές. Αυτές οι 

μικρές μεταβολές, που δεν ανατρέπουν σε καμιά περίπτωση τα βασικά κομμάτια της 

παραδοσιακής ενδυμασίας και την ανανεώνουν μορφικά έχουν να κάνουν με τη 

χρήση νέων υφασμάτων, χρωμάτων και ποικιλμάτων,154 καινούριων διακοσμητικών 

μοτίβων στην ύφανση της φορεσιάς και στον τρόπο δεσίματος του κεφαλομάντηλου 

και οφείλονται στην επίδραση της ξενικής ενδυμασίας των δυτικοευρωπαίων 

εμπόρων,155 στην εισαγωγή καινούριων ενδυμάτων αλλά και μεταχειρισμένων στα 

Κυκλαδονήσια από την Ιταλία. Γι’ αυτό το τελευταίο ζήτημα, έχουμε τη μαρτυρία 

του Μάρκου Ζαλλώνη, ο οποίος, ενοχοποιώντας το εμπόριο μεταχειρισμένων ρούχων 

από την Ιταλία για τη διάδοση της πνευμονικής φθίσης (=φυματίωσης), γράφει: 

«Διότι κατ’ έτος οι έμποροι και οι πλοίαρχοι των νήσων του Αρχιπελάγους υπάγουσιν 

εις τα δημοπρατήρια της Σινεγαλίας, του Αγκώνος και της Βενετίας […] όπου χάριν 

κερδοσκοπίας επιζημίου τοις συμπατρώτες των, αγοράζουν καλλωπίσματα ή 

                                                
147 Καραθεοδωρής, σ. 49. 
148 Αλ. Σούτσος, Ο Άσωτος, Κωμωδία εις πέντε πράξεις, συντεθείσα υπό Αλέξανδρου Σούτσου, Εν 

Ναυπλίω, 1830. «Στην κωμωδία αυτή», γράφει μεταξύ άλλων η Λουκία Δρούλια (ό.π., σ.140 σημ.13), 

«εξεικονίζονται ανάγλυφα η σύγκρουση της παραδοσιακής με τη φιλελεύθερη προοδευτική νοοτροπία» 

[και] «σχολιάζονται τα στενά φουστάνια, ο κορσές, τα ψεύτικα γεμίσματα στο στήθος και τα οπίσθια, το 

υπερβολικό βάψιμο των γυναικών και το καπέλο». 
149 Η επισήμανση ανήκει στη  Λουκία Δρούλια, (ό.π., σ. 130) 
150 Αλ. Σούτσος,  ό.π., σ. 43. 
151 ό.π., σ. 37. 
152 Λ. Δρούλια, ό.π. 
153 Όπως επισημαίνει η  Ίλια Χατζηπαναγιώτη-Sangmeister, (ό.π., σ. 71) «την εποχή αυτή (δεύτερο 

μισό του 18ου αιώνα) στη Δύση […] αρχίζει η χειραφέτηση της ενδυμασίας από την κοινωνική θέση του 

ατόμου. Η απελευθέρωση από τις συμβάσεις της κοινωνικής προέλευσης επιφέρει μια βαθιά αλλαγή 

στους ενδυματολογικούς κώδικες, οι οποίοι παύουν να είναι μονοσήμαντοι και αποκτούν πολυσημία». 
154  ό.π., σ. 67. 
155 «Τους Φράγκους και τους Βενετούς εμπόρους αντιγράφουν οι νησιώτες αστοί - επίδραση ιδιαίτερα 

έντονη στην Κύπρο», Ι. Παπαντωνίου Ιωάννα, Η ελληνική ενδυμασία…, ό.π., σ. 130. 
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στολισμούς του παρηκμακότος συρμού, χρησιμεύσαντας εις γυναίκας ευγενείς ή εις 

κωμωδούς, τους οποίους μεταπωλώσι προς τα γυναίκας των νήσων των».156 Βεβαίως, 

οι ενδυματολογικές καινοτομίες έχουν να κάνουν και με τη διαχρονική τάση όλων 

των ιστορικών υποκειμένων να ανανεώνουν, να εξελίσσουν και να τροποποιούν την 

ενδυμασία τους, εισάγοντας νέα στοιχεία από ηγεμονικά πολιτισμικά περιβάλλοντα, 

στοιχεία που καταφθάνουν μαζί με τις νέες ιδέες, τα ήθη, τα αγαθά, τα αντικείμενα 

καθημερινής χρήσης και γενικότερα τον τρόπο ζωής, ακολουθώντας το συρμό, ήτοι 

τη μόδα.157 

 Οι Ελληνίδες των αρχοντικών οικογενειών των μεγάλων αστικών κέντρων της 

Οθωμανικής αυτοκρατορίας και των Παραδουνάβιων Ηγεμονιών, αποσκοπώντας και 

«στη σαφή διατύπωση ορίων απόστασης από τον ευρύ κοινωνικό περίγυρο και 

αλληλοαποδοχής και αναγνώρισης στο εσωτερικό»158 της κοινωνικής τάξης στην 

οποία ανήκαν, από τα μέσα περίπου του 18ου αιώνα δεν είναι καθόλου αδιάφορες για 

τις νέες τάσεις στην ενδυμασία είτε αυτές αφορούν στο χρώμα είτε στα διακοσμητικά 

μοτίβα είτε στο αν ήταν κεντητά ή μη είτε σε κάποια κομμάτια της ενδυμασίας, όπως 

ήταν το κάλυμμα και τα στολίδια της κεφαλής. Η απάντηση της Φαναριώτισσας 

Μαριώρας Ρίζου-Τυανίτη της 2ας Μαΐου 1787, σε επιστολή τής, επίσης,  

Φαναριώτισσας Αικατερίνης Μουρούζης, μιας δίνει μια ιδέα τού κατά πόσο οι 

Ελληνίδες των αρχοντικών οικογενειών των μεγάλων πόλεων της Οθωμανικής 

αυτοκρατορίας ακολουθούν κάθε ενδυματολογικό νεωτερισμό, τουλάχιστον στο 

στολισμό της κεφαλής και στα χρώματα. Με επιστολή της η Αικατερίνη Μουρούζη 

είχε ζητήσει από τη φίλη της, που ζούσε στην Κωνσταντινούπολη, να της στείλει στο 

Ιάσιο τιστεμελάκια (=μαντήλια), τενσούχια και πεΐτια (=στολίδια για τα μαλλιά). Η 

μαντάμ Τυανίτη της απαντά: «Κυρά μου, με γράφετε να σας στείλω τιστεμελάκια: τώρα 

όμως τα τηστημελάκια δεν τα φορούν τόσον, με το να φορούν όλοι κεντημένα, και 

ήθελα να σας στέλω, πλην, με το να Σας φτιάνη η δομνίτζα Σμαράγδα, η αδελφή σας, 

διά τούτο δεν εφτίασα και εγώ, διά να μην σας στέλωμεν τα ίδια: διά τούτο δεν σας 

έστειλα και εγώ· η Δομνίτζα, αδελφή σας, εγώ την έδωσα τα ξόμπλια. Λάβετε, κυρά 

μου, με τον παρόντα καλαράσην μόνον ένα φακιολάκι, και κατόπι με δεύτερον 

καλαράσην θέλω σας νοιαστή και καλύτερα: αυτό δεν είναι τόσον αξιόλογο μόνον, με 

το να είναι καινούρια μότα (=μόδα) και μουντό, όπου ηξεύρω πως η κυρά μου αγαπά 

τα μουντά· διά τούτο και το στέλνω να το φορέσετε με υγείαν. Λάβετε και πέντε 

τενσούχια και κατόπι σας στέλνω και τα πεΐτια». Επίσης στέλνει ένα «μαύρο 

πρητζουκάκι (πιθανώς μεταξωτό μαντήλι) με τα πεΐτια της», στην «δομνίτσαν Ελέγκο», 

εξηγώντας της ότι «αυτό με τα πεΐτια είναι μόδα και διά τούτο την το στέλνω, και ας το 

καταδεχθή».159   

4. Οι τρεις κατηγορίες της ελληνικής φορεσιάς είναι η καθημερινή, η γιορτινή και η 

νυφιάτικη. «Η λεπτομερειακή μελέτη και ανάλυση των υλικών που χρησιμοποιούσαν οι 

γυναίκες και οι λαϊκοί τεχνίτες για την κατασκευή τους», γράφει η Τατιάνα Ιωάννου - 

Γιανναρά160 «οδήγησε την Αγγελική Χατζιμιχάλη στην παρατήρηση ότι η κατασκευή της 

φορεσιάς προσδιορίζεται από δύο ακόμη παράγοντες: την ηλικία του ανθρώπου (κόρη, 

νύφη, νιόπαντρη, παντρεμένη χρόνια, ηλικιωμένη) και την κοινωνική τάξη. Τα στοιχεία 

αυτά καθορίζουν τον τρόπο που έραβαν κάθε κομμάτι της φορεσιάς». 

                                                
156 Ζαλλώνης, σ. 95. 
157 Για τις έννοιες ΄΄του συρμού,΄΄ ΄΄της μόδας΄΄ και των συναφών εννοιών βλ., Κ. Θ. Δημαράς, 

Νεοελληνικός Διαφωτισμός, Αθήνα 1983, σσ. 33-36, Λ. Δρούλια, ό.π., σσ.129, Ί. Χατζηπαναγιώτη -  

Sangmeister, ό.π., σ. 56 σημ. 3 και σ. 73. 
158 Ο. Σελέκου, Η καθημερινή ζωή των Ελλήνων της διασποράς. Δημόσιος και ιδιωτικός βίος (19ος-

αρχές του 20ου αιώνα), Ε.Κ.Κ.Ε., Αθήνα 2004, σ. 111. 
159 Iorga, σσ. 251-252. 
160 Α.Χατζημιχάλη, Η ελληνική λαϊκή φορεσιά…, ό.π., σ. 14. 
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5. Οι φορεσιές των γυναικών στα χρόνια που μελετάμε, ανεξάρτητα αν αυτές είναι 

καθημερινές, γιορτινές, νησιώτικες, αστικές ή χωριάτικες, μορφολογικά, σύμφωνα με 

την Αγγελική Χατζιμιχάλη, διακρίνονται σε τρεις κατηγορίες161: 

α. Στις φορεσιές με το σιγκούνι: Το ολόμαλλο άσπρο σιγκούνι είναι κατακόρυφα 

ανοικτό μπροστά χωρίς μανίκια. Φοριέται πάνω από το χοντρό μπαμπακερό, χωρίς 

μανίκια ποκάμισο, με το γεωμετρικό συνήθως διάκοσμο και το μικρό μπούστο, τον 

τζάκο, που συγκρατεί τα ολοκέντητα μανίκια της φορεσιάς. 

β. Οι φορεσιές με το καβάδι: Το μπαμπακερό ή μεταξωτό καβάδι ή το αντερί ή ο 

σαγιάς ή ο καπλαμάς είναι και αυτό κατακόρυφα ανοιχτό μπροστά· έχει όμως μανίκια 

άλλοτε μακριά ως τον αγκώνα και άλλοτε ως τον καρπό του χεριού. Φοριέται πάνω 

από το μακρυμάνικο, συνήθως λεπτό μπαμπακερό ή μεταξωτό ποκάμισο με τον 

πλούσιο σε χρώματα και σχηματοποιημένο σε θέματα κεντητό διάκοσμο. 

γ. Οι φορεσιές με το φουστάνι: Το μπαμπακερό ή μεταξωτό, κάποτε και μάλλινο 

εξωτερικό φόρεμα σχηματίζεται από το χωρίς μανίκια πανωκόρμι με το άνοιγμα στο 

στήθος και την πλατιά ή πολύπτυχη φούστα. Φοριέται πάνω από μακρυμάνικα 

μπαμπακερά ή μεταξωτά ποκάμισα ανάλογα με της προηγούμενης κατηγορίας. 

Όπως είδαμε, και στις τρεις κατηγορίες φορεσιών, βασικό κομμάτι είναι το 

΄΄ποκάμισο΄΄.162 Το ζήτημα που ανακύπτει είναι αν αυτό αποτελούσε το καθ’ εαυτό 

εσώρουχο ή αν οι Ελληνίδες φορούσαν κι άλλα εσώρουχα. Οι ταξιδιώτες, ενώ 

αναφέρονται λεπτομερώς στην ενδυμασία, σπάνια κάνουν λόγο για εσώρουχα. Ο 

Tournefort μαζί με τον Pouqueville είναι, ίσως, οι μόνοι περιηγητές που τολμούν να 

αναφερθούν στα εσώρουχα των γυναικών. Ο πρώτος, για να κατηγορήσει - προφανώς 

γενικεύοντας - τις Σαμιώτισσες, στα τέλη του 17ου αιώνα, ότι εκτός από 

υποσιτισμένες είναι και «ακάθαρτες και  αλλάζουν ασπρόρουχα (linge blanc) μόνο μία 

φορά το μήνα»163 κι ο δεύτερος, γράφοντας για τις γυναίκες του Μοριά, διαπιστώνει 

πως, αν και η προσωπική τους υγιεινή θα έπρεπε να είναι η κύρια μέριμνά τους, αυτές 

την παραμελούν και μια γυναίκα νιώθει ικανοποιημένη όταν έχει δύο πουκάμισα και 

τα αλλάζει κάθε δεκαπενθήμερο, πως, αν και οι Ελληνίδες πλένουν τα ασπρόρουχά 

τους (linen) σε μια ξύλινη σκάφη με λίγο σαπούνι και νερό, δεν είναι σπάνιο να δεις 

μια γυναίκα να ξαναφοράει το ίδιο πουκάμισο αφού πρώτα το αφήσει στον ήλιο να 

στεγνώσει από τον ιδρώτα.164  

Δεν μπορούμε με βεβαιότητα να πούμε αν οι δύο παραπάνω ταξιδιώτες 

λέγοντας ΄΄ασπρόρουχα΄΄ εννοούν μόνο το ποκάμισο ή και άλλα εσώρουχα. Πιθανόν 

κι ίδιοι να μην ήξεραν τι ακριβώς εννοούσαν με τη λέξη΄΄ασπρόρουχα΄΄ μιας και - την 

                                                
161 Για την κατηγοριοποίηση αυτή γράφει η Τατιάνα Ιωάννου-Γιανναρά: «Τη μορφολογική αυτή 

κατάταξη της Αγγελικής Χατζημιχάλη πιστεύω ότι δύσκολα μπορεί κανείς να αρνηθεί, γιατί 

αντιπροσωπεύει τον μεθοδικότερο ως σήμερα προσδιορισμό των ειδών και κατηγοριών της λαϊκής 

φορεσιάς», Α. Χατζημιχάλη, ό.π., σ. 15. Ωστόσο, η ίδια προσθέτει κάποιες συμπληρωματικές 

παρατηρήσεις στην ανωτέρω μορφική κατάταξη και προτείνει ορισμένες υποκατηγορίες (ό.π., σσ. 16- 

17). 
162 Ειδικά για το ποκάμισο βλ., Α. Ρουμελιώτη, «Το πουκάμισο των γυναικείων ελληνικών ενδυμασιών 

19ος - αρχές 20ου αιώνα», στο Ι. Παπαντωνίου (επιμ.), Αχνάρια της μεγαλοπρέπειας, μια νέα ματιά στην 
παράδοση της ελληνικής γυναικείας φορεσιάς, Αθήνα 2014, σσ. 28-37. 
163 Tournefort, ό.π., σ. 158. Κι ο Thomson κατηγορεί για τον ίδιο λόγο τις Σαμιώτισσες το 1730 

γράφοντας: «Οι γυναίκες εδώ δεν δίνουν καμία σημασία στην καθαριότητα, που είναι ιδιαίτερα 

ευχάριστη στο ωραίο φύλο, γιατί σπάνια αλλάζουν πάνω από μία φορά το μήνα», Ch. Thomson ό.π., σ. 

60.  Η συχνή αλλαγή του πουκαμίσου ήταν ο κατ’ εξοχήν τρόπος για να διατηρείται το σώμα καθαρό. 

«Εις την πολιτισμένης Ευρώπη», γράφει στα Υγιεινά Παραγγέλματα ο Κ. Καραθεοδωρής (ό.π., σ. 47) 

«μ’ όλον όπου οι άνθρωποι δεν λούονται τόσον συχνά ως ημείς, βαστούν το σώμα τον καθαρώτερον από 

το ιδικόν μας, διότι αλλάζουν συχνά υποκάμισον. […] Διά τούτο και πρέπει να αλλάζη ο άνθρωπος το 

υποκάμησόν του τουλάχιστον δύω φορές την εβδομάδα, ή αφεύκτως μίαν φοράν. Κατά δυστυχίαν, εις τα 

μέρη μας το φορούν και δεκαπέντε ημέρες, αν όχι περισσότερον». Καραθεοδωρής, σσ.47-48. Ο 

κανονισμός  λειτουργίας του Ορφανοτροφείου της Αίγινας της 14ης Μαρτίου του 1828 όριζε τα παιδιά 

«υποκάμισον και βρακίον να αλλάζωσι κάθε οκτώ», Α. Δημαράς (επιμ.), Η μεταρρύθμιση που δεν έγινε, 
Ερμής, Νέα Ελληνική Βιβλιοθήκη, 1983 τ. Α΄, σ. 19. 
164 F.C.H.L. Pouqueville,  Travels through the Morea, Albania…, ό.π., σ. 86.  
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εποχή που γράφει ο πρώτος - στην Αγγλία για εσώρουχα οι γυναίκες φοράνε ένα 

είδος μεσοφοριού-κομπινεζόν (chemice), διάφορα είδη κορσέδων (stays) και 

μισοφόρια (petticoats).165 (Σύμφωνα με την Elisabeth Ewing, η καθιέρωση των 

γυναικείων εσωρούχων, όπως περίπου τα εννοούμε σήμερα, συντελείται, μαζί με τη 

γενικότερη αλλαγή στην ενδυμασία, γύρω στο 1800).166 Σχετικά με το εν λόγω 

ζήτημα, στα κινητά αγαθά προικοσυμφώνων και προικοπαραδόσεων από την περιοχή 

της Αθήνας περιλαμβάνονται και ΄΄υποκαμισόβρακα΄΄167, ΄΄λουτροποκάμισα, βρακιά 

γυναίκια΄΄168, «βρακία και βρακοζούνια»,169 «μισοβράκια»170 και ΄΄πανωβράκια΄΄.171 

Τα εσώρουχα αυτά, που δεν τα βρίσκουμε, για παράδειγμα, σε κανένα 

προικοσύμφωνο από τους Παξούς  (αναφέρουν μόνο ποκάμισα172), που είναι μία μη 

αστική-αγροτική περιοχή, μας οδηγούν στο να δεχτούμε την άποψη της Ιωάννας 

Παπαντωνίου ότι το ποκάμισο - ήταν το κατ’ εξοχήν εσώρουχο στις φορεσιές των 

περισσότερων ελληνικών περιοχών173 κι ότι τα εσώρουχα, βρακιά αλλά και 

πανωβράκια,  αποτελούσαν, μάλλον, κι αυτά προνόμιο της ενδυματολογικής σκευής, 

αν όχι όλων, σίγουρα των πιο εύπορων γυναικών των αστικών κέντρων. Οι ιδιαίτερα 

εύπορες φαίνεται πως είχαν τη δυνατότητα να προμηθεύονται και να φορούν 

εσώρουχα από πιο ακριβά υλικά, όπως για παράδειγμα οι πλούσιες γυναίκες της 

                                                
165 «During thw seventheen century the chemise, stays, and petticoat were the usual underwear worn 
by the women in England […] frequently wore a waistcoat, sometimes next to skin», N. Van Brunt, 

ό.π., σ. 48. Γενικά για τα εσώρουχα των γυναικών στην Ευρώπη βλ., C. Cannigton Willett and Phillips, 

The History of Uderclothes, Michael Joseph,London, 1951 και Ε. Ewing, Dress and Undress, A 

History of Women’s Underwear, Drama Book Spesialists, New York, 1978. Πιο ειδικά για την περίοδο 

1453-1625 βλ. N. Van Brunt, ό.π., σσ. 30-43, για την περίοδο 1625-1710 σσ. 44-52, για την περίοδο 

1711-1790  σσ. 53-61 και για την περίοδο 1791-1820 σ. 70. 
166 «Accepted types of petticoats, corsets and smocks were discarded along with all known styles of 

outer dress. High heels elaborate headdresses, hats and hairstyles all disappeared from fashion […] 

the vogue was for slim, high-waisted muslim or cotton gowns, clining to the figure and worn with the 

minimum of underclothing, sometimes with only flesh-colored tights beneath them», Ε. Ewing, ό.π., 

σ.52. «The biggest change in women’s underwear was the introduction of drawers for most women. 

Whereas formerly just the chemise, stays and petticoats were worn, the move to light outer garments 
and the consequent discarding of petticoats led to the adoption of this man’s undergarment. Small girls 

wore them first, just visible under their dresses and they were then adopted by adults», N. Van Brunt, 

ό.π., σσ. 66-67. 
167 «1763 Ιανουαρίου 18 Αθήνα. Η προικοπαράδοσις της νεονύμφου Αθούσης […] υποκαμισόβρακα 

ανδρίτζα (=ανδρικά) και γυναίκια έξη το ένα μεταξωτό», Δ. Καμπούρογλου, ό.π., σ. 59. 
168 Ένα ΄΄λουτροποκάμισο΄΄ και ΄΄βρακιά γυναίκια,΄΄βρέθηκαν, μεταξύ άλλων, στα ΄΄πράγματα΄΄ της 

μητέρας του Παναγή Σκουζέ. Σκουζές, σ. 73. 
169 «1764 Μαΐου 8 Η προικοπαράδοσις της νεονύμφου Μπίτζας […] βρακία γυναίκια πέντε και τέσσερα 

βρακοζούνια», Δ. », Δ. Καμπούρογλου, ό.π., σ. 61. 
170 «1764 Ιουνίου 2 Η προικοπαράδοσις της νεονύμφου Παγούς […] μισοβράκια δύο βρακοζούνια πέντε 

το ένα με χρυσάφη», ό.π., σ. 63. 
171 «χρηταη χρησο δια φουστανη δια κοντογουνη δια πανοβράκη», γράφει ο Μιχάλης Μέλος στο αδελφό 

του, μεταξύ αυτών που χρειάζεται μια Αθηναία της Α΄τάξης, Ε. Λιάτα, ό.π., σ. 51. Όπως εξηγεί η 

Ευτυχία Λιάτα (ό.π., σ. 51, σημ. 56) το πανωβράκι ήταν «ίσως το δεύτερο βρακί, που οι αστές 

συνήθως φορούσαν πάνω από το πρώτο». 
172 «πακάμισα δ πάνινα», «ποκάμισα γ πάνινα», «ποκάμισα δ πάνινα», «ποκάμισα β πάνινα», «ποκάμισα 

γ πάνινα», «ποκάμισα τέσσερα πάνινα», «ποκάμισα β πάνινα», «ποκάμισα δ πάνινα, τα δύο με 

ροκόπλεκα sα μανίκια και με γλώσσες και τα άλλα δύο με μανίκια σουφρωτά», «ποκάμισα τέσσερα 

πάνινα», «ποκάμισα πέντε πάνινα», «ποκάμισα πέντε πάνινα, τα δύο ανοικτά με ρόδες και τα άλλα τρία 

σουφρωτά φουρνίδια», «ποκάμισα πέντε πάνινα φουρνίδα», «ποκάμισα εννέα», Πετρόπουλος, Παξοί,  

αρ. 2, σ. 4, αρ. 9, σ. 8, αρ. 21, σ. 15, αρ. 31, σ. 20, αρ. 62, σ. 37, αρ. 67, σ. 40, αρ. 169, σ. 101, αρ. 196, 

σ. 117, αρ. 210, σ. 127, αρ. 258, σ. 164, αρ. 260, σ. 165, αρ. 276, σ. 179 ,αρ. 388, σ. 278, αρ. 566, σ. 

424. 
173 Ι. Παπαντωνίου Ιωάννα, «Συμβολή στη μελέτη της γυναικείας ελληνικής παραδοσιακής φορεσιάς», 

Εθνογραφικά 1 (1978), σ. 31. Αναφερόμενη στην περίοδο μεταξύ 1791-1820 η Nancye Van Brunt 

(ό.π.,σ.66) στο ζήτημα της χρήσης ή μη εσωρούχων, γράφει για τις γυναίκες στην Ευρώπη: «That 

nothing worn under the dress seems to be largely mythical». Και, παραπέμποντας στην Elisabeth 

Ewing (ό.π., σ. 54) αποσαφηνίζει: «This new style was without complicated underwear and had 

affinities with the robes seen on Greek statuary and vases. Many discarded the corset entirely or 

reduced it to a narrow band». 
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Αθήνας, των οποίων τα «εσωτερικά ενδύματα», σύμφωνα με το Δ. Καμπούρογλου, 

ήταν «μεταξωτά, λεπτεπίλεπτα και καλαισθήτως πεποικιλμένα (διακεντημένα)».174 

Κλείνοντας το ζήτημα των εσωρούχων, αξίζει να αναφέρουμε ότι δεν έχουμε 

καμία μαρτυρία για τη χρήση στηθόδεσμων, οι οποίοι - έτσι όπως εμείς τους 

εννοούμε σήμερα - δεν έχουν εμφανιστεί ακόμα ούτε και στην υπόλοιπη Ευρώπη και 

η στήριξη του στήθους των γυναικών γίνεται με τη χρήση του κορσέ και τις διάφορες 

τροποποιήσεις-βελτιώσεις του με την πάροδο του χρόνου.175 Η Elizabeth Graven, 

παρατηρώντας τις γυναίκες να ντύνονται στο λουτρό της Αθήνας το 1786, αναφέρει 

κάτι σχετικό με τη στήριξη του στήθους:«Υπάρχει πολλή επιτήδευση και κοκεταρία 

στο ντύσιμό τους - κυρίως στην καμιζόλα που πιάνεται με γάντζους πίσω, ανάμεσα 

στους ώμους. Αφού τη δέσουν γύρω από το στήθος, υπάρχει ένα είδος στηρίγματος ή 

κορσέ άγνωστο σε μένα, αλλά τελείως απαραίτητο σε γυναίκες με τέτοια χαλάρωση».176 

Κι ο Sieber (1817) αναφέρει κάτι για τη στήριξη του στήθους, αλλά δεν πρόκειται για 

εσώρουχο. Γράφει πως «οι Κρητικές έχουν το στήθος τους σχεδόν γυμνό. Μόλις το 

καλύπτουν με ένα κομμάτι μουσελίνα. Ράβουν μ’ αυτό το ύφασμα δύο θήκες για τους 

μαστούς που μοιάζουν με δυο μικρούς σάκκους».177 Κι ο Ζαλλώνη, τέλος, 

περιγράφοντας την ενδυμασία των γυναικών της Τήνου αναφέρει το εξής: «άπασαι δε 

αι ενδεδυμέναι τούτην την καμιζόλαν (το ζώμα) θέτουσιν εκτός τούτου επί του στήθους 

είδος τι αιγίδος εξ ύλης στερεάς και όχι ευλυγίστου, ην καλούσι πεττορίναν 

(στηθοέρεισμα). Αύτη η αιγίς είναι τριγωνική, και έχει περίπου οκτώ δακτύλων μήκος, 

εξ πλάτος και ημίσεως πάχος· προσηλούται διά ταργάνων (γαϊτανίων) εις τα κομβία της 

καμιζόλας, και σφίγγεται δυνατά κατά του στήθους. Την νομίζουσιν πρόσφορον εις το 

υποστηρίζειν τον κόλπον του στήθους και αποκωλύειν την παραμόρφωσίν του…».178 

Όσο για τον κορσέ, ο οποίος συνηθιζόταν να φοριέται στην Ευρώπη - με διάφορες 

βελτιώσεις από τα μέσα του 16ου αιώνα - αρχικά ως το κατ’ εξοχήν γυναικείο 

εσώρουχο 179 - «η χρήσις αυτού είναι διόλου άγνωστος» στις Ελληνίδες το 1829, 

σύμφωνα με τον Κ. Καραθεοδωρή.180 Ωστόσο, ο Edward Dodwell, αναφερόμενος 

στις Αθηναίες της πρώτης δεκαετίας του 19ου αιώνα γράφει πως οι σύγχρονες 

Ελληνίδες φορούσαν ένα είδος κορσέ, κάτι παρόμοιο με το «ζωσμα περι τη κοιλια» 

των αρχαίων Ελληνίδων.181 Πάντως, το 1830 που ο Αλέξανδρος Σούτσος γράφει στο 

Ναύπλιο την κωμωδία ΄΄Ο Άσωτος, κωμωδία εις πέντε πράξεις΄΄, ο κορσές φοριέται 

ήδη, τουλάχιστον από τη Μαρούσα, ένα από τα πρόσωπα του έργου που ακολουθεί 

τη γαλλική μόδα. 

Υπόδεση: Όπως συμβαίνει και με την ενδυμασία, η υπόδεση των ελληνίδων των 

χρόνων που μελετούμε ποικίλει από περιοχή σε περιοχή κι ανάλογα με το αν 

πρόκειται για αγροτοποιμενικούς, νησιωτικούς ή αστικούς πληθυσμούς. Σύμφωνα με 

την Ιωάννα Παπαντωνίου αυτό που μπορούμε να πούμε με κάποια βεβαιότητα είναι 

ότι στα νησιά και στα αστικά κέντρα οι Ελληνίδες φορούσαν «ένα είδος γόβας και 

συχνά τα φορούσαν πατημένα πίσω σαν παντόφλες».182Η άποψη αυτή επιβεβαιώνεται 

από τις μαρτυρίες διαφόρων ταξιδιωτών του Αρχιπελάγους. Ο Sonnini, 

                                                
174 Καμπούρογλου, Ιστορία, σ. 15. 
175 Στα τέλη του 18ου αιώνα, σύμφωνα με την Βrunt Van Ν.,(ό.π., σ. 66) «the breasts became the center 

of attention. Bust improvers were made of wax or stuffed with cotton». Και συνεχίζει, παραπέμποντας 

στην Elisabeth Ewing (ό.π.,σ.55): «The London Times of 1799 stated ΄΄The fashion for false bosoms 

has at least this utility, that it compels our fashionable fair to wear something». 
176 Β. Κολοκοτρώνη - Ε. Μήτση, ό.π. 
177 F.W. Sieber, Reise nach der Insel Kreta im griechischen Archipelagus im Jahre 1817 von F.W. 

Sieber der Regensburger botan. Gesellschaft, der Konigl. Akademie und der rushisch Kais. Akad, zu 
Moscau ordentlichen Mitgliede, Leipzig und Sorau 1823, στο Κ. Σιμόπουλος,ό.π.,τ. Γ2΄, σ. 436. 
178 Ζαλλώνης, σ. 78. 
179 Κ. Καμάρα - Ι. Αναγνωστόπουλος, Οι εναλλαγές του γυναικείου εσώρουχου στην πορεία των 

χρόνων, Πτυχιακή εργασία, ΤΕΙ Πειραιά, Τμήμα Κλωστουφαντουργίας, Ιούνιος 2013, σ. 45.  
180 Καραθεοδωρής, σ. 49. 
181 E. Dodwell, ό.π., σσ. 141-142. 
182 Ι.Παπαντωνίου, Η ελληνική ενδυμασία, ό.π., σ. 242. 
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περιγράφοντας τα υποδήματα των γυναικών της Κιμώλου το 1777, γράφει πως το 

παπούτσι τους είναι «ένα είδος παντόφλας από μεταξωτό ύφασμα σε χρυσό ή σε ασημί, 

χαμηλό τακούνι, πολύ λεπτό, μυτερό και καμπυλωτό».183 Για παντόφλες γράφει κι ο 

Griffiths, οκτώ χρόνια αργότερα, που φορούσαν οι Ελληνίδες της Σμύρνης και 

μάλιστα ότι συνήθως ήταν από κίτρινο δέρμα!184 Κι ο Comte de Salaberry (1799), 

κάνει λόγο για τις παντόφλες που φορούσαν οι Χιώτισσες, οι οποίες, όμως, για να 

είναι μέσα στη μόδα, συνήθιζαν να φορούν παντόλες οι οποίες χωρούσαν μόνο το 

μεγάλο δάχτυλο, με αποτέλεσμα να παραμορφώνει και να παχαίνει  και το καλύτερο 

πόδι.185 Για «δύο μικρά παπούτσια με ψηλό τακούνι, από βαμμένο δέρμα ή σατέν, 

χαλαρά κολλημένο στο μπροστινό μέρος του ποδιού, που κάνει μεγάλο θόρυβο στους 

δρόμους», γράφει πως είδε ο John Galt186 να φορούν οι Μυκονιάτισσες στο τέλος της 

πρώτης δεκαετίας του 19ου αιώνα, ενώ ο Fuller τις είδε, δέκα χρόνια αργότερα, να 

φορούν «παντόφλες διαφόρων χρωμάτων και ψηλά ξύλινα τακούνια».187 Ένα 

εντυπωσιακό αξεσουάρ της υπόδεσης των γυναικών της Τήνου αναφέρει ο 

Ζαλλώνης, ο οποίος γράφει ότι «τινές [των γυναικών της Τήνου] ακολουθούσαι εισέτι 

την παλαιάν συνήθειαν, θέτουσιν ήλους πλατυκόρφους (πρόκας) υπό την πτέρναν των 

σανδαλίων, ώστε, όταν χορεύουσι, ο θόρυβος των ήλων (κρότος) εμποδίζει πολλάκις 

την ακρόασιν της μουσικής».188 

 Αν οι παντόφλες, ανοιχτές ή κλειστές, ήταν το συνηθισμένο υπόδημα των 

Ελληνίδων του νησιωτικό χώρου και των αστικών κέντρων της οθωμανικής 

αυτοκρατορίας, σε καμιά περίπτωση δεν μπορούμε να πούμε το ίδιο και για τις 

ελληνίδες των αγροτοποιμενικών - και δη των ορεινών - κοινοτήτων. Αν και οι 

περιηγητές δυστυχώς δεν μας λένε τίποτα για τα υποδήματα των αγροτικών 

πληθυσμών,  από την εξέλιξη της υπόδεσης τους αυτών των πληθυσμών στα 

μετέπειτα χρόνια, θα πρέπει μάλλον να δεχτούμε τον ισχυρισμό της Ιωάννας 

Παπαντωνίου πως τα υποδήματα σ’ αυτούς τους πληθυσμούς «δεν διαφέρουν ριζικά 

από άνδρες σε γυναίκες. Συχνά κατασκευάζονται πρόχειρα από τους ίδιους τους 

χωρικούς, από χοιρόδερμα ή βοϊδόδερμα, και έχουν ολόγυρα περαστά λουριά που 

τυλίγονται για να στερεωθούν γύρω από τον αστράγαλο και τη γάμπα».189 Ωστόσο, δεν 

έλειπαν και οι ενδεείς γυναίκες - όπως συνέβαινε μέχρι και πριν από μερικές 

δεκαετίες - που δεν φορούσαν καθόλου υποδήματα, σαν αυτές που είδε ο Clarke το 

1801, φιλοξενούμενος στο σπίτι του προύχοντα της Λειβαδιάς Γιαννάκη Στάμου, 

όπου όλες οι υπηρέτριές του ήταν ανυπόδητες.190  

Στολισμός: Όπως η υιοθέτηση νέων ενδυματολογικών προτύπων αποτελούσε, 

κυρίως, προνόμιο των οικογενειών των  ανώτερων στρωμάτων, προνόμιο των ίδιων 

οικογενειών αποτελούσε και η επιδεικτική ενδυμασία και ο πολυτελής στολισμός με 

κοσμήματα και νομίσματα. Παρά τις συνεχείς προσπάθειες της Εκκλησίας, όπως 

προαναφέραμε, να περιορίσει την πολυτελή ενδυμασία και τον πλούσιο στολισμό, 

μέσω της πολυτελούς ενδυμασίας και του εντυπωσιακού στολισμού με κοσμήματα, οι 

γυναίκες των εύπορων οικογενειών τόνιζαν την οικονομική και κοινωνική τους 

υπεροχή απ’ τους οικονομικά ασθενέστερους. Όποιες απ’ αυτές διαθέτουν πλούτο, 

ανεξαρτήτου ηλικίας, τον επιδεικνύουν με κάθε τρόπο στις δημόσιες εμφανίσεις τους 

- ακόμα και στην εκκλησία.191 Βεβαίως, εκείνες που μάλλον πρωτοστατούν στην 

επιδεικτική και πολυτελή ενδυμασία είναι οι Φαναριώτισσες, οι οποίες σύμφωνα με 

                                                
183 Sonnini, ό.π., σ. 66.  
184 J. Griffiths, ό.π. 
185 Comte de Salaberry, ό.π.  

ό.π.,σ. 284, σημ.4. 
186 J. Galt, Letters from the Levant…,ό.π., σ. 326. 
187 J. Fuller, ό.π., σ. 521. 
188 Ζαλλώνη, σ. 79. 
189 Ι. Παπαντωνίου, ό.π., σ. 242. 
190 E. Clarke, ό.π., στο Κ. Σιμόπουλος, ό.π., τ. Γ1΄, σ. 81. 
191 Χαρακτηριστική είναι η περίπτωση  της Αθηναίας γυναίκας του Μπερνάρδου Καπετανάκη που, αν 

και ηλικιωμένη, πήγαινε στην Εκκλησία φορώντας ΄΄χρυσή γούνα.΄΄ Ε. Λιάτα, ό.π., σ. 44. 



267 

 

το Ζαλλώνη «παραδίδονται [στην πολυτέλεια του ιματισμού] καθ’ υπερβολήν […] 

επισωρεύουσαι εις τον στολισμόν αυτών αδάμαντας και άλλας πολυτίμους λίθους, μεθ’ 

ακατανοήτου δαψιλείας…».192 Η άποψη αυτή του Ζαλλώνη για την πολυτελή 

ενδυμασία των Φαναριωτισσών, επιβεβαιώνεται από επιστολή που στέλνει στις 16 

Ιανουαρίου του 1708 η Άννα Ρακόβιτσα, μάλλον από το Βουκουρέστι, στη Βικτωρία 

Σκαρλάτου, όπου μεταξύ άλλων της ζητάει να πει στον «κυρίτση Ηλιάσκω να 

επιμεληθή μας [τους] φθιάση και να [τους] στείλη εννεά ποντάλε (=είδος πόρπης ειδικά 

για στόλισμα του καπέλου) όλα με διαμαντικά καλά». Της ζητάει, επίσης, να της 

στείλει «τα μπρατσέρια (=βραχιόλια) τα διαμαντένια […]και ένα σερασέρι (=μεταξωτό 

χρυσοϋφαντο ύφασμα) να είναι η μπατατούρα του (=υφάδι) χρυσάφι άσπρον και η 

ουρσούρα του (=το στημόνι) μετάξι γιαβέζι (=βυσσινί) ακόμη και άλλο σερασέρι 

άσπρον […] με λουλούδια χρυσά κίτρινα [...] και […] μαργαριτάρι ψιλόν άσπρον καλόν 

λιανό».193 Η χρήση κοσμημάτων και γενικότερα η φιλαρέσκεια και ο καλλωπισμός, 

δεν χαρακτήριζε μόνο τις γυναίκες των αρχοντικών οικογενειών. Και οι γυναίκες από 

τα μεσαία ή κατώτερα στρώματα ήταν φιλάρεσκες και, ανάλογα με την οικονομική 

τους δυνατότητα, φρόντιζαν όσο μπορούσαν την ενδυμασία τους και το στολισμό 

τους με κοσμήματα. Στο Ζαλλώνη πάλι, οφείλουμε μια μαρτυρία για τη φιλαρέσκεια 

και τον στολισμό των γυναικών της Τήνου: «Εξερχόμεναι», γράφει, «προς επίσκεψιν 

επενδύονται πάντοτε μανδύαν χειριδωτόν, ούτινος το χρώμα και η ποιότης διαφέρουσι 

κατά τε την εποχήν και την περιουσία των. Αι γυναίκες αύται σφόδρα φιλάρεσκαι ούσαι, 

προσθέτουσιν εν τω καλλωπισμώ παν ό,τι νομίζουσιν ότι δύναται να παράσχη 

πλειοτέραν λάμψιν. Όθεν αι μεν πλειότεροι αυτών φέρουσιν ενώτια και μικρά 

βραχιόλια χρυσά ή καθαρώς μαργαροφόρα· αι δε δακτυλίους εκ πολυτίμων λίθων· αι 

δε περιδέραια χρυσά ή μαργαροφόρα, αφ’ ων κρέμονται φλωρία (δουκάτα) ή χρυσά 

νομισματόσημα αρχαία (medailles). Όσαι, μη ούσαι πλούσιαι, δεν δύνανται να φέρουσι 

παρόμοια κοσμήματα, ευχαριστιούνται εις απλά περιδέραια εκ μικρών υέλων, 

ονομαζομένων χάντρων· πλην αύται είναι ολίγαι τον αριθμόν».194 

Ο πλούσιος στολισμός περιλαμβάνει κατ’ αρχάς κοσμήματα, τα οποία είναι 

ό,τι εννοούμε κι εμείς σήμερα ως κόσμημα, ήτοι καδένες, δαχτυλίδια, σκουλαρίκια, 

βραχιόλια κ.ά, χρυσά, επίχρυσα, ασημένια ή φλωροκαπνισμένα, εισαγόμενα ή 

φτιαγμένα από ντόπιους τεχνίτες, τα οποία φοριούνται στο λαιμό, στον καρπό του 

χεριού ή καρφιτσώνονται στο κεφαλομάντηλο. Διάφορα προικοσύμφωνα μαρτυρούν 

ότι τα κοσμήματα δεν λείπουν από την προικώα σκευή σχεδόν καμιάς γυναίκας, είτε 

αυτή ανήκει στα ανώτερα,195 είτε στα μεσαία196 είτε στα κατώτερα197 στρώματα. Η 

                                                
192 Μ. Φ. Ζαλλώνης, Πραγματεία περί των ηγεμόνων της Μολδοβλαχίας, των εν Κωνσταντινουπόλεως 

γνωστών υπό το όνομα Φαναριώται : ή Έκθεσις περί της εν τη Οθωμανική Αυτοκρατορία επιρροής 
αυτών κατά των Ελλήνων, και της επικινδύνου παραδοχής αυτών εις την κυβέρνησιν της αναγεννηθείσης 

Ελλάδος, υπό Μ. Φ. Ζαλλώνη, μεταφρασθείσα εκ του γαλλικού υπό Βλασίου Ι. Βαλτινού, Εν Αθήναις, 

1855, σ. 61. 
193 Κ. Θ. Δημαράς, Νεοελληνική Επιστολογραφία, Βασική Βιβλιοθήκη, Αθήνα 1955, σ. 51. 
194 Ζαλλώνης, Ιστορία της νήσου Τήνου…, σσ. 79-80. 
195 Όταν το Φεβρουάριο του 1684 ο Νικολέττος Σουμμαρούπας και η γυναίκα του Ενκατερίνα 

προικίζουν στη Σίφνο «την αρχοντοπούλαν του(ς), ονόματιν Ζαμπετάκιν», της δίνουν «καδένα  

μαλαματένη μία και φακιόλι μαργαριτ[αρέ]νο ένα, κολλαΐνα μαργαριταρένη με τουντούνια 

αργυροδιάχρυσαν […] σκολαρί[κι]α μαλαματένια ζευγάρια τρία το ένα της μαφριδονίας το άλλο 

βενέτικ[ο] και το αάλλο πολίτικα βραχιόλια μαλαματένια με σμάλτους κάματος της λαλάς ζευγάρι ένα 

καδενατάκια του λαιμού μαλαματένια και με σταυρόν μαλαματένιο με πέτρες και μαργαριτάρια 

δακτυλίδια δέκα πέντε το ένα ζαφείριν τα δύο ρούμπια, μία βέρα με το μαργαριτάριν και ζαφείριν…», 
Σιφωνιού-Καράπα, Ροδολάκης, Αρτεμιάδη, σ. 710. 
196 Όταν τον Ιούλιο του 1690 τα αδέλφια Σαντορίνη, Νικολός και Μανόλης, κονσενιάρουν 

(=παραδίδουν) στη Ζάκυνθο την προίκα στην αδελφή τους, μεταξύ αυτών «κονσενιάρουν και το 

κάτωθεν ασημοχρύσαφο: Δύο ζευγ(άρια) σκολαρίκια μεγάλα, έτερο ζευγ(άρι) μικρά, άλλο ένα ζευγάρι με 

μορατζίδες μαργαριταρένιες, ένα μακίνι, ένα λαιμό μπρακάνια με όμπρα, 4 δαχτυλίδια με πέτρες 

διαφορετικές, ένα τζογέλο με σμάλδα και δύο δαχτυλίδια, το ένα με κόκκινη πέτρα και το άλλο με άσπρη, 

όλα χρυσά…», Βαγιακάκος, Μανιάται εις Ζάκυνθον 5, σ. 79. 
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επιστολή του Μιχάλη Μέλου προς τον αδελφό του, το 1717, μας δίνει μια ιδέα για το 

τι κοσμήματα περιλάμβανε η κοσμηματοθήκη μιας Αθηναίας της πρώτης τάξης: 

«Τορα ηδου οπου τα φενερωνω ένα προς ένα ονομα κατ ονομα τη χρηαζετε της 

γυναικος, οπου δεν ημπορη ναν της ληψουνε χορης αλο: αρχης καδενα μαματενηα 

(=ασημένιο κόσμημα του στήθους), μαννηνηα (=βραχιόλια) ζευγαρηα διο, ένα δια 

στραπατζο (=καθημερινής χρήσης) κε αλο δια εορτη, δαχτηληδια που να ηνε αρκετα 

της, μαργραρηταρη μαζη με της φουσκες (=διακοσμητικά στοιχεία σε κοσμήματα) του 

δια τον λεμον, μαργαρηταρη δια ξηληκη (=φλωροκαπνισμένο κόσμημα του 

κεφαλόδεσμου) μαζη με τα φλορηα του, μπερετα (=κάλυμμα του κεφαλιού σαν 

σκούφος) μαργαρηταρενηα, σκολαρητζα (=σκουλαρίκια) ζηγη μηα με 

πετραδηα…».198Αλλά και το «ασημόκουτο» μιας Αθηναίας της τρίτης τάξης, όπως 

ήταν η μητέρα του Παναγή Σκουζέ, η Σαμαλτάνα, δεν ήταν διόλου ευκαταφρόνητο: 

«σκολαρίκια χρυσά, ζεύγη τρία· σκολαρίκια αργυρά, δύο· κόπιτζα με μαργαριτάρι, μία· 

πελεζίκια μαλαγματένια, ζευγάρι ένα· οπεσβάντι ασημένιο, ένα· σταυρός χρυσός, ένας· 

ασημόκουτο των διαμαντικών, ένα· δαχτυλίδι διαμαντένιο, ένα· γκόλφι ασημένιο 

χρυσωτό, ένα· καπιτσάλι μαργαριταρένιο, ένα».199 

 Εκτός από τα κατ’ εξοχήν κοσμήματα, ως κοσμήματα χρησιμεύουν και τα 

νομίσματα, τα οποία φοριούνται ως κόσμημα ή είναι καρφωμένα στο κάλυμμα του 

κεφαλιού και στα φορέματα.200 Τα νομίσματα που φοριούνται ως κόσμημα, όπως 

μαρτυρούν διάφοροι περιηγητές, δεν αποτελούν προνόμιο των εύπορων γυναικών· 

φοριούνται υπερβολικά κι από ανύπαντρα κορίτσια των φτωχότερων στρωμάτων, εν 

είδει επίδειξης της προίκας που διαθέτουν. Ο Holland είδε το 1812 στην Ήπειρο, 

κοντά στα πέντε Πηγάδια, ότι «σχεδόν όλες οι νέες γυναίκες και τα παιδιά φόραγαν 

στο κεφάλι ένα είδος σκούφιας από πιάστρα ή παράδες και άλλα αργυρά νομίσματα, 

περασμένα μαζί με μια κλωστή και συχνά κρεμασμένα σε διαδοχικές σειρές, έτσι ώστε 

να σχηματίζουν κάτι σαν κεφαλόδεσμο. Τα ίδια νομίσματα ήταν κρεμασμένα και σε 

άλλα μέρη της φορεσιάς τους, ενίοτε με κάποιο γούστο».201 «Μια σκούφια με 

μαργαριτάρια και χρυσά νομίσματα» είδε ότι φορούσε και η γυναίκα του προεστού 

που τον φιλοξένησε κοντά στα Τρίκαλα, ενώ «διάφορες σειρές χρυσών νομισμάτων 

κρέμονταν από το λαιμό της».202 Κι ο Hobhouse, το 1809, επισκεπτόμενος το χωριό 

Μάζι της Ρούμελης γράφει ότι επειδή οι άνδρες δεν ήταν πολλοί σε εκείνο το χωριό 

«καμιά γυναίκα δεν μπορούσε να παντρευτεί αν δεν είχε χίλια πιάστρα. Κατά συνέπεια, 

μερικές […] είχαν μέρος της συλλογής τους στα μαλλιά τους και οι μπούκλες ενός 

πλούσιου νεαρού κοριτσιού ανάμεσά τους έφταναν σχεδόν μέχρι τις φτέρνες του, 

ολότελα πλεγμένες με παράδες από πάνω μέχρι κάτω».203   

Συμπεριφορά: Από το βλέμμα των περιηγητών δεν διαφεύγει ούτε η συμπεριφορά 

των γυναικών τόσο εντός της οικίας τους, ως οικοδέσποινες, όσο και στο δημόσιο 

χώρο. Βεβαίως, δεν πρέπει να λησμονούμε ότι η συμπεριφορά που καταγράφουν 

είναι συμπεριφορά των γυναικών μπροστά σε ξένους άνδρες άλλης εθνικότητας, που 

με την ενδυμασία τους, τους τίτλους - ενδεχομένως - που τους συνοδεύουν και την 

όποια επισημότητα τους περιβάλλει καθιστά τη συμπεριφορά των γυναικών λιγότερο 

φυσική, ιδιαίτερα όταν πρόκειται για οικοδέσποινες του ηπειρωτικού ελλαδικού 

χώρου, που σπάνια έχουν την ευκαιρία να βλέπουν και, πολύ περισσότερο, να 

φιλοξενούν ξένους. Απεναντίας, οι γυναίκες των νησιών, περισσότερο εξοικειωμένες 

                                                                                                                                       
197 Όταν το Μάρτιο του 1659 η χήρα «θόδω», μαζί με την, επίσης χήρα, νύφη της «αντριάνα», 

παντρεύουν  στους Παξούς την «εγγονιά» της πρώτης «ςταματέλα» από κοσμήματα της δίνουν μόνο 

«δαχτυλίδι ένα αργυροδιάχρυσο», Πετρόπουλος, Παξοί, αρ. 9, σ. 8. 
198 Ε. Λιάτα, ό.π., σ. 50-51.  Η ερμηνεία των λέξεων είναι κι αυτή της Ευτυχίας Λιάτα. 
199 Σκουζές, σ. 73. 
200 Ά. Ματθαίου, ό.π., σ. 539. 
201 H. Holland, ό.π., σ. 88. 
202 H. Holland, Ταξίδι στη Μακεδονία και Θεσσαλία (1812-1813),  μετ. Γ. Καραβίτης, προλ.- επιμ. Τ. 

Βουρνάς, Τολίδης, Αθήνα 1989, σ. 96. 
203 J. C. Hobhouse, ό.π., σ. 227. 
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με τους ξένους, εμφανίζουν μια συμπεριφορά - ιδιαίτερα τα νεαρά κορίτσια - αρκετά 

διαφορετική. 

Η συμπεριφορά της γυναίκας ως συζύγου και οικοδέσποινας που διασώζουν 

οι περιηγητές που φιλοξενήθηκαν σε ελληνικά σπίτια - κυρίως αρχοντικά - σχεδόν 

πάντα επιβεβαιώνει την κληροδοτημένη εικόνα μιας σεμνής, υπάκουης, σιωπηλής,  

ευγενικής αλλά πάντα φιλόξενης και εξυπηρετικής γυναίκας, που σχεδόν ποτέ δεν 

συμμετέχει στις συζητήσεις των αντρών ούτε παρακάθεται στο τραπέζι μαζί τους. 

Όταν ο Holland μπήκε στο σπίτι ενός προεστού των Τρικάλων το 1812, για να 

εξετάσει τη γυναίκα του, εκείνη μόλις μπήκε στην κάμαρα του «φίλησε το χέρι και 

ύστερα το ακούμπησε στο μέτωπό της».204 Ο Marcellus, που φιλοξενήθηκε στο σπίτι 

του Χιώτη Ροδοκανάκη το 1820, σερβιρίστηκε με καφέ και γλυκά από την ίδια την 

οικοδέσποινα, την κοκκώνα Θαρσίτσα, που δεν άφησε τους υπηρέτες να 

περιποιηθούν τους επισκέπτες της, κι ύστερα τους οδήγησε η ίδια «σε μια στοά όπου 

είδαν μερικούς πίνακες βενετικής σχολής κι από εκεί στην ταράτσα του σπιτιού».205 

Περισσότερο περιγραφικός είναι ο Lebrun, που επισκέφτηκε το 1820 έναν Μωραΐτη 

εγκατεστημένο στην Ύδρα, και σερβιρίστηκε κι αυτός απ’ την οικοδέσποινα. Γράφει: 

«Ένιωσα ντροπή που στεκόταν μπροστά μου όρθια, περιμένοντας να φάω το γλυκό και 

να πιω το νερό. Ήθελα να σηκωθώ αλλά ο οικοδεσπότης με μια κίνηση του χεριού μ’ 

εμπόδισε να κάνω αυτή την […] απρέπεια. Η κυρία χαμογελούσε γλυκά βλέποντας την 

αμηχανία μου. Ύστερα πήγε και κάθισε μακριά σε μια καρέκλα ενώ εμείς οι άντρες 

είχαμε ξαπλώσει στους σοφάδες κι άκουγε τη συζήτηση, χαμογελούσε κάπου κάπου, 

αλλά χωρίς να βγάζει μιλιά».206 Την τύχη να σερβιριστούν από την ίδια την 

οικοδέσποινα φαίνεται πως την είχαν μόνο όσοι περιηγητές έμπαιναν σε αρχοντικά 

σπίτια. Ο Guillet, που φιλοξενήθηκε στο σπίτι ενός δασκάλου στην Αθήνα το 1668, 

δεν είχε την ίδια τύχη: «Μπήκαμε σε μια κάμαρα», έγραψε. «Προηγουμένως η γυναίκα 

του εξαφανίστηκε κατά τις ελληνικές συνήθειες».207 Το ίδιο υποστηρίζει κι ο Pococke, 

για τις Κρητικιές το 1739-1740: «Μολονότι δεν είναι τόσο περιορισμένες όσο οι 

Τουρκάλες, ποτέ δεν κάθονται να φάνε μαζί με τους άνδρες και σπάνια μπαίνουν στο 

δωμάτιο όπου βρίσκονται κάποιοι ξένοι».208 Κι ο Savary, μιλώντας για τη 

συμπεριφορά των γυναικών της Κάσου του 1797, αφού αναφέρει πως μπροστά στη 

θέα των ξένων «οι γυναίκες χαμήλωσαν τα μάτια», επιβεβαιώνει την παρατήρηση του 

Pococke: «Οι άντρες έτρωγαν όλοι μαζί και οι γυναίκες χωριστά σε άλλη κάμαρα».209 

Κανείς τους, όμως, δεν μας διευκρινίζει αν επρόκειτο για μια συνήθεια που αφορούσε 

αδιακρίτως όλες τις συνεστιάσεις του οικογενειακού και κοινωνικού βίου ή αν αυτό 

συνέβαινε σε επισκέψεις ξένων και επίσημων προσώπων. Όσο για το χειροφίλημα 

του επισκέπτη από τη γυναίκα-οικοδέσποινα, για το οποίο κάνει λόγο ο Holland, αυτό 

θα πρέπει να αποτελούσε ένδειξη σεβασμού - ενδεχομένως και υποταγής - σε 

σεβάσμια πρόσωπα (ηλικιωμένους, ιερείς, προεστούς, ξένους) αλλά, όπως μας 

επιτρέπει να διαπιστώσουμε  ο Hobhouse από τη φιλοξενία του στο σπίτι ενός 

Γιαννιώτη προεστού στα τέλη της πρώτης δεκαετίας του 19ου αιώνα, η συνήθεια αυτή 

κατά πάσα πιθανότητα αποτελούσε ΄΄προνόμιο΄΄ μόνο των έγγαμων γυναικών. 

Έχοντας στείλει, από κοινού με το Byron, ένα βενέτικο μεταξωτό στην ανύπαντρη 

αδελφή του οικοδεσπότη τους, εκείνη τους παρήγγειλε «ότι λυπάται πολύ που δεν 

είναι παντρεμένη και δεν μπορεί να φιλήσει τα χέρια [τους] προσωπικά», για να 

συμπληρώσει: «Δεν την είδαμε ούτε μια φορά κατά τη διάρκεια της διαμονής μας στο 

σπίτι».210 Τέλος, εκτός από το χειροφίλημα του ξένου, ένας άλλος τρόπος εκδήλωσης 

                                                
204 H. Holland, ό.π. 
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σεβασμού των γυναικών είναι αυτός που αναφέρει ο Hughes, για τις Αθηναίες που 

συνάντησε το 1813 πως χαιρετούσαν ευγενικά υποκλινόμενες κι ακουμπώντας το 

δεξί χέρι κάτω από το στήθος.211 Τον ίδιο σεβασμό με τους ξένους φαίνεται πως 

έδειχναν οι γυναίκες των κατωτέρων στρωμάτων και προς όλα τα σημαντικά 

πρόσωπα της ελληνικής ελίτ (προεστούς, ιεράρχες). Περιγράφοντας ο Clarke τον 

τρόπο που οι γυναίκες δύο Αρβανιτών χαιρέτησαν τον άρχοντα της Λειβαδιάς 

Λογοθέτη γράφει πως «άγγιξαν μονάχα το χέρι του κι ύστερα ακούμπησαν τα δυο τους 

χέρια στο μέτωπό τους σχηματίζοντας το σημείο του σταυρού».212 

Η μη εμφάνιση ή, αλλιώς, εξαφάνιση των γυναικών - ιδιαίτερα των 

ανύπαντρων - μπροστά στους ξένους και σε αγνώστους άντρες, όπως συνέβη με την 

αδελφή του σπιτονοικοκύρη του Hobhouse, θα πρέπει να ήταν μια διαδεδομένη 

συνήθεια των γυναικών του οθωμανοκρατούμενου ηπειρωτικού ελλαδικού χώρου, 

ανεξάρτητα αν αυτές ανήκαν στην κορυφή ή στη βάση της οικονομικής και 

κοινωνικής πυραμίδας. Ο γιατρός του Byron Julius Millingen,  γράφει πως κάθε φορά 

που έμπαινε στο σπίτι κάποιου ασθενούς έβλεπε «όλα τα ανύπαντρα κορίτσια να 

σηκώνονται αμέσως από τις θέσεις τους και κρύβονται στα γειτονικά διαμερίσματα. 

Όπου ο ασθενής είχε μόνο ένα δωμάτιο, μια κουρτίνα κρεμόταν σκόπιμα σε μια από τις 

γωνίες της, για να προσφέρει μια κρυψώνα στις νεαρές γυναίκες, κατά την άφιξη ενός 

ξένου».213 Ο Hobhouse, δεκαπέντε χρόνια νωρίτερα, που φιλοξενήθηκε για ένα 

δεκαήμερο στο σπίτι του Ανδρέα Λόντου, παραπονείται ότι στις δέκα μέρες που 

έμεινε εκεί δεν είδε καμιά από τις γυναίκες της οικογένειάς του.214 Στο ίδιο σημείο 

του χρονικού του, μας δίνει και μια περιγραφή του σπιτιού του οικοδεσπότη του 

όπου, μεταξύ άλλων, μας λέει πως η δεξιά από τις δύο πτέρυγες του πάνω πατώματος 

ήταν κατειλημμένη από τις γυναίκες της οικογένειας του Λόντου,215 απ’ την οποία 

περνούσε ο οικοδεσπότης του μετά το γεύμα. Την ονομάζει μάλιστα 

΄΄γυναικείο΄΄(gynaeceum)216, για το οποίο κάνει λόγο ο Gays217 κι o Hughes.218 

Αρκετοί περιηγητές αναφέρουν πως τα δωμάτια των γυναικών είχαν παράθυρα, 

«μπλοκαρισμένα με σχάρες και πλέγματα, όπως αυτά ενός μπουντρουμιού», σύμφωνα 

με τον Millingen.219 Η αυτογραφία της Ελισάβετ Μαρτινέγκου επιβεβαιώνει πως οι 

γυναίκες της ανώτερης τάξης των βενετοκρατούμενων περιοχών ζούσαν ασφυκτικά 

περιορισμένες, με σπάνιες εμφανίσεις σε δημόσιο χώρο, σε αντίθεση με ό,τι 

συνέβαινε με τις γυναίκες της κατώτερης τάξης, που έβγαιναν πολύ πιο συχνά από το 

σπίτι τους και των οποίων η συμπεριφορά χαρακτηριζόταν από μεγαλύτερη άνεση 

και φιλικότητα.  

Γι’ αυτή ακριβώς τη μεγαλύτερη άνεση στη συμπεριφορά των νεαρών 

γυναικών - οι περιηγητές γράφουν ΄΄κορίτσια΄΄ - κι όχι μόνο, κάνουν λόγο αρκετοί 

περιηγητές που επισκέφτηκαν νησιά του Αρχιπελάγους, άνεση η οποία εκτός του ότι 

έρχεται σε πλήρη αντίθεση με ό,τι συνέβαινε στον ηπειρωτικό ελλαδικό χώρο, μας 

εκπλήσσει ευχάριστα, δίνοντάς την εντύπωση πως επρόκειτο κάθε άλλο παρά για 

γυναίκες μια κοινωνίας όπου ΄΄όλα τα ’σκιαζε η φοβέρα και τα πλάκωνε η σκλαβιά΄΄. 

Κάποιες φορές οι περιηγητές μπαίνουν στα σπίτια των νησιωτών και διαπιστώνουν 

την άνετη συμπεριφορά των νεαρών γυναικών. Μια τέτοια περίπτωση είναι η λαίδη 
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Έλγιν, που φιλοξενήθηκε στο σπίτι του πρόξενου της Νεάπολης Πάγκαλου στη Τζιά 

το 1802, η οποία, μεταξύ άλλων, έγραψε πως οι κόρες του Πάγκαλου «τραγούδησαν 

ελληνικά, ιταλικά και γαλλικά τραγούδια, χόρεψαν μινουέττα και άλλους χορούς»220· 

Άλλοτε τις βλέπουν απλώς στις πόρτες των σπιτιών να κεντούν ή να πλέκουν 

συζητώντας, όπως είδε ο Sonnini τις γυναίκες της Κιμώλου, το 1777.221 Κι ο Ferieres-

Sauveboeuf, είδε το 1782 πολλές γυναίκες της Μυκόνου να «κάθονται μπροστά από 

τα σπίτια τους, [και να] ασχολούνται με κάποια εργασία που δεν τις εμποδίζει να 

αποσπάται η προσοχή τους όταν περνούν οι ξένοι».222  

Η περιγραφή της συμπεριφοράς των γυναικών της Χίου κατέχει προνομιακή 

θέση στα περιηγητικά χρονικά από τον νησιωτικό ελλαδικό χώρο. Η εντύπωση που 

αφήνουν οι καταγραφές των ταξιδιωτών είναι ότι, περισσότερο από οποιοδήποτε 

άλλη περιοχή κατοικημένη από  Έλληνες, η συμπεριφορά των νεαρών γυναικών 

χαρακτηρίζεται από αυτοπεποίθηση, έντονη κοινωνικότητα και αίσθηση ελευθερίας. 

Οι εικόνες που μας άφησαν οι ταξιδιώτες από τη συμπεριφορά τους στο δημόσιο 

χώρο είναι αρκετά παραστατικές: Ο Thomson, που ταξίδεψε στο νησί γύρω στο 1730,  

έγραψε ότι εκτός από εξαιρετικά όμορφες «έχουν εξυπνάδα, ζωντάνια και καλό 

χιούμορ […] και απολαμβάνουν την πλήρη ελευθερία τους τόσο στην πόλη όσο και στη 

χώρα. Περνούν πολύ χρόνο σε συζητήσεις ή παιχνίδια, στο τραγούδι και στο να 

κοιτάζουν από τις πόρτες και τα παράθυρά τους, ειδικά τα απογεύματα. Κι ένας ξένος 

μπορεί να σταματήσει και να απευθυνθεί σε οποιαδήποτε από αυτές χωρίς προσβολή. 

Θα κουβεντιάσουν και θα γελάσουν ακόμη μαζί του, σαν να έχουν εξοικειωθεί πολλά 

χρόνια».223 Ο Comte de Salaberry, γράφει για τις νέες γυναίκες της Χίου το 1799 πως 

είδε «στις αργίες τρεις ή τέσσερις σειρές με καρέκλες στους δρόμους, όλες στολισμένες 

με νεαρά κορίτσια. Αυτές οι ζωγραφιές κελαηδούσαν με τόσο θόρυβο, που κάποιος 

φανταζόταν πως βρισκόταν ανάμεσα σε κλουβιά με αηδόνια. Ήταν πολύ οικείες, πολύ 

χαρούμενες και έρχονταν από κάθε πλευρά για να ζητήσουν από τους ξένους πούδρα 

και βαφή»,224 ενώ ο Fuller, εντυπωσιασμένος το 1820 από την παιχνιδιάρικη διάθεση 

και ελευθερία στους τρόπους τους, γράφει πως δεν είχε ξαναδεί «ποτέ στην Ανατολή 

τόσο εύθυμο θέαμα όσο σε εκείνον τον απογευματινό περίπατο στην παραλία».225 Την 

ίδια ακριβώς εικόνα, για το ίδιο νησί και το ίδιο έτος, μας δίνει κι Marcellus: «Το 

μουράγιο κατάμεστο από κορίτσια ντυμένα στα άσπρα και στολισμένα με λουλούδια 

[…] Τραγουδούσαν, χόρευαν, κουβέντιαζαν γελώντας. Κάπου κάπου κάθονταν στη 

χλόη. Τίποτα δεν μπορούσε να χαλάσει την εύθυμη διάθεσή τους. Ούτε οι γενίτσαροι 

που περνούσαν πλάι τους σοβαροί. […] Είναι τολμηρές, αλλά ανυπόκριτες, σεμνές αλλά 

όχι σεμνότυφες. Η αγωγή που πήραν δεν τις προίκισε με τη μελετημένη 

επιφυλακτικότητα και σοβαροφάνεια. Δεν τους αφαίρεσε την απλότητα και τη φυσική 

ευθυμία. Μου ζήτησαν λουλούδια, όταν πέρασε πλάι μας ο ανθοπώλης, άλλες φορές 

μικρά νομίσματα. Έπειτα, μόλις τα έπαιρναν, έφευγαν γελώντας, τα πετούσαν η μια 

στην άλλη και ξαναγύριζαν να μ’ ευχαριστήσουν».226 Ο Gays, που επισκέφτηκε το νησί 

επτά δεκαετίες πιο πριν (1748) κάνει τη διαπίστωση πως οι Χιώτισσες, αδυνατώντας 

να εγκατελείψουν τον παλιότερο, άσεμνο και απρεπή τρόπο της ενδυμασίας τους, 

φορούν κοντά φουστάνια, που μόλις φτάνουν ως τα γόνατα.227 Απεναντίας, ο Olivier 

(1793) μας δίνει μια αρκετά πιο ολοκληρωμένη και ιδιαιτέρως θετική εικόνα για τις 
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γυναίκες της Χίου: «Παρά τα γκροτέσκο ρούχα τους, είναι ευγενικές, αξιαγάπητες, 

χαρούμενες, ζωηρές, πνευματώδεις. Τις βλέπει κανείς  ελεύθερα στο σπίτι τους, 

παρουσία των γονιών τους, να απολαμβάνουν περισσότερο από οπουδήποτε αλλού μια 

ελευθερία την οποία δεν καταχρώνται. […] Πειράζουν τους περαστικούς, συχνά τους 

μιλούν χωρίς να τους γνωρίζουν, τους λένε κάποιο αστείο. […] Αν τους απαντήσουμε 

με τον ίδιο τόνο, η συζήτηση ξεκινά δυνατά, με πνεύμα και καλοσύνη. Γελάμε και 

χωρίζουμε ικανοποιημένοι και ευχαριστημένοι. […] Μετρημένες απέναντι στους 

Τούρκους που συναντούν, δεν τους μιλούν ούτε απαντούν στις ερωτήσεις τους. Ξέρουν 

ότι θα εκτεθούν σε κάποια βιαιότητα από αυτούς, ή τουλάχιστον σε κάποια άσεμνα 

λόγια».228 Ο Galland, που πέρασε στη Χίο τέσσερις μήνες το 1747, διασώζει ένα 

τρόπο διασκέδασης των γυναικών: «Όλοι οι κάτοικοι της Χίου μασούν πρόθυμα αυτό 

το φάρμακο (τη μαστίχα) την οποία μαλακώνουν στο στόμα με τη γλώσσα, κάνοντας 

φουσκίτσες, που τις σπάνε με κρότο. Mια από τις ψυχαγωγίες των γυναικών, όταν είναι 

παρέα, είναι να πλησιάσουν το στόμα τους στο προσώπου κάποιου για να τον 

τρομάξουν με αυτόν τον θόρυβο και για να τον κάνουν να μυρίσει τη μυρωδιά της 

μαστίχας, η οποία δεν είναι δυσάρεστη».229  

Την ίδια άνεση και φιλική συμπεριφορά των γυναικών της Χίου με τους 

ξένους παρατηρούν οι περιηγητές και σε κάποια άλλα νησιά του Αιγαίου, εξηγώντας 

και το λόγο για τον οποίο το κάνουν.  Σύμφωνα με το χρονικό του Ferieres –

Sauveboeuf, οι γυναίκες της Μήλου το 1782 ήταν «αρκετά ευγενικές με τους ξένους 

[για να] αγοράσουν τα τροφιμά ή τα εργόχειρά τους».230 Ο Alessandro Bissani δίνει 

μια παρόμοια εξήγηση για τη φιλικότητα των γυναικών της Κιμώλου του 1788: «Η 

φυσική τους ζωηράδα,  μαζί με την επιθυμία να διαθέσουν τα χειροτεχνήματά τους, 

έχουν δημιουργήσει τόση οικειότητα με τους ξένους, ώστε πολλές απ’ αυτές μας 

έπιαναν από το μπράτσο και μας οδηγούσαν στα σπίτια τους. Αυτή η συμπεριφορά 

καλλιέργησε την εντύπωση ότι οι γυναίκες της Κιμώλου δεν είναι ενάρετες».231 Ο 

Foster, που κάνει λόγο για ηθική χαλαρότητα των γυναικών της Σίφνου και γράφει 

πως δυσκολεύτηκε να απαλλαγεί από την επιθετικότητα των κοριτσιών φτάνοντας 

στο νησί το 1812, την αποδίδει στο γεγονός ότι οι άντρες του νησιού ήταν ναυτικοί κι 

απουσίαζαν μόνιμα.232 Χαλαρή ηθική των γυναικών της Τήνου υπαινίσσεται κι ο 

Ferieres - Sauveboeuf, γράφοντας γι’ αυτές την προτελευταία δεκαετία του 18ου 

αιώνα: «Οι γυναίκες είναι πολύ εργατικές και σχεδόν όλες είναι απασχολημένες με το 

πλέξιμο μεταξωτών καλτσών. Οι ξένοι δεν παραλείπουν ποτέ να τρέχουν από σπίτι σε 

σπίτι με το πρόσχημα να αγοράσουν μερικές, κι αυτός είναι ένας ευχάριστος τρόπος 

μέχρι πετύχουν τον ευνοϊκό άνεμο που θα τους επαναφέρει στη ρότα τους».233 Ο 

Sonnini, ο οποίος κατά γενική παραδοχή είναι πιο αξιόπιστος, απαντώντας στα 

γραφόμενα άλλων περιηγητών περί ηθικής χαλαρότητας των γυναικών του 

Αρχιπελάγους, τους διαψεύδει γράφοντας ότι κατά την παραμονή του στα νησιά του 

Αιγαίου διαπίστωσε μόνο μία περίπτωση ηθικής παρεκτροπής ενός νεαρού ορφανού 

κοριτσιού.234 Κι ο John Gult, επικρίνοντας διάφορους περιηγητές που κατηγόρησαν 

τις Χιώτισσες για ηθική χαλαρότητα, δίνει τη δική του εξήγηση: «Αν μπορώ να κρίνω 

από ό, τι συνέβη στον εαυτό μου, η ελεύθερη συμπεριφορά των γυναικών σε αυτό το 

νησί περιποιεί μεγάλη τιμή στις οικογενειακές τους αρετές. Σχεδόν το σύνολο της 

κατώτερης τάξης είναι μεταξουργοί και η σοβαρότητα με την οποία προσκαλούν, ακόμη 

και τραβούν τους ξένους στα σπίτια τους, προκύπτει από το δικό τους άγχος να 

αποκτήσουν αγοραστές. Μπήκα σε αρκετά από τα σπίτια τους, στην αρχή χωρίς 

                                                
228 G.A. Olivier, ό.π., σσ. 111-113. 
229 J. Galland, ό.π., σ. 106. 
230 Ferieres - Sauveboeuf, ό.π., σ. 226. 
231 A. Bissani, ό.π., σ. 495. 
232 C.R.Cockerell, ό.π., σ. 127. 
233 Ferieres - Sauveboeuf, ό.π., σ. 240. 
234 Sonnini, ό.π., σ. 61.  
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ιδιαίτερο σεβασμό στους τρόπους τους· αλλά πολύ σύντομα πείστηκα ότι η χαμογελαστή 

ζωντάνια με την είχα προσκληθεί ήταν ο αγνός καρπός της εμπορικής επιμέλειας».235 

Κλείνοντας τούτο το κεφάλαιο, δεν είναι χωρίς αξία - μιας και σχετίζεται με 

τη γενικότερη συμπεριφορά των γυναικών στο δημόσιο χώρο - να αναφερθούμε και 

στο βάδισμά τους. Τέσσερις, απ’ όσο μπορέσαμε να εντοπίσουμε, ταξιδιώτες 

παρατήρησαν και το βάδισμα των γυναικών, επιτρέποντάς μας να σκεφτούμε από 

πόσο μακριά έρχεται η επωδός «χήνα μου, πάπια μου» του δημοτικού τραγουδιού. 

Βλέποντας o, πάντα παρατηρητικός,  Leake το 1809 τον τρόπο που βάδιζαν οι 

Γιαννιώτισσες, έγραψε - προφανώς εντυπωσιασμένος - πως «το βάδισμα των 

γυναικών είναι άξεστο, όχι τόσο εξ’ αιτίας του περιορισμού των ρούχων τους, όσο 

εξαιτίας της κυρίαρχης τάσης μεταξύ όλων των επαρχιωτισσών ότι το λικνιζόμενο 

περπάτημα είναι απόδειξη κομψότητας. Γι’ αυτό αποτελεί σπουδαίο κομπλιμέντο να 

πεις σε μια γυναίκα πως περπατάει σαν χήνα».236  Το ίδιο ακριβώς υποστηρίζει κι ο 

Millingen, ότι δηλαδή βάδιζαν σαν να μιμούνταν το βάδισμα ενός πουλιού κι 

αποτελούσε μεγάλη φιλοφρόνηση να της πεις σε μια γυναίκα ότι βαδίζει σαν χήνα, 

μόνο που προσθέτει και την πάπια: «σαν χήνα, σαν παπί περπατείς».237 Κι ο Sieber, το 

1817, βλέποντας στο δρόμο κάποιες Κρητικές έγραψε πως «δεν βαδίζουν, 

ολισθαίνουν, και σου δίνουν την εντύπωση πως κινούνται λυγίζοντας τα γόνατα».238 

Τέλος, ο Holland, έγραψε για «συρτό βάδισμα» των γυναικών αλλά το απέδωσε στις 

φαρδιές παντούλες που φορούσαν, οι οποίς τις ανάγκαζαν να σέρνουν τα πόδια 

τους.239 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
235 J. Gult, ό.π., σσ. 260-261. 
236 Ο Leake έχει καταγράψει κι ένα τετράστιχο που παρομοιάζει το βάδισμα των γυναικών με αυτό της 

χήνας: «Να χαμηλώναν τα βουνά/να βλέπω την Αθήναν/να βλέπω την αγάπην μου/που πορπατεί σαν 

χήνα», W. M. Leake, ό.π., v. IV, σ. 147. 
237  J. Millingen, ό.π., σ. 112. 
238 Sieber, ό.π., σ. 436. 
239 H. Holland, Ταξίδια στα Ιόνια νησιά…, ό.π., σ. 194. 
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7o Κεφάλαιο 

 

Η εκπαίδευση, το συγγραφικό έργο και η φωνή των γυναικών 
 

Α. Η εκπαίδευση και το συγγραφικό έργο 

 Το 1784, ο Πολυζώης Λαμπανιτζιώτης, προλογίζοντας τον 3ο τόμο της 

΄΄Εκκλησιαστικής Ιστορίας΄΄ του μητροπολίτη Αθηνών Μελέτιου, έγραφε μεταξύ 

άλλων: «Βλέπω καθημερινώς, με κάποιαν με έκπληξιν, εις τούτα τα μέρη της Ευρώπης, 

οπού διατρίβω και διέτριψα, όλα τα οσπήτια, έως και των πτωχών, γεμάτα από βιβλία 

πολυποίκιλα, εις την ανάγνωσιν των οποίων καταγίνονται εν καιρώ ευκαιρίας, τόσον οι 

άνδρες, όσον και αι γυναίκες, και τα παιδία των…».1 Δεκατρία χρόνια αργότερα, το 

1797, ένας άλλος Έλληνας λόγιος - που διέτριβε κι εκείνος στην αλλοδαπή - ο Ρήγας 

Βελεστινλής, εκδίδοντας στη Βιέννη το έργο του ΄΄Νέα Πολιτική Διοίκησις΄΄, 

διατυπώνει πιο δυναμικά το έμμεσο αίτημα του Λαμπανιτζιώτη για παροχή 

καθολικής εκπαίδευσης: «Όλοι, χωρίς εξαίρεσιν, έχουν χρέος να ηξεύρουν γράμματα. 

Η Πατρίς έχει χρέος να καταστήση σχολεία εις όλα τα χωρία διά τα αρσενικά και 

θηλυκά παιδία. Εκ των γραμμάτων γεννάται η προκοπή, με την οποία λάμπουν τα 

ελεύθερα έθνη» (Δίκαια του Ανθρώπου, άρθρο 22). Με τη φράση του ΄΄και θηλυκά 

παιδία΄΄, ο Ρήγας θέλησε να καταστήσει σαφές ότι εννοεί την εκπαίδευση και των 

δύο φύλων  τόσο γιατί γνώριζε - όπως και ο Λαμπανιτζιώτης - τι συνέβαινε στον 

ελλαδικό χώρο στο ζήτημα της εκπαίδευσής τους όσο και γιατί ήξερε τι συνέβαινε 

στις περισσότερες ευρωπαϊκές χώρες. Προφανώς ήξερε για τη μεγάλη ώθηση που 

έδωσε στη γυναικεία εκπαίδευση αρχικά η Θρησκευτική Μεταρρύθμιση2 με το 

εκπαιδευτικό σύστημα του Λούθηρου, κι ως απάντηση σ’ αυτή, η Καθολική 

Αντιμεταρρύθμιση με τα διάφορα θρησκευτικά τάγματα που ίδρυσε. Πιθανόν να 

γνώριζε τις παιδαγωγικές αντιλήψεις για την εκπαίδευση των δύο φύλων του 

Μοραβού παιδαγωγού Comenius,3  να είχε διαβάσει,  ως γαλλομαθής που ήταν, το 

έργο ΄΄Education des filles΄΄ του Γάλλου Fenelon4 - που πρότεινε κοινή φοίτηση και 

για τα δύο φύλα μέχρι την ηλικία των δέκα ετών - και, πιθανότατα, είχε διαβάσει τον 

΄΄Αιμίλιο΄΄ του Rousseau, ιδιαίτερα το 5ο κεφάλαιο που αναφέρεται στην αγωγή, τη 

μόρφωση και τον κοινωνικό ρόλο των γυναικών. Επίσης, θα είχε πληροφορηθεί τη 

θεσμοθέτηση της στοιχειώδους εκπαίδευσης των κοριτσιών από τη Γαλλική 

Επανάσταση, με το νόμο του Lakanal της 25ης Οκτωβρίου του 1795, και την 

παραχώρηση του δικαιώματος σε γυναίκες - δασκάλες να διδάσκουν επαγγελματικά.5 

Σίγουρα δεν θα γνώριζε το ποσοστό εγγραμματοσύνης των γυναικών στα 

                                                
1 Μελετίου Μητροπολίτου Αθηνών, Εκκλησιαστική Ιστορία μετενεχθείσα εκ της ελληνικής εις την 

ημετέραν απλοελληνικήν φράσιν, εις τόμους τρεις διαιρεθείσα και πλουτισθείσα με πολλάς χρησίμους, 

και αναγκαίας υποσημειώσεις, και ακριβείς πίνακας παρά Γεωργίου Βενδότη εκ Ζακύνθου, και παρ' 

αυτού διορθωθείσα.  προσφωνηθείσα τω υψηλοτάτω, ευσεβεστάτω, και γαληνοτάτω αυθέντη, και 

ηγεμόνι πάσης Ουγγροβλαχίας κυρίω κυρίω Ιωάννη Νικολάω Καραντζά, τ. 3. Εν Βιέννη της Αουστρίας: 

Παρά Ιωσήπω Βαουμεϊστέρω, Νομοδιδασκάλω, και Τυπογράφω, 1784, σ. ια΄. 
2 «Επιτάσσοντας την ανάγνωση της Βίβλου ως απαράβατης υποχρέωσης όλων των πιστών, ασχέτως 

γένους, προσέδωσε […] μια τεράστια ώθηση στην εκμάθηση τουλάχιστον της ανάγνωσης και της γραφής 

και για τα δύο φύλα!», Γ. Παμπούκης, Ιστορίες ντροπής, Οι άνδρες, οι θρησκείες, οι νόμοι και η μοίρα 

των γυναικών,Πατάκης, 2η εκδ., Αθήνα 2011, σ. 20. 
3 Για τον Ιωάννη Αμώς Κομένιο (1592-1670), που με το έργο του ΄΄Μεγάλη Διδακτική ή Πραγματεία 

περί της παγκόσμιας τέχνης του διδάσκειν όλα σε όλους΄΄πρότεινε το πιο ολοκληρωμένο, μέχρι την 
εποχή του, σύστημα εκπαίδευσης και για τα δύο φύλα, βλ., J.- B. Piobetta, Ιωάννης Αμώς Κομένιος, 

σσ. 153-171, στο J. Chateau (επιμ.), Οι μεγάλοι Παιδαγωγοί, 2η εκδ. Αθήνα (;).  
4 Το έργο αυτό του Fenelon «είχε τεράστια εκδοτική επιτυχία και διάδοση σε ολόκληρη την Ευρώπη. 

Ενδεικτικό είναι ότι μόνο ως το 1820 είχε επανεκδοθεί 30 φορές στα γαλλικά», Α. Λαμπράκη - 

Παγανού, Η εκπαίδευση των Ελληνίδων κατά την Οθωνική περίοδο, Βιβλιοθήκη Σοφίας Ν. Σαρίπολου, 

Αθήνα 1988, σ. 46 σημ. 75. 
5Α. Λαμπράκη - Παγανού, ό.π., σσ. 30-32. 
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προτεσταντικά και τα καθολικά κράτη της Ευρώπης, θα γνώριζε όμως άριστα τι 

συνέβαινε με την εκπαίδευση των κοριτσιών στον οθωμανοκρατούμενο και 

βενετοκρατούμενο ελλαδικό χώρο. Κι αυτό που υποθέτουμε ότι γνώριζε ο Ρήγας, κι 

εμείς σήμερα διαπιστώνουμε από τα ιστορικά τεκμήρια, είναι ότι η όποια εκπαίδευση 

παρέχεται στα ελληνόπουλα «μετά την πτώση του Βυζαντίου [είναι] προνόμιο μιας 

μικρής μειονότητας, [και] απαντά αραιά μέσα στο σύνολο του πληθυσμού»,6 έως το 17ο 

αιώνα. Μέχρι το 1825, που ιδρύεται το ΄΄Παρθεναγωγείον των Αθηνών΄΄ - το πρώτο 

σχολείο θηλέων στον ελλαδικό χώρο7 - η εκπαίδευση αφορά σχεδόν αποκλειστικά 

στα αγόρια8 και παρέχεται από δύο τύπους σχολείων: το «σχολείον των κοινών 

γραμμάτων» και το «σχολείον των ελληνικών μαθημάτων». Το «σχολείον των κοινών 

γραμμάτων»9 λειτουργεί στο πλαίσιο της κοινότητας ή της ενορίας - «υπό τας 

πτερύγας της θρησκείας […] εν τοις περί τον ναόν οικήμασι»10 - και οι μαθητές 

διδάσκονται, σχεδόν πάντα από ιερείς,  ανάγνωση, αρίθμηση, γραφή και στοιχεία 

γραμματικής, κυρίως από εκκλησιαστικά βιβλία.11 Το «σχολείον των ελληνικών 

μαθημάτων»12 είναι μέσου επιπέδου, στηρίζεται συχνά στην οικονομική ενίσχυση 

πλούσιων και φιλογενών εμπόρων, έχει συνήθως δύο κύκλους σπουδών - έναν μέσο13 

κι έναν ανώτερο -  και οι μαθητές ασκούνται στην εκμάθηση της αρχαίας ελληνικής 

γλώσσας και, σε ορισμένα απ’ αυτά, στην απόκτηση γνώσεων φυσικών και θετικών 

επιστημών και φιλοσοφίας - κυρίως της αριστοτελικής. Τα μαθήματα αυτά τα 

παρακολουθούν, κυρίως, όσοι πρόκειται να ακολουθήσουν εκκλησιαστικά αξιώματα 

ή φιλοδοξούν να προσφέρουν υπηρεσία στην Υψηλή Πύλη.14 Από το δεύτερο ήμισυ 

                                                
6 Κ. Θ. Δημαράς, Νεοελληνικός Διαφωτισμός, εκδ.9η, Αθήνα, Ερμής 2007, σ. 3. 
7 Εκτός του ελλαδικού χώρου,  από το 1817 μέχρι το 1820 - ίσως και περισσότερο - λειτούργησε 

κάποιο σχολείο για κορίτσια στην ελληνική παροικία της Τεργέστης. Πιο συγκεκριμένα: Σύμφωνα με 

την Όλγα Κατσιαρδή-Hering  «από τα 49 κορίτσια - παιδιά μελών της ελληνικής κοινότητας - ηλικίας 6-

14 ετών, τα 12 δεν φοιτούσαν καθόλου σε σχολείο, τα 9 είχαν σταματήσει τη φοίτηση όταν  έγινε η 

καταγραφή, τα 14 είχαν οικοδιδάσκαλο, τα 13 πήγαιναν σε ιταλικό σχολείο ή μάθαιναν ιταλικά και ένα 

βρισκόταν για σπουδές στη Βιέννη.[…] Σύμφωνα με τις πηγές 1817-1820 (;) η Ιωσηφίνα (Μαρία), 

σύζυγος του Παναγιώτη Βλισμά, και η Αικατερίνη, χήρα του Αναστασίου Τζίτζου ή Κίτζου, εμπόρου στη 

Βιέννη και στην Τεργέστη, διατηρούσαν στο σπίτι τους σχολείο και δίδασκαν τις οικιακές εργασίες και τα 

ελληνικά […] το οποίο οι αρχές θεωρούσαν ότι λειτουργούσε παράνομα το 1820 και ζητούσαν τα 

απαραίτητα πιστοποιητικά, ώστε να δώσουν την άδεια συνέχισης της λειτουργίας του», Ο. Κατσιαρδή-

Hering, Η ελληνική παροικία της Τεργέστης (1751-1830), Διδακτορική Διατριβή τ. Α΄, Αθήνα 1984, σσ. 

213-214. 
8 Για φοίτηση κοριτσιών σε «σχολείο κοινών γραμμάτων» έχουμε μόνο τη μαρτυρία των Αμερικανών 

προτεσταντών ιεραποστόλων Pliny Fisk και Levi Parsons, που έφθασαν στη Χίο το Μάιο του 1820 και 

επισκέφτηκαν διάφορα «σχολεία κοινών γραμμάτων». Σε επιστολή τους αναφέρουν: «In several of 

these schools…the number of pupils in all these several schools, is about 160, of whom by far the 

greater part are boys», R. Glogg, « Ο Parsons και ο Fisk στο γυμνάσιο της Χίου το 1820», Ο 

Ερανιστής, 30 (1967), σσ. 177-193. 
9 Ονομάζονταν και «κοινόν σχολείον» ή «σχολείον των ιερών γραμμάτων», Κ. Λάππας, «Η 

εκπαίδευση, οργάνωση και λειτουργία των σχολείων 1770-1821», στο Ιστορία του νέου Ελληνισμού 

1770-2000, τ. 2ος, Αθήνα, Ελληνικά Γράμματα, σ. 77. 
10 Γρ. Παπαδόπουλος, Έκθεσις περί του Ελληνικού Εκπαιδευτηρίου κατά το σχολικόν έτος 1856-7, 

Λόγος περί των προγενεστέρων ελληνικών σχολείων, Εν Αθήναις, 1857, σ. 4. 
11 Τα βιβλία του σχολείου των κοινών ή ιερών γραμμάτων «ήταν, κατά σειρά, η ΄΄φυλλάδα΄΄ (ένα 

έντυπο βιβλιαράκι, η Χρήσιμος Παιδαγωγία […] που περιείχε τα γράμματα της αλφαβήτου, προσευχές, 

το Σύμβολο της Πίστεως και άλλα θρησκευτικά κείμενα), η Οκτώηχος, η οποία περιείχε τροπάρια, το 

Ψαλτήρι, που περιείχε τους ψαλμούς του Δαβίδ και ο Απόστολος, που περιλάμβανε τις πράξεις και τις 

επιστολές των Αποστόλων.Βλ. Κ. Λάππας, ό.π., σσ. 77-79.  
12 Συναντάται και ως «φροντιστήριον», «ελληνικόν σχολείον», «ελληνική σχολή», «Μουσείον», 

«Ελληνομουσείον», «Ακαδημία», «Γυμνάσιον», «Λύκειον», ό.π., σ. 75. 
13 «Η μέση εκπαίδευσις εγίνετο εν τοις ελληνικοίς λεγομένοις σχολείοις, εν οις εδιδάσκοντο πρώτον οι 

μαθηταί την υπό τον Χρυσολωρά έμμετρον συλλογήν γνωμών […] Μετά τον Χρυσολωράν εδιδάσκοντο 

κανονικώς αισωπίους μύθους […] Η χρηστοήθεια του Αντωνίου του Βυζαντίου ενίοτε εδιδάσκετο μετά 

ταύτα και τέλος εκ της εγκυκλοπαιδείας του πολλαχώς δι’ αυτής ωφελήσαντος το έθνος Πατούσα του 

Αθηναίου, πεζογράφους, αναμίς ρήτορας και πατέρας της εκκλησίας και τέλος ποιητάς…», Γρ. 

Παπαδόπουλος, ό.π., σ. 6. 
14 Α. Λαμπράκη-Παγανού, ό.π., σ. 35.  
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του 18ου αιώνα, στα χρόνια του ελληνικού Διαφωτισμού, μειώνονται οι κληρικοί 

δάσκαλοι κι αυξάνουν οι κοσμικοί, συστήνονται περισσότερα σχολεία, εφαρμόζονται 

νέες εκπαιδευτικές μέθοδοι, εκδίδονται νέα εκπαιδευτικά εγχειρίδια, περισσότεροι 

υπότροφοι στέλνονται στη Δύση15. Τέλος, παρά την ποικιλία ως προς την ονομασία 

των σχολείων και την πλούσια ύλη που διδάσκεται, αυτή είναι ασυστηματοποίητη, 

κλασικίζουσα, θρησκευτικά χρωματισμένη16 και πολύ συχνά παρέχεται από 

«παιδαγωγούς ασπλάχνους»,17 τουλάχιστον την εποχή που ο Μοισιόδακας ήταν 

μαθητής.18 

 Όπως προαναφέρθηκε, η εκπαίδευση αυτή αφορούσε αποκλειστικά στα 

αγόρια.19 Η εκπαίδευση των κοριτσιών, συνέπεια της κυρίαρχης αντίληψης για το 

ρόλο και την κοινωνική θέση της γυναίκας, δεν περιλαμβανόταν στις μέριμνες όλων 

εκείνων οι οποίοι έβλεπαν τη γυναίκα ως ατελές ή κατώτερο ον,20 του οποίου ο ρόλος 

ήταν να είναι ενάρετη κόρη, πιστή σύζυγος και καλή μητέρα. Εκτός αυτού, όπως 

διασώζει ο Νικόλαος Δραγούμης, θα πρέπει να ήταν διάχυτος ο φόβος ότι αν τα 

κορίτσια μάθαιναν γράμματα θα μπορούσαν να «μεταχειρισθώσιν αυτά ως όργανα 

ατόπου ανταποκρίσεως».21 Δυστυχώς, όμως, η εκπαίδευση των κοριτσιών δεν ήταν 

                                                
15 Κ. Θ. Δημαράς, ό.π., σ. 20. «Την δε ανωτέραν εκπαίδευσιν, όλως τε εν ταις ελληνικαίς χώραις 

ανέφικτον, μόλις τινες εν μακρώ χρόνω, δεξιών τυχόντες περιστάσεων, επορίζοντο εν Ιταλία […] 
Ησπάζοντο δε συνήθως την ιατρικήν…», Γρ. Παπαδόπουλος, ό.π., σ. 10. 
16 Α. Λαμπράκη-Παγανού, ό.π., σ. 35. Γενικά για την εκπαίδευση στα χρόνια της οθωμανικής 

κυριαρχίας, από την πλούσια βιβλιογραφία, βλ. Κ. Λάππας, ό.π., σσ. 75-100, Μ. Γεδεών, Ελληνίδων 

εκπαίδευσις μετά την άλωσιν, Πρακτικά της Ακαδημίας Αθηνών,  του ιδίου, Παιδεία και πτωχεία παρ’ 

ημίν κατά τους τελευταίους αιώνας, Εν Κωνσταντινοπόλει 1983, του ιδίου Η πνευματική κίνησις του 

Γένους κατά τον ΙΗ΄και ΙΘ΄αιώνα, εκδ. φροντίδα Ά. Άγγελου - Φ. Ηλιού, Ερμής, Αθήνα 1976, Ι. Ρίζου 

Νερουλού, Ιστορία των γραμμάτων παρά τοις νεωτέροις Έλλησι, Αθήνησι 1870, Τρ. Ευαγγελίδης, Η 

παιδεία επί Τουρκοκρατίας. Ελληνικά σχολεία από της Αλώσεως μέχρι Καποδιστρίου, τ. 1-2, Αθήνα, 

1936, Κ. Μ. Κούμας, «Κατάστασις της παιδείας των νεωτέρων Ελλήνων», στο Ιστορίαι των 

ανθρωπίνων πράξεων, τ. ΙΒ΄, Βιέννη, 1832, σσ. 554-599, Γρ. Παπαδόπουλος, Έκθεσις περί του 

Ελληνικού Εκπαιδευτηρίου κατά το σχολικόν έτος 1856-7, Λόγος περί των προγενεστέρων ελληνικών 

σχολείων, Εν Αθήναις, 1857, Χ. Πατρινέλης, «Από την Άλωση ως τις απαρχές της πρώτης 
αναγεννήσεως της παιδείας», Ιστορία του Ελληνικού Έθνους, τ. Ι΄(1453-1669), Εκδοτική Αθηνών, 

Αθήνα, 1974, σσ. 367-377, Σ. Καραστεργίου - Ζιώγου, Η Μέση Εκπαίδευση των γυναικών στην Ελλάδα 

(1830-1893), Ι. Α. Ε. Ν, Γ. Ν. Γ 2, Αθήνα 1986, σσ. 19-32, Ε. Φουρναράκη, Εκπαίδευση και Αγωγή 

των κοριτσιών, Ελληνικοί Προβληματισμοί (1830-1910), Ένα Ανθολόγιο, Ι.Α.Ε.Ν, Γ.Γ.Ν.Γ., II, Αθήνα 

1987, σσ. 12-23, Κ. Δαλακούρα - Σ. Καραστεργίου - Ζιώγου, Η εκπαίδευση των γυναικών – Οι 

γυναίκες στην εκπαίδευση (18ος -20ός αιώνας) Κοινωνικοί, ιδεολογικοί, εκπαιδευτικοί μετασχηματισμοί 

και η γυναικεία παρέμβαση, Ελληνικά Ακαδημαϊκά Συγγράμματα και Βοηθήματα, Αθήνα 2015, σσ. 17-

34. 
17«Και ας ενθυμηθούμε ενταύθα το πάθος το οποίον εδοκιμάσαμεν, όσοι κατά δυσκληρίαν ελάχομεν 

παιδαγωγούς ασπλάχνους, αδιακρίτους. Εκείνη η βλοσυρά όψις, η τραχεία φωνή, η δραμύτης του ξύλου, 

όσα άλλα παρακολουθούσι τοις φοβερείς, πράγματα πάντα ασυνήθη τοις παιδίοις, καταστρέφουσιν αυτά 
εξ ολοκλήρου…», Πραγματεία περί παίδων αγωγής ή Παιδαγωγία, συντεθείσα παρά Ιωσήπου του 

Μοισιόδακος, Βενετία 1779, σσ. 77-78. 
18 «Ενθυμούμαι εγώ, πώς, όταν παρά την τρυφεράν ηλικίαν μου με εκάλει ο παιδαγωγός, ώστε να είπω 

αυτώ το μάθημα, άνθρωπος αυτός με όψιν φύσει βλοσυράν, και με ένα πώγωνα άγριον, ενόμιζον, πώς με 

καλεί κανένα θηρίον, κι από τον φόβον έχανον το μάθημα», ό.π., σ. 58. 
19 Αλλά και για τα αγόρια, τουλάχιστον στη σκέψη κάποιων απλών ανθρώπων, τα πολλά γράμματα θα 

μπορούσαν να έχουν δυσάρεστα αποτελέσματα. Σε γράμμα του στο Γεώργιο Καλαρά (24 Οκτ. 1815), 

γράφει σχετικά ο Ιωάννης Βηλαράς, με την ιδιότυπη γραφή του: «Μην αφηνης το πεδη σου να μαθη 

πολα γραματα, ηλεγε η κηρα Δάφνο τη γητονησα της Σμαρογδο, γηατη ος το ηστερο θελα το χασης […] 

Αμ δεν ηδες το Βασηλη της χηρας Σταματος, οπου δεν ηνε στα μετρα του. Δηαβασε, δηαβασε αλαλογησε 

το πεδη […] Ξερης οπου μου το ηπε κε ο ηγουμενος […] πος τα πολα γραματα δεν ηνε καλα γηα τα 

πεδηα», Ι. Οικονόμου Λαρισαίου, Επιστολαί Διαφόρων, Ελλήνων Λογίων, Ανωτάτων Κληρικών, 
Τούρκων Διοικητών, Εμπόρων των Εσναφίων (1759-1824), Αθήνα 1964, σ. 260. 
20 Βλ. κεφάλαιο ΄΄Η γυναίκα στα μάτια των ανδρών΄΄ 
21«Αλλ’ οι τοσούτον μεριμνώντες [στην καποδιστριακή περίοδο] περί της εκπαιδεύσεως των υιών 

απέκρουον την των θυγατέρων [μόρφωση] φοβούμενοι μη, μαθούσαι γράμματα, μεταχειρισθώσιν αυτά 

ως όργανα ατόπου ανταποκρίσεως», Ν. Δραγούμης, Ιστορικαί αναμνήσεις, εν Αθήναις 1874, σ. 149. 

Τον ίδιο φόβο, των Κεφαλλονιτών αυτή τη φορά, για τη μόρφωση των θηλέων, διασώζει κι ο Ανδρέας 

Λασκαράτος στο έργο του ΄΄Τα μυστήρια της Κεφαλλονιάς΄΄(1872): «Εστάθηκε μία εποχή στην 
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ούτε στις ποικίλες έγνοιες των Ελλήνων Διαφωτιστών και δασκάλων του γένους, που 

ενώ αναλώθηκαν στο να χύσουν ποταμούς μελάνης στη λεγόμενη «μάχη των 

φυλλαδίων» για τα ζητήματα της γλώσσας και της παιδείας, σπάνια κάνουν κάποια 

ρητή αναφορά στην ανάγκη της εκπαίδευσης των γυναικών.  Ακόμα κι ο  Ιώσηπος 

Μοισιόδοκας - ο πρώτος  Έλληνας παιδαγωγός - που ήξερε τι συνέβαινε στην 

υπόλοιπη Ευρώπη και στα διάφορα μέρη του ελλαδικού χώρου22, στο έργο του 

΄΄Πραγματεία περί παίδων Αγωγής ή Παιδαγωγία΄΄23 δεν αναφέρεται καθόλου στο 

ζήτημα της εκπαίδευσης των κοριτσιών. Ωστόσο, υπάρχουν λιγοστές εξαιρέσεις. Μία 

απ’ αυτές ήταν ο Ρήγας, όπως προαναφέραμε, το 1797. Μία άλλη ήταν Νεόφυτος 

Δούκας, ο οποίος στην ΄΄Παιδαγωγία΄΄,24 το 1813 έβρισκε πως είναι «μεγάλη αδικία 

εις την ανθρώπινον φύσιν […] να στερήται το θηλυκόν γένος παντελώς το φως της 

μαθήσεως, έως και αυτό το γράφειν και αναγινώσκειν». Πρότεινε, μάλιστα, σε κάθε 

κώμη και χωριό να υπάρχει ένας «διδάσκαλος […] είτε ιερεύς έστιν, είτε λαϊκός, εχέτω 

γυναίκα γραμματισμένην και το ανδρόγυνιν τούτο εχέτω διδασκαλείον κοινώς [και] ο 

μεν ανήρ [να διδάσκει] τα παιδία (=αγόρια)· η δε γυνή διδάσκουσα χωριστά τα 

κοράσια μόνον τρεις ώρας και προ του γεύματος· τας δε μετά ταύτα καταγινέσθωσαν 

[…] εις τα άλλα ανήκοντα εις το θήλυ της οικονομίας μαθήματα», για να καταλήξει 

στο συμπέρασμα ότι «η νεότης αμφοτέρων των γενών χωρή κατ’ ευχήν εις επίδοσιν».25 

Κι ο Κωνσταντίνος Κούμας, στον τέταρτο τόμο του έργου του ΄΄Σύνταγμα 

Φιλοσοφίας΄΄ (1820),26 εντάσσοντας την Παιδαγωγική στη Φιλοσοφία ως «χωριστή 

φιλοσοφική επιστήμη», εξέφρασε το ενδιαφέρον του για την αγωγή και των 

κοριτσιών.27 Τέλος, ο Αδαμάντιος Κοραής εκδήλωσε κι αυτός ζωηρό ενδιαφέρον για 

την εκπαίδευση των κοριτσιών μολονότι στο έργο του ΄΄Αριστοτέλους Πολιτικών τα 

σωζόμενα΄΄ δεν αποσαφηνίζει για ποια ΄΄τέκνα΄΄ μιλάει όταν λέει ότι «οι κοσμικοί 

άνδρες και γυναίκες πάσης τάξεως και καταστάσεως άνθρωποι πρέπει να 

υποχρεώνωνται με ποινήν ατιμίας να διδάσκωσι τα τέκνα των…»28 ούτε αν με την 

«αναγκαστήν» (υποχρεωτική) εκπαίδευση στα «κοινά σχολεία» εννοεί αρρένων και 

θηλέων. Ωστόσο, αν και κάπως όψιμα, το ενδιαφέρον του για τη γυναικεία 

εκπαίδευση ομολογείται με διαφόρους τρόπους: ομολογείται, κατ’ αρχάς, από το 

                                                                                                                                       
Κεφαλονιά, κ’ εκείνην την εποχήν ως κ’ εμείς τη θυμόμαστε, εις την οποίαν τα γράμματα στες γυναίκες 

εθεωρούντο σαν ένα πράγμα πολύ επικίνδυνο. Οι γονείς ενομίζανε πως μια φορά που οι κόρες τους 

ηθέλανε μάθουνε γράμματα ήθελε τα μεταχειρισθούνε για να γράφουνε γραμματάκια ερωτικά και να 

διαβάζουνε τες απόκρισες. […] Με τούτην την ιδέαν οι παλαιοί μας εμποδίζανε με αυστηρότητα εις τες 

κόρες τους τη σπουδή. Αν εσίμονε η κόρη τους εκεί που εδιάβαζε το παιδί  τους το σερνικό, την 

εδιώχνανε, και αν την ευρίσκανε με ένα βιβλίο στο χέρι ένας άξαφνος θυμός τους εκυρίεβε…», Α. 
Λασκαράτος, Τα μυστήρια της Κεφαλλονιάς, σσ. 25-26. 
22 «Εγώ εδιέτρεψα εις πολλοτάτους τόπους της Ελλάδος, και ηξεύρω τι ομιλώ», Ιωσήπου του 

Μοισιόδακος, Απολογία, Μέρος Πρώτον, επιμ. Άλκης Αγγέλου, Νέα Ελληνική Βιβλιοθήκη, Αθήνα 

1976, σ. ιδ΄. 
23 Πραγματεία περί παίδων αγωγής ή Παιδαγωγία, συντεθείσα παρά Ιωσήπου του Μοισιόδακος, 

Βενετία 1779. 
24 Παιδαγωγία ήτοι πρώτα μαθήματα των παιδίων εις το αναγινώσκειν και νοείν οπωσούν συντεθέντα 

και εκδοθέντα εις τομίδια τρία υπό Νεοφύτου Δούκα, Τόμος Πρώτος, Βιέννη 1813. 
25 ό.π., σσ.  ιη΄, ιθ΄. 
26 Κούμας Κ., Σύνταγμα Φιλοσοφίας Υπό Κ. Μ. Κούμα Σχολάρχου του της ΣΜΥΡΝΗΣ φιλολογικού 

Γυμνασίου, και Διδασκάλου των Μαθηματικών επιστημών και της Φιλοσοφίας εις χρήσιν των εαυτού 

μαθητών, Τόμος Τέταρτος περιέχων την Πρακτικήν Φιλοσοφίαν, ήγουν Περί Δικαίου, Ηθικήν, Ηθικήν 
Θεολογίαν και επίμετρον αυτών την Παιδαγωγικήν, Βιέννη 1820. 
27 Ε. Αγγελομάτη -Τσουγκαράκη, «΄΄Προς ψυχικήν ωφέλειαν και επίδοσιν του ημετέρου γένους΄΄. Οι 

αντιλήψεις για την παιδεία κατά την Τουρκοκρατία»,  στο 1821-2021, 10 Συνέδρια για τα 200 χρόνια 

της Ελληνικής Επανάστασης,  Πρακτικά Β΄Συνεδρίου (Ιερά Μονή Πεντέλης 22-23 Νοεμβρίου 2013, Η 

ζωή των υποδούλων Ελλήνων επί Τουρκοκρατίας. Καταπίεση – Κοινοτισμός – Παιδεία, εκδ. 

Αρχονταρίκι, Αθήνα 2014, σ. 237. 
28 Αριστοτέλους Πολιτικών τα σωζόμενα, Ελληνική Βιβλιοθήκη, ΙΓ΄,Παρίσι 1821, σσ. ριδ΄-ριε΄. 
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συγκινητικό ενδιαφέρον που έδειξε για τη μόρφωση της Ευανθίας Καΐρη,29 και 

ιδιαιτέρως με τη συμβουλή του να μεταφράσει από τα γαλλικά το έργο του Fenelon  

΄΄De l’ education des filles,΄΄30 ομολογείται από τις παραινέσεις του προς τον Ιάκωβο 

Ρώτα να ασχοληθεί με την εκπαίδευση της νεαρής γυναίκας του,31 συστήνοντάς του 

μάλιστα και τι θα πρέπει να διαβάσει, το ομολογεί γράφοντας «αι γυναίκες, λέγει ο 

Αριστοτέλης, είναι το ήμισυ της πολιτείας, όθεν, όστις φροντίζει πλην μόνην των 

ανδρών την παιδείαν, αφήνει της πολιτείας το ήμισυ να ζη ως θέλει και όχι κατά τους 

νόμους».32 Τέλος, η αγωνία του για τη γυναικεία εκπαίδευση μαρτυρείται και σε 

επιστολή του (25/12/1817) προς τον αδελφό της Ευανθίας, Θεόφιλο Καΐρη, στην 

οποία, του εξηγεί ότι τον  συμβουλεύει να ελέγξει τη μετάφραση του ΄΄Περί παίδων 

Αγωγής΄΄ που έκανε η Ευανθία μετά να τη στείλει για τύπωμα στη Βιέννη,  «όχι ως 

άμεσον θεραπείαν των πολλών μας πληγών, αλλ’ ως μέλλουσαν να γεννήση παιδείας 

άμιλλαν (σχολικής λέγω παιδείας) μεταξύ των γυναικών…».33 

Ως γνωστόν ο Κοραής εκδηλώνει αυτό το ενδιαφέρον του στις αρχές 19ου 

αιώνα. Τι συμβαίνει όμως μέχρι τότε με την εκπαίδευση των κοριτσιών την περίοδο 

που εξετάζουμε; Οι γυναίκες είναι εντελώς αποκλεισμένες από κάθε εκπαιδευτική 

διαδικασία; Η απάντηση είναι πως η συντριπτική πλειοψηφία του γυναικείου 

πληθυσμού δεν έχει καμία πρόσβαση στην εκπαίδευση, όπως διαπιστώνουμε από τα 

τεκμήρια λειτουργίας των όποιων σχολείων υπήρχαν και, όπως σωστά επισημάνθηκε, 

από διαφόρους περιηγητές.34 Ο αναλφαβητισμός των γυναικών, όπως και του 

γενικότερου πληθυσμού, είναι τεράστιος35 ακόμα και στα χρόνια του νεοελληνικού 

Διαφωτισμού, που καταβάλλεται μια έντονη προσπάθεια για τη βελτίωση της 

παιδείας των υπόδουλων. Η μόρφωση των γυναικών, όπως προαναφέραμε, δεν 

περιλαμβάνεται στις προσδοκίες της συντριπτικής πλειοψηφίας των Ελλήνων λογίων 

ούτε και στις μέριμνες των προεπεναστατικών τοπικών οργανισμών ούτε στα σχετικά 

με την παιδεία άρθρα των επαναστατικών συνταγμάτων. (Μόνο η Πελοποννησιακή 

Γερουσία, στην προκήρυξή της της 27ης Απριλίου 1822 συμβουλεύει τους Έλληνες 

«μην αμελήσητε την παιδείαν των αγαπητών Σας τέκνων, αρρένων τε και θηλέων».)36 

Με εξαίρεση τη βραχύβια λειτουργία του Παρθεναγωγείου Αθηνών, το 1825, η 

εκπαίδευση των γυναικών θα θεσμοθετηθεί, για πρώτη φορά, στα χρόνια του 

Καποδίστρια. Το ερώτημα παραμένει: Ο γυναικείος αναλφαβητισμός είναι απόλυτος; 

 Η απάντηση είναι πως στις ελληνορθόδοξες κοινότητες της οθωμανικής και 

βενετικής κυριαρχίας, οι γυναίκες είχαν τη δυνατότητα να πάρουν κάποια μόρφωση, 

στοιχειώδη ή και μεγαλύτερη αν α) ανήκαν σε οικογένειες από προνομιούχα 

                                                
29 Για την αλληλογραφία του Κοραή με την Ευανθία Καΐρη και τον αδελφό της Θεόφιλο βλ. 

Αδαμάντιος Κοραής, Αλληλογραφία, Ο.Μ.Ε.Δ., επιστασία Κ. Θ. Δημαρά, τ. Γ΄, (1810-1816) σσ. 312-

313, 366, 376-380, 420-421, 450-451, τ. Δ΄, (1817-1822),  σσ. 32-33, 57-59, 137, 172-173, 184-187. 
30 Για τη μετάφραση του έργου αυτού από την Ευανθία Καΐρη και τους διαφορετικούς τίτλους του βλ., 

Α. Κοραής, Αλληλογραφία, ό.π., τ. Δ΄, σ. 58, (όπου ο Κοραής το τιτλοφορεί ΄΄Περί νεανίδων 

αγωγής,΄΄),  Δ. Πασχάλης, Ευανθία Καΐρη (1799-1866), Εν Αθήναις 1929 (όπου τιτλοφορείται ΄΄Περί 

ανατροφής των παρθένων΄΄) και Ε. Μπελιά, Απόψεις του Κοραή διά την οργάνωση της εκπαιδεύσεως, 

στο «Κοραής και Χίος», Πρακτικά συνεδρίου, (Χίος 11-15 Μαΐου 1983) τ. Α΄, σ. 150 (όπου αναφέρεται 

ως ΄΄Περί παίδων αγωγής΄΄). 
31 Α. Κοραής, Αλληλογραφία, ό.π., τ. Γ΄, σσ. 380. 
32 Αδαμάντιου Κοραή, Χρυσά Έπη, Ακαδημία Αθηνών, Αθήναι 1834, σ. 156. 
33 Α. Κοραής, Αλληλογραφία, ό.π., τ. Δ΄, σ. 58.  
34 Τις απόψεις των περιηγητών για την εκπαίδευση των γυναικών και τη διαφορετική προσέγγιση του 

ζητήματος των Άγγλων από τους Γάλλος περιηγητές βλ. Angelomatis-Tsougarakis, σσ. 352-254. Βλ., 

επίσης, Ζιώγου-Καραστεργίου Σ., Η Μέση Εκπαίδευση των γυναικών στην Ελλάδα, Ι.Α.Ε.Ν, Γ.Ν.Γ 2, 
Αθήνα 1986, σ. 21, σημ.1 και 2. 
35 « Η κατάστασις του γένους ήτο τοιαύτη τότε, ώστε εις την μεγαλόπολιν Σμύρνην, μόναι σχεδόν αι 

θυγατέρες του Ρυσίου [παππού του Αδαμάντιου Κοραή] ήξευραν να αναγινώσκωσι και να γράφωσι», 
Κοραής Αδ., Συλλογή των εις την Ελληνικήν Βιβλιοθήκην και τα πάρεργα προλεγομένων, και τινών 

συγγραμμάτων του Αδαμαντίου Κοραή, τ. Α΄, Εν Παρισίοις 1833, σ. Θ΄. 
36 Αλ. Δημαράς, Η μεταρρύθμιση που δεν έγινε (Τεκμήρια ιστορίας) 1821-1894, Ερμής, Νέα Ελληνική 

Βιβλιοθήκη τ. Α΄, Αθήνα 1983, σ. 5. 
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κοινωνικοοικονομικά στρώματα της ελληνικής κοινωνίας, όπως ήταν οι 

φαναριώτικες οικογένειες, οι αρχοντικές οικογένειες της βενετοκρατούμενης Κρήτης 

και των Επτανήσων, οι οικογένειες των μεγαλεμπόρων, των προξένων, των προεστών 

και του ανώτερου κλήρου β) αν ανήκαν σε οικογένειες, από τα μεσαία ή και 

κατώτερα κοινωνικά στρώματα, με κάποιο ή κάποια ευπαίδευτα άρρενα μέλη - 

συνήθως κάποιο ιερωμένο και γ) αν κλείνονταν σε μοναστήρι. Ας δούμε την κάθε 

κατηγορία ξεχωριστά. 

 Αν εξαιρέσουμε την Ευανθία Καΐρη, τη Μητιώ Σακελλαρίου και την 

Ελισάβετ Μαρτινέγκου, τις οποίες θα εξετάσουμε στη συνέχεια, οι μόνες γυναίκες 

που έτυχαν καλής μόρφωσης - μερικές μάλιστα υψηλού επιπέδου - προέρχονται από 

τις φαναριώτικες οικογένειες της Πόλης και των Παραδουνάβεων Ηγεμονιών. Ήταν 

κόρες και σύζυγοι ανωτέρων αξιωματούχων της Οθωμανικής αυτοκρατορίας - 

συνήθως διαφωτισμένων δεσποτών της Βλαχίας και της Μολδαβίας -  και οι 

περισσότερες έζησαν και έδρασαν στο ευνοϊκό, για τα γράμματα και τις τέχνες, 

καθεστώς της πεφωτισμένης δεσποτείας, στο οποίο οι Ηγεμόνες των περιοχών αυτών, 

έχοντας ως πρότυπά τους το Φρειδερίκο Β΄ της Πρωσίας και την Αικατερίνη Β΄ της 

Ρωσίας χρηματοδότησαν εκδόσεις και μεταφράσεις από δυτικές χώρες.37 Η 

κοινωνική τους θέση και, βεβαίως, η προοπτική ενός καλού γάμου - απαρέγκλιτα με 

κάποιο μέλος μιας άλλης φαναριώτικης οικογένειας - τους επέβαλε να μαθαίνουν 

γράμματα, ξένες γλώσσες, τρόπους συμπεριφοράς και να ντύνονται πολυτελώς.38 

Όλες, είτε ζούσαν στο Βουκουρέστι, στο Ιάσιο, στην Πόλη ή στην Οδησσό,39 

μορφώθηκαν κατ’ οίκον - μερικές μάλιστα από ονομαστούς δασκάλους40- ήταν 

γλωσσομαθείς (γαλλικά, ιταλικά και γερμανικά ήταν οι γλώσσες που μάθαιναν 

συνήθως) κι ασχολήθηκαν κυρίως με μεταφράσεις ξένων έργων και με το θέατρο. Ο 

Ιακωβάκης Ρίζος Νερουλός, που μεγάλωσε σε φαναριώτικο περιβάλλον, γράφει για 

τις γυναίκες των Φαναριωτών ότι « έλαβον επίσης ανατροφήν αξίαν του φύλου αυτών. 

Διότι αι πλείσται εσπούδασαν και ωμίλουν την γαλλικήν, ήσαν δε επιτήδειοι εις την 

ευρωπαϊκήν μουσικήν, τον χορό, την ιχνογραφίαν και άλλας πολυτίμους τέχνας. Είχον 

τρόπους κομψούς άνευ επιτηδεύσεως, και γλυκείς άνευ μικροπρεπείας, αναμιγνύουσαι 

δε τα ελληνικά, ανατολικά και ευρωπαϊκά ήθη41 απετέλουν μίγμα πλεονεκτημάτων, 

                                                
37 Κ. Θ. Δημαράς,  ό.π., σ. 32. 
38 «Τα ακριβά φορέματα από σεβαΐ του Χαλεπιού κι από κουτουνί της Προύσας, τους τσεβρέδες στο 
κεφάλι και τα βαριά χρυσαφικά, μόνο αυτές τα φορούσανε», Ξηραδάκη, Φαναριώτισσες, σ. 32. 
39 Στην Οδησσό κατέφυγαν αρκετές Φαναριώτισσες μετά την κήρυξη της Επανάστασης του ’21. 
40 Η Ραλλού Υψηλάντη είχε δάσκαλο των ελληνικών τον Ιώσηπο Μοισιόδακα, η Ευφροσύνη 

Σκαρλάτου Καλλιμάχη τον Γεώργιο Σερρούιο, η Ρωξάνη ή Ρωξάνδρα Σκαρλάτου-Μαυροκορδάτου 

τον Ιωάννη Καρυοφύλλη ( Α. Χατζησταύρου, Η Γυναικεία Παρουσία στο Φαναριώτικο Περιβάλλον 

των Παραδουνάβιων Ηγεμονιών, Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία, ΕΚΠΑ, Αθήνα 2008, σσ. 71-
72) η Ευφροσύνη Ρίζου Ραγκαβή είχε δάσκαλο τον Κωνσταντίνο Πιττάρη (Αλ. Ραγκαβή, 

Απομνημονεύματα, τ. Α΄, Εν Αθήναις 1894, σ. 24) η Αικατερίνη Μιχαήλ Γκίκα υπήρξε μαθήτρια του 

παιδαγωγού και καθηγητή της Σχολής του Βουκουρεστίου Κων/νου Βαρδάλαχου (Ξηραδάκη, ό.π., σ. 

54)  η Ευφροσύνη Αλέξανδρου Χαντζερή υπήρξε μαθήτρια του δασκάλου της Μεγάλης του Γένους 

Σχολής Νικόλαου Λογάδη (ό.π., σ. 69), ενώ η Μαρία Γεωργίου Υψηλάντη ήταν μαθήτρια του 

Κων/νου Οικονόμου του εξ’ Οικονόμων (ό.π., σ. 123). 
41 Δεν αναμείγνυαν μόνο τα ήθη αλλά, όπως διασώζεται και σ’ ένα σατιρικό ποίημα της Ντουντούς 

Υψηλάντη, αναμείγνυαν και τις γλώσσες. Το ακόλουθο σατιρικό ποίημα της Ντουντούς Υψηλάντη, 

που γράφτηκε με αφορμή μια επιδημία πανώλης που είχε πέσει στην Πόλη το 1778, σε 

Ιταλογαλλοτουρκοαραβοελληνική γλώσσα - όπως την ονομάζει ο Ν. Λάσκαρης (Ιστορία του 

Νεοελληνικού θεάτρου, τ. Α΄, Αθήνα 1938) - μας δίνει μια ιδέα της μεικτής γλώσσας τους: « Όλο ένα 

μουσουμπέτι/αντίς για γλυκό σοχπέτι/και αντίς δια μετζλήσι/είν’ μεγάλο σιπαρίσι/Μία φύλαξι μεγάλη/(κι 
όποιος την βαστά δεν σφάλλει)/Ώχ! Δεν έχει πλεόν χάλι/μία τέτοια παραζάλη!/Και πανούκλαις και 

σεφέρια/ανυπόφορα κεδέρια/Και μεγάλα εζιέτια/Πού κορροσπονδέντσα τώρα;/ μάλιστα σ’ αυτήν την 

χώρα;/Μόνο ένα γιολ-γκεστένι/και περνά αυτό πηγαίνει/έπληξα, αμάν πλειο φέτος/απ’ τα ντέρτια αυτό το 

έτος…», Σκαρλάτος Βυζάντιος, Η Κωνσταντινούπολις, τ. Γ΄ Αθήνα, (1869), σσ. 404-405, Ξηραδάκη, 

ό.π., σ. 57. Για τη  γλώσσα των Φαναριωτισσών, έχουμε και τη μαρτυρία του Αλέξανδρου Ραγκαβή: 

«Αι Δόμναι και Δομνίτσαι […] αποβλέπουσαι εις το εύστροφον και το ευφυές μάλλον των λεγομένων ή 

εις την αγνότητα πολλάκις της γλώσσης μετεχειρίζοντο και πολλάς Τουρκικάς λέξεις μετά των Ελληνικών 
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χαρίτων και αρετών τερπνότατον και αρκούντως σπάνιον».42 Στο αρχοντικό αρκετών 

απ’ αυτές, στο οποίο ως οικοδέσποινες υποδέχονταν επιφανή μέλη της φαναριώτικης 

αριστοκρατίας, ξένους διπλωμάτες, δραγουμάνους του στόλου, σημαντικούς 

ταξιδιώτες και λογίους, γίνονταν συγκεντρώσεις στις οποίες - τουλάχιστον οι 

οικοδεσπότες και οι σύζυγοί τους, που, σύμφωνα με τον Κ. Θ. Δημαρά, είχαν 

«απόλυτη συνείδηση ότι ανήκουν σε συγκεκριμένη εθνική ομάδα, το ελληνικό γένος»43- 

σχολίαζαν ζητήματα που άπτονταν της γενικότερης κατάστασης του ελληνισμού,44 

διάβαζαν ξένες εφημερίδες και περιοδικά, σχολίαζαν τις  εκδόσεις και τις 

μεταφράσεις ξένων έργων, απήγγειλαν ποιήματα δικά τους45 ή άλλων δημιουργών.46 

Εκτός από τις όποιες πνευματικές τους ενασχολήσεις, πολλές Φαναριώτισσες, κόρες 

ή σύζυγοι Φαναριωτών μυημένων στη Φιλική Εταιρεία, αν και τυπικά δεν μυήθηκαν 

στην Εταιρεία, γνώριζαν την ύπαρξή της - τα σαλόνια κάποιων απ’ αυτές, όπως επί 

παραδείγματι της Ευφροσύνης Νέγρη στο Ιάσιο και της Ρωξάνδρας Μαυρογένους 

στα Θεραπειά της Πόλης, ήταν χώροι πατριωτικής δράσης και μυστικών ή φανερών 

συναντήσεων Φιλικών - και, χωρίς αμφιβολία, αρκετές Φαναριώτισσες, βοήθησαν 

στη δράση της Εταιρείας.47 

 Οι Φαναριώτισσες, που θα μπορούσαμε να ξεχωρίσουμε για την πνευματική 

τους δράση, είναι οι ακόλουθες:  

1. Η Ρωξάνδρα ή Ρωξάνη Μαυροκορδάτου (1605 με1610-1684),48 «εκ των 

ευπαιδευτοτέρων γυναικών πάντων των χρόνων»,49 μητέρα του Μεγάλου Διερμηνέα 

                                                                                                                                       
καταλήξεων, ακόμη και Γαλλικάς και Ρουμανικάς», Ι. Δραγάτσης, Το Φανάρι και αι Φαναριώτισσαι, Εν 
Αθήναις 1930, σ. 17.  
42 Ιάκωβου Ρίζου Νερουλού, Ιστορία των γραμμάτων παρά τοις νεωτέροις Έλλησι, Αθήνησι 1870, σσ. 

113-114. 
43 Κ. Θ. Δημαράς, ό.π., σ. 32. Ο Δημαράς το γράφει αυτό συγκεκριμένα για το Δημήτρη Καταρτζή 

αλλά, θαρρούμε ότι η γλώσσα της παιδείας τους, η ζωή και η δράση των Φαναριωτών μάς επιτρέπει να 

πούμε το ίδιο και για τις Φαναριώτισσες που εξετάζουμε. Για τον εθνικό αυτοπροσδιορισμό των 

Φαναριωτών ως «ρωμαίων»(=Ελλήνων) βλ. Χ. Μηνάογλου, «Τα ημερολόγια του Φαναριώτη 

Κωνσταντίνου Κρατζά», στο Η Κωνσταντινούπολη στην Ιστορία και την Λογοτεχνία, Πρακτικά 

Συνεδρίου 13-14 Μαΐου 2016, σσ. 283-303, εδώ 301-302. 
44 Ο Άλκης Αγγέλου (Των Φώτων Β΄, Όψεις του νεοελληνικού Διαφωτισμού, Αθήνα 1999, σ. 133 κ. 

εξ.) γράφει ότι «ο μεγάλος θεματικός άξονας που κυριαρχεί στις συζητήσεις του σαλονιού [της 

Μαριώρας Ρίζου (Μαντάμ Τυανίτη), στο οποίο συμμετέχει κι ο Ευγένιος Βούλγαρης] είναι ο 

θρησκευτικός».  
45 Ένα ποίημα που αποδίδεται στη Δόμνα Κατήγκω (Αικατερίνη Γκίκα) είναι το ακόλουθο: «Σφαίρα, 

τάχα δεν γυρίζεις και σ’ εμένα μια φορά,/ να χαρίσης, αντί πάθη, ευτυχίαν και χαρά;/Φθάνει, φθάνει, 

ευσπλαχνίσου, δείξε μια μεταβολή/γιατί η οργή σου τούτη σούρδισε πάραπολύ./Κάμε πλέον μερχαμέτι, 

μην αφήσης το κορμί/να ’ποθάνη εις τα πάθη, μην το κάμης, σφαίρα, μη», Σκαρλάτος Βυζάντιος, ό.π., σ. 

602. Για την ποιητική δημιουργία και τη γλώσσα των Φαναριωτισσών, γράφει σχετικά ο Ι. Δραγάτσης 
(Το Φανάρι και αι Φαναριώτισσαι, σ. 17): «αι Δόμναι και αι Δομνίτσαι, αι οποίαι έγραφον χαριέστατα 

ποιημάτια, συνέθετον χαριεστάτας επιστολάς […] μεταχειρίζοντο και πλλάς Τουρκικάς λέξεις μετά των 

Ελληνικών καταλήξεων, ακόμη και Γαλλικάς και Ρουμανικάς». 
46 Για τους Φαναριώτες, τη φαναριώτικη ποίηση και τα χαρακτηριστικά της βλ., Κ. Θ. Δημαράς, 

Ιστορία της Νεοελληνικής Λογοτεχνίας από τις πρώτες ρίζες ως την εποχή μας, 5η εκδ., Αθήνα 1985,σσ. 

168-169, του ιδίου «Περί Φαναριωτών», Αρχείον Θράκης, 34 (1969), σσ. 117-140, Ι. Δραγάτσης, ό.π., 

Α. Καμαριανού, «Λαϊκά τραγούδια και φαναριώτικα στιχουργήματα Ελλήνων και Ρουμάνων του 18ου 

και 19ου αιώνα», Λαογραφία 18 (1959), σσ. 94-112, Δ. Σοφιανός, «Φαναριώτικα στιχουργήματα», Ο 

Ερανιστής 21 (1997), σσ.43-71, Π. Γιαννακοπούλου-Τσίγκου, «Οι Φαναριώτισσες στις παραδουνάβιες 

ηγεμονίες κατά τον 18ο και 19ο αιώνα», Παρακτικά 3ου Συνεδρίου Νεοελληνιστών των Βαλκανικών 

Χωρών, Βουκουρέστι 16-17 Οκτωβρίου 2015, Βουκουρέστι 2017, σσ. 210-224. 
47 Για τη σχέση των Φαναριωτισσών με τη Φιλική Εταιρεία, βλ. Ξηραδάκη, ό.π., σσ.12-22· επίσης, 
Καλλιρρόη Παρέν, Εφημερίς των Κυριών 5/12 και 12/12/1893. 
48Αναφέρεται και ως Ρωξάν(ν)η ή Λοξάνδρα Σκαρλάτου. Για τη Ρωξάν(ν)η Σκαρλάτου βλ. Μ. Ι. 

Γεδεών, «Ρωξάνη Σκαρλάτου», Εκκλησιαστική Αλήθεια 4, (1884), σσ. 505-508, Κ. Σάθας, Νεοελληνική 

Φιλολογία : Βιογραφίαι των εν τοις γράμμασι διαλαμψάντων Ελλήνων, από της καταλύσεως της 

βυζαντινής αυτοκρατορίας μέχρι της ελληνικής εθνεγερσίας (1453-1821), Αθήνα 1968, σσ. 347-350, του 

ιδίου, Μεσαιωνική Βιβλιοθήκη τ. Γ΄, Βενετία 1872, σ. 166, Ν. Βασιλειάδης, Από το Φανάρι, Αθήνα (;), 

σσ. 21-67, Α. Αγγέλου, ό.π., σ. 373, Ξηραδάκη, ό.π., σσ. 37-42, Α. Χατζησταύρου, Η Γυναικεία 
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Αλέξανδρου Μαυροκορδάτου του εξ’ απορρήτων, η οποία «διέπρεψεν ου μόνον κατά 

τας αρετάς αλλά και την έξοχον παιδεία»50 και, σύμφωνα με τον Καισάριο Δαπόντε, 

«εστάθη μαθήτρια του σοφωτάτου, και μεγάλου λογοθέτου  της μεγάλης εκκλησίας 

Ιωάννου Καρυοφύλλη, που τόσον εις τα γράμματα επροχώρησε, και έγινεν ονομαστή, 

οπού πολλοί από την Ευρώπην χρήσιμοι άνθρωποι εις την Πόλην ερχόμενοι, ήρχοντο, 

εσυνωμιλούσαν μαζί της, και την εθαύμαζον»51, καθιερώνοντας τον τύπο της 

καλλιεργημένης Φαναριώτισσας το σπίτι της οποίας ήταν και φιλολογικό σαλόνι.52  

2. Η Μαριώρα Ρίζου ή Μαντάμ Τυανίτη (; -1797), η οποία ήταν, σύμφωνα με τον 

Αλέξανδρο Ραγκαβή, «γυνή επίσημος επ’ ευφυΐα και επί πολυμαθεία δι’ ους χρόνους 

έζη, ομιλούσα ξένας γλώσσας»,53 της οποίας την «γλυκυτάτην ομιλίαν» επαινεί ο 

Κοδρικάς,54 το δε σπίτι της ήταν «κέντρον φιλολογικόν».55 

3. Η Δόμνα56 Σμαράγδα Σκαρλάτου Καλλιμάχη (1774-1837), η οποία, σύμφωνα με 

τη Λουκία Δρούλια πιθανόν να μετέφρασε το «Δον Κιχώτη» του Θερβάντες.57 

4. Η Αικατερίνη (Φάκα) Μιχαήλ Γκίκα (Δόμνα Κατήνκω), μητέρα της 

συγγραφέως Dora d’ Istria, μαθήτρια του καθηγητή της Σχολής του Βουκουρεστίου 

Κων/νου Βαρδάλαχου, που γνώριζε γαλλικά, γερμανικά και ιταλικά,58 «γυναικός 

εξόχου αγωγής, παιδείας και χάριτος, εγκρατούς δε διαφόρων ευρωπαϊκών γλωσσών 

και της φιλολογίας αυτών»,59 που διατηρούσε φιλολογικό σαλόνι στο Βουκουρέστι - 

μέλη του οποίου ήταν, μεταξύ άλλων, η Ευφροσύνη Καλλιμάχη και η δομνίτσα 

Ραλλού Σούτσου - και στην Οδησσό, όπου κατέφυγε μετά την κήρυξη της 

Επανάστασης και συγκρότησε θίασο ερασιτεχνών ηθοποιών ανεβάζοντας τον 

΄΄Μωάμεθ΄΄ του Βολταίρου.60 

5. Η Αικατερίνη Σούτσου (Σούτζου)-Βαλέτα (1795-1837), αδελφή των Αλέξανδρου 

και Παναγιώτη Σούτσου, η οποία μετάφρασε από τα γαλλικά τους «Διαλόγους του 

Φωκίωνα» του Gabriel Malby’s (Ιάσιο 1819)61- την οποία (μετάφραση) αφιέρωσε 

στην Ευφροσύνη Καλιμμάχη - και το μυθιστόρημα ΄΄Η Κλημεντίνα΄΄ (Αθήνα 1840).62 

6. Η Δόμνα Ευφροσύνη Καλλιμάχη Σούτσου (Σούτζου) (1771-1835), κόρη του 

ηγεμόνα Αλέξανδρου Καλλιμάχη και σύζυγο του Αλέξανδρου Σούτζου, γυναίκα 

ιδιαίτερα καλλιεργημένη, η οποία, με την κήρυξη της Επανάστασης στη 

Μολδοβλαχία, συνέδραμε τους άνδρες του Ιερού Λόχου με τροφές και ρούχα.63 

                                                                                                                                       
Παρουσία στο Φαναριώτικο Περιβάλλον των Παραδουνάβιων Ηγεμονιών, Μεταπτυχιακή Διπλωματική 

Εργασία, ΕΚΠΑ, Αθήνα 2008, σσ. 35-37.  
49 Ι. Δραγάτσης, ό.π., σ. 13. 
50 Μ. Ι. Γεδεών, ό.π., σ. 350. 
51 Κ. Σάθας, Μεσαιωνική Βιβλιοθήκη,  τ. Γ΄, Βενετία 1872, σ. 166. 
52 Ξηραδάκη, ό.π., σ. 42. 
53 Α. Ραγκαβής, ό.π., σ. 12. 
54 Παναγιωτάκη Καγκελαρίου Κοδρικά, Μελέτη της κοινής Ελληνικής Διαλέκτου, Παρίσι (1818), σ. 
135. 
55Α. Ραγκαβής, ό.π., Ι. Δραγάτσης, ό.π.,σ.13. Περισσότερα για τη Μαριώρα Ρίζου ή Μαντάμ Τυανίτη 

βλ. Ά. Αγγέλου, ό.π., σσ. 101-142, Ί. Χατζηπαναγιώτη - Sangmeister,ό.π.,σσ. 56-57. 
56 Δόμνα ονομαζόταν η γυναίκα κάποιου Ηγεμόνα και Δομνίτσα ή Δομνίτζα η κόρη του. 
57 Λ. Δρούλια, «Ελληνική μετάφραση του Δον Κιχώτη (περιγραφή ενός κώδικα), Ο Ερανιστής 4, 1966, 

σσ. 25-29. 
58 Μια ιδέα της γενικότερης καλλιέργειας της Αικατερίνης Γκίκα, μας δίνει ο ανιψιός της Αλέξανδρος 

Ρακαβής: «Είχον μάλιστα περατώσει την πρώτην σκηνήν, [της μετάφρασης του ΄΄Βρετανικού΄΄ του 

Ρακίνα] ότε η θεία μου Κα Αικατερίνη Γκίκα, εις ην έσπευσα να δείξω το έργον μου, διότι ανεγνώριζον 

την φιλομουσίαν και την φιλοκαλίαν αυτής, προσέξασα ότι ο πρώτος στίχος ήρχιζε δια των λέξεων ΄΄Και 

πώς΄΄, ευθύς απ’ αρχής μοι παρετήρησεν ότι κοινώς παράδοξον φαίνεται να άρχηται η τραγωδία από τον 

συμπλεκτικόν σύνδεσμον ΄΄Και΄΄», Α. Ραγκαβής, ό.π., σσ. 114-115. 
59 Ι. Δραγάτσης, ό.π., σ. 13.  
60 Ξηραδάκη, ό.π.,σ. 55. 
61 Διάλογοι Φωκίωνος. : Ότι οικειότατον το ηθικόν προς το πολιτικόν  Υπό Μαβλή Μεταφρασθέντες δε 

υπό της Νεάνιδος Αικατερίνης Σούτζης και εκδοθέντες υπό Θεοδώρου Νέγρη Εν Ιασσίω 1819. 
62 Ξηραδάκη, ό.π., σσ. 62-63, Α. Χατζησταύρου, ό.π., σσ. 94-95. 
63 Α. Φραντζής, Επιτομή της Ιστορίας της αναγεννηθείσης Ελλάδος αρχομένη από του έτους 1715, και 

λήγουσα το 1837. Κωνστ. Καστόρχη και Συντροφίας, τ. Α΄, Εν Αθήναις, 1839, σσ. 162-163. 
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7. Η Ευφροσύνη Αλεξ. Χαντζερή, κόρη του ηγεμόνα της Βλαχίας Αλέξανδρου 

Χαντζερή, στην οποία ο δάσκαλός της Νικόλαος Λογάδης ανέθεσε τη σύνταξη 

άρθρων για το λεξικό ΄΄Κιβωτός΄΄.64  

8. Η Αικατερίνη Κωνσταντίνου Ραστή, μέλος της Φιλολογικής Εταιρείας του 

Ιασίου, η οποία μετέφρασε από τα γαλλικά το έργο του Etienne Jouy ΄΄Γεωγραφικόν 

Χαρτοπαίγνιον΄΄ - ένα βιβλίο Γεωγραφίας για παιδιά, που εκδόθηκε στη Βιέννη το 

1816,65 με πρόλογο της μεταφράστριας όπου, μεταξύ άλλων, γράφει ότι θα πρέπει να 

κριθεί με επιείκια αυτό το πρώτο της «γύμνασμα», γιατί (εξηγεί σε α΄πρόσωπο) «δεν 

το έκαμα προς επίδειξιν, αλλά δια να μη φανώ με χείρας κενάς εις της ευεργέτιδά μου 

ΕΛΛΑΔΑ, από της οποία τα τέκνα γνωρίζω καγώ οπωσούν τον φωτισμόν της ψυχής και 

του πνεύματός μου».66  

9. Η Ρωξάνη Δημητρίου Σαμουρκάση, η οποία μετέφρασε το ποιμενικό δράμα 

΄΄Έραστος΄΄ του Solomon Gessner (Ιάσιο 1819).67 

10. Η Δομνίτσα Ραλλού Καρατζά - Αργυροπούλου (1778- ;), κόρη του ηγεμόνα της 

Βλαχίας Ιωάννη Καρατζά, η οποία, σύμφωνα με το Νικόλαο Λάσκαρη «είχε 

προικισθεί υπό του εμβριθούς πατρός της διά πάντων των επικτήτων προσόντων των 

αποτελούντων την αληθινήν μόρφωσιν. Όχι μόνο εγίγνωσκε τους τρεις μεγάλους της 

αρχαιότητος δραματικούς, αλλά και εσεμνύνετο απαγγέλουσα στίχους αυτών εκ 

στήθους, ουδ’ ήτο ξένη και προς τα δραματικά αριστουργήματα των Ευρωπαίων και 

ιδίως του Ροσνάρ, Κορνηλίου, Ρακίνα και Μολιέρου».68 Η Ραλλού Καρατζά - 

Αργυροπούλου ίδρυσε στο Βουκουρέστι θεατρική σκηνή όπου, στις 10 Ιανουαρίου 

του 1810, ανέβασε «επί σκηνής θεάτρου εντός κήπου εις την θέσιν Ποδοσόι κατά 

σχέδιον υπενθυμίζον αρχαίον ελληνικόν θέατρον»69  το ΄΄Φωκίωνα΄΄70 - έργο με 

καθαρά πατριωτικές αναφορές, στο οποίο «η υποδυσαμένη την Ανθίππην 

ενεπροσώπευσεν αυτήν την καταδουλωμένην Ελλάδα, και ο ποιήσας το έργον εξέφρασε 

δι’ αυτής ωραία και παρορμητικά λόγια, τα οποία εκλόνισαν τα ψυχάς»71 - την 

΄΄Εκάβη΄΄ του Ευρυπίδη, το ΄΄Δάφνις και Χλόη΄΄ του Λόγγου και τον ΄΄Ορέστη΄΄ του 

Αλφιέρι,72 επιλογές έργων που μαρτυρούν την ελληνική της συνείδηση και τη 

φιλοπατρία της. Το 1817, στη συνοικία ΄΄Ερυθρά Κρήνη΄΄ του Βουκουρεστίου, έχτισε 

δικό της θέατρο,73 στο οποίο στις 8 Σεπτεμβρίου 1818 έκανε πρεμιέρα ένας 

γερμανικός θίασος με το έργο του Ροσσίνι «L’ Italiana in Algeria».74 Τέλος, στη 

Ραλλού Καρατζά - Αργυροπούλου - της οποίας, σημειωτέον, σώζεται το πορτραίτο 

                                                
64 Πρόκειται για το λεξικό ΄΄Κιβωτός της Ελληνικής Γλώσσης΄΄, μια ιδέα του Δημητρίου Μουρούζη και 

του Κων/νου Χαντζερή, την υλοποίηση της οποίας ανέθεσαν στο Νικόλαο Λογάδη και ο οποίος 

συγκρότησε συντακτική επιτροπή στην οποία μεταξύ άλλων συμμετείχε και ο Νεόφυτος Βάμβας. Ο 

Α΄τόμος εκδόθηκε το 1819 στην Κωνσταντινούπολη αλλά, με το ξέσπασμα της Επανάστασης, η 
έκδοση διακόπηκε., Ι. Δραγάτσης, ό.π., σ. 16, Ξηραδάκη, ό.π., σσ. 69-70. 
65Χαρτοπαίγνιον Γεωγραφικόν Συγγραφέν μεν γαλλιστί υπό Ε. Ζουΐ Μεταφρασθέν δε εις την 

καθομιλουμένη των Γραικών Γλώσσαν υπό Αικατερίνης Ραστή, Εν Βιέννη 1816.  Ένα και μοναδικό 

αντίτυπο, σύμφωνα με την Ξηραδάκη (ό.π., σ. 72),  υπάρχει στη Βιβλιοθήκη του Δήμου Άνδρου. 
66 Ξηραδάκη, ό.π., σ. 75. 
67ΕΡΑΣΤΟΣ Ποιμενικόν δράμα εις δύο πράξεις, Μετεφρασθέν εκ της γερμανικής εις την καθομιλουμένην 

ημών απλήν διάλεκτον,Υπό Ρωξάνης Σουμαρκάση, Εν Ιασίω, εν τη ελληνική τυπογραφία 1818. Ένα και 

μοναδικό αντίτυπο, σύμφωνα με την Ξηραδάκη (ό.π., σ. 76) υπάρχει στην Εθνική Βιβλιοθήκη. 
68 Ν. Λάσκαρης,  Ιστορία του Νεοελληνικού θεάτρου, τ. Α΄, Αθήνα 1938, σ. 186, σημ.1. 
69 Από γράμμα του Κων/νου Αργυρόπουλου στην Κορνηλία Μάιγερ, Ν. Βέης, «Κωνσταντίνος 

Κυριακός - Αριστίας και Ανδρέας Κάλβος», Νέα Εστία (11.1.1940), σσ. 13-15. 
70Ο Βέης, (ό.π.) πιθανολογεί ότι είναι έργο ή διασκευή του καθηγητή Κων/νου Ιατρόπουλου. 
71 Από το ίδιο γράμμα του Αργυρόπουλου, ό.π. 
72 Ν. Λάσκαρης, ό.π., σ. 188. 
73 Περιγραφή του θεάτρου αυτού, το οποίο θεωρείται το πρώτο θέατρο της Ρουμανίας, βλ. Ν. 

Λάσκαρης, ό.π., σσ. 190-191. 
74 Γενικότερα για τη  Ραλλού Καρατζά - Αργυροπούλου βλ. Ν. Λάσκαρης, ό.π., σσ. 186-191, 
Ξηραδάκη, ό.π., σσ. 77-89, Ι. Δραγάτσης, ό.π., σ. 16, Α. Χατζησταύρου, ό.π., σσ. 101-102, Π. 

Γιαννακοπούλου -Τσίγκου, ό.π., σσ. 217-218. 
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(σε μεγάλη ηλικία) - αποδίδονται οι μεταφράσεις των έργων «Ελληνική Ιστορία εκ της 

Παιδικής Εικονολογίας του Βρετώνος»75 και  «Ιστορία της Ελλάδος» του Grilles.76 

11. Η Ραλλού Σούτσου (Σούτζη) - Μεϊντάν (1799-1832), κόρη του ηγεμόνα 

Αλέξανδρου Σούτσου, «ήτις είχε τι ουράνιον εις την καλλονήν, και έμφυτον ηγεμονίδος 

μεγαλοπρέπειαν77[…] εκτάκτου κάλλους [και] σπανίων ηθικών αρετών [και] 

καλλιεργείας»,78 η οποία, μαζί με τη μητέρα της Ευφροσύνη Καλλιμάχη ασχολήθηκε 

με το θέατρο στο Βουκουρέστι - όπου έπαιξαν και γυναίκες (η ίδια ερμήνευσε τη 

΄΄Μερόπη΄΄του Βολταίρου79), με ποικίλο δραματολόγιο που περιλάμβανε έργα του 

Βολταίρου, του Ρακίνα, του Σπ. Ζαμπέλιου, του Αθ. Χριστόπουλου και του Ιάκωβου 

Ρίζου Νερουλού80 - και μετέφρασε «δια πρωτοπειρίας εις τε του νοός μου εξάσκησιν 

και της καρδίας μου μάλιστα διαρρύθμισιν», όπως ομολογεί η ίδια,81 το έργο 

΄΄Παραινέσεις μητρός προς θυγατέρα΄΄ της Νταλαμπέρ (Dalambert).82  

12. Η Ευφροσύνη Μαυρογένους-Νέγρη (1778-1850), κόρη του ηγεμόνα της 

Βλαχίας Νικόλαου Μαυρογένη, η οποία «ειργάσθη προς διάδοσιν των 

κυοφορουμένων τότε φιλελευθέρων ιδεών και η αίθουσά της [στο Ιάσιο] απετέλει το 

κέντρον των μυστικών συναθροίσεων των μεμυημένων [στη Φιλική Εταιρεία] 

ομογενών»83 και η οποία, μαζί με τη μητέρα της, ίδρυσε το 1826 στην Προύσσα - 

στην οποία εξορίστηκε μετά την κήρυξη της Επανάστασης και τη δολοφονία του 

πατέρα της - ελληνική σχολή στην ενορία Καμπαγιασίου84 (Πατριαρχική Σχολή 

Καβαγιασίου), που είχε Αρρεναγωγείο και Παρθεναγωγείο.85 

Μαζί με τις προαναφερθείσες Φαναριώτισσες, μια σύντομη μνεία για την 

καλλιέργεια και, κυρίως, για την πατριωτική δράση τους δικαιούνται και οι Ελισάβετ 

Υψηλάντη, (; - 1866) μητέρα των Υψηλάντηδων Αλέξανδρου και Δημήτριου, που 

θυσίασε παιδιά και περιουσία στην Ελληνική Επανάσταση,86 η Αικατερίνη 

Αλέξανδρου Μαυροκορδάτου, κόρη του μυημένου στη Φιλική Εταιρεία 

Αλέξανδρου Μαυροκορδάτου του Φιραρή (1754-1819) που διέσωσε τα χειρόγραφα, 

τα σχετικά με τη Φιλική, του πατέρα της όταν εκείνος πέθανε,87 η Ρωξάνη ή 

Ρωξάνδρα Μιχαήλ Βόδα Σούτζου (Σούτσου) – Καρατζά, (1783-1868), κόρη του 

ηγεμόνα της Βλαχίας Ιωάννη Καρατζά,  της οποία σώζεται μια συγκινητική επιστολή 

από το Ιάσιο, της 19ης Μαρτίου 1821, προς τον πατέρα της στην Πίζα, στο οποίο, 

εκτός από το ότι - ως κόρη και σύζυγος Φιλικού - φαίνεται πως γνώριζε τα πάντα για 

την προετοιμασία της Επανάστασης στη Μολδοβλαχία κι εργάστηκε με ενθουσιασμό 

γι’ αυτή συγκεντρώνοντας χρήματα, αποκαλύπτεται η βαθιά φιλοπατρία της κι η 

                                                
75 Ι. Δραγάτσης, ό.π., σ. 16. 
76Ν. Λάσκαρης, ό.π., σ. 186, σημ.1. 
77 Α. Ραγκαβής, ό.π., σ. 31. 
78 ό.π., σ. 150. 
79 «…εις την μνήμην μου έμεινεν εντετυπωμένη η εντύπωσις ην ενεποίησεν επ’ εμέ η Μερόπη, ην 

υπεκρίνετο η πρωτότοκος των θυγατέρων του Αυθέντου [Σούτσου] Ραλού…», Α. Ραγκαβής, ό.π., σ.31 
80 Ν. Λάσκαρης, ό.π., σσ. 215-238. 
81 Από τον πρόλογό της στην έκδοση (Βενετία 1819). 
82 Παραινέσεις μητρός προς θυγατέρα Μεταφρασθείσα εκ των εκλεκτοτέρων συγγραμμάτων της κ. 

Νταλαμπέρ, εις την ημετέραν παρά της εκλαμπροτάτης δομνίτσας Ραλλούς Σούτζη και προσφωνησθείσα 

τω υψηλοτάτω και Σεβασμιωτάτω πατρί αυτής και Αυθέντη κυρίω Αλεξάνδρω Σούτζω Βεοβόδα, 

αποδοθείσα δε κατά χάριν της εν Κωνσταντινουπόλει Βιβλιονομικής Εφορείας», Εν Βενετία παρά 

Νικολάω Γλυκεί 1819 εις 12ο, Α. Παπαδόπουλος-Βρετός, ό.π., τ. Β', σσ. 206-207. Γενικότερα για τη 

Ραλλού Σούτσου βλ. Ξηραδάκη, ό.π., σσ. 90-95, Α. Ραγκαβής, ό.π.,σσ. 150-151, Ι. Δραγάτσης, ό.π., σ. 

14. 
83 Κ. Παρρέν, Εφημερίς των Κυριών 18/6/1895. 
84 Π. Γιαννακοπούλου-Τσίγκου, ό.π., σ. 219. 
85 Ξηραδάκη, ό.π., σ. 98.  
86 Για την Ελισάβετ Υψηλάντη βλ., Ξηραδάκη, ό.π.,σσ. 100-110, Ι. Φιλήμων, Δοκίμιον ιστορικόν περί 

της ελληνικής Επαναστάσεως, τ. Β΄ Αθήνα, (1859), σ. 229, 343-346, Δ. Κόκκινος, Η Ελληνική 

Επανάστασις, τ. Α΄, σ.237, τ. Β΄, σ. 206. 
87 Ξηραδάκη,  ό.π., σ. 99,  Π. Γιαννακοπούλου-Τσίγκου, ό.π., σσ. 219-220. 
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λαχτάρα της για την ελευθερία των Ελλήνων,88 η Ρωξάνη ή Ρωξάνδρα Μάνου – 

Μαυρογένους (1777-1846), η οποία στα Θεραπειά της Πόλης «έκανε το σπίτι της 

φιλολογικό εντευκτήριο»89 και χώρο συγκέντρωσης διαφόρων Φιλικών όπου, 

παρακινημένη από τον πόθο της αποτίναξης του οθωμανικού ζυγού εξαιτίας της 

απώλειας μελών της οικογένειάς της από τους Τούρκους, «…η λεπτοφυής χειρ της», 

σύμφωνα με την Καλλιρρόη Παρρέν, «έθεσεν επιτηδείως τον σπινθήρα υπό την 

ετοίμην τότε να εκραγή εις τα καρδίας των Ελλήνων θρυαλλίδα της εθνικής 

εξεγέρσεως»,90 η γνωστή μας Μαντώ Μαυρογένους (1792 με 1802 - 1840), για τη 

διάθεση ολάκερης της περιουσίας της στις ανάγκες του αγώνα,91 η Ραλλού 

Κωνσταντίνου Μουρούζη (; - 1860), που διέθεσε ένα μεγάλο ποσό «και τα 

απαραμίλλου πλούτου και τέχνης κοσμήματά της»92 για την αποπεράτωση της 

Μεγάλης του Γένους Σχολής, και, τέλος, η Μαρία Γεωργίου Υψηλάντη, μαθήτρια 

του Κων/νου Οικονόμου του εξ Οικονόμων, η οποία ανέπτυξε σημαντική ευεργετική 

δράση στο νεοσύστατο Ελληνικό Βασίλειο, ιδρύοντας το νοσοκομείο ΄΄Ελπίς΄΄ και, 

με τη συνδρομή της αδελφής της Ζωής Αλεξ. Σούτσου-Μουρούζη, (1805-1878) 

πολλών κυριών - από την επιτροπή που συγκρότησε - και Ελληνίδων του εξωτερικού, 

το ΄΄Αμαλίειον Ορφανοτροφείο,΄΄ για τη στέγαση των ορφανών της επιδημίας χολέρας 

του 1854, του οποίου, μάλιστα, υπήρξε και διευθύντρια μέχρι το θάνατός της.93 

Εκτός από τις Φαναριώτισσες, γυναίκες από προνομιούχο οικονομικό και 

κοινωνικό περιβάλλον της οθωμανικής επικράτειας, για τις οποίες γνωρίζουμε ότι 

είχαν κάποια μόρφωση είναι οι γυναίκες των οποίων τα ονόματα βρέθηκαν στο 

κατάλογο των συνδρομητών της ΄΄Φιλομούσου Εταιρείας Αθηνών΄΄,94 μεταξύ των 

οποίων μπορούμε να ξεχωρίσουμε - μολονότι δεν διέθεταν ιδιαίτερη μόρφωση - τις 

κόρες του υποπρόξενου της Αγγλίας στην Αθήνα Προκόπη Μακρή, Μαριάννα, 

Αικατερίνη και Θηρεσία ή Τερέζα. Χάρις στο ποίημα του Λόρδου Βύρωνα  ΄΄Κόρη 

των Αθηνών΄΄, για την τελευταία,95 που την έκανε πολύ γνωστή, παρακινώντας 

αρκετούς ταξιδιώτες96 να γράψουν γι’ αυτή και την οικογένειά της,97 έχουμε αρκετά 

                                                
88 «…με τη βοήθεια του Θεού μπορούμε να ελπίζομε στην ελευθερία της πατρίδας μας […]σίγουρα ο 

Θεός έχει βάλει το χέρι του σ’ αυτήν την υπόθεση[...]έχομε κάμει όλες τις απαραίτητες προετοιμασίες…», 

γράφει, μεταξύ άλλων, στην επιστολή της., Γ. Λαΐος, Ανέκδοτες επιστολές και έγγραφα του 1821, 

Ιστορικά δοκουμέντα από τα αυστριακά αρχεία, Δίφρος, Αθήνα 1958, σσ. 60-61. Περισσότερα για τη 

Ρωξάνη ή Ρωξάνδρα Μιχαήλ Βόδα Σούτζου (Σούτσου) - Καρατζά βλ. Ξηραδάκη, ό.π., σσ. 111-116. 
89 ό.π., σ. 117. 

 90 «Εφημερί[δα] των Κυριών», της  21&28/5/1895 και 4/6/1895, στο Ξηραδάκη,  ό.π. 
91 Από την πλούσια βιβλιογραφία για τη Μαντώ Μαυρογένους, Βλ. Αλιμπέρτη Σ., Ηρωίδαι της 

Ελληνικής Επαναστάσεως, Αθήναι 1933, σσ. 243-304, Ε. Ολυμπίτου, Μπουμπουλίνα, Καΐρη, 

Μαυρογένους - Οι γυναίκες του Αγώνα, Τα Νέα, Ιστορική Βιβλιοθήκη, Αθήνα, 2010, Μ. Τουρτόγλου, 

«Αναφορά της Μαντώς Μαυρογένους κατά του Δημήτριου Υψηλάντη», Ε.Κ.Ε.Ι.Ε.Δ., 7 (1957), σσ. 
154-160, Α. Δρακάκης, «Μια δίκη κατά της Μαντώς Μαυρογένους», Δ.Ι.Ε.Ε 25 (1982) σσ. 217-266, 

M. Eugène de Villeneuve, Journal fait en Grece, pendant les annès 1825 et 1826 par M. Eugène de 

Villeneuve, capitaine de cavalerie dans l’ armèe hellènique, Bruxelles  1827, σσ. 15, 136-137. 
92 Εφημερίς των Κυριών, 17/9/1895, στο Ξηραδάκη, ό.π. 
93 Α. Παπαδόπουλος, Το Αμαλίειον Ορφανοτροφείον Κορασίων, επί τη εκατονταετηρίδι του (1855-

1954), Αθήναι 1954, Ξηραδάκη, ό.π., σσ. 123-131. 
94Συνδρομήτριες της Φιλομούσου Εταιρείας, τον Ιούνιο του 1814, εμφανίζονται οι Μαρία η 

Λογοθετέσσα, η Μαριώρα Ι. Παλαμά, η Ευτυχία Ρόκου, η Μαρία η Κλεοπάτρα Ποντίκη και οι 

Αδελφές Μακρύ Μαριάννα, Αικατερίνη και Θηρεσία, Καμπούρογλου, Μνημεία, τ. Α΄, (1889), σσ. 

217-220. 
95 Γενικά την οικογένεια Μακρή και πιο ειδικά για τη Θηρεσία ή Τερέζα Μακρή και την όποια  

΄΄σχέση΄΄ της με το Λόρδο Βύρωνα βλ. Δ. Καμπούρογλου, «Αι κόραι του Μακρή», Παναθήναια, 
30/11/1901, σσ. 124-125, του ιδίου, Παλαιαί Αθήναι, Αθήναι, σ. 282 και Αττικοί Έρωτες, Αθήναι 1921, 

σ. 53, H. W.Williams, ό.π., σσ. 191-192. 
95 Lady Elgin, ό.π.. 
96 Μεταξύ των περιηγητών που έγραψαν για την οικογένεια Μακρή είναι ο Hobhouse, o Dodwell, o  

Douglas, o Finch, o Galt, o Hughes, o Bramsen κι o Turner.  
97 Εκτός από τις «κονσολίνες», τις κόρες του υποπρόξενου Μακρή, διαθέτουμε στοιχεία και [για] τη 

Θεοδώρα Μακρή, τη θεία τους, η οποία «μιλούσε καλά αγγλικά και διάβαζε όλες τις εφημερίδες και τα 
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στοιχεία γι’ αυτές - συμπεριλαμβανομένης και της εμφάνισής τους,98 κάτι που 

συμβαίνει με ελάχιστες γυναίκες της περιόδου που εξετάζουμε. Αλλά και οι κόρες 

του Πάγκαλου, του πρόξενου της Νεάπολης στη Τζιά, οι οποίες «τραγούδησαν 

ελληνικά, ιταλικά και γαλλικά τραγούδια, χόρεψαν μινουέτα και πολλούς άλλους 

χορούς» κατά τη φιλοξενία της λαίδης Έλγιν στο σπίτι τους το 1802,99 θα πρέπει να  

είχαν λάβει κάποια μόρφωση.  

Από τις βενετοκρατούμενες περιοχές του ελλαδικού χώρου, η γυναίκα που 

ξεχωρίζει, αναμφίβολα,  είναι η Ελισάβετ Μουτζάν Μαρτινέγκου, ενώ από τις 

Ελληνίδες της διασποράς η Αλεξάνδρα Πάλλη.100 

Η Ελισάβετ Μουτζάν Μαρτινέγκου (1801-1832)101 παρουσιάζει εξαιρετικό 

ενδιαφέρον, γιατί είναι η μοναδική γυναίκα των χρόνων που μελετούμε η οποία μας 

μίλησε στην αυτοβιογραφία της,102 με σπαρακτικό τρόπο, για την προσπάθειά της να 

διαρρήξει το ασφυκτικό πλαίσιο του κοινωνικού αποκλεισμού της - («εκείνο το 

παλαιόν, βάρβαρον και αφύσικον και απάνθρωπον ήθος, οπού θέλει ταις γυναίκαις 

ξεχωρισμέναις από την ανθρώπινην εταιρείαν»)103, όπως λέει η ίδια, επιβεβλημένο 

τόσο από τα ήθη της κοινωνικής της τάξης όσο και από την ίδια της την οικογένεια - 

τις επίμονες προσπάθειές της να κάμψει την άρνηση του πατέρα της που «είχεν 

εκείνην την παλαιάν βάρβαρον γνώμην, η οποία θέλει να μη μαθαίνουν οι γυναίκες 

πολλά γράμματα»104  και να μορφωθεί,105  να γράψει και να δημοσιεύσει τα γραπτά 

                                                                                                                                       
περιοδικά που έφταναν στο σπίτι της για τους ξένους και κυρίως τα μυθιστορήματα», Δ. Καμπούρογλου, 

«Αι κόραι του Μακρή», ό.π., σσ. 124-125.  
98 «Η Τερέζα, η Κατίγκω και η Μαριάνα είναι μετρίου αναστήματος. Στην κορυφή του κεφαλιού  τους 

φορούν ένα κόκκινο αλβανικό φέσι, με μια μπλε φούντα, απλωμένη σαν αστέρι. [Επίσης φορούν]  ένα 

μαντήλι διαφόρων χρωμάτων, τυλιγμένο γύρω από τους κροτάφους τους. Η μικρότερη έχει τα μαλλιά της 

να πέφτουν χαλαρά στους ώμους της [και να] κατεβαίνουν στην πλάτη σχεδόν μέχρι τη μέση και, ως 

συνήθως, αναμιγνύονται με μετάξι. Οι δύο μεγαλύτερες έχουν γενικά τα μαλλιά τους δεμένα και 

στερεωμένα κάτω από το μαντήλι. Έχουν μαύρα ή σκούρα μαλλιά και μάτια, πρόσωπο ωοειδές και η 

επιδερμίδα τους είναι κάπως χλωμή, με δόντια μαργαριταρένιας λευκότητας. Τα μάγουλά τους είναι 

παχουλά, η μύτη τους ίσια και μάλλον κυρτή. Η νεότερη, η Μαριάνα, είναι πολύ ωραία. Το πρόσωπό της 

δεν είναι τόσο λεπτά στρογγυλεμένο, αλλά έχει πιο ευχάριστη έκφραση από τις αδερφές της. […] Τα 
πρόσωπά τους είναι κομψά, οι τρόποι τους ευχάριστοι και κόσμιοι και θα ήταν συναρπαστικοί σε 

οποιαδήποτε χώρα», H. W.Williams, ό.π. 
99 Lady Elgin, ό.π. 
100 Η Αλεξάνδρα Πάλλη, αν και ελληνικής καταγωγής, (κόρη του Ηπειρώτη εμπόρου Παναγιώτη 

Πάλλη) δεν ανήκει στην ελληνική γραμματολογία, επειδή γεννήθηκε και έζησε εκτός της ελληνικής 

επικράτειας (στο Λιβόρνο), αλλά, κυρίως, γιατί το έργο της είναι γραμμένο στην ιταλική γλώσσα. 

Πληροφορίες για το αρχείο της Αλεξάνδρας Πάλλη, βιβλιογραφία, καθώς και μελέτες για τη ζωή και 

το έργο της βλ., Δ. Βλάμη, «Γυναίκες, οικογένεια, κοινωνία της εμπορικής διασποράς 18ος-19ος αι.», 

Τα Ιστορικά (2007), σ. 254 σημ. 23, της ιδίας, Το Φιορίνι, το Σιτάρι και η Οδός του Κήπου. Έλληνες 

έμποροι στο Λιβόρνο 1750-1868, Αθήνα 2000, σσ. 205, 394, 444.  
101 Η βιβλιογραφία για την Ελισάβετ Μουτζάν Μαρτινέγκου είναι ιδιαίτερα πλούσια. Ενδεικτικά 
αναφέρουμε: Ν. Κονόμος, «Ελισάβετ Μουτζάν-Μαρτινέγκου», Επτανησιακά Φύλλα 10 (1947), σσ. 

141-156,  Φ. Κ. Μπουμπουλίδης, Ελισάβετ Μουτζάν-Μαρτινέγκου, Αθήνα 1965, Ελισάβετ Μουτζάν - 

Μαρτινέγκου, Αυτοβιογραφία, εισ.- σημ. Κ. Πορφύρη, Τυπογραφείο «Κείμενα», 1983, H. Dendrinuo 

Kolias, My story: Elisavet Moutzan-Martinengou, Αθήνα-Λονδίνο 1989, Ελισάβετ Μουτζάν-

Μαρτινέγκου, Αυτοβιογραφία, εισ. - επιμ. Βαγγέλης Αθανασόπουλος, Ωκεανίδα 1999, (απ’ όπου και 

όλες οι παραπομπές στην Αυτοβιογραφία της), Β. Πούχνερ, Γυναίκες θεατρικοί συγγραφείς στα χρόνια 

της επανάστασης και το έργο τους. Μητιώ Σακελλαρίου, Η ευγνώμων δούλη, Η πανούργα χήρα, 1818. 

Ελισάβετ Μουτζάν-Μαρτινέγκου, Φιλάργυρος, 1823/24. Ευανθία Καΐρη, Νικήρατος, 1826, φιλ. επιμ. 

Βάλτερ Πούχνερ, Ίδρυμα Κώστα και Ελένης Ουράνη, Αθήνα 2000, «Ελισάβετ Μουτζάν-Μαρτινέγκου 

1801-2001: Διακόσια χρόνια από τη γέννησή της», Περίπλους τχ. 51, 2002, Δ. Αρβανιτάκης, Η 

«Αυτοβιογραφία» της Μαρτινέγκου: οι ρωγμές της σιωπής και οι πολλαπλές διαστάσεις του κόσμου, 

Τα Ιστορικά τ.22, τχ. 43 (2005), σσ. 397-420. 
102 Η Μήτηρ μου. Αυτοβιογραφία της κυρίας Ελισάβετ Μουτσάν – Μαρτινέγκου εκδεδομένη υπό του υιού 

αυτής Ελισαβέτιου Μαρτινέγκου μετά διαφόρων αυτού ποιήσεων. Εν Αθήναις, εκ του τυπογραφείου της 

Κορίννης 1881. 
103 Μαρτινέγκου, σ. 82. 
104 ό.π., σ. 84. 
105 «Εάν μου έλειψεν ο διδάσκαλος, δεν μου έλειψεν δια τούτο ο πόθος, η επιθυμία της μαθήσεως», ό.π., 

σ. 86. 
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της. Κυρίως, όμως, η αυτοβιογραφία της Ελισάβετ Μαρτινέγκου παρουσιάζει 

εξαιρετικό ενδιαφέρον για τις σκέψεις και τα συναισθήματα της, για το πώς βίωνε μια 

γυναίκα της ανώτερης τάξης της βενετοκρατούμενης Ζακύνθου τους ποικίλους 

ασφυκτικούς περιορισμούς και απαγορεύσεις - ιδιαίτερα στο ζήτημα της γυναικείας 

εκπαίδευσης - δίνοντάς μας, εν τέλει, με την αυτοβιογραφία της, ένα συγκλονιστικό 

κείμενο, που όμοιό του, μέχρι τότε, δεν υπάρχει στην ελληνική γραμματολογία - 

πλην, ίσως, από τις λίγες αναφορές που κάνει στην προσωπική της ζωή και τις 

ατυχίες της η Άννα η Κομνηνή, στην Αλεξιάδα. Ιδιαίτερα τα σημεία της 

αυτοβιογραφίας της στα οποία αναφέρεται στον εγκλεισμό της στο σπίτι,106 απ’ το 

οποίο μπορεί να εξέλθει μόνο με τη συνοδεία της μητέρας της ή για να μεταβεί στην 

εκκλησία, δημιουργούν ένα αίσθημα ασφυξίας στον αναγνώστη. Με τον γάμο της, μ’ 

έναν άντρα που ζητούσε επίμονα μεγάλη προίκα, ως μόνη λύση - μετά την άρνηση 

των γονέων της να της επιτρέψουν να κλειστεί σε μοναστήρι - να φύγει από το σπίτι 

της,107 τον οποίο, εν τέλει, δέχτηκε χωρίς ιδιαίτερη χαρά,108 γιατί  «η συνθήκη του 

γάμου» έτσι κι αλλιώς τη φόβιζε «μεγάλως», μας δίνει μια θαυμάσια εικόνα των 

γαμήλιων ηθών της κοινωνικής της τάξης κι όχι μόνο. 109 Τέλος, ακόμα και με το 

θάνατό της, στις 9 Νοεμβρίου 1831 σε ηλικία τριάντα ενός ετών -  ένα περίπου χρόνο 

μετά το γάμο της και δεκαέξι μέρες μετά τη γέννηση του γιου της - μας μιλάει για την 

απίστευτα τραγική, συχνά, μοίρα των γυναικών της εποχής που εξετάζουμε να 

συναντούν το θάνατο στην προσπάθειά τους να φέρουν στον κόσμο μια νέα ζωή. Η 

τραγικότητα της ζωής της επιτείνεται από το γεγονός ότι ακόμα κι αυτή η κραυγή 

διαμαρτυρίας που κατάφερε να αρθρώσει με την αυτοβιογραφία της εκδόθηκε 

λογοκριμένη από το γιο της,110 παρά την υπερηφάνεια και λατρεία που, όπως 

ομολογεί, ένιωθε για εκείνη.111 Επιτείνεται, επιπλέον, από το γεγονός ότι τα «τα 

μαύρα της συγγράμματα» δεν φρόντισε να τα εκδώσει ούτε ο γιο της, όπως είχε 

υποσχεθεί ΄΄στην ίδια΄΄ εκδίδοντας την Αυτοβιογραφία της112 ούτε ο Ντίνος Κονόμος, 

                                                
106 «…τότε είχα τέσσαρους χρόνους ολόκληρους να εύγω από το ’σπήτι…», ό.π., σ. 164.  
107 «…έπρεπε λοιπόν να μείνω δια παντός εις το ’σπήτι. Δια παντός εις το ’σπήτι! Α! τούτος ο στοχασμός 

με έκαμνε να τρομάζω· εγώ έβλεπα καλά πως τούτο το ’σπήτι εξ αποφάσεως ήθελε μου προξενήσει 

’γλίγωρον και κακόν θάνατον […] Είς την στενοχώριαν οπού τότε ευρέθηκα, να μην ευρεθή, Θεέ μου, 

καμμία άλλη! Μου έλεγεν ο νους μου, πως μίαν φοράν και δεν ευρίσκετο άνδρας δια εμένα, πως μίαν 
φοράν και δεν μ’ άφιναν να υπάγω εις μοναστήρι, έπρεπε χωρίς άλλο να μείνω δια παντός εις το ’σπήτι, 

και εδώ εις την Ζάκυνθον το να μείνη μία κόρη ανύπανδρη, είναι το ίδιον ωσάν να μείνη και εις 

φυλακήν», ό.π., σσ. 160 και 172-173. 
108«Τούταις ταις ημέραις τελειώνει ο γάμος […] εγώ έπρεπε να ήμαι η πλέον χαρούμενη κοπέλλα του 

κόσμου, ωσάν οπού από Θεού ευσπλαγχνίαν έλαβα μίαν τόσον καλήν τύχην, αλλά έπειτα από τόσαις και 

τόσαις πίκραις οπού υπέφερα και από αυταίς ταις ίδιαις οπού αυτός ο ίδιος μου επροξένησε με την 

αργοπορίαν οπού έκαμεν εις το να αποφασίση τον γάμον και με την λαιμαργίαν οπού έδειξεν εις τα 

προικιά, η καρδία μου δεν ημπορεί πλέον να αισθανθή χαράν…», ό.π., σ. 177.  
109 «Εγώ εφοβόμουν μεγάλως όλα εκείνα τα κακά οπού ημπορούν να συνέβουν εις μίαν υπανδρευμένην, 
αλλά περισσότερον από όλα εφοβόμουν μεγάλως μην είχε τύχη να πάρω κανένα από εκείνους τους 

άνδρας οπού θέλουν να έχουν την γυναικά τους ωσάν σκλάβα, και την νομίζουν δια κακήν, οπόταν αυτή 

ωσάν σκλάβα δεν θέλει να φέρεται. […] Εις τούτον τον καιρόν η υπανδρεία άρχισε να μου ανοστίζη. Εγώ 

αγκαλά και πάντοτε εις το ’σπήτι κλεισμένη, από εκείνα τα ολίγα υποκείμενα τα οποία ημπορούσα να ιδώ 

αγροικούσα να λέγουν βάσανα και πάθη και όλα δια ταις υπανδρευμέναις. […] Μου ήλθαν παρευθύς εις 

τον νουν όλαις η δυστυχίαις εις ταις οποίαις είναι υποκείμεναις η υπανδυμέναις, με το ογλίγωρον ’μάτι 

του νοός ταις εκύτταξα, ταις επαρατήρησα και έμενα τρομασμένη», ό.π., σσ. 160 και 95. 
110 «Για τα παραλειφθέντα […] εκ της αυτοβιογραφίας της μακαρίτιδος μητρός μου», γράφει ο 

Ελισαβέτιος Μαρτινέγκος, «συνίστανται εις οικογενειακάς τινας περιστάσεις, εις τας πρωτίστας 

παιδικάς αυτής εντυπώσεις, εις συμπαθείας και αντιπαθείας προς οικογενειακά τινά πρόσωπα […] 

παρελείφθησαν δε τα τοιαύτα, καθό ενδιαφέροντα μόνον εμέ τον υιόν και τους στενοτέρους συγγενείς της 
αξιοτίμου οικογενείας Μουτσάν», ό.π., σ. 179. 
111 «Το μόνον καύχημα της υπάρξεώς μου, ο μόνος θησαυρός των οποίων κατέχω, το ιερώτερον 

κειμήλιον του βίου μου τυγχάνει, ότι οφείλω την γέννησιν μου εις την Ελισάβετ Μουτζάν», ό.π., σ. 79. 
112 «Όσα εκ των πολλών έργων σου ενέκρινες η ίδια, ως εκ της αυτοβιογραφίας σου προκύπτει, αυτά 

θέλουν ίδει το φως μετ’ ου πολύ», ό.π., σ. 180. 
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στου οποίου τα χέρια περιήλθε «μεγάλο μέρος από το ανέκδοτο και άγνωστο έργο»113 

της, παρά την υπόσχεση που έδωσε εκείνος το 1947 «στο Θεό και στη μνήμη της 

λησμονημένης Ελισάβετ»· χάθηκαν, μαζί με όλο το αρχείο του Κονόμου, στο σεισμό 

του 1953. 

Η Ελισάβετ Μουτζάν Μαρτινέγκου, ωστόσο, στα τριάντα ένα χρόνια που της 

ήταν γραφτό να ζήσει, κατάφερε να λάβει - κατ’ οίκον φυσικά - κάποια μόρφωση από 

ανθρώπους του κατώτερου κλήρου,114 διάβασε και μόνη της και κατάφερε, 

συνδυάζοντας τις αξίες του Διαφωτισμού με μια βαθιά χριστιανική αγωγή, να γράψει 

δικά της έργα και να μεταφράσει άλλων. Δυστυχώς, κανένα από τα «μαύρα της 

συγγράμματα»,115 όπως τα ονομάζει η ίδια, δεν είχε τη χαρά να το δει τυπωμένο.  

Δεν μπορούμε να πούμε με βεβαιότητα πόσα ακριβώς ήταν τα «μαύρα 

συγγράμματα» της Μαρτινέγκου. Η ίδια, στην αυτοβιογραφία της, αναφέρει τα 

ακόλουθα για το πνευματικό της έργο - τους τίτλους τους, το είδος τους και τις 

συνθήκες κάτω από τις οποίες γράφτηκαν κάποια από αυτά: 1. Enrico o L’ Innocenza 

τραγωδία 2. Teano la Giustizia Legale,116 3. Ευρύμαχος, 4. Ευρύκλεια και Θεανώ, 5. 

Ροδόπη, 6. Numinatore, 7. Licurgo,117 8. Ουράνιος Δικαιοσύνη, δράμα, 9. Bruto 

Primo, τραγωδία, 10. Πολυκρίτης, τραγωδία, 11. Σμέρδης ήτοι η Τιμωρημένη Απάτη, 

12. Numa.118 13. I Pastori amici, είδος κωμωδίας, 14. Gli effete della Discordia, 

τραγωδία, 15. Camillo, δράμα, 16. Εσθήρ, σύγγραμμα θείον, 17. Φιλάργυρος,119 18. 

Σέσωστριν «και δύο κωμωδίας», 19. Καλόν Πατέρα και 20 «τηνΜητρυιάν».120 

Σύμφωνα, όμως, με τον κατάλογο που δημοσίευσε ο γιος της στην 

αυτοβιογραφία της ήταν τα ακόλουθα:«Κατάλογος των της Ελισάβετ Μουτσάν 

Μαρτινέγκου συγγραμμάτων. Σωζομένων παρά τω υιώ αυτής Ελισαβέτιω Μαρτινέγκω. 

Ελληνιστί δράματα και άλλα:1. Αι Θήβαι ελευθερωμέναι 2.Η τιμωρημένη απάτη 

3.Ευρύμαχος 4.Ευρύκλεια και Θεανώ 5.Ροδόπη 6.Η ουράνιος Δικαιοσύνη 7.Ο καλός 

πατήρ, κωμωδία 8.Η Μητρυιά, κωμωδία 9.Προμηθεύς Δεσμώτης Αισχύλου, 

                                                
113 «Από μια καλή τύχη διασώθηκε ένα μεγάλο μέρος από το ανέκδοτο και άγνωστο έργο της Ελισάβετ 

Μουτζάν-Μαρτινέγκου και σώζεται, καλά φυλαγμένο, στα χέρια μας. Δίνουμε υπόσχεση στο Θεό και στη 

μνήμη της λησμονημένης Ελισάβετ να φροντίσουμε να τυπωθεί αργότερα το ανέκδοτο και άγνωστο έργο 

της με προλεγόμενα, σχόλια και πλήρη βιογραφία», Ντ. Κονόμος, ό.π., σ. 141. 
114 Οι οικοδιδάσκαλοι της ήταν, κατά σειρά, ο Κωνσταντινουπολίτης προοδευτικός λόγιος και 

κληρικός Θεοδόσιος Δημάδης και οι Ζακύνθιοι Γεώργιος Τσουκαλάς και Βασίλειος Ρωμαντζάς. 
115 «…και σεις, μαύρα μου συγγράμματα, ‘’που σας αγαπούσα και ήθελα το καλόν σας, ό,τι λογής μία 
αγαπητή μητέρα το θέλει εις τα τέκνα της, έχετε κλεισμένα εδώ μέσα ‘’που σας έχω, να χορτάσητε την 

κοιλίαν των σαράκων, ή έχει κανένα καιρόν ο αδελφός μου να σας ευγάλη και να σας δώση εις τους 

δούλους του δια να σας ξεσχίζουν, και να μεταχειρίζονται τα μέλη σας εις τα χρείας του μαγειρείου; Εγώ 

αποθνήσκω, αλλά πόσον ο θάνατός μου ήθελε με λυπεί ολιγώτερον ανίσως ημπορούσα να σας 

παραδώσω εις κανένα σπουδαίον, εις κανένα ‘’που να τιμά, και όχι να καταφρονή τα γεννήματα της 

αγχινοίας!»,Μαρτινέγκου, σ. 161. 
116 Για το έργο αυτό γράφει: «Το κεφάλαιον τούτου του συγγράμματος είναι ΄΄Teano o la Giustizia 

Leagle.΄΄ Ανίσως και λάβω από τον Θεόν την  χάριν να δώσω εις τον τύπον, όλα τα συγγράμματα οπού 

έγραψα, έχω να κάμω να τυπωθή και τούτο, έτσι καθώς είναι, χωρίς καμμίαν διόρθωσιν, διά να ήθελε 

δείξω τοιούτης λογής πώς η  μόνη τέχνη εις την οποίαν εκ φύσεως έκλινα ήταν της Τραγωδίας». Στη 

συνέχεια παραθέτει την υπόθεση του έργου, ό.π., σ. 123. 
117 «Τούτο το μήνα δηλαδή τον Οκτώβριον […] εστοχάστηκα και εγώ να δώσω αρχήν εις νέα 

συγγράμματα […] από τούτον τον μήνα, λέγω τον Οκτώβριον, [του 1821] έως τον Απρίλιον  [του 1822] 

έγραψα πέντε δράματα, τα οποία είναι ο΄΄Ευρύμαχος,΄΄η ΄΄Ευρύκλεια και Θεανώ,΄΄ η΄΄Ροδόπη,΄΄ 

΄΄Numitore΄΄ και ΄΄Licurgo΄΄, ό.π., σσ. 142-143. 
118 «…έπειτα από εκείνα τα τέσσερα συγγράμματα […] εσύνθεσα και άλλα δύο Σμέρδης ήτοι η 

Τιμωρημένη Απάτη και Numa», ό.π., σ. 147. 
119 « Εδώ, επειδή η ζέστα του καλοκαιριού αρχίνησεν, έκαμα παύσιν εις τα θεατρικά συγγράμματα (τα 
οποία επιζητούσι πολλήν επιμέλειαν) και απερνούσα ταις διατεταγμέναις ώραις της σπουδής μου εις 

ανάγνωσιν και εις το να γράφω ανακρεοντικούς στίχους […] Ερχόμενος ο Σεπτέμβριος και τελειώνοντας 

η πολύ καύσις του καλοκαιριού, έδωκα πάλιν αρχή εις τα συγγράμματα, όθεν εσύνθεσα «I Pastori 

amici», είδος κωμωδίας, «Gli effete della Discordia», τραγωδία, «Camillo», δράμα, η «Εσθήρ» 

σύγγραμμα θείον και τον «Φιλάργυρον»  κωμωδίαν», ό.π., σσ. 147-148.  
120 «τούτον τον χειμώνα έγραψα εν δράμα […] Σέσωστριν και δύο κωμωδίας […] Καλόν Πατέρα και την 

Μητρυιάν», ό.π., σ. 151. 
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απλοελληνική μετάφρασις εις πεζόν 10. Οδύσσεια Ομήρου, απλοελληνική μετάφρασις 

εις πεζόν 11.Περί οικονομίας πραγματεία 12.Περί ποιητικής, πραγματεία 13.Ωδή εις το 

πάθος του Χριστού.   Ιταλιστί, τραγωδίαι και άλλα:1.Numitore, tragedia 2. Bruto 

primo, tragedia 3.Enrico o L’ Innocenza, tragedia morale 4.Laodice o la Prudenza, 

tragedia morale 5.II Tirano putino, drama morale 6.La Teano o la Giustizia Legale, 

drama 7.Licurgo o la Mansuetudine, drama morale 8. Gli effete della Discordia, 

tragedia morale 9. L’ Eccellenza della Giustizia, drama 10. Il Rigole delle Leggi, 

tragedia 11. Il Buon Re, drama morale 12. Libro di diverse composizioni poetiche 13. 

I Pastori, commedia morale in un atto 14. Novalle morali 15. La Saggia 

madamigella, commedia 16. Il buon procuratore, commedia121 

 Αντιπαραβάλλοντας τις δύο εργογραφίες παρατηρούμε ότι δεν συμπίπτουν· 

υπάρχουν έργα που αναφέρονται στην Αυτοβιογραφία αλλά όχι στον κατάλογο του 

Ελισαβέτιου (Πολυκρίτης, Σμέρδης ήτοι η Τιμωρημένη Απάτη, Εσθήρ, Φιλάργυρος, 

Σέσωστρις, Numa και Camillo) και έργα που αναφέρει ο Ελισαβέτιος αλλά δεν 

καταγράφονται στην Αυτοβιογραφία (Laodice o la Prudenza, Il Tirano putino, L’ 

Eccellenza della Giustizia, Il Rigole delle Leggi, Il Buon Re, La Saggia madamigella 

και Il buon procuratore). Αθροίζοντας «τις δύο εργογραφίες», καταλήγουμε στο ότι 

«η Ελισάβετ έχει γράψει συνολικά 31 θεατρικά έργα».122 Πρόκειται για τραγωδίες με 

ιστορικά θέματα, κωμωδίες ηθικολογικές, δράματα κι ένα ΄΄σύγγραμμα θείον΄΄ 

«ίσως…θρησκευτικό δράμα».123 Η ίδια, που είναι ιδιαίτερα αποκαλυπτική ως προς τα 

διαβάσματά της, την εξέλιξη της τέχνης της και τις συνθήκες συγγραφής των έργων 

της, ομολογεί πως απ’ όλα τα είδη εκείνο που της ταιριάζει είναι η τραγωδία.124 Το 

στοιχείο, δε, που φαίνεται να χαρακτηρίζει όλο το έργο της, όπως προκύπτει από τα 

ελάχιστα αποσπάσματα που σώθηκαν, την παιδεία της, την ανατροφή της και τη 

γενικότερη κοσμοθεωρία της - όπως αυτή αποκαλύπτεται στην Αυτοβιογραφία της - 

«είναι το ηθικοδιδακτικό, το ωφέλιμο, το ψυχοβελτιωτικό και η διαμόρφωση του 

φιλοκοινωνικού χαρακτήρα, με αποβολή των αδυναμιών…και την εφαρμογή του 

Ορθού Λόγου».125 Το γεγονός, τέλος, ότι μεγάλο μέρος του έργου της είναι γραμμένο 

στην ιταλική γλώσσα, όπως συνέβαινε και με άλλους Επτανήσιους δημιουργούς, έχει 

να κάνει με τη γενικότερη αίσθηση και αντίληψη της κοινωνικής της τάξης, που 

αισθανόταν την πολιτισμική της ταυτότητα «περισσότερο ιταλική παρά ελλαδική».126 

 Εκτός από τη λογοκριμένη αυτοβιογραφία της με κάποια κείμενα γραμμένα 

στα ιταλικά, τις είκοσι επιστολές της σε συγγενικά της πρόσωπα (στον πατέρα της, 

στο θείο της, στον αδελφό της και σε μια ξαδέλφη της), δύο ποιήματά της (το με 61 

τετράστιχες στροφές ΄΄Ωδή εις το πάθος του Ιησού Χριστού΄΄ και το τρίστροφο ΄΄Εις 

την Θεοτόκον΄΄), τον πρόλογο, σε διαλογική μορφή, από το έργο της ΄΄Περί 

Οικονομίας΄΄, ένα μικρό απόσπασμα από το θεατρικό της έργο ΄΄Ροδόπη΄΄ και τα δύο 

αποσπάσματα από μεταφράσεις της αρχαίων τραγωδιών (Ικέτιδες στ. 1-175 και 

Προμηθεύς Δεμσμώτης στ. 88-126 και 244-256), από τον εντυπωσιακά μεγάλο 

αριθμό των θεατρικών έργων που έγραψε η Μαρτινέγκου το μόνο που διασώθηκε δεν 

είναι κάποια απ’ τις τραγωδίες ή τα δράματά της, που μάλλον εκτιμούσε 

περισσότερο, αλλά μια κωμωδία: ο «Φιλάργυρος».127 

                                                
121 ό.π., σσ. 181-182. 
122 Πούχνερ, σ. 80, σημ. 156. 
123 ό.π., σ. 80. 
124«… η μόνη τέχνη εις την οποίαν εκ φύσεως έκλινα ήτον εκείνη της τραγωδίας», Μαρτινέγκου, σ. 

123. Γενικότερα για τις δραματουργικές αντιλήψεις της Μαρτινέγκου βλ., Α. Ταμπάκη, «Οι 

δραματουργικές αντιλήψεις στο έργο της Μαρτινέγκου», στο Αφιέρωμα στην Ελισάβετ Μουτζάν-

Μαρτινέγκου, Περίπλους τχ. 51 (2002), σσ. 82-98. 
125 Πούχνερ, σ. 74. 
126 ό.π., σ. 77. 
127 Όλο το σωζόμενο έργο της Μαρτινέγκου δημοσιεύθηκε συγκεντρωμένο από τον Φαίδωνα 

Μπουμπουλίδη: Φ. Κ. Μπουμπουλίδου, Ελισάβετ Μουτζάν-Μαρτινέγκου, Αθήνα 1965. 
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 Ο «Φιλάργυρος», γραμμένος πιθανότατα το 1823 ή 1824,128 είναι ένα 

«τρίπρακτο πεζό έργο, χωρίς πρόλογο, χορικά και ιντερμέδια […] στη φόρμα της 

΄΄σοβαρής΄΄ κωμωδίας του Γκολντόνι».129 Το έργο αυτό, στο οποίο το κεντρικό 

πρόσωπο είναι ο Σέλημος, ο φιλάργυρος πατέρας,130 με το σοβαρό του ύφος, την 

έλλειψη κωμικών αστείων και το μη αίσιο τέλος του - που το καθιστούν «μάλλον 

΄΄μαύρη΄΄ κωμωδία» - έδωσε τη δυνατότητα στη Μαρτινέγκου, σύμφωνα με τον 

Βάλτερ Πούχνερ, να θίξει - με γλώσσα «απλή διανθισμένη με κάποια λογιότητα, όπως 

και στην Αυτοβιογραφία»131 - το ελάττωμα της φιλαργυρίας και να «ζωντανέψει 

προβλήματα των οικογενειακών σχέσεων».132 Το γεγονός ότι το εν λόγω έργο ο γιος 

της δεν το συμπεριέλαβε στον κατάλογο με τα σωζόμενα έργα της μητέρας του 

ισχυροποιεί την υπόθεση ότι το πάθος της φιλαργυρίας αφορούσε και οικεία της 

πρόσωπα. 

 Αν με το ΄΄Φιλάργυρο΄΄ η Μαρτινέγκου κάνει «μια κρυπτική αναφορά στη δική 

της οικογένεια»,133 με την Αυτοβιογραφία της αποκαλύπτει  τι σήμαινε να είσαι κόρη 

αρχοντικής οικογένειας μιας βενετοκρατούμενης ελληνορθόδοξης κοινωνίας 

(ασφυκτικός περιορισμός, κοινωνικός αποκλεισμός, σχεδόν εγκλεισμός μέσα στο 

σπίτι),134 μιλάει για την έλλειψη οποιασδήποτε μορφής θεσμοθετημένης - από την 

πολιτεία - εκπαίδευσης των γυναικών, για τις ανυπέρβλητες δυσκολίες να αποκτήσει 

μια γυναίκα ανώτερη μόρφωση και για την καταφυγή σε μοναστήρι, ως μόνη λύση 

για την απόκτηση γνώσεων και δεξιοτήτων.135 Φυσικά, δεν παραλείπει να μιλήσει για 

το τι σήμαινε στην κοινωνία στην οποία αναφέρεται, πολλές φορές, η συνθήκη του 

γάμου. Και τα λέει όλα: Λέει για επιλογή συζύγου από τους γονείς,136 για τη μεγάλη 

διαφορά ηλικίας του ζευγαριού,137 για τις εξαντλητικές διαπραγματεύσεις για το ύψος 

της προίκας και την ανυποχώρητη επίμονη του γαμπρού για την απόσπαση, από την 

οικογένεια της νύφης, όσο το δυνατόν μεγαλύτερης προίκας,138 επιβεβαιώνει την 

απαρέγκλιτη γαμήλια στρατηγική των οικονομικά και κοινωνικά ισχυρών 

οικογενειών να συνάπτουν γάμους μόνο με μέλη της τάξης τους,139 αποκαλύπτει τον 

αποκλεισμό των γυναικών-συζύγων από τη λήψη των οικογενειακών αποφάσεων,140  

μαρτυρεί «τα βάσανα και τα πάθη» των γυναικών από συζύγους τυρρανικούς, βίαιους, 

                                                
128 Πούχνερ, σ. 83. Για τον προβληματισμό σχετικά με τη χρονολόγηση του έργου ό.π., σ. 85, σημ. 

163. 
129ό.π., σ. 83. Γενικότερα για τη σχέση του Φιλάργυρου της Μαρτινέγκου με το Φιλάργυρο 

(Εξηνταβελώνη) του Μολιέρου, τη δραματουργία του Γκολντόνι και τις νέες θεωρίες του Διαφωτισμού 

΄΄περί γέλιου΄΄, βλ. Τ. Μαυράκη, «Ο Φιλάργυρος της Ελισάβετ Μουτζάν-Μαρτινέγκου: ένα γυναικείο 

θεατρικό έργο στο σταυροδρόμι του Διαφωτισμού και του Ρομαντισμού», Μαντατοφόρος 39-40 

(1995), σ. 67 και Πούχνερ, σ. 83, σημ. 162. 
130 Για μια αναλυτική δραματουργική προσέγγιση του έργου βλ.,Πούχνερ, σ. 83 κ.εξ.  
131ό.π., σ. 87.  
132 Τ. Μαυράκη, ό.π., σ. 67. 
133 Πούχνερ, σ. 86. 
134«η ζωή η κλεισμένη οπού έκαμνα με εκατάσταινεν αγνώριμον εις τους ανθρώπους», Μαρτινέγκου, σ. 

162. 
135 ό.π., σ. 144.  
136 «Αφ’ ου εγώ είδα ότι η γνώμη των συγγενών μου δεν άλλαξε,[…] τους είπα ότι εγώ έβανα την 

επιθυμίαν του μοναστηρίου εις μίαν μερίαν […] και ότι ήμουν έτοιμη να δεχθώ όποιον συμβίον αυτοί 

ήθελε μου δώσουν. […] Εγώ όχι μόνον δεν τον εγνώριζα τελείως τούτον τον άνθρωπον, (το μέλλοντα 

σύζυγό της) αλλά μήτε δεν είχα ακούσει ποτέ, το ποίαν θεωρίαν είχε», ό.π., σσ. 171 και 175. 
137«Η ηλικία του είναι περισσότερον από τεσσαράκοντα χρόνων (ήταν 47 ή 49 ετών) το οποίον μου 

αρέσει, επειδή και εγώ είμαι είκοσι οκτώ και δέκα μηνών, σχεδόν εικοσιεννέα», ό.π., σ. 176.  
138«Του εκάμανε λοιπόν γνωστήν την προίκα, η οποία αγκαλά και δεν ήτο ποταπή, του ολιγοφάνηκε, και 
άρχισε να ζητάη προίκα όσην ήθελε, και όπως ήθελε», ό.π., σ. 175. 
139 «…φοβούμενη εγώ μήπως αναγκασθούν και μου δώσουν κανένα άνδρα ουτιδανόν, εύγαλα πάλιν έξω 

το ζήτημα του μοναστηρίου, λέγωντας πως ήτο πολύ καλήτερον να υπάγω εις ένα μοναστήρι της Ιταλίας, 

παρά να πάρω κενένα άνδρα πολύ κατώτερον από εμένα», ό.π., σ. 171. 
140 «Η μητέρα μου επιθυμούσε να πάρη διδάσκαλον διά να με μάθη γράμματα […] αλλ’ αυτή η 

ταλαίπωρος δεν είχε καμμίαν εξουσίαν και δεν ημπορούσε να διατάξη τα πράγματα της φαμηλίας της 

καθώς ήτον εις την αρέσκειάν της», ό.π., σ. 82. 
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κακούς141 και φιλάργυρους,142 θίγει το ζήτημα της μεγάλης παιδικής θνησιμότητας 

και τον βαρύ πόνο που συνεπαγόταν για τη μάνα η απώλεια ενός παιδιού,143 τους 

ποικίλους τρόπους που είχαν οι άνδρες της κοινωνικής της τάξης να εκτονώνουν τις 

όποιες στενοχώριες τους,144 την ασφάλεια που παρείχε στη γυναίκα η προίκα της και 

η προστασία της από το δίκαιο της εποχής145 και τις μεγάλες πιθανότητες να χάσει 

μια γυναίκα τη ζωή της κατά τον τοκετό ή κατά την περίοδο της λοχείας. (Αυτό το 

τελευταίο δεν το έγραψε· μας το είπε με το θάνατό της). Εκτός αυτών επιβεβαιώνει, 

έχοντας απόλυτη συνείδηση της μοναδικότητας και της ριζοσπαστικότητας του 

εγχειρήματός, με «την πλέον παθητικήν και ενταυτώ την πλέον ελεύθερην και τρομεράν 

γραφήν, όπου ποτέ να έκαμε θυγατέρα εις τον πατέρα της»146 την παραμέληση των 

κοριτσιών, και την, συχνά, άστοργη συμπεριφορά των πατεράδων προς αυτά.147 

Επίσης, σε κάθε σελίδα σχεδόν της Αυτοβιογραφίας, επιβεβαιώνει τη βαθιά 

θρησκευτική πίστη - όπως υποστηρίζουμε σε πολλά σημεία της εργασίας μας - των 

ιστορικών υποκειμένων που μελετάμε και το ισχυρό πλέγμα των δεισιδαιμονιών και 

των προλήψεων μέσα στο οποίο υπήρχαν αυτά.148 Τέλος, θα ήταν αφύσικο να μην 

αναφερθεί και στην αγωνία των γυναικών για την διαφύλαξη, με κάθε τρόπο, της 

                                                
141 Στο ζήτημα των κακών συζύγων, της άχαρης ζωής των παντρεμένων γυναικών και των δεινών του 

γάμου, η Μαρτινέγκου επανέρχεται με εντυπωσιακή επιμονή, τέτοια που αναρωτιέται κανείς αν 
φανερώνει κάποια δική της φοβία για τη την έγγαμη ζωή ή αποκαλύπτει μια γενικευμένη κατάσταση, 

τουλάχιστον στο δικό της τόπο και στη δική της κοινωνική τάξη: «Εγώ εφοβόμουν μεγάλως όλα εκείνα 

τα κακά οπού ημπορούν να συνέβουν εις μίαν υπανδρευμένην, αλλά περισσότερον από όλα εφοβόμουν 

μεγάλως μην είχε τύχη να πάρω κανένα από εκείνους τους άνδρας οπού θέλουν να έχουν την γυναικά 

τους ωσάν σκλάβα, και την νομίζουν δια κακήν, οπόταν αυτή ωσάν σκλάβα δεν θέλει να φέρεται», 

(ό.π.,,σ.160). «Εις τούτον τον καιρόν η υπανδρεία άρχισε να μου ανοστίζη. Εγώ αγκαλά και πάντοτε εις 

το ’σπήτι κλεισμένη, από εκείνα τα ολίγα υποκείμενα τα οποία ημπορούσα να ιδώ αγροικούσα να λέγουν 

βάσανα και πάθη και όλα δια ταις υπανδρευμέναις», (ό.π., σ. 95). «Μου ήλθαν παρευθύς εις τον νουν 

όλαις η δυστυχίαις εις ταις οποίαις είναι υποκείμεναις η υπανδυμέναις, με το ογλίγωρον ’μάτι του νοός 

ταις εκύτταξα, ταις επαρατήρησα και έμενα τρομασμένη», ό.π., σ. 95.  
142 «Φωτία να κάψη τον προξενητήν, φωτία να κάψη εκείνον, οπού έγινεν αφορμή να έμπω εγώ εδώ 

μέσα, να λάβω διά άνδρα μου άνθρωπον τόσον φιλάργυρον! Αλλοίμονον! Αφού τον επήρα ποτέ δεν 
εχάρηκα, ποτέ και εγώ δεν έλαβα μίαν ευχαρίστησιν, μίαν ξεφάντωσιν, μίαν μικράν ηδονήν· αλλά 

πάντοτε ύβρεις, στενοχωρίας, εξέτασες και εις το φαγί και εις το πιοτόν και εις την εντυμασίαν. Αχ, της 

δυστυχίας μου!», (ό.π., σ. 61). Με αυτό το απόσπασμα από το μονόλογο της Μέλουσας, της γυναίκας 

του φιλάργυρου Σέλημου, πέρα από το ελάττωμα της φιλαργυρίας, η Μαρτινέγκου εκφράζει, όπως και 

σε άλλα της Αυτοβιογραφία της, τη ζοφερή εικόνα που διατηρούσε για τον έγγαμο βίο των γυναικών. 
143« Εγώ είχα μίαν πρώτην εξαδέλφην […] ερχόμενη εδώ εις την Ζάκυνθον διά να φύγη με την αλλαγήν 

του τόπου τον θάνατον, οπού εφοβήθη μην ήθελε της προξενηθή από την μεγάλην θλίψιν οπού έλαβεν εις 

τον θάνατος ενός της παιδίου, οπού ήτον πέντε χρόνων, της ήλθε, δεκατέσσεραις μέρες έπειτα από τον 

ερχομόν της, μία αιμορραγία οπού την έκαμε να αποθάνη διά δύο ημέραις», (ό.π.,, σ. 151). «Η αθλία 

μήτηρ μου τόσον από την θλίψιν κατακυριεύθη [από το θάνατο του επταετούς γιου της Μαρίνου] οπού 

έφθασε να μισήση την ιδίαν ζωήν, και κάθε στιγμήν να ζητά τον θάνατον από τον Θεόν. Τα δάκρυα, οπού 
από τα όμματά της ακαταπαύστως τρέχουσι, αντί διά να την σβένουσι μάλον της εξάπτουσι την φλόγαν 

της καρδίας», Φ. Μπουμπουλίδης, ό.π., σσ. 141-143. 
144«…βάνεται [ο πατέρας της] να κάμη μαζύ με τον υιόν του, τον γύρον της Ιταλίας. Εάν, είπαμεν, εις 

Βολωνίαν και εις Τοσκάνην διέτριψε περισσότερον από δύω χρόνους, πόσον θέλει διατρίψει εις την 

Ρώμην και εις την Νεάπολιν, από ταις οποίαις έχει να απεράση;», Μαρτινέγκου, σ. 155.  
145 «Εγώ δεν επωλήθηκα διά σκλάβα […] έχω τόσα σπίτια, τόσα καλά και δεν θέλει μου λείψει τίποτες 

[…] Τα δίκαιά μου είναι μεγάλα και μήτε το εξωτερικόν μήτε το εσωτερικόν [δίκαιο] θέλει μου 

ταποβάλωσιν», λέει η Μέλουσα στο ΄΄Φιλάργυρο΄΄,ό.π., σ. 61. 
146 ό.π., σ. 154. 
147Οι γραμμές που αφορούν στο πατρικό χρέος, στη μέριμνα και στην αγάπη που πρέπει να 

επιδεικνύουν οι πατεράδες προς τις κόρες τους, είναι από τις πιο συγκινητικές της Αυτοβιογραφίας: 

«Αγαπάτε, αγαπάτε, πατέρες, σας παρακαλώ τα τέκνα σας, φροντίζετε πάντοτε να τα κάμνετε να ζουν 
ευτυχώς[…] Αλλά είναι θηλυκά· μάλιστα διατί είναι θηλυκά χρεωστείτε να τα αγαπάτε περισσότερον. 

Εμείς η μαύραις γυναίκες όντας γεναμέναις από την φύσιν πλέον αισθητικαίς (=συναισθηματικές, 

ευαίσθητες) […] ’γροικούμεν την πατρικήν αγάπη περισσότερον», ό.π., σσ. 154-155. 
148 « Τότε δε οπού έκαμεν ο σεισμός την ημέραν της μνήμης του, (Αγίου Διονυσίου) ο δεισιδαίμων λαός 

εστοχάσθη πως ο άγιος επροξένησεν εκείνον τον σεισμόν, διατί τον εύγαναν μίαν άλλην ημέραν, και όχι 

την ημέρα της εορτής του, όθεν φώναζαν όλοι ομοφώνως να τον ευγάλουν εκείνην την ίδιαν ημέραν», 
ό.π.,, σ. 121. 
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τιμής και του καλού τους ονόματος.149 Κοντολογίς, η Ελισάβετ Μουτζάν- 

Μαρτινέγκου στη σύντομη ζωή της, με την Αυτοβιογραφία της και τη ζωή της, 

πρόλαβε να μας μιλήσει για όλα. 

Από τις γυναίκες από μεσαία οικονομικά και κοινωνικά περιβάλλοντα, για τις 

οποίες γνωρίζουμε ότι απέκτησαν κάποια, μικρή ή μεγαλύτερη, εκπαίδευση από 

κάποιο ευπαίδευτο μέλος της οικογένειάς τους - πατέρα, σύζυγο ή αδελφό - 

ξεχωρίζουν, οπωσδήποτε,  η κόρη του Χαρίσιου Μεγδάνη Μητιώ Σακελλαρίου, η 

Ευανθία Καΐρη, η Ανθία Οικονόμου και η Ελένη Κούμα. Όλες αυτές είχαν την τύχη 

να διδαχθούν, τουλάχιστον τα πρώτα τους γράμματα, - ενδεχομένως «διά να έχωσι 

προίκα και την παιδείαν» 150- από συγγενείς τους. 

Η Μητιώ Σακελλαρίου (1789-μετά το 1863)151 ήταν κόρη του Κοζανίτη ιερέα 

Χαρίσιου Μεγδάνη152 (1768-1823) και δεύτερη σύζυγος τού, επίσης Κοζανίτη, 

ιατρού Γεώργιου Σακελλάριου.153 Τη μόρφωσή της την οφείλει στο πλούσιο, σε 

πνευματικά ερεθίσματα, περιβάλλον που έζησε, αρχικά ως κόρη τού - και με ιατρικά, 

φαρμακευτικά και ποιητικά ενδιαφέροντα154 - παπά-Μεγδάνη αλλά και ως σύζυγος, 

από την ηλικία των 16 χρόνων, του ιατρού, ποιητή και μεταφραστή Γεώργιου 

Σακελλάριου. Κοντά στο Γεώργιο Σακελλάριο, εκτός από την όποια άλλη 

καλλιέργεια έλαβε, θα πρέπει να απέκτησε και γνώσεις ιατρικής, προσφέροντάς του 

τις υπηρεσίες της ως βοηθός του στα διάφορά ταξίδια του στον οθωμανοκρατούμενο 

βορειοελλαδικό χώρο, όπου, εξετάζοντας «η ίδια τις μουσουλμάνες γυναίκες, του 

περιέγραφε τα κλινικά συμπτώματα, κι εκείνος κατόπιν καθόριζε τη θεραπεία».155 

Η Μητιώ Σακελλαρίου  δεν μας έδωσε κάποιο πρωτότυπο έργο, όπως έκανε η 

Μαρτινέγκου και η Καΐρη, αλλά, συνεχίζοντας μια παράδοση που ερχόταν από τις 

Φαναριώτισσες, έκανε τη εμφάνισή της στα γράμματά μας ακολουθώντας την 

ασφαλή και πεπατημένη μεταφραστική οδό·156 μετέφρασε από τα ιταλικά τα θεατρικά 

έργα του Κάρλο Γκολντόνι  ΄΄Η Πατρική αγάπη ή Η Ευγνώμων δούλη΄΄ και ΄΄Η 

                                                
149 «Εγώ η ίδια οπού κάμνω τούτο, δια να ξεφύγω τον θάνατον, θέλει ιδής με ποίαν μεγαλοψυχίαν θα τον 

απαντήσω, ανίσως (ο Θεός να μη δώση) και μου συμβή κανένα περιστατικόν, εξ αιτίας του οποίου ήθελε 

φοβηθώ διά την τιμήν μου», ό.π.,,σ.163, «…εστοχαζόμουν να πάρω διά διδάσκαλον, ή γυναίκα ή άνδρα 

γέροντα, διατί δεν έπερνα νέον, επειδή και καθώς είπον εδώ επάνω, όχι μόνον είχα γνώμην να ξεφεύγω 

το πταίσμα, αλλ’ ακόμη και την υποψίαν του πταίσματος», ό.π.,, σ. 169. 
150 Από επιστολή του Ανδρέα Μουστοξύδη, της 31ης-12-1931, αναγγέλλοντας την ίδρυση σχολείου 

θηλέων στην Αίγινα, Απ. Δασκαλάκης, Κείμενα-Πηγαί της Ιστορίας της Ελληνικής Επαναστάσεως, 

Σειρά Τρίτη, Τα περί παιδείας, Αθήνα 1968, σ. 1390.  
151 Υιοθετώ τη διάρκεια ζωής της Μητιώς Σακελλαρίου του Β. Πούχνερ, σ. 15. 
152 Για τον ιερέα Χαρίσιο Μεγδάνη βλ. Μ. Α. Κανδιλιέρης, Χαρίσιος Δ. Μεγδάνης (1768-1823), Αθήνα 
1971, Πούχνερ, σσ.15-16, Ε. Ριζάκη, Οι «γράφουσες» Ελληνίδες, Σημειώσεις για τη γυναικεία 

λογιοσύνη του 19ου αιώνα, Κατάρτι, Αθήνα 2007, Α. Φραντζή, «Καλλιόπη Παλινοστούσα ή Περί 

ποιητικής Μεθόδου, του Χαρίσιου Μεγδάνη (1819)», Παλίμψηστον 6/7 (1988) σσ. 185-199. 
153 Για το Γεώργιο Σακελλάριο βλ., Β.Β. Πασχαλίδης, Ο ιατροφιλόσοφος Γεώργιος Κ. Σακελλάριος ο 

Κοζανίτης, Αθήνα 1993, του ιδίου, Το αρχοντικό των Σακελλαρίων στην Κοζάνη 1670-1977, Κοζάνη 

1999, Χ. Καρανάσιος, «Μαρτυρίες αναφορικά με τη χρονολόγηση γεγονότων του βίου του 

ιατροφιλόσοφου Γεώργιου Σακελλαρίου», Ο Ερανιστής 22, (1999), σσ. 117-135, Πούχνερ, σσ. 15-20. 
154 Εξέδωσε το 1819 στη Βιέννη την πραγματεία:  Καλλιόπη παλινοστούσα : ή Περί ποιητικής 

μεθόδου.Πραγματεία φιλολογηθείσά τε, και εκπονηθείσα επιμελώς, και ευτάκτως, παρά του εν Ιερεύσιν 

ελαχίστου Χαρισίου Δημητρίου Μεγδάνου του εκ Κοζάνης. Προς Χρήσιν, και Ωφέλειαν των Φιλομούσων 

Νέων του Γένους, των την Ποιητικήν μετερχομένων. και νυν πρώτον Τύποις εκδοθείσα Δαπάνη του 

Εντιμολογιωτάτου και Φιλογενεστάτου κυρίου Δημητρίου Ιωάννου Τακιατζή. Μεγδάνης, Εν Βίεννη της 
Αουστρίας, 1819. 
155 Πούχνερ, σ. 15.  
156 «Μπορούμε μάλιστα να πούμε πως η νομιμοποίηση της ενασχόλησης των γυναικών με τη 

μετάφραση, κυρίως παιδαγωγικού χαρακτήρα έργων, έπαιξε καταλυτικό ρόλο στο άνοιγμα του 

δρόμου, που οδήγησε τις Ελληνίδες στην πρωτότυπη συγγραφική δημιουργία», Σ. Ντενίση, 

Ανιχνεύοντας την «αόρατη» γραφή. Γυναίκες και γραφή στα χρόνια του ελληνικού Διαφωτισμού-

Ρομαντισμού, Νεφέλη, Αθήνα 2014, σ. 27. 
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πανούργος χήρα΄΄.157 Το αξιοσημείωτο με τη Σακελλαρίου είναι ότι, αν και δείχνει να  

έχει ποικίλους ενδοιασμούς για το μεταφραστικό της εγχείρημα,158 περνάει την 

«οριακή γραμμή ανάμεσα στο ιδιωτικό και το δημόσιο»159 όχι με τη μετάφραση 

κάποιου από τα «ηθικά, ιστορικά […] περί οικονομίας, περί φυσικής και ηθικής 

ανατροφής των παιδίων, και άλλα όσα ανήκουν εις το γυναικείον φύλον [έργα]», όπως 

τη συμβουλεύει ο πατέρας της160- απ’ τον οποίο ζήτησε την άδεια να τυπώσει τις 

μεταφράσεις της161- αλλά με δύο κωμωδίες του Γκολντόνι. Η επιστολή της ΄΄Προς 

τας ευμενείς αναγινώσκουσας΄΄, εν είδει προλόγου στην έκδοση της μετάφρασης των 

δύο κωμωδιών του Γκολντόνι (12 Δεκεμβρίου 1810) - την οποία, σημειωτέον, 

υπογράφει ως ΄΄Η ταπεινή Μητιώ Σακελλαρίου΄΄ - αποτελεί καλή μαρτυρία για το τι 

σήμαινε τότε για μια γυναίκα να αποτολμήσει τη μετάφραση κάποιου έργου και πολύ 

περισσότερο «να εκδώσει εις τύπον». Αρχικά, η Μητιώ Σακελλαρίου, αφού αναφέρει 

ότι ο λόγος για τον οποίο καταπιάστηκε με τη μετάφραση ήταν για να γυμνασθεί «εις 

την Ιταλικήν γλώσσαν» από συστολή δεν ετόλμησε να εκδώσει τις μεταφράσεις της, 

παρά τις παροτρύνσεις διαφόρων, θεωρώντας ότι υπήρχαν πολλές γυναίκες 

«ειδημονέστεραι […] πολυμαθείς και ικαναί όχι μόνο να μεταφράσουν, αλλά και να 

συγγράψουν βιβλία σπουδαιότερα και λυσιτελέστερα». Εν τέλει, ενέδωσε στις πιέσεις 

να εκδώσει τις μεταφράσεις της, «στοχαζομένη ότι έχουν και αυταί τι χαρίεν και 

χρήσιμον» και γιατί «η ανάγνωσις των δραματικών ποιημάτων όχι μόνο συντείνει εις 

διασκέδασιν του καιρού, μάλιστα των μακρών νυκτών του χειμώνος, και αναπληροί 

τρόπον τινά τας θεατρικάς παραστάσεις, αι οποίαι είναι η ευγενεστέρα διάχυσις όλων 

των Ευρωπαϊκών γενών, αλλά και ηδύνουσα τους αναγνώστας, τους προδιαθέτει και 

προθυμοποιεί εις άλλας σπουδαιότερας μελέτας […] και εν ταυτώ χρησιμεύει και προς 

ηθικήν διδασκαλίαν καθ’ ο εις τα τοιαύτα ποιήματα ζωγραφίζονται ωσάν σε καθρέπτην 

τα διάφορα ήθη των ανθρώπων». Και συνεχίζει λέγοντας πως παρ’ ότι γνωρίζει ότι 

«πολλοί έχοντες κακήν υπόληψιν προς αυτά ως διαφθαρτικά των ηθών» θα την 

ονειδίσουν επειδή μεταφράζει κωμωδίες, υπεραμύνεται της θεατρικής τέχνης 

λέγοντας πως πρώτοι «οι πρόγονοί μας εισήγαγον τα θέατρα κι έπειτα όλα τα 

φωτισμένα γένη των Ευρωπαίων». Ακολούθως, παρουσιάζοντας την υπόθεση των δύο 

μεταφρασμένων κωμωδιών, για τη μεν πρώτη, την ΄΄Ευγνώμων δούλη΄΄, λέει ότι στο 

τέλος «είναι ο θρίαμβος της αρετής» ενώ για τη δεύτερη, την ΄΄Πανούργα χήρα΄΄, λέει, 

δίνοντάς μας μια εικόνα του πώς αντιλαμβανόταν τις προϋποθέσεις για έναν 

πετυχημένο γάμο, πως η χήρα δεν ενδίδει στις ερωτικές προτάσεις των τεσσάρων 

νέων διότι αποβλέπει «εις την πιστήν και επίμονον αγάπη», η οποία είναι «το 

κυριώτερον συστατικόν της ευδαιμονίας και της εγγάμου ζωής», για να συνεχίσει, πιο 

μαχητικά, υποστηρίζοντας ότι «δεν έχουν δίκαιον όσοι κατηγορούν τας θεατρικάς 

ποιήσεις και παραστάσεις ως φθοροποιούς»· αν κάποιος «τυφλωμένος από τα πάθη δεν 

βλέπει το αληθές φως» του θεάτρου γι’ αυτό ευθύνονται «αι κακαί αρχαί της 

                                                
157 Η ΠΑΤΡΙΚΗ ΑΓΑΠΗ ή Η ΕΥΓΝΩΜΩΝ ΔΟΥΛΗ ΚΑΙ Η ΠΑΝΟΥΡΓΟΣ ΧΗΡΑ, Κωμωδίαι του 

Κυρίου ΚΑΡΟΛΟΥ ΓΟΛΔΟΝΗ, Εκ του ιταλικού μεταφρασθείσαι παρά ΜΗΤΙΟΥΣ 

ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ, ΕΝ ΒΙΕΝΝΗ ΤΗΣ ΑΟΥΣΤΡΙΑΣ, 1818.  
158 Στην εισαγωγική ΄΄επιστολή΄΄ της ΄΄ΠΡΟΣ ΤΑ ΕΥΜΕΝΕΙΣ ΑΝΑΓΙΓΝΩΣΚΟΥΣΑΣ,΄΄ με την 

ευκαιρία της έκδοση των μεταφράσεων της, γράφει μεταξύ άλλων: «Μεταφράζουσα τας παρούσας 

κωμωδίας […] πολλοί […] με επαρακίνησαν έπειτα να τας εκδώσω εις τύπον, δεν ετόλμησα όμως τότε 

να ακολουθήσω την γνώμην των, συστελλομένη να εμφανισθώ εις το γένος μας με τοιαύτας ευτελείς 

μεταφράσεις, ούσα βεβαία ότι υπάρχουν εις το γένος μας πολλαί ειδημονέστεραί μου και της ημητέρας 

και ξένων γλωσσών, πολυμαθείς και ικαναί όχι μόνον να μεταφράσουν, αλλά και να συγγράψουν βιβλία 

σπουδαιότερα και λυσιτελέστερα· τέλος πάντων υποχωρούσα εις πολλάς και συνεχείς προτροπάς, 

εθαρρύνθην να τας κοινοποιήσω εις το γένος μας…», Πούχνερ, σ. 257. 
159 Ε. Ριζάκη, ό.π., σ. 123. 
160 Από επιστολή του πατέρας της, δημοσιευμένη μαζί με τις μεταφρασμένες κωμωδίες, Πούχνερ, σ. 

255. 
161 «Εγώ όμως δεν έκρινα εύλογον να κάμω παρόμοιον κίνημα χωρίς την γνώμην του φιλοστόργου μου 

πατρός· διά τούτο σας την στέλνω (τη μετάφραση) διά να την θεωρήσετε, και παρακαλώ, αν το 

φιλοσοφικόν σας κριτήριον την εύρη αξίαν εκδόσεως, να με την αποστείλητε με την λευκήν ψήφον σας, 

αν τουναντίον, να την καταδικάσετε εις κατανάλωμα του πυρός», ό.π., σ. 253. 
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ανατροφής και παιδείας του, αι οποίαι αμβλύνουσαι τα όμματα του νοός δεν τον 

αφίνουν να γνωρίση το όντως αγαθόν και κακόν, διά να δοθή εις εκείνο, και να 

αποστραφή τούτο». Κλείνει το προλογικό της σημείωμα ζητώντας από τις 

αναγνώστριες των μεταφράσεών της ευμενώς «παραβλέπουσαι […] τα σφάλματα και 

τα λάθη» και ότι ελπίζει στο μέλλον να τους προσφέρει «και άλλαις λυσιτελέστερας 

μεταφράσεις».162 

Ό,τι δεν κατάφερε η Ελισάβετ  Μαρτινέγκου - να πάρει ανώτερη μόρφωση, να 

«δώσει εις τύπον» τα έργα της και να ζήσει ως λόγια - κι ό,τι, μάλλον, δεν επιχείρησε 

η Μητιώ Σακελλαρίου - να γράψει κάποιο δικό της έργο - το πέτυχε η Ευανθία 

Καΐρη,163 η πρώτη λόγια των νεοελληνικών γραμμάτων. 

Η Ευανθία Καΐρη (1799-1866), γεννημένη στην Άνδρο, «έλαβε πραγματικώς 

αρτίαν και θαυμαστήν διά την εποχήν εκείνην μάλιστα μόρφωσιν»164 κατ’ αρχάς από 

τον, κατά δεκαπέντε χρόνια,  μεγαλύτερο αδελφό της θεολόγο, φιλόσοφο και 

παιδαγωγό, Θεόφιλο Καΐρη αλλά και μελετώντας μόνη της.  O Γάλλος Firmin Didot, 

που τη συνάντησε στις Κυδωνίες, διαπίστωσε ότι «ωμίλει απταίστως την γαλλικήν, την 

ιταλικήν και την καθαρωτέραν ελληνικήν, και τότε [1817] εδιδάσκετο παρά του 

αδελφού της ανώτερα μαθηματικά, την θεωρίαν των υπαρβατικών συναρτήσεων και 

τας κωνικάς τομάς του Νεύτωνος».165 Με αυτή τη μορφωτική σκευή - και με την 

παρότρυνση του Κοραή, στον οποίο είχε το θάρρος να γράψει στην ηλικία των 

δεκαπέντε ετών166 -  κατάφερε να ζήσει όλη της τη ζωή μέσα στα γράμματα, 

διδάσκοντας, κοντά στον αδελφό της στις Κυδωνίες μέχρι την επανάσταση, στη 

Σύρο167 μέχρι το 1839 και μετά στην Άνδρο, μεταφράζοντας, κατά χρονολογική 

σειρά, τα έργα ΄΄Εγκώμιον του Μάρκου Αυρηλίου,΄΄168 το ΄΄Περί αγωγής των 

νεανίδων΄΄ του Fenelon, και το ΄΄Συμβουλαί προς την θυγατέρα μου΄΄ του Jean Nicola 

Bouilly169, συντάσσοντας κι αποστέλλοντας δύο ανοιχτές επιστολές - την ΄΄Επιστολή 

Ελληνίδων τινών προς τας Φιλελληνίδας΄΄(17 Απριλίου 1825)170 και την επιστολή 

                                                
162 Η ΠΑΤΡΙΚΗ ΑΓΑΠΗ ή Η ΕΥΓΝΩΜΩΝ ΔΟΥΛΗ ΚΑΙ Η ΠΑΝΟΥΡΓΟΣ ΧΗΡΑ, ό.π., σσ. ζ΄-ιβ΄. 
163 Για την Ευανθία Καΐρη και την ιδιαίτερα πλούσια βιβλιογραφία σχετικά με τη ζωή και το έργο της 

βλ.: Δ. Π. Πασχάλης, Ευανθία Καΐρη (1799-1866), Εν Αθήναις, Εστία 1929, Κ. Ξηραδάκη, Ευανθία 

Καΐρη (1799-1866), Αθήνα, 1956, β΄έκδ. συμπληρωμένη, Αθήνα, Κέδρος 1984, Ευανθία Καΐρη, 
Διακόσια χρόνια από τη γέννησή της 1799-1999, Πρακτικά Συμποσίου, Ανδριακά Χρονικά 31, 

Καΐρειος Βιβλιοθήκη, Άνδρος 2000. 
164 Δ. Π. Πασχάλης, ό.π., σ. 6. 
165 ό.π.,  σ. 7. 
166 Αδαμάντιος Κοραής, Αλληλογραφία, Ο.Μ.Ε.Δ., επιστασία Κ. Θ. Δημαρά, τ. Γ΄,(1810-1816), σσ. 

312-313.  
167 Γενικά για τη διαμονή της Ευανθίας Καΐρη στη Σύρο, όπου ανέλαβε τη διεύθυνση του «Σχολείου 

Θηλέων Σύρου», βλ. Α. Δρακάκης, «Η Ευανθία Καΐρη στη Σύρα (1824-1839)», Συριανά Γράμματα 2, 

(1988), σσ. 95-106. 
168 Μάρκου Αυρηλίου Εγκώμιον. Συγγραφέν μεν γαλλιστί υπό Θωμά του ρήτορος και μέλους της 

Γαλλικής Ακαδημίας, μεταφρασθέν δε υπό της…[Ευανθίας Ν. Καΐρη]. Εν Ερμουπόλει, εκ της 

τυπογραφίας Κ. Δημίδου και Γ. Α. Μελισταγούς, 1835. Για τη μετάφραση της Καΐρη, έγραψε ο Κοραής, 

στις 22 Μαΐου 1819, στον Αλέξανδρο Κοντόσταυλο: «Του δασκάλου των Κυδωνιών, φίλε μου, η 

αδελφή προχωρεί με ελληνικά φρονήματα και βήματα εις την παιδείαν. Δεκαπέντε χρόνων ηλικίαν είχεν, 

όταν μ’ έγραψε την πρώτην επιστολή […] Τώρα δε με πέμπει μεταφρασμένον με την χείρά της το 

Εγκώμιον του Μάρκου Αυρηλίου», Αδαμάντιος Κοραής, Αλληλογραφία, τ. Δ΄(1817-1822), σσ. 373-374.  
169 Συμβουλαί προς την θυγατέρα μου. Σύγγραμμα Ι. Ν. Βουΐλλου, μεταφρασθέν εκ του γαλλικού υπό Ε.Ν. 

της εξ Άνδρου. Αωκ΄. Εν Κυδωνίαις. 1820. Εν των τυπογραφείω της των Κυδωνιών Σχολής, παρά 

Κωνσταντίνου Τόμπρα, Κυδωνιέως. Από το έργο αυτό, στο οποίο «περιγράφονται οι γυναικείες αρετές 

της ειλικρίνειας, ταπεινότητας, σοβαρότητας, υπακοής και σιωπής» (Πούχνερ, σ. 148 σημ. 286), η 

Ευανθία Καΐρη δεν μετέφρασε όλες τις ιστορίες αλλά τις «΄΄καλύτερες΄΄ […] ενώ από μερικές 
παραλείπει ολόκληρες παραγράφους», Β. Πάτσιου, «Ενδείξεις γυναικείας λογιοσύνης στον αρχόμενο 

19ο αιώνα: το μεταφραστικό έργο της Ευανθίας Καΐρη και η παράδοση του νεοελληνικού 

Διαφωτισμού», στο Ευανθία Καΐρη, Διακόσια χρόνια από τη γέννησή της 1799-1999, Πρακτικά 

Συμποσίου Άνδρος, 4 Σεπτεμβρίου 1999, Ανδριακά Χρονικά, 31 (2000), σ. 59. 
170Επιστολή Ελληνίδων τινών προς Φιλελληνίδας. Συντεθείσα παρά τινός των σπουδαιοτέρων 

Ελληνίδων. Εκ της εν Ύδρα ελληνικής τυπογραφίας 1825. Η επιστολή αυτή, την οποία «προσυπέγραψαν 

επίλεκτοι Ελληνίδες της εποχής εκείνης» (Δ. Πασχάλης, ό.π., σ. 26) αποδίδεται στην Ευανθία Καΐρη. 
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΄΄Προς τας Φιλελληνίδας Ομοσπόνδων Επαρχιών της Αμερικής΄΄(1828) – 

αλληλογραφώντας πυκνά με τον αδελφό της Θεόφιλο αλλά και γράφοντας ένα 

πατριωτικό θεατρικό έργο, τον ΄΄Νικήρατο΄΄ (1826)171. Το πνευματικό έργο της 

Ευανθίας Καΐρη, περιλαμβάνει επίσης μια  Ωδή στον Εφέσου Διονύσιο τον 

Καλλιάρχη,172 ένα σύντομο στιχούργημα με τον τίτλο ΄΄Ελλάς΄΄,173 που έμεινε 

αδημοσίευτο και μια ΄΄Ιστορία της Ελλάδος,΄΄ «συνιστάμεν[η] εις βιογραφίας 

επισήμων ανδρών ιδίως των Αθηνών και Σπάρτης».174 Πέραν αυτών ουδέν. 

Δυστυχώς, αυτό που δεν έκανε η Ευανθία Καΐρη ήταν να γράψει για τον 

εαυτό της, να μας μιλήσει για τη ζωή, τις σκέψεις, τα όνειρα και τα συναισθήματά 

της, το πώς βίωνε τη γυναικεία κατάστασή της, όπως ακριβώς έκανε η Ελισάβετ 

Μαρτινέγκου. Βεβαίως, η επιλογή των έργων που μετέφρασε και οι προλόγοι που τα 

συνόδευαν, οι επιστολές της και το θεατρικό της έργο ΄΄Νικήρατος΄΄ φωτίζουν κάπως 

τις μέριμνές της, περισσότερο, όμως, ως άνθρωπο των γραμμάτων, παρά ως γυναίκα 

σε μια εποχή ασήμαντης γυναικείας εγγραμματοσύνης και κοινωνικής επίδρασης.  

Πιο αναλυτικά, με τα έργα που εκείνη θεωρεί κατάλληλα, ή που της συστήνει 

ο Κοραής να μεταφράσει, δείχνει να ακολουθεί κι αυτή την ασφαλή οδό της 

μετάφρασης έργων με ηθικό-παιδαγωγικό χαρακτήρα και θέλει μ’ αυτές τις 

μεταφράσεις «να ωφελήσ[ει] κατά την δύναμίν[της], το γένος ημών»,όπως έγραψε 

στον Κοραή. Με τις επιστολές- εκκλήσεις της προς τις φιλελληνίδες της Ευρώπης και 

της Αμερικής εκδηλώνει τα έντονα πατριωτικά της αισθήματα και, ως άνθρωπος του 

πνεύματος, συμμετέχει με την πένα της175 στον υπέρ πάντων αγώνα που έδιναν οι 

συμπατριώτες της για την εθνική τους ανεξαρτησία.  Επρόκειτο, φυσικά, για ανοιχτή 

επιστολή, την οποία, χωρίς αμφιβολία, συνέταξε η Ευανθία Καΐρη και τη 

συνυπέγραψαν «τριάντα μία Ελληνίδες - τα περισσότερα γνωστά ονόματα της εποχής, 

θυγατέρες, σύζυγοι, αδελφές αγωνιστών και πολιτικών».176 Η ανοιχτή αυτή επιστολή 

τυπώθηκε στην Ύδρα, από το Ελληνικό τυπογραφείο, με τον τίτλο «Επιστολή 

Ελληνίδων τινών προς Φιλελληνίδας. Συντεθείσα παρά τινός των σπουδαιοτέρων 

Ελληνίδων. Εκ της εν Ύδρα ελληνικής τυπογραφίας 1825». Στην επιστολή της αυτή η 

Ευανθία Καΐρη αφού πρώτα αναφέρεται στις μέχρι τότε θηριωδίες και καταστροφές 

και αιχμαλωσίες που διέπραξαν οι Τούρκου σε Κυδωνίες, Χίο, Κρήτη, Κάσο, Ψαρά 

και Εύβοια και τα δεινά που υπέστησαν ιδιαίτερα οι γυναίκες, ως μητέρες, αδελφές 

και σύζυγοι που «καμμία ποιητών φαντασία […] δεν ημπορεί να πλάση» και τα οποία 

άλλα είδαν να συμβαίνουν σε άλλες κι άλλα τα υπέστησαν οι ίδιες, τους λέει «ότι 

κανέν από τα δεινά» που υπέστησαν «δεν διαπέρασε τόσον τας καρδίας»  των 

                                                                                                                                       
Ο συντάκτης του ΄΄Φίλου του Νόμου΄΄ (φύλλο 139 της 31ης-7-1825), που χαρακτηρίζει την επιστολή 

«καρπόν Ε υ α ν θ ή δένδρου ε υ α ν θ ε σ τ έ ρ ο υ», δεν αφήνει καμία αμφιβολία για το ποιος 

συνέταξε την επιστολή.  
171 Νικήρατος. Δράμα εις τρεις πράξεις, υπό Ελληνίδος τινός συντεθέν. Εν Ναυπλίω, εν τη τυπογραφία 
της Διοικήσεως 1826. 
172 «Εις τον Σεβασμιώτατον άγιον ΕΦΕΣΟΥ Κύριον ΔΙΟΝΥΣΙΟΝ Καλλιάρχην τον Σεβαστόν της ιεράς 

Συνόδου Πρόεδρον:  Καλλιαρχών το Γένος/ Λαμπρύνεις, Ιεράρχα!/ ΕΦΕΣΟΥ Ποιμενάρχα!/ Πρστάτα 

των Μουσών./ Του Βύζαντος το Άστυ/ Σε είδε γεννηθέντα/ Σε βλέπει ιδρυθέντα/ Θρόνου αφ’ υψηλού./ 

Πλήθος των ορθοδόξων/ Χαίρει ση Προεδρεία/ Η Σύνοδος η Θεία/ Φαιδρύνεται λαμπρώς./ Λάρισσα σε 

κηρύττει/ ΕΦΕΣΟΣ μεγαλύνει/ Ψυχήν σου ιλαράν/ Αι Πιερίδες πάλιν/ Από του Ελικώνος/ Πλέκουσαι 

τους στεφάνους», Β. Παναγιωτόπουλος, «Μια ωδή της Ευανθίας Καΐρη στον Εφέσου Διονύσιο τον 

Καλλιάρχη, Ερανιστής, τομ. 1ος, τχ. 6, (1963), σσ. 235-237. 
173 Δ. Πολέμης, «Άγνωστον έργον της Ευανθίας Καΐρη», Πέταλον, 3 (1982), σσ. 69-80. 
174Ο Δ. Πασχάλης, ο μόνος που αναφέρει το έργο αυτό, γράφει μεταξύ άλλων: «Άπαξ προ ικανών 

δεκάδων ετών είδομεν εν αντίτυπον του πολυτίμου τούτου πονήματος εις την εν Άνδρω Καΐρειον 

Βιβλιοθήκην. Έκτοτε ουδαμού συναντήσαμεν το βιβλίον παρά τας προσπάθειάς μας. Ήτο, αν δεν 
πλανά ημάς η μνήμη, τυπωμένον εν Σύρω», Δ. Πασχάλης, ό.π., σ. 32. 
175 Η επιστολή – έκκληση αυτή, σύμφωνα με τον Βάλτερ Πούχνερ, χαρακτηρίζεται από «πολιτική 

σκέψη και ρητορικές ικανότητες, συναισθηματική φόρτιση και έναν ασυνήθιστο τόνο κριτικής και 

επιθετικότητας», Πούχνερ, σ. 151.  
176 Αικ. Κουμαριανού, «Ευανθία Καΐρη: Το σύνδρομο της ΄΄αδελφικής φιλίας΄΄ ένας σκολιός δρόμος», 

στο Ευανθία Καΐρη, Διακόσια χρόνια από τη γέννησή της 1799-1999, Πρακτικά Συμποσίου Άνδρος, 4 

Σεπτεμβρίου 1999, Ανδριακά Χρονικά, 31 (2000), σσ. 101-102. 
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Ελλήνων «όσον η απανθρωπία […] την οποία έδειξαν εις το έθνος [των Ελλήνων ] 

πολλοί απ’ τους καυχωμένους ότι εγενήθησαν εις την σοφήν Ευρώπην». Και συνεχίζει 

γράφοντας ότι αποτελεί «αληθινή παρηγορία […] ότι μεταξύ τόσων αδιαφόρων […] 

ευρέθησαν άνδρες άξιοι του έθνους» οι οποίοι με την αγάπη τους για την Ελλάδα «την 

εθέρρυναν κινδυνεύουσαν και την υποβάσταξαν κλονιζομένη». Στη συνέχεια καλεί τη 

χριστιανική Ευρώπη να συνδράμει τον αγώνα των επαναστατημένων Ελλήνων για 

«να αποπλυθή ο πενταετής του χριστιανικού ονόματος ρύπος» και κλείνει την επιστολή 

της γράφοντας για «την παραμυθίαν» που έλαβαν οι Έλληνες μαθαίνοντας ότι πολλές 

Φιλελληνίδες «εδάκρυσαν εις τας δυστυχίας» των Ελλήνων και «επαρακίνησαν 

πολλούς εις την αγάπην του έθνους» των Ελλήνων. Παράλληλα, επαινεί τους 

πραγματικούς Φιλέλληνες, κάνει έκκληση στους Έλληνες της διασποράς να 

συμβάλλουν στην αύξηση του φιλελληνικού ρεύματος και κλείνει εγκωμιάζοντας - με 

μεγάλη συναισθηματική φόρτιση - τις Φιλελληνίδες των οποίων την «περιπόθητον 

εικόνα […] με την επιγραφήν ΄΄αι Φιλελληνίδες΄΄» έχουν «γεγραμμένην εις τα φύλλα 

της καρδιάς [τους]», οι γυναίκες που υπογράφουν την επιστολή-έκκληση.177 

Το έργο με το οποίο η Ευανθία Καΐρη εκφράζει τα δυνατά πατριωτικά της 

αισθήματα είναι ο ΄΄Νικήρατος.΄΄ Πρόκειται για ένα τρίπρακτο θεατρικό έργο, με 

εννέα σκηνές στην πρώτη και τη δεύτερη και επτά στην τρίτη πράξη,178 το οποίο 

γράφτηκε το 1826 και είναι εμπνευσμένο από την πολιορκία και την ηρωική έξοδο 

του Μεσολογγίου. Η ίδια η Ευανθία Καΐρη, στο προλογικό της σημείωμα ΄΄Προς τας 

Ελληνίδας΄΄, εκδίδοντας το Νικήρατο, έγραψε τι ήταν εκείνο που την ώθησε να τον 

γράψει: «Εις εμέ, φίλαι, υπήρξεν αδύνατον, ως και εις εσάς, να λησμονήσω την νύκτα 

της 10 του εφετεινού Απριλίου. Εκείνα τα ηρωικά φάσματα παλαίοντα τόσας ημέρας με 

την πείναν και με τον θάνατον, και εμψυχωνόμενα αιφνιδίως διά να τρομάξουν εις το 

σκότος της νυχτός τας εχθρικάς φάλαγγας και να σώσουν τας ημιθανείς γυναίκας και τα 

μόλις πνέοντα παιδία, […] ήρχοντο πάντοτε εις την φαντασίαν μου· και ήτον αδύνατον 

να την εφησυχάζω, εάν δεν απεφάσιζα να εκθέσω εγγράφως, όσα ενόμιζα, ότι ήκουα 

και έβλεπα».179 Για τις αμφιταλαντεύσεις της και το τόλμημά της να τυπώσει το έργο 

γράφει στο ίδιο προλογικό σημείωμα: «Πόσον όμως υπήρξεν εις εμέ δύσκολον να 

συνάψω, όσα εφανταζόμην και όσα ησθάνετο η καρδία μου! Ήρχισα πολλάκις, και 

πολλάκις παραίτησα· τέλος έγραψα το δράμα τούτο· ενόμισα ότι έκαμα τι και έλαβα 

ολίγην άνεσιν. Το παράξενον όμως είναι, ότι ετόλμησα να το εκδώσω και διά του 

τύπου· […] το μέγα χρέος, το οποίο εστοχαζόμην, ότι έχω εις τα ιερά ταύτα της πίστεως 

και της πατρίδος σφάγια με έκαμαν να λάβω την τόλμην ταύτην».180 Ο ΄΄Νικήρατος΄΄, 

που αποτελεί το πρώτο πατριωτικό δράμα με θέμα το ’21,181  πρωτοανέβηκε σε 

σκηνή στην Ερμούπολη της Σύρου από θίασο ερασιτεχνών το 1827182  κι αργότερα 

στις σκηνές άλλων πόλεων183 είτε ως «Νικήρατος» είτε ως «Η άλωσις του 

Μεσολογγίου». 

Σ’ ένα περιβάλλον παντελούς έλλειψης θεσμικής μέριμνας  για τη γυναικεία 

εκπαίδευση «οπού ήτον σπάνιο πράγμα, να ηξεύρει γυναίκα να μελετά και μάλιστα να 

γράφει»184 και η συντριπτική πλειοψηφία των γονέων, αν δεν το θεωρούσε 

επικίνδυνο,185 «ήθελε παραβλέπειν, ως πράγμα μικρόν, ή ως στολισμόν περιττόν, την 

                                                
177 Δ. Πασχάλης, ό.π., σσ. 25-28.   
178 Μ. Περλορέντζου, «Το δράμα Νικήρατος και οι ιταλικές του απηχήσεις», στο Ευανθία Καΐρη, 

Διακόσια χρόνια από τη γέννησή της 1799-1999, Πρακτικά Συμποσίου Άνδρος, 4 Σεπτεμβρίου 1999, 

Ανδριακά Χρονικά 31, (2000), σ. 65. 
179 Πούχνερ,σ. 691. 
180 ό.π. 
181 ό.π., σ. 246.  
182 Σύμφωνα με την Ειρήνη Ριζάκη (ό.π., σ. 136) «Ο Νικήρατος είναι πιθανό να παραστάθηκε στη 

Σύρο […] ανάμεσα στο Νοέμβριο του 1826 και τον Οκτώβριο του 1827». 
183 Για το ανέβασμα του Νικήρατου σε άλλες σκηνές βλ. Μ. Περλορέντζου, ό.π., σ. 69. 
184 Σκουζές, σ. 69.  
185 Αυτό ακριβώς υποστηρίζει ο Ανδρέας Λασκαράτος, στα μέσα του 19ου αιώνα, ότι συνέβαινε στην 

Κεφαλονιά: «Εστάθη μια εποχή στην Κεφαλονιά, κ’ εκείνην την εποχήν ως κ’ εμείς τη θυμόμαστε, εις 
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εκπαίδευση των θυγατέρων»186- τα ευπαίδευτα, σχεδόν πάντα άρρενα, μέλη μιας 

οικογένειας φρόντιζαν να βγάλουν από τα σκοτάδια της αμάθειας τα θηλυκά της 

μέλη, συζύγους ή κόρες. Την πρακτική αυτή επιβεβαιώνει επιστολή του Αδαμάντιου 

Κοραή στον Ιάκωβο Ρώτα (9/6/1819), στην οποία τον συμβουλεύει, όπως 

προαναφέραμε, να φροντίσει ο ίδιος για τη μόρφωση της νεαρής του γυναίκας: 

«Καλόν ήτο, φίλε, και χρήσιμον να προπαρασκευάσης οπωσούν και την αγαπητήν σου 

σύζυγον εις την ανατροφήν και παιδείαν του Ξενοφώντος […] Προπαρασκευήν νοώ 

την ανάγνωσιν ωφελίμων βιβλίων…».187 Στις κόρες καλλιεργημένων ανδρών, που 

πήραν κάποια εκπαίδευση από τους πατεράδες τους ή από οικοδιδασκάλους, ανήκουν 

η Ανθία Οικονόμου, κόρη του Κωνσταντίνου Οικονόμου, η Ελένη Κούμα 

(Κατακοζηνή ή Κατακουζηνή),188 κόρη του Κωνσταντίνου Κούμα, η οποία μετά το 

θάνατο του πατέρα της επιμελήθηκε τα κατάλοιπά του189 και η Φωτεινή Σπάθη, κόρη 

του υποπρόξενου της Αγγλίας στη Σάμο. Η Φωτεινή Σπάθη, μετέφρασε και εξέδωσε, 

στο Κορλάβασι της Σάμου το 1832, τη φιλοσοφική τραγωδία του Βολταίρου ΄΄Ο 

φανατισμός ή ο προφήτης Μωάμεθ.΄΄190 Ο πρόλογός της, τον οποίο κατά το σύνηθες 

απευθύνει στις «Φιλόμουσ(ες) Νεάνιδες», θυμίζει ανάλογους προλόγους 

μεταφραστικών εγχειρημάτων: μετάφραση του έργου, αβεβαιότητα για το 

μεταφραστικό αποτέλεσμα, γνωστοποίηση της μετάφρασης στον πατέρα της και 

έκδοση του έργου μετά από παρότρυνση εκείνου και άλλων.191 Σύμφωνα με την Άννα 

Ταμπάκη, η Φωτεινή Σπάθη «φαίνεται πως εκπόνησε και μετάφραση της Φαίδρας 

του Ρακίνα.192  

Αλλά και τα άρρενα μέλη που διέθεταν «ολίγη σπουδήν», ιερείς, δάσκαλοι, 

γραμματικοί και έμποροι, παρείχαν κάποια στοιχειώδη εκπαίδευση στις κόρες ή τις 

συζύγους τους. Τα λιγοστά γράμματα που γνώριζε η γυναίκα του Αθανάσιου 

Λιδωρίκη193 και η μάνα του Αδαμάντιου Κοραή τα όφειλαν σε κάποιο συγγενικό τους 

                                                                                                                                       
την οποίαν τα γράμματα στες γυναίκες εθεωρούντο σαν ένα πράγμα πολύ επικίνδυνο. Οι γονείς ενομίζανε 

πως μια φορά που η κόρες τους ηθέλανε να μάθουνε γράμματα ήθελε τα μεταχειρισθούνε για να 

γράφουνε γράμματα ερωτικά και να διαβάζουνε τες απόκρισες […] Αν εσίμονε η κόρη τους εκεί που 
εδιάβαζε το παιδί τους το σερνικό, την εδιώχνανε, και αν την ευρίσκανε με ένα βιβλίο στο χέρι ένας 

άξαφνος θυμός τους εκυρίεβε, αρπάζανε το βιβλίο, το επετούσανε, και της εκάνανε τις μεγαλύτερες 

φοβέρες…», Α. Λασκαράτος, Τα μυστήρια της Κεφαλονιάς ή Σκέψεις απάνου στην οικογένεια, στη 

θρησκεία και στην πολιτική εις την Κεφαλονιάν, τυπ. Κεφαλληνία, Κεφαλονιά, 1857, σσ. 25-26. 
186 Αυτό διαπιστώνει ο Νεόφυτος Βάμβας το 1834 - ένας από τους λογίους του ελληνικού διαφωτισμού 

που επέδειξαν κάποια ευαισθησία για τη γυναικεία εκπαίδευση - επιχαίροντας για τη θεσμοθέτηση, με 

Βασιλικό Διάταγμα, της υποχρεωτικής εκπαίδευσης αρρένων και θηλέων, Ε. Φουρναράκη, Εκπαίδευση 

και αγωγή κοριτσιών, Ελληνικοί προβληματισμοί (1830-1910). Ένα ανθολόγιο, Αθήνα: Ι.Α.Ε.Ν., 

Γ.Γ.Ν.Γ., 11, 1987, σ. 78.  
187Αδαμάντιος Κοραής, Αλληλογραφία, ό.π., τ. Γ΄, σ. 380 . 
188 Η Ελένη Κούμα, μετά το γάμο της με τον Ιωάννη Δημητρίου Κατακο(υ)ζηνό, υπέγραφε άλλοτε ως 
Ελένη Κατακοζηνή κι άλλοτε ως Ελένη Κούμα Κατακουζηνή, Ν. Βέης, «Επιστολαί Κ. Κούμα και Αδ. 

Κοραή σχετικαί προς την Σμύρνην», Μικρασιατικά Χρονικά, τ. 2Ος (1939), σ. 10. 
189 Η Ελένη Κούμα το γνωστοποιεί αυτό με επιστολή στην εφημερίδα «Αθηνά» (αρ.φ.354/22 Ιουλίου 

1836) μαζί με την αγγελία του θανάτου του πατέρα της. Ν. Βέης, ό.π., σσ. 9-10. 
190 Ο ΦΑΝΑΤΙΣΜΟΣ Ή Ο ΠΡΟΦΗΤΗΣ ΜΩΑΜΕΘ Τραγωδία εις πέντε Πράξεις του ΒΟΛΤΑΙΡΟΥ 

Μεταφρασθείσα εκ του Γαλλικού Υπό Φ.Θ.ΣΠΑΘΗ ΕΝ ΚΑΡΛΟΒΑΙΟΙΣ ΣΑΜΟΥ 1832 
191 «Η ανάγνωσις του παρόντος συγγράμματος εις το Γαλλικόν προϋξένησεν εις εμέ τοσαύτην 

ευχαρίστησιν, ώστε απεφάσισα να το μεταφράσω προς ιδιαιτέραν μου ωφέλειαν, αλλά μόλις ετελείωσα 

την πρώτην πράξιν, και ο Πατήρ μου […] με παρακίνησε να κάμω όλην του Μωάμεθ ταύτην την 

μετάφρασιν, διά να την εκδώσω επομένως διά του τύπου. […] Μη δυναμένη πλήν να αντισταθώ εις 

τοιαύτην πατρικήν γνώμην, επιμελήθην το κατά δύναμιν εις του βιβλίου τούτου την μετάφρασιν, και εν ω 

ήτο σχεδόν αύτη περί τα τέλη, φίλοι τινές άλλοι ιδόντες αυτήν, έτι μάλλον ενεθάρρυναν τον Πατέρα μου 
να την εκδώση διά του τύπου», Ο Φανατισμός ή Ο προφήτης Μωάμεθ, ό.π., σσ. 3-4. 
192 Α. Ταμπάκη, «Οι δραματουργικές αντιλήψεις στο έργο της Μαρτινέγκου», στο Αφιέρωμα στην 

Ελισάβετ Μουτζάν-Μαρτινέγκου, Περίπλους τχ. 51 (2002), σ. 84. 
193«Πρώτη συμφωνία αυτήνη, του είπα, και δεύτερον τα ψώνια του σπιτιού σου, να βαστάη η γυναίκα σου 

τα χρήματα και τον λογαριασμόν, ξέρει γράμματα», Μακρυγιάννης,  σ. 19. Στη Λιδωρίκαινα, σύμφωνα 

με το Νίκο Θεοτοκά, ο Μακρυγιάννης, «ίσως και να χρωστούσε […] τα λίγα κολλυβογράμματα που 

έμαθε», Ν. Θεοτοκάς, ό.π., σ. 79.  
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πρόσωπο. Ο Κοραής αναφερόμενος στην όποια μόρφωση απέκτησε η μάνα του και οι 

θείες του, γράφει: «Η μήτηρ μου έλαβεν ελευθεριωτέραν ανατροφήν, διότι ευτύχησε να 

έχη πατέρα Αδαμάντιον τον Ρύσιον, τον σοφώτατον εκείνου του καιρού εις την 

ελληνικήν φιλολογίαν άνδρα […] Ούτως μη γεννήσας αρσενικόν, επαρηγόρησε την 

αποτυχίαν του, σπουδάσας να αναθρέψη ως υιούς, τας τέσσερας θυγατέρας του, την 

Θωμαΐδα την μητέρα μου […] Η μήτηρ μου εκαταλάμβανε ικανώς του παρακμάζοντος 

Ελληνισμού τα συγγράμματα».194 Και η μάνα του Παναγή Σκουζέ, έμαθε λίγα 

γράμματα από τον ψάλτη πατέρα της: «Εις τα 1787 απέθανεν η μητέρα μου, η οποία 

ήτον γυναίκα με νουν. Ήξευρε και να μελετά και να γράφει, οπού ο πατήρ της ήτον με 

ολίγην σπουδήν και ψάλτης της εκκλησίας του Αγίου Αθανασίου».195 Κι όταν τα 

μορφωμένα άρρενα μέλη, λόγω άλλων υποχρεώσεων, αδυνατούσαν τα ίδια να 

προσφέρουν κάποια μόρφωση στις κόρες τους και, φυσικά, είχαν την οικονομική                                                                                                         

δυνατότητα, προσλάμβαναν κάποιο δάσκαλο, όπως διαπιστώνουμε ότι έκανε ο 

Σιατιστινός γιατρός Ναούμ Ζουπάν, από επιστολή του της 24ης-4-1827, στη γυναίκα 

του Ελένη, στην οποία, μεταξύ άλλων, συμβουλεύει τις δύο κόρες του Αικατερίνη και 

Αναστασία να υπακούουν στον δάσκαλό τους.196 

Όπως προαναφέραμε, μέχρι το 1825 που ιδρύεται το ΄΄Παρθεναγωγείον των 

Αθηνών,΄΄ αν μια γυναίκα δεν είχε την τύχη να ανήκει σε προνομιούχο, κοινωνικά και 

οικονομικά, περιβάλλον ή να έχει κάποιο εγγράμματο μέλος στην οικογένειά της, είχε 

κάποιες πιθανότητες να πάρει κάποια στοιχειώδη εκπαίδευση αν κλεινόταν σε 

μοναστήρι. Και επ’ αυτού η Ελισάβετ Μουτζάν Μαρτινέγκου, γράφοντας «…εις το 

μοναστήρι ήλπιζα να εύρω συναναστροφήν από γυναίκας καλά αναθρεμμέναις, 

δασκάλαν διά να μου δείχνη ζωγραφίαν, άλλην δασκάλαν διά να μου δείχνη 

μουσικήν…»,197 είναι ιδιαίτερα αποκαλυπτική για το συνέβαινε σε κάποια 

μοναστήρια - ανεξάρτητα αν αυτά τελούσαν υπό οθωμανική ή βενετική κατοχή: οι 

εγγράμματες μοναχές φρόντιζαν για τη στοιχειώδη μόρφωση των νεότερων αδελφών 

τους, συνεχίζοντας, προφανώς, όπως συνέβαινε και με την κατ’ οίκον εκπαίδευση 

των κοριτσιών, μια παράδοση που ερχόταν από το Βυζάντιο, όπως μας αποκαλύπτουν 

τα τυπικά διαφόρων γυναικείων μονών και ιδιαίτερα αυτό της μονής της 

Κεχαριτωμένης στην Κωνσταντινούπολη όπου «σε καμιά περίπτωση δεν 

αντιμετωπίζεται η πιθανότητα κάποια μοναχή να είναι αγράμματη».198  

Σε καμιά περίπτωση δεν είμαστε σε θέση να μιλήσουμε ούτε για το ποσοστό 

των γυναικών που επέλεγαν, σε κάποια φάση της ζωής τους το μοναστικό βίο - ο 

οποίος δεν θα πρέπει να ήταν ευκαταφρόνητος199 -  ούτε για το ποσοστό 

εγγραμματοσύνης ή αναλφαβητισμού στα γυναικεία μοναστήρια της περιόδου που 

εξετάζουμε. Αυτό, όμως, που αρκετά τεκμήρια μάς επιτρέπουν να ισχυριστούμε με 

βεβαιότητα είναι ότι στις γυναικείες μονές υπήρχε μέριμνα, μικρότερη ή μεγαλύτερη, 

για την καταπολέμηση του γυναικείου αναλφαβητισμού. Αν και δεν μπορούμε να τη 

συγκρίνουμε με την τεράστια ώθηση που έδωσε, όπως προαναφέραμε,  στην 

ανάγνωση και τη γραφή και των γυναικών η προτεσταντική μεταρρύθμιση και η 

καθολική αντιμεταρρύθμιση, κάποια στοιχειώδη εκπαίδευση έπαιρναν οι μοναχές σε 

διάφορες μονές. Στη Μονή της Μυρσινιώτισσσας στη Μυτιλήνη, στο πρώτο ήμισυ 

του 16ου αιώνα, γνωρίζουμε, από επιστολή του Παχώμιου Ρουσάνου προς τον 

Επίσκοπο Λέσβου Ιγνάτιο, πως ο πρώτος «διά τας καλογραίας δι’ εκείνας εποίησας 

                                                
194 Αδ. Κοραής, Συλλογή των εις την Ελληνικήν Βιβλιοθήκην και τα πάρεργα προλεγομένων, και τινών 

συγγραμμάτων του Αδαμαντίου Κοραή, τ. Α΄,Εν Παρισίοις 1833, σσ. η΄-θ΄. 
195 Σκουζές, σ. 69. 
196 Αν. Μέγας, ό.π., σ. Α111. 
197 Μαρτινέγκου, σ. 144. 
198 Κ. Νικολάου, ό.π., σ. 45. Θα πρέπει, βέβαια, να συμπληρώσουμε ότι όλες οι μοναχές, στην 

ανωτέρω μονή, ήταν κυρίες της αριστοκρατίας.  
199 Από επιστολή της Αγίας Φιλοθέης της 22ας Φεβρουαρίου 1583 προς τη Γερουσία των Ενετών 

μαθαίνουμε ότι η Αγία Φιλοθέη στέγαζε «παρθέναις των αριθμών εκατόν πεντήκοντα», Κ. Δ. 

Μέρτζιου, «Η οσία Φιλοθέη, Ελληνικά 13 (1954)», σ. 123. 
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φροντιστήριον ίνα σπουδάζωσιν εις γράμματα και διδάσκωνται μουσικήν».200  Και στη 

Μονή της Αγίας Φιλοθέης, οι σχετικά μορφωμένες ηγουμένες - όπως ήταν η 

Φιλοθέη, η Λεοντία, η Χριστοδούλη και η Ελισάβετ, αν κρίνουμε από τις επιστολές 

τους201- σίγουρα θα κατέβαλαν κάποια προσπάθεια να μάθουν τουλάχιστον γραφή 

και ανάγνωση τις άλλες μοναχές.202 Για τη στοιχειώδη εκπαίδευση που παρεχόταν 

στις γυναίκες μονές της βενετοκρατούμενης Κρήτης, γνωρίζουμε σίγουρα ότι επτά 

«μοναχές δασκάλισσες δίδασκαν τα στοιχειώδη γράμματα και έπαιρναν γι’ αυτό 

ορισμένη μερίδα από τα εισοδήματα του μοναστηριού»,203 ενώ για τα 

βενετοκρατούμενα Επτάνησα έχουμε τη μαρτυρία της Ελισάβετ Μαρτινέγκου: «…εις 

το μοναστήρι ήλπιζα να εύρω συναναστροφήν από γυναίκας καλά αναθρεμμέναις, 

δασκάλαν διά να μου δείχνη ζωγραφίαν, άλλην δασκάλαν διά να μου δείχνη 

μουσικήν».204 Μια ακόμη μαρτυρία για παροχή κάποιας μορφής στοιχειώδους 

εκπαίδευσης σε γυναικεία μονή, έχουμε από τη Ζάτουνα της Ηλείας και το σχολείο 

που ίδρυσε, κοντά στο 1790, ο ιερομόναχος Γεράσιμος Παπαδόπουλος όπου 

«κατέστησε διδάσκαλον μίαν καλογραίαν συγγενή του ειδήμονα περί γραμμάτων […] 

ήτις συνάξασα τα κοράσια τα των Καλαμών, εδίδασκεν αυτά γράμματα· και ταύτην την 

εκπαίδευσιν των κορασίων εξακολούθησεν, μέχρι των τελευταίων ετών της αυτού ζωής 

[…] εξηγών αυτός εις αυτά πάντοτε εκκλησιαστικά μαθήματα».205 Εκτός του 

ελλαδικού χώρου, κάποια εκπαίδευση γυναικών σε μονές, έχουμε από το 1609-1829 

στη Μονή Ευγενών Ελληνίδων στη Βενετία, στην οποία οι μοναχές - αλλά και 

εξωτερικές μαθήτριες από το 1810 - αποκτούσαν στοιχειώδεις γνώσεις γραφής, 

ανάγνωσης, οικοκυρικών και χειροτεχνίας.206 Τέλος, αξίζει να αναφέρουμε, τη 

στοιχειώδη εκπαίδευση που έπαιρναν οι γυναίκες στους λεγόμενους «Παρθενώνες», 

οι οποίοι δεν είναι σαφές αν ήταν γυναικείες μονές ή χώροι κοντά σε ναούς και όπου 

«κοντά σε μια ή περισσότερες μοναχές ζούσαν κορίτσια του τόπου έως ότου 

πανδρευθούν».207 

Οι απογοητευτικά ευάριθμες περιπτώσεις γυναικών που έλαβαν, με διαφόρους 

τρόπους, κάποια μόρφωση καταδεικνύει την «παχυλήν αμάθειαν»208 και τη βαθύτατη 

                                                
200 Χρ. Πατρινέλης, ό.π., σ. 371. 
201 Για τις επιστολές της οσίας Φιλοθέης βλ., Κ. Μέρτζιος, «Η οσία Φιλοθέη», Ελληνικά 13 (1954), σσ. 

123-125. Για τις επιστολές της Λεοντίας και της Χριστοδούλης βλ., Καμπούρογλου, Μνημεία, τ. Α΄, 

σσ. 162-163 και 138-139, αντίστοιχα. Για την επιστολή της μοναχής Ελισάβετ βλ., ό.π., τ. Γ΄, σσ. 234-

235. 
202 «Φαίνεται λοιπόν πώς στο μοναστήρι της Φιλοθέης οι μοναχές, με την εποπτεία και την 

καθοδήγηση μορφωμένων ΄΄ηγουμενισσών΄΄, ασχολούνταν και με τα γράμματα», Σ. Ζιώγου-

Καραστεργίου, Η Μέση Εκπαίδευση των γυναικών στην Ελλάδα (1830-1893), Ι.Α.Ε.Ν, Γ.Ν.Γ., 2 Αθήνα 

1986, σ. 29. 
203 Στο μοναστήρι της Αγίας Πελαγίας του Χάνδακα, για παράδειγμα, η αμοιβή της μοναχής-δασκάλας 

είναι «έξη μουζούρια ριγλα σιταρι οπου είναι η πάρτε της δασκαλισσας», Θ. Ε. Δετοράκης, ό.π., σ. 234. 
204 Μαρτινέγκου,  σ. 144. 
205 Βίος, πολιτεία και νεκρολογία Γερασίμου Παπαδοπούλου, διδασκάλου, συντεθείς παρά του 

ελλογιμοτάτου Δανιήλ Γεωργόπουλου του τότε ιεροκήρυκος Μεσσηνίας την 15 Ιουλίου 1844. Εκ Χρ. 

Δουκάκη, τύποις Γαρίδη, Εν Καλάμας 1883, σσ.14-15. Γενικά για το Γεράσιμο Παπαδόπουλος βλ., Ν. 

Γ. Κοταρίδης, Περί της επαναστάσεως των λεγομένων ελλήνων, Η μαρτυρία του ιερομόναχου 

Γεράσιμου, 1836, OPPORtUNA, Αθήνα 2012, σ. 30. 
206 Ε. Κούκου, Η ορθόδοξος Μονή ευγενών Ελληνίδων Βενετίας 1599-1829, Αθήναι 1965. 
207 Κάποιες πληροφορίες για έναν τέτοιο χώρο έχουμε από την οθωνική περίοδο: σύμφωνα με τους 

κανονισμούς, της 14ης Απριλίου του 1847 και της 13ης Ιουνίου του 1853, (που δημοσιεύθηκαν στην 

Εφημερίδα της Κυβερνήσεως αρ. 44, 1867, σσ. 539-545) για τη λειτουργία ενός τέτοιου 

΄΄Παρθενώνα,΄΄ κοντά στο Ναό της Μητροπόλεως Ζακύνθου «προσκείμενον κατάστημα δεν είναι 

μονή ωργανισμένη κατά τας περί των περί μοναστικών καταστημάτων διατάξεις αλλά Παρθενών, ήτοι 
Διδασκαλείον, εν ω γίνονται δεκταί επί πληρωμή δι’ ανατροφήν και εκπαίδευσιν θυγατέρες γονέων 

εγνωσμένων και προσφεύγουσιν ανατραφησόμεναι ή εκπαιδευθησόμεναι δωρεάν άποροι ή 

απωρφανισμέναι νεάνιδες», Κ. Θ. Δημαράς, «Θεοφάνους του εξ Αγράφων βίος Διονυσίου του εκ 

Φουρνά», Ελληνικά, τ. Ι΄, 1937-38, σ. 237, υποσ. 1, στο Σ. Ζιώγου-Καραστεργίου, ό.π., σ. 28. 
208 «Δεν έχομεν να ελπίσωμεν παλιγγενεσίαν ενόσω τα σχολεία μας είναι καθώς είναι και ενόσω 

καταδικάζωσι το ήμισυ του γένους τας νεανίδας, τας μελλούσας μητέρας εις παχυλήν αμάθειαν». Από τον 

Οργανισμό που συνέταξε ο Βένθυλος για το ορφανοτροφείο της Αίγινας, Δασκαλάκης, τ. Α΄, σ. 251. 
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«πτωχεία της παιδείας των γυναικών παρ’ ημίν», θα λέγαμε, παραφράζοντας τον 

Μανουήλ Γεδεών.209 Οι γυναίκες, πλην ελαχίστων εξαιρέσεων, παρέμειναν για 

αιώνες εγκαταλελειμμένες «εις την αμορφίαν της αμαθείας».210 

Αυτή την «την αμορφίαν της αμαθείας» των γυναικών επιχειρήθηκε, όπως 

προείπαμε, να αντιμετωπίσει, τουλάχιστον στην Αθήνα, η ίδρυση του 

΄΄Παρθεναγωγείου των Αθηνών.΄΄ Το αλληλοδιδακτικό ΄΄Παρθεναγωγείο των 

Αθηνών΄΄ ιδρύθηκε με τη συνδρομή της Φιλομούσου Εταιρείας Αθηνών, της 

Προσωρινής Κυβέρνησης του Γ. Κουντουριώτη και του Γιάννη Γκούρα(!), που ήταν 

ο διοικητής της Αθήνας την εποχή εκείνη211 και η έναρξη των μαθημάτων 

τοποθετείται το Φεβρουάριο του 1825. Κατά την ίδρυσή του αποφασίστηκε κατ’ 

αρχάς «να σπουδάζωσι μόνον τα Κοράσια, και ως να γεμίση ο αριθμός του σχολείου να 

σπουδάζωσι και μικρά αρσενικά παιδία».212 Εν τέλει, «λειτούργησε ως μεικτό με 52 

κορίτσια από τις καλύτερες οικογένειες της Αθήνας και με άλλα τόσα, περίπου μικρά 

αρσενικά».213 

Δάσκαλος και οργανωτής του Παρθεναγωγείου Αθηνών ήταν ο ιερομόναχος 

Νεόφυτος Νικητόπλος.214 Ο Νικητόπλος, έχοντας την πεποίθηση ότι ένα σχολείο 

όφειλε να «παρασταίνει συνεπτυγμένον έθνος ολόκληρον· διά τούτο πρέπει να είναι 

οργανισμένον οπωσούν κατά πολιτικόν σύστημα ενός έθνους, όπου ο μαθητής να 

συνειθίζη μικρόθεν να διοική και να διοικήται κατά τους νόμους»,215 επεδίωξε και 

πέτυχε, οργανώνοντας το Παρθεναγωγείο, τη συμμετοχή των μαθητριών σε όλη τη 

λειτουργία του σχολείου, σε απολύτως δημοκρατικό πλαίσιο. Με ψηφοφορία 

εξελέγησαν οι 9 νομοθέτες - 10 μαζί μ’ αυτόν - (νομοθετικό σώμα, το οποίο θέσπισε 

΄΄τους νόμους του σχολείου΄΄ και τους έθεσε προς ψήφιση) και οι Διοικητές του 

Σχολείου (εκτελεστική εξουσία) ήτοι: ο γενικός παιδονόμος, ο γενικός διερμηνευτής, 

οι γενικοί ευταξίες και οι γενικοί επιστάτες.216 Αξίζει να αναφέρουμε ότι στα χρέη-

καθήκοντα των διοικητών του σχολείου ήταν, μεταξύ άλλων, «να συρίζη με 

συρήκτραν διά να σιωπούν οι μαθηταί, να λέγη την προσευχήν, να συρίζη διά να 

αλλάζουν» (χρέη γενικού παιδονόμου), «να διορίζη καθημερινώς όλους τους 

Ερμηνευτάς της Γραφής, της αναγνώσεως και της αριθμητικής, να χτυπά τον Κώδωνα» 

(χρέη γενικού Ερμηνευτή), «να διορίζη καθημερινώς δύο ή τρία εύτακτα παιδία να 

φυλάττουν την ευταξίαν του Σχολείου […] να κρεμούν στο λαιμό των πταιστών το 

παράσημον […] να βεβαιωθή ποία παιδία λείπουν» (χρέη γενικού ευταξία), «να 

διορίζη μαθητάς, διά να κάμνουν την διδασκαλίαν, να διορίζη δύο ή τρία παιδία να 

φέρουν νερόν, να σαρώνουν το Σχολείον ή το προαύλιον, να διορίζη καθ’ ημέραν ένα 

θυρωρόν [και να] στέκεται εις την θύραν  [να] εξετάζει […] τους μαθητάς αν είναι 

ευπρεπισμένοι, και καθώς γράφει ο νόμος αν έχωσι όσα χρειάζονται διά την σπουδήν 

                                                
209 Μ. Γεδεών, Παιδεία και πτωχεία παρ’ ημίν κατά τους τελευταίους αιώνας, Εν Κωνσταντινουπόλει, 
1893. 
210 Λ. Βελέλης, Ο Καποδίστριας ως θεμελιωτής της δημοτικής εκπαιδεύσεως, Εν Αθήναις 1908, σ. 126. 
211Α. Λαμπράκη-Παγανού, ό.π., σ. 58.  
212Από τα ΄΄Πρακτικά των Διδασκάλων΄΄ που συνέταξε ο Νικητόπλος, την 3η Ιανουαρίου 1826 προς 

τους εφόρους της Φιλομούσου Εταιρείας, Δ. Σουρμελής, Ιστορία των Αθηνών, Αθήναι 1853, σσ. 132-

133.  
213 Δασκαλάκης, ό.π.,  τ. Γ΄,σ. 105. Ειδικότερα για το ΄΄Παρθεναγωγείο των Αθηνών΄΄ βλ. Α. 

Λαμπράκη - Παγανού, ό.π., σσ. 58-61, Δ. Σουρμελής, ό.π., σσ. 130-137, Εφημερίς των Αθηνών, αρ. 

40, 31/1/1825 και αρ. 20, 1/2/1826. 
214 Για το Ν. Νικητόπλο βλ., Αλ. Δημαράς, «Νεόφυτος Νικητόπλος (1795-1846). Για ένα αλλιώτικο 

Ελληνικό σχολείο», Ο Ερανιστής, τ.11 (1974), σσ.323-332, Χρ. Παμπούκης, Λόγος εις την κηδείαν του 

μακαρίτου Νικητόπουλου στο Οι Σωζόμενοι λόγοι μετά προλεγομένων περί Συνθέσεως, Αθήνα 1852, Α. 
Λαμπράκη-Παγανού, ό.π., σσ. 58-61. 
215Από τα ΄΄Πρακτικά των Διδασκάλων΄΄, Δ. Σουρμελής, ό.π., σ. 133. 
216Σύμφωνα πάντα με τα ανωτέρω πρακτικά (ό.π., σ. 134) οι Διοικητές του σχολείου ήταν: η 

Ευφροσύνη Αναστασίου Λιδωρίκη γενικός παιδονόμος, η Αικατερίνη Θ. Λ. Χωματιανού γενικός 

διερμηνευτής, η Μαργαρίτα Κ. Βιτάλη και η Σοφία Γεωρ. Σκουζέ (μετέπειτα σύζυγο του Γεώργιου 

Ψύλλα) γενικοί ευταξίες και η Σοφία Ν. Λογ. Χωματιανού με τη Βενετζάνα Λάμπρου Ηλιοπούλου 

γενικοί επιστάτες. 
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των» (χρέη γενικού επιστάτου), «να εξετάζη κάθε ημέραν τους διορισμένους 

επιθεωρητάς των ενοριών, αν ευτάκτησαν οι μαθηταί εις τον οδόν (αγυιάν) όταν 

απελύθησαν» (χρέη Γενικού Επιθεωρητού).217 Εκτός των ανωτέρω οργάνων, μετά την 

ψήφιση των νόμων του σχολείου, εξελέγησαν  «οι Κριταί»,218 που αποτελούσαν μαζί 

με τον ίδιο το Κριτήριον (Δικαστήριο), το οποίο έκρινε-δίκαζε «δις της ημέρας» και 

απέβλεπε «περισσότερον εις συμβουλήν και δικαιοσύνην παρά εις ποινήν».219 

Η λειτουργία του Παρθεναγωγείου, «εν μέσω πολέμου, εχθρικής καταδρομής, 

και ελλείψεως των μέσων και αναγκαίων»,220 αξιέπαινη για την δημοκρατική της 

οργάνωση, για τα μαθήματα που γίνονταν «εις την ομιλουμένην γλώσσαν» αλλά και 

για τον τρόπο αντιμετώπισης των «πταιστών»  και στηριζόμενη στη Φιλόμουσο 

Εταιρεία221 με σκοπό « να ευκολύνουν [τα κορίτσια] μητέρας γενόμεναι, [σ]την 

εκπαίδευσιν των τέκνων των και [σ]τα προς την πατρίδα χρέη των, και ούτω κοινώς να 

απολαμβάνουν την ευδαιμονίαν», αποτελεί, λόγω της σύντομης λειτουργίας του και 

του τοπικού χαρακτήρα του,  περισσότερο μια βραχύβια απόπειρα παροχής 

εκπαίδευσης στα κορίτσια  παρά κάτι περισσότερο. 

Για μία πιο οργανωμένη και ευρύτερη παροχή εκπαίδευσης στις γυναίκες, 

χρειάστηκε η έλευση του Καποδίστρια και η άφιξη στον ελλαδικό χώρο των 

προτεσταντών, αμερικανών και των ευρωπαίων, ιεραποστόλων, οι οποίοι συνέβαλαν 

καθοριστικά στην προαγωγή της γυναικείας εκπαίδευσης.222 Ο Καποδίστριας, 

υπέρμαχος της παιδείας, με την έλευσή του στην Ελλάδα προέκρινε «την στοιχειώδην 

εκπαίδευσιν», μαζί με την εργασία, ως τις μεγάλες βάσεις για την «επανόρθωσιν της 

Ελλάδος».223 Στο πλαίσιο αυτό, στα χρόνια του, με τον Ανδρέα Μουστοξύδη να έχει 

από την 21η Οκτωβρίου 1829 τη γενική εποπτεία κάθε εκπαιδευτικής 

δραστηριότητας, κατέστη για πρώτη φορά κατορθωτή η φοίτηση θηλέων τόσο σε 

μεικτά σχολεία όσο και σε σχολεία αποκλειστικά για κορίτσια, ιδρυμένα από την 

                                                
217 ό.π., σσ. 134-136. 
218 Οι Κριταί ήταν η Δρακούλα Νιάνιου, η Πηγή Π. Σκουζέ, η Σεβαστιανή Σπ. Βενάρδου, η Μαρία Σπ. 

Παλαιολόγου, η Σοφία Π. Τυρναβίτου, η Ευφροσύνη Αρμάση, η Μαρία Μισαραλιώτη, η Δέσποινα 

Λεώνη και η Αιακτερίνα Μ. Θεοδοσίου, ό.π., σ. 136. 
219 ό.π., σ. 137. 
220 ό.π. 
221 Πολύ σωστά επισημαίνεται ότι με την ίδρυση του Παρθεναγωγείου από τη Φιλόμουσο Εταιρεία 
«εγκαινιάζονται οι στενοί δεσμοί που επρόκειτο να αναπτυχθούν ανάμεσα στη γυναικεία εκπαίδευση 

και στις Εταιρείες και Συλλόγους στην ελεύθερη Ελλάδα», Α. Λαμπράκη-Παγανού, ό.π., σ. 60. 
222 Για τη δράση και το εκπαιδευτικό έργο των μισσιονάριων στον ελλαδικό χώρο βλ., Κ. Θαναηλάκη-

Πανταζή, Οι αμερικανοί μισσιονάριοι στον ελλαδικό χώρο τον 19ο αιώνα: Εκδοτική δραστηριότητα και 

εκπαιδευτικό έργο, Διδακτορική Διατριβή, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Τμήμα Ιστορίας και 

Εθνολογίας, Κομοτηνή 2003, της ιδίας, «Η συμβολή των μισσιοναρικών σχολικών βιβλίων στα πρώτα 

βήματα της γυναικείας εκπαίδευσης στην Ελλάδα κατά το 19ο αιώνα», Παιδαγωγικός Λόγος 2 (2011), 

σσ. 47-64, Π. Μαυρογιαννέα, Προτεσταντικά ιεραποστολικά σχολεία στο Άργος και την Αρεόπολη της 

Μάνης κατά τη διάρκεια της πρώτης μετεπαναστατικής δεκαετίας, Διπλωματική Εργασία, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας, Σχολή Επιστημών του Ανθρώπου, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Βόλος 

2016, Ι. Δ. Πολέμης, «Άγνωστα Μονόφυλλα των εν Σύρω μισσιονάριων και ειδήσεις περί του 
Φιλλεληνικού Παιδαγωγίου», Ο Ερανιστής, 10 (1972), σσ.14-22, - Σ. Ζιώγου - Καραστεργίου, ό.π., σσ. 

58-65. 
223 «Είμαι αποφασισμένος να στηρίξω την επανόρθωσιν της Ελλάδος εις δύο μεγάλας βάσεις, την 

εργασίαν και την στοιχειώδην εκπαίδευσιν», έγραφε στον Εϋνάρδο, Αικ. Κουμαριανού, «Η παιδεία από 

το 1828 έως το 1831», στο Ιστορία του Ελληνικού Έθνους, τ. ΙΒ΄(1821-1832), Εκδοτική Αθηνών, 

(1975), σ. 589. Γενικότερα για την εκπαίδευση κατά την Καποδιστριακή Εποχή βλ., επίσης, Ε. 

Κούκου, Ο Καποδίστριας και η Παιδεία 1827-1832. Β΄ Τα εκπαιδευτικά ιδρύματα της Αιγίνης, Αθήναι 

1972, Απ. Δασκαλάκης, Κείμενα-Πηγαί της Ιστορίας της Ελληνικής Επαναστάσεως, Σειρά Τρίτη, Τα 

περί παιδείας, τ. Α-Γ, Αθήνα 1968, Λ. Βελέλης, Ο Καποδίστριας ως θεμελιωτής της δημοτικής 

εκπαιδεύσεως, Εν Αθήναις, 1908, Α. Λαμπράκη-Παγανού, ό.π., σσ. 61-83, Σ. Ζίωγου - Καραστεργίου, 

ό.π., σσ. 40-65, Α. Κορδατζή - Πρασσά, Η εκπαίδευση στις Κυκλάδες κατά την καποδιστριακή περίοδο, 

Διδακτορική Διατριβή, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 1996, Χ. Μπαμπούνης, Η γραμματεία ΄΄των 

Εκκλησιαστικών και της Δημόσιας Εκπαιδεύσεως΄΄ και η εκπαιδευτική πραγματικότητα κατά την 

καποδιστριακή περίοδο, Διδακτορική Διατριβή, Ε.Κ.Π.Α, Παιδαγωγικό Τμήμα, Αθήνα 1998. 
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Πολιτεία, τους κατοίκους ή διάφορες μονές224 και συντηρούμενα από εθνικούς και 

μοναστηριακούς πόρους ή από συνεισφορές των κατοίκων.225 Η μέθοδος στην οποία 

κατέληξαν, μετά από διχογνωμίες, τα μέλη της ΄΄Επιτροπής επί της Προπαιδείας΄΄ 

(Henri-August Dutrone, Ι.Π. Κοκκώνης, Νεόφυτος Νικητόπλος)226 ήταν η 

αλληλοδιδακτική  του Charles Louis Sarazin, το σχετικό βιβλίο του οποίου 

μετέφρασε ο μαθητής του Ι. Π. Κοκκώνης - μετέπειτα Γενικός Επιθεωρητής 

Δημοτικών Σχολείων - με τον τίτλο Εγχειρίδιον διά τα αλληλοδιδακτικά σχολεία ή 

Οδηγός της αλληλοδιδακτικής μεθόδου υπό Σαραζίνου,227 η εφαρμογή της οποίας 

ορίστηκε ως υποχρεωτική με το διάταγμα 12ης Ιουλίου 1830.228  

Με την ώθηση που έδωσε η έλευση του Καποδίστρια στην εκπαίδευση, η 

οποία - κατά κοινή ομολογία - έτυχε συγκινητικής αποδοχής από γονείς και τοπικούς 

φορείς,229 είναι πραγματικά αδύνατο να μιλήσουμε για τον πραγματικό αριθμό 

κοριτσιών που φοιτούσαν στα διάφορά είδη σχολείων (μεικτά αλληλοδιδακτικά, 

Ελληνικά, κοινά σχολεία, ιδιωτικά, οικοδιδασκαλεία) τη διετία 1828-1830. Τα 

διάφορα έγγραφα της Γραμματείας επί των Εκκλησιαστικών και της Δημοσίου 

Εκπαιδεύσεως και οι αναλυτικοί πίνακες που, βάση αυτών, παραθέτει ο Απόστολος 

Δασκαλάκης230 με τη φοίτηση θηλέων στα μεικτά αλληλοδιδακτικά σχολεία και τα 

Ελληνικά, αν και είναι απογοητευτικοί για το ποσοστό φοίτησης κοριτσιών σε σχέση 

με εκείνο των αγοριών - 18,22% στα αλληλοδιδακτικά και μόνο 2,07% στα 

Ελληνικά231 - μας επιτρέπουν να πούμε ότι, επιτέλους, έχει ανοίξει ο δρόμος για την 

στοιχειώδη, τουλάχιστον, εκπαίδευση των γυναικών. Ιδιαίτερα στα νησιά (Άνδρος, 

Κέα, Μήλος, Μύκονος, Κύθνος, Σίφνος, Πάρος, Νάξος, Σαντορίνη, Τήνος, Σύρος) -  

στα οποία, σημειωτέον, η φοίτηση κοριτσιών στα σχολεία στοιχειώδους εκπαίδευσης 

είναι συντριπτικά μεγαλύτερη απ’ ότι στην ηπειρωτική Ελλάδα - αν και ο αριθμός 

των μαθητριών στα Ελληνικά σχολεία είναι μηδενικός - με εξαίρεση τα σχολεία της 

Ερμούπολης Σύρου, όπου υπάρχουν ξεχωριστά σχολεία αγοριών και θηλέων - η 

φοίτηση κοριτσιών στα μεικτά αλληλοδιδακτικά φτάνει τη διετία 1829-1830 το 

                                                
224Ιδιαίτερα για την πρωτοβουλία ίδρυσης σχολείων στις Κυκλάδες βλ., Α. Κορδατζή-Πρασσά, ό.π., 

σσ. 76-89. 
225 Για τη συντήρηση των σχολείων των Κυκλάδων βλ., ό.π., σσ. 112-152. 
226 Για τις επιλογές των διαφόρων ερμηνειών της αλληλοδιδακτικής μεθόδου, ανάμεσα στις οποίες 

έπρεπε να επιλέξει η επιτροπή και τις διαφωνίες της βλ. Α. Κοντονή, Το νεοελληνικό σχολείο και ο 

πολιτικός ρόλος των παιδαγωγικών συστημάτων, Κριτική, Αθήνα, 1997, σσ. 96-98. 
227 Για τις διάφορες εκδόσεις του ανωτέρω εγχειριδίου βλ., ό.π., σσ. 99-100. 
228 Αξίζει να πούμε ότι η αλληλοδιδακτική μέθοδος αρχικά είχε ψηφιστεί από το 1823, από τη Β  ́

Εθνοσυνέλευση του Άστρους (κεφ. Ι΄, άρθρο πζ΄). Αλλά και μεταξύ των ψηφισμάτων της Δ΄ 

Εθνοσυνέλευσης, για την «κοινωνικήν και πολιτικήν επανόρθωσιν της Πατρίδος», ήταν «να 

ενθαρρύνη την πρόοδον της αλληλοδιδακτικής και να συστήση Σχολεία Τυπικά» (=πρότυπα), Αλ. 

Δημαράς (επιμ.), Η μεταρρύθμιση που δεν έγινε (Τεκμήρια ιστορίας) 1821-1894, Ερμής, Νέα Ελληνική 
Βιβλιοθήκη, τ.Α΄, Αθήνα, 1983, σ. 24. Ωστόσο, αλληλοδιδακτικά σχολεία λειτουργούσαν πριν την 

ψήφιση των ανωτέρω, όπως επί παραδείγματι ήταν το σχολείο που ίδρυσε στους Δολούς της Λακωνίας 

το 1819 ο Χριστόφορος Περραιβός, στο οποίο δίδαξε με την αλληλοδιδακτική μέθοδο ο μαθητής τού 

Γ. Κλεόβουλου, Δημήτριος Ιωάννου, Α. Σταμούλης, Χριστόφορος Περραιβός: ο αμφιλεγόμενος, 

Διπλωματική Εργασία, ΠΜΣ «Πολιτική Επιστήμη και Ιστορία», Πάντειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα 2011, 

σ. 75. 
229 «Από την έρευνα πιστοποιείται μια συνεχής ροή εγγράφων με διαβήματα και κινήσεις πολιτών για 

την ίδρυση αλληλοδιδακτικών σχολείων», Χ. Μπαμπούνης, ό.π., σ. 220. 
230Δασκαλάκης, τ. Α΄, Αθήνα 1968, σσ. 166, 674-675 και 678-680, Βλ., επίσης, Σ. Ζιώγου -

Καραστεργίου, ό.π., σσ. 48-49, Α. Λαμπράκη - Παγανού, ό.π., σσ. 65-70. 
231 Α. Λαμπράκη-Παγανού, ό.π., σ. 95. Γενικότερα, σε σύνολο 3.738 μαθητών/τριών που φοιτούσαν 

και στους δύο τύπους σχολείων, οι μαθήτριες ήταν 549, ήτοι 14,69%. Σύμφωνα με τη Σ. Ζιώγου-

Καραστεργίου (ό.π., σ. 47), στην ηπειρωτική Ελλάδα από το σύνολο των 641 μαθητών/τριών οι 

μαθήτριες είναι 74 (11,6%), ενώ στα νησιά από τους 1576 μαθητές και μαθήτριες οι τελευταίες είναι 

288, ήτοι 22,5%. Όπως, πολύ σωστά επισημαίνει η Καραστεργίου (ό.π., σ. 48) «είναι συγκινητική η 

περίπτωση της μοναδικής μαθήτριας που παρακολουθεί μαθήματα με 81, 68 και 64 μαθητές». 
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εντυπωσιακό 33,5%.232 Σύμφωνα με την έκθεση που υπέβαλε στον Καποδίστρια ο Ν. 

Χρυσόγελος, τα δύο πρώτα χρόνια της καποδιστριακής εκπαιδευτικής πολιτικής 

λειτούργησαν «121 επίσημα κυβερνητικά σχολεία αλληλοδιδακτικά και ελληνικά με 

9.246 μαθητές» και των δύο φύλων, με πρόβλεψη να διπλασιαστούν το 1831.233 

Ανάμεσα στο διδακτικό προσωπικό των ανωτέρω σχολείων, για πρώτη φορά, 

βρίσκουμε και κάποιες δασκάλες, όπως ήταν η χήρα του Γ. Κλεόβουλου, η Ελένη 

Δανέζη, η Αναστασία Ελευθερίου, η  Μαρία Π. Φανδρίδη και η Αναστασία 

Καπινάκη.  

Εκτός από τα μεικτά σχολεία, στα χρόνια του Καποδίστρια λειτούργησαν για 

πρώτη φορά και σχολεία αποκλειστικά για κορίτσια, στο Ναύπλιο, στο Άργος, στην 

Αίγινα, στη Σύρο και στην Αθήνα, εκ των οποίων τα μεν του Ναυπλίου, του Άργους  

και της Αίγινας λειτουργούσαν με κρατική στήριξη, ενώ της Σύρου και της Αθήνας 

όφειλαν την ίδρυση και λειτουργία τους κυρίως, αν όχι αποκλειστικά, στους 

προτεστάντες μισσιονάριους.234 Πιο συγκεκριμένα, στο Ναύπλιο λειτούργησε από το 

1828235  «Γυναικεία Σχολή» με δασκάλα την Ελένη Δανέζη - «η πρώτη δασκάλα που 

ιδρύει αλληλοδιδακτικό σχολείο για κορίτσια με επίσημο ΄΄οργανισμό΄΄»236 - και 

υποδιδασκάλισσα την Αργυρούλα Χαραλάμπους. Η Σχολή,  στην οποία γίνονταν 

δεκτά κορίτσια ηλικίας 6-15 ετών και διδάσκονταν γραφή, ανάγνωση, αριθμητική και 

ράψιμο, τον Απρίλιο του 1828 είχε 33 μαθήτριες - εκ των οποίων οι 12 θα πλήρωναν 

δίδακτρα - το Νοέμβριο του 1829 22 και 25 το Δεκέμβριο του 1830. Από το 1829, 

όμως, η Σχολή είχε πάψει να είναι αποκλειστικά θηλέων, ο δε αριθμός των 

φοιτούντων μαθητριών και μαθητών παρέμεινε σχετικά σταθερός, εξαιτίας, ίσως, του 

γεγονότος ότι η φοίτηση δεν ήταν δωρεάν.237 Ένα άλλο σχολείο Θηλέων λειτούργησε 

από το 1829 και για όλη την καποδιστριακή περίοδο και στο Άργος, με δασκάλα τη 

Μαρία Π. Φανδρίδη,238 «με αριθμό μαθητριών που δεν ξεπέρασε τις 20».239 Το 

σχολείο, όμως, που υπήρξε το πρώτο δημόσιο σχολείο θηλέων ήταν αυτό που 

λειτούργησε στην Αίγινα, από το Ιανουάριο του 1830 μέχρι τον Απρίλιο του 1833. Το 

σχολείο αυτό, το οποίο ιδρύθηκε αρχικά για 12 κορίτσια και συντηρούνταν για ένα 

περίπου εξάμηνο από τη Δούκισσα της Πλακεντίας, τον Οκτώβριο του ιδίου έτους 

που ανέλαβε τη συντήρησή του το δημόσιο αριθμούσε 30 μαθήτριες, για να 

καταλήξει τον Απρίλιο του 1832 με 17 μαθήτριες τις οποίες συνέχισε να διδάσκει - αν 

και απλήρωτη - η χήρα του Γ. Κλεόβουλου μέχρι την οριστική κατάργησή του.240 

                                                
232Α.Κορδατζή-Πρασσά, ό.π., σσ. 279-280. Επίσης, αναλυτικά για τον αριθμό κοριτσιών, στα μεικτά 

αλληλοδιδακτικά σχολεία, για κάθε νησί βλ. Α. Λαμπράκη-Παγανού, ό.π., σσ. 65-67, Σ. Ζιώγου-

Καραστεργίου, ό.π., σ. 49.  
233 Αικ. Κουμαριανού , ό.π., σ. 592. 
234 Α. Λαμπράκη-Παγανού, ό.π., σ.77. Ειδικά για τον αμερικανό ιεραπόστολο John Henry Hill και τη 
γυναίκα του Frances, που ίδρυσαν το «ανώτερο» παρθεναγωγείο και οικοτροφείο στην Αθήνα βλ., Ε. 
Φουρναράκη, ό.π., σσ. 18-19, Σ. Ζιώγου-Καραστεργίου, ό.π., σσ. 63-64. 
235 Σύμφωνα με την Αικατερίνη Κουμαριανού (ό.π., σ. 592) σχολείο θηλέων λειτουργούσε στο 

Ναύπλιο από το 1826 «συστημένο από τη Φιλανθρωπική Εταιρεία […] που ανέλαβε αργότερα τη 

συντήρησή του ο καποδίστριας». 
236 Σ. Ζιώγου Καραστεργίου, ό.π., σ. 50. 
237 Α.Λαμπράκη-Παγανού, ό.π., σσ. 77-79. 
238 Δασκαλάκης, τ. Γ΄, σ. 1930. Αναφέρεται και ως Μαρία Παπά Χατσή Παναγιώτου Φανδρίδη  (Α. 

Λαμπράκη-Παγανού, ό.π., σ. 79) και ως Μαρία Παπαχατζή Π. Φανδρίδη (Χ. Μπαμπούνης, ό.π., σ. 

230. 
239 Α. Λαμπράκη-Παγανού, ό.π. 
240 Την κατάργηση του σχολείου θηλέων  της Αίγινας, για οικονομικούς λόγους, εισηγήθηκε με 
έγγραφό του της 30ης Απριλίου 1833 ο «επί των Εκκλησιαστικών και της Δημοσίας Εκπαιδεύσεως 

Γραμματεύς της Επικρατείας» του Όθωνα, Σπυρίδων Τρικούπης, προτείνοντας την καταβολή των 

οφειλόμενων μισθών στη δασκάλα Κλεοβούλου, Α. Λαμπράκη-Παγανού, ό.π., σ. 80. Την πρότασή του 

για την  κατάργηση του εν λόγω σχολείου ο εισηγητής της τη στήριξε στο ακόλουθο, παράδοξο, 

σκεπτικό: «Τοιούτον κατάστημα κορασίων δεν υπάρχει εις άλλο μέρος του Κράτους, και παράπονα 

δίκαια ήθελεν διεγείρεσθαι πανταχόθεν αν η κυβέρνησις, αφίνουσα καθ’ όλον το Κράτος την φροντίδα 

ανατροφής των κορασίων εις τους ιδίους γονείς των, ήθελε δεχθή μόνον δαπάνην της ανατροφής των εν 
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Εκτός από τα σχολεία που λειτούργησαν, είτε αποκλειστικά είτε εν μέρει με 

τη στήριξη της Πολιτείας, έχουμε και τα σχολεία που ιδρύθηκαν από προτεστάντες 

ιεραποστόλους, την εκπαιδευτική δράση των οποίων ο Καποδίστριας, αν και 

επιφυλακτικός,241 επέτρεψε, βλέποντας σ’ αυτή μια ευκαιρία για προαγωγή της 

εκπαίδευσης. Οι προτεστάντες γενικά, έχοντας καταγράψει ήδη στις χώρες τους 

σημαντική συμβολή στην προαγωγή της γυναικείας εκπαίδευσης και γαλουχημένοι 

με την πεποίθηση πως μέσω της εκπαίδευσης - ιδιαίτερα των γυναικών - θα 

μπορούσαν να πετύχουν την εξάπλωση του δόγματός τους, καταφθάνουν και στον 

ελλαδικό χώρο και  με την ίδρυση σχολείων αποκλειστικά για κορίτσια, την έκδοση 

σχολικών εγχειριδίων και τη διανομή άλλων σχολικών ειδών, συμβάλλουν σημαντικά 

στην προαγωγή της γυναικείας εκπαίδευσης.  

Ένα από τα σχολεία των ξένων ιεραποστόλων ήταν το μεικτό 

αλληλοδιδακτικό που ίδρυσε το 1827 στην Ερμούπολη της Σύρου - η οποία, 

σημειωτέον, είχε ήδη κάποια παράδοση στην εκπαίδευση γενικά αλλά και των 

κοριτσιών ειδικότερα από καλόγριες και την Ευανθία Καΐρη242- ο Αμερικανός 

ιεραπόστολος της New York Ladies’ Committee J. Brewer,243 τη λειτουργία του 

οποίου, μετά την αναχώρηση του J. Brewer για τη Σμύρνη, ανέλαβε ο γιατρός από τη 

Βρέμη και μέλος της αγγλικής Church Missionary Society Chistian, Ludwig Korck 

(1800-1842), που έφτασε στη Σύρο στις αρχές του 1828. Σύμφωνα με τον Δημήτρη 

Πολέμη, στο μεικτό αυτό σχολείο, τον Αύγουστο του 1828, από το σύνολο των 250 

μαθητών τα 80 ήταν κορίτσια και ένα χρόνο αργότερα 170.244 Έτσι, όταν μετά από 

προτροπές του Korck,245 τον Ιούνιο του 1829 με απόφαση του Δήμου Ερμούπολης 

και εισφορές «των Κυριών του νησιού» και άλλων πολιτών246 αποφασίστηκε η 

ανέγερση ξεχωριστού αλληλοδιδακτικού σχολείου «διά τας νεανίδας» με σκοπό αυτές 

«όχι μόνον να γυμνάζωνται την αλληλοδιδακτικήν, αλλ’ ακόμη και τινά εργόχειρα», 

σύμφωνα με την απόφαση ίδρυσής του,247  διευθυντής του ανέλαβε ο Korck. Το 

σχολείο αυτό - στο οποίο, σημειωτέον, ο  Korck πλήρωνε και τις δύο δασκάλες, την 

Αναστασία Ελευθερίου για τα μαθήματα και την αδελφή της Ελένη για το ράψιμο - 

από το πρώτο έτος της λειτουργίας του (τέλη του 1829) είχε τον εντυπωσιακά μεγάλο 

αριθμό των  161 μαθητριών και εποπτεύονταν από μια εφορευτική επιτροπή οκτώ 

κυριών  - μητέρες μαθητριών - δύο εκ των οποίων το επισκέπτονταν μια φορά την 

εβδομάδα για να επιβλέπουν την «εκπαίδευσιν, ηθοποίησιν και καθαριότητα των 

κορασίων».248 Στην Ερμούπολη, εκτός από το αλληλοδιδακτικό σχολείο Θηλέων, 

λειτούργησε από το 1830 και Ελληνικό Σχολείο θηλέων - το πρώτο σε όλο τον 

ελλαδικό χώρο - με 23 μαθήτριες.249  

Αλλά και στην Τήνο, από το Σεπτέμβριο του 1829, λειτούργησε σχολείο 

θηλέων με 27 κορίτσια, ηλικίας 15-20 ετών, που ίδρυσε ο αμερικανός ιεραπόστολος 

Ιωνάς Κινγκ250  και στο οποίο δίδασκε ο ίδιος μαζί με την Ελληνίδα σύζυγό του 

Ασπασία-Αννέτα Μένγκου. Στα κορίτσια είχε δοθεί η Καινή Διαθήκη, η οποία 

διαβαζόταν καθημερινά - δύο φορές την εβδομάδα, μάλιστα, αποτελούσε 

αποκλειστικό αντικείμενο μελέτης - και την Κυριακή τα παιδιά συγκεντρώνονταν για 

                                                                                                                                       
Αιγίνη ενώ κανείς λόγος ιδιαίτερος δεν δικαιολογεί την προτίμησιν ταύτην», Σ. Ζιώγου-Καραστεργίου, 

ό.π., σ. 53. 
241 Κ. Θαναηλάκη-Πανταζή, ό.π., σ. 80, Χ. Μπαμπούνης, ό.π., σ. 233, Α. Κορδατζή-Πρασσά , ό.π., σ. 

65. 
242 Βλ., Α. Λαμπράκη-Παγανού, πίνακας V, σ. 138. 
243Δ. Ι. Πολέμης, «Άγνωστα Μονόφυλλα των εν Σύρω μισσιονάριων και ειδήσεις περί του 

Φιλλεληνικού Παιδαγωγίου», Ο Ερανιστής 10 (1972), σ. 16. 
244  ό.π. 
245 Δασκαλάκης, τ. Α΄, σ. 262. 
246 Βλ. κατάλογο συνδρομητών ό.π., τ. Α΄, σσ. 282-286. 
247 ό.π., σ. 262. 
248 ό.π., σσ. 261-263. 
249 Σ. Ζιώγου-Καραστεργίου, ό.π., σ. 58. 
250 Για τον Ιωνά Κινγκ βλ., Κ. Θαναηλάκη-Πανταζή, ό.π.,σσ.164-186, όπου και εκτενής βιβλιογραφία. 
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να επαναλάβουν εδάφια της Καινής Διαθήκης που είχαν αποστηθίσει, ενώ ο Κινγκ τα 

ανέλυε. Ένα περίπου χρόνο αργότερα, το 1830, το σχολείο του Κινγκ είχε 64 

μαθήτριες, οι οποίες διδάσκονταν Γραμματική, Αριθμητική, Κατήχηση, το Ευαγγέλιο 

και Καλλιγραφία - αργότερα, το 1831, συμπεριέλαβε ως μάθημα και το εργόχειρο, το 

οποίο δίδασκε η Φάννυ Χιλλ, όπως και το μάθημα των Αγγλικών σε μια δασκάλα και 

μερικές μαθήτριες.251  

Εκτός από τα ανωτέρω σχολεία, φοίτηση κοριτσιών την ίδια περίοδο έχουμε 

και σε πολλά ιδιαίτερα-ιδιωτικά σχολεία, τα οποία αυξήθηκαν ραγδαία252 με την 

μεγάλη ώθηση που έδωσε ο Καποδίστριας στην εκπαίδευση. Αυτά για τα οποία 

διαθέτουμε κάποια στοιχεία είναι για ένα παρθεναγωγείο στα Φηρά της Σαντορίνης, 

στο οποίο η σύζυγος του αλληλοδιδασκάλου Μ. Πατρίκιου δίδασκε τα κορίτσια 

μερικών σημαντικών οικογενειών253 και για τέσσερα ιδιωτικά αλληλοδιδακτικά στην  

Ερμούπολη, σε δύο εκ των οποίων δίδασκαν η Αικατερίνη Ζωντανού και η Μαρία 

Δημητρίου, από τις Κυδωνίες.254 Από τις Κυδωνίες, που αν κρίνουμε και από τα 

αδέλφια Καΐρη θα πρέπει να είχαν μεγάλη εκπαιδευτική παράδοση, ήταν και η 

αδελφή του δασκάλου Αθανάσιου Αδαμαντίδη του Κυδωνιέα, η οποία δίδασκε 20 

κορίτσια σε ένα από τα πέντε255 ιδιωτικά Ελληνικά Σχολεία που λειτουργούσαν στην 

ίδια πόλη.256 Τέλος, θα πρέπει να αναφέρουμε και τη φοίτηση κοριτσιών σε σχολεία 

καθολικών, όπως αυτό που διαπίστωσε ο Dutrone ότι λειτουργούσε στη Σαντορίνη 

και στο οποίο δίδασκαν καθολικές μοναχές του τάγματος των ΄΄soeurs de charite΄΄.257 

 

Β. Ο φωνή των γυναικών 

Είδαμε μέχρι τώρα ότι από τις ευάριθμες γυναίκες οι οποίες - είτε με κάποια 

μετάφρασή τους είτε γράφοντας κάποιο πρωτότυπο έργο ή κάποια επιστολή-

έκκληση, έκαναν την εμφάνισή τους στη δημόσια σφαίρα - η μόνη που πραγματικά 

μας μίλησε άμεσα για τον εαυτό της, για το πώς βίωνε τη γυναικεία της υπόσταση 

μέσα σε έναν καθαρά ανδροκρατούμενο κόσμο, ήταν η Ελισάβετ Μουτζάν - 

Μαρτινέγκου. Τι γίνεται, όμως, με τις υπόλοιπες γυναίκες, με όλο αυτό τον - 

περισσότερο απ’ το μισό -  ενήλικο πληθυσμό; Μη έχοντας, πλην ελαχίστων 

εξαιρέσεων, καμιά εκπαίδευση και, κατ’ επέκταση, καμιά σχέση με το γραπτό λόγο, η 

φωνή τους, ό,τι θα ήθελαν να μας πουν για τις μέριμνες, τα βάσανά, τις χαρές, τις 

λύπες, την αίσθηση της σωματικότητάς τους,  για το τι σήμαινε, γενικότερα, να είσαι 

γυναίκα εκείνη την εποχή, χάθηκε για πάντα στη σιωπή των αιώνων; Η απάντηση, εν 

πολλοίς, είναι ΄΄ναι΄΄.  

Ωστόσο, η φωνή τους δεν χάθηκε εντελώς. Για πάρα πολλές γυναίκες, η φωνή 

τους διασώζεται μέσα από τις ρωγμές των τεκμηρίων και τις πληροφορίες που αυτά 

επιτρέπουν να αντλήσουμε. Αναμφίβολα, για χιλιάδες ίσως απ’ αυτές, που δεν είχαν 

την τύχη να διασωθεί το όνομά τους σε κάποιο ιστορικό τεκμήριο, (προικοσύμφωνο, 

αγοραπωλησία, ενοικίαση, δωρεά, δανεισμό, διαζύγιο, διαθήκη, απογραφή, 

φορολογικό κατάστιχο, ληξιαρχική πράξη, επιστολή, αναφορά προς τη διοίκηση, 

δικαστική προσφυγή) η φωνή τους έχει χαθεί για πάντα, σαν να μην υπήρξαν ποτέ, 

σαν να μην πέρασαν ποτέ από την Ιστορία. (Βέβαια, αυτό δεν αποτελεί ΄΄προνόμιο΄΄ 

μόνο των γυναικών· είναι η μοίρα και χιλιάδων άσημων ανδρών). Για όλες αυτές τις 

γυναίκες δυστυχώς δεν μπορούμε να κάνουμε τίποτα. Υπάρχουν όμως κι όλες εκείνες 

                                                
251ό.π.,σσ. 188-190, όπου και οι αντιδράσεις που συνάντησε ο Κινγκ για τη λειτουργία του σχολείου 

του και την προσηλυτιστική του δράση. 
252 Ο Γρηγόριος Κωνσταντάς, διαπιστώνοντας το 1828 τη λειτουργία  πολλών ιδιωτικών σχολείων 
στην Ερμούπολη, σε επιστολή στον Καποδίστρια, γράφει ότι ήταν «όσα και τα καπηλεια», Α. 

Κορδατζή - Πρασσά , ό.π., σ. 95. 
253 ό.π., σ. 282. 
254Α. Λαμπράκη - Παγανού, ό.π., σ. 137.  
255 Α. Κορδατζή - Πρασσά, ό.π., σ. 95. 
256 Α. Λαμπράκη - Παγανού, ό.π.  
257 Χ. Μπαμπούνης, ό.π., σσ. 234-235. 
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- που δεν είναι λίγες - που ΄΄διασώθηκαν΄΄ σε κάποιο ιστορικό τεκμήριο, έστω και μ’ 

ένα ονοματολογικό προσδιορισμό που περιλαμβάνει μόνο το βαφτιστικό τους. Κι 

αυτές ακριβώς είναι που θα πρέπει να αφουγκραστούμε, να δούμε τις αντιλήψεις 

τους, τις μέριμνές τους, τις αγωνίες τους και να ακούσουμε ότι θα ήθελαν να μας 

πουν, αν δεν ανήκαν στον κόσμο των ΄΄σιωπηλών΄΄258 της Ιστορίας. 

Η γραφή, και δη η πρωτοπρόσωπη - όπως ακριβώς έκανε η Ελισάβετ 

Μαρτινέγκου - θα ήταν ο ιδανικότερος, ίσως, τρόπος για να μας μιλήσουν. Όπως 

καλά γνωρίζουμε, όμως, στις προνεωτερικές κοινωνίες  ο γραπτός λόγος - που 

προϋποθέτει κάποια στοιχειώδη εκπαίδευση -  αποτελεί συνήθως ανδρικό προνόμιο, 

κι αυτό όχι για το σύνολο των ανδρών. Τα τεκμήρια άμεσου - ιδιόχειρου γυναικείου 

λόγου - από το γεωγραφικό χώρο και την εποχή που εξετάζουμε - που έχουν φτάσει 

στα χέρια μας, είναι απελπιστικά λίγα, συγκρινόμενα με το μέγεθος του πληθυσμού 

που αφορούν. Τι μας απομένει λοιπόν; Μας απομένουν τα τεκμήρια, όπου οι γυναίκες 

μάς μιλούν έμμεσα. Βεβαίως, η φωνή των γυναικών, όπως ΄΄ακούγεται΄΄ μέσα από τα 

διάφορα τεκμήρια και το βάθος του παρελθόντος, απαιτεί ιδιαίτερη προσοχή. Κι αυτό 

γιατί, μολονότι πολλά απ’ αυτά τα τεκμήρια παρέχουν κάποιες πληροφορίες σχετικές 

με τη βούλησή τους, σχεδόν ποτέ δεν μπορούμε να είμαστε απολύτως βέβαιοι για τον 

ακριβή λόγο που μια γυναίκα συναινεί, για παράδειγμα, για την πώληση ενός 

προικώου αγαθού της, γιατί διαθέτει στον έναν ή στον άλλο συγγενή της την 

περιουσία της, τι αληθινά την έκανε να φτάσει μέχρι κάποιο εκκλησιαστικό 

δικαστήριο για να ζητήσει διαζύγιο ή να συναινέσει σ’ αυτό. ΄΄Ακούμε΄΄ μόνο το 

λόγο που έχει αποτυπωθεί στο ιστορικό τεκμήριο, εκείνον που έχει επικαλεστεί η ίδια 

και έχει καταγραφεί, ο οποίος λόγος, περιορισμένος από την τυπική διατύπωση του 

νοταριακού εγγράφου, αφήνει δυστυχώς απέξω τις λεπτές αποχρώσεις της αληθινής 

βούλησης της γυναίκας στην οποία αναφέρεται. 

Παρ’ όλα αυτά, υπάρχει πληθώρα γυναικών των χρόνων της οθωμανικής και 

βενετικής κυριαρχίας των οποίων η φωνή, αν και διαμεσολαβημένη, από κάποιο 

νοτάριο, ιερέα ή κάποιον άλλο εγγράμματο, φτάνει ως εμάς - ενίοτε πολύ ηχηρά. 

Εκτός από ευάριθμες επιστολές γυναικών για τις οποίες έχουμε άλλοτε τη βεβαιότητα 

κι άλλοτε κάποια ένδειξη ότι είναι ιδιόχειρες, δεν είναι λόγος αυτόγραφος, ιδιόχειρος. 

Ωστόσο, η φωνή των αγράμματων εκείνων γυναικών κατορθώνει να φτάσει ως εμάς 

προσφέροντάς μας αρκετές πληροφορίες για τη γυναικεία κατάστασή τους. Εκτός 

από τις διάφορες επιστολές, τις οποίες θα εξετάσουμε ξεχωριστά, η φωνή των 

γυναικών μπορούμε να πούμε ότι φτάνει σε μας και μέσα από τις διαθήκες τους - οι 

οποίες για πολλές γυναίκες αποτελούν τη μοναδική και τη στερνή ευκαιρία να 

΄΄μιλήσουν΄΄ για τον εαυτό τους259- τις εκποιήσεις προικώων αγαθών τους όπου μας 

μιλούν για την οικονομική τους δυσπραγία ή τη δυσκολία να τα φέρουν βόλτα 

απόντος του συζύγου τους ή χωρίς αντρική βοήθεια και προστασία στην κατάσταση 

της χηρείας, τις αγωγές τους για διαζύγιο, όπου μιλούν για την εγκατάλειψη, την 

κακοποίησή τους ή την παντρειά τους σε ηλικία κάτω των 12 ετών, τις υιοθεσίες και 

τις δωρεές τους προς διαφόρους που αποκαλύπτουν την ευσπλαχνία, τη 

γενναιοδωρία, την αγάπη για τους συγγενείς τους, τη χριστιανική τους πίστη, την 

έγνοια τους να τις φροντίσει κάποιος στα γεράματά τους και τη βαθιά τους μέριμνα 

για τη σωτηρία της ψυχής τους, τις δικαστικές τους προσφυγές όπου ΄΄μιλούν΄΄ για 

την παράνομη πώληση και τη μη επιστροφή κάποιου προικώου αγαθού τους, τη 

μαχητικότητά τους και την επιμονή τους να προασπίσουν τα συμφέροντά τους, τις 

αναφορές τους προς τη διοίκηση - κατά τη διάρκεια του πολέμου της Ανεξαρτησίας 

και μετά απ’ αυτόν - όπου είτε ως χήρες είτε ως μανάδες ζητούν «παραμυθίαν 

ζωοτροφίας» ή δικαιοσύνη για τον χαμό κάποιου μέλους της οικογενείας τους, τα 

                                                
258 Φ. Ντάνου, «Τα λόγια των ΄΄σιωπηλών΄΄. Η φωνή των ΄΄σιωπηλών΄΄ της αγγλικής κοινωνίας για τα 

δημόσια πράγματα και ο πολιτικός τους αυτοκαθορισμός και ετερολαθορισμός τον 16ο αιώνα», 

Μνήμων, 32 (2011-2012), σσ. 11-36. 
259 Βλ. κεφ. ΄΄Η γυναίκα και ο θάνατος΄΄. 
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μοιρολόγια τους, όπου εκφράζουν το βαθύ τους πόνο για την απώλεια κάποιου 

προσφιλούς τους προσώπου.  

Από όλες τις παραπάνω πηγές, οι επιστολές, ιδιόχειρες ή μη, είναι εκείνες που 

αποκαλύπτουν ολοκάθαρα έναν γυναικείο κόσμο με τις αντιλήψεις του, τις μέριμνές 

του, τη νοοτροπία του, τους οικονομικούς ή άλλους καταναγκασμούς του. Με την 

απουσία, δε, αυστηρού τυπικού που τις χαρακτηρίζει, αποκαλύπτουν «άδηλες πτυχές 

τόσο των συζυγικών, γονεϊκών, και αδελφικών σχέσεων όσο και των ευρύτερων 

συγγενικών και κοινωνικών»·260 κοντολογίς, έναν κόσμο πολύ κοντινό μας σε 

συναισθήματα και συμπεριφορές. Οι επιστολές των γυναικών της περιόδου που 

εξετάζουμε, όπου - στις μη ιδιόχειρες - «ο ένας […] υπαγορεύει [και] ο άλλος 

γράφει…[και όπου] είναι δύσκολο να ξεχωρίσει κανείς με ακρίβεια τη συμβολή του 

καθενός από τους συνεργάτες, [και] την διαστροφή ή την βελτίωση την οποίαν 

παρουσιάζει ο λόγος ο προφορικός όταν γίνεται γραπτός»,261 με τον αυθορμητισμό που 

πολύ συχνά τις διακρίνει ως προς τα εκφραστικά μέσα, αποτελούν, εκτός από 

θαυμάσιες ΄΄εικόνες ψυχής΄΄262 και «ακούσιες μαρτυρίες […] ικανές να ανασυστήσουν 

κώδικες και τρόπους σήμανσης των κινήτρων και της συμπεριφοράς»263 των ιστορικών 

υποεκειμένων που μελετάμε. Και, σε αντίθεση με ό,τι θα περίμενε κανείς, δεν είναι 

και τόσο  ευκαταφρόνητος ο αριθμός των γυναικών που επιστέλουν. Ο λόγος δε που 

τις αναγκάζει να αλληλογραφούν, δεν είναι άλλος από την απουσία του αγαπημένου 

προσώπου. Και, όπως συμβαίνει και στο δημοτικό τραγούδι, οι γυναίκες είναι αυτές 

που μένουν πίσω και περιμένουν «ημέραν παρ’ ημέραν, από μήνα εις μήνα και από 

χρόνον εις χρόνον να λάβ[ουν] γραφήν»264 ή, ακόμα καλύτερα, την επιστροφή του 

ξενιτεμένου συζύγου ή γιου. Γι’ αυτό και οι επιστολές που ΄΄πέμπουν΄΄ οι γυναίκες 

της περιόδου που μελετάμε, ιδιαίτερα αυτές των συζύγων και μητέρων, 

χαρακτηρίζονται από έντονη συναισθηματικότητα και, εκτός από «καθρέφτη των 

ποικίλων εκδηλώσεων της κοινωνίας»265 αποτελούν και καθρέφτη των προσωπικών-

οικογενειακών ζητημάτων που τις απασχολούν και τις αναγκάζουν να υπαγορεύσουν 

ή και κάποτε να γράψουν οι ίδιες μια επιστολή. Επιπροσθέτως, πολλές από αυτές, 

αποτελούν και θαυμάσια τεκμήρια λαϊκού λόγου.  

Αν και το ζήτημα της γυναικείας επιστολογραφίας χρήζει ευρύτερης έρευνας, 

με βάση τις επιστολές γυναικών που κατορθώσαμε να συγκεντρώσουμε,266 θα 

μπορούσαμε να επισημάνουμε ότι, εκτός από τις επιστολές της Μητιώς Σακελλαρίου 

και της Ευανθίας Καΐρη, που πιθανότατα γράφτηκαν και με τη σκέψη της 

δημοσίευσης - και δημοσιεύτηκαν, εν είδει εισαγωγής, στις μεταφράσεις τους - 

πρόκειται για ιδιωτικές επιστολές, κυρίως σε οικεία πρόσωπα. Σε καμιά απ’ αυτές δεν 

υπάρχει η υποψία - όπως συμβαίνει με την επιστολογραφία διαφόρων λογίων 

(Νεόφυτος Δούκας, Κοραής, Κωνσταντίνος Οικονόμος ο εξ Οικονόμων κ.ά) - ότι 

γράφονται και με το ενδεχόμενο κάποτε να δημοσιευθούν.267 Μια δεύτερη 

επισήμανση που μπορούμε να κάνουμε είναι ότι σχεδόν πάντα οι γυναίκες 

αλληλογραφούν με πρόσωπα του στενού ή ευρύτερου οικογενειακού τους 

περιβάλλοντος. Με βάση λοιπόν αυτό το κριτήριο, τον παραλήπτη, οι γυναίκες 

αλληλογραφούν με τους συζύγους, τα παιδιά τους, τους αδελφούς τους, τους 

πατεράδες τους, τους θείους τους ή άλλα συγγενικά τους πρόσωπα.  

 

                                                
260 Ε. Αργυρού, «Το αρχοντολόι στην βενετική επικράτεια: γυναικεία οπτική μιας αρχοντικής 

οικογένειας», Τα Ιστορικά 59 (2013), σ. 418. 
261 Νεοελληνική επιστολογραφία, επιμ. Κ. Θ. Δημαράς, Βασική Βιβλιοθήκη 43, Αθήνα 1955, σ. κζ΄. 
262 ό.π., σ. θ΄. 
263 Ο. Σελέκου, ό.π., σ. 99. 
264 Για τη συγκεκριμένη επιστολή βλ., σ. 303. 
265 Νεοελληνική επιστολογραφία, ό.π., σ. ι΄. 
266 Η ανωτέρω έρευνα, η οποία θα αποτελέσει αντικείμενο άλλης εργασίας, βρίσκεται σε εξέλιξη. 
267 Η Κούλα Ξηραδάκη (Ευανθία Καΐρη, σ. 116) υπαινίσσεται το ενδεχόμενο ότι η Ευανθία Καΐρη, 

γράφοντας στον αδελφό της, απευθύνεται σε ευρύτερο κοινό: «ο αναγνώστης όχι μόνον μίαν φοράν 

διερωτάται αν η Ευανθία απευθύνεται εις τον Θεόφιλον ή εις ευρύτερον κοινό». 
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I.Επιστολές σε συζύγους τους: Οι επιστολές έγγαμων γυναικών προς τους συζύγους 

τους καταλαμβάνουν, όπως είναι φυσικό, το μεγαλύτερο μέρος των επιστολών που 

εντοπίσαμε. Η πρώτη επιστολή που εντοπίσαμε είναι της Αγγελικής Μουρούτση, από 

τα Γιάννενα, προς τον έμπορο άνδρα της Μιχαήλ Γλυκύ, στη Βενετία (6 Ιουλίου 

1702). Η Αγγελική ενημερώνει λεπτομερώς τον άνδρα της «για ένα σπίτι οπου το 

εκαμαν χοτζέτι (=τίτλος ιδιοκτησίας) […], δίνοντάς μας μια ιδέα των συναλλαγών και 

των δοσοληψιών που απαιτούνταν - για την εξασφάλιση ενός τίτλου ιδιοκτησίας - με 

τα διοικητικά όργανα των Οθωμανών: «το χοτζέτι το εβγαλαν πολλά καλα καθος θελι 

το γραψι και ο γαμβρος και η αλλοι και τα εξοδα τους μας επαγισαν 2900 και η 

μαρτυρες η τουρκοι επαγι ο αδελφος του μουφτή και ο αγιομαβριτης (= Λευκαδίτης;) 

και αλλοι, και ρομεγι ηταν ο καραγιαννης […] ηχες μεγαλη φιλια με τον κατη (=καδή) 

και εγινε βεκιλης της φεντιας σου και το εδεσε με καλους πούντους (=όρους) και σαν 

εμαθε ο ζημουλας και ντιλιος πως το εκαμαν χοτζετι, πως δεν εσκασαν από το φαρμακι 

τους και επηγαν στο μουφτη να εβγαλουν φετουβα να το χαλασουν το χοτζετι και του 

ιπε ο μουφτις πος και χατζηρετι βασιλικο να φερετε δεν το χαλναω ότι ινε καλά 

φκιασμένο…». Εν συνεχεία τον πληροφορεί ότι στα Γιάννενα έπεσε κάποια επιδημία 

(«σερνονται πρισκαλια κοκκινη και εβλογια και να ρωτησεις τους γιατρους δια τα 

προσκαλλια ότι τα εβγανουν και μεγαλοι και ο θεος βοηθος», και του ζητάει να στείλει 

«καναβατσα δια στρωματα τηγανια σιδερενια μεγαλα και χολιαροπιρουνα και γουδια με 

τα γουδοχερια τους και το πανι δια τα σεντονια να μιν ινε τοσο ψηλο…».268 Από την 

Αγγελική Μουρούτση, έχουμε και μια δεύτερη επιστολή, πάλι από τα Γιάννενα, προς 

τον άνδρα της στη Βενετία (23 Ιουνίου 1705). Αρχίζοντας με μια συνηθισμένη 

προσφώνηση «τιμιώτατε και ευγενεστατε αφέντι την αφεντίαν σου δουληκος και 

ακρηβός προσκηνό» του λέει πως λυπήθηκε πολύ που δεν μπόρεσε να κρατήσει την 

υπόσχεσή του να την επισκεπτεί «εσπληνύστηκα πολλα οπου μου γραφις ότι ηθελες να 

κοπιασης και παλε εμηνες ότι ο δημητρις δεν ημπορει μοναχος να κυβερνηση» και του 

ζητάει να πάει γρήγορα στα Γιάννενα «να βάλης και το σπητι σου σε μια στρατα και σε 

μηα κυβερνισι και να μη σε τραβουν η χρεοφιλετες του πανου στρατι…».269  

Στον έμπορο σύζυγό της Λεοντάρη Μελά, στην Κωνσταντινούπολη, γράφει 

και η  Χάιδω Λέοντος Μελά, από τα Γιάννενα (16 Νοεμβρίου 1810).270 Η Χάιδω 

Λέοντος Μελά, το γένος Πάλλη, πληροφορούμενη από επιστολή του εμπόρου 

συζύγου της κάποιες προστριβές του άνδρα της με τους, επίσης εμπόρους, γιους της 

Δημήτριο και Ιωάννη, στην ιδιόχειρη - κατά το Λ. Μελά - επιστολή της εκφράζει τον 

πόνο της για τη συμπεριφορά τους: «δεν ηξερο πος να σου γραψο την σηνχηση οπου 

εδοκιμασα τα ματια μου εγηναν κρηαση (=κόκκινα, σαν το κρέας) από το δακρη 

στοχαζοντας τη μηρα ηχα εγο να γενησο πεδηα με δηχος πονον εις τους γονεους εγο δεν 

ημουν καμηα μανα με δηχος πονον εις τα πεδηα της να τα κακοφηλαξο παρα εθησηαζα 

την ζοη μου δη αυτά και αυτά να μην πονου(ν) δηα τε μενα ολοτελα». Στη συνέχεια του 

γράφει πως ανησυχεί για την υγεία του («με την αφεντηα σου οπου σηνχηζεσε και ημε 

και δεν ημε εος να λαβο αλην γραφη σου να ηδο πος ησε απο την ηγηαν σου ότι τη 

ναφεντηα σου να εχο και παδηα εχο μονε αλο δεν σε παπακαλω και σου φηλω τα 

ποδάρηα να μην σηνχηζεσε και να φηλας την ηγηαν σου χολιαζω και αυτου ηνε ο νους 

μου οπου ηρθε ο χημονας και ταχα πος απερνας από τον σηναχα οπου σε πηραζε πολη 

και γραψε μου την εχης την φαντανέλα…»),271 για να επικεντρωθεί στον μεγάλο της 

καημό, που είναι να δει παντρεμένο το γιο της Γεώργιο και να βάλει στο σπίτι της 

κάποια νύφη, δίνοντάς μια θαυμάσια μαρτυρία τόσο για το ζήτημα της επιλογής 

συζύγου και για τα αγόρια όσο και για το για το τι σήμαινε μια νύφη σ’ ένα σπίτι: 

«εγραψα του γηοργη μηα γραφη και του εβαλα οσα δεν εμπορεσα μηνα το φωτηση ο 

                                                
268 Μέρτζιος, Οικογένεια Γλυκήδων,  σσ. 321-322.  
269 ό.π. 
270 Μελάς, σσ. 189-191.  
271 Σύμφωνα με Λ. Μελά (ό.π, σ. 190, σημ. 3) η φαντανέλα ήταν είδος θεραπείας. Έβαζαν «ένα ρεβύθι 

ή φύλλο φαρμακευτικό μάλλον στο μηρό», δεμένο με επίδεσμο, κι αυτό είχε την ιδιότητα να προκαλεί 

εξέλκωση και να προκαλείται αφαίμαξη. 
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Θεος και μας δοση τον λογο του και τεληοσομε [με κάποιο συνοικέσιο] […] ηπα 

αφεντη την ημερα οπου να ηδο αραβονα του γηοργη εκυνην την ημερα αυτά τα εκατο 

γροσια οπου περνο από τον καπετη θε να τα δοκο εις φηλακη και οραφανους μονε να 

ηδο τετηα ημερα […] αυτό μοναχο του ποτε δεν σου ανηγη τετηα κουβεντα παρα ετζη 

μηνα μπορεσης και του παρης τον λογον του και ταξε του οσα δεν μπορεσης τη να 

καμομε επηασαν μαλη και δεν μας χρηαζοντε […] αυτά όλα ταποδηνο εις τες αμαρτηες 

μου παρα τορα κυταξε να καμομε τηποτες με τον γηοργη οτη όταν μας εγραφε ερχομε 

εγο και καμε οτη ορηζης δεν μας αρεσε να ελθη να ηδη κι αυτό και να πονεση και 

καλητερα και νατο ηδο και γο α μη θελαμε αγαληα γαληα να ξεπονεση και αυτό και γο 

η ασπτραποκαμενη δεν σου επευτα εις τα ποδαρηα να σε παρακαλεσο να τον φερης 

παρα εφοβομον να μη χαλασο την αραδα και τορα δεν χαλεβο αραδα μονε να ηδο ηον 

παντρεμενον και να ηδο νηκοκερα εις το σπητη μου και να στοχαστο οτη αποθνησκο 

και αφηνο νηκοκερα οχη σπητη χαλασμενο και η χατζηποληζοβα εχη την θηγατερα της 

μα η νηφη την ξενηχταη και την κολοπανηζη α μη η θυγατερα της πανη σαν φηληναδα 

τορα ο Θεος να μας εγληση (=γλιτώσει) μα ημεστε ηποκυμενη εις όλα και η θυγατερες 

να ζησουν δηα τα σπητηα τους και μενα το σπητι μου ηνε αδηο τορα…».272  

Στο σύζυγό της Γεώργιο Σβαρτς, στη Βιέννη - όπου είχε καταφύγει με το γιο 

του Δημήτριο μετά τη χρεοκοπία της επιχείρησής του στα Αμπελάκια αλλά και λόγω 

χρεών στις τουρκικές αρχές273 - γράφει και η Αρχόντω (Σβάρτς), από τα Αμπελάκια, 

(21/12/1818). Η επιστολή της «γεόργινα(ς) αρχόντου», όπως υπογράφει, η Αρχόντω 

Σβάρτς είναι από τις πιο συγκλονιστικές, ενδεικτική των προβλημάτων που είχε να 

αντιμετωπίσει η μια γυναίκα, απόντος του άνδρα της και του γιου της, με χρέη και με 

κορίτσια σε ηλικία γάμου. Αφού του γράφει πρώτα ότι «εχάρικα την καλήν σας ηγίαν 

και παρακαλό τον άγιον θεών να σας την χαρήζι πάντοτε να ακούγο το καλόν σας 

όνομα να χερομαι και να μας χαρίζη τον ηών μας και τας θυγατέρας μας» και ότι, για 

όσα περνούν, ο Θεός τους παιδεύει για τις αμαρτίες τους («οι αμαρτίες μας μας 

πεδέβουν εις τα γηράματά μας […] διατί τον ευφτιξάμε πολή και μας πεδέβη») τον 

παρακαλεί να τακτοποιήσει τα χρέη του και να παρακινήσει το γιο τους Δημήτριο να 

γυρίσει στον τόπο του («να κάμης τρόπον να διορθώσιτη τα πράγματά σας και να 

παρακινίσης τον ηγαπιμένον ηόν μας κυρ δημήτρη να ελθη εδο να τον ηδό»), γιατί δεν 

μπορεί να αντέξει «πλέον τα βάρητα του κόσμου, να ακούγο τόσα και τόσα, ότι 

φλιαρούν…». Κι αφού του λέει ότι του στέλνει «ένα αντερί» και του υπενθυμίζει «και 

το δόσιμον της χόρας γρόσια εξακόσια» κι ότι «ο γιαννάκης και κόνστας ενόθηκαν και 

κοιτάζουν λογαριασμούς να δόσουν τα ξένα άσπρα άμποτες να ελεφθερώσουν τον 

κόσμον και να έλθουν ης τα σπίτια τους», περνάει στο φλέγον ζήτημα της 

αποκατάστασης των θυγατέρων τους και ιδαίτερα της μεγαλύτερης: «κίταξε και διά 

τας θηγατερες μας η μπολιό έγινε σε ηλικία να κυτάξις να τη διουρθόσουμε διατί είνε 

στουλημό μας», για να καταλήξει με μια σπαρακτική έκκληση στο γιο της Δημήτριο, 

στον οποίο, φαίνεται, ότι έχει αναποθέσει τις ελπίδες της να αναστήσει το σπιτικό 

τους: «κυρ Διμίτρι να με ληπηθής ηέμου να χέρομαι και να σε φοτίσι ο θεός να εχης τον 

νουν σου εις την πατρίδα να ανίξης το πατρικόν σου σπίτι διά να σκάζουν η εχθρί […] 

όσα καλά να καμη κονείς εις ξένον τόπον δεν οφελί τίποτες ομος εις τον τόπον αν κάμη 

ολίγον τι εχει πενος και μησθόν από τον θεόν».274 Ανεξάρτητα απ’ το αν είναι 

ιδιόχειρη ή όχι, η επιστολή αυτή της Αρχόντως Σβάρτς, πέρα από ότι διασώζει έναν 

αυθεντικό τρόπο του ομιλείν, κυρίως διασώζει την αγωνία της συζύγου και μάνας να 

παντρέψει τις κόρες της και να γυρίσει ο γιος της στον τόπο του, να ξανανοίξει το 

πατρικό του και να αποκαταστήσει τη χαμένη, λόγω χρεών, τιμή της οικογένειά της.  

                                                
272 Σχολιασμό της συγκεκριμένης επιστολής βλ., Δ. Βλάμη, «Γυναίκες, οικογένεια, κοινωνία της 

εμπορικής διασποράς 18ος-19ος αιώνας», Τα Ιστορικά ( 2007), σ. 277. 
273 Η. Νικολόπουλος, Κοινωνικοοικονομικές δομές και πολιτικοί θεσμοί στην Τουρκοκρατία. Τα 

θεσσαλικά Αμπελάκια (1770-1820), Διδακτορική διατριβή, Πάντειος Ανωτάτη Σχολή Πολιτικών 

Επιστημών, Τμήμα Πολιτικής Επιστήμης και Διεθνών Σχέσεων, Αθήνα 1987, σ. 237. 
274 Η. Γεωργίου, Νεώτερα στοιχεία περί της ιστορίας και της συντροφίας των Αμπελακίων εξ ανεκδότου 

αρχείου, Αθήνα 1950, σ. 81.  
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Την αδυναμία της γυναίκας να τα βγάλει πέρα μόνη της, απόντος του συζύγου 

της, διασώζει και η επιστολή της Ελένης Μωραΐτου, γυναίκας του Σιατιστινού 

γιατρού Ναούμ Ζουπάν. Για την ακρίβεια πρόκειται για αχρονολόγητο σχέδιο 

επιστολής - πιθανόν του 1827 - την οποία δε γνωρίζουμε αν τελικά η Ελένη την 

απέστειλε στο σύζυγό της, που βρισκόταν στην υπηρεσία των Τούρκων. Στο σχέδιο 

επιστολής της αυτό η Ελένη Μωραΐτου αφού κατηγορεί το σύζυγό της («ημάς όμως 

μας άφησες εις πόνον πολύν») και του αναφέρει για κάποια («ταίργιασιν οπού 

εκάμαμεν με τους συμπατριώτας») ομολογεί («εγώ όλον εις σε φόβον ευρίσκομαι, διατί 

ηξεύρω τι τράβηξα και βάρη εις αυτουνούς δεν βάζω»), ότι αυτός φέρει τη μεγαλύτερη 

ευθύνη για ό,τι έγινε («το περισσότερον σφάλμα ήτο εις την αυθεντία σου»), ότι τους 

ξέχασε («μας άφησες τόσον καιρόν και δεν θέλησες να στείλεις κανέναν, διά να μην τα 

τραβώ εγώ»), για να καταλήξει στο φλέγον ζήτημα ότι οι κόρες τους μεγαλώνουν κι 

ότι πρέπει να ετοιμάσουν τα προικιά τους και να βάλουν κάτι στην άκρη για το νάχτι 

τους, το μέρος της προίκας τους σε μετρητά. Τέλος - αδιάψευστη μαρτυρία των 

δυσκολιών που αντιμετώπιζε μια γυναίκα χωρίς ανδρική βοήθεια - του ζητάει να 

αναθέσει στη μητέρα του να σηκώσει το βάρος του σπιτιού τους.275 

Μια ακόμη επιστολή, απολύτως ενδεικτική της άθλιας οικονομικής 

κατάστασης στην οποία είχαν περιέλθει πολλοί αγωνιστές του ’21 αλλά και των 

δεινών που υπέστησαν οι οικογένειές τους απόντων των ιδίων για τις ανάγκες του 

αγώνα, είναι της γυναίκας του Χριστόφορου Περραιβού, Διαμάντης Δημουλίτσα. Η 

Διάμαντη, προφανώς διά χειρός κάποιου άλλου, γράφει στις 29 Απριλίου του 1828, 

στον σύζυγό της: «Μόλον που υπέφερα τόσα δεινά και προ της επαναστάσεως 

μετακομίζοντας με εδώ και εκεί ως σκηνίτης δια το συμφέρον του έθνους, και μετά την 

επανάσταση την απουσίαν σου, χρόνους 7, έλλειψης αναγκαίων, θάνατος των παιδιών 

μου, γενναίως εδόξασα και δοξάζω τον θεόν αποβλέπουσα μόνον και μόνον την 

ελευθερίαν της πατρίδος, καθώς εδώ εις τους Παξούς χρόνους επτά αναμένουσα 

ημέραν παρ’ ημέραν, από μήνα εις μήνα και από χρόνον εις χρόνον να λάβω γραφήν 

σου εις το να μεταβώ και μετά τους επτά χρόνους έλαβα γραφήν σου εις το να μεταβώ 

προς συνάντησήν σου. Αι περιστάσεις λοιπόν εις το διάστημα των επτά ετών αρκετά με 

ετυράνισαν.Τώρα τυρανούμαι δια την περίστασιν των χρεών μου, και δεν μπορώ να 

αναχωρήσω και δια τούτο αλλοίμονον εις εμέ […]. Η ποθητή σου σύζυγος Διαμάντη 

Περραιβού».276 

Οι επιστολές, όμως, που μας δίνουν με τον πιο παραστατικό τρόπο τι σήμαινε 

για μια νέα γυναίκα - έγκυο και με παιδιά - να προσπαθεί να επιβιώσει απόντος του 

συζύγου της, είναι αυτές της Σεβαστής-Κρουστάλας Ξάνθου. Οι επιστολές της 

Σεβαστής Ξάνθου παρουσιάζουν εξαιρετικό ενδιαφέρον τόσο εξαιτίας τού ότι ο 

άνδρας της δεν είναι ένας οποιοσδήποτε σύζυγος αλλά ένας συνωμότης - με ό,τι 

σημαίνει αυτό - όσο και γιατί το ότι αποκαλύπτουν το τι σήμαινε για μια νέα γυναίκα 

να προσπαθεί να καλύψει τις ανάγκες της οικογένειάς της χωρίς ανδρική στήριξη 

μέσα σε ένα έκρυθμο και εχθρικό περιβάλλον. Επιπλέον, αποτελούν μια μοναδική 

μαρτυρία - πραγματικά μοναδική - του σταδιακού μαρασμού της αγάπης μιας νέας 

γυναίκας για το σύζυγό της και της επιδείνωσης της συζυγικής τους σχέσης μέχρι την 

οριστική της διάλυση. Οι επιστολές της Σεβαστής Ξάνθου αποτελούν ένα σώμα  27 

επιστολών277 - το μεγαλύτερο, δημοσιευμένο, που διαθέτουμε (για την περίοδο που 

εξετάζουμε) από γυναίκα - που γράφει (εκτός από πρώτη, που τη γράφει η αδελφή 

της Ελένη Κρουστάλα) και στέλνει η Σεβαστή Ξάνθου στον άντρα της, τον 

πρωτεργάτη της Φιλικής Εταιρείας Εμμανουήλ Ξάνθο, από τις 4 Ιουνίου του 1819 

μέχρι τις 16 Μαϊου του 1825 από την Κωνσταντινούπολη, το Ισμαήλι και το Κισνόβ. 

Στη διάρκεια των έξι χρόνων που καλύπτει η επιστολογραφία της Σεβαστής- 

                                                
275 Αν. Μέγας, ό.π., σσ. Α95 και Α112. 
276 Ι. Δόικας, Παξινά Ιστορικά Μελετήματα και Ερανίσματα Ιστορίας και Πολιτισμού, Παξοί 2000, σσ. 

163-164. 
277 Τ. Τσίμπανη-Δάλλα, 27 επιστολές της Σεβαστής προς τον Εμμανουήλ Ξάνθο και δύο επιστολές από 

τον Εμμανουήλ Ξάνθο προς τη Σεβαστή, Ιστορική και Εθνολογική Εταιρεία Ελλάδος, 2014. 
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Κρουστάλλας Ξάνθου παρακολουθούμε ένα πλήθος δυσκολιών, τα οποία καλείται να 

αντιμετωπίσει η, από τον Ιούνιο του 1819, είκοσι ενός ετών Σεβαστή, μαζί με τη 

μάνα της και τις δύο αδελφές της: την έλλειψή του συζύγου της («δεν ημπορώ να 

υποφέρω ακριβέ μου τον χωρισμόν σου και το να μην ηξεύρω το πού ευρίσκεσαι δύο 

μήνες τώρα οπού σε υστερήθηκα και δεν έλαβα γράμμα σου, οπού να μάθω για την 

υγείαν σου και το πώς είσαι278 […] Ακριβέ μου Μανωλάκη τον χωρισμόν σου δεν 

ημπορώ πλέον να υποφέρω, και λυπήσου με να μην αποθάνω και δεν σε ειδούν τα 

μάτια μου»),279 τον κατατρεγμό της εξαιτίας του ρόλου του Εμμανουήλ Ξάνθου στη 

Φιλική Εταιρεία και των όσων δεινών επέφερε, στους Έλληνες της Πόλης και των 

παρίστριων ηγεμονιών, η αποτυχία της Επανάστασης στη Μολδοβλαχία («δεν 

ημπορώ να σε περιγράψω φως μου, το πόσον γαυγίζουν οι εδώ οπού σε βεβαιώνω 

Μανολάκη μου αν τα συνεριζόμουν, βέβαια ήθελεν ημήν απεθαμένη, περί της 

Συντροφίας (=Φιλικής Εταιρείας) και περί του αγαπημένου μας Καλού (=Αλ. 

Υψηλάντη) και διά τον εαυτόν σου280 […] Ήξευρε ότι είμασθε κλεισμένες εις το σπίτι 

ωσάν να είμεθα εις ένα μοναστήριον […] ως και τη νύκτα το μάτι μας δεν το σφαλούμε 

φοβούμεν τους εχθρούς μην κάνουν εκείνα οπού φλυαρούν281[…] όσοι φως μου σε 

έδειχναν την φιλίαν, όλοι είναι ωσάν λυσσασμένοι σκύλοι282 […] Μην στοχασθείς ότι 

έχομεν πλέον κανένα φίλον να μας παρηγορήσει εις την ταλαιπωρίαν μας, οπού είμαστε 

κλεισμένες εις το σπίτι, χωρίς να ελπίζομεν, να έρθει τινάς να μας ερωτήσει, αν είμεθα 

ζωντανές»)283, τις ανυπέρβλητες - μέχρι απόλυτης ανέχειας - οικονομικές δυσκολίες 

της («εγώ δεν παίρνω ένα ζευγάρι κουντούρες (=είδος παπουτσιού) εις τα ποδάρια μου 

ούτε και φουστάνι καθημερινό έχω να αλλάξω μόνον και μόνο, να προσπαθώ να 

οικονομηθούμε όπως τύχει να οικονομήσω την φαμελίαν μας και την ζωήν μας […] η 

φαμελία σου χάνεται και ο υιός σου εμβήκεν εις τους 10 χρόνους, κι όχι μόνον δεν 

είμαι εις κατάστασιν να τον εδώσω εις διδάσκαλον, αλλά ούτε να τα ενδύσω και να τα 

θρέψω […] τα ζιβαερικά μου και τα καλά μου ετελειώσανε, και δεν έχω πλέον και 

φουστάνι να φορέσω284»), την εγκυμοσύνη της («οι πίκρες οπού εδοκίμασα μετά την 

αναχώρησήν σας με έχουν αφανισμένην, μάλιστα λογαριάζω, ότι να είμαι μηνών -

5»),285 τη γέννηση δύο παιδιών («ακριβέ μου έλαβα το γράμμα όπου με εστείλατε […] 

εκείτομουν και εσηκώθηκα. Ενόμισα ότι σας είδα και σας έλεγα τους πόνους μου και τα 

όσα ετράβηξα με τον νέον μας γιον 286[…] πολύ ηγαπημένε μου Μανολάκη 

ελευθερώθηκα και σε έκαμα μίαν κόρην έχοντας τέσσερεις ημέρες προτύτερα 

σκληρότατους πόνους […] ημπορείς να στοχασθείς πόσα δάκρυα και πόσην απελπισία 

είχα, οπού δεν ήσουν κοντά μου να με παραστέκεσαι, καθώς με είχες μαθημένη […] 

ελευθερώθηκα, μα ευρίσκομαι εις μεγάλην αδυναμίαν […] και πάντα έρχε(ται) το αίμα 

στο στόμα μου»),287 τη διαφύλαξη των εγγράφων τις Εταιρείας («με τον Μανώλη ιδού 

σοι στέλνω οπού γνωρίζω πιστόν τα αναγκαιότερά σου χαρτία, είπα να τα αφήσει εις 

τον Μιχαλάκη, διά να γλυτώσω και από αυτήν την τυραννίαν, μόνον αυτός το ηξεύρει 

και όχι άλλος»),288 την απόφασή της  να μεταβεί όπου εκείνος βρισκόταν («να με 

γράψεις, πότε έχω να φύγω από εδώ, αν δεν είναι δυνατόν να γυρίσεις μόνος σου, σε 

περικαλώ ας είναι διά όνομα του Θεού να γράψεις εις αυτόν να με δώσει τα έξοδα μου, 

και να διορίσεις πού να έρθω, αυτό το προσμένω με ανυπομονησίαν289[…] σας λέγω 

ακριβέ μου την υστερινήν μου απόφασιν, εγώ έκαμα αρχή και πουλώ ότι έχομεν και 

                                                
278 ό.π., σ. 28. 
279 ό.π., σ. 62  
280 ό.π. 
281 ό.π., σ. 33. 
282 ό.π., σ. 31. 
283 ό.π., σσ. 35-36. 
284 ό.π., σ. 84. 
285 ό.π., σσ. 30-31. 
286 ό.π., σ. 23. 
287 ό.π., σ. 47. 
288 ό.π., σ. 82. 
289 ό.π., σ. 33. 
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ελπίζω ως το τέλος του μηνός να είμαι έτοιμη να κινήσω διά αυτού […] δεν στέκομαι 

ούτε στιγμήν εδώ πέρα»,290 την ασθένειά της («εγώ σοι έγραψα των τριών μηνών 

αρρωστίαν μου κοιτάμενη εις το στρώμα»)291, τις μομφές του Ξάνθου για το πώς 

διαχειριζόταν τα οικονομικά της («πρέπει να έχασες τον νου σου και θέλω το χωρίς 

άλλο να με ειπείς από ποίες παραλυσίες να συμμαζωχθώ, δεν εφοβήθηκες τον θεόν»), 

τα παράπονά της εναντίον του Ξάνθου («η φροντίδα σου είναι να καλοπεράσεις εσύ, 

να είσαι ως ένας αυθέντης και να είναι η φεμελία σου πεταμένη εις την άκρη του 

κόσμου292 […] σε χαίρονται οι ντάμες και οι μαντάμες οπού με λέγεις και εγώ σε 

υστερούμαι293 […] που είναι εκείνη η τρυφερά και ευσπλαχνική καρδία σου; Ζεις εις τα 

άγρια θηρία και επήρες την ψυχήν τους»),294 την απογοήτευσή της και την απελπισία 

της «εμαράθηκε η καρδία μου, με διαφόρων λογιών τρόπους, και όλα ανέλπιστα εις 

εμένα295[…] με τα καμώματά σου και με την φαρμακωμένην σου γλώσσαν, με 

καταπλήγωσες και εμάρανες τα φύλλα της καρδίας μου, και με άνοιξες ανιάτρευτην 

πληγήν εις το στήθος296 […] δεν με άφησες να έχω μικράν ελπίδα εις τα λόγια σου»).297 

Όλα τα παραπάνω, αρχικά μετατρέπουν την προσφώνηση «Αγαπημένε μου 

Μανωλάκη» «φως μου» και «ακριβέ μου» σε «Άσπλαχνε και αθεόφοβε Μανωλάκη 

μου»298 και οδηγούν, εν τέλει, στο να κοπεί «πλέον μεταξύ ημών ο ιερός δεσμός που 

μας είχεν ενωμένους»,299 σύμφωνα με τα λόγια του ιδίου του Ξάνθου. 

 

II. Επιστολές στα παιδιά τους:  

 

1.Μια σύντομη, ιδιόχειρη, επιστολή με ευχές στέλνει στις 18 Φεβρ. 1797 η Σμαράγδα 

(;) στο γιο της Αλέξανδρο Υψηλάντη: «…αφεντι μου εκ ψηχις και καρδιας ασπαζομε 

σας και ο κυριος και ο θεος μου και υ κυρια μου θεοτοκου να σας χαροποιι σε όλα 

αμην αμην και σας ευχουμαι από καρδιας δια όλα».300 

2.Επιστολή της Σάφτα Σούτζου (;) από το Βουκουρέστι (15 Απριλίου 1880) στα 

παιδιά της.  Στην επιστολή της αυτή η Σάφτα Σούτζου (;) γράφει, κατ’ αρχάς, ότι 

«είναι πολλά λειπημένη διά την απόβαλσιν (=αποβολή;) της ψυχήτζας  [της] της 

αγαπητής [της] κόρης, Δομνήτζας» αλλά και επειδή δεν έχει λάβει «γραμματάκη» 

τους. Στη συνέχεια τους γράφει: «…πεδάκια μου, μην με υστερήτε τα περιπόθητά μοι 

και λακταρησθά μοι γραμματάκια σας, διατή είναι η μόνη παρηγοριά μου εις αυτήν την 

πικράν υστέρησιν τον πολυαγαπημένον μοι υποκειμένον σας. Σπαθάρη μου, ψυχή μου, 

μας εξέχασες, δεν μας γράφης, υιέ μου, καθόλου. […] Γράψεμέται, Δομνιτζάκι μου, 

μόνη σας, διά να χέρουμε. Κόρη μου, σας είχα γράψη διά να μοι στείλητε δέκα 

τεστεμέλια (=μαντήλια): μόνον τα τρία να είναι καλεμκιαριά, διατή δεν έχω καθόλου». 

Στη συνέχεια αναφέρεται στο ζήτημα που, μάλλον, την απασχολεί περισσότερο: 

«Σπαθάρη μου, πρόφθασέ με παράδες ογλύγορα με γράμμα σας εις όποιον θέλεται, διά 

να πάρω το μισό το μούλκι της Σηντρηλείτας, το οποίο επουλήθη διά εκατό πουγκιά 

άσπρα όλον, και με προτήμησην της γειτονιάς του Αρτζεσίου ημπορώ να πάρω το μισό. 

Πρόφθασέ με την απόκρισην: νε ή όχι, οπού, αν δεν το θέλης υιέ μου, να το πάρη άλλος 

αδελφός».301 

3.Επιστολές της Αγγελικής Περούκα στο γιο της Δημήτριο. Αν οι επιστολές της 

Σεβαστής- Κρουστάλας Ξάνθου μας δίνουν μια ιδέα για τον αγώνα που έπρεπε να 

                                                
290 ό.π., σ. 63. 
291 ό.π., σ. 83. 
292 ό.π., σ. 67. 
293 ό.π., σ. 53. 
294 ό.π., σ.75 
295 ό.π.,σ. 34. 
296 ό.π., σ.75 
297 ό.π.,σ. 79 
298 ό.π., σ. 65 
299 ό.π., σ. 93 
300 Iorga,  σ.474.  
301 Iorga , σ. 509.  
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καταβάλει μια νέα γυναίκα με παιδιά για να ανταπεξέλθει στους καθημερινούς 

οικογενειακούς καταναγκασμούς, οι επιστολές της Αγγελικής Περρούκα μαρτυρούν 

για το τι σήμαινε για μια ηλικιωμένη χήρα, κάτοχο μεγάλης περιουσίας, να προσπαθεί 

να αντιμετωπίσει, χωρίς ανδρική υποστήριξη, όσους την επιβουλεύονταν. Επιπλέον, 

διαπιστώνουμε, όπως είδαμε και με την Αρχόντω Σβαρτς, τι σήμαινε για μια μάνα ο 

γυρισμός του ξενιτεμένου γιου της στην πατρική εστία και η φροντίδα του οίκου του 

και της περιουσίας του. Η Αγγελική Νικόλαου Περρούκα, έχοντας χάσει  από τον 

Οκτώβριο του 1821 μέχρι το 1826,  κατά σειρά το γιο της Ιωάννη (Οκτώβριο 1821), 

τον άνδρα της Νικόλαο (1822), τους δύο κουνιάδους της Σωτήρη και Αποστόλη 

(1822), το γαμπρό της - σύζυγο της κόρης της Ευδοκίας - Χριστόδουλο (1822), τον 

άλλο γιο της Χαραλάμπη (1824) και την κόρη της Ευγενία (1826), έχει μείνει χωρίς 

ανδρική προστασία και βοήθεια, αντιμέτωπη με πλήθος ζητημάτων σχετικών με την 

οικογένειακή της περιουσία - μέρος της οποίας διεκδικούν τα ανίψια της Απόστολος 

και Γεώργιος, παιδιά του Σωτήρη Περρούκα - την παρακαταθήκη του γιου της 

Χαραλάμπη στην Τεργέστη, τη φροντίδα της πολυμελούς οικογένειας της χήρας 

κόρης της Ευδοκίας, και την απαίτηση των συμπεθέρων της Βλάσηδων, που 

ζητούσαν να τους επιστραφεί η προίκα της αδελφής τους Ελένης, σύζυγο του 

αποθανόντα γιου της Ιωάννη. Ο μόνος που μπορεί να τη βοηθήσει είναι ο μοναδικός 

(από το 1824) γιος της Δημήτριος, ο οποίος είναι Βεκίλης (πληρεξούσιιος) στην 

Κωνσταντινούπολη. Οι Αγγελική Περρούκα, από το 1817 μέχρι το 1836 που 

πεθαίνει, σε ηλικία 80 ετών, στέλνει στο Δημήτριο στην Κωνσταντινούπολη,302 από 

διάφορα μέρη (Άργος, Λεωνίδιο, Κύθηρα, Γεράκι), πλήθος (αυτόγραφων  ή διά 

χειρός Γ. Σκαλίδη)303 επιστολών, εκλιπαρώντας  τον να επιστρέψει. Οι επιστολές της 

Αγγελικής Περρούκα είναι από τις πιο σπαρακτικές· είναι οι επιστολές της μάνας που 

λαχταρά να δει το γιο της και νιώθει ότι την έχει εγκαταλείψει αλλά και οι επιστολές 

της χήρας γυναίκας, που αβοήθητη, ηλικιωμένη και καταβεβλημένη - προς το τέλος 

της ζωής της - βλέπει, μολονότι αγωνίζεται να το αποτρέψει, να ρημάζει το σπίτι της 

και η περιουσία της. Για τον καημό της να τον δει το γιο της να επιστρέψει του 

γράφει «εγώ όμως ούτε γράμμα με παρηγοράει, ούτε άλλο […]. Άναψε η λύπη της 

υστέρησής σου και παρηγοριά δεν έχω […] ανάθεμα την ώρα οπού έγινε της Πόλης ο 

πηγαιμός διά λόγου μου, της δυστυχισμένης μάνας, οπού σας ακούω και δεν σας βλέπω. 

Τώρα όμως η ευγένειά σας δεν με πιστεύετε ότι είσαστε παιδιά. Σαν ο θεός σας αξιώσει 

να κάμετε παιδί, τότε καταλαβαίνετε τι πόνο έχει το παιδί. Κόψε ένα δάχτυλο από το 

χέρι σου, να ιδείς σε πονεί. Έτσι έχω εγώ τρεμούλα δια λόγου σου. Όποιος ήταν αίτιος 

να γένη ο πηγαιμός της Πόλης, από το θεό να το ’βρει, οπού σε χώρισε από (μ)προστά 

μου […] ελπίζω στο Θεό να με αφήσει να σε ιδώ, και αν (μ)πεθάνω, να πάω ήσυχη 

(έγγρ. 17338/6) […] εγώ, παιδί μου, βλέπω οπού εξεπόνεσες από μένα, ότι είμαι 

αμαρτωλή και οι αμαρτίες μου ήτον πολλές (έγγρ. 17352/54) Εγώ ήμουνα άλλοτε, οπού 

είχα τους προκομέμους υιούς, και έφτασα να απελπιστώ, να είμαι ο χειρότερος 

άνθρωπος του κόσμου (έγγρ. 45771) Να ’χεις την ευκή μου, ν’ αποφασίσεις τον ερχομό 

σας με καράβι, οπού ευτού έρχεται με παντιέρα εγγλέζικη. Δεν ημπορώ να υποφέρω τον 

χωρισμό σας και πάσχισε ν’ αποφασίσεις τον ερχομό σας να σε ιδώ, να μην (μ) πεθάνω 

και πάω με τον καημό […] δεν ημπορώ να (β)λέπω τις μανάδες, να καίγομαι, οπού 

έχουν τα παιδιά τους ο(μ)προς τους και γω στερημένη. Βάλε ο(μ)προς την ελπίδα του 

                                                
302 Παρατίθενται αποσπάσματα  επιστολών, από το Αρχείο Περρούκα ή Αρχείο Άργους ή Αρχείο 

Βαρδουνιώτη,  που δημοσίευσε ο Ηλίας Γιαννικόπουλος στην εργασία του «Η αρχόντισσα του Άργους 

Αγγελική Νικ. Περρούκα (1756-1836)», Μνημοσύνη 17, (2006-07), σσ. 3-26. Γενικότερα για το 
παραπάνω αρχείο βλ., του ιδίου, «Ειδήσεις του αρχείου Περρούκα για τον κλάδο της οικογένειας στην 

Πάτρα», Μνημοσύνη 16, 2003-2005, σσ. 333-350. Έχει προγραμματιστεί, από το γράφοντα, έρευνα 

του ανωτέρω αρχείου για τις επιστολές της Αγγελικής Νικ. Περρούκα και της κόρης της Ευδοκίας. Για 

κάθε απόσπασμα επιστολής, αναφέρουμε τον αριθμό εγγράφου του ανωτέρω Αρχείου, που παραθέτει 

ο Ηλίας Γιαννικόπουλος. 
303 Όμοια με τα αποσπάσματα επιστολών, όλες οι πληροφορίες προέρχονται από το Η. 

Γιαννικόπουλος, ό.π. 
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Θεού και αποφάσισέ το […] να κατέβεις (έγγρ. 46696) Να γένει ο γιαλός λάδι, διά να 

σε φέρει υγιή και καλά, να σε απολάψω με υγεία (έγγρ. 46697) πρέπει να στοχαστείς ότι 

είμαι εις την υστερινή μου ώρα. […] Παιδί μου, να σου δώσει η Παναγιά μίαν υπομονή 

και να κάμεις μεγάλο ψυχικό, να έλθεις στο σπί τι σου […] αν έχεις φόβο Θεού, να 

λυπηθείς την μάνα που σε γέννησε. Να μην την γελάσεις, αφήσεις να την γελάσει ο 

κόσμος […] Δεν σε ωφελεί τίποτις, αν δεν προφτάσεις να πάρεις την ευκή μου και να με 

θάψεις με τα χέρια σου (έγγρ. 46143) […] αν δεν σε ιδώ, δεν παύουν τα δάκρυα από τα 

μάτια μου. Πόσας θλίψεις, πόσες περιφρονήσεις, πόσας ταλαιπωρίας δοκιμάζω είναι 

αδύνατο να σε περιγράψω. Τούτο μόνο σε λέγω, ότι ή με προφθάνεις ζωντανήν ή δεν με 

προφθάνεις. […] Μην αφήνεις να με θάψουν άλλοι. Αυτήν μόνο την αμοιβήν σου ζητώ, 

διότι σε εγέννησα και διότι σε ανάθρεψα. Και αν η ψυχή σου δεν απελιθώθη, μην 

παραβλέψεις τα μητρικά μου δάκρυα (έγγρ.46151) Παιδί μου Δημήτριε, δεν υποφέρω 

πλέον τον χωρισμό σου, δεν υποφέρω την αδιαφορία σου, δεν στοχάζομαι διά ποία 

αιτία έγινε τούτο (έγγρ. 46150) Παιδί μου, δεν ημπορώ να παραστήσω τη λύπη της 

ψυχής μου, οπού έχω διά την ευγενεία σου και ως βλέπω ότι εστάθης το άπονο παιδί η 

ευγενεία σου, να με υστερήσεις τόσους μήνους τα γράμματά σου, δεν ελυπήθης τις 

συμφορές οπού με ήβραν, να μου γράψεις διά παρηγορίαν μου (έγγρ. 46382). Όπως 

προαναφέραμε, εκτός από τον καημό της μάνας που λαχταρά να αντικρίσει το γιο 

της, η άλλη μεγάλη έγνοια της Αγγελικής Νικ. Περρούκα είναι η προστασία της 

περιουσία της, την οποία βλέπει να επιβουλεύονται διάφοροι. Στο ζήτημα αυτό 

επανέχεται διαρκώς στις επιστολές της: «Ένα χρόνο τώρα ταλανίζομαι. Έν από τα 

μεγαλύτερα βάσανά μου είναι η απαίτησις των εξαδέλφων σας, οι οποίοι το μεν 

στενοχωρούμενοι, το δε υποπτευόμενοι, ζητούν από εμέ το εις Τριέστι εις χείρας του 

κυρίου Καρτζιώτου πράγμα των, μαθόντες μάλιστα ότι εμποδίσθη από μέρους σας 

(έγγρ. 46147)  διά να μην χάσομεν τα γεννήματα του Λιόντι του Γυμνού […] να 

γράψεις του Φλόκα, να γράψεις και του παπα-Δημήτρη, να τους προστάξεις, διά να 

ιδούν νοικοκύρη και (να) φοβούνται να πάρουν τίποτις (έγγρ. 46693) να έλθης στο 

σπίτι σου, ότι εχάθη πατρικό και αδελφικό (έγγρ. 46143) όλο το έθνος καζάντισε και 

μεις χανόμαστε άδικα […] εγώ, παιδί μου, παρηγοριά δεν παίρνω χωρίς να σε ιδώ, και 

κάνεις μεγάλο άδικο και σε μένα και στο σπίτι του πατέρα σου, ότι η παριουσία σου 

ήθελε τα διορθώσει όλα, και να μας κυβερνήσεις και τις συνφέρον αποφάσεις κάμεις 

και όλα να τα διορθώσεις άφεκτα (έγγρ. 46382) Εγώ λυπάμαι και θλίβομαι, όχι διά τον 

εαυτόν μου, πλην διά την ευγενία σου. Διά εμένα ο κόσμος εχάλασε. Λυπούμαι όμως ότι 

όλοι οι εχθροί θρασεύονται εις το χάλι του σπιτιού σου. Εγώ ένα θάνατο χρωστάω. Ας 

γένει με τους ξένους καθώς απέθαναν και τ’ αδέλφια σου. Πάλι δεν το παντυχαίνω να 

γίνεις τόσο άσπλαχνος (έγγρ. 46382)  περικαλέσου να σου χαρίζει ο θεός ζωή και υγεία 

και σήκω να έλθεις στο σπίτι σου, να χωρίσεις με τα ξεδέλφια σου, να ορίσεις το πράμα 

οπού σου αφήσανε, ν’ ανοίξεις το σπίτι σου […] τώρα είμαστε χωρίς κυβέρνηση. 

Ετρόμαξα να μαζέψω τ’ αμπέλια. Αν ήταν νοικοκύρης, κάτι μαζωνόταν. Οι ελιές 

αδούλευτες, θέλουν παραστάτη. Όλοι τις δουλεύουν και παίρνουν, εμείς κοιτάμε (έγγρ. 

46382).  

 

III.Επιστολές στον πατέρα τους:  

 

1.Σύντομη επιστολή της Σάφτα Υψηλάντη στον πατέρα της Αλέξανδρο Ιωάννη 

Υψηλάντη (1 Απριλίου 1797) στην οποία τον πληροφορεί ότι  έλαβε «το 

πανέκλαμπρον και προσκυνητόν γράμμα» του με τις ευχές του και του λέει ότι «δέεται 

του επουρανίου Θεού όπως αξιώση το θεοφρούρητον αυτής Ύψος εορτάσαι λαμπρώς 

και ενδόξως την Αγίαν Ανάστασιν εις έτη πολλά, με ακλόνητον στερέωσιν επί τον 

πανέκλαμπρον και ηγεμονικόν αυτής θρόνον».304 

 

                                                
304 ό.π., σσ. 476-477 . 
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2.Επιστολή της Μητιώς Σακελλαρίου στον πατέρα της Χαρίσιο Μεγδάνη, που φέρει 

ημερομηνία 16 Οκτωβρίου 1812 και εκδόθηκε, μαζί με τις δύο μεταφρασμένες 

κωμωδίες του Γκολντόνι, το 1818 στη Βιέννη. Η επιστολή αυτή της Σακελλαρίου, η 

οποία μας ενδιαφέρει από την άποψη των νοοτροπιών, αποκαλύπτει, εκτός από τον 

αναμενόμενο σεβασμό της Μητιώς προς τον πατέρα της, και την πνευματική 

εξάρτηση, αν όχι χειραγώγησής της, από εκείνον. Γράφει στον πατέρα της ότι, 

ακολουθώντας τη συμβουλή του, μετέφρασε στα ελληνικά μία «Κωμωδία του κυρίου 

Γολδώνη» - μάλλον την ΄΄Πατρική αγάπη ή Η ευγνώμων δούλη΄΄- και του ζητά την 

άδεια, «αν την εύρη άξια εκδόσεως» να την εκδώσει,  διαφορετικά να την καταδικάσει 

«εις κατανάλωμα (sic) του πυρός».305  

 

3.Επιστολή της Ρωξάνδρας Μιχαήλ Σούτσου, από το Ιάσιο, στον πατέρα της Ιωάννη 

Καρατζά, στην Πίζα (19 Μαρτίου 1821).  Στην επιστολή της αυτή, που γράφτηκε ένα 

περίπου μήνα μετά το ξέσπασμα της επανάστασης στη Μολδοβλαχία, η Ρωξάνδρα 

Μιχαήλ Σούτσου, έμπλεη ενθουσιασμού για το ξέσπασμα της επανάστασης και 

βαθιάς πίστης στην επιτυχία της, αφού πληροφορεί τον πατέρα της για τις κινήσεις 

των ρωσικών στρατευμάτων που είναι έτοιμα να εισβάλουν στη Μολδοβλαχία 

(«μόλις ένας ακόμη Τούρκος πατήσει το πόδι του στην από δω όχθη του Δούναβη»), 

του ζητάει να επιστρέψει, αν όχι στο Ιάσιο, τουλάχιστον στο Κισνόβ. Εν συνεχεία τον 

πληροφορεί για τον ενθουσιασμό που επικρατεί μεταξύ των χριστιανών, για τα 

χρήματα που έχουν συγκεντρωθεί από εράνους («τρία εκατομμύρια πιάστρα»), για τα 

χρήματα από τον έρανο που καταχράστηκε κάποιος τον οποίο ονομάζει «Ιούδα», ο 

οποίος της πήρε «και το τελευταίο πουκάμισο από το κορμί» της κι ότι δεν της έχει 

μείνει τίποτα πια, αφού ο «Ιούδας» της «τα επήρε όλα, άλλα για ενέχυρο και άλλα για 

πούλημα». Του γράφει, επίσης, ότι είπε στον Αλέξανδρο Υψηλάντη, όταν τον 

συνάντησε, ότι «πρέπει να βρει τον τρόπο να βάλει στο χέρι αυτά τα χρήματα για το 

γενικό καλό». Για τη συνάντησή της με τον Αλέξανδρο Υψηλάντη γράφει πώς «είναι 

ένας όμορφος νέος άνδρας», ότι δεν τον αναγνώρισε και του υπενθύμισε τα παιδικά 

τους χρόνια. Τέλος, του λέει ότι έχουν γίνει όλες οι «απαραίτητες προετοιμασίες», ότι 

οι Καημακάμηδες στο Βουκουρέστι είναι κι αυτοί μέλη της Εταιρείας κι εκφράζει την 

έκπληξή της για το «ότι ο Νέγρης, ο Βογορίδης και ο Γιάγκος Σαμουρκάσης ήταν από 

καιρό μέλη της Εταιρείας».306 Η επιστολή αυτή της Ρωξάνδρας Μιχαήλ Σούτσου, 

εκτός από τα θαυμάσια ελληνικά της, εντυπωσιάζει για τη βαθιά φιλοπατρία της και 

δεν αφήνει την παραμικρή αμφιβολία για τη «ελληνική εθνική συνείδηση» τόσο της 

ιδίας όσο και πολλών άλλων Φαναριωτών και Φαναριωτισσών.                 

4.Επιστολές της Ελισάβετ Μουτζάν-Μαρτινέγκου στον πατέρα της Φραγκίσκο. Το 

ίδιο ακριβώς διάστημα που η Ρωξάνδρα Μιχαήλ Σούτσου αγωνίζεται να συνδράμει 

την επανάσταση στη Μολδοβλαχία και την αποτίναξη του οθωμανικού ζυγού, η 

Ελισάβετ Μουτζάν-Μαρτινέγκου, στη Ζάκυνθο, δίνει το δικό της αγώνα για την 

αποτίναξη ενός άλλου ζυγού: αυτού της πατρικής εξουσίας. Στο πλαίσιο αυτό στέλνει 

δύο επιστολές στον πατέρα της Φραγκίσκο Μουτζάν και στο θείο της: την πρώτη το 

Μάιο του 1821307 και τη δεύτερη τον Οκτώβριο του ίδιου έτους.308 Η επιστολές αυτές 

της Ελσάβετ Μαρτινέγκου, έχουν την ιδιαιτερότητα  ότι αποστολέας και παραλήπτες 

βρίσκονται μέσα στο ίδιο σπίτι. Μια άλλη ιδιαιτερότητά τους είναι ότι και οι δύο, 

όπως και τρεις άλλες που απέστειλε αποκλειστικά στον πατέρα της σε Κέρκυρα, 

Αγκώνα και Μπολόνια, είναι γραμμένες στην ιταλική γλώσσα. Στην πρώτη της 

επιστολή η  Μαρτινέγκου εξηγεί τους λόγους που την ώθησαν να τη γράψει και τον 

τρόπο παράδοσής της: «…τέλος πάντων ήλθε ο καιρός κατά τον οποίον είχα 

αποφασίση να φανερώσω του πατέρα μου και του θείου μου την απόφασιν οπού είχα 

                                                
305 Πούχνερ, σσ. 253-254. 
306Γ. Λαΐος, Ανέκδοτες επιστολές και έγγραφα του 1821, Ιστορικά δοκουμέντα από τα αυστριακά αρχεία, 

Δίφρος, Αθήνα 1958, σσ. 60-61, Ξηραδάκη, Φαναριώτισσες, σσ. 112-114.  
307 Μαρτινέγκου, σσ. 126-132. 
308 ό.π., σσ. 137-141. 
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γεναμένην διά να υπάγω να ζήσω εις το μοναστήρι, αλλά πώς να τους φανερώσω; Τάχα 

αυτοί εσυνηθούσαν να συνομιλούν με εμένα, ή ανίσως και ήθελε συνηθούν, τάχα 

ημπορούσα να τους εξηγήσω τους στοχασμούς μου με το στόμα ούτως σωστά, καθώς 

ήθελε τους εξηγήσω με το κονδύλι; Έκαμα λοιπόν μίαν γραφήν, την οποίαν την 

εβούλωσα, και έγραψα επάνω το όνομα του πατρός και του θείου μου, έπειτα την επήγα 

κρυφά και την έβαλα εις την κάμερα του θείου μου, ο οποίος ευθύς οπού την ηύρε την 

επήγε του πατρός μου…». Στην επιστολής της, λοιπόν, αυτή η Μαρτινέγκου, αφού 

εξηγεί στον πατέρα της ότι «πιστεύουσα ότι η παρουσία άλλου τινός ή αι ερωτήσεις 

υμών, είτε άλλο τι ήθελε διακόψει την ομιλίαν μου, απεφάσισα διά του καλάμου σάς 

εκφράσω ό,τι δύσκολον ενόμισα προφορικώς ν’ αφηγηθώ υμίν».309 Κι αυτό που 

δυσκολευόταν να εκφράσει η Ελισάβετ ήταν η απόφασή της να ζήσει σε μοναστήρι. 

Δικαιολογεί μάλιστα αυτή την απόφασή της λέγοντας πως θέλει να το κάνει για να 

αποφύγει «τα επιβλαβή» του κόσμου διότι «ουδείς δύναται να ζήση ευτυχώς εν τω 

κόσμω, διότι ποτέ δεν ευχαριστείται εκ της τύχης αυτού, και μάλιστα μία γυνή».310 Και, 

δίνοντάς μας ξανά μια εικόνα της ιδιαιτέρως αρνητικής άποψης που είχε σχηματίσει - 

αναμφίβολα όχι αβάσιμα - για την έγγαμη ζωή των γυναικών γράφει: «Η μεν 

παραπονείται ως περιφρονούμενη παρά του συζύγου της, η δε θρηνεί τον θάνατόν του, 

άλλη παραπονείται ότι δεν έκαμε  τέκνα, άλλη δε ότι τα ιδικά της δεν έγειναν καλά, 

άλλη κλαίει ιδούσα αυτά θανόντα και άλλη λυπείται ότι απώλεσε τ’ αγαθά της».311 Στη 

συνέχεια, απαντώντας σε υποθετικές ερωτήσεις ή ενστάσεις του πατέρα και του θείου 

της, τους λέει «επιτρέψατέ μοι, εάν αληθώς με αγαπάτε, να υπάγω να κλεισθώ εις εν 

μοναστήρι, όπως ευτυχής καταστώ […] όπου ηρέμως θα τελειώσω τας ημέρας μου[…] 

υπέρ παν άλλο τούτο ποθώ».312  

Η Ελισάβετ Μαρτινέγκου γράφει τη δεύτερη επιστολή τους στον πατέρα της 

και το θείο της τον Οκτώβριο του 1821, μετά από μια συζήτηση με τον τελευταίο που 

της είπε, μεταξύ άλλων,  «πως ένα παιδί, οπού αποτολμεί να ευγάλη γνώμην εις τους 

γονείς του είναι επαναστάτης»313 κι ότι «όταν φανερωθή περίστασις διά υπανδρείαν 

[…] με την ποσότητα της προίκας, ήθελε φανερώση πόση ήτον η αγάπη οπού μου 

επρόσφερνεν εξ΄αιτίας της καλής ηθικής»314 της, έχοντας αφήσει μερικούς μήνες για 

να σκεφτεί καλύτερα, αναφορικά με την απόφασή της να μονάσει: «Βλέπωντας τον 

θείον μου να μην καταπεισθή εις τα λόγια μου, και ξανοίγωντας πως εκείνα που μου 

είπεν ο πατήρ μου, μου τα είπε φερόμενος από μίαν μεγάλην στονοχώριαν […] τους 

είπα πως ήθελε στοχασθώ καλήτερα το πράγμα έως τον Οκτώβριον μήνα».315 Τους 

γράφει ότι ο πόθος της να μονάσει «δεν έπαυσε» και μάλιστα αφού «επί πέντε μήνας 

[…] μετά μεγίστης ακριβείας εξήταζον υφ’ όλας τας απόψεις» τι επιθυμούσε, επιμένει 

στην αρχική της απόφαση, έχοντας μάλιστα αυτή τη φορά μια «φωνή» να την 

παροτρύνει να βιαστεί: «Μοι φαίνεται μάλιστα, ότι ακούω φωνήν τινα παροτρύνοντάς 

με ίνα επισπεύσω την εκπλήρωσιν αυτού, ενισχύουσάν με να εγκαταλείψω την οικίαν 

μου…».316 Τους εξηγεί, αποκαλύπτοντάς μας τη ζοφερή εικόνα που είχε για τον 

κόσμο,  ότι αποφάσισε να εγκαταλείψει τον κόσμο, τον οποίο γνώρισε «είτε εκ της 

ιστορίας, είτε εκ παραδόσεως, είτε εκ παραδειγμάτων» ότι είναι «ψεύτης, κενός 

ασταθής[…] κοιλάς δακρύων και λυγμών, βόθρος μείζων και φοβερότερος του της 

Χαρύβδεως, θάλασσα απαύστως τρικυμιώσα».317  Επαναλαμβάνει την άποψή της ότι 

«η ευτυχία ευρίσκεται έξω του κόσμου» και ότι επιμένει στην απόφασή της να ζήσει 

                                                
309 ό.π., σ. 126. 
310 ό.π., σ. 130. 
311 ό.π., 
312 Για την αντίδραση του πατέρα της στην επιστολή και τα συναισθήματα της Μαρτινέγκου μετά από 

αυτή, βλ. ό.π., σσ. 133-135. 
313 ό.π., σ. 136. 
314 ό.π. 
315 ό.π. 
316 ό.π., σ. 139. 
317 ό.π., σ. 140. 
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σε μοναστήρι «ουχί όπως γίνω μοναχή και εις θείον τούτον ζυγόν υποβληθώ» αλλά 

«όπως βιώσω βίον ανάλογον προς την κατάστασίν μου, άνετον δηλ. και τίμιον».318 Και 

τους εξηγεί πώς φαντάζεται τη ζωή της στο μοναστήρι: «Μόνη και ήρεμος εν τω 

κελίω μου, θα καταστώ, θεία χάριτι, η ευτυχεστέρα γυνή, όταν ίδω εμαυτήν υπό αρετών 

περιβαλλομένην, όταν θ’ αγάλλωμαι δι’ εμέ αυτήν».319 Και, για να εκβιάσει τη 

συγκατάθεσή τους κλείνει την επιστολή της με μια απειλή: «εάν δεν θέλετε να με 

ίδητε νεκρή, γράψετε την συγκατάθεσιν υμών υπό την παρούσαν. […] Αν άλλως 

πράξητε, η λύπη ην ένεκα τούτου αισθανθώ θέλει είσθαι το εγχειρίδιον όπερ θα με 

φονεύση».320 

Με την τρίτη επιστολή της η Ελισάβετ Μαρτινέγκου, αποκλειστικά στο 

πατέρα της αυτή τη φορά (24 Φεβρουαρίου 1823) στην Κέρκυρα, που είναι γραμμένη 

στα γαλλικά, τον πληροφορεί  ότι άρχισε να μαθαίνει γαλλικά και γι’ αυτό του ζητά 

να της στείλει ένα γαλλο-ιταλικό ή ένα ιταλο-γαλλικό λεξικό.321 Στην τέταρτη (8 

Απριλίου 1823), που του στέλνει πάλι στην Κέρκυρα και είναι γραμμένη στα ιταλικά, 

εκφράζει τη χαρά της για «διά την προβολή της προσωπικότητος του πατρός της εις το 

πολιτικόν στάδιον»322 και τη λύπη της που δεν βρέθηκαν στην Κέρκυρα τα λεξικά που 

ζήτησε. Επίσης, του επαναλαμβάνει την επιθυμία της να ζήσει σε μοναστήρι «όπου τα 

γράμματα θα αποτελούν την μόνην αυτής ενασχόλησιν και τέρψιν».323 Στην Πέμπτη 

επιστολή της (20 Ιουλίου 1823), που του τη στέλνει στην Αγκώνα, η οποία είναι και 

αυτή στα ιταλικά, αναφερόμενη στους επαίνους του πατέρα της για το γλαφυρό ύφος 

του λόγου της του εξηγεί ότι «ακολουθεί εις τούτο την φύσιν, εκφράζουσα αυθορμήτως 

ό,τι η καρδία προτείνει».324 Επίσης, τον ευχαριστεί για τα ποιητικά βιβλία που της 

έστειλε και τον παρακαλεί να της στείλει ένα βιβλίο Γεωμετρίας. Στην έκτη επιστολή 

της (5 Σεπτεμβρίου 1823), που τη στέλνει στη Μπολόνια - κι αυτή στα ιταλικά - η 

Ελισάβετ επαινεί το περιεχόμενο ενός βιβλίου με τον τίτλο «Notti Romane» και 

προτείνει στον πατέρα της να αγοράσει τα έργα των Ιταλών, Γάλλων και Άγγλων 

κλασικών, τα οποία θα είναι χρήσιμα τόσο στην ίδια όσο και στα υπόλοιπα μέλη της 

οικογενείας τους. Επίσης, του ζητά να της στείλει την «Αινειάδα» του Βεργίλιου που 

τη διάβασε στα γαλλικά και τη θαύμασε και την οποία θεωρεί ότι έχει μεγαλύτερη 

ηθική αξία ακόμα κι από τα έργα του Ομήρου.325 Σύμφωνα με την Αυτοβιογραφία 

της, η Ελισάβετ το 1825 έστειλε μια ακόμη επιστολή στον πατέρα της, ο οποίος 

βρισκόταν στο Λιβόρνο, απουσιάζοντας ήδη δύο χρόνια από τη Ζάκυνθο. Η Ελισάβετ 

- που ένιωθε πληγωμένη από την απουσία του («ο μακρυσμός και η αποξένωσις τόσον 

μού είχε πληγωμένην την καρδίαν»),326 απόντος και του αδελφού της και με μόνη 

συντροφιά την αδελφή και τη μητέρα της («εγώ δεν έβλεπον τίποτες άλλο, παρά τρεις 

γυναίκας […] γεμάταις από θλίψιν, χωρίς να έχουν κανένα μέσον διά να 

διασκεδάζουν»)327 - πληροφορούμενη ότι ο πατέρας της δεν επρόκειτο να επιστρέψει 

σύντομα κοντά της («ποία, νομίζεις, αναγνώστη μου, πώς να εστάθη η λύπη, η 

αγανάκτησις, η στενοχωρία, εις την οποίαν ευρέθηκα, οπόταν από ταις γραφαίς οπού ο 

πατήρ μου έστειλε του θείου μου, εκατάλαβα ότι κάθε άλλο πράγμα είχε εις τον νουν 

του έξω από την επιστροφήν του»,328 εξεγείρεται γράφοντας μια επιστολή «την πλέον 

παθητική (=με πάθος) και ενταυτώ την πλέον ελεύθερην και τρομεράν γραφήν, οπού 

                                                
318ό.π., σ. 141.  
319 ό.π. 
320 ό.π. 
321 Φ. Μπουμπουλίδης, Ελισάβετ Μουτζάν-Μαρτινέγκου, Αθήνα 1965, σ. 145. (Βλέπε όλη την επιστολή 

στο Μαρτινέγκου, σ. 146) 
322 ό.π., σ. κγ΄. 
323 ό.π. (περίληψη επιστολής) και σσ. 145-146 όλη η επιστολή. 
324 ό.π. (περίληψη επιστολής) και σσ. 148 όλη η επιστολή. 
325 ό.π., σ. κ.δ΄(περίληψη επιστολής) και σσ. 151 όλη η επιστολή. 
326 Μαρτινέγκου, σ. 153. 
327 ό.π., σ. 154. 
328 ό.π., σσ. 153-154. 
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ποτέ να έκαμε θυγατέρα εις τον πατέρα της».329 Στην επιστολή της αυτή, της οποίας η 

Μαρτινέγκου μας δίνει μια περίληψη στην Αυτοβιογραφία της γιατί δεν άντεχε να 

την αντιγράψει («αφ’ ου λοιπόν έκαμα την γραφήν ΄΄την οποία ήθελα να αντιγράψω, 

αλλά δεν με βαστά η καρδία μου΄΄»)330 υπεραμύνεται του αναφαίρετου δικαιώματος 

των παιδιών - και ιδιαίτερα των κοριτσιών - να χαίρονται και να απολαμβάνουν την 

αγάπη και τη φροντίδα των πατεράδων τους κι απ’ την άλλη της υποχρέωσης των 

τελευταίων «να μην προτιμούν καλήτερα τον εαυτόν τους από τα τέκνα τους».331 

Θυμίζοντας περισσότερο ανοιχτή επιστολή προς όλους τους πατεράδες, κάνει τη 

σπαρακτική έκκληση: «Αγαπάτε, αγαπάτε, πατέρες, σας παρακαλώ τα τέκνα σας, 

φροντίζετε πάντοτε να τα κάμνετε να ζουν ευτυχώς […] Αλλά είναι θηλυκά· μάλιστα 

διατί είναι θηλυκά χρεωστείτε να τα αγαπάτε περισσότερον. Εμείς η μαύραις γυναίκες 

όντας γεναμέναις από την φύσιν πλέον αισθητικαίς (=συναισθηματικές, ευαίσθητες) 

[…] ’γροικούμεν την πατρικήν αγάπη περισσότερον».332   

            

IV.Επιστολές σε αδελφια:  

 

1.Επιστολή της Αικατερίνας, συζύγου (;) του ηγεμόνα Μίνχα Βεοβόδα, από το 

Βουκουρέστι στην αδελφή της Μαριώρα στη Βενετία (24 Φεβρουαρίου 1578). Η 

επιστολή αυτή - η μοναδική από αδελφή σε αδελφή που εντοπίσαμε - είναι ενδεικτική 

της προσαρμοστικότητας των Φαναριωτών κι αποκαλυπτική για το θρησκευτικό και 

΄΄εθνικό΄΄ φρόνημα των Φαναριωτισσών, συζύγων ηγεμόνων των Παραδουνάβιων 

Ηγεμονιών, αλλά και της αγαθοεργού δράσης τους. Επίσης, είναι αποκαλυπτική της 

αβεβαιότητας που χαρακτήριζε την ανάληψη οποιουδήποτε υψηλού αξιώματος στην 

οθωμανική αυτοκρατορία. Η Αικατερίνα, απαντώντας στην αδελφή της Μαριώρα - 

που μάλλον είχε ασπασθεί το δυτικό δόγμα και ίσως μόναζε σε κάποια μονή της 

Βενετίας - και σκόπευε να πάει στο Βουκουρέστι («έγραψες η αυθεντία σου το πώς 

ευρίσκεται εκκλησία φραγκική εδώ και θέλεις να έλθεις εδώ»), της γράφει: «Και εις 

τούτο τι να γράψω της αυθεντίας σου; Αληθινά, αδελφή μου είσαι και αίμα μου είσαι 

και αγαπώ και πεθυμώ σε, αμή ο τόπος δεν το σηκώνει ότι εγώ έχω τώρα τόσον καιρό 

και πορεύομαι ρωμαηκά (=ορθόδοξα) και η αδελφή μας έτζι· και τώρι νάλθει η 

αυθεντία σου να πορεύεστε εις έναν κάστρον φραγκικά και ημείς πάλιν εις άλλον 

κάστρον ρωμαηκά […] Είναι άνθρωποι και έχομεν από τον κόσμον καταφρόνεσιν. 

Εδώ είναι χωριάτες αγρικιανοί, δεν είναι ωσάν την Πόλην και τον Γαλατάν οπού είναι 

ανακατωμένοι Ρωμαίοι (=ελληνόφωνοι ορθόδοξοι) και Φράγκοι μαζί. Και άλλον 

πάλιν, αυτή η χώρα δεν είναι κληρονομία μας· σήμερον ήμεσθεν και αύριον δεν 

ήμεσθεν· εις του θεού το όρισμα και εις των Τούρκων το χέρι είμεστεν και μήτ’ εμείς 

δεν ηξεύρομεν έως τέλους πού θέλομεν είστε. Αμή κάθου η αυθεντία σου κι αναπαύου». 

Εν συνεχεία, μετά από τη διευκρίνιση για κάποια «φλωρία» που της έστειλε, η 

Αικατερίνα δικαιολογεί την πράξη της να εξαγοράσει κάποια Κύπρια αιχμάλωτη: 

(«Και άλλον· ώρισες το πώς έδωσα δώδεκα χιλιάδες άσπρα και εξαγόρασα την 

Κυπριώτισσα, και επήρες το ωσάν βαρύ. Βλέπεις, αδελφή μου, πώς πειράζομεν τον 

θεόν; Εδά οποίος έχει ψωμί να φάγει να μην δώσει εκείνου οπού λιγοθυμά από την 

πείνα. Δε στέκει καλά. Διά τ’ εκείνον μας έδωκεν ο θεός και έχομεν· και διά λόγου μας 

και διά τους δικούς μας και διά τους φίλους μας και διά τα αιχμάλωτα, όχι διά λόγου 

μου μόνον. Και την Κυπριώτισσα μόνον δεν αγόρασα, αμή αν τύχει έως εκατόν πενήντα 

έχω αγορασμένες, ωσάν την Κυπριώτισσα».333 

 

2.Επιστολή της μοναχής Θεοκλήτης, από τη γυναικεία μονή Αγίου Γεωργίου 

Κερατιδιώτη του Ακρωτηρίου Χανίων, προς τον αδελφό της μητροπολίτη 

                                                
329 ό.π., σ. 154. 
330 ό.π., σ. 155. 
331 ό.π., σ. 154. 
332 ό.π., σ. 155. 
333 Κ. Θ. Δημαράς, Νεοελληνική Επιστολογραφία, Βασική Βιβλιοθήκη, Αθήνα 1955, σσ. 10-11. 
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Φιλαδελφείας Γαβριήλ Σεβήρο στη Βενετία (10 Σεπτεμβρίου 1612).334 Η μοναχή 

Θεοκλήτη γράφει στον αδελφό της ότι εκείνα που της έστειλε δεν της φτάνουν 

(«ελαβα εκινω ωπου μου επεψες και ιτωνε πρατζα δεκα ιμισι και δε μου φτανι να καμω 

τι δουλια μου») και του ζητάει να στείλει μια φλετζα (μάλλον είδος ρούχου) «να μι τω 

παρις σε βαρη να μου πεψις μια φλετζα, διωτι τουτη επαλιωσε». Αυτό που έχει 

μεγαλύτερο ενδιαφέρον στην επιστολή της μοναχής Θεοκλήτης είναι η παράκλησή 

της προς τον αδελφό της να της γράφει συχνά γιατί δεν έχει άλλον στον κόσμο: 

«ωποτα βρισκις πατζατζω (=πλοίο, από το ιταλικό passagio) να μου πεβις (=πέμπεις, 

στέλνεις) γραφι, να μανθενω πως βρισκετε η πανιερωτι σου, ωτι αλο τινα δεν εχω στω 

κωσμω κανε(να)».  

 

3. Επιστολή της Ζωνιώς Βασιλοπούλου από τα Ιωάννινα, στον αδελφό της Νικόλαο 

Γλυκύ, στη Βενετία (1 Σεπτεμβρίου 1676). Η επιστολή της Ζωνιώς Βασιλοπούλου 

είναι ενδεικτική των προβλημάτων που ανέκυπταν μεταξύ συγγενών που είχαν από 

κοινού εμπορικές δραστηριότητες και του πόσο μετρούσαν, στις παραδοσιακές 

κοινωνίες, οι συγγενικοί δεσμοί και οι αρμονικές οικογενειακές σχέσεις. Η Ζωνιώ, με 

την ευκαιρία του πηγαιμού και του άλλου αδελφού της του Λεοντάρη Γλυκύ στη 

Βενετία, συμβουλεύει τον αδελφό της Νικόλαο να ξεκαθαρίσουν τους λογαρισμούς 

τους για να μην τους σχολιάζει η κοινωνία («να μη γένησθε γέλιο του κόσμου»), 

επαινεί τη σύνεσή του, («η αφεντία σου ίσε φρόνιμος και εχεις από το μακαρίτι τον 

πατέρα μας και τιν μητέρα μας») και τη μέχρι τότε συμπεριφορά του («όπως εσταθις 

έως τώρα και δεν αφησες να χαλάση το σπίτι μας») και του ζητάει να συνεχίσει με τον 

ίδιο τρόπο («έτσι να σταθής και τόρα διά την πομπί των οχτρών». Τέλος, δικαιολογεί 

το Λεοντάρη λέγοντας ότι («επαθε πολλά βάσανα του πίραν το τίποτέ του οι 

πασιάδες»).335  

 

4.Επιστολές της Άννας Γούργα-Σετίνη.336 Σώζονται τρεις επιστολές της Άννας 

Γιούργα Σετίνη, τις οποίες στέλνει από τη Λευκάδα στον αδελφό της, πιθανότατα 

στην Κέρκυρα, στις 28 Μαΐου, στις 13 Ιουνίου και στις 2 Ιουλίου του 1807, κατά τη 

διάρκεια του Ρωσσοτουρκικού πολέμου και της προσπάθειας του Αλή Πασά να 

καταλάβει το νησί.337 Δεν θα ήταν, ίσως,  υπερβολή να πούμε ότι οι τρεις σωζόμενες 

επιστολές, που στέλνει η Άννα Γιούργα Σετίνη, συνιστούν πολεμικές ανταποκρίσεις, 

γιατί αναφέρονται εκτενώς στις εχθροπραξίες μεταξύ των δυνάμεων του Αλή Πασά 

και των υπερασπιστών της Λευκάδας (Ρώσων και Ελλήνων που υπηρετούσαν επί 

μισθώ τους Ρώσους). Εκείνο που προκαλεί μεγάλη εντύπωση στη σωζόμενη 

επιστολογραφία της Άννας Γιούργα Σετίνη - η οποία ανήκε στην ανώτερη τάξη της 

Λευκαδίτικης κοινωνίας - είναι η άριστη πληροφόρηση που διαθέτει των γεγονότων 

που διαδραματίζονται στο νησί της, της δύναμης των εμπλεκομένων, της εξέλιξης 

των γεγονότων και, επιπλέον, των μελλοντικών τους σχεδίων. Είναι δε τόσο 

λεπτομερής η περιγραφή των γεγονότων που επιτρέπει την υπόθεση πως, γράφοντας, 

ικανοποιούσε κάποιο σχετικό αίτημα του αδελφού τους ή της υπηρεσίας για την 

οποία εκείνος εργαζόταν. Στην πρώτη, από τις σωζόμενες επιστολές της (28 Μαΐου 

1807) του γράφει, μεταξύ άλλων: «…τα κινίματα του εχθρού εις τα σίνορα ίνε 

ανεγδιοιγήτα, δεν ίνε ράχι οπού να μιν ικοδόμισε καστέλι, και μπαταρίες, τέσσερα 

καννόνια και μία μπομπα χτιπούν το αλέξανδρο (=τα ρωσσικά στρατεύματα) 

ακαταπαύστος την καθίκαστον ημέραν, με στοχασμόν, να τον αφανίσουν και χαλάσουν 

                                                
334 Μ. Χαιρέτη, «Η εν Ακρωτηρίω Κυδωνίας γυναικεία μονή του Αγίου Γεωργίου Κερατιδιώτη και η 
οικογένεια του Γαβριήλ Σεβήρου», Θησαυρίσματα 6(1969),  σσ. 170-171. 
335Μέρτζιος, Οικογένεια Γλυκήδων, σσ. 299-300. 
336 Για την αρχοντική, βενετικής προέλευσης, οικογένεια Σετίνη βλ. Ε. Αργυρού, ό.π., σ. 423. 
337 Και τις τρεις επιστολές τις δημοσίευσε ο Μάνθος Οικονόμου το 1964 στα τεύχη 143-144, 145 και 

146  της Ηπειρωτικής Εστίας με το γενικό τίτλο «Από την επίθεσιν του Αλή Πασά κατά της Λευκάδος 

κατά το 1807». Οφείλω τη γνωστοποίηση της ύπαρξης των εν λόγω επιστολών στο Νίκο Θεοτοκά, τον 

οποίο, και γι’ αυτό, ευχαριστώ θερμά. 
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κατακράτος. Το μπομπορδομέντο ίνε το χιρότερο. Οι περισσότερες μπόμπες εμπένουν 

εις το περί τρίγυρο του αλέξανδρου, και διάφορες επάνο εις την καζάρμαν, προξενόντας 

κίνδινον εις τους στρατιότας, και έος τόρα εθανατόθι ένας κατσιαφόρος και τρις 

καννονιέρι ρεπουμπλικάνι λαβομένι […] και από όλες τες μπάντες ίνε χαλασμένος ο 

αλέξανδρος. Διά να καταλάβιτε εις πίαν ακμίν εβρίσκετε, την μονετζιάν ετράβιξαν εις 

άγιον Παντελείμονα, ομίος, τους στρατιότας, διά να λίψουν από μεγαλίτερον κίνδινο. 

Αυτά προξένοντι διά σινεργίας του καννονιέρου φραντζέζου, οπού ο εχθρός, έχι 40 τον 

αριθμόν εις τα σιμοτινά μέρι του συνόρου, τους οπίους επιστατέβι ένας κολονελος 

φραντζέζος […] Οι δίναμις τον αρμάτον του, εις τα σίνορα, δεν ιπερβένι τες δίο 

χιλιαδες, έξο από ένα σόμα αρκετό μαστόρον […] μας ιλθον από Κοριφούς τες προάλες 

300 αυτοκρατορικί στρατιότες μοσκετιέρι, και διάφορι καννονιέρι, έος το βράδι 

αναμένομε και έτερους, ομίους 200 μπουμπλικάνους, και ένα νούμερο βολοντάριους 

Κορφιάτες. Χθες αρεβάρισε ο Κ. Κόμης Καβοδίστριας από Κοριφούς. Αυτός ίνε 

πληρεξούσιος εις τα πάντα […] Ήνε απόφαση να γένι κίνιμα εις τα χόματα τον σινόρον, 

και ομ΄΄ιος διά Πρέβεζα […] δίναμις της θαλάσις έχομεν αρκετήν. Εδό γίνοντε 

ετιμασίες μεγαλότατες, και οι Νίσος εβάλθι εις κατάστασιν πολέμου. Το κάστρο 

ενιναμόθι ιπέρ μέτρον μπαταρίες το μέρος τις γκούλιας […] ετούτα ίνε όσον ημπορό να 

σας γράψο κατά το παρόν…».338 Στη δεύτερη επιστολή  της (13 Ιουνίου 1807) η Άννα 

Γιούργα Σετίνη πληροφορεί τον αδελφό της πως «ο βεζήρις (=Αλή Πασάς) εκατέβι 

από Ιωάννινα εις Πρέβεζα, με απόφασι να απεράσι εις της γιτονίας τα χόματα […] 

[ότι] εσίναξε τες διναμέστου» που είναι «επτά χιλιάδες αρβανίτες από Μίτικα, 

Πρέβεζα, πούντα, Βόνιτζα, και ιπίλιπα αντικρίς σκαλόματα», ότι περιμένει «άλαις 

τέσαρες χιλιάδες […] διά να δόσι το ατάκο (=επίθεση), ότι προετοιμάζετε «διά να 

απεράσι το ασκέρι του» στη Λευκάδα, ότι «διάφορε(ς) φαμιλίες εμίσευσαν», ότι «οι 

ενγκάτικι όλι ίνε εις τα άρματα […] αποφασισμένι να θισιαστούν διά την δόξαν του 

γένους και της πατρίδος», ότι «τα αυθεντικά άρματα ίνε έξο εις τον Ιονικόν κάμπο 

βαλμένα εις τάξιν πολέμου»  ότι «οι ενγγάτικι της χόρας και χορίον, ομίος οι ρούσι, 

δουλεύουν αδιακόπος με βίαν» κι ότι «ο Μετροπολίτης (ο Ιγνάτιος, ο μετέπειτα 

Ουγγροβλαχίας)  και ο Καποδίστριας ίνε να τρελαθούν, διότι θεορούν το(ν) κίνδινο». 

Επίσης, τον πληροφορεί ότι «καπιτάρουν (=καταφθάνουν) Ιθακίνσιοι [και] 

Κεφαλίνιι», ότι αναμένουν «κλέπτες από Ιαθάκιν, κάλαμο, και Νισόπουλα», ότι «διό 

χιλιάδες Τούρκι έπιγαν κατεπάνο τον κλεφτόν» ότι «ο πόλεμος έγινε διά πλές όρες με 

σπαθιά και πιστόλες» κι ότι οι Κλέφτες «ηπέρ τους 70 εσκότοσαν […] [και] από τους 

κλέπτας δέκα εθανατόθισον, τον οπίον τα κεφάλια ίφεραν εις Πρέβεζα του βεζήρι, και 

ανάμεσα εις αυτά ίτον το κεφάλι του θαυμαστού δίπλα (=Δίπλα)» κι ότι ήρθε για 

βοήθεια «ο ανδρίος Κατζαντόνις με 100 παλικάρια και βαρόντας τους Τούρκους από 

τες πλάτες τους ετζάκισαν, σκοτόνοντας τον αρχιγον τους Μουχουρδάρι και μένοντας 

λαβομένος διά κακίν τίχιν ο Κατζαντονις, μα χορίς κίνδινο». Επιπλέον, του αναφέρει 

πως βρίσκονταν «εις το πόστο της γκούλιας 30 παλικάρια του μαγγιορ (=ταγματάρχη) 

Περιβού» και τους επιτέθηκαν «200 τούρκι και 50 ρομέι», οι οποίοι, «διαβένοντας 

πελαγοτά εις τον άμο τους επίτιχε να τα έβρουν αποκιμιμένα», με αποτέλεσμα «να 

σκοτόσουν τρία (παλικάρια) και να πάρουν έτεα τέσερα ζοντανά, να χαλάσουν την 

γκούλια και να επιστρέψουν χορίς εμπόδιο». Και, τέλος, αφού του ομολογεί ότι «ένα 

μαρτίριο ακατάπαυστο ίνε η ζοί μας», του αναφέρει νέα για διάφορα πρόσωπα και τον 

ευχαριστεί για «τα σκαλιζούνια» (=τσουράπια;) που έλαβε, του ζητάει να παραγγείλει 

«ένα ζεβγάρι παπούτσια μεταξοτά σκούρα με τες παντίνες, εις το ποδάρι της αδελφις 

λάουρας, και ένα δάχτιλο μεγαλίτερα», για να δώσει του ανιψιού τους Σπύρου, τον ο 

οποίο ο Καποδίστριας «αγαπά […] ιπερβολικά».339 Στην τρίτη επιστολή της (2 

Ιουλίου 1807) η Άννα Γιούργα Σετίνη ενημερώνει τον αδελφό της για τη βελτίωση 

της κατάστασης μετά την άφιξη του στρατηγού, που βρισκόταν στην υπηρεσία των 

Ρώσων, Σπυρίδωνα Παπαδόπουλου  «τα βάσανα της πατρίδοσμου διά το παρόν ίνι εις 

                                                
338 Επιστολή 28ης Μαΐου 1807, Ηπειρωτική Εστία τχ.143-144 (1964), σσ. 200-203. 
339 Επιστολή 13ης  Ιουνίου 1807, Ηπειρωτική Εστία τχ. 145 (1964), σσ. 332-335. 



320 

 

κάπιαν ισιχίαν και μάλιστα οι ενγκάτικι εμψιχόθισαν και ανδρίευσαν επίτα τις 

απολαύσεος του γγενεράλ Παπανδόπουλου, όστις άρχισε να βάνι τα πράγματα εν τάξι». 

Παράλληλα, γνωρίζοντας ότι πρέπει να προσέχει τι του γράφει («…δεν μου ινε 

σινχοριμενο να σας φανεροσο περισότερον […] αυτά ας ίνε ριζομένα εις την καρδίαν 

σας, και μιν τα διμοσιευσιτι…»), η επιστολογράφος δεν παραλείπει να πληροφορήσει 

τον αδελφό της ότι αναμένουν στο νησί την άφιξη των Κλεφτών («οι κλέπτε ολι 

εκράχθισαν, και αναμένομε το ολιγότερον, περί τον οπίον επιμωθήσαν ι καϊκία, βάρκες 

και αυθεντικό Ναβαγίου εις δραμέστο (=Δραγαμέστο, ο σημερινός Αστακός), διά να 

τους δόσουν ιμπάρκο τα αρμαμέντα μικρά και μεγάλα…», για τον αριθμό των 

Κλεφτών «ήνε 900 παλικάρια, διαμερασμένι εις τρία σόματα και κάθε ένα από αυτά 

επολέμησε με οχτακόσιους, και χίλιους τζοχανταρέους», για τη συγκέντρωση 

δυνάμεων στο νησί («….εδό σιναθρίζοντε τα Ιωνικά άρματα και καθημερινός φθάνουν 

βοίθιες από τα άλα Νισία…»), για την εγκατάλειψη του νησιού από διάφορες 

οικογένειες και τη δική της απόφαση να μη φύγει («…αληθινά ανεχόρισαν από την 

πολιτίαν διάφορες φαμελίες, μα εγό ηγαπιτέ αδελφέ, απεφάσισα να γένο θισία ομού με 

τόσους άλους σιναδελφουσμας […] εάν ινε απόφασι να χαθί η πατρίς, με τόσες χιλιάδες 

ψιχές […] θέλι ιποφέρο μαζί μετ’ αυτούς…»), για την προσφορά του Καποδίστρια 

(«εις τα πάντα κοπιάζι ο ενάρετος Κ. Κο καποδίστριας προς τον οποίον οι πατρίς μέλι 

να του ίνε ιποχρεί ιονίος, διατί εάν αυτός έλιπε, διά πολότατα δίκεα οπού δεν ιμπορό να 

σας παραστίσο, ίθελε γίνομε θυσία της οργίς του εχθρού…» και για τη μεγάλη 

συγκέντρωση Κλεφταρματολών που οργάνωσε το Μάιο του 1807, με το μητροπολίτη 

Ιγνάτιο Ουγγροβλαχίας και το Σπυρίδωνα Παπαδόπουλου, στη θέση Μαγεμένο της 

Λευκάδας340: «αυτός ο χρίσιμος νέος, έδοσε την απερασμένι κιριακί ένα γιομα 

πλουσιοπάροχο, εις το οπίον ισίχθισαν γγενεραλέι με όλιν τους την οφικιαλιτά, 

διάφορες αρχόντισες, οφικιαλιτά τις θαλάσις, Μιτροπολιτάδες, τα γρεκά Καπετανάτα, 

οι προεστότες της πολιτίας, και πολί άλι, τον αριθμό · και αυτό το γεύμα έγινε, διά την 

εβριχορίαν της τάβλας, μέσα εις το περιβόλι του δοg Χαλκιόπουλου εις άγιον διμίτριο 

[…] με άδιαν οσι ίθελον να πιγένουν εις θεόρισιν και οπού το κονκόρσο ίτον 

μεγαλότατο σιντροφευμένο με τα λαλούμενα τα Ιωνικά, και ρούσικα».341 Παράλληλα, 

και στις τρεις της επιστολές, η Άννα Γιούργα Σετίνη, πληροφορεί τον αδελφό και για 

άλλα ζητήματα: «Οι διστίχισμενι μπέλα ινε εις ακμίν θονάτου. Σας λέγο διά ιδισίν σας, 

οπού οι εξαδελφί σας Κυρά ναγουλίνα διά τις μεγάλες σινχίσες οπού ιποφέρη από την 

Νίμφι τις, ετραβίχθι διά την όρα εις του αδελφού τις»,342 «ο πάτερ Θεόκλιτος πάλιν 

επίστρεψε εις Κοριφούς, όντας οι ανιψά του εις θάνατο από τους ιατρούς και από τες 

ιδίσες οπού έχομε ίτον εις αγονίαν, Μετρίσατε αδελφέ την διστιχίαν της Μητρόστης, και 

αδελφόν της, και καταλάβετε πος εβρίσκοντε από την θλίψιν τους, μένοντας εστεριμένι 

από τέτηαν χρίσιμι νέα, οπού με κόπους, και βάσανα ανάθρεψαν».343 Φυσικά δεν 

λείπουν και κάποιες, καθαρά γυναικείου ενδιαφέροντος, ειδήσεις: «σας περιευχαριστό 

διά τα βελονία και κανάτια, ομίος κτάζετε ιπόχρει οι τζάτζα τις οπίας τα βελόνια δεν 

αρμόζουν διά τα κρικιά της […] όσον διά τες μόστρες τον καμπελότον, δεν ίνε τις 

ευχαριστίσεός μου, τοσαύτος και το κόστο τους».344  

 

4. Επιστολές της Ελισάβετ Μουτζάν-Μαρτινέγκου στον αδελφό της Νικάλαο. 

Τέσσερις επιστολές, αναπόδραστα από τη Ζάκυνθο, στέλνει στον αδελφό της η 

Ελισάβετ Μουτζάν-Μαρτινέγκου.  

Την πρώτη επιστολή τη στέλνει στις 8 Σεπτεμβρίου 1820 «εις Παταύιον» 

(=Πάντοβα) και ενημερώνει τον αδελφό της πως κάποιος «Πέτρος, υπηρέτης του 

οφφικίου» του πατέρα της, εστάλη στο Σκουλικάδο και «εσύναξε τον καρπόν» 

(σταφίδα) στην οποία «έγινε μεγάλη φθορά της οποία αιτία εστάθη η άκαιρος 

                                                
340 Εμμ. Γ. Πρωτοψάλτης, Ιγνάτιος Μητροπολίτης Ουγγροβλαχίας, Αθήνα, 1961, σ. 35.  
341 Επιστολή της 2ας Ιουλίου 1807, Ηπειρωτική Εστία τχ. 146 (1964), σσ. 400-403. 
342Από την πρώτη επιστολή, Ηπειρωτική Εστία τχ. 143-144 (1964),  σ. 202. 
343 Από την τρίτη επιστολή, Ηπειρωτική Εστία τχ.146 (1964), σ. 400. 
344 Επιστολή της 28ης Μαΐου 1807, Ηπειρωτική Εστία τχ.143-144 (1964), σ. 200. 
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θερμότης» αλλά «έχει καλήν τιμή και ελπίζομεν να φθάση η χιλιάδα 100 τάλλαρα». 

Του γράφει, ακόμη, πως όπως πληροφορήθηκε από επιστολή του πατέρας του, ότι 

έφθασε στο Μιλάνο και τον επαινεί «διότι προ της ηδονής και των θεαμάτων και 

θεάτρων αγαπά εκείνων της σπουδής». Τέλος, αφού τον ενημερώνει ότι για «τον 

κύριον Σιγούρον και σύζυγον αυτού» θα ενημερωθεί από γράμμα που του έστειλε η 

μητέρα τους, του ζητάει να της στείλει «τον θείον Πλάτωνα». Του προτείνει, μάλιστα, 

αν δυσκολευτεί να τον βρει στο Μιλάνο, να γράψει σε κάποιο φίλο του στη Βενετία 

και εκείνος να της τον στείλει.345   

Τη δεύτερη επιστολή στον αδελφό της στη Μπολόνια (27 Δεκεμβρίου 1820) η 

Ελισάβετ Μουτζάν-Μαρτινέγκου, όπως ομολογεί η ίδια στην Αυτοβιογραφία της, την 

έγραψε κατόπιν απαίτησης του πατέρα της («δεν είναι πολύς καιρός που σου έγραψα, 

αλλ’ ο πατήρ μας με επρόσταξε να σου κάμω γνωστάς τας συμφοράς της Πατρίδος»). 

Στην επιστολή της αυτή η Ελισάβετ πληροφορεί τον αδελφό της για το μεγάλο 

σεισμό που χτύπησε τη Ζάκυνθο στις 17 Δεκεμβρίου 1820 και τις συνέπειές του: «Η 

αθλία πατρίς εκαταστήθη άσχημος και πυπηρά, άσχημος διατί εγκρεμνίστθησαν οι 

περισσότεροι οίκοι της, λυπηρά διατί οι μεν από τους εγκατοίκους θρηνούν και 

οδύρονται, διά τας ζημίας οπού έλαβον, οι δε φοβούνται μήπως τας λάβουν». Το 

αξιοσημείωτο στην επιστολή αυτή, ένδειξη της βαθιάς θρησκευτικότητάς της, είναι 

ότι η Ελισάβετ αποδίδει το σεισμό στην οργή του Θεού και στην έλλειψη ευσέβειας: 

«Δικαίως ο Δυνατός μας ωργίσθη, εν δίκη ο Δικαιότατος μας παιδεύει,  επαραχώρησεν 

από την Ζάκυνθον η ευσέβεια, επαραχώρησεν η χάρις, ήλθεν η ασέβεια…». Επίσης, 

τον πληροφορεί ότι μετά από ένα δεύτερο σεισμό στις 25 Δεκεμβρίου οι 

«περισσότεροι άνδρες και γυναίκες παρήτησαν τους οίκους των και ξενυκτούν εις τα 

εκκλησίας, γίνονται προς τον Θεόν πολλαί δεήσεις υπό των ιερέων, και καθ΄εκάστην 

εσπέραν ευγάνουσι και περιπατούσι διά της οδού, τας αγίας εικόνας…».346  

Στην τρίτη επιστολή στον αδελφό της (12 Οκτωβρίου 1822) στη Μπολόνια, η 

Μαρτινέγκου γράφει στον αδελφό της πως νομίζει ότι «από το πράγμα οπού απ’ εδώ 

επήρε [..], και ακόμη μαζί με αυτό διάφορα βιβλία […] δεν θέλει λάβωμεν τίποτες» 

διότι εκείνος στον οποίο είχε παραγγείλει να τα στείλει γυρίζοντας στη Ζάκυνθο «δεν 

είπε τίποτες περί του άνω ειρημένου πράγματος». Του γράφει, επίσης, πως της 

«κακοφαίνεται διά την υστέρησιν των βιβλίων» αλλά παρηγορείται με τη σκέψη πως 

επιστρέφοντας εκείνος στη Ζάκυνθο θα φέρει μαζί του «αρκετά βιβλία ελληνικά, των 

οποίων η βιβλιοθήκη […] [τους] υστερείται». Επίσης, τον πληροφορεί ότι καταγίνεται 

«με τας ελευθερίους τέχνας» κι ότι συνέθεσε «διά την χαριεστάτην είδησιν της 

δαφνοφορίας» του «εις την ιταλικήν γλώσσαν ένα ηθικόν δράμα» που το ονόμασε 

Licurgo, o la Mansuetudine, το οποίο, μαζί με «ένα Όνειρον, διά σαπφικών στίχων» 

που έγραψε τα έχει έτοιμα να του τα στείλει.347  

Στην τέταρτη και τελευταία επιστολή της στο αδελφό της (18 Μαρτίου 1825) 

η Ελισάβετ πληροφορεί τον αδελφό της ότι το μικρό αδελφό τους Μαρίνο «ο σκληρός 

και απάνθρωπος θάνατος έσυρε κ’ έκλεισε διά παντός εις σκοτεινότατον τάφον». Στη 

συνέχεια τον ενημερώνει πως ο πατέρας τους «επορεύθη εις Ιταλίαν διά να 

ξεφαντώση» (προφανώς εννοεί να παρηγορηθεί) κι ότι αυτή, η μητέρα της και η 

αδελφή της έμειναν με μόνη παρηγοριά «την απαρηγόρητον θλίψιν» τους. «Με αυτή 

τρώγομεν, με αυτή πίνομεν, με αυτήν κοιμώμεθα, με αυτήν ημέρα και νύκτα είμεθα 

συντροφευμέναι. Η ολέθρια συντροφία της ταχέως θέλει μας παραδώσει εις τας 

τρομεράς χείρας του θανάτου», του γράφει, και γι’ αυτό τον παρακαλεί να λυπηθεί τη 

μητέρα τους και να γυρίσει να την παρηγορήσει: «Αχ, Αδελφέ μου, λυπήσου και την 

μητέρα μας και με την παρρησίαν σου έλα να την παρηγορήσεις».348 

 

                                                
345 Μπουμπουλίδης, σσ. 136-137. 
346 Μαρτινέγκου, σσ. 119-120. 
347 Μπουμπουλίδης, σσ. 142-143. 
348 ό.π., σ. 154. 
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5.Επιστολές της Ευανθίας Καΐρη στον αδελφό της Θεόφιλο. Η Ευανθία Καΐρη 

διατηρούσε αλληλογραφία με τον αδελφό της Θεόφιλο από το 1821 μέχρι το1844. Η 

αλληλογραφία αυτή αριθμεί 295 γράμματα, εκ των οποίων τα 155 είναι της Ευανθίας 

προς το Θεόφιλο.349 Όπως επισημαίνει ο Δημήτρης Πολέμης «της Ευανθίας τα 

κείμενα τα χαρακτηρίζει ασυγκράτητη πολυλογία, έλλειψη ιδεών και αφόρητη 

κοινοτοπία».350 Η κρίση αυτή ακούγεται πολύ αυστηρή αλλά η ανάγνωση των 

επιστολών της Ευανθίας Καΐρη, εν πολλοίς, την επιβεβαιώνει. Η Ευανθία, ζώντας, 

στη Σύρα και στην Άνδρο, περίπου ως κοσμοκαλόγρια, χωρίς παραστάσεις, στην 

αλληλογραφία της με τον αδελφό της δείχνει να ζει μόνο για τη χαρά να λαμβάνει και 

να διαβάζει τα γράμματα του Θεόφιλου και φυσικά να είναι κοντά του: («εν δε μόνον 

εύχομαι και επιθυμώ να Σε ιδώ, να είμαι πλησίον Σου, και με είναι αδιάφορον εν μένω 

εδώ, ή πάγω εις άλλο μέρος»)351 του γράφει στις 17 Νοεμβρίου του 1842. Μένοντας 

στη Σύρα, ενώ εκείνος απουσιάζει, είτε για τις ανάγκες της επανάστασης είτε για 

θρησκευτικούς λόγους είτε ως αυτοεξόριστος, εκείνη νιώθει «ότι κατεδικάσθη να 

μένη εις Σύραν, μακράν, όχι του αγαπητού αδελφού της μόνον, αλλά και του πατρός, 

και του διδασκάλου, και του ειλικρινούς φίλου» - ιδιότητες που αντιπροσώπευε για 

εκείνη ο αδελφός της. Αν, λοιπόν, έχει κάποια αξία η αλληλογραφία της Ευανθίας με 

τον αδελφό της είναι γιατί αποτελεί σπάνια μαρτυρία αδελφικής αγάπης και 

αφοσίωσης - μέχρι αυταπάρνησης - αδελφής σε αδελφό και συνάμα  απόλυτης 

πνευματικής εξάρτηση από αυτόν. Κι αυτή ακριβώς η απόλυτη πνευματική της 

εξάρτηση, που διαπερνά όλη την μεταξύ τους αλληλογραφία, μας λέει εκείνο που 

ποτέ δεν ομολογεί η Ευανθία: ότι η γυναίκα, ακόμη και η καλλιεργημένη, 

εξακολουθεί να είναι υπεξούσια και πολύ μακριά από την πνευματική της 

χειραφέτηση. Αν η Μητιώ Σακελλαρίου και η Φωτεινή Σπάθη, όπως είδαμε 

παραπάνω, είναι πνευματικά υπεξούσιες των πατεράδων τους, των οποίων την 

έγκριση επιζητούν για να εκδώσουν τις μεταφράσεις τους, η Ευανθία είναι υπεξούσια 

του αδελφού της. Κι αυτή η υπεξουσιότητα, την οποία η Ευανθία μάλλον δεν 

επιχείρησε ποτέ να αποτινάξει, επέφερε τον πνευματικό της μαρασμό και δεν την 

άφησε ποτέ να μας μιλήσει για τη γυναικεία κατάστασή της, όπως ακριβώς τόλμησε η 

Μαρτινέγκου. Αν, λοιπόν, μέσα από τις επιστολές της, ακούμε κάτι από τη φωνή της 

γυναίκας Ευανθίας - που είναι το ζητούμενο εδώ - αυτό είναι η παραίτησή της, η 

προοδευτική συντριβή και ο μαρασμός της δημιουργικότητάς της, η οποία αφέθηκε - 

αδιαμαρτύρητα από την ίδια την Ευανθία - να γίνει κι αυτή «λάφυρο του ανέμου»352 

των πνευματικών και θεολογικών περιπετειών του αδελφού της, συμπάσχοντας μαζί 

του στα «δεινά, εις τα οποία αυτός θεληματικώς περιεπλέχθη».353  

 Από τις 155 επιστολές που η Ευανθία στέλνει στον Θεόφιλο, αξίζει να 

παραθέσουμε εκείνη που του στέλνει από την Άνδρο στα Ψαρά, στις 2 Μαΐου 1824, 

γιατί είναι αποκαλυπτική για την «περίτεχνη χρήση της γλώσσας [και] τη δύναμη της 

περιγραφής»,354 της ισχυρής αυτοσυγκράτησής της και του  βαθμού εξάρτησής της 

από τις επιστολές του Θεόφιλου. Του γράφει, λοιπόν, για μια εκδρομή που είχε κάνει 

την Πρωτομαγιά με διάφορους συγγενείς της σε ένα κτήμα τους στη θέση Λιβάδια: 

«Επειδή ηξεύρεις το μέρος, είναι περιττόν να σε περιγράψω την ωραιότητα του τόπου, 

να σε ειπώ, ότι όλαι αι λεμονιαί και τα λοιπά δένδρα είναι άλλα μεν από τους καρπούς 

επιφορτισμένα, άλλα δε από πλήθος ανθέων, τα οποία αποπέμπωσι διαφόρους 

                                                
349 Δ. Ι. Πολέμης, «Η αλληλογραφία του Θεόφιλου Καΐρη με την αδελφή του Ευανθία», Ο Ερανιστής , 

19 (1993), σ. 275. Στη μελέτη του αυτή ο Δ. Πολέμης παρουσιάζει όλη την αλληλογραφία που έχουν 

τα δύο αδέλφια από το 1821 μέχρι το 1844.  
350 ό,π., σ. 290. 
351 ό.π., σ. 292. 
352 Κ. Καρυωτάκης, στίχος από το ποίημα ΄΄Ποια θέληση Θεού μάς κυβερνάει΄΄. 
353 Δ. Πασχάλης, ό.π., σ. 295. 
354 Κ. Ντελόπουλος, «΄΄Υγίαινε, αγαπητέ και περιπόθητε αδελφέ΄΄ Απόπειρα προσωπογράφησης της 

Ευανθίας Καΐρη μέσα από τις επιστολές της», στο Ευανθία Καΐρη, Διακόσια χρόνια από τη γέννησή της 

1799-1999, Πρακτικά Συμποσίου Άνδρος, 4 Σεπτεμβρίου 1999, Ανδριακά Χρονικά, 31 (2000), σσ. 

105-142. 
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ευοσμίας· ότι όλα τα πτηνά, άλλα μεν ετοιμάζοντα τας φωλέας των έτερα δε τρέφοντα 

τους νεοσσούς των, άδουσι μελλοδικώς διά να δείξωσι την χαρά των ή να 

λησμονήσωσιν ίσως τον κόπον τον οποίον δοκιμάζωσι· πλην τούτο δεν δύναμαι να μην 

σε το γράψω, ότι ο οίκος, όστις ευρίσκεται εις τούτο το περιβόλιον, αν και εν μέρει 

κρημνισμένος, είναι εις υψηλόν τόπον, έχει ωραίαν θεωρίαν, απ’ αυτού βλέπει τις όλην 

την πεδιάδα του Λιβαδίου, το Κάστρον, βλέπει την Χίον, το μέρος των Ψαρών, εις το 

οποίον επροσήλωσα τους οφθαλμούς μου, σε εχαιρέτησα και η καρδία μου εσπαράχθη· 

αλλ’ άπαξ νομίζεις, φίλε αδελφέ, ότι έστρεψα τους οφθαλμούς μου προς εκείνον το 

μέρος; όχι, πολλάκις, στενάζουσα, αδημονούσα και καταρωμένη την βάσκανον τύχην, 

ήτις σε έπεμψε πάλιν μακράν από εμέ· μη δυνάμενη δε να κάμω άλλο, επευχόμην να 

λάβω καν έως το εσπέρας περιπόθητόν μοι επιστολήν σου. Ενώ δε ευχόμην δι’ αυτό 

έμαθον, ότι ήλθεν πλοίον εκ Ψαρών, και ο περιπόθητος αδελφός μου δεν πέμπει 

επιστολήν. Η κεφαλή μου, φίλε αδελφέ, εταράχθη, η καρδία μου έτρεμε, επειδή δεν 

ήξευρον την αιτίαν, αλλ’ επαρηγορήθην ολίγον· διότι με είπον, ότι έρχεται και άλλον 

πλοίον. Μετά το γεύμα ήλθον και παιχνίδια, εχορεύσαμεν ολίγον, έφθασαν πολλοί 

χωρικοί και χωρικαί διά να χορεύσουσι· δεν δύναμαι να σε περιγράψω πόσον ήθελε με 

ευχαριστήσει τούτο αν δεν με έλεγεν η συνείδησίς μου, Ευανθία, ο αγαπητός αδελφός 

σου δεν σε έπεμψεν επιστολήν, και συ ευθυμείς; συ γελάς διά τους ανόστους χορούς των 

χωρικών; διά τα άτακτά των κινήματα; διά τον παράξενον στολισμόν των γυναικών 

των; Αφ’ ού άρχισε να δύει ο ήλιος, εκινήσαμεν διά το Κάστρον, και επειδή ο 

περίπατος εγείνετο πολλά βραδύς, εφάνη η σελήνη, ω ανεκδιήγητος ευχαρίστησις· το 

φως της ήτον λαμπρότερον κατ’ εκείνην την νύκτα, ο ήχος των οργάνων αν και κακός, 

έκαμνε τας καρδίας των νέων να σκιρτώσιν από χαράν, ο άνεμος έπνεεν ησύχως, η 

δρόσος της γης και αι διάφοραι των χόρτων και των δένδρων ευοσμίαι, και ο μικρός 

ήχος των μικρών του Λιβαδίου ποταμών έδιδον εις ημάς μεγάλην αγαλλίασιν, και 

έκαμνον, δεν ηξεύρω δι’ άλλον, εμέ τουλάχιστον να αποπέμπω ευχαριστίες εις τον 

πάνσοφον Δημιουργόν. Εφθάσαμεν τελευταίον εις τον οίκον, έμαθον, ότι έπεμψας 

επιστολήν, εχάρην μεγάλων, ελαφρωθείσα από τους εικασμούς. Πρέπει, φίλε αδελφέ, να 

σου ζητήσω συγγνώμην, διότι δεν την ανέγνωσα παρευθύς· αλλ’ εδόθην πάλιν εις τον 

χορόν, είμαι δε βεβαία, ότι θέλεις με συγχωρήσει. Μόλις δε ανεχώρησαν οι άνθρωποι 

και αυτό ήτον το πρώτον έργον μου…».355 

 

6.Επιστολές αδελφής σε αδελφό, έχουμε και αρκετές της Ευδοκίας Περρούκα στον 

αδελφό της Δημήτριο στην Κωνσταντινούπολη.356 

 

V.Επιστολές σε άλλους συγγενείς:  

 

1.Επιστολή της Άννας Ρακόβιτσα από το Βουκουρέστι στην κουμπάρα της (;) 

Βικτώρια Σκαρλάτου στην Πόλη(;) (16 Ιανουαρίου 1708). Η Άννα Ρακόβιτσα, 

μεταξύ άλλων, πληροφορεί τη Βικτώρια Σκαρλάτου ότι έλαβε «τους φοτάδες και τα 

γεμενιά» που έστειλε η τελευταία «διά τους πνευματικούς της υιούς, οίτινες φιλούσι το 

χέρι της και την ευχαριστούν». Εν συνεχεία της ζητάει να πει «τω κυρίτση Ηλιάσκω να 

επιμεληθή να […] [τους] φθιάση και να […] στείλει εννέα ποντάλε, (=είδος πόρπης 

ειδικά για στόλισμα του καπέλου) όλα με διαμάντια καλά, να είναι μεγαλύτερα από 

εκείνα οπού […] [έβαλαν] στο καλπάκι τους το πράσινο, οπού να είναι αρκετά διά ένα 

καλπάκι εννέα και όχι δεκατρία» και να της τα στείλει «έως τας αποκρέας» γιατί τα 

χρειάζονταν «εις την χαράν οπού μέλλει να κάμη ο υψηλότατός [τους] αυθέντης της 

αδελφής του». Παράλληλα, της ζητάει να παρακαλέσει εκ μέρους της «τον 

ευγενέστατον άρχοντα κουμνάτον κυρίτση Σκαρλατάκην διά τα μπρατσέρια 

(=βραχιόλια)  τα διαμαντένια» και να «τα στείλη και αυτά με κάθε τρόπον το 

γληγορότερον μαζί με τα ποντάλε». Τέλος, τη ζητάει να της στείλει «ένα σερασέρι 

                                                
355 Δ. Ι. Πολέμης, ό.π., σσ. 290-291, Κ. Ντελόπουλος, ό.π., σ. 122. 
356 Επίκειται έρευνα, από το γράφοντα,  των εν λόγω επιστολών στο Αρχείο Περρούκα. 
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(=μεταξωτό χρυσοϋφαντο ύφασμα) να είναι η μπατατούρα του (=υφάδι) χρυσάφι 

άσπρον και η ουρσούρα του (=το στημόνι) μετάξι γιαβέζι (=βυσσινί) και να μην έχη 

πολλά λουλούδια, ακόμη και άλλο σερασέρι άσπρον όμοιον με ένα οπού ήφεραν του 

άρχοντος βιστιάρη και δεν το επήρε, ήτον με λουλούδια χρυσά κίτρινα» κι ακόμα να πει 

«τω κυρίτση Ηλιάσκω και διά κάτι μαργαριτάρι ψιλόν άσπρον καλόν λιανό».357 

 

2.Επιστολή της Κάριας του Μπενάρδου Μάκολα, από την Κέρκυρα, στο θείο της 

Γεώργιο Μέλο, στη Βενετία (7 Μαΐου 1715). Η Κάρια Μάκολα, που είχε καταφύγει 

στην Κέρκυρα μετά την πτώση του Ναυπλίου στους Τούρκους, γράφει στο θείο της 

Γ. Μέλο πως «δια τον εξωρησμό [της] […] το βαρως τις πικρας [τους] ηνε πωλη και 

αρηφνητο» εξαιτίας του ότι «γινεκαις αμαθες, να εβρησκομαστε ησαι ξενω τοπω 

δηχως κανενα αντρα» και πως μόνη της παρηγοριά έχει εκτός από «την πρεσβηα τις 

υπεραγιας Θεοτόκου και πάντα τον αγιων» τον συμπεθερό της «σιορ κοντε Περουλη» 

και το Δημήτρη Καπετανάκη κι έτσι έχει «λυγι ανεσυ από τι καλη τονε συτρωφια». 

Στη συνέχεια του γράφει αυτό που φαίνεται πως την απασχολεί περισσότερο: 

«Αναμεσα ησαι ολες της πικρες εχω ακομι και τουτι μεγαλητερη, οπου […] εμαθα, πως 

το πεδι ο Γιανακις εβρησκαιτε αχαμνως και κακοκαρδισμενος κατά πωλα» και του 

ζητάει «ναν τονε παριγωράη […] με κάθε τρωπω».358  

 

3.Επιστολή της Κερκυραίας αρχόντισσας Cattina Combici (Κομπίτση) του Πέτρου 

στον κουνιάδο της Μάρκο Σετίνη, που βρισκόταν σε ταξίδι για εμπορικούς λόγους 

στη Βενετία (2 Ιανουαρίου 1771). Η επιστολή αυτή είναι από τις πολυτιμότερες που 

διαθέτουμε για το πλήθος πληροφοριών που αποδεσμεύει σχετικά με τους ρόλους και 

τη νοοτροπία μιας γυναίκας-μέλους μιας αρχοντικής-φεουδαρχικής οικογένειας της 

βενετοκρατούμενης Κέρκυρας αλλά και για τη γενικότερη λειτουργία μιας τέτοιας 

οικογένειας.359 Τα γραφόμενα στην επιστολή τής Cattina Combici (Κομπίτση) 

αποτελούν πολυτιμότατη μαρτυρία για διάφορα ζητήματα που ερευνούμε στην 

εργασία μας. Τα στοιχεία που αντλούμε από την εν λόγω επιστολή αφορούν: α) Στη 

διαμάχη, έως εντελώς εχθρική σχέση, που μπορεί να έχει μια μάνα με κάποιο ή 

κάποια από τα παιδιά της - εν προκειμένω της επιστολογράφου με τον πρωτότοκο γιο 

της, Δομένικο, («η αυθεντία σου ηξεύρεις καλά και γνωρίζεις τα ήθη και τες 

διεστραμμές γνώμες του ανευχάριστητου υιού μου Δομένεγου, ώσπου παρομοιάζει εις 

την καρδίαν του Νέρωνος ο οποίος σου είναι καλά γνωστός»)360, ο οποίος, έχοντας 

αναλάβει τα ηνία του οίκου τους («Ετούτο είναι ηγαπημένε μου σιόρ Μάρκο το 

αξιοδάκρυτο στάτο του σπιτιού μας. Έπειτα αφού ανέβη εις τον θρόνον της φαμελίας 

μας ο ανάξιος δομένεγος»)361 κάνει ενεπιτυχείς οικονομικές κινήσεις και καταχράται 

ξένα χρήματα («εβάλθη εις σε νογόδια ο υιός και έφαγε ξένα σόλδια ήγουν […] του 

Αντωνίου Μπίλη και Κέκου Προσελάντη», «ως τόσο διά πρώτον όπου εψάρεψε και του 

έφαγε χίλια φλωρία τρα αμπιτζιόνες, χρέκα και νογότζια όπου έκαμε»),362 β) στην 

πίστη, ευρέως διαδεδομένη, των υποκειμένων της εποχής που εξετάζουμε στη δύναμη 

της μαγείας και στην καταφυγή σε εξωλογικές ερμηνείες των συμβάντων - εν 

προκειμένω στη βεβαιότητα της Cattina Κομπίτση ότι ο άνδρας της, στη διένεξη με 

το γιο της, τάχθηκε με το μέρος του τελευταίου εξ αιτίας της επιρροής μιας μάγισσας: 

(«τι κάνει ο πονηρός υιός διά να φανίξει τον πατέρα με λόγου του, φέρνει μία φαμόζα 

μάγισσα από αγία μαύρα εβγάνοντάς την κρυφά από την σανιτά κρατώντας την κρυφά 

εις το σπίτι του με χοντρές σπέζες (=έξοδα, δαπάνες) μαγεύοντας τον πατέρα του 

                                                
357 Κ. Θ. Δημαράς, ό.π., σ. 51. 
358 Ε. Λιάτα, «Μαρτυρίες για την πτώση τ’ Αναπλιού στους Τούρκους», Μνήμων 5 (1975), σσ. 126-

127. 
359 Όλες οι πληροφορίες και τα παραθέματα από την επιστολή είναι από το Ε. Αργυρού, ό.π., σσ. 417-

441. 
360 ό.π., σ. 438, σημ. 123. 
361 ό.π., σ. 430, σημ. 78. 
362 ό.π., σ. 433, σημ. 94. 
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κάνοντάς του μεγάλες κολακείες εγώ η δυστυχισμένη οπού τα έβλεπα έλεγα του πατρός 

του μην φιδεύεσαι να παραπιένεις αυτού διατί ετούτο και ετούτο ηξεύρω και μην τρως 

και μην πίνεις τα ό,τι σου δίδει ο υιός σου διατί θέλει μας συνέβει πολύ κακό»,363  γ) 

στον τύπο οικογενειακής συγκρότησης που έμπαινε ως νύφη μια γυναίκα (εδώ 

πρόκειται για το λεγόμενο μοντέλο της αδελφοσύνης, όπου ο μεγαλύτερος 

παντρεμένος αδελφός κατοικεί στο ίδιο σπίτι με τα ανύπαντρα, μέχρι να παντρευτούν 

και να φύγουν, αδέλφια του),364  δ) στη διάρρηξη  της ενότητας μιας οικογένειας, 

όπως πάντα για οικονομικούς λόγους· στη μία πλευρά η μητέρα, ο κουνιάδος της και 

δύο παιδιά της και στην άλλη ο πρωτότοκος Δομένεγος με το σύζυγός της 

(«εκατάλαβα μίαν μεγάλην αλλαγήν εις τον σιόρ αντώνιο, πάντα όμως βαλμένος και 

παρακινημένος από τον ηγαπημένον του υιό να παίρνει τα πάντα εις κακόν 

νόημα»365«τόσον είναι ανακατωμένος ο νους ετούτου του ανθρώπου οπού έγινε 

αναίσθητος από τα μαγεύματα του υιού και αναίσθητος εις κάθε χρέος»)366 κι ένα της 

παιδί της, που φτάνει, εκτός των άλλων μέχρι την άρνηση της μάνας να καθίσει στο 

ίδιο τραπέζι μαζί με το παιδί της («δεν ημπόρεσα να υποφέρω εις την τάβλα μου τον 

ανάξιον υιόν»),367  ε) στους ισχυρούς δεσμούς  μεταξύ συγγενών εξ αίματος και την 

αναζήτηση βοήθειας, από αυτούς, σε δύσκολες καταστάσεις («έτρεξα παρευθύς εις το 

σπίτι συντροφιασμένη από τον αδελφό μου σιόρ δανίλη», «μην ημπορώντας να 

υποφέρω μιαν τέτοιαν κοντιζιόν (=όρο) επήγα εις το σπίτι του αδελφού μου να γυρέψω 

βοήθειαν συνβουλήν και παρηγορίαν του αδελφού, των κουνιάδων […] όλοι […] με 

επαρακινήσανε να γυρίσω στο σπίτι και να υποφέρω έως να δώσω είδησιν εις τα όσα 

μου επανέβηκαν της αυθεντίας σιόρ κουνιάδε και να προσμένω από την αυθεντίαν την 

πρεπούμενην κυβέρνησιν…»)368 στ) στις γαμήλιες στρατηγικές και την επιλογή 

συζύγου στις αρχοντικές οικογένειες - και για τους άνδρες - αποκλειστικά από τους 

γονείς («του αντίκοψα δύο πανδριές με λόγου του αδελφού σου ήγουν η μία του 

Μουλάρη και η άλλη κάποιου λεγόμενου Μπασά», «του εμπήκε ο στοχασμός να 

παντρευθεί ως καθώς με άλλην μου σου εσημείωνα με μια ανιψιά του Τάσου 

Κουαρτάνου και του σιόρ Τζόρτζη Ψαλίδη»),369 ζ) στο ρόλο της γυναίκας ως συζύγου 

και μητέρας και στην ποιότητα των συζυγικών σχέσεων («επροπονέρισα […] μιαν 

ημέρα του σιόρ αντώνιου και τον επαρακάλεσα με δάκρυα εις τα μάτια διά χάριν 

τριάντα ενός χρονού όπου είμαστε ενωμένοι με αγαπητό δεσμόν του συνοικεσίου διά 

χάριν οπού του και οπού του εστάθηκα ενεμπεστεμένος εκονόμα και δουλεύτρα», 370   

«του αποκρίθηκα πως εγώ εστάθηκα πάντα εις την υποταγήν του και έκανα τα 

θελήματά του»),371 ζ) στις πολλές γέννες και στη μεγάλη παιδική θνησιμότητα 

(«έθρεψα με το ίδιον μου γάλα δέκα παιδιά»),372 εκ των οποίων εν ζωή ήταν τα πέντε, 

η) στην άμισθη, εντός του οίκου της, γυναικεία εργασία και τη μη εκτίμησή της από 

τους άνδρες («Θεέ ισχυρέ αλμάνκο ας είχε με στοχαθεί μια καλή βυζάστρα οπού του 

εβίζασα δέκα παιδιά με το ίδιόν μου γάλα, μια δουλεύτρα ενεμπιστεμένη οπού μετρά 

μιαν δούλευσιν τριάντα ενός χρόνου χωρίς πλερωμήν. Και των γερόντων βυζαστρών 

και δουλευτρών οι πλέον βάρβαροι ανάμεσα εις τους ανθρώπους τους ενθυμούνται την 

χάριν»)373 θ) στην αυταρχική συμπεριφορά των συζύγων («(ο) σιόρ αντώνιος 

αποκρίθη όλος θυμό πως ήθελε αυτός να είναι ο νοικοκύρης του αποκρίθηκα […] Διατί 

μου κάμεις τέτοιαν ατιμίαν και ρεπρεζάλια; Τόσον είναι, έτζι εγώ θέλω»)374 και ι) στη 

                                                
363 ό.π., σ. 416, σημ. 2. 
364 ό.π., σ. 426, όπου και σχετική βιβλιογραφία για τις αδελφοσύνες. 
365 ό.π., σ. 429, σημ.73. 
366 ό.π., σ. 435, σημ.103. 
367 ό.π., σ. 430, σημ. 82. 
368 ό.π., σ. 426, σημ. 56, 57. 
369 ό.π., σ. 432, σημ. 91. 
370 ό.π., σ. 433, σημ. 92. 
371 ό.π., σ. 428, σημ. 70. 
372ό.π. 
373 ό.π., σ. 435, σημ. 103. 
374 ό.π., σ. 428, σημ. 70. 
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μεγάλη ασφάλεια και προστασία που παρείχε στη γυναίκα η προίκα της 

(«επροπονέρισα […] του σιόρ αντωνίου και τον επαρακάλεσα εις τα δάκρυα στα μάτια 

[…] να ήθελε στοχαστεί με προσοχήν το εδικό μου κάζο και διά να μου φυλάξει με 

ειρήνην τες ολίγες ημέρες της ζωής πού μου μένουν να ζήσω και του είπα να συντρέξει 

να μου ασικουράρει το προικιό μου ιδεντέφικο καθώς το έλαβε εις τον άγιον μόντε διά 

να ήθελε ιπάει εκείνων των παιδιών οπού ήθελαν αποκτήσει την μητρικήν ευχήν και να 

μην πάγει υποκείμενον εις εκείνα τα σκιουλάκουα οπού είναι καλά βυθισμένος ο υιός ο 

δομένεγος και ανταμώς να ήθελε προβλέψει διά την ανάπαυσίν μου».375 

 

4.Επιστολή της Σμαράγδας Χαντζερή στο γαμπρό της (;) Νικόλαο- Βόδα Μαυρογένη 

(16 Οκτ.1789). Η Σμαράγδα Χαντζερή, ούσα ηλικιωμένη και με κακή υγεία, γράφει 

στο γαμπρό της: «Αγκαλά (=αν και) το έχω διά μεγάλο μου ιφτιχάρι (=ευχαρίστηση) το 

να ευρίσκετε πάντοτε κοντά σας και υπό την αυθεντικήν Σας σκέπην ο ταπεινός σας 

δούλος Κόμισος και εγκονός μου, Νικολάκης, με όλον τούτο η αθλία μου κατάστασις 

και το αχαμνόν χάλι της υγείας μου με αναγκάζει […] να Σας παρακαλέσω θερμώς 

οπού τώρα, εις τα τέλη της ζωής μου, να με ελεήσετε και να προφθάσετε να με τον 

εξαποστείλετε τον ρηθέντα έγκονόν μου με την αυθεντικήν σας άδειαν, καν ένα μήνα να 

το ιδώ […] οπού, αν τύχη και αποθάνω, να μην μείνω η αθλία παραπονεμένη».376 

 

5.Επιστολές της Μαρίας Κουγιά, αδελφής του προεστού της Τριπολιτσάς Σωτήρου 

Κουγιά, στο γαμπρό της Πανάγο Δεληγιάννη.377 Η Μαρία Κουγιά στέλνει, το 

Σεπτέμβριο και τον Ιούνιο 181..(;), δύο επιστολές στο γαμπρό της, όταν ο δεύτερος 

συζύγός της βρισκόταν υπό διωγμό από τους Τούρκους και η ίδια προσπαθούσε να 

αντιμετωπίσει την οικονομική της δυσπραγία και να διαχειριστεί την περιουσία της. 

Στο πλαίσιο αυτό, αφού πρώτα του γράφει πως «επειδή και ημείς δεν έχομεν κανένα 

άλλον ειμί πρώτον τον άγιον θεόν και έπειτα την ευγένειάν σας», στη συνέχεια περνάει 

στο ζήτημα το οποίο την απασχολεί: «Και τις απερασμένες σου έγραφα περί του 

χωραφίου την υπόθεσιν και από μεγάλην σου ευσπλαχνίαν και καλοκαγαθίαν μας 

έστειλες χίλια γρόσια τα οποία εδώσαμεν και ανοίξαμε αυτά τα χωράφια και με το να 

τα άνοιξαν όλα μένει να αποπληρωθούν και κάμει να τους δίδομεν ακόμη πεντακόσια 

γρόσια […] Παρακαλώ, υιέ μου, να λάβης μίαν ομολογίαν διά χίλια πεντακόσια γρόσια 

και ανίσως με αγαπάς και έχεις υπόληψιν εις εμέ να την κρατήσεις […] ωσάν οπού η 

συνείδησίς μου δε με αφήνει και ελπίζω να μην λάβης την ζημία των».378 

 

6.Επιστολές της Αικατερίνης Μαργαρίτου, από την Κέρκυρα όπου βρισκόταν, στο 

θείο της Μιχαήλ Βασιλείου στην Τεργέστη. Στην επιστολή της 9ης Φεβρουαρίου 

1822 η Αικατερίνη Μαργαρίτου γράφει στο θείο της, ανησυχώντας για την υγεία του 

γιου της «εγώ κυρ θείε μου ευρίσκομαι εις μεγάλην λύπην περί την υγείαν του υιού μου 

οπού έχω μήνες δέκα πέντε χωρίς γραφήν του δυστυχία εις ελόγου μου πως ζω και δεν 

απεθαίνωτο θαυμάσω τούτο. Εγώ η δυστυχισμένη στοχάσομαι μην είναι ανήμπορος, 

αλίμονον από εμένα πά(ν)τα η τύχη μου με κατατρέχει». Του γράφει πως είναι 

θυμωμένη από τον  κυρ Πασχάλη (άνδρας της; θείος της;) «οπού δεν μου έγραψε 

καμμίαν γραφήν δια παρηγοριάν μου […] εγώ η δυστυχισμένη του έγραψα υπέρ τα έξι 

γράμματα και απόκρισιν του δεν έλαβα φαίνεται μου οπού έχει κακή ευχαρίστηση από 

τον πτωχόν υιόν τι πταίξιμο έχω εγώ η κακότυχη οπού πά(ν)τα η τύχη με κατατρέχει 

εδώ και τρία χρόνια είχα λάβει από αυτόν μίαν γραφήν και μου έγραφες τα μύρια κακά 

διά αυτόν οπού εδοκίμασα να τρελαθώ τώρα παρακαλώ μετά δακρύων δια τους 

                                                
375 ό.π., σ. 433, σημ. 92. 
376 Iorga,  σσ. 458-459. 
377 Σύντομη αναφορά σε αυτές γίνονται από τη Μάρθα Πυλία, «Γυναικείες φιγούρες σε οθωμανικό 

περιβάλλον (18ος-19ος αι.)», στο Βασιλική Κοντογιάννη ( επιμ.) Λόγος γυναικών:. πρακτικά διεθνούς 

συνεδρίου, Κομοτηνή, 26-28 Μαΐου 2006, ΕΛΙΑ, Αθήνα 2008. Η Πυλία (ό.π., σ. 623) παραπέμπει για 

τις δύο επιστολές στο Εταιρεία των Φίλων του Λαού. 1. Αρχείο Κανέλλου Δεληγιάννη. Φακ.1. 
378 Μ. Πυλία, ό.π., σ. 623. 
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οικτιρμούς του Θεού να του γράψετε του κυρ Πασχάλη να παρακινήση τον υιόν μου δια 

να μου γράψη…». Στη συνέχεια του γράφει πως έλαβε «τα γρόσια εκατό», πως η 

ανιψιά του (και αδελφή της) Ελενίτσα (Μαργαρίτου) «είναι διά αυτούθεν ύστερος από 

το Πάσχα», ότι δεν ξέρει τι να κάνει και του ζητάει να γράψει στον κυρ Πασχάλη 

(«γράψε του κυρ Πασχάλη αν είναι ορισμός σας και περί εμέ τι να γίνω όσον από την 

ευγενία σας αν ήταν ο τρόπος και η θέλησή μου ήτον να συζήσω με τον κυρ Πασχάλη 

αυτό ήτον το καλόν μου και η τιμή μου δεν πιστεύω δια να το δεχθή αυτό το πράγμα 

κοντολογής που έχω να ζήσω η αθλία και με τι κυβέρνηση και με τι τρόπον»). Τέλος, 

του γράφει για κάποιον κυρ Σταθάκη «όπου μνήσκει ο κυρ Σταθάκης τετρακόσια 

ενενήντα εννέα γρόσια» και του ζητάει να του γράψει «διά να μου σταλθούν (τα 

χρήματα) εις την ανάγκην οπού ευρίσκομαι ότι είμαι γυμνή από φορέματα τι να μου 

κάμη και η αδελφή φθάνει ζωοτροφίαν οπού με θρέφει δεν ημπορεί να μου ευκιάση και 

φορέματα είναι και αυτής πολλά τα έξοδα» και κλείνει, παρακαλώντας τον «μετά 

δακρύων να έχω απόκρισίν σας εις όλα εξόχως περί του υιού μου την ζωήν δια να 

ησυχάσω η δυστυχισμένη».379 Στην επιστολή της 18ης Μαρτίου 1822, η Αικατερίνη 

Μαργαρίτου, έχοντας λάβει γράμμα από το θείο της, τον ευχαριστεί γιατί, με τα καλά 

νέα για το γιο της, «ησύχασε ο νους» της και γιατί στα βάσανά τους έχει «γίνει εις 

όλες πατέρας». Του ζητάει ξανά να γράψει του κυρ Πσχάλη για το γιο της και στη 

συνέχεια αναφέρεται σε κάποιον κυρ Σταθάκη και σε κάποια χρήματα και κλείνει την 

επιστολή της λέγοντάς του ότι έλαβε γράμματα από Μέτσοβο και Αργυρόκαστρο κι 

ότι όλοι υγιαίνουν.380 Εννέα μέρες αργότερα, στις 27 Μαρτίου, του γράφει πως έλαβε 

«125 γρόσια […] από τον κυρ Νικόλαο Ρενιέρη Κονσόλαν» τα οποία θα πρέπει να του 

τα «αποκριθ(εί) τάληρα βενέτικα δέκα οκτώ και γρόσια ένα».381 

 

7.Στο θείο της Μιχαήλ Βασιλείου στην Τεργέστη, γράφει και η αδελφή της 

Αικατερίνης, η Ελένη Μαργαρίτου πάλι από την Κέρκυρα. Σύμφωνα με τη Δέσποινα 

Βλάμη, στο αρχείο του Μιχαήλ Βασιλείου σώζονται 13 επιστολές της Ελένης 

Μαργαρίτη στο θείο της και 26 εκείνου στην ανιψιά του, των ετών 1821-1822.382  

Στην επιστολή της της 3ης Μαρτίου 1822 η Ελένη Μαργαρίτη γράφει στο θείο της 

πως μετά το Πάσχα πρόκειται να ταξιδεύσει στην Τεργέστη383 («ύστερος από το 

Πάσχα μισεύω δια αυτούθεν διά να τελειώσω και εγώ κάποιες υπόθεσές μου»), απορεί 

και ανησυχεί που δεν έλαβε γράμμα από το Κισνόβ, όπου βρισκόταν ο έμπορος 

σύζυγός της, («θαυμάζω οπού δεν είχα γραφήν από Κισνόβι και είμαι εις μεγάλην 

ανησυχίαν και ο Θεός να μου εξαποστείλη να ησυχάση ο νους μου»). Εν συνεχεία του 

γράφει πως τα χρήματα «τάλαρα πενήντα», που της έγραψε ότι της έστειλε «εις 

Μισολόκι (=Μεσολλόγγι), δεν τα έλαβε «ούτε από Ζάκυνθο ούτε από Θιάκην» κι ότι 

για όσα της έδωσε ο γιος του «σορ Καρουλα κυρ Νικόλαος» του στέλνει τον 

λογαρισμό «με την φαμίλιαν του Καλογιώργου οπού εμίσευσε». (Στην ίδια επιστολή 

του γράφει και η αδελφή της Αικατερίνη Μαργαρίτου ότι ανησυχεί πολύ γιατί είναι 

                                                
379 Διαμάντης Κ. Θ., «Το αρχείο του Μιχαήλ Βασιλείου από το Αργυρόκαστρο της Βορείου Ηπείρου 

του έτους 1822», Άπαντα 22, Συγκέντρωση Ζ΄, Αθήνα 1996, σ. 165. 
380 ό.π., σσ. 186-187. 
381 ό.π. 
382Δ. Βλάμη, «Γυναίκες, οικογένεια, κοινωνία της εμπορικής διασποράς 18ος-19ος αιώνας», Τα Ιστορικά 

(Ιανουάριος 2007), σ. 277, σημ.81. Σύμφωνα πάντα με τη Δέσποινα Βλάμη, οι επιστολές της Ελένης 

Μαργαρίτου στο θείο της βρίσκονται στα ΓΑΚ Αθηνών (κωδ. 195-196-198).  
383 Η Ελένη Μαργαρίτου, όπως μας πληροφορεί η Δέσποινα Βλάμη, αλληλογραφούσε με το θείο της 
κατά τη διάρκεια ενός ταξιδιού από το Μέτσοβο στο Κισνόβ, που διήρκησε ένα έτος - με ενδιάμεσους 

σταθμούς το Μεσολόγγι, την Κέρκυρα, την Ανκόνα και την Τεργέστη - προκειμένου να συναντήσει το 

σύζυγό της στο Κισνόβ. Κατά τη διάρκεια του ταξιδιού της «η Ελενίτσα βασίστηκε σε ένα δίκτυο 

συνεταίρων, συνεργατών και ΄΄φίλων΄΄ του θείου της, προκειμένου να εξασφαλίσει χρήματα και 

προστασία. Μέσω μιας πυκνής αλληλογραφίας με τους εμπορικούς συνδέσμους του σε 

Κωνσταντινούπολη, Κέρκυρα, Ανκόνα, Μεσολόγγι, Ιθάκη, Κεφαλληνία και Πάτρα, ο Βασιλείου 

φρόντισε να οργανώσει ένα άτυπο δίκτυο χρηματοδότησης της ανιψιάς του», ό.π., σσ. 277-278. 
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«χωρίς γραφήν από τον υιόν» της και φοβάται «μην είναι ανήμπορος»).384 Στην 

επιστολή της 9ης Μαρτίου 1822, ξανά από την Κέρκυρα, του γράφει πως έλαβε τα 

«εκατόν τάλαρα» που της έλεγε σ’ ένα παλιό του γράμμα από την Ιθάκη «ει δε τα 

άλλα από Ζάκυνθο» δεν τα έλαβε ακόμη και γι’ αυτό παρακάλεσε «τον κυρ Νικόλαο 

υιόν του σορ κόνσουλα δια να γράψη εις Ζάκυνθο και αυτός» και ίσως τα λάβει γιατί, 

όπως γράφει, «εδώ είναι μεγάλες ακρίβειες και τα έξοδά μου είναι πολλά», ότι δεν 

έλαβε τα χρήματα που της έστειλε στο Μεσολόγγι και να φροντίσει να μη χαθούν. 

Τέλος, του επαναλαμβάνει ότι μετά το Πάσχα θα ξεκινήσει για την Τεργέστη.385 Στην 

επιστολή της της 28ης Μαρτίου 1822, πάντα από την Κέρκυρα, του γράφει πως δεν 

ήταν καλά («ακολούθησα ολίγη ανημπόρια και τώρα με την θείαν βοήθειαν είμαι 

καλά»), ότι έλαβε από τον «κυρ Νικόλαον Ρενιέρη […] 195 μαχμουτιέδες» για να 

πληρώσει κάποια «βάρη» της και του στέλνει το λογαριασμό για να δει «πόσα 

τραβήγματα» έχει. Επίσης του γράφει πως δεν είχε τρόπο να δώσει «της Αικατερίνης 

τα γρ. 100». Του γράφει, επίσης, πως «διά της Ζακύνθου τα τάλαρα έγραψεν ο 

Νικόλαος δύο και τρεις φορές και απόκρισιν δεν έλαβεν» κι ότι «δια του Παπά Αλέξη 

τα άσπρα δεν τα εδέχθηκε να του τα δώσ(ει) κατά την Τουρκίαν ότι τρέχουν κοντά το 

παρόν εις μεγάλην τιμήν εδώ έχουν γρ. 19 και εις Τουρκίαν 31 όθεν λαμβάνει μεγάλην 

ζημίαν». Γι’ αυτό του ζητάει να γράψει στο σύζυγό της «να κάμη τρόπον να μην 

ζημιωθή μηδέ αυτός τόσον πολύ αλλ’ ουδέ ημείς». Του επαναλαμβάνει ότι μετά το 

Πάσχα θα ξεκινήσει για την Τεργέστη («έχω απόφασιν με την Χρυσούλα Στασινή και 

μία δούλα μου 4 άνθρωποι να έρθουμε»).386 

 

8.Η Ελισάβετ Μουτζάν-Μαρτινέγκου αλληλογραφούσε και με την ξαδέλφη της 

Αγγελική Κυβετού Κοργιαλενίου στην Κεφαλλονιά.387 Σώζονται δέκα επιστολές της 

Μαρτινέγκου στην ξαδέλφη της, από την 1η Μαρτίου 1820 μέχρι τη 19η Μαρτίου 

1824, οι οποίες, μαζί με την υπόλοιπη αλληλογραφία της, συμπληρώνουν την εικόνα 

που έχουμε για εκείνη από την Αυτοβιογραφία της, παρέχοντάς μας επιπλέον 

στοιχεία της σκέψης και του ψυχισμού της. Στην πρώτη της επιστολή στην ξαδέλφη 

της (1 Μαρτίου 1820) η Ελισάβετ αφού κάνει μια αναφορά στο Σενέκα και στην αξία 

των επιστολών που η ίδια θεωρεί ότι αποτελούν «αληθή σημεία και σχήματα του 

μεμακρυσμένου φίλου», τής γράφει για τη χαρά που της έδωσε η επιστολή εκείνης 

λέγοντας της ότι η ευτυχία της ξαδέλφης της είναι ευτυχία και της ίδιας, την 

ενθαρρύνει για τις προόδους που έκανε στη γραφή της και τη συμβουλεύει πώς 

μπορεί να βελτιώσει την ορθογραφία της: «Με φαίνεται ότι θέλεις προκόψεις εις την 

ορθογραφίαν, αν ίσως όταν έχης καιρόν, αντιγράφης κανένα σύγγραμμα καλά 

γραμμένον και ούτως σε βεβαιώνω ότι θέλει λάβεις μεγάλην ωφέλειαν».388 Στη 

δεύτερη επιστολή της (23 Μαρτίου 1821) η Μαρτινέγκου, σχολιάζοντας σχετική 

αναφορά της ξαδέλφης της για κάποιες ζημιές που προκλήθηκαν από τον αέρα στην 

Κεφαλλονιά, την ενημερώνει πως και στη Ζάκυνθο «ομοίως τη 27 Φεβ[ουαρίου] δεν 

ακολούθησε μια μικρά βλάβη […] επειδή έγινεν εις την θάλλασαν ζημία 40.00 τάλλαρα 

και τη 9 του ιδίου μηνός ακολούθησε εις την γην σφοδρότατος άνεμος, όστις 

εξερρίζωσεν […] ως λέγουσι, 1000 ποδάρια ελαίες και άλλα δένδρη καρποφόρα 

έβλαψε». Της γράφει, επίσης, για έναν κομήτη που είχε εμφανιστεί το 1819, ο οποίος, 

σύμφωνα με έναν περίφημο αστρονόμο, «έχει να φανεί εις τους 1821 και να 

προξενήση μεγάλην ζημίαν εις όλην την Ευρώπην». Τέλος, αναφερόμενη στο 

ξέσπασπα της ελληνικής επανάστασης, εκφράζει τη φιλοπατρία της και την πίστη της 
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στο ένδοξο παρελθόν της ελληνικής φυλής λέγοντας: «Ας παρακαλώμεν λοιπόν τον 

Θεόν να δώκη νίκας εις τους Έλληνας διά να ήθελε έλθει η πίστις εις πρότεραν της 

λαμπρότητα, διά να ήθελε λευτερωθή από την τυρρανίαν εκείνη η τόσον ένδοξος γη, 

ήτις εχρημάτισε γεννήτορας και τροφός τοσούτων και τοιούτων ανδρών, οίτινες μεταξύ 

του σκότους και της αμαθείας έκαμαν να λάμψει το φως της επιστήμης και της 

τέχνης».389 Στην επόμενη επιστολή της (8 Απριλίου 1821) η Ελισάβετ επαινεί τον 

ποιητή που έγραψε κάποιο ποίημα για το παιδί της ξεδέλφης της, εκφράζει τη λύπη 

της επειδή εκείνη αδυνατεί να πάει στη Ζάκυνθο και, περνώντας στο ζήτημα της 

υγείας της μητέρα της γράφει ότι «ενοχλείται από μητρικά πάθη και υποφέρει η 

δυστυχής πολλήν βάσανον» για την οποία η ιδία νιώθει «μεγαλωτάτιν θλίψιν και 

άπειρον σύγχυσιν» κι ότι παρηγοριέται σκεπτόμενη ότι «ο Θεός είναι εύσπλαχνος, και 

ότι θέλει [την] ευσπλαγχνισθή».390 Η τέταρτη επιστολή της Μαρτινέγκου στην 

ξαδέλφη της (8 Αυγούστου 1822) είναι ιδιαίταρα σημαντική γιατί, αναφερόμενη στην 

αρρώστια του αδελφού της Μαρίνου, μας εισάγει στο ζήτημα της μεγάλης παιδικής 

θμησιμότητας. Γράφει της ξαδέλφης της πως ενώ ο αδελφός της «είχεν χρείαν 

φλεβοτομίας και ο κύριος Λυκόπουλος φλεβοτομίαν δεν του επρόσταξε» ο μικρός 

Μαρίνος «τώρα είναι 51 ημέρες, οπού παντελώς δεν τον άφησεν η θέρμη και ο βηξ. 

Εδιεφθάρη ο ταλαίπωρος εις τοιούτον τρόπον, οπού δεν του απέμεινεν άλλο ειμή μόνον 

τα οστά και το δέρμα. Έγινεν ένα ελεεινόν θέαμα, αρκετόν να προξενήση σπλάχνος» όχι 

μόνο στα μάτια των δικών του αλλά «και εις  εκείνα ακόμη των ιδίων εχθρών» τους. 

Της γράφει ότι μέχρι τότε η ίδια δεν ήξερε τι θα πει δυστυχία («μέχρι της σήμερον δεν 

εγνώριζα τι εστί θλίψις, και ευχαριστημένη εις την κατάστασίν μου ετολμούσα να 

νομίζωμαι ευτυχής»), κοροϊδεύοντας όσους έλεγαν «ότι εις τούτον τον κόσμον ευτυχία 

δεν ευρίσκεται» κι ότι η ίδια έμελλε να δοκιμάσει «την πλέον σκληράν θλίψιν». Της 

γράφει, επίσης, ότι μάταια προσπάθησε να αντιμετωπίσει τη στενοχώρια της 

καταφεύγοντας «εις τα παραγγέλματα εκείνων των σοφών τε και μακαρίων ανδρών, 

οίτινες επάσχισαν να μας κάμωσιν όχι μόνον να μη φοβούμεθα τον θάνατον αλλά να 

τον νομίζωμεν ακόμη διά ένα πράγμα καλόν και ωφέλιμον». Ακόμη, της γράφει ότι 

έχει να αντιμετωπίσει όχι μόνο τη δική της στενοχώρια αλλά και της μητέρας της, η 

οποία «δεν αναπαύεται ούτε νύκτα ούτε ημέρα» και η οποία «χαλινώνει τα δάκρυά της 

διά να μην κινήση τα ιδικά» της αλλά ότι και εκείνη δεν κλαίει «φανερώς» γιατί η 

μητέρα της «λυπείται και φοβείται» και για τη δική της υγεία.391 Η επόμενη επιστολή 

της Ελισάβετ, 40 περίπου μέρες αργότερα (2 Οκτωβρίου 1822) αναφέρεται στο 

θάνατο του επτάχρονου αδελφού της Μαρίνου, (30 Αυγούστου 1822) γεγονός που εν 

πολλοίς συνέβαλε στη ζοφερή εικόνα που είχε η Μαρτινέγκου για τον κόσμο γενικά 

και για τη ζωή των έγγαμων γυναικών ειδικότερα. Της γράφει ότι κανένας κάλαμος 

δεν μπορεί να περιγράψει «το μαύρον σκοτεινόν νέφος [που] εκάλυψε την 

δυστυχισμένη φαμίλια» της κι ότι με το θάνατο του μικρού Μαρίνου «ετάφησαν αι 

πλέον γλυκίαι, αι πλέον αγαθαί ελπίδες του οίκου» τους. Η ίδια ήταν τόσο άσχημα 

βλέποντας «τας οδύνας του ταλαιπώρου αδελφού» της, που η μητέρας της, βλέποντας 

το «πάθος της θλίψεως» της, φοβήθηκε και για τη δική της υγεία· όμως, γράφει η 

Μαρτινέγκου, «ο ορθός λόγος, η άμεμπτη θρησκεία […] και η μελαγχολική Μούσα» 

της «εσύντρεξαν εις παρηγορίαν» της. Κι αφού επαναλαμβάνει την άποψή της ότι «εις 

τούτον τον κόσμον δεν ευρίσκεται ευτυχία», πληροφορεί την ξαδέλφη της πώς βίωσε η 

μητέρα της το θάνατο του Μαρίνου: « Η αθλία μήτηρ μου τόσον από την θλίψιν 

κατακυριεύθη οπού έφθασε να μισήση την ιδίαν ζωήν, και κάθε στιγμήν να ζητά τον 

θάνατον από τον Θεόν. Τα δάκρυα, οπού από τα όμματά της ακαταπαύστως τρέχουσι, 

αντί διά να της σβένουσι μάλον της εξάπτουσι την φλόγαν της καρδίας». Μάταια εκείνη 

πάσχιζε να την παρηγορήσει· η μητέρα της ήταν απαρηγόρητη: «όστις από τινα πάθος 

εξουσιάζεται, έχει τον νουν τεταραγμένον, και δεν ακούει τίποτε άλλο παρά το πάθος 
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του».392 Στην έκτη της επιστολή στην ξαδέλφη της (2 Φεβρουαρίου 1823) η 

Μαρτινέγκου, εκθέτει ξανά την κοσμοθεωρία της για τη ζωή και την ανθρώπινη 

κατάσταση. Σαφέστατα υπό την επήρρεια ακόμα του θανάτου του μικρού αδελφού 

της, της γράφει ότι οι άνθρωποι δεν πρέπει να καυχώνται για τίποτε, γιατί τίποτε δεν 

είναι δικό τους κι ότι «εις την σκηνήν τούτου του κόσμου άλλο δεν φαίνεται παρά 

δάκρυα, άλλο δεν ακούεται παρά στεναγμοί!», ότι όλοι παιδεύονται «ποίος […] από 

φυσικόν κακόν, ποίος από ηθικόν και ποίος από το ένα και από το άλλο […] Εάν την 

αυγή ο άθλιος άνθρωπος γελάση, κλαίγει την εσπέραν». Και, συγκρίνοντας τον 

άνθρωπο με τα ζώα, βρίσκει πως τα τελευταία «είναι ολιγωτέραν δυστυχισμένα από 

ημάς [διότι] εκείνα αισθάνονται μόνον τον πόνον του σώματος και όχι της ψυχής», για 

να καταλήξει πως η ανθρώπινη δυστυχία αποτελεί «πρόνοια του αγαθοποιού Θεού, 

όπως ημείς βλέπομεν την αθλιότητα του παρόντος κόσμου ήθελεν επιθυμώμεν την 

μακαριότητα του μέλλοντος». Τέλος, την πληροφορεί ότι ο αδελφός της πήρε το 

διδακτορικό του («έλαβε εις την Ιταλίαν τον στέφανον - δηλαδή το dotirrato») κι ότι 

πήγε για την πρακτική του στα νομικά στο Παρίσι «την πλέον ωραίαν, την πλέον 

σπουδαίαν πόλιν της Ευρώπης», στην οποία όποιος κρατάει «τα πάθη του χαλινωμένα, 

εις άλλο δεν καταγίνεται, παρά εις το να φωτισθή από επιστήμας». Επίσης, την 

ενημερώνει ότι ο πατέρας της την προηγούμενη έφυγε για την Κέρκυρα.393 Στην 

έβδομη επιστολή της (17 Μαΐου 1823) η Μαρτινέγκου, αφού δικαιολογείται στη 

ξαδέλφη της ότι δεν της έγραψε γιατί βιαζόταν να τελειώσει ένα έργο της («ευρέθην 

εμποδισμένη με το να είχα πολλήν βίαν διά να τελειώσεω ένα μου σύγγραμμα») την 

επαινεί που βάφτισε την κόρη της Πηνελόπη394 κι αυτό γιατί σέβεται πολύ το όνομα 

αυτό από την Πηνελόπη της Οδύσσειας η οποία «διά να ξεμακρύνη τον εαυτόν της 

τους μνηστήρας μετεχειρίσθη την δουλικήν τέχνην της υφαντικής», σε αντίθεση με τη 

Σαπφώ η οποία «διά να σύρη εις του λόγου της τον αγαπητικόν της (;) μετεχειρίσθη την 

ωραίαν τέχνην της ποιητικής».395 Στην επιστολή της 27ης Αυγούστου 1823 η 

Μαρτινέγκου λέει της ξαδέλφης της ότι παρά το ότι η ίδια δεν έχει κοινωνική ζωή 

(«Εγώ, αγκαλά έξω του κόσμου») γνωρίζει πως όποιος έχει οικογένεια «δεν ορίζει 

πλέον τον εαυτό» του. Στη συνέχεια, αφού κάνει μια σύντομη αναφορά στο ευχάριστο 

γεγονός της πλούσιας σοδειάς της σταφίδας («εσυνάχθη η σταφίς, χωρίς να βραχή, 

πολύτερη και καλλιώτερη από τον απερασμένον χρόνον»), αναφέρεται λεπτομερώς σε 

κάποια επιδρομή Πελοποννησίων που έγινε στις 17 Μαΐου «εναντίον του ταλαιπώρου 

Τάταρη», την επικήρυξή τους, την καταδίωξη, τη σύλληψη και την τιμωρία τους, 

βρίσκοντας αφορμή να εκθέσει τις απόψεις τους για το ποιο τέλος περιμένει όλους 

τους ασεβείς «οίτινες και τους νόμους της θρησκείας και τους νόμους της πολιτείας και 

κάθε πράγμα θυσιάζουσι προς το ιδικόν τους συμφέρον». Επίσης, την ενημερώνει ότι ο 

πατέρας της από την Αγκόνα επρόκειτο να μεταβεί στη Μπολόνια.396 Στην επόμενη 

επιστολή της (17 Οκτωβρίου 1823) η Ελισάβετ γράφει στην ξαδέλφη της πως το 

γράμμα που έλαβε από εκείνη της προξένησε «χαράν και δυσαρέστησιν». Χαρά, για 

την καλή τους υγεία και «δυσαρέσκειαν» διότι υπέφερε «πολλήν σύγχυσιν εις τας 

αρρώστιας» των παιδιών και του συζύγου της. Της γράφει ότι καταλαβαίνει ότι «ήτο 

μεγάλο το βάσανο το να βλέπης κακά τα πλέον ακριβά υποκείμενα τα οποία αγαπάς 

καλύτερα από τον εαυτόν σου, καθώς είναι χρέος μιας αγαθής συζύγου τε και μητέρας» 

και τη συμβουλεύει να έχει μεγαλοψυχία και να μην κυριεύεται από το φόβο «διατί 

τούτο το σκληρόν πάθος κάμνει τον δυστυχή άνθρωπο να δοκιμάζει την δυστυχίαν 

χωρίς να τη λαμβάνη».397 Στην τελευταία της επιστολή στην ξαδέλφη της (29 

Μαρτίου 1824), η Μαρτινέγκου της γράφει ότι χάρηκε για την υγεία τους αλλά 

πικράθηκε σκεπτόμενη ότι η ξαδέλφη της συγχύζεται και φοβάται «εξ αιτίας των 
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κλεπτών, οπού και αυτού άρχισαν να ενοχλούν και να βλάπτουν την εταιρίαν». Στη 

συνέχεια αναφέρεται λεπτομερώς στην εκλογή, ως μητροπολίτη Ζακύνθου, του 

Γαρζώνιου, στη χειροτονία του και στην υποδοχή που του επεφύλαξε ο λαός του 

Ζακύνθου: «Για να σε κάμω να καταλάβης πόσον μεγαλοπρεπής αυτή η είσοδος 

εστάθη, φθάνει να σε ειπώ μόνον ότι από το πλάτωμα των Αγίων Σαράντων, εις το 

οποίον τον ένδυσαν την αρχιερατική στολήν, έως εις την επισκοπήν, η οδός εκ της 

οποίας απέρασεν εγέμισεν από ψωμίαν, από γλυκύσματα, από οβολούς, και μ’ όλο που 

ήσαν ’κατοστάδες πτωχοί, δεν ήτον τις, οπού να σκύψη να πάρη, όντες όλοι πρόθυμοι 

εις το να συνάζουσι το ασήμι, οπού ως βροχήν από οίκους και από χείρας ελευθερίους 

ή και ασώτους εις χαράν του Επισκόπου ερρίπτετο». Της γράφει, ακόμη, ότι τη 

χαροποίησε πολύ η εκλογή του Γαρζώνιου «διατί εκτός οπού αυτός είναι αγχίνους και 

πολλά έμπειρος εις τους νόμους της θρησκείας, είναι ακόμη πολλά ελεήμων και 

αμνησίκακος». Επίσης, την πληροφορεί ότι στη Ζάκυνθο «γίνονται πολλά σεισμίδια» 

κι ότι «μ’ όλο οπού έφθασεν η άνοιξις δεν είναι βολετόν να παύσουν αι βροχαί και το 

κρύον», πράγμα που τη φόβιζε «διά την ζημίαν των υποστατικών».398 

 

9.Στην Κεφαλονιά, και συγκεκριμένα στον κουμπάρο της γιατρό Αντώνιο Πανά, 

στέλνει μια επιστολή από τον Κάλαμο και η Ειρήνη Κάπου-Δροσίνη399 (8 Ιουλίου 

1827). Η Ειρήνη, χήρα μετά το θάνατο του συζύγου της Καραγιώργου Δροσίνη, στο 

Μεσολόγγι, βρίσκεται στον Κάλαμο - όπως συνέβαινε με τις οικογένειες πολλών 

ηπειρωτών και ρουμελιωτών κλεφτών, αρματολών και αγωνιστών του ’21 - όπου 

πληροφορήθηκε το θάνατο του συζύγου της αλλά και του κουνιάδου της. Έχοντας 

μαζί της το μοναδικό της παιδί, το Χρίστο (πατέρα του ποιητή Γεώργιου Δροσίνη) κι 

έχοντας χάσει ένα ακόμη, στην επιστολή της η Γεώργηνα δροσύνη, όπως υπογράφει, 

αφού πρώτα υπενθυμίζει στον κουμπάρο της «τη δυστυχία και τη συντέλεια οπού 

επάθαμεν μετά το πέσιμον του μεσολογγίου» και το θάνατο του «νηκοκίρη» της και του 

κουνιάδου της, παραπονείται στον κουμπάρο της ότι δεν τους γράφει («όμως κυρ 

κουμπάρε να μην αμελής να μας γράφης πάντοτες να μαθένωμεν») κι ότι δεν πρέπει 

«να αλησμονούν και η φίλη». Αυτό που εντυπωσιάζει στην επιστολή της Ειρήνης 

Κάπου-Δροσίνη, αφού του γράψει ότι «ο αναδεχθώσου χρίστος σας προσκυνή»,400 

είναι  ότι δεν ζητάει κάποια βοήθεια από τον κουμπάρο της - ένδειξη περηφάνειας και 

αξιοπρέπειας. Ωστόσο, φαίνεται ότι βρίσκεται δε δεινή θέση και γυρεύει να πιαστεί 

από κάποιον που είναι, ίσως, σε θέση να τη βοηθήσει. 

 

10.Από χήρα είναι και η επόμενη επιστολή: είναι της Μανιάτισσας Δημητράκαινας 

Πουλόνυμφης, από το Μαυροβούνι της Μάνης και γράφει στον ξάδελφό της Ηλία (21 

Δεκεμβρίου 1829). Η επιστολή είναι ενδεικτική τόσο των προβλημάτων που 

αντιμετώπιζε η χήρα γυναίκα όταν είχε να διευθετήσει εκκρεμείς υποθέσεις του 

συζύγου της - ερχόμενη συχνά σε προστριβή με τους συγγενείς του - όσο και της 

μεγάλης ευθύνης που συνεπαγόταν για τη χήρα η τέλεση των ψυχικών του νεκρού 

συζύγου της. Πιο αναλυτικά: Η Δημητράκαινα Πουλονύμφη υπαγορεύει την 

επιστολή αυτή στον ιερέα παπα-Γεώργιο, λίγες μέρες μετά το θάνατο του συζύγου 

της, ο οποίος την άφησε με τη διαθήκη του γενική κληρονόμο της περιουσία του, με 

επίτροπο τον αδελφό της Γεώργιο Νικολόπουλο Γρηγοράκη. Πριν ακόμα σαραντίσει 

ο νεκρός σύζυγός της, ο αδελφός του, Δημήτριος Πουλάκος, κρατώντας κάποιο 

ομόλογο χρέους του συζύγου της προς αυτόν - για το οποίο ο άνδρας της είχε 

υποθηκεύσει στον αδελφό του μέρος της περιουσίας του - επισκέφτηκε τη νύφη του  

και απαίτησε ή να του πουλήσει τα «μούλκια»(=κτήματα) του συζύγου της ή να του 

                                                
398 ό.π., σσ. 152-153. 
399 Α. Γαλιατσάτου, «Μια ανεπίδοτη επιστολή από το νησί Κάλαμος προς την Κεφαλονιά την επαύριο 

της εξόδου του Μεσολογγίου», στο Πρακτικά ΙΑ΄Διεθνούς Πανιόνιου Συνεδρίου (Κεφαλονιά 21-25 

Μαρτίου 2018), τομ.1, σσ. 639-644, εδώ 640-641. 
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επιστρέψει τα χρήματά του αμέσως. Η Δημητράκαινα Πουλόνυμφη, όμως, ήθελε να 

πουλήσει τα μούλκια στον ξάδελφό της, όπως όριζε με τη διαθήκη του ο σύζυγός της, 

προκειμένου, με τα χρήματα που θα έπαιρνε, να εξοφλήσει το χρέος του άνδρα της. 

Πιεζόμενη έντονα από τον κουνιάδο της - («με εδήασαν ναν τους κάμο πούλισιν τα 

μούλκια του ανδρός μου…μέσφιζε ακόμυ ότι θέλη και τον παρά του αμέσως») - από 

την καθυστέρηση του εξαδέλφου της να της φέρει τα χρήματα  - («περιμένοντας την 

αφεντιά σου να φέρις τα γρόσια να πάρις τα μούλκυα ος διαλαμβάνη το ηδιόν του 

στόμα (=η διαθήκη του) - ενώ οι τόκοι αύξαιναν το χρέος - («η ομολογίες περπατούν 

με τα ανόμιμα διάφορα») - αλλά κι απ’ την υποχρέωση να τελέσει τα ψυχικά του 

νεκρού συζύγου της εντός του σαρανταήμερου  -(«…βλέπο οπού θαμύνουν τα ψιχηκά 

του ανδρός μου αγήνατα ος διορίζι τας αρχιερατικάς λειτουργίας και ηερέον και πτοχον 

και κλησιάν οπού αυτά πριν τις σαράντα του πρέπη να ήνε τελιομένα όλο αυτό μεκάνη 

ανήσιχη») - γράφει στον ξάδελφό «να κοπηάσις μετα γρόσια να λαβις την πούλιση ειδέ 

και εμποδίζεσε να με ηδεάσις να στηλο του ζερβουλάκου [εκπρόσωπος του κουνιάδου 

της Παναγάκου] εος τιν τετράδη τον χρηστογενόν περιμένο κ[ι]ουτος η αλέος η δουλειά 

να πάρη τέλος». Το εντυπωσιακό στην εν λόγω επιστολή είναι η αγωνία της χήρας 

Δημητράκαινας Πουλόνυμφης να μην παρεκκλίνει από την τελευταία βούληση του 

συζύγου της - «εγο κάνο το χρέος μου διά να μυν παράβο από τιν διαθήκυν του 

μακαρίτι» - και να τελέσει έγκαιρα τις επιμνημόσυνες δεήσεις για τη σωτηρία της 

ψυχής του «όπιος ήθελε σταθή εναντίος ηστιν θέλισιν του ανδρός μου και εμποδίσι τα 

ψιχηκά του να έχη να δόσι λόγον και ης θεόν και ανθρώπους». Το πιο ενδιάφερον, 

ίσως, είναι ότι μέσα στην αγωνία της να κάνει όλα όσα ορίζει ο άνδρας της στη 

διαθήκη του, πιεζόμενη ασφυκτικά από το χρόνο και τον κουνιάδο της, δεν ξέρει τι 

να πράξει και φοβάται μην κάνει κάποιο λάθος: «εγό δεν ηξεύρο πηο να κάμο να μην 

πέσω εις φάλμα».401 

 

VI.Επιστολές σε διάφορα άλλα πρόσωπα:  

 

1.Επιστολή της ηγουμένης,  αγνώστου ονόματος, από τη γυναικεία μονή Αγίου 

Γεωργίου Κερατιδιώτη του Ακρωτηρίου Χανίων, προς τον μητροπολίτη 

Φιλαδελφείας Γαβριήλ Σεβήρο στη Βενετία (12 Νοεμβρίου 1615).  Η ηγουμένη της 

ανωτέρω μονής γράφει στο μητροπολίτη Φιλαδελφείας Γαβριήλ Σεβήρο, 

παρακαλώντας τον να πάρει πίσω την απόφασή του η ηγουμένη της μονής του Αγίου 

Γεωργίου Κερατιδιώτη να εκλέγεται από τον εκάστοτε ηγούμενο του ανδρικού 

κοινοβίου της Αγίας Κυριακής. Επιχειρηματολογώντας, του γράφει πως «είναι μίαν 

σκλαβίαν να είναι εις την υποταγήν του κοινοβίου […] ένα μοναστήρι ωσάν ετούτο, 

οπού όλαις οι καλογραίς […] είναι αρχόντησαις και αρχοντοπούλαις τιμημέναις» κι 

ότι, αν δεν αλλάξει την απόφασή του, δεν θα διστάσουν να εγκαταλείψουν το 

μοναστήρι («ευκολότερα ήθελαν αναχωρήσει όλες τωνε»). Παράλληλα, του αναφέρει 

πως είναι πολύ ευχαριστημένες από «τον πνευματικόν οπού εφημερεύει το μοναστήρι», 

πως είναι τίμιος και άξιος, πως ξοδεύει πολλά για το μοναστήρι, πως ελεεί τους 

φτωχούς και πως λογαριάζει να αφήσει τη μισή του περιουσία σ’ αυτό. Επιπλέον, του 

αναφέρει πως η μονή της Αγίας Κυριακής ιδιοποιήθηκε ένα κληροδότημα 4.000 

χιλιάδων, που άφησε κάποιος Καρμουρίδας, για την κατασκευή μιας στέρνας κι ότι 

«δεν είναι καλόν τα κοινώβια να έχουν υπό την υπαταγήν τωνε γυναικεία μοναστήρια». 

Τέλος, του ζητάει να λυπηθεί την αδελφή του,  τη μοναχή Θεοκλήτη, που μόναζε στο 

μοναστήρι, «οπού κλαίει και οδύρεται».402 

 

2. Επιστολή από τη χήρα «Κρουστάλλω γυνή του ποτε Νικόλα Νταντακούση» από την 

Παραμυθιά (9 ’Οκτωβρίου 1633) προς τον Γεώργιο Ηγούμενο στη Βενετία. Η 

Κρουστάλλω, αφού ενημερώνει  τον Ηγούμενο πως ο γιος της ο Κυριάκης ταξιδεύει 

                                                
401 Μ. Βέη, ό.π., σσ. 251-252. 
402 Μ. Χαιρέτη, ό.π., σσ. 174-175. 
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για τη Βενετία, του γράφει τα ακόλουθα: «…λοιπόν αυτού έρχεται ο υιός μου 

Κυριακής και σε παρακαλούμεν αυτά τα πράγματα οπού είχεν αφήσει ο άνδρας μου διά 

την θυγατέρα του την ολιγοήμερον Αλεξάνδρα, ήξευρε ότι αναπαύθηκεν και έρχεται ο 

υιός μου ζητώντας τα πράγματα […] και δος τα του άνωθεν υιού μου και μην του 

κάμης άργητα ότι έχομεν πολλά χρέη και καμάτους καθώς ο θεός το γινώσκει…».403 

  

3. Επιστολή από «την αργήρο του μανθου του παπαγίανη» από την Κέρκυρα κι αυτή 

προς τον Γεώργιο Ηγουμένο στη Βενετία (πιθανότατα Αύγουστο του 1633). Η 

αποστολέας, η οποία είναι χήρα, στην επιστολή της αυτή αφού πρώτα εκφράζει τη 

λύπη της στον Γεώργιο Ηγούμενο γιατί δεν πληροφορήθηκε για την επίσκεψη του 

τελευταίου στην Κέρκυρα και δεν μπόρεσε να τον συναντήσει («εικουσα πός 

εκοπηασης εος τους κορφούς […] καλα αφέντη γιατη δεν μου εστιλες μια γραφή άπο το 

χερη της αφεντηα σου να ηξέρο περη την ηγεια σας της αυθεντηα σου και του αρχου του 

επιφανηου και για την μανα την κιρα μου οπου εγο γινοσκιτο») μετά του γράφει για 

κάποια «ανακατοματα εις τα ηοανενα». Εν συνεχεία τον πληροφορεί για κάποιον 

Παγούνη, ο οποίος φαίνεται ότι χρωστούσε χρήματα και στους δυο τους: «ηρθεν ο 

κυρ ζοτος ο λογωθετης στο πανηγηρη και εκατεβηκεν εις την γκολοπουλα και εγιρεψε 

τον παγουνη να τον ανταμόση […]  μα αυτός εκρηβηθηκεν και δενεβηκεν με τη για της 

αφεντηα σου την ηποθεση να κρηθουμε με τη για την ιδικι μου και εγνορισαν η 

άρχοντες και η χρηστηανη ολη τες ψεφητηες του καί πος μεχη αδικούμενη και τορα λέγι 

οτη η αφεντηα σου του χροσιης ηκοση χηληαδες και για τη με λεγη ηχεν ο νικολος χρέος 

στην Βενετηά και μου τα ηποίραν και αρνηθηκεν καί ταλα καί λεγη οτης ο ευσταθηος ο 

πουλημένος τα ηπήρεν αμι εγο καμία βολα πητροπος δεν εγενηκα και λεν του ο 

μιτροπολητης τον ηοανηνον μια αναφορα και τόν αφορηζη και τον κραζη να ηπαγι ηκι 

να κρηνομεστε και εγο τορα οσαν ηκουσα οτες ερθης η αφεντηα σου αυτόν πασκομι να 

τον φερο αυτου να κρινομεστη οτη αυτός μου ηλεγεν δό μου τον γαμπρόν σου να ηπαμη 

στην βενετηα να κρινομεστε και η άρχοντες του ηλεγαν οτη αυτόν απο την βενετηα εχη 

εξορθοσει και εγνορήζομε οτη την αδηκας και ολο πασκομι να τον εξεπλαγιζα να τον 

φερο αυτου να τον πιακης η αφεντηα σου για τα ασπρα σου». Ακολούθως, του ζητάει 

να διορθώσει κάποιο κατάστιχο, για να εισπράξει τα χρήματα που της χρωστάει ο 

Παγούνης, ώστε να βγάλει κάποιο χρέος της και να προικίσει τις κόρες της: «να 

γραψης ενα χαρτή καί νά γράψης η αφεντηά σου καθος εγνορησης εκι οτη στο ρομεηκο 

εχεις ενα λογον λαθομενον και στα ηοανενα τον εγνοριζουν αμη εδο δεν εγνορηζουν και 

να γραψης οτη αλος κατόπι του παγουνη δεν εσκουδαρησε (=εισέπραξε) παρα η 

αφεντηα σου εκι οπου μου εκαμες την μεγάλη την γκαλοσηνη εις εμε πληροση και ις 

αυτο παρακαλοσε να μου στηλης χάρτη εξορθομενο (=διορθωμένο) μι να ευγαλο από 

τον παγουνη τηποτες οτη αν δεν ευγαλο τηποτες με τη να ζησο δεν εχο οτη απομινα σε 

διο χιληαδες μονα χρέος καί εχο και τις θιγατερες μου τα πρηκια ολα ακαμοτα».404 

 

4. Επιστολή από την «Αργίρο Προκενα» από την Κέρκυρα, προς τον Επιφάνειο 

Ηγούμενο στη Βενετία (7 Ιουλίου 1642). Η αποστολέας, αφού ευχαριστεί θερμά τον 

Επιφάνειο για τη βοήθεια που έλαβε  «από το σπλαχνικό καί φιλοξενικο σπήτη της 

αυθεντήας» του, αναφέρεται στο ζήτημα που την απασχολεί: «με εκείνο το 

συνηθησμενο θάρος τρέχω εις ταις αμετραίς σου ελεϊμοσήναις παρακαλόντας σε διά 

μέρος Θεού να σπλαχνιστής το εγκόνη μου τον Πάνο υιόν του καλού σου δουλου ποτε 

σημου και να το βοϊθησης με την εξουσίαν σου να εμπη εις κανένα αργαστήρι να καμη 

την τέχνη του δια να ευγανι τα έξοδα του όστη να ελθω καί εγω αυτού αν μού το 

συνχορησουν τα δεινα γεραματα μηνα γενη ελεϊμοσηνη να περασωμε εκείνο το οφιτζιο 

(=γραφείο) εις το ονομα του οπου εχει το καϊμενο τεσερις αδελφαίς και μεγάλη 

αδηναμηα. Εις αυτο καμε καλύτερα απο οτι εκαμες εις ολον τον καιρον δια λογου μας 

                                                
403 Μέρτζιος, Ηπειρωτικόν Αρχείον, σσ. 51-52. 
404 ό.π., σσ. 50-51. 
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και ο Θ(εο)ς οπου δηναται και σονη να ανταποδοσι της αυθεντηας σας τα αμετρα καλα 

οπου μας εκαμες…».405 

 

5.Επιστολή-αίτηση της Νικολέτας του Πέτρου Μίχου από την Κέρκυρα, στον μεγάλο 

Πρωτόπαπα Χριστόδουλο Βούλγαρη (22 Μαρτίου 1679). Η Νικολέτα, διά χειρός του 

Μάνου Γκιόλμα, αιτείται προικοδότηση από το κληροδότημα του Θωμά Φλαγγίνη 

της Βενετίας: «Μην ευρίσκοντας άλλον τρόπον να παραμυθήσω την άκραν πτωχείαν 

μου […] ελόγιασα να προστρέξω εις ταις ευεργεσίαις οπού εις τους πτωχούς γίνονται, 

εις την πάνσεπτον εκκλησίαν του αγίου Γεωργίου εν ταις κλειναίς Βενετίαις […] να 

μπαλοταριστώ και εγώ ανάμεσα με ταις άλλαις πτωχαίς οπού λαβαίνουν εκείνην την 

ευεργεσίαν των δουκάτων εκατό διά προίκαν τους, ήθελε τύχει και εμού της πτωχής διά 

θεού ευσπλαχνίαν το αυτό κληροδότημα».406 

 

6.Επιστολή της Ελένης Κατακουζηνού, κόρης του Δημητράσκου-Βόδα 

Κατακουζηνού, από την Κωνσταντινούπολη στον Πατριάρχη Ιεροσολύμων  

Χρύσανθο (22 Ιαν.1713). Η Ελένη Κατακουζηνού, «ορφανή» και «χήρα», όπως 

γράφει, αφού αναφέρει ότι κάποια «αποκεκλεισμένα σπίτια» τον βλέπουν ως «στύλον, 

πατέρα, μητέρα, βοηθόν, προστάτη […] λιμένα και γαληνότατον όρμον», τον εκλιπαρεί 

να της επιτρέψει να παραμείνει σε κάποιο μετόχι του Πατριαρχείου Ιεροσολύμων 

στην Κωνσταντινούπολη κι ότι πρέπει να το αποφασίσει γρήγορα διότι δεν 

προλαβαίνει να γράψει στους θείους της στη Βλαχία και στον Ηγεμόνα για να πάει 

εκεί («δεν έχω μήτε καιρόν να γράψω καν εις τους θείους μου, εις την Βλαχίαν, και εις 

τον Αφέντην διά να πηγαίνω το ολιγώτερον να κατοικήσω εκεί»). Διεκτραγωγεί, δε, 

την κατάστασή της γράφοντας: «Δεν με ακούει ο άνθρωπος οπού με γράφει την 

γραφήν να γράψει καταλεπτώς την τωρινή μου κατάστασιν: δύο ημέρας τώρα οπού τω 

πάθει της αθυμίας κατακλεισθείσα κλαίω, θρηνώ, και οδύρομαι και κινδυνεύω να εύγω 

από τα μυαλλά μου και να έλθω εις αφροσύνην να χαθώ. […] ανίσως γράψης να εύγω, 

ευθύς φαρμακίζομαι και χάνομαι ψυχικώς και σωματικώς».407 

 

7.Επιστολή της Μαρίας Κατακουζηνού, χήρας του πρωτοσπαθάριου Θωμά 

Κατακουζηνού, από τη Νίζνα, στον Πατριάρχη Ιεροσολύμων Χρύσανθο (14 

Απριλίου 1729). Η Μαρία Κατακουζηνού, αφού πρώτα αναφέρει ότι η αιτία της 

επιστολής της είναι για να δώσει «την οφειλομένην εδαφιαίαν προσκύνησιν», τον 

πληροφορεί ότι έλαβε το γράμμα του αλλά και τα όσα της έστειλε εγγράφως κι ότι θα 

κάνει ότι πρέπει «διά την ανακομιδήν της μακαρίτισσας Σπαθαραίσας». Του γράφει 

ακόμα «επάσχαμε εις Νίζναν, εις την αδελφή μας οπού ηγεμονεύει μετά του συζύγου 

της τον τόπον, της Νίζνας, και, διά αυτό, και μετά ταύτα φροντίζομεν διά το χρέος αυτό, 

και διά τα ονόματα οπού εμνημονεύσατε».408 

 

8.Επιστολή της Μαριώρας Ρίζου ή Μαντάμ Τυανίτη, από την Κωνσταντινούπολη, 

στην Αικατερίνη Μουρούζη - σύζυγο του Ηγεμόνα της Μολδαβίας Αλέξανδρου 

Υψηλάντη -  στο Ιάσιο; (2 Μαΐου 1787). Η Μαριώρα Ρίζου, στην επιστολή της αυτή, 

μεταξύ άλλων, γράφει στην Αικατερίνη Μουρούζη για κάποια πράγματα (μανδήλες 

και στολίδια για τα μαλλιά) που της είχε ζητήσει τελευταία.409 

 

                                                
405 ό.π., σσ. 56-57. 
406 Α. Νάνου, «΄΄Να μπαλοταριστώ και εγώ ανάμεσα με ταις άλλαις πτωχαίς…΄΄Προικοδοτήσεις 

Κερκυραίων γυναικών από το κληροδότημα Φλαγγίνη (1644-1797)», στο Πρακτικά Ι΄Διεθνούς 

Πανιόνιου Συνεδρίου (Κέρκυρα 30 Απριλίου – 4 Μαΐου 2014), Κερκυραϊκά Χρονικά, Θ΄, 2016, σ. 117. 
407 Iorga, σσ. 107-108. 
408 ό.π., σσ. 157-158. 
409 ό.π., σσ. 251-252. Περισσότερα για την εν λόγω επιστολή βλ. 6ο Κεφ.΄΄Η γυναικεία εμφάνιση και 

συμπεριφορά΄΄σ. 259.  
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9.Επιστολή άγνωστης προς τον Κωνσταντίνο-Βόδα Υψαλάντη (1799) για προίκιση 

της αδελφής της: «Υψηλότατε και ευσπλαγχνικώτατε Αυθέντα […] καγώ, η 

ταπεινοτάτη δούλη της ηγεμονικής Υμετέρας Υψηλότητος, ικετικώς και δουλικώς 

αναφέρω […] ότι αρκετόν καιρόν έχω, οπού καθά δύναμαι, η ταπεινή, και τρέφω και 

επισκέπτομαι μίαν μου αδελφήν, πατρός και μητρός υστερημένην και των προς το ζην 

απάντων. Τώρα δε, με το να ευδόκησεν η θεία Πρόνοια να ευρεθή ένας επί γάμω αυτής, 

ζητεί δε παρ’ αυτής τοιαύτην προίκαν οίαν αυτή ουδέ καθ’ ύπνον επλούτησεν, μη 

έχουσα η δυστυχής πού άλλού να καταφύγη βοηθείαν χάριν, προσέδραμεν εις την 

πλημμύραν του ελέους της Υμετέρας Ηγεμονίας, μετά δακρύων θερμών…».410 

 

10.Επιστολή της Δόμνας Ζωής (;) προς τον μητροπολίτη Ικονίου Ραφαήλ (3 

Ιαν.1800). Η Δόμνα Ζωή στέλνει τις ευχές της στο μητροπολίτη για τις εορτές των 

Χριστουγέννων («επεύχεται ημίν περί των ενεστηκειών πανσέπτων εορτών, των τε 

γενεθλίων του κυρίου ημών Ιησού Χριστού»), τον πληροφορεί ότι σώζει την προς 

αυτόν «προσήκουσαν ευλάβειαν» και του ζητάει «μη διαλείπη ευχομένη ημίν» και να 

της στέλνει «δηλωτικά της αγαθής υγείας» του.411 

 

11.Επιστολή της Ευανθίας Καΐρη από τις Κυδωνίες, στον Αδαμάντιο Κοραή στο 

Παρίσι (2 Αυγούστου 1814). Η Ευανθία Καΐρη, προσφωνώντας τον Κοραή 

«Σεβασμιώτατε Πάτερ» και αποκαλώντας τον «κοινόν παιδευτήν των του γένους ημών 

παίδων και μειρακίων» του γράφει πως «η φήμη και τα συγγράμματά σου θαρρύνουσι 

και εμέ, εις το δέκατον πέμπτον έτος της ηλικίας μου, να γράψω προς σε, τον κοινόν 

παιδευτήν των του γένους ημών παίδων και μειρακίων […] και σε παρακαλώ θερμώς 

να στείλης με τα βιβλία του κοινού, κανέν γαλλικόν βιβλίον ηθικόν, ή καμμίαν 

εγκυκλοπαιδείαν διά τους παίδας, διά να το μεταφράσω και εγώ, και ούτω να ωφελήσω 

κατά την δύναμίν μου, το γένος ημών».412 

 

12.Επιστολή της Χάιδως Λέοντος Μελά, από τα Γιάννενα, στους επιτρόπους του 

κληροδοτήματος του του ανδραδελφού της Πάνου Μελά, στη Βενετία (11 

Φεβρουαρίου 1818). Στην επιστολή της αυτή, η Χάιδω Λ. Μελά γράφει στους 

επιτρόπους ότι παρατείται από ένα ποσό 500 γροσίων, από το κληροδότημα του 

Πάνου Μελά, που επρόκειτο να πάρει - με εντολή του γιου της Γεώργιου Μελά -  για 

μια ανιψιά της και ζητά «τα εναπολειφθέντα» χρήματα, εκτός από τις ανεψιές της, να 

«να διανεμοθώσι εις άλλα πτωχα κοριτζια της πολιτείας μας άτινα μέλλει να 

νυμφευθώσι».413 

 

13.Επιστολή της Χάιδως Λ. Μελά, από τα Γιάννενα, στο Σταύρο Ιωάννου στη 

Βενετία (πιθανότατα το 1818). Στην επιστολή της αυτή - που σχετίζεται με την 

προηγούμενη κι αφορά στις ανεψιές της, βάσιο και Ζωΐτζα, κόρες του κουνιάδου της 

Πάνου Μελά - η Χάιδω Μελά ζητά από το Σταύρο Ιωάννου να της στείλει 100 

γρόσια γιατί «η μία είναι να στεφανωθή την κυριακήν και της εβαλαν σφίξη διά το 

πρικιό» και άλλα εκατόν πενήντα γρόσια «ας στέκονται […] διά την άλλην, οπού έχει 

να στεφανωθή μετά δεκαπέντε ημέραις» και να της τα δώσει μαζί «με των αλλωνών» 

ανεψιών της.414 

 Κλείνοντας με τις επιστολές, αν και είναι λίγο προγενέστερη της περιόδου που 

εξετάζουμε, αξίζει να αναφέρουμε και την επιστολή που απέστειλε η οσία Φιλοθέη 

προς τη Γερουσία των Βενετών (22 Φεβρουαρίου 1583).415 Στην επιστολή της αυτή η 

                                                
410 ό.π., σ. 492. 
411 Ι. Οικονόμου Λαρισαίου, Επιστολαί Διαφόρων, Ελλήνων Λογίων, Ανωτάτων Κληρικών, Τούρκων 

Διοικητών, Εμπόρων των Εσναφίων (1759-1824), Αθήνα 1964, σσ. 548-549. 
412 Αδαμάντιος Κοραής, Αλληλογραφία,τ. Γ΄, σσ. 312-313. 
413 Μελάς, σσ. 293-294. 
414 Μελάς, σ. 295. 
415 Κ. Μέρτζιος, «Η οσία Φιλοθέη», Ελληνικά 13 (1954), σσ. 123-126. 
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οσία Φιλοθέη, αφού αναφέρει πως έφτιαξε μοναστήρι, στο οποίο έχει εκατόν πενήντα 

μοναχές («εσύναξα παρθέναις των αριθμών εκατόν πενήντα»), συκοφαντήθηκε στους 

Τούρκους «διά την ελευθερία των αιχμαλώτων χριστιανών οπού ευρέθηκαν εις τα 

χείρας» τους και για «διά να μην χαλάσουν την μονήν» οι Τούρκοι αναγκάστηκε να 

χρεωθεί («έμεινα χρεώστης άσπρα χηληάδες εξήκοντα»). Τον περασμένο Αύγουστο οι 

Τούρκοι ξαναπήγαν στη μονή όπου «ηύραν σκλάβον του φλαμπουριάρι οπού τον 

είχαμε εις φύλαξιν και τρεις τούρκησες οπού ήταν καλογρήες», διαγούμισαν το 

μοναστήρι και την πήραν αιχμάλωτη, βασανίζοντάς τη να αλλαξοπιστήσει («με 

έδιδον μαρτύριον να γένο τούρκησα»). Τότε αναγκάστηκαν να βάλουν «τα σκεύη της 

εκκλησίας και πάντα τα υπάρχοντα του μοναστηρίου, αμανατέ», συγκέντρωσαν 

ογδόντα χιλάδες γρόσια και τα έδωσαν «του καττή και του φλαμπουριάρι και των 

επιλήπων τουρκών» και αυτό που ζητούσαν από τη Γερουσία των Βενετών ήταν να 

ελεήσουν να απαλλαγούν «από του μεγάλου και ανέλπιδου χρέους».416 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
416 Αξίζει να αναφέρουμε και μια άλλη επιστολή της οσίας Φιλοθέης «Προς τον Ιέρακα τον Μέγα 

Λογοθέτη», γραμμένη σε αρχαία γλώσσα, για την οποία «επικρατεί η άποψη πως γράφτηκε από τους 

λόγιους γραμματείς του Μοναστηριού», Σ. Ζιώγου-Καραστεργίου, ό.π., σσ. 25-26, σημ. 6. Βλ., την 

επιστολή στο Ι. Γεννάδιος, Ο οίκος των Μπενιζέλων και η οσία Φιλοθέη,  Εν Αθήναις 1929, σ. 51. 
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8ο Κεφάλαιο 

 

Η γυναικεία παρέκκλιση 
 

 Κάθε κοινωνία αναμένει από τα μέλη της, ανάλογα με την κοινωνική θέση 

που κατέχουν, μια ορισμένη συμπεριφορά την οποία θεωρεί αποδεκτή. Η 

συμπεριφορά αυτή είναι προκαθορισμένη και κάθε απόκλιση από αυτή συνεπάγεται 

κάποιο τίμημα. Ιδιαίτερα η αναμενόμενη συμπεριφορά της γυναίκας στη κοινωνία 

που εξετάζουμε ήταν αποτέλεσμα μιας διαδικασίας μάθησης, η οποία συντελούνταν 

εντός του πλαισίου που αυτή ζούσε. Παρά το φόβο απόδοσης σε μια ολόκληρη 

κοινωνία μιας κοινής νοοτροπίας και συνακόλουθα την κατάληξη σε «καταχρηστικές 

και απλουστευτικές γενικεύσεις»,1 ας δούμε ποιο ήταν το πλαίσιο εντός του οποίου 

συγκροτούνταν το γυναικείο υποκείμενο της εποχής που εξετάζουμε, 

διαμορφώνοντας τη σκέψη, τις αντιλήψεις και κατ’ επέκταση την αποδεκτή 

συμπεριφορά του. 

 Ένα πρώτο πλαίσιο, που διαμορφώνει σε μεγάλο βαθμό τον τρόπο σκέψης, 

την αντίληψη για τον κόσμο και κατ’ επέκταση τη συμπεριφορά των γυναικών, θα 

μπορούσαμε, χωρίς επιφύλαξη, να πούμε ότι είναι το Θρησκευτικό.  Όπως και οι 

άνθρωποι των αρχαίων και των μεσαιωνικών κοινωνιών, οι Έλληνες και οι Ελληνίδες 

της εποχής που εξετάζουμε, ανεξάρτητα από το βαθμό στον οποίο θρήσκευε το κάθε 

υποκείμενο, ζουν μέσα σε ένα θρησκευτικό πλαίσιο, που τους καθιστά πολιτισμική 

κοινότητα. Κι αυτή η πολιτισμική κοινότητα και ενότητα, που τους συνέχει και τους 

διαφοροποιεί από την κοινότητα των κατακτητών, δεν είναι άλλη από τη χριστιανική. 

Μολονότι στα δύσκολα και ταραγμένα χρόνια που εξετάζουμε ίσως έχει 

μειωθεί η παντοδυναμία της χριστιανικής θρησκείας και της Εκκλησίας - όπως τη 

συναντάμε στα Βυζαντινά χρόνια με τη συνδρομή των αυτοκρατορικών διαταγμάτων 

- και οι αλλαξοπιστίες, εθελούσιες ή αναγκαστικές,  μαζί με την εισβολή 

μουσουλμανικών και, σε ορισμένες περιοχές, βενετικών ηθών στις γαμήλιες 

πρακτικές των Ελλήνων, έχουν επιφέρει ρωγμές στο σώμα των ελληνικού γένους, η 

χριστιανική θρησκεία, εξακολουθεί να ασκεί καθοριστικό ρόλο στον τρόπο που οι 

Έλληνες και οι Ελληνίδες αντιλαμβάνονται τον εαυτό τους και τον κόσμο, 

σκέπτονται, συμπεριφέρονται και ρυθμίζουν τη ζωή τους. Η χριστιανική θρησκεία, 

μέσω της δικαιοδοτικής εξουσίας της Εκκλησίας και του βυζαντινορωμαϊκού δικαίου 

που αυτή εφαρμόζει - παρά τις όποιες δυσκολίες μπορεί να συναντούν οι Έλληνες 

στην ελεύθερη άσκηση των θρησκευτικών τους καθηκόντων και, μια κάποια, 

ενδεχομένως, χαλαρότητα ή αδιαφορία των κατωτέρων στρωμάτων στα «προς τα της 

θρησκείας»,2 σύμφωνα με τον απομνημονευματογράφο Μιχαήλ Οικονόμου, που τους 

οδηγούσε στην εθελούσια αλλαξοπιστία και την εισαγωγή ηθών του μουσουλμανικού 

δικαίου στη ζωή τους3 - προσπαθεί και συχνά καταφέρνει να ελέγξει τις περισσότερες 

πτυχές της ζωής των υπόδουλων Ελλήνων, ορίζοντας το πλαίσιο μέσα στο οποίο 

υπάρχει η, υπό οθωμανική και βενετική κυριαρχία, ελληνική κοινωνία. Ο 

εντυπωσιακά μεγάλος αριθμός εκκλησιών που μαρτυρείται από περιηγητές και άλλα 

                                                
1 Οι λέξεις του ιστορικού, Έννοιες-κλειδιά στη μελέτη της Ιστορίας, Δ/νση Nicolas Offenstadt με τη 

συνεργασία των Gregory Dyfaud και Herve Mazurel, μετ. Κωστής Γκοτσινάς, Κέδρος, 2007, σ. 142. 
2 «Πλην τούτων και τινες, αν και ολίγοι, εκ των ραγιάδων απολειφθέντων Πελοποννησίων, ως 

πτωχότατοι και προς τα της θρησκείας αδιαφορώτεροι, καν τε κατά προσποίησιν εν αρχή εξυμνύοντες 
και την των κατακτητών ομολογούντες θρησκείαν προς αποφυγήν των βαρών, αναμιγνύοντο τοις 

Τούρκοις ως ημίτουρκοι (μουρτάται)…», Μ. Οικονόμου, Ιστορικά της Ελληνικής Παλιγγενεσίας ή ο 

ιερός των Ελλήνων αγών, Εν Αθήναις, 1873, σσ. 19-20. 
3 Εκτός από τη αλλαγή της φορολογικής τους μοίρας και της καταπίεσης, ένας άλλος λόγος 

εθελούσιου εξισλαμισμού, που είδαμε εξετάζοντας τα διαζύγια, ήταν για την απαλλαγή από έναν/μια 

ανεπιθύμητο σύζυγο, όταν το εκκλησιαστικό δικαστήριο δειχνόταν απρόθυμο να συναινέσει σε κάτι 

τέτοιο. 
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τεκμήρια,4 η βαθιά πίστη στη σωτηρία της ψυχής - όπως διασώζεται στις διαθήκες κι 

όπως γίνεται προσπάθεια να εξασφαλιστεί μέσω των υιοθεσιών (ψυχοπαίδια) και  

δωρεών-αφιερώσεων σε θρησκευτικά ιδρύματα, εκκλησίες και μονές5 - η προσήλωση 

στις εκκλησιαστικές επιταγές για τις ημέρες της νηστείας6 και της σεξουαλικής 

αποχής,7 η μεγάλη δύναμη του θρησκευτικού όρκου, που προηγείται κάθε μαρτυρίας 

κι ο φόβος του αφορισμού,8 η επίκληση του Θείου στις διάφορες δικαιοπραξίες, η 

διάδοση του γυναικείου μοναχισμού,9 η καταφυγή στη θεραπευτική δύναμη του 

Θείου για την αντιμετώπιση ασθενειών και την προστασία από κάθε λογής κινδύνους 

πραγματικούς ή φανταστικούς, η χριστιανική τελετουργία του γάμου, η μεγάλη αξία 

της παρθενίας και γενικότερα της γυναικείας τιμής, επιβεβαιώνουν το αυστηρό 

θρησκευτικό πλαίσιο μέσα στο οποίο ζουν οι υπόδουλοι Έλληνες.  Όλα τα παραπάνω 

καταδεικνύουν ότι οι γυναίκες γεννιούνται, ανατρέφονται και μαθαίνουν να 

συμπεριφέρονται ως κόρες, αδελφές, σύζυγοι και μητέρες μέσα σ’ ένα αρκετά 

ρυθμισμένο χριστιανικό θρησκευτικό πλαίσιο, το οποίο, ελλείψει κάποιας άλλης 

εκπαίδευσης, διαμορφώνει το νοητικό τους σύμπαν και, ακολούθως, ρυθμίζει τη 

συμπεριφορά τους σε όλες τις εκφάνσεις της ζωής τους. Κοντολογίς, έχουν, ίσως, 

περισσότερο συνείδηση του ανήκειν στη χριστιανική θρησκεία παρά στο ελληνικό 

γένος10 και «και κατά συνέπεια αντιμετωπίζουν τα προβλήματά τους μέσα από το 

                                                
4 Ειδικά για την Πάτμο γράφει ο Σπύρος Ασδραχάς: «Η Πάτμος κατά το ιζ΄αιώνα είχε 250 εκκλησίες· η 

απογραφή του 1773 απαριθμεί 166 εκκλησίες και του 1827 193, δηλαδή μια εκκλησία για 3,1 σπίτια και 

22,6 κατοίκους τον ιη΄αιώνα και μια εκκλησία για 3,7 σπίτια και 20,2 κατοίκους τον ιθ΄αιώνα», 

Ασδραχάς, Δείκτες νοοτροπιών, σ. 307. Αλλά και η Αθήνα, σύμφωνα με τον Παναγή Σκουζέ, το 

τελευταίο τέταρτο του 18ου αιώνα, είχε 36 εκκλησίες - ενορίες για 1500 περίπου οικογένειες 

χριστιανών, Σκουζές, σσ. 38-39. 
5 Η σωτηρία της ψυχής, ένδειξη βαθιάς θρησκευτικότητας, αποτελεί βασικότατη μέριμνα και αγωνία 

κάθε χριστιανού της περιόδου που εξετάζουμε. Οι διαθήκες, γυναικών και ανδρών, μαρτυρούν αυτή 

την αγωνία  για την οποία μεριμνούν τόσο οι ίδιοι οι πιστοί κατά τη διάρκεια του βίου τους με τις 

θεάρεστες πράξεις τους και με όσα ορίζουν στη διαθήκη τους ειδικά για τη σωτηρία της ψυχής τους, 
όσο και οι στενότεροι συγγενείς τους με την τέλεση επιμνημόσυνων δεήσεων στη μνήμη των 

τεθνεώντων συγγενών τους. Η τήρηση των όσων όριζε ο διαθέτης για τη σωτηρία της ψυχής του 

διασφαλιζόταν και με κάποια απειλή-κατάρα, όπως μαρτυρεί η διαθήκη Γεώργη Τρουχάνη (1758): 

«Και ει μεν και δεν διοριστούνε, να έχετε λόγο να δώστε εις τον φοβερόν κριτή· και εσύ Μεταξού, η ψυχή 

μου να κρέμεται εις το λαιμό σου, α δεν κυβερνηθούν καθώς είναι του νόμου», Γιανναροπούλου, σ. 238. 
6Αναφορές περιηγητών στο ζήτημα της νηστείας βλ. παρ. 1098 σ. 185. 
7 Δεν είναι δυνατό να διατυπωθεί καμιά βεβαιότητα για το κατά πόσο οι άνθρωποι τού, υπό οθωμανική 

και βενετική κατοχή, ελλαδικού χώρου συμμορφώνονταν με τις επιταγές της Εκκλησίας αναφορικά με 

τη σεξουαλική αποχή, οι οποίες, αν ακολουθούνταν,  όπως έδειξε η Άννα Ματθαίου («Συζυγικές 

σχέσεις και σεξουαλικότητα στα χρόνια της οθωμανικής κυριαρχίας», Τα Ιστορικά, τχ. 44, (2006) σσ. 

147-160) άφηναν στο ζευγάρι «περίπου 135 ημέρες το χρόνο ως επιτρεπόμενο διάστημα ερωτικών 
συνευρέσεων, χωρίς, μάλιστα, να συνυπολογίζονται οι λοιπές μεγάλες χριστιανικές εορτές, καθώς και οι 

επιπλέον ημέρες κάθε μήνα που η γυναίκα θεωρείται ΄΄ακάθαρτη΄΄ και ΄΄επικίνδυνη΄΄ για γονιμότητα, 

λόγω της εμμηνόρροιας». 
8 Η απειλή του αφορισμού, μαζί με τον όρκο, αποτελούσαν τα ισχυρότερα όπλα που διέθετε η 

Εκκλησία προκειμένου να αποσπάσει μια ειλικρινή μαρτυρία ή την ομολογία κάποιας κολάσιμης 

πράξης. «Και εζήτησα μεν τον ίνα μην έχει έτεραν γυναίκα και ωμολόγησε με βάρος αφορισμού», Μ. 

Σαραντής, «Κώδικας Μετρών και Αθύρα», Θρακικά 5, (1934), σ. 172. Για «την τρομακτική 

εξαναγκαστική δύναμη [του αφορισμού] μέσα στις ψυχές των ανθρώπων», τη χρησιμοποίησή του ως 

«κοινοτικό μηχανισμό απονομής δικαιοσύνης» και την κατάχρησή του στην Ενετοκρατούμενη 

Κέρκυρα βλ. Α. Γερούκη, «Ο φόβος του αφορισμού», Τα Ιστορικά 8 (1981), σσ. 53-68. Βλ.,επίσης, Π. 
Μιχαηλάρης, Αφορισμός, Η προσαρμογή μιας ποινής στις αναγκαιότητες της Τουρκοκρατίας, Ε.Ι.Ε, 
Κ.Ν.Ε 60, β΄εκδ., Αθήνα 2004. 
9 Για το γυναικείο μοναχισμό βλ. Κεφ. ΄΄Η συνθήκη του γάμου΄΄. 
10Σύμφωνα με τη ΄΄Νομική Διάταξις΄΄ της Ανατολικής Χέρσου Ελλάδος, ένα από τα προεπαναστατικά 

συντάγματα, Έλληνες θεωρούνταν «όσοι κάτοικοι της Ελλάδος πιστεύουν εις Χριστόν». Λ. 

Μπαλτσιώτης, «Ιθαγένεια και πολιτογράφηση στην Ελλάδα της μετανάστευσης: (αντι)φάσεις μιας 

αδιέξοδης πολιτικής», στο Η Ελλάδα της μετανάστευσης, Κοινωνική συμμετοχή, δικαιώματα και 

ιδιότητα του πολίτη, επιμ. Μίλτος Παύλου, Δημήτρης Χριστόπουλος, Κριτική 2004, σ. 305. 
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πρίσμα της θρησκείας, ακόμα κι αν οι συμπεριφορές τους δεν εναρμονίζονται πλήρως 

με το μοντέλο που προτείνει η Εκκλησία».11 

Ένα δεύτερο πλαίσιο που διαμορφώνει τον τρόπο σκέψης και τον ψυχισμό 

των υπόδουλων γενικά και των γυναικών ειδικότερα είναι το ανορθολογικό πλαίσιο· 

το ευρύ πλέγμα, δηλαδή, των δεισιδαιμονιών και των προλήψεων. 

Αν βασιστούμε στον εντυπωσιακά μεγάλο αριθμό περιηγητών του ελλαδικού 

χώρου που κάνουν λόγο για τις προλήψεις και τις δεισιδαιμονίες των Ελλήνων, η 

εντύπωση που σχηματίζουμε είναι ότι ο άνθρωπος των χρόνων της Τουρκοκρατίας, 

όπως και ο μεσαιωνικός, ζώντας μέσα σε ένα περιβάλλον απόλυτης άγνοιας, μεγάλης 

ανασφάλειας, αβεβαιότητας και παράλογων φόβων, είναι απελπιστικά ευάλωτος.  Το 

κακό παραμονεύει και μπορεί, με διάφορες μορφές, να προέλθει σχεδόν από παντού 

και, με τη συνδρομή υπερφυσικών δυνάμεων, να θέσει σε κίνδυνο την υγεία κάθε 

ανθρώπου και των αγαπημένων του προσώπων - ακόμα και των ζώων του - να 

εμποδίσει την ευτυχή έκβαση ενός γεγονότος -  π.χ την ευόδωση ενός συνοικέσιου - 

να αποτρέψει τη φυσιολογική εξέλιξη μιας διαδικασίας - π.χ να αμποδέσει κάποιο 

ανδρόγυνο - να προκαλέσει  φτώχεια, στειρότητα, θεομηνίες, καταστροφές 

καλλιεργειών και γενικά δυστυχία. Στο πλαίσιο αυτό, ο Έλληνας και η Ελληνίδα των 

χρόνων της οθωμανικής κυριαρχίας κάνει οτιδήποτε περνάει από το χέρι του και του 

επιτρέπει η αντιληπτική του ικανότητα προκειμένου να διώξει ή να κρατήσει μακριά 

το κακό ή να επιτύχει την επιθυμητή έκβαση ενός εγχειρήματος. Πέρα από την 

καταφυγή στο Θείο και την επίκλησή του, φοράει φυλαχτά και γαλάζιες χάντρες, 

διαβάζει ξόρκια και εξορκισμούς, πίνει αγιασμούς και πιστεύει στα αγιάσματα, 

κατασκευάζει και πίνει ή δίνει σε άλλους να πιουν΄΄μαγικά φίλτρα΄΄, έχει πάνω του 

σκελίδες σκόρδων, αποφεύγει σχολαστικά να κάνει ένα σωρό πράγματα που είναι 

πιθανό να του φέρουν κακοτυχία. Όλοι σχεδόν οι περιηγητές, μένουν έκπληκτοι από 

τη βαθιά πίστη των Ελλήνων σε κάθε είδους πρόληψη και δεισιδαιμονία.  

Αν και οι περιηγητές κάνουν γενικά λόγο για τη βαθύτατη πίστη των 

υπόδουλων Ελλήνων στις προλήψεις και τις δεισιδαιμονίες, χωρίς διάκριση φύλου, ο 

κλειστός κόσμος, χωρίς ιδιαίτερη κοινωνική και δημόσια ζωή, των γυναικών, η 

αγωνία τους να παντρευτούν, η λαχτάρα τους - λόγω ανυποληψίας των στείρων - να 

τεκνοποιήσουν πάσει θυσία, η ιδιαίτερα ευάλωτη κατάσταση στην οποία 

περιέρχονταν με την εγκυμοσύνη τους, ο μεγάλος, και δικαιολογημένος φόβος τους 

να εξελιχθεί ομαλά η εγκυμοσύνη και ο τοκετός τους, η αδιάκοπη αγωνία τους μην 

ασθενήσουν τα παιδιά τους και οι οικείοι τους και, ενδεχομένως, η μεγαλύτερη 

ευπιστία τους, όλα αυτά τις καθιστούσαν περισσότερο ευεπίφορες και δεκτικές από 

τους άνδρες σε κάθε λογής πρόληψη και δεισιδαιμονία. Κι αυτές ακριβώς, μολονότι 

έρχονταν συχνά σε αντίθεση με τις επιταγές, τα διδάγματα και τις νουθεσίες της 

χριστιανικής θρησκείας, τις συγκροτούσαν ως υποκείμενα και προσωπικότητες 

διαμορφώνοντας, εν πολλοίς, τη σκέψη τους και τον ψυχισμό τους. 

Ένα άλλο πλαίσιο που διαμορφώνει το γυναικείο υποκείμενο των χρόνων και 

του χώρου που εξετάζουμε, είναι το οικογενειακό-συγγενικό πλαίσιο. Όπως έχουμε 

αναφέρει στο κεφάλαιο ΄΄Η συνθήκη του γάμου΄΄, δεν μπορούμε, τόσο λόγω 

έλλειψης στοιχείων όσο και του μεγάλου γεωγραφικού χώρου της μελέτης μας, να 

μιλήσουμε για έναν συγκεκριμένο και ενιαίο τύπο οικογενειακής συγκρότησης, 

νοικοκυριού ή οικιακής ομάδας, μέσα στην οποία γεννιέται, μεγαλώνει, δημιουργεί 

οικογένεια και γερνάει η Ελληνίδα. Είδαμε ότι άλλοτε έχουμε μια πυρηνική 

οικογένεια κι άλλοτε για μια αδελφοσύνη ή διευρυμένη πατριαρχική οικογένεια στην 

οποία συνυπάρχουν στην ίδια οικιακή μονάδα, περισσότερο ή λιγότερο αρμονικά, 

διαφορετικές γενιές και παντρεμένα αδέλφια με τις γυναίκες και τα παιδιά τους. 

Μέσα στο πλαίσιο αυτό, το οποίο εν πολλοίς καθορίζεται από τις αποφάσεις και τις 

επιθυμίες των ανδρών, τα κορίτσια με τη γέννησή τους, παρατηρώντας τη 

                                                
11 Τ. Κιουσοπούλου - Ρ. Μπενβενίστε, ό.π., σ. 261. Αν και η ανωτέρω φράση αφορά στον μεσαιωνικό 

κόσμο, θεωρούμε ότι ισχύει και για τους χριστιανούς της εποχής που εξετάζουμε. 
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συμπεριφορά των μεγαλύτερων γυναικών και ακούγοντας, τις επιβεβλημένες από την 

Εκκλησία και την κοινωνία συμβουλές, παραινέσεις ή απαγορεύσεις του στενού ή 

του ευρύτερου περιβάλλοντός τους, μαθαίνουν ποια συμπεριφορά είναι αποδεκτή και 

ποια ανεπιθύμητη, τι αναμένει ο πατέρας, ο αδελφός, ο μελλοντικός σύζυγος και τα 

παιδιά τους απ’ αυτές κι ανάλογα μαθαίνουν να συμπεριφέρονται.  

Βεβαίως, εκτός από το στενά οικογενειακό πλαίσιο (γονείς, αδέλφια, σύζυγος, 

παιδιά),  μέσα στο οποίο η γυναίκα συγκροτεί τη σκέψη και τον ψυχισμό της, υπάρχει 

και το ευρύτερο συγγενικό (θείες, ξαδέλφες, κουνιάδες, νύφες, πεθερικά). Στις 

παραδοσιακές κοινωνίες που εξετάζουμε η συγγένεια κατέχει κεντρικό ρόλο. Η 

κοινωνία συγκροτείται με βάση και τους συγγενικοί δεσμούς των μελών της, οι 

οποίοι συχνά είναι πολύ ισχυροί καθώς ενισχύονται και προστατεύονται από το 

βυζαντινορωμαϊκό και το εθιμικό δίκαιο, κυρίως σε ζητήματα κληρονομικής 

διαδοχής.  Ιδιαίτερα στις περιπτώσεις των ένοπλων κοινωνιών (Μάνη, Σούλι, 

Σφακιά) και στις περιοχές με αρματολική παράδοση,12 όπως ήταν η Ρούμελη, οι 

πολλοί άρρενες συγγενείς σήμαιναν περισσότερα όπλα και κατ’ επέκταση 

μεγαλύτερη οικογενειακή και κοινωνική δύναμη.  

Ιδιαίτερα οι γυναίκες, όταν είχαν την τύχη να μην απομακρυνθούν από τους 

τόπο καταγωγής τους και τους κοντινούς συγγενείς τους, το ευρύ συγγενικό δίκτυο 

σήμαινε για εκείνες περισσότερες ευκαιρίες για κοινωνική ζωή, μέσω της συμμετοχής 

τους στις διάφορες οικογενειακές εκδηλώσεις (ονομαστικές εορτές, αρραβώνες, 

γάμους, βαφτίσια, κηδείες), της αλληλοβοήθειας σε διάφορες εργασίες, της 

συνδρομής στις δύσκολες στιγμές της γέννας ή κάποιας αρρώστιας. Ιδιαίτερα στις 

πολλές περιπτώσεις ορφάνιας εκείνων των χρόνων ή έλλειψης γαλακτόρροιας, 

κάποια θεία θα αναλάμβανε να θηλάσει, να αναθρέψει και, σε περίπτωση ακληρίας, 

να υιοθετήσει το ορφανό. Επίσης, κάποια θεία ήταν εκείνη που μεσίτευε για κάποια 

επιθυμητή γνωριμία, κάποια θεία ή κάποια ξαδέλφη ήταν εκείνη που κάλυπτε τη 

νεαρή κοπέλα για να συναντήσει τον αγαπημένο της, κοντά σε κάποια θεία μάθαινε 

μια τέχνη, κάποια θεία ή ξαδέλφη, τέλος, θα συνέδραμε την κοπέλα που υπέπεσε σε 

κάποιο ηθικό ολίσθημα. Κοντολογίς, εντός του συγγενικού της δικτύου και των 

θηλυκών μελών του, η γυναίκα κατανοούσε καλύτερα τον εαυτό της, μπορούσε να 

προσβλέπει και να παίρνει βοήθεια, ένιωθε ενδεχομένως πιο ασφαλής κι εκτόνωνε 

την ανάγκη της για έξοδο από το σπίτι της και κοινωνική αλληλεπίδραση. 

Ένα άλλο πλαίσιο το οποίο, θα μπορούσαμε να πούμε, ότι συνέβαλλε στη 

συγκρότηση του γυναικείου υποκειμένου, με τον ασφυκτικό έλεγχο που ασκούσε στη 

συμπεριφορά των μελών του, είναι το πλαίσιο της γειτονιάς κι ευρύτερα το 

κοινοτικό πλαίσιο. Σε μια εποχή, όπως είναι αυτή που εξετάζουμε, κατά την οποία το 

μεγαλύτερο μέρος του ελληνικού πληθυσμού, για λόγους συλλογικής δράσης και 

αλληλεγγύης απέναντι στον κατακτητή, είναι καλά οργανωμένο σε μικρές νησιωτικές 

και ορεινές κοινότητες, οι άνθρωποι βρίσκονται σε απόλυτη αλληλεξάρτηση μεταξύ 

τους. Μια πρώτη αλληλεξάρτηση είναι αυτή από το γείτονα, την οποία 

επιβεβαιώνουν οι φράσεις ΄΄ο γείτονας κι ο Θεός΄΄, ΄΄τον Θεό δεν τον βλέπεις αλλά το 

γείτονα τον βλέπεις κάθε μέρα΄΄. Η έννοια και η αξία της γειτονιάς, με τη σημερινή 

πληθυσμιακή έκταση των πόλεων και την αποξένωση που αυτή επέφερε, είναι ίσως 

δύσκολο, ως αδύνατο, να κατανοηθεί από ανθρώπους που δεν έχουν ζήσει σε μικρές 

κοινωνίες. Οι άνθρωποι, όμως, της εποχής που εξετάζουμε, όπως μπορούν να 

καταλάβουν όσοι μεγάλωσαν ή ζουν ακόμα σε μικρές κοινότητες, ασφαλώς θα είχαν 

απόλυτη συνείδηση του τι σήμαινε η καλή ή η κακή γειτνίαση, πόσο σημαντικός ήταν 

ο καλός γείτονας, που πολλές φορές ήταν και συγγενής. Και σήμαινε πολλά: Σήμαινε, 

τις περισσότερες ίσως φορές, τον άνθρωπο που σε μια δύσκολη στιγμή έδινε ένα χέρι 

βοηθείας, αυτόν με τον οποίο θα μοιραζόταν τα λιγοστά του αγαθά, αυτόν που 

βοηθούσε σε μια εργασία που έπρεπε να γίνει γρήγορα και χρειαζόταν πολλά 

                                                
12 Για την αξία και την αξιοποίηση της συγγένειας στον κόσμο των αρματολών  βλ.  Δ. Τζάκης, 

«Αρματολισμός και συγγένεια», Δοκιμές, τχ. Β΄, (1994), σσ. 33-54. 
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εργατικά χέρια,13 αυτόν, ίσως, που θα του δάνειζε μέρος της σοδειάς του προκειμένου 

να ανταποκριθεί στις ανάγκες της φορολογίας, αυτόν που θα του παραστέκονταν στο 

θάνατο, αυτόν που κάποια στιγμή θα έκανε συμπέθερο με το γάμο των παιδιών τους. 

Γείτονας, βέβαια, σήμαινε συχνά συνοριακές διαφορές, διενέξεις, ζήλια, φθόνο, 

συκοφαντία, αλληλοκατηγορίες, αλληλομηνύσεις  και, οπωσδήποτε, κοινωνικό 

έλεγχο για πράξεις και παραλείψεις. 

Και οι δύο όψεις της γειτνίασης αφορούσαν ιδιαίτερα τη γυναίκα. Στην 

περίπτωση της καλής γειτνίασης, οι γειτόνισσες μοιράζονταν συχνά μεταξύ τους τα 

βάρη των διαφόρων εργασιών που απαιτούσαν πολλά χέρια - όπως ήταν το 

ξεσπύρισμα του καλαμποκιού, το γνέσιμο του μαλλιού, το φούρνισμα του ψωμιού 

κ.ά. Επίσης, από την καλή γειτόνισσα δανείζονταν κάποιο υλικό, μαγειρικό σκεύος ή 

εργαλείο, μ’ αυτήν μοιράζονταν τις όποιες γνώσεις λαϊκής ιατρικής διέθετε για την 

αντιμετώπιση κάποιας αρρώστιας και για τη δύσκολη ώρα του τοκετού. Τέλος, η 

καλή γειτόνισσα την παρηγορούσε14 και μοιραζόταν τον πόνο της για την απώλεια 

κάποιου αγαπημένου προσώπου της. Οι εικόνες γειτονισσών, που διασώζουν κάποιοι 

περιηγητές, όπου όλες μαζί έγνεθαν ή έκαναν άλλες εργασίες ή απλώς κουβέντιαζαν 

μπροστά στα σπίτια τους, πέρα από το ότι αποκαλύπτουν μια μορφή εκτόνωσης της 

ανάγκης για κοινωνικότητα των γυναικών, επιβεβαιώνουν την ισχυρή  γυναικεία 

αλληλεγγυότητα και την πολυτιμότητα της γειτόνισσας για την αντιμετώπιση των 

δυσκολιών της ζωής. Απ’ την άλλη, βέβαια, η ελληνική νησιωτική γειτονιά, με την 

«πυκνή, ασφυκτική, διαπλεκόμενη δόμηση»15 που τη χαρακτηρίζει, αλλά και η ορεινή, 

ασκεί συχνά έναν αδυσώπητο ηθικό έλεγχο στη γυναίκα. Κουβεντιάζει κάθε πράξη 

και συμπεριφορά της, δύσκολα συγχωρεί και καταδικάζει, συχνά αυστηρά, κάθε 

ηθική παρεκτροπή. Και, με τον τρόπο της, απομονώνει τη γυναίκα που δεν 

συμμορφώνεται με τα αποδεκτά πρότυπα κοινωνικής συμπεριφοράς. Μέσα σ’ αυτό 

το πλαίσιο η γυναίκα οφείλει να προσέχει τόσο τα λόγια όσο και τις πράξεις της, 

ιδιαίτερα όταν αυτές έχουν να κάνουν με την τιμή της. 

Δεδομένου ότι «στον οθωμανοκρατούμενο βαλκανικό χώρο, οι κατακτημένοι 

δεν εγκαλούνται ως άτομα αλλά ως μέλη ομάδων και οι ατομικές υποχρεώσεις είναι και 

συλλογικές»16 κάθε υπόδουλος, κι εν προκειμένω η γυναίκα, πέρα από τη γειτονιά της, 

ανήκει σε κάποια κοινότητα. Και στο πλαίσιο αυτό υπάρχει αλληλεγγυότητα - και για 

την αντιμετώπιση των δυσβάστακτων κοινοτικών φορολογικών βαρών - υπάρχουν, 

όμως, και ρυθμιστικοί κανόνες που καθορίζουν με εντυπωσιακή ακρίβεια πολλές 

φορές τι επιτρέπεται και τι απαγορεύεται στα μέλη της κοινότητας. Κι ένα απ’ αυτά 

που δεν επιτρέπονται είναι η σκανδαλώδης συμπεριφορά είτε αυτή έχει να κάνει με 

τη διατάραξη της ειρήνης και της ασφάλειας είτε με ό,τι το κοινοτικό περί ηθικής 

αίσθημα θεωρεί ηθικό ή ανήθικο. Η κοινότητα, μέσω των κοινοτικών δικαστηρίων  - 

στα οποία, όπως έχουμε πει, συχνά συμμετέχουν και ιερείς  - εφαρμόζοντας την 

τοπική εθιμοταξία, μολονότι σέβεται και προστατεύει την ιδιωτική ζωή,17 είναι 

ιδιαίτερα αυστηρή και δεν ανέχεται ηθικές παρεκτροπές. Εκτός από την κοινωνική 

απαξίωση που επιφυλάσσει στο μέλος εκείνο που παρεκτρέπεται ηθικά, αν πρόκειται 

για μοιχαλίδα είτε την απομονώνει προσωρινά σε κάποιο μοναστήρι για να 

σωφρονιστεί είτε τη γελοιοποιεί - διασύρει δημόσια είτε, αν πρόκειται για πόρνη, την 

αποβάλλει από το κοινοτικό σώμα. Συνεπώς, και η κοινότητα, με τους ρυθμιστικούς-

                                                
13 ΄΄Δανικαριές΄΄ ονομάζονταν στη γενέτειρα του γράφοντος η αλληλοβοήθεια μεταξύ γειτόνων ή 

συγγενών για το φύτεμα ή τη συγκομιδή του καπνού και για το μάζεμα της ελιάς.  
14Ακόμα και σήμερα συνηθίζεται στα χωριά, το τραπέζι της παρηγοριάς να το προετοιμάζουν οι 

γειτόνισσες.  
15 Δ. Δημητρόπουλος, «Δόμηση και κοινοτική παρέμβαση στα νησιά του Αιγαίου (17ος-αρχές 19ου 

αι.)», Μνήμων, 23 (2001), σ. 38. 
16 Δ. Τζάκης, ό.π., σ. 37. 
17 Με απόφαση των επιτρόπων της κονότητας Μυκόνου του 1740 επιτρέπεται στη Θεοδώρα Φούσκη 

«να κάμη ένα παράθυρον ορδινάριον από το αγνάντιον του Γιαννάκη, μα να το κάμη σε τόπον υψηλόν γη 

οπού να μην είναι η θεωρία του μέσα εις το σπίτι του Γιαννάκη διά φύλαξιν των πραγμάτων της τιμής», 
Τουρτόγλου, Μύκονος, σσ. 183-184. 
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ηθικούς κανόνες της - οι οποίοι, ας σημειώσουμε, ήταν πιο ελαστικοί για τους άνδρες 

- καθόριζε κι αυτή τη συμπεριφορά της γυναίκας. 

Όλα τα παραπάνω, ευρύτερα ή στενότερα πλαίσια, είναι αυτά μέσα στα οποία 

καλούνταν η γυναίκα να διαμορφώσει τις αντιλήψεις της, το αξιακό της σύστημα και 

τα ηθικά πρότυπά της κι εν συνεχεία, έχοντάς τα εσωτερικεύσει, να πορευτεί στη ζωή 

της. Ας δούμε τώρα, ποιες ήταν οι μη αποδεκτές, από την κοινωνία και την Εκκλησία, 

συμπεριφορές της γυναίκας και ποιο τίμημα συνεπαγόταν η παρέκκλιση από αυτές.  

Η απώλεια της παρθενίας εκτός γάμου αποτελούσε μια σοβαρή γυναικεία 

παρέκκλιση. Η κοινωνία και η Εκκλησία, ακολουθώντας τις νομοθετημένες, με 

αυτοκρατορικά διατάγματα και συμπληρωμένες με πατριαρχικές εγκυκλίους,  

βυζαντινές αντιλήψεις, απέδιδε πολύ μεγάλη αξία στη γυναικεία αγνότητα. Η 

διατήρηση της παρθενίας της γυναίκας μέχρι το γάμο της αποτελεί όχι μόνο 

εκκλησιαστική αλλά και κοινωνική επιταγή, γι’ αυτό προβλέπεται στο 

βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο κι επιβραβεύεται με το Θεώρητρο, «το εις την παρθένον διά 

της παρθενίας τιμήν δωρούμενον παρά του ανδρός» - όπως είδαμε εξετάζοντας τις 

γαμήλιες παροχές του άνδρα18 - αλλά και το Κοριτσιάτικο19 του εθιμικό δικαίου.20 

Απεναντίας, η διαπίστωση της απώλειας της παρθενίας σε μια νεόνυμφη αποτελεί, 

σύμφωνα πάντα με το βυζαντινορωμαικό δίκαιο, αιτία διαζυγίου ενώ η απώλειά της 

από τον πρώτο της γάμο της, πληρώνεται με το λεγόμενο ΄΄παλληκαριάτικο΄΄21 από 

τον πατέρα της γυναίκας, όταν αυτή έρχεται σε δεύτερο γάμο με άντρα που συνάπτει 

πρώτο γάμο ή νεότερο.  

Τα μέχρι πριν από λίγες δεκαετίες έθιμα αλλά, κυρίως, τα διάφορα τεκμήρια 

(λύσεις μνηστειών και γάμων λόγω έλλειψης παρθενίας) μας επιτρέπουν να πούμε με 

βεβαιότητα ότι η απώλεια της παρθενίας της γυναίκας πριν το γάμο συνιστούσε μια 

σοβαρότατη παρέκκλιση απ’ ό,τι η οικογένειά της και η κοινωνία γενικότερα ανέμενε 

από μια ανύπαντρη γυναίκα και οι συνέπειες δεν ήταν διόλου ευκατοφρόνητες, σε 

όποια κοινωνική τάξη κι αν ανήκε η γυναίκα. Δεδομένου ότι σε όλες τις άδειες 

γάμου, στον κύκλο των ευγενών των υπό βενετική κυριαρχία περιοχών, αναφερόταν 

ρητά ότι η νύφη ήταν παρθένος,22 η παρθενία αποτελούσε απολύτως αναγκαίο όρο 

για τη σύναψη ενός γάμου σ’ αυτή την κοινωνική τάξη. Η παρθενία αποτελούσε 

απαραίτητη προϋπόθεση και για τις άπορες κορασίδες, προκειμένου να 

προικοδοτηθούν από το κληροδότημα Φλαγγίνη.23 Αλλά και στις άλλες κοινωνικές 

τάξεις, όλων των περιοχών του ελλαδικού χώρου, η παρθενία αποτελούσε πολύτιμο 

κεφάλαιο για τη νεαρή γυναίκα και η απώλειά της, εφόσον είχε γίνει γνωστή, 

συνεπαγόταν πολλά δεινά. Το ισχυρό αίσθημα ντροπής για την ίδια και την 

οικογένειά της, η κοινωνική απαξίωση και η δυσκολία εξεύρεσης συζύγου ήταν 

μερικές απ’ αυτές. Φυσικά η οικογένειά της, και ιδιαίτερα τα άρρενα μέλη της,  με 

πρώτο τον πατέρα της, που στα μάτια του κόσμου και των κοινοτικών αρχών - όπως 

θα δούμε παρακάτω - ήταν υπεύθυνος για τη διαφύλαξη της τιμή της, πάσχιζαν με 

κάθε τρόπο να αποκαταστήσουν την τιμή της. Αν η απώλεια της παρθενίας δεν 

συνοδευόταν από εγκυμοσύνη και γέννηση νόθου παιδιού, πιθανότατα παρέμενε ένα 

καλά κρυμμένο οικογενειακό μυστικό - κι αναμφίβολα πολλές παρθενοφθορίες 

κοριτσιών παρέμειναν κρυφές - καθιστώντας, όμως, δυσκολότερη ή ακριβότερη την 

                                                
18 Μόνο μια νοταριακή πράξη συναντήσαμε (Γεν. Αρχ. του Κράτους φ.8β έτ.1818 & φ.41α έτ. 1820) 

στην οποία γίνεται λόγος για το Θεώρητρο: «Τάσσει δε και ο γαμβρός κυρ Σ.Χ΄΄Μ της άνωθεν συμβίου 

του Ευδικίας διά πρόγαμον δωρεάν γρόσια τριακόσια εν (301) και διά την παρθενίαν της έτερα 

τετρακόσια εν (401)», Μάτσης, σ. 42.  
19Για το κοριτσιάτικο βλ. κεφ. Η νομική Θέση της γυναίκας-Γαμήλιες παροχές του άνδρα. 
20Ο Δ. Σιάτρας (Κοινοτικά Δικαστήρια, σ. 114) βρίσκει ότι οι ηθοκοινωνικές αντιλήψεις, που 

αντικατρόπτιζε το εθιμικό δικαίο (εν προκειμένω της Σύρου) «α) αναγόρευαν την αγνότητα της 

γυναίκας σε κοινωνικό όρο και β) παρείχαν στην ιδιότητα αυτή μια αρνητική προστασία, αφού ήταν 

άτεγκτες σε περίπτωση παράβασης του όρου αυτού από την ίδια τη γυναίκα». 
21Για το ΄΄παλληκαριάτικο΄΄ βλ. κεφ. Νομική Θέση της γυναίκας- Γαμήλιες παροχές της γυναίκας. 
22 Πλουμίδης, σ. 68. 
23ό.π. 
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εξεύρεση γαμπρού. (Αν ο γαμπρός αγνοούσε την απώλεια της παρθενίας, αυτό 

οδηγούσε είτε στη λύση του γάμου, όπως προείπαμε, είτε στην αποζημίωσή του, με 

την καταβολή του πανωπροικιού, για να σωθεί ο γάμος.) Εφόσον γινόταν γνωστή η 

παράνομη σχέση μιας γυναίκας, και ο άνδρας που θεωρούνταν υπαίτιος της απώλειας 

της παρθενίας της ήταν άγαμος και της ίδιας κοινωνικής τάξης,24 με κάποια μικρή ή 

μεγαλύτερη πίεση και, ενδεχομένως, με  κάποια μεγαλύτερη προίκα, το ζήτημα 

μπορούσε να διευθετηθεί μεταξύ των άμεσα εμπλεκομένων. Αν αυτός αρνούνταν να 

συναινέσει, και οι γονείς της νεαρής γυναίκας ή και η ίδια κατέφευγαν σε κάποιο 

εκκλησιαστικό ή κοινοτικό δικαστήριο, αυτό, είτε εξανάγκαζε τον υπαίτιο της 

παρθενοφθορίας να παντρευτεί τη διακορευμένη κόρη, απειλώντας τον με αφορισμό 

αν δεν το έπραττε - τουλάχιστον στην Κέρκυρα - είτε να την προικίσει, ως 

αποζημίωση για την παρθενοφθορία της. Μια τέτοια περίπτωση αποζημίωσης για 

παρθενοφθορία μετά από βιασμό(;)25 με προίκιση βρίσκουμε σε νοταριακή πράξη 

από τους Παξούς στην οποία η «κυράτζα μαρέτα ανεμογιάννη ομού με τον παρόντα 

κυρ νικολέτο πατήρ της», οι οποίοι «με καρέλα είχαν ημπουτάρει το [sάθη 

ανεμογιάννη] πώς να επήρε την τιμή της άνωθεν μαρέτας και διά να καταπαύσουν τα 

πράματα […] η άνωθεν μαρέτα […] έλαβε από τον άνωθεν sάθη ανεμογιάννη και από 

την απούσα κυρά sαματέλα, μάνα του[…] τα όσα περιέχει η αρεsκειά γιναμένη εις sες 

πράξεις του κυρ μανωλάκη […] και την ερσεβέρισε (=χρησιμοποίησε) διά προίκα 

της…».26  

Παρά τις απαγορεύσεις της Εκκλησίας για τη σύναψη ερωτικών σχέσεων πριν 

από το γάμο, η εξίσωση της ιερολογημένης μνηστεία με το γάμο έδωσε τη 

δυνατότητα στους μνηστευμένους να έχουν προγαμιαίες σχέσεις, να συγκατοικούν, 

ακόμα και να αποκτούν παιδιά, όπως συνέβαινε τουλάχιστον στην Κέρκυρα. Τα 

αρχεία των Μεγάλων Πρωτοπαπάδων είναι ιδιαίτερα πλούσια σε περιπτώσεις 

γυναικών, κυρίως φτωχών, μάλλον εύπιστων και οικογενειακά απροστάτευτων  - με 

παιδιά ή σε κατάσταση εγκυμοσύνης - οι οποίες κατέφυγαν στον Μεγάλο Πρωτόπαπα 

επειδή ο αρραβωνιαστικός τους αθέτησε την υπόσχεση γάμου. Η απώλεια της 

παρθενίας πολλών γυναικών, με την υπόσχεση γάμου και το δώσιμο απλώς ενός 

δαχτυλιδιού - εν είδει αρραβώνα - θα πρέπει να ήταν ιδιαίτερα διαδεδομένη τακτική 

στην Κέρκυρα. Μόνο από την εξέταση του φακέλου 1 του αρχείου των Μεγάλων 

Πρωτοπαπάδων, των ετών 1604-1606, βρίσκουμε επτά γυναίκες που  είχαν 

προγαμιαίες σχέσεις, μετά από υπόσχεση γάμου με την επίδοση απλώς ενός 

δακτυλιδιού, εκ των οποίων οι τρεις ήταν ΄΄θύματα΄΄του ιδίου ανθρώπου: ενός 

Κωνσταντίνου Τζαντίρη. Ο εν λόγω ΄΄κατά συρροήν επίδοξος γαμπρός΄΄ υποσχέθηκε 

γάμο σε τρεις γυναίκες σε διάστημα λιγότερο από δύο έτη ( 5/7/1604-2/5/1606. 

Αξίζει να σταθούμε λίγο στις τρεις αυτές περιπτώσεις γυναικών, για να πάρουμε μια 

ιδέα των γαμικών ηθών της συγκεκριμένης περιοχής και της αδυναμίας των 

Πρωτοπαπάδων να προστατεύσουν νομικά αυτές τις γυναίκες. Η πρώτη 

εξαπατηθείσα γυναίκα είναι η Λίνω, η οποία προσέφυγε, στις 5/7/1604, στον 

Πρωτόπαπα κατηγορώντας τον Κωνσταντίνο Τζαντίρη ότι «της έταξε να την πάρι διά 

νόμιμην αυτού γυναίκα και έδωσέ της και δακτιλίδι και εκιμίθη και μετ’ αυτήν και τόρα 

τραβίζετε όπισθεν».27 Δύο μάρτυρες κατέθεσαν ότι ο αδελφός της Λίνως τους είπε να 

βρούνε τον Κωνσταντίνο Τζαντίρη και να του πούνε «ότι το λόγο όπου επρομετάρισε 

(=υποσχέθηκε) και της έδωσε δακτιλίδι να πάρι την αδελφί του τι Λίνο να το 

                                                
24 Όπως είδαμε και παραπάνω (σ. 118), σύμφωνα με το εθιμικό δίκαιο του Άργους, αν κάποιος έφθειρε 

«παρθένον, αν ήτον της αυτής καταστάσεως με αυτόν υποχρεώνετο […] να την νυμφευθή, ει δε ήτον 
ανόμοιος, την επροίκιζε» αλλά δεν ήταν υποχρεωμένος να την παντρευτεί. Βισβίζης, Τα ερωτήματα, 

ΕΑΙΕΔ 9, σ. 24. 
25 «Παραίτησις από μηνύσεως επί βιασμώ», τιτλοφορεί ο Γ. Πετρόπουλος (Παξοί, σ. 144) την υπ’ αρ. 

227 νοταριακή πράξη της 28ης Ιουλίου 1712, μολονότι από τη νοταριακή πράξη δεν είναι σαφές ότι 

επρόκειτο για παρθενοφθορία μετά από βιασμό. 
26 ό.π. 
27 Παπά - Πλάτιτσας, σ. 67. 
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τελειόσι».28 Ο Τζαντίρης στην απολογία του αρνήθηκε ότι της έδωσε δαχτυλίδι κι ότι 

κοιμήθηκε μαζί της. Ο Πρωτόπαπας, στις 7/10/1605, αποφάσισε «ότι αυτός ο 

Κωνσταντίνος Τζαντίρης εστί και διαμενέτο αποφασισμένος και υποσχόμενος 

ευλογιθίναι την αυτήν Λεονάρδα και έχη αυτήν ως γιναίκα αυτού νόμημη, καθώς 

κελέβουν οι θοίοι και ιεροί νόμοι […] Αμή και δεν ήθελε θελίση ευλογηθίναι αυτήν εις 

διορίαν ημερών οκτώ να ήναι και διαμένη κατάδικος και κοντανάδος 

(=καταδικασμένος) να λάμνη το κουπή εις το κάτεργο το φορτζάδικο (=πλοίο στο 

οποίο οι κωπηλάτες ήταν κατάδικοι) χρόνους τρις και εις άλλη μιζοτέρα πηνήν ή αν 

φανή της δικαιοδύνης…».29 Τρεις μήνες αργότερα, στις 1/1/1606, μια άλλη γυναίκα, η 

Ανδριάνα,  παρουσιάστηκε στο Μεγάλο Πρωτόπαπα και κατέθεσε: «ευρισκόμουν 

πανδρεμένη εγώ η επτωχή Ανδριάνα […] με έναν Τζουάνη βενετζιάνον ο οποίος […] 

απόθανεν εδώ και χρόνους πέντε εις τον οποίον κερόν εφανήσθη του κυρ Κωνσταντή 

Τζαντίρη και με ζήτησε διά γιναίκα του και εγώ μην έχοντας άνδρα το ευχαριστήθηκα 

και μου έδωκε δακτηλίδιον αραβόνος με όρκον ικονικόν έμπροσθεν αξιοπίστων 

μαρτύρων λαμβάνοντας διά προίκαν ρουχισμόν και ασύμη και χρυσάφη και τυρμήσια 

και έκαμα δύο πεδιά με του λόγου του με ετούτο που έχω εις την κυλιάν μου […] όμως 

τόρα τραβήζετε όπισθεν και θέλη να πάρη άλλην γυναίκα».30 Ο Τζαντίρης, αν και 

κλήθηκε να απολογηθεί, δεν παρουσιάστηκε ποτέ. Στην απόφασή του, στις 

25/1/1606, ο Πρωτόπαπας, αφού έκανε αναφορά στην απόφαση του προηγούμενου 

Πρωτόπαπα («γιναμένη […] αναμεταξύ μίας Λεωνάρδας […] και του άνοθεν 

Κωνσταντί Τζαντίρι με την οπίαν είναι και διαμένη αποφασισμένος και υποσχόμενος ο 

αυτός Τζαντίρις ευλογιθίναι την αυτήν Λεονάρδα διά νόμημη γυναίκα αυτού»,31 δεν 

δικαίωσε την Ανδριάνα. Ωστόσο, στις 28/4/1606, η Λεονάρδα,  εμφανίστηκε στον 

Πρωτόπαπα και «θεληματικώς τρόπο κατέμπροσθεν των παρώντων μαρτύρων ομολογή 

και ευχαριστά και ελευθερόνη τον άνοθεν Κωνσταντή Τζαντίρη εκ την άνοθεν 

απόφασιν δίδοντάς του εξουσίαν να επανδρευτή με όποιαν θέλη […] επιδή και η 

άνοθεν Λίνω δεν τον θέλη διά άνδρα της».32 Λίγες μέρες αργότερα, στις 2/5/1606, 

εμφανίστηκε στον Πρωτόπαπα η Μάρω, γυναίκα του Αρσένη Ασωνίτη, και 

κατηγόρησε τον Κωνσταντή Τζαντίρη ότι διακόρευσε την κόρη της Λάμπω, 

υποσχόμενος να την παντρευτεί. Ένας μάρτυρας κατέθεσε ότι ο Τζαντίρης του 

εκμυστηρεύτηκε ότι πράγματι είχε υποσχεθεί στη Λάμπω να την παντρευτεί αλλά 

όταν έμαθε ότι η προίκα της θα ήταν μόνο δέκα δουκάτα «εκακιόθη». Δέκα μήνες 

αργότερα, στις 9/3/1607, ο Μεγάλος Πρωτόπαπας «ειδών την κατιγορίαν 

προσενεχθήσαν παρά της Μάρος […] παραπονουμένης και λέγοντας πος ο Κονσταντής 

Τζαντίρης έκαμε όρκον εικονικόν της θυγατρός αυτής ονόματο Λάμπο δια να τιν 

ευλογιθή δια νομιμην γινήν αυτού και εισέ κερόν οπού ο αφεντης της είπε […] ο 

άνωθεν Κονσταντής της έφθιρε την παρθενίαν αυτής και […] ειδών τας ομολογίας των 

μαρτύρον, την διφέζαν (=απολογία) του αυτού Τζαντίρη αρνούμενου και λέγοντας ότη ο 

άνοθ(εν) Τζαντίρης ούτε της έταξε να τιν ευλογιθή ούτε την παρθενίαν αυτής έφθιρε 

[…] απεφίνετο […] ότι ο άνωθεν Κονσταντίς Τζαντίρης να είναι και να διαμείνη 

ελεύθερος από την άνωθεν κατιγορίαν της αυτής Λάμπος: διά δε την παρθενίαν όπου 

λέγι η αυτή Λάμπο ότη της έφθιρε, ας το αναζητίσι εις τον φόρον (=στο δικαστήριο) του 

εκλαμπροτάτου ρεγκεμέντου (= διοικητή).33 

Αν και κατά κανόνα τα δικαστήρια δικαίωναν τη διακορευμένη γυναίκα, στις 

περιπτώσεις που αυτή είχε καταφύγει σ’ αυτά κατηγορώντας τον αρραβωνιαστικό της 

για αθέτηση υπόσχεσης γάμου, στις περιπτώσεις απώλειας της παρθενίας λόγω 

προγαμιαίων σχέσεων χωρίς μνηστεία, τα πράγματα για τη γυναίκα, ιδιαιτέρως αν 

είχε αποκτήσει εξώγαμο τέκνο, δεν ήταν καθόλου εύκολα. Για να δικαιωθεί θα 

                                                
28 ό.π.  
29 Καπαδόχος, σ. 248. 
30 Παπά - Πλάτιτσας, σ. 70. 
31 Καπαδόχος, σ. 249. 
32Παπά - Πλάτιτσας, σ. 67. 
33 Καπαδόχος, σσ. 250-251.  
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έπρεπε να αποδείξει ότι η παρθενοφθορία της ήταν αποτέλεσμα βιασμού κι ότι δεν 

είχε συναινέσει σ’ αυτή με τη θέλησή της. Αν και δεν βρίσκουμε σε κανένα από τα 

τεκμήριά μας την αντίληψη ότι για να συλλάβει μια γυναίκα έπρεπε να συμμετέχει 

ενεργά στην ερωτική πράξη και να υπάρξει ηδονή από την πλευρά της   - που ίσχυε 

στους περισσότερους ευρωπαϊκούς κώδικες34 -  στην περίπτωση μιας εκτός γάμου 

ερωτικής σχέσης με εγκυμοσύνη,  που δεν είχε γίνει με τη βία, εκείνη που 

θεωρούνταν αποκλειστικά υπεύθυνη ήταν η γυναίκα και δεν είχε δικαίωμα να ζητήσει 

κανενός είδους επανόρθωση από τον άνδρα με τον οποίο είχε σχέση. Το 

κωδικοποιημένο εθιμικό δίκαιο της Σύρου του 1695 που προέβλεπε «όποια [γυναίκα] 

ήθελε ξεπέσει με το θέλημά της, να μην έχη καμμίας λογής δικαιώματα απ’ εκείνον τον 

άνδρα» αλλά και ο αχτ(ι)ναμές υπέρ της Νάξου του 1621 σύμφωνα με τον οποίο «οι 

γυναίκες οι άτυχες, μην έστωντας παντρεμένες […] κάμνοντας παιδία, έστωντας 

μπαστάρδικα, δεν κληρονομούσι...», όπως αναφέραμε κι αλλού,35 μαρτυρούν πως όταν 

μια γυναίκα παραβίαζε την εκκλησιαστική και κοινωνική επιταγή της διατήρησης της 

παρθενίας μέχρι το γάμο της, το τίμημα που καλούνταν να πληρώσει συχνά ήταν 

επαχθές. Το πόσο σημαντικό κεφάλαιο αποτελούσε η παρθενία για μια γυναίκα 

καταδεικνύεται και από το γεγονός ότι στην περίπτωση λύσης της μνηστείας με 

υπαιτιότητα του άνδρα λόγω αθέτησης υπόσχεσης γάμου, σε κάποιες περιπτώσεις ο 

υπαίτιος μνηστός καλούνταν να πληρώσει πρόστιμο για τις δαπάνες που είχε κάνει η 

οικογένεια της μνηστής αλλά, κυρίως, για την προσβολή που υπέστη η τιμή της 

γυναίκας από τη λύση του αρραβώνα. Ακόμα και οι ανυπόστατες κατηγορίες ή φήμες 

για την τιμή μιας ανύπαντρης γυναίκας, μπορούσε να κάνει πολύ δύσκολη την 

εύρεση γαμπρού ή και να ακυρώσει μια υπόσχεση γάμου. Η πιο γνωστή μας 

περίπτωση είναι αυτή της Μαντώς Μαυρογένους και του Δημήτρη Υψηλάντη. Ο 

τελευταίος, που είχε υποσχεθεί γάμο στην αρχόντισσα της Μυκόνου, ακούγοντας 

κάποιες φήμες για σχέσεις της «κοκκόνας Μαντώς» με το άγγλο Edward Blaquiere 

«επικράθη πάρα πολύ και απεφάσισε να πάρη τον λόγον του οπίσω, οπού είχε δώσει 

προς αυτήν πριν ανακαλύψη τας μετά του κυρίου BI. σχέσεις της».36 

Αν για την ανύπαντρη γυναίκα η σοβαρότερη παρέκκλιση ήταν η απώλεια της 

παρθενίας της  και, ακόμα χειρότερα, η απόκτηση εξώγαμου τέκνου, για την 

παντρεμένη γυναίκα η σοβαρότερη παρέκκλιση ήταν η διάπραξη μοιχείας και, ακόμα 

χειρότερα, η απόκτηση εξώγαμου  τέκνου από την πράξη της αυτή. Αν και στα χρόνια 

που εξετάζουμε η έννοια της μοιχείας έχει διαφοροποιηθεί από παλαιότερες ιστορικές 

περιόδους,37 για τους Πατέρες της Εκκλησίας, όπως επίσης και για τους βυζαντινούς 

νομοθέτες - που κατά καιρούς προέβλεπαν ποινές που κυμαίνονταν από τον 

εγκλεισμό της μοιχαλίδας σε μοναστήρι, με στέρηση των περιουσιακών της αγαθών, 

μέχρι τη ρινοκοπή,38- η ηθική αυτή παρεκτροπή της γυναίκας ήταν βαρύτερη ακόμα 

κι από την πράξη της πορνείας, γιατί προσέβαλε το μυστήριο του γάμου - που 

                                                
34 Χάφτον,  σ. 75. 
35 Βλ. κεφ. ΄΄Η γυναίκα ως μητέρα΄΄. 
36Από υστερόγραφο του Αν. Πολυζωίδη, σε επιστολή του Σπ. Τρικούπη στον Αλ.Μαυροκορδάτο 

(1/6/1824), Χρ. Λούκος, «Ερωτικές σχέσεις και σεξουαλικές πρακτικές κατά την επανάσταση του 

1821», στο  Όψεις της επανάστασης του 1821, πρακτικά συνεδρίου Αθήνα 12 και 13 Ιουνίου 2015, 

Μνήμων, Αθήνα 2018,σ.360, σημ.6. Βλ., επίσης, Μ. Τουρτόγλου, «Αναφορά της Μαντώς 

Μαυρογένους κατά του Δημήτριου Υψηλάντη», Ε.Κ.Ε.Ι.Ε.Δ., 7 (1957), σσ. 154-160.  
37Στο δίκαιο της Αθήνας των κλασικών χρόνων, δεν υπήρχε η έννοια της ανδρικής μοιχείας, όπως την 

εννοούμε σήμερα, λόγω του ότι «ο σύζυγος δεν υποχρεωνόταν [από το νόμο] να είναι σεξουαλικά 

πιστός στη γυναίκα του, η γυναίκα όμως είχε υποχρέωση να είναι πιστή στο σύζυγό της. Ο σύζυγος 

που έπιανε τη γυναίκα του να μοιχεύεται, υποχρεούνταν από το νόμο να τη χωρίσει», D. Mac Dowell, 
ό.π., σ. 139. Ούτε στο ρωμαϊκό δίκαιο υπήρχε η έννοια της ανδρικής μοιχείας αλλά μόνο της 

γυναικείας, εκτός κι αν ήταν δούλη. Η εκτός γάμου ερωτική σχέση ενός άνδρα με γυναίκα άγαμη, 

διαζευγμένη ή χήρα, θεωρούνταν πορνεία κι όχι μοιχεία, Σπ. Τρωιάνος, «Η ερωτική ζωή των 

βυζαντινών μέσα από το ποινικό τους δίκαιο», Αρχαιολογία, 10 (1984), σ. 44.  
38Για τη μοιχεία στο Βυζάντιο και τις μεταβολές στις συνέπειες-ποινές της γυναικείας μοιχείας βλ. Σπ. 

Τρωιάνος, ό.π.,σσ.44-46, Γ. Καούρας, Βυζάντιο, Τα ερωτικά εγκλήματα και οι τιμωρίες τους, 

Περίπλους, 2003, σσ. 55-72. 
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συμβόλιζε την ένωση του Χριστού με την Εκκλησία - και κλόνιζε το θεσμό της 

οικογένειας, στον οποίο η Εκκλησία και η πολιτεία απέδιδαν τεράστια σημασία, ως 

κυττάρου της κοινωνικής οργάνωσης,  μέσω του οποίου εξασφαλιζόταν η απόκτηση 

νόμιμων απογόνων, αναγκαίων για τη μεταβίβαση της περιουσίας των γονέων και τη 

διατήρηση της οικογενειακής μνήμης. Γι’ αυτόν ακριβώς το λόγο η Εκκλησία, όταν 

δεν ήταν αναγκασμένη να δικάσει κατ’ οικονομίαν - άρα και με επιείκεια - 

αντιμετώπιζε με ιδιαίτερη αυστηρότητα τη γυναίκα που δεν σεβόταν την ιερότητα του 

γάμου και διέπραττε το παράπτωμα της μοιχείας.  

Εξετάζοντας τα διαζύγια είδαμε ότι στη μεγαλύτερη συλλογή διαζυγίων των 

οθωμανοκρατούμενων περιοχών  - αυτή της Αρχιεπισκοπής Κωνσταντινουπόλεως  

(93 διαζύγια) -  τα διαζύγια που εκδόθηκαν σε βάρος γυναικών για μοιχεία 

καταλαμβάνουν τη δεύτερη θέση στις αιτίες διαζυγίου, μετά την εγκατάλειψη των 

γυναικών από τους συζύγους τους. Περνώντας στις υπό βενετική κυριαρχία περιοχές 

και συγκεκριμένα στην Κέρκυρα, απ’ όπου διαθέτουμε πλουσιότατο υλικό για το 

ζήτημα της μοιχείας από τις αποφάσεις των Μεγάλων Πρωτοπαπάδων, η εντύπωση 

που σχηματίζουμε από τις πολλές αγωγές ανδρών για μοιχεία της γυναίκας τους είναι 

ότι, τουλάχιστον στην περιοχή αυτή, η μοιχεία των γυναικών ήταν ένα αρκετά 

διαδεδομένο φαινόμενο. Για παράδειγμα, από τις εκατό υποθέσεις ιδιωτικού και 

εκκλησιαστικού δικαίου, που ερεύνησαν η Μαρία Παπά και ο Κωνσταντίνος 

Πλάτιστας και καλύπτουν τα έτη 1604-1607, έχουμε δεκαέξι (16) αγωγές ανδρών για 

μοιχεία της γυναίκας τους. Αξίζει να δούμε, και για τη διατύπωση της καταγγελίας, 

μερικές από αυτές τις αγωγές: Ο  Αντώνιος Σεμπένικος καταγγέλλει πως η γυναίκα 

του «[η Σύρμω] καταλιμαίνοντας και καταφρονούντας την συνουσίαν […] αυτού τον 

άφησε και επίγε με ένα λεγόμενον Πουλάκη»39, ο Μαρτίνης Λειβαδάρης ότι η γυναίκα 

του «Ρόδω εμίανε την κλήνην και γάμο του αυτών συναλάγματος και εκιμήθη και 

επορνεύτι με έναν κούμη Φραγγαμέντα»40, ο Ιωάννης Στογιάνος ότι η γυναίκα του 

Ιζαμπέλα «έφιγε εκ την σινδροφειάν και συνοσείαν αυτού και υπίγε και εμιχεύτη με 

άλλους»41, ο Ανδρέας Στατήρης ότι η γυναίκα του «Στάθο πομπέβετε καθημερουσίως 

με τον Ιωάννη Ρήνο»42, ο Τζόρτζης Στριάνος ότι η γυναίκα του «Κορνέλεια αενάως 

εμιχεύτη με πολλούς και πλίστους αν(θρωπ)ους»43, ο Monsignor Εμανουήλ 

Δεφραντζέσκος Δεκάντια ότι η γυναίκα του «Ανδριάνα […] έφιγε εξ’ αυτόν 

καταλιμαίνοντας την συνάφειαν αυτού και υπίγε με πλίστους ανθρόπους κάνοντας 

μηχίαν»44, ο Θεόδωρος Χανιώτης ότι η γυναίκα του «Ριόζα εμόλυνε την κίτην του 

γάμου […] και εμιχεύθη υπό πολόν μάλιστα και εις το παρόν ευρίσκετε μιχαλίδα και 

μιχέβετε εις το δημόσιον».45 Κάποιες φορές τα πράγματα γίνονται επικίνδυνα για τον 

απατημένο σύζυγο, όπως περιγράφει σε επιστολή του στον Πρωτόπαπα Παξών, στις 

22/6/1753, ο Πέτρος Μάστορας: «…από κερόν πολλί κάπι εδικί μου ανθρόπι κι άλι 

αποξενότερι χριστιανί μου το έλεγαν κι εγώ δεν το επίστεψα όστε οπού εθέλισα να 

βεβεοθό κι με τα ίδια μου ομάτια κι έκαμα τρόπον κι εμίσεψα από το σπίτι μου κε 

γιριζάμενος εμπίκα μέσα εις το σπίτι μου μέρα όρα μεσιμερίου, κε έως οπού 

επαραμόνεβα μπένο μέσα κι τον βρίσκο [τον εραστή της γυναίκας του] απάνου στο 

κρεβάτι μου καβαλάρι με τι γινέκα μου κι βλεποντάς τον εριτάρισα (όρμησα) να τον 

εβαρέσο κε αφτίνος έβγαλε ένα μαχέρι κι μου βάρισε δίο μαχεριές…».46 

                                                
39 Παπά - Πλάτιτσας, αρ. εγγρ. 2, σ. 63.   
40 ό.π., αρ. 4, σ. 64. 
41 ό.π., αρ. 7, σ. 65. 
42 ό.π., αρ. 15, σσ. 67-68. 
43 ό.π., αρ. 34, σσ. 74-75. 
44 ό.π., αρ. 46, σσ. 78-79. 
45 ό.π., αρ. 80, σ. 90. 
46Γ.Δόικας, Μοιχεία του 1757 στην Κέρκυρα, https://yiannisdoikas.wordpress.com 

/2018/08/10/%CE%BC%CE%BF%CE%B9%CF%87%CE%B5%CE%AF%CE%B1-

%CF%84%CE%BF%CF%85-1757-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-

%CE%BA%CE%AD%CF%81%CE%BA%CF%85%CF%81%CE%B1/, (15/6/2019), σ. 3.  
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Αν και το υπάρχων πηγαίο υλικό αφήνει την εντύπωση ότι στις 

βενετοκρατούμενες περιοχές υπήρχε μεγαλύτερη ηθική χαλαρότητα και κατ’ 

επέκταση ήταν πιο διαδεδομένη η γυναικεία μοιχεία απ’ ότι στις 

οθωμανοκρατούμενες περιοχές - εντύπωση που μπορεί να οφείλεται στο ότι 

διαθέτουμε περισσότερα τεκμήρια από τις βενετοκρατούμενες περιοχές και ιδιαίτερα 

από την Κέρκυρα - σε καμιά περίπτωση δεν μπορούμε να πούμε για το πόσο μεγάλη 

ήταν αυτή η γυναικεία παρέκκλιση κι αυτό γιατί σχεδόν ποτέ δεν μπορούμε να 

είμαστε βέβαιοι ποιος ήταν πραγματικά ο λόγος που ωθούσε έναν σύζυγο να 

κατηγορήσει για μοιχεία τη γυναίκα του. Όπως είδαμε στο υπ’ αρ.140β διαζευκτήριο 

του κώδικα Λαρίσσης, το εκκλησιαστικό δικαστήριο χορήγησε διαζύγιο σε βάρος της 

γυναίκας επειδή ο σύζυγός της «είδεν τη γυναίκα αυτού Βασίλω συνομιλούσαν μετά 

ετεροεθνούς τινός πολλάκις και φιλίως έχουσαν μετ’ εκείνου και παίζουσαν και 

συγγελώσαν ατάκτως, εξ ων τεκμαίρεται και τελείαν σαρκικήν μίξιν». Η απόφαση του 

εκκλησιαστικού δικαστηρίου, το οποίο - με βάση, τουλάχιστον, όσα διασώζει το 

συγκεκριμένο τεκμήριο - δικαίωσε τον ενάγοντα σύζυγο συμπεραίνοντας τη 

διάπραξη μοιχείας, μας δίνει μια ιδέα για το πόσο εύκολα μπορούσε να κατηγορηθεί 

μια γυναίκα για απιστία, λόγω της άμεπτης συμπεριφοράς που όφειλε να τη 

χαρακτηρίζει. Βέβαια, η κατηγορία μιας γυναίκας για μοιχεία, όπως και για την 

έλλειψη παρθενίας,  ήταν σοβαρότατο αδίκημα κι όταν δεν επιβεβαιωνόταν από 

μάρτυρες αποτελούσε λόγο διαζυγίου σε βάρος του άνδρα, κάτι που, πιθανόν - σε 

κάποιες περιπτώσεις - επεδίωκε εξαρχής ο σύζυγός της κατηγορώντας την για 

μοιχεία. Μια τέτοια περίπτωση φαίνεται να είναι αυτή της Αρχιεπισκοπής Κων/πόλως 

στην οποία «…η Χρυσή ονόματι […] παραστάσα επί συνόδου, ανέφερεν ημίν ότι ο 

ανήρ αυτής Γεώργιος Γούναρης, κατηγορήσας αυτήν επί μοιχεία μετά τινός εξωτερικού, 

πρώτον μεν ήγαγεν εν τω εκκλησιαστικώ κριτηρίω, και μη δυνηθείς αποδείξαι την 

κατηγορίαν, έστερξε δεχθήναι αυτήν όρκον, και συνοικείν ταύτη, μετά το δεχθήναι 

αυτήν όρκον ευαγγελικόν εν τη μεγάλη εκκλησία ήγαγεν αυτήν εις την εξωτέραν, και 

εχώρισεν εξωτερικώς, και απέστη ταύτης χρόνους ήδη δύο. αχοβ΄(1672)».47 Μία άλλη 

περίπτωση αναπόδεικτης κατηγορίας της γυναίκας για μοιχεία, στην οποία ο ενάγων 

σύζυγος καταφέρνει να πάρει διαζύγιο, είναι αυτή της Μητροπόλεως Λαρίσσης, στην 

οποία «προσήλθε τις το όνομα Αθανάσιος […] καταβοών ότι η γυνή αυτού Αγγέλω 

μοιχάται μεθ’ ετέρων ανδρών, εζητήθη δε, όπως παραστήση αυτό παρά μαρτύρων 

αξιοπίστων και ουκ ηδυνήθη […] αυτός δε απελθών τη εξωτερική εξουσία κεχώρικε 

και απέλυσεν αυτήν. Επιστραφείσα ουν προς ημάς η γυνή αυτού Αγγέλω κατεβόα την 

αδικίαν και συκοφαντίαν αυτού…».48  

Αναζητώντας τα αίτια της σοβαρής αυτής γυναικείας παρέκκλισης από τις 

αυστηρές εκκλησιαστικές και κοινωνικές επιταγές για τη συζυγική πίστη, θα 

μπορούσαμε να βρούμε αρκετά. Ένας σημαντικός λόγος για τον οποίο μοιχεύουν οι 

γυναίκες πιθανότατα είχε να κάνει με την απουσία των συζύγων τους - πολλές φορές 

για μεγάλα χρονικά διαστήματα - σε ναυτικά ταξίδια ή για άλλες εποχικές εργασίες 

μακριά από το χωριό τους ή το νησί τους: «ει αυτή ριόζα εμόλυνε την κίτην του γάμου 

αφού ο ανήρ αυτής έληψε από την χώραν ταύτην».49 Όταν τα διαστήματα της απουσίας 

ήταν μεγάλα και οι σύζυγοί τους δεν έδιναν σημεία ζωής - μην ξεχνάμε ότι η 

εγκατάλειψη της συζύγου αποτελεί την κυριότερη αιτία διαζυγίου με υπαιτιότητα του 

άνδρα - κάποιες γυναίκες που ενδεχομένως τα έφερναν πολύ δύσκολα βόλτα,  όπως 

αναφέρει στην απολογία της μια γυναίκα που κατηγορήθηκε για μοιχεία («…ο ανήρ 

αυτής την άφισε άνευ καμίας βοιθίας…»)50 - ενέδιδαν στο πειρασμό, ιδιαίτερα όταν 

αυτός συνοδευόταν από κάποια δώρα ή είδη πρώτης ανάγκης. Ένας άλλος λόγος για 

τον οποίο μοίχευαν οι γυναίκες, πιθανόν είχε να κάνει με την ποιότητα της συζυγικής 

                                                
47 Αραμπατζόγλου, σ. 132. 
48 Δυοβουνιώτης, φυλ.107α του κωδ.Τρικ., σ. 76. 
49 Παπά - Πλάτιτσας, αρ. 80, σ. 90.  
50 ό.π., αρ. 2, σ. 63.  
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τους ζωής. Όπως ακριβώς μαρτυρούν πολλές περιπτώσεις γυναικών που ζητούσαν 

διαζύγιο, κάποιες γυναικείες μοιχείες πιθανόν προκαλούνταν από κάποιον 

ανεπιθύμητο, ανάξιο, μέθυσο, βάναυσο ή ανίκανο για ερωτική συνάφεια σύζυγο - 

που στις περισσότερες περιπτώσεις αποτελούσε επιλογή των γονέων τους και τον 

είχαν παντρευτεί σε πολύ μικρή ηλικία51 -  ο οποίος ωθούσε αυτές τις γυναίκες, όταν 

έβρισκαν το θάρρος ή είτε από απελπισία, να τολμήσουν τη σοβαρή αυτή ηθική 

παρεκτροπή, ελπίζοντας ίσως σε ένα νέο γάμο. 

Είναι άξιο προσοχής ότι οι σωζόμενες αγωγές των ανδρών για μοιχεία των 

γυναικών τους είναι συντριπτικά πολύ περισσότερες από τις ανάλογες αγωγές 

γυναικών εναντίον των ανδρών τους. Αυτό οφείλεται σε πολλούς λόγους. Ένας απ’ 

αυτούς είχε να κάνει αναμφίβολα με τη μεγαλύτερη προσβολή, σύμφωνα με τα ήθη 

της εποχής, που δεχόταν η τιμή ενός άνδρα από τη μοιχεία της γυναίκας του. Και 

μόνο η κυκλοφορία κάποιας φήμης ότι μια γυναίκα απάτησε ή απατούσε το σύζυγό 

της ήταν αρκετή για να την εγκαταλείψει εκείνος, όπως καταγγέλλει  (17/3/1607) η 

«κιράτζα Ωράνζα», σύζυγος κάποιου Γιακουμή Μάγειρα, ότι έπραξε ένας ιερέας ο 

οποίος σε μια λογομαχία του με τον αδελφό τού Γιακουμή Μάγειρα, Λινάρδο, είπε «ο 

αδελφός σου ο Γιακουμής είνε ένας κερατάς προβάδος και έχο να το δίξο με όλους τους 

αν(θρώπ)ους του χωριού της Κωρακιάνας». Όταν ο εν λόγω ιερέας κλήθηκε από το 

Μεγάλο Πρωτόπαπα να καταθέσει, ομολόγησε ότι είπε «λόγια άπρεπα», ότι δεν 

μετανιώνει γιατί «έτζι είναι η αλήθεια» και δήλωσε ότι «αν χριάζετε της δικεοσίνης 

ειπόσχομεν να αποδίξο με όσους μάρτυρες θέλη». Ο Μεγάλος Πρωτόπαπας του έδωσε 

κάποια διωρία για να αποδείξει την κατηγορία σε βάρος της τιμής της Ωρτάνζας, 

χωρίς να του επιβάλει κάποια ποινή. Η «κιράντζα Ωρτάνζα», στις 24/4/1607, με νέα 

της αγωγή ζήτησε την τιμωρία του ιερέα, γιατί εξαιτίας των αναπόδεικτων 

κατηγοριών του ο άνδρας της την είχε εγκαταλείψει.52 Για το ίδιο λόγο, προσβολή της 

ανδρικής του τιμής, ο Γεώργιος Δρουπακιώτης (1779) «εκίνησε αγωγή κατά της 

ρηθείσης Σταματούλας γυναικός αυτού», με το αιτιολογικό «ότι την εσυκοφάντησαν 

επάνω εις το χωρίον και μην υπομένοντας τας κατηγορίας, εζήτησεν διαζευχθήναι και 

διαχωρισθήναι απ’ αυτής»,53 αίτημα το οποίο ικανοποίησε το εκκλησιαστικό 

δικαστήριο. 

Ένας άλλος λόγος είναι ότι, παρόλο που οι γυναίκες, σε μικρότερο ή 

μεγαλύτερο βαθμό, θίγονταν από τις ερωτικές παρεκτροπές των συζύγων τους, 

φαίνεται πώς τις αποδέχονταν και ήταν πολύ πιο πρόθυμες από τους συζύγους να τις 

συγχωρέσουν, αν αυτές ήταν περιστασιακές. Δεν τις κατήγγειλαν, αν ο σύζυγός τους 

δεν τις είχε εγκαταλείψει, είτε γιατί αποδέχονταν ότι δεν αποτελούσε σοβαρό αδίκημα 

είτε γιατί φοβόταν τις συνέπειες είτε γιατί γνώριζαν ότι οι εκκλησιαστικές αρχές, που 

καλούνταν να τις δικαιώσουν, θα προσπαθούσαν να συμβιβάσουν τα πράγματα, 

αρνούμενες να εκδώσουν διαζύγιο. Λόγω του ότι τα εκκλησιαστικά δικαστήρια, κατά 

την έκδοση των αποφάσεων τους, πολύ συχνά έκαναν χρήση της λεγόμενης 

«εκκλησιαστικής οικονομίας»54 - λαμβάνοντας υπ’ όψιν τους την ιδιαιτερότητα της 

κάθε περίπτωσης, για να προλάβουν άλλες δυσάρεστες εξελίξεις ή ηθικές 

παρεκτροπές της γυναίκας - με αποτέλεσμα να μην επιβάλλουν  την ίδια ποινή για το 

ίδιο παράπτωμα, διαπιστώνουμε ότι δεν υπήρχε ενιαία αντιμετώπιση όλων των 

περιπτώσεων της γυναικείας μοιχείας. Έτσι, στις οθωμανοκρατούμενες περιοχές, ενώ 

                                                
51Χαρακτηριστική, από την άποψη αυτή για τη μοίρα κάποιων γυναικών, είναι η ακόλουθη κατάθεση: 

«εγό η άνοθεν επτοχή έστεκα με τον monsignor Φότηον Θεοτόκη Βάγηα οπία έσοντας όπου ο πατέρας 

μού κέ η μάνα μου απότιχαν κε με άφησαν μηκρά […] και με ηπάντρεψαν δήχος να ήμε ηληκίας και έτζη 

εγό κε εκείνον τον άντρα δεν τον ηθέλησα. Ληπόν ήλθε ο αυτός κύρ Αρσένης και με ήβρεκε (σ)του 
monsignor Φοτίου και αλούθεν και μου είπε έλα εις στο σπίτη μου κε να σε πάρο για γυνέκα μου». 

Εκείνη, πράγματι, πήγε αλλά ο κυρ Αρσένης, όπως κατέθεσε στην απολογία του, αν και πράγματι της 

είχε τάξει γάμο, «δεν ημπορή να την πάρη», γιατί έχει άλλο άνδρα, ό.π., αρ. 31, σ. 73. 
52 ό.π.,αρ. 66, σσ. 85-86. 
53 Καρπαθίου, Αρχείον Ι. Μ. Κω Α΄, αρ. 175, σσ. 129-130. 
54Για την «εκκλησιαστική οικονομία» βλ. Ι. Ι. Κοτσώνης, Προβλήματα της «εκκλησιαστικής 

οικονομίας», Αθήνα 1957.  
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έχουμε μοιχαλίδα για την οποία αποφασίζεται «εγκλησθήναι εις Μοναστήριον, την δε 

προίκα της άπασαν και προγαμιαίαν δωρεάν λάβη ο ανήρ αυτής και φυλάξη διά τα 

παιδιά του»,55 απ’ την άλλη έχουμε περίπτωση μοιχαλίδας  η οποία παίρνει «άπασαν 

την προίκα αυτής, ην και έλαβεν σώαν και ανελλιπή παρά του ποτέ ανδρός αυτής 

Γεωργίου».56 Σε πολύ γενικές γραμμές μπορούμε να πούμε ότι, στις υπό οθωμανική 

κυριαρχία περιοχές, σε αποδεδειγμένη, διά μαρτύρων, μοιχεία «και των υπονοούντων 

ταύτην»57 κατά κανόνα μόνο το αθώο μέλος του ζεύγους έπαιρνε την άδεια να 

συνάψει νέο γάμο. Αν η γυναίκα κρινόταν ένοχη μοιχείας έχανε την προίκα της, την 

προγαμιαία δωρεά και, συνήθως, και την επιμέλεια των παιδιών, αν υπήρχαν.58 Αυτό 

ίσχυε κατά κανόνα. Ωστόσο, όπως προκύπτει από τα διαζύγια του εκκλησιαστικού 

δικαστηρίου της Κω, η γυναικεία μοιχεία που το 18ο αιώνα στην Κω κρινόταν 

επιεικέστερα απ’ ότι το 17ο, επιτρέποντας στη μοιχαλίδα τη σύναψη νέου γάμου.59 

Στις βενετοκρατούμενες περιοχές, και ιδιαίτερα στην Κέρκυρα όπου, όπως 

προαναφέραμε, οι αγωγές ανδρών για μοιχεία της γυναίκας τους για το διάστημα 

1600-1864 είναι εκατοντάδες,60 σύμφωνα με το ενετικό δίκαιο η μοιχαλίδα έχανε την 

προίκα της61 και καταδικαζόταν σε ισόβεια χηρεία, την οποία όμως απέφευγαν οι 

Μεγάλοι Πρωτοπαπάδες επιβάλλοντας αναγκαστική μοναχική ζωή για ένα χρόνο, 

επιτρέποντας μετά το χρονικό αυτό διάστημα στη μοιχαλίδα - για να μην οδηγηθεί 

στην πορνεία - να ξαναπαντρευτεί, με την προϋπόθεση ότι ήταν νέα και ο άνδρας της 

είχε ξαναπαντρευτεί.62 Επί αγγλικής προστασίας, η τιμωρία για τη γυναίκα που 

κρινόταν ένοχη μοιχείας ήταν ο εγκλεισμός της για ένα τετράμηνο σε μοναστήρι.63 

Τέλος, αν και σε αρκετές περιπτώσεις ο μοιχός αντιμετωπιζόταν με πολύ μεγαλύτερη 

επιείκεια από τη μοιχαλίδα, δεν έμενε εντελώς ατιμώρητος, και, τουλάχιστον στη 

Σάμο, για την πράξη της ανδρικής μοιχείας  επιβαλλόταν πρόστιμο. Σύμφωνα με 

«τευτέρι» της Σάμου, με πρόστιμα για διάφορες αξιόποινες πράξεις των ετών 1810-

1811, εισπράχθηκαν «130 γρ. από κων(σταντίνο) μαραθοκαμπίτην οπού εγάμησεν την 

παπαδιάν». Στο ίδιο τευτέρι, όπου για όλα τα λεγόμενα εγκλήματα κατά των ηθών 

επιβάλλεται ανάλογο πρόστιμο, εκτός από το μοιχό πληρώνει πρόστιμο εκτός από τη 

μοιχαλίδα και ο απατηθείς σύζυγος!: «100 γρ. από τον παπα μαν(ώλη) 

μαραθοκαμπίτην οπού τον εγκάλεσαν διά την παπαδιάν του», «60 γρ. από μαρουδαν 

πονηρουδενας από μητηλινιούς οπού εγαμήθη και από τον φίλον».64 Και στην 

Κέρκυρα ο απατηθείς σύζυγος πλήρωνε κάποιο τίμημα για τη μοιχεία της γυναίκας 

του: «Οι γείτονες ή οι συγχωριανοί τοποθετούσαν δύο κέρατα στην πόρτα της οικίας 

του».65 

Εκτός από τις παραπάνω συνέπειες η μοιχαλίδα, στις υπό οθωμανική 

κυριαρχία περιοχές, είχε να αντιμετωπίσει και την κοινωνική κατακραυγή, τον 

αμείλικτο έλεγχο της κοινότητας, ο οποίος σε κάποιες περιπτώσεις έφτανε ως τη 

διαπόμπευσή της. Ο συνήθης τρόπος διαπόμπευσης ήταν το ανέβασμα της μοιχαλίδας 

- κάποτε και του μοιχού - σε έναν γάιδαρο ανάποδα, κοιτώντας προς την ουρά του 

ζώου, και η περιφορά της στους δρόμους. Ο Tournefort κατέγραψε το πώς γινόταν η 

διαπόμπευση της μοιχαλίδας στη Σκύρο στις αρχές του 18ου αιώνα: «Όταν μια κυρία 

                                                
55Καρπαθίου, Ο κώδιξ Β΄, σ. 190.  
56Δυοβουνιώτης, φυλ.82β του κωδ. Λαρίσσης, σσ. 72-73. Το δικαστήριο εξηγεί ότι έλαβε αυτή την 

απόφαση «διά τον ψυχικόν κίνδυνον αυτής και των δύο αυτής τέκνων».   
57ό.π., σ. 100. 
58 ό.π., σ. 103. 
59 Π. Σαβοριανάκης, ό.π., σ. 57. 
60 Πλουμίδης, σ. 72. 
61 «Η δι’εκκλησιαστικής αποφάσεως χωρισθείσα λόγω μοιχείας, εστερείτο της προικός αυτής…», Δ. 
Μανίν, ό.π., σ. 30. 
62 Καποδόχος, σ. 142. 
63 Πλουμίδης, ό.π. 
64 Αλ. Σεβαστάκης, «Η ποινική εξουσία των Μεγάλων Προεστών στην προεπαναστατική Σάμο», 

Ιστορικά, 21 (1984), σ. 297. 
65 Πλουμίδης, σ. 73. 
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πιαστεί επ’ αυτοφόρω, όμορφη ή άσχημη, τη βάζουν να γυρίζει σε όλο το χωριό με ένα 

γαϊδούρι και ο καθένας ρίχνει λάσπη ή κοπριά αγελάδων και αυγά στο πρόσωπό της».66 

Στην Άνδρο, «ο κοτζάμπασης Λεονάρδος Λορέντζος Πολέμης πρόσταξε να 

τοποθετήσουν τη μοιχαλίδα πάνω σε γάιδαρο και να την περιφέρουν στις ρούγες. Επί 

κεφαλής της πομπής ήταν ένας ντελάλης με το βρακί της γυναίκας ψηλά σε κοντάρι».67 

Για τον ίδιο τρόπο διαπόμπευσης της μοιχαλίδας στην τουρκοκρατούμενη Αθήνα, 

γράφει ο Δ. Καμπούρογλου: «Ότε γυνή τις συνελαμβάνετο μοιχευομένη ετίθετο μετά 

του μοιχού επί όνου, το πρόσωπον έχοντες εστραμμένον προς τα όπισθεν του κτήνους 

ούτινος εκράτουν την ουράν […] παρακολουθούμενοι δε υπό πάσης σχεδόν της πόλεως, 

των παίδων μάλιστα κραυγαζόντων είρος (γιούχα)…».68 Στη Μήλο, έχουμε ένα 

διαφορετικό τρόπο διαπόμπευσης της μοιχαλίδας: «…επειδή και η Μηλιά […] 

εξέκλινε από τον ορθήν στράταν και επουτάνιασε και έτσι ο δεσπότης του τόπου την 

εδημοσίευσε (=εξέθεσε δημοσίως) κατά την τάξιν του τόπου, βάνοντάς την εις την 

μέσην του φόρου (=πλατεία, δημόσιος χώρος) εις μίαν κολόναν, ονομαζομένην ορθόν, 

την ελοιδώρησε (=έβρισε) όλος ο λαός ως μοιχαλίδα…».69 Στην Κέρκυρα η μοιχαλίδα 

είχε πιο ανθρώπινη αντιμετώπιση· «η Εκκλησία σε καμία περίπτωση δεν επέτρεψε 

σωματική ποινή στη μοιχαλίδα γυναίκα, ούτε τη διαπόμπευση».70 Ο δημόσιος 

εξευτελισμός, αποκαλυπτικός της αυστηρότητας με τον οποίο η κοινότητα 

καταδίκαζε τη μοιχεία, μαζί με τις άλλες συνέπειες που είχε για τη γυναίκα η λύση 

του γάμου σε βάρος της για μοιχεία, ενδεχομένως να περιόριζε κάπως την έκταση της 

γυναικείας μοιχείας στις μικρές, κυρίως, κοινότητες των οθωμανοκρατούμενων 

περιοχών. 

Μια άλλη σοβαρή γυναικεία παρέκκλιση ήταν η πορνεία. Κατ’ αρχάς θα 

πρέπει να πούμε ότι σύμφωνα με το ρωμαϊκό δίκαιο πορνεία θεωρούνταν η εξώγαμη 

σχέση ενός άνδρα με ελεύθερη και «έντιμη» - όχι ύπανδρη - γυναίκα. Οι Ίσαυροι, 

στην ΄΄Εκλογή΄΄ τους, συμπεριέλαβαν και την ερωτική συνάφεια με δούλη αλλά και 

με γυναίκα που εκδιδόταν κατ’ επάγγελμα, προβλέποντας κυρώσεις ανάλογα με την 

ιδιότητα της συναυτουργού. Εκεί που οι βυζαντινοί νομοθέτες ήταν ιδιαίτερα 

αυστηροί ήταν στη σύναψη ερωτικών σχέσεων με γυναίκες που ήταν αφιερωμένες 

στη θεία λατρεία, όπως ήταν οι μοναχές, και το Ιουστινιάνειο Δίκαιο προέβλεπε τη 

θανατική ποινή και για τα δύο φύλα. Αργότερα, επί Ισαύρων, η ποινή για τις μοναχές 

ήταν η κοπή της μύτης, ποινή που διατηρήθηκε και στον ΄΄Πρόχειρο Νόμο΄΄ και στα 

΄΄Βασιλικά΄΄ των Μακεδόνων αυτοκρατόρων.71 Ουσιαστικά, όμως, οι ελεύθερες 

γυναίκες που διέπρατταν πορνεία παρέμειναν ατιμώρητες, τουλάχιστον από τη 

βυζαντινή πολιτεία, όπως ακριβώς συνέβαινε και στην Αθήνα των κλασικών 

χρόνων.72 Κολάζονταν όμως από την Εκκλησία, για την οποία η πορνεία, όπως 

μαρτυρεί πλήθος αγιολογικών κειμένων, αποτελούσε ιδιαιτέρως ανήθικη πράξη. Η 

καταδίκη της πορνείας εικονίζεται σε πολλούς ναούς της βυζαντινής και 

μεταβυζαντινής εποχής, όπου στις παραστάσεις της Δευτέρας Παρουσίας «οι 

πόρνισες γοινέκες», «η πόρνη» ή «η πουτάνα» βασανίζεται φριχτά στην κόλαση. Στο 

ναό του Αγίου Ιωάννη του Προδρόμου (1727), στην Καστοριά, για παράδειγμα, 

«ΗΠΟΡΝΙ» απεικονίζεται γυμνή, σε πλάγια θέση με τα πόδια ανοιχτά, με δεμένα τα 

                                                
66 Tournefort, ό.π., σ. 174. 
67 Δ. Πασχάλης, «Βεοβόδαι, κοτζαμπάσηδες, καπουκεχαγιάδες, καντσιλιέρηδες, σύνδικοι, επίτροποι 

και γραμματικοί της νήσου Άνδρου, Ε.Ε.Κ.Μ., τ. Δ΄(1969), σσ. 338-339.  
68 Καμπούρογλου, Μνημεία  Α΄,  σσ. 312-313. 
69 Καπαδόχος, αρ. 128, σσ. 320-321. 
70 ό.π., σ. 142. 
71 Σπ. Τρωιάνος, ό.π., σ. 44. Επίσης, για την πορνεία στο Βυζάντιο βλ. Β. Λεονταρίτου, «Εκ γυναικός 

ερρύη τα φαύλα: Η γυναικεία εγκληματικότητα στο Βυζάντιο», στο  Έγκλημα και τιμωρία στο 

Βυζάντιο, Σειρά Ομιλιών (1994-1995), Ίδρυμα Γουλανδρή Χορν, Αθήνα, 2001, Γ. Καούρας, ό.π., σσ. 

125-139. 
72 D. Mac Dowell, ό.π., σ. 194.  
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χέρια και δύο διαβόλους, ο ένας να της κρατά τη λεκάνη και το πόδι κι ο άλλος να της 

τρυπά με ένα σίδερο το αιδαίο, απ’ το οποίο ρέει άφθονο αίμα.73 

Αν και για τη μοιχεία διαθέτουμε αρκετά τεκμήρια για να μιλήσουμε κάπως 

για την έκταση του φαινομένου, δεν συμβαίνει το ίδιο και με την πορνεία. Αυτό 

οφείλεται στο ότι η μοιχεία καταγγέλλονταν από τον απατημένο σύζυγο, ενώ η 

πορνεία - όταν επρόκειτο για άγαμη γυναίκα - καταγγέλλονταν από τις αρχές ή τους 

γείτονες, όπως συνέβη στην Κωνσταντινούπολη το 1613 που οι χριστιανοί κάτοικοι 

της συνοικίας Abdi Subasi κατήγγειλαν τη Μαρία κόρη Μάρκου ότι «διαρκώς ασκεί 

τη μαστρωπεία και φέρνει πόρνες» στο σπίτι της74 και το 1663 όταν οι γείτονες της 

Διαλεχτής κόρη Γιάννη ζήτησαν από τις αρχές να τη διώξουν από τη γειτονιά τους 

γιατί έφερνε στο σπίτι της διάφορους ξένους.75 Η αδυναμία μας, επίσης, συχνά έχει 

να κάνει και με το γεγονός ότι μοιχεία και πορνεία, σε κάποιες αγωγές ανδρών για 

μοιχεία της γυναίκας τους, συγχέονται: «έφιγε εκ την σινδροφειάν και συνοσείαν αυτού 

και υπίγε και εμιχεύτη με άλλους», «εμιχεύτη με πολλούς και πλίστους αν(θρωπ)ους»,  

«έφιγε εξ’ αυτόν καταλιμαίνοντας την συνάφειαν αυτού και υπίγε με πλίστους 

ανθρόπους», ή «εμιχεύθη υπό πολόν μάλιστα και εις το παρόν ευρίσκετε μιχαλίδα και 

μιχέβετε εις το δημόσιον»,76 «εγκατέλειπε τω ειδίω ανδρί αυτής […] ως εξ ιδίας αυτής 

γλώττης μαρτυρηθείσης, πως με ετέρους άνδρας έπραξε την μοιχείαν…».77 Το ίδιο 

ακριβώς διαπιστώνει κι ο Μαρίνος Σαρρηγιάνης από τη μελέτη των σχετικών με την 

πορνεία, στην Κωνσταντινούπολη, δικαστικών εγγράφων.78 Η ίδια σύγχυση φαίνεται 

και στις σχετικές μαρτυρίες των περιηγητών. Όπως διαπιστώνει η Ελένη 

Αγγελομάτη-Τσουγγαράκη, δεν ήταν απαραίτητο μια γυναίκα να λάβει κάποια 

αμοιβή για να χαρακτηριστεί πόρνη· οποιαδήποτε γυναίκα είχε ερωτικές σχέσεις 

εκτός γάμου περιγραφόταν ως πόρνη και ως τέτοια τη θεωρούσε και ο νόμος.79 Αλλά 

και στη λαϊκή συνείδηση, όπως μαρτυρούν οι τιμωρίες των αμαρτωλών στις 

αναπαραστάσεις της Δευτέρας Παρουσίας σε δάφορους ναούς, κάθε ερωτικό 

παραστράτημα γυναίκας χαρακτηρίζεται ως πορνεία. Ωστόσο, η μεγαλύτερη 

αδυναμία μας να μιλήσουμε για την έκταση αυτής της γυναικείας παρέκκλισης 

οφείλεται στο ότι διαθέτουμε ελάχιστες μαρτυρίες. 

Αν και θα ήταν λάθος να θεωρήσουμε ως ένδειξη ηθικής χαλαρότητας την 

άνετη συμπεριφορά προς τους περιηγητές των γυναικών κάποιων νησιών - ιδιαιτέρως 

της Χίου - πορνεία αναμφίβολα υπήρχε. Κάποιες γυναίκες, ιδιαίτερα στις πόλεις, 

όπου ο κοινωνικός έλεγχος ήταν χαλαρότερος και η ανωνυμία μεγαλύτερη, ορφανές, 

χωρίς κάποια ανδρική προστασία, εγκαταλελειμμένες ή χήρες εξωθούνταν από 

ανέχεια στην πορνεία. Οι τελευταίες μπορεί να ήταν Ελληνίδες που είχαν παντρευτεί 

μουσουλμάνους με το θεσμό του κεπηνίου, οι οποίες, μετά τη λήξη του προσωρινού 

τους γάμου πιθανόν να κατέληγαν στην πορνεία. Επίσης, κάποια νεαρά κορίτσια που 

εγκατέλειπαν τον τόπο τους για να εργαστούν ως υπηρέτριες στη Σμύρνη ή στην 

Κωνσταντινούπολη πιθανόν - όπως συνέβαινε και στη Δυτική Ευρώπη - να 

κατέληγαν στην πορνεία.  

Οι μαρτυρίες που διαθέτουμε για την πορνεία Ελληνίδων είναι ελάχιστες και, 

αν εξαιρέσουμε κάποιες περιπτώσεις πορνών ελληνικής καταγωγής της Βενετίας, 

ποτέ δεν γνωρίζουμε πώς μια γυναίκα κατέληξε σ’ αυτό το επάγγελμα. Ο γάλλος 

περιηγητής Glaude Savary, όπως είδαμε και στο κεφάλαιο ΄΄Η γυναικεία Εργασία΄΄, 

                                                
73 Δεκάζου, σ. 125. 
74 Μ. Σαρηγιάννης, Περιθωριακές ομάδες και συμπεριφορές στην οθωμανική Κωνσταντινούπολη, 16ος-

18ος αιώνας, Διδακτορική Διατριβή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Τμήμα Ιστορίας-

Αρχαιολογίας, Τομέας Νεότερης & Σύγχρονης Ιστορίας, Θεσσαλονίκη 2005, σ. 306.  
75ό.π., σ. 301.  
76 Παπά- Πλάτιτσας, αρ.7, σ. 65, αρ. 34, σσ. 74-75, αρ. 46, σσ.7 8-79, αρ.80, σ. 90. 
77 Πανταζόπουλος, Κώδιξ Σιατίστης, αρ.56, σ. 69. 
78 «Μερικές φορές είναι ιδιαίτερα δύσκολο να καταλάβουμε αν έχουμε μπροστά μας μια περίπτωση 

επαγγελματικού εταιρισμού ή ένα απλό παράδειγμα μοιχείας ή έστω ελευθεριότητας», Μ. Σαρηγιάννης, 

ό.π., σ. 288.  
79 Angelomatis-Tsougarakis, σ. 349. 
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μιλάει για τις νεαρές Κασιώτισσες στο Ηράκλειο της Κρήτης που κατέληγαν να ζουν 

έκλυτο βίο.80  Πορνεία, λόγω της πειρατείας, της απουσίας των αντρών και της 

μεγάλης ανέχειας, αναφέρεται από κάποιους περιηγητές σε κάποια νησιά του 

Αιγαίου, όπως στην Κίμωλο και τη Μήλο81 αλλά και στην οθωμανοκρατούμενη 

Κρήτη. Αξίζει να σημειωθεί - γιατί μας δείχνει πώς μπορούσε μια γυναίκα να 

καταλήξει στην πορνεία ή να κατηγορηθεί ως πόρνη στις περιοχές με μεγάλη 

παρουσία Τούρκων στρατιωτών - ότι και οι πέντε χριστιανές  που ενάγονται στον 

οθωνανοκρατούμενο Χάνδακα για πορνεία δηλώνουν στον ιεροδίκη πώς 

διακορεύτηκαν· η μία από Έλληνα82 και, από τις άλλες τέσσερις, οι τρεις από 

Τούρκους83 που κατονομάζονται και η τέταρτη γενικά «υπό στρατιωτών».84 Αξίζει να 

παραθέσουμε την κατάθεση στο Ιεροδικείο (29/6/1753) μίας εξ αυτών, της 

«Καλίτσα(ς), το γένος Γιάννη, χριστιανή(ς),[…] παρόντος και του αδελφού της Αλή 

Μπεσέ»: «Όταν εγώ ήμουν παρθένος και τιμία κόρη, ο Ελχάτζ Χουσεΐν Αγάς, 

φρούραρχος της Ιεράπετρας και μαλικιανέ αγασής του χωρίου μας, εξ οπισθοβουλίας 

κινούμενος, με κατηγόρησε προ τεσσάρων μηνών, λέγων εις εμέ ΄΄οι λησταί σε 

διακόρευσαν και δεν είσαι πλέον παρθένος, ότι εκδίδεσαι τώρα και είσαι πόρνη΄΄, 

χωρίς να έχω περιπέσει εις ουδέν τοιούτον παράπτωμα. Αφ΄ου με διακόρευσεν, έπειτα 

άρχισε να με συκοφαντή και να με διαβάλλη. Πλην τούτου με έδειρεν με ένα ρόπαλον 

εις τοιούτον βαθμόν, ώστε μοι εδημιούργησε μώλωπας και πληγάς. Συνεπεία του 

υπερβολικού τούτου ξυλοδαρμού, ετραυματίσθησαν και οι δύο πόδες μου, δυσκόλως 

δύναμαι να κινηθώ και υπάρχει πιθανότης ότι θα παραμείνω ανίκανος προς 

εργασίαν…».85  

Για τις πόρνες, ελληνικής καταγωγής, της Βενετίας, διαθέτουμε κάπως 

περισσότερα στοιχεία. Όπως έδειξε η Διονυσία Γιαλαμά, αρκετές ελληνίδες πόρνες 

της Βενετίας - με καταγωγή από διάφορες περιοχές του ελλαδικού χώρου -είναι χήρες 

με παιδιά και, προκειμένου να επιβιώσουν, ασχολούνταν επαγγελματικά και με τη 

μαγεία. Τα πολύ χαλαρά ήθη της μητροπολιτικής Βενετίας, που αριθμούσε 11.654 

πόρνες σύμφωνα με τον Molmenti,86 φαίνεται πως δεν άφησαν ανεπηρέαστες τις 

βενετοκρατούμενες περιοχές του ελλαδικού χώρου, επιτρέποντάς μας να 

διατυπώσουμε την άποψη - παρότι πορνεία και μοιχεία, όπως είδαμε πιο πάνω, σε 

κάποιες αγωγές ανδρών συγχέονται ως έννοιες - ότι σ’ αυτές τις περιοχές, και 

ιδιαίτερα στα Επτάνησα,87 το φαινόμενο της πορνείας πιθανότατα ήταν πιο 

εκτεταμένο απ’ ότι στις οθωμανοκρατούμενες περιοχές. Αρκετά από τα πολλά νόθα 

παιδιά που στέγαζαν και περιέθαλπαν τα διάφορα βρεφοκομεία, ορφανοτροφεία ή 

εκθετοτροφεία που ίδρυσαν οι Βενετοί στην Κρήτη, την Πελοπόννησο και στα Ιόνια 

Νησιά,88 πιθανότατα προέρχονταν από γυναίκες ελευθερίων ηθών.  

                                                
80 C. Savary, ό.π. 
81 Γράφει για την Κίμωλο και τη Μήλο ο Α. Βακαλόπουλος: «Κατά τα τέλη του ΙΖ΄αιώνα, η Μήλος και 

η Κίμωλος έχουν μεταβληθεί σε αληθινά άντρα πειρατών, κέντρα διασκεδάσεων και ακολασιών. Η 

επιβολή της βίας και η διασπάθιση των χρημάτων από το ένα μέρος και η αδυναμία και η φτώχεια των 

κατοίκων από το άλλο συνετέλεσαν στην έκλυση των ηθών. Στην Κίμωλο μάλιστα η απουσία των 

ανδρών, πολλοί από τους οποίους ήταν εξελληνισμένοι Ιταλοί, είχε ως αποτέλεσμα την εκπόρνευση 

πολλών γυναικών», Α. Βακαλόπουλος, Ιστορία του Νέου Ελληνισμού, τ. Β΄, σ. 122. Για την Κίμωλο 

έχουμε τη μαρτυρία του Tounefort, ο οποίος έγραψε: «...οι γυναίκες σ' αυτό το νησί δεν ασχολούνται 

παρά με το να φτιάχνουν βαμβακερές κάλτσες και να κάνουν έρωτα», Pitton de Tournefort, ό.π., σ. 56. 
82 Σταυρινίδης, Μεταφράσεις Α΄, σ. 20. 
83 ό.π., τ. Α΄σ. 94, 96 και τ. Ε΄, σ. 13. 
84 ό.π., τ. Α΄, σ. 95. 
85 ό.π., τ. Ε΄, σσ. 13-14. 
86 Γιαλαμά, σ. 145, σημ. 6. 
87 Ειδικά για την Κέρκυρα βλ. Πλουμίδης, σσ.79-80 
88 Για την Κρήτη βλ. Αν. Παπαδία-Λάλα, Ευαγή και νοσοκομειακά ιδρύματα στη βενετοκρατούμενη 

Κρήτη, Βενετία 1996. Για τα βρεφοκομεία της Πελοποννήσου βλ. Κ. Κωσταντινίδου, «POVERTE 

CREATURE INNOCENTI DELLE ALTRUI COLPE…Τα βρεφοκομεία της Πελοποννήσου (τέλη 

17ου-αρχές 18ου αι.)», Θησαυρίσματα, 29 (1999), σσ. 435-457. Για το νοσοκομείο-βρεφοκομείο-

ορφανοτροφείο (Hospitale dei bastardelli a Patrasso) βλ. και Κ. Γ. Πανίτσας, «Η κατάστασις στην 
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Σποραδικές αναφορές για πόρνες, στα χρόνια της Επανάστασης, βρίσκουμε 

στα απομνημονεύματα των αγωνιστών του ’21. Ο Γ. Κριεζής αναφέρεται σε μια 

πόρνη που ζούσε στην Ύδρα.89 Ο γιος του Ζαχαριά, μιλώντας για τον πατέρα του, 

είπε ότι «εχάθη με τις πουτάνες, όσο που δε γλύτωσε απ’ αυτές».90 Ο Μακρυγιάννης, 

με τον άμεσο λαϊκό λόγο του, μιλάει για μια «κοντόσα»91 (=μαστροπό) και για 

«επιδέξες»92 (=πόρνες). Την άποψη ότι η πορνεία, σε αντίθεση με τις μικρές 

κοινότητες, ανθούσε στα αστικά κέντρα - όπως ήταν τα Γιάννενα - επιβεβαιώνει ο 

Λιδωρίκης, που γράφει στα απομνημονεύματά του πως ο Αλή Πασάς απέδιδε την 

ερωτομανία του στις ίδιες τις Γιαννώτισσες.93 Περιπτώσεις εκπόρνευσης γυναικών 

συναντάμε και στο Ναύπλιο στα 1825-1826 και το 1829, όπως προκύπτει από τη 

συμπλοκή δύο αξιωματικών σε κατοικία «αισχρών γυναικών».94 Για εκτεταμένη 

πορνεία, το 1828-1829 στην Πάτρα, κάνει λόγο και ο αξιωματικός του γαλλικού 

εκστρατευτικού σώματος Μανζάρ, στα απομνημονεύματά του, επιβεβαιώνοντας την 

άποψη που θέλει την πορνεία να ανθεί όπου βρίσκονται στρατιώτες. Γράφει: «Στο 

αναμεταξύ, παρουσιάστηκε στας Πάτρας μια καλλονή, διατεθειμένη να προμηθεύση 

στους Γάλλους αξιωματικούς τις χαρές και τις διασκεδάσεις που δεν είχαν ακόμα 

μπορέσει να απολαύσουν παρά μόνο στα αποπλανητικά όνειρα της νύχτας […] 

Λεγότανε Μαρία. Και καθώς ήταν Τούρκισσα την καταγωγή […] την ονόμασαν από 

τότε Τουρκομαρία ή Μαρία Τριπολιτσιώτισσα. […] Πρέπει ωστόσο να πούμε ότι οι 

Έλληνες, βλέποντας ότι το εμπόριο εκείνο ήταν ένα μέσον, όπως και κάθε άλλο, να 

κερδίζουν χρήματα, ζήτησαν να πολλαπλασιάσουν αυτά τα είδη των ναών των 

αφιερωμένων στη θεά των Κυθήρων. Κατόρθωσαν να κατεβάσουν από τα βουνά κάτι 

κοπέλες ορφανές, που τις μετέβαλαν σε ιέρειες αφιερωμένες στη λατρεία της 

παντοδύναμης εκείνης θεάς. […] Αμέσως είδαμε να χτίζονται πέντε έξη καλύβες, ναοί 

αφιερωμένοι στα μυστήρια της ηδονής. […] Η Αγγελική, η Διαμάντω, η Βασιλική, η 

Γεωργίτσα, η Γιαννούλα και άλλες απέκτησαν γρήγορα φήμη όσο και η πρώτη του 

είδους. […] Σε είκοσι διαφορετικά σημεία σε πλησίαζαν κάτι τεμπέληδες, σκεπασμένοι 

με κουρέλια και ζωύφια, κι ακόμα παιδιά, και γριές γυναίκες, που δεν σου έλεγαν παρά 

αυτά τα λόγια ΄΄Κοκκώνα, σινιόρ, κοκώνα΄΄».95   

Κλείνοντας το ζήτημα της πορνείας θα πρέπει μάλλον να καταλήξουμε στο 

συμπέρασμα πως το φαινόμενο της εκπόρνευσης ορθόδοξων χριστιανών γυναικών θα 

πρέπει να ήταν πολύ περιορισμένο, ιδιαίτερα στις μικρές οθωμανοκρατούμενες 

κοινωνίες του ηπειρωτικού ελλαδικού χώρου, λόγω του ασφυκτικού κοινωνικού 

ελέγχου που ασκούσαν αυτές στα μέλη τους και της αυστηρότητας με την οποία 

αντιμετώπιζαν τα λεγόμενα εγκλήματα κατά των ηθών. Πολύ δύσκολα μια πόρνη 

μπορούσε να σταθεί σε μια μικρή κοινωνία. Εναρμονισμένες πλήρως στο ζήτημα της 

                                                                                                                                       
Αχαΐα κατά την περίοδο της ενετικής κυριαρχίας (1787-1789)», Μνημοσύνη, 16 (2003-05), σσ. 257-

258. Για τα εκθετοτροφεία της Κέρκυρας και της Ζακύνθου βλ. Κ. Κωνσταντινίδου, Παιδική ηλικία 

και κοινωνική πρόνοια στα Ιόνια νησιά. Τα εκθετοτροφεία της Κέρκυρας και της Ζακύνου 17ος-18ος 

αιώνας (υπό δημοσίευση μεταπτυχιακή εργασία).  
89 «Πλοίαρχός τις, φιλογύναιος ων, και τοι έχων σύζυγον ωραίαν […] συνεκοινώνει ,ετάτινος 

εταίρας…», Γ. Κριεζής, Ιστορία της νήσου Ύδρας προ της επαναστάσεως του 1821, Εν Πάτραις 1860,  

σ. 196. 
90 Σ. Καργάκος, Ζαχαριάς Μπαρμπιτσιώτης, Σιδέρης, Αθήνα, σ. 45. 
91«Ήταν και κάτι αρχοντόπουλα κι αγαπούσαν τις γυναίκες· στανικώς πιάσαν ένα κορίτσι να 

διατιμήσουν. Πήγα και τους έπιασα· την είχαν κρυμμένη σε μιαν κασέλα μέσα, μαζί με την κοντόσα, και 

την φοβέριζαν να μην μιλήση, ότι την σκοτώνουν», Μακρυγιάννης, ό.π., σ. 112. 
92«Ο Παπαφλέσιας γύρευε τις επιδέξες», ό.π., σ. 163. 
93«Άμα ήλθα εδώ μ’ εξέδωσαν αυτές οι Γιαννιώτισσες, αι οποίαι καθ’ ώραν μου έφερον τας ωραιοτέρας 

προς απόλαυσιν», Τ. Λάππας, «Αθανασίου Λειδορίκη απομνημονεύματα», Ηπειρωτική Εστία, τ. Δ΄, 

(1995), σ. 19.  
94Χρ. Λούκος, «Ερωτικές σχέσεις και σεξουαλικές πρακτικές κατά την επανάσταση του 1821», στο 

Όψεις της επανάστασης του 1821, πρακτικά συνεδρίου Αθήνα 12 και 13 Ιουνίου 2015, Μνήμων, Αθήνα 

2018, σ. 364. 
95 Ζ. Μανζάρ, ό.π., σσ. 120-127. 



354 

 

πορνείας με το οθωμανικό δίκαιο,96 οι κοινοτικές αρχές - ελληνικές και οθωμανικές- 

εξόριζαν την πόρνη. Οι περιπτώσεις των γυναικών Κατινάκη, Κανλή Χατιτζέ και 

Μορφοπούλα στο Χάνδακα του 176297 αλλά και η περίπτωση της Μαρίας, της 

επιλεγόμενης Γαλαζιανής, στη Μύκονο του 1806,98 αυτό ακριβώς επιβεβαιώνουν. 

Παλλακεία: Μια άλλη παρέκκλιση των γυναικών είναι η σταθερή συμβίωση και 

συγκατοίκησής της με κάποιο άνδρα, χωρίς γαμική διάθεση (affectio maritalis), με 

την ιδιότητα της παλακίδας. Η παλλακεία είναι ένας θεσμός που συναντάται σε όλες 

τις ιστορικές περιόδους, στην αρχαία Ελλάδα, στη Ρώμη αλλά και στο Βυζάντιο - που 

μας ενδιαφέρει περισσότερο - μιας και το δίκαιό του είναι αυτό που, εν πολλοίς, 

ρυθμίζει τις σχέσεις των ιστορικών υποκειμένων που μελετάμε και τα διάφορα 

γαμικά του ήθη επιβιώνουν, άλλοτε πιο έντονα κι άλλοτε ασθενέστερα, μέχρι την υπό 

εξέταση περίοδο. Επειδή επρόκειτο για έναν  θεσμό ευρύτατα διαδεδομένο και με 

μεγάλη κοινωνική αποδοχή, γιατί έδινε μια κοινωνικά και πολιτειακά ανεκτή και, 

κατά περιόδους, νομικά αποδεκτή λύση - σαν ένα είδος άγραφου γάμου -  στις 

περιπτώσεις που δεν μπορύσε να τελεστεί νόμιμος γάμος,  οι βυζαντινοί 

αυτοκράτορες, αδυνατώντας να τον καταργήσουν, όπως επιθυμούσε η Εκκλησία, 

ρύθμισαν διάφορα ζητήματα σχετικά με αυτό το είδος συμβίωσης - (νομιμοποίηση 

παιδιών από παλλακευτική σχέση, κληρονομικά δικαιώματα παλλακής, 

(Ιουστινιανός), «εξίσωση» της παλλακείας με γάμο άγραφο, (Ίσαυροι) - μέχρι την 

απαγόρευσή της από τον Βασίλειο τον Α΄ με τον ΄΄Πρόχειρο Νόμο΄΄ (4:26), 

(«κελεύομεν από του νυν μηδένιν εξόν υπάρχειν παλλακίδα εν τω ιδίω οίκω κατέχειν· 

μικρόν γάρ ή ουδέν διαφέρειν από της πορνείας νομίζομεν») και την κατάργησή της, 

τέλη του 9ου με αρχές του 10ου αιώνα, από το Λέοντα τον ΣΤ΄το Σοφό.99 Ωστόσο, ο 

θεσμός αυτός, επειδή όπως προαναφέραμε έδινε λύση στις περιπτώσεις που δεν ήταν 

δυνατό να τελεστεί γάμος κι επειδή οι άνθρωποι, ιδιαίτερα στο επίπεδο των σχέσεων, 

σε όλες τις εποχές πολύ συχνά πράττουν σύμφωνα με κοινωνικά παγιωμένες 

συνήθειες, πρακτικές και συμπεριφορές που εξυπηρετούν τις ανάγκες τους, 

επιβίωσε·100 συμπεριλήφθηκε, μάλιστα, και στην Εξάβιβλο του Αρμενόπουλου - που 

ρύθμιζε  διάφορα ζητήματα που ανέκυπταν από παλλακευτική σχέση - κι έφτασε, 

ευνοημένη από τις μουσουλμανικές γαμήλιες πρακτικές χωρίς διακοπή ως την 

περίοδο που εξετάζουμε.101  

                                                
96Α. Αναστασόπουλος - Ε. Γκαρά, «Οθωμανικές αντιλήψεις περί εγκλήματος και τιμωρίας», Μνήμων 

21(1999), σ. 43. 
97Σε καταγραφή της 13ης Ιουλίου 1762, του Τουρκικού Αρχείου Χάνδακα, διαβάζουμε: «Τη απαιτήσει 

των κατοίκων της πόλεως Χάνδακος εξορίσθησαν και εξετοπίσθησαν αι εκ των πορνευομένων γυναικών 

της πόλεως Κατινάκη και η θυγάτηρ αυτής, Κανλή Χατιτζέ και η Μορφοπούλα. Ο ρουχισμός τούτων 

επωλήθη εις πλειστηριασμόν εν τη αγορά προς εξόφλησιν των προς διαφόρους οφειλών του», 

Σταυρινίδης, τ. Ε΄, σ. 178.  
98Απόφαση που εξέδωσαν οι επίτροποι της Μυκόνου στις 26 Ιουνίου 1806:»...επειδή [...] η Μαρία 

επιλεγόμενη Γαλαζιανή, προ χρόνων διατρίβουσα εδώ εις την νήσον μας, απέρασεν όλως βίον άσεμνον 

και ασελγή, φανερώς αναισχυντούσα και παράδειγμα ολέθριον προξενούσα εις τας τιμίας, 

συμβουλευθείσα και ελεγχθείσα πολλάκις φανερώς τε και αφανώς δεν ηθέλησεν ποτές να διορθωθεί […] 

και εξ αιτίας της και ανδρόγυνα εχωρίσθησαν και φόνοι παρ΄ολίγον έλειψεν ακολουθείσαι και μύρια 

κακά καθ’ εκάστην επέφερε διά του αισχρού αυτής βίου. Έτι […], διασύρας εις εαυτήν και νέον 

συνεζευγμένον ετέρα γυναικί, όστις καταλειπών την ιδίαν συνεφθείρατο μετ’ αυτής αναφανδόν. Τούτου 

χάριν δι’ απαλλαγήν μειζόνων κακών εκρίθη και απεφασίσθη να εξορισθεί της πατρίδος και νήσου 

Μυκόνου ως τοιαύτη άσεμνος και δη διά του παρόντος ισχυρού γράμματος […] την εξορίζομεν απ’ εδώ 

διά παντός και την στέλλομεν διά να μην ημπορή αυτή εις το εξής να επιστραφή εδώ, επί ποινή κεφαλική, 

κατά τους νόμους των υψηλών αυθεντών μας…», Τουρτόγλου, Μύκονος, αρ. 198, σ. 213. 
99 Α. Καζδάν, ό.π., σσ. 197-198. 
100Για την επιβίωση της παλλακείας στην Ήπειρο και Μακεδονία βλ., Α. Laiou, «Contribution à l’ 

Étude de l’ Institution Familiale en Épire au XIIIème Siècle». Fontes Minores, 6, σσ. 275-323. 
101Για το θεσμό της παλλακείας βλ., Ν. Πανταζόπουλος, «Άγραφος γάμος-Παλλακεία», Ε.Ε.Σ.Ν.Ο. Ε., 

τομ.19 τχ. Β΄,.1986,.σσ. 3-46, Σπ. Τρωιάνος-Βελισσαροπούλου- Ι. Καράκωστα, Ιστορία Δικαίου. 

Αθήνα 1997, Δ. Γκόφας, «Παλλακεία και Νομιμοποίηση». Ιστορία και Εισηγήσεις του Ρωμαϊκού 

Δικαίου II., Αθήνα 1989,  Β. Καραμπελιάς, Γάμος και Παλλακεία στην Ύστερη Αρχαιότητα: Ρωμαϊκές 

Καταβολές και Βυζαντινές Θεσμικές Προεκτάσεις, Αθήνα, 1988, Α. Καζδάν, ό.π. 
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Έχοντας υπόψιν μας τη μεγάλη διείσδυση του οθωμανικού δικαίου στην 

ελληνική κοινωνία και τις ποικίλες μορφές συμβίωσης-συγκατοίκησης με ερωτική 

συνάφεια ενός άνδρα και μιας γυναίκας της εποχής που μελετάμε (χριστιανικός 

γάμος, μεικτοί γάμοι, γάμοι χριστιανών με κεπήνιο, θεσμός της σύγγριας, 

συγκατοίκηση με επίδοση δαχτυλιδιού και υπόσχεση γάμου στις βενετοκρατούμενες 

περιοχές, μόνιμη συμβίωση και ερωτική συνάφεια μιας δούλης με τον αφεντικό της) 

είναι πραγματικά αδύνατο να μιλήσουμε για την έκταση της παλλακείας.  Αυτό που 

μπορούμε να πούμε με κάποια βεβαιότητα - εκτός από το ότι για την Εκκλησία ο 

γάμος χριστιανών με κεπήνιο συνιστά παλλακεία102 - είναι ότι ελληνίδες παλλακίδες 

συναντάμε  κυρίως στην οθωμανοκρατούμενη Κρήτη. Η παλλακεία, τουλάχιστον στο 

Χάνδακα, θα πρέπει να ήταν αρκετά διαδεδομένη, ώστε να αναγκάσει ακόμη και τον 

Κιαμή Αχμέτ πασά να στείλει μπουγιουρουλντί (1 Ιαν. 1763) προς τον ιεροδίκη και 

«πάντας τους κατοίκους του βιλαγετίου», στο οποίο, μεταξύ άλλων, αναφέρει: «Επειδή 

[…] διατηρούν οι Μουσουλμάνοι άνευ νομίμου γάμου υπό το όνομα καπατμά103 και 

πεσλεμέ104 γυναίκας, τας οποίας εκλέγουν μεταξύ των νέων κορασίδων των ραγιάδων 

και των συζύγων αυτών και όντες έκδοτοι προς την μοιχείαν - ο μη γένοιτο - 

καθημερινώς αναρτούν εν ή δύο νόθα παιδιά εις τας θύρας των τεμενών και των 

βαλανείων ή τα ρίπτουν εις απόκεντρα μέρη, οπότε γίνονται βορά των κυνών, άλλα δε 

αποκρύπτουν οι εξευτελισμένοι υπό του Ισλάμ άπιστοι και αφού τα μεταφέρουν εις τας 

εκκλησίας των, διαμένουν ταύτα εις το αιώνιον σκότος της απίστου θρησκείας των […] 

νυν […] ερευνήστε και ανακαλύψτε τας κατοικίας των εντός της πόλεως άνευ νομίμου 

γάμου προσληφθεισών αλλοεθνών γυναικών, και, όσοι επιθυμούν να τας συζευχθούν, 

να προβήτε εις την δι’ ιερονομικής αδείας σύζευξίν των ως δευτέραν, τρίτην και 

τετάρτην σύζυγον, εις δε τας εναπομενούσας, όσαι εξ αυτών είναι εις την 

ενδιαφέρουσαν κατάστασιν,να καθωρίσετε, ιερονομική αδεία, μίαν διατροφήν και να 

επιστρέψετε και παραδώσετε αυτάς εις τον κηδεμόνα και τους συγγενείς αυτών…».105 

Εκτός από τις παραπάνω γυναίκες, σχέση παλλακείας, πάντα στην Κρήτη, έχουν και 

οι χριστιανές που τελούν σε καθεστώς δουλείας σε σπίτια Οθωμανών.106 

 Ο θεσμός της παλλακείας θα πρέπει να είχε ευρύτατη διάδοση, αν κρίνουμε 

από το γεγονός ότι στα χρόνια της επανάστασης βρίσκουμε αρκετούς γνωστούς 

αγωνιστές - Κολοκοτρώνης,107 Καραϊσκάκης,108 Πλαπούτας, Βαρνακιώτης,109 

Τζόγκας,110 Ν. Κριεζώτης, Χατζηχρήστος,  Κωλλέτης111 - άλλοι έγγαμοι κι άλλοι όχι, 

                                                
102 Γράφει ο Ν. Πανταζόπουλος για τη δυσκολία διάκρισης, για παράδειγμα,  άγραφου-πολιτικού 

γάμου και παλλακείας: «Παρά την εξαντλητικήν έρευναν του δικαίου των παπύρων δεν έχει ακόμη 

πλήρως αποσαφηνισθή η σχέσις του άγραφου γάμου προς την παλλακείαν. Τούτο κατά πάσαν πιθανότητα 

οφείλεται εις το ότι εις τας πηγάς αι δύο καταστάσεις άγραφος – πολιτικός γάμος –μονογαμική παλλακεία 

συγχέονται είτε εξ αιτίας της ασαφούς εξωτερικής των εμφανίσεως είτε λόγω της διαρκούς διαθέσεως της 

εκκλησίας, θεωρούσης, πάσαν έγγαμον σχέσιν μη συσταθείσαν δι’ ιερολογίας, ως παλλακείαν ή 
πορνείαν.», Πανταζόπουλος, Παλλακεία, σ. 43. 
103 «Λέξις χρησιμοποιουμένη μόνον εν Κρήτη και σημαίνουσα την εν ιδιαιτέρα οικία εγκεκλεισμένην 

παλλακίδα, κοινώς ΄΄σπιτωμένη», Σταυρινίδης, τ. Ε΄, σ. 211. 
104 «Κορασίς υπηρετούσα παρά πλουσία οικογένεια, κοινώς ΄΄αναθρεπτή΄΄», ό.π. 
105 ό.π., σσ. 210-211. 
106 «Η Εμινέ διατείνεται ότι εγεννήθη εκ του σπέρματος του πατρός μας μετά της ιδιοκτήτου δούλης μας 

Καλλιόπης…», ό.π., τ. Γ΄, σ. 188. Βλ., επίσης, και σ. 362.  
107Δ. Δημητρόπουλος, Θεόδωρος Κολοκοτρώνης, Ιστορική Βιβλιοθήκη - Οι ιδρυτές της Νεότερης 

Ελλάδας, επιμ. Βασίλης Παναγιωτόπουλος, Αθήνα, Τα Νέα, 2009, σ. 94. 
108Δ. Τζάκης, Γεώργιος Καραϊσκάκης, Ιστορική Βιβλιοθήκη - Οι ιδρυτές της Νεότερης Ελλάδας, επιμ. 

Βασίλης Παναγιωτόπουλος, Αθήνα, Τα Νέα, 2009, σ. 106. 
109Όταν ο Βαρνακιώτης αρρώστησε και μεταφέρθηκε στο μοναστήρι Θεοτοκιό μαζί του «μετοίκησαν 
όμως ευχαρίστως, διά να τον συνοδεύσουν τρεις παλλακίδες του, ων η κορωνίς Ρίνα η 

Κουτζουμποπούλα, ήτις και του πρωτοπαλικαρίου [=τόπον] επέχουσα οπλοφορούσα επροπορεύετο», 

Ιστορικόν Αρχείον Αλέξανδρου Μαυροκορδάτου, τ. IV, σ. 585, στο Χρ. Λούκος, ό.π., σ. 368, σημ. 28.  
110 O. Voutier, ό.π. 
111 Γράφει ο Μακρυγιάννης για τον Κωλέτη, τον οποίο θεωρεί υπεύθυνο για το θάνατο του Χρήστου 

Παλάσκα - από τον Οδυσσέα Ανδρούτσο - όταν τον έστειλε, ως υπουργός Πολέμου που ήταν το 1822, 

στην Ανατ. Στερεά, προκαλώντας την οργή του Ανδρούτσου: «Αυτηνού του δυστυχή [=του Παλάσκα] 



356 

 

να έχουν παλλακίδες Ελληνίδες ή Τουρκοπούλες - ο Βαρνακιώτης μάλιστα είχε τρεις. 

Ο Μακρυγιάννης, μας δίνει μια ιδέα του τρόπου σκέψης τους· στην πρόταση του 

Γενναίου Κολοκοτρώνη να επιτεθούν στα Τρίκαλα Κορινθίας κι εκείνοι να πάρουν το 

βιος του Νοταρά κι αυτός την κόρη του, ο Μακρυγιάννης τον ρώτησε «γυναίκα θα 

την πάρεις ή μορόζα;»(=αγαπητικιά/παλλακίδα), κι όταν εκείνος του απάντησε 

«γυναίκα», ο Μακρυγιάννης του είπε: «Σα θα την πάρης γυναίκα, πάρε και μίαν 

καντιποτένια, φτάνει να είναι όμορφη να σε ευκαριστάγη».112 Θα πρέπει να ήταν τόσο 

διαδεδομένη αυτή η πρακτική που, το 1823 η Εθνοσυνέλευση του Άστρους, 

ψηφίζοντας το «Απάνθισμα των Εγκληματικών», τον Ποινικού Κώδικα θα λέγαμε, 

που έπρεπε να ισχύει, στο Δ΄κεφ. παρ. νζ΄ αναγκάζεται να συμπεριλάβει παράγραφο 

για την παλλακεία με την οποία όριζε ότι «ο ύπανδρος έχω και τρέφων παλακίδα εις 

την οικίαν, εγκαλούμενος παρά της γυναικός του ν’ αποβάλλη την παλακίδα, και να 

πληρόνη από εκατόν έως δύο χιλιάδες γρόσια».113 Όπως έχει σωστά επισημανθεί, η 

παλλακεία εξακολουθεί να ισχύει για κάποιον που δεν έχει την παλακίδα μέσα στο 

σπίτι του ή δεν είναι «εγκαλούμενος από τη γυναίκα του».114  Το ότι αποτελούσε 

κοινωνικά αποδεκτή πρακτική, μαρτυρείται και από την έκθεση-αναφορά, που 

συνέταξε την 3η Αυγούστου του 1824 ο Έξαρχος του Αιγαίου πελάγους Καρύστου 

Νεόφυτος και απέστειλε στην Προσωρινή Διοίκηση της Ελλάδος, στην οποία, μεταξύ 

πολλών άλλων κολάσιμων από την Εκκλησία «εγκλημάτων», βρίσκουμε «τον 

Γιακουμή Μαρούλη, εις το ίδιον,[χωριό] έχοντα αναφανδόν παλλακίδα συγκάτοικον, με 

παιδία των, την Ειρήνη του Τζελεπή, τέσσερα ολόκληρα έτη, ζώσης της νομίμου 

γυναικός αυτού».115 Η ανθεκτικότητα του θεσμού της παλλακείας φαίνεται κι από την 

επιβίωση του θεσμού της σύγγριας - που αποτελεί μορφή πολυγαμικής παλλακείας - 

περίπου μέχρι τα τέλη του 19ου αιώνα, ένδειξη του πόσο πολύ είχε διαποστιστεί η 

ελληνική κοινωνία και οικογένεια από θεσμούς άλλων ιστορικών περιόδων και 

άλλων δικαίων. 

 Αν και γνωρίζουμε ότι «η πραγματικότητα της ερωτικής συμπεριφοράς [στην 

κοινωνία που εξετάζουμε] είναι έτσι κι αλλιώς άπιαστη»,116 μένοντας για λίγο ακόμη 

στο πεδίο των ερωτικών σχέσεων, αλλά μεταξύ του ίδιου φύλου αυτή τη φορά, το 

μόνο που μπορούμε να πούμε είναι ότι δεν διαθέτουμε καμία μαρτυρία γυναικείας 

ομοφυλοφιλίας. Πιθανόν πίσω από κάποια διαζύγια, κάποιες ανύπαντρες γυναίκες ή 

μοναχές να κρύβονται κάποιες γυναίκες με «ανορθόδοξη» ερωτική προδιάθεση αλλά 

ποιες και πόσες είναι αυτές μάλλον δεν θα το μάθουμε ποτέ. 

Μια άλλη παρέκκλιση από τις επιταγές του εκκλησιαστικού και εθιμικού 

δικαίου, είναι η καταφυγή κάποιων γυναικών σε ανορθολογικές πρακτικές για την 

επίτευξη κάποιου σκοπού - καλού ή κακού - μέσω της μαγείας.  Η βυζαντινή πολιτεία 

που, ως κληρονόμος του ρωμαϊκού δικαίου, θεωρούσε πράξη εγκληματική την 

ενασχόληση με τη μαγεία, προσπάθησε κατά καιρούς, με σειρά μέτρων, να 

αντιμετωπίσει την πανάρχαια αυτή τάση των ανθρώπων να επικαλούνται 

υπερφυσικές δυνάμεις για την εξυπηρέτηση διαφόρων σκοπών. Ο Μέγας 

Κωνσταντίνος, κατ’ αρχάς, το 321 έκανε διάκριση μεταξύ κακής και καλής μαγείας, 

επιτρέποντας τη δεύτερη για καλό σκοπό (αντιμετώπιση ασθενειών, πρόβλεψη του 

καιρού ή καταστροφών κ.ά). Οι Ίσαυροι, στην ΄΄Εκλογή΄΄(17:43), στα μέσα του 8ου 

αιώνα καταδίκαζαν σε θάνατο τους γόητες (=μάγους) και τους φαρμακούς που 

                                                                                                                                       
τόκανε τον φίλο ο Κωλέτης περισσότερον διά την γυναίκα του κι όχι δια εκείνον τον ίδιον. Τώρα ο 

Κωλέτης, άνθρωπος το σκολείον του Αλήπασα, μέτρησε· ΄΄Τον Δυσσέα τον έχω αντίζηλον, τον Αλέξη 

Νούτζο το ίδιο, τον Παλάσκα δια το κέφι μου καλό είναι να χαθή, να κάμω τη γυναίκα του μορόζα΄΄». 

Και σε προσθήκη, σε υποσημείωση: «Καθώς την έκανε και την έχει ως σήμερον μέσα εις το σπίτι του 
σαν γυναίκα του», Μακρυγιάννης, σ. 78. 
112 ό.π., σ. 140. 
113 Δ. Μιράσγετζης, Ο πρώτος Ποινικός Κώδιξ της νεωτέρας Ελλάδος, το «Απάνθισμα των 

Εγκληματικών» του 1823, Αθήνα 1940, σ. 35. 
114 Πανταζόπουλος, ό.π., σ. 43.  
115 Α.Ε.Π., 11 (1821-1832), τομ. 3ος, σ. 134. 
116 G. Duby, Η Ιστορία συνεχίζεται, ό.π., σ. 188. 
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επικαλούνταν τους δαίμονες για να βλάψουν ανθρώπους: «Οι γόητες και οι φαρμακοί 

οι επί βλάβη ανθρώπων προσλαλούντες τοις δαίμοσι ξίφει τιμωρείσθωσαν». Αργότερα, 

οι Μακεδόνες αυτοκράτορες, με την ΄΄Επαναγωγή΄΄ και τον ΄΄Πρόχειρο Νόμο΄΄ αφού 

διέκριναν τη μαγεία από τη μαντεία, προκειμένου να τιμωρήσουν κάποιον για μαγεία 

λάμβαναν υπόψιν τους αν ο μάγος ενεργούσε εν αγνοία και ποια ήταν η πρόθεσή του, 

να βλάψει ή να κάνει το καλό. Λόγω της κατάχρησης, όμως, που γινόταν αυτής της 

διάκρισης, στις αρχές του 10ου αιώνα ο Λέοντας ο ΣΤ΄ο Σοφός γενίκευσε την 

απαγόρευση σε κάθε είδους μαγεία, θεωρώντας την εγκληματική πράξη. Η Εκκλησία, 

απ’ την άλλη - που ήθελε να διατηρήσει για τον εαυτό της «το μονοπώλιο της 

διαμεσολάβησης ανάμεσα στο ανθρώπινο και το υπερφυσικό»117- όπως προκύπτει 

από το πλούσιο υλικό των εξομολογητικών νομοκανόνων, καταδίκασε κι αυτή την 

επίκληση απόκρυφων/δαιμονικών δυνάμεων για την πρόκληση κακού σε τρίτους ή 

για ιδίον όφελος - όπως για παράδειγμα ήταν οι κατάδεσμοι που ΄΄έδεναν΄΄ τα 

ανδρόγυνα και δεν μπορούσαν να συνευρεθούν ερωτικά ή να τεκνοποιήσουν - όπως 

επίσης και την κατασκευή και πώληση των περίαπτων, των φυλακτών δηλαδή, που 

ήταν μεταξωτά υφάσματα τριγωνικού ή άλλου σχήματος και περιείχαν μαγικές 

φράσεις, ευχές, σύμβολα ή σχήματα.118 

 Παρά τις απαγορεύσεις της μαγείας, τόσο από τη βυζαντινή πολιτεία όσο και 

από την Εκκλησία - που πέρασαν και στις νομοκανονικές συλλογές119 που εφάρμοζε 

η τελευταία στα χρόνια που μελετάμε - οι ανορθόδοξες αυτές πρακτικές, 

συνεχίζοντας μια μακρά παράδοση βαθιά ριζωμένη στις λαϊκές αντιλήψεις, ήταν 

διαδομένες και στα χρόνια που εξετάζουμε. Και πώς θα μπορούσε να είναι 

διαφορετικά στη «χώρα των προλήψεων», όπως εύστοχα αποκαλεί τον ελλαδικό 

χώρο ο Sonnini;. Το ευρύτατο πλέγμα προλήψεων, δεισιδαιμονιών και αμάθειας μέσα 

στο οποίο ζούσαν τα ιστορικά υποκείμενα που μελετάμε και οι κάθε λογής ανάγκες, 

ανασφάλειες και ατομικοί ή συλλογικοί φόβοι τους120 - με μεγαλύτερο, ίσως, το φόβο 

της αρρώστιας - ο φθόνος ή η αντιπαλότητα με το γείτονα ή κάποιον συγχωριανό, η 

επιθυμία της εκδίκησης, η επίτευξη ανταπόκρισης κάποιου στα ερωτικά αισθήματα 

ενός άλλου, η προστασία ανθρώπων, ζώων121 και της σοδειάς από κάθε είδους 

απειλές, όλα αυτά ευνοούσαν την καταφυγή των ανθρώπων σε «σατανικαίς επωδαίς 

και μαγικάς εργασίας».122 Αν και δε λείπουν οι άντρες «μάγοι», η πλειοψηφία, 

μάλλον, αυτών που επιδίδονται σε τέτοιου ανορθολογικές πρακτικές, όπως συνέβαινε 

και στην υπόλοιπη Ευρώπη,123 συχνότερα είναι φτωχές γυναίκες, συχνά χήρες, οι 

οποίες, για βιοποριστικούς λόγους, αναγκάζονται να καταφύγουν στη λεγόμενη 

«μαγική κακουργία». 

Σε αντίθεση με την υπόλοιπη Ευρώπη, όπου - εξαιτίας της δράσης της Ιεράς 

Εξέτασης - διαθέτουμε πλούσιο ιστορικό υλικό, από τον οθωμανοκρατούμενο 

ελλαδικό χώρο διαθέτουμε λιγοστά τεκμήρια για την ενασχόληση των γυναικών και 

την καταδίκη τους για μαγεία. Ακόμα κι αυτά όμως είναι αρκετά για να αποδειχθεί 

ότι οι γυναίκες επιδίδονταν σε μαγικές ή μαντικές πρακτικές, ικανοποιώντας ποικίλα 

αιτήματα ατομικά και, σε μια τουλάχιστον περίπτωση, κοινοτικά, αποδεικνύεται από 

                                                
117 Α. Γερούκη, ό.π.,  σ. 66. 
118 Σπ. Τρωιάνος, «Μαγεία και Δίκαιο στο Βυζάντιο», Αρχαιολογία, 20  (1986), σσ. 41-44. 
119 Αρμενόπουλος, Ε, Ι, 8: «Οι εις βλάβην ανθρώπων δαίμονας επικαλούμενοι, ει μη κατά άγνοια τούτο 

πράξουσι, ξίφει τιμωρείσθωσαν», Βλ., και Μαλαξός υνθ΄, «Περί γοητείας και προσερχομένων τοις 

μάντεσιν». 
120Για τους συλλογικούς φόβους στην Ιστορία βλ. Οι συλλογικοί φόβοι στην Ιστορία, Ε.Ι.Ε., Αθήνα 

2000. 
121 «…προ καιρού οπού απόθανε η Μαρία Βαμπακερή ελάβαμε από αυτήν ως πτωχήν ούσα κάποια 

φυλακτά τα οποία εδώκαμε προς τον Μανώλην Δαφνούλη διά να μας πληρώση, αυτός δε [τα] έδωκεν 

προς την κερά Σταμάταν και Ιωάννην Χασογενναίκαν να τα βάλωσιν εις τα γίδια τους διά ψόφον…(2 

Μαΐου 1819)», Αντωνιάδης, Το κρεββατοστρώσι, σ. 119.  
122Ν. Μιχαηλίδης - Νουάρος, «Περί την Εκκλησίαν Καρπάθου και Κάσου», Δωδεκανησιακόν Αρχείον, 

1 (1955), σ. 23. 
123 Για τη μαγεία στην Ευρώπη των νεότερων χρόνων βλ. Χάφτον, σσ. 387-416. 
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την απόφαση των προεστών της Σερίφου, της 11ης-8-1788, οι οποίοι, αδυνατώντας να 

διαπιστώσουν αν κάποιος εγκαλούμενος διέπραξε η όχι κάποια κλοπή αποφάσισαν να 

καταφύγουν σε κάποια μάντισσα: («…οι πρόκριτοι δεν έπιασαν του ψαλτηρίου την 

μαρτυρίαν μόνον, υπόσχονται να παν εις την μάντισσαν…»).124 Απεναντίας, οι 

προεστοί της Σάμου, τρεις περίπου δεκαετίες αργότερα, επιβάλλουν 20 γρόσια 

πρόστιμο στην «κόρι του καϊλα από μαραθόκαμπον διά τις μαγείες οπού έκανεν».125 

Μια άλλη περίπτωση αντιμετώπισης της μαγείας από τις εκκλησιαστικές αρχές, 

ενδεικτική και της αυστηρότητας με την οποία η Εκκλησία αντιμετώπιζε ακόμα και 

την κατηγορία για μαγεία, αφορά σ’ ένα εκκλησιαστικό επιτίμιο (αφορισμό) που 

επέβαλε ο Πατριάρχης Γαβριήλ το 1781 στη «θυγάτηρ του Αντιμισάρη», για 

συκοφαντία, μετά από αίτηση της «Μαρούκλας του Μαλιάσου» από τη Ρόδο, επειδή 

συκοφαντήθηκε ότι «μετήλθε και ειργάσετο μαγικάς εργασίας πειρωμένη δήθεν και 

σπεύδουσα θανατώσαι την θυγατέρα του Αντιμισάρη και λαβείν το οσπίτιον, όπερ 

ηγόρασε και εδωρήσατο αυτή ο ανάδοχος αυτής…». 126 

 

Από τον βενετοκρατούμενο ελλαδικό χώρο, κάποια στοιχεία για μαγεία 

έχουμε από τη βενετοκρατούμενη Κέρκυρα. Όπως έδειξε η Αριάδνη Γερούκη, 

μελετώντας τους αφορισμούς που κηρύχτηκαν στην πόλη της Κέρκυρας τα έτη 1675-

1694, 19 αφορισμοί - επί συνόλου 469 - ήτοι ποσοστό 4%, αφορούσαν μάγια κι από 

τα δύο φύλα, που έγιναν σε διάστημα 19 ετών, μεταξύ των ετών 1675-1694.127 Πολύ 

περισσότερα στοιχεία για Ελληνίδες που ασχολούνται με τη μαγεία αποκλειστικά ή 

παράλληλα με κάποιο άλλο επάγγελμα, βρίσκουμε στη Βενετία. Από την εξέταση 40 

και πλέον περιπτώσεων γυναικών με ελληνική καταγωγή, που κατηγορήθηκαν ότι 

επιδίδονταν κυρίως στην «ωφελιμιστική» μαγεία (θεραπεία από ασθένειες, πρόκληση 

έρωτος, κέρδη, πρόβλεψη μέλλοντος)128 κι ελάχιστα στη βλαπτική, διαπιστώνουμε 

ότι ως προς την οικογενειακή τους κατάσταση οι περισσότερες είναι χήρες ή 

διαζευγμένες και, εκτός από την ενασχόλησή τους με τη μαγεία, κερδίζουν τα προς το 

ζην εργαζόμενες ως πόρνες, υπηρέτριες, υφάντριες ή ζητιάνες. Εξετάζοντας τις 

διάφορες περιπτώσεις από την πλευρά της πελατείας τους και τους λόγους για τους 

οποίους κατάφευγε κάποιος σ’ αυτές τις γυναίκες, επιβεβαιώνεται η βαθιά πίστη των 

ανθρώπων - περισσότερο, ίσως, των γυναικών - σε δεισιδαιμονικές αντιλήψεις, η 

ευπιστία τους, η μεγάλη δύναμη του υπερφυσικού στις λαϊκές ψυχές και η εύκολη 

καταφυγή στη χρήση ανορθολογικών πρακτικών για την επίλυση διαφόρων 

προβλημάτων τους. Επιβεβαιώνεται, όμως, και η επινοητικότητα των γυναικών στη 

βάση της κοινωνικής πυραμίδας να εφευρίσκουν τρόπους και να καταφεύγουν σε 

κάθε μέσο και τρόπο προκειμένου να τα φέρουν βόλτα με τις οικονομικές και άλλες 

δυσκολίες τους, μη υπολογίζοντας τις κυρώσεις που συνεπάγονταν αυτές οι 

επαγγελματικές τους δραστηριότητες. Κυρώσεις που, αν και στις περισσότερες 

περιπτώσεις - χάρη στην επειείκια που χαρακτήριζε την Ιερά Εξέταση της Βενετίας - 

ήταν πνευματικές (προσευχές, νηστεία, εξομολόγηση, μετάληψη) ή κατ’ οίκον 

περιορισμός, δεν έλειψαν και οι περιπτώσεις Ελληνίδων που κατηγορήθηκαν για 

μαγεία στις οποίες επιβλήθηκε η ποινή της φυλάκισης, της εξορίας κι ακόμα 

χειρότερα της διαπόμπευσης (berlina)129 και της δημόσιας αποκήρυξης.130 

                                                
124 Σιάτρας, Κοινοτικά δικαστήρια, σ. 165. 
125 Αλ. Σεβαστάκης, «Ποινική εξουσία των Μεγάλων Προεστών στη Σάμο», Ιστορικά, 21 (1994), σ. 

297. 
126 Μ. Μιχαηλίδης - Νουάρος, ό.π., σσ. 23-24. 
127 Α. Γερούκη, ό.π., σ. 66. 
128 Γιαλαμά, σ. 368. 
129 «Η κατηγορούμενη οδηγείται στην πλατεία του Αγίου Μάρκου σε καθορισμένη μέρα και ώρα και 

παραμένει δεμένη από τις κολόνες με τον πτερωτό λέοντα και τον San Teodoro. Οι ιεροεξεταστές 

επέλεγαν μια μέρα αργίας, όταν μετά τη Θεία Λειτουργία πλήθος κόσμου θα κατέκλυζε την πλατεία του 

Αγίου Μάρκου […] Η κατηγορουμένη έπρεπε να παραμείνει για καθορισμένη από το δικαστήριο ώρα 

(συνήθως τρεις ώρες) σε αυτό το σημείο με ακάλυπτο το κεφάλι, με τα χέρια δεμένα πίσω από την πλάτη 
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 Κλείνοντας το κεφάλαιο των γυναικείων παρεκκλίσεων, θα πρέπει να πούμε 

πως ούτε από τα εκκλησιαστικά ούτε από τα κοινοτικά δικαστήρια αλλά ούτε κι από 

τα ιεροδικεία έχουμε κάποια καταδίκη γυναίκας για βρεφοκτονία, ενώ για το έγκλημα 

της ανθρωποκτονίας έχουμε μόνο μία καταδίκη. Είναι του 1822 και προέρχεται από 

το Μινίστρο της Θρησκείας Ανδρούσης Ιωσήφ «κατά της φαρμακίδος θυγατρός του 

ποτέ Ιωάννου Οικονομόπουλου […] επειδή εφόνευσε τον άνδρα και πενθερόν αυτής 

δια δόσεως φαρμάκου». Για το έγκλημά της αυτό ο Ανδρούσης Ιωσήφ αποφάσισε «η 

ρηθείσα γυνή» να θεωρείται «άτιμος από τούδε και έμπροσθεν άχρι τερμάτων βιωτής 

διά παράδειγμα», να μην έχει «άδεια ετέρω ανδρί συζευχθήναι εφ’ όρου ζωής», να 

εγκλειστεί σε μοναστήρι και να «συναριθμηθή μεταξύ των μοναχών γυναικών […] μη 

δυνάμενη εξέρχεσθαι εξ αυτού», να επιστρέψει την πρόγαμο δωρεά και όλη η προίκα 

της «θέλει είναι ενέχυρον εις την εφορίαν Δημητζάνης μέχρι δευτέρας αναθεωρήσεως 

και εξετάσεως της υποθέσεως».131 Αν κρίνουμε και από την υποψία για δηλητηρίαση 

της μητέρας του από μια γειτόνισσά τους, που διατύπωσε ο Παναγής Σκουζές - η 

οποία τελικά έγινε μητριά του132 - το φαρμάκωμα θα πρέπει να ήταν ο προσφιλής 

τρόπος διάπραξης ανθρωποκτονίας από γυναίκες, λόγω του αναίμακτου του 

συγκεκριμένου εγκλήματος, της δυσκολίας απόδειξής του και της μη καταβολής 

σωματικής δύναμης.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                       
και μια επιγραφή μπροστά στο στήθος, όπου αναγραφόταν το παράπτωμα ΄΄per stregarie΄΄ που είχε 

διαπράξει», Γιαλαμά, σ. 261. 
130Mια περίπτωση αποκήρυξης από Ελληνίδα (20 Ιουνίου 1628): «Η Οrsetta με το χέρι στο Ευαγγέλιο, 

δηλώνει: ΄΄Πίστεψα και τώρα πιστεύω και με τη βοήθεια του Θεού πάντα θα πιστεύω όσα διδάσκει και 

κηρύττει η Αγία Καθολική και Αποστολική Ρωμαϊκή Εκκλησία», ό.π., σ. 269. 
131 Βισβίζης, Η πολιτική δικαιοσύνη, αρ. 44, σ. 233. 
132 Σκουζές, σ. 70. 
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9ο Κεφάλαιο 

 

Η γυναίκα στα μάτια των αντρών και η αυτοεικόνα τους 

 
 Στις 22 Ιανουαρίου του 1763, ο τότε νοτάριος της Μυκόνου Μάρκος 

Βαμπακάρης έγραψε: «…Την σήμερον συμμαζωμένοι ημείς όλοι οι κάτωθεν 

απογραμμένοι […] ξεκαθαρίζομεν […] και  λέμε, πως όποιος είναι εκείνος, οπού 

ευρεθεί άρρωστος ή αν είναι και καλά και θέλει να κάμη παραγγελία και διά την ψυχήν 

του […] να κράζη τον Καντζελλάρρην της εκκλησίας να κάμη την παραγγελιά […] ειδέ 

αλλέως και  κάμη παραγγελιά μ’ άλλους ανθρώπους ή γυναίκα να είναι νούλα 

(=άκυρες) αι παραγγελίαι του…».1  Όσο κι αν εμείς καταλαβαίνουμε ότι το 

διαζευκτικό «ή» στη φράση «μ’ άλλους ανθρώπους ή γυναίκα» είχε να κάνει με το ότι 

η γυναίκα δεν είχε το δικαίωμα να είναι μάρτυρας σε διαθήκη, γι’  αυτό κι ο νοτάριος 

τη διακρίνει από τους ανθρώπους - άντρες, η φράση του αυτή,  μαζί με τις 

προβληματικές ομαδοποιήσεις που κάνουν κάποιοι απομνημονευματογράφοι του ’21 

- όπως ο Μακρυγιάννης που γράφει «τότε στείλαμε παντού να αναμερίσουνε 

γυναικόπαιδα και ζωντανά»2 ή ο Φωτάκος που γράφει «γυναικόπαιδα και ζώα μικρά 

και μεγάλα ήσαν όλα πύχτρα κι ομού εκινούντο ως εν σώμα»3- μας εισάγουν στο θέμα 

του παρόντος κεφαλαίου, που είναι η εξέταση τού πώς οι άνδρες έβλεπαν τις γυναίκες 

της περιόδου που μελετούμε κι ακολούθως, στο βαθμό που αυτό είναι εφικτό, το πώς 

οι ίδιες αντιλαμβάνονταν τη γυναικεία τους υπόσταση.  

 Ανατρέχοντας στην εκκλησιαστική φιλολογία, στα αγιολογικά κείμενα και 

στον κανονιστικό λόγο της Εκκλησίας - όλα γραμμένα από ανθρώπους της 

Εκκλησίας που, όπως εύστοχα έχει επισημανθεί, είναι ακριβώς εκείνοι  οι «οποίοι 

κατ’ αρχήν θα έπρεπε να έχουν μείνει μακριά τους» κι ότι «το περισσότερο που μπορεί 

να ελπίσει [κάποιος] είναι να πλησιάσει κάπως την ιδέα που είχαν περί γυναικών οι 

ιερείς και οι μοναχοί»4- βλέπουμε, εκτός από το πώς επιθυμούν και πασχίζουν να 

επιβάλλουν όλοι αυτοί οι άνδρες συγγραφείς να συμπεριφέρεται η γυναίκα, ποια 

εικόνα διατηρούν και ποιες αρνητικές ιδιότητες προσδίδουν στη γυναικεία φύση.  

Αποτελεί γενική παραδοχή ότι η ελληνική κοινωνία των χρόνων της 

οθωμανικής και βενετικής κυριαρχίας, παρά τις όποιες επιδράσεις του οθωμανικού 

δικαίου και τρόπου ζωής, είναι κατά βάση χριστιανική. Από αιώνες έχει ανατραφεί 

και πορεύεται με βάση τη χριστιανική θρησκεία και τις επιταγές της, όπως αυτές 

διατυπώθηκαν από τους ευαγγελιστές, τους αποστόλους και τις πράξεις τους, τις 

θεολογικές θέσεις των μεγάλων πατέρων της Εκκλησίας και τους εκκλησιαστικούς 

κανόνες, οι οποίοι στο Βυζάντιο, με την παντοδυναμία που διέθετε η Εκκλησία 

«έγιναν με την πάροδο του χρόνου (και) νόμοι του κράτους».5 Αυτή λοιπόν η 

ελάχιστα εγγράμματη κοινωνία, έχει ανατραφεί από γενιά σε γενιά  - ακούγοντας, 

κυρίως, τους ολιγογράμματους ιερείς-δασκάλους - με την ιουδαιοχριστιανική εκδοχή 

δημιουργίας του κόσμου, όπως αυτή παρουσιάζεται στο βιβλίο της Γένεσης: τη 

δημιουργία, δηλαδή, του άνδρα, του Αδάμ, απευθείας από το Θεό, κατ’ εικόνα και 

ομοίωσή του, τη δημιουργία της πρώτης γυναίκας, της Εύας, από το πλευρό του 

Αδάμ, κατ’ εικόνα εκείνου, την εξαπάτηση της Εύας από το φίδι-Διάβολο και τη 

διάπραξη του προπατορικού αμαρτήματος, που οδήγησε στην πτώση του ανθρώπου 

και στην έξωσή του από τον παράδεισο. Οι συνέπειες αυτού του αμαρτήματος θα 

είναι βαριές και θα βαρύνουν για πάντα το ανθρώπινο γένος. Ο άνδρας θα πρέπει να 

μοχθεί σκληρά για να κερδίσει το ψωμί του, η δε γυναίκα θα «γεννά […] με κόπους 

                                                
1 Χρυσανθόπουλος,  σ. 79.  
2 Μακρυγιάννης,  σ. 95. 
3 Φωτάκου, Απομνημονεύματα περί της Ελληνικής Επαναστάσεως, τ. Β΄, σ. 115 . 
4 G. Duby, ό.π., σ. 194.  
5 Τ. Κιουσοπούλου - Ρ. Μπενβενίστε, ό.π., σ. 259. 
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και στεναγμούς και δάκρυα».6 Συνεπώς, από την εμφάνιση του χριστιανισμού και την 

επικράτησή του ως επίσημης θρησκείας του βυζαντινού κράτους, κάθε άνδρας 

ανατρέφεται με την παραδοχή ότι για όλα τα παραπάνω κακά - όμοια με τη 

μυθολογική Πανδώρα που άνοιξε το κουτί και σκόρπισαν όλα τα κακά στον κόσμο - 

ευθύνεται αποκλειστικά η Εύα-γυναίκα· επιπλέον, γαλουχείται με δύο επιμέρους 

βασικές αντιλήψεις σχετικά με τη γυναικεία υπόσταση: ότι, λόγω της δημιουργίας της 

από το πλευρό του άνδρα, είναι κατώτερη απ’ αυτόν και, λόγω του ότι ξεγελάστηκε 

από το φίδι-Διάβολο είναι εύκολο, αν όχι να προδώσει συνειδητά, τουλάχιστον να 

εξαπατηθεί.  

Οι παραπάνω αντιλήψεις από το βιβλίο της Γένεσης - σε ευθεία αντίθεση με 

την ίδια τη διδασκαλία του Ιησού και το σεβασμό που Εκείνος επεφύλασσε στις 

γυναίκες,7- ενισχύθηκαν από το μισογυνικό λόγο  του Αποστόλου Παύλου. Ο 

Απόστολος Παύλος, ενώ στο στίχο (5,25) στην Προς Εφεσίους επιστολή του 

συμβουλεύει τους άνδρες να αγαπούν  τις γυναίκες τους «όπως ο Χριστός αγάπησε 

την εκκλησία και πρόσφερε τη ζωή του γι’ αυτήν»,8 σε άλλες επιστολές του 

εμφανίζεται να πιστεύει βαθύτατα στην κατωτερότητα της γυναίκας. Ενδεικτικά 

αναφέρουμε: Στην προς Εφεσίους επιστολή (5,22-24) αναφέρει πως «οι γυναίκες να 

υποτάσσονται στους άντρες τους όπως στον Κύριο. Γιατί ο άντρας είναι ο αρχηγός της 

γυναίκας, όπως ο Χριστός είναι ο αρχηγός της εκκλησίας […] Όπως όμως η εκκλησία 

υποτάσσεται στο Χριστό, έτσι και οι γυναίκες πρέπει να υποτάσσονται σε όλα στους 

άντρες τους».9 Στην Α΄ προς Κορινθίους επιστολή (11,5-9) λέει πως όπως «η κεφαλή 

του κάθε άντρα είναι ο Χριστός, κεφαλή της γυναίκας είναι ο άντρας […] Και κάθε 

γυναίκα που προσεύχεται ή προφητεύει χωρίς κάλυμμα στο κεφάλι, ντροπιάζει τον 

άντρα της [... ] Αν μια γυναίκα δε βάζει κάλυμμα στο κεφάλι της, τότε ας κουρευτεί 

κιόλας [...] Ο άντρας δεν είναι υποχρεωμένος να σκεπάζει το κεφάλι του, γιατί είναι η 

δόξα του Θεού, ενώ η γυναίκα είναι η δόξα του άντρα. Δε δημιουργήθηκε ο άντρας από 

τη γυναίκα, αλλά η γυναίκα από τον άντρα. Ούτε πλάστηκε ο άντρας για χάρη της 

γυναίκας, αλλά η γυναίκα για χάρη του άντρα. Γι’ αυτό, εξαιτίας των αγγέλων, η 

γυναίκα πρέπει να έχει στο κεφάλι της ένα σύμβολο της εξουσίας του άντρα της».10 

Τέλος, στην Α΄ προς Τιμόθεον επιστολή του (3,11-15) λέει πως «η γυναίκα στη 

σύναξη πρέπει να ακούει και να μαθαίνει σιωπηλή και με πλήρη υποταγή. Δεν επιτρέπω 

σε γυναίκα να διδάσκει στην εκκλησία ούτε να κάνει τον αφέντη στον άντρα, αλλά να 

μένει σιωπηλή. Γιατί ο Αδάμ πλάστηκε πρώτος, και ύστερα η Εύα κι αυτός που 

απατήθηκε δεν ήταν ο Αδάμ, αλλά η γυναίκα εξαπατήθηκε κι έπεσε στην παράβαση. Θα 

σωθεί όμως με την τεκνογονία».11 Οι αντιλήψεις αυτές του Αποστόλου Παύλου 

έμελλε να διαιωνισθούν εντυπωσιακά, να επηρεάσουν βαθιά το λόγο των πατέρων 

της Εκκλησίας και των θεολόγων, το βυζαντινορωμαϊκό και το εθιμικό δίκαιο, τις 

κατά καιρούς πατριαρχικές εγκυκλίους, το λόγο κατώτερων ιερωμένων, μοναχών και 

ιερομονάχων-κοσμοκαλόγερων, όπως ήταν ο Κοσμάς ο Αιτωλός, στις διδαχές του 

οποίου - παρά τις νουθεσίες του προς τους άνδρες να αντιμετωπίζουν τη γυναίκα σαν 

ανθρώπινο πλάσμα - επιβιώνουν σθεναρά οι παραπάνω αντιλήψεις. Μολονότι, όπως 

είπαμε,  ζητάει από τον άνδρα να μην μεταχειρίζεται τη γυναίκα του «ωσάν σκλάβα, 

διότι πλάσμα του Θεού είναι και εκείνη»12 πιστεύει και στην κατωτερότητά της και 

                                                
6 Κοσμάς ο Αιτωλός, σ. 127.  
7 Συνέβη και με τη χριστιανική θρησκεία ότι ακριβώς συνέβη και με το Ισλάμ: ενώ η διδασκαλία των 

΄΄ιδρυτών΄΄ του χριστιανισμού και του Ισλαμισμού κάθε άλλο παρά μισογυνική είναι, πολλοί από 

εκείνους που μίλησαν στο όνομα των Δασκάλων είχαν καθαρά μισογυνικές αντιλήψεις. Γενικότερα, 

για το πως έβλεπαν τις γυναίκες οι διάφορες θρησκείες, Βλ, Γ. Παμπούκης, Ιστορίες ντροπής, Οι 
άνδρες, οι θρησκείες, οι νόμοι και η μοίρα των γυναικών, Πατάκης, 2η εκδ., Αθήνα 2011. 
8Η Καινή Διαθήκη, απόδοση στη νεοελληνική Π. Βασειλιάδης, Ι. Γαλάνης, Γ. Πολίτης, Ι. 

Καραβιδόπουλος, Σ. Αγουρίδης, Β. Στογιάννος, Ελληνική Βιβλική Εταιρεία, Αθήνα 1989, σ. 388. 
9 ό.π. 
10 ό.π., σσ. 342-243. 
11 ό.π., σ. 417. 
12 Κοσμάς ο Αιτωλός, σ. 123. 
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στο ότι εξαπατάται εύκολα. Για το «ευαπάτητον φρόνημα» των γυναικών λέει: 

«Ηξεύροντας, ως πνεύμα πονηρόν οπού είναι ο διάβολος, πως ευκολότερα απατάται η 

γυναίκα από τον άνδρα, εστοχάσθη ότι, άμα απατήση τη γυναίκα, έπειτα με το μέσον 

της γυναικός εύκολα απατά και τον άνδρα»13 γι’ αυτό συμβουλεύει τους άνδρες: «και 

οι άντρες να μην ακούετε τας συμβουλάς των γυναικών καθώς και ο Αδάμ».14 Η πίστη 

του στην κατωτερότητα της γυναίκας φανερώνεται με τη συμβουλή στο ανδρόγυνο 

«να είναι ο άνδρας ωσάν βασιλεύς και η γυναίκα ωσάν βεζίρης, ήτοι ο άνδρας ωσάν 

κεφαλή και η γυναίκα ως σώμα».15 Δικαιολογεί, δε, την υποταγή της γυναίκας ως 

αιώνια τιμωρία για το ότι ξεγελάστηκε από το φίδι-διάβολο: «Εκατηράσθη (ο Θεός) 

και την γυναίκα να είναι υποταγμένη στον άνδρα της». 

 Μια πρώτη διαπίστωση που κάνουμε, ανατρέχοντας στα παραπάνω κείμενα, 

είναι ότι οι γυναίκες πολύ συχνά σκιαγραφούνται με πλήθος αρνητικές ιδιότητες απ’ 

τις οποίες οι άνδρες κινδυνεύουν, αν αφεθούν στην επιρροή τους. Μεταξύ των 

πολλών αρνητικών χαρακτηριστικών που τους αποδίδουν είναι το «ευαπάτητον», η 

έλλειψη ορθής κρίσης, η συνήθεια να βάφονται και να στολίζονται, η ροπή στο ψέμα, 

η φλυαρία, η ελαφρότητά τους, η ενασχόλησή τους με πρακτικές που μπορούσαν να 

προκαλέσουν κακό «με διαβολικόν τρόπο», η τάση τους προς τον έκλυτο βίο και την 

πορνεία.  

Όπως προαναφέραμε, το βασικότερο αρνητικό χαρακτηριστικό, που το 

θεωρούν σύμφυτο με τη γυναικεία φύση, είναι το «ευαπάτητον», το ότι δηλαδή 

μπορεί κάποιος εύκολα να τις εξαπατήσει. Αυτό το αρνητικό χαρακτηριστικό τους, 

γνωρίζουμε πολύ καλά, ότι το φορτώθηκαν και το κουβαλούν από τη Γένεση και την 

Παλαιά Διαθήκη κι απ’ την εξαπάτηση της Εύας από τον Όφι, που οδήγησε τους 

πρωτόπλαστους στο προπατορικό αμάρτημα και στην έξωσή τους από τον Κήπο της 

Εδέμ. Αναπαραγόμενο με εντυπωσιακή εμμονή σε πλήθος εκκλησιαστικών κειμένων, 

φτάνει ως την περίοδο που εξετάζουμε, έχοντας αποτυπωθεί και σε Νομοκανονικές 

συλλογές, όπως είναι η Εξάβιβλος του Αρμενόπουλου, για τον οποίο «τας γυναίκας, 

ως ολισθηρόν και ευαπάτητον εχούσας φρόνημα, ο νόμος πολιτικών και δημοσίων 

εκωλύσατο· και ου διά ταύτα μόνον, αλλά και διά το ανάξιον είναι τας γυναίκας 

δημοσιεύειν και δικαστηρίοις προσεδρεύειν και ανδράσι ου συμμίγνυσθαι και πράττειν 

τα των ανδρών…»16, δικαιολογώντας έτσι ποικίλες νομικές απαγορεύσεις και 

αποκλεισμούς για τη γυναίκα.  

Το «ευαπάτητον» της γυναίκας, που μπορούν «να πλανεθούν με χάντρας», 

όπως επίσης και την ικανότητά τους να παρασύρουν στο κακό και τους άνδρες τους, 

το βρίσκουμε και σε λογοτεχνική απόδοση, σε ένα στιχούργημα του Μανιάτη 

σατιρικού ποιητή Νικήτα Νιφάκη: «…μα πώς ευρέθηκαν σ’ αυτό μωρές και 

πλανεμένες,/δεν είναι τούτο θαυμαστόν· διότι αι γυναίκες/μαλλία έχουσι μακριά και 

γνώση σαν γυναίκες./Αλλά το ρηθησόμενον εξής, αυτό το πράγμα/το θαυμαστότερον 

εστί τη αληθεία πράγμα/ετούτες οπού δύνανται να πλανεθούν με χάντρας/εγέλασαν κ’ 

επλάνεσαν και τους ιδίους άντρας/αυτές αυτούς εβγάλασιν από τα λογικά τους/και τους 

εκαταφέρασιν σ’ αυτά τα γνωμικά τους/και σαν γυναίκες έλαβον των γυναικών την 

γνώσιν/οι γυναικοκρατούμενοι και ως αυταί φρονώσιν/και τον παράσημον μ’ αυτάς 

μαζί ακολοθούσιν/αγιωσύνη παρ’ αυτού να λάβωσι ποθούσιν».17 Εκτός από την 

εύκολη εξαπάτησή τους, οι γυναίκες ρέπουν γενικά προς την απάτη, σύμφωνα 

τουλάχιστον με τον Καισάριο Δαπόντε,18 ο οποίος από τις επτά αμαρτίες 

                                                
13 Κοσμάς ο Αιτωλός, σ. 124.   
14 ό.π., σ. 125.   
15 ό.π., σ. 259.   
16 Αρμενόπουλος, Α, 13, 1 σχόλιο.  
17 Σ. Κουγέας, «Νικήτα Νηφάκη (1748-1818 περίπου)», Μανιάτικα ιστορικά στιχουργήματα, Αθήναι 

1964, σσ. 210-211. 
18 Δαπόντες Καισάριος, Καθρέπτης γυναικών : Εν ω φαίνονται γραφικώς αι εν τη παλαιά γραφή 

περιεχόμεναι σποράδην ιστορίαι κακών τε και καλών γυναικών. Συντεθείσαι μεν και στιχουργηθείσαι 
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(υπηρηφάνεια, φιλαργυρία, δολιότητα, ζήλια, υποκρισία, πορνεία, απάτη) που 

αποδίδει σε διαφορετικές ομάδα ανθρώπων, θεωρεί ότι η απάτη είναι ίδιον των 

γυναικών. 

Εκτός από αφέλεια και ευπιστία, που καθιστούν τις γυναίκες εύκολα 

αντικείμενα εξαπάτησης - όπως ακριβώς συνέβη και με την Εύα από το φίδι - 

εδραιωμένη παρουσιάζεται και η πεποίθηση ότι η γυναίκα, από τη φύση της, ρέπει 

προς κάθε κακό. Ο Αθανάσιος Ψαλίδας, παρά την όποια καλλιέργεια διέθετε, ήταν 

απόλυτα πεπεισμένος  γι’ αυτό. Καταγράφοντας ο Hughes μια συνομιλία που είχε 

μαζί του ο Ηπειρώτης λόγιος, του είπε πως «όλες οι γυναίκες είναι επιρρεπείς στο 

κακό και αν τους παραχωρούνταν ελευθερία θα έκαναν κατάχρηση».19 Κι ο 

Αναστάσιος Πόπας, στο έργο του ΄΄Βιβλίον Άριστον καλούμενον Φωσφόρος΄΄, 

(Βιέννη 1756) διατυπώνει την άποψη πως οι γυναίκες είναι «η πηγή για όλα τα κακά 

στη ζωή» αλλά τις θεωρεί αναγκαίο κακό.20 Η έμφυτη ροπή των γυναικών προς το 

κακό, σύμφωνα με τις παραπάνω απόψεις,  τις καθιστά ικανές να «να επιχειρίζονται 

με διαβολικόν τρόπον μαγικά πράγματα εις βλάβην των χριστιανών».21  Η βεβαιότητα 

για τη σχέση της γυναίκας με το κακό διασώζεται και στις λαϊκές παραδόσεις. Στην 

Κρήτη, όπως άκουσε ο Lithgow το 1609 έλεγαν πως «αν μια γυναίκα δαγκώσει έναν 

άνδρα, αυτός δεν θα συνέλθει ποτέ».22 Επίσης, στη λαϊκή φαντασία, όπως διαπίστωσε 

ο Gays στη μία από τις δύο παραδόσεις που καταγράφει για την πανούκλα το 1748, 

αυτή η μεγάλη αρρώστια της εποχής ήταν γυναίκα, μια μαυροφορεμένη γριά, που 

θέριζε με τη δηλητηριώδη ανάσα της όποιον συναντούσε στο διάβα της,23 ενώ, σε 

άλλη παράδοση που διέσωσε ο Πολίτης, κι αναμφίβολα έρχεται από την παράδοση 

που κατέγραψε ο Gays, «οι πανούκλαις ήταν τρεις φοβεραίς γυναίκες που γυρίζουν 

χώραις και χωριά για να ερημώσουν. Η μια απ’ αυταίς κρατεί ένα μεγάλο κατάστιχο, η 

άλλη ένα ψαλίδι κοφτερό και η Τρίτη ένα σάρωμα. Μπαίνουν μαζί στα σπίτια που έχουν 

να πάρουν ανθρώπους. Η πρώτη γράφει στο χαρτί της εκείνους που θα πάρουν, η 

δεύτερη τους λαβώνει με το ψαλίδι και η Τρίτη τους σαρώνει».24 Αλλά και η ευλογιά, 

σύμφωνα με μια μακεδονική παράδοση που κατέγραψε ο Νικόλαος Πολίτης «είναι 

μια γυναίκα ασπροφόρα που της αρέσουν τα γλυκά και τα μαλακά. Γι’ αυτό δεν πατούν 

μπαμπάκι στα σακιά, γιατί η ευλογιά που της αρέσουν τα μαλακά, μπορεί να είναι μέσα 

στα μπαμπάκια, κι αν πατηθεί θυμώνει πολύ...».25 Τέλος, σε πολλά μέρη του 

ελλαδικού χώρου, σώζονται παραδόσεις που θέλουν τη γυναίκα, κυρίως τη γριά, να 

προδίδει στον εχθρό κάποιο αδύνατο σημείο της οχύρωσης για την κατάληψη ενός 

κάστρου.26 

Είδαμε παραπάνω πως ο Μανιάτης στιχουργός Νικήτας Νιφάκης αναφέρθηκε 

στο ευαπάτητο των γυναικών και στην ικανότητά τους να παρασύρουν στο κακό τους 

άνδρες τους. Συγκρινόμενοι οι στίχοι του Νηφάκη με ό,τι έγραψε για τις γυναίκες ο 

Διονύσιος Φωτεινός (1777-1821), οι στίχοι του φαντάζουν σχεδόν κολακευτικοί γι’ 

αυτές. Ο Φωτεινός, έχοντας κακοπάθει, όπως μας πληροφορεί ο ανεψιός του Ηλίας 

                                                                                                                                       
παρά Κωνσταντίνου Δαπόντε, του μετονομασθέντος Καισαρίου. Προσφωνηθείσαι δε τη εκλαμπροτάτη, 

και ευσεβεστάτη δόμνη πάσης μολδοβλαχίας Κυρία Κυρία Ελένη Μαυτοκορδάτη, Λειψία 1766. 
19 T. S. Hughes, ό.π., σ. 463. 
20 Angelomatis-Tsougarakis, σσ. 399-400.  
21 Πλουμίδης, σ. 74, σημ. 222. 
22 W. Lithgow, Travels and voyages through Europe, Asia and Africa, for ninenteen years, containing 

an account of thw religion, government, policy, laws, customs, trade etc of the several countries 

through which the author travelled, and a description of thw Jerusalem and other remarkable places 

mentioned in sacred and profane listory. Also a narrative of thw tortures he suffered in thw Spanish 
Inquisition and of his miraculous deliverance from those cruelties, by William Lithgow, Leith 1814,  

σ. 86. 
23 P. A. Guys, ό.π., σσ. 46-47.  
24 Ν. Πολίτης, Παραδόσεις, τ. Α΄, Αθήνα 1904, σ. 553. 
25 ό.π., σ. 557. 
26 Γ. Κ. Σπυριδάκης, «Η γραία ως προδότις εις δημώδεις νεοελληνικάς παραδόσεις», Ε.Κ.Ε.Λ., ΙΖ΄ 

(1964), σσ. 3-7. 
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Φωτεινός, αφότου «συνεζεύχθη εις γάμον με μίαν κακοαναθρεμμένην και ασελγή κόρη 

ενός άρχοντος..και συνέζησε μετ’ αυτής μικρόν διάστημα καιρού βίον πολλά 

δυστυχισμένον, ώστε αυτή […] επιβουλεύθη και την ιδίαν αυτού ζωήν και εκατόρθωσε 

να τον ποτίση μυστικώς δηλητήριον…»,27 στο ποίημά του ΄΄Τοαλέτο Γυναικών΄΄ - το 

οποίο λανθασμένα αποδόθηκε στον Ιωάννη Βηλαρά και στον αρχιμανδρίτη Αγάπιο ή 

Αγαπητό με τον τίτλο ΄΄Κατά Γυναικών΄΄28 - ξεκινώντας από τη δημιουργία της 

γυναίκας από το πλευρό του Αδάμ, έμπλεος μίσους για τις γυναίκες, γράφει ένα 

εκτενές στιχούργημα. Αφού εξομοιώνει τη γυναίκα με ζώο, («Μίαν των πλευρών [του 

Αδάμ] και πλάτει την γυναίκα κατ’ αυτόν […] έκαμ’ έτι ένα ζώον, βοηθόν οικιακόν»), 

που η μόνη διαφορά της από τα ζώα είναι ότι «έχει ανθρώπινον μορφή», την 

κατηγορεί, μεταξύ πολλών άλλων, ότι δεν έχει ψυχή («Ο Θεός δε εις την Εύαν δεν 

εμφύσησε ψυχήν»), ότι «εστάθη πάντα το φθοροποιόν/όργανο του διαβόλου, πρόχειρον 

και δεξιόν», ότι ψεύδεται («η γυνή τη αληθεία είν’ θανάσιμος εχθρός»), ότι δεν έχει 

ορθή κρίση («γυναικός κακίαν άκρα, δεν εχάρισ’ εις αυτήν/μήτε φρόνησιν τελείαν, μήτ’ 

ανδρείαν παντελή»), ότι η μόνη έννοια τους είναι ο στολισμός («η φροντίς των δεν 

είν’ άλλη ειμή μόνον η στολή/το φκιασίδι, το σεργιάνι, του καθρέπετου το γυαλί») κι ότι 

δημιουργήθηκε μαζί με το σκόρδο και το αγγούρι, με τα οποία έχει ομοιότητες: «Τρία 

τότε τηλικαύτα εν ταυτώ, με μια φωνή/φάνηκαν στην γη προ πάντων, σκόρδ’ αγγούρι 

και γυνή/τα οποία, και τα τρία, έχουν χάριτας πολλάς/έχουν πλην και, αντιστρόφως, 

εναντίας προσβολάς». Και, απηχώντας λαϊκές αντιλήψεις που είδαμε παραπάνω σε 

διάφορες παραδόσεις για τη σχέση της γυναίκας με το κακό, υποστηρίζει κι αυτός ότι 

δεν είναι τυχαίο ότι όλα «…τα φρικτά κακά/με ονόματα καλούνται εις τον κόσμον 

θηλυκά/ως οι Ερινύες Άδου, Μέγαιρα η φονική/Άρπυαι και επομένως η νοσώδης 

Λοιμική/η ολέθριος Πανώλης, Μαλαφράντζα (=σίφυλη) η σαθρά/ η δεινή Δυσεντερία 

και εις άκρον βρωμερά/η πολυειδής συν τούτοις Θερμασία μιαρά/Λώβα, Ψώρα και 

Κασίδα, και λοιπά πάθη σκληρά». Και καταλήγει: «διά τούτο ταύτα πάντα [τα κακά] 

εις ημάς φανταστικώς/παρασταίνονται με σχήμα και μορφήν της γυναικός…».29 Κι 

αυτός, ο τελευταίος στίχος μας πάει στην αναπαράσταση της εκδίωξης από τον 

παράδεισο του Αδάμ και της Εύας, που ζωγράφιζε ο Μαζολίνο στο παρεκκλήσι 

Μπρανκάτσι στη Σάντα Μαρία ντελ Κάρμινε στη Φλωρεντία, στην οποία το φίδι που 

παρασέρνει την Εύα έχει το κεφάλι γυναίκας.30 

 Όπως είναι φυσικό, για όλα αυτά τα ελαττώματά τους οι γυναίκες δεν θα 

μπορούσαν να μείνουν ατιμώρητες. Για τέσσερα μόνο απ’ αυτά (το στολισμό-

φιλαρέσκεια -ματαιοδοξία, τη μαγεία, την καταλαλιά (=φλυαρία, κουτσομπολιό) και 

την απόκρυψη της αλήθειας κατά την εξομολόγηση, ο ιατροφιλόσοφος Αγάπιος 

Λάνδος, στο έργο του Αμαρτωλών Σωτηρία, κατέληξε στη διαπίστωση ότι στην 

κόλαση υπερτερούν οι γυναίκες έναντι των ανδρών: «…Καθώς ένας δαιμονιζόμενος 

ωμολόγησεν, ότι εξώρκιζέ τις Πνευματικός δαιμόνιον να ευγή από τον πάσχοντα, και 

ερώτησέ τον να του ειπή, τίνες εκολάζουνταν εις τον αριθμόν περισσότερον, οι άνδρες ή 

αι γυναίκες; και ο δαίμων είπεν, ότι αι γυναίκες […] Λέγει του ο δαίμων. διά τέσσαρα 

αμαρτήματα, οπού κάμνουν αι γυναίκες, κολάζονται περισσότερον. Πρώτον, διατί 

στολίζονται, και ευμορφίζουν την σάρκα τους με χρώματα, να δείχνουσιν ωραιότεραι 

από την φυσικήν ευπρέπειαν, οπού ο πλάστης τους έδωκε. β΄διά τα μαντείας αυτών και 

παρατηρήματα, οπού γητεύουν, χύνουν κάρβουνα, βάνουσι κλήδονας, και κλήρους, να 

                                                
27 Ι. Λ. Βρανούσης, «Βηλαρικά σημειώματα Β΄, Το στιχούργημα «Κατά Γυναικών», Ο Ερανιστής,  έτ. 

Β΄, τομ. 2ος, τχ.7-12, (1964), σ. 51, σημ.1. 
28 Για όλη τη φιλολογία που αναπτύχθηκε γύρω από το στιχούργημα ΄΄Κατά Γυναικών΄΄ και την 
απόδοση της πατρότητάς του στον Διονύσιο Φωτεινό από το Λ. Ι. Βρανούση βλ., Ι. Λ. Βρανούσης, 

«Βηλαρικά σημειώματα Α΄, και Βηλαρικά σημειώματα Β΄, Το στιχούργημα ΄΄Κατά Γυναικών΄΄», Ο 

Ερανιστής έτ. Β΄, τομ. 2ος, (1964), σσ.7-20 & 40-59. Επίσης, βλ., Ι. Βηλαρά, Άπαντα, επιμ. Γ. Α. 

Βαβαρέτου, Αθήναι, 1935, απ’ όπου και τα παραθέματα. 
29 Όλα τα ανωτέρω παραθέματα είναι από το Ι. Βηλαρά, ό.π., σσ.158-172 όπου, όπως προαναφέρθηκε, 

λανθασμένα το στιχούργημα ΄΄Κατά γυναικών΄΄αποδόθηκε σε εκείνον. 
30 Χάφτον, σ. 41. 
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ιδούσι το ριζικόν τους […] Τρίτον διά την σούραν, και καταλαλιάν, οπού λέγουσιν ου 

μόνον εις τον οίκον, αλλά και εις την Εκκλησίαν […] Τέταρτον δε και χειρότερον 

πάντων, διατί δεν εξομολογούνται καλώς, να τα ειπούσιν εις τον Πνευματικόν αλλά 

λέγουσιν ολίγα τινά διά τον τύπον μόνον, πώς εξομολογήθησαν, και ούτω κοινωνούσαι 

αναξίως, καλάζουνται, ήγουν αι άφρονες γυναίκες».31 

Εκτός, όμως, από τα τέσσερα παραπάνω ελαττώματά τους - σύμφωνα πάντα 

με τον τρόπο που τις έβλεπαν οι άνδρες που έγραψαν γι’ αυτές - οι γυναίκες, όπως 

απεικονίζονται στο εικονογραφικό θέμα της Δευτέρας Παρουσίας σε διάφορους 

ναούς του ελλαδικού χώρου της βυζαντινής και μεταβυζαντινής περιόδου,32 που 

καταλήγουν στη κόλαση και τιμωρούνται ατομικά είναι αυτές που πορνεύουν (πόρνη 

ή πόρνησα ή πουτάνα), που προάγουν άλλες γυναίκες (η μαυλήστρα ή μαυληστρέα), 

που κοιμούνται την Κυριακή ή την ώρα της Ανάστασης και δεν πηγαίνουν στην 

Εκκλησία, που αποφεύγουν να κάνουν παιδιά, που αρνούνται να θηλάσουν τα παιδιά 

τους (η μη βυζαίνουσα ή μη θηλάζουσα τα νήπια) ή και ξένα νήπια (μη βυζαίνουσα το 

ξένο βρέφος), οι βρεφοκτόνες, εκείνες που κρυφακούνε (η παρακροάτρια), που 

κουτσομπολεύουν (η σουρεύτρα, ή σούρεισα ή σουρειέα). Λιγότερα συχνά, στο 

εικονογραφικό θέμα της Δευτέρας Παρουσίας, οδηγείται στην κόλαση και η 

υφάντρια (η υφάντρια ή ανυφαντού) επειδή κλέβει στο υφάδι ή λόγω του ότι με την 

ομορφιά της ξελογιάζει τους άνδρες,33 η κρασοπούλα που κλέβει στο κρασί, η 

γυναίκα που κλέβει στο ζύγι (η παραζυγίστρια ή παραζυγιαστρέα), η κλέφτρα 

λαχανικών, η γυναίκα που αρνείται να θηλάσει ξένα παιδιά ή που θηλάζει 

τουρκόπουλα, η γυναίκα που χαλάει προξενιά, η φιλάργυρη, η παπαδιά που 

ξαναπαντρεύεται (παπαδιά πορνέβουσα), η μοναχή που καταπάτησε τον όρκο της (η 

αποκαλογραιά), η γυναίκα που δεν προσφέρει πρόσφορα, η Κριθαρίστρα (πιθανόν η 

γυναίκα που ασκούσε την πρακτική της κριθομαντείας).34 Όπως παρατηρούμε στις 

παραπάνω παραστάσεις των γυναικών που βρίσκονται στην κόλαση, ανεξάρτητα από 

το είδος της αμαρτίας που έχουν διαπράξει στη ζωή τους όλες σχεδόν εικονίζονται 

ολόγυμνες, τυλιγμένες από φίδια τα οποία δαγκώνουν, όπως είπαμε, το μέλος του 

σώματος που διέπραττε την αμαρτία (στόμα, αιδοίο, χέρι κ.ά). 

Ανεξάρτητα από ποιες τιμωρίες φαντάζονταν - και μάλλον επιθυμούσαν - οι 

αγιογράφοι ότι ανέμεναν τις αμαρτωλές γυναίκες στη Δευτέρα Παρουσία, οι 

παραπάνω αντιλήψεις για τη γυναικεία φύση είχαν ως αποτέλεσμα να θεωρείται 

εντελώς φυσιολογικό η γυναίκα να ζει από περιορισμένη  έως εντελώς αποκλεισμένη 

από το δημόσιο βίο, η μαρτυρία της να μην έχει καμία αξία στις πράξεις τελευταίας 

βούλησης, ποτέ σχεδόν να μην επιλέγει αυτή το σύζυγό της, να παντρεύεται σε μικρή 

ηλικία κάποιον άντρα τον οποίο γνώριζε ελάχιστα ή και καθόλου - συχνά μάλιστα 

αρκετά μεγαλύτερό της - να θεωρείται υπεύθυνη σε περίπτωση ατεκνίας ή στην 

περίπτωση που έκανε μόνο θηλυκά παιδιά, να είναι απολύτως υπάκουη στο θέλημα 

του πατέρα και κατόπιν του συζύγου της, να είναι πάντα υπό την επιτροπεία κάποιου 

άνδρα και, στην περίπτωση όπου υπήρχε διαφωνία με το σύζυγό της για κάποιο 

ζήτημα που ενέπιπτε και στη δική της δικαιοδοσία, τελικά να υπερισχύει η θέληση 

εκείνου. Κι όταν κάποτε ένα δικαστήριο χρειάστηκε να αιτιολογήσει μια απόφασή 

του σε βάρος της γυναίκας, κατέφυγε στις, περί υποταγής της γυναίκας, απόψεις του 

Αποστόλου Παύλου. Αυτό ακριβώς έκαναν τα μέλη του Κριτηρίου της Μυκόνου τον 

Απρίλιο του 1666 κατά την επίλυση μιας διαφοράς του Αντώνη Γαρούμπη με το 

γαμπρό του Ανδρέα Ντετζίπρη. Ο Γαρούμπης είχε παντρέψει την κόρη του με τον 

Ντετζίπρη, με βάση όσα προικώα είχαν συμφωνήσει, αυτός και η γυναίκα του, ότι θα 

                                                
31 Λάνδος,  Αμαρτωλών Σωτηρία,  κεφ. ΙΔ΄, σ. 196. 
32 Δεκάζου, ό.π. και Μ. Βασιλάκη, ό.π.  
33 Σ. Μαδεράκης, «Αναζητήσεις των Κρητικών αγιογράφων στην παράσταση του γυμνού στο θέμα 

των Ποινών σε τρεις εκκλησίες των Χανίων», Ετήσια Έκδοση του Δήμου Χανίων, Χανιά 1984, σσ. 

80-91. 
34 Για τις διάφορες ερμηνείες που έχουν δοθεί για την Κριθαρίστρα βλ. Δεκάζου, σ. 87. 
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της δώσουν σε ένα αβαντάριο.35  Εν συνεχεία όμως, η γυναίκα του Αντώνη 

Γαρούμπη έκανε ένα προικοσύμφωνο της κόρης της «…χωρίς βουλή και θέλημα του 

ανήρ αυτής[…] και επροκοδιάταζεν τα όσαν ήταν γραμμένα εις το ίδιο αβαντάριον και 

άλλα περισσότερα τα όσα της εφάνη και ήθελεν η άνωθεν Φροσύνη», με αποτέλεσμα ο 

γαμπρός να ζητάει από τον πεθερό του όσα προικώα είχαν καταγραφεί στο 

προικοσύμφωνο, ενώ ο πεθερός του ήθελε να του δώσει μόνο όσα προικώα 

περιλάμβανε το αβαντάριο. Οι δικαστές του Κριτηρίου της Μυκόνου δικαίωσαν τον 

πεθερό, ακυρώνοντας το προικοσύμφωνο που έκανε η γυναίκα του, με το ακόλουθο 

αιτιολογικό: «…συλλογίζοντας τον θείον Απόστολον Παύλον οποίος βοά και λέγει εις 

τας επιστολάς αυτού προς Εφεσίους: οι γυναίκες υποτάζεσθαι τοις ιδίοις ανδράσι. ότι ο 

ανήρ κεφαλή εστί της γυναικός ως και ο Χ(ριστός) κεφαλή εστί της Εκκλησίας, αλλ’ 

ώσπερ η Εκκλησία υποτάζεσθαι του Χ(ριστού) ούτω και αι γυναίκες τοις ανδράσι εν 

πα<ν>τί».36 Αυτή ακριβώς την υποταγή ζητάει κι από τις κόρες του ο μεγαλέμπορος 

της Πάτμου Ποθητός Ξένος  συμβουλεύοντάς τες στη διαθήκη του «…ξεχωριστά 

εσείς οι θυγατέρες μου με τους άνδρας, οπού ο θεός θέλει σας δώσει να τους αγαπάτε, 

να τους τιμάτε, να τους φοβείστε ωσάν αυθέντε[ς] σας. Να στέκεστε πρόθυμες εις την 

προσταγήν των την καλήν».37 Η  ΄΄αυθεντία΄΄ που θεωρεί ο Ποθητός Ξένος ότι 

χαρακτηρίζει την ανδρική ιδιότητα, δικαιολογείται από την επικρατούσα αντίληψη 

ότι η γυναίκα αδυνατούσε να έχει ορθή κρίση, όπως σίγουρα πίστευε ο 

απομνημονευματογράφος Κουτσαλέξης γράφοντας για μια οικονομική διευθέτηση 

που έπρεπε να κάνει η θεία του η Αγγελική η οποία « …είχε βεβαίως τα μέσα, αλλ’ ως 

γυνή δεν είχε και την δέουσαν κρίσιν…».38 Αυτονόητη, επίσης, θεωρείται από τον 

Εμμανουήλ Ξάνθο και η επίπληξη της γυναίκας από το σύζυγό της: «όταν ήλθα από 

την Ελλάδα, και αφ’ ού μοι έδωσες αιτίαν σε εμάλωσα και σε επίπληξα διά μερικά σου 

προλαβόντα κινήματα ως ήταν ίδιον των ανδρών».39 

 Αφού εξετάσαμε το πώς έβλεπαν οι άντρες τις γυναίκες, θα επιχειρήσουμε να 

δούμε  ποια εικόνα είχαν οι ίδιες οι γυναίκες για τον εαυτό τους.   

Μια πρώτη παρατήρηση που θα μπορούσαμε να κάνουμε, με βάση τα όποια 

τεκμήρια διαθέτουμε, είναι ότι δεν μπορούμε να μιλήσουμε για μια ενιαία εικόνα.  

Ακριβέστερα, η εικόνα που φαίνεται να είχαν οι γυναίκες για τον εαυτό τους 

εμφανίζεται αντιφατική. Από τη μια εμφανίζουν την εικόνα  του αδύναμου, του  

ανίσχυρου, του κοινωνικά απαίδευτου και ευάλωτου όντος, που αδυνατεί να 

διαρρήξει τα στεγανά τείχη που όρθωσαν ολόγυρά της αιώνες ανδρικής υποταγής και 

καταπίεσης και να ανταπεξέλθει, χωρίς κάποια ανδρική βοήθεια και προστασία, στις 

οικονομικές, κοινωνικές αλλά και οικογενειακές της υποχρεώσεις κι απ’ την άλλη 

δίνουν μια εικόνα διόλου παθητικών υπάρξεων, δυναμικών και ιδιαίτερα μαχητικών, 

που δεν διστάζουν να διεκδικήσουν σθεναρά το δίκιο τους, καταφεύγοντας σε όποιο 

μέσο βρίσκουν  πρόσφορο να εξυπηρετήσει το σκοπό τους. 

 Την εικόνα της ευάλωτης, παθητικής και αδύναμης γυναίκας μάς τη δίνει 

γλαφυρότατα, όσο καμία άλλη, η Ελισάβετ Μαρτινέγκου στην Αυτοβιογραφία της. 

Φράσεις όπως «τα μακρά φορέματα της γυναικείας σκλαβίας»,40 «εμείς η μαύραις 

γυναίκες όντας γεναμέναις από την φύσιν αισθητικαίς (=ευαίσθητες, 

συναισθηματικές)…»,41 μολονότι εκφράζουν το πώς έβλεπε και βίωνε η ίδια η 

Ζακυνθινή αρχοντοπούλα τη γυναικεία υπόσταση, δεν μας αφήνουν καμία αμφιβολία 

ότι απηχούν μια γενικότερη αντίληψη - τουλάχιστον για κάποια από τα γυναικεία 

μέλη αρχοντικών οικογενειών των βενετοκρατούμενων περιοχών. Η εικόνα αυτή της 

                                                
35 Ανεπίσημο έγγραφο,  που συνηθίζονταν στις Κυκλάδες, το οποίο, εν είδει καταλόγου, περιλάμβανε 
όλα εκείνα τα περιουσιακά στοιχεία που επρόκειτο να δώσουν οι γονείς, ως προίκα, στο παιδί τους. 
36 Τουρτόγλου, Μύκονος,  σσ. 22-23. 
37 Ασδραχάς, Δείκτες νοοτροπιών,  σ. 300. 
38 Αλ. Κουτσαλέξης, ό.π., σ. 228. 
39 Δάλλα-Τσίμπανη, ό.π.,  σ. 85. 
40 Μαρτινέγκου, σ. 124. 
41 ό.π., σ. 155. 
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αδύναμης και ευάλωτης γυναίκας επιβεβαιώνεται κι από κάποιες - λιγοστές δυστυχώς 

- επιστολές γυναικών, που διαθέτουμε. Όταν η Σεβαστή Ξάνθου - αδυνατώντας να τα 

βγάλει πέρα μόνη της, απόντος του άνδρα της Εμμανουήλ Ξάνθου, που απουσίαζε 

χρόνια για τις ανάγκες της Φιλικής Εταιρείας αλλά και δικές του - του γράφει, μεταξύ 

πολλών άλλων σπαρακτικών, «…η φαμελία σου χάνεται και ο υιός σου εμβήκεν εις 

τους 10 χρόνους […] δεν ημπορώ να του δώσω ρούχα και δάσκαλον…»42 και τον 

εκλιπαρεί «…ας είναι διά την αγάπην του Θεού να μας πάρεις από εδώ πριν 

αποθάνομεν… «,43 ή η Αρχόντω Σβάρτς - απόντων του συζύγου της και του γιου της - 

κι αντιμέτωπη με την καταλαλιά του κόσμου γράφει στον άνδρα της πως δεν αντέχει 

«πλέον τα βάρητα του κόσμου» και τον καλεί να μεριμνήσει για το «δόσιμον της χορας 

γρόσια εξακόσια», για τη θυγατέρα τους που «έγινε σε ηληκία να κυτάξις να τη 

διουρθόσουμε διατί είνε στουλημό [τους]», και καλεί το γιο της να γυρίσει και να 

«ανίξη το πατρικό [τ]ου σπίτι διά να σκάζουν η εχθρί»44 ή η χήρα αρχόντισσα του 

Άργους Αγγελική Νικ.Περρούκα, εκλιπαρεί κι αυτή το γιο της Δημήτριο να 

επιστρέψει στο Άργος, γιατί ως χήρα  «με δίχως να έχ[ει] έναν άντρα να δίδει 

φόβον»,45 αδυνατεί να αντιμετωπίσει όσους επιβουλεύονται την περιουσία της ή, 

τέλος, η Ελένη Μωραΐτου που γράφει στο σύζυγό της Ναούμ Ζουπάν να αναθέσει 

στη μητέρα του το βάρος του σπιτιού τους46 γιατί η ίδια, προφανώς, αδυνατούσε να 

το κάνει, αυτή ακριβώς την εικόνα της ευάλωτης και ανίσχυρης γυναίκας μας 

επιτρέπουν να σχηματίσουμε. 

Ωστόσο, η εικόνα αυτή της αδύναμης γυναίκας, που αδυνατεί να τα βγάλει 

πέρα χωρίς κάποια ανδρική βοήθεια και προστασία, ακυρώνεται εντελώς αν 

εξετάσουμε τις διάφορες δικαιοπραξίες, στις οποίες συμμετέχουν ή εμπλέκονται 

γυναίκες και, ιδιαιτέρως, τις διάφορες δικαστικές διαμάχες για ποικίλα ζητήματα. 

Από την εξέταση των παραπάνω δικαστικών διενέξεων, η εικόνα που προκύπτει 

εμφανίζει μια γυναίκα κάθε άλλο παρά αδύναμη· μια γυναίκα η οποία πιστεύει στον 

εαυτό της, που δεν υποχωρεί και πεισματικά διεκδικεί, στρεφόμενη αδιακρίτως 

εναντίον οποιουδήποτε θίγει τα συμφέροντά της (γονέων, συζύγου, πεθερικών, 

παιδιών, αδελφών, άλλων συγγενών, συγχωριανών) και καταφεύγοντας σε όποιο 

δικαστήριο ή δίκαιο πιστεύει ότι θα τη δικαιώσει, άλλοτε για να προστατεύσει την 

προσωπική της περιουσία αλλά και των παιδιών της, άλλοτε για να διεκδικήσει ό,τι 

θεωρεί ότι της ανήκει από την περιουσία του άνδρα της κι άλλοτε για να απαλλαγεί 

από έναν ανεπιθύμητο σύζυγο. Ενίοτε, μεταστρέφονται και διεκδικούν άλλον άνδρα 

από εκείνος που τους επέβαλαν οι γονείς τους,47 ανθίστανται ή και αδιαφορούν για τις 

αποφάσεις των δικαιοδοτικών οργάνων - ιδιαίτερα όταν θέλουν να απαλλαγούν από 

έναν ανεπιθύμητο σύζυγο - όπως μαρτυρούν διάφορα Πρωτοπαδικά προστάγματα σε 

                                                
42 Τσίμπανη-Δάλλα, ό.π., σ. 84. 
43 ό.π., σ. 65. 
44 Η. Γεωργίου, ό.π. 
45 Γιαννικόπουλου, σ. 19. 
46 Α. Μέγας, ό.π. 
47 «(1756) Ενεφανίστη […] η Αναστασούλα […] η οποία λέγει πως τον απερασμένον χρόνον […] είχε 

κάμη η μητέρα της, ονόματι Θοδωρέλα, ανταμώς με τον αδελφόν της Αντώνη, ψιλοσύμφωνον με τον 

Γεωργάκην Ρουγγιέρη […] να του την δόσουν διά γυναίκα. Μάλιστα ο Σπύρος Ρουγγιέρης, αδελφός του 

αυτού Γεωργάκη, είχε της δόση το σημείον του δακτυλιδιού δια όνομα του αυτού αδελφού του και από 

τότε εσυνήθισε να υπαγένη εις το σπίτι της ο αυτός Σπύρος. Και εις την αναστροφήν οπού είχαν […] εις 

τόσον επλανήθη και εσύντρεξε εις την γνώμην του και αυτός έφθειρε την παρθενίαν της τάζωντάς της να 

την πάρη διά γυναίκα. […] Της επόθη: Εσύ είπες πως θέλεις τον Γιωργάκη εις καιρόν οπού ο 

πρωτοπαπάς […] σε ερώτησε εάν θέλης διά άνδρα σου τον Γεωργάκη. […] Απεκρίθη: Ετούτο το είπα 
διά φόβον του άνωθεν αδελφού μου Αντώνη οπού […] με εφοβέρισε πως αν δεν ειπώ πως θέλω τον 

Γεωργάκην ήθελε με φονεύση. […] Μα η θέλησή μου και η γνώμη μου ήτον αφ’ ου εσμίχθηκα με τον 

άνωθεν Σπύρο και εις το παρόν είναι στερεά πως θέλω διά άνδρα μου τον αυτόν Σπύρο και τούτο 

μαρτυρώ και ομολογώ…», Καπαδόχος, αρ. 220, σ. 383. Βλ., επίσης (ό.π., αρ. 110, σ. 306), σχετική 

απόφαση της «Ελενέτας του πο(τέ) παπά Πέτρου Κομιανού» η οποία «λέγει πως θέλη έτερον διά άνδρα 

της και όχι τον άνωθεν Φώτιο […] [και] ανταποκρινόμενη η ά(νωθεν) Ελενέτα […] είπε πως αληθηνά 

ήθελε διά άνδρα της τον άνωθεν Φώτιο, μα εις το παρόν δεν τον θέλη…». 
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γυναίκες που εγκατέλειψαν τους άνδρες τους, ακόμα κι αν απειλούνται με 

αφορισμό.48 Κι αυτή ακριβώς η πολύ συχνή παρουσία της σε διάφορες δικαστικές 

διαμάχες, υποθέσεις διαζυγίων και πλήθους δικαιοπραξιών εμπράγματου και 

ενοχικού δικαίου - όπου γυναίκες συμβάλλονται, δανείζουν και δανείζονται, πωλούν, 

αγοράζουν, μισθώνουν ακίνητα, συνάπτουν συμβάσεις εργασίας για τις ίδιες ή τα 

παιδιά τους ή  συστήνουν εταιρεία - μας επιτρέπουν να σχηματίσουμε την εικόνα 

ενός ιστορικού υποκειμένου το οποίο, παρότι δρούσε από μειονεκτική θέση, 

διαπραγματευόταν με δυναμισμό και μαχητικότητα τους «όρους υποτέλειάς του».49  

Εννοείται, όπως συμβαίνει σε όλες τις εποχές, οι γυναίκες από προνομιούχες 

οικονομικά και κοινωνικά οικογένειες, με τις πράξεις τους δείχνουν να διαθέτουν 

ανεξαρτησία, ισχυρή αυτοπεποίθηση και πίστη στις ικανότητές τους. Οι  

Φαναριώτισσες Ρωξάνδρα  Γκίκα,50 η μητέρα του Αλέξανδρου Υψηλάντη 

Σμαράγδα51 και η σύζυγος του ηγεμόνα της Μολδαβίας Αλέξανδρου Ιωάννη 

Μαυροκορδάτου52 γνωρίζουμε ότι είχαν τον πρώτο λόγο στην επιλογή συζύγων των 

παιδιών τους ή στην ανάρρηση στον πατριαρχικό θρόνο και στην παύση Πατριαρχών 

- όπως ήταν η Δόμνα του Μεγάλου Δραγουμάνου Νικούσιου που ανέβασε στον 

πατριαρχικό θρόνο το Γεράσιμο53 και η Δόμνα Μαριώρα που συμμετείχε στην παύση 

του Πατριάρχη Ιερεμία.54 Από τον ελλαδικό χώρο έχουμε τη Μαρία Κουγιά που 

ταξίδεψε μέχρι την Κωνσταντινούπολη - μετά την ποινή του αποκεφαλισμού και τη 

δήμευση της περιουσίας του πρώτου συζύγου της Ιωάννη Παλαμήδη - και κατάφερε 

να μετατρέψει την ποινή του και να περισώσει την περιουσία της,55 τη Μαντώ 

Μαυρογένους,56 τη μόνη γυναίκα που δεν δίστασε να εμφανιστεί στην 

Εθνοσυνέλευση της Επιδαύρου προκειμένου να καταγγείλει τον Δημήτριο Υψηλάντη 

για αθέτηση υπόσχεσης γάμου, τη κοκκώνα Δουδού Μαρκοπολίτισσα που 

                                                
48 Από την άποψη αυτή ενδεικτική είναι η απάντηση της Αντωνέλας, η οποία αδιαφορώντας για τα 

τρία προστάγματα του Μεγάλου Πρωτοπαπά - να «υπάγη και συγκατοικήση εις την οικίαν του ανδρός 

της, οπού δίχως αιτία, αφού εστεφανώθη με αυτόν, εις ολίγαις ημέρας έφυγε από την συνοικοισίν του» - 
στα οποία την απειλούσε με αφορισμό, η Αντωνέλα απάντησε: «εκατόν αφορισμούς να της βάλουν, δεν 

θέλει τον αυτόν Νικολέτον και δεν θέλει να υπάγει πλέον με αυτόν», Καπαδόχος, αρ. 181-185, σσ. 361-

363. 
49Α. Διαλέτη, ό.π., σ. 128. 
50 Α. Χατζησταύρου, ό.π., σ. 40.  
51 Α. Κομνηνού Υψηλάντου,  Εκκλησιαστικών και πολιτικών των εις δώδεκα: ήτοι τα μετά την άλωσιν 

(1453-1789), (Εκ του χειρογράφου ανεκδότου της ιεράς μονής του Σινά) Εκδίδοντος Αρχιμ. Γερμανού 

Αφθονίδου Σιναΐτου, Εν Κωνσταντινουπόλει 1870, σ. 627. 
52 Iorga, σσ. 224-225. 
53Μ. Γεδεών, «Περί της Φαναριώτικης κοινωνίας μέχρι των αρχών της ενεστώσης εκατονταετηρίδος», 

Ελληνικός Φιλολογικός Σύλλογος ΚΑ΄, (1887-1889), σ. 58. 
54 ό.π., σ. 59. 
55 Μ. Πυλία, ό.π. 
56 Αξίζει να παραθέσουμε τη γνώμη που είχε η Μαντώ Μαυρογένους γενικά για τις Ελληνίδες, όπως 

την κατέγραψε ο γάλλος φιλλέληνας Eugène de Villeneuve: «Θεωρείται ιδιαίτερη ομορφιά για τις  

γυναίκες να έχουν μεγάλα μάτια, σε μέτωπο μάλλον μικρό, μεγάλα φρύδια, τοξωτά, που  ενώνονται στην 

αρχή της μύτης. Πιο πνευματώδεις από τους άντρες, ζωηρές, χαρούμενες, όμορφες, οι γυναίκες είναι 

ταυτόχρονα, σεμνές και αξιοπρεπείς. Έχουν πολύ ωραία χαρακτηριστικά, λεπτή φιγούρα, αλαβάστρινο  

δέρμα, χαριτωμένη και ευγενική συμπεριφορά. Μια ιδιαίτερα ευχάριστη αφέλεια δίνει σε όλα όσα λένε 

μια σαγηνευτική γοητεία. Θα ήθελα να μην χρειάζεται να τις κατακρίνω για  μια αδιακρισία  που τις 

χαρακτηρίζει,  η οποία δεν τους επιτρέπει να κρατούν μυστικό και υποχρεώνει τους συζύγους τους να 

είναι επιφυλακτικοί μαζί τους. Είναι γυναίκες.  Η αγάπη είναι για τους Έλληνες το πιο σημαντικό θέμα 

και, όπως αγαπούν με πάθος, έτσι θέλουν να αγαπηθούν, αποκλειστικά. Επίσης, βλέπουμε τη ζήλια να 
δημιουργεί συχνά προβλήματα και αταξία στα νοικοκυριά, τα πιο ταιριαστά. Από τους εραστές τους, οι 

γυναίκες θέλουν θάρρος, μια αντρική ομορφιά, σφρίγος, τριχωτό στήθος. Περιφρονούν το  λευκό δέρμα, 

ένα πηγούνι με λίγο μούσι. Στη Λιβαδειά, οι γυναίκες είναι εκπληκτικά όμορφες. έχουν στρογγυλεμένα 

πρόσωπα με εκθαμβωτική  όψη. Η ιδιοσυγκρασία τους είναι πολύ έντονη, η αγάπη τους για την ηδονή 

υπερβολική, αλλά είναι ασταθείς», Eugène de Villeneuve, Journal fait en Grèce, pendant les Αnées 

1825 et 1826 par M. Eugène de Villeneuve, capitaine de cavalerie dans l’ armèe hellènique, Bruxelles, 

1827, σσ. 138 - 140. 
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φιλοξένησε τον Κασομούλη στη Νάξο,57 ακόμα και την Ευανθία Καΐρη που συζητά 

ισότιμα με τον Αλέξανδρο Ραγκαβή. Όλες οι παραπάνω γυναίκες εμφανίζουν την 

εικόνα μιας γυναίκας που δεν έχει καμιά σχέση με «τα μακρά φορέματα της γυναικείας 

σκλαβίας». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
57 Ν. Κασομούλης, Ενθυμήματα Στρατιωτικά, της επαναστάσεως των Ελλήνων 1821-1833, εισ.-σημ. 

Γιάννης Βλαχογιάννης, τ. Α΄, Αθήνα 1940, σσ. 173-174. 

 



370 

 

 

 

10ο Κεφάλαιο 

 

Η γυναίκα και ο θάνατος 
 

 Τρεις δεκαετίες πριν ο Ph. Aries, με το έργο του L’ homme devant la mort1 

στρέψει την προσοχή των ιστορικών στη στάση των ανθρώπων απέναντι στο θάνατο 

και στο διαφορετικό τρόπο που τον βίωναν στο παρελθόν διάφορες κοινωνικές 

ομάδες, ο Αλμπέρ Καμύ, στην ΄΄Πανούκλα΄΄(1947) μας είπε πως για να γνωρίσει 

κάποιος μια πόλη θα πρέπει, εκτός του τρόπου που δουλεύουν και αγαπούν, να 

γνωρίσει και πώς πεθαίνουν οι άνθρωποι σ’ αυτή.2 Στο πλαίσιο αυτό, δεν θα 

μπορούσε να απουσιάζει από την έρευνά μας η σχέση  που έχουν με το θάνατο τα 

ιστορικά υποκείμενα που μελετούμε. 

Ο αυξημένος κίνδυνος που διέτρεχε μια γυναίκα να χάσει τη ζωή της κατά τον 

τοκετό ή κατά την περίοδο της λοχείας, οι καθαρά γυναικείες παθήσεις, η 

καταπόνηση του γυναικείου οργανισμού λόγω των πολλών γεννήσεων και της 

αδιάκοπης εργασίας των γυναικών που ανήκαν στη βάση της κοινωνικής κλίμακας, η 

απώλεια των παιδιών τους λόγω της μεγάλης βρεφικής και παιδικής θνησιμότητας, ο 

ιδιαίτερος τρόπος με τον οποίο ο γυναικείος κόσμος πίστευε σε προλήψεις και 

δεισιδαιμονίες, ακόμα και η γυναικεία θρησκευτικότητα, μας επιτρέπει να 

υποστηρίξουμε ότι η σχέση της γυναίκας με το θάνατο θα πρέπει να διέφερε απ’ αυτή 

των ανδρών και γι’ αυτό αξίζει να εξεταστεί ξεχωριστά. Με αυτό το σκεπτικό θα 

δούμε τη σχέση των γυναικών με το θάνατο, τις αιτίες και την ηλικία θανάτου τους, 

τον τρόπο βίωσης του θανάτου, τις νεκρώσιμες τελετές, τους τρόπους και τους 

χώρους ενταφιασμού, τις μέριμνές τους για τη σωτηρία της ψυχής τους και, τέλος, τις 

πράξεις τελευταίας βούλησης μέσω των οποίων οι γυναίκες μας δίνουν πολύτιμες 

πληροφορίες για τον εαυτό τους. 

 Το πλήθος των προληπτικών μέτρων που έπαιρναν οι γυναίκες κατά τη 

διάρκεια της εγκυμοσύνης, η αγωνία τους να επιζήσει το βρέφος κι αργότερα το παιδί 

τους και, πολύ συχνά, η απώλειά του εξαιτίας της μεγάλης βρεφικής και παιδικής 

θνησιμότητας, αρκούν για να υποστηρίξουμε την άποψη ότι η γυναίκα είχε μια 

διαφορετική εξοικείωση με το θάνατο και βίωνε την προοπτική του αλλά και το 

γεγονός του θανάτου καθαυτό με τρόπο διάφορο από εκείνο των αντρών. Η ώρα του 

τοκετού, χωρίς ιατρική επίβλεψη και με μόνη τη βοήθεια κάποιας λιγότερο ή 

περισσότερο έμπειρης μαμής και κάποιων συγγενισσών ή γειτονισσών, έφερνε τη 

γυναίκα αντιμέτωπη με το σοβαρό ενδεχόμενο του θανάτου τόσο κατά τη διάρκεια 

του τοκετού όσο και κατά τη διάρκεια της λοχείας από κάποια σηψαιμική λοίμωξη. 

Το πόσο σοβαρό ήταν αυτό το ενδεχόμενο, αποκαλύπτεται από τη διαδεδομένη 

συνήθεια εγκύων των βενετοκρατούμενων περιοχών να συντάσσουν διαθήκη,3 από 

τους διάφορους όρους που θέτουν οι προικοδότες γονείς της για την τύχη των 

προικώων αγαθών για το ενδεχόμενο που αυτή πεθάνει νέα με ή χωρίς απογόνους, 

αλλά και από τα λιγοστά τεκμήρια που διαθέτουμε από γυναίκες που πέθαναν κατά 

τη διάρκεια του τοκετού ή της λοχείας. Επρόκειτο για μια μάχη απ’ την οποία η 

γυναίκα δεν ήταν λίγες οι φορές που έβγαινε ηττημένη. Αλλά ακόμα κι όταν έβγαινε 

νικήτρια απ’ αυτή τη μάχη, η επόμενη εγκυμοσύνη της ανανέωνε την αναμέτρησή της 

με το θάνατο. 

                                                
1Ph. Aries, L’ homme devant la mort, Παρίσι 1977, ελλην. εκδ. Ο άνθρωπος ενώπιον του θανάτου, μετ. 

Θ. Νικολαΐδης, 2τ., Αθήνα 1999. 
2 Αλμπέρ Καμύ, Η Πανούκλα, μετ. Δημ. Ζορμπαλά, Άγκυρα, Αθήνα, σσ. 5-6. 
3 Γ. Μαυρομάτης, «Ελληνικά έγγραφα (Δωρητήριο και Διαθήκες) της μητέρας, της κόρης και της 

εγγονής του Βιτσέντζου Κορνάρου»,  Θησαυρίσματα 16 (1979), σ. 224. 
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 Βγαίνοντας η γυναίκα, μετά από κάθε γέννα της,  νικήτρια από τη μάχη της με 

το θάνατο, άρχιζε κάθε φορά μια άλλη μακρόχρονη και άνιση αναμέτρηση μαζί του, 

που είχε να κάνει με την προσπάθειά της να γλιτώσει το βρέφος κι εν συνεχεία το 

παιδί της από την αρπάγη του θανάτου. Εκείνη είναι που θα το θηλάσει, εκείνη θα το 

γιατροπορέψει με τις λίγες γνώσεις λαϊκής ιατρικής που διαθέτει σε κάποια από τις 

πολλές παιδικές ασθένειες (φθίση και κοκκύτης, ευλογιά, δυσεντερία, οστρακιά 

ιλαρά, διεφθερίτιδα, τυφοειδής πυρετός),4 εκείνη θα πρέπει να το προφυλάξει από 

πραγματικούς αλλά και φανταστικούς κινδύνους, όπως ήταν οι γελλούδες5 που στη 

λαϊκή φαντασία ευθύνονταν για το θάνατο των βρεφών στον ύπνο τους, εκείνη είναι 

που θα το κρατά στην αγκαλιά της όταν εκείνο τελικά αφήσει την τελευταία του 

πνοή. Και δεν ήταν λίγες οι μητέρες που βρέθηκαν στη θέση, κάποιες περισσότερες 

από μία φορές, να δουν ένα βρέφος, κι ακόμα χειρότερα ένα παιδί τους, να πεθαίνει.  

Ο Παπασυναδινός, που δεν παραλείπει να καταγράψει το δικό του πόνο,6 δυστυχώς 

δεν μας λέει τίποτα για το πώς βίωσε το θάνατο των έξι παιδιών τους - τα δύο 

σίγουρα «από την πικρή ευλογιά» -  η γυναίκα του η Αβραμπακίνα.7 To ίδιο κι ο 

Μακρυγιάννης· μολονότι καταγράφει το δικό του πόνο για το θάνατο τού, τρεισήμισι 

χρόνων, Δημήτρη8 δεν γράφει τίποτα για τον πόνο της μάνας του παιδιού, της 

Κατίγκως, όπως επίσης δεν γράφει τίποτα για το πώς βίωσε εκείνη που τα γέννησε, το 

θάνατο άλλων έξι παιδιών του -  συνολικά επτά - που κήδευσε η οικογένεια του 

στρατηγού.9 (Αυτό που παραλείπει ο Παπασυναδινός κι ο Μακρυγιάννης, το κάνει, η 

Ελισάβετ Μαρτινέγκου, γράφοντας στην ξαδέλφη της Αγγελική Κυβετού 

Καργιαλενίου, για το πώς βίωσε η μητέρα της το θάνατο του επταετούς γιου της 

Μαρίνου: «Η αθλία μήτηρ μου τόσον από την θλίψιν κατακυριεύθη οπού έφθασε να 

μισήση την ιδίαν ζωήν, και κάθε στιγμήν να ζητά τον θάνατον από τον Θεόν. Τα 

δάκρυα, οπού από τα όμματά της ακαταπαύστως τρέχουσι, αντί διά να την σβένουσι 

μάλον της εξάπτουσι την φλόγαν της καρδίας».10) Δυστυχώς, δεν θα μάθουμε τίποτα 

ούτε για τον τρόπο που βίωσαν οι μανάδες το θάνατο των 700 παιδιών που πέθαναν 

από την επιδημία ευλογιάς στην Αθήνα το 177811 ή οι μανάδες στη Λευκάδα τα έτη 

1778-1781, όπου «η βρεφική και παιδική θνησιμότητα ανέρχεται στα 50% του 

συνόλου των θανάτων: σε απόλυτους αριθμούς αντιστοίχως 58 ανεξαρτήτως ηλικίας 

και 29 βρεφικοί και παιδικοί θάνατοι»,12 για να περιοριστούμε μόνο σε λίγες 

περιπτώσεις θανάτου βρεφών και παιδιών.  

                                                
4 Για τις διάφορες αιτίες και τα ποσοστά θανάτων από κάθε παιδική ασθένεια για τον 17ο αιώνα στο 

Λονδίνο βλ. Μ. Βοβέλ, Ο θάνατος και η Δύση από το 1300 έως τις μέρες μας τ. Α-β, μτφρ. Κώστας 

Κουρεμένος, επιμ. Γεράσιμος Λυκιαρδόπουλος, Αθήνα 2000, σσ. 314-315. 
5 Για τη Γελλού βλ. Γ. Κ. Σπυριδάκης, «Εξορκισμοί και μαγικοί κατάδεσμοι», Ε. Κ. Ε. Λ., Έτος 3ο & 4ο 

(1941-42), σ. 61, 62, 69-72. Επίσης, βλ. Ν. Γ. Πολίτης, ό.π., σσ. 236-237. 
6 Μετά την απώλεια και του τρίτου παιδιού του γράφει ο Παπασυναδινός: «ζρλζ (1628) Σεπτευρίω, κβ 
ημέρα β΄απέθανεν ο γλυκύτατός μου υιός ο Πανταζής, χρόνων ε. Έκλαψα, εδάρθηκα, εθρήνησα. Ω εις 

την δυστυχίαν μου και ω εις την φωράν (=συμφορά) μου και εμού οπού με έκαμες. Αλή εις εμένα τον 

άθλιον»., Γ. Καφταντζής, ό.π., σ. 49. 
7 ό.π., σσ. 33, 40, 49, 61, 68 
8 «Του Χριστού […] μου παίρνει τον Δημήτρη […] τα μεσάνυχτα έσβησε σαν κερί. Τι να σας ειπώ, 

αναγνώστες, δεν μπορώ να σας παραστήσω τα προτερήματά του, και κλαίγω όταν τα θυμώμαι, και 

κολάζομαι […] Τότε εγώ και όλη η φαμελιά μου επέσαμεν εις τον θάνατον, ξεϊσκιώθη το σπίτι, και πήγα 

εγώ να χαθώ, και περικάλεσα την χάρη της (την Παναγία) να μου το φέρει μίαν φορά να το ιδώ ακόμα, 

και μου λέγει: Πάντοτες έρχεται αυτό που σας λείπει, το φέρνομεν· εσείς δεν το βλέπετε, δεν κάνει. Αφού 

περικαλούσα νύχτα και ημέρα, με αξίωσε και το είδα μ’ έναν στέφανον εις το κεφαλάκι του, εκεί όπου 

έκανε τις μετάνοιες του πάντοτες και να περικαλιέται (τριάμισι χρονών παιδί ήταν όταν πέθανε», 
Στρατηγού Μακρυγιάννη, Οράματα και Θάματα, Εισαγωγή, κείμενο, σημειώσεις, Άγγελου Ν. 
Παπακώστα, Μ.Ι.Ε.Τ, 2η έκδ., Αθήνα 1985, σ. 146. 
9 Ν. Θεοτοκάς, ό.π., σ. 491, σημ. 77. 
10 Μπουμπουλίδης, σσ. 141-143. 
11 Stéphanos Cl., La Gréce au point de vue naturel, ethnologique, anthropologique, démographique  et 

médical, Extrait du Dictionnaire encyclopédique des sciences médicales, Παρίσι 1884, σ. 490, στο  Α. 

Ματθαίου, ό.π., σ. 89.  
12 Ασδραχάς, Υπομνήσεις, σ. 95. 
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Αναμφίβολα, σε ειρηνικές περιόδους, η γυναίκα είχε πολλές ΄΄ευκαιρίες΄΄ να 

εξοικειωθεί με το θάνατο. Εκτός από την φροντίδα των νεκρών παιδιών της, η 

εξοικείωσή της με το θάνατο γινόταν με τη φροντίδα των αρρώστων13 και την 

΄΄περιποίηση΄΄ των νεκρών γονιών της,  των πεθερικών, κάποιες φορές και του 

συζύγου της - αν κρίνουμε από τις πολλές χήρες - για την τελευταία τους κατοικία 

(πλύσιμο, ντύσιμο), που ανέκαθεν αποτελούσαν γυναικεία αρμοδιότητα, από το 

ξενύχτισμα (ξόδι) του νεκρού, τα μοιρολόγια, τις παρηγοριές, τα κόλλυβα, το 

μαυροφόρεμα, τη μέριμνα για την τέλεση των επιμνημόσυνων δεήσεων και την 

περιποίηση των τάφων. Όλα αυτά έκαναν τη γυναίκα να αποκτά μια εγγύτητα με το 

θάνατο και, ενδεχομένως, να τον αντιμετωπίζει με μεγαλύτερη καρτερικότητα και 

στωικότητα απ’ ότι οι άνδρες. Αν και η βίωση του θανάτου ενός προσφιλούς 

προσώπου είναι υποκειμενική υπόθεση, μια μαρτυρία για την απώλεια αγαπημένου 

προσώπου έχουμε από την Ελισάβετ Μαρτινέγκου, που έγραψε για το θάνατο του 

οκτάχρονου αδελφού της Μαρίνου: ««…ο θάνατος του αδελφού μου ήτο ακόμη εις την 

φαντασίαν μου και δεν απερνούσε νύκτα οπού να μην τον ιδώ εις τον ύπνον μου».14 Η 

ίδια μας μίλησε και για το θάνατο μιας ξαδέλφης της, δίνοντάς μας παράλληλα μια 

ιδέα για το πόση θλίψη  μπορούσε να προκαλέσει σε μια μάνα η απώλεια ενός 

παιδιού της και τι συνέπειες μπορούσε να είχε αυτή στην υγεία της: «Αλλά ας 

διηγηθώ άλλην μίαν θλίψιν […] Εγώ είχα μίαν πρώτην εξαδέλφην […] Τούτη επήρε 

διά άνδρα της ένα Κεφαλλονίτην […] ερχόμενη εδώ εις την Ζάκυνθον διά να φύγη με 

την αλλαγή του τόπου τον θάνατον, οπού εφοβήθη μην ήθελε της προξενηθή από την 

μεγάλην θλίψιν οπού έλαβεν εις τον θάνατον ενός της παιδίου, οπού ήτον πέντε 

χρόνων, της ήλθε, δεκατέσσεραις ημέραις έπειτα από τον ερχομόν της, μία αιμορραγία 

οπού την έκαμε να αποθάνη διά δύο ημέραις».15  

Για τη βίωση του θανάτου μάς μιλούν θαυμάσια και τα μοιρολόγια, τα οποία 

επιτρέπουν στη γυναίκα  (μάνα, σύζυγο, κόρη, αδελφή, συγγενή ή απλώς 

συγχωριανή) - ιδιαίτερα όταν επρόκειτο για στενό συγγενή και μάλιστα νέο και, σε 

πείσμα των σοβαρών αντιρρήσεων της Εκκλησίας που κατέκρινε τον υπερβολικό 

θρήνο - με το ξέσχισμα των ρούχων, το ξερίζωμα των μαλλιών, τα χτυπήματα στο 

στήθος και τα γρατζουνίσματα  του προσώπου της, να εκφράσει και να εξωτερικεύσει 

το βαθύ της πόνο, χωρίς το φόβο να κατηγορηθεί για άσεμνη συμπεριφορά. Με τα 

μοιρολόγια, τα οποία αποτελούν γνήσια λαϊκή γυναικεία δημιουργία και, σύμφωνα με 

τον Φωριέλ, «το πλουσιώτερον μέρος της δημοτικής ποιήσεως των Ελλήνων [και ένα] 

παραλήρημα πόνου»,16 η γυναίκα έδειχνε τη μεγάλη της αυτοσχεδιαστική και 

εκφραστική ικανότητα, το πλούσιο συναισθηματισμό της, τις αντιλήψεις του για τη 

ζωή και το θάνατο, τον απερίγραπτο πόνο της για την απώλεια του παιδιού, του 

αδελφού, του γονιού, του συζύγου της, την αγωνία της για το πώς θα τα βγάλει πέρα 

στην κατάσταση της χηρείας χωρίς αντρική προστασία και βοήθεια, όλα όσα, εν 

τέλει, σήμαινε ένας θάνατος για εκείνη. Κι όπως μας επιτρέπουν διάφορα τεκμήρια 

να υποστηρίξουμε - η μεγαλύτερη ευκολία, για παράδειγμα, με την οποία οι άνδρες 

περνούσαν σε έναν δεύτερο γάμο μετά τη χηρεία τους - ο θάνατος, ιδιαίτερα όταν 

μάλιστα αυτός ήταν του παιδιού ή του άνδρα της, σήμαινε πολλά για τη γυναίκα, γι’ 

αυτό, εκτός από το ότι τον βίωνε με μεγαλύτερη ένταση, τον κουβαλούσε μέσα της, 

αν όχι για την υπόλοιπη ζωή της, τουλάχιστον για αρκετό καιρό. Ο Μάρκος 

                                                
13 «…η δε θυγάτηρ μου και εν ασθενεία μου και εν υγεία μου αύτη και μόνον με είχε μέριμναν…»,  
Αντωνιάδης, Σκυριανές διαθήκες, σ. 142. 
14 Μαρτινέγκου, σ. 153.  
15 ό.π., σ. 151. 
16 Fauriel, σ. 81. Ο Φωριέλ, γράφει για την ψυχική κατάσταση της γυναίκας που μοιρολογεί: «…η 

γυναίκα, η οποία το απαγγέλλει, ευρίσκεται πάντοτε εις μίαν ψυχικήν κατάστασιν παράφορον και 

αφύσικον, της οποίας δεν έχει συνείδησιν[…] Μετά το τέλος της απαγγελίας παραμένει εις αυτήν μόνον η 

συγκεχυμένη συνείδησις του παροδικού ερεθισμού και της στιγμιαίας εξάρσεως υπό την επήρεια των 

οποίων ωμίλησε· το τι είπε, το αγνοεί και το έχει λησμονήσει[…] Επίσης δεν είναι σπάνιον να ίδωμεν 

γυναίκας να πίπτουν λιπόθυμοι από την προσπάθειαν, την οποίαν κατέβαλον διά να φθάσουν, εάν 

μπορούμε να είπωμεν, εις το ύψος της αποστολής των», ό.π., σ. 80-81. 
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Ζαλλώνη, με το συμπονετικό τρόπο με τον οποίο αναφέρεται πάντα στις γυναίκες, 

μας άφησε τη μαρτυρία του για το πώς, και πόσο διαφορετικά από τους άνδρες, 

βίωναν οι Τηνιακές το θάνατο: «Αλλ’ αι γυναίκες, είτε νέαι είτε ηλικιωμέναι, αι 

απολέσασαι τους συζύγων των, θρηνούσιν αυτούς επί πολύν χρόνον, και αδιαλείπτως 

μέμνηται αυτών· αγαπήσασαι αυτούς περιπαθώς ζώντας, τους αγαπώσιν έτι μετά 

θάνατον. Διότι το πένθος των χηρών διαρκεί πολλά έτη, καθ’ α ούτε εν τοις περιπάτοις 

βλέπεις αυτάς, ούτε εν τοις διασκεδάσι. Πάντοτε τεθλιμμέναι, πάντοτε περιωρισμέναι 

εντός των οικιών των, τήκονται υπό λύπης και καταχέονται υπό δακρύων· ολίγαι μεν 

αυτών υπανδρεύονται εκ νέου, αι άλλαι δε εν διηνεκεί πένθει διέρχονται το λοιπόν του 

βίου μετά θλίψεως και δακρύων. Πάντη δ’ αλλέως υπάρχει ως προς τους άνδρας, η 

καρδία των δεν φαίνεται ούσα εκ του αυτού φυράματος […] Ο θάνατος των συζύγων 

των συγκινεί αυτούς ολίγον· η θλίψις, ην δοκιμάζουσιν, αφίησιν αυτούς να 

ενασχολώνται ελευθέρως εις τας υποθέσεις των και εις διασκεδάσεις. […] και μάλιστα 

νυμφεύονται εκ νέου (διότι η χηρεία των συνήθως είναι συντομοτάτη)…».17 

Για τη βίωση του θανάτου, όμως, από τη μάνα αλλά και τη σύζυγο, μας μιλάει 

και ένας άλλος κύκλος δημοτικών τραγουδιών, τα κλέφτικα. Στα δημοτικά αυτά 

τραγούδια η μάνα του κλέφτη παραλογίζεται από τον πόνο, όπως η μάνα του 

Γυφτάκη «που έχασε τα δυο παιδιά, τον αδελφός της τρία/και τώρα παλαβώθηκε και 

περπατεί και κλαίει»,18 ή του Κίτσου η «μάνα [η] λωλή, [η] μάνα [η] ξεμυαλισμένη» 

που «με το ποτάμι μάλωνε και το πετροβολούσε»19 ή η μάνα του Ανδρίκου που «τα 

βουνά συχνογερνά και όλα τα μαλόνει».20 Συμβαίνει κάποτε η γυναίκα να χάσει δύο 

αγαπημένα πρόσωπα, όπως η «καπετάνισσα, νύμφη του Κοντογιάννη», που όταν έμαθε 

πως «τον Νιοκολάκην έπιασαν, τον Κωνσταντήν βαρέσαν», αναρωτιέται για ποιον να 

πρωτοκλάψει: «και ποιον να κλάψω απ’ τους δυο, ποιον να μοιρολογήσω;/να κλάψω 

για τον Κωνσταντήν, τον δόλιον Νικολάκην» που «ήταν μπαϊράκια στα βουνά και 

φλάμπουρα στους κάμπους;».21 

 Σε μια εποχή που η ζωή είναι μια καθημερινή μάχη με το θάνατο, ο οποίος 

είναι πανταχού παρών, η γυναίκα, όπως είπαμε, με κάθε  τοκετό της ερχόταν 

εγγύτερα στο θάνατο, ο οποίος παραμόνευε σε κάθε επιπλοκή κατά τη διάρκεια του 

τοκετού ή πίσω από έναν επιλόχειο πυρετό. Η παροιμία «Ως τις σαράντα μέρες το 

μνήμα της λεχώνας είναι ανοιχτό»,22 όπως επίσης και μερικές διαθήκες νέων εγκύων, 

μαρτυρούν μια από τις αιτίες θανάτου για μια νέα γυναίκα. Άλλη αιτία θανάτου ήταν 

οι αρρώστιες που είχαν να κάνουν με τη φυσιολογία του γυναικείου σώματος, όπως 

ήταν οι παθήσεις της μήτρας. Παράλληλα ή μαζί μ’ αυτή, άλλες αιτίες θανάτου ήταν 

οι διάφορες ασθένειες, κοινές για γυναίκες, άνδρες και παιδιά, οι διάφορες επιδημίες 

που θέριζαν αδιακρίτως παιδιά, γυναίκες και άνδρες κάθε ηλικίας και κοινωνικής 

τάξης, ιδιαίτερα κατά το 17ο αιώνα,23 οι θάνατοι σε συνθήκες έκρυθμης  κατάστασης 

(εξεγέρσεις, πόλεμοι, επιθέσεις πειρατών, μαζικές σφαγές), οι θάνατοι από ασιτία - σε 

περιόδους σητοδείας - που έστελνε κι αυτή στον άλλο κόσμο κυρίως τους οικονομικά 

ασθενέστερους. Τέλος, θα πρέπει στις αιτίες θανάτου γυναικών σε καιρό ειρήνης να 

συνυπολογίσουμε και τις δολοφονίες γυναικών, για διαφόρους λόγους24 αλλά και τις 

                                                
17 Ζαλλώνης, σσ. 84-85. 
18 Fauriel, σ. 92. Περιοριζόμαστε στη συλλογή του Φωριέλ, γιατί είναι η μόνη που κυκλοφόρησε μέσα 

στην περίοδο που εξετάζουμε. 
19 ό.π., σ. 114. 
20 ό.π., σ. 122. 
21 ό.π., σ. 308. 
22 Ι. Παπαγεωργίου, ό.π., σ. 61. 
23 Για τις συχνές επιδημίες πανώλης, βλ., Κ. Κωστής, ό.π. 
24 «(1 Ιουλίου 1695) Η […] Ανεζίνα και ο υιός αυτής Μιχαλάτσης […] ενάγουν τον εκ του χωρίου των 

Μιχάλην […] επί τη υπονοία, ότι ούτος κατά την απουσίαν της εις τον μύλον, εφόνευσε την Κατεργιάν, 

θυγατέρα και αδελφή των εναγόντων, διότι καίτοι την εζήτησεν επανειλημμένως εις γάμον, η μήτηρ της 

ηρνήθη και επροτίθετο να την υπανδρεύση με άλλον…», Σταυρινίδης, Μεταφράσεις τ. Γ΄, σ.  99. 
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αυτοκτονίες. Οι τελευταίες, είτε με δηλητήριο,25 πνιγμό26 ή κρέμασμα, δεν θα πρέπει 

να ήταν πολλές, λόγω  της καταδίκης τους από την Εκκλησία, της βαθιάς 

θρησκευτικότητας των γυναικών και του φόβου απώλειας της ψυχής τους. Ωστόσο, 

κάποιες απελπισμένες ή παραλοϊσμένες γυναίκες, έδιναν οι ίδιες τέλος στη ζωή τους. 

Στις περιπτώσεις αυτές, όπως και σε εκείνες των ανδρών, ο ενταφιασμός τους γινόταν 

εκτός του ναού. 

 Αναμφισβήτητα, ο θάνατος λόγω γήρατος ή αρρώστιας - πολλές φορές και τα 

δύο μαζί - ήταν ο συνηθέστερος τρόπος που τέλειωνε η ζωή των περισσοτέρων 

γυναικών. Τώρα, σε ποια ηλικία μια γυναίκα θεωρούνταν γερασμένη, είναι δύσκολο 

να το πούμε. ( Στα μάτια των περιηγητών, όπως έχουμε πει κι αλλού, οι γυναίκες, από 

νεαρή ακόμα ηλικία, εξαιτίας της σκληρής και ισόβιας εργασίας, της μικρής ηλικίας 

γάμου και των πολλών γεννήσεων, έδειχναν ήδη γερασμένες). Ο Μισέλ Σερ μας λέει, 

αναφερόμενος στη Δυτική Ευρώπη, «ότι το 1820 ο μέσος όρος ζωής μιας γυναίκας 

ήταν τα 30 χρόνια».27 Το αν ήταν μεγαλύτερος από το μέσο όρο ζωής των ανδρών, 

ούτε αυτό μπορούμε να το πούμε με κάποια βεβαιότητα.28 Ο Χ. Γ. Πατρινέλης, 

βασιζόμενος σε μια βενετική απογραφή του πληθυσμού του Ναυπλίου του 1700, από 

ένα σύνολο 1474 ατόμων βρήκε ότι από τις 714 γυναίκες οι 41 (5,8%) ήταν άνω των 

50 ετών, αρκετά περισσότερες από τους άνδρες, το ποσοστό των οποίων, άνω των 50 

ετών, ήταν 2,8% (22 άνδρες επί συνόλου 759).29 Επίσης, απ’ τους θανάτους 8 

γυναικών από την Ήπειρο που πεθαίνουν στη Βενετία, μεταξύ των ετών 1706 και 

1811, βλέπουμε πολύ μεγάλες ηλικίες θανάτου γυναικών. (Εκτός από δύο που 

πεθαίνουν η μία στα 12 και η άλλη στα 36, οι υπόλοιπες εξεμέτρησαν το ζην στην 

ηλικία των 66, 70, 85, 86, 91 και 78 ετών, δίνοντάς μας, και οι 8, ένα μέσο όρο 66,5 

έτη, οπωσδήποτε αρκετά υψηλό.30 Βέβαια, δεν πρέπει να μας διαφεύγει ότι πρόκειται 

για γυναίκες εμπόρων, που ήταν λιγότερο καταπονημένες από τις γυναίκες των 

γεωργοκτηνοτροφικών περιοχών. 

 Πολλές γυναίκες συντάσσουν τη διαθήκη της ούσες άρρωστες.31 Για τα 

προβλήματα υγείας που αντιμετώπιζε μια ηλικιωμένη γυναίκα, μας μιλάει στην 

αλληλογραφίας της η Αγγελικής Περρούκα. «Όπως φαίνεται από τα γράμματά της, 

κάνει δίαιτα, της κολλούν βδέλλες, τα δάχτυλα του χεριού της παθαίνουν ακινησία, 

έχει διάρροιες, τέσσερις μήνες είναι κατάκοιτη κλπ.».32 Και η ίδια γράφει στο γιο της: 

«εκείνο που με τυρρανεί είναι η νύχτα, μα τι να κάμω; […] τούτη η ζωή δεν ευχαριστεί 

                                                
25 «1761, Αυγούστου 31 […] Εφαρμακώθη η Χρυσάντζα […] γυνή του Νικολάου Δε Βενέτζια […] και 

θυγατέρα του Δημητρίου Καμινάρη· έζησε ημέρας δεκαπέντε, εξομολογήθη και έλαβε τα μυστήρια και 

εθάπτη έξω της εκκλησίας εις τον τάφον των γονέων της, ούσα ετών 20 περίπου», Ασδραχάς, ό.π., σ. 98. 
26 Με πνιγμό στο ποτάμι, όπως είδαμε εξετάζοντας τα διαζύγια, απειλούν το εκκλησιαστικό 

δικαστήριο κάποιες γυναίκες προκειμένου να πετύχουν το χωρισμό τους από έναν ανεπιθύμητο 

σύζυγο. 
27 ΒΗΜαγκαζίνο, 10 Ιουλίου 2011,  σ. 28. 
28 Ο Κ. Κόμης, εξετάζοντας την ηλικιακή σύνθεση του άρρενος πληθυσμού της Πρέβεζας από μια 

βενετική απογραφή του 1719, βρήκε ότι στα 53 πρεβεζάνικα νοικοκυριά, μόνο το 0,01% των ανδρών 

ήταν άνω των 60 ετών, καταλήγοντας στη διαπίστωση ότι «η τάξη των γερόντων εγγίζει κυριολεκτικά 

τα όρια της ανυπαρξίας», Κ. Κόμης, ό.π., σσ. 155-156. 
29 Χ. Γ. Πατρινέλης, «Κατανομή ελληνικών πληθυσμών σε φύλα και σε ομάδες ηλικιών (τέλη 16ου-

αρχές 19ου αιώνα)», Ελληνικά,  4 (1982-1983), σ. 386. 
30 Μέρτζιος, Ηπειρωτικόν Αρχείον, σσ. 214-238. 
31«(Δεκ.1755) …έχοντες πολλές αστένειες απάνω μου και φοβούμενον το(ν) φυσικόν θάνατόν μου…», 

Πετρόπουλος, Κεφαλληνία, σ. 419, «5 Δεκ.1758 (Παξοί)…εγώ η Λούγρω […] ηβριsκόμενη αsενής και 

φοβούμενη τον θάνατόν μην αιφνιδίως επ’ εμέ απέλθη και μείνω αδιόρθωτη…», Πετρόπουλος, Παξοί, 

σ. 4, «12 Φεβρ.1659…εγώ η δρόσω […] ηβρικομενη αssενής εν τη οικία και φοβούμενη τον θάνατον», 
ό.π.,σ.6, «18 Μαρτίου 1695…η παρούσα κυράτζα κορνέλα […] ηβρικομένη αθενούσα […] κοιτόμενη εν 

τη κλίνη της…», ό.π.,σσ. 113-114. Το ότι πολλές διαθήκες, ανεξαρτήτως φύλου, συντάσσονται λόγω 

ασθένειας, επιβεβαιώνει η Ελ. Ζέη επισημαίνοντας ότι «περισσότερες από τις μισές διαθήκες του 

νοτάριου (της Νάξου) Ιωάννη Μηνιάτη συντάσσονται την τελευταία στιγμή, στο κρεβάτι της 

αρρώστιας», Ελ. Ζέη, «Ο θάνατος στο Αιγαίο, 17ος-18ος αιώνας: μια στιγμή μετάβασης», Δοκιμές, 

Επιθεώρηση Κοινωνικών Σπουδών 11-12  (2003), σ. 176. 
32 Γιαννακόπουλος, σ. 15. 
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βέβαια τον άνθρωπον, αλλά τι να κάμω, αφού με ευρήκε; Γεννηθήτω το θέλημά του».33 

Για τη φροντίδα που απαιτούνταν για μια άρρωστη γυναίκα, μας πληροφορεί μια 

ηλικιωμένη γυναίκα γράφοντας στη διαθήκη της: «είχα αστένειαν μεγάλη όπου τινάς 

εκ τους συγγενείς μου δεν είδα να με υπερετήσουνε εις την μεγάλη ανάγκη της αστενείας 

μου, ως γνωρίζη πάσα εις όπου αστένησε τι κόπους και δυσωδίες έχη ο υπηρέτης, και 

το τέκνο του και όλοι του οίκου του και όλοι τον μισούν και τον συχαίνονται, 

τοιουτοτρόπως το έπαθα και εγώ η ταλαίπωρη κλινίρισα».34 Πολύ εύκολα μια 

΄΄κλινίρισα΄΄ κατέληγε στο θάνατο, όπως συνέβη με τη Ζώνιω Βασιλοπούλα, που 

πέθανε «από το πολύ ξύγκι και πρίσμα που της ήρθε στην κοιλιά».35 Αναμφίβολα, το 

πώς βίωνε μια ηλικιωμένη γυναίκα την κατάσταση του γήρατος, με ή χωρίς κάποια 

ασθένεια, είχε να κάνει με την οικονομική της κατάσταση, με την καταπόνηση ή μη 

του οργανισμού της, με την κατάσταση της υγείας της, την ποιότητα των σχέσεών της 

με τα μέλη της οικογένειά της (σύζυγο, παιδιά, νύφες, γαμπρούς) και την περιποίηση 

που είχε από αυτά.36 Τα ποιοτικά χαρακτηριστικά της μεσογειακής οικογένειας, σε 

συνδυασμό με την προνοητικότητα που επιδείκνυαν για τα γηρατειά τους, μέσω των 

όρων που έθεταν σε προικοσύμφωνα, δωρεές, αφιερώσεις σε μονές και διαθήκες, 

σίγουρα επέτρεπαν σε πολλές ηλικιωμένες γυναίκες να διανύσουν τα τελευταία τους 

χρόνια ήρεμα, απολαμβάνοντας τη φροντίδα παιδιών, εγγονιών, ή άλλων, εξ αίματος 

ή εξ αγχιστείας συγγενών, που νοιάζονταν γι’ αυτές. Για τις γυναίκες που ήταν μόνες, 

όμως, (ανύπαντρες, χήρες χωρίς παιδιά) σίγουρα τα πράγματα δεν ήταν εύκολα. Πίσω 

από τις πολλές δωρεές εν ζωή ή αιτία θανάτου ή την κληροδοσία περιουσιακών τους 

στοιχείων σε συγγενικά τους πρόσωπα, σε μονές, ναούς, ιερείς, μοναχούς, 

αναδεχτούς ή ψυχοπαίδια κρύβεται η βαθιά αγωνία τους να έχουν κάποιον να τους 

παρασταθεί στα τελευταία χρόνια της ζωής τους.  

Νιώθοντας μια γυναίκα ότι πλησιάζει το τέλος της, πολύ συχνά λόγω 

ασθένειας, κάνει τη διαθήκη της. Η διαθήκη της μπορούσε να είναι ιδιόχειρη - αν 

ήταν εγγράμματη, και δεν απαιτούσε παρουσία μαρτύρων - δημόσια, παρουσία 

νοταρίου και μαρτύρων - των οποίων ο αριθμός διέφερε από περιοχή σε περιοχή - 

αλλά και προφορική, συνήθως σε περιπτώσεις άμεσα επικείμενου θανάτου, ενώπιον 

ιερέα που καλούνταν για εξομολόγηση.37 Μπορούσε, όμως, να είναι και ιδιωτική μη 

ιδιόχειρη, η οποία συντασσόταν από τη διαθέτρια αλλά διά χειρός κάποιου γραφέα, 

συνήθως ιερωμένου, παρουσία μαρτύρων38 αλλά και προφορική.39 Με τη σύνταξη 

διαθήκης είτε με δική τους πρωτοβουλία, λόγω γήρατος ή ασθένειας, είτε με την 

παρότρυνση των συγγενών ή του πνευματικού τους40- ή και την πίεση αυτών - πέρα 

                                                
33 ό.π. (Σημειωτέον, ότι η Αγγελική Περρούκα πέθανε 80 χρόνων, ηλικία που ενισχύει την άποψή μας 

ότι οι γυναίκες των εύπορων  οικογενειών, λόγω της μη καταπόνησης τους από σκληρές εργασίες, της 

καλής διατροφής  και γενικότερα της καλής ζωής, πέθαιναν σε μεγάλη ηλικία). 
34 Αντωνιάδης, ό.π., σ. 184. 
35 Κ. Μέρτζιος, ό.π., σ. 301. 
36 Μια ιδέα για την φροντίδα που απολάμβαναν οι γυναίκες μιας αρχοντικής οικογένειας, του 

Νικόλαου Μαυρογένη, μας δίνει  ο Bartholdy, γράφοντας πως η μάνα και η μεγάλη αδελφή του  «το 

βράδυ, όταν πλαγιάζουν, βάζουν τις υπηρέτριες να τους τρίψουν τα πόδια μέχρι να τις πάρει μακάρια ο 

ύπνος», J. L. S. Bartholdy, Ταξιδιωτικές εντυπώσεις από την Ελλάδα 1803-1804, αποδ. Φ. Κονδύλης, 

Εκάτη, Αθήνα 1993, σ. 171.  
37 Μ. Τουρτόγλου, «Τινά περί της ανακλήσεως των διαθηκών εις την Νάξον κατά τον 18ο αιώνα», 

Αθηνά, τομ.73-74 (1972-1973), σσ. 372-373. 
38 Αντωνιάδης, ό.π.,σ. 123. 
39 Μια προφορική διαθήκη  σώζεται στο Αρχείο της Κοινότητας Ύδρας. Ο διαθέτης, παρουσία 

συγγενών του και του πνευματικού του, δήλωσε προφορικά πού επιθυμούσε να κληροδοτήσει τα 

περιουσιακά αγαθά του. Το εκκλησιαστικό δικαστήριο, προκειμένου να θεωρήσει έγκυρη την 
προφορική διαθήκη, εκτός από το όρκο των συγγενών, ζήτησε και τη μαρτυρία του πνευματικού: 

«…εφωνάξαμεν και τον πνευματικόν του μακαρίτου παπά Χριστόδουλον οπού τον εξωμολόγησεν […] 

και μας αποκρίθη […] ότι η παραγγελία του μακαρίτου είναι διά να πωληθεί το οσπήτιον…», Α. Λιγνός, 

Αρχείον της Κοινότητος Ύδρας, τ. VI., εν Πειραιεί 1921-1932, σ. 252. 
40 Σημειωτέον ότι η σύνταξη διαθήκης, όπως διαπιστώνουμε από το εξομολογητικό έργο του Μεθόδιου 

Ανθρακίτη ‘’Επίσκεψις προς ασθενή ή Επίσκεψις Πνευματικού΄΄, ήταν, μαζί με την προετοιμασία του 

για τη γαλήνια αποδοχή του θανάτου, την παρηγοριά, την εξομολόγηση, τη μετάληψη και τη 
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από τη έγνοια τους να μην αφήσουν εκκρεμότητες41 και γίνουν αιτία μελλοντικών 

αντιπαραθέσεων μεταξύ των κληρονόμων τους, σώζουν τα αγαθά τους κι από το 

τουρκικό δημόσιο, όπως συνέβαινε με την εξ αδιαθέτου κληρονομική διαδοχή στην 

περίπτωση άτεκνου γάμου.42 Οι σωζόμενες διαθήκες γυναικών, μολονότι 

διαμεσολαβημένες από το λεκτικό και την εκφραστική δύναμη ή αδυναμία - και, 

ενδεχομένως, την κοσμοαντίληψη - εκείνων που μεταφέρουν στο χαρτί την τελευταία 

τους βούληση, αλλά και εξερτημένες από τους περιορισμούς που επιβάλλει ένα 

νομικής φύσεως έγγραφο, αποτελούν για μας ανεκτίμητη ιστορική πηγή μέσω των 

οποίων διασώζεται ένας αμητός πληροφοριών για το θέμα που μελετάμε, 

επιτρέποντάς μας παράλληλα - ιδιαίτερα εκείνες που είναι σε πρώτο πρόσωπο43 - να 

φτάσει ως εμάς η φωνή των γυναικών κι ο ψυχικός τους κόσμος σχεδόν ανόθευτος.  

Ανεξάρτητα από το είδος τους (ιδιόχειρη, ιδιωτική, δημόσια) όλες οι διαθήκες 

ακολουθούν ένα τυπικό, το οποίο, εν πολλοίς, ακολουθεί τη βυζαντινή παράδοση και 

σε αυτό το ζήτημα.44 Το τυπικό αυτό, είτε οι διαθήκες προέρχονται από τον 

οθωμανοκρατούμενο είτε από το βενετοκρατούμενο ελλαδικό χώρο περιλαμβάνει, σε 

γενικές γραμμές, τα περισσότερα από τα ακόλουθα στοιχεία, συχνά - αλλά όχι πάντα 

-  με τη σειρά που τα αναφέρουμε :  

 

α)Χρονολόγηση διαθήκης με έτος, μήνα και ημέρα45: «1684 εν μηνί Ιουνίου 19»,46 

«αχξα ημέρα του μηνός φλεβαρίου κδ»,47 «Εν Χριστού ονόματι αμήν, έτη από της 

Αυτού γεννήσεως 1659 μηνός Ιουνίου 5 πέντε, ημέρα Κυριακή τις ώρες τρεις ιντζίρκα 

(=περίπου)»48 

 

β) Επίκληση του θείου: «Κύριε το έλεός σου εφ’ ημάς καθάπερ ελπίσαμεν επί 

σε»,49«Εις δόξα(ν) Χριστού αμήν πιστεύω εις ένα θεό(ν) πατέρα…»50 

 

γ) Αναφορά στην κοινή ανθρώπινη μοίρα: «Επειδή και ο θάνατος είναι κοινός πάσι 

τοις ανθρώποις και ουκ έστιν άνθρωπος, ος ζήσεται επί της γης και ουκ όψεται 

θάνατον»,51 «κατά το χρέος της ανθρωποίνης φύσεος οπού ακολούθησε το 

προπατορικόν αμάρτημα το απαραίτητον του θανάτου ποτήριον…»52 

 

δ) Δήλωση ότι η σύνταξη διαθήκης αποτελεί απόφαση της διαθέτριας: «…την σήμερο 

προσωπική και ιθεληματική η κερά Σταμάτα Καραβοκύρη θέλει και κάνει την παρούσα 

διαθήκη…».53 Ωστόσο, θα ήταν αφελές να πιστέψουμε ότι οι διαθέτες και οι  

                                                                                                                                       
συγχώρεση των άλλων, ένα από αυτά που συνιστούσε ο πνευματικός προς τον ασθενή ή ετοιμοθάνατο. 

Για το ανωτέρω έργο  βλ. Β. Τσακίρης, «Η Επίσκεψις προς ασθενή ή Επίσκεψις πνευματικού του 

Μεθόδιου Ανθρακίτη», Ηπειρωτικά Χρονικά 42, 2008, σσ. 63-72. 
41 «5 Δεκ.1758 …εγώ η Λούργω […] ηβριsκόμενη αsενής και φοβούμενη τον θάνατόν μην αιφνιδίως επ’ 
εμέ απέλθη και μείνω αδιόρθωτη…», Πετρόπουλος, Παξοί, σ. 4. 
42 Στη Ναύπακτο «…εις την περίπτωσιν καθ’ ην ο αποθανών δεν είχε κανένα συγγενή του 

εκληρονόμει η επικράτεια· η δε κληρονομία αύτη ονομάζετο Μαχλούλκια (λέξις τουρκική)…», Ι. 

Βισβίζης, Τα ερωτήματα,  Ε.Α.Ι.Ε.Δ., τ. 9, σ. 16. 
43 Διαθήκες, όπου η διαθέτης εκφράζει την τελευταία της βούληση σε πρώτο πρόσωπο, βλ. Γ. 

Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 839 σσ. 625-626 και 848 σσ. 632-635. Επίσης βλ: Αντωνιάδης, ό.π., σσ. 

137-138, 144-145, 155-156, 174-177, 184-185, 191-192, Γιαννακόπουλος, ό.π., σ. 21. 
44 Πετρόπουλος, Σίφνος, σ. 417. 
45 Η χρονολόγηση σε κάποιες διαθήκες γίνεται στο τέλος της, πριν τους μάρτυρες: «…γέγονεν εν 

ασφαλεία ενώπιον […] και των κάτωθεν υπογεγραμμένων παρακαλεστών μαρτύρων. Επί έτους 1655 

Αυγούστου κθ», Αντωνιάδης, ό.π., σ. 156. 
46Σιφωνιού-Καραπά, Ροδολάκης, Αρτεμιάδη, σ. 635. 
47 Πετρόπουλος, Παξοί, σ. 17. 
48 Βαγιακάκος, Μανιάται εις Ζάκυνθον 5, αρ. 2, σ. 26. 
49 Αντωνιάδης, Σκυριανές διαθήκες, σ. 144. 
50 Πετρόπουλος, Κεφαλληνία, σ. 419. 
51 Γριτσόπουλος, ό.π.,  σ. 360. 
52 Τριανταφύλλου,  σ. 22.  
53 Παντελιά-Γριτσοπούλου, Δικαιοπρακτικά έγγραφα,  σ. 56. 
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διαθέτριες, συντάσσοντας τις διαθήκες τους, δεν δέχονταν κάποιες άμεσες ή έμμεσες 

πιέσεις, για το πού θα διαθέσουν τα περιουσιακά τους αγαθά. Αυτό ακριβώς 

επιβεβαιώνει η Αντριανούλα Τυπάλδου με τη δεύτερη διαθήκης της :  «1769 Μαρτίου 

11 […]  σήμερα εκράχτηκα εγώ ο νοτάριος […] [από την Αντριανούλας Τυπάλδου] 

ευθύς επήγα και την ηύρα εντυμένη υγείαν και εις πάντα όλα, και ερώτησα τι θέλει από 

εμένα λέγει σε εκάλεσα […] διά να κάμω νέαν διαθήκην, και να ανουλάρω 

(=ακυρώσω) ιντιεραμέντε εκείνη την πρώτην […] οπού τότε δεν έκαμα με την αληθινήν 

ευχαρίστησιν […] ετούτη λέγει, όπου τώρα διορίζω με όλην μου την εξουσίαν, και 

ελευθερίαν, και οπού ετούτην την ώρα δεν είναι κανένας να μου δίδη σογκετζιόν( = 

υποταγή, υποδούλωση) και πείραξιν εις την ελευθερία μου…».54 Αποκαλυπτική των 

ψυχολογικών - συνειδησιακών πιέσεων που δεχόταν η διαθέτρια και προσπάθειας 

επηρεασμού ή ακύρωσης των αποφάσεών της για το πού θα κληροδοτήσει τα 

περιουσιακά της στοιχεία, είναι και η ομολογία του ενός ιερομόναχου, που υπογράφει 

ως μάρτυρας: «…Περί της θείας τους της Σταυριανής την διαθήκην ηξεύρω 

αληθέστατα και λέγω με βάρος της συνειδήσεώς μου ότι καθώς με έλεγε η μακαρίτισσα 

έγραφα εγώ. Λέγοντάς μοι ότι αφήνει κληρονόμον τον Παναγιώτη οπού είχεν μπροστά 

της. Και άλλον Παναγιώτη εγώ δεν ήξευρα· και μετ’ ολίγον ήλθε και ο αδελφός της με 

τα παιδία του από την Καλαμάτα. Και εφώναξε ότι η διαθήκη δεν είναι καλή. Λοιπόν 

ημείς ο τε εγώ και ο παπα- Ιγνάτιος του λέγομεν ότι η νοικοκυρά είναι ζωντανή με τον 

εαυτόν της και πήγαινε και ερχόμεθα και ημείς μαζί σου διά να ακούσωμεν την 

μαρτυρία της. Όμως αυτός ο Πανάγος της ομίλησε τα παράπονά του. Και εκείνη η 

αδελφή του εγύρισε την άλλην μεριάν και απόκρισιν δεν έδωσε. Ότι είχε βάρος από 

αυτόν διότι προ καιρού τον είχε κάμει πολλήν βοήθειαν, και το ο(σ)πίτιον των 

Δημητρέων το είχε πολύ ζημιωμένον· από όσον πράγμα είχε το ο(σ)πίτιον μέσα από 

όλα έπαιρνε το μερίδιό της. Και τοιουτοτρόπως άφησε του Παναγιώτη Δημητρέα. Δια 

να συγχωρηθή η αμαρτία της και ας όψονται όσοι εννοούν το δίκαιον και δεν το 

ομιλούν.1829: Ιουλίου 29: Βελανιδιά (Μάνης)…».55  

 

ε) Διάφορες πληροφορίες για τον τόπο σύνταξης της διαθήκης, άσχετες, κάποιες 

φορές, με την ουσία της: «Την σήμερον με επροσκάλεσε η ευγενεστάτη αρχόντισσα 

κοντέσσα Τζοβάνα Μοροζίνη […] εις το αρχοντικό της.[…] Μπήκα εις το αρχοντικό 

της εις την κάμαρά της και την ηύρα καθισμένη εις την πολυθρόνα της με το σκαλτίνο 

(=φορητή πήλινη θερμάστρα) εις τα χέρια της. Την επροσύνησα […] Έπειτα η 

αρχόντισσα μου ώρισε τάδε. Είμαι καθολικιά και άφησέ με να κάμω την προσευχή μου 

στο ιδίωμα της θρησκείας μου…».56«…εκράχτηκα εγώ ο νοτάριος εις το παρλατόριο 

του μοναστηρίου του Αγίου Νικολάου των Ξένων από μέρος της κ(υρί)ας Λουτζιέττας 

Νίκλο […] και μέλλοντος θείου ζήλου κινουμένη, η αυτή κ(υρί)α Λουτζιέττα να ενδυθή 

το μοναχικό σχήμα διά να περάση την ζωής της στο αυτό μοναστήρι…».57 «Εις 

τοποθεσίαν χωρίου καλουμένου Κωμιανή και εις τον οίκον του κυρ Πέτρου Μαρτζελά 

απ’ όξω εις την αυλήν εκεί…»58 

 

στ) Αναφορά της σωματικής υγείας και, κάποιες φορές της γενικότερης κατάστασης 

της διαθέτριας: «η μαρουσάκη γυνή φρατζεσκάκη νταμία ευρησκόμενη εις το στρόμα με 

αστένηαν του σόματος»,59 «…καγώ Μαρία […] παιδεία Κυρίου υπό των αμαρτιών μου 

γηραλέα καταντήσασα και τυφλή παντάπασι διαμείνασα, έτι δε και των παίδων μου 

πάντων τελευτησάντων και μη έχω έτι πού την κεφαλήν κλείναι…»,60 «…ευρισκομένη η 

                                                
54 Πετρόπουλος, Παξοί, σσ. 423-424. 
55 Σ. Κουγέας, Η γυναίκα κυρία στη μεσσηνιακή Μάνη. Μέσω προικών και άλλων εγγράφων (1745-

1864), Το Ροδακιό, 2003, σσ. 53-54. 
56 Πετρόπουλος, Κεφαλληνία, σ. 413. 
57 Βαγιακάκος, Μανιάται εις Ζάκυνθον 6, σσ. 59-60. 
58 Κατσουρός, αρ.102,  σ. 247. 
59 Αλιπράντης, σ. 127. 
60 Αντωνιάδης,  Σκυριανές διαθήκες, σ. 155. 
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ευγενεστάτην αρχόντισσαν κυρία Μπενετίνα Κορονελλοπούλα […] όλη υγιής χωρίς 

καμμιάς λογής σωματικής ασθένεια ή νόσον περιβαλλομένη μήτε εις κλίνη κατάκοιτην 

όλη υγιής περιπατωμένη ένθεν κανκείθεν κανθεζόμενη εις κανθέδραν […] έχειν […] 

ακεραία την γλώτταν προς λαλιά καθαρά τας ακοάς και τας ετέρας της αισθήσεις…»61 

 

ζ) Δήλωση της ταυτότητας της διαθέτριας σε γ΄ και σπανιότερα σε α΄ πρόσωπο 

ενικού αριθμού: «…εις τον οίκον της θυγατρός του ποτέ μισέρ Τζώρτζη 

Παπαδόπουλου και γυνής του ποτέ μάστρο Γεωργίου Αφεντικού[…] η άνω ειρημένη 

κερά Καλή…»,62 «Θέλοντας εγο η Κατερουτζα, θιγατερα ποτε εκλαμπρότατου αφεντη 

Βιτζεντζο Κορνάρο […] να καμο τεστεμεντο (=διαθήκη)»,63  

 

 η) Βεβαίωση της διανοητικής υγείας της διαθέτριας: «…εγώ η Αικατερίνα θυγάτηρ 

του Αθανάση Κουρούση,[…] σώον έχουσα και υγιής τον νουν…»,64 «…έβρομεν αυτήν 

υγηής τον νουν σώον και τον λογισμόν ατάραχον, την λαλιάν καθαράν και πάσας τας 

αισθήσεις του σώματος υγιείς…»65 

 

θ) Αιτία σύνταξης διαθήκης: «…η κερά Σταμάτα Καραβοκύρη θέλει και κάνει την 

παρούσα διαθήκη δι’ ανάπαψη της ψυχής της»,66 «…Καταφυγή μοναχή […] εν 

αστενεία περιπεσών και φοβηθείς το άωρον του θανάτου ηθέλησεν διαταχθήναι…»,67 

«…η παρούσα κυριάκω […] ηβρίσκεται αsενούσα κοιτόμενη εν τη κλίνη της […] και 

φοβουμένη τον θάνατον μην έλθη και έβρη την ανέτοιμη και αδιόρθωτην και το 

πράγματης υπάγη οπού αυτή δεν επιθυμά…»,68  «εγώ η Χάιδω […] χήρα του του ποτέ 

κυρ Νικολάου Γλυκύ […] λογιάζοντας βέβαιον τον θάνατον και άδηλος είναι η ώρα 

του, αποβλέπουσα εις την αύξησιν της ηλικίας μου οπού καθεκάστην γηράζω […] 

επαρακάλεσα άνθρωπον εμπιστεμένο να γράψη την παρούσαν διαθήκη…»69 

 

ι) Παράκληση συγχώρεσης της διαθέτιδας από τα μέλη της κοινότητας και 

συγχώρεση αυτών από εκείνη: «…η κυρία Νικολέττα […] εν πρώτοις αφήνει πάσιν 

τοις εν Χριστιανοίς την αι(ω)νί(αν) αγάπην τε και τελειωμένην συνχώρεσιν έπειτα και 

αυτή ζητεί τα παρ’ αυτών τα όμοια…»,70 «…ενμπρότοις, ομολογούσα εξόλης της ψυχής 

την ορθόδοξον πίστην ζητεί συγχόρησιν από τον μπανάγαθον και φιλάνθρωπον θεόν, 

εις όσα ήμαρτεν εκνεονητός της μέχρης υστέρας της αναπνωής, ομοίως ζητούσα 

συγχώρησιν και από όλους τους χρηστιανούς αφείνη και αυτή τοις πάσι 

συγχώρησιν…».71 

 

ια) Εγκατάσταση κληρονόμων:72  «…αφήνει της θυγατέρας της της Μαρίας το 

σπίτιν…»,73 «…αφήνει του εγκουνίουτης του κυρ μηχάλη την ηκόνατης την μοσχόβηκει 

με τημένει ασίμη…»,74«…θέλη και αφήνει, και εωνίως αφηερόνει διά τον θεόν και διά 

                                                
61 Σιφωνιού-Καράπα, Ροδολάκης Αρτεμιάδη, σ. 1006. 
62  ό.π., σ. 1059.  
63 Γ. Μαυρομάτης, ό.π., σ. 219. 
64  Γριτσόπουλος, ό.π., σ. 362. 
65 Τριανταφύλλου, σ. 22. 
66 Παντελιά-Γριτσοπούλου, Δικαιοπρακτικά έγγραφα,  σ. 61. 
67 Πετρόπουλος, Χίος, αρ. 280, σ. 186. 
68 Πετρόπουλος, Παξοί, αρ. 463, σ. 341. 
69 Κ.Μέρτζιος, «Νικόλαος Σάρρος», Ηπειρωτικά Χρονικά 13, (1938), σ. 107. 
70 Κατσουρός, αρ.76, σ. 191. 
71 Τριανταφύλλου, σ. 22. 
72 Για τον προβληματισμό σχετικά με την εγκατάλειψης της πανηγυρικής εγκατάστασης κληρονόμου, 

που απαιτούσε το ρωμαϊκό δίκαιο, ακόμα της μη αναφοράς των όρων κληρονόμος και κληρονομιά 

αλλά και για το αν οι διαθήκες των χρόνων που εξετάζουμε - ως δικαιοπραξίες αιτία θανάτου των 

οποίων η κύρια ενέργεια αρχίζει μετά το θάνατο του/της διαθέτη/τριας - πληρούν αυτή την 

προϋπόθεση, βλ., Αντωνιάδης, Σκυριανές Διαθήκες, σσ. 119-120. 
73 Σιφωνιού-Καράπα,  Ροδολάκης, Αρτεμιάδη, σ. 882. 
74 Τριανταφύλλου, σ. 23.  
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την ψυχήν τζι, πρότα αφήνει του μοναστηριού του αγίου ηλία, το σπίτει οπού κάθετε  

[…] και δίο πειθάρια…».75 

 

ιβ) Λόγος για τον οποίο κληροδοτεί σε κάποιον περιουσιακά της στοιχεία: «…αφήνω 

[…] τα επίλοιπα πενήντα [Δουκάτα] της Μένεγας της δουλεύτρας μου διά την 

δούλευσιν και αγάπην και εμπιστοσύνην οπού μου είχεν»,76 «…θεωρώντας πως ο 

μεγαλοδύναμος Θεός τος απόστελεν τρία παιδία και πάλι η χάρις του ως νοικοκύρης 

τος τα επήρεν [ό]θεν συνβουλευόμενοι ως αντρόυνο ηγαπημένο έδωκαν βουλήν να 

κάμουν την μπαρούσαν τος διαθήκη […] και να παρανγγγείλουν και διά την ψυχήν 

τος…».77 

 

 ιγ) Περιγραφή των κληρονομικών αγαθών: Στα κληρονομικά αγαθά 

περιλαμβάνονται σπίτια, χωράφια, αμπέλια, περιβόλια, σπιτότοποι, δένδρα, 

εργαστήρια, μύλοι,  ρούχα, υφάσματα, ομολογίες, είδη οικιακής χρήσεως, εργαλεία,  

πιθάρια, κοπριές (=κήποι), ζώα, χρήματα, κοσμήματα, εικόνες κ.ά. 

 

ιδ) Ορισμός, σε πάρα πολλές διαθήκες, σε ποιο ναό επιθυμεί να ενταφιαστεί - φυσικά 

εντός αυτού όταν ανήκει σε οικονομικά προνομιούχο οικογένεια - και, κάποιες φορές,  

κοντά σε ποιο αγαπημένο τους πρόσωπο: «…θέλει να ενταφιασθή εις την κυρίαν την 

Μητρόπολ(ιν) την Φράγκικην, προμετάροντας (=υποσχόμενος) ο ευλαβέστατος 

αυθέντης […] να την εβάλη μέσα εις την λεγόμενην Μητρόπολ(ιν) εις όποιον μνήμα 

που του θέλει φανή έξω απέ το ξενοδοχείον…»,78 «…θέλει, όταν πεθάνει, να τη 

θάψουν στην εκκλησία του Αγίου Σωτήρα […] και να τοποθετήσουν το σώμα της στον 

τάφο που βρίσκεται μέσα στην εκκλησία, όπου είναι και τα οστά των πατεράδων και 

των προγόνων της…»,79 «…θέλω το σώμα μου να θαπτή εις την Εκκλησία του Αγίου 

Γεωργίου των Ελλήνων εκεί όπου εθάπτη ο ηγαπημένος μου ανήρ…»,80 «…αν ο 

Κύριος καλέση τη ταπεινή μου ψυχή, να θάπτου το εμού σώμα εις το ναό της Θείας 

Αναλήψεως, εις το κενοτάφιο του συζύγου μου…»,81 «…θέλει από τυχόντας της 

(=πεθαίνοντας) να τήνε κηδέψουν εις τον Ν(α)όν του Παντοκράτορος στο φόρο εις το 

Ληξούρι…»,82 «…η καιρά όρισα (Όρσα) πιλαντροπούλλα […] θέλει με καλήν τζι όρεξι, 

και προθιμία […] να τιν εθάψουσι στον άγιον ηλία το ρουστικο […] και να τηνεβάλου 

σε άρκλαν (=τάφο) καλήν και ογιά την αρκλα […] δήδη […] η καιρά όρησα ότι πραμα 

και ανεχι…»,83  

 

ιε) Οδηγίες για το πώς να τις ντύσουν και για τον το είδος της κηδείας (πολυτελής ή 

απλή κηδεία, χτύπημα καμπάνας,84 μοιρολόγια85) «…θέλο […] να μου βάλου τι μάβρι 

μου σάρτζα και με τιν άσπριν μου πόλια […] με διχος καμιας λογις πομπα, παρα με διω 

καπιταλα εκυνο του Σαν Τίτο και του Σαν Φραντζέσκο με τέσερις τόρτζες άσπρες», 

«θέλο και να θαφτό σκλέτα (=απλά) με τη σάρτζα μου και το παραμάντη μου, «…Ακομυ 

θελο κε το θαφυο μου να νε ορ Αβυ Μαρήας, πολα σκλετο κε να μυ μου βαρου 

                                                
75 Βουρδουμπάκης, Κρητικά έγγραφα Α΄, σ. 412. 
76 Κ. Μέρτζιος, ό.π., σ. 108. 
77 Σιφωνιού-Καράπα, Ροδολάκης, Αρτεμιάδη, σ. 1004. 
78 Κατσουρός, αρ.12,  σ. 53. 
79 Γρυντάκης, αρ.133, σ. 241. 
80 Κ. Μέρτζιος, ό.π., σ. 107. 
81 Βαγιακάκος, Μανιάται εις Ζάκυνθον 5, σ. 80. 
82 Πετρόπουλος, Κεφαλληνία, σ. 417. 
83 Βουρδουμπάκης, ό.π., σ. 401. 
84 Για την απαγόρευση της καμπάνας στο βαλκανικό χώρο, στη Δύση και στις κηδείες των «άθεων» 

και «αμαρτωλών» βλ., Ελ. Ζέη, ό.π., σ. 172, σημ. 67. 
85Τέτοιου είδους οδηγίες συναντήσαμε συνήθως/μόνο σε διαθήκες γυναικών της ανώτερης τάξης της 

βενετοκρατούμενης Κρήτης, βλ. Ι.Χατζάκης, «Νόμος και ένδυμα στη βενετική Κρήτη. Σκέψεις και 

παρατηρήσεις με αφορμή κάποιες κανονιστικές διατάξεις για την πολυτέλεια», Ε.Κ.Ε.Ι.Ε.Δ., 45 (2014-

2015), σσ. 225-227. 
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καμπανους, γυατυ με πολύ θυλυμενυ κε κακορυζυκη, σαν υθελεν ο Θεος κυ μυρα μου, 

κε δε θελω αποφανυσες κε να με μνυμονεβγυ θυγατερα μου, ος το χρονο, με τζυ τορτζες 

μοναχα […] Κε ο,τυ κερον αποθανο κε να μυ με κλαψουν υ μυρολοϋτρες, παρα τυν 

υμερα απου θελα ποθανυ μοναχα γυα κοντετο τζυ θυγατερας μου. Κε ποκυ να χυ τυν 

εφυκυ μου, να μυ τζ αφυσυ πλυο να κλαψουσυ, γυατυ ένα δε μου κανου καλο κε δε θελο 

να τυς κουσω…».86 

 

ιστ) Την ευχή τους: «…δίδω της μετά ευχής και ευλογίας το αμπέλι…»87 

 

ιζ) Ορισμός εκτελεστών (ή επιτρόπων)88 των διατάξεων της διαθήκης: «…Αφήνω διά 

όλα αυτά οπού εγράφησαν επιτρόπους μου τον κύριον Ιωάννην Κωνσταντίνου 

Κυριακόν, τον κυρ-Σωτηράκη Δουκάκη, κυρ-Πανάγο Καμινάρη και τον αυτάδελφόν 

μου κυρ-Βασίλη […] να φυλάξουν και τα όσα εντέλλομαι απαρασάλευτα, διά να έχουν 

τον μισθόν παρά Θεού…».89 

 

ιη) Διάφοροι όροι που τίθενται στους/στις κληρονόμους: «…όλα τα άνωθεν πράματα, 

ρούχα τα αφήνει εις χείρας του ανδρός της του μάστρο Γεώργην να τάχη και να τα 

κρατήν και νάχη και τα παιδίαν τος μαζίν του και αν του δώσην ο Θεός χάριν και 

παντρέψην τα να τος τα πουρκοτάξην ως άνωθεν ει δε ο Θεός να μην το ορίσην και 

αποθάνη το θηλυκόν να την κληρονομά το αρσενικόν, ει δε πάλι και αποθάνη το 

αρσενικόν ο Μάρκος να τον κληρονομά το θηλυκόν η Κατερίνα…»,90 «…ει δε και 

αποθάνη το παιδί μου, τότε όλα μου τα πράγματα κινητά και ακίνητα να γίνουν εις 3 

μερίδια, το εν να μοιραστή εις τους πτωχούς, το άλλο ναν το πάρουν τα αδέλφια μου 

και το τρίτον ναν το πάρη ο άνδρας μου…».91 

 

ιθ) Εντολή σεβασμού της επιθυμίας της διαθέτριας και διασφάλιση της εντολής με 

απειλές και επιτίμια σε όποιον προσπαθήσει να προσβάλει τη διαθήκη ή να παραβεί 

της εντολές της: «…και ημέν και δεν ήθελε κάμουν ος φανερώνει άνωθεν η διαθήκει 

ήθελε διασίσει κανής την μπαρόν τόσων οι επίτροποι τόσω η θυγατέρα μου όσο και τα 

εγκόνιαμου, όσον και άλος τηνάς, να έχουν να μουδόσουν λόγον ενήμερα κρήσεος ης 

τον φοβερόν κρητήν διά τας αμαρτίας μου, και έστω του αναθέματος…»,92 «…και 

όποιος μου εδικός ή ξένος ήθελεν ευρεθή να πειράξη τον υιόν τον Δημήτριν σ’ ό,τι του 

γράφω να έχη την κατάρα του Χριστού και της Παναγίας και την προγονικήν ημών 

κατάρα…»93 

 

κ) Χρονολόγηση, έτος μήνας, ημέρα: «α χ ν θ΄, φλεβαρίου ιβ΄»,94 «1686 εν μηνί 

Ιουλίου 23»95 

 

κα) Υπογραφές μαρτύρων96: «Χριστόδουλοςο Ιερεύς ο παπάζογλης 

μαρτιρώ/Χρηστόδουλος αργυρόπουλος μαρτυρώ/νίκολος κονσταντόπουλος 

                                                
86 Γ. Μαυρομάτης, Ανέκδοτα βενετικά έγγραφα για τους Κορνάρους της Σητείας του Χάνδακα (Διαθήκες 

των μελών της οικογένειας Κορνάρου), Αθήνα 1986, αρ.1, 5, 6 στο Ι. Χατζάκης, ό.π., σσ. 225-226, 

σημ.70 και 74. 
87 Αντωνιάδης, ό.π., σ. 185.  
88 Για τη σύγχυση μεταξύ εκτελεστών διαθήκης και επιτρόπων ανήλικων παιδιών βλ., Παπαγιάννη, 

Κληρονομικό δίκαιο,  σ. 115. 
89 Γριτσόπουλος, ό.π., σ. 362. 
90 Σιφωνιού-Καράπα, Ροδολάκης, Αρτεμιάδη,  σ. 993.  
91 Γριτσόπουλος, ό.π. 
92 Τριανταφύλλου, σ. 26. 
93 Κατσουρός, αρ.102,  σ. 247. 
94 Πετρόπουλος, Παξοί, αρ.6,  σ. 6. 
95 Σιφωνιού-Καράπα, Ροδολάκης, Αρτεμιάδη, σ. 882. 
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μαρτιρώ/Παναγιότης μόρως μαρτιρώ ος άνοθεν…»,97 «Αντώνιος ιερεύς σακελλίων 

μάρτυρας ο Παξιμάδης/Ιάκωβος ιερεύς ο Αναπλιώτης μάρτυρας/Ιωάννης Μηνιάτης 

νοτάριος έγραψα».98 

 

Όσον αφορά στο έγγραφο της διαθήκης, σε αντίθεση με άλλες ετεροβαρείς 

(δωρεές, δανεισμοί) ή αμφοτεροβαρείς (αγοραπωλησίες) συμβάσεις, αυτό δεν 

παραδιδόταν στον/στην εγκατάστατο, φυλασσόταν από το/τη διαθέτη/τρια και, σε 

περίπτωση καταστροφής της από συγγενείς δυσαρεστημένους, καλούνταν οι 

μάρτυρες.99 

 Από τη μελέτη του αρκετά μεγάλου αριθμού διαθηκών που έχουμε στη 

διάθεσή μας, με τις οποίες οι γυναίκες εκφράζουν τη στερνή και εκούσια βούλησή 

τους -  με την απαραίτητη, βεβαίως, προϋπόθεση ότι έχουν τη νόμιμη ηλικία100 και 

διαθέτουν διανοητική υγεία,101 όπως επέβαλλε και το κωδικοποιημένο από τον 

Αρμενόπουλο βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο102 - διαπιστώνουμε τα ακόλουθα:  

1.Διόλου ευκαταφρόνητος αριθμός γυναικών συντάσσει διαθήκη, ακόμα κι όταν δεν 

υπήρχαν κατιόντες, θέλοντας να διευθετήσουν όπως επιθυμούν τα περιουσιακά της 

αγαθά, έτσι ώστε αυτά να μην περιέλθουν στην εξ αδιαθέτου κληρονομική διαδοχή. 

2. Η γυναίκα διαθέτει ελεύθερα την περιουσία της όπου επιθυμεί, εκτός κι αν υπήρχε 

όρος (κοντετζιό) στο προικοσύμφωνό της να τη διαθέσει σε συγκεκριμένα, συνήθως 

συγγενικά, πρόσωπα.103 

3.Αντιλαμβάνονται τον εαυτό τους ως μέλος μιας κοινότητας, με την οποία θέλουν να 

κλείσουν ειρηνικά όσους ανοιχτούς λογαριασμούς έχουν, γνωρίζοντας πολύ καλά ότι 

η ανώδυνη παράδοση της ψυχής τους και η ψυχική τους γαλήνη εξαρτάται από την 

άφεση αμαρτιών που προσδοκούν να λάβουν από τα μέλη της κοινότητας στην οποία 

ανήκουν, για λόγια ή πράξεις ή ακόμα και σκέψεις τους104 που τους αδίκησαν. Από 

την ίδια κοινότητα, τα μέλη της οποία επίσης συγχωρούν για ό,τι αδικίες έχουν 

πράξει σε βάρος τους, γνωρίζουν ότι εξαρτάται και η διατήρηση του ονόματός τους. 

Με την παρότρυνση, ενδεχομένως, του πνευματικού τους αλλά ίσως κι από δική τους 

εσωτερική ανάγκη να κλείσουν με αγάπη τους λογαριασμούς τους με τον κόσμο των 

ζωντανών και να ελαφρώσουν την ψυχή τους, συγχωρούν, λοιπόν, όλους τους άλλους 

τους και ζητούν τη συγχώρεση όλων. 

4.Διαθέτουν ισχυρή αίσθηση των οικογενειακών τους υποχρεώσεων και μεριμνούν 

σχολαστικότατα, μέσω των κληροδοσιών, για όλα τα μέλη οικογένειάς τους (παιδιά, 

σύζυγο) προς αποφυγήν μελλοντικών προστριβών μεταξύ τους, ιδιαιτέρως μεταξύ 

των παιδιών τους,105 ζητώντας, κάποιες φορές, από τα αρσενικά τους παιδιά να 

                                                                                                                                       
96 Ο αριθμός των μαρτύρων διέφερε τόσο από περιοχή σε περιοχή όσο και στην ίδια. Γενικά μπορούμε 

να πούμε ότι ο μεγάλος αριθμός μαρτύρων διασφάλιζε καλύτερα την τελευταία βούληση του/της 
διαθέτη/ριας. 
97 Τριανταφύλλου, σ. 26. 
98 Σιφωνιού-Καράπα, Ροδολάκης, Αρτεμιάδη, σ. 993. 
99 Αντωνιάδης, ό.π., σσ. 125-129. 
100 Μαλαξός, κεφ. ΦΟΔ΄ 3 «Ο νέος μετά το πληρώσαι τους δεκατέσσαρους χρόνους κάμνει διαθήκη. Η 

δε νέα μετά το πληρώσαι τους δώδεκα». 
101 Βλ. ακύρωση διαθήκη γυναίκας η οποία συντάχθηκε «εις τον καιρόν του θανάτου της εις το έσχατον 

τέλος όταν εθόλωσαν οι φρένες της χωρίς να ηξεύρη τι κάμνει», Μ. Τουρτόγλου, ό.π., σσ. 369-378. 
102 Αρμενόπουλος, Ε, Α, 2: «Ο διατιθέμενος οφείλει τον νουν, ου μην το σώμα, ερρώσθαι». 
103 βλ. Ι. Βισβίζης, Δικαστικαί αποφάσεις, αρ.9, σσ. 65-66 μη δικαίωση προσβολής της διαθήκης της 

Αννέζας χήρας Μιχάλη Γιακουμή και επικύρωση αυτής. Η διαθέτης διέθεσε ελεύθερα όλη την 

περιουσία της σε ψυχικά, με το αιτιολογικό ότι δεν υπήρχε κάποιος όρος στο προικοσύμφωνό της. 
Ακύρωση διαθήκης, βλ.,επίσης, ό.π. αρ. 26, σσ. 103-104.  
104 «Δίδουσα την συγχώρεσιν εις όλους τους χριστιανούς και εις όσους αν διά λόγου, έργου ή διανοίας 

επείραξα και παρακαλούσα από αυτούς όλους την συγχώρεσιν…», Γιαννακόπουλος, σ. 22. 
105 Σε αρκετές διαθήκες  δηλώνεται ρητά αυτή ή έγνοια: «…η άνω ειρημένη κεράν Μπαντεστίνα[…] 

επροσκάλεσεν εμένα τον υπογράφοντα νοτάριον ίνα διά της τοιούτης διαθήκης διορθωθήσεται και 

μείνουσαν τα πράματά της διορθωμένα και τα παιδία της αναπαμένα και ειρηνικά…», Σιφωνιού-

Καράπα, Ροδολάκης, Αρτεμιάδη, σ. 642, «…Επιζητώ από τα τέκνα μου […] μετά την αποβίωσίν μου να 
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νοιάζονται για τις αδελφές τους.106 Στο πλαίσιο αυτό, όσες έχουν παιδιά, διαθέτουν το 

σύνολο ή το μεγαλύτερο μέρος της προσωπικής τους περιουσίας σ’ αυτά, χωρίς 

βέβαια να λείπουν και οι περιπτώσεις που αποκλείουν κάποιο από τα παιδιά τους από 

την κληρονομιά. Σε μία τουλάχιστον διαθήκη, η διαθέτης εξηγεί και το λόγο 

αποκλεισμού κάποιου παιδιού της από την κληρονομιά: «Επαρρησιάσθη η Φυλακτή 

[…], η οποία ευχαριστημένη να συγκατοικήση με τας θυγατέρας της Καλομοίραν και 

Μπήτζαν διαθέτει εις αυτάς το έχειν της κτήματα και Ζωντανά, και αποκλείει από το 

κληρονομικόν Δικαίωμα την Μαρίαν […] διότι εσήκωσε χέρι επάνω εις την Μητέρα 

της, και την εβάρησε».107  

5. Ως μητέρες, όταν αφήνουν πίσω τους ανήλικα παιδιά, επιδεικνύουν συγκινητική 

προνοητικότητα και λαμβάνουν κάθε δυνατό μέτρο προκειμένου να τα εξασφαλίσουν 

οικονομικά είτε από την αμέλεια ή την αδιαφορία του πατέρα τους είτε από την 

αρπακτική διάθεση άλλων συγγενών, ορίζοντας επιτρόπους που θα ελέγχουν τη 

διαχείριση της περιουσίας που τους κληροδοτούν. Συντάσσοντας τη διαθήκη της, μια 

νέα Καλαματιανή με μικρό παιδί, όριζε: «…και επειδή αφήνω το παιδί μου 

ευρισκόμενον ζωντανόν όλον μου το επίλοιπον πράγμα όπου έχω […] αμπέλια, 

χωράφια και φορέματα […] όλα να σταθούν διά το θηλυκόν μου παιδί, τα οποία ο 

άνδρας μου και οι επίτροποί μου να τα οικονομήσουν οπού ερχόμενο εις ηλικίαν ναν το 

υπανδρεύσουν και να του δώσουν αυτά οπού του αφήνω. […] Αγκαλά και είναι χρέος 

του πατρός του να  φροντίση και να συμβοηθήση διά την ανατροφήν του και οι 

επίτροποί μου να προβλέπουν τον τρόπο όχι μόνον του αυτού πράγματος οπού αφήνω 

διά το παιδί μου να σμικρυνθή αλλά ναν το οικονομήσουν διά να αυξήση, οπού εν 

καιρώ ηλικίας του παιδιού μου να κυβερνηθή…». 108  

6. Ως σύζυγοι, πολύ συχνά καταλείπουν περιουσιακά αγαθά τους στους συζύγους 

τους, και, όταν είναι άκληρες, κάποιες φορές ολόκληρη της περιουσίας τους.109 

Επίσης, παρά την απαγόρευση από το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο τόσο των αμοιβαίων 

διαθηκών όσο και των κληρονομικών συμφωνιών μεταξύ συζύγων,110 συχνά κάνουν 

με το σύζυγό τους αμοιβαία διαθήκη (συνδιαθήκη) - ουσιαστικά πρόκειται για δύο 

διαθήκες, που κατατάσσονται στην κατηγορία των κληρονομικών συμβάσεων111 - 

στην οποία ο ένας σύζυγος ορίζει κληρονόμο τον άλλο: «Επαρρησιάσθησαν ενταύθα ο 

Ιατρός Φραντζέσκος Τρώνος και η Γυνή αυτού κυρία Βιττόρια ποτέ Ιωσήφ Τζηρού, οι 

οποίοι εκ συμφώνου ωμολόγησαν ότι αποκατασταίνουσιν ο ένας τον άλλον εις το έχειν 

του Κληρονόμον απόλυτον, ήτοι εάν προαποθάνη ο Ανήρ η Επιζήσασα Γυνή να είναι 

Κληρονόμος απόλυτος […] και ομοίως εάν προαπαοθάνη η Γυνή ο Επιζήσας Ανήρ να 

είναι Κληρονόμος απόλυτος και ανεξέταστος…». 112 Επίσης, συχνά, κάνουν κοινή 

διαθήκη, με την οποία κληροδοτούν από κοινού τα περιουσιακά τους στοιχεία: «1660 

αγούστου 12 Εις το σπίτι και τα κατοικία του ευλαβέστατου αφέντι παπά μαρκο 

βλαστου […] και η ευλαβέστατη παπαδιά του ανεζα […] εδεκι στάντες (=επειδή) και να 

ευρισκοντε και η διο τος αροστημένι και φοβοντας τον θάνατον […] αφινον τον πεδιόν 

                                                                                                                                       
περιλάβουν [...] ολίγον οπού ευρεθή εις χείρας τους [...] να μοιραστή εις δύο με ησυχίαν αδελφικήν και 

αγάπη[…]», Γιαννακόπουλος, σσ. 22-23.  
106 «…ο υιός μου Δημήτρης[…] να κοιτάξει την αδελφή του…», ό.π.,  σ. 23, «…τα άνωθέ μου παιδία, τα 

σερνικά, να αγαπούνε την άνωθε αδελφή τους και να έχουν την άγνοια της ωσάν καλοί αδελφοί…», 

Βαγιακάκος, Μανιάται εις Ζάκυνθον 5, σ. 87. 
107 Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ.830, σ. 618. 
108 Γριτσόπουλος, ό.π., σ. 360. 
109 «…αφήνω όλο μου το εδικό, τόσο μόμπιλε (=κινητά) όσο και στάμπιλε (=ακίνητα), ό,τι άρατος και αν 

έχω να μου απαρθενεύη του άνωθεν συμβίου μου, του σ(ινιόρ) Προκόπη Νίκλου, να το έχη και να κάμη 
το, ως θέλει και βούλεται…», Βαγιακάκος, ό.π., αρ. 44, σ. 80. 
110 Αρμενόπουλος Α, 9, 19: «Εάν συμφωνήσωσί τινες, ώστε τον προτελευτώντα τω ετέρω διδόναι την 

ουσίαν, άχρηστον το γεγονός…» και Α, 9, 24: «Εάν ανήρ συμφωνήση προς την γυναίκα, ίνα τελευτώσαν 

αυτήν κληρονομήση, το σύμφωνον τούτο άχρηστον εστίν· ου γαρ δυνατόν διά συμφώνου τυπούσθαι τα 

περί της ημετέρας κληρονομίας…». 
111 Αντωνιάδης, ό.π., σ. 178.  
112  Πετρόπουλος, ό.π., αρ. 832, σ. 619. 
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ος το θέλουν…»,113 «1756-Σεπτεβρόω-7[…] ο κυρ Μανόλης […] ομάδι με την συμβία 

ντου κερά Δεσποινού […] κάνουν την παρόν διάταξιν […] κ(αι) […] ό,τι έχουν στην 

εξουσία ντως να δώσουν του καθενός παιδιού…».114 Τέλος, κοινή διαθήκη συχνά 

κάνουν οι γυναίκες και με άλλα συγγενικά τους πρόσωπα: «1687 μαϊου 1 […] 

κραζμένον εις το σπήτει και κατικΐα της κερα-καλογριάς κουληαυτοπούλας μετής 

κουνιάδα τζη της κεραργίνας έτζι ομολογούσι και […] βάνου το άνοθε μοναστίρι και 

σπήτια με την μπασαρίν τονε και μελησσες και όλον το χοράφι μεδεντρά […] διά τον 

θεόν και διά την ψυχήν τονε […] να στέκουν στα άνοθε σπήτια όστε να ζουν και 

αποθάνοντας…»,115 «…με εκάλεσαν η δύο Αδελφάδες Κυράστρα Χήρα Στάμου 

Καντιλιώτη, και Φλωρού, θυγατέρες Γιωργάκη Ποριώτη υγιείς κατά το σώμα, και κατά 

τον νουν, και οικειοθελώς και ευχαρίστως, ότι διατίθενται εις τα Παιδιά του 

Μήτρου…».116 

7.Εκτός από τη μέριμνα για τη δική τους οικογένεια, διαθέτουν ένα ισχυρό αίσθημα 

του ανήκειν και στο ευρύτερο οικογενειακό και συγγενικό πλαίσιο απ’ όπου 

προέρχονται, γι’ αυτό - ακολουθώντας και τις κοινωνικές επιταγές - ιδιαιτέρως οι 

άκληρες κι εκείνες που έχουν χάσει τα παιδιά τους καταλείπουν μέρος της περιουσίας 

τους σε άλλα συγγενικά τους πρόσωπα. Τα πρόσωπα αυτά μπορεί να είναι τα αδέλφια 

(«… καγώ Μαρία θυγάτηρ του Νικολάου Φάντη […] ποιώ διάθεσιν της αυταδέλφης 

μου Άννης, αφήνων προς αυτήν το οσπίτιόν μου…»,117 «…Διά του παρόντος εμού 

γράμματος φανερώνω εγώ η Άννα […] ότι δίνω της αδελφής εμού της Μαρίας εξόχως 

από το προικοσύφινό της […] οσπίτιο στο(ν) Πύργο…»,118 «…αφήνω […] του 

ηγαπημένου μου αδελφού Γεωργίου Σουγδουρή το υποστάτικόν μου της 

Βελτζίστας…»),119 τα ανίψια τους («…είχα αστένεια μεγάλη […] ο Θεός εφώτισε την 

ανεψιάν μου την Μαρία του Νικόλα του Λαγού […] και με υπηρέτησε και έλαβε όλες τις 

δυσωδίες και τα λοιπά και φοβόντας τον Θεό να μην έχω αντί μιστού κρίματος, διά 

τους πολλούς κόπους της δίδω της μετά της ευχής και ευλογίας το αμπέλι…»),120 τα 

εγγόνια τους («…αφήνω του εγγονού μου το δαχτυλίδι μου με 9 διαμάντια διά σημείον 

αγάπης…»).121 

8. Εκτός από τα μέλη της δικής τους οικογένειας και του ευρύτερου συγγενικού τους 

κύκλου, κληροδοτούν περιουσιακά τους στοιχεία - κυρίως οι άγαμες ή άκληρες - σε 

αναδεκτούς122 κι αναδεκτές, (φιλιότσοι, φιλιότσες), ψυχογιούς («…επαρρησιάσθη η 

Καλομοίρα […] η οποία ωμολόγησεν ευχαρίστως, ότε ευχαριστημένη από τον ψυχοϋόν 

της Μήτρον Κ. τζίγκρη διαθέτει εις αυτόν εις Διαθήκην ολοϋστερινήν και αμετάτρεπτον 

[…] επί Συμφωνία να ζωοτρέφη έως τέλους ζωής της…»,)123 σε ψυχοκόρες, 

οπωσδήποτε σε υπηρέτριες, («…η ευγενεστάτη αρχόντισσα καμαράσαινα[…] αφίνει τη 

δουλεύτρα της χρουσίνα το οσπήτιον το υποκάτωθεν της αρτίμενας και από τα ρούχα 

της να της δίνη η μαρία την άλλη της γούνα την τζόχινην ένα φουστάνι χαρέ και ένα 

σωκάρδι ένα ματαράτζο ένα πάπλωμα σμυρνέϊκον δυό ζευγάρια σεντόνια πέντε 

καρέγκλες και εκατό γρόσια»,124 «…αφήνω […] και τα επίλοιπα πενήντα {δουκάτα} 

της Μενέγας της δουλεύτρας μου διά την δούλευσιν και αγάπην και εμπιστοσύνην οπού 

                                                
113 Βουρδουμπάκης, ό.π., σσ. 383-384. 
114 Ήμελλος - Ψαρράς, αρ. 236, σ. 352. Άλλες κοινές διαθήκες μεταξύ συζύγων βλ., επίσης,  Σιφωνιού-

Καράπα, Ροδολάκης, Αρτεμιάδη, αρ. 416, σ. 635, αρ. 855, σ. 1141, Πετρόπουλος, Ο κώδικας,  αρ. 832, 

σ. 619, αρ. 847, σ. 632,  Αντωνιάδης, ό.π., αρ.7, σ. 174. 
115 Βουρδουμπάκης, Κρητικά έγγραφα Β΄, σ. 414. 
116 Πετρόπουλος, ό.π., αρ. 809, σσ. 600-601 
117  Αντωνιάδης, ό.π., σ. 137. 
118  ό.π., σσ. 264-265. 
119 Μέρτζιος, ό.π., σ. 108.  
120 Αντωνιάδης, ό.π., σ. 185. 
121 Κ.Μέρτζιος, ό.π., σ. 108.  
122 Γ.Πετρόπουλος, ό.π., αρ. 817, σ. 609. 
123 ό.π.,  αρ.831, σ. 618. 
124 Πετρόπουλος, Σίφνος, αρ. 101, σ. 443. 
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μου είχεν…»,125 «…ένα ζευγάρι σκουλαρίκια μαλαματένια να δοθούν της Μαργιώς, 

οπού με δουλεύει…»),126 σε νονές («…Αφηνο[…] και τζι Ελενας τζι νενας μου, σταρι 

μουζουρια δοδεκα καστρηνα και κρασι μουστο γομαργια διο καθα χρονο ος τη ζοην 

τζι…»),127 σε βυζάστρες («…ανε ζη η βυζάστρα μου, η Γιανέζα η Τρουμπέτενα, οντε 

θελο αποθανη, να τζη δηδου και εκινής τριάντα πέρπιρα ο για την ψυχήν μου…»),128 σε 

μαίες, ράφτρες, ιερείς, μοναχούς, αλλά και σε ναούς και μονές: «…με την παρούσα 

γραφή η κερα ποθούλα τζιροπούλα θέλι και δίδι και αφηερόνι εις το άγιον μοναστήριον 

του αγίου ενδόξου προφίτου ηλιού όλον τις το πράμα διά την ψυχήν τις…».129 Η 

προσφορά περιουσιακών τους στοιχείων στους παραπάνω γίνεται τις περισσότερες 

φορές χάριν ψυχικής σωτηρίας αλλά και ως έκφραση ευγνωμοσύνη για υπηρεσίες που 

τους προσέφεραν διάφορα πρόσωπα «διά σπλαχνικές δούλευσες και κόπους»130και 

«εις δήλωσιν αγάπης», όπως όριζε και η Εξάβιβλος.131 Χάριν ψυχικής σωτηρίας 

ορίζουν στη διαθήκη τους κάποια περιουσιακά τους αγαθά (χρήματα, ρούχα κ.ά.) να 

διατεθούν σε πτωχούς, σε ορφανά παιδιά («(Η) Πλουμού συμβία του διάκου Μαλούρη 

[…] ευρίσκεται εν αστενεία […] επειδή να της ευρίσκωνται μερικάς φουστάνια και 

έτερα ακόμη δέκα ποκάμισα και δέκα κεφαλομάντηλα όλα ταύτα πάντα να τα δώσουν 

εις πτωχά και ορφανά και ένα πάπλωμαν σπητικόν να δοθή εις το ξενοδοχείον…(1725 

Ιουλίω 9»)132 σε βρεφοκομεία,133 σε φυλακές και νοσοκομεία («…η κυράτζα Βιτώρια 

[…] είπε αφίνω διά μία βολά τόσο διά την ψυχή μου δουκάτα τρία, ασημένια, βενέτικα, 

στη φυλακή και άλλα τρία στο οσπιτάλε…»)134 για εξαγορά αιχμαλώτων, για προίκιση 

κοριτσιών, για τη μόρφωση κάποιου παιδιού: «…και το λοιπόν ήμισυ διάφορο να 

δίδηται κάθε χρόνο παντοτεινά εις το Σχολείον του Γκιόμνα εις Ιωάννινα διά να 

τρέφηται ένα παιδί εις το αυτό Σχολείον και να σπουδάζη και τούτο διά την ψυχήν 

μου…»,135 «…όμως τα άσπρα […]τα έστειλα με τον Φλόκα, πεντακόσια γρόσια. Να 

δοθούν σε δάσκαλο, να διαβάζει παιδιά, ορφανά παιδιά…».136 

9. Τα περιουσιακά στοιχεία που διαθέτουν σε ιερείς, μοναχούς, ναούς και μονές δεν 

είναι διόλου ευκαταφρόνητα και σχετίζεται αναμφίβολα με τη θρησκευτικότητά τους 

και την πίστη τους ότι η διάθεση περιουσιακών αγαθών στους παραπάνω αποτελεί 

πράξη θεάρεστη, που συνεισφέρει στη σωτηρία της ψυχής τους.137 Αποτέλεσμα αυτής 

                                                
125 Μέρτζιος, ό.π.,  σ. 108.  
126 Γιαννακόπουλος, σ. 23. 
127 Γ. Μαυρομάτης, «Ελληνικά έγγραφα (Δωρητήριο και Διαθήκες) της μητέρας, της κόρης και της 

εγγονής του Βιτσέντζου Κορνάρου», Θησαυρίσματα, 16 (1979), σ. 222. 
128 Γ. Μαυρομάτης, Ανέκδοτα βενετικά έγγραφα για τους Κορνάρους της Σητείας του Χάνδακα 

(Διαθήκες των μελών της οικογένειας Κορνάρου), Αθήνα  1986, σ. 75. 
129 Βουρδουμπάκης, ό.π.,σσ. 406-407. 
130 «…Αφήνει […] του κωπελλουδιού της δουλεύτρας της […] το σπιτάκι που είναι κάτωθ(εν) του 

μαγεργειού […] και το παραβγαλμα στες Τρίποδες […] και από ρούχα της και μασαρία (=οικοσκευή) 
από πάσα πράγμα να της δώσουν διά σπλαχνικές δούλευσες και κόπους οπού έλαβεν από αυτήν», ό.π., 

αρ.31, σ. 95. 
131 Αρμενόπουλος Ε,ΙΑ΄,1: «Ληγάτον άπαν πράγμα εστίν ο τελευτών τις καταλείψει τινί ου κατά λόγον 

κληρονομίας αφείς τούτο, αλλ’ εις δήλωσιν αγάπης και ίνα ο λαβών αυτό ανάμνησιν έχει του 

τελευτούντος». 
132 Πετρόπουλος, Χίος, σ. 68. 
133 Οι νοτάριοι των βενετοκρατούμενων περιοχών, όταν συνέτασσαν διαθήκες, ήταν υποχρεωμένοι να 

ρωτήσουν τους διαθέτες αν επιθυμούσαν να αφήνουν κάποιο περιουσιακό τους στοιχείο στο 

βραφοκομείο. Κ. Κωσταντινίδου, ό.π.,σ.440. «…Εροτηθησας δια το σπηταλη τον μπασταρδελον οπηος 

υπεν δεν αφηνο τηποτης ης αυτό…», Σπ. Καρύδης, «Στιγμές της παρουσίας του κρητικού ζωγράφου 

Θεόδωρου Πουλάκη στην Κέρκυρα», Κεφαλληνιακά Χρονικά, 16 (2015), σ. 352. 
134 Βαγιακάκος, Μανιάται εις Ζάκυνθον 5, αρ.49, σ. 86. 
135 Μέρτζιος, ό.π., σσ. 107-108. 
136 Γιαννακόπουλος, σ. 23. 
137  Για τη μείωση της διάθεσης περιουσιακών αγαθών, στα νησιά του Αιγαίου, χάριν ψυχικής 

σωτηρίας, γράφει η Ελ. Ζέη (ό.π., σ. 180): «Οι ερευνητές των νησιώτικων νοταριακών αρχείων έχουν 

παρατηρήσει ότι όσο προχωρά ο 18ος αιώνας τόσο αραιώνουν ο μεταφυσικός λόγος, οι αναφορές σε 

πράξεις φιλανθρωπίας, οι δωρεές και οι αφιερώσεις ακίνητης περιουσίας σε μοναστήρια και εκκλησίες 

για τη σωτηρία της ψυχής». 
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της πίστης είναι ότι μεγάλο μέρος οικογενειακών περιουσιακών αγαθών περνάει στην 

κυριότητα ιερέων,138 μοναχών,139 ναών140 και μονών - κάποιες φορές μάλιστα 

ιδιόκτητων.141 

10. Μετά με την τακτοποίηση των παιδιών τους - όσων έχουν - η σημαντικότερη 

έγνοια τους είναι η σωτηρία της ψυχής τους. Για το λόγο αυτό, εκτός από τη 

προετοιμασία που κάνουν, με θεάρεστες πράξεις, καθ’ όλη τη διάρκεια της ζωής 

τους, σχεδόν όλες στη διαθήκη τους ορίζουν ποιος θα φροντίσει για τις 

επιμνημόσυνες δεήσεις. Αν και η καταβολή των εξόδων της κηδείας και η τέλεση των 

υπέρ ψυχικής σωτηρίας, του νεκρού, επιμνημόσυνων δεήσεων, αποτελούσε σε 

αρκετά νησιά του Αιγαίου - στην εξ αδιαθέτου κληρονομική διαδοχή - εκτός από 

ηθική και νομική υποχρέωση των γνήσιων κληρονόμων του/της διαθέτη/τριας,142 

συνήθως με το έργο αυτό επιφορτίζονταν κάποιος στον οποίο οι διαθέτες είχαν 

διαθέσει περιουσιακά αγαθά τους, μέσω δωρεάς εν ζωή, αιτία θανάτου ή διαθήκη.143 

Οι επιμνημόσυνες δεήσεις, που ζητούν να γίνουν για την ψυχή τους, είναι ποικίλες - 

στις τρεις ημέρες «τριήμερα», στις εννιά «εννιάμερα», στις σαράντα 

«σαρανταλείτουργα ή σαραντάρια»,144 στους έξι μήνες «εξάμηνα», στο χρόνο και στον 

κάθε χρόνο145  (αιώνια), για τις οποίες, σχεδόν πάντα, ορίζουν εκτός από το πρόσωπο 

που θα φροντίζει για την τέλεσή τους146 και το ποσό που διαθέτουν για κάθε 

επιμνημόσυνη δέηση και «κόλλυβο».147 Πίσω από όλες αυτές τις επιμνημόσυνες 

δεήσεις, που έχουν ένα οικονομικό κόστος το οποίο οι διαθέτριες πρέπει με κάθε 

τρόπο να καλύψουν, τα τεκμήρια μάς επιτρέπουν να υποστηρίξουμε ότι οι κληρικοί 

της εποχής που μελετάμε, εκμεταλλευόμενοι την αγωνία των πιστών για τη σωτηρία 

της ψυχής τους αλλά και την αφέλειά τους, έχουν στήσει μια κερδοφόρα επιχείρηση 

                                                
138 «…με εκάλεσεν η Μαρία χήρα Ανδρίκου Κουλουριώτη […]  ασθενής ούσα το Σώμα, υγιαίνουσα 

όμως τον νουν και ωμολόγησεν ότι διά τα έξοδα οπού έκαμε ο Παππά […] Κανατάς δι΄αυτήν, και ακόμη 

διά να κάμη όλα τα άλλα ψυχικά έξοδα μετά τον θάνατόν της αφίνει εις Πανοσιότητά του μετά την 

αποβίωσίν της το Οσπήτιον…», Πετρόπουλος, Ο κώδικας,  αρ.800, σ. 594. 
139 Λειτουργίες συνεχώς για σαράντα ημέρες, από τον ίδιο ιερέα και στον ίδιο ναό, με δεήσεις υπέρ του 

νεκρού, Δ. Οικονομίδης, Θρησκευτικήν και Ηθικήν Εγκυκλοπαίδειαν, τομ.11ος,  σ. 728. 
140 «2 Μαρτίου 1695 …η παρούσα κυράτζα sάμω […] αφίνει εις τον άγιον σπυρίδωνα εις τα μαγαζιά διά 

μέρος της ψυχής της, ακόμη και μιαν εληά από το προικιό της […] να είνε και αυτή εις την άνωθεν 

εκκλησία διά να θαφτώ εκεί μέσα εις την εκλησία», Πετρόπουλος,  Παξοί, σσ. 112-113. 
141 Για το μεγάλο αριθμό ιδιόκτητων «κτητορικών» ναών και μονών στα νησιά του Αιγαίου βλ., Ελ. 
Ζέη, ό.π., σ. 164 σημ. 50. 
142 Λ.Παπαρρήγα-Αρτεμιάδη, Μεταβιβάσεις,  σ. 234. 
143 « Για τον ετοιμοθάνατο η εκτέλεση των θρησκευτικών καθηκόντων μπορούσε να φαίνεται ως μια 

προσωπική ανάγκη· για την οικογένεια, που επωμίζεται την ευθύνη για την τήρησή τους, το πράγμα 

παίρνει χαρακτήρα κοινωνικό: γίνεται κριτήριο της αρετής της και της υποταγής της στα κελεύσματα 

του κοινωνικού κώδικα», Ασδραχάς, Δείκτες νοοτροπιών,  σ. 289. 
144 Συναφές μνημόσυνο με το Σαρανταλείτουργο ήταν και το Σαββατιανό ή Σαββατιάκο - που μάλλον 

συνηθιζόταν μόνο στη βενετοκρατούμενη Κρήτη - το οποίο ήταν η τέλεση λειτουργίας για την ψυχή 

του νεκρού για σαράντα συνεχή Σάββατα: «Αφήνει για την ψυχή της […] 150 υπέρπυρα, για να κάνει 40 

λειτουργίες του Αγίου Γρηγορίου και ένα Σαββατιάτικο», Γρυντάκης, αρ.86, σ. 161 σημ. 238. 
145 Σε μια τουλάχιστον διαθήκη δηλώνεται ότι τα μνημόσυνα ήταν επτά: «…αφήνω τον πανιερώτατον 

αυθέντη δεσπότην κύριον μελέτη Χορτάκιον κουμεσάρη (=επίτροπο) και του αφήνω τζικίνια 10 χρισά διά 

να κάμει τα μνημόσινά μου τα 7…», Μέρτζιος, Πέντε διαθήκαι, σ. 372. 
146 «Θέλω ομοίως ίνα μετά τον θάνατόν μου ο ρηθείς επίτροπος δώση να μου κάμουν τριακοσίους 

νεκρωσίμους ακολουθίας ήτοι 100 την πρώτην ημέραν, 100 την δευτέραν ημέραν και την τρίτην ημέρας 

τας υπολοίπους 100 να τας κάμουν εις την Μονήν του Αγίου Πνεύματος», ό.π., σ. 375. 
147 «Ίσως με τον όρο «κόλλυβο» να προσδιορίζουν κάποιες τακτές ημέρες προσφοράς», Ελ. Ζέη, ό.π., 

σ. 180, σημ. 93. «Τον 18ο αιώνα η ίδια αγορά,[των νησιώτικων κοινωνιών] αγορά χρήματος πια, 
ρυθμίζεται με τη σταθερή σχεδόν εγγραφή των ονομάτων στην ΄΄Αγία Πρόθεση΄΄ (παρρησία), με 

διάφορες τακτές λειτουργίες, και κυρίως με τα μνημόσυνα, των οποίων ορίζεται η χρονική 

κανονικότητα και οι κατά κανόνα υψηλές χρηματικές αντιστοιχίες: είναι χαρακτηριστικό ότι 

ονομάζονται ρητά σαρανταλείτουργα ή κόλλυβα και προτάσσονται της διανομής της περιουσίας στα 

έγγραφα», Ελ. Ζέη, «Χρόνοι και χρόνος στις νησιωτικές κοινωνίες μέσα από τα νοταριακά αρχεία 

(17ος-18ος ΑΙ.)», Μνήμων, 27 (2005), σ. 22. Βλ., επίσης, ό.π. και σημ. 29 για την εκκλησιαστική 

διαμάχη και τη σχετική βιβλιογραφία, για τη συχνότητα προσφοράς του κόλλυβου. 
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στην οποία κάθε διαθέτης ανταποκρίνεται ανάλογα με την οικονομική της 

κατάσταση. Αυτή ακριβώς την οικονομική εκμετάλλευση, από τον κλήρο, της 

αγωνίας ακόμα και των πιο φτωχών πιστών για τη σωτηρία της ψυχής τους 

καυτηριάζει, στα μέσα του 19ου αιώνα, ο Ανδρέας Λασκαράτος στα ΄΄Μυστήρια της 

Κεφαλονιάς.΄΄ Γράφει σχετικά: «Τούτες τες μέρες (24 Οκτωβρίου 1852) άλλη μία στη 

γειτονιά μου, γυναίκα ενός καϊκέρη, επήγε να ξεμολοηθή στον εφημέριο της ενορίας 

της, ο οποίος της εζήτησε ένα σαραντάρι. Αυτή του είπε πως της είναι αδύνατο να δώση 

σαραντάρι επειδή δεν έχει διόλου χρήματα. Ο πνευματικός επίμεινε δια να έχει ναν το 

δώση. Η γυναίκα του εφανέρωσε πως δεν έχει ψωμί να φάη· πως κάθε βράδυ 

προσμένει τον άντρα της να έλθη από το πέραμα, να φέρη κανένα οβολό να πάρουνε 

ψωμί, και πως της είναι αδύνατο να συνάξη χρήματα ναν του δώση. Ο πνευματικός 

τότε της εζήτησε πράμμα. Εκείνη του επρόσφερε τα σεντόνια της. Ο πνευματικός δεν 

εδέχθηκε τα σεντόνια, αλλά εζητούσε το στρώμα. Η γυναίκα του έδωσε το στρώμα της, 

και ο πνευματικός της έδωσεν την άφεσην!». 148  Όπως είναι φυσικό, το πλήθος, το 

είδος και η διάρκεια των επιμνημόσυνων δεήσεων - όπως, επίσης, ο αριθμός και οι 

βαθμοί των ιερέων και το πλήθος του κόσμου, το επιδεικτικό χτύπημα της καμπάνας 

στις κηδείες από τα τέλη του 17ου αιώνα κι ο ενταφιασμός εντός του ναού ή έξω από 

αυτόν149 - δεν είναι για τον οποιονδήποτε, επιβεβαιώνοντας την άποψη πως «τα 

άτομα δεν εξισώνονται ούτε την ώρα του θανάτου».150 Από την άποψη αυτή και οι 

πολλές προθέσεις151 Αγία Πρόθεση ή παρρησίες,152 που είναι και οι ακριβότερες,153 

αποτελούν προνόμιο μόνο των ευκατάστατων διαθετών και διαθετριών. Αξίζει να 

δούμε μια τέτοια διαθήκη («1755 απρηλιου πρωτη ημέρα σαββάτω»), ενδεικτική των 

νοοτροπιών, της μέριμνας της διαθέτιδας  για τη σωτηρία της ψυχής της, της 

θρησκευτικότητας, της ευπιστίας, της αφέλειας, ίσως, της ματαιοδοξίας, του κόστους 

των ψυχικών αλλά και της μεταβίβασης σημαντικών οικογενειακών περιουσιακών 

αγαθών σε ναούς και μονές. Είναι της χήρας «Κυρά Ευγενεία(ς) γηνεί του ποτέ 

μακαρήτει ανδρέου κάση το πρώτον, και δεύτερον του ποτέ μακαρίτου νικολάου 

μπέλεσι». Η εν λόγω διαθέτης, εκτός των περιουσιακών της αγαθών που αφήνει σε 

συγγενικά της πρόσωπα, «αφήνει εις τον άγιον τάφο το χοράφη της [...] να της κάνουν 

τρισάγια εονίως ευγενίας και σαραντάρια έξη εις όνομα ευγενίας και πρόθεσες […] 

προς γρόσια πέντε η πρόθεσει […] αφιερώνη ης το μοναστήρι […] να Κάνουν ένα 

τρισάγιο εονίως ονόματι ευγενία και να γράψουν και μια παρισία, ακόμα και τρία 

σαραντάρια […] και πρόθεσες […] αφήνει ης το μοναστίρη ης την μπαναγία […] το 

χοράφει [...] και να την γράψουν μία παρισία και να της διαβάζουν και τρισάγιο 

αιωνίως εις όνομα ευγενίας και να διαβάζουν και σαραντάρια τα ονόματα […] και της 

ευγενείας σαραντάρια τρία και μία πρόθεσι […] έτει αφήνει πενήντα ριάλια διά την 

θανήν της τον επιτρόπον διά να εξοδιάσουν ης τα τρήμερα, ης τα ενιάμερα και ης τα 

σαράντα και ης ταξάμηνα κάνοτάστης από δέκα λητουργίες ης τον κάθε κερόν έτει 

αφήνει και δια τοχρονιασμάτης τον επιτρόπον γρόσια ήκοσι να τα μυράζη τον φτοχόν 

                                                
148 Α. Λασκαράτος, Τα Μυστήρια της Κεφαλονιάς, Αργοστόλι, 1872, σ. 278. 
149 «…Απέτυχε τούδε του βίου η κυρία Άννα κοντέσσα του Signor Σπυρίδωνος Σετίνη γυνή και εθάπτη 

έσω του ναού εις τον τάφον της μητρός της…», «1761, Αυγούστου 31.[…] Εφαρμακώθη η Χρυσάντζα 

[…] θυγατέρα του Δημητρίου Καμινάρη […] και εθάπτη έξω της εκκλησίας εις το ταφείον των γονέων 

της…», Ασδραχάς, Υπομνήσεις, σσ. 98-99. 
150 ό.π., σ. 99. 
151 Πρόθεση ή Αγία Πρόθεση σήμαινε τον κατάλογο των μνημονευομένων, συνήθως των επιφανών 

μνημονευομένων. Ειδικά στη Μύκονο δήλωνε «και την παροχή κρέατος και σίτου στη διάρκεια των 

πανηγηριών», Δημητρόπουλος, Η Μύκονος, σ. 232, σημ. 44. Σύμφωνα με το Κ. Τριανταφύλλου, (ό.π., 
σ. 29, σημ. 3) «προθέσεις είναι η μνημόνευσις μόνον εις την προσκομιδήν, ξεφώνησις η αναφορά των 

ονομάτων κατά την μεγάλην είσοδον εις την λειτουργίαν (εις τα άγια)». 
152 «Παρρησία είναι η εγγραφή ονομάτων, ίνα μνημονεύονται διαρκώς υπό της μονής ή του ναού, 

τηρουμένου ειδικού βιβλίου ή καταλόγου», Ν. Τωμαδάκης, «Παρρησία-Παρρησιακός», Ε.Ε.Β.Σ., ΛΓ΄ 

(1964), σ. 226.  
153 «Η αποτίμηση της πρόθεσης σε χρήματα σε νοταριακό έγγραφο του 1684 από τη Νάξο ορίζεται σε 

10 ρεάλια, ενώ το σαρανταλείτουργο κοστολογείται σε 4», Δημητρόπουλος, ό.π. 
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και άλα ήκοσι εις τα τρία χρόνια αφήνει τον επιτρόπον διά να την ξεχόνουν, και εις 

κάθε κερόν οπού χριάζεται ης τρισάγια να της κάνουν από λειτουργίες δέκα με δέκα 

τρισάγια […] αφήνει του πανιεροτάτου ημών δεσπότου μίαν πρόθεσιν γρόσια δέκα 

ακόμα να της κάνουν και ένα συλήτουργο να βάνουν οι επίτροποι τον αρχιερέα ης τα 

σαράντα ή εις τα ξάμηνα και αφήνει διά αυτό γρόσια ήκοσι […] γρόσια τριάντα διά να 

παντρέβουν μία αρφανή […] έτει αφήνει ης το σπήλεο γρόσια πέντε διά μίαν πρόθεσιν 

και ένα σαραντάρη  γρόσια πέντε και ένα τρισάγιο αιωνίως γρόσια δέκα να 

μνημονέβουν εις όνομα ευγενίας έτει αφήνει και ης το μοναστύρη ης τον νταξιάρχην 

τον μέγα τρισάγιο ένα να μνιμονέβεται αιονίος ριάλια δέκα και σαραντάρη ένα ριάλια 

πέντε […] αφήνει ης τονεζερήτικο μοναστύρι στογινέκιο σαραντάρη ένα ρεάλια πέντε 

και πρόθεσι μίας ριάλια πέντε […] αφήνει εις την ενορία της στον νταξιάρχη της 

εκλησίας γρόσια δέκα και του εφημέριου διά ένα σαραντάρη γρόσια πέντε, εις την 

εκλησία αγίας Τριάδας […] ριάλια πέντε μίαν πρόθεσιν, στον άγιο αντρέα της 

εκκλησίας γρόσια πέντε πρόθεσιν μία εις την αγία αλεξιότισα γρόσια πέντε, ης την αγία 

Παρασκεβή της εκκλησίας γρόσια πέντε ης την μπαντάνασα της εκλησίας γρόσια πέντε 

αφήνη και διά σαραντάρια τον Ιερέων πτοχόν να της δουλέψουν του παπανικωλή 

σαραντάρι ένα του εφημέριου ης τον άγιον κονσταντίνο του παπά διμήτρη γρόσια πέντε 

και του παπά σταύρου σαραντάρη ένα ριάλια πέντε και της μιτροπώλεος πρόθεσι μία 

ριάλια πέντε και εις το γεροκομίο ένα τρισάγιον και ένα σαραντάρι έτει λέγει αφήνει ης 

το μονασήρει του γέρου νεκτάριου […] το χοράφη […] και από της ελ(ι)ές του αυτού 

χοραφίου να παίρνουν οι πατέρες του αγίου γεοργίου […] ελ(ι)ές ρήζες τρης να της 

κάνουν ένα τρισάγιο αιόνιον και ένα σαραντάρι ης το όνομα ευγενίας και οι νεκταρήτες 

οι πατέρες να την γράφουν μία παρησία και ένα τρισάγιον ανεόνιον ης τους αγίου; 

Πάντες μνιμονέβοντας ευγενία και να της κάνουν και δέκα σαραντάρια και προθέσις 

πέντε […].Ακόμη δίνεις εις τον μπατέραν ης την νοτενά στο μονασύρη στην μπαναγία 

χοράφη ένα[…] να κάνουν οι άνοθεν πατέρες διά αυτό ένα τρισάγιον αιώνιον ης όνομα 

ευγενίας […] και σαραντάρια να της κάνουν δέκα εις όνομα ευγενίας, ακόμα φήνει ης 

τους αγίους αποστόλους της εκκλησίας γρόσια πέντε μίαν πρόθεσιν αφήνει και του 

Ιερέος όπιος Ιερέας τήχη […] σαραντάρι ένα γρόσια πέντε εις το όνομάτης έτερο αφίνει 

ης τον άγιο αντρέα του εφιμέριου σαραντάρη ένα γρόσια πέντε ακόμα και ης την 

μπαντάνασα γρόσια πέντε του Ιερέος ακόμα αφήνει και της εκκλησίας στον άγιον 

αθανάσιο γρόσια πέντε πρόθεσι μία και του εφημέρηου σαραντάρη ένα γρόσια πέντε, 

αφήνει και ης το μοναστήρι του παμπιότει στην μπαναγία ένα τρισάγιο εις όνομα 

ευγενίας αιόνιον και τρία σαραντάρια εις όνομα ευγενίας να μνημονέβουν, αφήνει και 

ης το μοναστήρι στον ομπλό ριάλια πέντε πρόθεσει, και ης την ανάληψει στο 

μοναστύρει ριάλια πέντε μίαν πρόθεσιν, ακόμα και ης την αγία αλεξιότισα […] να 

παίρνει ρεάλια πέντε σαραντάρη ένα εις όνομα ευγενίας […] ακόμα λέγει αφήνει να 

λαβαίνουν οι επίτροποι γρόσια εκατόν πανήντα ναταμυράζουν ης πτοχούς και αρφανή 

και ης φυλακισμένους και σκλαβομένους. Ακόμα ότι σκουτιά μου βρήσκοντε […] να τα 

δίνουν ης τους επτοχούς, ακόμα φανερώνει πος έχη το μαλάματά της αλησίδες ης χήρας 

του πνευματικού κυρ δαμιανού […] και το εξετίμοσεν η κυρά ευγενία να κάνη γρόσια 

πενήντα και να τα δίνουν οι επιτρόποι να παίρνουν διαυτά άσπρα να κάνουν τα καλά 

της ψηχήστης ος φανερόταν άνοθεν και να δίνουν οι επίτροποι ακόμα να πουλούν ότι 

τήχη λάδι κρασί ρακή και αδέν σόσουν από αυτά να εύγουν τα καλά της ψηχήστης να 

πουλούν το φρούτο τρης και τέσαρους χρόνους έος οπού να τεληόσουν τα καλά της 

ψυχής της και ετότες να τα λαβένουν οι άνωθεν Κληρονόμοι…».154 

                                                
154 Τριανταφύλλου, σσ. 22-26. Αξίζει να αναφέρουμε ότι η εν λόγω διαθέτρια, πέντε χρόνια αργότερα, 

στις 21 Φεβρουαρίου 1760, όπως μαρτυρεί πωλητήριον έγγραφο, αναγκάζεται να εκποιήσει αγρό 

δεκαέξι στρεμμάτων «…ως γυνή ασθενής και αχαμνώ μέρος μη έχωντας τας προς χρείαν και 

κυβέρνησίν της […] διά να γηροτροφισθή και κυβερνηθή…», ό.π., σ. 27. Βλ., επίσης, ποιες 

επιμνημόσυνες δεήσεις ζητάει και τα ποσά που διαθέτει γι’ αυτές στη δεύτερη διαθήκη της η 

«αρχόντισσα» Αντωνινάκη (Πάρος 19 Αυγούστου 1731), στο Ελ. Ζέη, «Ο θάνατος στο Αιγαίο…», 

ό.π., σσ. 180-181, σημ. 94. 
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11. Γνωρίζοντας την αδιαφορία και την απονιά των παιδιών ή άλλων συγγενών, όταν 

δωρίζουν ή διαθέτουν τα προικώα τους αγαθά, σχεδόν πάντα προονοούν για τα 

στερνά τους· θέτουν όρους, στις διαθήκες ή τις δωρεές τους, οι κληροδόχοι ή 

δωρεαδόχοι να τους φροντίσουν στα γεράματά τους: «…επαρρησιάσθη η Καλομοίρα 

[…] η οποία ωμολόγησεν ευχαρίστως, ότε ευχαριστημένη από τον ψυχοϋόν της Μήτρον 

Κ. τζίγκρη διαθέτει εις αυτόν εις Διαθήκην ολοϋστερινήν και αμετάτρεπτον […] επί 

Συμφωνία να ζωοτρέφη έως τέλους ζωής της…»,155 «Δια την ειρημένην χάριν η νύμφη 

μου είναι εις χρέος (ως και δεν αμφιβάλλω) να με θεωρή ως δεύτερην Μητέρα της να 

απαντά όλας τας ανάγκας όσας και αν έχω ενόσω ζω και μετά τον θάνατόν μου να 

κάμνη τα χρειώδη, και διά την ψυχήν μου».156 Κι όταν αυτοί οι όροι δεν τηρούνται, δε 

διστάζουν να αλλάξουν τη διαθήκη τους: «1742 Ιουνίου -22 (Η) ΚΕΡΆ Ρήνη Πέρου 

Μαρώνη ευρισκόμενη εν ασθενεία […] κάνει την παρόν διαθήκη […] και […] 

ξεκαθαρίζ(ει) ότι […] το χωράφι πο ’χει στα Λουράδια […] ακόμη το χωράφι στην 

Αγριοσυκιά […] και το σπίτι που κάθεται ο Δημήτρης του Κατερίνη […] επειδή και να 

τα ’χη δοσμένα της ανιψιάς της της Μαρίνας διά να δουλεύγη να κυβερνούται […] και 

αυτή τα άφησεν έρημα και απ’ ότε τζη τα ’δωκε δεν ήλαβεν μήτε από από γης μήτε από 

τα δε(ν)τρα και εκεί την εψόφα τη πείνα να ποθάνη […] θέλει και νουλάρει 

(=ακυρώνει) το γράμμα οπού της έχει καμωμένο…»,157 «Κατά το 1827 οκτωβρίου 15 

διατρίβουσα εις Αίγινα διέθηκα την περιουσίαν μου κινητήν και Ακίνητον ως ηθέλησα, 

φοβουμένη μη με προκαταλάβη ο θάνατος αδιάθετον […]επειδή τινές των 

ευεργετουμένων μοι συγγενών εις την πρώτην μου διαθήκην εδείχθησαν προς εμέ 

εμπράκτως αχάριστοι, και κακότροποι, δηλ. ο Δημήτριος Μισαραλιώτης προς τον 

οποίον εχάρισα οικονομικώς την Οικίαν μου […] και η οικογένεια του Ανεψιού μου Μ. 

Λογοθέτου προς τον οποίον εχάρισα […] Ελαιόδενδρα: και ο μεν Δημήτριος 

Μισαραλιώτη […] με έδιωξεν έτι ζώσαν εις την οικίαν μου, ενώ τω υπεσχέθην να το 

κυριεύση μετά τον θάνατόν μου: οι δε παίδες του Νικολάου Λογοθέτου ετόλμησαν να 

καρπώθώσι τα ελαιόδενδρα ζώσης έτι εμού, ώστε και με ανακάλεσαν εις την Τουρκικήν 

εξουσίαν. Δι’ όλα ταύτα τα ειρημένα αίτια μεταθέτω εξ υπαρχής την διαθήκην 

μου…».158 Η έγνοια τους για φροντίδα και συντροφιά στα δύσκολα χρόνια των 

γηρατειών, μαζί με τη βαθιά θρησκευτική τους πίστη και τη μέριμνα για σωτηρία της 

ψυχής τους, ωθεί αρκετές γυναίκες μεγάλης ηλικίας, πολλές μάλιστα έχοντας κάνει 

οικογένεια, να επιλέξουν για τα τελευταία χρόνια της ζωής τους το μοναχικό σχήμα, 

μεταβιβάζοντας, σχεδόν πάντα, περιουσιακά τους αγαθά (ακίνητα, χρήματα, ακόμα 

και ζώα159) στα μοναστήρια που θα μονάσουν.160 

                                                
155 Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 831, σ. 618.  
156 ό.π., αρ. 839,  σ. 626. 
157 Ήμελλος - Ψαρράς, αρ. 4, σ. 24.  
158 Πετρόπουλος, ό.π., αρ. 848, σ. 633. Από το ίδιο κώδικα ακύρωση της διαθήκης της κάνει και η 

«Κούζια Χήρα Κυριάκου Καλιάκου […] η οποία εκατηγόρησε τον υιόν της Σαράντην, ότι εναντίον εις 

την υπόσχεσίν του δεν έδειξεν καμμίαν περιποίησιν εις αυτήν, όθεν δι’ αυτήν την αιτίαν ωμολόγησεν, ότι 

αθετεί και αυτή την Διαθήκην οπού έκαμε επί ταύτη συμφωνία (31 Οκτ.1825)», ό.π., αρ. 754, σ. 564. 
159 «…τα όσα έφερεν η καλόγριά μας Μελανή μοναχή όντας ήλθεν εις το μοναστήρι εις τα χ(ίλ)ια 

οκτακόσια δεκατέσσηρα ένα βό(γ)δι, μία αγελάδα 16 δέκα έξη οκά […] και εκατόν πενήντα γρόσια 150 

στο χέρι και τα χρεωστεί το μοναστήρι εάν και αναχωρήση να τα λαβαίνη από τους επιστάτας το 

μοναστήρι», Πετρόπουλος, Ήπειρος - Αιτωλία, σ. 507. 
160 «(1694 Οχτωβρίου 14) Εις την οικίαν της χ(ήρας) του ποτέ Στάθη Κομποθέκραευρισκόμενη παρών 

γυνή εις (ν)οίκον της ηθέλησε […] να κάμη διαθήκη […] επειδή τις και επαρών γυνή θέλει ότι να 

ησυχάση τον γκόσμον διά να γενή καλογραία διά να δουλέψη τον θεόν και την ψυχή της…», 

Πετρόπουλος,  Κεφαλλονιά, σ. 381. «Επαρρησιάσθη ενταύθα η Αννέτα Χήρα Θεοδωρή Θαλασσινού 
[…] η οποία ωμολόγησεν ευχαρίστως, ότι αφιέρωσεν εις την Εκκλησίαν Ντουβέργαιναν ελαιόδενδρα 

πέντε και χωράφι στρέμματα τέσσερα […] επί υποσχέσει των Επιτρόπων […] να την αφήσουσιν να 

κάθεται εις ένα Κελλί ενόσω ζη», Πετρόπουλος, Ο κώδικας, αρ. 643, σ. 484, «…εκράχτηκα […] από 

μέρος της κ(υρί)ας Λουτζιέττας Νίκλο […] και μέλλοντος θείου ζήλου κινουμένη, η αυτή κ(υρί)α 

Λουτζιέττα να ενδυθή το μοναχικό σχήμα διά να περάση την ζωής της στο αυτό μοναστήρι, ούτως διά της 

παρούσης προσηλώνει εις όφελος του αυτού μοναστηρίου […] το οσπήτιον…», Βαγιακάκος, Μανιάται 

εις Ζάκυνθον 6, σσ. 59-60. 
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12. Μια σημαντική διαφορά των γυναικείων διαθηκών απ’ αυτές των ανδρών είναι 

ότι οι γυναίκες, σε πολύ μεγαλύτερο βαθμό από τους άνδρες, κι ανεξάρτητα από την 

κοινωνικοοικονομική τους κατάσταση, καταλείπουν, σχεδόν πάντα, τα ρούχα τους. 

Δεδομένου ότι τα ρούχα αποτελούν πολύ σημαντικό περιουσιακό στοιχείο - μερικά, 

μάλιστα, όπως η vesture (=τύπος φορέματος με μπούστο και φούστα […] καμωμένο 

από διάφορες ποικιλίες υφασμάτων)  ιδιαίτερα μεγάλης αξίας161 -  η μεταβίβασή τους 

γίνεται πρωτίστως στα θηλυκά μέλη της οικογένειάς τους, η δε περιγραφή τους είναι 

λεπτομερής από τη διαθέτη, όπως για παράδειγμα κάνει η Ναξιώτικα Λουκρητία 

Κορονέλλου - Σουμμαρίπα στη Νάξο το 1632, η οποία κληροδοτώντας τις καμιζόλες 

και τα κοντογούνια της στην «Ανδριάνα θυγάτηρ φυσικήν του ποτέ αφέντη Χρουσή του 

συμβίου της διά την ψυχήν της […] και διά ξεχωριστές δούλεψες πολλές και πολλές 

καλοσύνες όπου εγνώρισεν» από εκείνη  περιγράφει σχολαστικά το κάθε κομμάτι: 

«…θέλει και της αφήνει […] καμιζόλαις Νο 6 η μία βελούδα κόκκινη φουρνίδα 

(=εφοδιασμένη) με χρουσόν ποδόγυρον η δεύτερη τζαντουνιά (=μεταξωτή) και αυτή 

φουρνίδα με χρουσόν ποδόγυρον, η τρίτη οξυά (=κόκκινη) τζαντουνιά σκέττα η τετάρτη 

ταμπί (=είδος χιακού υφάσματος) πογονάτζο (=ιόχρουν) φουρνίδα με κουρτουπίζες 

τρεις, οι δύο βελούδες και ένα μπροκάδο (=χρυσοΰφαντο ύφασμα) στην μέσην η 

πέμπτη ροζιά με κουρτουπίζες τρεις πράσινες βελούδες ή έκτη πογονάτζα σκέττα 

τζόχινη […] μπουστομπράτζολα (=κοντογούνια με περιβραχιόνια) Νο 4 ένας 

μαργαριταρένιος φουρνίδος κουκκισμένος, ο δεύτερος ταλιάδος (=κοντογουνάκι) τα 

μπρατζόλια του μαργαριταρένια και αυτός κουκκισμένος, ο τρίτος βιδάτος με τα 

βενετικά χρυσά μπλεκτά, ο τέταρτος δίκτινος της βελόνας· όλοι φουρνίδοι με τες 

μαγιέτες (=πόρπες) των…».162 Εκτός από τα θηλυκά μέλη της δικής τους οικογένειας, 

οι γυναίκες διαθέτουν τα ρούχα τους και σε πρόσωπα του ευρύτερου οικογενειακού 

τους περιβάλλοντος αλλά και σε μη συγγενικά τους πρόσωπα, φιλικά,163 υπηρετικό 

προσωπικό, τη γυναίκα που τη φρόντισε τις τελευταίες τους ώρες164 και σε πτωχούς. 

Το πέρασμα των ρούχων της διαθέτιδας σε άλλα πρόσωπα - το οποίο, σημειωτέον, 

προβλεπόταν στο εθιμικό δίκαιο της Σαντορίνης να διατεθεί για την ψυχικής της 

σωτηρία165 - αποκαλύπτει, πέρα από τη μεγάλη αξία των ρούχων ως περιουσιακών 

αγαθών όπως προείεπαμε, τον πλούσιο συναισθηματικό κόσμο των γυναικών και τα 

αισθήματα αγάπης, εκτίμησης και ευγνωμοσύνης που τρέφουν για τα πρόσωπα αυτά: 

«…ακόμη θέλω και αφήνω τζι Εργίνας Κυργιακοπούλας τη καρπέτα μου τη καλή και το 

σκότο μου και το τζεντάλι μου και δύο ποδιαίς […] αφήνω τζι τζουκενας ένα ποκάμισω 

και τρις λύτρες να με αλάξει οσάν αποθάνω, αφήνω τζι μαρίνας ένα ποκάμισω και ένα 

ζευγάρι σετονάκια. Αφίνο της μαντόνας Φαλιεροπούλας […] τα τρία ποκάμισα τα 

ανδρίκια και τζι άνοθεν φαλιεροπούλας άλο ένα ποκάμισω γυνέκιο αφίνο τζι μαργιέτας 

κελέσας τα τρία παλιά ποκάμισα οπού έχω…».166 Επίσης, εκτός από τα ρούχα τους 

                                                
161 «Η vestura ήταν το πιο πολύτιμο προικώο γυναικείο ένδυμα τον 17ο αιώνα στον Χάνδακα και 

αντιπροσώπευε την υψηλή ραπτική […]Το στιλ του ενδύματος προσφερόταν για επίδειξη πλούτου και 

αριστοτεχνιής ραπτικής τέχνης […] vestura από κόκκινο μεταξωτό ύφασμα brocado με πρόσθετα 

μανίκια και μακριά ουρά, διακοσμημένη με πολύχρωμα λουλουδάτα μοτίβα και χρυσοκλωστή είχε 

εκτιμηθεί το 1643 σε 2.278 υπέρπυρα, αξία μεγαλύτερη απ’ την αξία ενός μεγάλου σπιτιού στον 

Χανδακα τη ίδια εποχή», Τ. Μαρκάκη, «Υλικά αγαθά σε αέναο ταξίδι: η περίπτωση της vesture στον 

βενετοκρατούμενο Χάνδακα», Πεπραγμένα 12ου Διεθνούς Κρητολογικού Συνεδρίου, Ηράκλειο 

Κρήτης 21-25 Σεπτεμβρίου 2016, σσ. 1-10. 
162 Κατσουρός, αρ.17,  σ. 66 (απ’ όπου και οι ερμηνείες των λέξεων) 
163 «…Ακόμη αφήνει την καμιζόλαν της (=φαρδύ γυναικείο πουκάμισο) της αρχ(ον)τοπούλας του ευγενή 
μ(ισέ)ρ Μάρκου Κρέσπου ονόματι Μαρία», ό.π., αρ.12,  σ. 55. 
164 «Αφήνω εις την γυναίκα που θα με περιποιηθή κατά την ασθένειάν μου ένα πάπλωμα, ένα στρώμα και 

ένα ζευγάρι σεντόνια», Μέρτζιος, Πέντε διαθήκαι, σ. 376. 
165 «Ό,τι χαρίσει ο άνδρας της γυναικός του μετά τον θάνατόν αφίεται εις τον αυτόν άνδρα της […] η 

ρουχική μόνον όπου ο άνδρας κάμνει της γυναικός του, αποθανούσης ακλήρου, εξοδεύεται διά την ψυχήν 

της», Χρυσανθόπουλος, σ. 155. 
166 Μέρτζιος, ό.π., σ. 373. 
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διαθέτουν και υφάσματα167 για την κατασκευή ρούχων αλλά και την κατασκευή 

φαιλόνιων  (=αμάνικο άμφιο) για κάποια εκκλησία. 

13. Μια άλλη αξιοπρόσεκτη διαφορά μεταξύ γυναικείων και ανδρικών διαθηκών 

είναι ότι οι γυναίκες, εκτός από ιδιαίτερα φιλοσυγγενείς, κατά την ώρα σύνταξης της 

διαθήκης τους, παρουσιάζονται πιο συναισθηματικές από τους άνδρες, είναι πιο 

ομιλητικές και εκφράζουν εντονότερα τα συναισθήματά τους για διάφορα 

πρόσωπα168  αλλά και την γενικότερη κατάσταση τους. Πιθανόν αυτό συμβαίνει γιατί 

οι γυναίκες, υπαγορεύοντας τη διαθήκη τους, γνωρίζουν ότι για πρώτη και, 

ενδεχομένως, μοναδική φορά τους δίνεται η δυνατότητα να μιλήσουν και να 

διατυπώσουν τις επιθυμίες τους, οι οποίες θα αποτυπωθούν σε ένα έγγραφο που θα 

μαρτυρά το πέρασμά τους από τούτο τον κόσμο και θα διασώσει τη φωνή τους. Οι 

επιθυμίες που εκφράζουν είναι άκρως αποκαλυπτικές από την άποψη των 

νοοτροπιών. Υπαγορεύοντας τη διαθήκη της το 1639 στο Ρέθυμνο η Ανεζίνα 

Βαρβαρίγου, που έχει χάσει τρία παιδιά ζητάει «ο κομησάριός της, τρεις μήνες μετά 

την ταφή της, να πάρει τα οστά των τριών παιδιών της που είναι θαμμένα στην 

εκκλησία του Μιχαήλ Αρχαγγέλου και να τα τοποθετήσει στον τάφο που θα έχουν βάλει 

και την ίδια. […] Θέλει, επίσης, […] το πτώμα του μακαρίτη του αδελφού της που 

πέθανε και τάφηκε στο μοναστήρι των Αγίων Πατέρων […] να τοποθετηθεί στον δικό 

της τάφο».169 Εκεί που είναι θαμμένη η κόρη της η Μαρούσα ορίζει να ταφεί και η 

Ρεγγίνα Σιουράν από το Ρέθυμνο το 1642, έχοντας όμως και μια ιδιαίτερη επιθυμία: 

Αφού αφήνει για την ψυχή της στην εικόνα Ευλογημένη Παναγία χωράφια αξίας 

4.000 υπέρπυρων, επιφορτίζει τον ιερέα του μοναστηριού «να κρατά αναμμένο το 

καντήλι και το κερί στην εικόνα, όπως και να τη γιορτάζει με σχετική τελετή στη γιορτή 

της στις 8 Σεπτεμβρίου» Προβλέπει, ακόμη, πως «σε περίπτωση που η παραπάνω 

εικόνα μεταφερθεί στο μοναστήρι του Αρκαδίου, να μεταφερθούν […] τα οστά τα δικά 

της και της κόρης της και να τοποθετηθούν στον τάφο που έχει εκεί».170 

Υπαγορεύοντας τη δική της διαθήκη της το 1625 μια Κορναροπούλα λέει: «… θελο 

κε το θαφυο μου να νε […] πολα σκλετο (=απλό) κε να μυ μου βαρου καμπανους, γυατυ 

με πολύ θυλυμενυ κε κακορυζυκη, σαν υθελεν ο Θεος κυ μυρα μου, […] Κε ο,τυ κερον 

αποθανο […] να μυ με κλαψουν υ μυρολοϋτρες, παρα τυν υμερα απου θελα ποθανυ 

μοναχα γυα κοντετο τζυ θυγατερας μου. Κε ποκυ να χυ τυν εφυκυ μου, να μυ τζ αφυσυ 

πλυο να κλαψουσυ, γυατυ ένα δε μου κανου καλο κε δε θελο να τυς κουσω…»,171 ενώ η 

Σοφία Στεργιανοπούλα, μη γνωρίζοντας πού βρίσκεται το μοναδικό της παιδί όταν 

συνέτασσε τη διαθήκη της στη Βενετία το1668, λέει: «…ανισώς και θέλει έλθη εις την 

Βενετίαν ο υιός μου ο Αγγελής να υμπορή ο άνωθεν Κομμισάριος να του κονσενιάρη 

(=παραδώσει) το πράγμα ότι θέλει είναι […] ανισώς και δεν θέλει φανή ο αυτός υιός 

μου εις τέρμενο (=διορία) δύο χρονών (επειδή και να μην κατέχω πού ευρίσκεται μήτε 

μου έγραψε γραφήν) να μείνη  το πράγμα όλον εις την εκκλησίαν…».172  

Ηλικιωμένες, μεσήλικες ή νέες, κάποια στιγμή οι γυναίκες που μελετούμε 

περνούσαν οριστικά στο κόσμο των νεκρών. Δυστυχώς, δεν διαθέτουμε καμιά 

μαρτυρία για πώς βίωσε μια γυναίκα τις τελευταίες στιγμές της και γενικότερα την 

προοπτική του θανάτου της. Αυτό που μπορούμε να πούμε με κάποια βεβαιότητα 

είναι ότι σίγουρα πολλές είχαν αναμετρηθεί μαζί του σε κάποια απ’ τις γέννες τους,173 

                                                
167 «…θέλω και αφήνω τον καμουχά μου (=βαρύτιμο μεταξωτό ύφασμα) τον κόκκινο διά την άνωθε 

πγιανέτα και διά την ψυχή μου τον βενέτικον καμουχά μου», Κατσουρός, αρ. 76, σ. 193. 
168 «Εξομολογουμένης της κυρίας Μαρίας Ι. Βάου προς εμέ τον ελάχιστον πνευματικόν της πατέρα, 

θλιβομένης δε άμα και διαπορουμένης περί των εις αυτήν γενομένων παρά των γονέων και αδελφών της 

αδικημάτων, ως προς τα κληρονομικά αυτής δικαιώματα και άλλα…», Πετρόπουλος, Σίφνος, αρ. 43, σ. 
179. 
169 Γρυντάκης, αρ.186,  σσ. 326-328. 
170 ό.π., αρ. 235,  σ. 406. 
171 Γ. Μαυρομάτης, ό.π., αρ. 6 στο Ι. Χατζάκης, «Νόμος και ένδυμα…», ό.π., σ. 226 σημ.74. 
172 Μέρτζιος, ό.π., σ. 371. 
173 Γράφει σχετικά ο Μισέλ Βοβέλ: «Εκεί όμως που ο θάνατος χτυπά πιο σκληρά είναι στην καρδιά της 

οικογενειακής ζωής: και πρώτα-πρώτα χτυπά τη μάνα, που τόσο συχνά πεθαίνει είτε πάνω στη γέννα, 
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ως μάνες γιατροπορεύοντας κι εν τέλει χάνοντας κάποιο παιδί τους, ως θυγατέρες, 

αδελφές ή σύζυγοι ΄΄ετοιμάζοντας΄΄, μοιρολογώντας και κηδεύοντας κάποιο 

προσφιλές τους πρόσωπο. Η συχνή αναμέτρησή τους με το θάνατο, που ήταν 

πανταχού παρόν και εξαιτίας των πολλών επιδημιών πανώλης που θέριζαν τη 

βαλκανική χερσόνησο τον 17ο αιώνα, η ποιμαντική του θανάτου μέσω των 

κηρυγμάτων των ιερέων - με τον εκχριστιανισμό του θανάτου και τη θεώρηση της 

ζωής ως διαρκή προπαρασκευή και «ισόβια άσκηση»174 για τη μετά θάνατο ζωή - μαζί 

με τη θρησκευτικότητά της, τη βαθιά πίστη της στη σωτηρία της ψυχής και στην 

αιώνια ζωή και το κλείσιμο όλων των επίγειων λογαριασμών της με τη διαθήκη της, 

ίσως τη βοηθούσε να περάσει στην άλλη ζωή ΄΄ανεπαίσθητα και ειρηνικά΄΄. Αν 

εξαιρέσουμε τους βίαιους θανάτους, πιθανότατα έτσι να ήταν τα τέλη της ζωής των 

περισσοτέρων γυναικών: ΄΄ανεπαίσθητα και ειρηνικά΄΄. Συμβαίνει, όμως, κάποτε, 

ακόμη και τη στερνή της ώρα η γυναίκα να βασανίζεται από κάποιον δυσαρεστημένο 

συγγενή της, όπως συνέβη με τη Μανιάτισσα Σταυριανή, η οποία, στις έντονες 

διαμαρτυρίες του ίδιου της του αδελφού ότι η διαθήκη της δεν ήταν καλή («εφώναξε 

ότι η διαθήκη δεν είναι καλή […] εκείνη η αδελφή του εγύρισε την άλλην μεριάν και 

απόκρισιν δεν έδωσε…».175  Για τις τελευταίες στιγμές μιας γυναίκας - ακριβέστερα 

για τον τρόπο θανάτου της - έχουμε και τη μαρτυρία του Παναγή Σκουζέ, που μιλάει 

για το θάνατο της μάνας του: «[Η μητέρα του] εσιγύρισε το σπίτι και επήγεν εις το 

λουτρόν, εγύρισε μόλις δυο ώρες ημέρα, επήρε την χαρτίκια της ρόκα ΄΄όπου ετραβούσε 

ψιλό νήμα΄΄ και επήγε εις μια γειτόνισα να διασκεδάσει. Εκεί εζήτησεν ολίγο νερό να 

πιει. Πίνοντας το νερό την έπιασε ένας πόνος ΄΄τόσο δυνατός΄΄ εις την καρδιά της. 

Παρατά τη ρόκα, της κάμνουν ολίγο ζεστό. ΄΄Τη βάλλουν εις το στρώμα΄΄. Έπιεν, ο 

πόνος αύξησεν. Έως δυο ώρες νύκτα, την εφέραμε σηκωτή εις το σπίτι. ΄΄Την 

εσηκώσαμε εις μιαν αντρομίδα, με την καθέκλα΄΄. Έως τα μεσάνυκτα ΄΄μας ομιλούσε΄΄ 

<Ύστερον> επιάσθη η ομιλία της. Τρεις ώρες πριν ξημερώσει, απόθανε μετά δεκατρείς 

ώρες, αφού εγύρισεν από τον λουτρόν […] Ήταν έγκυος οκτώ μηνών. Προς το γιόμα 

την επήγαμε ΄΄ψέλνοντας΄΄ να τη θάψομε, εις την εκκλησία Κμνικαρέα, οπού ήτον η 

ενορία μας. ΄΄Τελειώνοντας την εβάλαμε εις το λάκο΄΄. Βάζοντάς την εις το λάκο, είδαν 

μερικές γυναίκες, ότι εσπάραξεν η κοιλιά της, και εφώναζαν, όλαι ομού, ότι είναι 

ζωντανή. Την έβγαλαν και την έβαλαν εις την εκκλησιά. Έφεραν ιατρούς. Την 

εφυλάξαμεν εικοσιτέσερες ώρες ΄΄άθαπτη΄΄ αλλά ήτον πεθαμένη».176 

Αφήνοντας κατά μέρος την αβεβαιότητα των ανθρώπων της εποχής που 

μελετάμε αν κάποιος ήταν οριστικά νεκρός ή όχι, το φόβο μήπως και τον θάψουν 

ζωντανό και τη βαθιά πίστη τους στο βρυκολάκιασμα των νεκρών, ας δούμε κάποιες 

μαρτυρίες από την κήδευση γυναικών. Ο Tournefort, με αφορμή το θάνατο της 

γυναίκας ενός προεστού της Μήλου το 1700, μας άφησε μια αρκετά λεπτομερή 

περιγραφή «που συνδυάζει τη θρησκευτική και την κοσμική όψη του θανάτου»,177 

παρακολουθώντας  τη συνοδεία της νεκρής στην εκκλησία, τη νεκρώσιμη ακολουθία, 

την προσφορά του κόλλυβου και την ταφή της: «Επικεφαλής της συνοδείας ήταν δύο 

νέοι χωρικοί που κουβαλούσαν ο καθένας έναν ξύλινο σταυρό· πίσω τους ένας παπάς 

ντυμένος με άσπρο ράσο, συνοδευόμενος από μερικούς άλλους παπάδες τυλιγμένους με 

πολύχρωμες ερμίνες [etoles], ξεχτένιστους και αναψοκοκκινισμένος· πίσω 

κουβαλούσαν το λείψανο της αρχόντισσας ξεσκέπαστο, στολισμένο με τη νυφιάτικη 

φορεσιά, σύμφωνα με τις ελληνικές συνήθειες, ο σύζυγος ακολουθούσε το φέρετρο, και 

τον υποβάσαζαν δύο άλλα ευυπόληπτα πρόσωπα […] η μία από τις κόρες της […] οι 

                                                                                                                                       
είτε από επιλόχειο πυρετό είτε από τις επίφοβες, λόγω απουσίας κατάλληλης αντιμετώπισης, 
σηψαιμικές λοιμώξεις», Μ. Βοβέλ, ό.π., σ. 312. 
174 «…η ποιμαντική οδός κατάκτησης των μαζών πέρασε από μια προσπάθεια εκχριστιανισμού του 

θανάτου, και ο εκχριστιανισμός αυτός του θανάτου απαιτεί μια ισόβια άσκηση. Ο θάνατος εισβάλλει 

μέσα στη ζωή…», ό.π., σ. 342. 
175 Σ. Κουγέας, ό.π., σσ. 53-54. 
176 Σκουζές,  σσ. 70-71. 
177 Ελ. Ζέη, ό.π., σ. 141. 
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αδελφές της και κάποιες συγγένισσες προχωρούσαν κι αυτές από πίσω […]. Όταν 

έφτασαν στην εκκλησία, οι παπάδες έψαλλαν μεγαλόφωνα τη νεκρώσιμη ακολουθία 

[…]. Όταν τέλειωσε η ακολουθία, μοίρασαν στους φτωχούς στην πόρτα δώδεκα ψωμιά 

και άλλα τόσα μπουκάλια κρασί.[…]Μετά τη διανομή [των χρημάτων στους διαφόρους 

ιερείς] ένας από τους παπάδες έβαλε ένα κομμάτι σπασμένο σταμνί στο στομάχι της 

νεκρής, πάνω στο οποίο είχαν χαράξει με τη μύτη του μαχαιριού ένα σταυρό και τα 

αρχικά ΙΝΒΙ. Μετά αποχαιρέτησαν τη νεκρή· οι συγγενέις, και ιδιαίτερα ο σύζυγος τη 

φίλησαν στο στόμα· είναι απαράβατη υποχρέωση, εκτός κι αν έχει πεθάνει από 

πανούκλα· οι φίλοι τη φίλησαν στο μάγουλο […] όταν έφυγε η συνοδεία οι 

μοιρολογίστρες ξανάπιασαν τη δουλειά τους, και κατά το βράδυ οι συγγενείς έστειλαν 

φαγητό στον σύζυγο για να δειπνήσει, και πήγαν να τον παραγορήσουν ξενυχτώντας 

μαζί του».178 Περνώντας στον ηπειρωτικό ελλαδικό χώρο, ο Hobhouse, 

περιγράφει,την κηδεία μιας πολύ φτωχής γυναίκας γύρω στα 1800, κοντά στο 

Σχηματάρι: «Η νεκρή ήταν μια φτωχή γυναίκα […] Τη μετέφεραν μέσα σε μια 

κουβέρτα σε μια μικρή εκκλησία και την απόθεσαν χάμω στο πάτωμα χωρίς τίποτε 

άλλο παρά τυλιγμένη με μια λεπτή βαμβακερή λωρίδα. Δυο καλόγεροι έκαναν την 

τελετή βιαστικά, μετά μεταφέρθηκε έξω και την έβαλαν σε έναν λάκκο, όχι βαθύτερο 

δύο ή τρία πόδια. Πριν τη βάλουν στον τάφο, έδεσαν τα σανδάλια στα πόδια της, τα 

οποία, όταν αυτή κείτονταν μέσα στη γη,  ένας άνδρας πήδηξε μέσα στον λάκκο και τα 

τοποθέτησε όρθια. […] Το ίδιο πρόσωπο, παίρνοντας μια μικρή επίπεδη πέτρα, πάνω 

στην οποία ο ένας από τους ιερείς είχε κάνει το σημείο του σταυρού, την τοποθέτησε 

πάνω στο στήθος της και αμέσως μετά με τη βοήθεια των άλλων κάλυψε το σώμα με 

χώμα. Υπήρχαν έξι ηλικιωμένες γυναίκες που παρακολουθούσαν σαν μοιρολογήτρες, 

αλλά αυτές, όπως και το υπόλοιπο εκκλησίασμα, φαίνονταν μάλλον χαρούμενες παρά 

λυπημένες. […] ΄΄Γιατί να κλάψουμε γι’ αυτή; Ήταν ορφανή, εξήντα χρονών΄΄, ποιος 

νοιάζεται για ένα τέτοιο πρόσωπο΄΄;»,179 είπαν στον περιηγητή. 

Τρεις περίπου δεκαετίες αργότερα, το μέλος του γαλλικού εκστρατευτικού 

σώματος στο Μοριά Ζ. Μανζάρ, παρακολούθησε την κηδεία μιας νέας γυναίκας, 

προφανώς ευκατάστατης οικογένειας, από  την Πάτρα, εντυπωσιασμένος από τις 

μοιρολογίστρες: «Δυο μέρες αργότερα (Δεκέμβριος 1828) παρασταθήκαμε σε μιαν εξ 

ίσου ενδιαφέρουσα τελετή, αλλά πένθιμη. Ο θάνατος είχε πλήξει μια κοπέλα δεκαπέντε 

χρονών, αρραβωνιασμένη […] Εδώ και έξη μήνες μήνες περίπου η κοπέλα αυτή 

βασανιζόταν από την αρρώστεια […] Από τη στιγμή που ξεψύχησε ώσπου την 

εσήκωσαν από την κατοικία της για να την πάνε σε ’κείνη που είναι κοινή για όλους 

τους ανθρώπους, το άψυχο κορμί της ήταν τριγυρισμένο από γυναίκες, που οι κραυγές 

και κι οι θρήνοι τους παρουσίαζαν μια μοναδική σκηνή, που δεν μπορώ να περιγράψω. 

Ρώτησα να μάθω ποιες ήσαν οι γυναίκες που φαινόντουσαν βυθισμένες σε μια τόσο 

βαθειά λύπη, κι έμαθα πως άλλες ήσαν συγγενείς ή φίλες της μακαρίτισσας, άλλες 

γειτόνισσες, κι άλλες μοιρολογήτρες, που τις είχαν καλέσει για την κηδεία.[...] 

Συγκεντρωμένες γύρω από το άψυχο κορμί της πεθαμένης, άρχισαν να μουρμουρίζουν 

σιγανά, και σε λίγο ήρθαν οι λυγμοί, που δεν άργησαν να τους διαδεχτούν οι κραυγές. 

Στην αρχή σοβαρές και συγκρατημένες, σα νάθελαν να βαστάξουν πιο πολύ τη διάρκειά 

τους, ανέβαιναν ασυναίσθητα· η φωνή κάθε μοιρολογήτρας δυναμώνει· χτυπάνε τα 

στήθη τους επανειλημμένως, τραβούνε τα μαλλιά τους, ξεσχίζουν το πρόσωπό τους με 

τα νύχια τους και πέφτουν σαν μανιασμένες πάνω στ’ άψυχο κορμί της κοπέλας. Όλη η 

γειτονιά αντηχεί από τους θρήνοως των, που είναι συνεχείς, και που οι φωνές τους 

τρεμουλιαστές και ένρινες τους κάνουν πιο φριχτούς ακόμη […] Αυτοί οι λυγμοί 

διπλασιάστηκαν όταν είδαν νάρχονται οι παπάδες που μπροστά τους πήγαινε ο 

μακάβριος σταυρός. Είχαν επί κεφαλής τους τον επίσκοπο των Πατρών […] Οι 

Έλληνες έχουν το έθιμο να ντύνουν τους νεκρούς με τα πιο όμορφα ρούχα τους προτού 

                                                
178 Voyage d’ un botaniste. I. L ’Archipel grec, Introdaction, notes et bibliographie de Stephane 

Yerasimos, Paris, FM/La Decouverte 1982, σσ.135-138, στο Ελ. Ζέη, ό.π. (με μετάφραση της ιδίας). 
179 J. C. Hobhouse, ό.π., σσ. 409-410.  
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να τους πάνε στο κοιμητήριο. Πραξενεύτηκα από τον πλούτο και τη φρεσκάδα των 

φορεμάτων που εκάλυπταν το άψυχο κορμί της κόρης. Μ’ ένα στεφάνι στο κεφάλι και 

με το πρόσωπο ακάλυπτο, την έβαλαν μέσα στο μοιραίο φέρετρο, όπου μένει 

εκταθειμένη στους πιστούς που προσεύχονται γύρω της.[…] Αποσπούν αυτό το άψυχο 

σώμα από τους λυγμούς εκείνης που το γέννησε· η νεκρόκασα, που αφήνει ακάλυπτη 

αυτή την καλλονή που δεν υπάρχει πια, την μεταφέρουν στους ώμους των τέσσερις 

συμπατριώτες της ως την εκκλησία του Αγίου Νικολάου.[…] Ένα πυκνό πλήθος είχε 

ακολουθήσει τη νεκρώσιμη πομπή· όλοι οι ιερείς των διαφόρων εκκλησιών των 

Πατρών είχαν συγκεντρωθή σ’ αυτή την πομπή, την επίσημη όσο και θλιβερή. Μερικοί 

συγγενείς της νέας είχανε πάει στην εκκλησία, όπου μετέφεραν το νεκρό της. Μόλις της 

έβγαλαν τα πλούσια φορέματα για να την θάψουν, τα κλάματα κι οι λυγμοί ξανάρχισαν 

πιο δυνατά. Τέλος, ο τάφος σκεπάστηκε· τότε οι συγγενείς της μακαρίτισσας εμοίρασαν 

στους παριστάμενους μέλι και γλυκά σύμφωνα με το έθιμο της δυστυχισμένης τους 

πατρίδας…».180 

Η ένταση των μοιρολογιών, απ’ την οποία εντυπωσιάστηκε ο Μανζάρ, ο 

Tournefort, ο Sonnini, και ο Ιησουίτης μισσιονάριος Sauger στη Νάξο (1698) - 

ιδιαίτερα ο τελευταίος - και η διατήρηση του πένθους τους για καιρό ή και για όλη τη 

διάρκεια της ζωής τους με το κλείσιμο στο σπίτι τους για μήνες, ανάλλαγες και 

άπλυτες181 και το παντοτινό τους μαυροφόρεμα όταν είναι σε μεγάλη ηλικία, η με 

κάθε τρόπο και μέσο ευλαβική τήρηση των επιμνημόσυνων δεήσεων για την ψυχή 

των νεκρών τους - όπως είδαμε ότι αγωνιούσε να πράξει η Μανιάτισσα Δημητράκαινα 

Πουλόνυμφη («…βλέπο οπού θαμύνουν τα ψιχηκά του ανδρός μου αγήνατα ος διορίζι 

τας αρχιερατικάς λειτουργίας και ηερέον και πτοχον και κλησιάν οπού αυτά πριν τις 

σαράντα του πρέπη να ήνε τελιομένα όλο αυτό μεκάνη ανήσιχη «) - και, τέλος, η από 

επιλογή, πολλές φορές, διατήρηση της χηρείας τους, αποκαλύπτουν τον ιδιαίτερο 

τρόπο που είχαν οι γυναίκες για να βιώνουν το θάνατο των αγαπημένων τους και να 

τιμούν τους νεκρούς τους. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
180 Ζ. Μανζάρ, ό.π., σσ. 112-115. 
181 «Ύστερα από την κηδεία η μάνα ή η χήρα θα μείνη έξι μήνες ολόκληρους κλεισμένη στο σκοτάδι του 
τρισαμπαρωμένου και θεόκλειστου σπιτιού της. Σ’ αυτό το χρονικό διάστημα δεν αλλάζει διόλου ούτε 

φουστάνι ούτε ασπρόρουχα ώσπου να καταπέσουν από πάνω της σαν ράκη. Κι είναι περίεργο πώς δεν 

πεθαίνουν από την πείνα», γράφει για τις Κυκλαδίτισσες ο Sauger., R. Sauger, Histoire nouvelle des 

anciens ducs et autres souverains del Archipel avec la description des principales îsles et des choses 

les plus remarquables qui s’y voyent encore aujourd’huy, Paris 1699, στο Κ. Σιμόπουλος, ό.π.,  τ. Α΄, 

σ. 711. 
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11ο Κεφάλαιο 

 

Ονοματοθεσία και ονόματα 

 
Μπορεί, από τα χρόνια που εξετάζουμε, να διασώθηκαν ευάριθμες μορφές 

γυναικών - κάποιων επωνύμων μόνο που είχαν την οικονομική δυνατότητα να 

πληρώσουν για μια προσωπογραφία ή την τύχη να αποτυπωθούν σε κάποιο από τα 

χαρακτικά των περιηγητών - μπορεί, επίσης, οι περιγραφές των χαρακτηριστικών του 

προσώπου κάποιας γυναίκας να είναι κι αυτές λιγοστές και να αφορούν, όπως είδαμε, 

σχεδόν πάντα σε γυναίκες που βρίσκονται στην ή απελευθερώνονται από την 

κατάσταση της δουλείας,1 δεν συμβαίνει όμως το ίδιο και με τα ονόματα τους. 

Ποικίλα τεκμήρια διέσωσαν το βαπτιστικό όνομα ή τον ονοματικό προσδιορισμό των 

γυναικών - κάποιες φορές μόνο αυτά, χωρίς καμία άλλη πληροφορία.  Ονόματα, πολύ 

συχνά ασυνήθιστα και παράξενα, τα οποία όμως χαρακτηρίζονται από εκπληκτική 

ποικιλία. Η μελέτη μιας ιστορικής περιόδου δεν θα μπορούσε να μείνει αδιάφορη για 

την ονοματοθεσία, τα βαπτιστικά ονόματα και τον ονοματικό προσδιορισμό των 

ανθρώπων αυτής της ιστορικής περιόδου. Κι αυτό γιατί «η έρευνα γύρω από το όνομα 

αποσκοπεί στην μελέτη του συνολικού βίου ενός λαού»,2 «η εξέλιξις της ονοματοθεσίας 

δεν είναι άσχετος προς τον ιστορικόν βίον και τας ιστορικάς περιπέτειας των λαών»3 

αλλά και γιατί «δια των ονομάτων δύναται να παρακολουθηθή η πορεία του εθνικού 

ημών βίου και η συνέχεια της παραδόσεως, λογίας και δημώδους […] καθώς επίσης 

και των ξένων λαών η επίδρασις, και η έκτασις αυτής κατά τας διαφόρους χρονικάς 

περιόδους»4. Για την έρευνά μας, όμως, εκτός από την ποικιλία των ονομάτων, 

ιδαίτερη αξία έχουν οι διάφοροι ονοματοδοτικοί μηχανισμοί, όπως στις περιπτώσεις 

γυναικονυμιών ή μητρονυμιών και σ’ αυτές του συζυγικού εντοπισμού στην 

οικογένεια της νύφης (π.χ Κωνσταντής Κουτρούλη γαμπρός),5 γιατί μέσω αυτών 

αποκαλύπτονται γαμικές στρατηγικές και, το σπουδαιότερο, παρέχονται πληροφορίες 

για τις λειτουργίες και για τους ρόλους που επωμίζονται και επιτελούν οι γυναίκες 

μέσα στο οικογενειακό τους πλαίσιο στις συγκεκριμένες κοινωνίες. 

 

Καταγωγή ονομάτων 

 

Τα ονόματα των γυναικών στα χρόνια της οθωμανικής και βενετικής 

κυριαρχίας, μπορούν, ως προς την καταγωγή τους, να ταξινομηθούν σε δύο μεγάλες 

κατηγορίες, οι οποίες περιλαμβάνουν διάφορες υποκατηγορίες6: 

                                                
1 « Η […] Σταμάτα […] χριστιανή σκλάβα, με χαρακτηριστικά, ανάστημα μέτριον, με οφρύς 

συνηνωμένας, λευκοπρόσωπος, με οθφαλμούς μέλανας […] επωλήθη δια κήρυκος…», Σταυρινίδης Β΄, 

σ. 309. 
2 Λ. Δρούλια, «Η εθιμική παράδοση στην ονοματοθεσία και ο διαφωτισμός:΄΄΄Ενα παράδειγμα από την 

Αχαΐα΄΄», Μνήμων, 10 (1985), σ. 187. 
3 Στ. Ι. Κυριακίδης, «Παρατηρήσεις περί των νεοελληνικών βαπτιστικών ονομάτων», Λαογραφία,  Ε΄ 

(1915-1916), σ. 334. 
4 Τ. Α. Γριτσόπουλος, «Βαπτιστικά ονόματα εκ Πελοποννήσου των χρόνων της Τουρκοκρατίας», 

Λαογραφία, 16 (1956-1957), σ. 338. 
5 Ασδραχάς, Νησιωτικές κοινότητες, σ. 246. 
6 Ακολουθούμε την κατηγοριοποίηση αυτή, με τις υποδιαιρέσεις της, έτσι όπως σχηματοποιήθηκαν 

από τον Αθανάσιο Χ. Μπούτουρα στη μελέτη του Χ. Μπούτουρας, Τα Νεοελληνικά κύρια ονόματα 
ιστορικώς και γλωσσικώς ερμηνευόμενα, Εν Αθήναις 1912 σ. 218. Την ίδια κατηγοριοποίηση, σε 

γενικές γραμμές, ακολουθεί κι ο Σταύρος Γ. Κατσουλέας, «Τρικαλινά Βαφτιστικά Ονόματα του 16ου 

αιώνα», Θεσσαλικά Χρονικά, 13 (1980), σσ. 285-349. Ο Τάσος Γριτσόπουλος ταξινομεί τα βαπτιστικά 

ονόματα σε τρεις κατηγορίες: Σε ονόματα «σχηματισθέντα […] εκ της εκκλησιαστικής παραδόσεως, 

της ιστορικής παραδόσεως (αρχαίας, μεσαιωνικής, νεωτέρας και εν μέρει της συμβιώσεως μετά ξένων 

λαών), και ελευθέρως πλασμένα υπό του λαού, κατ’ επίδρασιν του καθ’ ημάς βίου»,(ό.π., σ. 340). Η 

μελέτη του Αθ. Χ. Μπούτουρα, παρά τις επικρίσεις που δέχτηκε, είναι και η πρώτη, για το ανωτέρω 
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Α. Ονόματα από την ιστορική παράδοση 

Η κατηγορία των ονομάτων από την ιστορική παράδοση περιλαμβάνει: 

1.Ονόματα από την αρχαία ελληνική παράδοση πχ. Καλλιόπη, Ανδρομάχη, 

Αντιόπη. Τα δύο τελευταία ονόματα, για παράδειγμα, έφεραν οι δύο από τις τρεις 

κόρες του πρόκριτου της Αχαΐας Ανδρέα Ζαΐμη.7 Τα γυναικεία ονόματα της 

κατηγορίας αυτής είναι πολύ λίγα. 

2.Ονόματα από την εκκλησιαστική παράδοση. Η κατηγορία αυτή, που είναι 

μακράν η μεγαλύτερη λόγω της μακραίωνης συμπόρευσης του ελληνισμού με το 

χριστιανισμό, περιλαμβάνει: 

- ονόματα από την Παλαιά και την Καινή Διαθήκη  

(Άννα>Αννούδω, Αννούσω, Αννιώ, Μαρία>Μάρω, Μαριά, Μαργιά, 

Μαρή, Μαρουδιά, Μαρδίτσα κ.ά) 

-ονόματα αγίων (Αθανασία>Θανάσω, Ιωάννα>Γιαννούλα>Γιαννού, 

Αικατερίνη>Κατερίνα) 

-ονόματα από γιορτές (Αναστασία>Τασία, Θεοφανεία>Φανή, Φωτεινή, Φώτω, 

Βάγια, Βαΐτσα) ή από έννοιες σχετικές με τη χριστιανική θρησκεία (Αγγέλω, Δέσπω, 

Σταυριανή). 

3.Ονόματα από τη μεσαιωνική και νεότερη παράδοση. Η κατηγορία αυτή 

περιλαμβάνει: 

- ονόματα από τη βυζαντινή ιστορία (Κόμνω, από την οικογένεια των Κομνηνών: 

Κομνηνός>Κόμνος, Κόμνα, Κόμνω, Κόμω8, Λασκαρίνα, Λασκαρού, Λασκάρω9). 

- ονόματα από αξιώματα και τιμητικές επικλίσεις (Αρχόντω, Αφέντρα, Αφένδρω, 

Αφέντρω, Αφέντω10, Κυράννα, Κυράτζω, Κυράτσω, Τζυράννα, Τζουράννα11) 

- ονόματα από ξένους λαούς (Βενετία, Βενέτα, Βενέτω, Βενετίτζα, Βενετζιάνα12, 

Ζαμπέτα, Ζαμπετίνα13, Κρέουζα, Ντόμνα, Ντουντού, Όρσα14) 

- ονόματα γεωγραφικά (Φραγκιά, Φραγκούλα, Φράγκω15,Δαμασκηνή, Δαμάσκω16 

Β. Ονόματα πλασμένα από την ελεύθερη αντίληψη του λαού. 

Πρόκειται για μεγάλη κι εντυπωσιακή ποικιλία ονομάτων. Τα ονόματα αυτής της 

κατηγορίας, σύμφωνα πάντα με την ταξινόμηση του Αθ. Μπούτουρα, χωρίζονται σε 

δύο υποκατηγορίες: 

Β1. Σε ονόματα από αντικείμενα 

Η υποκατηγορία αυτή περιλαμβάνει ονόματα: 

- από παρομοιώσεις με ζώα (Παγώνα, Περιστέρα, Τρυγόνα) 

- από παρομοιώσεις με φυτά (Ανθή, Γαρουφαλιά, Βαλσάμω, Κανέλα, Κρινιώ, 

Μηλιά) 

-από παρομοιώσεις με ορυκτά και μέταλλα (Αργυρώ, Ασημίνα, Ζαφείρα, 

Κρουστάλλω, Μαλαματένια, Μαλάμω, Ρουμπίνη, Σμαράγδω, Χρυσάφω) 

- από τον φυσικό κόσμο (Αυγέρω, Φεγγούλα, Φέγγω)  

-από αντικείμενα της καθημερινότητας (Γκόλφω, από το εγκόλπιον> γκόλφι = 

φυλακτό, Σύρμω) 

 

                                                                                                                                       
αντικείμενο, που «παρουσιάζει τον χαρακτήρα συστηματικής ερεύνης», (Στ. Ι. Κυριακίδης, ό.π, σ. 

335) και της οποίας το «επιμελώς συλλεχθέν υλικόν θα είναι πολύ χρήσιμον εις τους μέλλοντας να 

ασχοληθώσι με σχετικές μελέτες», Φ. Κουκουλές, «Αθανασίου Χ. Μπούτουρα, Τα Νεοελληνικά 

ονόματα», Byzantinische Zeitschrift, 22 (1913) σ. 495.  
7 Λ. Δρούλια, ό.π., σσ. 193-194.  
8 Τ. Α. Γριτσόπουλος, ό.π., σ. 362 και Στ. Γ. Κατσουλέας, ό.π., σ. 309. 
9 Τ. Α. Γριτσόπουλος, ό.π., σ. 363. 
10 Τ. Α. Γριτσόπουλος, ό.π., σ. 360 και Στ. Γ. Κατσουλέας, ό.π., σ. 310. 
11 Τ. Α. Γριτσόπουλος, ό.π., σ. 362, Στ. Γ. Κατσουλέας, ό.π., σσ. 310-31. 
12Τ. Α.  Γριτσόπουλος, ό.π.,σ. 360. 
13 Τ. Α.  Γριτσόπουλος, ό.π.,σ. 363, Στ. Γ. Κατσουλέας, ό.π., σ. 312. 
14 Τ. Α. Γριτσόπουλος, ό.π., σ. 365. 
15 Τ. Α. Γριτσόπουλος, ό.π., σ. 366, Στ. Γ. Κατσουλέας, ό.π., σ. 325. 
16 Στ. Γ. Κατσουλέας, ό.π., σσ. 324-325. 
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Β2. Σε ονόματα από υποκείμενα 

Η υποκατηγορία αυτή περιλαμβάνει: 

-ονόματα από σωματικά προτερήματα (Αφράτη, Μόρφω, Πανώρια) 

-ονόματα από ηθικά προτερήματα (Αγάθη, Αρετή, Ευγένω, Καλή, Σέμνω)17 

-ονόματα από ευχές (Αγόρω, Γρηγορία, Ζωή, Σταθού)18 

Ονόματα άγνωστης προέλευσης (Αγούλω, Βαρθάλω, Κομπούλω, Μαλλού)19 

Καταλήξεις γυναικείων ονομάτων 

Οι καταλήξεις των γυναικείων ονομάτων των χρόνων που εξετάζουμε είναι: 

α)  Μονοσύλλαβες 

-α  (Αντριάνα, Όρσα, Παγώνα) 

-ά (Μηλιά, 

-η  (Ελένη, Ξένη, Ευφροσύνη) 

-ή  (Θωμαή, Γαλαζιανή, Καταφυγή) 

-ού (Αγγερού, Γεωργού, Φλωρού) 

-ω (Ελέγκω, Θόδω, Μπαλάσω, Σταμούλω) 

-ώ (Δημητρώ, Μαριγώ, Θεοφανώ) 

β) Δισύλλαβες 

-ανα   (Γεωργιάνα, Σουσάνα) 

-έλα   (Αντωνέλα, Πατρινέλα) 

-έτα   (Γεωργέτα, Ζαννέτα, Μαργέτα) 

-έζα   (Ανέζα) 

-ία     (Βενετία, Γρηγορία, Ευδοκία) 

-ίνα   (Αγγελίνα, Ζαμπετίνα, Σταματίνα) 

-ίτσα (Βαΐτσα, Ζωίτσα, Ροδίτσα) 

-ίτζα (Θεοφίλιτζα, Βενετίτζα, Λετίτζα, Καλίτζα) 

-όνα (Κοκόνα) 

-ούλα (Διαμαντούλα, Ζαχαρούλα, Σταμούλα) 

- ούδα (Μαρούδα) 

-ώνα (Μαργαρώνα) 

-άκι (Κατερινάκι, Μοσχουδάκι, Ρηνάκι) 

γ)  Τρεισύλλαβες 

-ιάνα (Βενετζιάνα) 

-ιανή (Ανδριανή, Βαγιανή, Σταυριανή) 

 

Ονοματικός προσδιορισμός γυναικών 

 

 Ο τρόποι με τους οποίους σημαίνονται ονοματικά οι γυναίκες στα χρόνια που 

εξετάζουμε, όπως αυτός διασώζεται σε φορολογικές καταστιχώσεις, νοταριακές 

πράξεις, διαθήκες, προικοσύμφωνα, διαζευκτήρια και διάφορα άλλα τεκμήρια είναι 

εντυπωσιακά μεγάλος και ποικίλει από περιοχή σε περιοχή. Αυτοί οι τρόποι μπορούν 

να χωριστούν σε τρεις κατηγορίες: α) με γυναικείο βαπτιστικό και κάποιο άλλο 

προσδιορισμό, β) χωρίς βαπτιστικό, με κάποιον άλλο προσδιορισμό και γ) μόνο με 

βαπτιστικό.20 

Ονοματικοί προσδιορισμοί με ή χωρίς γυναικείο βαπτιστικό και κάποιον άλλο 

προσδιορισμό: 

 

                                                
17 Στ. Γ. Κατσουλέας, ό.π., σ. 321. 
18 ό.π., σσ. 322-323. 
19 ό.π., σ. 327. 
20 Οι τρόποι ονοματικού προσδιορισμού των γυναικών της μελέτης μας αποτελούν εμπλουτισμό κι από 

άλλες περιοχές του ελλαδικού χώρου του πίνακα που συνέταξε ο Δ. Δημητρόπουλος, («Οικογένεια και 

φορολογικές καταστιχώσεις στο Αιγαίο», Ιστορικά, 27 (1997) σ. 351), ο οποίος αφορά ειδικά τον 

ονοματικό προσδιορισμό της κατηγορίας «χήρες» σε «κατάστιχο κεφαλοχάρατζου» της Πάτμου 

του1689.  



397 

 

1.γυναικείο βαπτιστικό + ανδρικό βαπτιστικό σε γενική χωρίς άρθρο  

π.χ Γραμματική Ιωάννου, Αγγελίνα Νίκου, Σταμάτω Γιοβάνη21  

 

2.γυναικείο βαπτιστικό + ανδρικό ονοματεπώνυμο σε γενική  

π.χ Ερήνη Μιχάλη Θεοδώρου)22 

 

3.γυναικείο βαπτιστικό + θυγάτηρ ή θυγατήρ ή θυγατέρα + ανδρικό βαπτιστικό σε 

γενική.  

Π.χ Ρωξανή θυγατήρ Κώνστα, Δάφνω Θυγατήρ Τριαντάφυλλου, Σταμούλω θυγατήρ 

του ποτέ Νίκου 23 

 

4. γυναικείο βαπτιστικό + ανδρικό επώνυμο σε γενική 

Π.χ Καλούδα του Κωστάζου, Μανταλένα του Αρμακόλα,  Μαντελούζα του 

Σεβαστία24  

 

5. γυναικείο βαπτιστικό + θυγάτηρ, θυγατήρ ή θυγατέρα + ανδρικό βαπτιστικό και 

επώνυμο σε γενική 

Π.χ Μουρζίνα θυγατέρα του Ιωάννη Ντεσούδα, Φωτεινή θυγατέρα του ποτέ Γεώργη 

Θερμιακού, Μαρού θυγατέρα του κυρ Ιωάννου Ψαρού25 

 

6. γυναικείο βαπτιστικό + θυγάτηρ, θυγατήρ ή θυγατέρα + γυναικείο βαπτιστικό και 

προσδιορισμό θηλυκού γένους 

Π.χ Γεωργίτζα, θυγάτηρ της Γιαννούλας Πανάγαινας26 

 

7. γυναικείο βαπτιστικό +θυγατέρα + γυναικείο βαπτιστικό και ανδρικό επώνυμο σε 

γενική 

Π.χ Ελένη θυγατέρα της Μαρίνας του Γαμπριέλη, Λιανή θυγατέρα της Κερά 

Κατερίνας του Μαραγκού27 

 

8. γυναικείο βαπτιστικό + ανδρικό βαπτιστικό και επώνυμο σε γενική + θυγατέρα 

Π.χ Παόυλα του Ιω΄΄ του Σαντοριναίου η θυγατέρα28 

 

9.γυναικείο βαπτιστικό + γυναικείο βαπτιστικό σε γενική με ή χωρίς άρθρο 

Π.χ Ερήνη (της) Σμαράγδας,29 Κατερίνα της Συνοδιάς, Μαρία της Μουντρινής, Άννα 

της Πετρίνας30 

 

10. γυναικείο βαπτιστικό + γυναικείο βαπτιστικό και ανδρικό βαπτιστικό ή επώνυμο 

σε γενική 

Π.χ Μαργαρίτα της Ελένης του Θόδωρου,31  Κυριακή της Ανούσας του Γαργάλου32 

 

11. γυναικείο βαπτιστικό + γυναικείο βαπτιστικό + ονοματικό προσδιορισμό θηλυκού 

γένους 

                                                
21 Βασδραβέλλης, Αρχείον Βερροίας,  σ. 2,11 και 60. 
22 Ασδραχάς, ό.π., σ. 231. 
23 Δουβουνιώτης, σσ. 78, 77 και 82.  
24 Πετρόπουλος, Μύκονος, σσ. 113, 228 και 222. 
25 ό.π., σ. 91, 305 και 177. 
26 Η. Παπαθανασόπουλος, ό.π., σ. 327. 
27 Πετρόπουλος, ό.π., σ. 224 και 70. 
28 ό.π., σ. 21.  
29 Δημητρόπουλος, Καταστιχώσεις,  σ. 351. 
30 Ε. Λιάτα, Η Σέριφος.., ό.π.,  σ. 57. 
31 Πετρόπουλος, ό.π., σ. 22. 
32 Σιάτρας, Κοινοτικά Δικαστήρια, σσ. 131-132. 
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Π.χ  Ρηγίνα Δημητρούλας Καλαντζίτζας, Διαμάντω της Διαμαντίνας Μπουντουρίνας, 

Μαρία Χριστίνας Λιωτισίνας33 

 

12. γυναικείο βαπτιστικό + ονοματικός προσδιορισμός, μονός ή διπλός, θηλυκού 

γένους 

Π.χ Μηλιά της Μοιράγενας, Παναγιώτα της Αποστολούς, Παναγιώτα Γριαγιδάραινα, 

Στάμω Γεωργοπούλα, Τρισεύγενη Δημητράκαινας Γακούραινας,34 Λασκαρίνα εγγόνη 

της Κυραικούδαινας35 

 

13. γυναικείο βαπτιστικό + ονοματικός προσδιορισμός συγγένειας με άλλο πρόσωπο 

Π.χ Μαρία μήτηρ Γεωργίου Στραβόκωλα, Σταθούλα νύφη του Λαβρίδη, Διαμάντω 

αδελφή του Γ. Ρουμπίκη, Σουσάνα εγγονή του Χρίστου Σταμάτη36 

 

14.γυναικείο βαπτιστικό + σύζυγος, γυναίκα, συμβία ή γυνή + ανδρικό 

ονοματεπώνυμο σε γενική 

Π.χ Λούγρω γυνή του Κώστα Καλοδίκη, Διαμάντη γυνή του κυρ Στάθη Απέργη, 

Στέλιω γυνή του Αναστάση Τουμάρου,37Αννού συμβία του Γεώργη Καμπούση, 

Πλουμού συμβία του Διάκου Μαλούρη38 

 

15. γυναικείο βαπτιστικό + γυνή ή συμβία +  «του ποτέ», αν ο σύζυγος έχει πεθάνει + 

ανδρικό ονοματεπώνυμο 

Π.χ Μαρουλού και Αγγερού συμβίες του ποτέ Μιχάλη Γορδατάκην, Ειρήνη συμβία 

του ποτέ Σίδωρου Μιχαλούριν,39 Πετρού γυνή του Σταμάτη Μπόϊκου40 

 

16. γυναικείο βαπτιστικό + γυνή ή συμβία +  «του ποτέ», αν ο σύζυγος έχει πεθάνει + 

θυγατέρα + ονοματεπώνυμο πατρός 

Π.χ Λουλούδα χήρα γυνή του ποτέ Αντώνη Ζερβού και θυγατέρα του ποτέ γιώργου 

Ατζαρού41 

 

17.γυναικείο βαπτιστικό + χήρα + ανδρικό βαπτιστικό και επώνυμο σε γενική 

Π.χ Μαρία χήρα του Νικόλαου Γρυπάρη42 

 

18. γυναικείο βαπτιστικό + χήρα 

Π.χ Αρετή χήρα, Αργυρή χήρα, Δεσποινού χήρα43 

 

19. ανδρικό βαπτιστικό με κατάληξη -αινα + χήρα 

Π.χ Παναγιώταινα χήρα, Χρήσταινα χήρα, Κυριάκαινα χήρα44 

 

20. γυναικείο βαπτιστικό + χήρα + ανδρικό βαπτιστικό σε γενική με ή χωρίς άρθρο 

Π.χ Πανώρια χήρα Μαρίνου, Στάμω χήρα Γιαννιού, Βασίλω χήρα του Γιώργη45 

 

21. ανδρικό επώνυμο με κατάληξη – αινα + χήρα 

                                                
33 Η. Παπαθανασόπουλος, ό.π., σ.315 και 311.  
34 ό.π., σ. 310, 311, 327 και 316.  
35 Πετρόπουλος, ό.π., σ. 52. 
36 Η. Παπαθανασόπουλος, ό.π., σ. 315, 310 και 311.   
37 Πετρόπουλος, Παξοί, σσ. 4, 10 και 11. 
38 ό.π., Χίος, σσ.184 και 1. 
39 ό.π., σσ. 36 και 203. 
40 ό.π., Παξοί, σ. 48. 
41 ό.π, Κεφαλληνία, σ. 99.  
42 ό.π, Σίφνος, σ. 274. 
43Χρ. Ρέππας, ό.π., σ. 317.  
44 ό.π., σ. 304. 
45 ό.π., σ. 306 και 311.  
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Π.χ Τζαγκάραινα χήρα46 

 

22. ανδρικό βαπτιστικό με κατάληξη σε – αινα + προσδιορισμός ως νύφης κάποιου47 

Π.χ  Δημητράκαινα Γεωργακόνυμφη, Γεωργάκαινα Πηλολόνυμφη48 

 

23.  γυναικείο βαπτιστικό + ανδρικό επώνυμο με κατάληξη σε –αινα 

Π.χ Ασήμω Κωστοπούλαινα, Διαμάντω Μανιάταινα, Πελαγία Δρακοπούλαινα49 

 

24. γυναικείο βαπτιστικό +  προσδιορισμός με το επάγγελμα του συζύγου ή του 

πατέρα 

Π.χ Θωμαή του δασκάλου50 

 

25. γυναικείο βαπτιστικό + επαγγελματικό προσδιορισμό 

Π.χ Ασημίνα μαμή, Θωμαΐς δασκάλα, Θοδωρού χρυσικού, Μαριγώ καμαριέρα51 

 

26. με βαπτιστικό γυναικείο ή ανδρικό με κατάληξη σε - ου 

Π.χ Δημητρού, Γιαννού, Ζαφειρού52 

 

27. με το βαφτιστικό τους με κατάληξη - ω 

Π.χ Κυράνω, Στάθω, Στάμω53 

 

28.με βαπτιστικό γυναικείο ή ανδρικό με κατάληξη σε - ίνα 

Π.χ Νικολίνα, Παντελίνα, Σταύρινα54 

 

29. με το βαφτιστικό και το επώνυμο του συζύγου της 

Π.χ Η Ελένη Μπογιατζή μετά το γάμο της με τον Γιάννη Δουνιάν ονομάζεται ή 

προσφωνείται Γιαννού Δούνιενα.55 

 

30. με το βαφτιστικό τους + το ονοματεπώνυμο του συζύγου στη γενική + θυγατέρα + 

το επώνυμο του πατέρα 

Π.χ Χριστόφιλη του Μιχάλη του Ψώμορη η δυχατέρα του Ατζιχωλίτη56 

 

 

 

 

 

Ονόματα γυναικών57 

                                                
46 ό.π., σ. 317. 
47 Αυτός ο ονοματικός προσδιορισμός συνηθίζονταν σε ορισμένα μέρη της Μάνης όπου «δεν 

επιτρέπεται να προσφωνήση τις έγγαμον γυναίκα δια του βαπτιστικού της ονόματος, διότι θεωρείται 

ότι ούτω πράττων αγνοεί και συνεπώς πριφρονεί τον σύζυγόν της. Συνέπεια της αντιλήψεως αυτής 

είναι ότι η έγγαμος, άμα τω γάμω της, χάνει το βαπτιστικό της όνομα», Ι. Π. Κισκήρας, ό.π., σ. 187. 
48 Χρ. Ρέππας, ό.π., σσ. 331, 333. 
49 ό.π., σσ. 324, 325. 
50 ό.π., σ. 324. 
51 ό.π., σ. 325 
52 ό.π., σ. 303. 
53 Πανταζόπουλος, Κώδιξ Σιατίστης, σ. 2 και 6. Σημειωτέον, στον ανωτέρω κώδικα όλα τα γυναικεία 

ονόματα με κατάληξη σε «ω» είναι γραμμένα με μικρό αρχικό και κατάληξη σε όμικρον:  κυράνο, 
στάθο, στάμο. 
54 Χρ. Ρέππας, ό.π., σ. 304. 
55 Στ. Μακρυμίχαλος, «Τσακώνικα προικοσύμφωνα του 18ου και 19ου αιώνος», Πελοποννησιακά, 8 

(1971), σσ. 277-339. 
56 Γριτσόπουλος, Πωλητήρια, αρ.13, σ. 127. 
57 Τα ονόματα γράφονται όπως βρίσκονται στα τεκμήρια, μολονότι γνωρίζουμε ότι κάποια από αυτά 

αποτελούν συντομεύσεις ή χαϊδευτικά βαπτιστικών (Βδοκιά αντί Ευδοκία, Ευγενού αντί Ευγενία,  
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Ονόματα από τα νησιά του Αιγαίου 

 

1.Της Σίφνου των ετών 1684-183558 

Αικατερινιά, Αικατερίνα, Αντριάνα, Ανούσα, Αγγέλικα, Αντριανιό (το), Ελέγκω, 

Κιουρά, Καλή, Καλλίτζα, Καλυτζάκι (το), Καληδάκι, Κατερινάκι, Κεραναζίνα (Κερά 

Ανεζίνα), Κατίγκω, Λενιώ (το), Μαργαριτιώ (το), Μαρία, Μαριάκη, Μαριώρα, 

Μοσχουδάκι (το), Ρινάκη, Ρηνιό (το), Σοφίδα, Υμεναία Μοσχουδάκι, Φρα(τ)ζεσκία, 

Φλουρή, Φλουρέζα, Χαδαριά, Χρυσώ 

 

2.Της Μυκόνου των ετών 1663-177959 

Αγγελέτα, Ανέζα, Ανούσα, Αποστολού, Αθανασία, Αγγερού, Ασημίνα, Αναστασία, 

Βιορού, Βασιλική, Γιακουμίνα, Δεσποινού, Ευγενού, Ερήνα, Ερήνη, Εργίνα, 

Ευδοκία, Ελένη, Ζαμπέτα, Ζαννετίνα, Ζαννού, Ζαχαρόλα, Θοδώρα, Κατερίνα, 

Κωστάτζα, Κυράννα, Καλή, Κουμέτα, Καλούδα, Κουρτέσα, Κροκία (καλόγρια), 

Λασκαρίνα, Λιανή, Λάουρα, Λουκίνα, Μαρία, Μαρού, Μαρίνα, Μαρίκα, Μαρούσα 

Μαργαρίτα, Μαργάρω, Μαργαρού, Μαγδαληνή (καλόγρια), Μαντελένα, Μπελόνια, 

Μουρζίνα, Μακαρία, Μουρζίνα, Μπατόλα, Μαντελούτζα, Μπεδενιούδα, Μπιατρίζα, 

Μπενετίνα, Ντιάνα, Ξανθή, Ουρανία, Πάουλα, Ρήνη (κερα), Στελενή, Σωφρονία, 

Σταματική, Σοφία, Τριανταφυλλιά, Τομαζίνα, Τζαννετίνα, Φ(ρ)οσύνη, Φλουρέντζα, 

Φραντζέσκα, Φορντελίζα, Φλουρού, Φωτεινή, Φραγκού, Φιλαρέτη (καλόγρια), 

Χρουσή, Χριστίνα 

 

3. Ονόματα της Νάξου 

α) Των ετών 1603- 182060 

Αγγελίνα, Ανγγελίνα, Αγγελινάκι, Αθούσα, Αναστασία, Ανέζα, Αννεζίνα, 

Αννεζινάκη, Άννα, Αννούσα, Αντωνίνα, Αντζελέτα, Ανδριάνα, Αντριάννα, 

Αντριανέτα, Ανδριανέτα, Αμίρησα, Αργυρή, Αργυρώ, Αργετούλα, Αργίτη, Αμπέλα,  

Αρμελίνα, Βαγία, Βαγιανή, Βαρβάρα, Βασιλική, Βδοκιά, Βερόνα, Βιολάντη, 

Βιολάντε, Βούλα, Γαρδίνα (;), Γασπαρίνα (:), Γιακουμίνα, Γιάννα, Γλέντα, Γλέτα, 

Δάφνη, Δεοδότη, Δεσποινού, Διάνα, Ειρήνη, Ερήνη, Ερηνάκι, Ερινιά, Ελένα, Ελένη, 

Ελισάβετ, Ενκατερίνα, Εργίνα, Ευγενού, Ευδοκία, Ευδοκιά, Ζαμπέτα, Ζαμπετάκι, 

Ζαμπία, Θοδώρα, Θεοδωρία, Ιωάννα, Καλή, Καλήτζα, Καλούδα, Κατερίνα, 

Κατερινάκι, Καλλινίκη (μοναχή), Κυριακή, Κυριακή, Κωνσταντίνα, Κριμέτζα (;), 

Κατζιάνα (;), Κάντια, Κρυσή (=Χρυσή), Κυπαρισσένη, Κυριακή, Κυριακώ, 

Λαμπρινή, Λάουρα, Λεούσα, Λεντού, Λιανή, Λιανίτζα, Λουτζία, Λουκρετζία, 

Λουκρέτζια, Μαργαρίτα, Μαρία, Μαργιά, Μαρού, Μαρούλα, Μαρουλιά, Μαρουδιά, 

Μαρούσα, Μαρουσάκι, Μαρκέτα, Μαργέτα, Μαργετάκι, Μαρίνα, Μανταλένα, 

Μπαντεστίνα, Μαθιά, Μπατεστού (;), Μηλιά, Μιροδιά, Μοσκού, Μπενετίνα, 

Μπαλασού, Μπαμπακιά, Μπελέγρα, Μπελώνια, Μπελαρόζα, Νιατρίζα,61 Νικολέττα, 

                                                                                                                                       
Μαργιεττάκι αντί Μαργιέττα), για να αποτυπωθεί το πώς προσφωνούνταν τα βαπτιστικά σε κάθε 

περιοχή. Όταν πρόκειται για ονόματα μοναχών, αυτό σημειώνεται π.χ Καλλινίκη (καλόγρια), γιατί 

πρόκειται για ονόματα που δεν συνηθίζονται στην περιοχή που τα βρίσκουμε στα τεκμήρια. 
58 Πηγή: Γεωργίου Α. Πετρόπουλου, Νομικά έγγραφα Σίφνου της συλλογής Γ. Μαριδάκη (1684-1835), 

Μ. Ε. Ι., τομ. Γ΄,τχ. Ι. Ακαδημία Αθηνών, Αθήνα 1956.  
59 Πηγή: Γεώργιου Α. Πετρόπουλου, Νοταριακαί πράξεις Μυκόνου των ετών 1663-1779, Αθήνα 1960 
60 Πηγές: Αντ. Φ. Κατσαρού, Ναξιακά δικαιοπρακτικά έγγραφα του 17ου αιώνα, Ε.Ε.Κ.Μ.,τ. Ζ΄(1968), 
σσ. 24-337, Α. Σιφωνιού-Καραπά, Γ. Ροδολάκης, Λ. Αρτεμιάδη, ΄΄Ο κώδικας του νοταρίου Νάξου 

Ιωάννου Μηνιάτη 1680-1689΄΄, Ε.Κ.Ε.Ι.Ε.Δ., 29-30β (1982-1983), Αθήνα 1990, σσ. 621-1312,  Στ. Δ. 

Ήμελλος- Στ. Εμμ. Ψαρράς , «Νοταριακές πράξεις Φιλωτίου Παπα- Στέφανου Αρώνη (1742-1762)», 

Ε.Κ.Ε.Ι.Ε.Δ., 45 παρ.13, τ. Β΄, Ακαδημία Αθηνών, 2015, Μ. Τουρτόγλου, «Η νομολογία των 

κριτηρίων της Νάξου», Μνημοσύνη, 14 (1998-2000) σσ. 97-184. 
61 Σύμφωνα με τους Στ. Ήμελλο και Στ. Ψαρρά (ό.π., σσ. 388-389) «το περίεργο και σπάνιο αυτό 

γυναικείο όνομα είναι πιο πιθανόν παραφθορά του ιταλικού Τερέζα και όχι Patricia ή Veatricia. Το 



401 

 

Νταντία, Ξαθή, Παρασκευή, Παναγιώτα, Πελαγία, Πετρινόλα, Ποθητή, Πουλάδα, 

Πλυτή (;), Ρήνη, Ρίνα, Ραμπέλα, Ροδούλα, Ρωξάνη, Σεβαστή, Σικίλια, (Σιλίσια), 

Σμαράγδα, Σοφία, Σοφιανή, Σταμάτα, Σταματική, Σταματούλα, Συναδινή, Σωσάνα, 

Σωσάνια,  Ταντία, Τερέζα, Τομαζίνα, Τριανταφυλλιά, Τζάνα, Τζουάνα, Τζοάνα, 

Τζαννίνα, Τζουνάκη, Τζιτζιλιά, Φιλίππα, Φιλιππή, Φιορέντζα, Φλουριά, Φλουρού, 

Φλουρέντζα, Φραγκούλα, Φραντζίκα, Φραντζίσκα, Φωτού, Φωτίτζα, Φωτεινή, 

Χρυσίνα, Χρουσίνα 

 

4. Ονόματα της Πάρου των ετών 1594 - 183662 
Ακατερινάκη, Ανδριανάκη, Αντριάνα, Αργυρή, Αυγουστωνιώ, Γιακουμίνα, Ελένη, 

Εργίνα, Καλή, Κάντια, Καντία, Κρεούζα, Κατερίνα, Κατερινάκη, Λεμαντένα, Μαρία, 

Μαρούλα, Μαρούσα, Μαρουσάκη, Παρασκευή, Φοινικιά 

 

5. Ονόματα της Χίου 

α) Των ετών 1601 - 178063 

Αγγερού, Αγγελία, Αγγέλικα, Αγγελίνα, Αγγελούσα (Ναυπλιώτισσα), Αγγέλκα, 

Ανάστα, Αναστασία, Αικατερίνα, Αργυρή, Αργυρίτα, Άννα, Αννού, Αντζού, 

Αριστιού, Αγγούλα, Αμίρισσα, Αργεντού;, Αγώρα, Ανέζα, Αρχοντού, Αρετή, Ασάνα, 

Αυγουστού, Βαγινή και Βαϊνή, Βιερού, Βεργούλα, Βασιλική, Γκιουρουμίνα, 

Γιαγούλα, Δεσποινού, Δεμεσηνή, Δεμεστινή, Διαμαντού, Διαμαντή, Ειρήνη, 

Ειρηνούσα (Κρητικιά), Ερινά, Ερινία, Ευγενού, Ευδοκία, Ζαμπετού, Ζαμπέτα, 

Ζαμπέλα, Ζαμπελούκα (Φράγγα), Ζαφείρα, Ζενού, Θεοδώρα, Θεμελιώ, Ιατρίζα, 

Καλή, Κασσάνδρα, Καταφυγή (μοναχή),  Κατερινή, Κατερνιά, Κερού, Κυριακού, 

Κυριακή, Κυριάκη, Κοκκώνα, Λεμονιά, Λούλα, Μαργαρίτα, Μαρούκα, Μαρία, 

Μαρού, Μαρουλού, Μαριετού, Μαργιέτα, Μαρδίτσα, Μαρούσα, Μαρούκα, Μαρίνα, 

Μαρούδια, Μιμίνα, Μοσχούλα, Μπατού (;), Μπενεντίνα, Μεντονιχή (;), Μεντονίχη 

(;), Νικολέτα (από την Τήνο), Οριέζα, Οριετού, Παντολιά, Παρασκευού, Πανώρια, 

Πετρού, Πλουμού, Ποθητή, Ρενέ, Ρωξάνδρα, Σεβαστή, Σεβαστιανή, Σινάνα, 

Σμαράγδα, Σοφία, Σοφούλα, Σταματινή, Σταματού, Στέριον (Στέριω), Σωσάννα, 

Σωφρονία (μοναχή Κρητικιά), Τριανταφυλλία, Τριανταφυλλένια, Φιλοθέη (μοναχή), 

Φουντού (;), Φωτεινή, Χρυσή, Ωριετού 

                                                                                                                                                                                                                                                    

6. Ονόματα από τη Σκύρο των ετών 1599-183364 

Αναστασία, Άννα, Αμέρισα και Αμήρισα, Διολέτα, Ερήνη, Ευπραξία, Ευφροσύνη, 

Ηρίνη, Θεοδώρα, Καλή, Καλινίκη (μοναχή), Κορασία, Κυρατζού, Μαρία, 

Μαρουδιά, Μακαρία (μοναχή), Σοφούλα, Φροσύνη, Χαδεμένη65 

                                                                                                                                       
όνομα διετηρείτο στον Κινίδαρο της Νάξου μέχρι τις αρχές του 20ου αιώνα. Τερέζα ή Νιατρίζα 
ονομαζόταν η γριά Κονόμισσα Σκουλάξινου-Γεροντάκη (1841-1929)». 
62 Πηγή: Ν. Αλιπράντης, «Ανέκδοτα Παριακά έγγραφα της Τουρκοκρατίας (1594-1836)», Αθηνά,  75 

(1974-1975), σσ. 95-179. 
63 Πηγές : Ιακ. Βισβίζης, Αι μεταξύ των συζύγων περιουσιακαί σχέσεις εις την Χίον κατά την περίοδον 

της Τουρκοκρατίας. Ε.Α.Ι.Ε.Δ., τχ. 1, 1948, Π. Στάθη, «Το ανέκδοτο οδοιπορικό του Χρύσανθου 

Νοταρά», Μεσαιωνικά και Νέα Ελληνικά, 1 (1984), σσ.127-280. (Πρόκειται για ονόματα γυναικών που 

ζουν στη Χίο, όταν φτάνει εκεί ο Χρύσανθος στις 12 Μαΐου 1725 αλλά και ονόματα γυναικών από την 

ακμάζουσα και πολυπληθή χιώτικη παροικία της Σμύρνης, τις δωρεές των οποίων ο Χρύσανθος 

σημείωσε στο κατάστιχό του όταν βρισκόταν στη Σμύρνη από τις 7 Απριλίου του 1724 μέχρι τις 26 

Απριλίου του 1725),  Γ. Α. Πετρόπουλος, Νοταριακαί πράξεις Χίου των ετών 1724-1780, Αθήνα 1963 
64 Πηγές: Ξ. Αντωνιάδης, «Η Σκύρος στην Τουρκοκρατία», Α.Ε.Μ., 27 (παράρτημα του 31ου τόμου), 

του ιδίου, «Δικαιοπρακτικά έγγραφα Σκύρου του 17ου αιώνα», Ε.Κ.Ε.Ι.Ε.Δ., 27-28 (1985), του ιδίου  
«Δικαστικές αποφάσεις απ’ την Τουρκοκρατούμενη Σκύρο», Α.Ε.Μ., 22 (1978-1979), σσ. 39-61, του 

ιδίου «Σκυριανές διαθήκες του ΙΖ΄αιώνα», Δ.Ι.Ε.Ε., 26 (1983), σσ. 115-202, Κ. Κωνσταντινίδης  «Ο 

κώδικας της Μονής του Αγίου Γεωργίου Σκύρου (1494-1852)», Α.Ε.Μ., 22 (1978-1979), σσ. 5-121. 
65 Από τη μελέτη των ανωτέρω πηγών εντυπωσιάζει η έλλειψη ποικιλίας γυναικείων βαπτιστικών 

ονομάτων. Με εξαίρεση ελάχιστα άλλα, συναντάμε κατ’ επανάλειψη τα ονόματα Καλή - που 

προέρχεται από το Καλλιόπη (Αντωνιάδης, Σκυριανές Διαθήκες, σ. 177, σημ. 2) -  Ευφροσύνη ή 

Φροσύνη και Μαρία. 
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7. Ονόματα από την Κω των ετών 1688-183966 

Αγγελίνα, Αικατερίνα, Αικατερινιώ, Αμέρισσα, Αμήρισσα, Αμύρισσα, Αναστασία, 

Ανθούσα, Άννα, Αντωνούσα, Βενετζάνα, Δεσποινού, Διαμάντα, Διαμάντω, 

Δυασινού, Διασυνιώ, Διασυνούλλα, Εζάνα (;), Ειρήνη, Ερηνούλα, Ελένη, Ζαμπέλα, 

Ζαχαλού, Ηράκλεια, Θυμιά, Κάλι (Καλή), Καλίτσα, Καλλιόπη, Κατερινούλα, 

Κοκόνα, Κοκωνούλα, Κοντέσσα, Κυριακώ, Κεράννα, Κυράννα, Κυραννιώ, 

Λασκαρίνα, Λυβίρα, Μαγδαληνή, Μαλαματένη, Μάρθα, Μαρία, Μαριώ (το), 

Μαρίνη, Μαργετούλλα, Μαριέττα, Μαρούσα, Μεγαλουσιάνα,  Παρασκευή, 

Παρασκευού, Ρηγίνα, Ρήγισα, Σαμαρτάνα, Σεβαστή, Σμαράγδα, Σουσάννα,  

Σουλτανιώ, Σοφία, Σοφίλλα, Σοφούλα, Σταματινή, Σταματούλα, Φραγκούλα, 

Φραζέσκα, Φωτουλιά,  Χριστίνα, Χρηστίνη, Χρουσή, Χρυσοκώνα, Χρυσή 

 

Β. Ονόματα από τα Επτάνησα 

 

1. Ονόματα από την Κέρκυρα των ετών 1604-179767 

Αδελίνα, Αικατερίνη, Αλεξανδρίνα, Αλέξω, Αλταμπέλα, Αματίλδα, Αναστασία 

(μοναχή), Αναστασούλα, Ανδριάνα, Ανδριανούλα, Ανεζίνα, Ανθούσα, Αντζούλα, 

Αντωνία, Αντωνέλα, Αρχόντω, Αυγουστέλα, Βαλσάμη, Βιτώρια, Γιούλια, Γιουστίνα, 

Γιανέτα, Διαμάντη, Διάνα, Δροσούλα, Δωρέτα, Ειρήνη, Έλενα, Ελενέτα, Ελιά, 

Ευγένω, Ευχαριστία (μοναχή), Ζαμπέτα, Ζαφείρα, Θοδωρέλα, Θεοδούλα (μοναχή), 

Θεονύμφη (μοναχή), Ιωάννα, Ιουστίνη, Κάλω, Καλούλα, Κατίνα, Κατερίνα, Κατέρω, 

κατερ(γ)ιά, Κατερούτζα, Κιάρα, Κιαρέτα, Κόκω, Κόμνω, Κορνέλια, Κοικοίλια 

(=Τζιτζίλια), Κρίνω, Λέλα, Λεονάρδα, Λουγρέτζια, Λουκία, Λούλα, Λουτζιέτα, 

Μαργαριτέλα, Μαργαρίτα, Μα(γ)δαλένα (μοναχή), Μαρία, Μάρω, Μαριτίνη, 

Μαριετίνα, Μαριτζούλα, Μαρκέτα, Μαρκουλίνα, Μαρούδα, Μαρούλα, Ματίνα, 

Μηλιά, Μηλούλα, Ναράτα, Νένο, Νικολέτα, Παγώνα, Παντούλα, Παρασκευή, 

Περίνα, Ρεμούντα, Ριγγίνα, Ρόδω, Ροζάνα, Ρουσέτα, Σπεράντζα, ΣτάΘω, Σταματέλα, 

Στάμω, Σταμούλα, Στελούλα, Στεφανιά, Συγκλητική (μοναχή), Τζανέτα, Τζιτζίλια, 

Τζέλω, Τερέζα, Φιορούλα, Φραντζέσκα, Χρύσω 

 

2. Ονόματα από την Κεφαλονιά των ετών 1701-185668 

Άννα, Αννέτα, Ανθέμη, (μοναχή), Αγγελική, Αγγέλικα, Αντζουλέτα, Αναστασία, 

Αναστασούλα, Αντριανούλα, Αικατερίνα, Βιτώρια, Γιακουμίνα, Διαμαντέλα, 

Ζαφειρούλα, Ζαμπετούλα, Ζαχαρούλα, Θάλεια, Κανελέτα, Κορνέλια, Κωνσταντία, 

Κατερίνα, Κυριακούλα, Λίβια, Λαουρέττα, Λουτζέτα, Λουλούδα, Λουγρέτζα, Μαρία, 

Μαρινέττα, Μπετούλα, Νικολέτα, Πάλω, Σταματέλλα, Σταματούλα, Σοφία, 

Τουμάζενα, Τζάνα, Τζουγάνα, Τζοβάνα, Φιλίππα, Φλωριά, Χρυσή  

 

3. Ονόματα από τους Παξούς των ετών  1658-161069  

Αντριάνα, Ανάστω, Αντώνω, Ανγγέλω, Ανγκελική, Ασημίνα, Αφέντρω, Αναστούλα, 

Ασημίνα, Αντριανούλα, Αντζουλέτα, Βιτζέτζια, Βιτώρια, Βιενούλα, Γιούλια, Γούλα, 

Γασπαρίνα, Γιουστίνα, Γιαννέτα, Δρόσω, Διαμάντη, Δέσπω, Δεσποινούλα, 

                                                
66 Πηγές: Ι. Εμμ. Καρπαθίου, Αρχείον Ι. Μητρ. Κω, Ο κώδιξ Α΄,΄Αρχείον Δουλείας, Αθήναι 1958, του 

ιδίου, Αρχείον Ι. Μητρ. Κω, Ο κώδιξ Β΄,΄Αρχείον Δουλείας, Αθήναι 1960, σσ. 1-30. 
67 Πηγές: Δ. Καπαδόχος, Η απονομή της διακιοσύνης στην Κέρκυρα από τους Μεγάλους Πρωτοπαπάδες 

την ενετική περίοδο (1604-1797), (Σύμφωνα με ανέκδοτα έγγραφα του Ιστορικού Αρχείου Κέρκυρας), 

Αθήνα 1990, Κ. Ζαρίδη – Φ. Καρλαύτη – Μουρατίδη, «Συμμετοχή γυναικών σε δικαιοπραξίες στη 
Βενετοκρατούμενη Κέρκυρα», Ηπειρωτικά Χρονικά, 44 (2010), σσ. 129-168) 
68 Πηγή: Γ. Α. Πετρόπουλος, Νοταριακαί πράξεις Κεφαλληνίας των ετών 1701-1856, Αθήνα 1962. 

Αποθησαυρίστηκαν μόνο τα ονόματα της περιόδου που εξετάζουμε. Σε όλα τα ονόματα εκτός από 

τους άλλους προσδιορισμούς υπάρχει και το προσηγορικό «κεράτζα», το οποίο παραλείπω, και σε 

κάποια άλλα η τιμητική προσφώνηση «αρχόντισσα». 
69 Πηγή: Γ. Α. Πετρόπουλος, Νοταριακαί πράξεις Παξών διαφόρων νοταρίων των ετών 1658-1810, 

Αθήνα 1958. Στην ανωτέρω έκδοση το «στ» γράφεται με το λατινικό «S», π.χ: του ποτέ Sαματέλου. 
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Δεσποπούλα, Δαφνούλα, Ελενέτα, Ζαμπέτα, Ζαφείρα, Ζαφείρω, Ζαφειρούλα, 

Ζαχάρω, Ζαχαρένια, Θόδω, Θοδούλα, Θεοδωρούλα, Κιάρα, Κατέρω, Κάλω, 

Κωνσταντίνα, Κονδήλω, Κοντύλω, Κορνέλα, Κυριάκω, Κερασιά, Λούγρω, 

Λαυρεντία, Λενέτα, Λουγρέτζια, Μήλω, Μαρία, Μαργιώ, Μαρούλα, Μαργέτα, 

Μαρέτα, Μαργετούλα, Μαργαρίτα, Μπέζω, Μαργαρώνα, Μπαρμπαρέλα, Μπέλα, 

Μαγδαληνή, Μιλούζ(λ;)α, Νικολούζα, Ξάνθω, Πανώρια, Πλούμω, Παγουλιάνα, 

Παγώνα, Παντούλα, Πετρού, Περίνα, Ρόδω, Ρεμούντα, Σταματέλα, Στέλιω, Στάμω, 

Σταμούλα, Σίρμω, Στεφανιά, Τασούλα, Φίλω, Φιώρη, Φιλίππα, Χιόνω, Χρυσούλα 

 

4. Ονόματα Μανιατών στη Ζάκυνθο (1653-1824)70 

Αναστασούλα, Άννα, Ανεζίνα, Αντριάνα, Αντωνία, Βιτώρια, Βιττορούλα, Δράκα,  

Δεσποινέττα, Έλενα, Ελενέττα, Ζωή, Θοδώρα, Κανέλλα, Κατερίνα, Καλίτζα, 

Κατίνα, Καλομοίρα, Κυριακή, Λαμπρινή, Μαρία, Μαρούλα, Μαργέττα, Μαρίνα, 

Μαρινέττα, Μηλιά, Μαγδαληνή, Ρόδω, Σιμπέλα, Σταματέλλα, Σταμάτα, 

Σταματούλα, Ταντία, Τζουάννα, Τζόγια, Φραντζού 

 

Γ. Ονόματα από την Κρήτη 

 

1. Ονόματα της περιοχής του Χάνδακα (Ηρακλείου) των ετών 1657-176571 

Ανέτα, Αννίκα, Ανέζα, Ανεζίνα, Ανεζινιώ, Ανδριάνα, Αντριγιά(να), Ανδρούσα, 

Ανθούλα, Ανθούσα, Αντωνιά, Αικατερίνη, Αντζούλα, Αγάπη, Αστριά, Αυγουστίνα, 

Αναστασία, Αντζουλιά, Αρετή, Αναρίνα, Αλεξάνδρα, Βικτώρια, Βελονιά, 

Γιακουμίνα, Γεωργία, Γεωργίνα, Γιαννίτζα, Γιαντούσα, Γεωργούλα, Διαμάντη, 

Δαδούλα, Διαμαντίνα, Εργίνα, Εργινούσα, Ελένη, Έλενα, Ελενιά, Ευφροσύνη, Εληά, 

Ειρήνη, Ερινιώ, Ελεονώρα,  Ευδοκία, Ευγενία, Ζαμπιά, Ζαμπετίνα, Ζαμπέτα, 

Θωμαΐδα, Καλή, Καλιώ, Καλίτσα, Καλλιόπη, Κωνσταντίνα, Κωνσταντία, Κατερίνα, 

Κατερινιά, Κατέρνα, Κατεργιά, Κυριακή, Καλυψώ, Κροζέτα, Λετουργία, Λετουργιά, 

Λουτσίτα, Λουτσέτα, Λαύρα  (Λάουρα), Μαρία, Μαργιώ, Μαριώ, Μαργιά, 

Μαρούσα, Μαργιέττα, Μαρίτα, Μαρούλα, Μαρουλιά, Μαρίνα, Μαρίνη, Μαθιά, 

Ματιά, Ματγιά, Μανωλίτζα, Μαργαρίτα, Μπετίνα, Μάντα, Μανταλένα, Μαρλίκα, 

Μηλιά, Νικολέτα, Ορούσα,  Όρσα (Ορθοδοξία), Πολύμνια, Παρασκ(ευ)ή, Πελαγία, 

Πουλιά, Πετινιά, Παπαδιά, Πηγή, Ραλιώ, Ρουμπίνα, Ροδαμνιά, Ρηνιώ, Σοφία, 

Σωσάνα, Σουσάνα, Σταμάτα, Στεφανή, Σοφούλα, Τομαζίνα, Τζωρτζίνα, Τζουβάνα, 

Φραγκιώ, Φραγκούλα, Φραντζεσκίνα, Φραντζιά, Φωτούσα, Φωτούλα, Φωτόκα, 

Φιορέντζα, Φροζίτα, Χριστίνα, Χουσή (Χρυσή), Χρυσούλα 

 

2. Ονόματα του βενετοκρατούμενου Ρεθύμνου Κρήτης των ετών 1613-1642)72  

Ανέζα, Ανεζίνα, Άντζολα, Αντζολέτα, Αντριάνα, Αντωνία, Βιόλα, Βικτόρια, 

Γκρατσιόζα, Γιακουμίνα, Ελενα, Ελιά, Εργίνα, Εργινούλα, Ευγενία, Ιζαμπέτα, 

Κατερίνα, Καλή, Καλλίτζα, Κιαρέτα, Κωνσταντίνα, Κατερού, Κορνηλία, Κιεράνα, 

Λουκία, Λουκιέτα, Μαρίνα, Μαρούσα, Μαριέτα,  Μαρκεζίνα, Μπιάνκα, Μανταλένα, 

Νικολόζα, Ντιάνα, Ορσα, Ρεγγίνα, Ρόζα, Σοφία, Σοφιόλα, Σταμάτα, Στρατηγού 

(Παπαδοπούλα), Τσιπριάνα, Τζώρτζια, Τζουάννα, Φράτζα, Φρατζού, Φωτεινού, 

Φραγκεσκίνα, Χρυσή 

 

3. Ονόματα του τουρκοκρατούμενου Ρεθύμνου των ετών 1650-170373 

                                                
70 Πηγή: Δ. Βαγιακάκος, Μανιάται εις Ζάκυνθον. Επί τη βάσει ανεκδότων εγγράφων του 

αρχειοφυλακείου Ζακύνθου, Ε.Κ.Ε.Ι.Ε.Δ., 5 (1954), σσ. 3-96, του ιδίου, Μανιάται εις Ζάκυνθον. Επί τη 

βάσει ανακδότων εγγράφων του αρχειοφυλακείου Ζακύνθου, Ε.Κ.Ε.Ι.Ε.Δ., 6 (1955), σσ.3-92. 
71 Πηγή: Ν. Σ. Σταυρινίδης: Μεταφράσεις τουρκικών εγγράφων αφορούντα την ιστορίαν της Κρήτης, 

τομ. Α-Ε, Βικέλεια Βιβλιοθήκη Ηρακλείου,  Ηράκλειο 1975-1985. 
72 Πηγή: Γ. Μ. Γρυντάκης,  Τζώρτζης Πάντιμος, Ένας διαφορετικός νοτάριος (Ρεθύμνου). Πρωτόκολλο 

1613-1642, Ιστορική και Λαογραφική Εταιρεία Ρεθύμνου, 2011. 



404 

 

Ανιέζα, Αναστασία, Έλενα, Εργίνα, Ζαμπέτα, Κατερού, Λενέτα, Μαρούσα, 

Μαρούλα, Όρ(ι)σα, Ποθούλα, Σοφία, Τζολιά, Τζαννέτα, Χριστίνα 

 

4. Ονόματα γυναικών της ανώτερης τάξης της βενετοκρατούμενης Κρήτης74 

Ανεζίνα, Ανέζα, Αννίτσα, Αντωνία, Γεωργίτσα, Γιανέζα, Εργίνα, Εργινούσα, 

Ελισάβετ, Ελιζαμπέτα, Έλενα, Ελενέτα, Ειρήνη, Ζαμπέτα, Ζαμπία, Ζαφείρα (από την 

Κεφαλονιά), Ιουλιάνα, Κατερίνα, Καταρίνα, Κατερού, Κατερούτσα, Κλάρα, Λουκία, 

Καλή, Μαρία Μαριούσα, Μαριούλα, Μαριέτα, Μαθιά, Μανταλένα, Μαριτσιόλη, 

Μαρκεζίνα, Μανολία, Νικολόζα, Ντιάνα, Όρσα, Ρεγγίνα, Σοφιόλα, Σοφία, Φαντίνα, 

Φραγκίσκα, Φραντζεσκίνα 

 

5. Ονόματα προσφύγων γυναικών του Κρητικού Πολέμου (1645-1699)75 

Αγάπη, Αγουστίνα, Αικατερίνη, Αικατερίνα, Άννα, Αννέτα Ανεζίνα, Ανέζα, Ανεσίνα, 

Ανίτσα, Αντζολέττα, Άντζολα, Αναστασία, Αντωνία, Άλπα, Ανδριάνα, Αγαθάγγελη, 

Αγνή, Αγάθη, Βαρβάρα, Βαλεντίνα, Βενεράντα, Βεντουρέτα (Παλαιολόγου), 

Βικτόρια, Βιτόρια, Βιόλα, Βιένα, Γεωργία, Γιακουμίνα, Γιουστίνα, Γρατζιόζα, 

Γιούλια, Διάνα, Διανόρα, Ελέγκα, Έλενα, Ελενέττα, Ελενίτσα,  Ελεούσα, Ελιά, 

Ελιζαμπέτα, Εργίνα, Εργινούσα, Ειρήνη, Ερίνη, Ευγενία, Ευδοκία, Ευπραξία, 

Ζαμπέτα, Ζαμπέα, Ζαχαρένια, Ζηνοβία, Θεοδότη, Θεοδώρα, Θοδωρίζα, Θεοδούλα, 

Θεοκτίστη, Θεονύμφη, Ιζαμπέτα, Ιζαμπέλλα, Ιωάννα, Καλή, Καλιότσα, Καλιόζα, 

Καλίζα, Καλήνζα, Καλλέργα, Κάνδιδα, Καντιάνα, Καταφυγή, Κατερίνα, Κατερούζα, 

Καικίλια, Κέκα (σύζ. ποτέ Δρακούλη),76 Κιαρέτα, Κομιά, Κορναρόλα, Κορνήλια, 

Κουρίνια, Κρεουζέτα, Κρουασέτα, Κυριακή, Κωστάντζα, Κωνστάτζα, Κωνσταντίνα, 

Λάμπρη, Λαμπρή, Λαμπού, Λάουρα, Λαυρεντία, Λενέτα, Λεοντσίνα ή Λεοντίνη, 

Λιονέττα, Λορέντζα, Λουκρεσία, Λουσιέτ(τ)α, Λουτσία, Μαγδαληνή, Μαρία, 

Μαριέτ(τ)α, Μαριετούλα, Μαργιετούσα, Μαργετίνα, Μαρούλα, Μαρουλιά, 

Μαρούσα, Μαρίνα, Μανάτσα, Μανούσα, Μανταλένα, Μαργαρίτα, Μαρκεζίνα, 

Ματ(τ)ία, Μενέγα, Μενεγίνα, Μητροδώρα, Μπέλα, Μπενέτα, Μπένια, Μπέτα, 

Μπετίνα,  Μπιάνκα, Μπόνα, Νικολόζα, Νικολέτα, Νταβήθη, Ντιάνα, Ολίβα, Ολίβια, 

Ονέστα, Ονεστά (σύζ. ποτέ Αντωνίου Μοτζολένη),77 Ορθοδοξία, Όρσα, Ορίσα, 

Ορσέτα, Οττάβια, Παολίνα, Παουλίνα, Πάλμα, Παλμέτα, Παρασκευή, Παράσκη, 

Πατρίσα, Πελαγία, Πελεγρίνα, Περίνα, Πιερίνα, Πία, Περοτία, Πηγή, Πολυξένη, 

Πρεπούσα, Πουλεσένα, Πολώνια, Ρεγγίνα, Ρόζα, Ροζάνα, Σάντα, Σμεράλδα, 

Σταματέλα, Στέλλα, Στυλιανή, Σοφία, Σοφιανή, Τζανέτα, Τζενέβρα, Τζινέβρα, 

Τζιακομίνα, Τζουάνα,  Τζωρτζίνα,  Φιλοθέη, Φιορέντζα, Φιορίνα, Φραγκίσκη, 

Φραντζέσκα, Φραντζεσκίνα, Φραντζού, Φροσύνη, Φωτεινή, Φώτια, Χριστίνα, 

Χρυσίνα  

 

Δ. Ονόματα της ηπειρωτικής Ελλάδας 

 

1. Ονόματα της Θεσσαλίας των ετών 1691-174778 

Aγγελική, Αγγέλω, Αικατερίνα, Αναστασία, Ανθή, Ανθίτζα, Ανθίμη, Αργύρω, 

Αρχόντω, Αφένδρω, Αφέντω, Βασιλική Βασίλω, , Βάσιω, Βενέτω, Γιάνγκα, Δάφνω, 

                                                                                                                                       
73 Πηγή: Α. Π. Βουρδουμπάκης, «Κρητικά έγγραφα εκ της ενετοκρατίας και τουρκοκρατίας», 

Χριστιανική Κρήτη, έτ. Β΄, τχ. Γ΄ (1915), σσ. 339-424. 
74 Πηγή: Κ. Ε. Λαμπρινός, «Οι γυναίκες της ανώτερης τάξης στη βενετοκρατούμενη Κρήτη. Νομική-

κοινωνική θέση, αντιλήψεις, συμπεριφορές (16ος-17ος αι.)», Μεσαιωνικά και Νέα Ελληνικά, 7 (2004), 

σσ. 83-142. 
75 Πηγή: Κ. Τσόκου, Πρόσφυγες του Κρητικού Πολέμου (1645-1669), Μεταπτυχιακή Εργασία, Α.Π.Θ., 

Φιλοσοφική Σχολή, Τμήμα Ιστορίας και Αρχαιολογίας, Θεσσαλονίκη 2008, σσ. 186-217. 
76 ό.π., σ. 199. 
77 ό.π., σ. 197. 
78 Πηγή: Κ. Ι. Δουβουνιώτου, Νομοκανονικαί Μελέται, τ. Πρώτος, Εν Αθήναις, Εκ του τυπογραφίου 

Αθανασίου Α.Παπασπύρου, 1917, σσ. 53-106 και Ν. Γιαννούλης, Κώδικας Τρίκκης, Κ.& Μ. 

Σταμούλη, Θεσσαλονίκη 2017. 
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Δέσπω, Ειρήνη, Ελένη(95), Ευαγγελή, Ευθυμία, Ευφροσύνη, Ζαφείρω, Ζαφειρίτζα, 

Ζωήτζα, Κασσάνδρα, Κερασίνα, Κόνω, Κουρτέσα, Κυράτζα, Μαγδαληνή, 

Μαλάγμω, Μπαλάσω, Μαρία, Μαργαρώνα, Μαργάρω, Μαργαρώ, Ξάνθω, Παγώνα, 

Περιστέρα, Ραλίτζα, Ρήνου, Ρωξανή, Σέβδω, Σμαράγδω, Σμαράγδα, Σταθού, 

Σταμούλω,  Στασινή, Στεριώ, Στεριάνω, Σουσσάνη, Τριανταφυλλιά, Χάιδω, 

Χρυσάνθη, Χρυσή, Χρυσάφω, Φλωρίτζα  

 

2. Ονόματα Δρυϊνουπόλεως και Αργυροκάστρου79 

Αφένδρω, Διόχνω, Ζαμπέτα, Ζανήνω, Ζαφείρω, Ζώνιω, Κόμνη, Μαργαρόνα, Μηλία, 

Σταμάτω, Χάιδω, Χρυσίδα    

 

3. Ονόματα Σισανίου και Σιάτιστας των ετών (1686-1839)80 

Αγνή, Αλεξάνδρα, Αλεξάνδρ(ει)α, Αναστασία, Αντζολέτα, Ασάννα, Βάγια, Γεωργία, 

Γεώργω, Γιάννω, Γούσιω, Δέσπω, Δημοβιά, Εύδω, Ευγενή, Θεοδώρα, Θόδω, Κάλω, 

Κάλιω, Καριοφιλιά, Κυράνω,  Κυράτζα, Λάμπρω, Λασκαρίνα, Λασκαρίνω, Λιόνα, 

Λώνα, Μάλτα, Μαρία, Μάρω, Μάρθα, Μπαλάσα, Μενίγα, Μενεγίνα, Μπάκω, 

Μπόζιω, Παγούνω, Παρασκευού, Ρούσα, Σάνα, Σολτάνα, Σουλτάνα, Σούλτω, 

Στάθω, Στάμω, Στασιά, Στατήρω, Στογιάνω, Τριάδα, Φάσα, Φιλιοβία, Χάζδω, 

Χάηδω, Χρυσάμω 

 

4. Ονόματα από την Αιτωλία των ετών 1719-184481 

Αρχό(ν)τω, Μαργαρίτα, Παναγιώτα(485), Μελανή (μοναχή), Σοφία 

 

5. Ονόματα από την Γενική απογραφή του πληθυσμού του Ναυπλίου κατά το 

182582  

Αικατερίνα, Αναστασιά, Ανδριανή, Ανδριανού, Ανδριού;, Αννέτα, Άντζελα, 

Ανθούλα, Βενετίτζα, Βασίλω, Γεωργούλα, Γεωργού, Γιαννού, Δασποινού, Δάσπω 

Δέσπω, Ειρήνη, Ελένη, Ελενιώ, Ευγενή, Ευγενία, Ευγενικούλα, Ευγενιά, Ζωΐτσα, 

Ζωΐτζα, Ζαφείρα, Θεοφανή, Θεοφανού, Θωμαΐς, Κατερίνα, Κωνσταντινιά, 

Κωνσταντού, Μαγδαληνή, Μαρία, Μαρίνα, Μαριγώ, Μεταξού, Νικολίνα, Ξακουστή, 

Παναγιώτα, Πανώρια, Παρασκευούλα, Σοφία, Σοφούλα, Στάμω, Σταμάτα, Τασί(ν)α;, 

Φωτεινή, Χρυσαυγιά, Χρυσούλα 

 

6. Ονόματα από τη Λακωνία των ετών 1824-182783 

Αγάλω, Αγγελίνα, Αγγέλου, Αθανασία, Αικατερίνη, Αλεξάνδρα, Αναστασία, 

Αναστασούλα, Αρχοντού, Αντωνία, Αντώνα, Βασίλω, Βάσω, Βενετσάνα. Γεωργίτσα, 

Γεωργούλα, Γιαννού, Γιαννούλα, Μανδρολίτζα, Δεσποινιώ, Δημητρούλα, Δημήτρω, 

Διαμάντω, Ειρήνη,  Ελένη, Ευαγγέλω, Ζαφείρα, Ζαχαρούλα, Ζωίτσα, Θεοδώρα, 

Κανέλλα, Κανελλίτσα, Κοντύλω, Κυράννα, Κυριακού Κυριακούλα, Κωνσταντίνα, 

                                                
79 Πηγή: Ν. Πουλίτσας, «Σύνοψις κώδικος Δρυϊνουπόλεως και Αργυροκάστρου», Ηπειρωτικά 

Χρονικά, τχ. Α΄, έτ. 5ο (1930), σσ. 76-113. 
80 Πηγή: Ν. Πανταζόπουλος, (συνεργασία Δεσποίνης Τσούρκα Παπαστάθη), Κώδιξ μητροπόλεως 

Σισανίου και Σιατίστης, ιζ΄-ιθ΄αι., Θεσσαλονίκη 1974. 
81 Πηγή: Γ. Α. Πετρόπουλος, Α)Νοταριακαί πράξεις Κεφαλληνίας της συλλογής Γ. Μπλέσσα των ετών 

1701-1856  Β) Έγγραφα Ηπείρου καιιερών μονών Αιτωλίας των ετών 1701-1887, Αθήνα 1962. 
82 Πηγή: Χρ. Ρέππας, «Γενική απογραφή του πληθυσμού του Ναυπλίου κατά το 1825», Μνημοσύνη, 9 

(1982-1984), σσ. 261-349. 
83 Πρόκειται για ονόματα γυναικών και κοριτσιών αιχμαλώτων του Ιμπραήμ, από την περιοχή της 
Λακωνίας. Τα ονόματα προέρχονται από τον κατάλογο των αιχμαλώτων που συνέταξαν και 

απέστειλαν προς τη διοίκηση οι Έκτακτοι Επίτροποι, κατόπιν διαταγής του Καποδίστρια, για να 

μεριμνήσει για την απελευθέρωσή τους. Μιας και ο λόγος της παρούσας καταγραφής είναι να δειχτεί η 

ποικιλία των ονομάτων και ο τρόπος που οι γυναίκες σημαίνονται ονομαστικά, το κάθε όνομα 

αναφέρεται μόνο μία φορά. Πηγή: Η. Παπαθανασόπουλος, «Νοσηλεία τραυματιών (1825-1826) και 

Λάκωνες αιχμάλωτοι κατά τας επιδρομάς του Ιμπραήμ (1825-1826)», Λακωνικαί Σπουδαί, 1 (1972),  

σσ. 292-327. 
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Λεγέα, Λιγερή, Λοΐτζια, Μαργαρίτα, Μαρία Μαρίτσα Μαρίνα, Μαρούλα, 

Μαρουλίτσα, Μεταξώ, Μόρφω, Μπίλια, Νικολέτα, Νικολού, Ντουντού, Νύμφω, 

Παγώνα, Παναγιώτα, Παρασκευή, Παρασκευού, Πόλις, Πολυτίμη, Πολίτω, Πούλα, 

Προυπάνα, Ρήγαινα, Ρηγίνα, Σουσάνα, Σοφία, Σταθού, Σταθούλα, Σταμάτα, 

Σταματική, Σταματού, Στάμω, Στατήρα, Τριανταφύλλω, Τρισεύγενη, Φραγκιά, 

Φωτεινή, Φώτω, Χάιδω, Χριστίνα, Χρυσάφω, Χρυσούλα84 

 

7. Ονόματα γυναικών από την Αθήνα και γύρω από αυτήν της τελευταίας 

δεκαετίας του 17ου αιώνα85 

Αγγέλω, Αλέκα, Αφέντρα, Αφεντοπούλα, Διαμάντω, Διολέντα. Ελιά, Ελένη, 

Ζαφειριά, Ζαφείρω, Ιωάννα, Καλομοίρα, Κατερίνα, Κασσάνδρα, Κλίνα, Κοντύλω, 

Κρεούζα, Κυράστα, Λάμπω, Λαλούδα, Λασκαρού, Μαλτού(;), Μαργέτα, Μαρία, 

Μάρω, Μαρδίτσα, Μαρδίκια, Μηλιά, Όρσα, Παναγιώτα, Πολύχρω, Ρόζα, 

Σαμαλτάνα, Σμαράγδα, Στάμω, Φλουρού, Φωτίδα, Χρυσάφη86 

 

8. Ονόματα γυναικών από την Αθήνα των ετών 1822-183387  

Αγαθή, Αγγελική, Αικατερίνη, Αναστασία, Άννα, Άννετα, Αννησία, Αρετή, Ασήμω,  

Αταλία, Αταλιώ, Βαρβάρα, Βασιλική, Βαστιανή, Βενετζάνα, Βιττόρια, Γαρυφαλιά, 

Γεράφω, Γιασεμίνα, Γιαννούλα, Γινάτηρ (;), Γλυκερία, Δαφνίτζα, Δήμητρα, Δόξα, 

Δόμνα, Δουδού, Δρακούλα, Δροσιά, Ειρήνη, Ερίνα, Εργίνα, Ελένη, Ελέγκω, 

Ελευθερία, Ελισσάβετ, Επιστήμη, Ευγενία, Ευδοκία, Ευθυμία, Ευφροσύνη, Ζηνοβία, 

Ζωή, Θέκλα, Θεοδοσία, Θεοδότη, Θεοδωρούλα, Καλομοίρα, Καλή, Καργειά και 

Καργυιά, Καργιλιά,  Καστιανή, Κατίγκω, Κλίνω ή Κλείνω, Κούζια, Κυριακή, 

Κυράστρα, Κωνσταντινιά, Μαλνού, Μαργαρίτα, Μαρία, Μαρίκα, Μονοδώρα, 

Μπήτζα και Μπήτζω, Μπίλιω, Νεστορία, Ξανθή, Ολυμπιάδα, Παγώνα, Παναγιώτα, 

Πηγή, Πολυτίμη, Πουλχερία, Σαμαλτάνα, Σεβαστή, Σεβαστιανή, Σήρμω, Σιδερή, 

Σμαραγδή, Σοφία, Σταματίνα, Σταματού, Σταματική, Σ(τ)εργιανή, Στυλιανή, 

Σωτηρία, Ταρσία, Τατιανή, Τζόγια, Τερέζα, Φανειά, Φανιώ, Φεβρωνία, Φιλιά, 

Φλωρού, Φυλακτή, Φωτεινή, Χάρις, Χαριτίνη, Χρυσαυγή, Χρυσή, Ώρσα88 

 

9. Ονόματα από τη Μακεδονία89 

Αγγελίνα, Βασιλική, Βέτα, Βλασία, Γιάννω, Γραμματική, Γραμματούλα, Γραμμάτω, 

Ειρήνη, Ελενίτσα, Ευδοξία, Κασσάνδρα, Μαργαρίτα, Μαρία, Μάρω, Μπαλάσω, 

Ουρανία, Πανάγω, Σίμω, Σμαράγδα, Σουλτάνα, Σταμάτω, Τριγώνα, Χριστοδούλα, 

Φιλία 

 

10. Ονόματα Θράκης των ετών 1648-177490 

                                                
84 Συχνότητα ονομάτων: Από τις 322 γυναίκες και κορίτσια αιχμαλώτων του Ιμπραήμ που 

αναφέρονται με το βαπτιστικό τους όνομα και κάποιον άλλο ονοματικό προσδιορισμό οι 32 (9,94%) 

έχουν το όνομα Παναγιώτα, οι 26 (8,07%) το Μαρία, οι 14 (4,35%) το Γεωργίτσα ή Γεωργίτζα, οι 

13(4,04%)  το Χρυσούλα, οι 13 (4,04%) το Γιαννούλα και οι 12 (3,73%)  το Κανέλλα. 
85 Τα γυναικεία αυτά ονόματα  προέρχονται από την καταγραφή των Αθηναίων - όσων καταγράφηκαν 

- που μετοίκησαν στον βενετοκρατούμενο Μοριά γύρω στα μέσα Μαρτίου του 1688, κατόπιν διαταγής 

του Μοροζίνι. Η καταγραφή μέρους από αυτούς έγινε, κυρίως, το 1691. Πηγή: Κ. Ντόκος, «Η 

μετοικεσία των Αθηναίων στην Πελοπόννησο», Μνήμων, 10 (1985), σσ. 96-138. 
86 Συχνότητα ονομάτων: από τις 219 γυναίκες και κορίτσια της ανωτέρω καταγραφής το όνομα 

Μαρδίτζα συναντάται 38 φορές (17,35%), το Όρσα 32 (14,61%), το Λασκαρού 28 (12,78%), το 

Κρέουζα 19 (8,67%), το Φλωρού 15 (6,85%), το Σαμαλτάνα 12 (5,48%), το Κυράστα και το 

Κασσάνδρα 10 (4,56%). 
87 Πηγή: Γ. Α. Πετρόπουλος, Ο κώδικας του νοτάριου Αθηνών Παναγή Πούλου 1822-1833, Μ. Μ. Δ., 

1, Αθήνα 1957. 
88 Συχνότητα ονομάτων: Από τα  ονόματα των γυναικών που αναφέρονται στον κώδικα του Παναγή 

Πούλου τα πέντε πιο συχνόχρηστα είναι κατά φθίνουσα σειρά: Μαρία, Ώρσα, Σοφία, Καργ(ε)ιά και 

Κούζια.  
89 Πηγή: Ι. Κ. Βασδραβέλλης, Ιστορικά αρχεία Μακεδονίας, Α΄Αρχείον Θεσσαλονίκης 1965-1912, 

Θες/νίκη 1952. Β΄. Αρχείον Βερροίας - Ναούσης 1598-1886, Θεσσαλονίκη 1954. 
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Ζοιπουλία, Κυριάκω, Ροδηνή, Φιλιά 

 

Ε. Ονόματα από άλλες ελληνορθόδοξες κοινότητες 

 

1. Ονόματα από την Ανατολική Ρωμυλία (Φιλιππούπολη, Στενήμαχος, Σίλιμνος, 

Εσκί Ζαγαρά, Γιάμπολη) του έτους 172091 

Αγγελίνα, Αγγέλω, Αγγελή, Αγόρω, Αθανάσω, Αικατερίνα, Ανάστα, Αναστασία, 

Ανθούλα, Ανθούλω, Ανθιανή, Ανθίμη, Αθήνα, Αθήνω, Ανδρονίκη, Αλέξη, 

Αλεξάνδρω, Αλεξάνδρα, Αλέξω, Αργυρή, Βάρσω;, Βασίλω, Γεωργίνα, Γεωργίτζα, 

Γιάννω, Γιωβάννα;, Δαμιανή, Δημήτρω,  Δόμπρω;, Ειρήνη, Ειρηνίτζα, Ελίτζα, 

Ελένα, Ελένη, Ελενίτζα, Ελένκα;, Ελένω, Ευγενή, Ευδοκία, Ευμορφία, Ευπρεπία, 

Ζαφειρία, Ζαφείρω, Ζαχαρίνα, Ζωγραφία, Ζωγραφίνα, Ζωή, Ηλιάγκω;, Θεοδοσία, 

Θωμαή, Θωμαϊδα, Ιωάννα, Καλλίνω, Κάλω, Κάλλιω, Κασσάνδρα, Κομνηανή;, Κόνα,  

Κουρτέσσα, Κυράτζα, Κυράτζω, Κυράννα,  Κρυστάλλω,  Κυριάκη,  Κυριακίνα, 

Κωστάντζω, Λάμπω, Λασκαρίνα, Μαλάμω, Μαργαρίτα, Μάρθα, Μαλγαρώνα;, 

Μαρία, Μάρω, Μάργω, Μαριάννα, Μαρίκα, Μαρίνα, Μαριώτα, Μαρούδα, 

Μαρούσκα, Μαρτίνη, Μανασσιά, Μελάχρω, Μερσίνα, Μεταξού,  Μηλέα, Μυλιά, 

Μηλίτζα;, Μορφία, Μπαλάσα, Μπάλιω;, Μπέλω, Μπενέτα, Μυρσίνω, Ξανθή, 

Παρασκεύω, Πασχαλία, Πανώρια, Πένω, Περιστέρα, Πολυζώη, Πολύχρω, Πρεπία;, 

Ρούσ(ι)ω;, Σαββατιανή, Σαρρακίνα, Σεβαστή, Σμαράγδα, Σοφία, Σπάσω;, (Ασπασία;) 

Στάθω, Στάμω, Στάνω;, Σταμάτα, Σταμάτω, Σκεύη, Στεφάνω, Στογιάννα;,  Σουλτάνα, 

Σουλτανίτζα, Στόλιω;, Σοφρωνία (μοναχή), Σολόμη, Συμόνη;,  Σύρμω,   Τρανούλα, 

Τάσω, Φαρμακία, Φράγγω, Φένω, Χριστίνα, Χρυσάνθη, Χρυσάνθω, Χρυσάννα, 

Χρυσάφη, Χρυσαφίνα, Χρυσή, Χρυσίνω, Χρυσούλα 

 

2. Ονόματα από τη Μικρά Ασία του έτους 172492 

(Αριτζού ή Αρετσού, Κατιρλί, Μουντανιά ή Μουδανιά, Ελεγμοί, Κίος, Προύσα, 

Σμύρνη, Βουρλά, Τσεσμέ) 

Αικατερίνα, Αικατερινίτζα,  Αγγελίνα, Αγγέλικα, Αγγέλω, Αλεξού, Αλυσία (μοναχή), 

Αμίρισσα, Αναστασία, Ανάστα, Άννα, Ανού, Αννέτα, Ανέζα, Αρχόντισσα, Αρχοντού, 

Ασπρούλα, Ασημένια, Ασημίνα, Αφεντού, Αφεντούλα,  Αυγουστή, Βασιλική, 

Βατανίτζα, Βενέτη (μοναχή), Βεργή, Βαρύτιμη, Γαϊτανία;,  Γεναδία (μοναχή) 

Γεναδού, Γραμματική, Δεσποινού, Δημήτρια, Διαμαντή, Διαμαντού, Διονυσία 

(μοναχή), Δοξάνα, Ειρήνη, Ερινού, Ελένη, Ευγενική, Ευδοκία, Ευφροσύνη, Ζαμπέτα, 

Ζαμπούλα, Ζαχαρία, Ζαφείρα, Ζωή, Θαλασσινή, Θεοκλήτη (μοναχή), Θεολογία, 

Θεοτίμητη (μοναχή), Καλή, Καλομήρα, Καντιανή, Καροφυλιά, Καταφυγή (μοναχή), 

Κίρκα;, Καστορία, Κομνιά, Κρουσταλένια, Κυριακή, Κυριάκα, Κυριακού, Κυράννα, 

Λάσκαρη, Λασκαρίνα, Λαλή, Λαουρού,  Λεοντία, Λυγερή, Μαγδαληνή, Μαλαματού, 

Μαργαρίτα, Μαργαριταρένια, Μαργάρω, Μαρία, Μαργέτα, Μαρούδα, Μαρούλα, 

Μελισσινή,  Μεριέμ; Μεταξού, Μήτρω, Μπαλάσα, Μυρσινιά, Νικήτα, Νικολέτα, 

Νικολώ, Ξανθή, Ομόρφη, Παϊσία (μοναχή),  Παναγίτζα, Πανώρια, Πορφυρή, 

Πλουμιστή, Πλουμή, Ρήγενα, Σεβαστή Σουλτάνα, Σοφία, Σοφή, Σοφούλα, 

Σμαράγδα, Σταθού, Στασινή, Σταματούλα, Σταματού, Σταμάτα, Στάμω, Σωσάννα, 

Ταρσινή, Τριανταφυλλένια, Φιλοθέη (καλογρία), Φιλοξένα, Χρυσαφένια, 

Χρυσαφίνα, Χριστοδούλα, Χρυσή 

 

                                                                                                                                       
90 Πηγή: Μ. Σαραντής, «Κώδικες της επισκοπής Μετρών και Αθύρα», Θρακικά, 5 (1934), σσ. 161-178. 
91 Ονόματα από το οδοιπορικό του πατριάρχη Ιεροσολύμων,στην Ανατολική Ρωμυλία, Χρύσανθου 

Νοταρά. Πολλά από τα ονόματα γυναικών που καταγράφει ο Χρύσανθος είναι βουλγαρικά τα οποία, 

σύμφωνα με την Πηνελόπη Στάθη, που επιμελήθηκε και εξέδωσε το εν λόγω οδοιπορικό, είναι είτε 

ονόματα εξελληνισμένων Βουλγάρων είτε προήλθαν από τις στενές φιλικές σχέσεις μεταξύ Ελλήνων 

και Βουλγάρων. Πηγή: Π. Στάθη, ό.π., Εδώ καταγράφονται μόνο τα ελληνικά γυναικεία ονόματα. Με 

ερωτηματικό, τα ονόματα που δεν είμαστε βέβαιοι ότι είναι ελληνικά.  
92 Ονόματα από το οδοιπορικό του πατριάρχη Ιεροσολύμων Χρύσανθου Νοταρά, Π. Στάθη, όπ. 
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

 
 Τα τεκμήρια των χρόνων της οθωμανικής και βενετικής κυριαρχίας 

(προικοσύμφωνα, δωρεές, αφιερώσεις, διαθήκες, δικαστικές αποφάσεις) παρά την 

αποσπασματικότητά τους και την ποσοτική διαφορά τους από περιοχή σε περιοχή 

αποδεσμεύουν αρκετές πληροφορίες ώστε να σχηματίσουμε μια σχετικά καλή εικόνα 

για τη θέση, τη δράση και τη συμβολή της γυναίκα στο ιστορικό γίγνεσθαι των 

χρόνων αυτών. Η προσεκτική μελέτη αυτών των τεκμηρίων μάς επιτρέπει - με τις 

επιβεβλημένες, βεβαίως, επιφυλάξεις και αβεβαιότητες - να διατυπώσουμε κάποια 

γενικά συμπεράσματα για την Ελληνίδα της εποχής αυτής. 

 Από την εξέταση της νομική της θέση της Ελληνίδας, με βάση το 

βυζαντινορωμαϊκό, το εθιμικό, το οθωμανικό και το βενετικό δίκαιο, διαπιστώνουμε 

ότι νομικά η γυναίκα προστατεύεται ικανοποιητικά τόσο από βυζαντινορωμαϊκό όσο 

και το εθιμικό δίκαιο, όταν αυτό εφαρμόζεται. Απεναντίας, δεν θα μπορούσαμε να 

ισχυριστούμε ότι προστατεύεται εξίσου καλά κι από το οθωμανικό δίκαιο, που 

αντιμετωπίζει πολύ διαφορετικά από τo βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο τόσο τη σύναψη 

όσο και τη λύση του γάμου, το οποίο, με τα διάφορα είδη γάμου που επιτρέπει,  

επιφυλάσσει για τη γυναίκα μια αντιμετώπιση αρκετά διαφορετική. Θεσμοί και 

πρακτικές, που έλκουν την καταγωγή τους από οθωμανικά γαμικά ήθη και 

αντιλήψεις, όπως ήταν ο γάμος με κεπήνιο, ο θεσμός της σύγγριας, της παλλακείας 

και του αγριλικιού, αναμφίβολα επηρέασαν τη θέση της Ελληνίδας. Για το δίκαιο των 

Βενετών, αυτό που μπορούμε να πούμε - κυρίως για την Κέρκυρα απ’ όπου 

διαθέτουμε πλήθος τεκμηρίων - είναι ότι γενικά δεν επιδείνωσε τη θέση της 

Ελληνίδας, μιας και δεν κατόρθωσε - όπως το οθωμανικό - να διεισδύσει στο δίκαιο 

των ορθόδοξων χριστιανών και να επηρεάσει σοβαρά το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο 

που εφάρμοζαν οι εκκλησιαστικές αρχές, στις οποίες είχαν τη δυνατότητα και, σχεδόν 

πάντα, κατέφευγαν οι γυναίκες των κατωτέρων στρωμάτων για τις ιδιωτικές τους 

υποθέσεις. Σημαντική εξαίρεση, από την άποψη της διείσδυσης του οικογενειακού 

δίκαιου των Βενετών στο δίκαιο των ορθοδόξων χριστιανών, αποτελεί η υιοθέτηση 

από την Εκκλησίας της Κέρκυρας - αλλά κι από τις άλλες Εκκλησίες των 

βενετοκρατούμενων περιοχών, όπως ήταν η Λατινική Αρχιεπισκοπή Κρήτης, η οποία 

απ’ ότι φαίνεται εκδίκαζε ιδιωτικές υποθέσεις και ορθόδοξων χριστιανών -  του 

χωρισμού «από τραπέζης και κοίτης» της Καθολικής Εκκλησίας, της προσωρινής, 

δηλαδή, διάστασης του ζεύγους, που δεν εφαρμοζόταν από κανένα άλλο 

εκκλησιαστικό ή κοινοτικό δικαστήριο των οθωμανοκρατούμενων περιοχών. 

Ωστόσο, αν κρίνουμε από τα πολλά νόθα ή εκτός γάμου παιδιά που συναντάμε στις 

βενετοκρατούμενες περιοχές, θα πρέπει να καταλήξουμε μάλλον στο συμπέρασμα ότι 

τα ερωτικά ήθη της μητροπολιτικής Βενετίας - σε αντίθεση με τη μεγάλη 

αυστηρότητα με την οποία αντιμετώπιζαν οι εκκλησιαστικές, οι κοινοτικές αλλά και 

οι οθωμανικές αρχές τις ερωτικές παρεκτροπές της γυναίκας στις υπό οθωμανική 

κυριαρχία περιοχές - δεν άφησαν καθόλου ανεπηρέαστα τα γαμικά ήθη των 

κατακτημένων ορθόδοξων χριστιανών, με αποτέλεσμα να αποτελεί συχνό φαινόμενο 

η εγκατάλειψη της συζυγικής στέγης, η μοιχεία και η σύναψη ερωτικών σχέσεων και 

η απόκτηση παιδιών εκτός γάμου. 

 Ειδικότερα, αναφορικά πάντα με τη νομική της θέση, η γυναίκα σύμφωνα με 

το βυζαντινορωμαϊκό και το εθιμικό δίκαιο, μπορούσε, να συνάπτει έννομες σχέσεις 

και διέθετε την ικανότητα να υποστηρίζει τα έννομα συμφέροντά της είτε μόνη της 

είτε από κάποιον εκπρόσωπό της, μέσω εξουσιοδότησης. Διέθετε, δηλαδή, ικανότητα 

δικαίου, η οποία ήταν πλήρης είτε με τη συμπλήρωση του 12ου έτους της ηλικίας της 

είτε με το γάμο της, οπότε απαλλασσόταν από την πατρική εξουσία. Μέχρι την 

ενηλικίωσή της ή πριν το γάμο της θεωρούνταν υπεξούσια και η εκπροσώπησή της 

στις διάφορες δικαιοπραξίες τους γινόταν από τους γονείς τους ή, ελλείψει αυτών, 
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από επιτρόπους. Αλλά και μετά την ενηλικίωσή της ή το γάμο της η γυναίκα, αρκετά 

συχνά δεν ενεργούσε από μόνη της για κάποια δικαιοπραξία και είτε παρευρισκόταν 

κατά τη συνάψη μιας συμφωνίας είτε εξουσιοδοτούσε κάποιο άλλο πρόσωπο - 

σχεδόν πάντα άνδρα.  Απεναντίας, η γυναίκα που τελούσε στην κατάσταση της 

χηρείας πάρα πολύ συχνά προέβαινε μόνη της σε διάφορες συμβάσεις.  Αναφορικά 

με την ικανότητα μαρτυρίας, η γυναίκα, αν και δεν μπορούσε να υπογράψει ως 

μάρτυρας στη σύνταξη διαθήκης, μπορούσε όμως να παράσχει τη μαρτυρία της είτε 

σε ζητήματα όπου οι άνδρες δεν είχαν αυτή τη δικαιοδοσία (εγκυμοσύνες, 

διαπίστωση παρθενίας), στις δε βενετοκρατούμενες περιοχές η μαρτυρία δύο 

γυναικών ισοδυναμούσε με τη μαρτυρία ενός άνδρα. Τέλος, όπως διαπιστώνουμε από 

κάποιες δικογραφίες της Κέρκυρας, οι γυναίκες καλούνταν ως μάρτυρες σε διάφορες 

υποθέσεις. 

 Όσον αφορά σε ζητήματα που άπτονταν του ενοχικού και εμπράγματου 

δικαίου, διαπιστώνουμε ότι οι γυναίκες, όμοια με τους άνδρες, έχουν την ικανότητα 

να κατέχουν κάθε είδους αγαθό κινητό ή ακίνητο και να διενεργούν μόνες τους 

πλήθος συμβάσεων και συναλλαγών που έχουν να κάνουν με αγοραπωλησίες και 

εκμισθώσεις ακινήτων, δωρεές, αφιερώσεις και ανταλλαγές περιουσιακών τους 

στοιχείων, σύναψη δανείων, υποθήκευση αγαθών τους, σύσταση εταιρείας, σύναψη 

συμβάσεων εργασίας είτε για τις ίδιες είτε για τα παιδιά τους, παροχή σε κάποιο 

πρόσωπο αλλά και παροχής από άλλα πρόσωπα σ’ εκείνη του εμπράγματου 

δικαίωματος για πλήρη ή περιορισμένη χρήση ή κάρπωση κάποιου πράγματος,  

χρήση του δικαιώματος της προτίμησης κ.ά. Στις ανωτέρω δικαιοπραξίες υπερτερούν 

συντριπτικά οι εκποιήσεις περιουσιακών τους αγαθών, τις οποίες διενεργούν είτε 

μόνες τους είτε με τους συζύγους τους, ένδειξη της φοροδοτικής αλλά και γενικότερα 

της οικονομικής τους στενότητας, ιδιαίτερα όσες τελούν στην κατάσταση της 

χηρείας. 

 Η σημαντικότερη προστασία που παρείχε στη γυναίκα το οικογενειακό δίκαιο 

ήταν αυτή της προίκας της, την οποία διαχειριζόταν ο άνδρας της αλλά της ανήκε, 

όπως και η πρόγαμος δωρεά, που αποτελούσε γαμήλια παροχή του σύζυγός της προς 

εκείνη. Οποιαδήποτε εκποίηση προικώου της αγαθού έπρεπε να έχει τη συναίνεσή 

της και πολύ συχνά, όταν είχε συμβεί αυτό, το προικώο αγαθό που είχε εκποιηθεί 

αποδιδόταν ξανά στη γυναίκα με κάποιο ίσης ή περίπου ίσης αξίας αγαθό είτε από 

τον ίδιο το σύζυγό της με δωρεά ή διαθήκη είτε από την περιουσία του, με κάποια 

δικαστική απόφαση, μετά το θάνατο εκείνου. Επίσης, η προίκα της γυναίκας γενικά 

προστατευόταν από την εξόφληση χρεών του συζύγου της. Ωστόσο, δεν ήταν λίγες 

και οι περιπτώσεις, όπως μαρτυρούν διάφορες αγωγές γυναικών, όπου ανεπρόκοποι ή 

ατυχήσαντες σύζυγοι κατασπατάλησαν την προίκα της γυναίκας τους. Η προίκα της 

γυναίκα κατά κανόνα μεταβιβαζόταν στα παιδιά της - σε λίγες περιοχές μόνο στα 

θηλυκά - είτε με προικοσύμφωνο είτε με διαθήκη. Αν η γυναίκα είχε πεθάνει πριν το 

σύζυγό της, την προίκα της διαχειριζόταν ο σύζυγό της αλλά ανήκε στα παιδιά της. 

Αν δεν είχε παιδιά και δεν είχε αφήσει διαθήκη, αυτή επέστρεφε στους γονείς της - 

(σε εφαρμογή της αρχής το γονικό στο γονικό) - ή στους πλησιέστερους συγγενείς 

της. Σε περίπτωση διαζυγίου, αν αυτό είχε ΄΄εκδοθεί΄΄ με δική της υπαιτιότητα, κατά 

κανόνα η γυναίκα έχανε την προίκα της· στην αντίθετη περίπτωση, η γυναίκα έπαιρνε 

εκτός από την προίκα της και την πρόγαμο δωρεά. 

 Αναφορικά με το κληρονομικό δίκαιο, η γυναίκα είχε το δικαίωμα να 

εγκατασταθεί κληρονομικά, τόσο στην εκ διαθήκης όσο και στην εξ αδιαθέτου 

κληρονομική διαδοχή. Το κληρονομικό μερίδιο της γυναίκας - όπως και του άνδρα - 

καταγραφόταν στο προικοσύμφωνό τους, πριν την τέλεση των γάμου της και, 

σύμφωνα με το επίσημο δίκαιο, αν η προίκα που είχε πάρει η γυναίκα ήταν μικρότερη 

του μεριδίου που κληρονόμησαν οι αδελφοί της, μπορούσε να συνεισφέρει την 

προίκα της και να ζητήσει συμπλήρωση του κληρονομικού της μεριδίου, ακόμα κι αν 

είχε συμφωνήσει να αρκεστεί σε ό,τι πήρε με την προίκα της. Σύμφωνα με το εθιμικό 

δίκαιο, σε όλες σχεδόν περιοχές του ελλαδικού χώρου κατά κανόνα η κόρη που είχε 
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προικισθεί δεν είχε δικαίωμα κληρονομιάς από την περιουσία των γονέων της· η 

προίκα κάλυπτε όλο το κληρονομικό της μερίδιο. Ωστόσο, υπήρχαν περιοχές, όπως η 

Αθήνα, όπου η προικισθείσα γυναίκα, συντρέχοντας με τους αδελφούς τους, 

μπορούσε να λάβει κληρονομικό μερίδιο από την περιουσία των αποθανόντων 

γονέων της. Στην εξ αδιαθέτου κληρονομική διαδοχή, σύμφωνα με το εθιμικό δίκαιο 

είχε, στις περισσότερες περιοχές, τα ίδια κληρονομικά δικαιώματα με τους αδελφούς 

της τόσο στην πατρική όσο και στη μητρική περιουσία, όπως ακριβώς ίσχυε και στο 

βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο. Εξαίρεση στο παραπάνω κανόνα αποτελούσε η  Άνδρος, 

όπου το ποσοστό κληρονομιάς της γυναίκας εξαρτιόνταν αν αυτή προερχόταν από τη 

μητρική ή την πατρική περιουσία - αν προερχόταν από την πατρική τα κορίτσια 

κληρονομούσαν το 1/3 αυτής και τα αγόρια τα 2/3, ενώ αν προερχόταν από τη 

μητρική τα κορίτσια έπαιρναν τα 2/3 και τα αγόρια το 1/3. Εξαίρεση, επίσης, 

αποτελούσαν η Κέα, η Ίος, η Αμοργός, η Κάσος και η Κάρπαθος όπου τα κορίτσια 

είχαν κληρονομικό δικαίωμα μόνο στη μητρική περιουσία, ενώ σε κάποιες περιοχές 

(Αίγινα, Σαλαμίνα, Ναύπακτος, Κράββαρα, Άργος, Πραστός), σύμφωνα πάντα με τις 

απαντήσεις στο ερωτηματολόγιο του Κλονάρη, τα κορίτσια αποκλείονταν εντελώς 

από την εξ αδιαθέτου κληρονομική διαδοχή, ενώ στον Πόρο και στην Ύδρα είχαν 

μικρότερο κληρονομικό δικαίωμα από τους αδελφούς τους. Γενικά, στην εξ 

αδιαθέτου κληρονομική διαδοχή, η γυναίκα καλούνταν να κληρονομήσει σύμφωνα 

με τη σειρά κατιόντες-ανιόντες-πλάγιοι συγγενείς. Έτσι, σε περίπτωση που δεν 

υπήρχαν παιδιά ή εγγόνια του κληρονομούμενου, ως ανιούσα εξ αίματος συγγενής 

(μητέρα ή γιαγιά) καλούνταν στην κληρονομιά πριν τα αδέλφια του 

κληρονομούμενου - σε αντίθεση με ό,τι προέβλεπε το βυζαντινό δίκαιο που καλούσε, 

να κληρονομήσουν ισομερώς, από κοινού με τους ανιόντες (γονείς) και τα αμφιθαλή 

αδέλφια του κληρονομούμενου. Σε περίπτωση απουσίας ανιόντων, ως αδελφή του 

κληρονομούμενου, καλούνταν μαζί με τους αδελφούς της στην εξ αδιαθέτου 

κληρονομική διαδοχή πριν από τους άλλους πλάγιους συγγενείς. 

Σχετικά με το αν είχε ή όχι κληρονομικό δικαίωμα στην περιουσία του 

αποθανόντος συζύγου της, αυτό που μπορούμε να πούμε είναι πως όταν η οικονομική 

της κατάσταση δεν ήταν καλή, συνήθως, ελάμβανε διατροφή τουλάχιστον για ένα 

έτος (διάρκεια του πένθιμου ενιαυτού), παραμένοντας, εννοείται, σε κατάσταση 

χηρείας. Επίσης, είτε ήταν άτεκνη είτε είχε παιδιά μπορούσε, σύμφωνα με το 

βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο, αν ήταν άπορη να έχει και κληρονομικό μερίδιο από την 

περιουσία του συζύγου της, το οποίο ανέρχονταν στο ¼ της περιουσίας εκείνου, αν 

είχε μέχρι τρία παιδιά. Αν είχε περισσότερα από τρία, έπαιρνε την επικαρπία μερίδας 

παιδιού, αν αυτά προέρχονταν από την ίδια, ενώ αν προέρχονταν από άλλο γάμο του 

συζύγου της το μερίδιο που έπαιρνε της ανήκε. Σύμφωνα όμως με το εθιμικό δίκαιο, 

σε όλες σχεδόν τις περιοχές (εκτός από την Άνω Σύρα, τις Σπέτσες και το Άστρος 

Κυνουρίας) η επιζώσα σύζυγος αποκλειόταν εντελώς, σε όλες τις τάξεις της εξ 

αδιαιρέτου κληρονομικής διαδοχής, τόσο από τη γονική όσο και από την επίκτητη 

περιουσία του θανόντος συζύγου της, εκτός από τα νησιά Νάξος, Σύρος, Τήνος και 

πιθανόν Σίφνος και Μήλος - στα οποία ίσχυε η συζυγική κοινοκτημοσύνη στην 

επίκτητη περιουσία - όπου ο επιζών σύζυγος είχε κληρονομικό δικαίωμα στο μισό της 

επίκτητης περιουσίας του θανόντος συζύγου. Ιδιαίτερα στη Μήλο, τη Φολέγανδρο, 

την Καρύταινα και στις Σπέτσες κληρονομικό δικαίωμα στη μισή περιουσία του 

συζύγου της είχε μόνο η χήρα χωρίς παιδιά. Επίσης, στις περιοχές όπου ίσχυε το 

έθιμο της τριμοιρίας  η επιζώσα σύζυγος, όπως και ο επιζών σύζυγος, κληρονομούσε 

το 1/3 της περιουσίας προαποβιώσαντος ανήλικου τέκνου ή προαποβιώσαντων 

ανήλικων τέκνων στο/α οποίο/α είχε περιέλθει η περιουσία του άλλου συζύγου, ενώ 

σε κάποιες περιοχές (Πάρος και Αντίπαρος από το 1790 και μετά, Καλάβρυτα, 

Λεοντάρι Μεγαλόπολης, Τρίπολη και Μονεμβασιά), στην περίπτωση άτεκνου γάμου 

η χήρα κληρονομούσε το 1/7 της περιουσίας του συζύγου της. Σε κάποιες περιοχές 

(Τρίκαλα και Σιάτιστα) το κληρονομικό μερίδιο της χήρας από την περιουσία του 

συζύγου της το βρίσκουμε με την ονομασία «ανδρικό μερίδιο» ή «ανδρομοίριο». Στην 
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περίπτωση λύσης μεικτού γάμου λόγω θανάτου του μουσουλμάνου συζύγου της 

Ελληνίδας αλλά και στις περιοχές που εφαρμοζόταν το οθωμανικό δίκαιο, η άτεκνη 

χήρα έπαιρνε το 1/4  της κληρονομιάς, ενώ όταν συνέτρεχε με παιδιά ή με τα παιδιά  

προαποβιώσαντων γιων του κληρονομούμενου λάμβανε το 1/8 αυτής. Στην 

περίπτωση που συνέτρεχε με άλλες γυναίκες του κληρονομούμενου συζύγου της, 

μοιραζόταν όλες τους το μερίδιο που αναλογούσε στη σύζυγο. Όσον αφορά, τέλος, 

στο αν η γυναίκα μπορούσε να διαθέσει ελεύθερα την περιουσία της όπου ήθελε, 

αυτό σίγουρα δεν μπορούσε να συμβεί αν στο προικοσύμφωνό της περιλαμβανόταν 

κάποιος όρος «κοντετζιό»· επίσης, σύμφωνα με το Γ. Πετρόπουλο, στην περίοδο που 

εξετάζουμε είχε αναπτυχθεί κατά τόπους εθιμικό δίκαιο το οποίο κατά κανόνα 

περιλάμβανε μόνο τα παιδιά, για τα οποία προέβλεπε νόμιμη μοίρα. 

Ο γάμος και η δημιουργία οικογένειας αποτελούσε το σημαντικότερο 

κεφάλαιο στη ζωή μιας γυναίκας. Πριν το γάμο της μνηστευόταν - για την ακρίβεια 

τη μνήστευαν - και η μνηστεία της ήταν νόμιμη αν είχε συμπληρώσει τα επτά της 

χρόνια, στην περίπτωση που είχε μνηστευτεί «διά ψιλών συμφώνων», και τα δώδεκα, 

αν είχε μνηστευτεί με ιερολογημένη μνηστεία, την οποία επεδίωκε η Εκκλησία, μέχρι 

να διαπιστώσει ότι οι μνηστοί την εξίσωναν με το γάμο και άρχιζαν να έχουν 

προγαμιαίες σχέσεις. Αν και το βυζαντινορωμαϊκό δίκαιο θεωρούσε αναγκαία 

προϋπόθεση τη συναίνεσή της για τη τέλεση μνηστείας ή γάμου, όπως μαρτυρούν 

διάφορες αγωγές γυναικών για ΄΄στανικούς΄΄ γάμους, ίσως μόνο σε εξαιρετικές 

περιπτώσεις ο σύζυγός τους αποτελούσε δική τους επιλογή· στα δε προνομιούχα 

οικονομικά και κοινωνικά περιβάλλοντα, η επιλογή του συζύγου τους εξυπηρετούσε 

τις γαμήλιες στρατηγικές των οικογενειών τους. Κατά κανόνα παντρευόταν μεταξύ 

12 και 20 - χωρίς να λείπουν οι περιπτώσεις γάμων κάτω από την ηλικία των 12 ετών 

- ο δε σύζυγός τους, συχνά ήταν συντοπίτης, συνήθως λίγο μεγαλύτερός της - χωρίς 

κι εδώ να λείπουν οι περιπτώσεις όπου ο σύζυγός τους ήταν κατά πολύ μεγαλύτερος - 

και, σχεδόν πάντα, αν δεν υπήρχαν ιδιαίτεροι λόγοι (απώλεια της παρθενίας της, πολύ 

άσχημη εμφάνιση, μεγάλη ηλικία) αυτός προερχόταν από την ίδια 

κοινωνικοοικονομική τάξη. Η γυναίκα προικιζόταν συνήθως από την πατρική και τη 

μητρική περιουσία και η δημιουργία της προίκας, σε συνδυασμό με τις υπερβολικές 

απαιτήσεις των γαμπρών, αποτελούσε ένα δυσβάστακτο φορτίο για κάθε οικογένεια, 

το οποίο σε μια οικογένεια με πολλές κόρες μπορούσε από μόνο του ή σε συνδυασμό 

με κάποιους άλλους λόγους (απώλεια της τιμής της κοπέλας, άσχημη εμφάνιση, 

μικρός αριθμός ανδρών, πόλεμοι, επιδημίες) να στερήσει το γάμο από μια νέα 

γυναίκα και, όπως τα τεκμήρια επιτρέπουν να διακρίνουμε, ίσως να μην ήταν μικρός 

ο αριθμός των γυναικών που έμεναν ανύπαντρες, επιλέγοντας συχνά το μοναστικό 

βίο, κάποιες από αυτές σε μεγάλη ηλικία και εφόσον είχαν δημιουργήσει οικογένεια, 

για την προετοιμασία της ψυχής τους. Εκτός από τις περιοχές που είχαν πολλά μέλη 

τους, λόγω εμπορίου, σε διάφορες παροικίες του ελληνισμού και οι γυναίκες με το 

γάμο τους ή για να παντρευτούν έπρεπε να μετοικήσουν σε κάποια παροικία αλλά και 

τις υπηρέτριες που ξενιτεύονταν για να εργαστούν και παντρεύονταν στον ξένο τόπο, 

κατά κανόνα ο γαμπρός ήταν από τον ίδιο τόπο (εδαφική ενδογαμία) και το ζευγάρι 

με το γάμο του έμενε στον τόπο όπου ζούσε, άλλοτε με την οικογένεια του γαμπρού 

κι άλλοτε σε ξεχωριστό σπίτι του γαμπρού, εκτός από τις περιοχές (Μυτιλήνη, 

Λήμνος, Σκιάθος, Σκόπελος, Σκύρος, Σύρα, Ψαρά, Πάρος, Σίφνος, Σαντορίνης, 

Μύκονος και Κως), όπου η πρωτότοκος κόρη έπαιρνε προίκα το πατρικό της σπίτι 

και είχαμε τη λεγόμενη μητροτοπική εγκατάσταση. Αν και το λαογραφικό υλικό θέλει 

γενικά τη νύφη, μέχρι τις τελευταίες τουλάχιστον δεκαετίες, να βρίσκεται σε 

μειονεκτική θέση και να έχει προστριβές με τα πεθερικά της - ιδιαιτέρως με την 

πεθερά της - το πηγαίο υλικό αποκαλύπτει άλλοτε αρμονικές κι άλλοτε 

προβληματικές σχέσεις μεταξύ νύφης και πεθερικών, οι οποίες συχνά εντείνονταν 

μετά το θάνατο του συζύγου τους, εξαιτίας κληρονομικών διαφορών.  

Αναφορικά με την ποιότητα των συζυγικών σχέσεων, σε καμιά περίπτωση δεν 

μπορούμε να διατυπώσουμε γενικά συμπεράσματα. Ενώ απ’ τη μια μεριά αρκετά 
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τεκμήρια (διαθήκες και δωρεές μεταξύ συζύγων) μας επιτρέπουν να σχηματίσουμε 

μια εικόνα αρμονικών συζυγικών σχέσεων, σύμφωνα με τις επιταγές της Εκκλησίας 

και της κοινωνίας για το γάμο, όπου ο σύζυγος είτε μέσω διαθήκης ή δωρεάς εν ζωή 

ή αιτία θανάτου - «διά σημείον αγάπης», σύμφωνα με την ωραία έκφραση -  μεριμνά 

για την τύχη της συζύγου του τακτοποιώντας σχολαστικά τα περιουσιακά του αγαθά 

για να την προφυλάξει από τυχόν διαφορές με τα παιδιά τους, απ’ την άλλη, οι πολλές 

εγκαταλείψεις των γυναικών από τους άνδρες τους, η μοιχεία και από τις δύο πλευρές 

αλλά, κυρίως, αρκετές μαρτυρίες γυναικών στις οποίες περιγράφουν - κάποτε 

σοκαριστικά - τα δεινά που υφίστανται εξαιτίας της βάναυσης συμπεριφοράς του 

συζύγου του, δεν μας επιτρέπουν να καταλήξουμε σε κανένα γενικό συμπέρασμα. 

Αν και η συντριπτική πλειοψηφία των Ελληνίδων παντρευόταν ορθόδοξους 

χριστιανούς, με χριστιανικό ορθόδοξο γάμο, κάποιες Ελληνίδες έκαναν και άλλα είδη 

γάμων, όπως ήταν ο γάμος με καθολικούς (Τήνος, Σύρος, Νάξος, Επτάνησα), αλλά 

και ο γάμος με κεπήνιο είτε με χριστιανό είτε με μουσουλμάνο κι αυτοί οι μεικτοί 

γάμοι, που άλλοτε ήταν προσωρινοί κι άλλοτε μόνιμοι, κάθε άλλο παρά σπάνιο 

φαινόμενο ήταν στις περιοχές με ισχυρή παρουσία μουσουλμανικού στοιχείου και 

μεγάλο αριθμό εξισλαμισθέντων, όπως ήταν η Κρήτη και το Φανάρι του νομού 

Ηλείας. Κάποιοι απ’ τους μεικτούς γάμους γινόταν με τη βία αλλά οι περισσότεροι 

ήταν εκούσιοι. Ένα ζήτημα που προέκυπτε κάποιες φορές κατά τη διάρκεια ενός 

μεικτού γάμου είχε να κάνει με το θρησκευτικό προσανατολισμό των παιδιών - όταν 

η Ελληνίδα δεν είχε εξισλαμιστεί - και μετά τη λύση του με την κηδεμονία των 

παιδιών. 

Ένας γάμος μπορούσε να λυθεί είτε με το θάνατο του ενός συζύγου είτε με 

διαζύγιο και, όπως οι πηγές μας επιτρέπουν να συμπεράνουμε, όταν μια γυναίκα είχε 

αποφασίσει να απαλλαγεί από έναν ανεπιθύμητο σύζυγο κατάφερνε σχεδόν πάντα - 

παρά την απροθυμία των εκκλησιαστικών αρχών να λύσουν έναν χριστιανικό γάμο 

και τις προσπάθειες των εκκλησιαστικών δικαστηρίων να τη μεταπείσουν - άλλοτε να 

απομακρυνθεί απ’ αυτόν με προσωρινή διάσταση - όπως συνέβαινε συχνά στην 

Κέρκυρα και στην Κρήτη, όπου οι Πρωτοπαπάδες στην πρώτη και ο Αρχιεπίσκοπος 

στη δεύτερη αρχικά χώριζαν το ζευγάρι «από κλίνης και κατοικίας» - κι άλλοτε να 

πάρει οριστικά διαζύγιο. Κι αν δεν μπορούσε να επικαλεστεί κάποιον από τους 

αποδεκτούς από την Εκκλησία λόγους διαζυγίου ή το εκκλησιαστικό δικαστήριο ήταν 

απρόθυμο να της δώσει διαζύγιο, απειλούσε ότι θα καταφύγει, και συχνά κατέφευγε - 

στις υπό οθωμανική κυριαρχία περιοχές - στο ιεροδικείο, το οποίο έλυνε το γάμο της 

πολύ εύκολα. Οι βασικότεροι λόγοι για τους οποίους ζητούσε διαζύγιο μια γυναίκα 

ήταν είτε γιατί είχε εγκαταλειφθεί από το σύζυγό της είτε λόγω του ότι τη 

κακομεταχειριζόταν, ενώ η συντριπτική πλειοψηφία των διαζυγίων που έβγαιναν σε 

βάρος των γυναικών ως αιτία είχαν τη μοιχεία τους και, στην περίπτωση αυτή, κατά 

κανόνα η γυναίκα έχανε την προίκα της και την πρόγαμο δωρεά. Στο ζήτημα αν 

επιτρεπόταν στον υπαίτιο λύσης ενός γάμου να συνάψει νέο γάμο, η στάση των 

εκκλησιαστικών δικαστηρίων λόγω του ότι πολύ συχνά δίκαζε «κατ’ οικονομίαν» δεν 

ήταν ενιαία· άλλοτε απαγορευόταν κι άλλοτε επιτρεπόταν. Πολλές φορές δεν είμαστε 

καθόλου βέβαιοι αν οι λόγοι που επικαλούνταν οι σύζυγοι, και των δύο φύλων, για να 

πάρουν διαζύγιο ήταν οι πραγματικοί, όπως δεν είμαστε βέβαιοι για τις συνθήκες 

κάτω από τις οποίες ένας σύζυγος αποσπούσε τη συναίνεση της γυναίκας του για να 

τη χωρίσει, όπως συνέβαινε με το θεσμό της σύγγριας, κατά τον οποίο η άτεκνη 

γυναίκα χώριζε οικειοθελώς τον άνδρα της, δίνοντάς του το δικαίωμα να παντρευτεί 

εκ νέου.  

Μετά το γάμο της, αποστολή της γυναίκας ήταν να τεκνοποιήσει και να δώσει 

νόμιμους απογόνους και δη αρσενικούς, τόσο για τη συνέχιση του οικογενειακού 

ονόματος όσο και για τη οικονομική αφαίμαξη που συνεπάγονταν για μια οικογένεια 

η προίκιση των κοριτσιών. Αυτό αποτελούσε τη σημαντικότερη μέριμνά της, γιατί με 

αυτόν τον τρόπο ολοκληρωνόταν ως γυναίκα, δεν κινδύνευε ο γάμος της, δεν 

κουβαλούσε το στίγμα της στείρας  και της  άκληρης - μιας και επικρατούσε η άποψη 
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ότι άκληρο ανδρόγυνο τελούσε «υπό την δυσμένειαν του θείου» - κι όταν αυτό 

αργούσε να συμβεί, κατέφευγε σε διάφορες τελετουργίες προκειμένου να συλλάβει. 

Όπως μαρτυρά το λαογραφικό υλικό, από τη στιγμή που έμενε έγκυος μια γυναίκα 

και μέχρι να συμπληρώσει το σαρανταήμερο της λοχείας, ήταν τρομερά εκτεθειμένη 

σε πραγματικούς και φανταστικούς κινδύνους και δεν ήταν λίγες οι φορές που έχανε 

τη μάχη με το θάνατο κατά τη διάρκεια του τοκετού ή κατά την περίοδο της λοχείας. 

Εφόσον κατάφερνε να βγει νικήτρια από την αναμέτρησή της με το θάνατο σε κάθε 

γέννα της, η βασική της αγωνία ήταν να διατηρήσει την υγεία του παιδιού της και, αν 

κρίνουμε από τα υψηλά ποσοστά παιδικής θνησιμότητας, πολλές μητέρες της εποχής 

που μελετάμε θρήνησαν ένα ή και περισσότερα παιδιά τους. Αν κι από τα λίγα 

στοιχεία που διαθέτουμε κάθε οικογένεια, στη βάση της κοινωνικής πυραμίδας, 

αριθμούσε κατά μέσο όρο 4 μέλη, οι γεννήσεις θα πρέπει να ήταν περισσότερες από 

τον τελικό αριθμό παιδιών που φαίνεται να έχει κάθε οικογένεια, κάτι που 

επιβεβαιώνεται από το μεγαλύτερο αριθμό παιδιών που γνωρίζουμε να έχουν κάποιες 

κοινωνικοοικονομικά προνομιούχες οικογένειες, όπου οι συνθήκες ζωής, υγιεινής και 

ιατρικής φροντίδας ήταν καλύτερες. Προκειμένου να αποφεύγουν τις ανεπιθύμητες 

εγκυμοσύνες και κατ’ επέκταση τις πολλές γέννες - τις οποίες, κάποιοι περιηγητές, σε 

συνδυασμό με τη σκληρή εργασία, ενοχοποιούν για την πρόωρη γήρανση των 

γυναικών - με τις συνακόλουθους κινδύνους για έγγαμες και άγαμες, κατέφευγαν σε 

κάποιες τεχνικές αντισύλληψης που γνώριζαν από τη λαϊκή εμπειρία αλλά, αν 

κρίνουμε από τον σχετικά μεγάλο αριθμό νόθων παιδιών στις βενετοκρατούμενες 

περιοχές, μάλλον αυτές δεν ήταν και τόσο αποτελεσματικές κι αυτό, σε συνδυασμό 

με το ότι δεν έχουμε καμία μαρτυρία ή καταγγελία για βρεφοκτονία, μας επιτρέπει να 

υποθέσουμε ότι οι βρεφοκτονίες, αν γίνονταν, θα πρέπει να ήταν λιγοστές. Αν και οι 

μέθοδοι που χρησιμοποιούσαν και όσα έλεγαν στα παιδιά τους προκειμένου να τα 

προφυλάξουν από πραγματικούς και φανταστικούς κινδύνους δεν ήταν ίσως ό,τι πιο 

ενδεδειγμένο για την παιδική ηλικία, δεν έχουμε κανένα λόγο για να ισχυριστούμε ότι 

οι μητέρες της εποχής που μελετάμε δεν ήταν στοργικές μητέρες και, όπως  διάφορα 

τεκμήρια (προικοσύμφωνα, διαθήκες, δωρεές, υιοθεσίες, επιστολές) μαρτυρούν, 

έκαναν ό,τι μπορούσαν για να προετοιμάσουν τα παιδιά τους για τον κόσμο των 

ενηλίκων  - ιδιαίτερα τις κόρες τους - εξασφαλίζοντάς τους τις υλικές προϋποθέσεις 

του γάμου τους - χωρίς αυτό να σημαίνει ότι δεν έλειπαν και οι περιπτώσεις 

αχάριστων ή άπονων παιδιών και οι αντιδικίες μαζί τους για περιουσιακά ζητήματα - 

κι απολαμβάνοντας εν τέλει στα γηρατειά τους το σεβασμό και τη φροντίδα των 

παιδιών τους. 

Για το ζήτημα της γυναικείας εργασίας μπορούμε να υποστηρίξουμε με 

βεβαιότητα ότι οι γυναίκες, ιδιαίτερα εκείνες στη βάση της κοινωνικής πυραμίδας και 

πιο ειδικά των γεωργοκτηνοτροφικών περιοχών, ήταν τα χρυσά χέρια της εποχής που 

μελετάμε. Εκτός από τη σκληρή εργασία που απαιτούσε η φροντίδα του νοικοκυριού 

τους (μεγάλωμα παιδιών, μαγείρεμα, καθαριότητα, κατασκευή πλεκτών και υφαντών) 

συνεισέφεραν στην οικιακή οικονομία άλλοτε με τα εργόχειρά τους (πλέκοντας 

κάλτσες, σκούφους, γάντια και ζώνες) και με την ενασχόλησή τους με τη 

σηροτροφία, όπως αρκετοί περιηγητές αναφέρουν για τις γυναίκες των νησιών, κι 

άλλοτε βγάζοντας ένα μεγάλο μέρος της γεωργικής παραγωγής. Εκτός από την 

΄΄άμισθη΄΄ αυτή εργασία, δεν ήταν λίγες αυτές που εργάζονταν επί μισθώ, όπως ήταν 

στις επιχειρήσεις νημάτων των Αμπελακίων, αλλά και ως μαίες, τροφοί, υφάντριες 

και υπηρέτριες, συχνά συνάπτοντας οι ίδιες τις συμβάσεις εργασίας τους. Οι 

τελευταίες, χρειάζονταν συχνά να ξενιτευτούν σε πολύ μικρή ηλικία - με όποιους 

κινδύνους συνεπαγόταν για την τιμή τους η απομάκρυνση από το γενέθλιο τόπο τους 

και η έκθεσή τους στις σεξουαλικές επιθέσεις των αφεντικών τους - στη Σμύρνη, στη 

Κωνσταντινούπολη και στη Βενετία, όπου βρίσκουμε και κάποιες υπηρέτριες 

ανάμεσα στις Ελληνίδες που κέρδισαν τα προς το ζην ασχολούμενες με την πορνεία 

και τη μαγεία. 
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Αν για τις έγγαμες γυναίκες στη βάση της κοινωνικής πυραμίδας η ζωή ήταν 

μια φορά δύσκολη, για τις άπορες χήρες με παιδιά, χωρίς ανδρική προστασία και 

κάποια οικογένεια να τις στηρίζει, τα πράγματα ήταν πάρα πολύ δύσκολα. Αυτό 

τουλάχιστον μας επιτρέπουν να συμπεράνουμε τα τεκμήρια, στα οποία, οι χήρες-

αρχηγοί οικογενειών καταλαμβάνουν την πρώτη θέση μεταξύ των γυναικών που 

προβαίνουν σε διάφορες δικαιοπραξίες, με πρώτη την εκποίηση περιουσιακών τους 

αγαθών, συνέπεια της φοροδοτικής τους αδυναμίας και γενικότερα της οικονομικής 

τους στενότητας.  Αν και σε πολύ λίγες περιπτώσεις μπορούμε να μιλήσουμε για το 

ποσοστό των χηρών ενός τόπου, η εντύπωση που σχηματίζουμε από τις πηγές είναι 

ότι ο αριθμός τους δεν ήταν μικρός και αν πρέπει να δώσουμε κάποια εξήγηση γι’ 

αυτόν τον διόλου ευκαταφρόνητο αριθμό χηρών, θα πρέπει να τον αποδώσουμε στη 

μεγάλη, συχνά, διαφορά ηλικίας με το σύζυγό τους, στη συχνή εγκατάλειψή τους από 

τους άνδρες τους, στις έκρυθμες καταστάσεις (επιδημίες, πόλεμοι, αιχμαλωσίες), στη 

μεγαλύτερη δυσκολία που αντιμετώπιζαν οι γυναίκες, σε σύγκριση με τους άνδρες, 

να πραγματοποιήσουν έναν δεύτερο γάμο, αλλά και στην απροθυμία, ίσως, κάποιων 

χηρών να ξαναπαντρευτούν, ιδιαίτερα εκείνες που δεν ήταν πολύ νέες και θα έπρεπε 

να αρνηθούν τη διαχείριση μιας καλής περιουσίας που τους είχε αφήσει ο σύζυγος 

τους. Αναμφίβολα οι νέες, που δεν ήταν άπορες και είχαν μια οικογένεια πίσω τους 

να τις στηρίζει, όπως επίσης και οι χήρες από προνομιούχα οικονομικά περιβάλλοντα, 

περνούσαν ευκολότερα από τις άπορες χήρες σε έναν δεύτερο γάμο, ο οποίος, εκτός 

των άλλων πλεονεκτημάτων (συντροφικότητα, ανδρική προστασία), τις προφύλασσε 

και από τη γενική ανυποληψία που στις παραδοσιακές κοινωνίες συνόδευε την 

κατάσταση της γυναικείας χήρας. 

Μολονότι οι περιηγητές συχνά δίνουν μια αρνητική εικόνα για την εμφάνιση 

των Ελληνίδων, κάνοντας συχνά λόγο για παχυσαρκία και πρόωρη γήρανση, οι ίδιοι, 

με το άφθονο υλικό που μας παρέχουν, μας επιτρέπουν να συμπεράνουμε ότι, όπως οι 

γυναίκες σε όλες τις κοινωνίες, η Ελληνίδα της εποχής που μελετάμε φρόντιζε 

ιδιαίτερα την εμφάνισή της. Ανεξάρτητα από το κοινωνικό στρώμα στο οποίο 

βρισκόταν, εκτός από τη φορεσιά της - που παράλλασσε από τόπο σε τόπο, μπορούσε 

να είναι νυφιάτικη, καθημερινή και γιορτινή και συχνά ήταν σχετική με την ηλικία ή 

την κατάστασή της (ανύπαντρη, έγγαμη, χήρα) - χρησιμοποιούσε διάφορα είδη 

υπόδεσης, περιποιούνταν ιδιαίτερα το πρόσωπο και τα βλέφαρά της με διάφορες 

βαφές, συχνά πολύ έντονες, φρόντιζε τα μαλλιά της με ποικίλες κομμώσεις και τα 

κάλυπτε με διάφορους κεφαλόδεσμους, επισκεπτόταν τακτικά τα λουτρά για ένα 

καλό καθαρισμό και γενική περιποίηση του κορμιού της κι εμπλούτιζε την εμφάνισή 

της με χρυσά και ασημένια κοσμήματα αλλά και με νομίσματα εν είδει κοσμημάτων. 

Οι γυναίκες της οικονομικής και κοινωνικής ελίτ, όπως ήταν οι Φαναριώτισσες κι όχι 

μόνο αυτές, συνήθιζαν την επιδεικτική κατανάλωση, την πολυτελή ενδυμασία και 

στολισμό, επηρεάζονταν σε κάποιο βαθμό ή μιμούνταν την ενδυμασία των Βενετών 

κατακτητών - κυρίως οι γυναίκες της κρητικής ευγένειας - αλλά και τη ΄΄Φράγκικη΄΄ 

στα τέλη του 18ου με αρχές του 19ου αιώνα, και δεν είναι καθόλου αδιάφορες για ό,τι 

θεωρούνταν μόδα. Όσον αφορά στη συμπεριφορά τους στο δημόσιο και τον ιδιωτικό 

χώρο, οι περιηγητές μας δίνουν δύο διαμετρικά αντίθετες εικόνες: οι γυναίκες του 

ηπειρωτικού ελλαδικού χώρου είναι περιορισμένες - στις αρχοντικές οικογένειες της 

ελληνικής και βενετικής αριστοκρατίας, ο περιορισμός άγγιζε τα όρια της ασφυξίας - 

και ως οικοδέσποινες είναι συνεσταλμένες, εξυπηρετούν οι ίδιες τους καλεσμένους 

τους αλλά ποτέ δεν παρακάθονται στο τραπέζι μαζί τους. Απεναντίας, οι γυναίκες 

των νησιών του Αρχιπελάγους - κυρίως οι Χιώτισσες αλλά όχι μόνο αυτές - 

εμφανίζονται ιδιαίτερα εκδηλωτικές, κυκλοφορούν πιο ελεύθερα και γενικά έχουν 

μια πιο αυθόρμητη συμπεριφορά, ιδιαίτερα οι νεότερες, απέναντι στους ξένους. Οι 

Φαναριώτισσες, τέλος, ιδιαίτερα εκείνες που είχαν μια πολύ καλή μορφωτική σκευή, 

έχουν έντονη κοινωνική παρουσία, διατηρούν φιλολογικά σαλόνια και 

εντυπωσιάζουν τους ξένους ως οικοδέσποινες. 
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Για το ποσοστό εγγραμματοσύνης των Ελληνίδων, μπορούμε να πούμε με 

βεβαιότητα ότι είναι σχεδόν μηδαμινό. Η όποια εκπαίδευση παρέχεται στα διάφορα 

σχολεία που λειτουργούν στα χρόνια της οθωμανικής και βενετικής κυριαρχίας 

αφορά αποκλειστικά στα αγόρια και γι’ αυτό η ευθύνη βαραίνει και τους δασκάλους 

του Γένους, οι οποίοι μόνο στις αρχές του 19ου αιώνα αρχίζουν να δείχνουν κάποιο 

ενδιαφέρον και για την εκπαίδευση των θηλέων. Όσα κορίτσια αποκτούν κάποια 

εκπαίδευση, αυτή παρέχεται είτε από οικοδιδασκάλους στις οικογένειες των ελίτ και 

των μεσαίων στρωμάτων είτε από κάποιο ευπαίδευτο ή ολιγογράμματο μέλος, όπως 

ήταν οι ιερείς, στις οικογένειες των κατώτερων στρωμάτων. Θα χρειαστεί να 

φτάσουμε στο 1826 για να ιδρυθεί το ΄΄Παρθεναγωγείο Αθηνών΄΄, το πρώτο σχολείο 

θηλέων, αλλά κυρίως θα χρειαστεί η έλευση του Καποδίστρια και το έντονο 

ενδιαφέρον του για την εκπαίδευση και μαζί του ο ερχομός των προτεσταντών 

ιεραποστόλων για να τεθούν οι βάσεις για μια οργανωμένη, από την Πολιτεία, 

εκπαίδευση των γυναικών. Εξαίρεση στη γενική αγραμματοσύνη των γυναικών 

αποτελούν αρκετές Φαναριώτισσες, οι οποίες καταφέρνουν να αποκτήσουν κατ’ 

οίκον αξιόλογη μόρφωση - κάποιες από ονομαστούς δασκάλους της εποχής - που 

τους επιτρέπουν να ασχοληθούν με το θέατρο και να επιδοθούν σε μεταφράσεις 

ξένων έργων, κυρίως παιδαγωγικού χαρακτήρα. Από την ασφαλή οδό της 

μετάφρασης τολμούν να εμφανιστούν στα ελληνικά γράμματα και τρεις ακόμα 

Ελληνίδες· η Μητιώ Σακελλαρίου με τις κωμωδίες του Κάρλο Γκολντόνι ΄΄Η 

Πατρική αγάπη ή Η Ευγνώμων δούλη΄΄ και ΄΄Η πανούργος χήρα΄΄, η Φωτεινή Σπάθη 

με τη φιλοσοφική τραγωδία του Βολταίρου ΄΄Ο φανατισμός ή ο προφήτης Μωάμεθ΄΄ 

και η Ευανθία Καΐρη, η πρώτη λόγια της γραμματείας μας. Η Ευανθία Καΐρη εκτός 

από τη μετάφραση των έργων ΄΄Εγκώμιον του Μάρκου Αυρηλίου,΄΄ ΄Περί αγωγής των 

νεανίδων΄΄ του Fenelon, και το ΄΄Συμβουλαί προς την θυγατέρα μου΄΄ του Jean Nicola 

Bouilly, βιώνοντας έντονα τον αγώνα της Ανεξαρτησίας, συνέταξε και απέστειλε δύο 

ανοιχτές επιστολές: την ΄΄Επιστολή Ελληνίδων τινών προς τας Φιλελληνίδας΄΄και την 

επιστολή ΄΄Προς τας Φιλελληνίδας Ομοσπόνδων Επαρχιών της Αμερικής΄΄(1828). 

Παράλληλα, συγκινημένη βαθιά από την πολιορκία και την έξοδο του Μεσολογγίου, 

έγραψε ένα πρωτότυπο πατριωτικό θεατρικό έργο, τον ΄΄Νικήρατο΄΄. Πλούσια 

θεατρική παραγωγή είχε και η Ζακυνθινή Ελισάβετ Μουτζάν-Μαρτινέγκου, απ’ την 

οποία διασώθηκε μόνο το έργο ΄΄Φιλάργυρος΄΄. Η μεγάλη, όμως, ιδιαιτερότητα της 

Ελισάβετ Μαρτινέγκου έγκειται στο ότι υπήρξε η πρώτη - και η μόνη -  γυναίκα των 

χρόνων που εξετάζουμε που μας μίλησε για τον εαυτό της, γράφοντας την 

΄΄Αυτοβιογραφία΄΄ της - ένα έργο μοναδικό στα ελληνικά γράμματα, μέσα από το 

οποίο αναδεικνύονται πλήθος ζητημάτων που αφορούν στη γυναικεία κατάσταση της 

εποχής της. Τη φωνή, όμως, των γυναικών την ακούμε, άλλοτε περισσότερο κι 

άλλοτε λιγότερο διαμεσολαβημένη, μέσα κι από άλλα τεκμήρια (διαθήκες, 

προσφυγές στα εκκλησιαστικά και κοινοτικά δικαστήρια, αφιερώσεις και δωρεές, 

αναφορές προς τη Διοίκηση) αλλά κυρίως την ακούμε στις επιστολές τους, οι οποίες 

είτε απευθύνονται στους συζύγους τους είτε στα παιδιά τους είτε σε άλλα συγγενικά ή 

μη πρόσωπα διασώζουν ακέραιες τις μέριμνες, τις αγωνίες και τα προβλήματά τους κι 

αποτελούν μοναδικές πηγή πληροφόρησης από την άποψη των νοοτροπιών. 

Η έλλειψη στοιχειώδους εκπαίδευσης, σε συνδυασμό με τις πραγματικές 

απειλές για την υγεία τους αλλά και την υγεία των αγαπημένων τους προσώπων, 

καθιστούσε τις γυναίκες τρομερά ευεπίφορες και ευάλωτες σε ανορθολογικές 

ερμηνείες των φαινομένων, δεισιδαιμονίες και προλήψεις, διαμορφώνοντας καίρια 

τον τρόπο που αντιλαμβάνονταν τον κόσμο και κατ’ επέκταση τη συμπεριφορά τους. 

Η συμπεριφορά τους, επίσης, καθοριζόταν κι ελεγχόταν από το ισχυρό θρησκευτικό 

πλαίσιο μέσα στο οποίο ζούσαν, το στενά οικογενειακό και το ευρύτερα συγγενικό 

αλλά κι από αυτό της γειτονιάς της και της κοινότητας στην οποία ανήκαν, τα οποία 

ανέμεναν από αυτή, ανάλογα με την κοινωνική τάξη στην οποία ανήκε, μια απολύτως 

καθορισμένη συμπεριφορά σε κάθε στάδιο της ζωής της. Κι αυτά που ανέμενε 

πρωτίστως από τη γυναίκα η Εκκλησία, η οικογένειά της και η κοινωνία, είναι η 
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διατήρηση της παρθενίας της πριν το γάμο της και η διαφύλαξη της αρετής της ως 

συζύγου και γυναίκας γενικότερα, με αποτέλεσμα τα ηθικά παραπτώματα, όπως ήταν 

η μοιχεία και η πορνεία, να έχουν σοβαρές επιπτώσεις για όσες τα διέπρατταν. 

Παρόλα αυτά, όπως συμβαίνει σε όλες τις εποχές και σε όλες τις κοινωνίες, έτσι και 

οι γυναίκες - ακριβέστερα κάποιες γυναίκες - της εποχής που εξετάζουμε, για λόγους 

που μόνο ό,τι τα τεκμήρια μάς επιτρέπουν να διακρίνουμε γνωρίζουμε, και ερωτικές 

σχέσεις είχαν πριν το γάμο τους, και μοίχευαν και, όταν δεν είχαν άλλο πόρο ζωής, 

κέρδιζαν τα προς το ζην με την πορνεία και τη μαγεία, οι τελευταίες κυρίως στη 

Βενετία. Η σύναψη προγαμιαίων σχέσεων, όταν δεν κατέληγε σε γάμο, είχε σοβαρές 

συνέπειες για την τιμή της γυναίκας, ιδιαίτερα στις μικρές-κλειστές κοινωνίες του 

οθωμανοκρατούμενου ελλαδικού χώρου. Κι αν, μάλιστα, συνοδευόταν από τη 

γέννηση παιδιού, τότε τα πράγματα για τη γυναίκα γινόταν πολύ δύσκολα, μιας και 

είχε να αντιμετωπίσει εκτός από την μήνιν της οικογένειάς της (του πατέρα και των 

αδελφών της) και την ανυποληψία από την κοινότητα στην οποία ζούσε. Όσο για τη 

μοιχεία, η οποία στα τεκμήρια της εποχής συγχέεται συχνά με την πορνεία, 

θεωρούνταν σοβαρότατη γυναικεία παρέκκλιση γιατί έθιγε την ιερότητα του γάμου, 

με συνέπειες για τη γυναίκα, εκτός από την ανυποληψία της κοινωνίας με τη 

διαπόμπευσή της - σε κάποιες περιπτώσεις - τη λύση του γάμου σε βάρος της και την 

απώλεια της προίκας της και της πρόγαμης δωρεάς, τη στέρηση - τις περισσότερες 

φορές -  της δυνατότητας σύναψης νέου γάμου και, σπανιότερα, τον εγκλεισμό της σε 

μοναστήρι. Και η πορνεία αποτελούσε σοβαρή παρέκκλιση, η οποία, στις υπό 

οθωμανική κυριαρχία περιοχές του ελλαδικού χώρου αντιμετωπιζόταν με αποπομπή 

της γυναίκας που εκπορνεύονταν από τον τόπο της, και τα στοιχεία που διαθέτουμε 

δεν μας επιτρέπουν να μιλήσουμε για εκτεταμένο φαινόμενο. Δεν μπορούμε να πούμε 

το ίδιο και για τις βενετοκρατούμενες περιοχές, όπου φαίνεται πως η πορνεία στις 

περιοχές αυτές, ακολουθώντας τα χαλαρή ήθη της μητροπολιτικής Βενετίας, ήταν πιο 

διαδεδομένη, όπως πιο διαδεδομένη ήταν και η μαγεία, στη Βενετία τουλάχιστον, από 

Ελληνίδες. Όσο για την παλλακεία, επειδή επρόκειτο για μια  ανεκτή συμβίωση-

συγκατοίκηση με ερωτική συνάφεια ( ένα είδος άγραφου γάμου) από τα βυζαντινά 

ακόμη χρόνια, συνεχίστηκε και, με τη διείσδυση οθωμανικών ηθών στην ελληνική 

κοινωνία φαίνεται πως είχε κάποια διάδοση, ιδιαίτερα στις περιοχές με ισχυρό 

οθωμανικό στοιχείο, όπως ήταν η Κρήτη. Για άλλες γυναικείες παρεκκλίσεις, όπως 

ήταν η βρεφοκτονία ή άλλες εγκληματικές πράξεις, δεν έχουμε στοιχεία. 

Μια παρέκκλιση από την Παλαιά Διαθήκη, η εξαπάτηση της Εύας από τον 

Όφι, που οδήγησε στην έξωση των Πρωτόπλαστων από τον Παράδεισο, αποτέλεσε 

την αφορμή να παραχθεί μία πληθώρα κειμένων, κυρίως από ανθρώπους (της 

Εκκλησίας) που μάλλον δεν είχαν καμία σχέση με γυναίκες, στα οποία η γυναικεία 

φύση από τη δημιουργία της ακόμα έφερε μαζί της μια σειρά από αρνητικά 

χαρακτηριστικά. Επηρεασμένοι, ενδεχομένως, και από κείμενα της αρχαιοελληνικής 

γραμματείας, σύμφωνα με τα οποία η γυναίκα αποτελεί μια ατελή εκδοχή του 

ανθρώπου - που τελειοποιήθηκε με τη δημιουργία του άνδρα  - βάσισαν στη 

δημιουργία της Εύας από το πλευρό του Αδάμ τις απόψεις τους για την κατωτερότητα 

της γυναίκας, στην εξαπάτησή της από το φίδι το «ευαπάτητον» της γυναικείας φύσης 

και στο ότι παρέσυρε τον Αδάμ τη ροπή της προς το ψέμα και γενικότερα το κακό. Οι 

αντιλήψεις αυτές, διά μέσω των αιώνων, ενδυναμωμένες από κάποια σημεία των 

κηρυγμάτων του Κοσμά του Αιτωλού κι αναπαραγόμενες από αγράμματους ή 

ολιγογράμματους ιερείς, φτάνοντας ως την εποχή που μελετάμε έχουν διαμορφώσει 

τον αρνητικό τρόπο που, συχνά, οι άντρες βλέπουν τις γυναίκες κι αναλόγως τους 

συμπεριφέρονται. Οι γυναίκες, σύμφωνα με μια μερίδα τεκμηρίων, φαίνεται να 

διατηρούν και να αποδέχονται για τον εαυτό τους μια όχι και τόσο κολακευτική για 

τη γυναικεία φύση εικόνα - υποταγμένες αδιαμαρτύρητα στη θέληση και τη γνώμη 

του συζύγου τους, αδύναμες να ανταπεξέλθουν μόνες τους στις δυσκολίες της ζωής 

χωρίς ανδρική βοήθεια και προστασία, εξουσιοδότηση ανδρών  για τη διεκπεραίωση 

διαφόρων υποθέσεών τους κ.ά. Απ’ την άλλη, δεν είναι λίγα τα τεκμήρια που 



417 

 

εμφανίζουν μια γυναίκα που πιστεύει στις δυνάμεις της, είναι αυτεξούσια και φέρνει 

σε πέρας μόνη της διάφορες δικαιοπραξίες, είναι αποφασιστική όταν θέλει να 

απαλλαγεί από έναν ανεπιθύμητο σύζυγο κι ανυποχώρητα μαχητική όταν θεωρεί ότι 

αδικείται ή διεκδικεί κάποιο περιουσιακό της αγαθό. 

Ενώπιον του θανάτου η γυναίκα, όπως φανερώνουν οι διαθήκες τους - στις 

οποίες έχουν την ευκαιρία, ίσως για πρώτη φορά κάποιες, να εκφράσουν τις επιθυμίες 

τους χωρίς επηρεασμούς και καταναγκασμούς, δείχνουν τον πλούσιο συναισθηματικό 

τους κόσμο και το ψυχικό τους μεγαλείο. Διαθέτουν σχεδόν πάντα ό,τι έχουν στα 

παιδιά τους, όπως και οι άνδρες, αλλά αυτές δείχνουν μια ιδιαίτερη μέριμνα και για 

άλλα πρόσωπα του ευρύτερου συγγενικού τους περιβάλλοντος (ανίψια, εγγόνια, 

εξαδέλφες, ψυχοκόρες, πνευματικά παιδιά) αλλά και του κοινωνικού (υπηρέτριες, 

μαίες, τροφούς, ορφανά), κληροδοτώντας τους ακίνητα, χρήματα, κοσμήματα, είδη 

οικιακού εξοπλισμού και, κάτι που σχεδόν ποτέ δεν συναντάμε σε διαθήκες ανδρών, 

υφάσματα και ρούχα. Όμοια με τους άνδρες, δείχνουν ιδιαίτερη μέριμνα για τη 

σωτηρία της ψυχής τους και τις επιμνημόσυνες δεήσεις γι’ αυτή, γι’ αυτό αφιερώνουν 

σε ιερείς, μονές, εκκλησίες - σε πολύ μεγαλύτερο βαθμό από τους άνδρες - 

περιουσιακά τους στοιχεία, που μπορεί να είναι από μια ελιά ή ένα πιθάρι μέχρι όλη 

τους την περιουσία, σε κάποιες περιπτώσεις. Πολύ συχνά ορίζουν το ναό που 

επιθυμούν να ενταφιαστούν αλλά το προνόμιο να ενταφιαστούν εντός του ναού, όπως 

και το να έχουν μια πολυτελή κηδεία, με αρκετούς ιερείς και πολλές επιμνημόσυνες 

δεήσεις, δεν το έχουν όλες. Οι δε αυτόχειρες, ενταφιάζονται πάντα εκτός του ναού. 

Τέλος, αναφορικά με τα ονόματά τους διαπιστώνουμε ότι στα διάφορα 

τεκμήρια σημαίνονται με ποικίλους ονοματικούς προσδιορισμούς - απ’ τους οποίους 

κάποτε απουσιάζει εντελώς το δικό τους βαφτιστικό όνομα - ότι ο αριθμός των 

γυναικονυμιών, σε κάποιες περιοχές, δεν είναι διόλου ευκαταφρόνητος  - ένδειξη 

αρκετών χηρών-αρχηγών οικογενειών - παρουσιάζουν μια εκπληκτική ποικιλία, 

κάποια ξεχασμένα σήμερα (Σαμαλτάνα, Πατζεχρούλα, Αμήρισσα, Όρσα, Κρέουζα, 

Ημερινή), άλλα συναντώνται μόνο σε ορισμένες περιοχές (π.χ Διασυνιώ ή Διασυνού 

στην Κω, Κρέουζα στην Αθήνα) και συχνά είναι εκπληκτικά όμορφα (Μαλαματένη, 

Ζαχαράτη, Ροδόεσσα). Ως προς την προέλευσή τους διαπιστώνουμε ότι στην 

συντριπτική τους πλειοψηφία είναι ονόματα από την Παλαιά και την Καινή Διαθήκη 

(Άννα, Μαρία), ονόματα αγίων (Αικατερίνη, Ιωάννα), ονόματα από γιορτές 

(Φωτεινή, Βάγια), ονόματα αρχαιοελληνικά (Καλλιόπη, Αντιόπη), ονόματα από τη 

μεσαιωνική παράδοση (Λασκαρίνα, Κόμνω), από τιμητικούς τίτλους (Αρχόντω, 

Κυράννα), ονόματα διαφόρων κατακτητών, κυρίως των Βενετών (Όρσα, Ζαμπέτα), 

ονόματα πόλεων ή γεωγραφικών περιοχών (Βενετία, Φραγκιά, Δαμασκηνή), ονόματα 

από παρομοιώσεις με ζώα (Τρυγόνα, Περιστέρα), με φυτά (Γαρουφαλιά, Κανέλα), με 

ορυκτά και μέταλλα (Ασημίνα, Ρουμπίνη), από αντικείμενα (Γκόλφω, Σύρμω), από 

προτερήματα σωματικά (Πανώρια, Μόρφω), από ηθικά (Καλή, Αρετή) και από ευχές 

(Αγόρω, Σταθού).  

Η αναζήτηση των γυναικείων ονομάτων σε διάφορα τεκμήρια, τα οποία στις 

περισσότερες φορές διασώζουν μία και μοναδική πληροφορία για μια γυναίκα 

(πώληση ενός περιουσιακού της στοιχείου, μετοίκηση, αγωγή εναντίον του συζύγου 

της) κι αυτό να αποτελεί το μοναδικό στοιχείο που έμεινε να μαρτυρά το πέρασμά της 

από τη ζωή, μας αναγκάζει να σκεφτούμε πως η ζωή όλων αυτών των γυναικών 

μοιάζει σαν «το σύννεφο που πέρασε και δεν άφησε σημάδι ότι πέρασε».93 Κι αν 

ετούτη η διατριβή κατάφερε να διασώσει, όχι βέβαια τις ατομικές τους περιπτώσεις, 

που έχουν για πάντα χαθεί, αλλά κάτι από τη γενικότερη ανθρώπινη κατάστασή τους, 

ίσως κάτι πέτυχε.- 

 

 

 

                                                
93 Ζ. Σαραμάγκου, Όλα τα ονόματα, Καστανιώτης, Αθήνα 1999, σ. 40 
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