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Περίιεψε 

θνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο είλαη λα εμεηάζεη ηε ζρέζε κεηαμχ 

νηθνλνκηθήο θξίζεο θαη γνληκφηεηαο ζηελ Δπξψπε θαη πην ζπγθεθξηκέλα ζηελ 

Διιάδα, ηελ Ηηαιία, ηελ Ηζπαλία, ηελ Πνξηνγαιία, ηε Γεξκαλία, ηε Γαιιία, ηελ 

Απζηξία, ηελ Διβεηία θαη ηε νπεδία θαηά ηελ πεξίνδν 2007-2015. Ζ κέζνδνο ε 

νπνία έρεη ρξεζηκνπνηεζεί είλαη απηή ηεο δεπηεξνγελνχο αλάιπζεο δεδνκέλσλ, 

δειαδή ηεο επεμεξγαζίαο θαη αλάιπζεο ήδε ππαξρφλησλ πνζνηηθψλ δεδνκέλσλ. Σα 

δεδνκέλα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ αληιήζεθαλ απφ ηε βάζε δεδνκέλσλ ηεο 

Δπξσπατθήο ηαηηζηηθήο Τπεξεζίαο (Eurostat). 

Γηα ηελ εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ ρξεζηκνπνηήζεθε ν δείθηεο νιηθήο 

γνληκφηεηαο, ηα πνζνζηά γνληκφηεηαο αλά ειηθηαθέο νκάδεο, θαζψο θαη ε κέζε 

ειηθία ηεθλνπνίεζεο. Σα απνηειέζκαηα απηήο ηεο κειέηεο θαίλεηαη λα 

επηβεβαηψλνπλ ηελ χπαξμε αληηζηξφθσο αλάινγεο ζρέζεο κεηαμχ νηθνλνκηθήο 

θξίζεο θαη γνληκφηεηαο. 

Σα πνζνζηά ηνπ δείθηε νιηθήο γνληκφηεηαο θαίλεηαη επεξεάδνληαη αξλεηηθά 

θαη λα κεηψλνληαη θαηα ηελ πεξίνδν ηεο νηθνλνκηθήο χθεζεο ζηηο ρψξεο πνπ 

αληηκεησπίδνπλ νηθνλνκηθά πξνβιήκαηα. Σα πνζνζηά γνληκφηεηαο ησλ λέσλ 

δείρλνπλ λα έρνπλ πησηηθή ηάζε ζε φιεο ηηο ππφ εμέηαζε ρψξεο, ελψ ηα πνζνζηά ηεο 

ειηθηαθήο νκάδαο ησλ 30-39 εηψλ είλαη ζηαζεξά ζηηο ρψξεο ηνπ επξσπατθνχ λφηνπ 

θαη απμάλνληαη ζηηο ππφινηπεο ρψξεο. Ζ κέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο έρεη απμεηηθή 

ηάζε γηα φιεο ηηο ρψξεο ηνπ δείγκαηνο θαηά ηελ πεξίνδν πνπ κειεηήζεθε, φκσο ε 

κεηαβνιή είλαη εληνλφηεξε ζηηο ρψξεο πνπ βξίζθνληαη αληηκέησπεο κε ηελ 

νηθνλνκηθή θξίζε. 

 

Λέμεηο-Κιεηδηά: 

γνληκφηεηα, νηθνλνκηθή θξίζε, δείθηεο νιηθήο γνληκφηεηαο, ειηθηαθέο νκάδεο, 

κέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο 
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Dimensions of fertility and economic recession: a case of chosen European 

countries 

Vasileios Vasileiou 

Abstract 

The main purpose of the present study is to examine the relationship between 

economic recession and fertility in Europe and specifically in Greece, Italy, Spain, 

Portugal, Germany, France, Austria, Switzerland and Sweden for the 2007-2015 

period. The method used in order to accomplish this is the secondary analysis, which 

refers to the processing of already existing data. The data used can be found at the 

electronic data base of Eurostat, the Statistical Office of the European Union. 

In order to reach to a conclusion, the total fertility rate was used as well as 

percentages of fertility by age group and mean age of birth giving. The outcome of 

this study seems to confirm an inversely proportional relationship between economic 

recession and fertility. 

Total fertility rate seems to be negatively affected during financial recession 

years in countries that face financial problems. Youth’s fertility percentages are 

shown to drop in all of the examined countries, while the percentages of the 30-39 age 

group seem constant  in southern Europe and increasing in the other countries. The 

mean age of birth giving is increasing in all of the countries of our sample, but the 

change is more intense in countries facing economic recession. 

 

Keywords: 

fertility, economic recession, total fertility rate, age groups, mean age of birth 

giving 
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1. Δηζαγωγή 

Οη νηθνλνκηθέο ζπλζήθεο επεξεάδνπλ ηνπο αλζξψπνπο θαη ηηο θνηλσλίεο ηνπο 

ηνπο πνηθηινηξφπσο, θαζψο ε νηθνλνκία παίδεη πξσηεχνληα ξφιν ζηηο ζχγρξνλεο 

θνηλσλίεο. Ζ γνληκφηεηα, θαη γεληθά ε αλαπαξαγσγηθή ζπκπεξηθνξά ησλ αλζξψπσλ, 

δε ζα κπνξνχζε λα απνηειεί εμαίξεζε θαη λα κείλεη αλεπεξέαζηε απφ ηελ νηθνλνκηθή 

θξίζε πνπ παξνπζηάζηεθε ζηελ παγθφζκηα νηθνλνκηθή ζθελή ζηα ηέιε ηεο πξψηεο 

δεθαεηίαο ηνπ 21
νπ

 αηψλα. 

Όπσο είλαη ινγηθφ, φηαλ νη άλζξσπνη δνπλ ζε έλα πεξηβάιινλ νηθνλνκηθήο 

αλάπηπμεο αηζζάλνληαη αζθάιεηα, γεγνλφο πνπ ελζαξξχλεη ηελ αλαπαξαγσγηθή ηνπο 

ζπκπεξηθνξά θαη θαη’ επέθηαζε ηα πνζνζηά γνληκφηεηαο. Αληηζέησο, ε αβεβαηφηεηα 

πνπ πξνθαιεί έλα πεξηβάιινλ νηθνλνκηθήο χθεζεο είλαη αλαζηαιηηθφο παξάγνληαο 

γηα ηε γνληκφηεηα. Ζ παξνχζα εξγαζία επηρεηξεί λα εμαθξηβψζεη εάλ απηφο ν 

ζπιινγηζκφο επηβεβαηψλεηαη ζηε ζχγρξνλε Δπξψπε θαηά ηελ πεξίνδν ηεο 

νηθνλνκηθήο θξίζεο. 

Με βάζε ην γεγνλφο φηη ε γνληκφηεηα απνηειεί έλαλ απφ ηνπο παξάγνληεο πνπ 

ζπκβάιινπλ ζηε δηακφξθσζε ηνπ πιεζπζκνχ κηαο ρψξαο, επεξεάδεη ζπλνιηθά ηελ 

θνηλσλία θαη ηελ νηθνλνκία θαη επεξεάδεηαη απφ απηέο. Γηα φια ηα παξαπάλσ είλαη 

ζεκαληηθφ θαη ρξήζηκν λα ππνινγηζηνχλ θαη λα αλαιπζνχλ ηα πνζνζηά γνληκφηεηαο 

θαη ζηε ζπγθεθξηκέλε εξγαζία απηφ ζα πξαγκαηνπνηεζεί σο πξνο ηελ νηθνλνκηθή 

θξίζε πνπ εκθαλίζηεθε ζην πξνζθήλην κεηά ην 2007. Θα γίλεη παξνπζίαζε ηνπ 

Γείθηε νιηθήο γνληκφηεηαο, ησλ πνζνζηψλ γνληκφηεηαο αλά ειηθηαθή νκάδα θαη ηεο 

κέζεο ειηθίαο ηεθλνπνίεζεο γηα ηελ Διιάδα, ηελ Ηηαιία, ηελ Ηζπαλία, ηελ 

Πνξηνγαιία, ηε Γεξκαλία, ηε Γαιιία, ηελ Απζηξία, ηελ Διβεηία θαη ηε νπεδία θαηά 

ηελ πεξίνδν 2007-2015. 
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2. Μεζοδοιογία-Γεδοκέλα 

2.1 Αλάισζε βάζες δεδοκέλωλ 

Μεζνδνινγηθά, ην ππφ κειέηε αληηθείκελν εξεπλάηαη κέζα απφ ηελ 

επηζθφπεζε ηεο ειιεληθήο θαη μέλεο βηβιηνγξαθίαο θαη θπξίσο κέζσ ηεο 

δεπηεξνγελνχο αλάιπζεο ζηνηρείσλ ηα νπνία ειήθζεζαλ απφ ηελ ειεθηξνληθή βάζε 

δεδνκέλσλ ηεο Eurostat. Ζ Δπξσπατθή ηαηηζηηθή Τπεξεζία (Eurostat) είλαη 

ππεξεζία ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο πνπ εδξεχεη ζην Λνπμεκβνχξγν. Κχξην 

θαζήθνλ ηεο είλαη ε ζπιινγή θαη δεκνζίεπζε ζηαηηζηηθψλ ζηνηρείσλ πνπ αθνξνχλ ζε 

ρψξεο κέιε ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, θαζψο θαη ε πξνψζεζε κεζφδσλ ζηαηηζηηθήο 

ζε θξάηε-κέιε ή ππνςήθηα κέιε ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, θαζψο θαη θξαηψλ εληφο 

ηεο Δπξσπατθήο Εψλεο Διεχζεξσλ πλαιιαγψλ (EFTA). Οη δηάθνξνη αληίζηνηρνη 

νξγαληζκνί ηνπ θάζε θξάηνπο πνπ ζπλεξγάδνληαη κε ηελ Eurostat ιεηηνπξγνχλ κε 

βάζε ην Δπξσπατθφ χζηεκα ηαηηζηηθήο. 

 Πην αλαιπηηθά, γηα ηελ επηινγή ησλ δεδνκέλσλ ηεο παξνχζαο εξγαζίαο 

βξεζήθακε ζηελ ειεθηξνληθή βάζε δεδνκέλσλ ηεο Eurostat, φπνπ εθεί, αλάκεζα απφ 

πνιιέο θαηεγνξίεο, επηιέρζεθε ε θαηεγνξία Population and social conditions θαη 

κεηά ε ππνθαηεγνξία Demography and migration. Έπεηηα, γηα ηηο γελλήζεηο 

επηιέρζεθε ε θαηεγνξία Fertility θαη ε ππνθαηεγνξία, Fertility rates by age 

[demo_frate]. ηε ζπλέρεηα, γίλεηαη ε επηινγή ησλ ρσξψλ γηα ηηο νπνίεο ζέινπκε ηα 

δεδνκέλα  θαη ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε νη ρψξεο πνπ επειέγεζαλ είλαη νη: 

Διιάδα, Ηηαιία, Ηζπαλία, Πνξηνγαιία, Γαιιία, Γεξκαλία, Απζηξία, Διβεηία θαη 

νπεδία. Δπφκελν βήκα ήηαλ λα επηιέμνπκε ηηο ειηθίεο πνπ καο ελδηέθεξαλ, δειαδή 

15 κε 49, νη νπνίεο είλαη εθείλεο νη ειηθίεο πνπ ζπλαληνχκε ηε γνληκφηεηα. Έπεηηα, 

επηιέμακε ηα έηε πνπ καο ελδηέθεξαλ γηα ηε γνληκφηεηα, ηα νπνία είλαη απφ ην 2000 

έσο θαη ην 2015, ην νπνίν είλαη ην ηειεπηαίν έηνο γηα ην νπνίν ππάξρνπλ ζηνηρεία. 

Γηα ηελ επηινγή ησλ δεδνκέλσλ γηα ηνλ πιεζπζκφ επηιέμακε ηε θαηεγνξία 

Population θαη ζηε ζπλέρεηα ηελ ππνθαηεγνξία Population on 1 January by age and 

sex [demo_pjan] φπνπ θαη πάιη επηιέμακε ηηο παξαπάλσ ειηθίεο, έηε θαη ρψξεο γηα ηηο 

γπλαίθεο.  
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2.2 Σρόπος σποιογηζκού δεδοκέλωλ  

ηε ζπγθεθξηκέλε εξγαζία γηα ηελ επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ 

ρξεζηκνπνηήζεθε ην πξφγξακκα επεμεξγαζίαο ππνινγηζηηθψλ θχιισλ Δxcel ζην 

νπνίν θαη έγηλε πεξαηηέξσ επεμεξγαζία γηα λα θαηαιήμνπκε ζηα ηειηθά 

απνηειέζκαηα γηα ηελ γνληκφηεηα ησλ ρσξψλ, ηα νπνία απνηππψζεθαλ ζε πίλαθεο 

θαη δηαγξάκκαηα. Σν ινγηζηηθφ θχιιν Excel απνηειείηαη απφ έλαλ πίλαθα απφ θειηά 

(cells), πνπ νλνκάδεηαη θχιιν (sheet). ηα θειηά εκπεξηέρνληαη απιά δεδνκέλα 

(ηηκέο) ή καζεκαηηθνί ηχπνη. Οη καζεκαηηθνί απηνί ηχπνη παξέρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα 

ππνιoγηζηνχλ λέεο ηηκέο βάζεη ησλ ήδε ππαξρφλησλ ηηκψλ πνπ έρνπλ θαηαρσξεζεί 

απφ ην ρξήζηε. Οη ηηκέο άιιεο θνξέο είλαη αξηζκνί, άιιεο θνξέο είλαη απιφ θείκελν, 

ελψ κπνξεί λα είλαη θαη εκεξνκελίεο, κήλεο, θιπ. Έλαο καζεκαηηθφο ηχπνο νξίδεη 

έλαλ ππνινγηζκφ πνπ πξέπεη λα γίλεη ψζηε λα ηνπνζεηεζεί έλα απνηέιεζκα ζην θειί. 

Απηφο ν ηχπνο δίλεη ηηκέο ζε έλα θειί ή ζε έλα εχξνο απφ θειηά, θαη ζπλήζσο έρεη ηε 

κνξθή ζπλάξηεζεο. Παξάδεηγκα ηέηνηαο ζπλάξηεζεο απνηειεί ε SUM, ε νπνία 

ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ παξνχζα εξγαζία θαη αζξνίδεη έλα ζχλνιν θειηψλ πνπ έρνπλ 

επηιεγεί. 

Γηα ηελ επηινγή ησλ ζπγθεθξηκέλσλ 9 ρσξψλ βαζηθφ παξάγνληα απνηέιεζε ε 

πξφζθαηε νηθνλνκηθή ηνπο θαηάζηαζε. Έρνπλ επηιερζεί νη ρψξεο ηνπ επξσπατθνχ 

λφηνπ Πνξηνγαιία, Ηηαιία, Διιάδα, Ηζπαλία, ηηο νπνίεο πνιινί δπηηθνεπξσπαίνη 

νηθνλνκηθνί αλαιπηέο θαη επελδπηέο ζεσξνχλ σο ππαίηηεο ηηο νηθνλνκηθήο θξίζεο ζηε 

γεξαηά ήπεηξν θαη ηηο απνθαινχλ ππνηηκεηηθά P.I.G.S. (αξθηηθφιεμν πνπ πξνέξρεηαη 

απφ ηα αξρηθά γξάκκαηα απηψλ ησλ ρσξψλ θαη ζεκαίλεη «γνπξνχληα»). Απηέο νη 

ρψξεο επεξεάζηεθαλ πεξηζζφηεξν ζηελ Δπξψπε ιφγσ ηεο παγθφζκηαο 

ρξεκαηνπηζησηηθήο θξίζεο πνπ μέζπαζε ην 2007 θαη ζπλερίδνπλ λα έρνπλ πξφβιεκα 

νηθνλνκηθήο χθεζεο κέρξη ζήκεξα, άιιεο ιηγφηεξν θαη άιιεο πεξηζζφηεξν. ηνλ 

αληίπνδα, νη ππφινηπεο ρψξεο, νη νπνίεο έρνπλ επηιερζεί είλαη ε Γεξκαλία, ε Γαιιία, 

ε Απζηξία θαη ε Διβεηία, ρψξεο ηεο δπηηθήο θαη θεληξηθήο Δπξψπεο, θαζψο θαη ε 

νπεδία απφ ηε ζθαλδηλαβηθή ρεξζφλεζζν. Πξφθεηηαη γηα ρψξεο κε αλεπηπγκέλε 

βαξηά βηνκεραλία θαη ζεκαληηθφηαηεο παγθφζκηεο εμαγσγέο. Ζ πξφζθαηε νηθνλνκηθή 

θξίζε δε δεκηνχξγεζε ηφζν έληνλα πξνβιήκαηα ζε απηέο ηηο ρψξεο, νη νπνίεο 

αλαπηχζζνληαη ζπλερψο. 

Γηα λα θαηαιήμνπκε ζηα απνηειέζκαηα ηεο γνληκφηεηαο γηα θάζε ρψξα, 

αξρηθά, θαηεβάδνπκε (download) ηα δεδνκέλα απφ ηε βάζε δεδνκέλσλ ηεο Eurostat. 
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Έπεηηα, ηα θαηαρσξνχκε ζην Excel, ζην νπνίν έρνπκε αξρηθά δπν θχιια. ην έλα 

έρνπκε ηηο γελλήζεηο (births) θαη ζην άιιν ηνλ πιεζπζκφ (population) γηα θάζε ρψξα 

μερσξηζηά. Παξαδείγκαηνο ράξηλ, γηα λα ππνινγίζνπκε ηε γνληκφηεηα ηεο Διιάδαο 

γηα ην έηνο 2007, δεκηνπξγνχκε ζην Excel θαη έλα λέν θχιιν, φπνπ εθεί ζα θάλνπκε 

ηνπο ππνινγηζκνχο καο, πέξαλ ησλ δχν ήδε ππαξρφλησλ (γελλήζεηο θαη πιεζπζκφο). 

Έηζη, κεηαθέξνπκε ζηελ πξψηε ζηήιε ηηο ειηθίεο (15-49) θαη κεηά ηηο γελλήζεηο γηα 

ην 2007 θαη ηνλ πιεζπζκφ ηνπ 2007 θαη ηνπ 2008. Πξψηα, ππνινγίζακε ην κέζν 

πιεζπζκφ, ν νπνίνο πξνθχπηεη φηαλ πξνζζέζνπκε ηνλ πιεζπζκφ γηα ην έηνο 2007 

πνπ καο ελδηαθέξεη ζην παξάδεηγκά καο, κε ηνλ πιεζπζκφ ηνπ επφκελνπ έηνπο, 

δειαδή ηνπ 2008, θαη ζηε ζπλέρεηα ην γηλφκελν απηφ ην δηαηξέζνπκε κε ην 2. 

Δπαλαιακβάλνληαο απηή ηε δηαδηθαζία γηα ηελ θάζε ειηθία μερσξηζηά έρνπκε ην 

κέζν πιεζπζκφ γηα φιεο ηηο ειηθίεο (15-49) πνπ καο ελδηαθέξνπλ. Αθνχ έρεη 

ππνινγηζηεί ν κέζνο πιεζπζκφο γηα ηελ ειηθία ησλ 15 εηψλ κπνξνχκε λα βξνχκε θαη 

ηε γνληκφηεηα γηα ην ζπγθεθξηκέλν έηνο θαη ηε ζπγθεθξηκέλε ειηθία. Απηφ 

επηηπγράλεηαη δηαηξψληαο ηηο γελλήζεηο γηα ηελ ειηθία ησλ 15 εηψλ ηε ζπγθεθξηκέλε 

ρξνληά, δειαδή γηα ην έηνο 2007, κε ην κέζν πιεζπζκφ πνπ βξήθακε πξηλ θαη κε 

απηφλ ηνλ ηξφπν πξνθχπηεη ε γνληκφηεηα γηα ηελ ζπγθεθξηκέλε ειηθία, γηα ην 

ζπγθεθξηκέλν έηνο. ηε ζπλέρεηα, κεηαθέξνπκε ηελ ηηκή ηεο γνληκφηεηαο ησλ 15 

εηψλ γηα ην έηνο 2007 γηα ηελ Διιάδα πνπ ππνινγίζηεθε κε ηελ πξναλαθεξζείζα 

δηαδηθαζία ζε κηα λέα ζηήιε. Έπεηηα, αθνινπζψληαο ηα ίδηα βήκαηα, ππνινγίδνπκε 

ηε γνληκφηεηα θαη γηα ηηο ππφινηπεο ειηθίεο θαη έηζη, ζην ηέινο, κέζσ ηεο 

ζπλάξηεζεο SUM ηνπ Excel, έρνπκε ην ζχλνιν γηα ην ζπγθεθξηκέλν έηνο, δειαδή γηα 

ην 2007 γηα φιεο ηεο ειηθίεο ηεο Διιάδαο. Σν ζχλνιν ηεο γνληκφηεηαο ελφο έηνπο καο 

δίλεη ηνλ Γείθηε νιηθήο γνληκφηεηαο (total fertility rate) γηα ην ζπγθεθξηκέλν έηνπο. 

Να ζεκεησζεί φηη ν Γείθηεο νιηθήο γνληκφηεηαο ππνινγίζηεθε γηα ηελ πεξίνδν 2000 

έσο 2015, ρξεζηκνπνηψληαο ηα δεδνκέλα γηα ηα αληίζηνηρα έηε. Σε ζπγθεθξηκέλε 

δηαδηθαζία ηελ επαλαιακβάλνπκε γηα φιεο ηηο ειηθίεο (15- 49) πνπ καο ελδηαθέξνπλ, 

θαζψο θαη γηα ηα έηε θαη έηζη πξνθχπηνπλ φια ηα απνηειέζκαηα ηεο γνληκφηεηαο γηα 

ηελ Διιάδα. Ζ ίδηα δηαδηθαζία αθνινπζήζεθε γηα θάζε ρψξα μερσξηζηά. Σα 

απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ κέζσ ηεο ζπγθεθξηκέλεο δηαδηθαζίαο 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ κε δχν ηξφπνπο: α) σο πνζνζηά γηα ηελ απνηχπσζε ηνπ Γείθηε 

νιηθήο γνληκφηεηαο γηα ηελ θάζε ππφ εμέηαζε ρψξα θαη β) σο πνζνζηά γνληκφηεηαο 

αλά ειηθηαθή νκάδα (20-29, 30-39, 40 θαη άλσ) κεηά απφ νκαδνπνίεζε ησλ 

απνηειεζκάησλ ηεο θάζε ειηθίαο. 
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Σειεπηαίν βήκα ηεο επεμεξγαζίαο ησλ δεδνκέλσλ κέζσ ηνπ Δxcel ήηαλ λα 

ππνινγηζηεί ε κέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο γηα θάζε ρψξα. Ζ δηαδηθαζία πνπ 

αθνινπζήζεθε ήηαλ ε εμήο:  Υξεζηκνπνηψληαο σο παξάδεηγκα ηελ πεξίπησζε ηεο 

Διιάδαο, ζε έλα λέν θχιιν ηνπ Excel κεηαθέξνπκε ζε κηα ζηήιε ηηο ειηθίεο καο θαη 

ζηηο επφκελεο ζηήιεο ηε γνληκφηεηα θάζε έηνπο (2007-2015) πνπ έρνπκε ήδε 

ππνινγίζεη. Αθνινχζσο, μεθηλψληαο απφ ηελ ειηθία ησλ 15 εηψλ πνιιαπιαζηάδνπκε 

ηελ ειηθία καο (15) κε ηηο αληίζηνηρε γνληκφηεηα, ηελ ίδηα δηαδηθαζία αθνινπζνχκε 

θαη γηα ηηο ππφινηπεο ειηθίεο. Σα λέα απηά απνηειέζκαηα κέζσ ηεο ζπλάξηεζεο SUM 

ζα ηα πξνζζέζνπκε θαη έπεηηα, ην άζξνηζκα απηφ ζα ην δηαηξέζνπκε κε ην άζξνηζκα 

ηεο γνληκφηεηαο. Με απηφλ ηνλ ηξφπν πξνθχπηεη ε κέζε ειηθία γηα ην έηνο 2007. 

Δπαλαιακβάλνπκε ηελ ίδηα δηαδηθαζία κέρξη θαη ην έηνο 2015 θαη νινθιεξψλνπκε 

ηνλ ππνινγηζκφ ηεο κέζεο ειηθίαο ηεθλνπνίεζεο γηα ηελ Διιάδα. Όπσο πξνθχπηεη 

απφ ηα παξαπάλσ θαη απηή ε δηαδηθαζία επαλαιακβάλεηαη γηα θάζε ρψξα μερσξηζηά.  

Αθνχ νινθιεξψζεθαλ απηέο νη δηαδηθαζίεο θαη θαηαιήμακε ζηα επηζπκεηά 

απνηειέζκαηα, επηιέγνπκε ηα δεδνκέλα πνπ καο ελδηαθέξνπλ θαη ηα απνηππψλνπκε 

ζε κνξθή πίλαθα, δηαγξάκκαηνο ή θαη γξαθήκαηνο γηα ηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε θαη 

παξνπζίαζε ησλ απνηειεζκάησλ καο. 

2.3 Περηορηζκοί 

Ζ ρξνληθή πεξίνδνο γηα ηελ νπνία επεμεξγαζηήθακε ηα αξρεία ησλ δεδνκέλσλ 

ηεο Eurostat αθνξά θπξίσο ηελ νθηαεηία 2007-2015, αθ’ελφο επεηδή απφ ην 2007 θαη 

κεηά έθαλε ηελ εκθάληζή ηεο ε πξφζθαηε νηθνλνκηθή θξίζε θαη αθ’ εηέξνπ επεηδή 

γηα ηηο ππφ εμέηαζε ρψξεο ππήξραλ δηαζέζηκα δεδνκέλα γηα ηηο γελλήζεηο θαη ηνλ 

πιεζπζκφ γηα ηα ζπγθεθξηκέλα έηε. Βέβαηα, φζνλ αθνξά ηα απνηειέζκαηα ηνπ 

Γείθηε νιηθήο γνληκφηεηαο, έρεη ιεθζεί ππ’ φςηλ ε πεξίνδνο 2000-2015 γηα λα 

απνηππσζεί ε κεηαβνιή πνπ παξαηεξήζεθε κεηά ην μέζπαζκα ηεο χθεζεο. Ζ κειέηε 

θαη ε ζχγθξηζε ησλ κεγεζψλ πνπ εμεηάδνληαη ζε απηή ηελ εξγαζία πξνυπνζέηνπλ κηα 

πην επξεία ρξνληθή πεξίνδν ψζηε λα εμαρζνχλ αζθαιή ζπκπεξάζκαηα. Γηα ηνλ ιφγν 

απηφ, ε ζπγθεθξηκέλε εξγαζία ππνδειψλεη θάπνηεο ηάζεηο, νη νπνίεο κπνξεί λα 

ππάξρνπλ ηφζν ζηελ αλαπαξαγσγηθή ζπκπεξηθνξά φζν θαη ζηε κέζε ειηθία 

ηεθλνπνίεζεο γηα ηηο ππφ εμέηαζε ρψξεο. 

Όπσο ζπλεζίδεηαη ζε παξφκνηεο έξεπλεο, ηα δεδνκέλα ηα νπνία 

ζπγθεληξψζεθαλ αθνξνχλ ηε γνληκφηεηα ησλ γπλαηθψλ. Απφ ηνλ πιεζπζκφ έρνπλ 

εμαηξεζεί νη άλδξεο, θαζψο δελ ππάξρνπλ ζηνηρεία πνπ λα επηηξέπνπλ ηνλ ππνινγηζκφ 
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ηνπ δείθηε νιηθήο γνληκφηεηαο θαη ηεο κέζεο ειηθίαο ηεθλνπνίεζεο. Γεληθφηεξα, 

ζπάληα ιακβάλεηαη ππ’φςηλ ν Γείθηεο νιηθήο γνληκφηεηαο ησλ αλδξψλ, αλ θαη έρνπλ 

πξαγκαηνπνηεζεί έξεπλεο ζρεηηθά κε ην ζπγθεθξηκέλν δήηεκα. Απηφ ζπκβαίλεη δηφηη 

ππάξρνπλ αληηθεηκεληθέο δπζθνιίεο σο πξνο ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ δείθηε νιηθήο 

γνληκφηεηαο γηα ηνπο άλδξεο θαζψο δελ είλαη ζαθή ηα φξηα ηεο ειηθίαο ηεθλνπνίεζεο 

θαη επίζεο πνιιέο θνξέο δελ είλαη δπλαηφλ λα απνδεηρζεί ε παηξφηεηα (Anderson, 

2015). 

  



16 
 

3. Γοληκόηεηα 

3.1 Ιζηορηθή αλαδροκή ηες γοληκόηεηας ζηελ Δσρώπε 

Ζ γνληκφηεηα απνηειεί έλαλ απφ ηνπο ηξεηο παξάγνληεο νη νπνίνη ζπκβάιινπλ 

ζηε δπλακηθή θαη ηε ζχλζεζε ηνπ πιεζπζκνχ. Δίλαη έλα πνιχπινθν θαηλφκελν, ην 

νπνίν επεξεάδεηαη απφ ηα θνηλσληθννηθνλνκηθά πιαίζηα ηεο εθάζηνηε επνρήο θαη γηα 

απηφ ην ιφγν γλσξίδεη δηαθπκάλζεηο κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. Καηά ην 19
ν
 αηψλα, 

παξαηεξνχληαη πςειά πνζνζηά γνληκφηεηαο, ηδηαίηεξα ζηελ Ηηαιία θαη ηελ επξχηεξε 

πεξηνρή ηεο λφηηαο Δπξψπεο. ηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αηψλα, ηα πνζνζηά απηά 

παξνπζίαζαλ ζεκαληηθή κείσζε, έρνληαο σο απνηέιεζκα ηελ πηψζε ηνπ ξπζκνχ 

πιεζπζκηαθήο αχμεζεο. Σν γεγνλφο απηφ απνηειεί ηελ πξψηε δεκνγξαθηθή 

κεηάβαζε, ε νπνία μεθίλεζε ην 19
ν
 αηψλα θαη ζπλερίζηεθε κέρξη ηηο αξρέο ηνπ 20

νπ
 , 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο νπνίαο ε γνληκφηεηα θαη ε ζλεζηκφηεηα παξνπζίαζαλ κείσζε, 

ελψ βειηηψζεθε ην επίπεδν δηαβίσζεο. ηε δεθαεηία ηνπ 1960 ζπληειείηαη ε δεχηεξε 

δεκνγξαθηθή κεηάβαζε, θαηά ηελ νπνία ηα πνζνζηά γνληκφηεηαο παξνπζίαζαλ 

πεξαηηέξσ κείσζε (Υαηδεγηαλλαθνχ, 2016). 

Χο δεκνγξαθηθή κεηάβαζε νξίδεηαη ε κεηάβαζε απφ κηα θαηάζηαζε πςειψλ 

πνζνζηψλ γνληκφηεηαο θαη ζλεζηκφηεηαο, φπσο ζπλέβαηλε ζηηο παξαδνζηαθέο 

θνηλσλίεο, ζε κηα θαηάζηαζε ρακειψλ πνζνζηψλ γνληκφηεηαο θαη ζλεζηκφηεηαο, 

φπσο ζπκβαίλεη ζηηο ζχγρξνλεο θνηλσλίεο (Υαηδεγηαλλαθνχ, 2016). Ζ ζεσξία ηεο 

δεκνγξαθηθήο κεηάβαζεο νξηνζεηεί ηελ αιιαγή ηεο αλαπαξαγσγηθήο ζπκπεξηθνξάο 

ζε έλα ζχζηεκα ην νπνίν ππνζέηνπκε φηη δπλεηηθά ηζνξξνπεί. Απηφ ζεκαίλεη φηη πξηλ 

ηε δεκνγξαθηθή κεηάβαζε παξαηεξείηαη ηζνξξνπία ησλ πνζνζηψλ γνληκφηεηαο θαη 

ζλεζηκφηεηαο ζε πςειά επίπεδα, ελψ κεηά ην ηέινο ηεο κεηάβαζεο ζα παξαηεξείηαη 

ηζνξξνπία ζε ρακειά επίπεδα (McDonald, 2002). 

ηηο αξρέο ηνπ 21
νπ

 αηψλα θαη πην ζπγθεθξηκέλα, απφ ην 2000 κέρξη ην 2006, 

παξαηεξείηαη κία αχμεζε ηεο γνληκφηεηαο ζηελ Δπξψπε, ε νπνία νθείιεηαη ζηελ 

πξαγκαηνπνίεζε γελλήζεσλ πξνεγνχκελσλ δεθαεηηψλ, νη νπνίεο είραλ πξνζσξηλά 

αλαβιεζεί. Απφ ην 2007 θαη κεηά, κε ηελ εκθάληζε ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο, ηα 

πνζνζηά γνληκφηεηαο παξνπζηάδνπλ κείσζε ζε θάπνηεο επξσπατθέο ρψξεο, ελψ 

παξακέλνπλ ζηαζεξά ζε άιιεο (Kotzamanis, Baltas & Kostaki, 2017; Sobotka, 

Skirbekk & Philipov, 2010). 

3.2 Η έλλοηα ηες γοληκόηεηας 
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Ζ δεκνγξαθία επεξεάδεηαη απφ ηξεηο βαζηθέο δηαδηθαζίεο: ηε γελλεηηθφηεηα, 

ηε ζλεζηκφηεηα θαη ηε κεηαλάζηεπζε. Απηέο νη δηαδηθαζίεο, ιεηηνπξγψληαο 

ηαπηφρξνλα, είλαη ηθαλέο λα κεηαβάιινπλ ην ζπλνιηθφ κέγεζνο ελφο πιεζπζκνχ 

θαζψο θαη ηα πξφζσπα πνπ ηνλ απνηεινχλ. Ζ γελλεηηθφηεηα ζπλδέεηαη κε ηε 

βηνινγηθή αλαλέσζε ηνπ πιεζπζκνχ, αθνξά ηε ζπρλφηεηα ησλ γελλήζεσλ θαη 

ζπκβάιιεη ζηελ αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ηνπ. Ζ ζλεζηκφηεηα ζπλδέεηαη κε ηε θπζηθή 

θζνξά ελφο πιεζπζκνχ, δειαδή κε ηε ζπρλφηεηα ζαλάησλ θαη ζπξξηθλψλεη ην 

κέγεζνο ηνπ. Ζ ηξίηε δηαδηθαζία, ε κεηαλάζηεπζε, αλαθέξεηαη ζηελ ηερλεηή 

αλαλέσζε θαη θζνξά ηνπ πιεζπζκνχ θαη δξα απμεηηθά σο πξνο ηνλ πιεζπζκφ φζνλ 

αθνξά ηνλ ηφπν πξννξηζκνχ θαη κεησηηθά φζνλ αθνξά ηνλ ηφπν πξνέιεπζεο. Οη 

παξαπάλσ δηαδηθαζίεο κεηαβάιινπλ ηε δνκή θαη ηε ζχλζεζε ηνπ πιεζπζκνχ σο πξνο 

ην ρψξν θαη σο πξνο ην κέγεζφο ηνπ (Σζανχζεο, 2006). 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ε έλλνηα ηεο γελλεηηθφηεηαο αλαθέξεηαη ζηελ ζπρλφηεηα 

κε ηελ νπνία ζεκεηψλνληαη γελλήζεηο δψλησλ ζε έλαλ πιεζπζκφ θαηά ηε δηάξθεηα 

ελφο ζπγθεθξηκέλνπ ρξνληθνχ δηαζηήκαηνο. Ζ γνληκφηεηα πξνθχπηεη απφ ην 

ζπλδπαζκφ ησλ γελλήζεσλ πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη ζε κηα ρξνληθή πεξίνδν κε ην 

ζπλνιηθφ πιεζπζκφ. Γελλεηηθφηεηα θαη γνληκφηεηα δελ είλαη ηαπηφζεκεο έλλνηεο. Ζ 

γελλεηηθφηεηα απνηειεί κηα αξηζκεηηθή ζπληζηψζα ηεο αχμεζεο ηνπ πιεζπζκνχ θαη 

επεξεάδεηαη ηφζν απφ ηε γνληκφηεηα φζν θαη απφ ην πνζνζηφ ησλ αηφκσλ ζε 

αλαπαξαγσγηθή ειηθία πνπ ππάξρνπλ ζην ζπλνιηθφ πιεζπζκφ, αιιά θαη απφ ηελ 

θαηαλνκή ηνπ αξηζκνχ ησλ γελλήζεσλ ζε ζρέζε κε ηελ ειηθία ησλ κεηέξσλ. Απφ ηελ 

άιιε, ε γνληκφηεηα είλαη ε έθθξαζε ηεο αλαπαξαγσγηθήο ηθαλφηεηαο θαη ηεο 

δπλακηθήο ηνπ πιεζπζκνχ (Μπάγθαβνο, 2003; Σζανχζεο, 2006). 

Ζ γνληκφηεηα σο φξνο εκπεξηέρεη δχν έλλνηεο: απφ ηε κία ηε βηνινγηθή 

(sterility) θαη απφ ηελ άιιε ηελ δεκνγξαθηθή (fertility). Απφ βηνινγηθήο άπνςεο, ε 

γνληκφηεηα εζηηάδεη ζηελ αλαπαξαγσγηθή ηθαλφηεηα ησλ αλζξψπσλ θαη ε αληίζεηε 

έλλνηα είλαη ε ζηεηξφηεηα. Γηα ηνλ αλδξηθφ πιεζπζκφ απηφ κεηαθξάδεηαη ζηελ 

ηθαλφηεηα ή κε ηεο γνληκνπνίεζεο, ελψ γηα ην γπλαηθείν πιεζπζκφ ζρεηίδεηαη κε ηελ 

ηθαλφηεηα ηεο ζχιιεςεο, ηεο θπνθνξίαο θαη ηεο γέλλεζεο ελφο δσληαλνχ παηδηνχ. 

Όζνλ αθνξά ηηο γπλαίθεο, ε ηθαλφηεηα ηνπο λα γελλήζνπλ πεξηνξίδεηαη βηνινγηθά 

κεηαμχ ηεο αξρήο ηεο εκκήλνπ ξχζεο θαη ηεο εκκελφπαπζεο, ελψ γηα ηνπο άλδξεο 

απηά ηα φξηα δελ είλαη ζαθψο πξνζδηνξηζκέλα (Αnderson, 2015). Ζ γνληκφηεηα κε 

ηελ δεκνγξαθηθή έλλνηα ηνπ φξνπ, δειψλεη ηελ αλαπαξαγσγηθή δξαζηεξηφηεηα ηνπ 

γπλαηθείνπ πιεζπζκνχ, ηνπ νπνίνπ ε αλαπαξαγσγηθή πεξίνδνο πξνζδηνξίδεηαη απφ ην 
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15
ν
 έηνο ηεο ειηθίαο ηνπ έσο ην 49

ν
 έηνο. Με άιια ιφγηα, ε γνληκφηεηα ζηε 

δεκνγξαθία αλαθέξεηαη ζηνλ αξηζκφ ησλ γελλήζεσλ κηαο πεξηφδνπ ζε ζρέζε κε ηα 

άηνκα, θαηά θχξην ιφγν ηηο γπλαίθεο, ηα νπνία βξίζθνληαη ζηε παξαπάλσ ειηθηαθή 

νκάδα θαη δελ απνηειεί νχηε κέηξν αιιά νχηε θαη έλδεημε ηεο βηνινγηθήο 

γνληκφηεηαο (Σζανχζεο, 2006). Όκσο, ε αλαπαξαγσγηθή ηθαλφηεηα ηνπ ζπλνιηθνχ 

πιεζπζκνχ δελ αληηθαηνπηξίδεηαη ζηε ζπρλφηεηα γελλήζεσλ θαη κφλν. Απηφ ζα 

κπνξνχζε λα έρεη βάζε ζηελ πεξίπησζε πνπ δελ ππήξραλ θνηλσληθνί έιεγρνη πνπ λα 

ξπζκίδνπλ ηηο γελεηήζηεο ζρέζεηο θαη θαη’ επέθηαζε ηελ αλαπαξαγσγηθή 

ζπκπεξηθνξά ησλ αλζξψπσλ. ε απηφ ην ππνζεηηθφ ζελάξην φινο ν γπλαηθείνο 

πιεζπζκφο ζα είρε ίζεο πηζαλφηεηεο ζε γελεηήζηεο γελλήζεηο. Ζ γνληκφηεηα ε νπνία 

είλαη αλεμάξηεηε απφ θνηλσληθέο ξπζκίζεηο θαη θαλφλεο ραξαθηεξίδεηαη σο θπζηθή 

γνληκφηεηα (Ρεηνπληψηε, 2016). 

Ζ θπζηθή γνληκφηεηα σο φξνο πξσηνεκθαλίζηεθε ζηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αηψλα 

απφ ην Γάιιν ηζηνξηθφ θαη δεκνγξάθν Λνπί Αλξί θαη αλαθεξφηαλ ζηα επίπεδα 

γελλήζεσλ πνπ ζα πξνέθππηαλ ζε έλαλ πιεζπζκφ, ν νπνίνο δε ζα ρξεζηκνπνηνχζε 

θαλέλα κέηξν πεξηνξηζκνχ ή ειέγρνπ ηεο γνληκφηεηάο ηνπ. Ζ γνληκφηεηα ζα 

πεξηνξηδφηαλ, δειαδή, κφλν απφ ην πνζνζηφ ηνπ ζηείξνπ γπλαηθείνπ πιεζπζκνχ, απφ 

ηελ πηζαλφηεηα ζχιιεςεο θαηά ηελ δηάξθεηα ελφο θαηακελίνπ θχθινπ, απφ ηελ 

πηζαλφηεηα αθνχζηαο δηαθνπήο ηεο θχεζεο, ζαλάηνπ ηνπ εκβξχνπ ή ζλεζηγνλίαο. Με 

απηφλ ηνλ ηξφπν, φκσο, ε θπζηθή γνληκφηεηα δελ ζπλαληάηαη ζε θακία αλζξψπηλε 

θνηλσλία. Ζ αλαπαξαγσγηθή ζπκπεξηθνξά ησλ κειψλ θάζε θνηλσλίαο θαη θαη’ 

επέθηαζε ε ζπρλφηεηα γελλήζεσλ ξπζκίδεηαη κέζσ θαλφλσλ κε έκκεζν ή άκεζν 

ηξφπν. Πξνθχπηεη, ινηπφλ, ην ζπκπέξαζκα φηη νη θνηλσληθνί παξάγνληεο επεξεάδνπλ 

ζε κεγαιχηεξν βαζκφ ην χςνο ηεο γνληκφηεηαο ζε κηα θνηλσλία, απφ δεκνγξαθηθήο 

άπνςεο, ζε ζρέζε κε ηνπο θαζαξά βηνινγηθνχο παξάγνληεο (Σζανχζεο, 2006). 

Δπίζεο, ππάξρεη θαη ε πξαγκαηηθή γνληκφηεηα, ε νπνία αθνξά ηε γνληκφηεηα 

πνπ εθδειψλεηαη θαη θαηαγξάθεηαη ζε κηα θνηλσλία πνπ νξηνζεηείηαη ηζηνξηθά θαη 

γεσγξαθηθά. ε αξθεηνχο ηχπνπο θνηλσληψλ έρνπλ παξαηεξεζεί ηεξάζηηεο δηαθνξέο 

κεηαμχ πξαγκαηηθήο θαη θπζηθήο γνληκφηεηαο. Σν ράζκα απηφ δηαθέξεη απφ θνηλσλία 

ζε θνηλσλία θαη απηφ ζπκβαίλεη δηφηη επεξεάδεηαη απφ ηηο εθάζηνηε επηθξαηνχζεο 

επηηφπηεο ζπλζήθεο θαη αληηιήςεηο ηεθλνπνίεζεο ησλ αηφκσλ. Όζν κηθξφηεξε 

δηαθνξά ππάξρεη αλάκεζα ζε πξαγκαηηθή θαη θπζηθή γνληκφηεηα ηφζν πεξηζζφηεξεο 

γελλήζεηο ζεκεηψλνληαη, φπσο ζπκβαίλεη ζηηο ππφ αλάπηπμε ρψξεο φπνπ θαη 

παξαηεξνχληαη πνιππιεζείο νηθνγέλεηεο. Αληηζέησο, ζηηο αλεπηπγκέλο ρψξεο ε 
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δηαθνξά είλαη κεγαιχηεξε, νπφηε νη νηθνγέλεηεο ζπλήζσο είλαη νιηγνκειείο 

(Σζανχζεο, 2006 ). 

Δπηπιένλ, ππάξρεη θαη ε έλλνηα ηεο επηζπκεηήο γνληκφηεηαο. Χο επηζπκεηή ή 

ηδαληθή γνληκφηεηα νξίδεηαη ν αξηζκφο ησλ παηδηψλ πνπ ζα επηζπκνχζαλ λα 

απνθηήζνπλ ηα δεπγάξηα θάησ απφ ζπγθεθξηκέλεο νηθνλνκηθέο θαη θνηλσληθέο 

ζπλζήθεο. ηα πιαίζηα εηδηθψλ δεηγκαηνιεπηηθψλ εξεπλψλ γνληκφηεηαο θαη 

νηθνγελεηαθνχ πξνγξακκαηηζκνχ δεηείηαη απφ ηα δεπγάξηα, πέξαλ απφ ην επίπεδν ηεο 

επηζπκεηήο γνληκφηεηαο, λα δειψλνπλ θαη ηνλ αξηζκφ ησλ παηδηψλ πνπ ζα έπξεπε λα 

απνθηήζεη θάζε νηθνγέλεηα πξνθεηκέλνπ λα πξαγκαηνπνηεζνχλ νη επξχηεξνη ζηφρνη 

ηνπ θνηλσληθνχ ζπλφινπ, κε άιια ιφγηα ε ηδαληθή γνληκφηεηα. ηηο αλαπηπγκέλεο 

ρψξεο ην ηδαληθφ κέγεζνο ηεο γνληκφηεηαο είλαη κεγαιχηεξν απφ ην επηζπκεηφ 

κέγεζνο, ελψ ζηηο αλαπηπζζφκελεο ρψξεο είλαη κηθξφηεξν. ε πεξίπησζε πνπ ην 

πξαγκαηηθφ κέγεζνο ηεο γνληκφηεηαο είλαη κεγαιχηεξν απφ ην επηζπκεηφ, ηφηε ηα 

κέζα ειέγρνπ γελλήζεσλ πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ απφ ηελ εθάζηνηε ρψξα δελ είλαη 

αληηπξνζσπεπηηθά θαη θαηά ζπλέπεηα κε απνηειεζκαηηθά. ε κηαλ άιιε πεξίπησζε 

πνπ ην πξαγκαηηθφ κέγεζνο ηεο γνληκφηεηαο είλαη κηθξφηεξν απφ ην επηζπκεηφ 

ζεκαίλεη φηη ε νηθνγέλεηα δε δηέζεηε επαξθείο πφξνπο θαη ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο κε 

επλντθέο ζπλζήθεο πξνο ηηο πνιχηεθλεο νηθνγέλεηεο απέθηεζε ιηγφηεξα παηδηά 

(Σζανχζεο, 2006 ). 

Δπίζεο, ζχκθσλα κε ηνλ Σζανχζε (2006) ππάξρεη θαη ε ζπλνιηθή 

γνληκφηεηα, ε νπνία δηαθξίλεηαη ζε ζπλνιηθή κηαο γελεάο θαηά ειηθία ηεο κεηέξαο 

θαη ζπλνιηθή γνληκφηεηα κηαο θνφξηεο γάκσλ.  Μέζσ εξσηεκαηνινγίνπ ην νπνίν 

ζπκπιεξψλεηαη απφ ηπραίν δείγκα ηνπ γπλαηθείνπ πιεζπζκνχ, πνπ έρεη μεπεξάζεη ηα 

φξηα ηεο αλαπαξαγσγηθήο ηνπ πεξηφδνπ πξαγκαηνπνηείηαη ε κειέηε ηεο ζπλνιηθήο 

γνληκφηεηαο κηα γελεάο. Οη γπλαηθέο πνπ ζπκκεηέρνπλ ζε ηέηνηνπ είδνπο έξεπλεο 

θαινχληαη λα απαληήζνπλ ζε εξσηήζεηο ζρεηηθά κε ηε γνληκφηεηα πνπ είραλ. 

Παξφκνηα δηαδηθαζία αθνινπζείηαη θαη γηα λα κειεηεζεί ε ζπλνιηθή γνληκφηεηα κηαο 

θνφξηεο γάκσλ. ε απηήλ ηελ πεξίπησζε επηιέγεηαη έλα αληηπξνζσπεπηηθφ δείγκα 

ηνπ πιεζπζκνχ, ην νπνίν παξακέλεη έγγακν θαη ζπκπιεξψλεη ην εξσηεκαηνιφγην 

3.3 Μέηρεζε ηες γοληκόηεηας 

Σελ ζπρλφηεηα ησλ γελλήζεσλ δψλησλ ζε έλα πιεζπζκφ θαηά ηελ δηάξθεηα 

κηα ρξνληθήο πεξηφδνπ καο ηελ δίλεη ν αδξφο δείθηεο γελλεηηθφηεηαο. Ο αδξφο 

δείθηεο γελλεηηθφηεηαο εθθξάδεη ηελ αλαινγία ησλ γελλήζεσλ πξνο έλα ζηαζεξφ 
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κέγεζνο πιεζπζκνχ θαη πξνθχπηεη απφ ηελ δηαίξεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ γελλήζεσλ 

δψλησλ ζε κηα ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή πεξίνδν δηά ηνπ κέζνπ πιεζπζκνχ ζηελ ίδηα 

ρξνληθή πεξίνδν θαη ηνπ πνιιαπιαζηαζκνχ ηνπ πειίθνπ επί 1000. Ο δείθηεο απηφο δε 

ιακβάλεη ππ’ φςηλ ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πιεζπζκνχ φπσο θχιν θαη 

ειηθία. Γειαδή ζηα απνηειέζκαηά ηνπ, ζπλππνινγίδνληαη ηφζν νη άλδξεο,  φζν  θαη 

ηα παηδηά θαη νη ειηθησκέλνη,  νη νπνίνη φκσο ζηελ πξαγκαηηθφηεηα δελ ζπκβάινπλ 

ζηελ γνληκφηεηα. Δίλαη έλαο φρη αθξηβήο δείθηεο, ινηπφλ, θαζψο δε ιακβάλεη ππ’ 

φςηλ ηνπ ηε δνκή ηνπ πιεζπζκνχ θαη δε καο δείρλεη έηζη, ηελ πξαγκαηηθή 

αλαπαξαγσγηθή ηνπ δξαζηεξηφηεηα. Λεηηνπξγεί θαηά πξνζέγγηζε θαη απνηππψλεη κηα 

γεληθή έλδεημε. Έηζη, ζε πεξηπηψζεηο πνπ ππάξρνπλ ιεπηνκεξέζηεξα πιεζπζκηαθά 

δεδνκέλα ζπλεζίδεηαη λα ρξεζηκνπνηνχληαη αθξηβέζηεξνη δείθηεο, θπξηφηεξνη απφ 

ηνπο νπνίνπο είλαη νη δείθηεο γνληκφηεηαο (Ρεηνπληψηε, 2016; Σζανχζεο, 2006). 

Ο πην δηαδεδνκέλνο πεξηνδηθφο δείθηεο γνληκφηεηαο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη είλαη 

ν Γείθηεο νιηθήο γνληκφηεηαο (total fertility rate) ν νπνίνο κεηξά ηνλ κέζν αξηζκφ 

δσληαλψλ γελλήζεσλ ηνλ νπνίν θάζε γπλαίθα κπνξεί λα εθπιεξψζεη εθφζνλ 

ζπκβαδίζεη κε ην δείθηε γνληκφηεηαο κηαο ζπγθεθξηκέλεο πεξηφδνπ. Σν κέζν επίπεδν 

ηεθλνπνίεζεο αλά γπλαίθα, δειαδή ν κέζνο αξηζκφο γελλήζεσλ αλά γπλαίθα, 

πξνθχπηεη απφ ην άζξνηζκα ησλ εηδηθψλ θαηά ειηθία δεηθηψλ γνληκφηεηαο νη νπνίνη 

παξαηεξήζεθαλ ην 1999. Δάλ ν αξηζκφο ησλ γπλαηθψλ ζηελ ειηθία ησλ 15 εηψλ είλαη 

Ν, ηφηε ν αξηζκφο ησλ γελλήζεσλ γηα ηελ ειηθία ησλ 15 ζα είλαη (Μπάγθαβνο, 2003; 

Ρεηνπληψηε, 2016, Υαηδεγηαλλαθνχ, 2016): 

n15 = Nf15 

Ή γεληθφηεξα, εάλ ιάβνπκε σο δεδνκέλν, αθνχ πξνθχπηεη θαη απφ ηνλ νξηζκφ ηνπ 

δείθηε νιηθήο γνληκφηεηαο φηη φιεο νη γπλαίθεο απν 15-49 εηψλ ζα επηβηψζνπλ ζην 

δηάζηεκα ηεο αλαπαξαγσγηθήο πεξηφδνπ ηφηε ν παξαπάλσ ηχπνο ζα έρεη ηε κνξθή: 

nx = Nfx 

φπνπ nx είλαη ν αξηζκφο ησλ παηδηψλ πνπ πξνέξρνληαη απφ ηηο γπλαίθεο κηαο 

ζπγθεθξηκέλεο ειηθίαο, θαη fx είλαη ν εηδηθφο δείθηεο γνληκφηεηαο ζηελ ίδηα ειηθία, ν 

νπνίνο εθθξάδεη ηελ ηάζε πξνο αλαπαξαγσγή ησλ γπλαηθψλ ειηθίαο απηήο. Απφ ηελ 

παξαπάλσ ζρέζε πξνθχπηεη ν κέζνο αξηζκφο παηδηψλ αλά γπλαίθα αθνχ : 

 ̅   
∑    

  
    

 
 

∑    
  
    

 
 ∑   
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Ο δείθηεο απηφο ζπλαληάηαη θαη σο ζπλζεηηθφο δείθηεο θαη ζπγθπξηαθφο 

δείθηεο γνληκφηεηαο. Γηα παξάδεηγκα, ζηελ Διιάδα ν δείθηεο απηφο ήηαλ ίζνο κε 1,3 

ην 1999, δειαδή κηα γπλαίθα ειηθίαο 15 ρξνλψλ ζηελ Διιάδα ην έηνο 1999, εάλ 

δήζεη ζε φιε ηε δηάξθεηα ηεο αλαπαξαγσγηθήο ηεο ειηθίαο κεηαμχ 15 θαη 49 εηψλ θαη 

ζπκπεξηθεξζεί ζπλερψο ζχκθσλα κε ην λφκν γνληκφηεηαο ηνπ έηνπο 1999, ζηελ 

ειηθία ησλ 49 εηψλ ζα έρεη θέξεη ζην θφζκν 1,3 παηδηά (Μπάγθαβνο, 2003; 

Ρεηνπληψηε, 2016). Ο δείθηεο νιηθήο γνληκφηεηαο δηαζέηεη ην πιενλέθηεκα,φηη 

ζπκππθλψλεη ηηο πιεξνθνξίεο ησλ εηδηθψλ θαηα ειηθία δεηθηψλ γνληκφηεηαο ζε κία 

ηηκή ε νπνία είλαη αλεμάξηεηε απν ηελ ειηθηαθή ζχλζεζε ηνπ πιεζπζκνχ 

επηηξέπνληαο ζπγθξίζεηο, θαη δελ πξέπεη λα ζπγρέεηαη κε ηνλ γεληθφ δείθηε 

γνληκφηεηαο ν νπνίνο εμαξηάηαη απν ηελ ειηθηαθή δνκή ηνπ πιεζπζκνχ θαη 

πξνθχπηεη απν ηε δηαίξεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ γελλήζεσλ γηα έλα ζπγθεθξηκέλν έηνο κε 

ηνλ κέζν πιεζπζκφ ησλ γπλαηθψλ αλαπαξαγσγηθήο ειηθίαο γηα ην ίδην έηνο 

(Μπάγθαβνο 2003). Δπίζεο, ζεσξείηαη αμηφπηζηνο θαη αληηπξνζσπεπηηθφο φηαλ 

δηακνξθψλεηαη νκαιά, αιιά ζε ζπγθεθξηκέλεο πεξηπηψζεηο κπνξεί λα επεξεαζηεί κε 

ηέηνην ηξφπν απφ θάπνηνπο παξάγνληεο, ψζηε λα καο νδεγήζεη ζε ιαλζαζκέλα 

ζπκπεξάζκαηα γηα ηε γνληκφηεηα ελφο ππφ κειέηε πιεζπζκνχ.  

Όζνλ αθνξά ην ρξνλνδηάγξακκα ηεο γνληκφηεηαο, κε άιια ιφγηα ηε κέζε 

ειηθία ηεο ηεθλνπνίεζεο, ππνινγίδεηαη σο εμήο:  

  ̅  
∑          

  
    

∑   
  
    

 
∑          

  
    

∑   
  
    

 

χκθσλα κε ηνλ παξαπάλσ ηχπν, είλαη εκθαλέο φηη ν Γείθηεο νιηθήο γνληκφηεηαο 

επεξεάδεη ηε κέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο. Ο ζπλδπαζκφο ησλ λφκσλ πεξί γνληκφηεηαο 

θαη ζλεζηκφηεηαο θαη ε δεκηνπξγία ζχλζεησλ δεηθηψλ δελ εμππεξεηεί κφλν ηηο 

ζπγθξίζεηο κεηαμχ δηαθνξεηηθψλ πιεζπζκψλ ή δηαθνξεηηθψλ πεξηφδσλ, αιιά 

ζπκβάιιεη απνθαζηζηηθά θαη ζηελ νξηνζέηεζε ηεο θπζηθήο αχμεζεο θαη δπλακηθήο 

ησλ πιεζπζκψλ (Μπάγθαβνο, 2003; Ρεηνπληψηε, 2016).  

Παξ’φια απηά, ππάξρνπλ πνιιά πξνβιήκαηα φζνλ αθνξά ηε δηαδηθαζία ηεο 

κέηξεζεο ηεο γνληκφηεηαο. ε αληίζεζε κε ηε κέηξεζε ηεο ζλεζηκφηεηαο, ε  κέηξεζε  

ηεο  γνληκφηεηαο απφ  ζηαηηζηηθή  άπνςε  δελ  είλαη  πάληα  εχθνιε  ππφζεζε. ηελ 

δεκνγξαθηθή αλάιπζε, νη δείθηεο πνπ πξνηείλνληαη γηα ηελ κέηξεζε ηνπ θαηλνκέλνπ 

ηεο γνληκφηεηαο ππνινγίδνληαη κε βάζε ηνλ γπλαηθείν πιεζπζκφ θαη απηφ γηαηί, 

πνιιέο θνξέο ηα παηδηά πνπ γελληνχληαη είλαη αγλψζηνπ παηξφο, επεηδή ηα βηνινγηθά 

ειηθηαθά φξηα γνληκφηεηαο ησλ γπλαηθψλ πξνζδηνξίδνληαη ζαθέζηεξα απφ ηα 
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αληίζηνηρα ησλ αληξψλ θαη ηέινο, γηαηί ε γέλλεζε ηνπιάρηζηνλ βηνινγηθά αθνξά 

πξσηαξρηθά θαη άκεζα ηελ κεηέξα (Anderson, 2015). Δπίζεο, πξνβιήκαηα ζρεηηθά 

κε ηε κέηξεζε ηεο γνληκφηεηαο απνηεινχλ θαη νη πνιιαπιέο γελλήζεηο, φηαλ δειαδή 

δχν ή πεξηζζφηεξα παηδηά πξνέξρνληαη απφ ηελ ίδηα γέλλα (δίδπκα, ηξίδπκα θηι.) 

δηφηη  δελ  έρεη  πξνζδηνξηζηεί  αλ  πξέπεη  λα θαηαγξάθνληαη δεκνγξαθηθά σο έλα ή 

πεξηζζφηεξα γεγνλφηα. Έλα άιιν πξφβιεκα πνπ πξνθχπηεη είλαη φηη ζε πνιιέο 

πεξηπηψζεηο  είλαη  αδχλαηε  ε  δηαθνξνπνίεζε  ηεο  απηφκαηεο  ή  ηεο  ηερλεηήο  

απνβνιήο  ησλ  κε βηψζηκσλ εκβξχσλ (Ρεηνπληψηε, 2016). 

3.4 Παράγοληες ποσ επερεάδοσλ ηε γοληκόηεηα 

χκθσλα κε ηνπο θνηλσληνιφγνπο Κίλγθζιευ Νηέεβηο θαη Σδνχληηζ Μπιέεθ 

(1956) ππάξρνπλ δηαθνξέο θνηλσληθήο νξγάλσζεο αλάκεζα ζε αλεπηπγκέλεο θαη 

ππναλάπηπθηεο ρψξεο νη νπνίεο απνηεινχλ ηελ αηηία ησλ δηαθνξψλ φζνλ αθνξά ηε 

γνληκφηεηα ησλ πιεζπζκψλ ηνπο. Αληηζέησο, νη θνηλσλίεο κε παξφκνηα νξγάλσζε 

παξνπζηάδνπλ νκνηφηεηεο σο πξνο ηε γνληκφηεηά ηνπο. Δπηπιένλ επηζεκαίλνπλ φηη νη 

ππάξρνπλ θάπνηεο ζπλζήθεο νη νπνίεο επεξεάδνπλ ηε γνληκφηεηα ελφο πιεζπζκνχ θαη 

ιεηηνπξγψληαο έκκεζα θαη αζξνηζηηθά. Οη ραξαθηεξηζηηθέο απηέο ζπλζήθεο 

νλνκάδνληαη ελδηάκεζεο κεηαβιεηέο ηεο γνληκφηεηαο θαη ρσξίδνληαη ζε ηξεηο 

θαηεγνξίεο. Ζ πξψηε θαηεγνξία είλαη νη γελεηήζηεο κεηαβιεηέο ζηελ νπνία 

πεξηιακβάλνληαη ζπλνπηηθά: ε ειηθία εηζφδνπ ζε γελεηήζηα έλσζε, ε κφληκε αγακία, 

ην ηκήκα ηεο αλαπαξαγσγηθήο πεξηφδνπ πνπ δηαλχεηαη κεηά ηε γελεηήζηα έλσζε, ε 

εθνχζηα απνρή, ε αθνχζηα απνρή θαη ε ζπρλφηεηα γελεηήζησλ επαθψλ. ηελ 

θαηεγνξία ησλ κεηαβιεηψλ ζχιιεςεο πεξηιακβάλνληαη: γνληκφηεηα ή ζηεηξφηεηα 

πνπ επεξεάδεηαη απφ εζειεκέλνπο παξάγνληεο, ρξήζε ή κε αληηζπιιεπηηθψλ 

κεζφδσλ, γνληκφηεηα ή ζηεηξφηεηα πνπ επεξεάδεηαη απφ εζειεκέλνπο παξάγνληεο. Ζ 

ηξίηε θαηεγνξία είλαη νη κεηαβιεηέο θχεζεο θαη πεξηιακβάλεη ηελ εκβξπαθή 

ζλεζηκφηεηα πνπ νθείιεηαη ζε αθνχζηνπο παξάγνληεο θαη ηελ εκβξπαθή ζλεζηκφηεηα 

πνπ νθείιεηαη ζε εθνχζηνπο παξάγνληεο. 

Κάζε κία απφ ηηο πξναλαθεξζείζεο κεηαβιεηέο έρεη ζεηηθφ ή αξλεηηθφ 

αληίθηππν ζηε γνληκφηεηα, δειαδή έρεη θαηέπζπλζε πξνο ηελ αχμεζε ή ηε κείσζή 

ηεο. Δίλαη πξαγκαηηθέο κεηαβιεηέο, νη νπνίεο κπνξνπλ λα παξαηεξεζνχλ ζε 

νπνηαδήπνηε θνηλσλία θαη έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα επεξεάδνπλ ηε γνληκφηεηα ηφζν 

κε ηελ χπαξμή ηνπο φζν θαη κε ηελ απνπζία ηνπο.  
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Έλαο άιινο παξάγνληαο ν νπνίνο κπνξεί λα επεξεάζεη ηε γνληκφηεηα αληξψλ 

θαη γπλαηθψλ  ζε βηνινγηθφ επίπεδν είλαη ν ηξφπνο δσήο θαη ν ηξφπνο δηαηξνθήο. Οη 

ζχγρξνλνη ξπζκνί δσήο είλαη επηβαξπληηθνί γηα ηελ ςπρνινγία ησλ αλζξψπσλ 

πξνθαιψληαο άγρνο θαη ζηξεο, ηα νπνία δξνπλ επηβαξπληηθά σο πξνο ηε γνληκφηηεα. 

Δπίζεο, άιιεο ζπλήζεηεο φπσο ε θαθή δηαηξνθή, ην αιθνφι ην θάπληζκα θαη ε 

θαηαλάισζε θαξκάθσλ είλαη βαζηθνί αξλεηηθνί παξάγνληεο γηα ηελ εγθπκνζχλε, 

θαζψο πξνθαινχλ νξκνληθέο δηαηαξαρέο επεξεάδνληαο ηελ πνηφηεηα ηνπ ζπέξκαηνο 

ζηνπο άληξεο θαη αληίζηνηρα ηελ σνξξεμία ζηηο γπλαίθεο. 

Δπηπιένλ, ε αληηζχιιεςε ή ε απνπζία απηήο επηδξά άκεζα ζηε γνληκφηεηα 

ηνπ πιεζπζκνχ. Σα πην δηαδεδνκέλα θαη αμηφπηζηα κέζα αληηζχιιεςεο είλαη ε ρξήζε 

πξνθπιαθηηθνχ θαη ε ρξήζε ραπηψλ. Υαξαθηεξηζηηθφ είλαη φηη ζηηο ππφ αλάπηπμε 

ρψξεο νη νπνίεο παξνπζηάδνπλ πςειά πνζνζηά γνληκφηεηαο ηα ζχγρξνλα κέζα 

αληηζχιιεςεο ρξεζηκνπνηνχληαη απφ έλα πνιχ κηθξφ κέξνο ηνπ πιεζπζκνχ. Σν  

γεγνλφο  φηη  πνιιά  δεπγάξηα  ρξεζηκνπνηνχλ  παξαδνζηαθέο  κεζφδνπο 

αληηζχιιεςεο πνπ ζπρλά θαηαιήγνπλ ζε κία αλεπηζχκεηε εγθπκνζχλε, έρεη σο 

απνηέιεζκα ηελ επξεία  ρξήζε  ηεο  άκβισζεο,  πνπ  απνηειεί  θαη  θχξην  κέζν  

ειέγρνπ ησλ γελλήζεσλ ζε πνιιέο ρψξεο. Σν λνκνζεηηθφ πιαίζην ζρεηηθά κε ηελ 

άκβισζε δηαθέξεη απφ ρψξα ζε ρψξα, αιιά ζε θάπνηεο ρψξεο απαγνξεχεηαη δηα 

λφκνπ αθφκα θαη ζήκεξα. 

Ζ ζξεζθεία απνηειεί έλαλ αθφκα θαζνξηζηηθφ παξάγνληα γηα ηελ 

αλαπαξαγσγηθή ζπκπεξηθνξά ελφο πιεζπζκνχ θαη δξα πνηθηινηξφπσο. Σν πιαίζην 

κέζα ζην νπνίν δεκηνπξγείηαη ε νηθνγέλεηα ζηελ θάζε θνηλσλία ζρεηίδεηαη άκεζα κε 

ηε ζξεζθεία. Κάζε ζξεζθεπηηθή πίζηε έρεη κηα δεκνγξαθηθή πξνέθηαζε. ηηο πξν- 

κεηαβαηηθέο θνηλσλίεο, ην ζξεζθεπηηθφ κήλπκα θαη ε αλαγθαηφηεηα αληηζηάζκηζεο 

ηεο πςειήο ζλεζηκφηεηαο κε πςειή γνληκφηεηα ζπλαληψληαη, γηα λα επλνήζνπλ ηελ 

επηβίσζε ησλ πιεζπζκψλ. Γηα παξάδεηγκα, ζε νξηζκέλεο ζξεζθείεο απαγνξεχνπλ ηε 

δηάδνζε θαη ηε ρξήζε αληηζπιιεπηηθψλ κέζσλ θαζψο θαη ηελ άκβισζε (Ρεηνπληψηε, 

2016). Τπνζηεξίδεηαη φηη φζνη έρνπλ ηζρπξφ θξφλεκα ηεο ζξεζθείαο παξαδνζηαθά 

ζρεκαηίδνπλ κεγάιεο νηθνγέλεηεο, ελψ απφ ηελ άιιε ε εμαζζέληζε ηνπ ζξεζθεπηηθνχ 

θξνλήκαηνο πεξηνξίδεη ην κέγεζνο ηεο νηθνγέλεηαο. πκπεξαζκαηηθά, ππάξρεη ε 

αληίιεςε φηη ην ζξεζθεπηηθφ θξφλεκα εμαζζέληζε φζν νη παξαδνζηαθέο αμίεο 

έδσζαλ ηε ζέζε ηνπο ζηνλ νξζνινγηζηηθφ ηξφπν δσήο (Σαπεηλφο, 2002; Σζανχζεο, 

2006). 
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Ζ κεηαλάζηεπζε έρεη δεκνγξαθηθά απνηειέζκαηα, φπσο ε κείσζε ηνπ 

πιεζπζκνχ ζηνλ ηφπν πξνέιεπζεο θαη ε αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ ζην ηφπν 

εγθαηάζηαζεο. (Σζανχζεο, 2006). Σν κέγεζνο ηεο θπζηθήο αχμεζεο ηνπ πιεζπζκνχ 

δίλεηαη απν ην άζξνηζκα ηεο ηηκήο ηεο γελλεηηθφηεηαο θαη ηεο ζλεζηκφηεηαο, ελψ ην 

κέγεζνο ηεο θαζαξήο κεηαλάζηεπζεο δίλεηαη απν ην άζξνηζκα ηεο κεηαλάζηεπζεο 

απφ θαη πξφο κηα πεξηνρή (Σζίκπνο 2008). 

Δπίζεο, ν γάκνο θαη ε νηθνγέλεηα είλαη απφ ηνπο θχξηνπο παξάγνληεο πνπ 

εμαζθαιίδνπλ ηε γνληκφηεηα ζηηο ζχγρξνλεο θνηλσλίεο, θαζψο νη γελλήζεηο 

πξαγκαηνπνηνχληαη σο επί ην πιείζηνλ κέζα ζην πιαίζην ηνπ γάκνπ. Δίλαη γλσζηφο ν 

ξφινο πνπ παίδεη ε νηθνγέλεηα ζηε γέλλεζε θαη ζηελ αλαηξνθή ησλ παηδηψλ. ε 

παιαηφηεξεο επνρέο ηα παηδηά ιεηηνπξγνχζαλ σο πεγέο εηζνδήκαηνο θαη θζελφ 

εξγαηηθφ δπλακηθφ γηα ηελ νηθνγέλεηα, γεγνλφο πνπ έρεη εμαιεηθζεί ηα ηειεπηαία 

ρξφληα (Σαπεηλφο, 2002). ήκεξα, ηα δεδνκέλα έρνπλ αιιάμεη φζνλ αθνξά ην ξφιν 

ησλ παηδηψλ ζηελ νηθνγέλεηα. Ζ θαηάξγεζε ηεο παηδηθήο εξγαζίαο θαη ε ππνρξεσηηθή 

εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ ζπλεπάγεηαη κε απμαλφκελν θφζηνο ηεο αλαηξνθήο ηνπο, 

γεγνλφο πνπ επηθέξεη κείσζε ηεο γνληκφηεηαο (Σζανχζεο, 2006).  

ε γεληθέο γξακκέο, ην άηνκν επηζπκεί λα βξίζθεηαη ζε αλψηεξε θνηλσληθή 

ηάμε απφ απηήλ ζηελ νπνία ήδε αλήθεη, γεγνλφο πνπ ζεκαίλεη φηη ε δεκηνπξγία 

νηθνγέλεηαο έξρεηαη ζε δεχηεξε κνίξα. Σν γεγνλφο απηφ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ 

επέθηαζε ηνπ θαπηηαιηζκνχ, σζεί ηνπο αλζξψπνπο λα ζηνρεχνπλ ζην λα έρνπλ έλα 

ηθαλνπνηεηηθφ βηνηηθφ επίπεδν αθήλνληαο ζε δεχηεξε κνίξα ηε δεκηνπξγία 

νηθνγέλεηαο. Ζ αλαηξνθή ησλ παηδηψλ πξνυπνζέηεη ρξφλν θαη ρξήκαηα, θάηη πνπ δξα 

ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο απνηξεπηηθά γηα ηνπο ζχγρξνλνπο αλζξψπνπο (Σαπεηλφο, 

2002; Σζανχζεο, 2006). 

Αξθεηνί νηθνλνκνιφγνη αζρνιήζεθαλ κε ηελ χπαξμε ζρέζεο αλάκεζα ζην 

εηζφδεκα θαη ηε γνληκφηεηα. Οη γνλείο απνθαζίδνπλ γηα ηνλ αξηζκφ ησλ παηδηψλ πνπ 

επηζπκνχλ λα απνθηήζνπλ θαη γηα ην χςνο ηεο επέλδπζεο ζε ρξήκαηα θαη ζε ρξφλν 

πνπ ζθνπεχνπλ λα επελδχζνπλ ζηελ εθπαίδεπζή ηνπο. Ζ νηθνλνκηθή ζεσξία αλαθέξεη 

πσο ην παηδί ζεσξείηαη έλα αλψηεξν αγαζφ, φηη ν αξηζκφο ησλ επηζπκνχκελσλ 

παηδηψλ απμάλεηαη, φζν απμάλεηαη ην εηζφδεκα ησλ γνλέσλ θαη κεηψλεηαη φζν 

αλεβαίλεη ην θφζηνο ηνπ παηδηνχ (Becker, 1981). 

Σέινο, επίδξαζε ζηε γνληκφηεηα θαίλεηαη λα έρεη θαη ε δηαθνξνπνίεζε 

αζηηθνχ θαη αγξνηηθνχ πεξηβάιινληνο. χκθσλα κε έξεπλεο πνπ έρνπλ 

πξαγκαηνπνηεζεί πάλσ ζην ζπγθεθξηκέλν δήηεκα, έρεη απνδεηρζεί φηη ζηα αζηηθά 
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θέληξα πιένλ παξαηεξείηαη κείσζε ηεο γνληκφηεηαο, αλ θαη ηα πξψηα ρξφληα κεηά 

ηελ εκθάληζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο αζηηθνπνίεζεο παξαηεξνχηαλ ην αληίζεην 

(Σζανχζεο, 2006). 
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4. Η οηθολοκηθή θρίζε ως παράγοληας ποσ επερεάδεη ηε γοληκόηεηα 

4.1 Θεωρίες γηα ηελ επίδραζε ηωλ οηθολοκηθώλ παραγόληωλ ζηε γοληκόηεηα 

Ζ γνληκφηεηα είλαη ζηελά ζπλδεδεκέλε κε ηηο επηθξαηνχζεο νηθνλνκηθέο 

ζπλζήθεο ηεο εθάζηνηε ρξνληθήο πεξηφδνπ, θαζψο έρεη παξαηεξεζεί φηη αθνινπζεί 

ηνπο νηθνλνκηθνχο θχθινπο. ε πεξηφδνπο νηθνλνκηθήο χθεζεο θαη αβεβαηφηεηαο 

ζηελ αγνξά εξγαζίαο νη άλζξσπνη ηείλνπλ λα αλαβάινπλ ηε γέλλεζε ελφο παηδηνχ θαη 

ηε δεκηνπξγία νηθνγέλεηαο.  

 ε ζεσξεηηθφ επίπεδν, ην θαηά πφζν ε γνληκφηεηα αληηδξά ζεηηθά ζε 

πεξηφδνπο νηθνλνκηθήο άλζηζεο θαη αξλεηηθά ζε πεξηφδνπο νηθνλνκηθήο χθεζεο, 

απνηειεί κείδνλ ζέκα ζπδήηεζεο κεηαμχ ησλ επηζηεκφλσλ γηα πάλσ απφ δχν αηψλεο 

(Goldstein, Kreyenfeld, Jasilioniene & Orsal 2013; Kotzamanis, Baltas & Kostaki, 

2017). Ο Μπέθεξ (1960) κειέηεζε ηε ζπζρέηηζε κεηαμχ γνληκφηεηαο θαη 

εηζνδήκαηνο θαη ν Ήζηεξιηλ (1961) ζεψξεζε φηη νη άλζξσπνη βάζεη ησλ εκπεηξηψλ 

πνπ απνθηνχλ θαηά ηε ζπκβίσζε κε ηνπο γνλείο ηνπο ζε παηδηθή ειηθία ζρεδηάδνπλ 

ηελ δεκηνπξγία ηεο νηθνγέλεηάο ηνπο αξγφηεξα, επηρεηξψληαο λα θηάζνπλ ζε 

αληίζηνηρν επίπεδν κε απηφ ησλ γνληψλ ηνπο πξηλ ηεθλνπνηήζνπλ. Πνιινί, αθφκε, 

επηζηήκνλεο ζεσξνχλ φηη ε νηθνλνκηθή θξίζε επεξεάδεη θαη κεηαβάιιεη ηε 

γνληκφηεηα θαζπζηεξψληαο ηηο γελλήζεηο, έρνληαο σο απνηέιεζκα λα παξνπζηάδεηαη 

πηψζε ηνπ ζπλνιηθνχ δείθηε γνληκφηεηαο θαη ηνπ αξηζκνχ παηδηψλ αλά γπλαίθα.  

Τπάξρεη, φκσο, θαη ε αληίζεηε άπνςε, ηελ νπνία εμέθξαζαλ νη Μπαηδ θαη 

Γνπφξλη, ζχκθσλα κε ηνπο Κνηδακάλε, Μπαιηά θαη Κσζηάθε, αλαιχνληαο ηα 

πνζνζηά γνληκφηεηαο ζηηο Ζ.Π.Α. ηε δεθαεηία ηνπ ’70, ηζρπξηδφκελνη φηη ε 

γνληκφηεηα αθνινπζεί αληηζηξφθσο αλάινγε πνξεία απφ ηελ νηθνλνκία. Ζ ζέζε ηνπο 

απηή ζηεξίρζεθε ζην επηρείξεκα, φηη ε απμαλφκελε ζπκκεηνρή ησλ γπλαηθψλ ζηελ 

αγνξά εξγαζίαο ζε πεξηφδνπο νηθνλνκηθήο άλζηζεο έθεξλε ηε κεηξφηεηα ζε δεχηεξε 

κνίξα, θαζψο έλα παηδί ζα κπνξνχζε λα απνηειέζεη αλαζηαιηηθφ παξάγνληα γηα ηελ 

εμέιημε ηεο θαξηέξαο ηνπο (Kotzamanis, Baltas & Kostaki, 2017). 

4.2 Η κεγάιε οηθολοκηθή θρίζε ηοσ 2007 

Σν 2007 έθαλε ηελ εκθάληζή ηεο ζηηο Ζ.Π.Α ε κεγάιε νηθνλνκηθή θξίζε ηνπ 

21
νπ

 αηψλα, ε νπνία μεθίλεζε απφ ηελ αγνξά ζηεγαζηηθήο πίζηεο ησλ θαη πνιχ 

ζχληνκα κεηαηξάπεθε ζε θξίζε ηνπ παγθφζκηνπ ρξεκαηνπηζησηηθνχ ζπζηήκαηνο, νη 

ζπλέπεηεο ηεο νπνίαο δελ άξγεζαλ λα επεξεάζνπλ ηελ πξαγκαηηθή νηθνλνκία θαη λα 



27 
 

θηάζνπλ ζηελ Δπξψπε κε απνηέιεζκα ηελ χθεζε θαη ηελ πηψζε ηεο απαζρφιεζεο 

(Βαζηιάθεο, 2013). Ζ θξίζε απηή, ε νπνία νθείιεηαη ζηελ αλαηαξαρή πνπ 

πξνθιήζεθε ζηνλ ηνκέα ησλ ζηεγαζηηθψλ δαλείσλ ζηηο Ζ.Π.Α., επεθηάζεθε 

ηαρχηαηα, γεγνλφο πνπ ηε δηαθνξνπνηεί απφ θξίζεηο παιαηφηεξσλ εηψλ θαη δείρλεη φηη 

πξφθεηηαη γηα κηα θξίζε βαζηά, αλαδεηθλχνληαο αξθεηά ζπζηεκηθά πξνβιήκαηα.  

Δθείλε ηελ πεξίνδν, άξρηζαλ λα ρνξεγνχληαη ζηεγαζηηθά δάλεηα πςεινχ 

θηλδχλνπ (subprime) ζε φιν θαη ιηγφηεξνπο αθεξέγγπνπο νθεηιέηεο. Παξάιιεια, ε 

ζρέζε ηνπ ρξένπο ακεξηθάληθσλ λνηθνθπξηψλ πξνο ην Α.Δ.Π. άγγημε ην 100%, ελψ 

ήηαλ ζην 50% ηε δεθαεηία ηνπ 1980 (Υαηδή, 2014). Λφγσ ησλ ρακειψλ επηηνθίσλ 

πνπ παξνπζηάζηεθαλ πνιιέο ηξάπεδεο πξνέβεζαλ ζε κηα θίλεζε πςεινχ ξίζθνπ 

δαλείδνληαο αιφγηζηα αθεξέγγπνπο δαλεηνιήπηεο. Οη ηηκέο ησλ αθηλήησλ απμήζεθαλ 

σο απφξξνηα απηψλ ησλ πνιηηηθψλ. Χο απνηέιεζκα ηνπ πιεζσξηζκνχ, ην 2006 ηα 

επηηφθηα άξρηζαλ λα απμάλνληαη, ε λνκηζκαηηθή πνιηηηθή έγηλε πην πεξηνξηζηηθή θαη ε 

αγνξά πεξηήιζε ζε θνξεζκφ. Σφηε έγηλαλ εκθαλή ηα πξψηα ζεκάδηα ηεο θξίζεο πνπ 

επξφθεηην λα μεζπάζεη ζηελ αγνξά ησλ αθηλήησλ ησλ Ζ.Π.Α. (Υαηδή, 2014; 

Υξηζηνθφξνπ, 2011). 

Δθείλε ηελ πεξίνδν έθαλαλ ηελ εκθάληζή ηνπο νη πξψηεο θαζπζηεξήζεηο 

πιεξσκψλ ησλ δαλείσλ ζηηο ηξάπεδεο, γεγνλφο πνπ είρε πνιιαπιάζηεο επηπηψζεηο γηα 

ην ρξεκαηνπηζησηηθφ ζχζηεκα. Πνιινί δαλεηνιήπηεο είραλ εηζέιζεη ζηε θάζε ησλ 

πςειφηεξσλ απνπιεξσκψλ θαη επηηνθίσλ πνπ δε γηλφηαλ πιένλ λα αληηθαηαζηαζνχλ 

ή λα εμππεξεηεζνχλ απφ θζελφηεξα δάλεηα θαη άξρηζαλ λα αληηιακβάλνληαη φηη ε 

αμία ηεο θαηνηθίαο  πνπ είραλ αγνξάζεη έπεθηε θάησ απφ ηελ αμία ηνπ δαλείνπ ηνπο 

κε ζπκθέξνλ ηειηθά λα ηελ παξαδψζνπλ πίζσ ζηελ ηξάπεδα (Υξηζηνθφξνπ, 2011). 

Απηφ έπέθεξε κείσζε ησλ ηηκψλ, γεγνλφο πνπ ζηαδηαθά νδήγεζε ζηελ θαηάξξεπζε 

ηεο αγνξάο αθηλήησλ. 

Μεηά ηελ θαηάξξεπζε, πνιιά ελππφζεθα δάλεηα κεησκελεο εμαζθάιηζεο 

έκεηλα απιήξσηα. Σνλ Ηνχλην ηνπ 2007 δχν θεθάιαηα επέλδπζεο πςεινχ θηλδχλνπ 

(hedge funds) ηεο Bear Sterns, κηαο απφ ηηο κεγαιχηεξεο θαη πην αμηφπηζηεο ηξάπεδεο, 

θαηέξξεπζαλ. Σνλ επφκελν θηφιαο κήλα ηα θεθάιαηα είραλ απψιεηεο άλσ ηνπ 90% 

ηεο αμίαο ηνπο (Butler, 2014). Απηή φκσο δελ ήηαλ ε κφλε ηξάπεδα ηέηνησλ 

δηαζηάζεσλ πνπ επεξεάζηεθε. Αθνινχζεζε ε BNP Paribas, νπνία αληηκεηψπηζε 

ζνβαξά πξνβιήκαηα θαη ιίγν αξγφηεξα ε Lehman Brothers, ε νπνία θαηέιεμε λα 

πησρεχζεη (Υξηζηνθφξνπ, 2011; Kingsley, 2012). Όπσο ήηαλ ινγηθφ, απηά ηα 
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γεγνλφηα επέθεξαλ απψιεηα εκπηζηνζχλεο ζηηο αγνξέο, ε νπνία απνηππψζεθε ζηνπο 

δείθηεο ησλ ρξεκαηηζηεξίσλ ην 2008 (Βαζηιάθεο, 2013). 

Σν 2008 είλαη ε ρξνληά πνπ ε θξίζε πεξλάεη θαη ζηελ Δπξψπε. Σνλ Οθηψβξην, 

νη ηξεηο κεγαιχηεξεο εκπνξηθέο ηξάπεδεο ηεο Ηζιαλδίαο θαηαξξένπλ. ε κηα απέιπηδα 

πξνζπάζεηα λα εθηνλσζεί ε πίεζε πξνο ηνπο δαλεηνιήπηεο θαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

ρεηξφηεξεο εβδνκάδαο ηεο ηζηνξίαο γηα ην δείθηε Dow Jones, ζηηο 8 Οθησβξίνπ, νθηψ 

θεληξηθέο ηξάπεδεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο Δπξσπατθήο Κεληξηθήο Σξάπεδαο, ηεο 

Σξάπεδαο ηεο Αγγιίαο θαη ηεο Οκνζπνλδηαθήο Σξάπεδαο ησλ Ζ.Π.Α. κεηψλνπλ ηα 

επηηφθηα ηνπο θαηά 0,5% (Υαηδή, 2014). Έλα ρξφλν αξγφηεξα, ε Διιάδα κεηά απφ 

δχν ρξφληα ήδε ζηελ χθεζε παξνπζηάδεη δεκνζηνλνκηθφ έιιεηκκα δχν θνξέο 

πςειφηεξν απφ απηφ πνπ φινη θνβφληαλ. Λίγν αξγφηεξα, ην ειιεληθφ ρξένο ζα 

ππνβαζκηζηεί ζηελ θαηεγνξία ησλ Junk (Kingsley, 2012). Ζ θξίζε πεξλάεη επηζήκσο 

ζηελ Δπξσδψλε ην 2010 φηαλ ε Διιάδα εηζέξρεηαη γηα πξψηε θνξά ζε κεραληζκφ 

ζηήξημεο. 

Σν 2009 είλαη ε ρξνληά πνπ ε Διιάδα κεηά απφ δχν ρξφληα ζηελ χθεζε 

αλαθνηλψλεη φηη ην δεκνζηνλνκηθφ έιιεηκκα είλαη δχν θνξέο πςειφηεξν απφ απηφ 

πνπ φινη θνβφληαλ. Λίγν αξγφηεξα, ην ειιεληθφ ρξένο ζα ππνβαζκηζηεί ζηελ 

θαηεγνξία ησλ Junk (Kingsley, 2012). Σν Μάην ηνπ 2010, ζε κηα θίλεζε πνπ 

ζεκαηνδνηεί θαη επηζήκσο ηελ έλαξμε ηεο θξίζεο ηεο Δπξσδψλεο, ε Διιάδα 

εηζέξρεηαη ζε κεραληζκφ ζηήξημεο γηα πξψηε θνξά κε ηνπο ππνπξγνχο νηθνλνκηθψλ 

ηεο Δπξσδψλεο  λα ζπκθσλνχλ δάλεηα χςνπο 110 δηο επξψ. (Υαηδή, 2014). Απηφ 

εληείλεη ην πξφγξακκα ιηηφηεηαο ζηε ρψξα.  ηε ζπλέρεηα, ην 2011 είλαη ε ζεηξά ηεο 

Πνξηνγαιίαο λα αθνινπζήζεη ηνλ ίδην δξφκν θαη ιίγν αξγφηεξα, αθνινπζεί θαη ε 

Ηζπαλία (Kingsley, 2012). 

Οη ρψξεο ηνπ επξσπατθνχ λφηνπ ρηππήζεθαλ ηζρπξφηεξα απφ ηελ νηθνλνκηθή 

θξίζε, ζε ζρέζε κε ηηο ππφινηπεο επξσπατθέο ρψξεο. ηελ Διιάδα, ηελ Ηζπαλία, ηελ 

Ηηαιία θαη ηελ Πνξηνγαιία ε χθεζε έθεξε ζεκαληηθέο πνιηηηθέο θαη θνηλσληθέο 

αλαηαξαρέο. Απφ ην 2009, ε Δπξσπατθή Έλσζε αζθεί πηέζεηο ζηηο θπβεξλήζεηο 

απηψλ ησλ ρσξψλ γηα λα πηνζεηήζνπλ πνιηηηθέο ιηηφηεηαο κε αληάιιαγκα νηθνλνκηθή 

ελίζρπζε. Απηή ε ηαθηηθή είρε σο ζπλέπεηα λα πεξηνξηζηεί ν ξφινο ηνπ θξάηνπο ζηελ 

νηθνλνκία θαη λα απμεζεί ε αλεξγία. Ζ κείσζε ησλ επελδχζεσλ, ε πςειή αλεξγία θαη 

ε  ζπξξίθλσζε ηνπ θαηαλαισηηθνχ θνηλνχ έρνπλ δεκηνπξγήζεη αλαζθάιεηα ε νπνία 

επηδεηλψλεη ηελ θαηάζηαζε, εγείξνληαο ακθηβνιίεο ζρεηηθά κε ην αλ απηέο νη ρψξεο 

ζα θαηαθέξνπλ λα μεπεξάζνπλ ηελ θξίζε (Zamora-Kapoor & Coller, 2014). 
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4.3 Η επηρροή ηες οηθολοκηθής θρίζες ζηε γοληκόηεηα 

ε ζχγθξηζε κε πξνεγνχκελεο νηθνλνκηθέο θξίζεηο, ε πξφζθαηε νηθνλνκηθή 

θξίζε δηαθνξνπνηείηαη ζε επίπεδν θνηλσληθψλ ζπλζεθψλ. ηηο κέξεο καο, νη γπλαίθεο 

πνπ ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηελ αγνξά εξγαζίαο είλαη πνιχ πεξηζζφηεξεο απφ φηη ζην 

παξειζφλ, ηα κέηξα αληηζχιιεςεο είλαη πεξηζζφηεξν δηαδεδνκέλα αλάκεζα ζηα 

δεπγάξηα παξέρνληάο ηνπο ηε δπλαηφηεηα λα αλαβάινπλ ηνλ εξρνκφ ελφο παηδηνχ 

αλάινγα κε ηα ζρέδηά ηνπο θαη ηα ζπζηήκαηα θνηλσληθήο πξφλνηαο επηβαξχλνληαη κε 

ηα απμαλφκελα θφζηε πγείαο θαη αζθάιηζεο πνπ πξνθχπηνπλ ιφγσ ηεο ηάζεο 

γήξαλζεο ηνπ πιεζπζκνχ. Όινη απηνί νη παξάγνληεο είλαη ηθαλνί λα επεξεάζνπλ ηνπο 

αλζξψπνπο σο πξνο ηελ αλαπαξαγσγηθή ηνπο ζπκπεξηθνξά, επηδεηλψλνληαο δπλεηηθά 

ηηο ζπλέπεηεο ηεο θξίζεο ζηε γνληκφηεηα. πλνπηηθά, ε πξφζθαηε  νηθνλνκηθή θξίζε 

αλακέλεηαη λα έρεη αξλεηηθφ αληίθηππν ζηα επίπεδα γνληκφηεηαο, ηα νπνία ήηαλ ήδε 

αξθεηά ρακειά ζε πνιιέο ρψξεο, εηδηθά ηελ πεξίνδν 2010-2012 (Sobotka, Skirbekk 

& Philipov, 2010). 

Σα πξψηα δεδνκέλα γηα ηηο γελλήζεηο, ην έηνο 2009, ακέζσο κεηά ηνλ εξρνκφ 

ηεο θξίζεο ζηελ Δπξψπε, επηβεβαηψλνπλ ηελ αξλεηηθή επηξξνή ηεο νηθνλνκηθήο 

θξίζεο ζηε γνληκφηεηα. ε πνιιέο ρψξεο ζηηο νπνίεο παξαηεξνχηαλ αχμεζε ζηα 

επίπεδα ησλ γελλήζεσλ απφ ην 2000 θαη κεηά, παξνπζηάζηεθε γηα πξψηε θνξά 

ζηαζηκφηεηα ή αθφκα θαη κείσζε ην 2009. ηελ Διιάδα γηα παξάδεηγκα, ε αχμεζε 

ηνπ δείθηε νιηθήο γνληκφηεηαο γνληκφηεηαο (TFR) πνπ παξαηεξήζεθε ζηηο αξρέο ηνπ 

21
νπ

 αηψλα αθνινπζήζεθε απφ ζηαζηκφηεηα ην 2009, ελψ παξνπζίαζε κείσζε απφ ην 

2010 έσο ην 2011. Πην ζπγθεθξηκέλα, ππήξμε κείσζε ησλ πνζνζηψλ ηνπ δείθηε 

νιηθήο γνληκφηεηαο (TFR) απφ 1,4 ζε 1,5 (Goldstein, Kreyenfeld, Jasilioniene & 

Orsal 2013). Ζ αχμεζε ζηνπο δείθηεο γνληκφηεηαο πνπ παξνπζηάζηεθε ζηελ αξρή ηεο 

δεθαεηίαο ηνπ 2000 νθείιεηαη θπξίσο ζηελ πξαγκαηνπνίεζε γελλήζεσλ πνπ είραλ 

αλαβιεζεί ζηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ ’80 θαη θαηά ηε δεθαεηία ηνπ ’90, ελψ ε 

κείσζή ηνπο ζπκπίπηεη ρξνληθά κε ηελ εκθάληζε ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο 

(Kotzamanis, Baltas & Kostaki, 2017; Sobotka, Skirbekk & Philipov, 2010). Σα 

ζηνηρεία ηεο Eurostat ηνλ Ηαλνπάξην ηνπ 2010 δείρλνπλ κείσζε 0,1% ζηηο γελλήζεηο 

ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε, ελψ παξνπζίαδαλ αχμεζε 2,7% ην 2008 (Sobotka, Skirbekk 

& Philipov, 2010). 

Οη ζπλέπεηεο ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο αλακέλεηαη λα επεξεάζνπλ πεξηζζφηεξν 

ηελ γνληκφηεηα ησλ λέσλ θάησ ησλ 28 εηψλ, νη νπνίνη βξίζθνληαη αληηκέησπνη κε ηελ 
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απμαλφκελε αλεξγία θαη ηελ εκηαπαζρφιεζε, ηηο κεηψζεηο κηζζψλ θαη ηελ 

επαγγεικαηηθή αλαζθάιεηα. Δπηπιένλ, ζεκαληηθφ αληίθηππν έρεη θαη γηα ηνπο 

αλζξψπνπο νη νπνίνη είλαη άηεθλνη θαη ζρεδηάδνπλ λα βξίζθνληαη ζε θαιχηεξε 

νηθνλνκηθή θαηάζηαζε πξηλ ηνλ εξρνκφ ελφο παηδηνχ (Sobotka, Skirbekk & Philipov, 

2010). Δίλαη ζθφπηκν ζε απηφ ην ζεκείν λα ιεθζεί ππ’ φςηλ ην γεγνλφο φηη ιφγσ ηνπ 

θιίκαηνο νηθνλνκηθήο αλαζθάιεηαο πνπ επηθξαηεί ζε αξθεηέο επξσπατθέο ρψξεο, 

έρνπλ απμεζεί ζεκαληηθά ηα πνζνζηά ησλ λέσλ πνπ δνπλ κε ηνπο γνλείο ηνπο θαη ηα 

πνζνζηά ησλ αλχπαληξσλ δεπγαξηψλ πνπ ζπκβηψλνπλ, ελψ ππάξρεη κείσζε ζηα 

πνζνζηά ησλ γάκσλ (Kotzamanis, Baltas & Kostaki, 2017). 

Μηα νηθνλνκηθή θξίζε, φπσο είλαη ινγηθφ, επεξεάδεη ηα άηνκα πνπ 

βξίζθνληαη ζε αλαπαξαγσγηθή ειηθία. Ζ πςειή αλεξγία ή ν θφβνο απηήο επηδξά ζηελ 

αλαπαξαγσγηθή ηνπο ζπκπεξηθνξά θαη ζηηο απνθάζεηο ηνπο, νδεγψληαο ζπρλά ζε 

αλαβνιή ησλ γελλήζεσλ. Ζ ζχλδεζε κεηαμχ ηεο γνληκφηεηαο θαη ηεο νηθνλνκηθήο 

θξίζεο είλαη ηδηαίηεξα έληνλε ζε ρψξεο φπσο ε Διιάδα, ε Ηηαιία θαη ε Ηζπαλία. 

Αληηζέησο, ζε ρψξεο ηεο δπηηθήο θαη βφξεηαο Δπξψπεο, φπνπ ν αληίθηππνο ηεο θξίζεο 

ζηελ νηθνλνκία θαη ηελ απαζρφιεζε ήηαλ ζαθψο κηθξφηεξνο, δελ παξνπζηάδνληαη 

ηδηαίηεξεο κεηαβνιέο ζηε γνληκφηεηα (Goldstein, Kreyenfeld, Jasilioniene & Orsal 

2013; Kotzamanis, Baltas & Kostaki, 2017). 

Πνιιέο κειέηεο πνπ έρνπλ γίλεη ζηελ Δπξψπε ηα ηειεπηαία ρξφληα εληζρχνπλ 

ηελ παξαπάλσ άπνςε, εζηηάδνληαο ζηε ζρέζε κεηαμχ ησλ ζπλεπεηψλ ηεο νθνλνκηθήο 

χθεζεο θαη ησλ δηάθνξσλ δεκφζησλ πνιηηηθψλ. Απηέο νη κειέηεο, ηνλίδνπλ φηη ε 

ζρέζε κεηαμχ θαξηέξαο θαη γνληκφηεηαο είλαη ιηγφηεξν ζπγθξνπζηαθή ζε πξψελ 

ζνζηαιηζηηθέο ρψξεο, πηζαλφλ ιφγσ ηεο ηζρπξήο ζηήξημεο πνπ έρεη θαηνρπξσζεί 

ζπληαγκαηηθά γηα ηηο εξγαδφκελεο κεηέξεο. ηηο θαλδηλαβηθέο ρψξεο, φπνπ ην 

θξάηνο πξφλνηαο είλαη αλεπηπγκέλν, ν ζπλδπαζκφο κεηξφηεηαο θαη θαξηέξαο 

δηεπθνιχλεηαη απφ πξνλφκηα, καθξνρξφληα γνληθή άδεηα, θαη γεληθφηεξα απφ 

πνιηηηθέο θηιηθέο πξνο ηηο εξγαδφκελεο κεηέξεο (Ρεηνπληψηε, 2016; Matysiak & 

Vignoli, 2008). χκθσλα κε ηα παξαπάλσ ζηνηρεία, γίλεηαη αληηιεπηφ φηη νη δεκφζηεο 

πνιηηηθέο είλαη ηθαλέο λα πεξηνξίζνπλ ηηο αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ηεο νηθνλνκηθήο 

θξίζεο ζηε γνληκφηεηα. 

χκθσλα κε ηνπο Κνηδακάλε, Μπαιηά θαη Κσζηάθε (2017) ν Μφξγθαλ, ν 

νπνίνο κειέηεζε ηηο ζπλέπεηεο ηεο κεγάιεο νηθνλνκηθήο θξίζεο ζηηο Ζ.Π.Α., 

αλαθάιπςε κείσζε ησλ πνζνζηψλ γνληκφηεηαο πνπ ζπλέπηπηε κε ηελ πηψζε ησλ 

νηθνλνκηθψλ δεηθηψλ. χκθσλα κε ηνπο νκπφηθα, θίξκπεθ θαη Φηιίπνθ (2010), 
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αλάκεζα ζε 27 ρψξεο κε ρακειά επίπεδα γνληκφηεηαο ηελ πεξίνδν 1980-2008, ε 

κείσζε ηνπ Γείθηε νιηθήο γνληκφηεηαο (TFR) αθνινχζεζε ηελ κείσζε ηνπ Α.Δ.Π ζε 

πνζνζηφ 81% ησλ πεξηπηψζεσλ. Παξ’ φια απηά, ζε πνιιέο απφ απηέο ηηο κειέηεο ν 

βαζκφο ζπζρέηηζεο δελ είλαη ζεκαληηθφο φηαλ νη κεηαβιεηέο ηεο αλεξγίαο θαη νη 

αηνκηθέο θνηλσληθννηθνλνκηθέο κεηαβιεηέο εηζάγνληαη ζε έλα κνληέιν, δείρλνληαο 

φηη άιινη δείθηεο, δηαθνξεηηθνί απφ ην Α.Δ.Π., εξκελεχνπλ θαιχηεξα ηελ επίδξαζε 

ηεο νηθνλνκίαο ζηε γνληκφηεηα. 

Δπίζεο, πνιινί εξεπλεηέο έρνπλ αζρνιεζεί κε ηε ζρέζε πνπ ππάξρεη αλάκεζα 

ζηε γνληκφηεηα, ηελ αλεξγία θαη ηελ εξγαζηαθή αλαζθάιεηα. Τπάξρεη κηα ζχγθιηζε 

απφςεσλ σο πξνο ην φηη ε αηζηνδνμία θαη ε αζθάιεηα γηα ην κέιινλ επεξεάδεη ηε 

γνληκφηεηα, αλεμάξηεηα κε ην αλ ε θαζπζηέξεζε ησλ γελλήζεσλ νθείιεηαη ζηελ 

νηθνλνκηθή θαηάζηαζε ελφο δεπγαξηνχ ή ζηα πνζνζηά αλεξγίαο. Δπηπιένλ, αθφκε θαη 

φηαλ ηα δεπγάξηα δελ επεξεάδνληαη άκεζα απφ κηα νηθνλνκηθή χθεζε, ε πεξηξξένπζα 

αηκφζθαηξα θαίλεηαη λα ηα επεξεάδεη σο πξνο ηελ αλαπαξαγσγηθή ζπκπεξηθνξά 

ηνπο. Μάιηζηα, ε θαηάζηαζε ηνπ γεληθφηεξνπ νηθνλνκηθνχ πεξηβάιινληνο κηαο 

ρψξαο, είηε βάζεη ηνπ Α.Δ.Π., είηε βάζεη ηνπ πνζνζηνχ αλέξγσλ, θαίλεηαη λα 

επεξεάδεη έλα δεπγάξη πεξηζζφηεξν απφ ηελ δηθή ηνπ νηθνλνκηθή θαηάζηαζε 

(Goldstein, Kreyenfeld, Jasilioniene & Orsal 2013; Kotzamanis, Baltas & Kostaki, 

2017). 
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5. Αποηειέζκαηα 

5.1 Γείθηες οιηθής γοληκόηεηας 

Μεηά ηελ επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ απφ ηε Δπξσπατθή ηαηηζηηθή 

Τπεξεζία (Eurostat) έρνπκε ηα απνηειέζκαηα πνπ καο ελδηαθέξνπλ. Παξαθάησ 

γίλεηαη ε παξνπζίαζε ησλ απνηειεζκάησλ απηψλ. Οη ρψξεο ζηηο νπνίεο γίλεηαη 

αλαθνξά είλαη ε Διιάδα, ε Ηηαιία, ε Ηζπαλία, ε Πνξηνγαιία, ε Γαιιία, ε Γεξκαλία, ε 

νπεδία, ε Απζηξία θαη ε Διβεηία. Θα αθνινπζήζεη ε παξνπζίαζε ηνπ Γείθηε 

νιηθήο γνληκφηεηαο (TFR) ζπλνιηθά γηα θάζε κία ρψξα μερσξηζηά. Ζ ρξνληθή 

πεξίνδνο πεξηιακβάλεη ηελ πεξίνδν ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο (2007-2015) αιιά 

μεθηλάεη κεξηθά ρξφληα λσξίηεξα, απφ ην 2000, γηα λα είλαη πεξηζζφηεξν θαηαλνεηή ε 

κεηαβνιή πνπ πξνθιήζεθε απφ ηελ νηθνλνκηθή χθεζε. 

Με βάζε ην Γηάγξακκα 1 παξαηεξείηαη φηη απφ ην 2000 θαη κεηά ηα πνζνζηά 

ηνπ Γείθηε νιηθήο γνληκφηεηαο γηα ηελ Διιάδα απμάλνληαη κέρξη ην 2008. Πην 

ζπγθεθξηκέλα απφ 1,25 ην 2001 έθηαζαλ ζε 1,49 ην 2008. Καηά ηελ πεξίνδν απηή ηα 

νηθνλνκηθά πξνβιήκαηα δελ είραλ θάλεη αθφκα ηελ εκθάληζή ηνπο. Μεηά ην 2008 

ππάξρεη κηα πησηηθή πνξεία ησλ πνζνζηψλ κε απνθνξχθσκα ην 2013 (1,29) θαζψο 

είλαη ε πεξίνδνο θαηά ηελ νπνία ε νηθνλνκία ηεο ρψξαο εηζήιζε ζε βαζηά χθεζε. Ζ 

πηψζε απηή ζηακαηάεη ην 2013 θαη παξνπζηάδεηαη κηα κηθξή άλνδνο. 

Γηάγρακκα 1. Γείθηεο νιηθήο γνληκφηεηαο γηα ηελ Διιάδα 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 
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χκθσλα κε ην Γηάγξακκα 2 είλαη εκθαλέο φηη ηα πνζνζηά ηνπ Γείθηε νιηθήο 

γνληκφηεηαο ζηελ Ηηαιία παξνπζηάδνπλ κηα δηαξθή άπμεζε κέρξη ην 2008 (απφ 1,25 

ην 2000 ζε 1,44 ην 2008) , φπσο ζπλέβε θαη ζηελ Διιάδα, κε εμαίξεζε ηελ πεξίνδν 

2004-2005, θαη απφ ην 2010 θαη κεηά κεηψλνληαη ζεκαληηθά αγγίδνληαο ην 1,34 ην 

2015. Απηή ε θαζπζηέξεζε ζηελ πηψζε ησλ πνζνζηψλ πηζαλφηαηα νθείιεηαη ζην φηη 

ε Ηηαιία θαηάθεξε πξνζσξηλά λα κελ επεξεαζηεί ζε κεγάιν βαζκφ απφ ηελ θξίζε 

ηνπ 2008, γηα απηφ ην ιφγν θαη ν Γείθηεο ζπλνιηθήο γνληκφηεηαο θαίλεηαη λα κελ 

επεξεάδεηαη ηδηαίηεξα αξρηθά. ηε ζπλέρεηα φκσο, κεηά ην 2012, ηα πνζνζηά 

πξαγκαηνπνηνχλ «βνπηηά» σο απφξξνηα ηεο νηθνλνκηθήο χθεζεο. 

Γηάγρακκα 2. Γείθηεο νιηθήο γνληκφηεηαο γηα ηελ Ηηαιία 

  

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 
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κάιηζηα κηα πνιχ απφηνκε αχμεζε κεηά ην 2007. Σν 2008 ν Γείθηεο νιηθιεο 

γνληκφηεηαο έθηαζε ζην 1,44 απφ 1,21 ην 2000. Μεηά ην 2008, φκσο, παξνπζηάδνπλ 

ζεκαληηθή κείσζε κε απνθνξχθσκα ην 2013 φηαλ θαη θηάλνπλ ην 1,27. Δίλαη ε 

πεξίνδνο ηεο χθεζεο ηεο ηζπαληθήο νηθνλνκίαο. Απφ ην 2014 θαη κεηά βιέπνπκε κηα 

κηθξή άλνδν ησλ πνζνζηψλ, ηεο ηάμεο ησλ 0,06 κνλάδσλ, ε νπνία παξαηεξείηαη θαη 

ζε άιιεο ρψξεο. 
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Γηάγρακκα 3. Γείθηεο νιηθήο γνληκφηεηαο γηα ηελ Ηζπαλία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 
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κεηψλνληαη ζπλερψο απφ ην 2000 έσο ην 2013. Πην ζπγθεθξηκέλα, απφ 1,54 ην 2000 
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ηεο ρψξαο, ηα  πνζνζηά γνληκφηεηαο παξνπζηάδνπλ κηθξή αχμεζε. 
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Γηάγρακκα 4. Γείθηεο νιηθήο γνληκφηεηαο γηα ηελ Πνξηνγαιία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 

Ζ Γεξκαλία είλαη κία απφ ηηο ρψξεο, νη νπνίεο δελ αληηκεηψπηζαλ ηδηαίηεξα 
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Γεξκαλία. Γεληθφηεξα, ππάξρεη κηα αχμνπζα πνξεία, κε εμαίξεζε ην 2006 (1,32 απφ 

1,35) θαη ην 2009 (1,35 απφ 1,38), θαη κηα ηδηαηηέξσο απφηνκε αχμεζε απφ ην 2011 

θαη κεηά θηάλνληαο ζην 1,5 ην 2015, πεξίνδν θαηά ηελ νπνία νη ρψξεο ηνπ λφηνπ 

παξνπζίαδαλ κείσζε ησλ πνζνζηψλ ηνπο, φπσο θάλεθε παξαπάλσ. 

Γηάγρακκα 5. Γείθηεο νιηθήο γνληκφηεηαο γηα ηε Γεξκαλία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 
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χκθσλα κε ην Γηάγξακκα 6 θαίλεηαη φηη ππάξρεη κηα κεγάιε αχμεζε ησλ 

ήδε πςειψλ πνζνζηψλ ηνπ Γείθηε νιηθήο γνληκφηεηαο γηα ηε Γαιιία απφ ην 2002 

πνπ ήηαλ ζην 1,88 ζε 1,99 ην 2006. Σν 2007 ππάξρεη κηα κηθξή κείσζε (1,97), ελψ 

απμάλνληαη θαη πάιη απφ ην 2008 έσο ην 2010 (2,03). Σν 2015, πάλησο, ππάξρεη κηα 

πνιχ απφηνκε κείσζε ησλ πνζνζηψλ ηνπ δείθηε πνπ θηάλνπλ ην 1,95. 

Γηάγρακκα 6. Γείθηεο νιηθήο γνληκφηεηαο γηα ηε Γαιιία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 
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Γηάγρακκα 7. Γείθηεο νιηθήο γνληκφηεηαο γηα ηελ Απζηξία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 

Ζ Διβεηία είλαη κηα απφ ηηο πινπζηφηεξεο ρψξεο ηεο Δπξψπεο θαη ε νηθνλνκία 
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πξνθχπηνπλ απφ ην Γηάγξακκα 8 παξαηεξείηαη κηα πνιχ κεγάιε κείσζε ζηα πνζνζηά 

ηνπ Γείθηε νιηθήο γνληκφηεηαο γηα ηελ Διβεηία ην 2001, θαζψο απφ ην 1,5 έπεζαλ 

ζην 1,38 θαη παξακέλνπλ ζε ρακειά επίπεδα κέρξη θαη ην 2003. ηε ζπλέρεηα, 

ππάξρεη δηαξθήο αχμεζε ησλ πνζνζηψλ κέρξη ην 2015 (1,54), κε κηα κηθξή πεξίνδν 

ζηαζηκφηεηαο απφ ην 2010 έσο ην 2013. 

Γηάγρακκα 8. Γείθηεο νιηθήο γνληκφηεηαο γηα ηελ Διβεηία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 
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χκθσλα κε ην Γηάγξακκα 9 θαίλεηαη φηη ηα πνζνζηά ηνπ Γείθηε νιηθήο 

γνληκφηεηαο γηα ηε νπεδία απμάλνληαη ζηαζεξά απφ 1,54 ην 2000 ζε  1,98 ην 2010 

θαη ζηε ζπλέρεηα παξνπζηάδνπλ κείσζε θηάλνληαο ζην 1,84 ην 2015. 

Γηάγρακκα 9. Γείθηεο νιηθήο γνληκφηεηαο γηα ηε νπεδία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 

5.2 Ποζοζηά γοληκόηεηας 

ε απηήλ ηελ ελφηεηα ζα γίλεη παξνπζίαζε ησλ πνζνζηψλ γνληκφηεηαο αλά 

ειηθηαθή νκάδα γηα θάζε ρψξα μερσξηζηά, φπσο πξνέθπςαλ κεηά ηελ επεμεξγαζία 

ησλ δεδνκέλσλ ηεο Eurostat, γηα ηελ πεξίνδν ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο, δειαδή απφ ην 

2007 έσο θαη ην 2015, κέρξη ην νπνίν ππάξρνπλ δηαζέζηκα δεδνκέλα. Οη ηξεηο 

ειηθηαθέο νκάδεο βάζεη ησλ νπνίσλ θαηαλεκήζεθαλ ηα δεδνκέλα είλαη 20-29 εηψλ, 

30-39 εηψλ θαη άλσ ησλ 40 εηψλ. ε απηφ ην ζεκείν είλαη ρξήζηκν λα επηζεκαλζεί φηη 

δε ιήθζεθαλ ππ’φςηλ ηα δεδνκέλα γηα ηηο ειηθίεο θάησ ησλ 20 εηψλ θαζψο ζε απηέο 

ηηο ειηθίεο ηα πνζνζηά γνληκφηεηαο είλαη πάξα πνιχ ρακειά. 

ην Γηάγξακκα 10, είλαη εκθαλέο φηη ζηελ Διιάδα παξαηεξήζεθε ζεκαληηθή 

κείσζε ησλ πνζνζηψλ ηεο γνληκφηεηαο ησλ λέσλ (20-29), ηα νπνία απφ 0,64 ην 2008 

έθηαζαλ ζην 0,47 ην 2015. Σα πνζνζηά γηα ηελ ειηθηαθή νκάδα ησλ 30-39 

παξνπζηάδνπλ απμνκεηψζεηο θαηά ηελ πεξίνδν ηεο θξίζεο, θαζψο απφ 0,75 ην 2009 

κεηψζεθαλ ζε 0,69 ην 2013, αιιά απμήζεθαλ αξγφηεξα θηάλνληαο 0,74 ην 2015. Γηα 

ηηο ειηθίεο άλσ ησλ 40 εηψλ ππάξρεη πνιπ ρακειή γνληκφηεηα θαη ηα πνζνζηά 

παξακέλνπλ ζρεδφλ ζηαζεξά ζην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ. Δπηπιένλ, φπσο γίλεηαη 
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αληηιεπηφ απφ ην Γξάθεκα 10, πςειφηεξα πνζνζηά γνληκφηεηαο παξαηεξνχληαη 

ζηελ ειηθηαθή νκάδα ησλ 30-39 εηψλ. 

Γηάγρακκα 10. Πνζνζηά γνληκφηεηαο αλά ειηθηαθή νκάδα γηα ηελ Διιάδα 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 

ηελ πεξίπησζε ηεο Ηηαιίαο παξαηεξνχκε φηη ηα πνζνζηά γνληκφηεηαο 

παξνπζίαδνπλ κηθξέο κεηαβνιέο θαηά ηελ πεξίνδν ηεο θξίζεο, φπσο θαίλεηαη ζην 

Γηάγξακκα 11. ηα πνζνζηά ησλ λέσλ (20-29) ππάξρεη πησηηθή ηάζε απφ 0,56 ην 

2008 ζε 0,48 ην 2015, ελψ κηθξή κείσζε παξαηεξείηαη θαη ζηα πνζνζηά ηεο 

ειηθηαθήο νκάδαο ησλ 30-39, θαζψο απφ 0,80 ην 2010 έπεζαλ ζε 0,76 ην 2015. 

Αμηνζεκείσην είλαη φηη ηα πνζνζηά γηα ηηο ειηθίεο άλσ ησλ 40 εηψλ παξνπζηάδνπλ 

αχμεζε, αλ θαη πνιχ κηθξή, απφ 0,06 ην 2007 ζε 0,08 ην 2015. 
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Γηάγρακκα 11. Πνζνζηά γνληκφηεηαο αλά ειηθηαθή νκάδα γηα ηελ Ηηαιία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 

Όπσο είλαη θαλεξφ απφ ην Γηάγξακκα 12, θαη ζηελ Ηζπαλία παξαηεξείηαη 

κείσζε ησλ πνζνζηψλ γνληκφηεηαο θαηά ηελ πεξίνδν ηεο νηθνλνκηθήο χθεζεο γηα ηηο 

ειηθίεο 20-29, ηα νπνία απφ 0,52 ην 2008 έθηαζαλ ζην 0,41 ην 2013. Σα πνζνζηά γηα 

ηηο ειηθίεο 30-39 παξνπζηάδνπλ κηθξέο απμνκεηψζεηο, θαζψο ην 2008 βξίζθνληαλ ζην 

0,80, έπεζαλ ζην 0,75 ην 2013 θαη απμήζεθαλ εθ λένπ ην 2015 αγγίδνληαο ην 0,79. Σα 

πνζνζηά ησλ κεγαιχηεξσλ ειηθηψλ παξνπζηάδνπλ πνιχ κηθξή αχμεζε απφ 0,05 ην 

2007 ζε 0,08 ην 2015. 

Γηάγρακκα 12.  Πνζνζηά γνληκφηεηαο αλά ειηθηαθή νκάδα γηα ηελ Ηζπαλία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 
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Όζνλ αθνξά ηε Γεξκαλία, παξαηεξείηαη κείσζε ησλ πνζνζηψλ γνληκφηεηαο 

ησλ λέσλ (20-29) απφ 0,64 ην 2007 ζε 0,57 ην 2013, φπσο θαίλεηαη θαη ζην 

Γηάγξακκα 13. Αληηζέησο, ππάξρεη ζεκαληηθή αχμεζε ζηα πνζνζηά ηεο ειηθηαθήο 

νκάδαο ησλ 30-39 εηψλ, ηα νπνία απφ 0,65 ην 2007 αγγίδνπλ ην 0,81 ην 2015. 

Δπηπξνζζέησο, αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ελψ ηα πνζνζηά ησλ ειηθηαθψλ νκάδσλ 20-29 

θαη 30-39 ζρεδφλ ηαπηίδνληαη ην 2007, κε ην πέξαζκα ησλ εηψλ αλνίγεη ε ςαιίδα θαη 

θηάλνπλ λα έρνπλ κηα δηαθνξά ηεο ηάμεο ησλ 0,38 κνλάδσλ ην 2015. 

Γηάγρακκα 13.  Πνζνζηά γνληκφηεηαο αλά ειηθηαθή νκάδα γηα ηε Γεξκαλία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 

Όπσο γίλεηαη αληηιεπηφ απφ ην Γηάγξακκα 14, θαη ζηελ Πνξηνγαιία ππήξμε 

ζεκαληηθή κείσζε ζηα πνζνζηά γνληκφηεηαο ησλ λέσλ (20-29) θαηά ηελ πεξίνδν ηεο 

νηθνλνκηθήο θξίζεο. Ζ κείσζε ζηελ πεξίπησζε ηεο Πνξηνγαιίαο παξαηεξείηαη κεηά 

ην 2010, φηαλ ηα πνζνζηά γνληκφηεηαο ησλ λέσλ ήηαλ 0,62 θαη θηάλεη ζην 0,49 ην 

2014. ηα πνζνζηά γνληκφηεηαο ησλ ειηθηψλ 30-39 ππάξρνπλ αξθεηέο απμνκνηψζεηο, 

κε κηθξή κείσζε ζηα πνζνζηά γνληκφηεηαο ηνπ 2013 πνπ άγγημαλ ην 0,61 απφ 0,66 ην 

2011, ελψ απμήζεθαλ αξγφηεξα ζε 0,71 ην 2015.  
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Γηάγρακκα 14. Πνζνζηά γνληκφηεηαο αλά ειηθηαθή νκάδα γηα ηε Πνξηνγαιία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 

χκθσλα κε ην Γηάγξακκα 15, ηα πνζνζηά γνληκφηεηαο γηα ηηο ειηθίεο θάησ 

ησλ 30 ζηε Γαιιία παξνπζηάδνπλ κηθξή κείσζε ηελ πεξίνδν ηεο χθεζεο. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, απφ 0,99 ην 2008 έθηαζαλ ζην 0,89 ην 2015. Αληηζέησο, ηα πνζνζηά 

γηα ηελ ειηθηαθή νκάδα ησλ 30-39 απμάλνληαη ζηαδηαθά απφ 0,88 ην 2007 ζε 0,95 ην 

2014. Άμην αλαθνξάο είλαη ην γεγνλφο φηη ζηελ πεξίπησζε ηεο Γαιιίαο ε γνληκφηεηα 

ησλ λέσλ είλαη πςειφηεξε απφ απηή ησλ ειηθηψλ 30-39 κέρξη ην 2013, ελψ ζηε 

ζπλέρεηα ζπκβαίλεη ην αληίζεην.  

Γηάγρακκα 15. Πνζνζηά γνληκφηεηαο αλά ειηθηαθή νκάδα γηα ηε Γαιιία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 
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ηελ πεξίπησζε ηεο Απζηξίαο ππάξρεη κείσζε ζηα πνζνζηά γνληκφηεηαο ησλ 

λέσλ θαη αχμεζε ζηα πνζνζηά γνληκφηεηαο ηεο ειηθηαθήο νκάδαο 30-39. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, ε γνληκφηεηα ησλ λέσλ κεηψζεθε απφ 0,63 ην 2008 ζε 0,56 ην 2013. 

Αληίζεηα, νη ειηθίεο 30-39 αχμεζαλ ηε γνληκφηεηά ηνπο απφ 0,67 ζε 0,83 ηελ πεξίνδν 

2007-2015. Απμεζε παξαηεξείηαη θαη ζηηο ειηθίεο 40 θαη άλσ αθνχ απφ 0,06 έθηαζε 

ην 0,08 γηα ηελ ίδηα ρξνληθή πεξίνδν (Γηάγξακκα 16). 

Γηάγρακκα 16. Πνζνζηά γνληκφηεηαο αλά ειηθηαθή νκάδα γηα ηελ Απζηξία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 

 

ηελ Διβεηία παξαηεξείηαη κηα ζεκαληηθή αχμεζε ζηα πνζνζηά γνληκφηεηαο 

ησλ ειηθηψλ 30-39 ηελ πεξίνδν ηεο θξίζεο θαζψο απφ 0,79 ην 2007 έθηαζαλ ζην 0,91 

ην 2015. Αληηζέησο, ηα πνζνζηά γηα ηηο ειηθίεο 20-29 αθνινπζνχλ αληίζηξνθε 

πνξεία, θαζψο απφ 0,60 ην 2007 κείσζεθαλ ζε 0,54 ην 2015 (Γηάγξακκα 17). 
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Γηάγρακκα 17. Πνζνζηά γνληκφηεηαο αλά ειηθηαθή νκάδα γηα ηελ Διβεηία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 

Όπσο γίλεηαη αληηιεπηφ απφ ην Γηάγξακκα 18, ζηε νπεδία ηφζν ηα πνζνζηά 

γνληκφηεηαο ηεο ειηθηαθήο νκάδαο 20-29, φζν θαη απηά ηεο ειηθηαθήο νκάδαο 30-39 

απμάλνληαη απφ ην 2007 έσο ην 2010 (απφ 0,81 θαη 0,97 ζε 0,85 θαη 1,04 αληίζηνηρα). 

ηε ζπλέρεηα, ηα πνζνζηά απηά κεηψλνληαη κέρξη θαη ην 2015. 

Γηάγρακκα 18. Πνζνζηά γνληκφηεηαο αλά ειηθηαθή νκάδα γηα ηε νπεδία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 
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5.3 Μέζε ειηθία ηεθλοποίεζες 

ηε ζπγθεθξηκέλε ελφηεηα ζα γίλεη παξνπζίαζε ηεο κέζεο ειηθίαο 

ηεθλνπνίεζεο γηα θάζε ρψξα μερσξηζηά, φπσο πξνέθπςε κεηά ηελ επεμεξγαζία ησλ 

δεδνκέλσλ πνπ αληιήζεθαλ απφ ηε βάζε δεδνκέλσλ ηεο Eurostat. Σα απνηειέζκαηα 

ζα ηνπνζεηεζνχλ ρξνληθά ζηελ πεξίνδν ηεο πξφζθαηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο, δειαδή 

απφ ην 2007 έσο θαη ην 2015, κέρξη ην νπνίν ππάξρνπλ δηαζέζηκα δεδνκέλα. 

Όζνλ αθνξά ηελ Διιάδα, παξαηεξείηαη κία απμεηηθή ηάζε ηεο κέζεο ειηθίαο 

ηεθλνπνίεζεο θαηά ηελ πεξίνδν ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο, ζχκθσλα κε ην Γηάγξακκα 

19. Πην ζπγθεθξηκέλα, ην 2007 ε κέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο ζηελ Διιάδα ήηαλ 29,61 

έηε, ελψ ην 2015 εθηηλάρζεθε ζηα 30,77 έηε. Απηή ε κεηαβνιή γίλεηαη πην έληνλε 

κεηά ην 2011, φηαλ θαη απμάλεηαη πεξίπνπ θαηά 0,20 κνλάδεο αλά έηνο. 

Γηάγρακκα 19. Μέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο γηα ηελ Διιάδα 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 

ην Γηάγξακκα 20 παξαηεξείηαη κηα αχμεζε ζηε κέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο 

γηα ηελ Ηηαιία. Σν 2007 ε κέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο ήηαλ ηα 30,52 έηε θαη κέρξη ην 

2015 έθηαζε ζηα 31,16 έηε. 
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Γηάγρακκα 20. Μέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο γηα ηελ Ηηαιία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 

ηελ πεξίπησζε ηεο Ηζπαλίαο παξαηεξνχκε αξρηθά κηα πνιχ κηθξή κείσζε 

ηεο κέζεο ειηθίαο ηεθλνπνίεζεο, θαζψο ην 2008 ήηαλ 30,34 έηε απφ 30,35 ην 2007. 

Απφ ην 2009, φκσο, θαη κεηά ππάξρεη κεγάιε ζηαδηαθή αχμεζε αγγίδνληαο ηα 31,40 

έηε ην 2015 (Γηάγξακκα 21). 

Γηάγρακκα 21. Μέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο γηα ηελ Ηζπαλία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 
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Γηάγξακκα 22, φηη ππήξμε κεγάιε αχμεζε, ηεο ηάμεσο ηνπ 1,5 έηνπο πεξίπνπ, ηεο 

κέζεο ειηθίαο ηεθλνπνίεζεο απφ 28,96 ην 2007 ζε 30,42 ην 2015. 

Γηάγρακκα 22. Μέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο γηα ηελ Πνξηνγαιία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 

χκθσλα κε ην Γηάγξακκα 23 παξαηεξείηαη κηα απμεηηθή ηάζε ηεο κέζεο 

ειηθίαο ηεθλνπνίεζεο ζηε Γεξκαλία. Αξρηθά, ππάξρεη κηα ζεκαληηθή αχμεζε απφ 

29,38 έηε ην 2007 ζε 29,78 ην 2008. Σν 2009 ε κέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο κεηψλεηαη 

ζε 29,73 έηε, γηα λα αξρίζεη λα απμάλεηαη εθ λένπ απφ ην 2010 έσο ην 2015 φηαλ θαη 

άγγημε ηα 30,44 έηε. 

Γηάγρακκα 23. Μέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο γηα ηε Γεξκαλία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 
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ηελ πεξίπησζε ηεο Γαιιίαο ππάξρεη κηα ζηαζεξή αιιά κηθξή αχμεζε ζηε 

κέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο θαηά ηελ πεξίνδν ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο. Σν 2007 ε κέζε 

ειηθία ηεθλνπνίεζεο ήηαλ ηα 29,30 έηε, ελψ ην 2015 ήηαλ ηα 29,87 έηε (Γηάγξακκα 

24). 

Γηάγρακκα 24. Μέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο γηα ηε Γαιιία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 

ηελ Απζηξία ππάξρεη ζηαζεξή αχμεζε ηεο κέζεο ειηθίαο ηεθλνπνίεζεο θαηά 

ην δηάζηεκα ηεο νηθνλνκηθήο χθεζεο, ζχκθσλα κε ην Γηάγξακκα 25, απφ 28,86 έηε 

ην 2007 ζε 30,07 έηε ην 2015. 

Γηάγρακκα 25. Mέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο γηα ηελ Απζηξία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 
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Όπσο γίλεηαη αληηιεπηφ απφ ην Γηάγξακκα 26, θαη ζηελ Διβεηία ππάξρεη 

άπμεζε ηεο κέζεο ειηθίαο ηεθλνπνίεζεο απφ ην 2007 έσο ην 2015, θαζψο απφ ηα 

30,35 έηε έθηαζε ζηα 31,32 έηε. 

Γηάγρακκα 26. Μέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο γηα ηελ Διβεηία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 

ηελ πεξίπησζε ηεο νπεδίαο παξαηεξείηαη αξρηθά κηα κηθξή κείσζε ζηε 

κέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο απφ 30,11 έηε ην 2007 ζε 30,09 ην 2008, ζχκθσλα κε ην 

Γηάγξακκα 27. Απφ ην 2009, ε κέζε ειηθία απμάλεηαη ειαθξψο θηάλνληαο ηα 30,48 

έηε ην 2015. 

Γηάγρακκα 27. Μέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο γηα ηε νπεδία 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 
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5.4 σγθρηηηθά αποηειέζκαηα 

Μεηά ηελ παξνπζίαζε ησλ απνηειεζκάησλ γηα θάζε ρψξα μερσξηζηά ζηηο 

πξνεγνχκελεο ελφηεηεο ζα αθνινπζήζεη κηα ζπγθξηηηθή παξνπζίαζε γηα ηελ 

θαιχηεξε απνηχπσζε νκνηνηήησλ θαη δηαθνξψλ κεηαμχ ησλ ππφ εμέηαζε ρσξψλ. 

Πίλαθας 1. Μέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο γηα ηελ πεξίνδν 2007-2015 αλά ρψξα  
 

            Έηνο 

Υψξα 2007 2009 2011 2013 2015 

Διιάδα 29,61 29,87 30,06 30,45 30,77 

Ηηαιία 30,52 30,65 30,86 30,98 31,16 

Ηζπαλία 30,35 30,54 30,95 31,17 31,4 

Πνξηνγαιία 28,96 29,17 29,6 29,9 30,42 

Γεξκαλία 29,38 29,73 30,03 30,27 30,44 

Γαιιία 29,3 29,4 29,53 29,68 29,87 

Απζηξία 28,86 29,18 29,52 29,82 30,07 

Διβεηία 30,35 30,68 30,92 31,1 31,32 

νπεδία 30,11 30,18 30,32 30,42 30,48 
 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 
 

ηνλ Πίλαθα 1 παξνπζηάδεηαη ζπλνπηηθά ε κέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο γηα 

φιεο ηηο ππφ εμέηαζε ρψξεο θαηά ηελ πεξίνδν ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο. Δίλαη εκθαλέο 

φηη ππάξρεη κία απμεηηθή ηάζε ηεο κέζεο ειηθίαο γηα φιεο ηηο ρψξεο ηνπ δείγκαηνο. Ζ 

Ηζπαλία, ε Ηηαιία θαη ε Διβεηία είλαη νη ρψξεο κε ηελ πςειφηεξε κέζε ειηθία 

ηεθλνπνίεζεο θαζ’φιε ηε δηάξθεηα ηεο νθηαεηίαο, ελψ ε Απζηξία, ε Γαιιία θαη ε 

Πνξηνγαιία είλαη νη ρψξεο κε ηε ρακειφηεξε. 

Πίλαθας 2. Μέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο γηα ηα έηε 2007 θαη 2015 αλά ρψξα θαη 

πνζνζηφ κεηαβνιήο 
  

 

Υψξα 

 Έηνο Αχμεζε 

(%) 2007 2015 

Διιάδα 29,61 30,77 3,92 

Ηηαιία 30,52 31,16 2,09 

Ηζπαλία 30,35   31,4 3,46 

Πνξηνγαιία 28,96 30,42 5,04 

Γεξκαλία 29,38 30,44 3,61 

Γαιιία   29,3 29,87 1,95 

Απζηξία 28,86 30,07 4,19 

Διβεηία 30,35 31,32   3,2 

νπεδία 30,11 30,48 1,23 
 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 
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ηνλ Πίλαθα 2 παξνπζηάδεηαη ην κέγεζνο ηεο κεηαβνιήο ηεο κέζεο ειηθίαο 

ηεθλνπνίεζεο, ην νπνίν καο βνεζάεη λα θαηαιάβνπκε πνηέο ρψξεο επεξεάζηεθαλ 

πεξηζζφηεξν ζε απηφλ ηνλ ηνκέα θαηά ηελ πεξίνδν ηεο νηθνλνκηθήο χθεζεο. Όπσο 

γίλεηαη αληηιεπηφ, ινηπφλ, ε Πνξηνγαιία (5,04%), ε Απζηξία (4,19%) θαη ε Διιάδα 

(3,92%) είλαη νη ρψξεο πνπ ππέζηεζαλ ηε κεγαιχηεξε κεηαβνιή σο πξνο ηε κέζε 

ειηθία ηεθλνπνίεζεο, ελψ αληηζέησο ε νπεδία (1,23%) θαη ε Γαιιία (1,95%) 

επεξεάζηεθαλ ιηγφηεξν. 

Πίλαθας 3. Γείθηεο νιηθήο γνληκφηεηαο γηα ηελ πεξίνδν 2007-2015 αλά ρψξα  
 

            Έηνο 

Υψξα 2007 2009 2011 2013 2015 

Διιάδα 1,4 1,5 1,39 1,29 1,33 

Ηηαιία 1,4 1,45 1,44 1,39 1,35 

Ηζπαλία 1,38 1,38 1,34 1,27 1,33 

Πνξηνγαιία 1,34 1,34 1,35 1,21 1,31 

Γεξκαλία 1,37 1,36 1,39 1,42 1,5 

Γαιιία 1,98 2 2,01 1,99 1,96 

Απζηξία 1,42 1,39 1,43 1,44 1,49 

Διβεηία 1,46 1,5 1,52 1,52 1,54 

νπεδία 1,87 1,94 1,9 1,89 1,85 
 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 
 

χκθσλα κε ηνλ Πίλαθα 3, φπνπ απεηθνλίδεηαη ν Γείθηεο νιηθήο γνληκφηεηαο 

φισλ ησλ ππφ εμέηαζε ρσξψλ θαηά ηελ πεξίνδν ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο, 

παξαηεξείηαη κείσζε ησλ πνζνζηψλ ζε θάπνηεο ρψξεο, ελψ ζε θάπνηεο άιιεο ππάξρεη 

ζηαζηκφηεηα κέρξη ην 2013. Οη ρψξεο ηνπ επξσπατθνχ λφηνπ (Διιάδα, Ηηαιία, 

Ηζπαλία, Πνξηνγαιία) είλαη εκθαλέο αθ’ ελφο φηη γεληθά παξνπζηάδνπλ ρακειή 

γνληκφηεηα ζπγθξηηηθά κε ηηο ππφινηπεο ρψξεο θαη αθ’ εηέξνπ φηη αληηκεηψπηζαλ 

ζεκαληηθή κείσζε ησλ πνζνζηψλ ηνπ Γείθηε νιηθήο γνληκφηεηαο κέρξη ην 2013. Γηα 

παξάδεηγκα, ε Πνξηνγαιία απφ 1,37 ην 2007 έπεζε ζην 1,21 ην 2013. Απφ ηελ άιιε, 

θαηά ηελ ίδηα ρξνληθή πεξηνδν ζηηο ππφινηπεο ρψξεο ππήξμε ζηαζηκφηεηα ησλ 

πνζνζηψλ (παξάδεηγκα ε Γαιιία φπνπ απφ 1,98 ην 2007 έγηλε 1,99 ην 2013). Μεηά ην 

2013 παξαηεξείηαη αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ηνπ Γείθηε νιηθήο γνληκφηεηαο ζε φιεο ηηο 

ππφ εμέηαζε ρψξεο, κε εμαίξεζε ηε Γαιιία θαη ηε νπεδία, φπνπ ππήξμε κείσζε. ε 

απηφ ην ζεκείν λα ζεκεησζεί φηη ε Γαιιία θαη ε νπεδία είλαη νη ρψξεο κε ηελ 

πςειφηεξε γνληκφηεηα ζπλνιηθά απφ απηέο πνπ κειεηήζεθαλ. 
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Πίλαθας 4. Πνζνζηά γνληκφηεηαο γηα ηελ ειηθηαθή νκάδα ησλ 20-29 εηψλ γηα ηελ 

πεξίνδν 2007-2015 αλά ρψξα  
 

            Έηνο 

Υψξα 2007 2009 2011 2013 2015 

Διιάδα 0,62 0,64 0,58 0,5 0,47 

Ηηαιία 0,55 0,56 0,54 0,51 0,48 

Ηζπαλία 0,49 0,48 0,45 0,41 0,41 

Πνξηνγαιία 0,61 0,6 0,57 0,5 0,5 

Γεξκαλία 0,64 0,6 0,58 0,57 0,59 

Γαιιία 0,98 0,98 0,96 0,93 0,89 

Απζηξία 0,63 0,6 0,58 0,56 0,56 

Διβεηία 0,6 0,58 0,57 0,55 0,54 

νπεδία 0,81 0,83 0,8 0,79 0,77 
 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 

 

Πίλαθας 5. Πνζνζηά γνληκφηεηαο γηα ηελ ειηθηαθή νκάδα ησλ 30-39 εηψλ γηα ηελ 

πεξίνδν 2007-2015 αλά ρψξα  
 

            Έηνο 

Υψξα 2007 2009 2011 2013 2015 

Διιάδα 0,68 0,75 0,71 0,69 0,74 

Ηηαιία 0,76 0,78 0,79 0,77 0,76 

Ηζπαλία 0,77 0,77 0,78 0,75 0,79 

Πνξηνγαιία 0,61 0,62 0,66 0,61 0,71 

Γεξκαλία 0,65 0,67 0,72 0,75 0,81 

Γαιιία 0,88 0,91 0,92 0,93 0,94 

Απζηξία 0,67 0,71 0,75 0,77 0,83 

Διβεηία 0,79 0,84 0,87 0,88 0,91 

νπεδία 0,97 1,01 1 1 0,98 
 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηε Eurostat 
 

Όζνλ αθνξά ηα πνζνζηά γνληκφηεηαο γηα ηηο δπν βαζηθέο ειηθηαθέο νκάδεο 

αλά ρψξα, αξρηθά γίλεηαη αληηιεπηφ απφ ηνλ Πίλαθα 4 θαη ηνλ Πίλαθα 5 φηη ζε φιεο 

ηηο ρψξεο νη ειηθίεο 30-39 έρνπλ πςειφηεξα πνζνζηά, κε εμαίξεζε ηε Γαιιία. 

Eπίζεο, παξαηεξείηαη φηη ζε ρψξεο ηνπ επξσπατθνχ λφηνπ, φπσο γηα παξάδεηγκα ζηελ 

Διιάδα, ε γνληκφηεηα ησλ 20-29 εηψλ κείσλεηαη ζηαδηαθά (Πίλαθαο 4) ηε ζηηγκή πνπ 

ε γνληκφηεηα ησλ 30-39 εηψλ παξνπζηάδεη απμνκεηψζεηο θαη ζεκεηψλεη αηζζεηή 

κείσζε ην 2013 (Πίλαθαο 5). Αληηζέησο, ζηηο ππφινηπεο ρψξεο ζεκεηψλεηαη κελ 

κείσζε ζηα πνζνζηά γνληκφηεηαο ησλ λέσλ, αιιά ππάξρεη αληίζηνηρε αχμεζε ζηα 

πνζνζηά ηεο ειηθηαθήο νκάδαο 30-39. Παξαδείγκαηνο ράξηλ, ζηελ Απζηξία ηα 

πνζνζηά γνληκφηεηαο γηα ηελ ειηθηαθή νκάδα ησλ 20-29 εηψλ απφ 0,63 ην 2007 
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κεηψζεθαλ ζε 0,56 ην 2015 (Πίλαθαο 4). Αληίζηνηρα, ηελ ίδηα ρξνληθή πεξίνδν ηα 

πνζνζηά γνληκφηεηαο γηα ηα 30-39 έηε ήηαλ 0,67 θαη 0,83 (Πίλαθαο 5). Δμάηξεζε 

απνηειεί ε νπεδία. 
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6. σκπεράζκαηα 

Παξαηεξψληαο ηα ζηνηρεία πνπ πξνέθπςαλ απφ ηελ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ 

ηα νπνία αθνξνχλ ηε γνληκφηεηα ζε επηιεγκέλεο ρψξεο ηεο Δπξψπεο, είλαη εκθαλείο 

θάπνηεο νκνηφηεηεο κεηαμχ νξηζκέλσλ ρσξψλ κε παξφκνηα ραξαθηεξηζηηθά. 

Βιέπνπκε φηη φιεο νη ρψξεο ηνπ Δπξσπατθνχ λφηνπ πνπ ππάξρνπλ ζην δείγκα καο 

(Διιάδα, Ηζπαλία, Ηηαιία, Πνξηνγαιία) παξνπζηάδνπλ κείσζε ησλ πνζνζηψλ ηνπ 

Γείθηε νιηθήο γνληκφηεηαο κεηά ην 2008, κεηά ην μέζπαζκα ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο 

δειαδή. ηηο ζπγθεθξηκέλεο ρψξεο ηα πνζνζηά γνληκφηεηαο απμήζεθαλ ζεκαληηθά 

πξηλ ηελ θξίζε, σο απφξξνηα γελλήζεσλ πνπ δελ είραλ πξαγκαηνπνηεζεί θαηά ηα 

πξνεγνχκελα ρξφληα θαη αλαβιήζεθαλ γηα αξγφηεξα (Kotzamanis, Baltas & Kostaki, 

2017; Sobotka, Skirbekk & Philipov, 2010). Ζ εκθάληζε ηεο νηθνλνκηθήο χθεζεο, 

φκσο, είρε σο απνηέιεζκα ηα πνζνζηά απηά λα επαλέιζνπλ ζηα πνιχ ρακειά επίπεδα 

πνπ παξαηεξήζεθαλ ζηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1990. Σελ ίδηα ζηηγκή, παξαηεξνχκε 

ηα πνζνζηά ηνπ Γείθηε νιηθήο γνληκφηεηαο ησλ ρσξψλ ηεο δπηηθήο θαη θεληξηθήο 

Δπξψπεο (Γεξκαλία, Γαιιία, Διβεηία, Απζηξία) λα κελ επεξεάδνληαη αξλεηηθά θαηά 

ηελ πεξίνδν κεηά ην 2008, ζηα νπνία κάιηζηα ππάξρεη άπμεζε, κε εμαίξεζε ηε 

Γαιιία. Ζ εθπξφζσπνο ηεο θαλδηλαβίαο, νπεδία, επίζεο δείρλεη λα κελ 

επεξεάδεηαη ηδηαίηεξα κεηά ην 2008, θαζψο ππάξρεη κηα κείσζε ησλ πνζνζηψλ ηεο 

κεηά ην 2010, ε νπνία σζηφζν είλαη αξθεηά κηθξή. Γεληθφηεξα, ζχκθσλα κε ηα 

πνζνζηά ηνπ Γείθηε νιηθήο γνληκφηεηαο, νη ρψξεο ηνπ δείγκαηνο ραξαθηεξίδνληαη σο 

ρψξεο κε πνιχ ρακειή γνληκφηεηα, δειαδή κε πνζνζηά 1,5 γελλήζεηο αλά γπλαίθα ή 

θαη ιηγφηεξν. Δμαίξεζε απνηειεί ε νπεδία θαη ε Γαιιία, νη νπνίεο ραξαθηεξίδνληαη 

σο ρψξεο κε κεηξίσο ρακειή γνληκφηεηα, δειαδή κε 1,7-2 γελλήζεηο αλά γπλαίθα 

(McDonald, 2002). Αλ ζπλππνινγηζηεί ζε απηφ ην ζεκείν ην γεγνλφο φηη γηα ηελ 

πιήξε αλαλέσζε ηνπ πιεζπζκνχ έηζη ψζηε απηφο λα κείλεη ζε ζηαζεξά επίπεδα κε ην 

πέξαζκα ησλ εηψλ ρξεηάδνληαη πνζνζηά γνληκφηεηαο ζην 2,1 (Υαηδεγηαλλαθνχ, 

2016), είλαη εκθαλέο ην κέγεζνο ηνπ πξνβιήκαηνο. 

Δπηπξνζζέησο, παξαηεξείηαη δηαθνξά θαη φζνλ αθνξά ηα πνζνζηά 

γνληκφηεηαο αλά ειηθηαθή νκάδα αλάκεζα ζηηο ρψξεο ηνπ λφηνπ θαη ζηηο ππφινηπεο 

ρψξεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζηηο ρψξεο ηνπ επξσπατθνχ λφηνπ παξαηεξείηαη κείσζε 

ησλ πνζνζηψλ γνληκφηεηαο ησλ λέσλ (20-29 εηψλ) θαηά ηελ πεξίνδν ηεο θξίζεο 

ρσξίο λα ππάξρεη ε αλάινγε αχμεζε ζηηο κεγαιχηεξεο ειηθίεο, φπσο ζπκβαίλεη ζηηο 

ππφινηπεο ρψξεο. Απηφ ην γεγνλφο ππνδεηθλχεη κηα ηάζε ελφο κέξνπο ηνπ πιεζπζκνχ 
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ησλ ρσξψλ πνπ βξίζθνληαη ζε νηθνλνκηθή χθεζε λα εγθαηαιείςεη ηελ πξννπηηθή ηεο 

ηεθλνπνίεζεο θαη φρη απιψο λα ηελ αλαβάιιεη πξνζσξηλά. Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ηα 

πνζνζηά γνληκφηεηαο ησλ λέσλ θαίλεηαη λα επεξεάδνληαη εληνλφηεξα απφ ηελ 

νηθνλνκηθή θξίζε, θαζψο ηα ζρέδηα ζρεηηθά κε ηελ ηεθλνπνίεζε είλαη πην εχθνια 

δηαρεηξίζηκα ζε απηέο ηηο ειηθίεο απφ φηη ζηηο κεγαιχηεξεο ειηθίεο πνπ πιεζηάδνπλ ηα 

βηνινγηθά φξηα γνληκφηεηαο (Goldstein, Kreyenfeld, Jasilioniene & Orsal 2013). 

Γεγνλφο είλαη, πάλησο, φηη ζην ζχλνιν ησλ ρσξψλ πνπ κειεηήζεθαλ ηα πςειφηεξα 

πνζνζηά γνληκφηεηαο ζπγθεληξψλεη ε ειηθηαθή νκάδα ησλ 30-39 εηψλ, ην νπνίν 

δείρλεη κηα ηάζε ησλ πεξηζζφηεξσλ γπλαηθψλ λα ηεθλνπνηνχλ ζε απηήλ ηελ πεξίνδν 

ηεο δσήο ηνπο.  

Παξά ηηο πνιιέο θαη ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ παξαηεξήζεθαλ κε βάζε ηα 

δεδνκέλα πνπ αλαιχζεθαλ παξαπάλσ, ππάξρεη θαη έλα ζηνηρείν, ην νπνίν είλαη θνηλφ 

γηα φιεο ηηο ρψξεο πνπ αλαιχζεθαλ θαη απνηειεί ραξαθηεξηζηηθφ ησλ ζχγρξνλσλ 

θνηλσληψλ θαη ηνπ ζχγρξνλνπ ηξφπνπ δσήο. Σν ζηνηρείν απηφ είλαη ε αχμεζε ηεο 

κέζεο ειηθίαο ησλ γπλαηθψλ πνπ γίλνληαη κεηέξεο κε ηελ πάξνδν ησλ εηψλ θαη 

παξαηεξείηαη ζε φιεο ηηο ρψξεο πνπ επηιέρζεθαλ, αλεμάξηεηα κε ην νηθνλνκηθφ ηνπο 

ππφβαζξν. Ο ζχγρξνλνο ηξφπνο δσήο ζηελ θνηλσλία ηνπ θαπηηαιηζκνχ θαη νη 

εξγαζηαθέο ζπλζήθεο σζνχλ ηηο γπλαίθεο ζην λα δψζνπλ κεγαιχηεξε βαξχηεηα ζηελ 

θαξηέξα ηνπο, παξακειψληαο ην κεηξηθφ ηνπο έλζηηθην. Ζ ζχγρξνλε γπλαίθα 

αλαβάιιεη ηε κεηξφηεηα γηα φιν θαη κεγαιχηεξν ρξνληθφ δηάζηεκα, εμαληιψληαο ηα 

βηνινγηθά ηεο πεξηζψξηα. Δπηπιένλ, νη εξγνδφηεο αληηκεησπίδνπλ ηε κεηξφηεηα σο 

θφζηνο, κε φ,ηη απηφ ζπλεπάγεηαη γηα ηηο εξγαδφκελεο. ε απηφ ην ζεκείν πξέπεη λα 

ηνληζηεί ε ζεκαζία ησλ θπβεξλεηηθψλ πνιηηηθψλ θαη παξνρψλ ηεο εθάζηνηε ρψξαο 

πξνο ηηο εξγαδφκελεο κεηέξεο (Matysiak & Vignoli, 2008), θαζψο ζηε νπεδία φπνπ 

ην θξάηνο πξφλνηαο είλαη αξθεηά αλεπηπγκέλν παξαηεξείηαη αχμεζε κφιηο 1,23% ζηε 

κέζε ειηθία ηεθλνπνίεζεο θαηά ηελ πεξίνδν 2007-2015, ελψ ηελ ίδηα πεξίνδν ε 

Πνξηνγαιία είρε αχμεζε θαηά 5,04% (Πίλαθαο 2). Αλ θαη ππάξρεη αχμεζε ηεο κέζεο 

ειηθίαο ηεθλνπνίεζεο ζε φιεο ηηο ρψξεο, ε κεηαβνιή είλαη εληνλφηεξε ζηηο ρψξεο πνπ 

βξίζθνληαη ζηε ζθηά ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο. 

χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα απφ ηελ επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθε ζηελ παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία, είλαη εκθαλήο κηα ηάζε 

αληηζηξφθσο αλάινγεο ζπζρέηηζεο κεηαμχ γνληκφηεηαο θαη νηθνλνκίαο. Αλ θαη ην 

δείγκα είλαη κηθξφ θαη δελ είλαη δπλαηφλ λα γίλνπλ γεληθεχζεηο, κπνξνχκε λα 

ηζρπξηζηνχκε φηη ε νηθνλνκηθή θξίζε δείρλεη λα επεξεάδεη αξλεηηθά ηε γνληκφηεηα. Ζ 



56 
 

αλαζθάιεηα πνπ πξνθαιείηαη ζηνπο αλζξψπνπο νη νπνίνη δνπλ ζε έλα πεξηβάιινλ 

νηθνλνκηθήο χθεζεο απνηειεί ηξνρνπέδε σο πξνο ηελ αλαπαξαγσγηθή ηνπο 

ζπκπεξηθνξά (Σαπεηλφο, 2002; Σζανχζεο, 2006; Goldstein, Kreyenfeld, Jasilioniene 

& Orsal 2013; Kotzamanis, Baltas & Kostaki, 2017). Βέβαηα, ν νηθνλνκηθφο 

παξάγνληαο επεξεάδεη ηε γνληκφηεηα θαη κε δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο. Γηα παξάδεηγκα, 

ε αχμεζε ηεο κέζεο ειηθίαο ησλ γπλαηθψλ πνπ πξνβαίλνπλ ζηε κεηξφηεηα είλαη 

απφξξνηα ηνπ θαπηηαιηζκνχ πνπ δηέπεη ηηο ζχγρξνλεο θνηλσλίεο. 
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