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Περίληψη 

Η παρούσα διατριβή επικεντρώνεται στη μελέτη παραγόντων που συνδέονται με τη διάρ-

κεια των πανεπιστημιακών σπουδών λαμβάνοντας υπόψη τις ιδιαιτερότητες της ελληνικής 

πανεπιστημιακής εκπαίδευσης.  

Η διατριβή διαρθρώνεται σε δύο μέρη με θεωρητικό και εμπειρικό προσανατολισμό 

αντιστοίχως. Στο πρώτο μέρος αναπτύσσεται ένα θεωρητικό - μεθοδολογικό πλαίσιο/μο-

ντέλο για την προσέγγιση και την ερμηνεία των παραγόντων που συνδέονται με τη διάρ-

κεια των σπουδών ενώ, στο δεύτερο μέρος ελέγχονται εμπειρικά οι υποθέσεις του μοντέ-

λου σε δεδομένα από το Πάντειο Πανεπιστήμιο. 

Ειδικότερα, στο πρώτο μέρος, ορίζεται αρχικά μια τυπολογία στάσεων και συμπεριφο-

ρών προσαρμογής του φοιτητή στο περιβάλλον του πανεπιστημίου, που περιγράφει τη 

διαδικασία αποφοίτησης και αποτυπώνει τις ιδιομορφίες της ελληνικής πραγματικότητας. 

Η τυπολογία αυτή αντλεί από την τυπολογία των πέντε τρόπων ατομικής συμπεριφοράς 

του Robert Merton για την προσαρμογή του ατόμου στην κοινωνία και ορίζει, κατ’ αντι-

στοιχία, πέντε φοιτητικές στάσεις και συμπεριφορές προσαρμογής του φοιτητή στο περι-

βάλλον του Πανεπιστημίου: Κομφορμιστική, Τυπολατρική, Καινοτόμα, Αναχωρητική και 

Αντάρτικη, στάση και συμπεριφορά. Μέσω της τυπολογίας αυτής αποδίδεται μια κοινω-

νιολογική ερμηνεία στις διάφορες τιμές της διάρκειας σπουδών, η οποία μετρούμενη πο-

σοτικά έχει ήδη μελετηθεί σε προηγούμενες εργασίες (Kalamatianou 1999, 2003), ως ε-

ξής: η Κομφορμιστική φοιτητική στάση και συμπεριφορά αντιστοιχεί σε σύντομη διάρκεια 

σπουδών που ισοδυναμεί σε αποφοίτηση ακριβώς με το πέρας της ελάχιστης διάρκειας 

σπουδών όπως αυτή ορίζεται από τη σχετική νομοθεσία. Η Τυπολατρική και η Καινοτόμα 

φοιτητική στάση και συμπεριφορά αντιστοιχούν σε σχετικά σύντομη διάρκεια σπουδών, 

που ισοδυναμεί με αποφοίτηση με μικρή καθυστέρηση. Η Αναχωρητική φοιτητική στάση 

και συμπεριφορά αντιστοιχεί σε παρατεταμένη διάρκεια σπουδών και αποφοίτηση με κα-

θυστέρηση, ενώ τέλος, η Αντάρτικη φοιτητική στάση και συμπεριφορά αντιστοιχεί σε 

πολύ μακρά διάρκεια σπουδών, η οποία μπορεί να οδηγήσει και σε αιώνια φοίτηση.  

Ακολούθως, αναπτύσσεται ένα εννοιολογικό μοντέλο μέσω του οποίου συνδέεται η 

διάρκεια σπουδών (θεωρούμενη ως ποσοτική αλλά και ως ποιοτική μεταβλητή) με συγκε-

κριμένους αιτιακούς και μη παράγοντες, παρατηρούμενους ή λανθάνοντες. Οι παράγοντες 

αυτοί είτε προϋπάρχουν της εισαγωγής του φοιτητή στο πανεπιστήμιο είτε διαμορφώνο-

νται κατά τη διάρκεια των σπουδών ως αποτέλεσμα της αλληλεπίδρασης του φοιτητή με 

το πανεπιστημιακό περιβάλλον. Αναφορικά με την ανάπτυξη του εννοιολογικού μοντέλου 

αξιοποιήθηκαν, αλλά και επεκτάθηκαν, βασικές υποθέσεις και τεχνικές θεωριών και μο-

ντέλων που προτείνονται στη βιβλιογραφία για τη μελέτη του φαινομένου της εγκατάλει-

ψης ή της παράτασης των σπουδών. Πιο συγκεκριμένα, αξιοποιήθηκαν βασικές υποθέσεις 

των μοντέλων του Vincent Tinto (1975) και John Bean (1980), καθώς επίσης και τεχνικές 

του μοντέλου του Alberto Cabrera (1993) τα οποία περιγράφονται αναλυτικά στην Ενό-

τητα 2.3 (βλ. σελ. 24, 28 και 35 αντίστοιχα).  
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Το δεύτερο μέρος της διατριβής περιλαμβάνει τον έλεγχο του εννοιολογικού μοντέλου 

σε πραγματικά δεδομένα από το Πάντειο Πανεπιστήμιο, με τη βοήθεια τριών στατιστικών 

μεθόδων: της Ανάλυσης Επιβίωσης, της Διατάξιμης Λογιστικής Παλινδρόμησης και των 

Μοντέλων Δομικών Εξισώσεων. Η βιβλιογραφία υποδεικνύει ότι οι συγκεκριμένες αυτές 

στατιστικές μεθοδολογίες έχουν επίσης χρησιμοποιηθεί και σε προηγούμενες μελέτες 

αλλά μεμονωμένα. Στην παρούσα διατριβή επιλέχθηκε η ταυτόχρονη χρήση τους διότι η 

κάθε μία εξυπηρετεί συγκεκριμένες ανάγκες της ανάλυσης που αφορούν στο χειρισμό της 

εξαρτημένης μεταβλητής ως ποσοτικής και ως ποιοτικής μεταβλητής, αλλά και στη δυνα-

τότητα που δίνουν ώστε να συμπεριληφθούν στην ανάλυση παρατηρούμενες και λανθά-

νουσες ανεξάρτητες μεταβλητές. H Ανάλυση Επιβίωσης και συγκεκριμένα το Μοντέλο 

Αναλογικού Κινδύνου του Cox επιλέχθηκε διότι επιτρέπει το χειρισμό της διάρκειας 

σπουδών (εξαρτημένη μεταβλητή) ως ποσοτική μεταβλητή με λογοκριμένες τιμές. Η μέ-

θοδος της Διατάξιμης Λογιστικής Παλινδρόμησης επιλέχθηκε διότι επιτρέπει το χειρισμό 

της διάρκειας σπουδών ως μια ποιοτική διατάξιμη μεταβλητή, της οποίας εδώ οι τιμές 

αντιστοιχίζονται με τέσσερις διαφορετικές, αναφορικά με τη διάρκεια σπουδών, ομάδες 

φοιτητών της τυπολογίας φοιτητικής προσαρμογής. Τέλος, η μέθοδος της Ανάλυσης Λαν-

θανουσών Μεταβλητών και συγκεκριμένα τα Μοντέλα Δομικών Εξισώσεων, επιλέχθηκαν 

διότι επιτρέπουν τη διερεύνηση παρατηρούμενων αλλά και λανθανουσών παραγόντων 

(μεταβλητών) που συνδέονται με τη διάρκεια σπουδών, η οποία, ωστόσο, μπορεί να με-

τρηθεί είτε ποσοτικά, είτε στη βάση δίτιμων μεταβλητών όπου η μία εκ των τιμών εκφρά-

ζει, κάθε φορά, έναν από τους πέντε τύπους φοιτητών της τυπολογίας φοιτητικής προσαρ-

μογής. Με αυτόν τον τρόπο εξασφαλίζεται ότι τα αποτελέσματα από την εφαρμογή των 

τριών μεθόδων είναι μεταξύ τους συμπληρωματικά και τα πληρέστερα δυνατά.   

Τα κυριότερα αποτελέσματα που προέκυψαν συνοψίζονται στα εξής: η διάρκεια σπου-

δών επηρεάζεται αφενός από παρατηρούμενους παράγοντες (δημογραφικά χαρακτηρι-

στικά των φοιτητών, ακαδημαϊκά επιτεύγματα πριν την εισαγωγή τους στο πανεπιστήμιο 

αλλά και κατά τη διάρκεια της φοίτησής) αφετέρου από τέσσερις λανθάνοντες παράγο-

ντες, την Ακαδημαϊκή και Κοινωνική φοιτητική Ενσωμάτωση, το σύστημα Κινήτρων και 

Προσδοκιών και το σύστημα Εξωγενών Παραγόντων, οι οποίοι φαίνεται να είναι και οι 

σημαντικότεροι. Συγκεκριμένα, η ενσωμάτωση των φοιτητών στο ακαδημαϊκό και κοινω-

νικό περιβάλλον του πανεπιστημίου -Ακαδημαϊκή και Κοινωνική φοιτητική ενσωμά-

τωση-, και στο σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών οδηγεί σε σύντομη ολοκλήρωση των 

σπουδών. Αντίθετα, περιορισμένη ενσωμάτωση ή έλλειψη ενσωμάτωσης στα προαναφε-

ρόμενα συστήματα παραγόντων καθώς και ορισμένοι Εξωγενείς - Αστάθμητοι παράγο-

ντες (οικονομικοί-επαγγελματικοί, οικογενειακοί ή προσωπικοί) που βιώνουν οι φοιτητές 

κατά τη διάρκεια της φοίτησης οδηγούν σε ολοκλήρωση των σπουδών με καθυστέρηση ή 

ακόμη και σε αιώνια φοίτηση. 
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Abstract 

The thesis focuses on the study of factors associated with the duration of university studies 

taking into account the specificities of the Greek university education. The thesis is orga-

nized in two parts in theoretical and empirical orientation respectively.  

The first part of the thesis is devoted to the development of a theoretical-methodological 

framework/model for approaching and interpreting factors associated with the duration of 

studies, while on the second part the assumptions of the above framework are tested em-

pirically on data from an Athenian University. 

More specifically, on the first part, of the thesis a typology of ways of student’ adapta-

tion to the university environment/graduation typology is defined, in order to describe the 

graduation process taking in to consideration the specificities of Greek reality. This typol-

ogy is inspired by Robert Merton’s typology of five modes of adaptation by individuals in 

society and defines, correspondingly, five student’s adaptational attitudes and behaviors 

in the University environment: Conformity, Ritualism, Innovative, Retreatism and Rebel-

lition. Through this typology a sociological interpretation can be attributed to various val-

ues of duration of studies, which has already been previously studied (Kalamatianou 1999, 

2003). This, interpretation has as follows: The Conformistic student’s attitude and behav-

ior corresponds to a minimum duration of studies and graduation at the first possible op-

portunity, as defined by the relevant legislation. The Innovative and Ritualistic student’s 

attitude and behavior correspond to a graduation with a short delay while the Retreatistic 

student’s attitude and behavior corresponds to an extended duration of studies and a grad-

uation delay. Finally, the Rebel student’s attitude and behavior corresponds to a very long 

duration of studies, which can lead to “perpetual” studentship. 

Furthermore, a conceptual model is developed through which the duration of studies is 

associated with specific - observed or latent factors. These factors either pro-exist student's 

entrance in the university or they are formulated during studies as a result of the student's 

interaction with the university environment. Regarding the development of the conceptual 

model, basic assumptions and techniques of theories and models proposed in the literature 

for the investigation of the phenomenon of students’ drop out or graduation’s delay not 

only were utilized, but also were expanded. More specifically, basic hypothesis of Vincent 

Tinto’s (1975) and John Bean’s (1980) theoretical models were leveraged, as well as tech-

niques of Alberto Cabrera’s (1993) model.  

The second part of the thesis contains the evaluation of the conceptual model on real 

data from Panteion University of Athens, using three statistical methodologies: Survival 

Analysis, Ordinal Logistic Regression and Structural Equation Models. These statistical 

methodologies were also used in previous studies, individually. In this thesis, the use of 

the above methodologies was chosen because each one served specific analysis related to 

the handling of the dependent variable both as a quantitative and a qualitative one, and to 
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the possibility provided to include in the analysis both observed and latent independent 

variables: Survival Analysis, and more specifically Cox’s Proportional Hazard Model, was 

selected because it allows the duration of studies (dependent variable) to be treated as a 

quantitative variable with censored values. The methodology of Ordinal Logistic Regres-

sion was selected, since it permits the duration of studies to be treated as a qualitative 

variable with four ordinal values. These values correspond to four different, regarding the 

duration of studies, graduation groups described in the student’s graduation typology. Fi-

nally, the methodology of Latent Variables Analysis and specifically Structural Equation 

Models are selected because they allow the investigation of observed and latent factors 

(variables) that are associated with the duration of studies. In this case the duration of 

studies can be measured either quantitatively or qualitatively on the basis of five bivariate 

variables where each one of them represents, each time, one of the five types of student’s 

graduation typology. In this way, the results that came up from the application of the three 

methods referred to above are bound to be mutually complementary and the most feasible.  

The main results from this thesis are summarized as follows: the duration of studies is 

influenced by observed and four latent factors. The observed factors are represented by 

students’ demographic characteristics and academic achievement before entering the uni-

versity or during their studies. The latent factors correspond to Academic and Social Stu-

dent’s Integration, as well as students’ Motives and Expectations from their studies and 

finally the influence of Exogenous Factors that seems to be the most important. More spe-

cifically, students’ integration in the university environment - Students’ Academic, Social 

Integration - their motives and expectations from studies leads to short graduation. Con-

versely, limited or lack of integration in the university environment, lack of expectations 

and low satisfaction from studies, as well as some external - imponderable factors (eco-

nomic-occupational, family or personal) that students may experience during their studies, 

lead to delayed graduation or even to “perpetual” studentship.
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ΔΟΑΤΑΠ Διαπανεπιστημιακός Οργανισμός Αναγνώρισης Ακαδημαϊκών και 

Πληροφόρησης 

ΔΠΠ Διόρθωση Πεπερασμένου Πληθυσμού 

ΚΔΦ Κανονική Διάρκεια Φοίτησης 

ΛΠΠ Λήξη Περιόδου Παρακολούθησης 

ΜΔΦ Μακρά Διάρκεια Φοίτησης 

ΜΚΔΦ Μέγιστη Κανονική Διάρκεια Φοίτησης 

όπ.π. Όπως παραπάνω 

ΟΠΠ Ομάδα Παραγόντων που Προϋπάρχουν της εισαγωγής του φοιτητή στο 

Πανεπιστήμιο 

ΣΠΔΦ Σύστημα Παραγόντων που Διαφορφώνεται κατά τη Διάρκεια της Φοίτησης 

ττσ Τυποποιημένη Τιμή του Συντελεστή 
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Κεφάλαιο 1: Εισαγωγή 

1.1 Η οριοθέτηση του αντικειμένου της διατριβής  

Οι πρώτες ανησυχίες σχετικά με το φαινόμενο της εγκατάλειψης των σπουδών και της 

παρατεταμένης φοίτησης εμφανίζονται στην Αμερική και στην Ευρώπη στα μέσα περίπου 

του 20ου αιώνα, αν και οι πρώτες καταγραφές του φαινομένου εμφανίστηκαν για πρώτη 

φορά στη βιβλιογραφία το 1917 (Lippincott και Wilkins, 1917). Η διαδικασία εκβιομηχά-

νισης και αστικοποίησης που χαρακτηρίζει τη συγκεκριμένη χρονική περίοδο οδηγεί σε 

αλλαγή του κοινωνικού καταμερισμού της εργασίας και επιφέρει αλματώδη αύξηση της 

ανάγκης για εξειδικευμένες γνώσεις, τις οποίες αναλαμβάνουν να μεταλαμπαδεύσουν τα 

ακαδημαϊκά ιδρύματα της τριτοβάθμιας κυρίως εκπαίδευσης. Αυτό είχε αποτέλεσμα την 

αυξανόμενη ζήτηση για πανεπιστημιακές σπουδές και τη συνακόλουθη αύξηση του αριθ-

μού των εισακτέων στα υπάρχοντα πανεπιστήμια (Geiger 1999). Παράλληλα άρχισαν να 

εμφανίζονται και ζητήματα αναφορικά με την καθυστέρηση αποφοίτησης ή τη μη ολο-

κλήρωση των σπουδών, από ένα όχι ευκαταφρόνητο αριθμό φοιτητών. Οι φοιτητές αυτοί, 

για διάφορους λόγους, είτε καθυστερούν υπερβολικά τη λήψη του πτυχίου, είτε εγκατα-

λείπουν οριστικά τις σπουδές τους. Αυτό προκάλεσε το ενδιαφέρον των ερευνητών τόσο 

αναφορικά με την εκτίμηση του ποσοστού αυτών των φοιτητών όσο και με τη διερεύνηση 

των παραγόντων που οδηγούν τους φοιτητές να εγκαταλείψουν ή να παρατείνουν τις 

σπουδές τους. 

Η εγκατάλειψη δηλαδή των σπουδών ή η παρατεταμένη φοίτηση είναι ένα φαινόμενο 

συνυφασμένο με τη μαζικοποίηση της τριτοβάθμιας εκπαίδευσης και δεν έχει τοπικό χα-

ρακτήρα. Αντίθετα εμφανίζεται με διάφορες μορφές σε όλες σχεδόν τις χώρες εδώ και 

πολλά χρόνια ενώ, όπως θα φανεί παρακάτω στο Κεφάλαιο 2, διάφοροι όροι έχουν χρη-

σιμοποιηθεί για να περιγράψουν διάφορες πτυχές του φαινομένου όπως Φοιτητική Θνησι-

μότητα (Student Mortality), Ακαδημαϊκή φθορά (Academic Attrition), Εγκατάλειψη των 

σπουδών (Dropout), Οικειοθελής Αποχώρηση (Voluntary Withdrawal) και Παρατεταμένη 

Φοίτηση (Delayed College Progress).  

Τα θέματα που έχουν μελετηθεί κατά καιρούς σχετικά με το εν λόγω φαινόμενο ποι-

κίλλουν και μπορεί να έχουν τοπικό χαρακτήρα αντικατοπτρίζοντας τους κανόνες απο-

φοίτησης που ισχύουν σε ένα συγκεκριμένο εκπαιδευτικό ίδρυμα ή σε μία συγκεκριμένη 

εκπαιδευτική βαθμίδα ή γενικότερα στο εκπαιδευτικό σύστημα μιας χώρας. Σε κάθε περί-

πτωση όμως τα κύρια ερωτήματα έχουν να κάνουν με τη διάρκεια των σπουδών, σε συν-

δυασμό με τα καταληκτικά ενδεχόμενα που συνήθως αντιστοιχούν σε αποφοίτηση στην 

κανονική διάρκεια σπουδών, ή σε μεταγενέστερο χρόνο ή στην εγκατάλειψη των σπου-

δών, καθώς και με τους παράγοντες που συνδέονται με αυτά τα ενδεχόμενα. Για τη μελέτη 

αυτών των παραγόντων έχουν αναπτυχθεί διάφορες θεωρητικές προσεγγίσεις και μοντέλα 
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η αποτελεσματικότητα των οποίων ελέγχεται με τη βοήθεια στατιστικών μεθόδων περι-

λαμβανομένων απλών – περιγραφικών μεθόδων αλλά κυρίως μεθόδων πολυδιάστατης α-

νάλυσης όπως είναι η Ανάλυση Επιβίωσης η Συνήθης και Λογιστική Παλινδρόμηση, και 

η Ανάλυση Διαδρομών και τα Μοντέλα Δομικών Εξισώσεων. Έτσι στις πρώιμες προσεγ-

γίσεις, τη δεκαετία του 1930 στις Ηνωμένες Πολιτείες, απλά καταγράφεται η αποτυχία 

ορισμένων φοιτητών να ολοκληρώσουν τις σπουδές τους η οποία, όπως θα δούμε στο 

επόμενο Κεφάλαιο, αποκαλέστηκε “φοιτητική θνησιμότητα”. Ακολούθως εμφανίζονται 

πιο σύνθετες προσεγγίσεις/ερμηνείες του φαινομένου που μπορούν να διακριθούν σε ψυ-

χολογικές, κοινωνιολογικές και οργανωτικές. Οι ψυχολογικές προσεγγίσεις με κύριο εκ-

φραστή τον Alexander W. Astin (1975, 1985), επικεντρώνονται στη μελέτη του φαινομέ-

νου κυρίως σε σχέση με άμεσα μετρήσιμα χαρακτηριστικά της προσωπικότητας των φοι-

τητών. Εξαρτούν δε την απόφαση για εγκατάλειψη η μη των σπουδών αποκλειστικά από 

την “ποσότητα” της σωματικής και ψυχολογικής ενέργειας που ο φοιτητής αφιερώνει στις 

ακαδημαϊκές του δραστηριότητες. Οι κοινωνιλογικές προσεγγίσεις με κύριο εκφραστή 

τον Vincent Tinto (1975, 1993), επικεντρώνονται στη μελέτη της εγκατάλειψης των σπου-

δών ως αποτέλεσμα  της μη “ενσωμάτωσης” των φοιτητών στο ακαδημαϊκό και στο κοι-

νωνικό περιβάλλον του ιδρύματος στο οποίο φοιτούν (student integration). Παράλληλα 

και εμπνευσμένες από τις κοινωνιολογικές προσεγγίσεις, αναπτύχθηκαν και προσεγγίσεις 

που εμπλέκουν παραμέτρους από τη θεωρία σχετικά με την ικανοποίηση από την εργασία 

(job satisfaction). Σύμφωνα με αυτές τις προσεγγίσεις, οι οποίες εκφράζονται κυρίως από 

τον John Bean (1980, 1985), η εγκατάλειψη των σπουδών οφείλεται στην έλλειψη 

ικανοποίησης των φοιτητών από τις ακαδημαϊκές τους επιδόσεις και από τις πιθανές 

προοπτικές επαγγελματικής αποκατάστασης που θα προσέφερε η ολοκλήρωση των 

σπουδών. Γενικά η τάση που παρατηρείται τα τελευταία χρόνια για τη μελέτη του 

φαινομένου είναι η ανάπτυξη πιο ολοκληρωμένων προτύπων όπου οι προαναφερόμενες 

θεωρίες δεν εκλαμβάνονται ως αμοιβαία αποκλειόμενες αλλά ως συμπληρωματικές 

(Cabrera κ.α. 1990, 1993), υπό την έννοια, ότι η μελέτη του φαινομένου πρέπει να 

στηρίζεται στην από κοινού εξέταση ατομικών χαρακτηριστικών των φοιτητών, 

κοινωνικών παραγόντων και ακαδημαϊκών συνθηκών.  

Στις μέρες μας η μελέτη του φαινομένου της εγκατάλειψης των σπουδών και της πα-

ρατεταμένης φοίτησης, εξακολουθεί να υφίσταται και να προκαλεί το ενδιαφέρον πολλών 

ερευνητών σε πολλές χώρες του κόσμου. Τα αποτελέσματα που προκύπτουν από τις σχε-

τικές μελέτες εξυπηρετούν στη βελτίωση των συνθηκών καθώς και άλλων παραμέτρων 

αναφορικά με την ολοκλήρωση των σπουδών, δεδομένου δε ότι ο ρυθμός αποφοίτησης 

αποτελεί πλέον έναν από τους σημαντικούς δείκτες αξιολόγησης των πανεπιστημιακών 

ιδρυμάτων διεθνώς. Έχουν συνεπώς ενδιαφέρον για τους υπεύθυνους στη λήψη αποφά-

σεων αλλά και για τους φοιτητές per se οι οποίοι αντιμετωπίζουν κατά τη διάρκεια των 

σπουδών τους καταστάσεις ή προβλήματα που θα μπορούσαν να τους οδηγήσουν σε ε-

γκατάλειψη των σπουδών ή σε παρατεταμένη φοίτηση. Στους φοιτητές αυτούς δίνεται η 

δυνατότητα να κατανοήσουν ότι δεν αποτελούν αναγκαστικά “κακές” ή ακραίες περιπτώ-

σεις και ότι, στο μέτρο του δυνατού, μπορούν να μετριάσουν ή και να εξαλείψουν την 

επίδραση παραγόντων που συμβάλουν στην παρατεταμένη φοίτηση ή στην εγκατάλειψη 
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των σπουδών. Η μελέτη του φαινομένου έχει επίσης και ερευνητικό ενδιαφέρον προς την 

κατεύθυνση ανάπτυξης θεωριών και μοντέλων για την κατανόηση και ερμηνεία του φαι-

νομένου. Τέλος, αποτελεί ένα εξαιρετικά ενδιαφέρον πεδίο εφαρμογής γνωστών προχω-

ρημένων στατιστικών μεθόδων αλλά και ανάπτυξης νέων.  

Είναι σημαντικό να επισημάνουμε ωστόσο, ότι οι διαφορετικές προϋποθέσεις που θέτει 

το εκπαιδευτικό σύστημα κάθε χώρας για την εγγραφή στην τριτοβάθμια εκπαίδευση και 

την ολοκλήρωση των σπουδών, διαμορφώνουν ένα διαφορετικό πλαίσιο τόσο ως προς την 

εξέλιξη του φαινομένου της παρατεταμένης φοίτησης και της εγκατάλειψης των σπουδών 

τόσο και ως προς τον τρόπο καταγραφής και ανάλυσής του. Επομένως, για τη μελέτη 

αυτού του φαινομένου θα πρέπει να λαμβάνεται υπόψιν το εκάστοτε ισχύον εκπαιδευτικό 

πλαίσιο. Μια μορφή αυτού του φαινομένου παρουσιάζεται και στη χώρα μας, γνωστή ως 

παρατεταμένη ή και “αιώνια φοίτηση”, που θα μπορούσε ως ένα βαθμό να θεωρηθεί και 

ως εγκατάλειψη των σπουδών.  

Η διάρκεια πανεπιστημιακών σπουδών στην Ελλάδα έχει ως ένα βαθμό μελετηθεί, και 

τα βασικά αποτελέσματα που προέκυψαν είναι ότι η κατανομή της μεταβλητής που αντι-

στοιχεί στη διάρκεια σπουδών (μετρώμενη ποσοτικά σε υποδιαιρέσεις ακαδημαϊκού εξα-

μήνου) είναι μια δεξιά ασύμμετρη καμπύλη η οποία υποδεικνύει την ύπαρξη τριών βασι-

κών κατηγοριών φοιτητών: α) φοιτητές που αποφοιτούν στο προβλεπόμενο από το νόμο 

χρονικό διάστημα β) φοιτητές που ολοκληρώνουν τις σπουδές τους μετά από παρατετα-

μένη φοίτηση και γ) φοιτητές που φαίνεται να μην ολοκληρώνουν τις σπουδές τους και οι 

οποίοι αναφέρονται ως “αιώνιοι φοιτητές” (Kalamatianou 1999, Kalamatianou και 

McLean 2000, 2001, 2003). Τα εν λόγω αποτελέσματα έχουν επίσης αποδειχτεί (Bagkavos 

και Kalamatianou 2007, 2009, Kalamatianou κ.ά. 2014) λαμβάνοντας υπόψη μεταβλητές 

(ελέγχου) όπως το φύλο του φοιτητή, το ειδικότερο τμήμα φοίτησης, το έτος εισαγωγής 

στο Πανεπιστήμιο κ.ά. Παρόμοια αποτελέσματα, αποκαλύπτει η εξέταση της κατανομής 

της χρονικής διάρκειας των σπουδών και από άλλους συγγραφείς (Κατσίκας και Κατρα-

νίδης 2006, Caroni 2011). Όσον αφορά στους παράγοντες που συνδέονται με αυτήν την 

κατανομή, οι ίδιες αυτές μελέτες, λαμβάνουν υπόψη κυρίως μη αιτιακούς παράγοντες που 

αναφέρονται στο φύλο, στο τμήμα σπουδών και στο έτος εισαγωγής. Ωστόσο δεν έχει 

ποτέ εξεταστεί το γενικότερο θέμα που αφορά στους αιτιακούς παράγοντες που συνδέο-

νται, ερμηνεύουν ή προκαλούν αυτή τη μορφή της κατανομής της διάρκειας των πανεπι-

στημιακών σπουδών στην Ελλάδα.  

Η παρούσα διατριβή επικεντρώνεται στη μελέτη των αιτιακών, και άλλων, παραγόντων 

που συνδέονται με τη διάρκεια πανεπιστημιακών σπουδών λαμβάνοντας υπόψη τις ιδιαι-

τερότητες της ελληνικής πανεπιστημιακής εκπαίδευσης όπου ο όρος “εγκατάλειψη” ή 

“διακοπή” των σπουδών δεν είναι σαφής. Η ασάφεια αυτή είναι αποτέλεσμα της νομοθε-

σίας σχετικά με την απονομή του τίτλου σπουδών (Πτυχίου). Πιο συγκεκριμένα, με την 

εφαρμογή του Νόμου 1268/82 (ΦΕΚ 87) “Για τη δομή και λειτουργία των Ανωτάτων Εκ-

παιδευτικών Ιδρυμάτων”, και την ίδρυση των ΑΕΙ η απονομή πτυχίου από τα ελληνικά 

Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα, γίνεται όταν ικανοποιηθούν δύο συνθήκες. (1) η πρώτη 

αφορά στην επιτυχή εξέταση μαθημάτων που αντιστοιχούν σε συγκεκριμένο αριθμό δι-
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δακτικών μονάδων τα οποία μαθήματα (2) πρέπει να διδαχτούν σε ένα συγκεκριμένο α-

ριθμό ακαδημαϊκών εξαμήνων1. Η δεύτερη αυτή συνθήκη ορίζει (με άλλα λόγια) ότι υ-

πάρχει μια συγκεκριμένη ελάχιστη υποχρεωτική διάρκεια φοίτησης, η αποκαλούμενη και 

στο εξής, Κανονική Διάρκεια Φοίτησης (ΚΔΦ), πριν τη λήξη της οποίας δεν είναι δυνατή 

η απονομή πτυχίου (χρονικό κατώφλι). Ωστόσο δεν υφίσταται ζήτημα διαγραφής φοιτη-

τών, στην περίπτωση που παρέλθει η ΚΔΦ μιας και ο νόμος έδινε τη δυνατότητα σε έναν 

φοιτητή που δεν έχει συμπληρώσει τις απαραίτητες διδακτικές μονάδες να παραμείνει 

φοιτητής και μετά την ΚΔΦ χωρίς όριο έως ότου συμπληρώσει τις διδακτικές μονάδες και 

να “πάρει το πτυχίο του”.  

Ανώτατο όριο φοίτησης πέραν του οποίου κάποιος φοιτητής να χάνει τη φοιτητική του 

ιδιότητα (διαγραφή) προβλέπεται στους Νόμους 3549 του 2007 (ΦΕΚ 69) “Μεταρρύθ-

μιση του θεσμικού πλαισίου για τη δομή και λειτουργία των Ανωτάτων Εκπαιδευτικών 

Ιδρυμάτων” και 4009/02.09.2011 (ΦΕΚ 195) για τη “Δομή, λειτουργία, διασφάλιση της 

ποιότητας των σπουδών και διεθνοποίηση των ανωτάτων εκπαιδευτικών ιδρυμάτων”. Πιο 

συγκεκριμένα, σύμφωνα με το άρθρο 33 (Χρονική διάρθρωση σπουδών – Εξετάσεις, Παρ. 

11. α και 11. β) του ισχύοντος νόμου 4009  για τους φοιτητές που θα εισαχθούν στα ΑΕΙ 

από το 2013 και μετά, σε τμήματα με ν έτη σπουδών, η μέγιστη διάρκεια φοίτησης είναι 

ίση με ν+2 έτη σπουδών (για φοιτητές κανονικής φοίτησης ή 2ν έτη σπουδών για φοιτητές 

μερικής φοίτησης). Δηλαδή το μέγιστο προκαθορισμένο χρονικό διάστημα, που πλέον το 

ελληνικό σύστημα τριτοβάθμιας εκπαίδευσης προβλέπει για την ολοκλήρωση των σπου-

δών, αποκαλούμενο στο εξής Μέγιστη Κανονική Διάρκεια Φοίτησης (ΜΚΔΦ) ισούται με 

την ΚΔΦ προσαυξημένη κατά δύο έτη (ή τέσσερα εξάμηνα). Ενώ για την περίπτωση των 

φοιτητών μερικής φοίτησης ο μέγιστος αυτό χρόνος σπουδών φτάνει ως και το διπλάσιο 

χρόνο της ΚΔΦ. Για τους φοιτητές που ήταν ήδη εγγεγραμμένοι στα ΑΕΙ μέχρι την ψή-

φιση του εν λόγω νόμου, και ανάλογα με το έτος πρώτης εγγραφής τους και την ΚΔΦ της 

σχολής στην οποία φοιτούν, ο ίδιος νόμος προβλέπει (άρθρο 80, “Λοιπές μεταβατικές δια-

τάξεις”, Παρ. 9.α, 9.β και 9.δ) ότι θα εφαρμοστούν τρεις περιπτώσεις διαγραφής με χρο-

νικό ορόσημο για την εφαρμογή τους το ακαδημαϊκό έτος 2011-2012 (Ιούλιος 2012). Η 

πρώτη περίπτωση αφορά στους φοιτητές οι οποίοι κατά το τέλος του ακαδημαϊκού έτους 

2011-2012 έχουν συμπληρώσει 2ν+1 έτη σπουδών. Οι φοιτητές αυτοί διατηρούν την φοι-

τητική τους ιδιότητα ως και το τέλος του ακαδημαϊκού έτους 2013-2014 (δηλαδή για δύο 

ακόμα έτη ή για τέσσερα εξάμηνα). Η δεύτερη περίπτωση αναφέρεται στους φοιτητές που 

κατά το τέλος του ακαδημαϊκού έτους 2011-2012 έχουν συμπληρώσει ν+2 έτη σπουδών. 

Οι φοιτητές αυτοί διατηρούν τη φοιτητική τους ιδιότητα ως και το τέλος του ακαδημαϊκού 

έτους 2014-2015 (δηλαδή για τρία ακόμα έτη σπουδών ή για έξι εξάμηνα). Τέλος, η τρίτη 

περίπτωση αφορά στους φοιτητές που κατά το τέλος του ακαδημαϊκού έτους 2011-2012 

δεν έχουν συμπληρώσει ν+2 έτη σπουδών. Οι φοιτητές αυτοί διατηρούν τη φοιτητική τους 

ιδιότητα για χρόνο διπλάσιο της ΚΔΦ της εκάστοτε σχολής. Σε κάθε περίπτωση ο νόμος 

προβλέπει ότι ακόμη και μετά το τέλος του ακαδημαϊκού έτους 2011-2012 τα χρονικά 

                                                           
1 Αυτό εξειδικεύεται σε οκτώ ακαδημαϊκά εξάμηνα για τα τετραετή προγράμματα σπουδών, σε δέκα ακαδη-

μαϊκά εξάμηνα για πενταετή προγράμματα σπουδών (πολυτεχνικές και γεωπονικές σχολές) και σε δώδεκα 

ακαδημαϊκά εξάμηνα για εξαετή προγράμματα σπουδών (ιατρικές σχολές).     
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όρια με βάση τα οποία ένας φοιτητής θα διατηρεί ή θα χάνει τη φοιτητική ιδιότητα δύναται 

να τροποποιηθούν από το εκάστοτε Ανώτατο Εκπαιδευτικό Ιδρύματα, “μέσω της δημοσί-

ευσης του Οργανισμού του, και στη βάση επιστημονικών και λοιπών κριτηρίων”. Είναι όμως 

σημαντικό να επισημάνουμε ότι οι σχετικές διατάξεις του νόμου 4009 για τη διαγραφή 

των φοιτητών δεν έχουν ακόμη εφαρμοστεί (τουλάχιστον μέχρι τη συγγραφή της διατρι-

βής). Ωστόσο οι περιορισμοί που θέτει ο νόμος αναφορικά με τη διάρκεια σπουδών έχουν 

ληφθεί υπόψη στην παρούσα διατριβή, όπως θα φανεί παρακάτω. 

Η εργασία αναπτύσσεται σε δύο μέρη με θεωρητική και εμπειρική κατεύθυνση αντι-

στοίχως. Στο πλαίσιο της θεωρητικής κατεύθυνσης (Μέρος Πρώτο) αναπτύσσεται αρχικά 

μια τυπολογία φοιτητικής προσαρμογής στο περιβάλλον του Πανεπιστημίου, εμπνευσμένη 

από την τυπολογία του Robert Merton για την προσαρμογή του ατόμου στην κοινωνία. Η 

τυπολογία αυτή έχει στόχο να συνδέσει τις διάφορες παρατηρούμενες κατηγορίες αποφοί-

τησης που αντικειμενικά προκύπτουν στη βάση της κατανομή της διάρκειας σπουδών, 

όπως αυτή προέκυψε από τις εργασίες των Kalamatianou (1999) και Kalamatianou και 

McLean (2003), με στάσεις και συμπεριφορές των φοιτητών. Με αυτόν τον τρόπο δίνεται 

η δυνατότητα μιας ποιοτικής – κοινωνιολογικής ερμηνείας στις τιμές της διάρκειας σπου-

δών η οποία από τη φύση της μετράται ποσοτικά και συνεπώς διευκολύνεται ο χειρισμός 

της “διάρκειας σπουδών” ως ποσοτική αλλά και ως ποιοτική μεταβλητή. Επιπλέον ση-

μειώνεται ότι επειδή η διαδικασία αποφοίτησης από τα Πανεπιστήμια της χώρας μας δε 

μπορεί να περιγραφεί από μια σαφώς οριοθετημένη δίπολη κατάσταση -επιτυχής ολοκλή-

ρωση έναντι εγκατάλειψη των σπουδών- η τυπολογία αυτή δίνει τη δυνατότητα να παρου-

σιαστεί η πραγματική εικόνα που μπορεί να διαμορφωθεί σε εκπαιδευτικά συστήματα ή 

προγράμματα σπουδών με κανόνες αποφοίτησης ανάλογους με εκείνους που ισχύουν στο 

ελληνικό πανεπιστήμιο.  

Ακολούθως αναπτύσσεται ένα εννοιολογικό μοντέλο/πλαίσιο με στόχο τη μελέτη των 

παραγόντων που συνδέονται με τις διάφορες ποιοτικές αλλά και ποσοτικές τιμές της διάρ-

κειας σπουδών.  Το μοντέλο αξιοποιεί και επεκτείνει βασικές υποθέσεις και τεχνικές θε-

ωριών και μοντέλων που προτείνονται στη βιβλιογραφία (π.χ. μοντέλα των Tinto 1975, 

Bean 1980 και Cabrera 1993) για τη μελέτη του φαινομένου της εγκατάλειψης των σπου-

δών ή της παρατεταμένης φοίτησης. Πιο συγκεκριμένα το μοντέλο θεωρεί ότι η διάρκεια 

σπουδών, θεωρούμενη ως εξαρτημένη μεταβλητή, συνδέεται ή ερμηνεύεται με μια σειρά 

ανεξάρτητων παρατηρούμενων αλλά και λανθανόντων παραγόντων ή μεταβλητών, και 

υποδεικνύει το μηχανισμό βάσει του οποίου κάποιοι παράγοντες έχουν άμεση ή έμμεση 

επίδραση στη διάρκεια σπουδών. Επιπλέον δίνει τη δυνατότητα ώστε η εμπειρική διερεύ-

νηση του μοντέλου να επιβεβαιώσει τους παράγοντες που συνδέονται με συγκεκριμένες 

στάσεις και συμπεριφορές φοιτητών που αποτυπώνονται στην προαναφερόμενη τυπολο-

γία φοιτητικής προσαρμογής. 

Η εμπειρική κατεύθυνση (Μέρος Δεύτερο) αφορά στον έλεγχο του προτεινόμενου εν-

νοιολογικού πλαισίου/μοντέλου, σε πραγματικά δεδομένα (από Πάντειο Πανεπιστήμιο) 

με τη βοήθεια τριών στατιστικών μεθόδων, συγκεκριμένα της Ανάλυσης Επιβίωσης, της 

Διατάξιμης Λογιστικής Παλινδρόμησης και των Μοντέλων Δομικών Εξισώσεων. Η επι-

λογή των προαναφερόμενων μεθόδων δεν είναι τυχαία. Στηρίζεται αφενός στην εμπειρία 
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με βάση την υπάρχουσα βιβλιογραφία αναφορικά με το πώς έχει μέχρι τώρα μελετηθεί 

στατιστικά το εν λόγω φαινόμενο αλλά κυρίως στην εξυπηρέτηση συγκεκριμένων ανα-

γκών ανάλυσης της παρούσας εργασίας. Οι ανάγκες αυτές αφορούν κυρίως στο χειρισμό 

της εξαρτημένης μεταβλητής ως ποσοτικής αλλά και ως ποιοτικής μεταβλητής και στην 

συμπερίληψη παρατηρούμενων και λανθανουσών ανεξάρτητων μεταβλητών στην ανά-

λυση. Οι τρείς στατιστικές μεθοδολογίες εξυπηρετούν έτσι στην ανάδειξη επιμέρους πτυ-

χών του εννοιολογικού μοντέλου και συμβάλουν στην επίτευξη των πληρέστερων κατά 

το δυνατό αποτελεσμάτων. 

Η παρούσα διατριβή φιλοδοξεί να συνεισφέρει στη βιβλιογραφία αναφορικά με τη με-

λέτη των παραγόντων που συνδέονται με το φαινόμενο της παράτασης των σπουδών η 

οποία μπορεί να οδηγήσει και σε μορφές εγκατάλειψης των σπουδών. Φιλοδοξεί επίσης 

να απαντήσει σε κρίσιμα και σοβαρά ερωτήματα στο χώρο της ανώτατης εκπαίδευσης 

αναφορικά με το τι οδηγεί ένα μέρος των φοιτητών στο να παρατείνουν ή και να εγκατα-

λείψουν τις σπουδές τους. Ποια είναι τα κοινά χαρακτηριστικά αυτών των φοιτητών συ-

γκρινόμενα με εκείνα των φοιτητών που ολοκληρώνουν σύντομα ή σε εύλογο χρονικό 

διάστημα τις σπουδές τους και συνεπώς ποιοι παράγοντες συμβάλουν καθοριστικά στη 

διάρκεια των σπουδών ώστε να ληφθούν υπόψιν σε μια διαδικασία περιορισμού του φαι-

νομένου της παρατεταμένης φοίτησης ή και της εγκατάλειψης των σπουδών, ειδικότερα 

στο Πάντειο Πανεπιστήμιο.  

1.2 Η οργάνωση της διατριβής  

Η διατριβή οργανώνεται σε δύο μέρη, οκτώ κεφάλαια, και τέσσερα παραρτήματα ως εξής: 

Το κεφάλαιο 1 εξαντλείται στο τέλος της παρούσας ενότητας. Τα Κεφάλαια 2 έως 8 περι-

λαμβάνονται σε δύο μέρη, ως Μέρος Πρώτο και Μέρος Δεύτερο.  

Το Πρώτο Μέρος με τίτλο “Επισκόπηση της Βιβλιογραφίας - Ένα Εννοιολογικό Μο-

ντέλο για τους Παράγοντες που Συνδέονται με τη Διάρκεια Σπουδών” αποτελείται από τα 

Κεφάλαιο 2 και 3. Το Κεφάλαιο 2 το οποίο αποτελείται από πέντε Ενότητες, αφορά γενικά 

σε μια επισκόπηση της βιβλιογραφίας για το φαινόμενο της εγκατάλειψης των πανεπιστη-

μιακών σπουδών και της παρατεταμένης φοίτησης. Στην Ενότητα, 2.1, περιγράφεται η 

ορολογία που έχει χρησιμοποιηθεί για να περιγράψει το φαινόμενο, ενώ στην Ενότητα 2.2 

παρουσιάζονται κατά χρονολογική σειρά οι “ιστορικές φάσεις” της μελέτης του φαινομέ-

νου. Στην Ενότητα 2.3 παρουσιάζονται οι δημοφιλείς θεωρίες και τα μοντέλα που έχουν 

προταθεί για τη διερεύνηση των παραγόντων που σχετίζονται κυρίως με το θέμα της ε-

γκατάλειψης των πανεπιστημιακών σπουδών, ενώ η Ενότητα 2.4 εστιάζει στη μεθοδολο-

γία που χρησιμοποιήθηκε για την εφαρμογή αυτών των θεωριών και στα σημαντικότερα 

ευρήματα. Τέλος, στην Ενότητα 2.5 κατηγοριοποιούνται οι παράγοντες που έχουν ανα-

δειχθεί από την εμπειρική διερεύνηση ως συνδεόμενοι με την εγκατάλειψη των σπουδών 

και την παρατεταμένη φοίτηση. Το Κεφάλαιο 3 το οποίο αποτελείται από τρείς ενότητες 

επικεντρώνεται στην ανάπτυξη ενός εννοιολογικού κοινωνιολογικού πλαισίου/μοντέλου 

για τη μελέτη των παραγόντων που συνδέονται με τη διάρκεια των πανεπιστημιακών 

σπουδών. Η Ενότητα 3.1 παρουσιάζει τα θεωρητικά μοντέλα στα οποία στηρίχτηκε το 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

Πανεπιστημιακών Σπουδών 

Σελίδα [7] 

 

 

προτεινόμενο μοντέλο, στην Ενότητα 3.2 αναφέρονται οι βασικές υποθέσεις και παραδο-

χές του μοντέλου και παρουσιάζεται μια τυπολογία φοιτητικής προσαρμογής (Ενότητα 

3.2.1), το προτεινόμενο εννοιολογικό μοντέλο (Ενότητα 3.2.2). Τέλος, στην Ενότητα 3.3 

παρουσιάζεται σχηματικά το εννοιολογικό μοντέλο και περιγράφεται η λειτουργία του.  

Το Μέρος Δεύτερο με τίτλο “Εμπειρική Διερεύνηση Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη 

Διάρκεια Σπουδών στο Πάντειο Πανεπιστήμιο” που περιλαμβάνει τα κεφάλαια 4 έως 8 

αφορά στην εφαρμογή του εννοιολογικού μοντέλου στα δεδομένα. Στο κεφάλαιο 4, που 

αποτελείται από δύο ενότητες διατυπώνονται οι υποθέσεις εργασίας (Ενότητες 4.1 και 

4.2) και περιγράφονται οι μεταβλητές μέσω των οποίων ελέγχονται οι υποθέσεις. Στο Κε-

φάλαιο 5 το οποίο αποτελείται από πέντε ενότητες περιγράφονται αντίστοιχα ο υπό δειγ-

ματοληψία πληθυσμός, (Ενότητα 5.1), η διαδικασία επιλογής του δείγματος (Ενότητα 

5.2), η διαδικασία  συλλογής των δεδομένων (Ενότητα 5.3) και το εργαλείο συλλογής 

δεδομένων (Ενότητα 5.4). Στο Κεφάλαιο 6 που αποτελείται από δύο ενότητες  ελέγχεται 

η αξιοπιστία των απαντήσεων (Ενότητα 6.1) και παρουσιάζονται τα προκαταρκτικά απο-

τελέσματα από την ανάλυση των στοιχείων του δείγματος (Ενότητα 6.2).  

Το Κεφάλαιο 7 αφορά στον έλεγχο του εννοιολογικού μοντέλου στη βάση δεδομένων 

από το Πάντειο Πανεπιστήμιο και αποτελείται από πέντε ενότητες ως εξής: Στην Ενότητα 

7.1 κυρίως αιτιολογείται η επιλογή των στατιστικών μεθόδων, Ανάλυση Επιβίωσης, Λο-

γιστικής Παλινδρόμησης, και Ανάλυσης Λανθανουσών Μεταβλητών, που ακολούθως 

στις Ενότητες 7.2, 7.3 και 7.4 χρησιμοποιούνται για την εμπειρική διερεύνηση του εννοιο-

λογικού μοντέλου. Κάθε μια από τις ενότητες περιλαμβάνει αρχικά την περιγραφή της 

μεθόδου, τις προϋποθέσεις εφαρμογής, τον τρόπο ερμηνείας των συντελεστών των μοντέ-

λων, και τα αποτελέσματα από την εφαρμογή της κάθε συγκεκριμένης μεθόδου στα δεδο-

μένα. Στην Ενότητα 7.5 συνοψίζονται τα αποτελέσματα του ελέγχου του εννοιολογικού 

μοντέλου σε σχέση με τις υποθέσεις εργασίας που διατυπώθηκαν στο Κεφάλαιο 4. Στο 

Κεφάλαιο 8 συνοψίζονται τα αποτελέσματα της διατριβής και σχολιάζονται σε σχέση με 

τα ευρήματα παρόμοιων μελετών (Ενότητα 8.1), διατυπώνονται οι περιορισμοί της έρευ-

νας (Ενότητα 8.2) καθώς και προτάσεις για περεταίρω ανάπτυξη της μεθοδολογίας για τη 

μελέτη της κατηγορίας των φοιτητών που παρουσιάζουν μακρά διάρκεια φοίτησης (Ενό-

τητα 8.3). Τέλος, ο τόμος της διατριβής ολοκληρώνεται με την παρουσίαση των βιβλιο-

γραφικών αναφορών και τα τέσσερα παραρτήματά του. Το Παράρτημα Ι περιλαμβάνει 

τους πίνακες κατανομών συχνοτήτων του Κεφαλαίου 6, το Παράρτημα ΙΙ το εργαλείο 

(ερωτηματολόγιο) συλλογής δεδομένων, το Παράρτημα ΙΙΙ τους πίνακες της δειγματολη-

ψίας και το Παράρτημα IV τα αρχεία καταγραφής των αποτελεσμάτων της εμπειρικής 

έρευνας. 
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Κεφάλαιο 2: Επισκόπηση της βιβλιογραφίας. 

Εγκατάλειψη των σπουδών-Παρατεταμένη 

φοίτηση- Θεωρητικές & Εμπειρικές 

Προσεγγίσεις 

Το παρόν κεφάλαιο που είναι γενικά αφιερωμένο στην επισκόπηση της βιβλιογραφίας για 

το φαινόμενο της εγκατάλειψης των πανεπιστημιακών σπουδών και της παρατεταμένης 

φοίτησης, είναι διαρθρωμένο σε πέντε ενότητες ως εξής: Στην πρώτη ενότητα 2.1 περι-

γράφεται η ορολογία που έχει κατά καιρούς χρησιμοποιηθεί από τους ερευνητές για να 

περιγραφεί το φαινόμενο και σηματοδοτεί το ειδικότερα εξεταζόμενο πρόβλημα. Στην ε-

νότητα 2.2 παρουσιάζεται μια ιστορική αναδρομή αναφορικά με τη μελέτη του φαινομέ-

νου στη διεθνή κυρίως βιβλιογραφία εστιάζοντας στα διαφορετικά προβλήματα που έχουν 

εξεταστεί και αντικατοπτρίζουν την εξέλιξή του. Στην ενότητα 2.3 παρουσιάζονται οι δη-

μοφιλέστερες θεωρίες και τα μοντέλα που έχουν προταθεί με σκοπό τη διερεύνηση των 

παραγόντων που σχετίζονται κυρίως με το θέμα της εγκατάλειψης των πανεπιστημιακών 

σπουδών. Στην ενότητα 2.4 η επισκόπηση εστιάζει στη μεθοδολογία που χρησιμοποιή-

θηκε για την εμπειρική διερεύνηση του θέματος καθώς και στα σημαντικότερα ευρήματα. 

Επίσης περιγράφονται συνοπτικά και κατά το δυνατό οι υπό διερεύνηση πληθυσμοί, οι 

μεταβλητές και οι στατιστικές μέθοδοι που χρησιμοποιήθηκαν για την ανάλυση των δε-

δομένων. Τέλος, η ενότητα 2.5 επικεντρώνεται στην περιγραφή και κατηγοριοποίηση των 

παραγόντων που συνδέονται με την εγκατάλειψη των σπουδών και την παρατεταμένη 

φοίτηση, όπως έχει αποδειχθεί από την εμπειρική έρευνα.  

2.1 Χρήσιμη ορολογία  

Η διάρκεια σπουδών, όπως και κάθε χρονικό διάστημα (ή χρονική διάρκεια), καθορίζεται 

από δύο (χρονικά) σημεία που δηλώνουν την αρχή και το τέλος της. Στην περίπτωση της 

διάρκειας σπουδών η αρχή αντιστοιχεί πάντα στο χρονικό σημείο έναρξης των σπουδών, 

που συνήθως συμπίπτει με την ημερομηνία της πρώτης εγγραφής του φοιτητή σε ένα πα-

νεπιστημιακό ίδρυμα. Ωστόσο, το τέλος της διάρκειας σπουδών, όταν αυτή δεν αντιστοι-

χεί σε ΚΔΦ μπορεί να δηλωθεί με διάφορους τρόπους. Συνήθως ταυτίζεται με συγκεκρι-

μένα ορόσημα που σχετίζονται με την εξέλιξη της ακαδημαϊκής πορείας του φοιτητή και 

τα οποία εμφανίζονται είτε ως εγκατάλειψη των σπουδών, πριν ή και μετά την ΚΔΦ, είτε 

ως αποφοίτηση μετά την ΚΔΦ, είτε ως παρατεταμένη χωρίς όριο φοίτηση που, ανάλογα 

με τις συνθήκες, μπορεί να οδηγήσει σε εγκατάλειψη των σπουδών ή σε αιώνια φοίτηση 

κ.ά.. Για τις περιπτώσεις αυτές, στη βιβλιογραφία έχουν χρησιμοποιηθεί διάφοροι όροι 

για να εκφράσουν το τελικό ενδεχόμενο ή το τέλος των σπουδών. Είναι συνεπώς χρήσιμο 



Κεφάλαιο 2: Επισκόπηση της βιβλιογραφίας. Παρατεταμένη διάρκεια ή εγκατάλειψη  

σπουδών - θεωρητικές & εμπειρικές προσεγγίσεις 

Σελίδα [12] 

 
 

να περιγραφούν οι όροι αυτοί καθώς και η σημασία τους, ώστε να διευκολυνθεί η ανά-

γνωση του κειμένου που ακολουθεί. Σημειώνουμε ότι συχνά οι όροι αυτοί είναι συναφείς 

αλλά δεν ταυτίζονται απολύτως. 

 Φοιτητική Θνησιμότητα (Student Mortality): Αναφέρεται στην αδυναμία του φοι-

τητή να παραμείνει (persist) στο Πανεπιστήμιο μέχρι την αποφοίτησή του (Martin 

1931, Booker 1933, Maclean 1934). Εκφράζεται δε, με αναφορά στους εισαχθέντες 

φοιτητές ενός ακαδημαϊκού έτους, ως το ποσοστό εξ’ αυτών που εγκαταλείπουν το 

πανεπιστήμιο κατά τη διάρκεια ή με το τέλος της ΚΔΦ (που σύμφωνα με τους προα-

ναφερόμενους συγγραφείς αντιστοιχεί συνήθως σε 4 έτη). Η φοιτητική θνησιμότητα 

διακρίνεται σε Καθαρή και Μεικτή (McNeely 1937, Gekowski και Schwartz 1961). Η 

Μεικτή Φοιτητική Θνησιμότητα (Gross Student Mortality) αναφέρεται στις περιπτώ-

σεις φοιτητών που εγκαταλείπουν το πανεπιστήμιο πριν το τέλος της ΚΔΦ, χωρίς ό-

μως να είναι δυνατό να διαπιστωθεί αν πρόκειται για οριστική ή προσωρινή εγκατά-

λειψη. Δηλαδή εδώ, περιλαμβάνονται και φοιτητές που είτε επιστρέφουν αργότερα 

στο ίδιο Πανεπιστήμιο είτε μεταγράφονται σε κάποιο άλλο προκειμένου να ολοκλη-

ρώσουν τις σπουδές τους. Η Καθαρή Φοιτητική Θνησιμότητα (Net Student Mortality) 

αναφέρεται στις περιπτώσεις των φοιτητών που εγκαταλείπουν οριστικά τις σπουδές 

τους κατά τη διάρκεια ή προς το τέλος της ΚΔΦ. Η μεικτή όπως και η καθαρή φοιτη-

τική θνησιμότητα εκφράζονται αντιστοίχως από τα ποσοστά των φοιτητών με τα προ-

αναφερόμενα χαρακτηριστικά. 

 Εγκατάλειψη των σπουδών (Dropout): Αναφέρεται στις περιπτώσεις των φοιτητών 

που εγκαταλείπουν οριστικά τις σπουδές τους πριν την ΚΔΦ, παρότι συνήθως κατα-

φέρνουν να ολοκληρώσουν επιτυχώς το πρώτο έτος σπουδών. Εκφράζεται δε, για κάθε 

ακαδημαϊκό ίδρυμα και με αναφορά στο σύνολο των εισαχθέντων φοιτητών ενός α-

καδημαϊκού έτους, από το ποσοστό των φοιτητών που εγκαταλείπουν τις σπουδές 

τους, οι οποίοι ταυτόχρονα δε μετεγγράφονται σε κάποιο άλλο πανεπιστήμιο για να 

συνεχίσουν τις σπουδές τους ή τουλάχιστον δεν είναι δυνατό να διαπιστωθεί κάτι τέ-

τοιο (Iffert 1958, Summerskill 1962, Spady 1971, Stratton, 2006). Προφανώς η εγκα-

τάλειψη των σπουδών ταυτίζεται με την καθαρή φοιτητική θνησιμότητα που περιγρά-

φηκε παραπάνω. 

 Προσωρινή Διακοπή των σπουδών (Stopout): Αναφέρεται στις περιπτώσεις φοιτη-

τών που διακόπτουν προσωρινά τις σπουδές τους (πριν το τέλος της ΚΔΦ) και ακο-

λούθως επιστρέφουν και επανεγγράφονται στο ίδιο ακαδημαϊκό ίδρυμα ή μετεγγρά-

φονται σε κάποιο άλλο με σκοπό τη συνέχιση των σπουδών (Iffert 1958, Summerskill 

1962, Spady 1971, Stratton, 2006). Προφανώς, η προσωρινή διακοπή των σπουδών 

περιέχεται στη μεικτή φοιτητική θνησιμότητα που αναφέρθηκε παραπάνω. 

 Ακαδημαϊκή Φθορά (Academic Attrition): Αναφέρεται στην εγκατάλειψη των σπου-

δών είτε πριν το τέλος της ΔΚΦ είτε μετά από παρατεταμένη φοίτηση (Sexton 1965, 

Panos και Astin 1968, Spady 1970, Tinto 1975, 1982, Pantages και Greedon 1978, 

Bean 1980, 1981) και συνήθως εκφράζεται από το ποσοστό των φοιτητών που εγκα-

ταλείπουν με αυτούς τους τρόπους τις σπουδές τους, επί του συνόλου των εισαχθέντων 

φοιτητών ενός ακαδημαϊκού έτους. Ο ίδιος όρος χρησιμοποιήθηκε από την Caroni 
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(2011) για να αποδώσει την ολοκλήρωση των σπουδών μετά από παρατεταμένη φοί-

τηση αλλά και την αιώνια φοίτηση, όροι που περιγράφονται παρακάτω. 

 Φοιτητική Επιμονή (Student Persistence): Σε αντίθεση με τις προηγούμενες περιπτώ-

σεις ο όρος φοιτητική επιμονή χρησιμοποιείται για να εκφράσει την επιθυμία και τη 

δράση που αναπτύσσει ο φοιτητής, από τη στιγμή της εγγραφής του στο ακαδημαϊκό 

ίδρυμα, προκειμένου να μην απολέσει την ακαδημαϊκή του ιδιότητα. Εκφράζεται δε 

μέσω του ποσοστού των φοιτητών που καταφέρνουν να έχουν συνεχή επανεγγραφή 

σε κάθε επόμενο ακαδημαϊκό εξάμηνο μέχρι την επιτυχή ολοκλήρωση των σπουδών 

(Berger και Milem 1999, Berger 2002, Guillory 2008). Το ποσοστό αυτό αποτυπώνει 

επίσης την “ικανότητα” του εκάστοτε ακαδημαϊκού ιδρύματος να αποτρέπει τους φοι-

τητές από το να εγκαταλείπουν τις σπουδές τους και, υπό αυτήν την έννοια, εκφράζει 

το βαθμό Συγκράτησης των Φοιτητών (College Retention) στο Πανεπιστήμιο (Iffert 

1957, Berger 2002, Braxton και Mundy 2000). 

 Απόλυση ή Διαγραφή (Dismissal): Αναφέρεται στη διαδικασία η οποία οδηγεί στην 

οριστική διαγραφή εκείνων των φοιτητών οι οποίοι μετά από πολλαπλές αποτυχημέ-

νες προσπάθειες δεν κατάφεραν να συγκεντρώσουν τους ελάχιστους υποχρεωτικούς 

ακαδημαϊκούς στόχους2, που θέτει το ακαδημαϊκό ίδρυμα προκειμένου να καταστούν 

πτυχιούχοι (Hackman και Dysinger 1970, Berger και Lyon 2005). Οι περιπτώσεις αυ-

τές απόλυσης ή διαγραφής των φοιτητών αναφέρονται επίσης και ως Μη Οικειοθελείς 

(ακούσιες) Αποχωρήσεις (nonvoluntary withdrawals) από τις σπουδές (Pantages και 

Creedon 1978, Ott 1988). 

 Οικειοθελής Αποχώρηση από τις σπουδές (Voluntary Withdrawal): Αναφέρεται στις 

περιπτώσεις όπου για διάφορους λόγους οι φοιτητές αποχωρούν οικειοθελώς από το 

ακαδημαϊκό ίδρυμα όπου φοιτούν, παρότι μπορεί να έχουν επιτύχει τους ελάχιστους 

υποχρεωτικούς ακαδημαϊκούς στόχους του ιδρύματος για την παραμονή τους σε αυτό 

(Hackman και Dysinger 1970, Tinto 1975, Pantages και Creedon 1978, Ott 1988).  

 Παρατεταμένη Φοίτηση (Long Time Graduation) ή Βραδεία Αποφοίτηση (Delayed 

Completion ή Late Graduation): Αναφέρεται στις περιπτώσεις των φοιτητών που απο-

φοιτούν μετά το τέλος της ΚΔΦ. Αυτό συνήθως συμβαίνει στις περιπτώσεις πανεπι-

στημιακών ιδρυμάτων ή εκπαιδευτικών συστημάτων όπου οι φοιτητές που δεν ολο-

κληρώνουν τις σπουδές τους, με το τέλος της ΚΔΦ δεν απομακρύνονται  

-διαγράφονται- από το πανεπιστήμιο (Eckland 1964a, Bayer 1968, Schoenfeldt κ.ά. 

1970), Kalamatianou 1999, Kalamatianou και McLean 2000, 2001, 2003, Bagkavos 

και Kalamatianou 2007, 2009, Kalamatianou κ.ά. 2014).  

 Αιώνια Φοίτηση - Αιώνιος Φοιτητής (Perpetual Studies ή Perpetual Studentship - 

Perpetual Student): Αναφέρεται στις περιπτώσεις όπου η διάρκεια σπουδών είναι τόσο 

μακρά και έτσι ώστε στην πράξη να μην έχει βρεθεί περίπτωση φοιτητή που να έχει 

αποφοιτήσει μετά από αυτή, εκφράζεται δε από το ποσοστό των φοιτητών με το αντί-

στοιχο χαρακτηριστικό (Κalamatianou 1999, Kalamatianou και McLean 2000, 2001, 

2003, Kalamatianou κ.ά. 2014). 

                                                           
2 Για παράδειγμα συγκεκριμένο μέσο όρο βαθμολογίας εξαμήνων 
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 Λιμνάζουσα Φοίτηση: Ο όρος έχει χρησιμοποιηθεί στην ελληνική βιβλιογραφία για 

να αποδώσει περίπου την παρατεταμένη φοίτηση, όπως περιγράφεται παραπάνω, και 

πιο συγκεκριμένα αφορά στις περιπτώσεις φοιτητών που ενώ η διάρκεια φοίτησής 

τους συνεχώς αυξάνεται, και διαρκεί πολύ περισσότερο από την ΚΔΦ, παράλληλα η 

πιθανότητα αποφοίτησής τους παραμένει σταθερά μικρή  (Κατσίκας και Κατρανίδης 

2006). 

Είναι σαφές ότι οι παραπάνω όροι χρησιμοποιήθηκαν για να αποδώσουν τις περιπτώ-

σεις όπου οι σπουδές είτε δεν ολοκληρώνονται και διακόπτονται οριστικά είτε ολοκληρώ-

νονται μετά το πέρας της ΚΔΦ. 

2.2 Ιστορική αναδρομή   

Η μελέτη του θέματος της εγκατάλειψης των σπουδών και της παρατεταμένης φοίτησης 

στα πανεπιστημιακά ιδρύματα δεν είναι ένα νέο ερευνητικό ζητούμενο. Πλευρές αυτού 

του θέματος μελετώνται εδώ και αρκετές δεκαετίες ενώ στις μέρες μας εξακολουθεί να 

βρίσκεται στο επίκεντρο του ενδιαφέροντος πολλών ερευνητών σε πολλές χώρες του κό-

σμου. Το φαινόμενο αυτό αναδεικνύεται ως ένα μείζον κοινωνικό πρόβλημα διότι θεω-

ρείται ότι οι φοιτητές που εγκαταλείπουν τις σπουδές τους συχνά αντιμετωπίζουν προσω-

πικές απογοητεύσεις, οικονομικές αντιξοότητες, καθώς και περιορισμένες δυνατότητες 

καριέρας (Ramist 1981). Ωστόσο, πολύ πρόσφατα διαπιστώνεται (Schnepf 2014) ότι η 

εγκατάλειψη των σπουδών ή και η παρατεταμένη φοίτηση μπορεί να μην επιφέρει αρνη-

τικές επιπτώσεις στην εργασιακή εξέλιξη ενός ατόμου. Στη συγκεκριμένη μελέτη διερευ-

νάται αν η μόνιμη ή προσωρινή εγκατάλειψη των σπουδών επηρεάζει αρνητικά την πραγ-

ματική επαγγελματική σταδιοδρομία. Το γενικότερο συμπέρασμα που προέκυψε για τις 

χώρες που εξετάστηκαν3, είναι ότι δεν υπάρχει σημαντική διαφορά στην επαγγελματική 

εξέλιξη και στην ανάληψη διευθυντικών θέσεων, μεταξύ όσων ολοκλήρωσαν τις σπουδές 

τους στην τριτοβάθμια εκπαίδευση και όσων τις εγκατέλειψαν. 

Η ανασκόπηση στην παρούσα διατριβή εστιάζει κυρίως στα διαφορετικά προβλήματα 

που έχουν εξεταστεί και αντικατοπτρίζουν κατά κάποιο τρόπο την εξέλιξη του φαινομένου 

της εγκατάλειψης των σπουδών και της παρατεταμένης φοίτησης στη διάρκεια του χρό-

νου. Διάφορες μελέτες παρατίθενται με χρονολογική σειρά παρέχοντας έτσι μια βάση για 

τον εντοπισμό των διαφορετικών σταδίων και τρόπων μελέτης του φαινομένου, από την 

απλή περιγραφή ως τις θεωρίες και τα μοντέλα που προτάθηκαν για την κατανόησή του. 

Η χρονολογική αυτή παράθεση μπορεί επίσης να χρησιμοποιηθεί και ως χάρτης για την 

κατανόηση του τρόπου με τον οποίο το φαινόμενο έχει μελετηθεί στη διάρκεια του χρό-

νου. Ακόμη, δίνει τη δυνατότητα να διατυπωθεί η ανησυχία που δημιούργησε και εξακο-

λουθεί να δημιουργεί η παρουσία αυτού του φαινομένου στους κόλπους της τριτοβάθμιας 

                                                           
3 Στη μελέτη συγκρίνονται τα ποσοστά εγκατάλειψης των σπουδών στην τριτοβάθμια εκπαίδευση μεταξύ εννέα 

χωρών του ΟΟΣΑ (Τσεχίας, Δανίας, Γαλλίας, Ιταλίας, Ολλανδίας, Νορβηγίας, Πολωνίας, Ισπανίας και Μ. 

Βρετανίας,) προκειμένου να διαπιστωθεί αν οι απόφοιτοι τριτοβάθμιας εκπαίδευσης έχουν υψηλότερες πιθα-

νότητες να καταλάβουν διευθυντικές θέσεις στην αγορά εργασίας ή το αντίθετο.   
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εκπαίδευσης, ειδικά στην Αμερική αλλά και σε ένα σημαντικό τμήμα της Ευρώπης, με 

αποτέλεσμα την εξέλιξη και των σχετικών μελετών. Μορφές αυτού του φαινομένου απα-

ντώνται άλλωστε και στη χώρα μας και είναι αυτό το γεγονός που προκάλεσε το αντικεί-

μενο της παρούσας διατριβής. 

Παρόμοιες περιγραφές-επισκοπήσεις έχουν δοθεί από διάφορους συγγραφείς στο πα-

ρελθόν: Ενδεικτικά αναφέρουμε τις εργασίες των Pantages και Creedon (1978), Ramist 

(1981b), Berger και Lyon. (2005), Herrera (2006), Veenstra (2008), Guillory (2008), Gon-

zalez κ.ά. (2009), Brad H (2014), Demetriou και Schmitz-Sciborski (2011). Ωστόσο οι 

επισκοπήσεις αυτές εστιάζουν στο ιδιαίτερο ερευνητικό ενδιαφέρον των συγγραφέων και 

είναι σε γενικές γραμμές αποσπασματικές.  

Ακολούθως, η βιβλιογραφική επισκόπηση εξελίσσεται κατά χρονική περίοδο ως εξής:  

1. Πρώιμες εκτιμήσεις του φαινομένου (1900-1950). 

2. Μελέτες πρόληψης της εγκατάλειψης των σπουδών (δεκαετίες 1950 και 1960). 

3. Ανάπτυξη των θεωριών περί εγκατάλειψης σπουδών (δεκαετία 1970). 

4. Διεύρυνση των θεωριών (δεκαετίες 1980 και 1990). 

5. Τρέχουσες και μελλοντικές τάσεις.  

Πρώιμες εκτιμήσεις του φαινομένου (1900-1950) 

Στην περίοδο αυτή εμφανίζεται για πρώτη φορά το φαινόμενο της εγκατάλειψης των πα-

νεπιστημιακών σπουδών και καθίσταται αντικείμενο μελέτης ώστε να αντιμετωπιστεί.  

Έως τις αρχές του 1900, τόσο στην Αμερική όσο και στην Ευρώπη το πλήθος των τρι-

τοβάθμιων ακαδημαϊκών ιδρυμάτων παρέμενε περίπου σταθερό, ενώ ο αριθμός των εν-

διαφερόμενων υποψηφίων φοιτητών άρχισε να αυξάνεται (Geiger 1999). Παράλληλα, η 

διαδικασία της εκβιομηχάνισης και της αστικοποίησης που παρατηρήθηκε τη συγκεκρι-

μένη χρονική περίοδο οδήγησε σε αύξηση των αναγκών για πανεπιστημιακή εκπαίδευση. 

Οι υπάλληλοι και τα εξειδικευμένα στελέχη της βιομηχανίας αντικατέστησαν τους εργά-

τες γης και τους βιομηχανικούς εργάτες του προηγούμενου αιώνα. Η αλλαγή αυτή του 

κοινωνικού καταμερισμού της εργασίας επέφερε αλματώδη αύξηση της ανάγκης για εξει-

δικευμένες γνώσεις τις οποίες ανέλαβαν να μεταλαμπαδεύσουν τα ακαδημαϊκά ιδρύματα 

της τριτοβάθμιας κυρίως εκπαίδευσης. Για πρώτη φορά μετά το οικονομικό κράχ του 

1929, η ζήτηση για τριτοβάθμια εκπαίδευση ξεπέρασε την προσφορά και τα δημοφιλή 

ακαδημαϊκά ιδρύματα άρχισαν να γίνονται πιο επιλεκτικά και να θέτουν συγκεκριμένα 

κριτήρια εισαγωγής για τους υποψήφιους φοιτητές (Goldin και Katz 1999, Berger και 

Lyon, 2005). 

Παράλληλα ωστόσο με την αυξανόμενη ζήτηση για πανεπιστημιακές σπουδές αρχί-

ζουν να εμφανίζονται και ζητήματα που σχετίζονται με τη μη ολοκλήρωση των σπουδών. 

Μετά το 1930, δημοσιεύονται στην Αμερική (McNcely 1937, Mitchel 1942) μελέτες σχε-

τικά με το θέμα της ονομαζόμενης φοιτητικής θνησιμότητας (όπως ορίστηκε παραπάνω). 

Μια από τις πρώτες εκτεταμένες μελέτες για το θέμα αυτό διεξάγεται το 1934 από τον 

John McNeely και δημοσιεύεται τρία χρόνια αργότερα (McNeely 1937). Αν και το θέμα 

έχει αναλυθεί ως ένα βαθμό προηγουμένως (Martin 1931, Booker 1933, Maclean 1934), 

η προσέγγιση του McNeely θεωρείται ως η πιο συστηματική, διότι δεν περιορίζεται σε 

ένα ακαδημαϊκό ίδρυμα.  
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Πιο συγκεκριμένα, η μελέτη αυτή με τίτλο College Student Mortality (McNeely 1937) 

χρησιμοποιεί δεδομένα από 25 διαφορετικά ακαδημαϊκά ιδρύματα της Αμερικής και κα-

ταγράφει το μέσο χρόνο ολοκλήρωσης των σπουδών καθώς και τα ποσοστά φοιτητικής 

θνησιμότητας. Επίσης, εξετάζει τις διαφοροποιήσεις της φοιτητικής θνησιμότητας λαμ-

βάνοντας υπόψη μεταβλητές όπως το φύλο,  την ηλικία κατά την εγγραφή στο ακαδημαϊκό 

ίδρυμα, τον τόπο διαμονής, τη συμμετοχή σε πανεπιστημιακές ή μη δραστηριότητες, κα-

θώς και τη συμμετοχή σε προγράμματα μερικής απασχόλησης του πανεπιστημίου. Με-

λετά, ακόμη, πιθανούς λόγους εγκατάλειψης των σπουδών, όπως είναι η παραίτηση από 

την ακαδημαϊκή λειτουργία (εγκατάλειψη παρακολούθησης των μαθημάτων κ.λπ.), οι οι-

κονομικές δυσκολίες, οι πιθανές ασθένειες, η έλλειψη ενδιαφέροντος για τις σπουδές, 

αλλά και ο ενδεχόμενος εξαναγκασμός διακοπής των σπουδών των φοιτητών από τους 

γονείς τους. Αυτό το έργο του McNeely είναι πρωτοποριακό για την εποχή του, θεωρείται 

δε o πρόδρομος των μετέπειτα πιο αναλυτικών μελετών που, ωστόσο, θα εμφανιστούν 

είκοσι χρόνια αργότερα. Η καθυστέρηση αυτή οφείλεται ως ένα μεγάλο βαθμό και στις 

επιπτώσεις του Β´ Παγκοσμίου Πολέμου που έστρεψαν το ερευνητικό ενδιαφέρον αλλά 

και τους πόρους μακριά από τη μελέτη θεμάτων της τριτοβάθμιας εκπαίδευσης.  

Μετά το Β΄ Παγκόσμιο Πόλεμο παρατηρείται διεθνώς μεγάλη αύξηση στον αριθμό 

των εισακτέων στα ιδρύματα της τριτοβάθμιας εκπαίδευσης. Όλο και περισσότεροι φοι-

τητές προερχόμενοι από μεσαία και χαμηλά κοινωνικά στρώματα επιθυμούν την πρό-

σβαση στην τριτοβάθμια εκπαίδευση, αφού γι’ αυτούς η πανεπιστημιακή μόρφωση θεω-

ρείτο μοχλός για ανοδική επαγγελματική κινητικότητα. Ωστόσο, το ενδιαφέρον των ερευ-

νητών για θέματα σχετικά με την ολοκλήρωση των σπουδών επανεμφανίζεται στη δεκα-

ετία του 1950. 

Μελέτες πρόληψης της εγκατάλειψης των σπουδών (Δεκαετίες 1950 και 1960) 

Εδώ οι μελέτες επικεντρώνονται στην προσπάθεια κατανόησης των ψυχολογικών προτύ-

πων ακαδημαϊκής αποτυχίας (academic failure) που οδηγούν στην εγκατάλειψη των σπου-

δών ή και στην παρατεταμένη φοίτηση (Berger και Lyon, 2005). Με άλλα λόγια, η προ-

σπάθεια στρέφεται στην περιγραφή του (ψυχολογικού) προφίλ των φοιτητών που δεν κα-

ταφέρνουν να ολοκληρώσουν επιτυχώς τις σπουδές τους με το πέρας της Δ.Κ.Φ. 

(Summerskill 1962), εστιάζοντας στις ιδιότητες της προσωπικότητάς τους. 

Μέχρι το τέλος της δεκαετίας του 1960, σύμφωνα με τον Spady (1970), αναπτύσσονται 

έξι μεγάλες κατηγορίες μελετών αποκλειστικά για το θέμα της εγκατάλειψης των σπου-

δών: Οι φιλοσοφικές, οι απογραφικές, οι αυτοαναφερόμενες, οι περιπτωσιολογικές, οι 

περιγραφικές και, τέλος, οι μελέτες πρόβλεψης.  

Οι φιλοσοφικές ή αλλιώς θεωρητικές μελέτες, αναπτύσσονται γύρω από την υπόθεση 

ότι η εγκατάλειψη των σπουδών μπορεί να αποφευχθεί και περιλαμβάνουν κυρίως συμ-

βουλές και συστάσεις για την πρόληψη του φαινομένου.  

Οι απογραφικές μελέτες περιορίζονται στην απλή καταγραφή της έκτασης του φαινο-

μένου (δηλαδή στο πόσοι φοιτητές εγκαταλείπουν τις σπουδές τους), ενώ οι αυτοαναφε-

ρόμενες αξιοποιούν στοιχεία που αναφέρουν οι ίδιοι οι φοιτητές για τους λόγους εγκατά-

λειψης των σπουδών τους. 
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Στις περιπτωσιολογικές μελέτες, οι φοιτητές που θεωρούνται υψηλού κινδύνου (γυναί-

κες, μειονότητες κ.ά.) παρακολουθούνται ως προς την ακαδημαϊκή τους εξέλιξη, προκει-

μένου να διαπιστωθεί αν καταφέρουν τελικά να λάβουν το πτυχίο τους. Κατ’ ανάλογο 

τρόπο, οι περιγραφικές μελέτες καταγράφουν μια σειρά από χαρακτηριστικά των φοιτη-

τών που εγκαταλείπουν τις σπουδές τους. Τέλος, οι μελέτες πρόβλεψης αποσκοπούν στον 

εντοπισμό συγκεκριμένων παραγόντων που θα μπορούσαν να χρησιμοποιηθούν στην πρό-

βλεψη της παρατεταμένης φοίτησης ή και της εγκατάλειψης των σπουδών. 

Από τα τέλη της δεκαετίας του 1950 και κατά τη διάρκεια της δεκαετίας του 1960, το 

θέμα της εγκατάλειψης των σπουδών γίνεται αρκετά δημοφιλές και εκφράζεται σε πολλές 

εργασίες, μελέτες και σχετικές εκθέσεις (Thomas 1954, Shuman 1956, Yoshino 1958, 

Wooster και Stover 1958, Christopherson κ.ά. 1959, Bloom 1960, Eckland1965) που, ω-

στόσο, δεν έχουν αναλυτικό ή επεξηγηματικό χαρακτήρα. 

Μια πιο συστηματική προσέγγιση του ζητήματος εμφανίζεται προς τα τέλη της δεκαε-

τίας του 1960 με μελέτες μεγάλης κλίμακας δεδομένων (σε εθνικό επίπεδο) προερχόμενα 

από διάφορα πανεπιστημιακά ιδρύματα, κυρίως της Αμερικής (Panos και Astin 1968, 

Bayer 1968). Ωστόσο, οι μελέτες αυτές στερούνται θεωρητικού υπόβαθρου και επικε-

ντρώνονται επίσης στη διερεύνηση συγκεκριμένων ψυχολογικών και δημογραφικών χα-

ρακτηριστικών των φοιτητών που εγκαταλείπουν τις σπουδές τους. Αν και οι μελέτες της 

δεύτερης αυτής περιόδου προχωρούν ένα βήμα παρά πέρα στην εξέταση του φαινομένου, 

δε δίνουν παρά ελάχιστη μόνο έμφαση στην αναζήτηση της σχέσης αλληλεπίδρασης με-

ταξύ των ατομικών χαρακτηριστικών του φοιτητή και του πανεπιστημιακού περιβάλλο-

ντος. Η σχέση αυτή διερευνάται αργότερα, όπως θα δούμε παρακάτω, στη δεκαετία του 

1970, αρχικά από τον Spady και, ακολούθως, από άλλους ερευνητές, ο οποίοι μεταθέτουν 

το ερευνητικό ενδιαφέρον από το ψυχολογικό έως τότε πλαίσιο στο καθαρά κοινωνιολο-

γικό.  

Ανάπτυξη θεωριών περί εγκατάλειψης σπουδών (δεκαετία 1970) 

Από την αρχή της δεκαετίας του 1970, οι ερευνητικές προσεγγίσεις αναφορικά με το θέμα 

κυρίως της εγκατάλειψης των σπουδών εμφανίζονται πιο συστηματοποιημένες, με στο-

χευμένη διερεύνηση των αιτιών του φαινομένου και τη διατύπωση συγκεκριμένων προ-

τάσεων για τον περιορισμό του.  

Η νέα αυτή εποχή ουσιαστικά ξεκινάει το 1970 με τη δημοσίευση του άρθρου του 

Spady με τίτλο Dropouts from Higher Education: An Interdisciplinary Review and Syn-

thesis (Spady 1970). Το κοινωνιολογικό μοντέλο που προτείνει θωρείται ως η πρώτη προ-

σπάθεια εξήγησης της διαδικασίας εγκατάλειψης των σπουδών ως επακόλουθο της αλλη-

λεπίδρασης των ατομικών χαρακτηριστικών των φοιτητών και στοιχείων που αφορούν 

στο περιβάλλον του πανεπιστημίου.  

Μια ακόμη κοινωνιολογική θεώρηση του φαινομένου της εγκατάλειψης των σπουδών 

παρέχεται από τον David Kamens (1974), ο οποίος υποστηρίζει ότι ο σημαντικότερος πα-

ράγοντας συγκράτησης των φοιτητών σε ένα Πανεπιστήμιο είναι το μέγεθος και το κύρος 

του Πανεπιστημίου και η εξ αυτών προερχόμενη ανοδική επαγγελματική κινητικότητα 

που αναμένεται να εξασφαλίζει στους αποφοίτους του. Χρησιμοποιεί δεδομένα από διά-
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φορα ακαδημαϊκά ιδρύματα προκειμένου να αποδείξει ότι όσο μεγαλύτερο και αναγνωρι-

σμένο είναι ένα ακαδημαϊκό ίδρυμα και όσο υψηλότερα τοποθετούνται οι απόφοιτοί του 

στις κοινωνικές και επαγγελματικές βαθμίδες τόσο μεγαλύτερα ποσοστά συγκράτησης 

φοιτητών εμφανίζει. 

Το 1975, ο Vincent Tinto επέκτεινε το μοντέλο του Spady και πρότεινε τη δική του 

θεωρία αλληλεπίδρασης των φοιτητών με το πανεπιστημιακό περιβάλλον, προκειμένου 

να εξηγήσει τη φύση της διαδικασίας της εγκατάλειψης των σπουδών. Η θεωρία του Tinto 

(1975, 1993) επρόκειτο να γίνει μια από τις πιο γνωστές και σημείο αναφοράς για πολλούς 

ερευνητές του φαινομένου της εγκατάλειψης των σπουδών, οδηγώντας σε μια πιο αυ-

στηρή και συστηματική κοινωνιολογική προσέγγιση του φαινομένου.  

Στη συνέχεια, οι εμπειρικές μελέτες που διεξήχθησαν έως το τέλος αυτής της περιόδου 

δεν αποσκοπούσαν στην ανάπτυξη νέων θεωριών, αλλά περιορίστηκαν κυρίως στην ε-

μπειρική εφαρμογή του μοντέλου του Tinto σε πραγματικά δεδομένα καθώς και στην προ-

σαρμογή κλιμάκων μέτρησης για την εκτίμηση της ακαδημαϊκής και κοινωνικής ενσωμά-

τωσης (Baumgart και Johnstone 1977, Pascarella 1978, Pascarella και Terenzini 1980). 

Διεύρυνση των θεωριών (δεκαετίες 1980 και 1990) 

Κατά τη δεκαετία του 1980 μια σειρά από μοντέλα εδραιωμένα σε αντίστοιχες θεωρίες 

δημοσιεύονται στη διεθνή βιβλιογραφία ενώ ένα αξιοσημείωτο σώμα εμπειρικών μελετών 

διεξάγονται διεθνώς σε διάφορα τριτοβάθμια ακαδημαϊκά ιδρύματα. O John Bean (1983) 

αναπροσαρμόζει τη θεωρία του Tinto από μια οικονομική-οργανωτική οπτική. Ο Alexan-

der Astin (1984) και οι συνεργάτες του μελετούν, επίσης, το φαινόμενο της εγκατάλειψης 

των σπουδών προσεγγίζοντάς το όμως τώρα από καθαρά ψυχολογική σκοπιά. Χρησιμο-

ποιούν βάσεις δεδομένων που περιλαμβάνουν στοιχεία φοίτησης σε εθνικό επίπεδο από 

τα τέλη της δεκαετίας του 1960 και αφορούν σε εκατοντάδες ακαδημαϊκά ιδρύματα της 

Αμερικής. Από την ανάλυση των δεδομένων ο Astin αντιτείνει ότι το κλειδί για την ακα-

δημαϊκή επιτυχία εντοπίζεται σε αυτό που ονόμασε φοιτητική συμμετοχή (student involve-

ment). Υποστηρίζει ότι η απόφαση για εγκατάλειψη των σπουδών εξαρτάται αποκλει-

στικά από την ποσότητα της σωματικής και ψυχολογικής ενέργειας που ο φοιτητής αφιε-

ρώνει στις ακαδημαϊκές του δραστηριότητες. 

Στη δεκαετία του 1990 η μελέτη του θέματος της εγκατάλειψης των σπουδών εδραιώ-

νεται απόλυτα ως δυναμικός και ολοκληρωμένος τομέας μελέτης στη διεθνή βιβλιογρα-

φία. Είναι όμως και μια εποχή κατά την οποία αυτός ο τομέας έπρεπε να τολμήσει τον 

πρώτο απολογισμό των τεράστιων ποσοτήτων γνώσεων που είχαν συσσωρευτεί κατά τις 

προηγούμενες δεκαετίες (Berger και Lyon 2005). 

Έτσι ο Cabrera (1992, 1993) εξετάζει τις θεωρίες του Tinto (1975) και του Bean (1980, 

1985) όχι ως αμοιβαία αποκλειόμενες αλλά ως συμπληρωματικές και προσεγγίζει το θέμα 

της εγκατάλειψης των σπουδών στηριζόμενος στην από κοινού εξέταση ατομικών χαρα-

κτηριστικών, κοινωνικών παραγόντων και ακαδημαϊκών συνθηκών. Παράλληλα και ο ί-

διος ο Tinto συνεχίζει να δημοσιεύει και να αναθεωρεί το μοντέλο του στη βάση εμπειριών 

από πραγματικά δεδομένα (Tinto 1993). 
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Στα τέλη της δεκαετίας του 1990, νεότεροι μελετητές (όπως ο Braxton κ.ά. 1997) προ-

σεγγίζουν κριτικά το μοντέλο του Tinto, και υποστηρίζουν ότι η κοινωνική και όχι η ακα-

δημαϊκή ενσωμάτωση, είναι το κλειδί για την κατανόηση της εγκατάλειψης των σπουδών. 

Παροτρύνουν, επίσης, τους μελλοντικούς ερευνητές να εξετάσουν πρόσθετες ψυχολογι-

κές, κοινωνικές και οργανωτικές παραμέτρους που επηρεάζουν την κοινωνική ενσωμά-

τωση και τις ακαδημαϊκές και κοινωνικές δεσμεύσεις των φοιτητών, ως τρόπους εξέλιξης 

της θεωρίας του Tinto.  

Τρέχουσες και μελλοντικές τάσεις  

Από το 2000 και μετά, κυριαρχούν οι λεγόμενες ολιστικές ή συμπληρωματικές προσεγγί-

σεις του φαινομένου. Σύμφωνα με αυτές, η προσέγγιση του θέματος της παρατεταμένης 

φοίτησης και της εγκατάλειψης των σπουδών πρέπει να στηρίζεται στην από κοινού εξέ-

ταση ατομικών χαρακτηριστικών, κοινωνικών παραγόντων και ακαδημαϊκών συνθηκών. 

Πλέον, η μελέτη του θέματος επιβάλλεται να περιλαμβάνει τόσο τις επίσημες όσο και τις 

ανεπίσημες συναναστροφές των φοιτητών στο περιβάλλον του ακαδημαϊκού ιδρύματος. 

Δηλαδή, η υπόθεση είναι ότι η αλληλεπίδραση των φοιτητών όχι μόνο στο πλαίσιο των 

αιθουσών διδασκαλίας αλλά και εκτός (με το προσωπικό του ιδρύματος, τους συμφοιτητές 

και άλλα εμπλεκόμενα άτομα του ακαδημαϊκού ιδρύματος) επηρεάζουν την απόφαση τους 

για εγκατάλειψη των σπουδών (Kadar 2001, Keels 2004, Lehr 2004, Salinitri 2005, Thayer 

2000, Tinto 2000, Walters 2004 και White 2005).  

Κλείνοντας την ιστορική αυτή αναδρομή σημειώνουμε ότι η  μελέτη του θέματος της 

παρατεταμένης φοίτησης και της εγκατάλειψης των σπουδών, που ξεκίνησε στις αρχές 

του περασμένoυ αιώνα, διερευνάται με ταχύ ρυθμό τα τελευταία 70 χρόνια. Καθώς η φοί-

τηση στην τριτοβάθμια εκπαίδευση και η απόκτηση ενός πανεπιστημιακού πτυχίου θεω-

ρείται όλο και πιο σημαντική για την κοινωνία, το φαινόμενο της παρατεταμένης φοίτησης 

και εγκατάλειψης των σπουδών εξελίσσεται επίσης σε ένα σημαντικό ερευνητικό ζητού-

μενο. Η αναγνώριση της πολυπλοκότητάς του και το γεγονός ότι όσο περισσότερο μελε-

τάται τόσο περισσότερο αυξάνεται η ποικιλία των εμπλεκομένων παραγόντων που σχετί-

ζονται με την εμφάνισή του εξηγεί γιατί το θέμα βρίσκεται διαρκώς στην επικαιρότητα. 

2.3 Θεωρητικές προσεγγίσεις και μοντέλα  

Στη διάρκεια της τελευταίας εβδομηκονταετίας προτείνονται αρκετές θεωρίες και μοντέλα 

με σκοπό τη διερεύνηση των παραγόντων που σχετίζονται με το φαινόμενο της παρατε-

ταμένης φοίτησης και της εγκατάλειψης των σπουδών, μοντέλα εμπνεόμενα στην πλειο-

ψηφία τους από δεδομένα προερχόμενα από το εκπαιδευτικό σύστημα των Η.Π.Α. Στην 

παρούσα ενότητα περιγράφονται οι σημαντικότερες εξ αυτών των θεωριών υπό την έννοια 

ότι έχουν δοκιμαστεί και στη βάση πραγματικών δεδομένων από τους ίδιους τους εμπνευ-

στές τους ή από άλλους ερευνητές, έχουν επιβεβαιωθεί πλήρως ή εν μέρει και, συνεπώς, 

μπορεί να ειπωθεί ότι έχουν δημιουργήσει “σχολή”.  
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Η περιγραφή γίνεται κατά χρονολογική σειρά και περιλαμβάνει τις θεωρίες-μοντέλα 

των Spady (1970), Astin (1975, 1984), Tinto (1975, 1988, 1993), Bean (1980), Pascarella 

(1980), Bean και Metzner (1985) και Alberto Cabrera (1992, 1993).  

William G. Spady (1970) – Το Μοντέλο “διατήρησης” των φοιτητών  

Όπως αναφέρθηκε προηγουμένως, ο Spady (1970) προτείνει την πρώτη θεωρία για την 

κατανόηση του φαινομένου της εγκατάλειψης των σπουδών στην ανώτατη εκπαίδευση 

(τα βασικά στοιχεία αυτής της θεωρίας δίνονται και στο Σχήμα 2.1), η οποία στηρίζεται 

στη θεωρία του Durkheim (1961) για τα κοινωνικά αίτια της αυτοκτονίας4. Ο Spady υπο-

θέτει ότι η εγκατάλειψη των σπουδών είναι ένα φαινόμενο ανάλογο της αυτοκτονίας και 

εμφανίζεται όταν ο φοιτητής αδυνατεί να ενσωματωθεί στο κοινωνικό σύστημα (περιβάλ-

λον) του πανεπιστημίου και όταν επίσης αδυνατεί να αναπτύξει ένα δίκτυο στήριξης φιλίας 

(friendship support) που του παρέχει τη δυνατότητα να γίνει μέρος του κοινωνικού συ-

στήματος του πανεπιστημίου.  

Σύμφωνα με τον συγγραφέα, κατά τη διάρκεια της φοίτησης τα ατομικά χαρακτηρι-

στικά του φοιτητή (οι αξίες, τα ενδιαφέροντα, οι δεξιότητες, οι στάσεις, κ.λπ.) εκτίθενται 

στους κανόνες ενός πανεπιστημιακού περιβάλλοντος, που περιλαμβάνει τους καθηγητές, 

τους συμφοιτητές κ.λπ., που αποτελούν το ακαδημαϊκό περιβάλλον του ιδρύματος φοίτη-

σης. Όταν τα ατομικά χαρακτηριστικά του φοιτητή δεν έρχονται σε σύγκρουση με το πα-

νεπιστημιακό περιβάλλον και η αξία των κανόνων που θέτει αυτό το περιβάλλον δεν αμ-

φισβητείται, τότε επιτυγχάνεται μια “κανονιστική συνθήκη5” (normative congruence) ανά-

μεσα στο φοιτητή και το πανεπιστημιακό περιβάλλον. Η συνθήκη αυτή εξασφαλίζει, σύμ-

φωνα με το συγγραφέα, την αφομοίωση του φοιτητή (assimilate) στο ακαδημαϊκό περι-

βάλλον αυξάνοντας, έτσι, τις πιθανότητες παραμονής του στο πανεπιστήμιο και, συνεπώς, 

και της επιτυχούς ολοκλήρωσης των σπουδών του. 

Ο Spady καταλήγει ότι η επίτευξη υψηλών επιδόσεων, η πνευματική ανάπτυξη του 

φοιτητή, η εξασφάλιση της κανονιστικής συνθήκης και η ανάπτυξη δικτύου στήριξης φι-

λίας, συμβάλλουν στην επιτυχή ακαδημαϊκή και κοινωνική ενσωμάτωση του φοιτητή, η 

οποία με τη σειρά της επιδρά στην ικανοποίηση του φοιτητή από το πανεπιστήμιο, και 

στο βαθμό της συνακόλουθης δέσμευσής του σε αυτό. Η απόφαση για εγκατάλειψη ή όχι 

των σπουδών βρίσκεται σε άμεση εξάρτηση με το επίπεδο αυτής της δέσμευσης (Spady 

1970, σελ. 77- 79). 

 

                                                           
4 Εν συντομία, μιας και η συγκεκριμένη θεωρία αναλύεται διεξοδικότερα στο Κεφάλαιο 3, σύμφωνα με τον 

Durkheim η αυτοκτονία έχει κοινωνικά αίτια, οφείλεται και είναι αποτέλεσμα, της αδυναμίας του ατόμου να 

ενσωματωθεί κοινωνικά και πνευματικά στην κοινωνία. 
5 Συγκεκριμένα η κανονιστική συνθήκη εξασφαλίζεται σύμφωνα με το συγγραφέα όταν οι στάσεις, οι προδια-

θέσεις και τα ενδιαφέροντα του φοιτητή ταυτίζονται με τα χαρακτηριστικά, τις επιρροές, τις προσδοκίες και τις 

απαιτήσεις των ομάδων που απαρτίζουν το περιβάλλον του Πανεπιστημίου. 
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Οικογενειακό υπόβαθρο

Ακαδημαϊκές προοπτικές 
(βάσει των εισαγωγικών 

εξετάσεων)

Κανονιστική Δέσμευση

Ακαδημαϊκές επιδόσεις

Πνευματική ανάπτυξη

Ανάπτυξη Δικτύου Φιλίας

Κοινωνική Ενσωμάτωση
Ικανοποίηση από το 

Πανεπιστημιακό ίδρυμα
Δέσμευση στο 

Πανεπιστημιακό ίδρυμα

Απόφαση για 
Εγκατάλειψη των 

σπουδών

 
Σχήμα 2-1: Το μοντέλο διατήρησης των φοιτητών του William G. Spady (1970) 
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Alexander W. Astin (1975, 1985) – Το Μοντέλο της “Φθίνουσας Φοιτητικής 

Συμμετοχής – Εμπλοκής” 

To μοντέλο της φθίνουσας φοιτητικής συμμετοχής του Astin παρουσιάστηκε  ολοκλη-

ρωμένο το 1985 (Astin 1985). Έχει τις ρίζες του σε μια παλαιότερη μελέτη του ίδιου συγ-

γραφέα (Astin 1975), περί εγκατάλειψης των σπουδών, η οποία εστιάζει στον εντοπισμό 

των παραγόντων που επηρεάζουν τη φοιτητική επιμονή. Όπως αναφέρουν οι Morrison και 

Silverman (2005), αν και ο Astin αποδέχεται την ύπαρξη πολλών παραγόντων στο θέμα 

της εγκατάλειψης των σπουδών, αναδεικνύει μόνο δύο: τους προσωπικούς (personal fac-

tors) και τους περιβαλλοντικούς ή οργανωτικούς (environmental factors) (Astin 1999, σελ. 

523-524). Οι προσωπικοί παράγοντες αφορούν σε ατομικά χαρακτηριστικά του φοιτητή 

(οικογενειακό υπόβαθρο, εκπαιδευτικές φιλοδοξίες, συνήθειες και τρόπος μελέτης, προσ-

δοκίες από το πανεπιστήμιο και ηλικία κατά την εισαγωγή στο πανεπιστήμιο) και οι περι-

βαλλοντικοί/οργανωτικοί παράγοντες αφορούν σε χαρακτηριστικά του ιδρύματος (διετή-

τετραετή προγράμματα σπουδών, γεωγραφική θέση, δυνατότητες που παρέχει όσον α-

φορά στη συμμετοχή των φοιτητών σε δραστηριότητες και στην απασχόλησή τους σε ε-

ρευνητικά προγράμματα). Το συμπέρασμα που προκύπτει από τα ευρήματα της πρώτης 

αυτής μελέτης του Astin (σελ. 523) είναι ότι συγκεκριμένοι προσωπικοί και περιβαλλο-

ντικοί-οργανωτικοί παράγοντες είναι προγνωστικοί της ακαδημαϊκής συμπεριφοράς, ό-

σον αφορά στην εγκατάλειψη των σπουδών6. O Astin καταλήγει ότι αυτοί οι παράγοντες 

υποστηρίζουν εμπειρικά την προτεινόμενη θεωρία του για τη μελέτη του φαινομένου της 

εγκατάλειψης των πανεπιστημιακών σπουδών, η οποία στηρίζεται στην έννοια της συμ-

μετοχής (ή εμπλοκής όπως ονομάστηκε αργότερα) των φοιτητών στο περιβάλλον του Πα-

νεπιστημίου. Η έννοια αυτή της φοιτητικής συμμετοχής/εμπλοκής ορίζεται ως:  

 

                                                           
6 Κατά φθίνουσα σειρά σημαντικότητας αυτοί είναι: 

Α) Ατομικά χαρακτηριστικά (παράγοντες)  

1. Υψηλές επιδόσεις: όσοι εισέρχονται στο πανεπιστήμιο με υψηλές επιδόσεις στη δευτεροβάθμια 

εκπαίδευση είναι πιθανότερο να ολοκληρώσουν τις σπουδές τους. 

2. Εκπαιδευτική φιλοδοξία: φοιτητές που εισάγονται στο πανεπιστήμιο με υψηλές φιλοδοξίες είναι 

πιθανότερο να ολοκληρώσουν τις σπουδές τους.  

3. Συνθήκες -συνήθειες- μελέτης: φοιτητές που μελετούν κάθε μέρα συστηματικά είναι πιθανότερο 

να ολοκληρώσουν τις σπουδές τους. 

4. Εκπαιδευτικό επίπεδο γονέων: φοιτητές με μορφωμένους γονείς είναι πιο πιθανό να συνεχίσουν 

επιτυχώς τις σπουδές τους. 

5. Οικογενειακή κατάσταση: οι έγγαμοι φοιτητές είναι πιθανότερο να ολοκληρώσουν τις σπουδές 

τους. 

Β) Περιβαλλοντικοί-οργανωτικοί παράγοντες,  

1. Επιδόσεις: φοιτητές που επιτυγχάνουν υψηλές επιδόσεις είναι πιο πιθανό να συνεχίσουν επιτυχώς 

τις σπουδές τους. 

2. Οικογενειακή κατάσταση: οι άτεκνοι φοιτητές είναι πιο πιθανό να ολοκληρώσουν επιτυχώς τις 

σπουδές τους. 

3. Τόπος διαμονής:  όσοι ζουν στην πανεπιστημιούπολη είναι πιο πιθανό να ολοκληρώσουν επιτυ-

χώς τις σπουδές τους. 

4. Εργασία στο πανεπιστήμιο: εκείνοι που εργάζονται περιστασιακά σε ερευνητικά προγράμματα του 

πανεπιστημίου είναι πιθανότερο να ολοκληρώσουν τις σπουδές τους επιτυχώς. 

5. Εξωσχολικές δραστηριότητες: όσοι συμμετέχουν σε εξωσχολικές δραστηριότητες του πανεπιστη-

μίου είναι πιθανότερο να ολοκληρώσουν επιτυχώς τις σπουδές τους. 
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“το ποσό της σωματικής και ψυχολογικής ενέργειας που αφιερώνει ο φοι-

τητής για τη συμμετοχή του στην ακαδημαϊκή διαδικασία. Έτσι, ένας έ-

ντονα συμμετέχων φοιτητής είναι αυτός που, για παράδειγμα, αφιερώνει 

σημαντική ενέργεια για τη μελέτη, ξοδεύει πολύ από τον ελεύθερο χρόνο 

του στην πανεπιστημιούπολη, συμμετέχει ενεργά σε φοιτητικές οργανώ-

σεις, και αλληλεπιδρά συχνά με τα μέλη ΔΕΠ και άλλους συμφοιτητές.”, 

(Astin, 1984, σελ. 297). 

Με άλλα λόγια, όσο πιο άμεση είναι η συμμετοχή/εμπλοκή του φοιτητή στην ακαδημαϊκή 

και κοινωνική ζωή του πανεπιστημίου τόσο πιο πιθανό είναι ο φοιτητής να παραμείνει και 

να μην εγκαταλείψει τις σπουδές του. 

Αργότερα, ο Astin (1985) διατυπώνει τα πέντε βασικά αξιώματα αυτής της θεωρίας 

του περί φθίνουσας φοιτητικής συμμετοχής, όπως την ονόμασε (Astin 1999, σελ. 519). 

Αυτά είναι τα εξής:  

 Η σωματική και ψυχολογική ενέργεια που πρέπει να καταβάλει ο φοιτητής για να εξα-

σφαλίσει τη συμμετοχή/εμπλοκή του στο περιβάλλον του Πανεπιστημίου φθείρεται με 

την πάροδο του χρόνου. 

 Η συμμετοχή είναι συνεχής και τα επίπεδά της διαφέρουν από φοιτητή σε φοιτητή δη-

λαδή, διαφορετικοί φοιτητές μπορεί να παρουσιάζουν ποικίλους βαθμούς συμμετοχής. 

 Η συμμετοχή έχει ποσοτικά και ποιοτικά χαρακτηριστικά. Για παράδειγμα, η συμμε-

τοχή του φοιτητή για την προετοιμασία του στις εξετάσεις θα μπορούσε να καθορίζεται 

από το χρονικό διάστημα που μελετά (ποσοτικό χαρακτηριστικό), αλλά και από αλλό-

τριες δραστηριότητες που αναπτύσσει κατά τη διάρκεια της μελέτης (ποιοτικό χαρα-

κτηριστικό). 

 Tο ποσό μάθησης και η προσωπική ανάπτυξη του φοιτητή από κάποιο εκπαιδευτικό 

πρόγραμμα είναι ανάλογο της ποιότητας και της ποσότητας της συμμετοχής του φοι-

τητή στο εν λόγω πρόγραμμα.  

 H αποτελεσματικότητα οποιασδήποτε εκπαιδευτικής πολιτικής ή πρακτικής κρίνεται 

από το αν θα επιφέρει αύξηση της συμμετοχής των φοιτητών στο πανεπιστημιακό πε-

ριβάλλον.  

Στοιχείο-κλειδί στο μοντέλο του Astin που περιγράφεται στο σχήμα Σχήμα 2.2, είναι 

ότι εμπλέκει την πολυμορφία των ατομικών χαρακτηριστικών κάθε φοιτητή (inputs) και 

τις συνθήκες που βιώνει (ο φοιτητής) μέσω της συμμετοχής του στο πανεπιστημιακό πε-

ριβάλλον, προκειμένου να προβλέψει πιθανά ενδεχόμενα (outcomes) αναφορικά με την 

εξέλιξη του φοιτητή κατά τη διάρκεια της φοίτησης. Δηλαδή το μοντέλο δεν αποσκοπεί 

μόνο στο να κατανοηθεί η φοιτητική επιμονή αλλά και στο να γίνουν αντιληπτές διάφορες 

επιπτώσεις του ακαδημαϊκού περιβάλλοντος στην πρόοδο και εξέλιξη του φοιτητή. Η πρό-

οδος αυτή μπορεί να έχει διάφορα αποτελέσματα, ένα από τα οποία είναι και η εγκατά-

λειψη των σπουδών. H έρευνα του Astin είχε ως αποτέλεσμα να καταστήσει αντιληπτή τη 

σημασία των χαρακτηριστικών του φοιτητή (input) στην ακαδημαϊκή του πρόοδο και στην 

πρόβλεψη του τελικού της αποτελέσματος (output). Συνέβαλε, επίσης, στη χάραξη συγκε-

κριμένων πολιτικών υποστήριξης για συγκεκριμένους φοιτητικούς πληθυσμούς, (μειονό-

τητες κ.ά.), προκειμένου να επιτευχθούν καλύτερα τελικά αποτελέσματα.  
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Προσωπικοί Παράγοντες-Ατομικά 
Χαρακτηριστικά των Φοιτητών

 (inputs)  

 οικογενειακή κατάσταση,
  υπόβαθρο, 
 εκπαιδευτικές φιλοδοξίες, 
 συνήθειες και τρόπος μελέτης, 
 προσδοκίες από το Πανεπιστήμιο 
 ηλικία εισαγωγής

Περιβαλλοντικοί-Οργανωτικοί
Παράγοντες του Πανεπιστημίου 

  τύπος του ακαδημαϊκού ιδρύματος 
(2ετές 4ετές),

  γεωγραφική θέση, 
 δυνατότητες που παρέχει όσον 

αφορά στη συμμετοχή των 
φοιτητών σε δραστηριότητες και 
στην απασχόλησή τους σε 
ερευνητικά προγράμματα που 
υλοποιεί

Πιθανά αποτελέσματα όσον 
αφορά στην πρόοδο των φοιτητών 

στη διάρκεια της φοίτησής τους 
στο πανεπιστήμιο

(outcomes) 

Η πρόοδος αυτή μπορεί να έχει διάφορα πιθανά 
αποτελέσματα, ένα από τα οποία μπορεί να είναι και η 

εγκατάλειψη των σπουδών

Συμμετοσή
Σ

υμ
με

το
χή

Σχήμα 2-2: Το μοντέλο της Φθίνουσας Φοιτητικής Συμμετοχής του Alexander W. Astin (1975, 1985) 

 

Vincent Tinto (1975, 1993) – Το Μοντέλο “ενσωμάτωσης” των φοιτητών  

Όπως προαναφέρθηκε, η θεωρία του Tinto περί κοινωνικής ενσωμάτωσης των φοιτητών 

στο ακαδημαϊκό περιβάλλον έχει ευρέως συζητηθεί, ενώ το προτεινόμενο μοντέλο (Tinto 

1975) έχει εφαρμοστεί σε μια πληθώρα εμπειρικών μελετών για την εγκατάλειψη των 

σπουδών (Berger και Braxton 1998, σελ. 104).  

Ο Tinto, όπως προηγουμένως και ο Spady (1970), βασίζει τη θεωρία του στο έργο του 

Γάλλου κοινωνιολόγου Emile Durkheim (1961) για τα κοινωνικά αίτια της αυτοκτονίας. 

Ο Tinto θέτει το ζήτημα ότι ο φοιτητής προκειμένου να παραμείνει στο πανεπιστήμιο και 

να μην εγκαταλείψει τις σπουδές, θα πρέπει να αφομοιωθεί από το Πανεπιστήμιο τόσο 

ακαδημαϊκά όσο και κοινωνικά. Ισχυρίζεται δε ότι η παραμονή του φοιτητή στο πανεπι-

στήμιο είναι μια μακρόχρονη (longitudinal) διαδικασία που εξαρτάται από το βαθμό εν-

σωμάτωσής του στο ακαδημαϊκό και κοινωνικό περιβάλλον του πανεπιστημίου (Tinto 

1993).  

H ενσωμάτωση αυτή στο ακαδημαϊκό περιβάλλον, Ακαδημαϊκή ή Κανονιστική Φοιτη-

τική Ενσωμάτωση, επιτυγχάνεται μέσω των ακαδημαϊκών επιδόσεων του φοιτητή και της 

πνευματικής ανάπτυξης που αποκτά, ενώ η ενσωμάτωση στο κοινωνικό περιβάλλον, Κοι-

νωνική ή Δομική Φοιτητική Ενσωμάτωση, επιτυγχάνεται μέσω της ποιότητας των σχέσεων 

που αναπτύσσει ο φοιτητής τόσο με τους συμφοιτητές του όσο και με τη “σχολή”, δηλαδή 

με τους καθηγητές, το λοιπό προσωπικό κ.ά. (Pascarella και Terenzini, 1980). O Tinto 
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(1993) επισημαίνει ότι οι δύο αυτοί τύποι ενσωμάτωσης δεν είναι απαραίτητο να είναι 

ίσοι και μπορεί να βρίσκονται σε μια σχέση αμοιβαιότητας. Όμως κάποιο ελάχιστο επί-

πεδο και των δύο πρέπει να επιτευχθεί ώστε ο φοιτητής να παραμείνει στο πανεπιστήμιο. 

Για παράδειγμα, ένας φοιτητής μπορεί να επιτυγχάνει υψηλή Ακαδημαϊκή Ενσωμάτωση, 

αφιερώνοντας π.χ. πάρα πολύ χρόνο στη μελέτη, ενώ παράλληλα μπορεί να εμφανίζει έλ-

λειψη κοινωνικής ενσωμάτωσης, η οποία έχει αρνητική επίπτωση όσον αφορά στην πα-

ραμονή του στο πανεπιστήμιο (Tinto 1993, σελ. 81-82).  

Πιο αναλυτικά, σύμφωνα με το αρχικό μοντέλο του Tinto (1975), που παρουσιάζεται 

διαγραμματικά στο Σχήμα 2.3, ο φοιτητής εισάγεται στο πανεπιστήμιο φέροντας μια σειρά 

από (βασικά) χαρακτηριστικά, όπως: οικογενειακό υπόβαθρο (π.χ. κοινωνική θέση7 της 

οικογένειας, επίπεδο εκπαίδευσης των γονέων και γονεϊκές προσδοκίες), ατομικά χαρα-

κτηριστικά (π.χ. φύλο, φυλή, ηλικία, και ικανότητες μάθησης), ακαδημαϊκά επιτεύγματα 

(π.χ. βαθμολογία στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση, βαθμός εισαγωγικών εξετάσεων κ.ά.). 

Αυτά τα βασικά χαρακτηριστικά επηρεάζουν συνδυαστικά τους αρχικούς ατομικούς στό-

χους (Δέσμευση Στόχου) και τις θεσμικές δεσμεύσεις (Θεσμική Δέσμευση) του φοιτητή 

κατά την εισαγωγή του στο πανεπιστήμιο.  

Οι ατομικοί στόχοι αντιπροσωπεύουν, σε γενικές γραμμές, το βαθμό δέσμευσης και 

κινητοποίησης του φοιτητή προς την κατεύθυνση απόκτησης πτυχίου γενικά.  

Οι θεσμικές δεσμεύσεις αντιπροσωπεύουν δεσμεύσεις και κινητοποιήσεις του φοιτητή 

προς την κατεύθυνση της αποφοίτησης και απόκτησης πτυχίου από ένα συγκεκριμένο πα-

νεπιστήμιο.  

Οι δύο αυτές δεσμεύσεις αλλάζουν κατά τη διάρκεια της φοίτησης, ως αποτέλεσμα του 

βαθμού Ακαδημαϊκής και Κοινωνικής Ενσωμάτωσης που αποκτάται κατά τη διάρκεια της 

φοίτησης. Ο βαθμός αυτός ενσωμάτωσης αλληλεπιδρά με τους αρχικούς ατομικούς στό-

χους αλλά και με τις θεσμικές δεσμεύσεις του φοιτητή και “εν τέλει είναι αυτή η αλληλε-

πίδραση που καθορίζει εάν ένας φοιτητής αποφασίζει να εγκαταλείψει τις σπουδές του”, 

όπως αναφέρει ο ίδιος o Tinto (1975, σελ. 96).  

                                                           
7 “Ως κοινωνική θέση ορίζεται η θέση που το άτομο κατέχει σε μια κοινωνία και για κοινωνικές λειτουργίες, οι οποίες 

απορρέουν από τον κοινωνικό καταμερισμό της εργασίας και επιτελούνται από τα κοινωνικά υποκείμενα με έναν συγκε-

κριμένο τρόπο, κοινωνικά προσδιορισμένο. Πρόκειται στην ουσία για προδιαγραφές κοινωνικής δράσης και με την έννοια 

αυτή υπάρχουν ανεξάρτητα από τους φορείς τους. Οι κοινωνικές θέσεις είναι στενά συνδεδεμένες με τις κοινωνικές ομάδες 

στις οποίες κάθε άτομο ανήκει και διαμορφώνονται ανάλογα με το πολιτισμικό σύστημα και τις ανάγκες του. Έχουν, επο-

μένως, κοινωνικό και όχι ατομικό χαρακτήρα. Πολλές φορές η έννοια της κοινωνικής θέσης αποδίδεται με την έννοια του 

κοινωνικού status, κάτι που δεν είναι απόλυτα σωστό, γιατί, ενώ η έννοια της κοινωνικής θέσης εκφράζει τη θέση που το 

άτομο καταλαμβάνει μέσα στην κοινωνία ή σε επιμέρους ομάδες της, η έννοια του status αποδίδει περισσότερο την κοινω-

νική αξιολόγηση αυτής της συγκεκριμένης θέσης. Οι κοινωνικές θέσεις δεν έχουν όλες την ίδια κοινωνική χρησιμότητα 

και, κατά συνέπεια, το ίδιο κύρος. Άλλες αξιολογούνται ως περισσότερο σημαντικές και άλλες ως λιγότερο. Άλλες πάλι ως 

κατώτερες και άλλες ως ανώτερες. Ως φορέας μιας κοινωνικής θέσης έχει ο καθένας μικρότερο ή μεγαλύτερο κοινωνικό 

κύρος και, κατά συνέπεια, χαμηλότερο ή υψηλότερο status”. Φιλοσοφικό Κοινωνιολογικό Λεξικό, Τόμος Γ., Καβάσιλας, 

Μπεντά, Εκδόσεις Κ. Καπόπουλος, Αθήνα 1995 
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Σχήμα 2-3: Το εννοιολογικό σχήμα του μοντέλου εγκατάλειψης των σπουδών που εισήγαγε ο Tinto το 1975 
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Αργότερα, , o συγγραφέας (Tinto 1993) περιγράφει την περίπλοκη αυτή διαδικασία της 

φοιτητικής ενσωμάτωσης χρησιμοποιώντας τη θεωρία των “τριών σταδίων” του Γάλλου 

ανθρωπολόγου Van Gennep (1960), όπου τυποποιεί τις ιεροτελεστίες περάσματος στην 

ενηλικίωση των νεαρών Αβορίγινων της Αυστραλίας. Στην κλασική αυτή μελέτη με τίτλο 

Rites of Passage, o Van Gennep, υποστηρίζει ότι η μετάβαση στην ενηλικίωση χαρακτη-

ρίζεται από τρία ξεχωριστά στάδια: το διαχωρισμό, τη μετάβαση, και την ενσωμάτωση. Ο 

Tinto αναφέρει ότι “το έργο του Van Gennep παρέχει έναν τρόπο κατανόησης της μακρό-

χρονης διαδικασίας παραμονής των φοιτητών στο Πανεπιστήμιο και μάλιστα υιοθετεί την 

άποψη ότι οι φοιτητές εγκαταλείπουν το Πανεπιστήμιο, όταν η τελετουργία του περάσματος 

στην πανεπιστημιακή κοινότητα είναι ελλιπής” (Tinto 1988, σελ. 442).  

Το πρώτο στάδιο αυτής της τελετουργίας είναι ο διαχωρισμός (Tinto 1988, 1993) όπου 

απαιτείται από τους φοιτητές να διαχωρίσουν τον εαυτό τους σωματικά και κοινωνικά από 

τις κοινότητες -ομάδες- στις οποίες ήταν μέλη, (π.χ. σχολείο, παιδικοί φίλοι, οικογένεια 

και πολλές φορές από τον τόπο καταγωγής τους). Συχνά, οι κοινότητες έχουν αξίες, κανό-

νες και πρότυπα συμπεριφοράς διαφορετικά από αυτά που απαντώνται σε μια πανεπιστη-

μιακή κοινότητα. Ως εκ τούτου, απαιτείται από τους φοιτητές κάποιος βαθμός μετασχη-

ματισμού, και ενδεχομένως απόρριψης, των κανόνων των προηγούμενων κοινοτήτων, ώ-

στε να ενταχθούν επιτυχώς στην πανεπιστημιακή κοινότητα. Κάτι τέτοιο όμως δεν είναι 

πάντα δυνατό∙ για παράδειγμα, φοιτητές που φοιτούν σε ένα Πανεπιστήμιο στον τόπο κα-

ταγωγής τους ίσως να αδυνατούν να διαχωρίσουν εντελώς τον εαυτό τους από τις προη-

γούμενες κοινότητες, με αποτέλεσμα να μην είναι σε θέση να ενσωματωθούν πλήρως στη 

νέα γι’ αυτούς κοινότητα του Πανεπιστημίου (Tinto 1988, 1993).  

Το δεύτερο στάδιο της φοιτητικής εμπειρίας είναι η μετάβαση που επέρχεται είτε κατά 

τη διάρκεια είτε και μετά το στάδιο του διαχωρισμού. Οι φοιτητές, όντας διαχωρισμένοι 

από τις προηγούμενες κοινότητες, δεν είναι ακόμη πλήρως προσαρμοσμένοι στην πανε-

πιστημιακή κοινότητα και τότε κάποιοι αποχωρούν οικειοθελώς (voluntary withdraw), ε-

πειδή δεν μπορούν να αντιμετωπίσουν τις πιέσεις της μετάβασης. Ωστόσο, σ’ αυτό το 

στάδιο οι ατομικοί στόχοι του φοιτητή και η θεσμική δέσμευση μπορούν να διαδραματί-

σουν σημαντικό ρόλο βοηθώντας το φοιτητή να ξεπεράσει το άγχος της μετάβασης (Tinto 

1988).  

Το τελικό στάδιο της μετάβασης είναι η ενσωμάτωση, η οποία μπορεί να επιτευχθεί 

μόνο όταν οι φοιτητές έχουν περάσει επιτυχώς τα προηγούμενα στάδια του διαχωρισμού 

και της μετάβασης. Στο τελευταίο αυτό το στάδιο, οι φοιτητές αναμένεται να ενταχθούν 

ή να ενσωματωθούν στην πανεπιστημιακή κοινότητα. Το πρόβλημα, ωστόσο, που εντοπί-

ζεται σε αυτό το στάδιο (σε αντίθεση με ό,τι συμβαίνει στις τελετουργίες ενηλικίωσης των 

πρωτόγονων φυλών), είναι ότι δεν παρέχεται στους φοιτητές μια τυποποιημένη “τελε-

τουργία” ενσωμάτωσής τους στην πανεπιστημιακή κοινότητα, με αποτέλεσμα κάποιοι να 

αποπροσανατολίζονται και να μην τα καταφέρνουν. Ο Tinto (1993) σημειώνει ότι είναι 

σημαντικό για το πανεπιστήμιο να προσφέρει μια ποικιλία από επίσημους και ανεπίση-

μους μηχανισμούς σύνδεσης των φοιτητών με την πανεπιστημιακή κοινότητα, συμπερι-

λαμβανομένων των φοιτητικών λεσχών και εστιών, φοιτητικών οργανώσεων, εξωπανεπι-

στημιακών δραστηριοτήτων, διαλέξεων και ομιλιών από το διδακτικό προσωπικό κ.ά..  



Κεφάλαιο 2: Επισκόπηση της βιβλιογραφίας. Παρατεταμένη διάρκεια ή εγκατάλειψη  

σπουδών - θεωρητικές & εμπειρικές προσεγγίσεις 

Σελίδα [28] 

 
 

Το μοντέλο του Tinto είναι το πλέον πολυχρησιμοποιημένο κατά την τελευταία τρια-

κονταετία από πληθώρα εμπειρικών μελετών στη σχετική βιβλιογραφία. Ενδεικτικά ανα-

φέρουμε τις μελέτες των Baumgart και Johnstone 1977, Terenzini και Pascarella 1977, 

1978, 1980, Munro 1981, Fox 1986, Stage 1988, Brower, 1992, Braxton κ.ά. 1995, Milem 

και Berger 1997, Berger και Braxton 1998, Berger και Milem 1999, Bray κ. ά 1999, Brax-

ton κ.ά. 2000, Thomas 2000, Braxton κ.ά. 2005, Tinto και Pusser 2006, Grice 2007, 

Veenstra 2008, Jean 2010. Οι συνεχείς αυτές εφαρμογές του μοντέλου σε πραγματικά δε-

δομένα έχουν αυξήσει την εγκυρότητα των προβλέψεών του και έχουν επιβεβαιώσει τις 

βασικές θεωρητικές παραδοχές του. 

Αν και το αρχικό μοντέλο του Tinto (1975) χρησιμοποιείται ευρέως για τη μελέτη της 

εγκατάλειψης των σπουδών, υπόκειται σε περιορισμούς: Παραβλέπει το ρόλο της χρημα-

τοδότησης των ιδρυμάτων για τη συγκράτηση των φοιτητών (Bean and Metzner 1985, 

Cabrera κ.ά. 1992, St. John κ.ά. 2002) και δεν κάνει διάκριση των παραγόντων που οδη-

γούν τους φοιτητές απλά σε μεταγραφή σε άλλο Πανεπιστήμιο και όχι σε οριστική εγκα-

τάλειψη των σπουδών (Tinto 1982, Pascarella και Terenzini 1983). Επιπλέον, δε λαμβά-

νονται υπόψη οι τυχόν διαφορές στην ακαδημαϊκή εξέλιξη των φοιτητών διαφορετικής 

φυλής, φύλου, και κοινωνικού υποβάθρου (Tinto 1982). Αργότερα, ο Tinto τροποποιεί 

την αρχική θεωρία του (Tinto 1993), προσθέτοντας δύο ακόμη μορφώματα ή παράγοντες: 

τις Εξωτερικές Δεσμεύσεις και τις Προθέσεις. Οι προθέσεις ενός φοιτητή έχουν άμεση 

σχέση με τους ατομικούς στόχους και τις θεσμικές δεσμεύσεις, που με τη σειρά τους επη-

ρεάζουν άμεσα την απόφαση για εγκατάλειψη ή όχι των σπουδών. Επίσης, οι εξωτερικές 

δεσμεύσεις, όπως οικογένεια, γειτονιές, ομάδες συνομηλίκων και εργασιακό περιβάλλον 

μπορεί να έχουν άμεση επίδραση στους αρχικούς στόχους των φοιτητών αλλά και στις 

θεσμικές δεσμεύσεις. 

John P. Bean (1980) – Το Μοντέλο της “ακαδημαϊκής φθοράς”  

Ο Bean (1980, σελ. 156) ασκεί κριτική στο θεωρητικό υπόβαθρο των μοντέλων εγκατά-

λειψης των σπουδών των Spady και Tinto, υποστηρίζοντας ότι δεν υπάρχουν επαρκή στοι-

χεία που να υποδηλώνουν ότι η θεωρία περί αυτοκτονίας του Durkheim είναι η κατάλληλη 

θεωρητική βάση για την κατανόηση της εγκατάλειψης των σπουδών. Ειδικότερα σημειώ-

νει τα εξής: 

“Και τα δύο αυτά μοντέλα βασίστηκαν εν μέρει στη θεωρία περί αυτοκτο-

νίας του Durkheim. Η συσχέτιση όμως μεταξύ εγκατάλειψης των σπου-

δών και αυτοκτονίας ως ανάλογες διαδικασίες, δε στηρίζεται σε επαρκείς 

θεωρητικές αποδείξεις»[…] «επίσης ένα βασικό πρόβλημα με αυτά τα 

μοντέλα εγκατάλειψης των σπουδών των Spady και Tinto εντοπίζεται και 

στο γεγονός ότι ο λειτουργικός (operational) ορισμός των μεταβλητών 

που χρησιμοποιήθηκαν δεν επιτρέπει τη χρήση της μεθόδου ανάλυσης 

διαδρομών (path analysis) για την ανάλυση των δεδομένων”, (Bean 

1980, σελ. 156). 
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Ο Bean (1980) προτείνει ένα αιτιολογικό μοντέλο (casual model) για την εξήγηση του 

φαινομένου της εγκατάλειψης των σπουδών στηριζόμενο στην παραδοχή ότι η ακαδημα-

ϊκή φθορά (academic attrition) που προκαλείται στους φοιτητές κατά τη διάρκεια της φοί-

τησης οδηγεί στην εγκατάλειψη των σπουδών με τον ίδιο τρόπο που η έλλειψη ικανοποί-

ησης από την εργασία οδηγεί τους εργαζόμενους σε αλλαγή εργασιακού περιβάλλοντος. 

Το μοντέλο του Bean στηρίζεται στο μοντέλο που ανέπτυξε πρωτογενώς ο Price (1977) 

και το οποίο αναφέρεται στην ικανοποίηση από την εργασία (job satisfaction) ως παράγο-

ντα αποχώρησης από την εργασία ή αλλαγής εργασιακού περιβάλλοντος. Ο Bean, 

oρμώμενος από τα ευρήματα του Price, υποστηρίζει ότι οι λόγοι που οδηγούν τους φοιτη-

τές στην εγκατάλειψη των σπουδών είναι ανάλογοι με αυτούς που οδηγούν τους εργαζό-

μενους να εγκαταλείψουν την εργασία τους (Bean 1980, σελ. 157). Ωστόσο, το μοντέλο 

του συνάδει και με αυτό του Tinto, αφού περιλαμβάνει, μεταξύ άλλων, και εμπειρικές 

μεταβλητές που αναφέρονται στους ατομικούς στόχους του φοιτητή, στις θεσμικές δε-

σμεύσεις και στο βαθμό ενσωμάτωσης στο ακαδημαϊκό και κοινωνικό περιβάλλον του 

Πανεπιστημίου, (Bean 1985, σελ. 157).  

To μοντέλο του Bean, που παρουσιάζεται γραφικά στο Σχήμα 2.4, περιελάβανε μία 

δίτιμη εξαρτημένη μεταβλητή, που αφορά στην απόφαση του φοιτητή για εγκατάλειψη ή 

όχι των σπουδών, και τέσσερις ομάδες μεταβλητών που αφορούν: στο υπόβαθρο του φοι-

τητή, στα ατομικά του χαρακτηριστικά και στις ακαδημαϊκές επιδόσεις πριν την εισαγωγή 

στο πανεπιστήμιο, στην οργανωτική αρτιότητα του ακαδημαϊκού ιδρύματος (οργανωτικοί 

συντελεστές-organizational determinants) και σε δύο ενδιάμεσους παράγοντες που αφο-

ρούν στην ικανοποίηση από τις σπουδές και στο επίπεδο θεσμικής δέσμευσης.  

Για την ανάλυση των δεδομένων χρησιμοποιεί μεθόδους πολλαπλής παλινδρόμησης 

και ανάλυσης διαδρομών, και καταλήγει ότι οι οργανωτικοί συντελεστές επηρεάζουν την 

ικανοποίηση από τις σπουδές, η οποία, με τη σειρά της, επιδρά στην ανάπτυξη μιας συ-

μπεριφοράς διακοπής σπουδών (dropout behavior). Όπως ο Price (1977) αναδεικνύει την 

ικανοποίηση από την εργασία ως παράγοντα παραμονής στη θέση εργασίας, έτσι και ο 

Bean αναδεικνύει την ικανοποίηση από τις σπουδές και από το πανεπιστημιακό ίδρυμα 

γενικά8, ως σημαντικότερο παράγοντα, συγκρινόμενο ακόμα και με την ακαδημαϊκή και 

κοινωνική ενσωμάτωση, για την παραμονή των φοιτητών στο Πανεπιστήμιο και την ολο-

κλήρωση των σπουδών. Συμπεραίνει, επίσης, ότι οι μεταβλητές που περιγράφουν τις α-

καδημαϊκές επιδόσεις των φοιτητών πριν την εγγραφή στο πανεπιστήμιο αλληλεπιδρούν 

με τους οργανωτικούς συντελεστές και εξασφαλίζουν την ολοκλήρωση των σπουδών 

(Bean 1985, σελ. 180). 

Μεταβλητές που αφο-

ρούν το υπόβαθρο του 

φοιτητή 

Οργανωτικοί παράγοντες 
Ενδιάμεσες μετα-

βλητές 
 

Εξαρτημένη 

μεταβλητή 

 Ρουτίνα: ο βαθμός στον 

οποίο η φοίτηση αντι-

μετωπίζεται ως ανιαρή 

επαναλαμβανόμενη 

διαδικασία  

 
   

                                                           
8 Την κατάταξη του Πανεπιστημίου στη διεθνή ταξινόμηση, την ποιότητα των υπηρεσιών και την πρακτική 

αξία του πτυχίου 

- 
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Μεταβλητές που αφο-

ρούν το υπόβαθρο του 

φοιτητή 

Οργανωτικοί παράγοντες 
Ενδιάμεσες μετα-

βλητές 
 

Εξαρτημένη 

μεταβλητή 

 Επίτευξη προσωπικής  

βελτίωσης/ανάπτυξης 

από τις σπουδές 

 

 

   

 Αναμενόμενη πρα-

κτική αξία των σπου-

δών για εύρεση εργα-

σίας   

 
   

 Ποιότητα παρεχόμενης 

εκπαίδευσης του ακα-

δημαϊκού ιδρύματος 

 

 

   

 Κοινωνική ενσωμά-

τωση του φοιτητή (συ-

ναναστροφές με συμ-

φοιτητές)  

 

   

Επιδόσεις στη  

δευτεροβάθμια 

εκπαίδευση  

Μέσος όρος επιδόσεων 

στα ακαδημαϊκά εξά-

μηνα φοίτησης 

    

Κοινωνικο- 

οικονομικό 

επίπεδο γονέων 

Ατομικοί Στόχοι: ο 

βαθμός σπουδαιότητας 

που αποδίδει ο φοιτη-

τής στην απόκτηση πα-

νεπιστημιακού πτυχίου 

από το συγκεκριμένο 

Πανεπιστήμιο 

 

   

Ιθαγένεια του  

φοιτητή  

Δίαυλοι κινητοποίησης 

του φοιτητή για ολο-

κλήρωση των σπουδών 

(από οικογένεια, φί-

λους)  

 

   

Χιλιομετρική  

απόσταση του τόπου  

καταγωγής από τον 

τόπο σπουδών  

Βαθμός στον οποίο ο 

φοιτητής πιστεύει ότι 

αντιμετωπίζεται δίκαια 

από το ακαδημαϊκό ί-

δρυμα  

 

   

 Συγκεντρωτισμός ακα-

δημαϊκού ιδρύματος 

(αποκλεισμός των φοι-

τητών από τη λήψη α-

ποφάσεων)  

 

Ικανοποίηση 

από τις σπουδές 

Δέσμευση 

με το ακα-

δημαϊκό ί-

δρυμα φοί-

τησης 

Εγκατάλειψη 

των σπουδών 

Μέγεθος 

γενέτειρας πόλης ή  

χωριού 

Λήψη βοήθειας από 

συμβουλευτικές υπη-

ρεσίες του Πανεπιστη-

μίου  

    

 Επικοινωνία με τους 

καθηγητές 

    

 Εργασία σε ερευνητικά 

προγράμματα του Πα-

νεπιστημίου  

 
   

 Αντικείμενο σπουδών     

 Βεβαιότητα για τη σω-

στή επιλογή του αντι-

κειμένου σπουδών 

 
   

+ 

+ 

+ 
+ 

? 

? 

? 

- 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

- 
- 
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Μεταβλητές που αφο-

ρούν το υπόβαθρο του 

φοιτητή 

Οργανωτικοί παράγοντες 
Ενδιάμεσες μετα-

βλητές 
 

Εξαρτημένη 

μεταβλητή 

 Διαμονή εκτός φοιτητι-

κής εστίας 

    

 Πλήθος εργαζομένων 

και μελών ΔΕΠ 

στο Πανεπιστήμιο 

 

   

 Πρόθεση-δυνατότητα 

του φοιτητή να μετα-

γραφεί σε άλλο Πανε-

πιστήμιο 

 

   

 Ώρες εργασίας (εκτός 

του Πανεπιστημίου) 
    

 Οικογενειακές Υπο-

χρεώσεις του Φοιτητή 

(ύπαρξη εξαρτώμενων 

από το φοιτητή μελών 

π.χ. σύζυγος, τέκνα) 

 

 

   

Σχήμα 2-4: Το αιτιώδες μοντέλο του Bean περί “ακαδημαϊκής φθοράς” 

Το μοντέλο του Bean προσέφερε μια άλλη προοπτική στη μελέτη της εγκατάλειψης 

των σπουδών εισάγοντας τον παράγοντα της ικανοποίησης από τις σπουδές στη μελέτη 

του φαινομένου. Επίσης, επέκτεινε το μοντέλο του Tinto προς δύο νέες κατευθύνσεις: την 

ικανοποίηση από τις σπουδές και τους περιβαλλοντικούς (οργανωτικούς) παράγοντες που, 

σύμφωνα με το Bean (1980), διαδραματίζουν σημαντικό ρόλο στην εξήγηση της απόφα-

σης για εγκατάλειψη των σπουδών. Ωστόσο, το μοντέλο του Bean δεν έγινε τόσο ευρέως 

αποδεκτό όσο το μοντέλο του Tinto και εφαρμόστηκε κυρίως από τον ίδιο και τους συ-

νεργάτες του (Bean 1982, 1983, 1985, Bean και Metzner 1985 Metzner και Bean 1987). 

Ernest Pascarella (1980) - To “Μοντέλο ακαδημαϊκής αλληλεπίδρασης”  

Το μοντέλο του Pascarella (1980) περί ακαδημαϊκής αλληλεπίδρασης βασίζεται στα προη-

γηθέντα μοντέλα των Spady (1970), Astin (1975) και Tinto (1975) και εστιάζει στη ση-

μαντικότητα των άτυπων αλληλεπιδράσεων μεταξύ των φοιτητών και του πανεπιστημια-

κού περιβάλλοντος, θεωρώντας ότι αποτελούν καθοριστικούς παράγοντες για την επί-

τευξη εκπαιδευτικών αποτελεσμάτων (educational outcomes) που οδηγούν στην παραμονή 

(persistence) των φοιτητών στο πανεπιστήμιο (Σχήμα 2.5). Σύμφωνα με τον Pascarella: 

“Για να κατανοήσουμε τη μοναδική επιρροή των άτυπων αλληλεπιδράσεων στα 

εκπαιδευτικά αποτελέσματα και στην παραμονή των φοιτητών στο Πανεπιστή-

μιο, είναι απαραίτητο να ληφθούν υπόψη, όχι μόνο τα ατομικά χαρακτηριστικά 

με τα οποία οι φοιτητές εγγράφονται στο Πανεπιστήμιο, αλλά και τις πραγματι-

κές εμπειρίες που τους προσφέρει το Πανεπιστήμιο και σε άλλους τομείς πέραν 

της διδασκαλίας στις αίθουσες”, (Pascarella, 1980, σελ. 568). 

- 

- 

+ 

- 

- 
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Φοιτητική επιμονή
 ή 

Εγκατάλειψη  των 
σπουδών

θεσμικά χαρακτηριστικά 
του Πανεπιστημίου 

 Κουλτούρα του 
ιδρύματος (π.χ. 
επαγγελματικά 
ενδιαφέροντα, αξίες, και 
προσανατολισμοί), 

 Οργανωτική Δομή, 

 Θεσμική Εικόνα, 

 Πολιτικές και  αποφάσεις 
που  εφαρμόζει

 Μέγεθος του ιδρύματος, 

 Ακαδημαϊκά πρότυπα 
που πληροί

Ατομικά χαρακτηριστικά 
του φοιτητή πριν και κατά 

την εισαγωγή του στο 
πανεπιστήμιο 

 Οικογενειακό υπόβαθρο 

 Προηγούμενες Γνώσεις 

 Φιλοδοξίες από το 
πανεπιστήμιο 

  Προσανατολισμοί, 

 Στόχοι, Αξίες και 
Ενδιαφέροντα 

 Επιτεύγματα κατά τη 
δευτεροβάθμια 
εκπαίδευση

 Προσδοκίες και 
δεκτικότητα στις αλλαγές 
που θα επιφέρει η 
φοίτηση στο 
πανεπιστήμιο

Εκπαιδευτικά 
αποτελέσματα 

 Ακαδημαϊκές 
επιδόσεις

 Προσωπική και 
πνευματικά ανάπτυξη

  ικανοποίηση από τις 
σπουδές

 Βαθμός θεσμικής 
δέσμευσης

Άτυπες επαφές με το 
διδακτικό προσωπικό

Εξωεκπαιδευτικές 
εμπειρίες που αποκτώνται 

κατά τη φοίτηση στο 
πανεπιστήμιο (π.χ σε 

πολιτιστικές εκδηλώσεις, 
στον ελεύθερο χρόνο) 

 

Σχήμα 2-5: Το Μοντέλο αλληλεπίδρασης του Ernest Pascarella (1980) 
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Το μοντέλο του Pascarella θεωρεί ότι η φοιτητική επιμονή συνδέεται με μεταβλητές 

που αναφέρονται σε ατομικά χαρακτηριστικά των φοιτητών, σε θεσμικά χαρακτηριστικά 

του Πανεπιστημίου, στις άτυπες επαφές των φοιτητών με το διδακτικό προσωπικό καθώς 

και στις εξωεκπαιδευτικές εμπειρίες των φοιτητών που αποκτώνται κατά τη φοίτηση. Οι 

μεταβλητές αυτές αλληλεπιδρούν, κατά τη διάρκεια των σπουδών, παράγοντας εκπαιδευ-

τικά αποτελέσματα (ακαδημαϊκές επιδόσεις, προσωπική και πνευματική ανάπτυξη, ικα-

νοποίηση από τις σπουδές, βαθμός θεσμικής δέσμευσης) που έχουν άμεση επίδραση στην 

απόφαση για εγκατάλειψη των σπουδών.  

Ωστόσο, απ’ όλες αυτές τις μεταβλητές μόνο τα Εκπαιδευτικά Αποτελέσματα έχουν 

άμεση επίδραση στην απόφαση για εγκατάλειψη των σπουδών, ενώ οι άλλες λειτουργούν 

έμμεσα. Η θεωρία του Pascarella έχει δεχτεί την κριτική ότι αναπτύχθηκε από την εμπει-

ρική μελέτη ενός και μόνο ακαδημαϊκού ιδρύματος και δεν έχει δοκιμαστεί σε άλλες πραγ-

ματικές περιπτώσεις. 

John P. Bean και Barbara S. Metzner (1985) – Το Μοντέλο “ακαδημαϊκής 

φθοράς των μη παραδοσιακών φοιτητών” 

Το 1985, ο Bean, σε συνεργασία με τη Metzner τροποποιούν/προσαρμόζουν το αρχικό 

μοντέλο του Bean (Bean και Metzner 1985, σελ. 485) περί ακαδημαϊκής φθοράς, προκει-

μένου να μελετήσουν την εγκατάλειψη των σπουδών των αποκαλούμενων μη παραδοσια-

κών φοιτητών9 (nontraditional students). Οι συγγραφείς, υποστηρίζουν ότι οι θεωρίες για 

την εγκατάλειψη των σπουδών που προτάθηκαν από τους Spady (1970), Tinto (1975), και 

Pascarella (1980) επικεντρώνονται σε πολύ μεγάλο βαθμό στις κοινωνικές μεταβλητές, οι 

οποίες, όμως, συνεισφέρουν ελάχιστα στην εξήγηση της εγκατάλειψης των σπουδών για 

τις περιπτώσεις των μη παραδοσιακών φοιτητών, οι οποίοι θεωρείται ότι σπάνια ενσωμα-

τώνονται στο κοινωνικό περιβάλλον του ακαδημαϊκού ιδρύματος (σελ. 488-489). Στο μο-

ντέλο που προτείνουν, το οποίο περιγράφεται διαγραμματικά στο Σχήμα 2.6, η εξαρτη-

μένη μεταβλητή Απόφαση για Εγκατάλειψη των Σπουδών εξηγείται από μια διαδικασία 

συσχέτισης ή αλληλεπίδρασης επτά ομάδων μεταβλητών ως εξής:  

Η πρώτη ομάδα, που ονομάζονται Προσδιοριστικές Μεταβλητές και αναφέρονται 

στα ατομικά χαρακτηριστικά και στο υπόβαθρο των μη παραδοσιακών φοιτητών κατά την 

εγγραφή τους στο Πανεπιστήμιο, συνδέεται άμεσα με τρεις άλλες ομάδες μεταβλητών, τις 

Ακαδημαϊκές (π.χ. συνήθειες μελέτης), τις Περιβαλλοντικές (π.χ. οικονομική κατά-

σταση των φοιτητών, ώρες απασχόλησης στην εργασία τους, οικογενειακές ευθύνες και 

ευχέρεια μετακινήσεων) και την Κοινωνική Ενσωμάτωση.  

 

 

                                                           
9 Ως μη παραδοσιακοί φοιτητές ορίζονται οι φοιτητές που πληρούν τουλάχιστον ένα από τα ακόλουθα κριτή-

ρια: (α) εγγράφονται στο Πανεπιστήμιο σε ηλικία μεγαλύτερη των 24 ετών, (β) προέρχονται από επανεγγραφή 

(reenroll) ή (γ) είναι φοιτητές μερικής φοίτησης (part time students). 
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Απόφαση για  
Εγκατάλειψη  των 

σπουδών

Ακαδημαϊκές Μεταβλητές 
 Χρόνος που αφιερώνεται 

στη μελέτη, 
 Καθοδήγηση από 

συμβουλευτικές 
υπηρεσίες του 
Πανεπιστημίου  

 Παρακολούθηση 
μαθημάτων, 

 Βεβαιότητα για τη 
σωστή επιλογή του 
αντικειμένου σπουδών, 

 Πρόγραμμα σπουδών 
δηλώνει το βαθμό στον 
οποίο οι φοιτητές είναι 
ικανοποιημένοι από τα 
διαθέσιμα μαθήματα)

Προσδιοριστικές 
Μεταβλητές

 Ηλικία εισαγωγής 
 Ακαδημαϊκές μονάδες (σε 

περίπτωση μεταγραφής 
από άλλη Πανεπιστήμιο) 

 Τόπος Καταγωγής
  Εκπαιδευτικοί στόχοι και 

προσδοκίες 
 Επιτεύγματα κατά τη 

δευτεροβάθμια 
εκπαίδευση

 Εθνικότητα
 Φύλο
 Εκπαιδευτικό επίπεδο 

γονέων

Προδιάθεση 
Εγκατάλειψης των 

Σπουδών 
(Πρόθεση του φοιτητή να 

μεταγραφεί σε άλλο 
Πανεπιστήμιο)

Περιβαλλοντικές 
Μεταβλητές

 Οικονομική κατάσταση  
(όσον αφορά στη 
δυνατότητα των 
φοιτητών 
χρηματοδότησης των 
σπουδών τους)

  Ωράριο απασχόλησης 
στην εργασία τους

 Οικογενειακές ευθύνες
 Ευχέρεια μετακινήσεων

Ακαδημαϊκά 
Αποτελέσματα

 (Μέσος όρος βαθμολογίας)

Κοινωνική Ενσωμάτωση 
(αλληλεπίδραση με το 

κοινωνικό περιβάλλον του 
Πανεπιστημίου) 

Ψυχολογικά 
αποτελέσματα 

 αναμενόμενη 
χρησιμότητα των 
σπουδών τους στο 
συγκεκριμένο 
πανεπιστήμιο

  ικανοποίηση από την 
ποιότητα σπουδών 

  άγχος
  ατομικοί στόχοι από τις 

σπουδές

Άμεση Ισχυρή Συσχέτιση

Άμεση Συσχέτιση

Σχέση Αλληλεπίδρασης

Πιθανή Σχέση Αλληλεπίδρασης

 

Σχήμα 2-6: Το- Μοντέλο ακαδημαϊκής φθοράς των «μη παραδοσιακών» φοιτητών του John P. Bean και Barbara S. Metzner (1985) 
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Σελίδα [35] 

 
 

Οι Ακαδημαϊκές Μεταβλητές, που συνδέονται άμεσα με τις Περιβαλλοντικές και δύο 

ακόμα ομάδες μεταβλητών που αφορούν στα Ακαδημαϊκά Αποτελέσματα (μέσος όρος 

βαθμολογίας) και στα Ψυχολογικά Αποτελέσματα (αντιλήψεις σχετικά με την αναμενό-

μενη χρησιμότητα των σπουδών τους στο συγκεκριμένο πανεπιστήμιο, ικανοποίηση από 

την ποιότητα σπουδών και του ακαδημαϊκού ιδρύματος, άγχος, ατομικοί στόχοι από τις 

σπουδές), επιδρούν άμεσα, ωστόσο όχι σημαντικά, στην απόφαση για εγκατάλειψη των 

σπουδών. 

Τα Ακαδημαϊκά Αποτελέσματα συνδέονται άμεσα με την έβδομη ομάδα μεταβλητών 

που αφορά στην Προδιάθεση για Εγκατάλειψη των Σπουδών (π.χ. επιθυμία για μετα-

γραφή σε άλλο Πανεπιστήμιο) και κυρίως με την εξαρτημένη μεταβλητή (Απόφαση για 

Εγκατάλειψη των Σπουδών). Τα Ψυχολογικά Αποτελέσματα συνδέονται με τα Ακαδημα-

ϊκά Αποτελέσματα, την Προδιάθεση Εγκατάλειψης των Σπουδών και την Κοινωνική Εν-

σωμάτωση. 

Όσον αφορά στη λειτουργία του μοντέλου, οι δύο συγγραφείς υποστηρίζουν ότι οι πε-

ριβαλλοντικές/οργανωτικές και οι ψυχολογικές μεταβλητές είναι εκείνες που ασκούν τη 

μεγαλύτερη επίδραση στην απόφαση για εγκατάλειψη των σπουδών, ενώ οι μεταβλητές 

που σχετίζονται με την Κοινωνική Ενσωμάτωση δεν επιδρούν, παρά ελάχιστα στην από-

φαση για εγκατάλειψη των σπουδών (Bean και Metzner 1985, σελ. 491-492 και σελ. 530). 

Τέλος, διαπιστώνουν ότι, όταν οι περιβαλλοντικές/οργανωτικές μεταβλητές δε διευκολύ-

νουν την ολοκλήρωση των σπουδών (π.χ. έλλειψη βοήθειας στη φροντίδα των παιδιών ή 

άκαμπτο εργασιακό ωράριο), οι μη παραδοσιακοί φοιτητές τείνουν να εγκαταλείπουν τις 

σπουδές, ακόμη και αν τα Ακαδημαϊκά Αποτελέσματα είναι υψηλά. 

Alberto Cabrera (1992) - Το “Ενοποιημένο Μοντέλο Φοιτητικής Επιμονής”  

Ο Cabrera και οι συνεργάτες του (Cabrera κ.ά. 1992), αξιολογώντας τις ομοιότητες και τις 

διαφορές των μοντέλων Φοιτητικής Ενσωμάτωσης του Tinto (1975) και Ακαδημαϊκής 

Φθοράς των Bean και Bean και Metzner (1980, 1985), προτείνουν ένα νέο Ενοποιημένο 

Μοντέλο για τη μελέτη της εγκατάλειψης των σπουδών. Πιο συγκεκριμένα, τα δύο προα-

ναφερόμενα μοντέλα προσεγγίζουν το φαινόμενο της εγκατάλειψης των σπουδών ως α-

ποτέλεσμα ενός περίπλοκου συνόλου αλληλεπιδράσεων που λαμβάνουν χώρα κατά τη 

διάρκεια των σπουδών. Επιπλέον, συμφωνούν στο ότι τα χαρακτηριστικά των φοιτητών 

πριν την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο επιδρούν στην ενσωμάτωση και προσαρμογή των 

φοιτητών στο περιβάλλον του Πανεπιστημίου και στο ότι μια επιτυχημένη ταύτιση μεταξύ 

φοιτητή και ακαδημαϊκού ιδρύματος λειτουργεί αποτρεπτικά στην εγκατάλειψη των 

σπουδών (Cabrera κ.ά. 1992, σελ. 145-146).  

Ωστόσο, το μοντέλο της Ακαδημαϊκής Φθοράς, σε αντίθεση με αυτό της Φοιτητικής 

Ενσωμάτωσης, επικεντρώνεται και σε παράγοντες εξωγενείς προς το ακαδημαϊκό ίδρυμα 

όπως είναι οι γονεϊκές προσδοκίες, η οικονομική κατάσταση του φοιτητή, η παρότρυνση 

για συνέχιση των σπουδών κ.ά.. Επίσης, το Μοντέλο Ενσωμάτωσης, σε αντίθεση με το 

Μοντέλο Ακαδημαϊκής Φθοράς, θεωρεί τις υψηλές ακαδημαϊκές επιδόσεις ως δείκτη της 

ακαδημαϊκής ενσωμάτωσης, και όχι ως το αποτέλεσμα συγκεκριμένης κοινωνικο-ψυχο-

λογικής διαδικασίας.  
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Παροτρύνσεις συγγενών 
και φίλων

Ακαδημαϊκή Ενσωμάτωση

Οικονομική κατάσταση  
(όσον αφορά στη 

δυνατότητα των φοιτητών 
χρηματοδότησης των 

σπουδών τους)

Ακαδημαϊκές επιδόσεις 
(Μέσος όρος βαθμολογίας)

Θεσμικές Δεσμεύσεις

Κοινωνική Ενσωμάτωση

Προδιάθεση Παραμονής 
στο Πανεπιστήμιο 

(πρόθεση να 
επανεγγραφεί στο 

επόμενο ακαδημαϊκό έτος)

Φοιτητική Επιμονή

Ατομικοί Στόχοι

 

Σχήμα 2-7:  Το τελικό ενοποιημένο μοντέλο Φοιτητικής Επιμονής του Alberto Cabrera (1993) 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 
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Σελίδα [37] 

 
 

Όμως, εμπειρικές έρευνες που βασίζονται στα δύο αυτά μοντέλα αντιστοίχως δεν υπο-

δεικνύουν κάποιους κοινούς παράγοντες (των δύο μοντέλων) ως εκείνους που ασκούν την 

ισχυρότερη επίδραση στην απόφαση για εγκατάλειψη των σπουδών (Cabrera κ.ά 1993, 

σελ. 144-145). Συγκεκριμένα, μελέτες βασιζόμενες στο μοντέλο της Φοιτητικής Ενσωμά-

τωσης καταδεικνύουν την ακαδημαϊκή και κοινωνική ενσωμάτωση, τους ατομικούς στό-

χους και τις θεσμικές δεσμεύσεις του φοιτητή ως τους παράγοντες με τη μεγαλύτερη επί-

δραση στη συνέχιση των σπουδών. Αντίθετα, μελέτες βασιζόμενες στο μοντέλο Ακαδη-

μαϊκής Φθοράς καταδεικνύουν τις προδιαθέσεις των φοιτητών για εγκατάλειψη των σπου-

δών, τις στάσεις τους, και τους λεγόμενους περιβαλλοντικούς παράγοντες ως τους σημα-

ντικότερους στην απόφαση για εγκατάλειψη των σπουδών. 

Ο Cabrera και οι συνεργάτες του σε μια προσπάθεια σύγκλισης των δύο μοντέλων 

πραγματοποιούν αρχικά μια εμπειρική μελέτη, το φθινόπωρο του 1988, σε ένα δείγμα 

2.453 πρωτοετών φοιτητών του Πανεπιστημίου του Οχάιο των ΗΠΑ, όπου εξετάστηκαν 

χωριστά τα δύο προαναφερόμενα μοντέλα. Τα ευρήματα επικυρώνουν αρκετές υποθέσεις 

του μοντέλου Φοιτητικής Ενσωμάτωσης του Tinto, καθιστώντας το έτσι ως ένα ανθεκτικό 

(robust) προγνωστικό εργαλείο για τη μελέτη της εγκατάλειψης των σπουδών. Αντίθετα, 

στη μελέτη αυτή δεν επικυρώνεται ανάλογος αριθμός υποθέσεων του μοντέλου Ακαδη-

μαϊκής Φθοράς του Bean. Συνολικά, όμως, τα ευρήματα της εμπειρικής αυτής μελέτης 

οδηγούν σε μια πιο ολοκληρωμένη κατανόηση της διαδικασίας εγκατάλειψης των σπου-

δών και στην ιδέα για το σχεδιασμό ενός νέου μοντέλου για την εξήγηση της διαδικασίας 

της φοιτητικής επιμονής ενσωματώνοντας τους κύριους παράγοντες κάθε μοντέλου 

(Cabrera κ.ά 1993, σελ. 160). 

Σε επόμενη μελέτη, ο Cabrera και οι συνεργάτες του επανεξετάζουν τις παραπάνω δια-

πιστώσεις ελέγχοντας, ταυτόχρονα, όλες τις μη-επικαλυπτόμενες υποθέσεις των δύο προ-

ϋπαρχόντων μοντέλων (Cabrera κ.ά 1993, σελ.124). Τα αποτελέσματα της νέας αυτής με-

λέτης καταδεικνύουν ότι ένα Ενοποιημένο Μοντέλο που ενσωματώνει τους σημαντικότε-

ρους παράγοντες των μοντέλων του Tinto και Bean συμβάλλει σε μια πιο ολοκληρωμένη 

κατανόηση της πολύπλοκης αλληλεπίδρασης μεταξύ ατομικών χαρακτηριστικών των φοι-

τητών, κοινωνικών παραγόντων και ακαδημαϊκών συνθηκών, ερμηνεύοντας έτσι αποτε-

λεσματικότερα την παραμονή των φοιτητών στο Πανεπιστήμιο (Cabrera κ.ά 1993, σελ. 

135). Το ενοποιημένο αυτό μοντέλο αποτυπώνεται διαγραμματικά στο Σχήμα 2.7. 

Συνόψιση θεωρητικών προσεγγίσεων 

Η μελέτη της εγκατάλειψης των σπουδών και της παρατεταμένης φοίτησης στην τρι-

τοβάθμια εκπαίδευση αποτελεί το αντικείμενο πολλών ερευνών για πάνω από επτά δεκα-

ετίες. Για τη μελέτη του φαινομένου έχουν αναπτυχθεί διάφορες προσεγγίσεις και μο-

ντέλα.  

Στις πρώτες μελέτες της δεκαετίας του 1930 στις Ηνωμένες Πολιτείες, απλά καταγρά-

φεται η αποτυχία ορισμένων φοιτητών να ολοκληρώσουν τις σπουδές τους, η οποία ανα-

φέρεται ως φοιτητική θνησιμότητα, όρος που διατηρήθηκε ως τις αρχές της δεκαετίας του 

1960 (Berger και Lyon 2005).  
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Ακολούθως, εμφανίζονται οι πρώτες πιο σύνθετες προσεγγίσεις/ερμηνείες του φαινο-

μένου που μπορούν να διακριθούν σε ψυχολογικές και κοινωνιολογικές. Σύμφωνα με τις 

ψυχολογικές προσεγγίσεις (Astin 1975), η απόφαση για εγκατάλειψη η μη των σπουδών 

εξαρτάται αποκλειστικά από την ποσότητα της σωματικής και ψυχολογικής ενέργειας που 

ο φοιτητής αφιερώνει στις ακαδημαϊκές του δραστηριότητες. Οι προσεγγίσεις αυτές επι-

κεντρώνονται κυρίως στη μελέτη του φαινομένου σε σχέση με άμεσα εμπειρικά χαρακτη-

ριστικά των φοιτητών (όπως φύλο, ηλικία, καταγωγή κ.ά.) αλλά και του ακαδημαϊκού 

ιδρύματος φοίτησης (όπως τύπος ιδρύματος, χωροταξική θέση κ.ά.).  

Σύμφωνα με τις κοινωνιολογικές προσεγγίσεις, η εγκατάλειψη των σπουδών οφείλεται 

στη μη ενσωμάτωση των φοιτητών στο ακαδημαϊκό και στο κοινωνικό περιβάλλον του 

ιδρύματος φοίτησης (student integration). Κύριος εκφραστής αυτών των προσεγγίσεων 

είναι ο Vincent Tinto (1975, 1988, 1993), που εξηγεί τη διαδικασία εγκατάλειψης των 

σπουδών στη βάση της θεωρίας περί φοιτητικής ενσωμάτωσης. Η βασική παραδοχή του 

μοντέλου του Tinto είναι ότι η απόφαση για εγκατάλειψη ή μη των σπουδών επηρεάζεται 

από τα ατομικά χαρακτηριστικά του φοιτητή σε συνδυασμό με τις δεσμεύσεις που έχει 

αναλάβει ως προς το ακαδημαϊκό ίδρυμα που εισήχθη. Η έγκαιρη και συνεχής αυτή δέ-

σμευση επηρεάζει την ενσωμάτωση του φοιτητή σε ό,τι ο συγγραφέας ονόμασε κοινωνικό 

και ακαδημαϊκό σύστημα του πανεπιστημίου. Οι δύο αυτοί τύποι ενσωμάτωσης θεωρού-

νται ως οι σημαντικότεροι παράγοντες για την παραμονή ή όχι των φοιτητών στο ακαδη-

μαϊκό ίδρυμα και την αποφυγή της εγκατάλειψης των σπουδών.  

Παράλληλα και εμπνευσμένες από τις κοινωνιολογικές προσεγγίσεις, αναπτύχθηκαν 

και οικονομικές/οργανωτικές προσεγγίσεις που εμπλέκουν παραμέτρους από τη θεωρία 

περί ικανοποίησης από την εργασία. Σύμφωνα με αυτές, η εγκατάλειψη των σπουδών ο-

φείλεται στην έλλειψη ικανοποίησης των φοιτητών από τις σπουδές τους, από τις ακαδη-

μαϊκές τους επιδόσεις και από τις πιθανές προοπτικές επαγγελματικής αποκατάστασης 

(Bean 1980, 1985).  

Η τάση που παρατηρείται τα τελευταία χρόνια στη μελέτη του φαινομένου είναι η α-

νάπτυξη πιο ολοκληρωμένων προτύπων όπου οι προαναφερόμενες θεωρίες δεν εκλαμβά-

νονται ως αμοιβαία αποκλειόμενες αλλά ως συμπληρωματικές (Cabrera κ.ά. 1992, 1993), 

υπό την έννοια ότι η μελέτη του φαινομένου πρέπει να στηρίζεται στην από κοινού εξέ-

ταση ατομικών χαρακτηριστικών των φοιτητών, κοινωνικών παραγόντων και ακαδημαϊ-

κών συνθηκών.  

Έξι από τα πιο ευρέως δοκιμασμένα θεωρητικά μοντέλα περιγράφηκαν παραπάνω μαζί 

με τους σημαντικότερους παράγοντες που έχει αποδειχτεί ότι συνδέονται με την εγκατά-

λειψη των πανεπιστημιακών σπουδών: Στο μοντέλο του Spady (1970) η κανονιστική ταύ-

τιση αναδεικνύεται ως ο σημαντικότερος παράγοντας στην απόφαση του φοιτητή να μην 

εγκαταλείψει τις σπουδές, ενώ στο μοντέλο του Tinto (1975, 1988, 1993) η κοινωνική και 

ακαδημαϊκή ενσωμάτωση, στο μοντέλο του Pascarella (1980) το δίκτυο φιλίας και οι άτυ-

πες αλληλεπιδράσεις μεταξύ φοιτητών και διδακτικού προσωπικού και στο μοντέλο του 

Astin (1975, 1984) η συμμετοχή - εμπλοκή των φοιτητών στο πανεπιστημιακό περιβάλ-

λον. Στο μοντέλο του Bean (1980, 1985) η ακαδημαϊκή φθορά που υφίστανται οι φοιτητές 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [39] 

 
 

κατά τη διάρκεια των σπουδών τους αναδεικνύεται ως ο κυριότερος προσδιοριστικός πα-

ράγοντας για την εγκατάλειψη των σπουδών, ειδικά στις περιπτώσεις των μη παραδοσια-

κών φοιτητών. Τέλος, στο ενοποιημένο μοντέλο του Cabrera’s (1992, 1993) το φαινομέ-

νου της εγκατάλειψης των σπουδών εξηγείται από ένα συνδυασμό ατομικών χαρακτηρι-

στικών των φοιτητών, κοινωνικών παραγόντων και ακαδημαϊκών συνθηκών.  

Στη βιβλιογραφία, πέραν των παραπάνω, έχουν προταθεί και μερικές ακόμη προσεγγί-

σεις του φαινομένου της εγκατάλειψης των σπουδών. Συνοψίζοντας αυτές τις προσεγγί-

σεις σημειώνουμε τα εξής: 

Ο Summerskill (1962) αντιλαμβάνεται την εγκατάλειψη των σπουδών ως ένα πολύ-

πλοκο φαινόμενο οφειλόμενο σε ψυχολογικά, οικογενειακά, κοινωνικά αλλά και οικονο-

μικά αίτια. Ο Meyer (1970) θεωρεί ότι τα ιδρύματα της τριτοβάθμιας εκπαίδευσης καθί-

στανται φορείς διάχυτης κοινωνικοποίησης (diffuse socialization) τα οποία απαιτούν την 

κοινωνική ενσωμάτωση των φοιτητών ως προϋπόθεση παραμονής τους σε αυτά, προσφέ-

ροντας έτσι (άθελά του) το πλαίσιο χρήσης της έννοιας της κοινωνικής ενσωμάτωσης στις 

θεωρίες του Spady (1970) και, κυρίως, της θεωρίας του Tinto (1975). Ο Kamens (1971) 

διευρύνει τη θεωρία του Meyer εισάγοντας τις έννοιες του κύρους και της κοινωνικής θέ-

σης. Υποστηρίζει ότι τα πανεπιστημιακά ιδρύματα έχουν τη δυνατότητα να προσδίδουν 

ένα ορισμένο κύρος και μια κοινωνική θέση στους αποφοίτους, έννοιες που σχετίζονται 

αντιστρόφως ανάλογα με την απόφαση των φοιτητών για εγκατάλειψη των σπουδών. Αρ-

γότερα, οι Stanton και Salazar (1997) προτείνουν την ανάλυση των εννοιών του κοινωνι-

κού κεφαλαίου και των οικονομικών παροχών των ιδρυμάτων προς τους φοιτητές ως ένα 

πλαίσιο για την κατανόηση της εγκατάλειψης των σπουδών. Τέλος, ο Rendon και οι συ-

νεργάτες του (Rendon κ.ά. 2000) προτείνουν το λεγόμενο μοντέλο διττού πολιτισμού και 

διττής κοινωνικοποίησης. Ωστόσο, οι προσεγγίσεις αυτές δεν οδηγούν σε συγκεκριμένα 

μοντέλα για την αποτύπωση του φαινομένου της εγκατάλειψης των σπουδών και υπό αυ-

τήν την έννοια δεν εμπίπτουν στα ενδιαφέροντα της παρούσας διατριβής η οποία, όπως 

θα δούμε παρακάτω, βασίζεται κυρίως στα μοντέλα των Tinto (1975) Bean (1980) και 

Cabrera (1993).  

2.4 Εμπειρικές προσεγγίσεις και αποτελέσματα  

Η ενότητα αυτή εστιάζει στην επισκόπηση αντιπροσωπευτικών εμπειρικών μελετών που 

έχουν πραγματοποιηθεί σχετικά με το φαινόμενο της εγκατάλειψης των σπουδών και της 

παρατεταμένης φοίτησης, αναφορικά με το δείγμα στο οποίο στηρίζονται, τις μεταβλητές 

που εμπλέκονται, τις στατιστικές μεθόδους που χρησιμοποιούνται για την ανάλυση των 

δεδομένων και τα σημαντικότερα αποτελέσματα που προκύπτουν. 

Σε γενικές γραμμές, οι εμπειρικές αυτές μελέτες μπορούν να διακριθούν σε δύο κατη-

γορίες ανάλογα με τις στατιστικές μεθόδους που χρησιμοποιούνται για την ανάλυση των 

δεδομένων: α) σε απογραφικού ή περιγραφικού τύπου μελέτες που αφορούν σε συγκεκρι-

μένους πληθυσμούς και μόνον απλές μέθοδοι περιγραφικής στατιστικής εξυπηρετούν 
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στην ανάλυση των δεδομένων και β) σε μελέτες πρόβλεψης όπου εμπλέκουν και προχω-

ρημένες στατιστικές μεθόδους για την ανάλυση των δεδομένων και την εξαγωγή συμπε-

ρασμάτων. 

Ωστόσο, στο σημείο αυτό είναι σκόπιμο να αναφερθεί ότι, ανεξαρτήτως της στατιστι-

κής μεθοδολογίας που χρησιμοποιείται, το βασικό εύρημα όλων των μελετών είναι ότι ένα 

σημαντικό ποσοστό φοιτητών (περίπου 30% κατά μέσο όρο) παρουσιάζει μια μορφή ε-

γκατάλειψης των σπουδών, κυρίως με το τέλος του πρώτου έτους σπουδών. Κάποιοι, ω-

στόσο, εξ αυτών των φοιτητών, επιστρέφουν αργότερα στο ίδιο ή σε άλλο πανεπιστήμιο 

ή παρατείνουν την εγγραφή τους προκειμένου να ολοκληρώσουν τις σπουδές τους ακο-

λουθώντας μία βραδεία πορεία αποφοίτησης. Επιπλέον προκύπτει ότι κάποια ατομικά χα-

ρακτηριστικά των φοιτητών (π.χ. φύλο, ηλικία κατά την εισαγωγή στο πανεπιστήμιο, κοι-

νωνικοοικονομικό επίπεδο γονέων κ.ά.) αλλά και άλλα στοιχεία όπως επιτεύγματα πριν 

και μετά την εισαγωγή στο πανεπιστήμιο (π.χ. βαθμός λυκείου, βαθμολογία εισαγωγικών 

εξετάσεων, βαθμολογία των πρώτων ακαδημαϊκών εξαμήνων, συμμετοχή στα ακαδημα-

ϊκά δρώμενα του πανεπιστημίου κ.ά.) συνδέονται ή ερμηνεύουν την εγκατάλειψη των 

σπουδών και την παρατεταμένη φοίτηση. 

Α) Απογραφικές μελέτες  

Ήδη από το 1937 ο McNeely εκτίμησε με απλές περιγραφικές μεθόδους τη φοιτητική 

θνησιμότητα ενός δείγματος 15.535 φοιτητών που είχαν εγγραφεί ως πρωτοετείς κατά το 

ακαδημαϊκό έτος 1931-1932 σε 25 τριτοβάθμια ακαδημαϊκά ιδρύματα των Η.Π.Α. (14 

δημόσια και 11 ιδιωτικά). Από την ανάλυση των δεδομένων, συνολικά αλλά και ανά κα-

τηγορία εκπαιδευτικού ιδρύματος, προέκυψαν οι παρακάτω διαφοροποιήσεις στα ποσο-

στά φοιτητικής θνησιμότητας (McNcely 1937, σελ. 7): Για τα μεν δημόσια ιδρύματα και 

ανεξάρτητα από την κατεύθυνση σπουδών (cross section), η φοιτητική θνησιμότητα εκτι-

μήθηκε από 26.9% έως και 62.5%. Η αντίστοιχη θνησιμότητα στα ιδιωτικά ιδρύματα δε 

φάνηκε να ξεπερνά το 39.9%. Σημαντικό εύρημα της μελέτης αποτέλεσε και η καταγραφή 

διαφορετικών ποσοστών φοιτητικής θνησιμότητας με την ολοκλήρωση των διάφορων α-

καδημαϊκών ετών (McNeely 1937, σελ. 21). Έτσι, περί το τέλος του πρώτου έτους φαίνε-

ται ότι αποχωρεί οριστικά το 33.8% των φοιτητών (καθαρή φοιτητική θνησιμότητα) ενώ 

από το δεύτερο έτος σπουδών και μετά τα ποσοστά εγκατάλειψης μειώνονταν σημαντικά 

(16.7% στο δεύτερο, 7.7% στο τρίτο και 3.9% στο τέταρτο). Διαπιστώνεται, επίσης, (σελ. 

61) ότι τα ποσοστά φοιτητικής θνησιμότητας διαφοροποιούνται λαμβάνοντας υπόψη το 

φύλο, την ηλικία κατά την εισαγωγή στο πανεπιστήμιο, την καταγωγή του φοιτητή, τον 

τόπο διαμονής (σε φοιτητική εστία ή εκτός), τη συμμετοχή στις δραστηριότητες του Πα-

νεπιστημίου (εκτός της εκπαιδευτικής διαδικασίας) και την εμπλοκή του φοιτητή σε ερ-

γασία μερικής απασχόλησης εκτός Πανεπιστημίου.  

Τα παραπάνω ευρήματα είναι παρόμοια με εκείνα της μελέτης του Mitchel (1942) που 

υλοποιήθηκε την ίδια περίοδο. Ο Mitchel μελετά τη φοιτητική θνησιμότητα των πρωτοε-

τών φοιτητών στο πανεπιστήμιο του Michigan κατά το χρονικό διάστημα 1937 έως 1940. 

Διαπιστώνει ότι παραπάνω από το ένα τρίτο εκ των 1.389 πρωτοετών φοιτητών που εγρά-

φησαν στο Πανεπιστήμιο εγκαταλείπει τις σπουδές του με την ολοκλήρωση του πρώτου 
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έτους σπουδών. Ανάλογα με το τμήμα σπουδών, τα ποσοστά φοιτητικής θνησιμότητας 

εκτιμώνται από 31.5% έως και 38.0%. Επιπλέον, και για την καταγραφή των αιτιών της 

φοιτητικής θνησιμότητας ο συγγραφέας απέστειλε συστημένη επιστολή σε κάθε ένα από 

τους φοιτητές που δεν ανανέωσαν την εγγραφή τους στο επόμενο ακαδημαϊκό έτος, στην 

οποία ζήτησε να σημειώσουν τους λόγους της μη επανεγγραφής τους, επιστολή στην ο-

ποία ελάχιστοι μόνο από τους ερωτώμενους δεν απάντησαν. Ως βασικότερη αιτία για τη 

φοιτητική θνησιμότητα στο πανεπιστήμιο του Michcigan αναφέρεται, σε ποσοστό 39.4% 

(μέσος όρος τριετίας 1937-1940), η χαμηλή ακαδημαϊκή επίδοση. Ακολουθούν η έλλειψη 

οικονομικών πόρων (20.8%), η απώλεια ενδιαφέροντος για τις σπουδές (15.6%) και, τέ-

λος, προσωπικοί λόγοι που σχετίζονται με ασθένεια ή τραυματισμό (11.1%). 

Σε αντίστοιχη μελέτη περί φοιτητικής θνησιμότητας στο πανεπιστήμιο του Richmond 

(Coleman και Thomas 1952), η καθαρή φοιτητική θνησιμότητα που καταγράφεται αγγίζει 

το 37.6%. Συγκεκριμένα, από τους 263 πρωτοετείς που εγράφησαν στο Πανεπιστήμιο το 

Σεπτέμβριο του 1946, οι 99 εγκατέλειψαν οριστικά τις σπουδές τους, δηλαδή δεν  

επανεγγράφηκαν σε επόμενο ακαδημαϊκό έτος ούτε μετεγγράφηκαν σε άλλο πανεπιστή-

μιο, έως τον Ιούνιο του 1952 (Coleman και Thomas 1952, σελ. 16). Προκύπτει, επίσης 

(Coleman και Thomas 1952, σελ. 17-28), ότι η φοιτητική θνησιμότητα είναι μεγαλύτερη 

στα δύο πρώτα εξάμηνα σπουδών και στη συνέχεια ακολουθεί φθίνουσα πορεία. Οι συγ-

γραφείς χρησιμοποιώντας απλές περιγραφικές τεχνικές και κυρίως πίνακες και διαγράμ-

ματα ανέδειξαν, με βάση τις απαντήσεις των ερωτώμενων, και συγκεκριμένους παράγο-

ντες που σχετίζονται με την καταγραφείσα φοιτητική θνησιμότητα (μεικτή και καθαρή). 

Συγκεκριμένα η ακαδημαϊκή αποτυχία -όπως περιγράφουν οι συγγραφείς τις χαμηλές επι-

δόσεις στις εξετάσεις (Coleman και Thomas 1952, σελ. 25-32)- εμφανίζεται ως ο σημα-

ντικότερος παράγοντας σε ποσοστό 43.8%. Ακολουθούν οι προσωπικοί λόγοι σε ποσοστό 

19.8% (ανάγκη εργασίας 4.5%, στρατιωτικές υποχρεώσεις 5.5% και λόγοι υγείας 9.6%), 

οι μετεγγραφές σε άλλο Πανεπιστήμιο (14.4%) και, τέλος, οι οικονομικές δυσκολίες 

(4.1%).  

Μεταπολεμικά, στα μέσα της δεκαετίας του 1950, οι Wooster και Stover (1958) μελέ-

τησαν την ακαδημαϊκή εξέλιξη 472 φοιτητών ενός κολεγίου του Οχάιο από την ημερομη-

νία εγγραφής τους (Σεπτέμβριος του 1952) έως την αναμενόμενη ημερομηνία ολοκλήρω-

σης των σπουδών τους (Αύγουστος του 1956). Τα ποσοστά εγκατάλειψης των σπουδών 

που κατέγραψαν ταυτίζονται λίγο ώς πολύ με τα αντίστοιχα ποσοστά της προαναφερόμε-

νης μελέτης του McNeely. Πιο συγκεκριμένα, από τους 472 φοιτητές της μελέτης οι 182 

(38.6%) εγκατέλειψαν τις σπουδές κατά τη διάρκεια των τεσσάρων ετών φοίτησης. Ανα-

λυτικότερα, οι 102 (21.6% επί του συνόλου) εγκατέλειψαν κατά τη διάρκεια του πρώτου 

έτους σπουδών, οι 44 (9.3%) κατά τη διάρκεια του δευτέρου έτους, οι 24 (5.08%) κατά τη 

διάρκεια του τρίτου έτους και οι 11 (2.3%) κατά το τελευταίο έτος σπουδών. Επιπλέον, 

σημειώνεται ότι 29 φοιτητές (6.1%) δεν είχαν αποφοιτήσει κατά την ημερομηνία ολοκλή-

ρωσης της μελέτης αλλά παρέμεναν εγγεγραμμένοι, και ενδεχομένως ολοκλήρωσαν τις 

σπουδές τους στο ίδιο ή σε άλλο πανεπιστήμιο σε μεταγενέστερη χρονική περίοδο. Το ένα 

τρίτο περίπου από τους εναπομείναντες φοιτητές (160 φοιτητές ή ποσοστό 34.0%) ολο-

κλήρωσε τις σπουδές του σε χρονικό διάστημα τεσσάρων ετών (τον Αύγουστο του 1956) 



Κεφάλαιο 2: Επισκόπηση της βιβλιογραφίας. Παρατεταμένη διάρκεια ή εγκατάλειψη  

σπουδών - θεωρητικές & εμπειρικές προσεγγίσεις 

Σελίδα [42] 

 
 

ή και νωρίτερα10 και, τέλος, 54 φοιτητές (ποσοστό 11.4%) μετεγγράφηκαν (βάσει των 

απαντήσεών τους σε σχετικό ερωτηματολόγιο που τους απεστάλη) σε άλλα εκπαιδευτικά 

ιδρύματα. Κυριότερες αιτίες εγκατάλειψης των σπουδών στο συγκεκριμένο πανεπιστήμιο, 

όπως τις επικαλέστηκαν οι ίδιοι οι ερωτώμενοι, ήταν: κοινωνικοί λόγοι (κυρίως γάμος και 

στρατιωτικές υποχρεώσεις), λόγοι που σχετίζονται με την ικανοποίηση τους από το ακα-

δημαϊκό ίδρυμα, προσωπικοί λόγοι (ασθένεια, εγκυμοσύνη, απώλεια συγγενικών προσώ-

πων, ανάγκη εργασίας), οικονομικοί λόγοι και, τέλος, η μετεγγραφή τους σε άλλο πανε-

πιστημιακό ίδρυμα. 

Ταυτόχρονη μελέτη του Yoshimo (1958) για τη διερεύνηση της εγκατάλειψης των 

σπουδών των πρωτοετών φοιτητών στο State College της Ουάσιγκτον κατέγραψε παρό-

μοια αποτελέσματα. Η συγκεκριμένη μελέτη διεξήχθη σε δείγμα 98 φοιτητών που εγρά-

φησαν στο Πανεπιστήμιο ως πρωτοετείς κατά το χρονικό διάστημα 1954 έως 1958 και 

συμμετείχαν ταυτόχρονα σε πρόγραμμα παροχής συμβουλευτικής και καθοδήγησης 

(Curriculum Advisory Program). Μέσω του συγκεκριμένου προγράμματος κατεγράφη-

σαν τα ποσοστά όσων εγκατέλειψαν τις σπουδές τους με την ολοκλήρωση του πρώτου 

ακαδημαϊκού έτους αλλά και οι λόγοι που τους οδήγησαν σε αυτήν την απόφαση. Η με-

θοδολογία που χρησιμοποίησε ο ερευνητής για την καταγραφή των ευρημάτων στηρί-

χτηκε σε προσωπικές συνεντεύξεις των ερωτώμενων. Από τους 98 αυτούς φοιτητές οι 45 

(46%) εγκατέλειψαν τις σπουδές τους στο πρώτο ακαδημαϊκό έτος σπουδών (και δεν επα-

νεγγράφησαν στο επόμενο ακαδημαϊκό έτος). Όσον αφορά στις αιτίες που οδήγησαν στην 

εγκατάλειψη των σπουδών, αυτές θα μπορούσαν να ταξινομηθούν σε δύο κύριες κατηγο-

ρίες: Στην πρώτη κατηγορία ανήκουν όσοι, κατά δήλωσή τους, εγκατέλειψαν τις σπουδές 

γιατί αδυνατούσαν να επιτύχουν ικανοποιητικές ακαδημαϊκές επιδόσεις (42.0%). Μάλι-

στα, αιτιολόγησαν την αποτυχία τους αυτή στην ελλιπή προετοιμασία τους κατά τη δευ-

τεροβάθμια εκπαίδευση. Στη δεύτερη κατηγορία ανήκουν όσοι απέδωσαν την εγκατά-

λειψη των σπουδών τους κυρίως σε οικονομικούς και κοινωνικοοικονομικούς λόγους (πο-

σοστό 58.0%). 

Δύο ακόμη ενδεικτικές μελέτες δημοσιεύτηκαν την ίδια χρονική περίοδο καταλήγοντας 

σε παρόμοια συμπεράσματα. Η πρώτη υλοποιείται από τον Iffert το 1958 και αφορά σε 

δείγμα 13.700 φοιτητών από το συνολικό πληθυσμό όσων εγράφησαν σε 147 τριτοβάθμια 

εκπαιδευτικά ιδρύματα των Η.Π.Α. το φθινόπωρο του 1950. Η περίοδος παρακολούθησης 

διαρκεί έως τα μέσα του 1953 και από την ανάλυση των δεδομένων προκύπτει ότι μόνο 

το 40.0% των πρωτοετών φοιτητών παραμένουν στο Πανεπιστήμιο για τέσσερα συνεχό-

μενα έτη, μέχρι την επιτυχή αποφοίτησή τους. Μικρό ποσοστό (10.0%) καταφέρνουν τε-

λικά να ολοκληρώσουν τις σπουδές τους αλλά σε χρονικό διάστημα μεγαλύτερο της ΚΔΦ 

και, τέλος, οι μισοί (50.0%) δεν καταφέρνουν να αποφοιτήσουν στο παραπάνω χρονικό 

διάστημα παρακολούθησης, χωρίς όμως να είναι σαφές αν εγκαταλείπουν οριστικά τις 

σπουδές τους ή αν επανεγγράφονται (επανέρχονται) κάποια στιγμή αργότερα για να τις 

ολοκληρώσουν (Iffert 1958, σελ. 99-100). Σύμφωνα με το συγγραφέα (Iffert 1958, σελ. 

                                                           
10 Την εποχή εκείνη στο αμερικανικό εκπαιδευτικό σύστημα, αν και υπήρχε ελάχιστο προβλεπόμενο χρονικό 

διάστημα για τη λήψη του πτυχίου, ήταν δυνατή η λήψη του πτυχίου σε προγενέστερο χρόνο με την συγκέντρωση 

των απαιτούμενων μονάδων φοίτησης 
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81), αλλά και όπως χαρακτηριστικά αναφέρουν και οι Pantages και Creedon 1978, (Iffert 

1958, σελ. 55), από τους φοιτητές αυτούς που ονομάστηκαν Πανεπιστημιακές Απώλειες 

(Universities Lost) περίπου το 20.0% θα καταφέρει, τελικά, να αποφοιτήσει αλλά από 

κάποιο άλλο πανεπιστήμιο. 

Η δεύτερη μελέτη από τον Summerskil (1962) βασίζεται στην ανασκόπηση των ευρη-

μάτων 35 μελετών για το φαινόμενο της εγκατάλειψης των σπουδών στην Αμερική, που 

καλύπτουν μια χρονική περίοδο 40 ετών (1913 και 1953). Τα συμπεράσματα του 

Summerskill επιβεβαιώνουν τα προηγούμενα του Iffert. Σύμφωνα με το συγγραφέα: “για 

τέσσερις ολόκληρες δεκαετίες (1913-1953) το 50% των πρωτοετών φοιτητών εγκαταλεί-

πουν, οριστικά ή προσωρινά, τις σπουδές τους κατά τη διάρκεια των τεσσάρων ετών φοίτη-

σης, ενώ το 37% παρατείνουν τις σπουδές τους και αποφοιτούν σε χρονικό διάστημα μεγα-

λύτερο της ΚΔΦ των τεσσάρων ετών”11. 

Ωστόσο, οι δύο προαναφερόμενες μελέτες υπόκεινται σε ένα σημαντικό περιορισμό: 

δεν γίνεται διάκριση μεταξύ προσωρινής και οριστικής εγκατάλειψης των σπουδών. Ό-

πως, μάλιστα, τονίζει ο Eckland (1964), τέτοιες μελέτες αδυνατούν να ανακαλύψουν τι 

συμβαίνει στη μετέπειτα ακαδημαϊκή πορεία των φοιτητών που εγκαταλείπουν κάποια 

στιγμή τις σπουδές τους: το γεγονός ότι κάποιος εγκαταλείπει τις σπουδές του κάποια στιγμή 

της φοίτησής του δεν ταυτίζεται κατ 'ανάγκη με μόνιμη διακοπή. Για να απαντήσει σε αυτό 

το ερώτημα ο Eckland στηρίχτηκε σε δεδομένα αναδρομικής διατμηματικής (cross sec-

tion) μελέτης, η οποία υλοποιήθηκε το 1962 με τη χρήση ερωτηματολογίου σε ένα δείγμα 

1.180 πρωτοετών φοιτητών οι οποίοι είχαν εγγραφεί ως πρωτοετείς φοιτητές σε διάφορα 

κρατικά Πανεπιστήμια των μεσοδυτικών πολιτειών της Αμερικής, δέκα χρόνια πριν (το 

ακαδημαϊκό έτος 1952-1953). Η μελέτη αφορούσε, μεταξύ άλλων, στην καταγραφή του 

ποσοστού όσων εξ αυτών των φοιτητών εγκατέλειψαν οριστικά τις σπουδές τους αλλά και 

όσων επέστρεψαν αργότερα για να τις ολοκληρώσουν στο χρονικό διάστημα παρακολού-

θησης των δέκα ετών που μεσολάβησε από την ημερομηνία αρχικής εγγραφής τους στο 

Πανεπιστήμιο έως την ημερομηνία συλλογής των δεδομένων. Τα ευρήματα της μελέτης 

τα οποία δημοσιεύονται σε δύο εργασίες του συγγραφέα (Eckland 1964a, 1965) δείχνουν 

ότι οι μισοί περίπου από τους εγγραφέντες φοιτητές (50.3%) εγκατέλειψαν τις σπουδές 

τους πριν τη συμπλήρωση της ΚΔΦ, η οποία στα υπό εξέταση Πανεπιστήμια ήταν τέσ-

σερα έτη. Το ενδιαφέρον όμως εύρημα της μελέτης εστιάζεται στη διαπίστωση ότι περί-

που το 70% εξ αυτών (Eckland 1964a σελ. 404, Eckland 1965 σελ. 39) επέστρεψε αργό-

τερα στο Πανεπιστήμιο (ακόμη και δέκα έτη μετά την αρχική εγγραφή του) προκειμένου 

να τις συνεχίσει. Από αυτούς, περίπου οι μισοί καταφέρνουν τελικά να αποφοιτήσουν 

(Eckland 1965, σελ. 43). Οι υπόλοιποι παρέμειναν (ως φοιτητές) στο Πανεπιστήμιο μετά 

το πέρας της περιόδου παρακολούθησης και ονομάστηκαν εν δυνάμει απόφοιτοι (potential 

senior college graduates), αφού ενδεχομένως θα αποφοιτούσαν στο μέλλον (Eckland 

1965, σελ. 405). Δηλαδή ο Eckland, στη συγκεκριμένη μελέτη, θέτει για πρώτη φορά το 

ζήτημα της παρατεταμένης φοίτησης ή της βραδείας ολοκλήρωσης των σπουδών. 

                                                           
11 Τα ποσοστά αυτά αντιστοιχούν στη διάμεσο των ποσοστών που εκτιμήθηκαν στις 35 μελέτες που ανασκο-

πήθηκαν από τον Summerskill. 
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Β) Μελέτες Πρόβλεψης 

Οι συνήθεις στατιστικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται για την ανάλυση δεδομένων σε 

μελέτες πρόβλεψης σχετικά με το θέμα της εγκατάλειψης των σπουδών είναι: οι μέθοδοι 

β1) Ανάλυσης Παλινδρόμησης (συνήθους και λογιστικής), β2) Ανάλυσης Επιβίωσης και 

β3) Ανάλυσης Διαδρομών και Μοντέλων Δομικών Εξισώσεων. Παρακάτω οι μελέτες πε-

ριγράφονται σύμφωνα με την προαναφερόμενη κατηγοριοποίηση, παρότι συχνά, για την 

ανάλυση των δεδομένων, χρησιμοποιείται συνδυασμός μεθόδων. 

Β1: Μελέτες που βασίζονται στην ανάλυση παλινδρόμησης – συνήθη και λο-

γιστική  

Τυπικά, η ανάλυση παλινδρόμησης χρησιμοποιείται για τη διερεύνηση της σχέσης μεταξύ 

μιας εξαρτημένης μεταβλητής και ενός συνόλου ανεξάρτητων μεταβλητών στη βάση ενός 

δείγματος από ένα συγκεκριμένο πληθυσμό. Στην εκπαιδευτική έρευνα τα μοντέλα παλιν-

δρόμησης είναι μία από τις πιο συχνά χρησιμοποιούμενες τεχνικές στατιστικής ανάλυσης 

(Elmore και Woehlke 1996). Σε ανασκόπηση των δημοσιευμένων άρθρων των επιστημο-

νικών περιοδικών American Educational Research Journal (AERJ), Educational 

Researcher (ER), και Τhe Review of Educational Research (RER) για την περίοδο 1988 

έως 1995, τα στατιστικά μοντέλα συνήθους ή λογιστικής παλινδρόμησης αναδεικνύονται 

ως η τρίτη πιο συχνά χρησιμοποιούμενη στατιστική μέθοδος (μετά την ανάλυση διακύ-

μανσης, ανάλυση συνδιακύμανσης και τις απλές περιγραφικές μεθόδους) ενώ ξακολου-

θούν να είναι δημοφιλή, και στη σύγχρονη εκπαιδευτική έρευνα (Vesey 2011). 

Από τις πρώτες μελέτες που αξιοποίησαν την παραπάνω μεθοδολογία στην ανάλυση 

του θέματος της εγκατάλειψης των σπουδών και της παρατεταμένης φοίτησης ήταν αυτή 

των Panos και Astin (1968). Οι συγγραφείς αξιοποίησαν τα στοιχεία από το πρόγραμμα 

TALENT12, προκειμένου να υπολογίσουν αρχικά τα ποσοστά εγκατάλειψης των σπου-

δών. Τα αποτελέσματα της μελέτης αποκάλυψαν ότι το 56.0% των φοιτητών (από το συ-

νολικό πληθυσμό των 127.212 φοιτητών που συμμετείχαν στο πρόγραμμα) ολοκλήρωσαν 

κανονικά τις σπουδές τους, ενώ το υπόλοιπο 44.0% των ερωτηθέντων, είτε εγκατέλειψαν 

οριστικά τις σπουδές τους (35.0%) είτε μετεγγράφηκαν σε άλλο ακαδημαϊκό ίδρυμα. Στη 

συνέχεια, εξετάστηκε, στη βάση ενός μοντέλου πολλαπλής γραμμικής παλινδρόμησης 

(και για δείγμα 3.821 φοιτητών), η συσχέτιση 120 παραγόντων (ανεξαρτήτων μεταβλη-

τών) με την εξαρτημένη μεταβλητή του μοντέλου που αφορούσε στην απόφαση για εγκα-

τάλειψη των σπουδών13. Ως σπουδαιότεροι παράγοντες που σχετίζονται με την απόφαση 

                                                           
12 Το πρόγραμμα TALENT υλοποιήθηκε βασισμένο στη συνεργασία του γραφείου εκπαίδευσης των Ηνωμένων 

Πολιτειών με το Πανεπιστήμιο του Πίτσμπουργκ, και του Αμερικανικού Ιδρύματος Ερευνών με σκοπό να κα-

ταγράψει τα ατομικά χαρακτηριστικά των 127.212 νεοεισαχθέντων φοιτητών του ακαδημαϊκού έτους 1961-

62 σε 248 κολλέγια και πανεπιστήμια της Αμερικής και την πορεία των σπουδών τους μέχρι τη λήξη του ακα-

δημαϊκού έτους 1964-65. Στη συνέχεια (το 1965), απεστάλη ερωτηματολόγιο σε τυχαίο δείγμα 60.078 φοιτη-

τών από το συνολικό πληθυσμό. Τελικά, 30.570 φοιτητές ανταποκρίθηκαν και συμπλήρωσαν το σχετικό ερω-

τηματολόγιο παρέχοντας, έτσι, πολύτιμες πληροφορίες για την ενδεχόμενη σχέση ατομικών και ακαδημαϊκών 

χαρακτηριστικών των φοιτητών με την εγκατάλειψη των σπουδών. 
13 Η κατασκευή της εξαρτημένης μεταβλητής περιγράφεται αναλυτικά στο Feldman 1971, σελ. 134. 
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για εγκατάλειψη των σπουδών αναδείχτηκαν οι χαμηλές επιδόσεις στη δευτεροβάθμια εκ-

παίδευση, το χαμηλό κοινωνικοοικονομικό υπόβαθρο των φοιτητών καθώς και η έλλειψη 

προσδοκιών για συνέχιση των σπουδών σε μεταπτυχιακό επίπεδο.  

Ο Bayer (Bayer 1968 σελ. 308), βασιζόμενος επίσης στα στοιχεία του προαναφερόμε-

νου προγράμματος TALENT, παρατηρεί την ακαδημαϊκή εξέλιξη 8.567 φοιτητών και κα-

ταγράφει τρεις κατηγορίες φοιτητών: 

Στην πρώτη κατηγορία περιλαμβάνονται 1.849 φοιτητές (21.6% επί του συνολικού 

δείγματος) οι οποίοι δεν καταφέρνουν να ολοκληρώσουν τις σπουδές τους στο ακαδημα-

ϊκό ίδρυμα όπου εισήχθησαν και παράλληλα δε μετεγγράφονται σε κάποιο άλλο (μέχρι 

και την ολοκλήρωση της μελέτης το 1965). Παρόλο που κάποιοι εξ αυτών των φοιτητών 

ίσως ολοκληρώσουν τις σπουδές τους σε κάποια μεταγενέστερη στιγμή, στη συγκεκρι-

μένη μελέτη συμπεριελήφθησαν στην κατηγορία όσων εγκατέλειψαν οριστικά τις σπου-

δές τους. Η δεύτερη κατηγορία περιλαμβάνει όσους δεν καταφέρνουν να ολοκλήρωσουν 

τις σπουδές τους και παραμένουν ενεργοί φοιτητές μέχρι την ολοκλήρωση της μελέτης. 

Οι φοιτητές αυτοί, που αντιστοιχούσαν σε ένα ποσοστό 17.9% επί του δείγματος, ονομά-

στηκαν καθυστερημένοι χρονικά εν δυνάμει πτυχιούχοι (delayed potential senior college 

graduates). Η τρίτη και τελευταία κατηγορία περιλαμβάνει τους εναπομείναντες 5.184 

άνδρες και γυναίκες (60.5% του δείγματος) οι οποίοι καταφέρνουν να ολοκληρώσουν τις 

σπουδές τους στο σύνηθες χρονικό διάστημα των τεσσάρων ετών φοίτησης είτε ένα χρόνο 

αργότερα. Ακολούθως, ο Bayer και προκειμένου να εκτιμήσει τους παράγοντες που σχε-

τίζονται με την εγκατάλειψη των σπουδών, εισάγει 38 επεξηγηματικές (ανεξάρτητες) με-

ταβλητές σε ένα μοντέλο πολλαπλής γραμμικής παλινδρόμησης με εξαρτημένη μετα-

βλητή την απόφαση για εγκατάλειψη των σπουδών και διαπιστώνει διαφοροποιήσεις ως 

προς τα ποσοστά εγκατάλειψης των σπουδών λαμβάνοντας υπόψη το φύλο των φοιτητών, 

τα κοινωνικοοικονομικά χαρακτηριστικά καθώς και τα ακαδημαϊκά ή προσωπικά τους 

επιτεύγματα. Όσον αφορά στους άνδρες, οι σημαντικότεροι προβλεπτικοί παράγοντες για 

την επιτυχή ολοκλήρωση των σπουδών αναδεικνύονται τα μαθησιακά χαρακτηριστικά και 

κυρίως αυτά που σχετίζονται με τις μαθητικές δεξιότητες. Η ίδια διαπίστωση καταγράφε-

ται και για τις γυναίκες μόνο που στην περίπτωσή τους φαίνεται να υπερισχύουν παράγο-

ντες που σχετίζονται με τις μελλοντικές αποφάσεις (γάμος και κυρίως απόκτηση παιδιών). 

Για τους άνδρες, ο γάμος και η πατρότητα είναι επίσης καθοριστικοί παράγοντες στην 

απόφασή τους για εγκατάλειψη των σπουδών αλλά σε μικρότερο βαθμό αναφορικά με τις 

γυναίκες. Τέλος, μεταβλητές που αφορούν σε επιδόσεις και επιτεύγματα των φοιτητών 

κατά την τελευταία τάξη του λυκείου, σε επιδόσεις κατά τη διάρκεια της φοίτησης, στην 

ωριμότητά τους, και στο βαθμό δέσμευσής τους στο ακαδημαϊκό ίδρυμα, φαίνεται, επίσης, 

να συνδέονται με την επιτυχή ολοκλήρωση των σπουδών. 

Η μελέτη των Samuel και Fetters (1978), αφορά στην εγκατάλειψη των σπουδών σε 

τετραετή και διετή ακαδημαϊκά ιδρύματα των Η.Π.Α.. Τα δεδομένα αντλούνται από μια 

διαχρονική (longitudinal) έρευνα (NLS) που διεξάγεται σε εθνικό επίπεδο, σε δύο φάσεις, 

και αφορά στην ακαδημαϊκή πορεία των αποφοίτων Λυκείου του έτους 1972. Κατά την 

πρώτη φάση της αναδρομικής έρευνας που διεξήχθη το 1972 οι ερωτώμενοι κλήθηκαν να 
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απαντήσουν, έως τον Οκτώβριο του ίδιου έτους, αν ήταν εγγεγραμμένοι σε κάποιο ακα-

δημαϊκό ίδρυμα, καθώς και για τον τύπο του ιδρύματος (τετραετές ή διετές με δυνατότητες 

συνέχισης σε τετραετές). Το συνολικό δείγμα της πρώτης φάσης περιελάμβανε τελικά 

4.539 φοιτητές τετραετών ιδρυμάτων και 1.378 διετών που είχαν εγγραφεί έως τον Οκτώ-

βριο του 1972 σε 1.800 εκπαιδευτικά ιδρύματα. Οι φοιτητές αυτοί επανεξετάστηκαν δύο 

φορές, τον Οκτώβριο του 1973 και του 1974 και όσοι συνέχιζαν τις σπουδές τους σε κά-

ποιο ακαδημαϊκό πρόγραμμα (είτε σε αυτό που αρχικά εγγράφηκαν είτε μετά από μετεγ-

γραφή σε κάποιο άλλο) χαρακτηρίστηκαν ως παραμένοντες. Αντίθετα, όσοι διεγράφησαν 

από το ακαδημαϊκό πρόγραμμα όπου φοιτούσαν, χωρίς να επανεγγραφούν σε κάποιο 

άλλο, έως τον Οκτώβριο του 1973 ή του 1974, ταξινομήθηκαν ως εγκαταλείψαντες τις 

σπουδές. Στην κατηγορία αυτή συμπεριελήφθησαν και όσοι από τους ερωτώμενους εγρά-

φησαν αρχικά σε προπαρασκευαστική σχολή διετούς φοίτησης, ολοκλήρωσαν την παρα-

κολούθηση, αλλά δε συνέχισαν τις σπουδές τους για την απόκτηση πτυχίου (Bachelor) σε 

μια σχολή τετραετούς φοίτησης. Η ακαδημαϊκή πορεία των φοιτητών εξετάστηκε ξεχωρι-

στά για τα τετραετή και τα διετή ακαδημαϊκά ιδρύματα με τη χρήση ενός μοντέλου πολ-

λαπλής γραμμικής παλινδρόμησης που περιελάμβανε 10 ανεξάρτητες μεταβλητές οι ο-

ποίες αναφέρονταν σε μια ποικιλία χαρακτηριστικών, όπως ακαδημαϊκό υπόβαθρο, προ-

σωπικά χαρακτηριστικά και επιδράσεις του ακαδημαϊκού περιβάλλοντος. Τα αποτελέ-

σματα ήταν παρόμοια στα διετή και στα τετραετή εκπαιδευτικά ιδρύματα και έδειξαν ότι 

οι επιδόσεις τόσο κατά τη διάρκεια της φοίτησης όσο και στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση 

και οι εκπαιδευτικές φιλοδοξίες εξηγούν σε μεγάλο βαθμό την απόφαση για εγκατάλειψη 

των σπουδών. Αντίθετα, η παροχή οικονομικής ενίσχυσης στους φοιτητές δε φάνηκε να 

σχετίζεται σημαντικά με την απόφαση για εγκατάλειψη των σπουδών. Τέλος, αναδείχτηκε 

και η συσχέτιση του φύλου με την εγκατάλειψη των σπουδών, αλλά μόνο στην περίπτωση 

των κολλεγίων διετούς φοίτησης (οι γυναίκες φοιτήτριες κολεγίων είναι πιο πιθανό να 

εγκαταλείψουν τις σπουδές τους σε σχέση με τους άνδρες συμφοιτητές τους) (Samuel και 

Fetters 1978, σελ. 361). 

Ενδιαφέρον παρουσιάζουν και τα αποτελέσματα της μελέτης των Smith και Naylor 

(2001) που αφορούν σε ένα σύνολο 400.000 φοιτητών οι οποίοι εγράφησαν στα ακαδη-

μαϊκά ιδρύματα (3ετούς και 4ετούς φοίτησης) της Μεγάλης Βρετανίας το ακαδημαϊκό 

έτος 1989-1990. Από το σύνολο αυτό βρέθηκε ότι 33.851 γυναίκες και 42.407 άνδρες 

εγκατέλειψαν τις σπουδές τους σε κάποιο από τα ακαδημαϊκά έτη, από το 1990 έως το 

1993. Τα ποσοστά εγκατάλειψης εκτιμήθηκαν σε 10.3% για τους άνδρες και σε 7.1% για 

τις γυναίκες. Ακολούθως, οι ερευνητές, προκειμένου να εκτιμήσουν την πιθανότητα εγκα-

τάλειψης των σπουδών πριν την ολοκλήρωση της προβλεπόμενης διάρκειας φοίτησης των 

τριών ή τεσσάρων ετών ανάλογα με το ακαδημαϊκό ίδρυμα, διασταύρωσαν δυο βάσεις 

δεδομένων. H πρώτη περιελάμβανε τα ακαδημαϊκά χαρακτηριστικά των φοιτητών του 

δείγματος κατά τη διάρκεια των σπουδών τους και η δεύτερη τα αντίστοιχα ακαδημαϊκά 

χαρακτηριστικά κατά τη διάρκεια της δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. Στη βάση ενός μο-

ντέλου λογιστικής παλινδρόμησης οδηγήθηκαν στο συμπέρασμα ότι στην επιτυχή ολο-

κλήρωση των σπουδών συνδράμουν παράγοντες που σχετίζονται, κυρίως, με τα ατομικά 

χαρακτηριστικά των φοιτητών, τις επιδόσεις τους κατά τη διάρκεια της δευτεροβάθμιας 
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εκπαίδευσης και με την κοινωνική ενσωμάτωσή τους στο περιβάλλον του πανεπιστημίου. 

Η πιθανότητα εγκατάλειψης των σπουδών υπολογίστηκε υψηλότερη μεταξύ των ανδρών 

έναντι των γυναικών, ενώ βρέθηκε ότι εξαρτάται από τις σχολικές επιδόσεις και τις προ-

σωπικές δεξιότητες του φοιτητή καθώς και από τα ακαδημαϊκά χαρακτηριστικά του ιδρύ-

ματος φοίτησης (Smith και Naylor 2001, σελ. 387 και 397).  

Ο Stratton, (2006) προσπαθεί να αξιολογήσει αν και πώς κάποιοι παράγοντες διαμορ-

φώνουν μια διαφορετική συμπεριφορά για εγκατάλειψη των σπουδών μεταξύ φοιτητών 

πλήρους και μερικής φοίτησης. Το δεδομένα προέρχονται από το Εθνικό Κέντρο Στατι-

στικών της Εκπαίδευσης των ΗΠΑ (NCES) και αφορούν σε 4.655 πρωτοετείς φοιτητές 

που εγράφησαν σε τριτοβάθμια εκπαιδευτικά ιδρύματα κατά το ακαδημαϊκό έτος 1989-

1990, από τους οποίους οι 369 ήταν φοιτητές μερικής φοίτησης. Κατά το ακαδημαϊκό έτος 

1992-1993 οι ερευνητές, βάσει των καταλόγων που συγκέντρωσε το NCES, εντοπίζουν 

τους φοιτητές που εγκατέλειψαν τις σπουδές τους έστω και προσωρινά. Ως τέτοιοι θεω-

ρήθηκαν οι φοιτητές που δεν επανεγγράφηκαν το επόμενο ακαδημαϊκό έτος (1991-1992) 

στο εκπαιδευτικό ίδρυμα αρχικής εγγραφής και δε μετεγγράφηκαν σε κάποιο άλλο. Προ-

κειμένου να εντοπιστεί ο ακριβής αριθμός όσων εγκατέλειψαν οριστικά τις σπουδές τους, 

οι ερευνητές επαναλαμβάνουν την ίδια διαδικασία στο τέλος του ακαδημαϊκού έτους 

1993-1994. Εκτιμάται ότι τελικά το 33.9% των πρωτοετών φοιτητών του ακαδημαϊκού 

έτους 1989-1990 δεν επανεγγράφεται στο επόμενο ακαδημαϊκό έτος στο τριτοβάθμιο ί-

δρυμα όπου αρχικά είχε εγγραφεί. Ωστόσο, το 40.0% εξ αυτών δεν εγκαταλείπει οριστικά 

τις σπουδές αλλά συνεχίζει σε κάποιο άλλο ίδρυμα της τριτοβάθμιας εκπαίδευσης (του-

λάχιστον έως την άνοιξη του 1994 που επαναλαμβάνεται η διαδικασία ελέγχου). Εκτιμά-

ται, επίσης, ότι το 13.9% των φοιτητών πλήρους φοίτησης και το 37.0% των φοιτητών 

μερικούς φοίτησης εγκαταλείπουν οριστικά τις σπουδές τους (σελ. 462-464). Για τον 

προσδιορισμό των παραγόντων που επιδρούν στην εγκατάλειψη των σπουδών χρησιμο-

ποιείται ένα μοντέλο λογιστικής παλινδρόμησης όπου η εγκατάλειψη ή όχι των σπουδών 

αντιστοιχεί σε μια δίτιμη μεταβλητή απόκρισης. Οι επεξηγηματικές μεταβλητές του μο-

ντέλου περιλαμβάνουν ατομικά και ακαδημαϊκά χαρακτηριστικά που σχετίζονται με τις 

ακαδημαϊκές επιδόσεις κατά το πρώτο έτος φοίτησης, το είδος του ακαδημαϊκού ιδρύμα-

τος φοίτησης, την κοινωνικοοικονομική κατάσταση της οικογένειας του φοιτητή και την 

πιθανή οικονομική του ενίσχυση. Διαπιστώνεται ότι τόσο οι φοιτητές πλήρους φοίτησης 

όσο και οι φοιτητές μερικής φοίτησης, που δεν εγράφησαν στο Πανεπιστήμιο αμέσως 

μετά το σχολείο, που το εκπαιδευτικό επίπεδο των γονέων τους είναι χαμηλό και που είχαν 

χαμηλές επιδόσεις στα δυο πρώτα ακαδημαϊκά εξάμηνα φοίτησης, είναι περισσότερο πι-

θανό να εγκαταλείψουν τις σπουδές τους. Το φύλο βρέθηκε ότι σχετίζεται με την εγκατά-

λειψη των σπουδών αλλά μόνο στην περίπτωση των φοιτητών μερικής φοίτησης, όπου 

εκτιμήθηκε ότι οι γυναίκες είναι πιθανότερο να εγκαταλείψουν τις σπουδές τους σε σχέση 

με τους άνδρες (Stratton 2006, σελ. 465, 476, 482). 

Η Aina (2005) στη βάση ενός μοντέλου λογιστικής παλινδρόμησης σε συνδυασμό με 

μεθόδους ανάλυσης επιβίωσης (complementary log-log regression) διερευνά τους παρά-

γοντες που οδηγούν στην απόφαση των φοιτητών για εγκατάλειψη των σπουδών (σελ. 1). 

Στόχος της μελέτης είναι να συνδέσει την απόφαση για εγκατάλειψη των σπουδών κατά 
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το πρώτο έτος φοίτησης (έναντι της απόφασης για ολοκλήρωση των σπουδών) με το οι-

κογενειακό κοινωνικοοικονομικό υπόβαθρο κάθε φοιτητή. Αξιοποιεί δεδομένα που ανα-

φέρονται σε Ιταλούς φοιτητές και συγκεντρώθηκαν στο πλαίσιο της πανευρωπαϊκής έρευ-

νας με τίτλο European Community Household Panel (ECHP) που υλοποιήθηκε από τη 

EUROSTAT από το 1994 έως το 2001. Η έρευνα καταγράφει ακόμη μια πληθώρα μετα-

βλητών που αφορούν σε δημογραφικά χαρακτηριστικά των φοιτητών, στην επαγγελμα-

τική και εισοδηματική τους κατάσταση, στο επίπεδο εκπαίδευσης των γονέων τους κ.ά.. 

Το δείγμα περιλαμβάνει 1.489 φοιτητές ηλικίας από 18 έως 28 ετών που εγκατέλειψαν τις 

σπουδές τους ή παρέμεναν φοιτητές έως τη λήξη της 10ετούς περιόδου παρακολούθησης 

και, ταυτόχρονα, ζούσαν με τους γονείς τους (σελ. 6-7). Με τη χρήση πινάκων επιβίωσης 

εκτιμήθηκε ότι το ποσοστό εγκατάλειψης των σπουδών είναι περίπου 20.0%, ποσοστό 

σαφώς χαμηλότερο από εκείνο μεταγενέστερων μελετών (Cingano και Cipollone 2007), 

αλλά και αυτών που εκτιμά ο ΟΟΣΑ για την περίπτωση της Ιταλίας. Όσον αφορά στους 

παράγοντες που επιδρούν στην απόφαση για εγκατάλειψη των σπουδών αναδεικνύονται 

ως σημαντικοί: η οικογενειακή κατάσταση των φοιτητών (άγαμοι, διαζευγμένοι, γονείς) 

η αναζήτηση εργασίας, το πλήθος των μελών της οικογένειας του φοιτητή και το χαμηλό 

εκπαιδευτικό επίπεδο των γονέων. Αντίθετα, το οικογενειακό εισόδημα δεν αναδεικνύεται 

ως σημαντικός παράγοντας. 

Προκειμένου να μελετηθεί το φαινόμενο της εγκατάλειψης των σπουδών, επίσης στην 

Ιταλία (μία χώρα όπου, σύμφωνα με στοιχεία του ΟΟΣΑ (OECD 2003), εμφανίζονται 

υψηλά ποσοστά εγκατάλειψης των σπουδών), οι Cingano και Cipollone (2007) εφαρμό-

ζουν ένα μοντέλο λογιστικής παλινδρόμησης σε δεδομένα που συγκέντρωσε το Εθνικό 

Στατιστικό Ινστιτούτο της Ιταλίας (ISTAT), μέσω ερωτηματολογίου που διανεμήθηκε το 

2001 σε δείγμα 23.000 φοιτητών. Το δείγμα αντιστοιχούσε στο 5.0% του φοιτητικού πλη-

θυσμού που είχε ολοκληρώσει τη δευτεροβάθμια εκπαίδευσή του το ακαδημαϊκό έτος 

1998-1999. Τα δεδομένα αφορούν σε πληροφορίες για τα ατομικά χαρακτηριστικά των 

φοιτητών, το εκπαιδευτικό υπόβαθρο των ίδιων και των γονέων τους, αλλά και την ακα-

δημαϊκή τους εξέλιξη έως το έτος 2001 (Cingano, και Cipollone 2007, σελ. 8). Το ποσοστό 

εγκατάλειψης των σπουδών εκτιμάται στο 28.0%, ενώ η πιθανότητα συνέχισης των σπου-

δών σχετίζεται με μεταβλητές που περιγράφουν το οικογενειακό και εκπαιδευτικό υπόβα-

θρο των φοιτητών. 

Ιδιαίτερο μεθοδολογικό ενδιαφέρον παρουσιάζει η μελέτη των Chen και DesJardins 

(2007) στην οποία, προκειμένου να διερευνηθεί η σχέση μεταξύ του οικογενειακού εισο-

δήματος αλλά και άλλων χαρακτηριστικών των φοιτητών με την εγκατάλειψη των σπου-

δών στις Η.Π.Α., συνδυάζονται μέθοδοι ανάλυσης επιβίωσης και λογιστικής παλινδρόμη-

σης (discrete time logit model). Τα δεδομένα συλλέχθηκαν από το Εθνικό Κέντρο Στατι-

στικών της Εκπαίδευσης των Η.Π.Α. (NCES) με τη βοήθεια ειδικού ερωτηματολογίου με 

τίτλο Beginning Postsecondary Students survey (BPS:1996/2001). Η μελέτη επικεντρώ-

νεται στους εισαχθέντες σε τετραετή τριτοβάθμια ιδρύματα κατά τo ακαδημαϊκό έτος 

1995–1996 οι οποίοι και παρατηρήθηκαν, όσον αφορά στην ακαδημαϊκή τους πορεία, για 

έξι συνεχή έτη, από το 1995 έως το 2001 (Chen και DesJardins 2007, σελ. 4). Για κάθε 

ένα από τα έξι αυτά ακαδημαϊκά έτη παρακολούθησης καταγράφονται πληροφορίες για 
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συγκεκριμένα χαρακτηριστικά των 6.733 φοιτητών του δείγματος (σελ. 4-5) που αφορούν 

σε ατομικά χαρακτηριστικά, φιλοδοξίες, ακαδημαϊκή και κοινωνική ενσωμάτωση και 

λήψη οικονομικής ενίσχυσης κατά τη διάρκεια των σπουδών. Η αποκριτική μεταβλητή 

είναι δίτιμη και αντιστοιχεί στην επιτυχή ολοκλήρωση των σπουδών ή στην οριστική ε-

γκατάλειψή τους. Όσον αφορά στα ευρήματα της μελέτης αρχικά εκτιμάται -με τη χρήση 

πινάκων επιβίωσης- ότι η αθροιστική πιθανότητα εγκατάλειψης των σπουδών κατά το 

πρώτο έτος είναι 30% και παρουσιάζει πτωτική τάση κατά τη διάρκεια των επομένων 

ετών. Συγκεκριμένα, στο χρονικό διάστημα των έξι ετών παρακολούθησης, τα υψηλότερα 

ποσοστά εγκατάλειψης εμφανίζονταν κατά τη διάρκεια των τριών πρώτων ετών και έφθι-

ναν συνεχώς ως το τελευταίο έτος όπου κατεγράφησαν και τα χαμηλότερα ποσοστά. Όσον 

αφορά στις αιτίες εγκατάλειψης των σπουδών, η μελέτη καταδεικνύει πως φοιτητές που 

προέρχονταν από οικογένειες με χαμηλό ή μεσαίο εισόδημα και συνήθως εργάζονταν ή-

ταν πιθανότερο να εγκαταλείψουν τις σπουδές τους (σελ. 10-17). 

Μια σχετικά πρόσφατη μελέτη (Belloc κ.ά. 2011) διεξήχθη στο πανεπιστήμιο Sapienza 

της Ρώμης με σκοπό τη διερεύνηση του φαινομένου της εγκατάλειψης των σπουδών, το 

οποίο φαινόμενο είναι ιδωμένο μέσα από τέσσερις ξεχωριστές καταστάσεις: τη συνέχιση 

των σπουδών, την οριστική εγκατάλειψη των σπουδών, την αλλαγή τμήματος στο ίδιο 

Πανεπιστήμιο και την αλλαγή Πανεπιστημιακού ιδρύματος. Εξετάζονται δεδομένα για 

φοιτητές που συλλέχθηκαν από τις διοικητικές υπηρεσίες του Πανεπιστημίου και αντι-

στοιχούσαν στις περιπτώσεις 117.072 φοιτητών που εγράφησαν -στις σχολές τριετούς και 

τετραετούς φοιτήσεως- κατά τα ακαδημαϊκά έτη 2001-2002 έως 2006-2007 (Belloc κ.ά. 

2011, σελ. 2225). Τα δεδομένα αναλύονται στη βάση ενός μοντέλου διατάξιμης λογιστι-

κής παλινδρόμησης όπου η εξαρτημένη μεταβλητή αντιστοιχεί στις τέσσερις ξεχωριστές 

κατηγορίες που αναφέρθηκαν παραπάνω. Το μοντέλο περιλαμβάνει και μια πληθώρα α-

νεξάρτητων επεξηγηματικών μεταβλητών που αναφέρονται στο φύλο, στο οικογενειακό 

εισόδημα, στο έτος και στο τμήμα εισαγωγής, στον τόπο καταγωγής, στις επιδόσεις και 

στο είδος του λυκείου αποφοίτησης και στις ακαδημαϊκές επιδόσεις των φοιτητών. Ορι-

σμένα ενδιαφέροντα ευρήματα αναδεικνύονται ως προς την εκτίμηση του ποσοστού ε-

γκατάλειψης των σπουδών και, πιο συγκεκριμένα, εκτιμάται ότι μετά από το χρονικό διά-

στημα δύο ακαδημαϊκών ετών: το 30.2% των φοιτητών εγκαταλείπει το πανεπιστήμιο, το 

3.7% αλλάζει τμήμα ή σχολή εντός του Πανεπιστημίου και το 1.38% μετακινείται σε άλλο 

Πανεπιστήμιο. Επιπλέον, εντοπίζεται ένα ποσοστό 37.1% ανενεργών φοιτητών που αντι-

στοιχεί σε φοιτητές που δεν εξετάστηκαν επιτυχώς σε κανένα μάθημα κατά τις εξεταστι-

κές περιόδους των δύο πρώτων ετών. Τα υψηλότερα ποσοστά εγκατάλειψης καταγράφο-

νται στη νομική σχολή (51.5%) και στο τμήμα κοινωνιολογίας (50.2%), ενώ τα χαμηλό-

τερα στην ιατρική σχολή (13.1%) και στο τμήμα ψυχολογίας (23.2%) (Belloc κ.ά. 2011, 

σελ. 2228 -2229). Επιπλέον, μέσω ενός μεικτού μοντέλου λογιστικής παλινδρόμησης 

(mixed logistic regression model), εκτιμήθηκε ότι οι παράγοντες που επιδρούν θετικά 

στην απόφαση για εγκατάλειψη των σπουδών είναι:  

Α) Το φύλο: οι άνδρες είναι πιο πιθανό να εγκαταλείψουν τις σπουδές τους,  

Β) Το οικονομικό υπόβαθρο: οι φοιτητές που προέρχονται από τα μεσαία στρώματα είναι 

λιγότερο πιθανό να εγκαταλείψουν τις σπουδές τους και 
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Γ) Οι ακαδημαϊκές επιδόσεις: οι φοιτητές με χαμηλές επιδόσεις τόσο στη δευτεροβάθμια 

εκπαίδευση όσο και στις εξετάσεις του πανεπιστημίου εμφανίζουν “ροπή” προς εγκατά-

λειψη των σπουδών. 

Οι παραπάνω μελέτες είναι αντιπροσωπευτικές της χρήσης της συγκεκριμένης μεθο-

δολογίας αλλά δεν είναι οι μοναδικές. Πληθώρα αντίστοιχων μελετών με ευρήματα παρό-

μοια των παραπάνω έλαβαν χώρα όσον αφορά στη μελέτη του φαινομένου της εγκατάλει-

ψης των σπουδών. Ενδεικτικά αναφέρουμε τις εργασίες των, Hinkle κ.ά. 1988, Austin κ.ά. 

1992, Dey και Astin 1993, Cabrera 1994 , McInerney κ.ά. 1997, Huff και Fang 1999, 

Ingersoll 2001, Arulampalam κ.ά. 2004, Chao-Ying 2002, Desimone κ.ά. 2005, Vizcain 

2005, Zwick και Sklar 2005, Clements και Sarama 2008, Pianta κ.ά. 2008 κ.ά..  

B2. Μελέτες που βασίζονται στη θεωρία της ανάλυσης επιβίωσης 

Οι μέθοδοι της ανάλυσης επιβίωσης διακρίνονται από τις μεθόδους της κλασικής στατι-

στικής λόγω της δυνατότητας τους να χειρίζονται λογοκριμένα δεδομένα (cesnsored)14. 

Μια εκτενής επισκόπηση εργασιών που εμπλέκουν μεθόδους επιβίωσης στην ανάλυση 

εκπαιδευτικών δεδομένων και κυρίως δεδομένων που αφορούν στην εγκατάλειψη των 

σπουδών και στην παρατεταμένη φοίτηση παρέχεται από την Kalamatianou (2014). Όπως 

αναφέρει η συγγραφέας, παρότι οι πρώτες εφαρμογές μεθόδων ανάλυσης επιβίωσης εντο-

πίζονται στα μέσα του 17ου αιώνα με την εργασία του Graunt (1665) στην κατασκευή 

πινάκων επιβίωσης, έγιναν περισσότερο γνωστές τη δεκαετία του 1930 με εφαρμογές στην 

επιστήμη της μηχανικής και αργότερα, στη διάρκεια του Β’ Παγκοσμίου Πολέμου για τον 

έλεγχο της αξιοπιστίας των στρατιωτικών μηχανημάτων (Miller κ.ά. 1981). Το ενδιαφέ-

ρον συνεχίζεται μετά τον πόλεμο στον τομέα των στρατιωτικών αλλά και άλλων εμπορι-

κών προϊόντων, ενώ τη δεκαετία του 1960 εξαπλώθηκαν οι εφαρμογές ταχύτατα σε ιατρι-

κές και βιοϊατρικές μελέτες. Τις τελευταίες τρεις δεκαετίες οι εφαρμογές που στηρίζονται 

στην ανάλυση επιβίωσης έχουν επεκταθεί και σε άλλους επιστημονικούς τομείς, όπως στα 

οικονομικά, στο μάρκετινγκ, στις πολιτικές επιστήμες, στην κοινωνιολογία, στην εγκλη-

ματολογία και στην ψυχολογία. Στο χώρο της εκπαίδευσης, αν και υπάρχουν κάποιες πρώ-

ιμες μελέτες, το σχετικό ερευνητικό ενδιαφέρον ξεκίνησε ουσιαστικά το 1990 και ήκμασε 

από το 2000 και μετά. Συνοψίζοντας τα όσα αναφέρονται από τη συγγραφέα αναφορικά 

με τις σημαντικότερες μελέτες που εμπλέκουν μεθόδους επιβίωσης στην ανάλυση δεδο-

μένων που αφορούν στην εγκατάλειψη των σπουδών και στην παρατεταμένη φοίτηση ση-

μειώνουμε τα παρακάτω: 

Πρώτοι οι Booth και Satchell (Booth και Satchell 1995), εφαρμόζοντας μεθόδους ανά-

λυσης επιβίωσης (παραμετρικό μοντέλο παλινδρόμησης στηριζόμενο στην κατανομή 

Weibull), εξετάζουν τα ποσοστά ολοκλήρωσης και εγκατάλειψης των σπουδών υποψη-

φίων διδακτόρων σε βρετανικά Πανεπιστήμια. Τα δεδομένα προέρχονται από εθνική δειγ-

ματοληπτική έρευνα (NSGD) που διεξήχθη το ακαδημαϊκό έτος 1986-1987 και περιλαμ-

βάνει 484 απόφοιτους βρετανικών πανεπιστημίων που ολοκλήρωσαν τις βασικές τους 

                                                           
14 Λεπτομερέστερα οι μέθοδοι ανάλυσης επιβίωσης εξετάζονται στο Κεφ. 7. 
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σπουδές το 1980 και ενεπλάκησαν αμέσως στη διαδικασία εκπόνησης διδακτορικής δια-

τριβής. Μεταξύ των δεδομένων που κατέγραψαν για κάθε υποψήφιο διδάκτορα ήταν και 

η χρονική διάρκεια (σε μήνες) από την ημερομηνία ανάληψης της διατριβής μέχρι αντι-

στοίχως την ημερομηνία ολοκλήρωσης ή εγκατάλειψης της διατριβής ή, για τις περιπτώ-

σεις όσων συνέχιζαν τις σπουδές τους, μέχρι την ημερομηνία ολοκλήρωσης της έρευνας. 

H πρώτη διαπίστωση των ερευνητών είναι ότι το 69.4% των υποψηφίων διδακτόρων δεν 

είχε ακόμη ολοκληρώσει τη διατριβή του με το πέρας της περιόδου παρατήρησης. Από το 

παραπάνω ποσοστό εκτιμήθηκε ότι το 30.4% είχε εγκαταλείψει οριστικά τις σπουδές του. 

Στη συνέχεια, εκτιμήθηκε η συμβολή συγκεκριμένων παραγόντων (ανεξάρτητων μετα-

βλητών) στη διάρκεια σπουδών. Ενδεικτικά οι παράγοντες αυτοί είναι: το είδος των προ-

πτυχιακών σπουδών, το αντικείμενο της διατριβής (θεωρητικό, τεχνικό κ.λπ.), ο χρόνος 

ενασχόλησης με αυτή, η δυνατότητα χρηματοδότησης, καθώς και η οικογενειακή κατά-

σταση του κάθε φοιτητή (γάμος, παιδιά), το κοινωνικοοικονομικό υπόβαθρο και ο τύπος 

του σχολείου δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης απ’ όπου αποφοίτησαν (δημόσιο ή ιδιωτικό). 
Τα δεδομένα αναλύονται για άνδρες και γυναίκες ξεχωριστά και τα κυριότερα ευρήματα 

αναδεικνύουν ότι η χρηματοδότηση της έρευνας και το ποσοστό εμπλοκής του υποψηφίου 

στη διαδικασία εκπόνησης της διατριβής έχουν θετική επίδραση στην επιτυχή υποστήριξή 

της. Οι διατριβές που αφορούν στις κοινωνικές επιστήμες εμφανίζουν καλύτερα ποσοστά 

επιτυχούς ολοκλήρωσης και, τέλος, ο βαθμός πτυχίου επιδρά σημαντικά στην επιτυχή ο-

λοκλήρωση των διατριβών, μόνο όμως στην περίπτωση των γυναικών. Σημαντική, επίσης, 

διακύμανση των ποσοστών επιτυχούς ολοκλήρωσης κατεγράφη μεταξύ διαφορετικών ε-

πιστημονικών κλάδων, μεταξύ των δύο φύλων και ανάλογα με το αν οι φοιτητές είχαν 

άλλη εξωπανεπιστημιακή επαγγελματική ενασχόληση. 
Η Καλαματιανού (Kalamatianou 1999), εξετάζει την κατανομή της διάρκειας των προ-

πτυχιακών σπουδών στο Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών. 

Η ιδιαιτερότητα αυτής της κατανομής είναι ότι μπορεί να βρει εφαρμογή σε περιπτώσεις 

ακαδημαϊκών ιδρυμάτων ή εκπαιδευτικών συστημάτων όπου δεν υπάρχει ένα προκαθορι-

σμένο χρονικό διάστημα στο οποίο πρέπει να ολοκληρωθούν οι σπουδές. Υπάρχει δηλαδή 

ένα χρονικό όριο για την αποφοίτηση (ΚΔΦ), αλλά οι φοιτητές μπορούν να αποφοιτήσουν 

και σε μεταγενέστερο χρόνο, μετά από αυτό, χωρίς χρονικό περιορισμό. Σε τέτοιες περι-

πτώσεις η διάρκεια των σπουδών προσομοιάζεται από μια ασύμμετρη καμπύλη της οποίας 

η δεξιά ουρά εκτείνεται επί μακρόν, χωρίς να αγγίζει τον οριζόντιο άξονα δίνοντας έτσι 

τη δυνατότητα αιώνιας φοίτησης. Η ανάλυση βασίζεται σε ένα σύνολο δεδομένων που 

αντιστοιχούν στη διάρκεια φοίτησης 10.320 φοιτητών και αποφοίτων που εγράφησαν στα 

διάφορα τμήματα του πανεπιστημίου κατά τη διάρκεια δέκα συνεχόμενων ακαδημαϊκών 

ετών, από το ακαδημαϊκό έτος 1983-1984 έως το ακαδημαϊκό έτος 1992-1993. Με τη λήξη 

της περιόδου παρακολούθησης που διαρκεί μέχρι το τέλος Φεβρουαρίου του 1997 δεν 

έχουν αποφοιτήσει όλοι οι φοιτητές, κατά συνέπεια τα δεδομένα θεωρήθηκαν δεξιά λογο-

κριμένα (Ενότητα 7.2.1). Με τη χρήση της μεθόδου των πινάκων επιβίωσης εκτιμάται, 

στη συνέχεια, η συνάρτηση επιβίωσης που αντιστοιχεί στην πιθανότητα φοίτησης και 

μετά τη ΚΔΦ (Ενότητα 5.1). Η ίδια κατανομή αναλύεται περαιτέρω από τις Kalamatianou 

και McClean (2000, 2001) με τη χρήση μη παραμετρικών εκτιμητών (Kaplan και Meier, 
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1958) λαμβάνοντας υπόψη το τμήμα εγγραφής, το φύλο των φοιτητών και το έτος εισα-

γωγής (cohorts). Αργότερα, οι ίδιοι συγγραφείς (Kalamatianou και McClean 2003), ανα-

πτύσσουν ένα γενικό μοντέλο, το οποίο εξετάζει την προαναφερόμενη κατανομή της διάρ-

κειας σπουδών θεωρώντας τρεις δυνατότητες σε μια διαδικασία αποφοίτησης: αποφοί-

τηση στην πρώτη δυνατή ευκαιρία (με τη λήξη της ΚΔΦ), αποφοίτηση σε μεταγενέστερο 

χρόνο (βραδεία αποφοίτηση) και σε μια εν δυνάμει αποφοίτηση ή αιώνια φοίτηση. Οι συγ-

γραφείς προχώρησαν στη μη παραμετρική (Kaplan και Meier) αλλά και στην παραμετρική 

(εκτιμητές μεγίστης πιθανοφάνειας) εκτίμηση των παραμέτρων του μοντέλου όπου, στη 

δεύτερη περίπτωση, η κατανομή προσδιορίστηκε ως μια μεικτή δυωνυμική εκθετική συ-

νάρτηση (mixed binomial-exponetial function). Η εκτίμηση γίνεται για το σύνολο του 

δείγματος, καθώς και για τις υποομάδες των ανδρών και των γυναικών. Η καταλληλότητα 

του παραμετρικού μοντέλου αξιολογείται με βάση έναν έλεγχο καλής προσαρμογής που 

αναπτύχθηκε επεκτείνοντας έναν αντίστοιχο που είχε προταθεί από τους Hollander και 

Proschan (1979). Επιπλέον, πτυχές της ίδιας κατανομής αναλύονται περαιτέρω στη βάση 

εκτιμητών kernels από τους Bagkavos και Kalamatianou (2006, 2007). Οι παράγοντες που 

συνδέονται με αυτήν την κατανομή της διάρκειας σπουδών εξετάζονται σε ένα αρχικό 

στάδιο με βάση το μοντέλο του Cox και λαμβάνοντας υπόψη το φύλο των φοιτητών, το 

έτος εγγραφής (cohorts) και το ακαδημαϊκό τμήμα (Bagkavos και Kalamatianou 2009). 

Τέλος, μια μεθοδολογία τριών σταδίων προτείνεται από την Kalamatianou και τις συνερ-

γάτριές της (Kalamatianou κ.ά. 2014) με στόχο την εις βάθος κατανόηση της προαναφε-

ρόμενης κατανομής. Η μεθοδολογία συνδυάζει Coxian Phase type κατανομές, δένδρα ε-

πιβίωσης (survival trees) και μια εκδοχή του δείκτη Gini προσαρμοσμένη σε λογοκριμένα 

δεδομένα (Bonetti κ.ά. 2009). Εφαρμόζεται σε ένα επιμέρους δείγμα του προαναφερθέ-

ντος συνολικού δείγματος που αντιστοιχούσε σε 2.262 φοιτητές. Οι σημαντικότεροι πα-

ράγοντες που αναδείχθηκε ότι διαφοροποιούν τη διάρκεια σπουδών ήταν το φύλο, η ηλι-

κία κατά την αρχική εγγραφή στο Πανεπιστήμιο, το έτος εγγραφής (cohort) και οι επιδό-

σεις στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση. 

Το 1999, ο Murtaugh και οι συνεργάτες του (Murtaugh κ.ά. 1999) προκειμένου να ε-

κτιμήσουν τους παράγοντες που συνδέονται με την παραμονή των φοιτητών στο Πανεπι-

στήμιο, παρακολουθούν για χρονικό διάστημα τεσσάρων και πλέον ετών την ακαδημαϊκή 

πορεία 8.867 πρωτοετών φοιτητών, που εγράφησαν στο Πανεπιστήμιο του Oregon το Σε-

πτέμβριο του 1991. Με τη λήξη της περιόδου παρακολούθησης (Φθινόπωρο του 1996) 

υπολογίζουν, για κάθε φοιτητή, τη διάρκεια σπουδών που αντιστοιχεί: στο χρονικό διά-

στημα που μεσολαβεί από την ημερομηνία πρώτης εγγραφής μέχρι την ημερομηνία απο-

φοίτησης ή την ημερομηνία οριστικής εγκατάλειψης των σπουδών ή για τις περιπτώσεις 

των φοιτητών που δεν ολοκλήρωσαν, αλλά ούτε εγκατέλειψαν επίσημα τις σπουδές τους, 

την ημερομηνία λήξης της περιόδου παρακολούθησης. Επιπλέον, καταγράφουν συγκεκρι-

μένα δημογραφικά -φύλο, ηλικία εισαγωγής στο Πανεπιστήμιο, εθνικότητα, κ.λπ.- και α-

καδημαϊκά χαρακτηριστικά -επιδόσεις στο Λύκειο (GPA score), βαθμολογία στις εξετά-

σεις για την επιλογή πανεπιστημίου (SAT Test), μέσο όρο βαθμολογίας εξαμήνων (GAT 

Score), κατεύθυνση σπουδών, επαγγελματικές προσδοκίες κ.λπ.- (Murtaugh κ.ά. 1999, 

σελ. 356-357). Χρησιμοποιώντας μη παραμετρικούς εκτιμητές (Kaplan και Meier 1958) 
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και Πίνακες Επιβίωσης εκτιμούν την αθροιστική πιθανότητα εγκατάλειψης των σπουδών 

μέχρι το τέλος της περιόδου παρακολούθησης σε 40.7% (Murtaugh κ.ά. 1999, σελ. 359-

361). Ενδιαφέρον εύρημα αποτελεί και η διαπίστωση, που έχει ήδη καταγραφεί σε παλαι-

ότερες μελέτες, ότι, δηλαδή, η πιθανότητα εγκατάλειψης είναι υψηλότερη κατά τη διάρ-

κεια του πρώτου ακαδημαϊκού έτους σπουδών. Η πιθανότητα αυτή εκτιμάται στο 30.0% 

περίπου για το σύνολο των φοιτητών, ενώ διαφοροποιείται ανάλογα με τη βαθμολογία 

εισαγωγής στο Πανεπιστήμιο, το φύλο, και την ηλικία κατά την εισαγωγή στο Πανεπιστή-

μιο. Οι διαφοροποιήσεις αυτές έδωσαν το ερέθισμα στους ερευνητές να μελετήσουν και 

τους παράγοντες που επηρεάζουν τη διάρκεια ολοκλήρωσης των σπουδών στη βάση ενός 

μοντέλου αναλογικού κινδύνου του Cox (Cox 1972). Τα ευρήματα (Murtaugh κ.ά. 1999, 

σελ. 369) καταδεικνύουν ότι παράγοντες όπως το φύλο, ο τόπος διαμονής, ο βαθμός απο-

φοίτησης από το Λύκειο, οι επιδόσεις του πρώτου τετραμήνου φοίτησης και η παρακο-

λούθηση συμβουλευτικών σεμιναρίων (που οργανώνει το Πανεπιστήμιο κατά την εγ-

γραφή των πρωτοετών φοιτητών) συνδέονται με την ταχύτερη ολοκλήρωση των σπουδών. 

Η ανάλυση των δεδομένων αποκάλυψε και μερικά ακόμη ενδιαφέροντα (κατά τους συγ-

γραφείς) ευρήματα, όπως π.χ. το ότι η βαθμολογία του Λυκείου έχει υψηλότερη προγνω-

στική αξία στη μελέτη της διάρκειας φοίτησης έναντι της βαθμολογίας εισαγωγής στο 

Πανεπιστήμιο (GPA score έναντι SAT test).  

Το 2001, ομάδα ερευνητών με επικεφαλής τον Arulampalam μελετούν τον κίνδυνο μη 

ολοκλήρωσης των σπουδών στις ιατρικές σχολές της Μ. Βρετανίας καθώς και τους συ-

σχετιζόμενους παράγοντες. Ο πληθυσμός της μελέτης περιλαμβάνει όλους τους πρωτοε-

τείς φοιτητές που εγράφησαν στις ιατρικές σχολές της Μεγάλης Βρετανίας τα ακαδημαϊκά 

έτη 1985 και 1986 (3.889 και 3.900 φοιτητές αντίστοιχα). Η περίοδος παρακολούθησης 

διαρκεί έως τον Ιούλιο του 1993, δίνοντας έτσι σε κάθε φοιτητή ένα χρονικό διάστημα έξι 

τουλάχιστον ετών να ολοκληρώσει τις σπουδές του15. Μετά το τέλος αυτής της περιόδου 

παρακολούθηση, κάποιοι από τους υπό μελέτη φοιτητές έχουν ολοκληρώσει τις σπουδές 

τους, ενώ κάποιοι άλλοι τις έχουν εγκαταλείψει, κατά συνέπεια τα δεδομένα θεωρήθηκαν 

δεξιά λογοκριμένα (Arulampalam 2001, σελ. 5). Με τη χρήση μη παραμετρικών μεθόδων 

(Kaplan και Meier 1958) διαπιστώνεται αρχικά ότι το υψηλότερο ποσοστό εγκατάλειψης 

των σπουδών (10.7%) εμφανίζεται κατά την ολοκλήρωση του πρώτου ακαδημαϊκού έτους 

και στη συνέχεια παρουσιάζει φθίνουσα πορεία (Arulampalam 2001, σελ. 7). Το χαμηλό 

αυτό ποσοστό εγκατάλειψης16, αποδόθηκε στην υψηλή δημοφιλία της ιατρικής σχολής. 

Στην συνέχεια, οι ερευνητές, εφαρμόζοντας ένα Μοντέλο Αναλογικού Κινδύνου (Cox 

1972), διαπιστώνουν την ύπαρξη συγκεκριμένων παραγόντων που αυξάνουν τον κίνδυνο 

εγκατάλειψης των σπουδών. Συγκεκριμένα, οι άνδρες φοιτητές καθώς και όσοι εγγράφο-

νται στο πανεπιστήμιο σε ηλικία μεγαλύτερη των 22 ετών είναι περισσότερο πιθανό να 

εγκαταλείψουν τις σπουδές τους. Αντίθετα, όσοι εισάγονται στο πανεπιστήμιο με υψηλές 

επιδόσεις στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση (ειδικά σε μαθήματα που σχετίζονταν με την 

                                                           
15 Η συνήθης διάρκεια ολοκλήρωσης των ιατρικών σπουδών στη Μ. Βρετανία είναι πέντε έτη. 
16 Σε άλλες μελέτες της ίδιας περιόδου (McManus 1996) που αφορούσαν στο γενικό φοιτητικό πληθυσμό της 

Μ. Βρετανίας, το αντίστοιχο ποσοστό εκτιμήθηκε σε 26.0%. 
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ιατρική) εμφανίζουν μειωμένες πιθανότητες εγκατάλειψης. Τέλος, το κοινωνικοοικονο-

μικό επίπεδο των φοιτητών δεν αναδεικνύεται ότι συνδέεται με τον κίνδυνο μη ολοκλή-

ρωσης των σπουδών (Arulampalam 2001, σελ. 12). 

Ο DesJardins και οι συνεργάτες του (DesJardins, κ.ά. 2002), εφαρμόζουν ένα Μοντέλο 

Αναλογικού Κινδύνου σε ένα δείγμα 2.373 πρωτοετών φοιτητών που εγγράφηκαν στο Πα-

νεπιστήμιο της Μινεσότα το φθινόπωρο του 1991 (DesJardins, κ.ά 2002, σελ. 562), προ-

κειμένου να εκτιμήσουν τον κίνδυνο εγκατάλειψης των σπουδών καθώς και τους συσχε-

τιζόμενους παράγοντες, οι οποίοι επιλέχτηκαν με τη βοήθεια των ευρημάτων προγενέστε-

ρων μελετών (Singer και Willett 1991, DesJardins, κ.ά. 1993, Ronco 1996). Η χρονική 

περίοδος παρακολούθησης διαρκεί έξι ακαδημαϊκά έτη και τα αποτελέσματα καταδεικνύ-

ουν ότι οι εγκαταλείψαντες τις σπουδές (όπως χαρακτηρίζουν οι συγγραφείς όσους δεν 

ολοκληρώνουν τις σπουδές τους στο χρονικό διάστημα παρακολούθησης) είναι περισσό-

τερο πιθανό να είναι άνδρες, με χαμηλό μέσο όρο βαθμολογίας κατά το πρώτο έτος σπου-

δών και χαμηλή επίδοση στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση. Αντίθετα, οι επιτυχώς αποφοι-

τήσαντες είναι περισσότερο πιθανό να είναι γυναίκες, που είχαν το συγκεκριμένο Πανεπι-

στήμιο ως την πρώτη τους επιλογή, κατάγονται από την επαρχία και είχαν υψηλό μέσο 

όρο βαθμολογίας κατά το πρώτο έτος σπουδών. Ενδιαφέρουσα, επίσης, είναι και η διαπί-

στωση ότι κάποιοι από τους επιτυχώς αποφοιτήσαντες είχαν διακόψει μία ή και δύο ακόμη 

φορές τις σπουδές τους, μέσα στο χρονικό διάστημα παρακολούθησης (DesJardins, κ.ά. 

2002 σελ. 564). 

Ενδιαφέρον παρουσιάζει και η μελέτη του Ishitani (2003), αναφορικά με τη διάρκεια 

σπουδών στο δημόσιο Πανεπιστήμιο Midwest των Η.ΠΑ.. Η μελέτη στηρίζεται σε πλη-

ροφορίες για 1.747 φοιτητές που εγράφησαν στο Πανεπιστήμιο ως πρωτοετείς το Φθινό-

πωρο του 1995 και η εξέλιξή τους παρατηρήθηκε για εννέα ακαδημαϊκά εξάμηνα (Ishitani 

2003, σελ. 439). Όσον αφορά στην εκτίμηση των ποσοστών εγκατάλειψης των σπουδών, 

τα ευρήματα είναι απογοητευτικά, αφού με το πέρας των εννέα εξαμήνων φοίτησης 1.052 

φοιτητές (60.2%) έχουν εγκαταλείψει17 τις σπουδές, μόνο 488 φοιτητές (27.9%) τις έχουν 

ολοκληρώσει, ενώ οι υπόλοιποι 207 φοιτητές (11.8%) παρέμεναν εγγεγραμμένοι στο Πα-

νεπιστήμιο, δηλαδή είχαν μια παρατεταμένη φοίτηση (Ishitani 2003, σελ 440). Με τη βο-

ήθεια εκτιμητών Kaplan Meier (1958) οι συγγραφείς εκτίμησαν, ακολούθως, ότι οι μεγα-

λύτερες πιθανότητες εγκατάλειψης των σπουδών (0.365 ή 36.5%) εμφανίζονται με την 

ολοκλήρωση του πρώτου ακαδημαϊκού έτους σπουδών και αφορούν σε φοιτητές πρώτης 

γενιάς18 (Ishitani 2003, σελ. 442). Περεταίρω, διερευνούνται και οι παράγοντες που σχε-

τίζονται με την εγκατάλειψη των σπουδών στη βάση ενός παραμετρικού μοντέλου εκθε-

τικής παλινδρόμησης. Η εξαρτημένη μεταβλητή του μοντέλου αντιστοιχεί στη διάρκεια 

φοίτησης, όπως υπολογίστηκε από το χρονικό διάστημα που μεσολάβησε από την ημερο-

μηνία εγγραφής έως την ημερομηνία αποφοίτησης ή εγκατάλειψης των σπουδών ή αντί-

στοιχα την ημερομηνία λήξης της περιόδου παρακολούθησης (για τις περιπτώσεις των 

φοιτητών που δεν κατάφεραν να ολοκληρώσουν τις σπουδές τους). Τα αποτελέσματα της 

                                                           
17 Το ποσοστό αυτό όμως ενδέχεται να περιλαμβάνει και πιθανές μετεγγραφές σε άλλα ακαδημαϊκά ιδρύματα, 

μιας και στο πλαίσιο της μελέτης δεν έγινε διασταύρωση. 
18 Φοιτητές, δηλαδή, των οποίων κανένας από τους δύο γονείς  δεν έχει ολοκληρώσει ανώτατη εκπαίδευση.  
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ανάλυσης επιβεβαιώνουν το παραπάνω εύρημα σχετικά με τους φοιτητές πρώτης γενιάς19 

και επιπλέον καταδεικνύουν ότι το φύλο και η βαθμολογία Λυκείου σχετίζονται επίσης με 

την πιθανότητα εγκατάλειψης των σπουδών20 (Ishitani 2003, σελ. 443).  

Ένα ημιπαραμετρικό Μοντέλο Αναλογικού Κινδύνου, εφαρμόζεται, επίσης, από ομάδα 

ερευνητών προκειμένου να μελετηθεί η διάρκεια φοίτησης στο Community College της 

Florida (Colagno κ.ά. 2006). Η μελέτη περιλαμβάνει 42.641 φοιτητές που εγγράφηκαν 

στο Πανεπιστήμιο την άνοιξη του 2004. Από αυτούς 29.421 είναι παραδοσιακοί φοιτητές, 

δηλαδή φοιτητές που εισάγονται στο Πανεπιστήμιο σε κανονική ηλικία και 5.652 μη πα-

ραδοσιακοί φοιτητές που εισάγονται στο πανεπιστήμιο σε ηλικία άνω των 25 ετών. Η πε-

ρίοδος παρακολούθησης διαρκεί 17 τρίμηνα που αντιστοιχούν σε ένα χρονικό διάστημα 

περίπου πέντε ετών. Για κάθε φοιτητή καταγράφονται, εκτός από τη διάρκεια φοίτησης, 

μια πληθώρα ατομικών χαρακτηριστικών όπως: ηλικία, φύλο, φυλή/εθνικότητα, προηγού-

μενα ακαδημαϊκά επιτεύγματα, εισαγωγικός βαθμός (SAT Score), αλλά και πληροφορίες 

που αφορούν στις εκπαιδευτικές πιστωτικές μονάδες (ECTS) σε περίπτωση μετεγγραφής, 

στο καθεστώς φοίτησης (πλήρης ή μερική), στο πρόγραμμα σπουδών που επέλεξαν και 

στην ενδεχόμενη οικονομική ενίσχυση που έλαβαν κατά το αρχικό εξάμηνο εγγραφής 

(Colagno κ.ά. 2006, σελ. 7). Τα ευρήματα της ανάλυσης καταδεικνύουν ότι είναι περισ-

σότερο πιθανό να αποφοιτήσουν επιτυχώς στο χρονικό διάστημα της παρακολούθησης οι 

παραδοσιακοί φοιτητές, οι γυναίκες καθώς και όσοι έχουν υψηλή βαθμολογία λυκείου. 

Αντίθετα, οι έγχρωμοι φοιτητές, οι φοιτητές ινδιάνικης καταγωγής και οι ισπανόφωνοι 

είναι λιγότερο πιθανό να ανακηρυχθούν πτυχιούχοι (Colagno κ.ά. 2006, σελ. 18-19). 

Οι παραπάνω μελέτες είναι αντιπροσωπευτικές της χρήσης της συγκεκριμένης μεθο-

δολογίας αλλά δεν είναι οι μοναδικές. Πληθώρα αντίστοιχων μελετών με ευρήματα παρό-

μοια των παραπάνω έλαβαν χώρα όσον αφορά στη μελέτη του φαινομένου της παράτασης 

ή εγκατάλειψης των σπουδών. Ενδεικτικά αναφέρουμε τις εργασίες των: Singer και 

Willett 1993, Hoyt 1999, Huff και Fang 1999, Löfgren and Ohlsson 1999, DesJardins κ.ά. 

2002, Ishitani 2003, Pritchard 2003, Arulampalam κ.ά. 2004, Scott και Kennedy 2005, 

Vizcain 2005, Chen και DesJardins 2007, Chen 2008, Bagkavos και Kalamatianou 2009, 

Bonetti 2009, Reason 2009, Reibnegger κ.ά. 2011, Ampaw και Jaeger 2012, Yu κ.ά..  

Β3: Μελέτες που βασίζονται σε Μοντέλα Ανάλυσης Διαδρομών (Path Analy-

sis) και Δομικών Εξισώσεων (SEM)  

Η τεχνική της Ανάλυσης Διαδρομών επινοήθηκε στη δεκαετία του 1920 από τον Sewall 

Wright (Wright 1923, 1934) για τις ανάγκες εφαρμογών στις επιστήμες της βιολογίας. 

Αργότερα τροποποιήθηκε ώστε να μπορεί να εφαρμοστεί και στην οικονομετρία 

                                                           
19 Συγκεκριμένα, εκτιμάται ότι ο λόγος πιθανοτήτων εγκατάλειψης των σπουδών των φοιτητών πρώτης γε-

νιάς προς τους φοιτητές όπου ο ένας ή και οι δύο γονείς ήταν πτυχιούχοι πανεπιστημίου, ήταν 28.8% μεγαλύ-

τερος (exp(0.253) –  1) ∗  100 =  (1.288 –  1) ∗  100 = 28.8). 
20 Ο λόγος πιθανοτήτων εγκατάλειψης σπουδών των γυναικών προς τους άνδρες είναι 14.2% μεγαλύτερος, 

ενώ, και οι πιθανότητες εγκατάλειψης των σπουδών μειώνονται κατά το ήμισυ σχεδόν για κάθε αύξηση της 

βαθμολογίας απολυτηρίου (exp(−0.65) –  1) ∗  100 =  (0.522 –  1) ∗  100 = −47,80).  
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(Johnston 1972), ενώ από τη δεκαετία του 1970 και μετά γίνεται δημοφιλής και σε κλά-

δους όπως η ψυχολογία, η πολιτική επιστήμη και η εκπαίδευση (Kenny, 1979). Η Ανάλυση 

Διαδρομής και τα Μοντέλα Δομικών Εξισώσεων, παρότι εισήχθησαν σχετικά πρόσφατα 

στη μελέτη του φαινομένου της εγκατάλειψης των σπουδών, τυγχάνουν μεγάλης απήχη-

σης, κυρίως λόγω της δυνατότητας που προσφέρουν στην επαλήθευση θεωρητικών υπο-

θέσεων.  

Συνοψίζοντας τις σημαντικότερες μελέτες που εμπλέκουν μεθόδους Ανάλυσης Δια-

δρομών και Μοντέλα Δομικών Εξισώσεων στην ανάλυση δεδομένων που αφορούν στην 

εγκατάλειψη των σπουδών, σημειώνουμε τα παρακάτω:Μια από τις πρώτες εφαρμογές 

της μεθοδολογίας ανάλυσης διαδρομών στη μελέτη του θέματος της εγκατάλειψης των 

σπουδών πραγματοποιείται από τον Spady το 1971. O Spady (1971), προκειμένου να δο-

κιμάσει την προβλεπτική αξία του θεωρητικού του μοντέλου (Σχήμα 2.1), το εφαρμόζει 

σε δεδομένα που αφορούν σε ένα δείγμα 683 φοιτητών που εγγράφονται ως πρωτοετείς 

στο Πανεπιστήμιο του Σικάγο κατά το χρονικό διάστημα 1965 έως 1970. Αναπτύσσει έτσι 

και ένα εμπειρικό μοντέλο ανάλυσης διαδρομών το οποίο περιλαμβάνει πέραν της μετα-

βλητής που εκφράζει την εγκατάλειψη ή όχι των σπουδών (που κατέχει το ρόλο της εξαρ-

τημένης μεταβλητής) και τις ακόλουθες 10 μεταβλητές: δέσμευση στο πανεπιστημιακό ί-

δρυμα, ικανοποίηση από το Πανεπιστημιακό ίδρυμα, κοινωνική ενσωμάτωση, πνευματική 

ανάπτυξη, ακαδημαϊκές επιδόσεις κατά τη διάρκεια της φοίτησης, ανάπτυξη δικτύου φιλίας, 

κανονιστική συνθήκη, ακαδημαϊκές προοπτικές (βάσει των εισαγωγικών εξετάσεων), οικο-

γενειακό υπόβαθρο και ακαδημαϊκά επιτεύγματα πριν την εισαγωγή στο πανεπιστήμιο 

(Spady 1971, σελ. 41-44). Για την ανάλυση των δεδομένων χρησιμοποιεί μεθόδους Ανά-

λυσης Διαδρομών στηριζόμενες στις μοντέλα πολλαπλής παλινδρόμησης συνδυασμένες 

με μεθόδους της ανάλυσης των κύριων συνιστωσών. Τα αποτελέσματα αναδεικνύουν τις 

ακαδημαϊκές επιδόσεις ως τον κύριο προβλεπτικό παράγοντα εγκατάλειψης των σπουδών, 

θεωρώντας το σύνολο των δεδομένων. Ωστόσο, τα αποτελέσματα διαφοροποιούνται λαμ-

βάνοντας υπόψη το φύλο των φοιτητών. Για τους άνδρες φοιτητές οι ακαδημαϊκές επιδό-

σεις αναδεικνύονται και πάλι ως ο κυριότερος προβλεπτικός παράγοντας για την εγκατά-

λειψη των σπουδών με τη δέσμευση στο Πανεπιστήμιο να ακολουθεί. Στην περίπτωση 

των γυναικών, όμως, τα ευρήματα αντιστρέφονται και είναι η δέσμευση στο Πανεπιστή-

μιο που αναδεικνύεται ως ο σημαντικότερος παράγοντας με τις ακαδημαϊκές επιδόσεις να 

ακολουθούν (όπ.π. σελ. 57-62). 

Ο Bean είναι, επίσης, ένας από τους πρώτους ερευνητές που αξιοποίησαν τη συγκεκρι-

μένη μεθοδολογία στη μελέτη του φαινομένου της εγκατάλειψης των σπουδών κατά την 

πρώτη του εμπειρική έρευνα που διεξάγει, για να επιβεβαιώσει τη θεωρία του περί ακα-

δημαϊκής φθοράς (Bean 1980). Ο Bean ελέγχει το αιτιακό του μοντέλο εμπειρικά το Δε-

κέμβριο του 1977 σε πρωτοετείς φοιτητές του Midwestern University των Η.Π.Α.. Από 

το σύνολο των 2.587 πρωτοετών φοιτητών του συγκεκριμένου ακαδημαϊκού έτους συ-

μπλήρωσαν το σχετικό ερωτηματολόγιο 1.111 (ποσοστό απόκρισης 66%). Τα αποτελέ-

σματα, ωστόσο, της έρευνας ανέδειξαν ότι η προβλεπτική δυνατότητα του μοντέλου είναι 

περιορισμένη, αφού αποτυγχάνει να εξηγήσει το 91% της μεταβλητότητας της εξαρτημέ-

νης μεταβλητής στην περίπτωση των ανδρών και το 78% στην περίπτωση των γυναικών. 
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Αργότερα, ο ίδιος συγγραφέας σε συνεργασία με τη Metzner (Bean και Metzner, 1985) 

θα χρησιμοποιήσει, επίσης, ένα μοντέλο Ανάλυσης Διαδρομών για τη μελέτη του φαινο-

μένου της εγκατάλειψης των σπουδών των μη παραδοσιακών φοιτητών21. Η συγκεκρι-

μένη μελέτη διεξάγεται το φθινόπωρο του 1982 στο Midwestern Urban University των 

Η.Π.Α. στη βάση ερωτηματολογίου που συμπληρώθηκε από 624 πρωτοετείς μη παραδο-

σιακούς φοιτητές (Bean και Metzner 1985, σελ. 19). Όσον αφορά στα ευρήματα της έρευ-

νας, καταγράφηκε αρχικά ότι το 39.0% των ερωτώμενων εγκατέλειψαν προσωρινά ή ορι-

στικά τις σπουδές, μιας και δεν ανανέωσαν την εγγραφή τους το επόμενο ακαδημαϊκό 

έτος. Όσον αφορά στους παράγοντες που συνδέονται με την εγκατάλειψη των σπουδών 

διαπιστώνεται κατ’ αρχάς ότι οι μεταβλητές που σχετίζονται με την κοινωνική ενσωμά-

τωση δεν επιδρούν στην απόφαση για εγκατάλειψη των σπουδών των μη παραδοσιακών 

φοιτητών (όπ.π. σελ. 530). Οι μεταβλητές που ασκούν τη μεγαλύτερη επίδραση στην α-

πόφαση για εγκατάλειψη των σπουδών είναι οι αποκαλούμενες περιβαλλοντικές/οργανω-

τικές και οι ψυχολογικές μεταβλητές (Bean και Metzner, 1985, σελ. 491-492). Τέλος, δια-

πιστώνουν ότι, όταν οι περιβαλλοντικές/οργανωτικές μεταβλητές δε διευκολύνουν την ο-

λοκλήρωση των σπουδών (π.χ. έλλειψη βοήθειας στη φροντίδα των παιδιών ή άκαμπτο 

εργασιακό ωράριο), οι μη παραδοσιακοί φοιτητές εγκαταλείπουν τις σπουδές, ακόμη και 

αν επιτυγχάνουν υψηλές επιδόσεις κατά την εξεταστική διαδικασία. 

Αργότερα, το 1982 ο Aitken, στηριζόμενος στο θεωρητικό μοντέλο του Tinto (1975) 

και στις μελέτες του Bean (1980), παρουσιάζει ένα Μοντέλο Δομικών Εξισώσεων με 

στόχο, μεταξύ άλλων, τη διερεύνηση των παραγόντων που επιδρούν άμεσα ή έμμεσα στην 

απόφαση για εγκατάλειψη ή συνέχιση των σπουδών των πρωτοετών φοιτητών του Πανε-

πιστημίου της Μασαχουσέτης. Ως συνέχιση των σπουδών θεωρεί την επανεγγραφή των 

φοιτητών στο επόμενο ακαδημαϊκό έτος και υποθέτει ότι αυτή είναι συνάρτηση τεσσάρων 

λανθανουσών μεταβλητών που αποτυπώνουν την ικανοποίηση του φοιτητή από το ακαδη-

μαϊκό περιβάλλον του Πανεπιστημίου, τις επιδόσεις του κατά το πρώτο έτος σπουδών, το 

επίπεδο συμμετοχής του στις ακαδημαϊκές δραστηριότητες του Πανεπιστημίου και, τέλος, 

κάποιους εξωγενείς παράγοντες. Οι τέσσερις αυτές λανθάνουσες μεταβλητές περιγράφο-

νται από μια πληθώρα παρατηρούμενων μεταβλητών που περιλαμβάνουν χαρακτηριστικά 

όπως: την ικανοποίηση από το πρόγραμμα σπουδών και τους διδάσκοντες, τις προσδοκίες 

από το αντικείμενο σπουδών, το βαθμό αισιοδοξίας των φοιτητών για την ολοκλήρωση 

των σπουδών τους, την πληρότητα των διαθέσιμων εγκαταστάσεων (αναγνωστήριο, βι-

βλιοθήκη, αίθουσες διδασκαλίας), τις συνθήκες διαβίωσης στη φοιτητική εστία, την πα-

ροχή κινήτρων μάθησης, το ενδιαφέρον της οικογένειας για την πορεία των σπουδών των 

παιδιών τους και, τέλος, διάφορες άλλες (εξωγενείς) μεταβλητές που αντιστοιχούν σε α-

τομικά, οικογενειακά, οικονομικά κ.ά. χαρακτηριστικά (Bean και Metzner 1985, σελ. 35-

36). Τα δεδομένα συλλέχθηκαν με τη χρήση ερωτηματολογίου που συμπληρώθηκε από 

                                                           
21 Ως μη παραδοσιακοί φοιτητές στη συγκεκριμένη μελέτη ορίζονται όσοι είναι ηλικίας άνω των 24, ή δεν ζουν 

στις εγκαταστάσεις του Πανεπιστημίου, ή είναι φοιτητές μερικής φοίτησης, ή συνδυάζουν κάποιο από τα προη-

γούμενα χαρακτηριστικά.  
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892 φοιτητές που αντιπροσώπευαν το 22.0% των εισαχθέντων φοιτητών στο Πανεπιστή-

μιο το ακαδημαϊκό έτος 1977-1978. Τα ευρήματα της ανάλυσης επιβεβαίωσαν τις περισ-

σότερες υποθέσεις της μελέτης (Bean και Metzner 1985, σελ. 38). 

Ο Cabrera και οι συνεργάτες του (Cabrera κ.ά. 1992, 1993), επίσης στηρίζουν τις ε-

μπειρικές τους μελέτες σε τεχνικές ανάλυσης διαδρομών, προκειμένου να αξιολογήσουν 

και τελικά να ενοποιήσουν22 τα μοντέλα των Tinto (1975) και Bean (1980). Στην πρώτη 

μελέτη (Cabrera κ.ά. 1992) τα δύο προαναφερόμενα μοντέλα εφαρμόζονται χωριστά σε 

εμπειρικά δεδομένα που συλλέχτηκαν το φθινόπωρο του 1988, σε ένα δείγμα 2.453 πρω-

τοετών φοιτητών του Πανεπιστημίου του Οχάιο των Η.Π.Α.. Τα ίδια δεδομένα χρησιμο-

ποιήθηκαν και στη δεύτερη μελέτη όπου τα δύο μοντέλα εφαρμόζονται από κοινού, όσον 

αφορά τις μη-επικαλυπτόμενες υποθέσεις τους.   

Ο Braxton και οι συνεργάτες του (Braxton κ.ά. 2000) αναπτύσσουν ένα μοντέλο στη-

ριζόμενο στη μεθοδολογία της Ανάλυσης Διαδρομών, προκειμένου να διερευνήσουν την 

επίδραση των μεθόδων ενεργούς μάθησης στη φοιτητική επιμονή23. Τα δεδομένα της με-

λέτης συλλέγονται διαχρονικά, μέσω της διανομής τριών διαφορετικών ερωτηματολογίων 

σε τρείς αντίστοιχες διαφορετικές χρονικές στιγμές, σε ένα δείγμα 718 πρωτοετών φοιτη-

τών πλήρους φοίτησης του Πανεπιστημίου UCLA της Καλιφόρνια. Η πρώτη διανομή ο-

λοκληρώθηκε στην περίοδο των εγγραφών του ακαδημαϊκού έτους 1995. Η δεύτερη πραγ-

ματοποιείται κατά τη διάρκεια του χειμερινού εξαμήνου του ίδιου έτους και η τρίτη κατά 

τη διάρκεια του εαρινού εξαμήνου. Αναπτύχθηκαν δύο ομάδες εξωγενών (ανεξάρτητων) 

μεταβλητών που αντιστοιχούν σε ατομικά χαρακτηριστικά των φοιτητών (φύλο, οικογε-

νειακό εισόδημα, εκπαιδευτικό επίπεδο γονέων, σχολικές επιδόσεις, εισαγωγική βαθμο-

λογία στο πανεπιστήμιο) και στα επίπεδα αρχικής δέσμευσης στο ακαδημαϊκό ίδρυμα 

(initial institutional commitments). Επίσης, αναπτύχθηκαν τρείς ομάδες ενδογενών (εξαρ-

τημένων) μεταβλητών που περιλαμβάνουν τη συμμετοχή σε μεθόδους ενεργούς μάθησης 

(συζήτηση, ομαδικές εργασίες, ενεργή συμμετοχή του φοιτητή στο μάθημα, παιχνίδια ρό-

λων), την κοινωνική ενσωμάτωση και τη συνεχή δέσμευση στο ακαδημαϊκό ίδρυμα 

(subsequent institutional commitment), και, τέλος, την προδιάθεση για εγκατάλειψη των 

σπουδών (Braxton κ.ά. 2000, σελ. 573). Στα συμπεράσματα της μελέτης καταγράφεται ότι 

η εφαρμογή μεθόδων ενεργούς μάθησης συμβάλλει στην φοιτητική επιμονή όχι άμεσα 

αλλά έμμεσα, μέσω της επίδρασης που ασκεί (άμεσα ή έμμεσα) στην αύξηση της κοινω-

νικής ενσωμάτωσης και της δέσμευσης στο ακαδημαϊκό ίδρυμα (Braxton κ.ά. 2000, σελ. 

577-581). 

Οι Voelke και Sander (2008) μελετούν τους παράγοντες που ενδεχομένως οδηγούν 

στην εγκατάλειψη των σπουδών με τη χρήση μοντέλων λογιστικής παλινδρόμησης και 

δομικών εξισώσεων. Η μελέτη υλοποιείται σε δείγμα 1.096 φοιτητών που εγράφησαν το 

                                                           
22 βλ. Παρ 2.3 και Παρ 3.2. 
23 Η ενεργή μάθηση περιλαμβάνει τέσσερις μεθόδους που θα πρέπει να εφαρμόζονται από τους διδάσκοντες. 

Οι μέθοδοι αυτές περιλαμβάνουν τη διαλογική συζήτηση (και όχι την καθ’ έδρας διδασκαλία), τα τεστ αξιολό-

γησης γνώσεων, τις ομαδικές εργασίες και δραστηριότητες που αναπτύσσουν τη σκέψη και την κριτική ικανό-

τητα των φοιτητών (Bonwell and Eison's 1991), όπως αναφέρεται (Braxton κ.ά. 2000, σελ. 575). 
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2003 σε έξι διαφορετικά ακαδημαϊκά τμήματα που Πανεπιστημίου Mannheim της Γερμα-

νίας. Τα δεδομένα συλλέχθηκαν διαχρονικά σε δύο διαφορετικές χρονικές στιγμές κατά 

τη διάρκεια του ακαδημαϊκού έτους 2003-2004 (Voelke και Sander 2008, σελ. 140). Οι 

συγγραφείς παρακολουθούν την πορεία αυτών των φοιτητών από τη στιγμή που εγγράφο-

νται και για τέσσερα εξάμηνα και διαπιστώνουν πως ο μέσος όρος βαθμολογίας των ακα-

δημαϊκών εξαμήνων αποτελεί τη σημαντικότερη επεξηγηματική μεταβλητή για την πρό-

βλεψη της εγκατάλειψης των σπουδών. Σημαντική επίδραση φάνηκε να ασκεί έμμεσα 

(μέσω της βαθμολογίας των ακαδημαϊκών εξαμήνων) και ο υψηλός μέσος όρος βαθμολο-

γίας στο λύκειο (Voelke και Sander 2008, σελ. 145).  

Οι παραπάνω μελέτες είναι αντιπροσωπευτικές σε ό, τι αφορά στη χρήση της ανάλυσης 

διαδρομής και των Μοντέλων Δομικών Εξισώσεων στην εμπειρική διερεύνηση του θέμα-

τος αναφορικά με την εγκατάλειψη των σπουδών, αλλά δεν είναι οι μοναδικές. Πληθώρα 

άλλων τέτοιων μελετών με παρόμοια ευρήματα έχουν διενεργηθεί. Ενδεικτικά αναφέ-

ρουμε τις εργασίες των: Williams 1972, Hanks και Eckland 1976, Gilbert 1977, Taylor 

1979, Munro 1981, Pascareila και Terenzini 1983, Pascarella και Chapman 1983, 

Voorhees 1985, Fox 1986, Nora 1987, Nora 1990, Mallette 1991, Hong 2002, McKenzie 

και Gow 2004, Rivas κ.ά. 2007, Arambewela και Deakin 2008, Archambault 2008, Lewis 

κ.ά. 2008, Ream και Rumberger 2008, Walker κ.ά. 2008, Oseguera και Rhee 2009, Lee 

2011, Ishak  2011, Middleton κ.ά. 2013, Angulo-Ruiz και Pergelova 2013. 

2.5 Συνόψιση-κατηγοριοποίηση παραγόντων συνδεόμε-

νων με την εγκατάλειψη των σπουδών  και την παρα-

τεταμένη φοίτηση  

Στη βάση των όσων αναφέρθηκαν στις προηγούμενες ενότητες είναι σαφές ότι το φαινό-

μενο της εγκατάλειψης των σπουδών και της παρατεταμένης φοίτησης συνδέεται με μια 

σειρά παραγόντων. Σε αυτή την ενότητα συνοψίζονται και κατηγοριοποιούνται αυτοί οι 

παράγοντες, ανάλογα με τα κοινά χαρακτηριστικά που αντιπροσωπεύουν. Επίσης, γίνεται 

μια σύντομη αναφορά στα σχετικά αποτελέσματα που έχουν προκύψει από εμπειρικές 

έρευνες.  

Οι παράγοντες αυτοί που συνδέονται με το φαινόμενο της εγκατάλειψης των σπουδών 

και της παρατεταμένης φοίτησης μπορούν να ταξινομηθούν, σε τέσσερις κύριες κατηγο-

ρίες ως εξής:  

α) Δημογραφικά και οικογενειακά χαρακτηριστικά του φοιτητή (personal charac-

teristics and family background): Εδώ περιλαμβάνονται παράγοντες που αναφέρονται σε 

χαρακτηριστικά που φέρει ο φοιτητής πριν την εισαγωγή του –εγγραφή– στο ακαδημαϊκό 

ίδρυμα. Ως τέτοια εννοούνται: το φύλο και η ηλικία του φοιτητή κατά την εισαγωγή του 

στο Πανεπιστήμιο, το οικογενειακό εισόδημα, ο τόπος καταγωγής, καθώς και το εκπαι-

δευτικό επίπεδο, το επάγγελμα και η κοινωνική θέση των γονέων.  
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β) Ακαδημαϊκά χαρακτηριστικά του φοιτητή (academic performance and goal com-

mitement): Εδώ περιλαμβάνονται χαρακτηριστικά που αντιστοιχούν σε επιδόσεις των φοι-

τητών πριν την εισαγωγή τους στο πανεπιστήμιο (επιδόσεις στη δευτεροβάθμια εκπαί-

δευση και στις εισιτήριες εξετάσεις για το Πανεπιστήμιο κ.ά.), σε επιδόσεις στα πρώτα 

εξάμηνα φοίτησης, στην ενδεχόμενη απογοήτευση από το αντικείμενο των σπουδών και 

στην προσαρμογή στο ακαδημαϊκό περιβάλλον (συμμετοχή στις δραστηριότητες, ανά-

πτυξη σχέσεων επικοινωνίας μεταξύ συμφοιτητών κ.ά.). 

γ) Κίνητρα και προσδοκίες του φοιτητή (college commitment and motivation fac-

tors): Η κατηγορία αυτή περιλαμβάνει παράγοντες που σχετίζονται με κίνητρα και προσ-

δοκίες του φοιτητή από το Πανεπιστήμιο. Τα κίνητρα αυτά μπορεί να είναι αμιγώς ακα-

δημαϊκά (π.χ. απόκτηση γνώσεων στο αντικείμενο σπουδών), να σχετίζονται με παρελκό-

μενα οφέλη από την τριτοβάθμια εκπαίδευση (π.χ. εξασφάλιση επαγγελματικής αποκατά-

στασης) ή να διαμορφώνονται από εξωτερικούς διαύλους επιρροής, όπως π.χ. από παρα-

κινήσεις ή νουθεσίες «τρίτων» για την επιλογή συγκεκριμένου τμήματος ή σχολής.  

δ) Εξωγενείς παράγοντες (external factors): Η κατηγορία αυτή περιλαμβάνει διάφο-

ρους αστάθμητους παράγοντες που αντιμετωπίζουν οι φοιτητές κατά τη διάρκεια των 

σπουδών (π.χ. ασθένεια, υποχρεωτική εργασία, κ.ά.) και οι οποίοι, ενώ δε συνδέονται με 

το περιβάλλον του πανεπιστημίου, μπορεί να οδηγήσουν στη μη ολοκλήρωση των σπου-

δών. 

2.5.1 Δημογραφικά και οικογενειακά χαρακτηριστικά του φοιτητή  

Φύλο 

Το φύλο είναι ίσως το πρώτο από τα δημογραφικά χαρακτηριστικά του φοιτητή που εξε-

τάζεται σχεδόν πάντα σε μια μελέτη αναφορικά με την εγκατάλειψη των σπουδών και την 

παρατεταμένη φοίτηση. Η διερεύνηση αφορά στο αν σε κάθε φύλο αναλογούν διαφορε-

τικά ποσοστά εγκατάλειψης των σπουδών per se ή αν μια τέτοια διαφοροποίηση οφείλεται 

σε άλλους παράγοντες. Στις πρώτες μελέτες που ενέπλεξαν το φύλο ως παράγοντα σχετι-

ζόμενο με την εγκατάλειψη των σπουδών (McNeely 1937) καταγράφονται υψηλότερα 

ποσοστά μη ολοκλήρωσης των σπουδών μεταξύ των γυναικών. Τα ίδια ευρήματα αναπα-

ράγονται στη συνέχεια και σε επόμενες μελέτες, όπως για παράδειγμα εκείνες των Astin 

1964, 1968, Trent και Ruyle 1965, Panos και Astin, 1968, Cope κ.α. 1971, Tinto 1975, 

Smith 1984, Ishitani 2003. Αντίθετα σε άλλες μελέτες, όπως για παράδειγμα των Nelson 

1966, Demos 1968, Astin 1972, Robst κ.ά.1998, Kalamatianou και McLean 2003, Martin 

κ.ά, 2001, Smith και Naylor 2001, Aina 2005, Purcell κ.ά. 2005, Broecke και Nicholls 

2007, Johnes και McNabb 2004, Powdthavee και Vignoles 2007, οι άνδρες συνδέονται με 

υψηλότερα ποσοστά μη ολοκλήρωσης των σπουδών. Ωστόσο, υπάρχουν αρκετές άλλες 

μελέτες στις οποίες δεν εντοπίζονται σημαντικές διαφοροποιήσεις μεταξύ των δύο φύλων 

(Summerskill και Darling 1955, Slocum, 1956, Iffert 1958, Bragg 1956, Suddarth 1957, 

Sewell και Shah 1967, Astin 1975, Johansson και Rossmann 1973, Terenzini και 

Pascarella 1978, Embry 1982, Pascarella και Terenzini 1980, 1983, Smith 1984, Herzog 
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2005, Long κ.ά. 2006). Λαμβάνοντας υπόψη τα σχετικά ευρήματα θα μπορούσε να ειπω-

θεί ότι το φύλο από μόνο του δεν είναι ένας άμεσα καθοριστικός (αιτιακός) παράγοντας 

στην απόφαση για εγκατάλειψη ή όχι των σπουδών (Moores Klas, 1989, Rotter 1988), 

επιδρά, όμως, με έμμεσο τρόπο στη διαδικασία αποφοίτησης. Για παράδειγμα, οι γυναίκες 

συνήθως είναι πιο επιμελείς μαθήτριες και εγγράφονται στο Πανεπιστήμιο έχοντας καλύ-

τερες επιδόσεις στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση απ’ ότι οι άνδρες. Η διαφορά που συνε-

πάγεται στο ακαδημαϊκό υπόβαθρο ανδρών και γυναικών είναι ίσως τελικά εκείνη που 

συνδέεται με διαφορετικά ποσοστά εγκατάλειψης των σπουδών και όχι το φύλο αυτό καθ 

αυτό (Bayer 1968, Cowhig, 1963, Summerskill & Darling, 1955, Trent & Ruyle, 1965). 

Επίσης οι γυναίκες αν και εισέρχονται στην τριτοβάθμια εκπαίδευση με υψηλούς ατομι-

κούς στόχους εμφανίζουν παράλληλα χαμηλά επίπεδα θεσμικής δέσμευσης σε σχέση με 

τους άνδρες (Bean 1980, Herzog 2005). Ως εκ τούτου εμφανίζουν υψηλότερα ποσοστά 

επιτυχούς ολοκλήρωσης των σπουδών στο προβλεπόμενο χρονικό διάστημα της ΚΔΦ σε 

σχέση με τους άνδρες, γιατί είναι π.χ. διατεθειμένες, προκειμένου να μην καθυστερήσουν 

τη λήψη του πτυχίου τους, να μετεγγραφούν και να ολοκληρώσουν τις σπουδές τους σε 

άλλο Πανεπιστήμιο (Trent και Ruyle 1965, Astin 1972). Αντίθετα, στις μελέτες όπου η 

διάρκεια παρακολούθησης για τη λήψη πτυχίου συνεχίζεται και μετά την ΚΔΦ τα ποσο-

στά αποφοίτησης μεταξύ ανδρών και γυναικών ταυτίζονται, γιατί, ενώ οι γυναίκες τείνουν 

να εγκαταλείπουν τις σπουδές τους όταν αυτές δεν ολοκληρώνονται εντός της ΚΔΦ, η 

εμπλοκή των ανδρών φοιτητών στην ακαδημαϊκή διαδικασία συνεχίζεται και μετά την 

αποτυχία λήψης του πτυχίου τους με το πέρας τη ΚΔΦ (Trent και Ruyle 1965, Astin 1972). 

Αυτό αποδίδεται στο γεγονός ότι οι άνδρες συνήθως αντιμετωπίζουν την τριτοβάθμια εκ-

παίδευση ως μέσο για την επίτευξη συγκεκριμένων επαγγελματικών ατομικών στόχων και 

είναι διατεθειμένοι να παρατείνουν τη διάρκεια φοίτησης προκειμένου να αποκτήσουν 

ένα συγκεκριμένο πτυχίο που θα εξασφαλίσει την επίτευξη αυτών των στόχων. Οι γυναί-

κες, από την άλλη, δε συγχέουν την απόκτηση πτυχίου με τους επαγγελματικούς τους 

στόχους αλλά αντίθετα το αντιμετωπίζουν ως αυτοσκοπό και δραστηριοποιούνται προς 

τη γρήγορη απόκτησή του (Dole και Weiss 1968). Εν κατακλείδι, θα λέγαμε ότι το φύλο 

των φοιτητών δεν είναι από μόνος του σημαντικός προσδιοριστικός παράγοντας της φοι-

τητικής επιμονής, επιδρά όμως έμμεσα σε αυτή μέσω συγκεκριμένων ακαδημαϊκών, θε-

σμικών και ψυχολογικών παραγόντων.  

Ηλικία κατά την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο 

Η ηλικία του φοιτητή κατά την εισαγωγή του στο Πανεπιστήμιο επίσης αποτελεί ένα από 

τα βασικά δημογραφικά χαρακτηριστικά που εξετάζονται στη βιβλιογραφία ως προς τη 

σχέση της με την εγκατάλειψη των σπουδών και την παρατεταμένη φοίτηση. Η αρχική 

υπόθεση είναι ότι όσο μεγαλύτερη η ηλικία του φοιτητή τόσο δυσκολότερη η ολοκλήρωση 

των σπουδών, διότι θεωρείται ότι οι φοιτητές μεγαλύτερης ηλικίας έχουν συνήθως περισ-

σότερες οικογενειακές και επαγγελματικές δεσμεύσεις και είναι έτσι πιο πιθανό να αντι-

μετωπίζουν προβλήματα που θα δυσκολέψουν την ολοκλήρωση των σπουδών. Ωστόσο, 

τα σχετικά ευρήματα δε συμφωνούν πάντα. Έτσι σε πολλές μελέτες διαπιστώνεται το προ-

αναφερόμενο εύρημα ότι, δηλαδή, οι φοιτητές που εισάγονται σε ηλικία μεγαλύτερη της 
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μέσης ηλικίας εισαγωγής (εκτιμώμενη περίπου στα 20 έτη), είναι λιγότερο πιθανό να ο-

λοκληρώσουν επιτυχώς τις σπουδές τους (McNeely 1937, Eckland 1964a, Sexton 1965, 

Newman 1966, Trent και Medsker 1968, Astin 1975, Brummer κ.α. 1978, Pantages και 

Creedon 1978, Murtaugh 1999, Smith και Naylor 2001, Martin κ.α 2001, Krause κ.ά. 

2005, Colagno κ.ά. 2006, Powdthavee και Vignoles 2007, Longden 2008). Αντίθετα, σε 

άλλες μελέτες δε διαπιστώνεται κάτι ανάλογο και τα συγκεκριμένα ευρήματα υποστηρί-

ζουν ότι φοιτητές που εγγράφονται στο Πανεπιστήμιο σε μεγαλύτερη ηλικία τείνουν να 

αποφοιτούν ταχύτερα (Gable 1957, Summerskill 1962, Bragg 1966, Kohen κ.ά. 1978).  

Οικογενειακό Εισόδημα 

Το οικογενειακό εισόδημα του φοιτητή εξετάζεται στη βιβλιογραφία ως προς τη σχέση 

του με την εγκατάλειψη των σπουδών και την παρατεταμένη φοίτηση θεωρώντας ότι οι 

φοιτητές, στην πλειονότητά τους, καλύπτουν μεγάλο μέρος των εξόδων τους από τη χρη-

ματική υποστήριξη των γονέων (αν εξαιρέσουμε τις περιπτώσεις των φοιτητών οι οποίοι 

εργάζονται κατά τη διάρκεια των σπουδών τους και για τους οποίους θα γίνει λόγος αρ-

γότερα). Σε χώρες όπως για παράδειγμα οι Η.Π.Α, όπου παρά τη χορήγηση δανείων και 

άλλων διευκολύνσεων στους φοιτητές, τα πανεπιστήμια απαιτούν συνήθως υψηλά δίδα-

κτρα, η οικονομική υποστήριξη των γονέων συχνά έχει καθοριστικό ρόλο στην ολοκλή-

ρωση των σπουδών (Karmas 1974, Embry 1982). Ήδη από το 1955, ο Iffert (1955) διαπι-

στώνει τη συσχέτιση μεταξύ οικογενειακού εισοδήματος και εγκατάλειψης των σπουδών 

καθώς παρατηρεί ότι οι φοιτητές που προέρχονται από οικογένειες με χαμηλά εισοδήματα 

εμφανίζουν υψηλότερα ποσοστά εγκατάλειψης. Ο Eckland (1964) παρατηρεί επίσης ότι 

οι φοιτητές, των οποίων οι γονείς καλύπτουν κατά μεγάλο μέρος τα έξοδα των σπουδών 

τους, είναι λιγότερο πιθανό να διακόψουν οριστικά ή ακόμη και προσωρινά τις σπουδές 

τους, σε σχέση με εκείνους που δεν ενισχύονται οικονομικά από τους γονείς τους. Αντί-

θετα, ο Astin (1973) υποστηρίζει ότι το οικογενειακό εισόδημα δε σχετίζεται με την επι-

τυχή ολοκλήρωση των σπουδών. Ωστόσο, τα ευρήματα των περισσότερων αλλά και των 

νεότερων μελετών καταδεικνύουν τη σύνδεση μεταξύ χαμηλού οικογενειακού εισοδήμα-

τος και εγκατάλειψης των σπουδών (De Francesco και Trivellatο 1977, Checchi 2000, Des 

Jardins κ.ά. 2002, 2005, Aina 2005, Chen και DesJardins 2007, Belloc 2011, Tinto 2012).  

Τόπος Καταγωγής 

Ο τόπος καταγωγής εμπλέκεται στις μελέτες σχετικά με την εγκατάλειψη των σπουδών 

υπό την έννοια ότι οι φοιτητές που αλλάζουν τόπο διαμονής επενδύουν περισσότερο στις 

σπουδές τους και είναι πιο προσεκτικοί στην απόφαση τους να τις εγκαταλείψουν. Συνε-

πώς η υπόθεση είναι ότι όσο μεγαλύτερη η απόσταση του τόπου καταγωγής από την έδρα 

του Πανεπιστημίου τόσο σπανιότερο το ενδεχόμενο για εγκατάλειψη των σπουδών. Ω-

στόσο, οι πρώτες μελέτες κατέληξαν σε αντίθετα συμπεράσματα. Συγκεκριμένα στη με-

λέτη του McNeely (1937) διαπιστώνεται υψηλότερη φοιτητική θνησιμότητα μεταξύ των 

φοιτητών των οποίων ο τόπος καταγωγής βρίσκεται σε μεγάλη απόσταση από το Πανεπι-

στήμιο. Η ίδια θετική συσχέτιση διαπιστώνεται και στις μελέτες των Summerskill 1962, 

Newman 1966, Cope 1972, Astin 1976, McElroy 1988, James κ.ά. 2004, McMillan 2005, 

Belloc κ.ά. 2010. Αντίθετα σε πολλές μελέτες, όπως π.χ. των Smallwood και Klas 1973, 
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Hubbell και Sherwood, 1973, Sacrey κ.ά. 1977, Moores και Klas 1989, Fordham και Lin-

coln 1990, Kuncel κ.α. 2001, Johnes και McNabb 2004, Porto και DiGresia 2004, διαπι-

στώνεται η αρχική υπόθεση ότι οι φοιτητές που μετακομίζουν από τη γενέτειρα πόλη για 

να σπουδάσουν έχουν περισσότερες πιθανότητες να ολοκληρώσουν τις σπουδές τους. 

Επίπεδο Εκπαίδευσης Γονέων 

Το επίπεδο εκπαίδευσης των γονέων του φοιτητή εξετάζεται ως προς τη σχέση του με την 

εγκατάλειψη των σπουδών και την παρατεταμένη φοίτηση κάτω από την υπόθεση ότι όσο 

υψηλότερο είναι το επίπεδο εκπαίδευσης των γονέων τόσο ευκολότερη η ολοκλήρωση 

των σπουδών των παιδιών τους. Αυτό συμβαίνει διότι οι φοιτητές που προέρχονται από 

οικογένειες όπου εκτιμώνται τα πνευματικά και εκπαιδευτικά επιτεύγματα είναι πιο πι-

θανό να έχουν ενστερνιστεί αυτές τις αξίες και, συνεπώς, να θεωρούν αυτονόητη την α-

πόκτηση του πτυχίου ως μέσο για την επίτευξη δικών τους εκπαιδευτικών επιτευγμάτων. 

Ωστόσο, τα σχετικά ευρήματα δεν ταυτίζονται. Έτσι, σε αρκετές μελέτες δεν εντοπίζεται 

μια τέτοια σχέση (Bayer 1965, Rossmann και Kirk 1970, Creedon 1978, Astin 1976, Fet-

ters 1977, Mangual 1988, Rotter 1988, Ishitani 2003). Αντίθετα, σε άλλες η σχέση αυτή 

επιβεβαιώνεται προς την κατεύθυνση ότι όσο υψηλότερο το εκπαιδευτικό επίπεδο των 

γονέων τόσο πιθανότερο τα παιδιά τους να μη διακόψουν τις σπουδές (Eckland 1968, 

Aitken 1982, Embry 1982, Astin 1973, Ishitani 2003, Cingano και Cipollone 2007). 

Κοινωνική θέση της οικογένειας του φοιτητή (Status) 

Η κοινωνική θέση στην οποία ανήκει η οικογένεια των φοιτητών συνιστά έναν ακόμη 

παράγοντα που εξετάζεται στη σχετική βιβλιογραφία ως προς τη σχέση του με την εγκα-

τάλειψη των σπουδών. Εδώ η υπόθεση που ελέγχεται είναι ότι όσο χαμηλότερη η κοινω-

νική τάξη του φοιτητή τόσο μικρότερη η πιθανότητα εγκατάλειψης των σπουδών. Αυτό 

αποδίδεται σε παράγοντες κοινωνικής κινητικότητας, ότι, δηλαδή, φοιτητές που προέρχο-

νται από χαμηλότερες κοινωνικές τάξεις έχουν περισσότερα κίνητρα να επιτύχουν (και 

επομένως να αποφοιτήσουν), αφού η πανεπιστημιακή μόρφωση είναι ένας τρόπος βελτί-

ωσης της κοινωνικής θέσης και ο κάτοχος πανεπιστημιακού πτυχίου ταυτίζεται γενικά με 

ανώτερες κοινωνικές τάξεις. Ωστόσο, τα σχετικά αποτελέσματα δεν ταυτίζονται. Έτσι οι 

Fishman και Pasanella 1960, Eckland 1968, Morrisey 1971, Carpenter κ.ά. 1998, Smith 

και Naylor 2001, James κ.ά. 2004, Quinn κ.ά. 2005, Krause κ.ά. 2005, Yorke και Longden 

2008, διαπιστώνουν διαφορές στα ποσοστά εγκατάλειψης των σπουδών μεταξύ φοιτητών 

που προέρχονταν από οικογένειες με διαφορετική κοινωνική θέση προς την κατεύθυνση 

της προαναφερόμενης υπόθεσης. Αντίθετα, οι Sewell και Shah 1967, Astin 1974 και 

Karmas 1974 δεν καταλήγουν σε αντίστοιχα συμπεράσματα, μιας και δεν επιβεβαιώνουν 

στις εργασίες τους την προαναφερθείσα υπόθεση.  

2.5.2 Ακαδημαϊκά χαρακτηριστικά του φοιτητή 

Επιδόσεις στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση: 

Ένας ακόμη παράγοντας που εξετάζεται ως προς τη σχέση του με την εγκατάλειψη των 

σπουδών ή την παρατεταμένη φοίτηση είναι η μέση βαθμολογία, κατά την τελευταία ή τις 

δύο τελευταίες τάξεις, του σχολείου. Η υπόθεση που εξετάζεται στις σχετικές μελέτες εί-
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ναι ότι οι υψηλές επιδόσεις στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση σχετίζονται με χαμηλά ποσο-

στά εγκατάλειψης των σπουδών τα οποία αποδίδονται στο γεγονός ότι συνήθως όσο πιο 

"καλές" επιδόσεις έχει ένας μαθητής στο σχολείο τόσο καλύτερο γνωστικό υπόβαθρο α-

ποκτά και είναι πιο δεκτικός στην πρόσληψη νέων ακαδημαϊκών γνώσεων στο πανεπιστη-

μιακό περιβάλλον (Iffert 1955, Bragg 1956, Little, 1959, Scannell, 1960, Summerskill, 

1962, Waller 1964, Panos και Astin 1968, 1973, Chase 1970, Blanchfield 1971, Morrisey 

1971, Sammuel και Fetters 1978, Terenzini κ.ά. 1981, Embry 1982, Aitken 1982, 

Pascarella κ.ά. 1986, Smith και Naylor 2001, Titus 2004, McMillan 2005, Colagno κ.ά. 

2006, Belloc κ.ά. 2010, μεταξύ άλλων). Ωστόσο, οι μελέτες αυτές ελέγχονται αναφορικά 

με τη μεθοδολογία που χρησιμοποιούν, αφού στις περιπτώσεις των φοιτητών που εγκατα-

λείπουν τις σπουδές περιλαμβάνουν και εκείνους που μετεγγράφονταν σε άλλο ακαδημα-

ϊκό ίδρυμα (Fullmer 1956, Iffert 1957, Eckland 1964a, Eckland, 1964b, Sexton 1965, Reed 

1966 Morrisey 1971).  

Ακαδημαϊκές Επιδόσεις στα Πρώτα Εξάμηνα Σπουδών 

Οι υψηλές ακαδημαϊκές επιδόσεις στα πρώτα εξάμηνα φοίτησης, ως παράγοντας συνδεό-

μενος με την εγκατάλειψη και την παράταση των σπουδών, συγκεντρώνουν το ενδιαφέρον 

των ερευνητών στη βάση της υπόθεσης ότι αποτελούν ένα ισχυρό κίνητρο που συμβάλλει 

στη συνέχιση της καλής ακαδημαϊκής εξέλιξης του φοιτητή και αυξάνουν τις πιθανότητες 

επιτυχούς ολοκλήρωσης των σπουδών εντός της ΚΔΦ. Η υπόθεση αυτή επιβεβαιώνεται 

σε πολλές μελέτες (Summerskill 1962, Bragg 1956, Fullmer 1956, Little, 1959, Conner 

1968, Glasser 1969, Morrisey 1971, Thayer 1973, Astin 1975, Sammuel και Fetters 1978, 

McGrath και Braunstein, 1997, Moores και Klas 1989, DesJardins κ.ά. 1998, Murtaugh 

κ.ά. 1999, McKenzie και Schweitzer 2001, Titus 2004, Foio και Espínola 2004, Caison 

2004-5, Belloc 2011, Corengia κ.ά. 2013), όπου αποδεικνύεται ότι ο μέσος όρος βαθμο-

λογίας των πρώτων αυτών “κρίσιμων” εξαμήνων είναι σημαντικός προβλεπτικός παράγο-

ντας για το αν κάποιος θα διακόψει ή θα συνεχίσει τις σπουδές του.  

Ικανοποίηση από τις Σπουδές 

Η ικανοποίηση του φοιτητή από τις σπουδές του συνδέεται με την εγκατάλειψη των σπου-

δών υπό την έννοια ότι όσο πιο ικανοποιημένος είναι από τις γνώσεις που αποκτά κατά τη 

διάρκεια των σπουδών του, τις συνθήκες διδασκαλίας και το περιεχόμενο του προγράμ-

ματος σπουδών τόσο μικρότερη είναι η πιθανότητα να εγκαταλείψει ή να παρατείνει τις 

σπουδές του. Αν και είχαν προηγηθεί ορισμένες μελέτες που συσχέτιζαν την απόφαση για 

εγκατάλειψη των σπουδών με τη δυσαρέσκεια των φοιτητών από το αντικείμενο σπουδών 

(Demitroff 1974, Fulton 1977, De Francesco και Trivellato 1977), η εισαγωγή του συγκε-

κριμένου παράγοντα στη μελέτη της εγκατάλειψης των πανεπιστημιακών σπουδών απο-

δίδεται στον Bean (1980, 1983, 1985). Ο συγγραφέας διέγνωσε ότι η ικανοποίηση από τις 

σπουδές αποτελεί σημαντικό παράγοντα που επηρεάζει την απόφαση για εγκατάλειψη ή 

όχι των σπουδών. Η υπόθεση αυτή επιβεβαιώθηκε, στη συνέχεια, και σε πολλές άλλες 

μελέτες (Bean και Metzner 1985, Rotter 1988, Jones 1990, Borden 1995, Guerin 2001, 

Elliott και Healy 2001, Elliott και Shin 2002, Miller 2003, Schertzer και Schertzer 2004). 

Προσαρμογή στο Πανεπιστημιακό Περιβάλλον 
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Η Προσαρμογή στο Πανεπιστημιακό Περιβάλλον εμπλέκεται στις μελέτες σχετικά με την 

εγκατάλειψη των σπουδών. Η βασική υπόθεση αυτών των μελετών στηρίζεται στο ότι αν 

οι φοιτητές κατά την εγγραφή τους στο Πανεπιστήμιο καταφέρνουν να κοινωνικοποιη-

θούν σε αυτό το νέο για τους ίδιους περιβάλλον μπορούν να αντιμετωπίσουν καλύτερα τις 

προκλήσεις που απορρέουν από αυτό και να ολοκληρώσουν επιτυχώς τις σπουδές τους.  

Πρώτοι οι Spady (1970) και  Tinto (1975) αλλά και πολλοί άλλοι συγγραφείς 

(Pascarella, 1980, Pascarella και Terenzini 1977, Toy 1985, Bean και Metzner 1985, 

Rotter, 1988 κ.ά.) τονίζουν στις έρευνές τους ότι η κοινωνικοποίησή των φοιτητών στο 

περιβάλλον του πανεπιστημίου είναι σημαντικότατος παράγοντας όσον αφορά στην από-

φασή τους για εγκατάλειψη των σπουδών. Η πλειοψηφία των μελετών που εμπλέκουν την 

προσαρμογή των φοιτητών στο πανεπιστημιακό περιβάλλον προσδίδει στον παράγοντα 

αυτό μια διπλή έννοια σχέσεων αλληλεπίδρασης φοιτητών με συμφοιτητές (Bean 1980, 

De Francesco και Trivellato 1977, Fulton 1977, Bean 1980, Pascarella 1985, Pascarella 

και Terenzini 1991, Tinto 1993, Aleman 1994, Kuh 1993, Smith και Naylor 2001, 

DeJardins 2007, Urquhart και Pooley 2007, Jones 2010) και με τους διδάσκοντες (Hannah 

1969, Slocum 1956, Finocchietti 2004). 

2.5.3 Κίνητρα και προσδοκίες του φοιτητή 

Ατομικοί Στόχοι αναφορικά με την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο 

Οι ατομικοί στόχοι αναφέρονται στους λόγους για τους οποίους οι φοιτητές επιθυμούν να 

αποκτήσουν πανεπιστημιακό πτυχίο. Εμπλέκονται δε στη μελέτη του θέματος της εγκα-

τάλειψης των σπουδών και της παρατεταμένης φοίτησης κάτω από την υπόθεση ότι φοι-

τητές που εγγράφονται στο Πανεπιστήμιο με εξωακαδημαϊκούς ατομικούς στόχους ανα-

μένεται να μην ολοκληρώσουν τις σπουδές τους με το πέρας της ΚΔΦ. Έτσι π.χ. η δυνα-

τότητα που παρέχει το πανεπιστημιακό πτυχίο να αναζητήσουν εργασία ως απόφοιτοι πα-

νεπιστημίου και όχι ως άνεργοι απόφοιτοι λυκείου, διάφορες μορφές κρατικής οικονομι-

κής ενίσχυσης των φοιτητών λόγω της εγγραφής τους στο Πανεπιστήμιο ή για τους άνδρες 

η εξασφάλιση αναβολής από τη στρατιωτική θητεία, είναι ορισμένοι από τους εξωακαδη-

μαϊκούς ατομικούς στόχους που σχετίζονται με υψηλά ποσοστά εγκατάλειψης των σπου-

δών (Slater 1957, Iffert 1958, Marks 1967, Hackman και Dysinger 1970, Rossmann και 

Kirk 1970, De Francesco και Trivellato 1977, Pantages και Creedon 1978). 

 

 

Κίνητρα επαγγελματικής αποκατάστασης για εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο 

Οι μελέτες για την εγκατάλειψη των σπουδών εμπλέκουν συχνά την προσδοκία για επαγ-

γελματική αποκατάσταση με την απόκτηση του πτυχίου ως παράγοντα που συνδέεται με 

χαμηλά ποσοστά εγκατάλειψης των σπουδών. Η προσδοκία αυτή θεωρείται ότι λειτουργεί 

ως κίνητρο παραμονής στο Πανεπιστήμιο και επιτυχούς ολοκλήρωσης των σπουδών α-

κριβώς με το πέρας της ΚΔΦ. Η υπόθεση αυτή επιβεβαιώνεται σε πολλές μελέτες, όπως 

αυτές των Astin και Holland 1961, Astin 1965, Sexton 1965, Hanson και Taylor, 1970, 
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Frank και Kirk 1975. Ωστόσο, υπάρχουν και μελέτες όπου η εν λόγω υπόθεση δεν επιβε-

βαιώνεται (Douvan και Kaye 1964, Schmid και Reed 1966, Slocum 1966, Panos και Astin 

1968). 

Θεσμικές Δεσμεύσεις του Φοιτητή 

Ο όρος θεσμικές δεσμεύσεις περιγράφει το στόχο του φοιτητή να εισαχθεί/εγγραφεί σε 

συγκεκριμένο πανεπιστημιακό τμήμα καθώς και τη συνακόλουθη επιθυμία του να απο-

κτήσει πτυχίο από συγκεκριμένο τμήμα. Η σύνδεση των δεσμεύσεων αυτών με την από-

φαση του φοιτητή να εγκαταλείψει τις σπουδές επιχειρείται κάτω από την υπόθεση ότι 

όταν το ακαδημαϊκό τμήμα ή η σχολή φοίτησης δεν είναι επιλογή του φοιτητή αλλά απο-

τέλεσε παρακίνηση από συγκεκριμένους διαύλους (π.χ. οικογενειακό και φιλικό περιβάλ-

λον), τότε μειώνονται οι πιθανότητες επιτυχούς ολοκλήρωσης των σπουδών. Η υπόθεση 

αυτή επιβεβαιώνεται σε πολλές μελέτες, για παράδειγμα σε αυτές των Eckland 1964, 

Sexton 1965, Slater 1957, Fulton 1977, Bayer 1968, Klas 1989. 

2.5.4 Εξωγενείς παράγοντες 

Ως εξωγενή χαρακτηριστικά αναφέρονται συγκεκριμένοι εξωπανεπιστημιακοί  

-εξωακαδημαϊκοί- αστάθμητοι παράγοντες που εμφανίζονται κατά τη διάρκεια των σπου-

δών (π.χ. μια ασθένεια, οικογενειακές δυσκολίες, οικονομικά προβλήματα, γάμος, κάποια 

συναισθηματικά ή ψυχιατρικά προβλήματα). Οι παράγοντες αυτοί θεωρείται ότι συνδέο-

νται με την εγκατάλειψη των πανεπιστημιακών σπουδών, υπό την έννοια ότι δημιουργούν 

εμπόδια ή τροποποιούν τις προτεραιότητες του φοιτητή συμβάλλοντας στη φυσική αδυ-

ναμία παρακολούθησης των σπουδών και τη συνακόλουθη απόφαση για εγκατάλειψή 

τους. Η υπόθεση αυτή επιβεβαιώνεται από τις πρώτες μελέτες που ενέπλεξαν το συγκε-

κριμένο παράγοντα στη μελέτη της εγκατάλειψης των σπουδών (Wooster και Stover 1958, 

Bayer 1968, De Francesco 1977), αλλά και σε νεότερες μελέτες, όπως αυτές των Bean 

1980, Bean και Metzner 1985, Becker 2000, Aina 2005.     

 

 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

Σελίδα [67] 

 

Κεφάλαιο 3:  
Ένα εννοιολογικό μοντέλο/πλαίσιο για τη  

μελέτη των παραγόντων που συνδέονται με τη 

διάρκεια σπουδών 

3.1 Εισαγωγή  

Το παρόν κεφάλαιο εστιάζει στην ανάπτυξη ενός εννοιολογικού κοινωνιολογικού πλαι-

σίου/μοντέλου για τη μελέτη της διάρκειας των πανεπιστημιακών σπουδών και των πα-

ραγόντων που συνδέονται με αυτή. Πιο συγκεκριμένα:  

1) Στο μοντέλο αξιοποιείται για πρώτη φορά η “τυπολογία των τρόπων ατομικής προσαρ-

μογής” (typology of modes of adaptation by individuals) του Robert Merton, στην πε-

ρίπτωση προσαρμογής των φοιτητών στο πανεπιστημιακό περιβάλλον24. Ακριβέ-

στερα, οι πέντε ατομικές συμπεριφορές προσαρμογής της τυπολογίας του Merton “με-

ταφέρονται” σε μια αντίστοιχη τυπολογία πέντε φοιτητικών συμπεριφορών που συν-

δέονται με τη διάρκεια των σπουδών. Κατ’ αυτόν τον τρόπο, η εξαρτημένη μεταβλητή 

“διάρκεια σπουδών” λαμβάνει έναν ποιοτικό - ερμηνευτικό χαρακτήρα. 

2) Προκειμένου να διερευνηθούν οι παράγοντες που συνδέονται με τη διάρκεια σπουδών, 

αξιοποιούνται και επεκτείνονται βασικές υποθέσεις των μοντέλων του Tinto και του 

                                                           
24 Η τυπολογία του Robert Merton έχει ήδη αξιοποιηθεί από τον Peter Woods, στο βιβλίο του με τίτλο The 

Divided School το οποίο δημοσιεύτηκε το 1979, για την περίπτωση όμως της προσαρμογής των μαθητών στο 

περιβάλλον του σχολείου. Ο Woods (1979) διαμόρφωσε ένα μοντέλο των τρόπων προσαρμογής των μαθητών,  

βασισμένο στις ιδέες του Merton και του Wakeford επάνω  στους τρόπους με τους οποίους οι μαθητές αποδέ-

χονται ή απορρίπτουν τους στόχους του σχολείου αλλά τα μέσα που προσφέρει το σχολείο για να πετύχουν οι 

μαθητές τους στόχους αυτούς (Blackledge και Hunt 1995, σελ. 355). O Woods προτείνει οκτώ (8) διαφορετι-

κούς τρόπους προσαρμογής των μαθητών στο περιβάλλον του σχολείου: (1) Την “κολακεία",  μια ακραία 

αντίδραση που σημαίνει να κάνει κάποιος μαθητής "το καλό παιδί" του δασκάλου. (2) Τη "συμμόρφωση", που 

είναι μια πιο μετριοπαθής αντίδραση και η οποία παίρνει δυο μορφές, την "αισιόδοξη” και την "εργαλειακή" 

(instrumental). Η διάκριση αυτή αναφέρεται στους μαθητές που θεωρούν ότι η σχολική μελέτη έχει αξία κα-

θεαυτήν, και σ’ εκείνους που τη βλέπουν ως μέσο για την επίτευξη κάποιου σκοπού. (3) Τον "τελεσιουργισμό” 

(ritualism), δηλαδή την αντίδραση κατά την οποία ο μαθητής απλώς αποδέχεται το σχολείο ως στοιχείο της 

ζωής του και κάνει ό, τι του ζητούν, αλλά δε δείχνει πραγματική ταύτιση με τους στόχους του σχολείου. (4) Τον 

"οπορτουνισμό", που σημαίνει ότι υπάρχει μία κατά βάση συμμόρφωση, αλλά συγχρόνως ο μαθητής πειραμα-

τίζεται με άλλους τρόπους προσαρμογής. (5) Την "υποχώρηση" (retreatism), η οποία εμφανίζεται όταν το 

σχολείο θεωρείται "χάσιμο χρόνου", κενό και βαρετό. (6) Τον "αποικισμό" (rolonialism), ο οποίος εμφανίζε-

ται όταν οι μαθητές αποδέχονται ότι πρέπει να πάνε στο σχολείο, αλλά προσπαθούν να περάσουν όσο το δυ-

νατόν πιο ανώδυνα διαμορφώνοντας μια "σχετικά ατάραχη ζωή" και "εκμεταλλευόμενοι το σύστημα". (7) Την 

"αδιαλλαξία" και (8) την "εξέγερση": πρόκειται για τύπους προσαρμογής που βρίσκονται στο αντίθετο άκρο 

από τον κομφορμισμό. Ο αδιάλλακτος μαθητής επιδεικνύει μεγάλη αντιπάθεια προς το σχολείο και είναι δύ-

σκολο να αντιμετωπιστεί. Ο εξεγερμένος είναι λιγότερο δύσκολος μαθητής, γιατί "αντικαθιστά" τους στόχους 

του σχολείου με δικούς του στόχους. Συνεπώς, οι μαθητές αυτοί περνάνε μεγάλο μέρος του χρόνου τους συζη-

τώντας τα "εξωσχολικά" τους ενδιαφέροντα (Blackledge και Hunt 1995, σελ. 293). 
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Bean για την εγκατάλειψη των σπουδών και τεχνικές του μοντέλου του Cabrera (βλ. 

ενότητα. 2.3, σελ. 24, 28 και 35 αντίστοιχα) ως εξής: 

β 1. Από το μοντέλο του Tinto (1975), λαμβάνεται υπόψη η βασική υπόθεση ότι 

“το ακαδημαϊκό και κοινωνικό περιβάλλον του Πανεπιστημίου, στο εξής αποκα-

λούμενο Πανεπιστημιακό Κοινωνικό Σύστημα, αποτελεί ένα αυτόνομο κοινωνικό 

σύστημα με τις δικές του αξίες και δομές, η ισορροπία του οποίου οδηγεί τα μέλη 

του (τους φοιτητές) στην επιτυχή ολοκλήρωση των σπουδών, ενώ αντίθετα η έλ-

λειψη ισορροπίας οδηγεί σε εγκατάλειψη των σπουδών”. Στο προτεινόμενο μο-

ντέλο η υπόθεση αυτή επεκτείνεται στην περίπτωση της διάρκειας σπουδών, όπου 

η ισορροπία του Πανεπιστημιακού Κοινωνικού Συστήματος οδηγεί στη λήψη πτυ-

χίου με το πέρας της ΚΔΦ, ενώ αντίθετα η έλλειψη ισορροπίας οδηγεί σε παρατε-

ταμένη φοίτηση, σύμφωνα με την προτεινόμενη, στο (1), τυπολογία.  

β 2. Από το μοντέλο του Bean (1980), λαμβάνεται υπόψη η υπόθεση ότι “η έλ-

λειψη ικανοποίησης από τις σπουδές (π.χ. η αντίληψη περί μειωμένης πρακτικής 

αξίας των σπουδών) και διάφοροι εξωγενείς παράγοντες (π.χ. οικογενειακές υπο-

χρεώσεις, ασθένεια κ.ά.) είναι γενεσιουργές αιτίες φαινομένων που σχετίζονται με 

την εγκατάλειψη των σπουδών”. Στο προτεινόμενο μοντέλο η υπόθεση αυτή τρο-

ποποιείται για την περίπτωση της διάρκειας σπουδών έτσι ώστε: η ικανοποίηση 

από τις σπουδές και η έλλειψη κάποιων εξωγενών παραγόντων φέρουν ως αποτέ-

λεσμα την επιτυχή ολοκλήρωση των σπουδών με το πέρας της ΚΔΦ, ενώ, αντί-

θετα, η έλλειψη ικανοποίησης και η παρουσία κάποιων εξωγενών παραγόντων ο-

δηγούν σε παρατεταμένη φοίτηση, σύμφωνα με την προτεινόμενη, στο (1), τυπο-

λογία. 

3) Aπό το μοντέλο του Cabrera αξιοποιείται η τεχνική της ενοποίησης κοινών και μη κοι-

νών υποθέσεων και δομικών στοιχείων (π.χ. ατομικά χαρακτηριστικά του φοιτητή, 

κοινωνική ενσωμάτωση, ικανοποίηση από τις σπουδές, εξωγενείς παράγοντες αντί-

στοιχα) των μοντέλων του Tinto και του Bean για την προσέγγιση παραγόντων συν-

δεόμενων με την παραμονή των φοιτητών στο πανεπιστήμιο. Η τεχνική αυτή προσαρ-

μόζεται εδώ στην περίπτωση της διάρκειας των σπουδών. 

Ακολούθως, περιγράφονται αναλυτικά οι βασικές υποθέσεις και παραδοχές στις οποίες 

στηρίζεται το προτεινόμενο μοντέλο, η τελική μορφή του οποίου παρουσιάζεται στην ε-

νότητα 3.3.  
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3.2 Βασικές υποθέσεις και παραδοχές  

3.2.1 Η εξαρτημένη μεταβλητή: Μια τυπολογία φοιτητικής  

συμπεριφοράς για την περιγραφή της διάρκειας σπουδών με βάση 

την τυπολογία των τρόπων ατομικής προσαρμογής του Robert 

Merton  

Σύμφωνα με το Robert Merton (1938), οι τρόποι ενσωμάτωσης των ατόμων στην κοινωνία 

(εν προκειμένω στην αμερικανική κοινωνία) εξαρτώνται από δύο πολιτισμικές μεταβλη-

τές: η πρώτη αφορά τους πολιτισμικούς στόχους ή τις πολιτισμικές φιλοδοξίες των ατό-

μων και η δεύτερη τα μέσα, δηλαδή τις θεσμικές οδούς ή τις διόδους πρόσβασης που πα-

ρέχονται για την επίτευξη αυτών των στόχων. Η πρώτη μεταβλητή, που αποκαλείται κοι-

νωνική δομή, ορίζεται ως “ένα οργανωμένο σύνολο κανονιστικών αξιών που ρυθμίζουν 

την κοινή συμπεριφορά των μελών μιας κοινωνίας ή μιας συγκεκριμένης ομάδας”. Η δεύ-

τερη ονομάζεται πολιτισμική δομή και ορίζεται ως “ένα οργανωμένο σύνολο κοινωνικών 

σχέσεων στο πλαίσιο των οποίων τα μέλη της κοινωνίας ή της ομάδας εμπλέκονται με 

διαφορετικούς τρόπους”. Η ανομία ή η κοινωνική αποσύνθεση -και τα φαινόμενα παρα-

βατικότητας που απορρέουν από αυτήν -δημιουργείται όταν υπάρξει απόσταση μεταξύ 

των πολιτισμικών στόχων και των θεσμικών μέσων, δηλαδή όταν υπάρξει απόσταση με-

ταξύ κοινωνικής και πολιτισμικής δομής (Schnapper 2008). Ο Merton, επιχειρώντας να 

τυποποιήσει τους τρόπους προσαρμογής των ατόμων στην κοινωνία, προτείνει ένα εν-

νοιολογικό σχήμα που βασίζεται στη θέση που κατέχουν τα άτομα στην κοινωνική δομή. 

Στόχος του είναι η συστηματική καταγραφή του τρόπου με τον οποίο συγκεκριμένες κοι-

νωνικές δομές ασκούν μια σαφή επιρροή σε ορισμένα άτομα με αποτέλεσμα να εκδηλώ-

νουν περισσότερο αιρετική παρά κομφορμιστική/προσαρμοστική συμπεριφορά. Στην τυ-

πολογία αυτή ο Merton διακρίνει πέντε ατομικές στάσεις -Κομφορμισμός/Προσαρμογή, 

Καινοτομία, Τυπολατρία, Αναχώρηση και Ανταρσία- που ορίζονται ανάλογα με το βαθμό 

στον οποίο τα άτομα αποδέχονται τους πολιτισμικούς στόχους και τα παρεχόμενα μέσα 

(Merton 1938, σελ. 6). Οι στάσεις αυτές συνδέονται, όπως θα δούμε παρακάτω, με πέντε 

διαφορετικές συμπεριφορές προσαρμογής/ενσωμάτωσης των ατόμων στο περιβάλλον της 

κοινωνίας.  

Στο προτεινόμενο μοντέλο, σε αντιστοιχία των πέντε προαναφερόμενων στάσεων, ο-

ρίζονται πέντε αντίστοιχες φοιτητικές στάσεις -Κομφορμισμός, Καινοτομία, Τυπολατρία, 

Αναχώρηση και Ανταρσία- ανάλογα με το βαθμό αποδοχής ή απόρριψης Ατομικών Στό-

χων και Αρχικών Θεσμικών Δεσμεύσεων (Ενότητα 2.3, σελ. 25) Οι φοιτητικές αυτές στά-

σεις ορίζονται σε σχέση με τη διάρκεια σπουδών και θεωρείται ότι συνδέονται με πέντε 

διαφορετικές φοιτητικές συμπεριφορές προσαρμογής/ενσωμάτωσης στο Πανεπιστημιακό 

Κοινωνικό Σύστημα.  

Αναλυτικότερα, η αντιστοιχία στάσεων και συμπεριφορών προσαρμογής/ενσωμάτω-

σης των ατόμων στην κοινωνία κατά Merton, και στάσεων και συμπεριφορών προσαρμο-

γής/ενσωμάτωσης των φοιτητών στο Πανεπιστημιακό Κοινωνικό Σύστημα έχει ως εξής: 
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Τυπολογία στάσεων και  

αντίστοιχες συμπεριφορές ατομικής 

προσαρμογής κατά Merton 

Τυπολογία στάσεων και αντίστοιχες  

συμπεριφορές Φοιτητικής  

Προσαρμογής 

1. Κομφορμιστική Στάση και  

Συμπεριφορά 

Η κομφορμιστική στάση στην κοινω-

νία ορίζεται από την “αποδοχή τόσο 

των πολιτισμικών στόχων όσο και των 

θεσμικών μέσων για την επίτευξή 

τους” και οδηγεί στην αντίστοιχη κομ-

φορμιστική συμπεριφορά.  

Το άτομο που έχει αυτήν τη στάση  

-“Ο Κομφορμιστής”- συμμορφώνεται 

και αποδέχεται τους στόχους της κοι-

νωνίας και τα παρεχόμενα μέσα για 

την επίτευξή τους. Ουσιαστικά, δεν α-

ντιδρά και αποδέχεται την κατάσταση 

“ως έχει”.  

Κομφορμιστική είναι η συμβατική 

συμπεριφορά, η προσανατολισμένη 

στις βασικές αξίες της ομάδας και συ-

νήθως αποτελεί τον κανόνα και όχι την 

εξαίρεση, γεγονός που επιτρέπει τη συ-

νύπαρξη των ατόμων σε μια ομάδα ή 

κοινωνία (Merton 1938, σελ. 682). 

Πρόκειται για το συνηθέστερο τύπο 

συμπεριφοράς που εξασφαλίζει την 

κοινωνική σταθερότητα μέσω της πλή-

ρους ενσωμάτωσης των ατόμων στο 

κοινωνικό σύστημα (Merton 1938, 

σελ. 677, Schnapper 2008, σελ. 94). 

1. Κομφορμιστική Φοιτητική  

Στάση και Συμπεριφορά 

Mια κομφορμιστική φοιτητική στάση ορίζεται από 

την ταύτιση Ατομικών Στόχων και Αρχικών Θεσμι-

κών Δεσμεύσεων. Ο “κομφορμιστής φοιτητής” εισά-

γεται στο Πανεπιστήμιο με υψηλούς Ατομικούς Στό-

χους και υψηλές Αρχικές Θεσμικές Δεσμεύσεις, που 

εκφράζονται αντίστοιχα με την επιθυμία απόκτησης 

ενός πανεπιστημιακού πτυχίου γενικά και την επιθυ-

μία να σπουδάσει στο συγκεκριμένο τμήμα ή σχολή 

όπου εισήχθη.  

Η κομφορμιστική φοιτητική συμπεριφορά εκφράζε-

ται κατά τη διάρκεια των σπουδών: α) με ενσωμάτωση 

και αλληλεπίδραση στο Ακαδημαϊκό και στο Κοινω-

νικό Πανεπιστημιακό Σύστημα (Ακαδημαϊκή και Κοι-

νωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση, όπως αναπτύσσο-

νται παρακάτω στην Ενότητα 3.2.2 και β) με ικανο-

ποίηση από τις παρεχόμενες σπουδές και με υψηλές 

επιδόσεις στις εξεταστικές διαδικασίες. Η συμπερι-

φορά αυτή διαμορφώνει μια νέα δέσμευση (κατά τη 

διάρκεια των σπουδών), τη Μετέπειτα Θεσμική Δέ-

σμευση που κινητοποιεί το φοιτητή προς την κατεύ-

θυνση ολοκλήρωσης των σπουδών. Τελικά, αυτή η κι-

νητοποίηση μαζί με τους Ατομικούς Στόχους, τις Αρ-

χικές Θεσμικές Δεσμεύσεις και τα προϋπάρχοντα χα-

ρακτηριστικά οδηγούν τον Κομφορμιστή Φοιτητή 

στην ολοκλήρωση των σπουδών ακριβώς με το πέρας 

της ΚΔΦ. 

 

 

Τυπολογία στάσεων και  

αντίστοιχες συμπεριφορές ατο-

μικής προσαρμογής κατά Mer-

ton 

Τυπολογία στάσεων και αντίστοιχες  

συμπεριφορές Φοιτητικής  

Προσαρμογής 

2. Καινοτόμα Στάση και  

Συμπεριφορά 

Στην κοινωνία, η καινοτόμα 

στάση ορίζεται από την “αποδοχή 

των πολιτισμικών στόχων αλλά 

και την ταυτόχρονη απόρριψη των 

2. Καινοτόμα Φοιτητική Στάση  

και Συμπεριφορά 

Η καινοτόμα φοιτητική στάση ορίζεται από την έλ-

λειψη ταύτισης Ατομικών Στόχων και Αρχικών Θε-

σμικών Δεσμεύσεων. Ο “καινοτόμος φοιτητής” εισά-

γεται μεν στο Πανεπιστήμιο με υψηλούς Ατομικούς 
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μέσων που παρέχονται για την ε-

πίτευξή τους”.  

Τα άτομα που υιοθετούν αυτήν 

τη στάση συμπεριφέρονται καινο-

τόμα, δηλαδή προκειμένου να επι-

τύχουν τους πολιτισμικούς στό-

χους προσφεύγουν σε διάφορα 

μέσα και, κάποιες φορές, υιοθε-

τούν αποκλίνουσες, ακόμα και πα-

ραβατικές, συμπεριφορές (Merton 

1938, σελ. 678, Schnapper 2008, 

σελ. 94). Εδώ, ως παράδειγμα, α-

ναφέρεται η συμπεριφορά της 

πλειονότητας των αθλητών σε επί-

πεδο πρωταθλητισμού. Στόχος 

τους είναι η νίκη, χωρίς αυτό να 

σημαίνει απαραίτητα ότι η από-

κτησή της θα γίνει πάντα με νόμι-

μες διαδικασίες (Merton, 1938, 

σελ. 674). 

Στόχους, δηλαδή επιθυμεί να αποκτήσει έναν πανεπι-

στημιακό τίτλο σπουδών γενικά, χωρίς, ωστόσο, Αρ-

χικές Θεσμικές Δεσμεύσεις. Δηλαδή, δεν έχει μια αρ-

χική επιθυμία να σπουδάσει στο συγκεκριμένο τμήμα 

ή σχολή στην οποία εισήχθη.  

Η συμπεριφορά που αναπτύσσει ο καινοτόμος φοι-

τητής κατά τη διάρκεια των σπουδών εκδηλώνεται με 

ενσωμάτωση στο Ακαδημαϊκό και Κοινωνικό Πανεπι-

στημιακό Σύστημα, αλλά δεν αλληλεπιδρά με αυτά. Ε-

πίσης, η ικανοποίησή του από τις σπουδές δεν είναι υ-

ψηλή, αλλά αυτό δεν είναι εμπόδιο στο να επιτύχει υ-

ψηλές επιδόσεις κατά τις εξεταστικές διαδικασίες, ως 

αποτέλεσμα των Ατομικών του Στόχων. Ο καινοτόμος 

φοιτητής διαμορφώνει ένα επίπεδο Μετέπειτα Θεσμι-

κής Δέσμευσης, η οποία μαζί με τους Ατομικούς Στό-

χους και συγκεκριμένα προϋπάρχοντα χαρακτηρι-

στικά τον οδηγεί στο να ολοκληρώσει τελικά τις σπου-

δές του με μικρή καθυστέρηση, μετά το τέλος της 

ΚΔΦ όχι όμως αργότερα από τη ΜΚΔΦ.  

 

 

Τυπολογία στάσεων και  

αντίστοιχες συμπεριφορές 

ατομικής προσαρμογής 

κατά Merton 

Τυπολογία στάσεων και αντίστοιχες  

συμπεριφορές Φοιτητικής  

Προσαρμογής 

3. Τυπολατρική Στάση  

και Συμπεριφορά 

Στην κοινωνία η τυπολατρική 

στάση ορίζεται από την “α-

πόρριψη των πολιτισμικών 

στόχων, αλλά την αποδοχή 

των μέσων που παρέχονται 

για την επίτευξή τους”.  

Ο “Τυπολάτρης” στο πλαί-

σιο της κοινωνικής συμπερι-

φοράς υιοθετεί τελετουργικά 

πρότυπα και προκρίνει τα 

μέσα έναντι των στόχων. Οι 

διαδικασίες που χρησιμοποιεί 

ως μέσα επίτευξης των στό-

χων του μετατρέπονται σε αυ-

τοσκοπό και οι εναλλακτικές 

συμπεριφορές του είναι πε-

ριορισμένες. Χαρακτηριστικό 

3. Τυπολατρική Φοιτητική Στάση  

και Συμπεριφορά 

Η τυπολατρική φοιτητική στάση ορίζεται από την έλλειψη 

ταύτισης Ατομικών Στόχων και Αρχικών Θεσμικών Δεσμεύ-

σεων, όπως συμβαίνει και στην περίπτωση της Καινοτόμας 

Φοιτητικής στάσης. Ωστόσο, σε αντίθεση με την προηγού-

μενη περίπτωση, ο “τυπολάτρης φοιτητής” εισάγεται στο Πα-

νεπιστήμιο με χαμηλούς Ατομικούς Στόχους, δηλαδή δεν 

τον ενδιαφέρει ιδιαίτερα η απόκτηση ενός πανεπιστημιακού 

πτυχίου, αλλά με υψηλές Αρχικές Θεσμικές Δεσμεύσεις, δη-

λαδή αφού “τον έφερε η τύχη” να εισαχθεί σε ένα πανεπι-

στημιακό τμήμα, επιθυμεί να ολοκληρώσει τις σπουδές του 

σε αυτό. 

Κατά τη διάρκεια των σπουδών, η συμπεριφορά του τυ-

πολάτρη φοιτητή είναι παρόμοια με αυτήν του καινοτόμου 

φοιτητή. Ενσωματώνεται δηλαδή στο Ακαδημαϊκό και Κοι-

νωνικό Πανεπιστημιακό Σύστημα, αλλά δεν αλληλεπιδρά με 

αυτά. Επιτυγχάνει υψηλές ακαδημαϊκές επιδόσεις κατά τις 

εξεταστικές διαδικασίες, ανεξάρτητα από το αν ικανοποιεί-

ται από τις παρεχόμενες σπουδές, μιας και χαμηλώνει τον 
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παράδειγμα αυτής της προ-

σαρμογής είναι η συμπερι-

φορά ενός γραφειοκράτη, που 

εμφανίζεται απόλυτα προση-

λωμένος στις διαδικασίες που 

του επιβάλλει η δουλειά του 

και αδιαφορεί για οτιδήποτε 

βρίσκεται εκτός των θεσμοθε-

τημένων καθηκόντων του 

(Merton, 1938, σελ. 673, 

Schnapper 2008, σελ. 94). 

 

 

 

πήχυ των προσδοκιών του προκειμένου να ικανοποιήσει τις 

Αρχικές Θεσμικές Δεσμεύσεις του που είναι αυτοσκοπός. Ο 

τυπολάτρης φοιτητής διαμορφώνει, ως εκ τούτου, ένα επί-

πεδο Μετέπειτα Θεσμικής Δέσμευσης και είναι αυτή η δέ-

σμευση που, μαζί με τις Αρχικές Θεσμικές Δεσμεύσεις, τις 

ακαδημαϊκές επιδόσεις και συγκεκριμένα προϋπάρχοντα χα-

ρακτηριστικά, τον οδηγεί στο να ολοκληρώσει τις σπουδές 

του, όπως και τον καινοτόμο φοιτητή, με μικρή καθυστέ-

ρηση μετά το τέλος της ΚΔΦ, όχι όμως αργότερα από τη 

ΜΚΔΦ.  

Τυπολογία στάσεων και  

αντίστοιχες συμπεριφορές ατομικής 

προσαρμογής κατά Merton 

Τυπολογία στάσεων και αντίστοιχες  

συμπεριφορές Φοιτητικής  

Προσαρμογής 

4. Αναχωρητική Στάση  

και Συμπεριφορά 

Η στάση αναχώρησης/απόσυρσης στην 

Κοινωνία ορίζεται από την “απόρριψη των 

πολιτισμικών στόχων, αλλά και των μέ-

σων που παρέχονται για την επίτευξή 

τους”.  

Πιο συγκεκριμένα, “Αναχωρητής” είναι 

αυτός που απορρίπτει τους πολιτισμικούς 

στόχους, δεδομένου ότι δε διαθέτει κα-

νένα θεσμικό μέσο προκειμένου να τους 

υλοποιήσει και τελικά εμφανίζεται με α-

πορριπτική στάση απέναντι σε στόχους 

και μέσα.   

Η συμπεριφορά που υιοθετεί ο αναχω-

ρητής, ως μηχανισμό διαφυγής και από-

δρασης από τις απαιτήσεις της κοινωνίας, 

είναι μια συμπεριφορά απόσυρσης και α-

ποχώρησης η οποία εκφράζεται με ηττο-

πάθεια, αδιαφορία και παραίτηση. 

Ως παραδείγματα αναφέρονται οι παρίες, 

οι εθισμένοι στα ναρκωτικά, οι αλκοολι-

κοί και, γενικά, οι αυτοσυντηρούμενες 

κοινότητες (Merton 1938, σελ. 677, 

Schnapper 2008, σελ. 94). 

4. Αναχωρητική Φοιτητική Στάση  

και Συμπεριφορά 

Μια αναχωρητική φοιτητική στάση ορίζεται 

από την έλλειψη Ατομικών Στόχων και Αρχι-

κών Θεσμικών Δεσμεύσεων. Ο “αναχωρητής 

φοιτητής” εισάγεται στο Πανεπιστήμιο χωρίς 

ιδιαίτερη επιθυμία να σπουδάσει στο συγκε-

κριμένο τμήμα ή τη σχολή που εισήχθη ή να 

αποκτήσει πανεπιστημιακό τίτλο σπουδών γε-

νικά.  

Κατά τη διάρκεια των σπουδών, η συμπερι-

φορά που αναπτύσσει ο συγκεκριμένος τύπος 

φοιτητή χαρακτηρίζεται από χαμηλή Ακαδη-

μαϊκή και Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμά-

τωση, χαμηλή ικανοποίηση από τις σπουδές 

και, επίσης, χαμηλές ακαδημαϊκές επιδόσεις. 

Ως αποτέλεσμα, ο αναχωρητής φοιτητής δεν 

εξασφαλίζει ικανοποιητική Μετέπειτα Θε-

σμική Δέσμευση και, σε συνδυασμό με την πα-

ρουσία διαφόρων εξωγενών παραγόντων (π.χ. 

ασθένεια), οδηγείται σε μία Μακρά Διάρκεια 

Φοίτησης (ΜΔΦ) και η αποφοίτησή του επι-

τυγχάνεται μετά το πέρας της ΜΚΔΦ. 
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Τυπολογία στάσεων και  

αντίστοιχες συμπεριφορές ατομικής 

προσαρμογής κατά Merton 

Τυπολογία στάσεων και αντίστοιχες 

 συμπεριφορές Φοιτητικής  

Προσαρμογής 

5.  Στάση και Συμπεριφορά  

Ανταρσίας 

Η στάση της ανταρσίας στην κοινωνία 

ορίζεται από την “απόρριψη των υπαρ-

χόντων πολιτισμικών στόχων και των 

μέσων και την αντικατάστασή τους με 

άλλους στόχους και μέσα”.  

Αυτός ο τύπος προσαρμογής εμφανίζε-

ται όταν η χειραφέτηση από τους πολι-

τισμικούς στόχους οδηγεί τα άτομα 

στην προσπάθεια να διαμορφώσουν μία 

καινούρια κοινωνική επιταγή, εξαιτίας 

της ματαίωσης ή της περιθωριοποίησής 

τους. Τα άτομα που υιοθετούν την εν 

λόγω στάση εμφανίζουν συμπεριφορά 

εξέγερσης (π.χ. τρομοκράτες), δηλαδή 

τάσσονται εκτός του πολιτισμικού συ-

στήματος, το οποίο προσπαθούν έμπρα-

κτα να ανασυγκροτήσουν (Merton 

1938, σελ. 678, Schnapper 2008, σελ. 

94).  

5.  Φοιτητική Στάση  

και Συμπεριφορά Ανταρσίας 

Μια φοιτητική στάση ανταρσίας ορίζεται από την 

έλλειψη Ατομικών Στόχων και Αρχικών Θεσμικών 

Δεσμεύσεων και την αντικατάστασή τους με άλλες 

Μετέπειτα Θεσμικές Δεσμεύσεις (π.χ. εργασία), κατά 

τη διάρκεια των σπουδών.  

Η αντίστοιχη φοιτητική συμπεριφορά, που αναπτύσ-

σεται κατά τη διάρκεια των σπουδών, χαρακτηρίζε-

ται από πλήρη απουσία Ακαδημαϊκής και Κοινωνι-

κής Φοιτητικής Ενσωμάτωσης, ως εκ τούτου, ο “α-

ντάρτης φοιτητής” τίθεται εκτός του Πανεπιστημια-

κού Κοινωνικού Συστήματος. Επιπλέον, ο αντάρτης 

φοιτητής παρουσιάζει χαμηλή ικανοποίηση από τις 

παρεχόμενες σπουδές, χαμηλές ακαδημαϊκές επιδό-

σεις και υψηλή συμμετοχή σε εξωπανεπιστημιακές 

δραστηριότητες. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα, η Μετέ-

πειτα Θεσμική Δέσμευση να αντικαθίσταται από άλ-

λες δεσμεύσεις (π.χ. εύρεση εργασίας, δημιουργία 

οικογένειας), οι οποίες οδηγούν το συγκεκριμένο 

τύπο φοιτητή σε μία πολύ μακρά διάρκεια φοιτητής 

ή αιώνια φοίτηση.  

Σχηματικά, η παραπάνω τυπολογία των τρόπων ατομικής προσαρμογής του Merton και 

η τυπολογία φοιτητικής προσαρμογής παρουσιάζονται στο σχήμα 3.1 που ακολουθεί, ό-

που: Στην τυπολογία του Robert Merton με (+) δηλώνεται η αποδοχή μέσων ή στόχων, με 

(-) η απόρριψη και με (±) η απόρριψη και η ταυτόχρονη αντικατάστασή τους. Στην τυπο-

λογία Φοιτητικής Προσαρμογής, αντιστοίχως, με (+) δηλώνεται η ταύτιση Ατομικών Στό-

χων και Αρχικών Θεσμικών Δεσμεύσεων, με (-) η έλλειψη ταύτισης, ενώ με (±) η τροπο-

ποίηση των Θεσμικών Δεσμεύσεων. 

 

Τυπολογία στάσεων και αντίστοιχες συμπεριφο-

ρές Ατομικής Προσαρμογής κατά Merton 

Τυπολογία στάσεων και αντίστοιχες συμπεριφορές  

Φοιτητικής Προσαρμογής 

Ατομική Στάση  
Πολιτισμικοί 

Στόχοι 

Θεσμικά 

Μέσα 
Φοιτητική Στάση  

Ατομικοί 

Στόχοι 

Αρχικές  

Θεσμικές  

Δεσμεύσεις 

1.Κομφορμισμός  (+) (+) 1.Κομφορμισμός  (+) (+) 
2. Καινοτομία  (+) (−) 2. Καινοτομία  (+) (−) 
3. Τυπολατρία  (−) (+) 3. Τυπολατρία  (−) (+) 
4. Αναχώρηση  (−) (−) 4. Αναχώρηση  (−) (−) 

5. Ανταρσία  (±) (±) 5. Ανταρσία  (±) (±) 

Σχήμα 3-1: Οι πέντε ατομικές στάσεις και συμπεριφορές της Τυπολογίας Ατομικής Προσαρμογής του Merton και 

η μεταφορά τους στην Τυπολογία της Φοιτητικής Προσαρμογής 
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Με βάση την παραπάνω τυπολογία φοιτητικής προσαρμογής ορίζονται τέσσερις διαφορε-

τικές ομάδες φοιτητών σε σχέση με τη διάρκεια σπουδών ως εξής: 

1η Ομάδα: “Πτυχιούχοι με Κανονική Διάρκεια Φοίτησης” -Πτυχιούχοι ΚΔΦ- που 

αντιστοιχούν στον τύπο του Κομφορμιστή Φοιτητή. Οι φοιτητές αυτοί αναμένεται να 

ολοκληρώσουν τις σπουδές τους στο ελάχιστο προβλεπόμενο χρονικό διάστημα (ΚΔΦ). 

2η Ομάδα: “Πτυχιούχοι με Διετή Επιπλέον Διάρκεια Φοίτησης” -Πτυχιούχοι 

ΔΕΔΦ- που αποδίδονται από τον Καινοτόμο και από τον Τυπολάτρη Φοιτητή. Οι φοι-

τητές αυτοί αναμένεται να ολοκληρώνουν τις σπουδές τους στο μέγιστο προβλεπόμενο 

χρονικό διάστημα ΜΚΔΦ, όπως προβλέπεται από το νόμο 4009/02.09.2011. 

3η Ομάδα: “Πτυχιούχοι με Μακρά Διάρκεια Φοίτησης” -Πτυχιούχοι ΜΔΦ- που α-

ποδίδονται από τον Αναχωρητή Φοιτητή. Οι φοιτητές αυτοί αναμένεται να ολοκληρώ-

σουν τις σπουδές τους μετά από παρατεταμένη φοίτηση, σε χρόνο που υπερβαίνει τη 

ΜΚΔΦ (αφού προς το παρόν οι φοιτητές αυτοί δεν διαγράφονται), ωστόσο μικρότερης 

ενός χρονικού ορίου, που το αποκαλούμε “κατώφλι αιώνιας φοίτησης”, και το οποίο εκτι-

μάται με βάση τα εμπειρικά δεδομένα (βλ. ενότητα 5.1).  

4η Ομάδα: “Αιώνιοι Φοιτητές” που αποδίδονται από τον “Αντάρτη Φοιτητή”. Οι 

φοιτητές αυτοί παρουσιάζουν πολύ μακρά διάρκεια φοίτησης που υπερβαίνει κατά πολύ 

τη ΜΚΔΦ και ξεπερνά το κατώφλι αιώνιας φοίτησης. 

Στο σημείο αυτό πρέπει να αναφερθεί ότι, αν τελικά εφαρμοστούν όσα προβλέπονται 

στο νόμο 4009/02.09.2011 για τα χρονικά όρια φοίτησης με βάση τα οποία ο φοιτητής θα 

διατηρεί ή θα χάνει τη φοιτητική ιδιότητα, τότε η 3η και 4η ομάδα φοιτητών θα αντιστοι-

χούν σε μια μορφή εγκατάλειψης των σπουδών (dropout), όπως γίνεται σε διάφορες περι-

πτώσεις εκπαιδευτικών συστημάτων του εξωτερικού, που αναφέρθηκαν στην Ενότητα 

2.1. 

3.2.2 Παράγοντες (επεξηγηματικές μεταβλητές) που συνδέονται  με τη 

διάρκεια σπουδών  

Παράγοντες που αφορούν στην Ακαδημαϊκή και Κοινωνική Ενσωμάτωση των φοιτη-

τών στο Πανεπιστημιακό Περιβάλλον: Ο Tinto, εμπνεόμενος από τις εργασίες του Spady 

(1970, 1971) και βασιζόμενος στη θεωρία του Durkheim (1961) για τα κοινωνικά αίτια 

της αυτοκτονίας, πρότεινε ένα εννοιολογικό/θεωρητικό πλαίσιο που εξηγεί τις αιτίες που 

θα μπορούσαν να εισάγουν ένα φοιτητή σε μια διαδικασία εγκατάλειψης των σπουδών. Ο 

συγγραφέας βασίζεται στην εξής παραδοχή: Το Πανεπιστημιακό Περιβάλλον αποτελεί ένα 

κοινωνικό σύστημα (Πανεπιστημιακό Κοινωνικό Σύστημα) με τις δικές του αξίες και δομές, 

ανάλογο του κοινωνικού συστήματος που αναπτύσσεται στο πλαίσιο της ευρύτερης κοινω-

νίας. Στο πλαίσιο αυτό θεωρεί ότι το φαινόμενο της εγκατάλειψης των σπουδών είναι 

ανάλογο του φαινομένου της αυτοκτονίας στην Κοινωνία.  

Πιο συγκεκριμένα, το κοινωνικό σύστημα αντιπροσωπεύει την οργάνωση των μελών 

της κοινωνίας σε επιμέρους ομάδες ή δομές που έχουν διαφορετικές λειτουργίες, όπως 

είναι η προέλευση και το κοινωνικό status. Για παράδειγμα, οικογένεια, παρέες συνομη-

λίκων, θρησκευτικές ομάδες, κοινωνικές τάξεις κ.λπ.. Σε αντιστοιχία, το Πανεπιστημιακό 
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Κοινωνικό Σύστημα αντιπροσωπεύει την οργάνωση των μελών του σε επιμέρους ομάδες 

ή δομές όπως είναι, για παράδειγμα, οι παρέες συμφοιτητών, τα μέλη ΔΕΠ, οι διοικητικοί 

υπάλληλοι, οι φοιτητικοί σύλλογοι και οργανώσεις κ.λπ.. Σύμφωνα με τον Durkheim 

(1961), η ισορροπία του κοινωνικού συστήματος εξασφαλίζεται από την κοινωνική ενσω-

μάτωση των μελών του η οποία αποτελεί την απαραίτητη συνθήκη για τη διατήρηση της 

κοινωνικής συνοχής και κατ’ επέκταση της ισορροπίας του κοινωνικού συστήματος. Α-

ντίθετα, η απώλεια της κοινωνικής ενσωμάτωσης οδηγεί στο “σπάσιμο” των δεσμών του 

ατόμου με το κοινωνικό σύστημα και στη διατάραξη της κατάστασης ισορροπίας του συ-

στήματος. Η διατάραξη αυτή οδηγεί την κοινωνία σε καταστάσεις ανομίας25 και πιθανόν 

τα άτομα ακόμη και στην αυτοκτονία.  

Σύμφωνα με τον Tinto, στην περίπτωση του Πανεπιστημιακού Κοινωνικού Συστήμα-

τος, η συνοχή και κατ’ επέκταση η ισορροπία εξασφαλίζεται όταν οι φοιτητές (μέλη του 

συστήματος) “ενσωματώνονται” σε αυτό. H έλλειψη ενσωμάτωσης οδηγεί σε διατάραξη 

της ισορροπίας του συστήματος και σε εμφάνιση καταστάσεων ανομίας που, εδώ, αντι-

στοιχούν σε φαινόμενα εγκατάλειψης των σπουδών κατά τρόπο ανάλογο με αυτόν που η 

εμφάνιση καταστάσεων ανομίας στην κοινωνία οδηγεί τα μέλη της στην αυτοκτονία. 

Όπως ο Durkheim προσεγγίζει την αυτοκτονία, μέσω της ανομίας, λιγότερο ως μία 

ατομική πράξη και περισσότερο ως κοινωνικό φαινόμενο που οφείλεται σε συγκεκριμένες 

“αυτοκτονιο-γενετικές” κοινωνικές τάσεις που αναπτύσσονται στις σύγχρονες κυρίως 

κοινωνίες26, κατ’ αντίστοιχο τρόπο o Tinto, εμπνεόμενος από τον Spady (1971, σελ. 78), 

θεωρεί ότι οι συνθήκες που προάγουν τη συμπεριφορά εγκατάλειψης των σπουδών στο 

Πανεπιστημιακό Κοινωνικό Σύστημα είναι αντίστοιχες με εκείνες που παράγουν την αυ-

τοκτονική συμπεριφορά στην κοινωνία, παρότι η εγκατάλειψη των σπουδών είναι σαφώς 

λιγότερο δραστική μορφή απόρριψης από ότι είναι η αυτοκτονία. Οι συνθήκες αυτές χα-

                                                           
25 Ο Durkheim, στο έργο που έγραψε το 1893 με τίτλο “Καταμερισμός της Εργασίας στην Κοινωνία” (The 

Division of Labor Society), εισήγαγε τον όρο ανομία, τον οποίο και συνέδεσε αργότερα με το “φαινόμενο 

αυτοκτονίας”. Η “ανομία” (το ελληνικό στερητικό “a” και “νόμος”) αναφέρεται στη χαλάρωση των ρυθμι-

στικών κανόνων της κοινωνικής ζωής, στην αποδυνάμωση των κοινωνικών αξιών και, συνεπώς, στην κοινω-

νική αστάθεια που συνεπάγεται συναισθήματα ανασφάλειας, αβεβαιότητας και αλλοτρίωσης. Η ανομία σε μια 

δεδομένη κοινωνία εμφανίζεται όταν διαφορετικές και συχνά αντικρουόμενες αξίες και κανόνες ισχύουν ταυ-

τόχρονα, με αποτέλεσμα το άτομο να μη μπορεί να διακρίνει τι ισχύει κάθε φορά, τι είναι σωστό και τι λάθος, 

την αξία από την απαξία κ.λπ..  

26 Οι τάσεις αυτές και συνδέονται με την κοινωνική ενσωμάτωση και οδηγούν τα μέλη της κοινωνίας στην 

αυτοκτονία. Ο Durkheim τις παρουσιάζει στη μονογραφία του με τίτλο “Αυτοκτονία τέσσερις μορφές αυτο-

κτονίας”, στηριζόμενος στους βαθμούς απουσίας ή υπερεμφάνισης της ενσωμάτωσης και της ρύθμισης, που 

αποτελούν τις δύο κύριες συνιστώσες της κοινωνικής ενσωμάτωσης. 

Ως προς την αυτοκτονία που συνδέεται με την ενσωμάτωση διακρίνει: α) την Εγωιστική Αυτοκτονία, όπου τα 

άτομα έχουν ελάχιστους δεσμούς με το κοινωνικό σύνολο και δεν λαμβάνουν καμία υποστήριξη ή καθοδήγηση 

από αυτό και β) την Αλτρουιστική Αυτοκτονία, κατά την οποία τα άτομα, έχοντας χάσει την αίσθηση της ατο-

μικότητάς τους, θυσιάζουν τη ζωή τους για το κοινό καλό. 

Ως προς την αυτοκτονία που συνδέεται με τη ρύθμιση, διακρίνει: α) την Ανομική Αυτοκτονία, η οποία διαιρεί-

ται σε τέσσερις υποκατηγορίες - την οξεία και τη χρόνια οικονομική ανομία, την οξεία και τη χρόνια οικιακή 

ανομία. Κάθε μία από τις τέσσερις υποκατηγορίες συσχετίζεται με την έλλειψη ισορροπίας ανάμεσα στους 

στόχους και τα διαθέσιμα μέσα για την επίτευξή τους, όπως αυτά συναντώνται, είτε σε παραδοσιακούς και 

σύγχρονους θεσμούς της κοινωνίας είτε στο μικροκοινωνικό πλαίσιο των θεσμών του γάμου και της οικογέ-

νειας β) την Μοιρολατρική Αυτοκτονία, την οποία ο Durkheim θεωρεί ασήμαντη και εξαιρετικά σπάνια, και 

χωρίς να εξηγήσει τους λόγους αυτής του της θέσης, δεν την αναλύει εκτενώς. 
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ρακτηρίζονται από ελλιπή ενσωμάτωση των φοιτητών η οποία εκφράζεται από την έλ-

λειψη αλληλεπίδρασης με τα άλλα μέλη του Πανεπιστημίου και από έλλειψη συμβατότη-

τας με τις αξίες του Πανεπιστημίου.  

Στην περίπτωση του κοινωνικού συστήματος, σύμφωνα με τον Durkheim (1961), η 

κοινωνική ενσωμάτωση αποτελείται από δύο σημαντικές συνιστώσες. Η πρώτη ονομάζε-

ται ενσωμάτωση και αναφέρεται στο βαθμό στον οποίο τα μέλη της κοινωνίας αλληλεπι-

δρούν, αποκτούν δηλαδή την αίσθηση ότι ανήκουν στη συλλογικότητά της. Η δεύτερη 

συνιστώσα ονομάζεται ρύθμιση και αναφέρεται στο βαθμό στον οποίο οι ενέργειες και οι 

επιθυμίες των μελών της κοινωνίας είναι συμβατές με το επικρατούν σύστημα ηθικών 

αξιών. 

Κάπως ανάλογα με ό,τι συμβαίνει στην κοινωνία, σύμφωνα με τον Tinto (1975, σελ. 

92), το Πανεπιστημιακό Κοινωνικό Σύστημα αποτελείται από δύο επιμέρους συστήματα:  

Το Ακαδημαϊκό Πανεπιστημιακό Σύστημα που περιλαμβάνει τις ακαδημαϊκές λειτουργίες 

που επιτελούνται από τα μέλη του, (για παράδειγμα η διδακτική και η εξεταστική διαδι-

κασία), και το Κοινωνικό Πανεπιστημιακό Σύστημα που περιλαμβάνει τις κοινωνικές λει-

τουργίες που επιτελούνται από τα μέλη του (για παράδειγμα δραστηριότητες συλλόγων 

μελών ΔΕΠ, φοιτητικών συλλόγων, “παρέες” συμφοιτητών). Για το λόγο αυτό, είναι ση-

μαντικό, όταν η έννοια της ενσωμάτωσης αναφέρεται στο Πανεπιστημιακό Κοινωνικό Σύ-

στημα, να διακρίνεται ως εξής: α) σε κανονιστική ή ακαδημαϊκή ενσωμάτωση, που στο εξής 

θα αναφέρεται ως Φοιτητική Ακαδημαϊκή Ενσωμάτωση, και περιγράφει την ενσωμάτωση 

των φοιτητών στο Ακαδημαϊκό Πανεπιστημιακό Σύστημα, και β) σε δομική ή κοινωνική 

ενσωμάτωση, στο εξής αναφερόμενη ως Φοιτητική Κοινωνική Ενσωμάτωση, και περιγρά-

φει την ενσωμάτωση των φοιτητών στο Κοινωνικό Πανεπιστημιακό Σύστημα.  

Η επιτυχής ενσωμάτωση τόσο στο Ακαδημαϊκό όσο και στο Κοινωνικό Πανεπιστη-

μιακό Σύστημα εξασφαλίζεται από την επιτυχή αλληλεπίδραση των φοιτητών με τα δύο 

αυτά συστήματα. Στο πλαίσιο του Ακαδημαϊκού Πανεπιστημιακού Συστήματος, η αλλη-

λεπίδραση εξασφαλίζεται όταν ικανοποιείται η συνθήκη για: επίτευξη υψηλών βαθμολο-

γιών, παρακολούθηση των μαθημάτων, συστηματική μελέτη και πνευματική ανάπτυξη των 

φοιτητών. Στο πλαίσιο του Κοινωνικού Πανεπιστημιακού Συστήματος, η επιτυχής αλλη-

λεπίδραση εξασφαλίζεται όταν ικανοποιούνται δύο συνθήκες. Η πρώτη αφορά την ταύ-

τιση/συμβατότητα των ατομικών στάσεων, ενδιαφερόντων και προδιαθέσεων των φοιτητών 

με τα χαρακτηριστικά του ιδρύματος (π.χ. με το πρόγραμμα σπουδών), και με τις επιρροές, 

προσδοκίες και απαιτήσεις των ομάδων που απαρτίζουν το Πανεπιστήμιο (π.χ. μελών ΔΕΠ, 

διοικητικού προσωπικού, φοιτητικών συλλόγων και οργανώσεων). Η δεύτερη συνθήκη 

αφορά την ανάπτυξη κοινωνικών σχέσεων συναναστροφής των φοιτητών με τα άλλα μέλη 

του Πανεπιστημιακού Κοινωνικού Συστήματος (π.χ. με τους συμφοιτητές, τους διδάσκο-

ντες κ.λπ.) και τη συνακόλουθη αίσθηση ότι ανήκουν στην συλλογικότητα του Πανεπιστη-

μίου (Spady 1970, σελ. 77). Καταληκτικά, η απόφαση για εγκατάλειψη των σπουδών προ-

κύπτει ως αποτέλεσμα διατάραξης της ισορροπίας του Πανεπιστημιακού Ακαδημαϊκού 

και Κοινωνικού Συστήματος που δημιουργεί η ανεπαρκής Ακαδημαϊκή και Κοινωνική 

Φοιτητική Ενσωμάτωση.  
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Το μοντέλο του Tinto, που δίδεται σχηματικά στο σχήμα 2.3 και περιεγράφηκε στην 

Ενότητα 2.3, ορίζει τους παράγοντες εκείνους που θα μπορούσαν να οδηγήσουν το φοι-

τητή στην επιτυχή ή μη επιτυχή ενσωμάτωση στο Πανεπιστημιακό Κοινωνικό Σύστημα 

και, συνεπώς, σε μια διαδικασία εγκατάλειψης των σπουδών. Η διαδικασία αυτή είναι μια 

μακρόχρονη (longitudinal) διαδικασία και διαμορφώνεται από την αλληλεπίδραση μεταξύ 

των προϋπαρχόντων χαρακτηριστικών των φοιτητών με τις ακαδημαϊκές και κοινωνικές 

συνθήκες που βιώνουν οι φοιτητές στο Πανεπιστημιακό Κοινωνικό Σύστημα, κατά τη 

διάρκεια των σπουδών τους. Συγκεκριμένα: 

Ένας φοιτητής εισάγεται στο πανεπιστήμιο φέροντας μια σειρά από χαρακτηριστικά, 

όπως: ατομικά χαρακτηριστικά, ακαδημαϊκά επιτεύγματα, οικογενειακό υπόβαθρο, Ατο-

μικούς Στόχους και Θεσμική Δέσμευση (οι Ατομικοί Στόχοι και η Θεσμική Δέσμευση 

αποδίδονται από τον συγγραφέα με τον όρο Αρχικές Δεσμεύσεις). Όπως προαναφέρθηκε, 

οι Ατομικοί Στόχοι αντιπροσωπεύουν, σε γενικές γραμμές, το βαθμό δέσμευσης και κινη-

τοποίησης του φοιτητή προς την κατεύθυνση απόκτησης ενός πανεπιστημιακού τίτλου 

σπουδών γενικά, ενώ η Θεσμική Δέσμευση αντιπροσωπεύει την επιθυμία του φοιτητή να 

αποκτήσει πτυχίο από το συγκεκριμένο Πανεπιστήμιο στο οποίο φοιτά. Οι δύο αυτές Αρ-

χικές Δεσμεύσεις τροποποιούνται κατά τη διάρκεια των σπουδών, ανάλογα με το βαθμό 

Ακαδημαϊκής και Κοινωνικής Φοιτητικής Ενσωμάτωσης. Το αποτέλεσμα που προκύπτει, 

σε συνδυασμό με προϋπάρχοντα χαρακτηριστικά, είναι αυτό που εν τέλει καθορίζει εάν 

ένας φοιτητής θα αποφασίσει να εγκαταλείψει τις σπουδές του ή όχι (Tinto 1975, σελ. 96). 

Οι παραπάνω υποθέσεις27 και παραδοχές αξιοποιούνται στην περίπτωση της εξεταζό-

μενης εδώ διάρκειας σπουδών ως εξής: 

1ον: Θεωρούμε το Ακαδημαϊκό και Κοινωνικό Πανεπιστημιακό Σύστημα καθώς και 

την έννοια της ενσωμάτωσης σε αυτό όπως παραπάνω. Ωστόσο, θεωρούμε ότι ένας 

φοιτητής, ανάλογα με τα προϋπάρχοντα χαρακτηριστικά του, τις αρχικές δεσμεύσεις 

του (Ατομικοί Στόχοι και Θεσμική Δέσμευση) και την ενσωμάτωσή του στα δύο προ-

αναφερόμενα συστήματα, οδηγείται σε μία από τις τέσσερις ομάδες φοιτητών της τυ-

πολογίας φοιτητικής προσαρμογής.  

1α: H Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση είναι μια λανθάνουσα έννοια (μετα-

βλητή), η τιμή της οποίας προσδιορίζεται στη βάση των παρατηρούμενων μετα-

βλητών: παρακολούθηση των μαθημάτων, συχνότητα μελέτης και συμμετοχή του 

φοιτητή στην εκπαιδευτική διαδικασία. 

                                                           
27 Θα πρέπει να σημειώσουμε ότι, αν και o Tinto τροποποίησε αργότερα το αρχικό του μοντέλο (Tinto 1993), 

στην παρούσα διατριβή αξιοποιούνται οι βασικές υποθέσεις και παραδοχές του αρχικού του μοντέλου (Tinto 

1975) για τους εξής λόγους: Πρώτον, το αρχικό Μοντέλο του Tinto προτάθηκε για να εξηγήσει ειδικά την 

εγκατάλειψη των σπουδών στα τετραετή ιδρύματα, ενώ το τροποποιημένο μοντέλο συμπεριέλαβε και άλλους 

τύπους ιδρυμάτων, π.χ. διετή ή προπαρασκευαστικά (για μεταπήδηση σε 4ετή) ιδρύματα. Η τροποποίηση αυτή 

το διαφοροποιεί από την ελληνική τριτοβάθμια εκπαίδευση, όπου το σύνολο σχεδόν των πανεπιστημιακών 

τμημάτων είναι τετραετή. Ο δεύτερος λόγος για χρήση του αρχικού μοντέλου του Tinto (1975) είναι ότι το 

τροποποιημένο μοντέλο του εξετάζει και τη σημασία της καταβολής διδάκτρων ως σημαντικό παράγοντα για 

την εγκατάλειψη των σπουδών. Όμως, η τριτοβάθμια εκπαίδευση στην Ελλάδα είναι δωρεάν, οπότε το ζήτημα 

των διδάκτρων δεν μπορεί να συμπεριληφθεί στο μοντέλο για την εγκατάλειψη των σπουδών. 
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1β: H Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση είναι, επίσης, μια λανθάνουσα έννοια 

(μεταβλητή), η τιμή της οποίας προσδιορίζεται στη βάση των παρατηρούμενων με-

ταβλητών: συναναστροφή του φοιτητή με συμφοιτητές, συμμετοχή στα “κοινά” και 

στις εκδηλώσεις του Πανεπιστημίου. 
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Σχήμα 3-2: Η επέκταση των βασικών υποθέσεων και παραδοχών του μοντέλου του Tinto στη διάρκεια σπουδών 

και την τυπολογία φοιτητικής προσαρμογής  

Παράγοντες που προέρχονται από την Ικανοποίηση από τις Σπουδές και άλλοι Εξω-

γενείς Παράγοντες: Το αιτιακό μοντέλο του Bean28 (1980), που δίδεται σχηματικά στο 

σχήμα 2.4 και αναλύθηκε στην ενότητα 2.3, εμπλέκει στη μελέτη για την εγκατάλειψη 

των σπουδών έννοιες προερχόμενες από τις θεωρίες που εξηγούν την ικανοποίηση του 

εργαζομένου από την εργασία και την εναλλαγή επαγγελματικών θέσεων στους εργασια-

κούς χώρους, θεωρίες που είχε αναπτύξει ο Price (1977). Βασική υπόθεση της προσέγγι-

σης του Bean, είναι ότι μεταβλητές όπως η πρακτική αξία των σπουδών, η ποιότητα της 

παρεχόμενης εκπαίδευσης, οι δίαυλοι κινητοποίησης του φοιτητή για ολοκλήρωση των 

σπουδών (π.χ. οικογένεια, φίλοι) αλλά και διάφοροι εξωγενείς παράγοντες κατέχουν ση-

μαντικό ρόλο στην απόφαση του φοιτητή για εγκατάλειψη ή όχι των σπουδών. Οι μετα-

βλητές αυτές επηρεάζουν θετικά ή αρνητικά το βαθμό ικανοποίησης του φοιτητή από τις 

σπουδές του, ο οποίος, ακολούθως, διαμορφώνει αναλόγως το επίπεδο της Θεσμικής Δέ-

σμευσής του προς το ακαδημαϊκό ίδρυμα που φοιτά, δέσμευση η οποία με τη σειρά της 

συνδέεται αρνητικά ή θετικά με την απόφαση για εγκατάλειψη των σπουδών. 

                                                           
28 Ο Bean, όπως και ο Tinto προηγουμένως, τροποποίησε το αρχικό του μοντέλο (βλ. Bean και Metzner 

1985, Ενότητα. 2.3, σελ.33). Το τροποποιημένο, όμως, μοντέλο που ανέπτυξε σε συνεργασία με τη Barbara 

Metzner αναφέρεται στις περιπτώσεις των “μη παραδοσιακών φοιτητών” (π.χ. φοιτητές που εισάγονται σε 

ηλικία μεγαλύτερη της κανονικής, φοιτητές μερικής φοίτησης κ.ά.), ενώ ο σκοπός του προτεινόμενου από 

εμάς μοντέλου αναφέρεται στη μελέτη της χρονικής διάρκειας σπουδών των παραδοσιακών φοιτητών. 
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Η παραπάνω υπόθεση αξιοποιείται εδώ, στην περίπτωση της διάρκειας σπουδών, ως 

εξής:  

2ον: Θεωρούμε ότι στο Πανεπιστημιακό Κοινωνικό Σύστημα, πέραν των δύο συστημά-

των που αναφέρθηκαν προηγουμένως (Ακαδημαϊκό και Κοινωνικό), λειτουργούν δύο 

ακόμη συστήματα παραγόντων που επηρεάζουν τη διάρκεια σπουδών. Το πρώτο, Σύ-

στημα Κινήτρων και Προσδοκιών, αφορά σε παράγοντες που επηρεάζουν την ικανο-

ποίηση του φοιτητή από τις παρεχόμενες σπουδές αλλά και την κινητοποίησή του για 

την ολοκλήρωση των σπουδών. Η υπόθεση είναι ότι όσο υψηλότερη η ικανοποίηση 

και η κινητοποίηση τόσο γρηγορότερη η αποφοίτηση. Το δεύτερο, Σύστημα Εξωγενών 

Παραγόντων, αφορά σε παράγοντες που δε σχετίζονται με το Πανεπιστημιακό Κοινω-

νικό Σύστημα (π.χ. οικογενειακές υποχρεώσεις, ανάγκη για εργασία), η παρουσία των 

οποίων, όμως, επιδρά αρνητικά στην ολοκλήρωση των σπουδών. Πιο συγκεκριμένα, 

θεωρούμε ότι: 

2α: Το Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών είναι μια λανθάνουσα έννοια (μετα-

βλητή), η τιμή της οποίας προσδιορίζεται στη βάση των παρατηρούμενων μετα-

βλητών που αναφέρονται στις προσδοκίες για επαγγελματική αποκατάσταση και 

απόκτηση γνώσεων, στην κινητοποίηση από γονείς και φίλους για την ολοκλή-

ρωση των σπουδών. 

2β: Το Σύστημα Εξωγενών Παραγόντων είναι, επίσης, μια λανθάνουσα μετα-

βλητή, η τιμή της οποίας προσδιορίζεται στη βάση παρατηρούμενων μεταβλητών 

που δε σχετίζονται με το Πανεπιστημιακό Κοινωνικό Σύστημα, αλλά επηρεάζουν 

ενδεχομένως τη διάρκεια σπουδών, όπως είναι μια σοβαρή ασθένεια, η ανάγκη 

βιοπορισμού, ο γάμος και η δημιουργία οικογένειας. 

Τ
υ

π
ο

λ
ο

γ
ία

 “Φ
ο

ιτη
τικ

ή
ς Π

ρ
ο

σ
α

ρ
μ

ο
γ

ή
ς”

Διάρκεια 
Σπουδών

Σύστημα εξωγενών 
Παραγόντων

Σύστημα Κινήτρων και 
Προσδοκιών

Απουσία Εξωγενών Παραγόντων

Ικανοποίηση Κινήτρων και Προσδοκιών

 Μη ικανοποίηση Κινήτρων και 

Προσδοκιών

Ύπαρξη Εξωγενών Παραγόντων

Πτυχιούχοι με 
Κανονική Διάρκεια 

Φοίτησης 
(Πτυχιούχοι ΚΔΦ) 

Πτυχιούχοι με Διετή 
Επιπλέον Διάρκεια 

Φοίτησης 
(Πτυχιούχοι ΔΕΔΦ)

Πτυχιούχοι με 
Μακρά Διάρκεια 

Φοίτησης 
(Πτυχιούχοι ΜΔΦ)

Αιώνιοι Φοιτητές

Σύνδεση με την Τυπολογία “Φοιτητικής Προσαρμογής” 

Λανθάνουσα Μεταβλητή

Επεξηγηματική Μεταβλητή

Υπόδειγμα Σχήματος

Σύνδεση με τη Διάρκεια Σπουδών 

 

Σχήμα 3-3: Η επέκταση των βασικών υποθέσεων και παραδοχών του μοντέλου του Bean στη διάρκεια σπουδών 

και την τυπολογία φοιτητικής προσαρμογής 



Κεφάλαιο 3: Ένα εννοιολογικό μοντέλο/πλαίσιο για τη μελέτη των παραγόντων που συνδέονται 

με τη διάρκεια σπουδών 

Σελίδα [80] 

 

Τέλος, με βάση την εμπειρία από το μοντέλο του Cabrera (Cabrera κ.α. 1992, 1993), ο 

οποίος θεωρεί ότι στη μελέτη για την κατανόηση του φαινομένου της εγκατάλειψης των 

σπουδών πρέπει να συνδυαστούν τουλάχιστον οι βασικές υποθέσεις των θεωρητικών μο-

ντέλων του Tinto και του Bean (γι’ αυτό πρότεινε ένα ενοποιημένο μοντέλο29 που συνδύ-

ασε τα κοινά και τα μη κοινά βασικά δομικά χαρακτηριστικά αυτών των μοντέλων), θεω-

ρούμε ότι η διάρκεια σπουδών εξηγείται από ένα ανάλογο μοντέλο που εμπλέκει μία σειρά 

παραγόντων, όπως αναλυτικά περιγράφεται αμέσως παρακάτω. 

3.3 Το εννοιολογικό μοντέλο  

Με βάση τις υποθέσεις και παραδοχές που διατυπώθηκαν στην προηγούμενη ενότητα, 

θεωρούμε ότι το μοντέλο που δίνεται γραφικά στο σχήμα 3.4 περιγράφει τη διαδικασία 

και τους παράγοντες που εξηγούν την κατανομή της διάρκειας των πανεπιστημιακών 

σπουδών στην ελληνική πραγματικότητα. 

Το μοντέλο θεωρεί ότι η διάρκεια σπουδών, όπως τυποποιήθηκε στην ενότητα 3.2.1 

και η οποία κατέχει το ρόλο μιας εξαρτημένης μεταβλητής, συνδέεται άμεσα ή έμμεσα με 

δύο ευρείες κατηγορίες παραγόντων. Η πρώτη κατηγορία αφορά σε παράγοντες ή χαρα-

κτηριστικά που προϋπάρχουν της εισαγωγής του φοιτητή στο Πανεπιστήμιο και η δεύτερη 

αφορά σε παράγοντες που διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια της φοίτησης ως αποτέλεσμα 

της αλληλεπίδρασης του φοιτητή με το Πανεπιστημιακό Κοινωνικό Σύστημα. Αναλυτι-

κότερα:  

 Παράγοντες που προϋπάρχουν της εισαγωγής του φοιτητή στο Πανεπιστήμιο: 

Στην Κατηγορία αυτή ανήκουν τέσσερις Ομάδες παραγόντων/χαρακτηριστικών στις 

οποίες θα αναφερόμαστε με τα ακρωνύμια ΟΠΠ 1, ΟΠΠ 2, ΟΠΠ 3, ΟΠΠ 4 (όπου 

ΠΠ# δηλώνει “ Παράγοντες που Προϋπάρχουν” της εισαγωγής στο πανεπιστήμιο) οι 

οποίες περιγράφονται αντιστοίχως, ως εξής: 

ΟΠΠ 1: Ατομικά χαρακτηριστικά. Σε αυτήν την ομάδα περιλαμβάνονται ατο-

μικά χαρακτηριστικά του φοιτητή όπως το Φύλο, η Ηλικία κατά την εισαγωγή στο 

Πανεπιστήμιο και η Καταγωγή. 

ΟΠΠ 2: Ακαδημαϊκά επιτεύγματα πριν την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο. Σε 

αυτήν την ομάδα περιλαμβάνονται επιτεύγματα του φοιτητή, όπως ο μέσος όρος 

βαθμολογίας στη Γ΄ τάξη του Λυκείου και ο εισαγωγικός βαθμός Πανελληνίων ε-

ξετάσεων. 

ΟΠΠ 3: Αρχικές Δεσμεύσεις. Σε αυτήν την ομάδα περιλαμβάνονται οι Ατομικοί 

Στόχοι (Δέσμευση Στόχου) και η Αρχική Θεσμική Δέσμευση του φοιτητή. Δηλαδή, 

ο βαθμός σπουδαιότητας που αποδίδει ο φοιτητής στην απόκτηση πανεπιστημιακού 

πτυχίου γενικά και η επιθυμία του φοιτητή να φοιτήσει στο συγκεκριμένο τμήμα ή 

σχολή. 

                                                           
29 Το ενοποιημένο αυτό μοντέλο παρουσιάζεται διαγραμματικά στο Σχήμα 2.7 και περιγράφεται αναλυτικά 

στην Ενότητα 2.3 
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ΟΠΠ 4: Οικογενειακό Κοινωνικοοικονομικό Επίπεδο. Σε αυτήν την ομάδα πε-

ριλαμβάνονται οικογενειακά χαρακτηριστικά του φοιτητή, όπως το οικονομικό ε-

πίπεδο, το επάγγελμα και το εκπαιδευτικό επίπεδο των γονέων. 

 Συστήματα Παραγόντων που διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια της φοίτησης: 

Στην κατηγορία αυτή ανήκουν πέντε Συστήματα παραγόντων στα οποία στο εξής θα 

αναφερόμαστε με τα ακρωνύμια ΣΠΔΦ 1, ΣΠΔΦ 2, ΣΠΔΦ 3, ΣΠΔΦ 4, ΣΠΔΦ 5 (όπου 

ΠΔΦ δηλώνει “Παράγοντες που Διαμορφώνονται κατά τη Φοίτηση”) ως εξής: 

ΣΠΔΦ 1: Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση, όπως περιεγράφη προηγουμέ-

νως στη σελίδα 77. 

ΣΠΔΦ 2: Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση, όπως περιεγράφη προηγουμένως 

στη σελίδα 78. 

ΣΠΔΦ 3: Ακαδημαϊκές Επιδόσεις, κατά τη διάρκεια των σπουδών και συγκεκρι-

μένα στα δύο πρώτα εξάμηνα.  

ΣΠΔΦ 4: Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών, όπως περιεγράφη προηγουμένως 

στη σελίδα 79. 

ΣΠΔΦ5: Σύστημα Εξωγενών Παραγόντων, όπως περιεγράφη προηγουμένως στη 

σελίδα 79. 

Επιπλέον θεωρούμε ότι:  

α) τα τέσσερα πρώτα συστήματα παραγόντων -ΣΠΔΦ 1, ΣΠΔΦ 2, ΣΠΔΦ 3, ΣΠΔΦ 

4- περιγράφουν την έννοια της Μετέπειτα Θεσμικής Δέσμευσης, δηλαδή της δη-

μιουργίας στενής σχέσης του φοιτητή με το Πανεπιστημιακό Κοινωνικό Σύστημα, 

η οποία τον κινητοποιεί προς την κατεύθυνση ολοκλήρωσης των σπουδών,  

β) το πέμπτο σύστημα παραγόντων (ΣΠΔΦ 5) περιγράφει την αντικατάσταση της 

Μετέπειτα Θεσμικής Δέσμευσης από άλλες δεσμεύσεις, λόγω της παρουσίας Εξω-

γενών Παραγόντων.  

Η λειτουργία του μοντέλου: Η διάρκεια σπουδών θεωρείται ότι επηρεάζεται από παρά-

γοντες/χαρακτηριστικά που προϋπάρχουν της εγγραφής του φοιτητή στο Πανεπιστήμιο 

αλλά και από συστήματα παραγόντων που αναπτύσσονται κατά τη διάρκεια των σπουδών 

ως εξής: Ο φοιτητής εισάγεται στο Πανεπιστήμιο φέροντας χαρακτηριστικά που προϋ-

πάρχουν της εισαγωγής του στο Πανεπιστήμιο (ΟΠΠ 1 έως ΟΠΠ 4). Τα χαρακτηριστικά 

αυτά θεωρείται ότι συνδέονται άμεσα (θετικά ή αρνητικά) με τη διάρκεια σπουδών. Ω-

στόσο, κάποια εξ’ αυτών θεωρείται ότι συνδέονται και έμμεσα με τη διάρκεια σπουδών. 

Έτσι, τα ακαδημαϊκά επιτεύγματα πριν την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο (ΠΠ2) αναμένε-

ται να επηρεάσουν θετικά τις ακαδημαϊκές επιδόσεις (ΠΔΦ 3), υπό την έννοια ότι οι υψη-

λές επιδόσεις ενός μαθητή αναμένεται να συνεχιστούν και μετά την εισαγωγή του στο 

Πανεπιστήμιο, οι οποίες, ακολούθως, αναμένεται να επηρεάσουν άμεσα τη διάρκεια των 

σπουδών του. Κατ’ ανάλογο τρόπο, το οικογενειακό κοινωνικοοικονομικό επίπεδο των 

γονέων (ΟΠΠ 4) αναμένεται να επηρεάσει αρνητικά την ανάγκη εύρεσης εργασίας, από 

την άποψη ότι η οικονομική υποστήριξη των γονέων αναμένεται να περιορίσει την ανάγκη 

του φοιτητή για εργασία, γεγονός που θεωρείται ότι επηρεάζει άμεσα τη διάρκεια σπου-

δών. 
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Διάρκεια 
Σπουδών

Μετέπειτα Θεσμική Δέσμευση 
Δημιουργία στενής σχέσης του φοιτητή με το 
Πανεπιστήμιο με σκοπό την αποφοίτηση από 

αυτό 

Αντικατάσταση της  Μετέπειτα Θεσμικής 
Δέσμευσης 

2η Κατηγορία:Παράγοντες που 
διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια των 

σπουδών

Διάρκεια των πανεπιστημιακών σπουδών και τυπολογία φοιτητικής προσαρμογής  
(Επιτυχής ολοκλήρωση,  παράταση -μικρή ή μεγάλη- των σπουδών ή αιώνια φοίτηση)  

(ΣΠΔΦ 3)
Ακαδημαϊκές Επιδόσεις στα δύο 

πρώτα εξάμηνα σπουδών 

(ΣΠΔΦ 2)
Κοινωνική Φοιτητική 

Ενσωμάτωση

(ΣΠΔΦ 1)
Ακαδημαϊκή Φοιτητική 

Ενσωμάτωση

(ΣΠΔΦ 5)
Σύστημα Εξωγενών 

Παραγόντων

1η Κατηγορία: Παράγοντες 
που προϋπάρχουν της 

εισαγωγής του φοιτητή στο 

Πανπεπιστήμιο

(ΣΠΔΦ 4)
Σύστημα Κινήτρων και 

Προσδοκιών(ΟΠΠ 4) 
Οικογενειακό 

Κοινωνικοοικονομικό 
Επίπεδο 

 Επάγγελμα, οικονομικό 
και και εκπαιδευτικό 
επίπεδο γονέων  Κομφορμιστές 

Φοιτητές 
 ή

Πτυχιούχοι με Κανονική 
Διάρκεια Φοίτησης -

(Πτυχιούχοι ΚΔΦ) 

 Τυπολάτρες & 
Καινοτόμοι Φοιτητές  

ή
Πτυχιούχοι με Διετή 
Επιπλέον Διάρκεια 

Φοίτησης (Πτυχιούχοι 
ΔΕΔΦ) 

 Αναχωρητές 
Φοιτητές 

ή
Πτυχιούχοι με Μακρά 

Διάρκεια Φοίτησης 
(Πτυχιούχοι ΜΔΦ) 

 Αντάρτες 
Φοιτητές  

ή
Αιώνιοι Φοιτητές

(ΟΠΠ 3)
Αρχικές Δεσμεύσεις
  Ατομικοί Στόχοι/

Δέσμευση Στόχου
(Βαθμός σπουδαιότητας 

που αποδίδεται στην 
απόκτηση 

πανεπιστημιακού πτυχίου 
γενικά)

 Αρχική Θεσμική Δέσμευση 
(Πρόθεση του φοιτητή να 

φοιτήσει στο συγκεκριμένο 
Πανεπιστήμιο (Σειρά 

προτίμησης τμήματος)

(ΟΠΠ 2)
Ακαδημαϊκά επιτεύγματα 

πριν  την εισαγωγή στο 
πανεπιστήμιο π.χ.: 

 Βαθμολογία λυκείου
 Βαθμολογία εισαγωγικών 

εξετάσεων)

(ΟΠΠ 1)
Ατομικά 

χαρακτηριστικά του 
φοιτητή κατά την 
εισαγωγή του στο 
πανεπιστήμιο π.χ.:

 Φύλο 
 Ηλικία εισαγωγής
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Σύνδεση με την Τυπολογία  Φοιτητικής 
Προσαρμογής  

Υπόδειγμα Σχήματος

Σύνδεση με τη Διάρκεια Σπουδών 

Παρατηρούμενη Μεταβλητή

Λανθάνουσα Μεταβλητή

Επεξηγηματική Μεταβλητή

Έμμεση σύνδεση με τη Διάρκεια Σπουδών 

Αλληλεπίδραση παραγόντων

 

Σχήμα 3-4: Το προτεινόμενο εννοιολογικό μοντέλο για τη μελέτη των παραγόντων που σχετίζονται με τη διάρκεια των πανεπιστημιακών σπουδών στην περίπτωση της ελληνικής τριτοβάθμιας εκπαίδευσης 
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Τα συστήματα Ακαδημαϊκής Φοιτητικής Ενσωμάτωσης (ΣΠΔΦ 1) και Κοινωνι-

κής Φοιτητικής Ενσωμάτωσης (ΣΠΔΦ 2) αλληλεπιδρούν και θεωρείται ότι επηρεάζουν 

άμεσα και αρνητικά τη διάρκεια σπουδών, υπό την έννοια ότι η ενσωμάτωση του φοιτητή 

στα δύο αυτά συστήματα και η αλληλεπίδρασή τους οδηγεί σε μικρότερη διάρκεια σπου-

δών και κατατάσσει τον φοιτητή στην ομάδα Πτυχιούχων ΚΔΦ.  

Οι Ακαδημαϊκές Επιδόσεις, (ΣΠΔΦ 3) συνδέονται άμεσα και αρνητικά με τη διάρ-

κεια σπουδών, μιας και θεωρείται ότι υψηλές τέτοιες επιδόσεις οδηγούν σε μικρότερη 

διάρκεια σπουδών και κατατάσσουν τον φοιτητή στην ομάδα των Πτυχιούχων ΚΔΦ. Επι-

πλέον, θεωρείται ότι οι Ακαδημαϊκές Επιδόσεις συνδέονται και έμμεσα με τη διάρκεια 

σπουδών μέσω της θετικής αναμενόμενης συσχέτισής τους με το σύστημα παραγόντων 

που αναφέρεται στην Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση, καθώς θεωρείται ότι υψη-

λές ακαδημαϊκές επιδόσεις συμβάλλουν στην επίτευξη υψηλότερου βαθμού ενσωμάτω-

σης αυτού του τύπου. 

Ομοίως, και το σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών (ΣΠΔΦ 4) θεωρείται ότι συνδέ-

εται άμεσα και αρνητικά με τη διάρκεια σπουδών, υπό την έννοια ότι η ύπαρξη κινήτρων, 

η ικανοποίηση προσδοκιών και η γενικότερη ικανοποίηση από τις παρεχόμενες σπουδές 

οδηγεί σε μικρότερη διάρκεια σπουδών και κατατάσσει το φοιτητή στην ομάδα των Πτυ-

χιούχων ΚΔΦ ή στην ομάδα των Πτυχιούχων ΔΕΔΦ. 

Τέλος, το σύστημα Εξωγενών Παραγόντων (ΣΠΔΦ 5) θεωρείται ότι συνδέεται άμεσα 

αλλά θετικά με τη διάρκεια σπουδών, υπό την έννοια ότι η παρουσία εξωγενών παραγό-

ντων παρατείνει επί μακρόν τη διάρκεια σπουδών και οδηγεί τον φοιτητή στην κατηγορία 

Πτυχιούχων ΜΔΦ ή ακόμη και στην ομάδα των Αιωνίων Φοιτητών.  

Το μοντέλο αυτό ελέγχεται στη συνέχεια εμπειρικά σε πραγματικά δεδομένα από το 

Πάντειο Πανεπιστήμιο με τη βοήθεια τριών στατιστικών μεθόδων: α) Μεθόδων Ανάλυ-

σης Επιβίωσης (Μοντέλο Αναλογικού Κινδύνου του Cox) β) Μοντέλων Διατάξιμης Λο-

γιστικής Παλινδρόμησης και γ) Μοντέλων Δομικών Εξισώσεων. 
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ΜΕΡΟΣ ΔΕΥΤΕΡΟ  

 

Εμπειρική Διερεύνηση Παραγόντων  

Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια Σπουδών στο Πάντειο 

Πανεπιστήμιο 





 

 

Εισαγωγικά  

Όπως προαναφέρθηκε, το δεύτερο μέρος της διατριβής αφορά στην εμπειρική διερεύνηση 

του εννοιολογικού/θεωρητικού μοντέλου που περιεγράφηκε στο προηγούμενο κεφάλαιο, 

με βάση στοιχεία από ένα δείγμα φοιτητών του Παντείου Πανεπιστημίου.  

Το μέρος αυτό περιλαμβάνει τα κεφάλαια 4, 5, 6, 7 και 8 ως εξής: Το Κεφάλαιο 4 που 

ακολουθεί αφορά στη διατύπωση των ειδικότερων υποθέσεων που θα ελεγχθούν και στην 

περιγραφή των μεταβλητών μέσω των οποίων ελέγχονται οι υποθέσεις. Το Κεφάλαιο 5 

αφορά στην ταυτότητα της έρευνας. Περιγράφεται ο υπό δειγματοληψία πληθυσμός, ο 

οποίος προσδιορίζεται με βάση τις τιμές της εξαρτημένης μεταβλητής (Ενότητα 5.1), η 

διαδικασία επιλογής του δείγματος (ενότητα 5.2), η διαδικασία συλλογής των δεδομένων 

(Ενότητα 5.3) και το εργαλείο συλλογής δεδομένων (Ενότητα 5.4). Στο Κεφάλαιο 6 που 

αποτελείται από δύο ενότητες ελέγχεται αρχικά η αξιοπιστία των απαντήσεων (Ενότητα 

6.1), και στη συνέχεια παρουσιάζονται τα περιγραφικά στοιχεία του δείγματος (Ενότητα 

6.2). Στις τρεις ενότητες του Κεφαλαίου 7 ελέγχεται το εννοιολογικό μοντέλο στη βάση 

τριών στατιστικών μεθοδολογιών που αντιστοιχούν στην Διατάξιμη Λογιστική Παλινδρό-

μηση (Ενότητα 7.1) στην Ανάλυση Επιβίωσης (Ενότητα 7.2), και στα Μοντέλα Δομικών 

Εξισώσεων (Ενότητα 7.3). Τέλος, στο Κεφάλαιο 8 συνοψίζονται τα αποτελέσματα της 

διατριβής και σχολιάζονται σε σχέση με τα ευρήματα παρόμοιων μελετών (Ενότητα 8.1), 

διατυπώνονται οι περιορισμοί της έρευνας (Ενότητα 8.2) καθώς και προτάσεις για περε-

ταίρω ανάπτυξη της μεθοδολογίας για τη μελέτη της κατηγορίας των φοιτητών που πα-

ρουσιάζουν μακρά διάρκεια φοίτησης (Ενότητα 8.3). 
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Κεφάλαιο 4: Υποθέσεις Εργασίας και  

Μεταβλητές 

Σύμφωνα με το εννοιολογικό μοντέλο που προτάθηκε στο προηγούμενο κεφάλαιο, η 

διάρκεια σπουδών συνδέεται με δύο κύριες κατηγορίες παραγόντων, εκ των οποίων η 

πρώτη αφορά σε παράγοντες που προϋπάρχουν της εισαγωγής του φοιτητή στο πανε-

πιστήμιο και η δεύτερη σε συστήματα ενσωμάτωσης που διαμορφώνονται κατά τη 

διάρκεια της φοίτησης.  

4.1 Υποθέσεις αναφορικά με τους παράγοντες που προ-

ϋπάρχουν της εισαγωγής του φοιτητή στο Πανεπι-

στήμιο  

Αναφορικά με τους παράγοντες που προϋπάρχουν της εισαγωγής του φοιτητή στο πα-

νεπιστήμιο, θα ελεγχθούν οι παρακάτω υποθέσεις: 

Υπόθεση Εργασίας Ι: Η διάρκεια σπουδών συνδέεται με ατομικά - δημογραφικά χαρα-

κτηριστικά του φοιτητή. Ως τέτοια, εξετάζονται χαρακτηριστικά που ανήκουν 

στην ομάδα ΠΠ1 του εννοιολογικού μοντέλου και αναφέρονται αντίστοιχα στην 

ηλικία κατά την εισαγωγή στο πανεπιστήμιο, στο φύλο και στον τόπο καταγωγής 

του φοιτητή. 

Η παραπάνω υπόθεση εργασίας ελέγχεται στη βάση των αποτελεσμάτων που προέκυ-

ψαν από τον έλεγχο των παρακάτω επιμέρους υποθέσεων: 

Υπόθεση Ι_H1: Η ηλικία του φοιτητή κατά την εισαγωγή στο πανεπιστήμιο 

συνδέεται θετικά με τη διάρκεια σπουδών. Δηλαδή, όσο μεγαλύτερη η ηλικία 

κατά την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο τόσο μεγαλύτερη αναμένεται να είναι η 

διάρκεια σπουδών.  

Για τον έλεγχο αυτής της υπόθεσης, ελέγχεται η εξαρτημένη μεταβλητή 

(διάρκεια σπουδών) αναφορικά με τη μεταβλητή “Ηλικία εισαγωγής στο πα-

νεπιστήμιο”, η οποία υπολογίζεται για κάθε φοιτητή και πτυχιούχο του δείγ-

ματος. 

Υπόθεση Ι_H2: Το φύλο των φοιτητών συνδέεται με την παράταση των σπου-

δών και, πιο συγκεκριμένα, οι γυναίκες τείνουν να αποφοιτούν γρηγορότερα 

από τους άνδρες. 

Προφανώς, η υπόθεση αυτή ελέγχεται με βάση τις διαφορές στη διάρκεια 

σπουδών ανδρών και γυναικών. 



Κεφάλαιο 5: Η Ταυτότητα της Έρευνας 

Σελίδα [90] 

Υπόθεση Ι_H3: Η απόσταση του τόπου καταγωγής του φοιτητή από το Πα-

νεπιστήμιο επηρεάζει αρνητικά τη διάρκεια σπουδών. Δηλαδή, μεγαλύτερες α-

ποστάσεις συνδέονται με μικρότερη διάρκεια σπουδών. 

Η υπόθεση ελέγχεται με βάση τις διαφορές στη διάρκεια σπουδών, λαμβα-

νομένης υπόψη της χιλιομετρικής απόστασης του Πανεπιστημίου από τον 

τόπο καταγωγής του φοιτητή (βλ. Παράρτημα ΙΙ).  

Υπόθεση Εργασίας ΙΙ: Η διάρκεια σπουδών επηρεάζεται από τα ακαδημαϊκά επιτεύγ-

ματα που πέτυχε ο φοιτητής πριν την εισαγωγή του στο πανεπιστήμιο. Ως τέτοια, 

εξετάζονται χαρακτηριστικά που ανήκουν στην ομάδα ΠΠ2 του εννοιολογικού μο-

ντέλου και αναφέρονται αντίστοιχα στο μέσο όρο επιδόσεων κατά την τρίτη τάξη 

του λυκείου και στις επιδόσεις στις γενικές εξετάσεις εισαγωγής στην τριτοβάθμια 

εκπαίδευση. 

Η παραπάνω υπόθεση εργασίας ελέγχεται στη βάση των αποτελεσμάτων που προέκυ-

ψαν από τον έλεγχο των παρακάτω επιμέρους υποθέσεων: 

Υπόθεση ΙΙ_Η1: Υψηλές επιδόσεις στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση συνδέο-

νται αρνητικά με τη διάρκεια σπουδών. Δηλαδή, όσο υψηλότερες οι επιδόσεις 

στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση τόσο μικρότερη αναμένεται να είναι η διάρκεια 

σπουδών.  

Η υπόθεση ελέγχεται με βάση τις διαφορές στη διάρκεια σπουδών, λαμβα-

νομένου υπόψη του μέσου όρου βαθμολογίας του φοιτητή κατά τη Γ΄τάξη 

του Λυκείου (βλ. Παράρτημα ΙΙ).  

Υπόθεση ΙΙ_Η2: Υψηλές επιδόσεις στις γενικές εξετάσεις εισαγωγής στην τρι-

τοβάθμια εκπαίδευση συνδέονται αρνητικά με τη διάρκεια σπουδών. Δηλαδή, 

όσο υψηλότερες οι εισαγωγικές επιδόσεις τόσο μικρότερη η διάρκεια σπου-

δών.  

Η υπόθεση ελέγχεται με βάση τις διαφορές στη διάρκεια σπουδών, λαμβα-

νομένου υπόψη του μέσο όρο βαθμολογίας στις εισαγωγικές εξετάσεις του 

φοιτητή (βλ. Παράρτημα ΙΙ).  

Υπόθεση Εργασίας ΙΙΙ: Η διάρκεια σπουδών επηρεάζεται από τις αρχικές δεσμεύσεις 

των φοιτητών κατά την επιλογή του ακαδημαϊκού τμήματος εισαγωγής. Τις δεσμεύ-

σεις αυτές τις αποδίδουν στοιχεία που ανήκουν στην ομάδα ΠΠ3 του εννοιολογι-

κού μοντέλου και αναφέρονται αντίστοιχα στους ατομικούς στόχους του φοιτητή 

από το Πανεπιστήμιο, γενικά, (Δέσμευση Στόχου) και στο ενδιαφέρον του για το 

συγκεκριμένο αντικείμενο σπουδών (Θεσμική Δέσμευση). 

Η υπόθεση εργασίας ΙΙΙ ελέγχεται στη βάση των αποτελεσμάτων που προκύπτουν από 

τον έλεγχο των παρακάτω υποθέσεων: 

Υπόθεση ΙΙΙ_Η1: Ο βαθμός σπουδαιότητας που αποδίδει ο φοιτητής στην 

απόκτηση πανεπιστημιακού πτυχίου, γενικά, (Ατομικοί Στόχοι) σχετίζεται αρ-

νητικά με τη διάρκεια σπουδών. Δηλαδή, οι φοιτητές που εισάγονται στο Πα-

νεπιστήμιο με υψηλούς ατομικούς στόχους αποφοιτούν ταχύτερα. 
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Η υπόθεση αυτή ελέγχεται με βάση τις διαφορές στη διάρκεια σπουδών α-

νάλογα με τις τιμές της μεταβλητής “Ατομικοί Στόχοι του Φοιτητή”, οι ο-

ποίες διαμορφώνονται από τις απαντήσεις του κάθε φοιτητή σε 17 ερωτή-

ματα/μεταβλητές (Ερώτηση 11_ii του ερωτηματολογίου, βλ. Παράρτημα ΙΙ) 

και εκφράζουν τους λόγους για τους οποίους επιθυμούσε να εισαχθεί στο 

Πανεπιστήμιο.  

Υπόθεση ΙΙΙ_Η2: Οι φοιτητές που επιθυμούν να σπουδάσουν το συγκεκρι-

μένο αντικείμενο σπουδών (Θεσμική Δέσμευση) αποφοιτούν ταχύτερα σε 

σχέση με εκείνους για τους οποίους η επιλογή του τμήματος σπουδών προέ-

κυψε τυχαία ή ήταν αποτέλεσμα επιρροής από τρίτους. 

Η υπόθεση αυτή ελέγχεται με βάση τις διαφορές στη διάρκεια σπουδών α-

νάλογα με τις τιμές τεσσάρων μεταβλητών που αφορούν στους λόγους επι-

λογής του συγκεκριμένου αντικειμένου σπουδών (ενδιαφέρον για το αντι-

κείμενο σπουδών, τυχαία επιλογή, επιρροή από τρίτους, σειρά προτίμησης 

του τμήματος στο μηχανογραφικό δελτίο - Ερωτήσεις 17, 26, 27 και 30 του 

ερωτηματολογίου, Παράρτημα ΙΙ).  

Υπόθεση Εργασίας ΙV: Η διάρκεια σπουδών συνδέεται με το Οικογενειακό Κοινωνι-

κοοικονομικό Υπόβαθρο του φοιτητή, το οποίο προσδιορίζεται με βάση τα χαρα-

κτηριστικά που ανήκουν στην ομάδα ΠΠ4 του εννοιολογικού μοντέλου και αναφέ-

ρονται στην κοινωνικοοικονομική κατάσταση των γονέων του φοιτητή. Συγκεκρι-

μένα, θεωρείται ότι όσο υψηλότερη είναι η κοινωνικοοικονομική κατάσταση της 

οικογένειας του φοιτητή τόσο μεγαλύτερη αναμένεται να είναι η διάρκεια σπουδών. 

Η υπόθεση αυτή ελέγχεται με βάση τις διαφορές στη διάρκεια σπουδών λαμβά-

νοντας υπόψη τις τιμές τριών μεταβλητών (Επίπεδο εκπαίδευσης των γονέων, 

Επάγγελμα γονέων και Μηνιαίο εισόδημα των γονέων κατά τη διάρκεια των 

σπουδών των ερωτώμενων, Ερωτήσεις 3, 4 και 5 του ερωτηματολογίου, βλ. Πα-

ράρτημα II).  

4.2 Υποθέσεις αναφορικά  με τους παράγοντες που δια-

μορφώνονται κατά τη διάρκεια της φοίτησης  

Υπόθεση Εργασίας V: Η διάρκεια σπουδών συνδέεται με παράγοντες που διαμορφώ-

νονται κατά τη διάρκεια της φοίτησης. Ως τέτοιοι, εξετάζονται οι παράγοντες που 

περιλαμβάνονται στα πέντε συστήματα παραγόντων ΣΠΔΦ 1, ΣΠΔΦ 2, ΣΠΔΦ 

3, ΣΠΔΦ 4 και ΣΠΔΦ 5 του εννοιολογικού μοντέλου και επιπλέον συγκεκριμένα 

χαρακτηριστικά του φοιτητή που διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια των σπου-

δών. 

Η υπόθεση εργασίας V ελέγχεται στη βάση των αποτελεσμάτων που προέκυψαν από 

τον έλεγχο των παρακάτω επιμέρους υποθέσεων: 
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Υπόθεση V_Η1: Η παρακολούθηση των μαθημάτων και η συνεχής μελέτη 

σχετίζεται αρνητικά με τη διάρκεια των σπουδών. Φοιτητές που παρακολου-

θούν τα μαθήματά τους ανελλιπώς και μελετούν καθ’ όλη τη διάρκεια του ε-

ξαμήνου τείνουν να αποφοιτούν ταχύτερα.  

Η υπόθεση αυτή ελέγχεται με βάση τις διαφορές στη διάρκεια σπουδών α-

νάλογα με τις τιμές δύο μεταβλητών που αφορούν στη συχνότητα μελέτης 

κατά τη διάρκεια των σπουδών και στη συχνότητα παρακολούθησης των μα-

θημάτων (Ερωτήσεις 15 και 14 του ερωτηματολογίου, Παράρτημα ΙΙ). 

Υπόθεση V_Η2: Η συμμετοχή του φοιτητή στις παραδόσεις των μαθημάτων 

σχετίζεται αρνητικά με τη διάρκεια των σπουδών, δηλαδή όσο ενεργητικότερη 

η συμμετοχή στις παραδόσεις τόσο μικρότερη η διάρκεια σπουδών.  

Η υπόθεση αυτή ελέγχεται με βάση τις διαφορές στη διάρκεια σπουδών, 

λαμβάνοντας υπόψη τις τιμές της μεταβλητής που αφορά στη συμμετοχή του 

φοιτητή στις παραδόσεις (Ερώτηση 16 του ερωτηματολογίου, Παράρτημα 

ΙΙ). 

Υπόθεση V_Η3: Η συμμετοχή του φοιτητή σε δραστηριότητες που αναπτύσ-

σονται στο περιβάλλον του Πανεπιστημίου συνδέεται αρνητικά με τη διάρκεια 

σπουδών. Δηλαδή, υψηλή συμμετοχή συνδέεται με μικρότερη διάρκεια σπου-

δών. Η υπόθεση αυτή ελέγχεται με βάση τις διαφορές στη διάρκεια σπουδών 

ανάλογα με τις τιμές τριών μεταβλητών που αφορούν στη συμμετοχή του 

φοιτητή σε δραστηριότητες όπως, φοιτητικές εκλογές, πολιτιστικές εκδηλώ-

σεις και συναναστροφή με τους συμφοιτητές (Ερωτήσεις 21, 22_β, 23 και 

24 του ερωτηματολογίου, βλ. Παράρτημα ΙΙ). 

Υπόθεση V_Η4: Η συμμετοχή στις φοιτητικές παρατάξεις σχετίζεται θετικά 

με τη διάρκεια σπουδών, δηλαδή φοιτητές ενεργά μέλη των φοιτητικών παρα-

τάξεων τείνουν να καθυστερούν την αποφοίτησή τους.  

Η υπόθεση αυτή ελέγχεται με βάση τις διαφορές στη διάρκεια σπουδών, 

λαμβάνοντας υπόψη τις τιμές της μεταβλητής που αφορά στη συμμετοχή του 

φοιτητή στις φοιτητικές παρατάξεις (Ερώτηση 22_β του ερωτηματολογίου, 

βλ. Παράρτημα ΙΙ). 

Υπόθεση V_Η5: Η ικανοποίηση από το πρόγραμμα σπουδών σχετίζεται αρ-

νητικά με τη διάρκεια των σπουδών, δηλαδή όσο μεγαλύτερη η ικανοποίηση 

τόσο μικρότερη αναμένεται να είναι η διάρκεια σπουδών.  

Η υπόθεση αυτή ελέγχεται με βάση τις διαφορές στη διάρκεια σπουδών, 

λαμβάνοντας υπόψη τις τιμές της μεταβλητής που αναφέρεται στην ικανο-

ποίηση από το πρόγραμμα σπουδών (Ερώτηση 18 του ερωτηματολογίου, βλ. 

Παράρτημα ΙΙ). 

Υπόθεση V_Η6: Η ικανοποίηση από τις συνθήκες διεξαγωγής των μαθημά-

των σχετίζεται αρνητικά με τη διάρκεια των σπουδών, δηλαδή όσο μεγαλύτερη 

η ικανοποίηση τόσο μικρότερη αναμένεται να είναι η διάρκεια σπουδών.  
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Η υπόθεση αυτή ελέγχεται με βάση τις διαφορές στη διάρκεια σπουδών, 

λαμβάνοντας υπόψη τις τιμές της μεταβλητής που αναφέρεται στην ικανο-

ποίηση από τις συνθήκες διεξαγωγής των μαθημάτων (Ερώτηση 19 του ε-

ρωτηματολογίου, βλ. Παράρτημα ΙΙ). 

Υπόθεση V_Η7: Η ικανοποίηση από τους διδάσκοντες σχετίζεται αρνητικά 

με τη διάρκεια των σπουδών, δηλαδή όσο μεγαλύτερη η ικανοποίηση των φοι-

τητών από τους διδάσκοντες τόσο μικρότερη αναμένεται να είναι η διάρκεια 

σπουδών.  

Η υπόθεση αυτή ελέγχεται με βάση τις διαφορές στη διάρκεια σπουδών α-

νάλογα με τις τιμές της μεταβλητής “ικανοποίηση από τους διδάσκοντες”, οι 

οποίες διαμορφώνονται από τις απαντήσεις κάθε φοιτητή σε 6 ερωτή-

ματα/μεταβλητές (Ερώτηση 20 του ερωτηματολογίου, βλ. Παράρτημα ΙΙ) 

που εκφράζουν την ικανοποίησή του.  

Υπόθεση V_Η8: Οι προσδοκίες από το τμήμα ή τη σχολή επιλογής σχετίζο-

νται αρνητικά με τη διάρκεια σπουδών, δηλαδή όσο υψηλότερος είναι ο βαθ-

μός επιβεβαίωσης των προσδοκιών των φοιτητών (κατά τη διάρκεια των 

σπουδών και όπως διαφαίνεται από την περιρρέουσα ατμόσφαιρα που επικρα-

τεί) τόσο μικρότερη αναμένεται να είναι η διάρκεια σπουδών.  

Η υπόθεση αυτή ελέγχεται με βάση τις διαφορές στη διάρκεια σπουδών α-

νάλογα με τις τιμές πέντε μεταβλητών που αφορούν σε “προσδοκίες από το 

αντικείμενο σπουδών” (προσδοκία απόκτησης γνώσεων, επαγγελματικής α-

ποκατάστασης, απόκτησης δεξιοτήτων, κύρους ή κάποιου άλλου στοιχείου 

- Ερωτήσεις 29_1 έως 29_5 του ερωτηματολογίου, Παράρτημα ΙΙ), και με 

τις τιμές άλλων πέντε αντιστοίχωνων μεταβλητών που αφορούν στην επιβε-

βαίωση αυτών των προσδοκιών κατά τη διάρκεια των σπουδών” (Ερωτήσεις 

29_1_2 έως 29_5_2 του ερωτηματολογίου, Παράρτημα ΙΙ).  

Υπόθεση V_Η9: Το ενδιαφέρον των γονέων για την πορεία των σπουδών 

σχετίζεται αρνητικά με τη διάρκεια φοίτησης, δηλαδή όσο μεγαλύτερο το γονε-

ϊκό ενδιαφέρον τόσο μικρότερη αναμένεται να είναι η διάρκεια των σπουδών.  

Η υπόθεση αυτή ελέγχεται με βάση τις διαφορές στη διάρκεια σπουδών, 

λαμβάνοντας υπόψη τις τιμές δύο μεταβλητών που αναφέρονται στο ενδια-

φέρον των γονέων για την πορεία των σπουδών (Ερωτήσεις 31_I και 31_ΙΙ 

του ερωτηματολογίου, βλ Παράρτημα ΙΙ). 

Υπόθεση V_Η10: Υψηλές επιδόσεις κατά τη διάρκεια των δύο πρώτων εξα-

μήνων φοίτησης (ΣΠΔΦ 4 του εννοιολογικού μοντέλου) συνδέονται με ταχύ-

τερη ολοκλήρωση των σπουδών.  

Εδώ ελέγχεται η εξαρτημένη μεταβλητή (διάρκεια σπουδών) αναφορικά με 

τη μεταβλητή μέσος όρος βαθμολογίας Α΄και Β΄εξαμήνου. 
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Υπόθεση V_Η11: Εξωγενείς παράγοντες και κρίσιμα γεγονότα που συντελού-

νται κατά τη διάρκεια των σπουδών συνδέονται θετικά με τη διάρκεια των 

σπουδών.. 

Η υπόθεση αυτή ελέγχεται με βάση τις διαφορές στη διάρκεια σπουδών α-

νάλογα με τις τιμές 4 μεταβλητών που αφορούν στην ανάγκη εργασίας, σε 

αρνητικά γεγονότα που συνέβησαν κατά τη διάρκεια των σπουδών, στη δη-

μιουργία οικογένειας και στην υπηρέτηση στρατιωτικής θητείας (για τους 

άνδρες-μέλη του δείγματος) κατά τη διάρκεια των σπουδών (ΕΡ.32_Ι & 

Ερ.32 II, Ερ.33_4_iii, Ερ.34, Ερ.35) βλ. Παράρτημα ΙΙ). 

Υπόθεση εργασίας VI: Τα συστήματα παραγόντων που διαμορφώνονται κατά τη διάρ-

κεια των σπουδών συμβάλλουν (θετικά ή αρνητικά) στη σύντομη ολοκλήρωση των 

σπουδών. Ως συστήματα παραγόντων, εξετάζονται βάσει του προτεινόμενου εν-

νοιολογικού μοντέλου: i) η Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση, ii) η Κοινωνική 

Φοιτητική Ενσωμάτωση, iii) το Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών και iv) το 

Σύστημα Εξωγενών Παραγόντων.  

Η παραπάνω υπόθεση εργασίας ελέγχεται στη βάση των αποτελεσμάτων που προέκυ-

ψαν από τον έλεγχο των παρακάτω υποθέσεων: 

Υπόθεση VI_Η1: Υπάρχει αρνητική σχέση μεταξύ της ενσωμάτωσης του φοι-

τητή στο Ακαδημαϊκό Σύστημα του πανεπιστημίου (ΣΠΔΦ 1 του εννοιολογι-

κού μοντέλου) και στη διάρκεια των σπουδών, δηλαδή όσο μεγαλύτερη είναι 

η ενσωμάτωση στο σύστημα αυτό τόσο μικρότερη αναμένεται να είναι η διάρ-

κεια σπουδών.  

Η επιμέρους αυτή υπόθεση εργασίας ελέγχεται με βάση τις διαφορές της 

διάρκειας σπουδών ανάλογα με τις τιμές της λανθάνουσας μεταβλητής “Α-

καδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση” (βλ. ενότητα 7.4.4), οι οποίες προσδιο-

ρίζονται στη βάση των παρακάτω παρατηρούμενων μεταβλητών: 

 Συχνότητα μελέτης 

 Συχνότητα παρακολούθησης των παραδόσεων των μαθημάτων 

 Ενεργός συμμετοχή στις παραδόσεις των μαθημάτων 

Υπόθεση VI_Η2: Η Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση συνδέεται αρνητικά 

με τη διάρκεια των σπουδών, δηλαδή όσο μεγαλύτερη η ενσωμάτωση του φοι-

τητή στο συγκεκριμένο σύστημα παραγόντων (ΣΠΔΦ 2 του εννοιολογικού 

μοντέλου) τόσο μικρότερη αναμένεται η διάρκεια των σπουδών.  

Η επιμέρους αυτή υπόθεση εργασίας ελέγχεται με βάση τις διαφορές στη 

διάρκεια σπουδών ανάλογα με τις τιμές της λανθάνουσας μεταβλητής “Κοι-

νωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση” (βλ. ενότητα 7.4.4), οι οποίες προσδιορί-

ζονται στη βάση των παρακάτω παρατηρούμενων μεταβλητών: 

 Συναναστροφή με “παρέες” συμφοιτητών 

 Συμμετοχή στις πολιτιστικές εκδηλώσεις του Πανεπιστημίου 

 Διαμονή στη φοιτητική εστία του Πανεπιστημίου 
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 Συμμετοχή στα “κοινά” του Πανεπιστημίου 

 Συμμετοχή στις φοιτητικές παρατάξεις του Πανεπιστημίου 

Υπόθεση VI_Η3: Η ύπαρξη κινήτρων και προσδοκιών συνδέεται αρνητικά 

με τη διάρκεια σπουδών, υπό την έννοια ότι η ύπαρξη κινήτρων, η ικανοποί-

ηση προσδοκιών και η γενικότερη ικανοποίηση από τις παρεχόμενες σπουδές 

(ΣΠΔΦ3 του εννοιολογικού μοντέλου) αναμένεται να οδηγήσει σε μικρότερη 

διάρκεια σπουδών. 

Η επιμέρους αυτή υπόθεση εργασίας ελέγχεται με βάση τις διαφορές στη 

διάρκεια σπουδών ανάλογα με τις τιμές της λανθάνουσας μεταβλητής “Σύ-

στημα Κινήτρων και Προσδοκιών” (βλ. ενότητα 7.4.4), οι οποίες προσδιο-

ρίζονται στη βάση των παρακάτω παρατηρούμενων μεταβλητών: 

 Προσδοκία επαγγελματικής αποκατάστασης με την απόκτηση του 

πτυχίου (προσδόκιμη πρακτική αξία του πτυχίου στην αγορά εργα-

σίας) 

 Προσδοκία αναμενόμενης απόκτησης κύρους από τις σπουδές 

 Απόκτηση γνώσης κατά τη διάρκεια των σπουδών (προσδοκία πνευ-

ματικής ανάπτυξης) 

 Απόκτηση κύρους κατά τη διάρκεια των σπουδών 

 Κινητοποίηση για ολοκλήρωση των σπουδών (γονείς) 

 Γενικότερη ικανοποίηση από τις παρεχόμενες σπουδές και συγκεκρι-

μένα από: 

o τους διδάσκοντες 

o τις συνθήκες διεξαγωγής των μαθημάτων  

o το πρόγραμμα σπουδών 

 Ενδιαφέρον για το αντικείμενο σπουδών (πριν την εισαγωγή στο Πα-

νεπιστήμιο) 

Υπόθεση VI_Η4: Το σύστημα εξωγενών παραγόντων (σύστημα ΣΠΔΦ 5 

του εννοιολογικού μοντέλου) θεωρείται ότι συνδέεται θετικά με τη διάρκεια 

σπουδών, υπό την έννοια ότι η παρουσία εξωγενών παραγόντων παρατείνει 

επί μακρόν τη διάρκεια σπουδών.  

Η επιμέρους αυτή υπόθεση εργασίας ελέγχεται με βάση τις διαφορές στη 

διάρκεια σπουδών ανάλογα με τις τιμές της λανθάνουσας μεταβλητής “Σύ-

στημα Εξωγενών Παραγόντων” (βλ. ενότητα 7.4.4), οι οποίες προσδιορίζο-

νται στη βάση των παρακάτω παρατηρούμενων μεταβλητών: 

 Αρνητικά γεγονότα που συνέβησαν κατά τη διάρκεια των σπουδών 

(π.χ. προσωπική ασθένεια) 

 Εργασία κατά τη διάρκεια των σπουδών 

 Οικογενειακές υποχρεώσεις κατά τη διάρκεια των σπουδών. Συγκε-

κριμένα, 

o Γάμος, Δημιουργία Οικογένειας - Απόκτηση παιδιών  
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Κεφάλαιο 5: Η Ταυτότητα της Έρευνας 

5.1 Πληθυσμός και στατιστική μονάδα  

Στην παρούσα εμπειρική διερεύνηση, από μια πρώτη άποψη, ο πληθυσμός του ενδια-

φέροντός μας θα μπορούσε να αντιστοιχεί σε όλους τους φοιτητές και πτυχιούχους του 

Παντείου Πανεπιστημίου. Ωστόσο, το ιδιαίτερο ενδιαφέρον της διατριβής αφορά στους 

παράγοντες που συνδέονται με την διάρκεια σπουδών (εξαρτημένη μεταβλητή), η ο-

ποία παρουσιάζει τις ιδιομορφίες που εξετάστηκαν στην Ενότητα 1.1 (σελ. 3), και οι 

οποίες καθορίζουν και τις τιμές της. Είναι, συνεπώς, σαφές ότι ο υπό δειγματοληψία 

πληθυσμός θα πρέπει να απαρτίζεται από όλους τους φοιτητές και πτυχιούχους του 

Παντείου για τους οποίους η χρονική διάρκεια που μεσολαβεί από την ημερομηνία της 

πρώτης εγγραφής τους στο πανεπιστήμιο μέχρι την ημερομηνία λήξης της περιόδου 

παρακολούθησης (όπως αυτή ορίζεται αμέσως παρακάτω) και συλλογής των δεδομέ-

νων, αναφορικά με τη διάρκεια σπουδών, να είναι επαρκής ώστε να εκδηλωθούν όλες 

οι τιμές της εξαρτημένης μεταβλητής. Για τις ανάγκες της παρούσας διατριβής30, η η-

μερομηνία αυτή ορίστηκε να είναι το τέλος της εξεταστικής περιόδου του Ιουνίου του 

2006, η οποία “προσαρμόστηκε”31 στην 30η Ιουνίου του 2006 και, στο εξής, αποκαλεί-

ται “Λήξη Περιόδου Παρακολούθησης” (ΛΠΠ) των φοιτητών αναφορικά με τη διάρ-

κεια σπουδών. Δεδομένου ότι η ελάχιστη διάρκεια σπουδών στο Πάντειο Πανεπιστή-

μιο αντιστοιχεί σε τέσσερα ακαδημαϊκά έτη, ως επαρκής χρονική διάρκεια για την εκ-

δήλωση όλων των τιμών της εξαρτημένης μεταβλητής θεωρήθηκαν τα έξι (6) ακαδη-

μαϊκά έτη που αντιστοιχούν σε 18 εξεταστικές περιόδους, δοθέντος ότι υπάρχουν τρείς 

εξεταστικές περίοδοι ανά ακαδημαϊκό έτος. Με αυτά τα δεδομένα στην έρευνα θα μπο-

ρούσαν να συμμετέχουν όλοι εκείνοι οι φοιτητές των οποίων η ημερομηνία πρώτης 

εγγραφής στο Πάντειο Πανεπιστήμιο προηγείται της ημερομηνίας ΛΠΠ κατά έξι του-

λάχιστον ακαδημαϊκά έτη. Συνεπώς στην έρευνα θα μπορούσαν να περιληφθούν όλοι 

οι εισαχθέντες στο Πάντειο Πανεπιστήμιο από το ακαδημαϊκό έτος 1983-1984 (έτος 

κατά το οποίο η Πάντειος Σχολή λειτούργησε πρώτη φορά ως Πάντειο Πανεπιστήμιο) 

μέχρι και το ακαδημαϊκό έτος 1999-2000 -17 συνεχείς κοορτές εισαχθέντων- που α-

νέρχονται σε 21.349 περιπτώσεις φοιτητών ή ήδη πτυχιούχων. Για τους εισαχθέντες 

αυτούς η μέγιστη διάρκεια παρακολούθησης αντιστοιχεί σε 23 ακαδημαϊκά έτη (εισα-

χθέντες 1983-1984) ενώ η μικρότερη σε 6 ακαδημαϊκά έτη (εισαχθέντες 1999-2000).  

Ωστόσο, ένα μικρό υποσύνολο εξ αυτών εισήχθησαν στο Πάντειο με τρόπους που 

δεν συμβάλλουν στην ομοιογένεια των δεδομένων αναφορικά και με αυτήν καθ’ αυτήν 

                                                           
30 Δηλαδή να υπάρχει επαρκής χρόνος για τη συμπλήρωση των ερωτηματολογίων αναφορικά με τους πα-

ράγοντες που συνδέονται με τη διάρκεια σπουδών και, ακολούθως, για την ανάλυση των δεδομένων. 
31 βλ. σελ.99  
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την τιμή της διάρκειας σπουδών αλλά και με τους παράγοντες που συνδέονται32 (πρό-

γραμμα ανταλλαγής ERARSMUS -141 φοιτητές, κατάταξη από ΔΟΑΤΑΠ -314 φοι-

τητές και από Ιδιωτική Σχολή σε A.E.I. -2 φοιτητές). Συνολικά οι περιπτώσεις αυτές 

ανέρχονται σε 457 και εξαιρέθηκαν από την ανάλυση. Συνεπώς, η έρευνα περιλαμβάνει 

όλους τους εισαχθέντες στο Πάντειο Πανεπιστήμιο κατά τα ακαδημαϊκά έτη 1983-1984 

έως και 1999-2000 με τις προαναφερόμενες εξαιρέσεις. Ο πληθυσμός αυτός ανέρχεται 

σε 20.892 περιπτώσεις φοιτητών ή πτυχιούχων που αποτελούν και τις στατιστικές μο-

νάδες επί των οποίων συλλέχθηκαν τα δεδομένα αναφορικά με τη διάρκεια σπουδών. 

Στον πληθυσμό δε αυτόν αναφέρονται και τα αποτελέσματα της εμπειρικής έρευνας 

που αφορά στον έλεγχο του προτεινόμενου, στο Κεφάλαιο 3, εννοιολογικού μοντέλου 

για τη μελέτη των παραγόντων που συνδέονται με τη διάρκεια των πανεπιστημιακών 

σπουδών και παρουσιάζονται στις ενότητες 7.2, 7.3, 7.4 της διατριβής. 

Περαιτέρω, και προκειμένου να μελετηθούν οι παράγοντες που συνδέονται με τη 

διάρκεια σπουδών, οριοθετούνται οι υποομάδες -στρώματα- του παραπάνω πληθυσμού 

που καθορίζονται με βάση τις τέσσερις τιμές της διάρκειας σπουδών33, όπως αυτές πε-

ριεγράφηκαν αναλυτικά στην Ενότητα 3.2.1, σελ. 74. Οι υποομάδες αυτές στρωματο-

ποιούν τον πληθυσμό κατά τρόπο που να διευκολύνεται η επιλογή του δείγματος (δια-

δικασία που περιγράφεται στην επόμενη ενότητα) στη βάση του οποίου γίνεται η συλ-

λογή των δεδομένων για τη μελέτη των παραγόντων που συνδέονται με τη διάρκεια 

σπουδών. Στην οριοθέτηση αυτή συμβάλλει η μορφή της κατανομής της διάρκειας 

σπουδών, η οποία εξετάζεται ακολούθως στη βάση της μεθοδολογίας που προτάθηκε 

από την Kalamatianou (1999) και τις Kalamatianou και McLean (2003)34. 

Στα βήματα αυτών των εργασιών, η διάρκεια σπουδών μετρήθηκε και εδώ κατ’ αρ-

χάς ποσοτικά σε μήνες σε όλα τα μέλη (20.892) του προαναφερθέντος πληθυσμού, ως 

εξής:  

Για τις ανάγκες της ανάλυσης και χωρίς βλάβη της γενικότητας, ως ημερομηνία 

πρώτης εγγραφής ορίστηκε να είναι για όλα τα μέλη του πληθυσμού η 1η Σεπτεμβρίου 

κάθε ακαδημαϊκού έτους35. Σύμφωνα με τους ισχύοντες κανόνες, η αποφοίτηση για 

έναν νεοεισαχθέντα στο Πάντειο Πανεπιστήμιο είναι δυνατή μετά από παρέλευση τεσ-

                                                           
32Οι διάφοροι τρόποι με τους οποίους ένας φοιτητής μπορεί να εισαχθεί στο Πάντειο Πανεπιστήμιο είναι 

32.  
33 Κανονική Διάρκεια Φοίτησης-Κ.Δ.Φ., Διετής Επιπλέον Διάρκεια Φοίτησης-ΔΕΔΦ, Μακρά Διάρκεια 

Φοίτησης ΜΔΦ. και “αιώνια φοίτηση”. 
34 Στις εργασίες αυτές μελετάται ποσοτικά η κατανομή της διάρκειας σπουδών μετρούμενη με ακρίβεια 

μήνα καθώς και το φαινόμενο του “αιώνιου φοιτητή” στο Πάντειο Πανεπιστήμιο. Σημειώνεται ότι το 

πλήθος των περιπτώσεων που περιλήφθηκαν στις δύο αυτές εργασίες (10.313) αποτελεί υποσύνολο του 

εξεταζόμενου εδώ πληθυσμού.   
35 Συνήθως οι εγγραφές νεοεισαχθέντων φοιτητών στο Πάντειο Πανεπιστήμιο γίνονται το Σεπτέμβριο, με 

την έναρξη κάθε ακαδημαϊκού έτους, αλλά μπορεί να ολοκληρωθούν ως το τέλος του ίδιου ακαδημαϊκού 

έτους (π.χ. στις περιπτώσεις φοιτητών που μετεγγράφονται από αντίστοιχα τμήματα άλλων Πανεπιστη-

μίων). Προκειμένου λοιπόν να εξασφαλιστεί ότι τα μέλη του πληθυσμού της έρευνας θα εμφανίζουν 

τιμές διάρκειας σπουδών ίσες ή μεγαλύτερες της ΚΔΦ των τεσσάρων ακαδημαϊκών ετών, ορίστηκε ως 

ημερομηνία πρώτης εγγραφής για όλα τα μέλη του πληθυσμού η 1η Σεπτεμβρίου του εκάστοτε ακαδη-

μαϊκού έτους.  
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σάρων ακαδημαϊκών ετών από την ημερομηνία της πρώτης εγγραφής (και αφού, προ-

φανώς, συγκεντρωθεί επιτυχώς ένας απαιτούμενος αριθμός διδακτικών μονάδων). Ε-

πειδή οι εξετάσεις στο Πάντειο Πανεπιστήμιο λαμβάνουν χώρα τρεις φορές στη διάρ-

κεια κάθε ακαδημαϊκού έτους -συνήθως Ιούνιο, Οκτώβριο και Φεβρουάριο- η αποφοί-

τηση (ενός νεοεισαχθέντος) είναι δυνατή μετά από τέσσερα ακαδημαϊκά έτη, αμέσως 

δηλαδή μετά την εξεταστική περίοδο του Ιουνίου∙ μήνας ο οποίος αντιστοιχεί στον τέ-

ταρτο κατά σειρά Ιούνιο μετά από την ημερομηνία της πρώτης εγγραφής. Χωρίς βλάβη 

της γενικότητας, θεωρούμε επίσης ότι η κάθε αποφοίτηση μετά την εξεταστική περίοδο 

του Ιουνίου λαμβάνει χώρα την τελευταία ημέρα του μήνα, δηλαδή την 30η Ιουνίου. 

Συνεπώς, η ελάχιστη διάρκεια σπουδών (ΚΔΦ) αντιστοιχεί σε 46 μήνες. Όσοι από τους 

φοιτητές δεν καταφέρνουν να αποφοιτήσουν στο ελάχιστο αυτό χρονικό διάστημα έ-

χουν στη διάθεσή τους απεριόριστες (θεωρητικά) ευκαιρίες  

-εξεταστικές περιόδους- προκειμένου να συμπληρώσουν τον ελάχιστο απαιτούμενο α-

ριθμό διδακτικών μονάδων ώστε να αποφοιτήσουν. Χωρίς βλάβη της γενικότητας, θε-

ωρούμε ακόμα ότι όλες οι αποφοιτήσεις μετά τις εξεταστικές περιόδους του Οκτωβρίου 

και Φεβρουαρίου λαμβάνουν χώρα κατά την τελευταία ημερολογιακή ημέρα του αντί-

στοιχου μήνα. Συνεπώς, αν με 𝜉 συμβολίσουμε την ελάχιστη διάρκεια σπουδών (σε 

μήνες), οι διακριτές τιμές της μεταβλητής “διάρκεια σπουδών” υπολογίζονται ως εξής: 

𝜉 + 4𝑖 𝜇ή𝜈휀𝜍, όπου 𝑖 = 1,2,3, … και 𝜉=46. 

Δεδομένης της ημερομηνίας ΛΠΠ (30η Ιουνίου 2006), όσοι από τους 20.892 φοιτη-

τές δεν καταφέρνουν να αποφοιτήσουν, με το πέρας της ΚΔΦ, έχουν στη διάθεσή τους 

ικανοποιητικό αριθμό επιπλέον δυνατοτήτων -εξεταστικών περιόδων- για αποφοίτηση. 

Συγκεκριμένα, ανάλογα με το ακαδημαϊκό έτος (κοορτή) εισαγωγής, έχουν κατ’ ελά-

χιστον 6 και κατά μέγιστο 57 επιπλέον δυνατότητες -εξεταστικές περιόδους- για απο-

φοίτηση. Με τη λήξη της περιόδου παρακολούθησης, ένα μέρος των φοιτητών δεν κα-

ταφέρνει τελικά να αποφοιτήσει και, κατά συνέπεια, τα δεδομένα, αναφορικά με τη 

διάρκεια σπουδών, περιλαμβάνουν πλήρεις και λογοκριμένες τιμές. Τα πλήρη δεδο-

μένα αντιστοιχούν στις περιπτώσεις των φοιτητών που κατάφεραν να ανακηρυχθούν 

πτυχιούχοι πριν τη λήξη της περιόδου παρακολούθησης, ενώ τα δεξιά λογοκριμένα δε-

δομένα στις περιπτώσεις όπου κάτι τέτοιο δε συνέβη την ημερομηνία ΛΠΠ.  

Κατά συνέπεια, για τους 20.892 φοιτητές και πτυχιούχους της έρευνας η διάρκεια 

σπουδών υπολογίστηκε (σε μήνες) αφαιρώντας την ημερομηνία πρώτης εγγραφής, είτε 

από την ημερομηνία λήψης του πτυχίου (για τις περιπτώσεις των πτυχιούχων -πλήρεις 

τιμές) είτε από την ημερομηνία ΛΠΠ (για τις περιπτώσεις των μη πτυχιούχων -δεξιά 

λογοκριμένες τιμές). 

Στη συνέχεια η κατανομή της διάρκειας σπουδών εξετάστηκε στη βάση της συνάρ-

τησης: 𝑆(𝑡) = 𝑃(𝑇 > 𝑡), γνωστής ως “συνάρτηση επιβίωσης” που στην προκειμένη πε-

ρίπτωση δηλώνει την πιθανότητα ένας φοιτητής να έχει διάρκεια σπουδών 𝑇 > 𝑡 

(Kalamatianou και McLean, 2003). 

Η συνάρτηση αυτή εκτιμήθηκε μη παραμετρικά, κατά Kaplan-Meier (1958), και τα 

σχετικά αποτελέσματα παρουσιάζονται στο Διάγραμμα 5.1, όπου επίσης δίνονται και 

τα αντίστοιχα αποτελέσματα από Kalamatianou και McLean (2003). 
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T=Διάρκεια σπουδών (σε μήνες)

Εκτίμηση από Kalamatianou & McLean (2003)
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Διάγραμμα 5.1: Συνάρτηση επιβίωσης (πιθανότητα μη αποφοίτησης) για το συνολικό φοιτητικό πληθυσμό του 

παλαιού και νέου μοντέλου. 

Με βάση τη μορφή της κατανομής που προέκυψε, είναι σαφές ότι οριοθετούνται οι 

τέσσερεις υποομάδες -στρώματα- τού υπό εξέταση πληθυσμού. Η πρώτη υποομάδα 

οριοθετείται από την ΚΔΦ και περιλαμβάνει τις περιπτώσεις όσων αποφοίτησαν  ακρι-

βώς με το πέρας των 46 μηνών φοίτησης. Η δεύτερη υποομάδα οριοθετείται από τη 

ΔΕΔΦ και περιλαμβάνει τις περιπτώσεις όσων αποφοίτησαν μετά την ΚΔΦ και έως και 

72 μήνες μετά την ημερομηνία της αρχικής εγγραφής τους στο Πανεπιστήμιο. Η τρίτη 

υποομάδα που αντιστοιχεί στη ΜΔΦ περιλαμβάνει όσους αποφοίτησαν αλλά και όσους 

παραμένουν φοιτητές μετά την ΔΕΔΦ έως και 278 μήνες από την ημερομηνία της αρ-

χικής εγγραφής τους. Τέλος, η τέταρτη υποομάδα που αντιστοιχεί στην “εν δυνάμει 

αποφοίτηση” ή “αιώνια φοίτηση” περιλαμβάνει τις περιπτώσεις όσων η διάρκεια σπου-

δών τους ξεπερνά τους 278 μήνες.  

Ακολούθως, εντοπίστηκαν οι στατιστικές μονάδες που εντάσσονται στις τέσσερις προ-

αναφερόμενες υποομάδες -στρώματα- του συνολικού πληθυσμού και περιγράφονται 

ως εξής:  

Η 1η Υποομάδα-στρώμα: αποτελείται από 2.160 πτυχιούχους ΚΔΦ που αντιστοι-

χούν στον τύπο του Κομφορμιστή Φοιτητή της τυπολογίας φοιτητικής προσαρμογής 

του προτεινόμενου εννοιολογικού μοντέλου. 

Η 2η Υποομάδα-στρώμα: αποτελείται από 10.477 πτυχιούχους ΔΕΔΦ που αποδί-

δονται από τον τύπο του Καινοτόμου και του Τυπολάτρη Φοιτητή της τυπολογίας φοι-

τητικής προσαρμογής. 
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Η 3η Υποομάδα-στρώμα: αποτελείται από 8.116 φοιτητές και πτυχιούχους ΜΔΦ οι 

οποίοι αντιστοιχούν στον τύπο του Αναχωρητή Φοιτητή, σύμφωνα με την τυπολογία 

φοιτητικής προσαρμογής.  

Η 4η Υποομάδα-στρώμα: αποτελείται από 139 “αιώνιους φοιτητές” οι οποίοι, στην 

προτεινόμενη τυπολογία φοιτητικής προσαρμογής, αποδίδονται από τον τύπο του Α-

ντάρτη φοιτητή. 

5.2 Σχέδιο δειγματοληψίας και υπολογισμός  

κατάλληλου μεγέθους δείγματος  

Το δειγματοληπτικό σχέδιο που εφαρμόστηκε για την επιλογή του δείγματος από το 

συνολικό πληθυσμό των 20.892 φοιτητών και πτυχιούχων της έρευνας στηρίχτηκε στη 

μέθοδο της αναλογικά στρωματοποιημένης δειγματοληψίας για τις τρεις πρώτες προα-

ναφερόμενες υποομάδες -στρώματα- του συνολικού πληθυσμού, ενώ στην περίπτωση 

της τέταρτης υποομάδας των “αιώνιων φοιτητών”, εξ αιτίας του μικρού μεγέθους, κα-

τεβλήθη προσπάθεια σάρωσης του συνόλου των στατιστικών μονάδων. Συγκεκριμένα, 

ορίστηκαν ως πρωτεύουσες μονάδες δειγματοληψίας (στρώματα) οι τέσσερις προανα-

φερόμενες υποομάδες (πτυχιούχοι ΚΔΦ, πτυχιούχοι ΔΕΔΦ, φοιτητές και πτυχιούχοι 

ΜΔΦ και “αιώνιοι φοιτητές”). 

Ως δευτερεύουσες μονάδες (στρώματα) ορίστηκαν το Φύλο και το Τμήμα Σπουδών. 

Η συγκεκριμένη στρωματοποίηση του πληθυσμού κρίθηκε απαραίτητη προκειμένου οι 

αναλογίες των φοιτητών του δείγματος αναφορικά με τον τύπο αποφοίτησης, το φύλο 

των ερωτώμενων και το τμήμα σπουδών να είναι αντίστοιχες με αυτές του πληθυσμού. 

Με αυτόν τον τρόπο διασφαλίζεται η αντιπροσωπευτικότητα του δείγματος ως προς τα 

τρία προαναφερόμενα χαρακτηριστικά και η δυνατότητα γενίκευσης των αποτελεσμά-

των. Ωστόσο, προκειμένου το τελικό μέγεθος του δείγματος να είναι ρεαλιστικό και 

εφικτά ανευρέσιμο, κρίθηκε σκόπιμο να μειωθεί ο αριθμός των στρωμάτων δειγματο-

ληψίας αναφορικά με το Τμήμα Σπουδών. Αυτό στηρίχτηκε στην εξής λογική:  

Μέχρι την έναρξη συλλογής των δεδομένων λειτουργούσαν στο Πάντειο Πανεπιστή-

μιο τα παρακάτω εννέα τμήματα σπουδών:  

1.Τμήμα Πολιτικής Επιστήμης & Ιστορίας  

2.Τμήμα Δημόσιας Διοίκησης  

3.Τμήμα Κοινωνιολογίας  

4.Τμήμα Διεθνών και Ευρωπαϊκών Σπου-

δών 

5.Τμήμα Οικονομικής και Περιφερειακής  

Ανάπτυξης 

6.Τμήμα Κοινωνικής Πολιτικής 

7.Τμήμα Κοινωνικής Ανθρωπολογίας 

8.Τμήμα Επικοινωνίας, Μέσων και  

Πολιτισμού 

9.Τμήμα Ψυχολογίας 

Στο πλαίσιο του παρόντος δειγματοληπτικού σχεδιασμού, τα τμήματα Κοινωνικής Αν-

θρωπολογίας και Κοινωνικής Πολιτικής θεωρήθηκαν ως ένα ενιαίο τμήμα και αποτέ-

λεσαν το δειγματοληπτικό στρώμα με τίτλο “Τμήμα Κοινωνικής Πολιτικής και Κοινω-

νικής Ανθρωπολογίας”. Το ίδιο έγινε και για τα τμήματα Πολιτικής Επιστήμης & Ιστο-

ρίας και Διεθνών και Ευρωπαϊκών Σπουδών, τα οποία αποτέλεσαν το δειγματοληπτικό 

στρώμα με τίτλο “Τμήμα Πολιτικής Επιστήμης, Ιστορίας και Διεθνών Σπουδών”. Άλ-

λωστε, τα τμήματα Πολιτικής Επιστήμης και Διεθνών Σπουδών καθώς και Κοινωνικής 
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Πολιτικής και Κοινωνικής Ανθρωπολογίας λειτουργούσαν ως ενιαία μέχρι τα ακαδη-

μαϊκά έτη 1997-98 και 2003-04 αντιστοίχως. Τελικά, τα στρώματα δειγματοληψίας που 

προέκυψαν, στο σύνολό τους, ήταν δώδεκα. Η κατανομή του συνολικού πληθυσμού 

κατά δειγματοληπτικό στρώμα παρουσιάζεται στον Πίνακα 5.1. και ακολούθως περι-

γράφεται ο τρόπος υπολογισμού του ελάχιστου απαιτούμενου δείγματος κατά πρωτο-

γενή μονάδα δειγματοληψίας. 

Πίνακας 5.1: Κατανομή του υπό δειγματοληψία πληθυσμού ανά στρώμα δειγματοληψίας 

Πρωτογενής μονάδα δειγματοληψίας: Υποομάδες Φοιτητών (βάσει της διάρκειας σπουδών) 

Δευτερογενείς μονάδες δειγματοληψίας Πτυχιούχοι 
ΚΔΦ 

Πτυχιούχοι 
ΔΕΔΦ 

Φοιτητές και 
πτυχιούχοι 

ΜΔΦ 

"αιώνιοι  
φοιτητές" Σύνολο 

Φύλο Τμήμα Σπουδών  

Άνδρες 

Δημόσιας Διοίκησης 178 847 842 4 1871 

Επικοινωνίας, Μέσων και Πολιτισμού 10 119 116 0 245 

Κοινωνικής Πολιτικής και Κοινωνικής Αν-
θρωπολογίας 

51 149 205 0 405 

Κοινωνιολογίας 212 839 650 45 1.746 

Οικονομικής και Περιφερειακής Ανάπτυ-
ξης 

47 319 562 21 949 

Πολιτικής Επιστήμης, Ιστορίας και Διε-
θνών Σπουδών 

137 897 1108 3 2.145 

Ψυχολογίας 12 78 75 0 165 

Σύνολο Ανδρών 647 3.248 3.558 73 7.526 

Γυναίκες 

Δημόσιας Διοίκησης 307 1.521 862 8 2.698 

Επικοινωνίας, Μέσων και Πολιτισμού 53 492 184 0 729 

Κοινωνικής Πολιτικής και Κοινωνικής Αν-
θρωπολογίας 

168 511 303 0 982 

Κοινωνιολογίας 622 1957 878 45 3502 

Οικονομικής και Περιφερειακής Ανάπτυ-
ξης 

99 712 666 9 1.486 

Πολιτικής Επιστήμης, Ιστορίας και Διε-
θνών Σπουδών 

179 1517 1456 4 3.156 

Ψυχολογίας 85 519 209 0 813 

Σύνολο Γυναικών 1.513 7.229 4.558 66 13.366 

Γενικό Σύνολο 2.160 10.477 8.116 139 20.892 

 

Πρωτογενής μονάδα δειγματοληψίας Πτυχιούχων ΚΔΦ:  

Οι πτυχιούχοι ΚΔΦ ανέρχονται σε 2.160 περιπτώσεις και αντιπροσωπεύουν το 10.3% 

του συνολικού πληθυσμού της έρευνας. Οι άνδρες πτυχιούχοι ανέρχονται σε 647 

(29.95%) και οι γυναίκες σε 1.513 (70.05%). Στο πλαίσιο της αναλογικής απλής τυ-

χαίας δειγματοληψίας (Snedecor και Cochran, 1989), προκειμένου να εκτιμηθεί η ανα-

λογία, 𝑃 ενός χαρακτηριστικού πληθυσμού που ακολουθεί την κανονική κατανομή, το 

ελάχιστο μέγεθος δείγματος που απαιτείται υπολογίζεται από την παρακάτω σχέση: 
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σχ. 5-1 

όπου 2/1 z
 
η τιμή της κανονικής κατανομής για σφάλμα 𝛼 και 𝑃 η αναλογία του υπό 

μελέτη χαρακτηριστικού στον υπό διερεύνηση πληθυσμό μεγέθους 𝑁. Η παραπάνω 
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σχέση εφαρμόζεται ως έχει στις περιπτώσεις όπου το μέγεθος του πληθυσμού δεν είναι 

γνωστό. Ωστόσο, στην παρούσα έρευνα τόσο το μέγεθος του συνολικού πληθυσμού 

όσο και των επιμέρους στρωμάτων που προκύπτουν λαμβάνοντας υπόψη το Φύλο και 

το Τμήμα σπουδών είναι γνωστά (πεπερασμένοι πληθυσμοί). Συνεπώς, πρέπει να γίνει 

χρήση της Διόρθωσης Πεπερασμένου Πληθυσμού (ΔΠΠ) προκειμένου να εκτιμηθεί το 

τυπικό σφάλμα της αναλογίας του υπό μελέτη χαρακτηριστικού (στον πεπερασμένο 

πληθυσμό). Η διόρθωση αυτή δίνεται από τη σχέση: 

1
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σχ. 5-2 

όπου N είναι το μέγεθος του εκάστοτε πληθυσμού και n  το ελάχιστο μέγεθος δείγμα-

τος, όπως υπολογίζεται από τη σχέση 5-1. Μετά τη χρήση της διόρθωσης, το τυπικό 

σφάλμα της αναλογίας
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σχ. 5-3 

και το ελάχιστο μέγεθος δείγματος, λαμβάνοντας υπόψη το μέγεθος της κάθε δευτε-

ρεύουσας μονάδας k, προκύπτει από τη σχέση: 
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σχ. 5-4 

όπου n  το ελάχιστο μέγεθος δείγματος στο σύνολο του πληθυσμού και k
 
ο συνολι-

κός πληθυσμός του κάθε k  στρώματος.  

Τα σχετικά αποτελέσματα παρουσιάζονται συνοπτικά στον Πίνακα 5.2 και αναλυτικά 

στο Παράρτημα ΙΙ. 

Πρωτογενής μονάδα δειγματοληψίας Πτυχιούχων ΔΕΔΦ:  

Οι πτυχιούχοι ΔΕΔΦ ανέρχονται σε 10.477 και αντιπροσωπεύουν το 50.15% του συ-

νολικού πληθυσμού της έρευνας. Οι άνδρες πτυχιούχοι ανέρχονται σε 3.248 (31%) και 

οι γυναίκες σε 7.229 (69%). Για την εκτίμηση του ελάχιστου μεγέθους δείγματος ε-

φαρμόστηκε  ίδια μεθοδολογία, με εκείνη  της προηγούμενης περίπτωσης.  

Τα σχετικά αποτελέσματα παρουσιάζονται συνοπτικά στον Πίνακα 5.3 και αναλυτικά 

στο Παράρτημα ΙΙI. 
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Πίνακας 5.2: Μέγεθος δείγματος για τους πτυχιούχους ΚΔΦ (ανά Φύλο και Τμήμα Εισαγωγής) 

Τμήμα Εισαγωγής 

Φύλο  

Άνδρες Γυναίκες Σύνολα 

Πληθυσμός 
Αναλογία 

Πληθυσμού 

Ελάχιστο 

Μέγεθος 

Δείγματος 

Πληθυσμός 
Αναλογία 

Πληθυσμού 

Ελάχιστο 

Μέγεθος 

Δείγματος 

Πληθυσμός 
Ελάχιστο Μέγεθος 

Δείγματος 

Δημόσιας Διοίκησης 178 36.70% 30 307 63.30% 32 485 62 

Επικοινωνίας, Μέσων και Πο-

λιτισμού 
10 15.87% 7 53 84.13% 16 63 23 

Κοινωνικής Πολιτικής και Κοι-

νωνικής Ανθρωπολογίας 
51 23.29% 19 168 76.71% 25 219 44 

Κοινωνιολογίας 212 25.42% 27 622 74.58% 30 834 57 

Οικονομικής και Περιφερεια-

κής Ανάπτυξης 
47 32.19% 26 99 67.81% 32 146 58 

Πολιτικής Επιστήμης, Ιστορίας 

και Διεθνών Σπουδών 
137 43.35% 31 179 56.65% 33 316 64 

Ψυχολογίας 12 12.37% 7 85 87.63% 15 97 22 

Σύνολο 647 29.95% 147 1.513 70.05% 183 2.160 330 
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Πίνακας 5.3: Μέγεθος δείγματος για τους πτυχιούχους ΔΕΔΦ (ανά Φύλο και Τμήμα Εισαγωγής) 

Τμήμα Εισαγωγής 

Φύλο  

Άνδρες Γυναίκες Σύνολα 

Πληθυσμός 
Αναλογία 

Πληθυσμού 

Ελάχιστο 

Μέγεθος 

Δείγματος 

Πληθυσμός 
Αναλογία 

Πληθυσμού 

Ελάχιστο 

Μέγεθος 

Δείγματος 

Πληθυσμός 
Ελάχιστο Μέγεθος 

Δείγματος 

Δημόσιας Διοίκησης 847 35.77% 36 1.521 64.23% 41 2.368 77 

Επικοινωνίας, Μέσων και Πολιτισμού 119 19.48% 17 492 80.52% 28 611 45 

Κοινωνικής Πολιτικής και Κοινωνικής Αν-

θρωπολογίας 
149 22.58% 24 511 77.42% 27 660 51 

Κοινωνιολογίας 839 30.01% 41 1.957 69.99% 65 2796 106 

Οικονομικής και Περιφερειακής Ανάπτυ-

ξης 
319 30.94% 30 712 69.06% 36 1.031 66 

Πολιτικής Επιστήμης, Ιστορίας και Διε-

θνών Σπουδών 
897 37.16% 34 1517 63.00% 45 2.414 79 

Ψυχολογίας 78 13.07% 9 519 87.00% 22 597 31 

Σύνολο 3.248 31.00% 191 7.229 69.00% 264 10.477 455 
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Πρωτογενής μονάδα δειγματοληψίας Φοιτητών και Πτυχιούχων ΜΔΦ: Υπολογι-

σμός ελάχιστου μεγέθους δείγματος 

Τη μεγαλύτερη πολυπλοκότητα, όσον αφορά στη διαδικασία υπολογισμού του ελάχι-

στου μεγέθους δείγματος, εμφανίζει το στρώμα των φοιτητών και πτυχιούχων ΜΔΦ, 

διότι εδώ οι τιμές της διάρκειας σπουδών περιλαμβάνουν πλήρεις και λογοκριμένες 

τιμές.  

Συγκεκριμένα το ερώτημα -πρόβλημα- που ανακύπτει, κατά την επιλογή του ελαχί-

στου μεγέθους δείγματος από το συγκεκριμένο στρώμα, είναι το εξής: “Πόσες γυναίκες 

και πόσοι άνδρες θα πρέπει να επιλεγούν ανά Τμήμα σπουδών και, επιπλέον, πόσοι 

από αυτούς θα πρέπει να αντιστοιχούν σε λογοκριμένες και πόσοι σε πλήρεις τιμές 

της διάρκειας σπουδών;” Η απάντηση στο ερώτημα αυτό αντλήθηκε από τη μεθοδο-

λογία σχεδιασμού των ιατρικών κλινικών δοκιμών, όπου προκύπτει η ανάγκη προσδιο-

ρισμού μεγέθους δείγματος και τα δεδομένα σχεδόν πάντα είναι λογοκριμένα. Στις πε-

ριπτώσεις αυτές το ζητούμενο είναι να υπολογιστεί το ελάχιστο απαιτούμενο μέγεθος 

δείγματος δύο διαφορετικών ομάδων ασθενών, προκειμένου να συγκριθούν οι πιθανό-

τητες επιβίωσης δύο ομάδων ασθενών. 

Στην περίπτωση της παρούσας έρευνας, η μεθοδολογία αυτή των κλινικών δοκίμων 

προσαρμόστηκε ως εξής: οι δύο ομάδες διακρίνονται με βάση το φύλο και συγκεκρι-

μένα αντιστοιχούν στην ομάδα των γυναικών και στην ομάδα των ανδρών. Έστω 𝛮1 

το μέγεθος της ομάδας των γυναικών και 𝛮2 το μέγεθος της ομάδας των ανδρών. Αντι-

στοίχως �̂�𝛮1(𝛵) και �̂�𝛮2(𝛵) δηλώνουν για τις γυναίκες και τους άνδρες τις συναρτήσεις 

επιβίωσης, που εδώ αφορούν στην πιθανότητα η διάρκεια σπουδών 𝑇 να είναι μεγαλύ-

τερη του 𝑡. Στο Διάγραμμα 5.2 παρουσιάζονται τα αποτελέσματα από εκτίμηση των 

δύο αυτών συναρτήσεων κατά Kaplan - Meir.  
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Διάγραμμα 5.2:Συνάρτηση επιβίωσης (πιθανότητα μη αποφοίτησης) ξεχωριστά για τον ανδρικό και γυναικείο 

φοιτητικό πληθυσμού του παλαιού και νέου μοντέλου. 

Προκειμένου να ελεγχθεί αν η διάρκεια σπουδών διαφέρει μεταξύ ανδρών και γυναι-

κών όπως αποτυπώνεται από τις παρακάτω υποθέσεις:  
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𝛨𝜊: 𝑆𝑁1 = 𝑆𝑁2 

 𝛨1: 𝑆𝑁1 ≠ 𝑆𝑁2 
σχ. 5-5 

τα ελάχιστα μεγέθη δείγματος, έστω 𝑛1και 𝑛2, που απαιτούνται από τις ομάδες των 

ανδρών και των γυναικών αντιστοίχως με πιθανότητα σφάλματος τύπου Ι (𝑎) και με 

ισχύ36 1 − 𝛽, δίνονται από τις παρακάτω σχέσεις (Marc κ.α. 1985): 

Για το δείγμα των γυναικών:  
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a  σχ. 5-6 

και για το δείγμα των ανδρών:  

12 nrn   
σχ. 5-7 

όπου r =
𝛮1

𝛮2
, 𝛿 =

�̂�𝛮1

�̂�𝛮2
 και 𝑧𝑎/2 η τιμή της τυποποιημένης κανονικής κατανομής για τιμή 

σφάλματος 𝑎/2, και 𝑧𝛽 η αντίστροφη τιμή της τυποποιημένης κανονικής κατανομής 

για τιμή σφάλματος ίση με 𝛽. 

Στην περίπτωση της παρούσας έρευνας που το μέγεθος των πληθυσμών είναι γνωστό 

(πεπερασμένο), η σχέση 5.6 τροποποιήθηκε, λαμβάνοντας υπόψη τη Δ.Π.Π. ως εξής: 

  11

1
1

1 Nn

n
n


  σχ. 5-8 

ενώ η σχέση 5.7 τροποποιήθηκε ως εξής: 

12 nrn   
σχ. 5-9 

Ακολούθως, ο ελάχιστος αριθμός ανδρών και γυναικών που αντιστοιχούν σε πλήρη 

δεδομένα αναφορικά με τη διάρκεια σπουδών υπολογίζεται ως εξής:  

Στο δείγμα των γυναικών  1n , υπολογίζεται από τη σχέση: 

11)(1 npn 
  σχ. 5-10 

ενώ στο δείγμα των ανδρών  2n  από τη σχέση: 

22)(2 npn 
  σχ. 5-11 

όπου 
1p και 

2p  οι αναλογίες των πτυχιούχων (πλήρη δεδομένα) στον πληθυσμό των 

γυναικών και ανδρών αντίστοιχα.  

Εφαρμόζοντας τα παραπάνω, υπολογίστηκε το ελάχιστο απαιτούμενο μέγεθος δείγ-

ματος στην περίπτωση του στρώματος των φοιτητών και πτυχιούχων ΜΔΦ, όπως πα-

ρουσιάζεται συγκεντρωτικά για κάθε τμήμα σπουδών στον Πίνακα 5.4 και αναλυτικό-

τερα στο Παράρτημα ΙΙΙ. 

                                                           
36 Η ισχύς κάθε τεστ ισούται με την ευαισθησία του να εντοπίζει τις αλλαγές που έχουν επέλθει στην πιθα-

νότητα σφάλματος τύπου ΙΙ, δηλαδή στην πιθανότητα απόρριψης της μηδενικής υπόθεσης, όταν αυτή είναι 

πράγματι ψευδής και πρέπει να απορριφθεί. Η ισχύς εξαρτάται από το πόσο διαφέρει στην πραγματικότητα 

η μέση τιμή του μετρώμενου χαρακτηριστικού στον υπό μελέτη πληθυσμό, από την τιμή του σφάλματος α 

(που ορίζεται από τον ερευνητή) καθώς και από το μέγεθος του δείγματος. 



Κεφάλαιο 5: Η Ταυτότητα της Έρευνας 

Σελίδα [108] 

Πίνακας 5.4: Μέγεθος δείγματος για τους φοιτητές και πτυχιούχους Μ.Δ.Φ. (ανά Φύλο και Τμήμα Εισαγωγής) 

Τμήμα Εισαγω-

γής 

  Φύλο  

Άνδρες  Γυναίκες  Σύνολα 

Πληθυσμός 
Αναλογία 

Πληθυσμού 

Ελάχιστο 

Μέγεθος 

Δείγμα-

τος Συ-

νολικά 

Ελάχιστο 
Μέγεθος 

Δείγματος 
Πτυχιούχων 

Πληθυσμός 
Αναλογία 

Πληθυσμού 

Ελάχιστο 

Μέγεθος 

Δείγμα-

τος Συ-

νολικό 

Ελάχιστο 
Μέγεθος 

Δείγματος 
Πτυχιούχων 

Πληθυσμός 

Ελάχιστο 

Μέγεθος 

Δείγμα-

τος 

Δημόσιας Διοί-
κησης 

842 49.41% 34 20 862 50.59% 27 14 1704 61 

Επικοινωνίας, 
Μέσων και Πο-
λιτισμού 

116 38.67% 6 2 184 61.33% 10 7 300 16 

Κοινωνικής Πο-
λιτικής και Κοι-
νωνικής Αν-
θρωπολογίας 

205 40.35% 12 11 303 59.65% 18 13 508 30 

Κοινωνιολογίας 650 42.54% 23 8 878 57.46% 29 18 1528 52 

Οικονομικής 
και Περιφε-
ρειακής Ανά-
πτυξης 

562 45.77% 32 23 666 54.23% 36 32 1228 68 

Πολιτικής Επι-
στήμης. Ιστο-
ρίας και Διε-
θνών Σπουδών 

1108 43.21% 67 34 1456 56.79% 89 76 2564 156 

Ψυχολογίας 75 26.41% 5 0 209 73.59% 17 5 284 22 

Σύνολο 3.558 43.84% 181 98 4.558 56.16% 229 165 8.116 405 
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Πρωτογενής μονάδα δειγματοληψίας “Αιώνιων Φοιτητών”: 

Το στρώμα των “αιωνίων φοιτητών” αποτελείται όπως προαναφέρθηκε από 139 συνολικά 

περιπτώσεις. Λόγω του μικρού μεγέθους του συγκεκριμένου στρώματος αλλά και ταυτό-

χρονα του υψηλού ενδιαφέροντος που παρουσιάζει σε σχέση με το ζητούμενο της διατρι-

βής, προτιμήθηκε να εξεταστούν όλα τα μέλη του.  

Τελικά, το συνολικό ελάχιστο απαιτούμενο μέγεθος δείγματος που υπολογίστηκε α-

νέρχεται σε 1.329 περιπτώσεις των οποίων οι 330 αντιστοιχούν σε πτυχιούχους ΚΔΦ, οι 

455 περιπτώσεις σε πτυχιούχους ΔΕΔΦ, οι 405 περιπτώσεις σε πτυχιούχους και φοιτητές 

ΜΔΦ και οι 139 περιπτώσεις σε “αιώνιους φοιτητές”. Η διαδικασία εντοπισμού των με-

λών του δείγματος περιγράφεται στην επόμενη ενότητα.  

5.3 Επιλογή και εντοπισμός των μελών δείγματος  

Αρχικά από τον κατάλογο των 20.892 περιπτώσεων φοιτητών και πτυχιούχων για τους 

οποίους μετρήθηκε η διάρκεια σπουδών κατασκευάστηκαν τέσσερις κατάλογοι που πε-

ριελάμβαναν αντιστοίχως τους: α) 2.160 πτυχιούχους ΚΔΦ β) τους 10.477 πτυχιούχους 

ΔΕΔΦ γ) τους 8.116 πτυχιούχους και φοιτητές ΜΔΦ και δ) τους 139 “αιώνιους φοιτητές”. 

Στη συνέχεια, οι δύο πρώτοι κατάλογοι επιμερίστηκαν σε υποκαταλόγους, λαμβανομένου 

υπόψη του φύλου και του τμήματος σπουδών και από κάθε υποκατάλογο επιλέχθηκε, με 

τη μέθοδο της απλής τυχαίας δειγματοληψίας, ο απαιτούμενος αριθμός συμμετεχόντων. 

όπως αντιστοίχως αναφέρονται στους Πίνακες 5.2 και 5.3. 

Ο τρίτος κατάλογος επιμερίστηκε σε υποκαταλόγους λαμβανομένου υπόψη του φύλου, 

του τμήματος σπουδών και του τύπου των δεδομένων αναφορικά με τη διάρκεια σπουδών 

(πλήρη και λογοκριμένα δεδομένα) από τους οποίους επιλέχθηκε επίσης με απλή τυχαία 

δειγματοληψία ο απαιτούμενος αριθμός συμμετεχόντων, όπως δίνεται στον Πίνακα 5.4.  

Τα ονόματα των μελών του δείγματος που επιλέχτηκαν με τον παραπάνω τρόπο εκτυ-

πώθηκαν με τη μορφή καταλόγου ο οποίος συμπληρώθηκε και με εκείνα των 139 “αιώ-

νιων φοιτητών” που επίσης περιελήφθησαν στο δείγμα. Ο κατάλογος αυτός περιελάβανε 

μεταξύ άλλων και πλήρη στοιχεία επικοινωνίας όπως είχαν καταγραφεί από τις γραμμα-

τείες του Πανεπιστημίου.  

Η προσπάθεια εντοπισμού των μελών του δείγματος  έγινε σε τρεις φάσεις ως εξής: 

Στην πρώτη φάση έγινε προσπάθεια εντοπισμού των μελών του δείγματος και τηλεφωνι-

κής συνέντευξής τους∙ προσπάθεια βασισμένη στους αριθμούς τηλεφώνων που είχαν δη-

λωθεί από τους ίδιους κατά την αρχική εγγραφή τους στο Πάντειο. Ωστόσο, επειδή πολλοί 

από αυτούς τους αριθμούς τηλεφώνου δεν ίσχυαν πλέον, η δεύτερη φάση περιελάμβανε 

την αναζήτηση μελών του δείγματος που δεν εντοπίστηκαν κατά την πρώτη φάση με νε-

ότερα στοιχεία επικοινωνίας (αναζητώντας αριθμούς τηλεφώνων μέσω τηλεφωνικών κα-

ταλόγων). Η τρίτη φάση περιελάμβανε την αντικατάσταση των μελών του δείγματος που 

δεν κατέστη δυνατό να εντοπιστούν στις δύο πρώτες φάσεις. Η αντικατάσταση αυτή έγινε 

με τυχαίο τρόπο και έτσι ώστε η κάθε συγκεκριμένη περίπτωση να αντικαθίσταται με άλλη 

με τα ίδια χαρακτηριστικά. Επιπλέον, αντικατάσταση γινόταν και για κάθε μέλος του δείγ-

ματος που ναι μεν είχε εντοπιστεί αλλά δεν κατέστη δυνατό, μετά από τρεις τηλεφωνικές 
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προσπάθειες, να ολοκληρωθεί η συνέντευξη και να συμπληρωθεί το σχετικό ερωτηματο-

λόγιο. 

Σχηματικά η διαδικασία αυτή εντοπισμού και τηλεφωνικής συνέντευξης των μελών του 

δείγματος αποτυπώνεται στο παρακάτω διάγραμμα ροής: 

Επιτυχής 
επικοινωνία;

Επιτυχής 
επικοινωνία;

Ολοκλήρωση 
τηλεφωνικής
συνέντευξης 

Ναι

Όχι

Ναι

ε

Όχι

Αναζήτηση νέων 
τηλεφωνικών 

αριθμών 
επικοινωνίας

Τρεις  
προσπάθειες 
τηλεφωνικής 
επικοινωνίας

Αντικατάσταση 
ερωτώμενου

Προσπάθεια  
επικοινωνίας με τους 
διαθέσιμους από τον 
κατάλογο φοιτητών  

τηλ. αριθμούς

 

Διάγραμμα 5.3: Διαδικασία εντοπισμού και τηλεφωνικής συνέντευξης 

Τελικά από το σύνολο των 1.329 μελών του δείγματος εντοπίστηκαν και απάντησαν στο 

ερωτηματολόγιο 1.236 άτομα (ποσοστό 93%) ως εξής: από το δείγμα των 330 πτυχιούχων 

ΚΔΦ οι 317 (ποσοστό 96%), εξαντλώντας τη διαδικασία αντικατάστασης σε όλον τον 

πληθυσμό. Από το δείγμα των 455 πτυχιούχων ΔΕΔΦ, καθώς και από το δείγμα των 405 

φοιτητών και πτυχιούχων ΜΔΦ, εντοπίστηκαν και απάντησαν στο ερωτηματολόγιο όλες 

οι περιπτώσεις. Τέλος. από την περίπτωση των 139 “αιωνίων φοιτητών” κατέστη δυνατό 

να εντοπιστούν και να συμπληρώσουν το ερωτηματολόγιο 59 άτομα. Σημειώνεται ότι ο 

εντοπισμός αυτών των συγκεκριμένων περιπτώσεων ήταν ιδιαίτερα δύσκολος και προέ-

κυψε ως αποτέλεσμα επίμονων προσπαθειών, κυρίως διότι τα στοιχεία επικοινωνίας τους 
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απείχαν πολύ από τα υπάρχοντα, μιας και η εγγραφή τους στο Πανεπιστήμιο είχε επιτελε-

στεί πολλά χρόνια πριν. 

Η συλλογή των δεδομένων περιελάμβανε τη συμπλήρωση ερωτηματολογίων (Ενότητα 

5.4) στη βάση τηλεφωνικών συνεντεύξεων με τα μέλη του δείγματος αλλά και από στοι-

χεία που περιλαμβάνονται στο αρχείο φοιτητών του Παντείου Πανεπιστημίου. Η διαδικα-

σία των τηλεφωνικών συνεντεύξεων διήρκησε 18 μήνες (από το Σεπτέμβριο του 2010 έως 

το Φεβρουάριο του 2012) και η πορεία της αποτυπώνεται στο παρακάτω διάγραμμα: 

 

Διάγραμμα 5.4: Πορεία συλλογής πρωτογενούς πληροφορίας μέσω τηλεφωνικών συνεντεύξεων και αναδρομικής 

έρευνας. 

Με την ολοκλήρωση της συλλογής των δεδομένων, ξεκίνησε η διαδικασία διόρθωσης και 

καταχώρησης των στοιχείων σε ενιαίο ηλεκτρονικό αρχείο το οποίο περιλαμβάνει 1.236 

περιπτώσεις (μέλη του δείγματος) και τιμές 40 μεταβλητών (οι οποίες προέρχονται από 

τις απαντήσεις των ερωτώμενων σε 35 ερωτήσεις του εργαλείου συλλογής δεδομένων).  

5.4 Το Εργαλείο  Συλλογής των Δεδομένων  

Το εργαλείο συλλογής των δεδομένων αναφορικά με τους παράγοντες που συνδέονται με 

τη διάρκεια σπουδών (όπως αναλυτικά αναπτύχθηκαν στην Ενότητα 3.2) ήταν το ερωτη-

ματολόγιο το οποίο περιγράφεται αναλυτικά στο Παράρτημα ΙΙ. Το ερωτηματολόγιο απο-

τελείται από τις ακόλουθες οκτώ διακριτές θεματικές ενότητες: 

 Πρώτη Θεματική Ενότητα: Δημογραφικά Χαρακτηριστικά 

 Δεύτερη Θεματική Ενότητα: Ακαδημαϊκά Χαρακτηριστικά 

 Τρίτη Θεματική Ενότητα: Ατομικοί Στόχοι 

 Τέταρτη Θεματική Ενότητα: Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση 

 Πέμπτη Θεματική Ενότητα: Ικανοποίηση από τις Σπουδές 

 Έκτη Θεματική Ενότητα: Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση 

 Έβδομη Θεματική Ενότητα: Θεσμικές Δεσμεύσεις. Προσδοκίες και Κίνητρα 

 Όγδοη Θεματική Ενότητα: Εξωγενείς Παράγοντες 
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Στις θεματικές αυτές ενότητες ενσωματώθηκαν, υπό τη μορφή ερωτήσεων οι επεξηγημα-

τικές μεταβλητές που εμπλέκονται στις υποθέσεις εργασίας (Κεφάλαιο 4 και Παράρτημα 

ΙΙ) αναφορικά με τον έλεγχο του προτεινόμενου στο Κεφάλαιο 3 εννοιολογικού μοντέλου. 

Αναλυτικότερα:  

 

Πρώτη Θεματική Κατηγορία: Δημογραφικά Χαρακτηριστικά 

Η πρώτη θεματική κατηγορία του ερωτηματολογίου περιλαμβάνει επτά ερωτήσεις που 

περιγράφουν το δημογραφικό. ακαδημαϊκό και κοινωνικοοικονομικό προφίλ των ερωτώ-

μενων. πριν την εισαγωγή τους στο Πανεπιστήμιο και συνδέονται με τις υποθέσεις εργα-

σίας Ι (Ερ. 1, Ερ. 2, Ερ. 6 και Ερ. 7) και ΙV (Ερ. 3 έως Ερ. 5): 

1. Ερ.1  Φύλο ερωτώμενου 

2. Ερ.2   Ηλικία κατά την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο 

3. Ερ.3  Ποιο είναι (ήταν) το επίπεδο εκπαίδευσης των γονέων σας; 

Ι. Πατέρας 

Δε γνωρίζει γραφή και ανάγνωση (0 έτη 

σπουδών) 

Εγκατέλειψε το Δημοτικό. γνωρίζει 

γραφή και ανάγνωση (3 έτη σπουδών) 

Ολοκλήρωσε το Δημοτικό (6 έτη σπου-

δών) 

Απόφοιτος 3τάξιου Γυμνασίου (9 έτη 

σπουδών) 

Πτυχιούχος  ΤΕΣ (11 έτη σπουδών) 

Απόφοιτος Λυκείου (12 έτη σπουδών) 

Πτυχιούχος ΤΕΙ (ΚΑΤΕ, ΚΑΤΕΕ).   Εκ-

κλησιαστικής εκπαίδευσης (15 έτη σπου-

δών) 

Πτυχιούχος Ανώτατης Σχολής (16 έτη 

σπουδών) 

Κάτοχος Μεταπτυχιακού (18 έτη σπου-

δών) 

Κάτοχος Διδακτορικού (20 έτη σπουδών) 

 

ΙΙ. Μητέρα 

Δε γνωρίζει γραφή και ανάγνωση (0 έτη 

σπουδών) 

Εγκατέλειψε το Δημοτικό. γνωρίζει 

γραφή και ανάγνωση (3 έτη σπουδών) 

Ολοκλήρωσε το Δημοτικό (6 έτη σπου-

δών) 

Απόφοιτος 3τάξιου Γυμνασίου (9 έτη 

σπουδών) 

Πτυχιούχος  ΤΕΣ (11 έτη σπουδών) 

Απόφοιτος Λυκείου (12 έτη σπουδών) 

Πτυχιούχος ΤΕΙ (ΚΑΤΕ, ΚΑΤΕΕ).   Εκ-

κλησιαστικής εκπαίδευσης (15 έτη σπου-

δών) 

Πτυχιούχος Ανώτατης Σχολής (16 έτη 

σπουδών) 

Κάτοχος Μεταπτυχιακού (18 έτη σπου-

δών) 

Κάτοχος Διδακτορικού (20 έτη σπουδών) 

4. Ερ.4  Ποιο ήταν το επάγγελμα των γονέων σας κατά τη διάρκεια των 

σπουδών σας; (Αποτελείται από δύο υποερωτήσεις “ανοιχτού” τύπου (Ερ. 4_Ι και 

Ερ. 4_ΙΙ) που αφορούν στον κάθε γονέα). 

5. Ερ.5   Κατά τη διάρκεια των σπουδών σας. οι γονείς σας αντιμετώπιζαν 

τις οικονομικές σας υποχρεώσεις: 

 Πολύ εύκολα 

Σχετικά εύκολα 

Με δυσκολία  

Με μεγάλη δυσκολία 

6. Ερ.6  Τόπος γέννησης του ερωτώμενου 

7. Ερ.7  Τόπος κατοικίας του ερωτώμενου πριν την εισαγωγή του στο Πα-

νεπιστήμιο 

Δεύτερη Θεματική Ενότητα: Ακαδημαϊκά Χαρακτηριστικά  

Η δεύτερη αυτή θεματική ενότητα του ερωτηματολογίου αποσκοπεί στην καταγραφή 

των “ακαδημαϊκών” χαρακτηριστικών των μελών του δείγματος, πριν αλλά και μετά την 
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εισαγωγή τους στο πανεπιστήμιο, και συνδέεται με τις υποθέσεις εργασίας ΙΙ (Ερ. 8. Ερ. 

9) και V_Η10 (Ερ. 10).  

 

1. Ερ.8  Μέσος Όρος Βαθμολογίας κατά την τρίτη τάξη του Λυκείου 

2. Ερ.9  Επίδοση  στις Γενικές (Πανελλήνιες) εξετάσεις 

3. Ερ.10  Μέσος όρος βαθμολογίας κατά το πρώτο και δεύτερο εξάμηνο 

σπουδών 

Τρίτη Θεματική Ενότητα: Ατομικοί Στόχοι  

Η τρίτη θεματική ενότητα αποσκοπεί στην καταγραφή των ατομικών στόχων των ερω-

τώμενων, πριν την εισαγωγή τους στο πανεπιστήμιο, σε σχέση με την απόκτηση ενός πτυ-

χίου πανεπιστημίου, γενικά, και συνδέεται με την υπόθεση εργασίας ΙΙΙ_Η1. Πιο συγκε-

κριμένα, η τρίτη αυτή θεματική κατηγορία περιλαμβάνει τις ακόλουθες τρεις ερωτήσεις: 

1. Ερ.11 ΙΙ Για ποιους από τους παρακάτω λόγους θέλατε να “μπείτε” στο πα-

νεπιστήμιο; 

Ερ. 11_ii_1) για να αποκτήσετε γενική μόρφωση; 

Ερ. 11_ii_2) για να αποκατασταθείτε επαγγελμα-

τικά; 

Ερ. 11_ii_3) για καλύτερες αποδοχές; 

Ερ. 11_ii_4) για να αποκτήσετε κύρος ως από-

φοιτοι πανεπιστημίου; 

Ερ. 11_ii_5) για να ικανοποιήσετε τις προσδοκίες 

των γονέων; 

Ερ. 11_ii_6) γιατί επηρεαστήκατε από το ευρύ-

τερο κοινωνικού σας περιβάλλον; 

Ερ. 11_ii_7) για να βιώσετε την εμπειρία της φοι-

τητικής ζωής; 

Ερ. 11_ii_8) για να ανεξαρτητοποιηθείτε από το 

οικογενειακό περιβάλλον; 

 

Ερ. 11_ii_9) για να αναβάλετε τις στρατιωτι-

κές σας υποχρεώσεις; 

Ερ. 11_ii_10) για να ζήσετε σε μια μεγάλη 

πόλη; 

Ερ. 11_ii_11) για το "χαρτί". Για να αποκτή-

σετε δεξιότητες μιας συγκεκριμένης επιστήμης; 

Ερ. 11_ii_12) γιατί στην ελληνική κοινωνία 

θεωρείται αυτονόητο ότι κάποιος πρέπει να 

σπουδάσει; 

Ερ. 11_ii_13) για κοινωνική άνοδο; 

Ερ. 11_ii_14) για κοινωνική καταξίωση; 

Ερ. 11_ii_15) για προσωπική καλλιέργεια; 

Ερ. 11_ii_16) για να διοριστείτε στο δημό-

σιο; 

Ερ. 11_ii_17) για μια καλύτερη ζωή; 

 

Είναι σαφές ότι από τα παραπάνω ερωτήματα, τα 1, 2, 3, 4, 11, 13, 14, 15, 16 και 17 

συνδέονται με υψηλούς ατομικούς στόχους του φοιτητή και εκφράζουν το βαθμό σπου-

δαιότητας που αποδίδει στην απόκτηση πανεπιστημιακού πτυχίου.  

2. Ερ.12  Οι γονείς σας επιθυμούσαν να “μπείτε” στο πανεπιστήμιο; 

(Ναι/Όχι/Δεν είχαν άποψη) 

3. Ερ.13  Για ποιους λόγους; Μήπως για:  

 να κάνετε καλύτερο επάγγελμα σε σχέση με 

το δικό τους; 

να έχετε καλύτερες αποδοχές; 

να αποκτήσετε περισσότερη μόρφωση; 

να αποκτήσετε περισσότερη κοινωνική και 

πνευματική καλλιέργεια; 

να αποκτήσουν οι ίδιοι κύρος-υπερηφάνεια 

έχοντας μορφωμένα παιδιά; 

Άλλος λόγος; 

Τέταρτη Θεματική Ενότητα: Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση  

Οι τρεις ερωτήσεις αυτής της θεματικής ενότητας αποσκοπούν στην καταγραφή της 

ακαδημαϊκής συμπεριφοράς των ερωτώμενων κατά τη διάρκεια της φοίτησής τους στο 

Πανεπιστήμιο και συνδέονται με τις υποθέσεις εργασίας V_Η1 (Ερ. 14). V_Η2 (Ερ. 16). 

V_Η3 (Ερ. 15) και VΙ_Η1 (Ερ. 16).  
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1. Ερ.14  Κατά τη διάρκεια των σπουδών σας, πόσο συχνά  

μελετούσατε; (Μόνο κατά τη διάρκεια της εξεταστικής περιόδου/ σε όλη τη διάρ-

κεια του εξαμήνου) 

2. Ερ.15  Πόσο συχνά παρακολουθούσατε τα μαθήματα της σχολής; (Ανελ-

λιπώς/Μερικές φορές/Καθόλου) 

3. Ερ.16  Επιδιώκατε να λύνετε τις απορίες σας κατά τη διάρκεια της διδα-

σκαλίας, είτε αργότερα στα γραφεία των καθηγητών; (Ναι/Όχι) 

 

Πέμπτη Θεματική Ενότητα: Ικανοποίηση από τις Σπουδές  

Οι τρεις ερωτήσεις αυτής της θεματικής ενότητας αποσκοπούν στην καταγραφή της 

γενικότερης ικανοποίησης των ερωτώμενων από τις σπουδές τους κατά τη διάρκεια της 

φοίτησής τους στο Πανεπιστήμιο και συνδέονται με τις υποθέσεις εργασίας V_Η5 (Ερ. 

18), V_Η6 (Ερ. 19), V_Η7 (Ερ. 20) και VI_Η3 (Ερ. 18 έως Ερ. 20). 

 

1. Ερ.18  Πόσο ικανοποιημένοι ήσαστε από το πρόγραμμα σπουδών σας; 

(Καθόλου/Λίγο/Πολύ) 

2. Ερ.19  Πόσο ικανοποιημένοι ήσαστε από τις συνθήκες διεξαγωγής των 

μαθημάτων -π.χ. αίθουσες, αναλογία ατόμων ανά αίθουσα, υλικοτεχνική υποδομή 

κ.λπ.; (Καθόλου/Λίγο/Πολύ) 

3. Ερ.20  (Ικανοποίηση από τους διδάσκοντες) Σε γενικές γραμμές και στην 

πλειοψηφία τους, θα λέγατε ότι οι καθηγητές σας στο Πάντειο:  

 Ερ. 20_1) σέβονταν την προσωπικότητα του φοι-

τητή; 

 Ερ. 20_2) ήταν προσιτοί; 

 Ερ. 20_3) ήταν τυπικοί στις υποχρεώσεις τους; 

(π.χ. προσέρχονταν στην ώρα τους, δεν ανέβαλαν 

μαθήματα)  

 Ερ. 20_4) δίδασκαν κατανοητά; 

 Ερ. 20_5) έκαναν ενδιαφέρον μάθημα; 

 Ερ. 20_6) επέτρεπαν γνωστικές αντιπαραθέ-

σεις στο μάθημα; (επέτρεπαν δηλαδή τη διακί-
νηση ιδεών-απόψεων) 

 

Έκτη Θεματική Ενότητα: Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση  

Οι τέσσερεις ερωτήσεις αυτής της θεματικής ενότητας αποσκοπούν στην καταγραφή 

της συμμετοχής των ερωτώμενων στα “κοινά” και σε δραστηριότητες που αναπτύσσονται 

στο κοινωνικό περιβάλλον του Πανεπιστημίου κατά τη διάρκεια της φοίτησής τους και 

συνδέονται με τις υποθέσεις εργασίας V_Η3 (Ερ. 21. 22β. 23 και 24). V_Η4 (Ερ. 22α) 

και VI_Η2 (Ερ. 21, 22β, 23 και 24).  

1. Ερ.21  Συμμετείχατε σε πολιτιστικές εκδηλώσεις που διοργανώνονταν από 

το πανεπιστήμιο, όπως συναυλίες, ομιλίες, εκδρομές, προβολή κινηματογραφικών 

ταινιών κ.λπ.; (Ποτέ/Κάποιες Φορές/Συχνά) 

2. Ερ.22  Συμμετείχατε:  22α) σε φοιτητικές παρατάξεις; (Ναι/Όχι) 22β) Στις 

φοιτητικές εκλογές; (Ποτέ/Κάποιες Φορές/Συχνά) 

3. Ερ.23  Επιδιώκατε να “κάνατε παρέα” με τους συμφοιτητές σας; (Ναι/Όχι) 

4. Ερ.24  Κατά το μεγαλύτερο μέρος των σπουδών σας, διαμένατε: 

   στη φοιτητική εστία  

 μόνος/η 

 συγκατοικούσα με άλλους φοιτητές 

 με τους γονείς μου 
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 με φιλοξενούσαν συγγενικά πρόσωπα 

 

Έβδομη Θεματική Ενότητα: Θεσμικές Δεσμεύσεις, Προσδοκίες και Κίνητρα  

Οι επτά ερωτήσεις αυτής της θεματικής ενότητας αντιστοιχούν στις υποθέσεις εργα-

σίας ΙΙΙ_Η2 (Ερ. 17, 26, 27 και 30). V_Η8 (Ερ. 29_1&2) και V_Η9 (Ερ. 31_I και 31_ΙΙ) 

και VI_Η3 (Ερ. 29_1&2, Ερ. 31_I και 31_ΙΙ) και αποσκοπούν στην καταγραφή της επι-

θυμίας των ερωτώμενων να σπουδάσουν το συγκεκριμένο αντικείμενο (θεσμική δέ-

σμευση) των προσδοκιών τους από αυτό, καθώς και των κινήτρων που λειτούργησαν κατά 

τη διάρκεια της φοίτησής τους προς την κατεύθυνση της ολοκλήρωσης των σπουδών. 

1. Ερ.17  Πριν ξεκινήσετε τις σπουδές σας. σας ενδιέφερε το αντικείμενο που 

σπουδάσατε; (Ναι/Όχι) 

1. Ερ.26  Γιατί επιλέξατε να σπουδάσετε το συγκεκριμένο αντικείμενο;  

Ερ. 26_ii_1) Μου άρεσε το αντικείμενο 

Ερ. 26_ii_2) Έτυχε λόγω του μηχανογραφικού 

δελτίου 

 

 Ερ. 26_ii_3) Τόσα μόρια συμπλήρωσα 

Ερ. 26_ii_4) Ήθελα απλά ένα πτυχίο πα-

νεπιστημίου  

 

2. Ερ.27  Ήταν αποκλειστικά δική σας επιλογή; (Ναι/Όχι) 

3. Ερ.28  (Αν Όχι) Ποιοι επηρέασαν; (ερώτηση “ανοιχτού” τύπου) 

4. Ερ.29   Όταν επιλέξατε να σπουδάσετε το συγκεκριμένο αντικείμενο, 

προσδοκούσατε; 

 Ερ. 29 1_1) Να αποκτήσετε γνώσεις πάνω στη συ-

γκεκριμένη επιστήμη; 

Ερ. 29 1_2) Επιβεβαιώθηκε ή διαψεύστηκε 

αυτή η προσδοκία κατά τη διάρκεια των 

σπουδών σας; 

Ερ. 29 2) Να αποκατασταθείτε επαγγελματικά σε 

αυτό το αντικείμενο; 

Ερ. 29 2_2) Επιβεβαιώθηκε ή διαψεύστηκε 

αυτή η προσδοκία κατά τη διάρκεια των 

σπουδών σας; 

Ερ. 29 3) Να αποκτήσετε δεξιότητες και προσόντα 

που απαιτούνται από την αγορά εργασίας για έναν ε-

παγγελματία της ειδικότητάς σας; 

Ερ. 29 3_2) Επιβεβαιώθηκε ή διαψεύστηκε 

αυτή η προσδοκία κατά τη διάρκεια των 

σπουδών σας; 

 

 Ερ. 29 4) Να αποκτήσετε κύρος που απορ-

ρέει από την ειδικότητά σας 

Ερ. 29 4_2) Επιβεβαιώθηκε ή δια-

ψεύστηκε αυτή η προσδοκία κατά 

τη διάρκεια των σπουδών σας; 

Ερ. 29 5_1) Είχατε κάποια άλλη προσδο-

κία; 

Ερ. 29_5_2) Επιβεβαιώθηκε ή δια-

ψεύστηκε αυτή η προσδοκία κατά 

τη διάρκεια των σπουδών σας; 

 

5. Ερ.30  Σειρά προτίμησης του τμήματος ή της σχολής στο μηχανογραφικό 

δελτίο για την εισαγωγή στην τριτοβάθμια εκπαίδευση  

6. Ερ.31 Ι Ο. πατέρας σας ενδιαφερόταν για τις σπουδές σας; (Καθό-

λου/Λίγο/Πολύ)  

7. Ερ.31 ΙΙ Η μητέρα σας; (Καθόλου/Λίγο/Πολύ)  

Όγδοη Θεματική Ενότητα: Εξωγενείς Παράγοντες  

Η όγδοη θεματική ενότητα περιλαμβάνει τέσσερις ερωτήσεις που αφορούν σε κρίσιμα 

γεγονότα που μπορεί να συνέβησαν κατά τη διάρκεια των σπουδών και ενδεχομένως. ε-

πηρέασαν την εξέλιξή τους και συνδέονται, κατά την εμπειρική διερεύνηση του εννοιο-

λογικού μοντέλου με τις μεθόδους της Διατάξιμης Λογιστικής Παλινδρόμησης και 
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της Ανάλυσης Επιβίωσης (βλ. Ενότητες 7.2 και 7.3) με την υπόθεση εργασίας  V_Η11 

και, κατά την εμπειρική διερεύνηση του μοντέλου με τη μέθοδο των Μοντέλων Δομικών 

Εξισώσεων με την υπόθεση εργασίας VI_Η4. 

Ερ.32  Ι)  Κατά τη διάρκεια των σπουδών εργαζόσασταν; (Ναι/Όχι) 

Ερ.32  ΙΙ)  (αν Ναι) Αναγκαστήκατε να εργαστείτε;  

Ερ.32  ΙΙΙ)  Εργαζόσασταν σε εργασία Μερικής ή Πλήρους  

απασχόλησης);  

Ερ.33  Ι Ποια είναι η οικογενειακή σας κατάσταση;  

Άγαμος/η χωρίς παιδιά (1) 

Άγαμος/η με παιδιά (2) 

Έγγαμος/η χωρίς παιδιά (3) 

Έγγαμος/η με παιδιά (4) 

 

 Διαζευγμένος/η ή σε διάσταση χωρίς παι-

διά (5)  

Διαζευγμένος/η ή σε διάσταση με παιδιά. (6) 

Χήρος/α χωρίς παιδιά (7) 

Χήρος/α με παιδιά (8) 

Ερ.33 ΙΙ Ο γάμος σας έγινε κατά τη διάρκεια των σπουδών σας; 

Ερ.33 ΙΙΙ Αποκτήσατε τα παιδιά κατά τη διάρκεια των σπουδών σας;  

Ερ.34  Κατά τη διάρκεια των σπουδών σας. συνέβη κάποιο σημαντικό γε-

γονός που τις επηρέασε; (π.χ. Προσωπική ασθένεια με ανάγκη νο-

σηλείας, θάνατος ή βαριά ασθένεια γονέα, θάνατος στενού συγγε-

νικού προσώπου, γάμος, εγκυμοσύνη) 

Ερ.35  Υπηρετήσατε τη στρατιωτική σας θητεία; (πριν από την εισαγωγή 

στο πανεπιστήμιο. κατά τη διάρκεια της φοίτησης ή μετά την ολο-

κλήρωση των σπουδών;) 

Σημειώνεται ότι το παραπάνω ερωτηματολόγιο διατυπώθηκε με τέσσερις διαφορετι-

κούς τρόπους, ανάλογα με το αν απευθύνεται σε Πτυχιούχους ΚΔΦ, σε Πτυχιούχους 

ΔΕΔΦ, σε Πτυχιούχους ΜΔΦ και σε “αιώνιους φοιτητές”. Πιο συγκεκριμένα, οι διατυ-

πώσεις αποσκοπούν ώστε οι απαντήσεις των ερωτώμενων να αναφέρονται κατά περί-

πτωση στα έξι πρώτα έτη σπουδών.  

 

Η Συλλογή των δεδομένων 

Η συλλογή των δεδομένων έγινε ως εξής:  

α) ένα μέρος του ερωτηματολογίου συμπληρώθηκε έχοντας ως βάση στοιχεία από τις 

γραμματείες και το αρχείο των φοιτητών του Παντείου Πανεπιστημίου. Συγκεκριμένα, 

οι ερωτήσεις που συμπληρώθηκαν με αυτόν τον τρόπο αφορούν στο Φύλο (Ερώτηση. 

1), στην Ηλικία κατά την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο (Ερώτηση. 2), στον τόπο γέν-

νησης (Ερώτηση 6) και κατοικίας (Ερώτηση 7), στο μέσο όρο βαθμολογίας κατά την 

Γ΄ τάξη του Λυκείου (Ερώτηση 8), στην επίδοση στις γενικές (πανελλήνιες) εξετάσεις 

(Ερώτηση 9), στο μέσο όρο βαθμολογίας κατά το πρώτο και δεύτερο εξάμηνο σπου-

δών (Ερώτηση 10) και στη σειρά προτίμησης του τμήματος ή της σχολής στο μηχα-

νογραφικό δελτίο (Ερώτηση 30). 

β) το υπόλοιπο μέρος του ερωτηματολογίου συμπληρώθηκε μέσω τηλεφωνικών συ-

νεντεύξεων με τα μέλη του δείγματος (όπως περιεγράφηκε προηγουμένως στην Ενό-

τητα 5.3). 
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Κεφάλαιο 6: Περιγραφή του δείγματος 

6.1 Η αξιοπιστία των απαντήσεων  στο ερωτηματολόγιο   

Η αξιοπιστία ενός εργαλείου μέτρησης, γενικά, αξιολογείται από τη συνέπεια των α-

ποτελεσμάτων σε επαναλαμβανόμενες μετρήσεις. Δηλαδή, από τη δυνατότητα του ερ-

γαλείου μέτρησης να παράγει παρόμοια αποτελέσματα σε επαναλαμβανόμενες μετρή-

σεις. Έτσι το ερωτηματολόγιο ως εργαλείο μέτρησης θεωρείται αξιόπιστο, όταν κατα-

γράφει παρόμοια αποτελέσματα, αν συμπληρωθεί από το ίδιο άτομο δύο διαφορετικές 

χρονικές στιγμές ή από δύο διαφορετικά άτομα με παρόμοια χαρακτηριστικά.  

Οι μέθοδοι εκτίμησης της αξιοπιστίας των ερωτηματολογίων μπορούν να κατη-

γοριοποιηθούν σε δύο ομάδες. Η πρώτη ομάδα περιλαμβάνει μεθόδους που προϋποθέ-

τουν τη συμπλήρωση του ερωτηματολογίου από τον ίδιο ερωτώμενο σε δύο διαφορε-

τικές χρονικές στιγμές, ενώ η δεύτερη εμπεριέχει μεθόδους που προϋποθέτουν μία και 

μοναδική διανομή και συμπλήρωση του ερωτηματολογίου. Στην παρούσα διατριβή το 

ερωτηματολόγιο (Ενότητα 5.4) συμπληρώθηκε μία και μοναδική φορά από κάθε μέλος 

του δείγματος. Κατά συνέπεια, θα περιοριστούμε στην περιγραφή και χρήση των αντί-

στοιχων μεθόδων αξιοπιστίας. 

Η πιο διαδεδομένη μέθοδος εκτίμησης της αξιοπιστίας ενός ερωτηματολογίου (στο 

σύνολό του ή στα επιμέρους τμήματά του), στην περίπτωση που αυτό έχει διανεμηθεί 

μία φορά σε κάθε ερωτώμενο, είναι ο συντελεστής αξιοπιστίας 𝛼 (ή Cronbach’s alpha) 

o οποίος προτάθηκε από τον Cronbach το 1951 και παραμένει ακόμη και σήμερα το 

πιο δημοφιλές μέτρο μέτρησης της αξιοπιστίας των απαντήσεων σε ερωτηματολόγια. 

Ο συντελεστής αξιοπιστίας 𝛼 δείχνει μέχρι ποιο βαθμό οι επιμέρους ερωτήσεις ενός 

ερωτηματολογίου έχουν υψηλή κοινή διακύμανση και, ως εκ τούτου, χαμηλή μοναδι-

κότητα (Cortina 1993). 

Ο συντελεστής 𝛼 δίνεται από τη σχέση: 

𝛼=
𝑘

𝑘 − 1
× (1 −

∑ 𝑠𝑖
2

𝑠𝑇
2 ) σχ. 6-1 

όπου με 𝑘 συμβολίζεται το πλήθος των ερωτηματολογίων, με 𝑠𝑖
2 η διακύμανση των 

τιμών κάθε 𝑖 απάντησης και με 𝑠𝑇
2 το άθροισμα των τιμών των διακυμάνσεων όλων 

των απαντήσεων. 

Αν εξασφαλιστεί η ισότητα των διακυμάνσεων των απαντήσεων, τότε τα αθροί-

σματα των απαντήσεων μπορούν να τυποποιηθούν (με μέση τιμή 0 και τυπική από-

κλιση 1), και ο συντελεστής 𝛼 μπορεί να εκφραστεί από την παρακάτω απλοποιημένη 

σχέση: 
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𝛼 =
𝑘 × �̅�

1 + (𝑘 − 1) × �̅�
 σχ. 6-2 

όπου με 𝑘 συμβολίζεται το πλήθος των ερωτηματολογίων και με �̅� συμβολίζεται η μέση 

τιμή της συσχέτισης των αθροισμάτων των απαντήσεων. Ο συντελεστής αυτός είναι 

γνωστός ως τυποποιημένος συντελεστής 𝛼. 

Ο συντελεστής λειτουργεί βασιζόμενος στην υπόθεση ότι η διακύμανση του αθροί-

σματος των τιμών που αντιστοιχούν στις απαντήσεις μιας ομάδας ερωτήσεων ή ενός 

ερωτηματολογίου ισούται με το άθροισμα των διακυμάνσεων των τιμών των επιμέρους 

απαντήσεων σε κάθε ερώτηση. Κατ’ αυτόν τον τρόπο, αν οι απαντήσεις είναι θετικά 

συσχετιζόμενες, η διακύμανση του αθροίσματος των τιμών τους θα αυξάνει (Bland 

1997). 

Επιπλέον, αν οι τιμές που αντιστοιχούν στις ερωτήσεις ταυτίζονται (και επομένως 

συσχετίζονται απόλυτα μεταξύ τους), τότε και οι διακυμάνσεις τους, 𝑠𝑖
2, θα είναι ίσες, 

η συνολική διασπορά θα ισούται με το τετράγωνο του πλήθους των ερωτηματολογίων, 

𝑠𝑇
2 = 𝑘2 και ο λόγος του αθροίσματος των διακυμάνσεων προς τη συνολική διακύ-

μανση θα ισούται με 1 𝑘⁄ , δηλαδή 
∑𝑠𝑖

2

𝑠𝑇
2 =

1

𝑘
. Σε αυτή την περίπτωση, ο συντελεστής 𝛼 

θα ισούται με τη μονάδα. Στην αντίθετη περίπτωση, όταν δηλαδή όλες οι απαντήσεις 

είναι μεταξύ τους ασυσχέτιστες, ισχύει 𝑠𝑇
2 = ∑𝑠𝑖

2, οπότε η τιμή του συντελεστή 𝛼 θα 

ισούται με το μηδέν.  

Ο συντελεστής αξιοπιστίας κυμαίνεται από την τιμή 0, σύμφωνα με την οποία το 

εργαλείο μέτρησης δεν είναι αξιόπιστο, μέχρι την τιμή 1 που δείχνει ότι το εργαλείο 

μέτρησης διαθέτει τη μέγιστη αξιοπιστία, αλλά το εκάστοτε αποδεκτό επίπεδο αξιοπι-

στίας του εξαρτάται από το σκοπό της έρευνας. Έτσι, ενώ στη βιβλιογραφία (Churchill 

1979) προτείνεται ως αποδεκτό επίπεδο αξιοπιστίας η τιμή του συντελεστή 𝛼 να ξε-

περνά το 0.7, άλλοι συγγραφείς δέχονται  ότι είναι αποδεκτή μια τιμή του συντελεστή 

𝛼 μεταξύ 0.5 και 0.6 (Nunally 1967, Bland 1997).  

 

Παράδειγμα υπολογισμού της τιμής του συντελεστή αξιοπιστίας: έστω ότι οι τιμές 

που δίνονται στον Πίνακα 6.1 αντιστοιχούν στις απαντήσεις δεκατεσσάρων φοιτητών 

του Παντείου Πανεπιστημίου, αναφορικά με τρεις ερωτήσεις που αφορούσαν στις 

σπουδές τους. Στον πίνακα δίνονται επίσης οι μέσες τιμές, οι τυπικές αποκλίσεις (si) 

της κάθε απάντησης, το συνολικό άθροισμα των τιμών των απαντήσεων και η συνολική 

τυπική απόκλιση (𝒔𝜯). 

  



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

Σελίδα [119] 

 

Πίνακας 6.1: Παράδειγμα υπολογισμού των μέσων και συνολικών score, των τυπικών αποκλίσεων (𝐬𝐢) και 

της συνολικής τυπικής απόκλισης (𝒔𝜯) του συντελεστή αξιοπιστίας Cronbach's Alpha 

α/α  

Ερ.1 

Απαντήσεις: 

(0=Όχι, 1=Ναι) 

Ερ.2  

Απαντήσεις: 

(0=Όχι, 1=Ναι) 

Ερ.3 

Απαντήσεις: 

(0=Όχι, 1=Ναι) 

Συνολικό  

άθροισμα τι-

μών των α-

παντήσεων 

Φοιτητής 1 0 0 0 0 
Φοιτητής 2 0 0 0 0 
Φοιτητής 3 1 0 1 2 
Φοιτητής 4 1 1 1 3 
Φοιτητής 5 1 1 1 3 
Φοιτητής 6 0 0 1 1 
Φοιτητής 7 0 0 1 1 
Φοιτητής 8 1 1 1 3 
Φοιτητής 9 0 0 0 0 
Φοιτητής 10 0 1 0 1 
Φοιτητής 11 1 1 1 3 
Φοιτητής 12 0 0 1 1 
Φοιτητής 13 0 0 0 0 
Φοιτητής 14 0 0 0 0 
Μέσο score 5 14 = 0.3571⁄  5 14 = 0.3571⁄  8 14 = 0.5714⁄  1.2858 

Τυπική Από-

κλιση (𝐬𝐢) 
s1 = 0.4972 s2 = 0.4791 s3 = 0.5136  

Συνολική τυπική 

απόκλιση (𝐬𝚻) 
   

1.2666 

 

Με βάση τα στοιχεία του πίνακα είναι εύκολο να υπολογιστεί το άθροισμα των δια-

κυμάνσεων των απαντήσεων ως εξής: ∑𝑠𝑖
2 = 0.49722 + 0.49722 + 0.51362 =

0.7582. Σύμφωνα με τη σχέση 6.1 για 𝑘 = 14 (ερωτηματολόγια), ο συντελεστής αξιο-

πιστίας των απαντήσεων ισούται με 𝛼 =
14

14−1
× (1 −

0.7582

1.266
) = 0.4320 που αξιολογεί-

ται ως χαμηλή τιμή αξιοπιστίας, αφού είναι μικρότερη του 0.5. Η ερμηνεία που αντι-

στοιχεί σε αυτήν την περίπτωση είναι ότι μόνο το 43.20% των απαντήσεων οφείλεται 

στις διαφορετικές απόψεις των ερωτώμενων, ενώ η πλειοψηφία (56.8%) των απαντή-

σεων οφείλεται στο γεγονός ότι το ερωτηματολόγιο οδηγεί σε σύγχυση και σε πολλα-

πλές ερμηνείες. 

Στην παρούσα έρευνα, τα αποτελέσματα της αξιοπιστίας των απαντήσεων των με-

λών του δείγματος στα 1.236 ερωτηματολόγια που συμπληρώθηκαν υπολογίστηκαν με 

τη βοήθεια του στατιστικού πακέτου SPSSv21. Παρουσιάζονται, στη συνέχεια, στον 

Πίνακα 6.2 όπου δίνονται οι τιμές του συντελεστή αξιοπιστίας που υπολογίστηκαν με 

βάση τις σχέσεις 6.1 και 6.2 (τυποποιημένη μορφή). 

Πίνακας 6.2: Μέτρηση της αξιοπιστία των απαντήσεων στο ερωτηματολόγιο της έρευνας με τη χρήση του συντε-

λεστή Cronbach's Alpha 

Cronbach's Alpha 
Cronbach's Alpha Based  

(Τυποποιημένη τιμή) 
Πλήθος Ερωτήσεων 

0.686 0.691 36 

 

Με βάση τις τιμές στον Πίνακα 6.2 η αξιοπιστία των απαντήσεων κρίνεται ικανοποιη-

τική (𝛼 = 0.686) αφού είναι μεγαλύτερη της τιμής 0.5 και πλησιάζει την τιμή 0.7.  
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Παρακάτω, στις δύο πρώτες στήλες του Πίνακα 6.3 δίνονται οι μέσες τιμές και οι 

τυπικές αποκλίσεις των απαντήσεων για κάθε μία από τις ερωτήσεις37 του ερωτηματο-

λογίου, ενώ στην τελευταία στήλη του πίνακα δίνεται η συμβολή της κάθε ερώτησης 

στον υπολογισμό της συνολικής τιμής του συντελεστή αξιοπιστίας. Στην τελευταία 

αυτή στήλη του πίνακα εμφανίζεται η τιμή που θα λάβει ο συντελεστής αξιοπιστίας αν 

παραληφθεί μια συγκεκριμένη ερώτηση. Για παράδειγμα, σύμφωνα με τον Πίνακα 6.3, 

αν παραλειφθεί η τέταρτη ερώτηση του ερωτηματολογίου, τότε η συνολική τιμή του 

συντελεστή αξιοπιστίας θα μειωθεί από 0.686 σε 0.682. Εφόσον η συνολική τιμή του 

συντελεστή αξιοπιστίας μειώνεται, η συγκεκριμένη ερώτηση είναι χρήσιμη, επειδή 

συμβάλλει στην αύξηση της αξιοπιστίας του ερωτηματολογίου (συμβάλλει δηλαδή θε-

τικά στον υπολογισμό της συνολικής τιμής του συντελεστή αξιοπιστίας). Επομένως, η 

συγκεκριμένη ερώτηση καλώς τέθηκε στο ερωτηματολόγιο και, επίσης, καλώς χρησι-

μοποιήθηκε για τον υπολογισμό της συνολικής τιμής του συντελεστή αξιοπιστίας.  

Αντίθετα, η πρώτη ερώτηση φαίνεται να συμβάλει αρνητικά στην αξιοπιστία του 

ερωτηματολογίου, καθώς, αν αφαιρεθεί, τότε η συνολική τιμή του συντελεστή αξιοπι-

στίας θα αυξηθεί από 0.686 σε 0.687. Το ίδιο ισχύει και για τις ερωτήσεις με αύξουσα 

αρίθμηση 2, 16, 19, 20 και 36 οι οποίες αν αφαιρεθούν, παρατηρείται αύξηση της συ-

νολικής τιμής του συντελεστή αξιοπιστίας. Ωστόσο, οι προαναφερθείσες ερωτήσεις 

δεν πρέπει να αφαιρεθούν από το ερωτηματολόγιο ή να εξαιρεθούν από τον υπολογι-

σμό της συνολικής τιμής του συντελεστή αξιοπιστίας, γιατί η αύξηση που θα επέφερε 

η εξαίρεσή τους στη συνολική τιμή του συντελεστή δεν είναι μεγάλη.  

Επομένως, αυτό που διαπιστώνεται από την τελευταία στήλη του Πίνακα 6.3 είναι 

ότι η επιμέρους συμβολή όλων των ερωτήσεων στη συνολική αξιοπιστία του ερωτη-

ματολογίου είναι ικανοποιητική, εφόσον η τιμή του συντελεστή 𝛼 παραμένει περίπου 

η ίδια (αυξάνεται ή μειώνεται ελάχιστα) αν κάποιες από αυτές τις ερωτήσεις αφαιρε-

θούν (Bland 1997).   

Πίνακας 6.3: Εκτίμηση του συντελεστή αξιοπιστίας Cronbach Alpha. Μέσες τιμές, τυπικές αποκλίσεις, πλήθος 

έγκυρων απαντήσεων και μεταβολή των τιμών του συντελεστή στην περίπτωση απομάκρυνσης επιλεγμένων απα-

ντήσεων ερωτήσεων 

α/α  

Ερώτησης 
Ερώτηση 

Μέσος 

Όρος 

Τυπική 

Απόκλιση 

Τιμή του συντε-

λεστή μετά την 

απομάκρυνση 

της συγκεκρι-

μένης ερώτη-

σης 

1  Q_12_Recode 0.9851 0.12144 0.687 

2  Q_13_1 0.8030 0.39834 0.700 

3  Q_14_recode 0.3284 0.47032 0.685 

4  Q_15_Recode 0.9701 0.17043 0.682 

5  Q_16 0.6448 0.47930 0.684 

6  Q_17_Recode 0.7821 0.41344 0.680 

7  Q_18_Recode 0.9075 0.29022 0.673 

8  Q_19_Recode 0.8507 0.35687 0.677 

                                                           
37 Για την ευκολότερη αποτύπωση των αποτελεσμάτων συμπεριελήφθησαν στους πίνακες μόνο οι σύντομες 

περιγραφές των ερωτήσεων. Οι αναλυτικές περιγραφές είναι διαθέσιμες στο Παράρτημα V. 
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Πίνακας 6-3 (Συνέχεια): Εκτίμηση του συντελεστή αξιοπιστίας Cronbach Alpha. Μέσες τιμές, τυπικές αποκλίσεις, 

πλήθος έγκυρων απαντήσεων και μεταβολή των τιμών του συντελεστή στην περίπτωση απομάκρυνσης επιλεγμένων 

απαντήσεων ερωτήσεων 

α/α  

Ερώτησης ς 
Ερώτηση 

Μέσος 

Όρος 

Τυπική 

Απόκλιση 

Τιμή του συντε-

λεστή μετά την 

απομάκρυνση 

της συγκεκρι-

μένης ερώτη-

σης 

9  Q_20_1 0.8955 0.30634 0.675 

10  Q_20_2 0.8209 0.38401 0.670 

11  Q_20_3 0.8209 0.38401 0.666 

12  Q_20_4 0.8209 0.38401 0.661 

13  Q_20_5 0.6955 0.46087 0.658 

14  Q_20_6 0.7851 0.41139 0.667 

15  Q_21_Recode 0.4866 0.50057 0.686 

16  Q_22_a 0.0896 0.28597 0.689 

17  Q_22_b_Recode 0.6418 0.48019 0.682 

18  Q_23 0.8866 0.31760 0.685 

19  Q_24_Recode 0.2716 0.44547 0.701 

20  Q_26_recode_coded 0.5612 0.49698 0.686 

21  Q_27 0.9104 0.28597 0.691 

22  Q_29_1_1 0.7284 0.44547 0.676 

23  Q_29_2_2 0.4358 0.49661 0.678 

24  Q_29_3_3 0.4746 0.50010 0.672 

25  Q_29_4_4 0.6179 0.48663 0.678 

26  Q_29_4_5 0.0328 0.17847 0.689 

27  Q_25_1 0.9881 0.10878 0.685 

28  Q_25_2 0.8985 0.30243 0.679 

29  Q_25_3 0.8716 0.33499 0.675 

30  Q_25_4 0.9582 0.20041 0.680 

31  Q_25_5 0.8209 0.38401 0.682 

32  Q_25_6 0.8627 0.34469 0.681 

33  Q_25_7 0.8149 0.38894 0.673 

34  Q_25_8 0.7104 0.45423 0.678 

35  Q_25_9 0.9493 0.21981 0.682 

36  Q_25_10 0.8955 0.30634 0.687 

6.2 Τα χαρακτηριστικά των μελών του δείγματος   

Το δείγμα αποτελείται από 1.236 φοιτητές και πτυχιούχους που εισήχθησαν στο Πά-

ντειο Πανεπιστήμιο (Πίνακας 6.4)38 κατά τα ακαδημαϊκά έτη 1983-84 έως και 1999-

2000. Το 50.2% των μελών του δείγματος εισήχθησαν κατά τα ακαδημαϊκά έτη 1983-

84 έως και 1994-95, σε ίσες περίπου αναλογίες, ενώ οι υπόλοιποι κατά τα ακαδημαϊκά 

έτη 1995-96 έως και 1999-2000, σε μικρότερες αναλογίες.  

Το 81% των μελών του δείγματος εισήχθησαν στο Πανεπιστήμιο μετά από εισαγω-

γικές (πανελλήνιες), ενώ οι υπόλοιποι με άλλους τρόπους (Πίνακας 6.5) που, όμως, 

προϋποθέτουν τετραετή ελάχιστη διάρκεια φοίτησης για την απόκτηση πτυχίου. Σύμ-

φωνα με τον προσδιορισμό του μεγέθους του δείγματος και προκειμένου να εξασφαλι-

στεί η αντιπροσωπευτικότητά του, τo 20.5% των φοιτητών και αποφοίτων προέρχονται 

από το τμήμα Κοινωνιολογίας και ακολουθούν οι εισαχθέντες του τμήματος Οικονο-

μικής και Περιφερειακής Ανάπτυξης (16.4%) και του τμήματος Δημόσιας Διοίκησης 

                                                           
38 Οι πίνακες κατανομών συχνοτήτων της Ενότητας 6.2 περιλαμβάνονται στο Παράρτημα Ι της διατρι-

βής. 
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(15%), ενώ οι εισαχθέντες στα υπόλοιπα τμήματα του Παντείου εκπροσωπούνται με 

μικρότερα ποσοστά (Πίνακας 6.6). 

 

Δημογραφικά Χαρακτηριστικά 

Τα δημογραφικά χαρακτηριστικά των συμμετεχόντων στην έρευνα αφορούν: 

 Το Φύλο  

 Την Ηλικία κατά την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο 

 Το Κοινωνικοοικονομικό επίπεδο 

 Τον Τόπο γέννησης τους ερωτώμενου 

Αναφορικά με το φύλο, και όπως αναφέρεται με βάση τον προσδιορισμό του μεγέ-

θους του δείγματος, το 53.7% είναι γυναίκες και το 46.3% είναι άνδρες (Πίνακας 

6.7). Αναφορικά με την ηλικία των ερωτώμενων κατά την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο, 

προκύπτει ότι το ένα τρίτο περίπου (29.5%) εισήχθησαν στο Πανεπιστήμιο σε ηλικία 

18 ετών. Για τους υπόλοιπους, το επικρατούν διάστημα ηλικιών είναι από 19 έως και 

20 έτη, στο οποίο περιλαμβάνονται περισσότεροι από τους μισούς (54.9%) ερωτώμε-

νους. Ακολουθούν, με ποσοστό 8.1%, όσοι εισήχθησαν στο Πάντειο σε μεγαλύτερη 

ηλικία (21 έως 24 ετών και 25 έως 34 ετών) και με μικρό ποσοστό (1.3%) όσοι εισή-

χθησαν σε ηλικία μεγαλύτερη των 34 ετών. Γενικά, διαπιστώνουμε ότι: το 84.4% των 

εξεταζόμενων φοιτητών και αποφοίτων εισήχθησαν στο Πανεπιστήμιο στην αναμενό-

μενη ηλικία, δηλαδή σε ηλικία μικρότερη των 20 ετών (Πίνακας 6.8). 

Αναφορικά με το οικογενειακό κοινωνικοοικονομικό υπόβαθρο των ερωτώμενων, 

καταγράφηκε το εκπαιδευτικό επίπεδο, η επαγγελματική κατηγορία και η οικονομική 

κατάσταση των γονέων τους και προέκυψαν τα εξής: Στη σχετική τους πλειοψηφία τα 

μέλη του δείγματος έχουν γονείς που έχουν ολοκληρώσει τη βασική εκπαίδευση. Μι-

κρότερα είναι τα ποσοστά όσων οι γονείς έχουν ολοκληρώσει τη δευτεροβάθμια εκ-

παίδευση και ακόμη μικρότερα είναι τα ποσοστά όσων οι γονείς έχουν πτυχίο τριτο-

βάθμιας εκπαίδευσης ή μεταπτυχιακό τίτλο σπουδών (Πίνακες 6.10 & 6.11). 

Όσον αφορά το επάγγελμα του πατέρα, προκύπτει ότι για τους μισούς περίπου ερω-

τώμενους (48.3%) το επάγγελμα αυτό ήταν σχετικό με υπηρεσίες και εμπόριο. Οι υπό-

λοιποι δήλωσαν ότι ο πατέρας  ήταν εργάτης ή αγρότης (26.1%), υπάλληλος (δημόσιος 

ή ιδιωτικός) ή στέλεχος επιχείρησης (12.9%). Τέλος, σε ποσοστό 10.8% οι ερωτώμενοι 

δήλωσαν ότι ο πατέρας τους ήταν άνεργος. Αναφορικά με το επάγγελμα της μητέρας, 

προκύπτει ότι στην πλειοψηφία τους (57.9%) οι μητέρες των ερωτώμενων ασχολού-

νταν με τα οικιακά, ενώ όσες εργάζονταν  απασχολούνταν κυρίως στον τριτογενή το-

μέα και στο εμπόριο (28.4%), ήταν εργάτριες - αγρότισσες (9.1%) και σε μικρό ποσο-

στό (4,6%) ήταν υπάλληλοι ή στελέχη επιχειρήσεων (Πίνακες 6.12 και 6.13). 

Τέλος, σε ότι αφορά την οικονομική κατάσταση των γονέων των μελών του δείγμα-

τος προκύπτουν τα εξής (Πίνακας 6.14): Στις περισσότερες περιπτώσεις οι απόφοιτοι 

δήλωσαν ότι οι γονείς τους αντιμετώπιζαν τις οικονομικές τους υποχρεώσεις “εύκολα” 
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ή “σχετικά εύκολα” (αθροιστικά ποσοστά 73.7%) και έπονται, με διαφορά, όσοι δήλω-

σαν ότι οι γονείς τους αντιμετώπιζαν “δύσκολα” ή “σχετικά δύσκολα” (αθροιστικά πο-

σοστά 23.5%) τις οικονομικές τους υποχρεώσεις (Πίνακας 6.14). 

Ως προς τον τόπο γέννησης των ερωτώμενων διαπιστώνεται ότι οι γεννημένοι στο 

νομό Αττικής αντιστοιχούν στο 75.6% των ερωτώμενων, οι γεννημένοι εκτός Νομού 

Αττικής αντιστοιχούν στο 24.4%, ενώ για 10 περιπτώσεις του δείγματος δεν κατέστη 

δυνατή η επαλήθευση της πόλης γέννησής τους (Πίνακας 6.15). 

Ακαδημαϊκά Χαρακτηριστικά των ερωτώμενων 

Εδώ εξετάζονται: 

 Ο Μέσος Όρος Βαθμολογίας κατά την τρίτη τάξη του Λυκείου 

 Η επίδοση  στις Γενικές (Πανελλήνιες) εξετάσεις 

 Ο Μέσος Όρος Βαθμολογίας κατά το πρώτο και δεύτερο εξάμηνο σπουδών 

Ο μέσος όρος βαθμολογίας στην Γ΄ τάξη του λυκείου υπολογίστηκε για τα μέλη του 

δείγματος ότι είναι ίσος με 17,04. Η πλειοψηφία αυτών των ερωτώμενων (63.2%) έχει 

βαθμό απολυτηρίου Λυκείου από 16.0 έως 17.9 (στην κλίμακα βαθμολόγησης από 1-

20), το ένα τρίτο περίπου (27.5%) από 18 έως και 20, ενώ ένα μικρό ποσοστό (9.3%), 

έχει βαθμό απολυτήριο μικρότερο του 16 (Πίνακας 6.16). Σε ότι αφορά στις επιδόσεις 

κατά τη διάρκεια των δύο πρώτων εξαμήνων φοίτησης, προκύπτει ότι ένα πολύ μικρό 

ποσοστό των ερωτώμενων (6.1%) συγκέντρωσε μέσο όρο βαθμολογίας μικρότερο του 

5, στη γνωστή κλίμακα από 1-10. Ένα, επίσης μικρό ποσοστό (2.5%) αρίστευσε (βαθ-

μολογία 8 έως 10), ενώ οι υπόλοιποι (ποσοστό 91.4%) συγκέντρωσαν μέση βαθμολο-

γία μεταξύ 5 και 8 μονάδων (Πίνακας 6.17). 

Ατομικοί στόχοι και θεσμικές δεσμεύσεις 

Εδώ εξετάζονται διάφορα χαρακτηριστικά των ερωτώμενων που αφορούν στο ενδια-

φέρον τους να αποκτήσουν ένα πτυχίο πανεπιστημίου γενικά (ατομικοί στόχοι), αλλά 

και στο ειδικό ενδιαφέρον τους να σπουδάσουν στο συγκεκριμένο αντικείμενο σπου-

δών -τμήμα- στο οποίο εισήχθησαν (θεσμικές δεσμεύσεις). Τα χαρακτηριστικά αυτά 

είναι τα εξής: 

 Ατομικοί στόχοι των ερωτώμενων, δηλαδή οι λόγοι για τους οποίους επιθυμού-

σαν να εισαχθούν γενικά σε μια πανεπιστημιακή σχολή  

 Στάση των γονέων απέναντι στις πανεπιστημιακές σπουδές (λόγους για τους ο-

ποίους οι γονείς επιθυμούσαν την εισαγωγή στο πανεπιστήμιο) 

 Ενδιαφέρον για το συγκεκριμένο αντικείμενο που σπουδών  

 Λόγοι επιλογής του συγκεκριμένου αντικειμένου σπουδών  

 “Δίαυλοι” που συνέβαλαν στην επιλογή του αντικειμένου σπουδών 

 Σειρά προτίμησης του τμήματος ή της σχολής στο μηχανογραφικό δελτίο 

Μετά από τον έλεγχο και την κωδικοποίηση των απαντήσεων των ερωτώμενων σε 

ερώτηση ανοιχτού τύπου, προκύπτει ότι οι σημαντικότεροι ατομικοί στόχοι από το Πα-

νεπιστήμιο είναι η επαγγελματική αποκατάσταση (52.8%) και η απόκτηση γενικής μόρ-

φωσης (37.2%). Σε ποσοστό 11.6% τα μέλη του δείγματος δηλώνουν ότι ήθελαν να 
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αποκτήσουν ένα πανεπιστημιακό πτυχίο “για το χαρτί", να αποκτήσουν, δηλαδή, δε-

ξιότητες σε μια οποιαδήποτε επιστήμη. Τέλος, το 8.3% των ερωτώμενων δήλωσε ότι 

στόχευε μέσω της εισαγωγής του στο πανεπιστήμιο, να ικανοποιήσει γονεϊκές προσδο-

κίες (Πίνακας 6.18). Σημειώνεται, ωστόσο, ότι σε ποσοστό 44.6% οι ερωτώμενοι δή-

λωσαν περισσότερους του ενός ατομικούς στόχους (Πίνακας 6.19).  

Αναφορικά με την στάση των γονέων τους ως προς τις πανεπιστημιακές σπουδές, η 

μεγάλη πλειοψηφία των ερωτώμενων (88.9%) πιστεύει ότι οι γονείς τους “επιθυμούσαν 

να σπουδάσουν τα παιδιά τους στο Πανεπιστήμιο” (Πίνακες 6.20 έως 6.21), προκειμέ-

νου να “αποκτήσουν περισσότερη μόρφωση” (78.9%), προκειμένου να “ασκήσουν κα-

λύτερο επάγγελμα σε σχέση με το δικό τους” (69.4%), προκειμένου να “ αποκτήσουν 

υψηλότερη κοινωνική θέση και πνευματική καλλιέργεια” (69.3%)”, προκειμένου να έ-

χουν “καλύτερες αποδοχές” (65.6%) ή, τέλος,  προκειμένου να “αποκτήσουν οι ίδιοι οι 

γονείς κύρος και υπερηφάνεια” (46.5%). 

Όσον αφορά στις θεσμικές δεσμεύσεις, προκύπτει ότι για τους περισσότερους ερω-

τώμενους (ποσοστό 59.4%) η σειρά προτίμησης του τμήματος σπουδών κατά τις πανελ-

λήνιες εξετάσεις ήταν σε σχετικά υψηλή θέση (Πίνακας 6.26). Συγκεκριμένα, το 19.8% 

δήλωσε το τμήμα σπουδών του ως την πρώτη του επιλογή, το 21.6% μεταξύ δεύτερης 

και πέμπτης επιλογής και το 18.0%, μεταξύ έκτης και δέκατης επιλογής. Ειδικότερα τα 

τμήματα Ψυχολογίας, Κοινωνιολογίας, και Επικοινωνίας Μέσων και Πολιτισμού εμ-

φανίζουν τα υψηλότερα ποσοστά πρώτης επιλογής (78.8%, 44.9% και 32.8 αντίστοιχα) 

(Πίνακας 6.27). Για τους υπόλοιπους ερωτώμενους (ποσοστό 40.5%), το τμήμα σπου-

δών τους ήταν πέραν της δέκατης επιλογής. 

Αναφορικά με την επιθυμία και το γενικότερο ενδιαφέρον των ερωτώμενων, προτού 

ξεκινήσουν τις σπουδές τους, για το συγκεκριμένο αντικείμενο που τελικά σπούδασαν, 

προκύπτει ότι το 74.4% είχε ενδιαφέρον για το συγκεκριμένο αντικείμενο σπουδών 

(πριν τις σπουδές του). Από αυτούς, το 56.8% δήλωσε ότι επέλεξε να σπουδάσει το 

συγκεκριμένο αντικείμενο γιατί του άρεσε, ενώ οι υπόλοιποι (ποσοστό 43.2%) γιατί 

έτυχε, π.χ. λόγω της τυχαίας συμπλήρωσης μηχανογραφικού δελτίου για την εισαγωγή 

τους στην τριτοβάθμια εκπαίδευση ή εξαιτίας  της βαθμολογίας που συγκέντρωσαν 

κατά τις εισαγωγικές εξετάσεις (Πίνακας 6.29). Όσον αφορά στο αν η επιλογή του συ-

γκεκριμένου αντικειμένου σπουδών ήταν προσωπική επιλογή, από τους 1.205 που α-

πάντησαν στην ερώτηση, οι 1.097 (ποσοστό 91.0%) ισχυρίζονται πως η επιλογή του 

αντικειμένου σπουδών στηρίχτηκε σε προσωπική επιλογή και όχι σε προτροπές τρίτων 

(Πίνακα 6.30).  

Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση όπως αποτυπώνεται με βάση τις παρακάτω 

μεταβλητές: 

 Συχνότητα μελέτης κατά τη διάρκεια των σπουδών  

 Συχνότητα παρακολούθησης μαθημάτων 

 Συμμετοχή στην εκπαιδευτική διαδικασία 

Αναφορικά με τη συχνότητα μελέτης (Πίνακες 6.31 και 6.32) στην πλειοψηφία τους οι 

ερωτώμενοι (67.7%) μελετούσαν μόνο κατά τη διάρκεια της εξεταστικής περιόδου είτε 
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γιατί ο χρόνος που είχαν στη διάθεσή τους (κατά της διάρκεια της εξεταστικής περιό-

δου) ήταν επαρκής για την κάλυψη των αναγκών των εξετάσεων είτε γιατί εργάζονταν 

κατά τη διάρκεια των σπουδών τους (18.7%). Οι υπόλοιποι (ποσοστό 30.1%) δήλωσαν 

είτε ότι μελετούσαν καθ’ όλη τη διάρκεια του εξαμήνου είτε ότι δε μελετούσαν καθό-

λου (2.2%) . 

Όσον αφορά στη συχνότητα παρακολούθησης των μαθημάτων από τους 1.221 που α-

πάντησαν στο σχετικό ερώτημα, το 8.8% δήλωσε ότι δεν παρακολουθούσε “καθόλου” 

τα μαθήματά του, το 48.6% ότι παρακολουθούσε “μερικές φορές”, ενώ οι υπόλοιποι 

(42.6%) δήλωσαν ότι παρακολουθούσαν “ανελλιπώς” (Πίνακας 6.33). Το μεγαλύτερο 

ποσοστό αυτών που παρακολουθούσαν “μερικές φορές” ή “καθόλου” τα μαθήματα 

δήλωσε, επίσης, ότι αυτό οφειλόταν στο γεγονός πως εργαζόταν ή γιατί ήθελε να ζήσει 

την αποκαλούμενη “φοιτητική ζωή” (Πίνακας 6.34).  

Αναφορικά με την ενεργό συμμετοχή των μελών του δείγματος στην εκπαιδευτική 

διαδικασία, προκύπτει πως στην πλειοψηφία τους (ποσοστό 58.7%) δεν διατύπωναν 

ερωτήσεις και απορίες κατά τη διάρκεια των μαθημάτων (Πίνακας 6.35), διότι οι συν-

θήκες ήταν τέτοιες που δεν επέτρεπαν τη διατύπωση αποριών (Πίνακας 6.36). 

Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση όπως αποτυπώθηκε με βάση τις μεταβλητές: 

 Συμμετοχή στις εκδηλώσεις του Πανεπιστημίου 

 Συμμετοχή στα “κοινά” (στις φοιτητικές παρατάξεις ή στις φοιτητικές εκλογές) 

 Συναναστροφή με τους συμφοιτητές  

 Διαμονή στη φοιτητική εστία 

Όσον αφορά στη συμμετοχή των ερωτώμενων σε δραστηριότητες που διοργανώνονταν 

στο πανεπιστήμιο (π.χ. συναυλίες, ομιλίες, εκδρομές, προβολή κινηματογραφικών ται-

νιών κ.λπ.), το 56.2% δήλωσε ότι δε συμμετείχε “καθόλου”, το 30.5% ότι συμμετείχε 

“κάποιες φορές”, και μόνο το 10.4% ότι συμμετείχε “συχνά” (Πίνακας 6.37).   

Ως προς τη συμμετοχή τους σε φοιτητικές παρατάξεις, μόνο το 12.1% των ερωτώμενων 

δήλωσε ότι συμμετείχε ενεργά, ενώ στη μεγάλη τους πλειοψηφία (87.9%) οι ερωτώμε-

νοι δήλωσαν ότι δε συμμετείχαν καθόλου (Πίνακας 6.38). Αναφορικά με τις φοιτητικές 

εκλογές, το 37.7% των ερωτώμενων συμμετείχε “συχνά”, ενώ οι υπόλοιποι δήλωσαν 

ότι συμμετείχαν είτε “κάποιες φορές” (22.6%) είτε “καθόλου” (39.7%) (Πίνακας 6.39). 

Επίσης, στη μεγάλη τους πλειοψηφία οι ερωτώμενοι (80.65%) δήλωσαν ότι επεδίωκαν 

συναναστροφή με τους συμφοιτητές (Πίνακας 6.40) κατά τη διάρκεια των σπουδών 

τους. Τέλος, στην πλειοψηφία τους οι ερωτώμενοι (66.7%) δήλωσαν ότι διέμεναν με 

τους γονείς τους κατά τη διάρκεια των σπουδών (Πίνακας 6.41). Μικρότερα είναι τα 

ποσοστά όσων δήλωσαν ότι διέμεναν μόνοι τους (22.2%), ή ότι συγκατοικούσαν με 

άλλους φοιτητές (7.6%), ή με τον/ την σύζυγό τους (1.6%), ή, τέλος, ότι διέμεναν στη 

φοιτητική εστία (1.1%) ή φιλοξενούνταν από συγγενικά πρόσωπα. 

Ικανοποίηση από τις Σπουδές: 

Στη συνέχεια περιγράφονται τα χαρακτηριστικά των φοιτητών και πτυχιούχων του 

δείγματος σχετικά με τη γενικότερη ικανοποίησή τους από: 

 Το πρόγραμμα σπουδών  

 Τις συνθήκες διεξαγωγής των μαθημάτων  
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 Τους διδάσκοντες 

Οι ερωτώμενοι στη σχετική τους πλειοψηφία (49.7%) δηλώνουν “πολύ” ικανοποι-

ημένοι από το πρόγραμμα σπουδών. Ωστόσο, σε ποσοστό 39.9% δηλώνουν “λίγο” ι-

κανοποιημένοι ενώ σε μικρό ποσοστό (10.4%) “καθόλου” ικανοποιημένοι (Πίνακας 

6.42). Όσον αφορά στο βαθμό ικανοποίησης από τις συνθήκες διεξαγωγής των μαθη-

μάτων (Πίνακας 6.43), το 44.8% των ερωτώμενων δηλώνουν “πολύ” ικανοποιημένοι. 

Ωστόσο, στην πλειοψηφία τους (55.2%) οι ερωτώμενοι δηλώνουν “λίγο” ή “καθόλου” 

ικανοποιημένοι, για λόγους που αφορούν στην υλικοτεχνική υποδομή του πανεπιστη-

μίου (Πίνακες 6.44 έως 6.45). 

Τέλος, ο βαθμός ικανοποίησης των ερωτώμενων από τους διδάσκοντες (Πίνακας 

6.46) φαίνεται πως, σε γενικές γραμμές, είναι υψηλός. Συγκεκριμένα, η πλειοψηφία 

των ερωτώμενων (85.7%) εκτιμά πως, σε γενικές γραμμές (και στην πλειοψηφία τους), 

οι καθηγητές τους στο Πάντειο σέβονταν την προσωπικότητα του φοιτητή (85.7%), 

ήταν προσιτοί (75.2%), ήταν τυπικοί στις υποχρεώσεις τους (76.1%), επέτρεπαν γνω-

στικές αντιπαραθέσεις (75%) και δίδασκαν κατανοητά (75.3%) κάνοντας παράλληλα 

ενδιαφέρον μάθημα (66.3%) (Πίνακες 6.47 έως 6.52). 

Προσδοκίες από τις σπουδές και κίνητρα προς την κατεύθυνση της ολοκλήρωσής 

τους, όπως περιγράφονται από τις μεταβλητές: 

 Προσδοκίες από το συγκεκριμένο αντικείμενο σπουδών (και επιβεβαίωσή τους 

-ή όχι- κατά τη διάρκεια των σπουδών τους ή των έξι πρώτων ετών φοίτησης) 

 Κινητοποίηση από τους γονείς προς την κατεύθυνση της ολοκλήρωσης των 

σπουδών 

Οι ερωτώμενοι σε ποσοστό 88.7% δήλωσαν ότι προσδοκούσαν να αποκτήσουν γνώ-

σεις επάνω στη συγκεκριμένη επιστήμη (Πίνακας 6.53), προσδοκία η οποία, κατά τη 

διάρκεια των σπουδών φαίνεται πως επιβεβαιώθηκε για το 76.6% από αυτούς (Πίνακας 

6.54). Σε ποσοστό 65.0% οι ερωτώμενοι δήλωσαν, επίσης, ότι προσδοκούσαν να απο-

κατασταθούν επαγγελματικά επάνω στο αντικείμενο σπουδών το οποίο επέλεξαν (Πί-

νακας 6.55), προσδοκία η οποία επιβεβαιώθηκε για το 35.0% εξ αυτών (Πίνακας 6.56). 

Ακόμα (σε ποσοστό 68.0%), οι ερωτώμενοι δήλωσαν ότι προσδοκούσαν να αποκτή-

σουν απαραίτητες δεξιότητες και προσόντα που απαιτούσε η αγορά εργασίας για έναν 

επιστήμονα του συγκεκριμένου κλάδου, προσδοκία η οποία επιβεβαιώθηκε για το 

42.3% εξ αυτών (Πίνακες 6.57 και 6.58). Επιπλέον, σε ποσοστό 46.5% τα μέλη του 

δείγματος δήλωσαν ότι επιθυμούσαν να αποκτήσουν κύρος μέσω της συγκεκριμένης 

ειδικότητας που σπούδασαν, προσδοκία η οποία επιβεβαιώθηκε για το 63.3% εξ αυτών 

(Πίνακες 6.59 και 6.60). Τέλος, στην πλειοψηφία τους οι ερωτώμενοι δήλωσαν ότι οι 

γονείς τους (67.8% όσον αφορά στον πατέρα και 68.9% όσον αφορά στη μητέρα)  εν-

διαφέρονταν “πολύ” για την πορεία των σπουδών τους (Πίνακες 6.62 και 6.63). 

Εξωγενείς Παράγοντες που αντιμετώπισαν οι ερωτώμενοι κατά τις σπουδές, όπως 

αποτυπώνονται από τις μεταβλητές: 

 Η κατάσταση απασχόλησης των ερωτώμενων κατά τη διάρκεια των σπουδών 

 Η οικογενειακή κατάσταση των ερωτώμενων κατά τη διάρκεια των σπουδών 

 Η Στρατιωτική θητεία 
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 Οι αρνητικές καταστάσεις που ενδεχομένως βίωσαν οι ερωτώμενοι κατά τη διάρ-

κεια των σπουδών 

Αναφορικά με την κατάσταση απασχόλησης, στην πλειοψηφία τους οι ερωτώμενοι 

(66.7%) δήλωσαν ότι εργάζονταν κατά τη διάρκεια των σπουδών τους (Πίνακας 6.64). 

Από αυτούς, το 37.8% δήλωσε ότι “αναγκάστηκε” να εργαστεί, και από αυτούς το 

77.3% ότι ήταν πλήρως απασχολούμενοι. (Πίνακας 6.65). Αναφορικά με την οικογε-

νειακή κατάσταση, το 12.3% των ερωτώμενων παντρεύτηκε κατά τη διάρκεια των 

σπουδών τους (Πίνακες 6.66 και 6.67) ενώ το 11.8% απέκτησε παιδιά -εντός ή εκτός 

γάμου- κατά τη διάρκεια των σπουδών (Πίνακας 6.68). Αναφορικά με την ολοκλήρωση 

της στρατιωτικής θητείας, το 18.7% των ανδρών του δείγματος δήλωσε ότι υπηρέτησε 

τη στρατιωτική του- θητεία κατά τη διάρκεια των σπουδών του. Οι υπόλοιποι δήλωσαν 

ότι υπηρέτησαν είτε πριν τις σπουδές (9.1%), είτε μετά (66.2%), ενώ ένα μικρό ποσο-

στό 6.0% δήλωσε ότι είχε λάβει νόμιμη απαλλαγή από τις στρατιωτικές υποχρεώσεις 

(Πίνακας 6.69.) 

Τέλος, οι ερωτώμενοι, σε ποσοστό 22.9%, δήλωσαν ότι βίωσαν κάποιο αρνητικό 

γεγονός (π.χ. προσωπική ασθένεια, απώλεια συγγενικού προσώπου κ.λπ.) κατά τη 

διάρκεια των σπουδών τους, ένα γεγονός που δυσκόλεψε την πορεία των σπουδών τους 

(Πίνακας 6.70). 
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Κεφάλαιο 7: Στατιστικές Προσεγγίσεις  

Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη  

Διάρκεια Σπουδών στο Πάντειο  

Πανεπιστήμιο  

7.1 Εισαγωγή  

Το παρόν κεφάλαιο αφορά στην εμπειρική διερεύνηση του εννοιολογικού μοντέ-

λου για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με τη διάρκεια σπουδών, 

(που περιεγράφηκε στην Ενότητα 3.3), στη βάση των υποθέσεων και των δεδομέ-

νων που περιεγράφηκαν αναλυτικά στα προηγηθέντα Κεφάλαια 4, 5 και 6. Η διε-

ρεύνηση πραγματοποιείται με τη βοήθεια τριών στατιστικών μεθόδων και αντι-

στοίχως παρουσιάζεται στις τρεις επόμενες ενότητες. Οι τρεις στατιστικές μέθοδοι 

είναι: 

α) η μέθοδος της Ανάλυσης Επιβίωσης και συγκεκριμένα το μοντέλο Αναλογικού 

Κινδύνου του Cox, διότι επιτρέπει το χειρισμό της διάρκειας σπουδών (εξαρτη-

μένη μεταβλητή) ως ποσοτική μεταβλητή με λογοκριμένες τιμές β) η μέθοδος της 

Διατάξιμης Λογιστικής Παλινδρόμησης, διότι επιτρέπει το χειρισμό της διάρκειας 

σπουδών ως μια ποιοτική διατάξιμη μεταβλητή, της οποίας εδώ οι τιμές αντιστοι-

χίζονται με τέσσερις διαφορετικές, αναφορικά με τη διάρκεια σπουδών, ομάδες 

φοιτητών γ) η μέθοδος ανάλυσης λανθανουσών μεταβλητών και τα Μοντέλα Δο-

μικών Εξισώσεων, διότι επιτρέπουν τη διερεύνηση παρατηρούμενων αλλά και 

λανθανουσών παραγόντων (μεταβλητών) που συνδέονται με τη διάρκεια σπου-

δών, η οποία, ωστόσο, μπορεί να μετρηθεί είτε ποσοτικά, είτε στη βάση δίτιμων 

μεταβλητών όπου η μία εκ των τιμών εκφράζει, κάθε φορά, έναν από τους πέντε 

τύπους φοιτητών της τυπολογίας φοιτητικής προσαρμογής που δόθηκε στην Ενό-

τητα 3.2.  
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7.2 Προσέγγιση με τη μέθοδο της Ανάλυσης  

Επιβίωσης  

7.2.1 Η Μεθοδολογία της Ανάλυσης Επιβίωσης  

Η μεθοδολογία της Ανάλυσης Επιβίωσης ή Ανάλυσης Δεδομένων Διάρκειας Ζωής 

έχει αναπτυχθεί ως ειδικότερος κλάδος της στατιστικής επιστήμης με άμεσο εν-

διαφέρον τη μελέτη μεταβλητών οι οποίες αντιπροσωπεύουν χρονικές διάρκειες, 

των οποίων ο τερματισμός χαρακτηρίζεται από την εμφάνιση κάποιου ενδεχομέ-

νου (ή συμβάντος) που μας ενδιαφέρει, το οποίο, ανεξάρτητα της θετικής ή αρνη-

τικής σημασίας του, ονομάζεται “αποτυχία”. Η αποτυχία δηλαδή μπορεί να αντι-

στοιχεί στο ενδεχόμενο εμφάνισης μιας ασθένειας, της έκδοσης ενός διαζυγίου 

αλλά και στο ενδεχόμενο εύρεσης εργασίας, λήψης του πτυχίου κ.λπ.. Σε κάθε 

περίπτωση η αποτυχία δηλώνει τον τερματισμό μιας διάρκειας και η διάρκεια αυτή 

στο χώρο της ανάλυσης επιβίωσης ονομάζεται Διάρκεια Ζωής ή Επιβίωσης ή α-

κόμη Χρόνος Επιβίωσης (Survival Time) ή Αποτυχίας (Failure time) (Καλαματια-

νού 2001).  

Με τον όρο “διάρκεια ζωής” συνδέονται τρία στοιχεία που χρειάζεται να διευ-

κρινιστούν: η αρχή, το τέλος και η μονάδα μέτρησής της39. Η αρχή αντιστοιχεί 

πάντα στη χρονική στιγμή έναρξης ενός “φαινομένου” (π.χ. ασθένεια, έγγαμος 

βίος, σπουδές, λειτουργία μηχανής κ.λπ.), που εκδηλώνεται σε μία μονάδα η οποία 

μπορεί να είναι υπαρκτή (π.χ. άνθρωπος ή μηχανή) ή να είναι απλώς έννοια (π.χ. 

κυβερνητική θητεία, απεργία). Η μονάδα αυτή ονομάζεται στατιστική μονάδα ή 

απλώς μονάδα ή και πειραματική μονάδα, αν και συνήθως δεν αντιστοιχεί σε μο-

νάδες που παίρνουν μέρος σε ένα εργαστηριακό πείραμα. Το τέλος της διάρκειας 

ζωής αντιστοιχεί, επίσης, σε μια χρονική στιγμή η οποία συμπίπτει με την εμφά-

νιση της αποτυχίας. Το τρίτο στοιχείο είναι η μονάδα ή κλίμακα μέτρησης της 

διάρκειας ζωής, η οποία εξαρτάται από την ακρίβεια με την οποία θέλουμε ή έχει 

νόημα να εκφράζουμε τις μετρήσεις. Για παράδειγμα, η ανθρώπινη διάρκεια ζωής 

που καθορίζεται από τις χρονικές στιγμές γέννησης και θανάτου, συνηθίζεται να 

εκφράζεται σε έτη. 

Η ανάλυση επιβίωσης περιλαμβάνει μια ποικιλία στατιστικών μεθόδων για την 

ανάλυση δεδομένων διάρκειας ζωής ή επιβίωσης, τα οποία συνήθως δεν μπορούν 

να αναλυθούν με τη βοήθεια των μεθόδων της κλασικής στατιστικής, διότι εμφα-

νίζουν δύο ιδιαιτερότητες:  

α) Τα δεδομένα -χρονικές διάρκειες- έχουν πάντα θετικές τιμές και πολύ συχνά 

η κατανομή τους παρουσιάζει μεγάλη δεξιά (θετική) ασυμμετρία. Αυτό σημαίνει 

ότι κάποιες από τις τιμές είναι πολύ μεγάλες-ακραίες, σε σχέση με τις υπόλοιπες, 

                                                           
39 Τα στοιχεία αυτά περιγράφονται αναλυτικά από την Καλαματιανού 2001, σελ. 61-72. 
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και για την εκτίμηση της κατανομής τους πρέπει να χρησιμοποιηθούν μετασχημα-

τισμοί ή μη παραμετρικές διαδικασίες προκειμένου να μετριαστεί η επίδραση των 

ακραίων αυτών τιμών. 

β) Το σημαντικότερο όμως στοιχείο που διακρίνει τις μεθόδους ανάλυσης επι-

βίωσης, από τις μεθόδους της κλασικής στατιστικής, είναι η ενδεχόμενη παρουσία 

λογοκρισίας στα δεδομένα. Λογοκρισία εμφανίζεται όταν δεδομένης της χρονικής 

διάρκειας παρακολούθησης των στατιστικών μονάδων, αναφορικά με την εμφά-

νιση του ενδεχομένου της αποτυχίας, η οποία στο πλαίσιο της ανάλυσης επιβίω-

σης ονομάζεται περίοδος παρακολούθησης ή περίοδος μελέτης (ενός φαινομένου), 

μερικές εξ αυτών δεν εμφανίζουν την αποτυχία και τότε η τιμή της μεταβλητής 

(διάρκεια ζωής) γι’ αυτές τις μονάδες δεν είναι πλήρης και ονομάζεται λογοκρι-

μένη. Σ’ αυτήν την περίπτωση, έχουμε μόνο κάποια (περιορισμένη) πληροφορία 

για τη διάρκεια επιβίωσης και όχι την ακριβή τιμή της (Kleinbaun 1997).  

Λογοκριμένα Δεδομένα (τιμές ή παρατηρήσεις)  

Στη βιβλιογραφία (Kalbfleisch και Prentice 1980, Cox και Okes 1984, Lee 1992, 

Leemis 1995, Kleinbaum 1997, Καλαματιανού 2001) αναφέρονται τρεις γενικές 

περιπτώσεις λογοκρισίας και συνεπώς λογοκριμένων δεδομένων40: α) δεξιά λογο-

κρισία (δεξιά λογοκριμένα δεδομένα), είναι ο συνηθέστερος τύπος λογοκρισίας και 

προκύπτει όταν για κάποια δεδομένα διάρκειας ζωής γνωρίζουμε μόνο την αρχή 

της διάρκειας και όχι το τέλος β) αριστερή λογοκρισία (αριστερά λογοκριμένα) προ-

κύπτει όταν, αντίθετα με την προηγούμενη περίπτωση, δε μας είναι γνωστή η αρχή 

της διάρκειας και γ) λογοκρισία διαστήματος (διαστηματικά λογοκριμένα δεδομένα) 

η οποία προκύπτει όταν οι μετρήσεις του χρόνου επιβίωσης δε γίνονται συνεχώς 

αλλά περιοδικά ή κατά διαστήματα. Με άλλα λόγια σε αυτόν τον τρίτο τύπο λο-

γοκρισίας δεν παρατηρούμε διαρκώς το υπό εξέταση φαινόμενο, αλλά έχουμε χω-

ρίσει την περίοδο παρακολούθησης σε χρονικά διαστήματα και παίρνουμε παρα-

τηρήσεις π.χ. στην αρχή, στη μέση ή στο τέλος κάθε χρονικού διαστήματος. Για 

την περίπτωση των δεξιά λογοκριμένων δεδομένων αναφέρονται τρεις ειδικότερες 

περιπτώσεις λογοκρισίας: Η λογοκρισία Τύπου Ι, η οποία προκύπτει όταν η χρο-

νική στιγμή τερματισμού της περιόδου παρακολούθησης ή της περιόδου μελέτης 

είναι πλήρως προσδιορισμένη και οι πειραματικές μονάδες εισέρχονται στη με-

λέτη ταυτόχρονα σε γνωστή χρονική στιγμή. Η λογοκρισία Τύπου ΙΙ, η οποία προ-

κύπτει όταν οι στατιστικές μονάδες εισέρχονται σε μία μελέτη ταυτόχρονα, σε 

γνωστή χρονική στιγμή, αλλά παρακολουθούνται για όσο χρονικό διάστημα 

χρειαστεί να εκδηλωθεί ένας προκαθορισμένος αριθμός αποτυχιών. Τέλος η λο-

γοκρισία Τύπου ΙΙΙ, η οποία προκύπτει όταν οι στατιστικές μονάδες εισέρχονται 

σε μία μελέτη κατά τυχαίο τρόπο και η λογοκρισία προκύπτει είτε λόγω τερματι-

                                                           
40Για την αναλυτικότερη παρουσίαση των γενικών και ειδικών περιπτώσεων της “λογοκρισίας” 

των δεδομένων διάρκειας ζωής, βλ. Καλαματιανού 2001, σελ. 72-104. 
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σμού της μελέτης, είτε λόγω αναγκαστικής αποχώρησης των στατιστικών μονά-

δων από τη μελέτη, είτε τέλος διότι κάποιες μονάδες χάνονται από την παρατή-

ρηση. 

Η λογοκρισία μπορεί να οφείλεται σε διάφορους λόγους, όπως για παράδειγμα: 

στην αποχώρηση μονάδων πριν τη λήξη της περιόδου παρακολούθησης ή στον 

τερματισμό της μελέτης πριν η αποτυχία εμφανιστεί σε όλες τις μονάδες ή ακόμη 

στην εμφάνιση της αποτυχίας, χωρίς όμως να είναι ακριβής η χρονική στιγμή έ-

ναρξης του φαινομένου ή της περιόδου παρακολούθησης (Καλαματιανού 2001).  

Ένα Παράδειγμα Λογοκριμένων Δεδομένων: Ένα απλό παράδειγμα δεξιάς 

λογοκρισίας σχετικό με τη διάρκεια σπουδών, παρουσιάζεται στο παρακάτω 

Σχήμα 7.1α όπου παρατίθενται οι διάρκειες (χρόνοι) φοίτησης τριών μονάδων 

(φοιτητών) ενός Πανεπιστημίου. Η διάρκεια παρακολούθησης των στατιστικών 

μονάδων είναι δεδομένη και ορίζεται από τη χρονική στιγμή (𝑡0) που αντιστοιχεί 

στην αρχή της περιόδου παρακολούθησης (αρχή της μελέτης) έως τη χρονική 

στιγμή (𝑡𝛦) που αντιστοιχεί στη λήξης της περιόδου παρακολούθησης (τέλος της 

μελέτης). Εδώ η διάρκεια ζωής αντιστοιχεί στη διάρκεια σπουδών, έστω 𝑇, που 

είναι μια τυχαία μεταβλητή, το ενδεχόμενο της αποτυχίας αντιστοιχεί στη λήψη 

του πτυχίου και στο σχήμα συμβολίζεται με (∗). Η μονάδα μέτρησης της 𝑇 μπορεί 

να είναι π.χ. το ακαδημαϊκό έτος ή εξάμηνο. Το σύμβολο (#) στο Σχήμα 7.1α 

δηλώνει λογοκρισία. 

Χρόνος Φοίτησης (Τ)t0 tE

t1 t2 t3 t4 t5

*

*

#

Πλήρης Τιμή (t5-t1)

Δεξιά Λογοκριμένη Τιμή (tΕ-t0)

*Φοιτητής 1

Φοιτητής 2

Φοιτητής 3

Πλήρης Τιμή  (t4-t0)

Έναρξη 
περιόδου 

παρακολούθησησης

Λήξη 
περιόδου 

παρακολούθησησης  

Σχήμα 7-1α: Παράδειγμα λογοκριμένων δεδομένων 

Πιο συγκεκριμένα: Ο φοιτητής 1 εγγράφεται στο Πανεπιστήμιο στην αρχή της 

περιόδου παρακολούθησης, τη χρονική στιγμή 𝑡0, και ολοκληρώνει τις σπουδές, 

πριν τη λήξη της περιόδου παρακολούθησης, στη χρονική στιγμή 𝑡4. Ο χρόνος 

που μεσολαβεί, (𝑡4 − 𝑡0), αντιστοιχεί σε μια πλήρη (μη-λογοκριμένη) τιμή της 

διάρκειας σπουδών. Ο φοιτητής 2 εγγράφεται στο Πανεπιστήμιο τη χρονική 
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στιγμή 𝑡1, και ολοκληρώνει τις σπουδές πριν τη λήξη της περιόδου παρακολούθη-

σης, στη χρονική στιγμή 𝑡5. Και εδώ η διάρκεια σπουδών έχει πλήρη τιμή, (𝑡5 −

𝑡1). Ο φοιτητής 3 εγγράφεται στο Πανεπιστήμιο στη χρονική στιγμή 𝑡0, αλλά με 

το τέλος της περιόδου παρακολούθησης, χρονική στιγμή 𝑡𝛦, δεν έχει αποφοιτήσει. 

Συνεπώς, η ακριβής διάρκεια σπουδών δεν είναι γνωστή, γνωρίζουμε όμως ότι 

υπερβαίνει το χρονικό διάστημα (𝑡𝛦 − 𝑡0). Έτσι, στο συγκεκριμένο φοιτητή αντι-

στοιχεί μια δεξιά λογοκριμένη τιμή της διάρκειας σπουδών.  

Κατανομές Διάρκειας Ζωής ή Επιβίωσης  

Στο χώρο της ανάλυσης επιβίωσης η τυχαία μεταβλητή (τ.μ.), έστω 𝑇, διάρ-

κειας ζωής που παίρνει πάντα θετικές τιμές, συνεχείς ή διακριτές, μελετάται στη 

βάση των εξής κυρίως συναρτήσεων: Συνάρτηση Πυκνότητας Πιθανότητας 

(Probability Density Function), Συνάρτηση Επιβίωσης (Survival Function), και 

Συνάρτηση ή Ρυθμός Κινδύνου (Hazard Function) (Lee 1992, Leemis 1995, Κα-

λαματιανού 2001, Fox 2002).  

Η συνάρτηση πυκνότητας πιθανότητας της 𝑇 είναι μια συνάρτηση 𝑓(t) η οποία 

μπορεί να χρησιμοποιηθεί για να προσδιορίσουμε την πιθανότητα ώστε το ενδε-

χόμενο της αποτυχίας να εμφανιστεί σε ένα ορισμένο χρονικό διάστημα [𝛼, 𝑏], 

μέσω της σχέσης: 

𝑃(𝑎 ≤ 𝑡 ≤ 𝑏) = ∫ f(t)dt
b

a

 
σχ. 7-1 

όπου t είναι ο χρόνος επιβίωσης που εδώ θεωρείται ως μια συνεχής τυχαία μετα-

βλητή. 

Η συνάρτηση επιβίωσης, η οποία συμβολίζεται με S(t), ορίζεται ως η πιθανό-

τητα μια στατιστική μονάδα να επιβιώσει σε χρόνο ίσο ή μεγαλύτερο του t. Ισο-

δύναμα, μπορεί να οριστεί ως η πιθανότητα μη εμφάνισης του ενδεχομένου της 

αποτυχίας σε χρονικό διάστημα μικρότερο ή ίσο του 𝑡 (Lee 1992). Δηλαδή έ-

χουμε:  

𝑆(𝑡) = 𝑃(𝑇 ≥ 𝑡) = 1 − 𝐹(𝑡)  σχ. 7-2 

όπου F(t) είναι η αθροιστική συνάρτηση πυκνότητας πιθανότητας της T, η οποία 

ορίζεται από την παρακάτω σχέση:  

𝐹(𝑡) = 𝑃(𝑇 < 𝑡) = ∫ 𝑓(𝑢)𝑑𝑢
𝑡

0

 σχ. 7-3 

ως η πιθανότητα ο χρόνος ζωής να ισούται το πολύ με 𝑡. Με άλλα λόγια, η 𝐹(𝑡) 

εκφράζει την πιθανότητα μια στατιστική μονάδα να εμφανίσει την αποτυχία σε 

χρονικό διάστημα μικρότερο του 𝑡. Η πιθανότητα αυτή αντιστοιχεί πρακτικά στο 

αναμενόμενο ποσοστό στατιστικών μονάδων των οποίων η διάρκεια ζωής ή επι-

βίωσης ισούται το πολύ με 𝑡.  

Η Συνάρτηση Κινδύνου, ℎ(𝑡), εκφράζει την υπό συνθήκη πιθανότητα ώστε μια 

στατιστική μονάδα να εμφανίσει το ενδεχόμενο αποτυχία στη διάρκεια (t, t + dt], 
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δοθέντος ότι η στατιστική αυτή μονάδα έχει επιβιώσει έως τη χρονική στιγμή t. 

Με άλλα λόγια (Kleinbaum 1996, Καλαματιανού 2001), η συνάρτηση κινδύνου 

είναι η στιγμιαία πιθανότητα ανά μονάδα χρόνου, ώστε μια στατιστική μονάδα να 

εμφανίσει το ενδεχόμενο της αποτυχίας, δοθέντος ότι η στατιστική αυτή μονάδα 

έχει επιβιώσει μέχρι και τη χρονική στιγμή t. Συγκεκριμένα δίνεται από τη σχέση:  

ℎ(𝑡) = lim
dt→0

P(t <   t + dt|T > t)

dt
, t ≥ 0 σχ. 7-4α 

Αποδεικνύεται ότι,  

ℎ(𝑡) =
𝑓(u)

𝑆(𝑡)
,     t ≥ 0 σχ. 7-4β 

Δηλαδή η συνάρτηση κινδύνου είναι ο λόγος της συνάρτησης πυκνότητας πι-

θανότητας της διάρκειας ζωής προς τη συνάρτηση επιβίωσης. Η έννοια της συ-

νάρτησης κινδύνου μπορεί να αποδοθεί και ως ρυθμός γι’ αυτό και συχνά στη 

βιβλιογραφία αναφέρεται και ως ρυθμός κινδύνου (hazard rate). Εξ ορισμού η 

συνάρτηση κινδύνου (σχ. 7-4α) είναι ο λόγος δύο ποσοτήτων. Δηλαδή είναι ο λό-

γος μιας δεσμευμένης πιθανότητας προς ένα χρονικό διάστημα και το αποτέλεσμα 

είναι δεσμευμένη πιθανότητα στη μονάδα του χρόνου. Είναι σαφές ότι διαιρώντας 

την πιθανότητα με το μήκος χρονικού διαστήματος παίρνουμε έναν ρυθμό. Συγκε-

κριμένα, παίρνουμε τον αριθμό των αποτυχιών στη μονάδα του χρόνου.  

Τέλος, μια ακόμη συνάρτηση της διάρκειας ζωής, 𝛵, είναι η αθροιστική συνάρ-

τηση κινδύνου η οποία δίδεται από τη σχέση:  

𝐻(𝑡) = ∫ℎ(𝑢)𝑑𝑢,

𝑡

0

  𝑡 ≥ 0, όταν 𝛵 συνεχής  σχ. 7-5 

ή ισοδύναμα από τη σχέση: 

𝛨(𝑡) = −ln 𝑆(𝑡),    𝑡 ≥ 0,           όταν 𝛵 διακριτή   σχ. 7-6 

 Η συνάρτηση αυτή δεν έχει τόσο ξεκάθαρη ερμηνεία, όπως η συνάρτηση κινδύ-

νου ή η συνάρτηση επιβίωσης, είναι, ωστόσο, χρήσιμη για γραφικές αξιολογήσεις 

ορισμένων μοντέλων ανάλυσης επιβίωσης.  

7.2.2 Το μοντέλο αναλογικού κινδύνου του Cox 

Κάποιες από τις μεθόδους της ανάλυσης επιβίωσης στοχεύουν στη διερεύνηση της 

σχέσης που συνδέει τη διάρκεια ζωής (ως εξαρτημένη μεταβλητή) και πιο συγκε-

κριμένα μία εκ των συναρτήσεων αυτής, με μία ή περισσότερες ανεξάρτητες με-

ταβλητές που ονομάζονται και συμμεταβλητές (covariates) και μπορεί να είναι 

ποιοτικές ή ποσοτικές. Μια τέτοια μέθοδος που χρησιμοποιείται ευρέως στις σχε-

τικές εφαρμογές προτάθηκε από τον Cox (1972) και είναι γνωστή ως μοντέλο πα-

λινδρόμησης του Cox ή Μοντέλο αναλογικού κινδύνου του Cox (Cox Proportional 
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Hazard Model) ή πιο απλά Μοντέλο  Αναλογικού Κινδύνου. Το μοντέλο αυτό συν-

δέει τη συνάρτηση κινδύνου,  ℎ(𝑡), με ένα πλήθος ανεξάρτητων μεταβλητών στη 

βάση της σχέσης (Cox 1972, Hosmer και Lemeshow 1998, Fox 2002): 

ln ℎ(𝑌𝑡𝑖) = lnℎ0(𝑌𝑡) + 𝛽1𝑋1 + 𝛽2𝑋2 +⋯+ 𝛽𝑝𝑋𝑝 σχ. 7-7 

που προσομοιάζει με ένα μοντέλο συνήθους γραμμικής παλινδρόμησης, ή της ι-

σοδύναμης σχέσης (εκθετική μορφή της σχ. 7-7): 

ℎ(𝑌𝑡𝑖) = ℎ0(𝑌𝑡) ∙ 𝑒
𝛽1𝑋1+𝛽2𝑋2+⋯+𝛽𝑝𝑋𝑝 

σχ. 7-8 

η χρήση της οποία διευκολύνει στην ερμηνεία των αποτελεσμάτων κατά τις εφαρ-

μογές.  

Όπου: 

𝑖    δηλώνει την κάθε στατιστική μονάδα, 𝑖 = 1,2, … , 𝑛· 𝑛 το πλήθος τους  

𝑌𝑡𝑖 δηλώνει το χρόνο επιβίωσης στην 𝑖 στατιστική μονάδα 

ℎ(𝑌𝑡𝑖) αντιστοιχεί στην τιμή της συνάρτησης κινδύνου για την 𝑖 στατιστική μο-

νάδα 

𝛸𝑔  συμβολίζει γενικά τις ανεξάρτητες μεταβλητές, το πλήθος των οποίων 

δηλώνεται με 𝑝, και εδώ αριθμούνται με 𝑔 = 1,2, … , 𝑝 

𝛽𝑔   συμβολίζει τους συντελεστές που αντιστοιχούν στις ανεξάρτητες μετα-

βλητές, το πλήθος των οποίων δηλώνεται με 𝑝, και εδώ αριθμούνται με 

𝑔 = 1,2, … , 𝑝 

𝑋𝑖𝑔 δηλώνει την τιμή της 𝑔 επεξηγηματικής μεταβλητής, στην 𝑖 στατιστική 

μονάδα· 𝑖 και 𝑔 όπως παραπάνω  

ℎ0(𝑌𝑡) συμβολίζει την συνάρτηση κινδύνου αναφοράς (baseline hazard function), 

δηλαδή στην τιμή που θα πάρει η συνάρτηση κινδύνου ℎ(𝑡) όταν οι τιμές 

όλων των ανεξάρτητων μεταβλητών είναι ίσες με το μηδέν και αντιστοιχεί 

στην σταθερά του μοντέλου  

Σημειώνεται ότι στο μοντέλο του Cox, είναι δυνατό να χρησιμοποιηθεί η συνάρ-

τηση επιβίωσης 𝑆(𝑡) ως η εξαρτημένη μεταβλητή στη βάση της σχέσης: 

𝑆(𝑡) = [𝑆𝑜(𝑡)]
𝑒
𝛽1𝑋1+𝛽2𝑋2+⋯+𝛽𝑝𝑋𝑝

, 𝑆𝑜(𝑡) = 𝑒−𝛨0(𝑡) 
σχ. 7-9 

όπου η 𝑆𝑜(𝑡) ορίζεται ως η συνάρτηση επιβίωσης αναφοράς (baseline survival 

function) και η 𝐻0(𝑡) = − 𝑙𝑛 𝑆0(𝑡) ως η αθροιστική συνάρτηση κινδύνου αναφοράς 

(cumulative baseline hazard function) η οποία εκτιμάται από τη σχέση: 

�̂�0(𝑡) =∑
𝛿𝑖

∑ 𝑒𝛽1𝑋1+𝛽2𝑋2+⋯+𝛽𝑔𝑋𝑔𝑗∈𝑅𝑡(𝑖)𝑡𝑖≤𝑡

 σχ. 7-10 

όπου 𝛿𝑖 είναι η μεταβλητή-δείκτης της πληροφορίας αναφορικά με τη λογοκρισία 

της τιμής της διάρκειας ζωής που αντιστοιχεί στην 𝑖 στατιστική μονάδα, και 𝑅(𝑡𝑖) 

είναι το σύνολο των στατιστικών μονάδων που βρίσκονται σε κίνδυνο ακριβώς 
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πριν τη χρονική στιγμή 𝑡(𝑖) (Breslow 1972, 1981, Hess 1995). Η πολυπλοκότητα, 

ωστόσο, των υπολογισμών που απαιτούνται αν χρησιμοποιηθεί η σχ. 7-9 δυσκο-

λεύει την ερμηνεία των συντελεστών του μοντέλου, και γι’ αυτό συνηθίζεται η 

χρήση της σχ. 7-8.  

Προϋποθέσεις εφαρμογής ενός μοντέλου αναλογικού κινδύνου  

Για την εφαρμογή ενός μοντέλου αναλογικού κινδύνου πρέπει να εξασφαλίζο-

νται οι παρακάτω προϋποθέσεις: 

Α) Προϋπόθεση περί ολικής προσαρμογής του μοντέλου στα εμπειρικά δεδο-

μένα:  

Το μοντέλο σχ. 7-8 είναι ένα ημι-παραμετρικό μοντέλο, δεδομένου ότι η μεν συ-

νάρτηση κινδύνου αναφοράς, ℎ0(𝑌𝑡), μπορεί να πάρει οποιαδήποτε μορφή, δη-

λαδή να ακολουθεί οποιαδήποτε κατανομή, η δε ποσότητα 𝑒𝛽1𝑋1+𝛽2𝑋2+⋯+𝛽𝑔𝑋𝑔 έ-

χει παραμετρική μορφή και θεωρείται ότι ακολουθεί την εκθετική κατανομή με 

παράμετρο 𝜆 = 1 (Kleinbaum 1997, Fox 2002). Ο έλεγχος της προϋπόθεσης περί 

ολικής προσαρμογής του μοντέλου σχ. 7-8, αφορά ακριβώς στο αν (στο εμπειρικό 

μοντέλο) η ποσότητα που αντιστοιχεί στο παραμετρικό μέρος ακολουθεί την εκ-

θετική κατανομή με παράμετρο 𝜆 = 1. Βασίζεται δε στο διαγνωστικό ρόλο των 

υπολοίπων Cox Snell, που είναι ένας από τους τύπους υπολοίπων που μπορούν να 

υπολογιστούν σε ένα μοντέλο αναλογικού κινδύνου. Η προϋπόθεση εξασφαλίζε-

ται όταν οι τιμές των υπολοίπων Cox Snell ακολουθούν την εκθετική κατανομή 

με παράμετρο 𝜆 = 1. Η προϋπόθεση αυτή ελέγχεται γραφικά, μέσω του στικτού 

διαγράμματος των εκτιμώμενων τιμών των υπολοίπων Cox Snell, �̂�𝑐𝑖, έναντι των 

εκτιμώμενων τιμών της αθροιστικής συνάρτησης κινδύνου, �̂�(�̂�𝑐𝑖), των υπολοί-

πων Cox Snell. Οι τιμές �̂�𝑐𝑖 δίνονται (Cox και Snell, 1968, Farrington 2000, Α-

ντζουλάκος 2007) από τη σχέση: 

�̂�𝑐𝑖 = �̂�(𝑡𝑖|𝐱𝑖) = �̂�0(𝑡𝑖) exp(𝛃΄̂𝐱𝐢) = �̂�0(𝑡𝑖) exp(∑ �̂�𝜅𝒙𝑖𝑝

𝑝

𝑘=1

) , 𝑖

= 1,2,… , 𝑛 

σχ. 7-11 

όπου, 𝐱𝑖𝑔 είναι το διάνυσμα των 𝑔 ανεξάρτητων συμμεταβλητών του μοντέλου, 

�̂�𝑔 το διάνυσμα των εκτιμώμενων συντελεστών που αντιστοιχούν στις ανεξάρτη-

τες μεταβλητές, 𝑡𝑖 ο χρόνος επιβίωσης (πλήρης ή λογοκριμένη τιμή) για κάθε στα-

τιστική μονάδα 𝑖 = (1,2, …𝑛) και �̂�0(𝑡𝑖) η εκτιμώμενη αθροιστική συνάρτηση 

κινδύνου αναφοράς (σχ. 7-10). Ενώ για τον εκτίμηση της αθροιστικής συνάρτη-

σης κινδύνου, �̂�(�̂�𝑐𝑖) των υπολοίπων Cox Snell μπορεί να χρησιμοποιηθεί ο εκτι-

μητής της αθροιστικής συνάρτησης κινδύνου Kaplan-Meier (1958).  

 

 

Β) Η προϋπόθεση περί καταλληλότητας του μοντέλου: 
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Η προϋπόθεση αυτή στηρίζεται στο γεγονός ότι για να είναι κατάλληλο ένα μο-

ντέλο αναλογικού κινδύνου (σχ. 7-8) θα πρέπει ένας τουλάχιστον από τους συντε-

λεστές να είναι διάφορος του μηδενός. Στην αντίθετη περίπτωση, όταν δηλαδή 

όλοι οι συντελεστές είναι ίσοι με το μηδέν, η συνάρτηση κινδύνου θα είναι ίδια 

για την κάθε 𝑖 στατιστική μονάδα και θα ισούται με την συνάρτηση κινδύνου α-

ναφοράς, δηλαδή θα ισχύει ℎ̂(𝑌𝑡𝑖) = ℎ̂0(𝑌𝑡), για κάθε 𝑖. 

Οι στατιστικές υποθέσεις που ελέγχονται είναι: 

𝛨0: 𝛽1 = 𝛽2 = ⋯ = 𝛽𝑔 = 0 (οι τιμές όλων των συντελεστών είναι ίσοι με το μηδέν)  

𝛨1: 𝛽1 ≠ 0 ή…ή 𝛽𝑔 ≠ 0 (έστω ένας από τους συντελεστές είναι διάφορος του μηδενός) 

Ο έλεγχος επιτυγχάνεται μέσω της σύγκρισης της πιθανοφάνειας του ονομαζό-

μενου βασικού μοντέλου, αυτού δηλαδή που αποτελείται μόνο από την συνάρτηση 

κινδύνου αναφοράς, (ln ℎ(𝑌𝑡𝑖) = 𝑙𝑛(ℎ0(𝑌𝑡)), με την αντίστοιχη πιθανοφάνεια 

του πλήρους μοντέλου (σχ. 7-8), εκείνου που περιλαμβάνει το σύνολο των ανεξάρ-

τητων μεταβλητών. Η στατιστική του ελέγχου είναι ο Λόγος Πιθανοφάνειας 

(Likelihood Ratio), 𝐿𝑅, των δύο προαναφερόμενων μοντέλων (βασικού και πλή-

ρους), ο οποίος δίδεται από τη σχέση: 

𝐿𝑅 = −2 ln
𝐿0(�̂�0)

𝐿𝑔(�̂�𝑔)
= 2[𝑙(�̂�𝑔) − 𝑙(�̂�0)]   ~   𝛸𝑔−1

2  
σχ. 7-12 

όπου 𝐿0(�̂�0) είναι 𝐿𝑔(�̂�𝑔) οι συναρτήσεις μερικής πιθανοφάνειας του βασικού και 

πλήρους μοντέλου αντίστοιχα. Ο 𝐿𝑅 κάτω από την 𝛨0 πρέπει να ακολουθεί κατά 

προσέγγιση την 𝑋2 κατανομή με 𝑔 − 1 βαθμούς ελευθερίας (Engle 1984). Επο-

μένως, η καταλληλότητα του μοντέλου εξασφαλίζεται για μεγάλες τιμές του 𝐿𝑅 

οι οποίες οδηγούν σε απόρριψη της 𝛨0. 

Αναλυτικότερα σχετικά με την εκτίμηση των συντελεστών ενός μοντέλου ανα-

λογικού κινδύνου και των συναρτήσεων μερικής πιθανοφάνειας σημειώνουμε τα 

εξής:  

Επειδή το μοντέλο του Cox (σχ. 7-8) είναι ημι-παραμετρικό, για την εκτίμηση των 

συντελεστών του δεν μπορούν να χρησιμοποιηθούν οι γνωστοί Εκτιμητές Μεγί-

στης Πιθανοφάνειας, ΕΜΠ, (Maximum Likelihood Estimators) (Hosmer και 

Lemeshow 1998, Γναρδέλης 2006). Συνεπώς, οι συντελεστές θα πρέπει να εκτι-

μηθούν χωρίς την εμπλοκή της συνάρτησης κινδύνου αναφοράς, ℎ0(𝑡). Για το 

σκοπό αυτό, προτάθηκε από τον Cox το 1975 μια μέθοδος η οποία ονομάστηκε 

εκτίμηση μερικής πιθανοφάνειας (partial likelihood estimation), και περιγράφεται 

ως εξής (Cox 1975, Hosmer και Lemeshow 1989):  

Θεωρούμε ένα σύνολο 𝑛 στατιστικών μονάδων και υποθέτουμε ότι στα δεδο-

μένα υπάρχουν συνολικά 𝑑 (𝑑 < 𝑛), διαφορετικές πλήρεις τιμές διάρκειας ζωής 

στις οποίες εμφανίζονται οι αποτυχίες που σε διάταξη έχουν ως εξής: 

 𝑡(1) < 𝑡(2) < ⋯ < 𝑡(𝑑). Έστω 𝜲(𝑖) = (𝑋𝑖1, 𝑋𝑖2, … , 𝑋𝑖𝑝)′ το διάνυσμα των τιμών 

των ανεξάρτητων μεταβλητών που αντιστοιχεί σε μια στατιστική μονάδα με 
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πλήρη χρόνο ζωής 𝑡(𝑖), 𝑅(𝑡𝑖) το σύνολο των στατιστικών μονάδων που βρίσκονται 

σε κίνδυνο ακριβώς πριν τη χρονική στιγμή 𝑡(𝑖) και 𝜲𝑗 = (𝑋𝑗1, 𝑋𝑗2, … , 𝑋𝑗𝑝)′ το 

διάνυσμα των ανεξάρτητων μεταβλητών που αντιστοιχούν στη 𝑗 στατιστική μο-

νάδα. Τότε (Cox 1975, Cox και Οakes 1984, Hess 1995) η συνάρτηση, που ορίζε-

ται από τη σχέση:  

𝐿(𝜷) =∏
𝑒𝜷΄𝜲(𝒊)

∑ 𝑒𝜷΄𝜲𝒋𝑗∈𝑅(𝑡𝑖)

𝑑

𝑖=1

 σχ. 7-13 

και ονομάζεται συνάρτηση μερικής πιθανοφάνειας (partial likelihood function), ο-

δηγεί σε ΕΜΠ του διανύσματος των συντελεστών, �̂�, ενός μοντέλου παλινδρόμη-

σης του Cox (Fleming και Ηarrington 1991, Andersen κ.α. 1991). Στην πράξη ο 

υπολογισμός των �̂� επιτυγχάνεται με αριθμητικές μεθόδους, όπου συνήθως χρη-

σιμοποιείται o επαναληπτικός αλγόριθμός Newton – Raphson.  

Ωστόσο, η σχ. 7-13 μπορεί να χρησιμοποιηθεί μόνον όταν δεν υπάρχουν δεσμοί 

(ties) στα δεδομένα, δηλαδή όταν κάθε πλήρης τιμή 𝑡(𝑖) εμφανίζεται μία μόνο 

φορά. Αν όμως στα δεδομένα υπάρχουν δεσμοί, τότε για την εκτίμηση των συντε-

λεστών χρησιμοποιείται η ακόλουθη τροποποιημένη μορφή της σχ. 7-13 που προ-

τάθηκε από τον Breslow (Breslow 1974, Weng 2007): 

𝐿(𝜷) =∏
𝑒𝜷΄𝑺(𝒊)

(∑ 𝑒𝜷΄𝜲𝒋𝑗∈𝑅(𝑡𝑖)
)
𝑑𝑖

𝑑

𝑖=1

 σχ. 7-14 

Όπου: 

 

𝑺(𝒊) = ∑ 𝜲𝒋
𝑗∈𝐷(𝑡𝑖)

 είναι το άθροισμα των τιμών των 𝜲𝒋 διανυσμάτων των ανεξάρ-

τητων μεταβλητών που αντιστοιχούν στις στατιστικές μονάδες 

που ανήκουν στο σύνολο 𝐷𝑡(𝑖) 

𝐷𝑡(𝑖) είναι το σύνολο των στατιστικών μονάδων που βίωσαν το εν-

δεχόμενο αποτυχία και στις οποίες αντιστοιχεί πλήρης τιμή 

διάρκειας ζωής ίση με 𝑡(𝑖).  

𝑑𝑖 είναι το πλήθος των δεσμών, δηλαδή το πλήθος των αποτυχιών 

που συμβαίνουν τη χρονική στιγμή 𝑡(𝑖) και 𝑑𝑖 ≥ 1 

𝑅(𝑡𝑖) είναι το σύνολο των στατιστικών μονάδων που βρίσκονται σε 

κίνδυνο ακριβώς πριν τη χρονική στιγμή 𝑡(𝑖) 

 

 

Γ) Προϋπόθεση περί αναλογικότητας των κινδύνων: 

Το μοντέλο του Cox βασίζεται, τέλος, και στην παραδοχή ότι οι επιδράσεις των 

ανεξάρτητων μεταβλητών στη συνάρτηση κινδύνου δεν εξαρτώνται από το χρόνο 

(fixed covariates) (Cox και Oakes 1984, Hess 1991, Tableman και Kim, 2004). 

Αυτό σημαίνει ότι για δύο τιμές 𝛼, 𝑏 μιας ανεξάρτητης μεταβλητής, έστω 𝛸𝑠, ο 
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λόγος των αντίστοιχων τιμών της συνάρτησης κινδύνου, ο οποίος ονομάζεται Λό-

γος Κινδύνου (Hazard Ratio), 𝛨𝑅(𝑡), είναι ίσος με:  

𝛨𝑅(𝑡) =
ℎ𝛸𝑠=𝑎(𝑡)

ℎ𝑋𝑠=𝑏(𝑡)
=
ℎ0(𝑡) ∙ 𝑒

𝛽1𝑥1 ∙ 𝑒𝛽2𝑥2 ∙ … ∙ 𝑒𝛽𝑠𝛼 ∙ … ∙ 𝑒𝛽𝑔𝑥𝑔

ℎ0(𝑡) ∙ 𝑒
𝛽1𝑥1 ∙ 𝑒𝛽2𝑥2 ∙ … ∙ 𝑒𝛽𝑠𝑏∙… ∙ 𝑒𝛽𝑔𝑥𝑔

= 𝑒𝛽𝑠(𝑎−𝑏) σχ. 7-15 

και είναι σταθερός, δηλαδή είναι ανεξάρτητος του χρόνου. Κατά συνέπεια, οι συ-

ναρτήσεις κινδύνου ℎ𝛸𝑠=𝑎(𝑡) και ℎ𝑋𝑠=𝑏  είναι ανάλογες. H ιδιότητα αυτή του 

𝛨𝑅(𝑡) είναι απαραίτητο να ελεγχθεί κατά τις εφαρμογές, πριν τη χρήση του μο-

ντέλου, διαφορετικά μπορεί να οδηγηθούμε σε λανθασμένα συμπεράσματα (Hess 

1991).  

Αναλυτικότερα ο παραπάνω έλεγχος βασίζεται στην εξής λογική: 

Η παραδοχή περί ανεξαρτησίας των επιδράσεων των ανεξάρτητων μεταβλητών 

ενός μοντέλου Cox (σχ. 7-8) στη συνάρτηση κινδύνου αναφοράς προϋποθέτει 

κατ’ ουσία ότι η ποσότητα 𝑒(𝛽1𝑋1+𝛽2𝑋2+⋯+𝛽𝑝𝑋𝑝), με την οποία πολλαπλασιάζεται η 

συνάρτηση κινδύνου αναφοράς ℎ0(𝑌𝑡), εξαρτάται αποκλειστικά από τις τιμές των 

συμμεταβλητών 𝑋1, 𝑋2, … , 𝑋𝑝, οι οποίες είναι ανεξάρτητες του χρόνου (Tableman 

και Kim, 2004). Η προϋπόθεση αυτή μπορεί να ελεγχθεί με στρωματοποίηση της 

ανάλυσης στις 𝑗 κατηγορίες (στρώματα) μιας ανεξάρτητης μεταβλητής ως εξής 

(Kleinbaum 1997):  

Για κάθε 𝑗 κατηγορία (στρώμα) της ανεξάρτητης μεταβλητής 𝑋𝑠 αντιστοιχεί ένα 

μοντέλο αναλογικού κινδύνου της μορφής (Kay 1984, Kalbfleisch και Prentice 

1980, Breslow 1981):  

ℎ𝑗(𝑡) =  ℎ𝑜,𝑗(𝑡) ∙ 𝑒
𝜷′𝜲′ σχ. 7-16 

όπου 𝜲′ και 𝜷′ τα διανύσματα των 𝑋𝑔 ανεξάρτητων μεταβλητών και των αντίστοι-

χων συντελεστών τους, πλην της μεταβλητής 𝑋𝑠, και ℎ𝑜,𝑗(𝑡) οι συναρτήσεις κιν-

δύνου αναφοράς για κάθε 𝑗 κατηγορία (στρώμα) της ανεξάρτητης μεταβλητής 𝑋𝑠. 

Επειδή, όμως, ℎ(𝑡) = − log 𝑆(𝑡) και log ℎ(𝑡) = log ℎ𝑜(𝑡)+  𝜷′𝜲′ (Kay 1984, 

Kalbfleisch και Prentice 1980, Breslow 1981), η σχ. 7-16 αποδίδεται ισοδύναμα 

από τη σχέση: 

log[− log(𝑆𝑗(𝑡))] = log[− log(𝑆0,𝑗(𝑡))] + 𝜷′𝜲′ σχ. 7-17 

όπου 𝜲′ και 𝜷′ όπως παραπάνω, και 𝑆𝑜,𝑗(𝑡) οι συναρτήσεις επιβίωσης αναφοράς 

που αντιστοιχεί στο μοντέλο αναλογικού κινδύνου (σχ. 7-17) της 𝑗 κατηγορίας 

(στρώμα) της ανεξάρτητης μεταβλητής 𝑋𝑠. Ακολούθως, η προϋπόθεση περί ανα-

λογικότητας των κινδύνων μπορεί να ελεγχθεί μέσω της σύγκρισης των log-log 

συναρτήσεων επιβίωσης αναφοράς, log(𝑆0,𝑗(𝑡)), που αντιστοιχούν στις 𝑗 κατηγο-

ρίες (στρώματα) κάθε (υπό εξέταση) ανεξάρτητης μεταβλητής (Kleinbaum 1997).  

Ο συνήθης τρόπος γι’ αυτόν τον έλεγχο βασίζεται στο διάγραμμα των συναρτή-

σεων log[− log(�̂�𝑗(𝑡))] έναντι του χρόνου (Διάγραμμα Log- Log ή Log Minus Log-

LML), όπου �̂�𝑗(𝑡) η κατά Kaplan-Meier εκτίμηση της συνάρτησης επιβίωσης για 
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την κάθε 𝑗 κατηγορία της μεταβλητής 𝛸𝑠. Αν ισχύει η υπόθεση αναλογικότητας 

των κινδύνων τότε οι καμπύλες που θα προκύψουν θα έχουν μεταξύ τους περίπου 

σταθερή απόσταση, δηλαδή θα είναι περίπου παράλληλες (Σχήμα 7.1β), ή τουλά-

χιστον δε θα τέμνονται (Hees 1991). 

t

 

log[− log(�̂�𝑗=1(𝑡))] 

log[− log(�̂�𝑗=2(𝑡))] 

log[− log(�̂�𝑗=𝑘(𝑡))] 

log[− log(�̂�𝑗 (𝑡))]  

Σχήμα 7-1β: Γραφική παράσταση των συναρτήσεων log[− log(Ŝj(t))] έναντι του χρόνου 

 

Σημειώνεται ότι στο συγκεκριμένο έλεγχο θεωρείται ότι οι τιμές των υπολοί-

πων ανεξάρτητων μεταβλητών παραμένουν σταθερές. Επιπλέον, αν η ανεξάρτητη 

μεταβλητή που ελέγχεται είναι ποσοτική, για τον έλεγχο της υπόθεσης θα πρέπει 

πρώτα να μετασχηματιστεί σε κατηγορική, ορίζοντας συγκεκριμένα διαστήματα 

τιμών. 

Ερμηνεία των συντελεστών του μοντέλου αναλογικού κινδύνου: 

Η ερμηνεία των συντελεστών 𝛽𝑔, στην περίπτωση ενός μοντέλου αναλογικού 

κινδύνου, εξυπηρετείται για κάθε συνεχή ανεξάρτητη μεταβλητή 𝑋𝑔 από την πο-

σότητα 𝑒𝛽𝑔 που είναι ο αντιλογάριθμος του 𝛽𝑔:  

 αν ο συντελεστής 𝛽𝑔 είναι θετικός αριθμός, τότε η ποσότητα 𝑒𝛽𝑔 είναι 

μεγαλύτερη της μονάδας και αυτό συνεπάγεται ότι ο ρυθμός κινδύνου θα 

αυξάνει κατά 𝑒𝛽𝑔 για κάθε μονάδα αύξησης της αντίστοιχης ανεξάρτητης 

μεταβλητής 𝑋𝑔 (Lemmis 1995). Για παράδειγμα: αν 𝑒𝛽𝑔 = 1.30 τότε 

κάθε αύξηση κατά μία μονάδα της ανεξάρτητης μεταβλητής 𝑋𝑔 έχει απο-

τέλεσμα την αύξηση του ρυθμού κινδύνου κατά 1.30 (ή 30%).  

Αντίστοιχα, αν 𝑒𝛽𝑔 = 2, τότε ο ρυθμός κινδύνου διπλασιάζεται (αυξάνε-

ται κατά 200%).  

 αν ο συντελεστής 𝛽𝑔 είναι αρνητικός αριθμός, τότε η ποσότητα 𝑒𝛽𝑔 είναι 

μικρότερη της μονάδας, και αυτό συνεπάγεται ότι ο ρυθμός κινδύνου 

μειώνεται κατά 1 − 𝑒𝛽𝑔 για κάθε μονάδα αύξησης της αντίστοιχης ανε-

ξάρτητης μεταβλητής 𝑋𝑔. Για παράδειγμα, αν  𝑒𝛽𝑔 = 0.85 τότε ο ρυθμός 
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κινδύνου μειώνεται κατά 15% (0.85 − 1 = −0.15) για κάθε αύξηση 

της ανεξάρτητης μεταβλητής 𝑋𝑔 κατά μία μονάδα. 

 αν 𝛽𝑔 = 0, τότε ο ρυθμός κινδύνου παραμένει σταθερός για κάθε μονάδα 

αύξησης της αντίστοιχης ανεξάρτητης μεταβλητής 𝑋𝑔, αφού η ποσότητα 

𝑒𝛽𝑔 με την οποία πολλαπλασιάζεται η συνάρτηση κινδύνου ισούται με τη 

μονάδα. 

Σε όλες τις παραπάνω περιπτώσεις θεωρείται ότι οι τιμές των υπολοίπων ανεξάρ-

τητων μεταβλητών είναι σταθερές, 

Στις περιπτώσεις τώρα όπου κάποιες ανεξάρτητες μεταβλητές είναι ποιοτικές 

και οι τιμές τους εκφράζονται (αριθμητικά) με κωδικούς, τότε η ερμηνεία των συ-

ντελεστών τους γίνεται ως εξής: 

Έστω ότι η ανεξάρτητη μεταβλητή 𝑋𝑖 είναι δίτιμη με τιμές "0" και "1", τότε η 

ποσότητα 𝑒𝛽𝑔 εκφράζει το σχετικό κίνδυνο (HR) εμφάνισης της αποτυχίας στην 

τιμή “1” έναντι της τιμής “0”. Για παράδειγμα, αν η ανεξάρτητη μεταβλητή 𝑋𝑖 

είναι το Φύλο, όπου η τιμή "1" αντιστοιχεί στους άνδρες και η τιμή "0" στις γυναί-

κες, τότε: η συνάρτηση (ρυθμός) κινδύνου για την τιμή “1” της μεταβλητής 𝑋𝑖 

ισούται με: 

ℎ𝛸𝑖=1(𝑡) = ℎ0(𝑡) ∙ 𝑒
𝛽1𝑥1 ∙ 𝑒𝛽2𝑥2 ∙ … ∙ 𝑒𝛽𝑖∙1 ∙ … ∙ 𝑒𝛽𝑔𝑥𝑔 =               

ℎ0(𝑡) ∙ 𝑒
𝛽1𝑥1 ∙ 𝑒𝛽2𝑥2 ∙ … ∙ 𝑒𝛽𝑖 ∙ … ∙ 𝑒𝛽𝑔𝑥𝑔 

ενώ για την τιμή “0” η αντίστοιχη συνάρτηση ισούται με: 

ℎ𝛸𝑖=0(𝑡) = ℎ0(𝑡) ∙ 𝑒
𝛽1𝑥1 ∙ 𝑒𝛽2𝑥2 ∙ … ∙ 𝑒𝛽𝑖∙0 ∙ … ∙ 𝑒𝛽𝑔𝑥𝑔 = 

ℎ0(𝑡) ∙ 𝑒
𝛽1𝑥1 ∙ 𝑒𝛽2𝑥2 ∙ … ∙ 𝑒𝛽𝑔𝑥𝑔  

Με την προϋπόθεση τώρα ότι οι τιμές των υπολοίπων ανεξάρτητων μεταβλη-

τών παραμένουν σταθερές, ο σχετικός κίνδυνος εμφάνισης της αποτυχίας στους 

άνδρες έναντι των γυναικών ισούται με: 

𝛨𝑅(𝑡) =
ℎ𝛸𝑖=1(𝑡)

ℎ𝛸𝑖=0(𝑡)
=
ℎ0(𝑡) ∙ 𝑒

𝛽1𝑥1 ∙ 𝑒𝛽2𝑥2 ∙ … ∙ 𝑒𝛽𝑖 ∙ … ∙ 𝑒𝛽𝑔𝑥𝑔

ℎ0(𝑡) ∙ 𝑒𝛽1𝑥1 ∙ 𝑒𝛽2𝑥2 ∙ … ∙ 𝑒
𝛽𝑔𝑥𝑔

= 𝑒𝛽𝑖 

Σε αυτήν την περίπτωση, η ποσότητα 𝑒𝛽𝑖 εκφράζει το πόσο μεγαλύτερος, αν 

𝑒𝛽𝑖 > 1, ή πόσο μικρότερος, αν 𝑒𝛽𝑖 < 1, είναι ο σχετικός κίνδυνος εμφάνισης της 

αποτυχίας, στην περίπτωση των ανδρών έναντι των γυναικών (τιμές “1” και “0” 

της ανεξάρτητης μεταβλητής). Αν 𝑒𝛽𝑖 = 1, τότε ο σχετικός κίνδυνος εμφάνισης 

της αποτυχίας είναι ίσος μεταξύ ανδρών και γυναικών.  

 

 

 

7.2.3 Ένα μοντέλο αναλογικού κινδύνου για την προσέγγιση πα-

ραγόντων συνδεδεμένων με τη διάρκεια Σπουδών στο Πά-

ντειο Πανεπιστήμιο  
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Στη βάση των παραπάνω, το μοντέλο του Cox χρησιμοποιείται εδώ διότι εξυπη-

ρετεί στη διερεύνηση της σχέσης που συνδέει τη διάρκεια σπουδών -εξαρτημένη 

μεταβλητή- όταν μετράται ποσοτικά και περιλαμβάνει λογοκριμένες τιμές, με μια 

σειρά από παράγοντες - ανεξάρτητες μεταβλητές.  

Πιο συγκεκριμένα: 

Θεωρούμε εδώ ότι η τ.μ. 𝑌𝑡 δηλώνει τη διάρκεια σπουδών μετρούμενη, ποσοτικά 

σε μήνες, για τους 1.236 φοιτητές του δείγματος, όπως αναλυτικά περιεγράφηκε 

στην Ενότητα 5.1. Είναι σαφές ότι στο σύνολο των δεδομένων περιλαμβάνονται 

και δεξιά λογοκριμένες τιμές.  

Επίσης, θεωρούμε τις 27 (ανεξάρτητες) μεταβλητές που περιλαμβάνονται στις δύο 

ευρείες κατηγορίες (Ενότητα 3.2.2) που εκφράζουν αντιστοίχως παράγοντες που 

προϋπάρχουν της εισαγωγής του φοιτητή στο Πανεπιστήμιο (ΟΠΠ1, ΟΠΠ2, 

ΟΠΠ3, ΟΠΠ4) ή που διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια της φοίτησης (ΠΔΦ1, 

ΠΔΦ2, ΠΔΦ3, ΠΔΦ4, ΠΔΦ5). Αναλυτικότερα, οι μεταβλητές αυτές είναι: 

1η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: Παράγοντες που προϋπάρχουν της 

εισαγωγής του φοιτητή στο Πανεπιστήμιο: 

 ΟΠΠ1: Ατομικά Χαρακτηριστικά 

1. - Μεταβλητή Q_1 “Φύλο ερωτώμενων” (Κατηγορίες: 1Άνδρας, 0 Γυναίκα) 

2. - Μεταβλητή Q_2_1: “Ηλικία κατά την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο”  

3. - Μεταβλητή Q_7_recode: “Τόπος καταγωγής” (Κατηγορίες: 1Αθήνα, 0εκτός Αθήνας)  

4. - Μεταβλητή eisit_over_all: “Τρόπος εισαγωγής στο πανεπιστήμιο” (Κατηγορίες: 1 ει-

σιτήριες εξετάσεις, 0 άλλος τρόπος)  

 ΟΠΠ2: Ακαδημαϊκά επιτεύγματα πριν την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο 

5. - Μεταβλητή Q_8_1: “Μέσος όρος βαθμολογίας Γ΄ τάξης Λυκείου” 

6. - Μεταβλητή Q_9: “Βαθμολογία γενικών (εισαγωγικών) εξετάσεων” 

 ΟΠΠ3: Αρχικές Δεσμεύσεις 

7. - Μεταβλητή Q_17: “Ενδιαφέρον για το αντικείμενο σπουδών, πριν την εισαγωγή στο 

Πανεπιστήμιο” (Κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι)  

8. - Μεταβλητή Q_26_recode_coded: “Λόγος επιλογής του αντικειμένου σπουδών” (Κα-

τηγορίες: 1 μου άρεσε, 0 έτυχε) 

9. - Μεταβλητή Q_30: “Σειρά του τμήματος σπουδών στο μηχανογραφικό δελτίο των ει-

σαγωγικών εξετάσεων”  

10. - Μεταβλητή Q_27: “Δίαυλοι επιρροής στην επιλογή του αντικειμένου σπουδών”  

(Κατηγορίες: 1 επηρέασαν τρίτοι, 0 επιλογή του φοιτητή)  

 ΟΠΠ4: Οικογενειακό Κοινωνικοοικονομικό Επίπεδο 

11. - Μεταβλητή Q_3_Q_5_SES_Recode2: “Κοινωνικοοικονομικό επίπεδο γονέων” (Κατη-

γορίες: 1 μεσαίο ή υψηλό, 0 μέτριο ή χαμηλό)  

2η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: Παράγοντες που διαμορφώνονται 

κατά τη διάρκεια των σπουδών: 

 ΠΔΦ1: Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση 

12. - Μεταβλητή Q_14: “Συχνότητα μελέτης” (Κατηγορίες: 1 καθόλου», 2 κατά την εξετα-

στική περίοδο, 3 συνεχώς) 

13. - Μεταβλητή Q_15_Recode: “Παρακολούθηση μαθημάτων” (Κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι)  

14. - Μεταβλητή Q_16: “Συμμετοχή στο μάθημα (διατύπωση ερωτήσεων, αποριών)” (Κα-

τηγορίες: 1 ναι, 0 όχι)  

 ΠΔΦ2: Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση 
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15. - Μεταβλητή Q_21_Recode: “Συμμετοχή στις εκδηλώσεις του πανεπιστημίου” (Κατη-

γορίες: 1 ναι, 0 όχι)  

16. - Μεταβλητή Q_22_b: “Συμμετοχή στις φοιτητικές εκλογές” (Κατηγορίες:1 ποτέ, 2 

κάποιες φορές, 3 συχνά)  

17. - Μεταβλητή Q_22_a: “Συμμετοχή στις παρατάξεις” (Κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι) 

18. - Μεταβλητή Q_23:  “Συναναστροφή με συμφοιτητές” (Κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι) 

 ΠΔΦ3: Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών 

19. - Μεταβλητή Q_18_Recode: “Ικανοποίηση από το πρόγραμμα σπουδών” (Κατηγορίες: 

1 ναι, 0 όχι) 

20. - Μεταβλητή Q_19_Recode: “Ικανοποίηση από τις συνθήκες διεξαγωγής των μαθημά-

των” (Κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι) 

21. - Μεταβλητή Q_29_2: “Προσδοκία επαγγελματικής αποκατάστασης με την απόκτηση 

του πτυχίου” (Κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι) 

22. - Μεταβλητή Q_29_3: “Προσδοκία απόκτησης δεξιοτήτων από τις σπουδές για την α-

γορά εργασίας” (Κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι) 

23. - Μεταβλητή Q_29_1_1: “Απόκτηση γνώσης κατά τη διάρκεια των σπουδών” (Κατηγο-

ρίες: 1 ναι, 0 όχι) 

24. - Μεταβλητή Q_29_4_4: “Απόκτηση κύρους, κατά τη διάρκεια των σπουδών” (Κατη-

γορίες: 1 ναι, 0 όχι) 

 ΠΔΦ4: Ακαδημαϊκές Επιδόσεις στα δύο πρώτα εξάμηνα σπουδών 

25. - Μεταβλητή Q_10: “Μέσος όρος βαθμολογίας Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών”  

 ΠΔΦ5: Σύστημα Εξωγενών Παραγόντων 

26. - Μεταβλητή Q_34_coded: “Κάποιο σημαντικό αρνητικό γεγονός συνέβη στη διάρκεια 

των σπουδών” (Κατηγορίες:1 ναι, 0 όχι) 

27. - Μεταβλητή Q_32_i: “Εργασία κατά τη διάρκεια των σπουδών” (Κατηγορίες: 1 ναι, 

0 όχι)  

Σημειώνεται ότι η μεταβλητή “φύλο” χρησιμοποιείται στην ανάλυση και ως με-

ταβλητή ελέγχου.  

Ακολούθως, θεωρούμε ότι η διάρκεια σπουδών 𝑌𝑡, ως εξαρτημένη μεταβλητή 

συνδέεται με τις προαναφερόμενες 27 ανεξάρτητες μεταβλητές στη βάση του πα-

ρακάτω μοντέλου, σχ. 7-18, αναλογικού κινδύνου του Cox, το οποίο παρουσιάζε-

ται και διαγραμματικά στο Σχήμα 7.2.  

ℎ(Y𝑡𝑖) = ℎ0(𝑌𝑡) ∙ 𝑒
(𝛽1𝑥𝑖1+𝛽2𝑥𝑖2+⋯+𝛽𝑘𝑥𝑖𝑔) 

σχ. 7-18 

Όπου:  

𝑖   δηλώνει το κάθε μέλος του δείγματος, i 1, 2,…,n, όπου στην προκειμένη πε-

ρίπτωση 𝑛 = 1.236 

Y𝑡𝑖 είναι η διάρκεια σπουδών (χρόνος ζωής) στον 𝑖 ερωτώμενο· 𝑖 όπως παρα-

πάνω  

𝛸   συμβολίζει γενικά τις ανεξάρτητες μεταβλητές, το πλήθος των οποίων δηλώ-

νεται με 𝑔· εδώ 𝑔 = 27 και αριθμούνται με 𝑔 = 1, 2, … ,27 

𝑥𝑖𝑔 είναι η τιμή της 𝑔 επεξηγηματικής μεταβλητής, στον i ερωτώμενο· 𝑖 όπως 

παραπάνω 
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ΠΔΦ2: Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση

ΠΔΦ3: Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών

ΠΔΦ5: Σύστημα εξωγενών παραγόντων

ΠΔΦ4: Ακαδημαϊκές επιδόσεις στα δύο 
πρώτα εξάμηνα σπουδών

ΠΔΦ1: Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση

ΠΠ4: Οικογενειακό 
Κοινωνικοοικονομικό Επίπεδο

ΠΠ3: Αρχικές Δεσμεύσεις

ΠΠ1: Ατομικά Χαρακτηριστικά

Ηλικία 
εισαγωγής 

στο Παν/μιο

Τόπος 
καταγωγής

Φύλο

Mέσος 
Όρος 

Γ΄Λυκείου

Mέσος 
Όρος 

Γενικών 
εξετάσεων

Μέσος Όρος 
Α΄& 

Β΄εξαμήνου

Συχνότητα 
μελέτης

Συχνότητα 
παρακολού

θησης 
μαθημάτων

Συμμετοχή 
στο μάθημα 
(ερωτήσεις 

κ.ά)

1η Κατηγορία ανεξάρτητων 
μεταβλητών: Παράγοντες που 

προϋπάρχουν της εισαγωγής του 
φοιτητή στο Πανεπιστήμιο

2η Κατηγορία ανεξάρτητων 
μεταβλητών: Παράγοντες που 

διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια 

των σπουδών

Ενδιαφέρον 
για το 

αντικείμενο 
σπουδών

Ικανοποίηση 
από το 

πρόγραμμα 
σπουδών

Ικανοποίηση 
από τις 

συνθήκες 
διεξαγωγής των 

μαθημάτων

Συμμετοχή 
στις  

εκδηλώσεις 
του Παν/μίου

Συμμετοχή 
στις 

φοιτητικές 
εκλογές

Συμμετοχή 
στις 

φοιτητικές 
παρατάξεις

Λόγος 
επιλογής του 
αντικειμένου 

σπουδών 

«Δίαυλοι» 
επιρροής της  
επιλογής του 
αντικειμένου 

σπουδών 

Προσδοκία 
επαγγελματικής 
αποκατάστασης 

με την 
απόκτηση του 

πτυχίου 

Προσδοκία 
απόκτησης 
δεξιοτήτων 

από τις 
σπουδές 

Σειρά 
προτίμησης του 
τμήματος (στο 

μηχανογραφικό) 

Εργασία κατά 
τη διάρκεια 

των  σπουδών

Αρνητικά 
γεγονότα 

(κατά τη 
διάρκεια των 

σπουδών)

Τρόπος 
εισαγωγής 

Υt=Διάρκεια 
σπουδών (σε μήνες)

Απόκτηση 
γνώσης κατά τη 

διάρκεια των 
σπουδών 

Απόκτηση 
κύρους, κατά τη 

διάρκεια των 
σπουδών 

Κοινωνικοο
ικονομικό  

επίπεδο 
γονέων

ΠΠ2: Ακαδημαϊκά επιτεύγματα 
πριν την εισαγωγή στο 

Πανεπιστήμιο

Μοντέλο 
Αναλογικού 

Κινδύνου 
(COX)

Συναναστροφή 
με συμφοιτητές

 

Σχήμα 7-2: Το προτεινόμενο μοντέλο αναλογικού κινδύνου του COX για τους παράγοντες που συνδέο-

νται με την ποσοτική μεταβλητή διάρκεια των σπουδών 

Για την εφαρμογή του μοντέλου σχ. 7-18, στο σύνολο του δείγματος και στις 

υποομάδες ανδρών και γυναικών, πρέπει πρώτα να ελεγχθούν οι τρεις προϋποθέ-

σεις που αναφέρθηκαν στην Ενότητα 7.2.2. 

Προϋπόθεση Α) Έλεγχος της καλής προσαρμογής του μοντέλου σχ. 7-18 στα 

εμπειρικά δεδομένα. Ο έλεγχος επιτελείται εδώ με τη βοήθεια του στατιστικού 

πακέτου SPSSv21, και τα αποτελέσματα παρουσιάζονται για το συνολικό δείγμα 
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στο Διάγραμμα 7.1, για τους άνδρες στο Διάγραμμα 7.2 και για τις γυναίκες στο 

Διάγραμμα 7.3: 

 

Διάγραμμα 7.1: Έλεγχος της καλής προσαρμογής του μοντέλου σχ. 7-18 για το συνολικό δείγμα (Γραφική 

παράσταση της ποσότητας �̂�(�̂�𝒄𝒊) = −𝒍𝒐𝒈�̂�(𝒕) έναντι της ποσότητας �̂�𝒄𝒊) 

 

Διάγραμμα 7.2: Έλεγχος της καλής προσαρμογής του μοντέλου σχ. 7-18 για το δείγμα των Ανδρών (Γρα-

φική παράσταση της ποσότητας �̂�(�̂�𝒄𝒊) = −𝒍𝒐𝒈�̂�(𝒕) έναντι της ποσότητας �̂�𝒄𝒊) 
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Διάγραμμα 7.3: Έλεγχος της καλής προσαρμογής του μοντέλου σχ. 7-18 για το δείγμα των Γυναικών (Γρα-

φική παράσταση της ποσότητας �̂�(�̂�𝒄𝒊) = −𝒍𝒐𝒈�̂�(𝒕) έναντι της ποσότητας �̂�𝒄𝒊) 

Οι γραφικές παραστάσεις του ελέγχου προσομοιάζουν με μία ευθεία γραμμή 

και, συνεπώς, εξασφαλίζεται η προϋπόθεση περί ολικής καλής προσαρμογής του 

μοντέλου (σχ. 7-18) στα εμπειρικά δεδομένα, τόσο στην περίπτωση του συνολι-

κού δείγματος όσο και στην περίπτωση των ανδρών και γυναικών.  

 

Προϋπόθεση Β) Έλεγχος της καταλληλότητας του μοντέλου σχ. 7-18. Στον Πί-

νακα 7.1. παρουσιάζονται τα αποτελέσματα του ελέγχου, για το συνολικό δείγμα 

και για τις υποομάδες ανδρών και γυναικών. Συγκεκριμένα δίνονται: α) η τιμή της 

μέγιστης πιθανοφάνειας  του βασικού μοντέλου (−2𝑙𝑛𝐿0), β) η τιμή της μέγιστης 

πιθανοφάνειας του πλήρους μοντέλου (−2𝑙𝑛𝐿𝑔) γ) η τιμή της στατιστικής του 

ελέγχου, LR = −2𝑙𝑛 (
𝐿0

𝐿𝑔
), και δ) το επίπεδο σημαντικότητας (για απόρριψη της 

μηδενικής υπόθεσης). Οι σχετικοί υπολογισμοί έγιναν δια της εφαρμογής του ε-

παναληπτικού αλγορίθμου Newton – Rapson, με τη βοήθεια του στατιστικού πα-

κέτου SPSSv21.  

Τα αποτελέσματα υποδεικνύουν την απόρριψη της μηδενικής υπόθεσης ανα-

φορικά με την ισότητα όλων των συντελεστών με την τιμή μηδέν έναντι της εναλ-

λακτικής υπόθεσης ότι, δηλαδή, ένας τουλάχιστον συντελεστής είναι διάφορος 

του μηδενός στο σύνολο του δείγματος αλλά και στις υποομάδες ανδρών και γυ-

ναικών (𝑝 < 0.05). Συνεπώς, εξασφαλίζεται η δεύτερη προϋπόθεση για την εφαρ-

μογή του μοντέλου σχ. 7-18 στα δεδομένα.  
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Πίνακας 7.1: Αξιολόγηση συνολικής πιθανοφάνειας του μοντέλου αναλογικού κινδύνου 7-13 για το σύ-

νολο του δείγματος και για τις υποομάδες των ανδρών και γυναικών 

Συνολικό δείγμα 

Μέγιστη τιμή της λογαριθμικής τιμής της μέγιστης πιθανοφάνειας (−2𝑙𝑛𝐿0), όταν η επίδραση 

όλων των ανεξάρτητων μεταβλητών μηδενιστεί (βασικό μοντέλο) 

2642.904. 

Μέγιστη λογαριθμική τιμή πιθανοφάνειας 

του πλήρους μοντέλου (−𝟐𝒍𝒏𝑳𝒈) 

−2𝑙𝑛 (
𝐿0
𝐿𝑔
) 

-β.ε. Επίπεδο 

σημαντι-

κότητας 

 

Βήμα 𝑘 της Μεθό-

δου* 

2515,444 117.717 13 0.000 29 

Υποομάδα ανδρών 

Μέγιστη τιμή της λογαριθμικής τιμής της μέγιστης πιθανοφάνειας (−2𝑙𝑛𝐿0), όταν η επίδραση 

όλων των ανεξάρτητων μεταβλητών μηδενιστεί (βασικό μοντέλο) 

1303.189 

Μέγιστη λογαριθμική τιμή πιθανοφάνειας 

του πλήρους μοντέλου (−𝟐𝒍𝒏𝑳𝒈) 

−2𝑙𝑛 (
𝐿0
𝐿𝑔
) 

-β.ε. Επίπεδο 

σημαντι-

κότητας 

 

Βήμα 𝑘 της Μεθό-

δου* 

1231.441 66.098 10 0.000 39 

Υποομάδα γυναικών 

Μέγιστη τιμή της λογαριθμικής τιμής της μέγιστης πιθανοφάνειας (−2𝑙𝑛𝐿0), όταν η επίδραση 

όλων των ανεξάρτητων μεταβλητών μηδενιστεί (βασικό μοντέλο) 

1667,916 

Μέγιστη λογαριθμική τιμή πιθανοφάνειας 

του πλήρους μοντέλου (−𝟐𝒍𝒏𝑳𝒈) 

−2𝑙𝑛 (
𝐿0
𝐿𝑔
) 

-β.ε. Επίπεδο 

σημαντι-

κότητας 

 

Βήμα 𝑘 της Μεθό-

δου* 

1566.350 90.581 10 0.000 33 

* Η μέθοδος που χρησιμοποιήθηκε είναι η Backward Stepwise η οποία ολοκληρώθηκε σε 𝑘 βήματα 

Προϋπόθεση Γ) Έλεγχος για την αναλογικότητα των κινδύνων στο μοντέλο 

σχ. 7-18. Ο έλεγχος εδώ επιτελέστηκε με τη βοήθεια του στατιστικού πακέτου 

SPSSv21, και τα αποτελέσματά του παρουσιάζονται για το συνολικό δείγμα στο 

Διάγραμμα 7.4, για την υποομάδα των ανδρών στο Διάγραμμα 7.5 και για την 

υποομάδα των γυναικών στο Διάγραμμα 7.6. 
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Διάγραμμα 7.4: Έλεγχος περί αναλογικότητας των κινδύνων του μοντέλου σχ. 7-8 για το συνολικό δείγμα  

(Διαγράμματα LML των ποσοτήτων 𝒍𝒐𝒈[−𝒍𝒐𝒈�̂�(𝒕|𝒙)] και 𝒍𝒐𝒈[−𝒍𝒐𝒈�̂�(𝒕|𝒛)] για τις στατιστικά σημα-

ντικές μεταβλητές του μοντέλου) 
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Διάγραμμα 7.5: Έλεγχος περί αναλογικότητας των κινδύνων του μοντέλου σχ. 7-8 για το δείγμα των Αν-

δρών (Διαγράμματα LML των ποσοτήτων 𝒍𝒐𝒈[−𝒍𝒐𝒈�̂�(𝒕|𝒙)] και 𝒍𝒐𝒈[−𝒍𝒐𝒈�̂�(𝒕|𝒛)] για τις στατιστικά 

σημαντικές μεταβλητές του μοντέλου) 
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Διάγραμμα 7.6: Έλεγχος περί αναλογικότητας των κινδύνων του μοντέλου σχ. 7-8 για το δείγμα των Γυ-

ναικών (Διαγράμματα LML των ποσοτήτων 𝒍𝒐𝒈[−𝒍𝒐𝒈�̂�(𝒕|𝒙)] και 𝒍𝒐𝒈[−𝒍𝒐𝒈�̂�(𝒕|𝒛)] για τις στατιστικά 

σημαντικές μεταβλητές του μοντέλου) 
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Διάγραμμα 7.6 (συνέχεια): Έλεγχος περί αναλογικότητας των κινδύνων του μοντέλου σχ. 7-8 για το 

δείγμα των Γυναικών (Διαγράμματα LML των ποσοτήτων 𝒍𝒐𝒈[−𝒍𝒐𝒈�̂�(𝒕|𝒙)] και 𝒍𝒐𝒈[−𝒍𝒐𝒈�̂�(𝒕|𝒛)] για 

τις στατιστικά σημαντικές μεταβλητές του μοντέλου) 

 

Από τα διαγράμματα αυτά γίνεται εμφανές ότι οι γραφικές παραστάσεις των 

συναρτήσεων log[− log(�̂�𝑗(𝑡))] έναντι του χρόνου για τις στατιστικά σημαντικές 

ανεξάρτητες μεταβλητές του μοντέλου σχ. 7-18 είναι περίπου παράλληλες ή, με 

άλλα λόγια, η μεταξύ τους απόσταση παραμένει περίπου σταθερή στη διάρκεια 

του χρόνου (για κάθε 𝑡).  

Επομένως, η προϋπόθεση περί αναλογικότητας των κινδύνων εξασφαλίζεται 

τόσο στην περίπτωση του συνολικού δείγματος όσο και στην περίπτωση των αν-

δρών και γυναικών. Έχοντας εξασφαλίσει τις προϋποθέσεις εφαρμογής του μο-

ντέλου (σχ. 7-18), τα αποτελέσματα από την εφαρμογή στα δεδομένα παρουσιά-

ζονται σε πίνακες και διαγράμματα ως εξής:  

Ο Πίνακας 7.2 συνοψίζει τα αποτελέσματα για το σύνολο των μεταβλητών του 

μοντέλου. Δίνονται, δηλαδή, οι τιμές των συντελεστών και οι αντιλογάριθμοι αυ-

τών για το συνολικό δείγμα και για τις υποομάδες των ανδρών και γυναικών. Τα 

Σχήματα 7-3, 7-4 και 7-5 αποδίδουν διαγραμματικά, αντιστοίχως για το σύνολο 

του δείγματος, για τους άνδρες και τις γυναίκες εκείνες από τις ανεξάρτητες μετα-

βλητές οι οποίες βρέθηκαν στατιστικά σημαντικές μαζί με τις τιμές των αντίστοι-

χων συντελεστών.  

Στις δύο επόμενες ενότητες σχολιάζονται τα αποτελέσματα αντιστοίχως για το 

σύνολο του δείγματος και για τις υποομάδες ανδρών και γυναικών. 
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7.2.4 Αποτελέσματα στο σύνολο του δείγματος  

Με αναφορά στο σύνολο του δείγματος, τα κυριότερα ευρήματα της ανάλυσης 

είναι τα εξής (Πίνακας 7.2): 

Όσον αφορά στους παράγοντες που έχουν στατιστικά σημαντική επίδραση στη 

διάρκεια των σπουδών, προκύπτει ότι αυτοί προέρχονται και από τις δύο κατηγο-

ρίες παραγόντων που εξετάστηκαν. Συγκεκριμένα, από την 1η κατηγορία παραγό-

ντων (αυτών, δηλαδή, που προϋπάρχουν της εισαγωγής στο Πανεπιστήμιο) σημα-

ντικοί είναι οι παράγοντες: α) από τα Ατομικά Χαρακτηριστικά (ΟΠΠ1), η “Ηλι-

κία κατά την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο” β) από τα Ακαδημαϊκά επιτεύγματα 

(ΟΠΠ 2), ο “Μέσος όρος Βαθμολογίας στη Γ΄ Λυκείου” και η “Βαθμολογία γενι-

κών (εισαγωγικών) εξετάσεων” και γ) από τις Αρχικές Δεσμεύσεις (ΟΠΠ3), η “Ε-

πιθυμία σπουδών στο συγκεκριμένο αντικείμενο”.  

Τα αποτελέσματα αυτά επιβεβαιώνουν αντιστοίχως υποθέσεις εργασίας που 

διατυπώθηκαν στην ενότητα 4.1 και συγκεκριμένα τις υποθέσεις εργασίας Ι_Η1, 

ΙΙ_Η1, ΙΙ_Η2 και ΙΙΙ_Η2 

Από τη 2η κατηγορία παραγόντων (που διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια της φοί-

τησης) οι παράγοντες: α) από την Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση (ΠΔΦ1), 

η “Συχνότητα μελέτης”, β) από το Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών (ΠΔΦ3), 

η “Προσδοκία επαγγελματικής αποκατάστασης με την απόκτηση του πτυχίου”, η 

“Προσδοκία απόκτησης δεξιοτήτων από τις σπουδές για την αγορά εργασίας” και 

η “Απόκτηση γνώσης κατά τη διάρκεια των σπουδών”, γ) από τις Ακαδημαϊκές 

Επιδόσεις στα δύο πρώτα εξάμηνα σπουδών (ΣΠΔΦ3), ο “Μέσος Όρος Βαθμολο-

γίας Α΄ και Β΄ εξαμήνου και δ) από το Σύστημα Εξωγενών Παραγόντων (ΠΔΦ5), 

η “Εργασία κατά τη διάρκεια των σπουδών” και η “Ύπαρξη κάποιου αρνητικού 

γεγονότος κατά τη διάρκεια των σπουδών”.  

Από τα παραπάνω επιβεβαιώνονται οι υποθέσεις εργασίας V_H1, V_H8, 

V_H10 και VΗ_11, όπως αυτές διατυπώθηκαν στην Ενότητα 4.2. 

Ορισμένοι από τους προαναφερόμενους παράγοντες ασκούν αρνητική επί-

δραση στο ρυθμό αποφοίτησης υπό την έννοια ότι παρατείνουν τη διάρκεια σπου-

δών.  

Πιο συγκεκριμένα οι παράγοντες αυτοί είναι: από την 1η κατηγορία, η ηλικία 

κατά την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο και από τη 2η κατηγορία το σύστημα εξω-

γενών παραγόντων. Αντίθετα οι υπόλοιποι παράγοντες συνδέονται θετικά με το 

ρυθμό αποφοίτησης υπό την έννοια ότι συντομεύουν τη διάρκεια σπουδών και 

οδηγούν σε ταχύτερη αποφοίτηση.  
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Πίνακας 7.2: Τα αποτελέσματα του μοντέλου αναλογικού κινδύνου στο σύνολο του δείγματος και στις 

ομάδες ανδρών και γυναικών 

1η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: Παράγοντες που προϋπάρχουν της εισαγωγής του φοιτητή στο  

Πανεπιστήμιο 

Ανεξάρτητες μεταβλητές* 
Σύνολο δείγματος Άνδρες Γυναίκες 

β eβ β eβ β eβ 

ΟΠΠ1: Ατομικά Χαρακτηριστικά 

Ηλικία εισαγωγής στο Πανεπιστήμιο -0.211** 0.810 -0.327** 0.721 -0.504** 0.604 

Τόπος καταγωγής _ “Αθήνα”   0.437 1.548 0.207 0.011 0.719 1.772 

Τρόπος εισαγωγής._ “Πανελλήνιες” 0.139 1.149 0.005 1.051 2.176 8.811 

ΟΠΠ2: Ακαδημαϊκά επιτεύγματα πριν την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο 

Μέσος όρος βαθμ. Γ΄ τάξης Λυκείου 2.855*** 17.374 0.638 1.893 0.136 1.145 

Βαθμολογία γενικών  εξετάσεων 0.442** 1.556 0.608 1.070 0.316** 1.371 

ΟΠΠ3: Αρχικές Δεσμεύσεις 

Ενδ. για το αντικ. σπουδών _ “ναι” 2.591 13.343 0.047 1.048 0.454 1.575 

Λόγος επιλογής αντικειμένου σπουδών_ “μου 

άρεσε” 
3.296*** 27.004 0.000 1.000 1.119** 5.382 

Σειρά του τμήματος στο μηχανογραφικό δελτίο  0.770 2.160 1.837 6.278 0.224 1.251 

“Δίαυλοι” επιρροής στην επιλογή του αντικειμέ-

νου σπουδών _ επιρροή. “τρίτων” 
1.075 2.930 0.343 1.409 0.005 1.005 

ΟΠΠ4: Οικογενειακό Κοινωνικοοικονομικό Επίπεδο 

Κοινων.οικον. επίπεδο γονέων_ “Υψηλό” 1.436 4.204 -0.013** 0.987 0.572 1.772 

2η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: Παράγοντες που διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια των σπουδών 

Ανεξάρτητες μεταβλητές**   
Σύνολο δείγματος Άνδρες Γυναίκες 

β eβ β eβ β eβ 

 ΣΠΔΦ1: Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση 

Συχν. μελέτης_ «Κατά την εξεταστική» 

_ «Όλο το εξάμηνο» 
3.838** 

-0.076 

46.333 

0.638 
0.479** 

-1.010 

1.615 

0.364 

0.951 

-0.051 

2.588 

0.950 

Παρακολούθηση μαθημάτων_ “ναι”  0.095 1.100 0.409 1.505 0.118 1.125 

Συμμετοχή στο μάθημα _ “ναι” 0.555 1.742 0.173 1.189 0.454* 1.575 

 ΣΠΔΦ2: Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση 

Συμμετοχή στις εκδηλώσεις του πανεπιστημίου_ 

“ναι””  
0.285 1.330 0.044 1.045 0.679 1.972 

Συμμετοχή στις φοιτητικές εκλογές 

_ “κάποιες φορές” _ “συχνά” 0.229 1.257.655 -0.292** 0.747 0.018 1.018 

Συμμετοχή στις παρατάξεις_ “ναι”  0.002 1.002 -0.647* 0.524 0.011 1.011 

Συναναστροφή  με συμφοιτητές_ “ναι”  0.000 1.000 -1.323 0.266 0.417 1.517 

 ΣΠΔΦ3: Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών 

Ικανοποίηση  από το πρόγραμμα σπουδών_ 

“ναι” 
0.914 2.494 1.100 3.004 1.301 3.673 

Ικανοποίηση  από τις συνθήκες διεξαγωγής των 

μαθημάτων _«ναι» 
1.051 2.861 2.948 19.068 0.001 1.001 

Προσδοκία επαγγελματικής αποκατάστασης με 

την απόκτηση του πτυχίου _ “ναι”  
1.283** 3.608 0.431 1.539 1.995** 7.353 

Προσδοκία απόκτησης δεξιοτήτων από τις 

σπουδές για την αγορά εργασίας_ “ναι” 
0.624** 1.866 0.051 1.052 0.990** 2.692 

Απόκτηση γνώσεων από τις σπουδές_ “ναι”  0.400** 1.492 0.014 1.014 0.543** 1.721 

Απόκτηση κύρους από τις σπουδές_ “ναι” 1.171 3.225 0.092 2.509 -0.311*** 0.732 

 ΣΠΔΦ4: Ακαδημαϊκές επιδόσεις στα δύο πρώτα εξάμηνα σπουδών 

Μέσος όρος βαθμολογίας Α΄ και Β΄εξαμήνου  0.442* 1.556 0.734** 2.083 0.335** 1.399 

 ΣΠΔΦ 5: Σύστημα εξωγενών παραγόντων 

Ύπαρξη κάποιου σημαντικού αρνητικού γεγονό-

τος κατά τις  σπουδές_ “ναι»   
-0.606** 0.546 -0.497** 0.608 -0.892** 0.410 

Εργασία κατά τη διάρκεια των σπουδών_ “ναι”   -0.504** 0.604 2.883 17.868 -0.510* 0.601 

* Για τις ποιοτικές μεταβλητές αναφέρονται και οι τιμές στις οποίες αντιστοιχούν οι συντελεστές της παλινδρόμησης, η 

ερμηνεία των οποίων γίνεται ως προς την κατηγορία/τιμή αναφοράς που είναι η χαμηλότερη τιμή.  

**Σημαντικός συντελεστής στο 0.05 

***Σημαντικός συντελεστής στο 0.10 
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Ερμηνεία των στατιστικά σημαντικών συντελεστών του μοντέλου: 

Όσον αφορά στις μεταβλητές της 1ης κατηγορίας παραγόντων: το αρνητικό 

πρόσημο του συντελεστή της μεταβλητής που αντιστοιχεί στην ηλικία κατά την 

εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο (συνεχής μεταβλητή), �̂� = −0.211 δηλώνει την αρ-

νητική επίδραση αυτής της μεταβλητής στο ρυθμό αποφοίτησης. Δηλαδή, οι φοι-

τητές που εισέρχονται στο πανεπιστήμιο σε ηλικία μεγαλύτερη από τη συνηθι-

σμένη βιώνουν μεγαλύτερη διάρκεια σπουδών έως την αποφοίτηση. Η τιμή του 

αντιλογαρίθμου του συντελεστή της συγκεκριμένης μεταβλητής προκύπτει μικρό-

τερη της μονάδας (𝑒�̂� = 0.810), και αυτό πρακτικά σημαίνει ότι η αύξηση κατά 

ένα έτος της ηλικίας κατά την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο41, μειώνει το ρυθμό 

αποφοίτησης κατά περίπου 19% (1 − 0.810 ∗ 100 = 19%). Αντίθετα, το θετικό 

πρόσημο του συντελεστή της μεταβλητής που αντιστοιχεί στο μέσο όρο βαθμο-

λογίας της Γ΄ τάξης Λυκείου (�̂� = 2.855) δηλώνει τη θετική επίδραση της μετα-

βλητής στο ρυθμό αποφοίτησης, υπό την έννοια ότι οι φοιτητές που εγγράφονται 

στο Πανεπιστήμιο με υψηλές επιδόσεις στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση αποφοι-

τούν ταχύτερα. Λαμβάνοντας υπόψη την τιμή του αντιλογαρίθμου του συντελεστή 

της συγκεκριμένης μεταβλητής, ο οποίος είναι μεγαλύτερος της μονάδας και ισού-

ται με 17.347 συμπεράνουμε ότι, η κατά μία μονάδα αύξηση της μέσης βαθμολο-

γίας απολυτηρίου λυκείου οδηγεί σε αύξηση του ρυθμού (κινδύνου) αποφοίτησης 

των φοιτητών περισσότερο από 17 φορές (17.347 ∗ 100 = 1.734%). Σε ταχύ-

τερη αποφοίτηση οδηγεί, επίσης, και η μέση βαθμολογία γενικών εξετάσεων, ό-

που η τιμή του αντίστοιχου συντελεστή είναι θετική και υπολογίστηκε ίση με 

0.442. Αυτό πρακτικά σημαίνει (𝑒�̂� = 1.556) ότι η κατά μία μονάδα αύξηση της 

βαθμολογίας των εισαγωγικών εξετάσεων αυξάνει κατά μιάμιση και πλέον φορά 

το ρυθμό αποφοίτησης.  

Στην περίπτωση τώρα της δίτιμης μεταβλητής “Λόγος επιλογής του αντικειμέ-

νου σπουδών” (με τιμές 1= “Μου άρεσε”, 0= “Έτυχε”) η τιμή του συντελεστή έχει 

υπολογιστεί, για την τιμή 1 ίση με 3.296, ενώ η τιμή 0 είναι η κατηγορία αναφο-

ράς. Λαμβάνοντας υπόψη το θετικό πρόσημο του συντελεστή και την τιμή του 

αντιλογαρίθμου του (𝑒�̂� = 27.004), συμπεραίνουμε ότι οι φοιτητές που επιθυ-

μούν να σπουδάσουν το συγκεκριμένο αντικείμενο σπουδών βιώνουν μικρότερη 

διάρκεια σπουδών. Συγκεκριμένα, ο ρυθμός αποφοίτησής τους είναι 27 φορές τα-

χύτερος  σε σχέση με όσους επέλεξαν τυχαία το αντικείμενο σπουδών τους.  

Όσον αφορά στις μεταβλητές της 2ης κατηγορίας παραγόντων σημειώνουμε τα 

εξής: Στην περίπτωση της δίτιμης μεταβλητής “Συχνότητα Μελέτης” (με τιμές 0= 

“Καθόλου ή “Κατά την εξεταστική” και 1= “Όλο το εξάμηνο”) η τιμή του στατι-

στικά σημαντικού συντελεστή έχει υπολογιστεί, όπως και παραπάνω, για την τιμή 

1, ίση 3.838, ενώ  η τιμή 0 είναι η κατηγορία αναφοράς. Το θετικό πρόσημο του 

                                                           
41 Θεωρώντας σταθερή την επίδραση των υπολοίπων ανεξάρτητων μεταβλητών. 
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συντελεστή δηλώνει ότι οι φοιτητές που μελετούν καθ’ όλη τη διάρκεια του εξα-

μήνου αποφοιτούν ταχύτερα. Συγκεκριμένα, ο ρυθμός αποφοίτησης των φοιτητών 

που μελετούν συχνά είναι 46 και πλέον φορές μεγαλύτερος, (𝑒�̂� = 46.333), σε 

σχέση με όσους δε μελετούν καθόλου ή μελετούν μόνο κατά την εξεταστική πε-

ρίοδο.  

Οι θετικές τιμές των συντελεστών των μεταβλητών που αντιστοιχούν στις 

προσδοκίες επαγγελματικής αποκατάστασης και απόκτησης δεξιοτήτων από το 

αντικείμενο σπουδών τους, (�̂� = 1.283 και �̂� = 0.624 αντίστοιχα), δηλώνουν ότι 

οι φοιτητές που έχουν τέτοιου είδους προσδοκίες βιώνουν μικρότερη διάρκεια 

σπουδών. Συγκεκριμένα, ο ρυθμός αποφοίτησης των φοιτητών που προσδοκούν 

επαγγελματική αποκατάσταση από τις σπουδές τους είναι σχεδόν διπλάσιος, 

(𝑒�̂� = 1.866), σε σχέση με τους υπολοίπους. Ενώ ο ρυθμός αποφοίτησης των φοι-

τητών που προσδοκούν να αποκτήσουν δεξιότητες από τις σπουδές τους είναι τρι-

πλάσιος και πλέον, (𝑒�̂� = 3.608), σε σχέση με τους φοιτητές που δεν προσδοκούν 

κάτι αντίστοιχο.  

Ίδια θετική επίδραση στο ρυθμό αποφοίτησης φαίνεται να επιφέρει και η προσ-

δοκία απόκτησης γνώσης κατά τη διάρκεια των σπουδών, όπου, επίσης, οι φοιτη-

τές που έχουν τέτοια προσδοκία αποφοιτούν με ταχύτερους ρυθμούς σε σχέση με 

τους υπολοίπους. Συγκεκριμένα, ο ρυθμός αποφοίτησης των φοιτητών που προσ-

δοκούν απόκτηση γνώσης από το αντικείμενο σπουδών είναι κατά μιάμιση περί-

που φορά μεγαλύτερος, έναντι των υπολοίπων (𝑒�̂� = 1.492).   

Ο μέσος όρος βαθμολογίας Α΄ και Β΄ εξαμήνου συνδέεται επίσης θετικά με το 

ρυθμό αποφοίτησης (�̂� = 0.442), υπό την έννοια ότι οι φοιτητές που επιτυγχά-

νουν υψηλές ακαδημαϊκές επιδόσεις κατά τα δύο πρώτα εξάμηνα σπουδών απο-

φοιτούν ταχύτερα. Συγκεκριμένα, η κατά μία μονάδα αύξηση του μέσου όρου 

βαθμολογίας αυξάνει κατά μιάμιση και πλέον φορά το ρυθμό αποφοίτησης (𝑒�̂� =

1.556).  

Τέλος, φοιτητές που βιώνουν κάποιο σημαντικό αρνητικό γεγονός ή εργάζο-

νται κατά τη διάρκεια των σπουδών αποφοιτούν αργότερα σε σχέση με τους υπο-

λοίπους. Οι τιμές των συντελεστών για τις δύο αυτές μεταβλητές προκύπτουν αρ-

νητικές και ισούνται με -0.606 και με -0.504 αντίστοιχα. Πράγματι, ο ρυθμός α-

ποφοίτησης των φοιτητών που βιώνουν κάποιο σημαντικό αρνητικό γεγονός κατά 

τις σπουδές τους είναι περίπου ο μισός, (𝑒�̂� = 0.546),  του ρυθμού όσων δεν βιώ-

νουν μια αντίστοιχη κατάσταση. Το ίδιο ισχύει και για τους φοιτητές που εργάζο-

νται κατά τη διάρκεια των σπουδών τους, οι οποίοι αποφοιτούν με ρυθμό 39.6% 

μικρότερο, (𝑒�̂� = 0.604), σε σχέση με το ρυθμό αυτών που δεν εργάζονται. 
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ΠΔΦ5: Σύστημα εξωγενών παραγόντων

ΠΔΦ4: Ακαδημαϊκές επιδόσεις στα δύο 
πρώτα εξάμηνα σπουδών

0.604

ΠΔΦ1: Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση

Μέσος Όρος 
Α΄& 

Β΄εξαμήνου

Συχνότητα 
Μελέτης

Προσδοκία 
απόκτησης 

επαγγελματικών 
δεξιοτήτων

Προσδοκία 
επαγγελματικής 
αποκατάστασης 
στο αντικείμενο 

σπουδών

Επιβεβαίωση 
προσδοκίας 
απόκτησης 
γνώσεων

Εργασία κατά 
τη διάρκεια 

των  σπουδών

Αρνητικά 
γεγονότα 

(κατά τη 
διάρκεια των 

σπουδών)

3.608 1.8661.492

1.556

0.546

46.333

ΠΔΦ3: Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών

Υt=Διάρκεια 
σπουδών (σε μήνες)

ΠΠ1: Ατομικά Χαρακτηριστικά

Ηλικία κατά την 
εισαγωγή στο 
Πανεπιστήμιο

0.810

Ταχύτερη Αποφοίτηση

Υπόδειγμα Σχήματος

Παράταση της διάρκειας σπουδών

2η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: 
Παράγοντες που διαμορφώνονται κατά τη 

διάρκεια των σπουδών

1η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: 
Παράγοντες που προϋπάρχουν της 

εισαγωγής του φοιτητή στο Πανεπιστήμιο

ΠΠ2: Ακαδημαϊκά επιτεύγματα πριν 
την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο

17.374

1.556

Mέσος 
Όρος 

Γ΄Λυκείου

Mέσος 
Όρος 

Γενικών 
εξετάσεων

ΠΠ3: Αρχικές Δεσμεύσεις

Λόγος 
επιλογής του 
αντικειμένου 

σπουδών 

27.004

 

Σχήμα 7-3: Στατιστικά σημαντικοί Παράγοντες που συμβάλλουν στην ταχύτερη αποφοίτηση των σπουδών σύμφωνα με το μοντέλο αναλογικού κινδύνου του Cox 
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7.2.5 Αποτελέσματα στις υποομάδες ανδρών και γυναικών   

Τα παραπάνω ευρήματα διαπιστώνονται εν μέρει όταν εξετάζονται ξεχωριστά οι υπο-

ομάδες ανδρών και γυναικών. Ωστόσο στην περίπτωση των ανδρών προκύπτει ότι οι πα-

ράγοντες που προέρχονται από το Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών δεν ασκούν σημα-

ντική επίδραση στη διάρκεια σπουδών. Αντίθετα, η διάρκεια σπουδών επηρεάζεται σημα-

ντικά από τα ατομικά χαρακτηριστικά και το οικογενειακό κοινωνικοοικονομικό επίπεδο, 

καθώς και από παράγοντες που αναφέρονται στην ακαδημαϊκή και κοινωνική φοιτητική 

ενσωμάτωση των ανδρών (Πίνακας 7.2 και Σχήμα 7-4). Στην περίπτωση των γυναικών 

προκύπτει ότι σημαντική επίδραση στη διάρκεια σπουδών ασκούν παράγοντες που προ-

έρχονται από το σύστημα κινήτρων και προσδοκιών, τα ακαδημαϊκά επιτεύγματα πριν την 

εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο και τις αρχικές δεσμεύσεις (Πίνακας 7.2 και Σχήμα 7-5).  

Αναλυτικότερα, αναφορικά με τους παράγοντες οι οποίοι βρέθηκαν σημαντικοί στο 

σύνολο του δείγματος, τώρα λαμβάνοντας υπόψη το φύλο, σημειώνουμε τα εξής:  

Ο μέσος όρος βαθμολογίας Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών επιδρά περισσότερο θετικά στο 

ρυθμό αποφοίτησης των ανδρών (�̂�(ά𝜈𝛿𝜌𝛼𝜍) = 0.735) απ’ ότι στην περίπτωση των γυναι-

κών (�̂�(𝛾𝜐𝜈𝛼ί𝜅𝛼) = 0.335). Πιο συγκεκριμένα, η κατά μία μονάδα αύξηση του μέσου όρου 

βαθμολογίας οδηγεί σε διπλασιασμό του ρυθμού αποφοίτησης των ανδρών (𝑒�̂�(ά𝜈𝛿𝜌𝛼𝜍) =

2.083 = 208.3%), ενώ στην περίπτωση των γυναικών οδηγεί στην κατά ένα τρίτο αύξηση 

αυτού του ρυθμού (𝑒�̂�(𝛾𝜐𝜈𝛼ί𝜅𝛼) = 0.335 = 33.5%). Η ηλικία κατά την εισαγωγή στο Πα-

νεπιστήμιο έχει την ίδια περίπου αρνητική επίδραση στο ρυθμό αποφοίτησης των ανδρών 

(�̂�(ά𝜈𝛿𝜌𝛼𝜍) = −0.327) και των γυναικών (�̂�(𝛾𝜐𝜈𝛼ί𝜅𝛼) = −0.504). Συγκεκριμένα, αυξανο-

μένης της ηλικίας κατά ένα έτος, μειώνεται ο ρυθμός αποφοίτησης κατά 27.9% στην πε-

ρίπτωση των ανδρών (1 − 𝑒�̂�(ά𝜈𝛿𝜌𝛼𝜍) = 1 − 0.721 = 0.279) και κατά 39.6% στην περί-

πτωση των γυναικών (1 − 𝑒�̂�(𝛾𝜐𝜈𝛼ί𝜅𝛼) = 1 − 0.604 = 0.396). Τέλος, κάποια σημαντικά 

αρνητικά γεγονότα που βιώνουν οι φοιτητές κατά τη διάρκεια των σπουδών συνδέονται 

με μειωμένους ρυθμούς αποφοίτησης, περισσότερο στην περίπτωση των ανδρών 

(�̂�(ά𝜈𝛿𝜌𝛼𝜍) = −0.497) απ’ ότι των γυναικών (�̂�(𝛾𝜐𝜈𝛼ί𝜅𝛼) = −0.892). Δηλαδή η βίωση τέ-

τοιων σημαντικών αρνητικών καταστάσεων κατά τη διάρκεια των σπουδών μειώνει το 

ρυθμό αποφοίτησης των ανδρών κατά 39.2% (1 − 𝑒�̂�(ά𝜈𝛿𝜌𝛼𝜍) = 1 − 0.608 = 0.392 =

39.2%), ενώ στην περίπτωση των γυναικών κατά 10.8% (1 − 𝑒�̂�(𝛾𝜐𝜈𝛼ί𝜅𝛼) = 1 − 0.892 =

0.108 = 10.8%). 
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ΠΔΦ4: Ακαδημαϊκές επιδόσεις στα δύο 
πρώτα εξάμηνα σπουδών

ΠΔΦ1: Ακαδημαϊκή Φοιτητική ΕνσωμάτωσηΠΠ1: Ατομικά Χαρακτηριστικά

ΠΔΦ2: Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση 0.747

Μέσος Όρος 
Α΄& 

Β΄εξαμήνου

Συχνότητα 
Μελέτης

2.083

1.615

Μη συμμετοχή 
στις φοιτητικές 

εκλογές

Ηλικία κατά 
την 

εισαγωγή 
στο Παν/μιο

0.721

Συμμετοχή 
στις 

παρατάξεις 0.524

2η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: 
Παράγοντες που διαμορφώνονται κατά τη 

διάρκεια των σπουδών

1η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: 
Παράγοντες που προϋπάρχουν της 

εισαγωγής του φοιτητή στο Πανεπιστήμιο

Υt=Διάρκεια 
σπουδών (σε μήνες)

ΠΠ4: Οικογενειακό 
Κοινωνικοοικονομικό Επίπεδο

Κοινωνικοο
ικονομικό  

επίπεδο 
γονέων

0.987

ΠΔΦ5: Σύστημα εξωγενών παραγόντων
Αρνητικά 
γεγονότα 

(κατά τη 
διάρκεια των 

σπουδών)

0.608

 

Σχήμα 7-4: Στατιστικά σημαντικοί Παράγοντες που συμβάλλουν στην ταχύτερη αποφοίτηση ή παράταση των σπουδών των ανδρών σύμφωνα με το μοντέλο αναλογικού κινδύνου του Cox 
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ΠΔΦ4: Ακαδημαϊκές επιδόσεις στα δύο 
πρώτα εξάμηνα σπουδών

ΠΔΦ5: Σύστημα εξωγενών παραγόντων

0.604

ΠΠ2: Ακαδημαϊκά επιτεύγματα πριν 
την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο

ΠΔΦ3: Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών

2.692

ΠΠ1: Ατομικά Χαρακτηριστικά

Ηλικία 
εισαγωγής 

στο Παν/μιο

Εργασία κατά 
τη διάρκεια 

των  σπουδών

0.601

Μέσος Όρος 
Α΄& 

Β΄εξαμήνου

1.399

Προσδοκία 
απόκτησης 
δεξιοτήτων 

(κατά τη 
διάρκεια 

σπουδών)

Προσδοκία 
επαγγελματικής 
αποκατάστασης 

(κατά τη 
διάρκεια 

σπουδών)

7.353

Απόκτηση. 
Γνώσης από 
τις σπουδές

1.721

1.371

Αρνητικά 
γεγονότα 

(κατά τη 
διάρκεια των 

σπουδών)

0.410

1η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: 
Παράγοντες που προϋπάρχουν της εισαγωγής 

του φοιτητή στο Πανεπιστήμιο

2η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: 
Παράγοντες που διαμορφώνονται κατά τη 

διάρκεια των σπουδών

Υt=Διάρκεια 
σπουδών (σε μήνες)

Mέσος 
Όρος 

Γενικών 
εξετάσεων

ΠΠ3: Αρχικές Δεσμεύσεις

Λόγος 
επιλογής του 
αντικειμένου 

σπουδών 

5.382

Απόκτηση 
κύρους, κατά τη 

διάρκεια των 
σπουδών 

0.732

  

Σχήμα 7-5: Στατιστικά σημαντικοί Παράγοντες που συμβάλλουν στην ταχύτερη αποφοίτηση ή παράταση των σπουδών των γυναικών σύμφωνα με το μοντέλο αναλογικού κινδύνου του Cox 
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Αναφορικά με τους παράγοντες που βρέθηκε να έχουν σημαντική επίδραση 

μόνο στη διάρκεια σπουδών των ανδρών και γυναικών αλλά όχι στο σύνολο του 

δείγματος σημειώνουμε τα εξής: οι άνδρες φοιτητές που προέρχονται από οικογέ-

νειες με υψηλό κοινωνικοοικονομικό επίπεδο βιώνουν ελαφρώς μεγαλύτερη διάρ-

κεια σπουδών (�̂�(ά𝜈𝛿𝜌𝛼𝜍) = −0.013). Συγκεκριμένα, ο ρυθμός αποφοίτησης αυ-

τών των φοιτητών είναι κατά 1.3% χαμηλότερος (1 − 𝑒�̂�(ά𝜈𝛿𝜌𝛼𝜍) = 1 − 0.987 =

0.013 = 1.3%) σε σχέση με τους υπόλοιπους φοιτητές. Η συμμετοχή στις φοιτη-

τικές εκλογές αλλά και στις φοιτητικές παρατάξεις επηρεάζουν τη διάρκεια των 

σπουδών των ανδρών ως εξής: οι άνδρες που συμμετέχουν, έστω κάποιες φορές, 

στις φοιτητικές εκλογές (�̂�(ά𝜈𝛿𝜌𝛼𝜍) = 0.292) αλλά κυρίως όσοι συμμετέχουν σε 

φοιτητικές παρατάξεις (�̂�(ά𝜈𝛿𝜌𝛼𝜍) = 0.647) τείνουν να αποφοιτούν αργότερα σε 

σχέση με τους υπόλοιπους. Συγκεκριμένα, ο ρυθμός αποφοίτησης όσων εκ των 

ανδρών συμμετέχουν σε φοιτητικές εκλογές είναι κατά 25.3% χαμηλότερος 

(𝑒�̂�(ά𝜈𝛿𝜌𝛼𝜍) = 0.747), ενώ στην περίπτωση εμπλοκής στις φοιτητικές παρατάξεις ο 

ρυθμός αποφοίτησης είναι μισός και πλέον (𝑒�̂�(ά𝜈𝛿𝜌𝛼𝜍) = 0.524).  

Τέλος η προσδοκία απόκτησης κύρους από τις σπουδές προκύπτει ότι έχει αρ-

νητική επίδραση στη διάρκεια σπουδών μόνο στην περίπτωση των γυναικών. Πιο 

συγκεκριμένα, οι γυναίκες που προσδοκούν να αποκτήσουν κύρος από το αντικεί-

μενο των σπουδών τους βιώνουν μεγαλύτερη διάρκεια σπουδών (�̂�(𝛾𝜐𝜈𝛼ί𝜅𝛼) =

−0.311)∙ο ρυθμός αποφοίτησής τους είναι μειωμένος κατά ένα τρίτο περίπου 

(𝑒�̂�(𝛾𝜐𝜈𝛼ί𝜅𝛼) = 0.732) σε σχέση με τις γυναίκες που δεν προσδοκούν κάτι τέτοιο 

από τις σπουδές τους. 

Τα παραπάνω ευρήματα, όσον αφορά στους παράγοντες που συνδέονται με τη 

διάρκεια σπουδών των ανδρών και των γυναικών, είναι σε γενικές γραμμές συμ-

βατά με τα ευρήματα και άλλων μελετών (Trent και Ruyle 1965, Astin 1972, Dole 

και Weiss 1968 Aina, 2005, Astin 1975, Bean 1980, Herzog 2005, Reason 2009 

μεταξύ άλλων). Ωστόσο, ο ρόλος του φύλου στη διάρκεια των πανεπιστημιακών 

σπουδών αποσαφηνίζεται στην επόμενη Ενότητα 7.4.5., όπου διαφαίνεται ότι το 

φύλο επιδρά έμμεσα στη διάρκεια σπουδών, μέσω μεταβλητών που αναφέρονται 

στις διαφορετικές αρχικές δεσμεύσεις των ανδρών και των γυναικών, κατά την 

εισαγωγή τους στο Πανεπιστήμιο. Τα ευρήματα αυτά, ωστόσο, θα σχολιαστούν 

περεταίρω στο Κεφάλαιο 8 των συμπερασμάτων. 
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7.3 Προσέγγιση με τη μέθοδο της Λογιστικής  

Παλινδρόμησης  

7.3.1 Η Μέθοδος της Λογιστικής Παλινδρόμησης -  

Η Διατάξιμη Λογιστική Παλινδρόμηση 

Η λογιστική παλινδρόμηση (Logistic Regression) είναι μια μέθοδος ανάλυσης δε-

δομένων για τον προσδιορισμό της μαθηματικής σχέσης ή του μοντέλου που συν-

δέει μια ποιοτική εξαρτημένη μεταβλητή με μία ή περισσότερες ανεξάρτητες (ή 

επεξηγηματικές) μεταβλητές. Προσομοιάζει με τη μέθοδο της συνήθους (απλής ή 

πολλαπλής) γραμμικής παλινδρόμησης, όπου, όμως, η εξαρτημένη μεταβλητή εί-

ναι πάντα μια ποσοτική μεταβλητή ή ακριβέστερα έχει συνεχή χαρακτήρα 

(Hosmer και Lemeshow 1989, Lundahl κ.ά. 2009, McCullagh 1980, Lawson και 

Montgomery 2006).  

Ανάλογα με το πλήθος των ανεξάρτητων μεταβλητών που μπορεί να είναι μία 

ή περισσότερες, η μέθοδος ονομάζεται αντιστοίχως απλή ή πολλαπλή λογιστική 

παλινδρόμηση. Επίσης, ανάλογα με τον τύπο της εξαρτημένης (ποιοτικής) μετα-

βλητής διακρίνουμε τις περιπτώσεις όπου: 

α) η εξαρτημένη μεταβλητή παίρνει δύο μόνο τιμές, είναι δηλαδή, μία δίτιμη 

(binary) ή άλλως διχοτομική (dichotomous) μεταβλητή και τότε έχουμε την  

Δίτιμη Λογιστική Παλινδρόμηση (Binary Logistic Regression), η οποία επίσης α-

ναφέρεται και ως Διωνυμική Λογιστική Παλινδρόμηση (Binomial Logistic 

Regression). Σε αυτές τις περιπτώσεις, η μία εκ των δύο τιμών της εξαρτημένης 

μεταβλητής, στην οποία και εστιάζεται το ενδιαφέρον μας, ονομάζεται “επιτυχία” 

και συμβολίζεται με 1 και η άλλη “αποτυχία” και συμβολίζεται με 0, όπως ακρι-

βώς στη περίπτωση του πειράματος Bernoulli και της διωνυμικής κατανομής.  

β) η εξαρτημένη μεταβλητή παίρνει περισσότερες από δύο ονομαστικές (μη 

διατάξιμες τιμές/κατηγορίες) τιμές και τότε έχουμε την Πολυτομική Λογιστική Πα-

λινδρόμηση (Polytomous Logistic Regression), η οποία, συχνά αναφέρεται και με 

τους όρους Πολυωνυμική Λογιστική Παλινδρόμηση (Multinomial Logistic 

Regression) ή Ονομαστική Λογιστική Παλινδρόμηση (Nominal Logistic 

Regression). 

γ) η εξαρτημένη μεταβλητή παίρνει περισσότερες από δύο διατάξιμες τιμές/κα-

τηγορίες και τότε έχουμε τη Διατάξιμη Λογιστική Παλινδρόμηση (Ordinal Logistic 

Regression), (Armstrong και Sloan 1989).  

Σημειώνουμε ότι σε κάθε περίπτωση οι ανεξάρτητες μεταβλητές μπορεί να εί-

ναι ποιοτικές ή ποσοτικές. 
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Η Διατάξιμη Λογιστική Παλινδρόμηση 

Η χρήση της Διατάξιμης Λογιστικής Παλινδρόμησης (ΔΛΠ) προκρίνεται στις πε-

ριπτώσεις όπου η ανεξάρτητη μεταβλητή μετράται σε ποιοτική διατάξιμη κλίμακα 

(Lundahl κ.ά. 2009, McCullagh 1980, Lawson και Montgomery 2006). Στην εκτε-

ταμένη του μορφή, ένα μοντέλο ΔΛΠ περιλαμβάνει περισσότερες από μια ανε-

ξάρτητες μεταβλητές και περιγράφεται από την παρακάτω σχέση: 

𝑙𝑖𝑛𝑘(𝑌𝑖𝑗) = 𝛽0 + 𝛽1𝑋𝑖1 + 𝛽2𝑋𝑖2+. . . +𝛽𝑝𝑋𝑖𝑝 σχ. 7-19 

Όπου: 

𝛶  συμβολίζει γενικά την εξαρτημένη μεταβλητή, οι κατηγορίες/τιμές της ο-

ποίας δηλώνονται με 𝑗 = 1, 2, … , 𝑘. Μία εκ των τιμών αυτών, συνήθως η 

𝑘, χρησιμοποιείται ως κατηγορία αναφοράς 

𝛸  συμβολίζει γενικά τις ανεξάρτητες μεταβλητές, το πλήθος των οποίων 

δηλώνεται με 𝑝, και αριθμούνται με 𝑔 = 1,2, … , 𝑝 

𝑖   δηλώνει την κάθε στατιστική μονάδα, 𝑖 = 1,2, … , 𝑛, όπου 𝑛 το πλήθος 

τους  

𝑌𝑖𝑗  συμβολίζει την τιμή της εξαρτημένης μεταβλητής στην 𝑖 στατιστική μο-

νάδα. 𝑗, όπως παραπάνω  

𝑋𝑖𝑔  δηλώνει την τιμή της 𝑔 ανεξάρτητης μεταβλητής στην 𝑖 στατιστική μο-

νάδα. 𝑖 και 𝑔 όπως παραπάνω  

Η εξίσωση 7-19 αναδιατυπώνεται (Smith και McKenna, 2012) ως εξής:  

𝑙𝑖𝑛𝑘(𝑌𝑖𝑗) = 𝛩𝑗 − [𝛽1𝑋𝑖1 + 𝛽2𝑋𝑖2+. . . +𝛽𝑝𝑋𝑖𝑝] σχ. 7-20 

Η παραπάνω42 σχέση 7-20 καθιστά δυνατή την πρόβλεψη της αθροιστικής πιθα-

νότητας κατάταξης μιας στατιστικής μονάδας στις 𝑘 διατάξιμες κατηγορίες της 

εξαρτημένης μεταβλητής, μέσω της κατασκευής μιας ξεχωριστής εξίσωσης πα-

λινδρόμησης για τις 𝑗 = 𝑘 − 1 κατηγορίες της εξαρτημένης μεταβλητής, ενώ η 

αθροιστική πιθανότητα για την τελευταία κατηγορία 𝑘 της εξαρτημένης μεταβλη-

τής, που θεωρείται κατηγορία αναφοράς, ισούται με 1. Το αποτέλεσμα κάθε εξί-

σωσης είναι η προβλεπόμενη αθροιστική πιθανότητα κάθε στατιστικής μονάδας 

να ανήκει σε κάθε μία από τις 𝑗 αυτές κατηγορίες της εξαρτημένης μεταβλητής ή 

                                                           
42 Θα πρέπει να σημειώσουμε ότι χρησιμοποιείται, επίσης, και ένα εναλλακτικό μοντέλο διατάξι-

μης λογιστικής παλινδρόμησης 𝑙𝑖𝑛𝑘(𝑌𝑖𝑗) = 𝛩𝑗 + [𝛽1𝑋𝑖1 + 𝛽2𝑋𝑖2+. . . +𝛽𝑝𝑋𝑖𝑝], μέσω του οποίου 

εκτιμάται η αθροιστική πιθανότητα ταξινόμησης μιας στατιστικής μονάδας σε μία κατηγορία της 

εξαρτημένης μεταβλητής ή σε μια κατηγορία μεγαλύτερη αυτής. Δηλαδή, 
𝑃(𝑌≥𝑗)

1−𝑃(𝑌≥𝑗)
=

𝑒[𝛩𝑗+(𝛽1𝑋𝑖1+𝛽2𝑋𝑖2+...+𝛽𝑝𝑋𝑖𝑝)]. Η ερμηνεία, όμως, των συντελεστών 𝛽 και στα δύο μοντέλα είναι η 

ίδια, μιας και διαφέρουν τόσο ως προς την κατεύθυνση της ανισότητας όσο και ως προς το πρό-

σημο των σταθερών όρων πριν τη συνιστώσα θέση. Δηλαδή, οι σταθερές 𝛩𝑗  του εναλλακτικού 

μοντέλου που περιεγράφηκε παραπάνω ισούνται με −𝛩𝑗  στο μοντέλο που περιγράφεται από στις 

σχέσεις σχ.7-19 και σχ.7-26. (Kleinbaum και Klein, 2010, σελ. 468-469) και αναλύεται διεξοδικά 

στην Ενότητα 7.3.1 γιατί γιατί περιλαμβάνεται στο στατιστικό πακέτο SPSSv21 το οποίο χρησι-

μοποιήθηκε στην παρούσα διατριβή για την ανάλυση των δεδομένων. 
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σε κάποια χαμηλότερη αυτής (Hosmer και Lemeshow 1989). Οι αθροιστικές αυτές 

πιθανότητες συμβολίζονται με 𝛩𝑗 =
𝑃(𝑌≤𝑗)

𝑃(𝑌>𝑗)
 και αντιστοιχούν στις σταθερές του 

μοντέλου. Συγκεκριμένα: 

 𝛩1 =
𝑃(𝑌=1)

𝑃(𝑌>1)
, 𝛩2 =

𝑃(𝛶=1 ή 𝑌=2 )

𝑃(𝑌>2)
, … , 𝛩𝑘−1 =

𝑃(𝑌=1 ή 𝑌=2 ή…ή 𝑌=𝑘−1)

𝑃(𝑌>𝑘−1)
. 

Υπάρχουν ορισμένα σημαντικά σημεία που θα πρέπει να επισημάνουμε για το μο-

ντέλο της διατάξιμης λογιστικής παλινδρόμησης που αποδίδεται από τη  

σχ. 7-20:. 

 Το “αριστερό” τμήμα του μοντέλου αντιστοιχεί στις σταθερές (𝛩𝑗) του 

μοντέλου οι οποίες υπολογίζονται για τις 𝑗 κατηγορίες τιμών της εξαρτη-

μένης μεταβλητής, ενώ οι τιμές των ανεξάρτητων μεταβλητών δεν επηρε-

άζουν αυτό το τμήμα του μοντέλου (O’Connel 2006).  

 To “δεξί” τμήμα του μοντέλου (𝛽1𝑋𝑖1 + 𝛽2𝑋𝑖2+. . . +𝛽𝑝𝑋𝑖𝑝), που περιλαμ-

βάνει τις ανεξάρτητες μεταβλητές και τους συντελεστές τους, ονομάζεται 

συνιστώσα θέσης (location component). Είναι δε ανεξάρτητο από την α-

ποκριτική μεταβλητή και θεωρείται η “ουσία” του μοντέλου, διότι χρησι-

μοποιείται για τον υπολογισμό της προβλεπόμενης πιθανότητας κατάταξης 

μιας στατιστικής μονάδας στις 𝑗 κατηγορίες της εξαρτημένης μεταβλητής. 

 Η συνάρτηση σύνδεσης 𝑙𝑖𝑛𝑘(𝑌𝑖𝑗) είναι ένας μετασχηματισμός του αθροι-

στικού λόγου πιθανοτήτων43 (cumulative odds) για τις 𝑗 κατηγορίες της 

εξαρτημένης μεταβλητής που, ανάλογα με το εκάστοτε υπό διερεύνηση 

                                                           
43 Ο λόγος πιθανοτήτων odds για την περίπτωση μιας Υ δίτιμης μεταβλητής (Bernouli) με τιμή 1 για 

την περίπτωση του ενδεχομένου “επιτυχία” και τιμή 0 στην περίπτωση του ενδεχομένου “αποτυχία” 

ισούται με το λόγο της πιθανότητας επιτυχίας [𝜋 = (𝑃(𝑌 = 1)] προς το λόγο της πιθανότητας απο-

τυχίας [1 − 𝜋 = (𝑃(𝑌 = 0)], ισούται δηλαδή με 
𝑃(𝑌=1)

𝑃(𝑌=0)
=  

𝜋

1−𝜋
.  

Η διαδικασία έχει ως εξής: 

Βήμα 1. Βρίσκουμε αρχικά την εκτιμώμενη εξίσωση λογιστικής παλινδρόμησης  

�̂� = �̂� = �̂�0 + �̂�1𝛸 για την τιμή 𝑥1 της ανεξάρτητης μεταβλητής 𝛸 ως εξής: �̂�΄(𝑥1) = 𝛽0 + 𝛽1𝑥1.  
Βήμα 2. Βρίσκουμε, στη συνέχεια, την εκτιμώμενη εξίσωση λογιστικής παλινδρόμησης  

�̂� = �̂� = �̂�0 + �̂�1𝛸 για την τιμή 𝑥1 + 1 της ανεξάρτητης μεταβλητής 𝛸 ως εξής: �̂�΄(𝑥1 + 1) = 𝛽0 +
𝛽1(𝑥1 + 1).  
Βήμα 3. Βρίσκουμε, στη συνέχεια τη διαφορά αυτών των δύο ως εξής: 

�̂�΄(𝑥1 + 1) − �̂�΄(𝑥1) = 𝛽0 + 𝛽1(𝑥1 + 1)- 𝛽1𝑥1 + 𝛽1 − 𝛽1𝑥1 = 𝛽1. 
Επειδή όμως (όπως αναφέραμε παραπάνω) το �̂�΄(𝑥1) είναι ο λογάριθμος των εκτιμώμενων odds, 

άρα �̂�΄(𝑥1) = 𝑙𝑜𝑔
�̂�1

1−�̂�1
= 𝑜𝑑𝑑𝑠1 και �̂�΄(𝑥1 + 1) = 𝑙𝑜𝑔

�̂�2

1−�̂�2
= 𝑜𝑑𝑑𝑠2, η παραπάνω σχέση που υ-

πολογίστηκε στο Βήμα 3 θα γίνει: 

𝑙𝑜𝑔(𝑜𝑑𝑑𝑠2) − 𝑙𝑜𝑔(𝑜𝑑𝑑𝑠1) = 𝑙𝑜𝑔 (
𝑜𝑑𝑑𝑠2

𝑜𝑑𝑑𝑠1
) �̂�1⇔

𝑜𝑑𝑑𝑠2

𝑜𝑑𝑑𝑠1
= 𝑒�̂�1   

Στην περίπτωση όμως της Διατάξιμης Λογιστικής Παλινδρόμησης, όπου η εξαρτημένη μεταβλητή 

έχει περισσότερες από δύο τιμές/κατηγορίες και, επομένως. περισσότερα από δύο ενδεχόμενα, ο λό-

γος πιθανοτήτων εκφράζεται αθροιστικά (cumulative odds). Δηλαδή εκφράζεται ως η αθροιστική 

πιθανότητα “επιτυχίας” 𝑃(𝑌 ≤ 𝑘) (που ισούται με την πιθανότητα εμφάνισης του ενδεχομένου “ε-

πιτυχία” σε μια από τις 𝑘 κατηγορίες της εξαρτημένης μεταβλητής 𝑌 ή σε μια κατηγορία μικρότερη 

αυτής), προς την πιθανότητα “αποτυχίας” 1-𝑃(𝑌 ≤ 𝑘) = 𝑃(𝑌 > 𝑘) (που ισούται με την πιθανότητα 

εμφάνισης του ενδεχομένου “επιτυχία” σε μια μεγαλύτερη κατηγορία της 𝛶).  
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πρόβλημα, επιτρέπει τη βέλτιστη εκτίμηση των παραμέτρων του μοντέ-

λου. Πέντε τέτοιοι διαφορετικοί μετασχηματισμοί (συναρτήσεις σύνδε-

σης) έχουν προταθεί και είναι διαθέσιμοι (Morgan και Smith 1992, Agresti 

2010): 

Μετασχηματισμός Logit, όπου: 

link(𝑌) = log (
𝑃(𝑌 ≤ 𝑗)

1 − 𝑃(𝑌 ≤ 𝑗)
) 

σχ. 7-21 

Μετασχηματισμός Probit, όπου: 

link(𝑌) = 𝛷−1(𝑃(𝑌 ≤ 𝑗)) 
σχ. 7-22 

Μετασχηματισμός Complementary log-log, όπου: 

link(𝑌) = log(− log[1 − 𝑃(𝑌 ≤ 𝑗)]) 
σχ. 7-23 

Μετασχηματισμός Negative log-log, όπου: 

link(𝑌) = −log(− log[1 − 𝑃(𝑌 ≤ 𝑗)]) 
σχ. 7-24 

Μετασχηματισμός Cauchit (αντίστροφος), όπου 

link(𝑌) = 𝑡𝑎𝑛[𝜋𝑃(𝑌 ≤ 𝑗) − 0.5] σχ. 7-25 

Για παράδειγμα, στην περίπτωση του Logit μετασχηματισμού, το μοντέλο της 

διατάξιμης λογιστικής παλινδρόμησης αποδίδεται από την παρακάτω σχ. 7-26 

(Kleinbaum και Klein 2010):   

log (
𝑃(𝑌 ≤ 𝑗)

1 − 𝑃(𝑌 ≤ 𝑗)
) = 𝛩𝑗 − [𝛽1𝑋𝑖1 + 𝛽2𝑋𝑖2+. . . +𝛽𝑝𝑋𝑖𝑝] σχ. 7-26 

ενώ η εκτιμώμενη αθροιστική πιθανότητα ταξινόμησης μιας στατιστικής μονάδας 

σε μία από τις κατηγορίες της εξαρτημένης μεταβλητής ή σε μια κατηγορία μι-

κρότερη αυτής αποδίδεται από τον αντιλογάριθμο της παρακάτω σχέσης, δηλαδή:  

𝑃(𝑌 ≤ 𝑗)

1 − 𝑃(𝑌 ≤ 𝑗)
= 𝑒[𝛩𝑗−(𝛽1𝑋𝑖1+𝛽2𝑋𝑖2+...+𝛽𝑝𝑋𝑖𝑝)] σχ. 7-27 

Μια μη δεσμευτική τυπολογία που προτείνεται για την επιλογή του κατάλληλου 

μετασχηματισμού έχει να κάνει με τις σχετικές κατανομές συχνοτήτων των κατη-

γοριών της εξαρτημένης μεταβλητής. Έτσι (Yay και Akıncıb 2009): 

α)  αν οι σχετικές συχνότητες ισοκατανέμονται στις 𝑘 κατηγορίες της απο-

κριτικής μεταβλητής, προτείνεται η χρήση του μετασχηματισμού Logit.  

β)  αν οι μεγαλύτερες κατηγορίες της εξαρτημένης μεταβλητής εμφανίζονται 

με μεγαλύτερη συχνότητα, προτείνεται ο μετασχηματισμός 

Complementary log-log. 

γ)  αν η εξαρτημένη μεταβλητή είναι κανονικά κατανεμημένη, προκρίνεται ο 

μετασχηματισμός Probit, ενώ τέλος, 
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δ)  ο μετασχηματισμός Chauchit προκρίνεται στις περιπτώσεις που εμφανί-

ζονται πολλές ακραίες τιμές.  

Η επιλογή, όμως, του κατάλληλου μετασχηματισμού δεν εξαρτάται μόνο από 

την κατανομή των παρατηρήσεων στις διάφορες κατηγορίες της εξαρτημένης με-

ταβλητής αλλά, κυρίως, από τις ανάγκες του ερευνητή να εστιάσει σε συγκεκρι-

μένες (χαμηλές ή υψηλές) κατηγορίες τής υπό διερεύνηση μεταβλητής. Συνήθως, 

χρειάζεται να δοκιμαστούν διάφορες εναλλακτικές συναρτήσεις σύνδεσης, μέχρι 

να καταλήξουμε σε ένα καλό μοντέλο λογιστικής παλινδρόμησης (Σεντάς 2007).  

Ερμηνεία των συντελεστών του μοντέλου ΔΛΠ 

Για να γίνει ευκολότερα κατανοητή η ερμηνεία των συντελεστών, θα θεωρήσουμε 

ένα μοντέλο ΔΛΠ με συνάρτηση σύνδεσης που αντιστοιχεί στο μετασχηματισμό 

Logit (σχ. 7-21) ο οποίος είναι και ο απλούστερος από τους προτεινόμενους μετα-

σχηματισμούς. Θεωρούμε επιπλέον ότι το μοντέλο ΔΛΠ αποτελείται από μια ε-

ξαρτημένη μεταβλητή 𝑌 -η οποία περιλαμβάνει 𝑘 κατηγορίες (𝑌 = 1, 2, … , 𝑘)- 

καθώς και από δύο ανεξάρτητες μεταβλητές: τη 𝛸1, η οποία είναι μια συνεχής 

ποσοτική μεταβλητή και τη 𝛸2, η οποία είναι μια δίτιμη ποιοτική μεταβλητή με 

τιμές "0" και "1". Σε αυτήν την περίπτωση, το μοντέλο ΔΛΠ περιγράφεται από τη 

σχέση: 𝑙𝑖𝑛𝑘(𝑌𝑖𝑗) = log (
𝑃(𝑌≤𝑗)

1−𝑃(𝑌≤𝑗)
) = 𝛩𝑗 − (𝛽1𝑋𝑖1 + 𝛽2𝑋𝑖2), και η ερμηνεία των 

συντελεστών του συγκεκριμένου μοντέλου μπορεί να διατυπωθεί ως εξής:  

 Οι σταθερές 𝛩𝑗 του μοντέλου αντιστοιχούν στην προβλεπόμενη αθροι-

στική πιθανότητα ταξινόμησης μιας στατιστικής μονάδας σε μία από τις 

κατηγορίες της εξαρτημένης μεταβλητής όταν οι τιμές των ανεξάρτητων 

μεταβλητών του μοντέλου πάρουν την τιμή μηδέν. 

 Η τιμή του συντελεστή 𝛽1 αντικατοπτρίζει τη συνακόλουθη αύξηση (αν το 

πρόσημο του συντελεστή είναι αρνητικό) ή μείωση (αν είναι θετικό) που 

επιφέρει η αύξηση της ποσοτικής ανεξάρτητης μεταβλητής 𝛸1 κατά μία 

μονάδα (δηλαδή η αύξησή της από την τιμή 𝑥1 στην τιμή 𝑥1 + 1) στην 

πιθανότητα ταξινόμησης μιας στατιστικής μονάδας σε μία από τις 𝑗 κατη-

γορίες της εξαρτημένης μεταβλητής 𝛶, ή σε κάποια κατηγορία χαμηλότερη 

αυτής, σε σχέση με την πιθανότητα ταξινόμησης στην κατηγορία αναφο-

ράς 𝑘. Η πιθανότητα αυτή (σχ. 7-27) ισούται με 𝑒(𝛩𝑗−𝛽1𝑋1) (Kleinbaum και 

Klein 2010, σελ 469) 

 Η τιμή του συντελεστή β2 αντιστοιχεί στο κλάσμα του λόγου των πιθανο-

τήτων (Odds Ratio ή OR) ταξινόμησης μιας στατιστικής μονάδας σε μία 

από τις 𝑗 κατηγορίες της εξαρτημένης μεταβλητής 𝛶, ή σε κάποια κατηγο-

ρία χαμηλότερη αυτής, σε σχέση με τις πιθανότητες ταξινόμησης στην α-

νώτερη κατηγορία αναφοράς 𝑘, για τις τιμές “1” και “0”της ποιοτικής α-

νεξάρτητης μεταβλητής 𝑋2, και όταν η μεταβλητή 𝛸1 πάρει την τιμή μηδέν. 

Το κλάσμα αυτό αποδίδεται από την παρακάτω σχέση (Kleinbaum και 

Klein 2010, σελ 473): 
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𝑂𝑅 =
(
𝑃(𝑌 ≤ 𝑗)|𝑋2 = 1

1 − 𝑃(𝑌 ≤ 𝑗)|𝑋2 = 1
)

(
𝑃(𝑌 ≤ 𝑗)|𝑋2 = 0

1 − 𝑃(𝑌 ≤ 𝑗)|𝑋2 = 0
)
=
𝑒[𝛩𝑗−(𝛽1(0)+𝛽2(1))]

𝑒[𝛩𝑗−(𝛽1(0)+𝑋2(0))]
=
𝑒[𝛩𝑗−𝛽2]

𝑒𝛩𝑗
= 𝑒𝛽2 σχ. 7-28 

ενώ ισχύει η παρακάτω τυπολογία:  

 αν η τιμή του συντελεστή β2 είναι μεγαλύτερη του μηδενός και, κατ’ επέ-

κταση, η τιμή της ποσότητας 𝑒𝛽2 (αντιλογάριθμος του συντελεστή β2) εί-

ναι μεγαλύτερη της μονάδας, τότε είναι μικρότερη η πιθανότητα ταξινό-

μησης μιας στατιστικής μονάδας σε μία από τις 𝑗 κατώτερες κατηγορίες 

της εξαρτημένης μεταβλητής 𝛶, ή σε κάποια χαμηλότερη αυτής, έναντι της 

πιθανότητας ταξινόμησης στην κατηγορία 𝑘, για την τιμή “1” της ανεξάρ-

τητης μεταβλητής 𝑋2 σχέση με την τιμή “0”. 

 αν η τιμή του συντελεστή β2 είναι μικρότερη του μηδενός και, κατ’ επέ-

κταση, η τιμή της ποσότητας 𝑒𝛽2 είναι μικρότερη της μονάδας, τότε είναι 

μεγαλύτερη η πιθανότητα ταξινόμησης μιας στατιστικής μονάδας σε μία 

από τις 𝑗 κατώτερες κατηγορίες της εξαρτημένης μεταβλητής 𝛶, ή σε κά-

ποια κατηγορία χαμηλότερη αυτής, έναντι της πιθανότητας ταξινόμησης 

στην κατηγορία 𝑘 για την τιμή “1” της ανεξάρτητης μεταβλητής 𝑋2 σε 

σχέση με την τιμή “0”) 

Για παράδειγμα, αν υποθέσουμε ότι η μεταβλητή 𝑋2 αντιστοιχεί στο φύλο (με τι-

μές 0=Γυναίκα και 1=Άνδρας) και ότι η τιμή του συντελεστή 𝛽2 εκτιμήθηκε ότι 

είναι ίση με -0.638, σε αυτήν την περίπτωση ο αντιλογάριθμος της τιμής του συ-

ντελεστή θα ισούται με 𝑒𝛽2 = 𝑒−0.638 = 0.528 και η προκύπτουσα ερμηνεία θα 

είναι η εξής:  

“Λαμβάνοντας υπόψη το αρνητικό πρόσημο του συντελεστή, οι γυναίκες (τιμή 0 

της μεταβλητής 𝛸2) είναι λιγότερο πιθανό να ταξινομηθούν στην υψηλότερη κατη-

γορία 𝑘 της εξαρτημένης μεταβλητής (κατηγορία αναφοράς) έναντι των ανδρών 

(τιμή 1 της μεταβλητής 𝛸2). Σύμφωνα, μάλιστα, με την τιμή 0.528 του αντιλογαρίθ-

μου του συντελεστή, ο λόγος πιθανοτήτων ταξινόμησης στην υψηλότερη κατηγορία 

𝑘 της εξαρτημένης μεταβλητής 𝑌 προς τις πιθανότητες ταξινόμησης πριν από αυτήν 

την κατηγορία αναφοράς είναι 0.528 φορές του αντίστοιχου λόγου πιθανοτήτων των 

Ανδρών. Με άλλα λόγια, ο λόγος πιθανοτήτων των Γυναικών να καταταχθούν στην 

𝑘 κατηγορία αναφοράς της εξαρτημένης μεταβλητής έναντι των υπολοίπων κατηγο-

ριών της είναι ο μισός σχεδόν ή το 47,2% (100×(1-0.528)) σε σχέση με τον αντί-

στοιχο λόγο των Ανδρών”. 

Κατά τις εφαρμογές, προκειμένου να εξασφαλιστεί η καταλληλότητα ενός μο-

ντέλου της ΔΛΠ πρέπει να εξασφαλιστούν οι εξής προϋποθέσεις: 

Α) Προϋπόθεση περί παράλληλων γραμμών 

Β) Προϋπόθεση περί καλής προσαρμογής του μοντέλου στα εμπειρικά δεδομένα 

(επάρκεια των προβλέψεων του μοντέλου) 
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Γ) Προϋπόθεση περί της ορθότητας ταξινόμησης των κατηγοριών της εξαρτημέ-

νης μεταβλητής 

Οι προϋποθέσεις αυτές περιγράφονται λεπτομερέστερα στην επόμενη ενότητα 

της εφαρμογής.   

7.3.2 Ένα μοντέλο ΔΛΠ για την προσέγγιση παραγόντων 

συνδεδεμένων με τη διάρκεια Σπουδών στο Πάντειο  

Πανεπιστήμιο 

Η μεθοδολογία της ΔΛΠ χρησιμοποιείται εδώ διότι επιτρέπει τη μελέτη των 

παραγόντων που συνδέονται με τη διάρκεια σπουδών, όταν αυτή εκφράζεται σε 

χρονικά διαστήματα που απεικονίζουν κατηγορίες της τυπολογίας φοιτητικής 

προσαρμογής που περιεγράφηκε στην ενότητα 3.2.1. Πιο συγκεκριμένα, θεω-

ρούμε την  

Εξαρτημένη μεταβλητή, 𝒀, (διάρκεια σπουδών) με τιμές ως εξής:  

 Y=“1” εκφράζει τον τύπο του κομφορμιστή φοιτητή και περιλαμβάνει τα μέλη 

του δείγματος που ολοκληρώνουν τις σπουδές τους με το πέρας της ΚΔΦ 

(Πτυχιούχοι ΚΔΦ∙ διάρκεια σπουδών οκτώ ακαδημαϊκά εξάμηνα ή 46 μήνες).  

 Y=“2” εκφράζει τον τύπο του καινοτόμου και του τυπολάτρη φοιτητή και πε-

ριλαμβάνει τα μέλη του δείγματος που ολοκληρώνουν τις σπουδές τους με μι-

κρή καθυστέρηση (Πτυχιούχοι ΔΕΔΦ∙ διάρκεια σπουδών από 48 έως 72).  

 Y=“3” εκφράζει τον τύπο του αναχωρητή φοιτητή και περιλαμβάνει τα μέλη 

του δείγματος που ολοκλήρωσαν τις σπουδές τους με μεγαλύτερη καθυστέ-

ρηση (Πτυχιούχοι ΜΔΦ∙ διάρκεια φοίτησης από 74 έως 186 μήνες).  

 Y=“4” εκφράζει τον τύπο του αντάρτη φοιτητή και περιλαμβάνει τα μέλη του 

δείγματος που δεν κατάφεραν να ολοκληρώσουν τις σπουδές τους στο χρονικό 

διάστημα παρακολούθησης (“Αιώνιοι Φοιτητές”∙ διάρκεια σπουδών μεγαλύ-

τερη των 186 μηνών - δεξιά λογοκριμένες τιμές). 

Είναι σαφές ότι οι παραπάνω τιμές μπορούν να τεθούν σε διάταξη -από την μι-

κρότερη χρονικά διάρκεια φοίτησης στη μεγαλύτερη- και, συνεπώς, η εξαρτημένη 

μεταβλητή είναι μια διατάξιμη μεταβλητή με τέσσερις τιμές. Η εξαρτημένη αυτή 

μεταβλητή θεωρούμε ότι συνδέεται με τις παρακάτω 27 ανεξάρτητες μεταβλητές. 

Ανεξάρτητες μεταβλητές: 

Οι ανεξάρτητες μεταβλητές αντιστοιχούν στις δύο ευρείες κατηγορίες παραγό-

ντων που περιεγράφησαν προηγουμένως στην Ενότητα 7.2.3 και εκφράζουν αντι-

στοίχως παράγοντες ή χαρακτηριστικά που προϋπάρχουν της εισαγωγής του φοι-

τητή στο πανεπιστήμιο (11 μεταβλητές) ή που διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια 

της φοίτησης (16 μεταβλητές). Στην περίπτωση, όμως, του μοντέλου ΔΛΠ οι 

ποιοτικές (ανεξάρτητες) μεταβλητές επανακωδικοποιήθηκαν ως προς την τιμή “0” 
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που αντικαταστάθηκε από την τιμή “2” η οποία ορίστηκε και ως κατηγορία ανα-

φοράς.  

Ακολούθως, θεωρούμε ότι η εξαρτημένη μεταβλητή συνδέεται με τις ανεξάρ-

τητες μέσω του παρακάτω μοντέλου ΔΛΠ. 

Συμμετοχή 
στις  

εκδηλώσεις 
του Παν/μίου

ΠΔΦ2: Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση

ΠΔΦ4: Ακαδημαϊκές επιδόσεις στα δύο 
πρώτα εξάμηνα σπουδών

ΠΔΦ5: Σύστημα εξωγενών παραγόντων

ΠΔΦ3: Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών

ΠΠ2: Ακαδημαϊκά επιτεύγματα 
πριν την εισαγωγή στο 

Πανεπιστήμιο

ΠΔΦ1: Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση

ΠΠ4: Οικογενειακό 
Κοινωνικοοικονομικό Επίπεδο

ΠΠ3: Αρχικές Δεσμεύσεις

ΠΠ1: Ατομικά Χαρακτηριστικά

Ηλικία 
εισαγωγής 

στο Παν/μιο

Τόπος 
καταγωγής

Φύλο

Mέσος 
Όρος 

Γ΄Λυκείου

Mέσος 
Όρος 

Γενικών 
εξετάσεων

Μέσος Όρος 
Α΄& 

Β΄εξαμήνου

Συχνότητα 
μελέτης

Συχνότητα 
παρακολού

θησης 
μαθημάτων

Συμμετοχή 
στο μάθημα 
(ερωτήσεις 

κ.α.)

1η Κατηγορία ανεξάρτητων 
μεταβλητών: Παράγοντες που 

προϋπάρχουν της εισαγωγής του 
φοιτητή στο Πανεπιστήμιο

2η Κατηγορία ανεξάρτητων 
μεταβλητών: Παράγοντες που 

διαμορφώνο-νται κατά τη διάρκεια 

των σπουδών

Ενδιαφέρον 
για το 

αντικείμενο 
σπουδών

Ικανοποίηση 
από το 

πρόγραμμα 
σπουδών

Ικανοποίηση 
από τις 

συνθήκες 
διεξαγωγής των 

μαθημάτων

Συμμετοχή 
στις 

φοιτητικές 
εκλογές

Συναναστροφ
ή με 

συμφοιτηές

Λόγος 
επιλογής του 
αντικειμένου 

σπουδών 

«Δίαυλοι» 
επιρροής της  
επιλογής του 
αντικειμένου 

σπουδών 

Προσδοκία 
επαγγελματικής 
αποκατάστασης 

με την 
απόκτηση του 

πτυχίου 

Προσδοκία 
απόκτησης 
δεξιοτήτων 

από τις 
σπουδές 

Σειρά 
προτίμησης του 
τμήματος (στο 

μηχανογραφικό) 

Εργασία κατά 
τη διάρκεια 

των  σπουδών

Αρνητικά 
γεγονότα 

(κατά τη 
διάρκεια των 

σπουδών)

Τρόπος 
εισαγωγής 

Μεθοδολογία διατάξιμης 
λογιστικής παλινδρόμησης

Υ=1
Πτυχιούχοι ΚΔΦ

(Κομφοριστές 
Φοιτητές)

Y=2
Πτυχιούχους ΔΕΔΦ( 

Καινοτόμοι ή 
Τυπολάτρες 
Φοιτητές) 

Y=3
Πτυχιούχοι ΜΔΦ 

(Αναχωρητές 
Φοιτητές)

Y=4 (Κατηγορία 
αναφοράς)

ΑιώνιοιΦοιτητές
(Αντάρτες Φοιτητές)

Θεωρητικό μοντέλο παραγόντων που συνδέονται με την ολοκλήρωση
 ή εγκατάλειψη των σπουδών

Απόκτηση 
γνώσης κατά τη 

διάρκεια των 
σπουδών 

Απόκτηση 
κύρους, κατά τη 

διάρκεια των 
σπουδών 

Κοινωνικοο
ικονομικό  

επίπεδο 
γονέων

Συμμετοχή 
στις 

φοιτητικές 
παρατάξεις

 

Σχήμα 7-6: Το προτεινόμενο μοντέλο διατάξιμης λογιστικής παλινδρόμησης για τους  παράγοντες που 

συνδέονται με τη διάρκεια των πανεπιστημιακών σπουδών  

𝑙𝑖𝑛𝑘(𝑌𝑖𝑗) = 𝛩𝑗 − [𝛽1𝑋𝑖1 + 𝛽2𝑋𝑖2+. . . +𝛽26𝑋𝑖27] σχ. 7-29 

Όπου:  

𝑖  δηλώνει το κάθε μέλος του δείγματος, 𝑖 = 1,2, … , 𝑛, όπου στην προκει-

μένη περίπτωση 𝑛 = 1.137 
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𝑗  συμβολίζει τις τιμές της εξαρτημένης μεταβλητής. Εδώ έχουμε 𝑗 =

1,2,3,4 όπως ορίστηκαν παραπάνω. Η τιμή 𝑗 = 4 επιλέχτηκε ως η κατη-

γορία αναφοράς 

𝑌𝑖𝑗  δηλώνει την τιμή της εξαρτημένης μεταβλητής στον 𝑖 ερωτώμενο  

𝛸  συμβολίζει γενικά τις επεξηγηματικές μεταβλητές, το πλήθος των οποίων 

δηλώνεται με 𝑔, εδώ 𝑔 =  27 και αριθμούνται με 𝑔 = 1,2, … ,27.  

𝑋𝑖𝑔  είναι η τιμή της 𝑔 ανεξάρτητης μεταβλητής, στον 𝑖 ερωτώμενο  

𝛩𝑗 =
𝑃(𝑌≤𝑗)

𝑃(𝑌>𝑗)
 δηλώνει τον αθροιστικό λόγο πιθανοτήτων (cumulative odds) 

στην τιμή 𝑗 της αποκριτικής μεταβλητής, και τότε είναι : 

𝛩1 =
𝑃(𝑌 = 1)

𝑃(𝑌 > 1)
, 𝛩2 =

𝑃(𝛶 = 1 ή 𝑌 = 2 )

𝑃(𝑌 > 2)
, 𝛩3 =

𝑃(𝑌 = 1 ή 𝑌 = 2 ή… ή 𝑌 = 3)

𝑃(𝑌 > 3)
 

και τέλος, 

link(𝑌) = 𝑡𝑎𝑛[𝜋𝑃(𝑌 ≤ 𝑗) − 0.5] είναι η συνάρτηση σύνδεσης Cauchit, η οποία 

επιλέχτηκε στη συγκεκριμένη εφαρμογή διότι παρουσιάζει καλύτερη προ-

σαρμογή στα δεδομένα σε σχέση με τις υπόλοιπες συναρτήσεις σύνδεσης. 

Το παραπάνω μοντέλο (σχ. 7-29) εφαρμόστηκε στο σύνολο του δείγματος και στις 

υποομάδες των ανδρών και των γυναικών. Ωστόσο κατά την εφαρμογή προέκυψε 

το ακόλουθο ζήτημα: 

Για 99 περιπτώσεις φοιτητών που κανονικά εντάσσονταν στην τρίτη τιμή της ε-

ξαρτημένης μεταβλητής, η διάρκεια σπουδών δεν αντιστοιχούσε σε πλήρη τιμή 

αλλά σε λογοκριμένη (βλ. Ενότητα 7.2.1, σελ. 131). Επειδή η μέθοδος της ΔΛΠ 

αδυνατεί γενικά να χειριστεί λογοκριμένες τιμές οι αντίστοιχες περιπτώσεις εξαι-

ρέθηκαν της ανάλυσης44. Συνεπώς, το μέγεθος του συνολικού δείγματος που χρη-

σιμοποιήθηκε στην εφαρμογή ανέρχεται σε 1.137 περιπτώσεις. 

Έλεγχος καταλληλότητας του μοντέλου.  

Για την εφαρμογή του μοντέλου ΔΛΠ (σχ. 7-29) ελέγχθηκαν οι αναφερόμενες 

στην προηγούμενη ενότητα απαιτούμενες προϋποθέσεις ως εξής:  

Αναφορικά με την προϋπόθεση περί παράλληλων γραμμών ελέγχονται γενικά 

οι παρακάτω υποθέσεις: 

𝐻0: Η προϋπόθεση περί παράλληλων γραμμών εξασφαλίζεται 

𝐻1: Η προϋπόθεση περί παράλληλων γραμμών δεν εξασφαλίζεται 

Η 𝐻0 ισοδυναμεί με την ισότητα των συντελεστών της παλινδρόμησης κατά μήκος 

όλων των κατηγοριών της εξαρτημένης μεταβλητής. Με άλλα λόγια, ένα μοντέλο 

                                                           
44 Για τον χειρισμό λογοκριμένων τιμών της εξαρτημένης μεταβλητής σε μια περίπτωση ΔΛΠ ο 

Voelkle (2008) πρότεινε δύο λύσεις. Η πρώτη είναι να θεωρηθούν οι λογοκριμένες τιμές ως ελλιπείς 

παρατηρήσεις και να εξαιρεθούν από την ανάλυση. Η δεύτερη λύση είναι να αντιμετωπιστούν ως 

πλήρης τιμές. Στην παρούσα εφαρμογή προτιμήθηκε η πρώτη λύση, ώστε να εξαλειφθεί όσο το δυνατό 

περισσότερο η “χειραγώγηση” των αποτελεσμάτων που θα επέφερε ο χειρισμός των λογοκριμένων 

αυτών δεδομένων ως πλήρη. 
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ΔΛΠ υποθέτει ότι οι συντελεστές που περιγράφουν τη σχέση μεταξύ, για παρά-

δειγμα, της χαμηλότερης έναντι όλων των υπολοίπων κατηγοριών της εξαρτημέ-

νης μεταβλητής είναι οι ίδιοι με εκείνους που περιγράφουν τη σχέση μεταξύ της 

αμέσως ανώτερης κατηγορίας σε σχέση με τις υπόλοιπες κ.ο.κ..  

Στο Πίνακα 7.6 δίνονται τα αποτελέσματα του ελέγχου της, ως άνω, προϋπό-

θεσης του μοντέλου (σχ. 7-29) για το σύνολο του δείγματος και για τις υποομάδες 

ανδρών και γυναικών. Διαπιστώνεται ότι  και στις τρεις περιπτώσεις η μηδενική 

υπόθεση δεν μπορεί να απορριφθεί σε επίπεδο σημαντικότητας 0.05. Συνεπώς η 

πρώτη προϋπόθεση περί παράλληλων γραμμών του μοντέλου ισχύει. 

Η δεύτερη προϋπόθεση αφορά στην καταλληλόλητα του μοντέλου (σχ. 7-29) 

να παράγει επαρκείς προβλέψεις. Αυτό ελέγχεται συγκρίνοντας τις τιμές των συ-

ντελεστών μεγίστης πιθανοφάνειας ανάμεσα στο μοντέλο πρόβλεψης (πλήρες μο-

ντέλο που περιλαμβάνει όλους τους συντελεστές των ανεξάρτητων μεταβλητών) 

και στο μοντέλο που περιλαμβάνει μόνο το συντελεστή της σταθεράς (βασικό μο-

ντέλο). Ειδικότερα, ελέγχονται οι παρακάτω υποθέσεις: 

𝐻0: Οι συντελεστές πιθανοφάνειας των δύο μοντέλων είναι ίσοι 

𝐻1: Οι συντελεστές πιθανοφάνειας των δύο μοντέλων διαφέρουν 

Τα αποτελέσματα του συγκεκριμένου ελέγχου, δίνονται επίσης στον Πίνακα 7.6, 

απ’ όπου προκύπτει ότι το πλήρες μοντέλο παράγει καλύτερες προβλέψεις τόσο 

στο συνολικό δείγμα όσο και στις υποομάδες ανδρών και γυναικών. Συγκεκρι-

μένα, η τιμή της στατιστικής ελέγχου (-2 Log Likelihood) είναι υψηλή και οδηγεί 

στην απόρριψη της μηδενικής υπόθεσης, με πολύ χαμηλή μάλιστα τιμή του συ-

ντελεστή εμπιστοσύνης (Sig < 0.05). 

Πίνακας 7.3: Έλεγχος καταλληλόλητας του μοντέλου της Διατάξιμης Λογιστικής Παλινδρόμησης  

 Σύνολο δείγματος  Άνδρες Γυναίκες 

 
 -2 Log Lik. Chi-Sq.  -2 Log 

Lik. 

   Chi-Sq.  -2 Log 

Lik. 

   Chi-Sq.  

Έλεγχος 

παραλλη-

λίας γραμ-

μών 

Null Hypothesis 442.569  134.729  192.317  

General 361.974 80.595 111.319 23.410 132.136 60.181 

β.ε. 94 76 92 

επίπεδο σημαντικότητας 0.836 1.000 0.996 

Καταλλη-

λότητα του 

μοντέλου 

 

Μοντέλο μόνο με στα-

θερά 

650.262  298.319  345.905  

Συνολικό μοντέλο 442.569 207.692 134.729 163.591 192.317 153.589 

β.ε. 47 38 46 

επίπεδο σημαντικότητας 0.000* 0.000* 0.000* 

Συντελε-

στές προσ-

διορισμού 

Cox & Snell 0.528 0.733 0.634 

Nagelkeks 0.583 0.805 0.707 

McFadden 0.319 0.548 0.444 

Η τρίτη προϋπόθεση για την καταλληλότητα του μοντέλου αφορά στην ορθό-

τητα επιλογής των κατηγοριών της εξαρτημένης μεταβλητής. Η ορθότητα αυτή 

είναι δυνατό να εξακριβωθεί με τη βοήθεια ενός πίνακα διπλής εισόδου που ονο-

μάζεται “confusion matrix”. Πρόκειται ουσιαστικά για έναν πίνακα συνάφειας, 
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όπου οι γραμμές και οι στήλες αντιστοιχούν στις παρατηρούμενες και προβλεπό-

μενες (μέσω του μοντέλου) τιμές της εξαρτημένης μεταβλητής (McCullagh κ.ά. 

1989).  

Μέσω του συγκεκριμένου πίνακα, ελέγχεται η ορθότητα επιλογής των κατηγο-

ριών της εξαρτημένης μεταβλητής ως εξής:  

Μια συγκεκριμένη κατηγορία είναι κατάλληλη αν συγκεντρώνει περισσότερο από 

το 50% των προβλεπόμενων τιμών. 

Πίνακας 7.4: Έλεγχος Προβλεπτικότητας των επιπέδων της κατηγορικής εξαρτημένης  

Εξαρτημένη Μεταβλητή: 

Παρατηρούμενες Τιμές 

Εξαρτημένη Μεταβλητή: 

Προβλεπόμενες Τιμές 
Σύνολο 

-46] Μήνες 

Φοίτησης 

(46-72] Μήνες 

Φοίτησης 

(72-186] Μή-

νες Φοίτησης 

>186 Μήνες 

Φοίτησης 

Συνολικός Πληθυσμός 

 Τιμή 1: -46] Μή-

νες Φοίτησης 

Τιμές 64 31 2 0 97 

% κατά γραμμές 66.0% 32.0% 2.1% 0.0% 100,0% 

Τιμή 2: (46-72] 

Μήνες Φοίτησης 

Τιμές 11 94 9 0 114 

% κατά γραμμές 9.6% 82.5% 7.9% 0.0% 100,0% 

Τιμή 3: (72-186] 

Μήνες Φοίτησης 

Τιμές 0 14 46 0 60 

% κατά γραμμές 0.0% 23.3% 76.7% 0.0% 100,0% 

Τιμή 4: >186 Μή-

νες Φοίτησης 

Τιμές 0 0 6 5 11 

% κατά γραμμές 0.0% 0.0% 54.5% 45.5% 100,0% 

Σύνολο 
Τιμές 108 75 139 63 5 

% κατά γραμμές 32,1% 26.6% 49.3% 22.3% 1.8% 

Άνδρες  

 Τιμή 1: -46] Μή-

νες Φοίτησης 

Τιμές 44 5 1 0 50 

% κατά γραμμές 88.0% 10.0% 2.0% 0.0% 100,0% 

Τιμή 2: (46-72] 

Μήνες Φοίτησης 

Τιμές 3 40 0 0 43 

% κατά γραμμές 7.0% 93.0% 0.0% 0.0% 100,0% 

Τιμή 3: (72-186] 

Μήνες Φοίτησης 

Τιμές 1 3 21 0 25 

% κατά γραμμές 4.0% 12.0% 84.0% 0.0% 100,0% 

Τιμή 4: >186 Μή-

νες Φοίτησης 

Τιμές 1 0 1 4 6 

% κατά γραμμές 16.7% 0.0% 16.7% 66.7% 100,0% 

Σύνολο 
Τιμές 108 49 48 23 4 

% κατά γραμμές 32,1% 39.5% 38.7% 18.5% 3.2% 

Γυναίκες  

 Τιμή 1: -46] Μή-

νες Φοίτησης 

Τιμές 44 5 1 0 50 

% κατά γραμμές 59.0% 10.0% 2.0% 0.0% 100,0% 

Τιμή 2: (46-72] 

Μήνες Φοίτησης 

Τιμές 3 40 0 0 43 

% κατά γραμμές 7.0% 81.0% 0.0% 0.0% 100,0% 

Τιμή 3: (72-186] 

Μήνες Φοίτησης 

Τιμές 1 3 21 0 25 

% κατά γραμμές 4.0% 12.0% 82.9% 0.0% 100,0% 

Τιμή 4: >186 Μή-

νες Φοίτησης 

Τιμές 1 0 1 4 6 

% κατά γραμμές 16.7% 0.0% 16.7% 66.7% 100,0% 

Σύνολο 
Τιμές 108 49 48 23 4 

% κατά γραμμές 32,1% 39.5% 38.7% 18.5% 3.2% 

 

Τα σχετικά αποτελέσματα δίνονται στον Πίνακα 7.4, απ’ όπου προκύπτει ότι 

οι τρεις πρώτες κατηγορίες της εξαρτημένης μεταβλητής του μοντέλου  

(σχ. 7-29) ταξινομούν ορθά τις απαντήσεις των ερωτώμενων σε υψηλό ποσοστό. 

Πιο συγκεκριμένα: 

 όσον αφορά στο συνολικό δείγμα, το ποσοστό ορθής ταξινόμησης των απα-

ντήσεων είναι: α) 66.0% για την τιμή 1 της εξαρτημένης μεταβλητής β) 82.3% 

για την τιμή 2 της εξαρτημένης μεταβλητής και γ) 76.7% για την τιμή 3 της 

εξαρτημένης μεταβλητής  
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 όσον αφορά στην υποομάδα των ανδρών, το ποσοστό ορθής ταξινόμησης των 

απαντήσεων είναι: α) 88.0% για την τιμή 1 της εξαρτημένης μεταβλητής β) 

93.0% για την τιμή 2 της εξαρτημένης μεταβλητής και γ) 94.0% για την τιμή 

3 της εξαρτημένης μεταβλητής  

 όσον αφορά στην υποομάδα των γυναικών, το ποσοστό ορθής ταξινόμησης 

των απαντήσεων είναι: α) 59.0% για την τιμή 1 της εξαρτημένης μεταβλητής 

β) 81.0% για την τιμή 2 της εξαρτημένης μεταβλητής και γ) 82.9% για την 

τιμή 3 της εξαρτημένης μεταβλητής  

Έχοντας εξασφαλίσει τις προϋποθέσεις καταλληλότητας εφαρμογής του μοντέ-

λου ΔΛΠ (σχ. 7-29) στα δεδομένα της έρευνας, τα ευρήματα της ανάλυσης για το 

σύνολο του δείγματος αλλά και για τις υποομάδες των ανδρών και γυναικών πα-

ρουσιάζονται στον Πίνακα 7.5 και στα Σχήματα 7-7, 7-8 και 7-9 ως εξής: Ο Πί-

νακας 7.8 δίνει τις τιμές των συντελεστών της παλινδρόμησης που αντιστοιχούν 

στο σύνολο των ανεξάρτητων μεταβλητών, που περιεγράφησαν παραπάνω. Τα 

Σχήματα 7-7, 7-8 και 7-9 δίνουν διαγραμματικά, αντιστοίχως για το σύνολο του 

δείγματος για τους άνδρες και για τις γυναίκες, εκείνες από τις ανεξάρτητες μετα-

βλητές οι οποίες βρέθηκαν στατιστικά σημαντικές μαζί με τις τιμές των αντιστοί-

χων συντελεστών. Στις δύο επόμενες ενότητες σχολιάζονται τα αποτελέσματα για 

το σύνολο του δείγματος και για τις υποομάδες των ανδρών και των γυναικών. 

7.3.3 Αποτελέσματα στο σύνολο του δείγματος 

Με αναφορά στο σύνολο του δείγματος (Πίνακας 7.5), τα αποτελέσματα δείχνουν 

ότι οι παράγοντες που έχουν στατιστικά σημαντική επίδραση στην εξαρτημένη 

μεταβλητή προέρχονται από τη δεύτερη κατηγορία παραγόντων, εκείνων δηλαδή 

που διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια των σπουδών και συγκεκριμένα: α) από 

την Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση (ΠΔΦ1), η “συμμετοχή στα μαθήματα” 

β) από το Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών (ΠΔΦ3), η “επαγγελματική απο-

κατάσταση” και η “απόκτηση δεξιοτήτων από το αντικείμενο σπουδών”, γ) από 

τις Ακαδημαϊκές Επιδόσεις στα δύο Πρώτα Εξάμηνα Σπουδών (ΠΔΦ3), ο “μέσος 

όρος βαθμολογίας Α΄ και Β΄ εξαμήνου” και δ) από το σύστημα Εξωγενών Παρα-

γόντων (ΠΔΦ5), η “εργασία” και “η ύπαρξη κάποιου αρνητικού γεγονότος” κατά 

τη διάρκεια των σπουδών. Από τα παραπάνω ευρήματα επιβεβαιώνονται αντιστοί-

χως υποθέσεις εργασίας που διατυπώθηκαν στην ενότητα 4.2 και συγκεκριμένα οι 

υποθέσεις εργασίας VΙ_Η1, VΙ_Η3, ΙΙ_Η2, V_Η10 και V_Η11 

Στις τρεις πρώτες από τις προαναφερόμενες περιπτώσεις η επίδραση είναι αρ-

νητική, υπό την έννοια ότι: η συμμετοχή στο μάθημα, η ύπαρξη κίνητρων και 

προσδοκιών και ο υψηλός μέσος όρος βαθμολογίας Α΄ και Β΄ εξαμήνου συνδέο-

νται με χαμηλές πιθανότητες κατάταξης των ερωτωμένων στην 4η κατηγορία  

-κατηγορία αναφοράς- της εξαρτημένης μεταβλητής που αντιστοιχεί στην “αιώνια 

φοίτηση”. Ενδεικτικά αναφέρουμε ότι η “τύχη” των φοιτητών που συμμετέχουν 
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στα μαθήματα να ενταχτούν στην 4η κατηγορία της εξαρτημένης μεταβλητής, ε-

κτιμάται περίπου τέσσερις φορές μικρότερη (𝑒−1.444 = 0.236 ≈ 23.6%) εκείνης 

των φοιτητών που δεν συμμετέχουν. 

Αντίθετα, οι εξωγενείς παράγοντες έχουν θετική επίδραση στην εξαρτημένη 

μεταβλητή, υπό την έννοια ότι καταφατικές απαντήσεις (αναφορικά με την πα-

ρουσία εξωγενών παραγόντων) συνδέονται με υψηλότερες πιθανότητες ταξινόμη-

σης αυτών των φοιτητών στην 4η κατηγορία της εξαρτημένης μεταβλητής, δηλαδή 

στους “αιώνιους φοιτητές”. Ειδικότερα, υπογραμμίζουμε την αρνητική επίδραση 

της εργασίας κατά τη διάρκεια των σπουδών στο χρόνο αποφοίτησης, που ενδέ-

χεται να συνδέεται, ως ένα βαθμό, με τη μέχρι σήμερα ανυπαρξία σπουδών μερι-

κής φοίτησης στα ελληνικά Πανεπιστήμια. 

Ερμηνεία των στατιστικά σημαντικών συντελεστών του μοντέλου: 

Λόγω της πολύπλοκης φύσης της συνάρτησης σύνδεσης Cauchit που χρησιμοποι-

ήθηκε στην ανάλυση, η ερμηνεία των στατιστικά σημαντικών συντελεστών του 

μοντέλου (Πίνακας 7.5), στηρίζεται στο θετικό ή αρνητικό πρόσημο του εκάστοτε 

συντελεστή. Πιο συγκεκριμένα: Στην περίπτωση ποσοτικών ανεξάρτητων μετα-

βλητών, συντελεστές με θετικό πρόσημο υποδεικνύουν ότι η πιθανότητα ταξινό-

μησης μιας στατιστικής μονάδας στην 𝑘 υψηλότερη κατηγορία (κατηγορία ανα-

φοράς) της εξαρτημένης μεταβλητής αυξάνεται έναντι της πιθανότητας να ταξι-

νομηθεί σε μια από τις 𝑗 χαμηλότερες κατηγορίες. Αντίστροφα συντελεστές με 

αρνητικό πρόσημο δηλώνουν τη μείωση της παραπάνω πιθανότητας. Σε κάθε πε-

ρίπτωση οι τιμές των υπολοίπων ανεξάρτητων μεταβλητών θεωρείται ότι παραμέ-

νουν σταθερές. Στην περίπτωση δίτιμων (ποιοτικών) ανεξάρτητων μεταβλητών, 

με τιμές “1” και “2” όπου η “2” ορίζεται ως η κατηγορία αναφοράς, οι συντελεστές 

υπολογίζονται για την τιμή “1”. Τότε, συντελεστές με θετικό πρόσημο εκφράζουν 

ότι η πιθανότητα ταξινόμησης μιας στατιστικής μονάδας στην 𝑘 υψηλότερη κα-

τηγορία (κατηγορία αναφοράς) της εξαρτημένης μεταβλητής είναι υψηλότερη 

στην περίπτωση της τιμής “1” έναντι της “2”. Αντίστροφα, συντελεστές με αρνη-

τικό πρόσημο δηλώνουν η ως άνω πιθανότητα είναι μικρότερη. Και εδώ θεωρείται 

ότι οι τιμές των υπολοίπων ανεξάρτητων μεταβλητών ότι παραμένουν σταθερές. 

Έτσι ο αρνητικός συντελεστής (�̂� = −1.541) που αντιστοιχεί στο “μέσο όρο 

βαθμολογίας Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών” (συνεχής μεταβλητή) δηλώνει την 

αρνητική επίδραση αυτής της μεταβλητής στη διάρκεια σπουδών, υπό την έννοια 

της παράτασης ή της εγκατάλειψης των σπουδών. Αυξανομένου δηλαδή του μέ-

σου όρου βαθμολογίας, μειώνεται η πιθανότητα παράτασης ή εγκατάλειψης των 

σπουδών. Αυτό πρακτικά σημαίνει ότι η αύξηση του μέσου όρου βαθμολογίας 

Α΄και Β’ εξαμήνου κατά μία μονάδα, μειώνει την πιθανότητα ταξινόμησης των 

φοιτητών στην 4η κατηγορία της εξαρτημένης μεταβλητής. Δηλαδή, φοιτητές με 

υψηλότερο μέσο όρο βαθμολογίας είναι λιγότερο πιθανό να καταλήξουν στην ο-

μάδα των “αιωνίων φοιτητών”.  
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Στην περίπτωση της δίτιμης μεταβλητής “Συμμετοχή στο μάθημα” (με τιμές 

“1”= ναι, “2”= όχι) η τιμή του συντελεστή έχει υπολογιστεί για την τιμή “1” ίση 

με −1.444, ενώ η τιμή “2” είναι η κατηγορία αναφοράς. Λαμβάνοντας υπόψη το 

αρνητικό πρόσημο του συντελεστή, συμπεραίνουμε ότι όσοι συμμετέχουν στο μά-

θημα είναι λιγότερο πιθανό να ταξινομηθούν στην 4η κατηγορία της εξαρτημένης 

μεταβλητής, δηλαδή, είναι λιγότερο πιθανό να παρατείνουν ή να εγκαταλείψουν 

τις σπουδές τους. Αυτό πρακτικά σημαίνει ότι οι η πιθανότητα των φοιτητών που 

συμμετέχουν στα μαθήματα να ταξινομηθούν στην 4η κατηγορία της εξαρτημένης 

μεταβλητής είναι μικρότερη σε σχέση με εκείνη που αντιστοιχεί στους φοιτητές 

που δεν παρουσιάζουν τέτοιου είδους συμμετοχή.  

Το αρνητικό πρόσημο που προκύπτει για τους συντελεστές που αντιστοιχούν 

στις μεταβλητές που εκφράζουν προσδοκίες για επαγγελματική αποκατάσταση 

(�̂� = −500.068) και για απόκτηση δεξιοτήτων από το αντικείμενο σπουδών (�̂� =

−2.822) δηλώνει ότι οι φοιτητές που έχουν τέτοιες προσδοκίες είναι λιγότερο πι-

θανό να παρατείνουν ή να εγκαταλείψουν τις σπουδές τους. Ίδια αρνητική επί-

δραση στην παράταση της διάρκειας σπουδών φαίνεται να επιφέρει και η επιβε-

βαίωση της προσδοκίας απόκτησης γνώσης κατά τη διάρκεια των σπουδών. Η 

αρνητική τιμή του συντελεστή (�̂� = −1.281) συνδέεται με μειωμένη πιθανότητα 

παράτασης ή εγκατάλειψης των σπουδών των φοιτητών για τους οποίους επιβε-

βαιώνεται η συγκεκριμένη προσδοκία. Συγκεκριμένα, η πιθανότητα ταξινόμησης 

των προαναφερόμενων φοιτητών στην 4η κατηγορία της εξαρτημένης μεταβλητής 

μικρότερη της αντίστοιχης πιθανότητας εκείνων στους οποίους δεν επιβεβαιώνε-

ται η εν λόγω προσδοκία. 

Τέλος, όσον αφορά στους εξωγενείς παράγοντες προκύπτουν τα εξής: 

Από το θετικό πρόσημο που υπολογίστηκε για το συντελεστή (�̂� = 1.507) στην 

περίπτωση των φοιτητών που αντιμετωπίζουν κάποιο σημαντικό αρνητικό γεγο-

νός προκύπτει ότι οι φοιτητές που βιώνουν μια τέτοια κατάσταση κατά τη διάρκεια 

των σπουδών τους αποφοιτούν αργότερα σε σχέση με τους υπολοίπους ή εγκατα-

λείπουν τις σπουδές τους. Συγκεκριμένα, η πιθανότητα ταξινόμησης των παρα-

πάνω φοιτητών στην υψηλότερη κατηγορία της αποκριτικής μεταβλητής είναι με-

γαλύτερη εκείνης που αντιστοιχεί στους φοιτητές που δε βιώνουν μια τέτοια κα-

τάσταση. Παρόμοιο αποτέλεσμα προκύπτει και από την τιμή του συντελεστή που 

υπολογίστηκε και για τη μεταβλητή που αντιστοιχεί στην εργασία κατά τη διάρ-

κεια των σπουδών (�̂� = 1.946). Οι φοιτητές που εργάζονται και σπουδάζουν έ-

χουν μεγαλύτερη πιθανότητα να ταξινομηθούν στη 4η κατηγορία της εξαρτημένης 

μεταβλητής, και άρα να παρατείνουν ή να εγκαταλείψουν τις σπουδές τους σε 

σχέση με τους φοιτητές που δεν εργάζονται.  
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Πίνακας 7.5: Αποτελέσματα διατάξιμης λογιστικής παλινδρόμησης στο σύνολο του δείγματος και στις 

ομάδες ανδρών και γυναικών 

1η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: Παράγοντες που προϋπάρχουν της εισαγωγής του φοιτητή στο 

Πανεπιστήμιο 

Ανεξάρτητες μεταβλητές*   
Σύνολο δείγματος  Άνδρες Γυναίκες 

β β β 

ΠΠ1: Ατομικά Χαρακτηριστικά 

Ηλικία εισαγωγής στο Πανεπιστήμιο 0.156 -0.829 2.022** 

Τόπος καταγωγής _ “Αθήνα”  -0.08 -4.541** 4.274** 

Τρόπος εισαγωγής._ “Πανελλήνιες” -1.302 -8.772 4.562 

ΟΠΠ2: Ακαδημαϊκά επιτεύγματα πριν την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο 

Μέσος όρος βαθμ. Γ΄ τάξης Λυκείου  -0.156 0.132 -0.305 

Βαθμολογία γενικών  εξετάσεων  0.922 -0.289 -12.159 

ΠΠ3: Αρχικές Δεσμεύσεις 

Ενδ. για το αντικ. σπουδών _ “ναι”  -0.219 -0.939 2.299 

Λόγος επιλογής αντικειμένου σπουδών_ “μου άρεσε” 0.931 0.103 1.163 

Σειρά του τμήματος στο μηχανογραφικό δελτίο  -0.009 -0.166 0.179** 

“Δίαυλοι” επιρροής στην επιλογή του αντικειμένου 

σπουδών _ επιρροή “τρίτων” 

0.727 

 
4.839** 3.676** 

ΠΠ4: Οικογενειακό Κοινωνικοοικονομικό Επίπεδο 

Κοινων.οικον. επίπεδο γονέων_ «Υψηλό» -

0.428 

 0.381  0.070  

2η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: Παράγοντες που διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια των σπουδών 

Ανεξάρτητες μεταβλητές**   

Σύνολο δείγματος  Άνδρες Γυναίκες 

β 

 

β 

 

β 

 

 ΠΔΦ1: Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση 

Συχν. μελέτης_ “Καθόλου”  

                     _ “Κατά την εξεταστική” 

-586.678 

-0.468 

0.000 

-1.010 

-643.344 

-0.051 

Παρακολούθηση μαθημάτων_ “ναι”   0.715 4.163 -1.814 

Συμμετοχή στο μάθημα _ “ναι” -1.444** -5.487** -6.573* 

 ΠΔΦ2: Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση 

Συμμετοχή στις εκδηλώσεις του Πανεπιστημίου_«ναι»  
0.062 -4.198** 

0.482 

 

Συμμετοχή στις φοιτητικές εκλογές_ “ποτέ”  

                                            _ “κάποιες φορές” 

0.504 

-0.211 
6.098** 

2.653 

1.665 

4.971** 

Συμμετοχή στις παρατάξεις_ “ναι”   0.195 9.139** -6.545** 

Συναναστροφή  με συμφοιτητές_ “ναι”  0.136 -1.323 -8.782** 

 ΠΔΦ3: Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών 

Ικανοποίηση  από το πρόγραμμα σπουδών_ “ναι”  0.455 3.428 1.291 

Ικανοποίηση  από συνθήκες διεξαγωγής των μαθημά-

των _ “ναι” 
-0.915*** -5.597** -1.279 

Προσδοκία επαγγελματικής αποκατάστασης  με την α-

πόκτηση του πτυχίου _ “ναι”   
-500.068** -877.24** -602.08** 

Προσδοκία απόκτησης δεξιοτήτων από τις σπουδές για 

την αγορά εργασίας_ “ναι”  
-2.822** -11.319** -10.235* 

Απόκτηση γνώσης από τις σπουδές_ “ναι”   -1.281* -0.311 -6.666** 

Απόκτηση κύρους από τις σπουδές_ “ναι”   0.523 -2.756 4.235* 

 ΠΔΦ4: Ακαδημαϊκές επιδόσεις στα δύο πρώτα εξάμηνα σπουδών 

Μέσος όρος βαθμολογίας. Α΄ και Β΄ εξαμήνου  -1.541** -7.433** -2.011** 

 ΠΔΦ 5: Σύστημα εξωγενών παραγόντων 

Ύπαρξη κάποιου σημαντικού αρνητικού γεγονότος κατά 

τις  σπουδές_ “ναι”   
1.507** 1.247 3.448** 

Εργασία κατά τη διάρκεια των σπουδών_ “ναι”   
1.946** 3.593 

4.691** 

 

* Για τις ποιοτικές μεταβλητές αναφέρονται και οι τιμές στις οποίες αντιστοιχούν οι συντελεστές της παλιν-

δρόμησης,  η ερμηνεία των οποίων γίνεται ως προς την κατηγορία/τιμή αναφοράς που είναι η μεγαλύτερη 

κατηγορία/τιμή κάθε μεταβλητής.  

** Σημαντικός συντελεστής στο 0.05 

*** Σημαντικός συντελεστής στο 0.10 
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1η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: Παράγοντες 
που προϋπάρχουν της εισαγωγής του φοιτητή στο 

Πανεπιστήμιο

2η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: 
Παράγοντες που διαμορφώνονται κατά τη 

διάρκεια των σπουδών

1.946

ΠΔΦ1: Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση

Μέσος Όρος 
Α΄& 

Β΄εξαμήνου

Συμμετοχή 
στο μάθημα 
(ερωτήσεις κ.α.)

Προσδοκία 
απόκτησης 

επαγγελματικώ
ν δεξιοτήτων

Προσδοκία 
επαγγελματικής 
αποκατάστασης 
στο αντικείμενο 

σπουδών

Επιβεβαίωση 
προσδοκίας 
απόκτησης 
γνώσεων

Εργασία κατά 
τη διάρκεια 

των  σπουδών

Αρνητικά 
γεγονότα 

(κατά τη 
διάρκεια των 

σπουδών)

Υ=1
Πτυχιούχοι ΚΔΦ

(Κομφοριστές 
Φοιτητές)

Y=2
Πτυχιούχους ΔΕΔΦ

( Καινοτόμοι ή 
Τυπολάτρες 
Φοιτητές) 

Y=3
Πτυχιούχοι ΜΔΦ 

(Αναχωρητές 
Φοιτητές)

Y=4 (Κατηγορία 
αναφοράς)

Αιώνιοι Φοιτητές
(Αντάρτες Φοιτητές)

-500.068 -2.822-1.281

-1.541

1.507

-1.444

ΠΔΦ3: Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών

ΠΔΦ4: Ακαδημαϊκές επιδόσεις στα δύο 
πρώτα εξάμηνα σπουδών

ΠΔΦ5: Σύστημα εξωγενών παραγόντων

Ικανοποίηση  
από συνθήκες 

διεξαγωγής των 
μαθημάτων 

-0.951

 

Σχήμα 7-7: Στατιστικά σημαντικά χαρακτηριστικά (παράγοντες) που συνδέονται με τη διάρκεια των πανεπιστημιακών σπουδών στο σύνολο του δείγματος  
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7.3.4 Αποτελέσματα στις υποομάδες ανδρών και γυναικών  

Τα παραπάνω ευρήματα, με εξαίρεση εκείνα που αντιστοιχούν στους εξωγενείς 

παράγοντες, διαπιστώνονται και στις ομάδες των ανδρών και των γυναικών. Ω-

στόσο, στην περίπτωση των ανδρών προκύπτει ότι σημαντική αρνητική επίδραση 

στη διάρκεια σπουδών έχουν μερικά ακόμα χαρακτηριστικά (Πίνακας 7.8 και 

Σχήμα 7-8), που είναι:  

 από το σύστημα κινήτρων και προσδοκιών, η ικανοποίηση από τις συνθή-

κες διεξαγωγής των μαθημάτων, 

 από την κοινωνική φοιτητική ενσωμάτωση, η συμμετοχή στις εκδηλώσεις 

του πανεπιστημίου και στα “κοινά” - φοιτητικές εκλογές, 

 από τις αρχικές δεσμεύσεις, οι “δίαυλοι” επιρροής για την επιλογή του α-

ντικειμένου σπουδών (όταν η επιλογή δεν είναι απόφαση του ίδιου του 

φοιτητή) και τέλος,  

 ο τόπος καταγωγής (Αθήνα) που εντάσσεται στα ατομικά χαρακτηριστικά. 

Στην περίπτωση των γυναικών (Πίνακας 7.5 και Σχήμα 7.9), πλέον των όσων 

αναφέρθηκαν για το σύνολο του δείγματος, σημαντική αρνητική επίδραση προκύ-

πτει ότι έχουν: 

 από την κοινωνική φοιτητική ενσωμάτωση, η συμμετοχή στα “κοινά”-

φοιτητικές παρατάξεις- αλλά και η συναναστροφή με συμφοιτη-

τές/τριες.  

 από τις αρχικές δεσμεύσεις, οι “δίαυλοι” επιρροής για την επιλογή του 

αντικειμένου σπουδών (όταν δεν είναι προσωπική επιλογή) και η σειρά 

δήλωσης του τμήματος σπουδών στο μηχανογραφικό δελτίο των εισα-

γωγικών εξετάσεων, και τέλος,  

 από το σύστημα κινήτρων και προσδοκιών, η απόκτηση γνώσης από 

τις σπουδές. 

Αναλυτικότερα, αναφορικά με τους παράγοντες οι οποίοι βρέθηκαν σημαντι-

κοί στο σύνολο του δείγματος σημειώνουμε, συγκριτικά για τα δύο φύλα, τα εξής: 

Ο μέσος όρος βαθμολογίας Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών επιδρά περισσότερο 

αρνητικά στο ενδεχόμενο παράτασης ή εγκατάλειψης των σπουδών στην περί-

πτωση των ανδρών (�̂�(ά𝜈𝛿𝜌𝛼𝜍) = −7.433) απ’ ότι στην περίπτωση των γυναικών 

(�̂�(𝛾𝜐𝜈𝛼ί𝜅𝛼) = −2.011). Πιο συγκεκριμένα, αυξανομένου του μέσου όρου βαθμο-

λογίας κατά μία μονάδα, μειώνεται η πιθανότητα ταξινόμησης στην 4η κατηγορία 

της εξαρτημένης μεταβλητής στην περίπτωση των ανδρών, ενώ στην περίπτωση 

των γυναικών αυξάνεται. Η συμμετοχή στο μάθημα έχει περίπου την ίδια αρνη-

τική επίδραση στο ενδεχόμενο παράτασης ή εγκατάλειψης σπουδών των ανδρών 

(�̂� = −5.874) και των γυναικών (�̂� = −6.573). Τέλος, την ίδια αρνητική επί-

δραση έχουν και οι προσδοκίες επαγγελματικής αποκατάστασης (�̂�(ά𝜈𝛿𝜌𝛼𝜍) =

−5.487 και �̂�(𝛾𝜐𝜈𝛼ί𝜅𝛼) = −6.573) και απόκτησης δεξιοτήτων από το αντικείμενο 
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σπουδών, όπου οι συντελεστές των δύο αυτών μεταβλητών είναι αρνητικοί 

(�̂�(ά𝜈𝛿𝜌𝛼𝜍) = −2.822 = 0.059 και �̂�(𝛾𝜐𝜈𝛼ί𝜅𝛼) = −11.319).  

Αναφορικά με τους παράγοντες που βρέθηκε να έχουν σημαντική επίδραση 

στη διάρκεια σπουδών των ανδρών και των γυναικών αλλά δεν προέκυψαν ως 

σημαντικοί στο σύνολο του δείγματος σημειώνουμε τα εξής: 

Η συμμετοχή στις φοιτητικές εκλογές αλλά και στις φοιτητικές παρατάξεις ε-

πηρεάζουν με διαφορετικό τρόπο τη διάρκεια των σπουδών των ανδρών και των 

γυναικών. Οι άνδρες που δε συμμετείχαν “ποτέ” στις φοιτητικές εκλογές, έχουν 

μεγαλύτερη πιθανότητα να παρατείνουν ή να εγκαταλείψουν τις σπουδές τους 

(�̂�(ά𝜈𝛿𝜌𝛼𝜍) = 6.098) σε σχέση με αυτούς που συμμετέχουν. Αντίθετα, στην περί-

πτωση των γυναικών προκύπτει, από το θετικό πρόσημο του συντελεστή 

(�̂�(𝛾𝜐𝜈𝛼ί𝜅𝛼) = 4.971), ότι η συμμετοχή τους, έστω “κάποιες φορές”, στις φοιτητι-

κές εκλογές συμβάλλει στην παράταση ή εγκατάλειψη των σπουδών τους. 

Η συμμετοχή στις φοιτητικές παρατάξεις επίσης φαίνεται να επιδρά διαφορε-

τικά στην παράταση ή εγκατάλειψη των σπουδών των ανδρών και των γυναικών. 

Στην περίπτωση των ανδρών το θετικό πρόσημο του συντελεστή (�̂�(ά𝜈𝛿𝜌𝛼𝜍) =

9.139) συνδέεται με αυξημένη πιθανότητα παράτασης ή εγκατάλειψης των σπου-

δών όσων έχουν μια τέτοια συμμετοχή. Η τιμή του λόγου  

πιθανοτήτων ταξινόμησης των ανδρών που συμμετείχαν σε παρατάξεις είναι με-

γαλύτερη σε σχέση με όσους δε συμμετείχαν. Αντίθετα στην περίπτωση των γυ-

ναικών, η εμπλοκή τους στις παρατάξεις φαίνεται να μην αποβαίνει σε βάρος των 

σπουδών τους. Σύμφωνα με το αρνητικό πρόσημο τους συντελεστή (�̂� = −6.545) 

μια τέτοιου είδους εμπλοκή συνδέεται αρνητικά με την παράταση ή εγκατάλειψη 

των σπουδών, και επομένως η πιθανότητα ταξινόμησης αυτών των φοιτητριών 

στην 4η κατηγορία της εξαρτημένης μεταβλητής είναι μικρότερη σε σχέση με όσες 

δεν “εμπλέκονται” στις παρατάξεις. 

Διαφορετικά επιδρά, επίσης, ο τόπος καταγωγής στην πιθανότητα παράτασης 

ή εγκατάλειψης των σπουδών μεταξύ των δύο φύλων. Συγκεκριμένα, το θετικό 

πρόσημο του συντελεστή, στην περίπτωση των ανδρών που κατάγονται από την 

Αθήνα, συνδέεται με μειωμένη πιθανότητα παράτασης ή εγκατάλειψης των σπου-

δών. Πιο συγκεκριμένα, η πιθανότητα ταξινόμησης των ανδρών φοιτητών που κα-

τάγονται από την Αθήνα στην 4η κατηγορία της εξαρτημένης μεταβλητής είναι 

μικρότερη σε σχέση με όσους κατάγονται από την υπόλοιπη Ελλάδα. Το αντίθετο 

συμβαίνει στην περίπτωση των γυναικών, όπου η θετική τιμή του συντελεστή 

(�̂�(𝛾𝜐𝜈𝛼ί𝜅𝛼) = 4.274) συνδέεται με αυξημένη πιθανότητα παράτασης ή εγκατάλει-

ψης των σπουδών. Δηλαδή η πιθανότητα ταξινόμησης των φοιτητριών που κατά-

γονται από την Αθήνα να ταξινομηθούν στην 4η κατηγορία της εξαρτημένης με-

ταβλητής είναι μεγαλύτερη σε σχέση με όσες κατάγονται από τις υπόλοιπες πε-

ριοχές της χώρας.  
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ΠΠ3: Αρχικές Δεσμεύσεις ΠΠ1: Ατομικά Χαρακτηριστικά

ΠΔΦ2: Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση

6.098

Μέσος Όρος 
Α΄& 

Β΄εξαμήνου

Συμμετοχή 
στο μάθημα 
(ερωτήσεις κ.α.)

Προσδοκία 
απόκτησης 
δεξιοτήτων 

(κατά τη 
διάρκεια 

σπουδών)

Προσδοκία 
επαγγελματικής 
αποκατάστασης 

(κατά τη 
διάρκεια 

σπουδών)

-11.319

-7.433

Επιλογή 
αντικειμένου 

σπουδών βάσει 
«επιρροής 

τρίτων»

4.839

-877.24

-5.487

Μη 
συμμετοχή 

στιςφοιτητικ
ές εκλογές

Ικανοποίηση 
από τις 

συνθήκες  
διεξαγωγής των 

μαθημάτων

-5.597

Τόπος 
καταγωγής  

"Αθήνα"  

-4.541

Συμμετοχή στις 
εκδηλώσεις του 
πανεπιστημίου

-4.198Συμμετοχή 
στις 

παρατάξεις

9.139

ΠΔΦ1: Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση

ΠΔΦ3: Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών

ΠΔΦ4: Ακαδημαϊκές επιδόσεις στα δύο 
πρώτα εξάμηνα σπουδών

2η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: 
Παράγοντες που διαμορφώνονται κατά τη 

διάρκεια των σπουδών

Υ=1
Πτυχιούχοι ΚΔΦ

(Κομφοριστές 
Φοιτητές)

Y=2
Πτυχιούχους ΔΕΔΦ

( Καινοτόμοι ή 
Τυπολάτρες 
Φοιτητές) 

Y=3
Πτυχιούχοι ΜΔΦ 

(Αναχωρητές 
Φοιτητές)

Y=4 (Κατηγορία 
αναφοράς)

Αιώνιοι Φοιτητές
(Αντάρτες Φοιτητές)

Επιλογή 
αντικειμένου 

σπουδών βάσει 
«επιρροής 

τρίτων»

4.839

 

Σχήμα 7-8: Στατιστικά σημαντικά χαρακτηριστικά (παράγοντες) που συνδέονται με τη διάρκεια των πανεπιστημιακών σπουδών στην περίπτωση των ανδρών  
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2.022

ΠΠ3: Αρχικές Δεσμεύσεις

ΣΠ 3: Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών

-10.235

ΠΠ1: Ατομικά Χαρακτηριστικά

Τόπος 
καταγωγής  

"Αθήνα"  

Ηλικία 
εισαγωγής 

στο Παν/μιο

Εργασία κατά 
τη διάρκεια 

των  σπουδών

Υ=1
Πτυχιούχοι ΚΔΦ

(Κομφοριστές 
Φοιτητές)

Y=2
Πτυχιούχους ΔΕΔΦ

( Καινοτόμοι ή 
Τυπολάτρες 
Φοιτητές) 

Y=3
Πτυχιούχοι ΜΔΦ 

(Αναχωρητές 
Φοιτητές)

Y=4 (Κατηγορία 
αναφοράς)

Αιώνιοι Φοιτητές
(Αντάρτες Φοιτητές)

4.274

4.691

Μέσος Όρος 
Α΄& 

Β΄εξαμήνου

Συμμετοχή 
στο μάθημα 
(ερωτήσεις κ.α.)

Συμμετοχή 
στιςφοιτητικέ

ς εκλογές 
«κάποιες 
φορές»

Συναναστροφή  
με συμφοιτητές

Συμμετοχή 
στις 

παρατάξεις

-2.011

-6.573

4.971

-6.545

-8.782
Προσδοκία 
απόκτησης 
δεξιοτήτων 

(κατά τη 
διάρκεια 

σπουδών)

Προσδοκία 
επαγγελματικής 
αποκατάστασης 

(κατά τη 
διάρκεια 

σπουδών)

Επιλογή 
αντικειμένου 

σπουδών βάσει 
«επιρροής 

τρίτων»

3.676

-602.08

Απόκτηση. 
Γνώσης από 
τις σπουδές

-6.666Απόκτηση. 
Κύρους  από 
τις σπουδές

4.235

Σειρά του 
τμήματος στο 
μηχανογραφι

κό δελτίο 

0.179

Αρνητικά 
γεγονότα 

(κατά τη 
διάρκεια των 

σπουδών)

3.448

ΣΠ2: Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση

ΠΔΦ1: Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση

ΠΔΦ4: Ακαδημαϊκές επιδόσεις στα δύο 
πρώτα εξάμηνα σπουδών

ΠΔΦ5: Σύστημα εξωγενών παραγόντων

1η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: Παράγοντες που προϋπάρχουν της 
εισαγωγής του φοιτητή στο Πανεπιστήμιο

2η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: 
Παράγοντες που διαμορφώνονται κατά τη 

διάρκεια των σπουδών

 

Σχήμα 7-9:Στατιστικά σημαντικά χαρακτηριστικά (παράγοντες) που συνδέονται με τη διάρκεια των πανεπιστημιακών σπουδών στην περίπτωση των γυναικών  
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Τέλος, σύμφωνα με το θετικό πρόσημο των συντελεστών (�̂�(ά𝜈𝛿𝜌𝛼𝜍) = 4.839 και 

�̂�(𝛾𝜐𝜈𝛼ί𝜅𝛼) = 3.676), προκύπτει ότι τόσο οι άνδρες όσο και οι γυναίκες, οι οποίοι δεν 

επέλεξαν οι ίδιοι το αντικείμενο που σπούδασαν αλλά βασίστηκαν σε εξωτερικούς 

“διαύλους” (επιρροές τρίτων), είναι περισσότερο πιθανό να παρατείνουν ή να εγκα-

ταλείψουν τις σπουδές τους. Η πιθανότητα ταξινόμησης των ανδρών που δεν επέλε-

ξαν οι ίδιοι το αντικείμενο σπουδών στην 4η κατηγορία της εξαρτημένης μεταβλητής 

είναι μεγαλύτερες σε σχέση με τους υπολοίπους. Στην περίπτωση των γυναικών, οι 

αντίστοιχες πιθανότητες είναι επίσης μεγαλύτερες σε σχέση με εκείνες που επέλεξαν 

οι ίδιες το αντικείμενο σπουδών. 

Στην περίπτωση των ανδρών, η ικανοποίηση από τις συνθήκες διεξαγωγής των 

μαθημάτων συνδέεται αρνητικά με την παράταση ή εγκατάλειψη των σπουδών (�̂� =

−5.597). Επομένως για τους άνδρες φοιτητές μια τέτοιου είδους ικανοποίηση επιδρά 

αρνητικά στην παράταση ή εγκατάλειψη των σπουδών. Πιο συγκεκριμένα, η πιθανό-

τητα ταξινόμησης αυτών των φοιτητών στην 4η κατηγορία της εξαρτημένης μετα-

βλητής που αντιστοιχεί στην “αιώνια φοίτηση” είναι μικρότερη σε σχέση με όσους 

δεν εκφράζουν μια τέτοιου είδους ικανοποίηση.  

Τέλος, ορισμένοι παράγοντες βρέθηκε να έχουν σημαντική επίδραση μόνο στην 

περίπτωση των γυναικών. Πιο συγκεκριμένα: 

Η σειρά προτίμησης του τμήματος, όπως αυτή δηλώθηκε στο μηχανογραφικό δελτίο 

των πανελλαδικών εξετάσεων, συνδέεται με αυξημένη πιθανότητα παράτασης ή ε-

γκατάλειψης των σπουδών. Η θετική τιμή του συντελεστή (�̂�(𝛾𝜐𝜈𝛼ί𝜅𝛼) = 0.179) που 

αναφέρεται στη συγκεκριμένη μεταβλητή συνδέεται με αυξημένη πιθανότητα παρά-

τασης ή εγκατάλειψης των σπουδών. Πιο συγκεκριμένα, η τιμή της πιθανότητας τα-

ξινόμησης των φοιτητριών στην 4η κατηγορία της εξαρτημένης μεταβλητής αυξάνε-

ται για κάθε αύξηση της θέσης του τμήματος στο μηχανογραφικό δελτίο κατά μία 

θέση. Η ηλικία των γυναικών κατά την εισαγωγή τους στο πανεπιστήμιο συνδέεται 

επίσης θετικά με τη διάρκεια σπουδών. Σύμφωνα με το θετικό πρόσημο της τιμής 

του συντελεστή (�̂�(𝛾𝜐𝜈𝛼ί𝜅𝛼) = 2.022), καθώς αυξάνεται η ηλικία αυτή αυξάνεται και 

η πιθανότητα παράτασης ή εγκατάλειψης των σπουδών. Το ίδιο ισχύει και για την 

παρουσία εξωγενών παραγόντων, όπου το θετικό πρόσημο που προκύπτει για τους 

συντελεστές των μεταβλητών που αναφέρονται σε διάφορα αρνητικά γεγονότα που 

βιώνουν οι φοιτήτριες (�̂�(𝛾𝜐𝜈𝛼ί𝜅𝛼) = 3.448) και στην εργασία κατά τη διάρκεια των 

σπουδών (�̂�(𝛾𝜐𝜈𝛼ί𝜅𝛼) = 4.691) δηλώνει ότι οι φοιτήτριες με αυτά τα χαρακτηριστικά 

είναι περισσότερο πιθανό να παρατείνουν ή να εγκαταλείψουν τις σπουδές τους. Α-

ναλυτικότερα, ο λόγος πιθανοτήτων ταξινόμησης αυτών των φοιτητριών στην 4η κα-

τηγορία της εξαρτημένης μεταβλητής είναι μεγαλύτερος στην περίπτωση των φοιτη-

τριών που βιώνουν αρνητικά γεγονότα κατά τη διάρκεια των σπουδών. Ο αντίστοιχος 

λόγος πιθανοτήτων στην περίπτωση των φοιτητριών που εργάζονται κατά τις σπου-

δές τους είναι επίσης μεγαλύτερος σε σχέση με τις φοιτήτριες που δεν εργάζονται. 

Αντίθετα με τις παραπάνω περιπτώσεις, η συναναστροφή με τους συμφοιτη-

τές/τριες βρέθηκε να έχει αρνητική επίδραση στη διάρκεια σπουδών των γυναικών, 
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όπως προκύπτει από την αρνητική τιμή του αντίστοιχου συντελεστή (�̂�(𝛾𝜐𝜈𝛼ί𝜅𝛼) =

−8.782). Ο λόγος ταξινόμησης των φοιτητριών που έχουν τέτοιου είδους συνανα-

στροφές στην 4η κατηγορία της εξαρτημένης μεταβλητής που αντιστοιχεί στην “αιώ-

νια φοίτηση” είναι δηλαδή μικρότερος σε σχέση με τους υπόλοιπους φοιτητές.  

Τα παραπάνω ευρήματα είναι σε γενικές γραμμές συμβατά με τα ευρήματα και 

άλλων μελετών όσον αφορά στους παράγοντες που συνδέονται με τη διάρκεια σπου-

δών (Murtaugh κ.ά. 1999, DesJardins κ.ά. 1998, Finocchietti 2004, Astin 1965) και 

στις διαφοροποιήσεις αυτών των παραγόντων μεταξύ των ανδρών (Belloc κ.ά. 2010, 

Urquhart, και Pooley 2007, Bayer 1968)και των γυναικών (Colagno κ.ά. 2006, Jones 

2010). Ωστόσο, ο ρόλος του φύλου στη διάρκεια των πανεπιστημιακών σπουδών α-

ποσαφηνίζεται στην επόμενη Ενότητα 7.4.5., όπου διαφαίνεται ότι το φύλο επιδρά 

έμμεσα στη διάρκεια σπουδών, μέσω μεταβλητών που αναφέρονται στις διαφορετι-

κές αρχικές δεσμεύσεις των ανδρών και των γυναικών, κατά την εισαγωγή τους στο 

Πανεπιστήμιο. Τα ευρήματα αυτά, ωστόσο, θα σχολιαστούν περεταίρω στο Κεφά-

λαιο 8 των συμπερασμάτων. 

7.4 Προσέγγιση με μεθόδους ανάλυσης  

Λανθανουσών Μεταβλητών και Μοντέλων Δομι-

κών Εξισώσεων  

7.4.1 Η Μεθοδολογία της ανάλυσης Λανθανουσών  

Μεταβλητών  

Πολύ συχνά η μελέτη κοινωνικών φαινομένων εμπλέκει πέραν των γνωστών παρα-

τηρούμενων/μετρήσιμων μεταβλητών και μεταβλητές που ονομάζονται λανθάνουσες 

(latent variables). Πιο συγκεκριμένα: 

Παρατηρούμενες είναι οι μεταβλητές που μετρώνται άμεσα με τη βοήθεια ενός ορ-

γάνου μέτρησης (για παράδειγμα το βάρος) ή στη βάση μιας κλίμακας μέτρησης χρη-

σιμοποιώντας π.χ. ένα ερωτηματολόγιο, (για παράδειγμα η συχνότητα μελέτης ενός 

φοιτητή). Οι λανθάνουσες μεταβλητές είναι θεωρητικές κατασκευές (constructs) οι 

οποίες δεν μπορούν να μετρηθούν όπως οι παρατηρούμενες αλλά μπορούν να “συ-

ντεθούν” ή να προσδιοριστούν, μέσω του αποτελέσματος που ασκούν σε αυτές κά-

ποιες άλλες, παρατηρούμενες ωστόσο μεταβλητές. Χαρακτηριστικό παράδειγμα λαν-

θάνουσας μεταβλητής, που συνδέεται με το θέμα της διάρκειας σπουδών, αποτελεί η 

μεταβλητή “Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση”, η οποία είναι μια θεωρητική κα-

τασκευή (έννοια) και συντίθεται μέσω της επίδρασης που ασκούν σε αυτήν τρεις πα-

ρατηρούμενες μεταβλητές: η “παρακολούθηση των μαθημάτων”, η “συχνότητα με-

λέτης” και η “συμμετοχή στην εκπαιδευτική διαδικασία” (βλ. Ενότητα 3.2.2, σελ. 

77).   
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Για τη μελέτη των λανθανουσών μεταβλητών έχουν αναπτυχθεί διάφορες στατι-

στικές μέθοδοι που τυγχάνουν ευρύτατης αποδοχής στις κοινωνικές επιστήμες, ιδιαί-

τερα μετά την ανάπτυξη της υπολογιστικής ισχύος των προσωπικών Η/Υ και του 

κατάλληλου λογισμικού. Το κοινό χαρακτηριστικό αυτών των μεθόδων είναι ότι πρό-

κειται για μεθόδους πολυμεταβλητής ανάλυσης, εμπλέκουν, δηλαδή, περισσότερες 

από δύο μεταβλητές, μία ή περισσότερες εκ των οποίων είναι λανθάνουσες (Loehlin 

2004) 

Η Παραγοντική Ανάλυση (Factor Analysis) είναι η πρώτη μέθοδος που χρησιμο-

ποιήθηκε για την ανάλυση λανθανουσών μεταβλητών (Bartholomew κ.ά. 2008) αλλά 

τα τελευταία χρόνια έχουν αναπτυχθεί νέες τεχνικές, οι οποίες στηρίζονται κυρίως 

στην κατασκευή Μοντέλων Δομικών Εξισώσεων (Structural Equation Models - 

SEM) τα οποία συνδυάζουν τη μεθοδολογία της Ανάλυσης Διαδρομών (Path 

Analysis), η οποία αξιοποιεί διάφορα μοντέλα πολλαπλής παλινδρόμησης (συνήθους 

ή λογιστικής) με την Επιβεβαιωτική Παραγοντική Ανάλυση (Confirmatory Factor 

Analysis), η οποία είναι μια εξειδικευμένη εκδοχή της παραγοντικής ανάλυσης. Οι 

τεχνικές αυτές χρησιμοποιούνται συνήθως για την επιβεβαίωση θεωρητικών μοντέ-

λων που περιλαμβάνουν δομικές σχέσεις μεταξύ παρατηρούμενων και λανθανουσών 

μεταβλητών, δια της εφαρμογής τους σε πραγματικά δεδομένα.  

Παρακάτω δίνεται μια σχετικά σύντομη περιγραφή των μοντέλων δομικών εξισώ-

σεων καθώς και των μεθόδων εκτίμησης των παραμέτρων τους, σχολιάζοντας ταυ-

τόχρονα ορισμένα προβλήματα που μπορεί να προκύψουν κατά τις εφαρμογές. Τα 

θέματα αυτά, ωστόσο, αναπτύσσονται αναλυτικά από τους Douglas (1983) Bentler 

(1980, 1985, 1990), Bollen και Long (1993), Byrne (2001) Jöreskog κ.α. (2000), 

Loehlin (2004), καθώς και Bartholomew κ.ά. (2008). 

7.4.2 Τα Μοντέλα Δομικών Εξισώσεων (SEM) και η  

Μεθοδολογία της Ανάλυσης Διαδρομών 

Τα Μοντέλα Δομικών Εξισώσεων (SEM) έχουν την αρχή τους στη δεκαετία του 

1920, όπου ο γενετιστής Sewell Wright (1923) χρησιμοποίησε αναλυτικές εξισώσεις 

(Λιμνακοπούλου 2009) με σκοπό να εξετάσει τις γενετικές επιδράσεις που επιφέρει 

η μια γενιά (πρόγονοι) στην επόμενη (απόγονοι). Συγκεκριμένα, ο Wright ανέπτυξε 

και παρουσίασε (Wright, 1934) μια μορφή SEM που ονομάστηκε τεχνική Ανάλυσης 

Διαδρομών (Path Analysis). Η τεχνική αυτή αποσκοπεί, μέσω της επίλυσης μιας δο-

μικής εξίσωσης, να εκφράσει τις άμεσες και έμμεσες επιδράσεις45 μίας ή περισσοτέ-

ρων ανεξάρτητων μεταβλητών σε μια εξαρτημένη μεταβλητή (Λιμακοπούλου 2009). 

Γενικά, στα πρώτα αυτά μοντέλα SEM αναζητείται η υποθετική αιτιότητα μόνο με-

ταξύ παρατηρούμενων μεταβλητών και προς μία κατεύθυνση, χωρίς να λαμβάνεται, 

δηλαδή, υπόψιν η αλληλεπίδραση των μεταβλητών. Η επίλυση της δομικής εξίσωσης 

                                                           
45 Μια άμεση επίδραση μεταξύ δύο ή περισσοτέρων μεταβλητών εμφανίζεται, όταν μια μεταβλητή επιδρά 

σε μία άλλη, χωρίς να καταγράφεται η ύπαρξη της δράσης μιας τρίτης μεταβλητής. Αντίθετα, μια έμμεση 

επίδραση καταγράφεται, όταν μια ανεξάρτητη μεταβλητή μεταβάλλει μια τρίτη μεταβλητή, οι μεταβολές 

της οποίας (δηλαδή της τρίτης μεταβλητής) με τη σειρά τους επηρεάζουν άμεσα τις τιμές της εξαρτημένης. 



Κεφάλαιο 7: Στατιστικές Προσεγγίσεις Παραγόντων Συνδεδεμένων  

με τη Διάρκεια Σπουδών στο Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Σελίδα [184] 

που εμπλέκεται σε αυτά τα μοντέλα είναι αρκετά άμεση και υποκείμενη σε μεθοδο-

λογίες (γνωστές από την εποχή του Wright) άλγεβρας (ταυτότητες) και άλγεβρας πι-

νάκων. Για το σκοπό αυτό, τη δεκαετία του 1960 άρχισαν να χρησιμοποιούνται και 

τεχνικές παλινδρόμησης (μέθοδος ελαχίστων τετραγώνων) οι οποίες έδιναν τα ίδια ή 

παρόμοια αποτελέσματα46 (Land, 1969). 

Αργότερα, και ειδικά μετά από τις εργασίες του Jöreskog και των συνεργατών του 

(Jöreskog 1969, Jöreskog κ.α. 2000), αναπτύχθηκαν μοντέλα Δομικών Εξισώσεων 

τα οποία αποτελούν μια επέκταση των Γενικευμένων Γραμμικών Μοντέλων (GLM) 

και δίνουν τη δυνατότητα διερεύνησης της υποθετικής αιτιότητας μεταξύ παρατη-

ρούμενων αλλά και λανθανουσών μεταβλητών. Τα μοντέλα αυτά συνδυάζουν μεθό-

δους πολυμεταβλητής ανάλυσης και συγκεκριμένα την Ανάλυση Διαδρομών και την 

Επιβεβαιωτική Παραγοντική Ανάλυση. Προκειμένου να κατανοηθεί η δομή ενός τέ-

τοιου μοντέλου δομικών εξισώσεων, θα πρέπει πρώτα να παρουσιαστεί εν συντομία 

η μεθοδολογία της Παραγοντικής Ανάλυσης και της εξειδικευμένης εκδοχής της, δη-

λαδή της Επιβεβαιωτικής Παραγοντικής Ανάλυσης.  

Η παραγοντική ανάλυση, γενικά, είναι μια στατιστική μέθοδος που χρησιμοποιεί-

ται για να διερευνήσει αν ένα μικρό σύνολο από λανθάνουσες μεταβλητές, οι οποίες 

ονομάζονται παράγοντες (factors), μπορεί να ερμηνεύσει τη μεταβλητότητα ενός με-

γαλύτερου συνόλου παρατηρούμενων μεταβλητών (manifest variables). Έχει στόχο 

την ελάττωση των (ενδοσυσχετιζομένων) παρατηρούμενων μεταβλητών δια της α-

ντικατάστασής τους με ένα μικρότερο αριθμό μεταβλητών, που προκύπτουν ως 

γραμμικοί συνδυασμοί ομάδων παρατηρούμενων μεταβλητών, χωρίς ωστόσο να χα-

θεί σημαντική πληροφόρηση από το αρχικό σύνολο των παρατηρούμενων μεταβλη-

τών47. Οι νέες αυτές μεταβλητές είναι λανθάνουσες και ονομάζονται παράγοντες ή 

                                                           
46 Οι εκτιμήσεις της μεθόδου ελαχίστων τετραγώνων για μια συγκεκριμένη παράμετρο ισούνται με το 

μέσο όρο των διαφόρων εκτιμήσεων της παραμέτρου μέσα από αλγεβρικές λύσεις μεγίστης πιθανοφά-

νειας (Land, 1969). 
47 Το βασικό μοντέλο της Παραγοντικής ανάλυσης ορίζεται ως εξής: 
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κύριες συνιστώσες. Η παραγοντική ανάλυση διακρίνεται σε Διερευνητική Παραγο-

ντική Ανάλυση (Explanatory Factor Analysis – EFA) και σε Επιβεβαιωτική Παραγο-

ντική Ανάλυση (Confirmatory Factor Analysis – CFA). Η Διερευνητική Παραγοντική 

Ανάλυση καθοδηγείται από τα δεδομένα και αναλύει ένα σύνολο συσχετιζόμενων πα-

ρατηρούμενων μεταβλητών χωρίς να είναι εκ των προτέρων γνωστό ούτε το πλήθος 

των παραγόντων που θα προκύψουν ούτε το νόημα ή οι ονομασίες τους 

(Bartholomew 2008). H Επιβεβαιωτική Παραγοντική Ανάλυση, αντίθετα, καθοδηγεί-

ται από προϋπάρχουσα θεωρία και προϋποθέτει ότι υπάρχουν ορισμένες σχέσεις α-

νάμεσα στις παρατηρούμενες και τις λανθάνουσες μεταβλητές. Χρησιμοποιείται, δη-

λαδή, για τον έλεγχο κάποιας υπόθεσης που προκύπτει από συγκεκριμένη θεωρία 

και, συνεπώς, τόσο το πλήθος των λανθανουσών μεταβλητών (παραγόντων) που θα 

προκύψουν όσο και οι παρατηρούμενες μεταβλητές που θα χρησιμοποιηθούν για να 

συνθέσουν τον κάθε παράγοντα είναι γνωστά εκ των προτέρων (Joreskog 1699, όπως 

αναφέρεται στο Bartholomew 2008).  

 

Το μαθηματικό υπόβαθρο των SEM 

Κάθε Μοντέλο Δομικών εξισώσεων (SEM), ως σύζευξη δύο στατιστικών μεθό-

δων (ανάλυσης διαδρομών και επιβεβαιωτικής παραγοντικής ανάλυσης), αποτελείται 

από δύο κύρια μέρη/συστατικά· ένα μετρήσιμο και ένα δομικό μέρος που ονομάζο-

νται, αντιστοίχως, Μοντέλο Μέτρησης (Measurement Model) και Δομικό  

Μοντέλο (Structural Model). Το μοντέλο μέτρησης, το οποίο κατ’ ουσία είναι ένα 

μοντέλο επιβεβαιωτικής παραγοντικής ανάλυσης, περιγράφει τη “σύνθεση” των λαν-

θανουσών μεταβλητών. Το δομικό μοντέλο, το οποίο κατ’ ουσία είναι ένα μοντέλο 

πολλαπλής παλινδρόμησης, περιγράφει, μέσω δομικών εξισώσεων, τις αιτιώδεις συ-

σχετίσεις των λανθανουσών και των παρατηρούμενων μεταβλητών (Skrondal και 

Hesketh, 2004). 

Στην πλήρη ανάπτυξή του (μετρήσιμο και δομικό μέρος) ένα μοντέλο SEM περι-

γράφεται (Jöreskog κ.α 2000, Σελ. 5, Cabrera κ.ά. 1993, Schumacker και Lomax 

2004, Bartholomew κ.α. 2008, σελ. 434) ως εξής: 

                                                           
Συνήθως, όμως, η αρχική ομαδοποίηση των παραγόντων δεν παρέχει πάντα τη δυνατότητα ουσιαστικής 

και εύκολης ερμηνείας. Για το λόγο αυτό, καταφεύγουμε στην περιστροφή των παραγόντων μέσω του 

πολλαπλασιασμού του πίνακα των φορτίων με κάποιον ορθογώνιο πίνακα.  Με τον τρόπο αυτό οι πα-

ράγοντες παίρνουν μια πιο εύκολη διάρθρωση, γιατί κάθε μεταβλητή σχετίζεται υψηλά με ένα μόνο πα-

ράγοντα.  Η μέθοδος αυτή ονομάζεται τεχνική variamax και έχει το εξής αποτέλεσμα: όταν οι factor 

loadings και οι σημαντικές μεταβλητές  έχουν τιμή κοντά στη μονάδα, τότε και οι μη σημαντικές μετα-

βλητές έχουν τιμή κοντά στο μηδέν. Η άθροιση όλων αυτών των μεταβλητών; ονομάζεται communality 

(κύρια διακύμανση) και δείχνει το ποσοστό της συνολικής διακύμανσης της μεταβλητής, το οποίο εκ-

φράζεται από τους παράγοντες. Ο πρώτος παράγοντας, λοιπόν, εξηγεί το μεγαλύτερο μέρος της ολικής 

διακύμανσης, ο δεύτερος παράγοντας το μεγαλύτερο τμήμα της υπολειπόμενης διακύμανσης κ.ο.κ. για 

κάθε πρόσθετο παράγοντα. 

 



Κεφάλαιο 7: Στατιστικές Προσεγγίσεις Παραγόντων Συνδεδεμένων  

με τη Διάρκεια Σπουδών στο Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Σελίδα [186] 

Το δομικό τμήμα (Δομικό Μοντέλο) ενός SEM το οποίο συνδέει το διάνυσμα των 

𝜼 εξαρτημένων λανθανουσών μεταβλητών με το διάνυσμα των 𝝃 ανεξάρτητων λαν-

θανουσών μεταβλητών (Mueller, 1996, σελ. 134) περιγράφεται από την παρακάτω 

σχέση:  

𝜼 = 𝜶 + 𝜝𝜼 + 𝜞𝝃 + 𝜻 σχ. 7-30 

Όπου:  

𝜼 συμβολίζει γενικά το 𝜼′ = (휂1, 휂2, … , 휂𝑚) διάνυσμα των λανθανουσών εξαρτη-

μένων μεταβλητών48  

𝝃 συμβολίζει γενικά το 𝝃′ = (𝜉1, 𝜉2, … , 𝜉𝑛) διάνυσμα των λανθανουσών ανεξάρτη-

των μεταβλητών 

𝜶 συμβολίζει το διάνυσμα των σταθερών όρων 

𝑩 δηλώνει τον πίνακα των συντελεστών των παραγόντων οι οποίοι (συντελεστές) 

αντιπροσωπεύουν άμεσες συσχετίσεις μεταξύ των ενδογενών (εξαρτημένων) 

λανθανουσών μεταβλητών 𝜼 

𝜞 δηλώνει τον πίνακα των συντελεστών των παραγόντων οι οποίοι (συντελεστές) 

αντιπροσωπεύουν άμεσες συσχετίσεις των ενδογενών (εξαρτημένων) λανθανου-

σών μεταβλητών 𝜼 με τις εξωγενείς (ανεξάρτητες) λανθάνουσες μεταβλητές 𝝃 

𝜻 δηλώνει το 𝜻′ = (휁1, 휁2, … , 휁𝑚) τυχαίο διάνυσμα των σφαλμάτων  

Για το τμήμα μέτρησης ενός μοντέλου SEM χρειάζονται δύο εξισώσεις οι οποίες 

συνδέουν αντίστοιχα ένα σύνολο παρατηρούμενων μεταβλητών (𝒙) με τις (εξαρτη-

μένες) λανθάνουσες μεταβλητές 𝜼 και ένα δεύτερο σύνολο παρατηρούμενων μετα-

βλητών (𝒚) με τις (ανεξάρτητες) λανθάνουσες μεταβλητές 𝝃. Οι δύο αυτές εξισώσεις 

μέτρησης είναι (Bartholomew κ.α. 2008, σελ. 434): 

𝒙 = 𝝉𝑥 + 𝜦𝑥𝝃 + 𝜹 σχ. 7-31 

Όπου :  

𝝉𝒙 συμβολίζει το διάνυσμα των σταθερών όρων 

𝜦𝒙 δηλώνει τον πίνακα των φορτίων των παραγόντων των λανθανουσών ανεξάρτη-

των μεταβλητών 𝝃  

𝒙 συμβολίζει το 𝒙′ = (𝑥1, 𝑥2, … , 𝑥𝑞) διάνυσμα των παρατηρούμενων ανεξάρτητων 

μεταβλητών που συνθέτουν τις λανθάνουσες ανεξάρτητες (εξωγενείς) μεταβλη-

τές 𝝃  

𝜹 δηλώνει το διάνυσμα των σφαλμάτων 

και: 

𝒚 = 𝝉𝒚 + 𝜦𝒚𝜼 + 𝜺 σχ. 7-32 

 

                                                           
48 Θα πρέπει εδώ να σημειώσουμε ότι η μεθοδολογία των μοντέλων δομικών εξισώσεων επιτρέπει τη 

συσχέτιση ενός συνόλου εξαρτημένων μεταβλητών με μία ή και περισσότερες ανεξάρτητες μεταβλητές οι 

οποίες, μάλιστα, μπορεί να είναι παρατηρούμενες ή λανθάνουσες. Σε αυτήν την περίπτωση, συμβολίζεται 

με 𝐲 το διάνυσμα των αποκριτικών/εξαρτημένων μεταβλητών.. 
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Όπου:  

𝝉𝒚 συμβολίζει το διάνυσμα των σταθερών όρων 

𝜦𝒚 δηλώνει τον πίνακα των φορτίων των παραγόντων των λανθανουσών εξαρτημέ-

νων μεταβλητών 𝜼  

𝒚 συμβολίζει το 𝒚′ = (𝑦1, 𝑦2, … , 𝑦𝑝) διάνυσμα των παρατηρούμενων ανεξάρτητων 

μεταβλητών που συνθέτουν τις λανθάνουσες εξαρτημένες (ενδογενείς) μεταβλη-

τές 𝜼  

𝜺 δηλώνει το διάνυσμα των σφαλμάτων 

Η εξίσωση σχ. 7-31 αντιστοιχεί στο μοντέλο μέτρησης για τις ανεξάρτητες (εξω-

γενείς) λανθάνουσες μεταβλητές και η εξίσωση σχ. 7-32 αντιστοιχεί στο μοντέλο 

μέτρησης για τις (ενδογενείς) εξαρτημένες λανθάνουσες μεταβλητές. Ενώ τα διανύ-

σματα των σταθερών όρων (𝜶, 𝝉𝒙και 𝝉𝒚) στις εξισώσεις (σχ. 7 30 έως σχ. 7 32) μπο-

ρούν να παραλειφθούν αν οι μεταβλητές μετρούνταν σε τυπικές αποκλίσεις από τους 

μέσους τους (Bartholomew κ.α. 2008, σελ. 435, Mueller 1996, σελ 133) και άρα ι-

σχύει 𝛦(𝒙) = 𝛦(𝒚) = 𝛦(𝝃) = 𝛦(𝜼) = 0. 

Θα πρέπει να σημειωθεί ότι, κατά την περιγραφή ενός μοντέλου δομικών εξισώ-

σεων, συνήθως οι ανεξάρτητες λανθάνουσες ή παρατηρούμενες, μεταβλητές αναφέ-

ρονται με τον όρο εξωγενείς μεταβλητές (exogenous variables), ενώ οι εξαρτημένες 

λανθάνουσες ή παρατηρούμενες μεταβλητές αναφέρονται με τον όρο ενδογενείς με-

ταβλητές (endogenous variables). Η ορολογία αυτή δεν είναι απόλυτα δεσμευτική, 

δεδομένου ότι κάποιες φορές μια ενδογενής μεταβλητή μπορεί παράλληλα να δια-

δραματίζει το ρόλο εξωγενούς μεταβλητής. Στη συνέχεια όμως του κειμένου, και 

προκειμένου να αποφύγουμε παρερμηνείες και ασάφειες, θα αναφερόμαστε με τον 

όρο ενδογενείς μεταβλητές στις εξαρτημένες λανθάνουσες μεταβλητές ενώ με τον όρο 

εξωγενείς μεταβλητές στις ανεξάρτητες λανθάνουσες ή και παρατηρούμενες μεταβλη-

τές. 

Το μοντέλο SEM που περιεγράφηκε παραπάνω αντιστοιχεί στη γενική μορφή ενός 

μοντέλου Linear Structural Relations (LISREL, Jöreskog 1973) το οποίο κυριαρχεί 

στην περίπτωση που οι δομικές εξισώσεις αναφέρονται σε αιτιώδεις συσχετίσεις με-

ταξύ λανθανουσών μεταβλητών. Για τις περιπτώσεις που το μοντέλο SEM περιλαμ-

βάνει και παρατηρούμενες συμμεταβλητές έχουν προταθεί αρκετές παραλλαγές-μο-

ντέλα του γενικού μοντέλου LISREL τα οποία περιγράφουν και αιτιώδεις συσχετί-

σεις μεταξύ λανθανουσών και παρατηρούμενων μεταβλητών  

Έτσι ο Muthén (1984) περιέλαβε έναν επιπλέον όρο 𝜞𝒙 για να περιγράψει τις συ-

σχετίσεις μεταξύ λανθανουσών και παρατηρούμενων συμμεταβλητών σε ένα μο-

ντέλο SEM. Το μοντέλο SEM που εισήγαγε ο Muthén (1984, σελ. 116) περιλαμβάνει: 

α) ένα διάνυσμα 𝒚(𝑔) (𝑝 × 1) τυχαίων παρατηρούμενων μεταβλητών, το οποίο αντι-

στοιχεί σε εξαρτημένες ή σε ανεξάρτητες μεταβλητές οι οποίες μπορεί να είναι συ-

νεχείς ή και διατάξιμες μεταβλητές β) ένα διάνυσμα 𝒚∗(𝒈) (𝑝 × 1) λανθανουσών (συ-

νεχών) εξαρτημένων μεταβλητών, οι οποίες αντιστοιχούν σε κάθε μία από τις μετα-
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βλητές του διανύσματος 𝒚(𝒈) γ) ένα διάνυσμα 𝜼∗(𝒈) (𝑚 × 1) λανθανουσών (συνε-

χών) μεταβλητών, και δ) ένα διάνυσμα 𝒙∗(𝒈) (𝑞 × 1) ανεξάρτητων παρατηρούμενων 

μεταβλητών.  

Όπως και το γενικό μοντέλο LISREL, το μοντέλο του Muthén (1984) υποθέτει την 

ύπαρξη ενός μοντέλου μέτρησης το οποίο αποδίδεται από τη σχέση: 

𝒚∗ = 𝝂 + 𝜦𝜼 + 𝜺  σχ. 7-33a 

Όπου: 

𝝂 συμβολίζει το διάνυσμα των σταθερών όρων   

𝜦 δηλώνει τον πίνακα των φορτίων των παραγόντων των λανθανουσών εξαρτημέ-

νων μεταβλητών 𝜼 

𝜺 δηλώνει το τυχαίο διάνυσμα των σφαλμάτων  

Υποθέτει επίσης την ύπαρξη ενός δομικού μοντέλου της μορφής:  

𝜼 = 𝜶 + 𝜝𝜼 + 𝜞𝒙𝟏 + 𝜻  σχ. 7-33β 

όπου (Muthén 2002, Σελ. 84, Skrondal και-Hesketh 2005, σελ. 2, Skrondal και 

Hesketh 2004, σελ. 82): 

𝜶 συμβολίζει το διάνυσμα των σταθερών όρων   

𝑩 αντιστοιχεί σε έναν πίνακα δομικών παραμέτρων που περιγράφουν τις συσχετί-

σεις μεταξύ των λανθανουσών μεταβλητών 𝜼 

𝜞 αντιστοιχεί σε ένα πίνακα συντελεστών παλινδρόμησης των λανθανουσών μετα-

βλητών 𝜼 με το 𝒙𝟏
′ = (𝒙𝟏,𝟏, 𝒙𝟏,𝟐, … , 𝒙𝟏,𝒒) διάνυσμα των παρατηρούμενων μετα-

βλητών 𝒙𝟏 

𝜻 δηλώνει το τυχαίο διάνυσμα των σφαλμάτων  

Στην περίπτωση που η μεταβλητή 𝑦 είναι μία συνεχής μεταβλητή τότε 𝑦 = 𝑦∗ ενώ 

στην περίπτωση που είναι κατηγορική, οι τιμές της οποίας δηλώνονται με 𝑆𝑖 κατηγο-

ρίες, 𝑖 = 1, 2, …𝑘, τότε: 
























*

2

*

1

1

*

.

.

.

αν

.

.

.

αν

αν

.

.

.

1

0

ijSi

iiji

iij

i

yk

kyk

ky

S

y   

το μοντέλο μέτρησης που αναπτύσσεται ονομάζεται Μοντέλο Κατωφλιού (Threshold 

Model), στο οποίο η περίπτωση της δίτιμης μεταβλητής 𝑦 θεωρείται ως μια ειδική 

περίπτωση διατάξιμης μεταβλητής με 𝑆 = 1 (Skrodal 2005, σελ 2). 

Αργότερα οι Muthen και Muthen (2004) επέκτειναν το μοντέλο μέτρησης που πε-

ριγράφηκε παραπάνω (σχ. 7-33.α), συμπεριλαμβάνοντας τον όρο 𝜥𝒙𝟐, ώστε να πε-

ριλαμβάνει και παλινδρομήσεις μεταξύ της 𝑦∗ και ενός συνόλου παρατηρούμενων 

συμμεταβλητών, ως εξής: 
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𝒚∗ = 𝝂 + 𝜦𝜼 + 𝜥𝒙𝟐 + 𝜺 σχ. 7-34 

όπου 𝜥 αντιστοιχεί στον πίνακα των συντελεστών παλινδρόμησης της 𝑦∗ με το 𝒙𝟐
′ =

(𝒙𝟐,𝟏, 𝒙𝟐,𝟐, … , 𝒙𝟐,𝒒) διάνυσμα των παρατηρούμενων μεταβλητών 𝒙𝟐 (κάποιες φορές 

𝒙𝟐 = 𝒙𝟏)  και τα 𝝂, 𝜦, 𝜼 και 𝜺 όπως παραπάνω (Muthén 2002, Σελ. 84, Skrondal και-

Hesketh 2005, σελ. 2, Skrondal και Hesketh 2004, σελ. 82). 

Κάθε τέτοιο μοντέλο δομικών εξισώσεων το οποίο περιλαμβάνει παρατηρούμενες 

συμμεταβλητές, όπως π.χ. αυτό που παρουσιάζεται στη σχ. 7-33β, αλλά και παρόμοια 

μοντέλα τα οποία έχουν προταθεί από άλλους συγγραφείς, (Skrodal 2004, σελ. 82, 

Skrodal 2005, σελ 2, Moustaki 2003, Moustaki κ.α. 2004, σελ. 492-495 μεταξύ άλ-

λων) αντιστοιχούν σε ένα MIMIC (Multiple – Indicator Multiple Cause) μοντέλο 

SEM το οποίο διερευνά συσχετίσεις μεταξύ παρατηρούμενων και λανθανουσών με-

ταβλητών οι οποίες μπορεί να είναι άμεσες ή έμμεσες. Η άμεση συσχέτιση αφορά στη 

μεταβολή της τιμής μιας μεταβλητής (αύξηση ή μείωση) στην κλίμακα μέτρησής της 

που επιφέρει η αύξηση κατά μία μονάδα της τιμής μιας άλλης μεταβλητής (στην κλί-

μακα μέτρησής της), θεωρώντας ταυτόχρονα ότι οι επιδράσεις τυχών άλλων μετα-

βλητών παραμένουν σταθερές. Αντίθετα, έμμεση είναι η συσχέτιση δύο μεταβλητών 

όταν αυτή επιτυγχάνεται δια μέσου μιας τρίτης μεταβλητής. Όταν οι άμεσες ή έμμε-

σες συσχετίσεις μετρώνται σε τυπικές αποκλίσεις και όχι στη φυσική κλίμακα των 

μεταβλητών, ονομάζονται τυποποιημένες, άμεσες ή έμμεσες, συσχετίσεις. Οι τυποποι-

ημένες συσχετίσεις, παρότι δεν είναι άμεσα ερμηνεύσιμες, είναι, όμως, άμεσα συ-

γκρίσιμες ως απαλλαγμένες από μονάδες μέτρησης (McDonald και Ho 2002). Οι ά-

μεσες και έμμεσες συσχετίσεις σε ένα μοντέλο SEM ονομάζονται παράμετροι και 

έχουν αριθμητικές τιμές. Οι παραπάνω παράμετροι στο μεν μοντέλο μέτρησης αντι-

στοιχούν στα εκτιμώμενα φορτία, στις διακυμάνσεις και συνδιακυμάνσεις των σφαλ-

μάτων, στο δε δομικό μοντέλο στους συντελεστές της παλινδρόμησης, στις διακυ-

μάνσεις και συνδιακυμάνσεις (McDonald και Ho 2002). Η εκτίμηση των παραμέ-

τρων είναι ο κύριος στόχος κατά την εφαρμογή ενός μοντέλου SEM. Οι τρεις πιο 

συχνά χρησιμοποιούμενες μέθοδοι εκτίμησης των παραμέτρων ενός μοντέλου SEM 

είναι: οι Εκτιμητές Μέγιστης Πιθανοφάνειας (Maximum Likelihood -ML Estimators), 

οι Γενικευμένοι Εκτιμητές Ελαχίστων Τετραγώνων (Generalized, Least Square - GLS 

Estimators), και οι Ασυμπτωτικοί (“ελεύθεροι” κατανομής) Εκτιμητές (Asymptotic 

Distribution Free- ADF Estimators). Αν και η επιλογή της κατάλληλης μεθόδου ε-

ξαρτάται από το μέγεθος του δείγματος και την κατανομή του πληθυσμού απ’ τον 

οποίο προέρχονται τα δεδομένα, εντούτοις, η μέθοδος ML είναι η πιο συχνά χρησι-

μοποιούμενη, προϋποθέτει, ωστόσο, ότι τα δεδομένα προέρχονται από πληθυσμό που 

ακολουθεί την πολυμεταβλητή κανονική κατανομή αλλά έχει βρεθεί ότι οι εκτιμητές 

ML είναι ανθεκτικοί (robust) στην παραβίαση αυτής της προϋπόθεσης (Browne 

1982, Anderson και Gerbing 1984, Hu κ.α. 1992, Mueller 1997). Οι εκτιμητές GLS 

προϋποθέτουν, επίσης, την παραπάνω συνθήκη και επιπλέον θεωρούνται μεροληπτι-

κοί (Jöreskog και Goldberger 1972, Browne 1974). Τέλος, οι εκτιμητές ADF δεν έ-

χουν καμία προϋπόθεση όσον αφορά την κατανομή του πληθυσμού, αλλά απαιτούν 
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μέγεθος δείγματος μεγαλύτερο του 2.500, προκειμένου να παράγουν ακριβείς εκτι-

μήσεις (Hoyle 1995, Ullman 2001).  

 

 

7.4.2.1 Μοντέλα Δομικών εξισώσεων για Ποιοτικές – Κατηγορικές Ε-

ξωγενείς Μεταβλητές  

Στη βιβλιογραφία των SEM συναντώνται πολύ συχνά περιπτώσεις όπου τις εξωγενείς 

ποιοτικές/κατηγορικές παρατηρούμενες μεταβλητές, μεταβλητές “δείκτες”, όπως ε-

πίσης ονομάζονται, και οι οποίες συνθέτουν μια λανθάνουσα μεταβλητή, τις χειριζό-

μαστε ως ποσοτικές. Ο χειρισμός αυτός δεν είναι λανθασμένος διότι τελικά οι μέθο-

δοι που χρησιμοποιούνται για τον υπολογισμό των φορτίων, στην παραγοντική ανά-

λυση (βλ. υποσημείωση 47), όταν οι μεταβλητές είναι ποιοτικές, είναι παρόμοιες με 

εκείνες που χρησιμοποιούνται όταν οι μεταβλητές είναι συνεχείς (Breckler 1990). 

Δεδομένου, όμως, ότι διατυπώνονται και αντιρρήσεις γι’ αυτόν το χειρισμό 

(Bartholomew κ.ά. 2008, Jöreskog και Moustaki 2001), προτείνεται, πέραν του πα-

ραπάνω χειρισμού, να εκτιμώνται οι συντελεστές του μοντέλου και με τη βοήθεια 

επαναληπτικών αλγορίθμων της εναλλακτικής επαγωγικής στατιστικής που ονομά-

ζεται “στατιστική κατά Bayes”: 

H στατιστική κατά Bayes (ή Μπεϋζιανή Στατιστική) αποτελεί ένα σημαντικό 

και ταχύτατα αναπτυσσόμενο κλάδο της στατιστικής επιστήμης, ο οποίος διαφορο-

ποιείται από τη λεγόμενη κλασική (frequentist) επαγωγική στατιστική.  

Η κλασική επαγωγική στατιστική θεωρεί ότι τα δεδομένα μιας εμπειρικής έρευνας 

προέρχονται από έναν πληθυσμό ο οποίος χαρακτηρίζεται από μία (πιθανόν πολυ-

διάστατατη) παράμετρο θ. Αυτή η παράμετρος είναι κατά κανόνα άγνωστη, αλλά 

θεωρείται ότι έχει σταθερή τιμή. Για την εκτίμηση της παραμέτρου, είναι απαραίτητο 

να παρατηρηθούν οι τιμές 𝑥 των δεδομένων ενός δείγματος και να καθοριστεί ένα 

μοντέλο πιθανότητας (συνάρτηση πιθανοφάνειας), 𝑓(𝑥|휃), το οποίο καθορίζει πώς 

για µια δεδοµένη τιµή της 휃 κατανέµονται οι πιθανότητες για τις διαφορετικές τιμές 

x. H συµπερασµατολογία για την παράμετρο 휃 βασίζεται στην παραδοχή ότι οι τιµές 

της 휃 που δίνουν µεγάλη πιθανότητα στην τιµή 𝑥 που παρατηρήθηκε, είναι πιο πιθα-

νές απ’ ό,τι εκείνες που δίνουν στο 𝑥 µικρή πιθανότητα (αρχή της µέγιστης πιθανο-

φάνειας) (Δελλαπόρτας και Τσιαμυρτζής 2004). 

Αντίθετα, στην στατιστική κατά Bayes η εκτιμώμενη παράμετρος 휃 του πληθυ-

σμού θεωρείται τυχαία μεταβλητή η οποία ακολουθεί επίσης κάποια συγκεκριμένη 

κατανομή πιθανότητας. Η κατανομή αυτή ονομάζεται εκ των προτέρων (prior) κατα-

νομή και συμβολίζεται με 𝜋(휃). Η ονομασία αυτή δίνεται γιατί η κατανομή αυτή 

εκφράζει την εκ των προτέρων γνώση που έχουμε για την παράμετρο του πληθυσμού. 

Γνώση η οποία είναι αβέβαιη και στηρίζεται π.χ. σε διαθέσιμες πληροφορίες από 

προηγούμενες έρευνες ή από την πραγματοποίηση μιας πιλοτικής έρευνας ή ακόμη 

και από προσωπικές πεποιθήσεις σχετικά με το εξεταζόμενο πρόβλημα. Μετά τη συλ-

λογή των δεδομένων και μέσω της συνάρτησης πιθανοφάνειας 𝑓(𝑥|휃), λαμβάνεται 
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η εκ των υστέρων κατανομή (posterior) της παραμέτρου η οποία συμβολίζεται με 

𝜋(휃|𝑥). Στη συνέχεια, η εκτίμηση της άγνωστης παραμέτρου 휃 του πληθυσμού στη-

ρίζεται στην εκ των υστέρων κατανομή 𝜋(휃|𝑥), με δεδομένη την εκ των προτέρων 

κατανομή 𝜋(휃), στη βάση του κανόνα του Bayes, προσαρμοσμένου, όμως για στα-

τιστικές κατανομές και όχι για τυχαία ενδεχόμενα. Ισχύει δηλαδή ότι (Congdon 

2003): 

π(θ|x) =
f(x|θ) × π(θ)

∫ f(x|θ) × π(θ)dθ
 σχ. 7-35 

και, επομένως, η συµπερασµατολογία για την άγνωστη παράμετρο 휃 βασίζεται στην 

𝜋(휃|𝑥) και όχι στην 𝑓(𝑥|휃). Βασίζεται, δηλαδή, στην κατανομή της παραµέτρου 휃 

δεδοµένης της 𝑥 και όχι της 𝑥 δεδοµένης της 휃. Βέβαια, όσο πιο πολλά είναι τα δια-

θέσιμα δεδομένα (όταν το δείγμα είναι πολύ μεγάλο) τόσο πιο μεγάλη είναι η αξία 

της εκ των υστέρων κατανομής των δεδομένων στην εκτίμηση της παραμέτρου του 

πληθυσμού, σε βάρος της επίδρασης της εκ των προτέρων κατανομής. Τότε και τα 

αποτελέσματα της μπεϋζιανής ανάλυσης προσεγγίζουν αυτά της κλασικής στατιστι-

κής (Λιμνακοπούλου 2009)  

Δυστυχώς, λόγω της πολυπλοκότητας της εκ των υστέρων κατανομής, η 

Μπεϋζιανή Στατιστική, παρότι χρονολογείται από τα τέλη του 18ου αιώνα, ήταν σχε-

δόν αδύνατο να χρησιμοποιηθεί σε απαιτητικές εφαρμογές. Αυτό, όμως, κατέστη δυ-

νατό με την ανάπτυξη των σύγχρονων υπολογιστικών συστημάτων, που υποστηρί-

ζουν διάφορες τεχνικές προσομοίωσης δεδομένων. Οι τεχνικές αυτές προσομοίωσης, 

με κυριότερο εκπρόσωπο τις τεχνικές Markov Chain Monte Carlo (MCMC.), παρά-

γουν, δια της εφαρμογής επαναληπτικών αλγορίθμων στα διαθέσιμα δεδομένα μιας 

εμπειρικής έρευνας, ένα δείγμα από προσομοιωμένες τιμές της εκ των υστέρων κα-

τανομής των αγνώστων παραμέτρων ενός πληθυσμού. Η ανάλυση αυτών των τιμών 

καθιστά, στη συνέχεια, δυνατή την εκτίμηση των αγνώστων παραμέτρων του πληθυ-

σμού (Bolstad 2004).  

Σε πολλές μελέτες στις κοινωνικές επιστήμες, για την ανάλυση κατηγορικών δε-

δομένων, έχει χρησιμοποιηθεί ο επαναληπτικός αλγόριθμος MCMC (Babakus κ.ά. 

1987, Boomsma 1982, Muthén και Kaplan 1985) καθώς και άλλοι επαναληπτικοί 

αλγόριθμοι,π.χ. Inversion Algorithm, Rejection Algorithm (Casella και George 1992, 

Chib και Greenberg 1995, Gamerman 1997, Gelfand και Smith 1990, Gilks, Richard-

son και Spiegelhalter 1996, Robert και Casella 2004). 

7.4.2.2 Γραφική απεικόνιση των Μοντέλων Δομικών Εξισώσεων (Δια-

γράμματα Διαδρομών)  

Κάθε μοντέλο δομικών εξισώσεων μπορεί να εκφραστεί με ένα σύνολο αλγεβρικών 

εξισώσεων, αλλά και σχηματικά, μέσω ενός διαγράμματος που ονομάζεται Διά-

γραμμα Διαδρομών -Path Diagram (Bartholomew κ.ά. 2008). Έχει αναπτυχθεί, μά-

λιστα, συγκεκριμένη σημειολογία για τα σχήματα που περιλαμβάνονται σε ένα διά-
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γραμμα διαδρομής, έτσι ώστε να αναπαρίστανται γραφικά οι σχέσεις αιτίου και απο-

τελέσματος. Τα βασικά σχήματα που περιλαμβάνονται σε ένα τέτοιο διάγραμμα είναι 

τα ακόλουθα: 
 

Ορθογώνια Σχήματα: Απεικονίζουν τις παρατηρούμενες (εξωγε-

νείς) μεταβλητές οι οποίες μετρώνται άμεσα από τα δεδομένα. 
 

Οβάλ Σχήματα (Ελλείψεις): Απεικονίζουν τις λανθάνουσες (ενδο-

γενείς) μεταβλητές οι οποίες “συντίθενται” από ένα σύνολο παρα-

τηρούμενων εξωγενών μεταβλητών. 
 

Κυκλικά σχήματα: Απεικονίζουν τα υπόλοιπα (σφάλματα) του μο-

ντέλου  
 

Μονά βέλη (μιας αιχμής): Απεικονίζουν τις επιδράσεις των ανε-

ξάρτητων-εξωγενών μεταβλητών στις εξαρτημένες-ενδογενείς με-

ταβλητές ή των υπολοίπων στις αντίστοιχες μεταβλητές. 
 

Διπλά βέλη (δύο αιχμών): Απεικονίζουν αλληλεπιδράσεις/συσχε-

τίσεις μεταξύ των μεταβλητών . 

Για παράδειγμα το παρακάτω διάγραμμα διαδρομών (Σχήμα 7-10) παριστάνει το 

δομικό μέρος ενός SEM, το οποίο αποτελείται από δύο εξωγενείς ανεξάρτητες μετα-

βλητές 𝑋2 και 𝑋3 και μία εξαρτημένη μεταβλητή 𝑌1. Δεδομένου ότι οι τρεις αυτές 

μεταβλητές είναι παρατηρούμενες και όχι λανθάνουσες αντιπροσωπεύονται με αντί-

στοιχα παραλληλόγραμμα σχήματα.  

 

Χ3

Y1

Χ2

 

Σχήμα 7-10: Διάγραμμα διαδρομών (Path Diagram) ενός δομικού μοντέλου SEM αποτελούμενο από τρεις 

παρατηρούμενες μεταβλητές 

Προφανώς, οι τρεις μεταβλητές του μοντέλου, που είναι παρατηρούμενες και όχι 

λανθάνουσες, απεικονίζονται αντιστοίχως με τρία παραλληλόγραμμα, ενώ βέλη μο-

νής αιχμής χρησιμοποιούνται για να δηλώσουν τη σχέση των δύο ανεξάρτητων με-

ταβλητών με την εξαρτημένη, υποδηλώνοντας ταυτόχρονα και την κατεύθυνση ε-

ξάρτησης. Στην περίπτωση αυτή το δομικό μοντέλο αντιστοιχεί σε ένα μοντέλο ανά-

λυσης διαδρομών δε διαφέρει σε τίποτε από ένα μοντέλο πολλαπλής γραμμικής πα-

λινδρόμησης της 𝑌1 ως προς τις 𝑋2 και 𝑋3 όπως παρουσιάζεται από τη σχέση �̂�1 =
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𝑎1 + 𝛽𝑌1𝑋2|𝑋3 ∙ 𝑥2 + 𝛽𝑌1𝑋3|𝑋2 ∙ 𝑥3. H ανάλυση διαδρομών βοηθάει σε αυτήν την πε-

ρίπτωση στο διαχωρισμό των άμεσων και των έμμεσων επιδράσεων ανεξάρτητων 

μεταβλητών στην εξαρτημένη. Έτσι, ο συντελεστής 𝛽𝑌1𝑋3|𝑋2 εκτιμά την άμεση επί-

δραση της 𝑋3 στην 𝑌1, θεωρώντας σταθερές τις επιδράσεις της 𝑋2. Αν στη συνέχεια 

παλινδρομήσουμε την 𝑋2 ως προς τη 𝑋3 παίρνουμε την εξίσωση 

 �̂�2 = 𝑎2 + 𝛽𝑋2𝑋3 ∙ 𝑥3 όπου ο συντελεστής 𝛽𝑋2𝑋3 εκτιμά την επίδραση της 𝑋2 στη 𝑋3. 

Τέλος αν στην πρώτη εξίσωση αντικαταστήσουμε το 𝑥2 με το �̂�2 (από την δεύτερη 

εξίσωση) παίρνουμε �̂̂� = 𝑎1 + 𝛽𝑌1𝑋2|𝑋3 ∙ (𝑎2 + 𝛽𝑋2𝑋3 ∙ 𝑥3) + 𝛽𝑌1𝑋3|𝑋2 ∙ 𝑥3 όπου το 

𝑥3 εμφανίζεται δύο φορές. Ο συντελεστής 𝛽𝑌1𝑋3|𝑋2, που αντιστοιχεί στον όρο 𝑥3 που 

βρίσκεται στα δεξιά της εξίσωσης, εκτιμά την άμεση επίδραση της 𝑋3 στην 𝑌1. Ο 

συντελεστής 𝛽𝑌1𝑋2|𝑋3𝛽𝑋2𝑋3, που αντιστοιχεί στον όρο 𝑥3 που βρίσκεται στο μέσον 

της εξίσωσης, εκτιμά την έμμεση επίδραση της 𝑋3 στην 𝑌1 μέση της 𝑋2. Τα 𝛽 ονο-

μάζονται συντελεστές διαδρομών (path coefficients) και οι έμμεσες επιδράσεις υπο-

λογίζονται πολλαπλασιάζοντας τους συντελεστές των διάδρομών μέσω των οποίων 

μεταφέρεται η κάθε επίδραση (Bartholomew κ.α. 2009 σελ. 242-243). 

Στο επόμενο διάγραμμα διαδρομών (Σχήμα. 7-11) που παρουσιάζει το μοντέλο 

μέτρησης ενός SEM, η μεταβλητή 𝜉1 απεικονίζεται με ένα οβάλ σχήμα, γεγονός που 

δηλώνει ότι πρόκειται για μία λανθάνουσα ενδογενή μεταβλητή.  

 

ε3

ε2

ε1X1: Question 14

ξ1

λ11

X2: 

X3: 

X1: 

λ21

λ
31

 

Σχήμα 7-11: Διάγραμμα διαδρομών (Path Diagram) ενός μοντέλου μέτρησης SEM που αντιστοιχεί στη 

“σύνθεση” μίας λανθάνουσας (ενδογενούς) μεταβλητής από τρεις μετρήσιμες (εξωγενείς) μεταβλητές 

Η ενδογενής αυτή μεταβλητή συντίθεται από τρεις παρατηρούμενες εξωγενείς μετα-

βλητές (𝛸1, 𝛸2 και 𝛸3) που απεικονίζονται με αντίστοιχα τετράγωνα σχήματα. Και 

σε αυτήν την περίπτωση, τρία βέλη μονής κατεύθυνσης χρησιμοποιούνται για να ε-

πισημάνουν την κατεύθυνση της υποθετικής επίδρασης των εξωγενών μεταβλητών 

στην ενδογενή. Στο σχήμα αυτό παρουσιάζονται, επίσης, και τα επεξηγηματικά φορ-

τία (Factor Loading), 𝜆𝑖𝑗, κάθε παρατηρούμενης μεταβλητής (όπου 𝑖 το πλήθος των 

παρατηρούμενων/εξωγενών και 𝑗 το πλήθος των λανθανουσών/ενδογενών μεταβλη-

τών) που αντιστοιχούν στην επίδραση της λανθάνουσας/ενδογενούς μεταβλητής 
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στην κάθε παρατηρούμενη/εξωγενή μεταβλητή (Brown 2006). Το τετράγωνο των τι-

μών αυτών των φορτίων, 𝜆𝑖𝑗
2 , αντιπροσωπεύει το αθροιστικό ποσοστό της διακύμαν-

σης της 𝑖 παρατηρούμενης μεταβλητής που εξηγείται από την λανθάνουσα μετα-

βλητή 𝑗. Τέλος, οι μεταβλητές 휀1, 휀2 και 휀3 αντιστοιχούν στα μετρώμενα σφάλματα, 

δηλαδή στα ποσοστά της διακύμανσης των τριών μετρήσιμων μεταβλητών που δεν 

ερμηνεύονται από τη λανθάνουσα μεταβλητή. Αν υποθέσουμε ότι οι τιμές των φορ-

τίων είναι όπως παρουσιάζονται στο Σχήμα 7-12, τότε η λανθάνουσα μεταβλητή 𝜉1 

εξηγεί περίπου το 14.4% της μεταβλητότητας της 𝛸1 (0.38
2 ≅  0.1444), το 22.1% 

της 𝛸2 και το 34.8% της 𝛸3. 

 

X1: Question 14

ξ1

0.38

X2

X3

X1

0.46

0.59

ε1

ε2

ε3

1

1

1

 

Σχήμα 7-12: Τιμές φορτίων μιας λανθάνουσας μεταβλητής που προσδιορίζεται προς τρεις παρατηρούμενες 

μεταβλητές 

Παρατήρηση: Μια σημαντική παρατήρηση για κάθε διάγραμμα διαδρομών α-

φορά στην κατεύθυνση που έχουν τα βέλη που συνδέουν τις παρατηρούμενες (ε-

ξωγενείς) με τη λανθάνουσες (ενδογενείς) μεταβλητές. Η αιχμή του βέλους “δεί-

χνει” μία κατεύθυνση από τις λανθάνουσες προς τις παρατηρούμενες μεταβλητές 

υποδεικνύοντας ότι κάθε μία από τις παρατηρούμενες μεταβλητές προκαλείται ή 

είναι μία εκδήλωση της “επίδρασης” της λανθάνουσας μεταβλητής σε αυτές. Με 

άλλα λόγια, η λανθάνουσα μεταβλητή είναι η “σύνθεση” των παρατηρούμενων 

μεταβλητών. Έτσι, στο διάγραμμα διαδρομών που παρουσιάζεται στο Σχήμα 7-

11 τα βέλη των διαδρομών δείχνουν από τη λανθάνουσα μεταβλητή  𝜉1 προς τις 

παρατηρούμενες μεταβλητές  𝛸1, 𝛸2 και 𝛸3. 
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7.4.2.3 Έλεγχος καταλληλότητας ενός Μοντέλου Δομικών Εξισώσεων 

(Συντελεστές Καλής Προσαρμογής)  

Κεντρικό σημείο στη μεθοδολογία των μοντέλων δομικών εξισώσεων αποτελεί ο έ-

λεγχος αναφορικά με το αν ένα “θεωρητικό” μοντέλο, με το οποίο ο ερευνητής υπο-

θέτει ότι εξηγεί ένα φαινόμενο, περιγράφει ικανοποιητικά την πραγματική κατά-

σταση. Αυτό επιτυγχάνεται μέσω:  

α) Ελέγχων καλής προσαρμογής που στηρίζονται στη 𝑋2 κατανομή  

β) Ελέγχων που στηρίζονται στη σύγκριση του προτεινόμενου θεωρητικού μοντέλου 

με ένα πληρέστερο μοντέλο το ονομαζόμενο κορεσμένο μοντέλο (saturated model) ή 

με ένα ελλιπέστερο το οποίο ονομάζεται μοντέλο ανεξαρτησίας (independent model). 

Το κορεσμένο μοντέλο περιέχει όλες τις δυνατές άμεσες, έμμεσες επιδράσεις και αλ-

ληλεπιδράσεις των ανεξάρτητων μεταβλητών στην εξαρτημένη μεταβλητή, γι’ αυτό 

και θεωρείται ως το τέλειο (ή το πληρέστερο δυνατό) μοντέλο. Το μοντέλο ανεξαρτη-

σίας, αντίθετα, θεωρεί ότι όλες οι συσχετίσεις μεταξύ μεταβλητών είναι μηδενικές 

και, επομένως, το μοντέλο περιλαμβάνει μόνο το διάνυσμα των σταθερών όρων 

(Bryne 1998), και 

γ) Ελέγχου της εγκυρότητας κάθε επιμέρους παραμέτρου του μοντέλου, δηλαδή αν 

η τιμή της κάθε παραμέτρου είναι στατιστικά σημαντική. 

Για τον έλεγχο των παραπάνω υπάρχει μια ποικιλία ελέγχων και κριτηρίων. Ω-

στόσο, μια συνήθης διαδικασία είναι η εξής: ο κλασικός έλεγχος καλής προσαρμο-

γής 𝑿𝟐 – (Chi-square test), ο οποίος χρησιμοποιείται εδώ για να ελεγχθεί η προσαρ-

μογή ενός μοντέλου δομικών εξισώσεων στα εμπειρικά δεδομένα. Αυτό που ελέγχε-

ται είναι αν ο πίνακας συνδιακύμανσης του πληθυσμού (𝛴) είναι ισοδύναμος με το 

δειγματικό πίνακα συνδιακύμανσης 𝑆, δηλαδή ελέγχεται αν είναι στατιστικά σημα-

ντική η υπόθεση 𝐻0: 𝛴 = 𝑆. Κάτω από αυτήν την υπόθεση, η στατιστική του ελέγχου, 

𝛸2 = 2(𝛮 − 1)𝐹𝑀𝐿 , ακολουθεί την 𝑋2 κατανομή με Ν-1 βαθμούς ελευθερίας, όπου 

𝑁 το μέγεθος του δείγματος49. Επομένως, για μεγάλες τιμές της στατιστικής του ε-

λέγχου η μηδενική υπόθεση απορρίπτεται, κάτι που δηλώνει μη καλή προσαρμογή 

του μοντέλου στα δεδομένα. Αντίθετα, μικρές τιμές της στατιστικής του ελέγχου ο-

δηγούν στη μη απόρριψη της μηδενικής υπόθεσης, γεγονός που υποδεικνύει καλή 

προσαρμογή του μοντέλου στα δεδομένα. Ωστόσο, ο έλεγχος αυτός μπορεί να εφαρ-

μοστεί ικανοποιητικά μόνο όταν το δείγμα είναι σχετικά μικρό. Στην περίπτωση με-

γάλων δειγμάτων, η τιμή της στατιστικής του ελέγχου είναι πάντα μεγάλη, κάτι που 

δηλώνει μη ικανοποιητική προσαρμογή του μοντέλου στα εμπειρικά δεδομένα. Το 

πρόβλημα αυτό βελτιώνεται με τη χρήση του Κανονικοποιημένου 𝑿𝟐 έλεγχου καλής 

                                                           
49 Όπου Ν το μέγεθος του δείγματος και FML είναι η τιμή της συνάρτησης προσαρμογής (στατιστικό 

κριτήριο) που ελαχιστοποιείται μετά την εφαρμογή εκτιμητών μεγίστης πιθανοφάνειας (ML). Η μέθο-

δος αυτή, που είναι η πιο συνηθισμένη μέθοδος εκτίμησης των παραμέτρων σε ένα μοντέλο δομικών 

εξισώσεων, μεγιστοποιεί την πιθανότητα των παραμέτρων μέσω της ελαχιστοποίησης της τιμής της συ-

νάρτησης F = log||S|| + tr(SΣ−1) − log||S|| − p + q, όπου tr(SΣ−1) το άθροισμα τετραγώνων των 

στοιχείων στην κύρια διαγώνιο του συμμετρικού πίνακα υπολοίπων S − Σ, p + q το πλήθος των παρα-

τηρούμενων μεταβλητών (Δαφέρμος 2013). 
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προσαρμογής - (Normed chi-square - 𝜲𝟐/df), σύμφωνα με τον οποίο αν ο λόγος της 

προαναφερόμενης στατιστικής του ελέγχου προς τους βαθμούς ελευθερίας είναι μι-

κρότερος του 3, (
𝑋2

𝑁−1
< 3), τότε η προσαρμογή του μοντέλου στα εμπειρικά δεδο-

μένα θεωρείται ικανοποιητική (Hu και Bentler 1999). 

Ωστόσο, επειδή και οι δύο αυτοί έλεγχοι θεωρούνται προβληματικοί, διότι εξαρ-

τώνται από το μέγεθος του δείγματος (Jöreskog 1969), συμπληρωματικά προτείνεται 

και η χρήση τριών κυρίως δεικτών: Συγκριτικός Δείκτης Προσαρμογής - 

(Comparative Fit Index- CFI), Ρίζα του Μέσου Τετραγωνικού Σφάλματος Προ-

σέγγισης - (Root Mean Square Error of Approximation - RMSEA) και του Δείκτη 

των Tucker - Lewis (TLI). 

Ο CFI εκτιμά το βαθμό προσαρμογής του προτεινόμενου μοντέλου σε σχέση με 

το μοντέλο ανεξαρτησίας. Η τιμή του δείκτη κυμαίνεται στο διάστημα [0.0, 1.0], ενώ 

όσο πλησιέστερα στη μονάδα είναι η τιμή του τόσο καλύτερα προσαρμόζεται το μο-

ντέλο στα δεδομένα. Γενικά, τιμές του δείκτη μεγαλύτερες από 0.9 δηλώνουν αποδε-

κτό μοντέλο (Byrne 1998, Brown 2006). 

Ο RMSEA εκτιμά την πιθανή έλλειψη προσαρμογής του μοντέλου σε σχέση με 

το κορεσμένο μοντέλο. Επιπλέον, ο δείκτης αυτός λαμβάνει υπόψιν το πλήθος των 

εκτιμώμενων παραμέτρων και παραμένει έτσι σχετικά ανεπηρέαστος από το μέγεθος 

του δείγματος. Όσον αφορά στην αξιολόγηση των τιμών του RMSEA, ισχύει ο εξής 

κανόνας: τιμές του RMSEA ίσες με το μηδέν υποδηλώνουν τέλεια προσαρμογή του 

μοντέλου, τιμές μικρότερες ή ίσες του 0.05 συνδέονται με καλή προσαρμογή του 

μοντέλου, τιμές μεταξύ 0.05 και 0.08 με επαρκή προσαρμογή, και τιμές μεταξύ 0.08 

και 0.10 με μέτρια προσαρμογή. Τέλος, τιμές του δείκτη μεγαλύτερες του 0.10 δεν 

είναι αποδεκτές (Arbuckle, 2005). 

Ο δείκτης TLI αξιολογεί συγκριτικά την προσαρμογή του μοντέλου σε σχέση με 

το μοντέλο ανεξαρτησίας, δεν επηρεάζεται από το πλήθος των παραμέτρων του μο-

ντέλου και μπορεί να ερμηνευτεί με παρόμοιο τρόπο όπως ο CFI. Ωστόσο, ο δείκτης 

TLI μπορεί να πάρει και τιμές μικρότερες του μηδενός, που υποδηλώνει ότι σε αυτήν 

την περίπτωση το μοντέλο είναι “το χειρότερο δυνατό” (Brown 2006). 

Τέλος, η εγκυρότητα κάθε παραμέτρου ελέγχεται με βάση την τιμή της στατιστι-

κής ελέγχου 𝑡 (t=τιμή παραμέτρου/τυπικό σφάλμα). Ως έγκυρες θεωρούνται οι στα-

τιστικά σημαντικές παράμετροι, όταν δηλαδή οι 𝑡-τιμές τους είναι ≥ |1.96| σε επί-

πεδο 𝛼 =  0.05. Οι μη σημαντικές παράμετροι εξαιρούνται από ένα μοντέλο SEM 

και η διαδικασία αυτού του ελέγχου επαναλαμβάνεται έως ότου καταλήξουμε στο 

τελικό μοντέλο με σημαντικές όλες τις παραμέτρους (Holmes-Smith 2001). Αν και 

σε μερικές περιπτώσεις κάποιες μη σημαντικές παράμετροι είθισται να παραμένουν 

στο μοντέλο, διότι έχουν μια θεωρητική αξία. 
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7.4.3 Μοντέλα δομικών εξισώσεων για την προσέγγιση παραγό-

ντων συνδεδεμένων με τη διάρκεια Σπουδών στο  

Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Η μεθοδολογία των μοντέλων δομικών εξισώσεων (SEM) υιοθετείται εδώ διότι επι-

τρέπει τη διερεύνηση παρατηρούμενων αλλά και λανθανουσών παραγόντων/μετα-

βλητών που συνδέονται με τη διάρκεια σπουδών (εξαρτημένη μεταβλητή) η οποία 

μπορεί να μετρηθεί είτε ποσοτικά (σε μήνες), είτε στη βάση δίτιμων μεταβλητών που 

εκφράζουν τους πέντε τύπους φοιτητών της προταθείσης, στην Ενότητα 3.2.1, τυπο-

λογίας φοιτητικής προσαρμογής. Προφανώς, η εφαρμογή αυτή αποτελεί έναν ακόμα 

τρόπο (τρίτο) εμπειρικής διερεύνησης του προτεινόμενου στην Ενότητα 3.3 εννοιο-

λογικού μοντέλου για τη μελέτη των παραγόντων που συνδέονται με τη διάρκεια των 

πανεπιστημιακών σπουδών. Πιο συγκεκριμένα, έξι μοντέλα δομικών εξισώσεων α-

ναπτύσσονται και, στη συνέχεια, ελέγχονται με δεδομένα από το Πάντειο Πανεπι-

στήμιο. Το πρώτο μοντέλο στοχεύει στην εμπειρική διερεύνηση των παραγόντων που 

συνδέονται με τη διάρκεια των πανεπιστημιακών σπουδών όταν αυτή έχει μετρηθεί 

ποσοτικά με ακρίβεια μήνα. Τα υπόλοιπα πέντε στοχεύουν αντίστοιχα στην εμπει-

ρική διερεύνηση των παραγόντων που συνδέονται με κάθε έναν από τους πέντε τύ-

πους φοιτητών της τυπολογίας φοιτητικής προσαρμογής (βλ. Ενότητα 3.2, σελ.70), 

οι οποίοι (τύποι φοιτητών) χαρακτηρίζονται από διαφορετική διάρκεια σπουδών. Τα 

έξι αυτά μοντέλα έχουν κοινό το μοντέλο μέτρησης και το δομικό μοντέλο αλλά δια-

φέρουν αναφορικά με τον τρόπο μέτρησης της εξαρτημένης μεταβλητής. Το μοντέλο 

μέτρησης εκφράζει τις ενδογενείς λανθάνουσες μεταβλητές που θεωρούνται ότι επη-

ρεάζουν τη διάρκεια σπουδών, καθώς και τη σύνθεσή τους με βάση τις εξωγενείς 

παρατηρούμενες μεταβλητές. Το δε δομικό μοντέλο εκφράζει το σύνολο των ανε-

ξάρτητων παρατηρούμενων μεταβλητών που θεωρείται ότι συνδέονται με τη διάρ-

κεια σπουδών. 

Το σύνολο των ανεξάρτητων μεταβλητών που περιλαμβάνονται στα έξι μοντέλα 

SEM προέρχονται από τις δύο ευρείες κατηγορίες παραγόντων, όπως αυτές περιε-

γράφησαν αναλυτικά στην Ενότητα 3.3, σελ.80 - 81). Η πρώτη κατηγορία αφορά σε 

παράγοντες ή χαρακτηριστικά που προϋπάρχουν της εισαγωγής του φοιτητή στο Πα-

νεπιστήμιο και περιλαμβάνει τέσσερις ομάδες παραγόντων (ΟΠΠ1, ΟΠΠ2, ΟΠΠ3, 

ΟΠΠ4) οι οποίες αντιστοιχούν σε 12 παρατηρούμενες ανεξάρτητες μεταβλητές. Η 

δεύτερη κατηγορία αφορά στα Συστήματα Παραγόντων που Διαμορφώνονται κατά 

τη Διάρκεια της Φοίτησης (ΣΠΔΦ) και περιλαμβάνει πέντε συστήματα παραγόντων 

τα οποία αντιστοιχούν σε τέσσερεις λανθάνουσες (ΣΠΔΦ1, ΣΠΔΦ2, ΣΠΔΦ4 και 

ΣΠΔΦ5) και μία παρατηρούμενη μεταβλητή (ΣΠΔΦ3).  

Αναλυτικότερα, οι ανεξάρτητες αυτές μεταβλητές είναι: 

1η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: 

 OΠΠ1: Ατομικά Χαρακτηριστικά 

1. 𝑋1: “Ηλικία κατά την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο” (Ποσοτική μεταβλητή Q_2_1) 

2. 𝑋2: “Φύλο ερωτώμενων” (Q_1 με κατηγορίες: 1Άνδρας, 0 Γυναίκα) 
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3. 𝛸3: “Τόπος καταγωγής” (Ποιοτική μεταβλητή Q_7_recode με κατηγορίες: 1Αθήνα, 0ε-

κτός Αθήνας)  

 ΟΠΠ2: Ακαδημαϊκά επιτεύγματα πριν την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο 

4. 𝛸4: “Βαθμολογία γενικών (εισαγωγικών) εξετάσεων” (Ποσοτική μεταβλητή Q_9) 

5. 𝛸5: “Μέσος όρος βαθμολογίας Γ΄ τάξης Λυκείου” (Ποσοτική μεταβλητή Q_8_1) 

 ΟΠΠ3: Αρχικές Δεσμεύσεις (Δέσμευση στόχου και Θεσμικές Δεσμεύσεις) 

1. 𝛸6: “(Ατομικοί Στόχοι) Ο βαθμός σπουδαιότητας που αποδίδει ο φοιτητής στην από-

κτηση πανεπιστημιακού πτυχίου γενικά”, (Μεταβλητή Q_11_ii_score_Lickert)  

2. 𝛸7: “Λόγος επιλογής του αντικειμένου σπουδών” (Ποιοτική μεταβλητή Q_26_ii_1 με κατη-

γορίες: 1 μου άρεσε, 0 έτυχε) 

3. 𝛸8: “Σειρά του τμήματος σπουδών στο μηχανογραφικό δελτίο των εισαγωγικών εξετά-

σεων” (Ποσοτική μεταβλητή Q_30) 

4. 𝛸9 “Δίαυλοι επιρροής στην επιλογή του αντικειμένου σπουδών”  

(Ποιοτική μεταβλητή Q_27 με κατηγορίες: 1 επηρέασαν τρίτοι, 0 επιλογή του φοιτητή)  

 ΟΠΠ4: Οικογενειακό Κοινωνικοοικονομικό Επίπεδο 

5. 𝛸10: “Κοινωνικοοικονομικό επίπεδο γονέων” (Ποιοτική μεταβλητή 

Q_3_Q_5_SES_Recode2 με κατηγορίες:1 μεσαίο ή υψηλό, 2 μέτριο ή χαμηλό)  

2η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: 

 ΣΠΔΦ1: “Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση”, το οποίο περιλαμβάνει την εν-

δογενή (λανθάνουσα) μεταβλητή 𝜉1, η σύνθεση της οποίας προσδιορίζεται στη βάση των 

τριών παρατηρούμενων εξωγενών μεταβλητών:  

6. Εξωγενής Μεταβλητή 𝛸12: “Συμμετοχή στο μάθημα (διατύπωση ερωτήσεων, αποριών)” 

(Κατηγορική μεταβλητή Q_16 με κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι)  

7. Εξωγενής Μεταβλητή 𝛸13: “Παρακολούθηση μαθημάτων” (Ποιοτική μεταβλητή 

Q_15_Recode με κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι)  

8. Εξωγενής Μεταβλητή 𝛸14: “Συχνότητα μελέτης” (Ποιοτική μεταβλητή Q_14: με κατηγο-

ρίες: 1 καθόλου», 2 κατά την εξεταστική περίοδο, 3 συνεχώς) 

 ΣΠΔΦ2: “Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση”, το οποίο περιλαμβάνει την ενδο-

γενή (λανθάνουσα) μεταβλητή 𝜉2, η σύνθεση της οποίας προσδιορίζεται στη βάση των πα-

ρακάτω παρατηρούμενων εξωγενών μεταβλητών:  

9. Εξωγενής Μεταβλητή 𝛸15: “Διαμονή στη φοιτητική εστία” (Ποιοτική μεταβλητή 

Q_24_Recode με κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι)  

10. Εξωγενής Μεταβλητή 𝛸16: “Συναναστροφή με συμφοιτητές” (Ποιοτική μεταβλητή Q_23 

με Κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι) 

11. Εξωγενής Μεταβλητή 𝛸17: “Συμμετοχή στις φοιτητικές εκλογές” (Ποιοτική μεταβλητή 

Q_22_b_recode με κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι)  

12. Εξωγενής Μεταβλητή 𝛸18: “Συμμετοχή στις παρατάξεις ” (Ποιοτική μεταβλητή Q_22_a με 

κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι)  

13. Εξωγενής Μεταβλητή 𝛸19: “Συμμετοχή στις εκδηλώσεις του πανεπιστημίου” (Ποιοτική 

μεταβλητή Q_21_Recode με κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι)  

 ΣΠΔΦ3: “Ακαδημαϊκές επιδόσεις στα δύο πρώτα εξάμηνα σπουδών”, το οποίο 

περιλαμβάνει την παρατηρούμενη μεταβλητή 𝛸11, η οποία αντιστοιχεί στο μέσο όρο βαθμολογίας 

των φοιτητών του δείγματος στα δύο πρώτα εξάμηνα σπουδών (Ποσοτική μεταβλητή Q_10: “Μέσος 

όρος βαθμολογίας Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών”). 

 ΣΠΔΦ4: “Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών”, το οποίο περιλαμβάνει την ενδο-

γενή (λανθάνουσα) μεταβλητή 𝜉3, η σύνθεση της οποίας προσδιορίζεται στη βάση των πα-

ρακάτω παρατηρούμενων εξωγενών μεταβλητών: 

20. Εξωγενής Μεταβλητή 𝛸20: “Απόκτηση κύρους, κατά τη διάρκεια των σπουδών” (Ποιο-

τική μεταβλητή Q_29_4_4 με κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι) 

21. Εξωγενής Μεταβλητή 𝛸21: “Προσδοκία επαγγελματικής αποκατάστασης και απόκτησης 

δεξιοτήτων για την αγορά εργασίας με τη λήψη του πτυχίου” (Ποιοτική μεταβλητή 

Q_29_2_plus_3 με κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι) 
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22. Εξωγενής Μεταβλητή Χ22: “Απόκτηση γνώσης κατά τη διάρκεια των σπουδών” (Ποιο-

τική μεταβλητή Q_29_1_1 με κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι) 

23. Εξωγενής Μεταβλητή Χ23: “Ικανοποίηση από τους διδάσκοντες” (Κατηγορική μεταβλητή 

Q_31_score με κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι) 

24. Εξωγενής Μεταβλητή Χ24: “Γονεϊκό ενδιαφέρον για την πορεία των σπουδών” (Κατηγο-

ρική μεταβλητή Q_20_score με κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι) 

25. Εξωγενής Μεταβλητή 𝛸25: “Ικανοποίηση από τις συνθήκες διεξαγωγής των μαθημάτων” 

(Ποιοτική μεταβλητή Q_19_Recode με κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι) 

26. Εξωγενής Μεταβλητή Χ26 “Ικανοποίηση από το πρόγραμμα σπουδών” (Ποιοτική μετα-

βλητή Q_18_Recode με Κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι) 

 ΣΠΔΦ5: “Σύστημα εξωγενών παραγόντων”, το οποίο περιλαμβάνει την ενδογενή 

(λανθάνουσα) μεταβλητή 𝜉4, η σύνθεση της οποίας προσδιορίζεται στη βάση των παρα-

κάτω παρατηρούμενων εξωγενών μεταβλητών: 

27. Εξωγενής Μεταβλητή Χ27 “Εργασία κατά τη διάρκεια των σπουδών” (Ποιοτική μετα-

βλητή Q_32_i με κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι)  

28. Εξωγενής Μεταβλητή Χ28 “Αναγκαστική  εργασία κατά τη διάρκεια των σπουδών, για 

βιοπορισμό” (Ποιοτική μεταβλητή Q_32_ii με κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι)  

29. Εξωγενής Μεταβλητή Χ29 “Δημιουργία οικογένειας (Γάμος) κατά τη διάρκεια των σπου-

δών” (Ποιοτική μεταβλητή Q_33_2 με κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι)  

30. Εξωγενής Μεταβλητή Χ30 “Δημιουργία οικογένειας (απόκτηση παιδιών) κατά τη διάρ-

κεια των σπουδών” (Ποιοτική μεταβλητή Q_33_3_coded με κατηγορίες: 1 ναι, 0 όχι)  

31. Εξωγενής Μεταβλητή Χ31 “Κάποιο σημαντικό αρνητικό γεγονός συνέβη στη διάρκεια 

των σπουδών” (Ποιοτική μεταβλητή Q_34_coded με κατηγορίες:1 ναι, 0 όχι) 

Για την κατασκευή των έξι μοντέλων SEM ακολουθούνται τα εξής βήματα: 

 Αρχικά εκτιμάται το μοντέλο μέτρησης (κοινό στα έξι μοντέλα) και ελέγχεται 

ο βαθμός καλής προσαρμογής του. 

 Στη συνέχεια, αναπτύσσονται τα έξι SEM (μοντέλο μέτρησης και δομικό μο-

ντέλο) βάσει του εννοιολογικού μοντέλου που περιεγράφηκε στην Ενότητα 

3.3 και ελέγχεται η καταλληλότητά τους.  

 Τέλος, εκτιμώνται οι επιδράσεις των παρατηρούμενων και λανθανουσών με-

ταβλητών του κάθε μοντέλου στην εξαρτημένη μεταβλητή με μεθόδους κλα-

σικής επαγωγικής στατιστικής και με μεθόδους στατιστικής κατά Bayes, και 

συγκεκριμένα με την τεχνική προσομοίωσης MCMC (Lee και Song 2003).  

Για την υλοποίηση των παραπάνω, χρησιμοποιείται το λογισμικό στατιστικής ανά-

λυσης Analysis of Moment Structures (AMOSv21). Οι στατιστικά σημαντικοί συντε-

λεστές των έξι SEM, (που εκτιμώνται και με τους δύο προαναφερόμενους τρόπους), 

παρουσιάζονται από κοινού, (προκειμένου να είναι δυνατή η σύγκρισή τους), στους 

Πίνακες 7.7, 7.9, 7.11, 7.13 και 7.15, ενώ οι διαδρομές στο κάθε μοντέλο, δηλαδή οι 

άμεσες και έμμεσες συσχετίσεις των ανεξάρτητων μεταβλητών με την εξαρτημένη 

καθώς και οι αλληλεπιδράσεις, παρουσιάζονται σχηματικά στα Διαγράμματα Δια-

δρομών 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5 και 7.6. Παρακάτω παρουσιάζονται αναλυτικότερα τα 

βήματα ανάπτυξης των έξι SEM, οι έλεγχοι καλής προσαρμογής τους, καθώς και τα 

αποτελέσματα από την εφαρμογή των SEM στα δεδομένα. 
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7.4.4 Το μοντέλο μέτρησης  

Σύμφωνα με το εννοιολογικό μοντέλο υπάρχουν τέσσερις λανθάνουσες μεταβλητές 

που συνδέονται με τη διάρκεια σπουδών οι οποίες αντιστοιχούν σε τέσσερα από τα 

πέντε Συστήματα Παραγόντων που Διαμορφώνονται κατά τη Διάρκεια της Φοίτησης 

(ΣΠΔΦ) και συντίθεται από 20 παρατηρούμενες μεταβλητές. Το μοντέλο μέτρησης 

εκφράζει ακριβώς τη σύνθεση αυτών των τεσσάρων (ανεξάρτητων) λανθανουσών 

μεταβλητών και περιγράφεται από την παρακάτω σχέση: 

𝒙 = 𝝉𝑥 + 𝜦𝑥2𝑔𝝃 + 𝜹 
σχ. 7-36 

Όπου :  

𝝉𝒙 συμβολίζει το διάνυσμα των σταθερών όρων 

𝝃 συμβολίζει το 𝝃′ = (𝜉1, 𝜉2, 𝜉3, 𝜉4) διάνυσμα των λανθανουσών ανεξάρτητων 

μεταβλητών  

𝜦𝒙 δηλώνει τον πίνακα των φορτίων των παραγόντων των τεσσάρων λανθανου-

σών μεταβλητών 𝝃 ∙ 

𝒙𝟐𝒈 συμβολίζει το διάνυσμα των 20 εξωγενών παρατηρούμενων μεταβλητών, 

που στην παραπάνω αρίθμηση των ανεξάρτητων μεταβλητών, είναι οι μετα-

βλητές, 𝑔 = 12,… ,31, οι οποίες συνθέτουν τις λανθάνουσες ανεξάρτητες  με-

ταβλητές 𝝃 

𝜹 δηλώνει το διάνυσμα των σφαλμάτων 

H εκτίμηση50 των φορτίων των τεσσάρων παραγόντων που αντιστοιχούν στις τέσσε-

ρις λανθάνουσες μεταβλητές του μοντέλου μέτρησης επιτυγχάνεται με τη μέθοδο της 

επιβεβαιωτικής παραγοντικής ανάλυσης, με τη βοήθεια του στατιστικού λογισμικού 

AMOSv21 και θα πρέπει να ελεγχθεί η αξιοπιστία και η εγκυρότητά τους. Η αξιοπι-

στία αναφέρεται στο ποσοστό μεταβλητότητας των μετρήσιμων μεταβλητών που ερ-

μηνεύει η κάθε λανθάνουσα μεταβλητή και ελέγχεται με βάση την τιμή του συντελε-

στή 𝑅2. Κάθε παρατηρούμενη μεταβλητή με τιμή συντελεστή μικρότερη του 0.05 

αφαιρείται από το μοντέλο μέτρησης ως μη αξιόπιστη. Η εγκυρότητα κάθε παραμέ-

τρου, αφορά στο αν η τιμή της είναι στατιστικά σημαντική και ελέγχεται με βάση την 

τιμή της στατιστικής ελέγχου 𝑡 (t=τιμή παραμέτρου/τυπικό σφάλμα) σε επίπεδο ση-

μαντικότητας 0.05.  

Βάσει των παραπάνω, οι τέσσερις ενδογενείς λανθάνουσες μεταβλητές του μοντέ-

λου μέτρησης καθώς και οι επιμέρους παρατηρούμενες εξωγενείς μεταβλητές που τις 

συνθέτουν είναι οι εξής: 

ΣΠΔΦ 1: “Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση”: Το πρώτο αυτό σύστημα πα-

ραγόντων αποτελεί τη λανθάνουσα (ενδογενή) μεταβλητή 𝜉1, η οποία συντίθεται από 

τις τρεις παρατηρούμενες εξωγενείς μεταβλητές 𝛸12, 𝛸13 και 𝛸14, όπως αναλυτικά 

περιγράφονται στο διάγραμμα διαδρομής, Σχήμα 7-13. 

                                                           
50 Για την εκτίμηση των τιμών των παραμέτρων χρησιμοποιούνται εκτιμητές μεγίστης πιθανοφάνειας. 
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Η μεγαλύτερη επίδραση (σε τυποποιημένες τιμές) της λανθάνουσας μεταβλητής 𝜉1 

εντοπίζεται στη μεταβλητή 𝛸13 “Συχνότητα παρακολούθησης μαθημάτων της σχο-

λής” και ισούται με 0.57. Η μικρότερη επίδραση εντοπίζεται στη μεταβλητή 𝛸12 

“Συμμετοχή στο μάθημα” που ισούται με 0.38. Έτσι, η “Ακαδημαϊκή Φοιτητική Εν-

σωμάτωση” ερμηνεύει πρωτίστως τη “συχνότητα παρακολούθησης των μαθημάτων” 

 3249.02 R , δευτερευόντως τη “συχνότητα μελέτης ”  2401.02 R  και λιγότερο τη 

“συμμετοχή στο μάθημα”  1444.02 R .  
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Σχήμα 7-13: Διάγραμμα διαδρομών (Path Diagram) του μοντέλου μέτρησης που αντιστοιχεί στη σύνθεση 

της λανθάνουσας ενδογενούς μεταβλητής ξ1 “Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση” από τρεις  παρατη-

ρούμενες εξωγενείς μεταβλητές  

ΣΠΔΦ 2: “Κοινωνική Φοιτητική ενσωμάτωση”: 

x15: “Διαμονή στη 
φοιτητική εστία” 
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Σχήμα 7-14: Διάγραμμα διαδρομών (Path Diagram) του μοντέλου μέτρησης που αντιστοιχεί στη σύνθεση 

της λανθάνουσας ενδογενούς μεταβλητής ξ2 “Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση” από πέντε παρατηρού-

μενες εξωγενείς μεταβλητές  
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Είναι η λανθάνουσα εξωγενής μεταβλητή 𝜉2 η οποία συντίθεται από τις πέντε παρα-

τηρούμενες μεταβλητές, 𝛸15, 𝛸16, 𝛸17, 𝛸18 και 𝛸19, όπως αναλυτικά περιγράφο-

νται στο διάγραμμα διαδρομής, Σχήμα 7-14.  

Η μεγαλύτερη τυποποιημένη επίδραση της λανθάνουσας μεταβλητής εντοπίζεται στη 

μεταβλητή 𝛸16 “Συναναστροφή με συμφοιτητές” και ισούται με 0.65, ενώ η μικρό-

τερη επίδραση στη μεταβλητή 𝛸14 “Διαμονή στη φοιτητική εστία” και ισούται με 

0.05. Επομένως, η επίδραση της 𝛸14 στην ερμηνεία της διάρκειας των σπουδών, 

μέσω του συγκεκριμένου συστήματος παραγόντων, είναι αμελητέα και θα μπορούσε 

να αφαιρεθεί από την ανάλυση. 

ΣΠΔΦ 4: “Κίνητρα, Προσδοκίες και Ικανοποίηση από τις σπουδές ”: Το σύ-

στημα αυτό αποτελεί τη λανθάνουσα μεταβλητή 𝜉3 η οποία συντίθεται από τις επτά 

παρατηρούμενες μεταβλητές, 𝛸20, 𝛸21, 𝛸22, 𝛸23, 𝛸24, 𝛸25 και 𝛸26, όπως ανα-

λυτικά περιγράφονται στο διάγραμμα διαδρομής, Σχήμα 7-15. Η μεγαλύτερη επί-

δραση της λανθάνουσας μεταβλητής εντοπίζεται στις μεταβλητές 𝛸26 “Ικανοποίηση 

από το πρόγραμμα σπουδών” (ίση με 0.512) και 𝛸24 “Γονεϊκό ενδιαφέρον για την 

πορεία των σπουδών” (ίση με 0.562). Η μικρότερη επίδραση αντιστοιχεί στη 𝛸21 

“Προσδοκία επαγγελματικής αποκατάστασης και απόκτησης δεξιοτήτων για την α-

γορά εργασίας με τη λήψη του πτυχίου”, ίση με 0.10.  
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Σχήμα 7-15: Διάγραμμα διαδρομών (Path Diagram) του μοντέλου μέτρησης που αντιστοιχεί στη σύνθεση της 

λανθάνουσας ενδογενούς μεταβλητής ξ3 “Κίνητρα, Προσδοκίες και Ικανοποίηση από τις σπουδές” από επτά 

παρατηρούμενες εξωγενείς μεταβλητές  
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ΣΠΔΦ 5: “Σύστημα Εξωγενών Παραγόντων” αποτελεί την τέταρτη και τελευταία 

λανθάνουσα μεταβλητή 𝜉4 η οποία συντίθεται από τις πέντε παρατηρούμενες μετα-

βλητές, 𝛸27, 𝛸28 𝛸29, 𝛸30 και 𝛸31, όπως αναλυτικά περιγράφονται στο διάγραμμα 

διαδρομής, Σχήμα 7-16. Η μεγαλύτερη επίδραση της λανθάνουσας μεταβλητής εντο-

πίζεται στη 𝛸30 “Δημιουργία οικογένειας -απόκτηση παιδιών- κατά τη διάρκεια των 

σπουδών” (ίση με 0.771), ενώ η μικρότερη στη μεταβλητή 𝛸27 “Εργασία κατά τη 

διάρκεια των σπουδών”, ίση με 0.206. 
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Σχήμα 7-16: Διάγραμμα διαδρομών (Path Diagram) του μοντέλου μέτρησης που αντιστοιχεί στη σύνθεση 

της λανθάνουσας ενδογενούς μεταβλητής ξ4 “Σύστημα Εξωγενών Παραγόντων” από πέντε παρατηρούμενες 

εξωγενείς μεταβλητές 

7.4.5 Ένα μοντέλο SEM για την προσέγγιση των παραγόντων που 

συνδέονται με τη διάρκεια των σπουδών όταν  

μετράται ποσοτικά 

Έστω 𝑌1 η τυχαία μεταβλητή που εκφράζει τη διάρκεια σπουδών μετρούμενη πο-

σοτικά σε μήνες, όπως αναλυτικά περιεγράφηκε στην ενότητα 5.1. Εδώ θεωρείται ότι 

η διάρκεια σπουδών περιλαμβάνει μόνο τις πλήρεις τιμές που αντιστοιχούν σε 1.137 

περιπτώσεις μελών του δείγματος (βλ. σελ 169). Θεωρούμε αρχικά ότι οι τέσσερεις 

(ενδογενείς) λανθάνουσες μεταβλητές 𝝃 = 𝜉1, 𝜉2, 𝜉3, 𝜉4, οι οποίες περιεγράφηκαν 

στην προηγούμενη Ενότητα 7.4.4 (σελ. 200 - 203) και αναπαριστούν τα τέσσερα από 

τα πέντε Συστήματα Παραγόντων του εννοιολογικού μοντέλου που Διαμορφώνονται 

κατά τη Διάρκεια της Φοίτησης (ΣΠΔΦ), αντιστοιχούν τώρα σε τέσσερεις (εξωγε-

νείς) λανθάνουσες μεταβλητές 𝜼 = 휂1, 휂2, 휂3, 휂4 ως εξής: 

휂1 = ΣΠΔΦ 1: “Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση” 

휂2 = ΣΠΔΦ 2: “Κοινωνική Φοιτητική ενσωμάτωση” 

휂3 = ΣΠΔΦ 3: “Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών” 
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휂4 = ΣΠΔΦ 5: “Σύστημα Εξωγενών Παραγόντων 

Θεωρούμε επίσης ότι οι τέσσερεις αυτές (εξωγενείς) λανθάνουσες μεταβλητές 

συνδέονται γραμμικά με ένα σύνολο παρατηρούμενων μεταβλητών 𝒙1𝑔 κατά τον 

τρόπο που περιγράφεται από την παρακάτω σχέση (σχ. 7-37α): 

𝜼 = 𝜶 + 𝜸𝒙1𝑔 + 𝜺 σχ. 7-37α 

Όπου: 

𝜶  συμβολίζει το διάνυσμα των σταθερών όρων του μοντέλου,  

𝜼   συμβολίζει το 4 × 1  διάνυσμα των τεσσάρων λανθανουσών εξωγενών (ανε-

ξάρτητων) μεταβλητών  

𝒙1𝑔  συμβολίζει το 𝑔 × 1  διάνυσμα των παρατηρούμενων ανεξάρτητων μετα-

βλητών που σύμφωνα με την αρίθμηση των ανεξάρτητων μεταβλητών, που 

δόθηκε στις σελίδες 197 - 199, είναι οι μεταβλητές, 𝑔 = 1,… ,11  

𝛄  συμβολίζει τον 𝑘 × 𝑔  διάνυσμα των συντελεστών της παλινδρόμησης  

𝛆  είναι ένα 4 × 1  διάνυσμα των σφαλμάτων 

Θεωρούμε στη συνέχεια ότι η μεταβλητή 𝑌1, συνδέεται με τις τέσσερεις προανα-

φερόμενες (εξωγενείς) λανθάνουσες μεταβλητές (𝜼) αλλά και με 11 παρατηρούμενες 

ανεξάρτητες μεταβλητές, στη βάση ενός μοντέλου SEM του οποίου το μοντέλο μέ-

τρησης και το δομικό μοντέλο (Muthén 2002, Σελ. 84, Skrondal και-Hesketh 2005, 

σελ. 2, Skrondal και Hesketh 2004, σελ. 82) έχουν ως εξής:  

Το μοντέλο μέτρησης αποδίδεται από την παρακάτω σχέση (σχ. 7-37β):   

𝛶1𝑖 = 𝝂 + 𝜦𝜼 + 𝜥𝒙1𝑔 + 𝜺 σχ. 7-37β 

όπου: 

𝑖  δηλώνει το κάθε μέλος του δείγματος, i 1, 2,…,n· 𝑛 = 1.137 

𝛶1𝑖  είναι η διάρκεια σπουδών στο 𝑖 μέλος του δείγματος  

𝝂  συμβολίζει το διάνυσμα των σταθερών όρων του μοντέλου 

𝜼  δηλώνει τις λανθάνουσες (εξωγενείς) μεταβλητές, το πλήθος των οποίων δη-

λώνεται με 1, 2, 3, 4 

𝜦  δηλώνει τον πίνακα των φορτίων (loads) που αντιστοιχούν στις λανθάνου-

σες (εξωγενείς) μεταβλητές  

𝒙𝟏𝑔 είναι το διάνυσμα των 𝑔 παρατηρούμενων ανεξάρτητων μεταβλητών, 

𝑔 = 1,2, … ,11 σύμφωνα με την αρίθμηση των ανεξάρτητων μεταβλητών που 

δόθηκε στις σελίδες 197 - 198 

𝑲  δηλώνει τον πίνακα των συντελεστών της παλινδρόμησης μεταξύ της μετα-

βλητής 𝛶1και των 11 παρατηρούμενων ανεξάρτητων μεταβλητών 𝒙𝟏𝑔 

𝜺  δηλώνει το διάνυσμα των σφαλμάτων 

Το δομικό μοντέλο αποδίδεται από την παρακάτω σχέση (σχ 7-37γ): 

𝜼 = 𝜶 + 𝑩𝜼 + 𝜞𝒙1𝑔 + 𝜻 σχ. 7-37γ 

όπου: 
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𝜼 όπως παραπάνω   

𝜶 συμβολίζει το διάνυσμα των σταθερών όρων   

𝑩 αντιστοιχεί σε έναν πίνακα δομικών παραμέτρων που περιγράφουν τις συ-

σχετίσεις μεταξύ των λανθανουσών μεταβλητών 𝜼 

𝒙𝟏𝒈  όπως παραπάνω 

𝜞 αντιστοιχεί στον πίνακα συντελεστών της παλινδρόμησης των λανθανουσών 

μεταβλητών με το διάνυσμα των παρατηρούμενων ανεξάρτητων μεταβλη-

τών 𝒙𝟏𝒈 

𝜺  δηλώνει επίσης το διάνυσμα των σφαλμάτων 

Το παραπάνω μοντέλο (σχ. 7-37β και σχ. 7-37γ), περιλαμβάνει όλες τις πιθανές 

συσχετίσεις μεταξύ των παρατηρούμενων και λανθανουσών μεταβλητών, οι οποίες 

παρουσιάζονται και διαγραμματικά στο Σχήμα 7-17, και θεωρούμε ότι μπορεί να 

περιγράψει ικανοποιητικά το προτεινόμενο στην Ενότητα 3.3 εννοιολογικό μοντέλο, 

αναφορικά με τους παράγοντες που συνδέονται με τη διάρκεια σπουδών, όταν αυτή 

μετράται ποσοτικά.  

Υ1:  Διάρκεια 
Σπουδών 

2η Κατηγορία:Παράγοντες που 
διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια 

των σπουδών

(ΣΠΔΦ 3)
X11  Ακαδημαϊκές Επιδόσεις 

στα δύο πρώτα εξάμηνα 
σπουδών  

(ΣΠΔΦ 2)
η2:  Κοινωνική Φοιτητική 

Ενσωμάτωση 

(ΣΠΔΦ 1)
η1:  Ακαδημαϊκή Φοιτητική 

Ενσωμάτωση 

(ΣΠΔΦ 5)
η4:  Σύστημα Εξωγενών 

Παραγόντων 

1η Κατηγορία: Παράγοντες 
που προϋπάρχουν της 

εισαγωγής του φοιτητή στο 

Πανεπιστήμιο

(ΣΠΔΦ 4)
η3:  Σύστημα Κινήτρων και 

Προσδοκιών 
(ΟΠΠ 4) 

Οικογενειακό 
Κοινωνικοοικονομικό 

Επίπεδο 
 Χ10:  Κοινωνικοοικονομικό 

επίπεδο γονέων  

(ΟΠΠ 3)
Αρχικές Δεσμεύσεις

  Χ6  Ατομικοί Στόχοι 
Αρχική Θεσμική Δέσμευση

  Χ7:  Λόγος επιλογής του 
αντικειμένου σπουδών  

  Χ8:  Σειρά του τμήματος 
σπουδών στο μηχανογραφικό 
δελτίο των εισαγωγικών 
εξετάσεων 

   Χ9  Δίαυλοι επιρροής στην 
επιλογή του αντικειμένου 
σπουδών  

(ΟΠΠ 2)
Ακαδημαϊκά επιτεύγματα πριν  

την εισαγωγή στο 
πανεπιστήμιο: 

  Χ4:  Βαθμολογία γενικών ) 
εξετάσεων  

  Χ5:  Μέσος όρος βαθμολογίας 
Γ΄ τάξης Λυκείου  

(ΟΠΠ 1)
Ατομικά χαρακτηριστικά:

  X1:  Ηλικία κατά την 
εισαγωγή στο 
Πανεπιστήμιο 

   X2:  Φύλο  
  Χ3:  Τόπος καταγωγής 

Αλληλεπίδραση

Υπόδειγμα Σχήματος
Παρατηρούμενη 
Μεταβλητή

Λανθάνουσα Μεταβλητή

Άμεση Συσχέτιση 

Έμμεση Συσχέτιση 
 

Σχήμα 7-17: Το μοντέλο δομικών εξισώσεων για τους παράγοντες που συνδέονται με την ποσοτική μετα-

βλητή διάρκεια σπουδών 

Η εφαρμογή του μοντέλου. (Σχήμα 7-17) στα δεδομένα του δείγματος γίνεται με τη 

χρήση του στατιστικού λογισμικού AMOSv21 και πρώτα ελέγχεται η εγκυρότητα 



Κεφάλαιο 7: Στατιστικές Προσεγγίσεις Παραγόντων Συνδεδεμένων  

με τη Διάρκεια Σπουδών στο Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Σελίδα [206] 

των συντελεστών του (βλ. Παράρτημα IV.3). Από τη διαδικασία του ελέγχου βρέ-

θηκε ότι οι τρεις ανεξάρτητες παρατηρούμενες μεταβλητές 𝛸3: “Τόπος καταγωγής” 

(α= 0.685), 𝛸6: “Ατομικοί Στόχοι”, (α=0.555) και 𝛸9: “Δίαυλοι επιρροής στην επι-

λογή του αντικειμένου σπουδών (α= 0.501) δεν είναι σημαντικές, γι’ αυτό εξαιρέθη-

καν από την ανάλυση και η διαδικασία επαναλήφθηκε.  

Το τελικό μοντέλο SEM που προέκυψε προσαρμόζεται ικανοποιητικά στα εμπει-

ρικά δεδομένα, όπως φαίνεται από τα στοιχεία του Πίνακα 7.6 όπου παρουσιάζονται 

οι τιμές των δεικτών καλής προσαρμογής. Ο 𝛸2 έλεγχος καλής προσαρμογής υποδει-

κνύει μη καλή προσαρμογή του μοντέλου στα εμπειρικά δεδομένα (𝛸2 = 1.044.262, 

𝛮 − 1= 373 p-τιμή =0.000).  

Ωστόσο, όπως προαναφέρθηκε, ο συγκεκριμένος έλεγχος επηρεάζεται από το μέ-

γεθος του δείγματος, για αυτό  υπολογίστηκαν και οι τιμές των υπολοίπων μέτρων 

καλής προσαρμογής οι οποίες βρέθηκαν εντός των αποδεκτών ορίων (χ²/β.ε. = 2.79, 

CFI = 0.50, TLI=0.416 και RMSEA = 0.068).  

Συνεπώς, συμπεραίνεται ότι το μοντέλο SEM (Σχήμα 7-17) προσαρμόζεται ικα-

νοποιητικά στα δεδομένα. 

 

Πίνακας 7.6: Έλεγχος καταλληλόλητας του τελικού μοντέλου δομικών εξισώσεων για την προσέγγιση των 

παραγόντων που συνδέονται με τη διάρκεια σπουδών 

X2 έλεγχος καλής προ-

σαρμογής 

 

Χ2. β.ε. 

επίπεδο 

σημαντι-

κότητας 

Χ2/β.ε. 

(<3) 

 

  1044.262 373 0.000 2.799  

Συγκριτικοί Δείκτες 

Προσαρμογής 

 NFI RFI IFI TLI CFI 

Τελικό μοντέλο  0.464 0.375 0.507 0.416 0.500 

Πλήρες Μοντέλο 1.000 1.000 1.000 1.000 1.000 

Μοντέλο Ανεξαρτησίας 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

Ρίζα του μέσου τε-

τραγωνικού σφάλμα-

τος προσέγγισης  

  RMSEA LO 90 HI 90 PCLOS

E 

  

Τελικό μοντέλο 0.068 0.066 0.071 0.100  

Μοντέλο Ανεξαρτησίας 0.089 0.087 0.092 0.000  

      

 

Τα αποτελέσματα από την εφαρμογή του μοντέλου SEM στα δεδομένα παρουσιά-

ζονται στον Πίνακα 7.7., όπου, συγκεκριμένα, περιλαμβάνονται μόνον οι τιμές των 

στατιστικά σημαντικών παραμέτρων του τελικού μοντέλου. Στο Διάγραμμα Διαδρο-

μών 7.1 αποτυπώνονται σχηματικά οι άμεσες και έμμεσες συσχετίσεις των ανεξάρ-

τητων μεταβλητών με την εξαρτημένη.  
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Πίνακας 7.7: Τιμές των στατιστικά σημαντικών συντελεστών του τελικού μοντέλου δομικών εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με τη διάρκεια σπουδών 

(άμεσες και έμμεσες συσχετίσεις, έλεγχος εγκυρότητας των συντελεστών ) 

α/α Μεταβλητή ← Μεταβλητή 
Τιμή  

Παραμέτρου 

Τυπ/μένη Τιμή 

Παραμέτρου 

 

Τυπικό 

Σφάλμα  

Στατιστική 

Ελέγχου (t) 

 

Επίπεδο Ση-

μαντικότη-

τας 

 

Τυπ/μένη 

Τιμή Παρα-

μέτρου 

(εκτίμηση 

κατά Bayes) 

 

Άμεσες Συσχετίσεις μεταξύ μετρήσιμων ανεξάρτητων μεταβλητών 

1η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: Παράγοντες που προϋπάρχουν της εισαγωγής του φοιτητή στο Πανεπιστήμιο 

ΟΠΠ 1: Ατομικά Χαρακτηριστικά 

1.  Υ1:Διάρκεια σπουδών σε μήνες ← Χ1: “Ηλικία κατά την εισαγωγή στο Πανε-

πιστήμιο” 

-1,133 -0,066 0,562 -2,903 0.004 -0,065 

ΟΠΠ 2: Ακαδημαϊκά επιτεύγματα πριν την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο 

2.  Υ1:Διάρκεια σπουδών σε μήνες ← Χ4: “Βαθμολογία γενικών (εισαγωγικών) 

εξετάσεων” 

-31,720 -1.171 -0,057 -6,924 0.000 -0,171 

ΟΠΠ 3: Αρχικές Δεσμεύσεις 

3.  Υ1:Διάρκεια σπουδών σε μήνες ← Χ7: “Λόγος επιλογής του αντικειμένου 

σπουδών” 

-6,285 -0.057 -,098 -2,485 0,013 -0,057 

4.  Υ1:Διάρκεια σπουδών σε μήνες ← Χ8: “Σειρά του τμήματος σπουδών στο μη-

χανογραφικό δελτίο των εισαγωγικών εξε-

τάσεων” 

18,264 0.163 -,503 6,375 0.000 0,163 

2η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: Συστήματα-Παράγοντες που διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια των σπουδών 

5.  Υ1:Διάρκεια σπουδών σε μήνες ← (η1) ΣΠΔΦ 1 : “Ακαδημαϊκή Φοιτητική 

Ενσωμάτωση” 

-78,275 -0.271 0,205 -6,844 0.000 -0,269 

6.  Υ1:Διάρκεια σπουδών σε μήνες ← (X11) ΣΠΔΦ.3: “Μέσος όρος βαθμολο-

γίας  Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών” 

-20,281 -0.503 -0,171 -20,715 0.000 -0,502 

7.  Υ1:Διάρκεια σπουδών σε μήνες ← (η3) ΣΠΔΦ 4: “Κίνητρα, προσδοκίες και ι-

κανοποίηση από τις σπουδές ” 

-30,723 -0.098 0,265 -3,088 0.002 -0,099 
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Πίνακας 7.7 (συνέχεια): Τιμές των στατιστικά σημαντικών συντελεστών του τελικού μοντέλου δομικών εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με τη διάρκεια 

σπουδών (άμεσες και έμμεσες συσχετίσεις, έλεγχος εγκυρότητας των συντελεστών ) 

α/α Μεταβλητή ← Μεταβλητή 
Τιμή  

Παραμέτρου 

Τυπ/μένη Τιμή 

Παραμέτρου 

 

Τυπικό 

Σφάλμα  

Στατιστική 

Ελέγχου (t) 

 

Επίπεδο Ση-

μαντικότη-

τας 

 

Τυπ/μένη 

Τιμή Παρα-

μέτρου 

(εκτίμηση 

κατά Bayes) 

 

8.  Υ1:Διάρκεια σπουδών σε μήνες ← (η4) ΣΠΔΦ 5: “Σύστημα εξωγενών παρα-

γόντων ” 

116,299 0.265 -0,271 5,032 0.000 0,257 

Έμμεσες Συσχετίσεις  

ΟΠΠ1: Ατομικά Χαρακτηριστικά του φοιτητή πριν την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο 

9.  Χ8: “Σειρά του τμήματος σπουδών στο μηχα-

νογραφικό δελτίο των εισαγωγικών εξετά-

σεων” 

← Χ1: “Φύλο Ερωτώμενων” (1=Γυναίκες) 0.09 0.091 0.033 2.695 0.007 0,090 

ΟΠΠ 2: Ακαδημαϊκά επιτεύγματα πριν την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο 
10.  (Χ11) ΣΠΔΦ.3: “Μέσος όρος βαθμολογίας  

Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών” 
← Χ4: “Βαθμολογία γενικών (εισαγωγικών) 

εξετάσεων” 

1,162 0,253 ,205 8,319 0.000 0,252 

11.  (Χ11) ΣΠΔΦ 3: “Μέσος όρος βαθμολογίας  

Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών” 
← Χ5:“Μέσος όρος βαθμολογίας 

 Γ΄ τάξης Λυκείου” 

,193 ,205 ,091 6,919 0.000 0,205 

ΟΠΠ4: Οικογενειακό Κοινωνικοοικονομικό Επίπεδο 

12.  X28: “Ανάγκη εργασίας κατά τη διάρκεια των 

σπουδών” 
← Χ10:“Κοινων/κό Επίπεδο Γονέων” -0.120 -0.172 0,025 -4.758 0.000 -0,171 

Αλληλεπιδράσεις μεταξύ λανθανουσών μεταβλητών 

13.  (η1) ΣΠΔΦ 1 : “Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσω-

μάτωση” 
← (η2) ΣΠΔΦ 2 : “Κοινωνική Φοιτητική Εν-

σωμάτωση” 

0.033 0.768 0.005 6.933 0.000  
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Διάγραμμα Διαδρομών 7.1: Στατιστικά σημαντικοί παράγοντες που συμβάλλουν στην ταχύτερη αποφοίτηση ή παράταση των σπουδών σύμφωνα με το τελικό μοντέλο δομικών 

εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με τη διάρκεια σπουδών (μετρούμενης ποσοτικά σε μήνες)   
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Τα αποτελέσματα επιβεβαιώνουν τις περισσότερες υποθέσεις του εννοιολογι-

κού μοντέλου. Πιο συγκεκριμένα, επιβεβαιώνουν τις υποθέσεις εργασίας Ι_Η1, 

Ι_Η2, ΙΙ_Η1, ΙΙ_Η2, ΙΙΙ_Η2 όπως αυτές διατυπώθηκαν στην Ενότητα 4.1 και τις 

υποθέσεις IV, V_H10, VI_H1, VI_H2, VI_H3 και VI_H4 που διατυπώθηκαν στην 

Ενότητα 4.2. Επιβεβαιώνεται κατ’ επέκταση η περιγραφόμενη στην Ενότητα 3.3 

λειτουργία του εννοιολογικού μοντέλου ότι η διάρκεια σπουδών επηρεάζεται από 

παράγοντες/χαρακτηριστικά που προϋπάρχουν της εγγραφής του φοιτητή στο Πα-

νεπιστήμιο αλλά και από συστήματα παραγόντων που αναπτύσσονται κατά τη 

διάρκεια των σπουδών ως εξής:  

Όσον αφορά στα ατομικά χαρακτηριστικά του φοιτητή (ΟΠΠ1), προκύπτει ότι 

κάποια από αυτά συνδέονται όχι μόνο θετικά ή αρνητικά με τη διάρκεια σπουδών 

(υπό την έννοια ότι παρατείνουν -θετική σύνδεση- ή συντομεύουν -αρνητική σύν-

δεση- τη διάρκεια σπουδών) άλλα και άμεσα ή έμμεσα. Πιο συγκεκριμένα: 

 Η Ηλικία κατά την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο (Χ1) συνδέεται άμεσα 

με τη διάρκεια σπουδών ασκώντας τη μικρότερη άμεση αρνητική επί-

δραση (ττσ= -0.071).  

 Το Φύλο (Χ2) ασκεί μόνο έμμεση επίδραση στη διάρκεια σπουδών μέσω 

της μεταβλητής (Χ8) “Σειρά του τμήματος σπουδών στο μηχανογραφικό 

δελτίο των εισαγωγικών εξετάσεων” (Τυποποιημένη Τιμή του Συντελε-

στή, ττσ= 0.09). Η τελευταία αυτή μεταβλητή (Χ8) η οποία ανήκει στην 

ΟΠΠ3 (Αρχικές Δεσμεύσεις) ασκεί, επίσης, και άμεση θετική επίδραση 

στη διάρκεια σπουδών (ττσ= 0.16). Μια ακόμη μεταβλητή της ίδιας ομά-

δας παραγόντων η (Χ7) “Λόγος επιλογής του αντικειμένου σπουδών” α-

σκεί άμεση αρνητική, αλλά συγκριτικά μικρή επίδραση στη διάρκεια 

σπουδών (ττσ= -0.06). Οι δύο αυτές μεταβλητές επιβεβαιώνουν εν μέρει 

την υπόθεση ότι υψηλές αρχικές δεσμεύσεις (όπως εκφράζονται με τη 

σειρά προτίμησης του τμήματος ή της σχολής στο μηχανογραφικό δελτίο 

και με την επιθυμία σπουδών για το συγκεκριμένο αντικείμενο) συνδέο-

νται με μικρότερη διάρκεια σπουδών.  

 Το οικογενειακό κοινωνικοοικονομικό επίπεδο των γονέων (μεταβλητή 

Χ10 της ΟΠΠ 4) συνδέεται έμμεσα με τη διάρκεια σπουδών, μέσω της 

(αρνητικής) συσχέτισής της με τη μεταβλητή (Χ28) “Ανάγκη εύρεσης ερ-

γασίας κατά τη διάρκεια των σπουδών” (ττσ= -0.17) η οποία ανήκει στο 

σύστημα Εξωγενών Παραγόντων (ΣΠΔΦ5). Επιβεβαιώνεται, έτσι, η υ-

πόθεση ότι υψηλό κοινωνικοοικονομικό επίπεδο των γονέων επιδρά έμ-

μεσα στη διάρκεια σπουδών, διότι περιορίζει την ανάγκη του φοιτητή για 

εργασία (κατά τη διάρκεια των σπουδών). 

Όσον αφορά στα χαρακτηριστικά του φοιτητή που διαμορφώνονται κατά τη 

διάρκεια των σπουδών (ΣΠΔΦ), προκύπτει ότι κάποια από αυτά συνδέονται ά-

μεσα (θετικά ή αρνητικά) με τη διάρκεια σπουδών, άλλα και έμμεσα. Πιο συγκε-

κριμένα: 
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 Οι Ακαδημαϊκές Επιδόσεις (μεταβλητή 𝜲𝟏𝟏- ΣΠΔΦ3 “Μέσος Όρος 

βαθμολογίας Α’ και Β’ εξαμήνου σπουδών”) συνδέονται άμεσα και αρ-

νητικά με τη διάρκεια σπουδών, υπό την έννοια ότι οδηγούν σε μικρότερη 

διάρκεια σπουδών. Ασκούν, μάλιστα, την ισχυρότερη αρνητική επίδραση 

στη διάρκεια σπουδών συγκριτικά με τις υπόλοιπες ανεξάρτητες μεταβλη-

τές (ττσ= -0.51). Ακόμα, οι Ακαδημαϊκές Επιδόσεις προκύπτει ότι κατέ-

χουν και έναν ενδιάμεσο ρόλο μεταξύ της εξαρτημένης μεταβλητής με τις 

μεταβλητές Χ5: “Μέσος όρος βαθμολογίας Γ΄ τάξης Λυκείου” (ττσ= 0.21) 

και Χ4: “Βαθμολογία γενικών (εισαγωγικών) εξετάσεων” (ττς= 0.25). Συ-

γκεκριμένα, οι δύο αυτές μεταβλητές έχουν θετική συσχέτιση με τις ακα-

δημαϊκές επιδόσεις και, συνεπώς, συνδέονται έμμεσα με τη διάρκεια σπου-

δών (μέσω, δηλαδή, των ακαδημαϊκών επιδόσεων). Η τελευταία όμως με-

ταβλητή (Χ4) έχει επίσης και μια άμεση αρνητική επίδραση στη διάρκεια 

σπουδών (ττσ=-0.17). Επιβεβαιώνεται έτσι η υπόθεση, που διατυπώνεται 

στο εννοιολογικό μοντέλο, ότι, δηλαδή, οι υψηλές επιδόσεις κατά τα 

πρώτα εξάμηνα σπουδών σε συσχετισμό και με υψηλές επιδόσεις κατά τη 

δευτεροβάθμια εκπαίδευση συνδέονται με ταχύτερη αποφοίτηση. 

 Τα συστήματα Ακαδημαϊκής Φοιτητικής Ενσωμάτωσης (ΣΠΔΦ1) και 

Κοινωνικής Φοιτητικής Ενσωμάτωσης (ΣΠΔΦ2) αλληλεπιδρούν (ττσ= 

0.77) και ασκούν τη δεύτερη ισχυρότερη άμεση αρνητική επίδραση στη 

διάρκεια σπουδών (ττσ= -0.27). Επιβεβαιώνεται, έτσι, η υπόθεση ότι η εν-

σωμάτωση του φοιτητή στα δύο αυτά συστήματα και η αλληλεπίδρασή 

του με αυτά οδηγεί σε μικρότερη διάρκεια σπουδών.  

 Το σύστημα Κινήτρων Προσδοκιών και Ικανοποίησης από τις σπουδές 

(ΣΠΔΦ4) συνδέεται, επίσης, άμεσα και αρνητικά με τη διάρκεια σπουδών 

(ττσ= -0.10), επιβεβαιώνοντας την υπόθεση ότι η ύπαρξη κινήτρων, η ικα-

νοποίηση προσδοκιών και η γενικότερη ικανοποίηση από τις παρεχόμενες 

σπουδές οδηγεί σε μικρότερη διάρκεια σπουδών. 

 Τέλος, το σύστημα Εξωγενών Παραγόντων (ΣΠΔΦ5) ασκεί την υψηλό-

τερη θετική επίδραση στη διάρκεια σπουδών (ττσ= 0.26). Επιβεβαιώνεται, 

έτσι, η υπόθεση ότι η παρουσία εξωγενών παραγόντων παρατείνει επί μα-

κρόν τη διάρκεια σπουδών.  
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7.4.6 Ένα μοντέλο SEM για την προσέγγιση των παραγόντων 

που συνδέονται με την “κομφορμιστική φοιτητική συμπε-

ριφορά” - αποφοίτηση με το πέρας της ΚΔΦ  

Έστω 𝑌2 η δίτιμη τυχαία μεταβλητή με τιμές ως εξής:  

𝒀𝟐 = 

{
  
 

  
 
"𝟏"

"𝟎"

 

όταν το μέλος του δείγματος ολοκληρώνει τις σπουδές του ακριβώς με το πέρας 

της ΚΔΦ (Πτυχιούχοι ΚΔΦ με διάρκεια σπουδών οκτώ ακαδημαϊκά εξάμηνα ή 

46 μήνες). Εκφράζει δε τον τύπο του “κομφορμιστή” φοιτητή της τυπολογίας φοι-

τητικής προσαρμογής  

σε όλες τις άλλες περιπτώσεις 

Θεωρούμε αρχικά ότι οι λανθάνουσες μεταβλητές 𝜼 = 휂1, 휂2, 휂3, 휂4 οι ο-

ποίες περιεγράφησαν στην προηγούμενη Ενότητα 7.4.5 (σελ. 203 - 204), συνδέο-

νται με ένα σύνολο παρατηρούμενων μεταβλητών 𝒙1𝑔, κατά τον τρόπο που επίσης 

περιεγράφηκε προηγουμένως στη σχ. 7-37α (σελ. 204). Στη συνέχεια θεωρούμε 

ότι η ως άνω μεταβλητή 𝑌2, συνδέεται με τις τέσσερεις παραπάνω (εξωγενείς) 

λανθάνουσες μεταβλητές (𝜼) αλλά και με 11 παρατηρούμενες ανεξάρτητες μετα-

βλητές, στη βάση ενός μοντέλου SEM του οποίου το μοντέλο μέτρησης και το 

δομικό μοντέλο (Muthén 2002, Σελ. 84, Skrondal και-Hesketh 2005, σελ. 2, 

Skrondal και Hesketh 2004, σελ. 82) έχουν ως εξής: 

Το μοντέλο μέτρησης (μοντέλο κατωφλίου) αποδίδεται από την παρακάτω 

σχέση (σχ. 7-38α):   

𝛶2𝑖𝑗 = 𝝂 + 𝜦𝜼 + 𝜥𝒙𝟏𝑔 + 𝜺 σχ. 7-38α 

όπου: 

𝑖  δηλώνει το κάθε μέλος του δείγματος, i 1, 2,…,n· 𝑛 = 1.137 

𝑗  συμβολίζει τις τιμές της μεταβλητής 𝑌2. Εδώ έχουμε 𝑗 = "0" , "1", όπως 

ορίστηκαν παραπάνω.  

𝛶2𝑖𝑗  δηλώνει την τιμή (𝑗) της εξαρτημένης μεταβλητής στον 𝑖 ερωτώμενο 

𝝂  συμβολίζει το διάνυσμα των σταθερών όρων του μοντέλου 

𝜼  δηλώνει τις λανθάνουσες μεταβλητές, το πλήθος των οποίων δηλώνεται 

με 1, 2, 3, 4 

𝜦  δηλώνει τον πίνακα των φορτίων (loads) που αντιστοιχούν στις λανθά-

νουσες μεταβλητές και 

𝒙𝟏𝑔 είναι το διάνυσμα των 𝑔 παρατηρούμενων ανεξάρτητων μεταβλη-

τών, 𝑔 = 1,… ,11 σύμφωνα με την αρίθμηση των ανεξάρτητων μεταβλη-

τών που δόθηκε στις σελίδες 197 - 198 

𝑲  δηλώνει τον πίνακα των συντελεστών της παλινδρόμησης μεταξύ της με-

ταβλητής 𝛶2 και των 11 παρατηρούμενων ανεξάρτητων μεταβλητών 𝒙𝟏𝑔 

𝜺  δηλώνει το διάνυσμα των σφαλμάτων 
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Το δομικό μοντέλο αποδίδεται από την παρακάτω σχέση (σχ 7-38β) ως εξής: 

𝜼 = 𝜶 + 𝜝𝜼 + 𝜞𝒙1𝑔 + 𝜻 σχ. 7-38β 

όπου: 

𝜼 όπως παραπάνω   

𝜶 συμβολίζει το διάνυσμα των σταθερών όρων   

𝑩 αντιστοιχεί σε έναν πίνακα δομικών παραμέτρων που περιγράφουν τις 

συσχετίσεις μεταξύ των λανθανουσών μεταβλητών 𝜼 

𝒙𝟏𝒈  όπως παραπάνω 

𝜞 αντιστοιχεί σε ένα πίνακα συντελεστών παλινδρόμησης των λανθανου-

σών μεταβλητών με το διάνυσμα των παρατηρούμενων ανεξάρτητων με-

ταβλητών 𝒙𝟏𝒈 

𝜺  δηλώνει ξανά το διάνυσμα των σφαλμάτων 

Το παραπάνω μοντέλο (σχ. 7-38α και σχ. 7-38β), περιλαμβάνει όλες τις πιθανές 

συσχετίσεις μεταξύ των παρατηρούμενων και λανθανουσών μεταβλητών, και θε-

ωρούμε ότι μπορεί να περιγράψει ικανοποιητικά τους παράγοντες που συνδέονται 

με την “κομφορμιστική φοιτητική συμπεριφορά” της τυπολογίας φοιτητικής προ-

σαρμογής, όπως προτάθηκε στο εννοιολογικό μοντέλο (Ενότητα 3.3) που ταυτί-

ζεται με τη σύντομη αποφοίτηση, με το πέρας ακριβώς της ΚΔΦ. Οι συσχετίσεις 

παρουσιάζονται και διαγραμματικά στο Σχήμα 7-18. 

 

Μετέπειτα Θεσμική Δέσμευση 
Δημιουργία στενής σχέσης του φοιτητή με το 
Πανεπιστήμιο με σκοπό την αποφοίτηση από 

αυτό 

Υ2:  Κομφορμιστές Φοιτητές 
 Κανονική Διάρκεια 

Φοίτησης 

2η Κατηγορία:Παράγοντες που 
διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια 

των σπουδών

(ΣΠΔΦ 3)
X11  Ακαδημαϊκές Επιδόσεις 

στα δύο πρώτα εξάμηνα 
σπουδών  

(ΣΠΔΦ 2)
η2:  Κοινωνική Φοιτητική 

Ενσωμάτωση 

(ΣΠΔΦ 1)
η1:  Ακαδημαϊκή Φοιτητική 

Ενσωμάτωση 

(ΣΠΔΦ 5)
η4:  Σύστημα Εξωγενών 

Παραγόντων 

1η Κατηγορία: Παράγοντες 
που προϋπάρχουν της 

εισαγωγής του φοιτητή στο 

Πανεπιστήμιο

(ΣΠΔΦ 4)
η3:  Σύστημα Κινήτρων και 

Προσδοκιών 
(ΟΠΠ 4) 

Οικογενειακό 
Κοινωνικοοικονομικό 

Επίπεδο 
 Χ10:  Κοινωνικοοικονομικό 

επίπεδο γονέων  

(ΟΠΠ 3)
Αρχικές Δεσμεύσεις

  Χ6  Ατομικοί Στόχοι 
Αρχική Θεσμική Δέσμευση

  Χ7:  Λόγος επιλογής του 
αντικειμένου σπουδών  

  Χ8:  Σειρά του τμήματος 
σπουδών στο μηχανογραφικό 
δελτίο των εισαγωγικών 
εξετάσεων 

   Χ9  Δίαυλοι επιρροής στην 
επιλογή του αντικειμένου 
σπουδών  

(ΟΠΠ 2)
Ακαδημαϊκά επιτεύγματα πριν  

την εισαγωγή στο 
πανεπιστήμιο: 

  Χ4:  Βαθμολογία γενικών ) 
εξετάσεων  

  Χ5:  Μέσος όρος βαθμολογίας 
Γ΄ τάξης Λυκείου  

(ΟΠΠ 1)
Ατομικά χαρακτηριστικά:

  X1:  Ηλικία κατά την 
εισαγωγή στο 
Πανεπιστήμιο 

   X2:  Φύλο  
  Χ3:  Τόπος καταγωγής 

Αλληλεπίδραση

Υπόδειγμα Σχήματος
Παρατηρούμενη 
Μεταβλητή

Λανθάνουσα Μεταβλητή

Άμεση Συσχέτιση 

Έμμεση Συσχέτιση 
 

Σχήμα 7-18: Το μοντέλο δομικών εξισώσεων για τους παράγοντες που συνδέονται με τον τύπο του “κομ-

φορμιστή” φοιτητή 
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Το παραπάνω μοντέλο (Σχήμα 7-18), περιλαμβάνει όλες τις πιθανές συσχετίσεις 

μεταξύ των ανεξάρτητων μεταβλητών με την εξαρτημένη, και θεωρούμε ότι μπο-

ρεί να περιγράψει ικανοποιητικά τους παράγοντες που συνδέονται με την “κομ-

φορμιστική φοιτητική συμπεριφορά” της τυπολογίας φοιτητικής προσαρμογής, ό-

πως προτάθηκε στο εννοιολογικό μοντέλο (Ενότητα 3.3) που ταυτίζεται με τη σύ-

ντομη αποφοίτηση, με το πέρας ακριβώς της ΚΔΦ. 

Η εφαρμογή του μοντέλου (Σχήμα 7-18) στα δεδομένα του δείγματος γίνεται 

με τη χρήση του στατιστικού λογισμικού AMOSv21. Πρώτα ελέγχθηκε η εγκυρό-

τητα των συντελεστών του (βλ. Παράρτημα IV.4) και βρέθηκε ότι οι πέντε ανε-

ξάρτητες παρατηρούμενες μεταβλητές 𝛸3: “Τόπος καταγωγής” (α= 0.685), 𝛸6: 

“Ατομικοί Στόχοι”, (α=0.555) και 𝛸9: “Δίαυλοι επιρροής στην επιλογή του αντι-

κειμένου σπουδών”, (α= 0.501) δεν είναι σημαντικές, γι’ αυτό εξαιρέθηκαν από 

την ανάλυση και η διαδικασία επαναλήφθηκε προκειμένου να καταλήξουμε στο 

τελικό μοντέλο. 

Το τελικό μοντέλο που προέκυψε προσαρμόζεται ικανοποιητικά στα δεδομένα, 

όπως φαίνεται από τα στοιχεία του Πίνακα 7.8, όπου παρουσιάζονται οι τιμές των 

δεικτών καλής προσαρμογής. Πιο αναλυτικά: ο έλεγχος 𝛸2 υποδεικνύει μεν μη 

καλή προσαρμογή του μοντέλου (𝛸2 = 944.851, Ν-1=374, p-τιμή= 0.000), ω-

στόσο, οι τιμές των υπολοίπων μέτρων βρέθηκαν εντός των αποδεκτών ορίων 

(χ²/β.ε. = 2.526, CFI = 0.579, TLI=0.494 και RMSEA=0.061), γεγονός που υπο-

δεικνύει ότι το μοντέλο SEM (σχ. 7-38) προσαρμόζεται ικανοποιητικά στα δεδο-

μένα. 

 

Πίνακας 7.8: Έλεγχος καταλληλόλητας του τελικού μοντέλου δομικών εξισώσεων για την προσέγγιση 

των παραγόντων που συνδέονται με την “κομφορμιστική φοιτητική συμπεριφορά” και την αποφοίτηση 

στην ΚΔΦ 

X2 έλεγχος καλής προ-

σαρμογής 

 

Χ2 β.ε. 

επίπεδο 

σημαντι-

κότητας 

Χ2/β.ε. 

(<3) 

 

  944.851 374 0.000 2.526  

Συγκριτικοί Δείκτες 

Προσαρμογής (CFI) 

 NFI RFI IFI TLI CFI 

Τελικό μοντέλο  0,536 0,444 0,589 0,494 0,579 

Πλήρες Μοντέλο 1.000 1.000 1.000 1.000 1.000 

Μοντέλο Ανεξαρτησίας 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

Ρίζα του μέσου τε-

τραγωνικού σφάλ-

ματος προσέγγισης 

  RMSEA LO 90 HI 90 PCLOS

E 

  

Τελικό μοντέλο 0,061 0,058 0,063 0,161  

Μοντέλο Ανεξαρτησίας 0,078 0,076 0,081 0,078  

      

Οι τιμές των παραμέτρων του τελικού μοντέλου παρουσιάζονται στον Πίνακα 

7.9, ενώ στο Διάγραμμα Διαδρομών 7.2. αποτυπώνονται σχηματικά οι άμεσες και 

έμμεσες συσχετίσεις (διαδρομές) των ανεξάρτητων μεταβλητών με την εξαρτη-

μένη. 
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Πίνακας 7.9: Τιμές των στατιστικά σημαντικών συντελεστών του τελικού μοντέλου δομικών εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την  “κομφορμιστική 

φοιτητική συμπεριφορά” και την αποφοίτηση ακριβώς με το πέρας ΚΔΦ (άμεσες και έμμεσες συσχετίσεις, έλεγχος εγκυρότητας των συντελεστών) 

α/α Μεταβλητή ← Μεταβλητή 

Τιμή  

Παραμέ-

τρου 

Τυπ/μένη Τιμή 

Παραμέτρου 

 

Τυπικό 

Σφάλμα  

Στατιστική 

Ελέγχου (t) 

 

Επίπεδο Ση-

μαντικότη-

τας 

 

Τυπ/μένη 

Τιμή Παρα-

μέτρου 

(εκτίμηση 

κατά Bayes) 

 

Άμεσες Συσχετίσεις  

1η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: Παράγοντες που προϋπάρχουν της εισαγωγής του φοιτητή στο Πανεπιστήμιο 

ΟΠΠ3: Αρχικές Δεσμεύσεις (Δέσμευση στόχου και Θεσμικές Δεσμεύσεις) 

14.  Υ2:Κανονική Διάρκεια Φοίτησης "Κομφορμι-

στές" Φοιτητές 
← Χ6: “ Ο βαθμός σπουδαιότητας που αποδίδει 

ο φοιτητής στην απόκτηση πανεπιστημιακού 

πτυχίου γενικά” (Ατομικοί Στόχοι) 

0.008 0.063 0.004 2.191 0.028 0.063 

15.  Υ2:Κανονική Διάρκεια Φοίτησης "Κομφορμι-

στές" Φοιτητές 

← Χ7: “Λόγος επιλογής του αντικειμένου σπου-

δών” (Θεσμική Δέσμευση) 

-0.046 -0.052 0.025 -1.815 0.07 -0.067 

16.  Υ2:Κανονική Διάρκεια Φοίτησης "Κομφορμι-

στές"Φοιτητές 

← Χ9 “Δίαυλοι επιρροής στην επιλογή του αντι-

κειμένου σπουδών ” (Θεσμική Δέσμευση) 

-0.075 -0.049 0.044 -1.687 0.092 -0.048 

2η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: Συστήματα-Παράγοντες που διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια των σπουδών 

17.  Υ2:Κανονική Διάρκεια Φοίτησης "Κομφορμι-

στές"Φοιτητές 

← (η1) ΣΠΔΦ 1: “Ακαδημαϊκή Φοιτητική Εν-

σωμάτωση” 

0.396 0.157 0.099 4.001 0.000 0.154 

18.  Υ2:Κανονική Διάρκεια Φοίτησης "Κομφορμι-

στές"Φοιτητές 

← (η4) ΣΠΔΦ 5: “Σύστημα εξωγενών παραγό-

ντων ” 

-0.806 -0.191 0.237 -3.409 0.000 -0.183 

19.  (Χ11) ΣΠΔΦ3: “Μέσος όρος βαθμολογίας  

Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών” 
← Χ4: “Βαθμολογία γενικών (εισαγωγικών) ε-

ξετάσεων” 

1.359 0.293 0.141 9.647 0.000 0.291 

20.  (Χ11) ΣΠΔΦ 3: “Μέσος όρος βαθμολογίας  

Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών” 
← Χ5:“Μέσος όρος βαθμολογίας 

 Γ΄ τάξης Λυκείου” 

0.189 0.198 0.029 6.615 0.000 0.198 
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Πίνακας 7.9 (συνέχεια): Τιμές των στατιστικά σημαντικών συντελεστών του τελικού μοντέλου δομικών εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την  “κομφορ-

μιστική φοιτητική συμπεριφορά” και την αποφοίτηση ακριβώς με το πέρας ΚΔΦ (άμεσες και έμμεσες συσχετίσεις, έλεγχος εγκυρότητας των συντελεστών) 

α/α Μεταβλητή ← Μεταβλητή 

Τιμή  

Παραμέ-

τρου 

Τυπ/μένη Τιμή 

Παραμέτρου 

 

Τυπικό 

Σφάλμα  

Στατιστική 

Ελέγχου (t) 

 

Επίπεδο Ση-

μαντικότη-

τας 

 

Τυπ/μένη 

Τιμή Παρα-

μέτρου 

(εκτίμηση 

κατά Bayes) 

 

21.  X28: “Ανάγκη εργασίας κατά τη διάρκεια των 

σπουδών” 
← Χ10:“Κοινων/κό Επίπεδο 

Γονέων” 

-0.129 -0.184 0.025 -5.09 0.000 -0.184 

Έμμεσες Συσχετίσεις  

1η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: Παράγοντες που προϋπάρχουν της εισαγωγής του φοιτητή στο Πανεπιστήμιο 

ΟΠΠ2: Ακαδημαϊκά Επιτεύγματα πριν την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο 

22.  (Χ11) ΣΠΔΦ 3 : “Μέσος Όρος Βαθμολογίας 

Α΄ και Β΄ εξαμήνου Σπουδών” 
← Χ4: “ Βαθμολογία γενικών (εισαγωγικών) ε-

ξετάσεων” 

0.189 0.198 0.029 6.615 0.000 0.198 

23.  (Χ28) ΣΠΔΦ 3 : “Ανάγκη για εργασία κατά τη 

διάρκεια των σπουδών ” 

← Χ10: "Κοινωνικοοικονομικό επίπεδο γο-

νέων”” 

-0.129 -0.184 0.025 -5.090 0.000 0.291 

ΟΠΠ4: Οικογενειακό Κοινωνικοοικονομικό Επίπεδο 

24.  (Χ11) ΣΠΔΦ 3 : “Μέσος Όρος Βαθμολογίας 

Α΄ και Β΄ εξαμήνου Σπουδών” 

← Χ5 “Δίαυλοι επιρροής στην επιλογή του αντι-

κειμένου σπουδών ” (Θεσμική Δέσμευση) 

-0.075 -0.049 0.044 -1.687 0.092 -0.184 

Αλληλεπιδράσεις μεταξύ λανθανουσών μεταβλητών 

25.  (η1) ΣΠΔΦ 1 : “Ακαδημαϊκή Φοιτητική Εν-

σωμάτωση” 
← (η2) ΣΠΔΦ 2 : “Κοινωνική Φοιτητική Εν-

σωμάτωση” 

0.026 0.606 0.004 6.457 0.000  

26.  (η1) ΣΠΔΦ 1 : “Ακαδημαϊκή Φοιτητική Εν-

σωμάτωση” 

← (η3) ΣΠΔΦ 4: “Κίνητρα, προσδοκίες και ι-

κανοποίηση από τις σπουδές ” 

0.018 0.650 0.003 6.105 0.000  
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Διάγραμμα Διαδρομών 7.2: Στατιστικά σημαντικοί παράγοντες που συνδέονται με την αποφοίτηση με το πέρας της ΚΔΦ, σύμφωνα με το τελικό μοντέλο δομικών 

εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “κομφορμιστική φοιτητική συμπεριφορά” και την αποφοίτηση με το πέρας της ΚΔΦ. 
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Αξιολογώντας συνολικά τα αποτελέσματα παρατηρούμε ότι επιβεβαιώνονται 

οι περισσότερες υποθέσεις που διατυπώθηκαν στο Κεφάλαιο 4. Πιο συγκεκρι-

μένα, οι υποθέσεις εργασίας που επιβεβαιώνονται είναι η ΙΙ_Η1, ΙΙ_Η2, ΙΙΙ_Η1, 

ΙΙΙ_Η2 όπως διατυπώθηκαν στην Ενότητα 4.1 και οι υποθέσεις IV, V_H10, 

VI_H1, VI_H2, VI_H3 και VI_H4 όπως διατυπώθηκαν στην Ενότητα 4.2. Επιβε-

βαιώνεται κατ’ επέκταση η περιγραφόμενη στην Ενότητα 3.3 λειτουργία του εν-

νοιολογικού μοντέλου αναφορικά με τους παράγοντες που συνδέονται με τον τύπο 

του “κομφορμιστή” φοιτητή. Πιο συγκεκριμένα, η “κομφορμιστική φοιτητική 

στάση και συμπεριφορά” η οποία ταυτίζεται με τη σύντομη αποφοίτηση, ακριβώς 

δηλαδή με το πέρας της ΚΔΦ, συνδέεται με χαρακτηριστικά που προϋπάρχουν 

της εγγραφής του φοιτητή στο Πανεπιστήμιο αλλά και με χαρακτηριστικά που 

αναπτύσσονται κατά τη διάρκεια των σπουδών. Όσον αφορά στα χαρακτηριστικά 

που προϋπάρχουν της εισαγωγής του φοιτητή στο Πανεπιστήμιο, διαπιστώνεται 

ότι οι ατομικοί στόχοι και ορισμένες από τις θεσμικές δεσμεύσεις του φοιτητή 

συνδέονται άμεσα με την κομφορμιστική συμπεριφορά. Ενώ ορισμένα χαρακτη-

ριστικά που αναφέρονται στις επιδόσεις κατά τη δευτεροβάθμια εκπαίδευση και 

στο κοινωνικοοικονομικό επίπεδο του φοιτητή βρέθηκε ότι συνδέονται έμμεσα. 

Πιο συγκεκριμένα, οι μεταβλητές που έχουν άμεση επίδραση είναι: 

 Η μεταβλητή (Χ6) η οποία αναφέρεται στους Ατομικούς Στόχους, δηλαδή 

στο βαθμό σπουδαιότητας που αποδίδει ο φοιτητής στην απόκτηση πανεπι-

στημιακού πτυχίου γενικά, συνδέεται άμεσα και θετικά με την “κομφορμι-

στική φοιτητική συμπεριφορά” (ττσ=0.063).  

 Δύο ακόμη μεταβλητές που αφορούν στην έλλειψη Θεσμικών Δεσμεύ-

σεων του φοιτητή, και συγκεκριμένα η μεταβλητή (Χ7) “Λόγος επιλογής 

του αντικειμένου σπουδών” και η (Χ9) “Δίαυλοι επιρροής στην επιλογή 

του αντικειμένου σπουδών” συνδέονται, επίσης, άμεσα αλλά αρνητικά με 

την εξαρτημένη μεταβλητή (ττσ= -0.052 και ττσ=-0.049 αντίστοιχα). Δη-

λαδή, φοιτητές που εισέρχονται στο Πανεπιστήμιο χωρίς να επιθυμούν να 

σπουδάσουν το συγκεκριμένο αντικείμενο ή που επηρεαστήκαν από τρί-

τους στην επιλογή του αντικειμένου σπουδών τείνουν να μην αποφοιτούν 

σύντομα, και, συνεπώς, ελάχιστα συνδέονται με την κομφορμιστική συ-

μπεριφορά. 

Οι μεταβλητές που έχουν έμμεση επίδραση είναι: 

 Οι επιδόσεις του φοιτητή στο σχολείο, όπως αυτές εκφράζονται από τη 

μεταβολή (Χ5) “Μέσος όρος βαθμολογίας Γ΄ τάξης Λυκείου” και τη μετα-

βλητή (Χ4) “Βαθμολογία γενικών (εισαγωγικών) εξετάσεων”, συνδέονται 

έμμεσα με την κομφορμιστική φοιτητική συμπεριφορά, μέσω της (θετι-

κής) συσχέτισής τους (ττσ=0.198 και 0.293 αντίστοιχα) με τις ακαδημαϊ-

κές επιδόσεις στο πανεπιστήμιο (μεταβλητή 𝜼𝟑 - ΣΠΔΦ3 “Μέσος Όρος 

βαθμολογίας Α’ και Β’ εξαμήνου σπουδών”).  
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 Το οικογενειακό κοινωνικοοικονομικό επίπεδο των γονέων (μεταβλητή 

Χ10 της ΟΠΠ 4) συνδέεται έμμεσα με την “κομφορμιστική φοιτητική συ-

μπεριφορά”, μέσω της (αρνητικής) συσχέτισής του με τη μεταβλητή (Χ28) 

“Ανάγκη εύρεσης εργασίας κατά τη διάρκεια των σπουδών” (ττσ=-0.184). 

Με άλλα λόγια, ο “κομφορμιστής” φοιτητής έχει μικρή πιθανότητα να α-

ντιμετωπίσει προβλήματα που θα τον αναγκάσουν να εργαστεί κατά τη 

διάρκεια των σπουδών του. 

Tα παραπάνω αποτελέσματα επιβεβαιώνουν τις υποθέσεις του εννοιολογικού μο-

ντέλου, ότι, δηλαδή, τα προϋπάρχοντα χαρακτηριστικά του “Κομφορμιστή Φοι-

τητή”, όπως οι ατομικοί στόχοι, οι αρχικές θεσμικές δεσμεύσεις, τα ακαδημαϊκά 

του επιτεύγματα στο σχολείο και το κοινωνικοικονομικό επίπεδο των γονέων δια-

μορφώνουν μια φοιτητική συμπεριφορά που συνδέεται με αποφοίτηση ακριβώς 

με το πέρας της ΚΔΦ. 

Όσον αφορά στα χαρακτηριστικά που αναπτύσσονται κατά τη διάρκεια των 

σπουδών, προέκυψε ότι όλα τα ΣΠΔΦ του εννοιολογικού μοντέλου συνδέονται 

άμεσα ή έμμεσα με την “κομφορμιστική φοιτητική συμπεριφορά”. Πιο συγκεκρι-

μένα: 

 Οι ακαδημαϊκές επιδόσεις (μεταβλητή 𝜲𝟏𝟏 - ΣΠΔΦ3 “Μέσος Όρος βαθ-

μολογίας Α’ και Β’ εξαμήνου σπουδών”) συνδέονται άμεσα και θετικά με 

την εξαρτημένη μεταβλητή (ττσ= 0.19). Δηλαδή οι “κομφορμιστές φοιτη-

τές” χαρακτηρίζονται από υψηλές ακαδημαϊκές επιδόσεις στις δύο πρώτες 

εξεταστικές διαδικασίες των σπουδών τους, γεγονός που, όπως προανα-

φέρθηκε, συμβάλλει στην ταχύτερη ολοκλήρωση των σπουδών. Ακόμα, οι 

Ακαδημαϊκές Επιδόσεις προκύπτει ότι κατέχουν και έναν ενδιάμεσο 

ρόλο μεταξύ της εξαρτημένης μεταβλητής με τις μεταβλητές Χ5: “Μέσος 

όρος βαθμολογίας Γ΄ τάξης Λυκείου” (ττσ= 0.198) και Χ4: “Βαθμολογία 

γενικών (εισαγωγικών) εξετάσεων” (ττσ= 0.2938). Συγκεκριμένα, οι δύο 

αυτές μεταβλητές έχουν θετική συσχέτιση με τις ακαδημαϊκές επιδόσεις 

και, συνεπώς, συνδέονται έμμεσα με την εξαρτημένη μεταβλητή ή με την 

“κομφορμιστική φοιτητική συμπεριφορά” (μέσω, δηλαδή, των ακαδημαϊ-

κών επιδόσεων). Επιβεβαιώνεται έτσι η υπόθεση, που διατυπώνεται στο 

εννοιολογικό μοντέλο, ότι, δηλαδή, οι υψηλές επιδόσεις κατά τα πρώτα 

εξάμηνα σπουδών σε συσχετισμό και με υψηλές επιδόσεις κατά τη δευτε-

ροβάθμια εκπαίδευση χαρακτηρίζουν τον “κομφορμιστή” φοιτητή.  

 Τα συστήματα, Κοινωνικής Φοιτητικής Ενσωμάτωσης (μεταβλητή 𝜼𝟐 

- ΣΠΔΦ2) και Κινήτρων και Προσδοκιών (𝜼𝟑 - ΣΠΔΦ4) αλληλεπι-

δρούν με το σύστημα Ακαδημαϊκής Φοιτητικής Ενσωμάτωσης (𝜼𝟏 -  

ΣΠΔΦ1) (ττσ= 0.606 και ττσ= 0.650 αντίστοιχα) και ασκούν, μέσω του 

τελευταίου συστήματος, ισχυρή άμεση θετική επίδραση στην εξαρτημένη 

μεταβλητή. Επιβεβαιώνεται, δηλαδή, η υπόθεση του εννοιολογικού μοντέ-

λου ότι ο “κομφορμιστής” φοιτητής ενσωματώνεται και αλληλοεπιδρά με 



Κεφάλαιο 7: Στατιστικές Προσεγγίσεις Παραγόντων Συνδεδεμένων  

με τη Διάρκεια Σπουδών στο Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Σελίδα [220] 

το Ακαδημαϊκό και το Κοινωνικό Πανεπιστημιακό Σύστημα  

(Ακαδημαϊκή και Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση), και εμφανίζει ικα-

νοποίηση από τις παρεχόμενες σπουδές. Γεγονός που τον οδηγεί στο να 

διαμορφώσει (κατά τη διάρκεια των σπουδών) μια μετέπειτα θεσμική δέ-

σμευση η οποία τον κινητοποιεί προς την κατεύθυνση της σύντομης ολο-

κλήρωσης των σπουδών του.  

Το σύστημα Εξωγενών Παραγόντων (ΣΠΔΦ5) έχει μικρή αρνητική επίδραση 

στην εξαρτημένη μεταβλητή (ττσ= -0.191), γεγονός που υποδεικνύει ότι ο “κομ-

φορμιστής” φοιτητής συνήθως δεν αντιμετωπίζει δυσκολίες αναφορικά με προ-

σωπικά, οικογενειακά και οικονομικά θέματα. Επιβεβαιώνεται, επομένως, η υπό-

θεση του εννοιολογικού μοντέλου ότι η ενσωμάτωση του φοιτητή στο σύστημα 

εξωγενών παραγόντων, δηλαδή η παρουσία εξωγενών παραγόντων, κατά τη διάρ-

κεια των σπουδών, συνδέεται αρνητικά με την “κομφορμιστική φοιτητική συμπε-

ριφορά” και τη σύντομη αποφοίτηση. 

 

7.4.7 Ένα μοντέλο SEM για την προσέγγιση των παραγόντων 

που συνδέονται με την “καινοτόμα και τυπολατρική φοιτη-

τική συμπεριφορά” - αποφοίτηση εντός της ΜΚΔΦ  

Έστω 𝑌3 η δίτιμη τυχαία μεταβλητή με τιμές ως εξής:  

𝒀𝟑 = 

{
  
 

  
 
"𝟏"

"𝟎"

 

όταν το μέλος του δείγματος ολοκληρώνει τις σπουδές του με μικρή καθυστέρηση 

(Πτυχιούχοι ΔΕΔΦ: διάρκεια σπουδών από 48 έως 72 μήνες). Εκφράζει δε τον 

τύπο του “καινοτόμου” αλλά και του “τυπολάτρη” φοιτητή της τυπολογίας φοι-

τητικής προσαρμογής 

σε όλες τις άλλες περιπτώσεις 

Θεωρούμε ξανά ότι οι λανθάνουσες μεταβλητές 𝜼 = 휂1, 휂2, 휂3, 휂4 οι οποίες 

περιεγράφησαν στην Ενότητα 7.4.5 (σελ. 203 - 204), συνδέονται με ένα σύνολο 

παρατηρούμενων μεταβλητών 𝒙1𝑔, κατά τον τρόπο που επίσης περιεγράφηκε 

προηγουμένως στη σχ. 7-37α (σελ. 204). Στη συνέχεια θεωρούμε ότι η ως άνω 

μεταβλητή 𝑌3, συνδέεται με τις τέσσερεις παραπάνω (εξωγενείς) λανθάνουσες 

μεταβλητές (𝜼) αλλά και με 11 παρατηρούμενες ανεξάρτητες μεταβλητές, στη 

βάση ενός μοντέλου SEM του οποίου το μοντέλο μέτρησης και το δομικό μοντέλο 

(Muthén 2002, Σελ. 84, Skrondal και-Hesketh 2005, σελ. 2, Skrondal και Hesketh 

2004, σελ. 82) έχουν ως εξής: 

Το μοντέλο μέτρησης (μοντέλο κατωφλίου) αποδίδεται από την παρακάτω 

σχέση (σχ. 7-39α):   

𝛶3𝑖𝑗 = 𝝂 + 𝜦𝜼 + 𝜥𝒙𝟏𝑔 + 𝜺 σχ. 7-39α 

όπου: 

𝑖  δηλώνει το κάθε μέλος του δείγματος, i 1, 2,…,n· 𝑛 = 1.137 
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𝑗  συμβολίζει τις τιμές της μεταβλητής 𝑌3. Εδώ έχουμε 𝑗 = "0" , "1", όπως 

ορίστηκαν παραπάνω.  

𝛶3𝑖𝑗  δηλώνει την τιμή (𝑗) της εξαρτημένης μεταβλητής στον 𝑖 ερωτώμενο 

𝝂  συμβολίζει το διάνυσμα των σταθερών όρων του μοντέλου 

𝜼  δηλώνει τις λανθάνουσες  μεταβλητές, το πλήθος των οποίων δηλώνεται 

με 1, 2, 3, 4 

𝜦  δηλώνει τον πίνακα των φορτίων (loads) που αντιστοιχούν στις λανθά-

νουσες μεταβλητές και 

𝒙𝟏𝑔 είναι το διάνυσμα των 𝑔 παρατηρούμενων ανεξάρτητων μεταβλη-

τών, 𝑔 = 1,… ,11 σύμφωνα με την αρίθμηση των ανεξάρτητων μεταβλη-

τών που δόθηκε στις σελίδες 197 - 199 

𝑲  δηλώνει τον πίνακα των συντελεστών της παλινδρόμησης μεταξύ της με-

ταβλητής 𝛶3 και των 11 παρατηρούμενων ανεξάρτητων μεταβλητών 𝒙𝟏𝑔 

𝜺  δηλώνει το διάνυσμα των σφαλμάτων 

 

Το δομικό μοντέλο αποδίδεται από την παρακάτω σχέση (σχ 7-39β) ως εξής: 

𝜼 = 𝜶 + 𝑩𝜼 + 𝜞𝒙1𝑔 + 𝜻 σχ. 7-39β 

όπου: 

𝜼 όπως παραπάνω   

𝜶 συμβολίζει το διάνυσμα των σταθερών όρων   

𝑩 αντιστοιχεί σε έναν πίνακα δομικών παραμέτρων που περιγράφουν τις 

συσχετίσεις μεταξύ των λανθανουσών μεταβλητών 𝜼 

𝒙𝟏𝒈  όπως παραπάνω 

𝜞 αντιστοιχεί σε ένα πίνακα συντελεστών παλινδρόμησης των λανθανου-

σών μεταβλητών με το διάνυσμα των παρατηρούμενων ανεξάρτητων με-

ταβλητών 𝒙𝟏𝒈 

𝜺  δηλώνει ξανά το διάνυσμα των σφαλμάτων 

Το παραπάνω μοντέλο (σχ. 7-39α και σχ. 7-39β), περιλαμβάνει όλες τις πιθανές 

συσχετίσεις μεταξύ των παρατηρούμενων και λανθανουσών μεταβλητών, και θε-

ωρούμε ότι μπορεί να περιγράψει ικανοποιητικά τους παράγοντες που συνδέονται 

με την “τυπολατρική αλλά και την καινοτόμα φοιτητική συμπεριφορά” της τυπο-

λογίας φοιτητικής προσαρμογής, όπως προτάθηκε στο εννοιολογικό μοντέλο (Ε-

νότητα 3.3), που ταυτίζονται με την αποφοίτηση μετά από μικρή καθυστέρηση, 

εντός της ΜΚΔΦ. Οι συσχετίσεις παρουσιάζονται και διαγραμματικά στο Σχήμα 

7-19. 
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Μετέπειτα Θεσμική Δέσμευση 
Δημιουργία στενής σχέσης του φοιτητή με το 
Πανεπιστήμιο με σκοπό την αποφοίτηση από 

αυτό 

Υ3:  Tυπολάτρες ή Καινοτόμοι 
Φοιτητές 

 Μέγιστη Διάρκεια Κανονικής 
Φοίτησης 

2η Κατηγορία:Παράγοντες που 
διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια 

των σπουδών

(ΣΠΔΦ 3)
X11  Ακαδημαϊκές Επιδόσεις 

στα δύο πρώτα εξάμηνα 
σπουδών  

(ΣΠΔΦ 2)
η2:  Κοινωνική Φοιτητική 

Ενσωμάτωση 

(ΣΠΔΦ 1)
η1:  Ακαδημαϊκή Φοιτητική 

Ενσωμάτωση 

(ΣΠΔΦ 5)
η4:  Σύστημα Εξωγενών 

Παραγόντων 

1η Κατηγορία: Παράγοντες 
που προϋπάρχουν της 

εισαγωγής του φοιτητή στο 

Πανεπιστήμιο

(ΣΠΔΦ 4)
η3:  Σύστημα Κινήτρων και 

Προσδοκιών 
(ΟΠΠ 4) 

Οικογενειακό 
Κοινωνικοοικονομικό 

Επίπεδο 
 Χ10:  Κοινωνικοοικονομικό 

επίπεδο γονέων  

(ΟΠΠ 3)
Αρχικές Δεσμεύσεις

  Χ6  Ατομικοί Στόχοι 
Αρχική Θεσμική Δέσμευση

  Χ7:  Λόγος επιλογής του 
αντικειμένου σπουδών  

  Χ8:  Σειρά του τμήματος 
σπουδών στο μηχανογραφικό 
δελτίο των εισαγωγικών 
εξετάσεων 

   Χ9  Δίαυλοι επιρροής στην 
επιλογή του αντικειμένου 
σπουδών  

(ΟΠΠ 2)
Ακαδημαϊκά επιτεύγματα πριν  

την εισαγωγή στο 
πανεπιστήμιο: 

  Χ4:  Βαθμολογία γενικών ) 
εξετάσεων  

  Χ5:  Μέσος όρος βαθμολογίας 
Γ΄ τάξης Λυκείου  

(ΟΠΠ 1)
Ατομικά χαρακτηριστικά:

  X1:  Ηλικία κατά την 
εισαγωγή στο 
Πανεπιστήμιο 

   X2:  Φύλο  
  Χ3:  Τόπος καταγωγής 

Αλληλεπίδραση

Υπόδειγμα Σχήματος
Παρατηρούμενη 
Μεταβλητή

Λανθάνουσα Μεταβλητή

Άμεση Συσχέτιση 

Έμμεση Συσχέτιση 
 

Σχήμα 7-19: Το μοντέλο δομικών εξισώσεων για τους παράγοντες που συνδέονται με τον τύπο του “και-

νοτόμου” ή “τυπολάτρη” φοιτητή της τυπολογίας φοιτητικής προσαρμογής 

Η εφαρμογή του μοντέλου (Σχήμα 7-19) στα δεδομένα του δείγματος γίνεται με 

τη χρήση του στατιστικού λογισμικού AMOSv21 και από τον πρώτο έλεγχο για 

την εγκυρότητα των παραμέτρων (βλ. Παράρτημα IV.5) βρέθηκε ότι οι δύο ανε-

ξάρτητες παρατηρούμενες μεταβλητές 𝛸5: “Βαθμολογία γενικών (εισαγωγικών) 

εξετάσεων” (α=0.447) και 𝛸3: “Τόπος καταγωγής” (α= 0.186) δεν είναι σημαντι-

κές. Στη συνέχεια, οι δύο αυτές μεταβλητές εξαιρέθηκαν από το μοντέλο και η 

διαδικασία επαναλήφθηκε, προκειμένου να καταλήξουμε στο τελικό μοντέλο 

SEM για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “καινοτόμα και 

τυπολατρική φοιτητική συμπεριφορά”.  

Το τελικό μοντέλο που προέκυψε προσαρμόζεται ικανοποιητικά στα δεδομένα, 

όπως φαίνεται από τα στοιχεία του παρακάτω Πίνακα 7.10.. Παρότι, όπως αναμέ-

νεται, ο έλεγχος 𝛸2 υποδεικνύει μη καλή προσαρμογή του μοντέλου (𝛸2 =

1120.447, Ν-1=429, p-τιμή= 0.000), οι τιμές των υπολοίπων μέτρων βρέθηκαν 

εντός των κοινών αποδεκτών ορίων (χ²/β.ε. = 2.612, CFI = 0.396, TLI=0.301 και 

RMSEA=0.066), ωστόσο, υποδεικνύουν μια μέτρια προσαρμογή του μοντέλου 

στα δεδομένα. 
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Πίνακας 7.10: Έλεγχος καταλληλόλητας του τελικού μοντέλου δομικών εξισώσεων για την προσέγγιση 

των παραγόντων που συνδέονται με την “καινοτόμα” και “τυπολατρική” φοιτητική συμπεριφορά και 

την αποφοίτηση με μικρή καθυστέρηση, εντός της ΜΚΔΦ. 

X2 έλεγχος καλής προ-

σαρμογής 

 

Χ2 β.ε. 

επίπεδο 

σημαντι-

κότητας 

Χ2/β.ε. 

(<3) 

 

  1120,447 429 0.000 2.612  

Συγκριτικοί Δείκτες 

Προσαρμογής (CFI) 

 NFI RFI IFI TLI CFI 

Ερευνητικό μοντέλο  0,363 0,264 0,4079 0,301 0,396 

Πλήρες Μοντέλο 1.000 1.000 1.000 1.000 1.000 

Μοντέλο Ανεξαρτησίας 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

Ρίζα του μέσου τε-

τραγωνικού σφάλ-

ματος προσέγγισης 

  RMSEA LO 90 HI 90 PCLOS

E 

  

Ερευνητικό μοντέλο 0,066 0,063 0,068 0,150  

Μοντέλο Ανεξαρτησίας 0,078 0,076 0,081 0,078  

      

Οι τιμές των στατιστικά σημαντικών παραμέτρων του τελικού μοντέλου SEM 

παρουσιάζονται στον Πίνακα 7.11. Στα Διαγράμματα Διαδρομών 7.3 και 7.4 α-

ποτυπώνονται σχηματικά οι άμεσες και έμμεσες συσχετίσεις των ανεξάρτητων 

μεταβλητών (διαδρομών) με την εξαρτημένη αντιστοίχως για τις περιπτώσεις του 

“καινοτόμου” και του “τυπολάτρη” φοιτητή.  

Αξιολογώντας συνολικά τα αποτελέσματα, διαπιστώνουμε την επιβεβαίωση 

των περισσότερων υποθέσεων εργασίας που διατυπώθηκαν στο Κεφάλαιο 4. Πιο 

συγκεκριμένα, οι υποθέσεις που επιβεβαιώνονται είναι η ΙΙ_Η1, ΙΙ_Η2, ΙΙΙ_Η1, 

ΙΙΙ_Η2 όπως διατυπώθηκαν στην Ενότητα 4.1 και οι υποθέσεις IV, V_H10, 

VI_H1, VI_H2, VI_H3 και VI_H4 όπως διατυπώθηκαν στην Ενότητα 4.2. Επιβε-

βαιώνεται κατ’ επέκταση η περιγραφόμενη στην Ενότητα 3.3 λειτουργία του εν-

νοιολογικού μοντέλου αναφορικά με τους παράγοντες που συνδέονται με την και-

νοτόμα και τυπολατρική φοιτητική συμπεριφορά, οι οποίες οδηγούν σε αποφοί-

τηση, με μικρή καθυστέρηση, εντός της ΜΚΔΦ. Πιο συγκεκριμένα, τόσο η και-

νοτόμα όσο και η τυπολατρική φοιτητική στάση και συμπεριφορά συνδέονται όχι 

μόνο με παράγοντες που προϋπάρχουν της εγγραφής του φοιτητή στο Πανεπιστή-

μιο αλλά και με συστήματα παραγόντων που αναπτύσσονται κατά τη διάρκεια των 

σπουδών ως εξής:  

Αναφορικά με τα χαρακτηριστικά που προϋπάρχουν της εισαγωγής του φοι-

τητή στο Πανεπιστήμιο:  

 Η Ηλικία κατά την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο (Χ1), επιδρά άμεσα και 

θετικά στην εξαρτημένη μεταβλητή (ττσ= 0.09). Με άλλα λόγια, ο καινο-

τόμος και ο τυπολάτρης φοιτητής εισάγονται στο Πανεπιστήμιο στην ανα-

μενόμενη τυπική ηλικία εισαγωγής στο Πανεπιστήμιο. 

 Το Φύλο (Χ2) μόνο στην περίπτωση του “τυπολάτρη” φοιτητή, και μέσω 

της μεταβλητής (Χ8) Σειρά του τμήματος σπουδών στο μηχανογραφικό 

δελτίο των εισαγωγικών εξετάσεων (ττσ= 0.09), διαφοροποιεί τις αρχι-

κές θεσμικές δεσμεύσεις των ανδρών. Δηλαδή, οι άνδρες φοιτητές που α-

ναπτύσσουν την τυπολατρική φοιτητική συμπεριφορά δεν έχουν σε υψηλή 
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προτεραιότητα το τμήμα στο οποίο εισάγονται, γεγονός που τους οδηγεί 

σε χαμηλή αρχική θεσμική δέσμευση και σε αποφοίτηση με μικρή καθυ-

στέρηση.  

 Οι μεταβλητές: Σειρά του τμήματος σπουδών στο μηχανογραφικό δελ-

τίο των εισαγωγικών εξετάσεων (Χ8), Δίαυλοι επιρροής στην επιλογή 

του αντικειμένου σπουδών (Χ9), οι οποίες περιγράφουν τις θεσμικές δε-

σμεύσεις του φοιτητή, διαπιστώνεται ότι στην περίπτωση του “τυπολά-

τρη” φοιτητή επιδρούν άμεσα στην εξαρτημένη μεταβλητή  

(ττσ= -0.08 και ττσ=-0.09 αντίστοιχα). 

 Το οικογενειακό κοινωνικοοικονομικό επίπεδο των γονέων (μεταβλητή 

Χ10 της ΟΠΠ 4) συνδέεται έμμεσα με την εξαρτημένη μεταβλητή, τόσο 

στην περίπτωση του τυπολάτρη όσο και στην περίπτωση του καινοτόμου 

φοιτητή, μέσω της αρνητικής συσχέτισης που έχει με τη μεταβλητή Χ28 

“Ανάγκη εύρεσης εργασίας κατά τη διάρκεια των σπουδών” (ττσ= -0.184). 

Δηλαδή, όπως και στην περίπτωση του “κομφορμιστή” φοιτητή έτσι και ο 

“τυπολάτρης” και ο “καινοτόμος” φοιτητής έχουν μικρές πιθανότητες να 

αντιμετωπίσουν προβλήματα που θα τους αναγκάσουν να εργαστούν κατά 

τη διάρκεια των σπουδών τους. 

Αναφορικά με τα χαρακτηριστικά που διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια των 

σπουδών: 

 Το Σύστημα Ακαδημαϊκής Φοιτητικής Ενσωμάτωσης (μεταβλητή 𝜼𝟏-

ΣΠΔΦ1) ασκεί την ισχυρότερη άμεση θετική επίδραση στην εξαρτημένη 

μεταβλητή, τόσο στην περίπτωση του “καινοτόμου” όσο και στην περί-

πτωση του “τυπολάτρη” φοιτητή (ττσ= 0.31 και ττσ=0.32 αντίστοιχα). 

Κάτι ανάλογο συμβαίνει και με το σύστημα Κοινωνικής Φοιτητικής Εν-

σωμάτωσης (ΣΠΔΦ2), το οποίο ασκεί άμεση θετική επίδραση στην εξαρ-

τημένη μεταβλητή και στους δύο τύπους φοιτητών (ττσ= 0.16 για τους 

“καινοτόμους” και ττσ= 0.15 για τους “τυπολάτρες” φοιτητές). 

 Οι Ακαδημαϊκές Επιδόσεις (μεταβλητή 𝛸11 - ΣΠΔΦ3 “Μέσος Όρος 

βαθμολογίας A’ και B’ εξαμήνου σπουδών”) συνδέονται άμεσα και θε-

τικά με την καινοτόμα και την τυπολατρική φοιτητική συμπεριφορά (ττσ= 

0.25). Δηλαδή, οι “τυπολάτρες” και οι “καινοτόμοι” φοιτητές χαρακτηρί-

ζονται από υψηλές ακαδημαϊκές επιδόσεις στις δύο πρώτες εξεταστικές 

διαδικασίες των σπουδών τους, γεγονός που συμβάλλει στην ταχύτερη ο-

λοκλήρωση των σπουδών. Οι Ακαδημαϊκές Επιδόσεις προκύπτει ότι κα-

τέχουν και έναν ενδιάμεσο ρόλο μεταξύ της εξαρτημένης μεταβλητής με 

τις μεταβλητές Χ5: “Μέσος όρος βαθμολογίας Γ΄ τάξης Λυκείου” (ττσ= 

0.310) και Χ4: “Βαθμολογία γενικών (εισαγωγικών) εξετάσεων” (ττσ= 

0.190). Συγκεκριμένα, οι δύο αυτές μεταβλητές έχουν θετική συσχέτιση 

με τις ακαδημαϊκές επιδόσεις και, συνεπώς, συνδέονται έμμεσα με την ε-
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ξαρτημένη μεταβλητή, δηλαδή, με  την καινοτόμα ή την τυπολατρική φοι-

τητική συμπεριφορά (μέσω δηλαδή των ακαδημαϊκών επιδόσεων). Επιβε-

βαιώνεται, έτσι, η υπόθεση, που διατυπώνεται στο εννοιολογικό μοντέλο, 

ότι, δηλαδή, οι “τυπολάτρες” και οι “καινοτόμοι” φοιτητές χαρακτηρίζο-

νται από υψηλές ακαδημαϊκές επιδόσεις, στις δύο πρώτες εξεταστικές δια-

δικασίες των σπουδών τους, οι οποίες, σε συσχετισμό και με υψηλές επι-

δόσεις κατά τη δευτεροβάθμια εκπαίδευση, συμβάλλουν στη σχετικά σύ-

ντομη, με έστω μικρή καθυστέρηση, ολοκλήρωση των σπουδών του “τυ-

πολάτρη” και του “καινοτόμου” φοιτητή.  

 Ακόμα προκύπτει ότι στην περίπτωση του “καινοτόμου” φοιτητή οι Ακα-

δημαϊκές Επιδόσεις κατέχουν και έναν άλλον ενδιάμεσο ρόλο μεταξύ της 

εξαρτημένης μεταβλητής και της μεταβλητής Χ6 “Ο βαθμός σπουδαιότη-

τας που αποδίδει ο φοιτητής στην απόκτηση πανεπιστημιακού πτυχίου γε-

νικά”, η οποία εκφράζει τους ατομικούς στόχους, αφού η μεταβλητή 𝛸6 

έχει θετική συσχέτιση με τις ακαδημαϊκές επιδόσεις (ττσ= 0.068). Ενώ 

στην περίπτωση του τυπολάτρη φοιτητή οι ακαδημαϊκές επιδόσεις μεσο-

λαβούν μεταξύ της εξαρτημένης μεταβλητής και των μεταβλητών Χ7: 

“Λόγος επιλογής του αντικειμένου σπουδών” και Χ8 “Σειρά του τμήματος 

σπουδών στο μηχανογραφικό δελτίο των εισαγωγικών εξετάσεων”, οι ο-

ποίες εκφράζουν τις αρχικές θεσμικές δεσμεύσεις. Συγκεκριμένα, η Χ7 έ-

χει θετική συσχέτιση (ττσ= 0.212) με τις ακαδημαϊκές επιδόσεις και η Χ8 

αρνητική (ττσ= -0.091). Επιβεβαιώνεται έτσι η υπόθεση, που διατυπώνε-

ται στο εννοιολογικό μοντέλο, ότι δηλαδή οι “τυπολάτρες” και οι “καινο-

τόμοι” φοιτητές χαρακτηρίζονται από υψηλές ακαδημαϊκές επιδόσεις στις 

δύο πρώτες εξεταστικές διαδικασίες των σπουδών τους. Οι επιδόσεις αυτές 

σε συσχετισμό με τους ατομικούς στόχους, στην περίπτωση του “τυπολά-

τρη” φοιτητή, ή τις θεσμικές δεσμεύσεις στην περίπτωση του “καινοτό-

μου” φοιτητή, συμβάλλουν στη σχετικά σύντομη, με μικρή έστω καθυστέ-

ρηση, ολοκλήρωση των σπουδών των δύο αυτών τύπων φοιτητών. 

 Το Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών (μεταβλητή 𝜼𝟑 – ΣΠΔΦ 4) α-

σκεί τη χαμηλότερη συγκριτικά θετική επίδραση στην εξαρτημένη μετα-

βλητή (ττσ= 0,09), τόσο στην περίπτωση του “καινοτόμου” όσο και στην 

περίπτωση του “τυπολάτρη” φοιτητή. 

 Τέλος, το σύστημα Εξωγενών Παραγόντων (μεταβλητή 𝜼𝟒 - ΣΠΔΦ5) 

ασκεί την υψηλότερη αρνητική επίδραση στην εξαρτημένη μεταβλητή 

(ττσ=-0.28), τόσο στην περίπτωση του “καινοτόμου” όσο και στην περί-

πτωση του “τυπολάτρη” φοιτητή. 
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Πίνακας 7.11:Τιμές των στατιστικά σημαντικών συντελεστών του τελικού μοντέλου δομικών εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “καινοτόμα” και 

την “τυπολατρική” φοιτητική συμπεριφορά και την αποφοίτηση εντός της ΜΚΔΦ (άμεσες και έμμεσες συσχετίσεις, έλεγχος εγκυρότητας των συντελεστών)  

α/α Μεταβλητή ← Μεταβλητή 

Τιμή  

Παραμέ-

τρου 

Τυπ/μένη Τιμή 

Παραμέτρου 

 

Τυπικό 

Σφάλμα  

Στατιστική 

Ελέγχου (t) 

 

Επίπεδο Ση-

μαντικότη-

τας 

 

Τυπ/μένη 

Τιμή Παρα-

μέτρου 

(εκτίμηση 

κατά Bayes) 

 

Άμεσες Συσχετίσεις μεταξύ μετρήσιμων ανεξάρτητων μεταβλητών 

1η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: Παράγοντες που προϋπάρχουν της εισαγωγής του φοιτητή στο Πανεπιστήμιο 

ΟΠΠ 1: Ατομικά Χαρακτηριστικά 

1.  Υ3:Μέγιστη Κανονική Διάρκεια Φοίτησης  ← Χ1: “Ηλικία κατά την εισαγωγή στο Πανεπι-

στήμιο” 

0,013 0,087 0,005 2,781 0,005 0,084 

ΟΠΠ2: Ακαδημαϊκά επιτεύγματα πριν την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο 

2.  Υ3:Μέγιστη Κανονική Διάρκεια Φοίτησης  ← Χ5:“Μέσος όρος βαθμολογίας 

Γ’τάξης Λυκείου” 

  

0,023 0,071 0,01 2,227 0,026 0,071 

ΟΠΠ3: Αρχικές Δεσμεύσεις (Δέσμευση στόχου και Θεσμικές Δεσμεύσεις) 

3.  Υ3:Μέγιστη Κανονική Διάρκεια Φοίτησης  ← Χ8: “Σειρά του τμήματος σπουδών στο μηχα-

νογραφικό δελτίο των εισαγωγικών εξετά-

σεων” 

-0,081 -0,085 0,035 -2,311 0,021 -0,085 

4.  Υ3:Μέγιστη Κανονική Διάρκεια Φοίτησης  

 

← Χ9 “Δίαυλοι επιρροής στην επιλογή του αντι-

κειμένου σπουδών ” (Θεσμική Δέσμευση) 

-0,14 -0,086 0,051 -2,725 0,006 -0,085 

2η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: Συστήματα-Παράγοντες που διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια των σπουδών 

5.  Υ3:Μέγιστη Κανονική Διάρκεια Φοίτησης  ← (η1) ΣΠΔΦ 1 : “Ακαδημαϊκή Φοιτητική Εν-

σωμάτωση” 

0.737 0.321 0.131 5.623 0.000 0.314 

6.  Υ3:Μέγιστη Κανονική Διάρκεια Φοίτησης  

 

← (η2) ΣΠΔΦ 2 : “Κοινωνική Φοιτητική Εν-

σωμάτωση 

0.24 0.145 0.077 3.126 0.002 0.147 

7.  Υ3:Μέγιστη Κανονική Διάρκεια Φοίτησης  

 

 (Χ11) ΣΠΔΦ3: “Μέσος όρος βαθμολογίας  

Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών” 

0.085 0.253 0.011 7.411 0.000 0.254 

8.  Υ3:Μέγιστη Κανονική Διάρκεια Φοίτησης  

 

 (η3) ΣΠΔΦ4: “Σύστημα Κινήτρων και 

Προσδοκιών” 

0.238 0.088 0.115 2.069 0.039 0.091 
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Πίνακας 7.11 (συνέχεια) :Τιμές των στατιστικά σημαντικών συντελεστών του τελικού μοντέλου δομικών εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “καινο-

τόμα” και την “τυπολατρική φοιτητική συμπεριφορά” και την αποφοίτηση εντός της ΜΚΔΦ (άμεσες και έμμεσες συσχετίσεις, έλεγχος εγκυρότητας των συντελεστών) 

α/α Μεταβλητή ← Μεταβλητή 
Τιμή  

Παραμέτρου 

Τυπ/μένη 

Τιμή Παρα-

μέτρου 

 

Τυπικό 

Σφάλμα  

Στατιστική 

Ελέγχου (t) 

 

Επίπεδο Ση-

μαντικότη-

τας 

 

Τυπ/μένη 

Τιμή Παρα-

μέτρου 

(εκτίμηση 

κατά Bayes) 

 

9.  Υ2:Κανονική Διάρκεια Φοίτησης "Κομφορ-

μιστές"Φοιτητές 

← (η4) ΣΠΔΦ 5: “Σύστημα εξωγενών παρα-

γόντων ” 

-1.057 -0.278 0.241 -4.378 0.000 -0.262 

Έμμεσες Συσχετίσεις  

ΟΠΠ2: Ακαδημαϊκά Επιτεύγματα πριν την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο 

10.  (Χ11) ΣΠΔΦ3: “Μέσος όρος βαθμολογίας  

Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών” 
← Χ4: “Βαθμολογία γενικών (εισαγωγικών) 

εξετάσεων” 

1,458 0,312 0,136 10,69 0.000 0,310 

11.  (Χ11) ΣΠΔΦ 3: “Μέσος όρος βαθμολογίας  

Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών” 
← Χ5:“Μέσος όρος βαθμολογίας  Γ΄ τάξης 

Λυκείου” 

0,175 0,182 0,028 6,309 0.000 0,181 

ΟΠΠ4: Οικογενειακό Κοινωνικοοικονομικό Επίπεδο 

12.  X28: “Ανάγκη εργασίας κατά τη διάρκεια των 

σπουδών” 
← Χ10:“Κοινων/κό Επίπεδο Γονέων” -0,126 -0,181 0,025 -5,005 -0,126 -0,181 

ΟΠΠ 1: Ατομικά Χαρακτηριστικά 

13.  Χ8: “Σειρά του τμήματος σπουδών στο μηχα-

νογραφικό δελτίο των εισαγωγικών εξετά-

σεων” 

← Χ2: “Φύλο ερωτώμενων” (1=Άνδρες) 0,090 0,091 0,033 2,679 0,007 0,091 

ΟΠΠ3: Αρχικές Δεσμεύσεις (Δέσμευση στόχου και Θεσμικές Δεσμεύσεις) 

14.  (Χ11) ΣΠΔΦ 3: “Μέσος όρος βαθμολογίας  

Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών” 

← Χ6: “Ο βαθμός σπουδαιότητας που αποδί-

δει ο φοιτητής στην απόκτηση πανεπιστη-

μιακού πτυχίου γενικά” (Ατομικοί Στόχοι) 

0,334 0,068 0,141 2,364 0,018 0,068 

15.  (Χ11) ΣΠΔΦ 3: “Μέσος όρος βαθμολογίας  

Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών” 

← Χ7:“Λόγος επιλογής του αντικειμένου 

σπουδών” 

0,592 0,212 0,081 7,343 0.000 0,210 

16.  (Χ11) ΣΠΔΦ 3: “Μέσος όρος βαθμολογίας  

Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών” 

← Χ8: “Σειρά του τμήματος σπουδών στο μη-

χανογραφικό δελτίο των εισαγωγικών εξε-

τάσεων” 

-0,261 -0,091 0,089 -2,936 0,003 -0,090 
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Συνολικά τα παραπάνω ευρήματα, αναφορικά με τους παράγοντες που διαμορ-

φώνονται κατά τη διάρκεια των σπουδών επιβεβαιώνουν τις βασικές υποθέσεις 

του εννοιολογικού μοντέλου όσον αφορά στην καινοτόμα και τυπολατρική φοι-

τητική συμπεριφορά Πιο συγκεκριμένα, οι δύο αυτοί τύποι φοιτητών, ενσωματώ-

νονται στο Ακαδημαϊκό και Κοινωνικό Πανεπιστημιακό Σύστημα, αλλά δεν αλ-

ληλοεπιδρούν με αυτά. Η ικανοποίησή τους από τις σπουδές δεν είναι υψηλή, 

αλλά επιτυγχάνουν υψηλές επιδόσεις κατά τις εξεταστικές διαδικασίες, ως αποτέ-

λεσμα των Ατομικών Στόχων (καινοτόμος φοιτητή) ή των αρχικών Θεσμικών Δε-

σμεύσεων (τυπολάτρης φοιτητής). Τελικά και οι δύο αυτοί τύποι φοιτητών δια-

μορφώνουν ένα επίπεδο Μετέπειτα Θεσμικής Δέσμευσης, το οποίο  μαζί με συ-

γκεκριμένα προϋπάρχοντα χαρακτηριστικά, τους οδηγεί στο να ολοκληρώσουν 

τελικά τις σπουδές τους με μικρή καθυστέρηση, μετά το τέλος της ΔΚΦ, όχι όμως 

αργότερα από τη ΜΔΚΦ. 

7.4.8 Ένα μοντέλο SEM για την προσέγγιση των παραγόντων 

που συνδέονται με την αναχωρητική φοιτητική  

συμπεριφορά - αποφοίτηση μετά από ΜΔΦ  

Έστω 𝑌4 μια δίτιμη τυχαία μεταβλητή με τιμές ως εξής:  

𝑌4 = 

{
  
 

  
 
"𝟏"

"𝟎"

 

όταν το μέλος του δείγματος ολοκληρώνει τις σπουδές του μετά από μακρά διάρ-

κεια φοίτησης (Πτυχιούχοι ΜΔΦ με διάρκεια φοίτησης από 74 έως 186 μήνες). 

Εκφράζει δε τον τύπο του αναχωρητή φοιτητή της τυπολογίας φοιτητικής προ-

σαρμογής  

σε όλες τις άλλες περιπτώσεις 

Θεωρούμε ξανά ότι οι λανθάνουσες μεταβλητές 𝜼 = 휂1, 휂2, 휂3, 휂4 οι οποίες 

περιεγράφησαν στην Ενότητα 7.4.5 (σελ. 203 - 204), συνδέονται με ένα σύνολο 

παρατηρούμενων μεταβλητών 𝒙1𝑔, κατά τον τρόπο που επίσης περιεγράφηκε 

προηγουμένως στη σχ. 7-37α (σελ. 204). Στη συνέχεια θεωρούμε ότι η ως άνω 

μεταβλητή 𝑌4, συνδέεται με τις τέσσερεις παραπάνω (εξωγενείς) λανθάνουσες 

μεταβλητές (𝜼) αλλά και με 11 παρατηρούμενες ανεξάρτητες μεταβλητές, στη 

βάση ενός μοντέλου SEM του οποίου το μοντέλο μέτρησης και το δομικό μοντέλο 

(Muthén 2002, Σελ. 84, Skrondal και-Hesketh 2005, σελ. 2, Skrondal και Hesketh 

2004, σελ. 82) έχουν ως εξής: 

 

Το μοντέλο μέτρησης (μοντέλο κατωφλίου) αποδίδεται από την παρακάτω 

σχέση (σχ. 7-40α):   

𝛶4𝑖𝑗 = 𝜼 + 𝜦𝝃 +𝜥𝒙𝟏𝑔 + 𝜺 σχ. 7-40α 

όπου: 

𝑖  δηλώνει το κάθε μέλος του δείγματος, i 1, 2,…,n· 𝑛 = 1.137 
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𝑗  συμβολίζει τις τιμές της μεταβλητής 𝑌4. Εδώ έχουμε 𝑗 = "0" , "1", όπως 

ορίστηκαν παραπάνω.  

𝛶4𝑖𝑗  δηλώνει την τιμή (𝑗) της εξαρτημένης μεταβλητής στον 𝑖 ερωτώμενο 

𝝂  συμβολίζει το διάνυσμα των σταθερών όρων του μοντέλου 

𝜼  δηλώνει τις λανθάνουσες μεταβλητές, το πλήθος των οποίων δηλώνεται 

με 1, 2, 3, 4 

𝜦  δηλώνει τον πίνακα των φορτίων (loads) που αντιστοιχούν στις λανθά-

νουσες μεταβλητές και 

𝒙𝟏𝑔 είναι το διάνυσμα των 𝑔 παρατηρούμενων ανεξάρτητων μεταβλη-

τών, 𝑔 = 1,… ,11 σύμφωνα με την αρίθμηση των ανεξάρτητων μεταβλη-

τών που δόθηκε στις σελίδες 197 - 199 

𝑲  δηλώνει τον πίνακα των συντελεστών της παλινδρόμησης μεταξύ της με-

ταβλητής 𝛶4 και των 11 παρατηρούμενων ανεξάρτητων μεταβλητών 𝒙𝟏𝑔 

𝜺  δηλώνει το διάνυσμα των σφαλμάτων 

Το δομικό μοντέλο αποδίδεται από την παρακάτω σχέση (σχ 7-40β) ως εξής: 

𝜼 = 𝜶 + 𝑩𝜼 + 𝜞𝒙1𝑔 + 𝜻 σχ. 7-40β 

όπου: 

𝜼 όπως παραπάνω   

𝜶 συμβολίζει το διάνυσμα των σταθερών όρων   

𝑩 αντιστοιχεί σε έναν πίνακα δομικών παραμέτρων που περιγράφουν τις 

συσχετίσεις μεταξύ των λανθανουσών μεταβλητών 𝜼 

𝒙𝟏𝒈  όπως παραπάνω 

𝜞 αντιστοιχεί σε ένα πίνακα συντελεστών παλινδρόμησης των λανθανου-

σών μεταβλητών με το διάνυσμα των παρατηρούμενων ανεξάρτητων με-

ταβλητών 𝒙𝟏𝒈 

𝜺  δηλώνει ξανά το διάνυσμα των σφαλμάτων 

Το παραπάνω μοντέλο (σχ. 7-40α και σχ. 7-40β), περιλαμβάνει όλες τις πιθανές 

συσχετίσεις μεταξύ των παρατηρούμενων και λανθανουσών μεταβλητών, οι ο-

ποίες παρουσιάζονται και διαγραμματικά στο Σχήμα 7-20, και θεωρούμε ότι μπο-

ρεί να περιγράψει ικανοποιητικά τους παράγοντες που συνδέονται με την αναχω-

ρητική φοιτητική συμπεριφορά της τυπολογίας φοιτητικής προσαρμογής, όπως 

προτάθηκε στο εννοιολογικό μοντέλο (Ενότητα 3.3) που ταυτίζεται με αποφοί-

τηση μετά από τη ΜΔΦ.  
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Υ4:  Αναχωρητές Φοιτητές 
 Μακρά Διάρκεια 

Φοίτησης 

2η Κατηγορία:Παράγοντες που 
διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια 

των σπουδών

(ΣΠΔΦ 3)
X11  Ακαδημαϊκές Επιδόσεις 

στα δύο πρώτα εξάμηνα 
σπουδών  

(ΣΠΔΦ 2)
η2:  Κοινωνική Φοιτητική 

Ενσωμάτωση 

(ΣΠΔΦ 1)
η1:  Ακαδημαϊκή Φοιτητική 

Ενσωμάτωση 

(ΣΠΔΦ 5)
η4:  Σύστημα Εξωγενών 

Παραγόντων 

1η Κατηγορία: Παράγοντες 
που προϋπάρχουν της 

εισαγωγής του φοιτητή στο 

Πανεπιστήμιο

(ΣΠΔΦ 4)
η3:  Σύστημα Κινήτρων και 

Προσδοκιών 
(ΟΠΠ 4) 

Οικογενειακό 
Κοινωνικοοικονομικό 

Επίπεδο 
 Χ10:  Κοινωνικοοικονομικό 

επίπεδο γονέων  

(ΟΠΠ 3)
Αρχικές Δεσμεύσεις

  Χ6  Ατομικοί Στόχοι 
Αρχική Θεσμική Δέσμευση

  Χ7:  Λόγος επιλογής του 
αντικειμένου σπουδών  

  Χ8:  Σειρά του τμήματος 
σπουδών στο μηχανογραφικό 
δελτίο των εισαγωγικών 
εξετάσεων 

   Χ9  Δίαυλοι επιρροής στην 
επιλογή του αντικειμένου 
σπουδών  

(ΟΠΠ 2)
Ακαδημαϊκά επιτεύγματα πριν  

την εισαγωγή στο 
πανεπιστήμιο: 

  Χ4:  Βαθμολογία γενικών ) 
εξετάσεων  

  Χ5:  Μέσος όρος βαθμολογίας 
Γ΄ τάξης Λυκείου  

(ΟΠΠ 1)
Ατομικά χαρακτηριστικά:

  X1:  Ηλικία κατά την 
εισαγωγή στο 
Πανεπιστήμιο 

   X2:  Φύλο  
  Χ3:  Τόπος καταγωγής 

Αλληλεπίδραση

Υπόδειγμα Σχήματος
Παρατηρούμενη 
Μεταβλητή

Λανθάνουσα Μεταβλητή

Άμεση Συσχέτιση 

Έμμεση Συσχέτιση 
 

Σχήμα 7-20: Το μοντέλο δομικών εξισώσεων για τους παράγοντες που θεωρούνται ότι συνδέονται με τον 

τύπο του αναχωρητή φοιτητή 

Κατά την εφαρμογή του μοντέλου στα δεδομένα, που έγινε με τη βοήθεια του 

λογισμικού AMOSv21 (Παράρτημα IV.6), βρέθηκε ότι οι πέντε ανεξάρτητες πα-

ρατηρούμενες μεταβλητές 𝑋1: “Ηλικία κατά την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο” 

(α=0.136), 𝛸6: “Ατομικοί Στόχοι” (α=0.640), 𝛸8: “Σειρά του τμήματος σπουδών 

στο μηχανογραφικό δελτίο των εισαγωγικών εξετάσεων” (α=0.580), 𝛸7: “Λόγος 

επιλογής του αντικειμένου σπουδών” (α= 0.807) και 𝛸3: “Τόπος καταγωγής” 

(α=0.793) δεν είναι σημαντικές, γι’ αυτό εξαιρέθηκαν από το μοντέλο και η δια-

δικασία επαναλήφθηκε, προκειμένου να καταλήξουμε στο τελικό μοντέλο SEM.  

Το τελικό μοντέλο που προέκυψε προσαρμόζεται ικανοποιητικά στα δεδομένα 

όπως φαίνεται από τα στοιχεία του Πίνακα 7.12.∙ Παρότι ο έλεγχος 𝛸2 υποδει-

κνύει, όπως αναμένεται, μη ικανοποιητική προσαρμογή του μοντέλου (𝛸2 =

712.047, β.ε.=272, p-τιμή= 0.000), ωστόσο, οι τιμές των υπολοίπων μέτρων υπο-

δεικνύουν ικανοποιητική προσαρμογή του μοντέλου στα δεδομένα (χ²/β.ε. = 

2.617, CFI = 0.471, TLI=0.368 και RMSEA=0.068). 
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Πίνακας 7.12: Έλεγχος καταλληλόλητας του τελικού μοντέλου δομικών εξισώσεων για τους παράγοντες 

που συνδέονται με την “αναχωρητική φοιτητική συμπεριφορά” και την αποφοίτηση μετά από τη ΜΔΦ. 

X2 έλεγχος καλής προ-

σαρμογής 

 

Χ2. β.ε. 

επίπεδο 

σημαντι-

κότητας 

Χ2/β.ε. 

(<3) 

 

  712.047 272 0.000 2.617  

Συγκριτικοί Δείκτες 

Προσαρμογής (CFI) 

 NFI RFI IFI TLI CFI 

Τελικό μοντέλο  0.438 0.329 0.481 0.368 0.471 

Πλήρες Μοντέλο 1.000 1.000 1.000 1.000 1.000 

Μοντέλο Ανεξαρτησίας 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

Ρίζα του μέσου τε-

τραγωνικού σφάλ-

ματος προσέγγισης 

  RMSEA LO 90 HI 90 PCLOS

E 

  

Τελικό μοντέλο 0.068 0.065 0.071 0.140  

Μοντέλο Ανεξαρτησίας 0.086 0.083 0.089 0.000  

      

Οι τιμές των στατιστικά σημαντικών παραμέτρων του τελικού μοντέλου SEM 

παρουσιάζονται στον Πίνακα 7.13, και στο Διάγραμμα Διαδρομών 7.5 αποτυπώ-

νονται σχηματικά οι άμεσες και έμμεσες συσχετίσεις των ανεξάρτητων μεταβλη-

τών (διαδρομών) με την εξαρτημένη.  

 

Τα αποτελέσματα επιβεβαιώνουν τις περισσότερες υποθέσεις του εννοιολογικού 

μοντέλου αναφορικά με την αναχωρητική φοιτητική συμπεριφορά η οποία οδηγεί 

σε αποφοίτηση μετά από τη ΜΔΦ. Πιο συγκεκριμένα επιβεβαιώνονται οι υποθέ-

σεις εργασίας ΙΙ_Η1, ΙΙ_Η2 και IV όπως διατυπώθηκαν στην Ενότητα 4.1 και οι 

υποθέσεις, V_H10, VI_H1, VI_H2, VI_H3 και VI_H4 όπως διατυπώθηκαν στην 

Ενότητα 4.2. Πιο αναλυτικά, η στάση αυτή επηρεάζεται άμεσα από συστήματα 

παραγόντων που αναπτύσσονται κατά τη διάρκεια των σπουδών ως εξής:  

 Το Σύστημα Ακαδημαϊκής Φοιτητικής Ενσωμάτωσης (μεταβλητή 𝜼𝟏 - 

ΣΠΔΦ1) έχει τη μεγαλύτερη άμεση αρνητική επίδραση στη εξαρτημένη 

μεταβλητή (τ.τ.σ= -0.35) και το σύστημα Κοινωνικής Φοιτητικής Ενσω-

μάτωσης (μεταβλητή 𝜼𝟐 - ΣΠΔΦ2) έχει, επίσης, άμεση αρνητική επί-

δραση (τ.τ.σ= -0.13). Δηλαδή ο αναχωρητής φοιτητής με μικρή πιθανό-

τητα ενσωματώνεται σε αυτά τα συστήματα, γεγονός που συμβάλλει στην 

επιμήκυνση των σπουδών του αλλά η έστω και μικρή αυτή ενσωμάτωση 

τον κινητοποιεί προς μια κατεύθυνση αποφοίτησης έστω και μετά από τη 

ΜΔΦ.  

 Οι Ακαδημαϊκές Επιδόσεις (Μέσος Όρος βαθμολογίας Α’ και Β’ εξα-

μήνου σπουδών ΣΠΔΦ.3) συνδέονται άμεσα και αρνητικά με την εξαρ-

τημένη μεταβλητή (τ.τ.σ= -0.35). Δηλαδή οι αναχωρητές φοιτητές χαρα-

κτηρίζονται από χαμηλές ακαδημαϊκές επιδόσεις στις δύο πρώτες εξετα-

στικές διαδικασίες των σπουδών τους, γεγονός που, όπως προαναφέρθηκε, 

συμβάλλει στην παράταση της διάρκειας σπουδών. Ακόμα, οι Ακαδημα-

ϊκές Επιδόσεις προκύπτει ότι κατέχουν και έναν ενδιάμεσο ρόλο μεταξύ 
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της εξαρτημένης μεταβλητής με τις μεταβλητές Χ5: “Μέσος όρος βαθμο-

λογίας Γ΄ τάξης Λυκείου” (ττσ= 0.20) και Χ4: “Βαθμολογία γενικών (ει-

σαγωγικών) εξετάσεων” (ττσ= 0.29). Συγκεκριμένα, οι δύο αυτές μετα-

βλητές έχουν θετική συσχέτιση με τις ακαδημαϊκές επιδόσεις και, συνε-

πώς, συνδέονται έμμεσα με την εξαρτημένη μεταβλητή ή με την αναχω-

ρητική φοιτητική συμπεριφορά (μέσω δηλαδή των ακαδημαϊκών επιδό-

σεων). Επιβεβαιώνεται έτσι η υπόθεση, που διατυπώνεται στο εννοιολο-

γικό μοντέλο, ότι δηλαδή οι χαμηλές επιδόσεις κατά τα πρώτα εξάμηνα 

σπουδών σε συσχετισμό και με χαμηλές επιδόσεις κατά τη δευτεροβάθμια 

εκπαίδευση χαρακτηρίζουν τον “αναχωρητή” φοιτητή.  

 Το Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών ασκεί συγκριτικά τη μικρότερη 

αρνητική επίδραση στην εξαρτημένη μεταβλητή (ττσ= -0.09). Δηλαδή οι 

“αναχωρητές” φοιτητές έχουν κάποιες μικρές προσδοκίες από τις σπουδές 

τους που τους κινητοποιούν προς την κατεύθυνση της αποφοίτησης, έστω 

και μετά από ΜΔΦ.  

 Τέλος, το σύστημα Εξωγενών Παραγόντων (ΣΠΔΦ5) ασκεί θετική επί-

δραση στην εξαρτημένη μεταβλητή (ττσ= 0.31). Δηλαδή, ο “αναχωρητής” 

φοιτητής φαίνεται ότι αντιμετωπίζει προβλήματα (προσωπικά, οικογε-

νειακά, επαγγελματικά) κατά τη διάρκεια της φοίτησης που συμβάλλουν 

στην επιμήκυνση των σπουδών του.  

 

Αναφορικά με τα χαρακτηριστικά που προϋπάρχουν της εισαγωγής του φοι-

τητή στο Πανεπιστήμιο, προκύπτει ότι το κοινωνικοοικονομικό επίπεδο των γο-

νέων (μεταβλητή Χ10 της ΟΠΠ 4) συνδέεται έμμεσα με την εξαρτημένη μετα-

βλητή μέσω της αρνητικής συσχέτισής του με την Χ28 “Ανάγκη εύρεσης εργασίας 

κατά τη διάρκεια των σπουδών” (ττσ= -0.18), ενώ “Ο Μέσος όρος βαθμολογίας 

Γ΄ τάξης Λυκείου (Χ5)” και η “ Βαθμολογία γενικών (εισαγωγικών) εξετάσεων 

(Χ4)”, συνδέονται έμμεσα, μέσω των Ακαδημαϊκών Επιδόσεων. 

Συμπερασματικά, τα παραπάνω αποτελέσματα επιβεβαιώνουν τις βασικές υπο-

θέσεις του εννοιολογικού μοντέλου, όσον αφορά στον τύπο του “αναχωρητή” φοι-

τητή. Συγκεκριμένα, προκύπτει ότι ο αναχωρητής φοιτητής εισέρχεται στο Πανε-

πιστήμιο χωρίς Ατομικούς Στόχους και Θεσμικές Δεσμεύσεις και η συμπεριφορά 

που αναπτύσσει κατά τη διάρκεια των σπουδών, χαρακτηρίζεται από χαμηλή Α-

καδημαϊκή και Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση, χαμηλή ικανοποίηση από τις 

σπουδές και χαμηλές ακαδημαϊκές επιδόσεις. Ως αποτέλεσμα, ο “αναχωρητής” 

φοιτητής δεν εξασφαλίζει ικανοποιητική Μετέπειτα Θεσμική Δέσμευση και, σε 

συνδυασμό με την παρουσία διαφόρων εξωγενών παραγόντων, οδηγείται σε απο-

φοίτηση μετά από τη ΜΔΦ. 
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Πίνακας 7.13: Τιμές των στατιστικά σημαντικών συντελεστών του τελικού μοντέλου δομικών εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “αναχωρητική” 

φοιτητική συμπεριφορά και την αποφοίτηση μετά  από τη ΜΔΦ  (άμεσες και έμμεσες συσχετίσεις, έλεγχος εγκυρότητας των συντελεστών)  

α/α Μεταβλητή ← Μεταβλητή 

Τιμή  

Παραμέ-

τρου 

Τυπ/μένη Τιμή 

Παραμέτρου 

 

Τυπικό 

Σφάλμα  

Στατιστική 

Ελέγχου (t) 

 

Επίπεδο Ση-

μαντικότη-

τας 

 

Τυπ/μένη 

Τιμή Παρα-

μέτρου 

(εκτίμηση 

κατά Bayes) 

 

Άμεσες Συσχετίσεις μεταξύ μετρήσιμων ανεξάρτητων μεταβλητών 

2η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: Συστήματα-Παράγοντες που διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια των σπουδών 

1.  Υ4:Μακρά Διάρκεια Φοίτησης  ← (η1) ΣΠΔΦ 1 : “Ακαδημαϊκή Φοιτητική Εν-

σωμάτωση” 

-0,766 -0,346 0,12 -6,38 0.000 -0,343 

2.  Υ4:Μακρά Διάρκεια Φοίτησης  

 

← (η2) ΣΠΔΦ 2 : “Κοινωνική Φοιτητική Εν-

σωμάτωση 

-0,21 -0,134 0,064 -3,3 0.000 -0,137 

3.  Υ4:Μακρά Διάρκεια Φοίτησης  

 

 (Χ11) ΣΠΔΦ3: “Μέσος όρος βαθμολογίας  

Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών” 

-0,11 -0,347 0,009 -12,029 0.000 -0,347 

4.  Υ4:Μακρά Διάρκεια Φοίτησης  

 

 (η3) ΣΠΔΦ4: “Σύστημα Κινήτρων και 

Προσδοκιών” 

-0,242 -0,094 0,096 -2,529 0,011 -0,098 

5.  Υ4:Μακρά Διάρκεια Φοίτησης  

 

← (η4) ΣΠΔΦ 5: “Σύστημα εξωγενών παραγό-

ντων ” 

1,093 0,312 0,216 5,065 1,093 0,300 

Έμμεσες Συσχετίσεις  

ΟΠΠ2: Ακαδημαϊκά Επιτεύγματα πριν την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο 

6.  (Χ11) ΣΠΔΦ3: “Μέσος όρος βαθμολογίας  

Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών” 
← Χ4: “Βαθμολογία γενικών (εισαγωγικών) 

εξετάσεων” 

1,333 0,287 0,141 9,459 1,333 0,286 

7.  (Χ11) ΣΠΔΦ 3: “Μέσος όρος βαθμολογίας  

Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών” 
← Χ5:“Μέσος όρος βαθμολογίας 

 Γ΄ τάξης Λυκείου” 

0,193 0,202 0,028 6,803 0,193 0,202 

ΟΠΠ4: Οικογενειακό Κοινωνικοοικονομικό Επίπεδο 

8.  X28: “Ανάγκη εργασίας κατά τη διάρκεια των 

σπουδών” 
← Χ10:“Κοινων/κό Επίπεδο Γονέων” -0,129 -0,185 0,025 -5,105 -0,129 -0,184 
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Διάγραμμα Διαδρομών 7.5: Στατιστικά σημαντικοί παράγοντες που συνδέονται με την αποφοίτηση μετά από τη ΜΔΦ, σύμφωνα με το μοντέλο δομικών εξισώ-

σεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “αναχωρητική” φοιτητική συμπεριφορά  



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 
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7.4.9 Ένα μοντέλο SEM για την προσέγγιση των παραγόντων 

που συνδέονται με την “αντάρτικη φοιτητική  

συμπεριφορά” - αιώνια φοίτηση.  

Έστω 𝑌5 η δίτιμη τυχαία μεταβλητή με τιμές ως εξής:  

𝑌5 = 

{
 
 
 
 

 
 
 
 
"𝟏"

"𝟎"

 

όταν το μέλος του δείγματος δεν κατάφερε να αποφοιτήσει, παρότι η διάρκεια 

σπουδών του είναι μεγαλύτερη των 186 μηνών (“Αιώνιοι Φοιτητές” με διάρκεια 

σπουδών μεγαλύτερη των 186 μηνών – δεξιά λογοκριμένες τιμές)– δεξιά λογο-

κριμένες τιμές. Εκφράζει δε τον τύπο του “αντάρτη” φοιτητή της τυπολογίας φοι-

τητικής προσαρμογής  

σε όλες τις άλλες περιπτώσεις 

Θεωρούμε τέλος ότι οι λανθάνουσες μεταβλητές 𝜼 = 휂1, 휂2, 휂3, 휂4 οι οποίες 

περιεγράφησαν στην Ενότητα 7.4.5 (σελ. 203 - 204), συνδέονται με ένα σύνολο 

παρατηρούμενων μεταβλητών 𝒙1𝑔, κατά τον τρόπο που επίσης περιεγράφηκε 

προηγουμένως στη σχ. 7-37α (σελ. 204). Στη συνέχεια θεωρούμε ότι η ως άνω 

μεταβλητή 𝑌4, συνδέεται με τις τέσσερεις παραπάνω (εξωγενείς) λανθάνουσες 

μεταβλητές (𝜼) αλλά και με 11 παρατηρούμενες ανεξάρτητες μεταβλητές, στη 

βάση ενός μοντέλου SEM του οποίου το μοντέλο μέτρησης και το δομικό μοντέλο 

(Muthén 2002, Σελ. 84, Skrondal και-Hesketh 2005, σελ. 2, Skrondal και Hesketh 

2004, σελ. 82) έχουν ως εξής: 

Το μοντέλο μέτρησης (μοντέλο κατωφλίου) αποδίδεται από την παρακάτω 

σχέση (σχ. 7-41α):   

𝛶5𝑖𝑗 = 𝝂 + 𝜦𝜼 + 𝜥𝒙𝟏𝑔 + 𝜺 σχ. 7-41α 

όπου: 

𝑖  δηλώνει το κάθε μέλος του δείγματος, i 1, 2,…,n· 𝑛 = 1.137 

𝑗  συμβολίζει τις τιμές της μεταβλητής 𝑌5. Εδώ έχουμε 𝑗 = "0" , "1", όπως 

ορίστηκαν παραπάνω.  

𝛶5𝑖𝑗  δηλώνει την τιμή (𝑗) της εξαρτημένης μεταβλητής στον 𝑖 ερωτώμενο 

𝝂  συμβολίζει το διάνυσμα των σταθερών όρων του μοντέλου 

𝜼  δηλώνει τις λανθάνουσες μεταβλητές, το πλήθος των οποίων δηλώνεται 

με 1, 2, 3, 4 

𝜦  δηλώνει τον πίνακα των φορτίων (loads) που αντιστοιχούν στις λανθά-

νουσες μεταβλητές και 

𝒙𝟏𝑔 είναι το διάνυσμα των 𝑔 παρατηρούμενων ανεξάρτητων μεταβλη-

τών, 𝑔 = 1,… ,11 σύμφωνα με την αρίθμηση των ανεξάρτητων μεταβλη-

τών που δόθηκε στις σελίδες 197 - 199 
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𝑲  δηλώνει τον πίνακα των συντελεστών της παλινδρόμησης μεταξύ της με-

ταβλητής 𝛶5 και των 11 παρατηρούμενων ανεξάρτητων μεταβλητών 𝒙𝟏𝑔 

𝜺  δηλώνει το διάνυσμα των σφαλμάτων 

Το δομικό μοντέλο αποδίδεται από την παρακάτω σχέση (σχ 7-41β) ως εξής: 

𝜼 = 𝜶 + 𝑩𝜼 + 𝜞𝒙1𝑔 + 𝜻 σχ. 7-41β 

όπου: 

𝜼 όπως παραπάνω   

𝜶 συμβολίζει το διάνυσμα των σταθερών όρων   

𝑩 αντιστοιχεί σε έναν πίνακα δομικών παραμέτρων που περιγράφουν τις 

συσχετίσεις μεταξύ των λανθανουσών μεταβλητών 𝜼 

𝒙𝟏𝒈  όπως παραπάνω 

𝜞 αντιστοιχεί σε ένα πίνακα συντελεστών παλινδρόμησης των λανθανου-

σών μεταβλητών με το διάνυσμα των παρατηρούμενων ανεξάρτητων με-

ταβλητών 𝒙𝟏𝒈 

𝜺  δηλώνει ξανά το διάνυσμα των σφαλμάτων 

Το παραπάνω μοντέλο (σχ. 7-41α και σχ. 7-41β), περιλαμβάνει όλες τις πιθανές 

συσχετίσεις μεταξύ των παρατηρούμενων και λανθανουσών μεταβλητών, οι ο-

ποίες παρουσιάζονται και διαγραμματικά στο Σχήμα 7-21. 

 

Αντικατάσταση της  Μετέπειτα Θεσμικής 
Δέσμευσης 

Υ5:  Αντάρτες Φοιτητές 
 Αιώνια Φοίτηση 

2η Κατηγορία:Παράγοντες που 
διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια 

των σπουδών

(ΣΠΔΦ 3)
X11  Ακαδημαϊκές Επιδόσεις 

στα δύο πρώτα εξάμηνα 
σπουδών  

(ΣΠΔΦ 2)
η2:  Κοινωνική Φοιτητική 

Ενσωμάτωση 

(ΣΠΔΦ 1)
η1:  Ακαδημαϊκή Φοιτητική 

Ενσωμάτωση 

(ΣΠΔΦ 5)
η4:  Σύστημα Εξωγενών 

Παραγόντων 

1η Κατηγορία: Παράγοντες 
που προϋπάρχουν της 

εισαγωγής του φοιτητή στο 

Πανεπιστήμιο

(ΣΠΔΦ 4)
η3:  Σύστημα Κινήτρων και 

Προσδοκιών 

(ΟΠΠ 4) 
Οικογενειακό 

Κοινωνικοοικονομικό 
Επίπεδο 

 Χ10:  Κοινωνικοοικονομικό 
επίπεδο γονέων  

(ΟΠΠ 3)
Αρχικές Δεσμεύσεις

  Χ6  Ατομικοί Στόχοι 
Αρχική Θεσμική Δέσμευση

  Χ7:  Λόγος επιλογής του 
αντικειμένου σπουδών  

  Χ8:  Σειρά του τμήματος 
σπουδών στο μηχανογραφικό 
δελτίο των εισαγωγικών 
εξετάσεων 

   Χ9  Δίαυλοι επιρροής στην 
επιλογή του αντικειμένου 
σπουδών  

(ΟΠΠ 2)
Ακαδημαϊκά επιτεύγματα πριν  

την εισαγωγή στο 
πανεπιστήμιο: 

  Χ4:  Βαθμολογία γενικών ) 
εξετάσεων  

  Χ5:  Μέσος όρος βαθμολογίας 
Γ΄ τάξης Λυκείου  

(ΟΠΠ 1)
Ατομικά χαρακτηριστικά:

  X1:  Ηλικία κατά την 
εισαγωγή στο 
Πανεπιστήμιο 

   X2:  Φύλο  
  Χ3:  Τόπος καταγωγής 

Αλληλεπίδραση

Υπόδειγμα Σχήματος
Παρατηρούμενη 
Μεταβλητή

Λανθάνουσα Μεταβλητή

Άμεση Συσχέτιση 

Έμμεση Συσχέτιση 
 

Σχήμα 7-21: Το μοντέλο δομικών εξισώσεων για τους παράγοντες που συνδέονται με τον τύπο του “α-

ντάρτη” φοιτητή 
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Σελίδα [239] 

 

Θεωρούμε ότι μπορεί να περιγράψει ικανοποιητικά τους παράγοντες που συνδέο-

νται με την “αντάρτικη φοιτητή συμπεριφορά” της τυπολογίας φοιτητικής προ-

σαρμογής, όπως προτάθηκε στο εννοιολογικό μοντέλο (Ενότητα 3.3), η οποία 

ταυτίζεται με αιώνια φοίτηση. 

Κατά την εφαρμογή του μοντέλου (Σχήμα 7-21) στα δεδομένα του δείγματος, 

με τη βοήθεια του στατιστικού λογισμικού AMOSv21, και μετά τον πρώτο έλεγχο 

για την εγκυρότητα των συντελεστών του (βλ. Παράρτημα IV.7), βρέθηκε ότι δεν 

είναι σημαντικές οι έξι παρατηρούμενες μεταβλητές: 𝑋1: “Ηλικία κατά την εισα-

γωγή στο Πανεπιστήμιο”, 𝑋3: “Τόπος καταγωγής”, 𝛸6: “Ατομικοί Στόχοι”, 𝛸7: 

“Λόγος επιλογής του αντικειμένου σπουδών”, 𝛸8: “Σειρά του τμήματος σπουδών 

στο μηχανογραφικό δελτίο των εισαγωγικών εξετάσεων”, 𝛸9 “Δίαυλοι επιρροής 

στην επιλογή του αντικειμένου σπουδών καθώς και οι δύο λανθάνουσες μεταβλη-

τές, 𝜉1: “Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση” και 𝜉2: “Κοινωνική Φοιτητική 

Ενσωμάτωση”. Στη συνέχεια, οι οκτώ αυτές μεταβλητές εξαιρέθηκαν από το μο-

ντέλο και η διαδικασία επαναλήφθηκε, προκειμένου να καταλήξουμε στο τελικό 

μοντέλο SEM. για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την αντάρ-

τικη φοιτητική συμπεριφορά.  

Το τελικό μοντέλο που προέκυψε προσαρμόζεται ικανοποιητικά στα εμπειρικά 

δεδομένα, όπως φαίνεται από τα στοιχεία του Πίνακα 7.14. Αν εξαιρέσουμε τον 

έλεγχο 𝛸2 που, όπως είναι αναμενόμενο, υποδεικνύει μη ικανοποιητική προσαρ-

μογή του μοντέλου (𝛸2 = 448,69, β.ε.=151, p-τιμή= 0.000), οι τιμές των υπολοί-

πων μέτρων καλής προσαρμογής βρέθηκαν εντός των αποδεκτών ορίων (χ²/β.ε. = 

2.971, CFI = 0.602, TLI=0.548 και RMSEA=0.0664). Συνεπώς, το τελικό μοντέλο 

SEM προσαρμόζεται ικανοποιητικά στα δεδομένα. 

Πίνακας 7.14: Έλεγχος καταλληλόλητας  του τελικού μοντέλου δομικών εξισώσεων για τους παράγοντες 

που συνδέονται με την “αντάρτικη φοιτητική συμπεριφορά” και την αποφοίτηση μετά από τη ΜΔΦ. 

X2 έλεγχος καλής προ-

σαρμογής 

 

Χ2 β.ε. 

επίπεδο 

σημαντι-

κότητας 

Χ2/β.ε. 

(<3) 

 

  448,694 151 0.000 2.971  

Συγκριτικοί Δείκτες 

Προσαρμογής (CFI) 

 NFI RFI IFI TLI CFI 

Τελικό μοντέλο  0.602 0,500 0,648 0,548 0,641 

Πλήρες Μοντέλο 1.000 1.000 1.000 1.000 1.000 

Μοντέλο Ανεξαρτησίας 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

Ρίζα του μέσου τε-

τραγωνικού σφάλ-

ματος προσέγγισης 

  RMSEA LO 90 HI 90 PCLOS

E 

  

Τελικό μοντέλο ,064 ,060 ,068 0,200  

Μοντέλο Ανεξαρτησίας ,096 ,092 ,099 ,000  

      

Το σύνολο των στατιστικά σημαντικών παραμέτρων του τελικού μοντέλου 

SEM παρουσιάζεται στον Πίνακα 7.15, ενώ οι άμεσες και έμμεσες συσχετίσεις 

των ανεξάρτητων μεταβλητών (διαδρομών) με την εξαρτημένη αποτυπώνονται 

σχηματικά στο Διάγραμμα Διαδρομών 7.6.  
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Τα αποτελέσματα επιβεβαιώνουν τις περισσότερες υποθέσεις του εννοιολογικού 

μοντέλου αναφορικά με την “αντάρτικη φοιτητική συμπεριφορά” η οποία οδηγεί 

σε αιώνια φοίτηση. Αξιολογώντας συνολικά τα αποτελέσματα παρατηρούμε ότι 

επιβεβαιώνονται υποθέσεις εργασίας I_H2, ΙΙ_Η1, ΙΙ_Η2 και IV όπως διατυπώθη-

καν στην Ενότητα 4.1 και οι υποθέσεις VI_H3 και VI_H4 όπως διατυπώθηκαν 

στην Ενότητα 4.2. Κατ’ επέκταση η αντάρτικη φοιτητική στάση και συμπεριφορά 

συνδέεται άμεσα κυρίως με χαρακτηριστικά του φοιτητή που αναπτύσσονται κατά 

τη διάρκεια των σπουδών, ως εξής:  

 Το σύστημα Εξωγενών Παραγόντων (ΣΠΔΦ5) ασκεί την υψηλότερη συ-

γκριτικά θετική επίδραση στην εξαρτημένη μεταβλητή (ττσ= 0.22). Αυτό 

υποδεικνύει ότι ο “αντάρτης” φοιτητής συνήθως αντιμετωπίζει δυσκολίες 

αναφορικά με προσωπικά, οικογενειακά και οικονομικά θέματα κατά τη 

διάρκεια των σπουδών, γεγονότα που συμβάλλουν σε ενδεχόμενη μη ολο-

κλήρωση των σπουδών, τουλάχιστον σε ορατό χρονικό διάστημα (αιώνια 

φοίτηση). 

 Οι Ακαδημαϊκές Επιδόσεις (Μέσος Όρος βαθμολογίας Α’ και Β’ εξα-

μήνου σπουδών ΣΠΔΦ3) αντίθετα ασκούν συγκριτικά την υψηλότερη ά-

μεση αρνητική επίδραση στην εξαρτημένη μεταβλητή (ττσ= -0.56). Δη-

λαδή, οι “αντάρτες” φοιτητές χαρακτηρίζονται από πολύ χαμηλές ακαδη-

μαϊκές επιδόσεις στις δύο πρώτες εξεταστικές διαδικασίες των σπουδών 

τους, γεγονός που, όπως προαναφέρθηκε, συμβάλλει στην πολύ μακρά 

διάρκεια σπουδών. Ακόμα, οι Ακαδημαϊκές Επιδόσεις προκύπτει ότι κα-

τέχουν και έναν ενδιάμεσο ρόλο μεταξύ της εξαρτημένης μεταβλητής με 

τις μεταβλητές Χ5: “Μέσος όρος βαθμολογίας Γ΄ τάξης Λυκείου” (ττσ= 

0.20) και Χ4: “Βαθμολογία γενικών (εισαγωγικών) εξετάσεων” (ττσ= 

0.28). Συγκεκριμένα, οι δύο αυτές μεταβλητές έχουν θετική συσχέτιση με 

τις ακαδημαϊκές επιδόσεις και, συνεπώς, συνδέονται έμμεσα με την εξαρ-

τημένη μεταβλητή ή με την “αντάρτικη φοιτητική συμπεριφορά” (μέσω 

δηλαδή των ακαδημαϊκών επιδόσεων). Επιβεβαιώνεται έτσι η υπόθεση, 

που διατυπώνεται στο εννοιολογικό μοντέλο, ότι, δηλαδή, οι χαμηλές επι-

δόσεις κατά τα πρώτα εξάμηνα σπουδών σε συσχετισμό και με χαμηλές 

επιδόσεις κατά τη δευτεροβάθμια εκπαίδευση χαρακτηρίζουν τον “α-

ντάρτη” φοιτητή. 

 Το Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών ασκεί συγκριτικά τη μικρότερη 

αρνητική επίδραση στην εξαρτημένη μεταβλητή (ττσ= -0.16). Δηλαδή, οι 

“αντάρτες” φοιτητές εμφανίζουν μικρές προσδοκίες από τις σπουδές τους 

γεγονός που δε συμβάλει συμβάλλει στην αποφοίτησή τους έστω μετά από 

παρατεταμένη φοίτηση. 
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Πίνακας 7.15: Τιμές των στατιστικά σημαντικών συντελεστών του τελικού μοντέλου δομικών εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “αντάρτικη φοιτη-

τική συμπεριφορά” και την αιώνια φοίτηση (άμεσες και έμμεσες συσχετίσεις, έλεγχος εγκυρότητας των συντελεστών)  

α/α Μεταβλητή ← Μεταβλητή 
Τιμή  

Παραμέτρου 

Τυπ/μένη 

Τιμή Παρα-

μέτρου 

 

Τυπικό 

Σφάλμα  

Στατιστική 

Ελέγχου (t) 

 

Επίπεδο Ση-

μαντικότη-

τας 

 

Τυπ/μένη 

Τιμή Παρα-

μέτρου 

(εκτίμηση 

κατά Bayes) 

 

Άμεσες Συσχετίσεις μεταξύ μετρήσιμων ανεξάρτητων μεταβλητών 

1η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: Παράγοντες που προϋπάρχουν της εισαγωγής του φοιτητή στο Πανεπιστήμιο 

ΟΠΠ3: Αρχικές Δεσμεύσεις (Δέσμευση στόχου και Θεσμικές Δεσμεύσεις) 

1.  Υ5: αιώνια φοίτηση  

 

← Χ8: “Σειρά του τμήματος σπουδών στο μη-

χανογραφικό δελτίο των εισαγωγικών εξε-

τάσεων” 

0,075 0,133 0,015 4,889 0.000 0,134 

2η Κατηγορία ανεξάρτητων μεταβλητών: Συστήματα-Παράγοντες που διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια των σπουδών 

1.  Υ5: αιώνια φοίτηση  

 
← Χ11) ΣΠΔΦ3: “Μέσος όρος βαθμολογίας  

Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών” 

-0,112 -0,557 0,005 -22,430 0.000 -0,556 

2.  Υ5: αιώνια φοίτηση  ← (η3) ΣΠΔΦ4: “Σύστημα Κινήτρων και 

Προσδοκιών” 

-,257 -0,163 ,056 -4,588 0.000 -0,165 

3.  Υ5: αιώνια φοίτηση   (η4) ΣΠΔΦ 5: “Σύστημα εξωγενών παρα-

γόντων ” 

,546 0,217 ,135 4,055 0.000 0,211 

Έμμεσες Συσχετίσεις  

ΟΠΠ2: Ακαδημαϊκά Επιτεύγματα πριν την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο 

4.  (Χ11) ΣΠΔΦ3: “Μέσος όρος βαθμολογίας  

Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών” 
← Χ4: “Βαθμολογία γενικών (εισαγωγικών) 

εξετάσεων” 

1,298 0,283 0,139 9,362 0.000 0,282 

5.  (Χ11) ΣΠΔΦ 3: “Μέσος όρος βαθμολογίας  

Α΄ και Β΄ εξαμήνου σπουδών” 
← Χ5:“Μέσος όρος βαθμολογίας 

 Γ΄ τάξης Λυκείου” 

0,187 0,199 0,028 6,762 0.000 0,198 

ΟΠΠ4: Οικογενειακό Κοινωνικοοικονομικό Επίπεδο 

6.  X28: “Ανάγκη εργασίας κατά τη διάρκεια των 

σπουδών” 
← Χ10:“Κοινων/κό Επίπεδο Γονέων” -0,12 -0,172 0,025 -4,768 0.000 -0,172 

ΟΠΠ1: Ατομικά Χαρακτηριστικά του φοιτητή πριν την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο 

1.  Χ8: “Σειρά του τμήματος σπουδών στο μηχα-

νογραφικό δελτίο των εισαγωγικών εξετά-

σεων” 

← Χ1: “Φύλο Ερωτώμενων” (1=Άνδρες)) 0.09 0.091 0.033 2.695 0.007 0,090 
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Διάγραμμα Διαδρομών 7.6: Στατιστικά σημαντικοί παράγοντες που συνδέονται με την αιώνια φοίτηση σύμφωνα με το τελικό μοντέλο δομικών εξισώσεων για 

την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “αντάρτικη φοιτητική συμπεριφορά”



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

Σελίδα [243] 

Αναφορικά με τα χαρακτηριστικά που προϋπάρχουν της εισαγωγής του φοιτητή στο Πα-

νεπιστήμιο και συνδέονται με την “αντάρτικη φοιτητική συμπεριφορά” προκύπτει ότι:  

 Το “Φύλο” (Χ2) μέσω της μεταβλητής (Χ8) “Σειρά του τμήματος σπουδών στο μη-

χανογραφικό δελτίο των εισαγωγικών εξετάσεων” (ττσ=0.09) διαφοροποιεί τις αρ-

χικές θεσμικές δεσμεύσεις των ανδρών.  

 Οι αρχικές θεσμικές δεσμεύσεις, όπως υπαγορεύονται από τη σειρά του τμήματος 

σπουδών στο μηχανογραφικό δελτίο, διαφοροποιούνται λαμβάνοντας υπόψιν το 

φύλο. Συγκεκριμένα, προκύπτει ότι οι άνδρες φοιτητές έχουν σε χαμηλότερη προ-

τεραιότητα το τμήμα στο οποίο εισάγονται σε σχέση με τις γυναίκες, γεγονός που 

οδηγεί τους άνδρες σε χαμηλότερη αρχική θεσμική δέσμευση σε σχέση με τις γυ-

ναίκες και συνεπώς οι άνδρες αναπτύσσουν “αντάρτικη συμπεριφορά”, που οδηγεί 

σε αιώνια φοίτηση, με μεγαλύτερη πιθανότητα απ’ ότι οι γυναίκες. 

 Το οικογενειακό κοινωνικοοικονομικό επίπεδο των γονέων (μεταβλητή Χ10 της 

ΟΠΠ 4) συνδέεται έμμεσα με την εξαρτημένη μεταβλητή, μέσω της αρνητικής συ-

σχέτισης που έχει με τη μεταβλητή Χ28 “Ανάγκη εύρεσης εργασίας κατά τη διάρ-

κεια των σπουδών” (ττσ= -0.172). Δηλαδή, οι “αντάρτες φοιτητές” που προέρχο-

νται από οικογένειες με υψηλό κοινωνικοοικονομικό επίπεδο έχουν μικρότερες πι-

θανότητες να αντιμετωπίσουν προβλήματα που θα τους αναγκάσουν να εργαστούν 

κατά τη διάρκεια των σπουδών τους. 

Τα παραπάνω αποτελέσματα επιβεβαιώνουν τις βασικές υποθέσεις του εννοιολογικού 

μοντέλου, όσον αφορά στον τύπο του “αντάρτη φοιτητή” και τη συμπεριφορά που ανα-

πτύσσει κατά τη διάρκεια των σπουδών. Η συμπεριφορά αυτή χαρακτηρίζεται από πλήρη 

απουσία ακαδημαϊκής και κοινωνικής φοιτητικής ενσωμάτωσης και, ως εκ τούτου, ο “α-

ντάρτης φοιτητής” τίθεται εκτός του Πανεπιστημιακού Κοινωνικού Συστήματος. Επι-

πλέον, ο “αντάρτης φοιτητής” δεν εμφανίζεται ικανοποιημένος από τις σπουδές του και 

παρουσιάζει υψηλή ενσωμάτωση στο Σύστημα Εξωγενών παραγόντων. Aντιμετωπίζει, δη-

λαδή, δυσκολίες αναφορικά με προσωπικά, οικογενειακά και οικονομικά θέματα. 

Όλα αυτά έχουν ως αποτέλεσμα ο “αντάρτης φοιτητής” να αντικαθιστά, (κατά τη διάρ-

κεια των σπουδών του) την απαιτούμενη Μετέπειτα Θεσμική Δέσμευση, η οποία θα τον 

κινητοποιούσε προς την κατεύθυνση της ολοκλήρωσης των σπουδών του, με άλλες δε-

σμεύσεις (π.χ. εύρεση εργασίας, δημιουργία οικογένειας), οι οποίες οδηγούν το συγκεκρι-

μένο τύπο φοιτητή στην αιώνια φοίτηση. 
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7.5 Συνόψιση αποτελεσμάτων ανά υπόθεση εργασίας  

Συνοψίζοντας τα αποτελέσματα της ανάλυσης ανά υπόθεση εργασίας σημειώνουμε τα ε-

ξής: 

 

Α. Υπόθεση Εργασίας Ι. “Η διάρκεια σπουδών συνδέεται με παράγοντες που αφορούν 

σε ατομικά – δημογραφικά χαρακτηριστικά του φοιτητή πριν την εισαγωγή του στο πανεπι-

στήμιο. Ως τέτοια νοούνται, η ηλικία κατά την εισαγωγή στο πανεπιστήμιο (Επιμέρους  

Υπόθεση Ι_H1), το φύλο (Επιμέρους Υπόθεση Ι_H2) και ο τόπος καταγωγής” 

(Επιμέρους Υπόθεση Ι_H3)  

 

 Η ηλικία κατά την εισαγωγή στο πανεπιστήμιο βρέθηκε, με τη βοήθεια της μεθοδολο-

γίας της ΔΛΠ και του μοντέλου του COX, ότι συνδέεται με τη διάρκεια σπουδών υπό 

την έννοια ότι φοιτητές που εισάγονται στο πανεπιστήμιο σε ηλικία μεγαλύτερη της 

αναμενόμενης, τείνουν να παρατείνουν τη διάρκεια των σπουδών τους και συνεπώς να 

μην αποφοιτούν στην πρώτη δυνατή ευκαιρία, δηλαδή ακριβώς με το πέρας της ΚΔΦ 

(βλ. Ενότητες 7.2.3 και 7.3.4). Ωστόσο, περαιτέρω διερεύνηση με βάση τα Μοντέλα 

Δομικών Εξισώσεων (SEM) καταδεικνύει ότι φοιτητές που εισάγονται στο πανεπιστή-

μιο σε ηλικία μεγαλύτερη της αναμενόμενης, εμφανίζουν μικρή μόνο παράταση των 

σπουδών και συνήθως αποφοιτούν εντός της ΜΚΔΦ και όχι αργότερα51 (βλ. Ενότητα 

7.4.4).  

 Το φύλο των φοιτητών, με βάση τη μεθοδολογία της ΔΛΠ και του μοντέλου του COX 

(Ενότητες 7.2.3 και 7.3.4), δεν βρέθηκε να έχει άμεση σχέση με τη διάρκεια σπουδών. 

Ωστόσο, περαιτέρω διερεύνηση με τη βοήθεια των SEM (Ενότητες 7.4.5 και 7.4.6), α-

ποκαλύπτει μια έμμεση συσχέτιση του φύλου με τη διάρκεια σπουδών μέσω των Αρχι-

κών Δεσμεύσεων (βλ. ΟΠΠ 3 του εννοιολογικού μοντέλου). Δηλαδή, προέκυψε ότι οι 

γυναίκες εισάγονται στο πανεπιστήμιο με υψηλότερο επίπεδο θεσμικών δεσμεύσεων, 

σε σχέση με τους άνδρες και είναι αυτό το γεγονός που οδηγεί, τις γυναίκες, στην ταχύ-

τερη ολοκλήρωση των σπουδών τους.  

 Ο τόπος καταγωγής, βρέθηκε να συνδέεται με τη διάρκεια σπουδών μόνο όμως στην 

περίπτωση των γυναικών. Συγκεκριμένα βρέθηκε ότι οι γυναίκες που κατάγονται από 

την Αθήνα έχουν αυξημένες πιθανότητες παράτασης των σπουδών τους και κατάταξής 

τους στην κατηγορία των φοιτητών που παρουσιάζουν πολύ μακρά διάρκεια φοίτησής 

(αιωνίων φοιτητών). Ωστόσο τα ευρήματα αυτά προκύπτουν μόνο στη βάση της ανάλυ-

σης της ΔΛΠ και δεν επιβεβαιώνονται από τις αναλύσεις στη βάση των μοντέλων του 

COX και των SEM (Ενότητα 7.2.3).  

                                                           
51 Γεγονός που οφείλεται στη δυνατότητα που προσφέρει η μέθοδος των SEM στη ανάλυση επιμέρους ποιοτι-

κών τιμών της εξαρτημένης μεταβλητής 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

Σελίδα [245] 

Εν κατακλείδι, προκύπτει ότι η Υπόθεση Εργασίας Ι επιβεβαιώνεται εν μέρει, αφού κά-

ποια από τα ατομικά χαρακτηριστικά των φοιτητών, που προϋπάρχουν της εγγραφής τους 

στο πανεπιστήμιο, επιδρούν άμεσα ή έμμεσα στη διάρκεια των πανεπιστημιακών σπουδών, 

συμβάλλοντας άλλοτε στην ταχύτερη ολοκλήρωση των σπουδών και άλλοτε στην παρά-

τασή τους. 

 

Β. Υπόθεση Εργασίας ΙΙ. Η διάρκεια σπουδών επηρεάζεται από τα ακαδημαϊκά επι-

τεύγματα που πέτυχε ο φοιτητής πριν την εισαγωγή του στο πανεπιστήμιο. Ως τέτοιες, εξετά-

ζονται χαρακτηριστικά που ανήκουν στην ΟΠΠ2 του εννοιολογικού μοντέλου και αναφέρο-

νται αντίστοιχα στο μέσο όρο επιδόσεων κατά την τρίτη τάξη του λυκείου (Επιμέρους Υπό-

θεση ΙΙ_Η1) και στις επιδόσεις στις γενικές εξετάσεις εισαγωγής στην τριτοβάθμια εκπαί-

δευση (Επιμέρους Υπόθεση ΙΙ_Η2).  

 

Τα αποτελέσματα της ανάλυσης επιβεβαιώνουν την παραπάνω υπόθεση και καταδει-

κνύουν ότι οι καλές επιδόσεις (του φοιτητή) πριν την εισαγωγή στο πανεπιστήμιο, συμβά-

λουν στην ταχύτερη ολοκλήρωση των σπουδών. Πιο συγκεκριμένα: 

 Από τον έλεγχο με βάση το μοντέλο του COX  βρέθηκε ότι υψηλή βαθμολογία στην Γ΄ 

τάξη του Λυκείου οδηγεί σε ταχύτερη ολοκλήρωση των σπουδών. Το εύρημα αυτό όμως 

δεν επιβεβαιώνεται από την ανάλυση στη βάση της ΔΛΠ. Η αντίφαση αυτή των αποτε-

λεσμάτων αποσαφηνίστηκε με περαιτέρω διερεύνηση με τη βοήθεια των SEM, όπου 

βρέθηκε ότι η βαθμολογία του λυκείου συνδέεται ισχυρά με τη διάρκεια σπουδών, ω-

στόσο έμμεσα, μέσω του συστήματος παραγόντων που αναφέρονται στις ακαδημαϊκές 

επιδόσεις των φοιτητών κατά τη διάρκεια της φοίτησης (ΣΠΔΦ 3 του εννοιολογικού 

μοντέλου). Συγκεκριμένα, (Ενότητα 7.4.5) φοιτητές που εισάγονται στο πανεπιστήμιο 

με υψηλό υπόβαθρο, δηλαδή με υψηλές επιδόσεις στο λύκειο, τείνουν να επιτυγχάνουν 

καλύτερες επιδόσεις κατά τις εξεταστικές διαδικασίες (ειδικά των δύο πρώτων κρίσιμων 

εξαμήνων φοίτησης), οι οποίες με τη σειρά τους συνδέονται με ταχύτερη ολοκλήρωση 

των σπουδών. Είναι δε αυτή η έμμεση συσχέτιση που οδηγεί τους φοιτητές με υψηλές 

βαθμολογίες λυκείου στην ταχύτερη ολοκλήρωση των σπουδών και σε αποφοίτηση α-

κριβώς με το πέρας της ΚΔΦ ή λίγο αργότερα εντός της ΜΚΔΦ.  

 Η βαθμολογία στις “Πανελλήνιες Εξετάσεις”, συνδέεται επίσης έμμεσα με τη διάρκεια 

σπουδών. Δηλαδή φοιτητές που εισάγονται στο πανεπιστήμιο με υψηλή βαθμολογία 

στις εισαγωγικές εξετάσεις, φαίνεται να αποφοιτούν ταχύτερα σε σχέση με τους υπόλοι-

πους, διότι τείνουν και αυτοί να επιτυγχάνουν υψηλότερες βαθμολογίες κατά τα δύο 

πρώτα κρίσιμα εξάμηνα των σπουδών.  

Τα παραπάνω αποτελέσματα, επαληθεύουν (Ενότητες 7.4.6 έως 7.4.9) τα χαρακτηρι-

στικά που υποθέσαμε για τον Κομφορμιστή και τον Καινοτόμο - Τυπολάτρη φοιτητή (στην 

τυπολογία φοιτητικής προσαρμογής) σύμφωνα με οποία οι δύο αυτοί τύποι φοιτητών οι 

οποίοι αποφοιτούν αντιστοίχως γρήγορα με το πέρας της ΚΔΦ ή με μικρή καθυστέρηση 

εντός της ΜΚΔΦ, χαρακτηρίζονται από υψηλές σχολικές επιδόσεις και από υψηλές επιδό-

σεις κατά τα δύο πρώτα εξάμηνα σπουδών στο Πανεπιστήμιο. 
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Γ. Υπόθεση Εργασίας ΙΙΙ. Η διάρκεια σπουδών επηρεάζεται από τις αρχικές δεσμεύ-

σεις των φοιτητών κατά την επιλογή του ακαδημαϊκού τμήματος εισαγωγής. Τις δεσμεύσεις 

αυτές τις αποδίδουν στοιχεία που ανήκουν στην ΟΠΠ 3 του εννοιολογικού μοντέλου και α-

ναφέρονται αντίστοιχα στους ατομικούς στόχους (Δέσμευση Στόχου) του φοιτητή από το 

Πανεπιστήμιο (Επιμέρους Υπόθεση ΙΙΙ_Η1), και στη Θεσμική Δέσμευση του φοιτητή δη-

λαδή στο ενδιαφέρον του για το συγκεκριμένο αντικείμενο σπουδών (Επιμέρους Υπόθεση 

ΙΙΙ_Η2).  

 

Από τα αποτελέσματα του ελέγχου της παραπάνω υπόθεσης, προκύπτει ότι οι αρχικές 

δεσμεύσεις των φοιτητών επιδρούν στη διάρκεια των σπουδών ως εξής: 

 Δια της μεθόδου της ΔΛΠ και του μοντέλου του COX βρέθηκε ότι η διάρκεια σπουδών 

δεν διαφέρει σημαντικά μεταξύ φοιτητών, οι οποίοι κατά την εισαγωγή τους στο πανε-

πιστήμιο έχουν ως αρχικές δεσμεύσεις την ικανοποίηση ατομικών στόχων, που αφορούν 

στην απόκτηση ενός πτυχίου πανεπιστημίου γενικά- ως “χαρτί”/εφόδιο- για τη μετέ-

πειτα ζωή τους και ανεξάρτητα από γνωστικό αντικείμενο σπουδών, σε σχέση με αυτούς 

που δεν έχουν τέτοιου είδους αρχικές δεσμεύσεις. Περαιτέρω, όμως, διερεύνηση με τη 

μέθοδο των SEM ανέδειξε μια άμεση, αλλά και μια έμμεση (μέσω του ΣΠΔΦ 3) συσχέ-

τιση των ατομικών αυτών στόχων με τη διάρκεια των σπουδών. Η άμεση σχέση ατομι-

κών στόχων και διάρκειας σπουδών επαληθεύει τα χαρακτηριστικά της συμπεριφοράς 

του Κομφορμιστή φοιτητή ο οποίος παρουσιάζει υψηλές αρχικές δεσμεύσεις στόχου και 

αποφοιτεί αμέσως, δηλαδή ακριβώς με το πέρας της ΚΔΦ, ενώ η έμμεση σχέση επαλη-

θεύει τις υποθέσεις αναφορικά με τα χαρακτηριστικά του Καινοτόμου φοιτητή ο οποίος 

επίσης παρουσιάζει υψηλές δεσμεύσεις στόχου αν και αποφοιτεί με μικρή καθυστέρηση 

εντός της ΜΚΔΦ (Ενότητα 7.4.6 και 7.4.7).  

 Η Θεσμική Δέσμευση του φοιτητή να αποκτήσει πτυχίο από το τμήμα ή τη σχολή που 

τελικά εισήχθη, η οποία αποδίδεται από μεταβλητές που καταγράφουν το ενδιαφέρον 

του φοιτητή για το αντικείμενο σπουδών, τη σειρά προτίμησης του τμήματος σπουδών 

στο μηχανογραφικό δελτίο των Πανελληνίων Εξετάσεων και τους “διαύλους” που τον 

επηρέασαν στην επιλογή του τμήματος σπουδών, προέκυψε ότι συνδέεται με τη διάρ-

κεια σπουδών. Ειδικότερα, τα αποτελέσματα έδειξαν ότι:  

o α) Το ενδιαφέρον για το αντικείμενο σπουδών βρέθηκε, με τη βοήθεια του μο-

ντέλου του COX ότι συνδέεται άμεσα με την ταχύτερη ολοκλήρωση των σπου-

δών ενώ, με τη βοήθεια των SEM, βρέθηκε ότι συνδέεται άμεσα και έμμεσα. Πιο 

συγκεκριμένα, φοιτητές, που επιθυμούν εξαρχής να σπουδάσουν το συγκεκρι-

μένο αντικείμενο, τείνουν να αποφοιτούν γρηγορότερα -άμεση σχέση-. Ωστόσο 

οι φοιτητές αυτοί τείνουν να επιτυγχάνουν και υψηλότερες βαθμολογίες κατά τις 

εξεταστικές διαδικασίες και ως εκ τούτου να αποφοιτούν γρηγορότερα  

-έμμεση σχέση-. Η προαναφερόμενη άμεση σχέση επαληθεύει τις υποθέσεις α-
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ναφορικά με τα ήδη υποτιθέμενα χαρακτηριστικά της συμπεριφοράς του Κομ-

φορμιστή, φοιτητή ο οποίος ενδιαφέρεται για το αντικείμενο που σπουδάζει και 

αποφοιτεί ακριβώς με το πέρας της ΚΔΦ, ενώ η έμμεση σχέση, επαληθεύει τα 

ως άνω χαρακτηριστικά της συμπεριφοράς του Τυπολάτρη φοιτητή, ο οποίος 

επίσης ενδιαφέρεται για το αντικείμενο σπουδών του, αν και αποφοιτεί με μικρή 

καθυστέρηση εντός της ΜΚΔΦ (Ενότητα 7.4.6 και 7.4.7). 

o β) Η σειρά προτίμησης του τμήματος σπουδών στο μηχανογραφικό δελτίο των 

Πανελληνίων Εξετάσεων βρέθηκε, με βάση τη μεθοδολογία της ΔΛΠ, ότι συν-

δέεται άμεσα με τη διάρκεια σπουδών, υπό την έννοια ότι οι φοιτητές που έχουν 

σε υψηλή σειρά προτίμησης το τμήμα στο οποίο εισήχθησαν, τείνουν να απο-

φοιτούν γρηγορότερα. Βρέθηκε επίσης, με βάση τη μεθοδολογία των SEM, ότι 

η σειρά προτίμησης του τμήματος συνδέεται και έμμεσα με τη διάρκεια σπου-

δών, διότι οι προαναφερόμενοι φοιτητές τείνουν να επιτυγχάνουν υψηλότερες 

βαθμολογίες κατά τις εξεταστικές διαδικασίες, και συνεπώς να αποφοιτούν γρη-

γορότερα. Η άμεση αυτή σχέση της σειράς προτίμησης του τμήματος στο μηχα-

νογραφικό δελτίο με τη διάρκεια σπουδών επαληθεύει τις υποθέσεις αναφορικά 

με τα χαρακτηριστικά της συμπεριφοράς του Κομφορμιστή φοιτητή, ο οποίος 

έχει σε υψηλή σειρά προτίμησης το τμήμα στο οποίο εισήχθη και αποφοιτεί α-

κριβώς με το πέρας της ΚΔΦ, ενώ, η έμμεση σχέση επαληθεύει τις υποθέσεις 

που αφορούν ομοίως τα χαρακτηριστικά του τυπολάτρη φοιτητή, ο οποίος επί-

σης έχει σε υψηλή θέση το τμήμα εισαγωγής, αν και αποφοιτεί με μικρή καθυ-

στέρηση εντός της ΜΚΔΦ (Ενότητα 7.4.6 και 7.4.7). 

o γ) Οι “δίαυλοι” που επηρέασαν το φοιτητή στην επιλογή τμήματος ή σχολής, 

βρέθηκε, δια της μεθόδου της ΔΛΠ και των SEM, ότι συνδέονται άμεσα με τη 

διάρκεια των σπουδών. Συγκεκριμένα, βρέθηκε ότι φοιτητές που επέλεξαν μόνοι 

τους το αντικείμενο σπουδών και δεν στηρίχτηκαν σε παροτρύνσεις τρίτων, τεί-

νουν να ολοκληρώνουν ταχύτερα τις σπουδές τους σε σχέση με τους υπόλοιπους. 

Η άμεση αυτή σχέση επιβεβαιώνει τις υποθέσεις αναφορικά με τα χαρακτηρι-

στικά του Κομφορμιστή και του Τυπολάτρη φοιτητή, οι οποίοι αποφοιτούν αντι-

στοίχως αμέσως, με το πέρας της ΚΔΦ, ή με μικρή καθυστέρηση εντός της 

ΜΚΔΦ (Ενότητα 7.4.7) και οι οποίοι επέλεξαν το αντικείμενο σπουδών “μόνοι” 

τους, χωρίς να επηρεαστούν από άλλους (π.χ. γονείς). 

Εν τέλει οι αρχικές δεσμεύσεις των φοιτητών φαίνεται να συνδέονται με την ταχύτερη 

ολοκλήρωση των σπουδών, επιβεβαιώνοντας έτσι την Υπόθεση Εργασίας ΙΙΙ.  

 

Δ. Υπόθεση Εργασίας IV. Η διάρκεια σπουδών συνδέεται με το Οικογενειακό Κοινω-

νικοοικονομικό Υπόβαθρο του φοιτητή, το οποίο προσδιορίζεται με βάση τα χαρακτηρι-

στικά που ανήκουν στην ΟΠΠ4 του εννοιολογικού μοντέλου και αναφέρονται στην κοινω-

νικοοικονομική κατάσταση των γονέων του φοιτητή. Συγκεκριμένα, θεωρείται ότι όσο υψη-

λότερη είναι η κοινωνικοοικονομική κατάσταση της οικογένειας του φοιτητή τόσο μεγαλύ-

τερη αναμένεται να είναι η διάρκεια σπουδών. 
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Η διερεύνηση αναφορικά με την παραπάνω υπόθεση στη βάση της ΔΛΠ και του μοντέ-

λου του COX υπέδειξε ότι το κοινωνικοοικονομικό επίπεδο των γονέων των φοιτητών δεν 

συνδέεται με τη διάρκεια σπουδών (Ενότητες 7.2.3 και 7.3.4). Περαιτέρω όμως, διερεύ-

νηση μέσω της μεθόδου των SEM ανέδειξε μια, έμμεση, σχέση κοινωνικοοικονομικού ε-

πιπέδου των γονέων και διάρκειας σπουδών, μέσω της μεταβλητής που εκφράζει την ανά-

γκη για εργασία των φοιτητών κατά τη διάρκεια των σπουδών τους (μεταβλητή που ανήκει 

στο Σύστημα Εξωγενών Παραγόντων -ΣΠΔΦ 5- του εννοιολογικού μοντέλου). Ειδικότερα, 

προέκυψε ότι οι φοιτητές που προέρχονται από οικογένειες υψηλού κοινωνικοοικονομικού 

επιπέδου έχουν μικρότερη ανάγκη να εργαστούν κατά τη διάρκεια των σπουδών και αυτό 

συμβάλει σε ταχύτερη αποφοίτηση (Ενότητες 7.4.5 έως 7.4.9). Το αντίθετο συμβαίνει με 

τους φοιτητές οι οποίοι προέρχονται από οικογένειες χαμηλού κοινωνικοοικονομικού επι-

πέδου και έχουν μεγαλύτερη ανάγκη για εργασία. Η έμμεση αυτή σχέση της κοινωνικοοι-

κονομικής κατάστασης της οικογένειας του φοιτητή με τον τρόπο αποφοίτησης επαληθεύει 

τις υποθέσεις αναφορικά με τα χαρακτηριστικά του Κομφορμιστή και του Καινοτόμου - 

Τυπολάτρη φοιτητή, οι οποίοι καθώς εμφανίζουν μειωμένη ανάγκη για εργασία, αποφοι-

τούν αντιστοίχως αμέσως ή με μικρή καθυστέρηση. 

Τα παραπάνω αποτελέσματα συνηγορούν υπέρ του αντιθέτου της πρότασης που διατυ-

πώνεται στην Υπόθεση Εργασίας III, διότι διαπιστώνεται ότι υψηλή κοινωνικοοικονομική 

κατάσταση της οικογένειας του φοιτητή συνδέεται έμμεσα, μέσω της μεταβλητής που εκ-

φράζει την ανάγκη για εργασία, με μικρότερη διάρκεια σπουδών.  

 

Ε. Υπόθεση Εργασίας V. Η διάρκεια σπουδών συνδέεται με παράγοντες που διαμορ-

φώνονται κατά τη διάρκεια της φοίτησης. Ως τέτοιοι, εξετάζονται οι παράγοντες που περι-

λαμβάνονται στα πέντε συστήματα παραγόντων ΣΠΔΦ1, ΣΠΔΦ2, ΣΠΔΦ3, ΣΠΔΦ4 και 

ΣΠΔΦ5 του εννοιολογικού μοντέλου και επιπλέον συγκεκριμένα χαρακτηριστικά του φοι-

τητή που διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια των σπουδών.  

 

Η συγκεκριμένη υπόθεση εργασίας αποτελείται από 11 επιμέρους υποθέσεις οι οποίες 

ελέγχθηκαν με βάση της μεθόδους της ΔΛΠ και του μοντέλου του COX και διαπιστώθηκαν 

τα εξής:  

 H παρακολούθηση των μαθημάτων (Υπόθεση V_H1), ίσως λόγω και της ιδιαίτερης φύ-

σης των γνωστικών αντικειμένων που παρέχονται από το Πάντειο Πανεπιστήμιο, δεν 

βρέθηκε να επιδρά στη διάρκεια των σπουδών. Αντίθετα, βρέθηκε ότι ο τρόπος μελέτης 

σχετίζεται με τη διάρκεια σπουδών υπό την έννοια ότι οι φοιτητές που μελετούν καθόλη 

τη διάρκεια του εξαμήνου, τείνουν να αποφοιτούν ταχύτερα σε σχέση με αυτούς που 

μελετούν μόνο κατά την περίοδο των εξετάσεων (Ενότητες 7.2.3 και 7.3.4).  

 Η ενεργητική συμμετοχή στις παραδόσεις, διατύπωση αποριών κ.λπ. (Υπόθεση V_H2) 

βρέθηκε επίσης ότι δε σχετίζεται με τη διάρκεια των σπουδών (Ενότητα 7.3.4).  
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 Η συμμετοχή του φοιτητή στις δραστηριότητες που αναπτύσσονται στο περιβάλλον του 

πανεπιστημίου (Υπόθεση V_H3), βρέθηκε ότι συμβάλει στην ταχύτερη ολοκλήρωση 

των σπουδών.  

 Η συμμετοχή στις φοιτητικές παρατάξεις (Υπόθεση V_H4) επίσης βρέθηκε ότι σχετίζε-

ται με τη διάρκεια σπουδών, ωστόσο λαμβάνοντας υπόψη το φύλο. Συγκεκριμένα βρέ-

θηκε ότι οι άνδρες φοιτητές που συμμετέχουν ως ενεργά μέλη των φοιτητικών παρατά-

ξεων, τείνουν να καθυστερούν την αποφοίτησή τους, αντίθετα με τις γυναίκες που ως 

ενεργά μέλη παρατάξεων αποφοιτούν ταχύτερα. 

 Η ικανοποίηση από το περιεχόμενο του προγράμματος σπουδών (Υπόθεση V_H5) βρέ-

θηκε ότι δεν συνδέεται με τη διάρκεια σπουδών. 

 Ο βαθμός ικανοποίησης των φοιτητών από τους διδάσκοντες (Υπόθεση V_H7) επίσης 

βρέθηκε ότι δεν σχετίζεται με τη διάρκεια σπουδών. 

 Σε αντίθεση με τα παραπάνω, οι συνθήκες διεξαγωγής των μαθημάτων (Υπόθεση 

V_H6) βρέθηκε ότι συνδέονται με τη διάρκεια σπουδών υπό την έννοια ότι, φοιτητές 

που δηλώνουν χαμηλή ικανοποίηση από τις συνθήκες διεξαγωγής των μαθημάτων (αί-

θουσες, αναλογία ατόμων ανά αίθουσα, υλικοτεχνική υποδομή κ.λπ.), τείνουν να παρα-

τείνουν τις σπουδές τους.  

 Οι προσδοκίες των φοιτητών από τις σπουδές τους αναφορικά με “επαγγελματική απο-

κατάσταση” και “απόκτηση δεξιοτήτων και προσόντων για την αγορά εργασίας” βρέθηκε 

ότι συνδέονται με τη διάρκεια σπουδών υπό την έννοια ότι η ύπαρξη τέτοιων προσδο-

κιών κατά την επιλογή του αντικειμένου σπουδών συμβάλλει σε ταχύτερη αποφοίτηση 

των σπουδών. Η “απόκτηση γνώσης” κατά τη διάρκεια των σπουδών βρέθηκε επίσης ότι 

συνδέεται με τη διάρκεια των σπουδών υπό την έννοια ότι, όταν αυτή η προσδοκία ικα-

νοποιείται, οι σπουδές ολοκληρώνονται ταχύτερα (Υπόθεση V_H8).  

 Το γονεϊκό ενδιαφέρον για την πορεία ολοκλήρωσης των σπουδών των παιδιών τους 

(Υπόθεση V_H9) δεν βρέθηκε ότι συνδέεται με τη διάρκεια σπουδών. 

 Οι υψηλές επιδόσεις των φοιτητών στη διάρκεια των δύο πρώτων εξαμήνων φοίτησης 

(Υπόθεση V_H10) βρέθηκε ότι συνδέονται με τη διάρκεια των σπουδών. Συγκεκριμένα, 

προέκυψε ότι φοιτητές που συγκεντρώνουν υψηλή βαθμολογία στα δύο πρώτα εξάμηνα 

φοίτησης στο πανεπιστήμιο, τείνουν να αποφοιτούν ταχύτερα σε σχέση με τους υπόλοι-

πους.  

 Τέλος, εξωγενείς αστάθμητοι παράγοντες, που βιώνουν ενδεχομένως κάποιοι φοιτητές 

κατά τη διάρκεια της φοίτησής τους, (Υπόθεση V_H11) βρέθηκε ότι συμβάλουν στην 

παράταση των σπουδών. Οι εξωγενείς αυτοί παράγοντες αφορούν στην εργασία, καθώς 

και σε διάφορα αρνητικά συμβάντα κατά τη διάρκεια των σπουδών. 

Από τα παραπάνω προκύπτει ότι από τις έντεκα (11) επιμέρους υποθέσεις που περιλαμ-

βάνει η Υπόθεση Εργασίας V επιβεβαιώνονται οι οκτώ (8).  
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ΣΤ. Υπόθεση Εργασίας VI. Τα συστήματα παραγόντων που διαμορφώνονται κατά τη 

διάρκεια των σπουδών συμβάλλουν (θετικά ή αρνητικά) στη σύντομη ολοκλήρωση των 

σπουδών. Ως συστήματα παραγόντων, εξετάζονται βάσει του προτεινόμενου εννοιολογικού 

μοντέλου: i) η Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση, ii) η Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμά-

τωση, iii) το Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών και iv) το Σύστημα Εξωγενών  

Παραγόντων.  

 

Η διερεύνηση της παραπάνω υπόθεσης πραγματοποιήθηκε στη βάση της μεθόδου των 

SEM και τα αποτελέσματα έδειξαν ότι:  

 Η Ακαδημαϊκή Ενσωμάτωση του φοιτητή στο περιβάλλον του πανεπιστημίου (ΣΠΔΦ1 

του εννοιολογικού μοντέλου) συνδέεται με τη διάρκεια των σπουδών (Υπόθεση 

VI_Η1), υπό την έννοια ότι όσο μεγαλύτερη είναι η ενσωμάτωση στο σύστημα αυτό 

τόσο μικρότερη αναμένεται να είναι η διάρκεια σπουδών. Η άμεση αυτή σχέση της Α-

καδημαϊκής Φοιτητικής Ενσωμάτωσης και του τρόπου αποφοίτησης επαληθεύει τις υ-

ποθέσεις αναφορικά με τα υποτιθέμενα χαρακτηριστικά της συμπεριφοράς των διαφό-

ρων τύπων φοιτητών που περιγράφηκαν στην τυπολογία φοιτητικής προσαρμογής (βλ. 

Ενότητα 3.2, σελ. 70 έως 73). Ειδικότερα, βρέθηκε ότι η υψηλή Ακαδημαϊκή Ενσωμά-

τωση συνδέεται με σύντομη αποφοίτηση (αμέσως με τη λήξη της ΚΔΦ ή με μικρή κα-

θυστέρηση, εντός της ΜΚΔΦ), που αποτελεί χαρακτηριστικό του Κομφορμιστή και του 

Καινοτόμου - Τυπολάτρη φοιτητή. Αντίθετα, βρέθηκε ότι η περιορισμένη Ακαδημαϊκή 

Ενσωμάτωση συνδέεται με αποφοίτηση με καθυστέρηση, μετά από ΜΔΦ, που αποτελεί 

χαρακτηριστικό του Αναχωρητή φοιτητή. Τέλος βρέθηκε ότι η έλλειψη Ακαδημαϊκής 

Ενσωμάτωσης οδηγεί σε πολύ μακρά διάρκεια φοίτησης ή αιώνια φοίτηση που είναι 

χαρακτηριστικό του Αντάρτη φοιτητή. 

 Η Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση στο περιβάλλον του πανεπιστήμιου (Υπόθεση 

VI_Η2) επιδρά άμεσα και έμμεσα στη διάρκεια των σπουδών. Πιο συγκεκριμένα, βρέ-

θηκε ότι οι φοιτητές που έχουν υψηλή Κοινωνική Ενσωμάτωση στο περιβάλλον του 

πανεπιστημίου τείνουν να αποφοιτούν ταχύτερα και αντιστρόφως -άμεση σχέση-. Α-

κόμη βρέθηκε ότι φοιτητές που έχουν υψηλή Κοινωνική Ενσωμάτωση επιτυγχάνουν και 

καλύτερη Ακαδημαϊκή Ενσωμάτωση, και ως εκ τούτου αποφοιτούν ταχύτερα -έμμεση 

σχέση-. Η άμεση σχέση Κοινωνικής Φοιτητικής Ενσωμάτωσης και τρόπου αποφοίτη-

σης επαληθεύει τις υποθέσεις που διατυπώθηκαν αναφορικά με τα χαρακτηριστικά του 

Καινοτόμου ή Τυπολάτρη φοιτητή που αφορούν σε υψηλή Κοινωνική Ενσωμάτωση και 

αποφοίτηση με μικρή καθυστέρηση. Επίσης επαληθεύει τα χαρακτηριστικά του Αναχω-

ρητή φοιτητή, ο οποίος έχει θεωρηθεί ότι εμφανίζει περιορισμένη Κοινωνική Ενσωμά-

τωση και αποφοιτεί με καθυστέρηση, καθώς και του Αντάρτη φοιτητή που χαρακτηρί-

ζεται από έλλειψη Κοινωνικής Ενσωμάτωσης, και πολύ μακρά διάρκεια φοίτησης ή 

αιώνια φοίτηση. 
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 Η ενσωμάτωση των φοιτητών στο Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών (Υπόθεση 

VI_H3) βρέθηκε ότι επιδρά άμεσα και έμμεσα στη διάρκεια σπουδών, υπό την έννοια 

ότι οι φοιτητές που έχουν υψηλή ικανοποίηση από τις παρεχόμενες σπουδές, τείνουν να 

αποφοιτούν ταχύτερα -άμεση σχέση- ενώ ταυτόχρονα επιτυγχάνουν και καλύτερη ακα-

δημαϊκή ενσωμάτωση και, ως εκ τούτου, αποφοιτούν ταχύτερα -έμμεση σχέση- και α-

ντιστρόφως. Η άμεση σχέση επαληθεύει τις υποθέσεις που διατυπώθηκαν αναφορικά με 

τα χαρακτηριστικά του Καινοτόμου-Τυπολάτρη, Αναχωρητή και Αντάρτη φοιτητή. Ει-

δικότερα, υψηλή ικανοποίηση από τις σπουδές και αποφοίτηση με μικρή καθυστέρηση 

είναι χαρακτηριστικά του Καινοτόμου και του Τυπολάτρη φοιτητή,  ενώ περιορισμένη 

ικανοποίηση από τις σπουδές είναι χαρακτηριστικά του Αναχωρητή και του Αντάρτη 

φοιτητή.  

 Οι έμμεσες σχέσεις που αναφέρθηκαν παραπάνω μεταξύ Κοινωνικής Φοιτητικής Ενσω-

μάτωσης και τρόπου αποφοίτησης και εκείνης μεταξύ  Κινήτρων και Προσδοκιών και 

τρόπου αποφοίτησης, επαληθεύουν τις υποθέσεις που διατυπώθηκαν αναφορικά με τα 

χαρακτηριστικά του Κομφορμιστή φοιτητή, ο οποίος, θεωρείται ότι έχει υψηλή κοινω-

νική ενσωμάτωση, υψηλή ικανοποίηση από τις σπουδές, υψηλή ακαδημαϊκή ενσωμά-

τωση και ελάχιστη διάρκεια σπουδών, δηλαδή αποφοιτεί αμέσως με το πέρας της ΚΔΦ.  

 Το σύστημα Εξωγενών Παραγόντων (Υπόθεση VI 5) βρέθηκε ότι συνδέεται άμεσα με 

τη διάρκεια σπουδών υπό την έννοια ότι η παρουσία εξωγενών αστάθμητων παραγό-

ντων κατά τη διάρκεια της φοίτησης παρατείνει επί μακρόν τη διάρκεια σπουδών και 

μπορεί να οδηγήσει ακόμη και σε αιώνια φοίτηση. Η άμεση αυτή σχέση μεταξύ εξωγε-

νών παραγόντων και τρόπου αποφοίτησης επαληθεύει τις υποθέσεις που διατυπώθηκαν 

αναφορικά με τα χαρακτηριστικά των διάφορων τύπων φοιτητών της τυπολογίας φοι-

τητικής προσαρμογής (βλ. Ενότητα 3.2, σελ. 70 έως 73). Έτσι, βρέθηκε ότι η απουσία 

δυσκολιών αναφορικά με προσωπικά, οικογενειακά και οικονομικά ζητήματα κατά τη 

διάρκεια των σπουδών και η σύντομη αποφοίτηση (αμέσως με τη λήξη της ΚΔΦ ή με 

μικρή καθυστέρηση, εντός της ΜΚΔΦ) είναι χαρακτηριστικά του Κομφορμιστή και του 

Καινοτόμου ή Τυπολάτρη φοιτητή. Αντίθετα η παρουσία τέτοιων προβλημάτων και πα-

ρατεταμένη διάρκεια σπουδών (αποφοίτηση μετά από ΜΔΦ) η και η αιώνια φοίτηση 

είναι αντιστοίχως χαρακτηριστικά του Αναχωρητή και του Αντάρτη φοιτητή. 

Επομένως, η Υπόθεση Εργασίας VΙ επιβεβαιώνεται, και εν συντομία μπορεί να λεχθεί 

ότι η διάρκεια σπουδών συνδέεται με την ενσωμάτωση του φοιτητή στο Ακαδημαϊκό και 

στο Κοινωνικό σύστημα του πανεπιστημίου, με στο Σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών 

και με τη βίωση συγκεκριμένων Εξωγενών Παραγόντων κατά τη διάρκεια της φοίτησης.  
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Κεφάλαιο 8: Γενικά συμπεράσματα,  

περιορισμοί, προτάσεις  

8.1 Συμπεράσματα και συγκρίσεις  

Το φαινόμενο της εγκατάλειψης των σπουδών και της παρατεταμένης φοίτησης εμ-

φανίστηκε για πρώτη φορά στη βιβλιογραφία το 1917 (Lippincott και Wilkins, 1917), 

αλλά οι πρώτες συστηματικές καταγραφές του φαινομένου παρατηρούνται στην  

Αμερική στα μέσα περίπου του 20ου αιώνα. Η αύξηση της ζήτησης για πανεπιστημια-

κές σπουδές που χαρακτηρίζει την αμερικανική κοινωνία τη συγκεκριμένη χρονική 

περίοδο, αύξηση η οποία, ως ένα βαθμό, είναι αποτέλεσμα αλλαγών του κοινωνικού 

καταμερισμού της εργασίας που επέφερε η έντονη εκβιομηχάνιση της εποχής, είχε ως 

αποτέλεσμα την αύξηση των εισαχθέντων φοιτητών στα πανεπιστημιακά ιδρύματα 

της χώρας, αλλά και τη συνακόλουθη εμφάνιση περιπτώσεων εγκατάλειψης ή παρά-

τασης των σπουδών (Berger και Lyon, 2005). Έκτοτε, η μελέτη του φαινομένου της 

εγκατάλειψης ή παράτασης των σπουδών, καθώς και των παραγόντων που συνδέο-

νται, βρίσκεται στο ενδιαφέρον πολλών ερευνητών διεθνώς. Τα αποτελέσματα των 

σχετικών ερευνών είναι πολλαπλώς χρήσιμα:  

 Στους υπευθύνους λήψης αποφάσεων (κεντρική διοίκηση και διοικήσεις των 

πανεπιστημίων), διότι τους δίνεται η δυνατότητα να γνωρίσουν τις αιτίες του 

φαινομένου και να τις λάβουν υπόψη στις αποφάσεις τους, ιδιαίτερα στις μέρες 

μας όπου ο ρυθμός αποφοίτησης αποτελεί σημαντικό δείκτη αξιολόγησης πα-

νεπιστημιακών ιδρυμάτων.  

 Στους φοιτητές, διότι τους δίνεται η δυνατότητα να κατανοήσουν τις συνθήκες 

που ενδεχομένως τους οδηγούν σε παρατεταμένη φοίτηση ή σε εγκατάλειψη 

των σπουδών ώστε, στο μέτρο του δυνατού, να τις υπερβούν εγκαίρως και να 

έχουν ένα καλύτερο αποτέλεσμα στην εξέλιξη των σπουδών τους.  

 Τέλος, στους ενδιαφερομένους ερευνητές διαφόρων ειδικοτήτων (κοινωνιολό-

γων, ψυχολόγων, οικονομολόγων, στατιστικών), διότι η πολυπλοκότητα του 

φαινομένου αποτελεί ένα πρόσφορο πεδίο δοκιμής και επιβεβαίωσης νέων θε-

ωριών και μοντέλων για την περιγραφή και ερμηνεία του. 

Σκοπός της παρούσας διατριβής, είναι η ανάπτυξη ενός θεωρητικού πλαισίου διε-

ρεύνησης αιτιακών και άλλων παραγόντων που συνδέονται με τη διάρκεια των σπου-
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δών λαμβάνοντας υπόψη τις ιδιαιτερότητες της ελληνικής πανεπιστημιακής εκπαίδευ-

σης, καθώς και η εμπειρική μελέτη των όσων υποθέσεων εμπεριέχονται στο θεωρη-

τικό πλαίσιο αξιοποιώντας προχωρημένες στατιστικές μεθοδολογίες. 

Στο πλαίσιο αυτής της μεθοδολογίας, και προκειμένου να αποδοθεί μια ποιοτική 

ερμηνευτική διάσταση στη διάρκεια σπουδών, προτάθηκε αρχικά μια τυπολογία φοι-

τητικής προσαρμογής, εμπνεόμενη από την τυπολογία του Robert Merton (1938) για 

τους τρόπους προσαρμογής του ατόμου στην κοινωνία, η οποία αποτελείται από πέντε 

τύπους φοιτητικών στάσεων και συμπεριφορών -Κομφορμιστική, Τυπολατρική, Και-

νοτόμα, Αναχωρητική και Αντάρτικη-, όπως περιγράφεται αναλυτικά στην Ενότητα 

3.2, σελ. 70 έως 73. Με αυτόν τον τρόπο δίνεται η δυνατότητα χειρισμού της διάρκειας 

σπουδών, η οποία από τη φύση της είναι ποσοτική μεταβλητή, και ως ποιοτικής μετα-

βλητής με τιμές που έχουν μια άμεση κοινωνιολογική ερμηνεία ως εξής: η Κομφορμι-

στική φοιτητική στάση και συμπεριφορά αντιστοιχεί στην ελάχιστη διάρκεια σπουδών 

και τη γρήγορη αποφοίτηση, ακριβώς με το πέρας της ΚΔΦ. Η Τυπολατρική και η 

Καινοτόμα φοιτητική στάση και συμπεριφορά αντιστοιχούν στη σύντομη διάρκεια 

σπουδών και την αποφοίτηση με μικρή καθυστέρηση, εντός της ΜΚΔΦ, Η Αναχωρη-

τική φοιτητική στάση και συμπεριφορά αντιστοιχεί στην παρατεταμένη διάρκεια 

σπουδών και την αποφοίτησή μετά από ΜΔΦ ενώ τέλος, η Αντάρτικη φοιτητική στάση 

και συμπεριφορά αντιστοιχεί στην πολύ μακρά διάρκεια σπουδών ή και στην αιώνια 

φοίτηση.  

Ακολούθως, αναπτύχθηκε ένα εννοιολογικό μοντέλο που φιλοδοξεί να συνδέσει τη 

διάρκεια σπουδών και τους πέντε τύπους της τυπολογίας φοιτητικής προσαρμογής με 

συγκεκριμένους παράγοντες. Οι παράγοντες αυτοί αφορούν σε χαρακτηριστικά του 

φοιτητή που προϋπάρχουν της εισαγωγής του στο πανεπιστήμιο (ΟΠΠ, όπως περιγρά-

φονται αναλυτικά στην Ενότητα 3.3, σελ. 80) και σε συστήματα παραγόντων τα οποία 

αναπτύσσονται κατά τη διάρκεια της φοίτησης (ΣΠΔΦ, όπως περιγράφονται αναλυ-

τικά στην Ενότητα 3.3, σελ. 81). Το εννοιολογικό αυτό μοντέλο αντλεί από τις θεω-

ρίες/μοντέλα των Tinto (1975), Bean (1980) και Cabrera (1993) και θεωρεί ότι η πρό-

οδος ενός φοιτητή, όπως αυτή αποτυπώνεται από τη διάρκεια σπουδών, είναι αποτέ-

λεσμα μιας διαδικασίας αλληλεπίδρασης μεταξύ ατομικών χαρακτηριστικών του φοι-

τητή και συστημάτων παραγόντων, τα οποία αναπτύσσονται κατά τη διάρκεια των 

σπουδών.  

Το ως άνω εννοιολογικό μοντέλο ελέγχθηκε εμπειρικά στη βάση δεδομένων από 

το Πάντειο Πανεπιστήμιο, αξιοποιώντας τρείς διαφορετικές στατιστικές μεθοδολο-

γίες: Ανάλυση Επιβίωσης (Μοντέλο του COX), Διατάξιμη Λογιστική Παλινδρόμηση 

και Μοντέλα Δομικών Εξισώσεων. Οι τρείς αυτές στατιστικές μεθοδολογίες επιλέχτη-

καν διότι εξυπηρετούν συγκεκριμένες ανάγκες της εργασίας που αφορούν, αφενός στο 

χειρισμό της εξαρτημένης μεταβλητής ως ποσοτικής αλλά και ως ποιοτικής, αφετέρου 
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στις δυνατότητες που παρέχουν ώστε να εξεταστούν παρατηρούμενες και λανθάνου-

σες (ανεξάρτητες) μεταβλητές, ως προς τη σχέση τους με τη διάρκεια σπουδών. Τα 

αποτελέσματα από την εφαρμογή των τριών μεθόδων είναι μεταξύ τους συμπληρω-

ματικά και τα πληρέστερα δυνατά.  

Τα δεδομένα συνελέχθησαν στη βάση αναδρομικής μελέτης με τη χρήση ερωτη-

ματολογίου σε ένα αντιπροσωπευτικό δείγμα φοιτητών και πτυχιούχων του Παντείου 

Πανεπιστημίου. Τα αποτελέσματα της στατιστικής ανάλυσης υπέδειξαν ότι το προτει-

νόμενο εννοιολογικό μοντέλο είναι σε ικανοποιητικό βαθμό κατάλληλο να περιγράψει 

τους παράγοντες που συνδέονται με τη διάρκεια σπουδών στον υπό διερεύνηση πλη-

θυσμό. Γενικά, προέκυψε ότι η διάρκεια σπουδών επηρεάζεται από παρατηρούμενους 

παράγοντες (δημογραφικά χαρακτηριστικά των φοιτητών, τις επιδόσεις τους πριν από 

την εισαγωγή στο πανεπιστήμιο, αλλά και κατά τη διάρκεια της φοίτησης) και από 

τέσσερις λανθάνοντες παράγοντες- συστήματα ενσωμάτωσης-, την Ακαδημαϊκή και 

Κοινωνική φοιτητική ενσωμάτωση, το σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών και το 

σύστημα Εξωγενών Παραγόντων. Πιο συγκεκριμένα:  

α) Αναφορικά με τους παρατηρούμενους παράγοντες: βρέθηκε αρχικά πως το φύλο 

δεν έχει άμεση επίδραση στη διάρκεια σπουδών. Το εύρημα αυτό είναι σύμφωνο με 

αντίστοιχα ευρήματα των Panos και Astin (1968), Hosseini (1976), Terenzini και 

Pascarella (1978), Pascarella και Terenzini (1980 και 1983), Embry (1982), Arquero 

κ.ά. (2003), Smith και Naylor (2001), DesJardins, κ.ά. (1999), ενώ έρχεται σε αντίθεση 

με τα ευρήματα των Aina (2005), Astin (1975), Reason (2009), Darley (1962), Astin 

(1964), Cope κ.ά. (1971), Trent και Ruyle (1965), οι οποίοι υποστηρίζουν ότι οι γυ-

ναίκες αποφοιτούν γρηγορότερα. Ωστόσο, στην παρούσα εργασία βρέθηκε ότι το 

φύλο έχει μια έμμεση επίδραση στη διάρκεια σπουδών μέσω των διαφορετικών αρχι-

κών δεσμεύσεων των φοιτητών. Συγκεκριμένα, βρέθηκε ότι οι γυναίκες εισέρχονται 

στην τριτοβάθμια εκπαίδευση με υψηλότερα επίπεδα θεσμικής δέσμευσης σε σχέση 

με τους άνδρες. Αντιμετωπίζουν δηλαδή την τριτοβάθμια εκπαίδευση ως μέσο για την 

επίτευξη συγκεκριμένων στόχων (κυρίως επαγγελματικών και απόκτησης δεξιοτή-

των) και αυτό έχει αποτέλεσμα τη δραστηριοποίηση τους προς την κατεύθυνση της 

γρηγορότερης αποφοίτησης σε σχέση με τους άνδρες. Η άμεση αυτή σύνδεση των 

αρχικών δεσμεύσεων των γυναικών με τη διάρκεια σπουδών έχει προκύψει και στις 

εργασίες των Astin (1964), Bean (1980) και Herzog (2005).  

Η ηλικία κατά την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο προέκυψε ότι έχει άμεση επίδραση 

στην διάρκεια σπουδών υπό την έννοια ότι οι φοιτητές που εισάγονται στο Πανεπι-

στήμιο στην αναμενόμενη ηλικία (αμέσως, δηλαδή, μετά την αποφοίτησή τους από το 

λύκειο) είναι περισσότερο πιθανό να ολοκληρώσουν τις σπουδές τους σε σύντομο 

χρονικό διάστημα. Το εύρημα αυτό ταυτίζεται με τα ευρήματα των εργασιών των 

Pantages και Creedon (1978), Sexton (1965), Summerskill (1955), Murtaugh (1999), 
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Smith και Naylor (2001), Zhai και Monzon (2001), DesJardins, κ.ά. (1999), Colagno 

κ.ά. (2006), Eckland (1964a), Smith και Naylor (2001).  

Το κοινωνικοοικονομικό επίπεδο (status) των γονέων των φοιτητών αποδείχτηκε 

ότι δεν συνδέεται άμεσα με τη διάρκεια σπουδών, συμπέρασμα το οποίο επίσης έχει 

προκύψει και στις εργασίες των Bayer (1965), Astin (1975), Karmas (1974), Mangual 

(1988), Eckland (1968), Rotter (1988) και Smith, Naylor (2001), DesJardins κ.ά. 

(2006) και Morrisey (1971). Το αποτέλεσμα αυτό θα μπορούσε να θεωρηθεί και ως 

αναμενόμενο για την ελληνική πραγματικότητα, με δεδομένη τη θέληση των Ελλήνων 

γονέων, ανεξαρτήτως κοινωνικοοικονομικού επιπέδου, να σπουδάσουν τα παιδιά τους 

στο πανεπιστήμιο. Ωστόσο, διαπιστώθηκε ότι το κοινωνικοοικονομικό επίπεδο των 

φοιτητών έχει έμμεση σύνδεση με τη διάρκεια σπουδών. Συγκεκριμένα, οι φοιτητές 

που προέρχονται από οικογένειες με υψηλό κοινωνικοοικονομικό επίπεδο εμφανίζουν 

μειωμένη ανάγκη για εργασία, η οποία συνδέεται με ταχύτερη αποφοίτηση. Δηλαδή, 

οι φοιτητές αυτοί δεν αναγκάζονται να εργαστούν κατά τη διάρκεια των σπουδών 

τους, αφού δεν αντιμετωπίζουν βιοποριστικό πρόβλημα, και κατ’ επέκταση αποφοι-

τούν γρηγορότερα σε σχέση με τους υπόλοιπους. Η διαπίστωση αυτή είναι σύμφωνη 

με τα ευρήματα των μελετών των Embry (1982), Liz (2002), Tinto (2006 και 2007), 

Carnevale (2003), DesJardins κ.ά. (1999), Astin (1973), Ishitani (2003) και Cingano 

και Cipollone (2007). 

Η συμμετοχή των φοιτητών σε διάφορες εκδηλώσεις που διοργανώνει το πανεπι-

στήμιο, αλλά και στα “κοινά” (φοιτητικές εκλογές, παρατάξεις), καθώς και η συνανα-

στροφή τους, σε επίπεδο “παρέας”, με άλλους συμφοιτητές βρέθηκε ότι επηρεάζουν 

τη διάρκεια των σπουδών. Οι φοιτητές, δηλαδή, με τα προαναφερόμενα χαρακτηρι-

στικά αποφοιτούν γρηγορότερα σε σχέση με τους υπόλοιπους. Αντίθετα, η ενεργητική 

συμμετοχή των φοιτητών στις παραδόσεις και η “επαφή” – επικοινωνία με τους διδά-

σκοντες δεν βρέθηκε να σχετίζεται με τη διάρκεια των σπουδών. Το εύρημα αυτό, 

προκύπτει επίσης και στις εργασίες των Blaine κ.ά. (1961), Tinto (1976), Timmons 

(1977), Bean και Metzner (1985), Rotter (1988) Fulton (1977), Hannah (1969), 

Pascarella και Terenzini (1977), Terenzini και Pascarella (1978), Pascarella (1980), 

Feifs (1982), Getzlaf κ.ά. (1984), Toy (1985), Hemy (1991), Kuh κ.ά. (2006) και 

Pascarella (1980). Στις εργασίες αυτές τονίζεται, όσον αφορά στην “εμπλοκή” του 

φοιτητή στο πανεπιστημιακό περιβάλλον, ότι είναι οι επαφές με τους συμφοιτητές και 

η συμμετοχή στις εκδηλώσεις του πανεπιστημίου, οι οποίες συνδέονται με μειωμένες 

πιθανότητες εγκατάλειψης ή παράτασης των σπουδών και όχι η “επαφή” με τους δι-

δάσκοντες. 

Η συχνότητα παρακολούθησης μαθημάτων, βρέθηκε, “παραδόξως”, ότι δεν σχετί-

ζεται με τη διάρκεια των σπουδών, γεγονός που έχει διαπιστωθεί και στις εργασίες 

των Murtaugh κ.ά. (1999), DesJardins κ.ά. (1998), Glasser (1969), Thayer (1973), Ar-

gyris και Schön (1978), Rotter (1988), Jones (1990), Byrne και Flood (2005, 2007), 
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Kember (2004), Liz (2002) και Reason (2009). Αντίθετα, ο τρόπος μελέτης βρέθηκε 

ότι σχετίζεται με τη διάρκεια των σπουδών, υπό την έννοια ότι οι φοιτητές που μελε-

τούν συστηματικά κατά τη διάρκεια του εξαμήνου, τείνουν να αποφοιτούν γρηγορό-

τερα σε σχέση με αυτούς που μελετούν αποσπασματικά (π.χ. κατά τη διάρκεια των 

εξετάσεων). Σημαντικό ρόλο στη διάρκεια των πανεπιστημιακών σπουδών διαδραμα-

τίζει και το σύστημα παραγόντων που αναφέρεται στις ακαδημαϊκές επιδόσεις στα 

δύο πρώτα εξάμηνα σπουδών (ΣΠΔΦ 3). Το σύστημα αυτό συνδέεται άμεσα με τη 

διάρκεια σπουδών, διότι διαπιστώθηκε ότι υψηλές τέτοιες επιδόσεις οδηγούν σε μι-

κρότερη διάρκεια σπουδών, συμπέρασμα στο οποίο έχουν καταλήξει προηγουμένως 

και οι Eckland (1964a), Bayer (1965), Blauchfield (1971), Astin (1974), Dollar (1983), 

Getzlaf κ.ά. (1984). Ειδικότερα, στην παρούσα εργασία, βρέθηκε ότι οι υψηλές επιδό-

σεις στο Α΄ έτος σπουδών αποτελούν χαρακτηριστικό της στάσης και συμπεριφοράς 

που υποθέσαμε για τον Κομφορμιστή, Καινοτόμο - Νεωτεριστή φοιτητή, της τυπολο-

γίας φοιτητικής προσαρμογής, οι οποίοι αποφοιτούν αντιστοίχως αμέσως, με το πέρας 

της ΚΔΦ, ή έστω με μικρή καθυστέρηση, εντός της ΜΚΔΦ. Το συμπέρασμα που προ-

κύπτει από τα παραπάνω αναφορικά με τη διάρκεια σπουδών, ειδικά στο Πάντειο Πα-

νεπιστήμιο, είναι ότι συνδέεται περισσότερο με τον τρόπο μελέτης του φοιτητή και 

όχι με τη συμμετοχή του γενικά στις παραδόσεις. Το αποτέλεσμα αυτό θα πρέπει ίσως 

να αξιολογείται λαμβάνοντας υπόψη και το αντικείμενο σπουδών που στο Πάντειο 

Πανεπιστήμιο έχει έναν θεωρητικό προσανατολισμό. 

Σχετικά με τις επιδόσεις του φοιτητή πριν την εισαγωγή στο πανεπιστήμιο, βρέθηκε 

ότι η υψηλή σχολική επίδοση (συγκεκριμένα οι υψηλές επιδόσεις κατά την τελευταία 

τάξη του λυκείου και στις εισαγωγικές - πανελλήνιες εξετάσεις) σχετίζεται άμεσα με 

τη διάρκεια σπουδών υπό την έννοια ότι οδηγεί σε ταχύτερη αποφοίτηση και σε μειω-

μένες πιθανότητες εγκατάλειψης των σπουδών. Τα αποτελέσματα αυτά συμφωνούν 

με εκείνα των Embry (1982), Moores και Klas (1989), DesJardins κ.ά. (1999), αλλά 

έρχονται σε αντίθεση με τα αποτελέσματα των Smith και Naylor (2001), Nayebzadeh 

κ.ά. (2011), Voelkle και Sander (2008), Iffert (1955), Astin (1973), Belloc κ.ά. (2010) 

και D’Hombres (2007), οι οποίοι υποστηρίζουν ότι τέτοιου είδους επιδόσεις δεν σχε-

τίζονται με τη διάρκεια των σπουδών. Επιπλέον, τα αποτελέσματα της παρούσας έ-

ρευνας κατέδειξαν και μια έμμεση σύνδεση των σχολικών επιδόσεων με τη διάρκεια 

σπουδών διότι επηρεάζουν τις μετέπειτα ακαδημαϊκές επιδόσεις κατά το Α΄ έτος 

(ΣΠΔΦ 3), οι οποίες, όπως προαναφέραμε, συνδέονται άμεσα με τη διάρκεια σπου-

δών. Οι φοιτητές, δηλαδή, με υψηλές επιδόσεις στο λύκειο αναμένεται να επιτύχουν 

και υψηλές επιδόσεις κατά τις εξεταστικές διαδικασίες του Α΄ έτους σπουδών στο 

Πανεπιστήμιο και να οδηγηθούν τελικά σε γρηγορότερη αποφοίτηση σε σχέση με τους 

υπόλοιπους. Τα συμπεράσματα αυτά είναι σύμφωνα με εκείνα των Dollar (1983), 

Getzlaf κ.ά. (1984) και Arquero κ.α. (2003). 
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Οι αρχικές δεσμεύσεις (οι ατομικοί στόχοι και οι θεσμικές δεσμεύσεις) των φοιτη-

τών βρέθηκε ότι αποτελούν σημαντικούς παράγοντες που συνδέονται με τη διάρκεια 

των σπουδών. Συγκεκριμένα, προέκυψε ότι οι φοιτητές που εισάγονται στο πανεπι-

στήμιο με υψηλά επίπεδα αρχικών δεσμεύσεων για το τμήμα της επιλογής τους δια-

μορφώνουν, κατά τη διάρκεια των σπουδών, ένα υψηλό επίπεδο μετέπειτα θεσμικής 

δέσμευσης, η οποία οδηγεί με τη σειρά της σε υψηλή ενσωμάτωση στο περιβάλλον 

του πανεπιστημίου, και ως αποτέλεσμα αυτής της ενσωμάτωσης είναι πιο πιθανό να 

ολοκληρώσουν σύντομα, ή έστω με μικρή καθυστέρηση, τις σπουδές τους. Τα ευρή-

ματα αυτά είναι σε αντιστοιχία με τις υποθέσεις του θεωρητικού μοντέλου του Tinto 

(1975) και επίσης συμφωνούν με αυτά ανάλογων εργασιών των Pascarella και 

Terenzini (1983), Pascarella, κ.ά. (1986), Statge (1988) και Braxton κ.ά. (2000). Ειδι-

κότερα, στην παρούσα εργασία, βρέθηκε ότι οι υψηλές αρχικές δεσμεύσεις αποτελούν 

χαρακτηριστικό της στάσης και συμπεριφοράς που υποθέσαμε για τον Κομφορμιστή, 

Καινοτόμο - Νεωτεριστή φοιτητή, οι οποίοι παρουσιάζουν υψηλές αρχικές δεσμεύ-

σεις και αποφοιτούν αντιστοίχως αμέσως, με το πέρας της ΚΔΦ, ή έστω με μικρή 

καθυστέρηση, εντός της ΜΚΔΦ. 

Όσον αφορά στα κίνητρα, τις προσδοκίες και την ικανοποίηση των φοιτητών από 

τις σπουδές τους, βρέθηκε ότι κάποια εξ αυτών συνδέονται με τη διάρκεια σπουδών. 

Συγκεκριμένα, βρέθηκε ότι η προσδοκία για επαγγελματική αποκατάσταση και για 

απόκτηση δεξιοτήτων για την αγορά εργασίας, συνδέονται με τη διάρκεια σπουδών, 

υπό την έννοια ότι οι φοιτητές που εισάγονται στο πανεπιστήμιο έχοντας τις δύο αυτές 

προσδοκίες αποφοιτούν γρηγορότερα σε σχέση με τους υπόλοιπους. Ωστόσο, κατά τη 

διάρκεια των σπουδών η πλήρωση της προσδοκίας για απόκτηση γνώσεων είναι αυτή 

που συνδέεται κυρίως με τη διάρκεια σπουδών. Δηλαδή οι φοιτητές για τους οποίους 

ικανοποιείται αυτή η προσδοκία κατά τη διάρκεια των σπουδών, είναι και αυτοί που 

αποφοιτούν γρηγορότερα. Ανάλογα είναι και τα ευρήματα των De Francesco και 

Trivellato (1977), Timmons (1977), Rotter (1988), Jones (1990), Kuh (2006) και 

Nayebzadeh κ.ά. (2011). 

Αναφορικά με τους εξωγενείς παράγοντες, βρέθηκε ότι η εργασία κατά τη διάρκεια 

των σπουδών συμβάλει στην καθυστέρηση της αποφοίτησης, γεγονός αναμενόμενο 

και σύμφωνο με τα ευρήματα των Wooster και Stover (1958), Bayer (1968), Karmas 

(1974), De Francesco (1977), Astin (1974), Aitken (1982), McElroy (1988), Becker 

(2000), Smith και Naylor (2001), Zhai και Monzon (2001) και Aina (2005). Επίσης, η 

βίωση διαφόρων κρίσιμων -αγχογόνων γεγονότων- κατά τη διάρκεια των σπουδών 

βρέθηκε ότι οδηγεί στην παράτασή τους. Τα ευρήματα αυτά εντοπίζονται και στις 

εργασίας των Feldman και Newcomb (1970), Houck και Dawson (1978), Timmons 

(1977), McElroy (1988) και Glenn κ.ά. (1990).  
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Συμπερασματικά, και όσον αφορά στους παρατηρούμενους παράγοντες που υπο-

θέσαμε ότι συνδέονται με τη διάρκεια σπουδών, προέκυψε ότι ηλικία κατά την εισα-

γωγή στο πανεπιστήμιο, οι αρχικές δεσμεύσεις, η “εμπλοκή” του φοιτητή στο περι-

βάλλον του πανεπιστημίου, οι προσδοκίες επαγγελματικής αποκατάστασης, αλλά κυ-

ρίως η ικανοποίηση της προσδοκίας για απόκτηση γνώσεων συνδέονται άμεσα με τη 

διάρκεια σπουδών, ενώ, οι υψηλές επιδόσεις του φοιτητή πριν την εισαγωγή στο πα-

νεπιστήμιο και το υψηλό οικογενειακό κοινωνικοοικονομικό επίπεδο συνδέονται έμ-

μεσα. 

β) Όσον αφορά στους λανθάνοντες παράγοντες, αξίζει καταρχήν να σημειωθεί ότι 

στην παρούσα διατριβή εξετάζονται, για πρώτη φορά ταυτόχρονα, δηλαδή δια της συ-

μπερίληψής τους σε ένα εννοιολογικό μοντέλο και με τη μορφή συστημάτων παραγό-

ντων που βρίσκονται σε λανθάνουσα μορφή, οι βασικές υποθέσεις των θεωρητικών 

μοντέλων του Tinto (Ακαδημαϊκή και Φοιτητική Ενσωμάτωση) και του Bean (Κίνη-

τρα, Προσδοκίες και ικανοποίηση από τις σπουδές, Ακαδημαϊκές Επιδόσεις και Εξω-

γενείς παράγοντες) ως προς τη σύνδεσή τους με τη διάρκεια σπουδών. Αναφορικά με 

τα συστήματα αυτά παραγόντων, η ανάλυση έδειξε ότι, συνδέονται με τη διάρκεια 

σπουδών ως εξής:  

Τα συστήματα Ακαδημαϊκής και Κοινωνικής Φοιτητικής Ενσωμάτωσης 

(ΣΠΔΦ1 και ΣΠΔΦ2 του εννοιολογικού μοντέλου) συνδέονται με τη διάρκεια σπου-

δών, υπό την έννοια ότι η υψηλή ενσωμάτωση του φοιτητή στα δύο αυτά συστήματα 

οδηγεί σε μικρότερη διάρκεια σπουδών. Ειδικότερα, αποδείχτηκε ότι το σύστημα Α-

καδημαϊκής Ενσωμάτωσης διαδραματίζει σημαντικότερο ρόλο απ’ ό,τι το σύστημα 

Κοινωνικής Ενσωμάτωσης. Αυτά τα ευρήματα συνάδουν με τις θεωρητικές αρχές των 

Tinto (1975) και Bean (1980), αλλά και με τα ευρήματα των Pascarella κ.ά. (1986), 

Cabrera κ.ά. (1993), Jones (2010), Berger και Braxton (1998), Braxton κ.ά. (2000), 

Veenstra (2008) και Jones (2010). Επιπλέον, στην παρούσα διατριβή βρέθηκε ότι η 

ενσωμάτωση στα δύο αυτά συστήματα παραγόντων χαρακτηρίζουν τον Καινοτόμο 

και Νεωτεριστή φοιτητή, της τυπολογίας φοιτητικής προσαρμογής. Δηλαδή επιβε-

βαιώνεται η υπόθεση που διατυπώθηκε ότι οι δύο αυτοί τύποι φοιτητών ενσωματώνο-

νται στο Ακαδημαϊκό και Κοινωνικό Σύστημα του πανεπιστημίου και λόγω αυτής της 

ενσωμάτωσης αποφοιτούν σύντομα ή με μικρή έστω καθυστέρηση, εντός της ΜΚΔΦ. 

Αντίθετα, βρέθηκε ότι ο Αναχωρητής φοιτητής έχει μικρή πιθανότητα ενσωμάτωσης 

στα δύο προαναφερόμενα συστήματα παραγόντων και το γεγονός αυτό συμβάλλει 

στην παράταση των σπουδών του. Πρέπει ωστόσο να επισημανθεί ότι ακόμη και η 

μικρή αυτή ενσωμάτωση κινητοποιεί τον Αναχωρητή φοιτητή προς την κατεύθυνση 

της αποφοίτησης, έστω και με καθυστέρηση μετά από ΜΔΦ. Τέλος, βρέθηκε ότι η 

Αντάρτικη φοιτητική συμπεριφορά χαρακτηρίζεται από έλλειψη ενσωμάτωσης στα 

δύο αυτά συστήματα (Ακαδημαϊκό και Κοινωνικό) του πανεπιστημίου και το γεγονός 
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επαληθεύει τα χαρακτηριστικά του συγκεκριμένου φοιτητή ο οποίος, λόγω της απου-

σίας Ακαδημαϊκής και Κοινωνικής ενσωμάτωσης, παρουσιάζει πολύ μακρά διάρκεια 

φοίτησης ή και αιώνια φοίτηση.  

Το σύστημα Κινήτρων και Προσδοκιών (ΣΠΔΦ4) βρέθηκε επίσης ότι συνδέεται 

άμεσα με τη διάρκεια σπουδών, υπό την έννοια ότι η ύπαρξη κινήτρων, η ικανοποίηση 

προσδοκιών και η γενικότερη ικανοποίηση από τις παρεχόμενες σπουδές οδηγεί σε 

ταχύτερη αποφοίτηση. Τα ευρήματα αυτά επιβεβαιώνονται και στις εργασίες των 

Bean και Bradley (1986), Athiyaman (1997), Brady και Robertson (2001) και Brady 

κ.ά. (2002). Επιπλέον, στην παρούσα διατριβή βρέθηκε ότι η ενσωμάτωση στο σύ-

στημα Κινήτρων και Προσδοκιών είναι χαρακτηριστικό του Καινοτόμου και Νεωτε-

ριστή φοιτητή και επιβεβαιώνεται έτσι η υπόθεση που διατυπώθηκε ότι λόγω αυτής 

της ενσωμάτωσης οι δύο προαναφερόμενοι τύποι φοιτητών αποφοιτούν σχετικά σύ-

ντομα, δηλαδή με μικρή καθυστέρηση εντός της ΜΚΔΦ. Αντίθετα, βρέθηκε ότι ο Α-

ναχωρητής και Αντάρτης φοιτητής έχουν μικρή πιθανότητα ενσωμάτωσης στο προα-

ναφερόμενο σύστημα παραγόντων και το γεγονός αυτό συμβάλλει αντιστοίχως σε πα-

ρατεταμένη διάρκεια σπουδών, (αποφοίτηση μετά από ΜΔΦ) και σε πολύ μακρά διάρ-

κεια σπουδών ή σε αιώνια φοίτηση. 

Ακόμη, βρέθηκε ότι η Ακαδημαϊκή Φοιτητική Ενσωμάτωση και η αλληλεπίδρασή 

της με την Κοινωνική Φοιτητική Ενσωμάτωση και με το σύστημα Κινήτρων και 

Προσδοκιών χαρακτηρίζει τον Κομφορμιστή φοιτητή. Επιβεβαιώνεται έτσι η υπό-

θεση που διατυπώθηκε ότι ο συγκεκριμένος τύπος φοιτητή, λόγω ακριβώς αυτής της 

ενσωμάτωσης και αλληλεπίδρασης του με το ακαδημαϊκό και κοινωνικό σύστημα του 

πανεπιστημίου και της υψηλής ικανοποίησής του από τις σπουδές, εμφανίζει ελάχιστη 

διάρκεια σπουδών και αποφοιτεί σύντομα, δηλαδή με το πέρας της ΚΔΦ. 

Αντίθετα, το σύστημα Εξωγενών Παραγόντων (ΣΠΔΦ5) βρέθηκε ότι συνδέεται ά-

μεσα με παράταση των σπουδών, υπό την έννοια ότι η βίωση κάποιων ανεπιθύμητων 

καταστάσεων ή οι αυξημένες επαγγελματικές και οικογενειακές υποχρεώσεις των φοι-

τητών, οδηγούν σε πολύ μακρά διάρκεια σπουδών, η οποία μπορεί να οδηγήσει ακόμη 

και σε αιώνια φοίτηση. Παρόμοια ευρήματα, αναφορικά με τη σύνδεση εξωγενών πα-

ραγόντων με την εγκατάλειψη των σπουδών, διαπίστωσε και ο Cabrera κ.ά. (1993) 

κατά την εμπειρική διερεύνηση του εννοιολογικού του μοντέλου. Επιπλέον, στην πα-

ρούσα εργασία βρέθηκε ότι, το σύστημα Εξωγενών Παραγόντων χαρακτηρίζει τον 

Αναχωρητή ή τον Αντάρτη φοιτητή της τυπολογίας φοιτητικής προσαρμογής. Επιβε-

βαιώνεται έτσι η υπόθεση που διατυπώθηκε ότι οι δύο προαναφερόμενοι τύποι φοιτη-

τών αντιμετωπίζουν δυσκολίες και προβλήματα (προσωπικά, οικογενειακά, επαγγελ-

ματικά) κατά τη διάρκεια των σπουδών, τα οποία συμβάλλουν σε παράταση των σπου-

δών και σε αποφοίτηση μετά από ΜΔΦ, στην περίπτωση του Αναχωρητή φοιτητή, ή 

σε πολύ μακρά διάρκεια σπουδών και σε αιώνια φοίτηση στην περίπτωση του Α-
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ντάρτη φοιτητή. Αντίθετα, βρέθηκε ότι οι τύποι του Κομφορμιστή και του Τυπολά-

τρη-Καινοτόμου φοιτητή δεν αντιμετωπίζουν τέτοιου είδους δυσκολίες και προβλή-

ματα κατά τη διάρκεια των σπουδών και, ως εκ τούτου, αποφοιτούν αντιστοίχως σύ-

ντομα, ή με μικρή καθυστέρηση. 

 

8.2 Περιορισμοί της έρευνας  

Κάποιοι περιορισμοί της παρούσας εργασίας έχουν να κάνουν με τις ιδιομορφίες της 

εξεταζόμενης εδώ κατανομής της διάρκειας σπουδών. Συγκεκριμένα, το μοντέλο που 

προτάθηκε, βασίζεται στην υπόθεση ότι δεν υπάρχει ανώτατο όριο σπουδών και αυτό 

θα πρέπει να λαμβάνεται υπόψη σε ενδεχόμενη εφαρμογή του μοντέλου σε άλλα δε-

δομένα. Ωστόσο, πρέπει να αναφερθεί ότι ο τρόπος κατηγοριοποίησης των τιμών της 

εξαρτημένης μεταβλητής που υιοθετήθηκε εδώ –τυπολογία φοιτητικής προσαρμογής- 

δίνει τη δυνατότητα εφαρμογής του μοντέλου και σε περιπτώσεις όπου υπάρχει μεν 

ανώτατο όριο φοίτησης, αλλά είναι τέτοιο ώστε να μπορούν οι τιμές της διάρκειας 

σπουδών να κατηγοριοποιηθούν σε ομάδες που εκφράζουν καταστάσεις ή τρόπους 

εξέλιξης των σπουδών. Θα πρέπει επίσης να σημειωθεί ότι το μοντέλο περιγράφει 

ικανοποιητικά τους παράγοντες που συνδέονται με τη διάρκεια σπουδών στις περι-

πτώσεις πανεπιστημιακών ιδρυμάτων όπου το φοιτητικό δυναμικό αποτελείται κυρίως 

από παραδοσιακούς φοιτητές, δηλαδή φοιτητές οι οποίοι εισέρχονται με “κανονικούς 

τρόπους” (π.χ. εισιτήριες ή κατατακτήριες εξετάσεις) και σε “κανονική” ηλικία στο 

πανεπιστήμιο και δεν έχουν αυξημένες επαγγελματικές και οικογενειακές υποχρεώ-

σεις. Αντίθετα, για τις περιπτώσεις ιδρυμάτων στα οποία φοιτούν κυρίως μη παραδο-

σιακοί φοιτητές (π.χ. Ανοιχτό Πανεπιστήμιο), όπου δεν υφίστανται εκ των πραγμάτων 

ζητήματα ακαδημαϊκής και φοιτητικής ενσωμάτωσης αυτών των φοιτητών στο πανε-

πιστημιακό περιβάλλον, το μοντέλο θα πρέπει να ελεγχθεί ως προς την καταλληλό-

τητά του. 

Ένας ακόμη περιορισμός αφορά στο γεγονός ότι τα δεδομένα, αναφορικά με τη 

διάρκεια σπουδών, που χρησιμοποιούνται εδώ, είναι λογoκριμένα (censored) και αυτό 

θα πρέπει να λαμβάνεται υπόψη κατά τις εφαρμογές τόσο στην επιλογή του δείγματος 

όσο και στην επιλογή των στατιστικών μεθόδων για την ανάλυση των δεδομένων. 

Τέλος, είναι σημαντικό να επισημανθεί ότι ο οποιοσδήποτε μετασχηματισμός της 

διάρκειας σπουδών, που από τη φύση της είναι ποσοτική μεταβλητή, σε ποιοτική δεν 

μπορεί να είναι αυθαίρετη αλλά θα πρέπει να έχει μια κοινωνιολογική ή άλλη (π.χ. 

οικονομική, ψυχολογική) ερμηνεία. 
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8.3 Προτάσεις για περαιτέρω έρευνα  

Περαιτέρω διερεύνηση θα μπορούσε να εστιάσει στη συστηματικότερη διερεύνηση 

των παραγόντων που, σε πρώιμο στάδιο, οδηγούν τους φοιτητές σε στάσεις και συ-

μπεριφορές που συνδέονται με μακρά διάρκεια φοίτησης όπως εκείνες που αντιστοι-

χούν στον τύπο του Αναχωρητή και του Αντάρτη φοιτητή. Αυτό θα μπορούσε να βα-

σιστεί στη μελέτη/παρακολούθηση των χαρακτηριστικών μιας ή περισσοτέρων κοορ-

τών νεοεισαχθέντων φοιτητών κατά τα πρώτα ακαδημαϊκά εξάμηνα με τη βοήθεια 

ενός τύπου διαχρονικής έρευνας (longitudinal), με στόχο τον εντοπισμό των παραγό-

ντων που με βάση την εμπειρία της παρούσας διατριβής οδηγούν σε παρατεταμένη 

φοίτηση. Τότε το μοντέλο που αναπτύχθηκε στην παρούσα διατριβή θα μπορούσε να 

εξελιχθεί σε ένα μοντέλο πρόβλεψης αξιοποιώντας και τη μεθοδολογία Στατιστικού 

Ελέγχου Ποιότητας. Ένα τέτοιο μοντέλο, θα ήταν χρήσιμο ώστε να προβλεφθούν σε 

πρώιμο στάδιο ομάδες φοιτητών που βρίσκονται σε “κίνδυνο”  παράτασης των σπου-

δών ή και αιώνιας φοίτησης ώστε να παρθούν έγκαιρα τα κατάλληλα μέτρα για τον 

περιορισμό του προβλήματος. 
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Παράρτημα Ι  

(πίνακες κατανομών συχνοτήτων  Κεφ. 6) 

 

Το προφίλ του υπό διερεύνηση πληθυσμού 

Πίνακας 6.1: Κοορτή Εισαγωγής στο Πάντειο Πανεπιστήμιο (Μεταβλητή: Enter2) 

 Τιμές Ποσοστά % 
Αθροιστικά Ποσοστά 

% 

01.9.1983 88 7,1 7,1 

01.9.1984 31 2,5 9,6 

01.9.1985 48 3,9 13,5 

01.9.1986 41 3,3 16,8 

01.9.1987 47 3,8 20,6 

01.9.1988 36 2,9 23,5 

01.9.1989 46 3,7 27,3 

01.9.1990 62 5,0 32,3 

01.9.1991 55 4,4 36,7 

01.9.1992 39 3,2 39,9 

01.9.1993 70 5,7 45,6 

01.9.1994 57 4,6 50,2 

01.9.1995 113 9,1 59,3 

01.9.1996 142 11,5 70,8 

01.9.1997 123 10,0 80,7 

01.9.1998 105 8,5 89,2 

01.9.1999 133 10,8 100,0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.2: Τρόπος εισαγωγής στο Πανεπιστήμιο (Μεταβλητή: kathgo_n) 

 Τιμές Ποσοστά % 
Αθροιστικά Ποσοστά 

% 

Εισιτήριες εξετάσεις 1001 81.0 81.1 

Κατατακτήριες ΑΕΙ 37 3.0 84.0 

Κατάταξη ΔΙΚΑΤΣΑ 6 0.5 84.5 

Αθλητές 4 0.3 84.9 

Μετεγγραφή από ΑΕΙ Εξωτερικού 2 0.2 85.0 

Ειδικές ανάγκες 21 1.7 86.7 

Έλληνες Εξωτερικού 11 0.9 87.6 

Ένταξη στα εξάμηνα (Ετήσιοι) 5 0.4 88.0 

Μετεγγραφή από ΑΕΙ Εσωτερικού 33 2.7 90.7 

Κύπριοι 5 0.4 91.1 

Λόγοι υγείας 4 0.3 91.4 

Μεσογειακή αναιμία 4 0.3 91.7 

Παιδαγωγικές Σχολές Διετούς 14 1.1 92.9 

Παραγωγικές Σχολές (Ισότιμες ΑΕΙ) 3 0.2 93.1 

Παραγωγικές Σχολές 2-3 Έτη 7 0.6 93.7 

Σχολές Διετούς Κύκλου & ΚΑΤΕΕ 1 0.1 93.8 

Πτυχιούχοι άλλου ΑΕΙ (χωρίς εξετάσεις) 5 0.4 94.2 

Κατατακτήριες ΤΕΙ 36 2.9 97.1 

Παλαιοί φοιτητές (έως 1983) 34 2.8 99.8 

Άγνωστη κατηγορία (090) 2 0.2 100.0 

Ελλιπείς τιμές 1   

Σύνολο 1236 100.0  

 



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι  

(πίνακες κατανομών συχνοτήτων Κεφ. 6) 
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Πίνακας 6.3: Τμήμα σπουδών (Μεταβλητή: tmhma_n) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Δημόσιας Διοίκησης 185 15.0 15.0 

Δημόσιας Διοίκησης (παλιό) 21 1.7 16.7 

Διεθνών και Ευρωπαϊκών Σπουδών 117 9.5 26.2 

Επικοινωνίας και Μέσων Μαζικής Ενημέρω-

σης 

47 3.8 30.0 

Επικοινωνίας Μέσων και Πολιτισμού 35 2.8 32.8 

Κοινωνικής Πολιτικής και Κοινωνικής Αν-

θρωπολογίας 

120 9.7 42.5 

Κοινωνιολογίας 253 20.5 63.0 

Οικονομικής και Περιφερειακής Ανάπτυξης 203 16.4 79.4 

Πολιτικής Επιστήμης και Διεθνών Σπουδών 112 9.1 88.5 

Πολιτικής Επιστήμης και Ιστορίας 69 5.6 94.1 

Ψυχολογίας 73 5.9 100.0 

Ελλιπείς τιμές 1   

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.4: Φύλο ερωτώμενων (Μεταβλητή: Q_1) 

 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Άνδρας 572 46.3 46.3 

Γυναίκα 664 53.7 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.5: Ηλικία κατά την εισαγωγή στο Πανεπιστήμιο (Διαστήματα ηλικιών):  

(Μεταβλητή: Q_2_i_rnd_recode) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

18 ετών 365 29,5 29,5 

19 έως 20 ετών 678 54,9 84,4 

21 έως 24 ετών 100 8,1 92,5 

25 έως 34 ετών 77 6,2 98,7 

άνω των 34 ετών 16 1,3 100,0 

Σύνολο 1236 100,0  

 

Πίνακας 6.6: Κοινωνικοοικονομικό επίπεδο γονέων (Q_3_Q_5_SES_Recode) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

0 – κατώτερη  21 1.8 1.8 

1 – κατώτατη  445 37.6 39.4 

2 – ανώτερη 580 49.1 88.5 

3 – ανώτατη  136 11.5 100.0 

Σύνολο 1182 100.0  

Ελλιπείς τιμές 54   

Σύνολο 1236   

 

Πίνακας 6.7: Επίπεδο εκπαίδευσης (Έτη σπουδών) πατέρα (Q_3_1_i_Recode) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

0-9 Βασική εκπαίδευση 516 41.7 41.7 

11-12 Λύκειο 360 29.1 70.9 

15-16 Παν/μιο 336 27.2 98.1 

18-20 Μεταπτυχιακό 6 0.5 98.5 

Ελλιπείς τιμές 18  100.0 

Σύνολο 1236 100.0  
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Πίνακας 6.8: Επίπεδο εκπαίδευσης (Έτη σπουδών) μητέρας (Q_3_2_i_Recode) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

0-9 Βασική εκπαίδευση 595 48.1 48.1 

11-12 Λύκειο 404 32.7 80.8 

15-16 Παν/μιο 214 17.3 98.1 

18-20 Μεταπτυχιακό 4 0.3 98.5 

Ελλιπείς τιμές 19  100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.9: Κατηγορία επαγγέλματος πατέρα (Q_4_1_SES_Coded) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Άνεργοι  134 10.8 10.8 

Εργάτες και Αγρότες 322 26.1 36.9 

Εργαζόμενοι στον τριτογενή 

τομέα και στο εμπόριο 

597 48.3 85.2 

Υπάλληλοι και στελέχη επιχει-

ρήσεων 

160 12.9 98.1 

Ελλιπείς τιμές 23  100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.10: Κατηγορία επαγγέλματος μητέρας (Q_4_2_SES_Coded) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Οικιακά 703 57,9 56.9 

Εργάτες και Αγρότες 110 9,1 65.8 

Εργαζόμενοι στον τριτογενή 

τομέα και στο εμπόριο 

345 28,4 93.7 

Υπάλληλοι και στελέχη επιχει-

ρήσεων 

56 4,6 98.2 

Ελλιπείς τιμές  22  100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

 

Πίνακας 6.11: Αντιμετώπιση οικονομικών υποχρεώσεων γονέων κατά τη διάρκεια των σπουδών 

(Q_5_coded) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Με μεγάλη δυσκολία  38 3.1 3.1 

Με σχετική δυσκολία 252 20.4 23.5 

Με σχετική ευκολία 671 54.3 77.8 

Με μεγάλη ευκολία 240 19.4 97.2 

Ελλιπείς τιμές 35  100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.12: Τόπος καταγωγής ερωτώμενων (Μεταβλητή: Q_7_recode) 

 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Νομός Αττικής  927 75,6 75,6 

Εκτός Νομού Αττικής 299 24,4 100,0 

Σύνολο  1226 100,0  

Ελλιπείς τιμές 10   

Σύνολο 1236 100.0  
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Πίνακας 6.13: Βαθμολογία Γ΄ τάξης Λυκείου (Διαστήματα Βαθμολογιών) (Μεταβλητή: Q_8_2) 

 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

[11,9 -16,0) 115 9,3 9,3 

[16,0 -18,0) 781 63,2 72,5 

[18,0 -20,0] 340 27,5 100,0 

Σύνολο 1236 100,0  

 

Πίνακας 6.14: Μ.Ο Βαθμολογίας Α΄και Β΄ εξαμήνου (Μεταβλητή: Q_10_1_1) 

 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

0,00 27 2,2 2,2 

1,00 4 ,3 2,5 

2,00 3 ,2 2,8 

3,00 17 1,4 4,1 

4,00 25 2,0 6,1 

5,00 
56 4,5 10,7 

6,00 
385 31,1 41,8 

7,00 527 42,6 84,5 

8,00 
161 13,0 97,5 

9,00 
28 2,3 99,8 

10,00 
3 ,2 100,0 

Σύνολο 1236 100,0  
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Πίνακας 6.15: Για ποιο λόγο θέλατε να αποκτήσετε πανεπιστημιακό πτυχίο στο Πανεπιστήμιο; (Μεταβλητές: 

11_ii_1 έως 11_ii_28) 

 

 

Ερ. 11_ii_1) 

για να απο-

κτήσετε γε-

νική μόρ-

φωση; 

"Ερ. 11_ii_2) για  

αποκατασταθείτε 

επαγγελματικά; 

Ερ. 11_ii_3) για 

καλύτερες απο-

δοχές 

"Ερ. 11_ii_4) για  

αποκτήσετε κύρος 

ως απόφοιτοι πα-

νεπιστημίου 

"Ερ. 11_ii_5) 

για ικανοποιή-

σετε τις προσ-

δοκίες των γο-

νέων σας; 

Όχι 

 

Απαντήσεις 776 583 1206 1195 1134 

Ποσοστά% (62,8%) (47,2%) (97,6%) (96,7%) (91,7%) 

Ναι Απαντήσεις 460 653 30 41 102 

Ποσοστά% (37,2%) (52,8%) (2,4%) (3,3%) (8,3%) 

Σύνολο Απαντήσεις 1236 1236 1236 1236 1236 

Ποσοστά% (100,0%) (100,0%) (100,0%) (100,0%) (100,0%) 

 

"Ερ. 11_ii_7) 

για  βιώσετε 

την εμπειρία 

της φοιτητι-

κής ζωής 

"Ερ. 11_ii_8) για  

ανεξαρτητοποιη-

θείτε από το οικο-

γενειακό περιβάλ-

λον 

"Ερ. 11_ii_9) 

για  αναβάλετε 

τις στρατιωτι-

κές σας  υποχρε-

ώσεις 

"Ερ. 11_ii_10)για  

ζήσετε σε μια με-

γάλη πόλη 

"Ερ. 11_ii_11) 

για το "χαρτί". 

Για  αποκτή-

σετε δεξιότη-

τες μιας οποια-

δήποτε επιστή-

μης 

Όχι 

 

Απαντήσεις 1204 1230 1224 1219 1093 

Ποσοστά% (97,4%) (99,5%) (99,0%) (98,6%) (88,4%) 

Ναι Απαντήσεις 32 6 12 17 143 

Ποσοστά% (2,6%) (,5%) (1,0%) (1,4%) (11,6%) 

Σύνολο Απαντήσεις 1236 1236 1236 1236 1236 

Ποσοστά% (100,0%) (100,0%) (100,0%) (100,0%) (100,0%) 

 

Ερ. 11_ii_13) 

για κοινωνική 

άνοδο; 

Ερ. 11_ii_15) για 

κοινωνική κρα-

ταίωση; 

Ερ. 11_ii_16) 

για προσωπική 

καλλιέργεια 

Ερ. 11_ii_18) για 

να διοριστείτε στο 

δημόσιο 

Ερ. 11_ii_22) 

για μια καλύ-

τερη ζωή 

Όχι 

 

Απαντήσεις 1213 1221 1195 1234 1214 

Ποσοστά% (98,1%) (98,8%) (96,7%) (99,8%) (98,2%) 

Ναι Απαντήσεις 23 15 41 2 22 

Ποσοστά% (1,9%) (1,2%) (3,3%) (,2%) (1,8%) 

Σύνολο Απαντήσεις 1236 1236 1236 1236 1236 

Ποσοστά% (100,0%) (100,0%) (100,0%) (100,0%) (100,0%) 
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Πίνακας 6.16: Ατομικοί Στόχοι των ερωτώμενων από την εισαγωγή τους στο πανεπιστήμιο (Μεταβλητή: 

Q_11_II_coded) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Για να αποκτήσουν γενική μόρφωση  156 12.7 12.7 

Για να αποκατασταθούν επαγγελματικά (ανε-

ξάρτητα από το τι θα σπουδάσουν) 

314 25.6 38.3 

Για να έχουν τη δυνατότητα καλύτερων αποδο-

χών 

2 0.2 38.5 

Για να αποκτήσουν κύρος ως απόφοιτοι πανε-

πιστημίου 

2 0.2 38.7 

Για να ικανοποιήσουν τις προσδοκίες των γο-

νέων τους 

23 1.9 40.5 

Γιατί έχουν επηρεαστεί από το ευρύτερο κοι-

νωνικού τους περιβάλλον 

7 0.6 41.1 

Για να βιώσουν την εμπειρία της φοιτητικής 

ζωής 

2 0.2 41.3 

Για να “ζήσουν” σε μια μεγάλη πόλη 2 0.2 41.4 

Για το "χαρτί". Για να αποκτήσουν δεξιότητες 

μιας συγκεκριμένης επιστήμης 

55 4.5 45.9 

Γιατί στην ελληνική κοινωνία θεωρείται αυτο-

νόητο ότι κάποιος πρέπει να σπουδάσει 

20 1.6 47.6 

Για κοινωνική άνοδο (κοινωνική κινητικότητα) 4 0.3 47.9 

Για κοινωνική καταξίωση 2 0.2 48.0 

Για προσωπική καλλιέργεια - βελτίωση 12 1.0 49.0 

Έτυχε 16 1.3 50.3 

Για να διοριστούν στο Δημόσιο 1 0.1 50.4 

Πολιτικοί λόγοι (πχ μείωση ανεργίας) 1 0.1 50.5 

Για μια καλύτερη ζωή 8 0.7 51.1 

Διάφοροι άλλοι λόγοι 2 0.2 51.3 

Ενδιαφέρονται για συγκεκριμένο αντικείμενο 

σπουδών 

50 4.1 55.4 

Συνδυασμός περισσοτέρων του ενός λόγου 547 44.6 100.0 

Σύνολο 1226 100.0  

Ελλιπείς τιμές 10   

Σύνολο 1236   

 

Πίνακας 6.17: Επιθυμία γονέων εισαγωγής των παιδιών τους στο πανεπιστήμιο (Q_12) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Ναι 1098 88.9 88.9 

Όχι 27 2.2 91.1 

Δεν είχαν άποψη 110 8.9 100.0 

Ελλιπείς τιμές 1   

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.18: Για να αποκτήσετε περισσότερη μόρφωση (Q_13_3) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 261 21.1 21.1 

Ναι 975 78.9 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  
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Πίνακας 6.19: Για να κάνετε καλύτερο επάγγελμα σε σχέση με το δικό τους (Q_13_1) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 378 30.6 30.6 

Ναι 858 69.4 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.20: Για να αποκτήσετε περισσότερη κοινωνική και πνευματική καλλιέργεια (Q_13_4) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 379 30.7 30.7 

Ναι 857 69.3 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.21: Για να έχετε καλύτερες αποδοχές (Q_13_2) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 425 34.4 34.4 

Ναι 811 65.6 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.22: Για να αποκτήσουν οι ίδιοι κύρος-υπερηφάνεια έχοντας μορφωμένα παιδιά (Q_13_5) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 661 53.5 53.5 

Ναι 575 46.5 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.23: Σειρά προτίμησης του τμήματος σπουδών κατά τις πανελλήνιες εξετάσεις (Μεταβλητή: 

Q_30_Recode3) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Πρώτη επιλογή 176 19,8 19,8 

Μεταξύ της δεύτερης και πέ-

μπτης επιλογής 
192 21,6 41,4 

Μεταξύ της έκτης και δέκατης 

επιλογής 
160 18,0 59,5 

Πέραν της δέκατης επιλογής 360 40,5 100,0 

Σύνολο 888 100,0  

Δε συμπλήρωσαν μηχανογρα-

φικό 
348 

  

Σύνολο 1236   
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Πίνακας 6.24: Σειρά προτίμησης του τμήματος σπουδών κατά τις πανελλήνιες εξετάσεις (Μετα-

βλητή: Q_30_Recode3) ανά Τμήμα εισαγωγής (Μεταβλητή: tmhma_recode)  

  

1η επιλογή 

Μεταξύ της 

2η και 5ης ε-

πιλογής 

Μεταξύ της 6ης 

και 10ης επιλο-

γής 

Πέραν της 1ης 

επιλογής 

Δημόσιας Διοίκη-

σης 

Τιμές 5 25 35 73 

Ποσοστά % 3,6% 18,1% 25,4% 52,9% 

Επικοινωνίας Μέ-

σων & Πολιτισμού 

και ΜΜΕ 

Τιμές 22 30 7 8 

Ποσοστά % 32,8% 44,8% 10,4% 11,9% 

Κοινωνικής Πολι-

τικής και Κοινωνι-

κής Ανθρωπολο-

γίας 

Τιμές 8 11 18 61 

Ποσοστά % 8,2% 11,2% 18,4% 62,2% 

Κοινωνιολογίας Τιμές 83 41 13 48 

Ποσοστά % 44,9% 22,2% 7,0% 25,9% 

Οικονομικής και 

Περιφερειακής Α-

νάπτυξης 

Τιμές 3 11 46 92 

Ποσοστά % 2,0% 7,2% 30,3% 60,5% 

Πολιτικής Επιστή-

μης και Ιστορίας 

& Πολιτικής Επι-

στήμης και Διε-

θνών και Ευρωπα-

ϊκών Σπουδών 

Τιμές 29 68 40 78 

Ποσοστά % 13,5% 31,6% 18,6% 36,3% 

Ψυχολογίας Τιμές 26 6 1 0 

Ποσοστά % 78,8% 18,2% 3,0% 0,0% 

Σύνολο Τιμές 176 192 160 360 

Ποσοστά % 19,8% 21,6% 18,0% 40,5% 

 

 

Πίνακας 6.25: Πριν ξεκινήσετε τις σπουδές σας, σας ενδιέφερε το αντικείμενο που σπουδάσατε (Μετα-

βλητή: Q_17_Recode3) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 311 25,6 25,6 

Ναι 905 74,4 100,0 

Σύνολο 1216 100,0  

Ελλιπείς απαντήσεις 20   

Σύνολο 1236   

 

Πίνακας 6.26: Γιατί επιλέξατε να σπουδάσετε το συγκεκριμένο αντικείμενο (Μεταβλητή: Q26recoded) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Έτυχε (π.χ. τυχαία συμπλήρωση 

μηχανογραφικού δελτίου, τόσα μό-

ρια συμπλήρωσα, αποφυγή στρα-

τεύματος) 

527 43.2 43.2 

Μου άρεσε 693 56.8 100.0 

Σύνολο 1220 100.0  

Ελλιπείς τιμές 16   

Σύνολο 1236   
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Πίνακας 6.27: Το αντικείμενο σπουδών ήταν προσωπική σας επιλογή ;( Μεταβλητή: Q_27) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 108 9.0 9.0 

Ναι 1097 91.0 100.0 

Ελλιπείς τιμές 31   

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.28: Συχνότητα μελέτης κατά τη διάρκεια των σπουδών (Q_14) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Καθόλου 27 2.2 2.2 

Κατά τη διάρκεια της εξεταστικής περιόδου 837 67.7 69.9 

Όλο το εξάμηνο 372 30.1 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.29: Για ποιους λόγους; (Q_14_ii_coded_2) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Εργαζόμουνα 156 15.9 15.9 

Είχα οικογένεια (οικογενειακές υποχρεώσεις) 5 0.5 16.4 

Αυτό κάνανε όλοι (συνήθεια-νοοτροπία φοιτη-

τική ενασχόληση με αλλότρια) 

68 6.9 23.3 

Αρκούσε τόσο για να περάσω τα μαθήματα 184 18.7 42.1 

Έκανα εργασίες 50 5.1 47.1 

Παρακολουθούσα & αυτό αρκούσε 46 4.7 51.8 

Δεν ήταν ενδιαφέροντα όλα τα μαθήματα 59 6.0 57.8 

Δεν είχαμε τα συγγράμματα νωρίτερα/ ύλη/ πρό-

γραμμα 

44 4.5 62.3 

Τα είχα παρατήσει. Δε με ενδιέφερε το αντικεί-

μενο  βαριόμουν/ κούραση πανελληνίων 

49 5.0 67.3 

Λόγω απόστασης 5 0.5 67.8 

Εύκολα μαθήματα 13 1.3 69.1 

Μου άρεσαν τα μαθήματα/ το αντικείμενο/ μου ά-

ρεσε να διαβάζω/ ήμουν τυπικός/ή 

64 6.5 75.7 

Ήμουν φαντάρος 2 0.2 75.9 

Για να περάσω τα μαθήματα/ έπρεπε να τελειώσω 27 2.7 78.6 

Ήταν το σύστημα έτσι (δεν υπάρχει πίεση, υπο-

χρεωτικές παρακολουθήσεις, όχι απαιτήσεις από 

καθηγητές κτλ.) 

14 1.4 80.0 

Για να έχω καλύτερο αποτέλεσμα/ καλύτερη από-

δοση/ καλύτερους βαθμούς 

11 1.1 81.2 

Για να μου είναι πιο εύκολο στο τέλος 13 1.3 82.5 

Για περισσότερη μόρφωση 10 1.0 83.5 

Το απαιτούσαν οι συνθήκες (π.χ. εργαστήρια, 

πρόοδοι ενδιάμεσα, εξέλιξη στον τομέα, επαφή με 

το αντικείμενο) 

6 0.6 84.1 

Αντιμετώπισα σοβαρά προσωπικά προβλήματα 

κάποια περίοδο και το είχα αφήσει 

6 0.6 84.7 

Για να τα έχω φρέσκα και να είναι μαζεμένη η ύλη 8 0.8 85.5 

Ήμουν συνδικαλιστής/τρια 2 0.2 85.7 

Συνδυασμός περισσοτέρων του ενός λόγου 140 14.3 100.0 

Σύνολο 982 100.0  

Ελλιπείς τιμές 254   

Σύνολο 1236   
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Πίνακας 6.30: Συχνότητα παρακολούθησης των μαθημάτων της σχολής (Q_15) 

 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Καθόλου 108 8.8 8.8 

Μερικές φορές 593 48.6 57.4 

Ανελλιπώς 520 42.6 100.0 

Σύνολο 1221 100.0  

Ελλιπείς τιμές 15   

Σύνολο 1236   
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Πίνακας 6.31: Γιατί; (Q_15_ii_coded_2) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Μου άρεσε το αντικείμενο των σπουδών μου/ η 

σχολή/ τα μαθήματα 

85 10.2 10.2 

Εργαζόμουν  246 29.4 39.6 

Οικογενειακές υποχρεώσεις (γάμος, παιδιά κτλ.) 3 0.4 40.0 

Μάθαινα πολλά μέσα από τις παραδόσεις/ με βοη-

θούσαν οι σημειώσεις αργότερα στο διάβασμα 

23 2.8 42.7 

Προτιμούσα να ζήσω τη φοιτητική ζωή/ ήμουν 

κουρασμένος μετά τις πανελλήνιες 

44 5.3 48.0 

Προσωπική εξέλιξη/ περαιτέρω μόρφωση 6 0.7 48.7 

Είχα άλλες ασχολίες/ δραστηριότητες (σπούδαζα 

κάτι άλλο παράλληλα, αθλητισμός κτλ.) 

19 2.3 51.0 

Απογοητεύτηκα από τη σχολή/ τμήμα 15 1.8 52.8 

Ασχολήθηκα με το συνδικαλισμό και δεν είχα 

χρόνο 

2 0.2 53.0 

Για να έχω επαφή με το αντικείμενο/ τους καθη-

γητές (που ήταν καλοί)/ τα μαθήματα και να μην 

έχω κενά 

18 2.2 55.1 

Ένας τρόπος και μέρος για να συναντηθείς με 

τους φίλους σου/ να περάσεις καλά μαζί τους/ κοι-

νωνικοποίηση 

4 0.5 55.6 

Ήμουν φαντάρος παράλληλα 4 0.5 56.1 

Απόσταση 14 1.7 57.8 

Ήταν οι συνθήκες τέτοιες (δεν υπήρχε πίεση/ έ-

λεγχος/ απουσίες/ καταλήψεις/ ασυνέπεια από κα-

θηγητές κτλ.) 

29 3.5 61.2 

Το απαιτούσαν οι συνθήκες 1 0.1 61.4 

Ήταν βαρετά (η διδασκαλία/ οι καθηγητές/ τα μα-

θήματα/ το να πηγαίνω κτλ.) 

19 2.3 63.6 

Ήμουν τυπική/ ήταν καθήκον μου 16 1.9 65.6 

Είχα στόχο να τελειώσω 7 0.8 66.4 

Για να πετύχεις στην εξεταστική και να έχεις και 

καλούς βαθμούς 

11 1.3 67.7 

Παρακολουθούσα μόνο τα μαθήματα/ τους καθη-

γητές που είχαν ενδιαφέρον γιατί δεν μου άρεσαν 

όλα 

65 7.8 75.5 

Ήταν θεωρητικά/ εύκολα τα μαθήματα και δεν 

χρειαζόταν 

9 1.1 76.6 

Εγκατέλειψα για λίγο για προσωπικούς λόγους 

(προσωπικά προβλήματα, οικονομικά, υγείας 

κτλ.) 

14 1.7 78.2 

Δεν με ενδιέφερε το αντικείμενο 14 1.7 79.9 

Το θεωρούσα χαμένο χρόνο 2 0.2 80.1 

Ήταν δεύτερο πτυχίο και δεν υπήρχε άγχος ούτε 

και τόσο ενδιαφέρον 

4 0.5 80.6 

Ήταν περίεργο (άβολο) το πρόγραμμα (περίεργες 

ώρες που δεν βόλευαν) 

8 1.0 81.6 

Αρκούσε το διάβασμα της εξεταστικής 7 0.8 82.4 

Δυσκολία μαθημάτων και μεγάλος όγκος ύλης 3 0.4 82.8 

Αρχικά πήγαινα συχνότερα και σταδιακά λιγό-

τερο/ τύχαινε όμως κιόλας 

19 2.3 85.0 

Συνδυασμός περισσοτέρων του ενός λόγου 125 15.0 100. 

Σύνολο 836 100.0  

Ελλιπείς τιμές 400   

Σύνολο 1236   
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Πίνακας 6.32: Διατύπωση ερωτήσεων και αποριών (Q_16) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Ναι 511 41.3 41.3 

Όχι 725 58.7 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.33: Γιατί; (Q_16_ii_coded_2) 

 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Ντρεπόμουν 62 13.7 13.7 

Υπήρχαν καθηγητές που με τον τρόπο τους δε στο 

επέτρεπαν  

29 6.4 20.1 

Δεν παρακολουθούσα 49 10.8 31.0 

Δούλευα, οπότε δεν πήγαινα 19 4.2 35.2 

Δε θυμάμαι 4 0.9 36.1 

Το επέτρεπαν οι συνθήκες (λίγοι φοιτητές, διά-

θεση διαλόγου από την πλευρά των καθηγητών) 

33 7.3 43.4 

Ήθελα να λύσω τις απορίες μου/ να κατανοήσω 

καλύτερα το μάθημα/ από ενδιαφέρον για το μά-

θημα 

38 8.4 51.8 

Δεν είχα απορίες 14 3.1 54.9 

Μου κάλυπταν άλλοι τις απορίες ή οι ίδιοι οι κα-

θηγητές (είτε συζητώντας μεταξύ μας, είτε ρωτού-

σαν αυτοί) 

11 2.4 57.3 

Ήταν οι συνθήκες τέτοιες που δεν το επέτρεπαν 

(πολλά άτομα στο αμφιθέατρο, τεράστια αμφιθέ-

ατρα κτλ.) 

30 6.6 63.9 

Θα φαινόταν «κάπως» στους συμφοιτητές (γλεί-

ψιμο, πως ήθελα να «φανώ») 

3 0.7 64.6 

Δεν είναι αυτή η νοοτροπία του πανεπιστημίου/ 

δεν είναι φροντιστήριο/ χρειάζεται να διαβάσεις 

και μόνος σου  

13 2.9 67.5 

Ανάλογα τα μαθήματα  81 17.9 85.4 

Δεν μου άρεσε το αντικείμενο/ αδιάφορα τα μα-

θήματα, οπότε βαριόμουν 

16 3.5 88.9 

Δεν υπήρχε λόγος 4 0.9 89.8 

Ήταν η φύση των μαθημάτων τέτοια (π.χ. θεωρη-

τικά) που δεν είχες απορία 

8 1.8 91.6 

Όταν είχα την ευκαιρία να πηγαίνω στα μαθήματα 9 2.0 93.6 

Κανείς δεν έμπαινε σε αυτή τη διαδικασία/ ούτε 

κι εγώ – αρκούσε η παράδοση  

8 1.8 95.4 

Προσωπικοί λόγοι  2 0.4 95.8 

Συνδυασμός περισσότερων του ενός λόγου 19 4.2 100.0 

Σύνολο 452 100.0  

Ελλιπείς τιμές 784   

Σύνολο 1236   

 

Πίνακας 6.34: Συμμετοχή σε πολιτιστικές εκδηλώσεις του πανεπιστημίου (Q_21) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Ποτέ 695 56.2 56.2 

Κάποιες φορές 377 30.5 86.7 

Συχνά 128 10.4 97.1 

Ελλιπείς τιμές 36  100.0 

Σύνολο 1236 100.0  
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Πίνακας 6.35: Συμμετοχή σε φοιτητικές παρατάξεις (Q_22_a) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι  1087 87.9 87.9 

Ναι 149 12.1 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.36: Συμμετοχή στις φοιτητικές εκλογές (Q_22_b) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Ποτέ  480 39.7 39.7 

Κάποιες φορές 273 22.6 62.3 

Συχνά 455 37.7 100.0 

Σύνολο 1208 100.0  

Ελλιπείς τιμές 28   

Σύνολο 1236   

 

Πίνακας 6.37: Επιδιώκατε να κάνετε παρέα με τους συμφοιτητές σας; (Q_23) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι  240 19.4 19.4 

Ναι 996 80.6 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.38: Κατά το μεγαλύτερο μέρος των σπουδών σας, διαμένατε; (Q_24) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Στη φοιτητική εστία 13 1.1 1.1 

Μόνος/ η 271 22.2 23.3 

Συγκατοικούσα με άλλους φοιτητές 93 7.6 30.9 

Με τους γονείς μου 814 66.7 97.6 

Με φιλοξενούσαν συγγενικά πρόσωπα 10 0.8 98.4 

Με σύζυγο 19 1.6 100.0 

Σύνολο 1220 100.0  

Ελλιπείς τιμές 16   

Σύνολο 1236   

 

 

 

 

Πίνακας 6.39: Πόσο ικανοποιημένοι είσαστε από το πρόγραμμα σπουδών του Πανεπιστημίου; (Q_18) 

 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Καθόλου 124 10.4 10.4 

Λίγο 477 39.9 50.3 

Πολύ 594 49.7 100.0 

Σύνολο 1195 100.0  

Ελλιπείς τιμές 41   

Σύνολο 1236   

 

 

 



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι  

(πίνακες κατανομών συχνοτήτων Κεφ. 6) 

Σελίδα [300] 

 

Πίνακας 6.40: Πόσο ικανοποιημένοι είσαστε από τις συνθήκες διεξαγωγής των μαθημάτων; (Q_19) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Καθόλου 175 14.8 14.8 

Λίγο 478 40.4 55.2 

Πολύ 531 44.8 100.0 

Σύνολο 1184 100.0  

Ελλιπείς τιμές 52   

Σύνολο 1236   

 

Πίνακας 6.41: Υπήρχανε πολλά άτομα στο αμφιθέατρο (Q_19_ii_1) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 944 76.4 76.4 

Ναι 292 23.6 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.42: Δεν υπήρχανε αρκετά καθίσματα (Q_19_ii_2) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 1013 82.0 82.0 

Ναι 223 18.0 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

 

Πίνακας 6.43: Μ.Ο. ικανοποίησης από τους καθηγητές (Q_20_score) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

0.00 93 7.5 7.5 

0.17 39 3.2 10.7 

0.33 81 6.6 17.2 

0.50 89 7.2 24.4 

0.67 136 11.0 35.4 

0.83 193 15.6 51.1 

1.00 (απόλυτη ικανοποίηση) 605 48.9 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.44: Σέβονταν την προσωπικότητα του φοιτητή; (Q_20_1) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 177 14.3 14.3 

Ναι 1059 85.7 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.45: Ήταν προσιτοί; (Q_20_2) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 306 24.8 24.8 

Ναι 930 75.2 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

  



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [301] 

 

Πίνακας 6.46: Ήταν τυπικοί στις υποχρεώσεις τους; (π.χ. προσέρχονταν στην ώρα τους, δεν ανέβαλαν μα-

θήματα) (Q_20_3) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 296 23.9 23.9 

Ναι 940 76.1 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.47: Δίδασκαν κατανοητά; (Q_20_4) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 305 24.7 24.7 

Ναι 931 75.3 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.48: Έκαναν ενδιαφέρον μάθημα; (Q_20_5) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 416 33.7 33.7 

Ναι 820 66.3 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.49: Επέτρεπαν γνωστικές αντιπαραθέσεις στο μάθημα; (Q_20_6) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 309 25.0 25.0 

Ναι 927 75.0 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.50:Προσδοκία απόκτησης γνώσεων πάνω στη συγκεκριμένη επιστήμη (Q_29_1) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 140 11.3 11.3 

Ναι 1096 88.7 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.51:Επιβεβαίωση/ διάψευση αυτής της προσδοκίας κατά τη διάρκεια των σπουδών (Q_29_1_1) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Διαψεύστηκε 256 23.4 23.4 

Επιβεβαιώθηκε 840 76.6 100.0 

Σύνολο 1096 100.0  

Δεν έπρεπε να απαντήσουν 140   

Σύνολο 1236   

 

Πίνακας 6.52:Προσδοκία επαγγελματικής αποκατάστασης στο αντικείμενο σπουδών (Q_29_2) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 433 35.0 35.0 

Ναι 803 65.0 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι  

(πίνακες κατανομών συχνοτήτων Κεφ. 6) 

Σελίδα [302] 

 

Πίνακας 6.53:Επιβεβαίωση/ διάψευση αυτής της προσδοκίας κατά τη διάρκεια των σπουδών (Q_29_2_2) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Διαψεύστηκε 483 62.2 62.2 

Επιβεβαιώθηκε 293 37.8 100.0 

Ελλιπείς τιμές 27 100.0  

Σύνολο 776   

Δεν έπρεπε να απαντήσουν 433   

Σύνολο 1236   

 

Πίνακας 6.54:Προσδοκία απόκτησης δεξιοτήτων και προσόντων που απαιτούνται από την αγορά εργασίας 

για έναν επιστήμονα του συγκεκριμένου κλάδου (Q_29_3) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 395 32.0 32.0 

Ναι 841 68.0 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.55:Επιβεβαίωση/ διάψευση αυτής της προσδοκίας κατά τη διάρκεια των σπουδών (Q_29_3_3) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Διαψεύστηκε 462 54.9 54.9 

Επιβεβαιώθηκε 356 42.3 97.3 

Ελλιπείς τιμές 23 2.7 100.0 

Σύνολο 841 100.0  

Δεν έπρεπε να απαντήσουν 395   

Σύνολο 1236   

 

Πίνακας 6.56:Προσδοκία απόκτησης κύρους που απορρέει από την ειδικότητα (Q_29_4) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 661 53.5 53.5 

Ναι 575 46.5 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

Πίνακας 6.57:Επιβεβαίωση/ διάψευση αυτής της προσδοκίας κατά τη διάρκεια των σπουδών (Q_29_4_4) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Διαψεύστηκε 193 33.6 33.6 

Επιβεβαιώθηκε 364 63.3 96.9 

Ελλιπείς τιμές 18 3.1 100.0 

Σύνολο 575 100.0  

Δεν έπρεπε να απαντήσουν 661   

Σύνολο 1236   

 

Πίνακας 6.58: Άλλη προσδοκία (Q_29_4_5) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 1169 94.6 94.6 

Ναι 67 5.4 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  

 

 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [303] 

Πίνακας 6.59: Ενδιαφέρον πατέρα για τις σπουδές (Q_31_i) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Καθόλου 140 11.6 11.6 

Λίγο 247 20.5 32.2 

Πολύ 816 67.8 100.0 

Σύνολο 1203 100.0  

Ελλιπείς τιμές 33   

Σύνολο 1236   
 

Πίνακας 6.60: Ενδιαφέρον μητέρα για τις σπουδές (Q_31_ii) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Καθόλου 136 11.2 11.2 

Λίγο 242 19.9 31.1 

Πολύ 839 68.9 100.0 

Σύνολο 1217 100.0  

Ελλιπείς τιμές 19   

Σύνολο 1236   
 

Πίνακας 6.61: Εργασία κατά την διάρκεια των σπουδών (Q_32_i) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 409 33.3 33.3 

Ναι 818 66.7 100.0 

Σύνολο 1227 100.0  

Ελλιπείς τιμές 9   

Σύνολο 1236   
 

Πίνακας 6.62: Αναγκαστήκατε να εργαστείτε; (Q_32_ii) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 509 62.2 62.2 

Ναι 309 37.8 100.0 

Σύνολο 818 100.0  

Δεν έπρεπε να απαντήσουν 418   

Σύνολο 1236   

Εργαζόσασταν σε; (Q_33_iii_coded) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Εργασία μερικής απασχόλησης 70 22,7 22,7 

Εργασία πλήρους απασχόλησης 238 77,3 100,0 

Σύνολο 308 100,0  

Ελλιπείς Απαντήσεις  1   

Σύνολο 309   
 

Πίνακας 6.63: Οικογενειακή κατάσταση (Q_33_1) 

 

 
Τι-

μές 
Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Άγαμος/η χωρίς παιδιά 623 51.2 51.2 

Άγαμος/η με παιδιά 6 0.5 51.7 

Έγγαμος/η χωρίς παιδιά 125 10.3 62.0 

Έγγαμος/η με παιδιά 439 36.1 98.1 

Διαζευγμένος/η χωρίς παιδιά (σε διάσταση) 9 0.7 98.8 

Διαζευγμένος/η με παιδιά (σε διάσταση) 14 1.2 100.0 

Σύνολο 121

6 

100.0  

Ελλιπείς τιμές 20   

Σύνολο 123

6 

  



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι  

(πίνακες κατανομών συχνοτήτων Κεφ. 6) 

Σελίδα [304] 

 

 

Πίνακας 6.64: (Για όσους δήλωσαν Παντρεμένοι) Ο γάμος σας έγινε κατά τη διάρκεια των σπουδών σας; 

(Q_33_2) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 515 87.7 87.7 

Ναι 72 12.3 100.0 

Σύνολο 587 100.0  

Ελλιπείς τιμές 20   

Δεν έπρεπε να απαντήσουν 629   

Σύνολο 649   

Σύνολο 1236   

 

Πίνακας 6.65: Αποκτήσατε παιδιά κατά τη διάρκεια των σπουδών σας; (Q_33_3_coded) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 365 88.2 88.2 

Ναι 49 11.8 100.0 

Σύνολο 414 100.0  

Ελλιπείς τιμές 65   

Δεν έπρεπε να απαντήσουν 757   

Σύνολο 822   

Σύνολο 1236   

 

Πίνακας 6.66: Ολοκλήρωση στρατιωτικής θητείας (Q_35_coded) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Πριν τις σπουδές 50 9.1 9.1 

Κατά τη διάρκεια των σπουδών 103 18.7 27.8 

Μετά την ολοκλήρωση των σπου-

δών 

365 66.2 94.0 

Δεν υπηρέτησα ακόμη/ νόμιμη α-

παλλαγή 

31 5.6 99.6 

Στρατιωτικός 2 0.4 100.0 

Σύνολο 551 100.0  

Ελλιπείς τιμές 21   

Δεν έπρεπε να απαντήσουν 664   

Σύνολο 685   

Σύνολο 1236   

 

Πίνακας 6.67: Κατά τη διάρκεια των σπουδών σας συνέβη κάποιο σημαντικό γεγονός που τις επηρέασε; 

(Q_34_coded) 

 Τιμές Ποσοστά % Αθροιστικά Ποσοστά % 

Όχι 928 75.1 75.1 

Ναι 308 24.9 100.0 

Σύνολο 1236 100.0  



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [305] 

Παράρτημα ΙΙ  

(Το εργαλείο συλλογής δεδομένων)





Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [307] 

 

Παρατηρήσεις Σχόλια 

  

  Μελέτη των Πα-
ραγόντων που 
Σχετίζονται με τη 
Διάρκεια των Πα-
νεπιστημιακών 
Σπουδών  

ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ 
 

 
Ημ/νια Συμπλήρωσης ___/___/ 

_____ 

 
 
 

 

 

 

Αθήνα 

 

 

 

 

 

Α/Α:____ 

 
 

ΑΦΜ: ____ 

Στα πλαίσια της Διδακτορικής Διατριβής με θέμα: 
«Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη 

Διάρκεια Πανεπιστημιακών Σπουδών» 



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙ  

(Το εργαλείο συλλογής δεδομένων) 

Σελίδα [308] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ΕΡ.0 

 Κατηγορία Ερωτώμενου 

1= Πτυχιούχος ΚΔΦ 
2= Πτυχιούχος ΔΕΔΦ 
3=Πτυχιούχος ή Φοιτητής ΜΔΦ 
4=Εν δυνάμει απόφοιτος – “αιώνιος φοιτητής” 

 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [309] 

 

 

  
ΕΡ.1 Φύλο 

Άνδρας 

ΕΡ.2 Ι) Ηλικία εισαγωγής στο Πανεπιστήμιο   

ΕΡ. 2 ΙΙ) Ηλικία ερωτώμενου =( Ημ/νια 
Συμπλήρωσης:-
hm_genhs)/365 

 

ΕΡ.3 Ποιο είναι (ήταν) το επίπεδο εκπαίδευσης των γονέων σας; 
 Ι. Πατέρας:  ΙΙ. Μητέρα: 

 Δε γνωρίζει γραφή και ανάγνωση (0 έτη 
σπουδών) 

 
Δε γνωρίζει γραφή και ανάγνωση (0 έτη 
σπουδών) 

 

 Εγκατέλειψε το Δημοτικό, γνωρίζει γραφή 
και ανάγνωση (3 έτη σπουδών) 

 
Εγκατέλειψε το Δημοτικό, αλλά γνωρίζει 
γραφή και ανάγνωση (3 έτη σπουδών) 

 

 Ολοκλήρωσε το Δημοτικό (6 έτη 
σπουδών) 

 Ολοκλήρωσε το Δημοτικό (6 έτη σπουδών)  

 Απόφοιτος 3ταξίου Γυμνασίου (9 έτη 
σπουδών) 

 
Απόφοιτος 3ταξίου Γυμνασίου (9 έτη 
σπουδών) 

 

 Πτυχιούχος  ΤΕΣ (11 έτη σπουδών)  
Πτυχιούχος  ΤΕΣ (11 έτη σπουδών)  

 Απόφοιτος Λυκείου (12 έτη σπουδών)  
Απόφοιτος Λυκείου (12 έτη σπουδών)  

 Πτυχιούχος ΤΕΙ (ΚΑΤΕ, ΚΑΤΕΕ)   
Εκκλησιαστικής εκπαίδευσης (15 έτη 
σπουδών) 

 
Πτυχιούχος ΤΕΙ (ΚΑΤΕ, ΚΑΤΕΕ)   
Εκκλησιαστικής εκπαίδευσης (15 έτη 
σπουδών) 

 

 Πτυχιούχος Ανώτατης Σχολής (16 έτη 
σπουδών) 

 
Πτυχιούχος Ανώτατης Σχολής (16 έτη 
σπουδών) 

 

 Κάτοχος Μεταπτυχιακού (18 έτη 
σπουδών) 

 Κάτοχος Μεταπτυχιακού (18 έτη σπουδών)  

 Κάτοχος Διδακτορικού (20 έτη σπουδών)  Κάτοχος Διδακτορικού (20 έτη σπουδών)  

 

ΕΡ.4 Ποιο ήταν το επάγγελμα των γονέων σας κατά τη διάρκεια των σπουδών σας; 

Πατέρας:  

Μητέρα:  

 

ΕΡ.5  Κατά τη διάρκεια των σπουδών σας, οι γονείς σας αντιμετώπιζαν σας οικονομικές σας υποχρεώσεις: 

1) Πολύ εύκολα  

2) Σχετικά εύκολα  

3) Με δυσκολία   

4) Με μεγάλη δυσκολία  

ΕΡ.6 Τόπος γέννησής σας: 
 

ΕΡ.7 Τόπος κατοικίας έως την εισαγωγή σας στο Πανεπιστήμιο  
 

 



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙ  

(Το εργαλείο συλλογής δεδομένων) 

Σελίδα [310] 

 

 

  

 
ΕΡ.8  Μέσος Όρος Βαθμολογίας κατά την τρίτη τάξη του Λυκείου =batmosl 

ΕΡ.9 Επίδοση σας στις Γενικές (Πανελλήνιες) εξετάσεις;  =(bath_gen_ex) 

ΕΡ.10 Μέσος όρος βαθμολογίας σας κατά το πρώτο και δεύτερο εξάμηνο σπουδών;  =(batmos_a_ex) 
=(batmos_b_ex) 

 

ΕΡ.11 Ι) Γιατί νομίζετε ότι οι Έλληνες θέλουν να μπουν στο πανεπιστήμιο; 

 
 

 

 

 

Κάτι άλλο; 
 

 

 

 

 

 

 

ΕΡ.11 ΙΙ) Εσείς, γιατί θέλατε να μπείτε στο πανεπιστήμιο;  

 
 

 

 

 

Κάτι άλλο; 
 

 

 

 

 
ΕΡ.12  Οι γονείς σας επιθυμούσαν να «μπείτε» στο πανεπιστήμιο;  Ναι  (Μεταβείτε στην Ερ. 13 ) 

 Όχι   (Μεταβείτε στην Ερ. 14) 

 Δεν είχαν άποψη (Μεταβείτε στην Ερ. 14) 

 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [311] 

 

 
 

  

ΕΡ.14 Κατά τη διάρκεια των σπουδών σας, μελετούσατε: (αν ΕΡ.0=3, ή 4 η ΕΡ.14 να διατυπωθεί ως εξής  

“Κατά τα έξι πρώτα χρόνια των σπουδών σας, μελετούσατε;” 
  Μόνο κατά τη διάρκεια της εξεταστικής 

περιόδου;  
 

  ή σε όλη τη διάρκεια του εξαμήνου  

Για ποιους λόγους: 
 

 

 

 

 
ΕΡ.15 Πόσο συχνά παρακολουθούσατε τα μαθήματα της σχολής; (αν ΕΡ.0=3, ή 4 η ΕΡ. 

15 να διατυπωθεί ως εξής  
“ Κατά τα έξι πρώτα χρόνια των σπουδών σας, πόσο συχνά 
παρακολουθούσατε τα μαθήματα;” 

Ανελλιπώς  

  Μερικές φορές  

  Καθόλου  

Γιατί: 
 

 

 

 

ΕΡ.16 Επιδιώκατε να λύνετε τις απορίες σας κατά τη διάρκεια της διδασκαλίας,  
είτε αργότερα στα γραφεία των καθηγητών; 

  Όχι  

  Ναι  

Γιατί: 
 

 

 

 

(Στις παρακάτω ερωτήσεις μπορούν να επιλεγούν παραπάνω από μια απαντήσεις) 

ΕΡ.13  Για ποιους λόγους; Μήπως για:  

να κάνετε καλύτερο επάγγελμα σε σχέση με το δικό τους;  

να έχετε καλύτερες αποδοχές;  

να αποκτήσετε περισσότερη μόρφωση;  

να αποκτήσετε περισσότερη κοινωνική και πνευματική καλλιέργεια;  

να αποκτήσουν οι ίδιοι κύρος-υπερηφάνεια έχοντας μορφωμένα 
παιδιά; 

 

Άλλος λόγος;  

Περιγράψτε:   

   



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙ  

(Το εργαλείο συλλογής δεδομένων) 

Σελίδα [312] 

 

 

 

 

 

 

 

ΕΡ.17 Πριν ξεκινήσετε τις σπουδές σας, σας ενδιέφερε το αντικείμενο που σπουδάσατε; 

  Καθόλου  

  Λίγο  

  Πολύ  

 
ΕΡ.18 Πόσο ικανοποιημένοι είσαστε από το πρόγραμμα σπουδών σας; 

  Καθόλου  

  Λίγο  

  Πολύ  

Ο λόγος; 
 

 

 

 

 

ΕΡ.19 Πόσο ικανοποιημένοι είσαστε από τις συνθήκες διεξαγωγής των μαθημάτων; (αίθουσες, αναλογία 
ατόμων ανά αίθουσα, υλικοτεχνική υποδομή κ.λπ.) 

  Καθόλου  

  Λίγο  

  Πολύ  

Γιατί: 
 

 

 

 

 
ΕΡ.20) Σε γενικές γραμμές (και στην πλειοψηφία τους), θα λέγατε ότι οι καθηγητές σας στο Πάντειο: 

1) Σέβονταν την προσωπικότητα του φοιτητή;  

2) ήταν προσιτοί;  

3) Ήταν τυπικοί στις υποχρεώσεις τους; 
(π.χ. προσέρχονταν στην ώρα τους, δεν ανέβαλαν μαθήματα) 

 

4) δίδασκαν κατανοητά;  

5) έκαναν ενδιαφέρον το μάθημα;  

6) επέτρεπαν γνωστικές αντιπαραθέσεις στο μάθημα; 
(επέτρεπαν τη διακίνηση ιδεών-απόψεων) 
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Σελίδα [313] 

 

 

 

 

 

 

 

ΕΡ.21 Κατά τη διάρκεια των σπουδών σας Συμμετείχατε σε πολιτιστικές εκδηλώσεις που 
διοργανώνονταν από το Πανεπιστήμιο; (όπως συναυλίες, ομιλίες, εκδρομές, προβολή 
κινηματογραφικών ταινιών κ.λπ.) (αν ΕΡ.0=3, ή 4 η ΕΡ.21 να διατυπωθεί ως εξής  

“Κατά τα έξι πρώτα χρόνια των σπουδών σας, συμμετείχατε σε πολιτιστικές του  
Πανεπιστήμιου; (όπως συναυλίες, ομιλίες, εκδρομές, προβολή κινηματογραφικών ταινιών 
κ.λπ.);” 

  Ποτέ  

  Κάποιες Φορές  

  Συχνά  

Κατά την ίδια χρονική περίοδο: 

ΕΡ.22 Συμμετείχατε: α) σε φοιτητικές παρατάξεις; Ναι   Όχι  

  β) Στις φοιτητικές εκλογές; Ποτέ  Κάποιες φορές  Συχνά  

Γιατί: 
 

 

 

 

 
ΕΡ.23 Επιδιώκατε να «κάνατε παρέα» με τους συμφοιτητές σας; 

  Όχι  

  Ναι  

Γιατί: 
 

 

 

 

 
ΕΡ.24 Κατά το μεγαλύτερο μέρος των σπουδών σας, διαμένατε: .) (αν ΕΡ.0=3, ή 4 η ΕΡ.24 να διατυπωθεί  

ως εξής “ Που διαμένατε κατά το μεγαλύτερο μέρος των έξι πρώτων ετών των σπουδών σας;” 
  στη φοιτητική εστία   

  μόνος/η  

  συγκατοικούσα με άλλους φοιτητές  

  με τους γονείς μου  

  με φιλοξενούσαν συγγενικά πρόσωπα  

 



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙ  

(Το εργαλείο συλλογής δεδομένων) 

Σελίδα [314] 

 

 

 

  

ΕΡ.25 (Στις προηγούμενες ερωτήσεις σας ρωτήσαμε για εσάς. Θα μας ενδιέφερε όμως και η γνώμη σας για την εικόνα που πρέπει 
να έχει ένας φοιτητής γενικά.)  

Θεωρείτε ότι ένας φοιτητής θα πρέπει: 

1) να τον ενδιαφέρει το αντικείμενο των σπουδών του. Ναι  ή Όχι  

2) να μελετάει συστηματικά καθ' όλη τη διάρκεια των σπουδών του. Ναι  ή Όχι  

3) να παρακολουθεί τα μαθήματά του ανελλιπώς. Ναι  ή Όχι  

4) να διατυπώνει ερωτήσεις και απορίες. Ναι  ή Όχι  

5) να περνάει τα μαθήματά του με καλούς βαθμούς. Ναι  ή Όχι  

6) να τελειώσει τις σπουδές του στην “ώρα τους”. Ναι  ή Όχι  

7) να συμμετέχει σε πολιτιστικές εκδηλώσεις που διοργανώνει το Πανεπιστήμιο; (όπως συναυλίες, 
ομιλίες, εκδρομές, προβολή κινηματογραφικών ταινιών κ.λ.π.). Ναι  ή Όχι  

8) να συμμετέχει στα  “κοινά” του πανεπιστημίου (φοιτητικές παρατάξεις, συνελεύσεις, εκλογές). 
Ναι  ή Όχι  

9) να κάνει παρέα με τους συμφοιτητές του. Ναι  ή Όχι  

10) να «ζήσει ανέμελα τα φοιτητικά του χρόνια». Ναι  ή Όχι  

 
ΕΡ.26  Γιατί επιλέξατε να σπουδάσετε το συγκεκριμένο αντικείμενο;  

(π.χ. ενδιαφέρον; έτυχε λόγω των επιδόσεων στις εισαγωγικές εξετάσεις και του τρόπου συμπλήρωσης του μηχανογραφικού 
δελτίου;  θέλατε απλά να αποκτήσετε ένα πτυχίο πανεπιστημίου  

 
 

 

 

 

 

ΕΡ.27 ήταν αποκλειστικά δική σας επιλογή; Ναι  Όχι  

ΕΡ.28 (αν 29 = Όχι) επηρέασαν άλλοι; 

 
 

 

 

 

 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [315] 

 

 

 

ΕΡ.29 I) Όταν επιλέξατε να σπουδάσετε το συγκεκριμένο αντικείμενο, προσδοκούσατε; 

1) να αποκτήσετε γνώσεις πάνω στη συγκεκριμένη επιστήμη;  (αν Όχι μεταβείτε στο 2. Αν ¨Ναι στο 1_1)  

1_1 Επιβεβαιώθηκε ή διαψεύστηκε αυτή η προσδοκία κατά τη 
διάρκεια των σπουδών σας;   Επιβεβαιώθηκε  Διαψεύστηκε  

 
2) να αποκατασταθείτε επαγγελματικά σε αυτό το αντικείμενο;  (αν Όχι μεταβείτε στο 3. Αν ¨Ναι στο 2_2) 

2_2 Επιβεβαιώθηκε ή διαψεύστηκε αυτή η προσδοκία κατά τη 
διάρκεια των σπουδών σας Επιβεβαιώθηκε  Διαψεύστηκε  

 

3) 
να αποκτήσετε τις δεξιότητες και τα προσόντα απαιτούνται από την αγοράς εργασίας, για έναν 
επαγγελματία της ειδικότητας σας;  (αν Όχι μεταβείτε στο 4. Αν ¨Ναι στο 3_3) 

3_3 Επιβεβαιώθηκε ή διαψεύστηκε αυτή η προσδοκία κατά τη 
διάρκεια των σπουδών σας; Επιβεβαιώθηκε  Διαψεύστηκε  

 
4) να αποκτήσετε κύρος που να απορρέει από την ειδικότητά σας;  (αν Όχι μεταβείτε στο 5. Αν ¨Ναι στο 4_4) 

4_4 Επιβεβαιώθηκε ή διαψεύστηκε αυτή η προσδοκία κατά τη 
διάρκεια των σπουδών σας;  Επιβεβαιώθηκε  Διαψεύστηκε  

 
5) είχατε κάποια άλλη προσδοκία;  (αν Όχι μεταβείτε στην 31)  

Ποια: 
 

 

 

 

5_5  Επιβεβαιώθηκε ή διαψεύστηκε αυτή η προσδοκία κατά 
τη διάρκεια των σπουδών σας; Επιβεβαιώθηκε  Διαψεύστηκε  

 
ΕΡ.30 Σειρά προτίμησης του τμήματος ή της σχολής στο μηχανογραφικό δελτίο =seira_pr 

ΕΡ.31 Ι) Ο. πατέρας σας ενδιαφερόταν για τις 
σπουδές σας; 

ΙΙ). Η μητέρα σας; 

 Καθόλου  Καθόλου  

 Λίγο  Λίγο  

 Πολύ  Πολύ  

 

 
ΕΡ.32 Ι)  Κατά τη διάρκεια των σπουδών εργαζόσασταν;  

Ναι  (μεταβείτε στην ΕΡ. 32 ΙΙ) 

Όχι  (μεταβείτε στην ΕΡ. 33) 

 
ΕΡ.32 ΙΙ)  Αναγκαστήκατε να εργαστείτε;  

Ναι (μεταβείτε στην ΕΡ. 32 ΙΙΙ) 

Όχι (μεταβείτε στην ΕΡ. 33) 

 



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙ  

(Το εργαλείο συλλογής δεδομένων) 

Σελίδα [316] 

 

ΕΡ.32 ΙΙΙ)  Εργαζόσασταν σε;  

1) εργασία μερικής απασχόλησης (λίγες ώρες την εβδομάδα)  

2) εργασία πλήρους απασχόλησης (8 ώρες ημερησίως)  

 
ΕΡ.33  Ποια είναι η οικογενειακή σας κατάσταση;   

1) Άγαμος/η χωρίς παιδιά      

2) Άγαμος/η με παιδιά  Αποκτήσατε τα παιδιά κατά τη 
διάρκεια των σπουδών σας; 

   

3) Έγγαμος/η χωρίς παιδιά  Ο γάμος σας έγινε κατά τη 
διάρκεια των σπουδών σας; 

   

4) Έγγαμος/η με παιδιά  Ο γάμος σας έγινε κατά τη 
διάρκεια των σπουδών σας; 

 Αποκτήσατε τα παιδιά κατά τη 
διάρκεια των σπουδών σας;  

5) Διαζευγμένος/η χωρίς 
παιδιά (σε διάσταση) 

 Ο γάμος σας έγινε κατά τη 
διάρκεια των σπουδών σας; 

  
 

6) Διαζευγμένος/η με 
παιδιά (σε διάσταση) 

 Ο γάμος σας έγινε κατά τη 
διάρκεια των σπουδών σας; 

 Αποκτήσατε τα παιδιά κατά τη 
διάρκεια των σπουδών σας;  

7) Χήρος/α χωρίς παιδιά  Ο γάμος σας έγινε κατά τη 
διάρκεια των σπουδών σας; 

  
 

8) Χήρος/α με παιδιά  Ο γάμος σας έγινε κατά τη 
διάρκεια των σπουδών σας; 

 Αποκτήσατε τα παιδιά κατά τη 
διάρκεια των σπουδών σας;  

 
ΕΡ.34  Κατά τη διάρκεια των σπουδών σας, συνέβη κάποιο σημαντικό γεγονός που τις επηρέασε; 

(π.χ. Προσωπική ασθένεια με ανάγκη νοσηλείας, Θάνατος ή βαρεία ασθένεια γονέα, 
Θάνατος στενού συγγενικού προσώπου, γάμος, εγκυμοσύνη) 

  

  

  

 
ΕΡ.35 (if fylon=1)  

Υπηρετήσατε τη στρατιωτική σας θητεία:  

1) Πριν από την εισαγωγή σας στο πανεπιστήμιο  

2) Κατά τη διάρκεια της φοίτησης σας   

3) Μετά την ολοκλήρωση των σπουδών σας  

4) Δεν υπηρετήσατε ακόμη/έχετε απαλλαγεί νόμιμα  
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Σελίδα [317] 

Παράρτημα ΙΙΙ  

(πίνακες δειγματοληψίας)  

  



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙΙ  

(πίνακες δειγματοληψίας) 

Σελίδα [318] 

 

P(pop) Αναλογία χαρακτηριστικού στο σύνολο του πληθυσμού

N Μέγεθος Πληθυσμού

n(i) Μέγεθος Δείγματος Χωρίς Δ.Π.Π.

n(f) Μέγεθος Δείγματος με χρήση  Δ.Π.Π.

Error Επιθυμητό περιθώριο σφάλματος

C.L. Επιθυμητό Διάστημα Εμπιστοσύνης για την αναλογία

Test One- or two-sided test

Z(tab) Statistical parameter used to test significance

S.E. Τυπικό σφάλμα για το Δ.Ε. της αναλογίας

Παράμετροι

ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΕΛΑΧΙΣΤΟΥ ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΟΥ ΜΕΓΕΘΟΣ 

ΔΕΙΓΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΥΣ ΚΔΦ

 
Αναφορές: Marc E.B, Maurice J.S, and Richard J.S, Cancer Clinical Trials Methods and Practice,  

OXFORD UNIVERSITY PRESS, NEW YORK, (1985) Pages 297-298.  

H0: P = P0

HA: P ≠ P0

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,30 178 10,0% 90% 1 1,28 0,034

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,70 307 10,0% 90% 1 1,28 0,026

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π. Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

n(i)

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΝΔΡΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

ΔΕΙΓΜΑ ΑΝΔΡΩΝ

ΤΜΗΜΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ (ΠΑΛΙΟ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΥΡΓΙΟ)

One-Sided Test:

Two-Sided Test:

29

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π. Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

 H0: P < P0  H0: P > P0

 HA: P > P0  HA: P < P0

34

n(f)

ΔΕΙΓΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

n(f) n(i)

31 34
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Σελίδα [319] 

H0: P = P0

HA: P ≠ P0

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,16 10 10,0% 90% 1 1,28 0,116

ΣΑΡΩΣΗ

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,84 53 10,0% 90% 1 1,28 0,050

H0: P = P0

HA: P ≠ P0

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,23 51 10,0% 90% 1 1,28 0,059

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,77 168 10,0% 90% 1 1,28 0,033

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΝΔΡΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

n(i)

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π. Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

n(f)

 H0: P < P0  H0: P > P0

 HA: P < P0

ΔΕΙΓΜΑ ΑΝΔΡΩΝ

 HA: P > P0

One-Sided Test:

Two-Sided Test:

ΤΜΗΜΑ EPIKOINONIAS & MESON MAZIKHS ENHMEROSHS&

EPIKOINONIAS MESON & POLITISMOY

ΤΜΗΜΑ KOINONIKHS POLITIKHS & KOIN. ANTHROPOLOGIAS

n(f) n(i)

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π. Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

16 22

ΔΕΙΓΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

n(f) n(i)

 HA: P > P0  HA: P < P0

ΔΕΙΓΜΑ ΑΝΔΡΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΝΔΡΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

n(f) n(i)

22

One-Sided Test:

Two-Sided Test:

 H0: P < P0  H0: P > P0

7

25 29

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π.
Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

19 29

ΔΕΙΓΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π.
Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

 



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙΙ  

(πίνακες δειγματοληψίας) 

Σελίδα [320] 

 

H0: P = P0

HA: P ≠ P0

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,25 212 10,0% 90% 1 1,28 0,030

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,75 622 10,0% 90% 1 1,28 0,017

H0: P = P0

HA: P ≠ P0

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,43 137 10,0% 90% 1 1,28 0,042

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,57 179 10,0% 90% 1 1,28 0,037

 H0: P < P0  H0: P > P0

 HA: P > P0  HA: P < P0

n(i)

ΤΜΗΜΑ KOINONIOLOGIAS

One-Sided Test:

Two-Sided Test:

31

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π.
Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

27 31

ΔΕΙΓΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

30

ΔΕΙΓΜΑ ΑΝΔΡΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΝΔΡΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

n(f)

n(i)

n(f) n(i)

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π.
Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

ΔΕΙΓΜΑ ΑΝΔΡΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΝΔΡΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

ΣΥΝΟΛΟ POLITIKHS EPISTHMHS & DIETHNON SPOUDON&POLITIKHS EPISTHMHS & ISTORIAS DIETHNON & 

EUROPAIKON SPOUDON

One-Sided Test:

Two-Sided Test:

 H0: P < P0  H0: P > P0

 HA: P > P0  HA: P < P0

n(f)

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π.
Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

31 40

n(i)

33 40

ΔΕΙΓΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

n(f)

Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.
Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π.

 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 
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Σελίδα [321] 

H0: P = P0

HA: P ≠ P0

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,12 12 10,0% 90% 1 1,28 0,094

ΣΑΡΩΣΗ

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,88 85 10,0% 90% 1 1,28 0,036

H0: P = P0

HA: P ≠ P0

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,32 47 10,0% 90% 1 1,28 0,068

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,68 99 10,0% 90% 1 1,28 0,047

PSYXOLOGIAS

One-Sided Test:

Two-Sided Test:

7 17

 H0: P < P0  H0: P > P0

 HA: P > P0  HA: P < P0

ΔΕΙΓΜΑ ΑΝΔΡΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΝΔΡΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

n(f) n(i)

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π.
Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

 H0: P < P0  H0: P > P0

ΔΕΙΓΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

n(f) n(i)

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π.
Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

ΤΜΗΜΑ Ο.Π.Α.

15 18

One-Sided Test:

Two-Sided Test:

 HA: P > P0  HA: P < P0

ΔΕΙΓΜΑ ΑΝΔΡΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΝΔΡΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

n(f) n(i)

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π.
Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

20 36

26 36

ΔΕΙΓΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

n(f) n(i)

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π.
Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

 



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙΙ  

(πίνακες δειγματοληψίας) 

Σελίδα [322] 

 

P(pop) Αναλογία χαρακτηριστικού στο σύνολο του πληθυσμού

N Μέγεθος Πληθυσμού

n(i) Μέγεθος Δείγματος Χωρίς Δ.Π.Π.

n(f) Μέγεθος Δείγματος με χρήση  Δ.Π.Π.

Error Επιθυμητό περιθώριο σφάλματος

C.L. Επιθυμητό Διάστημα Εμπιστοσύνης για την αναλογία

Test One- or two-sided test    

Z(tab) Statistical parameter used to test significance
S.E. Τυπικό σφάλμα για το Δ.Ε. της αναλογίας

ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΕΛΑΧΙΣΤΟΥ ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΟΥ ΜΕΓΕΘΟΣ 

ΔΕΙΓΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΥΣ ΔΕΔΦ

Παράμετροι

 
Αναφορές: Marc E.B, Maurice J.S, and Richard J.S, Cancer Clinical Trials Methods and Practice,  

OXFORD UNIVERSITY PRESS, NEW YORK, (1985) Pages 297-298 

H0: P = P0

HA: P ≠ P0

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,36 847 10,0% 90% 1 1,28 0,016

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,64 1.521 10,0% 90% 1 1,28 0,012

Two-Sided Test:

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π. Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

n(i)

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΝΔΡΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

ΔΕΙΓΜΑ ΑΝΔΡΩΝ

ΤΜΗΜΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ (ΠΑΛΙΟ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΥΡΓΙΟ)

One-Sided Test:

36

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π. Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

 H0: P < P0  H0: P > P0

 HA: P > P0  HA: P < P0

38

n(f)

ΔΕΙΓΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

n(f) n(i)

37 38
 

  



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 
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Σελίδα [323] 

H0: P = P0

HA: P ≠ P0

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,19 119 10,0% 90% 1 1,28 0,036

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,81 492 10,0% 90% 1 1,28 0,018

H0: P = P0

HA: P ≠ P0

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,23 149 10,0% 90% 1 1,28 0,034

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,77 511 10,0% 90% 1 1,28 0,018

n(i)

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π. Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

 HA: P > P0

n(f)

 HA: P < P0

ΔΕΙΓΜΑ ΑΝΔΡΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΝΔΡΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

n(f)

One-Sided Test:

Two-Sided Test:

 H0: P < P0  H0: P > P0

ΤΜΗΜΑ EPIKOINONIAS & MESON MAZIKHS ENHMEROSHS&

EPIKOINONIAS MESON & POLITISMOY

ΤΜΗΜΑ KOINONIKHS POLITIKHS & KOIN. ANTHROPOLOGIAS

n(f) n(i)

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π. Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

24 26

ΔΕΙΓΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

n(i)

26

One-Sided Test:

Two-Sided Test:

 H0: P < P0  H0: P > P0

21

 HA: P > P0  HA: P < P0

ΔΕΙΓΜΑ ΑΝΔΡΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΝΔΡΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

27 29

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π.
Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

24 29

ΔΕΙΓΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

n(f) n(i)

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π.
Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

  



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙΙ  

(πίνακες δειγματοληψίας) 

Σελίδα [324] 

 

H0: P = P0

HA: P ≠ P0

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,30 839 10,0% 90% 1 1,28 0,016

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,70 1.957 10,0% 90% 1 1,28 0,010

H0: P = P0

HA: P ≠ P0

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,37 897 10,0% 90% 1 1,28 0,016

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,63 1.517 10,0% 90% 1 1,28 0,012

n(i)

ΤΜΗΜΑ KOINONIOLOGIAS

One-Sided Test:

Two-Sided Test:

 H0: P < P0  H0: P > P0

34

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π.
Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

33 34

ΔΕΙΓΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

 HA: P > P0  HA: P < P0

34

ΔΕΙΓΜΑ ΑΝΔΡΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΝΔΡΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

n(f)

n(f) n(i)

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π.
Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

ΔΕΙΓΜΑ ΑΝΔΡΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΝΔΡΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

ΤΜΗΜΑ POLITIKHS EPISTHMHS & DIETHNON SPOUDON&POLITIKHS 

EPISTHMHS & ISTORIAS & DIETHNON SPOUDON

One-Sided Test:

Two-Sided Test:

 H0: P < P0  H0: P > P0

 HA: P > P0  HA: P < P0

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π.
Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

n(f) n(i)

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π.
Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

37 38

ΔΕΙΓΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

n(f) n(i)

37 38  
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Σελίδα [325] 

H0: P = P0

HA: P ≠ P0

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,13 78 10,0% 90% 1 1,28 0,038

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,87 519 10,0% 90% 1 1,28 0,015

H0: P = P0

HA: P ≠ P0

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,31 319 10,0% 90% 1 1,28 0,026

     P(pop) N Error (%) C.L. (%) Test Z(tab) S.E.

Enter Data: 0,69 712 10,0% 90% 1 1,28 0,017

PSYXOLOGIAS

One-Sided Test:

Two-Sided Test:

15 19

 H0: P < P0  H0: P > P0

 HA: P > P0  HA: P < P0

ΔΕΙΓΜΑ ΑΝΔΡΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΝΔΡΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

n(f) n(i)

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π.
Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

ΔΕΙΓΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

n(f) n(i)

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π.
Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

ΤΜΗΜΑ Ο.Π.Α.

One-Sided Test:

Two-Sided Test:

18 19

 H0: P < P0  H0: P > P0

n(f) n(i)

 HA: P > P0  HA: P < P0

ΔΕΙΓΜΑ ΑΝΔΡΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΝΔΡΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

n(f) n(i)

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π.
Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

Δείγμα με Χρήση Δ.Π.Π.
Δείγμα Χωρίς Δ.Π.Π.

32 35

33 35

ΔΕΙΓΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

 



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙΙ  

(πίνακες δειγματοληψίας) 

Σελίδα [326] 

 

ΔΙΠΛΕΥΡΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΥΝΑΡΤΗΣΕΩΝ ΕΠΙΒΙΩΣΗΣ ΜΕΤΑΞΥ ΑΝΔΡΩΝ ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

TMHMA DIOMOSIAS DIOIKISIS (PALIO&KAINOYRGIO)

N 1 862

N 2 842

S1 (22) 0,1800

S2 (22)
0,2420

C.L. 0,95%

r N2/N1 0,9768

δ S1/S2
0,7438

p1 Αναλογία πτυχιούχων στον πληθυσμό των Γυναικών 0,373

p2 Αναλογία πτυχιούχων στον πληθυσμό των Ανδρών 0,365

 ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΕΛΑΧΙΣΤΟΥ ΜΕΓΕΘΟΥΣ ΔΕΙΓΜΑΤΟΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΚΑΙ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ 

ΜΔΦ 

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΚΑΙ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ

ΜΕ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΣΠΟΥΔΩΝ ΑΠΌ 7 ΕΩΣ 22 ΕΤΗ

ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΙ

Πληθυσμός Γυναικών

Πληθυσμός Ανδρών

Συνάρτηση επιβίωσης Γυναικών για το χρονικό σημείο t=22 

 (Πιθανότητα μη αποφοίτησης μετα από 22 έτη σπουδών)

Συνάρτηση επιβίωσης Ανδών για το χρονικό σημείο t=22 

 (Πιθανότητα μη αποφοίτησης μετα από 22 έτη σπουδών)

Διάστημα εμπιστοσύνης

     Ν(1) Ν(2)  Power (%) C.L. (%) Test Z( ) Z( )

ΔΕΔΟΜΕΝΑ 862 842 0,74 40,0% 95,00% 1 1,64 -0,253

45 17

35 13

34 13

33 12

ΜΕ ΧΡΗΣΗ Δ.Π.Π.

ΔΕΙΓΜΑ ΑΝΔΡΩΝ ΑΡΙΘΜΟΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΑΝΔΡΩΝ 

ΣΤΟ ΔΕΊΓΜΑ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΚΑΙ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΣΤΟ ΔΕΙΓΜΑ

ΔΕΙΓΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΑΡΙΘΜΟΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

ΣΤΟ ΔΕΊΓΜΑ

2

/ 2

1 2

( 1) ( )

(ln )

ar z z
n
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1
1

1 1(1 ) /

n
n

n N
  



2 1n r n  

1( .) 1 1n p n
   

1( .) 1 1n p n   

2( .) 2 2n p n   

2( .) 2 2n p n
   

TMHMA POLITISMOU EPIKOINONIAS& MESON MAZIKHS ENHMEROSIS

N 1 184

N 2 116

S1 (22) 0,1540

S2 (22) 0,3040

C.L. 0,95%

r N2/N1 0,6304

δ S1/S2 0,5066

p1 Αναλογία πτυχιούχων στον πληθυσμό των Γυναικών 0,373

p2 Αναλογία πτυχιούχων στον πληθυσμό των Ανδρών 0,365

ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΙ

Συνάρτηση επιβίωσης Ανδών για το χρονικό σημείο t=22 

 (Πιθανότητα μη αποφοίτησης μετα από 22 έτη σπουδών)

Διάστημα εμπιστοσύνης

Πληθυσμός Γυναικών

Πληθυσμός Ανδρών

Συνάρτηση επιβίωσης Γυναικών για το χρονικό σημείο t=22 

 (Πιθανότητα μη αποφοίτησης μετα από 22 έτη σπουδών)
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Σελίδα [327] 

     Ν(1) Ν(2)  Power (%) C.L. (%) Test Z( ) Z( )

ΔΕΔΟΜΕΝΑ 184 116 0,51 40,0% 95,00% 1 1,64 -0,253

11 4

10 4

7 2

6 2

ΜΕ ΧΡΗΣΗ Δ.Π.Π.

ΑΡΙΘΜΟΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΑΝΔΡΩΝ ΣΤΟ 

ΔΕΊΓΜΑ

ΔΕΙΓΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

ΔΕΙΓΜΑ ΑΝΔΡΩΝ

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΚΑΙ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΣΤΟ ΔΕΙΓΜΑ

ΑΡΙΘΜΟΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΣΤΟ 

ΔΕΊΓΜΑ

ΜΕ ΧΡΗΣΗ Δ.Π.Π.

2

/ 2

1 2

( 1) ( )

(ln )

ar z z
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1

1 1(1 ) /
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2 1n r n  

2
2

2 2(1 ) /

n
n

n N
  



1( .) 1 1n p n
   

1( .) 1 1n p n   

2( .) 2 2n p n   

2( .) 2 2n p n
   

TMHMA KOINONIKHS POLITIKHS KAI KOINONIKHS ANTHROPOLOGIAS

N 1 303

N 2 205

S1 (22) 0,2490

S2 (22)
0,4110

C.L. 0,95%

r N2/N1 0,6766

δ S1/S2 0,6058

p1 Αναλογία πτυχιούχων στον πληθυσμό των Γυναικών 0,373

p2 Αναλογία πτυχιούχων στον πληθυσμό των Ανδρών 0,365

Συνάρτηση επιβίωσης Ανδών για το χρονικό σημείο t=22 

 (Πιθανότητα μη αποφοίτησης μετα από 22 έτη σπουδών)

Διάστημα εμπιστοσύνης

Πληθυσμός Γυναικών

Πληθυσμός Ανδρών

Συνάρτηση επιβίωσης Γυναικών για το χρονικό σημείο t=22 

 (Πιθανότητα μη αποφοίτησης μετα από 22 έτη σπουδών)

ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΙ

 

     Ν(1) Ν(2)  Power (%) C.L. (%) Test Z( ) Z( )

ΔΕΔΟΜΕΝΑ 303 205 0,61 40,0% 95,00% 1 1,64 -0,253

19 7

18 7

13 5
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ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΚΑΙ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΣΤΟ ΔΕΙΓΜΑ

ΔΕΙΓΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΑΡΙΘΜΟΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΣΤΟ 

ΔΕΊΓΜΑ
ΜΕ ΧΡΗΣΗ Δ.Π.Π.

ΔΕΙΓΜΑ ΑΝΔΡΩΝ ΑΡΙΘΜΟΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΑΝΔΡΩΝ ΣΤΟ 

ΔΕΊΓΜΑ
ΜΕ ΧΡΗΣΗ Δ.Π.Π.
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙΙ  

(πίνακες δειγματοληψίας) 

Σελίδα [328] 

 

 

N 1 878

N 2 650

S1 (22)
0,1570

S2 (22) 0,2310

C.L. 0,95%

r N2/N1 0,7403

δ S1/S2 0,6797

p1 Αναλογία πτυχιούχων στον πληθυσμό των Γυναικών 0,373

p2 Αναλογία πτυχιούχων στον πληθυσμό των Ανδρών 0,365

ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΙ

Πληθυσμός Γυναικών

Πληθυσμός Ανδρών

Συνάρτηση επιβίωσης Γυναικών για το χρονικό σημείο t=22 

 (Πιθανότητα μη αποφοίτησης μετα από 22 έτη σπουδών)

Συνάρτηση επιβίωσης Ανδών για το χρονικό σημείο t=22 

 (Πιθανότητα μη αποφοίτησης μετα από 22 έτη σπουδών)

Διάστημα εμπιστοσύνης

TMHMA KOINONIOLOGIAS

 

     Ν(1) Ν(2)  Power (%) C.L. (%) Test Z( ) Z( )

ΔΕΔΟΜΕΝΑ 878 650 0,68 40,0% 95,00% 1 1,64 -0,253

31 11

29 11

23 8

22 8

ΔΕΙΓΜΑ ΑΝΔΡΩΝ
ΑΡΙΘΜΟΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΑΝΔΡΩΝ ΣΤΟ 

ΔΕΊΓΜΑ
ΜΕ ΧΡΗΣΗ Δ.Π.Π.

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΚΑΙ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΣΤΟ ΔΕΙΓΜΑ

ΔΕΙΓΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΑΡΙΘΜΟΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΣΤΟ 

ΔΕΊΓΜΑ
ΜΕ ΧΡΗΣΗ Δ.Π.Π.
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N 1 666

N 2 562

S1 (22) 0,2750

S2 (22)
0,3750

C.L. 0,95%

r N2/N1 0,8438

δ S1/S2 0,7333

p1 Αναλογία πτυχιούχων στον πληθυσμό των Γυναικών 0,373

p2 Αναλογία πτυχιούχων στον πληθυσμό των Ανδρών 0,365

Συνάρτηση επιβίωσης Γυναικών για το χρονικό σημείο t=22 

 (Πιθανότητα μη αποφοίτησης μετα από 22 έτη σπουδών)

Συνάρτηση επιβίωσης Ανδών για το χρονικό σημείο t=22 

 (Πιθανότητα μη αποφοίτησης μετα από 22 έτη σπουδών)

Διάστημα εμπιστοσύνης

ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΙ

Πληθυσμός Γυναικών

Πληθυσμός Ανδρών

TMHMA O.Π.A.

 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [329] 

     Ν(1) Ν(2)  Power (%) C.L. (%) Test Z( ) Z( )

ΔΕΔΟΜΕΝΑ 666 562 0,73 40,0% 0,95% 1 1,64 -0,253
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41 15

37 13

35 13

ΔΕΙΓΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΑΡΙΘΜΟΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

ΣΤΟ ΔΕΊΓΜΑ
ΜΕ ΧΡΗΣΗ Δ.Π.Π.

ΔΕΙΓΜΑ ΑΝΔΡΩΝ
ΑΡΙΘΜΟΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΑΝΔΡΩΝ ΣΤΟ 

ΔΕΊΓΜΑ
ΜΕ ΧΡΗΣΗ Δ.Π.Π.

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΚΑΙ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΣΤΟ ΔΕΙΓΜΑ
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TMHMA POLITIKHS EPISTHMHS & ISTORIAS & DIETHNON SPOUDON

N 1 1456

N 2 1108

S1 (22)
0,2660

S2 (22)
0,2990

C.L. 0,95%

r N2/N1 0,7610

δ S1/S2 0,8896

p1 Αναλογία πτυχιούχων στον πληθυσμό των Γυναικών 0,373

p2 Αναλογία πτυχιούχων στον πληθυσμό των Ανδρών 0,365

ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΙ

Πληθυσμός Γυναικών

Πληθυσμός Ανδρών

Συνάρτηση επιβίωσης Γυναικών για το χρονικό σημείο t=22 

 (Πιθανότητα μη αποφοίτησης μετα από 22 έτη σπουδών)

Συνάρτηση επιβίωσης Ανδών για το χρονικό σημείο t=22 

 (Πιθανότητα μη αποφοίτησης μετα από 22 έτη σπουδών)

Διάστημα εμπιστοσύνης

 

     Ν(1) Ν(2)  Power (%) C.L. (%) Test Z( ) Z( )

ΔΕΔΟΜΕΝΑ 1456 1108 0,89 40,0% 0,95% 2 1,00 -0,253
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72 26
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ΔΕΙΓΜΑ ΑΝΔΡΩΝ ΑΡΙΘΜΟΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΑΝΔΡΩΝ ΣΤΟ 

ΔΕΊΓΜΑ
ΜΕ ΧΡΗΣΗ Δ.Π.Π.

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΚΑΙ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΣΤΟ ΔΕΙΓΜΑ

ΔΕΙΓΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

ΑΡΙΘΜΟΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΣΤΟ 

ΔΕΊΓΜΑ
ΜΕ ΧΡΗΣΗ Δ.Π.Π.
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙΙ  

(πίνακες δειγματοληψίας) 

Σελίδα [330] 

 

N 1 209

N 2 75

S1 (22)
0,1510

S2 (22) 0,3470

C.L. 0,95%

r N2/N1 0,3589

δ S1/S2 0,4352

p1 Αναλογία πτυχιούχων στον πληθυσμό των Γυναικών 0,373

p2 Αναλογία πτυχιούχων στον πληθυσμό των Ανδρών 0,365

Συνάρτηση επιβίωσης Γυναικών για το χρονικό σημείο t=22 

 (Πιθανότητα μη αποφοίτησης μετα από 22 έτη σπουδών)

Συνάρτηση επιβίωσης Ανδών για το χρονικό σημείο t=22 

 (Πιθανότητα μη αποφοίτησης μετα από 22 έτη σπουδών)

Διάστημα εμπιστοσύνης

ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΙ

Πληθυσμός Γυναικών

Πληθυσμός Ανδρών

TMHMA PSYHOLOGIAS

 

     Ν(1) Ν(2)  Power (%) C.L. (%) Test Z( ) Z( )

ΔΕΔΟΜΕΝΑ 209 75 0,44 40,0% 0,95% 2 1,96 -0,253
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ΔΕΙΓΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΑΡΙΘΜΟΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΣΤΟ 

ΔΕΊΓΜΑ
ΜΕ ΧΡΗΣΗ Δ.Π.Π.

ΔΕΙΓΜΑ ΑΝΔΡΩΝ ΑΡΙΘΜΟΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΑΝΔΡΩΝ ΣΤΟ 

ΔΕΊΓΜΑ
ΜΕ ΧΡΗΣΗ Δ.Π.Π.

ΕΛΑΧΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΚΑΙ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΣΤΟ ΔΕΙΓΜΑ
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Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [331] 

Παράρτημα ΙV  

(αρχεία καταγραφής – log files των αποτελεσμάτων του ελέγ-

χου του ενοιολογικού μοντέλου)





Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [333] 

Παράρτημα IV.1 

(Log Files_SPSSv21:Μοντέλων αναλογικού  

κινδύνου του COX) 

Σύνολο του Δείγματος: 

GET 

  FILE='PhD_Final_Data_15(replased_missing_values).sav'. 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Re-

code Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1 Q_29_2 Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded 

Q_32_i Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /SAVE=HAZARD PRESID  

/PLOT SURVIVAL 

  /PRINT=CI(95) CORR BASELINE 

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.05) ITERATE(20). 

 

KM HAZ_1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

  /PRINT NONE 

  /SAVE HAZARD. 

 

GRAPH 

  /SCATTERPLOT(BIVAR)=HAZ_1 WITH HAZ_2 

  /MISSING=LISTWISE. 

 

REGRESSION 

  /MISSING LISTWISE 

  /STATISTICS COEFF OUTS CI(95) R ANOVA 

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) 

  /NOORIGIN 

  /DEPENDENT HAZ_2 

  /METHOD=ENTER HAZ_1. 

 

* Propotional Hazard Assumption The PH assumption: Residual plots examine the residuals (Schoenfeld residu-

als): If PH is true then the plot of the residuals should be horizontal and close to 0. 

 

*Strata κάθε στατιστικά σημαντικής Χg μεταβλητής και κατασκευής του Minus Log Minus (MLM) διαγράμματος 

(X=durm1 Y=Xg) 

 

*Strata=Ηλικία κατα την εισαγωγή  

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_2_i_rnd_category  

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Re-

code Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1 Q_29_2 Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded 

Q_32_i Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  



Παράρτημα IV.1 (Log Files_SPSSv21:Μοντέλων αναλογικού κινδύνου του COX) 

Σελίδα [334] 

 

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

*Strata=Μ.Ο Λυκείου 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_8_1_categ2  

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Re-

code Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1 Q_29_2 Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded 

Q_32_i Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

*Strata=Επίδοση γενικών εξετάσεων 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_9_categ  

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Re-

code Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1 Q_29_2 Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded 

Q_32_i Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

*Strata=Λόγος επιλογής αντικειμένου σπουδών 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_26_recode_coded  

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Re-

code Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1 Q_29_2 Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded 

Q_32_i Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

*Strata=Συχνότητα μελέτης 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_14  

    /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Recode 

Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1 Q_29_2 Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded 

Q_32_i Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [335] 

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

*Strata=Προσδοκία επαγγελματικής αποκατάστασης 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_29_2  

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Re-

code Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1  Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded Q_32_i 

Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

*Strata=Προσδοκία απόκτησης δεξιοτήτων 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_29_3  

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Re-

code Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1  Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded Q_32_i 

Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

*Strata=Προσδοκία απόκτησης γνώσεων 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_29_1_1 

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_29_3 Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode 

Q_18_Recode Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1   Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded Q_32_i Q_38_2_code_recode 

Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

*Strata=Υπαρξη σημαντικού γεγονότος 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_34_coded   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_29_3 Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode 

Q_18_Recode Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1  Q_29_1_1 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4   Q_32_i Q_38_2_code_recode 

Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  



Παράρτημα IV.1 (Log Files_SPSSv21:Μοντέλων αναλογικού κινδύνου του COX) 

Σελίδα [336] 

 

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

*Strata=Εργασία κατα τις σπουδές 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=  Q_32_i 

 /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_29_3 Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode 

Q_18_Recode Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1  Q_29_1_1 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4 Q_34_coded   Q_38_2_code_recode 

Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

 

 

* TestingCreating the ranks  

 

DATASET ACTIVATE DataSet1. 

RANK VARIABLES=durm1 (A) 

  /RANK 

  /PRINT=YES 

  /TIES=MEAN. 

 

* Producing the scatter graphs . 

GRAPH 

  /SCATTERPLOT(BIVAR)=Rdurm1 WITH PR3_1 

  /MISSING=LISTWISE . 

GRAPH 

  /SCATTERPLOT(BIVAR)=Rdurm1 WITH PR5_1 

  /MISSING=LISTWISE . 

 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

  /STRATA=Q_8_1_categ 

  /METHOD=ENTER Q_10 

  /PLOT LML 

  /SAVE=PRESID 

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

 

DATASET ACTIVATE DataSet1. 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

  /STRATA=Q_2_i_rnd_category 

  /METHOD=ENTER Q_1  

  /PLOT LML 

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

  



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [337] 

Υποομάδα Ανδρών: 

USE ALL. 

COMPUTE filter_$=(Q_1=1). 

VARIABLE LABELS filter_$ 'Q_1=1 (FILTER)'. 

VALUE LABELS filter_$ 0 'Not Selected' 1 'Selected'. 

FORMATS filter_$ (f1.0). 

FILTER BY filter_$. 

EXECUTE. 

 

 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

  /METHOD=BSTEP Q_2_i_rnd_category Q_3_Q_5_SES Q_7_recode Q_8_1_categ Q_9_categ Q_10_1_categ 

Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Recode Q_19_Recode Q_20_score Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b 

Q_23 Q_25_over_all Q_14_23_Score 

  Q_26_coded Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1 Q_29_2 Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4 Q_30_missing_re-

placed_recoded Q_34_coded Q_32_i Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode 

 eisit_over_all  Q_11_ii_2 Q_11_ii_1 Q_11_ii_11 Q_11_ii_5 Q_11_ii_12 Q_11_ii_4 Dim_dioikisis_vs_all Di-

eth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all OPA_vs_all Pol_epis-

timis_vs_all Psychologias_vs_all 

 /SAVE=HAZARD  

/PLOT SURVIVAL 

  /PRINT=CI(95) CORR BASELINE 

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.05) ITERATE(20). 

 

KM HAZ_1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

  /PRINT NONE 

  /SAVE HAZARD. 

 

GRAPH 

  /SCATTERPLOT(BIVAR)=HAZ_1 WITH HAZ_2 

  /MISSING=LISTWISE. 

 

REGRESSION 

  /MISSING LISTWISE 

  /STATISTICS COEFF OUTS CI(95) R ANOVA 

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) 

  /NOORIGIN 

  /DEPENDENT HAZ_2 

  /METHOD=ENTER HAZ_1. 

 

 

* Propotional Hazard Assumption The PH assumption: Residual plots examine the residuals (Schoenfeld residu-

als): If PH is true then the plot of the residuals should be horizontal and close to 0. 

 

*Strata κάθε στατιστικά σημαντικής Χg μεταβλητής και κατασκευής του Minus Log Minus (MLM) διαγράμματος 

(X=durm1 Y=Xg) 

 

*Strata=Ηλικία κατα την εισαγωγή  

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_2_i_rnd_category  

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Re-

code Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1 Q_29_2 Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded 

Q_32_i Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  



Παράρτημα IV.1 (Log Files_SPSSv21:Μοντέλων αναλογικού κινδύνου του COX) 

Σελίδα [338] 

 

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

*Strata=Κοιωνικοοικονομικό επίπεδο γονέων 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_3_Q_5_SES_Recode2 

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP   Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Recode Q_19_Recode 

Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1 Q_29_2 Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded 

Q_32_i Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

*Strata=Συμμετοχή στις φοιτητικές  

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA= Q_22_b_Recode 

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Re-

code Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1 Q_29_2 Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded 

Q_32_i Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

*Strata=Συμμετοχή στις παρατάξεις 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_22_a 

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Re-

code Q_19_Recode Q_21_Recode  Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1 Q_29_2 Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded 

Q_32_i Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

*Strata=Υπαρξη σημαντικού γεγονότος 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_34_coded  

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Re-

code Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [339] 

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1 Q_29_2 Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4   Q_32_i 

Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

*Strata=Βαθμολογία α και β εξαμήνου 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_10_categ3 

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Re-

code Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1 Q_29_2 Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded 

Q_32_i Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

Υποομάδα Γυναικών: 

USE ALL. 

COMPUTE filter_$=(Q_1=0). 

VARIABLE LABELS filter_$ 'Q_1=0 (FILTER)'. 

VALUE LABELS filter_$ 0 'Not Selected' 1 'Selected'. 

FORMATS filter_$ (f1.0). 

FILTER BY filter_$. 

EXECUTE. 

 

 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

  /METHOD=BSTEP Q_2_i_rnd_category Q_3_Q_5_SES Q_7_recode Q_8_1_categ Q_9_categ Q_10_1_categ 

Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Recode Q_19_Recode Q_20_score Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b 

Q_23 Q_25_over_all Q_14_23_Score 

  Q_26_coded Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1 Q_29_2 Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4 Q_30_missing_re-

placed_recoded Q_34_coded Q_32_i Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode 

 eisit_over_all  Q_11_ii_2 Q_11_ii_1 Q_11_ii_11 Q_11_ii_5 Q_11_ii_12 Q_11_ii_4 Dim_dioikisis_vs_all Di-

eth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all OPA_vs_all Pol_epis-

timis_vs_all Psychologias_vs_all 

 /SAVE=HAZARD  

/PLOT SURVIVAL 

  /PRINT=CI(95) CORR BASELINE 

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.05) ITERATE(20). 

 

KM HAZ_1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

  /PRINT NONE 

  /SAVE HAZARD. 

 

GRAPH 

  /SCATTERPLOT(BIVAR)=HAZ_1 WITH HAZ_2 

  /MISSING=LISTWISE. 

 

REGRESSION 

  /MISSING LISTWISE 

  /STATISTICS COEFF OUTS CI(95) R ANOVA 



Παράρτημα IV.1 (Log Files_SPSSv21:Μοντέλων αναλογικού κινδύνου του COX) 

Σελίδα [340] 

 

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) 

  /NOORIGIN 

  /DEPENDENT HAZ_2 

  /METHOD=ENTER HAZ_1. 

 

 

* Propotional Hazard Assumption The PH assumption: Residual plots examine the residuals (Schoenfeld residu-

als): If PH is true then the plot of the residuals should be horizontal and close to 0. 

 

*Strata κάθε στατιστικά σημαντικής Χg μεταβλητής και κατασκευής του Minus Log Minus (MLM) διαγράμματος 

(X=durm1 Y=Xg) 

 

*Strata=Ηλικία κατα την εισαγωγή  

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_2_i_rnd_category2  

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Re-

code Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1 Q_29_2 Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded 

Q_32_i Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

*Strata=Βαθμολογία γενικών εξετάσεων 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_10_categ3  

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Re-

code Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1 Q_29_2 Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded 

Q_32_i Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

 

*Strata=Λόγος επιλογής αντικειμένου σπουδών 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_26_recode2 

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Re-

code Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1 Q_29_2 Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded Q_32_i 

Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

 

*Strata=Προσδοκία επαγγελματικής αποκατάστασης 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [341] 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_29_2  

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Re-

code Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1  Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded Q_32_i 

Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

*Strata=Προσδοκία απόκτησης δεξιοτήτων 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_29_3  

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Re-

code Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1  Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded Q_32_i 

Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

*Strata=Προσδοκία απόκτησης γνώσεων 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA= 

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_29_3 Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode 

Q_18_Recode Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1   Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded Q_32_i Q_38_2_code_recode 

Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

*Strata=Προσδοκία απόκτησης κύρους 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_29_4_4 

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_29_1_1 Q_29_3 Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 

Q_17_Recode Q_18_Recode Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1   Q_29_2_plus_3 Q_29_4   Q_34_coded Q_32_i Q_38_2_code_recode 

Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 



Παράρτημα IV.1 (Log Files_SPSSv21:Μοντέλων αναλογικού κινδύνου του COX) 

Σελίδα [342] 

 

*Strata=Βαθμολογία α και β εξαμήνου 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_10_categ3 

   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode Q_18_Re-

code Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1 Q_29_2 Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded 

Q_32_i Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

 

 

*Strata=Υπαρξη σημαντικού γεγονότος 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=Q_34_coded   /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_29_3 Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode 

Q_18_Recode Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1  Q_29_1_1 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4   Q_32_i Q_38_2_code_recode 

Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20). 

 

*Strata=Εργασία κατα τις σπουδές 

 

COXREG durm1 

  /STATUS=di_numeric(1) 

 /STRATA=  Q_32_i 

 /CONTRAST (Q_14)=Indicator 

  /CONTRAST (Q_22_b)=Indicator 

  /METHOD=BSTEP  Q_29_3 Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Recode 

Q_18_Recode Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1  Q_29_1_1 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4 Q_34_coded   Q_38_2_code_recode 

Q_38_II_coded_recode eisit_over_all  

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

 /PLOT LML  

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) ITERATE(20).



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [343] 

Παράρτημα IV.2 

(Log Files_SPSSv21:Μοντέλων Διατάξιμης  

Λογιστικής Παλινδρόμησης) 

Σύνολο του Δείγματος 

GET 

  FILE='PhD_Final_Data_12(replased_missing_values)_SEE_RECODE VALUE 0 TO VALUE 2_SPS_2.sav'. 

 

DATASET NAME DataSet1 WINDOW=FRONT. 

PLUM durm1_category4 BY Q_1 Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Re-

code Q_18_Recode Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1 Q_29_2 Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded 

Q_32_i Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all    

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all filo_numeric WITH Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

  /CRITERIA=CIN(95) DELTA(0) LCONVERGE(0) MXITER(100) MXSTEP(5) PCONVERGE(1.0E-6) SIN-

GULAR(1.0E-8) 

  /LINK=CAUCHIT 

  /PRINT=FIT PARAMETER SUMMARY TPARALLEL 

  /SAVE=PREDCAT. 

 

 

 

CROSSTABS 

  /TABLES=durm1_category4 BY PRE_1 

  /FORMAT=AVALUE TABLES 

  /CELLS=COUNT ROW 

  /COUNT ROUND CELL. 

 

Υποομάδα Ανδρών 

USE ALL. 

COMPUTE filter_$=(Q_1=1). 

VARIABLE LABELS filter_$ 'Q_1=1 (FILTER)'. 

VALUE LABELS filter_$ 0 'Not Selected' 1 'Selected'. 

FORMATS filter_$ (f1.0). 

FILTER BY filter_$. 

EXECUTE. 

 

 

PLUM durm1_category4 BY Q_1 Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Re-

code Q_18_Recode Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23   

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1 Q_29_2 Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded 

Q_32_i Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all    

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all  WITH Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

  /CRITERIA=CIN(95) DELTA(0) LCONVERGE(0) MXITER(100) MXSTEP(5) PCONVERGE(1.0E-6) SIN-

GULAR(1.0E-8) 

  /LINK=CAUCHIT 

  /PRINT=FIT PARAMETER SUMMARY TPARALLEL 

  /SAVE=PREDCAT. 

 

 

 

CROSSTABS 

  /TABLES=durm1_category4 BY PRE_1 

  /FORMAT=AVALUE TABLES 



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ IV.2  

(Log Files_SPSSv21:Μοντέλων Διατάξιμης Λογιστικής Παλινδρόμησης) 

Σελίδα [344] 

 

  /CELLS=COUNT ROW 

  /COUNT ROUND CELL. 

' 

Υποομάδα Γυναικών 

USE ALL. 

COMPUTE filter_$=(Q_1=0). 

VARIABLE LABELS filter_$ 'Q_1=0 (FILTER)'. 

VALUE LABELS filter_$ 0 'Not Selected' 1 'Selected'. 

FORMATS filter_$ (f1.0). 

FILTER BY filter_$. 

EXECUTE. 

 

 

 

PLUM durm1_category4 BY Q_1 Q_3_Q_5_SES_Recode2 Q_7_recode Q_14 Q_15_Recode Q_16 Q_17_Re-

code Q_18_Recode Q_19_Recode Q_21_Recode Q_22_a Q_22_b Q_23 Q_25_over_all  

Q_26_recode2 Q_27 Q_29_1 Q_29_1_1 Q_29_2 Q_29_3 Q_29_2_plus_3 Q_29_4 Q_29_4_4  Q_34_coded 

Q_32_i Q_38_2_code_recode Q_38_II_coded_recode eisit_over_all    

 Dim_dioikisis_vs_all Dieth_evrop_spoudon_vs_all MME_vs_all Koin_politikis_vs_all Koinoniologias_vs_all 

OPA_vs_all Pol_epistimis_vs_all Psychologias_vs_all filo_numeric WITH Q_2_1 Q_8 Q_9 Q_10 Q_30 

  /CRITERIA=CIN(95) DELTA(0) LCONVERGE(0) MXITER(100) MXSTEP(5) PCONVERGE(1.0E-6) SIN-

GULAR(1.0E-8) 

  /LINK=CAUCHIT 

  /PRINT=FIT PARAMETER SUMMARY TPARALLEL 

  /SAVE=PREDCAT. 

 

 

 

CROSSTABS 

  /TABLES=durm1_category4 BY PRE_1 

  /FORMAT=AVALUE TABLES 

  /CELLS=COUNT ROW 

  /COUNT ROUND CELL. 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [345] 

Παράρτημα IV.3 

(Log Files_AMOSv21:Μοντέλο  Δομικών  

Εξισώσεων  για τους παράγοντες που συνδέονται με την 

ποσοτική μεταβλητή διάρκεια σπουδών) 

Πλήρες Μοντέλο  

Analysis Summary 

Date and Time 

Date: Τετάρτη, 12 Αυγούστου 2015 

Time: 3:55:04 μμ 

Title 

Social model using durm1_: Τετάρτη, 12 Αυγούστου 2015 3:55 μμ 

Groups 

Group number 1 (Group number 1) 

Notes for Group (Group number 1) 

The model is recursive. 

Sample size = 1137 

Variable Summary (Group number 1) 

Your model contains the following variables (Group number 1) 

Parameter Summary (Group number 1) 

 Weights Covariances Variances Means Intercepts Total  

Fixed 27 0 0 0 0 27  

Labeled 0 0 0 0 0 0  

Unlabeled 31 1 36 9 23 100  

Total 58 1 36 9 23 127  

 

Models 

Default model (Default model) 

Notes for Model (Default model) 

Computation of degrees of freedom (Default model) 

Number of distinct sample moments: 560  

Number of distinct parameters to be estimated: 100  

Degrees of freedom (560 - 100): 460  

Result (Default model) 

Minimum was achieved 

Chi-square = 2734,756 

Degrees of freedom = 460 

Probability level = ,000 



Παράρτημα IV.3 

(Log Files_AMOSv21: Μοντέλο Δομικών Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την ποσοτική  

μεταβλητή διάρκεια σπουδών) 

Σελίδα [346] 

 

  

Διάγραμμα Διαδρομών 8.1 : Το Πλήρες Μοντέλο Δομικών Εξισώσεων για τους παράγοντες που συνδέονται με την ποσοτική μεταβλητή διάρκεια σπουδών (Στατιστικά σημαντικοί και μη παρά-

γοντες)



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [347] 

   Estimate S.E. C.R. P Label 

Q_10 <--- Q_9 1,163 ,140 8,328 ***  

Q_10 <--- Q_8_1 ,193 ,028 6,918 ***  

Q_30_Recode <--- Q_1 ,090 ,033 2,693 ,007  

Q_14 <--- η1 1,000     

Q_15_Recode <--- η1 ,819 ,097 8,433 ***  

Q_16 <--- η1 1,252 ,154 8,109 ***  

Q_21_Recode <--- η2 1,000     

Q_22_a <--- η2 ,253 ,058 4,372 ***  

Q_22_b_Recode <--- η2 ,747 ,101 7,404 ***  

Q_23 <--- η2 1,097 ,119 9,204 ***  

Q_24_Recode <--- η2 ,009 ,077 ,120 ,905  

Q_29_1_1 <--- η3 1,000     

Q_29_2_plus_3 <--- η3 -,267 ,111 -2,410 ,016  

Q_29_4_4 <--- η3 1,159 ,187 6,189 ***  

durm1 <--- η3 -31,103 9,953 -3,125 ,002  

Q_31_Score <--- η3 1,288 ,327 3,940 ***  

Q_34_coded <--- η4 1,000     

Q_33_3_coded <--- η4 1,796 ,288 6,239 ***  

Q_33_2 <--- η4 1,812 ,292 6,214 ***  

Q_32_ii <--- η4 1,158 ,257 4,507 ***  

Q_32_i <--- η4 ,778 ,201 3,877 ***  

durm1 <--- Q_30_Recode 18,275 2,863 6,383 ***  

durm1 <--- Q_2_i_rnd -1,131 ,390 -2,900 ,004  

durm1 <--- Q_10 -20,284 ,978 -20,730 ***  

durm1 <--- η4 116,418 23,092 5,042 ***  

Q_20_score <--- η3 1,001 ,123 8,128 ***  

Q_19_Recode <--- η3 ,862 ,114 7,548 ***  

Q_18_Recode <--- η3 ,848 ,106 7,998 ***  

Q_32_ii <--- Q_3_Q_5_SES_Recode -,120 ,025 -4,760 ***  

durm1 <--- Q_11_ii_score_Lickert ,210 ,355 ,590 ,555  

durm1 <--- Q_27 2,982 4,428 ,673 ,501  

durm1 <--- Q_26_ii_1 -6,334 2,528 -2,506 ,012  

durm1 <--- Q_9 -31,695 4,579 -6,922 ***  

durm1 <--- Q_7_recode 1,198 2,943 ,407 ,684  

durm1 <--- η1 -78,149 11,432 -6,836 ***  

   Estimate 

Q_10 <--- Q_9 ,253 

Q_10 <--- Q_8_1 ,205 

Q_30_Recode <--- Q_1 ,091 

Q_14 <--- η1 ,381 

Q_15_Recode <--- η1 ,576 

Q_16 <--- η1 ,488 

Q_21_Recode <--- η2 ,455 



Παράρτημα IV.3 

(Log Files_AMOSv21: Μοντέλο Δομικών Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την πο-

σοτική  

μεταβλητή διάρκεια σπουδών) 

Σελίδα [348] 

 

   Estimate 

Q_22_a <--- η2 ,176 

Q_22_b_Recode <--- η2 ,347 

Q_23 <--- η2 ,648 

Q_24_Recode <--- η2 ,005 

Q_29_1_1 <--- η3 ,419 

Q_29_2_plus_3 <--- η3 -,097 

Q_29_4_4 <--- η3 ,426 

durm1 <--- η3 -,099 

Q_31_Score <--- η3 ,168 

Q_34_coded <--- η4 ,303 

Q_33_3_coded <--- η4 ,771 

Q_33_2 <--- η4 ,730 

Q_32_ii <--- η4 ,304 

Q_32_i <--- η4 ,206 

durm1 <--- Q_30_Recode ,163 

durm1 <--- Q_2_i_rnd -,066 

durm1 <--- Q_10 -,503 

durm1 <--- η4 ,265 

Q_20_score <--- η3 ,562 

Q_19_Recode <--- η3 ,435 

Q_18_Recode <--- η3 ,512 

Q_32_ii <--- Q_3_Q_5_SES_Recode -,172 

durm1 <--- Q_11_ii_score_Lickert ,013 

durm1 <--- Q_27 ,016 

durm1 <--- Q_26_ii_1 -,057 

durm1 <--- Q_9 -,171 

durm1 <--- Q_7_recode ,009 

durm1 <--- η1 -,271 

   
Estima

te 
S.E. C.R. P Label 

Q_9   ,671 ,009 71,584 ***  

Q_1   ,459 ,015 31,052 ***  

Q_8_1   17,053 ,043 394,412 ***  

Q_3_Q_5_SES_Recode   1,699 ,021 81,639 ***  

Q_2_i_rnd   19,842 ,096 206,460 ***  

Q_11_ii_score_Lickert   4,157 ,106 39,381 ***  

Q_27   ,908 ,009 104,589 ***  

Q_26_ii_1   ,489 ,015 32,971 ***  

Q_7_recode   ,246 ,013 19,191 ***  

   Estimate S.E. C.R. P Label 

Q_30_Recode   ,559 ,023 24,647 ***  

Q_10   2,352 ,487 4,833 ***  

Q_14   2,290 ,015 153,850 ***  



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [349] 

   Estimate S.E. C.R. P Label 

Q_15_Recode   ,917 ,008 113,088 ***  

Q_16   ,597 ,015 41,038 ***  

durm1   241,753 11,129 21,723 ***  

Q_21_Recode   ,419 ,015 27,880 ***  

Q_22_a   ,121 ,010 12,527 ***  

Q_22_b_Recode   ,608 ,015 41,438 ***  

Q_23   ,820 ,011 71,865 ***  

Q_24_Recode   ,299 ,014 21,888 ***  

Q_29_1_1   ,768 ,013 58,372 ***  

Q_29_2_plus_3   ,379 ,014 26,335 ***  

Q_29_4_4   ,640 ,020 31,399 ***  

Q_31_Score   5,149 ,041 126,832 ***  

Q_34_coded   ,223 ,012 18,031 ***  

Q_33_3_coded   ,071 ,014 5,191 ***  

Q_33_2   ,090 ,013 6,967 ***  

Q_32_ii   ,541 ,046 11,750 ***  

Q_32_i   ,653 ,014 46,078 ***  

Q_20_score   ,765 ,009 82,329 ***  

Q_19_Recode   ,855 ,011 81,218 ***  

Q_18_Recode   ,902 ,009 102,958 ***  

   Estimate S.E. C.R. P Label 

η1 <--> η2 ,033 ,005 6,931 ***  

   Estimate 

η1 <--> η2 ,769 

   Estimate S.E. C.R. P Label 

η1   ,037 ,007 5,087 ***  

η2   ,052 ,009 5,963 ***  

η3   ,031 ,006 5,117 ***  

η4   ,016 ,005 3,473 ***  

Q_9   ,089 ,004 22,354 ***  

Q_8_1   2,124 ,089 23,833 ***  

Q_1   ,248 ,010 23,833 ***  

r1   ,240 ,012 20,671 ***  

r2   1,677 ,076 22,144 ***  

Q_2_i_rnd   10,492 ,440 23,833 ***  

Q_3_Q_5_SES_Recode   ,472 ,020 23,346 ***  

Q_11_ii_score_Lickert   12,660 ,531 23,833 ***  

Q_27   ,084 ,004 23,537 ***  

Q_26_ii_1   ,250 ,010 23,833 ***  

Q_7_recode   ,185 ,008 23,770 ***  

r27   ,215 ,010 21,180 ***  

r26   ,049 ,003 15,808 ***  

r25   ,183 ,010 18,853 ***  



Παράρτημα IV.3 

(Log Files_AMOSv21: Μοντέλο Δομικών Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την πο-

σοτική  

μεταβλητή διάρκεια σπουδών) 

Σελίδα [350] 

 

   Estimate S.E. C.R. P Label 

error   1484,453 85,115 17,441 ***  

r35   ,198 ,010 19,397 ***  

r34   ,103 ,004 23,351 ***  

r33   ,210 ,010 21,471 ***  

r32   ,086 ,007 12,109 ***  

r31   ,210 ,009 23,675 ***  

r37   ,146 ,008 18,994 ***  

r38   ,233 ,010 23,667 ***  

r36   ,188 ,014 13,775 ***  

r39   1,764 ,077 22,963 ***  

r44   ,157 ,007 21,162 ***  

r43   ,035 ,006 5,680 ***  

r42   ,046 ,006 7,203 ***  

r41   ,202 ,012 17,267 ***  

r40   ,217 ,010 22,577 ***  

r28   ,067 ,004 15,416 ***  

r29   ,098 ,005 19,284 ***  

r30   ,062 ,004 17,129 ***  

   Estimate 

Q_10   ,106 

Q_30_Recode   ,008 

Q_18_Recode   ,263 

Q_19_Recode   ,190 

Q_20_score   ,316 

Q_32_i   ,042 

Q_32_ii   ,122 

Q_33_2   ,533 

Q_33_3_coded   ,595 

Q_34_coded   ,092 

Q_31_Score   ,028 

Q_29_4_4   ,181 

Q_29_2_plus_3   ,009 

Q_29_1_1   ,175 

Q_24_Recode   ,000 

Q_23   ,420 

Q_22_b_Recode   ,120 

Q_22_a   ,031 

Q_21_Recode   ,207 

durm1   ,514 

Q_16   ,239 

Q_15_Recode   ,332 

Q_14   ,145 

 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [351] 

  



Παράρτημα IV.3 

(Log Files_AMOSv21: Μοντέλο Δομικών Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την πο-

σοτική  

μεταβλητή διάρκεια σπουδών) 

Σελίδα [352] 

 

Έλεγχος Καλής Προσαρμογής Πλήρους Μοντέλου  

Model NPAR CMIN DF P CMIN/DF 

Default model 100 2734,756 460 ,000 5,945 

Saturated model 560 ,000 0   

Independence model 32 4766,042 528 ,000 9,027 

Model 
NFI 

Delta1 

RFI 

rho1 

IFI 

Delta2 

TLI 

rho2 
CFI 

Default model ,426 ,341 ,472 ,384 ,463 

Saturated model 1,000  1,000  1,000 

Independence model ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

Model PRATIO PNFI PCFI 

Default model ,871 ,371 ,404 

Saturated model ,000 ,000 ,000 

Independence model 1,000 ,000 ,000 

Model NCP LO 90 HI 90 

Default model 2274,756 2113,775 2443,165 

Saturated model ,000 ,000 ,000 

Independence model 4238,042 4020,874 4462,512 

Model FMIN F0 LO 90 HI 90 

Default model 2,407 2,002 1,861 2,151 

Saturated model ,000 ,000 ,000 ,000 

Independence model 4,195 3,731 3,540 3,928 

Model RMSEA LO 90 HI 90 PCLOSE 

Default model ,066 ,064 ,068 ,000 

Independence model ,084 ,082 ,086 ,000 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [353] 

Εκτίμηση κατά Bayes των συντελεστών του τελικού μοντέλου Δομικών Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που 

συνδέονται με την ποσοτική μεταβλητή διάρκεια σπουδών 

 
 



Παράρτημα IV.3 

(Log Files_AMOSv21: Μοντέλο Δομικών Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την ποσοτική  

μεταβλητή διάρκεια σπουδών) 

Σελίδα [354] 

 

Άμεσες τυποποιημένες συσχετίσεις (STANDARDIZED DIRECT EFFECTS) 

  η3 η2 η1 η4 Q_1 Q_8_1 Q_9 Q_26_ii_1 
Q_30_ 

Recode 

Q_3_Q_5_ 

SES_Recode 
Q_10 Q_2_i_rnd 

Q_30_Recode     0,090        

Q_10      0,205 0,252      

Q_18_Recode 0,512            

Q_19_Recode 0,440            

Q_20_score 0,560            

Q_32_i    0,198         

Q_32_ii    0,302      -0,171   

Q_33_2    0,731         

Q_33_3_coded    0,769         

Q_34_coded    0,273         

Q_31_Score 0,168            

Q_29_4_4 0,418            

Q_29_2_plus_3 -0,098            

Q_29_1_1 0,385            

Q_24_Recode  0,003           

Q_23  0,646           

Q_22_b_Recode  0,346           

Q_22_a  0,175           

Q_21_Recode  0,449           

durm1 -0,099  -0,269 0,257   -0,171 -0,057 0,163  -0,502 -0,065 

Q_16   0,487          

Q_15_Recode   0,574          

Q_14   0,377          

 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [355] 

Έμμεσες τυποποιημένες συσχετίσεις (STANTARDEZED INDIRECT EFFECTS) 

  η3 η2 η1 η4 Q_1 Q_8_1 Q_9 Q_26_ii_1 
Q_30_ 

Recode 

Q_3_Q_5 

_SES_Recode 
Q_10 Q_2_i_rnd 

Q_30_Recode             

Q_10             

Q_18_Recode             

Q_19_Recode             

Q_20_score             

Q_32_i             

Q_32_ii             

Q_33_2             

Q_33_3_coded             

Q_34_coded             

Q_31_Score             

Q_29_4_4             

Q_29_2_plus_3             

Q_29_1_1             

Q_24_Recode             

Q_23             

Q_22_b_Recode             

Q_22_a             

Q_21_Recode             

durm1     0,015 -0,103 -0,127      

Q_16             

Q_15_Recode             

Q_14             



Παράρτημα IV.3 

(Log Files_AMOSv21: Μοντέλο Δομικών Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την πο-

σοτική  

μεταβλητή διάρκεια σπουδών) 

Σελίδα [356] 

 

Εκ των υστέρων κατανομές των κατά Bayes συντελεστών του τελικού Μοντέ-

λου Δομικών Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται 

με την ποσοτική μεταβλητή διάρκεια σπουδών 

  

  

  



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [357] 

  

  

  



Παράρτημα IV.3 

(Log Files_AMOSv21: Μοντέλο Δομικών Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την πο-

σοτική  

μεταβλητή διάρκεια σπουδών) 

Σελίδα [358] 

 

  

  

  



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [359] 

  

  

  



Παράρτημα IV.3 

(Log Files_AMOSv21: Μοντέλο Δομικών Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την πο-

σοτική  

μεταβλητή διάρκεια σπουδών) 

Σελίδα [360] 

 

  

  

 

 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [361] 

Παράρτημα IV.4 

(Log Files_AMOSv21:Μοντέλο  Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συν-

δέονται με την “κομφορμιστική φοιτητική συμπεριφορά” - 

αποφοίτηση με το πέρας της ΚΔΦ)  

Πλήρες Μοντέλο  

Analysis Summary 

Date and Time 

Date: Τρίτη, 11 Αυγούστου 2015 

Time: 9:11:23 μμ 

Title 

Social model 2: Τρίτη, 11 Αυγούστου 2015 9:11 μμ 

The model is recursive. 

Sample size = 1137 

Variable Summary (Group number 1) 

Your model contains the following variables (Group number 1) 

 



Παράρτημα IV.4 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγό-ντων που συνδέονται με την “κομφορμιστική φοιτητική συμπεριφορά” - αποφοίτηση με το πέρας της ΚΔΦ) 

Σελίδα [362] 

 

  

Διάγραμμα Διαδρομών 8.2: Το Πλήρες Μοντέλο Δομικών Εξισώσεων για τους παράγοντες που συνδέονται με την ποσοτική μεταβλητή διάρκεια σπουδών (Στατιστικά σημαντικοί και μη 

παράγοντες) 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [363] 

 

 

 Weights Covariances Variances Means Intercepts Total 

Fixed 27 0 0 0 0 27 

Labeled 0 0 0 0 0 0 

Unlabeled 32 2 36 9 23 102 

Total 59 2 36 9 23 129 

Number of distinct sample moments: 560 

Number of distinct parameters to be estimated: 102 

Degrees of freedom (560 - 102): 458 

   Estimate S.E. C.R. P 

Q_10 
<--

- 
Q_9 1,365 ,141 9,690 *** 

Q_10 
<--

- 
Q_8_1 ,188 ,029 6,565 *** 

Q_30_Recode 
<--

- 
Q_1 ,090 ,033 2,693 ,007 

durm_minimum_tim

e 

<--

- 
Q_2_i_rnd ,002 ,004 ,642 ,521 

durm_minimum_tim

e 

<--

- 
Q_9 -,025 ,047 -,538 ,591 

durm_minimum_tim

e 

<--

- 

Q_11_ii_score

_Lickert 
,008 ,004 2,206 ,027 

durm_minimum_tim

e 

<--

- 
Q_26_ii_1 -,046 ,025 -1,834 ,067 

durm_minimum_tim

e 

<--

- 
Q_30_Recode -,042 ,029 -1,445 ,148 

durm_minimum_tim

e 

<--

- 
Q_27 -,077 ,044 -1,760 ,078 

Q_14 
<--

- 
η1 1,000    

Q_15_Recode 
<--

- 
η1 ,913 ,109 8,340 *** 

Q_16 
<--

- 
η1 1,237 ,160 7,727 *** 

Q_21_Recode 
<--

- 
η2 1,000    

Q_22_a 
<--

- 
η2 ,283 ,057 4,968 *** 

Q_22_b_Recode 
<--

- 
η2 ,772 ,101 7,621 *** 

Q_23 
<--

- 
η2 ,898 ,105 8,522 *** 



Παράρτημα IV.4 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγό-ντων που συνδέονται με την “κομφορμιστική φοιτητική συμπεριφορά” - 

αποφοίτηση με το πέρας της ΚΔΦ) 

Σελίδα [364] 

 

   Estimate S.E. C.R. P 

Q_24_Recode 
<--

- 
η2 ,016 ,074 ,219 ,827 

Q_29_1_1 
<--

- 
η3 1,000    

Q_29_2_plus_3 
<--

- 
η3 -,463 ,126 -3,663 *** 

Q_29_4_4 
<--

- 
η3 1,105 ,201 5,510 *** 

Q_31_Score 
<--

- 
η3 2,037 ,389 5,238 *** 

Q_34_coded 
<--

- 
η4 1,000    

Q_33_3_coded 
<--

- 
η4 2,172 ,417 5,203 *** 

Q_33_2 
<--

- 
η4 2,391 ,472 5,064 *** 

Q_32_ii 
<--

- 
η4 1,227 ,328 3,738 *** 

Q_32_i 
<--

- 
η4 ,993 ,276 3,603 *** 

Q_20_score 
<--

- 
η3 1,312 ,158 8,307 *** 

Q_19_Recode 
<--

- 
η3 ,998 ,132 7,535 *** 

Q_18_Recode 
<--

- 
η3 ,875 ,114 7,689 *** 

durm_minimum_tim

e 

<--

- 
ξ1 ,382 ,142 2,689 ,007 

durm_minimum_tim

e 

<--

- 
ξ4 -,818 ,238 -3,439 *** 

Q_32_ii 
<--

- 

Q_3_Q_5_SES

_Recode 
-,129 ,025 -5,085 *** 

durm_minimum_tim

e 

<--

- 
Q_7_recode ,051 ,029 1,743 ,081 

durm_minimum_tim

e 

<--

- 
ξ3 ,029 ,157 ,188 ,851 

durm_minimum_tim

e 

<--

- 
Q_10 ,053 ,010 5,159 *** 

durm_minimum_tim

e 

<--

- 
Q_8_1 ,032 ,009 3,661 *** 

   Estimate 

Q_10 <--- Q_9 ,294 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [365] 

   Estimate 

Q_10 <--- Q_8_1 ,197 

Q_30_Recode <--- Q_1 ,092 

durm_minimum_time <--- Q_2_i_rnd ,018 

durm_minimum_time <--- Q_9 -,017 

durm_minimum_time <--- Q_11_ii_score_Lickert ,063 

durm_minimum_time <--- Q_26_ii_1 -,052 

durm_minimum_time <--- Q_30_Recode -,047 

durm_minimum_time <--- Q_27 -,050 

Q_14 <--- η1 ,353 

Q_15_Recode <--- η1 ,599 

Q_16 <--- η1 ,448 

Q_21_Recode <--- η2 ,496 

Q_22_a <--- η2 ,214 

Q_22_b_Recode <--- η2 ,390 

Q_23 <--- η2 ,577 

Q_24_Recode <--- η2 ,009 

Q_29_1_1 <--- η3 ,365 

Q_29_2_plus_3 <--- η3 -,146 

Q_29_4_4 <--- η3 ,353 

Q_31_Score <--- η3 ,232 

Q_34_coded <--- η4 ,250 

Q_33_3_coded <--- η4 ,764 

Q_33_2 <--- η4 ,787 

Q_32_ii <--- η4 ,266 

Q_32_i <--- η4 ,217 

Q_20_score <--- η3 ,643 

Q_19_Recode <--- η3 ,438 

Q_18_Recode <--- η3 ,460 

durm_minimum_time <--- η1 ,152 

durm_minimum_time <--- η4 -,193 

Q_32_ii <--- Q_3_Q_5_SES_Recode -,184 

durm_minimum_time <--- Q_7_recode ,050 

durm_minimum_time <--- η3 ,010 

durm_minimum_time <--- Q_10 ,168 

durm_minimum_time <--- Q_8_1 ,106 

   Estimate S.E. C.R. P Label 

Q_1   ,459 ,015 31,052 ***  



Παράρτημα IV.4 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγό-ντων που συνδέονται με την “κομφορμιστική φοιτητική συμπεριφορά” - 

αποφοίτηση με το πέρας της ΚΔΦ) 

Σελίδα [366] 

 

   Estimate S.E. C.R. P Label 

Q_9   ,670 ,009 70,729 ***  

Q_8_1   17,053 ,043 394,412 ***  

Q_2_i_rnd   19,842 ,096 206,460 ***  

Q_11_ii_score_Lickert   4,157 ,106 39,381 ***  

Q_27   ,908 ,009 104,559 ***  

Q_26_ii_1   ,489 ,015 32,971 ***  

Q_3_Q_5_SES_Recode   1,699 ,021 81,640 ***  

Q_7_recode   ,246 ,013 19,194 ***  

   Estimate S.E. C.R. P Label 

Q_10   2,278 ,498 4,575 ***  

Q_30_Recode   ,558 ,023 24,610 ***  

durm_minimum_time   -,572 ,177 -3,234 ,001  

Q_14   2,290 ,015 154,784 ***  

Q_15_Recode   ,917 ,008 114,792 ***  

Q_16   ,597 ,014 41,440 ***  

Q_21_Recode   ,420 ,015 28,051 ***  

Q_22_a   ,121 ,010 12,527 ***  

Q_22_b_Recode   ,609 ,015 41,553 ***  

Q_23   ,820 ,011 71,865 ***  

Q_24_Recode   ,299 ,014 21,886 ***  

Q_29_1_1   ,766 ,013 58,188 ***  

Q_29_2_plus_3   ,379 ,014 26,335 ***  

Q_29_4_4   ,637 ,021 31,001 ***  

Q_31_Score   5,147 ,041 126,747 ***  

Q_34_coded   ,223 ,012 18,031 ***  

Q_33_3_coded   ,075 ,014 5,408 ***  

Q_33_2   ,096 ,013 7,342 ***  

Q_32_ii   ,558 ,046 12,024 ***  

Q_32_i   ,653 ,014 46,053 ***  

Q_20_score   ,765 ,009 82,329 ***  

Q_19_Recode   ,853 ,011 80,682 ***  

Q_18_Recode   ,901 ,009 102,566 ***  

   Estimate S.E. C.R. P Label 

η1 <--> η2 ,026 ,004 6,460 ***  

η1 <--> η3 ,018 ,003 6,091 ***  

   Estimate 

η1 <--> η2 ,608 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [367] 

   Estimate 

η1 <--> η3 ,649 

   Estimate S.E. C.R. P Label 

η1   ,031 ,006 4,820 ***  

η2   ,061 ,010 6,032 ***  

η3   ,024 ,005 4,738 ***  

η4   ,011 ,004 2,780 ,005  

Q_9   ,090 ,004 22,342 ***  

Q_8_1   2,124 ,089 23,833 ***  

Q_1   ,248 ,010 23,833 ***  

r1   ,238 ,012 20,667 ***  

r2   1,691 ,077 22,018 ***  

Q_2_i_rnd   10,492 ,440 23,833 ***  

Q_11_ii_score_Lickert   12,660 ,531 23,833 ***  

Q_26_ii_1   ,250 ,010 23,833 ***  

Q_27   ,084 ,004 23,537 ***  

Q_3_Q_5_SES_Recode   ,472 ,020 23,346 ***  

Q_7_recode   ,185 ,008 23,770 ***  

error   ,172 ,008 22,104 ***  

r27   ,218 ,010 21,839 ***  

r26   ,046 ,003 14,971 ***  

r25   ,189 ,009 20,217 ***  

r35   ,187 ,011 17,266 ***  

r34   ,102 ,004 22,943 ***  

r33   ,202 ,010 20,210 ***  

r32   ,099 ,007 14,169 ***  

r31   ,210 ,009 23,674 ***  

r37   ,153 ,007 20,514 ***  

r38   ,230 ,010 23,535 ***  

r36   ,201 ,014 14,904 ***  

r39   1,720 ,076 22,704 ***  

r44   ,162 ,007 21,849 ***  

r43   ,037 ,007 5,251 ***  

r42   ,038 ,008 4,669 ***  

r41   ,207 ,012 17,603 ***  

r40   ,216 ,010 22,291 ***  

r28   ,057 ,004 14,008 ***  

r29   ,099 ,005 20,136 ***  



Παράρτημα IV.4 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγό-ντων που συνδέονται με την “κομφορμιστική φοιτητική συμπεριφορά” - 

αποφοίτηση με το πέρας της ΚΔΦ) 

Σελίδα [368] 

 

   Estimate S.E. C.R. P Label 

r30   ,067 ,003 19,771 ***  

   Estimate 

Q_30_Recode   ,008 

Q_10   ,125 

Q_18_Recode   ,211 

Q_19_Recode   ,192 

Q_20_score   ,413 

Q_32_i   ,047 

Q_32_ii   ,104 

Q_33_2   ,620 

Q_33_3_coded   ,583 

Q_34_coded   ,063 

Q_31_Score   ,054 

Q_29_4_4   ,125 

Q_29_2_plus_3   ,021 

Q_29_1_1   ,133 

Q_24_Recode   ,000 

Q_23   ,333 

Q_22_b_Recode   ,152 

Q_22_a   ,046 

Q_21_Recode   ,246 

Q_16   ,201 

Q_15_Recode   ,359 

Q_14   ,124 

durm_minimum_time   ,122 

 

  



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [369] 

Έλεγχος Καλής Προσαρμογής Πλήρους Μοντέλου 

Model NPAR CMIN DF P CMIN/DF 

Default model 102 2596,003 458 ,000 5,668 

Saturated model 560 ,000 0   

Independence model 32 4124,491 528 ,000 7,812 

Model 
NFI 

Delta1 

RFI 

rho1 

IFI 

Delta2 

TLI 

rho2 
CFI 

Default model ,371 ,274 ,417 ,315 ,406 

Saturated model 1,000  1,000  1,000 

Independence model ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

Model PRATIO PNFI PCFI 

Default model ,867 ,321 ,352 

Saturated model ,000 ,000 ,000 

Independence model 1,000 ,000 ,000 

Model NCP LO 90 HI 90 

Default model 2138,003 1981,622 2301,824 

Saturated model ,000 ,000 ,000 

Independence model 3596,491 3395,688 3804,638 

Model FMIN F0 LO 90 HI 90 

Default model 2,285 1,882 1,744 2,026 

Saturated model ,000 ,000 ,000 ,000 

Independence model 3,631 3,166 2,989 3,349 

Model RMSEA LO 90 HI 90 PCLOSE 

Default model ,064 ,062 ,067 ,000 

Independence model ,077 ,075 ,080 ,000 

 



Παράρτημα IV.4 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγό-ντων που συνδέονται με την “κομφορμιστική φοιτητική συμπεριφορά” - αποφοίτηση με το πέρας της ΚΔΦ) 

Σελίδα [370] 

 

 

Εκτίμηση κατά Bayes των συντελεστών του τελικού μοντέλου Δομικών Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που 

συνδέονται με την “κομφορμιστική φοιτητική συμπεριφορά” - αποφοίτηση με το πέρας της ΚΔΦ 

 
 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [371] 

Άμεσες τυποποιημένες συσχετίσεις (STANDARDIZED DIRECT EFFECTS) 

  η3 η2 η1 η4 Q_9 Q_8_1 Q_17_Recode Q_27 
Q_11_ii_ 

score_Lickert 

Q_3_Q_5 

_SES_Recode 
Q_26_ii_1 Q_10 

Q_10     0,291 0,198       

Q_18_Recode 0,457            

Q_19_Recode 0,437            

Q_20_score 0,640            

Q_32_i    0,207         

Q_32_ii    0,255      -0,184   

Q_33_2    0,797         

Q_33_3_coded    0,755         

Q_34_coded    0,203         

Q_31_Score 0,233            

Q_29_4_4 0,348            

Q_29_2_plus_3 -0,147            

Q_29_1_1 0,343            

Q_24_Recode  0,011           

Q_23  0,573           

Q_22_b_Recode  0,390           

Q_22_a  0,213           

Q_21_Recode  0,489           

Q_16   0,446          

Q_15_Recode   0,598          

Q_14   0,351          

durm_minimum_time   0,154 -0,183   0,033 -0,048 0,063  -0,067 0,190 

 



Παράρτημα IV.4 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγό-ντων που συνδέονται με την “κομφορμιστική φοιτητική συμπεριφορά” - αποφοίτηση με το πέρας της ΚΔΦ) 

Σελίδα [372] 

 

Έμμεσες τυποποιημένες συσχετίσεις (STANTARDEZED INDIRECT EFFECTS) 

  η3 η2 η1 η4 Q_9 Q_8_1 Q_17_Recode Q_27 
Q_11_ii 

_score_Lickert 

Q_3_Q_5 

_SES_Recode 
Q_26_ii_1 Q_10 

Q_10             

Q_18_Recode             

Q_19_Recode             

Q_20_score             

Q_32_i             

Q_32_ii             

Q_33_2             

Q_33_3_coded             

Q_34_coded             

Q_31_Score             

Q_29_4_4             

Q_29_2_plus_3             

Q_29_1_1             

Q_24_Recode             

Q_23             

Q_22_b_Recode             

Q_22_a             

Q_21_Recode             

Q_16             

Q_15_Recode             

Q_14             

durm_minimum_time     0,055 0,038       

 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [373] 

Εκ των υστέρων κατανομές των κατά Bayes συντελεστών του τελικού  

μοντέλου Δομικών Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συν-

δέονται με την “καινοτόμα και τυπολατρική φοιτητική συμπεριφορά” -  

αποφοίτηση εντός της ΜΚΔΦ 

  

  

  

  



Παράρτημα IV.4 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγό-ντων που συνδέονται με την “κομφορμιστική φοιτητική συμπεριφορά” - 

αποφοίτηση με το πέρας της ΚΔΦ) 

Σελίδα [374] 

 

 

5

 

  

  

  

  



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [375] 

  

  

  

  



Παράρτημα IV.4 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγό-ντων που συνδέονται με την “κομφορμιστική φοιτητική συμπεριφορά” - 

αποφοίτηση με το πέρας της ΚΔΦ) 

Σελίδα [376] 

 

  

 

 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [377] 

Παράρτημα IV.5 

(Log Files_AMOSv21:Μοντέλο  Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που  

συνδέονται με την “καινοτόμα και τυπολατρική φοιτητική 

συμπεριφορά” - αποφοίτηση εντός της ΜΚΔΦ) 

Πλήρες Μοντέλο  

Analysis Summary 

Date and Time 

Date: Πέμπτη, 13 Αυγούστου 2015 

Time: 8:05:45 μμ 

Title 

Social model 3: Πέμπτη, 13 Αυγούστου 2015 8:05 μμ 

Notes for Group (Group number 1) 

The model is recursive. 

Sample size = 1137 

 

Variable Summary (Group number 1) 

Your model contains the following variables (Group number 1) 

 

 



Παράρτημα IV.5 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “καινοτόμα και τυπολατρική φοιτητική συμπεριφορά” - αποφοίτηση εντός της ΜΚΔΦ) 

Σελίδα [378] 

 

 

  

Διάγραμμα Διαδρομών 8.3: Το Πλήρες Μοντέλο Δομικών Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “καινοτόμα και τυπολατρική φοιτητική συμπεριφορά” 

- αποφοίτηση εντός της ΜΚΔΦ (Στατιστικά σημαντικοί και μη παράγοντες) 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [379] 

 Weights Covariances Variances Means Intercepts Total 

Fixed 27 0 0 0 0 27 

Labeled 0 0 0 0 0 0 

Unlabeled 34 0 36 9 23 102 

Total 61 0 36 9 23 129 

Number of distinct sample moments: 560 

Number of distinct parameters to be estimated: 102 

Degrees of freedom (560 - 102): 458 

   Estimate S.E. C.R. P 

Q_10 
<--

- 
Q_9 1,397 ,140 9,964 *** 

Q_10 
<--

- 
Q_8_1 ,186 ,028 6,544 *** 

Q_30_Recode 
<--

- 
Q_1 ,090 ,033 2,676 ,007 

Q_10 
<--

- 

Q_11_ii_Score3_bi

nary2 
,400 ,145 2,758 ,006 

durm_2_years_dela

y 

<--

- 
Q_2_i_rnd ,011 ,005 2,326 ,020 

durm_2_years_dela

y 

<--

- 
Q_9 -,042 ,055 -,760 ,447 

durm_2_years_dela

y 

<--

- 

Q_11_ii_Score3_bi

nary2 
-,026 ,052 -,501 ,617 

durm_2_years_dela

y 

<--

- 
Q_26_ii_1 ,052 ,029 1,765 ,078 

durm_2_years_dela

y 

<--

- 
Q_30_Recode -,093 ,035 

-

2,673 
,008 

durm_2_years_dela

y 

<--

- 
Q_27 -,146 ,051 

-

2,848 
,004 

Q_14 
<--

- 
η1 1,000    

Q_15_Recode 
<--

- 
η1 ,612 ,090 6,781 *** 

Q_16 
<--

- 
η1 1,375 ,211 6,511 *** 

Q_21_Recode 
<--

- 
η2 1,000    

Q_22_a 
<--

- 
η2 ,311 ,057 5,453 *** 

Q_22_b_Recode 
<--

- 
η2 ,809 ,118 6,831 *** 

Q_23 
<--

- 
η2 ,559 ,083 6,760 *** 



Παράρτημα IV.5 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “καινοτόμα και τυπολατρική φοιτητική συμπε-

ριφορά” - αποφοίτηση εντός της ΜΚΔΦ) 

Σελίδα [380] 

 

   Estimate S.E. C.R. P 

Q_24_Recode 
<--

- 
η2 ,020 ,067 ,293 ,770 

Q_29_1_1 
<--

- 
η3 1,000    

Q_29_2_plus_3 
<--

- 
η3 -,251 ,112 

-

2,239 
,025 

Q_29_4_4 
<--

- 
η3 1,175 ,192 6,135 *** 

Q_31_Score 
<--

- 
η3 1,236 ,331 3,737 *** 

Q_34_coded 
<--

- 
η4 1,000    

Q_33_3_coded 
<--

- 
η4 1,828 ,297 6,153 *** 

Q_33_2 
<--

- 
ξ4 2,023 ,336 6,021 *** 

Q_32_ii 
<--

- 
η4 1,100 ,258 4,261 *** 

Q_32_i 
<--

- 
η4 ,878 ,216 4,058 *** 

Q_20_score 
<--

- 
η3 1,011 ,126 8,004 *** 

Q_19_Recode 
<--

- 
η3 ,879 ,117 7,480 *** 

Q_18_Recode 
<--

- 
η3 ,858 ,109 7,889 *** 

durm_2_years_dela

y 

<--

- 
η1 ,725 ,131 5,534 *** 

durm_2_years_dela

y 

<--

- 
η4 -1,066 ,242 

-

4,400 
*** 

Q_32_ii 
<--

- 

Q_3_Q_5_SES_Re

code 
-,126 ,025 

-

5,010 
*** 

durm_2_years_dela

y 

<--

- 
Q_7_recode -,045 ,034 

-

1,322 
,186 

durm_2_years_dela

y 

<--

- 
η3 ,239 ,115 2,080 ,038 

durm_2_years_dela

y 

<--

- 
Q_10 ,083 ,012 6,855 *** 

durm_2_years_dela

y 

<--

- 
Q_8_1 ,023 ,010 2,220 ,026 

durm_2_years_dela

y 

<--

- 
η2 ,235 ,077 3,078 ,002 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [381] 

   Estimate 

Q_10 <--- Q_9 ,301 

Q_10 <--- Q_8_1 ,195 

Q_30_Recode <--- Q_1 ,091 

Q_10 <--- Q_11_ii_Score3_binary2 ,082 

durm_2_years_delay <--- Q_2_i_rnd ,073 

durm_2_years_delay <--- Q_9 -,027 

durm_2_years_delay <--- Q_11_ii_Score3_binary2 -,016 

durm_2_years_delay <--- Q_26_ii_1 ,056 

durm_2_years_delay <--- Q_30_Recode -,098 

durm_2_years_delay <--- Q_27 -,090 

Q_14 <--- η1 ,404 

Q_15_Recode <--- η1 ,458 

Q_16 <--- η1 ,568 

Q_21_Recode <--- η2 ,572 

Q_22_a <--- η2 ,271 

Q_22_b_Recode <--- η2 ,471 

Q_23 <--- η2 ,412 

Q_24_Recode <--- η2 ,012 

Q_29_1_1 <--- η3 ,413 

Q_29_2_plus_3 <--- η3 -,090 

Q_29_4_4 <--- η3 ,426 

Q_31_Score <--- η3 ,159 

Q_34_coded <--- η4 ,295 

Q_33_3_coded <--- η4 ,755 

Q_33_2 <--- η4 ,783 

Q_32_ii <--- η4 ,281 

Q_32_i <--- η4 ,226 

Q_20_score <--- η3 ,560 

Q_19_Recode <--- η3 ,438 

Q_18_Recode <--- η3 ,512 

durm_2_years_delay <--- η1 ,315 

durm_2_years_delay <--- η4 -,281 

Q_32_ii <--- Q_3_Q_5_SES_Recode -,181 

durm_2_years_delay <--- Q_7_recode -,042 

durm_2_years_delay <--- η3 ,089 

durm_2_years_delay <--- Q_10 ,249 

durm_2_years_delay <--- Q_8_1 ,072 



Παράρτημα IV.5 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “καινοτόμα και τυπολατρική φοιτητική συμπε-

ριφορά” - αποφοίτηση εντός της ΜΚΔΦ) 

Σελίδα [382] 

 

   Estimate 

durm_2_years_delay <--- η2 ,143 

   Estimate S.E. C.R. P Label 

Q_1   ,459 ,015 31,052 ***  

Q_9   ,669 ,009 70,677 ***  

Q_8_1   17,053 ,043 394,412 ***  

Q_11_ii_Score3_binary2   ,910 ,008 107,364 ***  

Q_2_i_rnd   19,842 ,096 206,460 ***  

Q_27   ,908 ,009 104,586 ***  

Q_26_ii_1   ,489 ,015 32,971 ***  

Q_3_Q_5_SES_Recode   1,699 ,021 81,639 ***  

Q_7_recode   ,246 ,013 19,188 ***  

   Estimate S.E. C.R. P Label 

Q_10   1,909 ,513 3,724 ***  

Q_30_Recode   ,560 ,023 24,715 ***  

durm_2_years_delay   -,304 ,212 -1,438 ,151  

Q_14   2,290 ,015 153,850 ***  

Q_15_Recode   ,919 ,008 113,816 ***  

Q_16   ,597 ,015 41,038 ***  

Q_21_Recode   ,425 ,015 28,467 ***  

Q_22_a   ,121 ,010 12,527 ***  

Q_22_b_Recode   ,611 ,015 41,787 ***  

Q_23   ,820 ,011 71,865 ***  

Q_24_Recode   ,299 ,014 21,887 ***  

Q_29_1_1   ,768 ,013 58,434 ***  

Q_29_2_plus_3   ,379 ,014 26,335 ***  

Q_29_4_4   ,640 ,020 31,420 ***  

Q_31_Score   5,149 ,041 126,849 ***  

Q_34_coded   ,223 ,012 18,031 ***  

Q_33_3_coded   ,069 ,014 4,956 ***  

Q_33_2   ,088 ,013 6,747 ***  

Q_32_ii   ,552 ,046 11,930 ***  

Q_32_i   ,653 ,014 46,054 ***  

Q_20_score   ,765 ,009 82,329 ***  

Q_19_Recode   ,855 ,011 81,305 ***  

Q_18_Recode   ,903 ,009 103,117 ***  

   Estimate S.E. C.R. P Label 

η1   ,041 ,009 4,594 ***  



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [383] 

   Estimate S.E. C.R. P Label 

η2   ,080 ,014 5,697 ***  

η3   ,030 ,006 5,031 ***  

η4   ,015 ,004 3,368 ***  

Q_9   ,090 ,004 22,343 ***  

Q_8_1   2,124 ,089 23,833 ***  

Q_11_ii_Score3_binary2   ,082 ,003 23,833 ***  

Q_1   ,248 ,010 23,833 ***  

r1   ,238 ,012 20,667 ***  

r2   1,679 ,076 22,018 ***  

Q_2_i_rnd   10,492 ,440 23,833 ***  

Q_26_ii_1   ,250 ,010 23,833 ***  

Q_27   ,084 ,004 23,537 ***  

Q_3_Q_5_SES_Recode   ,472 ,020 23,346 ***  

Q_7_recode   ,185 ,008 23,770 ***  

error   ,151 ,010 15,027 ***  

r27   ,211 ,011 18,894 ***  

r26   ,058 ,003 16,757 ***  

r25   ,163 ,014 11,931 ***  

r35   ,165 ,014 12,031 ***  

r34   ,099 ,004 21,980 ***  

r33   ,185 ,011 16,471 ***  

r32   ,123 ,007 18,780 ***  

r31   ,210 ,009 23,672 ***  

r37   ,146 ,008 19,047 ***  

r38   ,233 ,010 23,687 ***  

r36   ,188 ,014 13,739 ***  

r39   1,769 ,077 23,010 ***  

r44   ,158 ,007 21,255 ***  

r43   ,038 ,006 6,014 ***  

r42   ,039 ,007 5,335 ***  

r41   ,205 ,012 17,554 ***  

r40   ,215 ,010 22,292 ***  

r28   ,067 ,004 15,360 ***  

r29   ,098 ,005 19,145 ***  

r30   ,062 ,004 17,027 ***  

   Estimate 

Q_30_Recode   ,008 



Παράρτημα IV.5 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “καινοτόμα και τυπολατρική φοιτητική συμπε-

ριφορά” - αποφοίτηση εντός της ΜΚΔΦ) 

Σελίδα [384] 

 

   Estimate 

Q_10   ,135 

Q_18_Recode   ,263 

Q_19_Recode   ,192 

Q_20_score   ,314 

Q_32_i   ,051 

Q_32_ii   ,112 

Q_33_2   ,613 

Q_33_3_coded   ,570 

Q_34_coded   ,087 

Q_31_Score   ,025 

Q_29_4_4   ,181 

Q_29_2_plus_3   ,008 

Q_29_1_1   ,171 

Q_24_Recode   ,000 

Q_23   ,170 

Q_22_b_Recode   ,222 

Q_22_a   ,073 

Q_21_Recode   ,327 

Q_16   ,322 

Q_15_Recode   ,210 

Q_14   ,163 

durm_2_years_delay   ,305 

 

 

Έλεγχος Καλής Προσαρμογής Πλήρους Μοντέλου 

Model NPAR CMIN DF P CMIN/DF 

Default model 102 2889,260 458 ,000 6,308 

Saturated model 560 ,000 0   

Independence model 32 4280,337 528 ,000 8,107 

Model 
NFI 

Delta1 

RFI 

rho1 

IFI 

Delta2 

TLI 

rho2 
CFI 

Default model ,325 ,222 ,364 ,253 ,352 

Saturated model 1,000  1,000  1,000 

Independence model ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

Model PRATIO PNFI PCFI 

Default model ,867 ,282 ,305 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [385] 

Model PRATIO PNFI PCFI 

Saturated model ,000 ,000 ,000 

Independence model 1,000 ,000 ,000 

Model NCP LO 90 HI 90 

Default model 2431,260 2265,237 2604,699 

Saturated model ,000 ,000 ,000 

Independence model 3752,337 3547,447 3964,566 

Model FMIN F0 LO 90 HI 90 

Default model 2,543 2,140 1,994 2,293 

Saturated model ,000 ,000 ,000 ,000 

Independence model 3,768 3,303 3,123 3,490 

Model RMSEA LO 90 HI 90 PCLOSE 

Default model ,068 ,066 ,071 ,000 

Independence model ,079 ,077 ,081 ,000 

 



Παράρτημα IV.5 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “καινοτόμα και τυπολατρική φοιτητική συμπεριφορά” - αποφοίτηση εντός της ΜΚΔΦ) 

Σελίδα [386] 

 

 

Εκτίμηση κατά Bayes των συντελεστών του τελικού μοντέλου Δομικών Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που 

συνδέονται με την “καινοτόμα και τυπολατρική φοιτητική συμπεριφορά” - αποφοίτηση εντός της ΜΚΔΦ 

 

 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [387] 

Άμεσες τυποποιημένες συσχετίσεις (STANDARDIZED DIRECT EFFECTS) 

  η3 η2 η1 η4 Q_1 Q_26_ii_1 

Q_11_ii_ 

Score3_ 

binary2 

Q_30_Recode Q_8_1 Q_9 Q_27 Q_2_i_rnd 
Q_3_Q_5_ 

SES_Recode 
Q_10 

Q_30_Recode     0,091          

Q_10      0,210 0,068 -0,090 0,181 0,310     

Q_18_Recode 0,511              

Q_19_Recode 0,441              

Q_20_score 0,558              

Q_32_i    0,218           

Q_32_ii    0,275         -0,181  

Q_33_2    0,789           

Q_33_3_coded    0,750           

Q_34_coded    0,259           

Q_31_Score 0,159              

Q_29_4_4 0,419              

Q_29_2_plus_3 -0,092              

Q_29_1_1 0,382              

Q_24_Recode  0,011             

Q_23  0,410             

Q_22_b_Recode  0,476             

Q_22_a  0,273             

Q_21_Recode  0,549             

Q_16   0,571            

Q_15_Recode   0,451            

Q_14   0,393            

durm_2_years_delay 0,091 0,147 0,314 -0,262    -0,085 0,071  -0,085 0,084  0,254 



Παράρτημα IV.5 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “καινοτόμα και τυπολατρική φοιτητική συμπεριφορά” - αποφοίτηση εντός της ΜΚΔΦ) 

Σελίδα [388] 

 

Έμμεσες τυποποιημένες συσχετίσεις (STANTARDEZED INDIRECT EFFECTS) 

  η3 η2 η1 η4 Q_1 Q_26_ii_1 

Q_11_ii_ 

Score3_ 

binary2 

Q_30_Recode Q_8_1 Q_9 Q_27 Q_2_i_rnd 
Q_3_Q_5 

_SES_Recode 
Q_10 

Q_30_Recode               

Q_10     -0,008          

Q_18_Recode               

Q_19_Recode               

Q_20_score               

Q_32_i               

Q_32_ii               

Q_33_2               

Q_33_3_coded               

Q_34_coded               

Q_31_Score               

Q_29_4_4               

Q_29_2_plus_3               

Q_29_1_1               

Q_24_Recode               

Q_23               

Q_22_b_Recode               

Q_22_a               

Q_21_Recode               

Q_16               

Q_15_Recode               

Q_14               

durm_2_years_delay     -0,010 0,053 0,017 -0,023 0,046 0,079     

 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 
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Σελίδα [389] 

Εκ των υστέρων κατανομές των κατά Bayes συντελεστών του τελικού μοντέ-

λου Δομικών Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται 

με την “καινοτόμα και τυπολατρική φοιτητική συμπεριφορά” - αποφοίτηση 

εντός της ΜΚΔΦ 

  

  

  

  



Παράρτημα IV.5 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “καινοτόμα και τυπολατρική φοιτητική συμπε-

ριφορά” - αποφοίτηση εντός της ΜΚΔΦ) 

Σελίδα [390] 
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Σελίδα [391] 

  

  

  

  



Παράρτημα IV.5 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “καινοτόμα και τυπολατρική φοιτητική συμπε-

ριφορά” - αποφοίτηση εντός της ΜΚΔΦ) 

Σελίδα [392] 
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Σελίδα [393] 

Παράρτημα IV.6 

(Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που  

συνδέονται με την αναχωρητική φοιτητική συμπεριφορά - 

αποφοίτηση μετά από ΜΔΦ)  

Πλήρες Μοντέλο  

Analysis Summary 

Date and Time 

Date: Τρίτη, 11 Αυγούστου 2015 

Time: 9:40:10 μμ 

Title 

Social model 4: Τρίτη, 11 Αυγούστου 2015 9:40 μμ 

Notes for Group (Group number 1) 

The model is recursive. 

Sample size = 1137 

Variable Summary (Group number 1) 

 



Παράρτημα IV.6 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την αναχωρητική φοιτητική συμπεριφορά -  

αποφοίτηση μετά από ΜΔΦ) 

Σελίδα [394] 

 

  
Διάγραμμα Διαδρομών 8.4: Το Πλήρες Μοντέλο Δομικών Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την αναχωρητική φοιτητική συμπεριφορά - αποφοίτηση 

μετά από ΜΔΦ (Στατιστικά σημαντικοί και μη παράγοντες) 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [395] 

 Weights Covariances Variances Means Intercepts Total 

Fixed 27 0 0 0 0 27 

Labeled 0 0 0 0 0 0 

Unlabeled 32 0 36 9 23 100 

Total 59 0 36 9 23 127 

Number of distinct sample moments: 560 

Number of distinct parameters to be estimated: 100 

Degrees of freedom (560 - 100): 460 

   Estimate S.E. C.R. P 

Q_10 
<--

- 
Q_9 1,358 ,141 9,638 *** 

Q_10 
<--

- 
Q_8_1 ,194 ,028 6,840 *** 

Q_30_Recode 
<--

- 
Q_1 ,090 ,033 2,693 ,007 

Q_14 
<--

- 
η1 1,000    

Q_15_Recode 
<--

- 
η1 ,645 ,093 6,964 *** 

Q_16 
<--

- 
η1 1,419 ,207 6,854 *** 

Q_21_Recode 
<--

- 
η2 1,000    

Q_22_a 
<--

- 
η2 ,315 ,058 5,472 *** 

Q_22_b_Recode 
<--

- 
η2 ,814 ,117 6,937 *** 

Q_23 
<--

- 
η2 ,583 ,085 6,884 *** 

Q_24_Recode 
<--

- 
η2 ,029 ,068 ,428 ,668 

Q_29_1_1 
<--

- 
η3 1,000    

Q_29_2_plus_3 
<--

- 
η3 -,260 ,114 -2,292 ,022 

Q_29_4_4 
<--

- 
η3 1,180 ,194 6,091 *** 

durm_graduation_dela

y 

<--

- 
η3 -,229 ,094 -2,431 ,015 

Q_31_Score 
<--

- 
η3 1,242 ,334 3,716 *** 

Q_34_coded 
<--

- 
η4 1,000    



Παράρτημα IV.6 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την αναχωρητική φοιτητική συμπεριφορά -  

αποφοίτηση μετά από ΜΔΦ) 

Σελίδα [396] 

 

   Estimate S.E. C.R. P 

Q_33_3_coded 
<--

- 
η4 1,766 ,268 6,581 *** 

Q_33_2 
<--

- 
η4 1,927 ,295 6,542 *** 

Q_32_ii 
<--

- 
η4 ,991 ,231 4,291 *** 

Q_32_i 
<--

- 
η4 ,964 ,207 4,654 *** 

durm_graduation_dela

y 

<--

- 
Q_30_Recode ,051 ,027 1,897 ,058 

durm_graduation_dela

y 

<--

- 
Q_2_i_rnd -,005 ,004 -1,493 ,136 

durm_graduation_dela

y 

<--

- 
Q_10 -,117 ,009 

-

12,517 
*** 

durm_graduation_dela

y 

<--

- 
η4 1,181 ,218 5,423 *** 

Q_20_score 
<--

- 
η3 1,028 ,129 7,973 *** 

Q_19_Recode 
<--

- 
η3 ,893 ,120 7,466 *** 

Q_18_Recode 
<--

- 
η3 ,867 ,110 7,852 *** 

Q_32_ii 
<--

- 

Q_3_Q_5_SES_

Recode 
-,129 ,025 -5,117 *** 

durm_graduation_dela

y 

<--

- 

Q_11_ii_Score3

_binary2 
,020 ,042 ,468 ,640 

durm_graduation_dela

y 

<--

- 
Q_27 ,139 ,042 3,339 *** 

durm_graduation_dela

y 

<--

- 
Q_26_ii_1 -,006 ,024 -,244 ,807 

durm_graduation_dela

y 

<--

- 
Q_9 ,142 ,044 3,234 ,001 

durm_graduation_dela

y 

<--

- 
Q_7_recode ,007 ,028 ,263 ,793 

durm_graduation_dela

y 

<--

- 
η1 -,769 ,121 -6,370 *** 

durm_graduation_dela

y 

<--

- 
η2 -,233 ,064 -3,652 *** 

   Estimate 

Q_10 <--- Q_9 ,292 

Q_10 <--- Q_8_1 ,203 

Q_30_Recode <--- Q_1 ,092 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [397] 

   Estimate 

Q_14 <--- η1 ,392 

Q_15_Recode <--- η1 ,469 

Q_16 <--- η1 ,568 

Q_21_Recode <--- η2 ,565 

Q_22_a <--- η2 ,270 

Q_22_b_Recode <--- η2 ,468 

Q_23 <--- η2 ,425 

Q_24_Recode <--- η2 ,018 

Q_29_1_1 <--- η3 ,409 

Q_29_2_plus_3 <--- η3 -,092 

Q_29_4_4 <--- η3 ,423 

durm_graduation_delay <--- η3 -,089 

Q_31_Score <--- η3 ,158 

Q_34_coded <--- η4 ,307 

Q_33_3_coded <--- η4 ,757 

Q_33_2 <--- η4 ,775 

Q_32_ii <--- η4 ,264 

Q_32_i <--- η4 ,259 

durm_graduation_delay <--- Q_30_Recode ,057 

durm_graduation_delay <--- Q_2_i_rnd -,040 

durm_graduation_delay <--- Q_10 -,371 

durm_graduation_delay <--- η4 ,342 

Q_20_score <--- η3 ,564 

Q_19_Recode <--- η3 ,441 

Q_18_Recode <--- η3 ,512 

Q_32_ii <--- Q_3_Q_5_SES_Recode -,185 

durm_graduation_delay <--- Q_11_ii_Score3_binary2 ,013 

durm_graduation_delay <--- Q_27 ,091 

durm_graduation_delay <--- Q_26_ii_1 -,007 

durm_graduation_delay <--- Q_9 ,097 

durm_graduation_delay <--- Q_7_recode ,007 

durm_graduation_delay <--- η1 -,342 

durm_graduation_delay <--- η2 -,148 

   Estimate S.E. C.R. P Label 

Q_9   ,670 ,009 70,750 ***  

Q_1   ,459 ,015 31,052 ***  

Q_8_1   17,053 ,043 394,412 ***  



Παράρτημα IV.6 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την αναχωρητική φοιτητική συμπεριφορά -  

αποφοίτηση μετά από ΜΔΦ) 

Σελίδα [398] 

 

   Estimate S.E. C.R. P Label 

Q_3_Q_5_SES_Recode   1,699 ,021 81,639 ***  

Q_2_i_rnd   19,842 ,096 206,460 ***  

Q_11_ii_Score3_binary2   ,910 ,008 107,364 ***  

Q_27   ,908 ,009 104,573 ***  

Q_26_ii_1   ,489 ,015 32,971 ***  

Q_7_recode   ,246 ,013 19,190 ***  

   Estimate S.E. C.R. P Label 

Q_30_Recode   ,559 ,023 24,651 ***  

Q_10   2,156 ,495 4,356 ***  

Q_14   2,290 ,015 153,850 ***  

Q_15_Recode   ,919 ,008 113,809 ***  

Q_16   ,597 ,015 41,038 ***  

durm_graduation_delay   ,889 ,110 8,047 ***  

Q_21_Recode   ,425 ,015 28,456 ***  

Q_22_a   ,121 ,010 12,527 ***  

Q_22_b_Recode   ,611 ,015 41,778 ***  

Q_23   ,820 ,011 71,865 ***  

Q_24_Recode   ,299 ,014 21,885 ***  

Q_29_1_1   ,768 ,013 58,439 ***  

Q_29_2_plus_3   ,379 ,014 26,335 ***  

Q_29_4_4   ,640 ,020 31,386 ***  

Q_31_Score   5,149 ,041 126,846 ***  

Q_34_coded   ,223 ,012 18,031 ***  

Q_33_3_coded   ,070 ,014 5,074 ***  

Q_33_2   ,091 ,013 7,006 ***  

Q_32_ii   ,555 ,046 11,981 ***  

Q_32_i   ,653 ,014 46,052 ***  

Q_20_score   ,765 ,009 82,329 ***  

Q_19_Recode   ,855 ,011 81,293 ***  

Q_18_Recode   ,903 ,009 103,103 ***  

   Estimate S.E. C.R. P Label 

η1   ,039 ,008 4,622 ***  

η2   ,078 ,014 5,728 ***  

η3   ,029 ,006 4,984 ***  

η4   ,016 ,004 3,638 ***  

Q_9   ,090 ,004 22,343 ***  

Q_8_1   2,124 ,089 23,833 ***  



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [399] 

   Estimate S.E. C.R. P Label 

Q_1   ,248 ,010 23,833 ***  

r1   ,238 ,012 20,667 ***  

r2   1,700 ,077 22,047 ***  

Q_2_i_rnd   10,492 ,440 23,833 ***  

Q_3_Q_5_SES_Recode   ,472 ,020 23,346 ***  

Q_11_ii_Score3_binary2   ,082 ,003 23,833 ***  

Q_27   ,084 ,004 23,537 ***  

Q_26_ii_1   ,250 ,010 23,833 ***  

Q_7_recode   ,185 ,008 23,770 ***  

r27   ,213 ,011 19,614 ***  

r26   ,057 ,003 16,947 ***  

r25   ,163 ,013 12,686 ***  

error   ,116 ,008 14,970 ***  

r35   ,167 ,013 12,507 ***  

r34   ,099 ,004 21,995 ***  

r33   ,186 ,011 16,710 ***  

r32   ,121 ,007 18,432 ***  

r31   ,210 ,009 23,668 ***  

r37   ,147 ,008 19,150 ***  

r38   ,233 ,010 23,681 ***  

r36   ,188 ,014 13,787 ***  

r39   1,770 ,077 23,018 ***  

r44   ,157 ,007 21,340 ***  

r43   ,038 ,006 6,527 ***  

r42   ,040 ,007 6,210 ***  

r41   ,207 ,012 17,873 ***  

r40   ,211 ,010 22,045 ***  

r28   ,067 ,004 15,248 ***  

r29   ,098 ,005 19,107 ***  

r30   ,062 ,004 17,077 ***  

   Estimate 

Q_10   ,126 

Q_30_Recode   ,008 

Q_18_Recode   ,262 

Q_19_Recode   ,194 

Q_20_score   ,318 

Q_32_i   ,067 



Παράρτημα IV.6 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την αναχωρητική φοιτητική συμπεριφορά -  

αποφοίτηση μετά από ΜΔΦ) 

Σελίδα [400] 

 

   Estimate 

Q_32_ii   ,104 

Q_33_2   ,600 

Q_33_3_coded   ,574 

Q_34_coded   ,094 

Q_31_Score   ,025 

Q_29_4_4   ,179 

Q_29_2_plus_3   ,008 

Q_29_1_1   ,167 

Q_24_Recode   ,000 

Q_23   ,180 

Q_22_b_Recode   ,219 

Q_22_a   ,073 

Q_21_Recode   ,319 

durm_graduation_delay   ,403 

Q_16   ,323 

Q_15_Recode   ,220 

Q_14   ,153 

 

Έλεγχος Καλής Προσαρμογής Πλήρους Μοντέλου 

Model NPAR CMIN DF P CMIN/DF 

Default model 100 2923,037 460 ,000 6,354 

Saturated model 560 ,000 0   

Independence model 32 4293,154 528 ,000 8,131 

Model 
NFI 

Delta1 

RFI 

rho1 

IFI 

Delta2 

TLI 

rho2 
CFI 

Default model ,319 ,218 ,357 ,249 ,346 

Saturated model 1,000  1,000  1,000 

Independence model ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

Model PRATIO PNFI PCFI 

Default model ,871 ,278 ,301 

Saturated model ,000 ,000 ,000 

Independence model 1,000 ,000 ,000 

Model NCP LO 90 HI 90 

Default model 2463,037 2295,968 2637,517 

Saturated model ,000 ,000 ,000 

Independence model 3765,154 3559,927 3977,716 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [401] 

Model FMIN F0 LO 90 HI 90 

Default model 2,573 2,168 2,021 2,322 

Saturated model ,000 ,000 ,000 ,000 

Independence model 3,779 3,314 3,134 3,502 

Model RMSEA LO 90 HI 90 PCLOSE 

Default model ,069 ,066 ,071 ,000 

Independence model ,079 ,077 ,081 ,000 

Εκτίμηση κατά Bayes των συντελεστών του τελικού μοντέλου Δομικών Εξι-

σώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την αναχω-

ρητική φοιτητική συμπεριφορά - αποφοίτηση μετά από ΜΔΦ 

 



Παράρτημα IV.6 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την αναχωρητική φοιτητική συμπεριφορά -  

αποφοίτηση μετά από ΜΔΦ) 

Σελίδα [402] 

 

 

Άμεσες τυποποιημένες συσχετίσεις (STANDARDIZED DIRECT EFFECTS) 

  η3 η2 η1 η4 Q_8_1 Q_9 
Q_3_Q_5 

_SES_Recode 
Q_10 

Q_10     0,202 0,286   

Q_18_Recode 0,510        

Q_19_Recode 0,442        

Q_20_score 0,562        

Q_32_i    0,245     

Q_32_ii    0,256   -0,184  

Q_33_2    0,780     

Q_33_3_coded    0,757     

Q_34_coded    0,270     

Q_31_Score 0,158        

Q_29_4_4 0,415        

Q_29_2_plus_3 -0,093        

Q_29_1_1 0,377        

Q_24_Recode  0,018       

Q_23  0,420       

Q_22_b_Recode  0,472       

Q_22_a  0,271       

Q_21_Recode  0,544       

durm_graduation_delay -0,098 -0,137 -0,343 0,300    -0,347 

Q_16   0,571      

Q_15_Recode   0,460      

Q_14   0,385      

 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [403] 

Έμμεσες τυποποιημένες συσχετίσεις (STANTARDEZED INDIRECT EFFECTS) 

  η3 η2 η1 η4 Q_8_1 Q_9 
Q_3_Q_5_SES 

_Recode 
Q_10 

Q_10     0,202 0,286   

Q_18_Recode 0,510        

Q_19_Recode 0,442        

Q_20_score 0,562        

Q_32_i    0,245     

Q_32_ii    0,256   -0,184  

Q_33_2    0,780     

Q_33_3_coded    0,757     

Q_34_coded    0,270     

Q_31_Score 0,158        

Q_29_4_4 0,415        

Q_29_2_plus_3 -0,093        

Q_29_1_1 0,377        

Q_24_Recode  0,018       

Q_23  0,420       

Q_22_b_Recode  0,472       

Q_22_a  0,271       

Q_21_Recode  0,544       

durm_graduation_delay -0,098 -0,137 -0,343 0,300 -0,070 -0,099  -0,347 

Q_16   0,571      

Q_15_Recode   0,460      

Q_14   0,385      

 



Παράρτημα IV.6 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την αναχωρητική φοιτητική συμπεριφορά -  

αποφοίτηση μετά από ΜΔΦ) 

Σελίδα [404] 

 

Εκ των υστέρων κατανομές των κατά Bayes συντελεστών του τελικού μοντέ-

λου Δομικών Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται 

με την αναχωρητική φοιτητική συμπεριφορά - αποφοίτηση μετά από ΜΔΦ 

  

  

  

  



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [405] 

  

  

  

  



Παράρτημα IV.6 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την αναχωρητική φοιτητική συμπεριφορά -  

αποφοίτηση μετά από ΜΔΦ) 

Σελίδα [406] 

 

  

  

  

  

 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [407] 

 

Παράρτημα IV.7 

(Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συν-

δέονται με την “αντάρτικη φοιτητική συμπεριφορά” - αιώ-

νια φοίτηση) 

Πλήρες Μοντέλο  

Analysis Summary 

Date and Time 

Date: Τρίτη, 11 Αυγούστου 2015 

Time: 9:46:42 μμ 

Title 

Social model 5: Τρίτη, 11 Αυγούστου 2015 9:46 μμ 

Notes for Group (Group number 1) 

The model is recursive. 

Sample size = 1137 

Variable Summary (Group number 1) 

 



Παράρτημα IV.7 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών 

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “αντάρτικη φοιτητική συμπεριφορά” - αιώνια φοίτηση) 

Σελίδα [408] 

 

  

Διάγραμμα Διαδρομών 8.5: Το Πλήρες Μοντέλο Δομικών Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “αντάρτικη φοιτητική συμπεριφορά” - αιώνια φοίτηση 

(Στατιστικά σημαντικοί και μη παράγοντες) 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 

 Πανεπιστημιακών Σπουδών 

 

Σελίδα [409] 

Parameter Summary (Group number 1) 

 Weights Covariances Variances Means Intercepts Total 

Fixed 27 0 0 0 0 27 

Labeled 0 0 0 0 0 0 

Unlabeled 32 0 36 9 23 100 

Total 59 0 36 9 23 127 

Number of distinct sample moments: 560 

Number of distinct parameters to be estimated: 100 

Degrees of freedom (560 - 100): 460 

   Estimate S.E. C.R. P 

Q_10 <--- Q_9 1,172 ,140 8,394 *** 

Q_10 <--- Q_8_1 ,191 ,028 6,806 *** 

Q_30_Recode <--- Q_1 ,090 ,034 2,671 ,008 

Q_14 <--- η1 1,000    

Q_15_Recode <--- η1 ,688 ,108 6,399 *** 

Q_16 <--- η1 1,397 ,230 6,078 *** 

Q_21_Recode <--- η2 1,000    

Q_22_a <--- η2 ,300 ,056 5,365 *** 

Q_22_b_Recode <--- η2 ,780 ,118 6,616 *** 

Q_23 <--- η2 ,526 ,080 6,546 *** 

Q_24_Recode <--- η2 ,013 ,065 ,207 ,836 

Q_29_1_1 <--- η3 1,000    

Q_29_2_plus_3 <--- η3 -,261 ,110 -2,362 ,018 

Q_29_4_4 <--- η3 1,162 ,187 6,210 *** 

durm_perpetual <--- η3 -,164 ,051 -3,234 ,001 

Q_31_Score <--- η3 1,296 ,327 3,967 *** 

Q_34_coded <--- η4 1,000    

Q_33_3_coded <--- η4 2,257 ,439 5,144 *** 

Q_33_2 <--- η4 2,146 ,417 5,147 *** 

Q_32_ii <--- η4 1,330 ,340 3,911 *** 

Q_32_i <--- η4 ,721 ,244 2,959 ,003 

durm_perpetual <--- Q_30_Recode ,088 ,015 6,057 *** 

durm_perpetual <--- Q_2_i_rnd -,006 ,002 -3,010 ,003 

durm_perpetual <--- Q_10 -,094 ,005 -18,840 *** 

durm_perpetual <--- η4 ,485 ,130 3,732 *** 

Q_20_score <--- η3 ,994 ,122 8,139 *** 

Q_19_Recode <--- η3 ,860 ,114 7,556 *** 

Q_18_Recode <--- η3 ,854 ,106 8,026 *** 

Q_32_ii <--- Q_3_Q_5_SES_Recode -,121 ,025 -4,782 *** 



Παράρτημα IV.7 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών 

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “αντάρτικη φοιτητική συμπεριφορά” - αιώνια 

φοίτηση) 

Σελίδα [410] 

 

   Estimate S.E. C.R. P 

durm_perpetual <--- Q_11_ii_Score3_binary2 ,007 ,022 ,305 ,760 

durm_perpetual <--- Q_27 -,010 ,022 -,438 ,661 

durm_perpetual <--- Q_26_ii_1 -,034 ,013 -2,684 ,007 

durm_perpetual <--- Q_9 -,219 ,023 -9,460 *** 

durm_perpetual <--- Q_7_recode ,000 ,015 ,003 ,998 

durm_perpetual <--- η1 -,182 ,052 -3,486 *** 

durm_perpetual <--- η2 -,028 ,031 -,900 ,368 

   Estimate 

Q_10 <--- Q_9 ,255 

Q_10 <--- Q_8_1 ,203 

Q_30_Recode <--- Q_1 ,091 

Q_14 <--- η1 ,386 

Q_15_Recode <--- η1 ,493 

Q_16 <--- η1 ,552 

Q_21_Recode <--- η2 ,590 

Q_22_a <--- η2 ,268 

Q_22_b_Recode <--- η2 ,468 

Q_23 <--- η2 ,400 

Q_24_Recode <--- η2 ,009 

Q_29_1_1 <--- η3 ,419 

Q_29_2_plus_3 <--- η3 -,095 

Q_29_4_4 <--- η3 ,427 

durm_perpetual <--- η3 -,106 

Q_31_Score <--- η3 ,169 

Q_34_coded <--- η4 ,254 

Q_33_3_coded <--- η4 ,813 

Q_33_2 <--- η4 ,724 

Q_32_ii <--- η4 ,293 

Q_32_i <--- η4 ,160 

durm_perpetual <--- Q_30_Recode ,159 

durm_perpetual <--- Q_2_i_rnd -,071 

durm_perpetual <--- Q_10 -,473 

durm_perpetual <--- η4 ,188 

Q_20_score <--- η3 ,559 

Q_19_Recode <--- η3 ,435 

Q_18_Recode <--- η3 ,517 

Q_32_ii <--- Q_3_Q_5_SES_Recode -,173 



Στατιστικά Μοντέλα Προσέγγισης Παραγόντων Συνδεδεμένων με τη Διάρκεια 
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Σελίδα [411] 

   Estimate 

durm_perpetual <--- Q_11_ii_Score3_binary2 ,007 

durm_perpetual <--- Q_27 -,010 

durm_perpetual <--- Q_26_ii_1 -,063 

durm_perpetual <--- Q_9 -,240 

durm_perpetual <--- Q_7_recode ,000 

durm_perpetual <--- η1 -,129 

durm_perpetual <--- η2 -,030 

   Estimate S.E. C.R. P Label 

Q_9   ,672 ,009 71,704 ***  

Q_1   ,459 ,015 31,052 ***  

Q_8_1   17,053 ,043 394,412 ***  

Q_3_Q_5_SES_Recode   1,699 ,021 81,638 ***  

Q_2_i_rnd   19,842 ,096 206,460 ***  

Q_11_ii_Score3_binary2   ,910 ,008 107,364 ***  

Q_27   ,908 ,009 104,587 ***  

Q_26_ii_1   ,489 ,015 32,971 ***  

Q_7_recode   ,246 ,013 19,191 ***  

   Estimate S.E. C.R. P Label 

Q_30_Recode   ,558 ,023 24,574 ***  

Q_10   2,397 ,489 4,905 ***  

Q_14   2,290 ,015 153,850 ***  

Q_15_Recode   ,918 ,008 113,667 ***  

Q_16   ,597 ,015 41,038 ***  

durm_perpetual   ,927 ,060 15,539 ***  

Q_21_Recode   ,424 ,015 28,438 ***  

Q_22_a   ,121 ,010 12,527 ***  

Q_22_b_Recode   ,611 ,015 41,769 ***  

Q_23   ,820 ,011 71,865 ***  

Q_24_Recode   ,299 ,014 21,888 ***  

Q_29_1_1   ,768 ,013 58,348 ***  

Q_29_2_plus_3   ,379 ,014 26,335 ***  

Q_29_4_4   ,641 ,020 31,430 ***  

Q_31_Score   5,149 ,041 126,830 ***  

Q_34_coded   ,223 ,012 18,031 ***  

Q_33_3_coded   ,072 ,014 5,240 ***  

Q_33_2   ,092 ,013 7,082 ***  

Q_32_ii   ,548 ,046 11,870 ***  



Παράρτημα IV.7 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών 

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “αντάρτικη φοιτητική συμπεριφορά” - αιώνια 

φοίτηση) 

Σελίδα [412] 

 

   Estimate S.E. C.R. P Label 

Q_32_i   ,653 ,014 46,068 ***  

Q_20_score   ,765 ,009 82,329 ***  

Q_19_Recode   ,855 ,011 81,216 ***  

Q_18_Recode   ,902 ,009 102,929 ***  

   Estimate S.E. C.R. P Label 

η1   ,038 ,009 4,316 ***  

η2   ,086 ,015 5,638 ***  

η3   ,031 ,006 5,126 ***  

η4   ,011 ,004 2,795 ,005  

Q_9   ,089 ,004 22,366 ***  

Q_8_1   2,124 ,089 23,833 ***  

Q_1   ,248 ,010 23,833 ***  

r1   ,241 ,012 20,670 ***  

r2   1,682 ,076 22,115 ***  

Q_2_i_rnd   10,492 ,440 23,833 ***  

Q_3_Q_5_SES_Recode   ,472 ,020 23,346 ***  

Q_11_ii_Score3_binary2   ,082 ,003 23,833 ***  

Q_27   ,084 ,004 23,537 ***  

Q_26_ii_1   ,250 ,010 23,833 ***  

Q_7_recode   ,185 ,008 23,770 ***  

r27   ,214 ,011 19,092 ***  

r26   ,056 ,004 14,335 ***  

r25   ,167 ,014 11,583 ***  

error   ,042 ,002 19,985 ***  

r35   ,160 ,015 10,979 ***  

r34   ,099 ,004 22,006 ***  

r33   ,185 ,011 16,392 ***  

r32   ,124 ,007 19,095 ***  

r31   ,210 ,009 23,673 ***  

r37   ,146 ,008 18,993 ***  

r38   ,233 ,010 23,674 ***  

r36   ,187 ,014 13,761 ***  

r39   1,763 ,077 22,957 ***  

r44   ,162 ,007 21,729 ***  

r43   ,029 ,007 3,899 ***  

r42   ,047 ,007 6,565 ***  

r41   ,203 ,012 17,211 ***  
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Σελίδα [413] 

   Estimate S.E. C.R. P Label 

r40   ,221 ,010 22,943 ***  

r28   ,067 ,004 15,561 ***  

r29   ,098 ,005 19,301 ***  

r30   ,062 ,004 17,007 ***  

   Estimate 

Q_10   ,106 

Q_30_Recode   ,008 

Q_18_Recode   ,267 

Q_19_Recode   ,189 

Q_20_score   ,313 

Q_32_i   ,026 

Q_32_ii   ,116 

Q_33_2   ,524 

Q_33_3_coded   ,662 

Q_34_coded   ,065 

Q_31_Score   ,029 

Q_29_4_4   ,183 

Q_29_2_plus_3   ,009 

Q_29_1_1   ,176 

Q_24_Recode   ,000 

Q_23   ,160 

Q_22_b_Recode   ,219 

Q_22_a   ,072 

Q_21_Recode   ,348 

durm_perpetual   ,438 

Q_16   ,305 

Q_15_Recode   ,243 

Q_14   ,149 

Έλεγχος Καλής Προσαρμογής Πλήρους Μοντέλου 

Model NPAR CMIN DF P CMIN/DF 

Default model 100 2872,709 460 ,000 6,245 

Saturated model 560 ,000 0   

Independence model 32 4610,612 528 ,000 8,732 

Model 
NFI 

Delta1 

RFI 

rho1 

IFI 

Delta2 

TLI 

rho2 
CFI 

Default model ,377 ,285 ,419 ,322 ,409 



Παράρτημα IV.7 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών 

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “αντάρτικη φοιτητική συμπεριφορά” - αιώνια 

φοίτηση) 

Σελίδα [414] 

 

Model 
NFI 

Delta1 

RFI 

rho1 

IFI 

Delta2 

TLI 

rho2 
CFI 

Saturated model 1,000  1,000  1,000 

Independence model ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

Model PRATIO PNFI PCFI 

Default model ,871 ,328 ,356 

Saturated model ,000 ,000 ,000 

Independence model 1,000 ,000 ,000 

Model NCP LO 90 HI 90 

Default model 2412,709 2247,249 2585,588 

Saturated model ,000 ,000 ,000 

Independence model 4082,612 3869,295 4303,240 

Model FMIN F0 LO 90 HI 90 

Default model 2,529 2,124 1,978 2,276 

Saturated model ,000 ,000 ,000 ,000 

Independence model 4,059 3,594 3,406 3,788 

Model RMSEA LO 90 HI 90 PCLOSE 

Default model ,068 ,066 ,070 ,000 

Independence model ,083 ,080 ,085 ,000 

Εκτίμηση κατά Bayes των συντελεστών του τελικού μοντέλου Δομικών  

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την  

“αντάρτικη φοιτητική συμπεριφορά” - αιώνια φοίτηση 
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Σελίδα [415] 

 

Άμεσες τυποποιημένες συσχετίσεις (STANDARDIZED DIRECT EFFECTS) 

  η3 η4 Q_1 Q_8_1 Q_9 
Q_30 

_Recode 

Q_3_Q_5 

_SES_Recode 
Q_10 

Q_30_Recode   0,091      

Q_10    0,198 0,282    

Q_18_Recode 0,508        

Q_19_Recode 0,439        

Q_20_score 0,567        

Q_32_i  0,158       

Q_32_ii  0,299     -0,172  

Q_33_2  0,719       

Q_33_3_coded  0,809       

Q_34_coded  0,224       

Q_31_Score 0,183        

Q_29_4_4 0,413        

Q_29_2_plus_3 -0,106        

Q_29_1_1 0,383        

durm_perpetual -0,165 0,211    0,134  -0,556 

 

Έμμεσες τυποποιημένες συσχετίσεις (STANTARDEZED INDIRECT EFFECTS) 

  η3 η4 Q_1 Q_8_1 Q_9 
Q_30 

_Recode 

Q_3_Q_5_ 

SES_Recode 
Q_10 

Q_30_Recode         

Q_10         

Q_18_Recode         

Q_19_Recode         

Q_20_score         

Q_32_i         

Q_32_ii         

Q_33_2         

Q_33_3_coded         

Q_34_coded         

Q_31_Score         

Q_29_4_4         

Q_29_2_plus_3         

Q_29_1_1         

durm_perpetual   0,012 -0,110 
-

0,157 
   

 

 

  



Παράρτημα IV.7 (Log Files_AMOSv21:Μοντέλο Δομικών 

Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την “αντάρτικη φοιτητική συμπεριφορά” - αιώνια φοίτηση) 

Σελίδα [416] 

 

Εκ των υστέρων κατανομές των κατά Bayes συντελεστών του τελικού μοντέλου  

Δομικών Εξισώσεων για την προσέγγιση των παραγόντων που συνδέονται με την 

“αντάρτικη φοιτητική συμπεριφορά” - αιώνια φοίτηση 
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Σελίδα [417] 

  

  

 

 





 

 

 


