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ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ κηι ΔΗΜΟΣΙΛΣ ΟΙΚΟΜ

ΙΟΥΛΙΟΣ - ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 1937

Η ΦΥΣΙΚΗ ΚΙΝΗΣΙΣ ΤΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 
ΥΠΟ ΤΟ ΦΩΣ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΜΕΘΟΔΩΝ

I. Παρατηρήσεις έπί των νέων μεθόδων έρεύνης των στα
τιστικών δεδομένων τής κινήσεως του πληθυσμού.

Παλαιά, δσον καί αί κοινωνικά! ομάδες, τά πληθυσμιακά 
προβλήματα άπη σχόλη σαν ανέκαθεν τούς σκεπτο μένους άν- 
θρώπους. Προ του Μάλθου όμως, όσονδήποτε βαθεΐς έρευνη- 
τάς καί αν συναντώμεν, τά ζωτικώτατα ταϋτα προβλήματα δεν 
ένδιέφερον εύρύν κύκλον διανοουμένων καί τάς εύρυτέρας 
κάπως μάζας του λαού. Μετά τον Μάλθον τά ζητήματα του 
πληθυσμού συμπεριελήφθησαν μεταξύ των προσφιλεστέρων 
θεμάτων έρεύνης ή συζητήσεως* των επιστημόνων καί του 
κοινού. Άφ* ετέρου, από αυτής περίπου τής εποχής, δηλαδή 
από των άρχών του 19ου αίώνος, ή πρόοδος των πολιτισμέ
νων Κρατών έν τή οργανώσει των συνωδεύθη ύπό τής άναπτύ- 
ξεως τής στατιστικής, καί ουτω αί έρευναι ήδυνήθησαν νά 
στηριχθώσιν επί έξηκριβωμένων πλέον άριθμών. Τούτο έδω- 
σεν άλλην βαρύτητα εις τά πληθυσμιακά ζητήματα, διότι εκ 
του αριθμού των κατοίκων, των άριθμών τών γεννήσεων καί 
τών θανάτων έν μια χώρα, έμετράτο ή έτησία μείωσις ή αυ- 
ξησις του πληθυσμού καί συνήγοντο συμπεράσματα διά τό 
μέλλον αυτού. Λάθος όμως βασικόν τών άρχών, βάσει τών 
οποίων έξητάζοντο τά στατιστικά δεδομένα, έκαμεν ώστε 
όχι μόνον αί προβλέψεις νά είναι έσψαλμέναι, άλλά καί αύτή ή 
μέτρησις τής γονιμότητος καί θνησιμότητος ένός λαού βάσει 
τών άρχών τούτων νά είναι άνεπαρκής. Δεν είχε πράγματι
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γίνει αντιληπτόν δτι ή κατά φύλα σύνθεσις του πληθυσμού 
επηρεάζει μεγάλως την γονιμότητα. Έ ξ άλλου δτι ή καθ’ 
ήλικίας σύνθεσις αύτοϋ, δύναται να έξογκώση ή να μειώση 
προσωρινώς τούς αριθμούς των γεννήσεων καί των θανάτων 
και οϋτω νά δώση ανακριβή εικόνα τής γονιμότητος καί τής 
θνησιμότητος. Έπί παραδείγματι 30 γεννήσεις επί 1000 κα
τοίκων δεν σημαίνει πάντοτε περισσοτέραν γονιμότητα άπό 
20 γεννήσεις έπί 1000 άλλων κατοίκων, άφού οί τελευταίοι 
οδτοι δύνανται νά έχουν άλλην αναλογίαν, γυναικών ή άν- 
δρών, νέων, ωρίμων ή ήλικιωμένων ατόμων. Καί γενικώτε- 
ρον, άφου ή καθ’ ήλικίας σύνθεσις του πληθυσμού ήδύνατο 
ν’ άλλάξη με σταθερόν την γεννητικότητα καί την θνησιμό
τητα, ήδύναντο ν’ αλλάξουν τα εις μίαν στιγμήν διαπιστού- 
μενα ποσοστά γεννήσεων καί θανάτων. Τάς παλαιάς λοιπόν 
άρχάς, αιτινες παρεγνώριζον την σημασίαν τής συνθέσεωςτοΰ 
πληθυσμού — έλάττωμα μέγα καί βασικόν — έπρεπε ν’ αντικα
ταστήσουν άλλαι, λαμβάνουσαι ύπ’ δψιν τήν κατά φυλά καί 
πρό παντός τήν καθ’ ήλικίας σύνθεσιν του πληθυσμοΟ. Μία 
έκ των πρώτων παρατηρήσεων, ή οποία έγινε είναι δτι χώρα 
έχουσα μικρόν αριθμόν γυναικών, θά έμφανίζεται μέ μικρόν 
Ίίοσοστόν γεννήσεων έπί δλων τών κατοίκων καί αν άκόμη 
αί γυναίκες είναι πολύ γόνιμοι. Πληθυσμός μεταναστών π. χ. 
άποτελούμενος άπό 97000 άνδρες καί 3000 γυναίκες, μέ 1000 
γεννήσεις θά είχε ποσοστόν γεννήσεων έπί τών κατοίκων μό
νον 10ο)οο, ένω ή γονιμότης θά ήτο πολύ μεγάλη. ^Ητο λοι
πόν άπαραίτητον νά ληφθή ύπ’ δψιν ή κατά φυλά σύνθεσις του 
πληθυσμού. Παρετηρήθη μετά δτι μείωσις ή έξόγκωσις του 
ποσοστού τών γεννήσεων θά ήδύνατο νά έπέλθη καί έάν εϊχω- 
μεν μικρόν ή μεγάλον άριθμόν κατοίκων, καί ιδία γυναικών, 
εις ήλικίαν δεκτικήν έγκυμοσύνης, δηλαδή μεταξύ 15 καί 50 
έτών. Αί παρατηρήσεις αί όποιαι έγιναν έπί συγκεκριμένων 
σχετικών περιπτώσεων, άπέδειξαν δτι τό σφάλμα ήδύνατο νά 
είναι μεγάλο καί ουτω άπό έτών πλέον καθιερώθη εις τάς 
πληθυσμιακάς μελέτας ό υπολογισμός του άριθμού τών γεν
νήσεων τών άντιστοιχουσών εις 1000 γυναίκας 15 έως 50 
έτών.

’Αλλά καί τούτο ήτο άνεπαρκές διά νά λάβη κανείς σαφή 
ιδέαν τής γεννητικότητος τών κυρίων φορέων τής γονιμότη
τος ενός λαού, δηλαδή τών γυναικών. Πράγματι, έάν μεταξύ
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των γονίμων γυναικών συμβαίνει νά είναι άνωμάλως πολ- 
λαί —καί δύναται να συμβή διά πολλούς λόγους —αί γυναί
κες αί μεταξύ 20 καί 35 ετών, αΐτινες παράγουν πάντοτε περισ
σότερα τέκνα, πάλιν έξογκουται ό αριθμός τών επί 1000 ώρι
μων γυναικών γεννήσεων. Οϋτω, κατέληξαν εις τό συμπέρα
σμα δτι διά νά μετρηθή ή γονιμότης ενός λαού πρέπει νά 
μετρηθή ή γονιμότης τών γυναικών εις έκάστην ηλικίαν ή 
τών γυναικών τών άνηκουσών εις μίαν πενταετή ομάδα ηλι
κιών. Έφ’ δσον δε πρόκειται περί δλων τών γυναικών έκά- 
στης ηλικίας ή έκάστης όμάδος ηλικιών, δεν άγνοειται ή επί 
τής γονιμότητος έπίδρασις τών αγάμων ή στείρων θηλέων. 
Ή ευρεσις τοιούτων κατά πενταετείς ομάδας ήλικιών ποσο
στών γονιμότητος είναι λίαν εύκολος, εάν γνωρίζωμεν τον 
αριθμόν τών γυναικών έκάστης πενταετούς όμάδος καί τον 
άριθμόν τών εις αύτάς άντιστοιχουσών έτησίως γεννήσεων. 
’Αλλά ή υπαρξις πολλών ποσοστών, τών καθ’ ήλικίας τοιού
των, δεν έπέτρεπε νά σχηματισθή μία σαφής ιδέα ή νά γίνουν 
εύχερεις συγκρίσεις. Έγένετο δεκτόν δι* αύτό νά προστεθούν 
τά ειδικά καθ’ ήλικίαν ποσοστά γονιμότητος. Τό άθροισμα θά 
έδείκνυε ακριβώς πόσαι γεννήσεις, με την σημερινήν γονι
μότητα, αντιστοιχούν εις 1000 γυναίκας διερχομένας τά έτη 
του βίου τά έπιτρέποντα την έγκυμοσύνην δηλαδή τά άπό 
του 15ου μέχρι του 50oö.

Πάντα ταΟτα όμως έχουν καλώς, έφ’ δσον πρόκειται νά 
μετρήσωμεν την γονιμότητα. ’Αλλά παρετηρήθη πάλιν δτι 
α:ν είναι χρήσιμον διά πολλά συμπεράσματα νά μετρηθή αυτή 
ώς ανεξάρτητον, ώς αυτοτελές φαινόμενον, τό απολύτως ορθόν 
είναι νά μετρηθή έν συνδυασμώ προς την θνησιμότητα. Πράγ
ματι αί 1000 γυναίκες δέν διέρχονται δλαι τά άπό τό 15ον 
έως τό 50ον έτη. Ό θάνατος άφαιρών άπό ένα πληθυσμόν 
θήλεα κάτω τών 50 έτών, άφαιρει μητέρας, είτε σημερινάς, 
τάς άπό 15 μέχρι 50, είτε μελλούσας, τάς κάτω τών 15. ‘Ώστε 
ή θνησιμότης άναλόγως τών κενών τά όποια δημιουργεί εις 
τά κάτω τών 50 έτών θήλεα καί άναλόγως του πότε τά δη
μιουργεί μειώνει πολύ ή ολίγον την γονιμότητα. ’Ήρχισε λοι
πόν νά γίνεται ό εξής υπολογισμός : Πρώτον : Βάσει τής μέ
σης καθ’ ήλικίας θνησιμότητος τών τελευταίων έτών νά έξευ- 
ρίσκεται πόσα έκ 1000 γεννωμένων θηλέων έπιζοΟν εις κάθε 
ήλικίαν. Δεύτερον : Μέ τούς άριθμούς τών έπιζώντων εις κάθε
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ηλικίαν και βάσει της μέσης γεννητικότητος των γυναικών 
έκάστης ηλικίας κατά τα τελευταία έτη, να εξευρίσκεται 
πόσαι γεννήσεις αντιστοιχούν εις τα έπιζώντα θήλεα εις κάθε, 
έτος μεταξύ του 15ου έτους καί του 50ου τοιούτου. Τό άθροι
σμα των γεννήσεων τούτων μάς δίδει επακριβώς τάς γεννή
σεις, τάς όποιας θά πραγματοποιήσουν 1000 γεννώμενα θή
λεα καθ’ δλον τον βίον των καί μέ την μέσην γονιμότητα καί 
θνησιμότητα μιάς εποχής. Δεν έμενε πλέον παρά νά γίνη εν 
βήμα: εκ τών οϋτω γεννηθέντων νά έξευρεθή, βάσει τής μέσης 
άναλογίας τών τελευταίων έτών, πόσα θά ήσαν τά θήλεα.Τότε 
θάεγνωρίζαμεν εάν τά 1000 γεννώμενα θήλεα μέ την σύγ
χρονον καί άκριβή γεννητικότητα καί θνησιμότητα, θ’ άφή- 
σουν ίσον, άνώτερον ή κατώτερον αριθμόν συνεχιστών του 
έργου τής αναπαραγωγής, θά  έγνωρίζαμεν δηλαδή, εάν καί 
κατά ποιον μέτρον ό πληθυσμός τείνει νά όλιγοστεύση ή ν’ αύ- 
ξήση. Τον άριθμόν τών εις έκαστον νεογέννητον θήλυ άντι- 
στοιχουσών γεννήσεων θηλέων ώνόμασαν «καθαρόν ποσοστόν 
αναπαραγωγής».

’Ήδη προκειμένου ν’ άσχοληθώμεν μέ την άκριβή μέτρη- 
σιν τής θνησιμότητος, θά περιορισθώμεν, ώς καί προηγου
μένως, εις τά απολύτως απαραίτητα. ‘Όπως ή καθ’ ήλικίας 
σύνθεσις του πληθυσμού επηρεάζει τον άριθμόν τών γεν
νήσεων ουτω επηρεάζει καί τον άριθμόν τών θανάτων. Μεγάλη 
άναλογία νέων άτόμων καί άτόμων ύπερβάντων τό 50ον έτος, 
λόγω τής μεγαλυτέρας θνησιμότητος, ήτις ψυσικώς παρατη- 
ρεΐται εις τάς ήλικίας ταύτας, εξογκώνει τον άριθμόν. τών θα
νάτων, άνεξαρτήτως του αν ή καθ’ ήλικίας θνησιμότης είναι 
μικρά. Τό άντίθετον άκριβώς, δηλαδή φαινομενική μείωσις. 
τής θνησιμότητος, άπίσχνανσις του άριθμοΰ τών θανάτων, πα- 
ρατηρειται εις πληθυσμόν έχοντα μικράν άναλογίαν νεαρών 
ή ύπερηλίκων άτόμων ή καί τά δύο όμου. Ουτω, εάν εις πλη
θυσμόν νεοεποικισθείσης χώρας, άποτελουμένου εξ 100.000, 
άτόμων, έχω μεν 1000 θανάτους, δηλαδή ποσοστόν θνησιμότη
τος έλάχιστον, 10%, δέν σημαίνει ότι έχωμεν μικράν θνησιμό
τητα. Πράγματι οί μετανάσται άγουν ολοι σχεδόν ήλικίαν 20 
έως 40 έτών, ήλικίαν κατά τήν οποίαν οί άνθρωποι θνήσκουν 
ολίγον. Βεβαίως έν τή πράξει τοιαυται καθ’ ήλικίας συνθέ
σεις πληθυσμών δέν συναντώνται εις χώρας άλλας άπό τάς 
νεοαποικιζομένας. Δυσαναλογίαι δμως άπό τήν μίαν χώραν
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εις  την άλλην συναντώνται σοβαρώταται και έκ πλείστων λό
γων. ’Επί παραδείγματι, λόγω τής μικράς γεννητικότητος του 
άγγλικου λαού, έχομεν σήμερον εν ’Αγγλία μικράν αναλο
γίαν βρεφών και παιδιών, ένω λόγω τής μεγάλης γεννητικό
τητος του βουλγαρικοί) λαού εχομεν εν Βουλγαρία μεγάλην 
άναλογίαν νεαρών υπάρξεων. Μεγάλαι επίσης διαφοραί δύ- 
νανται νά σημειωθούν καί έκ τής αναλογίας τών άνω τών 50 
ετών ατόμων. Εις τό τέλος περίπου τής παρούσης μελέτης 
θ* άναφέρωμεν πληθυσμόν του όποιου τά 25 % έχουν ύπερβή 
τά 50 έτη και άλλον, οπού μόνον 16,8 % αύτοΟ τά ύπερέβησαν. 
“'Ώστε καί αν ακόμη έχωμεν την αυτήν ακριβώς καθ’ ήλικίαν 
θνησιμότητα εις δυο χώρας, τά γενικά ποσοστά θνησιμότητος 
αυτών πιθανόν νά διαφέρουν καί μάλιστα αίσθητώς. Δεν δυ- 
νάμεθα συνεπώς νά συγκρίνωμεν μέ τά ποσοστά θνησιμότη
τος καί ούτε δυνάμεθα νά λάβωμεν μέ αυτά άκριβή ιδέαν τής 
θνησιμότητος εν μια χώρα. Άντιθέτως, με αυτά άγόμεθα εις 
εσφαλμένα συμπεράσματα.

Ν’ άσχοληθώμεν εδώ μέ τό τί έπροτάθη καί τί προσωρι- 
νώς έγινε δεκτόν ή γίνεται ακόμη -δεκτόν άπό ελάχιστους 
στατιστικούς, δέν τό κρίνομεν σκόπιμον. θά  εΐπωμεν άμέσως 
δτι διεθνώς πλέον άνεγνωρίσθη δτι ό καλλίτερος τρόπος διά 
τήν άπεικόνισιν, τρόπον τινά, τής θνησιμότητος ενός πληθυ
σμού, είναι ή κατάρτισις πίνακος ζωής δι’ αΟτόν. Ό «πίναξ 
ζωής», μάς δεικνύει έκ 1000 ατόμων γεννημένων εν ώρισμέ- 
νον έτος καί υποκειμένων εις τήν μέσην καθ’ ήλικίαν θνησι
μότητα μερικών έτών αύτής τής έποχής, πόσα έπιζουν εις 
κάθε έτος ή εις κάθε πέντε έτη του βίου των. Μέ τούς πίνακας 
αυτούς ή ακριβής σύγκρισις είναι δυνατή καί αντιλαμβάνεται 
κανείς πόσον καί πότε θνήσκουν εις κάθε χώραν. Ή έπεξερ- 
γασία τών πινάκων τούτων έπιτρέπει νά έξαχθουν πολλά έν- 
διαφέροντα συμπεράσματα. Τό σπουδαιότερον δλων είναι δτι 
επιτρέπει νά ύπολογισθή ή μέση έλπιζομένη ζωή άμα τή γεν
νήσει. Αυτή — όνομαζομένη παρ’ ήμών «μέση διάρκεια ζωής» 
δρος χρήσιμος, άλλα μή δυνάμενος ν’ άντικαταστήση τον έδώ 
προτεινόμενον— μάς λέγει πόσα έτη είναι πιθανόν νά ζήση, 
πόσα έτη θά ζήση κατά μέσον δρον έκαστον γεννώμενον άτο- 
μον, μέ τήν σύγχρονον άκριβή θνησιμότητα τήν καθ’ ήλικίαν 
τοιαύτην.

Οί πίνακες ζωής καταρτίζονται διά διαφόρων μεθόδων,
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μέ μαθηματικήν δέ ακρίβειαν. Φυσικά, δσον τελειότεραι εί
ναι αί στατιστικοί, ιδίως τής φυσικής κινήσεως του πληθυ
σμού, τόσον περισσότερον άνταποκρίνονται προς την πρα
γματικότητα δλοι των οί αριθμοί. Μέ τάς συγχρόνους στα
τιστικός ή άπόκλισις αυτών εκ των ιδανικών αριθμών τής 
πραγματικότητος δυναται να θεωρήται έλοεχίστη. Ουτω, 
έχοντες τον άριθμόν τών ετών, άτινα θά ζήσουν κατά μέ
σον δρον τά γεννώμενα εις μίαν χώροίν άτομα, λαμβάνομεν 
μίαν συνοπτικήν, άλλ’ ακριβή, ιδέαν τής εν αυτή θνησιμότη- 
τος και δυνάμεθα να τήν συγκρίνωμεν μέ έκείνην άλλων 
χωρών.

Ά λλ’ έφ’ δσον γνωρίζομεν τήν μέσην έλπιζομένην ζωήν 
άμα τή γεννήσει, δυνάμεθα νά γνωρίζωμεν καί τό εις ταυτην 
αντιστοιχούν- άπορρέον γενικόν ποσοστόν θνησιμότητος.Μέση 
έλπιζομένη ζωή 60 ετών σημαίνει θνησιμότητα 1)60 έτησίως, 
ή 16 ο)οο. Το ποσοστόν τούτο δύναπαι νά είναι — καί είναι 
πάντοτε σχεδόν — μεγαλύτερον ή μικρότερον του γενικού 
ποσοστού θνησιμότητος του έτους, κατά το όποιον υπολο
γίζεται ή έλπιζομένη ζωή τών 60 ετών. Αύτό όμως είναι τό 
όρθότερον ποσοστόν, διότι, δηλουν τήν θνησιμότητα του έξε- 
ταζομένου πληθυσμού οια θά ήτο, εάν οδτος δεν παρουσία- 
ζεν καμμίαν ανωμαλίαν εις τήν καθ’ ήλικίας σύνθεσιν αυ
τοί), δεν μας παρασύρει εις πλάνας. Συνθέτει τάς διαφόρους 
καθ’ ήλικίας θνησιμότητας καί μας λέγει ποια γενική θνη- 
σιμότης άντιστοιχει εις αύτάς. Τό ποσοστόν τούτο, τό άπορ
ρέον εκ τής μέσης έλπιζομένης ζωής, έκάλεσαν «διορθω- 
θεν ποσοστόν θνησιμότητος», δπως θά ήδύνατο νά μεταφρα- 
σθή τό «corrected death rate», ή τό «taux rectifié de mortalité».

"Οσα άνωτέρω έξεθέσαμεν, ήσαν, κατά τό μάλλον ή 
ήττον, από ετών γνωστά, άλλά μόνον εις ελάχιστους επιστή
μονας. Έν Έλλάδι ό διακεκριμένος καθηγητής τοΟ Πανε
πιστημίου μας κ. Βαρβαρέσος είχε τονίσει άπό τοΟ 1912, ότι 
ή καθ’ ήλικίας σύνθεσις του πληθυσμοί) δυναται νά έπιδράση 
πολύ επί του αριθμοί) τών θανάτων ή τών γεννήσεων. Φαίνε
ται όμως δτι τά προβλήματα του πληθυσμού εξακολουθούν 
νά έχουν τήν ατυχίαν, τήν όποιαν ειχον προ του Μάλθου. 
Διότι αί νέαι άρχαί τής έρεύνης τών στατιστικών δεδομέ
νων τής κινήσεως του πληθυσμοί), έξηκολούθουν νά είναι 
άγνωσται καί εις αυτούς ακόμη τούς άσχολουμένους μέ τό
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ζήτημα. Πλήθος μελετών έδημοσιεύθη μέχρι πρό τίνος και 
άτελώς δημοσιεύονται ακόμη μερικαί, χωρίς να λαμβάνων- 
ται κάν ύπ’ δψιν αί νέαι μέθοδοι. Μόνον άπό 10 περίπου ετών 
έπρόσεξαν αύτάς περισσότεροι κάπως μελετηταί του ζητή
ματος. Έχρειάσθη, προς τούτο, το 1928, ό συντελέσας εις 
τήν βελτίωσιν τών νέων άρχών ’Αμερικανός Κουκζίνσκι, νά 
μελετήση τούς πληθυσμούς τής Βορείου καί Δυτικής Ευ
ρώπης, ν’ άποδείξη δτι, παρ’ δλην την έτησίαν αδξησίν των 
κατά 600.000 ψυχών περίπου, με την σύγχρονον γονιμότητα 
καί θνησιμότητα αυτών, οδτοι βαίνουν προς τον έξαφανι- 
σμόν, διά να προσέξη τάς νέας άρχάς σοβαρότερος άρι- 
θμός επιστημόνων.

’Αλλά τα προβλήματα του πληθυσμού τής Ευρώπης, 
όσονδήποτε καί άν κινοΟν τό ενδιαφέρον, δεν άποτελουν το 
θέμα μας. "Εχει, άλλως τε, έκδοθή εσχάτως εν Άθήναις 
λαμπρά μελέτη του κ. Κωνσταντίνου Καρανίκα, ήτις δίδει 
μεταξύ άλλων μίαν συνοπτικήν, άλλ’ ακριβή, ιδέαν περί τής 
φυσικής κινήσεως αύτών. Ημείς, σκιαγραφήσαντες ήδη τάς 
νέας άρχάς, θά είσέλθωμεν εις τήν βάσει αύτών έξέτασιν τής 
κινήσεως του έλληνικου πληθυσμού.

II. ’Έρευνα του πληθυσμού τής Ελλάδος 
μέ εύρύτερον περιθώριον ετών.

Ή Ελλάς, άφ* ής συνεπτύχθη έθνολογικώς, άπολύτως 
σχεδόν, εντός τών εθνικών συνόρων κατέχεται άπό τον φό
βον του ύπερπληθυσμου. Κατά τα έτη 1930—1935, διά τα 
όποια τα στατιστικά δεδομένα τής κινήσεως του πληθυσμού 
είναι πλέον αξιόπιστα, ή μέση έτησία αυξησις του πληθυ
σμοΟ μας ανέρχεται εις 87.500 ψυχάς — μέσος όρος διά τήν 
εξαετίαν ετησίων γεννήσεων 195.000 καί θανάτων 108.000. 
Ή σύγχρονος αυτή αυξησις είναι πράγματι μεγάλη, καί αί 
άνησυχίαι φαίνονται δικαιολογημένοι. Ά λλ ’ έφ’ δσον εΐδο- 
μεν δτι καί μεγάλη ακόμη έτησία αυξησις, καί μέγα ακόμη 
ποσοστόν γεννήσεων, πιθανόν νά δίδη ανακριβή εικόνα τής 
καταστάσεως, θά ήτοπαράλογον νά βασισθώμεν επ’ αύτών 
διά νά έξαγάγωμεν συμπεράσματα επί τόσον σοβαρού ζη
τήματος, δπως είναι τό του πληθυσμού τής Πατρίδος. Είναι, 
κατά συνέπειαν, απαραίτητον, ό πληθυσμός τής Ελλάδος νά
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μελετηθή λεπτομερώς, νά έφαρμοσθουν δέ καί αί νέαι μέ
θοδοι Την λεπτομερή ταύτην μελέτην δεν έφιλοδοξήσαμεν 
νά παρουσιάσω μεν ενώπιον ύμών. Άφίνομεν οτι αυτή θά 
έπρεπε νά γίνη εν συνδυασμώ μετ’ έκείνης των δυνατοτή
των του χώρου τής Ελλάδος και γενικώτερον τής δλης οι
κονομικής ζωής αυτής, διά νά εΐπωμεν οτι και μόνη ή πλη- 
θυσμιακή έρευνα μιας χώρας, και ιδιαιτέρως τής Ελλάδος, 
δπου τόσαι μετακινήσεις μαζών και συνόρων έσημειώθησαν, 
είναι έργον πολύτομου μελέτης. ’Εκείνο, τό όποιον ήθελή- 
σαμεν νά κάμωμεν εδώ, είναι ν’ άνακοινώσωμεν μερικός 
σκέψεις, εις τάς όποιας κατελήξαμεν έψαρμόσαντες και τα 
νέα δεδομένα τής επιστήμης.

Έκ τών νεωτέρων τούτων δεδομένων εϊδομεν δτι εξαι
ρετικήν σημασίαν έχει τό καθαρόν πόσοστόν αναπαραγω
γής. Δεν δυνάμεθα άτυχώς νά έκθέσωμεν λεπτομερώς πώς 
ύπελογίσαμεν τό ποσοστόν αναπαραγωγής του ελληνικού 
λαού, διότι θά έπρεπε νά έκθέσωμεν άτέρμονα σειράν συλ
λογισμών καί αριθμών. Λόγω δμως τής σημασίας του πρά
γματος, καί επειδή ό υπολογισμός οδτος δεν είχε γίνει μέ
χρι τουδε διά τον έλληνικόν πληθυσμόν, κρίνομεν απαραί
τητον νά εΐπωμεν τα εξής :

Πρώτον : δτι έχρησιμοποιήσαμεν τούς τύπους του Κουκ- 
ζίνσκι, οίτινες θεωρούνται γενικώς ώς οί δίδοντες τα ακρι
βέστερα αποτελέσματα. Δεύτερον : δτι στατιστικά δεδομένα 
τήςκινήσεως τού πληθυσμού δίδονται από τού 1931 υπό τής 
Γενικής Στατιστικής Υπηρεσίας τής Ελλάδος με όσην αφθο
νίαν δίδονται εις τάς περισσοτέρας τών χωρών. Άφ’ ετέρου, 
ή άπό τού 1930 περίπου ικανοποιητική έφαρμογή τού νόμου 
περί ληξιαρχικών πράξεων, νόμου αυστηρού καί γενικώς 
καλώς έφαρμοζομένου, μειώνει τάς διαφυγάς εις έπίπεδον, 
τό όποιον θεωρού μεν χαμηλόν καί μη δυνάμενον ν’ άλλοιώση 
σοβαρώς τά αποτελέσματα τών υπολογισμών. Τρίτον : δτι 
τον γυναικειον πληθυσμόν εις πενταετείς ομάδας ήλικιών 
την μέσην ή μέραν τού 1933, στοιχειον απαραίτητον διά τούς 
ύπολογισμούς μας, ευρομεν βασιζόμενοι είς τον ουτω κατα- 
νεμημένον γυναικειον πληθυσμόν τής άπογραφής τού 1928. 
Είναι άληθές, δτι ή άπογραφή τού 1928 θεωρείται ύπό πολ
λών ώς ύστεροΰσα τής άληθείας κατά 10 ή 15%. Διά πολ
λούς δμως λόγους, οίτινες δέν είναι του παρόντος, τά πο
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σοστά ταυτα είναι καθ’ ημάς εκτάκτως υπερβολικά. Έ ξ άλ
λου, ή μικρά διαφυγή, ήτις έσημειώθη, αφορά κυρίως τον 
ανδρικόν πληθυσμόν μεταξύ 10 καί 40 ετών, δστις έφοβήθη 
δτι ή άπογραφή έγίνετο διά λόγους στρατεύσεως. ‘Όσον διά 
τό σφάλμα, τό όποιον προέρχεται εις την καθ’ ηλικίας κα
τανομήν του γυναικείου πληθυσμού, εκ τής αδυναμίας, ήν 
έχει τό ώραΐον φύλον ν’ άποκρύπτη μερικά έτη τής ήλικίας 
του, τούτο είναι μοιραΐον, παγκόσμιον καί δέν επηρεάζει σο- 
βαρώς τό αποτέλεσμα. Τέταρτον καί τελευταΐον: διά την 
καθ’ ήλικίας γονιμότητα καί θνησιμότητα, έλάβομεν την μέ- 
σην τοιαύτην των ετών 1931—1935, ώστε τό αποτέλεσμα δεν 
έχει έπηρεασθή από την ενδεχομένως χαμηλήν ή υψηλήν 
στάθμην ενός έτους.

Είναι άτυχώς αδύνατον νά δώσωμεν περισσοτέρας πλη- 
ροφόρίας διά τούς υπολογισμούς μας, έπιφυλασσόμεθα δμως 
ν’ άπαντήσωμεν εις τάς απορίας, αΐτινες ήθελον γεννηθή. Τη- 
ρουμεν άλλως τε εις τήν διάθεσιν τών είδικώτερον ενδιαφε
ρομένων την λεπτομερή επεξεργασίαν τών στατιστικών δε
δομένων.

Τό επί τή βάσει τών στοιχείων τούτων καθαρόν ποσοστόν 
αναπαραγωγής καί γονιμότητος του έλληνικού λαού τό 1933, 
καί μέ τήν μέσην θνησιμότητα τών έτών 1931-1935, είναι, καθ’ ή- 
μάς, 1,229 δι* έκαστον θήλυ, ή επί τοίς χιλίοις καί εις στρογγυ
λόν αριθμόν 1230. Τούτο σημαίνει δτι 1000 Έλληνίδες, γεν- 
νηθεΐσαι τό 1933, θνήσκουσαι ε’ις έκάστην ήλικίαν, δσον 
έθνησκον εις τήν αντίστοιχον ήλικίαν αί Έλληνίδες του 
1931—1935 καί γεννώσαι εις έκάστην ήλικίαν δσον αύταί, 
γεννούν καθ’ δλην τήν διάρκειαν τού βίου των 1230 θήλεα, 
άτινα καί θά συνεχίσουν τό έργον τής αναπαραγωγής. Τούτο 
σημαίνει δτι έχομεν μίαν αϋξησιν 230 ο)οο, δπερ λόγω τής 
αριθμητικής ισορροπίας τών δύο φύλων, αποτελεί καί τό 
ποσοστόν αύξήσεως τού πληθυσμού μας. Ά λλα ποσοστόν 
αύξήσεως εντός μιας γενεάς. Διά νά έχω μεν τό ποσοστόν 
αύξήσεως ενός έτους, πρέπει νά διαιρέσωμεν τό προηγού- 
μενον διά 30 — δσα περίπου υπολογίζονται τά έτη μιάς γε
νεάς — οπότε έχομεν ποσοστόν ετήσιας αύξήσεως του πλη
θυσμού 7.66 ο)οο. ’Ενώ λοιπόν ή σύγχρονος αυξησις τού 
πληθυσμού, μέ τήν υπεροχήν τών γεννήσεων επί τών θανά
των κατά 87.500 ψυχών, είναι 13 ο)οο, ή αυξησις μέ τήν σύγ
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χρονον γεννητικότητα καί θνησιμότητα θά είναι προσεχώς 
7.66 ο)οο έτησίως, δηλ. κατά 41% κατωτέρα. Ένω πριν, μέ 
τάς εμπειρικός, ας τός εΐπωμεν ουτω, μεθόδους, θά! ύπελο- 
γίζαμεν διπλασιασμόν περίπου του πληθυσμού εντός δύο γ ε
νεών, τώρα βλέπομεν δτι εντός του αύτου διαστήματος των 
60 ετών θά έχω μεν αυξησιν κατά 51%. Τούτο δέ διότι τα 1000 
θήλεα του 1933 μετά/ μίαν γενεάν θά έχουν άφίσει εις τήν 
θέσιν των 1230, ταυτα δέ θ’ άφίσουν 1230 επί 1.23, δσον τό κα
θαρόν ποσοστόν αναπαραγωγής δι’ έκαστον θήλυ. Τό γ ι
νόμενον είναι 1512, δηλοϊ δέ τός απογόνους τών 1000 θηλέων 
του 1933 μετά δύο γενεάς.

Οί υπολογισμοί δμως οδτοι, όσονδήποτε χρήσιμοι καί αν 
είναι, διό να μας δώσουν μίαν ακριβή ιδέαν τών τάσεων του 
ελληνικού πληθυσμού, αξίζουν διά προβλέψεις δσον άξί- 
ζουν καί αί προϋποθέσεις υπό τάς οποίας γίνονται. ’Έγιναν 
δέ υπό τήν προϋπόθεσιν δτι ή γεννητικότης καί ή θνησιμό- 
της τών θηλέων εις έκάστην ήλικίαν θά παραμείνη οϊα ήτο 
κατά μέσον δρον' άπό του 1931 έως τοϋ 1935. Είναι λοιπόν 
ανάγκη να έξετασθή ή σημερινή κατάστασις καί ή πιθανή 
έξέλιξις τών δύο τούτων παραγόντων. Διότι, άλλοίμονον, έάν 
έβασιζόμεθα εις τους αριθμούς καί μόνον. Έάν ή πληθυ- 
σμολογία — ή κακώς, νομίζομεν, όνομαζομένη δημογρα
φία — ήτο μία επιστήμη ή ένας κλάδος τής οικονομικής επι
στήμης, βασιζόμενος επί τών άριθμών τής στατιστικής, θά 
ήτος ένας κλάδος ξηρός επί του κορμού τής ζωντανωτέρας 
τών επιστημών. Άντιθέτως δμως άπλώς χρησιμοποιών τήν 
στατιστικήν καί τα ανώτερα μαθηματικά, άτινα δίδουν πο
λυτίμους τύπους, καί ύποχρεωμένος νά έρευνα τήν ιστορίαν 
καί τήν κοινωνιολογίαν του πληθυσμού, είναι ένας έκ τών 
ζωντανωτέρων κλάδων τής επιστήμης. Ούτε τήν ιστορικήν 
μελέτην του πληθυσμού τής Ελλάδος δυνάμεθα νά κάμω- 
μεν έδώ, ούτε τήν κοινωνιολογικήν έξέτασιν αύτου. Έφ,δσον 
δμως διετυπώσαμεν τήν πρόβλεψιν δτι μέ τήν μέσην γονιμό
τητα καί θνησιμότητα τών τελευταίων ετών ό πληθυσμός 
μας θ* αύξήση κατά 51% εντός 60 περίπου ετών, εΐμεθα υπο
χρεωμένοι νά έξετάσωμεν τούς δύο τούτους παράγοντας.

Ποια ή θνησιμότης τοϋ ελληνικού λαού αυριον καί ποια 
ή γονιμότης αύτου ; Βεβαίως απαντήσεις, φιλοδοξουσαι νά 
έχουν μαθηματικήν ακρίβειαν δέν χωρουν. ‘Απλώς, μή λαμ-
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βάνοντες ύπ’ οψιν τά απολύτως ανατρεπτικά γεγονότα, δπως 
θά ήσαν αγνώστου έκτάσεως έπιδημίαι μετά έντονον χημι
κόν - μικροβιακόν πόλεμον, ή ανακαλύψεις φαρμάκων άπαλ- 
λασσόντων τα βρέφη άπό τάς άσθενείας ή τάς γυναίκας άπό 
τάς ωδίνας των τοκετών, μη λαμβάνοντες ύπ’ οψιν τά γε
γονότα ταυτα, θά έπιχειρήσωμεν να σχηματίσωμεν μίαν 
ιδέαν της αυριανής έξελίξεως των παραγόντων πού μας 
απασχολούν.

"Ας άσχοληθώμεν πρώτον με την θνησιμότητα τών κάτω 
τών 50 ετών ατόμων, ήτις και μάς ενδιαφέρει εδώ. Ή μείω- 
σις τών μητέρων του μέλλοντος, την όποιαν αυτή προκαλει, 
οφείλεται κυρίως εις την παιδικήν θνησιμότητα. Πράγματι 
επί 1000 θηλέων γεννωμένων τό 1928 έπιζοϋν, κατά τον 
κ. Βαλαώραν. εις το 5ον έτος τής ήλικίας 807, καθ’ ημάς δέ, 
επί 1000 γεννωμένων τό 1933, μόνον 781. Εις δλους τους ύπο- 
λογισμούς αυτούς οί άριθμοί μας ύστεροΟν εκείνων, τούς 
οποίους δίδει διά τό 1928 ό κ. Βαλαώρας, νομίζομεν δε δτι 
εύρισκόμεθα πλησιέστερον προς την πραγματικότητα. ’Όχι 
βεβαίως διότι κακώς ύπελόγισεν ό κ. Βαλάωρας, άρμοδιώ- 
τερος ήμών άλλως τε, ώς είδικώς έκπαιδευθείς εν Ήνωμέ- 
ναις Πολιτείαις. Είναι δμως, φρονούμεν, ορθότεροι οί μικρό
τεροι άριθμοί μας, διότι ό κ. Βαλάωρας, έργασθείς με την 
μέσην θνησιμότητα τών ετών 1926 — 1930, λόγω «ής έλλειπε- 
στέρας τότε έφαρμογής του νόμου περί ληξιαρχικών πρά
ξεων, είχε μικρότερον αριθμόν θανάτων καθ’ ήλικίας άπ6 
τον μέσον τοιουτον τών ετών 1931—1935  ̂ Καθ’ ή μας λοιπόν 
ή παιδική θνησιμότης άφίνει επί 1000 γεννωμένων θηλέων 
781 εις τό 5ον έτος, ενώ, ώς θά εΐδωμεν, εις τάς μεγαλυτέ- 
ρας ήλικίας έχομεν άπείρως μικροτέραν άναλογίαν θανά
των. ‘Ώστε ή παιδική θνησιμότης παίζει τον πρωτεύοντα ρό
λον. Λόγον ειδικόν, δστις νά ύψώνη αύτήν έν Έλλάδι, δεν 
φαίνεται νά έχωμεν. Πρόκειται περί φαινομένου, παρατηρου- 
μένου εις δλους τούς όλιγώτερον προηγμένους άπό οικονο
μικής άπόψεως λαούς. Ή κοινωνική πρόνοια, έν τή εύρυτάτη 
έννοίά, είναι εις αύτούς ολίγον άνεπτυγμένη ή περιορίζεται 
εις τά μεγάλα κέντρα. Έ ξ άλλου ή στενότης τών ιδιωτικών 
προϋπολογισμών τών μή εύπορων τάξεων, αΐτινες καί θίγον
ται άπό τήν παιδικήν θνησιμότητα καί έχουν τά περισσότερα 
τέκνα, δέν έπιτρέπει νά διατίθενται πολλά διά τήν δαπανη-
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ράν παρακολούθησιν καί φροντίδα τής υγείας των βρεφών. 
Παράγοντες άμφότεροι, ευνοουντες την παιδικήν θνησιμό
τητα την φυσικώς άνωτέραν από έκείνην των μεγαλύτερων 
ηλικιών. Παράγοντες άμφότεροι συναντώμενοι έν Έλλάδι. 
Καί είναι μεν απολύτως βέβαιον, οτι καί/ ή όργάνωσις τής 
κοινωνικής προνοίας καί ή παραγωγή, τής όποιας ή αϋξη- 
σις θά διευρύνη τα στενά όρια τών ιδιωτικών προϋπολογι
σμών, σημειώνουν τελευταίως παρ’ ήμΐν σοβαράς προόδους. 
’Αλλά τό γεγονός δτι ή κοινωνική πρόνοια άρχίζει παντού 
άπό τα μεγάλα κέντρα, λόγω του οτι με μικρότερα γενικά 
έξοδα έξυπηρετεΐ μεγάλας μάζας, δεν επιτρέπει να έλπίζω- 
μεν οτι αϋτη θά δυνηθή, πρό τής παρόδου πολλών ετών, νά 
εξυπηρέτηση καί τήν ύπαιθρον, οπού αί πολλαί γεννήσεις 
καί οί πολλοί θάνατοι βρεφών. Έ ξ άλλου ή βελτίωσις τοϋ 
χαμηλού βιωτικοϋ επιπέδου τών Ελλήνων καί ή συντήρη- 
σις του φυσικώς ήδη αύξηθέντος πληθυσμοϋ άπορροφά καί 
θ’ άπορροφά σοβαρόν μέρος τών αύξηθέντων εισοδημάτων. 
‘Ώστε οί δύο οδτοι παράγοντες επιτρέπουν νά έλπίζεται μία 
μικρά μόνον καί βραδειαμείωσις τής παιδικής θνησιμότητος.

‘Όταν έξέλθωμεν τής παιδικής θνησιμότητος, ή άπόστα- 
σις, ήτις μάς χωρίζει άπό τούς άλλους λαούς δεν είναι τερά
στια, συνεπώς καί αί δυνατότητες μειώσεως αυτής δεν είναι 
μεγάλαι. Μολονότι θέλομεν ν’ άποφύγωμεν τούς πολλούς 
άριθμούς, εις ώρισμένα σημεία εΐμεθα υποχρεωμένοι νά άνα- 
φέρωμεν μερικούς. Έδώ συγκεκριμένως πρέπει ν’ άναφέρω- 
μεν διά τήν Ελλάδα καί διά μερικός άλλας χώρας πόσα 
εκ τών 1000 νεογεννηθέντων θηλέων φθάνουν τήν ήλικίαν 
τής μητρότητος, τό 15ον έτος, καί πόσα άποθνήσκουν μέχρις 
δτου έξέλθουν αύτής, δηλαδή μέχρις δτου ή σειρά αυτή 
φθάση εις ΐό  50όν έτος τής ήλικίας. Έν Έλλάδι, καί με τήν 
μέσην θνησιμότητα τοϋ 1931—1935, φθάνουν τό 15ον έτος 748 
θήλεα, Έν Βουλγαρία 729, έν ’ Ιταλία 822, έν Γαλλία 868, 
έν Γερμανία καί τάς πλέον προηγμένας χώρας 900 καί άνω. 
Έ ξ αύτών, μέχρις δτου φθάσουν τό 50όν, άποθνήσκουν : Έν 
‘ Ελλάδι 167. έν Βουλγαρία 179, έν Γαλλία 166, έν ’ Ιταλία 
129, έν Γερμανία 113, τόσαι δε ή όλιγώτεραι εις τάς πλέον 
προηγμένας χώρας.

Ή σύγκρισις τών άριθμών τούτων οδηγεί εις τό συμ
πέρασμα δτι ύστεροϋμεν κατά 100—150 ώς προς τα έπιζώντα
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1000 θήλεα εις τό 15ον τής ήλικίας, άλλ’ δτι ύστερούμεν πολύ 
ολίγον ώς προς τά εξ αυτών θνήσκόντα κατά την ήλικίαν τής 
γονιμότητος. Κατά συνέπειαν ή μείωσις τής θνησιμότητος εις 
την ώριμον ήλικίοα/ δύναται να μας εξοικονόμηση μικρόν 
μόνον αριθμόν μητέρων. Σοβαρόν κέρδος εις μητέρας του 
μέλλοντος δυναται να γίνη μόνον διά του περιορισμοΟ τής 
παιδικής θνησιμότητος. Τό συμπέρασμά μας πάντως είναι 
δτι ό εις των παραγόντων, εξ ών έξαρτάται τό καθαρόν πο- 
σοστόν αναπαραγωγής, ή θνησιμότης, θά έξελιχθή πιθανό
τατα κατά τοιουτον τρόπον, ώστε νά έπιδράση ύψωτικώς 
επί του ποσοστού τούτου, και συνεπώς επί αυτής ταύτης τής 
αναπαραγωγής.

Έάν δμως καταλήγω μεν εις τό συμπέρασμα αυτό ώς 
προς τον παράγοντα τούτον, έχομεν μεγίστας ανησυχίας ώς 
προς τον έτερον των παραγόντων: την γεννητικότητα των 
Έλληνίδων. Ή γεννητικότης αϋτη, φοβοόμεθα δτι θά μειωθή 
αίσθητώς, ίσως δε καί έπικινδύνως διά την αναπαραγωγήν 
του πληθυσμού μας. Τό ποσοστόν των ετησίων γεννήσεων 
επί των κατοίκων τής χώρας, κυμαινόμενοι/ γύρω εις τά 
30 ο)οο, είναι αληθές δτι είναι ικανοποιητικόν. Τό ποσοστόν 
τούτο εύρίσκεται περί τό 16 ο)οο εν Αυστρία, τό 18 ο)οο εν 
Γαλλία καί Βελγίω, τό 24ο)οο εν Ουγγαρία, τό 26ο)οο εν 
’ Ιταλία, καί μόνον εν Ρωσσία, Ρουμανία καί Βουλγαρία εί
ναι ίσον ή άνώτερον από τό ίδικόν μας. Καί δμως δύναται 
κανείς, παρ’ δλα ταΰτα, νά φοβηθή δτι ή γεννητικότης τού 
λαού μας θ’ άκολουθήση τόσον κατηφορικήν γραμμήν, ώστε 
νά μην έξασφαλίζη την αναπαραγωγήν αυτού. ’ Ιδού διατί 
τό πιστεύομεν : Πρώτον, εάν έσημειώθη διαφυγή εκ τής άπο- 
γραφής τού 1928, τό ποσοστόν τών γεννήσεων παρουσιάζε
ται εν Έλλάδι έξωγκωμένον καθ’ δ μέτρον παρουσιάζεται 
μικρότερος ό αριθμός τών κατοίκων τής χώρας. Έάν δε- 
χθώμεν δτι έσημειώθη διαφυγή 5% εκ τής άπογραφής τού 
1928 καί εις τον πληθυσμόν μας, τον ύπολογιζόμενον εις 7 
εκατομμύρια τό 1936, προσθέσωμεν 300.000 ψυχών, δπερ 
απολύτως λογικόν, έχομεν με 195.000 γεννήσεις έτησίως πο
σοστόν γεννήσεων 26.8 ο)οο. ‘Ώστε τό ποσοστόν τών γεννή
σεων δεν κυμαίνεται πλέον περί τά 30 ο)οο καί δέν εύρίσκε- 
ται μεταξύ τών εντελώς πρώτων εν Ευρώπη.

Δεύτερον, καί κυρίως: Υπάρχει μία μεγίστη διαφορά
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του ποσοστού των γεννήσεων των κατοίκων τής υπαίθρου χώ
ρας καί έκείνου των γεννήσεων των κατοίκων των πόλεων. 
Τό ζήτημα τούτο ουδόλως ή έλάχιστα έτονίσθη, θεωρού μεν 
δε ότι έχει τόσην σημασίαν διά τό μέλλον τής φυλής μας, 
ώστε έπικαλούμεθα ιδιαιτέρως την προσοχήν σας επ’ αυτού. 
Τό ζήτημα έχει ύψίστην σημασίαν, διότι τό κακόν του εντό
νου περιορισμού'των γεννήσεων είναι διεθνώς .καί από μα- 
κρου παρατηρημένον, οτι αρχίζει από τάς πόλεις καί αδται, 
παραδειγματίζουσαι την ύπαιθρον, την παρασύρουν εις τον 
κατήφορον. ’Αξίζει λοιπόν να τό έξετάσωμεν από πιο κοντά.

Έκ των λεπτομερών στατιστικών δεδομένων, άτινα έδη- 
μοσιεύθησαν μέχρι καί του 1934, βλέπομεν δτι ό μέσος δρος 
του ποσοστού τών γεννήσεων επί τών κατοίκων διά τα έτη 
1930—1934 είναι 32.13 ο)οο διά τους κατοίκους τής υπαίθρου 
καί 25.84 ο)οο δι’ εκείνους τών πόλεων. Ή διαφορά αϋτη έχει 
έτι μεγαλυτέραν σημασίαν, εάν παρατηρήσωμεν δτι τό δεύ
τερον τούτο ποσοστόν ήτο τό 1930 28.64 ο)οο καί, καμφθεν 
υπό τής κρίσεως, δέν έπανήλθεν ώς εκείνο τής υπαίθρου εις 
τά προ αυτής έπίπεδα, άλλ* έμεινε σταθερόν εις τάς 24.5 γεν
νήσεις επί 1000 κατοίκων Τό 1934 έχομεν 34.31 γεννήσεις επί 
1000 κατοίκων τής υπαίθρου, καί μόνον 24.67 γεννήσεις επί 
1000 κατοίκων τών πόλεων. Ή διαφορά είναι πολύ μεγάλη. 
Εις την πραγματικότητα ή διαφορά τής γεννητικότητος το0 
λαού τής υπαίθρου καί έκείνου τών πόλεων, είναι άκόμη 
μεγαλυτέρα. Διότι φρονουμεν δτι, τό μέν. ποσοστόν τό άφο- 
ρόν την ύπαιθρον παρουσιάζει μικροτέραν την γεννητικό
τητα τών αγροτών μας, ενώ τό διά τάς πόλεις ποσοστόν πα
ρουσιάζει έξωγκωμένην την γεννητικότητα τοΟ άστικοΟ πλη
θυσμού. Πράγματι, εις την υπαιθρονι αί πολλαί γεννήσεις, 
αιτινες δίδουν ένα μεγάλον αριθμόν νεαρών υπάρξεων καί 
ή παρουσία περισσοτέρων ήλικιωμένων ατόμων ογκώνουν 
τάς τάξεις του μη γονίμου πληθυσμοί}. ’Αφού λοιπόν τά μη 
γόνιμα άτομα είναι πολλά, πρέπει τά γόνιμα νό$ έχουν πε- 
ρισσοτέρας γεννήσεις διά νά είναι υψηλόν τό ποσοστόν τών 
γεννήσεων τό ύπολογιζόμενον επί του συνόλου του πληθυ
σμού. Άντιθέτως, εις τάς πόλεις, λόγω τών όλιγώτερον υγι
εινών συνθηκών, έχομεν μικροτέραν αναλογίαν ήλικιωμέ- 
νων, λόγω δε τών όλιγωτέρων γεννήσεων έχομεν μικροτέ- 
ραν αναλογίαν νεαρών υπάρξεων. Ένώ δέ είναι άραιαί αί
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τάξεις του μή γονίμου πληθυσμού, είναι πυκναί αί του γο
νίμου, διότι εις τάς πόλεις εις τον υπάρχοντα γόνιμον πλη
θυσμόν προστίθενται δσοι άνδρες έρχονται εκ τής υπαίθρου 
προς ευρεσιν εργασίας, οσαι γυναίκες έρχονται έξ αυτής 
δπως ύπανδρευθοΰν ή δπως έργασθοϋν. Συνεπώς εις τάς πό
λεις με άραιοτέρας τάς τάξεις των μή γονίμων ατόμων 
και πυκνοτέρας τάς τάξεις των γονίμων, δηλαδή με ανωμά
λους μεγάλην αναλογίαν γεννητόρων, καί μέ μικράν ακόμη 
γεννητικότητα, δυνάμεθα να εχωμεν σεβαστόν αριθμόν γεν
νήσεων καί έξ αύτου έξωγκωμένον ποσοστόν. Δεν ήτο άλ
λωστε δυνατόν παρά ή γεννητικότης εις τάς πόλεις νά είναι 
μικροτέρα άπό δ,τι τήν παρουσιάζει τό ποσοστόν των γεν
νήσεων, άφοΰ ό καθείς μας βλέπει εις αυτά ενα πλήθος αγά
μων, ένα πλήθος οικογενειών — των κάπως ευπορωτέρων τά
ξεων ιδίως — μ’ ενα ή δύο τέκνα, σπανίως μέ τρία, σπανιώ- 
τατα μέ τέσσαρα. Εις τήν μεγάλην πλειοψηφίαν τών άπό 
15ετίας σχηματισθεισών οικογενειών εις δλας τάς τάξεις 
του άστικοΟ πληθυσμού μας, ό κανών είναι τα δύο τέκνα, 
τό εν δε καί τα τρία τέκνα είναι αί κατά το μάλλον ή ήττον 
συχναί έξαιρέσεις. Μ£ τοιαύτην δέ γεννητικότητα είναι γνω
στόν δτι ό πληθυσμός δέν αναπαράγει έαυτόν, αφού τά δύο 
τέκνα κατ’ οικογένειαν δχι μόνον τά άγαμα καί στείρα 
άτομα δέν άντικαθιστουν, αλλά, λόγω τής θνησιμότητος εις 
ήν ύπόκεινται, ούτε τών γεννητόρων αύτών δλας τάς θέσεις 
θά καταλάβουν. Μερικοί αριθμοί, έπί τών οποίων δμως ή 
πίστις δέν δύναται νά είναι απόλυτος, μάς άποκαλύπτουν, 
διά τήν μείωσιν τής γεννητικότητος του αστικού πληθυσμού, 
καί άλλα ανησυχητικά συμπτώματα. ’Ανησυχητικά, διότι, 
εάν είναι αληθές δτι έχομεν όλίγας πόλεις, δπου αί γεννή
σεις υπερβαίνουν τά 30 ο)οο, εχομεν πολύ περισσοτέρας, 
δπου τά ποσοστά είναι λίαν χαμηλά. Τό 1934, έτος μεγάλης 
γεννητικότητος, ή Καλλιθέα ειχεν 11.8 γεννήσεις έπί 1000 
κατοίκων, ό Λιμήν Βαθέος καί ή Καστόρια 15, οί Βροντά- 
δες 17, τά Μιέθανα, ή Καβάλλα, τό Ναύπλιον, τά ’ Ιωάννινα 
περίπου 18 ο)οο. Πρόκειται έν τούτοις περί πόλεων μικρών, 
δπου ή γεννητικότης είναι συνήθως δση καί ή τής υπαίθρου.

Ειπομεν προηγουμένως δτι ή πόλις παραδειγματίζει 
τήν ύπαιθρον. Τούτο είναι φαινόμενον γενικόν, ποικίλλει μό
νον ό χρόνος, κατά τον όποιον θά τήν παραδειγματίση. *Ως



306 Εύαγγ. Άδέρωφ

προς τόν περιορισμόν των γεννήσεων, είναι, νομίζομεν, φα
νερόν δτι οδτος λαμβάνει χώραν εις τάς πόλεις, εν μεγάλω 
μετρώ. Έ ξ άλλου παρ’ ήμϊν, μεταπολεμικώς, παρατηρειται 
είς τήν ύπαιθρον ό προϊών έξαφανισμός τής οικιακής οικο
νομίας, τόσον άλλοτε διαδεδομένης, και ή συνεχής άπόκτη- 
σις υπό των χωρικών συνηθειών μιας, κακώς έννοουμένης, 
υλικής προόδου. Όλιγώτερον ή χρήσιμος ύλική πρόοδος, πε
ρισσότερον ή άχρηστος τοιαύτη, αρχίζουν νά κατακτούν 
τήν ύπαιθρον, ενώ τα έσοδα τής πλειοψηφίας τών οικογενειών 
παραμένουν πενιχρά. Έ ξ άλλου καθημερινώς έξαπλουται 
καί είς τήν ύπαιθρον ό πρόχειρος εκείνος υλικός πολιτισμός, 
δστις διευκολύνει τήν αποφυγήν τής συλλήψεως. Πρόκειται 
δηλαδή περί μιας καταστάσεως λίαν ευνοϊκής διά ν’ άρχίση 
ό έσκεμμένος περιορισμός τών γεννήσεων καί είς αύτήν την 
ύπαιθρον, περιορισμός δστις, ώς προς τά νεαρά ζεύγη, έχει 
ήδη άρχίσει καί εκεί είς αρκετά μεγάλην κλίμακα.

Τό ζήτημα είναι δεκτικόν μεγαλυτέρας άναλύσεως. Και 
αυτά δμως, τά όποια εΐπομεν, επιτρέπουν, νομίζομεν, νά κα- 
ταλήξωμεν εις το συμπέρασμα δτι ή κάμψις τής γεννητικό- 
τητος, ήτις παρατηρειται παντού είς τόν κόσμον καί παρ’ 
ήμϊν είς τόν αστικόν πληθυσμόν, έξουδετερουσα τήν ευμενή 
έπίδρασιν εκ τής πιθανής μειώσεως τής παιδικής ιδία θνη- 
σιμότητος, θά προκαλέση πιθανώτατα καί του καθαρού πο
σοστού αναπαραγωγής τήν κάμψιν. Βεβαίως ελαφρά κάμ- 
ψις αύτου δέν έχει σημασίαν. Ή ιστορία δμως διδάσκει δτι 
δταν οί λαοί αρχίζουν νά περιορίζουν τούς απογόνους των, 
εισέρχονται είς ένα κατήφορον, ό όποιος τούς παρασύρει 
πολύ. Μεταξύ του 1900 καί 1910 δλοι σχεδόν οί λαοί τής Βο
ρείου καί Δυτικής Ευρώπης ειχον καθαρόν ποσοστόν ανα
παραγωγής μεγαλύτερον του ίδικου μας, πάντως δέ μεγα- 
λύτερον τής μονάδος. Σήμερον δλοι σχεδόν με τήν σύγχρο
νον γεννητικότητά των, έχουν σαφώς αρνητικόν ποσοστόν 
αναπαραγωγής, δηλαδή εάν ή γεννητικότης των δέν αυξήση 
θά μειουνται συνεχώς. Ή Σουηδία είχε διά τά έτη 1902—1910 
ποσοστόν αναπαραγωγής 1.429, δηλαδή αίσθητώς άνώτε- 
ρον του ίδικου μας. Το 1930, μολονότι επί 1000 θηλέων 916 
έφθανον τό 15ον έτος, ενώ τό 1910 έφθανον 850, δηλαδή μο
λονότι κατώρθωσε νά γλυτώση άπό τόν θάνατον άρκετάς 
μητέρας του μέλλοντος, τό καθαρόν ποσοστόν άναπαραγω-
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γης του Σουηδικού λαού ήτο 0.74. Σταθερότης της γεννη- 
τικότητος του 1902—1910 έξη σφάλιζε διπλασιασμόν του πλη
θυσμού εντός μιας γενεάς. Σταθερότης τής γεννητικότητος 
του 1930 έξασφαλίζει μείωσιν αύτου κατά 25 ο)οο εντός μιας 
γενεάς. Σήμερον τό προμνησθεν ποσοστόν διά την Σουη
δίαν είναι 0.70 περίπου.

Ό  κατήφορος είναι, νομίζομεν, πολύ ολισθηρός. Τόσον 
ολισθηρός, ώστε, καθ’ ή μάς, να πρέπη να καταβληθή κάθε 
φροντίς όπως διατηρηθή περίπου ή σημερινή γεννητικότης 
των Ελλήνων, δπως διατηρηθή ώς κόρη οφθαλμού το μικρόν 
περιθώριον τής αναπαραγωγής μας. Τό χαρακτηριζόμενον μι
κρόν, διότι με μίαν μικράν μείωσιν τής γεννητικότητος, έξα- 
φανίζεται, διότι ειχον μεγαλύτερα αύτου οί λαοί, οΐτινες 
σήμερον μειουνται κατά 10—30% εις κάθε γενεάν, διότι, τέ
λος, γενικότεροι λόγοι μάς επιβάλλουν να τό θεωρουμεν 
τοιουτον, έφ* δσον ύστερεΐ του θετικού περιθωρίου γειτονι
κών μας λαών.

I I I .  Έ ξ έ τ α σ ι ς  τ ο υ  π λ η θ υ σ μ ια κ ο υ  π ρ ο β λ ή μ α τ ο ς  τ ή ς  Ε λ 
λ ά δ ο ς  K o crà  τ η ν  μ ε τ ά  τ η ν  μ ικ ρ α σ ια τ ικ ή ν  κ α τ α σ τ ρ ο φ ή ν

ε ίκ ο σ ιπ ε ν τ α ε τ ία ν .

Εις τό συμπέρασμα τούτο καταλήγομεν, άν καί δεχό- 
μεθα δτι εύρισκόμεθα άπό τής μικρασιατικής καταστροφής 
ενώπιον μιας κρίσεως σχετικού ύπερπληθυσμοϋ. Δεν είναι 
ή στιγμή διά να συζητήσωμεν την έννοιαν του υπερπληθυ
σμού. θ ά  ειπωμεν μόνον δτι δεχόμεθα δσα περί αύτου λέ
γε ι ό Μομπέρτ : Ύφίσταται, λέγει, σχετικός υπερπληθυσμός, 
δταν διά πληρεστέρας έκμεταλλεύσεως το0 πλούτου τής 
χώρας δέν θά ύφίστατο υπερπληθυσμός. Άντιθέτως ύφί- 
σταται απόλυτος υπερπληθυσμός, δταν πληρεστέρα έκμε- 
τάλλευσις του πλούτου είναι πλέον αδύνατος. Εΐπομεν λοι
πόν δτι πρέπει, καθ’ ή μάς, νά διαφυλαχθή τό περιθώριον του 
καθαρού ποσοστού αναπαραγωγής, διότι νομίζομεν δτι τό 
σύγχρονον πληθυσμιακόν μας πρόβλημα είναι πρόβλημα σχε
τικού ύπερπληθυσμου.

Τό δτι πρόβλημα σχετικού ύπερπληθυσμου ύφίσταται 
σήμερον παρ’ ήμΐν νομίζομεν δτι ούδείς δύναται νά τό' άμ- 
φισβητήση, έάν σκεφθή την στάθμην τού βιωτικου επιπέδου
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των περισσοτέρων Ελλήνων. Πλειοδοτουντες μάλιστ<£, νο- 
μίζομεν δτι ή όξεια φάσις τής συγχρόνου πληθυσμιακής 
κρίσεως τής Ελλάδος δέν ήρχισεν άκόμη. Καί δεν ήρχισε, 
διότι τά αίτια, τα όποια θά την προκαλέσουν, εύρίσκονται 
έν λανθανούση μάλλον καταστάσει, άλλα δέν θ’ αργήσουν 
να έξέλθουν αυτής. Πράγματι το πληθυσμιακόν πρόβλημα, 
τό όποιον απασχολεί σήμερον κάθε σκεπτόμενον "Ελληνα, 
τό θεωρουμεν υφιστάμενον άπό του 1925 καί εντεύθεν, διότι 
έκτοτε παρατηρείται ή μεγάλη υπεροχή των γεννήσεων επί 
των θανάτων, ήτις κυμαίνεται μεταξύ 80 έως 90.000 ψυχών 
έτησίως. Τό εκ των αιτίων τούτων όμως πληθυσμιακόν πρό
βλημα δεν τό ήσθάνθημεν άκόμη, διότι αί 89 χιλιάδες άτό- 
μων, αΐτινες γεννώνται έτησίως χωρίς νά ευρίσκουν έν τω 
έλληνικω χώρω θέσεις κενωθείσας υπό του θανάτου, άγουν 
σήμερον ήλικίαν κυμαινομένην άπό τής βρεφικής τοιαύτης 
μέχρι τής ηλικίας των 12 ετών. Συνεπώς δέν πιέζουν την 
ελληνικήν οικονομίαν ούτε ώς πλήρεις καταναλωταί, ούτε 
ώς έργατικαί χεΐρες, ριπτόμεναι εις την άγοράν εργα
σίας. Την πίεσιν ταύτην θά τήν έξασκήσουν περί τό 1942, 
οπότε ή πρώτη σειρά τών άτόμων τούτων θά άγη ήλικίαν 
17 ετών καί θά έχη άνάγκην περισσοτέρων οικονομικών 
άγαθών καί, έπίσης σπουδαΐον, άνάγκην άποδοτικής έργα- 
σίας. Κατά συνέπειαν, περί τό 1942 θ’ άρχίση ή όξεια φάσις 
του συγχρόνου πληθυσμιακου μας προβλήματος. Σήμερον, 
καί λέγοντες σήμερον κυριολεκτουμεν, ή ύφισταμένη καί 
ύπό όλων αισθητή στενοχώρια, οφείλεται εις δύο αίτια: Πρώ
τον εις τό δτι οί άπό του 1925 άθρόως προστιθέμενοι εις ημάς 
νέοι "Ελληνες, δσον καί αν δέν έχουν άξιώσεις ωρίμων άτό
μων, εξογκώνουν οπωσδήποτε την κατανάλωσιν ειδών δια
τροφής, καί κατά δεύτερον λόγον ειδών ιματισμού. Δεύτε
ρον καί κυρίως, εις τόν άντίκτυπον τής έκμηδενίσεως πρα- 
κτικώς τής μεταναστεύσεως άπό του 1924. Διά νά πραγμα- 
τευθώμεν περί του άντικτύπου τούτου, θά έπρεπε νά γνωρί
ζω μεν τήν υπεροχήν τών γεννήσεων επί τών θανάτων άπό 
του 1905 περίπου μέχρι τοΟ 1924, τούτο δέ διά τήν Ελλάδα 
τής συνθήκης τής Λωζάννης. Άτυχώς άκριβή στατιστικά δε
δομένα ελλείπουν καί- δι’ αύτό κατά προσέγγισιν μόνον θά 
εΐπωμεν δτι αυτή ήτο 40.000 ψυχών περίπου καί κατά μέ
σον δρον. Ό αριθμός διαφέρει πολύ άπό τόν σημερινόν,



<άλλά τότε και κατοίκους όλιγωτέρους εϊχομεν καί λόγω 
των συνεχών πολέμων καί άλλων αγώνων υπήρχε μεγαλυ- 
τέρα θνησιμότης καί μικροτέρα γεννητικότης. ’Άλλως τε 
απόλυτος ακρίβεια δεν μάς χρειάζεται. Διότι εκείνο, τό 
όποιον θέλομεν νά εΐπωμεν, είναι δτι οί τότε ύπεράνω του 
αριθμού ιών θνησκόντων γεννώμενοι, όταν ήνδρουντο, έάν 
δέν ήδύναντο νά δημιουργήσουν μίαν παραγωγικήν εργα
σίαν, μετηνάστευον. Ή λειτουργία τής δικλειδος τής μετα- 
ναστεύσεως διά τής εξόδου ενίοτε καί άνω των 20.000 ατό
μων έτησίως, έμείωνε εξαιρετικά την σημασίαν τής υπερο
χής των γεννήσεων. ‘Όσοι όμως έγεννήθησαν άπό του 1905 
7] καί ολίγον πριν, μέχρι του 1923, άνδρούμενοι άπό του 1923 
καί εντεύθεν, δεν ευρισκον καί δέν ευρίσκουν θέσεις κενω- 
θείσας υπό του θανάτου, παρέμενον δμως καί παραμένουν 
-εν τω τόπω. Αυτοί αποτελούν τάς πυκνάς φάλαγγας των 
^αταίως θεσιθηρούντων νέων, αυτοί είναι οί άνεργοι, τούς 
όποιους συναντά κανείς εις κάθε γωνίαν τής ελληνικής γής, 
<χύτοί, οί γεννηθέντες άπό του 1905 έως τό 1924, άποτελουν 
τά  άμεσα καί κύρια αίτια τής σημερινής πληθυσμιακής κρί- 
<?εως. Έάν( δε εΐπωμεν προ ολίγου δτι συναντά κανείς άν
εργους εις πάσαν γωνίαν τής ελληνικής γής, είναι διότι τοι- 
ούτους θεωρουμεν δλους εκείνους, οίτινες μη δυνάμενοι νά 
άπασχοληθουν άναλόγως των ικανοτήτων αυτών, παραμέ
νουν, άνεπαρκώς ή καθόλου άπασχολσύμενοι, είς τούς κόλ
πους τής οικογένειας των. Τοιαύτη, δαπανηρά ίσως, φιλο
ξενία τής οικογένειας, συναντάται συχνά εν Έλλάδι, δπου 
ή οικογένεια διατηρεί ευτυχώς άκόμη μεγάλην συνοχήν.

‘Ώστε ενώ άπό του 1924 έως τό 1940 ή 1942 προστίνθεν- 
-ταϊ έτησίως είς την έλληνικήν άγοράν έστω 40.000 πλήρων 
καταναλωτών καί ώριμων εργατών, άπό του 1942 θά προσ
τίθενται διπλάσιοι περίπου. Τό 1942 λοιπόν θά είσέλθωμεν 
Ξίς μίαν όξυτέραν φάσιν τής κρίσεως του σχετικού ύπερπλη- 
θυσμοΟ. Ά λλ ’ ή όξυτέρα αυτή φάσις δέν νομίζομεν δτι θά 
όιαρκέση πολύ. Διότι, διά πολλά έτη ή πίεσις τής ελλη
νικής εκ τών έτησίως άνδρουμένων θά είναι ή αυτή, 
•άλλά ολίγον μετά τό 1942 θά είναι μικροτέρα ή πίεσις εκ 
τών έτησίως γεννωμένων ύπεράνω τοΟ άριθμου τών θανά
των. Έάν ή γεννητικότης του ελληνικού λαού δέν αυξηθή 
πολύ έν τω μεταξύ — καί εΐδομεν δτι μάλλον θά μειωθή —
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εάν ή γεννητικότης διατηρηθή εις το σημερινόν αυτής επίπε
δον, φρονοΰμεν πράγματι ότι ή υπεροχή των γεννήσεων επί 
των θανάτων, τό άργότερον μετά μίαν δεκαετίαν άπό σήμε
ρον, θά είναι κατά 25 — 50 % ή καί άκόμη μικροτέρα τής ση
μερινής. Διότι, δσον περίεργον καί αν φανή, προβλέπομεν 
μετά πεποιθήσεως μίαν αϋξησιν των θανάτων. Ό  σημερινός 
άριθμός των θανάτων εν Έλλάδι δεν άνταποκρίνεται προς 
την θνησιμότητα του λαού μας, είναι δε τόσον μικρός, διότι 
επηρεάζεται εξαιρετικά άπό τήν καθ’ ήλικίας σύνθεσιν του 
πληθυσμού μας. Είναι γνωστόν δτι ό θάνατος κάμνει κυ
ρίως θραυσιν κατά τά 2 ή 3 πρώτα έτη τής ήλικίας καί με
ταξύ των ήλικιωμένων ατόμων. ’Εν Έλλάδι, είναι αληθές 
δτι έχομεν άναλογίαν νεαρών υπάρξεων μεγαλυτέραν άπό 
πολλάς άλλας χώρας, άλλά συγχρόνως έχομεν μίαν ιδιαι
τέρως μικράν αναλογίαν άτόμων ύπερβάντων τό 50όν. Εις 
τον αριθμόν τών θανάτων κανονικώς οί ύπερβάντες τό 50όν 
συμμετέχουν κατά ποσοστόν σοβαρώτατον, σοβαρώτερον 
καί άπό εκείνο που άντιπροσωπεύει ή παιδική θνησιμότης. 
Συμβαίνει δμως εν Έλλάδι οί ύπερβάντες τό 50όν ν* άπο- 
τελουν τά 16.7% τού δλου πληθυσμού (τά λαμβάνομεν εκ 
τής άπογραψής τού 1928), ενώ εις τάς χώρας τής Δύσεως 
καί του Βορρά, άς έμελέτησεν όμου ό Κουκζίνσκι, οί άνω 
τών 50 ετών άποτελουν τά 20 εκατοστά τοΟ δλου; πληθυ
σμού, εις δέ τήν Γαλλίαν, ήτις έχει τήν πλέον φυσικήν σύν- 
θεσιν καθ’ ήλικίας, άποτελουν τά 25%. ’Ίσως ή χαμηλή άνα- 
λογία παρ’ ήμιν νά οφείλεται εις τήν μεγάλην παιδικήν θνη
σιμότητα τής εποχής καθ’ ήν έγεννήθησαν οί ύπερπεντηκον- 
τούτηδες του 1928, εις τάς στερήσεις, τούς κόπους καί τάς 
άνθυγιεινάς συνθήκας, αιτινες έθέρισαν, ιδίως τούς μεταξύ 
αυτών υπερήλικας, κατά τούς μακροχρονίους πολέμους, τάς 
κατά μάζας μεταναστεύσεις καί τάς άλλας άναλόγους τα
λαιπωρίας. Τά αίτια δμως δέν ενδιαφέρουν. Τό γεγονός εί
ναι δτι έχομεν άραιάς πολλάς άπό τάς τάξεις έκείνας, εις 
άς σημειούνται πολλοί θάνατοι. Ό άριθμός τών θανάτων 
παρουσιάζεται ουτω μειωμένος. ’Αλλά αί τάξεις αδται δέν 
πρόκειται νά παραμείνουν πάντοτε άραιαί. Αί πυκναί τά
ξεις τών άγόντων μικροτέραν ήλικίαν καί όλιγώτερον ύπο- 
κειμένων εις τήν θνησιμότητα, εις τάς οποίας κατενέμοντο 
τό 1928 τά 83.3 % του πληθυσμού, διά δέ τής παρόδου τού χρό-
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νου θά καταλάβουν αυται τάς τάξεις των άνω των 50 ετών. 
“Οταν τούτο συμβή, θά έχωμεν μοιραίως περισσοτέρους θα
νάτους. Χάριν παραδείγματος έλάβομεν τα άτομα, τά όποια 
κατά την άπογραφήν του 1928 ήγον ήλικίαν 35—39 ετών. Βα
σιζόμενοι έπ'ι τής μέσης θνησιμότητος τών έτών 1930—1932 
έκάστης πενταετούς όμάδος ήλικιών ύπερβαινουσών το 
35ον έτος, ύπελογίσαμεν πόσοι, εκ τών 375.000 τών αγόν
των τό 1928 ήλικίαν 35—39 ετών, θά υπάρχουν 20 καί 25 έτη 
μετά την άπογραφήν, δηλαδή τό 1948 καί 1953, οπότε θά 
άγουν ήλικίαν 55—59 καί 60—64 ετών. Τό αποτέλεσμα εις δ 
κατελήξαμεν δεν απέχει ούσιαστικώς άπό την αλήθειαν, 
εάν δεχθώμεν δτι ή θνησιμότης τών άνω τών 35 ετών; ατό
μων δεν έποίκιλλε καί δεν δύναται να ποικίλη αίσθητώς 
άπό του 1928ϊ μέχρι του 1953, πράγμα, φρονουμεν, άπολύ- 
τως λογικόν.

Ευρομεν ουτω δτι τά άτομα 55 — 59 ετών θ’ άνέρχων- 
ται τό 1948 εις 300.000 έναντι 209.000 αυτών τών ήλικιών 
τό 1928. θάνατοι εξ αυτών) με την μέσην θνησιμότητα τών 
ήλικιών 55—59, κατά τά τελευταία έτη, 5.900 έτησίως, έναντι 
4.140 τά τελευταία έτη, ήτοι 33% περισσότεροι. Τό 1953 ή 
κατηγορία τών άτόμων τούτων θά άγη ήλικίαν 60—64 ετών, 
θά περιλαμβάνη 270.000 ψυχών έναντι 191.000 τό 1928 καί 
θά θνήσκουν έτησίως εξ αυτών 6.960 έναντι 4.920, ήτοι 41% 
περισσότεροι. ’Ά ν προχωρήσωμεν εις μεγαλυτέραν ήλικίαν, 
θά έχωμεν έτι περισσοτέρους θανάτους. “Ώστε, με τήν αό- 
τήν ώς σήμερον θνησιμότητα, θά έχωμεν περισσοτέρους θα
νάτους, λόγω τής πυκνώσεως τών τάξεων, τάς όποιας κυ
ρίως πλήττει ό θάνατος.

Τό παράδειγμα, τό όποιον έλάβομεν, δεν έχει κανέν 
στοιχειον άφιστάμενον τής πραγματικότητος. Έάν δε ήρχί- 
ζαμεν με άλλην ήλικίαν, ή διαφορά θά ήτο ή αυτή ή καί με- 
γαλυτέρα, άφου αί κάτω τών 35 έτών ήλικίαι περιελάμβανον 
το 1928 σοβαρώς περισσότερα άτομα. Τό δτι οί 100.000 πε
ρίπου θάνατοι έκάστου τών τελευταίων έτών, δεν άνταπο- 
κρίνονται προς τήν σημερινήν θνησιμότητα τών Ελλήνων, 
άποδεικνύει καί κάτι ά λ λ ο ι Τό ποσοστόν θνησιμότητος του 
1935 είναι κάτι όλιγώτερον άπό 15 ο)οο. Δηλαδή εύρίσκε- 
ται εις τό έπίπεδον λίαν προηγμένων χωρών τής Δύσεως, 
ένω είναι οφθαλμοφανές δτι ήμεΐς έχομεν μεγαλυτέραν θνη-
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σιμότητα εκείνων. ’Αλλά δεν είναι αότή ή ούσιώδης παρα- 
τήρησις, την όποιαν επιβάλλει ποσοστόν 15 θανάτων έπί, 
1000 κατοίκων. Διότι τό ποσοστόν τούτο σημαίνει δτι απο
θνήσκουν έτησίως τα 15)1000 του πληθυσμού μας, ή, δπερ 
τό αυτό, τό 1)67 αύτου. Έάν δμως έπρόκειτο ν’ άποθνή- 
σκουν σταθερώς ή περίπου σταθερώς τό 1)67 του πληθυσμού 
έτησίως, τούτο θά έσήμαινεν δτι προσεχώς οί ‘Έλληνες θόε 
ζουν κατά μέσον δρον 67 έτη έκαστος, δηλ. δτι προσεχώς 
θά έχωμεν μέσην έλπιζομένην ζωήν άμα τή γεννήσει 67  
ετών. ’Αλλά τοιαύτην μέσην έλπιζομένην ζωήν δεν συναν- 
τώμεν εις ούδένα λαόν έν τώ κόσμω, πλήν ίσως τής Νέας 
Ζηλανδίας, έάν δέ έξαιρέσωμεν έλαχίστους λαούς τής Εύ- 
ρώπης, οϊτινεο φθάνουν τά 60 ή 62 έτη, βλέπομεν δτι πολά 
προηγμένοι λαοί, δπως ό γερμανικός, ό ελβετικός, ό αγ
γλικός και άλλοι, φθάνουν τά 55 ή 56 έτη. Είναι λοιπόν έξω- 
φρενικόν νά δεχθώμεν δτι έντός ολίγων έτών θά εύρισκώ- 
μεθα ήμείς εις πολύ καλλιτέραν μοίραν έκείνων άπό άπό- 
ψεως θνησιμότητος. Αύτό δέ δεχόμεθα έάν πιστεύωμεν δττ 
τό ποσοστόν θνησιμότητος τών 15 ο)οο δέν αύξηθή. Ή μέση 
έλπιζομένη ζωή τών Ελλήνων άμα τή γεννήσει, τό 1928 καί 
με τήν μέσην θνησιμότητα 1926—1930, είναι, κατά τον κ. Βα- 
λαώραν, 49 έτών. Eici τοιαύτην μέσην έλπιζομένην ζωήν αν
τιστοιχεί θνησιμότης 20 ο)οο περίπου, ήτοι δι* επτά εκα
τομμύρια κατοίκων σημαίνει 140.000 θανάτους έτησίως. Τον 
αριθμόν τοΟτον έάν δέν τον φθάσωμεν, θά τον πλησιάσω- 
μεν πάντως μετά μίαν δεκαετίαν ή δεκαπενταετίαν, οπότε 
θά πυκνωθούν αί τάξεις τών ύπερηλίκων.

‘Ώστε καθ’ οίονδήποτε τρόπον καί αν έξετάσωμεν τον 
αριθμόν τών θανάτων, βλέπομεν δτι οδτος είναι αίσθητώς 
μικρότερος έκείνου, δστις θ’ άντεστοίχει εις τήν σημερινήν 
θνησιμότητα του ελληνικού λαού. ‘Όταν λοιπόν αύξηθή μοι- 
ραίως, θά μειωθή άναλόγως ή σημερινή μεγάλη υπεροχή τών 
γεννήσεων έπί τών θανάτων. Τό συμπέρασμα τούτο έπιβε- 
βαιουται καί από τήν μικροτέραν τής σημερινής έτησίαν αυ- 
ξησιν πού μάς δίδει τό καθαρόν ποσοστόν αναπαραγωγής: 
του λαού μας.
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IV. Τελικά! παρατηρήσεις.

Συγκεφαλαιώνοντες τά συμπεράσματα, εις τα όποια 
ήχθημεν εκ τής συνοπτικής μελέτης του κυριωτέρου των προ
βλημάτων του πληθυσμού μας, εκείνου τής παρούσης καί 
μελλούσης φυσικής αύτοΰ κινήσεως, έχομεν να εΐπωμεν δτι: 
Πρώτον: Ή σημερινή μεγάλη υπεροχή των γεννήσεων επί 
των θανάτων πρόκειται ασφαλώς νά μειωθή, διότι θ’ αύ- 
ξηθή ό αριθμός τών θανάτων καί τίποτε δεν έπιτρέπει νά 
προβλεφθή ανάλογος αυξησις τών γεννήσεων. Δεύτερον: 
Λ̂ έ τήν σημερινήν γονιμότητα καί θνησιμότητα ό πληθυσμός 
μας θ’ αυξάνεται κατά 7.66 ο)οο ή 0.76% έτησίως. Τρίτον : 
Ή συνδεδυασμένη ενέργεια τής θνησιμότητος καί γονιμό- 
τητος επί τής αναπαραγωγής του λαοΟ μας έπιτρέπει νά 
προβλέπω μεν ότι τό ποσοστόν τούτο τής αύξήσεως ασφα
λώς δεν θ’ αύξηθή, πιθανότατα δε θά μειωθή.

Ν'ομίζομεν όμως οτι, τελειώνοντες, δεν άρκει νά συγ- 
κεφαλαιώσωμεν τά συμπεράσματά μας. Χρειάζεται νά προσ- 
θέσωμεν μερικός γενικωτέρας φύσεως παρατηρήσεις. Χρει
άζεται νά εΐπωμεν δτι ή θέσις, τήν όποιαν έκαστος λαμβά
νει απέναντι τής εξελίξεως του πληθυσμού τής χώρας του, 
επηρεάζεται, δπως είναι φυσικόν, άπό τήν ιδέαν, τήν όποιαν 
έχει σχηματίσει διά τάς δυνατότητας τής οικονομίας του 
τόπου. Διότι βεβαίως, εκείνος, δστις φρονεί δτι μία χώρα 
δεν δύναται πλέον νά ευρύνη τον κύκλον τής οικονομίας της, 
δέν δύναται συγχρόνως νά εύχεται αΰξησιν του πληθυσμού 
αυτής. Έάν όμως κανείς πιστεύη δτι ό κύκλος οδτος είναι 
δεκτικός διευρύνσεως καί εύχεται τήν μείωσιν του πληθυ
σμού, ΐνα εις έκαστον άτομον αντιστοιχούν περισσότερα οι
κονομικά αγαθά, έχομεν τήν γνώμην δτι ό ουτω σκεπτόμενος 

. σφάλλει. Έν πρώτοις, διότι είναι ιστορικός άποδεδειγμέ- 
νον δτι κινδυνεύει αυτή ή ζωή τού φυσικός όλιγοστεύοντος 
πληθυσμού. Κατά δεύτερον λόγον, διότι ή σταθερά άλλ’έλα- 
φρά αυξησις τού πληθυσμού φαίνεται ιδιαιτέρως χρήσιμος 
διά τήν άνάπτυξιν τής οικονομικής δράστηριότητος, τής οι
κονομικής ζωής τής χώρας, τήν όποιαν οδτος κατοικεί.

Ώ ς προς τήν Ελλάδα, ήμεις, άνήκοντές εις τήν κατη
γορίαν εκείνων, οΐτινες πιστεύουν δτι αί δυνατότητες τής 
έλληνικής οικονομίας καί ιδιαιτέρως τής έλληνικής γής, εΐ-
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ναι έκτάκτως μεγάλαι, είναι φυσικόν να πρεσβεύω μεν Ôti 
μία σταθερά άλλ’ ελαφρά αϋξησις τού πληθυσμού, δπως ή 
των 7.66 ο)οο έτησίως, είναι καί οίκονομικώς χρήσιμος καί 
φυλετικός απαραίτητος. Τό δτι ή Ε λλά ς δέν ήδυνήθη νά 
αξιοποίηση πλήρως την γωνίαν τής σφαίρας, ή οποία τής 
ανήκει, δεν νομίζομεν δτι πρέπει να μας άποθαρρύν,η.Ελεύ
θερον βίον έχει μόλις 100 ετών, αί δε πλουσιώτεραι έπαρ- 
χίαι της συμπεριελήφθησαν εις τα σύνορά της μόλις τό 1881 
καί τό 1913, δηλαδή πρό 50 καί 25 ετών. Καί δχι μόνον ό 
χρόνος δεν έπήρκεσε, άλλα καί διά τήν έλευθερίαν υποδού
λων αδελφών τό μέγιστον μέρος τής ζωτικότητος του Ε λ 
ληνισμού έθυσιάζετο μέχρι προ 15 ετών εις τον βωμόν τής 
Μεγάλης Ιδέας. Κατά τά τελευταία 15 έτη ειρήνης καί παρ’ 
δλας τάς ατυχίας μας, έσημειώθησαν εις τήν γήν αυτήν τής 
Ελλάδος πρόοδοι τής εν γένει οικονομίας, αιτινες δέν ει- 
χον σημειωθή επί έκατρνταετίαν ίσως ολόκληρον. Καί εν 
τούτοις δέν ζώμεν εις τόν 19ον αιώνα, οπότε ή ραγδαία έξέ- 
λιξις τών συνθηκών τής παραγωγής προεκάλει τήν πρόοδον 
τών εθνικών οικονομιών. Τό δτι διερχόμεθα μίαν κρίσιν σχε
τικού υπερπληθυσμού, τό δεχόμεθα απολύτως. Πιστεύομεν 
δμως δτι θά ύπερνικηθή αυτή διά τής άναλόγου προς τήν 
αυξησιν του πληθυσμού διευρύνσεως τών ορίων τής εθνικής 
οικονομίας. Πότε θά έπέλθη αύτη, είναι ζήτημα έντάσεως 
καί όργανώσεως τής παραγωγής, ζήτημα το όποιον εξέρ
χεται τών ορίων τής άνακοινώσεώς μας. Ά λλα καί αν έπρό- 
κειτο νά έπέλθη αυτή μόνον μετ’ ολίγα έτη — πράγμα, τό 
όποιον δέν πιστεύομεν — πάλιν θά έπιμέναμεν εις τήν αύξη
σή τού πληθυσμού. "Αλλως θά έθυσιάζομεν τό μέλλον τής 
‘Ελλάδος εις τάς στενοχώριας τής παρούσης στιγμής.


