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INEPIAHYH

H oyiloppévela eivar pa vocog tov gyke@diov. To GUURTOUATO TNG OTOTEAOVV TNV
eEotepkn  €xkepacn TV O0cwv ovppoivouv o100 gomTEPIKO TOL EYKEPAAov Ta
countoOpate dtoukpivovior e 000 peydAeg katnyopies, ta BeTikd 1 TATAYOYIKA KO TO.
apvntikd. Koplo yapoktnpiotikd tng vooov eival 1 EkOnNAn EKTTOON YVOOTIKOV Kol
VELVPOYVYOLOYIKADV AETOLPYIDV, OTMOC 1 UVAUN, T TPOGOYH, TO ovvaicOnua, n
SVONTIKY KOTACTOON, 1 OVTIANYN Yoo TV TPOYUOTIKOTNTO KoL TIG OKEYELS KOl TIC
npoBécelg TV GAA®V, T YUYOKOWMOVIKN GULVOLOAAOY OAAG KOl 1 YEVIKOTEPM
Aertovpykdmra TV actevdv. Ot YvooTIKEG d10TOPAYES, LE TNV CLVEWONTOTOINGT TNG
«avamnpiog» mov Tpokalel oTovg aoheveic aAAd Kot TNV €EEMEN NG VELPOOTEIKOVIONC,
Eavakepdilovv 1O evoléPOV pHog . Mo avaoKOTNon OTIC O GUYYPOVES EPEVVEG
OYETIKEG LLE TIG YVOOTIKESG SLOTOPAYES GTNV VOGO KOl GTO TTLO GTLOVTIKG EVPTLLOTA AVTAOV

Bewpeitan amapaitnen.

Xkomég: O 6Komdc TG TNG KVACKOTNONG VoL VoL TAPOVGIAGEL TIG O GVYYPOVEG, OO
10 2000 péypr onuepa (PrePdpng 2008), Epegvveg OYETIKA UE TIC YVOOTIKEG AEITOVPYiEG
otV oLoPpEVELN, VO EGTIOGEL GTO TTO CTUOVTIKA EVPNUATO OLUTNPADOVTOG KK KPLTIKY|
KOl EMAEKTIKN HOTIE, OAAG KOl VO TPOGPEPEL U0 GUVOAIKT] KOl OAOKANPOUEVT] EKOVA
OYETIKO e TO HEYEDOC KO TO €0POC NG EKTMTMOONG TOV YVOOTIKOV AEITOLPYIDV GTNV

oyloppévela.

M£00ooc: T'la v €bpeom TV TO cOYYPOVOV EVPNUATOV £yve EKTEVIG avalnTnon ota
apyela Tov Ilavteiov TMavemomuiov, kol CLYKEKPIUEVO GTIC NAEKTPOVIKEG TNYEG HECH
tov Heal link, Jstor, Scopus aAld kot oTig nAektpovikég mnyég tov Institute of Neurology
(UCL) xon ovykekpuéva otnv Med line, Web of Knowledge ka1 Cochrane Library. H
dwdwkacio avalnmong ompknoe and 5/2007 £wg 2/2008.

Amoteréopata: Eletdommrav Aemtopeperokd 100 oyetikd dpBpa kot Bpébnkav 70
KATOAANAOTEPA Y10l TOVS GKOTOVG OVTNG NG SmAmuatikne. To evpnuata emPefaincay
ot N oywloppéveln. cuvodeveTal amd TANODPA YVOOTIKOV SoTopaydv, LE 16YVPO

avTIKTUTIO G€ KAOE TTLYY| TG YLYOCLVOICONUATIKNG Kol KOW®VIKNG {oNS TV aclevav.

A&Earg KAeWd: T 1loppéveln, YVOOTIKEG AELITOVPYiES



I. MIPOAOTI'OX

H mapovca dumhopatiky 0o acyoAndel pe v emonUaven GOYXPOVOV ETIGTNLOVIK®OV
andyewv (amd 1o 2000 £€mg oNUEPE) OYETIKA UE TIG YVOOTIKEG AEITOLPYIEC OTNV
oyooppéveln. H oyiloppévela amotelel pia e0PEMG YVOGTY] VEVPOWLYLATPIKT] SLOTOPAYN,
He 10YVPO OVTIKTUTO OTNV YEVIKOTEPT YVOOTIKN KOl KAWVIKY €KOVA TOL OTOUOV TOV
vooel. H éppaon divetor o100 €mimedo TOV  YVOOTIKOV Ol0TOPOYDV KOl TOV
SVOAELTOVPYIDV KO TG Ol EKPAVGELS AVTEG OLOUOPPAOVOVTOL Atd TNV Evapén TG vOGoL

KoL KOTO TNV SIOPKELDL TNG.

[Ipémer va onpelwbel 0T o1 TNYEC TOL AVAPEPOVTAL GTNV CLYKEKPUUEVT] OUTAMUOTIKY|
elval pOVo evOEIKTIKEG €vOC UEPOVG NG TepAoTiag PifAoypagiag mov agopd otnv
dwatapayn TG oxloPpEvelas, KaBdS ol £pEuVeg Kot Ol GYETIKESG e TO BEpa dNUOGLEVCELS
etvar moAvmAnOeic. Ilépa amd tO Yeyovog OTL M OVAGKOTNGCN OLTH EMIKEVIPAOVETOL
OMOKAEIOTIKA GTO YVOOTIKO €mimedo G VOGOL, HE OKOMO Mo 7O €WK Kot
emeENYNUOTIKN poTid, N oyxloppévela givor pia dtatapayn mov o mtpénet vo eetdlovpe
oMotk T'vootikés, whvikég, moBoloyikés oAAd Kot VELPOYVLYOAOYIKEG elvar ot
TOPALETPOL TOV TIPETEL VAL LEAETIIGOVLE Y10L VO, EYOVLE 10 OAOKANPOUEVT] EIKOVA Y10, TNV
vOG0 aALAG Kol TV TotoTNToS TS CoNg TV aoBevdv. Mo o 101K1 Kol EKTEVESTEPN
avaoKOTNON OvVOQOPIKE pe TNV kABe o amd TIG YVOOTIKEG Agltovpyies KpiveTon
ATOPOITNTY, EVO 1 HEAETN KOl GAA®V YVOOTIK®V AEITOLPYLOV TOL OeV £EETALOVTOL E0M,

Om®G M YAOOCGH KOl TO GOVOPOLO AIodl0pYEvmoNg Etvat avarykaia.

Téhog, Ba MBeha va evyapiotiom v K Owovopov, yia v vroot|pién g, v
EMONTEID. TNG OTNV TOPOVGO SUTAMUOTIKY OAAL KOl TNV OUEPIOTN KOTOVONGN TNG OTO
nmpata wov avékvrtav, to ION ya tig myég Kot TG YpNoYLES TANPOPOPIeG AL Kot
tov Kafnynm-Nevpoyeipovpyd Marwan Hariz yio v €uyevikn Tpoceopd tng EKOVag

oL EEOPVALOVL.



II. EIXAT'QI'H

O 6pog “oyplloppéveln” mpotdbnie apykd amd Tov Xoundd yuyiatpo Eugen Bleuler, o
omoiog mpocébece omv péyxpt tOte “dementia praecox” tov titho “the group pf
schizophrenias”, (Bleuler, 1911). H oyiloppévela givat pua xpovia yoyikn ootapoyn e
évapén kupimg Katd v evnlkioon Kot TOKIAMo GUUTTOUAT®OV TOL JlOKPIVOVTOL GE
Betikd (1 Tapaymyikd) kot og apvntikd. H aitioloyio g dev elvar mAnpwg yvoot| evad
n yevetkn mpodidbeon @aivetar va oamotedel to 50% g mBovotntog oTovg
povoluymtucovs 010vpovg Ko pe mloavotnteg kKAnpovopwkomrag 60%. H évapén g
VOGOV Umopel Vo, GLVOSEVETOL GO L0 OLCONTN TTMOCN OTL YUYOKOWMOVIKES AELTOVPYIES
pali pe v eKOMA®OT TOV CLUUTTOUATOV, 0TS 01 TapocOnoelg, ot yevdasnoels, n
avnoovio aAAd Kot o1 yevikotepeg dratapayss okéyng kot yhoosog (O’ Donnel, 2007). H
oyloppéveln. GUVOEETOL KLUPIMG LE TNV EKTTOON TOV YVAOCTIKMOV AEITOVPYLOV GTOLG

acBeveig, N omoia avalveTan 6TV GVVEYELD SIEE0OIKAL.

H vocog oyiloppévela eivor por odvletn wyoykn olatopayr), 1 Omoio TPOKAAEL
AmodOPYAVMON OTIS dlepyaciec TG okéyng, TG avtiinyng Kot T@v cuvaicOnpdtwov.
[MoikiAeg amoyelg Egovv datvnwbel Yoo TNV TPOEAELOT KOL TNV OUTI0 TOV CUUTTOUATOV
Kol TNG VOOOV, HE YEVETIKOVS, TEPPOAAOVTIKOVS, HOPLOKOVS, OAAGL KOl OTOUKOVG
GUUTEPIPOPIKOVG TAPAYOVTIES VO TPOTAYOVIGTOVV. XOueovo pe tovg Maynard et al
(2001), éva povtéro yia TV TpoéAevon g vooov givar avtd twv Bayer et al (1999), to
omoio mpoteiver Ot yevetwol M mepParioviikol mapdyovieg mapepPaivouv Kot
eUmodilovy MV QULGLOAOYIKY] €YKEQOAIKT €EEMEN pe amoTéAeopo. TNV Onpovpyio
evmdbelog oe €va O0EVTEPO EMOUEVO «YTUTNLOY OVTIGTOLY®V TTOPAYOVIOV GTNV OBpKELN

™G Long TV «omoyneiovy actevav.

To povtého mpoteivel 6TL 1 acBévela ev Téhel Bo ekdNAwBOel o €va gvmabic eyképoro

AOyo mepiBariovtikav tapayoviav (PAEre oynua 1).



Developmental Environmental
Disruptions factors

\

Developing —__ 5 Vulnerable — > | Disease
CNS CNS onset

Xympa 1. Movtélo yia v aitioloyio ¢ ayiloppéveiog. (amd Maynard et al, 2001)

H oyiloppévera dratnpel éva mpo@idk yYVOOTIKOV SUGAEITOVPYIDOV O1AITEPA ETEPOYEVES, LE
naforoyio 6ToV pecaio-Kpotagkd kol petomioio AoBd (cuopmeprrapfavopévon Kot Tov
TPOGHIOL TUNHOTOS TNG EAIKOG TOV TPOGAYMYIOL) KOt TIG GLUVOEGELG TOVG LE T PacIKA
yvayyAle (Robbins, 2005). I'a avtdév akpiog tov Adyo HBa NTav ypnoo otny Tapovca.
avVOoKOTN GO VO SLOTNPOVUE o GOVOEGT OVALEGO GTNV VELPOAOYIKY| KOL TNV YVOGOTIKY|
PO TNG oyloPpeévelas, e Waitepn EUpoon oTig PBIvoVsES YVOOTIKEG AgtTovpyies Kot
OTO OVTIOTOLYO YVOOTIKO Kol YLYOAOYIKO GVTIKTUTO TOVG GE QLTOVG TOL VOGOVV Ot TNV

dwatapoyn.

YOopowva pe tov Longstaff (2005), n mtaboioywn avatopio Twv aTOU®Y TOV TAGYOLV
amd Vv oylloppévela, Kol OHTEPA QVTOV TOL PLOVOLV TA OPVNTIKG GUUTTMOLOTO.
neptloppavet:
e ueyéBuvon TV KOIM®MV TOV £YKEPAAOD
e ueiwon Tov peyéBovg Tov Baidpov
o o pikpn (6%) pelwon oty petomioio kot pecaio-kpotapikny rouxn pala,
EWOIKOTEPOL GTO  OPLOTEPO MUICEAIPLO, CLVOLACUEV HE OloTapOy OTNV
KUTTOPIKT OOUN, KOl GUYKEKPLUEVO GTOV ITTOKALUTO KOl TOPAITTOKOUTO,
®  LElMOT OTNV PUOIOAOYIKY] EYKEPUAIKT OCVUUETPIO, GTNV OTTOln 1] TEPLOYT TOL
KpOTaPKoH AoPol mov guUmAEKETOL GTNV YAMOGO, €ivol cuvnOme peyodvTepn
070 aplLoTEPO NUIcEaipto amd 6t oto deEl. H éAdenym avtig g acvupetpiog
eoaiveror va guBovetar Yo TIg datapoyés TG YADGGOS KOt TG OKEYNG OV
TapATNPOVVTOL o€ 0o0evels pe oyloppévela.

® LKPATEPY] OAAOYY] OTNV EYKEPOAIKT PO TOL OiUATOG 6TOV EUTPOGHIo PAOLO
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KOTA TNV O1PKELD SOKILAGIOV EPYALOUEVNG LVIIUNG

O yvootikég Asrtovpyieg eivor antég ot YVOOTIKEG O1001KOGIEG TOV WOG KPOTOUV GE
eEmaPN pe TNV LROGTOOT HOGS, TO KOWMVIKO TEPPAALOV, TNV TPAYUOTIKOTNTA KOt
oyxeTilovTon YEVIKOTEPO LE TNV AVTIANYTN Kol TNV Kpion pog. AQopodv otnv uviun, mmyv
oKEYT, TNV avTiAnyn Hag, TV YA®GGA, TNV TPOcoyN, TV Hddnon, tnv vonuosivn Hog
OAAG KOl TNV YEVIKOTEPY OoONTNPOKY AETOVPYIKOTNTA. ZVYKEKPIUEVES YVMOOTIKES
dvoiertovpyieg oty oxloppévela eaivetal va evfHvovtar yia dtaTapoyEg 6TV TPOcoYT,
mv epyalOHevn Hvhur, TNV TPOQEOPIKY] YAMGOIKN TOpOy®Yn, TNV O1Evbétnon tomv
avVTOPACE®Y HOG, KOl oYedOV OTL agopd otnv emeepyacio Kot TNV €KTIUNOT TOV
ninpoeopidv (Sanders et al, 2002). H yvootikn ékntmon apopd Kot 6TV YA®GGIKN Kot
YOPIKN pddnon aArd kot oty taydro encgepyaciog twv TAnpopopidyv. EmmAéov, ta
«uoAokdy onueio vevporoykng PAAPNG elvar gpeavy] oyeddv oe OAOVG GYEOOV TOVG
acBevelg kol cvvdEovtal TEPIGGOTEPO ULE TO GOPOPE OPVNTIKO CUUTTMOUOTE KOl TNV

vevikotepn yvootikn ékntoon (O’ Donnel, 2007).

Oocov agopd ™V YAOGGO, 0 Adyog yiveton emoavoiapPovOopevog kol yopig ocagn
KatevBuvon. O 6pog “dratapoyn ™G oKEYNS’ TEPLYPAPEL LI KATAGTAOT KATA TNV onoio
ot acbBeveic vidBouv OtL dev eAéyyouv TG 101EG TOVG TIG OKEWELS TOLG Kol WUTOPEL,
emmAéov, va gvoyAovvtol amd to mepleyopevo tovg. Ot acbBeveic eppavifouv emiong
EAMMTN AELTOVPYIKOTNTO OTNV EPYALOUEVT] LVIAUN UE HEWMUEVT] OPOCTNPLOTNTO GTOV TPO-
petomaio Aofo cOpemva pe anelkovioTikég épevves. H advvapia datnpnong ototyeiov
omv epyolopevn pvhAun evoéyxetar va mailer onpovtikd poho oty oamotvyio TV
acBevdV Vo YPNOUYLOTOLOVV «0ONYOUG» GUUTEPLPOPAS, N omoia poldlel mepiepyn kot
aKatdAANAN. Ot acBeveig mov mdoyovv amd v voco oyllogppévela ivar mo mbavo va
€Yovv OLOKOMEC OTNV avVAYVOON ®C TOUdl GUYKPITIKA LE TO LTOKEIUEVO, EAEYYOVL.
Emumiéov, kabdg 1 oxéyn emtuyyavetat pe Tov e6mMTEPIKO AOYO0, 01 dUTOPAYES GE VTNV

eaivetor va oyetiCovron pe 1o Yhwoown advvapio (Longtaff, 2005).

270 OUECMG EMOUEVO KOl KUPLO HEPOG OTNG TNG OWTAMUOTIKNG Ba yivel avoeopd oTig
YVOOTIKEG Aettovpyieg otV oxoPPEVELD, OVOPOPIKA LE TIS O GUYXPOVES KOl EYKVPES

ATOYELS OYETIKA UE TO BEUA, OYETIKA e VED, GLYYPOVO EVPNLTA OV EMPBEPAIDVOLV 1)



avaTPETOVY TO. 000 HEYPL TOPO YVOPILOUE Yoo TNV YVOOTIKN AETOVPYIKOTNTA TV
acBevav Katd v Evapén kot e OAn v ddpkela g vocov. Emmiéov, Oa jtav eAmég
vo unv ovumeptlopfovotay 1o OTOlXEl0 TOL CLVAGONUOTOC O6TO TaPOV  Keipevo,
GUVOAIKG LE TO YVOOTIKO VAIKO, EPOCOV OMOTEAEL OVOTOOTOGTO HEPOG TWV OPVNTIKOV
CUUTTOUATOV TNG VOGOV OAAL KOt TNG YEVIKOTEPNC YVOOTIKNG OAAE KOl WYOYOKOIWVOVIKNG
Aertovpykdtrtag TV achevdv. AAA®GTE 11 0G0 TO dVVATOV O OAMGTIKY| TPOGEYYION TNG
o LoppEVELOS EIVOL GOPOG TPOTILATEPT] KOL TTLO EVOEIKTIKY] TOL TPOTOL oL Oa TPEmeL val

dwyeplopoote v voco.



III. INQXTIKEX AEITOYPI'IEX

III. A. TAXYTHTA EINEZEPI'AXIAY TQOQN ITAHPO®OPIQN (speed of

processing)

Mo amtd T1g YveooTikég Asttovpyieg mov gaivetot va ennpedletol otV oyloppévela givat
N tayvTa pe v omoia o1 acBeveig enelepydlovtan Tic mANpoeopieg Tov TepPEALovTOG.
Yopewva pe tovg Badcock et al (2004), o1 onoiot peAETNGOV apyIKd TV OYE0T AVAUESH
oTNV TOYOTNTA TNG YVOOTIKNG enefepyoaciog kol otnv datopoyn TS oxlloppévelag,
YPNOLOTOIMVTAG it SOKIUAGio £ETAOTG TOL YPOHVOL, KATEANENV GTO GLUTEPOCLA OTL M
Baocwn yvootik dwowkacio g enelepyaciog TOV  TANPOEOPIOV  epgovileTot
SVOAELTOVPYIKN GTOVG avOpdOTOLG Tov Taoyovv omd oylloEpEveln, o OYEON UE
vrokeipeva eréyyov. H dokipacio e£étaong ypdvou (Inspection Time task, IT) Bempeitan
N KotoAANAOTEP péBOSOG Yoo TNV ekTiunom Tng ToxOTNTOG NG EMEEEPYACING TOV
minpogoplov (Badcock et al, 2004).

Evpnpata amd tovg Brebion et al (2000) oyetwkd pe v oylloppévela kot tnv
emeepyacio TV TANPOPOPIOV LOPTLPOVV TO YEYOVAS TNG WKOVOTNTOS TOV GYLLOPPEVOV
Vo 0pyovedvouy avBépunta Tig TANpoPopieg Tovg, To omoio pmopel va emnpedleton
apVNTIKE omd TNV HEWOUEVT] TOYOTNTO TOL EKONADVOLV KOTO TNV eneEepyaciag Tovg.
Emniéov, Bpébnke 0tL N Ppaydypovn kou epyalodpevn uviun, OToe Kot o apldpog tomv
AéEewv mov pmopovV va ovakAnBovv amd v pviun dadoykd, oxetiCoviav pe v
TOYOTNTO TG €MECePYoiog TOV TANPOPOPLOV Kol NTOV SVCAEITOVPYIKES GTOL GTOMO LE

oylloppévewn (Brebion, 2000 oto Cirrilo & Seidman, 2003).

M GAAN mpoceaTn €pevva. GYETIKE e TO YVOOTIKO EAAewpa otV oxloppévela
ouvdéel Vv TaxOTTA NG emMeepyaciog TOV TANPOPOPIOV HE TIG KOWMVIKES KOl
emuotvoviokég de€lomtes. H oypilloppéveln daxkpivetonr and petopévn Agttovpykdtnta
OGOV aPopd oTNV AVTO-eELTNPETNOTN, GTOLG KOWMOVIKOVS KOl ENXOYYEAULATIKOVS POAOVC.
Ot oaoBeveic @aivetar vo avtamokpivovtar cvvnbmg mo apyd oe po cvintmon,

eumodifoviag TNV pon NG KOWMOVIKNG GUVOINAANYNG TOLG KOl VITOVOUEDOVTIOS TOVG



EMKOIVOVIOKOVG okomovg tnG. 'Etotl, n taydtra ¢ emeéepyaciog TV TANPOQOPIOV
eatveror va gival 1o mo oaentd vevpoyuyoroyikod Elheypo oe oxlloppeveis acbeveig
OULYKPITIKA LE VTOKEIPEVA EAEYYOL KO TO MO GYETIKO WE TO YEVIKOTEPO AEITOLPYIKO

eninedo Tov atdpov (Dickinson et al, 2006).

III .B . MNHMH - ITIPOXOXH

H pvaun omotelel o amd Tic yvooTikég Aettovpyieg mov meptocdtepo amd AAAEG
eupaviCouv ékmtoon kotd v oyxloppévelan. H pvnun vrolettovpyel kot ov acBeveig
QOIVETOL VO UMV UTOPOVV VO, OVOKOAEGOLV YEYOVOTA OAAG Kol Vo amoBnkedoovy GTnv
pvnun tovg ta tpéyovta. Idwitepa, epeaviCovv SVGKOMES GTNV AVAYVAOPIOT AEKTIKAOV
TANPOPOPIOV OV £YOLV NN TAPOVCIACTEL KOL GTNV TOVTOMOINGCT TOV TNYDV TOLG

(Peters et al, 2007).

H dvokoAio avt) oV avayvdpiot TV TANpoeopLav eoivetol 6Tt oyeTileTon [Le TOWKIAES
dAAeg yvootikég oatapayés. Ot Brebion et al (2005), pedétmoav v oyéoelg petald
LEWOUEVNC AEKTIKNG LVAUNG, AOLVOLIO ovayvAdpLong TG TYNS TS TANPoQopiog Kol TV
OVTOUOTOTOMUEVAOY  YVOOTIKAOV  AEITOLPYIOV  amd TNV o, KOl TOV  KAWVIKOV
CUUTTOUATOV omd TV GAAN. Bpikav 611 n advvapio avty g COGTHG OvVayvVAPLoNS TOV
TANPOPOPLOV otV oylloppévela oyeTileTon e v petowpévn taxdtnta eneCepyoasiog g
TANPOPOPIaG Kol TNV EMMTY EMAEKTIKN Tpocoyn. EmumAéov, ta pvnuovikd AdOn eaivertal
ot oyetiCovtan pe tor opynTIKA Kot To eTiKd cvupnTOpate TS VOGOV KOl 1) [ GMGTNH
aVayvVOPLoN NG TNYNG TG TANPOoQopiag ennpedlel TNV LVHUN KUpimg HECH TOV BETIKOV

CUUTTOUATOV.

Ot dwrtapayés ovTtég OTIC TOPOTAVED OVTOHOTOTOMUEVES — YVOOTIKEG AELTOLPYIES
eUMOdilovy TNV  OMOTEAEGUOTIKY K®OWKOmoinon, v Hdinon kot TV oNUOGIOA0YIKY
opyavmon tov AéEewv. H pvnuovikn ikavotnto tov atopmv pe oxlloppévela gaivetot va
emmpedletan Oyt LOVO amd TG O10TOPAYES OTIG VTOUATOTOMUEVES YVIOOTIKES AEITOVPYIECS,
OM®G oTNV ToYVTNTA EMEEEPYACIOG TV TANPOPOPUDV KOL TNV EMAEKTIKY] TPOGOYN, AL

KO OTO TIG GUVELINTEG YVOOTIKEG AEITOVPYIES, OMWG 01 SVCAEITOVPYIEG OTIG EKTEAECTIKEG



ddkacieg. Ot LVNUOVIKESG, AOITOV, YVOGOTIKEG advvapieg gaiveton 0Tt oyeTilovion KaTd

KOP10 AOY0 e avTioTor(EG VEVPOYVOOTIKES duciertovpyies (Peters, 2007).

Eivar yvootd o6t 1 oylloppéveln eivor o dtatapoyn He YEVETIKO vmOPabpo Ko
€TEPOYEVN autioAoyia. Xouemvo pe tovg Saperstein et al (2006), to vevpofioroyikd
YOPOUKTNPLOTIKA TOV eaiveTal va oyetiCoviat pe v oyloppévela evromilovtal Kol GTovV
yvootikd topéa. ['evikdtepn dvcrettovpyia eviomiletar oty epyalduevn pvniun, 1 omoia
eaivetal vo omotelel kevipwkd otoyeio oty mabopucioroyio g acBévelng. Ot
ePELYNTEC TpoTEIVOLV TNV VIapEn YEVETIKNG TPOSIAOESNC GYETIKA [LE TV QAOLVOUIN TOV

acBevov va dtatnpovv “on line” yopikés avamapactaoels (Saperstein et al, 2006).

H pvnuovucn  wavotro stvor pioe yvootikn  Asttovpyio 1 omoior  @aivetor va
dwtapaccetal éviovo otnv oywoppévela. Ta owbpopa emimedo Kol To UVIUOVIKA
cvotpata eoiverol 0Tt ennpedlovtal o€ dPoPeTIKO Pabud aAdd oe dho SATIGTOVETOL
Tapopolog Pabudc dvciertovpyiog otovg acbeveic o oxéon He To VITOKEIUEVA, EAEYYOV.
Axoun, givor evtovo 10 YEYOVOG OTL Ol YVOOTIKEG KOU VEVPOAOYIKEG Agltovpyieg eivarn
dppnkta cuvdedepéves. TTo ocvykekpluéva, ot LVNUOVIKEG SVOAEITOVPYiES EUTAEKOVTOL
OTNV OVOYVAOPLIOT] TOV OKEIMV TPOCHTOV OAAL KOL GTNV OVOYVOPLCT), ETICNG, ONTIKOV
avtikelévoyv. Zopeovo pe tovg Calkins et al (2005), ou acBeveic pe oylloppéveia
AVTIHETOTILOVY SVOKOMES GTNV OVAYVOPLOT] OIKEI®V TPOCHTOV OAAYL KOl OVTIKEILEV®V
KOl ot 1 adLVOUio omoteAel @ovOTLTO UG EUTPOGOI0-KPOTAPIKNG YEVIKOTEPNG

dvoAettovpyiag.

Ot pymuovikég datapoyés ¢ HEPOS TOV YVMOOTIKAOV AEITOVPYIOV TOV O10TAUPACCOVTOL
omv oywoppéveln ocvveyiCoov pe emumAéov  evdeiEelg  dvoAeltovpyiog oty
ONUACIOAOYIKY] pviun. Zoueowva pe toug  Al- Uzri et al (2004), ov acBeveig pe
oyoppéveln epeavifouv duoreltovpyleg 6€ OPIGUEVES OWYELS TNG OMLUOGLOAOYIKNG TOVG
pvfuns. H onupoactoloyikn pvipn avo@épetal oty HoKpOXpovT amodnKeuon g yvoong
®¢ €VVOLEG KOl GTNV OXE0T UETOED TOVG, YWPIG VTOONAMGELS ¥pdvov Kot Tomov. [ va
Yivel xatavontd To €0pMUa TOV EPELVNTOV  €ival ¥PNOIO Vo avaeepOBoOVLIE GTO MO
OL0OESOUEVO KOl EVPEMG OMOOEKTO LOVIEAO Y10 TO YVOOTIKO EAAEIUUO GYETIKA LE TNV

ONUOGLOAOYIKTy uviun otV oywoppévela. To poviélo mpoteivel Lo TETOWOL €id0VG
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TPOTLTOL: TOV TTPMTO TUTO SUTAPOUYNG TNG ONUACIOAOYIKNG HUVAUNG TOV OPOpd GTNV
amoTVYleL KOTG TNV amofnKevon g yvoong , Omov 1 yvodon TALOV YAVETOL, Kol TOV
devtepo THIO OOV M dratapoyn evromiletar oty advvapio Tpdsfacng oTNV YVOON KAT
mv mpoondBeia avdrkinong g (Warrington & Shallice, 1979). H épevva tov Al- Uzri
et al (2004) cvoyetilel TV YVOOTIKY] OLGAEITOLPYIOL TNV GNUOGIOAOYIKT VU LE TNV
nAkio kot mpoteiver 611 M dwTapay] otov devTEPO TUTO- adLVauio TPOcPaonc-
enpaviCetoar o oyetkd véovg acBevelg. H nlkia @aivetor 611 mailelt moAd onpovtikod
pOAO GTO TTOW OO TIG OLO YVOGTIKOD TUTTOV UVNUOVIKEG duoAsttovpyieg Ba eppavicel o
acBevnc. Tloikiheg épevveg péypt Topa €govv acyoinbel pe to {NTMUO TG YVOOTIKNG
duoAeltovpyiog oTNV GNUACIOAOYIKY] VAU Kol Tov dgikTn ¢ nAkiog tov acBevodv

(ITivaxag 1).

Type of Mean age
Study Task Methods deficit (vrs)
Spitzer et al. (1993) Priming  Priming Access 27
Gouzoulis-Mayfrank et al. Priming  (Hyper) priming Access 32.19
(2003)
Al-Uzri et al. (this study) Picture Consistency + cueing Access 349
naming  + attribute
information
Allen et al. (1993) Fluency  Consistency Access 35
Joyce et al. (1996) Fluency Cueing Access 36
Laws et al. (1998) Picture Consistency + cueing Mixed 41
naming
Chen et al. (2000) Fluency  Consistency Store 423
Laws et al. (2000) Picture Consistency + Largely store 46
naming  frequency
McKay et al. (1996) Picture —_ Similar to 64—72
naming Alzheimer patients
Kondel et al. (2002) Picture Consistency + cueing Store 75

naming

Mivaxag 1. Epcvveg oyetika ue v onuoctoloyikn uviun oty cyiloppévelo. ( omo Al-
Uzri et al, 2004, 0. 277).
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EmnAéov, ooppmva pe v épevva, n coPapn YVOOTIKY advvopio Tov acdevov va
OVOUOTIGOUV o TEPLYPOUPY] EVOS OVTIKELEVOL TOL TOVG Oivovtav amoTeEAEl OMUAVTIKO

KAMvik6 deiktn ékntwong g onpactoloyikng pvnung (Al- Uzri et al, 2004).

Mo akOun €pevva GYETIKN LE TNV UVNHOVIKY dvcAettovpyior otV oyllo@pEévela apopd
TNV GUUPBOAT TNG UVIUNG OTIS AKOVGTIKEG TOPAANPNUATIKES 10€eC. O1 aKOVOTIKES Ko Ot
OMTIKEG TOPOANPNUATIKEG 10EEC AMOTELODV YOPAKTNPIOTIKA YVOPIGHOTO 0TV acOéveln
™m¢ oxloppévelnc. Zopuemva pe toug Waters et al (2006), o axovotikég mapaicOncelg
elval OKOVOTIKEG OVOTOPACTACGELS TTOL ATOPPEOLY OO TNV OKOVCLO OpacTNPLOTHTA
OVOUVICE®V KOl AOWAV GAA®V TPEYOVGHOV VONTIKOV cuvdécemv. 'Etot, ol gpguvntég
Tpoteivovy €va, VEO HOVTEAD, GUUP®VO LE TO OTOI0 TPEMEL VO VPIGTOVTOL TOVAAYIGTOV
00 YVOOTIKEG SVCAELTOVPYIES Y10 VO ELPAVICTEL KO Vo uropéaet va e€nynOet n eumepio
TOV 0KOVOTIK®OV TopoicOfcemv and Toug acbeveic. Mo OepeMdong dvciettovpyia otV
€K0VGL0 OVOIGTOAT, 1) OTO10L EYEL WG AMOTELEGLLOL O1 OKOVGTIKEG VONTIKEG OVATOPOCTACELS
VO TOPELGPEPVOVY GTIV GLVEIONGT HE TPOTO OV Vo UV Umopel va Tig eAEyEet o aobevng
KOl (ot oKOUN SUGAEITOVPYIOL GTO OVTIGTOLYO EMEVOLUEVO TEPLEYOUEVO OVTMV, 1) OTOia
oonyel otnv advvapio SNUOLPYINS LG OAOKANP®UEVNG AVATOPACTACTG TOV aANOVOV
vONTK®V yeyovotmv. To yeyovog, Aoumdv, OTL Ol OKOVGTIKEG TOPUANPNUATIKES 1OEEC
OTOTEAOVVTOL OO OKOVOTIKEG OVOTAPOUCTAGELS avapuvioewy eEnyel v mowiMa otnv
HOPON KOl TO TEPLEYOUEVO TMV OKOVOTIKGOV TapaicOnoewv. Emiong, €ényel to ywoti
ocuvBmg ot Qovéc elvar yvopyles, ywoti ot acBeveig pmopovv vo OVOKAAEGOULV
OAOKANPOVG O1dA0YOVG omtd o ou{ATNOoN Kot oKOUN Yloti ol QOVES QPOPoLV GE
TPOCOTIKES AemTOopEPEIEG TOV acBevovs. H ducshettovpyio 6tV Lviun mePexolevVon oG
e&nyel Yol o1 outieg TV YEYOVOT®V dgV €Ivol OPYOVMOUEVES GTNV VUM KOl TO, GTOLYElDL
TOV TTEPIEYOUEVOL Elvan AT 1| €xovv yabel, e amotéAecua cOyyLoN OTNV TPOEAELON
TOV EUTEPLOV omd Tovg acbeveic pe oyloppévela (Waters et al, 2006). Oo mpénel va
onuewdel 6tL Yoo ™V gumepio TOV OKOLOTIKOV TapoicOncewv dgv  gvbivovral
OTTOKAEIGTIKA QLGAELTOVPYIEC OTNV VAN OAAG o TANOmpa dtatapoy®dv Kot 1 10t M

@OoN ™G acBEvelng Tov TIG GLVOOEVEL.

‘Eva axdpun vevpoyvemotikd HOVTELD OV GUVOEEL TIG OVGAELTOVPYIES TNV UVIUN UE TIC

OKOVOTIKEG TapooOnoelg mpoteivetal amd tovg Seal et al, (2004). Ymdpyovv evdeitelg
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0Tl Ol 0KOoLOTIKEG TapocOnoelg oyetiovior pe TO TPELS TOPUKATO YVOOTIKEG

duciettovpyiec:

e JLOAELTOVPYIO GTOV AVTOEAEYYO KOL GTNV LVI UM TOV TPOCOTIKOV AOYOL
®  QVOUOAN EMOPOCT TNG ENEEEPYOTTIOG OO TAV® TPOS TO KAT® GTNV OVTIANYT
® o TGN OmA00NG AYVOCT®OV 1 UN ovVaYVOPICIL®OV oTolXElmV o8 eEMTEPIKN

myn: “Ecv 10 glneg, Oy eyo™.

Y10 1tehevtaio otoyelo  @aiveron vo  EUMAEKETOL OQUECO T UVIUN  ETELGOOIMV.
Avciertovpyia 6e avtv evtomiletor oty advvopio amodKeLONG Kol OVAKANONG TV
avapvinoemv. Ot avopvioels enelcodiov amobnkevovior o¢ potifo mov mepEyovv
SLOKPLTIKA YOPOKTNPLOTIKA QVT®OV TV eUnelpldv. To anotéiespa odnyel, cuvnbwg, otnv
dnuovpyior cHYYLONG GYETIKA pe TNV YN TV ovopvicemy . Ot acBevelg gaiveton
ovyvd va avapotovviol “To elre avtd N oamdd 10 @avidotnka;”. Ot AKOVOTIKEG
TapoloONcelg amoteAoVV amdppolo (oG Katdppevong oty encfepyocioo EAEYYOVL NG
myng tov avapvicewv. Ot Seal et al (2004) ypnoomoi®VTIOS TO TPOTYOVUEVA
ELPNUATO TPOTEIVOLV OTL Ol AKOVOTIKEG TOPALCONGES TPOKVTTTOVY amd amoTVYio. GTO
OUOTNOL EKOVGIOV EAEYYOV KOl AtO TNV AVATOPEVKTN TOPEPUNVEID TNG OTOTLYIOG OVTNC.
H mpdtaon avtr dev givarl kavovpla, OU®G TO HOVTELO £PYETAL VO ODGEL L0, TO AOYIKN
KOl OAOKANPOUEVT] ATTOYT Yo TNV TPOEAELOT KOl TNV dNpovpyic TV mopotcOicewy.
Avo, Aoumdv, eival T YOPAKTNPIGTIKG oToLyEin TG EUMEPING: TO TG 1| OKEYN yiveTou
ovtinmry ®¢ A0yog kal 1 Ploon Tov axodoiov mov yopaktnpilel avt) v avtiinyn. To
povtélo ypnowonotel g Pdon €voa ToAUOTEPO YVOOTIKO HOVTEAO GYETIKA UE TNV
emeepyacio tov gAéyyov ovdhpeco ce mPALels mpoepyoOUEVES amd TOV €0VTO KOl GE
e€otepcés. To véo povtého mpoteivel 0Tt ) aicBnomn Tov aKoLGLo0L UTopPEl Vo EKQPACTEL
OTO YEYOVOG OTL €AV Ol TANPOQOPIEG OYETIKA WE TIS TPOCOOKAOUEVEG TPAEelg Oev
TpoONBovV 6O dikTLO TTOV YivETO 1) GVYKPIGT, TOTE TO amotédespa Ba ivarl ot Tpaelg
VoL UMV GuVodEDOVTAL amd TNV SLOKPLTIKY TANpoeopia ATt eivarl avtd-avapopikés. 'Etot, 1)
AovBaGuUEVT] avTIANYN TOV EVOOYEVOV OLTAOV GTOXEIMV TPoKOTTTEL amd TV avumapsio
avTIoTO({OG OVOUESO OTIS TPOCOOKMUEVEG EMIMTAOCES TOV TPASE®V KoL OTNV
TPAYUATIKN eUmepia Twv oinbvov mpdewv. Eivar mBavd ot acbeveig pe oyloppévela

va Budvovy acheelo. Tov GYETICETAL TEPIGCOTEPO LE TNV TPOEAEVOT TNG TPAENG TTOPEL LLE
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TNV GLVELONTOTOINGT TOV AV givan O1KES TOLG 1] AAL®V (Zynua 2).

Predisposing e s

[ Trigger ] P —— - Factors | .

!

[ MotorCommand] i

X

Comparator

MISMATCH J<EE5EE
: i R

Actual Sensory
Experience
Experience of

Auditory Hallucination

} Top-Down Processes
|

Yype 2. T1potetvouevo Hoviélo yio TiS aKOVOTIKES TOPOLoONcels oty ay1{oppEévelLo. (Omo

Seal et al, 2004, ¢.64)

H dwdwacia cvpfaivet oe mpoovveldntd emimedo oAAG eAéyyxetar oamd  GAAOVG
TOPAYOVTES, OTMOC Ol TPONYOVUEVESG EUTELPIEG, 1) 0160£0M Kot 1] TPOGOOKia. ZVYKEKPLUEVAL,
mpoteivetor OTL €POCOV OPIGUEVA YEYOVOTO, TPOKOAOVV TO EVOULGHO TOV OKOVOTIKMV
mopacOncewv, o €heyyoc Eexva kot apyilelt va moapdyetor o eowtepkog Adyoc. H
ECMTEPIKN QVTIANYN TOV TPOSOMIKOD AGYOL HETE GLYKPIVETOL HE TO TPOGOOKMUEVO
ATOTEAESUO 6TO OiKTLO NG cVYKplone. H yvootikh dtodikacio amo-mive-Tpog-To-KAT
puOuiler t0 mwg Kamolog amoPacilel yio To TEPLEXOUEVO, TO VONUO KOl TOV TOVO TOL
Adyov. Ztnv dadikacio. cuuPdAlovy ot €ENG TAPAYOVTIES: TPOGOOKIEC KOl EKTIUNGELS,
GUGTNUATIKO GOOALO GUUUETOYNS OAAG Kol ot mBovOTNTES AmOTPOCUVATOAMGHOV. Ot

TOPAYOVTEG OLTOL evicyvovv TNV mlavétTa 10 dtopo va dgxbel o apeifpoiov
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TPEAELONG ATTOYT ®G POV KATOWOL GAAov. MOAIG oAokAnpwBel 1 eumepio avtn, M
eV ekTipdtor pe PAon To YVOOTIKO LAIKO TOL ATOHOV, OOV G€ &vav oYoPPEVIKO
acBevn| pe maparcnoels Puovetar o avtoamdrn (Seal et al, 2004). I'evikd, t0 pHoviéAo
mpoteivel OTL M Tapepunveia oty aloA0YNoN TOV oKEYE®MVY Kol Tpdsemv ivat tkavn va
TPOKOAECSEL TOPOLGONCELS, ATOdIOPYAVMOOT Kol AavOACUEVES OVTIANWELS GTO (ITOLO TTOV

vooel amd v dtatapoyn TG oxoepPEVELOC.

Muw axOun YopoKIPIoTIKy YVOOTIKY dvcAgitovpyion oty oyllo@pévela apopd otV
apoooyn. H mpocoyn amotelel ovomdGTOGTO GTOLEIO TOV YVOOTIKM®V AEITOVPYIDV KOL 1)
dwtapayn 6Tov Topén oVTO pmopel vo 0dNYNoEL TOV acBevi] Ge YEVIKOTEPT YVOGTIKN
KOTOMTOON KOl KOWMOVIKY omopoveoon. To cvotnpo eAéyyov tng mpocoyng eivat
avaykoio vy tov dtympiopd Tov epedicpatov pe ta omoio EPYOUACTE AVTIIHLETOTOL
kabnuepwvéd (Mathalon et al, 2004). Zvykekpéva, mn £€pgvva mpoteivel OTL 01
duoAeltovpyieg oTNV EMAEKTIKY TPOGOYN €ivar 1010iteEPO TOAOTAOKEG KOl TPOKVLITOVV
amd OoTapoyEG OTOV  UETOMIAIO-KPOTOPIKO VELPIKO YOPO 1 ond VEVPOVEG TOV
eEumnpetoHv TV Asttovpyia TOL “GIATPOVL” TV TANPOPOPIDOV GE SAPOPETIKE KPOTUPIKA

emimedo TG aKovoTikn¢ oadkaciag (Mathalon et al, 2004).

H moapatmpodpeveg dvoiettovpyieg otov topén g TPOocoyng GaiveTar 4Tt £xovv Kot
KOW®VIKO avTiktumo otovg ocbevig pe oyloppévela. Ewdwotepa, por oym g
KOWMVIKNG GUUTEPLPOPAS TOV achevn ov Oeiyvel va ennpedleTon TeEPIOCOTEPO Eivar 1
KAvOTNTO TOV Vo avTIAauBdvetor Kot vo. avayvopilel TV cuvolsONUOTIK KOTACTOO
Kamotov dAhov avlpamov. Ot dwatapoyés otnv TPocoyn otovg acbevels e oylloppévela
eaivetal va oyetiCovral évrova pe v wovotnta avtr. Ot Combs & Gouvier (2004),
EPEVLVNOAY TNV GYECT] OLTI] YPTCLLOTOIDVTAG TO LOVTEAO TV TECTAPWOV TOPAYOVIWOV TOV
Mirsky (1991) oe acbeveig pe oyloppévetla. Ta amoteAéopato g Epevvag £0e1&av OTL
KOl 01 TEGGEPLS TAPAYOVTESG TNG TPOGOYNG OYeTIlovTay Le TV KavdTTa Vo avayvopilet
0 0oBevig TNV cuvausOnUaTIKY Katdotaor GAAov atdpov. Ot epevvnTéC TPOoTAODVTOG
va g€nyfoovy tov TpOTO pe Tov omoio avtd cvuPaivel mpoteivouy €va vEo HOVTELO,

YPNOUOTOIDVTOS MG Pdon Tovg T€60EPIS Tapdyoveg Tov Mirsky:

1. MetdBeon g Tpocoyng
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2. Zuvthpnon g TpoGoxNs
3. Ixovotnto GLYKEVTPMOONG-AVTOTOKPIGNG

4. Kwdwomoinon

SOUEOVO [LE TO LOVTELD, Ol TEGGEPIS TOPATAV® TOPAYOVIES TNE TPOGOYNG Elvan 1dtaitepa
KPIGUOL Y10 TNV avoyvmdpion Tov cuvasOLatog Tov dAlmv avlponwv. AvcAettovpyia
OTNV TPOCOYN KOl OTOLG Topels autohg pmAokdaper tv opfn afordoynon g
cuvaloOnuotikng katdotaons.. ['a va propéoetl va yivel katavontdg o TpOTOS UE TOV
omoio AdpPave ydpo €va TETOO YEYOVOG Kot Yoo Vo YIVEL QOveEP] 1| CLOYETION HETAED
duoiettovpyiag TG TPOCOYNS Kot adLVOUING EKTIUNGNG TOL GLVALCHNUATOS TOV GAAOV

ATOWOV, EIVOL YPNOLUO VO, TEPLYPAWOVLE TO LOVTEAOD KOl TOVS TALPAYOVTEG TOV.

Axpifoc, Aoutov, emedn N odikacio ¢ agloAdynong Tov cuvaucHNUATOC ivor puo
JLdKAGTI0L OUVOLKT] KO VITOKELTOL GLUVEXDG GE OALOYT, 1) TKAVOTNTA TG neETdOgoNS TNG
TPOGOYNGS OO Lo EKPPOCT) TOL TPOSAHOTOV G€ AAAN €ivar TOAD onpovtiky. Ot achevelg
mov gpeavitovv TpdPAnua oe avtd TOV TOREN TNG TPOCOYNS Umopel va mapapeivouy
TPOGKOAANUEVOL GE £VOL GLVOIGOTM L KO VoL U1V TTOPOTPOVV TIG EMEPYOUEVES AANAYEG OE
avtd. Aghtepov, M KOVOTNTA TNG GUVINPNONS TNG TPOGOYNG YO OPICUEVO YPOVIKO
dwonuo etvan amapaitnt kabmg ot dvBpwmotl Tpénel vo. akoAovBovV ToV KOWMVIKO
JA0Yo Yo vo SOmGTOVOVY aAAAYEG oty cuvarsOnuatikny Koatdotaor. Kdémrolog mwov
dev umopel va moapoapeivel cvykevipouévog oty ovlfmmon, &ivor mbavd vo ydvel
ONUOVTIKA KOW®VIKA Kot cvvaisOnuotikd pnvopata. Tpitov, o mapdyoviag Tng
IKOVOTNTOG GUYKEVTPOONG-AVTOTOKPLoNGS £ival Mo mepimhokog kot Bo pmopovce vo
TOPOUOLOCTEL LE TNV TAYVTNTO ENEEEPYOTING TOV TANPOPOPLDOV. APOPA GTNV IKOVOTNTA
TOL OaTOPOL Vo avayvopilel To CONUAVIIKO YOPOKTNPIOTIKA, Vo €0Tialel Kot va
avtamokpivetan o avtd. H duvatdotmra vo mapdyeton 1 KatdAAnAn ovtiopaor (AEKTIKA 1)
un Aektkd) omoteAdel ovamdomacto otoreio ovtov Tov Tmapdyovta. Téraptov, 1
KOOIKOTOiNGN OA®V TOV EKPPACE®V TOV TPOCHOTOV (N Kol TOV HNVOUATOV TOV
OOUOTOG) Qaivetal va elval avaykoaio otnv yevikdtepn mpoomdbeio epunveiog, Kabog 1
OLYKEVTPMOT OMOKAEIGTIKA G€ £val Kol LOVO GTOLYEID TOL TPOCHTOVL UTOPEL VAL 00N YNOEL

oe MAB0G Kot TOPATAAVITIKA GUUTEPACUATO GYXETIKA e TO cuvaicOnua mov ekppaletal

(Zmua: 3).
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el IR
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Xypa 3. lpoteivousvo Moviélo avapopike ue Ty oyécn TPoooyns kai ocovaiocOnuaTtog

(a6 Combs & Gouvier, 2004, ¢. 735 )

To poviého mpoteivel 0Tl dvoAertovpyieg 6TOVG TEGOEPIS POCIKOVG TOPAYOVTEG TNG
TPOCOYNG OONYOUV GE YVOOTIKES QUGAELTOVPYIEG TTOV OPOPOVV GTINV AVAYVMOPICT TNG
CLVOCOMUOTIKNG KOTAGTOONG TOL GAAov. Elvar mpdto Prpa yio v domict®won g
OCLGYETIONG YVOOTIK®V dATOPaYDV, TPOCOYNG KOl OVOYVMPLoNS TOL GLUVALCHNLOTOG TOV

dAiov (Combs & Gouvier, 2004).

Mo axoun €épevva Tov HEAETNOE TNV HVNUoVIKY Asttovpyia o acBeveic e oxloppéveta
elvar avt tv Landro et al (2001). O ckomdg g épevvag Ntav va €EETACTEL TO €VPOG
TOV UVNHOVIKOV AEITOVPYIDV o€ acbevels pe oyloppévela Kot PHe KOVOVIKEG, GOUPMVOL
ue t1g vopuec, vontkég tkavotnteg. Ot epevvntéc viebeoav, Paciouévol 6 TPonyoL eV
evpruata, 6t N Ppaydypovn wvniun dev Ba Ntav TPoPANUATIKY 6TOVG 0cbeveic aArd Ba
EUOAVILOV OALOIDGELS OTNV €PYOLOUEVT] KOl OTN HAKPOXPOVI] UVAUN, N TEAELTOIO OF
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AEKTIKO OAAG Kot o€ omtTiKO emimedo. Tpiavta Tpelg acbeveic Ko Tpidvra tpio vokeipeva
EAEYYOL CUUTANPOCOV [0 GEPE OO TECT KO UVNUOVIKES SOKIHOGIES, 0POV TPMOTO.
EKTNONKE M HVNUOVIKY] TOLG KATAOTOGTN, Ol VELPOWVYOAOYIKEG KOl EKTEAECTIKEG
Aertovpyieg tovc. H avaivon tov dedopévav emPefaince v vwdbeon Tov epguvnT®dV
Kol TO yeyovOog OtL ol acbBevelg pe KAVOVIKEC-GOUPOVO HE TIC VOPUEG- VONTIKEG
Aertovpyieg dev emédelov mpoPfAuHaTo otV Ppoyvypovr UVAUN OAAG GTOTICTIKMG
ONUOVTIKEG dvoAettovpyieg otV epyalopevn pvaun. Xvykekpiuéva, to mpofAnua
evromiletal 0TV AVAGLPOT TOV AEKTIKAOV 1] U1 TANPOPOPLOV OALAL Ol 6TV amofKevon

QVTOV.

Inuavtiko, stvor exiong to evpnua 0Tt 1 LokpOYPOvVN UVNUN Goivetal ennpedleTot amod
mv vOco Kal mopatnpeiton mpoPfAnuotiky. Avtd eivor cOUEOVO pe TO YEYOVOS TMV
TOOOAOYIKOV  eUmPOSHIOV KOl KPOTOPIKAOV TEPLOY®DY OAAL KOl TOV EVOLAUEC®V
ovvoésewv Toug otnv oyloppévela (Landro et al, 2001), kdti Tov vroopileTon Eviova
amo TNV EPELVO KOL TO EVPNUATA TNG. ALAPOPESG EKPAVOELS Kol OLOPOPETIKES O10OTACELS
™G UVNUOVIKNG Opaotnplotntog puiuilovion Kol £xovv Aueon oyx€om UE TIG TOPATAVE
eykeQaMkég meployéc. H artidmra avapeso Toug ivol avamOQevKTn) Ve TPOCEOEPEL,
TOPAAANALL, YPNOLUES VEVPOYVOCTIKEG OAAA KOl OVOTOUKES TANPOPOPIEG GYETIKA LLE TOL

YVOOTIKAE eEAAEipOTO 6TV VOGO oYoppévela.

Yrapyovv evdeiEelc 0TL 01 TPOPANUOTIKES VEVPOYVYOAOYIKES EMOOGELS TV 0GOEVAOV HE
oylloppéveln umopel va oyetiCovror pe ocvumtopato e Katdabinyne. Mo chyypovn
épevva oyeTkd pe ta avtd to {nua eivar tov Moser et al (2006), | omoia emyelpel va
OLGYETIGEL LTOVS TOVS VO TAPAYOVTES, KO GUYKEKPLUEVA TIS OVO YVAOOTIKEG O100TAGELS
mov etvon mBavd va emnpedloviar amd v oxlloepévela ALY Kol amd TV KatdbAwm,

KOl 01 OTTOLEC €lvaL M vy Ko 1 mpoooyH.

Avo opdoeg, 17 acBeveig pe oyloppéveta kKo 17 vrokeipeva EAEYYOV, GUUTANPOGOV Lo
OEPA aO VEVPOYVYOAOYIKA TEGT CYETIKA LE TNV UVAUN Ko TV mtpocoyn. Ocov apopd
TIC VEVPOYVYLOTPIKEG EKTIUNOELS, TO OPVNTIKA OAAG Kot TO BETIKA GUUTTOUATO TG VOGOV
ektynOnkav, Onwg ko to emimedo G  katdbiyng atopwkd. Ot doxipaocieg

nepleAdpfoavoy v extiunon  S@dpwv  Tapaydvtev NG TPOCOoYNS, Omwg M
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KOTOVEUNUEVT] TPOGOYN OAAQ KOl 1 EYPIYOPON-EVAPYELN, EVD CYETIKG LE TNV LVNUN
exTyONKOY TPELS OLPOPETIKEG OWelS avTthg, M Ppoydyxpovn, N epyalopevn Kot 1M
pokpdypovn pviun. To evprpoto Kot ot GUGYETICELS HETAED TMV VELPOYLYOAOYIK®OV
LETPNCEMV KOl TOV EMITEI®V TS KATAOAYNG HopTupohV OTL 1] UVIAUN KO 1) TPOGOYN
elval Ta OVO KVPLaPYa YVOOTIKA GTOLXEID TOL POIVETOL VO AVTOVOKAOVY TEPIGGOTEPO TNV
emidpacn G KOTAOAMWYNG OTIC VELPOWLYOAOYIKEG E€MOOGES T®V aclevdv e
oywoppéveln. Tevikdtepa, m Oetikn ovoyétion HeETaED TOV VO TPOG EKTIUNOM
TOPAYOVTOV  TTPOGPEPEL U0 OLOPOPETIKY)  OKOTIA TG B€aomg ToV  YVOOTIK®OV
dvoiertovpyidv. H épevva, extdg amd 10 COUTEPAGHUA KOl TO EDPNUO TNG CLGYETIONG
TOV OV0 YVOOTIK®OV (NTNUAT®V, dev Katagépvel va eEnynoel og akpPog Aettovpyet
OUTH 1 EMPPON Kot OO okpPdg pmopel va ivor to evoAlokTiKO amotédecpa. ITo
akpPeic kot peyaAdTEPOV £VPOLS EPELVEG TPEMEL VA TparyatonomBovy 6to Cntnua avtd

Yo VoL €IvOi To OmOTEAECHOTOL £YKLPOL Kol ETAANOe0G10L.

Mo cUyypovn épevva TOv PEAETA o GAAT dtdoTaon NG vnung givatl avtr tov Henry
et al (2007), n omoio gpevva v mpoOdpoun puvnun oe acbeveig pe oyxlloppévern. H
TPOOPOUN VNI 0pOpE 6TO €IG0C TNG LVIUNG OV EIVOIL OTOPOITNTO Yo TNV OMpLovpYia
HEALOVTIKOV oyedimv kot emddEemv. Alyeg eivor péypt onpepa ot £PELVES TOL £XOVV
aoyoinfet pe avtd 10 {RUa otV voso oxlloepévela Kol Ol TANPOPOPIES TOL HOG
TOPEYOVTIOL OO AVTEG EIVOL TEPLOPICUEVEG GYETIKA LLE TO TEPLEYOUEVO KOL TO EVPOG TNG
dvorertovpyiag. O GKOTOC TOV EPELVNTOV NTAV VO UEAETHGOVV TO TTWG 1 TPOIPOUN
pvun tov acbevav pe oyloppéveln emnpealetor omd TV VOGO Kol €4V avTh M
dvoiettovpyia eivor mpwtapykd EAAepo 1 amoppéel amd AAAEC TPOPANUATIKES

YVOOTIKEG OYELG TNG AELTOVPYIKOTNTAG TV 0GOEVDV.

Eivar yvootd o6tt M avadpoukn pviun etvor mpoPAnpatikn otovg acbeveic pe
oyoppéveln, He amoTELECUA VO AVTLETOMILOVY SVGAEITOVPYIEG GTNV AVAGLPOT TMOV
TANPOEOPLOV OAAG KOl TNV OLVOTOTNTO VA TIG XPNOUOTOMGOLV Y10 VO GYESIGOVV
peArovtikeg mpaelc. Epocov, Aowmdv, n tpddpoun pviun omontel tnv Agrtovpyio Ko v
extéleon OA®V avtdv Yo va emtevydel kot otovg acbeveilg pe oylloppévela OAeG ot
Tapomave Agttovpyiec epgoavifovior mpoPAnpatikés, ot gpeuvntég vmobétovv OTL M

TPOdpoUn UVAUN TV  acBevov  mapovotaletar mpoPAnuartikr). 30 acBeveig pe
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olloPpévelol GUUUETEIYOV GE U0 QOKILOGIOL GYETIKA e TNV EKTIUNOT TS TPOOPOUNG
LVIUNG TOVS KOl O EMOOGELS TOVG GLYKPIONKAV LE TIC EMOOGELS VITOKEIUEVDV EAEYYOV.
Ot ovppetéyovtec, ool eEETACTNKE 1) OVAOPOLLKY] TOLG VLT KoL Ol EKTEAEGTIKES TOVG
Aertovpyieg, mpoywpnoav oty eEETaon TG TPOOpOUNS Uvnung pe v Ponbeia pog
dokipaociag mov Aéyetor Ewovikny EBdopdada (Virtual Week). Zoueovo pe ovto, ot
GUUUETEYOVTEG KOAOVVTOL VO TTAPOVV OTOPAGELS Y10 KAOMUEPIVES dPACTNPLOTNTES KoL VoL
T1G olekmepaidoovyv. Ot dokipacieg eivar  omopadikég dpactTnPlOTNTEG TOV AdpPAvovy
yopa otV Kabnuepwvn {on kon kébe "uépa’ e Ewovikng ERdopddag amotereitarl amod
OéKa TEGT TPOdpOUNG LvNUNG. Ta evpiuata amd v cvYKPLon TV 000 ouddmVv £det&av
ot o1 acBevelg pe oyplloppévela avtipetonilovy oNUAVTIKES SVOKOMES GYETIKA UE TNV
Aertovpyior TG TPOSPOUNG UVIAUNG TOVG Kot To péyefog ¢ ducheltovpyiog avtng dev
eaivetal va oyetiletar pe 1o €100g g dokpaciog. Avtd odnyel 6to cvumépacpa OTL Ot
dvoAertovpyieg otV TPOOPOUN VAU OPEIAOVTIOL OTNV YEVIKOTEPT YVOOTIKY QOLVOUIN
nov Puovovv ot acbeveig oty oyloppéveta. [To cvykekpéva, eved o cuvdvacudg g
TPOPANUATIKNG OVOOPOLIKNG HVIUNG KO EKTEAECTIKAOV AELITOVPYUDV OV YapoKTnpilovv
™mv voco ovuPdAlovy kaBopIoTIKO GTNV HEWOUEVT] AELTOVPYIKOTNTO TNG TPOSPOUNG
puvnung otovg acbeveig pe oyxloppévela, avtd doev Qaivetor vo elval emTOpPKES Yo TNV

ekdniwon tov peyéBoug g duoettovpyiag mov napatnpeitan (Henry et al, 2007).

Ot gpevvntég emonuaivouy 0Tl Ta amoteAéopato G Epevvag umopel va ennpedlovion
amd 0PIGUEVOVE TEPLOPIOUOVS, OTMG TNG AOVVALING YEVIKELONG TOV AMOTEAECUATMOV GTOV
gvpOTEPO TANOLGUO TV AGHEVOV AOY® TNG GLYKEKPILEVTG GVONG TOV dElYUATOG-XPOVIN.
v660, aALG Kol TO Yeyovog OTL Bpiokovial VO EapUOKELTIKY aywyn. EmmAiéov, elvan
oNUAVTIKO Vo gpguvnBodv mepattépm motlot eival awtol o1 wapdyovteg mov pvOuilovv v
@Oon aArd kot To uéyefog ™G HEIOUEVNG AELTOVPYIKOTNTAG TG TPOSPOUNG UVAUNG, TTLO

GUYKEKPLLEVA.
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III. I'. ENAIZOQHXIA

To axpipog avtiBeto apopd oV IKOVOTNTO TG AVAYVAOPIONS Atd TOV acOevn TG SKNG
TOV KOTAGTOONG, GYXETIKA IE TNV acBévela TOv, TNV cUVAICHNUOTIKN KOTAGTOGT OALA Kot
TG KOW®VIKEG GLVETEIEG oV voioTavtol Yo avtdv. [lpdkertar yi 1o eminedo g
evareOnoiog tov acbevoic, 10 omoio otV oyloppévela eupavilel duciettovpyiec. Ot
Simon et al (2006), peAétnoav v oyéon g evarcsOnciog Pe TIC YVOOTIKES EKTEAECTIKES
Aertovpyieg Ko T GLUTTOUATO G OpAda achevov e oyloppévela. To amotéhespa g
EPELVOC OMOJEIKVIEL TG OEV VTAPYXEL ONUOVTIKY) OLOYETION pHeTald TV  OvOo
TapayOVTOV. XVYKEKPIUEVA, 1) EpEVVO TPOTEivEL OTL 01 acBeveig umopet va ivat evipepot
TOV GCLUTTOUATOV TOVG, TNG POPUOKEVTIKNG OYOYNS TOVS KOl TV TO, ATOTEAEGLLOTO, TNG
oAAG va v yvopilovv 6Tt TAoYovV amd Yuyik VOGO, Vo 0yvooLV TIC KOWVWOVIKEG
EMMTAOCELS TNG Kol VO KAvOLV AavOOGUEVES OOOOGELS Y0l TOL GUUTTOUATO TOVG. Oa
TPEMEL VO ONUEIWDOEL TO YEYOVOG OTL akOUNn Kot av Kamolor omd tovg acbeveic €yovv
YVOOT TOV GUUTTOUAT®OV TOVS, KATL TETOL0 OEV OMUAIVEL OTL TOVG EUTAEKEL GE KATOL
KOWMVIKN 1 TPOCAPUOCTIKNY Oladtkacio. Avtifeta, to va yvopilel £évoc acBevig Kot va
gtvat evipepog Yo TNV dloTapayY| TOV, TIS KOWVOVIKEG TNG GLVETEEG OAAG KOl VO KAVEL
OMGTEG AMOOOGEIS GYETIK LE TOL GUUTTMOUOTO TOV, OMUaivel OTL EEmePVA TO GTAOIO TNG
“apvnong”, 6tav o 1010 dev maPadEYETOL OTL TAGYEL OO KATO dVONTIKY VOGO, EVD
OmOOEYETOL TO YEVIKOTEPO TAOUGIO Kot TO aviiktumo g acBévewng. Evaliaxtikd,
oplopévol acbevelg pe mANp” cuveldnomn g acHBEVELNG TOVG KOl PE CMGTH OTOJ00T) TWV
CUUTTOUATOV TOVG, UTOPel Vo €KONAMGOLV OVOTIOTIOL OMEVOVTL GTO OVIWWUYXOTIKE
eappoka, Thavov Ady® e Tponyovuevng eumelpiog toug. ['evikdtepa, ot evoicOncio
KOl Ol EKTEAECTIKEG YVOOTIKEG AerTovpyieg dev aiveTon va oyetiCovtal, Evad Kot TG dvo
TOPATNPOVVTOL OLGAEITOVPYie otnv oyloppévela. H odvoiettovpyio g evaioOnciog

gtvon epeavng Nom amd v Evapén g oyloepévetag (Simon et al, 2006).

Tnv 10 yvootikn mopduetpo e evaiodnociog perétmoay kot ot Cuesta et al (2006),
€0 OLYKPITIKO HE TIC YVOOTIKEG AETOVPYiEG KATA TNV OdpKEI NG YOXWONG,
ocvoumeprrappavopévon ko g oyloppévelas. H épguva vmootnpilel 6Tl o1 S106TACEL

™G evauctnoiag Kol ol VELPOYVYOAOYIKES EMOOGELS TV AGHEVAOV TOV VTOPEPOVLY OO
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yoywon eivoar 0vo un oyetilopevol mapdyoviec. To ovumépoacpo tovg avtd eivor
oOUPMVO e Tponyobuevn vdBeon tovg Ot M evausOnoia eivor aveEdpnt amd Tig
YVOOTIKEG eMBO0ELS TV acBevdv pe oxlloepévela, TOv aPopodV GE YOPUKTNPLOTIKA
CLUTTOUOTO TNG OYLLOPPEVELNG, OTMOC 01 YELONMGHNCELG KO Ol TOPOANPNUATIKES LOEEC.
Avtd dev onuaivel 0Tl dev VIApyEL Proloyikn €€Nynomn Yol TO YUYOTIKO CUUTTOUOTO
OaALG OTL M| OYEoMN UETAED YVOOTIKOV Kol KMVIK®OV oTowyeimv gival ToAd mtepimhokn yio vo

e&nyndetl amod o kot povo dpeon kot oAl cvoyétion petasd toug (Cuesta et al, 2006).

III. A. XYNAIZOHMA

Xopaktnplotikd mpoPANUe otnV oYloPpEVELD ATOOEIKVVETAL KOl 1) GUVOICONUOTIKY|
auprovon mov mapatnpeiton otovg acbeveic. Or acbeveig pe oyloppévela paivetol va
Budvouv o moAd cuvnOcpévn Kol WoUTEPT HOPPY] ATOGTEPNONG TOV GLVOLGHTLLATOG
Katd v oyloepévela, v avnoovia. H avnoovia apopd oty HEWOUEVT] TKOVOTNTO VO
Blover kaveilg evyapioto cvvoucHuata, kATl TOAD GUVNOIGUEVO GTNV CLYKEKPIUEVN
acBéveln Kot wwitepa avlektiko oty Oepaneio (Horan et al, 2006). H avndovia aviket
oT0. OpPVNTIKE ocuumTOpate TG oXoPPEVEINS, €V Ol TPEYOLCEG BepamEVTIKES
napepPacelg  etvor  ovemopkelg, pe Epgaocn  Kupiwg OTIC  QOPUOKOAOYIKEG Kot
YLYOKOWWMVIOAOYIKES. AToteAel €va kKOO Kot oTafepd YOopaKINPIOTIKO GTOKEl0 OTNV
acBéveln, tOo omoio evAoya oyetiCetor  pe  duoAsrtovpyieg OV KOW®MVIKY|
AE1TOLPYIKOTNTO TOV 06OEVOVG.. AVALOYO LLE TNV EKTIUNOT TNG AVNOOVIOG LITOPOVUE V.
JMOTMOGOLE TNV €KTAON Kol TOKIAle TG dvoAettovpyiag ™G Kot OTL ot outieg TG
umopel va dapépovv otovg acBevels. Eivor mbBavo opiopévol acbevelg va Punvovv
avnoovio AMoy® enelcodimv KatdOAYNG N GLVOIELOUEVIC KOoyLTTOWing, EVA GAAOL uTopel
va EYOouV TNV gumelpia TG avnooviag ota TAaicta ¢ advvapiog Bloong apvnTikdv oaAld

Kot Oetikdv cvvaicOnudrtov (Horan et al, 2006).

H dwtapaypévn cvovausOnuotikn wkavotnto eivorl avordomocsto KAVIKO YopaKTNPIoTIKO
oL GLVNBWOG EKINADVETOL TPMOTUPYIKE MG «Eminedo cuvaicOnua» (Gur et al, 2006). To
eminedo cuvaicOnua cuvodeveTon omd pelOUEVN dSuvaTOTNTA EKPPOCNG TOV TPOCHTOV

Kot OLGAELTOVPYIO GTNV AVOYVOPLST TS EKPpacnc. Mia o Tpdoeatr £pevva, OVTH TOV
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Gur et al (2006) cuvvékpive 00 ouddec oylloppevikav acBevov, pio pe emimedo
ocvovaicOnuo kot v dAAN yopig avtd oe Tpelg Pacikodg TOUEIG: GV KAWVIKY TOLG
Katdotoo, TV cuvolsOnuatikny eneEepyacio Kot 10 veupoyveoTtikd toug eminedo. Ta
anoteréopata emPefordvovy v apykn tovg vrddeon OTL 10 eminedo cvvaicOnpo
oxetiletoan pe @TOYN 0mddoon TOV 0cBEVOV G OOKIOGIEG TOV EUTAEKOLV TNV
ocvvalcOnpoatikn eneEepyacio. Ot aobeveic eppdvicay duokoreg 6T doKILOGIES AVTES,
Kol 10104TEPO GE AVTES TTOL OPOPOVGOV GTHV OVAYVMOPLCT TOV PACIKOV cuvousOnudtov
YopdG- AOTNG aAAd Katl 6TV €viaot Tov cuvolsinudtov avtov. EmmAéov, ta svprpota
amodeikvoouy 0Tl 1 Plwon tov emimedov cuvausHNUATOC Elval o GVVNONG GTOVE AVOPES
acBeveig kot oyetileton Pe CLYKEKPUEVO KAVIKO YOPOKTNPIOTIKA Kol OVGAEITOLPYIES.
Téhog, 10 emimedo cuvaicOnua eoivetol vo cLVOEETOL e OVGAELTOVPYIEG OTNV AEKTIKN
pviun. Mw mbovn e€nynon mov divouv ot gpeuvnTég givor 0Tl €POGOV 1N AEKTIKY] ViU
oxetileton pe TIC A€tovpyiec oTo aploteEPd MUoeaiplo, ot acBevelc pe emimedo
ocuvaicOnuo eaivetar va Pidvovv peyaAdtepn eviomouévn maboloyio otV aplotepn

KpOTaQO-ApPikn meployn (Gur et al, 2006).

Eivar yvootd 611 10 eminedo cvvaicOnuo amotedel avamdomacTo HEPOS TOV UPVITIKMV
ocuunTOpdTeVv TG oyxlloppévelas. Mo akoun €peuva GYETIKN e TNV OVGAEITOVPYiD TOV
oLVUGOMLOTOC TPOGOIdEL EPPaCT GTNV advvapic TV 0cOEVOVY v dlokpivouy EKQPACELS
TOV TPOCAOTOV CYETIKEG pe TO ovvaicOnuo (Schneider et al, 2006). O epsgvvntég
peAénoav v owtoapoyn HE Pactkovg Topdyovieg TNV NMAKI Kot TNV VAU TOV
ac0OEVOV G GUYKEKPIUEVES LOPPES KOVDV OVAYVOPICIUOV GUVAICONUATOV, OTmG Yopd.,
AOmm, Boudg, e6Pog. H amotedeopotikotta tov acbevov ektyundnke pe Paon v
evatoOnoio (sensitivity), OnAaodn TNV COCTH OVOYVAOPLICT] TOV GLVOICONUOTOC, Kl TNV
axpipela (specificity), oOniadn v cooty andppiyn evog un {nroduevov cuvoucHpAToC.
Ta evpnuata eivor coueovae pe mponyovueveg Epevveg: Ot acBeveic pe oyloppévela
euPavicay advvapio 01KpIoNGg TOL CLVUICONOTOS GE GYECT LLE TO LITOKEIEVE EAEYYOV.
H dvchettovpyia avt) @aivetar va agopd udévo oto cvvaicOnua, kabdg 1 dtapoyn
elvatl moAd mo omdvia 6tav doKipacBohv 6e Un cuVoGONUATIKES EKPPACELS TPOGMITOVL.
['evikotepa, 6Tav o1 acheveic KANOBoLV va avayvopicovv Eva cuyKekpiévo cuvaicinua,
ovvnBwg tetvouv va kdvouv AdBog amodooelg axoun kol 6tav to cvvaicOnua avtd dev

etvan mapdv. Ta AdON avtd pmopel vor 00N yNcovV 6€ TAPUANPNUATIKES WOEEC, OTOUOVEOOT
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kol amdovpon. ‘Etot, ) dwatapayr oty Bimon aArd Kot avoyvdpion Tov cuvolcHNUOTog
QOivETOL VO €YEL QVTIKTUTTO GTNV KOWMOVIKY] AEITOLPYIKOTNTO TOL a6HEVOVG KOl GTNV
TPoocOTIKN Tov gunuepia. Ot AdBog amoddcElS Kot oL EpUNVEIES KATA TV avayvdpLlon
pg cvvousOnuatikng katdotaons sivor mbavd va dnpovpynocovy mopenynoelg ota
TAOIC10L TG KOWVOVIKOTNTAG TOV aoBevons, Kot 101aitepa OGOV apopd GTNV ETKOVOVIN

Kot TNV pocappootikdtnta Tov (Schneider et al, 2006).

NevpoanelkovioTikég pehéteg €xovv dgi&el 0TL 1 dvcAettovpyict GTOV CLVOLGHNUOTIKO
TOopEN KATA TNV oYLOPPEVELD. EUTAEKEL CLYKEKPIUEVES TEPLOYEC TOL eykepdAov (Taylor
et al, 2005). Ot oylloppevikoi acBeveic eppaviCovv peEl®UEVN VEVP®VIKY| OvVTIOPAOT GTO
e€éyov epébiopa oto 0efl KOMaKO TUNHO TOL POPOOTOV CAOUATOG, KOl ETIOEKVOOVV
VYNAQ emimeda dpacTNPOTNTAS CGTNV TEPLOYN OVTN KOl GTNV OULYOOAN aueimAgvpa,
ovoyetilopeva pe TV yevikodtepn coPapodtnta TV cLpntopdtov. O eykéealoc £xet
eedkevpéva cuoTHOTE EMAOYNG TOL €E€XOVTOG €peBIGLOTOC Kot avAAOYO LE OVTE
opyavAOVEL Kol Topdysl KotdAAnAeg ovtidpdoels kot ovumeplpopéc. Ta  ApPucd
VELPOVIKO KUKADUOTO, OTWG TO KOWAOKO TUNHO TOV pofOOTOV COUOTOS KOl 1) OULYOOAN
EYOVV KOTOAVTIKO POAO KOTO TNV GPCY| OTOPACEDV GYETIKA UE TNV avIiOpaoN G€ &va
epébopa. Zmmv oyloppéveln ot acbeveic d0ev KATAPEPVOLV VO EKONADVOLV aVTIOPACELS
KatdAinAeg yuoo kdBe ovykekpyévo gpébopa.  Zvykekpuyuéva, amoTvyxdvouy  vo
ekQpaoovy cuvaicOnuato 1M Tpocsdidovy Eva adikaloAdynto vonua 6to gpédicua, OmwG
ovpPaivel otig 10éec mapainpnuatikés 10éeg KatadimEng (Taylor et al, 2005). Ou
OLYKEKPIEVES TTEPLOYES Kol M waBoroyion tovg Katd v oylloepéveln, @aivetor vo
gvBivovtal Yo TNV oNUAVTIKY advvapio EKepacng kot dtoyeiptong tov cuvaisHnpatog
ota TAaiota ™G vooov. O1 VELPOUTEIKOVIGTIKEG LEAETEG Y10 TIG TEPLOYEG TTOV EAEYYOVV TO

ocuvaiocOnua, Kot wiaitepa yio v taforoyio tovg oty oylloppéveila givorl ToikIAES.

[Tponyodueveg épevveg €xovv deiEel 611 ov acbeveils pe oyloppéveln gival mbavd vo
Buovouv dlatapoyég oTNV CLVOGONUATIKY TOVG AEITOVPYIKOTNTO KOl VO AVTILETORILOVY
TpoPANHaTe 6TV EMEEEPYACIO TOV GLVOIGONUATOG TOVG EVAD VTTOPEPOLY AdO TNV VOGO.
Ot Herbener et al (2007), peAémoov tic cvvousOnuatikés avtidpdoelg 34 acbevov pe
oyoppévela kat 35 vmokeévov eréyyov oe 131 ontikd epebioparta. H épevva giye ovo

okomovg. Ilpmtov, peret)Onke 10 av ot acbeveic Bo S€pepav oNUOVTIKA OO TO
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VIOKEIEVA EAEYYOV OTIC CLUVALCONUOTIKEG TOVG OVTIOPAGEIS GE OLUPOPETIKNG PVCEWMG
gpebiopata. O devtEPOg GKOMAOG TG £pevvac Mtav va pedetndel n dpeon avtidopoon tov
ac0eVAOV UTPOCTA GTO OTTIKO EPEBIGLA LLE TNV OVTO-0VOPOPE TOV GLVOLGHNLLATOG LE TNV
Bonbewa piog otabuiopévng kKiipokag. Ipwy amd v Evapén g KOplag doKIaciog ot
acBeveic vmofAnOnkav ce petpnoelg wote va givol amdivta Giyovpo OTL €Yovv TNV
duvatdmta va Swympilovy Pacikéc HOpEES He OPOPETIKE cvvaicOnuate oAld
ekt Onke Ko n avndovia mov pumopet va Prdvovv. Me 10 mépoag g doKipaciog Kot TNV
aVIADVOT TOV OEO0UEVOV OATIGTMOONKE OTL 01 VO OHAOESG OEV OAPEPOVY CNUAVTIKE 00TE
otV enefepyacio TOL CLVICONUOTOG OALL O0VTE Kol OTNV GUECT GVTIOPOCT TOVS GTO
ontkd epébopa. H épesvva mpoteivel mwg ov acBeveic daxpivovtar amd opiopéveg
oLVOLCOMUOTIKEG AELTOVPYIEG TOV UTOPOVV VO YOPAKTNPIETOVV AOIKTEC, OTTMG 1) OTUy oo
avBopuntn avtidpaon oto epébiopo, OpmG KAmoleg GAAEG OYES TNG YEVIKOTEPNG
oLVOLCONUOTIKNG TOVG AEITOVPYIKOTNTAG Witopel epgavilovtor mTpoPANUATIKES, OTMOC 1
ALTOOEOAOYNON TOVG OYETIKA pe v avnoovia. [evikdtepa, oOpP@VO pe TOVG
EPELVNTEC, OEV dLoPOIveETOL SLPOPA aVAESH OTIG 0V0 OUddEg Kol 6TOVG acbeveic dev
mopatnpeitor  wWwitepn  ocvvaucOnuotikny - dwtapoyn.  Omowdnmote  draTapoyn
ocvvalcOnuotog mapatnpeital oyetikd pe v acBévela eivor mbBavd va copPaivel g
emokolovbo ¢ achévelag kol Kuplwg cuvdéeTan e TV duvatdtta Tov achevois va
YPNOWOTOIEL ATOTEAEGHUATIKA 1) UM TG YVOOTIKEG KOt cuvousOnuatikég Asttovpyieg Tov,
HE OKOTO TNV KOADTEPT KO MO OMOJOTIKY] TPOGOPUOYN TOL 6€ {NTNUATO ETAOYDOV,
otoyov kot Kwvntpwv (Herbener et al, 2007). Ot gpevvntég moapatnpovv 0Tt T0 deiypa
TOVG €IVOL GYETIKA UIKPO, OUMG 1) EPELVOL EMYEPEL VO TPOGPEPEL 0L SIEVKPTVIOT KOt TTLO
avoyt patid oto {nTnua g mbavhg cuvaicsOnpatikig dvoiertovpyiog otovg acheveig
ne oxloppévela, VA TEPUITEPM UEAETN KOl EMAANOELON TV VPNUATOV glvar avaykaio
0€ TOKTO YPOVIKA SOCTH AT, LE OPOPETIKA epebicpata, kol peyoldtepo Osiypo yio

mv emPePoinon TOV anoTeEAECUATOV.

Mo o TPOCPATN £PEVVA GYETIKA LE TNV GLVOICONUOTIKO dtaTopoayn Tov pgaviCovy ot
acBeveic pe oylloppévela givor vty tov Monkul et al (2007). H épevva perémoe 1o
OVTIKTUTIO TOL KOWVMOVIKOD TEPLEYOUEVOD OTIS ATOPAGELS TV OYLOPPEVOV CYETIKA LE
NV £VTOGT TOL GLVALCHNUATOG Al EKOVES Kot TpOcTa avOpdrwv. Eivarl yvooto 6Tt ot

acBeveig pe oyloppéveln epeoaviCovy  TpofAUOTO  OTNV  KOW®OVIKO-YVOGOTIK
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GLVOLOAANYT TOVG HE TO TEPIPAAALOV oTa TAAIoIO TNG AVTIANYNG OAAG Ko emelepyaciog
TOV GLVOICONUOTOS GTO TANIGO TNG KOWMVIKNG OAANAETIOPOONG KOl GUVOLHAAXYNC.
Qotéco avuty 1 ovvdeon dev aivetor va €xel pelemnBel apketd. Or gpegvvntég
Baciopévol 6to yeyovog 0Tt 1o eplexOpevo mailel kaBopiotikd poAO GTIg KPIGELS LaG Yo
TIc 0wbéoelc Tov ALV, LEAETNOOY TNV ETPPOT TOV KOWMOVIKOD TEPLEYOUEVOD GTNV
évtaom kot ékfaocn Tov cLVAICHNUATOG HAG Yol TOVG GAAOVG KOl Yo TO. KOW®VIKE
veyovota. H vtdBeon mov dratvmmoay ftav 6Tt ot acbeveig eppavifovror TpoPfAnpartikol
KOTA TNV KPIioT TOLG Yo TV CLVAICHNUOTIKN KOTAGTOON TV GAA®DV OTOV OEV LIAPYEL
KOWMOVIKO TEPIEYOUEVO VM, o€ OvTiBeon pe ta VY| ATOUO, OEV XPNCILOTOOVV LLE TOV
1010 TPOTO TIG TANPOPOPIES TOL KOWVOVIKOD TTEPLEXOUEVOL YL VO KAVOLV TIG KPIGELS TOVG
oXeTIKA pe 10 ocvvaicOnua. H épegvva amotelodvtav amd 30 acbeveig pe oyloppéveia
kol 30 vmokeipevo eAéyyov, ot omoiot vToPANONKOV ce dVO SOKIHAGIES: GTNV TPATN
EMPENE VO EKTIUNGOVY TO cuvaicOnua oe 14 potoypagies avOpdTov, ce &va QUOIKO
QOVTO, He KAlpaxko amd 1o éva puéyxpt 1o mévie (Bopdc, andia, yopd, Avmm, eofoc). H
devtepn dokyocio mepteAdupave v 1010 SLAO0YIKY CEPA TOV QOTOYPAPIOV OAAL

LTV TNV POPA LE GLYKEKPIUEVO KOVOVIKO TteplexOuevo (PA. swcova 1).

A. Absent Context B. With Context

\

How HAPPY is this person? Ho HAPPY is this person?

12 3 4 5 1 2 3 4 5
Not Happy Very Happy Not Happy Very Happy

Ewova 1. Iopdaderyuo pwtoypapiadrv oo ypnoiuomondnkoy aro teat ywpic mepieEYouevo
(4) kou ue kovawviko mepieyouevo (B), (amo Monkul et al 2007).
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Ta amoteléopato and v ovyKplon Tov dVo opddmv £oetiéav Ot ot acBevelg e
oyloppévela epeavifovv onuavtikn dotapayy] otnv enegepyasio TV TANPOPOPIOV Kot
oL cvvasOuatog Katd v dnuovpyio kpicewv oyeTikd pe 10 cvvaicOnua Otav dev
vrdpyovy TANpoPopiec mepleyopévov. EmmAéov, axoua kot 0Tov VIapyovV KOWMVIKES
TANPOQOPIES OYETIKA UE TO TEPIEXOUEVO TOV QOTOYPUPLOV Ol 0cBevels ¢aivovtat
SVGAEITOVPYIKOTL TNV IKOVOTNTO TOVG VO EKUETOAALELTOVV QVTEG TIG TAPOPOPIES YOl VL
mpofodv GTNV EKTIUNOCT TOL GLVAIGONUATOG, E0KAE Yol TO GLVOIGONLOTO TNG XOPAS Ko
™G AmnG. Oa pémel va onuelwdel 0tL dev evromicOnke kapio cvoyétion petald g
cofapdtnrag g vOoOou Kol TNG EKTIUNONG TOL cLVUGOHOTOC, KATL ToL emPBePardvel
aKoun po. eopd 6Tt M OLCGAELTOVPYIDL GTNV OVOYVAPICT TOL GLVOICONUOTOS GTOVG
acBeveic pe oyloppévela stvan otabepd yopaxtnpiotikd Kot dev oyetiletat OeTicd pe v
eEEMEN TG acBévelng. "Evoc onuavikog meplopiopog oTny EPELVA 0LPopa GTNV O1aPopa
TOV 000 OLAd®V GYETIKA PE TNV HOPPMOT Kol TOV OeIKTN VONUOGUYNG, KATL TOV £yve
GULVEONTA A0 TOVG UEAETNTEG KO TTOL {0MG B UTOPOVGE VoL ETNPEACEL TO OTOTELEGLAL.
[TepiocoOtepeg €pevveg eivan amapaitnteg oto {nuo avtd KoBMOC o1 AmOYELS &ivon
OVTIOETIKEG OYETIKA LE TO AV VTAPYEL TEAKA dvoAettovpyia Katd v emeepyocio Tov
cuvaeOnuoTog Kot edv oyetiletarl e TNV KOW®VIKY Oyn TG VOGOL TV acOevmv, Kot
TEAOG, £V QUOIKA 01 SLUPOPES TOV OCHEVAOV [LE TO VITOKEILEVA EAEYYOV EIVAL GTATIGTIKMG

OTNUOVTIKEC.
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I1I. E. ATANOHTIKO EIIIIEAO

Ov acbBeveic pe oyplloppéveln yopakmpiloviar omd OSVCAEITOVPYIKES YVOOTIKES
KOVOTNTEG TTOV OPOPOVV GTNV UVIUN, TNV TPOCOYT] AAAE Kot TNV YEVIKOTEPT VON|LOCUVT
tovc. Ot Weickert et al (2000), pétpnoov tov Babud g amdKAong g vonuoohivng
TV aclevov pe oyloppéveln e oxéon pe to vrokeipeva eAEYxov kol véBesav TV
Omopén POV opddmv: ot acbeveig pe peltopéves vonTikég Kavotntes Oa epeavicovv
YVOOTIKA eAleippota, o ogbtepn opdda acbevdv mo vyning vonuocsvvng 6Oa
EUPOVICOVV TO TEPLOPICUEVIG PVGEMG YVMOOTIKA EAAEIIATO KOl o TPitn) opdda pe
TafOAOYIKN EKQOAVOT YVOOTIKOV eKQAVGE®V Ba YoV HEYOADTEPOL EDPOVS YVAOGTIKA
npofAnpata Kot omd Tig dvo mponyovueves opddes. Xe 117 aobeveig pe oyloppévela Kot
27 vroxeipeva eAEyyov yopnynnkav pio cepd amd vELPOYLYOLOYIKA TEGT e GKOTO Vo
EKTIUNO0VV 01 YVOOTIKEG Attovpyieg OAAG Kol TO €MIMEOO VONUOGVVNG TOVS PACIGUEVO
Kuplwg otV PETpMon Tov deikTn vonuoohvng. Aeol exTIUONKE 1 VELPOYVMOGTIKY| TOVG
KOTAoTOON He TNV (PNoN SOKIHaoU®V Kal Teot, Ppédnke 6Tl mpdypott ot acbeveig pe
olloppévela EYouy YOUNAOTEPT VONUOCUVT] KOl LEIWUEVEG YVOOTIKES AELTOVPYIES, OTMC
N WMun, n Tpocoyn Kol n taxvtnTo eneepyocioc Tov mAnpogopldv. 'evikdtepa, M
épevva €0g1Ee Ot o1 acbeveic eppaviouv dvohertovpykd eminedo vonuoovHvNg Kot
YVOOTIKA TpoPAnuata, xwpig OL®G T0 TPOTO v OmoTEAEl KABOMKO YOPAKTNPIOTIKO Kot
10 devTEPO Vo elvar aveEdpnto amd 10 mTpdTo. Eivar, dnradn, epovepd 4Tt o1 YVOOTIKEG
dvoiertovpyieg TV acBevov dev oyetifovior HE TNV VONUOCULVY] TOLG KOU TIG

TOTKIAOLLOPPIES AVTYG.

Oa mpémel va onuelmbel To yeyovog 0Tt éva T0c0oTo 25% TV acBevdv eppovicTnray
vonTiKa Kot yvootikd TAnpog Asttovpywkol. To mocootd avtd eivoar apketd peydio kot
onuavtikd yoo v emPefaioon 1 ™V apeePnmmon twv amotelecpatov. To OtL 1
épevva dgv elvar OlopnKNG, To detypa dev elvarl avTIPoGMOTELTIKO OAAL KOl TO YEYOVOG
OtTL To. amoteléopato PUmopel va Exovv emNpPeactel amd TNV YEVIKOTEPN VONUOGVHVH TOV
acBevov amotelovV Toug TEplopicpovg s Epsvvag (Weickert et al, 2000). Qotdc0, O
TPEMEL VoL EETAOTEL TEPULTEP® TO YEYOVOS TNG LEGOV OPOV VONUOGHVIG- COLP®VOL TAVTO,
pe Tic vopues- tv acbevov mov onueiddnke mpv kol mov pmopel va. Bétovv og

apeoprnon ™V KaBOAKOTNTO TOV OTOTEAEGUATOV OAAG Kot TV MoM vrdpyovca
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YVOOT Y10 TNV HELWUEVT] VOTLOGUVT TV aoBevDVY pe oyloppévela.

Mo akéun €pevva mov vrootnpilel TV VTOPEN TOV YVOOTIKOV OVGAEITOVPYIDV GTNV
oxlloppéveln eivar oavty tov Kremen et al (2001), n omoioa perétmoe v
VELPOYVYOLOYIKY| emidoon TV achevav pe oxlloppéveln o€ aoBevelc e SPOPETIKA
emineda deiktn vonpoovvng (IQ). H pelém tov delktn vonuoovving g HETPO exTipNoNg
™G VONUOoUVNG TV acBevidv €xel ypnollorombel opkeTd oTIC UEAETEG Yoo TNV
oylloppévewa. IMapd OU®g TV YEVIKOTEPT YPNOT ALTOV KOl TOV TOAVTIL®OV EVPNUATOV
oL O1vel, 0ev el Yivel aKOUN EVPEWG YVOGTO TOIEG EIVOL 01 VEDPOYLYOLOYIKEG EMOOGEL
OV GLVOOEVOVY M ATOPPEOLY OO JAPOPETIKG emimedo Tov OgikTn vonuoouvvne. 36
acBeveig pe oylloppévela kot 36 vokeipeva eAEYYoL YwpioTNKAV G€ OLAdES e fAoT TOV
delktn vonpooHvng tovg: oe yaunAd péco 6po (81-94) kar oe péco 6po (95-119). O
okomol ¢ €pevvog mepteAdpPavay o cepd epoTUdTOVY, OO TO €dv B d1Epepav
onuovtikd ot acbeveic amd ta vmokeipevo EAEYYOL OTIC EMOOGEIS TOVS, €6V QVTEG Ol
emdO0ELg tvarl ot 1d1Eg 0Ta JLPOPETIKA eMIMESQ TOL dEIKTN VONUOGHVIG Kot Katd TOGO
aVTEG O OpAdES drapépouvv otov AekTikd 1Q og oyéon pe to 1Q emddoewv. Ta evpnuata
EUQOVIOTNKOY GOUQMOVO LE TPONYOVUEVEG HEAETEC GUVIYOPMVTOS GTO YEYOVOS OTL Ol
acBeveig pe oyloppéveln enédei&ay yapmAdtepo deiktn vonuooOVvg o€ Gyéomn e Ta
vIoKeileEVa EAEYYOL OAAGD Kol TO QTOYN EMIOOCT GTO VELPOWLYOAOYIKO TEGT OF
oLYKplon pe TV opdda eAéyyov. EmmAéov, kat ot dVo opddeg twv achevdv eppdvicay
vynAdTtepo AekTikd 1Q kot yapnAotepo 1Q emddcewv. evikdtepa, Kot aveaptnrta and
Tov OgikTr] vonmuoouvng ot acBeveilg em€deloy onUAVIIKG MO QTOYYN €mIO00N OTI
VELPOYLYOLOYIKEG doKIpacieg amd OTL To vTokeipeva eAEYYOL, Kol o€ KABe emimedo Tov
IQ ot acBeveic elyav vyniotepo AekTikOd Ogiktn vomupoohvng mapd emidoong o€
dokipaoies. Oa mpémel vo onuelwbel 6TL o1 acbevelg oty opdda e SEIKTN VONUOGUVIG
pHécov O6pov dev glyov KaAvTePT emidoon ot Te0T omd Tovg acbevelg pe yaunAodTEPO
péso 6po dciktn vonpoosvvng. Ta amotedéopata avtd vrootpilovy emapkds T0 YEYovHg
™G VIOPENG TOV VELPOYVMOGTIKAOV OVGAEITOVPYIOV 6TOVG acbeveig pe oxloppévelo mg
Bacud Kot KOPLo YOPOKTNPIOTIKO TNG VOCOL OvVEEAPTNTO amd eEMTEPIKOVS TOPAYOVTES.
2T0VG TEPLOPIGHOVG TNG £pevvag Bao Tpémel va avapepBovy o1 INUOYPUPIKES OLOPOPES
TOV LVIPYAYV OVALESH GTIG OUASES Kot 1 LETPNON TOV EMOOGE®V POVO o€ 0chevels Kt

dropa cvykekpipévov emmédov deiktn vonuoovvng (Kremen et al, 2001). Qo mpénet,
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AouoV, Vo ETOVOANPOOVV 01 SOKIUAGIES LE TEPLGGATEPOVS TOPAYOVTEG, TLO ELPV PAGHLO
™m¢ vocov kKot tov [1Q oAAd Ko 660 duvatd HEYOADTEPY AVTITPOCOTEVTIKOTNTO TOV
JEYUATOV (OOTE VO UTOPOVV T EVPNUOTO VO YEVIKELTOLV KOL VO TTPOGOEPOVLY
OVTIKELEVIKT] KOl GOGTY] YVOOT Yot TO CRTNpa TG ox€ong TG VONUooHVNG e TNV VOGO

oylloppévela.

"Exetl dtotunmBel amd mponyoduevoug epeuvntég 0tt acheveig mov mhoyovy amd v vOGo
oylloppéveln givar dvvatd vo SaTnpohv TV VONUOGHVI TOVG TANP®G AELTOVPYIKY, OE
EMIMESO OUOLOL [LE OVTA TOV VYL ATOU®V, Kol 0l omoiot yoapaktnpilovior o¢ "vyning
Aertovpykdmrag acBeveic". To edpnua avtd €xel apeofnmOel and Kamoovg GAAOVG
EVD M TOPOKAT® EPEVVA YPNCLOTOIEL QLTHV TNV TANPOPOPia Kot EMLYEPEL VO LELETNOEL
™V 6Y£0M NG VONUOGHVNG KOl TMV YVOGTIKOV AEITOVPYLOV 6TV oXoPpEVELD, Omd TOVG
Badcock et al (2005). O ot6)0¢ TG £pguvag NTav va dNUovpyndovv opddeg achevav e
oyoppéveln mov OlaKPivovTay amd TANPMG AEITOVPYIKT] VONLOGUVT (S10TpovVTAY GE
KOVOTOMTIKO  €MNed0), Omd TPOOJEVTIKA UEWUEVT) VONUOSHVY Kol omd  YOUnAn
vonuoovvn, kot va pehetnBel to av oTEC Ol LTOOUAOES OPEPOVY UETAED TOVS GE
OVYKEKPIEVEC  YVOOTIKEG — KAvOTNTEG, OM®MG Ol  EKTEAECTIKEC  AEITOVPYIEC.
ExpetaAlevopevol Tponyovuevn yvaon Yo TV oxECN TNG TOYLTNTOS TG ENEEepyaciog
TOV TANPOPOPIOV Kot TOV OeikTn VONUOoHVNG, 01 EpELVNTEG eE€TacaY TV TAXDTNTA TG
emeepyaciog TV TANPOPOPIDV KOl GUYKEKPLUEVEC YVOOTIKEG OlEpyaoieg, Om®G 1
MPOGOYN, M MUVAUN KOl Ol EKTEAEOTIKEG Aertovpyieg oe  acBeveig "vyning
Aertovpyikdtroc" oe oOykplon pe avtovg mov  epgovifovv  yaunAdtepo  deiktn
vonpuooHving. Metd and v KAVIKY| eKTipnomn Tov achevdv Kot TV St ®pIGUO TOVG GTIC
onadec, ot aocbevelg oAokANpwoav Ho. OGPl Omd SOKIHOGIEG OYETIKEG LE TOVG
avapepBEVTEG TAPAYOVTES TOV EVOLOPEPOVTOS TWV EPEVVITAV. XTO GUYKEKPIUEVO OETYLLOL
tov acfevav 41% avtodv Bpédnkav va avijkovv oty opdda "vynAng Asttovpytkdtrag'.
H yprion avtov tov 6pov kot KoT "EMEKTACT TNG OLAS0S TOV TPOVOULOVY®V SLOVONTIKA
acBevav eényeitar amd dvo Adyoug : Ilpmdtov, ot dpopég GTov JEIKT VOMUOGUVNG
pvOuilovtar amd TNV TPOCOTIKY WKAvVOTNTO TG TOXVTNTOS TNG emeepyaciog TV
TANPOPOPLDOV TOL oMpaivel OTL v avTol o1 asBeveic £xovv dgikTn VONHLOGUVIG OO0 UE
avTd TOV VIOKEWEVOV eAEYYoV ToTE Ba emeCepydlovtal TIg TANPoPopies TovTEPO OO

OTL 01 GAAEG VO opadec. Mo devtepn e&nynom g ¥PNoNG avTNG g opadag sivor Ot
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elval yvootd OtL axoun kot 1 opyn enegepyacio ToV TANPOPOPLOV UTOPEL Vo givor
ocoppatn pe éva deiktn VONUOGUVIG GYETIKA KOVTE GTO KOVOVIKO Kol Tov HEGO Opo,

CUUPOVA TOVTA LE TIG VOPLLES.

levika, ta evpiuato amd v épevva vrmootnpilovy TV dmoyn OTL TO YVOOTIKO
TPOPANUO TTOL YiveTar QovePO KATO TNV apYn EMEEEPYACIH TOV TANPOPOPLOY OMOTEAEL
Baocwkd otoryeio g vOoov Kol givar Kuplapyo YOPAKTNPIOTIKO GYEOOV G€ OAOVG TOVG
acBeveic pe oyloppévela. EmmAéov, otv gpevvmtég oaivetar va apeiopntodv v
gvocnoio Kot TV €yKupOTNTO KATOLOV O0YVOOTIKAOV TEGT GYETIKMOV UE TNV VONLOCLVT
AL KO gmonpoivouy TNV avnovyio TOVG Yol TNV EYKVPOTNTO TV ATOTEAECUATMOV TOVG
AOY® NG XPNONG NG TEPOUATIKNG OUAAS MG TO HOVAIIKO UETPO GUYKPIONG Yl TOV
Héco 6po tov deiktn vonuoovvng. H épevva, téhog, apnvel KAmoleg TPOEKTAGELS GYETIKA
HE TNV OEPATEVTIKT AMOKATAGTAOT) TOV AcHEVOV Kot 01 EpELYNTEG VITOGTNPILovV OTL TO
OTOTEAECUATO TOVG UTOPEL Vo dDCOVV YPNGUEG TANPOQOPieg Yy TV Onpovpyio
ATOTEAECUATIKOV TopeUPdoemy PoCIGUEVOL OTIG OTOUIKEG OUVATOTNTEG OAAL KOl

aduvapieg oyeTkd pe TIS YVOoTIKEG Asttovpyiec (Badcock et al, 2005).

AuWpopeg kot ovTIOETIKEG TapoLGIALOVTOL Ol AmOYELS oL £xovv dtoTvrwBel yioo TV
OY£0MN TOV YVOOTIKOV AELTOVPYUDY KO TNG VONLOGLVNG 0TOVG aoBevelg e oxlloppévela.
Ta svpiuota amd kabe véa Epevva Oev €xovv kaBoAkn epapuoyn oAid ovte Kot
apOPOVV G OAOVG TOLG TOUEIG TNG VONUOGLVIG 1] T®V YVOGTIKOV AELITOVPYLDOV. ZOUP®VAL
pe tovg Ruiz et al (2007), avtd mov mpénet va peketnBel oty oxéon avtr etvon kupimg n
LVTUN, TO OLOPOPETIKA €101 OLTNG OALG KOl TS 0V TE OAANAETOPOVY Kot emnpedlovv 1
emnpealoviol amd v YeEVIKOTEPN vonuoovvn tov acbevav. H cOyypovn avtm épevva
TPOTEIVEL TMG UEAETOVTOG TNV GYECT TOV OVO TOPOTAVED TAPAYOVIOV UTOPOVUE VoL
OTOKOM{COVUE YPNOULES TANPOPOPIES Y10 TNV SVGAEITOVPYIN Kol TV dVO GAAL Kol Vo
YOPAEOVILE VEES KO TTLO OMOTEAEGUOTIKEG TAKTIKEG AmOKATAGTAONG TV acfevav. TToAlég
EPEVVEG £YOVV EMLYEPNOGEL VO, SAMIGTAOCOVY TO HEYENOG NG HELWUEVNG VONUOGUVIG TV
acBevov pe oxlloppévela, 0ALA Kol LEpt GNUEPO OV £XEL KATAPEPEL VO ODGEL ETAPKT)
aroteAéopata. Ot épguva amotehovviav and 14 acbeveic, o1 omoiol ywpiotnKav ce dvo
ouades pe Pdomn tov OeikTN VONUOGUVNG TOVG (>85<) Kot cvumAnpwcav €vav aptBud

YVOOTIKOV SOKIUAGIOV 6€ (NTAHOTO EKTEAECTIKMY AELITOVPYUDY, TPOGOYNG, EPYALOUEVNC
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UVAUNG, GOMANG Kot OMA®TIKNG, ToyLTNTOG Eemelepyaciag MANPOEOPIOY OAAL KOt
Kabnpepng pvung.

H obykpion tov anotedAecpdtov Tov 000 ORAdOV £0MGE CNUAVTIKE OTOTEAECUATO GOVG
epeVVNTEC, Ogiyvovtag OTL 11 VOGOG KOl Ol UVNUOVIKEG OLGAEITOLPYieS eivar GppnKTa
OLVOEOENEVEG. ZVYKEKPIUEVA, 1) VOmupoovuvn oaivetar va oyetiletor €viova pe v
amOd00T OTIG EKTEAECTIKEG AEITOLPYiES, TNV epyalOpevn KoL TNV KaOnuePv Uviun oAl
KOl TNV TTPOGOYN €VM OEV GLVOEETOL UE TNV GOMAN Kot EKONAN pvhun oAAd Kol TV
ToOLTNTO EMEEEPYNCIOG TANPOPOPLOV. Xg OAEG TIC TOPATAVE YVOOTIKES AELTOVPYIES
napaTn PN ONKE TTOGN TS 0UndGO06NG TOV AGHEVAOV EVD 0V GLVIEOVTAL OAES AUECH [LE TNV
vonuoovvn tovg. Avtd eényeitol kot amd 1o YeEYovog OTL akOun kol acBevelg mov
Bpébnkav va unv €yovv pelpEveS VONTIKES Aettovpyiec eppavifovrolr Kot oavtol
SVOAELTOVPYIKOL GE O1APOPES YVOOTIKEG OYELS, OMMG Ol EKTEAECTIKEG AEITOLPYIEC, M
Lvfun, N tayxvto enefepyaciog TANPOEOPLOV Kot | Tpocoyn. Levikdtepa, ot pguvnTég
eaivetor vo vrootnpilovy TNV GLOYKETION TOV VO TAPOYOVI®V KOl TO ELPNLOTO
GLVIYOPOVV GTNV GUVIEST] LVIUNG KOl VONUOoLVNG 6ToVG acfevelg e oyilloppévela, v
TO HKPO Oetypo acBevdv Kal 1) AGAPELD TOL VPIGTOTOL OAKOWUY] GYETIKA LE TO EVLPNLOTO

KabioTovv avaykaio v tepartépm emPePaimon TV AmoTEAECUATOV.

32



ITI. XT. ITAPAIXOHXEIX - YEYAAIXOQHXEIX

Yopeomva pe toug Badceock et al, (2005), o akovotikég TapoicOnoelg oxetiCovral pe v
Eapvikny  €10PoA] ot0  TMOPOV  TOAMOTEP®V  OVOTOPOCTAGE®V 7oL  Ppickovion
evepyomomuéveg oty pvnun. Ot ovyypaeeic vrofétovv 0Tt KdTL T€TO10 OPEIAETOL OTNV
amoTVYloL TOV ATOUOL oL VOGEl VO KOTAOTEIAEL VTOD TOL €I00VG TIC AGYETEG UE TNV
TapoHGO TPUYUOTIKOTNTO TANPOPOPIEG-OVAUVICELS UE OMOTEAEGHO TNV dNUovpyio Kot
mv Bloon tev akovotiko®v mopoicOnoemv. Or acBeveig pe aKOVOTIKES TapalcONcELg
EYOVV eUEOVN SOLGKOAID GTO VO SLOKPIVOLV TNV TTNYN TOV OVOLUVIIGEDY TOVGS, KOl 10104TEPQL
va oy ®picovy Kot vo. OVOLOTIGOUV T O1KA TOLG YEYOVOTO KOl TNV OVAUEET TOVG OF
avtd omd Tov GAlwv. 23 acbeveic pe axovotikég mapaicOnoelg, 20 aocbevelg ywpig
nmoparcOnoelg ko 20 vrokeipeva eAEyyov vIoPANONKAY GE EMOVOANTTIKO, GUVEXES TEGT
avayvopions ekévov (ICIM-Inhibition of Currently Irrelevant Memories) evd ot
CUUUETEYOVTEG KOAODVTIOV VO avoyvepicouv Tig €koveg mov emavoiapupdvoviav. Ta
amoteAéopato emPefardvovy o YEYOVOS NG VTOPENG TOV OKOVGTIKMOV TopalcHncemv
AOY® TG adLVOUiNG TV AcBEVmOV Vo avaGTEIAOVY OVOVIIGELS TOV OEV E1VaL GYETIKES LE
TV €0M KOl TOPO TPOUYUOTIKOTNTO EVAO Ol EPELVNTEG TPOTEIVOLV EMIONG TG M
aAAnAenidpaon HETAED AVTAG TNS ATOTLYING KO TNG UVIUNG EMEICOOIMV ATOTEAEL Lol TTLO
oAokANpopévn Bewpla Yo TV OMpovpyios TOV OKOVCTIKOV TOpocOce®mv GTOVG
acBeveig pe oyloppévela. To mepieydpevo twv maporctnoewv dev mepropiletar poévo
OTNV EVEPYOTOINGTN TWOV TPEYOVOMOV OVATOPOCTACEDY OALL UTOPEL KOl VO 0POPA KOl GE
o TPOGPATEG 1| KO TOALOTEPES AVAUVIGELS TOL UTOPEl EapviKa Katl lfdAAovy Kot va
TpokaAoOV cVyyvon Kot mopocOnoels otovg ocbeveic (Badcock et al, 2005). Ot
OLYYPOAPELG, aKOUN, TPOTEIVOLV TG OLTOG O CLVOLOCUOG OTOTLYING OVOCTOANG TMOV
OVOUVICEDV KOl OVCGAEITOVPYIKNG EMEIGOOIOKNG UVAUNG €lvol emapkng Kot pmopel va
mpooPépel o kavn e€nynon oe {ntnuota oxeTikd pe v "ecmTepPK] V" Tov
eatveror va gival €kOnAn otovg acBevelg pe oylloppévela, dnwg givatl N TANPOTNTA TOV
YOPOUKTNPLOTIKAOV TNG POVIG OVTNG, Ol ASTTOUEPELES TNG AALGL KOt TO YEYOVOG TNG VTOPENG
neplocoTEPo TV BopOPwv tov TEPIPAALOVTOG TOpPd TV OV TOV QOVOV.  Avo
ONUOVTIKOL TEPLOPIGUOL GTNV €PELVA Elval 1 U OVOPOPE TMOV UNYOVICU®V HE TOVG
omoiovg cupPaivel n Evepyomoincn TOV AVAUVIGE®V TOV TPOKAAOVV TIG TAPUIGONGELS,

OALG KO TO YEYOVOG OTL TO LOVTEAO IOV TPOTEIVOLV Ol EPELVNTES YL TNV TPOEAEVCT TOV
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moparcOncewv oev £yel axoun epguvnbel tepattépo (Badcock et al, 2005).

Mua o mpdoatrn Epgvva Tov acyoAeital pe To {HTNUA TOV OKOVGTIKAOV TAPUICONGEDY
elvar avt tov Oulis et al (2007), ov omoiol emiyeipnooav vo PEAETNGOLV TIG TIO
ONUAVTIKES KAVIKEG OYELS Kol OLOGTACELS TMV OKOVGTIKAOV TopoicOncewv og Eva, detypa
100 acBevarv pe oxloppevikég datapayés Kot va eEAEYEOLV TNV €yKupOTNTO TOVS LE TNV
¥pon KoTIAANA®V KAlpudkov. To omoteAéopoto €ivor GYETIKO HE TPOTYOVUEVO
EUPNUATA KOl GUUPEAAOVY OGNV TEPAUTEP® OAOKANPOUEVT] KAWVIKY] €KOVOL Yl TIG
OKOVOTIKEG TTapocOnNoelg Kot TIG KOPLEG OOTAGELS TOVG, Ol OTOIEG, CUUPMVO, IE TOVG
epevvnTég, eivar ot €€Ng: 1. cuVGOMNUATIKO KOl GCLUTEPLPOPIKO AVTIKTLTO, 2. emedynon
TV Topoctnoewv, 3. opowdTTo pe TNV ovvndiopuévn aKovoTiKn oavtinym, 4.
coPapotnta tv mapotcnoenv kat, S. Babuog eicfoing oty cuvveidnon. O Ttapondve
OloTACELS POIVETAL, COLPOVO LLE TOVG EPEVVNTEC, VO €IvOl Ol O KVPIOPYES KOTA TIC
OKOVOTIKES TOPUIGONGELS KOL VO TPOGPEPOLV YPNGULEG TPOYVMOTIKEG TANpopopies. Ot
EPELVNTEG emoNUaivovVy OTL M dofapotnta twv mopoicbnoewv, n exelnynon ovTwV Kot 1
OUOIOTHTO UE TNV OKOVOTIKY avTiAnyn ivol KMVIKES OYELS Tov oyetilovtal te TV xpovia
olloPpeVIKY dlaTopay] EVO TO CVVOICONUOTIKO KOl GOUTEPIPOPIKO GVTIKTOTO KOl O
Pabuog eiofoing atny ovveionon apOPOLY GTNV GOVIOUNG OEPKELNG GYLLOPPEVIKT| VOGO.
Eniong, and ta onuavtikd evprjpuato g €PELVOG Elval 1M GLGYETION TOL TPAOTOL
TOPAYoVTa e TNV GoPapdHTNTA TN TVEVHOTIKNG KATAGTOONG TOV acBevois, Tov dehtepov
KOl TETOPTOL TOPAYOVTO UE HEWOUEVT KATAOAYM TOL 060EVOVG KO TOV TPiTOL HE TNV
coPBapotnTa TG YEVIKOTEPNG SVOAEITOVPYIKNG YVMOOTIKNG KATACTAONG TOV 060evoUg pe
oxwoppévelwn, avtictorya (Oulis et al, 2007). O mepropiopol g €pevvag, OnwS T0
Wwaitepo detypa Kot 0 oYedGIOC TG TNV KABIGTOVV TOAD EO1KT] KOl GUYKEKPIUEVT] EVAD

TEPAUTEP® EPELVA GTO OEUA TOV TOPATAVE® TOPAYOVTI®V EIVOL OapoiTnTN.

[ToAAég amdyels égovv datvmwbel oyeTkd pe v TPoEAevon, TV Aettovpyia Kol TO
AVTIKTUTIO TOV 0KOVGTIK®V TopalcHNoemv Katd TNV oloPPEVELN EVD 1) VEVPOYVIOGCTIKN
Baon avtav dev xel pedetnBel mAnpwc. O aplBudg TV EPELVOV TOV £XOVV LEAETNOEL,
Exovv OTVTTAOGCEL Bepleg KoL EMYEPOVY VO OVOKOADYOVV LTV TNV oYéon &ivow
apKETOC. 26TOCO, 01 GUYYPOVES EPEVVEG UE TNV YPNOT TOL UOYVNTIKOD TOHOYPAPOL Kot

ALV 0EIOTOTOV EPYOAEI®V TPOGPEPOVY TTO AETTOUEPY] KO ETAPKY] CTOLXEIQ YloL TNV
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oY£0M EYKEPAAOD KOl OKOLOTIKOV Tapoictnoewv oe aceveic pe oyilloppévea.

H épesvva tov Hubl et al (2004) Pociopévn oe mpomyoOueva €VPNUOTO YlOL TIG
OKOVOTIKEC TOPOLGONGELS KO TNV TPOEAEVGT) TOVG EMLXEIPNGE VO LEAETNGEL TNV GUVOEDT)
HETOEDL NG TaOOAOYIKNG AELTOVPYIKOTNTOS TOV EUTPOCHIOV Kol TAOYIOKPOTUPIKAOV
TEPLOYDV CYETIKOV UE TNV eMeEepyacio TOL AGYOV KOl TV 00DV TNG AEVKNG OVGIag OV
eaiveror va pecorafel kot va puBuilet v dtapopeTikn Kot Tadoloyikn Asttovpyio TV
EYKEQPOAKAOV OVTOV TEPLOYDV KATA TIG AKOVOTIKEG TapocOnoelg otovg acBeveig pe
oyilloppévela. ZOUPOVO LLE TOVG EPELVNTEG Ol EUTPOCHIO-TANYIO-KPOTOPIKES OVTEG 0001
OLVOEOLV CNUOVTIKEG YAWOGIKES EYKEPAAMKES TTEPLOYES, Ol omoieg etvan NN YvwoTo OTL
etvar avtég mov ennpedloviol TEPICCOTEPO GTO. TAAICLOL THG VOGOL KOl KLUPIOE KATA TIG
aKovoTikéc mopatonoelc. 13 aobeveilc pe axkovotikég maposOnoets, 13 acbeveic ywpic
aKOVOTIKEC TmapocOnoelg kot 13 vrmokeipeva eAéyyov vmoPfAnOnKav ©€ pHoyvnTikn
topoypaeio. Ta gvpriuota €0ei&av OTL KOTA TIC OKOVGTIKEG TOPUIGONGES OmOL Ot
acBeveig teivouv vo pmepdevovy Tov dkd Tovg AOYo pE KATL eEMTEPIKO, OL 0801 NG
AevKng ovciog mapovotalovy maboroyia Kol PEIWUEVT] AELITOVPYIKOTNTO, TO OTOI0 £XEL
dueon emidpaon kot 0dnyel oe TOBOAOYIKY) EVEPYOTOINGOMN TEPLOY®Y TOV €VOVVOVTOL Yol
mv eneEepyacio Tov AdYov dALL Kot TV akovoTikav gpedicudtov. H mapovca épgvva
peletd Tic aAlayég mov ovuPaivouv oty Agvkn ovoio g mbovn outic Yoo TV
TPOEAEVOT] TOV OKOVGTIKMV TOPUICONCEDV KOTA TNV GYLOPPEVELN KOl GUYKEKPIUEVD TO
OMOTEAECLATO TNG- UETA OO TNV XPNON TNG HOYVNTIKNG TOUOYPOPIOG OTIS TPELS OUAOES
Kol TV oviivon oavtdv- emPefordvovy v vrdbeon TV gpELVNTOV Y
TAPOTNPOVUEVES TOBOAOYIKEG OAAMYEC OTIC GLVOESELS UETAED TV 00DV TNG AELKNG
oVGiag TOV 0dNYOVV € TPOPANUATIKES KO L) AEITOVPYIKEG CLUVOEGELG HETOED YAOOTIK®OV

KOl AKOVOTIKOV eykePaik®v meploydv (Hubl et al, 2004).

Ot Allen et al (2007), cuvnyopovv otnv dwmictwon 0Tt ot acheveic mov Pubvouvv T€T010V
gldovg maparsinoelg £xovv v mHAvOTNTO Vo KAVOLV AAB0C amodOsELS, BempdvTag TV
O1K1 TOVG POV ®G KATO0L AALOVL, KATL TOL pmopel va oyetileton pe v maboroyikn,
TPOPANUOTIKY) AETOVPYIOL KO EVEPYOTOINGOMN OLUPOPETIKAOV EYKEPUAMK®DOV TEPLOYDV.
2KomOG NG EPELVOG ATNG NTAV VO YIVOUV YVOGTEG Ol TEPLOYES TTOV EVEPYOTOLOVVTOL KOTA

mv eneéepyacia Tov Adyov otovg acbeveic pe oylloppévela oAAd Kot ot HETAED TOVG
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oaAniemdpdoelg pe v Pondbelo g poayvntikng topoypagioc. Tpeig opdadeg (10
acBeveig pe maporcOnoceis, 10 acbeveig yopic mapaiohnoeig ko 11 vrokeipeva Aéyyov)
VIOPANONKOV GE HOYVNTIKY TOUOYPOOict EVA GKOLYOV LOyVNTOPMVNUEVEG AEEELS Kat Ot
omoiotl €mpeme va dlakpivovv €4v 1 VN NTOV 1KY TOLG 1 Ol KO, ETIONG, €AV NTOV
mopapopeouévn M un. Ta amotedéopata g €pevvog €deiov 0Tl ol acbevelg pe
napoioOnoelg etvor avtol mov teivouy vo kivouv e£mTEPIKES OmMOdOGELS OGOV APOpPA TNV
GOV TOVG OLYKPITIKA He TIG GAAeC opddeg. Zvykekpiuévo, OTov 0l TPAOTOL
eneEepydloviav Tov A0Yo, Kot GOUP®VA LE TO GTOLYEID amd TNV LAyVNTIKT TOHOYpa@ia, O
ap1oTEPOS KPOTAPIKOG PAOLOG EVEPYOTOLOVVTOV GYETIKA LE TNV TNYN TOV AGYOL EVM TO
TPOcHI0 TUNWO TNG EAKOG TOV TPOGAYMYIOL GYETIKA LE TNV OKOVGTIKY TOWOTNTO QLTOV
(TOpapdpP®o / Un TapAUOPPMOOT)). XTOLXEID TOL APOPOVV GTIC VEVPIKES GUVOECELS OTIG
EYKEQPAMKEG TEPLOYES TOV AGHEVOV e OKOVOTIKEG TOPalcONGELS £ytvay YVOoTd and v

OVYKPION TNG OPACTNPLOTNTOG AVTHG LE ATV OOV 01 ATOJOCELS NTOV GOOTEG.

H ypnon g Hoyvntikng Topoypoeiog Tay omopaitntn yio v HEAETN TOV VELPIKAOV
OLUVOECEMV UETOED TAOV EYKEQPOAIKADV TEPLOYOV KOTE TNV oTIyun g onuovpyiog
amoddGE®mV TOL AOYOL GTOV €0VTO/ UN-€0VTO OTAV 1) POV NTAV TOPOUOPPOUEVT T} OXL.
O1 600 mapdyovteg peheTONKOV GTIC TPELS OLOPOPETIKEG OUAOES KOl T EVPTHLOTO EGEIEAV
o0tL ot AdBog amoddoels TV acBevodv pe akovoTikég mopocOnoel oyetilovtor e
TafOAOYIKT AEITOVPYIKOTNTA OTIG dVO OVTEG eYKEQOMKEG Teployéc. H €pegvva, mapd To
yeYovOg OTL KOTOAQEPVEL VO OTOKOADWEL CUYKEKPIUEVES EYKEPOMKEC TEPLOYEG TOV
oxeTilovion e CLYKEKPIUEVES EYKEPOMKEC AEITOLPYIEC OTNV VOCO KOl 1010iTEPAU GTO
TAOIC0 TOV AKOLOTIKOV Tapaichncewy, dev e€nyel mmwg ovpPaivovv avtéc ot AdbBog
ATOdOGELS EVMD QPTVEL OVOLYTO TO £VOEYOUEVO VAL 0peihovTal G€ YeLdaoONoels Kol Oyl 6€
mopocOncelc, KAt To omoio 1 Epevva dev eEgtalel. Emiong, vmapyetl 1o evoeyduevo otig
AGB0G amodooelg Ko Katd ovvémeln ota AaOn vo €govv cuuPdAiel TpoPAnuaTo Ko
dTapayes oyeTkd pe v mpocoyn (petopévn mpocoyn). Térog, elvar yvwotd 6t ot
VEVPIKEG CLVOEGELG PETAED TOV EYKEPUAKOV TEPLOYMV eivorl TOAVTANOELG Kot dtdyvTeg e
AmOTEAEG O, 1) TPOPANUATIKNY AgtTovpyia TNG piag vo ennpedlet Tnv Aettovpyia TG GAANG,
TO 0mo10 €VOEYETOL VO GUUPOIVEL KO GTNV GLYKEKPIUEVT] Epguva OGOV givor duvatd 1
Aertovpyio 1] Un TOL TPOGHIOL TUNUOTOS TNG EAKOS TOV TPOocaywYyiov vo emnpedletl TNV

Aertovpyio TOL KPOTAPKOD PAO0V. [ TV amouyn, Aoy, TG ATIOTNTAG AVTHG, Eivat
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avOyKoior 1 TEPULTEP® PEAETN TNV CYETIKMOV EYKEPOAIKADV TEPLOYDV KO TOV UETOED TOVG

GUVOEGEMV.

Muw mapopowa €pgova v 01 ypovid deEnydn amd tovg Mechelli et al (2007). H
épevva  emonuaivel v taon TtV oacBevav pe  oxllo@péveln KOl OKOVOTIKEG
napoioOnoelg va amodidovv Aavlacpuéva TNV Ok TOVG MV ®G KATOL GAAOL, TNV
omoio. oyetilel pe @TOYN AeTovPyKOTNTO UETAED TOV EYKEPUAKAOV TEPLOYDV TOV
evBvvovtar yuo v eneepyosio Tov Adyov. Me v yprion ¢ HoyvnTIKNG TOpoypapiog,
oe 11 aocbBeveig pe oyloppéveln kol axovotikés mapocOnoels, 10 acBevelg ywpic
aKOLOTIKEG ToparcOnoelg kot 10 vmoxeipeva €Aéyyov pHeTpNONKAV Ol €YKEPAMKES
avTOPAcELS KOTE TNV TOPAAANAT O0KON MYOYPAPNUEVEOV AELEEMV VD KOAOLVTAV VO
avayvopicovy v N eovn Ntav dkn tovg 1 Oxt. To dtapopetikd e avtn ™V Epevva
elvar n ypnon tov Dynamic Causal Modeling (DCM), pe 10 omoio petprinke to
OVTIKTUTTO KOl 1 EMPPON HOG EYKEPAAIKNG TEPLOYNG EVOVTL TNG GAANG KOl TS 0VTO
petaforrdtay oto mAoiclo TG £pevvag, dNAad KOTA TNV ovayvapiong g Tnyng g
QOVNG Ko TG Tapapdpemong me. To DCM dnmovpyndnke yia kébe Evav amd tovg
OLUUETEYOVTEG KOl OTOTEAOVVIOV OO TEVIE TEPLOYEG, Ol OMOIEC EOELVOV GMUOVTIKY|
gvepyomoinon Katd v emeEepyacio tov AOyov cvykprtikd pe Otav Ppiokoviav cg
Katdotoon mnpeptoc, kot ot omoieg elvonr ov €ENG: apiotepds kar 0el10g avaTePog
KPOTOPIKOS PAOLOG, OPIOTEPOS KOl OECI0C KOTMTEPOS EUTPOCHIOS KPOTOAPIKOS PAOIOS KOI

oto eumpocbio o ™ ELikas Tov Tpoooywyiov. (PA. ewova 2).
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Ewova 2. O1 wévte mepioyés ato DCM ko o1 petald tovg ovvoéoeig (omo Mechelli et al,

2007, oeA.1216)

To DCM 61e€1xn Kou yio Ti¢ TPELS OUAOES Kol GE TPELS SLOUPOPETIKEG OLOGTAGELS: OYETIKAL
HE TNV OPYIKN KOVOVIKT] dpacTNPlOTTO Kol SIGVVOEST], CYETIKA LE TNV EMOPACT] TOL
&xel N enefepyocio NG TOPAUOPPOGNS TOV AOYOV Kol GYETIKA LE TNV enefepyacio TG
TYNG Tov Adyov (PA. ewdva 3). Me Tov cuvovacud g LayVNTIKNAG TOLOYPOPING Kot TOV
DCM ot gpevvntég katéAnéov o€ dvo onuavtikd evpripato: [Ipodtov, 0Tt TpdypaTt 6GTOVG
acBevelc pe akovoTikég mapocOnoelg M apyiky] obvoeon HETAEDL TOL APLGTEPOD
AVATEPOL KPOTAPIKOV PAOL0V KO TOV EPUTPOGHION TUNLOTOG TG EMKAG TOL TPOCAY®Yion
JMOTOONKE AVETOPKNG, Kol SELTEPOV OTL OLTN 1) OPYLIKT GUVOEST UETAROAAOTAV GTOVG
acBeveilc yopig akovoTikég TapotcOnoelg Kot ota vy dTopo aAAd Oyt 6ToVG acBeveic pe
TOPoGONGELS. ZOUPOVA LE TOVG EPELVNTEG OVTO EENYELTOL OO TNV OPYIKT VTTOOEGT TOVG
Ot M Tdomn TV acfevdv va Kavouv AGB0g amoddGELS KO VO arodidovV TV VN TOVG GE
Katt Ao € amd oavtovg oyxetifetor  pe  Stupopomomuévn Kot ToBoAOYKN
AETOLPYIKOTNTO HETAED QVTAOV TOV TEPLOYDV KOl TOV YEVIKOTEPOL JIKTHOV TOV TEPLOY DV
avtov. Avt 1 oOvdeon gaiveTon va gival "dtopopomonuévn"” AEITOVPYIKA LOVO GTOVG

acBeveig pe oyloppévela Kol aKOVOTIKEG TTapoloOnoelg kot oyetileTar Aueca pe tnv
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EKQPOOT CLYKEKPIUEVOV CLUTTOUATOV, OTMG Ol OKOVOTIKEG mopalcOncelc. Avo mio
onuovtikd mloava tpofAnuoata gtvor mhovo va TpoKaAEGovV apgtBories Yo TV épevval
Kot to, evprpota. O aplBudg TOV VTOKEWWEVOV TOV GLUUETEIYE oTNV £pguva gival OXETIKA
HIKPOG, KOTL mov pmopel vo  emnpedost ApECH TO  OMOTEAECUO OAAQL KOU TNV
YEVIKELGIUATNTO OVTOV KoL, SEVTEPOV, TO LOVTEAO TOL YPNOLOTOONKE dEV Elval duvato
Vo UETPNOEL QUECEG OVOTOMKEG GULVOECELS UETAED TOV EYKEQPOAMK®OV TEPLOYDV TOV
EVOLLPEPOVTOG KOOMG HeCOAAPOVV GAAES OVATOMIKEG TEPLOYEG KOL GUVOEGELS LE

amotélecpa va ennpealovv v Asttovpyia tovg (Mechelli et al, 2007).

Intrinsic Connectivity

Effect of Distortion Effect of Source

= Commeon to all 3 groups

--------------- = = Controls > Hallucinators & Non-Hallucinators

= = = = Jp = Caontrols & Non-Hallucinators > Hallucinators

Ewova 3. Anoteléouaro amo v aviiven too DCM. a) Znuovtiky evepyomoinon kol
ovvoean UETOCD TV GUYKEKPLUEVWV TEPLOYDV KOTC, THV OPYIKH UETPHON OVECOPTHTO, OO
™V emedepyoaio TS TNYHS TOL AOYov 1 THS Topouoppwans tov. b) Kata v emelepyacio
NS TOPOUOPPWCNS TOD AOYOV TOPOTHPEITOL QVENUEVH] AE1TOVPYIK TOVOET UETALD TV
TEPLOYV YLOL TOV UK TOPOUOPPWUEVO LOYO TOPA. YIo. TOV TOPOUOPPOUEVO ¢c) Koatd thv
emeCepyooio NS TNYNS TOL AOYOV TOPOATHPEITOL QVEHUEVH AEITOVPYIKY GOVOETH UETOLD TV
zEPLOY @V Y1, Tov "EEvo" A0Yo Topd yio. TOV aUTOV TOL TPOKVTTEL OTO TOV £0TO. TO Kitpivo
Pérog apopd Oles TIC ouddes, TO KOKKIVO Ogiyvel OTL 1] GOVOEGH NTOV OTOTIOTIKOG
ONUOVTIKY] HUOVO GTO. DTOKEIUEVO, EAEYYOV €V TO UTAE OELYVEL OTATIOTIKOG OHUOVTIKI

oOVOEDH OTO VYL GTOUO. KO OTOVS QoBEVELS ywpic mapaioOnoeis (oo Mechelli et al, 2007,

39



oel. 1218).

Trv B ypovid pio akOUn €pguva Y10, TIG OKOVOTIKEG TOPAIGHNGES TPOyUATOTOE TN
and tovc Reulbach et al (2007), ot omoiot pe v ypnon  TOL
LLOYVITOEYKEPOAOYPOUPNLATOS LEAETNOAV TNV EVEPYOTOINOT OLOPOPETIKAOV TEPLOYDV TOL
eykepdrlov oe 16 acbBeveic pe oylloppéveln Kol 0KOVOTIKEG TopoicOnoelg kol og 8
vrokeipeva eAéyyov. Tloikileg Epeuveg o oyloppeveic acheveig £xoVV TPAYUATOTOMGEL
EYKEQPOAOYPOUPNLATO [E TAPOUOIOVS OKOTOVS. X& OVTEC ol acbBevelg emédeilav éva
ONUOVTIKOD  0plBHod  SIKTLO  OLLPOPETIKOY  PAOUKDV  EVEPYOTOMCE®V KATO  TIC
aKovoTikés moparsnoe. H mapovoa perém e€etdlet v vmdheon 61t 1 SpopeTIKY
gvepyomoinon QAouk®mv meploy®v €optdTor amd TIS OPOPETIKEG OlOOTAGELS TMV
moparcOncewv, ONAadn amd TV TowiAMa oV TotdTNTA ToVG. Ot EPpELVNTEG EMYELPOVY
po O1KpIon avAPESH OTIG OKOLOTIKEG TopolcOnoelg pe Pdon 1o meplexOUevo Toug:
OVYKEKPIUEVD, paviuaTa, 0T glval ot eoVEG mov mpootdlovv, kdvovv o1dAoyo M
oxoAdlovv, aAAG kol un ovykexpyévor Gopvfor, yevikoi. Ta gvpriuota, Aomdv,
TPOTEIVOVV TG TOOTIKG SLOPOPETIKEG OKOVOTIKES TOPOGONGEIS £YOVV OLOPOPETIKES
OLVOECELG KOl EVEPYOTTOLOVV OLOPOPETIKES EYKEPUAIKEG TEPLOYEG. LVYKEKPIUEVES PAOUKEG
TMEPLOYES  OCULUUETEXOLY  OTNV  TOPAY®YY  OWIPOP®OV  HOPPAV TOV  OKOVCTIKOV
TOPOICONGEDV Kl SIUPOPETIKEG EKPAVOELS EYKEPAAIKTG SVCAEITOLPYING LLE TNV EKPPOOT

dKpITOV cvpntopdtov e vocov (Reulbach et al, 2007).

ATO TV peAETN €yive avepO OTL 6TOVG 0GOEVEIS e OKOVLOTIKEG TOPAICONGELS VINPYE
évtovn evepyomoinon Tov eumpdcOion Kol KPOTAPIKOL @Aoukoh AoBod 1O omoio
oyetiletal pe TV GLYKEKPUEVT HopeT| TV TapaicOnoewv. H épgvva , ektodg and tov
eEumnpeTikd Kol avayKoio SIy®PIGHO TOV AKOVOTIK®V TopalcOncemV ,01vel TOAD YEVIKA
amoteAéopato Kot eTPEPAIDOVEL, TO GVYYPOVA, TIC TAANOTEPES VITOOEGELS GYETIKA UE TO
Mua. opdAinio, Tapopével axoun oyeddv AyvmoTo TO €AV SOPOPETIKEG PAOUKES
nePOYES  evbBhvovior Yo TV EKQPOCT  OPOPETIKOV HOPOAOV ECMTEPIKAOV KO
eEMTEPIKOV POVAOV KATA TIS OKOLOTIKEG TopocOnoelg otovg acBevelg kol givon
avaykoio, emiong, va yivel 6to HEAALOV KaBESTMS 0 SLo®PIGUOG LETOED TNG SLOPOPETIKNG
TOWOTNTOG ECAOTEPIKMOV KOl £EMTEPIKAV HOPPAV TOV TAUPOICONCEWV OTIC EMOUEVESG

EPEVVEC KOl HEAETEC OYETIKEG UE TO OVTIKEIUEVO TOV OKOVGTIKAOV TOPpocHnceE®mV otV
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oylloppéveln (Reulbach et al, 2007).

M akdpn Tpdseatn £pevva TOV YPNGLUOTOLEL TNV UOYVNTIKY TOpOYpapio eival avtiv
tov Qertel et al (2007) kot 1 onolo peletdel TG ontikés moparcOnoeic. [podxerton yo
™V UeEAETN €vOG HOVO acBevolc e mapavoedn oylloppEivela KoL v Kot 1 €pevva gival
TOAD TTEPLOPICUEVN KOl OMOTEAEGATA TNG Elval SVGKOAO VOl YEVIKEVTOUV OMOPAGIGTNKE
Vo ouumEPIANQOEl 6€ VT TNV AVOCKOTNOT KOOMG ATOTEAEL TNV TPMOTN £PELVA TTOV LE
v Bondeia ToL HOYVNTIKOV TOUOYPAPOV OTOKOAVTTEL TIG AUECEG VEVPIKEG EYKEPUAIKES
OLVOECELG TTOV OYETILOVTOL LE TIG OTTIKEG TTapatcOnoelg otnv oyloppéveta. [poxettan yio
évav avipo 27 ypovov pe moapavoewdn oxlloppéveln, o omoiog Plove onTiKég
nopolodnoelg péxpt Kol Kotd TV OWIPKEW NG HOYVNTIKNAG TOUOYPOPIag 7Tov
TpaypaTonomonke- oktd mopochncelg onpelddnkay Katd v dapkewa g Epevvag. Ot
mopocOnNoelg tov mepleAaupovoy Kupimg avTikeipeva, TpOCOTA KOl COUATO avOpOT®V
0V TEPPAAAOVTOC TOV OAL Kot TG OKES awt@v. O acbevic émpeme va motdel évo
KOVUTE KOTA TNV 0py] Kot TO TEAOG TV TOpacOnce®mV evd EMpene va datnpel ta pdTio
Tov avoyytd. Ta gvpnuota £€0e1&av GNUOVTIKY EVEPYOTOINGT TEPLOY®V oL oyeTiloVTal
pe v 6paoct, OTMS T0 omicH1o T TN EAIKOG TOV TPOGAYMYIon, 0 OeE10C IMMOKOUITOG,
T0 TOPACOVNVOEWES AOPLo Kot M de€1d péon kpotagiky] €hka. [evikdtepa, n épevva
£0e1ge OTL Y v onpovpyio Ko v Piwon tov ontikdv mapoichncewny vbivovral
OLVOAKG TePLOYEG mov oyetifovtol pe v O6pact Kot TV TPocoyn (TapacEVVOELdES
AOBo ko 0e€1d péom Kpotapiky EAka) oAAG Kot THV Wi, OTmg O IMTOKAUTOC Kol TO
KOATOTEPO TUNHO TN MKAG TOL TTpocsay®yiov. Ot epeuvntéc Tpoteivouy 0Tt T0 AMpPiKo
oLOTNHO GULUPAAAEL oNUOVTIKG oTNV Sldkacio péco amd TNV GCULUUETOYN OTNV
avacLPoN TANPOPOPIOV OO TNV HOKPOYPOVI UVAUN KOl OO CUYKEKPIUEVEG OTTIKEG
nmeployéc (Oertel et al, 2007). H épesvva amotedel pio mpotopyikn HEAETN NG
EYKEQPOAKNG OpacTNPIOTNTOS KOTA TIG OMTIKEG TOPOICONGES HE TNV YPNON TOL
LoyvnTikoh TopoYpaeov OT®G Kol TV HEAETN UOG HEHOVOUEVNG TepinTmong acBevoic,

KATL TOL omontel TEPUTEP® PEAETT Kol EMPEPAiOT TOV OMOTEAEGUATMV TG,
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I1I. Z. OEQPIA TOY NOY (Theory of Mind, ToM)

O 06poc «Bewpio oo Nov» (Theory of Mind, ToM) npotdbnke and tovg Premack &
Woodruff (1978) kot apopd omnv advvoapio avtiinyng Kot Katavonong g dmoymg,
YVOoNg kol mpiheonsg TV GAADV e OELTEPOYEVEG OMOTEAECUO TNV OVIKOVOTNTO
epunveiag kot TpdPAeYNg ™S cvpmepLpopds avts. O 6pog cLVIEONKE e TV VOGO NG
olLoPPEVELNG LEGM EVOC VEVPOWYVYOAOYIKOD HOVTEAOL KaATA TO omoio 1 idw N acBévela
umopel vo epunvevdel wg otatapayr g avamapdotacns oto dtvontiko eninedo (Frith,
1992). X0peova pe avtv Vv €kdoyn TOAAG amd To GUURTOUOTA TNG OXLLOPPEVELNGS
dtakpivovtol amd TV SLGAELTOVPYIO KOTA TNV OVOTAPACTOCT THG 6TAoNG TV dAAmvy. O
ovyypoapéag vrmootnpiler v amoyn OtL ot acBeveic pe oyloppéveld OvVOTTOGGOLV
KOVOVIKA TIG 0e&l0TNTeG OWTEC OAAG oTepolvVTOl UEPOC Omd OVTEG KOTA TO TPDOTO
eME0O010 TG vOGoL, KOTA TNV €£EMEN TG VOGOV Kol otnv dwdpkea g (ong Tov
acBevdv. Xto mapdv emMPEPOLS VITOKEPAAao Ba yivel o chvtoun avoaeopd oe Evav
HUIKPO OVIUTPOGOTEVTIKO PO CUYYPOVOV ETIGTNUOVIK®OV €KOOCEMV GYETIKA HE TNV

«Bewpia Tov Nov» otV oylloppévela.

H avalimon pag v po odyypovn €k60om oyetikd pe v «Oempio Tov Nov» Egkvd
a6 1o 2000 pe v €pevva tov Sarfati et al (2000). 25 acbeveig pe oxloppéveta kot 25
vrokeipeva eAEyyov ovppetelyav oe dokipacieg oxetikd pe v ToM. Zkomdg g
épeuvag NTav vo Slomotmwdel edv HETd amd TIG GLYKEKPIUEVES SOKIUAGIEG LTOPOVGE VL
BeAtiwbel n amddoon tv acbevov oe (nmuota mov agopodv v ToM. A@ov
eetdotniov ot 0cheveic veEupoyLYOLOYIKA, YWPIoTNKAY 08 dVO VTOOUAdES (OE aVTOVG
OV AOSIOOVY KOADTEPQ KOl GE OVTOVG TTOV OITOOIO0LV XEPOTEPX) KOt VITOPANONKAV GTIg
mopakat® dokipacieg: Ot opddec ektédniav oe 28 10TOpPiec KIVOLUEVOV CYESI®V EVD
énpeme vo OwAEEovv o Té€TopTn 1otoplo-ewova omd 4 evoAloKTikéG mov  Oa
CLUUTANPOVAY TNV 10TOPI0. Kol £MEITO U0 OLOPOPETIKN TETOPTN amd 4 EVOALOKTIKEG
TPOTACELS VTV TN POPA. ZOUPOVO LE TO OTOTEAECUOTO, Ol EPELVNTEG KATEANEAV OTO
OLUTEPACUO, OTL 1) 7O KOMOTEAEGLOTIKT OUAO0 TOV acOevdV eMESEIEE UEYOAVTEPT
BeAtioon oty emidoon G HETE TV XPNON TOV AEKTIKOD VAKOV (T®V 10TOPLOV GE

TPOTACELS), evd avtifeta avtd dev GLVEPN oty devTepn opdda TV acbevav (otnv
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Mybétepo amotedeopatikn). Ot egpeguvntéc vmobBétovv 6Tt avt) 1 dweopd TNV
duvatodmrta Pertioong tov acbevov mbavoév va oeeidetor 610 Yeyovog g ypoviag
dratapayng g oxlloppévelag otovg acbeveic mov yapaktnpilel tnv opddo avtr| (Sarfati
et al (2000). H épsvva vanpée daitePA SUPOTIOTIKT] GTO. GLUTEPAGHLOTO TNG OAAL

mePAUTEP® PUEAETN elvan amapaitntn Yia va damotmdel pe fePfordtnta 11 cHVOEST QVTY.

H épevva tov Mazza et al (2001), eiye ot0)0 va gpevvnost v «Oswpia tov Nov» cg
acBeveic pe ypovia oxllo@péveln Kol vo Tapatnpnoel av avt oyetileton Kol o€ To10
Babuod pe tpeig dwotdoelg g oyoppévelas. H mpdtn apopd oty WuyoKvnTikng
EMeym (Tt YAOGGO, HEWWUEVEG aVBOPUNTES KIVGELS), 1| OgVTEPN €ivor 1 amdovpon
amod TNV TPAYLOTIKOTNTO (Tapaictnoelg kot  yeudasnoels), evad 1 tehevtoio apopd
TNV 0modl0pYAvmoT|, 1| omoia pmopel va mepriapPdvel dtatapayr] TNV okEYN OAAL Kot
oto mepeyopevo tov Adyov (Liddle, 1978). 37 aocBeveic pe oyloppéveln wor 17
vrokeipeva eEAEYYOV cLpUETElYOY TNV épevva e OKOTO Vo €EETAGTOVV Ol SLOVONTIKES
wavomteg T0uG. Ot veupoyuyoloyikés €EETACELS TOLG APOPOVGOV OGTNV YAMOOIKN
VAT, TNV YAOOGIKT TOLG EVYEPELN, TNV EPYALOUEVT] LV AL KOL TV IKOVOTNTO TOVG
va KGvouv oy€ota. Ot GUUUETEXOVTEG AKOVCAY TECGEPLS 1I6TOPIEG EVOD TaPAAANA EBAemay
Kwvovpeva oot To omoio ametkdviioy avtd mov drkovyav 6Tig wotopiec. Oleg ot iotopieg
nepleddpPovoy yevdeic memoldnoelg aAld ko eEamatioeic. Ta amoteléopata £6e1&av
ONUOVTIKESG O10poPEG LETAED TV OVO HEYAA®MY OLAO®V-0GOEVOV Kol VYDV ATOU®V, OTOV
ot acBeveic paiverar va amodidovy yepdtepa XTIG 16TOPIEG TOV TPAOTOV EMTEIOV, KOTA
TIC OTOLEC PAIVETOL VO LITAPYEL L0l WYELOT ATOWYT Yo TOV KOGHO, 1 OUdda TV achevmdv
ne yoyokvnTikég eAlelyelg amédmoe xepotepa amd TG OUAES TNG OMOSOPYAVMONG Kot
™G OMOGLPCNG OO TNV TPOYHOTIKOTNTO. XTIG OELTEPOV EMTEIOV 1GTOPIEG, OTIG OTOIEG M
YELON Amoyn agopd Evav GAAO YOPOKTPO, 1 OUAd0 LE TO YUYOKIVNTIKE TpoPfAnuoTa
amEOMTE YEPOTEPA Ao TIC AAAES OUddES LOVO oE pia omd TIG TEGoEPLS 1oTopies. [evikd,
N épevva £0eige OtL o1 acBeveic pe ypovia oylloppévela Kavouv mo AavOacuEveg Kot
TPOPANUATIKES epuNVeie 0 TO VTOKEIUEVA EAEYYOV GYETIKA LE TOV KOGO, TIC ATOYELS,
To. cVVOLGOMHOTO KOl YEVIKOTEPQ TIG OKEYELG Ko EMOIDMEEIS TOV GALDV PG amd Tig

téooepig 1otopieg (ITivakag 2).
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IMivaxag 2.. [locoat6 cwat@v amovinoewy UeTold TV aobevary ue oyiloppévela. (oKoDpo
VKPL YPOUO)KAL TV TELPOUATIKDV DTOKEYUEVWY (AvoiyTo VKpl ypaue) (arxo Mazza et al,

2001).

Ot ovyypogeig Bewpodv TIG SVOAETOVPYIEG OVTEG MG EMAEKTIKN HOPON YVOOTIKNG
duoiettovpyiag, kabmg dev Ppédniay dtopopés HETaED TV TPLOV OpAd®V acBevdv Kot
VoBéTouY OTL M €KTTOON oVTN Umopel vo. OPeileTol G€ HEIOUEVT] AEITOLPYIKOTNTA
OLYKEKPIUEVOV  YVOGTIKOV Agltovpyldv. EmmAéov, m épevva  amodeikviel mHOGO
OlPOPETIKY pumopel va glval M €KQOVON TOV GULUTTOUAT®V o©TovG aobevelc pe
dpopeTIkéG duoAertovpyieg oTig dravontikés wavotnteg toug (Mazza et al, 2001). Ot
TEPLOPIOUOL NG €PELVOG OElYVOUV OTL Ol GLYYPUQEIS eV TTEPLYPAPOVY TOLES Eivar Ot
VEVPOYVAOOTIKEG Agrtovpyieg mov cupuPdriovv, emmpedlovv kot exnpedlovior amd TIC
SvonTIKEG KavotNTeg TV 0obevav eved Ba mpémer va efetaotel Pabitepa Kot mo
Aentopepelakd 1 SIIKPLoN TOV EALEUUATOV oyeTkd pe TV ToM amd Tig dtatapayés g
TPOCOYNG, MOTE VO EYOVLLE U0 TLO GOPT| KOl OAOKANpOUEV ATTOWT Yot TV SLopaveLo Kot

TNV YEVIKELGIUOTNTO TOV LOVTEAOD OUTOV.
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H épevva tov Langdon et al (2001) pe 30 acBeveig pe opilloppéveln kot 24 vrokeipeva
eréyyov emyeipnoe va peiemoet v «Oempio Tov Nov» katd v voco. Ot acbeveic
voPAOnKav oe emidelln TEGGAPOV KOPTMOV HE EKOVEG TOV OTOTEAOVCAV HUEPOG
oTopudV aAAG Teplelyay yevodeig memonoels. Ta svprjuata £deiEav 0Tl o1 acBeveig pe
oylloppévela yopakTNPiloviol amd aAVETAPKELN OTIC EKTEAECTIKEG AELTOVPYIEG TOVG, Omd
advvapio amodécUEVONG TOVG OO KOTOOTAGES OAAG Kol Omd OTOYES OLVONTIKES
KavoTTeS. QQ6TO60, Ol TPOPANUOATIKES EKTEAECTIKEG AELTOVPYIES OEV EMAPKOVY TANP®G
Yo v omuovpyia. dvcAettovpytdv oxetikd pe v ToM. Emumiéov, ot gpguvntég
EMONUOIVOVY OTL dgV BPEONKE GTATIGTIKMOS GNUAVTIKY] GUGYETION HETAED TOV IKOVOTHTOV
nmov oyetilovtor pe v ToM kot tov OeTik®V GLUTTOUATOV KATd TNV VOGO TNg
oyoppévelnc. Ot id1o1 epguvnTég emyeipnooy TV ETOUEVN YPOVIA IO OKOUN EPELVOL
oyxetikd pe v ToM pe oxond v emPefaimon twv SLGAEITOVPYIDOV TOV APOPOVYV CTNV
ToM otovg acBeveic pe oyloppévela. 23 acbeveic pe oyloppévela, 2 pe oyloedng
dwtapayés kol 20 vmokeipeva ehéyyov copueteiyav oty épevva tov Langdon et al
(2002). H o1 dwdikacio akorovOnOnke pe tnv emideln 4 koptdv oAAd Kot TV
CUUTANPOUATIKY] KOTAVONGT 10TOPLOV GYETIKE UE TNV £VVOLL TNG UETOPOPAS KOL TNG
epowveiog. Ta amotehécpato emPePaivcov v VIOOECT TOV EPELVNTAOV CYETIKA LE
ducAertovpykég exeavoelg Tov aclevav pe oxloppéveln 6cov agopd v ToM. Ot
EMOOCELS AVTAOV GTNV SOTICTMOON TOV YELOMV TEMONGEDV KOl GTNV KOTAVON oM 1 UN
™G otopiag £0e1&av Ot ot acbeveic avtihapupdvovtor v elpoveio Kot TNV LETAPOPH GE
pio 16Topiot SPOPETIKA amd T LYU] GTOMO, LTOVOMOVTOG TNV VLIOPEN OLPOPETIKAOV
UNYOVICU®V Katd TNV vOco, eved M elpoveion aivetoar va oyetileton Betikd pe Tig

KOVOTNTEG TOL 0UPpOPOoLY otV ToM.

I'evikotepa, ot Langdon et al (2002) mpoteivovv OTL 1 YVOOTIKY OVETAPKELD GYETIKA LE
mv «Oewpia Tov Novy pmopel va oyeTileTon e SVOGAEITOVPYIKN ¥PNON TNG YAWGOIKNG
KovOTNTAG OTO TAOICI0 NG TPUYUOTIOTIKNG KaOnuepvg Aettovpylag koTd TNV
TOPOY®YN Kot TNV Kotavonorn me. H épeuva cuvelopépel onuovtikd oty dlepevuvnon
™G ToM otovg acBeveig pe oylloppéveln eved TapdAAnio Tpoteivel o GAAN kdoyN TG
OVETAPKELOG OVTNG KOl EMXEIPEL O OLOPOPETIKY OOO0CYT, € OYECT HE TO MOM
vrapyovta evpriuata. Ot gpeuvntés, TéA0C, 0ev mapovctdlovy olokAnpmuéva ctotyeio

OYXETIKA pe TO Oglypa TG €pevvag Tovug, OT®MG M MAKIK 1] TO PUAO TV GLUUETEXOVTOV,
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Kétt Tov B pmopovoe vo pag Pondnoel oTNV TEPUITEP® EPUNVEIR 1| TNV KPLTIKT TOV

QTOTEAEGLATMV TOVG.

Tnv idwa ypovid ot Roncone et al (2002), 6npociedovy ¥p1oLLO EVPNLATO GYETIKA LLE TNV
ToM ka1 v AertovpykoOTNTa TOV 060EVOV pE GYLOPPEVELDL GTO ELPVTEPO KOWVMVIKO
nhaiclo. 40 acBeveig pe oxloppéveln kot 4 pe oxloedng datapayes vroPAnOnkav oe
dokacieg mov mepleAdpPavoy 10Topiec TPMTNG Kot deVTEPNG TAENG OYETIKEG e TNV
ToM. Metd and v €&étaon tov Agiktn Nonuooovvng, ¢ AEKTIKNG UVAUNG Kol TNG
IMNwooikng evyépetog, ol acheveig KANONKAY Vo OTOVINGOLY GMOTA EVAD 1 EXIO00T] TOLG
kataypaonke. To omoteAéopota €6eiov OTL mpAypott ot acbevelc d0ev amédwoov
OTOTEAECUATIKA OTIG dOKIAGieg Kot OTL TO TPOPANUO TOL EUPAVICOVY GYETIKA LE TNV
ToM givor onpavtikdg TPOYVOSTIKOG TAPAYOVTOS Y10 TNV GTOYT KOW®OVIKT TOVG EMLO00T)
Kol Asrtovpywomnta. O mo 1oyvpdc moapdyovtoc mov @aivetor vo emnpedlel kol va
kaBopilel avtv Vv ekdNA®oN Tovg glvar M d1dpKela TG AGOEVELNG, e TO OPYNTIKA KO

OeTikd CLUTTONOTO TG VOGOV VO TPOTAYM®VIGTOVV.

O Roncone et al (2002) mwpocdidovv po SPOPETIKY onTik oty ToM kot v
Aertovpyion TG OC TPOYVOCTIKOG TOpAyovTag Yoo pe GAAN €keavorn tg {ong tov
acBevav pe oylloppévela mov dev oyetileTan pe TNV Katavonon Kot Ty gpunveio Tov
AoV Kot Tov TpdEemv Tovg, Kot ival 1 HEIWUEVT] KOWVOVIKOTNTO TOVG GTO EVPVTEPO
mhaictlo ¢ kowvmviag. Towg avtd va opeiletal oty advvapia Toug oyeTikd pe v ToM
Vo KAVOUYV GMOTEC ATOOOCELS IE OMOTEAEGLO O KOOUOG VO YIVETOL Y10l VTOVG £O0PIKOG

Kot aQAOEEVOS, TPy TOV OVOUEIGPRNTNTO £XEL OVTIKTUTTO GTNV KOWMVIKOTNTO TOVG.

M axdun €pevva TV 1010 xpovid pe Tov idto okomod givan avt twv Herold et al (2002).
26 acBeveig kKan 26 vroxeipeva eEAEYYOL VITOPANONKAY GE Hio GEPA 0O SOKILAGIES, OTWG
1oTopieg TPOTNG Kot deVTEPNG TAENG OAAG Kot 4 dokipacieg petapopds Kot spoveiog. Ta
AmOTEAECUATO OO TIG EMWOOCELS TOV GCULUUETEXOVTIOV EKOvaY  QOveEPT TNV Un
Aertovpyikdtta TV achevodv 6cov apopd otnv ToM kot iaitepa TNV KOTOvON o™ Kot
ocwot) gpunveia g epoveiag. Ot epevvntég cvumepaivouy ot  TpoPAnuotiky ToM
amoterel YOPAKINPIOTIKO oToLXEl0 TNV GYLOPPEVELD KO L0 OVOUEVOLEVT] KATAGTOON

Tov dtakpivetl Ty voco. [Ipdkettal yio po amrAoVGTEVTIKN £PEVVA, XWPIG EMAPKT oToLXElD
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Yo 10 Oetypa ¢ épevvag (eOAo, MAkia), dAAE Kol pE TNV OTOVCIO. EKTETAUEVMV
VELPOYLYOLOYIK®V €EeTdoE®V TOV delyaTog TG €pevvoc, mopd HOVO pHe TNV YPNoM
Khaootkng kKAMpokag ektipnong g vosov (PANSS). H épevva anartel erainfevon tov
OMOTEAECUATOV HE TO £YKLPOLG KO TEPLGGATEPOVS TAPAYOVTES, UETAPANTEG KAl TECT

aE0AOYNONG TOV AELTOVPYIDV TOV VITOKELEVOV.

H épevva twv Brunet et al (2003), pe 25 acBeveic pe oylloppévela kot 25 vrokeipeva
eréyyov mpoomdbnaoe va e&gtdoet v 1010 TapApeTpo TG vOGOoL oyeTikd e v ToM. Ot
CLUUETEXOVTEG LIOPANONKAY GTNV eMOEEN 3 KOPTOV GYETIKA UE ol 10TOpia Kol EXPENE
va dwhéEovv pa Tétoptn KOpTo amd TAEO0 EVOAAOKTIK®V. Ta gupnuato omd Tic
EKONADOELS TOV GUUUETEYOVIMV QOVEPMCOV VIO OKOUN IO QOpa TNV QTOXOTEPN
Aertovpyikdtta TV acbevov oxetikd pe v ToM oe olOykpion pe 1o vmokeipeva
eAEYYOVL Kol 110HTEPO KATA TV TPOSTADELD TOVG VAL ATOdMGOVY TPOOEGEIS GTOVG GAAOVC.
Ot gpeuvntéc dwPePormdvouv OtL vt N EAletyn TovG glvan aveEaptntn ond Tov deiktn
vonuoovHvng kot dev eaivetor va ennpedletol amd Tig dvonTikég Aettovpyieg tovg. H
épeuva givol OMOKANPOUEVN KoL GaPNG, UE TOAAATAG VELPOYLYOAOYIKA TECT, OUMG WE
Hio TopaTnPOVUEVT]) TPOKATOANYT OGOV d(Oopd OTO GUAO T®V ocvupeteyoviov (19
Avtpeg/ 6 Tvvaikeg v tovg acbeveig ko 17 Avipeg/ 8 Tuvaikeg yio to vy dTopa),
TPAyUe Tov Ba UTOPOVCE VoL EMNPEAGEL TAL AMOTEAEGHATO KOt TNV gpunveia toug. Ta
EVPAUOTO TNG €PELVOC €V UEPEL €pYOoviol ©€ avtiBeon pHe OCLUTEPACUATO OO
TPONYOVUEVES EPEVVEG OTOV AMOOIOOVV TNV OVOTOTEAEGUOTIKOTNTO TOV 0GHEVOV OTIg

dokipaoieg oyetikd pe v ToM og pTmyég dtovonTikEG AetTovpyied.

Mua axoun épevva Tov anédelse v Hetwpévn Aettovpyikotnta g ToM otoug acbeveig
pe oylloppéveln eivar avtr] tov Brune (2003). 23 acOeveig pe ypdvia oxilloppévelo kot
12 vrokeipeva eAéyyov vroPfANONKav 6e pa GePd SOKIUACIOV CLUUTEPIAAUPBAVOUEVOL
™G emideEng Lo wtopiog ToM pe yevdeic memonoeig kot eéanatnoelg. Metd amd v
pETPNON TS YuXomaBoAoYiog Kol TOV VELPOYVYOAOYIKMV TOVG AEITOLPYIDV, LETPNONKE
kol o Agiktng Nomupoovvng Ttovg. XKomdg TG £PELVOC MTAV VO OVOKOADWEL TIG
ovoyetioels peta&y g ToM otovg acbeveig pe oylloppéveln kot ALV Topaydvimy,
omwg o Aegiktng Nonpoobvng, m puviAun, m TPOcoyNn OAAG Kot 1n cofapotnTa NG

acBévelnc. Ta svpnuata emPefoiocav v vrdbeon tov epgvvnt| Pacillopevog o€
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TpoNyovHEVH amoTEAEGHaTA Kot €0e&av 0Tt ot acbBevelg Bpébnkov va epeaviCovv
duoiettovpyia Katd v gpappoyn t@v ToM dokipacidv, mov OU®s vty dgv oyetileTan
pe tov Aegiktn Nonpoovvng tovg, v niikia, tv didpkeln | coPapodtnto g vocov.
‘Etot1, n advvopio tov acBevov katd tnv ToM dev paiveton va apopd 6€ po YEVIKOTEPT
HEIOUEVT O1VONTIKY] KATAGTACT) OAAG GE MO GLYKEKPIUEVOLS TTOPAYOVTEG, OTMC Y10l
napadetypo tpoPAnuota oty epyalopevn uvnqun. A&ilet va avaeepBel n vmodbeon tov
gpevvn 0TL 01 asBeveic pe oyloppévela speavilovtal TPOPANUATIKOL GTO TS Kol TOTE
TPEMEL VOL EMLYELPOVV TNV 0TI KOWOVIKY] dtadtkacio g eneénynong kot arddoons, ota
mhaicla ™G ToM (Brune, 2003). Eival onuovtikd va gpguvnfel mepatépm moteg ival
OUTEG Ol CLYKEKPLUEVES TAEVPES NG Cong kol Asrtovpykdtntog Tov aclevdv mov
ATOdEIKVOOVTAL TPOPANUATIKEG oxeTik@ pe v ToM kol T KOW®VIKEG TOVLG
OLVOLOAAOYEG OALG Kol Vo avap®TNOOVUE OV TPOYUOTIKA LTEG Ol dOKIHAGIES ivar ot
KOATAAANAEG Ko Lo ivouv ypnoo GuumepAoUaTa Yo TV aloAdynon Kot eKTipnon mg

ToM o1ovg acBeveic pe oxloppéveta.

Tov 1010 ypovo mapovcidletar | épevva Tov Janssen et al (2003), n omoio acyoAnOnke
LE TNV 60YKPLIoN TG EMIO00NG TV 0oBevdv o€ doKipaoieg oyetikés pe v ToM pe oot
TOV GLYYEVOV TOVG XWPIG VO £Y0VV EKONAMGEL TNV VOGO 1| AAAN WYLYMOTIKY] CUUTEPIPOPA.
‘Etol, 43 aoBeveig pe oyplloppévela, 41 cvyyevelg avtov ko 43 vmoxeipeva eA&yyov
voPAnOnKav e dokuacieg mov mepleAdpuPfovay 2 HKpEG 10Topieg He aAAnAemiopacn
HETAED VO YOPUKTIPOV KOl TEGGEPLS OKOUN LUKPOTEPES SLAPOPETIKOD TOHTOV dOKIUAGIES.
Ta evpnuata £6e1éav O0TL o1 acbevelg anédmaay yepdtepa omd T VIOKEINEVA EAEYYOL
Kol 0O TOvg oLYYeVElS TOVG, OTOL Ol eMOOCELS TV TeElevtainy Ppiokovior KAmov
evoldpesa otic dvo Pabuoroyieg (Janssen et al, 2003). Ot epevvntéc dwuPefardvouv 6T1
To. amoteAéGHaTe avTd ogv Qaivetor va e&aptdvion omd tov Agiktn Nonpoothvng, v
NAKio 1 ™V HOPE®ON Kol OTL oVTN 1N TACT T®V acHevdV AmOdEIKVVEL YloL aKOUN Lol
Qopa 10 YeYovog G vmapéng kot Biwong g petwpévng Asttovpykdmrag e ToM g
AVOTOGTOGTO YOPOUKTNPIGTIKO TNG VOGOL Kot TV cupmtopudtov . H épeuva Ba énpene
va euPabivel mEPIoCOTEPO GTIC EMOOGELS TOV GVYYEVAV KOl VO ATTOVTICEL GE EPWTILLOTOL
OYETIKO pe (NTAUOTO KANPOVOUIKOTNTOS Kol TTPOYvVmoNSg, onAadn To Katd moco Ha
UTOpOLGE o OVGAELTOVPYIKY] emidoon o€ dokipacies ToM vo mpoPAréyetl exdnimon 1

pipumon g vooov og cuyyeveig acBevav pe oylloepévela.
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Ot Corcoran & Frith (2003) emPefaiocay yio axoun po eopd v mpofinuatikn ToM
otovg acbeveic pe oyloppéveta, pe v xpnon 10 wotopudv kot Kivovpévav oyediov ta
omoio. mepleAdpufovay  oOAANAETIOPOCT] YOPAKTHP®V KOl WYELA®V Temoldncemv. 59
acBeveic pe oyloppévela kKo 44 vrokeipeva eA&yyov voPANOnKav 6TIC doKILOGIES e
okomod TV a&loAdynon g yuyomaBorloyiog Tovg, TOvG OEIKTN VOMUOCUVNG TOVG, TNG
aLTOPLOYPAPIKNG TOVG UVAUNG OAAG KOl TNG KOVOTNTOG TOLG VO aVOKOAOUV amd TNV
VUM TOVG ToAoOTEPQ YEYOVOTO. Ta evprjLata EPEPAV GTO PMG WTO TOL NOT LIEDETAY
o1l gpeuVNTEC: 01 0ofevelc amEdWTaV XEPOTEPA GE OAEC TIG OOKULOGIES OYETIKEG LE TNV
ToM «at dwoitepa qVTOl TOV OVAKOV GTNV KOTNYOPio. TV OPVNTIKOV CUUTTOUATOV
enedviCav TpdPANLA KOTd TV avAKANGT TPOCOTIK®OV (anToPloypapik®mv) yeyovotmv. H
épevva emPePardvel v obvdoeon g ToM kot avtod ToL €00VE NG UVAUNG KoL
VRTOONAMVEL TNV TPOPANUATIKY] SvumePLPopd TV acbevav otav mpoomabovv va
SIKALOAOYNCOVY, VO EPUNVEDCOLV 1 VO EENYNCOLY TNV GUUTEPLPOPE, oKEYN N TpdOeom
Tov dAlov (Corcoran & Frith, 2003). H épevva emyeipel po Sopopetikry GHvoeon
™mg ToM pe v avtofloypa@iky] HVAUn Kot TPOTEIVEL UL GOPNG KOl KOTOVONTN
altohoyion TG OLCAETOVPYIOG ALTNAG UE HEYOADTEPN, QULOIKE, TNV AVAYKN Yoo 7O

OEEODIKT LEAETT] TOV POLVOLEVOD ALTOV.

H épevva tov Marjoram et al (2006) smdinée vo peretnoet Tig oyetikég pe v ToM
KavoTNTEG 6€ PLOAOYIKOVG GLYYeEVElG aicBevmv pe oyloppévela e oKomo va gpguvnbel n
mhavotTo vo Exel Kavelg 1o pioko ™G vooov oAAG kot M mlavotnTa g BeTikng
CLUTTOUOTOAOYIOG KATA TNV emidoomn oTig doKipacieg g ToM. 12 cuyyeveig achevov pe
oloppEvELD. LE YLYOTIKA GUUTTOUATO, 13 cvyyevelg avtdv oAAL YOPIC YuxOTIKN
cvountopatoroyio kot 13 vrokeipeva eAEYYOV VIOPANONKOV GE Lo OLASO TECT CYETIKAOV
pe v ToM. Ou gpguvntéc emyeipnoav vo HEAETHGOVV €AV Ol GLYYEVEIC oL Elyav
TEPLEGOTEPEC THOVOTNTEG VO EKONADGOVY TV VOGO OIENONV YEPOTEPX OTIG OOKILOGIES
™¢ ToM cuykpitikd pe Tig dAdeg 000 opdoeg v 1 vVtoBeot Tovg avtn emPefoarddnke.
YVYKEKPUEVA, VTTAPYEL 1| TOAVOTNTA TOL ATOUA LE TNV YEVETIKNY TPod1dbeon yio yhymon
va gpeaviCouv dvcAettovpyio kotd tv ToM, m omoia va yivetonw mo €kOMAN Ko
OLYKEKPILEV KATA TNV EVOPEN TOV YLYOOIKOV cuuntopdtov Marjoram et al (2006).
H épevva mepropiletonr amd 10 pukpd Oeiypo VTOKEWEV@V TOL YPNOLUOTOLEl VM MO

akpipn kot €dwd tect oxetikd pe v ToM omoutovvior yoo v eoakpifwon tov
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OTOTEAECUATMV KOL TV ATOPLYN TOV AVTIETIKOV EVPNUATOV OOUEGOV TMV TECT.

Mo dtapopetikn €peuva oyetikd pe v ToM mov €16dyet po Kovovplo, HETOPANT M
omoia dev Qaivetatl vo elye pedetnBel puéypt exeivn v ypovikn mepiodo sivar avty TV
Leitman et al (2006). Ot gpevvntég peAétnoay Vv AETovpyio TOL GapKOCUOD GTA
mlaiow ™G YAoocoag kot e ToM oe acBeveic pe oyloppévela. 22 acbeveig ko 17
vrokeipeva eAéyyov vmoPAnOnkav ce dokiuacieg pe okomd vo exkTiunOel  KovoTnTO
TOVG VO OVTIAQUPBAVOVTAL TOV GOPKAGUO Omd TNV OMMAODUEVT] YADGGO OAAL Kol va
OTOK®OIKOTOOVV TO GLVALCONUATIKO TtepleyOpevo pésa and avtiv. To TpOTO Kot To
KOPlo gupnua TV gpeuvnTOV givor 0Tt o1 acBeveic eppavifovv PElOUEVT] IKOVOTNTA VO
avTIAOUPAVOVTOL KOl VO OTOKMOKOTO00V TOV GOPKOCUO amd aLTO TOV OKOVUVE KO UE
Baon tov tovo g ewvng. Ta mpofAnuata avtd eaiveton va oyetiCovion yevikOTeEPQ LE
advvapio. Tovg vo. avTIAUPAvVOVTOL Kol Vo EPUNVEDOLY GMOTA TO GLVOICOMUATIKO
TEPLEYOUEVO ATO TNV YADOOH. ATO T EVPNUOTA TOVG Ol EPELVNTES TPOTEIVOLV OTL KATL
té1010 oyeTileTon pe T Vobéoelg yio TpoPAnuatikég Asttovpyieg oto de&i uoeaipto (
Leitman e al, 2006) . Ta amotelécpota g épgvvag mepropilovtal amd Tov GYETIKA
HKpod apBpd tov deiypotog TG OAAG Kol amd TO YEYOVOG OTL Ol MEPLOCOTEPOL
CLUUETEYOVTEG glvorl oTNV TAEOYN@io TOVG AvTpes Le xpovia oxloppévela. Meyaidtepn
TPOCOYN Kot LEAETN TTpémel va 000el Katd v agloddynon g HelwUEVNGg epunveiog Kot
avTiAnyme Tov copPKACUOD GE JAPOpPeS PAcElS TG acBévelag, Katd v &vapén, v
wpdOpoun M xpOVICL PACT Kot KATA OGO ot Uopel va kabiepwBel mg yopaKtnplotiko

otoyeio ™¢ oyloppévelag.

M o oOyyxpovn peAétn oyxetikd pe v ToM kot v oyloppéveln givar avt tov
Bora et al (2007). H épsvuva a&loroyel tnv ToM oyetikd pe por GAAN TapAUETPO QLTHV
™mv eopd, otV ¢ evalotnociog tov acBevovg. Kvprog oromdg eivor va peretndet 1o
avtikTumo OVO OPopeTiKOYV Oyewv ™G ToM, g avtiinymg xor epunveiog ToV
OKEYEWMV KoL TPOOECEDY TOV AAAL®V KoLl TG OMOKMIIKOTOINGNG TG YADGGOS YEVIKOTEPO.
H vnobeon tov epevvntaov Nrav 01t avtég ot Owotdoelg Bo  epeaviCoviav
dvoiertovpyikég otovg acbevelg pe oyloppévela Kot avtog Bo NTav £vog mopdyovtog
TPOYVAOGCNG TNG PTOYNG evalcOnciag TV aclevdv GYETIKA Le TNV KaTAoTOoN TOVG. 58

eEmtepcol aobevelg pe oxloppévela cuppeteiyov oty £pguva Kot a&loAoyndnke n non
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VRAPYOLVCO  KOTAOTOOY TOVG OYETIKA He TNV evaucOnoio tovg oAAd Ko Tig
VELPOYVAOGTIKEG TOVG Asttovpyies. Metd amd T1g dokipacieg pe okomd v agloddynon
™mg ToM kot v ovéAvon TOV OTAVTINCEDV TOV CUUUETEYOVIOV TO, OTOTEAECUATO
£0e1&av OtL mpdypatt 6ot ot 0c0eveic amEdMGAV TO OVOUEVOUEVO OTIG OOKIUAGIES, WE
AGON Ko pn owotég epunvevtikég amoddoelc. Emiong, m vmobeon tov epguvntodv
emPefordOnke yo Tov TPOYyVOSTIKO Topdyovia Tng evorsnciog tov acbevov and v
pepévn amddoon tovg ot ToM doxpacieg. Kt tétowo eivar eddoyo av okeptodue
mv evaucinoio Kot oG TV KavoTnTo Vo avTIAOUPBAVOLOGTE TOV E0VTO OGS OLOLPOPETIKO
and tovg dAlovg kot T avtiAnyelg toug (Bora et al 2007). Ta svprjpata g £pevvog
neplopilovtar amd v EALEWYN TEWPAUATIKNG OUAONG EAEYYOV TMOV OTMOTEAEGUATOV OALY
Kol amd 10 yeyovog NG Ttuyaiog mbavig vynAng evaicsinciog Tov CUUUETEYOVTIOV, N
omoio. pumwopel vo punv €lval ovTITPOCOTELTIKY Yo, OAOV ToV TANBLoUO TV aclevav pe
oyxloppévela. Tepartépm a&loldoynon amorteital yio vo damotmbel moleg etvon avtég ot
ovykekpipéves oyelg g ToM mov eivar dvoiertovpyikés, mov €xovv emidpacm Kot

umopet va oyetilovral pe T enimeda g evousOnoiog otovg acbevelg pe oylloppévela.
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IV. EHHIAOI'OX

H oyloppévela amotedel po veupoyvwoTikny VOO LE TOTKIAEG EKPAVOELS, YVWOOTIKES,
KhMvikée, oovumeprpopikés. O Kraepelin (1919), vnébece mpdtoc 011 M1 oyloppévela
yopaktnpileton amd TPOPANUATIKEG YVOOTIKEG AEITOVPYIEG Ko TEPLEYPAYE TOVS acbevelg
pe oxloppévela «ocav pio opynoTpa xopig pogotpor. Louemva pe tovg Ragland et al
(2007), dvo eivar ot Adyol mov Ol YVOOTIKEG Agrtovpyieg otnv oyloppévela €yovv
Kkevipioel ava 1o evolapEpov pog Tig tehevtaieg oskaetiec: [Ipmtov, N cvuveldntonoinon,
TAE0V, OTL 1 TPOOJEVTIKN «avamnpioy otovg acbeveic pe oyloppévela amodideTal otV
YVOOTIKY] duGAEITOVPYiO TOVG Kot devTEPOV, M €Agvom kot 1 €€EMEN ™G EMOTAUNG NG
VEVPOOTEIKOVIONG Kol TNG SuvaToHTNTAG TNG OVOYVOPIONG HEGH OVTAG TOV UNYXOVIGUOV

oL €VOHVOVTAL Y10 VTV TNV TPOOSEVTIKN «avaTnPio.

O1 yvootikég Aettovpyieg mov oyetilovion pe v vOco Kol TV Onoiwv mapatnpeitol M
ékntmon oV évopén Kot ddpkeln TG vOGOL eival TOKIAEG e o EKOMAES OVTEG TG
tayvTTog eneEepyasiog TANPOPOPIOV, TG UVIUNG, TNG TPOCOYNS, TOL GLVOIGONUATIKOD
EMMESOL, TIC TOpAloONoElS, TS evausOnoiog, TG O1VoNTIKNAG KATAGTACTG OAAGL Kol TNG
advvapiog oot avtiinyng kol Kpiong Tov okéYewv, andyewmv Kol mpobécewv TtV
dAlov. Oleg ov mpoavapepbeiceg Aettovpyles avoldovion €KTEVOG GTO KEILEVO [E
avaOpPl OTO 7O CLYYPOVO KOl CNUAVTIKOTEPO, ONUOCIELUEVO ApBpa Kol OYETIKEG
andyels. Xe OAEG TIC TOPATAVE YVOOTIKES Asttovpyieg or acBevelg pe oyloppévela
eppavifovtar  dvohertovpyikol, O6mwg oy wKavoétnTo Toug vo. emeepydlovror TIg
dwbéoeg mAnpogopiec, omv  dvvatdTTo  amobnkevong OAAG Kol avaKANONG
TANPOPOPLOV OO TNV UV TOVG, TNV AOVVOLIN CLYKEVTIPWOONG THG TPOGOYNG OAAG Kot
OTNV aVIKOVOTNTO ovoyvopiong Tov Pactkdv cvvolsOnudtov aAld kot v éviaong
OVTOV HE EKONAMOELS OTMG OVTEC TNG avnOoViag Kol Tov EMmEdOV GLVUGONUATOC, TV
OKOVGTIKAOV KOl OTTIKOV TopoicOncemv pe AavBdvovta mpofAnpate otnv Uviun oAld
Kot otV evarsnoio twv acbevov. Emmiéov, 1 S10vonTikn ToVg KaTdoTaoT Topatnpeitot
dvoiertovpyikn, Oyt o€ ocvvhptnon pe tov Agiktn Nonpoohvng tovg oAAd pe TO
YEVIKOTEPO OLOVONTIKO TOVG €mimedo. Metd amd v ovaAvon TOKIA®V EPELVOV, TNG
EKTIUMONG TOV ELPNUATOV TOLG, OLOTNPOVTOG U0 MO OTOUOKP HOTIO amd OAES TIG

€peVVEC Kal Kpivovtag v €ykupdtnrtag Toug, Bo emonuoaivape 0Tt OAeg ot Epevveg Ha

52



TPEMEL VO PPOVTILOVY Y10l TNV OVTUTPOCMOTEVTIKOTNTA TOV OEIYUAT®V TOVG, TNV YPNoN
OLLAdOG EAEYYOV, TNV SOCOAMON TOV EXAPKOVG APLOOV KO TG EYKVPOTNTOS TMV TEGT KO
TOV JOKILACIDOV TOVG, OAAL Kol TNV EKTIUNOT OA®V TOV TOPAUETP®V oV oyetilovTot pe
TO0 GLYKEKPUEVO (NTNHO, OCGTE VO UTOPOLV TO EVPNLOTO VO YEVIKEDOVTOL GE OAO TOV
TANOLoUd KOl VO TOIPVOVLUE YPNOIUES, EVOLNPEPOVOES KOl TAVED omd OA0 £YKLPESG

TANPOQOPiEC.

Oa Ntav ¥pNoo vo onpelmdel 0Tt o1 YvooTiKES Asrtovpyieg mov emnpedlovial and v
v6G0 dev eEavTAODVTAL OTIG TOPATAV®D Attovpyieg Kot ovo. Ot YAwGo1KES dtaTapoyEs, ot
dvodettovpyieg kotd to ddfacpa AEEemv aAld Kot TO YVOGTO GUVIPOLO AodlopYavmong
otV oYWLOPPEVELD OTOTEAOVV EMITALOV EKPAVGELS YVOOSTIK®V dtoTapay®dv. Edikdtepa 10
televtaio otolyeio g amodlopydvoong upmopel va  meptlapPdvel 0vo  Kaiplovg
TaoQLGIOAOYIKOVE  UNXAVIOUOVS:  OVTOV TG  OUCAETOVPYIKNG  GVTIANYNG  TOLG
TePLEYOUEVOL  avaroywkd pe kdBe mepimtwomn, oAld Kot TG Svoiertovpyiag otV
KovoTnTo TV aclevav va oavayvopilovv Kot vo EKTIHOOV omotd TG TpobBécels, Tig
okéyelg ko embopieg tov dAAwv (Hardy-Bayle et al, 2003). Zoppova pe tovg Hardy -
Bayle et al (2003), o1 YAWGGIKES dtaTapayES POivETOL VO 0modidovVTaL GTIC OVO TAPATAVED
dwdkacieg Kot €kdoyEc ¢ amodlopydveoons twv acBevav. Eivar gddoyo, Aowmdv, va
oKePTOVUE OTL LITAPYEL Lo GHVOEST] UETAED OA®MV OLTAOV TV YVOOTIKAOV O0TAPOYDV Kot
N po vo emnpedlel TV GAAN ULE OTOTELECLO LU0l YEVIKELUEVT] YVOOTIKY OlTOPOY LE
TOAMOTAEG, YEVIKELUEVEG OAAL Kol OlOKPITEG ekeavoelg o kdbe évav acBevr| e
oyxlloppéveln. Xvykekpipuéva, o Epgvva tov Bozikas et al (2006) oe opdda EAAvev
acBevav pe oylloppéveln KatéAn&e o©TO GULUTEPAGUO OTL LRAPYEL IO YEVIKELUEVN
dwTapay] OV YVOOTIKN Agrtovpykdtta Tov  oacbevov, 1 omola  amotelel
YOPAKTNPOTIKO oTolXelo Tng vooov. Ewdikdtepa, ot acBeveig gppavifovv ékmtwon oTig
EKTEAECTIKEC TOUG AETOVPYIEC, TNV YAMOOIKN KOl ONTIKA HVAUN OAAE Kol oTnv
OTTIKOYWPIKT TOLG KAVOTNTO, OTOWEID TOL ONAMVOLV ML YEVIKELUEVT] EYKEPOAIKN

naboroyio oto TAaicla TG oXLLOPPEVELNG.

H éxntoon 1ov yvootikdv Asttovpyldv Tov acbevov pe oylloppévela givol yeyovog Kot
YOPOKINPIOTIKO NG VOGOV TPOKOADVING CLVOICONUATO OTdYVEOoNS, OmTdGVPoNG,

ATod0PYAVOONG Kot 6VYYLoNS 6Tovg acbeveic. KAetvoviag v mapovca SImAopaTikn o
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ntav coeo va avagepbodue otnv modtnta ™¢ (oNg Tov achevdv e TNV EKONA®ON
aVTOV TOV duoiertovpyldv. Evdewtikd Bo avapépovpe 000 cOYYPOVES ATOYELS GYETIKA
LE TNV GYE0T TOV YVOGTIKOV AEITOLPYIDOV Kot TNG TotOTNTOS TG {ONG ALTOV TOL TAGYKOVV
and v voco. H épegvva tov Alptekin et al (2005) eiye okond vo peietnoet tovg 600
oVTOVG TAPAYOVTEG OTNV OldpKEW TNG VOGOL aAAd Kot v petald tovg oyéon. Ta
evpjuata  eivor  ocvpewovo pe  mponyoduevn  PiProypoeio oyetikd pe to  Opa
emonpaivovtag 0Tt 1 ToldTTa TV AcBevdV gival TOAD TO YOUNAN oTd QVTHY TOV VYOV
OTOU®V KOl GUYKEKPIUEVA Ol YVOOTIKES SLOTAPUYES OTIG EKTEAECTIKEG AEITOVPYIES KAl TNV
epyalopevn pvhun €(ovv AQUEGo avTiktumo otnv moldtnTa TG (ONG TOLG, Kol 7o
GLYKEKPIUEVO GTNV KOWMVIKOTNTOG TOVS, LOPTUPOVTAG TNV Thavi| attio TG amdcvupong
ToUg omd TO KOwmvikd mepfdiiov. QotOCO, Ol gpguVNTEG  emonuaivovy OTL Ot
TEPLOPICUOL TNG EPELVAG, OTMOC 1 AUPICPNTOVUEVN EYKVPHTNTA TOV AVTO-0EIOAOYNCEDY
TV aclevav, N e€aipeon TOV YuxoOTIKOV aclevdv amd 1o dsiypo oAl Kol 0 HIKpPOG
aplOpdc TOV  VELPOYLYXOAOYIKOV TECT, KOOGTOOV addvatn TNV  YEVIKELON TOV
amotedecpdTov. Mo 6g0tepn ovyypovn épevva eivar avtn tov Matsui et al (2007), n
omoio. aoyoAnOnke pe v 0 mopdpetpo emPePaidvoviag v dvcoAelotvpyion TOV
acOevdY KATO TIC EKTEAECTIKEG AELTOLPYIEG TOLG, TNV WAONoN, TV HUVAUN Kol TI
KOW®VIKEG GUVOLIALAYEG TOVG, VM T OVO TeEAgvtaio @aivetar va oyetilovton €viova pe
v mowdtnra ¢ {ong tove. Téhog, Ba Mtav xprioyo va avaeepBel 6Tl 01 YVOOTIKES QVTES
OVGAEITOVPYIKEG EKPAVOES TV 00BEVOV UTopovV va BeATimbodv péca amd YVOOTIKEG
TEYVIKEG KOU TPOYPAUUATO OTOKOTAGTOONS OAAL, QUGIKA, KoL OO QOPLOKEVLTIKEG
TOPEUPACELS ATOPOITNTES Y10 TNV YLYOCMUOTIKY) TOVS EXAVEVTAEN GTO PUOIOAOYIKA, OGO

yiveton emineda (Wykes et al, 2007).

H dulopoatiky oavt aoyoAnnke He TG YVOOTIKEG OMOYEIS KOTA TNV VOGO 1TNG
oylloppévelng Topovcstdloviag TAEIION GUYYPOVEOV OTOYEMY Kol EPELVAOV LE CKOTO L0l
OUVTOUN KOl YEVIKELUEVI] OvVOOKOTNOT ota TAIG TNG €KTAONG TG TOPOVCHG
dumhopatikne. Eivar 4o va avagépovpe Tt VIdpyovV aKOUn TEPICCOTEPEG YVOOTIKEG
Aertovpyieg oxetikd pe v oyloppévela mov Ba a&le vo TapovclaoToVV GAAY Kot akoun
neplocotepn PipMoypaeio dtbéoun yoo Tig Mo Tpoavapepbeiceg 6 avTd TO KelpEVo.
Mo Aoyoug meploploLdV GYETIKA e TNV €KTOGT] KoL TO TEPLEYOUEVO, 1) SUTAMUATIKY 0VTN

acYOANONKE HOVO LE EVOV OVTITPOCOTEVTIKO aPlOUd EPELVAV Yo KADE YVOGTIKO GTOYEL0
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EVAD TEPATEP® OVOPOPE KOl avdAVLoT Yot TO (TNUA TOV YVOOTIKOV AEITOLPYIDV GTNV

oyoppéveln etvar amapaitn.
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