
Née; ἑιιιτυχίες στή διερεὺνηση τοῦ διαστήματος
‘H Δίδυμη τῐτήση τῶν Βοστὸκ 5 καὶ 6
ἀποτελεῖ νέα πρόοδο οτὴ διερεὺνηαη τοῦ διαν-
στήμα-ι-ος. Οἱ ἀστροναῦτες Μπικὸφσκυ καὶ
Τερὲσκοδα στὶν παρατεταμένη πτήση τους
μελέ-ι-ησαν καῖ συγκέντρωσαν νέα στοιχεῖα
γιὰ τὰ ταξίδια στὸ διάστημα. Ἔτσιῑ
l. Συγκεντρώθηκαν νέα στοιχεῖα γιὰ τὴν
συμπεριφορὸι τοῦ άνθρώπινου ὀργανισμοῦ στὸ
διάστημα καὶ πολλὰ θεωρητικὰ συμπεράσμα-
Tu ἑπιδεδαιώθηκαιν. Παρ’ ὅλα αὐτᾶ ἀκόμα
λείπῸυν τὰ γενικὰ συμπεράσματα. Ἀπὸ τὴν
παλιὰ πεῖρα τῶν Σοῦιετικῶν καὶ Ἀμερικα-
νῶν ἀστροναυτῶν γνωρίζουμε ὅτι παρουσιά-
σθηκε ἡ λεγόμενη διαστημιακή ναυτία. 'O
Τιτῶφ π.)(. εἶχε ζαλὰδες καὶ 6 τελευταῖος
Ἀμερικανὸς ἀστροναύτης, Κοῡπερ, παρουσία-
σε δυσκολίες οτὴν πόση καὶ εἶχε ἑφιὰλτες.
Στήν περιγραφή τῆς πτήοης του ἀφηγή-
θηκε περιστατικὰ τελείως φανταστικὰ. Τὸ
πρὸὅλημα πού τίθεται εἶναι κατὰ πὸσο ἡ
διαστημιακὴ ναυτία εἶναι γενικὴ γιὰ ὅλους
τοὺς ἀνθρώπως ἢ ἀφορᾱ μόνο ὁρισμῶνα ἆ-
τομα. Ἐπίσης ἄλλο σοῧαρὸ πρὸὅλημα εῖναι
μετὰ πόση ὥρα παρουσιάζεται ἡ ναυτία,
ποιά εἶναι ἡ διαρκειά της καῖ μὲ ποιά μέσα
μπορεῖ νὰ καταπολεμηθεῖ.
2. Μὲ τήν τιπήοη τοῦ Μπικὸφσκυ καὶ τῆς
Τερέσκοὸα, ἀπεκτήθησαν νέες γνώσεις γιὰ
τὴν ἳκανὸτητα τοῦ ἀνθρώπου γιὰ ἐργασία
στῑς συνθῆκες έλλειψης δαρύτητας. Εἶναι γνω-
‘ ο-τὸ ὅτι ἂν 6 ἅνθρωπος δὲν μπορεῖ νὰ ἐργα-
στεῖ στῑς συνθῆκες τοῦ διαστήματος τότε
μειῶνεται κατὰ πολὺ 6 ρὸλος τῆς παρουσίας
του στὰ διαστημόπλοια καὶ συνεπῶς δυσκο-
λεύεται κατὰ πολὺ ἐπίσης καὶ ἡ διερεύνηση

τοῦ διαστήματος. Τόσο ἀπὸ τὴν πρόσφατη
πτήση τῶν Μπικὸφσκυ - Τερὲσκοὸας, ὄσο καὶ
ἀπὸ τῖς προηγούμενες 6γαίνει τὸ συμπέρα-
οιμα ὅτι ἠ ῑκανότητα ἐργασίας τοῦ ἀνθρώπου
δὲν μειώνειαι αἰσθητὰ ο-ι-ῑς συνθῆκες ἔλλει-
ψης δαρύτητας. Τὸ δλο πρὸὅλημα εἶναι συν·-
δεμὲνο καὶ μὲ μιὰ σειρὰ ψυχοφυσιολογικὰ
προδλήματα. Τὸ σημαντικζπερο εῖναι τὸ πρό-
6λημα τῶν ἐπιδράσεων τῆς παρατεταμένης
ἁπτομόνωσ-ης τοῦ ἀστροναύτη. Métro: στὸν πε-
ριορισμένο χῶρο τοῦ διωστημσπλοίου ol ἀ-
στροναῦι-ες ἔχουν περιορισμὲνες δωατὸτητες
κινήσεων, στὶς ἑλεύθερες ὧρες τους δὲν Ἰμπο-
ροῦν νὰ ἔχουν μεγάλη ἁνεση καὶ νὰ ξεκου-
ρὰζονται. Ἀπὸ ὄλες τῖς πτήσεις ποὺ ἐγι-
ναν διαπιστώθηκε ὅτι 6 κάθε ἀοτροναύτης ἀν-
τὲὃρασε διαφορετικὰ γιὰ νὰ ξεπεράσει τὴν
ὰπομὸνωσή του. ’Άλλος διάῧαζε, ἄλλος τρα-
γουὸοῡσε καῖ ἄλλος awe μαθημα-τικὲς ά-
σκήσεις.
3. ‘H πτήση τῆς Τερέσκοδα ἀπέδειξε ὅτι
καὶ ὸ γυναικεῖος όργανισμὸς ἀντιδρᾱ ὁπως
ὁ ἀνδρικὸς στὶς συνθῆκες τοῦ διαστήματος.
4. 'H παρατεταμένη δίδυμη πτήση τῶν Βο-
στὸκ 5 καὶ 6 ὃοήθησε τοὺς Σοὸιετικοὺς ἑπι-
στήμονες να ἑπιλύσουν μιὰ σειρὰ προθλήμα·
τα ποὺ ἔχουν σχέση ,μὲ τὴν ἑπίδραση τῆς κο-
σμικῆς ἀκτινοὸολίας πάνω στὸν ἀνθρώπινο
ὀργανισμό.
5. Τὸ πείραμα Μττιικὸφισκυ-Τερὲσκοὸα εῐ-
χε σχέο-η καὶ μὲ τὴν ἀπιμετὼπιση τοῦ προ-
ὅλήματος τῆς τροφοδοσίας τοῦ διαστημο-
πλοίου μὲ ὁξυγὸνο, τρόφιμα καὶ νερὸ γιὰ
μεγάλα ταξίδια οτὸ διάστημα.

Πίνακας Κόσμονιιυτῶν ΕΣΣΔ-ΗΠΑ.-Γενικὴ σύγκρισις
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EIAIKON ΦΡΟΝῙΙΣΤΗΡΙΟΝ
ΙΑῙΡΙΚΗΣ - ΦΥΣΙΚΟΜΑΘΗΜΑῚΊΚΗΣ
κ. ΜΑκΩΛκιΔΗῑ - M. ΜΑκΡοηοΥΛοι

EIAIKON I'IOAY'I'EXNIKON
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟΝ
Α. κοΥκΛΑΔΑι - κ. ΜΑκΩΛκιΔκι - Α. MAKPH: — M. IOYPIAAKII
ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ 65 - ΤΗΛ. 624.614

1030 EI'IITYXIAI
KATA ΤΑΣ ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΑΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΤΟΥ 1962

I. ΠΟΛΥΤΕΧΝΕῙΟΝ :
1. E. M. Πολυτεχνεῑον 122. Πολυτεχνικὴ Σχολὴ Θεσσαλονίκης 13

II. ΦΥΣῙΚΟΜΑΘΗΜΑΤΙΚΗ ΣΧοΛΗ;
Α’ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν
. Χημικὸν τμῆμα Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν 34
)) ))

III. IATPIKH EXOAH:

Σύνολον ἐπιτυχιῶν 1030



ξΗιιξΒΑ ArOPAZTE TON ZYrXPflNU
υΔΗΓυ ΥΓΕΙΑΣ

ΠΩΣ NA ZHIE ΥΓΙΕΙΝΛ-ΠΩΣ ’ΝΑ ΖΗῘΕ 100 XPONIA
ΠΩΣ [ΙΡΙΞΠΙΞΙ NA ῘΡΕΦΠΜΛΣῘΕ

flKMHMIfl [ΙΙΙΣῘΗΜΙΙΝ ῘΗΣ E. Σ. Σ. fl.
ι’ῧὲ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑ, ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΑ ΕΡΕΥΝΩΝ ΜΟΣΧΑΣ ΚΑΙ ΛΕΝΙΝ-
ΓΚΡΑΝΤ μαζὶ μ’ ἕνα ὁλόκληρο πλῆθος διακεκριμένων παραγόντων τῆς ἐπι-
στήμης, διαπρεπῶν ἰατρῶν, μεγάλων μαγείρων καὶ διευθυντῶν οἰκοκυρικῶν
σχολῶν εἶναι ol μεγάλοι ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΙ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ.

ΖΗῘΗΣΑῘΕ Ῐῦ ΠΟΛΥῘΕΛΕΣ ῘΕΥΧΟΣ ἀπὸ τὸν ἑφημεριδοιιώλη σας
καὶ τὸ ηερίιιτερα.

ΕΝΛΣ HPAI'MATIKA ΥΠΕΥΘΥΝΒΣΓΕΓΚΥΡΒΣ, ΣΥΓΧΡΟΝΒΣ

ΙΗΗΙΠΙΣ ΠΕΙΙίΣ KM MflKl’fllfl'l'M
ποτὲ ἄλλοτε δὲν σᾶς προσεφὲρθη ἕργο τόσο ἐπιστημονικὰ ὁλοκλη-
ρωμένο. ΜΙΑ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΗ ΕΠΑΝΑΣΤΑΣΗ στὴ βιβλιογραφία τῆς ΥΓΕΙΑΣ
Ὑγιεινὴ ζωή. Ὑγιεινὲς συνθῆκες ἐργασίας, ὑγιεινὴ κατοικία, σωματικὴ
ἀγωγή, ἀναστροφὴ τῶν παιδιῶν. Συμβουλὲς ο-ιοὺς γονεῖς. Προφύλαξη ἀπὸ
τίς ἀσθένειες καί τὴν θεραπεία τους, ἐνίσχυση καὶ δυνάμωμα τῆς ὑγείας τοῦ
σώματος, τοῦ ἐγκεφάλου καὶ τῆς ΚΑΡΔΙΑΣ, ἀπομάκρυνση τῶν ΓΗΡΑΤΕΙΩΝ
καὶ ἐξασφάλιση Μ A K Ρ Ο Z Ω Ι Α Σ.
ΜΙΑ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΗ ΕΠΑΝΑΣΤΑΣΤΑΣΗ o" ὅλους τοὺς τομεῑς τῆς ΜΑ-
ΓΕΙΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ ΚΑΙ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ. ΔΙΑΙΤΗΤΙ-
ΚΗ μὲ πλήρη ἀνάλυση τῆς περιεκτικότητας καὶ ἀξίας ὅλων τῶν τροφῶν μὲ
ἐντελῶς νέα ἐπιστημονικὴ πραγματικῶς ἐπαναστατικὴ ΜΑΓΕίΡίΚΗ-ΖΑΧΑ-
ΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ. Νέαι μέθοδοι, ἐντελῶς νὲα στοιχεῖα, πλῆθος πρωτότυπες συν-
ταγές. Χιλιάδες ἑκπλήξεις. ΣΥΝΤΑΓΕΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΔΙΑΙΤΑΣ για τὶς
ἀρρώστειες καὶ τὶς παθήσεις,

Πλῆθος ἐκτὸς κειμένου nl'voKeç σὲ χαρτῑ ILLUSTRATION
ΣΥΓΧΡΟΝΟΣ ΟΔΗΓΟΣ ΥΓΕΙΑΣ ἀουνογώνιοτος, ιιρωτότυοος,
Πρακτικός, συναρηαστικός, τέλειος

ΖΗῘΗΣΔῘΕ τὸ τρία Πολυτελῆ τεύχη ἀπὸ τὸν ἑφημεριδοιιώλη σας καὶ τὸ nepi-
ητερα MONON 40 ιιολυτελῆ τεύχη θὸ ὸλοκληρώοουν τὸ ΕΡῘ ΟΝ

ῙἹᾹΝΠῙΚΟΣ ’Δκαδημίας 5ῗ-Ῐηλ. 629.908, 630.266



ΕΚ Y ΚΛθΦθΡΙΙΣΕ
1(an MAPS

“T0 KEmA‘AAIO”
Q Γιὰ πρώτη φορὰ τὸ μνημειῶδες ἔργο τοῦ Κὰρλ Μὰρξ «TO ΚΕΦΑ- _
ΛΑΙΟ» θὰ ἐκδοθῆ ὀλόκληρο στὰ ὲλληνιιςὰ καὶ μὲ μετὰφραση ἔγκυρη
καὶ ὲιτιστημονικῶς ἠλεγμὲνη.
Q Ἡ μεταφραοτικὴ ἐργασία ἔχει γίνει ἀπὸ ὁμάδα Ἑλλήνων οἰκονο-
μολόγων καὶ κοινωνιολόγων γλωσσομαθῶν τοῦ ἐξωτερικοῦ, μὲ βά-
ση τὸ γερμανικὸ πρωτότυττο καὶ μὲ βοηθήματα διάφορες ἄλλες γαλ-
λικὲς, γερμανικὲς καὶ ρωσικὲς ἐκδόσεις τοῦ ΚΕΦΑΛΑΙΟΥ.
Q 'H ἕκδοση θὰ γίνη σὲ τεύχη τῶν 32 σελίδων, ποὺ κυκλοφοροῦν
ΚΑΘΕ ΠΕΜΠΤΗ.
Q Τὸ ἐργο ἀποτελεῖται ἀπὸ τρεῖς (3) τόμους καὶ θὰ ὁλοκληρωθῆ οτὰ

75 τευχη· “Ammo: om” ιιΜοΡΦΩΣΗη

Γιὰ πρώτη φορὰ κυκλοφορεῑ ἡ ἑκλαϊκευμὲνη

ἭΚΥΙίΛθΙΙΑΙΔΗΑ "Il [ΥΝΛΙΚΛΣ.
(εικοΝοι-ΡᾹΦΗΜΕΝΗ)

ΙὈλες οἱ κατακτήσεις τῶν Ἐπιστημῶν, τῶν Γραμμάτων, τῶν Τεχνῶν
:2: ξξςσῖῑῑξῖικῆς, ποὺ ἀφοροῦν τὴ Γυναίκα, τὸ παιδί, τὴν οἰκογένεια
’Ἔνος ὠκεανὸς θεμάτων;
Φυσιολογία. Ψυχολογία. ’Υγιεινὴ καὶ Ὀμορφιά. Σεξολογία. Γυναικεῖες
Ἀσθὲνειες. Σύλληψις. Ἐγκυμοσύνη. Τοκετός. Ἀνώδυνος Τοκετός. Παι-
διατρική. Παιδαγωγική. Πρῶτες Βοήθειες. ”Ερωτας. Γάμος. Οἰκογένεια.
Συζυγικὲς Σχὲσεις. Οἰκογενειακὲς Σχὲσεις. Οἰκιακὴ Οἰκοκυρική. Διατρο-
φή. Μαγειρική. Ζαχαροπλαστική. Ρουχισμός. Ἐνδυμασία. Μόδα. Καλὴ
Συμπεριφορά. Ἤ Γυναίκα στὴν Κοινωνία κλπ. κλπ.
"Eva μνημειῶδες ἕργο 150 Ἑλλήνων καὶ ξένων διαπρεπῶν ἐπιστη-
μόνων, συγγραφὲων, καλλιτεχνῶν καὶ εἰδικῶν.
Ἀπαραίτητο ἁπόκτημα γιὰ κάθε γυναίκα καὶ γιὰ κάθε οῑκογὲνεια
ΚῩΚΛΟΦΟΡΕῙ ΚΑΘΕ ΠΕΜΠΤΗ σὲ πολυτελῆ ἑβδομαδιαία τεύχη
“Ο Α’ τόμος ὁλοκληρώθηκε καὶ κυκλοφορεῖ. Ἐντὸς τοῦ Αὐγούστου κυκλο-
φορεῖ καὶ ὁ Β’ τόμος.
Πωλεῖται- παντοῡ
Περίπτερα, ἑφιμεριλοπῶλες, πλασιέ, γραφεῖα μας
«ΕΓΚΥΚΛΟΠΔΙΔΙΚΔΙ ΓΝΩΣΕΙΣ»

ΑΘΗΝΑΙε Βερανζέρου 13 (Πλατεῖα Κάνιγγος). Τηλ. 627-559
» Γλάδ σσσσσ ς 3 (Στοὰ Φέξη). Τηλ. 625-523
ΘΕΣΣΑΛΟΝῙΚΗε Μητροπόλεως 21. Τηλ. 62-821
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