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'0 Ἀνρὶ Βαλλὸν δὲν ἦταν μόνον ἕνας ἐρευνητής, ποὺ ἄλλαξε ἀποφασιστικὰ τὴν
πορεία τῆς σύγχρονης Ψυχολογίας, ἀλλὰ m ἕνας ὁλοκληρωμὲνος ἄνθρωπος, πα-
ράδειγμα 6αθειᾶς εἰλικρῠειας, γενναιοδωρίας καὶ ἀπίθανης μετριοφροσύνης.
Στὴν Ἑλλάδα δὲν τὸν γνωρίζουν ἀκόμη πολλοί, γιατὶ καὶ ἡ Ψυχολογία σὰν
ἐπιστημονικὴ ἔρευνα εἶναι σχεδὸν ἀνύπαρκτη.
Γεννήθηκε στὸ Παρίσι στὶς 15 Ἰουνίου 1879 καὶ πὲθανε ἐκεῖ τὴν πρώ-
τη Δεκεμὸρίου 1962.
Διδάκτωρ τῆς Ἰατρικῆς (1908), Διδάκτωρ τῆς Φιλοσοφίας (1925), Διευ-
θυντὴς Σπουδῶν στὴν Πρακτικὴ Σχολὴ Ἀνωτέρων Σπουδῶν (Ἐργαστήριο τῆς
Ψυχοὸιολογίας τοῦ Παιδιοῦ, 1927 - 1950), Καθηγητὴς στὸ Ἐθ-νικὸ Ἰνστιτοῦτο
Μελέτης τῆς Ἐργασὶας καὶ Ἐπαγγελματικοῦ Προσανατολισμοῦ (1929 - 1949),
Καθηγητὴς στὸ Κολλέγιο τῆς Γαλλίας (1937 - 1949), Διευθῦνον μέλος καὶ Πρό-
εδρος σὲ σειρὰ ἐπιστημονικῶν ὀργανώσεων, ἀφιέρωσε τὴ ζωή του στὴν ἐπιστημο-
νικὴ ἔρευνα γενικὰ καὶ ῖδιαίτερα στὸν τομέα τῆς Ψυχολογίας.
Δὲν εῖναι εὔκολη ἡ ἀνάλυση τοῦ ἔργου του. Σκοπὸς μου δὲν εἶναι νὰ τὴν
ἐπιχειρήσω σήμερα. Θὰ ἤθελα μόνο νὰ θίξω μερικὰ σημεῖα, πού, ἐλπίζω, θὰ δεί-
ξσυν πόσο σύσιαστικὰ καὶ μὲ ποιά ἐπιστημονικὴ αὖστηρότητα ἐρεύνησε ὁ Βαλλὸν
τὸν ψυχισμὸ τοῦ ἀνθρώπου.
"Av τὸ ἕργο του κατέχει ξεχωριστὴ θὲση στὴ σύγχρονη Ψοχολογία εἶναι
γιατὶ μελέτησε τὸν ἄνθρωπο γενετικὰ- καὶ προσπάθησε νὰ διεισδύσει στὴ ὀαθύ-
τερη πραγματικότητά του. Κι αὐτὸ σὲ μιὰ στιγμὴ ὅπου τὸ ἄνικανοποὶητο ποὺ εἶχε
δημιουργήσει ἠ ἐποχή μας, μὲ τὰ πολλαπλὰ προὸλήματα ποὺ ἀναφάνηκαν, ὁὸή-
γησε πολλοὺς φιλοσόφους, στὴν ἀναζήτηση τῶν λόγων τῆς ὕπαρξης, σὲ θεωρίες
μεταφυσικες.
Ὁ Βαλλόν, νοιώθοντας ἕντονα τὴν ἀνησυχία τῆς ἐποχῆς του, γράφει-στα
1933 ἤδη, λίγο πρὶν ἀπὸ τὴν ἕκδοση τοῦ ἔργου του «Les origines du caractère
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chez 1’ Enfant»: «Τὸ καταστάλαγμα,’ποὺ μπορεῖ νὰ δώσει ἡ ἀνάλυση τῶν
φιλοσοφικῶν αὐτῶν θεωριῶν, εῖναι ἀκριὸῶς οἱ ἕννοιες τοῦ δημιουργικοῦ γίγνε-
σθαι καὶ τῆς συμμετοχῆς σὲ σύνολα, ὅπου ὁ ἄνθρωπος, καταπτώντας ὁλοένα καὶ
δαθύτερα τὸν ἑαυτό του, θὰ ὤφειλε νὰ 6ρεῖ τοὺς λόγους τῆς ὓπαρξής του. Ἀποὲ
γυμνωμένοι ἀπὸ τὶς μυστικιστικές τους ὃρμές, εἷναι ἀκριὸῶς οἱ λόγοι πρὸς τοὺς
ὁποίους μᾶς προσανατολίζουν οἱ ἀνάγκες τῆς ἐπιστημονικῆς ἕρευνας».
Ἐνῶ τὸν ἁπασχολεῖ τὸ ἴδιο μὲ τοὺς φιλοσόφους τῆς ἐποχῆς τσυ πρόὸλημα,
ὁ δρόμος ποὺ ἀκολουθεῖ γιὰ τὴν ἀντιμετώπισή του εἶναι διαφορετικός. ’Όντας
αὐστηρὰ ὀρθολογιστής, εῖναι γεμᾶτος συμπάθεια γιὰ τὸν ἄνθρωπο. Βασιζόμενος
σταθερὰ στὰ δεδομένα τῆς παρατήρησης, δὲν διστάζει έν τούτοις νὰ προχωρή-
σει στὴν ἔρευνα θέτοντας ὑποθέσεις, ποὺ θὰ τὶς έπαληθεύσει ἢ θὰ τὶς ἀπορρίψει,
ἀνάλογα μὲ τὰ πορίσματα ποὺ θὰ τοῦ δώσει ἡ αὖστηρὴ παρατήρηση. Βασική
του ἀκριὸῶς μέθοδος ἕρευνας εἶναι παρατήρηση, γιατὶ πιστεύει ὅτι πρέ-
πει. νὰ ξεκινοῦμε ἀπὸ τὸ πραγματικὸ καὶ ἀπὸ τὰ προὸλήματα ποὺ θέτει.
Γι’ αὐτὸ θεωρεῖ τὰ ἐργαστηριακὰ πειράματα κυρίως μέθοδο ἐλέγχου στὰ πο-
ρίσματα ποὺ δίνει ἡ ἄμεση συγκριτικὴ παρατήρηση τοῦ φυσιολογικοῦ καὶ τοῦ
παθολογικοῦ. Πιστεύοντας ὅτι μποροῦμε νὰ καταλάῶυμε ἕνα ἄτομο μόνο ὅταν
τὸ δσῦμε σὰν ζωντανὴ ὕπαρξη στὴν καθημερινή του,δράση μέσα στοὺς διάφο-
ρους τομεῖς ζωῆς, ύπέτασσε τὸ πείραμα στὴν παρατήρηση καὶ τὴν παρατήρηση
στὰ ·προ6λήμάτα. Γιατί; «ἦ παρατήρηση ἐπιτρέπει νὰ θέσουμε τὰ προὸλήματα,
τὰ προὸλήματα ὅμως ποὺ θὰ θέσουμε κάνσυν δυνατὴ τὴν παρατήρηση». (Ἐναρ-
κτήριο μάθημα στὸ Κολλέγιο τῆς Γαλλίας, σ. 137).
’Έτσι γιὰ τὸν Βαλλὸν ἡ ἐπιστήμη δέν εἶναι οὔτε δημιούργημα τοῦ νοῦ, οὔτε
ἀντιγραφὴ τῆς πραγματικότητας, ἀλλὰ μιὰ ἀέναη δράση κατάκτησης, ὅπου ὀῖ
ἱδέες ἐλέγχονται, συνεχῶς, ἀπὸ τὰ γεγονότα καὶ τὰ γεγονότα ἀπὸ τὶς ἱδέες.

Ὀλόκληρο τὸ ἕργο του διαπνέεται ἀπ’ αῦτὲς τὶς ἀρχές.
Ὄντας γιατρός, πλούτισε τὴν Ψυχολογία μὲ τὶς κατακτήσεις τῆς ἰατρικῆς.
Στὸ 6ι6λίο του «L’ Enfant Turbulent» 6ασικὴ ἔρευνα τῆς κινητικότητας, ἀνα-
νεώνει τὴ μελέτη τοῦ χαρακτήρα καὶ τῆς συνείδησης. Διακρίνει σ’ αὑτὸ τοὺς ψυ-
χοκινητικοὺς τύπους, ἐξηγώντας ὅτι οἱ ἀτομικὲς παραλλαγὲς ἀντίδρασης καὶ συμ-
περιφορᾶς 6ασίζονται σὲ παράγοντες νευρολογικσὺς καὶ εἰδικὰ στὶς κινητικὲς
λειτουργίες τοῦ τόνου. 1
Κάθε συμπεριφορά, κάθε διανοητικὴ κατάσταση εἶναι στενά δεμένη μὲ τὴν
κινητικότητα.
Ὀ Βαλλὸν ὅμως δὲν,μένει ἐκεῖ. Προχωρεῖ τονίζοντας ὅτι ἡ κινητικότητα
δὲν ἀσκεῖται στὸ κενό, ἀλλὰ μέσα σ’ ἕνα περιὸάλλον, ποὺ εῖναι τὸ ἀνθρώπινο πε-
ριῧάλλον. ‘H πρωτοτυπία του ἀκριὸῶς ἔγκειται στὸ ὅτι δέν ἂντιμετώπισε τοὺς
κινητικοὺς τύπους καὶ τὰ στάδια ἇνάπτζυξής τους σὰν νευρολογικὲς ὀντότητες,
ἀλλὰ σὰν ψυχολογικὲς πραγματικότητες, ποὺ ὅρίσκοινται ὑπὸ πολύπλοκη ἐπίδρα-
ση - ἐξάρτηση.
Μὲ 6άση πάντα τὴν κινητικότητα, γιὰ νὰ ἐξηγήσει τὴ γένεση τῆς συνείδη-
σης, γράψειε «(τὸ νεογέννητο) εἶναι ἕνα ὂν ποὺ ὅλες του οἱ ἂντιδράσεις ἔχουν
ἀνάγκη νὰ συμπληρωθοῦν, νΙ ἀντισταθμισθοῧν, νὰ ἑρμηνευθοῢν. Ἀνίκανσ νὰ
πραγματοποιήσει κάτι μόνο του, τὸ χειρίζεται ô ἄλλος. Μέσα στὶς κινήσεις τοῦ
ἄλλου θὰ πάρουν μορφὴ οἱ πρῶτες του στάσεις». (Le rôle de l'autre dans la
Conscience du Moi. Egyptian Journal of Psychology, No 1,1945).
Προχωρεῖ ἀκόμη περισσότερο; οἱ κινήσεις τοῦ παιδιοῢ, οἱ έκδηλώσεις του,
ποὺ συνδέονται μὲ τὶς διάφορες ἀνάγκες του, «ἀνήκουν στὸν τομέα τῆς συγκίνη-
σης, στὸ αὐθόρμητο σύστημα τῶν συναισθηματικῶν ἂντιδράσεων. Ἡ συγκίνηση
ἑπομένως δὲν εἶναι μιὰ παρασιτικὴ ἆντίδραση, ἀλλὰ μιὰ ψυχικὴ καὶ κοινωνικὴ
λειτουργία, ὅπου διαφαίνεται, ἂδιαφοροποίητα 6έ6αια ἇκόμη, ἡ σχέση τοῦ ἐγὼ
καὶ τοῦ ἄλλου. <<Μὲ τὴν συγκίνηση ποὺ τὸ δονεῖ τὸ ἄτομο 6ρίσκεται δυνάμει σὲ
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συνάρτηση μὲ καθετὶ ἄλλο ποὺ θὰ εἶχε τὶς ἴδιες ἀντιδράσεις» (L’enfant Turbuf
lent, P: o). - .

'H συγκίνηση εἶναι γιὰ τὸν Βοιλλὸν ἕνα στάδιο τῆς ψυχικῆς ἐξέλιξης.
Τὸ θέμα τῆς συγκίνησης τὸ διαπραγματεύεται πλατειά στὸ 6ι6λίο του «Les
origines du Caractère chez l’ Enfant» καὶ δίνειιτὴν πηερίφημη ἑρμηνεία
του. “Η συγκίνηση, ποὺ 6ρίσκεται στὶς ρίζες τῆς ἓμπειρῑας του ἐγω καὶ τῆς ἐμ-
πειρίας τοῦ ἄλλου, τοῦ χαραχτήρα καὶ τῆς κατανόησης, εἶναι φυσιολογικὸ γεγο-
νὸς στὴν κινητική του σύνθεση καὶ κοινωνικὴ συμπεριφορὰ στὶς ἀρχαϊκές της
λειτουργίες προσαρμογῆς.
Ἡ κοινωνικὴ διάσταση δὲν προστίθεται ἀργότερα σὲ μιὰ ἤδη αὐτόνομη
ἀτομικὴ συνείδηση. Ἐμπεριέχεται’ στὶς πρῶτες προσαρμογές τοῦ παιδιοῦ -— ἡ
συγκίνηση σὰν διαπροσωπικὴ σχέο-η ἀναφαίνεται περὶ τὸν πέμπτο μῆνα -- ποὺ
εἶναι ἀνίκανο νὰ κάνει ὅ,τιδήποτε χωρὶς τὴ μεσολάὸηση τοῦ ἄλλου. Ἡ πο-
λιτιστικὴ κοινωνικοποίηση ποὺ ἀσκεῖται στὸ παιδί, ἀσκεῖται σ’ ἕνα ἄτομο ποὺ
ἔχει ἤδη δυνατότητα τῆς κοινωνικοποίησης στὶς πιὸ 6αθειὲς ρίζες τῆς
συμπεριφορᾶς του. Ἐπομένως «τὸ ἄτομο εἶναι κοινωνικό, ὅχι ἀπὸ ἐξωτερικὲς
συμπτώσεις, ἀλλ’ ἀπὸ ὅαθύτερη ἀνάγκη. Εἶναι κοινωνικὸ γενετικά».
Τὸ 6ιολογικὸ καὶ τὸ κοινωνικὸ στοιχεῖο ἀλληλοσυμπληρώνονται τόσο στενὰ
καὶ τόσο νωρίς, ὥστε εἶναι, ἀδύνατο νά δοῦμε τὴν ψυχικὴ ζωὴ διαφορετικὰ παρὰ
μὲ μορφὴ τῆς ἀμοιὸαίας σχέσης τους.
‘H τοποθέτηση τοῦ Βαλλὸν στὶς «Origines de la pensée chez l’ Enfant»
εἶναι πιὰ ἐντελῶς ψυχολογική. εὈπως δὲν εἶναι δυνατόν, γράφει, ν’ ἀναγάγουμε
τὴ ζωὴ στὶς ἀπλὲς φυσικὲς συνθῆκες, ποὺ ἡ συνεργασία τους ὡστόσο εἶναι ἀπα-
ραίτητη γιὰ τὴν ἀνάπτυξή της, ἕτσι ὁ ψυχισμὸς δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ἀναχθῆ
στὶς φυσιολογικὲς ἀντιδράσεις, ποὺ προηγοῦνται καὶ τὸν προσδιορίζουν, Τὰ διά-
φορα στάδιά τους σημειώνουν, στὴ ζωή, τὴν ἐμφάνιση δραστηριοτήτων ποὺ μετα.
θάλλουν ἢ πλαταίνουν τὸ περιὸάλλον στὸ ὁποῐο ἔχει τὴν εὐκαιρία (ἡ ζωὴ) ν’ ἀνα-
πτυχθῆ. 'H ἀνάπτυξη τοῦ ψυχισμοῦ δὲν εἶναι δυνατὸ νὰ μελετηθῆ παρὰ σὲ συνάρ-
τηση μὲ τὸ περιὸάλλον ποὺ τὸν συμπληρώνει καὶ εἶναι ἰδιαίτερο (σὲ κάθε περί-
πτωση) καὶ ποὺ ἀνταποκρίνεται σὲ κάθε του μορφή. Τὸ πρόῧλημα ποὺ πρέπει
νὰ τίθεταίμπρὸς σὲ κάθε συμπεριφορὰ εἶναι ποιές οἱ 6ασικὲς συνθῆκες ποὺ τὴν
καθιστοῦν δυνατὴ καὶ ποιές σχέσεις κάνει (ἐκείνη) δυνατές, ἔπειτα ποιά ἡ ἐπί-
δραση αὐτῶν τῶν σχέσεων στὴν ὑποκειμενικὴ καὶ ἀντικειμενικὴ κατάσταση, στὸ
ἄτομο καὶ στὸ περιὸάλλον. Στὸν ἐνήλικο, π.χ., ποιά ἡ ἀμοιὸαία ἐπίὸραση τῆς λει-
-τουργικῆς του σύστασης καὶ τσῦ πολιτισμοῦ, στὸ παιδὶ, ἐξ ἄλλου, ποιές οῖ σχέσεις
τῆς φυσιολογικῆς ὡρίμανσης καὶ τοῦ κοινωνικοῦ περιὸάλλοντος» (σ. 435 -436).
‘H μελέτη τσυ ἀναφέρεται στὸ παιδὶ τῶν ἕξη περίπου ἐτῶν. Στὸ παιδὶ ποὺ
σκέφτεται. M’ αὐτὸ δὲν παραγνωρίζει τὶς πρῶτες ρίζες τῆς σκέψης του, ἐκεῖνο
ὅμως ποὺ τὸν ἐνδιαφέρει εἶναι «ἡ δραστηριότητα ποὺ ἐκφράζεται μὲ τὸ λόγο»,
ἡ παράσταση ποὺ ἀναδύεται σιγὰ - σιγὰ ἀπὸ τὰ 6ιώματα. Κάνει, σαφῶς, τὴ διά-
κριση ἀνάμεσα στὴν πρακτικὴ νοημοσύνη καὶ στὴ συλλογιστικὴ ἢ σκεφτόμενη
νοημοσύνη. 'H πρακτικὴ νοημοσύνη, τόσο στὸ παιδὶ ὅσο καὶ στὸ ζῶο, ἐξαντλεῖ-
ται ἐντελῶς «μέσα στὶς περιστάσεις ποὺ χρησιμοποιεῖ καὶ τ’ ἀποτελέσματα ποὺ
δίνει». ‘H σκέψη ἀντίθετα εἶναι τὸ μέσο πού μᾶς ἐπιτρέπει ν’ ἀποσπασθοῦμε ἀπὸ
τὸ αἰσθητήριο - κινητικὸ παρόν, νὰ ύποκαταστήσουμε τὴ διαίσθηση τοῦ κόσμου
μὲ τὴν παράστασή του. “
Τὸ -ζῶο δὲ φθάνει ποτὲ στὴν ἂπελευθερωτικὴ αὐτὴ μορφὴ τῆς νοημοσύνης.
Τὸ παιδὶ ὅμως τσῦ ἀνθρώπου φθάνει, ἀλλὰ φθάνει ἀργά, δύσκολα, ξέπερνώντας
πλῆθος ἐμπόδια. Ἐμπόδια πσὺ δημιουργοῦν οἱ ἀντιφάσεις παράδοσης καὶ ἐμπει-
ρίας, οἱ ἀντιφάσεις ἀνάμεσα στὸ ’σχηματοποιημένο τῆς γλώσσας καὶ στὸ ρευστὸ
τῶν αἰσθητῶν δεδομένων, στὸ πραγματικὸ καὶ στὴν παράστασή του.

Ἡ ἀνάλυση τῆς ἐπίμονης αὐτῆς πορείας ποὺ ἀκολουθεῖ ἡ σκέψη γιὰ νὰ φτά-
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ἱ

σει στὴν ἀπελευθέρωση ἀπὸ τὸ συγκεκριμένο, δὲν πλουτίζει ὣῑλῶς τὴν Ψυχολο-
γία τοῦ Παιδιοῦ, ἀλλὰ προεκτείνεται σὲ μιὰ Ψυχολογία τῆς Σκὲψης.
Τὸ σύνολο σχεδὸν τῶν ἔργων του τὸ ἔχει ἀφιερώσει ὃ Βαλλὸν στὴ μελέτη
τῆς Ψυχολογίας τοῦ Παιδιοῦ. Ἠ ’γνώση τῆς παιδικῆς ἡλικίας εἶναι’ἐνδιαφέ-
ρουσα τόσο γιὰ τὸ παιδί, ὅσο καὶ γιὰ τὸν ἐνήλικο. 'H ἐξὲλιξη τοῦ ἀνθρωπίνου ὄν-
τος διὰ μέσου τῆς παιδικῆς του ἡλικίας, ὅπως καὶ ἡ ἐξὲλιξη τοῦ ’ἑνήλικου διὰ
σου τῶν πολιτισμῶν μᾶς 6οηθεῖ 6ασικὰ νὰ, κατώάὸουμε τὴν ἔννοια τῆς ψυχο-
λογικῆς ἐξέλιξης. 'H γένεση τοῦ ἀνθρωπίνου πνεύματος καὶγή ἐξέλιξή του μᾶς
ἀποκαλύπτει τὴν πορεία ποὺ ὃὲν τελειώνει ποτὲ. Κι’ αὐτὸ εῖναι ἀπὸ τὰ σημαν-
τικὰ ’διδάγματα τοῦ Ἀνρὶ Βαλλόν. _ Α ’ ’

Δὲν θὰ ἤθελα νὰ κλείσω τὸ σύντομο τοῦτο ἄρθρο χωρὶς νὰ προσθέσω πὼς
στὸ πρόσωπο τοῦ Βαλλὸν δὲ μπορεῐς ἀλήθεια νὰ ξεχωρίσεις τὸν σοφό, τὸν ἄν-
θρωπο καὶ τὸν πολίτη. ‘H συνέπεια ἦταν τὸ χαρακτηριστικὸ γνώρισμα σ’ ὅλη τὴ
·γραμμὴ τῆς ζωῆς του. ‘H ἑπισητημονικὴ καὶ κοινωνικὴ του δραστηριότητα ἔτεινε
πάντοτε σὲ πρακτικὲς ἐφαρμογές. Σὲ ὅλα τὰ κοινωνικὰ ἀξιώματα μὲ τὰ ὁποῖα
τιμήθηκε — Γενικὸς Γραμματεὺς τῆς Ἐθνικῆς Παιδείας στὴν Ἀπελευθέρωση,
Ἀντιπρόσωπος τοῦ Ἐθνικοῦ Μετώπου στὴν πρώτη προσωρινὴ συμὸουλευτικὴ
Συνέλευση, Βουλευτὴς τοῦ Παρισιοῦ οτὴν πρώτη συντακτικὴ Συνέλευση, Πρόε-
δρος τῆς Ἐπιτροπῆς γιά τὴν Ἐκπαιδευτικὴ Μεταρρύθμιση (μετὰ τὸν* θάνατο
τοῦ Πὼλ Λανζεδὲν) — πάντοτε ἔστρεφε τὴν ῖδιαίτερη προσοχή του στὴν Παι-
δεία. Τὸ Σχὲδιο τῆς ’Ἐκπαιὸευτικῆς Μεταρρύθμιοης ποὺ ἐπεξεργάσθηκε σὲ συ-
νεργασία μὲ τὸν Π. Λανζεὸὲν καὶ τὸν Χ. Πιερὸν δίνει τὶς 6ασικὲς ἀρχὲς μιᾶς
πραγματικῆς δημοκρατικοποίησης τῆς Παιδείας γιὰ τὸ παρὸν καὶ γιὰ τὸ μέλλον.
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