
‘H ὑγεία τῆς ὑπαίθρου

Πρὶν ἀπὸ ἑκατὸ περίπου χρόνια ὁ Γκαστὸν
Ντεσὰμπ ἄρχιζε τὸ 6ι6λίο του «‘H σημερινὴ
Ἑλλάδα» μὲ τὴ φράσηε «T6 Βασίλειον τῆς
Ἑλλάδος ἀποτελεῖται. ἀπὸ μιά μικρὴ πόλη
καὶ ἕνα μεγάλο ἀριθμὸ χωριῶνο. Ἀπὸ τότε
ἡ χώρα μας μεγάλωσε σὲ ἔκταση καὶ πλη-
ὑυσμό. Παρὰ. τὰ χρόνια ὅμως ποὺ πέρασαν,
τὶς συνθῆκες καὶ τὰ μέσα ποὺ ἐδημιούργησαν
ἡ πρόοδος καὶ ἡ προαγωγὴ τῶν ἐταστημῶν
καὶ τῆς τεχνικῆς, ἐμεῖς διετηρήσαμε σχεδὸν
ἀναλλοίωτη τὴ μορφὴ ποὺ τόσον ἐπιγραμμα-
τικὰ διατύπωσε ὁ Ντεσάμπ. Καὶ σήμερα τὸ
Βασίλειον τῆς Ἑλλάδος ἀποτελεῖται ἀπὸ ἕνα
,μικρὸ ἀριῦμὸ μεγάλων χωριῶν, ποὺ τὰ. ὀνο-
μάζουμε πόλεις, καὶ ἕνα πολὺ μεγάλαν ἀριθμὸν
πολὺ μικρῶν χωριῶν, ποὺ χρειάζεται πολὺ με-
γάλη τόλμη γιὰ νὰ τὰ χαρακτηρίση κανεὶς
σὰν οἰκισμοὺς εὐρωπαῖκῆς χώρας τοῦ 1964.
Ἓνας πληθυσμὸς τάξεως πέντε περίπου
ἓκατομμυρίων κατοίκων ἔχει κατακερματισθῆ
σὲ περισσότερον ἀπὸ 4200 χωριὰ καὶ 1300
περίπου κωμοπόλεις, ἡ μορφὴ διώσεως καὶ
δραστηριότητος στὶς ὁποῖες δὲν ἐπιτρέπει νὰ
τὶς χαρακτηρίσουμε, ἔστω καὶ σὰν μικρὰ ἀ-
στικὰ κέντρα. Ἣ ἐτακοινωνία τῶν χωριῶν
αὐτῶν ὀρίσκεται ἀκόμη σὲ κατάσταση πρωτό-
γονη, ἆπελπωτικὰ. πρωτόγονη, ἂν δὲν εἶναι οὐ-
σιαστικὰ ἀνύπαρκτη. Ἣ ἐγκατάστασις
καὶ ἡ κατοικία, εῑναι γιὰ τὸ μεγαλύηρο
μέρος αὐτόχρημα «ἀπάνθρωπες», τὰ ἔργα ὑ-
γιεινῆς ἀνύπαρκτα - μιλῶ πάντοτε γιὰ τὸ
γενικὸ καὶ ὄχι γιὰ τὶς ἐξαιρέσεις — {NIELva

’διαφώτιση καμμία. Ἀναλφαόητ-ισμός. Ἠλατ-
τωμένη παραγωγικὸτης, οἰκονομικὴ ἀνεπάρ-
κεια, καθυστέρηση σ’ ὅλες τὶς ἐκδηλώσεις τῆς
ζωῆς. Νοσηρότης καὶ ὓνησιμότης ἀνεπίτρε-
nm ηὐξημὲνες καὶ ἡ πραγματικὴ vocmoômç
καὶ ὓνησιμότης τῆς ὑπαίθρου ὃὲν εἶναι αὐτὴ
ποὺ φαίνεται μόνο. Μεγάλο μέρος ἀγροτικοῦ
πληῡυσμοῦ, ὅπως σᾶς εἶναι γνωστό, νοσηλεύε-
ται καὶ ἀποθνήσκει στὰ ἀστικὰ κέντρα ποὺ
διαῦέτουν νοσηλευτήρια.

Ἀποτέλεσμα τῆς δραματικῆς αὐτῆς κατα-

ΣΗΜΕῙΩΜΑΤΑ

στάσεως εἶναι ἠ συνεχὴς μείωση τῆς διολογι-
κῆς ἰσχύος τοῦ ἀγροτυιοῦ πληθυσιυοῦ, ἡ στά-
θμη τῆς ὁποίας τείνει νὰ ἐξισωῢῆ μὲ ἐκείνην
τῶν ἀστικῶν κέντρων, ὅπου οἱ συνθῆκες ζωῆς
τὴν ὑποὸιῦάζουν ὁλοένα περισσότερο.
Ἔτοτ τὰ χαρακτηριστικά τοῦ ἀγροτικοῦ μας
πληθυσμοῦ εἶναι 6 μαραομός, ἡ φυγὴ πρὸς τὰ
ἀστικὰ κέντρα κ’ ἡ μετανάστευση, τὸ ὕψος
ἲνι-ῆς ὁποίας πέρασε τὸ 1963 τὴν ὑπεροχὴ τῆς
γεννήσεως ἐπὶ τῶν θανάτων σ’ ὅλη τὴ χώρα.
Ἔτοι ἡ γήρανση τῆς φυλῆς ἐπιτείνεται καὶ·
ἐιηταχύνεται, τὸ ἐργασῑακὸ δυναμικό μας ὲ-
λαττοῡται, ὁ χαρακτήοας μας ὡς Λαοῦ δια-
πρεόλοῦται καὶ οῑ ἐλπίδες μας καὶ οἱ δυνα-
τότητες γιὰ πραγματικὴ ἀνάπτυξη καὶ δια-
σφάλιση δυνατοτήτων ἀνυψιίωεως τῆς στά-
θμης διώσεως καὶ παραγωγῆς ὁλοένα μικραί-
νουν. Ἀλλὰ καὶ αὐτῶν ποὺ μένουν ἡ ἀπό-
δοση καὶ ἡ τόσο γόνιμη αἰσιῠδοξία περιο-
ρίζεται.
Πρέπει έν τούτοις νὰ. κατανοηῠεῑ 811 ἡ
ὕπαιθρος, ô ἀγροτικός μ-ας πληθυῦμὸς δηλαδή,
καὶ ἠ περιοχὴ διώσεως καὶ ἀναπτύξεως τῆς
δραστηριότητός του, εἶναι ἡ κυρία πηγὴ «στε-
ρεώσεώς» μας καὶ ἡ ἀξιοποίηση καὶ. προαγωγή
της ἀποτελεῖ πρωταρχῑκὴν ἀνάγκην.
Θὰ πηγαίναμε πολὺ μακρυὰ ἂν ἐπιχειρού-
σαμε καθολικὴ χωροταξικὴ θεώρηοη γιὰ. νὰ
καθορίσουμε ἕνα πρόγραμμα κ’ ἕνα σχέδιο
γιὰ τὴν πραγματοιωίηῠη τῆς ἀνυψώιῖεως καὶ
τῆς ἀξιοποιήσεως αὐτῆς·
Οἱ τεχνικοί μιλοῦν Ύῑὰ πολεοδομία ἢ χωρο-
νομία. Ἐγὼ Où. ἔλεγσ ὅτι ἡ ποαγματικὴ καὶ
ίκανοποιητικὴ λύση τοῦ ὓέματῦς αὐτοῦ ἀποτε-Ι
λεῖ «έῦνοδομίαν».
Μὲ τὴν κατάσταση ποὺ ἐπικοατεῖ ατὰ χω-
ριά μας, αὐτὸ ποὺ φθίνει σὰν ννοια ἱστορι-
κή, ἠθικὴ καὶ πνευματική. Οἰκονομικὰ. ἀλλ’
ἀκόμη καὶ 6ιολογικά, ε[ναι τὸ nthmç.
Ἦ καθιέρωση τῆς ἰατρικῆς περιῦάλψεως
τῆς ὑπαίθρου, καθῆκον ἐθνικό, τὴν σημασία
καὶ τὴν ὑποχρέωση ἐῑῑιτελέσιεως τοῦ ὁποίου
καθυστερήσαμε τσο πολὺ νὰ κατανοήσουμε,
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ὃίνει τὴν εὐκαιρία καὶ τὴν δυναῒόῖηῒῦὶνᾶ 017C“-
ματήσουμε τὴν ὀπισθοδρόμηση nul τη ιφθορσ.
καὶ νὰ χαράξουμε σωστὰ τὸν δρόμο προςτὴν
ἀνάπτυξη καὶ ἐπιθεωημένη ἒῧὛΟδῡμια·
“Η ὑγεία, ὅπως ἄριστα γνωρίζετε, εἶναι ἡ
ὂασικὴ προϋπόθεση γιὰ τὴν έθνικὴ ἐπιὸίωση,
ἀνάπτυξη, δραστηριότητα καὶ ὁπόδοση. Ι
Ἡ ὑγεία αὐτή, ποὺ ὑπὸ τὴν πραγματικη της
ἔννοια εἶναι ἀμφίόολος γιὰ τα χωρια μσς,
πρέπει νὰ ἑξυπηοετηῦεῖ ποαγματικά- Καὶ ὁ
τρόπος ποὺ ἐπιχειρήσαμεΙ τὴν ἐξυπηρέτηση
αὐτή, δὲν εἶναι ἐνδεδειγμένος. Ι _
Ἐτόνισα καὶ ἄλλοτε ὅτι τὸ θεμα της ὀργα-
νώσεως καὶ μορφοποιήσεως τῶν συστημάτων
ἐξυπηρετήσεως καὶ προαγωγῆς τῆς υγειας,
εἶναι κατὰ τὸ οὐσιωδέστερον nul μέγιστον μέ-
ρος αὐτοῦ θέμα ἱστορικόν. Ἧ’6ασικὴ αἰτία τῆς
ἐλάχιστα ἱκανοποιητικῆς ἀποδόσεως τῶν ἐφαρ.
μοσθέντων συστημάτων Ἀσφαλίσεως κατὰ τῆς
ἀσθενείας εὑρίσκεται κυρίως εἰς τὸ γεγονός,
ὅτι αὐτὰ καθωρίσῦησαν καὶ ἑμορφοποιήθησαν
ἀπὸ εἰδικὸτητες καὶ πρόσωπα ἐντελῶς ξένα
ποὺς τὴν ἰατρικήν, τὴν ὁποίαν ὑπέταξαν εἰς
τὴν γραφειοκρατίαν καὶ τὴν λογιστικήν. Τὰ
διοικητικὰ ὄργανα ἀντὶ γιὰ. ὃοηθοὶ τῆς ἰατρι-
κῆς προσπαθείας καθιερώθησαν ὡς κύριοι καὶ
ρυθμισταί. ‘O γιατρὸς στὰ συστήματα αὐτὰ
ἐνετάχθη σὰν δευτερευούσης σημασίας συν-
τελεοτὴς καὶ κατὰ. τρόπον καταδεικνύοντα, ἂν
ὄχι πλήρη ἄγνοιαν τουλάχιστον ἀνεπίτρεπτη
ὑποτίμηση τῆς ἀξίας τῆς συμὲωλῆς του καὶ
τῆς σημασίας τῆς διασφαλίσεως ὑπὲρ αὐτοῦ
ὅλων τῶν ἀπαραιτήτων γιὰ τὴν πραγματο-
ποίηση τῆς ἀποστολῆς του δυνατοτήτων.
Εἶναι ἀλήθεια ὅτι παρ’ ὅλες τὶς έντατικὲς
προσπάθειες τῆς τελευταίας δεκαπενταετίας
γιὰ τὴν κάλυψη τῆς ὑστερήσεως ποὺ μᾶς
ἐχώριζε ἀπὸ τὰ προηγμένα κράτη καὶ τὴν
ἀνύψωση τῆς παραγωγικότητος καὶ τοῦ ἐπι-
πέδου διώσεως τοῦ Λαοῡ μας, δ’ἒν έπετύχαμε
(ἱκόμη ἀποτέλεσμα ῖκανοποιητικὸ καὶ ἀνάλογο
πρὸς τὸ σκοπὸ καὶ τὸ κόστος τῆς προσπα-
θείας.
Καὶ τὸ χειρότερο εἶναι ὅτι καὶ ἡ ἑπιτευχθεῖσα
ἀνύψωση δὲν ἁπλώνεται α’ ὅλη τὴν ἑλληνικὴ
ἔκταση καὶ σ’ ὅλο τὸν ἑλληνικὸ Λαό.
Βασικὲς αῑτίες αὐτῆς τῆς μὴ ἱκανοποιητικῆς
καὶ ἀνάλογης πρὸς τὸ κόστος προσπαθείας
μας, εἶναι κατ’ έμέε
α) Ἦ ἐπιμονή μας στὸν «αὖτοσχεδιασμό»,
τὴν «ἐξοικονόμηση» καὶ τὴ μεταφύτευση στὸν
τόπο μας μεθόδων καὶ συστημάτων ξένων καὶ
άσῑὲμὸιὸάστων πρὸς τὴν ὲλληνικὴ πραγμα-
un τητα. ·
Ποτὲ ὃὲν καθωρίσαμε ἕνα θεμελιακὸ σχέ-
διο ἐργασίας καὶ προσπαθειῶν μὲ σκοπὸ τὴ
«λύσῃ» κι ὄχι τὴν «ἐξοικονόμηση» τῶν προ-
6λημάτων καὶ, τῶν ἀναγκῶν καὶ μὲ δεδομέ-
να ὄχι τὶς ξένες, ἀλλὰ τὶς δικές μας συνθῆ-
κες, ὃυνατότητες καὶ μέσα.
‘H διαδοχικὴ ὅμως έφαρμογὴ τῶν ἐξοικονο-
ςιήσεων, ἀποκλείει τελικά τὸ δρόμο πρὸς τὴν
υση.
β) ‘H σπάταλη δαπάνη, ἐκεῖ ποὺ δὲν πρέ-
πει, καὶ ἡ φειδωλὴ ἦ, καλύτερα, ἡ ἀνασχε-
τικά περιορισμένη παροχὴ τῶν ἀναγκαίων μέ-

σων καὶ, ἀμοι6ὴ τῶν πραγματικῶν φορέων, τῆς
ἐπικεισουμένης ἀναδηιιιουογίας- Πρέπει δὲ
νὰ ὁμολογηθεῖ, ὅτι ἡ ὕπαιθρος εἶναι αὐτὴ ποὺ
κατ’ ἐξοχὴν ὑστερήσαμε.
‘0 ἀγροτικὸς πληῦυσμός, ποὺ ἀποτελεῖ καὶ
τὴν σπονδυλικὴ στήλη τοῦ ἑλληνισμοῦ, ἐξω.
ρέσει σπασμωδικῶν κατὰ περιόδους ἑκδηλώ.
σεων, δὲν ἔτυχε τοῦ ὀφειλομένου ἓνδιαφέ-
ροντος. · .
Οὐδέποτε ἐπεχειρήθη πραγματικὴ, ἀξιόλο.
γος καὶ συστηματικὴ προσπάθεια καλλιτερεύ-
σεωςικαὶ προαγωγῆς τῇς διώσεως, τῆς ἐγκα-
ταστασεως και τῆς οἰκονομίας του,
Τελικῶς ὅμως ἡ Πολιτεία, εἴτε διότι ἀντε-
λήφθη τὰ καταστροφικὰ. ἀποτελέσματα τῆς
ἐγκαταλείψεως τοῦ ἀγρότιν-οῦ πληθυσμοῦ, εἶτε
διότι ἐξηναγκάσθη ὑπὸ τῶν πραγμάτων, ἐ-
στράφη κατὰ τὰ ἐλάχιστα τελευταῖα ἔτη, πρὸς
ὅ,τι, ὡς πρὸς πρώτιστον ἐθνικὸν καθῆκον,
ὤφειλε νὰ εἶχε στραφεῖ εὐθὺς ἐξ ἀρχῆς, τὴν
προστασίαν δηλαδὴ τῆς ὑγείας τῶν άγροτικῶν
πληθυσμῶν.
Διετήρησεν ὅμως καὶ εἰς τὴν προσπάθειάν
της αὐτήν, ὡς ἐθνικὴν κατάραν ἢ κληρονο-
μίαν, ὅπως θέλετε, ὅλους τοὺς διασφαλιστι-
κοὺς συντελεστὰς τῆς ἀποτυχίας.
Ἐδήμιουργήθη μία ὑπηρεσία προστασίας
τῆς ὑγείας τῆς ὑπαίθρου καὶ ἐπεχειρήθη μιὰ
κατανομὴ τῶν φορέων καὶ τῶν ἐγκαταπή-
σεών της, χωρὶς καθόλου, ἢ σχεδὸν καθόλου,
νὰ ληφθοῦν ὑπ’ ὄψει τὰ δημογραφικά, τὰ
διολογικά, τὰ συγκοινωνιακά, τὰ. οἷκιστικὰ
καὶ τὰ. οἰκονομικὰ δεδομένα τῶν πληθυσμῶν
τοὺς ὁποίους ἐπρόκειτο νὰ ἐξυπηρετήσει.
Οἱ φορεῖς τοῦ ἀγῶνος διὰ τὴν προστασίαν
καὶ τὴν προαγωγὴν τῆς ὑγείας τῶν δικαιου-
μένων τοῦ μεγαλυτέρου ένδιαφέροντος πληθυ-,
σμῶν προσελήφθησαν άνεπαρκεῖς κατ’ ἀρι-
θμόν, κατενεμήθησαν κατὰ τρόπον αὐθαίρε-
τον. Ἐνεκατεστάθησαν εἰς οἰκήματα καταρ-
ρακώνοντα τὴν ἔννοιαν τοῦ ὠργανωμένσυ κρά-
τους. Ἐγκατελείφθησαν εἰς τὸ ἔργον των
ἄνευ καὶ τῶν στοιχειωδεστέρων ὅσηθητικῶν
μέσων πραγματοποιήσεώς του. “Τπεχρεώθη-
σαν εἰς καθημερινὴν ἔντασιν καὶ διάρκειαν ἐρ-
γασίας ἀνεπιτρέπτου. Ἡ ἀμοιὸή των καθω-
ρίσθη άνεπαρκὴς καὶ διὰ στοιχειώδη ὂίωση,
άποκλείουσα δὲ ἆπολύτως τὴν Υπαρ’ αὐτῶν
ἀγορὰν ἔστω ἐξ ἰδίων στοιχειωδῶς ἀπαραι-
ι-ήτων ἐπιστημονικῶν συγγραμμάτων καὶ ἐρ-
γαλείων διὰ τὸν ἐπιστημονικὸν ἐκσογχρονι-
σμν των nul ἐπι-τέλεσιν τῆς ἀποστολῆς των.
‘H θέσις των ἐθεσπίσθη ἐπισφαλής, ἡ δὲ περὶ
αὐτῶν κρίσις ἀνετέθη εἰς τρίτα, ἄλλης εἰδι-
τότητος, πρόσωπα καὶ οὐχὶ εἰς τοὺς φυσικοὺς
αὐτῶν κριτάς. Προνόμια καὶ παροχαὶ θεσπι-
σμέναι δι’ ἐργαζομένους ὑπὸ πολὺ εὐνοϊκωτέ,
ρας συνθήκας ἀπεκλείσθησαν δι’ αὐτούς, οἵ
ὁποῖοι, κατά τινα τρόπον, κατεδικάσθησαν
εἰς ἕνα εἶδος ἀειφυγίας.
Οὐδεμία ἐσωτερικὴ ὀργάνωσις ἢ συσχέτισις
τῆς ὅλης ὑπηρεσίας ἱκανὴ vu συμβάλῃ πρά-
γματι εἰς τὴν διευκόλυνσιν καὶ τὴν ἐτατυχὴ
πραγματοποίησιν τῆς ἀποστολῆς των.
Πρέπει έν τούτοις νὰ ὁμολογηθῇ καὶ νὰ
ὃιακηουχθῆ, ὅτι ἡ ἐπιστημονικότης, ὁ ζῆλος.
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I“ ἐργατικότης καὶ ἡ σῦτοθυσία, τονίζω τὴν
λέξιν «αὐτοθυσια», τῶν φερομένων ὑπὸ τὸν
ταπεινότατον τίτλον Ἀγροτικοὶ Ἰατροί, ἀπο-
στόλων αὐτῶν τῆς ὑγείας τῆς ὑπαίθρου, έπέ-
ιυχον ἀποτελέσματα τιμῶντα τὸ ἰατρικὸν σῶμα
καὶ τὴν χώραν μας.
Εἷμεθα δικαίως ὑπερήφανοι διὰ τοὺς ἀγρα
τικοῠς ἰατρούς μσς καὶ τὸ ἔργον των. ’Ἑργον
ἐπιτευχθὲν ὼωκλειπωιῶς ἀναλώμασι τῶν ἰδίων.
Μολονότι τὰ ἱδρυθέντα ἰατρεῖα δὲν ἐκάλυ-
πταν ὅλη τὴν ἔκτασι τῶν ἀναγκῶν, ἐν τού-
τοις καὶ αὐτὰ ἔμειναν κατά ἑκατοντάδας στα
χαρτιά, 208 ἀπὸ αὐτὰ οὐδέποτε ἐλειτούργη-
ταν, 150 μένσυν κενά ἢ ἐναλλάσσονται μὲ ἄλ-
λα λειτουργοῦντα, καὶ 103 ὑφίστανται μὲν ἁλ-
λὰ χωρὶς νὰ ὑφίσταται εἰς αὐτὰ. ἰατρός.
Οἱ ὑγιεινομικοὶ σταθμοὶ δὲν ἀπέδωκαν ὅσον
θα ἀπητεῖτο ἱκανοποιητικα καὶ ἡ νοσοκομειακὴ
νιερίθαλψις, ὑπὸ τὴν ἔννοια τῆς κριΐτικῆς πα-
ροχῆς, εἶναι σχεδὸν ἀνύπαρκτη.
Οὐδεμία ἐσωτερικὴ συνοχὴ τοῦ ὅλου συστή-
ματος, οὐδεμία συλλειτουργία. Τὰ ἰατρεῖα,
καὶ μάλιστα τὰ ὀρεινά. ἀπετέλεσαν ἀπομε-
μονωμένα προκεχωρημὲνα φυλάκια, μὲ ἕνα
γιατρὸν ὑποχρειομένον νὰ ζήση καὶ νὰ ἐπιτε-
λέση 16 καθῆκον του, οὐσιαστικά χωρὶς σπίτι,
χωρὶς ὅοήθεια, χωρὶς μέσα, χωρὶς οὐσιαστικη
nul πραγματοποιήοτμη ἐπαφὴ ιιὲ κάποιο κεν-
τρικώτερο καὶ ἱκανοπσιητικὰ. ὠργανωμένο συγ-
κρότημα ἢ ὄργανα. ’
Διά νὰ ἐλπίσουμε οτὴν ἀναγκαία ἐτατυχία
mi χρειασθῆ νὰ κατανοήσουμε ὅτι γιὰ νὰ. Imo-
ρέοη νὰ ἀποδώση ἡ ἰατρική, θὰ χρειασθῆ νὰ
παρασχεθοῦν στοὺς γιατροὺς οῑ δυνατότητες
và δουλέψουν σὰν γιατροί.’
Θὰ χρειασθῆ ντὶ ἀποδλέψουμε στὴν ὁργάνω-
σι ἑνὸς συστήματος μὲ ἀπόλυτη έσωτερικὴ συ-
νοχή, ἱκανὸ νά ἐξυπηρετήση σὲ ὅλες τὶς πε-
ριοχες καὶ ἀποστολές του μὲ κέντρον ἀλλὰ
καὶ κατάληξι τὴν ἀκέραιη νοσηλευτικὴ μονά-
δα καὶ στὸ ὁποῖον τὸ ἀκραῖο ῑατρεῖσ θὰ εῑ-
ναι ἠ ἀπόληξις ἑνὸς συλλειτουργοῦντος δι-
κτυου.
‘H 6ασικὴ νοσηλευτικὴ μονὰς θὰ πρέπη, συμ-
πληρουμένη διὰ διαμέσων ἁπλουστέρων ὑπουρ-
γανισμῶν, νὰ φθάνη εἰς τὸ τελευταῖον κύττα-

.ρόν της, τὰ ἰατρεῖα, μὲ ὠργανωμένη, πρα-
γματοποιήσιμη καὶ ἀποδοτική συνέχεια καὶ δια-
δρομή-

Κι’ αὐτὸ τὸτελευταῑο κύτταρο τῆς ὅλης ὀρ-
γανώσεως, τὸ ἀκραῖο ἰατρεῖο δηλαδή, νὰ μορ-
φοποιηθῆ ἱκανὸ ὄχι μόνο γιὰ τὴν ἀντιμετώπιση
τῆς νόσου, ἀλλὰ καὶ γιά τὴν πρόληψί της.
Καὶ νὰ. δοθοῦν στὸ γιατρὸ ὅλες οἱ δυνατότη-
τες γιὰ νὰ διαφωτίση, νά διδάξη, νὰ ἐφαρμό-
ση τὶς ἐπιταγὲς τῆς ὑγιεινῆς.
"Av ληφθῇ ὑπ’ ὄψει ἀφ’ ἑνὸς ἡ σημερινὴ
στάθμη μορφώσεως τοῦ ἀγροτικοῦ πληθ-υσμοῦ
μας ἀπὸ ἀπόψεως ὑγιεινῆς καὶ ἀφ’ ἑτέρου
οἱ δυνατότητες περιορωμοῦ τῆς νοσηρότητος
καὶ τῆς ριαρνκείας τῆς νόσου ποὺ κλείνει μέσα
της ἡ <<“Τγιεινή», γίνεται εὔκολα ἀντιληπτὸ
πόση οἰκονομία θὰ ἐπιτευχθῆ καὶ πόσο ἡ στάθμη

τῆς ὑγείας καὶ τῆς ἱκανότητος πρὸς ἐργασίαν
θὰ. αὐξηθοῦν ἂν δοθοῦν στὸν ἀγροτικὸ ἱατρὸ
οἱ δυνατότητες ὑγιεινῆς διαφωτίσεως καὶ δι·
δακῆς-
Θὰ ἔλεγα γιά τὸν σκοπὸν αὐτὸ τὸ lu-
τρεῖο τοῦ χωρίου νὰ. προστεθῆ σὰν ἐπέκτασι
τοῦ σχολείου του, οἱ αἴθουσες τοῦ ὁποίου νὰ
χρησιμοποιοῦνται ὅσα μπορεῖ ἐντατικώτερα γιὰ
τὴ διδαχὴ τῆς ὑγιεινῆς.
“Ο παπᾱς, ὁ δάσκαλος, ὁ πρόεδρος καὶ 6
γραμματεὺς τῆς Κοινότητος, μαζὶ μὲ τὸ για-
τρό, μὲ κάποιο ἐτάδομα ἢ καὶ χωρὶς αὐτό, νὰ
ἀποτελέσουν τὴν τοπικὴ ὑγιειονομικὴ ἐπιτρο-
πή, ἡ ὁποία, ὑπὸ τὴν καθοδήγησι τοῦ γιατροῦ
νὰ διδάσκη, νὰ διαδίδη τὶς ἐπιταγὲς καὶ τὴν
ὠφελιμότητα καὶ νὰ φροντίζη γιὰ τὴν ἐφαρ-
μογή του, τόσο ἀπὸ τὰ. ἄτομα, ὅσο κι ἀπὸ
τὴν Κοινότητα.
Θὰ χρει-ασθῆ ἀκόμη νὰ κατανοηθῆ ὅτι ἠιὰ
τὴν χωρικὴ τοποθέτησι τῶν ἰατρείων, θὰ πρέ-
rm νὰ λαμὸάνεται ὡς ὀασικὸ κριτήρω ἡ δυ-
νατότης ἐξελίξεως τοῦ χωριοῦ σὲ διώσιμο ol-
κισμό, πράγμα ποὺ θὰ ὅοηθήση τελικὰ καὶ
στὴν ὀρθ-ὴ ἀνακατανομὴ τοῦ τοπικοῦ πληθυ-
σμοῠ καὶ τὴν πληρέστερη nul εὐχερέστερη πρα-
γματοποίησι τῆς ὅλης ῑατρικῆς παροχῆς.
Ἐπίσης θὰ καταστῆ ἀναγκαία ἡ πλήρης
ἀναμόρφωσις τῶν ὑγειονομικῶν σταθμῶν.
T6 ὀρεινὸ τοῦ πληθυσμοῦ τῆς ὑπαίθρου
μσς (τὸ μέσο ὑιινὸμετρο τῶν ἀγοοτικῶν nlnL-
σμῶν μσς ὑπερῧαίνει, ὡς γνωστόν, τὰ 200
μέτρα) καὶ ἡ ἀνάγκη τῆς ’διατηρήσεώς του
θελτιωμένου φυσικὰ καὶ -ἑκσυγχρονωμένου,
πρέπει ἐπίσης νά ληφθῆ ὑπ’ ὄψιν στὴν ὀργά-
νωσιν τῆς ὑγείας τῆς ὑπαίθρου. Ἐπίσης πρέ-
πει νὰ ληφθῆ ὑπ’ ὄψιν ἡ [διάξουσα μορφὴ τῆς
ἀγροτικῆς οῑκονομίας, ἡ κατ’ ἀνάγκην ἐπο-
χιακή αὔξησις ἢ
τός του.
Ὀτι ἀκόμη πρέπει, ὡς (ἴασι-κὴ έπιδίωξη νᾶ
ληφθῇ ὑπ’ ὄψιν εναι ἡ ἀνάγκη νὰ φθάσωμεν
διὰ τῆς ὀργανώσεως αὐτῆς εῑς μίαν κατὰ τὸ
δυνατὸν ἐξίσωσιν τῆς ἐπιστημονικῆς στάθμης
τῆς ὑπαίθρου πρὸς ἐκείνην τῶν μεγάλων ἀστι-
κῶν κέντρων καὶ ἀκόμη εῑς μίαν ἐξίσωσιν
παροχῶν ἀπὸ ἀπόψεως ποιότητος, ποσότητος
καὶ δυνατότητος ἐγκαίρου πραγματοποιήσεως.
“Η ἀνύψωσις τῆς στάθμης αὐτῆς καὶ τοῦ
κύρους τῶν ῐατρῶν τῆς ὑπαίθρου, ἐν συνδυα-
σμῷ πρὸς τὴν κατάλληλον ὀργάνωσιν τῆς ὅλης
παροχῆς θὰ ωμδάλη ὕασικῶς ἀφ’ ἑνὸς μὲν
εῑς τὴν δημιουργίαν ρεύματος τῶν ἰατρῶν ἐκ
τῶν ἀστικῶν κέντρων πρὸς τὴν ὕπαιθρον,
ἀφ’ ἑτέρου δὲ εῑς τὴν ἀνάσχεσιν τοῦ (νεύματος
τοῦ ἀγροτικοῦ πληθυσμοῠ ἐκ τῆς ὑπαίθρου
πρὸς τὰ ἀστικὰ κέντρα.
Καὶ τὰ δύο αὐτὰ ἀποτελοῦν τὰς ἀναγκαίας
καὶ ὅσαι-κάς προϋποθέσεις διὰ τὴν ἀνύψωσιν
λῆς στάθμης ὑγείας καὶ παραγωγικότητος τοῦ
αου μας.
Ἀθῆναι, τῇ 14.11.1964
Ε.ΒΑΓΙΑΝΟΣΓεν. Γραμματεὺς τοῦ Π.Ῑ.Σ.

μείωσις τῆς δραστηριότη.
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