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Τό ερώτημα αν ή άρετή τοϋ άγαθού άνδρός καί του σπουδαίου πολίτη 
είναι ή αυτή ή όχι, είναι δασικό γιά τήν κατανόηση τής ουσίας τής άρι- 
στοτελικής πρακτικής φιλοσοφίας, τής ήθικής δηλ. καί πολιτικής θεωρίας 
του Άριστ. Γιατί ο,τι καλύτερο θά μπορούσε νά μάς δώσει ή ηθική είναι ό 
«αγαθός άνήρ» καί γιά τήν πολιτική «ό σπουδαίος». Αυτόματα έτσι προ­
βάλλει εδώ μία σειρά άπό ερωτήματα: ’Αφού «έσται καί παιδεία καί έθη 
ταύτά σχεδόν τά ποιούντα σπουδαιον άνδρα καί τά ποιούντο καί πολιτι­
κόν» (Πολ. Γ18. 1288 bl), μπορούμε νά πούμε πώς ό «άγαθός άνήρ» είναι 
καλύτερος άπό τόν «σπουδαίο πολίτη» ή άντίστροφα, άκόμη πώς γίνεται ό 
καθένας άπ’ αυτούς τέτοιος ή μπορεί ένας άνθρωπος νά είναι ταυτόχρονα 
καί τά δύο; Έπειτα άφοΰ «δυνάμει» κάτι τέτοιο είναι εφικτό, πώς συμβαίνει 
ώστε νά μήν πραγματοποιείται;

Τά έρωτήματα αύτά συζητοΰνται άπό τόν ’Αριστοτέλη βασικά στό Γ' 
βιβλίο τών Πολιτικών του καί στό κεφάλαιο 4. ’Επειδή λοιπόν, «ή πόλις 
κοινωνία τις καί ή κοινωνία πολιτών πολιτεία» (1276 b a), άφοΰ πόλις «τό 
σύνολον τών πολιτών» καί ό «πολίτης μόριον τής πόλεως», επεται οτι 
όπως δέν έχουμε ένα είδος πολιτείας, έτσι δέν έχουμε ούτε ένα είδος πό­
λεως ούτε ένα καί τό αυτό είδος πολίτη, άφοΰ «φανερόν οτι μάλιστα λε- 
κτέον τήν αύτήν πόλιν εις τήν πολιτείαν βλέποντας» (1276 b 10).

Σέ μία ώραία του παρομοίωση ό ’Αριστοτέλης παρομοιάζει τήν πόλη 
μέ σκάφος, τής όποιας οί ναύτες (πλωτήρες) ένα σκοπό έχουν, τή σωτηρία 
τής πόλεως· έτσι καί οί πολίτες άν καί είναι διαφορετικοί καί άνόμοιοι 
στίς διάφορες εργασίες τους, «ή σωτηρία τής κοινωνίας έργον έστί, κοινω­
νία δ’ έστιγ ή πολιτεία» (1076 b 28). Γι’ αυτό είναι άνάγκη καί «ή άρετή 
τού πολίτου πρός τήν πολιτείαν είναι» (30) καί επειδή «πλείω πολιτείας 
είδη, δήλον ώς ούκ ενδέχεται τού σπουδαίου πολίτου μίαν άρετήν είναι, 
τήν τελείαν τόν δ’ άγαθόν άνδρα φαμέν κατά μίαν άρετήν είναι, τήν τε­
λείαν (1076 b 30-34)». Βλέπουμε δηλ. μέχρις εδώ πώς ένώ άπό ήθική άποψη
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μπορεί νά είναι μία καί ϊδια ή άρετή γιά όλους τούς ανθρώπους, αν καί κάτι 
τέτοιο είναι πολύ δύσκολο, μπορούμε νά πούμε πώς όλοι οί άνθρωποι είναι 
τό ίδιο όσον άφορά τό άν θά θελήσουν ή θά μπορέσουν νά είναι τέλειοι 
ήθικά, νά έχουν δηλ. όλες τίς ήθικές αρχές του άγαθοΰ άνδρός. Αυτό όμως 
δέν μπορούμε νά τό πούμε καί γιά τόν σπουδαίο πολίτη, επειδή «πλείω τά 
είδη πολιτείας» καί γιά κάθε είδος πολιτείας, άλλος είναι ό τέλειος καί 
ιδανικός πολίτης. Είναι άδύνατο ό ιδανικός πολίτης ένός ολοκληρωτικού 
καί τυραννικού καθεστώτος νά είναι ό ίδιος καί γιά τή δημοκρατική πολι­
τεία. "Επειτα τό ίδιο μπορούμε νά πούμε καί γιά τήν άριστη πολιτεία. 
Όπως δηλ. είναι άδύνατο νά εχουμε μιά πόλη, πού θά άποτελειται μόνο 
άπό σπουδαίους καί άριστους πολίτες, γιατί τότε θά ήταν άδύνατο νά λει­
τουργήσει, γιατί θά πρέπει ό κάθε πολίτης νά έκτελεϊ σωστά τό έργο του, 
νά κάνει δηλ. σωστά τή δουλειά του γιά τήν όποια είναι ταγμένος καί σύμ­
φωνα μέ τήν άρετή κάθε εργασίας, γιατί κάθε δουλειά άπαιτεί ιδιαίτερα 
προσόντα καί ιδιαίτερες άρετές.

’Έτσι γιά νά είναι μιά πολιτεία άριστη θά πρέπει όλοι οί πολίτες της 
νά είναι σπουδαίοι δηλ. νά έχουν ταυτόχρονα καί τήν άρετή τήν ίδια, δηλ. 
τήν άρετή τού άγαθοΰ άνδρός. Κάτι τέτοιο όμως είναι άδύνατο, άφοΰ δέν 
είναι άπαραίτητο νά είναι όλοι οί πολίτες μιας σπουδαίας πόλεως άγαθοί. 
Δηλ. μιά άριστη πολιτεία μπορεί νά λειτουργήσει σωστά χωρίς νά είναι 
όλοι της οί πολίτες ένάρετοι ή τέλειοι ήθικά, δέν μπορεί όμως νά λειτουρ­
γήσει, χωρίς νά είναι όλοι τους στή δουλειά τους τέλειοι, τέλειοι ό καθέ­
νας στήν άρετή πού άπαιτεί ή έργασία τους. Καί έπειδή «ή πόλις εξ άνο- 
μοίων», «άνάγκη μή μίαν είναι τήν των πολιτών πάντων άρετήν, ώσπερ 
ουδέ τών χορευτών κορυφαίου καί παραστάτου» (1277 a 5-12). Έδώ θυμό­
μαστε τόν 'Ηράκλειτο «εκ τών άντιθέτων ή άρμονίη». Στά παραπάνω όμως 
ύπάρχει μία εξαίρεση: ό σπουδαίος άρχοντας είναι καί πρέπει νά είναι καί 
άγαθός καί φρόνιμος. Άφοΰ «τόν πολιτικόν άναγκαϊον είναι φρόνιμον καί 
προαιρετικόν τών καλών πράξεων αυτών χάριν» (1216 a 25).

Αυτό όμως δυστυχώς δέν μπορεί νά συμβαίνει γιά όλους τούς πολίτες 
καί μάλιστα τούς άρχόμενους. Είναι μάλιστα χαρακτηριστικό αύτό πού λέ­
γεται γιά τόν τύραννο Ίάσωνα πώς «θά πεινάσει όταν θά πάψει νά είναι 
τύραννος, γιατί δέν ξέρει νά ιδιωτεύει». 'Οπωσδήποτε όμως έπαινεϊται ό 
καλός πολίτης, «ό δόκιμος» πού ξέρει καί νά άρχει καί νά άρχεται σωστά. 
Ακόμη καί όταν πάρουμε σάν άρετή τού άγαθοΰ άνδρός τό νά άρχει καί 
τού άγαθοΰ πολίτη καί τό άρχειν καί τό άρχεσθαι, δέν θά είναι επαινετή ή 
άρετή γιά τόν καθένα κατά τόν ίδιο τρόπο. Αύτό φαίνεται καί άπό τό γεγο­
νός πώς καί ή παιδεία τους είναι διαφορετική, γιατί ό άρχοντας ό άγαθός 
καί ό άγαθός πολιτικός καί πολίτης, μαθαίνουν συνήθως τά έργα τών άρ-
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χόντων, γιατί σπάνια θά συμθει νά περιπέσουν στην κατάσταση του δού­
λου.

Γιά νά μάθει όμως ό αρχών «την πολιτικήν άρχήν» (1277 b 9) θά χρει- 
ασθεϊ ό άρχοντας νά μάθει νά άρχεται, όπως γιά νά μάθει νά στρατηγεί θά 
πρέπει νά ύπακούσει καί νά άρχεται άπό τόν άξιο στρατηγό. Καί είναι 
γεγονός ότι «ούκ εστιν ευ άρξαι μη άρχθέντα (12)». Τελικά ή άρετή τού 
καλού πολίτη είναι «τό τήν των έλευθέρων άρχήν έπίστασθαι επ’ άμφότε- 
ρα» δηλ. καί άρχειν καί άρχεσθαι. Τό ίδιο καί γιά τόν αγαθό άνδρα, θά 
πρέπει νά γνωρίζει σωστά καί νά άρχει καί νά άρχεται, άν καί ή άρετή του 
αυτή θά άναφέρεται σέ διαφορετικά κάθε φορά πράγματα, όπως διαφορε­
τική θά είναι ή άρετή τού αγαθού άνδρός καί τής γυναικός. Γιατί άν ένας 
άνδρας π.χ. είναι δειλός σάν μιά γυναίκα, αυτό δέν θά είναι άρετή γι’ αυ­
τόν, δέν θά είναι ανδρείο· ούτε πάλι άν μιά γυναίκα πού είναι φύσει φλύαρη 
είναι τόσο σοβαρή σάν ενα άγαθό άνδρα, αυτό θά είναι γι’ αυτήν άρετή. Τό 
ίδιο καί στήν οικονομία, τά οικιακά, όπως θά λέγαμε σήμερα, άρετή είναι 
ό άνδρας νά φέρνει, ή γυναίκα νά τά φυλάττει.

’Έτσι μένει τελικά σάν μοναδική τέλεια άρετή γιά τόν άρχοντα ή φρό­
νηση δηλ. ή σωστή θεωρία καί πράξη κάθε φορά. Οί άλλες αρετές είναι 
άπαραίτητο νά είναι κοινές καί γιά τούς άρχοντες καί γιά τούς άρχόμενους, 
γιατί ή φρόνηση δέν είναι άρετή βέβαια τόσο άπαραίτητη γιά τόν άρχόμε- 
νο, οσο είναι άπαραίτητη ή άληθινή γνώμη (δόξα), νά σκέφτεται δηλ. σω­
στά, νά εχει τήν κοινή λογική, όπως θά λέγαμε σήμερα. Γιατί ό άρχόμενος 
μοιάζει μέ τόν αύλοποιό, αύτόν δηλ. πού φτιάχνει αύλούς, τόν τεχνίτη, ό 
άρχοντας όμως είναι ό αυλητής, αυτός πού θά χρησιμοποιήσει σωστά ή 
οχι τόν αυλό καί οί άρχόμενοι άκόμη, αυτοί πού έχουν τήν κοινή λογική, 
νά κρίνουν άν είναι καλός αυλητής.

Ά πό τά παραπάνω, λοιπόν, συμπεραίνουμε τά έξης:

1. Μπορεί κάποιος νά είναι σπουδαίος πολίτης, άλλά νά μήν είναι 
σπουδαίος, άγαθός, ενάρετος ήθικά άνθρωπος.

2. 'Η άρετή τού σπουδαίου πολίτη δέν μπορεί νά είναι μία καί μάλιστα 
ή τέλεια τής άριστης πολιτείας, καί τούτο γιατί α) ούτε είναι ενα τά πολι­
τεύματα καί «καθ’ έκάστην πολιτείαν ετερος ό πολίτης, πρός δέ τήν άρί- 
στην ό δυνάμενος καί προαιρούμενος άρχεσθαι καί άρχειν πρός τόν βίον 
τ1 2ό’ν κατ’ άρετήν» (Πολ. Γ13 1284 a 2) καί θ) γιατί μία πολιτεία καί πόλις 
γιά νά λειτουργήσει σωστά, χρειάζεται εναν πλήρη καταμερισμό έργασίας, 
πού θά καλύπτει όλες τίς εκδηλώσεις καί τό φάσμα τής ζωής κι ό καθένας 
πρέπει νά κατέχει στόν υπέρτατο βαθμό τή δουλειά του, τήν δεξιοτεχνία, 
τήν ικανότητα, τήν άρετή της δηλαδή.
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3. Ό  άγαθός άνδρας ή ό σπουδαίος μπορεί νά είναι αγαθός σύμφωνα 
μέ μία καί τήν τέλεια αρετή, όποια τέλος πάντων είναι ή θεωρείται ότι 
είναι αυτή κάθε φορά, ή σωφροσύνη π.χ. ή δικαιοσύνη ή ή φρόνηση κ.λ.

4. 'Η αρετή του σπουδαίου πολίτη, ή πολιτική άρετή πρέπει νά ύπάρ- 
χει σε όλους καί νά είναι κοινή, χωρίς θέθαια, όπως κιόλας είπαμε, νά 
πρέπει νά είναι ή ίδια καί γιά όλους τούς πολίτες: όλοι δηλαδή οί πολίτες 
νά είναι ένάρετοι, άλλά ό καθένας στή δουλειά του.

5. Ή  άρετή του αγαθού άνδρός δέν είναι αναγκαίο νά είναι κοινή γιά 
όλους, «μή μίαν είναι τήν των πολιτών πάντων άρετήν», άφού μπορεί θαυ­
μάσια νά λειτουργήσει μιά σπουδαία πολιτεία, χωρίς νά χρειάζεται όλοι οί 
πολίτες της νά είναι αγαθοί, έπειδή «ή πόλις έξ άνομοίων» (1277 a 5).

6. Ταυτόχρονα άγαθός άνήρ καί σπουδαίος πολίτης είναι άνάγκη νά 
είναι ό σπουδαίος καί αληθινός άρχοντας. Ή  άρετή του πρέπει νά είναι ή 
ίδια «άγαθός καί φρόνιμος», νά συνδυάζει δηλ. στό πρόσωπό του καί τήν 
τέλεια ήθική, άλλά καί τήν τέλεια πολιτική άρετή. Στό πρόσωπό του δηλ. 
ή ήθική καί ή πολιτική συναντώνται.

7. Κοινή γιά όλους τούς σωστούς πολίτες πρέπει νά είναι ή άρετή τού 
άρχειν καί άρχεσθαι καί μάλιστα ειδικά γιά τόν άρχοντα άπαραίτητη είναι 
ή άρετή τού άρχειν, ενώ γιά όλους τούς άλλους καί τά δύο καί τού άρχειν 
καί τού άρχεσθαι.

8. Γιά νά μάθει ό άρχων τήν «πολιτικήν άρχήν» είναι άνάγκη νά μάθει 
πρώτα νά άρχεται σέ πολλά πράγματα, άκριθώς σ ’ αυτά πού θά πρέπει νά 
τού έξασφαλίσουν τήν πολιτική τέχνη τού άρχειν.

9. Ό  άγαθός πολίτης πρέπει νά μπορεί νά άρχει καί νά άρχεται σωστά, 
όπως άλλωστε καί ό άγαθός άνήρ. Ή  άρετή δηλ. τού άρχειν καί άρχεσθαι 
είναι κοινή καί γιά τόν άγαθό πολίτη καί γιά τόν άγαθό άνδρα. Σ’ αύτό 
συναντώνται.

10. 'Η μόνη τέλος άρετή πού δέν μπορεί νά είναι κοινή σέ όλους είναι 
«ή φρόνησις» γιατί «ή φρόνησις άρχοντος ίδιος άρετή μόνη».

11. Επίσης δέν μπορούμε εύκολα νά πούμε ποιος, ό άγαθός άνήρ ή ό 
σπουδαίος πολίτης είναι καλύτερος ό ένας άπό τόν άλλο, άφού καί οί δύο 
είναι κάτι τό άριστο στό είδος τους, όπως δέν μπορούμε νά πούμε άν ή 
ήθική είναι καλύτερη άπό τήν πολιτική. Ά π ’ ο,τι όμως φαίνεται άπό τήν 
όλη θεωρία τού ’Αριστοτέλη γιά τήν πρακτική, ό σπουδαίος πολίτης φαί­
νεται πώς είναι κάτι πού θά προτιμούσε ό ίδιος, άν επρόκειτο νά εκλέξει. 
Φυσικά ευχής έργο θά ήταν νά είχαμε καί τά δύο, άφού «ή πολιτική κυρι- 
ωτάτη πασών τών έπιστημών (1094 a 27)».

12. Τώρα, γιατί δέν συμβαίνει κάτι τέτοιο ή γιατί κάποιος είναι άγαθός 
άνήρ μόνο ή σπουδαίος πολίτης μόνο καί δέν είναι καί τά δύο, αύτό έξαρ-
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τάται άπό μιά σειρά παράγοντες, πού δέν είναι τής στιγμής νά έξετάσουμε. 
Ούτε τόν ’Αριστοτέλη φαίνεται πώς τόν άπασχόλησε κάτι τέτοιο διεξοδι­
κά, στό έργο του τουλάχιστο πού μάς σώθηκε. 'Ο βασικότερος όμως παρά­
γοντας θά μπορούσαμε νά πούμε, πώς είναι τό είδος τού πολιτεύματος πού 
επικρατεί σέ κάθε πόλη καί τό είδος τής παιδείας καί άγωγής πού παρέχει 
στούς πολίτες της.

Τελειώνοντας θά λέγαμε, πώς ή άριστοτελική πρακτική θεωρία ή πρα- 
ξιολογία είναι ορθολογιστική, ρεαλιστική καί βαθύτατα ανθρωπιστική. Ή  
ήθική της δέν νοείται χωρίς τήν πολιτική καί άντίστροφα. Υπάρχει δια­
λεκτική σχέση άνάμεσά τους, οπού ή μία είναι προϋπόθεση καί άποτέλε- 
σμα τής άλλης.

Δέν άπομυθοποιειται μόνον ό άρχοντας καί τοποθετείται στίς άνθρώ- 
πινές του διαστάσεις, αλλά  καί δέν μεγαλοποιούνται οί δυνατότητες των 
κοινών άνθρώπων - πολιτών, ούτε πάλι ύποτιμώνται οί αρετές τους. 'Η 
σχέση άρχόντων καί άρχομένων είναι συμμετρική ή καί άναλογική, χωρίς 
υπερβολές καί αυθαιρεσίες ούτε πρός τά πάνω (υπερβολή), ούτε πρός τά 
κάτω (έλλειψη)- ή αρετή τής μεσότητας είναι κι εδώ παρούσα, όπως καί 
παντού στό έργο του. Άρχοντες καί άρχόμενοι έχουν ένα κοινό σκοπό, όχι 
άπλώς «τό ζήν» τής πόλεως, αλλά καί τό «εύ ζήν», όπου ή ατομική ευδαι­
μονία θά συναγωνίζεται τήν κοινή καί άντίστροφα, όπου ό πολίτης σάν 
«μόριον τής πόλεως» καί ή πόλις σάν «τό σύνολον τών πολιτών» δεμένα σέ 
μιά άρρηκτη διαλεκτική ένότητα θά εύημεροΰν καί θά ευδαιμονούν.

Καιρός είναι αύτό νά γίνει μέριμνα καί τής δικής μας πολιτείας αφού 
«εύδαίμονα πόλιν ούκ εις μέρος τι θλέψαντας δει λέγειν αυτής, άλλ’ εις 
πάντας τούς πολίτας». (Πολ. Η9. 1329a 33).


