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Περίληψη 

 

Οι στενές διαπροσωπικές σχέσεις, αποτελούν τις πλέον σημαντικές πτυχές της ζωής 

και της ταυτότητας ενός ανθρώπου. Στόχος της παρούσας έρευνας είναι η ποιοτική 

ανάλυση υποκειμενικών στενών διαπροσωπικών εμπειριών των κινητικά αναπήρων 

ατόμων στην Ελλάδα. 

Μέθοδος. Χρησιμοποιήθηκε ερμηνευτική φαινομενολογική προσέγγιση, σε 

συνδυασμό με ημιδομημένες συνεντεύξεις, 20 ερωτήσεων, οι οποίες εφαρμόστηκαν σε 

13 συμμετέχοντες (6 γυναίκες και 7 άνδρες) με (εκ γενετής ή επίκτητη) κινητική 

αναπηρία.  

Αποτελέσματα. Εντοπίστηκε ποικιλομορφία στις υποκειμενικά βιωμένες σχέσεις των 

συμμετεχόντων, άμεσα συνδεδεμένη με βιολογικούς, κοινωνικούς/πολιτισμικούς και 

ψυχολογικούς, αλληλεπιδραστικούς παράγοντες. Οι παράγοντες αυτοί επηρεάζουν την 

(ανα)διαμόρφωση των ταυτοτήτων [με την αναπηρική ταυτότητα, είτε κυρίαρχη 

(ηγεμονία), ή διασταυρωμένη]. Οι ταυτότητες που προκύπτουν, βρέθηκαν σε μία 

αμφίδρομη αλληλεπίδραση με τις στενές διαπροσωπικές σχέσεις των συμμετεχόντων. 

Σε κάποιες εκφάνσεις των ερωτικών/σχεσιακών αναπαραστάσεων και ερμηνειών, 

εντοπίστηκε ετερογένεια, ενώ σε άλλες, συνέπεια και ομοιογένεια, με κυρίαρχη την 

καθολική αποδοχή καθοριστικών, πανανθρώπινων αξιών, καθώς και την αναγνώριση 

πολύ-επίπεδου αποκλεισμού και ύπαρξη στερεοτύπων. Ωστόσο, όλοι οι συμμετέχοντες 

εννοιοδότησαν τις στενές διαπροσωπικές τους σχέσεις ολιστικά, υπερβαίνοντας αμιγώς 

σχεσιακές ή σεξουαλικές εμπειρίες. 

Συμπεράσματα. Οι στενές διαπροσωπικές σχέσεις των κινητικά αναπήρων Ελλήνων 

και Ελληνίδων, είναι στιγματισμένες, θεωρούνται ταμπού και αντιμετωπίζουν πολύ-

επίπεδους αποκλεισμούς. Οι φωνές αποσιωπούνται, ή σκόπιμα παρακάμπτονται. Η 

αναγκαιότητα για μεταλλαγή των Κοινωνικών Αναπαραστάσεων κρίνεται άμεση, 

καθώς αναδείχτηκαν ουσιαστικά προβλήματα, σχετιζόμενα με τις στενές σχέσεις των 

κινητικά αναπήρων, σε πολλαπλά επίπεδα. Ωστόσο, περαιτέρω έρευνα κρίνεται 

απολύτως απαραίτητη, προκειμένου να οδηγηθούμε σε ασφαλή συμπεράσματα. 

Λέξεις-Κλειδιά. Κινητική Αναπηρία, Στενές Διαπροσωπικές Σχέσεις, Σεξουαλικότητα, 

Αποκλεισμός, Στερεότυπα, Κοινωνική  Σύγκριση, Ταυτότητες. 

 

 



10 

 

Abstract 

 

Background. Close relationships are the most important aspects of everyone’ life and 

identity. It is the objective of this research to qualitative analyze the subjective 

(inter)relational experiences and representations of persons with physical disabilities in 

Greece. 

 

Methods. An interpretivist phenomenological approach was used, in combination with 

semi-structured interviews, composed by 20 questions, applied to 13 Greek adults (6 

women and 7 men) with (congenital or acquired) physical disabilities.  

 

Results. Diversity in the participants’ subjective experiences was detected, directly 

associated with biological, societal/cultural, and psychological interactive factors, that 

affect the identity (re)formation (with intersection or dominance of the identity of 

disability). These resulting identities, interact bidirectionally with the close 

relationships of the disabled people, with different outcomes. Heterogeneity of inter-

relational representations and interpretations was detected in some aspects, while 

consistency and homogeneity characterized some other, different aspects, mostly 

regarding the acceptance of universal (inter)relational values and the recognition of the 

existence of multi-leveled exclusion. Nevertheless, all participants consider their close 

relationships as holistic experiences, that exceed pure relational or sexual concepts. 

 

Conclusions. Τhe physically disabled people’s close relationships in Greece, are 

stigmatized, considered as taboos, and face multi-leveled exclusion. The voices of the 

disabled citizens are silenced or deliberately unheard. However, despite the substantial 

issues that emerged in multiple levels, further research is crucial, to prove such 

assumptions.  

 

Keywords. Physical disability, Close Relationships, Sexuality, Exclusion, Stereotypes, 

Social Comparison, Identities. 
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Chapter One : Introduction 

 

 

1.1 Close Relationships 

 

All aspects of every human being’ life concerns the formation of interpersonal 

relationships. Most of these relationships are of great importance, both for survival 

(Burscheid & Regan, 2016), and for well-being purposes (Miel & Dallos, 1996). 

Although they may variate in dimensions and kinds, they all involve interaction with at 

least another individual. However, those created or/and sustained upon one’s personal 

choice, and especially the “close relationships” (CR) are of the highest importance.  

A close relationship includes responsivity (Miel & Dallos, 1996) and mutual 

influence (Regan, 2011), and, requires elevated levels of intimacy, connection or/and 

commitment. Its creation serves as a biological need, and, furthermore, both as causality 

and motivation for the existence itself (Jackson-Dwyer, 2013). 

The CRs that involve sexual desire and/or sexual expression and interaction are 

the ones with the most prominent significance for (most) individuals (Harvey et al., 

2004). Sexuality includes biological, physical, psychological, emotional, romantic, 

social, and even spiritual feelings, and accordingly various behaviors towards the 

partner (Greenberg et al., 2014). As the World Health Organization (WHO) declares, 

sexuality interacts bidirectionally with every aspect of the existence, and all the social 

norms and the cultural contexts (2002). Consequently, sexuality significantly 

contributes to the formation of both the individual’s personal and the social identity. 

Although sexuality is every person’s fundamental and inalienable right (World 

Association for Sexual Health, 2014), it is often invisible or overlooked, minimized or 

negatively amplified, mythologized and (informally) deprived to people experiencing 

some kind of disability. 
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1.2 Stereotypes and Stigma 

 

Stereotypes are internal believes that sustain pre-established value systems, centered 

around the fear of difference. They are representations that aim to provoke feelings of 

anxiety and finally the avoidance of the unfamiliar “other” (Jodelet, 1989). In terms of 

disability “the other” refers to people with disabilities (PWD). According to WHO 

(2023) 16% of the world population experience some kind of disability, while there is 

a great deal of stereotypes that surrounds them. PWD are frequently identified as 

asexuals, “eternal children”, indifferent for sex, with lack of (physical) capacity or 

adequacy towards sexual activities or/and reproduction and parenthood (Devenney, 

2004; Vikström et al., 2020). The above have also been highlighted by PWDs’ online 

comments, regarding sexual reproductive health (Abwao et al., 2021). Those negative 

charged stereotypes may very easily lead to the stigmatization of PWD.  

Erving Goffman provided an in-depth insight of the correlation between Stigma 

and Stereotypes (1963/2001).  He defines Stigma, as a “deeply discrediting attribute” 

that follows any kind of deviance (physical, psychological, behavioral) from the social 

norms of “normality”, and, as a “label” to describe an individual’s (or group’s) non-

conformist, “not-normal” behavior. In his theory of Stigmatization, the concept of 

Stigma involves a “relationship of devaluation” which prohibits the social acceptance 

through processes of discrimination. As a result, the stigmatized person(s) experiences 

a gap between their personal and social identities, isolation, and social exclusion. Link 

and Phelan (2001) enclosed all the above in a definition, proposing that stigma emerges 

when “elements of labelling, stereotyping, separation, status loss, and discrimination 

occur together in a power situation that allows them" (2001).  

Stigma, in simple words, is all about an ideology of “normality” accepted by 

the many, developed to rationalize the fear(s) towards the (deviant) few. Stigma 

shadows the mental illness, the identification with a particular race (or ethnicity, 

religion, ideology), and more importantly, the physical deformation. Therefore, PWD 

are highly stigmatized, due to a combination of stereotypes, prejudice and (selective) 

invisibility, which surrounds their ability to create or/and sustain CR (Cefaï, 2017; 

Rohwerder, 2018).  
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1.3 Stigma of Disability 

 

The Stigmatization of PWD may easily be prominent, if one looks back in the past 

decades, regarding the representations of disability, as imprinted in the most valid 

sources of information of that time. For instance, encyclopedia Britannica described 

disability as: “imperfection of the organs of the body, mutilation, lack of spiritual or 

mental perfection”1, and, defines the disabled person as : “ […] crippled, deficient, 

incapable of functioning”2 (1978/1980). Simultaneously, WHO defined disablement 

through impairment, handicap, and disability, as three separate but interrelated 

concepts (1976, in Kourtesi, 2014).  

Since then, the situation has significantly changed. In 2008, the United Nations’ 

Convention on the Rights of Persons with Disabilities (CRPD) described disability as 

an “evolving concept” and proposed that it should conclude “those who have long-term 

physical, mental, intellectual or sensory impairments which, in interaction with various 

barriers, may hinder their full and effective participation in society on an equal basis 

with others”. WHO (2014) agreed with the above statement, however, argued, that the 

participation in any activity may be easier for the general population than for the PWD, 

because of a very complex combination of reasons, such as the nature of disability (and 

its recurring level of functioning), the environment, the culture and the extend of the 

stigmatization.   

In 2019, WHO, officially defined disability as the outcome of the interaction 

between health and a combination of multidimensional factors (environmental and 

medical), which varies in degree (from minor to severe) among the PWD. At the same 

time, WHO also highlighted the fact that disability is a universal experience during the 

lifespan, since every human being will experience at some point, some kind of 

limitation in bodily or mental function.  

As proved by the above, there has been a major alteration in the face of 

disability itself in the past forty years, following the (r)evolution emerged by the 

succession of the models of disability, that in turn, had a significant impact on the 

transformation of its social representations.  
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1.4 Models of Disability 

All the suggested models of disability centered in different contexts (Disabled World, 

2020). They all tried to define, identify, and explain the nature of disability and its 

causal and responsibility attributions, proposing different ways of coping internally 

(person), and externally (policies). However, three of them had the most significant 

impact in the representation of disability. 

The Medical Model (MM) correlates the concepts of “disability” and 

“deficiency”, highlighting that the main cause of disability resides withing the 

biological body. It involves physical, mental, or other “deviation” or “defect” of the 

(health related) “normality”, that significantly reduces the quality of life. Disability is 

a pathology of the individual that prohibits him/her from functioning “normally” (Baile 

et al., 2015), a “personal tragedy”3 (Woods & Thomas, 2003) and a result of deficiency. 

What MM demanded from PWD, is them to become equal with people without 

disabilities (through medical interventions) (Marks, 1997). Thus, MM creates or/and 

sustain stereotypes, prejudices, stigmatization and leads to isolation and social 

exclusion. Terms like “cripple” and “incompetent”4, and the tripartite definition of 

disablement5 (Oliver, 2017) by WHO (1976) are fully consistent (if not encouraged) by 

this model.  

The Social Model (SM) emerged as a reaction against the Medical Model. The 

origins of the SM are traced in Britain6, and to the challenge of the MM’ tripartite 

definition of disablement7, emphasizing to the social construction of disability (Retief 

& Letšosa, 2018). SM rejected the term “handicap” and separated impairment from 

disability. The concept of impairment was re-shaped to (present or absent) qualities 

within a person, while disability referred to the societal limitations (Kourtesi, 2014). 

The society creates PWD, by placing them in marginal positions of dependency, 

poverty, unemployment, and the denial of their equal rights as citizens (Grammenos, 

2003). The SM focuses on the necessary changes in mentalities -including sexuality- 

(Shakespeare, 2000; Sakellariou, 2006), in structures, professions, education, and social 

policies, to eradicate the stigmatization and the isolation of the PWD. Undoubtedly, the 

manifestation of the positive outcomes of this approach were quite significant to the 

challenge of the pre-established status-quo of social exclusion (Owens, 2015) and to 

renovative changes (in laws and policies), such as the ADA8 (Travis, 2015). However, 

the SM removed any strain of responsibility within the individual, and ignored the 
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voices that highlight the fact that PWD’s experiences regarding their impairments are 

of high importance and result in their societal interactions (Palmer & Harley, 2012). 

The Biopsychosocial model (BPSM) is a conflation of the previously described 

models, a compromised approach, by accepting both the impairments of individuals, 

and the negative societal factors, as intermediating factors to disability experiences of 

discrimination (Penney, 2013). The BPSM thus, creates a more integrated and 

comprehensive concept around the notion of disability. It is upon BPSM that WHO 

bases its International Classification of Functioning, Disability, and Health (ICF), as it 

may describe disability in multiple levels and contexts (social and personal) (Bath et 

al., 2014). Disability refers to a phenomenon with social, political, and cultural 

dimensions, suggesting that the society must change and create a more “humane” and 

inclusive world (Kourtesi, 2014) to prevent or/and eliminate stigmatization of PWD 

and provide an equally inclusion (Petasis, 2019). An increasing number of academics, 

practitioners, and researchers in every field (including medicine), choose to adopt 

BPSM for a holistic comprehension of disability, and ways to cope with both pain, and 

discriminatory issues deriving from biological, psychological, and social factors 

(Gatchel, 2014). It is also the opinion of the author this paper should align with the 

biopsychosocial model of disability, as well.  

All the models of disability, through the knowledge they communicated, highly 

influenced individuals with and without disabilities. Fully aligned with these models, 

the social representations of disability emerged, remained stable and/or tranformed.  

 

 

1.5 Theory of Social Representations (TSR) 

 

Social Representations (SR) were initially introduced as a concept, by Serge Moscovici 

(1961/1976/1999) to describe how people’s choice of the reality that suits them best at 

the present, when combined with their pre-existing knowledge (past), may guide their 

actions (in present and future). According to Jodelet, SR are “beautiful inventions” 

(2008), a “form of socially developed and shared knowledge, with practical 

implications, which contributes to the construction of a common reality for a social 

group” (Jodelet & Moscovici, 1989). In simple words, SR are what the commonsense 

dictates.  Their role is decisive to the management and control of social interactions and 

relationships.  
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SR refer to the spontaneous, “simple” (non-scientific) knowledge that consists 

of experiences, information, perceptions, ideologies, prejudices, and stereotypes, both 

received, and, transferred through tradition, education, and social communication 

(Madoglou & Meletis, 2013). This knowledge is communicated through diffusion, 

propagation, and propaganda, as Moscovici argued, (1961/1976/1999). Diffusion 

targets “the masses” (the people without disabilities in this case), and acts indirectly, as 

a mediator between the new knowledge and the pre-existing one. The purpose of 

propagation is to re-enforce the in-groups’ pre-existing perceptions, by generating 

or/and (re)establishing norms, with pre-existing systems of values and believes. 

Propaganda is responsible for the in-group’s actions and behaviors towards the out-

group(s). Its’ purpose is to unite the in-group around SR, and consequently reaffirm its 

social identity (Devenney, 2004). In disability terms, it does so, by creating SR of 

“spoiled identities” for the deviant, non-conforming to the (re)established norms of 

“normality”, “other” (Goffman, 1963/2001, 1997). 

Social Representations aim to translate an unfamiliar (significant) concept 

(relationship, ideology, scientific knowledge) into a familiar one, and finally control it. 

This can be achieved through two mechanisms: objectification and anchoring, through 

a bidirectional interaction (Moscovici, 2000 in Hakoköngäs & Sakki, 2016). In the 

words of Moscovici, objectification moves science into the realm of being and 

anchoring delimits it into the realm of doing " (1961/1976/1999). Essentially, 

objectification shapes the SR, and anchoring re-shapes them.  

The role of the models of disability is decisive, regarding the (scientific) 

knowledge they communicate towards the representation of disability, and the shape 

(or re-shape) of its definition. The MM refers to the anchoring process alone, since it 

concerns only the PWD, while the social and the biopsychosocial models, include both 

processes, highlighting the awaking of the society and the need for the SR to evolve 

(transform), leading all citizens to behave accordingly.  
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Chapter Two : Methodology 

 

 

2.1 Aim of research  

 

The purpose of this study is to investigate the following research question: “What are 

the disabled Greek citizens’ attitudes, perceptions, ideologies and beliefs, regarding 

their close relationships, and, how are they translated into meanings and behaviors 

bidirectionally with a (existing or probable) romantic/sex partner?” 

 

2.2 Qualitative approach 

 

A qualitative approach consists of an ensemble of interpretating and material practices 

that transform the world, into a continuum of representations. (Denzin & Lincoln in 

Isari & Pourkos, 2016). It exhibits elevated levels of flexibility in any given social 

frame, allowing the researcher to enter the participants’ worlds, through the meanings 

they attribute to themselves (Mason, 2002). This approach was chosen for this study 

because while it focuses on a small number of participants, it is expected to highlight 

all their romantic/sexual lives’ dimensions. Additionally, it was chosen, because of its 

capacity to explore in full detail and depth, the complex CR of PWD, their believes, 

perceptions, feelings, expectations, attitudes, and according behaviors. 

 

2.3 Method 

 

Thematic analysis, with the SR as the theoretical frame, and an interpretivist 

phenomenological approach was followed in this project. In terms of epistemology, 

interpretivism argues that the existence of essential differences between human subjects 

and objects of the physical world, demands a strategy through which subjective 

meanings of the social world may understood in every social activity (Bryman, 2016). 

Ontologically, phenomenology was considered as the best approach, since it is 

interested in rendering the "world" as empirically experienced by the individuals in the 

"here and now" (Willig, 2013).  
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2.4 Participants 

 

Thirteen participants (seven male and six female) were recruited, all selected with the 

criterion of experiencing (mild or moderate) physical disability, via purposeful 

sampling technique. The aim was to target various spectrums of age, relational and 

sexual activity status, and kinds and stages of disability (Table 1).  

 

2.5 Data Collection 

 

The participants were interviewed either online, or in places of their preference, to 

minimize their (physical) inconvenience, and to maximize their comfort and familiarity 

(with the environment). Regarding the online interviews, skype and messenger were 

used, according to the interviewees’ preference, adjusting the procedure to the guide 

line suggested for the telepsychiatry interviews by Hilty et al. (2002). The interviews 

were recorded with the use of a smartphone, or skype recording tool, and were fully 

transcribed, with the assist of the Jeffersonian system (Park & Hepburn, 2022).  

 

2.6  Interview  

 

Semi-structured interviews were considered as the most suitable means for the data 

collection, because of their flexibility in terms of a) modifying the content of the 

questions according to the interviewee, b) delving into certain topics with participants 

deemed appropriate, c) the question sequence, and d) adding or removing questions or 

topics for discussion during the procedure (Isari & Pourkos, 2016).  

In this study, the SSIs were conducted in Greek language, while the quotes 

presented, were translated by the researcher. All interviews varied in duration, from 20 

to 68 minutes, since each one is unique and the quality of the responses may be 

significantly different, among the interviewees (Kumar in Willig, 2013). The author 

combined questions both descriptive (biographic information), structural (meanings 

and perceptions), contrasting (comparisons) and evaluative (feelings). The aim was to 

explore past and present experiences (in creating/maintaining/terminating CR), future 

expectations (personal, social, familial), partner preferences (attributes, expectations), 

identities (place of disability in the identity), reflections and feelings. Once the data 

were collected, a thematic analysis process followed. 
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2.7 Thematic Analysis 

 

Thematic analysis is a method widely used in psychology research (Braun & Clarke 

2006). This project follows the deductive (or “theoretical” TA) approach, that uses a 

theory/model/norm which derives through the relevant literature, for the coding of the 

data and the themes extraction (Willig, 2013). Theory of Social Representations, when 

used to understand the themes that a TA highlights, organizes these themes into sets 

that summarize a variety of social circumstances (Washer & Joffe, 2006). 

 The six-phases process of the data in TA that Braun and Clark suggested (2012) 

was followed. Initially, the author familiarized herself with the data, via multiple 

“active” readings and note taking (as memory aids and triggers for coding and analysis). 

The second phase involved coding for a systematic data analysis. Codes provide 

labeling and identification of features, that probably relate to the research question. The 

aim is to interpretate the latent meanings beneath the semantic surface. When all data 

were fully coded and those relevant to each code were collated, the third phase initiated. 

This stage involves the shifting from codes to construction or/and generation of themes 

and subthemes. “Theme” refers to a specific, recurrent pattern of meaning, detected in 

the data collected, and subthemes are themes’ subcomponents. The purpose is to 

identify broad topics or issues around which the codes cluster, and how the themes 

relate to one another, and collaborate to formulate an overall story about the data. In 

phase four, the (potential) themes are reviewed. In this stage, a separation of the themes 

takes place, through multiple checks against the collated extracted data, and exploration 

of whether each theme related to the data “works”, and thus is kept, or does not work, 

and therefore is discarded. The fifth phase involves the themes’ definition and naming, 

through an in-depth, fully detailed analysis. Once it is accomplished, the final – sixth- 

phase takes place, where the final report is conducted.  

This report aims to provide a “compelling story” about the analyzed data, a story 

simultaneously clear and convincing, yet complicated and embedded in a scientific 

level, that makes an argument that answers the research questions.  
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2.8 Ethical Considerations 

 

The author made sure that this research abided to all the ethical considerations. A 

recording process occurred, including the consent form (Appendix 1) with the detailed 

aims, objectives, and processes of the study. It was read to the participants by the 

researcher, prior to data collection, and their verbal consent was recorded. The 

participants were not deceived at any point of the research and were fully able to depart 

in any stage of the procedure upon their will, without any consequence. Also, the 

interviewer made sure to reassure the participants regarding the confidentiality and 

anonymity throughout the process. To achieve this, the author moderated elements that 

could reflect the participants’ identities, such as names (both their own, and their 

partners’), and regions, and, deliberately withheld information, such as specific 

demographic characteristics. 

In addition, given that semi-structure interviews depend on the ambivalent, 

fragile relationship between the interviewer and the interviewee, which can be 

established quickly, but also easily collapse, special ethical handlings were required. 

Empathy was the key to this relationship, throughout the whole process, as well as the 

adjusted sequence of the questions.  

 Because of the sensitivity of the research issue, the researcher always 

monitored the emotional state of the participants, and if any intense feelings of anxiety 

or frustration were detected, she adjusted the questions’ sequence, to redirect the 

conversation to positive or/and relaxing paths.  

Indeed, in most cases, the initial sequence of questions was not followed. 

Instead, the questions were adjusted to the interviewees’ flow of information, and their 

emotional and interpersonal status (single, in relationship, married). Also, there were 

cases that some questions were skipped, for the same exact reason.  
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Chapter three : Results 

 

13 individuals (6 women and 7 men) participated this study, with a range from 23 to 68 

years of age, with a physical disability, while the specific kind, stage (stable or 

transitional) and circumstances of its appearance (by-birth or acquired) varying in 

multiple aspects. The interpersonal and sexual activity status was highly differentiated 

as well. The participants’ sociographic characteristics are detected in Table 1 

(Appendix 1). Eight themes and eighteen subthemes emerged from the analysis of the 

data (Picture 1, Thematic Map). These perceptions, ideologies, feelings, and 

internalized visualizations reflect the participants’ CR representations, highlighting 

biological, psychological, and social/cultural factors, that interact and affect their 

romantic/ sexual lives. 
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Picture 1, Thematic Map 
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Theme 1:  Medical Consequences  

 

11 out 13 participants mentioned to have experienced medical related consequences, 

regarding either birth circumstances, or the difficultly of the diagnosis, progression and 

possible treatments or management of the impairment. This medical deficiency of 

medical expertise and the consequential futural uncertainty, seem to decisively result 

in the management of the participants’ close relationships. 

 

“I was diagnosed in the summer of 2020 after a multitude of tests, having spent five 

years since 2015 while I was constantly falling, hitting (…) I was going to orthopedists 

and dealing with these issues, no one had told me to check why I fall so easily (…) I 

went to neurologists too, I had electromyograms and so on, no one told me that I have 

multiple sclerosis (…) would I want a relationship? I don't know, sometimes I get so 

depressed that I find it impossible to have any kind of relationship” P.5, female, 47. 

 

“In the neurology clinic of 4019 (…) I was taken on May, 20, 1979.(…) Doctors said it 

is a nerve infection, they didn't know about MS back then. (…) I went to Bulgaria, they 

tell me “it's MS, and we will try to get you some treatment” (…) I wasn't going to get 

well, my fiancé’s father went and asked them,  they didn't want their girl to be destroyed, 

and they were right. I didn't want it either, you know? She was young. I couldn't destroy 

her. My future was uncertain. I didn't know what the disease was, if I would live, if I 

would die, what I would do.” P.10, Male, 68. 

 

Theme 2 :  Margination and Exclusion 

 

Various patterns of exclusion, detected in the interviews, lead to limitations and 

stigmatization of PWDs’ partner choices, resulting to uncertainty, awkwardness, and 

fears of engaging in experiences with potential romantic/sexual partners. 

 

Subtheme 1: Social Exclusion   

 

One kind of exclusion refers to the lack of accessibility, both in transportation, and in 

the places that people usually go to make acquaintances. 
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“Even when I go to a place where the toilet is not on the same level, and you have to 

go up or down the stairs, okay, it's tragic for me, as you know many places have no 

access for us” P.5, female, 47. 

 

“The places where people socialize today, cafés, bars, or other places (…) how many 

of these places are accessible for a disabled person to function comfortably, safely? 

(…) So when I cannot enter a place where there are people who flirt or doing anything 

that has to do with the romantic part, again I am excluded there  (…) Transportation is 

also a very, very important issue to be  an active citizen, unfortunately the public 

transportation in Greece, and in Athens where I live, is not accessible, or not 

appropriate (…) The only way for us is to use our personal car, if it exists, with great 

difficulty, because Athens is a city with not many disability parking spaces. ” P.7, male, 

59. 

 

Subtheme 2: Financial Exclusion    

 

Financial exclusion refers to the tools non-provided and the low disability income, that 

prohibits a disabled person to be an active citizen, and to create sustainable CR. 

 

“The cost of living of a disabled citizen is three times above of the cost of living of non-

disabled citizen (…) Our state doesn't provide the tools easily, and they're very 

expensive (…) I think that we have lost infinite lives, not by death, but by this exclusion 

and confinement.” P.7, male, 59. 

 

So, what would a Greek disabled citizen do, to experience far better interpersonal 

conditions and be fully included to sustain a healthy CR? Immigrate to another country 

with lower socio-economic status, that with his current income, may acquire some 

quality in his interpersonal life? This is what some participants stated, as it turns out: 

 

“In Egypt the crippled man with the same income is rich (…) My friend, retired after 

15 years of work, with artificial members (…) with his pension, with these money he 

had bought two apartments by the sea (…) “I have no legs, my friend, and yet, I married 

a woman 20 years younger than me and I have two children, and I am fine” my friend  

said”. P.9, male, 49. 
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Subtheme 3: Legal Exclusion (in Adoption) 

 

A common fear among 11 of the participants, seemed to be the heredity. The option of 

a possible adoption was in the mind of many participants all along. Six of them admitted 

that thought at some point in the past, or they are thinking to adopt in the future. 

 

“I would have no problem adopting a child with a defect, but I would have a problem 

giving birth to one. Not to perpetuate in anyway a possible DNA that would cause any 

impairment to the child” P.4, female, 60. 

 

“I think that if I have a child of my own, and has the problems that I have, it will he 

suffer. I don't know if someone else could bear it. I'm thinking I could adopt at some 

point, or just not have kids” P.2, female, 23. 

 

However, this is highly disproportional to the Greek reality. As one of the candidates, 

with major experience on the matter, through his work at an adoption institution, 

pointed out: 

 

“The children are nowadays easily adopted. A single-parent family, or anybody of any 

age, or gay man and so on, can adopt a child because of an algorithm match (…) but 

the disabled person still can't adopt (…) Our society is not yet mature enough to allow 

to the disabled person to adopt a child. Legally he can't yet.” P.9, male, 49 

 

Subtheme 4: Educational Exclusion   

 

The most significant aspect of educational exclusion corresponds to the lack of 

information in management CR and sexuality, in relation with the participants’ physical 

condition, and the consequential necessity to perform their own personal research.  

 

“No, there was no information whatsoever about anything, about the progression of the 

condition that I have, and how one manages one's own sex life. There is absolutely no 

information anywhere. No! None! I'm just reading here and there about everything. 

Whatever there is to find.” P.5, female, 47 
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“Because I was sexually active from the age of 21, and the MS came along the way, I 

had to ask what exactly I was going to do about it. Nobody informed me. they didn't 

know, they were stuck with the stereotypes that disabled people don't have sex.” P.6, 

female, 49 

 

“The official information is systematically avoided, by the state itself, by the state 

institutions, (…) by the established institutions for the disabled people (…) The 

romantic and sexual part, I would say, is not approached easily. It's a big issue, a huge 

issue in Greece.” P.7, male, 59 

 

“In general, no, there was no education, just an association here, which informed us 

about the simple, everyday stuff, but in terms of relationships and all that, it was a bit 

too far behind, and as we use to say, we will never become Sweden! Even now!” P.3, 

female, 46 

 

Subtheme 5: Interpersonal/Sexual Exclusion    

 

This kind of exclusion was detected in many different circumstances. 

 

“The non-disabled people do not choose people with disability mostly for reasons 

regarding having an offspring (…)  If the girls had an issue like limping or something, 

they'd marry them off to widowers to raise their children.” P.3, female, 46 

 

“I've experienced it, I have seen it, people with visible disabilities are approached by 

people with non-visible disabilities. Usually. So, there is a dynamism in the first stage, 

or in the second or third stage, after which they can't manage the everyday life (…) 

what we call identity, what the world will think and say, so they leave” P.9, male, 49. 

 

“I've experienced more than one cases, where the girls were incredibly keen to be with 

me, but not around people. I mean, they wanted to keep it a secret, when we went out 

socially, they didn't want to show that they were with me. So, they were disturbed by 

my image, by what people would say (…) We’d go out alone, isolate ourselves (…) In 

no way they wanted us to be in more familiar surroundings, their friends, or girlfriends. 

And of course, I couldn’t go on like this.” P.7, male, 59 



28 

Theme 3 :  Social Comparisons  

 

In some participants, the processes of negative (downward) social comparisons towards 

other minorities’ outgroups, were clear, as a coping mechanism, to rationalize their own 

interpersonal status. 

 

“I have divided all people into four categories (…)  Four wounds (…) The third 

category is the one I belong to, with my brothers and sisters. The sex maniacs (…) I 

always was, I still am, and I will always be. I will die with this problem” P.11, Male, 

61. 

 

While describing their own personal experiences of sexuality deprivation or/and lack 

of acceptance, some of the candidates, through comparisons, clearly expressed 

negativity towards other group minorities, espessially the LGTBQI community, with 

homophobic tenancies, either internalized, or coming from their domestic environment: 

 

“Why is it that some of the things I say seem unnatural and are laughed at, by some 

people, while it seems perfectly natural in the times that we live, to see two dudes 

exchanging french kisses? Why does this seem normal to us and not what I have to say? 

In a normal society, what I say is normal, not the other way around.” P.8, male, 47 

 

“My parents and my older sister have very high homophobic tendencies, so definitely 

bringing a femininity to them and saying this is my partner, a partner with whom I’m 

going to have a serious relationship, while they consider my impairment, I think that 

would bring them, I don't know, strokes at least” P.1, female, 27 

 

Downward comparisons seem to also take place within the ingroup of community of 

PWD, with the criterions of the kind or the extent of physical limitation, as far as the 

CR are concerned.     

 

“Brother don't push me because we're not the same. I would never tell you this, but 

we're not the same. I can walk and I will figure it out.” P.9, male, 49 
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“The girls with a sensory problem, deaf, not so nuch the blind ones, we don't have blind 

girls here, they would marry normally, but if they had a physical problem, limping or 

something, they would marry widowers” P.3, female, 46. 

 

Theme 4 :  Cultural and Religious limitations  

 

Many participants stated clearly that the limitations imposed by culture and religion, 

lead to deprivation of PWDs’ rights, regarding their close relationships and sexuality, 

and may create or reinforce the taboos around them.  

 

Subtheme 6: Sexual deprivation 

 

This kind of experiences seem to lead to negative, catastrophic consequences, such as 

boundaries’ violation and extreme behaviors. 

 

“I hated the Christians, despite their help. You know why? Because they ruined my 

dream. Because they told me that it is not right (…)  They spoiled all the fun. And I 

wanted to have fun (…) Until my 26, it was still time. I was bedridden (..) I couldn't 

even masturbate (…) I could, but the context was Christian with a specific character.” 

 

After his recovery: 

 

“I did use force to have sex. Paying was the easy part. Nobody could stop me. Not God, 

not anyone. I had no God in me, and I was going to have sex by force if necessary.” 

P.11, Male, 61. 

 

Subtheme 7: Sex as a taboo 

 

While almost all participants stated their own lack of taboos, they also highlighted the 

general population’s opinion regarding their CR: 

 

“Sex is a taboo, a prejudice. There are people who turn away, who are afraid to even 

touch the wheelchair in case someone gets infected, and the disability is passed on to 

them. There's also their logic of fear that they're going to hurt us.” P.3, female, 46 
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“After twenty-three years with living with disability, I think that sex is still a taboo issue, 

so I think most people don't want to talk about it or they ignore it, or it's a taboo subject 

anyway. In the disability community generally.” P.4, female, 60 

 

“Regarding the part of romantic and interpersonal relationships in the field of 

disability, I must tell you that it is a taboo subject even today, a subject not easily 

discussed in our living rooms.” P.7, male, 59 

 

Theme 5 :  Stereotypes & Stigmatization 

 

“What was happening in Greek society in the 60's, 50's, 70's, you will see it in the 

disabled community today. The stereotypes. So, if you want to have a broader picture 

of what disabled people are like, at what level they are, you should see it through the 

interpersonal lens. Why is this happening? Because the disability society did not evolve. 

It didn't evolve for many reasons. It is paternalistic.” P.9, male, 49 

 

Subtheme 8: Asexuality  

 

Stereotype of asexuality, related to the denial of one’s sexual identity was detected.  

 

 “When I told her that I have had sexual experiences, my mother was shocked, she didn't 

expect it, she couldn't think that, with this body, I could have done something like that,”. 

P.1, female, 27 

 

“You're either a child or a dog. You're not a man. You're miserable. You're gorgeous, 

only because you're harmless (…) If you cross the agender line, you're dangerous” P.9, 

male, 49. 

 

On the contrary, proper parenting sex education, acceptance and lack of stereotypes 

result in healthy sexual identity formulations.  

 

“I'm quite cool with it. And I'm also comfortable in matters concerning sexuality 

because I was very sexually active, I loved sex, because I was lucky to have a very cool 

mother who talked to me about sex from a very young age” P.6, female, 49 
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Subtheme 9: Eternal children 

 

Protection as the highest parenting priority reinforces the stereotype of the eternal child. 

 

“In 49 years of age I have to say that in Greece a disabled person is a child until his 

old age. This eternal child may have been supported by its own self or its environment 

or its social contacts, because somewhere it needs a safety net.” P.9, male, 49 

 

“My family still holds on very much onto the protection part, the part of feeling that I'm 

still an unprotected child, my mother never knew about any of my love relationships,”. 

P.1, female, 27 

 

Throughout the interview with the last participant (P.13) it is perfectly clear the parents’ 

choice to exclude him from any kind of information or/and sexual education, and to 

deprive him any lack of interest in finding out how to manage his sexuality or/and CR. 

This participant, nevertheless, despite the lack of any knowledge (or interest in 

knowing) intents to marry his 2-month partner, as soon as possible.  

 

The most extreme, highly dangerous, and abusive manifestation of the parenting 

protection, though, was described by another participant.  

 

“I've been abused by my parents both psychologically and physically (…) My parents 

would leave me for days without any food and water if I didn't call her first to break up. 

(…) Every relationship I've ever had was always ruined by them. They told me that the 

girls “only want your money, your houses, they want to use you”. My parents have 

abused people mentally and physically, they've paid people to beat up my girlfriends 

(…) My ex-girlfriend told my father that we've been in a relationship for a long time 

and we're getting married. And my father immediately started slapping and punching 

her (…) My current partner has been savagely threatened! They have terrified her 

children.”  

 

The same participant, expresses macabre thoughts, in another part of the interview: 
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“We must do everything secretly. “If they don't die, I can't bring you home” I told her. 

“I want to put you under the same roof, but I can’t, unless they die, and go where they 

need to be” P.8, male, 47. 

 

Parents’ discriminations among the siblings, to “protect” the disabled one, also lead 

dystopic results. 

 

“I've been alone for all my life. Even my brother can't accept me. When there is such 

an experience in a house, two only-children grow up simultaneously (...) Jealousy was 

created, which I receive now from my brother, that we are fifty years old (…) My 

brother would be jealous if I have kids.” P.9, male, 49 

 

Theme 6 : Identity Negotiation and (re)formation  

 

Throughout all the participants’ experiences, the importance of the levels of self-esteem 

and resilience were significantly highlighted, in two contrasting aspects, regarding the 

formulation of the interpersonal and sexual identity. 

 

Subtheme 10: Self-esteem and identities (integration/ dominance). 

 

Independency, integrated identities, personal exploration, and evolution, seem to 

correlate with high levels of self-esteem and positive self-image. 

 

“I don't consider my physical disability as a disadvantage, I don't feel that I am 

hindered in creating relationships, I just haven't pursued it (…) as I get older, I realize 

that it's important to love yourself as well (…) And I think it's a prerequisite for going 

into a relationship.” P.12, male, 24 

 

“I managed the impairment caused by polio in my childhood, and in the rest of my life, 

from childhood to adolescence, to adulthood, and so on. It's a great advantage for me. 

(…) fortunately, all of this was conquered early (…) I think that was the biggest 

conquest, and then the other things came much easier, the other conquests I mean (…) 

in the way I saw my integration in society in a rightful way” P.7, male, 59 
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“The truth is that the part of disability, its social identity came to me as an adult (…) 

It's only in the last three years that I've been in a process that there is this too, that 

there is this identity in me..” P.1, female, 27 

 

On the contrary, low self-esteem and the resulting negative self-image tend to lead to 

interdependency and the dominance of the disability identity, and self-fulfilling 

prophecies. 

 

“I consider that I am no longer a catch. So, the way I deal with myself has also changed, 

I don't feel confident about myself” P.5, female, 47. 

 

“Interpersonal relationships either give identity, or they're a social stereotype, and 

what do disabled people do? (…) They marry to cover their social identity. Here we're 

talking about interpersonal relationships, and I'm telling you (…)  I was involved. And 

I get hurt. And I may try to avoid it.” 

 

In another part of the interview the same participant said: 

 

“Even the day before yesterday I went to dinner with a girl, and I said these things over 

and over again. Because that's how I felt! And of course, okay, I found the reaction that 

I expected to find” P.9, male, 49. 

 

Subtheme 11: Resilience 

 

The independency seems to significantly relate with the resilience of the participants, 

through protective, supportive surrounding environments. 

 

“I have also included my friends in a process of getting informed about all that part, 

impairment, disability, differences and so on (…) So we learn. That's it. We learn and 

together we slowly eliminate disability as the main part of my identity.” P.1, female, 27 

The lack of resilience is reflected to the existence of risk factors, mostly within the 

family, and results to selective (inter)relational isolation. 
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“So, my friends covered for me, to a certain extent, but because I explained the 

behaviours I was experiencing from the parental environment, these people were 

afraid. They got scared! My parents are dangerous! We're talking about criminals! 

They got scared that something would happen to them, so they told me to find another 

way to be with my partner, that would not involve them.” P.8, male, 47 

 

“I've been alone for 10 years, without a family environment (…) previously my social 

environment was very wide, as long as there was the family background (…) Now that 

it is absent, it is all about being the alone, the disabled, the poor guy (…) I have been 

far too many years alone, and very few in relationships, which were dramatic (…)  So 

it is like a second nature.” P.9, male, 49 

 

Theme 7:  Parenting and Parenthood  

 

Subtheme 12: Responsibility 

 

A great sense of parenting responsibility was detected among almost all the participants. 

 

“Yeah, why not? Although I don't know whether I could manage, because of my 

difficulties (…) I don't know whether I will be able to cope with practical matters. But 

if I see in the future that I will be able to, and know that my partner is supportive, that 

she will help me, why not? Sure! I believe I can pass on to my future child good values, 

respect for diversity.” P.12, male, 24 

 

“To bring it to a world where in addition to the problems we face every day, it should 

also face the racism for its parent, It's not easy! Having to protect the parent and, go 

through the motions of arguing or getting upset... I wouldn't want to put a child in such 

a process and that's why I didn't have children.” P.3, Female, 46.  

 

Subtheme 13: Self-awareness 

 

Self-awareness regarding their physical status, life choices and willingness to be a 

parent or selective windthrow from the parenthood situations, characterizes almost all 

participants. 
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“Even me, a disabled person that can walk, I can see that with my movement... with my 

lifestyle? With the smoking? With my studies? (…) What would I do with a child? What 

representations would I pass on to this child? (…) I don't get a dog! By choice so it 

won’t pull me down! It makes sense to put a choke tool on the dog not to throw me 

down. What would I put on a child? A choke tool so the kid won't pull me down as well? 

So, I choose not to have a child.” P.9, male, 49 

 

“Now that I'm so sick that I can't take care of myself, no, I am not thinking about it. I 

don't even think about adopting a child.” P.5, female, 47 

 

“From my early past, I wanted to have a child very young. But it didn't happen in the 

first marriage, which ended quickly, and then the second marriage came along, with 

that misfortune, and then I was past 45-50 years of age, and I said I don't want to have 

a child anymore because I would be a grandfather, not a father.” P.7, male, 59. 

 

Theme 8:  Universal Interpersonal Values 

 

Subtheme 14: Flirting pursuit for pleasure. 

 

9 out 13 participants admitted that they are flirting, in any given social environment, 

despite the lack of opportunities, and the existence of awkward moments, that they tend 

to cope with humor.  

“I pretend to be a little silly and I keep it up a little bit, so they get a little embarrassed 

and they stop there” P.3, female, 46. 

 

It turns out all the interviewees preferred either a passive flirting condition (from other 

people towards them) or an equal, bidirectional one, denying the stereotype that 

considers flirting a masculine responsibility: 

“This is where the gender part comes in, that stereotypically as a man I should have 

been the one to approach the opposite sex faster, right? Show it first, speak first. But 

because I don't think it should happen like that, I think it should be through interaction, 

through interpersonal contact, so that this flirting mood emerges on both sides in an 

equal way.” P.7, male, 59 
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Only one participant embraces that stereotype, to an extent, and this is why he chooses 

not engaging flirting activities: 

 

“No. I've withdrawn. I can't say I'm flirting. (…) I'm trying to reach the stereotype, I 

have masculine stereotypes too. Okay, I don't mind being flirted by others, it's just not 

the script, right?” P.9, male, 49 

 

Three participants chose not to flirt, because either they do not feel the need to, or due 

to a moderated lifestyle. 

 

“I don't go out as much as I used to, I admit I've been a party animal in the past, I used 

to go out so much, I used to drink too much alcohol and I could handle it, now I can't 

handle it, and on top of that, my doctor has imposed restrictions, right? Which I'm 

basically sticking to. Because I can't afford not to follow. P.5, female, 47 

 

Only two participants flirt to create a relationship. In fact, only a few out of the 13 

participants have experiences that lead to relationships, symbiotic or not. Most of them 

though, embrace its uncertainty, and intentionally flirt for pleasure purposes and fun: 

 

“For me, flirting shouldn't stop. And I'm going for it, truth be told. I don't think it does 

stop, and it should not stop, it's something that has an episcopal connection with 

romantic connections. Whether there's romance, or love, flirting is necessary, to spice 

a little bit all of this” P.1, female, 27 

 

Subtheme 15: Sex is not a self-purpose. 

 

Not all participants were eager to engage sexual activities, despite being sexually active 

or not (in past or present).  

In fact, there were three participants, who never had sex, none of whom pursuits 

sexual experiences by pure choice. Two participants highlighted their selective, 

deliberate sexual abstinence, and two female participants despite their sensory 

problems in the genital area (resulting from their physical condition), still engage in 

sexual activities, given the right opportunity and their readiness.  
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Some of them, even embraced some unexpected and unique experiences, 

regarding their sexual pleasure, as the condition’s consequences: 

 

“After stopping the use of a particular drug, something quite strange happened, I had 

spontaneous multiple orgasms. I had spontaneous multiple orgasms where I was sitting, 

in my sleep, when I would wake up (…) it was very, very nice, so at the beginning I say, 

oh how nice, I'm alive again, I feel alive again, I'm alive, right?” P.6, female, 49 

 

Only three male participants expressed highly increased sexual activity. The rest 

of the participants would have sex if the right circumstances and their own personal 

criteria for a partner selection, were in place, but it does not seem to be a high priority.  

 

Subtheme 16: Out of the box thinking.  

 

Although, sex does not seem to be a self-purpose, the sexual assistants seem to be 

universally accepted, if not anticipated, by 12 out of the 13 participants, both out of 

curiosity, or/and self-exploration or/and experimentation reasons. This clearly states a 

progressive, out of the box way of thinking. 

Some participants seemed to have very deep and detailed knowledge of the 

sexual assistants’ service in Greece, and one of them almost used it. The acceptance 

or/and anticipation of using these services was significantly high among the 

participants. This highlights their out of the box thinking, contrary to conservative 

thinking, that derived from the stereotypes around sexuality in disability in the general 

population (Theme 5, Subthemes 8 & 9). 

 

“So much! Personally, for me to investigate some things which are very difficult to 

investigate when you don't have a partner. I don't like self-satisfaction at all, I don't 

believe in it, it doesn't work for me. So, it would help me in that part to explore personal 

issues, but also out of curiosity.” Μαρία , P.1, female, 27 

 

Another significant indication of the participants’ out of the box thinking, is most of 

their perceptions around marriage, or any kind of legal validation of their relationships.  
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“Marriage is actually just the part of your relationship approved by the society and the 

state, not by you and your male or female partner, right? (…)  marriage, validation 

documents, are social and state conventions, and they have nothing to do with the 

interpersonal relationship” P.3, Female, 46. 

 

“Not everyone is thinking like I do, and I believe that it's because it has been passed on 

to society that having a family makes you recognizable. I mean, I've experienced that 

too. Disability disappears once one marries and gets a family.” P.9, male, 49 

 

“I had thought about it, but on a level of social contract, around the age of 24 (…) I 

said okay, now I have to get married and have a child. But I said: “I have to”. (…) I 

came close to marriage a couple of times (…) but I ended it. Because I think I never 

wanted to get married (…) I'm an independent woman, I can't expect from a man to 

marry me” P.6, female, 49 

 

Finally, a very progressive way of thinking was emerged through the partner choices 

and sexual behaviors of the participants.  

 

“One part has to do with my disability, the other part has to do with (…) the uncharted 

territory part, and that can be for example, a fetish, doing polyamorous situations, 

having sex in public, using sex toys, I think all a person needs is inspiration and 

awareness. There is also the part of my sexual identity, my sexual preferences. I don't 

believe that I personally am one hundred and fifty percent straight. I don't rule out the 

possibility of finding a feminine who will inspire me.” P.1, female, 27 

 

Another participant chose to remain single (not to marry) after the diagnosis, and 

instead, chose to engage in an abundance of extradyadic, low responsibilities’ romantic 

and sexual relationships. The criteria, with which this participant choses his partners, 

as well as the seizing of opportunities in any given context, place, and time, are quite 

interesting: 

“She was a housekeeper (…)  we talked, she liked me, I liked her, we had sex (…) She 

is married, she won't leave her husband, but she wants exclusivity from me. I cannot do 

that.  
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(…)   I had met her through a high-class prostitute (…) After a while we were in a 

relationship. Through her friend she would send me a woman to have sex with,, when 

she couldn’t visit herself.    

(…)  

 Nana was my great love, my crazy love! And she still is (...) I met her when I was 22 

(...) She was married with a 3-year-old child (…) I went home at 5 in the morning, 

worked at night. At 9 I was up and ready, I'd take a bath and pick her up, and we'd go 

to the hotel every day. (…) It was morning, and her husband would be at work (…) We 

can't get together anymore because her husband is home.” P.10, male, 68. 

 

Subtheme 17: Sexual/romantic liberation.  

 

Five participants consider their situation as a chance for evolution, both emotionally 

and sexually. They believe that both age and their current physical situation, gave them 

the opportunity to evolve (inter)personally. 

 

“I would say that before I was more shy, now not so much. I think it has to do with me 

getting older  (…) But it's also a little bit the situation with my leg, because of which 

I'm getting all the attention either I want it or not (…) it came completely out of the blue 

so I don't know what might happen to me tomorrow, so I do what I can today,  taking  

advantage of opportunities, that's it. I'd say that's made me bolder, that's what.” P.2, 

female, 23 

 

“For me, a relationship is communication, it's understanding, it's affection, it has a lot 

of touch, it has that sense of touch, caring, and sharing. And there's also the heartbeat 

(…) It's changed over the years, though (…) it used to be sex, affirmation, ego, it was a 

battle, and it was predominance” P.6, female, 49. 

 

Subtheme 18: Positive reflective emotions 

 

Most participants enclosed their relationships within positive emotions, with love, 

being in love, gratitude, joy, enthusiasm, and communication at the very center of their 

responses. Those feelings were fully aligned to their definitions of their personal 

meanings of a relationship.  
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Mutual respect and respect to boundaries, communication, trust, autonomy, 

understanding, acceptance, emotional support, common interests, friendship, caring, 

sharing, empathy, healthy conflicts, and holistic sexual experiences, were most 

highlighted by the participants as prerequisites of a healthy relationship.  As inhibitory 

factors the participants stated situations of stagnation, given for granted, jealousy, 

whining, shame and taboos.  

Only two participants expressed negative feelings, that concerned the 

disappointment from the break ups, guilt and remorse, and trauma, related to the past 

relationships.  One of those two said: 

“Trauma! To me it's a trauma. A very big trauma (…) It's trauma that the girl, after we 

had sex, sent me to the pharmacy. What does that mean? No children! The other one 

said, “dude, I love you so much, but what kind of kids can you have? Will they be 

strong?” So, underneath there’s eugenics.” P.9, male, 49 

 

Overall, the perfect relationship was described as a holistic experience, that 

exceeds pure platonic or pure sexual experiences, including both instead. As one 

participant said: 

“A holistic experience that includes the concept of the human. I believe, it is neither 

only body nor only the soul (…) It is all together. So, sex, love, being in love, affection, 

all at the same time.” P.12, male, 24 

 

Regarding their best/worst experiences, there was a major variation in emphasizing in 

either sexual or relationship experiences.  

Five of the participants connected their best experience with a relationship, six 

more with sexual activities, and one could not any pleasant experience at all. As for the 

most awkward experience, four participants could not detect any, three participants 

connected it with relational situations and six of them connected it with sexual 

experiences.  
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Chapter Four : Discussion 

 

 

The aim of the research was to explore the perceptions, ideologies, feelings, and 

internalized visualizations, the social representations thus, of the physically disabled 

Greek citizens, upon a triple axis: (1) the experiences, feelings, circumstances, criteria, 

and choices in the creation or/and maintenance (or avoidance) of their CR, (2) the 

perceptions and the perceptual attitudes of the important others in their lives, regarding 

their CR, and (3) their sexuality spectrum.  

Regarding the third axis, Rubio’s theoretical proposal (1994) for a holistic 

model of sexuality, was applied. It that suggests that sexuality can only be understood 

through the prism of four integrated categories (holons). These “holons of sexuality” 

are associated with biological, phycological and social factors, that interact under a 

systemic model. Sexuality thus, was analyzed through the prisms of gender 

(perceptions and expectations), affective bonding (feelings), eroticism (sexual 

responses and meanings’ attribution), and reproductivity (parenthood perceptions and 

ideologies). To achieve this, the semi-structured interviews’ questions, were adjusted 

to those holons, according to the attributes of each participant, to highlight the full 

extent of each one’s holistic sexual expression. 

The results of the study showed that biological factors, such the medical 

inadequacy (in diagnosis, progression or/and treatment), fears of heredity and future 

uncertainty, determine PWDs’ life choices in some aspects of their CR, including the 

sexual pleasure and the avoidance of procreation. The gender did not play a major role. 

Instead, participants’ universal values and homogeneity were detected, in their 

expectations and feelings, despite their different (inter)personal experiences. Complete 

heterogeneity was found, regarding the eroticism, since it was directed by both 

personalized lived experiences, and social, psychological, and cultural factors, that also 

result in the two other axes of the research. 

The stereotypes of asexuality and “eternal children”, either internalized, or 

imposed by the significant others (family, potential spouses), affect the romantic lives 

PWDs in Greece, in multiple aspects, such as flirting, partner choices, sexual and 

(inter)relational activity and pursuits.  

Discriminations, marginations, stigma, and multileveled exclusion tend to 

deprive most of their chances to achieve joy and fun with a partner, and frequently lead 
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to isolation and selective loneliness. Greek citizens with physical disabilities seem to 

be excluded both socially (inaccessible environments for socialization/making 

acquaintances, and transportation), financially (disproportional cost of living with 

disability and both the actual income provided, and, the unprovided necessary, 

expensive tools, for an equal integration), educationally (there is zero information and 

sexual education regarding the management of the sexuality both to the disabled, and 

general population), and legally (they are the only Greek minority deprived from the 

right to adopt).  

All these different types of exclusion result in the most important one, the 

interpersonal/sexual exclusion, that reinforces the prementioned stereotypes, leading to 

vicious cycles, regarding the CR. It also initiates social comparisons sequences, 

regarding both within the ingroup of the disabled Greek community [downward 

comparisons with the kind of impairment of the physical disability (ability to walk or 

not, having limbs or not), and/or different disabilities (especially sensory)], and, 

towards outgroup minorities [such as the LGBTQI community (extreme homophobia)]. 

These extreme perceptions and behaviors seem to also be associated with 

cultural and religious limitations. It is the resulting sexual deprivation, that in some 

cases, pushes to extreme behaviors, such as boundaries’ violations, sex mania, or the 

exact opposite, sex taboos. Although most of the interviewees seems to have rejected 

those taboos, they do recognize their existence (both in the general population, and 

among them) and their resulting minimization in opportunities to create CR. In few 

participants, those taboos were totally embraced, combined with downward social 

comparison strategies.  

According to social comparison theory (Festinger, 1954 in Chryssochou & 

Papastamou, 2008), individuals, determine their own social and personal value based 

on how they compare themselves to others, as the means to cope with their own doubts 

and uncertainty of their current situation, and, to rationalize their behaviors and feelings 

of superiority (or is it inferiority?). These downward (negative) comparisons may lead 

to resentment, anger, dissatisfaction, and other deprivation-related emotions, regarding 

the subjective assessment of one's status, as theory of Relative Deprivation suggests 

(Davis, 1959, in Hoggs & Vaughan, 2010). Few participants, when chose to deliberately 

compare themselves to other minorities, exhibited aggressive feelings, to justify their 

own relational status and identity. 
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There was great heterogeneity highlighted regarding the identities of the 

interviewees. Those identities, reflecting either independency, or interdependency, 

correlated with the detected levels of self-esteem and resilience.  

Resilience refers to a dynamic process for an individual to adapt and overcome 

stressful situations and adversities while maintaining normal levels in psychological 

functioning (Rutter, 2012). It is all about the way the individuals cope and respond to 

negative situations. Some can cope more successfully than others, based on the 

existence of supportive or risk factors (Werner, 2000).  

The participants raised by supportive families, or/and included in supportive 

friendships, exhibited resilience, and therefore, high levels of self-esteem and 

autonomy. These participants were more confident in pursuing romantic or/and sexual 

relationships, could cope awkward (inter)relational situations with humor, were more 

optimistic for their (inter)relational future, more sexually liberated, and in many cases, 

they considered their physical condition as a chance to evolve romantically and 

sexually.  

The participants who were (or still are) influenced, surrounded or/and raised by 

unsupportive, conservative or/and restrictive environments, showed interdependency 

tendencies, low levels of self-esteem, ominous futural perspectives – even macabre 

expectations-, selective isolation, interpersonal/sexual withdraw, considering their 

physical limitation as an obstacle to create any kind of relationship, exhibiting thus self-

fulfilling prophecies.  

The concept of the self-fulfilling prophecy refers to the procedure during which 

one’s false beliefs, trigger subconsciously a sequence of events, through expectancy-

consistent behaviors, which, result these initially false beliefs to become true (Madon 

et al., 2011). In CR terms, the participants who were convinced regarding futural 

negative interpersonal outcomes, guided their behaviours, accordingly, leading their 

partners to withdraw, and prove themselves right, reinforcing these false beliefs.  

The way each of the participant reflected his/her interpersonal past, present and 

future, contributed to the negotiation and (re)formation of his/her identity, with the 

disability playing a heterogenic role in their narratives. Social identity theory, by Tajfel 

and Turner (1979, in Abrams & Hogg, 2006), suggests that there are individuals that 

hold on to a certain identity, that significantly affects their self-concept. The social 

identity complexity theory (Roccas & Brewer, 2002), an extension to the initial (social 

identity) theory, suggested that all individuals subject to their interrelationships’ 
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representations among their multiple group identities. Social identity complexity 

reflects the degree upon which one perceives the overlap among his/her multiple group 

identities, and how the processes of intersection, dominance, compartmentalization, 

and merger take place.  

The results of this study showed that the interviewees exhibited either 

intersection of their identities (in high levels of self-esteem and autonomy), or 

dominance of the identity of disability (in low levels of self-esteem and high levels of 

interdependency). This means that the participants with positive self-reflections (caused 

by high levels of resilience, self-esteem, and autonomy) created an integrated identity, 

in which disability was accepted and considered as a part of their overall identity. The 

participants with negative self-reflections (because of the absence of resilience, and the 

existence of low self-esteem and interdependency) highlighted the disability identity as 

dominant in every aspect of their interpersonal status. 

Homogeneity was detected in two areas. Although some participants 

experienced parenting discriminations among the siblings (in their favor), while others 

did not, all interviewees exhibited a great sense of parenthood responsibility and self-

awareness regarding their realistic capabilities in proportion to raising a child and 

attending to its needs. Selective withdraw in being biologically parents was the choice 

of most participants, as was their preference to adopt (although they are legally 

excluded), if they were certain they would be up to (physically), and the right 

circumstances were in place.  

Another homogeneous area (for most participants) was the interpersonal values, 

expectations, meanings, feelings and progressive, out of the box thinking. Flirting for 

pleasure (not necessarily to create relationships) was highlighted as top priority in most 

cases, as was the emotional and sexual liberation, while the sexual engagements pursuit 

was not. In contrast, the acceptance and anticipation of using sexual assistants’ services 

was highlighted, clearly showing an out of the box thinking. They all knew about the 

sexual assistants10, many of them anticipate using their services, while, one of them 

came really close to use it.  

This progressive way of thinking was reinforced, as many participants 

considered their physical condition as a chance to grow (interpersonally and sexually), 

and furthermore, by their marital perceptions, partners’ choices, and the seizing of 

opportunities. 
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Most of them consider marriage as merely a legal validation of the relationship, 

not a substantial inter-relation status, and in most cases, not as a self-purpose or identity. 

The participants prefer to choose their partners (instead of being chosen), by specific 

personalized criteria, while many of them, are wide open to sexual orientations, 

experimentations, and explorations (polyamorous relationships, fetish, alternative 

sexual experiences). 

The reflective feelings the participants expressed, regarding their overall 

interpersonal experience, were mostly positive, and included love, romance, 

enthusiasm, joy, mutual respect, communication, trust, autonomy, understanding, 

acceptance, emotional support, common interests, friendship, caring, sharing, empathy, 

healthy conflicts, and holistic sexual experiences. Even the one participant with 

traumatic experiences, embraced these values.  

As it turns out, the ideal close relationship exceeds pure platonic or pure sexual 

experiences. Instead, it integrates both, to a holistic, absolute experience. This 

highlights the urgency of the initiation of social representations transformation 

sequences (diffusion, propagation, and positive propaganda), that include both 

scientists and non-scientists, through whom, the communication of the knowledge 

around the notion of CR of PWD could be substantial, inclusive, and holistic. 
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Chapter Five : Conclusions  

 

5.1 Conclusion 

 

Close relationships are complex experiences, determined by multiple biological, 

psychological, social/cultural factors, that interact and built one’s personal self-

perception, resulting in identities’ (re)formation.  

According to the findings, it is urgent for public policies to be reviewed and 

completely altered, to eliminate discriminations, exclusions, margination, stigma, and 

stereotypes. Greek society needs to evolve, to include proper multi-leveled education, 

visibility and complete transparency around the notion and experience of disability, 

both to general, and the disabled population. Proper sexual education to the children 

should be a top priority in Greek society, and furthermore, mandatory to parents 

(espessially with disabled children), to extinguish stereotypes, myths, taboos, 

discriminations, and abusive behaviors.  

The sexual orientation issues that emerged, highlighted either feelings of 

confusion and denial, or needs for personal exploration. Both sexuality and disability 

are major parts of one’s identity, with zero information and education in Greece. The 

necessity of immediate, substantial changes is crucial. The schoolbooks should be 

replaced by more inclusive family and individual frames, replacing the nuclear family, 

with wider, more inclusive contexts that highlight the uniqueness and diversity of Greek 

citizens. Their context should be replaced, with disabled parents or/and children, single-

parent families, lgbtqi parents or/and offsprings, both in texts and pictures.  

Furthermore, since Greece is a multicultural society, with different religions, 

origins, and cultures, the existence of crossed identities (that include the disability) is 

an undeniable fact. The teachers should be trained in empathy skills, since they in the 

first line and thus should help the students, to build resilience skills. They should 

embrace any kind of diversity and uniqueness. It is imperative for them to start thinking 

out of the box and help with the inclusion of all Greek minorities (in this study the 

physically disabled ones).  

Medical facilities and expertise, public transportation and places of socialization 

and education, should be fully upgraded as well. Sexual education should be real, 

substantial, and inclusive (instead of non-existent, basic, and selective). Medical tests, 

regarding procreation and gene maps, that could dissolve any fear of heredity should 
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be also provided for free, both to the disabled, and the general population, while the 

laws around adoption should be moderated.  

Another proposal refers to the mental health specialists. Many participants 

seemed rather surprised with the researcher’s behavior, clearly stating their confusion 

(after the recorded interviews) comparing their experiences to the specialists that they 

meet in day cares for example. Through the expressions of these -mostly- negative 

experiences, a necessity of mental health specialists with empathy, openness, and 

interest in what they have to say, was highlighted. All psychologists and psychiatrists 

should acquire a holistic, substantial, and mandatory training, regarding the CR of 

PWD.   

All people involved in the lives of the disabled citizens, thus, should be trained 

and regularly evaluated. Parents, teachers, or even mental health specialists should be 

psychologically evaluated in regular basis, for two reasons. The first is to facilitate the 

detection of wrong, harmful, even dangerous behaviors (regarding the management of 

the CR) towards (or by) the disabled populations, or/and ideally prevent them. The 

second is to build up the best possible skills and psychological strength to cope with 

the difficulties, obstacles and challenges, they may come across in the everyday lives. 

It is our proposal, that it is only by following a completely different course of 

action, though which the social representations may transform and evolve, Greece could 

provide a chance for a full and equal inclusion and chances for healthy relationships for 

the disabled citizens.  

 

5.2 Limitations and Possible implications 

 

All participants were more than willing to participate in the study, they were quite 

comfort and eager to be heard. This highlighted the necessity of the disabled Greek 

citizens to be heard and seen. Therefore, far more research is necessary.  

Although the number of the participants was sufficient, this is qualitative 

research, that can neither be applied (by definition) to the all the population of interest, 

nor it was ever the intention of the author. However, based on the themes and subthemes 

that emerged, a questionnaire was created as an extension to this study, that could 

potentially provide a better insight into the CR of the physical disabled Greek citizens. 

This concerns though, future research, and exceeds the purposes of this study. 
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5.3 Researcher reflexibility 

 

This research, although quite challenging, extremely sensitive and demanding, was the 

most interesting work that i have ever engaged in. There was a great number of factors 

that I should pay attention to, since the combination of disability and sexuality is 

possibly considered as the most taboo issue, and systematically avoided within the 

Greek standards. Nevertheless, I was able to meet so many different, emotionally 

“open” people, of all ages and mentalities, each one with a compelling story and diverse 

experience. All their stories had a great impact on me, since some of them reinforced 

what I already knew, while others were totally surprising, leading me to paths I never 

would have imagined. All these stories together, when combined to one, gave me a 

surprising insight into the Greek reality for the physically disabled community, an 

insight so much different than the one I had imagined.  
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1,2  In (Greek) references  as :  “Αναπηρία” and “Ανάπηρος”  

3.    Medical Model is also called “Personal Tragedy” Model 

4,5   Here, “Stigma of Disability” p.7 

6. Union of Physically Impaired Against Segregation:  a group of activists and 

students who issued the manifesto:   Fundamental Principles of Disability (UPIAS, 

1976).  

7. International Classification of Impairments, Disabilities and Handicaps (ICIDH) as 

a supplement to the WHO’s International Classification of Diseases. 

8. ADA (Americans with Disabilities Act) is a law that protects people with 

disabilities in all areas of public life.  

9. 401 : Military hospital in Athens 

10. Sexual assistants (also known as sex surrogates) support disabled adults in the 

whole spectrum of their sexuality. This help involves education and skills 

improvement, regarding interpersonal/sexual relationships and intimacy. Every 

relationship between a Sexual Assistant and the beneficiary is unique, adjusted 

one’s own particular needs. The cost of the services is covered by the state insurance 

of the beneficiary in Greece, and it is time framed.  
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Δήλωση Συγκατάθεσης 

 

Στο πλαίσιο διεξαγωγής της διπλωματικής μου εργασίας, για το μεταπτυχιακό 

«Ταυτότητες και Διαπροσωπικές Σχέσεις» του τμήματος Ψυχολογίας του Παντείου 

Πανεπιστημίου, διενεργώ μία κοινωνική έρευνα , με σκοπό την διερεύνηση των Στενών 

Διαπροσωπικών Σχέσεων Ελλήνων και Ελληνίδων πολιτών με κάποια μορφή 

κινητικής μεν, λειτουργικής δε αναπηρίας. Ο τίτλος της εργασίας είναι συγκεκριμένα : 

“Οι Κοινωνικές Αναπαραστάσεις των Στενών Διαπροσωπικών Σχέσεων Ελλήνων 

πολιτών με κινητική αναπηρία : Μία ποιοτική έρευνα”. Για το σκοπό αυτό, έχω 

ετοιμάσει κάποιες ερωτήσεις, χωρίς ωστόσο να είναι και περιοριστικές. Οποιαδήποτε 

στιγμή θελήσετε μπορείτε να διακόψετε τη διαδικασία χωρίς εξήγηση από μέρους σας, 

έχετε επίσης το δικαίωμα να ζητήσετε τη διαγραφή μέρους δεδομένων από 

οποιοδήποτε σημείο της έρευνας, καθώς επίσης να παραλείψετε ή να αρνηθείτε να 

απαντήσετε σε οποιαδήποτε ερώτηση που σας ζητείται. Η συμμετοχή σας είναι 

ανώνυμη και το περιεχόμενο θα χρησιμοποιηθεί αποκλειστικά για τους σκοπούς της 

έρευνας. Τα αποτελέσματα της ανάλυσης των συνεντεύξεων, όπως και τμήματα των 

συνεντεύξεων, θα δημοσιευθούν σε ερευνητικές αναφορές απολύτως ανώνυμα. 

Μπορείτε επίσης, να επιλέξετε εσείς το όνομα που θα εμφανιστεί στην εργασία. Αν 

έχετε οποιαδήποτε απορία μπορείτε να ρωτήσετε είτε στην αρχή, ή κατά τη διάρκεια 

της συνέντευξης, ή ακόμα και οποιαδήποτε στιγμή μετέπειτα. Επίσης, έχετε δικαίωμα 

να ενημερωθείτε για τα αποτελέσματα της έρευνας μέσω της ερευνητικής αναφοράς 

όταν αυτή δημοσιευτεί. Εφόσον δεν έχετε κάποια αντίρρηση θα ηχογραφούμε την 

συγκεκριμένη συνέντευξη, έτσι ώστε να γίνει η απομαγνητοφώνηση και να 

προχωρήσει η έρευνα. Η διαδικασία αναμένεται πως θα πως θα κυμανθεί γύρω στα 40 

λεπτά, ωστόσο, λόγω της ιδιαίτερης φύσης της έρευνας και των απαντήσεων που εσείς 

θα δώσετε κατά τη πορεία, η διάρκεια μπορεί και να μεταβληθεί. 

 

 

 

 

 

Appendix 2 : Tables 
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Table 1 Socio-demographic characteristics of the participants 

 Male  

(n=7) 

Female  

(n=6) 

Participants 

(n=13) 

Age    

<30 2 2 4 

31-50 2 3 5 

>51  3 1 4 

Sexuality Status    

Active (past or present) 5 5 10 

Inactive (past of present) 2 1 3 

(Inter)Relational status    

Single 3 6 9 

In relationship 2 0 2 

Married 2 0 2 

Disability    

Congenital 6 1 7 

Acquired  1 5 6 

Stage of the condition    

Stabilized  4 3 7 

Transitional  3 3 6 

 7 6 13 

Source: Participants’ data 

 

 

To maintain the anonymity, there were plenty of information deliberately withheld, to 

eliminate the possibility of identifying the participants. This information is kept with 

the responsibility of the researcher, in a safe location, known only to her.  
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Table 2 : Themes and Subthemes 

Theme Subthemes 

1: Medical Consequences 

 

 

2: Margination and Stigmatization 

 

1: Social Exclusion 

2: Financial Exclusion 

3: Legal Exclusion (in adoption) 

4: Educational Exclusion 

5: Interpersonal/Sexual Exclusion  

3 :  Social Comparisons   

4 :  Cultural and Religious limitations 6: Sexual deprivation  

7: Sex as a taboo    

5 :  Stereotypes 8: Asexuality     

9: Eternal Children 

6: Identity Negotiation and (re)formation  10: Self-esteem 

11: Resilience 

7 :  Parenting and Parenthood 12: High responsibility 

13: Great Self-awareness. 

8 :  Universal values, pursuits and feelings 14: Flirting pursuit for pleasure. 

15: Sex not a self-purpose. 

16: Out of the box thinking. 

17: Sexual/romantic liberation 

18: Positive reflective emotions 

8 Themes 18 subthemes 

 

 

 

Appendix 3 
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Συνεντεύξεις / Interviews 

 

All interviews were conducted in Greek language. To ensure the anonymity, all 

interviews are presented by numbers (for instance P1 = Participant 1), followed by the 

gender and age. All the names have been moderated. Some participants chose their own 

names of preference. For the rest of the participants, the researcher chose their 

pseudonyms. Every single information that could reflect the interviewee identity will 

not be presented, to reinforce the anonymity promised to the participants.  

The quotes, used in the research, were parts of the interviews, translated by the 

researcher. All interviews are presented below, as they were conducted. However, the 

consent form (Appendix 1) has been removed and replaced by the word “Δήλωση 

Συγκατάθεσης”.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P.1, Female, 27 
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Χαιρετισμός  

Δήλωση Συγκατάθεσης. 

Πολύ ωραία! Ναι φυσικά!  

 

Θα θέλατε να μας πείτε το όνομα σας για να ξεκινήσουμε; Το μικρό σας όνομα 

φυσικά μόνο. 

Με λένε Μαρία  

 

Θα ξεκινήσω με κάποιες πολύ απλές ερωτήσεις, δημογραφικές, όπως σας είπα και 

πριν, ξεκινώντας με την ηλικία σας, η οποία είναι; 

Είμαι 27 χρονών 

 

Και ο τόπος διαμονής σας; 

Μένω λίγο έξω από την Αθήνα 

 

(Ακολουθούν δημογραφικά στοιχεία, που έχουν αφαιρεθεί για λόγους ανωνυμίας) 

 

Μπορώ να ρωτήσω την ανώτατη βαθμίδα εκπαίδευσης που έχετε λάβει; 

 

Ναι (.) έχω πάρει πτυχίο στη τριτοβάθμια εκπαίδευση εδώ στην Αθήνα 

 

Πάρα πολύ ωραία, και αυτή τη στιγμή εργάζεστε πάνω σε αυτό; 

Όχι αυτή τη στιγμή δεν εργάζομαι, από επιλογή για την φετινή σεζόν, Σεπτέμβρη με 

Σεπτέμβρη 

 

Με δεδομένο το σκοπό της έρευνας, θα μπορούσατε να μας εξηγήσετε που ακριβώς 

έγκειται ο περιορισμός στην κίνηση που έχετε; 

Ωραία (.) Ναι βεβαίως, εγώ (.) έχω εκ γενετής δισχιδή ράχη, πιο συγκεκριμένα έχω 

λιπομυελομηνιγγοκήλη, ένα (.) από τα συμπτώματα που είχε ήτανε να μου αφήσει 

δυσκολία στην κινητικότητα στο αριστερό μου πέλμα. Υπάρχει ατροφία μυών, υπάρχει 

περιορισμένη κίνηση λόγω αυτού και υπάρχει και περιορισμένη αισθητικότητα, και 

λόγω όλων αυτών, έχει προκύψει να υπάρχει και κοιλοποδία, ακριβώς επειδή το πόδι 
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μου παίρνει διαφορετική: (.) φορτίζεται σε διαφορετικά σημεία από τα προβλεπόμενα 

ανατομικά.  

 

Δεν είναι ορατός στο 100% δηλαδή από ότι κατάλαβα; 

Για κάποιον που δεν γνωρίζει το λόγο νομίζει ότι απλά κουτσαίνω, αυτό. 

 

Χρησιμοποιείτε κάποιο βοήθημα, κάποιο μπαστούνι ή πατερίτσες; 

Μέχρι τώρα δεν χρησιμοποιούσα κάτι, απλά επειδή αυτή τη στιγμή με πετύχατε σε μία 

μεταβατική φάση της βλάβης μου, στην οποία θα επέμβουμε χειρουργικά στο πόδι 

αυτό, θα πρέπει για κάποιο διάστημα να μετακινούμαι με πατερίτσες.  

 

Καθόλη τη διάρκεια της ζωής σας μέχρι τώρα, και με δεδομένο ότι προήλθε εκ 

γενετής, υπήρξε κάποια ενημέρωση ως προς τα δικαιώματα σας, τις επιλογές σας, 

ή οτιδήποτε αφορά τις στενές διαπροσωπικές σας σχέσεις; 

 (.) Όχι, η αλήθεια είναι ότι (.) το κομμάτι της αναπηρίας, η κοινωνική της υπόσταση 

σε εμένα μπήκε ως ενήλικη, δηλαδή πριν από τρία χρόνια. Ε:ε μέχρι πρότινος ότι 

γνώριζα στο κομμάτι για τις σχέσεις κι όλα αυτά, έγκειται στο κομμάτι του ότι μαθαίνει 

το μέσο παιδί, ο μέσος εαυτός, το μέσο (.) παιδί, ο μέσος έφηβος (.) ε:ε (.) δεν υπήρξε 

κάτι παραπάνω, δεν υπήρξε καθόλου το κομμάτι της ταυτότητας μου ως ανάπηρη.  

 

Πάντα μιλάμε για τις στενές διαπροσωπικές σας σχέσεις, οτιδήποτε έχει να κάνει 

με τη σύναψη ερωτικών σχέσεων, έτσι; 

Ναι, ότι ξέρουμε όλοι, εμπιστεύομαι τον άλλον, κανόνες ευγένειας, αυτά. 

 

Ωραία. Αυτή τη στιγμή βρίσκεστε σε κάποια σχέση; 

 (.) Όχι 

 

Είναι κάτι που θα θέλετε να δημιουργήσετε; 

 (.) Ναι! 

 

Το επιδιώκετε ενεργά; Για παράδειγμα, φλερτάρετε; 

Ναι ! (γέλια) Θα μπορούσαμε να πούμε ναι. Δεν είμαι και το πιο flirty άτομο που θα 

βρεις στο δρόμο αλλά ναι. 

Προτιμάτε να κάνετε την πρώτη κίνηση εσείς ή να σας φλερτάρουν; 
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Όχι!↑ Παναγία μου, Παναγία μου!  

 

((γέλια)) 

 

Παναγία μου! (Γέλια). Αν και τα τελευταία χρόνια γίνεται αυθόρμητα, αλλά όχι 

Παναγία μου, όχι! 

 

Το φλερτ αυτό μέχρι που μπορεί να φτάσει; Ή μέχρι που θα θέλατε εσείς να φτάσει 

ενδεχομένως; 

Για μένα το φλερτ δεν πρέπει να σταματάει, ωραίο ε; και το επιδιώκω η αλήθεια είναι, 

αυτό. Δεν νομίζω ότι σταματάει, ενώ θα έπρεπε να σταματάει, είναι κάτι που έχει 

επισκοπική σχέση με τις ερωτικές επαφές (.). Ε:ε (.) είτε υπάρχει έρωτας, είτε γίνεται 

αγάπη, το φλερτ χρειάζεται λίγο να μας το χαζονοστιμίζει λίγο όλο αυτό.   

 

Θα περάσω σε μία πιο προσωπική ερώτηση. Είχατε στο παρελθόν, ή έχετε κατά 

το παρόν σεξουαλικές επαφές; 

Στο παρόν δεν έχω (.) γιατί (.) δεν μπορώ να (.) το- (.)  Αν είμαι σε ένα πλαίσιο πιο 

μόνη μου δεν θα το επιδιώξω (.) οπότε από τη στιγμή που δεν έχω σχέση αυτή τη 

στιγμή, δεν έχω. Αλλά ναι, κατά το παρελθόν είχα κανονικά. Κανονικά (.) λέμε τώρα. 

 

Γνωρίζετε για τις επαγγελματικές σεξουαλικές υπηρεσίες; Τις λεγόμενες και του 

λεγόμενους sex assistants; Έχετε ακούσει για αυτό; 

 

Ναι!↑ (χαμόγελο) Ναι!↑ Και πόσο ωραίο θα ήταν το είχαμε σε αυτή τη χώρα πια! 

 

Η ερώτηση μου είναι, αν ποτέ το αποφασίζατε, θα θέλετε να το χρησιμοποιήσετε; 

Πάρα πολύ! Πάρα πολύ όμως! Και προσωπικά για εμένα να διερευνήσω κάποια 

πράγματα τα οποία όμως πολύ δύσκολα διερευνάται (.) πως να το πω (.) όταν δεν έχεις 

κάποιον άλλο παρόντα. Δεν μου αρέσει καθόλου το κομμάτι της αυτό ικανοποίησης, 

δεν το πιστεύω, δεν μου λειτουργεί. Οπότε θα με βοηθούσε σε αυτό το κομμάτι να 

διερευνήσω θέματα δικά μου, αλλά και από θέμα περιέργειας και μόνο.  

Λοιπόν, θα θέλατε να μας περιγράψετε την καλύτερη ερωτική εμπειρία που είχατε 

μέχρι τώρα; Λέγοντας ερωτική εμπειρία, δεν εννοώ κάτι συγκεκριμένο, μπορεί να 

είναι μια σχέση που κάνατε, ένα φλερτ, οτιδήποτε θελήσετε εσείς να μοιραστείτε. 
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Τέλεια! Εεε, μία διευκρίνιση, πρέπει να είναι ένα συγκεκριμένο γεγονός; 

 

Όχι, όχι. Κάτι που εσείς έχετε αντιληφθεί ως το καλύτερο αναφορικά στις 

ερωτικές σας σχέσεις, μπορεί να είναι αρχή, μπορεί να είναι στη μέση, μπορεί να 

είναι οτιδήποτε. 

Πολύ ωραία! Το ‘χω, το ‘χω, κατάλαβα! Λοιπόν, όχι η προηγούμενη μου σχέση, η προ-

προηγούμενη μου σχέση ήταν με έναν άνθρωπο που είναι χρήστης αμαξιδίου. Η 

ιδιαιτερότητα με αυτόν τον άνθρωπο, είναι ότι αυτόν τον άνθρωπο τον γνώρισα να μην 

έχει τη βλάβη του, χαθήκαμε ένα διάστημα και τον ξαναβρήκα να έχει την βλάβη του, 

οπότε ήταν πάρα πολύ ενδιαφέρον ότι όλο αυτό το ερωτικό κομμάτι είχε μέσα μία 

αίσθηση ασφάλειας, στο κομμάτι ότι: δεν χρειαζόταν να μιλήσουμε για πολλά 

πράγματα. Δεν χρειάζονταν να δώσουμε οδηγίες σαφείς κτλ, ε:ε, ήταν πολύ ωραίο να 

ανακαλύπτεις, ότι ανακάλυπτα το σύντροφο μου και καταλάβαινα ότι υπάρχουν 

διαφορετικοί τρόποι να ευχαριστήσεις το σύντροφο σου από αυτούς που ακούγονται 

περισσότερο και είναι mainstream, και ήταν πολύ όμορφο αυτό, και απίστευτα υπήρξε 

μία προσπάθεια να γίνει το ίδιο με μένα, αλλά ήταν αυτό, το κομμάτι ότι ένιωθα 

πεταλούδες στο στομάχι και πυροτεχνήματα και και … και όλο αυτό το ωραίο που δεν 

περίμενα, και (.) και ήρθε λίγο απρόσμενα με έναν άνθρωπο που ήξερα και δεν 

περίμενα ότι θα (.) γίνει ξανά κάτι τέτοιο, και ήτανε (.) ε:: τελείως απρόσμενα και πάρα 

πολύ δύσκολα, δεν το περίμενα ότι θα τελείωνε ποτέ, και ήταν και αυτό που με πόνεσε 

δηλαδή, και αν η επόμενη ερώτηση σας θα ήταν να μου περιγράψετε την χειρότερη σας 

ερωτική εμπειρία, πάλι με αυτόν τον άνθρωπο θα είναι. 

 

Η αλήθεια είναι ότι η επόμενη ερώτηση δεν είναι η χειρότερη, αλλά η πιο αμήχανη 

ερωτική σας εμπειρία. 

Τέλεια! Το ‘χούμε! Δεν ήταν αμήχανο αυτό, <είναι στενάχωρο γιατί έληξε να πω την 

αλήθεια με περίεργο τρόπο>, αλλά δεν έχει καμία σχέση με το σεξουαλικό κομμάτι, 

αλλά ήταν ένα πλαίσιο ασφάλειας, έντασης, που ακριβώς επειδή ήταν πολύ έντονο δεν 

μπορούσα και να το διαχειριστώ κάποιες φορές και  ήταν πολύ περίεργο, ωραία 

περίεργο που δεν μπορούσες να το διαχειριστείς. Θα σας απαντήσω λοιπόν, για το πιο 

αμήχανο. Στο πιο αμήχανο ήταν η πρώτη μου ερωτική επαφή, η οποία ήταν με έναν 

άνθρωπο, ο οποίος ήξερε πάνω κάτω τι συμβαίνει, γιατί ε.. παρένθεση, το κομμάτι της 

βλάβης μου, ε (.) εσείς μου ζητήσατε λεπτομέρειες για το κομμάτι το κινητικό μου που 

ανέφερα. Στο κομμάτι το σεξουαλικό όμως, εμπλέκεται πάρα πολύ και το κομμάτι της 
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γενετήσιας οδούς μου ας πούμε, η οποία γενικότερα, το σώμα μου τις ακούσιες 

κινήσεις δεν τις κάνει με σωστό τέμπο, είτε αυτό είναι στομάχι, είτε είναι πνεύμονας, 

είτε είναι στη δική μου περίπτωση (.) ο κόλπος, τα τοιχώματα, κινούνται πάρα πολύ 

περίεργα, δεν έχω καλή αισθητικότητα στην περιοχή, οπότε γενικότερα, η περιοχή λίγο 

κοιμάται. Οπότε είχα κάνει λοιπόν με έναν ά:νδρα ο οποίος είχε το πολύ κλασικό 

μοτίβο του το σεξ είναι μπαίνω τελειώνω τελειώνουμε (γέλιο) ενώ ήταν με μία γυναίκα 

η οποία δεν καταλάβαινε τίποτα (γέλιο) και ε:ε ακριβώς επειδή δεν έκανε καμία 

προσπάθεια ε:ε η περιοχή ήταν μία ξηρασία. Παντελής. Έρημος Σαχάρα. Οπότε το πιο 

αμήχανο σε αυτό το κομμάτι ήταν ότι προσπαθούσε να γίνει διείσδυση, προφανώς δεν 

το καταλάβαινα, δεν το γνώριζα, κι εγώ καταλάβαινα ότι αυτό το πράγμα δεν γινόταν 

ακριβώς επειδή ε:ε ξό:δευε τα προφυλακτικά. Η τελευταία ατάκα που άκουσα ήταν στο 

τρίτο προφυλακτικό, υπήρχε και άλλο ένα. Εκείνη την ώρα εγώ ήμουν (γέλιο) α, 

προσπαθείς τόση ώρα, κάνουμε κάτι τόση ώρα, α, ωραία, εγώ δεν ήμουν εκεί. Επίσης 

κάτι άλλο για την κινητικότητα μου, είναι ότι επειδή η βάση της δισχιδούς ράχης είναι 

στη μέση δεν μπορώ να αλλάζω απότομα στάση στο σώμα μου. Δεν μπορώ από 

ξαπλωμένη να βρεθώ απευθείας καθιστή ή το αντίθετο. Δεν μπορώ να: (.) τα πόδια μου 

να αλλάξουν έντονα γωνίες, οπότε ε:ε το δεύτερο περίεργο που μου συνέβη – αυτό 

είναι το πρώτο που μου συνέβη- το δεύτερο περίεργο σκηνικό ήταν με την 

προηγούμενη σχέση μου ο οποίος το είχε δει δεν ξέρω κι εγώ τι ε:νώ γνώριζε τα πάντα 

ότι σας έχω προαναφέρει τα γνώριζε και εκείνος, αποφάσισε ότι ήταν μία πάρα πολύ 

καλή ευκαιρία να το ζήσουμε λες και γυρίζαμε ταινία οπότε προσπάθησε πάρα πολύ 

να κάνει πολύ απότομες κινήσεις και το αποτέλεσμα ήταν εγώ να έχω πάρα πολύ πόνο 

και να μην ευχαριστιέμαι καθόλου τη διαδικασία και μη σταματάει. Στο τέλος φυσικά 

σταμάτησε αλλά δεν. Αυτά ήταν τα δύο πιο αμήχανα που μου ήρθαν τώρα στο μυαλό.  

 

Σε συνδυασμό με αυτά που είπατε, μου είπατε πως από τις προηγούμενες σχέσεις 

σας, η πιο ευχάριστη ήταν με έναν άνθρωπο που χρησιμοποιούσε αμαξίδιο, σωστά; 

Ναι 

Οι υπόλοιπες αφορούν άτομα που έχουν κάποια αναπηρία ή όχι; 

Όχι. Και να σας πω την αλήθεια δεν πιστεύω ότι η:: σχέση μου αυτή ήταν η πιο 

ευχάριστη επειδή και το άτομο ο ά:λλος άνθρωπος είχε τη βλάβη του. Μην σας πω ότι 

κάποιες φορές μας δημιουργούσε και κάποια θέματα αυτό. Γιατί είχε συνηθίσει εκείνος 

ας πούμε να είναι ο (.) αυτός που τον φροντίζουν, που τον κάνουν, που τον ράνουν και 

έτυχε κι εγώ εκείνη τη περίοδο να έχω πολλά θέματα υγείας οπότε βρέθηκε πάρα πολύ 
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εκτεθειμένος και είχαμε θέματα. Οπότε δεν πιστεύω ότι ήταν επιτυχημένη η σχέση και 

τα λοιπά έχει να κάνει με το ο σύντροφος μου έχει βλάβη ή όχι. Ήτανε πολύ στο 

κομμάτι του χαρακτήρα μας, επικοινωνίας, ασφάλειας και τα λοιπά 

 

Τώρα κάτι παρεμφερές. Όταν τα άτομα με τα οποία συναναστρέφεστε, 

φλερτάρετε ή υπάρχει κάποια σεξουαλική έλξη, αντιληφθούν, ή τους πείτε εσείς 

το θέμα σας το  κινητικό, πως νομίζετε ότι αντιδρούν, ή πως έχετε αντιληφθεί εσείς 

ότι αντιδρούν σε αυτό; Υπάρχει δηλαδή συνέχεια εφόσον τους το πείτε; 

Ωραία. Ε:ε κοιτάχτε να δείτε, το πολύ περίεργο με τη δική μου περίπτωση, είναι αυτό 

που σας είπα ότι δεν είναι (.) δεν φαίνεται. Όταν δεν φαίνεται ο απέναντι δεν έχει τα 

απαραίτητα φίλτρα να (.) να το θέσω αλλιώς. Αν είχα ε:ε αν ήμουν σε αμαξίδιο, αν είχα 

Πι, αν ήταν πολύ πιο έντονο το θέμα στο πόδι μου ή οτιδήποτε, προκειμένου ο άλλος 

άνθρωπος να δεχτεί να με πλησιάσει ή να τον πλησιάσω, το χει δει αυτό και 

έναρμονιστεί λίγο έστω. Στο κεφάλι του υπάρχει αυτή η πραγματικότητα σ’ αυτό το 

πρόσωπο απέναντι μου. Ε(.) στη δική μου περίπτωση αυτό το πράγμα δεν υπάρχει. 

Οπότε έχω τον άχαρο ρόλο όποτε και αν κρίνω να το επικοινωνώ από μόνη μου. Εμένα 

αυτό το πράγμα το καταφέρνω και το δουλεύω τα τελευταία χρόνια. Είναι μία 

κατάσταση πολύ πρόσφατη. Ο πρώτος μου που έκανα σεξουαλικές επαφές και τα λοιπά 

δεν είχαμε σχέση σχέση, οπότε είχα την «ασφάλεια» ότι δεν είναι η σχέση μου, α::λλ:ά  

ε:ε πως νομίζω ότι το αντιλαμβάνονται; Κοιτάξτε απ’ ότι έχω δει, απ’ ότι έχω 

διαπιστώσει, ε::ε προσπαθούνε να μάθουνε περισσότερα από όσα εγώ είμαι 

διατεθειμένη να πω αλλά πιστεύω ότι είναι δικό μου θέμα, ότι εγώ δεν έχω εξοικειωθεί 

τελείως με όλο αυτό, δεν έχω χαρτογραφήσει τις προτιμήσεις μου σε αυτόν τον τομέα 

και τις ε::ε και το τρόπο που θα με ευχαριστούσε προκειμένου να το επικοινωνήσω και 

με το ταίρι μου και να συνδράμει και αυτό στη διαδικασία, ε:ε οπότε είμαι αμήχανη 

και από τις δύο μεριές, είναι λίγο αχαρτογράφητα νερά και από τους δύο, και όταν εγώ 

δεν ξέρω πως μπορώ να περιμένω ότι ο άλλος θα ξέρει, αυτό δεν γίνεται. Α:λλά πέραν 

αυτού δεν έχω αντιμετωπίσει κά::ποια ε:ε συμπεριφορά: πιο:: να το σταματήσει. Δεν 

έχει σταθεί αυτός νομίζω φανερά τουλάχιστον, κάποια φλερτ προφανώς δεν έχουν 

ευδοκιμήσει, αλλά δεν νομίζω ότι αυτός ένας ρόλος για να συμβεί αυτό. Ή τουλάχιστον 

δεν μου έχουν δείξει κάτι τέτοιο. Μπορεί ενδόμυχα να ήταν, και να μην θέλησαν για 

οποιοδήποτε δικό τους λόγο να το επικοινωνήσουν μαζί μου. 
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Αυτό που θέλω να ρωτήσω τώρα, και κατ’ επέκταση αυτού που μόλις είπαμε, του 

να κάνετε κάποια σχέση όντας άτομο με αναπηρία, με αυτό το περιορισμό στην 

κίνηση, σημαίνει για εσάς αυτό που μόλις μου είπατε; Ότι ακόμα χαρτογραφείτε 

ας πούμε τον εαυτό σας; Ότι είστε υπό διερεύνηση; Τι σημαίνει για εσάς η σχέση; 

 

Μ::, κοιτάξτε να δείτε, παίζουν πολλά. Δηλαδή, από τη μία είναι αυτό, ναι. Σας είπα 

ότι είναι πάρα πολύ πρόσφατο, δηλαδή μόλις το 2020 πήρα το χαρτί. Μόλις τα 

τελευταία τρία χρόνια έχω μπει σε μία διαδικασία ότι υπάρχει αυτό, ότι υπάρχει αυτή 

η ταυτότητα μου, σε εμένα. Ε:ε υπάρχει το κομμάτι του ότι ε:ε πιστεύω ότι όλοι μας 

πάντα κάτι μπορούμε να ανακαλύψουμε με τον επόμενο ερωτικό μας σύντροφο, με την 

επόμενη ερωτική εμπειρία που θα έχουμε. Ε:ε μπορεί κάποιος να μάθει κάτι που δεν 

γνωρίζει για τον εαυτό του σε αυτό το τομέα, είτε έχει να κάνει με το κομμάτι της 

πρακτικής καθαρά, α για παράδειγμα αυτό μ’ αρέσει, είτε έχει να κάνει με το κομμάτι 

του χαρακτήρα, του ότι α: ε:ε ας δοκιμάσουμε ξέρω εγώ φετίχ, ας δοκιμάσουμε και 

πολυάμορες καταστάσεις δεν ξέρω, ε::ε οπότε παίζει και αυτό, ότι είναι 

αχαρτογράφητα αλλά όχι με την έννοια ότι έχει να κάνει με την ταυτότητα μου αυτή. 

Ναι λοιπόν το ένα κομμάτι έχει να κάνει με την αναπηρία μου, το άλλο κομμάτι έχει 

να κάνει με τους ανθρώπους, ότι μπορεί να έχουν μία σεξουαλική εμπειρία πρακτική ή 

σκεπτικό ή να βρουν ένα κάτι καινούριο συνέχεια σε αυτό το τομέα τους, οπότε και 

αυτό συνάδει με το κομμάτι αχαρτογράφητα νερά, και ότι μπορεί να είναι ε:ε 

παραδείγματα να: κάνουν κάποιο φετίχ, να κάνουν πολυάμορες καταστάσεις, να 

κάνουν δημόσια, να χρησιμοποιήσουν αντικείμενα, ε::ε νομίζω είναι α::α έμπνευση να 

έχει ο άνθρωπος, να έχει συναίσθηση σε αυτή τη κατάσταση, και επίσης και το κομμάτι 

της σεξουαλικής μου ταυτότητας, της σεξουαλικής προτίμησης. Δεν πιστεύω ότι εγώ 

προσωπικά είμαι κατασταλαγμένα εκατόν πενήντα τοις εκατό straight. Δεν αποκλείω 

ότι μπορεί να βρεθεί μία θηλυκότητα, η οποία να μου εμπνεύσει κάτι τέτοιο, οπότε και 

αυτό μπορεί να ανήκει, όχι μπορεί, ανήκει στο αχαρτογράφητο. Γενικότερα νομίζω πως 

δεν μπορούμε να πούμε πως έχω βρει εκατό τοις εκατό τι μου αρέσει, μπορεί να υπάρχει 

κάτι που να σου αρέσει και να μην το ξέρεις, κάτι που μπορεί να σου αρέσει και να 

αλλάξει, να μην σου αρέσει πλέον γιατί το βαρέθηκες, ή γιατί οτιδήποτε.  

Οπότε στη παρούσα φάση θα ήθελα να ρωτήσω τι θα σήμαινε για εσάς να κάνετε 

μία σχέση τώρα; Δεν μιλάω για άνθρωπο συγκεκριμένο, άνδρα ή γυναίκα, αλλά 

ένα άτομο το οποίο θα σας ενδιέφερε να σχετιστείτε ερωτικά. Τι θα σήμαινε για 

εσάς, ή τι θα επιδιώκατε από αυτό, ή τι θα προσδοκούσατε ενδεχομένως; 
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Τέλεια! Ωραία, λοιπόν ε::ε δεν έχω πολύ στο κεφάλι μου το checklist που λέμε το 

λεγόμενο δουλειά τσεκ, οικογένεια τσεκ και τα λοιπά. Οπότε σίγουρα δεν έ:χω:: το 

σκοπό με όποιον άνθρωπο να πάμε να κάνουμε παιδιά, οικογένειες και τα λοιπά. 

Σίγουρα θέλω να είμαι σε ένα πλαίσιο το οποίο να:: με έναν άνθρωπο με ενδιαφέροντα 

για να ανακαλύψουμε πράγματα, με σεβασμό, αυτό είναι το πολύ βασικό για μένα, με 

σεβασμό στα όρια του άλλου, είτε αυτά είναι στον ερωτικό τομέα, είτε αυτά είναι στον 

επαγγελματικό, είτε είναι στο κομμάτι των ενδιαφερόντων, να υπάρχουν τα όρια της 

ατομικότητας, ε:ε πάρα πάρα πολύ σημαντικό για μένα, ε::ε όμορφη επικοινωνία, 

εμπιστοσύνη, αυτήν την ωραία την ασφάλεια, δεν είμαι και το πιο απαιτητικό άτομο 

στο κόσμο (γέλιο) ε::ε και πολλές φορές αυτό έχει παρερμηνευτεί (γέλιο) ως αδιαφορία 

που έχει πάρα πολύ πλάκα αυτό (γέλιο). Το να αφήνεις ελεύθερο τον άνθρωπο σου να 

κάνει τη ζωή του, να έχει τις παρέες του, και γιατί έχουμε συνηθίσει στο μόνιμα μαζί, 

στο ζήλεια, στο ψάξιμο, αυτό είναι κάτι που δεν θέλω και δεν προσδοκώ, σε καμία των 

περιπτώσεων,  το γράμμα το λεγόμενο, δεν το θέλω καθόλου, ε::ε και έναν άνθρωπο 

που να είναι ανοιχτός, να μπει στο κύκλο μου, είναι πολύ σημαντικό να είναι φίλος με 

τους φίλους μου, ε::ε να θέλει πράγματα, να μάθουμε πράγματα, γενικότερα μία 

κατάσταση η οποία να μου επιτρέπει να μην μένω στάσιμη, ή να μην μου επιβάλλει να 

μένω στάσιμη με κάποιο τρόπο.  

 

Εφόσον κάνετε την επιθυμητή αυτή σχέση, όπως την περιγράψατε, μέχρι που θα 

θέλατε κάποια στιγμή στο μέλλον να σοβαρέψει; Ή αν θα σας ενδιέφερε το 

ενδεχόμενο μητρότητας θα ήθελα να ρωτήσω. Και δεν μιλάμε άμεσα, αλλά για 

κάποια στιγμή που εσείς θα επιλέγατε φυσικά. 

Από τότε που μπήκα στην εκπαίδευση, το τελευταίο πράγμα που αποφάσισα ήταν ότι 

δεν θέλω να γίνω μαμά (γέλιο). Θα το ακούσετε από όλους τους καινούριους 

εκπαιδευτικούς αυτό (γέλια). Ξεκάθαρα πράγματα 

((γέλια)) 

Μη αστειευόμενη τώρα, σχετικά με τη σχέση μου που σας ανέφερα, την προ-

προηγούμενη, με ε::ε τον χρήστη αμαξιδίου, ε:ε η αλήθεια είναι ότι μου ενέπνευσε το 

κομμάτι της μονιμότητας αυτός ο άνθρωπος. Ενώ διήρκησε μόνο έξι μήνες, ήταν ένα 

κλικ, μου το έβγαλε αυτός ο άνθρωπος, οπότε αυτή τη στιγμή θα πω ως απάντηση θα 

ήθελα να φτάσει ως εκεί που θα με εμπνεύσει το πλαίσιο και που θα επιθυμεί και το 

άλλο πρόσωπο να φτάσει. Δεν ξέρω κατά πόσο θα με ενδιέφερε η μητρότητα. Πιστεύω 

ότι ζούμε σε ένα κόσμο πάρα πολύ δυστοπικό και μη βιώσιμο για να φέρουμε ένα 
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πλασματάκι σε αυτό το κόσμο και να το κάνουμε έναν άνθρωπο να έχει όρια, σεβασμό 

στον εαυτό του και τους άλλους, να μην πληγωθεί, αυτό βασικά, γιατί (.) ναι. Ε:ε σε 

αυτή τη φάση που ουσιαστικά προσπαθώ να βρω τρόπους να όπως είπαμε και πριν να 

χαρτογραφήσω τον ίδιο μου τον εαυτό, σίγουρα μέχρι να νιώσω ότι είμαστε σε μία 

καλή σχέση με τη Μαρία, και ότι γνωριζόμαστε σε ένα καλό βαθμό με τη Μαρία, ε::ε 

τότε θα μπορούσα να σκεφτώ τη μητρότητα. Δεν σας κρύβω μου έχει περάσει από το 

μυαλό, να γίνω μόνη μου μητέρα, οπότε ε::ε α::α το κομμάτι τελείως αποδομημένο στο 

κεφάλι μου το πρότυπο της οικογένεια, εντελώς, οπότε όπως μου είπατε κι εσείς και 

σας ευχαριστώ πολύ γι’ αυτό, με όποιο άτομο, που βέβαια η νομοθεσία δεν μου το 

επιτρέπει αυτή τη στιγμή, ε::ε θα πρέπει δηλαδή εάν το αποφασίσω αυτό να σπάσω το 

σύμφωνο συμβίωσης με το σύντροφο μου γιατί η σύντροφος μου δεν θα έχει 

δικαιώματα στο παιδί εάν εγώ κυοφορήσω το παιδί ή εκείνη κυοφορήσει το παιδί, κάτι 

που με θυμώνει πάρα πολύ και το έμαθα πάρα πολύ πρόσφατα, αυτή τη μικρή 

παράμετρο η οποία είναι πολύ σημαντική ωστόσο. Είναι τόσο στενάχωρο και ειδικά 

μετά και από την καινούρια νομοθεσία, τα δικαιώματα του πατέρα και όλο αυτό το 

κομμάτι γενικότερα πάμε πάρα πολύ πίσω σιγά σιγά και αυτό είναι πάρα πολύ 

στενάχωρο, γιατί υπάρχουν πάρα πολλά μυαλά που είναι πολύ μπροστά. Ε::ε τέλος 

πάντων αυτό θα απαντήσω. Ένα μεγάλο ερωτηματικό χωρίς να αποκλείουμε τίποτα. 

 

Ήθελα να ρωτήσω, ο κοινωνικός σας περίγυρος, η οικογένεια, οι φίλοι, ο κολλητός 

ή η κολλητή, το ευρύτερο σας περιβάλλον, πως νιώθετε ότι αντιλαμβάνεται τις 

σχέσεις σας; Τις όποιες ερωτικές σχέσεις σας. Πως αντιληφθήκατε τον περίγυρο 

σας να βλέπει τις δικές σας ερωτικές σχέσεις; 

Τέλεια! Λοιπόν, είχε πάρα πολύ πλάκα γιατί <γενικά δεν είχα παρουσιάσει μέχρι τον 

Κώστα> με το αμαξίδιο >δεν είχα παρουσιάσει κάποια μόνιμη σχέση μου. Οπότε όλοι 

πάθανε ένα σοκ<. Ε::ε και βασικά πάθανε σοκ γιατί δεν με είχαν ξαναδεί έτσι. Και ήταν 

ευχάριστο σοκ. Ε:ε <γιατί είδαν μία Μαρία που δεν είχαν ξαναδεί> κι εγώ δεν είχα 

ξαναδεί ε::ε και ένιωσαν ε::ε και ένα πράγμα που με ενόχλησε πάρα πολύ ήταν ότι 

μετατοπίστηκε πάρα πολύ το κομμάτι βλάβη από εμένα στο σύντροφο μου  που έκανα 

πάρα πολύ μεγάλο αγώνα να φύγει αυτό το πράγμα και να μην υφίσταται. Γιατί 

οτιδήποτε μπορεί να (.) ακόμα και το λόγο χωρισμού μας πολλοί <πιστεύουν ότι 

οφείλεται στο> κόμπλεξ που μπορεί να κουβαλάει ο Κώστας με τη βλάβη του. Με αυτό 

το τρόπο μου ψιλοδείξανε ότι <κάποιες συμπεριφορές δικές μου μπορεί να τις 

ερμηνεύουν έτσι>. Και το έθεσα αυτό επί τάπητος με τους πολύ δικούς μου ανθρώπους, 
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τους εξήγησα ότι η βλάβη μας μπορεί να επηρεάζει κάποια πράγματα, δεν δικαιολογεί 

ωστόσο >εκατό τοις εκατό τις στάσεις μας, τις συμπεριφορές μας, τις αποφάσεις μας<. 

Είναι μια από τις ιδιότητες μας, δεν είναι η ιδιότητα μας. Οπότε αυτό έχω δει, με τη 

προηγούμενη σχέση μου που δεν, γιατί έχω ακόμα δύο, το είδανε πολύ:: επιφυλακτικά:: 

ε:ε το είδανε πολύ: να σε προσέξει:: να μην πληγωθείς:: >Βασικά τα κομμάτια τα οποία 

πίστευαν ότι με το Κώστα ήταν δεδομένα γιατί κι εκείνος ήταν στην ίδια φάση με μένα 

οπότε δεν θα χρειαζόταν να με προσέξει, να με σεβαστεί< στο κομμάτι της βλάβης 

καθαρά, στο ανθρώπινο κομμάτι εννοείται πάντα υπάρχει αυτή η ανησυχία, >εδώ πέρα 

επειδή ήταν ένας άνθρωπος ο οποίος δεν είχε ιδέα< καμία ιδέα και ήρθε πολύ σύντομα 

μετά από το ότι πληγώθηκα από έναν άνθρωπο ο οποίος ήξερε κιόλας όλο αυτό το 

κομμάτι, δηλαδή ώπα περίμενε, δηλαδή αυτός τι θα κάνει; με πολύ μεγάλη επιφύλαξη, 

εν τέλει όμως πολύ χαρούμενα και πολύ:: ε::ε ενθαρρυντικά: γιατί οι φίλοι μου είναι 

πολύ του ότι ο έρωτας με έρωτα περνάει, είναι βουρ βουρ μπας και ξεχάσεις τον 

προηγούμενο, αλλά τελικά το κομμάτι που <με: μας δυσκόλεψε όλους> εμένα όχι 

ιδιαίτερα, γιατί εμένα μου άνοιξε τα μάτια λίγο, αλλά κυρίως το κύκλο μου, ήταν ότι 

με τη σχέση  μου αυτή όταν την έληξε, γιατί και τη σχέση μου αυτή αυτός την έληξε, 

έβαλε μπροστά πάρα πολύ τη βλάβη μου. Έφτασε σε σημείο να με αποκαλέσει 

αρρωστιάρα και ότι δεν το αντέχει αυτό ε::ε και ότι:: έκανε μεγάλη προσπάθεια που 

έχω την αίσθηση ότι ούτε καν ε::ε γιατί ήταν μία περίοδος που έκανα το πρώτο μου 

χειρουργείο και πραγματικά τον έψαχνα οπότε >οι φίλοι μου είχαν αισθανθεί πάρα 

πολύ άσχημα που δεν με προστατεύσανε< ότι:: έδειξαν πολύ εμπιστοσύνη σε αυτόν 

τον άνθρωπο, ότι >τυφλώθηκαν από τον άνθρωπο που έκανε πολλά πολλά< οπότε το 

πήραν λίγο πάνω τους. Αλλά πιστεύω ότι ε::ε από ότι έχω καταλάβει και επειδή και 

εγώ τους έχω βάλει σε  μία διαδικασία να ενημερωθούμε μαζί για όλο αυτό που 

συμβαίνει στο κομμάτι <βλάβη, αναπηρία, διαφορές και τα λοιπά> πιστεύω ό:τι όσο 

περνάει ο καιρός αποβάλλουν όλο και περισσότερο από το μυαλό τους το φίλτρο αυτό: 

και μένει μόνο το κομμάτι η Μαρία. Να νιώθει καλά η Μαρία, να είναι καλά η Μαρία, 

ανεξάρτητα με το πως είναι το σώμα της Μαρίας. Να είναι καλά η Μαρία γιατί:: 

έ:χουμε μπει σε μία δια (.) μαζί γιατί κι εγώ πολλές φορές είχα θέματα για το πως θα 

το πω αυτό και πως θα το πάρει αυτό και το εξέφραζα στο κύκλο μου, οπότε ο κύκλος 

μου >όταν παίρνει αυτά τα ερεθίσματα προφανώς και< δημιουργούνται και στο δικό 

του το κεφάλι ωχ έχει δίκιο, ωχ πως θα το πάρει, ναι:: και οκ, οπότε μαθαίνουμε. Αυτό. 

Μαθαίνουμε, και σιγά σιγά αποβάλλεται να είναι το main κομμάτι της ταυτότητας μου, 

μαζί. 
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Σε μία νομική σύμβαση δέσμευσης, είτε λέγεται σύμφωνο συμβίωσης όπως 

αναφέρατε, είτε λέγεται γάμος, είτε οτιδήποτε, θεωρείται ότι η αντίδραση θα ήταν 

η ίδια όπως με τις μέχρι τώρα σχέσεις σας; Από το περίγυρο πάντα, έτσι; 

Ναι, ως προς το κομμάτι της ε::ε βλάβης ή γενικά; 

 

Εάν αύριο η Μαρία έλεγε πως αποφάσισε να κάνει ένα σύμφωνο συμβίωσης, ή μία 

οποιαδήποτε νομικά κατοχυρωμένη σύμβαση δέσμευσης, και ότι συνεπάγεται 

αυτό, πως θα αντιδρούσε θεωρείτε ο περίγυρος σας; Σε μία δηλαδή σοβαρή 

σχεσιακή κατάσταση η οποία θα επικυρωνόταν και νομικά από τον όποιο φορέα. 

Τέλεια, νομίζω ότι θα: μέχρι να φτάσουμε στο σημείο αυτό θα έχει περάσει ένα 

διάστημα όπου θα του έχω βγάλει τη πίστη  (γέλιο), οπότε (γέλιο) εντάξει, θα τον έχουν 

εγκρίνει (γέλιο). Ε: ωραία, όχι εντάξει, πέραν αυτού νομίζω ότι θα ήταν πολύ 

υποστηρικτικοί, ο κύκλος μου <ευτυχώς έχω επιλέξει να βρίσκομαι με ανθρώπους, ενώ 

ο κύκλος που έχω επιλέξει, η οικογένεια μου είναι άλλο, θα αναφερθώ και σε αυτό, ο 

κύκλος που έχω επιλέξει> οι φίλοι μου είναι πολύ ανοιχτοί. Μία παρένθεση, μία 

μεγάλη τερά:στια παρένθεση, συγνώμη για αυτό θα σας πάω πολύ πίσω τώρα, αλλά θα 

ήθελα να το:: όταν με ρωτήσα:τε σε τι θα:: προσδοκούσα σε μία σχέση και τα λοιπά, 

προσδοκώ πάρα πάρα πολύ το κομμάτι του <σεβασμού στον άνθρωπο?. Δεν θα δεχτώ, 

δεν θα μπορούσα να δεχτώ οτιδήποτε έχει να κάνει με οτιδήποτε έχει να κάνει με 

ρατσιστικές στάσεις και συμπεριφορές. Και καθόλου το ναι μεν αλλά, ναι μεν έτσι 

αλλά ας το κάνει εκεί, ναι μεν έτσι αλλά να είναι εκεί. Κλείνω τη παρένθεση και το 

αναφέρω αυτό γιατί και ο κύκλος που έχω επιλέξει είναι τέτοια άτομα οπότε ξέρω 

σίγουρα ότι στο κομμάτι ε::ε η Μαρία με τον άνθρωπο οτιδήποτε και να είναι αυτός ο 

άνθρωπος, είτε σε κομμάτι φίλος, είτε σε σωματικό, θα είναι ένας άνθρωπος ο οποίος 

θα είναι αποδεκτός. Πιστεύω δηλαδή ότι ο κύκλος που έχω επιλέξει εγώ θα ήταν 

αρνητικός σε αυτό εάν γινόταν υπό πίεση, δηλαδή έμεινα έγκυος παντρεύομαι, ε::ε θα 

ήταν αυτό. Δηλαδή ωραία καταρχάς το θέλουμε το παιδί; Το παιδί το θέλετε μαζί ή το 

θέλεις μόνη σου; Γιατί αν το θέλεις μόνη σου θα είμαστε μαζί σου. Το ξέρω γιατί έχουν 

υπάρξει τέτοιες συζητήσεις. Δεν είχε βρεθεί κάποια περίπτωση εγκυμοσύνης και τα 

λοιπά απλά είχε τεθεί με αφορμή ένα άλλο γεγονός και είχε συζητηθεί και αυτό. Ε:ε 

μόνο έτσι, ε:ε <διαφορετικά>  ε:ε >να ήταν ένας άνθρωπος που με σέβεται, με αγαπάει 

και δείχνει ότι< δεν καπελώνει τη Μαρία σε καμία των περιπτώσεων. Δεν υποβιβάζει 

τη Μαρία σε καμία περίπτωση, είτε λόγω του φύλου της, είτε λόγω της αναπηρίας της, 

είτε λόγω του τρόπου ζωής και του τρόπου σκέψης της, και θα είμασταν ωραία. Στο 
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κομμάτι τώρα της οικογένειας, της δικής μου οικογένειας, θα υπήρχε πρόβλημα, διότι 

η οικογένεια μου έχει ακόμα πάρα πολύ το κομμάτι της προστασίας, το κομμάτι ε:ε της 

αίσθησης ότι είμαι ακόμα ένα παιδί απροστάτευτο, η μητέρα μου δεν γνώριζε ποτέ για 

καμία ερωτική μου σχέση, είχε ενημερωθεί μόνο για τον προηγούμενο, όχι για τον προ-

προηγούμενο, και η πρώτη της απάντηση ήταν ωραία κανόνισε να έχουμε τα 

ψυχολογικά σου. Καταλαβαίνετε ότι μιλάμε για (.) ναι. Ε:ε και όταν της ανακοίνωσα 

μετά από μία βδομάδα , βρήκα και εγώ χρονικό πλαίσιο να το αναφέρω, ότι  χωρίσαμε, 

η πρώτη της απάντηση, η πρώτη της ερώτηση ήταν αν με πίεσε για σεξουαλικές σχέσεις 

και τα λοιπά, και εγώ της είπα ότι έχω συνάψει σεξουαλικές σχέσεις, ήταν πολύ 

σοκαρισμένη, δεν το περίμενε, δεν μπορούσε να σκεφτεί ότι εγώ με αυτό το σώμα θα 

μπορούσα να έχω κάνει κάτι τέτοιο, ε:ε γιατί δυστυχώς με όλο αυτό το νοσοκομειακό 

που έχουμε ζήσει από παιδί ως και τώρα, επικρατεί πάρα πολύ το ιατρικό μοντέλο στο 

κεφάλι των δικών μου και δεν μπορώ να τους το βγάλω όσο και αν προσπαθώ από το 

κεφάλι. Ε:ε ότι είναι το ευάλωτο σώμα και φταίει το σώμα και προσέχουμε το σώμα. 

Ε:ε σε αυτό δυστυχώς <εμπλέκεται και το γεγονός ότι> οι γονείς μου και η μεγάλη μου 

αδελφή έχουν πολύ μεγάλες τάσεις ομοφοβικές, οπότε σίγουρα το να τους φέρω μία 

θηλυκότητα και να τους πω από δω η σύντροφος μου (γέλιο), η σύντροφος μου που θα 

συνάψω μία σοβαρή σχέση, πόσο μάλλον και το έχω και βλάβη, νομίζω ότι ε:ε δεν 

ξέρω, εγκεφαλικά τουλάχιστον (γέλιο), ε::ε δεν θέλουν ούτε καν ως περίπτωση να το 

ακούσουνε. <Η μητέ:ρα μου> τα τελευταία χρόνια προσπαθεί πάρα πολύ να το 

αποδεχθεί όλο αυτό. Και όντως το κάνει. Οπότε πιστεύω ότι αργά ή γρήγορα θα το 

δεχόταν δεν νομίζω ότι δεν θα το αποδεχόταν. Από την οικογένεια μου το μοναδικό 

μέλος που θα ήταν all in, είτε της έφερνα έναν ψηλό, κοντό, άντρα, γυναίκα, χοντρό, 

κοντό, με ένα πόδι, τέσσερα μάτια, οτιδήποτε, θα ήταν η μικρή μου αδελφή την οποία 

έχω κάνει σαν τα μούτρα μου (γέλιο). Δεν ξέρω αν είναι καλό ή κακό αυτό αλλά την 

έχω κάνει. Οπότε εκεί θα ήξερα ότι έχω εκατό τοις εκατό, χίλια τοις εκατό, υποστήριξη.  

 

Θα ήθελα κλείνοντας, αν μπορείτε όλα αυτά που είπαμε να τα κλείσετε σε ένα 

συναίσθημα, το οποίο να αφορά φυσικά τις ερωτικές σας σχέσεις, προηγούμενες ή 

μελλοντικές. 

Συναίσθημα, ε; Ο Χρηστός και η Παναγία (γέλιο). Αυτό είναι, αυτό μου έρχεται, ο 

Χρηστός και η Παναγία (γέλιο). Να δω πως θα τα ερμηνεύσω αυτά. Ε::ε λοιπόν, 

αβεβαιότητα θα πω (.) ε::ε τάση για ανακάλυψη, δεν ξέρω πως να το πω αυτό το 

συναίσθημα, διερεύνηση λιγάκι. Αυτό, ναι, Παναγία μου και Χρηστέ μου. Γιατί είναι 
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πάρα πολύ οι παράγοντες, οι ρυθμοί της ζωής είναι ιλιγγιώδεις, οι άνθρωποι αλλάζουμε 

σε δευτερόλεπτα, έχουμε καταιγισμό προσωπικότητας, πέφτουμε, ανεβαίνουμε, 

οτιδήποτε, οπότε: για να εμπλακείς με έναν άλλο άνθρωπο, θα πρέπει να κολλάνε το 

timing, οι συνθήκες, τα θέλω, τα όρια, τα:: δηλαδή εύχομαι να: το καταφέρω, δεν ξέρω. 

Θα δούμε. Αυτό, ω Χρηστέ και Παναγία μου (γέλιο). Αβεβαιότητα και τάση για 

διερεύνηση. 

 

Θα σας το ευχηθώ και είμαι σίγουρη ότι θα το καταφέρετε 

Για να δούμε (γέλιο), γιατί δεν ξέρω:: ό::λα το τελευταίο διάστημα στο σύμπαν έχουν 

βαλθεί να έρχονται και να μου θυμίζουν αυτόν τον άνθρωπο και δεν ξέρω, κάποια 

πράγματα δεν τα θεωρώ τυχαία στη ζωή και είναι πάρα πολύ περίεργο, θα δούμε. 

Ευχαριστώ πάρα πολύ που μου δώσατε την ευκαιρία να εκφράσω αυτά τα πολύ 

δύσκολα και ελπίζω να σας βοήθησα. 

 

Εγώ σας ευχαριστώ που δεχτήκατε να συμμετάσχετε! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P.2, Female, 23 

 

Χαιρετισμός & Δήλωση Συγκατάθεσης 
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Ναι, συμφωνώ. 

 

Πολύ ωραία! Καταρχάς, θα θέλατε να μας πείτε το όνομα σας; 

Ναι, λέγομαι Άννα. 

 

Για κάποιες δημογραφικές ερωτήσεις τώρα, που θέλω να κάνω στη συνέχεια, θα 

ήθελα να ξεκινήσω με την ηλικία σας. 

Είμαι 23 

 

Και ο τόπος διαμονής σας; 

Αθήνα 

 

Πολύ ωραία, στην Αθήνα λοιπόν. Ανώτατη βαθμίδα εκπαίδευσης που έχετε 

ολοκληρώσει; 

Ε(.) Αεί τώρα. 

 

Και αυτή τη στιγμή ασχολείστε επαγγελματικά με κάτι; 

Όχι, δεν εργάζομαι 

 

Λοιπόν, με δεδομένο όπως προ ειπώθηκε το σκοπό της έρευνας, θα μπορούσατε να 

μας εξηγήσετε που έγκειται ο περιορισμός στη κίνηση σας; 

 

Ναι, εγώ (0,2) περπατάω με πατερίτσες, ε, αυτό, εδώ και δύο χρόνια.  

 

Θα θέλατε να μοιραστείτε πως προήλθε στη ζωή σας ο περιορισμός αυτός στην 

κίνηση; 

Ναι (.) ουσιαστικά δεν έχω ακόμα κάποια επίσημη διάγνωση, και ακόμα διερευνάται, 

ε (.), ξαφνικά θα έλεγα, αν και προοδευτικά χειροτέρεψε, αλλά ξεκίνησε το ‘21, δεν 

ξέρω γιατί, αυτό. 

Εγώ θα ευχηθώ να πάνε όλα καλά καταρχήν με την υγεία σας πάνω από όλα. 

Λοιπόν (.), αφού ετέθη ο περιορισμός αυτός προ διετίας, όπως μας ενημερώσατε, 

υπήρξε κάποια ενημέρωση μετέπειτα, σχετικά με τα δικαιώματα, τις επιλογές, ή 

οτιδήποτε αφορά στις σχέσεις σας τις ερωτικές; Από οποιονδήποτε; 
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Ε (0,5) δικαιώματα ή ερωτικές σχέσεις. <Δε:ν υπήρξε κά:ποιο άτομο> δεν θα το λέγα, 

ε (0,2) πιο πολύ από ομάδες κυρίως στο facebook που έψαξα και βρήκα από κει πήρα 

για κάποια: (0,2) δικαιώματα, για κάποια πράγματα που δικαιούσαι, και για ερωτικές 

σχέσεις, προβλήματα ας πούμε στον ερωτικό τομέα, τέτοια πράγματα.  

 

Αυτή τη στιγμή βρίσκεστε σε κάποια σχέση; 

Όχι 

 

Θα θέλατε να δημιουργήσετε κάποια σχέση; 

 (.) Ναι 

 

Είναι κάτι που επιδιώκετε ενεργά; Τι εννοώ, για παράδειγμα, φλερτάρετε; 

 

Ε(.) ναι (.) γενικά ναι. 

 

Προτιμάτε να σας φλερτάρουν, ή προτιμάτε να κάνετε την πρώτη κίνηση εσείς; 

Εξαρτάται την περίπτωση, και τα δύο, αλλά να με φλερτάρουν προτιμώ πιο πολύ.  

 

Πολύ ωραία. Στην περίπτωση που το φλερτ συνεχίσει, μέχρι που θα επιθυμούσατε 

να φτάσει; Ή μέχρι που θα μπορούσε να φτάσει; Από την μέχρι τώρα εμπειρία σας. 

Και μιλάω για το διάστημα των δύο τελευταίων ετών.  

Ναι, θα μπορούσε σε κάποια σχέση, δηλαδή έχει φτάσει μέχρι πέρσι, ναι αυτό.  

 

Σχετικά με την σεξουαλική σας ζωή τώρα, είστε ενεργή σεξουαλικά αυτή τη 

στιγμή; Έχετε σεξουαλικές επαφές; 

Ε (.) Αυτή τη στιγμή όχι. Αλλά γενικά ναι. 

 

Είναι συχνές; 

Ε (0,2) τώρα όχι. 

Έχετε χρησιμοποιήσει, έχετε ενημερωθεί, ή θα χρησιμοποιούσατε σεξουαλικές 

υπηρεσίες επαγγελματικές; Τους λεγόμενους sexual assistants; 

Μ::: (0,4) <Δεν το χω σκεφτεί πολύ> (.) <Νομίζω> γενικά υπάρχει και κάποιο στίγμα 

ε(.) >σ’ αυτό< ε:: <νομίζω ότι θα μπο:ρούσα>, δηλαδή θέλω να πιστεύω <ό:τι ναι> θα 

είμαι θετική. 
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Θα ήθελα να ρωτήσω τώρα το εξής. Μέσα σε αυτή τη διετία που υπάρχει η 

διαφοροποίηση στην κίνηση, και πάντα σύμφωνα με τις εμπειρίες σας, τι 

συμβαίνει όταν άτομα με οποία φλερτάρετε, ή ενδεχομένως υπάρχει σεξουαλική 

έλξη, αντιληφθούν τις πατερίτσες που χρησιμοποιείτε για να βοηθηθείτε στην 

κίνηση; 

Ε(0,3) τώρα αυτό: <το χω σκεφτεί::> δεν (.), η αλήθεια είναι ότι έχω σκεφτεί ότι κάποια 

άτομα ενδεχομένως μπορεί να τα φοβίσουν ξέρεις οι πατερίτσες, αλλά (.) η αλήθεια 

είναι ότι δε:ν ξέρεις δηλαδή ποτέ ότι:, δεν ξέρω δηλαδή αν ήταν οι πατερίτσες τελικά 

ή αν τελικά δεν του άρεσα του άλλου ατόμου. Θα λεγα πάντως ότι <θα μπορούσαν> 

ενδεχομένως να διστάσουν τα άτομα, ναι(.) αυτό κυρίως. 

 

Θα θέλατε να μας περιγράψετε την καλύτερη ερωτική εμπειρία σας, χωρίς αυτό 

να σημαίνει κάτι συγκεκριμένο, που είχατε μέσα στα τελευταία δύο έτη; 

Ε:: ναι: ήταν μέχρι το Μάιο, ξεκίνησε από τον περασμένο Δεκέμβριο, που ήμουν μαζί 

με ένα αγόρι, και είμασταν μαζί 3 μήνες, τόσο δεν είναι; 

 

Και αυτή ήταν η καλύτερη; Ή από τις καλύτερες που έχετε αποκτήσει μέχρι τώρα; 

Ε:: θα πω: ναι γιατί ποτέ πριν το πρόβλημα δεν είχα τόσο μακρόχρονη σχέση, οπότε 

ναι. 

Μπορώ να ρωτήσω και για την πιο αμήχανη εμπειρία ερωτική που βιώσατε μέσα 

στα δύο τελευταία χρόνια;  

Ε: ((γέλιο)) την πιο αμήχανη με ποια έννοια; Την έννοια του φλερτ ας πούμε; 

 

Σε οτιδήποτε αφορά την δημιουργία ή διατήρηση ερωτικής σχέσης. Ότι εσείς 

επιλέξετε. 

Aμήχανη; Αχ:: να σκεφτώ τώρα (0,3). Ναι(.) θα σας πω το προηγούμενο καλοκαίρι, 

τον Αύγουστο για παράδειγμα, θυμάμαι ότι ήταν ένας τύπος, και ενώ μιλούσαμε 

γενικά: έτσι πιο:: ερωτικά: κάποια στιγμή του είπα ότι έχω ένα πρόβλημα στο πόδι μου, 

νόμιζα ότι έχει καταλάβει, αλλά μάλλον δεν το χε καταλάβει ((γέλιο)) και ε:: δεν ξέρω:: 

μου είπε κάτι: από αυτά τα κουλά που μου λένε ότι:: με το μυαλό που είναι το πιο 

δυνατό όργανο του ανθρώπου, δεν μπορείς να κάνεις καλά το πόδι σου; Και εγώ δεν 

ξέρω, σε εκείνη τη φάση επειδή έχω ακούσει πολλές φορές τέτοια κουλά, ήμουν σε 

φάση μάλλον θα φύγω από δω, κατάλαβα ((γέλιο)). Αυτό(.) αυτό. 
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Θα ήθελα να σας ρωτήσω, τι σημαίνει για εσάς να κάνετε σχέση, όντας επί του 

παρόντος ένα άτομο με αναπηρία στην Ελλάδα; 

Ναι: Κοίτα, το’ χω σκεφτεί και βασικά αυτό που με φοβίζει, με την έννοια ότι φοβίζουν 

τους άλλους οι πατερίτσες, το ότι είμαι ανάπηρη γενικά, είναι ότι με φοβίζει κι εμένα 

ότι ίσως να μην βρω ένα άτομο, γιατί όλα τα άτομα θα φοβούνται να με πλησιάσουν, 

ίσως να μην βρω κάποιο άτομο για σχέση, που είναι κάτι που θέλω. Ε:: <για με:να το 

να είμαι ανάπηρη» και σε σχέση, σημαίνει υποστή::ριξη, συναισθηματική υποστή:ριξη 

και αποδοχή, ε: (.) ότι ό άλλος είναι κομπλέ ρε παιδί μου μ’αυτά, ότι έτσι ξέρω εγώ δεν 

(0,2) ντρέπεται, ότι είναι άνετος με αυτό που έχω, δεν θα ήθελα να ντρέπεται κάποιος 

για μένα, ε:: ό::τι είναι άνετος, χωρίς ταμπού, χωρίς (0,1) ότι είναι άνετος με αυτό το 

θέμα. 

Οπότε από ότι κατάλαβα, η αποδοχή είναι το νούμερο ένα; Και η κατανόηση; 

Σωστά; 

Ναι 

 

Τι επιδιώκετε ή προσδοκάτε από μία σχέση, πέρα από τη κατανόηση και την 

αποδοχή που μόλις αναφέρατε, σε ένα μεταγενέστερο χρόνο; Για παράδειγμα, θα 

επιδιώκατε κάποια δέσμευση; Μία νομικά κατοχυρωμένη δέσμευση; Σε βάθος 

χρόνου; 

Τώρα όχι, σε αυτή τη περίοδο της ζωής μου, και για δέκα χρόνια όχι, ε:: κάποια στιγμή 

μπορεί.  

 

Οπότε θεωρείτε μέχρι που θα μπορούσε να σοβαρέψει μία σχέση σας ερωτική 

αυτή τη στιγμή; 

Να είμαστε μαζί, δύο τρία χρόνια, και παραπάνω, ναι. 

 

Μπορώ να σας ρωτήσω αν σας ενδιαφέρει το ενδεχόμενο μητρότητας; 

Όχι τώρα, σε αυτή τη περίοδο της ζωής μου. πάντως γενικά το έχω σκεφτεί γιατί: από 

τη στιγμή που δεν ξέρω τι έχω, σκέφτομαι: ότι:: ναι μεν είναι δικαίωμα μου αν το θέλω, 

αλλά από την άλλη σκέφτομαι ότι αν έχω παιδί δικό μου, ότι αν έχει και αυτό τα 

προβλήματα που έχω εγώ, μήπως θα ταλαιπωρηθεί (0,3). Όχι ότι: εγώ ταλαιπωρούμαι, 

αλλά (0,2) εγώ είμαι εγώ, δεν ξέρω, αλλά δεν ξέρω αν κάποιος άλλος θα μπορούσε να 

το αντέξει.  



78 

 

Οπότε σχετικά με το γονεϊκό ρόλο, τι ακριβώς περνάει από το μυαλό σας; 

Σκέφτομαι ότι θα μπορούσα να υιοθετήσω κάποια στιγμή, ή απλά να μην κάνω παιδιά. 

Αυτό. 

 

Θα ήθελα να μας πείτε πως νιώθετε, πως πιστεύετε ότι ο άμεσος κοινωνικός σας 

περίγυρος, η οικογένεια και οι φίλοι, αντιλαμβάνονται τις σχέσεις σας; Πως 

δηλαδή εσείς το εκλαμβάνετε αυτό; 

Δηλαδή; 

 

Δηλαδή, οι φίλοι, η οικογένεια σας, πως πιστεύετε εσείς ότι βλέπουν τις ερωτικές 

σας σχέσεις της τελευταίας διετίας; 

Κοίτα, όπως σου είπα,  δεν έχω κάνει κάποια σοβαρή σχέση μέχρι στιγμής. Δηλαδή:: 

δεν ήξεραν καν πιο όχι τόσο σοβαρές μου σχέσεις πέρα από αυτήν που ήτανε τρεις 

μήνες, οπότε δεν ξέρω >αν είχαν κάποια γνώμη γι αυτό< . Οι φίλοι μου ναι, βέβαια και 

αυτοί, η παρέα μου ά:ργησε να γνωρίσει το άτομο με το οποίο ήμουνα, αλλά ναι, ξέρω 

εγώ(.), καλά λόγια είπε.  

 

Οπότε τους προβληματισμούς σας ή οτιδήποτε έχει να κάνει με τις σχέσεις σας 

προτιμάτε να τους φίλους, τους κολλητούς, τις κολλητές, παρά με την οικογένεια 

αν έχω καταλάβει καλά; 

Ναι 

 

Τώρα, μία τελευταία ερώτηση για την οικογένεια θα ήθελα να σας κάνω. Οι δικοί 

σας άνθρωποι, οι άμεσα δικοί σας άνθρωποι, οικογένεια και φίλοι, πως πιστεύετε 

ότι θα αντιδρούσαν σε μία ενδεχόμενη νομική σύμβαση δέσμευσης; Δηλαδή σε 

κάτι πάρα  πολύ σοβαρό εννοώ. 

Τώρα σε αυτή τη περίοδο της ζωής μου; 

Μπορεί να είναι τώρα, μπορεί να είναι σε δέκα χρόνια όπως είπατε και εσείς η 

ίδια. Τι πιστεύετε ότι αναμένουν οι δικοί σας άνθρωποι στην περίπτωση αυτή; Αν 

ανακοινώνατε πως θα δεσμευτείτε νομικά με έναν άνθρωπο; Είτε λέγεται 

σύμφωνο συμβίωσης, είτε λέγεται γάμος, είτε λέγεται υιοθεσία, ή οτιδήποτε. 

Εάν είμασταν καιρό με αυτό το άτομο και το ήξεραν ας πούμε οι φίλοι μου και η 

οικογένεια μου, πιστεύω πως θα χαίρονταν. 
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Κλείνοντας, θα ήθελα να σας ζητήσω να μοιραστείτε ένα συναίσθημα, από την 

γενικότερη πορεία των ερωτικών σας σχέσεων, ένα συναίσθημα για πριν από τα 

δύο τελευταία έτη, και ένα για τώρα. 

Για τις ερωτικές μου σχέσεις πριν το πόδι μου και μετά; 

 

Ακριβώς 

Θα λέγα ότι πριν ήμουνα πιο μαζεμένη, πιο ντροπαλή, τώρα δεν είμαι τόσο(0,2). 

Πιστεύω ότι αυτό έχει να κάνει πιο πολύ ότι μεγαλώνω, οπότε είναι αυτό, αλλιώς 

ήμουνα δεκαοκτώ, δεκαεννιά, είκοσι και αλλιώς τώρα. Αλλά είναι λίγο και το ότι (0,5) 

τώρα έχω το πόδι μου και άρα τραβάω όλη τη προσοχή θέλω δεν θέλω, οπότε ας κάνω 

καλύτερα, δηλαδή και με την έννοια ότι ήρθε τελείως ξαφνικά οπότε δεν ξέρω τι μπορεί 

να μου τύχει αύριο (0,3) ας κάνω ότι(0,2) μπορώ: α:ς πούμε σήμερα(.) α:ς 

εκμεταλλεύομαι τις ευκαιρίες, αυτό. Αυτό θα έλεγα, ότι με έχει κάνει πιο τολμηρή, 

αυτό. Οπότε θα έλεγα τόλμη για το μετά, και για το πριν όχι ντρο(.)πή: ακριβώς, 

ταπεινότητα ίσως. 

 

Σας ευχαριστώ πραγματικά πάρα πολύ για την συμμετοχή σας αυτή 

Κι εγώ σας ευχαριστώ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P.3, Female, 46 

 

Χαιρετισμός  

 

Δήλωση Συγκατάθεσης. 
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Ναι φυσικά, ξεκινάμε. Και θα ήθελα και ένα αντίγραφο της εργασίας σας μόλις ανέβει 

στην πλατφόρμα με τις διπλωματικές. 

 

Φυσικά, μόλις την παραδώσω θα σας στείλω άμεσα τα αποτελέσματα. 

Πολύ ωραία, ξεκινάμε! 

 

Τέλεια! Μπορώ να έχω το όνομα σας παρακαλώ; 

Ελένη 

 

Και ο τόπος διαμονής σας; 

Σε νησί 

 

Η ανώτατη βαθμίδα εκπαίδευσης σας είναι; 

ΑΕΙ, Μεταπτυχιακά 

 

Το επάγγελμα σας; 

Δημόσιος Υπάλληλος 

 

Ενεργός σωστά; 

Ναι ναι, ενεργός 

 

Πόσον ετών είστε; 

Σαράντα έξι 

 

Σχετικά με το σκοπό της έρευνας που ανέφερα πρωτύτερα, θα θέλατε να 

μοιραστείτε μαζί μας πως προήλθε στη ζωή σας ο περιορισμός στη κίνηση; 

Ναι↑! Φυσικά↑! Εκ γενετής, ε:: (.) έχω γεννηθεί πριν ολοκληρωθεί η:: κανονική: 

κύηση. Οκτώ μηνών με γέννησε η μαμά μου με καισαρική, γιατί καταλάβανε ότι κάτι 

δεν πήγαινε καλά και υπήρξε πρόβλημα στα πόδια. Από τριών ημέρων μετέβηκα στην 

Αθήνα, δύο ημερών μάλλον, και σε:: περίπου: δεκαοκτώ ημερών έκανα το πρώτο 

χειρουργείο στο ένα πόδι. Και μετά στο μήνα επάνω, έκανα και το δεύτερο.  

 

Η κίνηση επανήλθε πλήρως μετά τα χειρουργεία; 
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Όχι όχι όχι! Το ένα πόδι επαναλήφθηκε το ίδιο άλλες δύο φορές, ενώ το::: αριστερό 

που: έγινε με μία καινούρια μέθοδο που ισχύει μέχρι και σήμερα, γιατί ήτανε μελέτη 

περίπτωσης, ήτανε με τη πρώτη επιτυχία. 

 

Να ρωτήσω, για την κίνηση σας χρησιμοποιείτε κάποιο εργαλείο; Κάποιο 

βοήθημα; 

Ε:: Όταν χειρουργήθηκα μέχρι και τα εννιά μου, ήμουνα χωρίς βοηθήματα. Μετά είχα 

κάποια σπασίματα και χρησιμοποιούσα πατερίτσες για περίπου::: από τα:: 

δώδ…δεκατρία, από τα δεκατρία μου μέχρι και τα δεκαεννιά μου. γύρω στα έξι, 

εξίμησι χρόνια. Όταν μπήκα στο πανεπιστήμιο τις είχα αφήσει μέχρι:: το 96 μπήκα, ε::: 

με πανελλήνιες και βγήκα το 2006. Κάθισα σε αμαξίδιο, όπου άρχισα να το 

χρησιμοποιώ, συνοδείας αρχικά, μέχρι που τώρα πλέον χρησιμοποιώ ηλεκτροκίνητο.  

 

Από τη στιγμή που ο περιορισμός αυτός ετέθη, και πριν το αμαξίδιο, αλλά κυρίως 

μετά, θέλω να ρωτήσω αν υπήρξε κάποια ενημέρωση από οποιοδήποτε φορέα 

σχετικά με τα δικαιώματα και τις επιλογές που έχετε, ως προς το ερωτικό κομμάτι, 

δημιουργία και διατήρηση σχέσεων, οριοθέτηση, οτιδήποτε σηματοδοτεί 

ενδεχομένως μία σχέση. 

Όχι! Γενικά με αυτά όχι, απλά υπήρχε ένας σύλλογος εδώ στη Ρόδο, που μας 

ενημέρωνε για τα απλά, τα καθημερινά, όσον αφορά όμως τις σχέσεις και όλα αυτά, 

ήταν λίγο πολύ πίσω, και όπως συνηθίζουμε να λέμε πλέον, δεν θα γίνουμε ποτέ 

Σουηδία σε αυτό! Ακόμα και τώρα! 

 

Δεν υπήρξε δηλαδή κάποια ενημέρωση σεξουαλικής υγείας; 

Όχι! Μόνη μου αν ψάξω κάποιο άρθρο (0,2) Μόνο μία φορά είδα στο:: πρόγραμμα της 

ΕΣΑΜΕΑ το 2000 που ήταν μέσα στα πρακτικά ενός φακέλου που συμμετείχα ως 

αντιπρόσωπος Δωδεκανήσου μία έρευνα σχετικά με το φύλο και τις επιλογές συζύγου 

ΑΜεΑ, όπου καταγραφόταν ότι οι άνδρες ΑΜεΑ  δεν δεσμεύονται με γυναίκες ΑΜεΑ, 

προτιμούν τις μη-ΑΜεΑ. Όπως και οι κανονικοί, κανονικοί…ας πούμε συμβατοί, οι 

μη ανάπηροι δεν επιλέγουν για λόγους περισσότερο της ε::: απόκτησης απογόνου. 

Θεωρούν ότι ε::: η απόκτηση απογόνου είναι πολύ σημαντικό στον άνδρα, οπότε πρέπει 

να λάβει μία γυναίκα την ευθύνη αυτή, και μία κοπέλα λογικά με την αναπηρία δεν θα 

μπορεί να τους δώσει αυτή τη χαρά. Επίσης, υπάρχει και κάτι άλλο που θα ήθελα να 

παρατηρήσουμε, ότι από πολύ παλαιότερα, γιατί ζω σε ένα πολύ μικρό μέρος, όχι σαν 
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(.) μεγαλούπολη ας πούμε, μάλλον μεγάλο χωριό θα το έλεγα, μικρή πόλη, μεγάλο 

χωριό, ε:: ως συνήθως οι κοπέλες με κάποιο πρόβλημα αισθητηριακό, κωφές, όχι τόσο 

τυφλές, δεν έχουμε τυφλές εδώ, παντρευόνταν κανονικά, ή αν είχανε κάποιο τέτοιο 

θέμα, κουτσαίνανε ή λίγο κάτι, τις παντρεύανε με χήρους για να μεγαλώσουν τα παιδιά 

τους. Όπως ήταν και οι κοπέλες που μένανε σε μεγάλη ηλικία ανύπαντρες. Δηλαδή δεν 

παίρνανε κάποιο ελεύθερο, μεταπαντρευόταν ας πούμε κάποιος, οπότε ήθελε κάποια 

κοπέλα να προσέχει τα παιδιά κι έτσι. Και έπαιρνε μία μεγάλη σε ηλικία που είχε μείνει 

στο ράφι ή μία κοπέλα με κάποιο πρόβλημα.  

 

Δεν ήτανε δηλαδή η πρώτη επιλογή του συντρόφου, από ότι καταλαβαίνω 

Όχι, δεν ήταν η πρώτη επιλογή, και ακόμα και τώρα πολύ λίγες φορές, και αν πάρει 

κάποιος κάποια κοπέλα είναι επειδή συνήθως θα δείτε να υπάρχουν τα ίδια 

προβλήματα, επειδή έχουν την ίδια κατανόηση στο θέμα αντιμετώπισης του 

προβλήματος, βέβαια:: (0,1) ελπίζω να κάνουν τις ανάλογες εξετάσεις ως προς την 

απόκτηση απογόνων, ώστε να μην περάσει αν είναι κληρονομικό το πρόβλημα στα 

παιδιά, ε::↑,  υπάρχουν πολλοί που θέλουν να αποκτήσουν απλά από εγωισμό ένα παιδί, 

απλά επειδή μπορούνε. Είναι πολλοί που λένε θα κάνω ένα παιδί για να το κάνω. Δεν 

σκέφτονται αν θα μεταβιβάσουν στο παιδί το πρόβλημα. Υπάρχουν και άλλοι που 

έχουν όμως λογική και σκέφτονται. Τα παιδιά δεν τα θέλουμε μόνο για να μας 

γηροκομήσουν ή να είναι οι νοσοκόμοι μας. Δεν το σκέφτονται όμως όλοι έτσι, και 

νομίζω αυτό γίνεται γιατί έχει περάσει στη κοινωνία ότι το να έχεις οικογένεια σε 

καθιστά αναγνωρίσιμο. Δηλαδή το έχω ζήσει και αυτό. Η αναπηρία να «εξαφανίζεται» 

εφόσον παντρεύεται κάποιος και κάνει οικογένεια. Και αυτό αντιστοιχεί περίπου στο 

μέσο όρο του πληθυσμού που το πιστεύει, σημαντικό μέσο όρο, όχι μόνο του γενικού 

πληθυσμού αλλά και των ΑΜεΑ. Πολλοί άνθρωποι με αναπηρία προσπαθούν να 

κάνουν μεταξύ τους σχέσεις μόνο και μόνο για να αποδείξουν ότι μπορούνε. Και αυτό 

δεν είναι αποτέλεσμα μόνο ελλιπούς ενημέρωσης αλλά και έλλειψης λογικής σκέψης, 

δηλαδή θέλω να κάνω αυτό για να κάνω τη κοινωνία να με αποδεχτεί, ή να πετύχω κάτι 

μόνο και μόνο για να γίνω αποδεκτός, παίζει ρόλο και η οικογένεια, και πως μπορεί να 

το αποδεχτεί η κοινωνία. Εγώ λέω πως η κοινωνία που μας λέει μπράβο σε όσους 

παλεύουν να πάνε μπροστά, και και και, είναι η ίδια που βάζει κάποια στερεότυπα, και 

αν δεν αντιμετωπιστούν αυτά τα στερεότυπα, και να τα σπάσουμε εμείς οι ίδιοι, δεν θα 

αλλάξουν τα δεδομένα. Το σεξ αποτελεί ταμπού, προκατάληψη. Υπάρχουν άνθρωποι 

που απομακρύνονται, που φοβούνται να αγγίξουν ακόμα και το αμαξίδιο μην τυχόν και 
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κολλήσει κάποιος, και περάσει η αναπηρία σε εκείνους. Υπάρχει επίσης η λογική του 

φόβου πως θα μας κάνουν κακό αν μας βοηθήσουν γιατί δεν ξέρουν πως. Δεν υπάρχει 

ενημέρωση καμία, αντίθετα υπάρχουν πολλές προκαταλήψεις.  

 

Εσείς τι θεωρείτε για το ρόλο της πατρότητας; Ή της μητρότητας στη δική σας 

περίπτωση; 

Για την μητρότητα ότι είναι μεγάλη ευθύνη, από τη στιγμή που βλέπεις ότι εσύ ο ίδιος 

δεν μπορείς να ανταποκριθείς στην αυτενέργεια, στην αυτονομία σου, ε(.) όσο και να 

θες να αποκτήσεις δικό σου παιδί, ε: είναι δύσκολο. Επίσης να το φέρω σε ένα κόσμο 

που >πέρα από τα προβλήματα που αντιμετωπίζουμε καθημερινά< θα πρέπει (0,1) να 

>αντιμετωπίζει και το ρατσισμό που έχει για το γονιό του<. Δεν είναι εύκολο! Να 

πρέπει να:: προστατεύει το γονιό: και να:: μπαίνει σε διαδικασίες να μαλώνει ή να: 

στενοχωριέται. Δεν θα θελα να βάλω σε μία τέτοια διαδικασία ένα παιδί και γι’ αυτό 

και δεν απέκτησα παιδιά. Αν ήθελα θα είχα.  

15:11 Ε: Οπότε δεν είναι μόνο βιολογικό το θέμα, ούτε και υιοθεσίας μου λέτε; 

15:17 Σ: Είναι στη λογική, είναι κι η λογική! Πέρα του ότι η νομοθεσία δεν μας 

επιτρέπει να (0,2) γιατί:: πάλι θα το υπογραμμίσουμε και αυτό, ότι όταν κάνεις ένα 

παιδί, ή αποκτάς με κάποιο τρόπο ένα παιδί, δεν το κάνεις για να το(.) ε:: αυτό που 

λέγαν οι παλιοί, ε::: να σε γηροκομήσει. Ή να είναι ο νοσοκόμος σου. Λατρεύω όλα τα 

παιδιά, δεν υπάρχει περίπτωση, όλα τα παιδιά του κόσμου, χωρίς να διακρίνω φυλή, 

θρησκεία, χρώμα, οτιδήποτε↑, α:λλά: δεν θα έμπαινα και στη διαδικασία να φέρω ένα 

παιδί σε μένα και να του δημιουργήσω άλλα προβλήματα.  

16:02 Ε: Αυτή τη στιγμή, βρίσκεστε σε κάποια σχέση; 

16:10 Σ: Ε: όχι. Όχι↑! Υπήρξε μία σχέση δυο τριών χρόνων, τον τελευταίο δεν τον 

μετράμε γιατί δεν υπήρχε περισσότερη από ένα καφέ που πίναμε με το παλικάρι και 

πάντα με παρέα, δεν προχώρησε σε περαιτέρω σχέση: πιο:: ιδιαίτερη, πιο στενή, ώστε 

να ολοκληρωθεί αν θέλετε, γιατί και ο ίδιος είχε πρόβλημα με Σκλήρυνση Κατά 

Πλάκας, αλλά δεν ήταν αυτό το πρόβλημα. Το πρόβλημα ήταν ότι είχε βγει από μία 

σχέση, ήταν σε μία κατάσταση περίεργη, αναπτερώθηκε με το που βρεθήκαμε, ε: πριν 

ξεκινήσουμε του είχα πει ότι είμαστε μεγάλα παιδιά, κι εγώ θέλω να είμαι ξεκάθαρη 

σε αυτά, ε: και βλέπουμε στο καθρέπτη, δεν είμαστε:: είμαστε ρεαλιστές. Εντάξει, όσο 

ρομαντικοί και να είμαστε, θα πρέπει  να έχουμε και την αλήθεια μπροστά μας, είχα 

πει ξεκάθαρα, ε:: κοίτα μην έρθεις μετά να μου πεις έχουμε πρόβλημα πως θα 

αντιμετωπίσουμε το ένα, πως θα αντιμετωπίσουμε το άλλο, ε::: έχουμε προβλήματα 
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που >καταλαβαίνει ο ένας στον άλλον τους πόνους< τα προβλήματα, τη δυσκολία στη 

κίνηση, γιατί ήταν και λίγο βαριά η περίπτωση του, και καλό παιδί, χρυσό παιδί, δεν 

θα πω ψέμα, αλλά όχι όχι και θα τα καταφέρουμε, και θα το κάνουμε, και θα το 

δείξουμε, όλα αυτά που λέμε στην αρχήμίας σχέσης. Του λέω πρόσεξε καλά, μην μου 

πεις μετά ότι:: δεν θα μπορούμε ή αυτό ή το ένα ή το άλλο, και τελικά βγήκε έτσι! 

Τελικά βγήκε έτσι↑! Είπα πριν το ξεκινήσουμε ξεκαθαρίζουμε ότι δεν θα γίνει. Εγώ το 

ξεκαθάρισα, αλλά μάλλον εκείνος (.) η αντίθετη πλευρά δεν ήταν στην ίδια φάση 

((γέλιο)).  

 

Οπότε οι σχέσεις για εσάς, είναι κάτι που επιδιώκετε ενεργά να δημιουργήσετε;  

Ό:χι! Όχι, όχι! Δεν έχω τέτοιο πρόβλημα, δηλαδή αν >είναι να ‘ρθει θε να ‘ρθει αλλιώς 

θα προσπεράσει<. Εντάξει:: 

 

Φλερτάρετε; 

Ορίστε; 

 

Ρώτησα αν φλερτάρετε παρόλα αυτά 

Εντάξει όμορφα συναισθήματα ήτανε, αλλά μέσα στη σχέση υπάρχουν και άλλα 

θέματα. Δεν είναι μόνο το πρόβλημα του κουβαλάς, είναι και το πως είναι ο 

χαρακτήρας. Δηλαδή, όταν αρχίζεις να αλλάζεις εσύ για να είσαι αρεστή, και <δεν το 

καταλαβαίνει ο άλλος να::> αλλάξει κι εκείνος, πρέπει να υπάρχει αλληλοσεβασμός, 

αλληλοκατανόηση, αλληλοϋποχωρήσεις, ε: αυτό δεν γίνεται μόνο από την μία πλευρά, 

ε:: αυτό <πρέπει να υπάρχει πάντα>, μπορεί να υπάρχει αγάπη, το νοιάξιμο και όλα 

αυτά, αλλά πρέπει να υπάρχουν και τα υπόλοιπα. Όταν δεν πληρούν κάποιες 

προϋποθέσεις, ε: δεν υπάρχει τότε, καλύτερα μια φιλία, μία καλή συνεργασία, όπως 

θέλουμε το λέμε, παρά να λέμε ότι υπάρχει σχέση για να λέμε ότι υπάρχει. 

Όταν αναφερόμαστε στη λέξη σχέση, θέλετε να μοιραστείτε τι σημαίνει για εσάς; 

Ως προς το τομέα του συντρόφου ή γενικότερα; Γιατί σχέση μπορεί να είναι η σχέση 

με τους γονείς για παράδειγμα. 

 

Ως προς το σύντροφο, την ερωτική σχέση δηλαδή, με άλλα λόγια ποια θα ήταν η 

ιδανική για εσάς ερωτική σχέση; 
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Κοίτα, πρέπει προπάντος να ερωτευτείς το μυαλό, άμα δεν ερωτευτείς μυαλό, 

χαρακτήρα::, χιούμορ, αν δεν έχει κάποια βασικά στοιχεία, εντάξει, η εξωτερική 

εμφάνιση παίζει κάποιο ρόλο, κακά τα ψέματα, θα επηρεάσει. Εδώ επηρεάζει τους 

πάντες, δεν θα επηρεάσει κι εμάς δηλαδή; Όσο και να ρίξεις τον πήχη στις επιλογές, 

θέλεις να έχει και κάποια: ε:: φυσιογνωμία. Αλλά ό:σο:: πρέπει να έχει μια καλή 

κουβέντα, να μην είναι μουρμούρης, να μην::: είναι::: ((μορφασμός απέχθειας)) 

ζηλιάρης, γενικά κάποια κακά που θα:: παν μέτρον άριστον τέλοσπάντων. Γιατί ούτε 

εγώ είμαι τέλεια. Δεν είμαι ιδανικιά, για να διορθώσω κάτι, να μπορεί να έχει το θάρρος 

να μου το πει να ακούσω, όπως θα’ θελα κι’ εγώ να το διορθώνω ή να τον ελέγχω λίγο 

καλύτερα, όλα αυτά. Είπαμε, αλληλοκατανόηση, σεβασμός, αγάπη, έρωτας, πάθος, 

τρυφερότητα, όλα αυτά τα καλά, και τα:: εντάξει. Και να μαλώνεις στο κάτω κάτω και 

να τα ξαναβρείς, όχι να παίζεις ξύλο, για όνομα του Θεού, όχι! Είμαστε κατά της βίας! 

((γέλια)) 

 

Φλερτάρετε; 

Ναι::↑! Εννοείται↑! 

 

Προτιμάτε να κάνετε εσείς την πρώτη κίνηση στο φλερτ, ή να σας φλερτάρουν; 

Ό::χι! Με φλερτάρουνε! Εκεί είναι η πλάκα. Έχω κάποια όμορφα χαρακτηριστικά 

τέλος πάντων που ισορροπούν λίγο το θέμα της:: τώρα με βλέπεις και άβαφτη ((γέλιο)) 

 

Μια χαρά σας βλέπω, δεν το συζητάω! 

Ευχαριστώ πάρα πολύ! Εντάξει, καλή είμαι ((γέλιο)), τρώγομαι↑ 

((γέλια)) 

Αλλά γενικά κάνουν έτσι πολύ ωραία για τον χαρακτήρα, για τη γνώση, ε::: γενικότερα, 

και λίγο έτσι έντονα χαρακτηριστικά του σωματότυπου σε κάποια σημεία ας πούμε στο 

μπού::στο που είναι πλούσια τα ελέη ((γέλιο)). Αλλά μου έχουν κάνει και κάποια 

χυδαία κόρτε θα το έλεγα, μεταξύ σοβαρού και αστείου θα έλεγα. Αυτά. 

Η πιο αμήχανη στιγμή σας, η πιο αμήχανη εμπειρία, ως προς το κομμάτι των 

ερωτικών σχέσεων, ποια ήταν; 

Για εμένα λες; 

 

Ναι για εσάς. 

Τι εμπειρία; Όχι δεν αυτό… 
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Αν υπήρξε ποτέ στη ζωή σας κάποια αμήχανη εμπειρία, πως ήταν για παράδειγμα 

αυτό το χυδαίο το κόρτε που αναφέρατε. 

Α όχι, έτσι στα ξαφνικά, πίναμε καφέ με μία παρέα, και ξαφνικά ένα παλικάρι ήρθε και 

μου κάνει «ματάρες μου!». Αυτό. 

 

Θέλετε να θυμηθείτε και να μοιραστείτε λίγο την πιο ευχάριστη ερωτική εμπειρία 

που είχατε; 

Δεν είχαμε↑! ((μορφασμός ματιών)). Δεν είχαμε! Δεν ξέρει, δεν απαντάει. 

((γέλια)) 

Να μαστε και ειλικρινείς 

 

Γενικώς, προτιμάτε να επιλέγετε σύντροφο;  Ή να σας επιλέγουν; 

Όχι βέβαια↑! Εγώ↑ θα τον επιλέξω! Δεν θα με επιλέξουν! Δεν κατάλαβες καλά! 

((γέλιο)) 

 

Όταν φλερτάρετε, και κάνετε τις επιλογές σας στους υποψήφιους συντρόφους τους 

ερωτικούς, μέχρι που μπορεί να φτάσει αυτό το φλερτ; 

Α::↑, δεν↑ πάει παραπέρα! Σταματάνε μέχρι ένα σημείο. Μετά όταν πάει να σοβαρέψει 

λίγο το φλερτ, και δούνε ότι (0,3) σου λέει ότι θα τσιμπήσει, λένε τώρα τι κάνω, γιατί 

καμιά φορά κάνεις και τη πλάκα σου, κι επειδή μερικοί ξεκινάνε και κάνουνε το φλερτ 

και λένε εντάξει από μία καλή κουβέντα για να φτιάξω το κέφι, νομίζουν ότι είμαστε 

και λί:γο:: ε::: αθώες περιστερές, και το συνεχίζω και το χοντραίνω, βλέπεις να 

παίρνουν την όπισθεν  

((γέλια)) 

Το παίζω λίγο χαζούλα και το συνεχίζω λιγάκι, ώστε έρχονται σε λίγο δύσκολη θέση 

και σταματάνε εκεί.  

 

Οπότε δεν έχει εξελιχθεί σε κάτι πιο σεξουαλικό, σωστά; 

24:47 Σ: Ό:χι↑! 

 

Σχετικά με αυτό, έχετε χρησιμοποιήσει ποτέ ή θα χρησιμοποιούσατε κάποια 

στιγμή μελλοντικά, τους λεγόμενους σεξουαλικούς βοηθούς; Πρόκειται για 

επαγγελματικές υπηρεσίες σεξουαλικές 
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Να σου πω την αλήθεια, το βλέπω λί:γο:: >χωρίς συναισθηματισμό και νομίζω ότι οι 

γυναίκες είμαστε και λίγο εγκεφαλικά < πλά:σματα, και δεν θα θεωρήσω ότι είμαι από 

αυτές που θα το κάνανε. Νομίζω ότι είμαι στην ομάδα των γυναικών που έχω 

μεγαλώσει με άλλα δεδομένα, και πιστεύω ότι είμαι λίγο ρομαντική, θέλω ρομάντζο. 

Δηλαδή αν γίνει κάτι θα γίνει με ρομάντζο, θα γίνει με κάποιον που θα ξέρω, που θα 

έχουμε περάσει <κάποια πράγματα> για να >φτάσω σε αυτό το σημείο<. Τώρα το να 

πας απλά για να::: καλύψεις μία ανάγκη, όπως είναι το φαγητό ή κάτι τέτοιο, γιατί μία 

τέτοια ανάγκη το θεωρώ κι αυτό, ε:: δεν θα το προτιμούσα όχι, δεν είμαι από αυτές. 

Είμαι της άλλης ομάδας. Δεν είμαι πουριτανή, απλά στο λέω ότι δεν είμαι από τους 

ανθρώπους θα::: πήγαινα έτσι, χωρίς συναίσθημα.  

 

Απολύτως κατανοητό. Θέλω τώρα να κάνω την εξής ερώτηση : Όταν φλερτάρετε 

με διάφορους ανθρώπους, έχει υποπέσει στην αντίληψη σας κάποια μεταβολή στη 

συμπεριφορά τους από τη στιγμή που θα αντιληφθούν το αμαξίδιο; Δηλαδή, όταν 

φλερτάρετε αλλά κάποιος δεν το έχει δει το αμαξίδιο κατά τη διάρκεια.  

Όχι, το έχουν δει όλοι. Μόνο μέσω facebook υπάρχει αυτό το πρόβλημα, το οποίο το 

λέω ξεκάθαρα, και κλείνουν απευθείας τη συζήτηση ή λένε ότι δεν έχουν πρόβλημα, 

ξεκάθαρα πράγματα. Κάποιοι σοκάρονται, κάποιοι απλά μιλάμε, φίλοι, εντάξει. Αν και 

δεν κάνω πολλούς άγνωστους γενικά, φίλους, αλλά αν τύχει τώρα να έχει κοινό με τον 

κοινό, ή χρειάζεται κάποια βοήθεια κάπου και του έχουν δώσει εμένα να του πω κάτι 

ξέρω εγώ, ή στη δουλειά, αυτό.  

 

Ο ευρύτερος σας περίγυρος, και κυρίως ο οικογενειακός, η μητέρα σας, οι φίλοι 

σας ενδεχομένως, πως αντιλαμβάνεται τις ερωτικές σας σχέσεις; 

Εντάξει, δεν έχουν ιδιαίτερα προβλήματα. Σου λέει γιατί; Είναι κάτι φυσιολογικό, αν 

είναι όμως να γίνει, να γίνει σωστά, αυτό που είπα κι εγώ πριν. Να υπάρχει το σωστό 

άτομο που να ανταποκρίνεται στα δικά μου δεδομένα. Δηλαδή άμα μου αρέσει εμένα 

και θέλω εγώ να προχωρήσω, δεν θα πει κάποιος «γιατί το κάνεις;». είναι κάτι 

φυσιολογικό. Στους ανθρώπους που με ξέρουν, έτσι; και φίλοι μου. Κάποια στιγμή ας 

πούμε που ήμουν με το παιδί και είχε μαθευτεί, εντάξει, είχαν χαρεί πάρα πολύ. 

Εντάξει, κάποιοι το είδαν λί:γο:: περίεργα, απ’ την άλλη όμως η πλειοψηφία ήταν 

θετική. Θετική, σου λένε άνθρωπος είσαι, δεν είναι θέμα, θέλεις κι εσύ τη 

συντροφικό:τητα.  
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Αν σας ζητούσα όλα αυτά που είπαμε, να τα βάλετε σε ένα συναίσθημα, ποιο θα 

ήταν αυτό; Δηλαδή ακούγοντας «ερωτική σχέση» ποιο είναι το συναίσθημα από 

τα βιώματα σας που σας έρχεται αυτή τη στιγμή; 

Αλληλοσυμπλήρωση να πω (.), αγάπη; Αλληλοσυμπλήρωση και αγάπη. Αυτό. 

 

Σας ευχαριστώ πάρα πολύ, πραγματικά. 

Εγώ σας ευχαριστώ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P.4, Female, 60 

 

Χαιρετισμός  

 

Δήλωση Συγκατάθεσης. 
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Είμαι σύμφωνη και  προχωράμε. 

 

Πολύ ωραία, καταρχάς, να ρωτήσω το όνομα σας 

Είμαι η Χριστίνα 

 

Μπορώ να ρωτήσω την ηλικία σας; 

Είμαι 60 ετών. 

 

Ο τόπος διαμονής σας; 

Μένω στο Βόλο 

 

Η ανώτατη βαθμίδα εκπαίδευσης που έχετε ; 

από τα ΤΕΙ 

 

Και το επάγγελμα σας είναι; 

Συνταξιούχος πια, αναπηρίας. 

 

Μπορώ να ρωτήσω εάν πριν την σύνταξη είχατε ασχοληθεί με κάτι άλλο; 

Επαγγελματικά; 

Ναι, ήμουν επιχειρηματίας. 

 

Ωραία. Με δεδομένο το σκοπό της έρευνας, θα θέλατε να μοιραστείτε το πως 

προήλθε στη ζωή σας ο περιορισμός στην κίνηση; 

Τα τελευταία είκοσι τρία χρόνια έχω διαγνωστεί με πολλαπλή σκλήρυνση. Περνώντας 

τα χρόνια, έχω περάσει πια σε μία μορφή που: έχω: ατελή τετραπληγία, λέγεται με τον 

ιατρικό όρο. 

 

Θέλετε να μας το εξηγήσετε λίγο αυτό; Τι σημαίνει η ατελής τετραπληγία; 

Σημαίνει ότι υπάρχει πρόβλημα και στη βάδιση, δηλαδή και στα κάτω άκρα και στα 

άνω άκρα. Ε::: υπάρχει πρόβλημα κίνησης, γιατί είναι μια νευρολογική ασθένεια η 

Πολλαπλή Σκλήρυνση, που σημαίνει ότι αποσυντονίζεται με κάποιο τρόπο ο 

εγκέφαλος, και δεν δίνει και δεν παίρνει ε::: τις κατάλληλες εντολές για να κινηθεί 

κανείς.  
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Από τη στιγμή που ετέθη ο περιορισμός αυτός, τα τελευταία δηλαδή είκοσι τρία 

χρόνια από ότι μας είπατε, υπήρξε κάποια ενημέρωση σε εσάς, από οποιοδήποτε 

φορέα, κρατικό ή μη, ως προς τα δικαιώματα, τις επιλογές και με ότι έχει να κάνει 

με την μετέπειτα ερωτική σας ζωή ; 

Σε ότι αφορά τη συγκεκριμένη ασθένεια που έχει να κάνει με αφύσικες αναπηρίες, 

όπως είναι τέλος πάντων η κινητική που έχει βγει σε μένα, όχι. Η αλήθεια είναι ότι δεν 

γνώριζα, α:λλά είχα σχέση με το χώρο γιατί ο:: μεγάλος μου ανιψιός γεννήθηκε τυφλός, 

οπότε, είχα μία επαφή με τον αναπηρικό χώρο, έτσι κι αλλιώς. 

 

Και υπήρχε ενημέρωση πάνω στο κομμάτι του ερωτικώς σχετίζεσθαι; Της 

ερωτικής ζωής της δικής σας, ή του ανιψιού σας που αναφέρατε για παράδειγμα. 

Όχι ιδιαίτερα, γιατί (.) πρι:ν χρόνια: σκεφτείτε ότι δεν υπήρχε αυτό το φοβερό και 

τρομερό ίντερνετ με τα εκατομμύρια… με την άπειρη τέλος πάντων πληροφόρηση και 

νομίζω ότι και μετά από τόσα χρόνια, μετά από είκοσι τρία χρόνια που έχω κλείσει, 

είκοσι τρία μισό, ε:: νομίζω ότι ακόμα είναι ταμπού το συγκεκριμένο θέμα, οπό:τε, οι 

περισσότεροι νομίζω ότι δεν θέλουν να το κουβεντιάσουν ή το προσπερνάνε, ή, είναι 

ένα θέμα ταμπού εν πάση περιπτώσει. (0.1) Γενικότερα στον αναπηρικό χώρο. 

 

Αυτή τη στιγμή βρίσκεστε σε κάποια σχέση ερωτική; 

Όχι, αυτή τη στιγμή όχι. 

 

Θα θέλατε να δημιουργήσετε κάποια; 

Ε:: για να’ μια ειλικρινής δεν είμαι και πολύ σίγουρη να σου πω την αλήθεια, γιατί έχω 

φτιάξει το μικρόκοσμο μου, ε:: που: με βολεύει τέλος πάντων, με εξυπηρετεί αυτή: τη 

περίοδο, και δεν είναι κάτι το <οποίο θα το σκεφτώ> και θα το προσπαθήσω. (0.2). Δεν 

είναι μια προτεραιότητα αυτή τη στιγμή. 

 

Οπότε δεν είναι κάτι που επιδιώκετε ενεργά τουλάχιστον, επί τοις παρούσης, 

σωστά; 

Ακριβώς 

 

Παρόλα αυτά, φλερτάρετε; 

 (.) Ε πάντα, αλλοίμονο! 
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Προτιμάτε να φλερτάρετε εσείς ή να σας φλερτάρουν; 

Α: Και τα δύο θα έλεγα.  

 

Και με δεδομένο αυτό που μας είπατε πρωτύτερα, ότι δεν θα θέλατε να 

δημιουργήσετε κάτι σταθερό, ερωτικά, αν το φλερτ αυτό που λέμε συνεχίσει, μέχρι 

που θα θέλατε να φτάσει; Μέχρι που θα μπορούσε να φτάσει για εσάς τώρα; 

Όπως σας είπα προηγουμένως, δ:εν είναι στις προτεραιότητες μου. Γιατί μία σχέση (.) 

έχει τις δικές της απαιτήσεις πάντα. Οπότε αν θέλει κανείς να με:: ξέρω εγώ, (“…”) σε 

μία σχέση, θα πρέ:πει: ξέρω εγώ, να:: δίνει και χρόνο, να δίνει και :: συναίσθημα και 

όλα αυτά. (0.1) Οπό:τε εκεί είναι το ζήτημα μου. Απλά μάλλον είμαι λίγο περισσότερο 

εγωίστρια (.) το τελευταίο καιρό (.) το οποίο κρατάει κάποια χρόνια έτσι; Δεν είναι:: 

θέμα μήνα ας πούμε ή έτους. Γενικά όλο αυτό έχει αλλάξει σε εμένα από το δεκαεπτά, 

από το 2017. Δηλαδή τα τελευταία πέντε-έξι χρόνια.  

 

Σχετικά με το κομμάτι της σεξουαλικότητας, σεξουαλικές επαφές έχετε αυτή τη 

στιγμή; 

Το:: Τα τελευταία <δύο χρόνια> όχι.  

 

Από επιλογή σας ή απλά δεν έτυχε; 

Θα πρέπει μάλλον να σας πω αυτή τη στιγμή ό:τι: ε::: η πολλαπλή σκλήρυνση έχει 

πολλά συμπτώματα. Έ:να από τα συμπτώματα της είναι και ότι αφορά την (.) την ε:: 

σεξουαλική ζωή <δηλαδή: στο θέμα των>  ερεθισμάτων ε: οπότε νομίζω ότι κάπου 

μένει πίσω. Ότι δεν είναι μόνο θέμα: >κινητικότητας εν πάση περιπτώσει< είναι και:: 

αισθητικό, αισθητηριακό το θέμα (.) Οπό:τε έ:χω απωλέσει αρκετά από την ε:: πως να 

το διατυπώσω… θέλω βοήθεια 

 

Απόλαυση ας πούμε; 

Ε: Ναι! ↓Ναι 

 

Ήθελα να ρωτήσω τώρα κάτι αρκετά εξειδικευμένο, μιας και αναφερθήκατε στο 

κομμάτι αυτό. Έχετε χρησιμοποιήσει κατά το παρελθόν ή θα χρησιμοποιούσατε 

στο μέλλον επαγγελματικές σεξουαλικές υπηρεσίες; Τους λεγόμενους sexual 

assistants; 

Ναι, μιλάμε για την Ελλάδα βέβαια… 
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Ναι 

Από όσο γνωρί:ζω: ένας έρχεται και φεύγει. Δεν ξέρω αν έχει εγκατασταθεί στην 

Ελλάδα. Ε: Δεν το ξέρω. Δεν το ξέρω, νομίζω ότι και η ηλικία μου αλλά και οι εμπειρίες 

ακόμα που είχα στην (.) τέλος πάντων στην:: ζωή μου μέχρι τώρα, δεν είναι κάτι που 

μου λείπει, νομίζω. Νομίζω. Αλλά ποτέ μη λες ποτέ. Δεν μπορώ να έχω μία σαφή: ε:: 

απάντηση σε αυτό, και για το σεξουαλικό βοηθό, αλλά και ενδεχομένως και για 

κάποιον άνθρωπο που θα μπω ή θα μπει στη ζωή μου α:ργότερα και να: ξέρω εγώ, να 

μου δημιουργήσει αυτό το ερωτικό ένστικτο. Δεν βοηθάει νομίζω και η 

καθημερινότητα μας πια. Δηλαδή μπορεί από το δεκαέξι να έχω θέματα: με τον 

↓ερεθισμό κι αυτά, α:λλά: αν σκεφτούμε ότι (.) ξέρω εγώ, τα: χρόνια του κορωνοϊού, 

που ακόμα υπάρχουν, δηλαδή, α:ναγκαστικά ή από φόβο ή από το κλείσιμο στο σπίτι, 

δεν μπορείς να κάνεις ας πούμε ε:: να έχεις τις προσωπικές επαφές που θα μπορούσες 

να έχεις. Εγώ τουλάχιστον. Τα τελευταία χρόνια έχω περισσότερο κλειστεί μέσα στο 

σπίτι. Τώρα εξ’ αποστάσεως ε: δεν έχω μάθει να κάνω σχέσεις έτσι. Και δεν με 

ενδιαφέρουν κιόλας. 

 

Αν μιλήσουμε για το παρελθόν της ερωτικής σας ζωής, θα θέλατε να μας 

περιγράψετε την καλύτερη ερωτική εμπειρία που είχατε μέχρι τώρα; Καθαρά 

ερωτικής φύσεως, όχι απαραίτητα σεξουαλική. 

Ε: ναι. Έχω ερωτευτεί και με έχουν ερωτευτεί. Αυτό που λέμε κεραυνοβόλος έρωτας. 

Αυτό που:: (0.1) που: έρχεται κάποια στιγμή που δεν μπορείς να το εξηγήσεις, αυτό 

που λέμε έρωτα τέλος πάντων. Και επειδή σχέσεις μου ήταν και μακροχρόνιες ήταν:: 

ε:ε εξελισσόταν ας πούμε σε φιλία, σε αγάπη και σε όλα αυτά (.) Έχω ζήσει όμορφα 

χρόνια τέλος πάντων.  

 

 

Τι σήμαινε τότε για εσάς να κάνετε σχέση; 

Εντάξει, όλα ξεκινάνε από τον έρωτα αλλά επειδή είμαι της μακροχρόνιας σχέσης, δεν 

είμαι δηλαδή ε: (0.2) δεν είμαι ξέρω εγώ των (.) της μιας βραδιάς εν πάση περιπτώσει, 

σημαίνει ότι το ερωτικό κομμάτι δένεται και (.) από την φιλία και από την εκτίμηση (.) 

και από κοινά ενδιαφέροντα (.) ότι κάνει τέλος πάντων δύο ανθρώπους να είναι μαζί. 
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Από τη στιγμή που διαγνωστήκατε, πριν από είκοσι τρία μισό έτη, έχει αλλάξει το 

τι σημαίνει για εσάς η σχέση; 

Ε: μέχρι και αυτά τα τελευταία χρόνια όχι, δεν είχε αλλάξει κάτι. Δεν έχει αλλάξει κάτι. 

Αλλά τα τελευταία χρόνια υπάρχουν και οι υποκειμενικές και οι αντικειμενικές ας 

πούμε (0.2) δυσκολίες. Ας το πω έτσι. 

 

Θα ήθελα να ρωτήσω τώρα, ίσως αν μπορούσατε να μας περιγράψετε την πιο 

αμήχανη ερωτικής φύσεως εμπειρία που είχατε μέχρι στιγμής. 

Ε:: έχει τύχει να μην νιώθω ότι ένιωθε ο απέναντι. Και αυτό ναι είναι αμήχανο, γιατί 

(.) εντάξει, δεν θέλεις και να τον πληγώσεις, δεν θέλεις να πεις αυτό το όχι, μου έχει 

τύχει και αυτό. Να είναι μονόπλευρο δηλαδή το ενδιαφέρον. 

 

Ήθελα να σας ρωτήσω τι έχετε παρατηρήσει, τι έχετε αντιληφθεί εσείς ότι 

συμβαίνει όταν τα άτομα με τα οποία φλερτάρετε, και επί τοις παρούσης, ή 

ενδεχομένως έχει υπάρξει μία σεξουαλική έλξη, αντιληφθούν, αν δεν κάνω λάθος 

χρησιμοποιείται κάποιο εργαλείο για την κίνηση σας, σωστά; Αμαξίδιο αν δεν 

κάνω λάθος; 

Ναι είμαι χρήστρια αμαξιδίου. 

 

Όταν τα άτομα με τα οποία φλερτάρετε, ή υπάρξει σεξουαλική έλξη, αντιληφθούν 

το αμαξίδιο, υπάρχουν κάποιες εμπειρίες που θα θέλατε να μοιραστείτε για το 

μετέπειτα κομμάτι; 

Η αλήθεια είναι ότι το αμαξίδιο στην καθημερινότητα μου το χρησιμοποιώ (.) αυτά τα 

τελευταία χρόνια εν πάση περιπτώσει που δεν έχω κάνει σχέση. Ε:: α:λλά:: (0.2) ναι, 

μπορώ πω ότι επηρέασε και αυτό, την άλλη πλευρά βέβαια, όχι εμένα. 

 

 

Ναι, ναι για την άλλη πλευρά μιλάμε, το πως εσείς αντιληφθήκατε αν υπήρξε 

κάποια αλλαγή της άλλης πλευράς. 

 (0.4) Ε ναι είναι ξεκάθαρο. Είναι ξεκάθαρο γιατί δεν ξέρει (.) δεν θέλω να 

δικαιολογήσω αλλά νομίζω ότι δεν είναι τόσο απλό κανείς να προσαρμοστεί σε μία 

καινούρια πραγματικότητα. Γιατί όπως σας είπα δεν είναι παραπληγία, δηλαδή σε 

γνωρίζει ο άλλος και:: είσαι αυτό και τέλος. Δηλαδή και την εξέλιξη που βγάζεις είναι 

δύσκολο να την αποδεχτεί ο άλλος, αλλά ακόμα και:: στον έρωτα δεν ξέρει πως να το 
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διαχειριστεί νομίζω. Εγώ τουλάχιστον αυτό έζησα. Γιατί θέλει περισσότερο χρόνο, 

γιατί: ε: (.) είναι θέμα αποδοχής και διαχείρισης νομίζω γιατί και στην αποδοχή νομίζω 

υπάρχουν θέματα. Τουλάχιστον όσον αφορά την δική μου την εμπειρία. 

 

Μέχρι στιγμής, στις σχέσεις που έχετε κάνει, και με βάση αυτά που είπατε, 

θεωρείτε ότι έχετε κάνει εσείς επιλογές, ή ότι σας έχουν επιλέξει στις σχέσεις; 

Μάλλον: ήμουν ↓εγωίστρια. Δηλαδή αν δεν είναι δική μου επιλογή, το καλύτερο να 

ναι, είναι να είναι ταυτόχρονη (.) τέλος πάντων η επιλογή και από τις δύο πλευρές. 

Α:λλά:: ναι δεν έχω κάνει σχέση που δεν με ενδιαφέρει τέλος πάντων ή που δεν 

συμφωνούσα ή που εν πάση  περιπτώσει δεν ένιωθα κάτι. Όχι, δεν έχω κάνει τέτοιες 

σχέσεις. Αν μιλάμε για σχέσεις έτσι; 

 

Για σχέσεις πάντα, ότι έχει να κάνει με την έρευνα, έχει να κάνει με ερωτικές 

σχέσεις. Αυτό που ήθελα να σας ρωτήσω τώρα, είχατε σκεφτεί κατά το παρελθόν 

το ενδεχόμενο μητρότητας; 

Ήταν ένα θέμα που ήταν μάλλον ξεκάθαρο: από τα νιάτα μου, από τα μικρά μου χρόνια, 

κι αυτό γιατί:: υπήρχε τέλος πάντων όπως σας είπα ο γιος της αδελφής μου, που ακόμα 

δεν έχει αποφασίσει η επιστήμη, μπορεί να είναι και γενετικό και αυτό με είχε τρομάξει, 

οπότε:: το θέμα παιδιά το είχα ξεκαθαρίσει. Βέβαια, κάποτε σκεφτόμουν να υιοθετή:σω 

ένα παιδί, αλλά από φόβο προφανώς, να μην γεννήσω κάποιο παιδί με:: με: πρόβλημα 

υγείας τέλος πάντων. 

 

Να μην υπάρξει δηλαδή κάποια πιθανότητα κληρονομικότητας ας πούμε; 

Ακριβώς! Ακριβώς! Δεν θα χα πρόβλημα να υιοθετήσω κάποιο παιδί με βλάβη, αλλά 

όχι να το γεννήσω. Όχι να (.) διαιωνίσω τέλος πάντων ένα πιθανό ξέρω εγώ DNA που 

θα προκληθεί οποιαδήποτε βλάβη στο παιδί.  

 

Σχετικά με το γονεϊκό ρόλο λοιπόν, δεν θα είχατε κάποιο προβληματισμό ως προς 

το να μεγαλώσετε κάποιο παιδί.  

Να μεγαλώσω όχι, να γεννήσω ναι. Είχα πάντα καλή σχέση τέλος πάντων με τα παιδιά, 

έτσι, για πολλά χρόνια έζησα με τον ένα ανιψιό μου, και οι δυο μας ακόμη, περάσαμε 

την εφηβεία ας πούμε μαζί, και  πιο παιδικά χρόνια και φυσικά με τα ανίψια μου έχω 

μία υπέροχη σχέση. Ο ρόλος της θείας ας πούμε ήταν κάτι διαφορετικό από το (0.2) 
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από την (.) το ρόλο της μητέρας ή του πατέρα ή της γιαγιάς στην οικογένεια. Και 

συνεχίζει να είναι αυτό, παρά του ότι είμαι πολύ μεγάλη πια. 

 

Μιας και αναφερθήκαμε στο κομμάτι της οικογένειας, θέλω να σας ρωτήσω 

σχετικά τον οικογενειακό σας περίγυρο, πως θεωρείτε ότι είχε αντιληφθεί τις δικές 

σας ερωτικές σχέσεις; Αυτές που είχατε συνάψει κατά το παρελθόν. Εάν τις είχε 

αντιληφθεί φυσικά, από επιλογή σας. 

Νομίζω σαν οικογένεια. Δηλαδή θα μπορούσε ενταχθεί στην οικογένεια. Με αγάπη 

τέλος πάντων, με:: σαν να είχαμε ένα ακόμα μέλος μέσα στην οικογένεια. Παρότι δεν 

μένουμε μαζί, έτσι; Εννοείται αυτό, ο καθένας έχει τη δική του ζωή, αλλά πάντα φιλικά, 

πάντα (0.4) ανοιχτά.  

 

Έχετε συνάψει μέχρι στιγμής κάποια νομική σύμβαση δέσμευσης; Με κάποιο 

ερωτικό σύντροφο; 

Όχι, ↓όχι. 

 

Σε ένα τέτοιο ενδεχόμενο όπως αναφέρατε και πριν, η οικογένεια και ο φιλικός 

περίγυρος θα το δεχόταν; 

Ναι, αλλά: να σας πω (.) και να μην το δεχόταν, εάν ήθελα εγώ να το κάνω θα το κάνω, 

έτσι; Δηλαδή, είμαι (.) οικονομικά ανεξάρτητη από τα δεκαπέντε μου, έτσι; Τα 

τελευταία δηλαδή σαράντα πέντε χρόνια, οπό:τε: ε: (0.1) δεν θα υπήρχε τέτοιο θέμα  

λόγω χαρακτήρα θέλω να πω. 

 

Θα θέλατε κλείνοντας, να μοιραστείτε ένα συναίσθημα από την γενικότερη πορεία 

των ερωτικών σας σχέσεων, μέχρι σήμερα; 

 (.) ε:: (.) με ρωτάτε για το ερωτικό κομμάτι; 

 

 

Ναι, για το ερωτικό κομμάτι, για την πορεία των ερωτικών σας σχέσεων. 

Ε(.) ναι: είναι ένα (.) εντάξει τι να πούμε τώρα, όταν είσαι ερωτευμένος ή ερωτευμένη, 

είναι μία περίοδος νομίζω υπέροχη. Πετάς στα σύννεφα, το έχω νιώσει και όχι μία 

φορά. Και όταν αυτό (.) δένεται τέλος πάντων και με τη συγκατοίκηση, με τη 

συμβίωση, και με τα κοινά ενδιαφέροντα, όλα αυτά, ε (.) απλά είναι μία πάρα πολύ 
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όμορφη κατάσταση. Το ‘χω βιώσει και είμαι ευγνώμων γι’ αυτό. Θα συνδυάσω δηλαδή 

και τα δύο. 

 

Οπότε κρατάμε δηλαδή σαν συναίσθημα την ευγνωμοσύνη; 

Ε ναι, νομίζω ότι δεν είναι πανάκεια, ότι είναι δεδομένο δηλαδή τίποτα. Οπότε ναι, 

είμαι ευγνώμων στο σύμπαν ότι: ε:: βρέθηκαν στο δρόμο μου άνθρωποι που μου 

έφεραν αυτά τα όμορφα συναισθήματα.  

 

Όντως είναι πάρα πολύ όμορφο, πραγματικά. Θα ήθελα να σας ευχαριστήσω πάρα 

πολύ για το χρόνο σας και τις πληροφορίες που μοιραστήκατε. 

Σας ευχαριστώ και εύχομαι καλή επιτυχία για την εργασία.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P.5, Female, 47 

 

Χαιρετισμός  
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Δήλωση Συγκατάθεσης. 

Οκ, κατανοητά όλα.  

 

Εάν και εφόσον είστε λοιπόν σύμφωνη, μπορούμε να προχωρήσουμε. 

Φυσικά συμφωνώ, ξεκινήστε παρακαλώ. 

 

Ποια είναι η ηλικία σας; 

47, τα κλείνω τον (.) τον Δεκέμβριο.  

Ο τόπος διαμονής σας; 

Αθήνα 

Η ανώτατη βαθμίδα εκπαίδευσης που έχετε λάβει; 

Ανώτατη, τριτοβάθμια.  

Το επάγγελμα σας είναι; 

Είμαι υπάλληλος ιδιωτικός 

 

Με δεδομένο λοιπόν το σκοπό της έρευνας, θα θέλατε να μοιραστείτε το πως ήρθε 

στη ζωή σας ο περιορισμός στη κίνηση; 

ε: βεβαίως. Λοιπόν εγώ <διαγνώστηκα το καλοκαίρι του 2020 μετά από πληθώρα 

εξετάσεων που έκανα> ε:: έχοντας περάσει μία πενταετία από το 2015 συνέχεια 

πέφτοντας, χτυπώντας, σπάζοντας το γόνατο μου, το::: πάρα πολλές πτώσεις και 

τραυματισμοί, όπου πήγαινα ορθοπεδικούς και αντιμετωπίζαμε τα ζητήματα αυτά, ε 

κανένας δεν μου είχε πει μήπως να κοιτάξεις και γιατί πέφτεις τόσο εύκολα, δηλαδή 

εγώ το: θεωρούσα ότι οφείλεται στην ε:: κακή: κατασκευή των πεζοδρομίων και τα 

σπασμένα πεζοδρόμια και τα προβλήματα, αλλά δεν ήταν μόνο αυτό. Γιατί τα 

πεζοδρόμια χάλια ήταν πάντα, σε όλη μου τη ζωή, απλά δεν έπεφτα τόσο συχνά. Ε:: 

μέχρι που το δύο χιλιάδες είκοσι, ο τελευταίος ορθοπεδικός που πήγα, είχα σπάσει το 

γόνατο μου το καλοκαίρι του 2018, τέλος πάντων κόλλησε το γόνατο μου, όλα καλά, 

α:λλά:: εξακολουθούσα να μην μπορώ να περπατήσω. Μετά από κάμποση ώρα το πόδι 

μου ολόκληρο πάθαινε σπαστικότητα και μετακινούνταν ολόκληρο. Κι έλεγα τώρα τι 

συμβαίνει; Δεν έχει αποκατασταθεί ακόμα το σπάσιμο; Άφησα βέβαια και εγώ πολύ 

καιρό, ανεκμετάλλευτο, πήγα βέβαια σε νευρολόγους, έκανα και 

ηλεκτρομυογραφήματα και λοιπά, δεν μου είπε κάποιος ότι έχω σκλήρυνση κατά 

πλάκας. Μου το είπε αυτός ο ορθοπεδικός το 2020 στις αρχές, που με είδε και μου λέει 

δεν μου αρέσουν έτσι όπως σε βλέπω, εντάξει έχει κολλήσει, αλλά θέλω να σε δει 
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νευρολόγος γιατί αυτά τα συμπτώματα στη κίνηση σου μου θυμίζουνε σκλήρυνση κατά 

πλάκας. Κι όντως αυτός ο γιατρός μου άνοιξε τα μάτια, και πήγα κι εγώ σε κάποιο: 

νευρολόγο σε νοσοκομείο, ε: πήγα και σε μία άλλη νευρολόγο στη γειτονιά μου, ήταν 

δύο διαφορετικές οι φαρμακευτικές ε: προσεγγίσεις τους, εμ:: και επέλεξα την ιδιώτη 

γιατρό που ήταν στη γειτονιά μου, και δεν πήρα το φάρμακο που μου είπε ο άλλος 

γιατρός στο: νοσοκομείο το δημόσιο, αλλά: ξεκίνησα με το φάρμακο που μου είπε η 

ιδιώτης γιατρός. Η ερώτηση ήταν το πότε ξεκίνησε, έτσι; Ας πούμε ότι ξεκίνησε το 

2015, χωρίς όμως να ξέρω πως έχω σκλήρυνση κατά πλάκας, το οποίο το έμαθα το 

καλοκαίρι του 2020.  

 

Όπου επήλθε και η επίσημη διάγνωση πλέον, έτσι; 

Έτσι ακριβώς, ναι. Και έχουμε φτάσει 2023, τελειώνει και είμαι σε μία κατάσταση 

συνεχούς επιδείνωσης (.) συνεχούς όμως έτσι; Δηλαδή τον: Φλεβάρη του 22 είχα πάει 

στην Ισλανδία και περπάταγα στα χιόνια και έχουμε Οκτώβρη του 23 και πήγα μία 

μέρα στη φυσικοθεραπεία, μετά πήγα στα καπάκια στο σούπερ μάρκετ που είναι εκατό 

μέτρα από το φυσικοθεραπευτήριο και μετά δεν μπορούσα να γυρίσω σπίτι μου που 

ήταν 250 μέτρα, έτσι; Πήρα ταξί! Κοινώς έχω επιδεινωθεί πάρα πολύ γιατί έχω και μία 

πολύς κακής μορφής σκλήρυνση κατά πλάκας, πρωτοπαθώς προϊούσα λέγεται, ε: σε 

αντίθεση με κάποιες άλλες μορφές, ό:που μπορεί: τα συμπτώ:ματα να εμφανιστούν 

αλλά με κάποιο τρόπο, μία φαρμακευτική αγωγή να: υποχωρήσουνε, εγώ έχω τη μορφή 

που από ότι διάβασα και από ότι μου είπαν οι γιατροί που έχω πάει οι νευρολόγοι είμαι 

στο 10% των ανθρώπων με σκλήρυνση διαρκώς επιδεινούμενη. Η φαρμακευτική 

αγωγή που δίνεται στην πρωτοπαθώς προϊούσα σκλήρυνση κατά πλάκας είναι για να 

σταματήσει τα συμπτώματα: εγώ δεν έχω δει σταμάτημα δυστυχώς (.) δεν ξέρω 

βλέποντας και κάνοντας, περιμένω ότι κάποια στιγμή θα μείνω σε αναπηρικό αμαξίδιο  

 

Για την ώρα χρησιμοποιείτε κάποιο βοήθημα; Για την κίνηση;  

Χρησιμοποιώ μπαστούνι και βακτηρία, αλλά και πάλι για πολύ μικρές αποστάσεις. 

Δηλαδή μιλάμε για 200 μέτρα έτσι; το πολύ. Δεν μιλάμε για παραπάνω. Ε: άντε 300 

ά:μα είμαι σε πολύ: καλή τι να πω, ενέργεια και διάθεση και ψυχολογία. Γιατί φυσικά 

παίζει πολύ μεγάλο ρόλο η ψυχολογία στη σκλήρυνση κατά πλάκας, όπως μάλλον 

ξέρετε. 

 



99 

Ακριβώς. Αυτό που θέλω να σας ρωτήσω τώρα είναι, από τη στιγμή που ετέθη ο 

περιορισμός, ας πούμε από το 2015, που είχατε τις πρώτες ενδείξεις, και ας μην 

υπήρχε η επίσημη διάγνωση, υπήρξε κάποια ενημέρωση; Ειδικά μετά τη 

διάγνωση, ως προς τα δικαιώματα και τις επιλογές ως πάσχουσα από σκλήρυνση 

κατά πλάκας σχετικά με τις μετέπειτα ερωτικές σας σχέσεις; 

Όχι δεν υπήρξε καμία απολύτως ενημέρωση για τίποτα, για την εξέλιξη της 

συγκεκριμένης ασθένειας που έχω και του πως διαχειρίζεται κάποιος την σεξουαλική 

του ζωή. Καμία απολύτως ενημέρωση δεν υπάρχει από πουθενά. Όχι! Καμία! Απλά 

διαβάζω από δω και από κει τα πάντα όλα. Ότι υπάρχει.  

 

Αυτή τη στιγμή βρίσκεστε σε κάποια σχέση; 

Όχι, αυτή τη στιγμή δεν βρίσκομαι. 

 

Θα θέλατε να δημιουργήσετε κάποια σχέση; 

ε:: θα ήθελα; Δεν ξέρω, μερικές φορές με παίρνει τόσο πολύ από κάτω, που θεωρώ ότι 

είναι αδύνατον να έχω κάποιου είδους σχέση ε::: με κάποιον. Ε: εκτός αυτού έ:χω: 

χώρισα με την τελευταία μου σχέση στα τέλη του 2018 και από τότε η: σεξουαλική 

μου ζωή είναι εξαιρετικά περιορισμένη, αν και: εντάξει: υπή:ρχε >κάποιος άνθρωπος 

με τον οποίο σχετιζόμουνα< ερωτικά, ε:μ:: αλλά τώρα δεν υπάρχει ούτε  και αυτός. 

Έπαψε να υπάρχει. 

 

Άρα δεν είστε ενεργή σεξουαλικά αυτή τη στιγμή; 

Ναι, μπορώ να πω ότι δεν είμαι εδώ και:: (.) αρκετούς μήνες, από το Μάιο. Βέβαια σε 

αυτό να προσθέσω ότι έχω το μπαμπά μου με άνοια και τον είχα στο σπίτι μου για 

περίπου τεσσεράμισι μήνες, οπό:τε είχα να φροντίζω κάποιον με πρόβλημα υγείας, 

τώρα βέβαια ο μπαμπάς μου είναι στο γηροκομείο >τώρα βέβαια δεν είναι καθόλου 

ευχαριστημένος αλλά αυτό είναι μια άλλη ιστορία< (.) θα το αντιμετωπίσω προσεχώς, 

εμ: τους μήνες ανάμεσα στο Μάιο μέχρι και τα μέσα του Σεπτέμβρη που κατέληξε ο 

μπαμπάς μου στο γηροκομείο, δεν μπορούσα και στο σπίτι μου, στο χώρο μου να έρθει 

κάποιος φίλος μου, θα έπρεπε να πάω εγώ. 

Ήταν και πρακτικό δηλαδή το θέμα; 

Βεβαίως! Ναι, ήταν και πρακτικό: λόγω του ότι δεν ήμουν μόνη στο σπίτι μου και λόγω 

του ότι δεν έχω μόνιμο φίλο, για να μένουμε μαζί, για να μένει στο σπίτι μου.  
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Σχετικά με το κομμάτι της σεξουαλικότητας, να παραμείνω λίγο εδώ, έχετε 

σκεφτεί ή θα ήσασταν στο μέλλον διατεθειμένη να χρησιμοποιήσετε 

επαγγελματικές σεξουαλικές υπηρεσίες; Τους λεγόμενους σεξουαλικούς βοηθούς; 

Ομολογώ ότι έχω διαβάσει ότι υπάρχει αυτή <η υπηρεσία> ε::: προς το παρόν <δεν: το 

σκέφτομαι>, αλλά το βρίσκω πιθανό, να το σκεφτώ στο μέλλον. 

 

Ωστόσο, άσχετα με το κομμάτι αυτό, και όταν βγαίνετε έξω στις συναναστροφές 

σας, φλερτάρετε; 

ε:: δεν θα το έλεγα, όχι. 

 

Δεν επιδιώκετε δηλαδή το φλερτ; 

Όχι, γιατί ως επί το πλείστον βγαίνω με φίλους και γνωστούς μου ανθρώπους,  συν ότι 

δεν βγαίνω όσο δεν έβγαινα παλιά, ομολογώ ότι έχω υπάρξει party animal, έβγαινα 

πάρα πολύ έξω, έπινα πάρα πολύ αλκοόλ και το άντεχα κιόλας, πλέον δεν το αντέχω, 

και εντάξει, μου έχει βάλει και ο γιατρός περιορισμούς, έτσι; Τους οποίους τηρώ κατά 

βάση, έτσι; Γιατί βλέπω ότι δεν με παίρνει και να μην τους τηρήσω, έτσι; Ακόμα και 

όταν πάω σε κάποιο μαγαζί που η τουαλέτα δεν είναι στο ίδιο επίπεδο με το μαγαζί, 

που πρέπει να ανέβεις σκάλες ή να κατέβεις σκάλες, εντάξει, είναι τραγικό για μένα, 

όπως ξέρετε πολλά μαγαζιά δεν έχουν καμία πρόσβαση για μας. Οπότε όχι, δεν θα 

έλεγα ότι το ασκώ το φλερτ. 

 

Πιο παλιά το ασκούσατε; 

Πιο μικρή:: ή::τανε πολύ εύκολο θεωρώ για μένα. Και απολαυστικό θα έλεγα. 

 

Τότε προτιμούσατε να φλερτάρετε εσείς, δηλαδή να κάνετε εσείς το πρώτο βήμα 

ή να σας φλερτάρουν;  

Νομίζω ότι και τα δύο συνέβαιναν. 

Αυτό που θέλω να σας ρωτήσω, στις κοινωνικές σας συναναστροφές, εάν βρεθεί 

κάποιο άτομο με το οποίο υπάρξει φλερτ, ή κάποια ερωτική έλξη, στην παρούσα 

φάση, ε: εφόσον δει το βοήθημα που χρησιμοποιείται, το μπαστούνι για 

παράδειγμα, ή εφόσον εξηγήσετε εσείς την κατάσταση, πως θεωρείτε ότι θα το 

αντιληφθεί αυτό και πως θα αντιδράσει; 
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Μμ: θεωρώ ότι πάσχω, θεωρώ ότι δεν είμαι κελεπούρι (.) πλέον, ένας άνθρωπος που 

δεν μπορεί να σταθεί στα πόδια του. Έχει αλλάξει δηλαδή ο τρόπος που αντιμετωπίζω 

και εγώ τον εαυτό μου, δεν αισθάνομαι σίγουρη για τον εαυτό μου.  

 

Αυτό που ήθελα να ρωτήσω ουσιαστικά ήταν ότι εάν αντιληφθεί το άτομο με το 

οποίο φλερτάρετε, δεν σας έχει δει για παράδειγμα είστε καθιστή, σε διαφορετικά 

τραπέζια, και το αντιληφθεί, εάν σας έχει τύχει αυτό, έχετε εισπράξει μία 

διαφορετικού είδους εμπειρία ως προς τη συνέχιση του φλερτ; Κατέληξε; Θα 

μπορούσε να καταλήξει κάπου; 

Να σας πω κάτι; ↑Δεν έχω εμπειρία έτσι όπως ακριβώς την περιγράψατε. Δηλαδή να 

κάθομαι και να μην με δει και να δει μετά ότι έχω μπαστούνι ή βακτηρία και να (0.3) 

Δεν μου έχει συμβεί. Ίσως επειδή δεν το χρησιμοποιώ εδώ και πάρα πολύ καιρό. 

Δηλαδή μελλοντικά ίσως να συμβεί, αλλά προς το παρόν δεν έχω τέτοιου είδους 

εμπειρία ώστε να κωλώσει ο άλλος επειδή με είδε με το μπαστουνάκι και να μην μου 

τη πέσει, για να το πω έτσι χοντροκομμένα, α:λλά: δεν (.) δεν ξέρω, δεν έχω απάντηση 

σε αυτό που με ρωτήσατε. 

 

Μα το απαντήσατε, από τη στιγμή που δεν έχετε εμπειρία τέτοια, φυσιολογικό 

είναι, απόλυτα. 

Ναι έτσι είναι, δεν γνωρίζω. Αυτό που ξέρω είναι επειδή μιλάω με πάρα πολύ κόσμο 

στα δίκτυα, και σε πάρα πολλές ομάδες ανθρώπων με κινητικά προβλήματα, με 

σκλήρυνση κατά πλάκας και τα λοιπά, εντάξει, έχουν υπάρξει κάποιες προσεγγίσεις: 

ιντερνετικές, αλλά δεν ενδιαφερόμουν εγώ η ίδια, καταλάβατε; Δηλαδή πλέον το ότι 

έχω γίνει ανάπηρη δεν σημαίνει ό:τι έχω χάσει τα κριτήρια που είχα για την: 

σεξουαλική συναναστροφή και όχι μόνο, πρέπει να μου αρέσει ο άλλος  αρκετά για να 

ασχοληθώ. Προς το παρόν έτσι; Δεν ξέρω πως θα καταλήξω στο μέλλον, θα δείξει.  

 

Οπότε περιγράφοντας μία ιδανική για εσάς σχέση, στο μέλλον, τι σας έρχεται στο 

μυαλό αυτή τη στιγμή; Τι σημαίνει για εσάς η σχέση η ερωτική; 

τι σημαίνει για μένα η σχέση η ερωτική; Εντάξει, πέρα από το σεξ, ε::: το οποίο είναι 

απαραίτητο, κάνει πολύ καλό και στη ψυχολογία έτσι; Κάνει πολύ καλό και στο σώμα, 

σε όλα κάνει καλό, είναι το καλύτερο φάρμακο θεωρώ για πάρα πολλά πράγματα: ε:: 

δεν έχω απάντηση για το πως θα το αντιμετωπίσω στο μέλλον. Δεν έχω απάντηση, δεν 

μπορώ να ξέρω. 
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πως το έχετε φανταστεί ρωτάω για να διευκρινίσω. Τι επιδιώκετε, τι προσδοκάτε 

ενδεχομένως, αυτό. Όχι πως θα είναι, καταλαβαίνω ότι δεν μπορείτε να γνωρίζετε 

πως θα είναι, αλλοίμονο.  

Τι προσδοκώ; Εμ: προσδοκώ: και θα ήθελα και επιθυμώ να <βιώνω τη σεξουαλική 

διέγερση και επιθυμία και: πρακτική> με το τρόπο που το έκανα παλαιότερα, πριν γίνω 

ανάπηρη. Αυτό θα ήθελα. Αλλά δεν ξέρω κατά πόσον αυτό θα είναι εφικτό. Δεν έχω 

ιδέα. Με πετυχαίνετε και σε φάση που εγώ είμαι σε ένα μεταίχμιο δηλαδή, δεν είμαι 

απολύτως ανάπηρη κινητικά. Δηλαδή ακόμα δεν είμαι σε αμαξίδιο, καταλάβατε; Είμαι 

με μπαστουνάκι ή με βακτηρία. Αυτό όμως δεν θα κρατήσει για πολύ γιατί με βλέπω, 

δεν είμαι καλά. Και το έχω συζητήσει και με το γιατρό μου και έχουμε πει άστο προς 

το παρόν το αμαξίδιο, θα το συζητήσουμε αργότερα. Προς το παρόν κάτι μπορείς, δεν 

είσαι άχρηστη. Το άχρηστη το είπα έτσι χοντροκομμένα, γιατί όταν δεν έχεις 

ανθρώπους να σε βοηθήσουν τι σημασία έχει να είσαι σε ένα αμαξίδιο; Θα πρέπει να 

το σέρνεις μόνος σου. Αφήστε που τα σοβαρά αναπηρικά αμαξίδια είναι πανάκριβα, 

έτσι; Δεν θέλω να πάρω ένα απλό, θέλω να πάρω ένα που να είναι εξαιρετικά:: 

χρηστικό και να μπορεί να με πηγαίνει εκεί που θέλω. Δεν οδηγώ πλέον, δεν έχω αμάξι, 

δεν θα αισθάνομαι δηλαδή ότι θα μπορούσα και να οδηγήσω, δεν έχω καμία 

εμπιστοσύνη στα ↑πόδια μου, δεν ξέρω πάλι ξέφυγα, από αυτό που με ρωτάτε. Πρέπει 

να μου βάζετε κάποιο όριο και να μου λέτε πάψε λίγο;  

 

Κοιτάξτε, να σας πω το εξής, δεν υπάρχει ούτε σωστό ούτε λάθος, ούτε ξεφεύγω 

ούτε δεν ξεφεύγω. Εδώ διερευνούμε την δική σας την εμπειρία, όπως βιώνεται από 

εσάς, υποκειμενικά και προσωπικά.  

Υποκειμενικά και προσωπικά βιώνεται με κατάθλιψη. Με αρκετά μεγάλη κατάθλιψη 

όταν συνειδητοποιείς ότι είσαι πλέον ένας άλλος άνθρωπος. Και είσαι ένας άλλος 

άνθρωπος που δεν μπορεί πάρα πολλά πράγματα να τα κάνει. Βέβαια σε ένα κρεβάτι 

μπορώ να κάτσω, μπορώ να ανοίξω τα πόδια μου, έτσι; Μπορώ να λειτουργήσω και 

εγώ σεξουαλικά και να «φροντίσω», καταλαβαίνετε τι εννοώ, τον άλλον. Αλλά δεν 

ξέρω κατά πό:σον ε: όταν θα γίνω εντελώς ανάπηρη θα είμαι εγώ επιθυμητή, θα είμαι 

επιθυμητή από αυτούς που επιθυμώ. Αλλά σίγουρα θα υπάρχουνε κάποιοι, α:λλά οι 

ανάπηροι πρέπει να συνδέονται σεξουαλικά μόνο με ανάπηρους; δηλαδή το έχω 

αναρωτηθεί αυτό το πράγμα 
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Εγώ δεν πρόκειται πάντως να ρωτήσω καν κάτι τέτοιο 

Όχι το έθεσα σαν σκέψη, που την κάνω εγώ, καταλάβατε; 

 

Αυτό θεωρώ ότι είναι θέμα το πως το αντιλαμβάνεται καθαρά υποκειμενικά ο 

καθένας και η καθεμιά από εμάς 

Έτσι είναι όπως το λέτε 

 

Γιατί και σε τελική ανάλυση μην ξεχνάμε, και διακόψτε με αν κάνω λάθος, κι εγώ 

ξεφεύγω λίγο τώρα, δεν υπάρχει όμως θέμα νομίζω, το ότι η αναπηρία είναι κάτι 

που θα συμβεί κάποια στιγμή σε ολονών τη ζωή μας, το λέει και ο Παγκόσμιος 

Οργανισμός Υγείας. 

Υπάρχουν πολλές πιθανότητες να συμβεί σε πολύ κόσμο, ναι. Ναι, απλά σε κάποιους 

θα συμβεί σε πολύ μεγαλύτερη ηλικία και σε άλλους σε πολύ νεαρότερη.  

 

Και με άλλη μορφή, συμφωνώ ναι. Δεν αντιλέγω, ίσα ίσα, απλά κι εγώ ξέφυγα 

λίγο, με συγχωρείτε. 

Παρακαλώ, τι λέτε τώρα; 

((γέλια)) 

Αυτό που θέλω να σας ρωτήσω τώρα για να το κάνουμε και πιο χαρούμενο λίγο, 

ποια είναι η καλύτερη ερωτική εμπειρία που είχατε στη ζωή σας; 

Γενικά έχω υπάρξει πολύ τυχερή σε αυτό το τομέα θεωρώ. Τα έχω πάει πάρα πολύ 

καλά δηλαδή σεξουαλικά. Γιατί για το σεξουαλικό μιλάμε, έτσι; 

 

Σεξουαλικώς και ερωτικώς σχετίζεσθαι, δηλαδή είτε από το κομμάτι που ήσασταν 

ερωτευμένη, είτε από τις σεξουαλικές επαφές μόνο, ή παράλληλα. 

Ναι, έχω υπάρξει πάρα πολύ ευχαριστημένη από τη σεξουαλική μου ζωή. Πάρα πολύ, 

πραγματικά δηλαδή, μπορώ να πω ότι ανήκω μάλλον στους τυχερούς. Πήγα πολύ καλά 

στη ζωή μου σε αυτό το θέμα. Είμαι πολύ ευχαριστημένη από τους συντρόφους-

εραστές μου, ή σκέτο εραστές μου. Επίσης θεωρώ και τον εαυτό μου ότι είναι ένα πολύ 

ωραίο ( ), δηλαδή θεωρώ ότι το σεξ είναι μια πολύ απολαυστική δραστηριότητα, 

δηλαδή δεν είναι κάτι ασήμαντο, κάνει μόνο καλό, τίποτα άλλο. Αυτό. Εμ:: ξέφυγα 

πάλι; 
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Καθόλου, όχι, μην έχετε κανένα άγχος, δεν υπάρχει πρόβλημα κανένα, δεν τίθεται 

θέμα. Εδώ είμαι για να σας ακούσω. Και για να ακούσει την φωνή σας όποιος 

διαβάσει την έρευνα. Την δική σας φωνή. Όπως εσείς θέλετε να ακουστείτε, οπότε 

δεν υπάρχει θέμα ξεφεύγω ή δεν ξεφεύγω.  

Εντάξει αγαπητή, οκ.  

 

Αυτό που ήθελα να σας ρωτήσω τώρα είναι, υπήρξε κάποια αμήχανη στιγμή; 

Ερωτική, στη ζωή σας; 

Ναι! Αμήχανη λόγω των προβλημάτων της υγείας μου; 

Όχι απαραίτητα.  

Αμήχανη… (.) δεν ξέρω, νομίζω πως δεν υπήρχε αμήχανη. Όχι, μια χαρά λειτουργούσα 

και λειτουργούσανε και σύντροφοι μου. Όχι δεν υπήρξε αμήχανη. 

 

Το ενδεχόμενο μητρότητας το είχατε σκεφτεί; 

ε: κοιτάξτε. Το είχα σκεφτεί όταν ήμουνα πολύ μικρή, τότε που ήμουν με τον έρωτα 

της ζωής μου, έτσι; Με τον οποίο βέβαια έχω χωρίσει οριστικά το 2006 πριν πάρα 

πολλά χρόνια, αλλά ναι, ήταν ο έρωτας της ζωής μου αυτός ο άνθρωπος. Μετά:: 

ομολογώ ότι <δεν το πολυσκεφτόμουνα>, το ενδεχόμενο της μητρότητας, δεν με 

απασχόλησε ιδιαίτερα, ε: απλά είπα αν συμβεί καλώς να συμβεί, αν δεν συμβεί (.) 

μπορώ να πορευτώ και χωρίς να τεκνοποιήσω, >ούτως ή άλλως υπάρχουν τόσα 

παιδάκια στο κόσμο< χωρίς μανούλες και μπαμπάδες, οπότε δεν θα ήταν ανάγκη να 

φέρω κι εγώ το δικό μου, θα μπορούσα να πάρω κι ένα άλλο παιδάκι, να υιοθετήσω. 

Κάτι που <↑σκεφτόμουνα να προηγούμενα χρόνια> μ’ όλα αυτά που συμβαίνουνε, με 

τα <↑το:σα πολλά παιδάκια> που είναι χωρίς γονείς και χωρίς φροντίδα. Πλέον όμως 

τόσο άρρωστη, που δεν μπορώ να φροντίσω τον εαυτό μου, όχι δεν το σκέφτομαι. Δεν 

το σκέφτομαι, δεν το σκέφτομαι ούτε καν να αναλάβω να υιοθετήσω κάποιο παιδάκι, 

έχω πολλά χρόνια που δεν το σκέφτομαι, αυτό. Συν ότι δε:ν με βοηθάει και το ό:τι δεν 

με βοηθάει το οικογενειακό μου περιβάλλον. Έχω χάσει τη μαμά μου προ εικοσαετίας, 

δεν έχω μητέρα. Ο μπαμπάς μου έχει άνοια, ο αδελφός μου έχει σχιζοφρένεια, δηλαδή 

(.) στην ουσία φρόντιζα αυτούς τους δύο και παλαιότερα τη μαμά μου που ήταν 

άρρωστη. Πάντα φρόντιζα κάποιον, δεν είχα (.) έλλειμμα παροχής φροντίδας, μπορώ 

να πω ότι κουράστηκα και πάρα πολύ από αυτό, ίσως ήταν ένας από τους λόγους να 

πάθω αυτό το αυτοάνοσο που έπαθα, έτσι; Γιατί ήταν πάρα πολύ δύσκολα τα πράγματα. 

Και επί:σης  από:: το δύ:ο χιλιά:δες δεκαεννέ:α: ε: είχα μπει στην κλιμακτήριο, είχα 
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δηλαδή πρόωρη παύση της περιόδου μου, εμ:: και πλέον είμαι κανονικά στην πως το 

λένε, εμμηνόπαυση, είμαι στην εμμηνόπαυση, δηλαδή >έχω να δω περίοδο από το 

Φλεβάρη του είκοσι ένα<. Είμαι κανονικά στην εμμηνόπαυση (.) Αυτό. Μ:: Οπότε έχω 

χάσει την δυνατότητα να τεκνοποιήσω εδώ και χρόνια, συν ότι δεν με απασχολούσε 

ιδιαίτερα. Δεν με απασχολούσε, άλλα είχα στο μυαλό μου, υπάρχουν τόσα πολλά 

παιδάκια, πλέον ↑δεν είναι ανάγκη να κάνεις τα δικά σου τα παιδάκια. Υπάρχουν τόσα 

παιδάκια που έχουν ανάγκη φροντίδας και αγάπης. Κάποτε αισθανόμουν ότι μπορώ να 

την προσφέρω. Πλέον δεν αισθάνομαι ότι μπορώ ↓να την προσφέρω, δυστυχώς.  

 

Ήσασταν δηλαδή τότε υπέρ της υιοθεσίας, ή της αναδοχής ας πούμε, και όχι της 

βιολογικής τεκνοποίησης, σωστά; 

Δεν με απασχολούσε ιδιαίτερα. <Αν συνέβαινε> έχει καλώς. Αφού δεν συνέβη ποτέ, 

δεν πειράζει. Δηλαδή δεν το βιώνω σαν τραύμα αυτό. 

 

Σαν συνειδητή επιλογή, από ότι καταλαβαίνω; 

Ούτε καν επιλογή, σαν κάτι που συνέβη στη ζωή μου. Εγώ δεν τεκνοποίησα, θα 

μπορούσα να έχω υιοθετήσει κάποιο ή να έχω γίνει ανάδοχος σε κάποιο παιδάκι, από 

τα τόσα πολλά παιδάκια που υποφέρουνε, αλλά ούτε και αυτό το κυνήγησα και 

περνώντας τα χρόνια, αρρώστησα και δεν μπορώ πλέον να προσφέρω πολλά. Αγάπη 

μπορεί, την έχω, αλλά δεν μπορώ να προσφέρω πρακτικά ((γέλιο)) 

 

Έχετε κάνει κάποια νομική σύμβαση δέσμευσης με κάποιον από τους 

προηγούμενους συντρόφους; 

Μ-μ ((εννοεί όχι)), καμία. Ούτε παντρεύτηκα, ούτε σύμφωνα συμβίωσης, ούτε τίποτα 

τέτοιο δεν υπήρξε ποτέ. Δεν ξέρω, μήπως δεν είμαι κατάλληλο δείγμα για την έρευνα 

σας; 

Σας είπα, ο κάθε άνθρωπος είναι μοναδικός.  

Σαφώς ναι, αλλά έλεγα μήπως ψάχνετε συγκεκριμένα χαρακτηριστικά.  

 

Ό:χι, όχι. Εδώ είπαμε κάνω μία έρευνα για τις ερωτικές σχέσεις ενός 

συγκεκριμένου target group. Αλλά ακόμα και μέσα σε αυτό, υπάρχει η 

μοναδικότητα του κάθε ανθρώπου και αυτήν θέλω να αναδείξω.  

Ο:κ. Understood. 
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Ωραία, θέλω τώρα να σας ρωτήσω σχετικά με τον ευρύτερο περίγυρο σας, 

κοινωνικό και οικογενειακό, πως θεωρείτε ότι έχει αντιληφθεί το κομμάτι των 

δικών σας ερωτικών σχέσεων; Πριν και μετά τη διάγνωση; Ή πριν και μετά που 

καταλάβατε τέλος πάντων ότι κάτι δεν πάει καλά; Με ορόσημο το 2015, πριν από 

αυτό και μετά από αυτό, να το πω έτσι. 

Πριν το δεκαπέντε… καλά το ότι είχα σπάσει το γόνατο μου και χτύπαγα συνέχεια, δεν 

με έκοβε από το να έχω ερωτική: συνεύρεση. Η διάγνωση ήρθε το δεκαοκτώ, έτσι; Και 

μάλιστα το: το: χει:μώ:να του δεκαεπτά, είχα και μία πολύ έντονη καθυστέρηση, πολύ 

καιρό, αλλά αυτό οφειλόταν προφανώς ότι πλησίαζε η κλιμακτήριος, κι εκεί κάπου: 

είχα μπερδευτεί, αλλά θυμάμαι ότι με το σύντροφο μου είχαμε συζητήσει ότι ακόμα 

και αν εμείς να μην παντρευτούμε, εννοείται ότι φυσικά να κάνεις το παιδάκι, και ό:λα 

καλά θα πάνε μεταξύ μας και λοιπά, έτσι; Εσύ θα είσαι η μαμά του και εγώ θα είμαι ο 

μπαμπάς του. Αλλά τελικά δεν ήτανε εγκυμοσύνη, ήτανε καθυστέρηση που οφειλόταν 

στην επερχόμενη κλιμακτήριο μου. Αυτό. Εμ (.) πάμε πάλι την ερώτηση που μου 

κάνατε γιατί πάλι ξέφυγα ((γέλιο))  

 

Πως ο ευρύτερος περίγυρος, φιλικός, οικογενειακός, κοινωνικός… 

Εντάξει, το έχουν πάρει απόφαση ότι δηλαδή και: (.) και: ο περίγ (.) ο πατέρας μου ας 

πούμε δεν το είχε και μεγάλο άγχος να πούμε. Νομίζω ότι οφειλόταν και στην άνοια 

που έχει εδώ και κάμποσα χρόνια. Τώρα έχει γίνει μη διαχειρίσιμη από εμένα. Ε:: ο 

αδελφός μου, μου το έλεγε πολλά χρόνια, κάνε κανα παιδάκι ρε Κατερίνα, κάνε ένα 

παιδάκι να έχω ένα ανιψάκι μου λεγε, γιατί αγαπάει εξωφρενικά τα παιδάκια, α:λλά: 

↑δεν το είχανε και ιδιαίτερο άγχος. Δηλαδή δεν μου λέγανε πότε θα γίνεις μάνα, 

καταλάβατε; 

 

Έχετε βιώσει αποδοχή δηλαδή από την οικογένεια δηλαδή; 

Ναι: ναι! Και από την οικογένεια και από το ευρύτερο περιβάλλον το φιλικό, δεν με 

πίεσε κανείς για το ότι πρέπει οπωσδήποτε να γίνεις μανούλα. Όχι, δεν το βίωσα εγώ 

αυτό. 

 

Όχι απαραίτητα στο κομμάτι της γονεϊκότητας, ενώ πάνω και στις σχέσεις που 

συνάπτατε.  

Εντάξει δεν γνωρίζανε και πάντα με ποιον είμαι και τι κάνω. Μόνη μου μένω εδώ και 

πάρα πάρα πολλά χρόνια. Οπότε δεν γνωρίζανε. Απλά πρόσφατα ο αδελφός μου 
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ανακάλυψε αυτή τη συνέντευξη που είχα δώσει στο ((αναφέρει πάλι το όνομα του 

περιοδικού εδώ, το οποίο δεν αναγράφω για να μην καθρεπτιστεί η συνεντευξιαζόμενη 

και να διασφαλιστεί η ανωνυμία της)) και μου λέει δεν μου άρεσε που τα διάβασα αυτά 

που είπες. Καλά του λέω, δεν με νοιάζει κιόλας, δεν με νοιάζει, τα είπα γιατί αυτά 

πιστεύω. Μέχρι εκεί! Αυτό ήταν το μόνο σχόλιο από τον αδελφό μου που το 

ανακάλυψε τυχαία, γιατί δεν του το είχα πει κιόλας. Ε:: ψάχνοντας στο ίντερνετ, κατά 

τα άλλα φίλοι και γνωστοί ποτέ δεν μου είπαν κάτι, ποτέ ποτέ ποτέ δεν το βίωσα 

δηλαδή. Τι κάνεις, που είσαι, με ποιον το κάνεις, γιατί το κάνεις και λοιπά, δεν είχα 

τέτοια ζητήματα. Μόνο πολύ μικρή, που ήμουν δεκαεννιά είκοσι χρονών που ο 

μπαμπάς μου είχε βρει κάτι γράμματα που μου έστελνε ο τότε φίλος μου και είχε λίγο 

σοκαριστεί όταν τα είχε διαβάσει, κατά τα άλλα όχι. Δεν το βίωσα. Μήπως τελικά δεν 

είμαι κατάλληλο δείγμα; ((γέλιο)) 

 

Μην έχετε καμία αμφιβολία σας παρακαλώ. Καμία απολύτως. Εγώ αυτό που θα 

ήθελα κλείνοντας, είναι να μοιραστείτε ένα συναίσθημα, το πρώτο που σας έρχεται 

αυθόρμητα, από την γενικότερη πορεία των ερωτικών σας σχέσεων. Από την αρχή 

μέχρι τώρα. 

Θεωρώ ότι έχω υπάρξει ↑«τυχερή», ναι έχω περάσει πάρα πολύ καλά στη ζωή μου, δεν 

έχω κάποιο παράπονο, έχω περάσει πάρα πολύ ωραία σεξουαλικά, και αυτό μου δίνει 

τη δύναμη να αντιμετωπίσω το μέλλον που φαίνεται λίγο δυσοίωνο, για να μην λέμε 

ψέματα. Έχω περάσει πάρα πολύ καλά, ερωτικά.  

 

Θα ήθελα να σας ευχαριστήσω πάρα πολύ για όλα, για τη συμμετοχή σας. 

Τελείωσε; Αυτό ήτανε;  

((γέλια)) 

 

Αυτό ήτανε! 

Τέλεια! Εγώ σας ευχαριστώ! 

 

P.6, Female, 49 

 

Χαιρετισμός  
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Δήλωση Συγκατάθεσης. 

Ωραία, έχω κάποιες ενστάσεις, όσον αφορά το (.) όνομα, γιατί θα χρησιμοποιηθεί το 

όνομα μου, θα προτιμούσα να χρησιμοποιηθεί ψευδώνυμο. Βάλτε καλύτερα Αγγελική 

 

Βεβαίως. Γι’ αυτό και σας το διάβασα όλο αυτό, την δήλωση συγκατάθεσης, οπότε 

από δω και πέρα, και για το υπόλοιπο της διαδικασίας, απευθύνομαι σε εσάς ως 

Αγγελική. 

Ωραία. Και η δεύτερη ένσταση μου (.) αφορά το θέμα της <λειτουργικότητας>  στο 

οποίο έχω ένσταση εξαρχής, διότι θεωρώ ότι η κινητική βλάβη, ή οποιαδήποτε άλλη 

βλάβη δεν μπορεί να μετρηθεί με την λειτουργικότητα, αλλά φαντάζομαι ότι στην 

πορεία της (.) συνέντευξης, μέσα από τις ερωτήσεις, θα μπορέσουμε να το 

συζητήσουμε.   

 

Βεβαίως, κι εγώ συμφωνώ μαζί σας, το χρησιμοποίησα όμως γιατί θα έπρεπε να 

ορίσω κάποια κριτήρια για την επιλογή των συμμετεχόντων, ένα εκ των οποίων 

είναι αυτό. 

Δεν έχω δει κάποιο κείμενο, ή κάποιο νομικό κείμενο που να αναφέρει τον όρο 

λειτουργικότητα. Το μόνο που γίνεται, τώρα πια, είναι που συζητιέται για τα ΚΕΠΑ, 

το ένα, και το δεύτερο, σχετικά με το προσωπικό βοηθό. Από που προέκυψε τώρα όλο 

αυτό, δεν μπορώ να το καταλάβω. Ας ξεκινήσουμε όμως 

 

Θα ξεκινήσουμε με κάποιες αρκετά απλές, δημογραφικού τύπου ερωτήσεις, 

ωστόσο απαραίτητες για την διαδικασία. Μπορώ να ρωτήσω την ηλικία σας 

κυρία Αγγελική;  

Είμαι (.) 49, γεννημένη το 74  

 

Και ο τόπος διαμονής σας;  

Αθήνα 

 

Η ανώτατη βαθμίδα εκπαίδευσης που έχετε λάβει;  

Master of Science, κάτοχος μεταπτυχιακού 

 

Το επάγγελμα σας;  

Ναι (.) Συνταξιούχος Ανθρωπιστικών Επιστημών 
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Με δεδομένο το σκοπό της έρευνας, θα θέλατε να μοιραστείτε μαζί μας, πως 

προήλθε στη ζωή σας, ο περιορισμός στη κίνηση; 

Λόγω Πολλαπλής Σκλήρυνσης 

 

Πόσα χρόνια είναι που έγινε η διάγνωση;  

22 χρό-  μ:: Εδώ είναι καλή ερώτηση. Ε:: Έχω σκλήρυνση 22 χρόνια, ξέρω ότι είναι 

σκλήρυνση (.) 15. Η κινητική βλάβη <προέκυψε> από (.) 11 χρόνια. 

 

11 χρόνια λοιπόν είναι το κομμάτι της κινητικής βλάβης. Χρησιμοποιείται κάποιο 

εργαλείο για την κίνηση σας;   

Χρησιμοποιώ αμαξίδιο ηλεκτροκίνητο. 

 

Από τη στιγμή που ετέθη ο περιορισμός αυτός στην κίνηση, πριν από τα 15 χρόνια, 

ή καλύτερα, τα τελευταία 11, όπως αναφέρατε, υπήρξε κάποια ενημέρωση στο 

πρόσωπο σας, ως προς τα δικαιώματα, τις επιλογές σας ή οτιδήποτε αφορά τις 

ερωτικές διαπροσωπικές σας σχέσεις; Δικαιώματα και επιλογές. 

Από κάποιον τρίτο εννοείτε; 

 

Ναι 

Επειδή είχα τη σκλήρυνση εννοείτε;  

 

Ναι, το πως μπορείτε να διαχειριστείτε αυτό το κομμάτι στην ερωτική σας ζωή, 

τι επιλογές έχετε και δικαιώματα φυσικά. 

Όχι. (.) Εγώ (.) επειδή ήμουν ενεργή σεξουαλικά από τα 21 μου, ε: και στην πορεία 

προέκυψε η σκλήρυνση, εγώ έπρεπε να ρωτήσω τι θα κάνω ακριβώς σχετικά με αυτό. 

Κανείς δεν με ενημέρωσε (.) δεν γνώριζαν (.) έμεναν με τα στερεότυπα ότι οι ανάπηροι 

δεν κάνουνε σεξ.  

Οπότε κάνατε δική σας έρευνα και δική σας διερεύνηση, έτσι ώστε να το 

προσαρμόσετε στην μετέπειτα ερωτική σας ζωή, σωστά; 

Ναι 

 

Αυτή τη στιγμή βρίσκεστε σε κάποια σχέση;  

Όχι. 
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Είναι κάτι που επιδιώκετε; Ενεργά ή μη; Θα θέλατε δηλαδή να δημιουργήσετε 

κάποια σχέση;  

Ωραία ερώτηση αυτή (.) Ε: Το τελευταίο χρονικό διάστημα το επιδιώκω, ναι. Αλλά για 

κάποιο μεγάλο χρονικό διάστημα δεν το επεδίωκα και (.) αυτό το: ε: ↓πως το λένε (.) 

θεωρώ ότι είχε να κάνει όχι με την σκλήρυνση, γιατί είχα ερωτική ζωή έ:τσι κι αλλιώς 

δηλαδή και με τη σκλήρυνση, από τότε που (.) από πριν (.) ναι, τέλος πάντων είχα 

σχέσεις (.) είχα ερωτικούς συντρόφους ε:: α:λλά: το τελευταίο χρονικό διάστημα λόγω 

ορμονών γιατί έχω πλέον μπει στην κλιμακτήριο, δεν είχα αυτό: το ενδιαφέρον (.) και 

λόγω ορμονών και λόγω γνωριμιών. Δηλαδή δεν είχε τύχει να γνωρίσω κάποιον άντρα, 

ο οποίος να με συγκινήσει. 

 

Να υπάρξει δηλαδή κάποια έλξη, ερωτικής ή σεξουαλικής φύσεως, δηλαδή; 

Ακριβώς. Ερωτικής φύσεως. 

 

Φλερτάρετε; Επειδή μας αναφέρατε ότι θα θέλατε να δημιουργήσετε μία σχέση. 

 (.) Ναι. Αλλά είναι και λίγο κοσμοθεωρία τώρα αυτό, είναι και φιλοσοφία ζωής αυτό 

που έχω. Δηλαδή, αν είναι να είναι κάτι καλό, το οποίο να μου κάνει τη ζωή μου 

καλύτερη, μετά χαράς. Αν είναι όμως να μην (.) επιβαρυνθώ, τότε ευχαριστώ πολύ δεν 

θα πάρω. Είμαι πάρα πολύ καλά και μόνη μου. Περνάω πολύ όμορφα. 

 

Γενικώς, στην όλη διαδικασία της γνωριμίας, προτιμάτε να σας φλερτάρουν ή 

προτιμάτε να κάνετε εσείς την πρώτη κίνηση; 

Να με φλερτάρουν. Είμαι λίγο βόδι σ’ αυτά ((γέλιο)). Δεν καταλαβαίνω άμα ο άλλος 

δεν δείξει. 

 

Και αν το φλερτ συνεχίσει, μέχρι που μπορεί να φτάσει; Ή μέχρι που θα θέλατε 

εσείς να φτάσει ενδεχομένως;  

 (.) μέχρι που να φτάσει; Ε: (.) όχι δεν ξέρω μέχρι που μπορεί να φτάσει το φλερτ. 

Παλαιότερα, όταν (.) εντάξει, ε, το φλερτ έχει κάποια στάδια. Είναι η γνωριμία, είναι 

στην πορεία, γνωριμία ίσως και με κάποιους άλλους ανθρώπους μαζί, ας πούμε, και 

μετά σιγά σιγά: γίνεται. Είναι η επικοινωνία, ε: μ’ ένα άγγιγμα:, με λόγια που είναι (.) 

(ενθαρρυντικά), ε::κομπλιμέντα, κάποια μικρά δωράκια (.) ξέρεις, αλληλοπροσφοράς, 
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δεν λέω μονόπλευρα να μου (.) δεν μου αρέσει αυτό (.) και (.) εντάξει, το πρώτο φιλί 

θα έλεγα (.) αυτή είναι η γοητεία. Μέχρι να φτάσει στο πρώτο φιλί.  

 

Σχετικά με το κομμάτι της σεξουαλικής δραστηριότητας, αυτή τη στιγμή είστε 

ενεργά σεξουαλική; 

Όχι, δεν έχω κάποιο σεξουαλικό σύντροφο τώρα.  

 

Κατά το παρελθόν, και μιλάω για μετά την διάγνωση, έτσι; Ή τα τελευταία 

χρόνια, ή κατά το μέλλον, θα ήσασταν διατεθειμένη να χρησιμοποιήσετε 

επαγγελματικές σεξουαλικές υπηρεσίες; Τους λεγόμενους σεξουαλικούς βοηθούς; 

Το έχω σκεφτεί. Το έχω σκεφτεί και έφτασα πολύ κοντά σε αυτό, ε:: γιατί υπήρχε ένα 

θέμα οργανικό, α:λλά: <δεν το έκανα τελικά>, γιατί λύθηκε το θέμα μου το οργανικό. 

Ε: να σας πω τι (.) πριν δύο ή τρία καλοκαίρια ε: μειώθηκε: (.) μου είπε η γιατρός μου 

να μειώσω κάποιο φάρμακο, το οποίο και μείωσα. Ε: και σταδιακά το έκοψα. Όμως, 

κόβοντας το συγκεκριμένο φάρμακο, έπαθα κάτι που ήταν αρκετά περίεργο ((γέλιο)) 

(.) ε: είχα πολλαπλούς οργασμούς. Είχα πολλαπλούς οργασμούς κι εκεί που 

καθόμουνα. Στον ύπνο μου ξυπνούσα (.)  

 

Και αυτό ως συνέπεια της ρύθμισης του φαρμάκου; 

Της διακοπή του, ναι. Και (.) ήταν πάρα πολύ ωραίο (.) στην αρχή δηλαδή λέω, αχ τι 

ωραία, ξαναζώ, ξανανιώθω, είμαι ζωντανή, έτσι; Αλλά μετά: ήτανε πολύ ενοχλητικό 

((γέλιο)). Δηλαδή, εκεί που καθόμουνα, πεταγόμουνα ((γέλιο)), μετά από λίγο, πάλι 

πεταγόμουνα (.) καταλαβαίνετε λοιπόν ότι αυτό δεν μπορούσε να γίνει. Μίλησα <με 

γυναικολόγο, μίλησα με συνασθενή>, μίλησα με τον σεξουαλικό βοηθό και (.) είχα πει 

τότε ότ:ι: ξέρεις κάτι; Να μιλήσουμε, να έρθεις. Ε: έτυχε και δεν ήταν εδώ, στην ε: 

Αθήνα, οπότε έπρεπε να βρω μια λύση. (.) Τελικά, μίλησα με μία φίλη φεμινίστρια, η 

οποία μου λέει, πάρε ένα μυοχαλαρωτικό, και να δούμε τι θα γίνει. Πήρα λοιπόν το 

μυοχαλαρωτικό και ηρέμησα::. Αυτά:: 

 

Πρωτότυπη εμπειρία όμως, πρωτόγνωρη και ιδιαίτερη έτσι; 

Πάρα πολύ. Πάρα πολύ.  ((γέλιο)) Δεν μπορείτε να φανταστείτε πόσο. Δεν μπορείτε να 

φανταστείτε. 

((γέλια)) 
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Σε όσους το έλεγα ας πούμε γιατί εντάξει, φίλοι, φίλες (.) σε φίλους εντάξει, όχι τόσο, 

δεν το μοιράστηκα, α:λλά:: ήτανε:: μου έλεγαν καλά είναι, απόλαυσε το, έλεγα παιδιά 

όταν είναι συνέχεια, <κάθε ένα λεπτό> δεν είναι το ίδιο πράγμα, και δεν είναι ↑και το 

ίδιο πράγμα όταν είσαι με το σύντροφο σου, έτσι; Τώρα αυτό δεν ξέρω πως θα το 

αναφέρεται στην έρευνα σας, αλλά ήταν ένα από τα πρωτότυπα πράγματα που έχουν 

συμβεί στη ζωή μου. 

 

Δυνατή εμπειρία, πολύ δυνατή εμπειρία αυτή 

Πολύ! Αυτό νομίζω όμως ότι ιατρικά εξηγείται (.) γιατί:: ε: η σκλήρυνση κάνει ε: πως 

το λένε (.) έχουμε τη σπαστικότητα, κολλάει ο μυς, και δεν μπορεί. Οπότε προφανώς, 

επειδή δεν έπαιρνα το φάρμακο αυτό, κόλλησε ο μυς και πάθαμε αυτή τη ζημιά που 

πάθαμε. Εντάξει, όλα καλά. 

 

Μιας και μιλάμε για ερωτικές-σεξουαλικές εμπειρίες, θα θέλατε να μας 

περιγράψετε την πιο όμορφη, την καλύτερη, την πιο ευχάριστη που έχετε βιώσει 

μέχρι σήμερα; 

 (.) Ήτανε αρκετές (.) Κάθε μία είχε τη χάρη της. Ε: νομίζω ότι στην ηλικία των 24 (.), 

επειδή είχα και μία σχέση που με το σύντροφο μου είχαμε πάρα πολύ έντονη ερωτική 

έλξη, ε: ναι, ήταν όταν είχαμε πάει διακοπές σε ένα νησί και (.) έγινε η ερωτική πράξη 

στη βεράντα, στην ταράτσα, μέναμε σε δώμα, είχαμε νοικιάσει δώμα, και το κάναμε 

έξω ας πούμε από το δώμα. Αυτό: στην μετέπειτα: ζωή ήτανε: που ταν, μετέπειτα, 

δηλαδή γύρω στα 30, που με τον σύντροφο μου, τον τότε σύντροφο μου, και που είχαμε 

καιρό να ειδωθούμε, γυρνώντας από το ( ), γυρνώντας με μια φιλενάδα μου, και ήρθε 

μου έκανε έκπληξη και (.) έφυγα εγώ μετά (.) δηλαδή πήρα το αυτοκίνητο και φύγαμε 

μαζί, και σταματήσαμε κάπου στο δρόμο και (.) ↑βόγκηξα τέλος πάντων, νομίζω ότι 

αυτό ήταν αξέχαστο, ήτανε πολύ ωραίο. Και μια τρίτη <νομίζω θα ήτανε> με το 

σύντροφο που είχα στην ( ) νομίζω ότι και με αυτόν είχαμε πολύ έντονη ερωτική έλξη 

(.) που (0.2) με αυτόν περνούσαμε ώρες στο κρεβάτι, πάρα πολλές ώρες, δεν 

καταλάβαινα πως περνούσαν οι ώρες. Ε: και πάντα είχαμε οργασμό και οι δύο μαζί (.) 

παρόλο που δεν ήτανε: μία καθημερινότητα, μια σχέση <καθημερινής ας πούμε 

συναναστροφής>, δεν έλειπε το να μιλάμε, αλλά δεν είχαμε το σε πήρα να σου πω 

καλημέρα, ήτανε πολύ έντονη η ερωτική έλξη. Ε: σε: αυτό. Νομίζω αυτές οι τρεις ήταν 

αυτές που ξεχωρίζανε. 
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Και μία αμήχανη ίσως; Η πιο αμήχανη που έχετε βιώσει;  

Η πιο αμήχανη ((γέλιο)) ναι (.) δύο είναι οι αμήχανες. Η μία είναι που αφορά εμένα, 

που (.) κάναμε τέλος πάντων σεξ, και (.) μου έφυγαν αέρια (.) έτσι απλά πορδίτσα τέλος 

πάντων (.) και αυτός θεώρησε ότι δεν ήταν πορδίτσα, αλλά είχα τόσα πολλά υγρά που 

έκανα αυτό το θόρυβο. Λοιπόν (.) Αυτή ήταν η πιο αστεία (.)   

((γέλια)) 

Είχα και ↓μια ακόμη, η οποία ήτανε όταν είχα: αυτή ήτανε one night stand, ε: που 

είχαμε πάει τέλος πάντων (.) είμασταν στο αυτοκίνητο, αυτός ήταν αρκετά ψηλός, εγώ 

ήμουν στη θέση του συνοδηγού, έρχεται αυτός από πάνω τέλος πάντων, και του λέω, 

άστο καλέ μην πάθεις καμιά κράμπα (.) εμένα μ’ αρέσει και να γελάω στο σεξ, μ’ 

αρέσει, είναι αστεία κάποια πράγματα και δεν μπορώ να μην τα γελοιοπ (.) να μην 

γελάσω τέλος πάντων (.) ε:: τέλος πάντων αυτός (.) μπήκε υποτίθεται μέσα μετά, εγώ 

δεν κατάλαβα τίποτα παρόλο που είχε μεγάλο πέος, αλλά δεν κατάλαβα τίποτα, δεν 

ξέρω γιατί, μάλλον τρίφτηκε περισσότερο παρά ότι (.) και μετά από λίγο κάνει αχ αχ 

αχ αχ, και του κάνω εγώ, τι έγινε, του λέω, κράμπα; Μου λέει, όχι, τελείωσα. (εντάξει) 

((γέλια)) 

Ναι, οπότε καταλαβαίνεις ότι εντάξει, αυτές ήταν από τις αστείες φάσεις, ναι. Κι άλλη 

μια φάση ας πούμε που τώρα τη θυμήθηκα, ήτανε έκανα σεξ με το παιδί που ήμασταν 

στην Αγγλία μαζί και σπουδάζαμε (.) αυτόν που είχα την (.) ερωτική εμπειρία στην 

ταράτσα, και (.) εντάξει, τότε ξέρεις πειραματιζόμουν και πιο πολύ με τη 

σεξουαλικότητα, >με τα παιχνίδια, με τους ρόλους και όλα αυτά<, γιατί υπήρχε πολύ 

αυτό (.) και κάποια στιγμή: (.) με είχε βάλει μπροστά από ένα καθρέπτη τέλος πάντων 

και αυτός να είναι από πίσω (.) ήταν πάρα πολύ αστείο, κουνιόταν το στήθος μου πάρα 

πολύ έντονα, σαν (.) πως να σου πω (.) σαν αγελάδα ένιωθα εκείνη την ώρα ((γέλιο)) 

γιατί έχω και σχετικά μεγάλο στήθος, οπότε μ’ έπιασε νευρικό γέλιο. Οπότε από εκείνη 

τη στάση, πάμε σε άλλη στάση. Πάλι γελούσα ((γέλιο)). Πάμε μετά στα σκαλιά. Πάλι 

γελούσα. Πάμε στην κουζίνα, με ανεβάζει πάνω (.) πάλι γελούσα. >Δεν μπορούσα να 

ηρεμήσω. Οπότε κάποια στιγμή του λέω, να σου πω κάτι;< Απόλαυσε το γέλιο και σε 

λίγο κάτσε να ηρεμήσουμε και θα το κάνουμε πάλι, ξέρεις, αυτό.  

 

Αν πάμε στα τελευταία χρόνια, ας πούμε στα τελευταία 11, πως αντιλαμβάνεστε 

ότι τα άτομα με τα οποία φλερτάρετε, ή υπάρχει ενδεχομένως και ερωτική έλξη, 

αντιδρούν όταν αντιληφθούν το αμαξίδιο που αναφέρατε πριν; Μιλάω για το 

κομμάτι της γνωριμίας, και συνέχισης αυτής της γνωριμίας, έτσι; 
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Νομίζω ότι είναι <ένα πολύ μεγάλο εμπόδιο> για τους (.) άντρες. Αυτό ναι. 

Φανταστείτε ότι τα τελευταία 11 χρόνια έχω κάνει σεξ με (.) έναν (.) άντρα και (.) με 

έχει φλερτάρει (.) στο δρόμο ένας (.) άντρας (.) και (.) έχω κάνει και αρκετές γνωριμίες, 

εντάξει, κάποιες τέλος πάντων, οι οποίες <ενώ δείχνουν ενδιαφέρον, κωλώνουν μετά>. 

Αυτό (.) <όμως για μένα είναι ένα μάθημα> είναι (.) <ένας άλλος τρόπος σκέψης>, που 

προσπαθώ να τον κατανοήσω, ε:: και θεωρώ ότι όντως μπορεί να είναι ένα εμπόδιο, θα 

μπορούσε να είναι και για μένα ένα εμπόδιο, παρόλο που >έχω κάνει σχέσεις και με 

ανάπηρα άτομα στο παρελθόν< (.) όντας μη ανάπηρη ας πούμε (.) ε:: (.) γιατί:: νομίζουν 

ότι:: (.) η μεγαλύτ (.) η σκέψη, αυτό που κολλάει, αυτό που θέλω να πω (.) κι εγώ 

μεγάλωσα πια, μεγαλώνω, είμαι 49 χρονών και σκέφτομαι διαφορετικά. Οπότε μπορώ 

να κατανοήσω ε: το εμπόδιο αυτό, από τη μεριά των ανδρών, ε:: κυρίως σε ότι αφορά 

τη σεξουαλική ικανοποίηση τους.  

 

Θεωρείτε ότι και η έλλειψη ενημέρωσης παίζει κάποιο ρόλο;  

Θεωρώ ότι τα στερεότυπα παίζουν πάρα πολύ μεγάλο ρόλο. Ε: η έλλειψη ενημέρωσης 

(.)  

 

Εννοώ η ενημέρωση πάνω στο γενικό πληθυσμό πάνω στη σεξουαλική υγεία 

ανεξαιρέτως, έτσι; 

Ε: ναι, νομίζω ότι: (.) ναι, παίζει ρόλο. Η έλλειψη ενημέρωσης, η έλλειψη 

συμπερίληψης, η έλλειψη συνύπαρξης, η: προκατάληψη, τα στερεότυπα, οι μύθοι που 

υπάρχουνε, γύρω από αυτό, και το μεγαλύτερο πρόβλημα νομίζω ότι είναι η: 

σεξουαλική ενημέρωση. Δηλαδή σεξουαλική (.) <σεξ δεν σημαίνει μόνο διείσδυση>. 

Σεξ σημαίνει πολλά πράγματα.  

 

Αποτελεί μία ολιστική εμπειρία, γι’ αυτό και ρώτησα για την ενημέρωση γύρω 

από τη σεξουαλικότητα και τη σεξουαλική υγεία εν γένει.  

Ναι, θεωρώ ότι υπάρχει μεγάλη έλλειψη σε αυτό το κομμάτι. (.) Και με 

συμπεριλαμβάνω πάνω σε αυτό, γιατί κι εγώ έπρεπε να φτάσω εδώ που είμαι σήμερα, 

για να πω ότι το σεξ δεν είναι τσόντα. (.) Και αυτό είναι πάρα πολύ σημαντικό μάθημα. 

(.) Και νομίζω ότι (.) επειδή με τους ερωτικούς μου συντρόφους στο παρελθόν ε: έχω 

φοβερή χημεία, δεν ξέρω, προέκυπτε, αλλά προφανώς είχαμε πολύ χημεία, μου λέγανε 

ότι (.) σε βάζουμε ας πούμε αν όχι στη πρώτη, στην δεύτερη θέση (.)ξέρεις πως κάνουν 

τώρα οι άντρες (.) εντάξει κι εγώ το ‘κανα, και όλοι, ξέρεις τώρα, ο Ά ((αναφέρει όνομα 
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συντρόφου, επειδή δεν γνωρίζω αν το λέει για παράδειγμα ή κυριολεκτικά, δεν στο 

συμπεριλαμβάνω για λόγους τήρησης της ανωνυμίας της συμμετέχουσας)) ήταν 

πρώτος, δεύτερος ο Π ((αναφέρει όνομα συντρόφου, επειδή δεν γνωρίζω αν το λέει για 

παράδειγμα ή κυριολεκτικά, δεν στο συμπεριλαμβάνω για λόγους τήρησης της 

ανωνυμίας της συμμετέχουσας)) οπότε (.) αλλά νομίζω ότι <επειδή ήμουν πολύ: 

ενεργή:, αγαπούσα το σεξ, ήμουν ακομπλεξάριστη>, γιατί είχα την τύχη, το έχω πει και 

σε μία άλλη συνέντευξη, να έχω μία ακομπλεξάριστη μαμά (.) που μου μιλούσε για το 

σεξ από πολύ μικρή.  

 

Πως θεωρείτε ότι το κοντινό σας περιβάλλον, το άμεσο οικογενειακό, ή το φιλικό, 

αντιλήφθηκε το ερωτικώς-σεξουαλικώς σχετίζεσθαι, το δικό σας; Θα θέλατε να 

μας πείτε πως αντιδρούσε σε αυτό; 

Ναι (.) Θα σου πω (.) κοίταξε, από μικρή ήξερα τι είναι η ερωτική πράξη, ήξερα για τη 

περίοδο, ή:ξερα: επειδή είχα, έχω αδερφό, οπότε κι αυτό παίζει ρόλο του (.) πολύ, 

συναναστρεφόμουν με όλους τους φίλους του αδερφού μου, ο αδερφός μου (.) έχουμε 

3 χρόνια διαφορά, δηλαδή όταν έβγαινε ε: πήγαινα κι εγώ μαζί του, στα μπαράκια, από 

δω, από κει, δηλαδή ξεκίνησα με παρέα μικτή. Και συναντιόμουν με πολλούς φίλους 

του. Δηλαδή θυμάμαι πολλές φορές, ακόμα και τώρα το παθαίνω αυτό, να είμαι με 

παρέα αγοριών και να κοιτάνε γκόμενες. Λέω hello: παιδιά είμαι κι εγώ εδώ, ξέρεις. 

Αλλά αυτό εμένα ποτέ δεν μ’ ένοιαξε, αχ δεν με θεωρούνε κορίτσι, γυναίκα και τέτοια. 

Γελάω μ ’αυτό. Αλλά κι εγώ αντίστοιχα, τους μιλάω για τους άντρες που μου αρέσουνε, 

κατάλαβες; Δηλαδή είμαι αρκετά ακομπλεξάριστη με αυτό. Και είμαι και (.) άνετη σε 

θέματα που αφορούν ε: τη σεξουαλικότητα, ε:: δεν με νοιάζει να (.) πως να σου πω, 

μπορώ να ακούω ρε παιδί μου σε: σεξουαλικά θέματα. Ενώ οι άνθρωποι δεν το 

παθαίνουν αυτό. Δεν θέλουν να το μάθουν.  

 

Έχετε συνάψει ποτέ κάποιο είδος νομικής σύμβασης δέσμευσης με κάποιο 

σύντροφο; Είτε λέγεται σύμφωνο συμβίωσης, είτε γάμος, ή οτιδήποτε.  

Όχι. Όχι. 

Το ρόλο της μητρότητας τον σκεφτήκατε ποτέ; Το ενδεχόμενο δηλαδή 

μητρότητας; Άσχετα με οποιαδήποτε νομική σύμβαση ή μη. 

 (.) Ναι. Ναι, το είχα σκεφτεί, αλλά σε ένα επίπεδο: κοινωνικής σύμβασης. Δηλαδή: 

εκεί γύρω στα 24, που γύρισα από την Αγγλία, λέω εντάξει, τώρα πρέπει να παντρευτώ 

και να κάνω παιδί. Αλλά είπα πρέπει. Ένα. Στο μυαλό μου είχα ξέρεις, αφού τελειώσω 
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τις σπουδές μου, θα παντρευτώ, θα κάνω 3 παιδιά και θα ζω με τον άντρα μου μαζί και 

τα λοιπά. Εκείνα όμως τα χρόνια, στην δική μου την γενιά, ήταν πολύ έντονα τα 

διαζύγια. Κι επειδή εγώ είχα την τύχη να μεγαλώσω με μία οικογένεια, που το διαζύγιο: 

δεν υπήρχε, παρόλες τις εντάσεις που έχουν τα ζευγάρια, οι οικογένειες και τα λοιπά, 

δεν ήτανε λύση. Και το φοβόμουνα πάντα το διαζύγιο. Οπότε γι’ αυτό και δεν έφτασα 

(.) έφτασα μια-δυο φορές έφτασα κοντά στο γάμο, με την έννοια ποια; Το να είναι ρε 

παιδί μου, να βλέπεις πως το πράγμα πάει προς τα κει. Έτσι; Το έκοβα όμως. Γιατί 

νομίζω ότι (.) δεν ήθελα ποτέ να παντρευτώ. (.) Αυτό όμως δεν το κατάλαβα όσο ήμουν 

σε ηλικία γάμου, και το βίωνα αρνητικά, α: δεν με θέλουνε (.) για γάμο. Ε:: που ήταν 

κάτι κόντρα με μένα. Γιατί εγώ είμαι μία δυναμική γυναίκα, που δεν μπορώ να 

περιμένω από τον άντρα να με: παντρευτεί, ας πούμε. Αυτό. Τώρα, τη μητρότητα τη 

σκέφτηκα τότε, και την σκέφτηκα ξανά γύρω στα 35 μου, που (.) είπα θα κάνω ένα 

παιδί μόνη μου. Αυτό όμως ήταν από πίεση (.) κοντινών ανθρώπων. Και δεν εννοώ 

τους γονείς μου, έτσι; Εννοώ τους σημαντικούς άλλους γύρω μου. ↑Συνάδελφοι, φίλοι, 

↓ξέρεις. ↑Εγώ όμως την μητρότητα δεν (.) να σου πω δηλαδή ότι (.) <είχα φοβία με την 

έκτρωση>, και θα σου πω και γιατί αυτό, γιατί με τη γέννα. Όλα αυτά ξεκίνησαν από 

τι; Από όταν ήμουνα στο λύκειο μας είχαν δείξει ένα ντοκιμαντέρ για τις εκτρώσεις, ε: 

το οποίο ήταν πάρα πολύ βίαιο, δεν ξέρω αν το θυμάσαι ή αν το έχεις ακούσει τέλος 

πάντων, τότε που έμπαινε μία τσιμπίδα, και έλιωνε το μωρό. Και γενικά με την περιοχή 

αυτή να μου (.) δεν μπορώ αυτήν την αίσθηση ότι <πρέπει να ανοίξει με κάτι ξένο> 

((μορφασμός αηδίας)). Δηλαδή εγώ θεωρώ, ότι πρέπει να ανοίγει μόνο με το πέος. Ή 

με τα δάχτυλα του άντρα. Αυτό. Ακόμα και τώρα, όταν μου λένε για κολποδιαστολέα 

ή για ΠΑΠ ((εννοεί το γυναικολογικό τεστ ΠΑΠ)) αμέσως κάτι παθαίνω. Δηλαδή ήταν 

αυτό το ντοκιμαντέρ το ένα (.) το δεύτερο ήτανε που ήμουνα φοιτήτρια στο πρώτο έτος 

και μιλάγανε για την κλειτοριδιοεκτομή, και αυτά τα πράγματα με ανατρίχιασαν πάρα 

πολύ και κόπηκα σ’ αυτά. 

 

Αυτό που θέλω να ρωτήσω τώρα, και άσχετα με ενδεχόμενα μητρότητας ή μη, που 

μόλις αναφέραμε, είναι το τι σημαίνει για εσάς μία σχέση αυτή τη στιγμή; Πως θα 

μπορούσατε να την εννοιοδοτήσετε δηλαδή; Μια ερωτική σχέση τι σημαίνει για 

εσάς; 

Ναι ναι ναι (.) Κοίτα, <για μένα μία σχέση, είναι επικοινωνία, είναι κατανόηση, είναι 

τρυφερότητα>, έχει αφή πολλή, έχει αυτή την αίσθηση της αφής, το νοιάξιμο, και το 

μοίρασμα. Κι έχει και το χτυποκάρδι.   
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Αυτό σήμαινε πάντα για εσάς; Ή είναι κάτι που μεταβλήθηκε με τα χρόνια; Ή 

ίσως με την διάγνωση;  

Μεταβλήθηκε με τα χρόνια, ναι, από αυτά που λέω τώρα (.) τίποτε από αυτά δεν ίσχυε 

στο παρελθόν, ε: παλιά ήτανε σεξ, ε: επιβεβαίωση, ήτανε (.) εγωισμός, (.) ήτανε (.) 

εγωισμός με την έννοια ότι επιβεβαιώνω τον εγωισμό μου, καταλαβαίνετε τι εννοώ (.) 

ήτανε μάχη και ήταν επικράτηση, το ποιος θα επικρατήσει ας πούμε περισσότερο (.) 

ήτανε θαυμασμός (.) ήταν σεξουαλικά: (.) ήτανε οργασμός και ηδονή από το παιχνίδι 

το σεξουαλικό.  

 

Κλείνοντας, θα θέλατε να μοιραστείτε ένα συναίσθημα, από τη γενικότερη πορεία 

των ερωτικών σας σχέσεων μέχρι σήμερα; 

 (.) Χορτασμένη. Και πέρασα καλά. Πέρασα καλά και αισθάνομαι χορτασμένη.  

 

Θα ήθελα πάρα πολύ να σας ευχαριστήσω για το χρόνο σας, και για τις 

πληροφορίες που μοιραστήκατε.  

Εγώ σας ευχαριστώ, ήτανε πολύ ενδιαφέρουσα η συνέντευξη, δεν τη περίμενα έτσι. 

Περίμενα λίγο πιο τετριμμένα πράγματα να με ρωτήσεις αλλά με ρώτησες πράγματα 

πολύ ωραία, πολύ ζωντανά και τελικά βγαλμένα από αυτό που ζούμε, και τελικά τι 

είναι ο έρωτας, τι είναι το σεξ, τι είναι η σχέση, πολύ ωραία, πολύ ωραίες ερωτήσεις, 

μπράβο. Η λειτουργικότητα όμως δεν κολλάει. 

 

 

 

 

 

 

 

 

P.7, Male, 59 

 

Χαιρετισμός  
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Δήλωση Συγκατάθεσης. 

Είμαι σύμφωνος. 

 

Πολύ ωραία! Το όνομα σας μπορείτε να μας πείτε; 

Γιώργος 

 

Η ηλικία σας είναι; 

Είμαι 59 ετών. 

 

Ο τόπος διαμονής σας; 

Στην Αθήνα. 

Και η ανώτατη βαθμίδα εκπαίδευσης σας; 

Υποψήφιος διδάκτορας 

 

Με δεδομένο το σκοπό της έρευνας που αναφέραμε παραπάνω, θα θέλατε να 

μοιραστείτε πως ήρθε στη ζωή σας ο περιορισμός στην κίνηση; 

Ναι βεβαίως. Ε:: στη ζωή μου ο περιορισμός στη κίνηση στην πόλη που ζω νομίζω ότι 

είναι αρκετά έντονος, φαίνεται δηλαδή, είναι εμφανής, δηλαδή κινούμαι με αναπηρικό 

αμαξίδιο, το οποίο από την μία μεριά με απελευθερώνει, από την άλλη μεριά δεν μπορώ 

μόνο με το αναπηρικό αμαξίδιο να συμμετέχω σε όλες τις δραστηριότητες τις 

κοινωνικές που θα ήθελα. Εξ’ αιτίας του ότι ο σχεδιασμός της πόλης και των κτιρίων 

στην πόλη, δεν με συμπεριλαμβάνει. Αυτό είναι ένα σημαντικό ζήτημα. Επίσης, στις 

μετακινήσεις μας. Οι μετακινήσεις είναι ένα πάρα πολύ σημαντικό ζήτημα για να 

μπορείς να είσαι ενεργός ε: πολίτης, ε: δυστυχώς τα μέσα μαζικής μεταφοράς στην 

Ελλάδα, και στην Αθήνα, στην πόλη που ζω θα πως κυρίως, δεν είναι προσβάσιμα, ή 

δεν είναι κατάλληλα ή δεν γνωρίζουν οι οδηγοί των λεωφορείων να χρησιμοποιήσουν 

την πρόσβαση όταν υπάρχει, τη ράμπα δηλαδή, ε: και με ποιο τρόπο πρέπει να ανοίξει 

και που να σταθεί εκείνη, οπότε πάλι δεν είναι λειτουργική. Που σημαίνει ότι για μας 

υπάρχει αποκλεισμός αυτόματα από τα μέσα μαζικής μεταφοράς. Το μόνο μέσο που 

είναι θεωρητικά πάντα προσβάσιμο, είναι το μετρό της Αθήνας, σε όλες του τις 

γραμμές, πλην όμως, πολύ συχνά παρατηρούμε επειδή το χρησιμοποιούμε πια ως 

προσβάσιμο μέσο μεταφοράς, παρατηρούμε ότι ε: οι ανελκυστήρες από σταθμό σε 

σταθμό πολύ συχνά δεν λειτουργούν. Αυτό, αυτόματα, μας αποκλείει αμέσως 

αυτόματα από τη χρήση του συγκεκριμένου σταθμού. Άρα κι αυτός είναι ένας 
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ανασταλτικός παράγοντας για να μπορέσουμε εμείς να χρησιμοποιήσουμε και το μετρό 

ακόμα. Ο μόνος τρόπος δόκιμος και ασφαλής για μας είναι να χρησιμοποιήσουμε το 

προσωπικό μας αυτοκίνητο, ↓όταν υπάρχει, ↑με μεγάλη πάλι δυσκολία, γιατί η Αθήνα 

είναι μια πόλη στην οποία δεν υπάρχουν πολλά αναπηρικά πάρκινγκ για αναπηρικά 

αυτοκίνητα, που σημαίνει ότι πάλι και να το χρησιμοποιήσεις το αυτοκίνητο σου για 

να πας στις ε::ργασίες που χρειάζεσαι, δεν μπορείς να βρεις τρόπο να σταθμεύσεις. 

Άρα και αυτό είναι ένα πολύ σημαντικό ζήτημα για μας. Κατά συνέπεια, σίγουρα ο 

βαθμός των δυσκολιών, ο πήχης των δυσκολιών στην Αθήνα, όσον αφορά την ένταξη 

μας στις δραστηριότητες από το κομμάτι της προσβασιμότητας μόνο είναι αρκετά 

δύσκολος. Σε μία κλίμακα από το ένα έως το δέκα, θα έλεγα ότι η δυσκολία ανέρχεται 

γύρω στο εφτά με οκτώ. Και από κει και πέρα ο καθένας μας φαίνεται πως πρέπει να 

κάνει είτε τον ακροβάτη, είτε να πάρει ρίσκα για να μπορεί ε: να: ενσωματωθεί, για να 

είναι δραστήριος στην πόλη. Το ζήτημα είναι λοιπόν ό:τι: είχαμε και φαινόμενα τα 

οποία είχαν οδηγήσει σε ατυχήματα, γιατί όταν δεν μπορώ να χρησιμοποιήσω το 

πεζοδρόμιο, γιατί υπάρχουν εμπόδια, γιατί γιατί γιατί γιατί γιατί, αναγκάζομαι εκ των 

πραγμάτων να κατέβω στο οδόστρωμα, στο οδόστρωμα όμως κινδυνεύω από τα 

αυτοκίνητα. Τα αυτοκίνητα πολλές φορές είναι δύσκολο να σε αντιληφθούν, με 

αποτέλεσμα εσύ να πάρεις πολύ μεγάλο ρίσκο και να κινείσαι ανάμεσα τους. Αυτό 

λοιπόν είναι ένα άλλο κομμάτι επίσης που ε:: πρέπει να δούμε, ↑το ρίσκο <του 

ανάπηρου όταν θελήσει να συμμετέχει> ισότιμα με τους υπόλοιπους. Ε: ένα ρίσκο που 

δεν παίρνει ένας άλλος πολίτης, άρα μία διάκριση σοβαρού βαθμού και εδώ. Νομίζω 

ότι αυτά αφορούν το δομημένο περιβάλλον και την συμμετοχή μας που ξεκινάει από 

αυτό, >την προσβασιμότητα<, ε:  στα εμπόδια που αντιμετωπίζουμε. Τώρα από κει και 

πέρα, μεγάλη μερίδα ανθρώπων που έχουν και άλλου είδους βλάβες και πέρα από τις 

κινητικές, δεν ξέρω αν μας ενδιαφέρει αυτό στην έρευνα  

08:00 Ε: Φυσικά 

08:01 Σ: ε: και μιλάμε για τις κινητικές, και τις βλάβες που αφορούν την κίνηση δηλαδή 

του σώματος, και που τις ε::: ταυτίζουμε συνήθως με τους χρήστες του αμαξιδίου. Όλοι 

οι χρήστες αμαξιδίου έχουν συνήθως κινητική βλάβη, υπάρχουν όμως πέρα από τις 

κινητικές και ↑οι αισθητηριακές βλάβες, ↓που σημαίνει, κωφοί και τυφλοί ή με 

προβλήματα όρασης συνάνθρωποι μας, οι οποίοι δεν αντιμετωπίζουν τα ίδια 

προβλήματα με τα δικά μας, της κινητικής βλάβης, ε:: στην προσβασιμότητα, δεν 

χρειάζεται ράμπα ο κωφός και ο τυφλός, χρειάζεται όμως τις οδεύσεις των τυφλών και 

βέβαια χρειάζεται επίσης και (.) άλλα εργαλεία τα οποία μπορεί να χρησιμοποιήσει για 
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λειτουργεί αυτόνομος. Ο κωφός το ίδιο, στα φανάρια την ακουστική σήμανση, ε:: που 

δεν την έχει στην Ελλάδα, στην Αθήνα τουλάχιστον που ζούμε εμείς, και ένα σωρό 

άλλα εργαλεία που θα του επέτρεπαν να ζει ισότιμα και εκείνος. Τώ:ρα: α:πο κει και 

πέρα, στο τυφλό επίσης υπάρχει τρομερό έλλειμμα όσον αφορά τις υπηρεσίες, >το 

περιεχόμενο των υπηρεσιών<,  ε:: βιβλία, συγγράμματα, οτιδήποτε θέλει να διαβάσει 

που αφορά τον ίδιο, έγγραφα των δημοσίων υπηρεσιών, και οτιδήποτε άλλο, πρέπει να 

υπάρχει κάποιος να του τα διαβάζει, γιατί δεν είναι γραμμένα, δεν προβλέπεται να 

εγγράφονται στην γραφή μπράιγ που μπορεί εκείνος να την αναγνώσει. Ε: άρα λοιπόν 

βλέπουμε ότι οι πόλεις μας και η κοινωνία είναι σχεδιασμένη χωρίς να 

συμπεριλαμβάνει τους ανθρώπους με διάφορες βλάβες. Αυτό λοιπόν είναι ένα μεγάλο 

ζήτημα που προσπαθούμε να αντιμετωπίσουμε με χίλιους τρόπους. Άρα λοιπόν 

οτιδήποτε συμβαίνει στην:: ε:: στις ανθρώπινες δραστηριότητες εμείς προτείνουμε και 

απαιτούμε να συμπεριλαμβάνει a priori χωρίς να υπάρχει εκείνη τη στιγμή η συμμετοχή 

ανθρώπου με οποιαδήποτε βλάβη, να συμπεριλαμβάνει όμως και τους ανθρώπους σε 

όλο το φάσμα της αναπηρίας των βλαβών που γνωρίζουμε. Αν δεν συμβαίνει αυτό, 

τότε κατόπιν εορτής, προσπαθούμε να φτιάξουμε προσβασιμότητα για τους ανθρώπους 

αυτούς, που σημαίνει ότι δεν πετυχαίνουμε πολύ εύκολα το στόχο μας. Δεν 

πετυχαίνεται με τον τρόπο που θα πρέπει να: έχουμε από την αρχή: σχεδιασμένο. 

 

Η εμπειρία η δική σας πρέπει να είναι πολυετής να υποθέσω; Πάνω σε αυτό; Λόγω 

της κινητικής σας βλάβης εννοώ 

Εγώ ε:πειδή η βλάβη μου προέρχεται από πολιομυελίτιδα, δεν είναι ατύχημα που μου 

συνέβη κάποια στιγμή στη ζωή μου, συνέβη λοιπόν όταν ήμουν εννέα μηνών, που 

σημαίνει ότι:: διαχειρίστηκα τη βλάβη αυτή που μου προξένησε η πολιομυελίτιδα και 

στη παιδική μου ηλικία, και στο υπόλοιπο κομμάτι των ε: της ζωής μου, από την 

παιδική ηλικία στην εφηβεία στην ενηλικίωση και τα λοιπά, και έ:τσι: είναι πολύ 

διαφορετικό για μένα, έχω μία πολύ μεγάλη εμπειρία και πολυετή εμπειρία σε όλο αυτό 

το φάσμα των ανθρωπίνων δραστηριοτήτων και περιόδων ηλικιακών και λοιπά και το 

θεωρώ αβαντάζ αυτό. Είναι ένα μεγάλο αβαντάζ γιατί πλέον, τουλάχιστον ε: βέβαια 

βοηθούν κι άλλοι παράγοντες, οικογένεια, περιβάλλον, σχολείο, που μπορείς να το 

επιτύχεις αυτό, ε:μ κατέκτησα από πολύ μικρός την έκθεση μου, και την έκθεση στα 

παιδιά με τα οποία ήμαστε μαζί στη παιδική ηλικία, που:: παίζαμε μαζί, δεν με 

απέκλειαν, δεν αποκλείστηκα εγώ ο ίδιος από τα παιχνίδια των υπόλοιπων παιδιών, 

πάντοτε προσαρμοζόμουνα στα παιχνίδια που εγώ θα μπορούσα να τα παίξω, όπως 
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προσαρμόζονταν βέβαια και τα υπόλοιπα παιδιά, πολλές φορές, σε παιχνίδια που θα 

έπρεπε να προσαρμοστούν, για να μπορώ να παίξω κι εγώ. Αυτό λοιπόν το κατέκτησα 

πάρα πολύ νωρίς, θεωρώ ότι ήταν η πιο μεγάλη κατάκτηση αυτή, και στη συνέχεια τα 

άλλα ήρθαν πολύ πιο εύκολα, οι υπόλοιπες εννοώ κατακτήσεις, τόσο στη 

κοινωνικοποίηση μου και στις παρέες μου, ε:: και στο τρόπο που έβλεπα την:: έ::νταξη 

μου στην κοινωνία, που: το έβλεπα με ένα δικαιωματικό πια τρόπο, που ναι, αν μου 

παρέχεις το εργαλείο που χρειάζομαι, τότε θα είμαι ισότιμα, ε: μπορώ να λειτουργώ 

ισότιμα και εγώ. Ε: οπότε όλα αυτά κατακτήθηκαν ευτυχώς νωρίς, ώστε να μου δώσουν 

το χώρο και το χρόνο στη συνέχεια, να μπω και σε: άλλες δραστηριότητες που είχα 

επιλέξει. 

 

Με δεδομένο λοιπόν αυτό, και το αβαντάζ που είχατε ότι έχετε μία τόσα χρόνια 

εμπειρία, την οποία κατακτήσατε εσείς με τον τρόπο σας, αυτό που θέλω να 

ρωτήσω είναι αν υπήρξε σε όλο αυτό το διάστημα, πέρα από το κομμάτι των 

αυτονόητων ανθρωπίνων δικαιωμάτων, και των διεκδικήσεων, κάποια 

ενημέρωση από οποιοδήποτε φορέα πέρα από τις επιλογές που έχετε και τα 

δικαιώματα ως προς τις ερωτικές διαπροσωπικές σας σχέσεις; 

Όσον αφορά το κομμάτι των ερωτικών και διαπροσωπικών σχέσεων στο χώρο της 

αναπηρίας, πρέπει να σας πω ότι είναι ένα κομμάτι ακόμα και σήμερα ταμπού, ένα 

κομμάτι που δεν συζητιέται στα σαλόνια μας πολύ εύκολα, ε:: ενημέρωση γύρω από 

αυτό το κομμάτι, επίσημη ενημέρωση αποφεύγεται συστηματικά, από τα κρατικά: από 

τους κρατικούς φορείς, αλλά και >όχι μόνο από τους κρατικούς φορείς<, αλλά ακόμα 

και ε: από τους θεσμοθετημένους φορείς ε: των αναπήρων, εννοώ τους συλλόγους τους 

μεγάλους και ε:μ: ό:ποιον ά:λλο φορέα ε: παρέχουν υπηρεσίες για τους αναπήρους, το 

κομμάτι το ερωτικό και το σεξουαλικό κομμάτι θα’ βαζα εγώ, δεν το αγγίζουν εύκολα. 

Είναι ένα μεγάλο θέμα, τεράστιο θέμα στην Ελλάδα, ε: πάλι εμείς οι άνθρωποι με 

αναπηρία θα πρέπει να οργανωθούμε με τέτοιο τρόπο ώστε να παρέχουμε τις ε: 

πληροφορίες και την ενημέρωση που χρειάζεται, και το τρόπο που μπορεί αυτό το πράγ 

αυτή ακριβώς η διαδικασία να: (.) ξεπεραστεί, >όχι να ξεπεραστεί, δεν είναι ο 

κατάλληλος όρος<, να: (.) θεωρηθεί μία αυτόματη και αυτονόητη διαδικασία ε:: έχει 

να κάνει και αυτό το κομμάτι με την ορατότητα ε:: από πολύ μικρή η:: από πολύ μικρά 

τα παιδιά: στην: παιδική τους ηλικία δεν έχουν πολύ επαφή, δεν έχουν επαφές με 

αγόρια και κορίτσια, άλλα παιδιά που: βιώνουν τη συνθήκη της αναπηρίας, άρα δεν 

γνωρίζουν τον τρόπο, γιατί αν δεν γνωρίσεις το τρόπο, αν δεν ξεπεράσεις την εικόνα, 



122 

δεν μπορείς να φτάσεις εύκολα στο διαπροσωπικό ή στο επόμενο, το στενό 

διαπροσωπικό στάδιο, έτσι λοιπόν, ε:: αναγκάζονται αυτό όλο να το:: αντιμετωπίσουν 

(.) μιλώ όχι για τους ανάπηρους, αλλά για τους απέναντι από τους ανάπηρους, τους 

απέναντι… ούτε τους άλλους, το μη ανάπηρο κόσμο τέλος πάντων, να το 

αντιμετωπίσουν κατά περίπτωση και αναποτελεσματικά τις περισσότερες φορές γιατί 

δεν γνωρίζουν το τρόπο και ούτε: αφήνουν το περιθώριο πολλές φορές οι μη ανάπηροι 

να: ε:: να: σε γνωρίσουν. Πρέπει εσύ ο ίδιος, πρώτος να σπάσεις το πάγο, να 

πλησιάσεις, να: να δείξεις ότι είσαι ένα ερωτικό υποκείμενο, ε: να το αντιληφθεί ο 

άλλος αυτό, και αυτό ξέρεις δεν γίνεται με τη θεωρία, γίνεται με την όλη σου 

συμπεριφορά και δράση και στο τρόπο που συμπεριφέρεσαι στο απέναντι φύλο ή: στο: 

ίδιο φύλο αν θέλεις να: ε: στραφείς σεξουαλικά και συναισθηματικά και ερωτικά 

μάλλον σε αυτή τη κατεύθυνση, ε:μ οπότε εκεί: μπαίνει και ο δικός σου ο προσωπικός 

τρόπος πλέον. Όμως αυτό, επειδή και ο ίδιος ο ανάπηρος δεν το κατέχει, και μέσα στην 

αγωνία του πολλές φορές να το καταφέρει, πέφτει σε: λα λανθασμένες επιλογές, 

λανθασμένες εφαρμογές, τότε η όποια αποτυχία μπορεί να είναι ένα πισωγύρισμα για 

εκείνον, δηλαδή αποτυγχάνεις μία δύο τρεις λες τέλος, εγώ δεν συνεχίζω, δεν ε: 

προσπαθώ περισσότερο να: ε: κατακτήσω το ερωτικό κομμάτι, δυστυχώς ή ευτυχώς 

αυτό είμαι, και απομονώνονται και εγκλωβίζονται σε αυτή τη λογική και πλέον μιλάμε 

για άτομα που δεν έχουν καθόλου ερωτικές εμπειρίες. Αυτό είναι ένα σοβαρό κομμάτι 

του: χώρου μας. Ε::: προσωπικά αν θέλεις να το πάμε: στο κομμάτι εκείνο, δεν ξέρω, 

εσύ θα μου πεις.. 

18:25 Ε: Ναι φυσικά, θα ήθελα να μάθω εάν βρίσκεστε σε σχέση αυτή τη στιγμή για 

αρχή 

18:31 Σ: Εγώ είμαι παντρεμένος με μη ανάπηρη: κοπέλα, ε: καλά, για μένα θα σου πω 

πως και αυτό το κομμάτι το κατέκτησα από πάρα πολύ μικρός, από το σχολείο ακόμη, 

ε: ίσως είναι και δικό μου και θέμα χαρακτήρα και: ιδιοσυγκρασίας του ατόμου, παίζει 

έναν ρόλο, παίζει έναν άλλο ρόλο το σχολείο όταν είναι ανοιχτό, δεν σε απομονώνει, 

δεν απομονώνει δηλαδή τα άτομα και αφήνει να έρθουν σε επαφή οι:: ο πληθυσμός 

των παιδιών που δεν έχουν σχέση με την αναπηρία, και ο πληθυσμός των αναπήρων 

μαθητών (.) παίζει ένα ρόλο αυτό, ε:: και βέβαια η οικογένεια που δεν σου λέει ΜΗ!, 

μην το κάνεις αυτό, εσύ δεν πρέπει να το κάνεις αυτό! Έτσι λοιπόν το κατέκτησα από 

πάρα πολύ νωρίς, δεν θυμάμαι ποτέ τον εαυτό μου, παρά μόνο ελάχιστα διαστήματα, 

να μην είμαι σε σχέση, έχω κάνει τρεις γάμους και λοιπά και λοιπά και λοιπά. Οπότε 

αυτό το κομμάτι δεν είμαι ο μέσος όρος για να το συζητήσουμε, μη θεωρήσουμε 
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δηλαδή δε… δεν γενικεύεται ότι συμβαίνει αυτό κατά κόρον στο κομμάτι το δικό μας, 

στην αναπηρία. 

 

Εξάλλου κάθε άνθρωπος είναι και διαφορετικός 

Σαφώς 

Αυτό και πάμε να διερευνήσουμε 

Αν θέλουμε να διερευνήσουμε τι συμβαίνει στατιστικά στο μεγαλύτερο κομμάτι, ε 

πρέπει να πω αυτά που έλεγα πριν, ότι υπάρχει μεγάλη δυσκολία. Και υπάρχει 

δυσκολία που έχει επίσης πάλι σχέση με τη προσβασιμότητα. Οι χώροι που οι άνθρωποι 

συναναστρέφονται σήμερα δεν είναι μόνο το:: οι επισκέψεις στα σπίτια τα οικεία, 

βγαίνεις έξω, πηγαίνεις στα καφέ, πηγαίνεις στα μπαρ, ή σε άλλους χώρους που 

υπάρχει πολύς κόσμος, νεολαία ή μη, ε: πόσοι από τους χώρους αυτούς είναι 

προσβάσιμοι ώστε να λειτουργήσει με άνεση, με ασφάλεια ένας ανάπηρος; ↑Δεν είναι! 

Άρα λοιπόν και εκεί υπάρχει και εκεί περιορισμός. Υπάρχει και αυτό. Μην το βάλουμε 

μόνο ότι δεν είναι εύκολο γενικά να: (.) ξεκινάει και από τη προσβασιμότητα. Γιατί 

πάλι με την προσβασιμότητα αυτών των χώρων, πάλι μπαίνουμε στο κομμάτι γίνεσαι 

ορατός, εξοικειώνεται ο κόσμος με την εικόνα σου, σε αποδέχεται σε πρώτη φάση, και 

στη συνέχεια σε πλησιάζει, σε γνωρίζει. Ή τον πλησιάζεις και τον γνωρίζεις με 

μεγαλύτερη ευκολία. >Όταν λοιπόν εγώ πάλι από την αρχή< δεν μπορώ να μπω σε ένα 

χώρο που υπάρχουν πολύ νέοι άνθρωποι, ή άνθρωποι που εκεί φλερτάρουν ή κάνουν 

οτιδήποτε που έχει σχέση με το ερωτικό κομμάτι, πάλι εγώ είμαι αποκλεισμένος εκεί. 

Οπότε εκεί, υπάρχει ένα τεράστιο ζήτημα. Η σημερινή εποχή προσφέρει και μια άλλη 

δυνατότητα, η οποία όμως δεν είναι αυτή η οποία ε::: θα:: έλεγα ότι είναι η:: πιο: είναι 

μόνο αποσπασματικά <ή περιοδικά σου:: καλύπτει κάποιες> ανάγκες σου. Εννοώ το 

διαδίκτυο και τα social. Εκεί λοιπόν μπορείς να κάνεις κάποιες γνωριμίες, να:: φτάσεις 

στο σημείο να έχεις μία γνωριμία και να ε:: φλερτάρεις και οτιδήποτε, αλλά όταν θα 

φτάσει η ώρα να υπάρξει διά ζώσης επαφή, εκεί θα αρχίσουν τα διάφορα προβλήματα 

↓πάλι. Εκεί είναι που πρέπει να κατακτήσεις. Δηλαδή σου βάζει, σου δίνει το διαδίκτυο 

μία ευκολία τέτοια κι έχουμε πάρα πολλά παραδείγματα εκεί, παιδιά με αναπηρία, ή 

ανάπηρα άτομα καλύτερα να το πούμε, θα σου εξηγήσω τη διαφορά ανάμεσα στο με 

και στο ανάπηρα άτομα. Να στη πω τώρα; 

 

Ναι φυσικά 
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Υιοθετούμε τον όρο ανάπηρα άτομα και όχι άτομα με αναπηρία, γιατί η αναπηρία δεν 

είναι προσάρτημα. Το με την κάνει προσάρτημα. Θεωρούμε ότι η αναπηρία όπως 

είπαμε, δεν είναι συνέπεια της λειτουργίας και της βλάβης που φέρουν τα σώματα μας, 

αλλά είναι συνέπεια των εμποδίων και των διακρίσεων που επιβάλλει η κοινωνία και 

η πολιτεία. Αν λοιπόν εγώ πω με αναπηρία, με ένα τρόπο αποδέχομαι, προσαρτώ, ως 

στοιχείο σοβαρό της ταυτότητας μου, όχι τη βλάβη μου αλλά το εμπόδιο που μου 

επιβάλλει. Το εμπόδιο δεν είναι στοιχείο της ταυτότητας μου, στοιχείο της ταυτότητας 

μου είναι η λειτουργία μου. Τα λειτουργικά μου γνωρίσματα και η βλάβη που φέρει το 

σώμα μου, ή ένα μέλος ή ένας μηχανισμός του σώματος μου, και όχι η αναπηρία. Έτσι, 

αυτό πρέπει να γίνει διακριτό, γιατί είναι το πιο σημαντικό και ευαίσθητο σημείο, που 

οι πολλοί δεν το αντιλαμβάνονται.  

 

Και σχετικά με τον όρο λειτουργικότητα, επάνω σε αυτό, εσείς είστε σύμφωνος; 

Η λειτουργικότητα πάλι θα πούμε ό:τι: η λειτουργικότητα δεν είναι μόνο το σώμα που 

την:: ε:: ορίζει, την λειτουργικότητα σου. Είναι όπως είπαμε πριν και τα εργαλεία τα 

οποία σου παρέχονται για να είσαι λειτουργικός. Ακόμα όπως είπαμε μιλήσαμε και για 

το έμψυχο εργαλείο, που είναι ο άνθρωπος, ο φροντιστής. Είναι εργαλείο, την ώρα που 

είναι μαζί σου και εξυπηρετεί τις ανάγκες σου, είναι εργαλείο όπως είναι ένα άψυχο 

εργαλείο, όπως είναι ένα αμαξίδιο για τον άνθρωπο που το χρησιμοποιεί και λοιπά και 

λοιπά και λοιπά. Είναι λοιπόν τα εργαλεία που σου παρέχονται που σε κάνουν 

λειτουργικό ή όχι. Τώρα εδώ και οι υπηρεσίες που λένε ότι σύμφωνα με τη 

λειτουργικότητα και όχι με την αξιολόγηση της αναπηρίας σου ή όχι, εκεί είμαστε, 

είναι λάθος αυτό. Διότι το επίδομα παρέχεται ανάλογα με την αναπηρία την 

αξιολόγηση, το βαθμό που έχεις, δηλαδή 70, 80, 67 και τα λοιπά. Εσύ μπορεί να έχεις 

αξιολογηθεί ως 80% αλλά η λειτουργικότητα σου να ξεπερνάει έναν που έχει 50% 

γιατί; Γιατί έχεις εργαστεί σκληρά, γιατί σου παρέχονται όλα τα εργαλεία που σου είναι 

απαραίτητα, άρα λειτουργικά είσαι πολύ καλύτερος από έναν που είναι στο 50% που 

έχει παραιτηθεί, και δεν του έχουν παρασχεθεί και τα εργαλεία βέβαια έτσι; Για να τα 

λέμε κι αυτά, παρότι σωματικά βρίσκεται σε μία αξιολόγηση που είναι πιο καλή από 

τη δική μου. Αυτό, άρα είναι ένα πολύπλοκο ζήτημα το πως ερμηνεύουμε τη 

λειτουργικότητα. Οι όροι και ο τρόπος που αντιλαμβανόμαστε τους όρους έχει 

σημασία. Δεν λέμε λοιπόν ότι σε σχέση με τη λειτουργικότητα κρίνεσαι, άλλο όμως 

είναι να πω με τα λειτουργικά σου γνωρίσματα. Το λειτουργικό σου γνώρισμα σημαίνει 

άλλο πράγμα από την λειτουργικότητα σου. Ένα χέρι το οποίο για παράδειγμα έχει 
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χάσει τη λειτουργικότητα του στην κίνηση, σε ένα βαθμό 40%, αυτό δεν είναι 

λειτουργικότητα, είναι λειτουργικό γνώρισμα. Το πως θα χρησιμοποιήσεις εσύ αυτό το 

χέρι που έχει το λειτουργικό γνώρισμα 40%, το πως θα το χρησιμοποιήσεις, πως θα το 

εκπαιδεύσεις και τι εργαλεία θα του παρέχεις για να γίνει λειτουργικό 100% ή να 

ξεπεράσει ένα μεγάλο βαθμό λειτουργικότητας, είναι άλλο πράγμα. Το λειτουργικό του 

γνώρισμα όμως παραμένει, δηλαδή η αξιολόγηση του με βάση το λειτουργικό του 

γνώρισμα είναι απώλεια 40%. Για τη λειτουργικότητα όμως αυτού του χεριού πάμε σε 

άλλο επίπεδο και δεν έχει σχέση με το λειτουργικό γνώρισμα. Δεν μπορώ να το πω 

κάπως αλλιώς, όχι, είναι λειτουργικό γνώρισμα, η αξιολόγηση δηλαδή του: χεριού σου, 

ε:: της βλάβης σου. Δεν είναι λειτουργικότητα αυτό, έτσι; Για να το ξεμπερδεύουμε 

μία και καλή. 

 

Ήθελα κι εγώ να το διευκρινίσουμε γιατί είναι πολύ βασικό κομμάτι.  

Είναι πολύ βασικό κομμάτι, ναι, γιατί και στο χώρο μας αντιμετωπίζουμε σοβαρό θέμα 

τέτοιο. Σε κόβει ο άλλος από το επίδομα γιατί λέει ε:: δεν είσαι λέει εσύ για επίδομα, 

μπορείς. Παρότι είσαι τετραπληγικός, επειδή έχεις δουλέψει πάρα πολύ κι επειδή έχεις 

τα εργαλεία που χρειάζεσαι, σου λέει ε::γώ όχι δεν είναι έτσι. Τα εργαλεία που 

παρέχονται, πολλές φορές δεν μου τα παρέχει κράτος, τα αγοράζω μόνος μου, 

πληρώνω μόνος μου τον άνθρωπο που είναι φροντιστής μου. Το επίδομα λοιπόν επειδή 

γνωρίζουμε και με βάση τη σύμβαση των δικαιωμάτων αναπήρων από τον ΟΗΕ με 

βάση τις μελέτες και τις έρευνες, έγκυρες έρευνες εννοώ και μελέτες, που έχουν 

αποφανθεί ότι το κόστος ζωής ενός ανάπηρου πολίτη, είναι τριπλάσιο από το κόστος 

ζωής ενός άλλου πολίτη. Κατά συνέπεια, το επίδομα δεν έρχεται για να βελτιώσει την 

αναπηρία μου, μου βελτιώνει τη ποιότητα της ζωής απλώς, και τις ανάγκες που 

χρειάζεται να ικανοποιήσω για να είμαι ισότιμα, για να λειτουργώ ισότιμα όπως όλοι. 

Αν με αφήσεις σε ένα κρεβάτι δεν το χρειάζομαι, τι να το κάνω; Με μια τηλεόραση να 

ανοιγοκλείνω όλη μέρα ή ένα λάπτοπ να παίζω, τότε δεν μου χρειάζεται ούτε εργαλείο, 

ούτε βοηθός, ούτε τίποτε άλλο. Ακριβώς αυτό λοιπόν η πολιτεία πολλές φορές δεν το 

αντιλαμβάνεται, και πολλοί άνθρωποι δυστυχώς απογοητεύονται και πισωγυρίζουν. 

Αυτά είναι τα πισωγυρίσματα που εγώ θεωρώ ότι έχουμε χάσει, ότι έχουμε χάσει 

άπειρες ζωές, άπειρες ζωές όχι με θάνατο, αλλά με αυτό τον αποκλεισμό και τον 

εγκλωβισμό που έχουν υποστεί και δεν λειτουργούν ως ε::: πως το λένε ε:: ως γρανάζια 

του κοινωνικού ιστού ισότιμα. Αυτό. 
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Θα επανέλθω λίγο στο προηγούμενο κομμάτι της διαπροσωπικής επαφής. Μας 

είπατε ότι έχετε κάνει τρεις γάμους, και είστε και σε ένα γάμο τώρα, ήδη.  

>Ναι ναι ναι< 

 

Ήθελα να ρωτήσω, σε όλο αυτό το διάστημα υπήρξαν φαντάζομαι αρκετά φλερτ, 

μέχρι να καταλήξετε στο γάμο, σωστά;  

Και βέβαια 

 

Σε όλο αυτό το διάστημα, προτιμούσατε να φλερτάρετε εσείς; Ή να σας 

φλερτάρουν; 

Τώρα εδώ μπαίνει και το έμφυλο κομμάτι που στερεοτυπικά ως άντρας έπρεπε εγώ να 

πλησιάζω πιο γρήγορα το αντίθετο φύλο, έτσι; Να το δείχνω πρώτος ας πούμε. Α:λλά:: 

επειδή ακριβώς δεν θεωρώ ότι πρέπει να συμβαίνει έτσι, θεωρώ ότι αυτό πρέπει να 

γίνεται μέσα από τη διάδραση, μέσα από τη διαπροσωπική επαφή να:: να αναδύεται 

αυτή η: διάθεση του φλερτ και από τις δύο πλευρές με ισότιμο τρόπο. Θεωρώ και 

νομίζω ότι αυτό που έκανα εγώ τις περισσότερες φορές κάπως έτσι λειτουργούσε, με 

αυτό το τρόπο. 

 

Προτιμούσατε να επιλέγετε τους ανθρώπους με τους οποίους θα φλερτάρετε, ή να 

σας επιλέγουν; 

Όχι, θα προτιμούσα πάντα να επιλέγω τον άνθρωπο που θα μου άρεσε να με επιλέξει 

και αυτός μετά, να ανταποκριθεί τέλος πάντων, ή ε:: ναι (.) γιατί υπήρχαν και 

περιπτώσεις που με επέλεγαν άνθρωποι, από το άλλο φύλο εννοώ που ήθελαν να 

φλερτάρουν μαζί μου, αλλά δεν μπορούσα εγώ να ανταποκριθώ. Για χ ψ λόγους.  

 

Εκτός από τα φλερτ που σαφώς οδήγησαν στη νομική σύμβαση δέσμευσης, σε 

κάθε μία από αυτές, φαντάζομαι υπήρξαν και αρκετές περιπτώσεις φλερτ που δεν 

οδήγησαν σε ένα τέτοιο αποτέλεσμα 

Είχα συμβίωση, και πάρα πολλές περιπτώσεις στην ενήλικη ζωή. 

Αυτό ακριβώς ήθελα να ρωτήσω, μέχρι που θα μπορούσε να φτάσει ή μέχρι που 

έφτασε το φλερτ στις λοιπές εκτός των γάμων σας περιπτώσεις; 

Αυτό είχε να κάνει και με το ηλικιακό, και με το οικονομικό όπως ξέρεις πολύ καλά, 

και με το ταξικό. Μπαίνει και το ταξικό κομμάτι εδώ. Όταν είμαστε λοιπόν νέοι, πολύ 
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νέοι, μέχρι την ηλικία των 25 ετών που δεν έχουμε δικό μας σπίτι, λέω 25 που δεν 

είναι…καταλαβαίνεις τι εννοώ, ε: ας πούμε μια ηλικία…ορίζουμε μία ηλικία ε::: 

 

Αυτονομίας ας πούμε; 

Αυτονομίας ναι. Που δεν έχουμε σταθερή δουλειά, που ναι, είμαστε εξαρτημένοι τέλος 

πάντων πιο πολύ από την οικογένεια, τότε τα φλερτ περιορίζονται στις συναντήσεις 

εκτός σπιτιού τις καθημερινές, ά::ντε αν έχεις δικό σου χώρο επισκέψεις από το άλλο 

φύλο, από το σύντροφο που έχεις εκείνη τη εποχή, στο σπίτι σου, τέτοια πράγματα, 

μέχρι εκεί. Στη συνέχεια, πάμε στο άλλο επίπεδο, όπου πια έχεις μία οικονομική άνεση, 

και μπορείς να:: φύγεις από την οικογένεια σου και να αυτονομηθείς, να φτιάξεις το 

δικό σου χώρο, ε: να βρεις ένα σπίτι, είτε να το αγοράσεις είτε να νοικιάσεις και τα 

λοιπά, ή να σου παρασχεθεί ένας χώρος, κληρονομιές και δεν ξέρω τι, πάντως να ‘χεις 

το δικό σου χώρο, πάμε σε αυτό το επίπεδο, εκεί μπορεί να (.) αρχικά αρχινάει μία 

σχέση διαπροσωπική, και φτάνει σε ένα:: σημείο ό:που συμφωνούν και  οι δύο ότι 

μπορούν να μείνουν και μαζί, να μείνουν και μαζί. Έχω κάνει πάρα πολλές τέτοιες 

σχέσεις συμβίωσης από ένα χρόνο μέχρι 5 χρόνια έχω φτάσει. Γιατί ο γάμος στην ουσία 

είναι ένα κομμάτι το οποίο ε: απλώς η κοινωνία και η πολιτεία εγκρίνει τη σχέση σου, 

όχι εσύ και ο σύντροφος σου ή η σύντροφος σου, έτσι; Οπότε, θεωρώ ότι μία συμβίωση 

δεν την αλλάζει σε τίποτα ο γάμος, τα χαρτιά είναι οι συμβάσεις που είναι κοινωνικές 

και πολιτειακές, και δεν έχουν καμία σχέση με τη σχέση τη διαπροσωπική, καλά μετά 

μπαίνουν και τα υπόλοιπα, τα περιουσιακά και χίλια δύο, αλλά οκ, αυτό είναι πάλι 

κοινωνιο-πολιτειακό ζήτημα, δεν αφορά την ουσία της σχέσης το χαρτί που παίρνεις 

στο γάμο. Παρά μόνο πολλές φορές ασκεί την α οκ γιατί υπάρχει κι αυτό σε πολλούς 

ανθρώπους, α οκ τώρα είμαι εξασφαλισμένος, εγώ παντρεύτηκα, είμαι οκ, είμαι 

διασφαλισμένος, έχω μία σχέση με ασφάλεια και δεν έχω το άγχος ότι θα με αφήσει 

και.. τα οποία δεν ισχύουν, πλέον, για μένα. Εγώ τώρα έχω κάνει και τρεις γάμους όπως 

σου είπα. Πολύ εύκολα έφευγα αν κάτι στράβωνε, δεν ήθελα να χάνω το χρόνο μου, 

πως να σου πω. Αυτό. Και τις τρεις φορές, όχι τη τρίτη εντάξει μια χαρά τα πάμε 

((γέλιο)), αλλά τις προηγούμενες φορές, είτε στις σχέσεις, είτε στους γάμους ε:: (.) 

ήμουν εγώ <αυτός που προκαλούσα το::> τη λύση. Είτε των σχέσεων, είτε του γάμου, 

γιατί θεωρούσα ότι πλέον δεν προχωράει σωστά, έχω άλλες ανάγκες, έχει άλλες 

ανάγκες, δεν ταυτιζόμαστε σε πράγματα, δεν συναντιόμαστε εκεί. Όταν δεν 

συναντιέσαι πια και πάψει και η χαρά στη σχέση, τότε:: η σχέση γίνεται συμβατική και 

μίζερη και εμένα δεν με αφορά αυτό. 
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Σαφώς είναι αυτονόητο, ωστόσο θα ρωτήσω. Είστε παντρεμένος, άρα είστε 

ενεργός σεξουαλικά, έτσι; 

Ναι! Μου επιτρέπει η αναπηρία μου να είμαι ενεργός σεξουαλικά για να το πούμε κι 

αυτό, γιατί υπάρχουν πολλές αναπηρίες, πολλές βλάβες μάλλον συγνώμη, οι οποίες 

έχουν αρκετές δυσκολίες στην σεξουαλική πράξη. 

 

Εδώ θα έμπαινε και το κομμάτι του σεξουαλικού βοηθού ενδεχομένως. 

Καλά, το κομμάτι του σεξουαλικού βοηθού μπαίνει σε όλο το φάσμα. Και στους 

σεξουαλικά ενεργούς, θα’ λεγα κυρίως σ’ αυτούς γιατί υπάρχουν πάρα πολλά άτομα 

σεξουαλικά ενεργά, που όπως είπαμε πριν δεν έχουν κατακτήσει τις διαπροσωπικές 

σχέσεις και το κομμάτι το σεξουαλικό μένει ανενεργό, εξαιτίας όμως όχι επειδή δεν 

είναι μηχανικά ενεργό, είναι άλλοι λόγοι που δεν είναι ενεργό. Ο σεξουαλικός βοηθός 

λοιπόν μπορεί σε όλο το φάσμα να παίξει ένα ρόλο. Για τους σεξουαλικά ενεργούς, 

θέλεις να το διαχωρίσουμε; 

 

Όπως θέλετε, δεν υπάρχει θέμα. 

Είναι βλάβες που πραγματικά ε:: τώρα μπαίνουμε στο ιατροκεντρικό κομμάτι, είναι 

βλάβες που είναι λειτουργικές σεξουαλικά, όπως η δική μου, άλλες βλάβες, όπως είναι 

ατυχήματα που γίνεται αποκοπή νωτιαίου μυελού και  πλέον δεν υπάρχει επαφή στο 

σώμα από το σημείο του ατυχήματος και κάτω, δεν αισθάνονται το σώμα τους τα άτομα 

αυτά, εκεί υπάρχει ένα θεματάκι σοβαρό. Όμως θα πούμε κι αυτό, ότι πλέον και η 

ιατρική και η τεχνολογία έχουν προχωρήσει σε τέτοιο βαθμό, ώστε τουλάχιστον στο 

κομμάτι της σεξουαλικής πράξης να τα καταφέρνουν και αυτά τα άτομα, δηλαδή στους 

άντρες πετυχαίνουν τη στύση, δεν μπορούν όμως να φτάσουν στην εκσπερμάτωση. Και 

δεν αισθάνονται τι συμβαίνει ακριβώς, υπάρχει όμως η στύση, που μπορεί να:: 

επιτευχθεί η διείσδυση ας το πούμε έτσι, κι έτσι να γίνει η σεξουαλική πράξη. Στις δε 

γυναίκες είναι ακόμα πιο εύκολο, γιατί αν επιτευχθεί η στύση μπορεί να συμβεί η 

σεξουαλική πράξη, πάλι χωρίς την αίσθηση που <αφορά όμως την αίσθηση γύρω από 

τα όργανα>, τα κεντρικά όργανα της σεξουαλικής πράξης, όμως δεν είναι μόνο τα 

όργανα της σεξουαλικής πράξης, υπάρχει η αγκαλιά, υπάρχει το μοίρασμα της 

σεξουαλικής πράξης, υπάρχει το βλεμματικό, το βλέμμα, ή η όραση που παίζει ρόλο 

μεγάλο κι αυτή, και βέβαια το συναίσθημα. Μην τα βγάζουμε αυτά απέξω. Άρα λοιπόν 

με έναν τρόπο και τα άτομα που <λειτουργικά δεν μπορούν να έχουν αυτό::νομα> τη 

σεξουαλική πράξη ως κατάκτηση, την πετυχαίνουν, την κατακτούν μέσω των άλλων 
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βοηθημάτων, εργαλείων αν το θέλεις, τα οποία υπάρχουν σήμερα για να το πετύχουν. 

Ε: αυτό είναι το κομμάτι το σεξουαλικό.  

 

Εσείς χρησιμοποιούσατε κάποια στιγμή, δεν μιλάω για τώρα που είστε 

παντρεμένος, την υπηρεσία της σεξουαλικής βοηθού; Ή έχετε ήδη εμπειρία 

τέτοια; 

Εμπειρία με σεξουαλικό βοηθό δεν έχω. Αλλά δεν θα ήμουν και αντίθετος να 

χρησιμοποιήσω τέτοιες υπηρεσίες. Ωστόσο, θεωρώ ότι ο σεξουαλικός βοηθός σε όλους 

μας είναι ο σύντροφος μας. Είναι:: και για τον έναν και για τον άλλον. Εκείνος είναι 

που θα σε κάνει να αισθανθείς ε:νεργός και:: αποδοτικός σεξουαλικά και είναι και 

εκείνος που θα σε απορρίψει σεξουαλικά. Εγώ θεωρώ ότι στο κομμάτι της σεξουαλικής 

βοήθειας εμπλέκονται και οι δύο σύντροφοι. Σε οποιοδήποτε όμως φάσμα της 

σεξουαλικής εμπειρίας, δεν έχει να κάνει με την αναπηρία ή όχι, έχει να κάνει με το 

οποιοδήποτε ζευγάρι, να το πω κι έτσι αυτό. Άρα λοιπόν ναι, όταν υπάρχει τρόπος, 

γιατί και στους σεξουαλικούς βοηθούς, έχω εμπειρία, γνωρίζω τη μέθοδο εννοώ. Η 

μέθοδος αυτή καταρχάς να σας πω ότι έχει εφαρμοσθεί πολύ στην Αμερική, και αρχίζει 

να διαδίδεται και στην Ευρώπη, έχει έρθει και στην δική μας ήπειρο, τη γηραιά ήπειρο, 

στην Αγγλία, στην Ισπανία, στη Γαλλία, στην Ιταλία δειλά δειλά τώρα γιατί οι 

μεσογειακοί είναι λίγο περίεργοι με αυτό το κομμάτι, ε:: έχει και στην Ελλάδα, 

υπάρχουν σεξουαλικοί βοηθοί στην Ελλάδα αυτή τη στιγμή, αλλά το θέμα είναι να 

έχουν και (.)  υπο::κείμενα να μπορέσουν αν δουλέψουν μαζί τους. Γιατί είναι δουλειά 

ο σεξουαλικός βοηθός, υποκαθιστά σε ένα βαθμό το:: ερωτικό:: σύντροφο, αλλά με 

εκπαιδευτικό τρόπο, και βέβαια είναι περιορισμένης διάρκειας. Θα σου πω και δύο 

πραγματάκια για τη μέθοδο. Η μέθοδος αυτή ξεκινάει με εξειδικευμένους ανθρώπους 

όσον αφορά τη σεξουαλική βοήθεια, προς συγκεκριμένους πάλι ανθρώπους, και 

ξεκινάει με την γνώση του σώματος. Πολλοί ανάπηροι που δεν έχουν σεξουαλική 

εμπειρία, δεν γνωρίζουν το σώμα τους, δεν γνωρίζουν τις ερωτογόνες περιοχές τους, 

δεν γνωρίζουν πολλά πράγματα που θα μπορούσαν να γνωρίζουν αν είχαν σεξουαλική 

εμπειρία. Το πρώτο λοιπόν πράγμα που κάνει ο σεξουαλικός βοηθός είναι να 

αναγνωρίσουν οι ανάπηροι (.) το σώμα τους. Είναι να το κατακτήσουν, να 

αναγνωρίσουν δηλαδή όλο αυτό που λέμε ερωτικό σώμα. Μετά να γνωρίσουν το σώμα 

του απέναντι, που εκείνη τη στιγμή είναι άντρας ή γυναίκα, ανάλογα. Να γνωρίσουν 

το τρόπο που λειτουργεί. Τις ερωτογόνες περιοχές. Όλα αυτά. Ξεκινάμε λοιπόν από 

αυτό και στη συνέχεια μπαίνουμε στην αυτή καθεαυτή ερωτική πράξη, σεξουαλική 
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μάλλον πράξη, η οποία είναι το τελευταίο στάδιο. Είναι το τελευταίο στάδιο και αφού 

επιτευχθεί αυτό το στάδιο, πλέον θεωρείται ολοκληρωμένη η:: συνεδρία, οι συνεδρίες 

αυτές τέλος πάντων και (.) ο σεξουαλικός βοηθός λέει τελειώσαμε, και  φεύγει. Και 

αυτό το ξέρει από την αρχή ο ίδιος ο ανάπηρος, πρέπει να το ξέρει, συνήθως αυτές οι:: 

συνεδρίες ας το πούμε κρατάνε ένα τρίμηνο ή/και παραπάνω κατά περίπτωση, και 

έχουν πάντα όμως αρχή και τέλος. Αυτό είναι το πιο βασικό. Γίνονται από 

ειδικευμένους είτε κοινωνικούς λειτουργούς, είτε ψυχολόγους, είτε ε:: που έχουν την 

διάθεση και την εκπαίδευση να το κάνουν αυτό, δεν έχουν καμία σχέση δηλαδή με::: 

οίκους ανοχής και (.) 

 

Σεξεργάτες ή σεξεργάτριες ας πούμε; 

Μπράβο, ναι. Αυτά. Πληρώνονται σαν να πληρώνουμε μία υπηρεσία κοινωνικο-

υγειονομική θα την έλεγα, το ταμείο δηλαδή πληρώνει το σεξουαλικό βοηθό, στην 

Αμερική ο όρος δεν είναι σεξουαλικός βοηθός, είναι σεξουαλικός αντικαταστάτης, με 

έναν τρόπο, κάπως έτσι το έχουνε ονομάσει. Σεξουαλικό αντικαταστάτη. Νομίζω ότι 

δεν έχει και μεγάλη διαφορά τώρα, και το σεξουαλικός βοηθός να πούμε, βοήθεια 

προσφέρει εκείνη την ώρα στο να γνωρίσει το σώμα και την πράξη, οπότε δεν είναι 

αδόκιμος και ο όρος σεξουαλικός βοηθός. Αυτό. 

 

Αυτό που θέλω τώρα να ρωτήσω, είναι, ποια ήταν η πιο ευχάριστη, ερωτικής 

φύσεως εμπειρία που είχατε μέχρι τώρα; 

ε:: νομίζω ότι υπάρχουν διάφορες, θα αδικούσα να έλεγα μία γιατί υπήρχαν αρκετές 

((γέλιο)). Υπήρχαν όμως, ξεχωρίζω δύο τρεις, και βέβαια πάντα κρατάμε και την 

τελευταία, που δεν ακυρώνει τις προηγούμενες φυσικά, αλλά η τελευταία είναι η 

τελευταία αυτή που βιώνεις και που θεωρείς ότι είσαι μέσα σ ’αυτό και τη θεωρείς 

σπουδαία και σημαντική. 

 

Κάποια αμήχανη ίσως ερωτικής φύσεως εμπειρία αυτά τα χρόνια υπήρξε; 

Ναι, υπήρξε, θα σου πω. Ε:: υπήρξε στις αρχές πολύ μικρός, δηλαδή στην ηλικία των 

16-17 χρονών, με τις συμμαθήτριες. Τότε λοιπόν, και τώρα ακόμα φορούσα στα πόδια 

μου κάποιους κηδεμόνες. Περπατάω με πατερίτσες επίσης και με κηδεμόνες. Δεν ξέρω 

αν το γνωρίζεις αυτό, αν το έχουμε ξαναπεί. Μπορεί να με είχες δει κιόλας. Το αμαξίδιο 

το χρησιμοποιώ τελευταία, γιατί πάχυνα λίγο και δεν μου κάνουν οι κηδεμόνες 

((γέλιο)) και το κράτος μας δεν χορηγεί εύκολα κηδεμόνες, ένα είναι αυτό, και είναι 
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πανάκριβοι, δύο γιατί το αμαξίδιο μου λέγανε πολλά χρόνια, για να πάμε και σε μία 

άλλη κουβέντα, θα σου πω μετά για την αμήχανη στιγμή, αν κάτσεις στο αμαξίδιο έχεις 

την άνεση και την ευχρηστία που σου προσφέρει. Γιατί με το αμαξίδιο είμαι πολύ πιο 

αυτόνομος από ότι με τις πατερίτσες. Με τις πατερίτσες μεν η εικόνα μου είναι 

διαφορετική, έτσι; Προσομοιάζει περισσότερο στο όρθιο,  το ικανό σώμα, για να τα 

λέμε και αυτά, αλλά εμένα, εκεί είμαι πολύ πιο αδύναμος όσον αφορά την λειτουργία 

μου από ότι όταν είμαι στο αμαξίδιο. Γιατί είναι τα χέρια μου δεσμευμένα να κρατάνε 

τις πατερίτσες, και δεν μπορώ να κάνω τίποτα άλλο από το να μετακινηθώ με τις 

πατερίτσες. Τίποτα άλλο όμως! Γιατί αν αφήσω τις πατερίτσες δεν μπορώ να κάνω 

τίποτα και να κάνω κάτι άλλο. Δηλαδή στο αμαξίδιο όμως τα χέρια μου είναι ελεύθερα, 

μπορώ να κάτσω να πλύνω τα πιάτα, να μαγειρέψω, πως θα το κάνω αυτό με τις 

πατερίτσες; Όταν πρέπει να σταθώ όρθιος δεν μπορώ να κάνω κάποια δουλειά στο 

σπίτι. Να σφουγγαρίσω μπορώ με το αμαξίδιο, που δεν μπορώ να το κάνω με τις 

πατερίτσες και τους κηδεμόνες, άρα γι’ αυτό το λόγο χρησιμοποιώ περισσότερο 

αμαξίδιο. Και βέβαια γιατί είναι πιο εύκολο, δεν σε καταπονεί τόσο, να κάνεις μία 

μεγαλύτερη απόσταση, το αμαξίδιο ρολάρει πιο εύκολα, με τις πατερίτσες είναι μεγάλη 

καταπόνηση και θα κουραστείς πολύ πιο γρήγορα, γι’ αυτό το λόγο το έχω αφήσει λίγο 

πίσω αυτό το κομμάτι. Πάμε λοιπόν στο κομμάτι που ήμουνα με τους κηδεμόνες στις 

ηλικίες αυτές που σου περιέγραφα πριν. Εκεί έβλεπα ότι ξεκινάει μία σχέση, η οποία 

προχωράει πολύ γρήγορα και πάμε προς το επόμενο στάδιο, της σαρκικής επαφής 

πλέον. Εκεί λοιπόν έπρεπε να: γδυθώ, να: να: τι θα έκανα με τα μηχανήματα; 

Σκεφτόμουν τότε. Πως θα τα δείξω, άμα κάτσει πάνω μου θα (.) σκεφτόμουνα δηλαδή 

ακόμα και χωρίς να γδυθούμε, να αγκαλιαστούμε ή να: , θα χτυπήσει, θα ακουμπήσει 

τα μηχανήματα, θα αισθανθεί πόνο… είχα ένα μεγά:λο:  (.) σχεδίαζα απίστευτα το 

τρόπο που θα πλησιάσω, και θα το κάνω αυτό, και θα εξηγήσω αυτό. Ήταν μεγάλη 

διαδικασία. Εκείνες ήταν οι πιο αμήχανες στιγμές μου, γιατί έπρεπε να:, για να 

φτάσουμε στο κρεβάτι τότε, έπρεπε να βγάλω τα μηχανήματα, που  ήταν μία διαδικασία 

που δεν μπορείς να την κρύψεις. Την κάνεις μπροστά, βγάζεις τα μηχανήματα. Και 

μετά τα ξαναβάζεις. Οπότε εκεί έπρεπε να έχεις το τρόπο να: να το κάνεις με έναν 

ευχάριστο τρόπο. Να της πεις έλα, για να φτάσουμε γρήγορα, βοήθα κι εσύ, να 

βγάλουμε το ένα πόδι εσύ, το άλλο εγώ, οπότε αυτές ήταν οι πιο αμήχανες στιγμές μου, 

αλλά νομίζω ότι έβρισκα πάντα το τρόπο να τις ξεπερνάω με ευκολία. Οπότε κι εκεί 

ευτυχώς δεν είχα τραυματικές εμπειρίες. Ήταν αμήχανες μεν οι στιγμές μου, 

κατάλαβες, αλλά δεν είναι τραυματική εμπειρία αυτό, το να ξεπερνάς, το να 



132 

προσπαθείς να βρεις τρόπο να ξεπεράσεις μία αντικειμενική όχι δυσκολία, κάτι που 

είναι έξω από τα συμβατικά. Ένα (.) να το θεωρήσεις κανονικό, να το κανονικοποιήσεις 

εκείνη τη στιγμή. Αλλά να το κανονικοποιήσεις όχι μόνο για τον εαυτό σου, αλλά και 

για τον άλλον, να δεχτεί ο άλλος ότι αυτό είναι το κανονικό που συμβαίνει σε εμάς 

τώρα. Εκεί:: νομί:ζω ήταν μέχρι να μπω στη διαδικασία να το πετύχω, ήταν αμήχανες 

οι στιγμές μου, α, θα δεχτούνε να:, θα το δεχτούνε αυτό ή θα πισωγυρίσουν; Δεν 

θυμάμαι κάποια φορά να έχει υπάρξει πρόβλημα όμως ούτε από το απέναντι φύλο. 

Προβλήματα υπήρχαν ότι κάνεις μία προσέγγιση και σε απορρίπτει από την αρχή. 

Αλλά αυτό είναι κάτι που συμβαίνει παντού, αλλά δεν είναι μόνο σε σένα.  

 

Είχατε τυχόν εμπειρίες, ακόμα και κατά την διάρκεια του φλερτ, όπου 

αντιλαμβάνονταν οι υποψήφιες σύντροφοι, τους κηδεμόνες ή το αμαξίδιο, και εκεί 

να υπήρξε κάποια αμηχανία ή απόρριψη; 

Σίγουρα υπήρχε αυτό, αλλά όχι σε σχέση, στην προσέγγιση. Ναι εκεί έδινα στην 

κοπέλα να καταλάβει ότι μου αρέσει και ότι θέλω να προχωρήσω, κι εκείνη με έβαζε 

σε όρια. Εκείνη τη στιγμή καταλάβαινα ότι το κάνει, δεν εξέταζα βέβαια εγώ το λόγο. 

Πολύ πιθανό να ήταν επειδή δεν της άρεσε ο χαρακτήρας μου, ή ο τρόπος μου, ή δεν 

ξέρω εγώ τι άλλο. Υπάρχει όμως και πολύ μεγάλη πιθανότητα να αφορούσε και το 

κομμάτι της εικόνας μου, γιατί η εικόνα είναι το ζήτημα. Αλλά εκείνη τη στιγμή >ο 

άλλος αν τον ρωτήσεις δεν θα σου πει ότι αυτός είναι ο λόγος< 

 

Εσείς πως το έχετε αντιληφθεί ωστόσο; 

Εγώ έχω αντιληφθεί, πολλές φορές μου έχουν τύχει περιπτώσεις να πλησιάσω ερωτικά 

ένα άλλο άτομο και να:: σηκωθεί τοίχος, και αισθανόμουνα ότι το κάνει επειδή υπήρχε 

το ζήτημα της εικόνας μου, της αναπηρίας τέλος πάντων. Γενικότερα, ναι. Και δεν 

έμπαινα στο ρόλο της λειτουργίας, δηλαδή, πω πω, πως θα τα καταφέρω με αυτόν, εκεί 

ήταν το ζητούμενο το μεγάλο, ό:τι, γιατί έχω πετύχει και περίπτωση, όχι μία, και 

παραπάνω από μία, που ήταν απίστευτα ένθερμες στη διάθεση τους να είμαστε μαζί 

και τα λοιπά, α:λλά όταν δεν έχουμε κόσμο γύρω μας. Δηλαδή να το κρατάμε κρυφό, 

όταν βγαίναμε κοινωνικά έξω, δεν θέλανε να δείχνουν ότι είναι μαζί μου. Άρα τους 

ενοχλούσε ή εικόνα, αυτό που λέμε το τι θα πει ο κόσμος. Η σωματική οντολογία, 

ξέρεις, ο εαυτός για μένα, ο εαυτός για τους άλλους, που εκεί έμπαινε το κομμάτι αυτό. 

δηλαδή, με ενοχλεί η εικόνα σου. Βρε κορίτσι μου, αφού είμαστε μια χαρά μαζί, 

βλέπεις τι ωραία που περνάμε, ναι ναι, πάμε μόνοι μας. Έβγαινα μαζί τους και 
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πηγαίναμε μόνοι μας, απομονωνόμασταν, ξέρω εγώ σε πολύ (.), σε μέρη που δεν είχαν 

κόσμο, ξέρεις, τέτοια πράγματα. Δεν θέλανε με τίποτα να μπούμε ειδικά σε πιο γνωστό 

περιβάλλον, σε φίλες και φίλους. Και βέβαια εγώ αυτό δεν το κρατούσα πολύ, έλεγα 

δεν είναι δυνατόν να συνεχίσουμε να λειτουργούμε κάτω από αυτή τη συνθήκη.  

 

Παρόλα αυτά, έχετε κάνει τρεις γάμους.  

Ναι! 

 

Είχατε σκεφτεί κάποια στιγμή το ενδεχόμενο πατρότητας; 

Βεβαίως ναι, το είχαμε σκεφτεί, και (0.1) είχαμε και μια ατυχία. Είχαμε και μια ε: 

πρέπει να σου πω την ιστορία τώρα. Στο δεύτερο γάμο μου, που ήταν μάλλον για μένα 

βαρόμετρο εκείνη η στιγμή, ε:γώ είχα την ομάδα του χορού, πριν 20 χρόνια σου λέω 

τώρα, και η κοπέλα μου, η σύντροφος μου, ε: ή:θελε με κάθε τρόπο, για να με ελέγχει 

κυρίως, γιατί φοβόταν ότι θα παραστρατήσω ή δεν ξέρω τι ((γέλιο)), κατάλαβες, ήθελε 

να συμμετέχει στην ομάδα. Εγώ λέω εντάξει, να συμμετέχεις. Είχε τις προδιαγραφές 

για να συμμετέχει, οπότε άρχισα να την εντάσσω στις διαδικασίες όλες, τις πρόβες κι 

όλα αυτά. Μένει έγκυος. Δεν μου το λέει. Είχαμε μπροστά μας μία μεγάλη παράσταση, 

μία σειρά παραστάσεων, που θα πηγαίναμε στην Ολλανδία να τις κάνουμε τότε. Μας 

είχαν καλέσει τέλος πάντων από κει να κάνουμε τις παραστάσεις. Με τίποτα δεν 

μπορούσε να δεχτεί όπως μου είπε εκ των υστέρων ότι θα έφευγα εγώ με όλα αυτά τα 

όμορφα κορίτσια να πάω μόνος μου στην Ολλανδία να κάνω παραστάσεις. Και 

προτίμησε να πάει να κάνει αποβολή (.) για να συμμετέχει εκεί (.) χωρίς να μου το πει. 

Εγώ μετά από ↑καιρό φαντάσου είδα τυχαία ένα χαρτί που έλεγε ότι πήγε και έκανε 

την αποβολή, μου το έδειξε, κι εγώ εκείνη την ώρα αυτόματα, δεν ξέρω, μη με ρωτάς 

πως έγινε, σήκωσα ένα τείχος, εκείνη έκλαιγε, είχε πέσει στα πόδια μου, όχι όχι όχι, θα 

κάνουμε παιδί, αλλά δεν ξέρω, δεν μπορούσα να λειτουργήσω πια, και την επόμενη 

εβδομάδα ήμουνα με άλλη κοπέλα. Πριν ακόμα τη διώξω, την διώξω…φύγει τέλος 

πάντων από το σπίτι, ήμουν με άλλη κοπέλα. Και το’ λεγα, εγώ δεν μπορώ να 

λειτουργήσω πια, ούτε σαν (.) θα μου πεις ήσουν τόσο σκληρός, δεν μπορούσες να 

συγχωρέσεις κάτι, ε:: ήθελα, αλλά δεν μπορούσα! Δεν μπορούσα να την ακουμπήσω 

τη γυναίκα μετά, δεν μπορούσα! Μου έβγαινε: άρνηση, τρελή άρνηση. Οπότε το άφησα 

πίσω μου. Ε, εκείνο, ήταν κομβικό σημείο. Ήμουν πια και σε μία ηλικία:, είχα περάσει 

δηλαδή τα: όχι τα όρια, είχα περάσει ρε παιδί μου, από μικρός ήθελα να έχω πολύ νωρίς 

παιδί. Αφού δεν έγινε στο πρώτο γάμο που τελείωσε πιο γρήγορα, μετά ήρθε ο δεύτερος 
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γάμος που ήρθε το (.) αυτό που σου λέω, και δεν βγήκε και αυτό, ε μετά είχα περάσει 

τα 45-50, και λέω δεν θέλω τώρα πια να κάνω παιδί γιατί θα είμαι παππούς. Το βλέπω 

κι έτσι. Οπότε το παράτησα το θέμα αυτό. Ε: η τωρινή μου σύζυγος ευτυχώς δεν έχει 

την ανάγκη να κάνει παιδί, γιατί είχε ήδη προηγούμενο γάμο και έχει παιδιά μεγάλα, 

οπότε δεν υπάρχει τέτοιο θέμα στη σχέση, τα’ χουμε βολέψει έτσι ((γέλιο)) ώστε να 

λειτουργούμε με ένα τέτοιο τρόπο. Αυτό. 

 

Σχετικά με το ευρύτερο σας κοινωνικό περιβάλλον, φίλοι και συγγενείς δηλαδή, 

κάθε μία από τις σχέσεις που είχατε εμφανίσει, πως αντιληφθήκατε ότι το είδαν; 

Είτε ήταν συντροφικές, είτε γάμου. 

Πάντοτε στην οικογένεια ήταν επιφυλακτικοί. Το ευρύτερο περιβάλλον και οι παρέες 

πολύ ευχάριστα και λοιπά και λοιπά, γιατί και οι συντρόφισσες μου γίνονταν πολύ 

γρήγορα μέλη της παρέας, ή μέλη της οικογενειακής παρέας ας το πούμε, εκτός γάμου 

τώρα μιλάω. Ε΅:: αυτό το κατακτούσαμε γρήγορα. Αυτό που δεν κατακτούσαμε 

γρήγορα ήταν από την πλευρά της μητέρας κυρίως, η μητέρα αλλά και ο πατέρας 

αργότερα, που δεν καταλάβαινε ότι είναι η ιδιοσυγκρασία μου τέτοια που ήθελα 

πολλούς συντρόφους, δεν μπορούσε να το αντιληφθεί αυτό. Πολλοί άνθρωποι με το 

πρώτο που συνέβαινε, σε μία στραβή στη σχέση, το ξεπερνούσαν, το: ε: το παρέβλεπαν, 

το έβαζαν κάτω από το χαλάκι. Ε, εγώ δεν μπορούσα να βάλω πράγματα κάτω από το 

χαλάκι εύκολα. Γιατί ξέρω ότι θα έρθουν και θα γίνουν μπούμερανγκ μετά. ↑Και: 

μένουν στη σχέση. Εγώ δεν έμενα. Δεν μπορούσα να μείνω. Έ:κανα: πως το λένε, 

έκοβα, έδειχνα ότι δεν μπορώ άλλο να λειτουργήσω. Οπό:τε το έπαυα. Ο πατέρας 

λοιπόν έβλεπε, χαιρόταν από τη μία, πω πω ο γιος μου καρδιοκατακτητής ξέρω εγώ και 

τέτοια, από την άλλη κάποια στιγμή, <άρχισε να μου λέει μωρε Γιώργο>  μου το ‘πε 

μια φορά και το κατάλαβα, η μάνα μου ήταν επιφυλακτική, αλλά έλεγα η μάνα είναι 

μάνα, δεν θέλει τώρα να δει την (.) σύντροφο του γιου της, τη βλέπει με μισό μάτι, ότι 

δεν είναι καλή νοικοκυρά, ή ότι εκείνο, ή ότι δεν φέρεται καλά εκεί, αλλά δεν είχα 

βάλει το όριο τότε ούτε στη μάνα, δεν μπορούσα, αλλά δεν άφηνα κανέναν να επέμβει 

στις σχέσεις μου. Με τίποτα! Είτε ήξερα ότι είχε δίκιο είτε όχι, δεν άφηνα να επέμβει 

εξωτερικά κανείς. Λοιπόν, οι γονείς ήταν εκείνοι, η μάνα από την αρχή πάντα, 

επιφυλακτική, ήθελε το χρόνο της μετά για να αγκαλιάσει τη σύντροφο, ο πατέρας από 

την αρχή αγκαλιές, αγκάλιαζε την σύντροφο, αλλά όταν χώριζα, μετά από κάποιους 

χωρισμούς, έρχεται και μου λέει.. να σου πω κάτι ρε Γιώργο, μήπως πρέπει <αφού 

βλέπεις ότι δε:: τα πας καλά με> τις κοπέλες που δεν είναι ανάπηρες, μήπως πρέπει να 



135 

ψάξεις να βρεις μία κοπέλα ανάπηρη; Και τότε του εξήγησα ότι δεν είχα κανένα 

πρόβλημα, δεν θα είχα κανένα πρόβλημα αν ερωτευόμουν μία κοπέλα με κάποια 

αναπηρία, να ήταν αυτή η σύντροφος μου. Αλλά, δεν έχει τύχει να ερωτευθώ κοπέλα 

με αναπηρία. Δεν ήμουν και σε παρέες τέτοιες που να είχαν ανθρώπους με αναπηρία, 

καλώς ή κακώς. Και στους συλλόγους που πήγαινα, που ήμουν από την αρχή στους 

συλλόγους αναπήρων και τα λοιπά, που υπήρχαν ανάπηρες κοπέλες, ε πάλι δεν υπήρχε 

κάτι, κάποια που να:: υπάρξει έλξη. Ναι, δεν υπήρχε έλξη. Που νόμιζα ότι εγώ δεν 

έβλεπα την ανάπηρη κάπως, γιατί είχα κάνει επαφή με ανάπηρη, δύο κιόλας, αλλά όχι 

μεγάλες σχέσεις. Γιατί κι εκείνες δεν θέλανε να κάνουνε μεγάλες σχέσεις. Σεξουαλικές 

ήταν οι σχέσεις πιο πολύ. Αυτό. Άρα δεν ήταν το ζήτημα μου η αναπηρία ή η βλάβη, 

ήταν ότι δεν (.) ↑δεν τύχαινε βρε παιδί μου! Δεν είχα την ευκαιρία. Ξέρω εγώ, δεν 

έτυχε. 

 

Μία προτελευταία ερώτηση, τι σημαίνει για εσάς σχέση; Ερωτική, συντροφική 

σχέση, ανεξάρτητα από το αν έχει να κάνει με νομική σύμβαση δέσμευσης ή όχι. 

Λοιπόν, εγώ ως άνθρωπος (.) όχι ως ανάπηρος (.) ως άνθρωπος, είμαι από τους 

ανθρώπους που τους θεωρούν οι άλλοι πολύ <επικοινωνιακούς> και <συντροφικούς>. 

Καμία σχέση με την αναπηρία, ιδιοσυγκρασιακά. Η δική μου συγκρότηση είναι αυτή. 

Εγώ λοιπόν, δεν μπορώ εύκολα, να λειτουργήσω ε:: μόνος μου. Εννοώ θέλω πάντα να: 

να φτιάχνω ομάδες, ε:: παρέες, ε:: με τη: σύντροφο μου πολύ στενή σχέση 

διαπροσωπική >εννοώ στις κουβέντες μας να μοιραστούμε πράγματα<, δεν είναι μία 

σύντροφος που α στο σπίτι δουλειές, μαγείρεμα και τη δική σου δουλειά μόνη σου και 

τη δική μου δουλειά μόνος μου, άντε και το κρεβάτι που το βράδυ συναντιόμαστε, 

προσπαθώ να είναι οι σχέσεις μας πάνω από όλα φιλικές, να υπάρχει επικοινωνία 

μεταξύ μας, σε ότι επίπεδο θέλεις, και στα προβλήματα, αλλά και σε θεματικές που 

εμείς οι δύο επιλέγουμε να: συζητήσουμε, να: δράσουμε. Σε δράσεις που επιλέγουμε 

να δράσουμε και τα λοιπά. Ε:: οπότε λοιπόν, είναι πολύ σημαντικό για μένα να είμαι 

ανάμεσα σε ανθρώπους που επικοινωνώ μαζί τους. Το θεωρώ πρωταρχικό για μένα  να 

έχω ανθρώπους που μπορώ να τους έχω κοντά μου. Μ ’αρέσει πολύ αυτό, είμαι και 

στις ερωτικές σχέσεις μου αρέσει να υπάρχει σύντροφος κοντά μου, παρότι έχω κάτσει 

και μόνος μου κάποια διαστήματα, δεν ήταν μεγάλα όμως. Δεν ξέρω αν είναι καλό ή 

κακό αυτό, πάντως, και σε αυτά τα διαστήματα πάντα είχα πολύ καλές επαφές και με 

άλλους ανθρώπους, εννοώ είχα παρέες, ερχόνταν σπίτι, δεν έμενα μόνος μου μόνος 

μου, αυτό που λέμε αυτός είναι μόνος του. Δεν μπορείς να το πεις ποτέ αυτό για μένα. 
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Και ήταν επιλογή μου, ήταν δική μου ε:, δεν το έκανα με πίεση, τύπου ↓όχι θα 

προσπαθήσω να μην είμαι μόνος, γινόταν, συνέβαινε. Αυτό.  

 

Θα ήθελα ένα συναίσθημα κλείνοντας. Ένα συναίσθημα που να εσωκλείει όλες σας 

τις ερωτικές σχέσεις, προηγούμενες και τωρινή φυσικά. 

το συναίσθημα που νιώθεις, είτε φταις εσύ, είτε φταίει ο άλλος, είναι ένα συναίσθημα 

απογοήτευσης, ότι έδωσα χρόνο πολύ σε μία σχέση και >τελικά κοίτα, κατέληξε πάλι 

να μην ευοδωθεί, να μην προχωρήσει, να μην, να μην<. Γιατί πρέπει να σου πω ότι δεν 

έμπαινα εγώ στις σχέσεις, ποτέ, ακόμα και αν η σχέση ήταν μόνο σεξουαλική, που 

υπήρξαν κι αυτές. Που να έλεγα, α! αρχίζουμε και έχουμε ημερομηνία λήξης. Το άφηνα 

να πάει (.) όπου πήγαινε. Ήθελα να το αφήσω να πάει, δεν το πίεζα να πηγαίνει, ούτε 

έλεγα το σταματάω τώρα χωρίς λόγο, έτσι γιατί γουστάρω το σταματάω. Οπότε το 

συναίσθημα της απογοήτευσης στο χωρισμό, και στην επένδυση που είχα κάνει, γιατί 

πάντα επένδυα, έδινα πράγματα πολλά, και έπαιρνα πολλά πράγματα, αλλά λες ρε 

γαμώτο, γιατί όλα αυτά που έδωσες πήγαν χαμένα; Εγώ το έβλεπα μετά βέβαια κι 

αλλιώς, ότι δεν πήγαινε τίποτα χαμένο, και ότι έχεις πάρει και ότι έχεις δώσει <κάτι 

έχει καλλιεργήσει>, κάτι έχει φυτρώσει από αυτό. Οπότε, πάλι το εκλογίκευα, και το 

έφτιαχνα ωραία ((γέλιο)). Οπότε και η πρώτη απογοήτευση που είχα α ρε γαμώτο 

τέλειωσε κι αυτό, ε, νομίζω ότι το ξεπέρναγα πολύ γρήγορα και πήγαινα αλλού. Πολλοί 

με είχαν κατηγορήσει, μα γιατί δεν αφήνεις τον εαυτό σου να έχει μεγάλα διαστήματα 

από τη μία σχέση στην άλλη; Τους έλεγα δεν το κάνω επίτηδες, συμβαίνει! Τι να κάνω; 

Για να το έκανα αυτό έπρεπε να μείνω σπίτι μου. Και αν βγω έξω, θα κάνω παρέες 

αμέσως. Με άγνωστους ανθρώπους. Μόνος μου να πάω σε ένα μπαρ δηλαδή να πιώ 

ένα ποτό, θα δεις αμέσως ότι θα κάνω παρέες. Οπότε θα με πλησιάσουν ή θα πλησιάσω 

ανθρώπους με όποιο τρόπο, πως να στο πω, δε:, είμαι σαν άνθρωπος. Οπότε αυτό 

άμεσα μου δημιουργούσε έτσι την ευκαιρία να πάω κάπου αλλού, ↑και, απλώς μπορεί 

να ήμουν πιο εύκολος ας πούμε στις ευκαιρίες, να παίρνω τις ευκαιρίες, ή δεν ήμουν 

μίζερος να το ψειρίζω, να λέω τώρα τι θα την κάνω, τι να το κάνω αυτό, άστη σχέση 

τώρα, τα άφηνα, όλα τα προχωρούσα. Πάντα με ανθρώπους που μου έκαναν κλικ, έτσι; 

Όχι με οποιονδήποτε! Αλλά δεν άφηνα την ευκαιρία να φύγει. Εννοώ ότι δεν επέλεγα 

να πω ότι δεν θα κάνω τώρα σχέση. Ή δεν θα κάνω παρέα με ανθρώπους, φίλους, δεν 

θα κάνω αυτούς τους φίλους. Πολλοί το κάνουν, λένε όχι, αυτό το διάστημα, σηκώνουν 

τείχος και λένε δεν θέλουμε τίποτα, τώρα θέλουμε να διανύσουμε μία μεγάλη περίοδο 
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μόνοι μας και μετά θα ξαναμπούμε στο παιχνίδι. Ε, εγώ δεν θεώρησα ότι μου χρειάζεται 

αυτό. 

 

Ολιστικά μιλώντας για τις σχέσεις, ένα συναίσθημα που αυθόρμητα μπορεί να 

έρθει; 

Ολιστικά για τις σχέσεις ότι χρειάζεται σίγουρα να υπάρχει η ενσυναίσθηση, να 

μπαίνεις στα παπούτσια του άλλου, νομίζω ότι με αυτό το τρόπο μπορούν να 

δημιουργηθούν σχέσεις και δεσμοί, που να είναι αρκετά: <υγιείς και δυνατοί>, αυτό 

νομίζω είναι το πιο:: το πιο: σημαντικό από όλα είναι να μπορούμε να μπούμε στα 

παπούτσια του άλλου, με όποιο τρόπο μπορεί να το ερμηνεύει κανείς αυτό. 

 

Ευχαριστώ πάρα πολύ πραγματικά, για όλα. 

Να είσαι καλά. Κι εγώ σ’ ευχαριστώ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P.8, Male, 47 
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Χαιρετισμός  

 

Δήλωση Συγκατάθεσης. 

Είμαι σύμφωνος, ξεκινάμε, πάμε μια χαρά, δεν έχουμε κανένα θέμα, το μόνο ζήτημα 

είναι ότι δεν μου φτάνει ο διαθέσιμος χρόνος με τίποτα γιατί::: είμαι σίγουρος ότι αυτά 

που έχω να σου πω <τα οποία τίποτα από αυτά δεν ανήκει σε> καμία σφαίρα δικής μου 

φαντασίας αλλά είναι όλα αμιγώς βιωματικά και πάρα πάρα πολύ δύσκολο, δύσκολα 

και στη κατανόηση τους μερικές φορές, σε προειδοποιώ εκ των προτέρων ότι θα 

ακουστούν σκληρές εκφράσεις, πάρα πολύ σκληρές εκφράσεις και αντιμετώπιση 

σκληρών συμπεριφορών. Όταν θα σου πω ↓από πιο περιβάλλον προέρχονται αυτές θα 

καταλάβεις, αλλά αυτά: ε: θα: τα συζητήσουμε όταν κι εφόσον μου ζητήσεις να σου 

μιλήσω βιωματικά. 

 

Βεβαίως, δεν υπάρχει λόγος ανησυχίας ούτε για το χρόνο, ούτε για το τι θα 

ακουστεί. Εγώ είμαι εδώ για να ακούσω αυτά που εσείς έχετε να πείτε. 

Ξέχασα να σου πω ότι το όνομα μου είναι Νίκος 

 

Αυτό μόλις θα σας ρωτούσα τώρα, όπως και την ηλικία σας. 

Είμαι 47 χρονών, και καλοκαίρια και Σαββατοκύριακα μέσα, δεν κρύβουμε τίποτα, 

έτσι 

((γέλια)) 

Ο τόπος διαμονής σας; 

Αθήνα 

Η ανώτατη βαθμίδα εκπαίδευσης σας ποια είναι; 

Λοιπόν, έχω τελειώσει: λύκειο κανονικά, έχω απολυτήριο λυκείου, σε κανένα, σε 

καμία πως το λένε: βαθμίδα της σχολικής μου εκπαίδευσης δεν έχω φοιτήσει σε 

σχολείο ατόμων με αναπηρία, η εκπαίδευση μου ολοκληρώθηκε από το νηπιαγωγείο 

μέχρι τη τελευταία τάξη του λυκείου σε: κανονικά δημόσια σχολεία αλλά και ιδιωτικά 

εκπαιδευτήρια, έτσι; Δημοτικό παραδείγματος χάρη, πήγα σε ιδιωτικό, έτσι; Όχι πως 

έχω κάποιο θέμα με τα δημόσια, ↑απλά δεν έβρισκα προσβάσιμο: κτήριο σε δημόσιο 

ας πούμε. Και με το που βρήκαν οι γονείς μου κάποιο προσβάσιμο ιδιωτικό με έγραψαν 

γιατί: είχα φτάσει πεντέμισι προς έξι και δεν είχα πάει ακόμα πρώτη δημοτικού, σου 

λένε πότε θα ξεκινήσει αυτός; 
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Αυτή τη στιγμή εργάζεστε; 

Εί:μαι συνταξιούχος ιδιωτικός υπάλληλος από το 2:011στον ιδιωτικό τομέα, ο νόμος 

των ατόμων με αναπηρία που μας καλύπτει εμάς, ο εργασιακός νόμος, λέει πως 

μπορούμε να έχουμε δεκατρισίμησι προς δεκατέσσερα χρόνια υπηρεσία, είτε στον 

ιδιωτικό τομέα, είτε στο δημόσιο, ώστε να θεμελιώνουμε δικαίωμα πλήρους 

συνταξιοδότησης, έτσι; Εγώ από τη στιγμή που δεν με έδιωχνε κανένας, έκατσα 17 

αντί για 14 χρόνια. Δηλαδή μόλις έκλεισα τετραετία και ενημερώθηκα από το δικηγόρο 

ότι ανά πάσα στιγμή, από αύριο το πρωί μπορώ να φύγω, λέω τώρα κάθομαι όσο θέλω 

αφού δεν με διώχνει κανένας, παίρνω και το μισθούλι μου και μόλις νιώσω ότι 

βαριέμαι.. φεύγω. Αφού δεν με έδιωχνε κανένας, γιατί να φύγω; 

 

αυτό που θέλω να σας ρωτήσω, με δεδομένο το σκοπό της έρευνας που αναφέραμε 

πριν, θα θέλατε να μοιραστείτε μαζί μας το πως προήλθε στη ζωή σας ο 

περιορισμός στη κίνηση; 

Ο περιορισμός στη κίνηση είναι (.) μιας και μου είπες εξαρχής να μοιραστούμε τα 

πάντα ελεύθερα και χωρίς επιστημονικούς όρους, είναι ότι επειδή κάποιος (.) καταρχήν 

εγώ έχω προωρότητα, δεν είμαι εννιαμηνίτης. Είμαι στους εφτά. Αλλά πολλοί 

εφταμηνίτες είναι, η ιατρική βιβλιογραφία λέει πως  πολλοί εφταμηνίτες και 

εφταμηνίτισσες έχουν γεννηθεί φυσιολογικότατα. Λοιπόν, ε:: κάποιος λοιπόν γιατρός, 

ο οποίος έλαχε να ξεγεννήσει τη δική μου τη μαμά, βαριότανε να κάνει  σωστά τη 

δουλειά του, σπάσαν τα νερά, την πήγαν στο γιατρό μιάμιση ώρα τη νύχτα, μου τα 

έχουν διηγηθεί αυτά σαν παραμύθι, την βάλαν χειρουργείο, >της άνοιξαν τα πόδια την 

ξεβράκωσαν όπως βάζουν τις γυναίκες κανονικότα< εντάξει; Και ο γιατρός 

εμφανίστηκε στην αίθουσα του τοκετού την επόμενη μέρα το μεσημέρι στις 2. Οπότε 

είχε αυτό όλο ως συνέπεια να πειραχτεί το κινητικό σύστημα του εμβρύου. Ενώ το 

προηγούμενο βράδυ στο τηλέφωνο στο γιατρό είπανε ότι μόλις έφτασε η μάνα μου στο 

νοσοκομείο, λέει περάστε τη κυρία στο χειρουργείο και έρχομαι. Από που έρχεσαι ρε 

αρχηγέ; 

Και ήρθε την άλλη μέρα στις 2; 

Την άλλη μέρα το μεσημέρι στις 2. Είναι λίγο ανεπίτρεπτα αυτά τα πράγματα. Λοιπόν, 

πάμε! 

Που ακριβώς επίκεται το κομμάτι της αναπηρίας σας; 

Είναι σπαστική τετραπληγία συνεπεία εγκεφαλικής παράλυσης, η οποία ευτυχώς, και 

πολύ προσεύχομαι γι’ αυτό, δεν μας επηρέασε σε πως το λένε: σε νοητικό επίπεδο 
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καθόλου. Που θεωρώ ότι σε μία περίπτωση τέτοια θα ήταν πολύ δυσκολότερα τα 

πράγματα. Και για μένα, αλλά και για τους υπόλοιπους.  

 

Απλά αυτή τη στιγμή έχετε ως εργαλείο για την κίνηση σας το αμαξίδιο, σωστά; 

Το αμαξίδιο ε: ναι, ένα αυτοκίνητο με ράμπα που έχω δικό μου, το οποίο το οδηγούν 

άλλοι αλλά μπαίνω μόνος μου μέσα με το καρότσι, αλλά αυτό είναι μία μορφή 

αυτονομίας θεωρώ. 

 

Βέβαια. Ήθελα να σας ρωτήσω, με τη λογική ότι έχετε το  περιορισμός εκ γενετής, 

υπήρξε ποτέ στη ζωή σας κάποια ενημέρωση πάνω στο κομμάτι του ερωτικώς 

σχετίζεσθαι; Δηλαδή επιλογές, δικαιώματα, σεξουαλικότητα;  

Ασπασία μου, ξανατονίζω! Θα ειπωθούν κάποια πράγματα…χύμα και τσουβαλάτα που 

λένε. Και μέσα από αυτή τη διπλωματική που θα κάνεις εγώ θέλω να τσούξω κάποιους 

ανθρώπους, διότι αν δεν τους τσούξω, δεν θα βγάλω νόημα. Λοιπόν, όσον αφορά το 

κομμάτι της ε:: σεξουαλικότητας λοιπόν, αν:: ε:: αν δεν κοίταγα λοιπόν, από τα 18 να 

πούμε που (.) άρχισα ας πούμε να καταλαβαίνω και να νιώθω τι γίνεται μες στα 

παντελόνια μου, και να αρχίσουν να μου γουστάρουνε κάποια πράγματα, έτσι; Λοιπόν, 

α:: σε πληροφορώ ότι αν δεν κοίταγα από μόνος μου τι θα γίνει και τι θα κάνω, και πως 

θα λύσω το πρόβλημα, δεν θα είχα πηδήξει ακόμα. Και μπορεί επειδή μπορεί να μην 

ακούστηκε το ξαναλέω. Αν δεν κοίταγα από μόνος μου πως θα λύσω το πρόβλημα, δεν 

θα είχα πηδήξει ακόμα. Και αυτό δημιουργεί και σεξουαλικά προβλήματα να ξέρεις. 

Σου αρρωσταίνει την ψυχή. Ψυχολογικά προβλήματα ήθελα να πω, όχι σεξουαλικά. 

Σου αρρωσταίνει τη ψυχή έτσι; Δεν μπορεί να είσαι σε φάση να κάθεσαι απέναντι με 

έναν άνθρωπο για: πως το λένε για ένα καφέ ή ένα φαγητό, και αυτός να σου μιλάει, 

να σου λέει το πόνο του, κι εσύ να τον έχεις γδύσει με τα μάτια επειδή είσαι 

στερημένος. Που είναι φυσιολογικό. 

 

Πέρασες την εφηβεία από ότι κατάλαβα, χωρίς καμία σεξουαλική δραστηριότητα, 

σωστά; 

Ε::γώ: είδα (.) μπροστά μου γυμνή γυναίκα στα 23 μου. Και το κανόνισα μόνος μου. 

 

Ήταν επί πληρωμής υπηρεσία; 

Ναι. Λοιπόν, άκου να δεις μία πολύ ωραία ιστορία λοιπόν, και μετά θα σου πω 

βρίσκομαι σήμερα. Ο πατέρας μου λοιπόν εμένα ως δεύτερη δουλειά ήταν 37 χρόνια 
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ταξιτζής. Και ως μεροκάματο, αλλά και με δικά του αυτοκίνητα (.) τα οποία 

επωλήθησαν για: για:: πως το λένε, εγχειρήσεις δικές μου. Στο εσωτερικό, στο 

εξωτερικό, φοβερή περιουσία θα είχαμε αυτή τη στιγμή, περισσότερη από την ήδη 

υπάρχουσα. Αλλά ρευστοποιήθηκε πολλή από αυτή, επειδή τα κόστη αυτά είναι (.) 

ένας γιατρός στην Ελβετία, πριν από 20-22 χρόνια, για δύο χειρουργεία ζητούσε 19 

εκατομμύρια ((δραχμές εννοεί, το πριν του ευρώ ελληνικό νόμισμα, η ποσοτική -

ισοδυναμία με το ευρώ είναι περίπου 60.000€)). Δική του αμοιβή μόνο. 19 

εκατομμύρια πριν από 22 χρόνια ήταν χρήματα, δεν ήταν αστείο το ποσό. Σπίτι 

αγόραζες. Και στα λέω έτσι, γιατί από ότι κατάλαβα από την ε: εισαγωγική σου 

γνωριμία μαζί μας εχθές δεν είσαι εκτός περιβάλλοντος αναπηρίας, έτσι; Λοιπόν, ήταν 

ταξιτζής λοιπόν ο μπαμπάς. Του λέω μπαμπά, τι έγινε; Μας κάνει κούκου του λέω. 

Ήρθαν οι πρώτες (.) οι πρώτες κάβλες. Θα κάνεις καμιά κατάσταση, ή θα…;  Αυτός 

δεν το πήρε σοβαρά κι εμένα με πλήγωσε αυτό το πράγμα.  

 

Δεν το περίμενε; 

Δεν το περίμενε και δεν το πήρε σοβαρά, όχι. Και μου κάνει μία έτσι, κάνει μία πίσω, 

στήνεται, και μου λέει, θες να κάτσω εγώ; Γελώντας, έτσι, προς θεού! Όχι σοβαρά. 

Προφανώς για να αποφορτίσει, δεν ξέρω τι ήθελε να κάνει. Του λέω, δεν κατάλαβες. 

Εσύ μπορεί να έχεις όλη τη διάθεση για καλαμπουράκια που κι εμένα μ ’αρέσουνε, 

αλλά αυτή τη στιγμή σοβαρολογώ, του λέω. Καλά θα δούμε, μου λέει. Έρχεται μετά 

από μια βδομάδα και μου λέει, μου μπήκε μια γυναικάρα στ’ αμάξι ((εννοεί στο ταξί)), 

και ↓μου έπιασε τη κουβέντα στο δρόμο, και κατάλαβα ότι: ↑τα παίρνει και το δίνει. 

Θες να κανονίσουμε μου λέει; Μιλάμε για πολύ ωραία γυναίκα. Είσαι σοβαρός του 

λέω; Τι σου λεγα προχθές; Ακόμα στο αν θέλω:: πως το λένε, ακόμα στο αν θέλω είσαι; 

Αφού προχθές σου έλεγα ό:τι έτσι. Και ετοιμάζομαι που λες ο δικός σου Ασπασία μου, 

κάνω τα μπάνια μου, βάζω τα αρώματα μου να πούμε, βάζω τα μπουρνούζια μου, 

πηγαίνω και φτιάχνω ατμόσφαιρα, γιατί μένω μόνος μου (.) το σπίτι το δικό μου είναι 

ισόγειο και από πάνω μένουν οι γονείς μου. Πηγαίνω και φτιάχνω να πούμε ένα σαλόνι 

για πρίγκηπες και σου κάνω μία ατμόσφαιρα πένα! Λοιπόν, μετά από λίγο, εφτάμιση 

ώρα ήταν το ραντεβού. Ρε πάει ↓οκτώμιση, εννιά, πάει δέκα, ρε πού είναι αυτή; 

Εντωμεταξύ εγώ έχω γίνει (.) να, δεν ξέρω που να τη βάλω να στο πω έτσι, φυσιολογικό 

είναι, είπαμε να μιλάμε ανθρώπινα. Δεν ήξερα που να τη βάλω. Είχα φέρει, 

προσπάθησα έτσι να φτιάξω και την εικόνα του σώματος της στο μυαλό μου, γιατί κι 

αυτά παίζουνε να πούμε, ξέρεις πως γίνεται, και να έχω γίνει εγώ μουρλός τώρα 
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Για την πρώτη επαφή μιλάμε τώρα, έτσι; 

Ναι, έχω γίνει μουρλός! Να κάνω μια έτσι, να ανοίγω το μπουρνούζι μου και να 

τρέχουν τα (.) τρέχανε χωρίς να κάνω τίποτα, σκέψου και να της έκανα. Θα είχε πνιγεί, 

έτσι; Λοιπόν, δεν ήρθε ποτέ! Αυτή ήτανε η πρώτη μου πληγή, κανονική πληγή. 

18:07 Ε: Έμαθες το λόγο για τον οποίο δεν ήρθε; 

18:10 Σ: Άσε με ρε να στο πω. Ήταν η πρώτη πληγή λοιπόν. Αφήνω να περάσει μία 

βδομάδα, τώρα δεν μπορώ να ανάψω και τσιγάρο, έχω φορτιστεί πολύ. Αφήνω να 

περάσει μια βδομάδα, και κάνω το μαλάκα. Να δω που θα το πάει ο:: πατέρας μου. 

αυτός όχι μόνο το είχε ξεχάσει, δεν θυμόταν και πότε το κουβεντιάσαμε. Του λέω τι 

έγινε ρε του λέω; Που είναι η δικιά σου; Μήπως τη γάμησες εσύ μες τ ’αμάξι και δεν 

μας το λες; Δεν ντρέπεσαι λιγάκι, τι είναι αυτά που λες στο πατέρα σου; Μου λέει. 

Άστα λοιπόν, το θέμα έκλεισε του λέω, σαν να μην έγινε ποτέ. Περνάει άλλη μια 

βδομάδα, πάω στη δουλειά μου κανονικά (.) και βρίσκω μία αγγελία από εφημερίδα. 

Έβαζε τότε παλιά το Έθνος αν θυμάσαι, στις τελευταίες σελίδες, τις ροζ αγγελίες που 

λέγαμε. Κι εγώ δεν πήγαινα, δεν με ενδιέφεραν, δεν με ενδιέφερε να πάω, σε κοπελιά 

από γραφείο. Ρωτούσα, είναι γραφείο η συγκεκριμένη αγγελία, ή είναι άνθρωπος που 

εργάζεται μόνος του; Το ρωτούσα γιατί δεν ήθελα να έχω σχέση με: (.) ήθελα να πέσω 

σε μια κοπελιά που να είναι ΙΧ, πως να στο πω, να είναι μόνη της. Και βρίσκω λοιπόν 

μία αγγελία από την εφημερίδα τη συγκεκριμένη, είχα και πολλούς φίλους στη δουλειά 

μου, τηλεφωνικό κέντρο δούλευα, παίρνω και το λογιστήριο τηλέφωνο, του λέω, στο 

προϊστάμενο, Γιώργο κατέβασε μου 30 χιλιάρικα ((δραχμές, ισοδύναμα με περίπου 

100€ σημερινά)) έναντι του μισθού μου και θα σου πω αύριο. Λοιπόν, 15 ήταν η αμοιβή 

της κοπελιάς, 30 της έδωσα εγώ, για αυτό σου είπα 30 χιλιάρικα. Κατέβασε μου ρε 30 

χιλιάρικα και θα σου πω αύριο. Αυτός τρόμαξε, νόμιζε γιατρό, νοσοκομείο και λοιπά. 

↑Ρε φέρτα του λέω έναντι του μισθού μου και θα σου πω αύριο! Λοιπόν, έρχεται λοιπόν 

η κοπελιά, έχουν σχολάσει όλα, είναι άδεια η εταιρεία, και βλέπω τη κοπελιά στην 

πύλη. Μια κοπελιά πηγαινοέρχεται και δεν ξέρει που να πάει. Να μπει, να κάνει, να 

δείξει. Πάω να βάλω φωνή γιατί εγώ καθόμουν εδώ κι εκείνη φαντάσου ήταν απέναντι 

στα 100 μέτρα, έτσι; Πάω να βάλω φωνή και δεν μου βγαίνει από την ένταση. ↑Φωνάζω 

αλλά δεν βγαίνει το:: το τέτοιο. Ήμουν φορτισμένος πολύ. Κάποια στιγμή βγαίνει η 

κραυγή, με παίρνει χαμπάρι η κοπελιά, μπήκε μέσα. Της λέω έλα λίγο να (.). που θα 

συναντηθούμε; Μου λέει. Εκείνη έτσι το ονόμαζε, αυτή τη διάλεκτο χρησιμοποιούσαν 

τότε. Μου λέει, που θα συναντηθούμε; Έλα να σου δείξω της λέω. Την παίρνω λοιπόν 
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μέσα στα αποδυτήρια των ανδρών, γιατί εμένα μου είχαν δικά μου αποδυτήρια, 

προσβάσιμα αποδυτήρια γιατί έμπαινα με το καρότσι μέσα. Γιατί τη πρώτη τριετία του 

εργασιακού μου βίου πλήρωνε το μισό μισθό μου ο ΟΑΕΔ και το μισό η εταιρεία που 

δούλευα. Και τους περίσσευαν λεφτά για να μου κάνουν και επισκευαστικές 

παρεμβάσεις στο::: στα δικά μου αποδυτήρια, στη δική μου τουαλέτα. Είχα τουαλέτα 

τέλος πάντων που χρησιμοποιούσα μόνο εγώ. Με το όνομα μου απ’ έξω, με κλειδί δικό 

μου, δεν έμπαινε μέσα εκεί κανείς, μόνο εγώ. Το οποίο μετά βέβαια, όταν έφυγα με 

σύνταξη, παρέμεινε, και παρέδωσα το κλειδί για να το πάρει ο επόμενος πιθανά 

συνάδελφος ή συναδέλφισσα με αναπηρία τέλος πάντων. Την πήγαν λοιπόν στη 

τουαλέτα, στα αποδυτήρια τα δικά μου, μια χαρά κοπελιά, πολύ ωραίο κορμί να πούμε, 

έτσι; Εκείνο το οποίο ένιωσα μόλις είδα για πρώτη φορά ένα γυναικείο σώ:μα: (.) 

τελείως γυμνό μπροστά μου (.) όχι πως δεν είχα ξαναδεί, αλλά άλλο να δεις ένα βίντεο, 

άλλο μια τηλεόραση, κι άλλο να βλέπω απέναντι μου μία γυναίκα και να ξέρω ότι αν 

κάνω έτσι ((κάνει κίνηση με το δείκτη)) μπορώ να την αγγίξω. Είναι τελείως άλλο. 

Λοιπόν, αυτό που ένιωσα δεν μπορώ να στο πω, δεν περιγράφεται, δεν (.) δε φτάνει, 

ήτανε::  δεν ήξερα που βρίσκομαι, δεν ήξερα πως με λένε,  δεν δεν δεν, έτσι; Δεν 

σοκαρίστηκα. Γουστάριζα! Πως να στο πω; 

 

Αλλά ήταν ένα συναίσθημα πρωτόγνωρο, σωστά; 

Ναι! Κάναμε λοιπόν κανονικά να πούμε τα πάντα, φρόντισε εμένα, έκανε αυτά που 

έπρεπε να κάνει, ας πούμε για να μου έρθει μία στύση από τις καλύτερες, ε:: 

 

Συγνώμη να σε ρωτήσω, δεν μιλάμε για σεξουαλικό βοηθό που έχει καταρτιστεί 

σε υπηρεσίες σε άτομα με αναπηρία, αλλά για μία ας πούμε σεξεργάτρια, σωστά; 

Μια πόρνη παιδί μου, δεν έχω πως το λένε::: σεξουαλικές δυσκολίες που προκύπτουν 

από την αναπηρία. Εγώ σε αυτό το κομμάτι είμαι ένας άνθρωπος που (.) που ένα κλικ 

να μου δώσεις, την έβαψες. Κανονικά την έβαψες όμως. Το την έβαψες δεν το λέω με 

κακές προθέσεις, ή να είμαι βίαιος ή να είμαι (.). Απλά δεν χρειάζομαι να πούμε 

βοήθεια. Έκανε λοιπόν αυτό που έπρεπε να κάνει ώστε να πάρω μπρος, να μου έρθει 

μία κανονική στύση, έτσι; Κάθισε πάνω μου κανονικά, έτσι; Με ένιωσε, την ένιωσα, 

εννοείς τι εννοώ, έτσι; Και μια χαρά όλα. Μου λέει, ξέρεις ποια τα χρήματα μου, σε 

έχουν ενημερώσει. Και κάνω μία έτσι, και της βγάζω τα διπλά. Το ξανακάνει με εμένα 

δύο φορές, άλλες δύο δηλαδή, χωρίς το διάστημα που χρειαζόμουν για να ξεκουραστώ, 
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γιατί δεν μπορείς στα καπάκια. Καταρχήν πρέπει να σου φύγει:: να σου επανέλθουν οι 

παλμοί, πως να στο πω.  

 

Να αποκλιμακωθεί η ένταση; 

Ναι ↓ναι. Και μια χαρά. Αυτή ήταν η πρώτη μου εμπειρία στο να γνωρίσω τι πάει να 

πει γυναίκα.  

 

Ήταν και η πιο ευχάριστη; Μέχρι τώρα; 

↓όχι. Όχι, καμία σχέση. Καμία σχέση, αυτά ήρθαν πιο πέρα. 

 

Ποια ήταν η πιο ευχάριστη; 

Δεν ήτανε. Είναι.  

 

Ποια είναι η πιο ευχάριστη λοιπόν; 

Αυτή που έχω τώρα. ↑Τώρα! (.) Και αυτή που έχω τώρα, που θα ήθελα να στη δείξω, 

αλλά δεν πήρα το κινητό μαζί μου, πιθανόν να ξαναέρθεις και ξαναμιλήσουμε γιατί 

έχω αρχίσει και γράφω και ένα βιβλίο πάνω σε αυτό που μελετάς, απλά το έχω 

σταματήσει γιατί δεν έχω καλό λογογράφο, δεν είναι δυνατόν να λες γαμάτα και να 

ακούει πατάτα 

((γέλια)) 

Άμα είναι να μην γράφει αυτό που του λέω τι να το κάνω, είναι έτσι ή δεν είναι; και 

ρώτησα για ένα πολύ καλό λογογράφο γιατί τους είπα για την δουλειά που τον ήθελα 

αλλά μου είπανε ενάμισι δύο χιλιάρικα. Εγώ τα χρήματα αυτά δεν τα έχω, ακόμα. Θα 

μπορούσα να τα συγκεντρώσω αλλά με προλαβαίνουν μονίμως οι ανάγκες μου και δεν 

μπορώ να τα συγκεντρώσω. Λοιπόν, ε:: η ευχάριστη εμπειρία μου, γιατί εκεί νομίζω 

σταματήσαμε, είναι αυτό που έχω τώρα, και είναι η δεύτερη πολύ μεγάλη μου σχέση, 

έτσι;  

 

Πόσο καιρό είστε μαζί; 

9 χρόνια! ↓9 χρόνια. Α:: Την οποία δεν την γνωρίζουν οι γονείς μου, ούτε θα την 

μάθουν ποτέ, γιατί έχω ένα πολύ μεγάλο πρόβλημα με αυτό. Ότι σχέσεις έκανα μου τις 

χαλούσαν πάντα, ↑πάντα! Έρχεται μου λένε για τα χρήματα σου, έρχεται για τα σπίτια 

σου,  θα στα φάει (.) έχουν κακοποιήσει κόσμο και ψυχικά και σωματικά (.) έχουν 

πληρώσει ανθρώπους και έχουν χτυπήσει κοπελιές μου 
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Οι γονείς σου μιλάμε τώρα, έτσι; 

Ναι, τις έχουν στείλει στο νοσοκομείο, κι εγώ δεν το θέλω αυτό το πράγμα με τίποτα! 

Έχω μείνει επι μέρες χωρίς φαγητό και νερό αν δεν την έπαιρνα πρώτα τηλέφωνο να 

της πω τέρμα. Την παίρνεις και την χωρίζεις τώρα μπροστά μου και μετά φαγητό και 

νερό. Σου είπα, θα ακουστούν σκληρά πράγματα, που είναι πολύ πιο σκληρά από το 

οποιοδήποτε βυζί και τον οποιοδήποτε κώλο.  

 

Δηλαδή οι γονείς σου δεν αποδέχονται καμία σχέση σου; 

ΚΑΜΙΑ! Καμία, καμία! Καμία! Δεν θέλουν, δεν γουστάρουν! Πριν γνωρίσω λοιπόν 

την Ελένη, καλή της ώρα εκεί που είναι το παλικάρι μου, λοιπόν, είχα μία σχέση με 

μια κοπελιά την οποία την λέγανε Γιώτα, της οποίας της έχω γράψει και τραγούδια, 

γιατί είμαι και μουσικός. 

 

Πόσα χρόνια ήσουν με την Γιώτα; 

Με την Μ ήμουνα α:πό:: το:: 20:12 μέχρι το 15. Της οποίας της έχω γράψει και 

τραγούδια, τα οποία είναι ανεβασμένα στο κανάλι μου στο youtube γιατί είμαι και 

μουσικός, της οποίας Μ, έχοντας της εξηγήσει κάποια πράγματα προηγουμένως για το 

οικογενειακό μου περιβάλλον, >ότι είναι άνθρωποι δύσκολοι, δεν πρόκειται να σε 

αποδεχτούν, πρέπει να κάνουμε τα πάντα κρυφά< αν δεν πεθάνουν δεν μπορώ να σε 

φέρω σπίτι (.) έτσι της τα λεγα. Εγώ θέλω να σε βάλω κάτω από το ίδιο ταβάνι, αλλά 

αν δεν πεθάνουν να τους πάω εκεί που πρέπει, βέβαια γονείς μου είναι, μου έχουν 

προσφέρει γαμώ τις βοήθειες, αυτό δεν το αρνιέμαι, σε καμία περίπτωση δεν το 

αρνιέμαι. Αλλά τέτοιοι γονείς πρέπει να σου αφαιρούν εμπόδια, όχι να σου βάζουν 

περισσότερα. Όπως και έχω πει και έχω γράψει, γιατί τα social δεν είναι μόνο για να 

γράφουμε τι ωραίο κώλο που έχεις ή μου αρέσει το βυζί σου, που δεν είναι κακό να 

μου αρέσει, μια χαρά είναι, και να το πω θέλω, και να το κοιτάξω και το πιάσω και να 

το γράψω ακόμα, δεν είναι κακό, το πιο ανθρώπινο πράγμα του κόσμου είναι. Δεν 

μπορώ να καταλάβω ρε συ Ασπασία πραγματικά γιατί κάποια πράγματα από αυτά που 

λέω τώρα φαίνονται αφύσικα και γελάνε διάφοροι, και μας φαίνεται απολύτως φυσικό 

στις εποχές που ζούμε να βλέπουμε δυο μουστακαλήδες να ανταλλάζουν γλωσσόφυλα. 

Για ποιο λόγο μας φαίνεται φυσιολογικό αυτό και δεν μας φαίνεται αυτό που λέω εγώ; 

Που σε μία κανονική κοινωνία, αυτό που λέω εγώ είναι το φυσιολογικό, όχι το άλλο. 

Ελπίζω να συμφωνούμε με αυτό που λέω, έτσι;   
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Εδώ δεν βρίσκομαι για να συμφωνήσω ή να διαφωνήσω μαζί σου, αλλά για να σε 

ακούσω.  

Εγώ έτσι της τα’ λεγα που λες. Αν δεν πεθάνουνε της λέω, δεν ξέρω που θα μαστε, 

μέσα σε κορμούς δέντρων θα μαστε, μέσα σε σπηλιές, κάτω από το χαλί θα μαστε, 

μέσα στο αμάξι θα το: κάνουμε; Μου λέει δεν με βολεύει. Τι να κάνουμε της απαντάω, 

μάθε να  βολεύει. Λοιπόν, ε:: για να μην τα ρίχνω όλα στους άλλους, κάποια στιγμή 

λοιπόν μου λέει:: ε: η Γιώτα είχε κάθε μεσημέρι καταρχήν μου έφερνε φαγητό, 

μαγείρευε και μου έφερνε φαγητό, εδώ! Εδώ ((δείχνει το συγκεκριμένο γραφείο)). Α:: 

κάποια στιγμή λοιπόν δεν φεύγει, μου φέρνει φαγητό όπως κάθε μεσημέρι και μου λέει 

θα κάτσω να πιούμε καφέ το απόγευμα, ήτανε και ένας άνθρωπος με φοβερή αίσθηση 

του χιούμορ, ↑θα σου αλλάξω και λίγο τα λάδια μου λέει, ↓εννοείς τι εννοώ, έτσι; Και 

το απόγευμα θα πιούμε καφέ και θα περιμένω και το μπαμπά σου να ‘ρθει να σε πάρει 

που έχω να του πω:: κάτι. Παιδάκι μου, της λέω, είσαι μαλάκας; Έτσι ακριβώς όπως 

με ακούς. Αφού σου έχω εξηγήσει (.) μιλάμε για ανθρώπους που δεν μπορείς να 

φανταστείς. Να μου πετάει καρέκλα στα γόνατα από τα 5 μέτρα απόσταση. Έχω πάει 

νοσοκομείο γι’ αυτές τις δουλειές. Έχω και ψυχολογικά πως το λένε, ε:: κακοποιηθεί 

αλλά και σωματικά. Αλλά και πάλι τους αγαπώ. Ε: θα μου πεις είσαι μαζόχα ρε μαλάκα, 

θες μαστίγιο να πούμε. Α: λοιπόν, μου λέει θα κάτσω να τον περιμένω γιατί έχω να του 

πω δυο αυτά. Έρχεται εδώ, και πάει να με βοηθήσει να μου βάλει το μπουφάν. Ποια 

είσαι εσύ μωρή καριόλα που πλησιάζεις το γιο μου; της λέει (.). Σου είπα, θα 

ακουστούν σκληρά πράγματα, εγώ προειδοποίησα. Ποια είσαι εσύ που πλησιάζεις το 

γιο μου; Του λέει εδώ και καιρό είμαστε σε σχέση και θα παντρευτούμε. Και (.) την 

αρχίζει στα σφαλιαρίδια, στα ίσα. Της έκανε τη μάπα μπλε. Όταν σου λέω μπλε, μπλε! 

Έχεις ακούσει την έκφραση που λένε, τον έβαλα κάτω και τον έκανα μπλε απ τις 

μπουνιές; Δεν μπορεί να είναι πρώτη φορά που την ακούς αυτή τη φράση, είμαι 

σίγουρος ότι δεν είναι η πρώτη φορά. 

 

Όχι, δεν θυμάμαι να το έχω ακούσει όμως ποτέ σε τέτοιο πλαίσιο να συμβαίνει.  

↓Έτσι. Έκλαιγε πάρα πολύ (.) όχι για το ξύλο που έφαγε, αλλά επειδή ήξερε ότι θα 

χώριζε από εμένα. Υποχρεωτικά, όχι επειδή δεν το ήθελα εγώ. Το ξερε ότι δεν το ήθελα 

εγώ. (.) Κάποια στιγμή λοιπόν, με ανάγκασε να της πω τέλος, της είπα τέλος, αυτή 

εξακολουθούσε να έρχεται εδώ ((το εδώ αναφέρεται σε ένα τόπο συναντήσεων 

αναπήρων ατόμων στην Αθήνα)). Ε:: και κάποια στιγμή ήρθα και κρύφτηκα εγώ εδώ 
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σε αυτό το γραφείο ((αυτό στο οποίο πραγματοποιείται και η συνέντευξη)) γιατί δεν 

ήθελα να τη δω άλλο. Και δεν ήθελα να τη δω άλλο όχι επειδή (.), δεν ήθελα γιατί μου 

ήταν δύσκολο, δεν μπορούσα να πάω παρακάτω, με αυτό το κλίμα και με αυτές τις 

συνθήκες δεν μπορούσα να πάω παρακάτω. 

 

Φοβόσουν για την σωματική της ακεραιότητα; 

και για κείνη και για μένα! Ήταν βαρύ για μένα, δεν μπορούσα να λειτουργήσω. (.) 

Ήρθε και γδύθηκε εδώ μέσα, σε αυτό το γραφείο, εδώ που καθόμαστε. Είχαμε 

κουρτίνες παλιά εδώ μέσα, τώρα τις έχουμε βγάλει για να βλέπουμε τους δίπλα, γιατί 

χρησιμοποιείται το γραφείο αυτό. Λοιπόν, και κλείνει λοιπόν τις κουρτίνες και 

γδύνεται. Και μου λέει εγώ γουστάρω, θέλω να πηδηχτούμε εδώ μέσα. Και με 

ξεβρακώνει, μου τη βγάζει έξω και με πλακώνει στις πίπες, κανονικά.  

 

Αυτό ήταν ευχάριστο για σένα; Δεν μιλάω για σωματικά, εντάξει το καταλαβαίνω, 

γενικότερα ρωτάω 

Είναι γεγονός ότι κι εγώ από ένα σημείο και μετά δεν μπορούσα να σταματήσω (.) γιατί 

είχα πάρει μπροστά. Αν απομονωθώ με μία κοπέλα, χωρίς να υπάρχει συναισθηματικό 

δέσιμο και αρχίζουμε να παίζουμε, με το παίζουμε εννοείς τι εννοώ, κάποια στιγμή 

είναι παραπάνω από βέβαιο ότι κανένας από τους δυο δεν θα μπορεί να σταματήσει. 

Και θα έχει γίνει χωρίς να το καταλάβουμε, το πιθανότερο είναι να το καταλάβουμε 

μετά. Κάτι τέτοιο λοιπόν ήταν και το:: συγκεκριμένο μεσημέρι με την:: Μ, έτσι; Από 

ένα σημείο και μετά δεν μπορούσα να σταματήσω γιατί είχα πάρει μπρος. Της λέω σε 

παρακαλώ, πραγματικά σε παρακαλώ μην το κάνεις πιο δύσκολο. Μα έτσι, μα αλλιώς, 

αυτή, μην το κάνεις πιο δύσκολο λέω εγώ. Αν δεν φύγεις τώρα, δεν κατεβαίνω κάτω. 

Μου αφήνει και το: δαχτυλίδι που της είχα φορέσει, και μετά από: μί:α: είναι 9 μήνες 

που το έχω μάθει; έμαθα ότι αρρώστησε και πέθανε από καρκίνο. Αλλά έστω και αν 

έχουμε χωρίσει πλέον, έστω κι αν δεν υπάρχει πλέον ανάμεσα μας, πάντα με γλυκύτητα 

θα την θυμάμαι. Χωρίς να σημαίνει ότι δεν υπερλατρεύω την Ελένη, την: οποία:: Ε 

είναι τώρα 13 μήνες που της έχω περάσει μονόπετρο.  

 

Δηλαδή σκοπεύεις κάποια στιγμή να την παντρευτείς; 

Ναι! Αν και το δαχτυλίδι δεν ήταν βέβαια κάτι ιδιαίτερα ακριβό, αλλά εγώ θεωρώ ότι 

είναι η κίνηση το θέμα. 
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Αυτό πως έχεις σκεφτεί να το κάνεις, με τη λογική ότι οι γονείς σου δεν θα 

εγκρίνουν τη σχέση σου με την Ε; 

Όχι μόνο με την Ελένη! Με την όποια! 

 

Ναι, με την όποια, απλά επειδή η Ελένη είναι η τρέχουσα σύντροφος και μέλλουσα 

σύζυγος σου, γι’ αυτό ρωτάω για αυτήν. 

Η Ελένη αυτή τη στιγμή είναι στο νησί γιατί εκεί μένει. Εδώ κολλάει και ο φίλος μου, 

ο οποίος έχει μία::: μου τη σπάει που με τα προσωπικά μου κάνει παιχνιδάκια, με:: 

ενοχλεί, με πονάει, πάρα πολύ με πονάει. Γιατί η Ε αυτή τη στιγμή έχει τρία κοπέλια, 

μου βγήκε το πατριωτικό μου εμένα τώρα, λόγω του τόπου καταγωγής μου, είμαι μισός 

Κρητικός. Έχει λοιπόν η Ελένη ένα γιο και δυο κοπελιές, λοιπόν, ο οποίος γιος της (.) 

με δεχόταν απόλυτα όταν ήταν μικρός, σε μένα ήρθε και μίλησε, γιατί ήμασταν όλη 

μέρα στο skype, εγώ είμαι όλη μέρα μες το σπίτι τους έτσι; Μέσα από μια οθόνη είμαι 

στο σπίτι τους όλη μέρα, το κομπιούτερ μου δεν κλείνει, όταν λέω δεν κλείνει, ΔΕΝ 

ΚΛΕΙΝΕΙ. Έχω κάψει μηχανήματα, δεν αστειεύομαι, δεν το λέω αστεία. Όταν ο Νίκος 

(.) ο Νίκος είναι ο γιος της Ελένης, στην πρώτη γυμνασίου άναψε για πρώτη φορά 

τσιγάρο (.) μου λέει δεν ξέρω πως θα καθαρίσεις με τη δικιά σου, με τη δικιά σου 

εννοούσε τη μάνα του, δεν ξέρω πως θα καθαρίσεις με τη δικιά σου, αλλά: πήγαινε και 

πες της να μην με ξανακάνει έτσι γιατί: εγώ: δεν θέλω να παίρνω από άλλους 

ανθρώπους, προτιμώ να έχω δικά μου τσιγάρα. Μ ’άρεσε έτσι όπως το πε να σου πω 

την αλήθεια. Ρε παλικάρι μου του λέω η μάνα σου στο λέει για την υγεία σου πρώτα. 

(.) Ούτε τα λεφτά είναι ούτε τίποτα. Πες μου εμένα να σου στείλω 45.000 πακέτα, όχι::: 

(.) Περνώντας τα χρόνια ο Νίκος έπαψε να με αποδέχεται, τελείως ξαφνικά, μάλλον 

έφαγε ένεση από τον πατέρα του. Ο οποίος Νίκος έχει φύγει και μένει με το μπαμπά 

του τώρα. Σε ένα χωριό του νησιού, μακριά από το κέντρο, που μένει η μάνα του, έτσι; 

Αλλά οι μικρές όταν σου λέω ότι έχουν μεγαλώσει στα χέρια μου, έχουν μεγαλώσει 

στα χέρια μου! 

 

Με αυτές έχεις καλή σχέση; 

Πάρα πολύ καλή σχέση. Δεν το συζητάμε. Η μεγάλη της κόρη η Μίνα μου λέει (.) κάθε 

μέρα ότι με:: λυπάται γιατί δεν ξέρει ακόμα πως τα βγάζω πέρα με τη μάνα της.  

((γέλια)) 

Λοιπόν, εσείς μου λέει τη μία βρίζεστε, την άλλη τσακώνεστε, τη μία σε βρίζει, την 

άλλη τη βρίζεις,  και την άλλη είστε μου λέει στο κρεβάτι; Τι να κάνουμε, της λέω, 
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συμβαίνουν αυτά. Λοιπόν, ε:: και υπάρχει και μία μικρότερη, γύρω (.) στα 2 χρόνια, η 

Μαρία (.) η οποία όποτε πάρω το αεροπλάνο να πάω >να συναντηθώ με τη μαμά της, 

να τους δω κι εκείνους γιατί τώρα πλέον< με την Ελένη είμαι μαζί από τις 22 Απριλίου 

του 2015. Τέσσερις και τέταρτο το απόγευμα ήταν όταν της είπα ότι θέλω να είμαστε 

ζευγάρι.  

 

Γνωριζόσασταν ήδη από πριν; Καιρό;  

Κοίταξε να δεις, η Ελένη άκουγε (.) κάποια κομμάτια μου στο youtube, γιατί 

ασχολούμαι με την μουσική (.) πολύ, έτσι; Είμαι (.) παράλληλα με την δουλειά που 

σου έλεγα ότι έχω πάρει σύνταξη, παράλληλα με αυτό είμαι και 22-23 χρόνια μουσικό. 

Είναι βέβαια τώρα έχω σταματήσει, το ίντερνετ μας πήγε λίγο πίσω, μας γάμησε λίγο, 

έτσι; Λοιπόν, ήμουν και 22-23 χρόνια στη δισκογραφία, σαν στιχουργός, σαν 

οργανοπαίκτης, σαν ότι θες. Λαούτο παίζω. Έχω συνεργαστεί:: με:: ((αναφέρει 

ονόματα διάσημων Ελλήνων καλλιτεχνών που δεν μπορώ να αναγράψω για να τηρηθεί 

η ανωνυμία)), πολύ γνωστούς ανθρώπους, είχα και δικά μου συγκροτήματα, τα οποία 

τα διέλυσα 

 

Αυτά τα ονόματα να ενημερώσω πως δεν θα συμπεριληφθούν για να τηρηθεί η 

ανωνυμία, καθώς είναι ένα κομμάτι που σε χαρακτηρίζει ως συγκεκριμένο 

άνθρωπο. 

Ωραία, αν και δεν θα είχα πρόβλημα, αλλά το καταλαβαίνω. Υπάρχει λοιπόν η μικρή, 

που όποτε πάρω το αεροπλάνο να πάω στο νησί, θα::: μου βγάλει τα παπούτσια να μου 

κάνει μασάζ στα πόδια να ξεκουραστώ. Και αυτό συμβαίνει από το πρώτο ταξίδι.  

 

Πας συχνά στο νησί;  

Πάω δύο φορές το χρόνο. Επειδή κάθε ταξίδι μου κοστίζει γύρω στο χιλιάρικο να 

ξέρεις, κατεβαίνω: δύο φορές το χρόνο. 

 

Η Ελένη έρχεται; 

Η Ελένη δεν μπορεί να έρθει γιατί την έχουν τρομάξει. Έχει απειληθεί. Οι γονείς μου 

ξέρεις, μάθανε γι’ αυτή τη σχέση, ξέρουν ότι εδώ και κάποια χρόνια το έχουμε διαλύσει 

(.) α:λλά::: δεν μπορεί να πάει μια ζωή αυτό. Πρέπει να κρατήσω και κάτι στα κρυφά 

για να το διατηρήσω.  
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Και το κομμάτι μονόπετρο, γάμος, δέσμευση, πως το έχεις σκεφτεί; 

Περιμένω να:: μείνω μόνος μου. Δεν γίνεται αλλιώς. ↑Τώρα και να με παρακαλάνε μου 

λέει, και να με αποδεχτούν ↓τώρα δεν έρχομαι εγώ. Τους έχει φοβηθεί, πως να στο πω. 

↑Έχει απειληθεί άγρια! ↑Έχουν τρομάξει τα παιδιά της (.) δεν θέλω να σου πω 

πράγματα περισσότερα, αν σου πω πράγματα θα παρέμβει εισαγγελία (0.2) 

 

Άσχετα με αυτό, στα 9 χρόνια που είστε μαζί… 

Πόσο είναι, για να μη σου λέω και μπούρδες, πόσα χρόνια είναι ακριβώς; Από τις 22 

Απριλίου του 2015 μέχρι σήμερα;  

Είναι 8 χρόνια παρά τρεις μήνες ((ήταν κατά την ημερομηνία της συνέντευξης)) 

Δεν περπατάμε τον ένατο; 

Αυτό λέω, σε λίγο μπαίνετε στον ένατο.  

Άρα δεν είμαι λάθος που λέω 9 χρόνια; 

 

Εγώ αυτό που θέλω να σε ρωτήσω, είναι, μέσα σε όλη αυτή την πορεία των 9 

χρόνων, το ενδεχόμενο να κάνετε και μαζί ένα παιδί, το είχατε σκεφτεί; 

Κάθε φορά που τη βλέπω, αυτό προσπαθώ.  

 

Θέλεις δηλαδή να γίνεις γονιός; 

θες να σου πω κάτι μέσα απ τη ψυχή μου; Είμαι ήδη μπαμπάς, γιατί τη μικρή της τη 

λατρεύω! Τη μικρή της τη θυμάμαι όταν πρωτογνωριστήκαμε στο (.) ζητάω συγνώμη 

(.) μπορεί να συγκινηθώ λίγο τώρα (.) ((δακρύζει)) τη μικρή της την θυμάμαι όταν 

πρωτογνωριστήκαμε στο skype γιατί δεν άρχισα να ταξιδεύω αμέσως, με την Ελένη, 

γνωριστήκαμε Απρίλιο, εγώ ταξίδευα από Σεπτέμβριο και μετά, έτσι; (.) Λοιπόν, τη 

θυμάμαι την μικρή της την Μαρία όταν ήταν 7 χρονών, που της έλεγε βάλε μου 

μαξιλάρι στη καρέκλα, γιατί ήτανε μικρούλα, βάλε μου μαξιλάρι στη καρέκλα να 

ανέβω πιο ψηλά γιατί δεν φτάνω να τον βλέπω στη κάμερα. Αυτό της το λέω μέχρι 

σήμερα και κλαίω (.). Και ξέρεις τι μου απαντάει; Αυτά καλά ήτανε, σήμερα που 

καβλαντίζει πες μου τι θα κάνω.  

((γέλια)) 

 

Είναι στην εφηβεία τώρα; 

Ναι! Σήμερα::μου λέει τι να κάνω που καβλαντίζει! Όταν ήταν μικρή στην ποδιά μου 

καλά ήτανε. Τώρα πες μου μου λέει. Έχει θέμα μ ’αυτό. Να σε παντρέψουμε της λέω, 
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εγώ θα σου βρω της λέω κοπέλα μου της λέω. Δεν θα μου βρει κανένας σας μου λέει. 

Όταν είναι ώρα θα ψάξω να τον βρω εγώ και θα είναι και η τσέπη του μεγάλη. Και να 

σταματήσει η κουβέντα εδώ. 

((γέλια)) 

Άμα καταλάβει ότι πας να της βάλεις χαλινάρι είναι ένας άνθρωπος που (.) κλωτσάει 

αμέσως (.) δεν. Όλα αυτά βέβαια έχουν μείνει εντελώς κρυφά από το οικογενειακό 

περιβάλλον, ευτυχώς (.) εντός ή εκτός εισαγωγικών τον πόνο μου κάποιοι άνθρωποι 

εδώ μέσα ((αναφέρεται στο χώρο συνάθροισης των ομοτίμων του)) και είπανε γιατί 

εγώ είμαι στο διοικητικό συμβούλιο του συλλόγου, είμαι ((αναφέρεται στη θέση του 

που δεν αναγράφεται λόγω ανωνυμίας)) και είπανε ότι (.) έχουμε ανοίξει παράρτημα 

κάτω στο νησί και ότι ο: Νίκος πρέπει να ανεβοκατεβαίνει 2-3 φορές το χρόνο για 

δουλειές της διοίκησης. Καλυπτόμουνα λοιπόν από εδώ, ως ένα σημείο, πως το λένε, 

α:λλά: επειδή εξήγησα τις συμπεριφορές που αντιμετωπίζω από το γονεϊκό 

περιβάλλον, οι άνθρωποι φοβήθηκαν. Φοβήθηκαν σου λέω! Οι άνθρωποι είναι 

επικίνδυνοι! Μιλάμε για συμμορία! Φοβήθηκαν μη γίνει καμιά ιστορία. Μου είπαν 

λοιπόν ότι πρέπει να βρούμε έναν άλλο τρόπο να: (.) επειδή εγώ δεν ξέρω τι μπορεί να 

γίνει, αν μου εγγυηθείς ότι δεν θα γίνει τίποτα, προχώρα όπως είσαι, μου λέει. Αλλά 

επειδή ξέρω ότι δεν μπορείς, ούτε εσύ ούτε κανένας, πρέπει να βρούμε έναν άλλο τρόπο 

να το χαλάσουμε το σκηνικό. Και το χαλάσαμε! Και δεν ξέρουμε πότε θα το 

ξανανοίξουμε. Κι εγώ τώρα λέω (.) με την ενασχόληση μου τόσα χρόνια με τις δουλειές 

του γραφείου, έχω κάνει παρέες, έχω φίλους, έχω κάνει το ένα μου, έχω κάνει το άλλο 

μου, για πάρτι μου πάω εθελοντικά. Ο σύλλογος μπορεί να έκλεισε, που δεν άνοιξε 

ποτέ δηλαδή, καταλαβαίνεις τι λέω τώρα, έτσι; Μπορεί να έκλεισε κάτω, αλλά δεν 

μπορεί κανείς να μου απαγορεύσει να κόψω τους δεσμούς μου με 5-10 ανθρώπους, 20, 

που έχω γνωρίσει! Είτε μέσα από τη δράση μου τη συλλογική υποτίθεται, είτε μέσα 

από τις μουσικές μου. Γιατί έχω και το καλλιτεχνικό που σου είπα. Και χρησιμοποιώ 

αυτές τις αφορμές για να μπορώ να:: (.) ανεβοκατεβαίνω. Η Ελένη θα ήταν ήδη εδώ, 

θα είχαμε ήδη παντρευτεί. Στο λέω, ↑δεν το συζητάω! Κι αυτό που με ρώτησες για το 

παιδί, για να μην φεύγουμε από την έρευνα σου, γιατί πολλά δικά μου σου είπα, αλλά 

νομίζω πως και αυτά σε ενδιαφέρουν, λοιπόν, Ασπασία, δεν μπορείς να φανταστείς 

<πως ένιωσα: μέσα στο ↓δωμάτιο του ξενοδοχείου όταν την είδα για πρώτη φορά και 

γδύθηκε μπροστά μου>. Γιατί μου λέει ↓πάω να κάνω ντουζ και έρχομαι. Εγώ την Ε 

όταν ξεκίνησε η ερωτική μου ζωή μαζί της (.) την ήξερα πολύ καλά, δηλαδή ↑το μόνο 

που έμενε ήταν να την αγγίξω. Είχαμε πει τα πάντα.  
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Επί 6 μήνες ήσασταν συνεχώς στο skype από ότι είπες πριν, σωστά; Είχατε ήδη 

έξι μηνών γνωριμία πριν προχωρήσετε στο σεξουαλικό κομμάτι. 

Δεν υπάρχει από ότι σου είπα τίποτα ψέματα,  τις αλήθειες της ζωής μου σου λέω. 

 

Δεν αμφιβάλλω, χρονικά τοποθετώ την συνάντηση σας, από το Απρίλιο που 

γνωριστήκατε το Σεπτέμβριο. 

Ναι! Σεπτέμβριο του 15. ↑Δώδεκα και είκοσι πέντε το μεσημέρι. Δεν σου κάνει μία 

εντύπωση που θυμάμαι τα πρώτα μας (.) τις πρώτες φορές μας; 

 

Αλλοίμονο! 12:25, 16:15, αυτά για να τα θυμάσαι σημαίνει πως είναι ορόσημα, 

φοβερά σημαντικές στιγμές για εσένα. 

Όταν την είδα για πρώτη φορά γυμνή, γιατί όπως σου είπα μου είπε πάω να κάνω ένα 

ντουζ κι έρχομαι. Εγώ δεν περίμενα ότι θα επιστρέψει σε εμένα απλώς τυλιγμένη με 

μια πετσέτα. Λέω θα γδυθεί εδώ. Και μου έρχεται να πούμε μπροστά μου στο ενάμισι 

μέτρο με μια πετσέτα (.) και κρατάει το τσιγάρο της. Γιατί στρίβει. Βέβαια τη βάζω 

καμιά φορά και μου στρίβει κι εμένα, αλλά εγώ:: θα κάπνιζα κι εγώ καπνό αλλά δεν 

μπορώ να στρίψω, κλείνει η παρένθεση. Της το πήρα από το χέρι, το κάπνισα εγώ 

τελικά.  

((γέλια)) 

Μου ‘ρχεται λοιπόν με το τσιγάρο κοντά να πούμε, και της πέφτει το τσιγάρο κάτω. 

↑Επίτηδες της έπεσε γιατί ήθελε να φροντίσει μαζί με το τσιγάρο να της πέσει και η 

πετσέτα, κατάλαβες τι λέω τώρα. Μην μου πεις της λέω ότι αυτό δεν το έκανες 

επίτηδες; Δηλαδή ↑δεν σ’ άρεσε; μου λέει, αλλά μου το είπε κλείνοντας το μάτι, 

κατάλαβες τώρα, απλά δεν μπορώ να το θυμηθώ ακριβώς. Γιατί ο έρωτας είναι πολύ 

καλύτερος όταν γίνεται με έναν άνθρωπο που τον αγαπάς. Είναι άλλο πράγμα. Ξέρεις 

πως είναι (.) ξέρεις πως ονομάζεται στη δική μου διάλεκτο, ο έρωτας που δεν έχει 

συναίσθημα από πίσω; Είναι ένα σκέτο ξεκάβλωμα.  

 

Οπότε, η σχέση για σένα έγκειται και στο συναισθηματικό δέσιμο, πέρα του 

σεξουαλικού, σωστά; 

Ναι, γιατί τι άλλο είναι; Άμα δεν υπάρχει:: Όταν δεν υπάρχει κάτι άλλο από πίσω δεν 

είναι ένα σκέτο ξεκάβλωμα; Πως αλλιώς λέγεται;  
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Εγώ αυτό που σε ρωτάω είναι, αφού μπήκατε σε αυτό το κομμάτι, αν σου έλεγα 

να μου πεις τι σημαίνει για εσένα σχέση, ολοκληρωμένη σχέση, τι θα μου 

απαντούσες; 

Ελένη! 

 

Εάν σου ζητούσα να μου το περιγράψεις με λίγες λέξεις, ποιες θα ήταν αυτές; 

Εκτός από το Ε, που θα ήταν ο κύριος τίτλος δηλαδή. Ποια είναι τα βασικά 

στοιχεία δηλαδή που για εσένα ορίζουν τη σχέση; Με την Ελένη, η οποία για εσένα 

είναι η ίδια η σχέση, έτσι; 

Α:: ποια είναι τα βασικά σημεία; (.) το συναίσθημα (.) ↑η αγάπη (0.3) το:: ότι μετά μου 

σήκωσε το χέρι ας πούμε, μετά την πρώτη μας ε:: μετά το πρώτο πήδημα, πως να στο 

πω, έτσι; μου σήκωσε το χέρι να πούμε, και μπήκε:: δεν φόρεσε επ’ ουδενί τα ρούχα 

της, σε καμία περίπτωση, ακόμα και όταν πίναμε καφέ, στην καρέκλα ήταν και δεν 

φόραγε τα ρούχα της (.) και βεβαίως ούτε κι εγώ τα δικά μου ↓εννοείται. Τα ρούχα της 

τα έβαλε όταν ήρθε το αυτοκίνητο να με συνοδεύσει στο αεροδρόμιο, το βράδυ που θα 

γύριζα πίσω. Μία που τα έβγαλε όταν μπήκαμε στο δωμάτιο και κλείδωσε την πόρτα, 

και μία που τα ξαναέβαλε ό:ταν:: φύγαμε. Μπορεί να τρώγαμε, μπορεί να μιλάγαμε, 

μπορεί να πηδιόμασταν, όλα τα έκανε:: γυμνή! Είναι είναι (.) δεν υπάρχει (.) όταν είμαι 

μαζί της, ή όταν είσαι εσύ με έναν άνθρωπο, για να το κάνω και λίγο πιο διαδραστικό 

το θέμα, και το κάνεις μαζί του, γιατί το κάνεις, καταλαβαίνεις ότι δεν ακουμπάς πάνω 

σε ένα στρώμα κρεβατιού, έτσι δεν είναι; Νιώθεις ότι είσαι ξαπλωμένη πάνω σε ένα 

κρεβάτι. Δεν το νιώθεις; Από το στρώμα του κρεβατιού. Εγώ δεν καταλαβαίνω τίποτα. 

Παιδάκι μου, της λέω κάποια στιγμή, θα πέσεις κάτω. Και απαντάει, δεν θα πέσω. Γιατί 

είμαστε πάνω σε στρώμα νερού μάνα μου μου λέει. Εγώ δεν καταλάβαινα, αλήθεια δεν 

καταλάβαινα. Θέλω να το πω σε κάποιον και να με πιστέψει. Αλήθεια δεν 

καταλάβαινα. 

 

Δηλαδή μιλάς για τον απόλυτο έρωτα; 

Έτσι ακριβώς! Τα έχει όλα! Το σεξουαλικό κομμάτι, το συναισθηματικό δέσιμο, την 

επικοινωνία, τη σχέση με τα παιδιά της και ειδικά με τη μικρή τη κόρη, είμαι ο μπαμπάς 

της, ζούμε το απόλυτο το πιο ευχάριστο πράγμα που μπορεί να ζήσει ένας άνθρωπος. 

Αλλά να πούμε και κανένα άσχημο, γιατί και αυτό νομίζω θα βοηθήσει στην έρευνα 

σου. Με την Ελένη και βρίζομαι, και με βρίζει, και με νευριάζει, και της μιλάω και μου 

μιλάει άσχημα, τσακώνομαι, και τις φωνές μου έχει βάλει ακόμα και άσχημα πολλές 
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φορές. Αλλά είναι ένας άνθρωπος, ο οποίος ζει με δυόμισι κατοστάρικα το δίμηνο, 

είναι ένας άνθρωπος που ζει μακριά από το οικογενειακό της περιβάλλον, δεν την 

αποδέχεται κανένας επειδή έμπλεξε μαζί μου, την έχουν διώξει οι πάντες (.) η μάνα της 

της έχει παραχωρήσει ένα σπίτι που δεν είναι καν στο όνομα της, απλά της είπε πάρ’το 

αυτό όσο ζεις για να μην κοιμάσαι στα παγκάκια, έφερε δυο πιάτα φαγητό προχθές για 

τα εγγόνια της, όχι την κόρη της, και τις μερίδες των φαγητών τις έβαλε μέσα σε 

σακούλες τροφίμων, ούτε καν σε πιάτα. Μου λέει μου έφερε φαΐ για τα παιδιά μες τη 

σακούλα. ↓Τι να σου πω ρε κορίτσι μου της λέω, η γυναίκα είναι ↓εντάξει. Έχει βγει 

μέσα από ένα γάμο, η Ελένη, έτσι; Έχει βγει μέσα από ένα γάμο, ο οποίος της έσβηνε 

τσιγάρα στη πλάτη, ο οποίος την χτύπαγε! (.) Και παρόλα αυτά, είναι αυτή που είναι. 

Δεν λέω ότι δεν έχει και κακά στοιχεία. Έχει πάρα πολλά κακά στοιχεία! Αλλά 

καταλαβαίνεις όμως ποια είναι η διαφορά; Εγώ καταλαβαίνω γιατί είναι αγρίμι. Τους 

λόγους που είναι αγρίμι τους ξέρω, αλλά δεν μπορώ να τους κοινοποιήσω σε όλους. 

Γιατί κάποιοι από δω μέσα μου λένε, τι γίνεται ρε Νίκο; Μονίμως με το χέρι στη τσέπη 

σε θέλει; Ξέρω λοιπόν τους λόγους που είναι αγρίμι. Γιατί δεν μπορείς να ↓μεγαλώσεις 

δύο παιδιά μόνη σου και να μην έχεις βοήθεια. ↓Αυτή τη στιγμή είναι νηστικοί όλοι 4 

μέρες. Και μαζεύω τα χαρτζιλίκια μου να μπορέσω να της στείλω ένα μακαρόνι, ένα 

τέτοιο, για τα παιδιά μόνο, μόνο για τα παιδιά. ↑Ότι κεράσματα, ↓γιατί φορτίστηκα 

λίγο, συγχωρέσε με, ότι κεράσματα και να έχουν τα παιδιά κάτω, όταν είναι στο νησί 

δεν παίρνω ποτέ ρέστα! Από κανένα γκαρσόνι. Έρχεται η μικρή, μου λέει  Νίκο, εχτές 

πήγα και πήρα παγωτό, πάρε τα ρέστα. Σκίστα της λέω, πέτα τα, δώστα φιλοδώρημα. 

(.) φεύγω το πρωί και γυρίζω το βράδυ. Φεύγω το πρωί με τη πρώτη πτήση και γυρίζω 

με την τελευταία το βράδυ. Αν σου λέει κάτι αυτό. Λοιπόν, Ασπασία μου χάρηκα που 

σε γνώρισα πολύ! 

 

Κι εγώ θα ήθελα να σε ευχαριστήσω που μοιράστηκες όλες αυτές τις πληροφορίες, 

και θα ήθελα κλείνοντας ένα συναίσθημα. Ένα συναίσθημα που σου έρχεται τώρα, 

και αφορά όλες σου τις σχέσεις τις ερωτικές. Ή τη σχέση με την Ελένη 

ένα συναίσθημα; (.) Αγάπη μόνο. Και να βγάλω ένα εισιτήριο αεροπλάνου δίπλα στο 

δικό μου για σένα, γιατί ήδη φεύγω τώρα σε λίγο καιρό, και να πάμε να στη γνωρίσω! 

Άμα δεν φοβάσαι τα αεροπλάνα. Αυτό μου βγαίνει! ((γέλιο)) 

P.9, Male, 49 
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Χαιρετισμός  

 

Δήλωση Συγκατάθεσης. 

Να ξεκινήσουμε, είμαι σύμφωνος. 

 

Πολύ ωραία! Το όνομα σου είναι; 

Δημήτρης 

Η ηλικία σου είναι; 

49 χρονών.  

Τόπος διαμονής; 

Αθήνα.  

Και η ανώτατη βαθμίδα εκπαίδευσης; 

Υποψήφιος διδάκτορας είμαι. 

Αυτή τη στιγμή εργάζεστε; 

Όχι είμαι συνταξιούχος γήρατος λόγω αναπηρίας και ασχολούμαι με το διδακτορικό 

μου. 

 

Μπορώ να ρωτήσω, με δεδομένο το σκοπό της έρευνας, πως προήλθε στη ζωή σας 

ο περιορισμός στη κίνηση; 

Α:πο::: ε:: έχω βλάβη στην κίνηση των κάτω άκρων κυρίως, μικρότερη στα άνω άκρα, 

από ανοξαιμία στην θερμοκοιτίδα. Προωρότητα δηλαδή, θερμοκοιτίδα και έλλειψη 

οξυγόνου. 

 

Πρόκειται δηλαδή για μία εκ γενετής βλάβη, εμπειρία δηλαδή 49 χρόνων πάνω σε 

αυτό το κομμάτι, το βιωματικό. 

Σωστά.  

 

Αυτή τη στιγμή βρίσκεστε σε κάποια σχέση ερωτική; Συντροφική; 

Όχι 

 

Είναι κάτι που θα θέλατε; 

↓Ναι… Και το λέω με δισταγμό το ναι, γιατί ↑μάλλον όσο το θυμάμαι, μπορεί να είναι 

και θέμα επιλογών, βέβαια θέμα επιλογών ε:: πάντα είναι, ε:: πραγματικότητα θεωρώ 

το βίωσα μέχρι τώρα. Οπότε ε::: είμαι ↑πάρα πολλά χρόνια μόνος μου και λίγα χρόνια 
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σε:: ερωτικέ σχέσεις, οι οποίες είναι δραματικές. Δηλαδή: αν δεν πλατειάζω, θα σας 

πω ότι αισθανόμουν ότι προσπαθούσα να φτάσω ένα στόχο. Αλλά αυτό είναι (.) βίωμα 

(.) έτσι το βιώνω και έτσι το αισθάνομαι ότι το βιώνω σε πολλά πεδία της ζωής μου. 

Οπότε έχει γίνει λίγο σαν δεύτερη φύση. 

 

Και αυτό ήταν κάτι που βιώσατε σε όλες τις σχέσεις σας; Ή σε κάποιες μόνο; 

Ε: ναι! Είναι κάτι που βί:ωσα:: σε σχέσεις που δεν μπορούσαν να αποδεχθούν, ή που 

δεν μπορούσα εγώ να αποδεχθώ το βάρος σε όλη τη γκάμα του. Άρα σημαίνει κρυφό, 

κρύψιμο, σημαίνει ε::: ↑φαρμακείο μετά την επαφή (.) σημαίνει όλα αυτά που μπορεί 

να σημαίνει κάτι που είναι α:πό (.) κάτι που θεωρείται φαντασιακά ή πραγματικά 

ημιπαράνομο ή παράνομο 

 

Έχει να κάνει δηλαδή με την ορατότητα; 

Έχει να κάνει με την κοινωνική θέση της αναπηρίας. Η κοινωνική θέση όμως για να 

μην κατηγορούμε, για να μην στιγματίζουμε τις κοπέλες, γιατί: μιλάμε: για ε:: τη: το 

άλλο (.)  γιατί αυτό που ήθελα ήταν το θηλυκό γένος, έτσι γιατί: σήμερα πρέπει να το 

διευκρινίζεις αρκετά. Η κοινωνική θέση όμως αφορά και τις παραστάσεις των 

κοριτσιών ή των γυναικών, και τις δικές μου παραστάσεις. Είναι αμφίδρομο. ↓Λοιπόν 

εντάξει. Αφού ποθείς εκεί, θα υποστείς και τις συνέπειες του εκεί. Και δεν είναι θέματα 

(.) απλά εκεί μπορεί να μη θυματοποιούμαι. Να μην λέω ότι φταίει η Μαρία, η Γεωργία 

που δεν >μπορούσε να το αποδεχθεί, που δυσκολευόταν ή ή<. ↑Παρόλα αυτά, μπορώ 

να πω επίσης ότι μπορώ να συγκρίνω επίσης ε:: (.) εξάρω το θάρρος κάποιων γυναικών, 

οι οποίες μπήκαν στη διαδικασία, άσχετα αν δεν τα κατάφεραν. Γιατί υπήρχαν και 

άλλες κυρίες, οι οποίες άφηναν προσδοκίες, και μέναμε στους καφέδες. Πολύ 

περισσότερες,  

 

Αυτό θέλετε λίγο να μας το εξηγήσετε; Ήταν θέμα αντίληψης εκ μέρους τους; 

Ναι!  Νομίζω ότι δεν ξέρω κατά πόσον ήτανε::: (.)  Αλλά τουλάχιστον εγώ έτσι το 

εισέπραξα. Κατά πόσον ήταν ή συνεχίζει είναι. Ακόμα και προχθές που βγήκα για ένα: 

για ένα ε: τραπέζι με κοπέλα και είπα αυτά και τα ξαναείπα (.) και φυσικά (.) ↑γιατί 

έτσι τα αισθανόμουν! Και φυσικά ↓εντάξει οκ (.) την αντίδραση που περίμενα να βρω 

εγώ τη βρήκα. (0.1) Ε:: το αντιλαμβάνεται όλος ο κόσμος έξυπνος είναι (.) ή 

τουλάχιστον ↓θεωρώ ο κόσμος που απευθύνομαι εγώ. Το αντιλαμβάνεται λοιπόν και 

το χειρίζεται όπως μπορεί. Όπως και συμβαίνει και σε μένα. Συνήθως μπορεί σε 



157 

κοινωνικό επίπεδο, στο φιλικό, στο:: στο: αποδοχή κοινωνική. Και όσο μεγαλώνω 

μειώνεται κι αυτό οφείλω να πω. Δηλαδή ↑είμαι 10 χρόνια μόνος, εννοώ και χωρίς 

οικογενειακό περιβάλλον (.) και ↓ασχολούμαι με τον εαυτό μου. Ή δεν ασχολούμαι με 

τον εαυτό μου, ασχολούμαι με το διάβασμα μου, θα πρέπει να: ξαναρχίσω να 

ασχολούμαι με τον εαυτό μου. (.)↑Ε::μ:: χωρίς και οικογενειακό περιβάλλον 

εξαφανίστηκε (.) το οποίο και: περιβάλλον πριν την:: (.) όσο υπήρχε η επικάλυψη του 

οικογενειακού περιβάλλοντος ήταν πολύ ευρύ. (.) >Γι’ αυτό λέω λοιπόν ότι είναι θέμα 

κοινωνικής θέσης<. Τώρα που η επικάλυψη του οικογενειακού απουσιάζει ο:: 

τουλάχιστον για το δικό μου βίωμα ο:: μόνος του, ο ανάπηρος. αυτό (.) ξεκινάει από 

πολύ χαμηλότερη ↑βάση (.) που σημαίνει ότι ξεκινάει ως καημένος. Δηλαδή εγώ ήμουν 

και εκλεγμένος στο δήμο μου δυο φορές. Εμένα ψήφισαν αλλά επειδή είχα 

οικογενειακό περιβάλλον και ήμουν ↑παιδί μιας καλής οικογένειας που με ψηφίσανε. 

Από όταν έφυγε η οικογένεια δεν μου χτυπάν τη πόρτα. (.) Αυτοί που με ξέρουν (.) 

πάλι οι ίδιοι άνθρωποι. Αλλά έπαθα έμφραγμα και μόνος μου θα πέθαινα αν δεν είχα 

κλειδί έξω από το σπίτι. (.) Να ανοίξει κάποιος τη πόρτα να μπει. Αυτό. Το λέω γιατί 

πρέπει να το πω, δεν σχετίζεται με την έρευνα σου; 

 

Βέβαια! Εννοείται ότι όλα σχετίζονται, αλλά κυρίως είμαι εδώ για να ακούσω 

εσένα. 

Στα 49 μου χρόνια πρέπει να πω ότι στην Ελλάδα ο ανάπηρος είναι παιδί μέχρι τα βαθιά 

του γεράματα. Αυτό το παιδί μπορεί να το έχει συντηρήσει και ο ίδιος ή το περιβάλλον 

του ή και οι κοινωνικές του επαφές (.) γιατί κάπου χρειάζεται ένα δίχτυ προστασίας (.) 

αλλά για την προσωπική μου εμπειρία πρέπει να πω ότι (.) ↑δεν χρειάζεται, δεν πρέπει 

να συντηρώ εγώ το:: και ο κάθε εγώ και ο κάθε φορέας το: πλαίσιο της παιδικότητας 

για να έχω κοινωνική προστασία.   

 

Μιας και αναφέρθηκε το οικογενειακό περιβάλλον, τις προηγούμενες σχέσεις που 

είχες, τις ερωτικές, τις είχες φέρει σε επαφή με αυτό;  

Δεν ήρθανε. Φύγανε. Την κοπανίσανε, φύγανε. Το βάλανε στα πόδια. Δηλαδή ε:: στην 

κοπέλα που δίνω συγχαρητήρια ας πούμε (.) και μιλάω τώρα (.) γυρίζω πολύ πίσω, 

στο:: 2006 (.) η οποία ήρθε εδώ ↓και νομίζω ότι ήταν και κοινωνική λειτουργός (.) ↑α: 

μπορεί να βοηθάει την έρευνα αυτό, έ:να::: ένα:: αυτό: είναι μία βιωματική εμπειρία 

και στοχευμένο. Ένα target group ατόμων που σου δίνουν χώρο γιατί έχουν 

ενσυναίσθηση, ↑περισσότερο χώρο από ότι οι υπόλοιποι, είναι οι ↓κοινωνικοί 
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λειτουργοί, ψυχολόγοι, αυτοί που ασχολούνται με::: ↑αυτοί όμως (.) στην Ελλάδα 

πάντα (.) έχουν και τα δικά τους προσωπικά θέματα, όπως όλοι μας (.)↓δεν βάζω 

ταμπέλες (.) και μπορούν να το διαχειριστούν μέχρι ένα σημείο. Αυτή η κοπέλα λοιπόν 

για να γυρίσω πίσω, έδωσε και το χώρο, έδωσε και το:: χρόνο και όλα (.) ότι μπορούσε 

να δώσει. Και προσπάθησε και να με κοινωνικοποιήσει. Να με βγάλει προς τα έξω. 

Στην έξοδο προς τα έξω (.) στη πρώτη άντε γεια σας. ↑Δηλαδή έρχομαι στο σπίτι σου, 

ε::: βοηθάω, και γιατί είσαι και υποψήφιος δημοτικός σύμβουλος, ↓το μακρινό 2006 (.) 

σου παίρνω και τηλέφωνα το κόσμο από τη λίστα που μου δίνεις (.) σε βοηθάω (.) 

εκλέγεσαι (.) αλλά που είναι η κοπελιά σου να το γιορτάσουμε γιατί έχουμε και κόσμο 

στο σπίτι; (.) η κοπελιά έχει πάρει δρόμο γιατί προφανώς αυτό κοινωνικοποιείται, 

μαθαίνεται, και το κρυφό γίνεται ε: εμφανές και άρα επικίνδυνο. Και (.) σε ένα σημείο, 

πάμε για σινεμά με τις φίλες μου; μου λέει. Όμως είναι εκείνη η οποία μπήκε στη ζωή 

μου μέσα, όπως μπήκε. Πάμε σινεμά με τις φίλες μου μετά την επαφή μας; Πάμε σινεμά 

με τις φίλες…(.) και χα χα χα χου χου χου μετά από λίγο παύουν τα τηλέφωνα, ούτε 

τηλέφωνα, ούτε τίποτα (.) έχει αφήσει εδώ γυαλιά, παντόφλες (.) βρε κορίτσι μου…τα 

πράγματα σου! Όχι όχι. Αυτό όμως (.) για τα πλαίσια της (.) εξαφανίστηκε. Και τα 

έστειλα με το ταχυδρομείο και δεν την ξαναείδα ποτέ. Για το πλαίσιο της, το θεωρώ 

πιο ε: πιο μαχητό, που λέει και η νομοθεσία σήμερα, από το να πίνουμε καφέδες (.) να 

σε κοιτάω να με κοιτάς (.) να καταλαβαίνω ότι κάτι θέλεις να μου πεις και κάτι θέλω 

να σου πω αλλά να μην στο λέω γιατί κι εγώ είχα τις δυσκολίες μου, και τώρα θα στο 

πω, από το να πίνουμε καφέδες για εφτά χρόνια και να λέμε ότι κάτι θα γίνει (.) και να 

θέλουμε κάτι να γίνει και να μην γίνεται, να μένουμε στους καφέδες και να κάνουμε 

παρέα. Ή ακόμα και να έρθεις και να μου πεις, αφού κάνουμε παρέα και τα λέμε και 

βγάζουμε τις ψυχές μαςς και τι ωραία που μου τα λες Δημήτρη (.) και τι ωραία που 

αισθάνομαι όταν κάνω παρέα μαζί σου (.) έλα να γνωρίσεις και το φίλο μου να γίνουμε 

τρεις. ↑Ρε κορίτσι μου τόσο καιρό τα λέγαμε για να γνωρίσουμε το φίλο σου; 

((Γέλια)) 

 

Αυτή ήταν μία από τις αμήχανες στιγμές σου ας πούμε; 

Πολύ! Αισθάνθηκα πάρα πολύ άσχημα. ↓Γνώρισα το φίλο της, το τρίο έγινε. Όχι τρίο 

σεξουαλικό, αλλά κάναμε οι 3 παρέα.  

Ενώ υπήρχε η προσδοκία… 

Και από τις δύο πλευρές.  
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Υπήρχε ένα φλερτ ας πούμε; 

Υπήρχε ένα φλερτ που έμεινε φλερτ και μετά ↑για να το καλύψει σου λέει αφού με 

αυτόν δεν πρόκειται να προχωρήσω γιατί δεν μπορώ ή γιατί δεν με αφήνουν, γιατί::: 

έλα να γνωρίσεις και το φίλο μου! Ε να τον γνωρίσουμε και το φίλο σου. ((γέλιο)) Για 

να μην πω κι άλλα. Έχω κι άλλα να πω αν θες.  

 

Βέβαια! Ότι θέλεις λες! Είμαι εδώ για να σε ακούσω, το θέμα είναι να ακουστείς 

εσύ όπως ακριβώς θέλεις, και να πεις ότι θέλεις να ακουστεί.  

Ωραία. Λοιπόν, άλλη περίπτωση. Έχει εκλεγεί ο κύριος Δημήτρης δημοτικός 

σύμβουλος στο δήμο ((δεν τον αναφέρω για λόγους ανωνυμίας)) και η κοινωνική 

λειτουργός που ήμουν μαζί ήθελε να τον βοηθήσει. Η κοινωνική λειτουργός είχε μαμά 

διευθύντρια βιβλιοθήκης του δήμου ((που είχε εκλεγεί)). Να το βοηθήσουμε το παιδί, 

να:: να: επειδή είμαστε ευαίσθητοι, και  πραγματικά το κορίτσι βοήθησε πάρα πολύ 

και ήρθε και σπίτι και γνώρισε και κόσμο ε::: με::: έ:ντονη με: ανεπτυγμένη 

ενσυναίσθηση και μπλα μπλα μπλα και μπλου μπλου μπλου και αυτά και εκείνα και τα 

άλλα. (.) Εγώ την κοπέλα την ήξερα από πριν, γι’ αυτό και έγινε και η κοινωνική επαφή 

εκεί, μέσω μίας κοπέλας ΑμεΑ. Και ξανάρχεται και σπίτι, και τι ωραίο σπίτι που έχεις 

μεγάλο και ξέρω εγώ και γνώρισε και τους γονείς μου και αυτό… ντροπαλή, 

συνεσταλμένη, όπως είναι οι περισσότεροι άνθρωποι με ενσυναίσθηση. Σου λέω και 

ένα στερεότυπο ((γέλιο)). Εντάξει, αφού μας γνώρισε η Α ((αναφέρει το όνομα της 

κοπέλας, το οποίο δεν αναγράφω για λόγους ανωνυμίας)) η οποία είναι και ε::: 

χρήστρια αμαξιδίου, να’ ρθουμε κι εμείς στο σπίτι σου δηλαδή. Είμαι από κάτω λέω. 

Ώπα είπαμε, την δουλειά μας να κάνουμε ( ) τη μαμά της. Α! η μαμά μου λέει πες του 

Δημήτρη λέει η:: τάδε θα σου κανονίσουμε και μία (.) να μιλήσεις, γιατί η μαμά μου 

είναι και διευθύντρια της βιβλιοθήκης και έτσι, >πέρα από τη βιβλιοθήκη του δήμου 

σας<, έχει και ένα ευρύτερο δίκτυο βιβλιοθηκονόμων. Λέω οκ (.) να εντά:: έβγαζε ο 

καθένας τις ↑πεταλούδες του. Όπως γίνεται συνήθως. Ευχαριστώ πάρα πολύ πες στη 

μαμά σου. Πραγματικά, με πάει και στο πανελλήνιο συνέδριο βιβλιοθηκονόμων, 

μιλάω, βάζω το κουστούμι μου, τι ωραία, 32 χρονών ήμουνα, φούσκωσα, με θέλει και 

η κόρη, μια χαρά πάμε…να’ ρθω και εγώ στο σπίτι σου; τι μαλακίες λες τώρα; Τη 

δουλειά μας να κάνουμε. 

((γέλια)) 

Ώπα, είπαμε για εργαλείο σε θέλουμε, δεν σε θέλουμε για γκόμενο. Δεν μας το πε η Α 

αυτό, μας τα είπε ο μπαμπάς της ((γέλιο)) 
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Η δική σου οικογένεια πως αντέδρασε σε όλο αυτό; Γιατί την είχε γνωρίσει 

Η μάνα μου τα ’ξερε αυτά. Εγώ μια ζωή μόνος μου είμαι. Ούτε ο αδελφός μου δεν 

μπορεί να με δεχτεί. Ο αδελφός μου…τι γίνεται με τις οικογένειες; Και να σου πω και 

κάτι άλλο; Και σήμερα που μιλάμε ε:: μπορώ να σου πω ότι όταν υπάρχει τέτοια 

εμπειρία σε ένα σπίτι (.) μεγαλώνουν παράλληλα δυο μοναχοπαίδια. (0.2) ↑Και μπορεί 

να είναι και καλύτερα! Γιατί δεν είναι υποχρεωμένος να με πάρει στην πλάτη (0.2). 

Στην δική μου τη περίπτωση όμως, έχει γίνει τούμπα το έργο (0.1) α:πό αυτό που δεν 

περιμέναν από τον φαινομενικά αδύναμο, το πήρε στη πλάτη όλο και τώρα ο άλλος (.) 

δηλαδή όταν υπάρχει αναπηρία ο πήχης για τον ΑμεΑ μπαίνει χαμηλότερα. Και αυτό 

το εισπράττει και το άλλο το παιδί. Παρότι οι δικοί μου ήταν αρκετά καλλιεργημένοι, 

τέλος πάντων για την εποχή τους θεωρούνταν προχωρημένοι, αυτό εισπράττεται ακόμα 

και από ένα βλέμμα, από ένα μη λεκτικό: από μία μη λεκτική κίνηση δηλαδή. 

Δημιουργείται ζήλια, την οποία την εισπράττω τώρα (.) που είμαστε πενηντάρηδες, 

από τον αδερφό μου (.), χωρίς να σημαίνει ότι δεν με αγαπάει ή δεν τον αγαπάω  

 

Εάν αύριο δηλαδή του γνώριζες μία σύντροφο δική σου, πως θα το εισέπραττε 

νομίζεις; 

Αν θα ζήλευε; θα ζήλευε σε σχέση με τα παιδιά του. Αν θα κάνω παιδιά, τι παιδιά θα 

κάνω, και τα λοιπά. 

 

Το σκέφτεσαι; Να κάνεις παιδί; 

Βέβαια όχι. Απλά. Σ’ αυτήν την ηλικία όχι. 

 

Το είχες σκεφτεί στο παρελθόν; Όταν ήσουν μικρότερος; 

↑Το είχα σκεφτεί σε προηγούμενο στάδιο, αλλά εδώ δεν έχουμε φτάσει στο προ 

προηγούμενο στάδιο, ↑να κάνουμε σχέση, ↓πως να φτάσουμε στο παιδί; Αλλά επειδή 

έχω επαφή με παιδιά, γιατί είμαι αντιπρόεδρος σε ένα ορφανοτροφείο, θα σου πω ότι 

εντάξει, τώρα είναι εύκολο… ευκολότερο (.) ακόμα αν και το επόμενο στάδιο είναι 

ευκολότερο, να γίνει υιοθεσία παιδιού, για το επόμενο στάδιο δεν είναι ακόμα ώριμη η 

κοινωνία μας να μπορεί και στον ανάπηρο να πάει το παιδί (.) δεν μπορεί ακόμα.  

Δεν μπορεί νομικά, ε; 

Ακόμα δεν μπορεί. Μπορεί::: πριν πω (.) πάω πριν λίγα χρόνια (.) ήταν πάρα πολύ 

δύσκολο. Κράτα μία παρένθεση γιατί βοηθάει στην έρευνα. Σήμερα (.) εγώ είμαι 
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αντιπρόεδρος σε μία δομή που ξεκίνησε ως ορφανοτροφείο και σήμερα ε:: ε όχι 

σήμερα, εδώ και πολλά χρόνια περιθάλπει παιδιά που είναι ε:: κορίτσια που είναι από 

ακατάλληλο οικογενειακό περιβάλλον. Με μη αναπηρία. Ε::: δεν ήταν δομή για 

ανάπηρα παιδιά (.) που σημαίνει ότι η δομή αυτή, το ((αναφέρει το όνομα αλλά δεν το 

αναγράφω για λόγους ανωνυμίας)) από τον πατέρα Χ ((αναφέρει το όνομα αλλά δεν το 

αναγράφω για λόγους ανωνυμίας)) ((βήχας)) έπαιρνε ορφανά τότε, τα κορίτσια του 

πολέμου, τώρα δεν έχουμε πόλεμο, όπου τώρα πάει η εισαγγελία με:: παρέμβαση 

εισαγγελίας μετά από καταγγελίες και πει ότι είναι ακατάλληλο ((εννοεί το 

περιβάλλον)) και είναι κορίτσι, θα έρθει σε μας ή σε άλλες δομές σαν εμάς. Εμείς 

λοιπόν μέχρι πριν λίγα χρόνια παίρναμε και δίναμε φιλοξενία στα παιδιά αυτά, γιατί σε 

πολλά από τα παιδιά αυτά, υπήρχε το οικογενειακό περιβάλλον αλλά ήταν ακατάλληλο 

για τα παιδιά αυτά. Ε:: μπορεί:: να: είχε η μαμά τα θέματα της και ο μπαμπάς τα θέματα 

του. Τώρα, με το καινούριο νόμο, με το νόμο από την εποχή της κυρίας Φωτίου νομίζω, 

και τον εξέλιξε και η κυρία Μιχαηλίδου, οι δομές αυτές στο πλαίσιο της 

αποϊδρυματοποίησης, που είναι σωστή (.) ως σκέψη, οι:: δομές αυτές ε:: μπορούν να: 

με το μπαίνει ένα παιδί σε μία τέτοια δομή με εισαγγελική παρέμβαση, γίνεται και 

υποψήφιο να βγει από τη δομή αυτή και να γίνει υποψήφιο για αναδοχή ή υιοθεσία. Το 

κορίτσι. Υιοθετούνται άρα εύκολα. Μονογονεϊκή οικογένεια, ή::: άνθρωπος ε::: 

οποιοσδήποτε (.) ανεξαρτήτου ηλικίας ή gay και τα λοιπά, μπορεί να υιοθετήσει ένα 

παιδί γιατί γίνεται matching με έναν αλγόριθμο, εγώ ζητάω παιδί, εσύ είσαι ίδρυμα. 

Γίνεται το matching μέσω των κοινωνικών λειτουργών και υπηρεσιών και αν 

ταιριάζουνε και τα λοιπά και τα λοιπά, μπορείς να το πάρεις το παιδί πολύ πιο εύκολα 

από ότι στο παρελθόν, ο ΑμεΑ όμως ακόμα δεν μπορεί να πάει. Αλλά ακόμα και αν 

μπορούσε (.) για να είμαι και απόλυτα δίκαιος (.) κι αυτό έρχεται από το δικό μου 

στερεότυπο, (.) έτσι; Ακόμα και αν μπορούσε να πάρει παιδί, ή θα μπορεί αύριο, και 

να μπορεί, λέω (.)υποστηρίζω ότι πρέπει να μπορεί (.) το παιδί αυτό είναι 2-3 χρονών. 

Α, εντωμεταξύ τι συμβαίνει σήμερα; Προτιμούν τα μικρότερα παιδιά και σου μένουν 

τα μεγάλα αμανά:τι. Πρέπει να είσαι πολύ ώριμος για να πεις ότι θα πάρω ένα κορίτσι 

12 χρονών. 11. Αλλά πάμε στο προηγούμενο ερώτημα, εγώ λέω ακόμη και αν 

μπορούσε, να πάρει ο ΑμεΑ παιδί. Εγώ που είμαι περιπατητικός ανάπηρος, βλέπω ότι 

η κίνηση μου… Με το τρόπο ζωής μου; Με το ↑τσιγάρο; Το ↑διάβασμα; ↓Με αυτό 

μειώνεται. Έχω περισσότερα κοινά με έναν άνθρωπο μεγαλύτερης ηλικίας από μένα. 

Τι θα το έκανα αυτό το παιδί; Τι παραστάσεις θα έδινα σε αυτό το παιδί; Εγώ; Δεν λέω, 

αυτό ακούγεται συντηρητικό ίσως, γιατί θα μπορούσα να δώσω πάρα πολλές 
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παραστάσεις, δεν λέω όχι, αλλά η σκέψη (.) το έχω βιώσει σαν εικόνα (0.2). Το παιδί 

με λουράκι! ↑Καταρχήν δεν παίρνω σκυλί! Από επιλογή για να μην με ρίξει! Υπάρχει 

λογική να βάλω πνίχτη στο σκυλί και να μην με ρίχνει. Τι να βάλω; Πνίχτη και στο 

παιδί να μην με ρίχνει; Επιλέγω λοιπόν να μην πάρω παιδί εγώ. Θα μπορούσα ή μπορεί 

να έχω αύριο την δυνατότητα να πάρουν και οι ανάπηροι παιδιά. Σήμερα λοιπόν επειδή 

έχω ζήσει σε οικογένεια με (.) δεν θέλω να πάρω. Εγώ όμως! Αλλά εγώ μπορεί να 

θεωρούμαι συντηρητικός. Εμένα οι παραστάσεις μου φτάνουν μέχρι εκεί. Σε επίπεδο 

οικογένειας. Και επέλεξα λοιπόν ότι θα μπορούσα να κινήσω θεούς και δαίμονες  να 

διευρυνθεί ο νόμος για να πάρουν κι οι άλλοι παιδιά, που πρέπει να πάρουν. Δεν λέω 

ότι δεν πρέπει. Δεν ισχυρίζομαι αυτό. Λέω την παράσταση μου όμως. Και λέω ποια 

παράσταση μου; Όταν οι γονείς, γιατί έχω δει πολλά και λόγω της δομής, όταν οι γονείς 

κάνουν παιδιά για να καλύψουν τις δικές τους εσωτερικές ανάγκες, τα παιδιά αυτά 

βγαίνουν προς τα έξω μετά, ε:: επί:: σε: μεγαλύτερη ποσόστωση, όπως και 

παντρεύονται για να καλύψουν την κοινωνική τους ταυτότητα. Εδώ μιλάμε για 

διαπροσωπικές σχέσεις, και σου λέω ό:τι εγώ στο δικό μου επίπεδο, που μπορεί να 

είμαι συνεσταλμένος, ή επειδή έκανες και μια άλλη συνέντευξη πριν έρθεις εδώ, από 

ένα φίλο (.) εντάξει, σε αυτό το κομμάτι των διαπροσωπικών σχέσεων (.) ήταν πιο 

ανοιχτός. Κι επειδή τον ξέρω ή επειδή μπορώ να το διαγνώσω, δεν διαπλεκόταν πολύ 

συναισθηματικά. Εγώ εμπλέκομαι. Και τραυματίζομαι. Και μπορεί και να το 

αποφεύγω. (.) Οκ, να το δεχτώ. Μάλλον όμως εδώ μιλάμε τώρα ότι (.) δεν με νοιάζει η 

σχέση ως ταυτότητα. Εμένα! Δηλαδή δεν θα πάρω ταυτότητα μέσα από μια σχέση. 

Μπορεί να ένοιαζε τη μάνα μου, αλλά δεν είναι εδώ τώρα. Έχει πεθάνει εδώ και 10 

χρόνια. 9. (.) Λοιπόν, εντάξει. Μπορεί να ένοιαζε το πατέρα μου, αλλά πάλι δεν με 

νοιάζει. Δεν με νοιάζει αυτό. Με νοιάζει η επικοινωνία. Και την κερδίζω την 

επικοινωνία. Αλλά μετά ξεφεύγει από το δικό μου όριο και είναι και δικό της. 

 

Οπότε για σένα η σχέση ισοδυναμεί με επικοινωνία; 

Ναι. ↓Κατά βάση. Όχι για να κάνουμε παιδιά και ξέρω εγώ. ↑Δεν το θέλω γιατί το 

φοβάμαι επειδή δεν το ξέρω. 

 

Πέρα από το κομμάτι των παιδιών, ποια άλλη αναπαράσταση έχεις εσύ για την 

σχέση ιδανικά; Δηλαδή ιδανικά τι θα ήθελες πέρα από την επικοινωνία;  

Εντάξει, επειδή έχω δει πολλές σχέσεις που είναι βιτρίνα και με έχει φοβίσει αυτό, και 

βίωσα και αυτά που βίωσα, ↓κι επίσης και αυτό με έχει φοβίσει, ↑λίγο ↓κάθομαι μόνος 
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μου. Έχω κι άλλα παραδείγματα να σου πω, πολλά (.) που σχετίζονται με βάση τη 

σχέση, ακουμπάνε και διασυνοριακές ε:: προσεγγίσεις. Που κανένα πρόβλημα δεν έχω. 

Δηλαδή έχω πάει σε χώρες ε:: επειδή ακριβώς δεν μπορούμε να βρεθούμε συνήθως, 

γιατί ↓οι διαπροσωπικές σχέσεις είτε δεν έχουν ταυτότητα, είτε είναι κοινωνικό 

στερεότυπο και όλα αυτά και ε:: τι κάνουν οι ανάπηροι; παντρεύονται με ανθρώπους 

που  πριν ήταν υποστηρικτικό προσωπικό, που πριν ήταν (.) αυτό που λέμε συνοδός (.) 

ή ήταν ή είναι ή θα είναι (.) χαμηλότερου βιοκοινωνικού επιπέδου, ώστε να μπορέσει 

να καλυφθεί από κάπου. Και δεν είναι κακό ή καλό. Απλά ε:: συμβαίνει. Αλλά μου 

λένε πήγαινε στην Αίγυπτο να δεις που έρχεται ο άλλος, ως παράδειγμα, και μου λέει, 

εγώ έχω κάνει 10, ταυτότητα είναι ο γάμος, εγώ που δεν έχω πόδια φίλε μου Δημήτρη, 

μου λέει ο άλλος πριν χρόνια, παραπάνω από 10 (.) έχω πάρει μία γυναίκα 20 χρόνια 

μικρότερη από μένα και έχω κάνει και δύο παιδάκια, και είμαι μια χαρά και όλα αυτά 

που λες είναι μαλακίες, είναι από την Αίγυπτο και πάμε να τη δεις για να σου δώσω 

την ανηψιά της. (0.3) Ε::: ο Γ ((λέει το όνομα του φίλου του, το οποίο δεν αναφέρω για 

λόγους τήρησης της συνθήκης της ανωνυμίας)), ο οποίος ήταν στη φάση που είμαι εγώ 

τώρα, συνταξιούχος μετά από 15ετία στο ((λέει τον φορέα είναι δεν τον αναγράφω για 

την ανωνυμία)), εγώ ήμουν στη τράπεζα, και ε::: με τεχνητά μέλη, όταν φόραγε τα 

τεχνητά μέλη ήταν 1.80. Όταν δεν τα φόραγε ήταν με τα γόνατα μες στο σπίτι. Η 

ταυτότητα του ήταν η οικογένεια του. Αυτό. Άρα λοιπόν τι θα μου δείξει εμένα που 

ήμουν με ένα πτυχίο, ή ενάμιση τότε; Την οικογένεια του. Εγώ δεν μπήκα στην 

διαδικασία να πω τι έχω εγώ, να κάνουμε επίδειξη τότε, αλλά αυτός είχε αυτήν την 

ανάγκη, αυτό ήτανε. Α ναι ωραία εντάξει, πάρε άδεια λέει όταν έρθω στην Ελλάδα για 

2-3 μέρες για κάτι δουλειές, στο γύρνα να σε πάρω να πάμε Αλεξάνδρεια. Για να 

γνωρίσω την νύφη, την ανηψιά της γυναίκας του. Πάω λοιπόν στην Αλεξάνδρεια, 

καλοκαίρι ήτανε, είχα πάρει άδεια από την δουλειά μου, αυτός γύρναγε, και πάω λοιπόν 

στην Αλεξάνδρεια. Βλέπω τη γυναίκα του και τα δυο του παιδάκια, μία τύπισσα με 

πλατινέ μαλλί η οποία στις 6 ώρα το πρωί πριν έρθει στο αεροπλάνο έβαφε το νύχι της, 

δεν με ενοχλεί εμένα αυτό καθόλου, και βλέπω κι έναν τύπο:: (.) μαυριδερό μες το 

σπίτι…τι είναι αυτός; Ο Χασάν, με βοηθάει (.) με βοηθάει. Θα σου πω και το 

πολιτισμικό σοκ που έπαθα που (.) τότε δεν μπορούσα να το συνειδητοποιήσω, το 

συνειδητοποίησα τώρα που πήρα τον άνθρωπο τηλέφωνο, ε:: ο Χασάν. Μιλάω στη 

κυρία, μου λέει μιλάει άπταιστα ελληνικά (.) και ε:: λέει στην αρχή ο Χασάν είναι 

ξάδελφος μου, ο καλύτερος μου φίλος μου λέει μετά, και (.) εγώ δεν δίνω πολύ 

σημασία, κάτι πιάνω, και στις 4 η ώρα το πάω για ύπνο, άντε γαμηθείτε ((γέλιο)) 
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εντάξει δεν το πα. Άρχισαν οι βόλτες, για μια βδομάδα θα έμενα στην Αίγυπτο, άρχισαν 

οι βόλτες, ήρθε και η ανηψιά, μια τύπισσα, ένα κοριτσάκι λεπτό, συνεσταλμένο, δεν 

ήξερε ούτε αγγλικά ούτε τίποτα, η θεία έκανε τις μεταφράσεις, είπαμε τα βασικά (.) 

ήρθανε και οι γονείς, δύο τύποι χωρίς δόντια, με σαγιονάρα, και τα λοιπά και τα λοιπά. 

Εγώ 35 τότε. 33; Κει μέσα.   

 

Το κοριτσάκι πόσο ήτανε; 

Το κοριτσάκι ήτανε 25, 26 εκεί. Δεν είχαμε μεγάλη διαφορά. Στην αρχή περνάγαν οι 

μέρες, πηγαίναμε βόλτα, εγώ, ο ανάπηρος έκανε πίσω, πήγαινε για ύπνο, εντάξει 

μεγάλος άνθρωπος ήταν, ↑πηγαίναμε βόλτα με τον Χασάν και την κυρία Χανάν, ξέρω 

εγώ. Τα παιδάκια του τότε ήταν αρχές δημοτικού και τέλος δημοτικού. Ένα αγόρι και 

ένα κορίτσι, λίγο μελαμψά, αλλά εγώ δεν έδινα σημασία. Αλλά εντάξει. Ε:: (.) 

βγαίναμε, περνάγαν οι μέρες, μου λένε, τι θα κάνεις τώρα; Αρχίζαν να πιέζουν τώρα, 

τα γάλατα να σφίγγουνε. ↓τι θα κάνω λέω, ξέρω εγώ. Πάμε στο δημαρχείο, υπογράφεις 

και τη φορτώνεις ((γέλιο)). Βρε αδερφέ, αφού δεν μπορούμε να πούμε γεια, πως θα 

γίνει; Την φορτώνεις, δεν θα έχεις πρόβλημα και στα χαρτιά, δεν είναι μουσουλμάνα, 

είναι κόπτισσα Χριστιανή. Μα εγώ δεν δουλεύω, δεν (.) το κορίτσι συμπαθέστατο 

αλλά…ξέρω εγώ; Μα η κοπέλα σ’ αγαπάει! Πότε πρόλαβε να με αγαπήσει; ((γέλιο)). 

Και τι ήρθες να κάνεις εδώ; Να δω την Αλεξάνδρεια, μια χαρά την βιβλιοθήκη είδα. 

Μα δεν σε έφερα εδώ για να δεις την Αλεξάνδρεια! Η ώρα 11. Ο ανάπηρος λέμε τώρα 

έτσι; Και η θεία κάτι του έλεγε στα αιγυπτιακά, όπως κατάλαβα έλεγε πες του πες του. 

Αφού νύχια έβαφε όλη μέρα. (.) γιατί με τη σύνταξη που έπαιρνε, με τα λεφτά που 

έμενε εκεί είχε πάρει δύο διαμερίσματα πάνω στη θάλασσα, και τα χε κάνει ένα, με 

βαριά διακόσμηση και τα λοιπά και τα λοιπά. Άρχοντας. Οκ. Την άλλη μέρα με έπιασε, 

με τα γόνατα, είπαμε έβγαζε τα πόδια μες το σπίτι, και  ο τέτοιος θα πήγαινε για ψωμί, 

θα πήγαινε γι’ αυτό, και (.) λέ:ω: αδελφέ μη με πιέζεις, γιατί δεν είμαστε το ίδιο. ↑Δεν 

θα στο’ λεγα ποτέ, αλλά δεν είμαστε το ίδιο. Εγώ είμαι περιπατητικός και θα την βρω 

την άκρη, γιατί ξέρω εγώ. Εγώ δεν είμαι διπλωμάτης ((γέλιο)). Μου λέει η τύπισσα, 

έλα δω ρε μάγκα να σου πω δυο φωνήεντα ((γέλιο)), προτελευταία μέρα. Πάμε για 

καφέ. Η θεια. Η … 

Η γυναίκα του; 

Ναι. Πάμε λοιπόν για καφέ, μου λέει έλα να σου πω, που μου το παίζεις ιστορίας 

((γέλιο)), όπως στα λέω, που παίρνεις και Batchelor και είσαι και δημοτικός 

σύμβουλος, ρε ξέρεις τι δουλειά έκανα εγώ πριν έρθω εδώ;  Ελληνικά άπταιστα σου 
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λέω. Κομμώτρια στον ((αναφέρει τηλεοπτικό σταθμό που δεν αναγράφω για λόγους 

ανωνυμίας)). Ε, ωραία. Μπράβο. Ξέρεις τι πούτσα έχω φάει; Τόνους! ((γέλιο)). Για 

τόνους πούτσα. Και τι έγινε; Δεν έχω πλαίσιο; Δεν έχω παιδιά; Και πλαίσιο και 

οικογένεια; Έχεις! Εσύ θα ‘χεις; Βέβαια θα έχω. Σιγά μην έχεις! Θα βρεις κοπέλα; Δεν 

θα βρεις τίποτα! μου λέει. Στο υπογράφω εγώ, εδώ και τώρα. Έχω κι άλλη να σου δώσω 

πιο πεταχτούλα. Αλλά πάρε το κοριτσάκι αυτό. Είναι ήσυχο και θα κάνεις οικογένεια. 

Άσε με ρε της λέω. Ρε πάρε το κοριτσάκι που σου λέω. Άκουσε με, ξέρω. Ε, περάσανε 

15 χρόνια από τότε. Μήπως είχε δίκιο η..; Αυτά έχω να σου πω. Έχω κι άλλη περίπτωση 

στην Τυνησία. 

 

Το έχεις μετανιώσει;  

Όχι. Δεν το έχω μετανιώσει. Απλά το αναφέρω όμως. Ότι με έχει στιγματίσει με έχει 

στιγματίσει. Τότε εκεί όχι. Παίρνω τηλέφωνο στο σπίτι μου, και λέω ρε πατέρα, γιατί 

εγώ πήγαινα εκδρομή στην Αλεξάνδρεια. Και το σηκώνει ο πατέρας μου που ήταν 

ανοιχτό μυαλό, και του λέω, ρε συ μάστορα, θέλουν να με παντρέψουν. Ρε αγόρι μου, 

μου λέει, κάνε ότι θέλεις. Άμα σ’ αρέσει το κορίτσι παρ’ το. Φέρτο. Γιατί; Γιατί ξέρανε 

ότι τα όρια ήταν διαφορετικά. (.) Οκ. Λοιπόν, και η επόμενη περίπτωση είναι πελάτης 

από >την τράπεζα που έχω πάρει σύνταξη, που πάμε να πουλήσουμε ψάρια, κι αφού 

δεν μας σκοτώσανε, πάμε να σου γνωρίσω και< την ανηψιά του άλλου Χασάν. Στην 

ε::: Τυνησία. Αυτή, δεν έβλεπες ούτε πρόσωπο. Ούτε πρόσωπο. Με τη μαντίλα. Και 

βγαίνει, μεταφράσανε, δεν ξέρω. Με βλέπει, την βλέπω, και μου είπαν ότι είπε μαμά 

να τον πάρω; Αν ο Αλλάχ τον έφερε για να τον υπηρετείς κορίτσι μου πάρ’ τον. Εμένα 

με πήραν να δω τη Σαχάρα, πήγα σε ένα λιθόσπιτο, ανέβηκα δυο ορόφους στο 

λιθόσπιτο, και παρ’ τον. Πάλι μου λένε να υπογράψεις να την πάρεις. Τρέχοντας έφυγα. 

Λοιπόν, θέλω όμως να πω, και ↑από την άλλη πλευρά, να προσπαθείς να μιλήσεις στην 

Μ ((αναφέρει όνομα κοπέλας που δεν το αναγράφω για λόγους ανωνυμίας)) και η Μ 

να σου λέει σε βλέπω σαν φίλο. Απλά να πίνουμε καφέδες. Απλά να πίνεις καφέδες. 

Και να λες κάτι θα γίνει με την Μ γιατί έχει ωραία μάτια, και της το λέω ότι έχει ωραία 

μάτια, γιατί πρέπει να μπορώ να της το πω κιόλας, κι εγώ πρέπει να δουλευτώ, αφού 

↑και να θέλεις να της πεις ότι έχει ωραία μάτια θα σου πει ότι σε βλέπω σαν φίλο ή να 

σου γνωρίσω και τον φίλο μου! Και να είσαι σε μία αναπηρία, που να θεωρείς τον 

εαυτό σου (.) να λες, τι έχω; Λίγο πετσικαρισμένος είμαι, λίγο πάω έτσι ((γέλιο)). 
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Με όλα αυτά που έχουν συμβεί στη ζωή σου, φλερτάρεις αυτή τη στιγμή; 

Προσπαθείς; 

Όχι. Το έχω κουκουλώσει. Δεν μπορώ να πω ότι φλερτάρω. 

 

Θα προτιμούσες να σε φλερτάρει κάποια; 

Όχι! Γιατί το έχω δει και αυτό. Βέβαια. Προσπαθώ να φτάσω στο στερεότυπο, έχω και 

εγώ αντρικά στερεότυπα. Εντάξει, δεν με ενοχλεί να με φλερτάρει, απλά δεν είναι το 

σενάριο, έτσι; Νομίζω ότι στη πορεία, για να είμαι ειλικρινής, όσο μπορώ σήμερα. 

Αυτό που με φοβίζει, γιατί περί φόβου πρόκειται (.) είναι η τριβή της καθημερινότητας. 

Τι σημαίνει τριβή της καθημερινότητας…Στη λογική του ότι άντε, ωραία, τα φτιάξαμε, 

↑επετεύχθη ο στόχος ↓ο περιβόητος. Τι γίνεται όμως όταν υπάρχει καθημερινότητα; 

Ποια είναι αυτή : ότι υπάρχει περισσότερο κίνηση, ↑κουβάλα, οδήγα! Γιατί αυτό είναι 

το στερεότυπο. Εντάξει οδηγώ, αλλά οδηγώ περιορισμένα. ↑στην οδήγηση τρία 

αυτοκίνητα έχω χαλάσει. Δεν σκοτώθηκα και δεν σκότωσα και έναν οδηγό. Οδηγώ 

όμως περιορισμένα, και δεν θα πάω στο χωριό μου με το αυτοκίνητο, για να μην 

σκοτώσω. Γιατί το έχω κάνει και έχω ↑πάει στο δικαστήριο, και παραλίγο φυλακή. Στη 

λογική του να διευρύνεις τα όρια. Στη λογική που μου έμαθε η μαμά μου, διεύρυνε τα 

όρια, μπορείς! Αλλά άμα είναι να σκοτώσουμε και να σκοτωθούμε καλύτερα να 

πηγαίνω από το Χαϊδάρι μέχρι το Αιγάλεω και μέχρι την Πετρούπολη. Γιατί αυτή είναι 

η χρήση του αυτοκινήτου μου για μένα. Το επιλέγω όμως και το ξέρω. Αυτό δεν μπορεί 

να το υποστηρίξει πολύς κόσμος. Πρέπει να είναι έτοιμος να το υποστηρίξει. Και τι να 

πω; Γεια σου Μαρία μου αρέσεις, αλλά οδηγώ μέχρι την Πετρούπολη; Και να σου πω 

και κάτι άλλο; Κι επειδή μπαίνεις σε μία διαδικασία να το πεις για το ξεφορτωθείς, να 

δεις που πάει, για να μην πίνεις 7 χρόνια καφέδες με την Μαρία, ή θα την κάνει η 

Μαρία με το που θα της το πεις, ή δεν θα της πεις και θα το δει στην πορεία. Πρέπει να 

οδηγεί η Μαρία, κι εντάξει άμα οδηγεί η Μαρία, εντάξει, δεν τρέχει τίποτα. Εντάξει, 

μπορεί; Να το δεχτεί; Αυτό το απλό σου λέω. Ας αφήσουμε τα δικά μου τα στερεότυπα 

τα αντρικά, τα μανιάτικα ξέρω εγώ, πάμε στα δικά της. Γειά σου Μαρία οδηγώ μέχρι 

τη Πετρούπολη. (.) Θα προχωρήσουμε ή θα πίνουμε καφέδες; Δεν είναι τίμιο; Θα σου 

πει η Μαρία ρε φίλε και που θα … για να μην σου πω (.) πες μου το εξής, γιατί εγώ δεν 

το έχω λύσει. Δεν πάω να οδηγώ μέχρι τη Πετρούπολη; Αν είμαι υπουργός και έχω 

οδηγό; Δεν τη πειράζει την Μαρία ((γέλιο)). Μάλλον δεν θα την πειράζει την Μαρία. 
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Θέλω να ρωτήσω το εξής, με δεδομένο από ότι κατάλαβα, και αν κάνω λάθος με 

διορθώνεις, ότι αυτή τη στιγμή δεν σε ενδιαφέρει να κάνεις σχέση. Επιλέγεις να 

μην κάνεις.  

Επιλέγω να μην ταλαιπωρήσω και να μην ταλαιπωρηθώ. 

 

Είναι επιλογή σου; 

Δεν ξέρω. Δεν ξέρω πως είναι αλλιώς. Δηλαδή με τις αναπαραστάσεις που έχω αυτό 

και αυτό που ξέρω να κάνω είναι μέχρι φιλικά κοινωνικά αποδεκτό. Μπορεί να μην 

ξέρω και Χρηστό παραπάνω. Παίζει κι αυτό. 

 

Στο άλλο το κομμάτι θέλω να ρωτήσω, το καθαρά σεξουαλικό κομμάτι. Θα 

χρησιμοποιούσες ενδεχομένως επαγγελματίες; που είναι οι σεξουαλικοί βοηθοί; 

Την ξέρεις την υπηρεσία νομίζω 

Την ξέρω ναι. Ε::: (.) έχω και γι’ αυτό να σου πω. Καταρχήν άκου, αγοραίο έρωτα (.)  

δεν έχει νόημα να κάνω. Γιατί.. γιατί μια ζωή ακούω από παιδί τι κούκλος, άσχετα που 

τώρα άσπρισαν τα μαλλιά μου, αλλά το κούκλος ήταν η::, τώρα βέβαια δεν ασχολούμαι 

καθόλου με το που θα το ακούσω, τώρα πρώτον δεν μου το λένε γιατί μεγάλωσα, και 

δεύτερον βαρέθηκα να το ακούω όταν το άκουγα. Το τι κούκλος λοιπόν, για αυτό σου 

λέω ότι υπάρχει διπλό μήνυμα, μου έλεγε η άλλη, μικρή μεγάλη μεσαίας ηλικίας, τι 

κούκλος είσαι, όταν ήμουν πιτσιρικάς ή έφηβος, τι ωραία μάτια, τι κούκλος, τι ιστορία, 

λέω ρε πούστη.. να πάω ή να μην πάω; Να πάω ή να μην πάω; Άμα πάω, ήταν ώπα ρε 

φιλαράκι, είπαμε ((γέλιο)). Τι μήνυμα μου δίνεις τώρα; Τι μήνυμα μου στέλνεις; Το 

κοινωνικό στερεότυπο κι εντάξει. Και το σε χαϊδεύω όπως χαϊδεύω το σκύλο μου. (.) 

Σε χαϊδεύω με τη λογική ότι ή παιδί είσαι, ή σκύλος. Δεν είσαι άντρας. Είσαι άθλιος. 

Είσαι κούκλος, αλλά επειδή είσαι ακίνδυνος είσαι κούκλος. Αν γίνεις ε:: αν (.) πως το 

λένε, ξεπεράσεις το όριο το άφυλο, είσαι επικίνδυνος και πανούκλος. Κι εσύ δεν το 

ξέρεις το μήνυμα αν δεν το φας στη μάπα ↑ένα εκατομμύριο φορές να μην πας καθόλου 

και να κρατήσεις και το κύρος σου. Και λες κρατάω το κύρος μου και δεν πάω, δεν την 

πλησιάζω και άρα εντάξει (.) αρχίζουμε να χαριεντιζόμαστε, τι ωραία είναι τα μάτια 

σου, τι ωραία τα αφτιά σου. (.) ((ξεφυσάει)). Άρα, το παιχνίδι το ξέρω μέχρι εκεί. Να 

σε παίξω μπάλα γιατί ξέρω ότι με κοροϊδεύεις από κάτω. Κάνεις το κοινωνικά φιλικό 

δεν με κοροϊδεύεις, αυτό ξέρεις κι εσύ, το ξέρω κι εγώ. Δεν ξέρω πως να το διαχειριστώ 

παραπέρα. Τι με ρώτησες θύμισε μου. 
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Για τους sexual assistants 

Ωραία. Πάω λοιπόν σε ένα γραφείο συνοικεσίων. Συνηθισμένος από το Β (αναφέρει 

το όνομα του φίλου του – δεν το αναγράφω για λόγους ανωνυμίας) που είχα στο 

μεταπτυχιακό, αφού άλλαξα καριέρα γιατί μου είπε ο άλλος άστα τα 

χρηματοοικονομικά αδελφέ, αυτά δεν θα γυρίσουν. Ασχολήσου με το κοινωνικό 

κομμάτι που μπορείς να έχεις και λίγο πλεονέκτημα. Και κάνω διοίκηση για μάστερ, 

αφού ασχολούμαι με το κοινωνικό κομμάτι, και γνωρίζω το φίλο μου το Γιάννη που 

έχει ενσυναίσθηση και είμαστε μαζί στο μεταπτυχιακό και μου λέει γιατί δεν πας σε 

εκείνο το γραφείο; Πάω κι εγώ, βγαίνει μία ξανθιά, μου λέει καλώς τον φίλο. Λέω 

έρχομαι από τον Γιάννη, σκαλιά κανονικά το κόλπο, μου λέει, τι θέλετε τώρα; Της λέω 

ξέρω εγώ, τι κάνετε, τι δίνετε; Παροχή υπηρεσίας δεν έχετε; Μου λέει σήκω και φύγε 

όπως ήρθες. Λέω γιατί το λέτε αυτό κυρία Λωξάνδρα μου; σαν την Λωξάνδρα ήταν 

μια χοντρή ((γέλιο)). Μου λέει, αδερφέ, επειδή έρχεσαι από πελάτη, και είναι γνωστός, 

άντε γεια ((γέλιο)). Αυτά που σου λέω είναι ένα διδακτορικό μόνο του. Να σου πω της 

λέω, εγώ δεν είμαι μόνος μου. Έχω και 5000 παραπληγικούς. Ούτε εσένα θέλω, ούτε 

τους παραπληγικούς σου. Να σου πω, όρθιος ήρθα, περπατάω, έχει σκαλιά, δεν έχει 

ασανσέρ, άντε γαμήσου, αλλά γιατί; Πες μου, εξήγησε μου να καταλάβω ρε παιδί μου! 

Λέει:: εγώ 500 παίρνω. Παρ’ τα της λέω. Τα έχω στη τσέπη. Πάρ’ τα πί:σω:: Ρε παρ’ 

τα σου λέω! Μου λέει, άκου να δεις, δεν θα τα πάρω. Για τον απλούστατο λόγο ότι έτσι 

είναι η κοινωνία, και να μάθεις να το αντιμετωπίζεις. Λοιπόν αν μου δώσεις τα 500, θα 

έχεις και απαιτήσεις. Θα σε στέλνω εγώ στα events που κάνω, δεν θα σε πλησιάζει 

καμία γιατί έτσι είναι η κοινωνία, και θα αρχίσεις να το λες παραέξω και θα μου 

χαλάσεις την φήμη του γραφείου. ↑Άντε γεια! ↓Γεια σου. Τη θυμάμαι όμως. Θα 

μπορούσε να έχει πάρει τα 500 και να γίνει έτσι που το λέει.  

 

Ήτανε τίμια 

Πολύ! Τα λέω όλα αυτά, όπως είπα και για την Αίγυπτο, όπως είπα και για την Τυνησία, 

για::  διαπροσωπικές σχέσεις δεν κάνεις; 

 

Εγώ ρώτησα συγκεκριμένα στο κομμάτι του σεξουαλικού βοηθού, με την έννοια 

ότι υπάρχει εκπαίδευση και κατάρτιση πάνω στην επαγγελματική παροχή 

σεξουαλικών υπηρεσιών, που δεν προέρχονται αναγκαστικά από το τομέα της 

σεξεργασίας, και έχουν οπωσδήποτε ενσυναίσθηση. 
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Όχι δεν έχουμε φτάσει ακόμα εκεί. Μακάρι! Αλλά το σεξ εγώ προσωπικά το έχω 

κουκουλώσει μέχρι εκεί που δεν κουκουλώνεται άλλο. Και το καλύπτω ατομικά. Γιατί 

(.) το έχω δοκιμάσει. 10 φορές αγοραίο, 15, επειδή έχω μία έντονη ανάγκη να 

κατακτήσω κάτι, για να κεφαλαιοποιήσω αυτό που άκουγα το τι κούκλος και τι 

κούκλος και μετά ήταν μέχρι το σκύλο μου, ε:: γιατί όλες έχουνε σκύλο σήμερα; Έχεις 

σκεφτεί; Να βοηθήσω;  

 

Λίγο 

((γέλια)) 

Να βοηθήσω.. Ο σκύλος καλύπτει άλλο, και η γάτα άλλο. Ο σκύλος την ανάγκη της (.) 

αρσενικής ύπαρξης με την ευρεία έννοια, ο οποίος όμως, ούτε μιλάει, ούτε διαφωνεί, 

ούτε (.) συγκρούεται. Οπότε είναι καλύτερο να πάρω σκύλο και να μην έχω 

συγκρούσεις, γιατί όλοι έχουμε συγκρούσεις, κι εγώ που σου μιλάω, τη σύγκρουση 

φοβάμαι. Ποια είναι η σύγκρουση; Πήγαινε μέχρι το σούπερ μάρκετ να μου φορτώσεις 

τα τέτοια, που να τα φορτώσω; Πρέπει να πάρω και τον Αλβανό μαζί. Και άμα ο 

Αλβανός μου γαμήσει τη γυναίκα; Κατάλαβες; ((γέλιο)) 

 

Να ρωτήσω, μέσα σε όλο αυτό, υπήρξε κάποια ευχάριστη εμπειρία ερωτικής 

φύσεως;  

Όχι. Υπήρξαν (.) πάρα πολλές συναισθηματικό (χώρο). Βέβαια από καμία κοπέλα από 

αυτές που θέλω (.) τη προσπάθεια τους την κάνανε κι έκανα και αυτό που ήξερα κι εγώ. 

Ευχάριστο ήταν μέχρι που έχει, να προσπαθεί να αλλάξει επίπεδο από το <κοινωνικο-

φιλικό> κι >εκεί βέβαια ερχόταν η σύγκρουση<. Σε μένα. Η σύγκρουση.. τα δικά μου 

στερεότυπα, τα δικά σου και τα:: ε:: αυτό. 

 

Αν σου ζητούσα όλα αυτά, να τα εσωκλείσεις σε ένα συναίσθημα. Ποιο θα ήταν 

αυτό; 

Τραύμα! Σε μένα είναι τραύμα. Τραύμα πολύ μεγάλο το οποίο:: το αναφέρω, το ξέρω. 

Και δεν είναι κακό το τραύμα. Μια χαρά είναι το τραύμα, γιατί το βγάζεις προς τα έξω. 

Έτσι επουλώνεται το τραύμα. Για μένα όμως είναι τραύμα. Είναι τραύμα που η κοπέλα 

που σου είπα με τις εκλογές, μετά τη σεξουαλική μας επαφή με έστειλε στο φαρμακείο. 

Τι σημαίνει αυτό; Μην μου κάνεις παιδιά! Η άλλη μου είπε, ρε φίλε, σ’ αγαπάω πάρα 

πολύ, αλλά τι παιδιά κάνεις; Είναι ντούρα; (.) Άρα λοιπόν από κάτω έχει 

ε::υγονικότητα. Μου το είπε ξεκάθαρα, αν δεν μου το έλεγε δεν θα το καταλάβαινα. 
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Μα γιατί πίνουμε καφέδες; Καφέ γιατί πίνουμε; Εγώ θέλω να γίνω μάνα. Τι σημαίνει 

αυτό; Θα σου πω κι άλλη περίπτωση. Θα σου πω και την εμπειρία φίλου. Κατά παρα 

πολύ μεγάλη υπόθεση, το έχω βιώσει, το  βλέπω, τους ανθρώπους με αναπηρία, τους 

προσεγγίζουν άνθρωποι (.) με μη εμφανείς αναπηρίες. ↓Συνήθως. Αυτοί λοιπόν ένα 

δυναμισμό στο πρώτο στάδιο, ή στο δεύτερο ή στο τρίτο, το οποίο μετά δεν μπορούν 

να το εμπλέξουν στην καθημερινότητα που σου αναφέρω. Αν δηλαδή εγώ γοητεύομαι, 

και εδώ υπάρχει μη αποδοχή, από εσένα που έχεις μη εμφανή αναπηρία επειδή εγώ έχω 

εμφανή  και το έχω σωματοποιήσει και άρα μου αρέσει η (.) Μαρία που έχει μη εμφανή 

αναπηρία, κατά πάσα πιθανότητα χώρο θα μου δώσει η κοπέλα, η οποία έχει μη εμφανή 

αναπηρία διότι βλέπει έναν δυναμισμό και ξέρει ότι υπάρχουν πολύ περισσότερες 

πιθανότητες να έρθουμε πιο κοντά::. Μετά όμως δεν μπορεί να σηκώσει την 

καθημερινότητα μου, αυτό που λέμε ταυτότητα, τι θα πει ο κόσμος, οπότε την κάνει. 

Εδώ η κυρία που καθαρίζει, που είναι μια κυρία της εκκλησίας, που έχει τρία παιδιά, 

που έχει χάσει το ένα από (.) τρακάρισμα, το άλλο έχει πάει στην Αμερική ξέρω εγώ, 

και ήταν μία κυρία που ζούσε σε:: βίαιο περιβάλλον, γιατί ήταν λαϊκόβιος ο άντρας της 

και την κοπάναγε, και τα παιδιά κανονικά, και της λέω, γιατί δεν έρχεσαι κάτω, στο 

σπίτι που είναι άδειο, να μείνουμε, και να μην μου δίνει λεφτά, για να μην είμαι κι εγώ 

μόνος μου μην πάθω τίποτα εδώ μέσα, στα 200 τετραγωνικά, και στον ενάμιση χρόνο, 

χωρίς καμία περαιτέρω απαίτηση από ότι είχα, μου βάλανε και κουδούνι, το 

περιβάλλον της μου έβαλε και κουδούνι να χτυπάω αν χρειαστώ κάτι. Εγώ δεν το 

χτύπησα ποτέ το κουδούνι. Κουδούνι στο κρεβάτι εννοώ. Στον ενάμιση χρόνο έφυγε. 

Μου λέει αγόρι μου δεν φταις εσύ, αλλά εγώ θα την κάνω. Θα πάω στο σπίτι μου, θα 

πάω εκεί που ήμουν, στη βάση μου. Και δεν φταις εσύ. Και δεν είχαμε σεξουαλική 

επαφή ή ερωτική, καμία σχέση. ↑Είναι μια γυναίκα της εκκλησίας σου λέω, 15 χρόνια 

μεγαλύτερη από μένα, που δεν θέλει να κουνιέται λόγω της βίας που έχει φάει. Δηλαδή 

εκεί που ήρθε και μου είπε σε ευχαριστώ πάρα πολύ για αυτό που μου κάνεις, μετά μου 

είπε πάω να φύγω. Και πάω στη βάση μου πίσω. ↑Γιατί δεν μπορώ! Τον φίλο που σου 

λέω λοιπόν, σε υπουργείο τον γνώρισα. Και ήρθε μου έλεγε τα δικά του, ήθελα και εγώ 

να επιχειρήσω, για κανένα μήνα κουνάγαμε κάτι πέτρες, κατάλαβα ότι είναι Ψ ((εννοεί 

με ψυχικό νόσημα/ ψυχική αναπηρία)), εμένα δεν με πείραζε αυτό, ήρθε να μείνει για 

μια βδομάδα, και έμεινε δυο χρόνια. Και μου είπε στο τέλος, δεν μπορώ! Και μου ήρθε 

δεύτερη συμφορά! Πάω στην Καβάλα. 

Είναι αυτό που έλεγες ότι δεν μπορούν να χειριστούν την καθημερινότητα την 

μετά; 
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Ναι, δεν μπορούν. Εμείς δεν ξέρουμε, μας ενώνουν και τις δυο κοινωνικές ομάδες, 

δηλαδή Ψ και ε::: εμφανείς ή μη, ή ακόμα και οι αλλοδαποί, μας ενώνει ο αποκλεισμός, 

αυτό μας ενώνει. Ο αποκλεισμός μας ενώνει, και κάποιοι μπορούν αυτό, κατ’ εμένα, 

επειδή το έχουν ανάγκη, να το πουλήσουν προς τα έξω στη κοινωνία, ως κοινωνική 

θέση ο γάμος, ενώνουνε τις τύχες τους. Κάποτε ενώνανε τα πορτοφόλια τους, θα το 

δεις αν γυρίσεις πίσω στην Ελληνική κοινωνία. Αυτό λοιπόν που συνέβαινε στην 

Ελληνική κοινωνία του 60, του 50, του 70, ↓πιθανά, θα το δεις στην ομάδα των 

αναπήρων σήμερα, ↑ή στα χωριά. Τα στερεότυπα δηλαδή. Αν θες δηλαδή να έχεις μία 

ευρύτερη εικόνα πως είναι οι ανάπηροι, σε πιο level είναι, (.) θα το:: δεις πως ήταν η 

κοινωνία παλαιότερα, θα το δεις μέσα από το διαπροσωπικό. Αυτό γιατί συμβαίνει; 

Γιατί δεν αναπτύχθηκε η αναπηρική κοινωνία. Δεν αναπτύχθηκε για πολλούς λόγους. 

(.) Είναι πατερναλιστική. 

 

Η ενημέρωση θεωρείς έπαιξε ρόλο στο κομμάτι του σχετίζεσθαι; Θεωρείς 

καταρχάς ότι υπάρχει ενημέρωση; 

Δεν υπάρχει τίποτα! Αθήνα Θεσσαλονίκη είναι η Ελλάδα. Η Ελλάδα είναι αυτά τα δύο. 

Άμα πας και στα χωριά ακόμα χειρότερα. Αλλά και η Αθήνα (.) ((ξεφυσάει)) για Αθήνα 

σου περιγράφω εγώ τώρα. Τα περιστατικά που σου ανέφερα είναι εδώ, Αθήνα, όλα. (.) 

Σκέψου τι γίνεται σε ένα χωριό. (.) Αυτά που σου ανέφερα είναι Αθήνα. Και 

προέρχονται από έναν άνθρωπο που είναι πάνω από το μέσο όρο των αναπήρων θεωρώ 

(.) και γι’ αυτό έχω φάει και το bullying που έχω φάει.↑ Γιατί ο μπαμπάς μου ήταν 

επιχειρηματίας, μικρομεσαίος αλλά επιχειρηματίας, και η μαμά μου ήταν πρόεδρος 

ιδρύματος. Και έγινε πρόεδρος ιδρύματος, αφού μεγάλωσε το παιδί και το αυτονόμησε 

όσο μπορούσε. Τότε βγήκε από το σπίτι. (.) Και βοήθησε και τον άντρα της και τα 

λοιπά και τα λοιπά. (.) Και προσπαθούσε να διευρύνει τα όρια του παιδιού της. Με 

ενοχές θα πω εγώ, και με λάθη. Αλλά δεν έχει σημασία, γιατί από ενοχές ξεκινάνε όλα. 

Έχει ενοχή από κάτω. Και πάω μια μέρα, να σου πω και μια άλλη ιστορία, να γνωρίσω 

μια οικογένεια που έχει δύο παιδιά με εγκεφαλική παράλυση, (.) πολύ βαριά (.) δηλαδή 

μη αυτόνομα. (.) Δίδυμα. (.) Πρώην στελέχη υψηλόβαθμα που η μαμά κλείστηκε στο 

σπίτι, εντάξει ψυχολογικά επηρεάστηκαν και οι δύο, και τα λοιπά και τα λοιπά. Ο 

μπαμπάς συνεχίζει να δουλεύει ως στέλεχος, γιατί είναι και ο μόνος που δουλεύει 

πλέον, έχουν ένα σπίτι που το έχουν κάνει πλήρως προσβάσιμο, έχουν και πισίνα, (.) 

είναι και ΚΚΕ, δεν μας πειράζει αυτό, εντάξει, θα:: οκ, (.) και (.) να πάω να το δω και 

τα λοιπά, είναι πάρα πολύ προσβάσιμο, πάρα πολύ ε::: (0.2) να πιούμε μια ρακί ρε 
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φιλαράκι αφού ήρθες; Να πιούμε μια ρακί.. Η μαμά στο σπίτι, ο μπαμπάς μου λέει, 

συνομήλικος ο μπαμπάς, αρκετά μορφωμένος, αριστερό παιδί, με: ευφράδεια λόγου, 

έχουμε φτάσει στη τέταρτη ρακί, πέμπτη, η μαμά με τα παιδιά έχει κοιμηθεί, είναι 

ψόφια, (.) μου λέει ο μπαμπάς, να σου πω λίγο; ↓Να σε ρωτήσω κάτι μιας και 

ασχολείσαι με αυτά; Τα αγαπάω και τα δύο τα παιδιά μου πάρα πολύ, ένα αγόρι και 

ένα κορίτσι, τα λατρεύω. (.) Αλλά επειδή ασχολείσαι, ↓ένα σαββατοκύριακο μπορείς 

να μου τα πάρεις; (.) <θέλω να γαμήσω τη γυναίκα μου και δεν μπορώ>. Τη γυναίκα 

μου! Όχι άλλη! (.) Ένα σαββατοκύριακο σε παρακαλώ, μία δομή που να παίρνουν τα 

παιδιά. Τη γυναίκα μου θέλω να γαμήσω και δεν μπορώ. Συγνώμη για το γαμήσω. (.) 

Λοιπόν, και θα σου πω και τι μου είπε και ο μπαμπάς μου (.) όταν πέθαινε. (.) 5 λεπτά 

πριν πεθάνει. Αγόρι μου, όλα μια ιδέα είναι. Εγώ στη μάνα σου θέλω να πάω.  

 

Είχε πεθάνει πρώτα η μαμά σου; 

Ναι, ένα χρόνο πριν. Ένα χρόνο μέναμε μαζί. Η μητέρα μου είχε πεθάνει ένα χρόνο 

πριν από καρκίνο στις ωοθήκες, δεν κάπνιζε, κάπνιζε πολύ ο πατέρας μου. Δηλαδή 

πήγε να κάνει έλεγχο, της είπε ο άσχετος γιατρός ότι δεν έχεις τίποτα, μύκητες είναι. 

Του λέει έχω ένα κόψιμο από κάτω, της είπε ο άσχετος γιατρός μύκητες είναι, πάρε μια 

αλοιφή και βάζε, δεν είναι τίποτα. Και σε λίγο έκανε μετάσταση, πέθανε με φρικτούς 

πόνους, και είμαι στο δίπλα δωμάτιο και την ακούω. Και της λέει θα ‘ρθω. Του λέει 

θα’ρθεις; Του λέει γιατί πονάω; Της λέει γιατί είσαι γεμάτη. Της λέει θα ‘ρθω. Και σε 

ένα χρόνο και μια βδομάδα πήγε. Ε::: ο αδελφός μου έχει φύγει από το σπίτι από το 16. 

Πάτρα, Κύπρος, Αγγλία μεταπτυχιακό και γεια. Πάρτε το γιο σας το μικρό και φάτε 

τον είναι αυτό. Γιατί η λογική ήταν γιατί εσύ πήρες 19 και όχι 20; Το 14 του Δημήτρη 

ήταν καλό. (.) Αλλά κάπου πρέπει να έχουμε και απαιτήσεις, πως να στο πω; Καλό 

είναι το δικό μου το 14; Όλοι το καταλαβαίναν ότι ήταν δίκαιο αυτό, ότι ήταν δίκαια η 

βάση. ↑Είναι από άλλη βάση. Αλλά αυτό καταγράφεται. Αλλά κατά βάθος ενώ όλοι 

αγαπιόμαστε, υπάρχει και ζήλεια από πίσω. Αλλά πάρτε τον και φάτε τον ((γέλιο)) 

 

Κι ο μπαμπάς είπε έρχομαι;  

Ναι. Και εκείνος από καρκίνο έφυγε γιατί κάπνιζε πολύ, και στο τέλος μου είπε τα ‘χω 

κάνει όλα και δεν τρέχει τίποτα. Εγώ στη μάνα σου θέλω να πάω. Να μην έχεις ενοχές. 

Θα σε πλησιάσουν πολλοί, είσαι καλό παιδί, να προσέχεις, ↑μια χαρά είσαι, έχεις τη 

σύνταξη σου. Ωραίες εμπειρίες αυτές, και κάπως έτσι διαμορφώνονται οι κοινωνίες, 

και κάπως έτσι κι εσύ μου παίρνεις συνέντευξη για τις διαπροσωπικές σχέσεις. 
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Και πραγματικά σε ευχαριστώ πάρα πολύ για την συμμετοχή σου, και θα 

φροντίσω όλα αυτά που είπες να ακουστούν. 

Μακάρι. Πάντως για να είσαι εδώ και να ερευνάς τη σεξουαλικότητα και τις 

διαπροσωπικές σχέσεις και τα λοιπά σημαίνει ότι αρχίζει και ισορροπεί το πράγμα.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P.10, Male, 68 

 

Χαιρετισμός  
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Δήλωση Συγκατάθεσης 

Συμφωνώ 

 

Ξεκινάμε με κάποιες πολύ απλές έτσι ερωτήσεις. Το όνομα σας; 

Κώστας 

 

Η ηλικία σας; 

68 

Ο τόπος διαμονής σας; 

Αθήνα 

Η ανώτατη βαθμίδα εκπαίδευσης σας είναι; 

Απόφοιτος παλαιού γυμνασίου, σημερινού λυκείου. 

Αυτή τη στιγμή εργάζεστε; Επαγγέλλεστε με κάτι; 

Συνταξιούχος 

 

Πολύ ωραία. Με δεδομένο το σκοπό της έρευνας, θα θέλατε να μοιραστείτε μαζί 

μας πως προήλθε στη ζωή σας ο περιορισμός στην κίνηση; 

Ναι, βέβαια. Ήτανε το εβδομήντα (.) εννιά:, (.) το Μάιο (.) ή:μουνα: στην αστυνομία 

εγώ τότε, και φύλαγα έ:να: μηχάνημα στο στρατοδικείο του Ρουφ, για τους 

βομβιστές.(.)  Ξαφνικά, πάω στο Κ.Ψ.Μ. να πάρω ένα καφέ (.) το πόδι μου σερνόντανε 

(.) πίνω μια κόκα κόλα, δεν καταλάβαινα την γεύση. Έ, δεν έδωσα πολύ σημασία, 

έφυγα, πήγα σπίτι, ήμουν αρραβωνιασμένος τότε, όχι αρραβωνιασμένος, με μια κοπέλα 

λογοδοσμένος (.) εείχε φτιάξει η πεθερά μου φρικασέ που τρελαίνομαι (.) ή έτρωγα 

φρικασέ, ή  έτρωγα άχυρα, το ίδιο ήτανε. Η μισή γλώσσα δεν καταλάβαινε. Δεν είχε 

αίσθηση. Μετά άρχισε το μούδιασμα, με στείλανε: στο: μου είπαν απ το τμήμα να πάω: 

γιατρό, στο νευρολόγο, και τους λέω τους εγώ δεν είμαι τρελός να πάω νευρολόγο. 

Μου λέει για πήγαινε να σε δει. Πάω:: μου λένε να πας στη νευρολογική μου έκανε τα 

χαρτιά να πάω στη νευρολογική του 401. Του λέω, γιατρέ, με βγάλατε αμέσως τρελό; 

Δεν πάνε μόνο τρελοί, μου λέει, εκεί. Εκεί με πήγανε (.) στις (.) 20 Μαΐου του 79 (.) 

και (.) γιατί δεν μπορούσα να περπατήσω καλά, και μου κάνανε παρακέντηση και 

περίμενα τα αποτελέσματα. Μου αρχίσαν την κορτιζόνη, κι εγώ σηκώθηκα. Κατέβαινα 

κάτω στο εστιατόριο, έτρωγα, και δεν μου είχαν πει μην τρως αλάτι. Εγώ έτρωγα αλάτι, 

αλατισμένα, πιο πολύ αλατισμένα (.) από ότι μου τα φέρνανε. Έγινα θρεφτάρι. Και 
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μετά μου κάνει ένα scanning εγκεφάλου, κάτι εξετάσεις,  κι έρχεται ο θείος μου και 

ρωτάει τον αρχίατρο, τι έχει ο ανηψιός μου; Του λέει νευρολοίμωξη, δεν ξέρανε την 

σκλήρυνση κατά πλάκας τότε (.) εδώ στην Ελλάδα. Και (.) του λέει: δεν είναι μια απλή 

νευρολοίμωξη, αυτή θα τον ταλαιπωρήσει. λέει. Δεν έδωσα σημασία εγώ τότε, τι έλεγε 

λέω ο γιατρός, εγώ πήγαινα καλά. Έφυγα, βγήκα έξω, υπέγραψα για να βγω πιο νωρίς, 

γιατί μου δίνανε χάπια. Χάπια λέω μπορώ να παίρνω και στο σπίτι, γιατί να κάθομαι 

εδώ μέσα; Μου λέει (.) αφού υπογράφεις, δεν σου λέω τίποτε άλλο, θα μου ξανάρθεις 

όμως μου λέει. Του λέω γιατί θα ξανάρθω; Θα το δεις, μου λέει. Βγήκα έξω, έκανα 

ταξίδια με το αυτοκίνητο, είχα άδεια από την υπηρεσία τότε, έκανα ταξίδια, μες τον 

ήλιο, μπάνια, όλα αυτά (.) μετά από έξι μήνες, πάλι τα ίδια. Και πάω στο νοσοκομείο, 

μου λέει, δεν σου είπα ότι θα ξανάρθεις; Ε μου είπατε λέω, αλλά δεν ήξερα το λόγο 

γιατί θα ξανάρθω. Μου λέει δεν έπρεπε να καθίσεις στον ήλιο, δεν έπρεπε λέει να 

πίνεις, δεν έπρεπε να κουράζεσαι, του λέω γιατί δεν μου τα λέγατε τότε; Γιατί 

υπέγραψες, μου λέει. (.) Ε μετά, έκατσα έκανα όλη την θεραπεία, αλλά δεν είχα τα (.) 

δραστικά αποτελέσματα που είχα την πρώτη φορά. Γιατί την πρώτη φορά ήμουνα 

παρθένος από κορτιζόνες και αυτά. Ε, βγήκα κανονικά, και μου λένε, να πας στη 

Βουλγαρία, κάνουνε θεραπεία για τη σκλήρυνση. Τη σκλήρυνση μου την είπε ένας νε: 

νε:: κάτσε, ένας νευροχειρουργός στο ΚΑΤ.  

 

Μέχρι τότε, ήταν νευρολοίμωξη; 

Νευρολοίμωξη, ναι. Και μου την είπε σκλήρυνση κατά πλάκας ο νευροχειρούργος. Με 

είχε πάει η θεία της αρραβωνιαστικιάς μου, γιατί αρραβωνιάστηκα στο μεταξύ, να δει 

τι έχω. Και λέει: σκλήρυνση κατά πλάκας. Και λέω, τι είναι αυτό πάλι; Δεν ήξερα. Και 

πάω στη Βουλγαρία, μου το είπαν καθαρά σκλήρυνση κατά πλάκας, μου λέει θα σου 

κάνουμε μία θεραπεία, κάνουμε θεραπεία, κάθισα όλο το καιρό που είπανε, βγήκα από 

το νοσοκομείο με ένα άλλο παιδί από την Ελλάδα, που είχε κι αυτός το ίδιο, και ήταν 

εκεί 1η Μαΐου, που είχαν τη παρέλαση. Τότε είχαν παρέλαση. Και διπλώνομαι στις 

γραμμές του τρένου και πέφτω. (.) Και δεν μπορούσα να σηκωθώ.(.) ↓Και ήρθαν 

άνθρωποι και με σηκώσανε (.) όταν σηκώθηκα ήμουν καλά. Ε μετά γύρισα Ελλάδα, 

εγώ έκανα τα ταξιδάκια μου, έκανα τα μπανάκια μου, όλα αυτά, δεν με πείραζε εμένα 

ο ήλιος, δεν έβλεπα να με πειράζει. Αλλά η ζημιά είχε γίνει. Το:: (.) πότε ήταν (.) τον: 

Αύγουστο του 80, ήταν να παντρέψω ένα φιλικό ζευγάρι, δεν μπόρεσα. Έπεσα στο 

κρεβάτι. 
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Πως ήταν η κίνηση σας τότε; 

Είχα μούδιασμα. Απ τη πρώτη φορά, είχα μούδιασμα. Δεξί χέρι, δεξί πόδι, δεξιά 

γλώσσα, μισή γλώσσα. 

 

Οπότε ήταν και δύσκολο κάποιο βοήθημα για την κίνηση, εκείνη την εποχή; 

Ναι ναι, το δεξί χέρι. Μετά έφτασα σε ένα σημείο (.) που το: δεξί: (.) χέρι δεν κουνιόταν 

καθόλου. Το αριστερό έμενε εκεί. Και το πόδι τα ίδια. Το αριστερό πήγαινε κάπως 

καλύτερα, μετά με αφήσαν όλα (.) το 88 (.) το Φεβρουάριο ήτανε; Ε:: δεν μπορούσα 

ούτε να μιλήσω, δεν με ακούγανε, δυσκολευόμουν και στην αναπνοή (.) είχα πάρει ένα 

τηλέφωνο για να επικοινωνώ με πλήκτρα γιατί δεν μπορούσα ούτε το χέρι (.) δεν 

μπορούσα να κάνω τίποτα. Και μου είπανε για ένα γιατρό, που έκανε μία θεραπεία ε: 

πειραματική. (.) Θες να πας να την κάνεις; Να την κάνω λέω. (.) Την έκανα και με τους 

πρώτους ορούς άρχισα να μιλάω (.) κανονικά. Και όλη μέρα μίλαγα και δεν σταμάταγα. 

Γιατί φοβόμουν ότι αν σταματήσω δεν θα ξαναμιλήσω.  

 

Ήτανε και χρόνια που… 

Ναι. (.) Τελικά έφυγα από το νοσοκομείο, πήγα σπίτι μου, έκανα διάφορες θεραπείες, 

άλλες προσφέρανε άλλες όχι, στο τέλος βρήκα ένα γιατρό (.) έπαιρνε αίμα από τη 

φλέβα, έβαζε μέσα δύο φάρμακα, δεν θυμάμαι ποια ήταν, το ένα ήταν κορτιζόνη, και 

το άλλο ήταν ακινετόν (.) και μου το έκανε ενδομυϊκά. Εκεί, μετά από όλα αυτά τα 

χρόνια, μπόρεσα και κράτησα πιρούνι στο αριστερό μου χέρι και έφαγα. Μέχρι τότε 

δεν έτρωγα. Με τάιζε η μάνα μου. (.) Έρχεται θυμάμαι, ήταν 25 Μαρτίου, τρώγαμε 

μπακαλιάρο, κι έπιασα το (.) τη κροκέτα που μου ‘κανε, με το πιρούνι (.) και μέχρι να 

τελειώσω το φαγητό, το πιρούνι δεν το άφηνα από το χέρι μου. Ε και τη σκορδαλιά, τα 

έπιανα όλα μαζί, έτσι, ό: όλο μαζί έτσι, και το πιρούνι στο χέρι. Δεν το άφηνα. Μετά 

άρχισα να αφήνω το πιρούνι, να παίρνω και από άλλο πιάτο φαγητό, να πίνω και νερό, 

ήταν όλα καλύτερα μετά. (.) Πήγαινα εντωμεταξύ σε ένα γυμναστήριο στη γειτονιά, 

έτσι για να πηγαίνω. Ασχολιόταν ο γυμναστής μαζί μου, ε όλα τα παιδιά, έκανα παρέα, 

όλα καλά, και μετά μου λέει ο γυμναστής επειδή ήτανε βοηθός στην ομάδα μπάσκετ 

του Περιστερίου, υπάρχει μου λέει, ένα κέντρο αποκατάστασης. Είναι ωραίο, εμείς που 

πήγαμε για εργομέτρηση είναι ωραίο (.) να πας. (.) Και πήγα εκεί, κι εκεί πέρα με 

μάθανε να ξαναπερπατάω. (.) Ξέρετε πως αισθάνθηκα τη πρώτη φορά που έπιασα το 

μπαστουνάκι και έκανα τα πρώτα μου βήματα; (0.2) Τα πρώτα βήματα τα΄κανα (.) 

φυσικά τότε που πήγαινα εκεί, αλλά δεν περπάταγα, μόνο στην πισίνα, τα πρώτα μου 
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βήματα έξω τα έκανα σπίτι, ερχότανε φυσικοθεραπευτής, και του λέω Γιάννη δεν μου 

φέρνεις το Π; Θα τα καταφέρεις μου λέει; Φέρτο μου εσύ και θα δούμε, του λέω. Φέρνει 

το Π και κάνω ένα βήμα, στο κρεβάτι, και ξανακάθισα. Πάμε πολύ πριν, μετά την άλλη 

φορά πήγα μέχρι τη κουζίνα, μετά πιο πολλά, και του λέω, είδες Γιάννη που τα 

καταφέραμε; ↓Είδα, μου λέει. Και μετά πήγα γυμναστήριο. Στο γυμναστήριο με 

μάθανε να περπατώ με το μπαστουνάκι.   

 

Χωρίς το Π πλέον; 

Χωρίς το Π. (.) Με το μπαστουνάκι, και ε:: έξω που βγαίναμε και με τη Σ ((αναφέρει 

το όνομα της συντρόφου του, δεν το αναγράφω για λόγους τήρησης της ανωνυμίας)) 

μετά, είχα γνωρίσει σε μία εκδρομή τη σύντροφο που είμαστε τώρα, το: (.) 2003 την 

γνώρισα όμως, από τότε είμαστε μαζί, περάσαμε πολλά (.) και αυτή μου έδωσε άλλη 

ζωντάνια. Άλλη ζωντάνια να ξέρεις, άλλος άνθρωπος. Ότι έρχεται κοντά σου όχι για 

τίποτα άλλο (.) σε βρήκε ανάπηρο κι έρχεται κοντά σου επειδή είσαι ανάπηρος. Δεν 

ήσουνα καλά, τα’χε μαζί σου και μετά έτυχε και αρρώστησες. Σε δέχτηκε ανάπηρο. 

Και της έλεγε η αδερφή της τότε, έτσι ακριβώς, αυτόν τον ανάπηρο (.) αυτός ο 

ανάπηρος της λέει έχει πολύ περισσότερα από όλους εμάς. Λέει παραστέκεσαι και τον 

βοηθάς. Και της απαντούσε, ξέρεις ότι με βοηθάει περισσότερο ο Βασίλης από ότι τον 

βοηθάω εγώ; 

 

Πως γνωριστήκατε; Με την σύντροφο; 

Σε μια εκδρομή που είχε κάνει ο δήμος, πήγα εγώ με μία κοπέλα από τη Βουλγαρία να 

είναι συνοδός μου. Ε:: όπως πηγαίναμε στο δωμάτιο, στο προηγούμενο δωμάτιο ήταν 

μια κοπελίτσα, τότε η Σ ((αναφέρει το όνομα της συντρόφου του, δεν το αναγράφω για 

λόγους τήρησης της ανωνυμίας))  ήταν 33 χρονών, ήταν στο δωμάτιο που θα έμενε η 

αδερφή της. Όπως κατεβήκαμε όλοι από το πούλμαν (.) και τη βλέπω και λέω ωραία 

κοπέλα αυτή (.) και η Σ ((αναφέρει το όνομα της συντρόφου του, δεν το αναγράφω για 

λόγους τήρησης της ανωνυμίας)) λέει ωραίος άντρας ο κύριος. Και της ↑λέει η αδερφή 

της, μην κάνεις όνειρα, είναι με τη γυναίκα του. Αποκλείεται να είναι  η γυναίκα του, 

της λέει, αυτή πρέπει να είναι νοσοκόμα του (.) γιατί φοράει τσόκαρα, αυτά τα 

νοσοκομειακά, τα σαμπό. Η γυναίκα του λέει δεν θα ήταν έτσι. Θα ήταν ντυμένη καλά, 

θα είναι ξένη της λέει αυτή ((γέλιο)). (.) Και κάναμε παρέα εκεί στην εκδρομή, μετά 

κάναμε πιο πολύ παρέα έξω, εγώ δεν είχα αυτοκίνητο τότε (.) με το καροτσάκι, είχαμε 

οργώσει όλη την Αθήνα. Πήγαμε Λουτράκι, μετά με το προαστιακό, κι εγώ με το 
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καροτσάκι (.) Κατεβήκαμε Κόρινθο, της λέω πάρε εσύ λεωφορείο ταξί, εγώ θα έρθω 

με το καροτσάκι. Και πήγα, Κόρινθο-Λουτράκι με το καροτσάκι, από τη Ποσειδωνία, 

από κάτω. Ε ωραία περάσαμε, ωραία είμαστε (.) όλα καλά. Όταν πήγα στο γιατρό, μου 

λέει, τον παίρνω τηλέφωνο και του λέω:: γιατρέ θέλω να έρθω να με δεις. Έλα μου 

λέει. Του λέω, κοίταξε, δεν έχω λεφτά (.) μου λέει, δεν θέλω λεφτά, θα έρθεις έτσι. 

Πάω με τη Σ ((αναφέρει το όνομα της συντρόφου του, δεν το αναγράφω για λόγους 

τήρησης της ανωνυμίας)), μπαίνω με το καροτσάκι, καροτσάκι…αμαξίδιο, μου λέει θα 

κάνουμε μερικές εξετάσεις (.) με έστειλε μέσα και μου κάνανε:: με ηλεκτρονικό 

υπολογιστή (.) μου βάλαν κάτι (.) ηλεκτρόδιο επάνω μου για να δούνε πως πάει η 

θεραπεία, με καλεί μέσα και μου λέει, μπάτσε, τι έκανες; Τι έκανα; Τίποτα, ότι κάναμε 

μαζί του λέω. Εδώ πέρα μου λέει δεν βρίσκω την αρρώστια (.) του λέω, ησύχασα; Πάει; 

Έφυγε; Όχι μου λέει, αυτή είναι ύπουλη, μπορεί να κρύβεται (.) απορώ τώρα, αρρώστια 

να κρύβεται; Κι όμως έτσι είναι. Του λέω, περίμενε να δεις γιατρέ, βγάζω τα πόδια μου 

από καροτσάκι, πιάνομαι από κάπου και στέκομαι όρθιος. (.) Με το που με βλέπει 

αυτός ο ψυχρός επαγγελματίας, όπως τον είχα χαρακτηρίσει, έρχεται μ’ αγκαλιάζει και 

βάζει τα κλάματα. (.) Βάζει τα κλάματα, τους φωνάζει, τους λέει ελάτε μέσα! Όλους 

όσους ήταν στο ιατρείο, γιατί ήταν μεγάλη ομάδα. Τον βλέπετε τους λέει; Ξέρετε πως 

έφυγε από δω πριν από δυο χρόνια; Αγκαλιά! Γιατί ήτανε σε όροφο και είχε 

σκαλοπάτια. Έφυγε αγκαλιά, κοιτάχτε τον λέει. Μου λέει, θέλω να μπεις στο 

νοσοκομείο. Τι να κάνω, του λέω, στο νοσοκομείο; Θέλω να σου κάνω εξετάσεις. 

Γιατρέ, δεν έχω λεφτά, του λέω. Τότε που πρωτοάρχισα έπαιρνε αρκετά λεφτά. (.) Μου 

λέει, δεν θα πληρώσεις τίποτα. Με έβαλε στην κλινική, ε:: μου έβαλε ηλεκτρόδια στο 

κεφάλι για ένα 24ωρο εγκεφαλογράφημα. Και σημείωνα τις (.) τώρα για παράδειγμα 

έλεγα, η (.) Ασπασία ((αναφέρει το δικό μου όνομα ως παράδειγμα, για αυτό το 

αναγράφω)) με στενοχώρησε, 12 η ώρα. Η Ασπασία μου είπε αυτό, ο Γιώργος μου είπε 

εκείνο, ο Μανώλης μου είπε το άλλο. Τα σημείωνα όλα. Τώρα αισθάνομαι έτσι. Κι 

αυτός έβγαλε συμπέρασμα μετά. Και μου’ στειλε:: νοσοκόμα σπίτι, την έστελνε και 

μου έκανε κάτι ορούς. Μου λέει θα σου κάνω 5-6 ορούς για να τονωθείς. Πράγματι με 

τόνωσαν αυτά, μετά εγώ πήγαινα όλο και καλύτερα. Μέρα με τη μέρα όλο και 

καλύτερα. 

Αφετηρία για όλο αυτό ήταν η Μαρία; 

Ναι. Εγώ νομίζω ναι. Αλλά πάνω από όλα ήταν ο Θεός. 

 

ο Θεός και η σύντροφος έπαιξαν πολύ μεγάλο ρόλο πιστεύετε;  
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Ναι, και η μάνα μου, το μεγαλύτερο, που με κράτησε σε μία κατάσταση που μπορούσα 

να δεχτώ τη βελτίωση. Η μάνα μου ήταν μια γυναίκα όχι ιδιαίτερα ψηλή, ήταν κοντή. 

Είχε στραβώσει φυσικά από το σή:κωμα που μου έκανε, δεν μπορούσε ούτε ο αδερφός 

μου να με σηκώσει, ↑κανείς! ↑Η μάνα μου! Μόνο η μάνα μου είχε βρει τρόπο και με 

σήκωνε. Αυτή η αδύναμη γυναίκα. Κάθισε επάνω μου, συνέχεια, όλα τα χρόνια που 

ήμουν κάτω (.) και τώρα το περίεργο πιο είναι; Όταν άρχισα να πηγαίνω εγώ καλύτερα, 

η μάνα μου έπεφτε (.) και έφτασα στο σημείο να σηκωθώ εγώ και να πέσει η μάνα μου. 

Πως τα φέρνει ο Θεός, ε; Πως τα φέρνει τα πράγματα; Εντωμεταξύ, πιστεύω στο Θεό, 

όχι:: όχι να: πιστεύω και να τρέχω σε εκκλησίες και όλα αυτά, σε μοναστήρια πηγαίνω, 

σε εκκλησίες μπορεί να πάω, ε:: όχι συνέχεια (.) α:λλά: τον επικαλούμαι συνέχεια, και 

την Παναγία και το Χριστό, σταμάτησα τις βλαστήμιες που είχα (0.2) γιατί από τη 

στιγμή που με βοήθησε, εγώ δεν μπορώ να τον βρίζω.  

 

Θα ήθελα να σας ρωτήσω, αφού αναφέρατε και τη μητέρα σας, όταν έμαθε για τη 

σύντροφο, για την Μαρία, πως αντέδρασε;  

Ε: στην αρχή δεν την δεχότανε. Όχι. Την κράταγε σε απόσταση. Μέχρι και στο τέλος, 

είδε ότι έφευγε και (.) ερχόταν η Μαρία, την περιποιόταν καμιά φορά, είχαμε και 

γυναίκα, αλλά: μια φορά τη Μαρία τη δέχτηκε πολύ. (.) Όταν είχε σπάσει το ισχίο της 

και είμασταν στο νοσοκομείο, το πως μίλαγε στη Μαρία ήταν σαν να την είχε παιδί 

της. (.) Δηλαδή έτσι: (.) Και δεν την κοίταξε κανείς μας, έτσι όπως την κοίταξε η 

Μαρία. Εκεί πέρα την ένιωσε. Δηλαδή την αποδέχτηκε απόλυτα. Και δεν είμαι 

σίγουρος, όταν μετά, που πήγαμε στο σπίτι, την αποδέχτηκε και πάλι. Δεν είμαι 

σίγουρος. 

((γέλια)) 

Δεν είμαι σίγουρος για τη μάνα μου. Καλή γυναίκα, σκληρή γυναίκα, γιατί με 

μεγάλωσε μόνη της, εγώ ήμουν 11 στα 12, και ο αδελφός μου 9, που πέθανε ο πατέρας 

μου. Ε:: δεν ξέρω (.) Ο αδερφός μου έφυγε νωρίς. Παντρεύτηκε νωρίς, δεν της έδινε 

και πολύ σημασία. Ήταν σκληρός. Εγώ (.) η μανούλα. 

 

 

Είχατε αρραβωνιαστεί είπατε κάποια στιγμή; 

Ναι, το: το 79 ήταν που αρρώστησα (.) ναι το:: 79.  
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Μεταξύ του τότε αρραβώνα, και της νυν συντρόφου, είχατε άλλες σχέσεις; 

Ερωτικές εννοώ; 

Περιστασιακές. Γιατί μετά έπεσα στο κρεβάτι. Και ήτανε οι σχέσεις ε: είχα μία κοπέλα, 

που ήταν από την Θεσσαλονίκη, παντρεμένη. Εκείνη είχε: την είχα γνωρίσει από μία η 

οποία είχε:: ήτανε: πόρνη πολυτελείας (.) την είχα γνωρίσει εκεί. Και πως την είχα 

γνωρίσει; Είχα πάει σε εκείνη, και μου λέει, θες να έρθει μία φίλη μου τώρα; Και της 

λέω, και δεν έρχεται; Και είμαι εγώ ↓στο κρεβάτι γυμνός, και έρχεται και η Ελένη. Το 

πιστεύεις ότι δεν την άγγιξα καθόλου; 

 

Για ποιο λόγο αν επιτρέπεται;  

Γιατί άρχισε και μου έλεγε τη ζωή της. Την λυπήθηκα; Δεν ξέρω πως, τίποτα. Μετά 

κάναμε σχέση όμως. Μετά έρχεται στην Αθήνα, και έκανε απεργία η Ολυμπιακή ((η 

Ολυμπιακή ήταν η κατεξοχήν Ελληνική αεροπορική εταιρεία της εποχής, και η πιο 

γνωστή και χρησιμοποιούμενη για πτήσεις και εσωτερικού και εξωτερικού)) και δεν 

μπορούσε να γυρίσει στον άντρα της.  

((γέλια)) 

Γελάς;  

((γέλια)) 

 

Και τι έκανε;  

Τι έκανε; Κάθισε εδώ πέρα μέχρι να λήξει η απεργία, και μετά έφυγε. Του είπε ότι πήγε 

στην Αθήνα να δει τον αδερφό της που ήταν φαντάρος. Πήγαμε μαζί, είδαμε τον 

αδερφό της, με είδε και εμένα, όλα καλά. 

 

Είχατε δηλαδή επαφές; Ήσασταν σεξουαλικά ενεργός σε όλο αυτό το διάστημα, 

σωστά; Σεξουαλικά και ερωτικά εννοώ 

Τότε ήμουνα καλά που ήρθε η Ελένη. Αλλά η Ελένη μέσω της άλλης, όταν δεν 

μπορούσε και ήμουν στο κρεβάτι, μου έστελνε γυναίκα. Για να μη: δεν άντεχες.  

 

Η κοπέλα που ερχόταν τότε, ήταν σεξεργάτρια, ή κάτι σαν τους σημερινούς 

σεξουαλικούς βοηθούς;  

Όχι όχι όχι, εργάτρια ήταν.  

Έχετε χρησιμοποιήσει υπηρεσία σεξουαλικού βοηθού; 

 (.) Δηλαδή; 
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Επαγγελματίες, άτομα καταρτισμένα πάνω σε υπηρεσίες παροχής σεξουαλικών 

υπηρεσιών σε άτομα με αναπηρίες.  

Όχι όχι, φυσιολογική ήταν. Κανονικά. 

 

Λοιπόν, αυτή τη στιγμή βρίσκεστε σε σχέση και είσαστε 20 χρόνια μαζί, σωστά; 

Ναι, 20 χρόνια. Τα κλείσαμε 1η Σεπτέμβρη. 

 

Παρόλα αυτά, φλερτάρετε; 

Ναι! 

 

Προτιμάτε να φλερτάρετε, ή να σας φλερτάρουν; 

Ότι τύχει! Δεν έχω πρόβλημα ((γέλιο)) 

 

Στα 20 αυτά χρόνια, είστε καθόλη τη διάρκεια σεξουαλικά ενεργός με τη 

σύντροφο; 

Ε όχι, τα τελευταία τώρα έχουμε: χαθεί λίγο (.) και η αιτία είμαι εγώ (.) γιατί:: είχε 

φέρει αυτή στη μητέρα μου μία Γεωργιανή, η οποία την εξυπηρετούσε τότε που δεν 

μπορούσε, και μου άρεσε εμένα αυτή η κοπέλα, και μια μέρα όπως καθόμαστε της λέω: 

θες να γίνουμε ζευγάρι; Είχα ψυχραθεί τότε με τη Μαρία, και μου λέει θέλω. Ε: και 

γίναμε, όχι κανονικά. Γίναμε, κάναμε έρωτα, όλα αυτά, ε:: και μετά η Μαρία μου είπε 

να τη διώξω. Εγώ δεν μπορούσα να της πω φύγε. Και ο αδερφός μου δεν ήθελε να τη 

διώξει, γιατί εξυπηρετούσε τη μάνα μου καλά. Δηλαδή η μάνα μου πήγε να ανοίξει 

((εννοεί να ανοίξουν πληγές στο σώμα της από την συνεχόμενη ακινησία στο κρεβάτι)) 

κι εκείνη την έφτιαξε και δεν άνοιξε. Την φρόντιζε και δεν άνοιξε. Γιατί ήταν συνέχεια 

στο κρεβάτι. Και εγώ δεν μπορούσα να πάρω την ευθύνη να την διώξω, που δεν 

μπορούσα και να τη διώξω, αλλά ακόμα και αν μπορούσα να τη διώξω, μετά; Ποιος θα 

τα άκουγε; Εγώ, άμα γινόταν τίποτα. Εντωμεταξύ ακόμη βλεπόμαστε, πηγαίνουμε 

βόλτες, τηλεφωνιόμαστε, και άμα τύχει καμιά φορά βρισκόμαστε ((εννοεί 

σεξουαλικά)) (.) αυτά με την κοπελίτσα.  

 

Η νυν σύντροφος σας, η Μαρία γνωρίζει κάτι από αυτά; 

Δεν γνωρίζει, όχι. Δεν ξέρω αν υποψιάζεται. Δεν γνωρίζει. (.) Ένα διάστημα με την 

Μαρία είχαμε κόψει για: 3 μήνες (.) εκεί γνώρισα μια άλλη. Ήταν μια οικιακή βοηθός 
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που ερχόταν στο σπίτι από ένα πρόγραμμα, ε: την πήρα μία μέρα να την πάω σπίτι της 

με το αυτοκίνητο, καθίσαμε, μιλήσαμε, της άρεσα, μου άρεσε, βρεθήκαμε ((εννοεί 

σεξουαλικά)), ακόμη μιλάμε, αλλά εκείνη θέλει αποκλειστικότητα (.) είναι 

παντρεμένη, δεν φεύγει από τον άντρα της, αλλά θέλει αποκλειστικότητα από μένα. 

Αυτό δεν γίνεται. Γίνεται αυτό; Εσύ να κάνεις τη ζωή σου κι εγώ να: είμαι 

αποκλειστικά με σένα χωρίς να έχω τίποτα;  

 

Αυτό που καταλαβαίνω είναι ότι τα άτομα με τα οποία φλερτάρετε, ή υπάρχει 

ερωτική-σεξουαλική έλξη μεταξύ σας, μπορεί να φτάσει και μέχρι το τέρμα, 

σωστά;  

Έχει φτάσει μέχρι το τέρμα, ναι, πολλές φορές.  

 

Σας έχει τύχει ποτέ, όταν κάποιες από τις κοπέλες, κάποιες από τις υποψήφιες 

συντρόφους, με τις οποίες υπάρχει έλξη, και δεν το έχουν αντιληφθεί πρότερα, αν 

αντιληφθούν το αμαξίδιο να κάνουν πίσω; 

Όχι όχι, φαίνομαι κανονικά. Γνωρίζομαι με το αμαξίδιο. Δεν κρύβομαι. Και στο 

Facebook που μιλάμε το έχω δηλώσει.  

 

Θα θέλατε να μας περιγράψετε την καλύτερη ερωτική σας εμπειρία;  

Την καλύτερη; Λοιπόν, με την Μαρία ήταν μια φορά στο Λουτράκι, γιατί μας άρεσε, 

πηγαίναμε στο Λουτράκι (.) πηγαίναμε και με το που μπαίναμε στο ξενοδοχείο κάναμε 

έρωτα και μετά ότι άλλο. Γιατί βρίσκαμε ελευθερία. Γιατί ούτε σπίτι μου πηγαίναμε, 

μόνο στο ξενοδοχείο. Πηγαίναμε λοιπόν στο Λουτράκι. (.)  Θυμάμαι μια φορά (.) 

θυμόμουνα από μαθητής, μας έλεγε ένας φίλος, εγώ μια φορά το έκανα 7 φορές. Και 

λέω γιατί να το κάνει ο Νίκος 7 φορές κι όχι εγώ; Και το έκανα με τη Μαρία 

 

7 φορές;  

Ναι! Σ’ ένα απόγευμα. Και μου λέει:: δεν μπορώ άλλο.  

((γέλια)) 

 

Η πιο αμήχανη στιγμή σας; Ερωτικής φύσεως; Ποια ήταν; 

Ήτανε μια φορά (.) με την οικιακή βοηθό που είχαμε, κάναμε έρωτα, η μάνα μου είχε 

πάει για φυσικοθεραπεία (.) και κάναμε σπίτι, με τον τρόπο που μου έκανε έρωτα. Δεν 

το περίμενα (.) Δηλαδή, κάναμε έρωτα, εγώ ξαπλωμένος, και αυτή από πάνω, και σε 
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μία στιγμή υπερδιέγερσης και των δύο, αρχίζει και μου κάνει στροφές. Σαν να με 

βιδώνει. 

((γέλια)) 

Εγώ τρελάθηκα! Αυτή είναι έμπειρη λέω τώρα, είναι πολύ έμπειρη για να μου κάνει 

αυτό το πράγμα (.) Αυτό μου έκανε εντύπωση, ε:: (0.3) αλλά η αρραβωνιάρα μου ήτανε  

μικρή. Τότε που ήμουνα καλά, ήτανε μικρή, δεν ήξερε πολλά πράγματα, περισσότερα 

ήξερα εγώ απ’ αυτήν (.) αλλά μου άρεσαν όλα τα περίεργα. Και μες την θάλασσα τότε, 

και προσπάθησα να το κάνω και με την Μαρία μες την θάλασσα, τώρα που ↓ήμουν 

ασθενής. 

 

Τα καταφέρατε; 

Ναι! Λέω γιατί να μην μπορέσω; Άσε μου λέει, μας βλέπουνε, δεν μας βλέπει κανείς 

της λέω.  

((γέλια)) 

 

Ήθελα να σας ρωτήσω αν σκεφτήκατε ποτέ αυτά τα χρόνια το ενδεχόμενο 

γονεϊκότητας, πατρότητας δηλαδή 

Όχι, όχι. Δεν το είχα:: γιατί η Μαρία έχει δυο παιδιά και δεν (.) και εγώ δεν το επιδιώκω. 

Και μια φορά νομίζαμε ότι είναι έγκυος, μπορεί και να ήτανε, έκανε το αυτό: το: πως 

το λένε, πήρε ένα χάπι ε::: 

 

το χάπι της επόμενης μέρας εννοείτε; 

Μπράβο, ναι, αυτό. 

Για να ελαχιστοποιήσει την πιθανότητα εγκυμοσύνης; 

Ναι, ήταν κακό στην ουσία, και δεν το ξανακάναμε (.) απλώς πήγε και έκανε ένα: 

έβαλε: (.) σπιράλ το οποίο αλλάζει κάθε δύο χρόνια και είμαστε ήσυχοι από κει. 

 

Οπότε χρησιμοποιούσατε αντισύλληψη ουσιαστικά, για να μην γίνετε βιολογικός 

γονιός; 

Εμένα δεν με πείραζε, αλλά την Μαρία δεν ήξερα αν την πειράζει ή όχι, δεν το είχαμε 

συζητήσει ποτέ, αλλά είχε δύο παιδιά (.) τα παιδιά της θα το δέχονταν αυτό; 

Θεωρείτε ότι τα παιδιά της, ή η οικογένεια σας, σε μία περίπτωση νομικής 

σύμβασης δέσμευσης, με τη Μαρία, θα το δέχονταν; 

Δηλαδή; 
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Είστε παντρεμένοι;  

Όχι, γι’ αυτό είμαι ελεύθερος και κάνω ότι θέλω.  

 

Σε μία νομική λοιπόν σύμβαση δέσμευσης, γάμος, σύμφωνο συμβίωσης δηλαδή, 

με την Μαρία ή όποια άλλη σύντροφο, θα ήταν αποδεκτό από την οικογένεια σας; 

Δεν με ενδιαφέρει. Δεν με ενδιέφερε ποτέ. Αν θέλαν να την δεχτούν ας την δέχονταν. 

Αν όχι, αν δεν θέλανε, εμένα αφορά, και κανέναν άλλον.  

 

Θα ήθελα να μου πείτε ένα συναίσθημα, το οποίο σας έρχεται αυθόρμητα, και θα 

μπορούσε να εσωκλείσει όλες σας τις ερωτικές σχέσεις. 

 (.) Συναίσθημα; (.) Αγάπη. Όλες τις αγαπούσα και όλες τις αγαπάω (.) Ακόμη (.) Από 

την πρώτη μέχρι την τελευταία. Επαφή έχω με όλες. Τηλεφωνιόμαστε. Μιλάμε. Όσο 

καιρό ήμουν στο κρεβάτι, ερχόταν και με έβλεπε μία παντρεμένη που είχα, η Νανά, 

μεγάλος μου έρωτας, όχι αυτή που ανέφερα πριν, η κοπέλα αυτή ήταν στην Αθήνα. 

Την εποχή εκείνη εμείς, όλοι οι νέοι της ηλικίας μου, κοιτάζαμε να βρούμε 

παντρεμένες. Γιατί οι ελεύθερες θέλανε γάμο (.) κι έτυχε εγώ (.) τη Νανά με μια ματιά. 

Βρήκαμε στο δρόμο την ξαδέρφη της, ήμουνα με ένα φίλο μου και (.) της λέω δεσποινίς 

που πάτε; Να σας πάμε με το αυτοκίνητο; Λέει ναι. Βάζω μπροστά, πάμε ένα 

τετράγωνο, την αφήνουμε στη ΚΝΕ, ήτανε στη ΚΝΕ. Εγώ το 76 είχα τη φωτογραφία 

του Καραμανλή πίσω από το πέτο μου, γιατί είχα πάει σε μία  συγκέντρωση 

Καραμανλική. 

((γέλια)) 

Και κανονίσαμε την άλλη μέρα να πάμε στο σπίτι, που έμενε με την ξαδέρφη της. ↓Με 

το που πάμε να μπούμε στη πόρτα, έβγαινε μια κοπέλα. Αυτή ήταν η Νανά. 

Κοιταχτήκαμε στα μάτια. Αυτό ήτανε. Έφυγε η Νανά (.) πήγε στη δουλειά. Εγώ::  λέει 

η Εύη θα μου δώσεις το τηλέφωνο σου; την πρώτη φορά που συναντηθήκαμε. Ρε Τάσο 

λέω, δώσε το τηλέφωνο σου στην Εύη (.) εγώ δεν την ήθελα, δεν μου άρεσε. Με τη 

ξαδέρφη της την έπαθα αμέσως. Και την άλλη μέρα φτάνουμε και ε: σηκώνω το 

τηλέφωνο να σχηματίσω το νούμερο της για να την πάρουμε τηλέφωνο. Και όπως 

σηκώνω το ακουστικό μίλησα με τη Νανά (.) χωρίς να χτυπήσει. Μου λέει να 

συναντηθούμε (.) να συναντηθούμε λέω. Ε:: και βγήκαμε, είχε πάει στον οδοντίατρο 

στο Μαρούσι, πήγαμε τις πήραμε από το Μαρούσι και βγήκαμε. Ε: πήγαμε για καφέ, 

στον Άγιο Πέτρο επάνω που είναι η καφετέρια, και γυρίζοντας, σταμάτησα σε ένα 
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πλάτωμα, εκεί που πάει για το Γερμανικό νεκροταφείο, κι εκεί την πρωτοφίλησα. (.)  

Την άλλη μέρα πήγαμε στη Βαρυμπόμπη, και ↓φιληθήκαμε πιο καλά εκεί. Ξέχασα να 

σου πω ότι είχε κι ένα παιδάκι. ↓3 χρονών, αλλά το είχε πάρει η ξαδέρφη της και βγήκαν 

έξω. Και μετά Νανά βλεπόμασταν κάθε μέρα. Εγώ δούλευα ταξί την εποχή εκείνη. 

Δούλευα το ταξί νύχτα, ερχόμουνα το πρωί στις 5 σπίτι, δούλευα τη νύχτα, μ’ άρεσε. 9 

η ώρα στο πόδι, έκανα μπάνιο και πήγαινα και έπαιρνα Νανά και πηγαίναμε ξενοδοχείο 

↓κάθε μέρα. 

 

Μπορούσε κι εκείνη να φεύγει; 

Ναι γιατί ο άντρας της πήγαινε για δουλειά. Ήτανε και πρωί. Δεν είχαμε πάει κάπου να 

διασκεδάσουμε, πηγαίναμε σε συγκεκριμένα μέρη, κυρίως ξενοδοχείο. 

 

Υπήρχε δηλαδή αυτή η φυσική έλξη μεταξύ σας; Αμοιβαία 

Ναι ναι ναι! Μέχρι μια φορά, ήμαστε στο αυτοκίνητο, στη Βαρυμπόμπη, (.) και χιόνιζε. 

Κάνουμε έρωτα μέσα στο αυτοκίνητο και όταν τελειώνουμε το αυτοκίνητο ήταν 

σκεπασμένο με χιόνι. Ούτε που το είχαμε καταλάβει καν τι συνέβαινε έξω 

((γέλια)) 

 

Πόσο καιρό συνέβαινε αυτό; 

δυόμιση χρόνια 

 

Και αν επιτρέπεται, γιατί τελείωσε; 

Τελείωσε γιατί γνώρισα την Χριστίνα, σαν προξενιό δηλαδή, αλλά η Χριστίνα δεν 

ήθελε στην αρχή, μετά τα βρήκαμε μόνοι μας, και όταν ήμουν στη σχολή της 

αστυνομίας, πήγαινα στο θάλαμο να πάρω τηλέφωνο. Έπαιρνα την Χριστίνα, έπαιρνα 

και τη Νανά ((γέλιο)) έπαιρνα τη μια έπαιρνα και την άλλη. Μια δόση παίρνω τη 

Χριστίνα, και μετά αντί να πάρω Νανά, παίρνω πάλι την Χριστίνα. «Έλα Νανούλα» 

της λέω, τι είπες μου λέει; ((γέλιο)) «Μανούλα» της λέω  

((γέλια)) 

 

Το σώσατε, ευτυχώς! 

((γέλια)) 

Ταίριαζε, εντάξει. Τέτοια τα διορθώνω. Άλλα δεν μπορώ να διορθώσω 

((γέλια)) 
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Εκείνος ήταν ο μεγαλύτερος έρωτας της ζωής μου, ο μεγαλύτερος! Δεν έχω ξαναζήσει 

τέτοιον. Η Νανά. Ακόμη συναντιόμαστε (.) αλλά φιλικά. Φιλικά (.) Τώρα τη παίρνω, 

πάμε βόλτα με το αυτοκίνητο, συζητάμε, πίνουμε κανένα καφεδάκι (.) τώρα χαθήκαμε 

λίγο με το κορονοϊό, γιατί ο άντρας της σταμάτησε δουλειά και ήταν μες το σπίτι. (.) 

Τα χρόνια που ήμουν στο κρεβάτι με έπαιρνε τηλέφωνο κάθε μέρα. Κάθε μέρα. Και 

ερχόταν και στο σπίτι και με έβλεπε. (.) δεν την θέλαν οι δικοί μου γιατί ήταν 

παντρεμένη.  

 

Οι δικοί σας γενικώς δεν εγκρίνανε τις συντρόφους σας; 

Καμία! Όποια και να ήταν, ότι και να ήταν.  

 

Αυτό γιατί θεωρείτε ότι συνέβαινε; 

Δεν ξέρω (.) Η μάνα εντάξει, μπορεί να βλέπει λίγο παραπέρα (.) είναι και μάνα, σε 

θέλει δικό της. Ειδικά όταν αρρώστησα με ήθελε κει πέρα. Με ντάντευε, με ήθελε εκεί. 

Και με τον αδερφό μου είχα προβλήματα (.) αυτά.  

 

Σημασία έχει ότι έχετε περάσει πάρα πολύ καλά, και περνάτε καλά και τώρα. Αυτό 

έχει σημασία.  

Καλά περνάω. Αν φανταστείς τις προάλλες που ήμουν εδώ ήταν να βγω με την Δώρα 

και δεν βγήκα (.) δεν την πήρα ούτε τηλέφωνο. Μου στέλνει μια φωτογραφία χθες, στο 

messenger, και της κάνω like. Like, μου λέει, χάθηκες. Χάθηκες δυο μέρες. Ε, να σε 

πάρω τηλέφωνο να μιλήσουμε; Νυστάζω, μου λέει, αλλά εσύ χάθηκες και τώρα θέλεις 

να μιλήσεις; Αύριο θα τα πούμε. Της λέω εντάξει. (.) Είμαι υποχωρητικός, δεν ζορίζω 

καμία κατάσταση, τα αφήνω εκεί, όπως πάνε. Δεν ζορίζω ούτε την Μαρία. Την Μαρία 

την έχω αφήσει (.) να αποφασίσει εκείνη πότε θέλει και πότε είναι έτοιμη να κάνουμε 

οτιδήποτε.  

 

Μένετε μαζί με τη Μαρία;  

Όχι, ξεκινήσαμε όταν πέθανε η μάνα μου για μαζί, πήραμε υπερδιπλο κρεβάτι, το 

βάλαμε στη κρεβατοκάμαρα της μαμάς, κοιμόμασταν μαζί στην αρχή (.) μετά μια φορά 

τη βδομάδα (.) και μετά καθόλου. Μόνο έρχεται σπίτι, μου κάνει τις δουλειές, μου 

πλένει (.) τρώμε καμιά φορά μαζί (.) αυτά. Μία φορά τώρα που με τη Μαρία είμαστε 

ναι μεν αλλά, κάνω και τα (.) παραστράτια μου (.) ↑δεν γίνεται αλλιώς! Ξέρεις τι είναι 
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να χάνεις 17 χρόνια από τη ζωή σου; 17 χρόνια ήμουνα καθηλωμένος στο κρεβάτι και 

όποτε γινόταν, γινόταν με καμιά περιστασιακά.  

 

Προσπαθείτε να αναπληρώσετε θεωρείτε με το τρόπο αυτό τα 17 αυτά χρόνια; 

Μπορεί! (.) Μπορεί να προσπαθώ να τα αναπληρώσω (.) και να μην το καταλαβαίνω. 

Μπορεί βέβαια να είναι και ο χαρακτήρας έτσι, εξαρχής, σωστά;   

 

Θα ήθελα πριν ολοκληρώσουμε να σας ευχαριστήσω. 

Εγώ σας ευχαριστώ, θα μπορούσα μήπως πριν κλείσουμε να προσθέσω κάτι ακόμη; 

 

Ναι, φυσικά, ότι θέλετε 

Ήτανε μία κοπέλα, κυρία, γειτόνισσα, η οποία είχε ένα μαγαζάκι (.) και αυτή (.) με 

πρωτόβγαλε έξω μετά από το κρεβάτι. Με πήρε ήτανε Μεγάλη Παρασκευή (.) με πήγε 

στο Περιστέρι (.) πήγαμε σε ένα καφέ (.) φάγαμε παγωτά. Εγώ δεν έφαγα γιατί νήστευα 

(.) εκείνη έφαγε παγωτό. Και μετά βγαίναμε (.) σαν φίλοι. Ε: αυτή η γυναίκα (.) 

αισθάνθηκα γι’ αυτή ερωτικά μια μέρα που όπως καθόμουνα στο καροτσάκι 

ακούμπησα το χέρι μου στο κρεβάτι μου (.) και ήρθε και κάθισε πάνω στο χέρι μου. 

Εκείνη τη στιγμή αισθάνθηκα ερωτικά μαζί της. (.) Το μόνο που είχαμε ήταν αγκαλιές, 

φιλιά, με πήρε στο εξοχικό της το καλοκαίρι, ε:: πλατωνικά, μισοερωτικά (.) έρωτα δεν 

είχαμε κάνει (.) ποτέ (.) ε: τώρα αυτό (.) ↓εν πάση περιπτώσει (.) ε: και ↑κάναμε έρωτα 

μου’ πε μια φορά τελευταία (.)  πριν (.) 10 χρόνια   

 

Είχε περάσει δηλαδή πολύς καιρός από τότε που… 

Ναι, πριν 10, και λιγότερα ίσως. Ήθελα να βγω μία βόλτα με το αυτοκίνητο μου να: 

πάμε (.) με πήγε κείνη στο μέρος εκείνο, μου είπε ↓θέλω να κάνουμε έρωτα εδώ (.) κι 

εγώ το θέλω της είπα και το περιμένω (.) ↑το περίμενα τόσα χρόνια (.) ↓και κάναμε 

έρωτα (.)  πολύ ωραίο (.) ↓μες το αυτοκίνητο (.) αλλά εκείνη με βοήθησε, με έβγαλε 

έξω την πρώτη φορά, πηγαίναμε σε::, πήγαμε σε ένα χορό του συλλόγου της 

σκλήρυνσης κατά πλάκας τότε που ήμουνα, και χορέψαμε μαζί, ↑χόρευε εκείνη, δεν 

μπορούσα εγώ, ε:: και με τον άντρα της μαζί (.) με τον άντρα της τα πήγαινε έτσι κι 

έτσι (.) και (.) ναι ναι ναι, αυτή ήταν σημαντική. (.) ↑Και μετά δεν με άφηνε πουθενά. 

Συνέχεια μαζί.  

Ουσιαστικά ήταν η πρώτη σας σχέση μετά από το:: 

Μπράβο, ναι. Πλατωνικά. Όχι ερωτικά. Ερωτικά ήρθε μετά τη Μαρία. 
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Ο λόγος ήταν ότι χρειαζόσασταν χρόνο να το επεξεργαστείτε; 

Όχι, όχι. Εκείνη δεν (.) Εκείνη έκανε άλλη ζωή. Είχε αλλού το νου της, έκανε άλλα 

πράγματα, και κάποια στιγμή (.) το είδε αλλιώς. Και μετά, κάναμε έρωτα αρκετές 

φορές. Αρκετές φορές, μέχρι που σταμάτησε (.) <τα εξω-συζυγικά> (.) και έμεινε πιστή 

στον άντρα της >με τον άντρα της δεν τα πάει καθόλου καλά< (.) ↓τώρα σταμάτησε 

αυτά και ασχολείται με τη θρησκεία.  

 

Συναντιέστε με την κοπέλα αυτή; 

Ναι αμέ! Πάμε για καφέ, βλεπόμαστε (.) φιλικά βέβαια. Όχι δηλαδή επειδή 

σταματήσαμε να κάνουμε έρωτα, εγώ θα την κόψω.  

 

Οπότε έχετε κρατήσει επαφή σχεδόν με όλες τις πρώην συντρόφους σας, αν 

κατάλαβα καλά. 

Με όλες. Και καλή επαφή. Καλή επαφή. Με Νανά βρισκόμαστε για μια βόλτα, μένει 

τώρα Αγ.  Παρασκευή, την παίρνω να πάμε μέχρι το Διόνυσο μια βόλτα και να 

γυρίσουμε, να πιούμε ένα καφέ στο δρόμο, μες το αμάξι, δεν κατεβαίνει για να μην 

δώσει δικαίωμα πουθενά, την αφήνω σε ένα μέρος να πάει σπίτι της, τίποτα άλλο.  

 

Επί 50 σχεδόν χρόνια έχετε επαφή με τον πρώτο σας, μεγάλο έρωτα, δηλαδή; 

Ναι 

 

Αυτό είναι σχεδόν μία ολόκληρη ζωή, και ακόμα το λέτε ότι ήταν ο μεγάλος σας 

έρωτας 

Είχα σχέσεις πριν τη Νανά αλλά η Νανά ήταν ο μεγάλος μου έρωτας, ο τρελός μου 

έρωτας! Και ακόμα είναι. Δεν το κρύβω. Κοίτα να δεις, τη Νανά την είχα γνωρίσει στα: 

22 μου χρόνια, όταν είχα απολυθεί από το στρατό, ε: της είπα ότι είμαι 25, αλλιώς μου 

λέει, δεν θα δεχόμουνα να κάνω σχέση μαζί σου. Γιατί η Νανά ήταν 25. (.) Αλλά ακόμη 

τη θέλω.  

 

Εκείνη δείχνει να έχει διάθεση να βρεθείτε ερωτικά;  

Τώρα, δεν μπορούμε να βρεθούμε. Τώρα που είναι ο άντρας της σπίτι.  

Και μετά το κορονοϊό δηλαδή; 
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Ναι, εκεί ξεκίνησε, ενώ πρώτα στο αυτοκίνητο, και φιλιόμαστε, και όλα. Δεν κάναμε 

έρωτα. Αλλά δεν αποκλείω και τίποτα. 

 

Είπαμε «Νανούλα – Μανούλα» ((αναφέρομαι στο λογοπαίγνιο που έκανε 

παραπάνω)) 

((γέλια)) 

Κι ευτυχώς η Μαρία: (.) το δέχτηκε; Το πίστεψε; Δεν το πίστεψε; Δεν το πίστεψε και 

μου είπε ότι το πίστεψε; Αυτό είναι άλλο θέμα. Με τη Κατερίνα χωρίσαμε, όταν εγώ 

έμεινα στο κρεβάτι, λέω, τι κάνεις εδώ τώρα; Της καταστρέφεις τη ζωή. Η Κατερίνα 

ήταν 16 χρονών. (.) ↑Της καταστρέφεις τη ζωή! ↑Δεν ξέρεις το μέλλον σου! Το μέλλον 

της Κατερίνας είναι μπροστά της (.) Μην τη καταστρέφεις την κοπέλα. Και της λέω, 

Κατερίνα θέλω να χωρίσουμε (.) όχι ότι δεν σε αγαπάω, αλλά θέλω να χωρίσουμε. Κι 

αυτό γι’ αυτό το λόγο. Δεν θέλω μου λέει, κι αυτά, στην αρχή (.) εντωμεταξύ την πίεζε 

και ο πατέρας της (.) πήγε στην Βουλγαρία και ρώτησε τι έχω, ο πατέρας της. Την πίεζε 

να χωρίσει, χωρίσαμε, ερχόταν κάθε Τετάρτη, που η μάνα μου πήγαινε με το θείο μου 

στον Αγ. Κυπριανό (.) κι ερχόταν η Κατερίνα και κάναμε έρωτα (.) χωρισμένοι.  

 

Οι γονείς της δεν θέλανε να έχετε αυτή τη σχέση;  

Από τη στιγμή που δεν πρόκειται να γινόμουνα καλά (.) που είχε πάει ο πατέρας της 

και τα ρώτησε (.) δεν θέλανε να καταστραφεί το κορίτσι τους, και καλά κάνανε. Δεν 

το ήθελα κι εγώ, κατάλαβες; Ήτανε μικρή. Δεν μπορούσα, να την καταστρέψω εγώ; (.) 

Εμένα το μέλλον μου ήταν αβέβαιο. (.) Πρώτα πρώτα δεν ήξερα τι είναι η αρρώστια 

αυτή, αν θα ζήσω, αν θα πεθάνω (.) τι θα κάνω (.) Εγώ με τη Κατερίνα όταν 

αρραβωνιαστήκαμε, είμασταν (.) μέχρι το (.) 80 (.) 79-80, 78 γνωριστήκαμε (.) ζούσαμε 

σαν αντρόγυνο και πριν αρραβωνιαστούμε. Μέναμε σπίτι της, είχαμε δωμάτιο δικό μας 

(.)  

Και όλα οδεύανε προς μία νομική σύμβαση καθιέρωσης της σχέσης, γάμο δηλαδή; 

Ναι. Ε δεν μπορούσα να της στερήσω την ζωή της.  

 

Θεωρείτε ότι θα είχατε προχωρήσει στο γάμο με την Κατερίνα αν δεν είχε 

παρουσιαστεί η σκλήρυνση στη ζωή σας; 

Ναι, είμαστε για γάμο.  

 

Το θέλατε δηλαδή κι εσείς; 
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Το ήθελα γιατί αυτός ήταν ο σκοπός. Ήταν μικρή, ήταν όμορφη, δεν με κάλυπτε ας 

πούμε πνευματικά τόσο, αλλά έλεγα, μικρή είναι θα στρώσει. Θα φτιάξει. Ήταν του 

δημοτικού (.) άλλες οι αρχές της, άλλα τα πιστεύω της, αλλά έλεγα, θα στρώσει, τι θα 

κάνει;  

 

Θα ήθελα να σας κάνω και δυο ακόμα ερωτήσεις στο σημείο αυτό, αν επιτρέπετε.  

Επιτρέπονται όλα.  

 

Όταν λέμε σχέση, τι σημαίνει για εσάς; Τι σημαίνει και τι σήμαινε για εσάς; Τι 

σήμαινε πριν διαπιστωθεί η ασθένεια, και τι σημαίνει πλέον; Πως δηλαδή θα 

ορίζατε εσείς την ερωτική σχέση; 

Την ερωτική σχέση την θεωρούσα ότι είμαστε ελεύθεροι να κάνουμε τα πάντα, εντάξει; 

Και τα κάναμε τα πάντα, εκτός από ένα. Εκτός από ένα. ((δεν διευκρινίζει, και φυσικά 

κι εγώ δεν ρωτάω)) Ε:: με την Κατερίνα το κάναμε και αυτό (.) την τελευταία φορά. 

Αλλά:: η σχέση ήτανε να έχεις μια κοπέλα (.) τότε (.) να βγαίνεις, να κάνεις τη βόλτα 

σου, να πίνεις το καφέ σου, να λες η κοπέλα μου, η γυναίκα μου, η σύντροφος μου, και 

να περνάτε όμορφα. Να είστε ελεύθεροι επάνω στο κρεβάτι. (.) Δεν είχα ταμπού, δεν 

είχα τίποτα, ούτε τώρα έχω, έτσι; ε:: α:λλά: δεν επιδιώκω κάτι που δεν το επιδιώκει η 

γυναίκα. Την αφήνω και παίρνει πρωτοβουλία. Αυτό νομίζω είναι το καλύτερο, για να 

μην τη φέρω σε δύσκολη θέση (.) εγώ δεν έρχομαι σε δύσκολη θέση (.) η γυναίκα 

έρχεται. Και να της προσφέρεις πράγματα που δεν μπορεί να της προσφέρει άλλος. 

Δηλαδή τότε εγώ με τη Νανά της πρόσφερα πράγματα που ο άντρας της δεν μπορούσε 

να της προσφέρει.  

 

Εννοείτε σε θέμα εγγύτητας και σεξουαλικότητας; 

Τα πάντα! Τα πάντα! Σε βόλτες, σε όλα. Ήταν μεγαλύτερος ο άντρας της από αυτήν. 

Δεν έχει σημασία. Εγώ τον είχα δει, από μακριά βέβαια, όχι από κοντά (.) ένα βράδυ, 

μια μέρα την είδα μελανιασμένη. Τι συμβαίνει; Τη ρωτάω. Με χτύπησε μου λέει ο 

Δημήτρης. Γιατί της λέω σε χτύπησε; Γιατί τον είπα Κώστα, μου λέει ((ξεφυσάει)). Να 

το ξεχάσεις το όνομα μου, της λέω, και να μην το ξαναπείς 

((γέλια)) 

Εκείνη δεν μπορούσε να του πει σε είπα μάνα μου! ((αναφέρεται στο λογοπαίγνιο του 

παραπάνω)) 

Δεν ήτανε Νανούλα – Μανούλα να ταιριάζει 
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((γέλια)) 

Εντάξει, τελειώσαμε τώρα, δεν έχω άλλα, αλήθεια 

((γέλια)) 

Και πάλι ευχαριστώ, για ακόμα μία φορά 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P.11, Male, 61 

 

Χαιρετισμός  
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Δήλωση Συγκατάθεσης 

Ναι ναι, είμαι σύμφωνος. Να ξεκινήσουμε.  

 

Πολύ ωραία. Το όνομα σας θα ήθελα για αρχή. 

Γιάννης.  

Ωραία. Κύριε Γιάννη μπορώ να ρωτήσω και την ηλικία σας; 

Μ:: 16  

((γέλια))  

Άντε 20  

((γέλια)).  

61 είμαι.  

 

Ο τόπος διαμονής σας είναι;  

εδώ, Αθήνα. 

Και η ανώτατη βαθμίδα εκπαίδευσης σας; 

Λύκειο και τεχνικές σχολές μετά, ιδιωτικές. 

Αυτή τη στιγμή επαγγέλλεστε με κάτι;  

Αυτή τη στιγμή όχι, είμαι συνταξιούχος 

Κάνατε κάποιο επάγγελμα πριν συνταξιοδοτηθείτε; 

Ναι, ναι. Έκανα επάγγελμα γραφείου. 

 

Θα ήθελα με δεδομένο το σκοπό της έρευνας που σας εξήγησα παραπάνω, να 

μοιραστείτε μαζί μας, το πως προήλθε στη ζωή σας ο περιορισμός στη κίνηση.  

Ο περιορισμός ήρθε από πολύ μικρή ηλικία, έχω μια πάθηση από 6 ετών, η οποία στα 

16 (.) έγινε πλήρης αναπηρία, μόνιμη, μέχρι σήμερα. Μεγάλου βαθμού αναπηρία.  

 

Και χρησιμοποιείται από ότι βλέπω αμαξίδιο για την κίνηση σας, σωστά; 

Ναι, ναι. Τώρα, γιατί πιο παλιά δεν το χρησιμοποιούσα. Δεν μπορούσα καθόλου. 

Ήμουν κατάκοιτος.  

Πόσα χρόνια το χρησιμοποιείτε;  

Το αμαξίδιο; Το αμαξίδιο το χρησιμοποιώ από: το:: 89. Αλλά πριν από 10 χρόνια δεν 

χρησιμοποιούσα ↑ούτε καν αμαξίδιο. 10 χρόνια ήμουν κατάκοιτος. Καμία 
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κινητικότητα. Αυτό είναι (.) η έλλειψη κινητικότητας είναι η πάθηση. Τώρα, δόξα τω 

Θεό, είμαι σε πολύ καλύτερη κατάσταση από ποτέ. 

 

Ήθελα να σας ρωτήσω, από τη στιγμή που διαγνωστήκατε και ετέθη ο 

περιορισμός στη κίνηση σας, από την ηλικία των 16 ας πούμε, ή έστω μετά, που 

ξεκινήσατε να κινήστε με το αμαξίδιο, υπήρξε κάποια ενημέρωση, πάνω στο 

κομμάτι των σεξουαλικών/ερωτικών επιλογών σας; Από οποιονδήποτε; 

Όχι γιατί εγώ έχω χάσει την εφηβεία. Γιατί από τα 16 μου μέχρι τα 26 μου, ήμουνα (.) 

σας είπα (.) δεν υπήρχε καν εφηβεία, ούτε ε:νημέρωση, ↑ούτε καν (.) όχι στο μηδέν (.) 

στο μείον τόσο ας το πούμε, τίποτα.  

 

Έκτοτε, αφού αρχίσατε κινιόσασταν, με το αμαξίδιο, υπήρξε κάποιος φορέας, ή 

κάποιος οποιοσδήποτε, να έρθει και να σας πει ότι έχετε κάθε δικαίωμα στο 

κομμάτι της σεξουαλικότητας και τις διαθέσιμες επιλογές;  

Αυτό το δικαίωμα, δεν το ξέρω τι εννοείτε δικαίωμα, αλλά εγώ μετά από: (.) δεν ξέρω 

πως να το πω ωμά (.) μετά που σηκώθηκα (.) σας είπα, το 69 αρρώστησα, το 79 κούτσα 

κούτσα, κουτσά στραβά, παιδί όμως ήμουν, στην εφηβεία, εντάξει, μέχρι τα 26 σας 

είπα, ήταν νεκρός χρόνος. Ήμουν κατάκοιτος, μόνο τις νοσοκόμες κοίταγα.  

 

Φλερτάρατε τότε; Με τις νοσοκόμες;  

Με τις νοσοκόμες κοίταξε, δεν μπορούσα να φλερτάρω, γιατί: (.) ήταν πολύ δύσκολα. 

Οι νοσοκόμες ήταν σαν (.) αδερφές μου ας το πούμε. Ε:: υπήρχε μια αυτή (.) 

καταλαβαίνετε τώρα (.) πρώτα δουλεύανε ήταν λειτούργημα όπως λέγαμε και τέτοια 

κι εγώ ήμουνα πελάτης αλλά υπήρχε κι αυτή που ήταν αδερφή πραγματικιά, την έλεγα 

αδερφή αλλά το εννοούσα κιόλας. Κι αυτή, δεν υπήρχε (.) εντάξει τι να πω; Δεν 

μπορούσα καν να φλερτάρω. Βέβαια όταν με ξεσκεπάζανε επίτηδες για να δούνε το 

πουλί μου και τέτοια ((γέλιο)) δεν ήτανε φλερτ αυτό (.) θαυμάζανε (.) ξέρετε, επειδή 

ήταν μεγάλο λόγω ύψους κι αυτό αλλά δεν λέγεται φλερτ αυτό. Περισσότερο ντροπή 

ήτανε, καταλαβαίνετε. Δεν είναι τώρα φλερτ αυτό. Ούτε μπορούσα να φλερτάρω. Εγώ 

πρώτα πρώτα μετά που σηκώθηκα πήγα στην Αγγλία με βοήθησαν και σηκώθηκα, 

αλλιώς ↑θα είχα πεθάνει (.) περιμένανε δηλαδή να (.) με κρατούσανε τόσα χρόνια για 

να μην πεθάνω, ή μάλλον ↑για να πεθάνω περιμένανε. Δεν πέθανα τελικά. Αφού οι 

γιατροί τότε που σηκώθηκα που με πήγανε στην Αγγλία σας το ξαναλέω, ↓οι 

Χριστιανοί με πήγαν στην Αγγλία (.) ναι (.) χωρίς να είμαι Χριστιανός, αυτό είναι το 
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(.) ναι γιατί τότε εγώ ήμουνα, να μην πω είμαι, τώρα δεν είμαι τίποτα. Καμία ομάδα, 

αλλά τότε ήμουνα:: σοσιαλιστής να το πω; Αριστερός να το πω; Λόγω 

κληρονομικότητα και ξέρω εγώ (.)   

 

Πολιτικοποιημένος δηλαδή 

Πολιτικοποιημένος ναι. Παρόλο που ήμουνα κατάκοιτος και τέτοια (.) αλλά με 

βοήθησαν οι αυτοί γιατί οι άλλοι με ξεγράψανε ↑διά παντός (.) ↑πάει αυτός είπανε μία 

κι έξω (.) με θεώρησαν νεκρό πριν της ώρας μου (.) εντάξει (.) ε: κι έτσι κι εγώ μετά 

ήμουνα μετέωρος (.) αλλά οι Χριστιανοί παρόλο που δεν ήμουνα έτσι (.)  του 

πνεύματος, με βοηθήσαν πάρα πολύ, μα πάρα πολύ και (.) με πήγαν στην Αγγλία και 

μετά που σηκώθηκα εγώ, μόλις σηκώθηκα, μου κάνανε αυτό εδώ το πόδι μου και το 

άλλο αυτό λέγαν κορόιδευα τώρα και μπορώ και στέκομαι τώρα (.) όχι να περπατάω 

(.) μπορώ να στέκομαι όμως. Στέκομαι!  

 

Στέκεστε χωρίς βοήθεια; 

Με τις πατερίτσες. Αλλά στέκομαι. Πάρα πολύ καλό αλλά αυτό το κάνανε οι Εγγλέζοι 

που μου καρφώσαν τα πόδια για να μην μπορώ (.) γιατί είναι παραπληγία το  ξέρετε 

έχω παράλυση αλλά όταν είναι καρφωμένο το πόδι άμα το δείτε κρατάει το βάρος (.) 

μόνο να στέκομαι. Όχι να κινούμαι. Μόνο να στέκομαι να κάνω ένα τρίγωνο (.) 

σταθερότητας εκεί γιατί (.) πρέπει να αυτό γιατί θα πεθάνεις άμα δε: 

 

Είναι μέρος της αποθεραπείας αυτό ας πούμε, να στέκεστε; 

Δεν είναι θεραπεία αυτό, λέγεται συντήρηση περισσότερο, αποθεραπεία ναι, μπράβο, 

ναι ναι ναι (.) το κάνανε για:: τελευταία λύση (.) υπήρξε μια ολιγωρία να πω εκείνα τα 

χρόνια από γιατρούς και τέτοια γιατί ήταν όλα με το χρήμα κι αυτά (.) ↑εν πάση 

περιπτώσει ήταν και κοινωνικοί λόγοι πέθανε η μητέρα μου και με άφησε κατάκοιτο 

και τέτοια (.) και με βοήθησαν οι Χριστιανοί. Γι’ αυτό το λέω με βοήθησαν γιατί στα 

μέσα (.) τέλος πάντων θέλω να πω ότι έχασα την εφηβεία (.) στα 26 όμως που 

σηκώθηκα ε: έκανα αναδρομικά ας το πούμε τώρα (.) όπως σας είπα τις προάλλες 

((αναφέρεται σε μία νύξη του για τον αγοραίο έρωτα, που έκανε κατά την πρώτη επαφή 

και γνωριμία μου με την ευρύτερη ομάδα των συνεντεξιαζόμενων στο χώρο 

συνάντησης τους)) εκεί εντάξει με το χρήμα εκεί πέρα κάθε βράδυ:: (.) καταλάβατε 

τώρα.  
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Ήσασταν σεξουαλικά ενεργός συνεχώς μετά τα 26; 

Στο:: στο: αγοραίο έρωτα, ξέρετε εκεί τι γίνεται, πρώτα ήταν Ρωσίδες, μετά ήτανε 

Βουλγάρες,  Αλβανίδες, μετά ήρθαν οι Αφρικάνες (.) όλης της Θεσσαλονίκης μετά 

ήρθα εδώ κι Αθήνα, καταλαβαίνετε τώρα. Κι επίσης δεν είμαι με το ποδόσφαιρο όπως 

κι εσείς ((αναφέρεται στην απάντηση μου κατά την ερώτηση των συνεντεξιαζόμενων 

στη πρώτη μας γνωριμία, πάνω στη ερώτηση τους τι ομάδα είμαι – ποδοσφαιρική- όπου 

απάντησα ότι δεν είμαι, και δεν ασχολούμαι)) αλλά όταν οι άλλοι έβλεπαν μπάλα εγώ 

πήγαινα ((βήχας)) ((γέλιο)) 

 

Αυτή τη στιγμή βρίσκεστε σε σχέση; 

Παντρεμένος είμαι.  

 

Πόσα χρόνια είστε παντρεμένος; 

Εμ: ↑25. Ναι έχω και μια κόρη 25 χρονών. 

 

Όταν γνωρίσατε τη σύζυγο, τι ψάχνατε σε μία σχέση; Γιατί μου είπατε ότι μέχρι 

τότε προτιμούσατε τον αγοραίο έρωτα  

Ναι, κοίταξε να σου την αλήθεια, προτιμούσα επι πληρωμής και να σου πω δεν ήλπιζα 

και κάτι απλώς ήθελα να βγάλω τα: σπασμένα, πως τα λένε, την εφηβεία ξέρετε, ήταν 

ένα αυτό (.) θεωρούσα ξέρεις (.) το είχα παράπονο. Και έλεγα εκείνα τα χρόνια τώρα 

εγώ που είμαι κατάκοιτος και ξέρω εγώ (.) καταλαβαίνετε (.) να μην το πω έτσι (.) ούτε 

καν αυνανισμό δεν μπορούσα να κάνω γιατί στα νοσοκομεία τώρα καταλαβαίνετε 

 

Και για 10 χρόνια έτσι κι αλλιώς εκ των πραγμάτων δεν μπορούσατε, όπως μας 

είπατε, σωστά; 

Όχι, μπορούσα. Αλλά λόγω των (.) όταν είσαι στο νοσοκομείο, κατάκοιτος; Άνετα, ναι, 

αλλά απλώς δεν είχα την (.) Κοίταξε, το περιβάλλον ήταν Χριστιανικό, και κρατούσε 

έτσι ένα χαρακτήρα. Καταλαβαίνετε. Όχι ότι οι άνθρωποι (.) εντάξει τόσες κοπέλες (.) 

ήταν καλή ώρα έτσι μια αδερφή που την πρώτη κουβέντα που είπα ήταν με 

παντρεύεσαι; Γελούσε η κοπέλα. Εντάξει, καταλαβαίνεις τώρα, είναι λίγο παιδικό αλλά 

όμως άμα δεν έχεις μια αυτή (.) γελούσε η κοπέλα, της λέω (.) εγώ δεν έχω πρόβλημα, 

μου λέει αυτή, αλλά θα ‘χει πρόβλημα αυτός που μ’ έστειλε. Ποιος είναι αυτός που σ’ 

έστειλε; της λέω. Ο πατέρας μου, μου λέει. Ε, και τι, δεν κατάλαβα τώρα, τι είναι ο 
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πατέρας σου; Ήμουνα τόσο πολύ αφελής. Λέω, τι είναι ο πατέρας σου; Μου λέει, είναι 

πρωτοσύγκελος. Α, λέω άκυρη η πρόταση.  

((γέλια))  

Κατάλαβες τώρα. Εντάξει, η κοπέλα κοπλιμ- μέχρι εκεί δηλαδή. Ε καταλαβαίνεις 

τώρα, δεν θα μπορούσε να (.) βέβαια να σου πω την αλήθεια, επειδή τότε δεν μπορούσα 

να κινηθώ, το ‘ριξα στο διάβασμα. Και αυτό με βοήθησε πολύ (.) να καταλάβω έτσι 

τέσσερα πράγματα. Γιατί είχα πολύ συναναστραφεί. Παρόλο που ήμουνα κατάκοιτος 

είχα: μέσα στο θάλαμο δηλαδή του νοσοκομείου είχε 6 κρεβάτια, τρεις από δω τρεις 

από κει. Και άκουγα. Άκουγα, συμμετείχα, μες το κόσμο ήμουν συνέχεια. Κάθε μέρα 

επισκεπτήρια και τέτοια. Άκουγα πολλά πράγματα, διάβαζα κιόλας, γιατί ήταν το μόνο 

που μπορούσα να κάνω. Οι γιατροί λέγανε (.) περιμένανε να πεθάνω, αλλά λέγανε ότι 

από εδώ μέσα αυτός καλά δεν θα βγει, λέγανε. Πανεπιστημιακή κλινική, στη 

Θεσσαλονίκη. Κι έλεγαν (.) άστον αυτόν, δεν θα βγει καλά από δω, γερός δεν θα γίνει 

αλλά θα μας σβήσει το φως. Τέλος πάντων, είχα και με τους φοιτητές πάρα πολύ, το 

πανεπιστήμιο εκεί ήταν δίπλα στη πανεπιστημιούπολη, δεν ξέρω αν ξέρετε από 

Θεσσαλονίκη, και (.) τέλος πάντων ερχόντανε και οι φοιτήτριες. Αλλά είχαμε αδελφική 

σχέση. Δηλαδή τώρα τα κορίτσια που ερχόντανε ήταν σαν αδερφές με είχανε. Σαν φίλο, 

πως να σου πω, ήτανε (.) ακούω σε κάποια στιγμή ας πούμε μια κοπέλα που ερχόντανε 

και μιλούσαμε και με είχε κάνει κάτι παραπάνω, μου εξομολογούτανε μου έλεγε τα 

πάντα, τόσο πολύ δηλαδή. Και μόλις το συνειδητοποίησε κάποια στιγμή, μου λέει 

Γιάννη, να σου πω έχω ένα αυτό, είμαι στεναχωρημένη. Γιατί είσαι στεναχωρημένη; 

της λέω. Ξέρεις οι γονείς μου, έχω πρόβλημα με τους γονείς μου, δεν θέλουν το αγόρι 

μου. Δεν κατάλαβα, λέω, γιατί δεν θέλουν το αγόρι σου; Μου λέει, γιατί:: αυτό , δεν 

να πει ακριβώς(.) Πες το μου, της λέω, τι ντρέπεσαι; Αφού είμαστε φίλοι. Σε σένα, λέει, 

δεν ντρέπομαι τίποτα, αλλά εντάξει. Δεν θέλουν λέει το αγόρι μου γιατί (.) είναι 

μαύρος. (.) Μου μπήκε κι εμένα ο διάολος μέσα (.) μαύρος, έκανα συνειρμούς, 

καταλαβαίνετε τώρα (.) με το μαύρος, την κοιτάω από πάνω μέχρι κάτω (.) πρώτη φορά 

(.) καταλαβαίνεις τώρα (.) κατάλαβα τι είχα μπροστά μου, και με το πονηρό τρόπο της 

είπα, μαύρος τώρα; Καλά κι εσύ τόσοι άντρες, έβαλα τον εαυτό μου μέσα για πρώτη 

φορά σαν άντρα (.) και κατάλαβε, κατάλαβε το πως άλλαξε το βλέμμα μου, και μου 

λέει, κι εσύ Γιάννη; Από τότε δεν τη ξανάδα. Καταλαβαίνεις, τέτοιες ήτανε οι αρχές 

που (.) κατάλαβα όμως ένα πράγμα τότε, πολύ, το φιλοσόφησα και έχω χωρίσει τους 

ανθρώπους σε τέσσερις κατηγορίες. Τέσσερις κατηγορίες. Όλους τους ανθρώπους. Δεν 

μιλάω μόνο για Έλληνες (.) και Ευρωπαίους και Ασία και Αφρική και Κίνα, παντού. 
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Σε τέσσερις κατηγορίες, ο κάθε άνθρωπος έχει τη δική του πληγή. Οπωσδήποτε κι εσύ, 

κι εσένα που μιλάω, είναι ανίκητη. Υπάρχουνε οι αλκοολικοί. Ή οτιδήποτε άλλες 

ουσίες. Είναι και το τσιγάρο, είναι και το χασίσι, είναι και τα ναρκωτικά, είχα πολλούς 

φίλους μέχρι σήμερα, χρήστες. Λοιπόν, η μία κατηγορία είναι αυτή. Η άλλη είναι οι 

τζογαδόροι. Κλέφτες που λέμε, οι αυτοί που παντού κοιτάνε το (.) παντού βλέπουνε (.) 

ψάχνουν ευκαιρίες. Τους χρωστάει ο κόσμος και τα λοιπά. Μεγάλωνε η κατηγορία. 

Επειδή είναι όμως (.) είναι οι μεν (.) στους δυο ασυνείδητους μέχρι τώρα, μέχρι σήμερα 

στο περιθώριο έτσι, αυτοί είναι οι φίλοι μου. (.) Αλκοολικοί (.) Ε:: χρήστες, 

τζογαδόροι, κλέφτες ε:: η άλλη κατηγορία είναι η δικιά μου, τα αδέρφια μου. Οι 

σεξομανείς, όπως ήμουνα εγώ. Παρότι ήμουνα κατάκοιτος και δεν (.) αλλά για ένα 

διάστημα ήταν τότε που έκανα στους Χριστιανούς, έτσι, ένα διάλειμμα, έχω μια αυτή 

από μικρός, νομίζω ότι τότε το κατάλαβα ότι, από το πολύ διάβασμα κατάλαβα ότι 

↓είμαι σεξομανής (.) ναι, όταν λέω σεξομανής όλα τα βάζω τα σεξουαλικά, 

καταλαβαίνετε τι εννοώ, έτσι; Το μυαλό είναι κολλημένο. Ναι, και το θεωρούν ότι (.) 

τα σαρκικά ας το πούμε έτσι, μεγάλες αυτά (.) τα θεωρώ μεγάλες πληγές, έτσι; Ε: και 

η τέταρτη κατηγορία είναι οι παραδόπιστοι, οι οποίοι είναι  η τέταρτη κατηγορία 

παρέχουν υπηρεσίες, κάνουν ένα λειτούργημα και τέτοια, αλλά εκμεταλλεύονται τις 

άλλες τρεις κατηγορίες. Πρόσεξε, να σου πω τώρα κάτι άλλο, σε κείνο το διάστημα 

που κάπου έκανα διακοπή του (.) της σεξομανίας τέλος πάντων (.) γιατί από μικρό παιδί 

θυμάμαι (.) τότε όμως το κατάλαβα και ζήτησα τη βοήθεια του Θεού, και του  λέω, 

↓Θεούλη μου έχω ένα σοβαρό πρόβλημα (.) δεν βλέπω να: το ‘χουν κι όλοι. Άλλοι 

είναι έτσι άλλοι είναι αλλιώς, εγώ νομίζω ότι είμαι σε αυτή τη κατηγορία θέσης. Μόνο 

εσύ μπορείς να με σώσεις. (.) Και ειλικρινά, ζήτησα από το Θεό ταπεινά για πρώτη 

φορά και του λέω, εγώ μέχρι τώρα ούτε να περπατήσω δεν σου ζήτησα, ποτέ! Αλλά 

του λέω, σώσε με από αυτό το πρόβλημα (.) που το εντόπισα τότε 

 

Το θεωρούσατε πρόβλημα αυτό;  

Ήτανε πρόβλημα. Είναι πρόβλημα. Κοίτα, πρόσεξε, ξαναλέω, λέω ήμουν, είμαι και θα 

είμαι. Με αυτό το πρόβλημα θα πεθάνω (.) όπως είναι ο αυτός που (.) ο: χασικλής να 

το πω, ποτέ δεν θα γίνει καλά, έτσι κι εγώ 

 

Θεωρείτε δηλαδή ότι είστε εξαρτημένος από το σεξ; 

Ναι! Κανονικά! Του λέω, Θεέ μου σώσε με από αυτό το πρόβλημα (.) έφτασα σε 

σημείο να πω, να κοιτάζω και να λέω ότι άμα δω τη νοσοκόμα από τη μέση και κάτω, 
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καλύτερα να τυφλωθώ. Και τι μου λέει ο Θεός; Κοίταξε μου λέει, εγώ δεν είμαι εδώ να 

τυφλώνω κόσμο. Απεναντίας, ανοίγω τα μάτια. Αλλά και να σε τυφλώσω, μου λέει, 

ξέρεις πόσοι τυφλοί είναι σεξομανείς σαν εσένα; Κι άμε δεν τη βλέπεις, με τη ψυχή 

σου θα τη βλέπεις και θα την φαντάζεσαι. Δεν γίνεται τίποτα. Ε και συνέχιζα να τη 

βλέπω από τη μέση και κάτω. Καταλαβαίνεις τι λέω. Και στο παπά που πήγα και 

εξομολογήθηκα, στους άλλους τους Χριστιανούς εκεί, λέει, καλύτερα να παντρευτεί 

αυτό το παιδί, αλλιώς θα μας πηδήξει όλους. Έχει μια τάση (.) κατάλαβες τώρα (.) είπε, 

πρέπει να παντρευτεί, λέει ο παπάς εκεί πέρα. Και στο πατέρα Παΐσιο με πήγανε τότε 

(.) τον ξέρεις τώρα, παλιά δεν τον ήξεραν, ούτε εγώ τον ήξερα. Να σου πω την αλήθεια 

με πήγανε, εγώ δεν τον ήξερα, δεν μου το λέγαν στην αρχή, μου κάνανε πλάκα. Ήρθε 

μία κυρία, καλή ώρα σαν εσένα, και μου λέει, ξέρεις, θα σε πάμε μια βόλτα. Εγώ λέω, 

κορίτσι μου, για να την πικάρω, δεν βλέπεις τα χάλια μου; ούτε τουαλέτα δεν μπορώ 

να πάω, κι εσύ μου λες να πάμε βόλτα; Πάμε, έτσι για να τη πικάρω, ε τώρα με 

δουλεύεις κι εγώ σε δουλεύω. Και μετά με πήγανε. Τα φρόντισε τόσο πολύ και με 

πήγανε. Βέβαια εγώ, να σου πω την αλήθεια, με το μυαλό που είχα, γι’ αυτό σου λέω 

για σεξομανή, περίμενα να δω ένα Πάπαρο δύο μέτρα, με δυο μουνάρες εκεί καλόγριες, 

το λέω έτσι για να γίνω λίγο αυτό, έτσι; και άλλο περίμενα, και άλλο βρήκα. 

Κατάλαβες; Δηλαδή τι να σου πω τώρα, σου είπα ότι ήμουν άπιστος, αριστερός. Και 

μάλιστα τους Χριστιανούς, παρόλο που με βοηθούσαν, τους σιχαινόμουν. Ξέρεις γιατί;   

 

Γιατί; 

Γιατί μου χαλάσαν τα: το: όνειρο. Γιατί μου λέγανε ότι ξέρεις, δεν κάνει. Τι δεν κάνει; 

Μου λέγαν ότι εγώ: καταλαβαίνεις τώρα τι εννοώ. Εγώ παράδειγμα τις εκτρώσεις εγώ 

τώρα τις θεωρούσα σαν το χέσιμο, με συγχωρείς. Το βγάζεις και καθαρίσαμε. Γι’ αυτό 

(.) ↑με ξενερώνανε. Γι’ αυτό σου λέω ότι ήταν βαριά η περίπτωση μου. 

 

Με τους κανόνες και τα πρέπει εννοείτε; 

με αυτά τα δύο που σου είπα. Με ξενερώνανε. Εγώ δεν ήθελα να με ξενερώνουν. 

Παρόλα αυτά είχα την ανάγκη τους. Αυτοί με κρατούσαν στη ζωή. Με πήγαν εκεί πέρα 

στο πατέρα Παΐσιο σου είπα, κι εγώ είδες τι περίμενα (.) το μυαλό μου. Και λέω εντάξει 

(.) κοιτάω εκεί πέρα κι όλα αυτά (.) τον πατέρα Παΐσιο δεν τον πήρα χαμπάρι. Λέω ότι 

με πήγαν εκεί να : αλλά να σου πω την αλήθεια δεν τον πήρα χαμπάρι. Τον απαξίωσα 

τόσο πολύ που δεν κατάλαβα ότι μπήκε μέσα. Μπήκε μέσα ένας (.) νόμιζα υπηρέτης 

μπήκε (.) δεν σήκωσα το κεφάλι μου ούτε καν να τον δω (.) ούτε καν. Περίμενα εγώ 
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αυτό που σου είπα πριν, περίμενα αυτό που περίμενα, έτσι; Μια αρρωστημένη αυτή 

μου περίμενε να δω καλόγριες και αυτό, ξέρεις με αίσχη και τέτοια, όχι: (.). Τέλος 

πάντων, ένα γεροντάκι είδα, τον απαξίωσα. Λέω, θα ασχολούμαι τώρα με; (.) 

κατάλαβες.  

((γέλια)) 

Ε, ο άνθρωπος κοίταξε κοίταξε, τι να κοιτάξει, τι να κάνει, ε, εγώ δεν έδωσα ούτε 

σημασία ούτε τίποτα. Κάτι μου είπε στο τέλος, γεια είπε; Μια λέξη είπε αλλά δεν 

θυμάμαι (.) τέλος πάντων, έρχονται οι Χριστιανοί, και μου λένε, τι έγινε Γιάννη; Τι να 

γίνει; Λέω. Λένε, τι σου είπε; Ποιος; Λέω. Δεν ήρθε κανένας. Μα:: κανένας; Ψέματα 

σου λέω; Απαντάω, κανένας δεν ήρθε. Τέλος πάντων, πάνε αυτοί, ρωτάνε τις 

καλόγριες, τον είδε, τον είδε, λένε, πολύ καλά. Εγώ τι να πω; Λέω κάποιος μπήκε αλλά 

δεν (.) τίποτα μου λένε δεν σου είπε; Καμία λέξη; Κάτι λέω είπε στο τέλος αλλά εγώ 

δεν (.) μου φαίνεται λέω ότι μου είπε υπομονή. Αλλά εγώ να σου πω την αλήθεια μέχρι 

εκείνη τη στιγμή, ↑η λέξη υπομονή, με τρέλαινε. Ήταν σαν να με κοροϊδεύεις. Από 

κείνη τη στιγμή, κάτι έχω πάθει ((γέλιο)) και με τη λέξη υπομονή όταν μου πει κάποιος, 

γελάω. Με πιάνει έτσι ένα (.) και εν πάση περιπτώσει, να σου πω την αλήθεια, οι 

Χριστιανοί, με την βοήθεια των ανθρώπων που πήγανε και τον είπαν, και με κοίταξε ο 

πατέρας (.) το γράφει και στο βιβλίο, τι μου το φέρατε λέει αυτό το παιδί; Τι είμαι; Ο 

άγιος που φτιάξω αυτό το παιδί καλά; Θαύμα μου φέρατε να κάνω; Τι είμαι; Λέει. Και 

στο κάτω κάτω, τον ρωτάτε, λέει, άμα θέλει να γίνει καλά; Γιατί ο άνθρωπος ήδη πολλά 

πράγματα φαίνεται και εκείνοι λένε, ξέρεις, εμείς τι να κάνουμε; Το φορτωθήκαμε το 

παιδί αυτό, το έχουμε αναλάβει σαν παιδί μας, με είχαν παιδί, αδερφό, οι γυναίκες ήταν 

τόσο καλές, γιατί περισσότερο γυναίκες ερχόνταν, κατηχητικά, ε:: με είχαν σαν 

αδερφό, σαν παιδί τους, σαν (.) μα τι να κάνουμε, λέει, να τον βοηθήσουμε; Και τι 

γύρισε και τους είπε; Ότι σας πει αυτός. Ότι απαυτός πιστεύει. Ρωτήστε τον. Αφού δεν 

πιστεύει το Θεό, κάπου αλλού, κάτι τι τι(.) θα σας πει αυτός. Και μου το είπανε, και 

μπράβο λέω, τώρα ήρθαμε στα ίσα μας. Πάτε στην Αγγλία. Γιατί δεν περίμενα εγώ, 

ποιο Θεό; Σας είπα, ήμουνα κόντρα. Παρόλο που ήταν οι ανθρώποι τέτοιοι. Αλλά με 

αγαπούσαν. Αυτό είναι λίγο αντιθετικό (.) βέβαια. Τέλος πάντων, με πάνε στην Αγγλία, 

στο καλύτερο νοσοκομείο, στο καλύτερο γιατρό, κι αυτός με σήκωσε, έκανε τα γόνατα, 

βέβαια ο άνθρωπος ήθελε να κάνει πολύ περισσότερα αλλά ήταν αργά για μένα. Γιατί 

η πολύ ακινησία τόσα χρόνια αυτή, έγινε παραπληγία, έγινε νευρολογικό. Λέγεται 

απονεύρωση. Καταλαβαίνεις, ήταν πολύ αργά, πολλά τα χρόνια, και (.) παρόλα αυτά 

στέκομαι. (.) ναι. Και με το που σηκώθηκα εγώ μετά την Αγγλία, εντάξει, ξέχασα και 
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τους Χριστιανούς και τέτοια, ρωτούσαν εκεί (.) είχα έναν αδερφό που είχε κι αυτός 

λίγο πρόβλημα, ψυχολογικό (.)  και τον ρωτούσαν οι Χριστιανοί, τι κάνει ο Γιάννης; 

Άσε λέει ο Γιάννης. Καλό παιδί έλεγαν ο Γιάννης, τι έγινε ζει; Πέθανε; Άγιασε; Τι 

έκανε; Πρέπει να ήταν λέει πολύ (.) Άσε, έλεγε, τι άγιασε; Κορόιδευε ο αδερφός μου. 

γιατί κι αυτός ήταν εκεί. Τι άγιασε; Τους λέει, αυτός έχει πάρει όλες τις πουτάνες της 

Θεσσαλονίκης. Κάθε βράδυ! Όλες!  

((γέλια)) 

 

Πως το πήραν αυτό; Πως το δέχτηκαν;  

Επειδή ξέρανε ότι μαλώνουμε με τον αδερφό μου, από παιδιά και τέτοια μαλώναμε, 

τέλος πάντων, επειδή μαλώναμε (.) ήταν κι ένας λόγος που έφυγα από τη Θεσσαλονίκη. 

Με πήγαν στην Αθήνα, φύγε, λέει, γιατί θα σκοτωθείτε, δεν (.) γίνεται. Είστε και οι 

δυο για δέσιμο, τέλος πάντων. Εν πάση περιπτώσει, φταίω κι εγώ για τον αδερφό μου, 

γιατί σε κάποια στιγμή (.) ο αδερφός μου είχε βοηθηθεί αφάνταστα (.) αλλά τον πήρα 

στο λαιμό μου, δηλαδή, είχε στο Ασκληπιείο της Βούλας που είχα έρθει εγώ αφού 

γύρισα όλα τα νοσοκομεία, τον είχανε κάποιοι πλαισιώσει και (.) για καλόγερο στον 

Άγιο Κυπριανό. Και ήταν έτσι: άλλαξε τελείως, ήτανε καλά, τον αναλάβανε λίγο πριν 

πεθάνει η μάνα μου, και ζήτησαν από τη μάνα μου να τον πάρουν να γίνει καλόγερος 

και εγώ επέμβηκα. Λέω αυτός τώρα που είναι έτσι (.) μια χαρά ήταν ο άνθρωπος, άγιος, 

και του λέω, τον χρειάζομαι ένα τέτοιο εγώ, γιατί είμαι κατάκοιτος. Τον χρειάζομαι, 

και μετά από λίγο πέθανε η μάνα μου και μετά από λίγο πήρε και αυτός σειρά, πέθανε 

(.) ↓από ναρκωτικά. Και τέλος πάντων, θέλω να σου πω, ξέμεινα στους Χριστιανούς, 

ευτυχώς δηλαδή, που τους κατηγορούσα και τους κορόιδευα, αλλά στην Αγγλία με 

βοήθησε πολύ που στέκομαι, και έμπαινα σε αμάξι. Και που λες, κάπνιζα πολύ, κάπνιζα 

όχι, μετά από χρόνια, σταδιακά, έτσι; Που όταν οι άλλοι έβλεπαν μπάλα, εγώ πήγαινα 

(.) αλλά στο αυτοκίνητο όμως, δεν μπορούσα να κατέβω και να κάνω (.) καταλαβαίνετε 

τώρα. Ήταν και λίγο ντροπαλότητα και τέτοια αλλά (.) στο αυτοκίνητο δεν είχα καμιά 

αυτή  

 

Και πως προέκυψε ο γάμος;  

Ο γάμος να σου πω την αλήθεια προέκυψε (.) επειδή εγώ τότε είχα κάποιες ε:: 

επηρεασμούς από τους Χριστιανούς, είπα ότι, εγώ Θεέ μου εντάξει καταλαβαίνω ότι 

κάνω κάτι που δεν είναι και τόσο αυτό, πληρώνεις τον άλλον για να τον κάνεις αυτό, 

αλλά κοίταξε λέω, εντάξει, κατάλαβα μετά ότι δεν είναι και τόσο σπουδαίο αυτό που 
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κάνω, αλλά ξέρεις, σαν θυμός, έβγαλα αυτό, κατάλαβα το να πληρώνεις ήταν λίγο (.) 

μου λέγανε και μερικοί εγώ δεν πάω να δώσω για να (.) έλεγα, εσύ δεν πας να δώσεις 

γιατί είσαι στη τέταρτη κατηγορία, στον τσιγγούνη. Δεν θα δίνεις, ή το θες τσάμπα ή 

να σε πληρώνουν κιόλας. Τέλος πάντων, καταλαβαίνεις τώρα. Σου πα, αυτό για μένα, 

το τέσσερις κατηγορίες, είναι πολύ βασικό. Κάπνιζα μετά, όλο παρέες, είχα πολλούς 

φίλους, έχουν πεθάνει τώρα, λόγω του ότι ήτανε χρήστες, ότι ήτανε (.) και είχα μεγάλη 

έτσι εμπειρία και αντεπεξερχόμουνα, σας είπα, ήταν κι αλκοολικοί, οι οποίοι 

παραμένουν αλκοολικοί. Δεν έχουν ξεφύγει, ούτε εγώ έχω ξεφύγει. Δεν μπορώ να 

ξεφύγω. Νομίζω ότι (.) να σου πω όμως τι γίνεται; Δεν έχει σημασία ότι είμαστε σε 

αυτή τη κατηγορία. Όλοι κάπου είμαστε μια κατηγορία. Ακόμα και οι Χριστιανοί δεν 

είναι άλλη κατηγορία. ↑Κι αυτοί μέσα είναι. ↑Απλώς είναι πιο ελαφρές οι πληγές τους, 

είναι λίγο (.) δηλαδή παίρνουν μια αίσθηση της πληγής που βρωμάει, αλλά εμείς δεν 

παίρνουμε χαμπάρι. Και πήρα και τους άλλους χαμπάρι που τα <κονομούσανε>. Τους 

παραδόπιστους, ξέρω, κάθε μέρα τους βλέπω, αλλά τους ανέχομαι, ξέρεις γιατί; (.) 

χρειάζονται. Παρέχουν υπηρεσίες. Βέβαια τα κονομάνε, από τους άλλους τρεις. 

Υπηρεσίες ξέρεις τώρα, αυτοί πουλάνε αλκοόλ, αν δεν ήταν αυτοί δεν θα είχαμε να 

πιούμε (.) αυτοί φέρνουν τις γυναίκες, σου είπα Ρωσίδες, Αλβανίδες, Βουλγάρες, τα (.) 

πως τα λένε, Αφρική που φέρνουνε καραβιές, ξέρεις, εντάξει εσύ είσαι και γυναίκα και 

ντρέπομαι που το λέω, αλλά άμα βγεις μετά τις 12 η ώρα, σκίζεις (.) λεφτά να χεις. Εγώ 

όλα τα λεφτά μου τα έδινα εκεί. Ε τώρα δεν βγαίνω, αλλά τότε έβγαινα μετά τις 12 για 

να μην περιμένω 

 

Όσο είστε παντρεμένος εννοείτε δεν βγαίνετε;  

Όχι καλέ! Πρόσεξε, να σου πω (.) σταματήσαμε εκεί που λέγαμε πως προέκυψε ο 

γάμος. Έλεγα στο Θεό έτσι και με κοίταξε μια φορά, άμα θες λέω εγώ να μην πηγαίνω, 

και δεν θα πάω, στο υπόσχομαι, δώσε μου κι εμένα μια γυναίκα, γιατί κι εμένα μια 

γυναίκα μου πέφτει που την χρειάζομαι κιόλας, γιατί έχω και το κινητικό το πρόβλημα 

<δεν μπορώ να βάλω σκάλα, δεν μπορώ τίποτα< χρειάζομαι έναν άνθρωπο να με 

βοηθάει. Δεν έχω κανέναν. Ούτε μάνα, ούτε κανέναν συγγενή. Και μου δωσε κι αυτός 

μια γυναίκα (.) έτσι προέκυψε η γυναίκα. Εγώ το χα και αυτό το κουσούρι, όποια 

γυναίκα έβλεπα, έλεγα, με παντρεύεσαι; Καλησπέρα, με παντρεύεσαι; Αλλά ήταν και 

λίγο όνειρο απατηλό. Δεν το περίμενα κι εγώ. Απλώς μια γυναίκα ήθελα για να κάνω 

τη:  
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Κατά τη διάρκεια του γάμου σας, αυτά τα 25 χρόνια, έχετε παραστρατήσει κάπου; 

Ναι: ναι! Ναι, γιατί μετά, αυτό ήθελα να πω, ενώ είπα δώσε μου μια γυναίκα και εγώ 

δεν θα ξαναπάω ποτέ με άλλη γυναίκα, ΠΟΤΕ, έδωσα το λόγο μου στο Θεό, αλλά δεν 

το κράτησα. Δεν το κράτησα γιατί οι φίλοι μου οι καλοί μου λέγαν, έλα Γιάννη είναι 

μια Ουκρανέζα, ξέρεις εκεί (.) ξέρεις, συνήθως με τους φίλους σου (.) εντάξει (.) άλλο 

που δεν ήθελα (.) ξέρεις εμείς στην κατηγορία την δικιά μας, κατάλαβες τώρα, όχι τις 

άλλες τρεις κατηγορίες ((εννοεί την κατηγορία των σεξομανών, την τρίτη από τις 

τέσσερις που ανέφερε παραπάνω, και στην οποία ο ίδιος παραδέχεται ότι ανήκει)) 

καταλαβαινόμαστε με τα μάτια, όπως οι αλκοολικοί μεταξύ τους, όπως οι 

παραδόπιστοι μεταξύ τους (.) ναι. Δυστυχώς ναι! 

 

Φλερτάρετε κιόλας;  

Όχι (.) Τι φλερτάρω; (.) Μόνο με τα λεφτά. Τα πάντα με τα λεφτά.  

 

Αν δεν πηγαίνετε για αγοραίο έρωτα, και δείτε μία ωραία κοπέλα στο δρόμο ας 

πούμε, θα φλερτάρετε; Σας αρέσει το φλερτ;  

Εννοείται! Ακόμα και τώρα με χτυπάει η γυναίκα μου. Όταν την έχω δίπλα μου και (.) 

κατάλαβες τώρα 

((γέλια)) 

 

Το επιδιώκετε δηλαδή; 

Το παμε ότι είμαι άρρωστος. Τι να λέμε τώρα. 

 

Και να σας φλερτάρουν σας αρέσει;  

Εννοείται! Και με φλερτάρουν. Και τότε, πιο παλιά που ήμουν πιο (.) ωραίος ήμουν, 

↓μην κοιτάς τώρα που γέρασα και φαλάκρωσα να πούμε, πιο πολύ εμφανίσιμος ήμουν, 

όπως και πολλοί άλλοι φίλοι. Πρόσεξε τώρα, μπορεί να είμαστε σε αυτή τη κατηγορία 

από τις τέσσερις, δεν θα θεραπευτούμε, έτσι θα πεθάνουμε, ο αλκοολικός θα πεθάνει 

αλκοολικός, απλά παύση κάνει, όπως έκανα κι εγώ, το θέμα είναι ότι δεν μετράει (.) 

δεν θα γίνει ποτέ κανένας άγιος, το θέμα είναι ο αγώνας που κάνω εγώ, ο αγώνας που 

κάνει ο άλλος, και την συναίσθηση, την ενσυναίσθηση πως το λένε, γιατί ο αγώνας 

είναι  που μετράει (.) εγώ ξέρω ότι ήταν ένας, μια ιστορία θα σου πω για παράδειγμα 

για να καταλάβεις (.) ήταν ένας που είχε κάνει 5 μεγάλα (.) 5 μεγάλα:: έργα, ένα 

ορφανοτροφείο, ένα γηροκομείο (.) 5 μεγάλα έργα και μετά (.) στ’ αρχίδια του. Κι ήταν 
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ένας άλλος που είχε κάνει 5 φοβερά εγκλήματα, σκότωσε τη μάνα του, σκότωσε το 

φίλο του, 5 φοβερά εγκλήματα τέλος πάντων. Κι αυτός που έκανε τα εγκλήματα πήγε 

στο παράδεισο, κι αυτός που έκανε τα 5 μεγάλα έργα που έμεινε στην ιστορία, πήγε 

στη κόλαση. Γιατί; Γιατί; Μπορείς να φανταστείς; Γιατί ο Θεός αυτουνού του μεγάλου 

ευεργέτη, του πλούσιου, του έδωσε εντολή να κάνει 10. Κι έκανε 5. Επαναπαύτηκε. 

Λέει τώρα, στ’ αρχίδια μου. κατάλαβες; Έπρεπε να κάνει 10 και έκανε μόνο τα 5. Είναι 

η αμέλεια του, τώρα με συγχωρείς για τη λέξη που είπα πριν. Ο άλλος, σε εκείνον ο 

Θεός έδωσε την δύναμη, την εξουσία να κάνει 10 εγκλήματα, και με νύχια και δόντια 

συγκρατήθηκε, αγωνίστηκε και έκανε μόνο τα 5. Άρα, μετριέται ο αγώνας του. Έτσι 

και εμείς, στις 4 κατηγορίες αγωνιζόμαστε. Ε: να σου πω την αλήθεια, τώρα αυτό που 

με ρώτησες, ναι, δυστυχώς είναι (.) είναι οδυνηρό. Δηλαδή δεν μπορεί (.) όλες οι 

γυναίκες δεν είναι πουτάνες, αυτό τώρα εγώ προσπαθώ να το εμπεδώσω, να το 

καταλάβω και να μην κοιτάω γιατί δεν είναι όλες οι γυναίκες πουτάνες εκτός από τη 

μάνα που λένε. Δεν το δέχομαι αυτό το πράγμα, και προσπαθώ, και να σου πω την 

αλήθεια τα τελευταία χρόνια, όταν κάτι καταφέρνεις, όταν καλμάρει ο άνθρωπος (.) 

γιατί φεύγει η σεξουαλικότητα και μετά έρχεται ο έρωτας. Αυτό που πραγματικά 

επιζητάει ο άνθρωπος. Και το άλλο είναι (.) ο έρωτας είναι φοβερό πράγμα γιατί είναι 

(.) το νιωσα τώρα που τις γυναίκες δεν τις χρησιμοποιώ σαν εργαλεία, <είμαι 

ερωτευμένος με όλες τις γυναίκες του κόσμου, κι όλες μ’ αγαπάνε> (.) το νιώθω 

δηλαδή, και  όχι μόνο τις γυναίκες. Και το Θεό αγαπάω και με αγαπάει κι αυτός, το 

νιώθω που έχουμε αμοιβαία σχέση, και τη φύση αγαπάω, τότε να σου πω την αλήθεια 

έμπαινα στη θάλασσα, όχι για τη θάλασσα, μπας και γαμήσω καμία μες τη θάλασσα. 

Έτσι ήταν αυτό, έκανα πολλά στιγμιαία. Αλλά τώρα απολαμβάνω τα πάντα. Λέω τώρα 

δόξα τω Θεό (.) νιώθω οτι έχω πολύ καλή σχέση (.) με όλες τις γυναίκες. Παλιά ήμουν 

<μαλάκα-μούτζας> (.) τώρα ειλικρινά, τη νιώθω την αγάπη. Γιατί τώρα είναι έρωτας, 

δεν είναι (.) αυτό. Το σεξ (.)  είναι πως να σου πω, είναι (.) ε: πως να σου πω, είναι (.) 

προσβλητικό. Ε, εντάξει, η άλλη σου λέει για τα λεφτά. Ε, δεν ενδιαφέρομαι. Το 

ένιωθα. Κι ένας φίλος μου κι ένας τραβεστί κι αυτό, μου εξομολογήθηκαν, Γιάννη μου 

λέει (.). Πες ρε συ, μπας και κάνω τίποτα. Τι να κάνεις; Ξέρεις, εννοούσα μήπως 

απολαμβάνουν (.) Όχι Γιάννη, μου λέει, επειδή είμαστε φίλοι θα στο πω εσένα. Για τα 

λεφτά μόνο. Δεν μπορώ να κάνω άλλη δουλειά, μου λέει, για το χρήμα το κάνω. Ε: κι 

γι’ αυτό προσπαθώ κι εγώ να: καλμάρω που λένε, να νιώσω έτσι το αυτό 

 

Να ρωτήσω; Ποια ήταν η καλύτερη ερωτική εμπειρία που είχατε μέχρι τώρα; 
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Ερωτική ή σεξουαλική; 

 

Η καλύτερη ερωτικής φύσεως εμπειρία που είχατε. Ότι θέλετε εσείς να 

μοιραστείτε. Ποια είναι αυτή που σας έρχεται πρώτη στο μυαλό; 

Τι εννοείτε καλύτερη; 

 

Η καλύτερη στιγμή στην ζωή σας, την οποία αναπολείτε και στην οποία είχατε 

περάσει πολύ ευχάριστα. 

Α: εντάξει. Όταν ήμουν με την πρώτη μου αυτή, η πρώτη μου η:: σεξουαλική επαφή, 

όταν ήμουνα:: (.) α: τότε ζούσε η μάνα μου εκεί πέρα, και με το καρότσι όπως ήμουνα, 

παίρνω και μια κοπέλα πρώτη φορά πάνω μου και τέτοια, κατάλαβες, και την αυτή είχα 

και (.) αυτό (.) τη χάιδευα, την έκανα (.) παντού και τέτοια, ναι γιατί αυτό (.) πως να 

σου πω, ήταν η ολοκληρωμένη σχέση, κι αυτή δόθηκε τελείως και ή:θελε όμως το γάμο, 

γιατί εγώ έταζα και γάμο, ήμουνα και (.) καταλαβαίνετε τώρα. Ναι μετά το κορόιδο 

έκανα, εξαφανίστηκα. Είπε τη μάνα μου μάνα, ωχ λέει η μάνα μου, κατάλαβε ότι εδώ 

έχει προχωρήσει το θέμα, και με πήρε και φύγαμε (.) ναι. 

 

Η μητέρα σας είχε καταλάβει πως έχετε αυτήν την αγάπη προς τις γυναίκες; Αυτή 

την τάση προς τις σεξουαλικές δραστηριότητες; 

Ου, από τη πρώτη στιγμή. Από μωρό παιδί. Αφού μου το λεγε και μου το χτυπούσε 

συνέχεια, δεν κοιτάς τα χάλια σου να κάνεις κάτι, και θες και γυναίκα.  

 

Προτιμούσε δηλαδή μία νομική σύμβαση δέσμευσης; Ένα γάμο δηλαδή; Κάτι; 

Τίποτα δεν προτιμούσε. Προτιμούσε να σηκωθώ και να περπατάω. Γι’ αυτό και πέθανε 

και τόσο νέα, δεν άντεχε (.) ήταν μια αποκλειστική (.) 24 ώρες το 24ωρο. Ήταν πολύ 

δύσκολα. Για μένα που μου είχε μεγάλη αδυναμία ήθελε να βελτιωθώ. Για μένα αυτό, 

η σεξουαλικότητα η αυξημένη τέλος πάντων, ήταν εμπόδιο. Ναι, δεν μπορεί από 

μικρός (.) το ξερε, πως δεν το ξέρε, η γυναίκα όμως εντάξει, δεν επέμβαινε σε τίποτα. 

Το ξερε όταν όμως κατάλαβε ότι έτσι κι έτσι, με πήγε σηκωτό στο παπά. Με το καρότσι 

που εγώ δεν μπορούσα να αντιδράσω, εγώ δεν ήθελα να πάω, δεν πίστευα, κορόιδευα, 

έκανα, ήταν μεγάλος εχθρός η μάνα μου. Και την κορόιδευα γιατί (.) ήτανε 

θρησκευόμενη. Θυμάμαι ότι πήγα λίγο πριν πεθάνει, πριν πάω στην Αγγλία πρώτη 

φορά, και υπήρχε φάκελος τότε στην κοινωνική υπηρεσία και έγραψαν μέσα 

θρησκόληπτη. Κατά λάθος εγώ είδα το φάκελο της, πως τα λένε, το φάκελο αυτό, κι 
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αισθάνθηκα και την είχα αυτό (.) ήτανε θρήσκα κι εγώ ήμουνα αριστερός. Ναι (.) αλλά 

δεν είχε κανένα αυτό, απλά ήθελε να σηκωθώ. Να ανεξαρτητοποιηθώ, να φύγω. Όχι 

δεν είχα κανένα τέτοιο πρόβλημα αλλά δεν ήθελε το κορίτσι να το κοροϊδεύω και να 

λέω ότι θα το πάρω ((εννοεί θα το παντρευτεί)) ή να το αφήσω έγκυο και τέτοια. 

Δηλαδή, εγώ να σου πω την αλήθεια, το θα μείνει έγκυο με ξενέρωνε. Ήξερα ότι αυτό 

είναι για να περνάς την ώρα σου καλά, δεν ήξερα ότι φέρνει και παιδιά. Κατάλαβες τι 

εννοώ 

 

Ήτανε και θέμα έλλειψης ενημέρωσης δηλαδή; 

Δεν ήμουν ενημερωμένος, όχι. Αλλά με συγχωρείς, αλλά δεν ήτανε θέμα ενημέρωσης, 

θέμα ανωμαλίας ήταν. Όταν εσύ δεν καταλαβαίνεις και λες ότι αυτό, αυτό είναι 

παιχνίδι για να περνάς καλά και δεν κάνεις παιδιά, είναι λίγο ανωμαλία. Γι’ αυτό 

ανήκουμε και στα σαρκικά. Δεν μπορείς να (.) έχεις πράγματα στάνταρ, κουτάκια (.) 

αυτό είναι ανωμαλία, δεν είναι φυσιολογικό. Γι’ αυτό είναι και μια κατηγορία.  

 

Έχει υπάρξει ποτέ αμήχανη ερωτική εμπειρία ή στιγμή; 

Τι εννοείτε αμηχανία; Δεν το καταλαβαίνω 

 

Πριν είπαμε το ευχάριστο. Έχει υπάρξει ποτέ κάτι αντίστοιχο, που να ήταν κάπως 

δυσάρεστο, ή αστείο; Σαν στιγμή. Κάτι για το οποίο ενδεχομένως να αισθανθείτε 

ντροπή ή τύψεις ίσως; 

Α, να σου πω το τελευταίο αυτό. Τώρα παντρεμένος που υποτίθεται ότι εγώ δεν έπρεπε 

να πηγαίνω έτσι, αφού είχα δώσει και το λόγο μου, τελευταία φορά που ((γέλιο)), τώρα 

σε μεγάλη ηλικία, στη Θεσσαλονίκη μένουνε αυτό εκεί πέρα, μου λέει ένας φίλος, 

Γιάννη, είναι δύο Ουκρανέζες μου λέει, αλλά είναι οι γκόμενες που τις έχει σπιτώσει ο 

καπετάνιος, ένας φίλος μας. Γερός. κατάκοιτος, πλούσιος, μας είχε εμάς σαν (.) φίλους 

τους ας πούμε, αλλά περισσότερο ήταν σαν (.) ευεργέτης ας πούμε. Ήταν ένα παλικάρι 

που τις είχε σπιτώσει στα κρυφά κι εμείς το ξέραμε μόνο. Υποτίθεται φίλοι έτσι; Και 

υποτίθεται να τον βοηθήσουμε, το περιφρουρούσαμε σε αυτές τις (.). Και η μία από 

αυτές του πρότεινε αυτουνού να πάει στο σπίτι του και ξέρεις, να δώσει 100 ευρώ, έλα 

μου λέει κι εσύ να δώσεις άλλα 100 ευρώ (.) τέλος πάντων αυτό. Τέλος πάντων εμένα 

λόγω τσιγκουνιάς ας το πούμε έτσι αυτό, λέω 100 ευρώ για 5 λεπτά ρε γαμώτο (.) 

παίρνω, επειδή ήμουνα πολύ ενημερωμένος, πήρα βιάγκρα, τράβηξα δυο μαλακίες, 

έκανα και μια ένεση, που υπάρχουν για τους παραπληγικούς, με αυτές γίνεται 
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τούμπανο, αλλά είναι μόνο για τους παραπληγικούς. Δεν τραβάς εύκολα ένεση στο:: 

τέλος πάντων, για να κρατήσει περισσότερο η ευχαρίστηση, η αχαριστία, η πλεονεξία, 

πες το όπως είναι κει πέρα, και τα 100 ευρώ να πιάσουν τόπο. Πατ κιούτ εγώ, γιατί 

ήταν το μεγαλύτερο αυτό που έδινες, συνήθως ήταν πιο μικρές οι αμοιβές. Τέλος 

πάντων, ήταν και σε σπίτι, δικό του, ιδιόκτητο, τα πάντα, και (.) βέβαια υπήρχε λίγο 

αγωνία, γιατί άμα το μάθαινε ο καπετάνιος, θα μας σκότωνε και τους δύο. Εγώ δεν 

έκανα γιατί λόγω αναπηρίας άμα σου τραβήξει καμία μπάτσα καμιά κοπέλα θα πέθαινα 

στο επί τόπου γιατί θα σπάσει ο αυχένας, αυτό είναι το πρόβλημα μου. ↑είχα λίγο έτσι 

αυτό. Και εν πάση περιπτώσει να μην τα πολυλογώ, στην πράξη επάνω, προσπαθούσα 

να εκσπερματώσω (.) τι να εκσπερματώσω; Τώρα με αυτά που είχα κάνει και δεν το 

κατάλαβα, αυτή έκανε, προσπαθούσε ακόμα λίγο ακόμα λίγο ακόμα λίγο ακόμα λίγο 

δεν καταλάβαινα τι έκανα. Ο άλλος βγήκε, έκανε μπάνιο, κοίταζε, κοίταζε (.) εγώ 

ακόμα λίγο ακόμα λίγο, κοίταζα μήπως γεμίσει το προφυλακτικό, τίποτα. Εντάξει 

εκείνη πολύ πρόθυμη, πολύ επαγγελματίας η κοπέλα, καλή κιόλας, και ωραία και 

εμφανίσιμη και τα πάντα, και όλες τις στάσεις και όλα τα αυτά, εγώ δεν είχα τόσο 

μεγάλη αυτή, μες το αυτοκίνητο δεν μπορούσες να κάνεις και πολλά πράγματα, ενώ 

εκεί ξέρεις, και από δω και από κει, τέλος πάντων, τι κάνεις; Μου λέει ((ο φίλος του)). 

Τι να του πω εγώ τώρα; Θα του πω μετά λέω. Τέλος πάντων, εν πάση περιπτώσει, μετά 

μου λέει, αυτή έχυσε 7 φορές, κι εσύ σκοτώθηκες. Σε έβλεπα και σε λυπόμουνα. Λέω, 

ναι (.) δεν το κατάλαβα λέω. Πραγματικά, μετά λέω, Παναγίτσα μου διαλύθηκα. Την 

ίδια ώρα ήμουν ζεστός, αλλά όταν πάγωσα λέω Παναγίτσα μου δεν θα το ξανακάνω, 

κάνε με όπως ήμουνα, ξεκόλλησαν τα τσιμέντα που έχω, τα σίδερα στις 

αρθροπλαστικές, γιατί αυτό που έκανα ήταν το και το (.) και μου το υπενθύμισε και ο 

φίλος. Τι έκανες; μου λέει. Τι να σου πω; Το και το, του λέω. Δεν πας καλά μου λέει. 

Ε, δεν ξέρω, η απληστία μου και η τσιγκουνιά συγχρόνως, όλα μαζευτήκανε μέσα λέω, 

και είχε σκάσει και ο καπετάνιος, έπρεπε να εξαφανιστώ, έφυγα από τη Θεσσαλονίκη, 

ήρθα εδώ (.) αυτό ήταν το πιο: ακραίο.  

 

Ήθελα να επανέλθω σε μία ερώτηση τώρα. Μου αναφέρατε ότι έχετε μία κορούλα, 

25 χρονών. 

25 χρονών, ναι. 

 

Θέλατε να γίνετε γονιός ή έτυχε; 
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Να σου πω την αλήθεια, τότε ούτε καν περνούσε από το μυαλό μου. Αλλά τι έγινε, τότε 

με τη γυναίκα μου, που ήταν πολύ καλός άνθρωπος, με αγαπούσε πολύ (.) ε:: με το ζόρι 

το οικογενειακό της περιβάλλον, εντάξει. 

 

Δεν σας δέχτηκαν δηλαδή άμεσα; 

Εκτός από τον πατέρα της, όλοι οι άλλοι με δέχτηκαν (.) γιατί ήμουν πολύ εμφανίσιμος 

(.) η αδερφή της λέει, εγώ θα τον έπαιρνα (.) και εν πάση περιπτώσει όταν παντρεύτηκα, 

και μόλις παντρεύτηκα έπιασα και δουλειά, και αμέσως έμεινε και έγκυος. Δηλαδή στο 

γάμο, ήταν με τη κοιλιά η γυναίκα μου. Αλλά πως προέκυψε, να σου πω την αλήθεια, 

τραβιόμουν, φυλαγόμουν ξέρεις (.) και η γυναίκα μου πάντα μου λεγε μη μη μη, ξέρεις 

για να τραβηχτώ, ε, ένας από τους δύο έπρεπε να τραβηχτεί. Σε κάποια στιγμή έβλεπα 

ότι είχε πολύ καλή σχέση η γυναίκα μου, και έχει, με τα παιδιά. (.) Η γυναίκα μου 

μπορεί να θέλει παιδί, εγώ:: όχι (.) και μου ‘χε πει και ο γιατρός πως έχω και μία 

κληρονομική πάθηση, αυτή είναι κληρονομική πάθηση, λέω τι να κάνω γιατρέ; Να 

κάνω παιδί ή όχι; Μου λέει κοίταξε κάνε παιδί, κι αυτοί που έχουν τη πάθηση κάνουν 

παιδιά, αλλά ξέρεις τι γίνεται; Καλύτερα να μην είναι αγόρι. Γιατί αυτή είναι αντρικιά 

πάθηση. Ο πατέρας σου είχε, εσύ έχεις, ο παππούς σου είχε, να μην είναι αγόρι. Και αν 

είναι καταπολεμείται, τώρα δεν είναι όπως παλιά. Εσύ είσαι του 69, είσαι καμένο χαρτί. 

Το 2000 βγήκε φάρμακο. Δεν προκαλεί αναπηρία. Γι’ αυτό είχα και πρόβλημα. Ναι, 

έβγαλαν ένα φάρμακο για να μην προκαλεί αναπηρία. Δεν σε κάνει καλά, απλά δεν 

προκαλεί αναπηρία. Εμένα με κατέστρεψε, τώρα του 69 δεν υπάρχουν ανθρώποι τόσοι; 

Ε, αυτό. Και προσπάθησα εγώ, λέω Παναγία μου λέω, μούτζωνα, έβριζα πάρα πολύ (.) 

λόγω δικαιολογίας, αλλά ε (.) τέλος πάντων αυτά, σε κάποια στιγμή αυτά ξέρετε, όταν 

αισθάνεσαι ασφάλεια, έχεις δουλειά, έχεις σπίτι, μπεις μέσα σε ένα ιδιωτικό χώρο, δεν 

είσαι ούτε σε ίδρυμα, ούτε τίποτα, γιατί ήμουν και σε ίδρυμα, εκεί την γνώρισα τη 

γυναίκα μου, τέλος πάντων προέκυψε (.) δεν είπε αυτή μη μη κι εγώ βάρεσα και 

φαίνεται ήμουνα πολύ καρπερός (.) με τη μια (.) κατάλαβες τώρα, και έτσι γεννήθηκε 

η κόρη μου. 

 

 

 

Για άλλο παιδί το συζητήσατε αργότερα; 
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Το συζητήσαμε, το θέμα είναι ότι επειδή και οι δύο δουλεύαμε, κι επειδή έκανε τα 

πάντα η γυναίκα μου, εγώ δεν έκανα τίποτα, μόνο δούλευα, τίποτα άλλο δεν έκανα, 

ούτε κάνω, όλα τα κανε η γυναίκα μου, κατάλαβες; 

 

Θα ήθελα να μοιραστείτε ένα συναίσθημα που να κλείνει όλες τις σχέσεις σας. 

Ερωτικές και σεξουαλικές. Δηλαδή, πως αισθάνεστε; 

Αυτή τη στιγμή; 

 

Ακριβώς. Πως αισθάνεστε αυτή τη στιγμή μετά από όλες σας τις σχέσεις 

Μετά από όλες τις σχέσεις, με το χρήμα αγοράζεις μια γυναίκα σαν κρέας εγώ 

αισθάνομαι, αυτή τη στιγμή εγώ αγαπάω όλες τις γυναίκες πάρα πολύ, είμαι 

ερωτευμένος με όλες τις γυναίκες και το νιώθουν. Και με αγαπάνε κι αυτές. Δηλαδή 

έχω πολύ καλές σχέσεις με τις γυναίκες, ενώ παλιά ήμουνα ντροπαλός, γιατί είχα 

κάποιες ίσως (.) ενδόμυχες ενοχές γιατί ήξερα ότι με τα λεφτά δεν μπορούσα να πω (.) 

παρόλο που μεταξύ μας το παίζαμε ξέρεις αυτό, αλλά τώρα νιώθω ότι (.) την εκτίμηση  

που δεν της έδωσα σαν εργαλείο τώρα το βλέπω πάνω σε (.) όλες τις γυναίκες. Κι αυτές 

το νιώθουν και με αγαπάνε πολύ, πάρα πολύ δηλαδή. Όλοι οι φίλοι μου, οι 

πραγματικοί, είναι γυναίκες. Εδώ ((αναφέρεται στο σημείο τακτικών συναντήσεων των 

ομοτίμων του)) έρχομαι από αγγαρεία, γιατί δεν έχω που να πάω, καταλαβαίνεις. Όλες 

με αγαπάνε πολύ και έχω πολύ καλή σχέση (.) να εκεί στη παραλία που πάω το 

καλοκαίρι, μου λέει ο άλλος είσαι (.) ματάκιας ε:: πως το λέει (.) οφθαλμόλουτρο (.) 

πας εκεί, όπου δεις ωραία γυναίκα πας, κοίταξε λέω, εγώ όπου πάω αυτό (.) 

πραγματικά, γιατί αυτοί βλέπουν μόνο τις ωραίες γυναίκες, εγώ τις βλέπω όλες. Όλες 

τις αγαπάω και με αγαπάνε δηλαδή ειλικρινά. Και στο ταμείο που δούλευα για 18 

χρόνια, πίσω από το γκισέ, δεν φαινόμουν βέβαια ((αναφέρεται στην αναπηρία του)), 

δεν το είχα πάρει χαμπάρι μέχρι τώρα, τώρα δεν ξέρω αν το λες φλερτ, αλλά με τους 

πελάτες, τις γυναίκες δηλαδή, είχα πολύ καλή σχέση. Και είχα και μία λίγο: τι να σου 

πω:: πρόσεξε, θα σου πω τώρα. Πολλές γυναίκες με θεωρούσαν σοφό. Να σου φέρω 

παράδειγμα. Κύριε Γιάννη; Έλα κορίτσι μου πες μου, της λέω. Μου λέει έχω ένα 

πρόβλημα. Λέω, τι πρόβλημα; Σεξουαλικής φύσης; Μου λέει, ναι. Να μου λέει, ο 

σκύλος που έχω, θέλει να κάνει σεξ, μου λέει. Πάει στο πατέρα μου στο πόδι του και 

κάνει αυτό, ξέρεις. Πάει και στο δικό μου, και ξέρεις τώρα. Εγώ ήμουν και σοβαρός 

πολύ, αλλά ήμουν και ξέρεις, το γύριζα στο (.) την κοιτάω πονηρά, πολύ πονηρά όμως, 

ξέρεις, και μόλις είδε πως την κοιτάω μου λέει, πρόσεξε τι θα πεις θα σε χτυπήσω  
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((γέλια)) 

Ωχ λέω θα με χτυπήσει αυτή τώρα. Γιατί κατάλαβε ότι θα την πω την αυτή μου. Λέω 

κάτσε να πάρω το σοβαρό μου (.) της λέω, θα κάνεις αυτό που θα σου πω. Τέρμα η  

πλάκα λέω, γιατί το κατάλαβες. Θα αφήσεις το σκύλο σου, της λέω, 3 μέρες νηστικό 

και θα διορθωθεί. Αχ κύριε Γιάννη, κύριε Γιάννη να είσαι καλά, με σώζεις. Για αυτό 

σου λέω, όταν ήμουν πολύ καλός άνθρωπος, είχα και πολύ καλές σχέσεις. Τώρα όμως 

έχω και ένα σεβασμό για όλες τις γυναίκες. Τις αγαπάω, πολύ. Πολύ. Δηλαδή, βλέπω 

μωρομάνες και δεν ξέρεις πόσο το χαίρομαι. Πολύ, πολύ. Και τα παιδάκια, και τα 

αντιμετωπίζω έτσι με πολύ σεβασμό και τέτοια, ε:: μου έχει περάσει και ο θυμός, και 

κατάλαβα ότι και ο Θεός δεν το έκανε για κακό. Σου είπα, μου είπε ο Θεός, εγώ δεν 

τυφλώνω ανθρώπους, ανοίγω τα μάτια, δεν τα κλείνω. Και τυφλό να σε κάνω, δεν θα 

σε σταματήσει. Μόνο εσύ μπορείς να το πάρεις (.) και δεν θα σταματήσεις και ποτέ. 

Αλλά δεν έχω παράπονο, δεν μου έφταιγε κανείς. Ίσως οι γονείς να φταίνε; Ή το 

περιβάλλον που ήμουνα; Δεν το ‘θελα κι εγώ να σου πω την αλήθεια. Να σου πω και 

κάτι τελευταίο. Στη Σουηδία διάβασα, λέει μία γυναίκα πήγε να πάει στη δουλειά της 

και την βιάσανε 5 φορές. Το σκεπτικό μου εμένα ήτανε, ότι δεν φταίνε οι βιαστές, η 

γυναίκα ήτανε πολύ όμορφη. Αλλά δεν μπορώ εγώ να είμαι με την πλευρά (.) των 

βιαστών. Η γυναίκα όσο όμορφη και να είναι, στην δουλειά της πήγαινε, και το θέμα 

είναι ότι δεν μπορείς να πεις ότι δημοκρατία έχουμε, βιάζουμε (.) το σύνδρομο 

στέρησης δεν μπορεί να προχωρήσει τόσο πολύ που ο άνθρωπος να πρέπει να περάσει 

κάποια όρια.  

 

Εσείς πήγατε ποτέ με γυναίκα παραβιαστικά;  

Πήγα. Το να πληρώνω ήταν το εύκολο. Αλλά εμένα δεν με σταματούσε κανένας. Ούτε 

ο Θεός, ούτε κανείς. Δεν είχα Θεό μέσα μου, και πήγαινα να το κάνω και με τη βία. 

Γιατί όταν δεν μου κάθονταν με το καλό, πήγαινα με το άγριο. Έτσι, όταν πας με το 

χρήμα, πας με το άγριο. Εκεί ένιωθα ότι το αυτό γινόταν επικίνδυνο και 

συνειδητοποίησα τι γίνεται. Και τώρα πια το καταλαβαίνω. 

 

Σας ευχαριστώ πολύ για την συμμετοχή σας πραγματικά. 

Εγώ σε ευχαριστώ. 

 

P.12, male, 24 
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Χαιρετισμός  

 

Δήλωση Συγκατάθεσης. 

 

Ναι ναι, είμαι σύμφωνος, ας ξεκινήσουμε 

 

Το όνομα σας για αρχή για ήθελα 

Χρήστος 

Μπορώ να ρωτήσω την ηλικία σας; 

Εννοείται, είμαι 24 

 

Και ο τόπος διαμονής σας; 

Στην Αθήνα  

Η ανώτατη βαθμίδα εκπαίδευσης σας είναι; 

Ε: πανεπιστήμιο, πτυχιούχος είμαι στην ουσία 

Αυτή τη στιγμή εργάζεστε; 

Όχι όχι 

 

Με δεδομένο το σκοπό της έρευνας που αναφέρθηκε παραπάνω, θα θέλατε να 

μοιραστείτε πως ήρθε στη ζωή σας ο περιορισμός στην κίνηση; 

Ναι ναι βέβαια. Αυτό ήταν εκ γενετής, το πρόβλημα στη κίνηση 

 

Είπατε πως είναι εκ γενετής, οπότε αυτό που θα ήθελα να ρωτήσω είναι, αν καθ’ 

όλη τη διάρκεια της ζωής σας, υπήρξε κάποια ενημέρωση, φορέα κρατικό ή μη, 

ως προς τις επιλογές και τα δικαιώματα σας, ως προς την ερωτική σας ζωή. Ως 

προς τη σύναψη και διατήρηση ερωτικών σχέσεων δηλαδή 

Ε: η αλήθεια είναι ότι μέχρι τώρα δεν με έχει απασχολήσει το θέμα αυτό (.) ποτέ. 

Οπότε, δεν το έψαξα.  

Βρίσκεστε σε κάποια σχέση; Αυτή τη στιγμή; 

Ε: όχι όχι 

 

Θα θέλατε να δημιουργήσετε κάποια σχέση; 

Γιατί όχι; Αν προκύψει στο μέλλον ναι, γιατί όχι; Είμαι ανοιχτός 
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Είναι κάτι που επιδιώκετε ενεργά; Κάνετε εσείς δηλαδή κινήσεις για να γνωρίσετε 

σύντροφο; 

Όχι, προς το παρόν είμαι στο αν προκύψει, η αλήθεια είναι. Δεν κάνω κινήσεις α:λλά 

όχι επειδή έχω αυτήν την κινητική αναπηρία, δεν έχω αυτήν την μειονεξία, δεν νιώθω 

ότι εμποδίζομαι στο να βρω σχέσεις, απλώς δεν έχει: (.) δεν το έχω επιδιώξει 

 

Παρόλα αυτά, φλερτάρετε; 

Ε: όχι, ούτε αυτό (.) προς το παρόν τουλάχιστον 

 

Θα ρωτήσω τώρα κάτι άλλο, λίγο πιο προσωπικό. Σεξουαλικές επαφές έχετε; 

Είστε δηλαδή ενεργός σεξουαλικά; Ή έχετε υπάρξει ενεργός σεξουαλικά;  

Όχι, δεν έχω. 

 

Θα σας ρωτήσω κάτι αρκετά εξειδικευμένο, επειδή αφορά το κομμάτι της 

αναπηρίας, γνωρίζετε τους λεγόμενους sexual assistants; Τους σεξουαλικούς 

δηλαδή βοηθούς; 

Ακουστά ναι 

Θα σκεφτόσασταν κάποια στιγμή στο μέλλον να χρησιμοποιήσετε μία τέτοια 

υπηρεσία;  

Η αλήθεια είναι ότι το έχω ακουστά, αλλά το έχω ακούσει μόνο ως όρο, ακριβώς δεν 

ξέρω τι είναι, να σας πω την αλήθεια. 

 

Πρόκειται για άτομα που παρέχουν σεξουαλικές υπηρεσίες, ωστόσο, είναι 

εκπαιδευμένα και έχουνε την ενσυναίσθηση, την κατανόηση και τον τρόπο,  να 

προσφέρουν σε άτομα με αναπηρία, επαγγελματικές υπηρεσίες σεξουαλικής 

φύσεως 

Κατάλαβα, κατάλαβα. Οπότε εγώ πιστεύω ότι αν μου προέκυπτε δεν θα έλεγα όχι, 

α:λλά γενικότερα όπως σας είπα πριν η αναπηρία μου (.) έτσι έχω μάθει κιόλας από 

τους γονείς μου, από την οικογένεια μου, δεν με έχει εμποδίσει, να με κάνει να 

θεωρούμαι (.) να θεωρώ το εαυτό μου κατώτερο σε σχέση με τους άλλους. επομένως, 

είμαι ανοιχτός σε όλα, όπως κι εσείς, και κάθε άνθρωπος. Ερωτικά ας πούμε, αυτό. 
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Όταν ακούτε τη λέξη σχέση ερωτική σχέση, άσχετα με το πότε θα προκύψει. Θα 

θέλατε να μας πείτε τι θα σήμαινε για εσάς; Πως την εννοιοδοτείτε, πως την 

ορίζετε; Τι θα θέλατε να είναι για εσάς η σχέση; 

Ο έρωτας για μένα είναι ένα δυνατό συναίσθημα το οποίο θα (.) πρέπει, το πρέπει δεν 

το εννοώ με τα στενά όρια, αλλά με την έννοια του θα έπρεπε, το should το αγγλικό, 

καταλάβατε (.) θα έπρεπε να περιλαμβάνει μέσα και την έννοια της αγάπης. Δηλαδή 

όταν είσαι ερωτευμένος με κάποιον ή κάποια, θα έπρεπε να σχετίζεσαι με αυτήν, να 

την αγαπάς, να νοιάζεσαι γι’ αυτήν, και να μην είναι η σχέση σας μόνο σεξουαλική (.) 

που είναι κι αυτό ένα βασικό κομμάτι στην ερωτική σχέση, το σεξ. Αλλά δεν είναι μόνο 

αυτό. Είναι και το δόσιμο στον άλλον, το ψυχικό δόσιμο. 

 

Οπότε αυτό που επιδιώκετε, ή προσδοκάτε από μία σχέση που θα έρθει είναι κάτι 

πιο σφαιρικό, αν καταλαβαίνω καλά. 

Ακριβώς. Μία εμπειρία ολιστική που περιλαμβάνει μέσα την έννοια άνθρωπος. Ο 

άνθρωπος πιστεύω δεν είναι ούτε μόνο σώμα, ούτε μόνο ψυχή. Ούτε μόνο πνεύμα ας 

πούμε. Είναι όλα μαζί. Οπότε και σεξ, και έρωτας και αγάπη, όλα μαζί. 

 

Πως θεωρείτε ότι ο άμεσος περίγυρος σας, οικογενειακός, φιλικός ή κοινωνικός, 

θα εκλάμβανε τη σύναψη μιας σχέσης δικής σας; Πως θα ερμήνευαν δηλαδή, 

συμπεριφορικά μιλώντας, το να κάνετε εσείς μία σχέση; 

Η οικογένεια μου πιστεύω, έτσι όπως τους  ξέρω δηλαδή, επειδή γενικότερα είναι 

υποστηρικτικοί μαζί μου, και στο θέμα που έχω και γενικότερα ως άτομο, ως 

προσωπικότητα, με ενισχύουν και όλα αυτά, πιστεύω ότι δεν θα είχαν πρόβλημα. 

Πρόβλημα θα είχαν αν έβλεπα τη σχέση καθαρά και μόνο εγωιστικά, σεξουαλικά και 

άφηνα όλο το άλλο κομμάτι της αγάπης, το λέω και το τονίζω αυτό, γιατί μου το έχουν 

περάσει πάρα πολύ ως αξία. Πιστεύω πάρα πολύ στην αγάπη και ο έρωτας πρέπει να 

συνδέεται με τη αγάπη πιστεύω. 

 

Το ενδεχόμενο πατρότητας, το έχετε σκεφτεί; Για το μέλλον φυσικά εννοώ 

Να γίνω πατέρας; Ναι γιατί όχι; Αν και δεν ξέρω κατά πόσο λόγω της κινητικής μου 

δυσκολίας, έχω και πρόβλημα όρασης εντωμεταξύ (.) δεν ξέρω κατά πόσο σε πρακτικά 

θέματα θα μπορέσω να ανταπεξέλθω. ↑Αλλά αν δω στο μέλλον ότι θα μπορώ, και αν 

και η σύντροφος μου ξέρω εγώ είναι υποστηρικτική, ότι θα με βοηθάει, γιατί όχι; 
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Βέβαια! Πιστεύω ότι μπορώ να δώσω στο: μελλοντικό παιδί μου αξίες καλές. Αξίες (.) 

σεβασμό στη διαφορετικότητα δηλαδή. Και στη μοναδικότητα. 

 

Θα ήθελα κλείνοντας, να μοιραστείτε ένα συναίσθημα, το οποίο θεωρείτε ότι θα 

έπρεπε να συνοδεύει τις μελλοντικές σας ερωτικές σχέσεις. 

Ένα συναίσθημα; Ή δύο ας πούμε; 

Όσα θέλετε εσείς. 

Τα συναισθήματα που μου έρχονται, είναι βασικά συναισθήματα έντονης χαράς και 

ενθουσιασμού, αλλά ενθουσιασμού με την έννοια αρχαίας ελληνικής που 

ενθουσιασμός έρχεται από τις λέξεις εν και Θεός, δηλαδή μια διαδικασία που μπαίνεις 

λίγο σε μία (.) Θεϊκή κατάσταση, πιστεύω και πάρα πολύ στο Θεό η αλήθεια είναι (.) 

ε: αλλά (.) δεν είναι περιοριστικό αυτό που σας είπα ότι πιστεύω στο Θεό. Θα 

μπορούσα να κάνω και σχέση με μία που πιστεύει σε κάτι άλλο ή είναι άθεη ας πούμε. 

Το είπα με την έννοια ότι πιστεύω στο καλό και στο (.) ότι είναι ωραίο να αγωνιζόμαστε 

για τις καλές αξίες, είναι καλό να έχουμε αξίες. Άρα, έντονα συναισθήματα έρωτα και 

αγάπης και νοιαξίματος για τον άλλον. Α, να πω και το άλλο πολύ σημαντικό, όσο 

μεγαλώνω και από τα μαθήματα που παρακολούθησα στις σπουδές μου το 

συνειδητοποιώ αυτό, είναι ότι καλό είναι και να αγαπάς τον εαυτό σου. Δηλαδή καλό 

είναι αυτό το δόσιμο, η αγάπη προς τον άλλον, το σύντροφο μου το μελλοντικό, αλλά 

να το έχω και για μένα αυτό. Και θεωρώ ότι είναι προϋπόθεση για να πας σε μια σχέση. 

Θεωρώ ότι για να μπω σε μία (.) ερωτική σχέση, ή οποιαδήποτε σχέση, όχι μόνο 

ερωτική, απλά επειδή μιλάμε εδώ για ερωτικές σχέσεις, ε: δεν (.) πως να το πω (.) δεν 

περιμένω από τον άλλο, τον ερωτικό μου σύντροφο να μου λύσει τα δικά μου θέματα. 

Τα της ψυχολογίας δηλαδή. Να τον συμβουλευτώ οκ, αλλά όχι να: (.) η γιαγιά, που με 

έχει επηρεάσει πάρα πολύ, μου έλεγε το εξής, της έλεγε η μαμά της ότι όταν έχεις 

κάποιο πρόβλημα, καλό είναι να μην προσπαθείς να: (.) να μην το φορτώνεις στον 

άλλον. Να συζητάς μαζί του μήπως σου δώσει λύσεις και τα λοιπά εννοείται αλλά (.) 

στις σχέσεις αυτό είναι ένα σημαντικό κομμάτι να συζητάς με το σύντροφο σου και τα 

λοιπά, αλλά όχι να του φορτώνεσαι. Αυτό. 

 

Ευχαριστώ πραγματικά για τη συμμετοχή σας και τις πληροφορίες που 

μοιραστήκατε 

Εγώ σας ευχαριστώ 
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P.13, male, 23 

Χαιρετισμός  

Δήλωση Συγκατάθεσης. 

 

Ναι, είμαι σύμφωνος.  

 

Μπορούμε να ξεκινήσουμε με το όνομα σας; 

Ναι, με λένε Παναγιώτη 

 

Στη συνέχεια θα σας κάνω κάποιες πολύ απλές δημογραφικές ερωτήσεις, ωστόσο 

είναι και αυτές απαραίτητες. Η ηλικία σας είναι;  

23 

 

Ο τόπος διαμονής σας; 

Αθήνα 

 

Η ανώτατη βαθμίδα εκπαίδευσης που έχετε λάβει ή λαμβάνετε;  

Τριτοβάθμια, είμαι στο πανεπιστήμιο 

 

Αυτή τη στιγμή εργάζεστε;  

Όχι ακόμα 

 

Με δεδομένο το σκοπό της έρευνας που αναφέραμε παραπάνω, θα θέλατε να 

μοιραστείτε πως προήρθε στη ζωή σας ο περιορισμός στην κίνηση; 

Ναι, όταν ήμουνα μικρός, είχα ένα πρόβλημα με το πόδι μου (.) και χρησιμοποίησα 

μπαστούνια. Νομίζω ήμουν 8 χρονών, ή 10.  

 

Και αυτή τη στιγμή για την κίνηση χρησιμοποιείτε τα μπαστούνια που αναφέρατε;  

Ναι 

 

Από τη στιγμή που ετέθη ο περιορισμός αυτός στην κίνηση, στην ζωή σας, υπήρξε 

κάποια ενημέρωση σχετικά με τα δικαιώματα και τις επιλογές που έχετε για την 
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ερωτική σας μετέπειτα ζωή; δηλαδή, σε ότι αφορά την σύναψη και διατήρηση 

ερωτικών σχέσεων; Γιατί ήσασταν πολύ μικρός, 8,10 ετών όπως μας είπατε. 

Τι εννοείτε; 

 

Ρωτάω αν υπήρξε οποιοσδήποτε φορέας κρατικός ή μη, που να σας ενημέρωσε για 

όλα τα δικαιώματα που έχετε και πως να διαχειριστείτε την σεξουαλικότητα σας, 

τις μετέπειτα σχέσεις σας και τα λοιπά 

Αυτό δεν το ξέρω εγώ, το ξέρουν οι γονείς μου  

 

Σε εσάς προσωπικά έγινε κάποια ενημέρωση; 

Δεν θυμάμαι 

 

Έκτοτε; Εφόσον μεγαλώσατε κι ενηλικιωθήκατε; 

Δεν έγινε όχι 

 

Αυτή τη στιγμή βρίσκεστε σε κάποια σχέση; 

Ναι, βρίσκομαι 

 

Η σχέση αυτή είναι κάτι που επιδιώξατε; Ενεργά δηλαδή;  

Ναι, ναι. 

 

Φλερτάρατε δηλαδή; Ή φλερτάρετε ακόμα; 

Φλερτάρω ακόμα, ναι. 

 

Προτιμάτε να φλερτάρετε εσείς; Δηλαδή να κάνετε εσείς το πρώτο βήμα; Ή να 

σας φλερτάρουν;  

Να κάνουνε τη κίνηση οι άλλοι, όχι εγώ. 

 

Τι διάρκεια έχει η σχέση που έχετε τώρα; 

Ε: 2 μήνες 

 

Ανεξαρτήτως από τη σχέση αυτή, το φλερτ, όταν συνεχίζει, από τις προηγούμενες 

εμπειρίες σας ή τις τρέχουσες, μέχρι που θα θέλατε να φτάσει; Ή μέχρι που θα 

μπορούσε να φτάσει; 



216 

 (.) Δεν κατάλαβα την ερώτηση 

 

Μέχρι τη σχέση που έχετε τώρα, όταν πριν, φλερτάρατε με άλλα άτομα, 

προχώρησε σε κάτι περισσότερο; Στη δημιουργία κάποιας σχέσης για 

παράδειγμα; 

Δεν έγινε σχέση πριν, όχι. Είχα πριν σχέση (.) μία (.) 10 χρόνια, μέχρι πέρυσι.  

 

Για εσάς τι σημαίνει σχέση;  

9:07 Σ: Η σχέση είναι το ιδιαίτερο κομμάτι της ζωής μας (.) θέλω να κάνω σχέσεις κι 

άλλες (.) δεν θέλω να γνωρίσω μόνο μία γυναίκα, αλλά πολλές γυναίκες (.)  

 

Είστε ενεργός σεξουαλικά; Έχετε δηλαδή σεξουαλικές επαφές;  

Προς το παρόν όχι, δεν έχω.  

 

Κατά το παρελθόν είχατε;  

9:55 Σ: Όχι 

 

Γνωρίζετε για τις επαγγελματικές σεξουαλικές υπηρεσίες που παρέχονται στα 

άτομα με αναπηρία, τους λεγόμενους sexual assistants;  

Ναι, ναι 

 

Θα σκεφτόσασταν στο μέλλον να χρησιμοποιήσετε μία τέτοια υπηρεσία; 

Ναι θα ήθελα 

 

Επανέρχομαι λίγο στη διαδικασία του φλερτ, και θέλω να ρωτήσω εάν όταν 

φλερτάρετε, και το άλλο άτομο αντιληφθεί το βοήθημα που χρησιμοποιείτε για 

την κίνηση σας, τα μπαστούνια, ή αν τους το πείτε ο ίδιος, πως αντιδρούν; 

Δεν έχω αντιμετωπίσει πρόβλημα, δεν έχω τέτοια εμπειρία  

 

Θα θέλατε να μας περιγράψετε την καλύτερη, την πιο ευχάριστη ερωτική εμπειρία 

που είχατε μέχρι τώρα;  

Ήταν η πρώτη μου σχέση, και δεν θέλω να το ξεχάσω. Ήταν σε μία εκδρομή του 

σχολείου, που ήμουνα, και μπήκε μέσα η ‘Γιώτα’, η πρώην μου, και μου τα ζήτησε. 

Δεν ήθελε να συζητήσει φιλικά, κατευθείαν μου την έπεσε, κι εγώ της είπα ναι.  
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Σας άρεσε σαν κοπέλα; 

Ναι! 

 

Και ήσασταν μαζί 10 χρόνια μας είπατε; 

Ναι 

 

Στο διάστημα αυτό βγαίνατε; Είχατε κοινές δραστηριότητες;  

Της έλεγα να βγούμε, αλλά η Γιώτα δεν ήθελε. (.) Γιατί δεν μπορούσαν οι γονείς της 

 

Ήταν κοντά στην ηλικία σας;  

Ναι, είναι 23 ετών, όπως κι εγώ 

 

Να ρωτήσω, από μία σχέση, εσείς τι επιδιώκετε; Ποιες είναι οι προσδοκίες σας; 

Τι θα περιμένατε ιδανικά να συμβεί στη σχέση σας δηλαδή 

Πιστεύω, με την κοπέλα μου δηλαδή που είμαι, που της έχω κάνει πρόταση γάμου, και 

είπε ναι, θέλω να παντρευτούμε, να κάνουμε παιδιά 

 

Θέλετε και οι δύο να γίνετε γονείς;  

Ναι, ναι 

 

Πως βλέπετε το ρόλο του γονιού; Πως θεωρείτε ότι θα είσαστε ως πατέρας;  

Εγώ θέλω να βλέπω τον εαυτό μου σαν χαζομπαμπά (.) θέλω να είμαι σαν πατέρας 

τρελαμένος με το παιδί μου (.) να το αγαπάω (.) να το φροντίσω  

 

Η οικογένεια σας, και η δική σας, και της κοπέλας που είστε τώρα μαζί, αυτό το 

γνωρίζουν; Ότι σκοπεύετε να παντρευτείτε και να κάνετε παιδιά; Τους το έχετε 

πει; 

Δεν το ξέρουν ότι θα παντρευτούμε, δεν το ξέρουνε ότι είμαστε σε σχέση. 

 

Πως πιστεύετε ότι θα αντιδράσουν μόλις τους πείτε ότι σκοπεύετε να την 

παντρευτείτε; Η δική σας οικογένεια δηλαδή 

Ε:: Νομίζω ότι θα χαρούν 
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Αυτό που θέλω να ρωτήσω τώρα, υπήρξε κάποια αμήχανη στιγμή;, στο κομμάτι 

των ερωτικών σας σχέσεων. 

Ναι (.) παλιά η Γιώτα, η πρώην μου, που τη θυμάμαι ακόμα τη στιγμή, είμασταν στο 

προαύλιο του σχολείου (.) και με ρώτησε αν πήρα τους βαθμούς μου. Και ε:: η Γιώτα 

μου λέει γι’ άλλον ( ) (.) κι εγώ της είπα στα δικά σου.  

 

Πότε σκέφτεστε να παντρευτείτε με την κοπέλα την τωρινή; 

Με τη Βίκυ, δεν το έχουμε αποφασίσει ακόμα (.) ↑Λέω εγώ, γιατί είναι έκπληξη, θα 

της κάνω έκπληξη το καλοκαίρι, στη κατασκήνωση. Θέλω να κάνουμε το γάμο μας 

στη Κρήτη. 

 

Το πλάνο σας ποιο είναι για μετά το γάμο; Θα μείνετε κάπου μόνοι σας; εσείς και 

η κοπέλα; 

Ναι, θα μείνουμε κάπου κοντά, να είμαι εγώ κοντά με τους δικούς μου και εκείνη κοντά 

με τους δικούς της 

 

Κλείνοντας, θα θέλατε να μοιραστείτε ένα συναίσθημα, από την γενικότερη πορεία 

των σχέσεων σας μέχρι σήμερα;  

Υπέροχα 

 

Σας ευχαριστώ πάρα πολύ για την συμμετοχή σας 

Κι εγώ σας ευχαριστώ 

 

 

 

 

 

 

 

 


