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ΠΔΡΊΛΗΦΗ  

 

Ζ ζπγθεθξηκέλε πηπρηαθή εξγαζία  , ζα αζρνιεζεί κε ην ζέκα ηεο εξγαζίαο ησλ 

κεηαλαζηξηψλ, πνπ πξνέξρνληαη απφ ηηο ρψξεο ηνπ πξψελ ππαξθηνχ ζνζηαιηζκνχ,  ζε 

ρακεινχ θχξνπο άηππα  επαγγέικαηα, θαη πην ζπγθεθξηκέλα ην επάγγεικα ηεο 

νηθηαθήο εξγαζίαο, θαη ηελ θαη επέθηαζε έληαμε ηνπο ζε άηππεο κνξθέο θνηλσληθήο 

πξνζηαζίαο. Απηφ φκσο πνπ καο ελδηαθέξεη δελ είλαη απηή θαζεαπηή ε έληαμε ζε 

απηνχ ηνπ είδνπο ηηο πξαθηηθέο, αιιά νη αμίεο πνπ δηακνξθψλνληαη νη νπνίεο 

δεκηνπξγνχλ θαη επέθηαζε νθέιε θαη θίλεηξα ζηηο ζθέςεηο θαη ηηο αληηιήςεηο ησλ 

κεηαλαζηξηψλ γηα ζπλέρηζε ηεο δσήο ηνπο θάησ απφ ηηο ίδηεο ζπλζήθεο . Με απιά 

ιφγηα , νη κεηαλάζηξηεο θηάλνπλ ζε έλα ζεκείν ζην νπνίν ζεσξνχλ πην σθέιηκν γηα 

ηηο ίδηεο ηελ παξακνλή ζηηο άηππεο κνξθέο πξνζηαζίαο θαη απαζρφιεζεο , κηαο θαη 

ζεσξνχλ πσο έηζη απνθνκίδνπλ πεξηζζφηεξα θαη πην ζεκαληηθά νθέιε γηα ηηο ίδηεο , 

παξά ηελ έληαμε ηνπο ζε επαγγεικαηηθνχο ηνκείο ηνπ επίζεκνπ ηνκέα , θαη σο 

θπζηθφ επαθφινπζν ηελ έληαμε ηνπο ζηελ επίζεκνπο θνξείο θνηλσληθήο πξνζηαζίαο. 

Βέβαηα , κεγάιν ξφιν ζε απηή ηελ θαηάζηαζε παίδεη θαη ε κεηαλαζηεπηηθή πνιηηηθή 

πνπ αθνινπζεί ην ειιεληθφ θξάηνο θαη ε νπνία κέζα απφ ηηο δπζθνιίεο πνπ 

επηθπιάζζεη ζηηο κεηαλάζηξηεο είλαη ε θχξηα ππεχζπλε γηα ηελ δηακφξθσζε ησλ 

άλσζελ αληηιήςεσλ.  

΢ηελ πξνζπάζεηα καο λα αλαιχζνπκε θαη λα εμεηάζνπκε ηηο ηδηαίηεξεο πηπρέο ηνπ 

πξνβιήκαηνο ,επηιέμακε ηελ ρξήζε πνηνηηθψλ κεζφδσλ θαη πην ζπγθεθξηκέλα ηελ 

ρξήζε ησλ εκηδνκεκέλσλ ζπλεληεχμεσλ, κηαο θαη ηφζν ε  ζπγθεθξηκέλε θαηεγνξία 

κεζφδσλ, φζν θαη νη εκηδνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο καο βνεζνχλ λα δνχκε πσο νη ίδηεο 

νη κεηαλάζηξηεο εξκελεχνπλ ηελ θαηάζηαζε πνπ βηψλνπλ , ηηο δπζθνιίεο πνπ 

αληηκεησπίδνπλ θαη ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ επαγγέικαηνο πνπ εμαζθνχλ. Ο 

ζπγθεθξηκέλνο ζηφρνο ζα ήηαλ ηδηαίηεξα δχζθνιν λα επηηεπρηεί κε ηελ ρξήζε 

εξσηεκαηνινγίσλ είηε κε ηελ ρξήζε απζηεξψο δνκεκέλσλ ζπλεληεχμεσλ. Δλ 

θαηαθιείδη απηφ πνπ βξήθακε , είλαη φηη πξάγκαηη , ιφγσ ησλ ηδηαίηεξσλ δπζθνιηψλ 

πνπ αληηκεησπίδνπλ ζηελ νξγάλσζε ηεο δσήο ηνπο ζηελ Διιάδα, βξίζθνπλ αξθεηά 

ζεηηθά ζηνηρεία ζην επάγγεικα ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο, θαη παξά ην γεγνλφο φηη 

επηζπκνχλ λα έρνπλ αζθάιηζε δελ ηελ επηδεηνχλ κέζα απφ ην ζπγθεθξηκέλν 

επάγγεικα, κε απνηέιεζκα ε << αζθάιηζή >> ηνπο λα πεξηνξίδεηαη θαη λα εμαξηάηαη 

είηε απφ ηελ παξνπζία θαη ηελ εξγαζία ηνπ άληξα ηνπο , εάλ έρνπκε λα θάλνπκε κε 

εμσηεξηθέο εξγάηξηεο πνπ έρνπλ κεηαλαζηεχζεη καδί κε ηελ νηθνγέλεηα ηνπο, είηε απφ 

ηηο ηδηαίηεξεο δηαπξνζσπηθέο θαη αξθεηέο θνξέο <<ςεπδννηθνγελεηαθέο >> ζρέζεηο  ( 

ην ηειεπηαίν αθνξά θπξίσο ηηο εζσηεξηθέο νηθηαθέο εξγάηξηεο ). Δπνκέλσο , έρνπκε 

έλα εξγαηηθφ δπλακηθφ πνπ βξίζθεηαη ζην πεξηζψξην ησλ ηππηθψλ κνξθψλ 
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πξνζηαζίαο κε φηη θηλδχλνπο , ζπλεπάγεηαη απηφ γηα ηελ γεληθφηεξε χπαξμή ηνπ ζηελ 

Διιάδα. 

ABSTRACT 

 

This project, gives us the opportunity to examine one very important and serious 

issue, which have to do, not only with the aspect of immigration, but also with social 

policy in general. To be more specific, this project will examine, the problem of 

working conditions and of working options ,of the women immigrants that come from 

the countries of the former Soviet Union, who work in dead-end jobs, and more 

specific at the domestic housework, and as a consequence they fall into informal 

forms of social protection. But what is more important for this project is the values 

and the incentives that are developing and make such jobs attractive for the above 

population, and as a result we have a continuous way of living in the social marginal. 

In other words the women immigrants come to think that is the would have more 

benefits if they would stay at this jobs than in trying to make their way to jobs of the 

formal part of the economy who as a result , make for them possible to get into formal 

forms of social protection. But  a great role in  this problem plays the Greek state , due 

to the fact that has a very strict immigrant policy, and because of this the women 

immigrants have many difficulties in adjusting their lives in the Greek society. 

In our try, to analyze this problem and to examine the important the important facts of 

this situation we use qualitative methods, more precisely we use semi-structured 

interviews. We selected this method , because it is easier to see and examine what the 

women immigrants actually feel and believe , about the difficulties that they face in 

their lives here in Greece  and about the specific characteristics of the jobs that they 

do for their living. This would be very difficult to discover by using other methods 

such as questionnaires for example. To sum up, we found that indeed, because of the 

great amount of difficulties that they faced, they found many positive things in the 

these jobs and more precisely at the domestic housework jobs and despite the fact that 

they want to have insurance, they do not try to find it through their job , but on the 

contrary they try to find it through the work of their husbands , if they had come in 

Greece with all their family, or through some relation that are developed with the 

employer family, which sometimes also called <<false family relations>>. The last 

one has to do with women that had come to Greece alone and have let their families 

back in the country they had come from. To sum up, we have to do with a labour 

force, with continuous existence in the social marginal, and with severe dangers for 

their general existence in the Greek society 
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ΔΙ΢ΑΓΧΓΗ:  

 

Σν θνηλσληνινγηθφ πξφβιεκα πνπ απηή ε πηπρηαθή εξγαζία ζα πξνζπαζήζεη λα 

κειεηήζεη θαη λα εξκελεχζεη , έρεη λα θάλεη κε ηηο θνηλσληθέο παξακέηξνπο θαη ηνπο 

παξάγνληεο πνπ ζπξψρλνπλ ηηο νηθηαθέο εξγάηξηεο πξνο ηελ νηθηαθή εξγαζία. 

Δλδηαθεξφκαζηε ζηελ νπζία γηα ηηο θαηαζηάζεηο εθείλεο πνπ έιθνπλ απφ ηελ κηα 

αιιά πνιιέο θνξέο εγθισβίδνπλ ζπλάκα ηηο κεηαλάζηξηεο ζε απηνχ ηνπ είδνπο ηελ 

απαζρφιεζε ην νπνίν έρεη σο άκεζν αληίθηππν ηελ δεκηνπξγία ελφο εξγαηηθνχ 

δπλακηθνχ κε κεησκέλα θνηλσληθά θαη εξγαζηαθά δηθαηψκαηα θαη θαηαδηθαζκέλν ζε 

κφληκε χπαξμε ζην θνηλσληθφ πεξηζψξην. Σν ρεηξφηεξν φκσο είλαη φηη ην 

ζπγθεθξηκέλν εξγαηηθφ δπλακηθφ αλαπηχζζεη θαη κηα ηέηνηα θνπιηνχξα , ε νπνία 

θαίλεηαη λα δηθαηνινγεί απφιπηα ηελ ζπγθεθξηκέλε θαηάζηαζε κε απνηέιεζκα λα 

θπζηθνπνίεηηαη ε ζέζε ησλ νηθηαθψλ κεηαλαζηξηψλ εξγαηξηψλ θαη λα κελ γίλεηαη 

νπζηαζηηθά θακία πξνζπάζεηα γηα ηελ βειηίσζε ηεο ζέζεο ηνπο απφ ηελ κεξηά ηνπο.   

Τπνινγίδεηαη πσο ζήκεξα πάλσ απφ 190 εθαη. Άλζξσπνη ζε φιν ηνλ θφζκν 

κεηαλαζηεχνπλ θαη απαζρνινχληαη εζεινληηθά ή κε ζηηο πξνζσπηθέο ππεξεζίεο θαη 

ζε δνπιείεο ρακειά ακεηβφκελεο θαη ρακεινχ θχξνπο (Φεκκέλνο 2013). Γίλεηαη 

επνκέλσο πξνθαλέο πσο δελ κηιάκε γηα έλα θαηλφκελν ην νπνίν είλαη κηθξήο 

έθηαζεο, θαη ην νπνίν απνηειεί κηα εμαίξεζε κέζα ζε έλα γεληθφηεξν θαλφλα. Σν 

θχξην εξψηεκα φκσο, είλαη ην γηαηί καο ελδηαθέξνπλ νη θαηαζηάζεηο πνπ 

δηακνξθψλνληαη κέζσ ηεο άηππεο θνηλσληθήο πξνζηαζίαο θαη εξγαζίαο θαη εηδηθά 

ζηελ πεξίπησζε κειέηεο καο , κέζσ ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο. Γηα λα θαηαζηεί 

επνκέλσο δπλαηή ε εξκελεία πξέπεη λα πξνβνχκε ζε κηα επεμήγεζε ηεο θαηάζηαζεο 

πνπ δεκηνπξγείηαη. ΢ε πξψην ζηάδην , αθφκα θαη γισζζηθά λα πξνζεγγίζνπκε ην 

ζέκα, κε ηε έλλνηα άηππε πξνζηαζία θαη εξγαζία
1
 , ελλννχκε εθείλεο ηηο κνξθέο 

εξγαζίαο θαη πξνζηαζίαο , πνπ δελ ζπλάδνπλ κε ην ηππηθφ λνκνζεηηθφ πιαίζην 

ιεηηνπξγίαο πνπ έρεη νξηζηεί απφ ην θξάηνο . Απηφ ζεκαίλεη φηη νη ζπγθεθξηκέλεο 

κνξθέο , δελ ειέγρνληαη απφ ην θξάηνο θαη απφ ηνπο ειεγθηηθνχο ηνπ θνξείο  , κε 

απνηέιεζκα λα είλαη αξθεηά ζπρλφ ην θαηλφκελν παξαβηάζεσλ , θαηαζηξαηεγήζεσλ 

θαη γεληθεπκέλεο εθκεηάιιεπζεο θάζε είδνπο (ζεμνπαιηθήο πρ) ησλ εξγαδνκέλσλ πνπ 

βξίζθνληαη ζην ζπγθεθξηκέλν είδνο δξαζηεξηνηήησλ. ΢πλ ηνηο άιινηο δηακνξθψλνπλ 

έλα αίζζεκα <<ραζίκαηνο ρξφλνπ
2
 >> ην νπνίν δεκηνπξγεί θαη ζεκαληηθά 

ςπρνινγηθά πξνβιήκαηα ζηνπο εξγαδνκέλνπο ζε απηνχο ηνπο ηχπνπο εξγαζηψλ  . 

Δπηπιένλ νη πξαθηηθέο πνπ αθνινπζνχληαη ζε απηέο ηηο άηππεο κνξθέο εξγαζίαο θαη 

πξνζηαζίαο δηακνξθψλνπλ έλα εξγαηηθφ δπλακηθφ , ην νπνίν αηζζάλεηαη επάισην. , 

αβέβαην γηα ην κέιινλ ηνπ , θαη εγθισβηζκέλν ζε έλα θαχιν θχθιν κέζα ζηνλ νπνίν 

θάζε καθξνπξφζεζκν ζρέδην γηα ηελ θαιπηέξεπζε ηεο δσήο ηνπ θαζίζηαηαη νπηνπηθφ 
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κηαο θαη βαζηθφ θαη θχξην ξφιν , παίδεη ε πξνζπάζεηα ηεο εμαζθάιηζεο ηεο αηνκηθήο 

επηβίσζεο.  

΢ε φηη έρεη λα θάλεη κε ηελ θχζε απηνχ ηνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ , θαη ηα ηδηαίηεξα 

γλσξίζκαηα ηνπ, απηφ πνπ δείρλεη ηφζν ε βηβιηνγξαθία φζν θαη νη δηάθνξεο κειέηεο 

πνπ έρνπλ γίλεη πάλσ ζε απηφ ην δήηεκα , είλαη φηη θπξίσο ν κεηαλαζηεπηηθφο 

πιεζπζκφο είλαη απηφο πνπ αζθεί ηέηνηνπ είδνπο επαγγέικαηα θαη ππφθεηηαη ζε 

ηέηνηνπ είδνπο κνξθέο πξνζηαζίαο. Πξηλ πξνρσξήζνπκε , ζε απηφ ην ζεκείν αμίδεη λα 

αλαθέξνπκε θάηη αθφκα. ΢ηηο θνηλσληθέο επηζηήκεο , δελ δερφκαζηε φηη θάπνην 

θαηλφκελν πξνθχπηεη κέζα απφ ηελ παξζελνγέλεζε. Με απηφ , ζέινπκε λα πνχκε φηη 

νη κεηαλάζηεο δελ θαηέιεμαλ απφ κφλνη ηνπο ζηνπο ζπγθεθξηκέλνπο θιάδνπο 

θνηλσληθήο πξνζηαζίαο θαη εξγαζίαο. Μεγάιν ξφιν ζηελ θαηάιεμε ηεο απηή έπαημε ε 

ππάξρνπζα κεηαλαζηεπηηθή πνιηηηθή
3
 ε νπνία φπσο είλαη δνκεκέλε εγθισβίδεη ηνπο 

κεηαλάζηεο θαη ηηο κεηαλάζηξηεο , ζε ρακεινχ θχξνπο άηππα επαγγέικαηα θαη 

ρακεινχ θχξνπο εξγαζίεο  ηα νπνία νδεγνχλ κε ηελ ζεηξά ηνπο , ηηο πεξηζζφηεξεο 

θνξέο ζε άηππεο κνξθέο θνηλσληθήο πξνζηαζίαο. Δπνκέλσο εμαηηίαο ηνπ ηξφπνπ δσήο 

, εξγαζίαο θαη απαζρφιεζεο , ην ζπγθεθξηκέλν εξγαηηθφ δπλακηθφ βξίζθεηαη ζε 

θίλδπλν πνπ έρεη λα θάλεη  κε ηελ νκαιή ηνπ πξφνδν θαη θνηλσληθή αλέιημε(G. 

Therborn) . 

Aο πξνζπαζήζνπκε λα εμεηδηθεχζνπκε  ηψξα ηελ αλάιπζε καο  ζην επάγγεικα ηεο 

νηθηαθήο εξγαζίαο. Σν ζπγθεθξηκέλν επάγγεικα αλήθεη αθξηβψο ζε απηά ηα ρακεινχ 

θχξνπο θαη άηππα επαγγέικαηα , ηα νπνία δελ πξνζθέξνπλ ηα νθέιε ηεο ηππηθήο 

θνηλσληθήο πξνζηαζίαο. Με ηνλ φξν θνηλσληθή πξνζηαζία , ζεσξείηαη ην απνηέιεζκα 

ηεο έληαμεο θαη ελζσκάησζεο ησλ αηφκσλ ζε εζηθέο , νηθνλνκηθέο δξαζηεξηφηεηεο 

θαη θπξίαξρα πνιηηηζκηθά πξφηππα αιιειεγγχεο ηεο θνηλσλίαο
4
  (Φεκκέλνο 2013). 

Δπνκέλσο , είκαζηε ζέζε λα ηνλίζνπκε πσο νη εξγαδφκελεο (κηαο θαη ην επάγγεικα 

ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο παξνπζηάδεη έλα έληνλν γπλαηθείν θπιεηηθφ ραξαθηήξα ) 

νδεγνχληαη ζην θαηλφκελν ηεο πξνλνηαθήο πεξηζσξηνπνίεζεο
5 

.  Απνηέιεζκα , ινηπφλ 

ηεο παξαπάλσ θαηάζηαζεο είλαη λα σζνχληαη νη κεηαλάζηξηεο ζε άηππεο κνξθέο 

θνηλσληθέο πξνζηαζίαο  κε φιεο ηηο απψηεξεο ζπλέπεηεο πνπ αλαθέξακε θαη 

παξαπάλσ. ΢ε γεληθέο γξακκέο , ε νηθηαθή εξγαζία , είηε εμσηεξηθή είηε εζσηεξηθή 

παξνπζηάδεη ζε κεγάιν βαζκφ παξαβηάζεηο ηφζν εξγαζηαθήο θχζεσο , φζν θαη 

πξνβιήκαηα πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε θαθνκεηαρείξηζε θαη εθκεηάιιεπζε , θάζε 

είδνπο . ( Φεκκέλνο , ΢θακλάθεο 2008, Ξππνιεηάο 2012). Απηφ φκσο πνπ 

παξνπζηάδεη ηεξάζηην ελδηαθέξνλ είλαη φηη νη άηππεο πξαθηηθέο ηφζν θνηλσληθήο 

πξνζηαζίαο , φζν θαη εξγαζίαο θαη εξγαζηαθψλ <<δηθαησκάησλ >> πνπ πθίζηαληαη 

ζην ζπγθεθξηκέλν επάγγεικα , θαίλεηαη θαηά θάπνηνλ ηξφπν λα είλαη ειθπζηηθέο σο 

πξνο ηηο κεηαλάζηξηεο θαη ηνλ γεληθφηεξν ηξφπν δσήο πνπ έρνπλ δηακνξθψζεη ζηελ 

ρψξα ππνδνρήο. 

Καη εδψ αθξηβψο πξνθχπηεη ην θνηλσληνινγηθφ πξφβιεκα θαη δήηεκα πνπ πξνζπαζεί 

απηή ε εξγαζία λα εξκελεχζεη. Πνηεο είλαη εθείλεο νη ζπλζήθεο θαη νη αμίεο πνπ 

δηακνξθψλνληαη θαη πνηα ηα γεληθφηεξα ζέιγεηξα πνπ δεκηνπξγνχληαη κέζα απφ ην 
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επάγγεικα ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο πνπ σζνχλ ηηο κεηαλάζηξηεο λα παξακείλνπλ ζηνλ 

άηππν ηνκέα ηεο νηθνλνκίαο θαη λα κελ πξνζπαζήζνπλ λα αλαδεηνχλ πξφζβαζε ζηνλ 

επίζεκν ηνκέα ηεο νηθνλνκίαο. . Σν δήηεκα επνκέλσο είλαη πνιχ ζνβαξφ θαη 

ηδηαίηεξα απαηηεηηθφ ζηελ εμέηαζε ηνπ θαη είλαη πξνθαλέο φηη είλαη ζπλάξηεζε 

πνιιψλ παξαγφλησλ θαη εηδηθά ηεο κεηαλαζηεπηηθήο πνιηηηθήο πνπ αθνινπζεί ην 

ειιεληθφ θξάηνο. 

΢ηελ πξνζπάζεηα καο λα απαληήζνπκε ζην ζπγθεθξηκέλν εξψηεκα , ζα αλαηξέμνπκε 

ηφζν ζε βηβιηνγξαθηθέο αλαθνξέο πνπ ππάξρνπλ ζην ζπγθεθξηκέλν ζέκα , ζην νπνίν 

έρνπλ εληξπθήζεη παιαηφηεξεο κειέηεο, φζν θαη ζα αλαπηχμνπκε θαη κηα δηθηά καο 

εκπεηξηθή έξεπλα , πξνρσξψληαο ζε εκηδνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο κε νηθηαθέο 

εξγάηξηεο πνπ πξνέξρνληαη απφ ηελ Αιβαλία θαη δνπλ ζηελ Διιάδα, κε απψηεξν 

ζηφρν θαη ζθνπφ λα καο δψζνπλ ηελ δηθή ηνπο νπηηθή πάλσ ζε απηφ ην αθαλζψδεο 

δήηεκα. Ζ ρξήζε πνηεηηθψλ κεζφδσλ θαη πην ζπγθεθξηκέλα εκηδνκεκέλσλ 

ζπλεληεχμεσλ θξίζεθε σο ε θαηαιιειφηεξε αθνχ έηζη καο δίλεηαη ε δπλαηφηεηα λα 

εξεπλήζνπκε ην κηθξνεπίπεδν θαη λα αλαθαιχςνπκε ηηο απφςεηο ησλ νηθηαθψλ 

κεηαλαζηξηψλ εξγαηξηψλ , πξάγκα πνπ ζα ήηαλ αξθεηά πην δχζθνιν αλ θαηαθεχγακε 

ηειηθά ζηελ ρξήζε εξσηεκαηνινγίσλ. Αμίδεη αθφκα  λα ππνγξακκηζηεί , φηη ε χπαξμε 

δηαθφξσλ ζηεξενηχπσλ πεξί εγθιεκαηηθήο θχζεο ησλ κεηαλαζηψλ πνπ πξνέξρνληαη 

απφ ηελ Αιβαλία , ζπκβάινπλ θαη απηά ζηνλ εγθισβηζκφ , ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

κεηαλαζηεπηηθνχ πιεζπζκνχ ζε ρακεινχ θχξνπο επαγγέικαηα. Σα ζπγθεθξηκέλα 

ζηεξεφηππα πξνθαλψο θαη δελ έρνπλ θάπνηα ζαθή << επηζηεκνληθή βάζε>>  θαη ηηο 

πεξηζζφηεξεο θνξέο απνηεινχλ, απζαίξεηεο γεληθεχζεηο κεκνλσκέλσλ πεξηζηαηηθψλ. 

Σα ζηεξεφηππα φκσο απηά , δπζθνιεχνπλ ηηο ζρέζεηο ησλ κεηαλαζηψλ θαη ησλ 

κεηαλαζηξηψλ , ηφζν κε ηελ αγνξά εξγαζίαο, φζν θαη κε ηνπο επίζεκνπο θνξείο 

θνηλσληθήο πξνζηαζίαο. Δπνκέλσο ε νηθηαθή εξγαζία , κέζσ ησλ δηαπξνζσπηθψλ 

ζρέζεσλ πνπ βνεζάεη ηνπο κεηαλάζηεο λα αλαπηχμνπλ κε ηνπο εξγνδφηεο παίδεη δηηηφ 

ξφιν. Απφ ηελ κηα , δίλεη κηα δηέμνδν ζην πξφβιεκα ηεο έιιεηςεο θνηλσληθήο 

πξνζηαζίαο, απφ ηελ άιιε φκσο εγθισβίδεη ηηο εξγαδφκελεο ζε έλα θαζεζηψο θαχινπ 

θχθινπ , φπνπ θάζε πξνζπάζεηα βειηίσζεο θαη αιιαγήο ηεο πθηζηάκελεο θαηάζηαζεο 

κνηάδεη ζαλ ρακέλε ππφζεζε. 

΢πλνςίδνληαο , επνκέλσο απηφ ην θεθάιαην , είκαζηε ζε ζέζε λα πνχκε φηη ε κειέηε 

ησλ θαηλνκέλσλ πνπ ζπλαληάκε ζην πεξηβάιινλ ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο θξχβεη 

εθπιήμεηο
6 

, ζε φζνπο πηζηεχνπλ φηη ε έληαμε θαη κφλν ζε έλα επάγγεικα , κπνξεί a 

priori  λα νδεγήζεη θαη ζηελ θνηλσληθή έληαμε , ησλ κεηαλαζηεπηηθψλ πιεζπζκψλ . 

Οη κεηαλαζηεπηηθνί πιεζπζκνί θαη ηδηαίηεξα απηνί πνπ πξνέξρνληαη απφ ηα 

Βαιθάληα, ηελ ΢νβηεηηθή Έλσζε θαη γεληθφηεξα ρψξεο κε ζνζηαιηζηηθή 

δηαθπβέξλεζε , βξίζθνληαη κπξνζηά ζε κηα λέα θαηάζηαζε πνπ νθείιεηαη ζηελ 

θαηάξξεπζε  ηνπ ζνζηαιηζηηθνχ θαζεζηψηνο θαη ηελ κεηάβαζε ζην θαπηηαιηζηηθφ 

θνηλσληθφ κνληέιν παξαγσγήο θαη νηθνλνκίαο (Καζηκάηε 2013 , Φεκκέλνο –

΢θακλάθεο 2008 , Ξππνιεηάο 2012  Βαζηιηθνχ 2007) . Οη δπζθνιίεο επηβίσζεο πνπ 

δεκηνπξγνχληαη ζηελ ρψξα πξνέιεπζεο ζπξψρλνπλ ηνλ κεηαλαζηεπηηθφ πιεζπζκφ 



[9] 

 

ζηελ δηαδηθαζία ηεο κεηαλάζηεπζεο . Πξνθεηκέλνπ λα θαιχςνπλ επνκέλσο ηηο 

πξψηεο αλάγθεο ηνπο , θαη κε δεδνκέλεο ηηο δπζθνιίεο πνπ επηθπιάζζεη γηα απηνχο ε 

γεληθφηεξε κεηαλαζηεπηηθή πνιηηηθή , σζνχληαη ζην επαγγέικαηα ηεο 

παξανηθνλνκίαο θαη γεληθφηεξα ζηα επαγγέικαηα ηνπ άηππν ηχπνπ ηεο νηθνλνκία . 

Αληί φκσο κεηά απφ έλα δηάζηεκα λα αλαδεηήζνπλ εξγαζία, ζε επαγγέικαηα 

αλψηεξνπ θχξνπο πνπ αλήθνπλ ζηνλ επίζεκν ηνκέα ηεο νηθνλνκίαο , ηειηθά 

παξακέλνπλ ζηα ζπγθεθξηκέλα επαγγέικαηα , θαη παγηψλεηαη ελ θαηαθιείδη ,κηα 

θαηάζηαζε δηαβίσζεο θνηλσληθνχ πεξηζσξίνπ. Απηά είλαη , επνκέλσο ηα δεηήκαηα ηα 

νπνία απηή ε πηπρηαθή εξγαζία ζα πξνζπαζήζεη λα εξεπλήζεη. 
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Κεθάιαην 1: Πξόβιεκα ηεο άηππεο νηθηαθήο εξγαζίαο                                             

 

1,1. Δξγαζία θαη θνηλσληθή πεξηζσξηνπνίεζε  

΢ην θεθάιαην απηφ ζα πξνζπαζήζνπκε λα πξνζεγγίζνπκε ηελ ζρέζε κεηαμχ 

εξγαζίαο θαη θνηλσληθήο πεξηζσξηνπνίεζεο θαη ζηελ πνξεία λα εμεηδηθεχζνπκε ζην 

ηδηαίηεξν πεδίν ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο θαη ηεο ζρέζεο απηήο κε ηελ θνηλσληθή 

πεξηζσξηνπνίεζε.  Αο μεθηλήζνπκε φκσο ην θεθάιαην απηφ θάλνληαο κηα αλάγλσζε 

ηεο ζεκαζίαο ηεο εξγαζίαο ζε παιαηφηεξεο επνρέο. ΋πσο δείρλεη ε βηβιηνγξαθία, 

(Tony j. Watson 2005) ην λφεκα ηεο εξγαζίαο δελ ήηαλ ην ίδην αλέθαζελ θαη άιιαμε ε 

λνεκαηνδφηεζε ηεο,  κε ην πέξαζκα ησλ ρξφλσλ. Γηα λα θάλνπκε απηφ πεξηζζφηεξν 

θαηαλνεηφ , απιψο λα αλαθέξνπκε φηη ζηελ Αξραία Διιάδα , ε ζρφιε ήηαλ πεγή 

γνήηξνπ , ελψ νη εξγαζίεο πνπ ζρεηίδνληαλ κε ηελ αληηκεηψπηζε βαζηθψλ αλαγθψλ 

ηεο δσήο , είραλ ηελ ηάζε λα ζεσξνχληαη , θαηψηεξνπ είδνπο δξαζηεξηφηεηεο, νη 

νπνίεο έπξεπε λα αλαηίζεληαη ζε ρακειφηεξεο θνηλσληθέο νκάδεο , φπσο νη δνχινη γηα 

παξάδεηγκα. Σελ ζπγθεθξηκέλε αληίιεςε πεξί εξγαζίαο , αζπάζηεθαλ ηφζν νη 

ξσκαίνη , ελψ νη εβξαίνη αλ θαη ηελ ζεσξνχζαλ ζαλ δπζάξεζηε αγγαξεία , ηεο 

έδσζαλ έλα πεξηζζφηεξν ζξεζθεπηηθφ πεξηερφκελν , κηαο θαη πίζηεπαλ φηη κπνξεί λα 

ζπκβάιεη ζηελ άθεζε ησλ ακαξηηψλ. Ο ρξηζηηαληζκφο κε ηελ ζεηξά ηνπ θαη απηφο 

δέρηεθε φηη φλησο ε εξγαζία κπνξεί λα ζπκβάιεη ζε κηα ζπλνιηθά πην ελάξεηε δσή , 

ελψ ε κεηαξξχζκηζε θαη ε αλάπηπμε  ηνπ πξνηεζηαληηθνχ ρξηζηηαληζκνχ 

αληηκεησπίδνπλ πνιχ πην ζεηηθά ηελ εξγαζία θαη ηελ ζεσξνχλ σο έλα ηξφπν λα 

ππεξεηεί θαλείο ηνλ ζεφ  

Οη αληηιήςεηο αιιάδνπλ άξδελ κε ηελ είζνδν ησλ θνηλσληψλ ζηελ λεσηεξηθή επνρή 

θαη ζηελ σο θπζηθφ επαθφινπζν αλάπηπμε ηεο λεσηεξηθήο εξγαζηαθήο , εζηθήο. 

Πιένλ  ε εξγαζία , φρη κφλν δελ ζεσξείηαη θάηη θαθφ κηα ππνηηκεκέλε 

δξαζηεξηφηεηα, αιιά απνθηάεη εληειψο ζεηηθφ λφεκα θαη ε ζεσξείηαη ε θηλεηήξηνο 

δχλακε, πνπ νδεγεί έλα άηνκν ζηελ επηπρία θαη ζηελ θνηλσληθή θαηαμίσζε. 

Δληνχηνηο, έρνπκε κηα αληηζηξνθή αληηιήςεσλ, κηαο θαη ε αεξγία θαη ε ζρφιε ράλνπλ 

παληειψο ην ζεηηθφ ηνπο λφεκα, θαη ζεσξνχληαη πιένλ νξηαθέο θαηαζηάζεηο γηα έλαλ 

άλζξσπν, ελψ ε εξγαζία απνθηάεη βαζηθφ λφεκα γηα ηελ έληαμε θαη ηελ ζπλεηζθνξά , 

ελφο αλζξψπνπ ζηελ θνηλσλία. 

Έλα ζεκείν φκσο πνπ εξεπλήζεθε ηδηαίηεξα ζηελ ζπλέρεηα είλαη ε ηδηαίηεξε θχζε ηεο 

εξγαζίαο θαη ην πεξηερφκελν απηήο , θαζψο θαη ε ηθαλνπνίεζε θαη ην θχξνο πνπ 

πξνθχπηεη απφ ηελ άζθεζε απηήο. Αλ θαη , ην ζπγθεθξηκέλν δήηεκα είλαη αξθεηά 

πνιχπινθν θαη δελ είκαζηε ζε ζέζε λα ην αλαπηχμνπκε ζηα πιαίζηα απηήο ηεο 
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εξγαζίαο, αξθεηέο κειέηεο έδεημαλ πσο ε εξγαζία απφ κφλε ηεο δελ είλαη ζε ζέζε απφ 

κφλε ηεο λα δψζεη ζην άηνκν κηα θνηλσληθή επηβξάβεπζε ζην άηνκν, πνπ ζα ζεκάλεη 

θαη κηα γεληθφηεξε θνηλσληθή άλνδν γηα ην ίδην κηαο, θαη ην πεξηερφκελν απηήο είλαη 

ππξήλαο θχξνπο , πνπ πξνζδηνξίδεη ην άηνκν πεξηζζφηεξν, απφ φηη ην πξνζδηνξίδεη ε 

θαηνρή ε κε εξγαζίαο. Οη ζπγθεθξηκέλεο έξεπλεο πξνέθπςαλ κέζα απφ ηελ εμέηαζε 

επαγγεικάησλ ρακεινχ γεληθά θχξνπο. ΢πλνπηηθά , είκαζηε ζε ζέζε λα πνχκε , φηη 

κειέηεο θαη εξγαζίεο , πνπ δηαπλένληαη απφ ηηο καξμηζηηθέο θαη βεκπεξηαλέο 

αλαιχζεηο, επηζεκαίλνπλ φηη ε εξγαζία δελ ζπκβάιεη απηφκαηα ζηελ ηθαλνπνίεζε θαη 

ηελ απηνπξαγκάησζε ηνπ αλζξψπνπ κηα θαη ηα δεηήκαηα θχξνπο θαη ε αιινηξίσζε, 

πνπ ε εξγαζία πνιιέο θνξέο πξνθαιεί ζηα ππνθείκελα απνηεινχλ έλα αλππέξβιεην 

εκπφδην γηα ηελ θνηλσληθή έληαμε ηνπ αηφκνπ ζηελ θνηλσλία. ΢ηελ αληίπεξα φρζε, 

κειέηεο θαη εξγαζίεο κε κηα αξθεηά πην θηιειεχζεξε αληίιεςε ηεο θαηάζηαζεο πνπ 

αληινχλ ηηο απφςεηο ηνπο απφ ηνλ ιεηηνπξγηζκφ, επηζεκαίλνπλ φηη ε εξγαζία θαη 

νδεγεί ην άηνκν ζηελ έληαμε ηνπ ζηελ θνηλσλία θαη ηελ απνδνρή ησλ θπξίαξρσλ 

πνιηηηζκηθψλ πξνηχπσλ , απφ ηα νπνία ραξαθηεξίδεηαη ε εθάζηνηε θνηλσλία. 

(Φεκκέλνο 2013,  Tony j. Watson 2005) 

Με βάζε επνκέλσο ηα παξαπάλσ θαη έρνληαο θαηά λνπ θαη άιιεο κειέηεο πνπ έιαβαλ 

ρψξα πάλσ ζην ζπγθεθξηκέλν εξεπλεηηθφ πεδίν, έρνπκε ηελ αλάπηπμε ηεο ζεσξίαο 

ηεο δπαδηθήο αγνξάο εξγαζίαο.  Με απιά ιφγηα , απηφ πνπ ηνλίδεη ε ζπγθεθξηκέλε 

ζεσξία, είλαη φηη δελ ππάξρεη κηα αγνξά εξγαζίαο εληαία, κε φκνηα ραξαθηεξηζηηθά 

ιεηηνπξγίαο , θαη κε εξγαδνκέλνπο πνπ απνιακβάλνπλ παξφκνηα δηθαηψκαηα θαη 

πξνλφκηα (είηε απηά έρνπλ λα θάλνπλ κε ζέκαηα κηζζνινγηθά , είηε κε ζέκαηα ακηγψο 

εξγαζηαθά), κε σο εθ ηνχηνπ θπζηθφ απνηέιεζκα λα κελ απνιακβάλνπλ ην ίδην θπξφο 

θαη ηελ θνηλσληθή αλαγλψξηζε πνπ επηζπκνχλ. Πην ζπγθεθξηκέλα ζηελ πξσηεχνληα 

αγνξά εξγαζίαο , έρνπκε επαγγέικαηα κε πςειφ θχξνο ζηα νπνία νη εξγαδφκελνη ζε 

απηά , απνιακβάλνπλ πςειέο απνδνρέο, πςειφ εξγαζηαθφ θαη θνηλσληθφ θχξνο , 

ζεκαληηθά εξγαζηαθά δηθαηψκαηα, θαη ζεκαληηθέο δπλαηφηεηεο θαη επθαηξίεο ηφζν 

θνηλσληθήο φζν θαη επαγγεικαηηθήο αλφδνπ καδί κε κηα γεληθφηεξε ζηαζεξφηεηα 

ζηελ απαζρφιεζε. ΢πλ ηνηο άιινηο ζε απηά ηα επαγγέικαηα ε θνηλσληθή αζθάιηζε 

είλαη αλαθαίξεην δηθαίσκα ησλ εξγαδνκέλσλ .΢ε απηά ηα επαγγέικαηα , εξγάδνληαη 

άηνκα πνπ αλήθνπλ ζηηο θπξίαξρεο θνηλσληθέο θαη πνιηηηζκηθέο νκάδεο. Δξγάδνληαη 

δειαδή ληφπηνη γεγελήο άλδξεο, απφθνηηνη παλεπηζηεκίνπ, ληφπηνη ηερλίηεο θαη 

ππάιιεινη ηερληθψλ επαγγεικάησλ θιπ. Απφ ηελ άιιε φκσο, ζηελ δεπηεξεχνληα 

αγνξά εξγαζίαο ζπλαληάκε δνπιεηέο θαη επαγγέικαηα ηα νπνία δελ έρνπλ ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξναλαθεξζείζαο αγνξάο εξγαζίαο. ΢ε απηά ηα επαγγέικαηα 

δειαδή , δελ ζπλαληάκε  πςειφ θνηλσληθφ θχξνο, νη απνιαβέο δελ κπνξνχκε λα 

πνχκε φηη είλαη ηδηαίηεξα πςειέο θαη αξθνχλ ζηελ νπζία κφλν γηα ηελ θπζηθή 

αλαπαξαγσγή ησλ εξγαδνκέλσλ, δελ ππάξρνπλ ζεκαληηθά εξγαζηαθά δηθαηψκαηα, 

θαη απηά ηα ιίγα πνπ ππάξρνπλ πνιιέο θνξέο θαηαζηξαηεγνχληαη . Δπηπιένλ , δελ 

ππάξρνπλ ηδηαίηεξα κεγάιεο επθαηξίεο θνηλσληθήο θαη επαγγεικαηηθήο αλφδνπ ελψ ζε 

φηη έρεη λα θάλεη κε ηελ ζηαζεξφηεηα ζηελ απαζρφιεζε , είλαη νπζηαζηηθά αλχπαξθηε 

, κε απνηέιεζκα λα ππάξρεη κεγάιε θηλεηηθφηεηα ησλ εξγαδνκέλσλ ζε επαγγέικαηα 
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ηεο ζπγθεθξηκέλεο αγνξάο εξγαζίαο. ΢ε φηη έρεη λα θάλεη ηέινο κε αζθαιηζηηθά 

δηθαηψκαηα θαη γεληθφηεξα κε ηελ θνηλσληθή αζθάιηζε , παξαηεξνχκε φηη ηα 

ζπγθεθξηκέλα ζπαλίσο ιακβάλνπλ ρψξα ζηα ζπγθεθξηκέλα επαγγέικαηα. Οη 

εξγαδφκελνη ζε απηά ηα επαγγέικαηα , είλαη θπξίσο γπλαίθεο, κεηαλάζηεο θαη 

κεηαλάζηξηεο , επίζεκνη ή κε , αλεηδίθεπηνη άλεξγνη, θνηηεηέο , θαη γεληθά νκάδεο πνπ 

αλήθνπλ ζηηο ρακειφηεξεο θνηλσληθέο θαηεγνξίεο θαη ηάμεηο.  

Έρνληαο επνκέλσο , αλαπηχμεη θαη ζρνιηάζεη ηηο παξαπάλσ θαηεγνξίεο , δελ είλαη 

ηδηαίηεξα δχζθνιν λα θαηαιάβνπκε φηη ην επάγγεικα ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο πνπ 

κειεηάεη ε ζπγθεθξηκέλε εξγαζία , αλήθεη ζηελ δεπηεξνγελή αγνξά εξγαζίαο. Σν 

ζπγθεθξηκέλν επάγγεικα αλήθεη ζηα επαγγέικαηα ηνπ αλεπίζεκνπ ηνκέα ηεο 

νηθνλνκίαο (παξανηθνλνκία) θαη κε κηα πξψηε αλάγλσζε παξνπζηάδεη έλα ζαθή 

έκθπιν θαη θπιεηηθφ δηαρσξηζκφ , κηαο θαη εξγάδνληαη θπξίσο γπλαίθεο κεηαλάζηξηεο 

(επίζεκεο ή αλεπίζεκεο ) πνπ πξνέξρνληαη θπξίσο  απφ ρψξεο ησλ Βαιθαλίσλ ( 

Αιβαλία , Βνπιγαξία θιπ) είηε απφ ρψξεο ηεο πξψελ ζνβηεηηθέο έλσζεο. Πξηλ φκσο 

πξνρσξήζνπκε ζηελ ζρέζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ επαγγέικαηνο κε ηελ θνηλσληθή 

πεξηζσξηνπνίεζε ή φρη , πξέπεη λα εμεηάζνπκε ηελ γεληθφηεξε ζρέζε κεηαμχ 

εξγαζίαο θαη θνηλσληθήο πεξηζσξηνπνίεζεο. 

 Πξνζεγγίδνληαο επνκέλσο ηελ ζρέζε κεηαμχ εξγαζίαο θαη θνηλσληθήο 

πεξηζσξηνπνίεζεο , ην ζπκπέξαζκα ζην νπνίν , βηβιηνγξαθία θαη έξεπλεο έρνπλ 

θαηαιήμεη είλαη φηη ε ζρέζε κεηαμχ ησλ δχν απηψλ κεηαβιεηψλ είλαη αληηζηξφθσο 

αλάινγε κεηαμχ ηνπο. Δηδηθά κάιηζηα ζε φηη έρεη λα θάλεη κε κεηαλαζηεπηηθνχο 

πιεζπζκνχο , νη νπνίνη επηδηψθνπλ ηελ έληαμε ζηα θπξίαξρα πνιηηηζκηθά πιαίζηα 

ζηελ ρψξα ππνδνρήο, ε εξγαζία θαίλεηαη λα απνηειεί ην ζίγνπξν κέζν , πξνο ηελ 

επίηεπμε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ζηφρνπ. Βέβαηα ε ζπγθεθξηκέλε αληίιεςε δελ 

απαληάηαη κφλν ζηνπο κεηαλαζηεπηηθνχο πιεζπζκνχο αιιά θαη επξχηεξα ζηνλ 

γεγελή πιεζπζκφ. Δδψ επνκέλσο εξρφκαζηε ζην ζεκείν πνπ αλαπηχμακε πην πάλσ 

ζην ππάξρνλ θεθάιαην. ΋ηη ε εξγαζία πιένλ , θαη εηδηθά ζηελ λεσηεξηθή θνηλσλία, 

έρεη κηα απφιπηα ζεηηθή λνεκαηνδφηεζε ζε φια ηα κέιε θαη ηεο θνηλσληθέο νκάδεο 

ηεο θνηλσλίαο θαη ε κε χπαξμε απηήο απνηειεί ην κεγαιχηεξν δήηεκα θαη πξφβιεκα 

πνπ απαζρνιεί ηα κέιε κηαο θνηλσλίαο , είηε απηνί είλαη γεγελήο , είηε απηνί είλαη 

κεηαλάζηεο. Απηφ κπνξεί λα εμεγεζεί κε βάζε ην γεγνλφο, φηη ε εξγαζία ζεσξείηαη 

φηη κπνξεί λα εμαζθαιίζεη κηα ζεηξά απφ δηθαηψκαηα , πνιχ ζεκαληηθά γηα ηελ 

δηαβίσζε ησλ πνιηηψλ. ΢ε πξψην ζηάδην , ε εξγαζία παξέρεη ζε απηνχο πνπ 

εξγάδνληαη ηα απαξαίηεηα ρξήκαηα κε ζθνπφ φρη κφλν ηελ επηδίσμε ηνπ <<δελ>> 

αιιά ζε αθφκα κεγαιχηεξν βαζκφ ηελ επηδίσμε ηνπ <<επ δελ>>. Άξα ε εξγαζία 

κέζα απφ ηελ ρξεκαηηθή ακνηβή πνπ ζπλεπάγεηαη ε παξνπζία απηήο, βνεζάεη ην 

ππνθείκελν , λα αλαπηχμεη θαηαλαισηηθή δχλακε θαη θνπιηνχξα, κε απνηέιεζκα 

καθξνπξφζεζκα λα θαηαζηεί δπλαηφ λα βειηηψζεη θαη ηελ θαζεαπηή πνηφηεηα ηεο 

δσήο ηνπ. ΢ε πνιηηηζκηθφ επίπεδν, ε εξγαζία βνεζάεη φπσο είπακε θαη πην πάλσ ζηνλ 

ελζηεξληζκφ  ησλ θπξίαξρσλ πνιηηηζκηθψλ πξνηχπσλ , θαη επηπιένλ πξνζθέξεη ζην 

άηνκν ηελ ζηγνπξηά , φηη θαη απνηειεί έλα ζεκαληηθφ θνκκάηη ηεο θνηλσλίαο κε 
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θαζνξηζκέλα δηθαηψκαηα , αιιά θαη ππνρξεψζεηο , θαη επηπιένλ φηη κέζα απφ ηελ 

εξγαζία κπνξεί λα βειηηψζεη ηφζν ην θνηλσληθή ηνπ ζέζε αιιά θαη ηελ ππνθεηκεληθή 

άπνςε πνπ έρεη ην ίδην γηα ηνλ εαπηφ ηνπ ,κηαο θαη ζα βιέπεη ηνπο θφπνπο ηνπ λα 

αληακείβνληαη. Σειεπηαίν κελ ,αιιά θαζφινπ ιηγφηεξν ζεκαληηθφ, είλαη ην φηη κέζα 

απφ ηελ εξγαζία , ην ππνθείκελν απνθηάεη θαη νξηζκέλα πνιχ ζεκαληηθά θνηλσληθά 

δηθαηψκαηα, φπσο είλαη ην δηθαίσκα ζηελ θνηλσληθή αζθάιηζε , θαη ε δπλαηφηεηα λα 

θαξπψλεηαη ηηο θαζνξηζκέλεο παξνρέο πνπ πξνβιέπνληαη απφ ην ππάξρνλ 

αζθαιηζηηθφ ζχζηεκα ηεο ρψξαο , φπσο ηαηξνθαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε, ππεξεζίεο 

ζρνιηθήο θαη πξνζρνιηθήο αγσγήο γηα ηα παηδηά ηνπ θιπ. Απφ φια ηα παξαπάλσ πνπ 

αλαθέξακε θαίλεηαη επνκέλσο φηη  ε χπαξμε εξγαζίαο , θαηέρεη έλα ζεκαίλνληα ξφιν 

ζηελ πνξεία ηεο δσήο ελφο ππνθεηκέλνπ, κέζα ζηελ  θνηλσλία θαη ζπληειεί επνκέλσο 

ζηελ απνθπγή ηεο θνηλσληθήο πεξηζσξηνπνίεζεο . Σν πξφβιεκα φκσο είλαη φηη απηέο 

νη θαηαζηάζεηο απνηεινχλε θπξίσο γλσξίζκαηα ηεο πξσηνγελνχο αγνξάο εξγαζίαο , 

θαη επνκέλσο δελ κπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε φηη a priori ηα παξαπάλσ γλσξίζκαηα , 

απνηεινχλε θαη ζπλνιηθφ γλψξηζκα θάζε εξγαζηαθήο δξαζηεξηφηεηαο θαη θάζε 

ππνθεηκέλνπ πνπ εξγάδεηαη. ΢ηελ ζπλέρεηα επνκέλσο ηνπ ππάξρνληνο θεθαιαίνπ , ζα 

αλαιχζνπκε ηελ ζρέζε εξγαζίαο θαη πξνλνηαθήο πεξηζσξηνπνίεζεο , δίλνληαο φκσο 

έκθαζε απηή ηελ θνξά ζηελ δεπηεξνγελή αγνξά εξγαζίαο θαη πην ζπγθεθξηκέλα , ζην 

επάγγεικα ηεο νηθηαθή εξγαζίαο , κηαο θαη είλαη απηφ ην επάγγεικα πνπ κειεηάκε ζηα 

πιαίζηα ηεο ππάξρνπζαο εξγαζίαο. 

 

1,2 . Οηθηαθή εξγαζία θαη θνηλσληθή πεξηζσξηνπνίεζε  

΢ηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε, απηφ πνπ παξαηεξνχκε είλαη φηη ε ζρέζε εξγαζίαο θαη 

εηδηθά νηθηαθήο εξγαζίαο θαη θνηλσληθήο πεξηζσξηνπνίεζεο , είλαη επζέσο αλάινγε. 

Ζ καθξά θαη ζπλερήο παξακνλή ζην επάγγεικα απηφ γηα ηηο κεηαλάζηξηεο , 

επηθπιάζζεη κηα ζεηξά απφ θηλδχλνπο γηα ηηο κεηαλάζηξηεο , ηφζν ζε πξσηνγελέο 

επίπεδν, φζν θαη ζε δεπηεξνγελέο (Φεκκέλνο 2013, ε ζπκβνιή ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο 

ζηελ πξνλνηαθή πεξηζσξηνπνίεζε ησλ γπλαηθψλ ).  ΢ε πξσηνγελέο ζηάδην , νη άηππεο 

ζρέζεηο πνπ δεκηνπξγνχληαη κέζα  απφ ηελ νηθηαθή εξγαζία, απνκαθξχλνπλ ηηο 

γπλαίθεο απφ ηελ δηεπζέηεζε ηεο λφκηκεο παξακνλήο θαη εξγαζίαο ηνπο ζηελ ρψξα 

κε απνηέιεζκα απηφ λα ιεηηνπξγεί αξλεηηθά γηα κηα ζεηξά απφ άιια αγαζά ,φπσο ε 

λνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε θαη ε εγγξαθή ησλ παηδηψλ ζηνπο παηδηθνχο ζηαζκνχο. ΢πλ 

ηνηο άιινηο, θαζίζηαηαη ζρεδφλ αδχλαηε ε δπλαηφηεηα επηινγήο επαγγέικαηνο, ε 

δπλαηφηεηα θαηαγγειίαο ηνπ εξγνδφηε ζε φηη αθνξά ζέκαηα εξγαζηαθήο λνκνζεζίαο 

θαη δηθαησκάησλ , θαζψο επίζεο θαη δπζθνιία εχξεζεο ηθαλνπνηεηηθψλ ζπλζεθψλ 

ζηέγαζεο θαη σο θπζηθφ επαθφινπζν ηθαλνπνηεηηθψλ ζπλζεθψλ δηαβίσζεο . Οη 

δεπηεξνγελείο θίλδπλνη ζπλδένληαη κε δηάξξεμε ησλ νηθνγελεηαθψλ θαη θνηλσληθψλ 

δεζκψλ , ζηελ ρψξα ππνδνρήο , θαζψο επίζεο θαη ε αλάπηπμε κηαο θνπιηνχξαο ζηελ 

νπνία , ε ζε ζρέζε κε ηνπο γεγελήο κεηνλεθηηθή δηαβίσζε θαληάδεη ε κφλε ιχζε θαη 

κηα θπζηθή θαηάζηαζε ζηελ πξνζπάζεηα ησλ νηθνγελεηψλ ησλ κεηαλαζηψλ ζηελ 

επίιπζε ησλ άκεζσλ πξνβιεκάησλ δηαβίσζεο ηνπο. Καη εδψ επνκέλσο , αμίδεη λα 
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ηνλίζνπκε κηα νμχκσξε θαηάζηαζε. Δλψ νη κεηαλάζηξηεο νηθηαθέο εξγάηξηεο, κε ηελ 

παξνπζία ηνπο θαη ηελ εξγαζία ηνπο , θαιχπηνπλ ηηο αηέιεηεο θαη ηνλ ππνιεηκκαηηθφ 

ραξαθηήξα ηνπ ειιεληθνχ ζπζηήκαηνο πξφλνηαο , κε απνηέιεζκα λα ακβιχλνληαη νη 

πηέζεηο πξνο απηφ, ην ίδην ην ζχζηεκα πξφλνηαο, κέζα απφ ηελ γεληθφηεξε 

κεηαλαζηεπηηθή πνιηηηθή,  πεξηζσξηνπνηεί ηηο νηθηαθέο εξγάηξηεο, θαη ηηο θαηαηάζζεη 

ζηηο πην επάισηεο νκάδεο ηνπ θνηλσληθνχ πεξηζσξίνπ. Ζ δηαδηθαζία φκσο κέζσ ηεο 

νπνίαο ζπξψρλνληαη νη κεηαλάζηξηεο πξνο ηελ πξνλνηαθή πεξηζσξηνπνίεζε 

αθνινπζεί ηέζζεξα ζηάδηα (Φεκκέλνο 2013, Ξππνιεηάο & Lazarescu 2012) . Σν 

πξψην ζηάδην θνηλσληθήο πεξηζσξηνπνίεζεο ζρεηίδεηαη κε ηελ νξγάλσζε ηνπ ηξφπνπ 

δσήο θαη ηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο πνπ επηθξαηνχλ ζηελ ρψξα ππνδνρήο , θαζψο θαη κε 

ηνλ ηξφπν κεηαλάζηεπζεο ησλ γπλαηθψλ (αηνκηθφο, νηθνγελεηαθφο, κε ραξηηά ή ρσξίο 

ραξηηά). Σα πξναλαθεξζέληα ραξαθηεξηζηηθά επεξεάδνπλ ζε πνιχ κεγάιν βαζκφ , ηε 

ζρέζε ησλ κεηαλαζηξηψλ κε ηελ θνηλσληθή αιιειεγγχε θαη πξνζηαζία. Σν δεχηεξν 

ζηάδην μεθηλάεη κε ηελ είζνδν ησλ κεηαλαζηξηψλ ζηελ άηππε νηθηαθή εξγαζία. Οη 

αηηίεο πνπ ζπξψρλνπλ πξνο ην ζπγθεθξηκέλν επάγγεικα έρνπλ λα θάλνπλ ηφζν κε ηελ 

θάιπςε ησλ άκεζσλ βηνπνξηζηηθψλ αλαγθψλ πνπ αληηκεησπίδνπλ νη κεηαλάζηξηεο , 

φζν θαη κε ηελ ηδηαίηεξα γλσξίζκαηα πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηελ κεηαλαζηεπηηθή ξνή 

ησλ κεηαλαζηξηψλ. Πξνο επεμήγεζε ηνπ παξαπάλσ, ζεκεηψλνπκε  φηη νη 

κεηαλάζηξηεο απφ Αιβαλία, κεηαλαζηεχνπλ ζπλήζσο κε ζθνπφ ηελ νηθνγελεηαθή 

επαλέλσζε, θαη ην ρξεκαηηθφ πνζφ πνπ πξνθχπηεη απφ ηελ άζθεζε ηνπ επαγγέικαηνο 

ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο, ζεσξείηαη σο ζπκπιήξσκα ζην εηζφδεκα πνπ πξνέξρεηαη απφ 

ηελ εξγαζία ηνπ ζπδχγνπ. Απφ  ηελ άιιε , νη κεηαλάζηξηεο απφ ηελ Οπθξαλία, 

κεηαλαζηεχνπλ κφλεο ηνπο , αθήλνληαο  πίζσ ηα παηδηά ηνπο θαη ηελ νηθνγέλεηα ηνπο. 

΢πρλά κάιηζηα, παξαηεξείηαη ην γεγνλφο , ηεο δηάιπζεο ηνπ γάκνπ ηεο κεηαλάζηξηαο 

(δηαδχγην). ΢θνπφο επνκέλσο ησλ κεηαλαζηξηψλ απφ ηελ Οπθξαλία , είλαη ε 

ζπγθέληξσζε φζν γίλεηαη κεγαιχηεξν ρξεκαηηθνχ πνζνχ κε ζθνπφ ηφζν ηελ 

νηθνλνκηθή βνήζεηα πξνο ηα κέιε ηεο νηθνγέλεηαο πνπ έρνπλ κείλεη πίζσ ζηελ ρψξα 

πξνέιεπζεο, φζν θαη ηελ γξεγνξφηεξε επάλνδν θνληά ηνπο. Αθφκα έλαο ζθνπφο , 

είλαη ε γξήγνξε απνπιεξσκή ησλ δαλείσλ πνπ έιαβαλ νη κεηαλάζηξηεο απφ δηάθνξα 

ηαμηδησηηθά γξαθεία ζηελ ρψξα ππνδνρήο , ηα νπνία δάλεηα ζηφρεπαλ ζηελ 

αληηκεηψπηζε, ησλ πξψησλ θαη άκεζσλ αλαγθψλ κέρξη λα βξεζεί εξγαζία (ε νπνία ηηο 

πεξηζζφηεξεο θνξέο είλαη ήδε θαζνξηζκέλε απφ ηα πξναλαθεξζέληα γξαθεία) θαζψο 

θαη ζηελ έθδνζε πιαζηψλ δηαβαηεξίσλ (Ξππνιεηάο 2012, Φεκκέλνο & ΢θακλάθεο 

2008, Ξππνιεηάο & Lazarescu 2012).΢ε απηφ ην ζεκείν πξέπεη λα θάλνπκε θαη κηα 

αθφκα δηάθξηζε κεηαμχ ησλ δχν κεηαλαζηεπηηθψλ νκάδσλ. Οη πξνεξρφκελεο απφ 

Αιβαλία ζπλήζσο έρνπλ ζθνπφ ηελ κφληκε εγθαηάζηαζε ζηελ ρψξα ππνδνρήο θαη 

επεηδή έρνπλ θαη εδψ ηελ νηθνγέλεηα ηνπο θαηαθεχγνπλ ζηελ εμσηεξηθή νηθηαθή 

εξγαζία. Απφ ηελ άιιε νη πξνεξρφκελεο απφ Οπθξαλία δελ ζθνπεχνπλ ζε κφληκε 

κεηαλάζηεπζε παξά ζε παξακνλή κε πξνθαζνξηζκέλν ρξνληθφ νξίδνληα θαη κηαο θαη 

δελ έρνπλ εδψ ηελ νηθνγέλεηα θαηαθεχγνπλ ζηελ εζσηεξηθή νηθηαθή εξγαζία , ε 

νπνία ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο θαληάδεη θαη σο <<θαηαθχγην>> γηα απηέο (Ξππνιεηάο 

2012, Φεκκέλνο & ΢θακλάθεο 2008) .Σν ηξίην ζηάδην  πξνλνηαθήο 

πεξηζσξηνπνίεζεο, ζρεηίδεηαη κε ηηο αληηθεηκεληθέο ζπλζήθεο πνπ εκπνδίδνπλ ηελ 
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πξφζβαζε θαη ηελ ρξήζε ησλ ππεξεζηψλ θνηλσληθήο πξνζηαζίαο θαη θξνληίδαο. 

Δμεηδηθεχνληαο, απηέο νη ζπλζήθεο είλαη  

1) Ζ έιιεηςε ραξηηψλ νδεγεί ζηελ άηππε θαη αλαζθάιηζηε εξγαζία, θαη σο 

απνηέιεζκα, ε απφθηεζε θαη αλαλέσζε ησλ ραξηηψλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ 

παξακνλή , δπζρεξαίλεηαη 

2) Ζ απαζρφιεζε ζηελ νηθηαθή εξγαζία, πξνυπνζέηεη θαλφλεο θαη θαηαζηάζεηο , 

φπσο πνιπεξγνδνηηθή απαζρφιεζε (κεηαλάζηξηεο απφ Αιβαλία) ή εζσηεξηθή 

νηθηαθή εξγαζία  (κεηαλάζηξηεο απφ Οπθξαλία) πνπ δπζρεξαίλνπλ έληνλα ηελ 

ηππηθή θνηλσληθή πξνζηαζία 

3) Ζ αλάπηπμε ζπλαηζζεκαηηθψλ δεζκψλ κε ηελ εξγνδνηηθή νηθνγέλεηα , θαη ε 

απνκάθξπλζε απφ ηηο νηθνγελεηαθέο ζρέζεηο ζηελ ρψξα πξνέιεπζεο , 

εκπνδίδνπλ αθφκα πεξηζζφηεξν, ηελ πξφζβαζε ησλ εξγαηξηψλ ζηελ ηππηθή 

θνηλσληθή πξνζηαζία  

 

Σν ηέηαξην ζηάδην , αθνξά ηελ αλάπηπμε ζπγθεθξηκέλσλ εξγαζηαθψλ λννηξνπηψλ 

θαη αληηιήςεσλ, θαη γεληθά ηελ αλάπηπμε κηαο γεληθφηεξεο θνπιηνχξαο πνπ έρεη λα 

θάλεη ηφζν κε ηελ εξγαζία φζν θαη κε ηηο ζρέζεηο κε ηελ ηππηθή θνηλσληθή 

πξνζηαζία.  Πην ζπγθεθξηκέλα, ηφζν εμσηεξηθέο θαη εζσηεξηθέο νηθηαθέο εξγάηξηεο, 

αλαπηχζζνπλ πνιηηηζκηθέο απφςεηο θαη αληηιήςεηο γηα ην θχξνο θαη ηελ ζέζε ηεο 

γπλαίθαο πνπ ζε ζπλδπαζκφ κε ηα δηάθνξα θπιεηηθά θαη εζλνηηθά ζηεξεφηππα, 

δπζρεξαίλνπλ ηελ πξφζβαζε ησλ γπλαηθψλ ζηελ ηππηθή θνηλσληθή πξνζηαζία. 

Δπηπιένλ ζηελ άλσζελ θαηάζηαζε ζπληειεί θαη ε θαηαλφεζε ηεο εξγαζίαο , ζαλ έλαο 

ηξφπνο <<ελδπλάκσζεο>> ησλ ζρέζεσλ θαη ηηο εθπιήξσζεο ησλ πξνζσπηθψλ 

αλαγθψλ απφ ηνπο εξγνδφηεο . Με πην απιά ιφγηα επνκέλσο , είκαζηε ζε ζέζε λα 

πνχκε φηη ε αζθάιηζε θαη ε ηππηθή θνηλσληθή πξνζηαζία, ράλνπλ ην φπνην 

αλζξσπηζηηθφ πεξηερφκελν κπνξνχζαλ λα έρνπλ θαη πιένλ ζεσξνχληαη απαξαίηεηα 

κελ αιιά κφλν θαη κφλν γηα ηελ ζπλέρηζε ηεο λφκηκεο παξακνλήο ζηελ ρψξα 

ππνδνρήο. Κάηη πνπ θάλεη αθφκα πην δχζθνιε ηελ δηαδηθαζία ηεο ηππηθήο αζθάιηζεο 

, έρεη λα θάλεη κε ηελ άπνςε πνπ δηακνξθψλνπλ νξηζκέλεο κεηαλάζηξηεο , δηακέζνπ 

ηεο νπνίαο ζεσξνχλ  πσο ε θνηλσληθή αζθάιηζε δελ είλαη θαλ απαξαίηεηε κηαο θαη 

ηνλ ξφιν ηεο <<αζθάιηζεο>> αλαιακβάλνπλ ή ε εξγνδνηηθή νηθνγέλεηα ή ν ζχδπγνο. 

(Φεκκέλνο & ΢θακλάθεο 2008). Χο θπζηθή ζπλέπεηα έρνπκε κηα ζπλαηλεηηθή ζρέζε 

κεηαμχ εξγαηξηψλ θαη εξγνδνηηθψλ νηθνγελεηψλ ε νπνία κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί θαη 

σο κηα ζρέζε παηξσλίαο , κε απνηέιεζκα νη νηθηαθέο εξγάηξηεο λα ζηεξνχληαη 

θνηλσληθήο αλαγλψξηζεο. ΢πλνςίδνληαο, ε πξφλνηα θαη ε θνηλσληθή πξνζηαζία , 

γίλνληαη αληηιεπηέο σο απφξξνηα κηαο ζρέζεο πνπ βαζίδεηαη ζηελ 

πξνζαξκνζηηθφηεηα ηεο εξγάηξηαο ζηηο απαηηήζεηο θαη ζηηο ηδηαίηεξεο αλάγθεο ησλ 

εξγνδνηψλ ηεο , θαη αθεηέξνπ ησλ άηππσλ αιπζίδσλ θξνληίδαο θαη πξφλνηαο ( άηππνη 

παηδηθνί ζηαζκνί, θέληξα επξέζεσο εξγαζίαο), πνπ ζπληεινχλ ζηελ πεξαηηέξσ ζηελ 
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απνκάθξπλζε ησλ νηθηαθψλ εξγαηξηψλ απφ ηνπο ηππηθνχο θνξείο θνηλσληθήο 

πξνζηαζίαο (Ξππνιεηάο & Lazarescu 2012). 

΢πλνςίδνληαο επνκέλσο απηφ ην θεθάιαην θαηαιήγνπκε ζην ζπκπέξαζκα , φηη ε 

νηθηαθή εξγαζία ζπκβάιεη ζηελ πξνλνηαθή πεξηζσξηνπνίεζε θαη ζηελ κε έληαμε ησλ 

κεηαλαζηξηψλ ηφζν κε νηθνλνκηθά θαη πνιηηηθά , φζν θαη κε πνιηηηζκηθά θξηηήξηα. ΢ε 

φηη έρεη λα θάλεη κε ηα νηθνλνκηθά θξηηήξηα , ν κηζζφο πνπ <<απνιακβάλνπλ>> νη 

νηθηαθέο εξγάηξηεο , δελ κπνξεί λα ζεσξεζεί φηη ηηο βνεζάεη λα εμαζθαιίδνπλ θάηη 

πεξηζζφηεξν απφ ηελ θάιπςε ησλ βαζηθψλ ηνπο αλαγθψλ, κε απνηέιεζκα λα κελ 

ηνπο επηηξέπεη λα πξνβνχλ ζε ζρέδηα βειηίσζεο ηεο δηαβίσζεο ζηελ ρψξα ππνδνρήο 

κέζα απφ ηελ απφθηεζε ηδηνθηεζίαο . ΢ε φηη έρεη λα θάλεη κε πνιηηηθά θξηηήξηα, ε 

δπζθνιία ζηελ απφθηεζε θαη ηελ δηαηήξεζε ησλ αδεηψλ παξακνλήο, απνηειεί έλα κε 

κείδνλ πξφβιεκα πνπ ζηελ νπζία δελ επηηξέπεη ζε κεηαλάζηεο θαη κεηαλάζηξηεο λα 

αηζζαλζνχλ  ηζφηηκνη κε ηνλ γεγελή πιεζπζκφ. Σέινο , απφ πνιηηηζκηθή άπνςε , 

έρνπκε ηελ δεκηνπξγία, ελφο ππνπξνιεηαξηάηνπ, κε  πεξηνξηζκέλα δηθαηψκαηα , ηνπ 

νπνίνπ ε χπαξμε είλαη ζπλπθαζκέλε κε ην  θνηλσληθφ θαη πξνλνηαθφ πεξηζψξην, 

απνηειψληαο ζηελ νπζία κηα νκάδα πνπ αδπλαηεί , ιφγσ δνκηθψλ πεξηνξηζκέλσλ πνπ 

ζέηεη ε θνηλσλία ππνδνρήο, λα εληαρζεί πιήξσο ζηα θπξίαξρα πξφηππα ηεο θνηλσλίαο 

,κε απνηέιεζκα λα ζηηγκαηνπνηηηαη θαη λα αθήλεηαη έξκαην ζηελ κνίξα ηνπ, ζηελ 

εθκεηάιιεπζε θαη ζηηο  άηππεο κνξθέο πξνζηαζίαο. H νηθηαθή εξγαζία εληέιεη, 

θαζψο θαη ε παξάηαζε ηεο παξακνλήο ζε απηή ιεηηνπξγνχλ απνηξεπηηθά πξνο ηελ 

έληαμε ζηηο ηππηθέο κνξθέο θνηλσληθήο πξνζηαζίαο, θαηάζηαζε φκσο ζηελ νπνία 

ζπκβάιεη θαη ν παξαδνζηαθφο ηξφπνο δφκεζεο ησλ ζπζηεκάησλ θνηλσληθήο 

πξνζηαζίαο θαη πξφλνηαο, ηα νπνία ζπλδένπλ ηηο παξνρέο ηνπο κε ηελ χπαξμε 

πιήξνπο απαζρφιεζεο ζε κνξθέο εξγαζίαο ηνπ ηππηθνχ ηνκέα ηεο νηθνλνκίαο. Χο 

απνηέιεζκα ινηπφλ έρνπκε ηελ δφκεζε κηαο θαηάζηαζεο πνπ νλνκάδεηαη πξνλνηαθή 

πεξηζσξηνπνίεζε. Ζ θαηάζηαζε απηή , φζσλ αθνξά ηελ ειιεληθή πξαγκαηηθφηεηα, 

ζρεηίδεηαη ηφζν κε ηνλ ηξφπν δφκεζεο ηνπ ζπζηήκαηνο πξφλνηαο  θαζψο θαη κε ηελ 

ςεπδή θαζνιηθφηεηα (false universalism)  ηνπ ζπζηήκαηνο , ζην νπνίν δηάθνξεο 

νκάδεο (δεκφζηνη ππάιιεινη) είλαη ζε ηδηαίηεξα πιενλεθηηθή ζέζε θαη απνζπνχλ 

πςειέο ζρεηηθά παξνρέο, ελψ νκάδεο, πνπ αλήθνπλ ζε επαγγεικαηηθέο θαηεγνξίεο 

ρακειφηεξνπ θχξνπο θαη ζε θπιεηηθέο νκάδεο πνπ αληηκεησπίδνληαη ππνηηκεηηθά απφ 

ηελ ειιεληθή θνηλσλία, ζπλαληνχλ ζεκαληηθέο δπζθνιίεο ζηελ πξνζπάζεηα ηνπο λα 

εληαρζνχλ θαη λα ιάβνπλ ηηο παξνρέο πνπ ξπζκίδεη ην ζχζηεκα.  Πξέπεη λα δψζνπκε 

ηδηαίηεξε πξνζνρή ζην <<λα ιάβνπλ>>, θαζψο παξαηεξείηαη ην θαηλφκελν , παξά ην 

φηη ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο απηέο νη νκάδεο λα πιεξνχλ ηα αληηθεηκεληθά θξηηήξηα , 

έληαμεο ηνπο  ζην ζχζηεκα, παξφια απηά νη ππάιιεινη (front line officers) ησλ 

δεκνζίσλ ππεξεζηψλ , λα αλαπηχζζνπλ ζπκπεξηθνξέο κε πξέπνπζεο θαη λα θξίλνπλ 

θαηά ην δνθνχλ , ηηο εθάζηνηε πεξηπηψζεηο. Απηφ ινηπφλ ην ζπγθεθξηκέλν λέν 

εξγαζηαθφ ήζνο , θαη ε ιεηηνπξγία ησλ ππαιιήισλ σο θχιαθεο (gatekeepers) ηεο 

πξφζβαζεο ζηνπο θνξείο θνηλσληθήο πξνζηαζίαο, ζε ζπλδπαζκφ θαη κε ηνλ ηξφπν 

δφκεζεο ηνπ ζπζηήκαηνο πξφλνηαο πνπ αλαθέξακε άλσζελ , δεκηνπξγνχλ ηέηνηεο 

αληηιήςεηο ζηνπο κεηαλαζηεπηηθνχο πιεζπζκνχο , θαη ηδηαίηεξα ζε απηνχο ζηα 
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ρακειά θχξνπο επαγγέικαηα φπσο ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο, κε απνηέιεζκα λα 

απνκαθξχλνπλ αθφκα πεξηζζφηεξν ηνπο κεηαλαζηεπηηθνχο πιεζπζκνχο απφ ηνπο 

ζπγθεθξηκέλνπο θνξείο. ΢πλνςίδνληαο , απηφ ην λέν γξαθεηνθξαηηθφ ήζνο , ην νπνίν 

ζηεξίδεηαη ζηελ δφκεζε άηππσλ πξαθηηθψλ πνπ πξνθχπηνπλ απφ ζηεξεφηππα, θαζψο 

επίζεο θαη ε γεληθφηεξε ειιεηκκαηηθή ιεηηνπξγία ηνπ ζπζηήκαηνο θνηλσληθήο 

πξνζηαζίαο πνπ νθείιεηαη θαη ζε κεγάιν βαζκφ θαη ζην φηη ε είζνδνο ησλ 

κεηαλαζηεπηηθψλ πιεζπζκψλ , ζπλέπεζε κε κηα γεληθφηεξε πεξίνδν ππνβάζκηζεο θαη 

ζπξξίθλσζεο ηνπ ειιεληθνχ ζπζηήκαηνο θνηλσληθήο πξφλνηαο (΢θακλάθεο 2012), 

έρεη σο απνηέιεζκα ηελ δηάιπζε ηεο <<γξακκήο άκπλαο
7
>> ηελ νπνία παξνπζηάδνπλ 

θαη ππεξαζπίδνληαη νη εξγαδφκελνη , κε ζθνπφ λα θαηαδείμνπλ ην φηη φινη νη 

δηθαηνχρνη αληηκεησπίδνληαη κε ηνλ ίδην ηξφπν , παξά ηηο φπνηεο ηδηαίηεξεο δηαθνξέο 

ηνπο , είηε απηέο έρνπλ λα θάλνπλ κε ην επάγγεικα είηε κε ηελ εζληθή θαη θπιεηηθή 

ηνπο θαηαγσγή. Δπνκέλσο  σο αληίθηππν, έρνπκε ηελ δεκηνπξγία θαη ηελ παγίσζε 

απηψλ ησλ ζπλζεθψλ πνπ νδεγνχλ θαη εγθισβίδνπλ νιφθιεξεο κεηαλαζηεπηηθέο θαη 

επαγγεικαηηθέο νκάδεο ζηελ πξνλνηαθή πεξηζσξηνπνίεζε . 
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. Κεθάιαην 2: Θεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο ηνπ πξνβιήκαηνο                                         

 

΢ηελ ζπλέρεηα ηνπ θεθαιαίνπ απηνχ, ζα εμεηάζνπκε ηηο θπξίαξρεο ζεσξεηηθέο 

πξνζεγγίζεηο πνπ ππάξρνπλ πάλσ ζην ζέκα ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο ησλ 

κεηαλαζηξηψλ
8
. 

 
 Θα μεθηλήζνπκε ηελ αλάιπζε καο απφ ηελ θηιειεύζεξε-ιεηηνπξγηζηηθή 

πξνζέγγηζε. ΢ε έλα πξψην ζηάδην ε ιεηηνπξγηζηηθή ζθέςε θηλείηαη γχξσ απφ δχν 

άμνλεο
9
. Ο πξψηνο άμνλαο έρεη λα θάλεη κε ηελ πνιηηηζκηθή πιεπξά ηνπ 

θαπηηαιηζκνχ, ν νπνίνο ζπλδέεηαη κε ηελ αλάπηπμε ησλ δηθαησκάησλ ηνπ αηφκνπ, 

ηελ θαηάξγεζε ηεο δνπιείαο , θαη γεληθφηεξα ηελ αλάπηπμε ηεο απηνδηάζεζεο, θαη 

ηνλ <<εθπνιηηηζκφ>> ησλ ρσξψλ ηνπ ηξίηνπ θφζκνπ. Ο δεχηεξνο άμνλαο , ζρεηίδεηαη 

κε ηελ αλάπηπμε λέσλ θιάδσλ θαη επαγγεικάησλ φπσο απηά ηνπ εκπνξίνπ, ηα νπνία 

κε ηελ ζεηξά ηνπο ζα δηαβξψζνπλ ηηο παιηέο θνηλσληθέο ζηξσκαηψζεηο θαη ηα 

παξαδνζηαθά ζπζηήκαηα εξγαζίαο. ΢ε απηφ ην θνκκάηη , αξθεηά ελδηαθέξνπζα είλαη 

ε άπνςε ηνπ Coser
10

 , o νπνίνο ζεσξεί φηη κέζα ζην λέν πεξηβάιινλ πνπ  

δηακνξθψλεηαη , επαγγέικαηα φπσο απηφ ηεο εμσηεξηθήο εξγαζίαο ζηγά ζηγά ζα 

πάςνπλ λα ππάξρνπλ θάησ απφ έλα ζπλδπαζκφ δχν παξαγφλησλ. Ο πξψηνο έρεη λα 

θάλεη κε ηελ ρακειή δήηεζε γηα πξνζσπηθέο ππεξεζίεο , ελψ ν δεχηεξνο ζπλδέεηαη 

κε ηελ εγρξήκαηε ινγηθή πνπ ζα απνθηήζεη ζηγά ζηγά ε νηθηαθή εξγαζία.. ΢εκαληηθή 

επίζεο ζέζε ηεο θηιειεχζεξεο πξνζεγγίζεηο είλαη θαη απηή πνπ αθνξά ηελ άπνςε 

πεξί ελδπλάκσζεο θαη ρεηξαθέηεζεο (empowerment thesis) ηνπ δπλακηθνχ πνπ 

απαζρνιείηαη ζε νηθηαθέο ππεξεζίεο . Ζ ζπγθεθξηκέλε ζέζε αλαπηχρηεθε απφ 

γάιινπο δηαλνεηέο νη νπνίνη ζεσξνχλ πσο ε έληαμε ζηε κηζζσηή εξγαζία θαη 

απαζρφιεζε απνηεινχλ απφ κφλεο ηνπ απειεπζεξσηηθέο δηαδηθαζίεο.. Άξα  θαη 

ζχκθσλα κε ηνπο ζηαζψηεο ηεο ζπγθεθξηκέλεο ζρφιεο ζθέςεο ή έληαμε ζηελ αγνξά 

εξγαζίαο δελ εληάζζεη κφλν ηηο γπλαίθεο θαη ηνπο κεηαλάζηεο ζηελ δεπηεξνγελή 

αγνξά εξγαζίαο , αιιά επίζεο δηακνξθψλεη ηηο ζρέζεηο ησλ αλζξψπσλ κε ηελ 

θνηλσλία , κε απνηέιεζκα λα δεκηνπξγνχληαη θαη νη πξψηεο πξνυπνζέζεηο γηα έμνδν 

ησλ ππνθεηκέλσλ απφ παξαδνζηαθέο θαη κε ζχγρξνλεο κνξθέο εθκεηάιιεπζεο , νη 

νπνίεο δελ επηηξέπνπλ ηνλ εμνξζνινγηζκφ ηεο εξγαζίαο. Απφηνθνο ηεο παξαπάλσ 

ππφζεζεο είλαη ε άπνςε φηη κέζα απφ ηελ αλάπηπμε ηεο θαπηηαιηζηηθήο νηθνλνκίαο 

αιιάδνπλ , ε θχζε ηεο απαζρφιεζεο, θαη ηα θαζήθνληα θαη ε θχζε ηεο εξγαζίαο 

(Φεκκέλνο 2013) .΢πλέρεηα ηεο παξαπάλσ αληίιεςεο απνηειεί ε άπνςε φηη κέζα απφ 

ηελ αλάπηπμε ηεο θαπηηαιηζηηθήο νηθνλνκίαο αιιάδνπλ ε ζχλζεζε ηεο εξγαηηθήο 

ηάμεο, ν ηχπνο ηεο απαζρφιεζεο , θαη ηα θαζήθνληα θαη ε θχζε ηεο εξγαζίαο 

.Υαξαθηεξηζηηθή εδψ είλαη ε άπνςε ησλ  Katzman & Birch , ζχκθσλα κε ηνπο 

νπνίνπο ε αλάπηπμε θαη νη νηθνλνκηθέο θξίζεηο ηξνθνδνηνχλ κε φιν θαη πην 

δηαθνξεηηθφ εξγαηηθφ δπλακηθφ ηηο ππεξεηηθέο θαη πξνζσπηθέο ππεξεζίεο , αιιάδνπλ 
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ηελ κνξθή ηεο απαζρφιεζεο θαη ζπξψρλνπλ ην εξγαηηθφ δπλακηθφ ζε πνίν 

εμεηδηθεπκέλεο θαη ζπιινγηθά νξγαλσκέλεο εξγαζίεο. Με απηφλ ηνλ ηξφπν 

εθκεδελίδνληαη πνιιέο κνξθέο ππεξεηηθφηεηαο πνπ είραλ θαλεί ζην παξειζφλ. 

Μηα άιιε ζεκαληηθή πξνζέγγηζε είλαη απηή πνπ εθθξάδεηαη απφ ηελ ζρνιή ηνπ 

΢ηθάγν. Πην ζπγθεθξηκέλα , νη κειεηεηέο απηήο ηεο ζρνιήο δηεξεχλεζαλ ηελ 

απνδηνξγάλσζε ηεο θνηλσλίαο , δίλνληαο ηδηαίηεξε βάζε ζηελ ιεγφκελε 

<<νηθνινγηθή πξνζέγγηζε >>. Με ηνλ φξν απηφ , ηνλίδεηαη απφ ηνπο δηαλνεηέο, ε 

ζεκαζία ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πιαηζίνπ (νηθνλνκηθνχ θαη θνηλσληθνχ) κέζα ζην νπνίν 

εληάζζνληαη ηα θνηλσληθά θαηλφκελα θαη πξνβιήκαηα, θαη φρη κε βάζε εγγελείο 

ηάζεηο ησλ αηφκσλ .( Ξππνιεηάο 2012). Δζηηαδφκελνη ηψξα ζηα επαγγέικαηα 

ρακεινχ θχξνπο , νη κειεηεηέο ηεο ζρνιήο ηνπ ΢ηθάγν ζεσξνχλ φηη ηα επαγγέικαηα 

απηά  δηακνξθψλνπλ ηδέεο θαη αληηιήςεηο πνπ σο έλα βαζκφ επηηείλνπλ ηελ 

θνηλσληθή απνδηνξγάλσζε αιιά απφ ηελ άιιε παξνπζηάδνπλ ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ 

κηαο θαη ε κειέηε ηνπο κπνξεί λα καο δείμεη ηνπο θαλφλεο ηεο εξγαζίαο 

απνγπκλσκέλνπο απφ ηνλ καλδχα ηεο λνκηκφηεηαο πνπ ηνπο πεξηβάιιεη (Ξππνιεηάο 

2012).Γηα ηνπο δηαλνεηέο ηεο ζρνιήο απηήο θαλέλα θνηλσληθφ κφξθσκα δελ 

πξνθχπηεη κέζα απφ παξζελνγέλεζε .Υαξαθηεξηζηηθή κειέηε , είλαη απηή ησλ Tomas 

& Znaniecki ( Ο πνισλφο ρσξηθφο) ε νπνία καο δείρλεη πσο κέζα ζην λέν πεξηβάιινλ 

πνπ δηακνξθψλεηαη , αιιάδνπλ νη αληηιήςεηο ησλ πνισλψλ κεηαλαζηψλ 

(απνδηνξγάλσζε) αιιά θαη πσο δεκηνπξγνχληαη λέεο αμίεο πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε 

ηελ εξγαζία θαη ηελ νηθνγέλεηα (αλαδηνξγάλσζε). Δλ νιίγνηο απηφ πνπ δείρλεη ε 

κειέηε , αιιά θαη θαη επέθηαζε , ε ζπγθεθξηκέλε ζρνιή ζθέςεο είλαη ην φηη ε 

νηθνλνκία θαη ην εθάζηνηε θνηλσληθφ πεξηβάιινλ δελ δηακνξθψλνπλ απιά θέξδε, 

δεκίεο θαη ηζνδχγηα αιιά επηπιένλ δεκηνπξγνχλ αμίεο θαη αληηιήςεηο πνπ επεξεάδνπλ 

θαζνξηζηηθά ηελ δσή ησλ αλζξψπσλ. 

Η καξμηζηηθή πξνζέγγηζε , αλαδεηθλχεη ηνλ ξφιν ηεο αλάπηπμεο ηνπ θαπηηαιηζηηθνχ 

θεθαιαίνπ ,  θαη ηνπ θνηλσληθνχ θαηακεξηζκνχ ηεο αλάπηπμεο ζηελ εξγαζίαο , ζηελ 

έληαμε ηνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ ζηελ βηνκεραλία θαη ζε ζπιινγηθέο κνξθέο 

εξγαζηαθήο νξγάλσζεο (Φεκκέλνο 2013). Μειεηεηέο φπσο ν Castles θαη ν Cosac  , 

ζεσξνχλ πσο  ηα επαγγέικαηα ηεο πξνζσξηλήο απαζρφιεζεο θαη ησλ πξνζσπηθψλ 

ππεξεζηψλ , ζηαδηαθά ζα απνξξνθεζνχλ απφ ηνλ βηνκεραληθφ ηξφπν εξγαζίαο. Ζ 

απειεπζέξσζε δειαδή ζα έξζεη κέζα απφ ηελ αλάπηπμε ηνπ θαπηηαιηζκνχ θαη ηεο 

κηζζσηήο εξγαζίαο θαη ζην ζπάζηκν παξαδνζηαθψλ δεζκψλ πνπ απνκφλσλαλ θαη 

πνηληθνπνηνχζαλ  ην άηνκν. ΢ε απηφ ην ζεκείν φκσο λα ηνλίζνπκε φηη ε 

απειεπζέξσζε δελ ζα πξνθχςεη εμαηηίαο αλζξσπηζηηθψλ θηλήηξσλ θαη ινγηθψλ αιιά 

ζα είλαη ην ηειηθφ θαηφξζσκα ηεο εθκεηάιιεπζεο θαη ηεο γξαθεηνθξαηηθνπνίεζεο 

ηεο εξγαζίαο  .Με βάζε απηή ηελ νπηηθή ην πξφβιεκα ηεο χπαξμεο ηέηνησλ κνξθψλ 

εξγαζίαο έγθεηηαη ζην γεγνλφο ηεο ππαλάπηπμεο ηνπ θαπηηαιηζκνχ , ελψ ζε άιιεο 

ζεσξείηαη σο απνηέιεζκα ηεο ειιεηκκαηηθήο πξνζηαζίαο απφ ην θξάηνο θαη απφ ηελ 

κε αλάπηπμε θαη ζέζπηζε θαλφλσλ ηφζν απφ ην θξάηνο φζν θαη απφ ηηο 

ζπλδηθαιηζηηθέο νξγαλψζεηο θαη γεληθφηεξα ηεο χπαξμεο παξαδνζηαθψλ δνκψλ 
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νηθνγελεηαθήο νξγάλσζεο θαη χπαξμεο ηεο θαηαλαγθαζηηθήο εξγαζίαο.   

Πξνρσξψληαο ιίγν παξαπέξα , παξαηεξνχκε φηη νη καξμηζηηθέο πξνζεγγίζεηο 

αθνινπζνχλ δχν βαζηθέο θαηεγνξίεο. Ζ πξψηε έρεη λα θάλεη κε ηνλ ηερληθφ 

θαηακεξηζκφ ηεο εξγαζίαο , ηελ θνηλσληθή θηλεηηθφηεηα , θαη ηελ αλάπηπμε 

πξνζσπηθψλ ππεξεζηψλ θαη ε δεχηεξε έρεη λα θάλεη κε ηελ αλάπηπμε ησλ 

πξνζσπηθψλ ππεξεζηψλ πνπ ζπλδέεηαη κε ηελ αλάπηπμε ηεο νηθνλνκίαο θαη ηελ 

ρεηξαγψγεζε ηεο εξγαηηθήο ηάμεο. ΢ε φηη έρεη λα θάλεη κε ηελ πξψηε ζέζε θαη 

ηδηαίηεξα κε  ηνλ ηερληθφ θαηακεξηζκφ , ηνλίδεηαη πσο ε αλάπηπμε ησλ δηαθφξσλ 

κνξθψλ νηθηαθήο εξγαζίαο, αθνινχζεζε κηα εμειηθηηθή πνξεία πνπ εμαξηηφηαλ απφ 

ηελ πνξεία ηεο βηνκεραλίαο .Ο εξγαδφκελνο πιεζπζκφο άξρηζε λα ράλεη ηφζν ηηο 

γλψζεηο ηνπ φζν θαη ηνλ ρξφλν πνπ έρεη γηα ηελ εμππεξέηεζε ησλ αλαγθψλ ηνπ κε 

απνηέιεζκα λα αλαδεηήζεη ζηελ αγνξά , κέζσ ηεο κίζζσζεο ππεξεηηθήο εξγαζίαο , 

ην αληίβαξν γηα ηελ παξαπάλσ έιιεηςε. Ζ θνηλσληθή θηλεηηθφηεηα απφ ηελ άιιε 

ζπλδέεηαη κέζα απφ ηελ αληίιεςε ηεο άληιεζεο θχξνπο απφ ηελ ζπκβνιηθή 

θαηαλάισζε (φπσο κφδα , ειεχζεξνο ρξφλνο θιπ) θαη ηελ απειεπζέξσζε ηνπ 

γπλαηθείνπ πιεζπζκνχ απφ νηθηαθά θαζήθνληα θαη ηελ είζνδν ηνπ ζηελ επίζεκε 

αγνξά εξγαζίαο . Έηζη ινηπφλ ήηαλ απαξαίηεην λα αλαδεηεζεί έλα λέν εξγαηηθφ 

δπλακηθφ γηα ηελ εθηέιεζε ησλ νηθηαθψλ θαζεθφλησλ. Πξνρσξψληαο ζηελ δεχηεξε 

θαηεγνξία ηνλίδεηαη πσο νη ζπγθεθξηκέλεο εξγαζίεο δελ απνηεινχλ απιψο θαηάινηπν 

ηεο πξσλεσηεξηθήο επνρήο αιιά βαζηθφ ζηνηρείν γηα ηελ ζπλερηδφκελε αλάπηπμε ηνπ 

θαπηηαιηζκνχ. Ζ ζπγθεθξηκέλε αληίιεςε ζηεξίδεηαη ζε δχν νπηηθέο. Ζ  κηα έρεη λα 

θάλεη κε ηελ θαηαζθεπή ησλ πξνζσπηθψλ ππεξεζηψλ θαη ηεο ππεξεηηθήο ηάμεο θαη ε 

άιιε κε ηελ αλαπαξαγσγή ηεο. Οη ζπγθεθξηκέλεο αληηιήςεηο καο νδεγνχλ ζε 4 

ζηνηρεία. Σν πξψην έρεη λα θάλεη κε ηελ δηακφξθσζε ελφο επέιηθηνπ εξγαηηθνχ 

δπλακηθνχ ρακεινχ θχξνπο θαη ζηελ αλάγθε χπαξμεο αγνξάο νηθηαθψλ ππεξεζηψλ. 

Σν δεχηεξν είλαη ε αληίιεςε ηεο εκπνξεπκαηνπνίεζεο ηεο ππεξεηηθφηεηαο 

(commodification thesis) . Απφ ηελ κηα πιεπξά , απηή ζπλδέεηαη κε ηελ αλάπηπμε 

ζπγθεθξηκέλσλ θνηλσληθνηερληθψλ ζπζηεκάησλ νξγάλσζεο ηεο απαζρφιεζεο πνπ 

ζηεξίδνληαη ζε δνκέο φπσο απηέο ηεο παηξσλίαο θαη ηνπ ηκπεξηαιηζκνχ 

δηακνξθψλνληαο θαη αλάινγεο εξγαζηαθέο  θνπιηνχξεο. Απφ ηελ άιιε ε 

εκπνξεπκαηνπνίεζε ζπλδέεηαη κε ηηο γεληθφηεξεο αιιαγέο ζηελ κεηαλαζηεπηηθή 

πνιηηηθή , θαζψο επίζεο θαη ζην θξάηνο πξφλνηαο, γεγνλφο πνπ έρεη σο απνηέιεζκα 

ηελ κεηαβίβαζε ηεο επζχλεο απφ ην θξάηνο πξνο ηηο νηθνγέλεηεο. Σν ηξίην ζηνηρείν 

έρεη λα θάλεη κε ηελ θαηαζθεπή ελφο ππεξεηηθνχ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ , ην νπνίν 

δεκηνπξγείηαη κέζα απφ ηελ κεηαλάζηεπζε ηδηαίηεξα γπλαηθψλ θαη ηελ απαζρφιεζε 

ηνπο ζε ηέηνηα επαγγέικαηα ζηελ ρψξα ππνδνρήο. Βέβαηα ζηε ζπγθεθξηκέλε 

θαηάζηαζε κεγάιν ξφιν παίδνπλ θαη ε απνξχζκηζε πνπ έρεη ζπληειεζηεί ζην θξάηνο 

πξφλνηαο, κε απνηέιεζκα ηελ κεηαβίβαζε ηεο θνηλσληθήο επζχλεο απφ ην θξάηνο 

πξνο ηηο νηθνγέλεηεο. Σν ηέηαξην ζηνηρείν έρεη λα  θάλεη κε ηηο δηαδηθαζίεο 

εζσηεξίθεπζεο θαη λνκηκνπνίεζεο ηεο ππεξεηηθφηεηαο . Δλ θαηαθιείδη , ε 

ππεξεηηθφηεηα παξνπζηάδεηαη σο κέξνο ζπλαηζζεκαηηθψλ δεζκψλ , ζπλεζεηψλ, θαη 

θνηλσληθψλ δξάζεσλ πνπ δελ έξρνληαη ζε ξήμε κε ηελ εθκεηάιιεπζε αιιά αληίζεηα 

ηελ επηβεβαηψλνπλ (ςεκέλνο 2013) . Ζ δηαδηθαζία απηή νθείιεηαη ζηελ ζηαδηαθή 
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εμνκνίσζε  ησλ πξνζσπηθψλ ππεξεζηψλ κε θνηλσληθά θαη θπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

θαη ηεο ελζσκάησζεο ησλ εξγαδνκέλσλ ζε ππεξεηηθνχο ξφινπο θαη πξφηππα δσήο. 

(Βαζηιηθνχ 2007, Φεκκέλνο –΢θακλάθεο 2008, Υαληδαξνχια 2012). 

Μηα αθφκα ζεκαληηθή πξνζέγγηζε είλαη  ε Βεκπεξηαλή πξνζέγγηζε . Ζ 

ζπγθεθξηκέλε πξνζέγγηζε εμεηάδεη ην δήηεκα ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο κέζα απφ ηξεηο 

νπηηθέο. Απηέο είλαη , ην θνηλσληθφ θχξνο, ε θνηλσληθή θιεηζηφηεηα θαη νη θιεηζηέο 

θνηλσληθέο ζρέζεηο , θαζψο επίζεο θαη ν θαηακεξηζκφο ηεο εξγαζίαο ζηα πιαίζηα ηνπ 

ζπζηήκαηνο ησλ θαζηψλ
11

 (Ξππνιεηάο 2012). Ξεθηλψληαο απφ ην ζέκα ηνπ 

θνηλσληθνχ θχξνπο  , νη βεκπεξηαλνη πηζηεχνπλ φηη ην ρακειφ θχξνο πνπ πξνθχπηεη 

απφ κηα εξγαζία παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ έληαμε ή κε ησλ αλζξψπσλ ζηελ 

θνηλσλία. Πην ζπγθεθξηκέλα ην θχξνο(status) πνπ ραξαθηεξίδεη κηα θνηλσληθή-

επαγγεικαηηθή κνλάδα είλαη ζε ζέζε λα θπζηνπνηεί θαη λα αλαπαξάγεη ηα φπνηα 

πιενλεθηήκαηα θαη κεηνλεθηήκαηα πξνθχπηνπλ απφ ηελ ζπγθεθξηκέλε νκάδα. 

Δπνκέλσο ε αλάιπζε ηνπ θχξνπο είλαη πνιχ ζεκαληηθή ζηελ δηαδηθαζία κειέηεο ηεο 

νηθηαθήο εξγαζίαο .Ζ νηθηαθή εξγαζία εληάζζεηαη ζηηο ιεγφκελεο ρακεινχ θχξνπο 

εξγαζίεο, θαη αθξηβψο ιφγσ ηεο αξλεηηθήο απνηίκεζεο πνπ έρεη απφ ηελ θνηλσλία νη 

εξγαδφκελνη ζε απηέο ηηο εξγαζίεο νδεγνχληαη ζην θνηλσληθφ πεξηζψξην. Ζ δεχηεξε 

πξνβιεκαηηθή γηα ηελ θνηλσληθή θιεηζηφηεηα νξίδεηαη απφ ηνλ Webber κε ηνλ 

αθφινπζν ηξφπν ΄΄Μηα ζρέζε νλνκάδεηαη θιεηζηή σο πξνο ηνπο άιινπο, εθ φζνλ  

βάζεη ηνπ ππνθεηκεληθνχ λνήκαηνο πνπ έρεη θαη ησλ θαλφλσλ πνπ ηελ δηέπνπλ ε 

ζπκκεηνρή νξηζκέλσλ αηφκσλ απνθιείεηαη ή είλαη πεξηνξηζκέλε ή είλαη δήηεκα 

ηήξεζεο νξηζκέλσλ πξνυπνζέζεσλ” (Webber 1978:43). Ζ κεηαλαζηεπηηθή νηθηαθή 

εξγαζία , γίλεηαη θαηαλνεηή σο κηα εξγαζία ρακεινχ θνηλσληθνχ θχξνπο πνπ 

απνξξίπηεηαη απφ ηνπο γεγελείο . Έηζη ινηπφλ νη εξγαζίεο ρακεινχ θχξνπο πνπ 

εθηεινχλ νη κεηαλάζηεο κπνξνχλ λα εηδσζνχλ σο ην απνηέιεζκα ηνπ απνθιεηζκνχ 

ησλ κεηαλαζηψλ απφ δνπιεηέο αλψηεξνπ θνηλσληθνχ θχξνπο, ν νπνίνο απνθιεηζκφο 

πξνθχπηεη απφ ηνπο ίδηνπο ηνπο γεγελείο. Οη κεηαλάζηεο νη νπνίνη εξγάδνληαη ζηελ 

νηθηαθή εξγαζία , νξίδνληαη σο νη εξγαδφκελνη ΄΄εθηφο ησλ ηνηρψλ΄΄,  θαηάζηαζε ε 

νπνία επεξεάδεη ηνλ ηξφπν δσήο θαη ηηο αληηιήςεηο ηνπο . Άξα δνκείηαη θαη έλαο 

απνθιεηζκφο απφ θνηλσληθά θαη νηθνγελεηαθά δίθηπα πξνζηαζίαο , ν νπνίνο θαζηζηά 

ηνπο κεηαλάζηεο επάισηνπο , θαη επηπιένλ επηθέξεη ζεκαληηθέο αιιαγέο ζηηο απφςεηο 

γηα ηελ δσή ηνπο, νη νπνίεο επεξεάδνληαη ζεκαληηθά απφ ηελ ρακεινχ θχξνπο 

εξγαζία . Ζ ηειεπηαία νπηηθή ηνπ Webber είλαη απηή ηνπ θαηακεξηζκνχ ηεο εξγαζίαο 

ζηα πιαίζηα ηνπ ζπζηήκαηνο ησλ θαζηψλ. Απηή ε πξνβιεκαηηθή αθνξά ηε χπαξμε 

λνκηθψλ αιιά θπξίσο νπζηαζηηθψλ πεξηνξηζκψλ ,  νη νπνίνη απνθιείνπλ θάπνηεο 

θνηλσληθέο νκάδεο απφ θπξίαξρα αγαζά θαη πξφηππα πνπ απνιακβάλνληαη απφ ηνπο 

γεγελείο. Ζ παξαπάλσ θαηάζηαζε μεθηλάεη απφ ηνλ απνθιεηζκφ θάπνησλ θνηλσληθψλ 

νκάδσλ απφ νηθνλνκηθέο θαη εξγαζηαθέο δξαζηεξηφηεηεο κε θξηηήξηα κε νηθνλνκηθά 

θαη νξζνινγηθά . Έηζη ινηπφλ νδεγνχκαζηε ζηελ δηάθξηζε ηνπ θνηλσληθνχ απφ ηνλ 

ηερληθφ θαηακεξηζκφ ηεο εξγαζίαο. Ο ηερληθφο θαηακεξηζκφο ηεο εξγαζίαο έρεη λα 

θάλεη κε ηνλ θαηακεξηζκφ ηεο εξγαζίαο αλάινγα κε ηα πξνζφληα ηνπ θάζε 

εξγαδφκελνπ, ελψ νη θνηλσληθφο θαηακεξηζκφο έρεη λα θάλεη κε ηελ θαηακεξηζκφ ησλ 
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εξγαζηαθψλ θαζεθφλησλ αλά θνηλσληθέο νκάδεο. Αλ θαη ην ζέκαηα θχξνπο –

εζληθφηεηαο θαηά βάζε δελ θαίλεηαη λα βξίζθνληαη ζε άκεζε ζρέζε κεηαμχ ηνπο, κε 

βάζε φκσο ηνλ θνηλσληθφ θαηακεξηζκφ ηεο εξγαζίαο , ην έλα θαζνξίδεηαη απφ ην 

άιιν θαη έηζη νδεγνχκαζηε ζε έλα ζχζηεκα παξφκνην κε απηφ ησλ θαζηψλ ζηελ 

Ηλδία. Με άιια ιφγηα ππάξρνπλ ζπγθεθξηκέλεο θνηλσληθέο νκάδεο πνπ απνθηνχλ 

θχξνο ζρεδφλ a priori . Ζ ζπγθεθξηκέλε αλάιπζε ηνπ Webber είλαη ηδηαίηεξα 

ζεκαληηθή , γηαηί καο δείρλεη πσο αληηιήςεηο πνπ δελ ζρεηίδνληαη άκεζα κε ηελ 

νηθνλνκηθή δξαζηεξηφηεηα , αιιά κέζα απφ θνηλσληθέο αληηιήςεηο πεξί θπιεηηθήο 

αλσηεξφηεηαο , λνκηκνπνηνχλ θαη αλαπαξαγάγνπλ έλα ζπγθεθξηκέλα αμηαθφ θαη 

λνκνζεηηθφ πιαίζην, ην νπνίν κε ηελ ζεηξά ηνπ παγηψλεη ηελ αληζφηεηα , ζηνλ ηξφπν 

δσήο θαη ζηηο αληηιήςεηο ησλ απνθιεηζκέλσλ νκάδσλ. Δπηπιένλ γηα ηνπο δηαλνεηέο 

ηεο βεκπεξηαλήο ζρνιήο ηα ππνθεηκεληθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο αληζφηεηαο πξέπεη λα 

κειεηψληαη εηο βάζνο γηαηί αθξηβψο ζε απηά νθείιεηαη ε δπζθνιία ππέξβαζεο ηεο 

αληζφηεηαο.  

Βιέπνληαο ηηο παξαπάλσ πξνζεγγίζεηο κπνξνχκε λα ηηο εληάμνπκε ζε δχν επξχηεξεο 

θαηεγνξίεο. Ζ πξψηε θαηεγνξία έρεη λα θάλεη κε ηηο κειέηεο πνπ δίλνπλ έκθαζε ζην 

δήηεκα ηεο θνηλσληθήο ζπλαίλεζεο (consensus) θαη απφ ηελ άιιε εθείλεο πνπ δίλνπλ 

βάζε ζηε ζεκαζία ηεο θνηλσληθήο ζχγθξνπζεο (conflict) θαη ζηελ θαηαλφεζε ησλ 

ηδηαίηεξσλ ζπλζεθψλ θαη ζπλεπεηψλ πνπ έρεη ε νηθηαθή εξγαζία γηα ηηο κεηαλάζηξηεο 

πνπ αζρνινχληαη κε ην ζπγθεθξηκέλν επάγγεικα. (Ξππνιεηάο 2013, Ξππνιεηάο θαη 

Lazarescu 2013) .Οη ζεσξίεο θνηλσληθήο ζπλαίλεζεο επεξεαδφκελεο έληνλα απφ ηνλ 

ιεηηνπξγηζκφ θαη ηελ θνηλσληνινγηθή ζρνιή ηνπ ΢ηθάγν, κειεηνχλ ηελ νηθηαθή 

εξγαζία ιακβάλνληαο ππφςε δχν άμνλεο
12 

. Ξεθηλψληαο απφ ην καθξνεπίπεδν, νη 

ζηαζψηεο ηεο ζπγθεθξηκέλεο ζρνιήο ζθέςεο δίλνπλ κεγάιε ζεκαζία θαη έκθαζε ζην 

φηη κπνξεί ε  εξγαζία , ζην ζχλνιν ηεο λα ζπκβάιεη, ζηελ θνηλσληθή επηαμία θαη 

ζηελ γεληθφηεξε θνηλσληθή ζπλνρή , απνηξέπνληαο έηζη κεγάια θνηλσληθά 

πξνβιήκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ κε χπαξμε εξγαζίαο πρ θηψρεηα. Πξφθεηηαη γηα 

κηα αλάιπζε θαη εμήγεζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο εξγαζίαο πνπ έρεη ηηο ξίδεο ηνπ ζην 

κεγάιν έξγν ηνπ Durkheim γηα ηηο θνηλσλίεο ηεο νξγαληθήο αιιειεγγχεο αιιά θαη ζε 

απηή ηνπ Parsons ζρεηηθά κε ηελ νκαιή ιεηηνπξγία ηνπ θνηλσληθνχ ζπζηήκαηνο 

(Ξππνιεηάο θαη Lazarescu 2013). Με άιια ιφγηα ζεσξνχλ φηη ν θαηακεξηζκφο ηεο 

εξγαζίαο είλαη δπλαηφλ λα θξαηήζεη ζε ζπλζήθεο ζπλνρήο θαη επηαμίαο φιν ην 

θνηλσληθφ ζχλνιν κέζα απφ ηελ αιιειεμάξηεζε πνπ δεκηνπξγείηαη αλάκεζα ζηα 

κέιε ηνπ. Πξνρσξψληαο ηψξα ζε κηθξνεπίπεδν, παξαηεξνχκε φηη νη ππέξκαρνη ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο ζρνιήο ζθέςεο ηνλίδνπλ πσο ε ζπκκεηνρή ηνπ ππνθεηκέλνπ ζηελ 

εξγαζία έρεη σο απνηέιεζκα θαη ηελ αμηαθή ζχγθιηζε κε ηελ θνηλσλία ππνδνρήο θαη 

σο απνηέιεζκα ηνλ γεληθφηεξν αζπαζκφ ησλ θπξίαξρσλ αληηιήςεσλ θαη πξνηχπσλ 

πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηελ θνηλσλία ππνδνρήο. Δηδηθεχνληαο ηψξα ηα παξαπάλσ 

ραξαθηεξηζηηθά ζηνλ ηνκέα ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο , ε ζπγθεθξηκέλε ζεσξία 

ππνγξακκίδεη ζε καθξνεπίπεδν, ηνλ ξφιν ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο ζηελ γεληθφηεξε 

αλάπηπμε ηεο νηθνλνκίαο ηεο αγνξάο , ελψ ζε κηθξνεπίπεδν ηζρπξίδνληαη πσο ε 

ζπκκεηνρή ζηελ νηθηαθή εξγαζία ζπκβάιεη ζηελ αμηαθή ζχγθιηζε κε ηελ ρψξα 
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ππνδνρήο  αιιά αθφκα πεξηζζφηεξν ζπκβάιεη θαη ζηελ θνηλσληθή ελζσκάησζε θαη 

ρεηξαθέηεζε πνπ πξνθχπηεη κέζα απφ ηηο νηθνλνκηθέο απνιαβέο πνπ πξνθχπηνπλ απφ 

ηελ άζθεζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ επαγγέικαηνο. Δπηπιένλ ζε φηη έρεη λα θάλεη κε 

θαζεαπηφ πξνβιήκαηα πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε ηελ θχζε ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο θαη 

ηηο ρακειέο πξνζδνθίεο πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ άζθεζε απηνχ ηνπ επαγγέικαηνο , 

επηζεκαίλνπλ φηη απηέο νη ηδέεο αλαπηχζζνληαη απφ ηηο κεηαλαζηεπηηθέο νκάδεο 

αλαθνξάο ιφγσ ηεο έληαμεο ηνπο ζηελ δεπηεξνγελή αγνξά εξγαζίαο θαη ζεσξνχλ σο 

ιχζε ηελ ζέζπηζε θαζνξηζκέλσλ λφκσλ θαη δηθαησκάησλ πνπ λα θαηνρπξψλνπλ 

λνκηθά ηηο εξγάηξηεο , αληηκεησπίδνληαο έηζη ηα φπνηα πξνβιήκαηα σο ακηγψο 

εξγαζηαθά (Παπαηαμηάξρεο 2013, Ξππνιεηάο 2013, Ξππνιεηάο θαη Lazarescu 2013) 

΢ε αληίζεηε θαηεχζπλζε κε ηελ παξαπάλσ ζρνιή ζθέςεο θηλνχληαη νη ζεσξίεο 

ζύγθξνπζεο . Ζ κεγάιε θαη βαζηθή δηαθνξά ησλ ζπγθεθξηκέλσλ ζεσξηψλ είλαη φηη 

έρνπλ έλαλ πην αλζξσπνθεληξηθφ ραξαθηήξα ζε ζρέζε κε ηηο ιεηηνπξγηζηηθέο ζεσξίεο 

θνηλσληθήο ζπλαίλεζεο δίλνληαο κεγαιχηεξε πξνζνρή θαη εμεηάδνληαο εθηελέζηεξα 

ηηο ζπλέπεηεο πνπ έρεη ε νηθηαθή εξγαζία πάλσ ζηηο κεηαλάζηξηεο. Γηα απηέο ηηο 

ζεσξίεο , ην ζπγθεθξηκέλν δήηεκα δελ κπνξεί λα αληηκεησπηζηεί ζηελ βάζε κηα 

αθαηξεηηθήο ινγηθήο θνηλσληθήο έληαμεο εάλ δελ εμεηαζηεί πξψηα ην πψο ε εξγαζία 

επεξεάδεη ηηο κεηαλάζηξηεο ηφζν ζε επίπεδν ζπλζεθψλ δσήο φζν θαη ζε επίπεδν 

αμηψλ αληηιήςεσλ θαη λνεκαηνδφηεζεο ηνπ εαπηνχ ηνπο , εγθισβίδνληαο ηεο θαη 

επέθηαζε ζε ζχιαθεο εθκεηάιιεπζεο , πεξηζσξηνπνίεζεο θαη γεληθφηεξνπ 

θνηλσληθνχ απνθιεηζκνχ. Οη απαξρέο ηεο ζπγθεθξηκέλεο ζρνιήο ζθέςεο 

πξνέξρνληαη θαηά βάζε απφ ηηο καξμηζηηθέο θαη βεκπεξηαλέο πξνζεγγίζεηο. 

Ξεθηλψληαο απφ ηηο καξμηζηηθέο αλαιχζεηο , βιέπνπκε φηη νη ζπγθεθξηκέλεο 

αλαιχζεηο ηνλίδνπλ φηη νη θνηλσλίεο δηακνξθψζεθαλ ζε αμίεο θαη ζηεξεφηππα ηα 

νπνία δεκηνπξγήζεθαλ πνιχ πξηλ ηελ ηερλνινγηθή επαλάζηαζε θαη ηα νπνία πιένλ 

θαίλεηαη λα έρνπλ ππνζηεί ηεξάζηηα  αιινίσζε κε απνηέιεζκα λα επεξεάδνληαη θαη 

νη ζρέζεηο ησλ ππνθεηκέλσλ κεηαμχ ηνπο. Έηζη ινηπφλ ν καξμηζκφο δίλεη ηδηαίηεξε 

έκθαζε ζηηο θαηαζηάζεηο εθείλεο πνπ ζηνηρεηνζεηνχλ ηελ εθκεηάιιεπζε ηνπ 

εξγαδνκέλνπ , θαη ζηελ ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ησλ κεηαλαζηξηψλ , απφ ηελ 

εξγνδνζία .Απφ ηελ άιιε νη βεκπεξηαλέο κειέηεο επεθηείλνπλ ηελ πξνβιεκαηηθή ηεο 

αλάιπζεο ηνπο ζηα δεηήκαηα  θχξνπο  θαη θνηλσληθήο θιεηζηφηεηαο πνπ πξνθχπηνπλ  

απφ ηελ ζπγθεθξηκέλε εξγαζία πνπ έρεη ηελ ηάζε λα ζεσξείηαη ππνηηκεηηθή ζηα  

επξχηεξα πιαίζηα ηεο θνηλσλίαο . Αιιά αο δνχκε ιίγν πην ζπγθεθξηκέλα θάπνηεο 

έξεπλεο θαη απφ ηηο δχν πξναλαθεξζέληεο ζρνιέο ζθέςεηο 

 

Σειεηψλνληαο ηελ αλάιπζε απηνχ ηνπ θεθαιαίνπ είκαζηε ζε ζέζε λα πνχκε φηη θαη νη 

δχν πξνζεγγίζεηο έρνπλ εκπινπηίζεη ηελ θνηλσληθή έξεπλα. Οη ζπγθξνπζηαθέο 

πξνζεγγίζεηο  κειεηνχλ ηελ θαηάζηαζε κέζα απφ ηελ βησκέλε άπνςε ησλ νηθηαθψλ 

εξγαηξηψλ ελψ νη ιεηηνπξγηζηηθέο πξνζεγγίζεηο έρνπλ ην πιενλέθηεκα κηαο πην 

νπδέηεξεο θαη αληηθεηκεληθήο αλάιπζεο ρσξίο λα αλαγλσξίδνπλ (έζησ θαη άκεζα )ηνλ 

ξφιν ζχηε- ζχκαηνο θαη ρσξίο λα αζπάδνληαη ηηο ζπλαηζζεκαηηθά θνξηηζκέλεο 
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αληηιήςεηο πεξί εθκεηάιιεπζεο ησλ κεηαλαζηεπηηθψλ πιεζπζκψλ , πξνζπαζνχλ λα 

βξνπλ κηα ηζνξξνπία θαη λα αμηνινγήζνπλ ηα ζεηηθά θαη αξλεηηθά γλσξίζκαηα ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ επαγγέικαηνο 

Κεθάιαην 3: Πνξεία εηζόδνπ ζηελ Διιάδα θαη ζην επάγγεικα                                  

 

 

΢ην θεθάιαην απηφ ζα εμεηάζνπκε ηηο πνξείεο εηζφδνπ ζηελ ρψξα ησλ κεηαλαζηξηψλ 

πνπ απαζρνινχληαη ζην επάγγεικα ηεο εμσηεξηθήο νηθηαθήο εξγαζίαο θαη πην 

ζπγθεθξηκέλα ησλ κεηαλαζηξηψλ απφ ηελ Αιβαλία κηαο θαη είλαη ε νκάδα πνπ ζε φηη 

έρεη λα θάλεη κε ηελ ειιεληθή πεξίπησζε ππεξεθπξνζσπείηαη ζην ζπγθεθξηκέλν 

επάγγεικα . Δπηπιένλ ζα δνχκε ηηο ηδηάδνπζεο ζπλζήθεο πνπ αληηκεησπίδνπλ 

εξρφκελεο  ζε έλα λέν νηθνλνκηθφ θαη θνηλσληθφ πεξηβάιινλ, ην νπνίν είλαη ν 

θαπηηαιηζκφο, θαη πνηέο θαηαζηάζεηο είλαη νη γελεζηνπξγνί παξάγνληεο πνπ 

ζπξψρλνπλ ηηο κεηαλάζηξηεο πξνο ηελ άζθεζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ επαγγέικαηνο. 

Αο μεθηλήζνπκε φκσο κε κηα επηζθφπεζε ηνπ θαηλνκέλνπ. Ζ κεηαλάζηεπζε απφ ηελ 

Αιβαλία , ηελ Οπθξαλία ηα Βαιθάληα θαη γεληθά απφ ηηο πεξηνρέο πνπ επηθξαηνχζε ν 

ζνζηαιηζκφο ζαλ θνηλσληθφ θαη νηθνλνκηθφ ζχζηεκα εληάζζεηαη ζηελ ιεγφκελε θαη 

σο << λέα θάζε
13 

>> ηεο κεηαλάζηεπζεο. Πην ζπγθεθξηκέλα ,απηή ε λέα  θάζε 

μεθηλά κε ηελ θαηάξξεπζε ησλ έσο ηφηε ππαξθηψλ ζνζηαιηζηηθψλ θαζεζηψησλ πνπ 

έγηλε ζηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1980 , θαη ηα νπνία απνηεινχζαλ ηα ηειεπηαία 

πξνπχξγηα ηνπ ζνζηαιηζκνχ ζηελ Δπξψπε,   κε απνηέιεζκα λα αιιάμεη δξαζηηθά θαη 

λα αλακνξθσζεί ν έσο ηφηε γεσπνιηηηθφο ράξηεο ηεο Δπξψπεο. Απνηέιεζκα απηήο 

ηεο αλακφξθσζεο είλαη ε δεκηνπξγία κεγάισλ κεηαλαζηεπηηθψλ ξνψλ πξνο ηηο ρψξεο 

ηηο θεληξηθήο θαη ηεο δπηηθήο Δπξψπεο, αιιά αθφκα ζε πεξηνρέο ηεο λφηηαο Δπξψπεο, 

φπσο Διιάδα , Ηζπαλία , Ηηαιία , Πνξηνγαιία.. Οη λέεο απηέο κεηαλαζηεπηηθέο ξνέο 

απνηεινχληαλ απφ αλζξψπνπο νη νπνίνη αλαδεηνχζαλ κηα θαιχηεξε ηχρε , κηα 

θαιχηεξε δσή θαη γεληθφηεξα θαιχηεξεο ζπλζήθεο δηαβίσζεο απφ απηέο πνπ 

επηθξαηνχζαλ ζηηο πεξηνρέο απφ ηηο νπνίεο έθπγαλ. Αο εμεηάζνπκε ηψξα 

αλαιπηηθφηεξα ηελ πεξίπησζε ηεο Αιβαλίαο. Ζ πεξίπησζε ηεο Αιβαλίαο φπσο κφιηο 

πξναλαθέξακε αλήθεη θαη απηή ζηελ ιεγφκελε λέα θάζε ηεο κεηαλάζηεπζεο. Έηζη 

ινηπφλ δεκηνπξγείηαη κηα λέα πξαγκαηηθφηεηα πνπ δηαθέξεη πνιχ απφ ηελ 

πξνεγνχκελε. Έρνπκε κηα ρψξα ε νπνία κεηά απφ ρξφληα απνκφλσζε θαη κε έλα 

πιεζπζκφ πνπ δελ γλσξίδεη απφ καδηθέο κεηαλαζηεχζεηο θαη κεηαθηλήζεηο πέξα απφ 

ηα πιαίζηα ηεο ίδηαο ρψξαο , αλαγθάδεηαη ηειηθά λα ρξεηάδεηαη ην κεηαλαζηεπηηθφ 

ρξήκα πνπ πξνθχπηεη κέζα απφ εκβάζκαηα ησλ κεηαλαζηψλ πνπ έρνπλ θχγεη γηα 

άιιεο ρψξεο πξνθεηκέλνπ λα αλαπηπρζεί θαη λα επηβηψζεη ζηελ λέα νηθνλνκηθή 

θαηάζηαζε. Απηή φκσο ε πξαγκαηηθφηεηα επεξεάδεη θαη ην κηθξνεπίπεδν αθνχ θαη νη 

νιφθιεξεο νηθνγέλεηεο βαζίδνληαη είηε θαηά κεγάιν βαζκφ είηε εμ νινθιήξνπ ζηα 

κεηαλαζηεπηηθά εκβάζκαηα. Αο εηδηθεχζνπκε αθφκα πεξηζζφηεξν ηελ αλάιπζε καο  

εμεηάδνληαο , ηελ κεηαλαζηεπηηθή θίλεζε απφ ηελ Αιβαλία πξνο ηελ Διιάδα. Ζ 



[25] 

 

ζπγθεθξηκέλε κεηαλαζηεπηηθή θίλεζε , μεθηλάεη απφ ηηο αξρέο ηηο δεθαεηίαο ηνπ 90 

θαη ζπλερίδεηαη θαζ φιε ηελ δηάξθεηα απηήο κε ηδηαίηεξε αχμεζε απφ ην 1997 κέρξη 

θαη ην 2000. ΢ην ζπγθεθξηκέλν θαηλφκελν, δειαδή ηεο ηδηαίηεξεο αχμεζεο ησλ 

κεηαλαζηεπηηθψλ ξνψλ εθείλε ηελ πεξίνδν ζεκαληηθφ ξφιν παίδεη θαη ε θαηάξξεπζε 

ηξαπεδηθνχ αιβαληθνχ ζπζηήκαηνο , γλσζηνχ θαη σο << ππξακίδεο
14

>> ην νπνίν έρεη 

σο κεγάιε θαηαζηξνθηθή ζπλέρεηα , ηελ απψιεηα κεγάισλ ρξεκαηηθψλ θεθαιαίσλ 

ησλ γεγελψλ θαηνίθσλ ηηο Αιβαλίαο ,θαη ην μέζπαζκα βίαησλ έλνπιψλ ζπγθξνχζεσλ 

ζε φιε ηελ Αιβαληθή επηθξάηεηα.. Απφηνθνο απηήο ηεο ζπλέπεηαο ζηελ Διιεληθή 

πξαγκαηηθφηεηα ήηαλ λα αξρίζεη έλα κεγάιν θχκα λνκηκνπνίεζεο πνπ μεθίλεζε απφ 

ην 1998 θαη δηήξθεζε πεξίπνπ κέρξη θαη ην 2004, ην νπνίν θαη κείσζε ηελ κέρξη 

<<ζηαηηζηηθή ανξαηφηεηα>> ηνπ ππφ εμέηαζε πιεζπζκνχ (Παπαηαμηάξρεο 

2006β:45). Απηφ πνπ παξαηεξείηαη κέζα απφ ηελ εμέηαζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο 

κεηαλάζηεπζεο απφ ηελ Αιβαλία είλαη φηη νη αιβαλέο έρνπλ κηα έληνλε 

κεηαλαζηεπηηθή παξνπζία ζηελ Διιάδα ζρεδφλ εθάκηιιε κε απηή ησλ αλδξψλ απφ 

ηελ  Αιβαλία, πξαγκαηηθφηεηα ε νπνία καο δείρλεη φηη κηιάκε γηα έλα θαηλφκελν θαη 

κηα κεηαλαζηεπηηθή ξνή πνπ δελ γλσξίδεη δηαθνξέο πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε ην θχιν 

θαη κε γεληθφηεξα άιια ζηεξεφηππα ηα νπνία ζα κπνξνχζαλ λα παίδνπλ ξφιν θαη λα 

επεξεάδνπλ ηελ κεηαλαζηεπηηθή ζηξαηεγηθή ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πιεζπζκνχ. Έηζη 

ινηπφλ είκαζηε ζε ζέζε λα δνχκε ηξεηο ρξνληθέο θάζεηο ηεο κεηαλάζηεπζεο ησλ 

γπλαηθψλ απφ ηελ Αιβαλία. Ζ πξψηε θάζε
15

 μεθηλάεη , ζηηο αξρέο ηνπ 1991 κε ηελ 

πιήξε θαηάξξεπζε θαη αρξήζηεπζε ησλ ειέγρσλ κεηαθίλεζεο ηνπ πιεζπζκνχ πνπ 

είρε επηβάιεη ην παιαηφ κνλνθνκκαηηθφ θαζεζηψο. Ζ δεχηεξε θάζε είλαη κεηαμχ 

1991 θαη 1997 φπνπ ζπλερίδεηαη ε  κεηαλαζηεπηηθή ξνή ρσξίο ηδηαίηεξεο 

δηαθνξνπνηήζεηο θαη ε ηξίηε θάζε είλαη πεξίπνπ απφ ην 1997 κέρξη θαη ην 2000 , 

φπνπ ζε εθείλν ην ρξνληθφ ζεκείν φπσο αλαθέξακε θαη πην πάλσ έρνπκε ηελ 

θαηάξξεπζε ηνπ ηξαπεδηθνχ ζπζηήκαηνο ησλ ππξακίδσλ, ε νπνία δεκηνπξγεί κεγάιεο 

εληάζεηο κε ζπλέπεηα ε κεηαλαζηεπηηθή ξνή εθείλε ηελ πεξίνδν λα ζεκεηψλεη αχμεζε 

θαζψο κεγάινο κέξνο ηνπ πιεζπζκνχ επηδεηεί πεξηζζφηεξε αζθάιεηα θαη γαιήλε 

ζηελ θαζεκεξηλή ηνπ δσή. 

  Αο δνχκε φκσο ηψξα ηελ θαζεαπηφ κεηαλαζηεπηηθή δηαδηθαζία ησλ κεηαλαζηξηψλ 

απφ ηελ Αιβαλία πξνο ηελ Διιάδα. Ζ ζπγθεθξηκέλε δηαδηθαζία ρσξίδεηαη ζε 3 

ζηάδηα. Σν πξψην ζηάδην έρεη λα θάλεη κε ηελ είζνδν ησλ κεηαλαζηξηψλ ζηελ Διιάδα 

αιιά θαη κε ηνλ ηξφπν κεηαλάζηεπζεο πξνο απηή. Ο ηξφπνο κεηαλάζηεπζεο ησλ 

γπλαηθψλ απφ ηελ Αιβαλία παξνπζηάδεη 2 παξαιαγέο
16

 πνπ έρνπλ λα θάλνπλ βαζηθά 

κε ην λφκηκν ηεο κεηαλάζηεπζεο ηνπο  ή φρη. Ζ  πξψηε θαηεγνξία είλαη φ αηνκηθφο 

θαη κε νξγαλσκέλνο ηξφπνο ηεο κεηαλάζηεπζεο. ΢ε απηή ηελ θαηεγνξία αλήθνπλ νη 

γπλαίθεο πνπ ήξζαλ ζηελ Διιάδα κε ζθνπφ ηελ νηθνγελεηαθή ζπλέλσζε , πξάγκα πνπ 

ζεκαίλεη φηη ν άληξαο ηνπο ήδε είρε έιζεη πην πξηλ ζηελ Διιάδα θαη είρε βξεη δνπιεία 

εδψ κε απνηέιεζκα ην πεξηβάιινλ λα θαληάδεη πην γφληκν γηα ηελ επαλέλσζε θαη 

πάιη ηεο νηθνγέλεηαο. Οη κεηαλάζηξηεο απηέο έρνπλ έξζεη ζηελ Διιάδα κε ηνπξηζηηθή 

βίδα θαη ζεκαληηθφ είλαη επηπιένλ λα αλαθέξνπκε εδψ φηη απηνχ ηνπ είδνπο ε 

κεηαλαζηεπηηθή πνξεία ραξαθηεξίδεη ζρεδφλ φιεο εθείλεο ηηο γπλαίθεο πνπ 
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εηζέξρνληαη κφληκα ζηελ Διιάδα. Με ηνλ φξν λφκηκα ελλννχκε φηη ν άλδξαο ηνπο 

έρεη ήδε άδεηα εξγαζίαο θαη άδεηα παξακνλήο ζηελ ρψξα απηή κε απνηέιεζκα λα 

θαζίζηαηαη δπλαηή ε λφκηκε νηθνγελεηαθή επαλέλσζε , κηαο θαη ην επηηξέπεη εμάιινπ 

θαη ε λνκνζεζία
17 

. ΢ηελ δεχηεξε θαηεγνξία , έρνπκε σο επί ην πιείζηνλ ηηο 

κεηαλάζηξηεο εθείλεο πνπ κεηαλαζηεχνπλ παξάλνκα ζηελ Διιεληθή επηθξάηεηα. ΢ε 

πιήξε αληίζεζε κε ηελ πξψηε θαηεγνξία κεηαλαζηεπηηθήο ξνήο , απηή ε ξνή 

ραξαθηεξίδεηαη απφ θπξίσο νκαδηθέο θαη θαιά νξγαλσκέλεο κεηαλαζηεπηηθέο 

θηλήζεηο , νη νπνίεο ,φπσο θαίλεηαη θαη απφ ηηο απφςεηο ησλ ίδησλ ησλ κεηαλαζηξηψλ 

πνπ κεηαλάζηεπζαλ κε απηφλ ηνλ ηξφπν, ραξαθηεξίδνληαη απφ πνιχ δχζθνιεο θαη 

απάλζξσπεο πνιιέο θνξέο ζπλζήθεο κεηαλάζηεπζεο πνπ ζέηνπλ ζε θίλδπλν ηελ δσή 

ηφζν ησλ ίδησλ θαη ησλ γπλαηθψλ φζν θαη ησλ ππφινηπσλ νηθνγελεηαθψλ κειψλ , θαη 

θπξίσο ελλννχκε ηα παηδηά πνπ ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο νη κεηαλάζηξηεο ηα παίξλνπλ 

καδί ηνπο ζηελ Διιάδα , κε ζέινληαο λα ηα αθήζνπλ λα κεγαιψζνπλ καθξηά ηνπο θαη 

ζηελ ηδηαίηεξα επίθνβε εθείλε ηελ πεξίνδν εηδηθά αιβαληθή θνηλσλία. Δίκαζηε ινηπφλ 

ζε ζέζε ζε απηφ ην ζηάδην ηεο εξγαζίαο λα θάλνπκε κηα ζεκαληηθή δηαπίζησζε ζε 

φηη έρεη λα θάλεη κε ηελ κεηαλαζηεπηηθή πνξεία ησλ αιβαλίδσλ.  Πέξα απφ ηνπο 

πξνθαλείο νηθνλνκηθνχο ιφγνπο πνπ πξνθαλψο θαη παίδνπλ πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν , 

γηα ηελ απφθαζε ηεο κεηαλάζηεπζεο , ζεκαληηθφ ξφιν παίδεη θαη ε δηαηήξεζε ησλ 

ηδηαίηεξσλ θαη ζεκαληηθψλ γηα ηηο αιβαλέο νηθνγελεηαθψλ δεζκψλ πνπ απφ φηη 

θαίλεηαη παίδνπλ ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ δσή ηνπο. Με άιια ιφγηα , 

κπνξνχκε λα κηιήζνπκε γηα κηα  νηθνγελεηαθή θαη ζπλάκα νηθνλνκηθή κεηαλάζηεπζε 

θαη φρη ακηγψο νηθνλνκηθή  φπσο ζπκβαίλεη κε ηηο πεξηπηψζεηο άιισλ 

κεηαλαζηεπηηθψλ πιεζπζκψλ (πρ γπλαίθεο απφ ηελ Οπθξαλία). 

Σν δεχηεξν ζηάδην είλαη ην πσο αληηκεησπίδνπλ νη κεηαλάζηξηεο ηελ εηζαγσγή ηνπο 

ζην λέν κνληέιν νηθνλνκηθήο νξγάλσζεο πνπ ππάξρεη ζηελ Διιεληθή θνηλσλία θαη 

απηφ είλαη ,φπσο είλαη πξνθαλέο, ν θαπηηαιηζκφο. ΢πλνπηηθά κπνξνχκε λα νξίζνπκε 

ην δεχηεξν ζηάδην σο ηελ νξγάλσζε θαη ηνλ ηξφπν δσήο ησλ κεηαλαζηξηψλ ζηελ 

ρψξα ππνδνρήο. ΢ε πξψην επίπεδν αλάιπζεο είλαη ζεκαληηθφ λα ηνλίζνπκε φηη ην 

πεξηβάιινλ απφ ην νπνίν έξρνληαη νη ζπγθεθξηκέλεο κεηαλάζηξηεο είλαη έλα 

πεξηβάιινλ πνπ δελ έρεη θακία απνιχησο ζρέζε  ζε ζχγθξηζε κε απηφ πνπ πξφθεηηαη 

λα αληηκεησπίζνπλ ζηελ Διιεληθή θνηλσλία. Μηιάκε γηα έλα πεξηβάιινλ-θνηλσληθφ 

θαη νηθνλνκηθφ ζχζηεκα  γεληθφηεξα, πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ απηφ πνπ ζα έιεγε θαη 

ν Durkheim κηα κεραληθή αιιειεγγχε
18 

ζε ζρέζε κε ηελ νξγαληθή αιιειεγγχε πνπ 

ραξαθηεξίδεη ηηο ζχγρξνλεο  λεσηεξηθέο θνηλσλίεο. Φαίλεηαη θαη απφ ηηο ίδηεο ηηο 

κεηαλάζηξηεο θαη απφ ηηο απφςεηο πνπ απηέο εθθέξνπλ φηη ζην πξνεγνχκελν ζχζηεκα 

πνπ ήηαλ απηφ ηεο ρψξαο ππνδνρήο , ππήξρε κηα αζθάιεηα ζε ζρέζε κε ζέκαηα 

εξγαζηαθά , αζθάιηζεο θαη κηζζνχ. Τπήξρε κηα ζχκπλνηα θαη κηα γλήζηα αιιειεγγχε 

κεηαμχ ησλ κειψλ ηεο θνηλσλίαο. Τπήξρε κηα ζεηηθή λνεκαηνδφηεζε ηεο εξγαζίαο 

γεληθφηεξα, θαη κηα θεληξηθή πνιηηηθή πνπ κέζα απφ ηνλ θεληξηθφ ζπλνιηθφ 

ζρεδηαζκφ πνπ ηελ δηέπλεε έδηλε ηελ δπλαηφηεηα ζηνλ γεγελή πιεζπζκφ λα δεη 

ηθαλνπνηεηηθά απαιιαγκέλνο απφ θφβνπο θαη άγρνο γηα πξάγκαηα πνπ ηφηε 

ζεσξνχληαλ ππνρξέσζε θαη θαζήθνλ ηεο θνηλσλίαο γηα λα ηα παξέρεη ζηα άηνκα. 
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Μπνξεί ζην ζπγθεθξηκέλν πεξηβάιινλ νη πνιπηέιεηεο θαη ηα αθξηβά αγαζά λα κελ 

ήηαλ κηα πνιχ ζπλεζηζκέλε πξαγκαηηθφηεηα , αιιά ε γεληθφηεξε θνηλσληθή δνκή 

ραξαθηεξηδφηαλ απφ κηα ζχκπλνηα ησλ κειψλ ηεο , πνπ ηελ ραξαθηήξηδε, ε ζπλνιηθή 

επδαηκνλία ηνπ ζπλφινπ παξά ε αηνκηθή θαη κεκνλσκέλε επδαηκνλία ελφο κφλν 

αηφκνπ ζε βάξνο ησλ άιισλ. Δλ αληηζέζεη κε απηήλ ηελ θαηάζηαζε ην ζχζηεκα ηεο 

ρψξαο ππνδνρήο , ραξαθηεξίδεηαη σο έλα ζχζηεκα ζην νπνίν παίδνπλ ξφιν θπξίσο ηα 

αηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά , δειαδή κε άιια ιφγηα κηιάκε γηα κηα εμαηνκίθεπζε ηεο 

επζχλεο θαη πξαγκάησλ πνπ ζην πξνεγνχκελν ζχζηεκα ήηαλ ζε κεγάιν βαζκφ 

αξκνδηφηεηα ηνπ θξάηνπο. Σν λέν ζχζηεκα ραξαθηεξίδεηαη απφ κηα νξγαληθή 

αιιειεγγχε , κε απνηέιεζκα νη ζρέζεηο ησλ θνηλσληθψλ ππνθεηκέλσλ λα γίλνληαη πην 

απξφζσπεο , ην ζπιινγηθφ θαιφ σο έλλνηα αξρίδεη λα ακθηζβεηείηαη θαη ηελ ζέζε 

παίξλεη ε αληίιεςε ηνπ αηνκηθνχ ζπκθέξνληνο, θαη ε αληίιεςε ηνπ νξζνινγηθά 

ζθεπηφκελνπ νηθνλνκηθνχ ππνθεηκέλνπ. Δλ νιίγνηο ην λέν ζχζηεκα ραξαθηεξίδεηαη 

σο  <<άγξην>> ζχζηεκα απφ ηηο κεηαλάζηξηεο αιιά θαη απφ ηηο νηθνγέλεηεο ηνπο, θαη 

κέζα ζην νπνίν πξέπεη αηνκηθά λα δνπιέςνπλ πνιχ ζθιεξά , πξνθεηκέλνπ λα 

δηαηεξήζνπλ έλα ζεβαζηφ επίπεδν δηαβίσζεο κηαο θαη ε αιιειεγγχε φπσο ηελ 

γλψξηδαλ ζηελ ρψξα πξνέιεπζεο απνπζηάδεη παληειψο. Δπηβεβαηψλεηαη επνκέλσο ν 

νξηζκφο πεξί <<δηπιήο ηξσηφηεηαο
19

>> ησλ κεηαλαζηξηψλ αιιά θαη ησλ 

κεηαλαζηψλ. Με ηνλ φξν απηφλ ελλννχκε φηη νη κεηαλάζηεο βξίζθνληαη θάησ απφ 

δχζθνιεο θαη ζπρλά επηθίλδπλεο ζπλζήθεο θαη θαηά ηηο δχν θάζεηο ηεο 

κεηαλαζηεπηηθήο ξνήο. Καη ζηελ θάζε ηεο απηήο θαζεαπηήο κεηαλάζηεπζεο, ιφγσ 

ησλ ηδηαίηεξσλ δπζθνιηψλ πνπ ππάξρνπλ θαη έρνπλ λα θάλνπλ κε ηελ έιιεηςε 

απαξαίηεησλ εγγξάθσλ, ηελ εθκεηάιιεπζε απφ ηα ηνπηθά ηαμηδησηηθά γξαθεία ή 

άιινπο αλζξψπνπο ηνπο <<βνεζάλε >> κε ζθνπφ λα έξζνπλ ζηελ Διιάδα αιιά θαη 

ζηελ θάζε ηεο παξακνλήο θαη πξνζαξκνγήο ζηελ ειιεληθή θνηλσλία, ιφγσ αθελφο 

ησλ ηδηαίηεξσλ ραξαθηεξηζηηθψλ πνπ παξνπζηάδεη ε ειιεληθή θνηλσλία (πρ 

ζηεξεφηππα) αιιά θαη ιφγσ ησλ ηδηαίηεξσλ ζπλζεθψλ θαη αιιαγψλ , ηηο νπνίεο 

πθίζηαληαη νη κεηαλάζηεο θαη έρνπλ λα θάλνπλ κε ηελ κεηάβαζε απφ ην έλα 

θνηλσληθφ θαη νηθνλνκηθφ ζχζηεκα ζην άιιν. 

 

 

 

 

Αθνχ εμεηάζακε επνκέλσο θαη ηελ πνξεία εηζφδνπ ησλ κεηαλαζηξηψλ απφ ηελ 

Αιβαλία ζηελ ρψξα, θαη είδακε θαη ηηο ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ ιφγσ 

κεηάβαζεο απφ ην έλα θνηλσληθννηθνλνκηθφ κνληέιν ζην άιιν αο αζρνιεζνχκε κε ην 

πψο ηειηθά , νη κεηαλάζηξηεο θαηαιήγνπλ ζην επάγγεικα ηεο εμσηεξηθήο νηθηαθήο 

εξγαζίαο. Πεξλάκε επνκέλσο ζην ηξίην ζηάδην ην νπνίν αζρνιείηαη κε ην πψο ηειηθά 

θαηαιήγνπλ νη κεηαλάζηξηεο ζην επάγγεικα ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο. ΋πσο 

πξναλαθέξακε θαη πην πάλσ νη κεηαλάζηξηεο απφ ηελ Αιβαλία έξρνληαη έρνληαο σο 
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ζηφρν ηελ νηθνγελεηαθή επαλέλσζε κηαο θαη ν άληξαο ηνπο θαη πνιιέο θνξέο αθφκα 

θαη άιια κέιε ηεο νηθνγέλεηαο ηνπο (πρ αδέξθηα ) βξίζθνληαη ήδε εδψ. ΢ε φηη έρεη λα 

θάλεη κε ηηο πεξηπηψζεηο πνπ βξίζθεηαη εθ ησλ πξνηέξσλ εδψ ν ζχδπγνο , ηηο 

πεξηζζφηεξεο θνξέο απηφο ήδε εξγάδεηαη θπξίσο ζε ρεηξσλαθηηθέο θαη πεξηζηαζηαθέο 

δνπιείεο ηδηαίηεξα επηθίλδπλεο πνπ απαηηνχλ θαη κεγάιν ζσκαηηθφ θφπν (νηθνδνκηθέο 

εξγαζίεο, εξγαζίεο ζε ρσξάθηα θιπ). Τπάξρεη ην ελδερφκελν λα κελ αζθαιίδεηαη 

θαζφινπ ή λα αζθαιίδεηαη γηα έλα κηθξφ θαη ζπγθεθξηκέλν ρξνληθφ δηάζηεκα , 

πξάγκα πνπ ζεκαίλεη φηη ε κεηαλάζηξηα γπλαίθα ηνπ , ζε έλα πνιχ αξρηθφ ζηάδην 

εμαξηάηαη εμ νινθιήξνπ απφ ηνλ ζχδπγν. Δπεηδή φκσο , φπσο πξναλαθέξακε θαη πην 

πάλσ, νη δνπιείεο ζηηο νπνίεο θαηαθεχγεη ν ζχδπγνο είλαη σο επί ην πιείζηνλ 

πεξηζηαζηαθέο , δελ εμαζθαιίδνπλ κηα ζηαζεξή θαη κφληκε ξνή ρξεκάησλ πξνο ην 

λνηθνθπξηφ. ΢πλ ηνηο άιινηο ην βηνηηθφ επίπεδν ζηελ Διιάδα , απαηηεί ηδηαίηεξα 

αθξηβέο δαπάλεο θαη σο εθ ηνχηνπ θαζίζηαηαη αλαγθαία ε ζπκκεηνρή ησλ γπλαηθψλ 

ζηελ αγνξά εξγαζίαο κε ζθνπφ ηελ νηθνλνκηθή ελίζρπζε ηνπ λνηθνθπξηνχ. ΋κσο ε 

ειιεληθή αγνξά εξγαζίαο δελ κπνξεί λα πξνζθέξεη εξγαζία θάπνπ αιινχ άκεζα παξά 

κφλν ζηελ παξνρή νηθηαθψλ ππεξεζηψλ . Αληίθηππνο απηήο ηεο θαηάζηαζεο είλαη ε 

ζρεδφλ θαζνιηθή ζπκκεηνρή ησλ λενεηζεξρφκελσλ κεηαλαζηξηψλ απφ ηελ Αιβαλία 

ζηελ εμσηεξηθή νηθηαθή εξγαζία. Ζ είζνδνο ζηελ νηθηαθή εξγαζία θαζίζηαηαη 

αλαγθαία , γηαηί πξνζθέξεη έλα άκεζν εηζφδεκα , ην νπνίν πξνθαλψο θαη δελ είλαη ην 

θχξην εηζφδεκα απφ ην νπνίν εμαξηάηαη ε νηθνγέλεηα , αιιά απφ ηελ άιιε ε 

ζπλεηζθνξά ηνπ θαη κφλν κέζα ζην ζπίηη δηεπθνιχλεη αξθεηά ηνλ πξνγξακκαηηζκφ 

δσήο ηνπ λνηθνθπξηνχ. Σειεηψλνληαο απηφ ην θεθάιαην , είλαη ζεκαληηθφ λα θάλνπκε 

κηα δηάθξηζε κεηαμχ ησλ κεηαλαζηξηψλ απφ ηελ Αιβαλία θαη ησλ κεηαλαζηξηψλ πνπ 

πξνέξρνληαη απφ άιιεο πξψελ ζνζηαιηζηηθέο ρψξεο , φπσο ε Οπθξαλία γηα 

παξάδεηγκα.  ΋πσο πξναλαθέξακε , νη γπλαίθεο απφ ηελ Οπθξαλία κεηαλαζηεχνπλ 

θπξίσο κφλεο ηνπο , κε απνηέιεζκα λα κελ έρνπλ θάπνην θνληηλφ ζπγγεληθφ ηνπο 

πξφζσπν ζηελ Διιάδα , πνπ λα θαζηζηά απαξαίηεηε ηελ ζπλερή παξνπζία ηνπο 

θνληά ηνπ. Απνηέιεζκα απηνχ, θαη κε δεδνκέλε ηελ αλαζθάιεηα πνπ βηψλνπλ νη 

κεηαλάζηξηεο ζηελ ειιεληθή θνηλσλία , επηιέγνπλ ηελ εζσηεξηθή νηθηαθή εξγαζία γηα 

κηα ζεηξά απφ ιφγνπο φπσο , ε θαζαξφηεηα ησλ κηζζψλ, ε πξνζηαζία απφ ηηο αξρέο , 

νη ηδηαίηεξεο ζρέζεηο παηξσλίαο κε ην εξγνδνηηθφ λνηθνθπξηφ θιπ. ΢ε αληίζεηε 

θαηάζηαζε, βξίζθνληαη νη κεηαλάζηξηεο απφ ηελ Αιβαλία , νη νπνίεο κεηαλαζηεχνπλ 

κε ζθνπφ ηελ νηθνγελεηαθή επαλέλσζε θαη καδί κε ηα παηδία ηνπο, θαηάζηαζε πνπ 

δείρλεη φηη έρνπλ καδί ηνπο ηελ νηθνγέλεηα ηνπο ζηελ ρψξα ππνδνρήο. Δπνκέλσο 

γίλεηαη πξνθαλέο, φηη ρξεηάδεηαη ε παξνπζία ησλ γπλαηθψλ κέζα ζην ζπίηη, γηα ηε 

γεληθφηεξε θξνληίδα ηνπ λνηθνθπξηνχ. Άξα δελ επηζπκνχλ ηελ εζσηεξηθή νηθηαθή 

εξγαζία κηαο θαη απηφ ζα ζήκαηλε φηη ζα ήηαλ αλαγθαζκέλεο λα δηακέλνπλ κέζα ζην 

εξγνδνηηθφ λνηθνθπξηφ. Απελαληίαο πξνηηκνχλ ηελ εμσηεξηθή νηθηαθή εξγαζία , 

θαζψο έηζη ηνπο δίλεηαη ε δπλαηφηεηα θαη λα δνπιεχνπλ , βνεζψληαο έηζη ηελ 

νηθνγέλεηα ζηηο νηθνλνκηθέο ηεο αλάγθεο, αιιά θαη λα είλαη παξψλ θαη θνληά ζηελ 

νηθνγέλεηα ηνπο γηα γεληθφηεξα ζέκαηα θξνληίδαο, πνπ δελ άπηνληαη πάληα ζην ζέκα 

ησλ νηθνλνκηθψλ, κηαο θαη ε εμσηεξηθή νηθηαθή εξγαζία δελ απαηηεί ηελ ζηαζεξή θαη 

κφληκε δηακνλή ηεο εξγάηξηαο κέζα ζην εξγνδνηηθφ ζπίηη 
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Κεθάιαην 4:  ΢πλζήθεο εξγαζίαο ζην επάγγεικα                      

                                    

΢ην θεθάιαην απηφ ζα αζρνιεζνχκε κε ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηεο εξγαζηαθήο 

δξαζηεξηφηεηαο ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο θαη ζα πξνζπαζήζνπκε λα εξκελεχζνπκε ηνπο 

ιφγνπο πνπ θάλνπλ ην ζπγθεθξηκέλν επάγγεικα , αξεζηφ θαη επηζπκεηφ , απφ ηνπο 

κεηαλαζηεπηηθνχο πιεζπζκνχο πνπ βξίζθνληαη ζηελ Διιάδα.  

Ξεθηλψληαο ηελ αλάιπζε καο είλαη ζεκαληηθφ ,λα θάλνπκε θαη πάιη ηελ δηάθξηζε 

κεηαμχ εζσηεξηθήο νηθηαθήο εξγαζίαο θαη εμσηεξηθήο νηθηαθήο εξγαζίαο . Σν βαζηθφ 

ζεκείν πνπ πξέπεη λα πξνζέμνπκε είλαη φηη ζηελ πξψηε πεξίπησζε ε εξγαδφκελε 

κέλεη κέζα ζην εξγνδνηηθφ λνηθνθπξηφ ζην νπνίν θαη απαζρνιείηαη ελψ ζηελ 

πεξίπησζε ηεο εμσηεξηθήο νηθηαθήο εξγαζίαο , ε κεηαλάζηξηα δελ δηακέλεη ζην ζπίηη 

ηνπ εξγνδνηηθνχ λνηθνθπξηνχ. ΋πσο πξναλαθέξακε ζηελ θαηεγνξία ηεο εμσηεξηθήο 

νηθηαθήο εξγαζίαο αλήθνπλ νη εξγαδφκελεο πνπ πξνέξρνληαη απφ ηελ Αιβαλία. Αο 

μεθηλήζνπκε επνκέλσο ηελ αλάιπζε.  

Καηαξράο βιέπνπκε φηη είλαη πνιχ δχζθνιε ε απηή θαζεαπηή ελλνηνιφγεζε ηνπ 

επαγγέικαηνο  κηαο θαη ν νξηζκφο πνπ δίλεη ζην ζπγθεθξηκέλν επάγγεικα , ην Γηεζλέο 

Γξαθείν Δξγαζία
20

 (ILO) δελ θαίλεηαη λα ζπκθσλεί απφιπηα, κε απηφ πνπ πηζηεχνπλ 

νη ίδηεο νη νηθηαθέο εξγάηξηεο θάλνπλ. Πην ζπγθεθξηκέλα , ζπλεληεχμεηο θαη έξεπλεο 

πνπ έρνπλ γίλεη
21 

έδεημαλ φηη νη εξγαδφκελεο εξκελεχνπλ ηελ εξγαζηαθή ηνπο 

νληφηεηα , σο εξγαδφκελεο ζηνλ ηνκέα ηεο νηθηαθήο θαζαξηφηεηαο. Ζ ζπγθεθξηκέλε 

δηαπίζησζε πξνθαλψο γελληέηαη απφ ην είδνο ησλ εξγαζηαθψλ θαζεθφλησλ πνπ ζηελ 

πιεηνλφηεηα ηνπο επηηεινχλ απηέο νη εξγαδφκελεο θαη έρνπλ θπξίσο κε ην θαζάξηζκα 

, εζσηεξηθψλ θαη εμσηεξηθψλ ρψξσλ θπξίσο ησλ λνηθνθπξηψλ. Έλα εχινγν εξψηεκα 

πνπ γελληέηαη ζε απηήλ ηελ πεξίπησζε είλαη πσο έρεη επηθξαηήζεη ν φξνο ησλ 

<<νηθηαθψλ βνεζψλ>> πξνθεηκέλνπ λα πεξηγξάςνπκε ηελ ζπγθεθξηκέλε θαηεγνξία 

εξγαδνκέλσλ.  ΢ην ζπγθεθξηκέλα εξψηεκα δίλνληαη ηξείο απαληήζεηο
22

.  Πξψηνλ , 

γηαηί ε αιβαλίδα εμσηεξηθή νηθηαθή εξγάηξηα, πνιιέο θνξέο, κέζα ζηα πιαίζηα ηεο 

εξγαζίαο ηεο αζρνιείηαη θαη κε άιιεο δξαζηεξηφηεηεο πνπ μεθεχγνπλ απφ ηνλ ζηελφ 

εξγαζηαθφ θχθιν ησλ θαζεθφλησλ ηνπ θαζαξηζκνχ (πρ ζεξβίξηζκα ζε δείπλα, 

κεηαθνξά ησλ παηδηψλ απφ θαη πξνο ην ζρνιείν) ,δεχηεξνλ γηαηί απηφο ν φξνο 

ζπλδέζεθε κε ηελ απαζρφιεζε ησλ γπλαηθψλ απηψλ ζε θαζεκεξηλή βάζε ζε 

δηαθφξνπο ρψξνπο θαη φρη κφλνλ ζε έλα κνλαδηθφ θαη ηξίηνλ γηαηί ζεσξείηαη φηη 

πεξηγξάθεη θαιχηεξα ηελ εξγαζηαθή αιιά θαη ηελ επξχηεξε ζρέζε γεληθφηεξα κεηαμχ 

ηεο εμσηεξηθήο νηθηαθήο εξγάηξηαο θαη ηεο εξγνδνηηθήο νηθνγέλεηαο .Δλ νιίγνηο , ε 

κεηαλάζηξηα εκθαλίδεηαη ζαλ έλα << βνεζεηηθφ >> ρέξη (Φεκκέλνο , ΢θακλάθεο 

2008) ην νπνίν βνεζάεη ηελ εξγνδνηηθή νηθνγέλεηα ζηηο θαζεκεξηλέο ηεο αζρνιίεο θαη 

ππνρξεψζεηο. ΋ φξνο ππεξέηξηα απνθεχγεηαη γηα λα ραξαθηεξίζεη απηή ηελ 

επαγγεικαηηθή θαηεγνξία κηαο θαη αλαθέξεηαη θπξίσο ζε κηαλ άιιε θαηεγνξία 

εξγαδνκέλσλ ζηνλ ηνκέα ηεο θαζαξηφηεηαο, θαη εηδηθφηεξα ζηνλ ηνκέα ησλ 



[30] 

 

εζσηεξηθψλ νηθηαθψλ εξγαηξηψλ. Δπηπιένλ ν φξνο <<νηθηαθή  βνεζφο>> έκκεζα 

αλαδεηθλχεη θαη κηα κεξηθφηεξα ζηελ απαζρφιεζε πνπ ζηελ νπζία φκσο 

ραξαθηεξίδεη φιν ην επάγγεικα. Δπνκέλσο ζε απηφ ην ζεκείν , είκαζηε ζε ζέζε λα 

θάλνπκε ηελ πξψηε ζεκαληηθή γηα δηαπίζησζε γηα ηελ θχζε ηεο νηθηαθήο εμσηεξηθήο 

εξγαζίαο, δειαδή κηιάκε γηα κηα εξγαζία κεξηθήο απαζρφιεζεο ζην ζχλνιφ ηεο. 

Πέξα απφ απηφ, είλαη άμην αλαθνξάο ην γεγνλφο φηη ε εμσηεξηθή νηθηαθή εξγαζία σο 

επάγγεικα δελ είρε πάληα ηα ίδηα ραξαθηεξηζηηθά θαη επνκέλσο άιιαμε κε ην 

πέξαζκα ησλ ρξφλσλ. ΢ηελ πξψηε πεξίνδν ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο, ιφγσ ηεο 

πξνθαλνχο << άκεζεο>> αλάγθεο πνπ είραλ νη κεηαλάζηξηεο γηα δνπιείαο ,ηα 

ζπλεζέζηεξν ήηαλ λα θηλνχληαη απηέο πξνο ηηο εξγνδφηξηεο γηα αλαδήηεζε δνπιείαο, 

ρσξίο λα ιακβάλνληαη ππφςε ζεκαληηθά θξηηήξηα πνπ επεξεάδνπλ ηελ εξγαζηαθή 

δξαζηεξηφηεηα, φπσο ε απφζηαζε ηνπ εξγνδνηηθνχ λνηθνθπξηνχ απφ ην ζπίηη 

δηακνλήο ηεο κεηαλάζηξηαο. Δπηπιένλ νη γπλαίθεο, πάιη ππνθηλνχκελεο απφ ηηο 

άκεζεο αλάγθεο πνπ είραλ γηα ηελ επηβίσζε ηφζν ηε δίθηα ηνπο φζν θαη ηνπ 

λνηθνθπξηνχ δέρνληαλ λα θαηαπηαζηνχλ κε νπνηνδήπνηε <<θαζήθνλ>> πξνέθππηε 

κέζα ζην ζπίηη, θάλνληαο ζρεδφλ φιεο ηηο δνπιείεο θαη ρσξίο λα έρνπλ ηελ 

δπλαηφηεηα δηαπξαγκάηεπζεο θαη θαζνξηζκνχ ηνπ εκεξνκηζζίνπ ηνπο κηα θαη απηφ 

θαζνξίδνληαλ κνλνκεξψο απφ ηελ πιεπξά ηεο εξγνδφηξηαο
23

 . Με ιίγα ιφγηα , 

απφιπηνο θπξίαξρνο ηνπ παηρληδηνχ δελ ήηαλ άιινο απφ ηελ εξγνδφηξηα , ε νπνία είρε 

ηελ απφιπηε δηθαηνδνζία θαη θαζφξηδε πνίεο δνπιείεο έπξεπε λα γίλνπλ θαη πφηε, ηηο 

εκέξεο θαη ηηο ψξεο εξγαζίαο, ηα ηπρφλ δηαιιείκαηα γηα μεθνχξαζε θαζψο επίζεο θαη 

ην εκεξνκίζζην.  

΋κσο κέζα ζην ρξφλν, νη αιβαλέο απέθηεζαλ κεγαιχηεξν έιεγρν ηεο εξγαζίαο ηνπο 

γεγνλφο πνπ πξνθαλέζηαηα νδήγεζε θαη ζε κεγαιχηεξε εξγαζηαθή απηνλνκία ζε 

ζρέζε κε ην παξειζφλ . Ζ πηζηνπνίεζε ηεο παξαπάλσ θαηάζηαζεο θαίλεηαη απφ ην 

γεγνλφο φηη πιένλ νη εξγνδφηξηεο είλαη απηέο πνπ θηλνχληαη πξνο ηηο κεηαλάζηξηεο γηα 

παξνρή εξγαζίαο. Δπηπιένλ , νη κεηαλάζηξηεο είλαη ζε ζέζε λα επηιέγνπλ ζπίηηα κε 

θξηηήξην ηελ εγγχηεηα ζηνλ ηφπν δηακνλήο ηνπο , θαζψο αθφκα θαη λα αθήλνπλ 

ζπίηηα  ζηα νπνία ζεσξνχλ φηη νη φξνη εξγαζίαο ηνπο δελ είλαη ζσζηνί , ή  ε 

ζπκπεξηθνξά ησλ εξγνδνηψλ απέλαληη ηνπο θαη απέλαληη ζηελ εζλφηεηα θαηαγσγήο 

ηνπο δελ είλαη ε πξέπνπζα. Πην ζπγθεθξηκέλα ζα κπνξνχζακε λα πνχκε φηη ε επηινγή 

ηνπ εξγνδνηηθνχ λνηθνθπξηνχ απφ ηελ πιεπξά ηεο κεηαλάζηξηαο είλαη ζπλάξηεζε 

ηξηψλ παξαγφλησλ. 1) ηεο απφζηαζεο απφ ην ζπίηη, 2)ην κέγεζνο ηνπ ζπηηηνχ θαζψο 

θαη ε γεληθφηεξε επηθνηλσλία πνπ έρεη κε ηνλ εξγνδφηε , 3)ε ζρέζε ηεο νηθηαθήο 

απαζρφιεζεο κε ηελ απαζρφιεζε ηνπ ζχδπγνπ
24  

.Απηή ε ηξίηε παξάκεηξνο είλαη 

ηδηαίηεξα ζεκαληηθή θαζψο αλ ν ζχδπγνο ιφγσ εξγαζίαο κεηαθηλείηαη ζπρλά ηφηε ε 

πειαηεία ησλ κεηαλαζηξηψλ θαζνξίδεηαη απφ ηηο ηδηαίηεξεο ζρέζεηο θαη γλσξηκίεο πνπ 

αλαπηχζζεη ν ζχδπγνο ζηελ δνπιεία ηνπ  .Μηα αθφκα ζεκαληηθή δηάζηαζε , είλαη φηη 

πιένλ ην εκεξνκίζζην δελ θαζνξίδεηαη κνλνκεξψο απφ ηνπο εξγνδφηεο. ΢πλήζσο 

ππάξρεη κηα δηαπξαγκάηεπζε θαη ζπλαπφθαζε πάλσ ζην ζπγθεθξηκέλν δήηεκα , ελψ 

ππάξρνπλ θαη πεξηπηψζεηο πνπ ην θαζνξίδνπλ θαη κνλνκεξψο νη κεηαλάζηξηεο. ΢ε 
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απηφ ην ζεκείν πξέπεη λα ηνλίζνπκε πσο ηδηαίηεξε εληχπσζε θάλεη ην γεγνλφο  φηη 

επίζεο δεηάλε θάζε δεχηεξν ρξφλν αχμεζε θαζψο επίζεο δηεθδηθνχλ, δψξα θαη 

επηδφκαηα αλ θαη ζπλήζσο νη πηζαλφηεηεο ηειηθά λα ηα απνζπάζνπλ είλαη κεδακηλέο.  

΢ε φηη έρεη λα θάλεη κε ην σξάξην εξγαζίαο,  απηφ θαζνξίδεηαη θαζαξά απφ ηηο 

κεηαλάζηξηεο, αλ θαη ζε απηφ ην δήηεκα παξαηεξνχκε θάπνηεο θνξέο ην θαηλφκελν 

ηεο ζπλαπφθαζεο , κε γλψκνλα ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ηηο ηδηαίηεξεο πξνζσπηθέο 

αλάγθεο θαη ηηο ππνρξεψζεηο , ελψ ζεκαληηθφ ξφιν παίδεη ην γεγνλφο λα ηνπο 

παξέρεηαη ε δπλαηφηεηα λα απαζρνινχληαη ηελ ίδηα κέξα ζε πεξηζζφηεξα απφ έλα 

λνηθνθπξηά κε απψηεξν ζθνπφ ηελ κεγηζηνπνίεζε ηνπ ρξεκαηηθνχ νθέινπο  πνπ 

πξνθχπηεη, θαηάζηαζε πνπ ζα ηελ αλαιχζνπκε ζηε ζπλέρεηα ηνπ ππάξρνληνο 

θεθαιαίνπ. Πάλσ ζε απηφ ην πιαίζην θαζνξίδνληαη θαη ηα δηαιιείκαηα πνπ ζα θάλεη 

ε κεηαλάζηξηα , εάλ βέβαηα ην επηζπκεί ε ίδηα , ηα νπνία απνηεινχλ έλα πεδίν 

κνλνκεξνχο απφθαζεο απφ ηελ κεξηά ηεο κεηαλάζηξηαο πάλσ ζην ζέκα ηεο 

εξγαζηαθήο δξαζηεξηφηεηαο. Ζ χπαξμε ή κε ηνπ δηαιιείκαηνο έγθεηηαη ζην γεγνλφο 

φηη ε κεηαλάζηξηεο κπνξεί λα κε ζέινπλ λα κείλνπλ γηα πνιχ ψξα ζε έλα ζπίηη κηαο 

θαη επηδεηνχλ ηελ πνιπεξγνδνηηθή πνπ αλαθέξακε θαη πην πάλσ.  

Αο αλαιχζνπκε φκσο γηα πνίνπο ιφγνπο νη κεηαλάζηξηεο επηζπκνχλ ηελ 

πνιπεξγνδνηηθή απαζρφιεζε. Δπεηδή, φπσο εχθνια γίλεηαη αληηιεπηφ ε απαζρφιεζε 

ηνπο δελ είλαη ζηαζεξή θαη θαηά ζπλέπεηα νχηε ην εηζφδεκα ηνπο , ζεσξνχλ φηη είλαη 

θαιχηεξν λα απαζρνινχληαη ζε φζν γίλεηαη ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξα ζπίηηα , 

ζεσξψληαο φηη ε παξαπάλσ ζρέζε επειημίαο (κηαο θαη δελ ππάξρεη έλαο απζηεξά 

θαζνξηζκέλνο εξγνδφηεο) ηνπο παξέρεη πεξηζζφηεξε ζηγνπξηά θαη κηα πεξηζζφηεξν 

ζηαζεξή ζρέζε εξγαζίαο κε ην ζπγθεθξηκέλν επάγγεικα. Δπνκέλσο γίλεηαη πξνθαλέο 

φηη γηα λα κπνξέζνπλ λα αληαπεμέιζνπλ ζε απηή ηελ εξγαζηαθή επηινγή θαη 

ζηξαηεγηθή, πξέπεη νη ξπζκνί εξγαζίαο ηνπο ζε έλα ζπίηη λα κελ είλαη εμνλησηηθή 

ψζηε λα θαζίζηαηαη δπλαηή ε εξγαζία κεηά απφ θάπνηεο ψξεο θαη ζε έλα άιιν ζπίηη . 

Γηα λα εληζρχζνπλ αθφκα πεξηζζφηεξν απηήλ ηελ επηινγή , νη κεηαλάζηξηεο ηνλίδνπλ 

φηη ε εξγαζηαθή ηνπο δξαζηεξηφηεηα , ζηεξίδεηαη ζε κηα νιηγφσξε αιιά  ηαθηηθά 

επαλαιακβαλφκελε απαζρφιεζε , παξά ζε πνιχσξνπο θαη άηαθηνπο ή ζπάληνπο 

θαζαξηζκνχο ζε έλα ζπίηη (Φεκκέλνο, ΢θακλάθεο 2008). Βέβαηα είλαη θπζηθφ 

επαθφινπζν ε ζπγθεθξηκέλε θαηάζηαζε , κε ηελ πνιπεξγνδνηηθή απαζρφιεζε λα 

πξνθαιεί πεξηζζφηεξε θνχξαζε θαη θφπν ζηελ κεηαλάζηξηα παξφια απηά φκσο ηεο 

επηηξέπεη λα δηαηεξήζεη θάπνηνλ έιεγρν θαη θάπνηα ζρεηηθή απηνλνκία επάλσ ζηελ 

εξγαζηαθή δξαζηεξηφηεηα. 

H φιε απηή θαηάζηαζε, κε ηηο ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο πνπ φπσο αλαθέξακε ηελ 

ραξαθηεξίδνπλ ζεσξείηαη πσο έρεη νδεγήζεη ζηελ <<επαγγεικαηνπνίεζε
25

>> ηεο 

νηθηαθήο εξγαζίαο θαη ηδηαίηεξα ζηελ κνξθή κηαο απηναπαζρφιεζεο θαη πην 

ζπγθεθξηκέλα κηαο θαη απνθνπήο απαζρφιεζε, φπνπ ηελ ξφιν ηνπ <<θνκκαηηνχ>> 

πνπ κε βάζε ην νπνίν θαζνξίδεηαη ν κηζζφο, ηνλ έρεη πιένλ ην εθάζηνηε εξγνδνηηθφ 

λνηθνθπξηφ. 
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΢ε φηη έρεη λα θάλεη κε ηηο δνπιείεο πνπ επηηειεί κηα εμσηεξηθή νηθηαθή εξγάηξηα 

κέζα ζην λνηθνθπξηφ, απηέο ραξαθηεξίδνληαη θπξίσο κε ηνλ φξν << βαξηέο>> ή 

<<ρνληξέο δνπιείεο>>
26

 θαη έρνπλ θάλνπλ θπξίσο κε ην θαζάξηζκα ησλ εμσηεξηθψλ 

θαη εζσηεξηθψλ νηθηαθψλ ρψξσλ , ην ηίλαγκα ησλ ραιηψλ, ην ζηδέξσκα , ην 

ζθνχπηζκα ,  ην ζθνπγγάξηζκα θιπ. Δλ αληηζέζεη, νη ιεπηέο δνπιείεο φπσο είλαη ην 

γεληθφηεξα θαη απιφ ζπκκάδεκα ηνπ ζπηηηνχ ή ε ελαζρφιεζε κε απιά θαη 

κεκνλσκέλα αληηθείκελα είλαη αξκνδηφηεηα θπξίσο ηεο εξγνδφηξηαο. Μάιηζηα 

εθθξάδεηαη κηα απέρζεηα ησλ κεηαλαζηξηψλ εμσηεξηθψλ νηθηαθψλ εξγαηξηψλ πξνο 

ηέηνηεο δνπιείεο θαη εηδηθφηεξα κε κηθξναληηθείκελα ηα νπνία κπνξεί λα έρνπλ κηα 

ζεκαληηθή ζπλαηζζεκαηηθή αμία γηα ηηο εξγνδφηξηεο, παξφια απηά γηα απηέο 

ζεσξνχληαη επηπιένλ βάξνο θαη παξάγνληαο πνπ δπζθνιεχεη ηελ εξγαζία , θαη σο εθ 

ηνχηνπ ηα ραξαθηεξίδνπλ κε ηνλ φξν << κπηριηκπίδηα>> ή <<ζαβνχξα>>
27

 . 

Κάηη αθφκα πνιχ ζεκαληηθφ , είλαη φηη νη κεηαλάζηξηεο , ζέινπλ λα έρνπλ φπσο 

θαίλεηαη ηδηαίηεξεο ζρέζεηο κε ηνπο εξγνδνηηθφ λνηθνθπξηφ. Γειαδή λα κελ ππάξρεη 

κηα απιή εξγνδνηηθή ζρέζε αιιά λα αλαπηχζζεηαη κηα ζρέζε  ελ δπλάκεη θηιηθή. Γηα 

παξάδεηγκα νη κεηαλάζηξηεο εθηηκάλε πνιχ εθείλεο ηηο εξγνδφηξηεο πνπ ζα 

ελδηαθεξζνχλ λα κάζνπλ ηη έρνπλ αλ δελ θαίλνληαη θαιά, πνπ δελ ζα ηηο αθήζνπλ λα 

αζρνιεζνχλ κε εξγαζίεο εμσηεξηθέο θαη δχζθνιεο φπσο ην θαζάξηζκα ησλ 

παηδνπξηψλ , αλ έμσ θάλεη θξχν, πνπ ζα πξνζέμνπλ λα έρνπλ έλα ρπκφ θαη θάηη 

θαγψζηκν, πνπ λα ηνπο αξέζεη γηα λα ηνπο πξνζθέξνπλ ζηα δηαιιείκαηα ηνπο . 

Δπίζεο αλ θαη πξνηηκνχλ λα εξγάδνληαη κφλεο ηνπο ρσξίο ηελ παξνπζία ησλ 

εξγνδνηξηψλ ζην ζπίηη, λνεκαηνδνηνχλ ζεηηθά εθείλεο ηηο εξγνδφηξηεο πνπ φηαλ είλαη 

ζπίηη ζα αζρνιεζνχλ κε ηα παηδηά ή ζα ηηο βνεζήζνπλ έζησ θαη ιίγν ζην θαζάξηζκα ή 

ζα αζρνινχληαη κε δνπιείεο γξαθείνπ , ελψ λνεκαηνδνηνχλ αξλεηηθά εθείλεο ηηο 

εξγνδφηξηεο πνπ φηαλ είλαη ζην ζπίηη απιψο θάζνληαη θαη βιέπνπλ ηειεφξαζε γηα 

παξάδεηγκα. Δλ θαηαθιείδη , θάλνληαο έλα άζξνηζκα ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ πνπ 

αλαθέξακε , κπνξνχκε πιένλ λα δνκήζνπκε ην πξνθίι ηεο εμσηεξηθήο νηθηαθήο 

εξγαζίαο ησλ κεηαλαζηξηψλ απφ ηελ Αιβαλία. Δπνκέλσο κηιάκε γηα κηα εξγαζία πνπ 

ζπλήζσο ιακβάλεη ρψξα 5-6 θνξέο ηελ εβδνκάδα (κπνξεί θαη νιφθιεξε ηελ 

εβδνκάδα αιιά εμαξηάηαη απφ ηελ πεξίπησζε) , ν κηζζφο πξνζδηνξίδεηαη κε βάζε ηελ 

εκέξα ( εκεξνκίζζην), νη ψξεο εξγαζίαο δελ είλαη δπλαηφλ λα θαζνξηζηνχλ αθξηβψο 

αιιά ζπλήζσο κηιάκε γηα 5 κε 7 ψξεο ηελ εκέξα. Δπί πξφζζεηα, δελ κπνξεί λα 

νξηζηεί ζαθψο ν εξγνδφηεο κηαο θαη έρνπκε πνιπεξγνδνηηθή απαζρφιεζε, ηα 

εξγαζηαθά θαζήθνληα επηθεληξψλνληαη θπξίσο ζηηο <<βαξηέο>> εξγαζίεο , ελψ πνιχ 

ζεκαληηθφ είλαη ην γεγνλφο φηη κέζσ ηεο εμσηεξηθήο νηθηαθήο εξγαζίαο έρνπκε ηελ 

δεκηνπξγία ηδηαίηεξσλ ζρέζεσλ κεηαμχ ησλ εξγαηξηψλ θαη ησλ εξγνδνηηθψλ 

λνηθνθπξηψλ. Σέινο , εξκελεχνληαο ηελ ηδηαίηεξε θχζε ηεο εμσηεξηθήο νηθηαθήο 

εξγαζίαο θαηαιήγνπκε ζην ζπκπέξαζκα φηη κηιάκε γηα κηα εξγαζία πνπ έρεη ηνλ 

ραξαθηήξα ηεο απηναπαζρφιεζεο  θαη πην ζπγθεθξηκέλα ηνλ ραξαθηήξα ηεο θαη 

απνθνπήο εξγαζίαο. 
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Σειεηψλνληαο, απηφ ην θεθάιαην αο δνχκε γηα πνίνπο ιφγνπο ην ζπγθεθξηκέλν 

επάγγεικα θαληάδεη ζειθηηθφ γηα ηηο κεηαλάζηξηεο. Πξψηνο ζεκαληηθφο παξάγνληαο 

είλαη ε επειημία πνπ πξνζθέξεη ε ζπγθεθξηκέλε εξγαζία ζηηο κεηαλάζηξηεο. Μηιάκε 

γηα κηα επειημία πνπ έρεη λα θάλεη κε ην  πέξα απφ ην κηζζνινγηθφ θνκκάηη, κε ηηο 

ψξεο εξγαζίαο θαη ην πφζεο ζα εξγαζηνχλ αλάινγα κε ηελ εκέξα θαη ην ζπίηη, κε ηνλ 

ξπζκφ πνπ ζα επηηειέζνπλ ηελ εξγαζία ηνπο, αθφκα αθφκα φηη ηνπο δίλεηαη ε 

δπλαηφηεηα λα δνπιεχνπλ ρσξίο ηελ άκεζε επίβιεςε ηεο εξγνδφηξηαο φπσο 

ζπκβαίλεη κε άιια επαγγέικαηα. Δπηπιένλ, νη ηδηαίηεξεο ζρέζεηο πνπ αλαπηχζζνληαη 

κεηαμχ ησλ νηθηαθψλ εξγαηξηψλ θαη ησλ εξγνδνηηθψλ λνηθνθπξηψλ παίδνπλ έλα 

ζεκαίλνληα ξφιν ζηελ επηινγή ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ επαγγέικαηνο. ΢εκαληηθφ είλαη 

εδψ λα αλαθέξνπκε φηη πνιιέο θνξέο απηέο νη ζρέζεηο , ζηελ νπζία αλαπιεξψλνπλ 

ηηο αλππαξμίεο θαη ηηο αζηνρίεο ηνπ επίζεκνπ θξαηηθνχ κεραληζκνχ φπσο ζα δνχκε 

θαη ζηα επφκελα θεθάιαηα. Σέινο έλαο ζεκαληηθφο παξάγνληαο έρεη λα θάλεη κε ηελ 

άκεζε ρξεκαηηθή αληαπφδνζε πνπ πξνθχπηεη απφ ην ζπγθεθξηκέλν επάγγεικα. ΋πσο 

αλαθέξακε θαη ζηα πξνεγνχκελα θεθάιαηα , ζηελ πιεηνλφηεηα ησλ πεξηπηψζεσλ νη 

ζπλζήθεο δηαβίσζεο ησλ κεηαλαζηξηψλ είλαη ηδηαίηεξα δχζθνιεο θαη επίπνλεο. Με 

δεδνκέλν επνκέλσο απηέο ηηο ζπλζήθεο , θαη επηπιένλ ην κε ζηαζεξφ ραξαθηήξα ηεο 

επαγγεικαηηθήο απαζρφιεζεο ηνπ ζπδχγνπ, θαζψο θαη ην φηη ε ακνηβή ηεο ζπδχγνπ 

είζηζηαη λα ζεσξείηαη σο ζπκπιεξσκαηηθή ακνηβή πνπ βνεζάεη ζηηο ηξέρνπζεο 

αλάγθεο ηνπ λνηθνθπξηνχ, θαη φρη θχξηα φπσο ζπκβαίλεη κε ηελ πεξίπησζε ηνπ 

ζπδχγνπ, ε άκεζε ρξεκαηηθή αληαπφδνζε πνπ πξνθχπηεη απφ ηελ εμσηεξηθή νηθηαθή 

εξγαζία , είλαη έλαο παξάγνληαο πνπ θάλεη ηελ εμσηεξηθή νηθηαθή εξγαζία σο κηα 

ηδαληθή ιχζε ζηα πξνβιήκαηα ηεο κεηαλάζηξηαο θαη ηεο νηθνγέλεηαο ηεο. Σέινο νη 

ηδηαίηεξεο ζρέζεηο πνπ αλαπηχζζνληαη κε ηελ εξγνδνηηθή νηθνγέλεηα, φπσο 

αλαθέξακε θαη παξαπάλσ ,κπνξνχλ αθφκα θαη λα πξνζηαηεχζνπλ ηελ κεηαλάζηξηα 

απφ ηηο αζηπλνκηθέο θαη δησθηηθέο αξρέο , ηδηαίηεξα ζε πεξηπηψζεηο πνπ ε 

κεηαλάζηξηα ζεσξείηαη παξάλνκε ή ε άδεηα παξακνλήο θαη εξγαζίαο ηνπ ζπδχγνπ ηεο 

έρεη ιήμεη. Απηνί ινηπφλ είλαη νη ζεκαληηθφηεξνη ιφγνη πνπ ε ζπγθεθξηκέλε εξγαζία 

ζεσξείηαη ηδηαίηεξα <<ειθπζηηθή>> γηα ηηο κεηαλάζηξηεο. 

Βιέπνπκε επνκέλσο φηη ηα ζέιγεηξα πνπ αλαπηχζζνληαη έρνπλ  λα θάλνπλ ηφζν κε 

εξγαζηαθέο ηδηαηηεξφηεηεο θαη ζπλζήθεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ επαγγέικαηνο φζν  θαη 

κε ην ηδηαίηεξν θαζεζηψο πξνζηαζίαο θαη θάιπςεο πνπ απνιακβάλνπλ νη νηθηαθέο 

εξγάηξηεο. Ζ θαζαξφηεηα
28

 ηνπ κηζζνχ , θαίλεηαη λα έρεη ηεξάζηηα ζεκαζία γηα ηηο 

κεηαλάζηξηεο , ηδηαίηεξα ζε κηα πεξίνδν θξίζεο , φπσο ε ζεκεξηλή. Καη αλ ιάβνπκε 

ππφςε καο ην γεγνλφο, φηη νη άλδξεο ηνπο πνπ εξγάδνληαη ζε επαγγέικαηα ηα νπνία 

αλήθνπλ θαηά θφξσλ ζηηο νηθνδνκηθέο δξαζηεξηφηεηεο , πιένλ είλαη άλεξγνη ιφγσ 

ηεο ζηαζηκφηεηαο πνπ αληηκεησπίδεη απηφο ν θιάδνο, ε θαζαξφηεηα ηνπ κηζζνχ 

απνθηάεη αθφκα κεγαιχηεξε ζεκαζία. Αθφκα κάιηζηα θαη κε θαζαξά νηθνλνκηθά 

θξηηήξηα ε βηβιηνγξαθία έρεη δείμεη φηη γηα κηα κεηαλάζηξηα είλαη θαιχηεξν απηά ηα 

ρξήκαηα πνπ καδεχεη λα ηα θηιάεη θαη λα ηα έρεη ζε έλα ινγαξηαζκφ , παξά  λα δίλεη 

έλα κέξνο γηα έλζεκα , αθνχ φπσο ππνζηεξίδνπλ φηαλ έξζεη ν θαηξφο λα πάξνπλ 

ζχληαμε, κε ην λα θξαηάλε νη ίδηεο ηα ρξήκαηα ηνπο ζε έλαλ ινγαξηαζκφ ,ζα έρνπλ 
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πεξηζζφηεξα ρξήκαηα, απφ απηά πνπ ζα πάξνπλ κέζσ ζχληαμεο (Φεκκέλνο, 

΢θακλάθεο 2008) .Δπηπιένλ , νη δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο πνπ αλαπηχζζνληαη, ζηηο 

άηππεο κνξθέο εξγαζίαο ,θαίλεηαη λα είλαη κεγάινο ππνζηεξηθηφο κεραληζκφο γηα ηηο 

κεηαλάζηξηεο , κηαο θαη κέζσ απηψλ κπνξνχλ λα  βξνπλ <<πάηεκα>> θαη λα 

αλαπηχμνπλ ηηο ζρέζεηο κε ηνπο γεγελείο ζηελ ρψξα ππνδνρήο. Σα δίθηπα άηππεο 

θνηλσληθήο πξνζηαζίαο , πνπ αλαπηχζζνληαη , απνηεινχλ ειθπζηηθή επηινγή γηα κηα 

ζεηξά απφ ζεκαληηθνχο ιφγνπο. ΋πσο έρεη δείμεη ε βηβιηνγξαθία , νη εξγαδφκελνη 

πνιιέο θνξέο θαηαθεχγνπλ ζε παξάλνκεο δηαθξίζεηο
29

, πνπ νπδεκία ζρέζε έρνπλ κε 

ηηο λνκνζεηηθέο δηαηάμεηο ηνπ εθάζηνηε θνξέα, κε απνηέιεζκα λα πξνθαινχλ 

αηζζήκαηα κεηνλεμίαο ζηνπο κεηαλάζηεο θαη λα δπζθνιεχνπλ θαη ηελ ζρέζε ηνπο κε 

απηνχο ηνπο θνξείο. Δπηπιένλ, θαη ζε ζπλάξηεζε  κε ην αλ ε κεηαλάζηξηα είλαη 

λφκηκε ή κε ζηελ ρψξα, ηα άηππα δίθηπα θνηλσληθήο πξνζηαζίαο , απνηεινχλ έλα 

<<δίρηπ αζθαιείαο>> γηα ηηο κεηαλάζηξηεο θαη ηηο δησθηηθέο αξρέο, δηαθπιάζζνληαο 

θαη επέθηαζε ηελ ζπλέρηζε ηεο παξακνλήο ηεο εξγαδφκελεο κεηαλάζηξηαο. Κάηη 

αθφκα πνπ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ, θαη έρεη λα θάλεη πεξηζζφηεξν κε ηηο 

εζσηεξηθέο νηθηαθέο εξγάηξηεο θαη εηδηθά απηέο πνπ έξρνληαη απφ ηελ Οπθξαλία
30

 , 

είλαη φηη νη άηππεο κνξθέο θνηλσληθήο πξνζηαζίαο δελ ηηο δεζκεχνπλ κε ηελ ρψξα 

ππνδνρήο. Με απηφ ζέινπκε λα ηνλίζνπκε φηη, πνιιέο απφ απηέο ηηο κεηαλάζηξηεο , 

βιέπνπλ ηελ παξνπζία ηνπο ζηελ Διιάδα ζαλ θάηη ην πξνζσξηλφ , θαη επνκέλσο 

νηηδήπνηε κπνξεί λα παξαηείλεη ηελ παξακνλή ηνπο θαη ηελ εμάξηεζε ηνπο απφ ηελ 

Διιάδα ην ζεσξνχλ ζαλ θάηη κε επηζπκεηφ. Απηφ νθείιεηαη ζην φηη νη ζπγθεθξηκέλεο 

κεηαλάζηξηεο επηδηψθνπλ λα απνθηήζνπλ φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξα ρξήκαηα , θαη 

λα γπξίζνπλ φζν ην δπλαηφλ γξεγνξφηεξα πίζσ ζηελ ρψξα ππνδνρήο φπνπ βξίζθεηαη 

ε νηθνγέλεηα ηνπο. Άξα ηα άηππα δίθηπα θνηλσληθήο πξνζηαζίαο θαη εξγαζίαο  , 

κνηάδνπλ ηδαληθά γηα απηφλ ηνλ ζθνπφ , αθνχ δελ επηβαξχλνπλ ηελ κεηαλάζηξηα 

νηθηαθή εξγάηξηα κε ηέηνηνπ είδνπο δεζκεχζεηο θαη επηπιένλ ηηο βνεζάεη θαη ζηελ 

γξεγνξφηεξε απνπιεξσκή ησλ δαλείσλ πνπ έρνπλ πάξεη απφ ηα δηάθνξα ηνπξηζηηθά 

γξαθεία , φηαλ επεδίσθαλ ηελ κεηαλάζηεπζε ηνπο πξνο ηελ Διιάδα. 

΢πλνςίδνληαο , αλάινγα κε ηελ εζληθφηεηα θαη ηελ θαηεγνξία ηεο εξγαζίαο ησλ 

κεηαλαζηξηψλ ηα νθέιε θαη ηα ζέιγεηξα απφ ηα άηππα επαγγέικαηα πξνζηαζίαο θαη 

εξγαζίαο δηακνξθψλνληαη αλάινγα. Γηα ηηο κεηαλάζηξηεο απφ Αιβαλία , πνπ 

εξγάδνληαη σο εμσηεξηθέο, ηα νθέιε είλαη ε δπλαηφηεηα πνιπεξγνδνηηθήο  

απαζρφιεζεο πνπ ζεκαίλεη θαη κεγαιχηεξνο κηζζφο, νη δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο κε 

ηνπο εξγνδφηεο πνπ ηηο βνεζάλε ζηελ έληαμε ηνπο φρη κφλε απηέο αιιά θαη ηα παηδηά 

ηνπο, πρ ζε πεξηπηψζεηο εγγξαθήο ζε ζρνιεία ηελ επζχλε ηελ αλαιακβάλνπλ νη 

εξγνδφηεο, ε επειημία ζηελ εξγαζηαθή ηνπο δξαζηεξηφηεηα , ην θαζαξφ ηνπ κηζζφ θαη 

ελ θαηαθιείδη , ε δπλαηφηεηα γηα νπζηαζηηθή θαη άκεζε ζπλεηζθνξά ζηα 

νηθνγελεηαθά βάξε , εηδηθά ηελ πεξίνδν πνπ ν ζχδπγνο δελ εξγάδεηαη. 

Γηα ηηο κεηαλάζηξηεο απφ ηελ Οπθξαλία, πνπ εξγάδνληαη σο εζσηεξηθέο , ηα νθέιε 

είλαη φηη βξίζθνληαη ζε έλαλ ρψξν πνπ γηα απηέο ιεηηνπξγεί θαη σο θαηαθχγην απφ ηηο 

δησθηηθέο θαη θξαηηθέο αξρέο.. Δπηπιένλ , ε εξγνδνηηθή νηθνγέλεηα , αλαπιεξψλεη 
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πνιιέο θνξέο ηνπο ζπλαηζζεκαηηθνχο δεζκνχο  ηηο κεηαλάζηξηαο , νη νπνίνη σο 

θπζηθφ επαθφινπζν ηεο κεηαλαζηεπηηθήο δηαδηθαζίαο δηαξξεγλχνληαη  ζε ζρέζε κε 

ηελ νηθνγέλεηα ζηελ ρψξα πξνέιεπζεο. ΢εκαληηθφο θαη εδψ παξάγνληαο , είλαη ε 

θαζαξφηεηα ηνπ κηζζνχ , πνπ ζε ζπλδπαζκφ κε ην φηη νη άκεζεο αλάγθεο ηεο 

κεηαλάζηξηαο, φπσο θαγεηφ- ζηέγαζε, θαιχπηνληαη απφ ηελ εξγνδνηηθή νηθνγέλεηα 

βνεζάεη ηελ κεηαλάζηξηα κε 2 ηξφπνπο. Αθελφο ηελ βνεζαέη ζηελ φζν ην δπλαηφλ 

κεγαιχηεξε ζπγθέληξσζε ρξεκάησλ ηφζν ζε φηη έρεη λα θάλεη κε ηελ απνζηνιή 

εκβαζκάησλ πξνο ηα κέιε ηεο νηθνγέλεηαο ζηελ ρψξα πξνέιεπζεο , φζν θαη κε ηελ 

ζπιινγή ελφο ηθαλνπνηεηηθνχ πνζνχ κε ζθνπφ ηελ άκεζε επηζηξνθή ζηελ παηξίδα. 

Αθεηέξνπ, ηνπο δίλεη ηελ δπλαηφηεηα γηα ηελ πην γξήγνξε θαη άκεζε απνπιεξσκή 

ηνπ δαλείνπ πνπ πήξαλ απφ ηα ηαμηδησηηθά γξαθεία κε ζθνπφ ηελ κεηαλάζηεπζε. 

΢πκπεξαζκαηηθά , ηα άηππα δίθηπα θνηλσληθήο πξνζηαζίαο θαη εξγαζίαο, δελ 

δεζκεχνπλ ηηο εζσηεξηθέο νηθηαθέο εξγάηξηεο ζηελ ρψξα ππνδνρήο κε απνηέιεζκα λα 

κελ αλαγθάδνληαη νη κεηαλάζηξηεο λα ζπλερίζνπλ ηελ δηακνλή ηνπο ζηελ ρψξα 

ππνδνρήο θαη λα είλαη ειεχζεξεο λα επηζηξέςνπλ πίζσ φηαλ ην επηζπκήζνπλ θαη είλαη 

έηνηκεο. 
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Κεθάιαην 5 : Μεζνδνινγία ηεο έξεπλαο 

 

 ΢ε απηφ ην θεθάιαην ηεο εξγαζίαο ζα εμεηάζνπκε ηελ κεζνδνινγία πνπ 

αθνινπζήζακε ζηελ έξεπλα καο , πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζνπκε λα επαιεζεχζνπκε θαη 

εκπεηξηθά ηα ππάξρνληα βηβιηνγξαθηθά δεδνκέλα πνπ ππάξρνπλ πάλσ ζην ζέκα ησλ 

κεηαλαζηξηψλ νηθηαθψλ εξγαηξηψλ. Κχξηνο ζηφρνο ηεο ζπγθεθξηκέλεο πηινηηθήο  

έξεπλαο, είλαη λα δείμεη ηηο απφςεηο ησλ νηθηαθψλ εξγαηξηψλ γηα ζέκαηα αζθάιηζεο , 

ηα ραξαθηεξηζηηθά πνπ θάλνπλ ηδηαίηεξε ηελ νηθηαθή εξγαζία ζε ζρέζε  κε 

επαγγέικαηα ηνπ επίζεκνπ ηνκέα ηεο νηθνλνκίαο , ηελ άπνςε πνπ έρνπλ νη νηθηαθέο 

εξγάηξηεο γηα ην ζπγθεθξηκέλν επάγγεικα θαη αλ βξίζθνπλ ζηνηρεία πνπ ην θάλνπλ 

ειθπζηηθφ γηα ηηο ίδηεο , θαη γεληθά λα πξνζπαζήζεη λα εξκελεχζεη ην πψο βιέπνπλ νη 

ίδηεο ηελ δσή ηνπο ζηελ Διιάδα, αλ είλαη επραξηζηεκέλεο κε απηήλ θαη αλ ζεσξνχλ 

πσο ππάξρνπλ πξάγκαηα πνπ ζα ήηαλ ζθφπηκν θαη σθέιηκν λα αιιάμνπλ κε ζθνπφ 

ηελ βειηηζηνπνίεζε ησλ ζπλζεθψλ δηαβίσζεο ηνπο. 

 Ζ πνξεία καο ,ζηελ πξνζπάζεηα καο γηα ηελ ράξαμε θαη πξαγκαηνπνίεζε ηεο 

έξεπλαο ρσξίδεηαη ζε ηέζζεξα ζηάδηα.. Σν πξώην ζηάδην, ήηαλ λα νξίζνπκε ηνλ ππφ 

εμέηαζε πιεζπζκφ πνπ επηζπκνχκε λα εμεηάζνπκε. Χο απνηέιεζκα, ε επηινγή καο   

ήηαλ λα επηιέμνπκε κεηαλάζηξηεο νηθηαθέο εξγάηξηεο πνπ πξνέξρνληαη απφ  ηελ 

Αιβαλία.. Οη ιφγνη πνπ επηιέμακε ηηο κεηαλάζηξηεο απφ ηελ πξναλαθεξζείζα ρψξα 

είλαη νη αθφινπζνη. Καηαξράο ε ζπγθεθξηκέλε κεηαλαζηεπηηθή νκάδα , παξνπζηάδεη 

κηα ππεξαληηπξνζψπεπζε ζην ζπγθεθξηκέλν επάγγεικα . Σν ζπγθεθξηκέλν 

ραξαθηεξηζηηθφ, πέξα απφ ην πξνθαλέο ηεο  κεγαιχηεξεο επθνιίαο  εχξεζεο 

εξεπλεηηθνχ δείγκαηνο , είλαη ζεκαληηθφ γηα ηελ πνξεία ηεο έξεπλαο καο θαζψο καο 

επηηξέπεη λα πξνζεγγίζνπκε ηηο απφςεηο θαη επξχηεξα ηνλ ηξφπν δσήο ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο κεηαλαζηεπηηθήο νκάδαο, γηα ηελ νπνία ππάξρνπλ δηαθνξέο απφςεηο 

πνπ  ηελ ζεσξνχλ ππεχζπλε ηφζν γηα ηελ αλάπηπμε ηεο αλεξγίαο ζηελ ειιεληθή 

θνηλσλία ηα ηειεπηαία ρξφληα , θαζψο θαη γηα ηηο πηέζεηο πνπ κέζσ ηεο παξνπζίαο ηεο 

αζθεί ζην ειιεληθφ αζθαιηζηηθφ ζχζηεκα. ΋ια απηά ζε ζπλδπαζκφ κε ηα γεληθφηεξα 

ζηεξεφηππα πεξί εγθιεκαηηθήο θχζεο  ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεηαλαζηεπηηθήο νκάδαο 

δεκηνπξγνχλ έλα ηδηαίηεξα δχζθνιν θαη αθηιφμελν πεξηβάιινλ γηα ηνπο 

ζπγθεθξηκέλνπο κεηαλάζηεο. Ο δεχηεξνο ιφγνο , ζρεηίδεηαη κε ην φηη ε κεηαλάζηεπζε 

ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεηαλαζηεπηηθήο νκάδαο , είλαη ε θιαζζηθή πεξίπησζε ηεο 

ηππηθήο κεηαλαζηεπηηθήο ξνήο απφ ηα Βαιθάληα θαη ηελ αλαηνιηθή Δπξψπε , πνπ 

αθνινχζεζε ηελ πηψζε ηεο ΢νβηεηηθήο Έλσζεο θαη ησλ επξχηεξσλ ζνζηαιηζηηθψλ 

θαζεζηψησλ πνπ επηθξαηνχζαλ ζε εθείλεο ηηο πεξηνρέο. 

Σν δεύηεξν ζηάδην εμέηαζεο , ήηαλ λα επηιέμνπκε ην είδνο ησλ κεζφδσλ έξεπλαο 

πνπ ζα αθνινπζνχζακε ζηελ έξεπλα καο .Ζ έξεπλα καο , βαζίζηεθε ζηελ ρξήζε 
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πνηνηηθψλ κεζφδσλ έξεπλαο, κέζα απφ ηελ δηεμαγσγή εκηδνκεκέλσλ ζπλεληεχμεσλ 

κε κεηαλάζηξηεο νηθηαθέο εξγάηξηεο. Οη νηθηαθέο εξγάηξηεο ηνπ δείγκαηνο καο 

απνηεινχληαη απφ δχν εμσηεξηθέο θαη κηα εζσηεξηθή .Οη ιφγνη  πνπ επηιέμακε 

ζπλεληεχμεηο είλαη νη εμήο. Αθελφο , κέζα απφ ηηο ζπλεληεχμεηο είλαη πην εχθνιν θαη 

πην δπλαηφ λα δνχκε πσο νη ίδηεο νη κεηαλάζηξηεο εξκελεχνπλ ηελ θαηάζηαζε πνπ 

βηψλνπλ , ηηο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ θαη ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

επαγγέικαηνο πνπ εμαζθνχλ. Κάηη ηέηνην δελ ζα ήηαλ ην ίδην εχθνιν κε ηελ ρξήζε 

εξσηεκαηνινγίσλ κηαο θαη ή άκεζε δηεπθξίληζε ησλ εξσηήζεσλ , ηφζν ζε επίπεδν 

λνεκαηηθφ θαη ιέμεσλ αιιά θαη ηφζν ζε επίπεδν πεξηερνκέλνπ, κεγαιψλεη ηηο 

πηζαλφηεηεο γηα κηα απάληεζε ζρεηηθή κε ην πεξηερφκελν ηεο έξεπλαο πνπ ζα 

βαζίδεηαη θαη ζηελ ζαθή θαηαλφεζε απφ πιεπξάο ησλ κεηαλαζηξηψλ ηνπ ηδηαίηεξνπ 

ζθνπνχ ηεο έξεπλαο. Αθεηέξνπ ζε αξθεηέο δηεζλείο κειέηεο επάλσ ζε ζέκαηα 

εξγαζίαο κεηαλαζηψλ ζε ρακεινχ θχξνπο επαγγέικαηα θαη δξαζηεξηφηεηεο ηνπ 

άηππνπ ηνκέα ηεο νηθνλνκίαο , νη νπνίεο ρξεζηκνπνηνχλ πνζνηηθέο πξνζεγγίζεηο 

πξνθχπηεη ην εμήο πξφβιεκα. Αλ θαη παξνπζηάδνπλ ηάζεηο αλάκεζα ζε ζρέζεηο θαη 

νκάδεο ελφο κεηαλαζηεπηηθνχ πιεζπζκνχ , πνπ δηεπθνιχλνπλ ζηελ θαηαλφεζε 

γεληθφηεξσλ ζηάζεσλ απέλαληη ζε ζπγθεθξηκέλα πξνβιήκαηα , απφ ηελ άιιε 

παξνπζηάδνπλ ηδηαίηεξεο δπζθνιίεο πξνζεγγίζεηο αηνκηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ , 

πξαθηηθψλ θαη πξνηχπσλ δσήο , θαζψο θαη δπζθνιία πξνζέγγηζεο ζπκπεξηθνξψλ θαη 

εξκελεία απηψλ ζην κηθξνεπίπεδν (Φεκκέλνο , ΢θακλάθεο 2008)  .  ΢πλ ηνηο άιινηο , 

πνιιά απφ ηα πξνβιήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε πξφζβαζε ζε θξαηηθέο ππεξεζίεο θαη 

ππεξεζίεο θνηλσληθήο αζθάιηζεο , ηα νπνία πξνθχπηνπλ κέζα απφ ζηεξεφηππα θαη 

πξνθαηαιήςεηο , δελ είλαη δπλαηφ λα εξκελεπηνχλ κέζα απφ πνζνηηθέο πξνζεγγίζεηο . 

Απηφ νθείιεηαη ζην φηη , νη πνζνηηθέο πξνζεγγίζεηο δελ εμεηάδνπλ ην πψο 

δηακνξθψλνληαη ηα ζπγθεθξηκέλα ζηεξεφηππα θαη νη πξνθαηαιήςεηο , κε απνηέιεζκα 

πνιιέο θνξέο λα αθήλνπλ αλεμεξεχλεην  ην εχξνο ησλ ζπλεπεηψλ , πνπ πξνθαινχληαη 

κέζα απφ ηα ζηεξεφηππα , ζηελ θαζεκεξηλή θαη εξγαζηαθή δσή ησλ κεηαλαζηξηψλ. 

΢πλνςίδνληαο , ν θαζνξηζηηθφο παξάγνληαο ράξε ζηνλ νπνίν  επηιέμακε ηηο 

εκηδνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο , είλαη φηη καο βνεζάεη λα εξεπλήζνπκε ηφζν γεγνλφηα 

θαη εκπεηξίεο φζν θαη ζπγθεθξηκέλεο ζηάζεηο θαη αληηιήςεηο (Ξππνιεηάο 2012).   

Αθνχ ινηπφλ θαηαιήμακε ζηνλ ππφ έξεπλα πιεζπζκφ, θαη θαηαιήμακε θαη ζην είδνο 

ηεο εξεπλεηηθήο κεζφδνπ πνπ ζα αθνινπζήζνπκε, ην ηξίην ζηάδην ηεο εξεπλάο καο 

αζρνιείηαη κε ηνλ ηξφπν πξνζέγγηζεο ηνπ πιεζπζκνχ , θαη άληιεζεο ελφο δείγκαηνο 

απφ απηφλ. Χο εθ ηνχηνπ ινηπφλ, ζηελ πξνζπάζεηα καο γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηεο 

πνηνηηθήο έξεπλαο ,ρξεζηκνπνηήζακε ηελ κέζνδν ηεο <<ρηνλνζηηβάδαο>>. ΢ηελ 

ζπγθεθξηκέλε ηερληθή ν ζπλεληεπμηαδφκελνο , πξνηείλεη ζηνλ εξεπλεηή θάπνηνλ άιιν 

ζπλεληεπμηαδφκελν θαη ε δηαδηθαζία πξνρσξάεη κε ηνλ ίδην ηξφπν . Ζ πξνζπάζεηα 

απφθηεζεο πξφζβαζεο ζηνλ ππφ εμέηαζε πιεζπζκφ , γίλεηαη κέζα απφ ηελ επαθή κε 

αλζξψπνπο <<θιεηδηά>>. Οη ζπγθεθξηκέλνη άλζξσπνη βξίζθνληαη ζε ζηελή επαθή κε 

ηελ ππφ εμέηαζε νκάδα , απνιακβάλνπλ ηεο εθηίκεζεο απηήο θαη είλαη ζε ζέζε λα 

καο βνεζήζνπλ ζηελ επαθή κε ηα κέιε ηεο. Αλ θαη ε ζπγθεθξηκέλε ηερληθή , είλαη 

αληίζεηε κε ηηο ηαθηηθέο πνπ καο πξνηείλεη ε δεηγκαηνιεςία ,εληνχηνηο είλαη ηδαληθνί 
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γηα ηελ κειέηε πιεζπζκψλ πνπ  βξίζθνληαη ζην θνηλσληθφ πεξηζψξην, κε απνηέιεζκα 

λα είλαη δχζθνιν λα βξεζνχλ θαη λα εξεπλεζνχλ. Ο θχξηνο φκσο ιφγνο γηα ηνλ νπνίν 

ε ρξεζηκνπνίεζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεζνδνινγίαο είλαη απαξαίηεηνο , εξκελεχεηαη 

σο εμήο.  Ζ ηδηνκνξθία ησλ πιεξνθνξηψλ θαη ησλ δεηεκάησλ ηα νπνία ζέινπκε λα 

εξεπλήζνπκε.  Με απηφ ελλννχκε , φηη ηα γεληθφηεξα δεηήκαηα πνπ εξεπλάκε είλαη 

ηδηαίηεξα επαίζζεηα θαη είλαη ινγηθφ νη νκάδεο πνπ αλήθνπλ ζην θνηλσληθφ 

πεξηζψξην λα κελ ζέινπλ λα ηα αλαπηχμνπλ ζε έλα εξεπλεηή ηνλ νπνίν πξψηε θνξά 

βιέπνπλ θαη θαη επέθηαζε δελ ην γλσξίδνπλ θαη θαιά. Δπνκέλσο θξίλεηαη 

απαξαίηεηε ε ζχζηαζε απφ θάπνην πξφζσπν πνπ είλαη ζε επαθή ηφζν κε ην ππφ 

εμέηαζε άηνκν , φζν θαη κε ηνλ εξεπλεηή , πξνθεηκέλνπ λα δηαζθαιηζηεί ε ερεκχζεηα 

θαη ε εκπηζηνζχλε απφ πιεπξάο εξεπλεηή , θαηάζηαζε πνπ ζα έρεη σο απνηέιεζκα 

ηελ πξφζβαζε καο ζηα δεηήκαηα πνπ ζέινπκε λα εξεπλήζνπκε. 

΋πσο γίλεηαη , εχθνια αληηιεπηφ , ην δείγκα καο είλαη κε ζηαηηζηηθφ. Πην 

ζπγθεθξηκέλα αθνξά ηξεηο  κεηαλάζηξηεο νηθηαθέο εξγάηξηεο απφ ηελ Αιβαλία . Ζ κηα 

πξνέξρεηαη απφ ηελ πεξηνρή ηνπ θέληξνπ ησλ Αζελψλ ( κίαο θαη είλαη αλεπίζεκε 

κεηαλάζηξηα καο δεηήζεθε λα κελ αλαθέξνπκε ηελ αθξηβή πεξηνρή , αίηεκα πνπ ζηα 

πιαίζηα ηεο δενληνινγίαο θαη ηεο ερεκχζεηαο πνπ αλαθέξακε πην πάλσ θάλακε δεθηφ) 

θαη νη άιιεο δχν πξνέξρνληαη απφ ηελ πεξηνρή ηεο αλαηνιηθήο Αηηηθήο, θαη πην 

ζπγθεθξηκέλα ζηελ πεξηνρή ηεο Αξηέκηδαο. Οη ζπλεληεχμεηο πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζηα 

ζπίηηα πνπ δηακέλνπλ νη νηθηαθέο εξγάηξηεο κε ζθνπφ λα ληψζνπλ φζν γίλεηαη πην 

άλεηα , θαη λα κπνξέζνπλ λα αλνηρζνχλ θαη λα καο βνεζήζνπλ νπζηαζηηθά ζηελ 

έξεπλα καο. Πξέπεη ζε απηφ ην ζεκείν λα ηνλίζνπκε , φηη ιφγσ ηεο ηδηαίηεξεο 

δπζπηζηίαο , θφβνπ θαη αλαζθάιεηαο πνπ αληηκεησπίζακε (θαηάζηαζε φρη παξάινγε) 

ρξεζηκνπνηήζακε ηελ πξαγκαηηθή καο ηαπηφηεηα, ρσξίο ππεθθπγέο , θαη 

δηαβεβαηψζακε απφιπηα ηηο κεηαλάζηξηεο φηη  δελ έρνπκε νπδεκία ζρέζε 

νπνηνπδήπνηε είδνπο , ηφζν κε αζηπλνκηθνχο θαη επξχηεξνχο θνξείο ησλ ζσκάησλ 

αζθαιείαο , φζν θαη κε θξαηηθνχο κεραληζκνχο θαζψο επίζεο θαη κε θφκκαηα (ρξπζή 

απγή) ηα νπνία έρνπλ κηα ηδηαίηεξα ζθιεξή θαη ερζξηθή ξεηνξηθή απέλαληη ζηνπο 

κεηαλαζηεπηηθνχο πιεζπζκνχο θαη εηδηθά ζε απηνχο πνπ πξνέξρνληαη απφ ηελ 

Αιβαληθή επηθξάηεηα.. ΢πκπεξαζκαηηθά, επηιέμακε ζπλνιηθά ηξείο κεηαλάζηξηεο 

νηθηαθέο εξγάηξηεο ε κηα εζσηεξηθή θαη νη άιιεο δχν εμσηεξηθέο. Οη ιφγνη πνπ 

επηιέμακε ηηο ζπγθεθξηκέλεο νηθηαθέο εξγάηξηεο πξνο εμέηαζε είλαη φηη θαηαξράο 

πξνέξρνληαη θαη νη ηξεηο απφ ηελ Αιβαλία, πξάγκα πνπ ζεκαίλεη πσο είλαη ζε ζέζε 

λα καο δψζνπλ κηα εηθφλα ηεο θαηάζηαζεο ηνπ πσο ήηαλ ε δσή ζηελ Αιβαλία πξηλ 

θαη κεηά ηελ θαηάξξεπζε ηνπ θνκκνπληζηηθνχ θαζεζηψηνο, θαζψο επίζεο λα καο 

δψζνπλ ηελ δίθηα ηνπο εξκελεία γηα ην πψο βιέπνπλ ηελ δσή ηνπο ζηελ Διιάδα θαη 

αλ ελ θαηαθιείδη ε ειιεληθή πνιηηεία-θνηλσλία θαη ε ειιεληθή κεηαλαζηεπηηθή 

πνιηηηθή βνεζάεη ηηο κεηαλάζηξηεο ζην λα κπνξέζνπλ λα νξγαλψζνπλ ζε ζηέξεεο 

βάζεηο ηελ δσή ηνπο εδψ , ρσξίο πξνβιήκαηα θαη άιιεο αλεζπρίεο. Σν ζεκαληηθφηεξν 

φκσο είλαη φηη θαη νη ηξεηο κεηαλάζηξηεο δελ αζθαιίδνληαη κέζα απφ ηελ άζθεζε ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο εξγαζίαο , κε απνηέιεζκα λα είλαη ζε ζέζε λα καο αλαπηχμνπλ ηελ 

ζέζε γηα ην αλ ηειηθά ζεσξνχλ ζεκαληηθή ηελ αζθάιηζε ή κε απφ ην ζπγθεθξηκέλν 
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επάγγεικα , θαζψο επίζεο θαη ην ηη ηειηθά γηα απηέο είλαη απηφ πνπ πξνζδνθνχλ απφ 

ην επάγγεικα ηνπο. Σέινο θαη νη ηξεηο έρνπλ αλαπηχμεη ζρέζεηο θηιηθέο , πέξα απφ 

εξγαζηαθέο, κε ηηο εξγνδνηηθέο νηθνγέλεηεο θαη σο εθ ηνχηνπ είλαη ζε ζέζε λα καο 

βνεζήζνπλ λα εξεπλήζνπκε θαη ην ζπγθεθξηκέλν θνκκάηη ησλ ζρέζεσλ πνπ 

αλαπηχζζνληαη κεηαμχ  νηθηαθψλ εξγαηξηψλ θαη εξγνδνηηθψλ λνηθνθπξηψλ θαη ην 

νπνίν έρεη θαηαδείμεη θαη θφξσλ ηφζν ε βηβιηνγξαθία φζν θαη άιιεο εκπεηξηθέο 

έξεπλεο.  Δπνκέλσο ε επηινγή απηψλ ησλ νηθηαθψλ εξγαηξηψλ, έγηλε κε γλψκνλα ηελ 

δπλαηφηεηα πνπ ζα είρακε γηα λα εξεπλήζνπκε ηα πην ζεκαληηθά θαη αθαλζψδε 

δεηήκαηα πνπ απαληψληαη ζηελ ζπγθεθξηκέλε θαηεγνξία εξγαηηθνχ δπλακηθνχ. 

Σν ηέηαξην θαη ηειηθφ ζηάδην ηεο έξεπλαο καο αθνξά ηνλ ζρεδηαζκφ ηνπ νδεγνχ 

ζπλέληεπμεο θαζψο θαη ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηεο έξεπλαο .Ο ζρεδηαζκφο ηνπ νδεγνχ 

ήηαλ κηα αξθεηά δχζθνιε δηαδηθαζία, ζε φηη έρεη λα θάλεη κε ηελ ζεκαηνινγία, ην 

πιαίζην, ην πεξηερφκελν θαη ηελ θαηεχζπλζε κέζα ζηα νπνία ζα θηλνχληαλ νη 

δηαθνξέο εξσηήζεηο. Ζ έξεπλα πξαγκαηνπνηήζεθε ηνλ Ηνχιην ηνπ 2014 ππφ ηελ 

κνξθή ζπλεληεχμεσλ, φπσο αλαθέξακε θαη πην πάλσ, ζηνλ ρψξν δηακνλήο ησλ 

νηθηαθψλ εξγαηξηψλ κεηαλαζηξηψλ. ΢ε απηφ ην ζεκείν απιψο λα αλαθέξνπκε φηη ν 

ρψξνο ζηνλ νπνίν έγηλε ε ζπλέληεπμε, κε ηελ κηα εξγάηξηα ηνπ δείγκαηνο καο πνπ 

εξγαδφηαλ σο εζσηεξηθή, φπσο γίλεηαη εχθνια αληηιεπηφ απνηειεί ζπλάκα θαη ρψξν 

δηακνλήο αιιά θαη ρψξν εξγαζίαο. ΢ε φηη έρεη λα θάλεη ηέινο κε ηνλ νδεγφ 

ζπλέληεπμεο , ν ζπγθεθξηκέλνο απνηειείηαη απφ 6 ελφηεηεο. Η πξώηε ελόηεηα , 

μεθηλάεη κε κηα εηζαγσγηθή εξψηεζε , κέζσ ηεο νπνίαο ζέινπκε λα κάζνπκε 

πεξηζζφηεξα γηα ηελ ίδηα ηελ κεηαλάζηξηα σο άηνκν. Με απηφ λα δνχκε πνία είλαη ηα 

βαζηθά γλσξίζκαηα ηεο κεηαλάζηξηαο , φπσο ηελ ειηθία ηεο, αλ έρεη ζπνπδάζεη, αλ 

είλαη παληξεκέλε,  αλ έρεη παηδηά , αλ απηά ζπνπδάδνπλ θιπ. Απνηειεί ζηελ νπζία 

έλα <<δέζηακα >> κε ζθνπφ λα θάλνπκε ηελ ζπλεληεπμηαδφκελε λα ληψζεη άλεηα, θαη 

λα κάζνπκε πεξηζζφηεξα θαη γηα ηελ ίδηα. 

Η δεύηεξε ελόηεηα, ζηνρεχεη ζην λα εξεπλήζεη ηηο ζπλζήθεο δσήο ζηελ Αιβαλία, 

πξηλ θαη κεηά ηελ θαηάξξεπζε ηνπ ζνζηαιηζηηθνχ θαζεζηψηνο. Κχξην ζέκα θαη 

ζθνπφο απηήο ηεο ελφηεηαο , είλαη λα θαηαδείμεη ηηο αιιαγέο πνπ πξνέθπςαλ ζηνλ 

ηξφπν δσήο ησλ θαηνίθσλ ηεο Αιβαλίαο , κε ηελ κεηάβαζε ζην θαπηηαιηζηηθφ απφ ην 

ζνζηαιηζηηθφ κνληέιν, νη νπνίεο θαη πξνεηνίκαζαλ νπζηαζηηθά ην έδαθνο γηα ηελ 

απφθαζε ηεο κεηαλάζηεπζεο. 

΢ηελ ηξίηε ελόηεηα , ζα αζρνιεζνχκε κε ηελ θαζεαπηφ κεηαλαζηεπηηθή δηαδηθαζία 

θαη κε ηελ απφθαζε ηεο κεηαλάζηεπζεο. Μεγάιε ζεκαζία ζε απηή ηελ ελφηεηα έρεη 

λα δνχκε νπζηαζηηθά πσο πάξζεθε ε απφθαζε γηα κεηαλάζηεπζε, κε ηελ έλλνηα αλ 

ιήθζεθε απφ θνηλνχ κε ηνλ ζχδπγν ( αλ ππάξρεη) ή αλ ήηαλ κηα κνλνκεξήο απφθαζε 

είηε ηνπ ζπδχγνπ , είηε ηεο ζπδχγνπ. Θα εμεηάζνπκε αθφκα θαη ηελ ηδηαηηεξφηεηα ηεο 

κεηαλάζηεπζεο ηεο ζπλεληεπμηαδφκελεο, ελλνψληαο φηη καο ελδηαθέξεη λα δνχκε αλ ν 

ζχδπγνο ή θάπνην άιιν κέινο ηεο νηθνγέλεηαο είρε έξζεη ήδε ζηελ Διιάδα , φπνηε 

κηιάκε γηα νηθνγελεηαθή επαλέλσζε , ή  ε ζπλεληεπμηαδφκελε άθεζε νηθνγέλεηα θαη 

ππφινηπα θηιηθά πξφζσπα πίζσ ζηελ Αιβαλία , κε ζθνπφ λα έξζεη κφλε ηεο ζηελ 
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Διιάδα, λα εξγαζηεί ζθιεξά θαη λα βνεζήζεη ηα αγαπεκέλα ηεο πξφζσπα , πίζσ 

ζηελ ρψξα πξνέιεπζεο . Αθφκε ζα εμεηάζνπκε θαη ηελ κεηαλαζηεπηηθή δηαδηθαζία 

γηα λα δνχκε πσο ήξζε ε ζπλεληεπμηαδφκελε ζηελ ρψξα καο. Μαο ελδηαθέξεη 

επνκέλσο λα δνχκε, εάλ ε κεηαλάζηξηα ήξζε εδψ κε θάπνηα είδνπο ηνπξηζηηθή βίδα ή 

κε ραξηηά νηθνγελεηαθήο επαλέλσζεο, ή εάλ ήξζε ρσξίο ραξηηά, επνκέλσο κηιάκε γηα 

αλεπίζεκε κεηαλάζηξηα, κε ηελ βνήζεηα θάπνησλ γξαθείσλ πξνψζεζεο αλεπίζεκσλ 

κεηαλαζηψλ  ζηελ Διιάδα κε ζθνπφ ηελ εξγαζία ζε ηνκείο ηεο παξανηθνλνκίαο. 

΢ηελ ηέηαξηε ελόηεηα , εξεπλάκε ηνλ ηξφπν νξγάλσζεο ηεο δσήο ησλ 

λενεηζειζέλησλ κεηαλαζηξηψλ ζηελ ειιεληθή θνηλσλία. Θα πξνζπαζήζνπκε λα 

δνχκε πσο ήηαλ ε δσή εηδηθά ηελ πξψηε πεξίνδν θαζψο θαη ηηο φπνηεο πξνζπάζεηεο 

γηα εχξεζε  δνπιείαο έθαλαλ νη ζπλεληεπμηαδφκελεο. ΢ε απηφ ην ζεκείν, ζα δψζνπκε 

ηδηαίηεξε έκθαζε ζηελ ηειηθή θαηάιεμε ζηελ νηθηαθή εξγαζία, ελψ ζα δνχκε θαη ηηο 

απφςεηο ησλ κεηαλαζηξηψλ γηα ην επάγγεικα ην νπνίν αζθνχλ θαζψο επίζεο θαη ηηο 

απφςεηο ηνπο γηα ηελ δπλαηφηεηα άζθεζεο άιινπ επαγγέικαηνο , αληί απηνχ ηεο 

νηθηαθήο εξγαζίαο . Παξάιιεια κε ηα παξαπάλσ, έκθαζε ζα δψζνπκε θαη ζηηο 

γλψκεο ησλ κεηαλαζηξηψλ ζε φηη έρεη λα θάλεη κε ηα ζπγθεθξηκέλα νθέιε  πνπ 

πξνθχπηνπλ ηφζν απφ ην ίδην ην επάγγεικα , φζν θαη απφ ηα επαγγέικαηα 

παξανηθνλνκίαο γεληθφηεξα, θαη ην πνίεο θαη ηη είδνπο πξνζδνθίεο , κπνξεί λα 

δηακνξθψζεη ε παξακνλή θαη ε εξγαζία ηφζν ζην επάγγεικα ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο 

,φζν θαη ζηελ παξανηθνλνκία κε ηελ επξεία έλλνηα . ΢πλνςίδνληαο απηφ πνπ ζέινπκε 

λα εξεπλήζνπκε , είλαη ην πφζν <<ειθπζηηθφ>> κπνξεί λα είλαη ην ζπγθεθξηκέλν 

επάγγεικα γηα κηα κεηαλάζηξηα πνπ κφιηο έρεη θηάζεη ζηελ Διιάδα.  

΢ηελ πέκπηε ελόηεηα, ην ελδηαθέξνλ καο εζηηάδεηαη ζηελ εξγαζηαθή θχζε ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ επαγγέικαηνο , θαη ζηελ εξγαζηαθή δξαζηεξηφηεηα ησλ νηθηαθψλ 

εξγαδνκέλσλ . Πην ζπγθεθξηκέλα ζα πξνζπαζήζνπκε λα έξζνπκε ζηελ ζέζε ηεο 

νηθηαθήο εξγάηξηαο , θαη λα δνχκε πσο είλαη κηα ηππηθή εξγαζηαθή κέξα ζηηο νηθηαθέο 

ππεξεζίεο. Θα εμεηάζνπκε, ηα είδε ησλ θαζεθφλησλ κε ηα νπνία είλαη επηθνξηηζκέλε 

ε κεηαλάζηξηα ,θαζψο θαη ηελ γεληθφηεξε δηάδξαζε πάλσ ζε απηφ ην δήηεκα 

,ελλνψληαο αλ ηα θαζήθνληα απνθαζίδνληαη απφ θνηλνχ κε ηνπο εξγνδφηεο , είηε 

κνλνκεξψο απφ ηελ πιεπξά ησλ εξγνδνηψλ ή ηεο εξγαδφκελεο . Αθφκε ζα δνχκε ην 

κέγεζνο ηνπ κηζζνχ , ηελ ζπρλφηεηα θαηαβνιήο ηνπ (κεληαίν κηζζφο, κεξνθάκαην) 

θαη ηνλ ηξφπν θαλνληζκνχ ηνπ (δηαπξαγκάηεπζε, κνλνκεξή επηβνιή είηε απφ ηνλ 

εξγνδφηε , είηε απφ ηελ εξγαδφκελε). 

 Σέινο, ζηελ έθηε ελόηεηα, εμεηάδνπκε θπξίσο ηηο γλψκεο θαη ηηο ζηάζεηο ησλ 

κεηαλαζηξηψλ νηθηαθψλ εξγαηξηψλ, ζε ζέκαηα ζρέζεσλ κε ηηο θνξείο αζθαιηζηηθήο 

θάιπςεο ζηελ ειιεληθή θνηλσλία. Σν θχξην ζεκείν ηεο ππφ εμέηαζε ελφηεηαο, είλαη ε 

πξνζπάζεηα λα δνχκε αλ νη ζπγθεθξηκέλεο ζπλεληεπμηαδφκελεο είλαη αζθαιηζκέλεο ή 

κε, θαζψο επίζεο θαη ηνλ αλ ζεσξνχλ φηη κέζσ ηεο αζθάιηζεο έρνπλ θάπνηα 

καθξνπξφζεζκα νθέιε ή φρη. ΢πλ ηνηο άιινηο, εξεπλνχκε , ην αλ ζεσξνχλ νη 

κεηαλάζηξηεο φηη ε Διιάδα κε ηελ γεληθφηεξε κεηαλαζηεπηηθή πνιηηηθή πνπ αζθεί , 

είλαη κηα ρψξα πνπ επηηξέπεη ηελ πιήξε , νινθιεξσκέλε θαη ίζε έληαμε ηνπ 
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κεηαλαζηεπηηθνχ πιεζπζκνχ ζηελ ειιεληθή θνηλσλία θαη επηπιένλ αλ ζεσξνχλ ηνλ 

εαπηφ ηνπο επραξηζηεκέλν κε ηελ δσή ζηελ Διιάδα. ΢ε απηφ ην ζεκείν , ζα 

ξσηεζνχλ αθφκα γηα ην ηη ζα άιιαδαλ ζηελ ειιεληθή θνηλσλία αλ  είραλ πξάγκαηη 

ηελ δπλαηφηεηα λα ην αιιάμνπλ θαη ζε ηειηθή αλάιπζε , αλ βιέπνπλ ην κέιινλ ηνπο 

ζηελ ρψξα καο κε αηζηνδνμία  θαη ην ηη ζεσξνχλ νη ίδηεο σο ηνλ πην ζεκαληηθφ 

παξάγνληα ηεο δσήο ηνπο ζηελ ειιεληθή επηθξάηεηα. 
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Κεθάιαην 6 : Δκπεηξηθή αλάιπζε 

 

 

΢ην ηειεπηαίν θεθάιαην ηεο εξγαζίαο κνπ πνπ είλαη ην θνκκάηη ηεο εκπεηξηθήο 

δηεξεχλεζεο , ζα εξεπλήζνπκε ηηο απφςεηο ηξηψλ κεηαλαζηξηψλ πνπ εξγάδνληαη ζηνλ 

ηνκέα ηεο νηθηαθήο θξνληίδαο. Καη νη ηξεηο κεηαλάζηξηεο πξνέξρνληαη απφ ηελ 

πεξηνρή ηεο Αιβαλίαο ( δχν απφ ηα Σίξαλα θαη κηα απφ ην Δικπαζάλ). ΋πσο 

αλαθέξακε θαη ζην θεθάιαην ηεο κεζνδνινγίαο, νη πεξηνρέο πνπ εξγάδνληαη νη 

κεηαλάζηξηεο ηεο έξεπλαο καο  είλαη ην θέληξν ηεο Αζήλαο, γηα κηα εμ απηψλ θαη ε 

πεξηνρή ηεο Αξηέκηδαο γηα ηηο άιιεο δπν. Γέζκεπζε καο απέλαληη ζηηο κεηαλάζηξηεο , 

ήηαλ ε δηαηήξεζε ηεο αλσλπκίαο ηνπο. Ζ ζπγθεθξηκέλε δέζκεπζε απνηειεί 

εμέρνπζαο ζεκαζίαο , δεζκεπηηθφ θαλφλα
31 

θαη έπξεπε λα ιεθζεί ζνβαξά ππφςε ζηε 

ράξαμε ηεο εκπεηξηθήο καο έξεπλαο. Έρνληαο θαηά λνπ επνκέλσο ηελ ζπγθεθξηκέλε 

δέζκεπζε , ζα αλαθεξφκαζηε ζηηο κεηαλάζηξηεο ρξεζηκνπνηψληαο απιά θαη κφλν ην 

κηθξφ ηνπο φλνκα. 

 

6,1.  Γεκνγξαθηθά ζηνηρεία ησλ ππό εμέηαζε κεηαλαζηξηώλ 

Απηφ πνπ πξψηα πξνζπαζήζακε λα κάζνπκε, είλαη θάπνηα πξάγκαηα, γηα ηα 

μερσξηζηά γλσξίζκαηα πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηελ δσή ηνπο, θαη επηπιένλ γλσξίζκαηα 

πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε ηελ κνξθσηηθφ ηνπο επίπεδν θαη ηελ νηθνγελεηαθή ηνπο 

θαηάζηαζε. ΢ε φηη αθνξά επνκέλσο ηελ Γψξα, ε ζπγθεθξηκέλε εξγάηξηα είλαη 54 

ρξνλψλ θαη απφθνηηνο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο έρνληαο φκσο εμεηδηθεπηεί 

πεξηζζφηεξν ζηελ εηδηθφηεηα ηεο ξάθηξαο, επάγγεικα ην νπνίν εμαζθνχζε ζε κηα 

βηνηερλία ζηελ Αιβαλία. Έρεη δχν αγφξηα ,ειηθίαο 28 θαη 26 ρξνλψλ ηα νπνία φκσο 

εξγάδνληαη ζηελ Ηηαιία (απφθνηηνη θαη απηνί δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο κε 

εηδίθεπζε ζηηο ειεθηξνινγηθέο εξγαζίαο) , ελψ ν γάκνο ηεο δηαιχζεθε , κηαο θαη φπσο 

καο αλέθεξε ν άλδξαο ηεο ήηαλ καληαθφο ραξηνπαίρηεο κε απνηέιεζκα λα 

θαηαζηξέςεη νηθνλνκηθά ηφζν ηελ νηθνγέλεηα ηνπο φζν θαη ηελ ίδηα . Ζ Λάνπξα είλαη 

42 ρξνλψλ, απφθνηηε θαη απηή δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο , παληξεκέλε κε δχν 

θνξίηζηα. Ο άληξαο ηεο εξγάδεηαη ζε νηθνδνκηθέο εξγαζίεο ζηελ επξχηεξε πεξηνρή 

ηεο Αηηηθήο , αιιά κε δεδνκέλε ηελ θαζίδεζε πνπ έρεη ππνζηεί ν ζπγθεθξηκέλνο 

θιάδνο, πιένλ είλαη άλεξγνο, ελψ ηα παηδηά ηεο είλαη 17 θαη 16 ρξνλψλ θαη πεγαίλνπλ 

ζε ηνπηθφ ιχθεην ηεο πεξηνρήο . Ζ Έιιε είλαη ε λεαξφηεξε ηεο έξεπλαο καο, κηαο θαη 

είλαη 37 εηψλ. Παληξεκέλε θαη απηή έρνληαο ηξία κηθξά παηδάθηα ,δχν θνξηηζάθηα θαη 

έλα λενγέλλεην αγνξάθη, ελψ θαη απηή κε ηελ ζεηξά ηεο είλαη απφθνηηνο ιπθείνπ. Ο 

άληξαο ηεο εξγάδεηαη , σο κεηαθνξέαο θαγεηνχ ( delivery) ζε ηνπηθφ εζηηαηφξην ζηελ 
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πεξηνρή ηεο Αξηέκηδαο, ελψ φπνηε κπνξεί θαη απηφο θαηαθεχγεη θαη ζε άιιεο 

εξγαζίεο γηα λα εληζρχζεη ην νηθνγελεηαθφ εηζφδεκα , θάλνληαο άιιεο εξγαζίεο, φπσο 

θεπνπξφο θαη θαηαζθεπή δηαθφξσλ κεξεκεηηψλ ζε ζπίηηα ηεο πεξηνρήο. Έρνπκε 

επνκέλσο κηα πξψηε δηάθξηζε ησλ ηξηψλ πεξηπηψζεσλ. Ζ Γψξα είλαη δηαδεπγκέλε , 

θαη δεη κφλε ηεο ζηελ Διιάδα ρσξίο νηθνγέλεηα θαη εξγάδεηαη σο εζσηεξηθή νηθηαθή 

εξγάηξηα , ελψ νη νηθηαθέο εξγαδφκελεο Β θαη Γ δνχλε εδψ καδί κε ηηο νηθνγέλεηεο 

ηνπο θαη εξγάδνληαη σο εμσηεξηθέο νηθηαθέο εξγάηξηεο.  

6,2.  ΢πλζήθεο δσήο ζηελ Αιβαλία θαη κεηαλαζηεπηηθέο ξνέο                                      

΢ηελ ζπλέρεηα , απηφ πνπ δεηήζακε θαη απφ ηηο ηξεηο νηθηαθέο εξγάηξηεο , ήηαλ λα καο 

θάλνπλ κηα αληηπαξαβνιή ησλ ζπλζεθψλ δηαβίσζεο ζηελ Αιβαλία, πξηλ θαη κεηά ηελ 

θαηάξξεπζε ηνπ ζνζηαιηζηηθνχ θαζεζηψηνο. Ζ Γψξα καο είπε φηη πξηλ ηελ 

θαηάξξεπζε , ε δσή ζηελ Αιβαλία ήηαλ πάξα πνιχ θαιή, έσο θαη αξηζηνθξαηηθή 

φπσο ηελ ραξαθηεξίδεη ε ίδηα . ΋ινη νη πνιίηεο είραλ ηηο δνπιείεο ηνπο ηα ζπίηηα ηνπο 

, θαιχπηνληαλ απφιπηα απφ ην θξάηνο ζε ζέκαηα ηαηξνθαξκαθεπηηθήο πεξίζαιςεο.. 

Αλ θαη ν κηζζφο δελ , αξθνχζε γηα λα κπνξείο λα έρεηο << πνιπηέιεηεο >> φπσο 

αλαθέξεη, απφ ηελ άιιε ζνπ επέηξεπε λα πξνγξακκαηίζεηο ρσξίο άγρνο ηελ δσή ζνπ. 

Μαο ζεκείσζε επίζεο , φηη νη ιέμεηο αλεξγία θαη εξγαζηαθφ άγρνο ήηαλ ζρεδφλ 

άγλσζηεο ιέμεηο ζηελ αιβαληθή θνηλσλία εθείλε ηελ πεξίνδν . Αμηνζεκείσην βέβαηα, 

είλαη ην γεγνλφο , ηνπ φηη ζηελ  νπζία απαγνξεχνληαλ ε ηδησηηθή πξσηνβνπιία. Πην 

ζπγθεθξηκέλα καο αλαθέξεη έλα παξάδεηγκα κηαο θίιεο ηεο , ε νπνία άλνημε έλα 

ηνπηθφ κηθξφ, νηθνγελεηαθφ καγαδάθη ζην νπνίν πνπινχζε νηθνγελεηαθά , ζπηηηθά 

εδέζκαηα , θαη κφιηο ηελ αλαθάιπςαλ νη ηνπηθέο αξρέο , πέξα απφ ην θιείζηκν ηνπ 

καγαδηνχ, ηεο επέβαιαλ θαη πνιχ κεγάιν ρξεκαηηθφ πξφζηηκν. Μεηά φκσο απφ ηελ 

θαηάξξεπζε ηνπ θαζεζηψηνο, αθνινχζεζε κεγάιε αλαζθάιεηα θαη αβεβαηφηεηα κε 

απνηέιεζκα ε θαηάζηαζε λα μεθχγεη απφ ηνλ έιεγρν. Ο θφζκνο έραζε ηελ δνπιεία 

ηνπ, θαη φζνη δνχιεπαλ ή έπαηξλαλ έλα θιάζκα ηνπ κηζζνχ ηνπο ή ηνπο δίλνληαλ έλα 

κέξνο απφ ηα πιηθά αγαζά πνπ παξήγαγαλ. Ζ θαηάζηαζε έγηλε αθφκα πην δχζθνιε κε 

ηελ θαηάξξεπζε ηνπ ηξαπεδηθνχ ζπζηήκαηνο ησλ ππξακίδσλ
32

, ην νπνίν νδήγεζε 

πάξα πνιχ θφζκν ζην λα ράζεη ζρεδφλ παληειψο ηηο φπνηεο νηθνλνκίεο ηνπ κε 

απνηέιεζκα λα μεζπάζνπλ θαη έλνπιεο αλαηαξαρέο ζηνπο δξφκνπο δεηψληαο απφ ηελ 

θπβέξλεζε λα ηνπο απνδεκηψζεη. ΢ε απηή ηελ θαηεγνξία , ησλ αλζξψπσλ πνπ έραζαλ 

πνιιά ιεθηά, αλήθεη θαη ε εξγαδφκελε Α αθνχ φπσο αλαθέξεη ε ίδηα << δελ έραζα 

απιψο πνιιά ιεθηά , έραζα πνιιά θάξα ιεθηά.>> . Δπηζεκαίλεη αθφκα ην γεγνλφο 

φηη ηφζν αχηε , φζν θαη ν άλδξαο ηεο κείλαλε άλεξγνη κε απνηέιεζκα ε δσή ηεο εθεί , 

ζε ζπλδπαζκφ θαη κε ην πάζνο ηνπ άληξα ηεο κε ηελ ραξηνπαημία λα θάλνπλ ηελ δσή 

ηεο πξαγκαηηθφ καξηχξην.  

<< Ζ δσή ζηελ παηξίδα κνπ πξηλ ηελ θαηάξξεπζε ηνπ θαζεζηψηνο ήηαλ αξθεηά θαιή. Δγψ 

θαη ιφγσ ηεο πεξηνπζίαο πνπ είρε ν παηέξαο κνπ ζεσξνχκνπλα αξηζηνθξάηεο. ΋ιν ην θφζκν 

είρε ηε δνπιεία ηνπ , ήμεξεο πσο φηη θάζε κέξα ζα έρεη κεξνθάκαην, ην νπνίν δελ ήηαλ 

ηδηαίηεξα κεγάιν γηα λα επηηξέπεη πνιπηέιεηεο αιιά ζνπ αξθνχζε γηα λα δήζεηο, άγρνο θαη 

αλαζθάιεηα δελ γλσξίδακε ηη ζεκαίλνπλ. Βέβαηα δελ κπνξνχζεο λα αλνίμεηο δίθηα ζνπ 
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δνπιεία. Μηα θίιε κνπ πνπ άλνημε κηα δίθηα ηεο επηρείξεζε  κε θνπξακπηέδεο , κφιηο ηελ 

αλαθάιπςαλ νη αξρέο ηελ έθιεηζαλ ακέζσο. Παξφια απηά φκσο ήηαλ θαιά. ΋ηαλ φκσο έπεζε 

ην θαζεζηψο , ηα πξάγκαηα άιιαμαλ, πνιχο θφζκνο έραζε ην δνπιεία ηνπ , αιιά θαη απηνί 

πνπ δνχιεπαλ , έπαηξλαλ κφλν έλα κηθξφ θνκκάηη ηνπ κηζζνχ ηνπο, πνπ δελ αξθνχζε γηα λα 

δήζνπλ ζσζηά. ΋ηαλ κάιηζηα θαηέξξεπζαλ θαη νη ππξακίδεο, εθεί λα δεηο , εγψ έραζα φρη 

απιψο  ιεθηά , αιιά πνιιά θάξα ιεθηά. Καη φρη κφλν εγψ βέβαηα αιιά θαη αξθεηνί  άιινη 

ζαλ εκέλα.. Ξέζπαζαλ επεηζφδηα ζηνλ δξφκν , απφ πνιίηεο πνπ δεηνχζαλ απνδεκίσζε απφ 

θπβέξλεζε γηα ηα ιεθηά πνπ έραζαλ αιιά ηειηθά ηίπνηα. Πιένλ ε δσή εθεί είλαη δχζθνιε θαη 

επηθίλδπλε. επηπιένλ ρψξηζα θαη κε ηνλ άληξα κνπ ν νπνίνο ήηαλ ραξηνπαίρηεο θαη κε 

εθβίαδε κε ζθνπφ λα ηνπ δίλσ ρξήκαηα γηα λα ζπλερίζεη λα παίδεη. έηζη αλαγθαζηηθά λα έξζσ 

ζην Διιάδα >> Γψξα 54 εηψλ 

Ζ Λάνπξα αλαθέξεη πσο ε δσή πξηλ ηελ θαηάξξεπζε ηνπ θαζεζηψηνο ήηαλ κε 

δχζθνιε , κε ηελ έλλνηα ηεο πνιχσξεο εξγαζίαο, αιιά απφ ηελ άιιε ε  χπαξμε 

ζηαζεξνχ κηζζνχ θαη ζηέγαζεο ήηαλ πνιχ ζεκαληηθή θαη βνεζνχζε ηελ ςπρνινγία 

ηεο κεηαλάζηξηαο. Δηδηθά αλαθνξά γίλεηαη θαη ζην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα ηεο 

Αιβαλίαο , ην νπνίν πεξηγξάθεηαη σο έλα ζχζηεκα πνιχ ζσζηά δνκεκέλν κε ηνπο 

δαζθάινπο λα αληηκεησπίδνπλ πνιχ ζνβαξά θαη μερσξηζηά ην θάζε παηδί θαη ηηο 

αδπλακίεο ηνπ. Δπηζεκαίλεηαη απφ ηελ κεξηά ηεο κεηαλάζηξηαο φηη κεηά απφ ην 

κάζεκα , νη δάζθαινη κάδεπαλ ηνπο καζεηέο , πνπ ζεσξνχληαλ αδχλακνη ζε θάπνηα 

καζήκαηα θαη ηνπο έθαλαλ επηπιένλ ψξεο κάζεκα κε ζθνπφ ηελ βειηίσζε ηνπο. Καη 

ε Έιιε , επηζεκαίλεη ηνλ ηδηαίηεξν ξφιν πνπ έπαηδε ην θξάηνο γηα ηνπο πνιίηεο πξηλ 

ηελ θαηάξξεπζε ηνπ θαζεζηψηνο κηαο θαη ζεκεηψλεη φηη ην θξάηνο ιεηηνπξγνχζε 

ζηελ νπζία σο << έλαο κεγάινο παηέξαο πνπ θξφληηδε ηα παηδηά ηνπ, κε ζθνπφ λα 

κελ ηνπο ιείςεη ηίπνηα>>. Βέβαηα , ηνλίδεη θαη απηή , ηελ κε δπλαηφηεηα γηα 

πνιπηειή δσή, αιιά ζεσξεί πσο δελ ρξεηαδφηαλ θηφιαο κηα θαη ε χπαξμε κηαο ηέηνηαο 

θνπιηνχξαο , ήηαλ άγλσζηε γηα ηελ  Αιβαληθή θνηλσλία εθείλε ηελ πεξίνδν. 

Αμηνζεκείσην είλαη ην γεγνλφο , φηη θαη εθείλε θάλεη ηδηαίηεξε αλαθνξά ζην ζχζηεκα 

εθπαίδεπζεο , ην νπνίν ην ζεσξεί πνιχ νξγαλσκέλν θαη γεληθά σο ζχζηεκα πξφηππν 

αθφκα θαη γηα ηηο ζχγρξνλεο δπηηθέο ρψξεο. Παξφια απηά  φκσο, φπσο θαηέδεημε θαη 

ε Γψξα ζηελ ζπλέληεπμε ηεο, ηφζν ε Λάνπξα  , φζν θαη ε ΈΛΛΖ ζπκθσλνχλ , φηη ε 

δσή κεηά ηελ θαηάξξεπζε έγηλε ηδηαίηεξα δχζθνιε. Καη γηα ηηο δχν εξγαδφκελεο ε 

απψιεηα ηεο ζηαζεξήο  δνπιείαο θαη σο ζπλέπεηα ηνπ κηζζνχ , ζε ζπλδπαζκφ ηφζν κε 

ηελ δηάιπζε ησλ ζπζηεκάησλ εθπαίδεπζεο , πγείαο θαη πξφλνηαο φζν θαη κε ηελ 

θαηάξξεπζε ηνπ ζπζηήκαηνο ησλ ππξακίδσλ νδήγεζαλ ηελ αιβαληθή θνηλσλία ζε 

κηα ηαξαρψδε πεξίνδν θαη ζε έλαλ νηθνλνκηθφ ιήζαξγν, πνπ ζχκθσλα κε ηελ 

Λάνπξα , παξά ηα  φζα αθνχγνληαη θαη εδψ αιιά θαη εθεί  (ελλνεί ζηελ Αιβαλία) 

πεξί  αλάθακςεο ηεο Αιβαληθήο νηθνλνκίαο , ε Αιβαλία αθφκα δελ ηνλ έρεη 

μεπεξάζεη. Μηα ζεκαληηθή αθφκα αλαθνξά θάλεη ε Έιιε ζην ζέκα ηεο ζηέγαζεο. 

Πξηλ ηελ θαηάξξεπζε ηνπ θαζεζηψηνο , ην θξάηνο , αθνχ πξψηα εμέηαδε ηηο 

ηδηαίηεξεο αλάγθεο ηνπ εθάζηνηε πνιίηε ηνπ παξαρσξνχζε θαη ην θαηάιιειν ζπίηη , 

κε κφλε δέζκεπζε ηελ θαηαβνιή ελφο κηθξνχ ζρεηηθά ελνηθίνπ. Με ηελ θαηάξξεπζε 

φκσο ηνπ θαζεζηψηνο ηα πξάγκαηα άιιαμαλ άξδελ. Ζ λέα θπβέξλεζε , εμψζεζε κε  

βίαην ηξφπν ηνπο πνιίηεο έμσ απφ ηα ζπίηηα ηνπο θαη ηνπο αλάγθαζε λα πιεξψζνπλ 
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έλα κεγάιν αξηζκφ ρξεκάησλ πξνθεηκέλνπ λα ηα μαλαγνξάζνπλ πιένλ, θαζαξά θαη 

κφλν ζην φλνκα ηνπο, εάλ θπζηθά ήζειαλ λα ζπλερίζνπλ λα δηακέλνπλ εθεί. Ζ 

πξναλαθεξζείζα θαηάζηαζε, ηφζν ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ γεληθφηεξε νηθνλνκηθή 

δπζπξαγία πνπ επηθξαηνχζε εθείλε ηελ πεξίνδν , φζν θαη κε ην γεγνλφο φηη δελ 

ππήξραλ νπζηαζηηθέο δπλαηφηεηεο γηα εχξεζε λέαο θαηνηθίαο, ζήκαηλε φηη πιένλ ε 

δσή ζηελ Αιβαλία, ήηαλ πνιχ δχζθνιή θαη πνιιέο θνξέο απεηινχζε αθφκα θαη ηελ 

ίδηα ηελ επηβίσζε ησλ πνιηηψλ.  

<<Αλ θαη ε δσή , πάληα ήηαλ δχζθνιε ζηελ Αιβαλία , είρε φκσο αξθεηά θαιά φπσο ην 

γεγνλφο φηη θάζε άλζξσπνο είρε δνπιεία. Σν θξάηνο ιεηηνπξγνχζε ζαλ έλαο κεγάινο παηέξαο, 

πνπ θξφληηδε λα κελ ιείςεη ζηνλ θαζέλα ηίπνηα. Βέβαηα ην θαιχηεξν ζηελ Αιβαλία εθείλε 

ηελ πεξίνδν ήηαλ ην ζρνιείν . Ήηαλ πνιχ νξγαλσκέλα , ηα παηδία ληχλνληαλ θαιά κε θφξκεο 

πνπ ηνπο έδηλε ην ζρνιείν. Τπήξρε κηα πνιηηηθή ηφηε πξνζηαζίαο ησλ παηδηψλ θαη ηεο 

εθπαίδεπζεο ηνπο. Αιιά θαη γεληθφηεξα νη πνιίηεο ήηαλ επραξηζηεκέλνη. Μπνξεί λα είραλ 

ζθιεξέο θαη δχζθνιέο δνπιείεο αιιά είραλ έλα ζηαζεξφ θαη ζίγνπξν κηζζφ πνπ ηνπο έδηλε 

αζθάιεηα. ΋ηαλ φκσο άιιαμε ην θαζεζηψο ηα πξάγκαηα ρεηξνηέξεςαλ.  Δκείο ράζακε πνιιά 

ιεθηά , ιφγσ ησλ ππξακίδσλ θαη αθφκα ράζακε ηηο δνπιείεο καο. Βέβαηα εθείλε ηελ πεξίνδν 

άλνημαλ ηα ζχλνξα γηα ηελ Διιάδα , θαη θαηαιάβακε πσο έπξεπε λα πάκε Διιάδα γηα λα 

βξνχκε κηα θαιχηεξε δσή. Καη κελ αθνχο απηά πνπ ιέλε πσο πιένλ ε Αιβαλία πάεη θαιά. 

Αθφκα ράιηα είλαη θαη αθφκα θαη ηψξα ε Διιάδα είλαη θαιχηεξε απφ απηήλ >> Λάνπξα 42 

εηψλ 

<< Αλ θαη ιφγσ ην φηη ήκνπλα κηθξή δελ ηα ζπκάκαη θαιά , απηφ πνπ ζπκάκαη είλαη πσο δελ 

ππήξρε άγρνο θαη πίεζε . Δηδηθά ζηα ζρνιεία ην πεξηβάιινλ ήηαλ πνιχ θαιφ θαη νη θαζεγεηέο 

βνεζνχζαλ θαη θξφληηδαλ πάξα πνιχ ηα παηδηά. Πέξα απφ ην φηη ην θξάηνο έδηλε δνπιεία, 

επίζεο έδηλε θαη ζπίηηα , αθνχ πξψηα έβιεπε θαη ηηο αλάγθεο πνπ είρε ην θάζε δεπγάξη. Μεηά 

ηελ θαηάξξεπζε ηνπ θαζεζηψηνο θαη ησλ ππξακίδσλ , ηα πάληα άιιαμαλ θαη ηα ζπζηήκαηα 

παηδείαο , αζθάιεηαο θαη λνζνθνκείσλ δηαιχζεθαλ, φινη ράζακε ηελ δνπιεία θαη ην θξάηνο 

έδησμε κε άζθεκν ηξφπν έδησμε ηνλ θφζκν απφ ηα ζπίηηα πνπ ηνπ είρε δψζεη. Αθνχγακε 

πνιινχο λα ιέλε πσο ε Διιάδα είλαη παξάδεηζνο, θαη έηζη απνθαζίζακε λα έξζνπκε εδψ.>> 

Έιιε 37 εηψλ 

Φάλεθε επνκέλσο , απφ ηηο πξναλαθεξζείζεο ζπλζήθεο φηη ε κεηαλάζηεπζε πξνο 

ρψξεο φπσο ε Διιάδα , απνηεινχζε ζηελ νπζία ηελ κφλε βηψζηκε ιχζε απέλαληη ζηα 

πξνβιήκαηα πνπ αληηκεηψπηδαλ. Απηφ ινηπφλ ην νπνίν εμεηάδνπκε ζε απηφ ην 

ζεκείν, έρεη λα θάλεη κε ηελ θαζεαπηφ απφθαζε ηεο κεηαλάζηεπζεο , θαη ην πψο 

ηειηθά απνθαζίζηεθε. Ξεθηλψληαο απφ ηελ Γψξα , παξαηεξνχκε ην εμήο. Ζ 

ζπγθεθξηκέλε κεηαλάζηξηα, ήξζε ζηελ Διιάδα ην 1994 , κεηά ην δηαδχγην κε ηνλ 

άληξα ηεο , κφλε ηεο κε ζθνπφ λα βνεζήζεη ηφζν ηα παηδηά ηεο φζν θαη ηελ 

νηθνγέλεηα ηεο , θπξίσο παηέξα , κεηέξα θαη αδέξθηα πίζσ ζηελ Αιβαλία. Γίλεηαη 

αληηιεπηφ, φηη ζηελ ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ε απφθαζε ηεο κεηαλάζηεπζεο , ήηαλ 

θαζαξά νηθνλνκηθή, θαη έρεη ηηο ξίδεο ηηο ηφζν ζε νηθνγελεηαθνχο ιφγνπο (ήζειε λα 

θχγεη καθξηά απφ ηνλ άληξα ηεο) , φζν θαη νηθνλνκηθνχο, κηαο θαη ήζειε λα βνεζήζεη 

ηα παηδηά ηεο , θαη ηελ πξψηε ηεο νηθνγέλεηα. ΢ε φηη έρεη λα θάλεη κε ηελ δηαδηθαζία 

ηεο κεηαλάζηεπζεο, ε Γψξα, αθεγείηαη ηελ πνξεία ηεο ζηελ Διιάδα , ζαλ κηα κεγάιε 
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θαη επηθίλδπλε  πεξηπέηεηα . Αθελφο, θαηέβαιε έλα αξθεηά κεγάιν ρξεκαηηθφ πνζφ, 

πνπ ζε ησξηλά ρξήκαηα ηα ππνινγίδεη γχξσ ζηα 2.500 επξψ, ζε έλα ηαμηδησηηθφ 

γξαθείν κε ζθνπφ λα ηηο εθδψζνπλ έλα πιαζηφ δηαβαηήξην. Πέξα απφ απηφ κε απηά 

ηα ρξήκαηα, δσξνδνθήζεθαλ θαη νη ππάιιεινη ησλ ηεισλίσλ , ζηα ζχλνξα κε ζθνπφ 

λα ηνπο επηηξαπεί ε πξφζβαζε. Ο ζπγθεθξηκέλνο ηξφπνο κεηαλάζηεπζεο , είλαη ίδηνλ 

γλψξηζκα ησλ αλεπίζεκσλ
33

 κεηαλαζηξηψλ ,δελ ρξεζηκνπνηείηαη εδψ ν φξνο 

παξάλνκνο κηαο θαη απηφο ν ραξαθηεξηζκφο είλαη κε επηζηεκνληθφο  θαη 

ρξεζηκνπνηείηαη θπξίσο απφ ηελ αζηπλνκία, (Φεκκέλνο 1995).   

<< Ζ απφθαζε ηνπ λα έξζσ ηειηθά Διιάδα ήηαλ δχζθνιή αιιά δελ είρα άιιε επηινγή. 

Μφιηο είρα ρσξίζεη απφ άληξα θαη απηφο κε απεηινχζε, θαη απφ ηελ άιιε ήζεια λα βνεζήζσ 

παηέξα , κάλα θαη παηδηά πνπ κε είραλ αλάγθε. Σα παηδηά έπξεπε λα ζπνπδάζνπλ θαη ρσξίο 

ιεθηά απηφ δελ γίλεηαη…….Γελ είρα καδί κνπ θαλέλα ραξηί , κε εμαίξεζε , έλα δηαβαηήξην 

κατκνχ, πνπ κνπ έδσζε ν δηεπζπληήο ηνπ ηαμηδησηηθνχ γξαθείνπ πνπ κε έθεξε εδψ . Μνπ 

πήξε πνιιά ρξήκαηα , πεξίπνπ 2.500 επξψ. Μνπ είπε πσο πεξίπνπ ηα κηζά πάλε γηα ην 

δηαβαηήξην κνπ θαη ηα άιια κηζά γηα δσξνδνθία ζηνπο ππαιιήινπο ζηα ζχλνξα θαη ζηα 

ηεισλεία. Άζε πνιχ δχζθνιε θαηάζηαζε>> Γψξα 54 εηψλ 

Ζ απφθαζε ηεο κεηαλάζηεπζεο φκσο θαζψο θαη ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά απηήο 

παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθέο νπζηψδεηο δηαθνξέο ζηηο άιιεο δχν κεηαλάζηξηεο. Πην 

ζπγθεθξηκέλα , ζηελ πεξίπησζε ηεο Λάνπξα, ν ζχδπγνο  ήξζε πξψηα ζηελ Διιάδα ην 

1995 , θαη κεηά ηελ γέλλεζε ηνπ πξψηνπ παηδηνχ ηελ ίδηα πεξίνδν, θαη αθνχ έβιεπε 

φηη δελ ππήξρε θσο ζηελ άθξε ηνπ ηνχλει ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο , απνθάζηζε θαη 

απηή λα έξζεη ζηελ Διιάδα ην 1998.Ο ζχδπγνο ηεο Λάνπξα ηελ πξψηε πεξίνδν 

παξακνλήο ηνπο ζηελ ρψξα , αζρνιήζεθε κε νηθνδνκηθέο εξγαζίεο θαη πην 

ζπγθεθξηκέλα ήηαλ βνεζφο πιαθά. Ζ ζπγθεθξηκέλε κεηαλάζηξηα ήξζε ζηελ Διιάδα 

κε ραξηηά νηθνγελεηαθήο επαλέλσζεο θαη ζεσξείηαη λφκηκε αθξηβψο ιφγσ ηεο 

λφκηκεο παξνπζίαο ηνπ ζπδχγνπ. ΢πλνςίδνληαο ε απφθαζε ηεο κεηαλάζηεπζεο 

αλήθεη εμ νινθιήξνπ ζηνλ ζχδπγν , θαη ε Λάνπξα ηνλ αθνινχζεζε , θαη γηα 

νηθνλνκηθνχο (δπλαηφηεηα εχξεζεο εξγαζίαο κε θαιχηεξν κηζζφ) αιιά θπξίσο γηα 

νηθνγελεηαθνχο.  

<<Ζ απφθαζε ηνπ λα έξζνπκε Διιάδα , ήηαλ επηινγή ηνπ ζπδχγνπ ηελ νπνία πην κεηά 

αθνινχζεζα θαη εγψ. …… Ναη ν ζχδπγνο, ήξζε πξψηνο ην 1995, αθνχ θάλακε πξψηα είρακε 

θάλεη ην παηδί καο , θαη είρακε αλάγθε απφ ιεθηά γηα λα ην κεγαιψζνπκε. ΋ζν ήηαλ εδψ 

κφλνο ηνπ δνχιεπε σο βνεζφο πιαθαηδή , εδψ ζε ζπίηηα ηεο ινχηζαο……. Δγψ ηειηθά 

βιέπνληαο πσο ηα πξάγκαηα είλαη άζθεκα ήξζα Διιάδα ην 1998 , έρνληαο άδεηα γηα 

επαλέλσζε κε νηθνγέλεηα >>  Λάνπξα 42 εηψλ 

Παξφκνηα ραξαθηεξηζηηθά κε ηελ Λάνπξα,  παξνπζηάδεη θαη ε πεξίπησζε ηεο Έιιεο. 

Δμεηδηθεχνληαο ε ζπλέληεπμε έδεμε, φηη θαη ζε απηήλ ηελ πεξίπησζε ε απφθαζε ηεο 

κεηαλάζηεπζεο άλεθε εμ νινθιήξνπ ζηνλ ζχδπγν κηαο θαη φπσο καο αλάθεξε ε 

εξσηψκελε, ν ζχδπγνο ηεο είρε ράζεη πνιιά ιεθηά εμαηηίαο ηεο θαηάξξεπζεο ηνπ 

ζπζηήκαηνο ησλ ππξακίδσλ θαη επηδεηνχζε κηα θαηλνχξγηα αξρή καθξηά απφ ηελ 

Αιβαλία. Απιά ζε ζρέζε κε ηελ Λάνπξα ε Έιιε ήξζε λσξίηεξα ζηελ Διιάδα 
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(πεξίπνπ 1 ρξφλνη αξγφηεξα), κε ζθνπφ θαη πάιη βέβαηα λα δηαηεξείηαη ελσκέλε ε 

νηθνγέλεηα κηαο θαη ήδε είραλ έλα παηδάθη 2 εηψλ.  Ζ Έιιε ήξζε ζηελ Διιάδα ην 

2006 αθνινπζψληαο ηνλ ζχδπγν πνπ είρε έξζεη ζηελ Διιάδα ην 2005, θαηέρνληαο 

ηνπξηζηηθή βίδα. ΋πσο θαη ζηελ πεξίπησζε ηεο Λάνπξα , έηζη θαη εδψ ε δηαηήξεζε 

ηεο λνκηκφηεηαο ηεο ζπγθεθξηκέλεο εξγαδφκελεο , εμαξηάηαη απφ ηελ δηαηήξεζε ηεο 

άδεηαο παξακνλήο θαη σο εθ ηνχηνπ ηεο λνκηκφηεηαο ηνπ ζπδχγνπ , ν νπνίνο φπσο 

αλαθέξακε θαη παξαπάλσ δνπιεχεη σο κεηαθνξέαο θαγεηνχ ζε ηνπηθφ εζηηαηφξην. 

<<Δγψ λα ζνπ πσ ηελ αιήζεηα δελ ήζεια λα έξζνπκε Διιάδα, θνβφκνπλα απηά πνπ άθνπγα 

γηα ην φηη δελ αγαπάλε ηνπο αιβαλνχο θαη ηνπο ζπκπεξηθέξνληαη ζαλ λα είλαη δψα. ΋κσο ν 

άληξαο κνπ , είρε ράζεη πνιιά ιεθηά απφ ηηο ππξακίδεο θαη ήζειε λα θάλεη κηα λέα αξρή ζηελ 

Διιάδα γηα ηφηε αθνχγακε πσο Διιάδα βγάδεηο πνιιά ιεθηά αλ δνπιεχεηο πνιχ. Έηζη απηφο  

έθπγε πξψηα ην 2005 , θαη αθνινχζεζα θαη εγψ ην 2006 έρνληαο θαη ην κσξάθη κνπ καδί. 

Γελ ήζεια ην παηδί λα ήηαλ καθξηά απφ παηέξα ηνπ……….Ναη φπσο είπα ν ζχδπγνο ήξζε 

εδψ ην 2005 θαη δνπιεχεη εδψ  ζην….. (φλνκα ηνπ καγαδηνχ) σο delivery . Ήηαλ πνιχ θαιφο 

ζην δνπιεία ηνπ θαη παξά ηελ θξίζε ην καγαδί ηνλ θξαηάεη αθφκα………Δγψ δελ ήμεξα φηη 

ππήξρε ηέηνηα πξάγκα (ελλνεί ραξηηά νηθνγελεηαθήο επαλέλσζεο) θαη ήξζα εδψ κε 

ηνπξηζηηθή βίδα>>  Έιιε 37 εηψλ 

 

6.3. Οξγάλσζε ηεο δσήο ησλ κεηαλαζηξηώλ ζηελ Διιάδα θαη είζνδνο ζην 

επάγγεικα ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο ,  

΢ηελ ζπλέρεηα απηνχ ηνπ θεθαιαίνπ, ζα αζρνιεζνχκε κε ηελ νξγάλσζε ηεο δσήο θαη 

ηεο επαγγεικαηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ησλ νηθηαθψλ εξγαηξηψλ. Σν ζπγθεθξηκέλν 

ζεκείν ηεο εξγαζίαο , είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ, κηαο θαη ζα καο δνζεί ε επθαηξία λα 

δνχκε θαη εκπεηξηθά πα ζέιγεηξα θαη ηηο ηδηαίηεξεο θαηαζηάζεηο πνπ ζπξψρλνπλ ηηο 

κεηαλάζηξηεο πξνο ηελ νηθηαθή εξγαζία. Αο μεθηλήζνπκε επνκέλσο απφ ηελ Γψξα. 

Μφιηο έθηαζε ζηελ Αζήλα, (επηζεκαίλνπκε θαη πάιη φηη κεηαλάζηεπζε κφλε ηεο) δελ 

είρε θάπνην θαηάιπκα γηα λα κείλεη. Δπνκέλσο ηελ πξψηε πεξίνδν, θνηκφηαλ ζε 

ππαίζξηνπο θαη εκη- ππαίζξηνπο , ρψξνπο ζην θέληξν ησλ Αζελψλ , θαη ε ηξνθή ηνπο 

απνηεινχηαλ κφλν απφ ςσκί θνλζέξβεο θαη απνθάγηα απφ ηα ηνπηθά εζηηαηφξηα. 

Καηάιαβε άκεζα , φηη αλ δελ έβξηζθε ζχληνκα δνπιεία δελ ζα κπνξνχζε φρη απιψο 

λα κείλεη ζηελ Διιάδα , αιιά αθφκα θαη λα επηβηψζεη ζε απηήλ. Ξεθίλεζε επνκέλσο 

άκεζα λα ςάρλεη γηα δνπιεία, ην γεγνλφο φκσο φηη ήηαλ ρσξίο ραξηηά , απνηεινχζε 

έλα κεγάιν ηξνρνπέδε γηα ηελ εχξεζε κηα θαιήο δνπιείαο. Απφ έλα ηπραίν γεγνλφο , 

γλψξηζε κηα γπλαίθα, πνπ ηηο είπε φηη ρξεηάδεηαη κηα γπλαίθα , λα κέλεη κέζα ζην 

ζπίηη σο εζσηεξηθή κε ζθνπφ λα βνεζάεη ηελ κεηέξα ηεο πνπ είρε θηλεηηθά 

πξνβιήκαηα θαη δελ κπνξνχζε λα απηνεμππεξεηεζεί. Μελ έρνληαο νπζηαζηηθά θακία 

άιιε επηινγή , δέρηεθε ηελ ζπγθεθξηκέλε εξγαζία, ζηελ αξρή κε δπζθνξία, αιιά θαη  

κε θάπνηα αλαθνχθηζε. Δλ νιίγνηο εξγάδεηαη ζελ ζπγθεθξηκέλε νηθνγέλεηα σο 

εζσηεξηθή νηθηαθή βνεζφο ζρεδφλ 18 ρξφληα . ΢ηελ εξψηεζε πνπ ηεο θάλακε αλ 

βξίζθεη γεληθά θάπνηα νθέιε ζηα επαγγέικαηα ηεο παξανηθνλνκίαο, ηφληζε φηη ην 

κφλν θαιφ ηεο ζπγθεθξηκέλεο θαηεγνξίαο, είλαη φηη απιά βνεζάλε ζηελ επηβίσζε ηνπ 
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κεηαλάζηε, ρσξίο απηφο λα ρξεηάδεηαη λα βάδεη ζε θίλδπλν ηελ παξνπζία ηνπ εδψ, 

κηαο θαη αθνχ δελ θαίλεηαη πνπζελά, είλαη πξαθηηθά αφξαηνο γηα ηελ πνιηηεία. Αλ θαη 

απηφ κεηά πξνθαιεί , άιια πξνβιήκαηα, εληνχηνηο γηα ηνπο αλεπίζεκνπο κεηαλάζηεο 

πνπ θάζε κέξα δνπλ ζην άγρνο κελ ζπιιεθζνχλ απφ ηηο αξρέο , ην ζπγθεθξηκέλν 

<<φθεινο>> απνηειεί κεγάιε ππφζεζε. Πξνζπαζψληαο θαη εδψ λα εμεηδηθεχζνπκε 

πεξηζζφηεξν , ηελ ξσηήζακε πνηα ζεσξεί φηη είλαη ηα νθέιε ηνπ επαγγέικαηνο ηεο 

εζσηεξηθήο νηθηαθήο εξγαζίαο. Ζ απάληεζε ήηαλ ελδεηθηηθή ηεο θαηάζηαζεο πνπ 

βηψλεη. Σν κεγάιν φθεινο είλαη φηη πιένλ έρεη κηα νηθνγέλεηα ηελ νπνία ηελ ζεσξεί 

θαη πξαγκαηηθή. ΋ηαλ ηελ ξσηήζακε ηη ελλνεί πξαγκαηηθή ,εμήγεζε φηη ηελ ζηνξγή 

θαη ηελ ζαιπσξή πνπ ηεο έδεημαλ νη εξγνδφηεο ηεο θαη εηδηθά ε γπλαίθα πνπ θχιαγε, 

δελ ηεο ηελ έδεημαλ ζηελνί ζπγγελείο ηνπο φηαλ ηνπο είρε αλάγθε. Δπηπιένλ αλέθεξε 

φηη απφ ηελ ζηηγκή πνπ δεη κέζα ζην ζπίηη , νχηε ζέκα ζηέγαζεο έρεη νχηε θαη ζέκα 

ζίηηζεο, κηαο θαη ηξέθεηαη κέζα ζην ζπίηη. Αθφκα επηζήκαλε φηη ν κηζζφο πεγαίλεη 

,νιφθιεξνο ζηελ ηζέπε ηεο ρσξίο λα έρεη θξαηήζεηο φπσο ζπκβαίλεη ζε επαγγέικαηα 

ηνπ ηππηθνχ ηνκέα ηεο παξανηθνλνκίαο. Απνηειεί γηα απηήλ κεγάιν φθεινο γηαηί έηζη 

κπνξεί λα βνεζάεη ηφζν θάπνηνπο ζπγγελείο ζηελ Αιβαλία , φζν θαη ηα παηδηά ηεο 

ζηελ Ηηαιία . Γεληθά θαίλεηαη φηη ε θαζαξφηεηα ηνπ κηζζνχ απνηειεί κεγάιν φθεινο 

γηα ηηο νηθηαθέο εξγάηξηεο (Ξππνιεηάο 2012, Φεκκέλνο & ΢θακλάθεο 2008). 

΢εκαληηθή βέβαηα είλαη ε απάληεζε πνπ ιάβακε είλαη ζηελ εξψηεζε γηα ηηο 

πξνζδνθίεο πνπ έρεη ηειηθά απφ ην επάγγεικα ηεο. Απάληεζε πσο ην κφλν πνπ 

πξνζδνθά απφ ην επάγγεικα ηεο είλαη λα ππάξρεη, κε ηελ έλλνηα λα ζπλερίζεη λα δεη ε 

γπλαίθα πνπ πξνζηαηεχεη κε ζθνπφ λα ζπλερίζεη λα απνιακβάλεη ηα πξναλαθεξζέληα 

νθέιε. Μάιηζηα κεηά ην ηέινο ηεο ζπλέληεπμεο , ξψηεζε, εάλ γλσξίδνπκε θάπνην 

ζπίηη πνπ λα ρξεηάδεηαη νηθηαθή βνεζφ γηα θάπνηεο ψξεο κηαο θαη ηηο πέκπηεο έρεη 

ξεπφ θαη ζέιεη κε απηφλ ηνλ ηξφπν λα εληζρχζεη θαη άιιν ην εηζφδεκα ηεο.  

<<ε δσή εδψ Διιάδα , ζηελ αξρή ήηαλ πνιχ δχζθνιε , δελ είρα πνπ λα κείλσ, , ζε παγθάθηα 

θνηκφκνπλα, ζηαζκνχο ηξέλσλ, παηδηθέο ραξέο. Απφ θαί άζε, πνιχ ςσκί πνπ κνπ έδηλε έλαο 

κηθξφο θνχξλνο ηεο πεξηνρήο, θακηά θνλζέξβα θαη απνθάγηα απφ ηα δηπιαλά εζηηαηφξηα 

΢θεπηφκνπλα λα γπξίζσ πίζσ. Γελ άληερα άιιν εδψ…..λαη έθαλα πξνζπάζεηεο λα βξσ 

δνπιεηά αιιά ηίπνηα ηειηθά , δελ είρα θαη ραξηηά βιέπεηο …. Μηα κέξα θαζψο έςαρλα ζηα 

ζθνππίδηα γηα θαί , κε είδε ε θχξηα Μ…(κεηέπεηηα εξγνδφηεο ηεο) θαη κνπ κίιεζε γηα ηελ 

κεηέξα ηεο θαη φηη ρξεηαδφηαλ θάπνηνλ λα ηελ θξνληίδεη επεηδή δελ ήζειε λα ηελ πάεη ζε 

γεξνθνκείν. ΢ηελ αξθή δελ κνπ πνιπάξεζε αιιά ηειηθά ην δεθηηθά κηαο θαη επεηδή δελ είρα 

ραξηηά δελ κπνξνχζα λα βξσ άιιε δνπιεία. Έηζη θαηέιεμα ζε απηφ ην δνπιεία….Ναη 

ππάξρνπλ νθέιε, αιιά ην πην βαζηθφ είλαη φηη κπνξείο λα δνπιεχεηο ρσξίο λα θνβάζαη κελ ζε 

πηάζνπλ ε αζηπλνκία θαη ζε ζηείινπλ πίζσ Αιβαλία… Αλ ελλνείο ην δηθφ κνπ επάγγεικα ην 

βαζηθφ είλαη ε αγθάπε πνπ κνπ δείρλνπλ νη εξγνδφηεο, ληψζσ πσο είλαη νηθνγέλεηα κνπ θαη 

φηαλ αξξσζηαίλνπλ , θνβάκαη φπσο θνβάκαη θαη γηα ηα παηδηά κνπ. Άιιν βαζηθφ είλαη φηη ν 

κηζζφο κέλεη φινο ζην ηζέπε κνπ. Φαγεηφ θαη χπλν ηα έρσ έηνηκα απφ εδψ, θαη έηζη κπνξψ 

θαη βνεζάσ ηα παηδία κνπ ζηελ Ηηαιία θαη ηνπο γνλείο ζηελ Αιβαλία….. ην κφλν πνπ ζέισ 

είλαη λα ζπλερίζεη λα δεί  ε θπξία Υ( ε γπλαίθα πνπ πξνζηαηεχεη)  γηα λα έρσ δνπιεία θαη 

αζθάιεηα . Σίπνηα άιιν>> Γψξα  54 εηψλ 
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Αο εμεηάζνπκε ηψξα ηελ πεξίπησζε ηεο Λάνπξα. ΢ηελ αξρή φπσο ηνλίδεη ήηαλ 

ηδηαίηεξα δχζθνια , κηαο θαη δελ ήμεξε ηε γιψζζα. ΢ε φηη έρεη λα θάλεη κε θαηνηθία 

έκελε ζε έλα κηθξφ δπάξη, πνπ έρεη βξεη ν άλδξαο ηεο κε ζρεηηθά ρακειφ ελνίθην. 

Παξφια απηά , πέξαζε έλα δχζθνιν πξψην ρξφλν παξακνλήο , θαη απηφ θπξίσο 

νθείιεηαη ζην ζέκα ηεο γιψζζαο , θαη ζε θάπνηεο ξαηζηζηηθέο κεκνλσκέλεο επηζέζεηο 

πνπ δέρηεθαλ απφ παηδηά ησλ θαηνίθσλ ηεο πεξηνρήο . ΋ηαλ έκαζε ζρεηηθά θαιά ηελ 

γιψζζα θαη έρνληαο θαη ραξηηά παξακνλήο, έθαλε δηαθνξέο πξνζπάζεηεο γηα λα βξεη 

εξγαζία. Απεπζχλζεθε ζε θαηαζηήκαηα ξνχρσλ θαη ζε ζνππεξ- κάξθεη, κε ζθνπφ λα 

δνπιέςεη σο πσιήηξηα ή σο ηακίαο. Χο αληηπξφηαζε ηεο απάληεζαλ ,φηη δελ ζα ήηαλ 

πνιχ θαιφ γηα ηελ εηθφλα ησλ θαηαζηεκάησλ λα είραλ αιινδαπέο ζε ηέηνηεο ζέζεηο, 

θαη ηεο πξφηεηλαλ λα δνπιέςεη σο θαζαξίζηξηα. ΢θεθηφηαλ λα δερηεί φηαλ 2 

γεηηφλεπζεο ηεο κε ηηο νπνίεο είρε θαιέο ζρέζεηο, βιέπνληαο φηη γεληθά είλαη 

λνηθνθπξά , ηηο πξφηεηλαλ λα έξρεηαη γηα θάπνηεο ψξεο ζηα ζπίηηα ηνπο θαη λα 

θαζαξίδεη κε ακνηβή αξθεηά θαιχηεξε απφ φηη ζηα θαηαζηήκαηα. Άξα επέιεμε ηελ 

νηθηαθή εξγαζία , θπξίσο ιφγσ κηζζνχ, εγγχηεηαο  ηνλ εξγνδνηηθψλ ζπηηηψλ ζην δηθφ 

ηεο ζπίηη, θαιψλ ζρέζεσλ κε ηηο εξγνδφηξηεο γεηηφληζζέο ηεο θαζψο επίζεο θαη ηελ 

ππφζρεζε ησλ εξγνδνηξηψλ λα ηελ πξνηείλνπλ θαη ζε άιια ζπίηηα. ΢ηελ εξψηεζε αλ 

βξίζθεη θάπνηα νθέιε γεληθά ζηα επαγγέικαηα ηεο παξανηθνλνκίαο απάληεζε φηη δελ 

είλαη ζε ζέζε λα  απαληήζεη θαζψο δελ γλσξίδεη θαηαζηάζεηο ζε άιια επαγγέικαηα 

ηέηνηνπ είδνπο . ΋κσο ζε φηη έρεη λα θάλεη κε ηελ νηθηαθή εξγαζία αλέθεξε κηα 

κεγάιε ζεηξά απφ νθέιε. Καηαξράο ζεσξεί κεγάιν φθεινο, ηηο ζρέζεηο πνπ 

αλαπηχζζνληαη κε ηνπο εξγνδφηεο ,ρξεζηκνπνηψληαο κάιηζηα ηελ θξάζε << είλαη 

αιιηψο λα δνπιεχεηο γηα άγλσζην θαη αιιηψο γηα θίιν ζνπ>>. Αθφκα ζεσξεί φθεινο 

ην φηη αθφκα θαη φηαλ ε εξγνδφηξηα ιείπεη ή είλαη εθεί, κπνξεί θαη αθνινπζεί έλα 

δηθφ ηεο ξπζκφ εξγαζίαο θαη πξνζαξκφδεη ηελ εξγαζία ηεο επάλσ ζηελ θνχξαζε ηεο. 

Με απηφ ελλνεί, φηη αλ ληψζεη πσο κηα κέξα είλαη πνιχ θνπξαζκέλε θάπνηα 

θαζήθνληα πνπ έπξεπε λα θάλεη ζήκεξα , κπνξεί λα ηα αθήζεη γηα θάπνηα άιιε κέξα 

.΢πλ ηνηο άιινηο αλαθέξεηαη ζηηο ζρέζεηο εκπηζηνζχλεο πνπ αλαπηχζζνληαη ,κηαο θαη 

ζηέθεηαη ηδηαίηεξα φηη ζρεδφλ ζε φια ηα ζπίηηα πνπ δνπιεχεη νη εξγνδφηεο ηεο έρνπλ 

δψζεη ην θιεηδί . Μεγάιν ξφιν παίδεη ην γεγνλφο φηη κπνξεί λα αλαπηχμεη <<θήκε>> 

φπσο ιέεη θαη λα δνπιεχεη ζε πην πνιιά ζπίηηα βειηηψλνληαο σο επαθφινπζν ην 

εηζφδεκα ηεο. Πξνζπαζψληαο λα εκβαζχλνπκε αθφκα πεξηζζφηεξν ζηελ εξψηεζε 

απηή ηελ ξσηήζακε εάλ ε κε αζθάιηζε θαη ε θαζαξφηεηα ηνπ κηζζνχ απνηειεί έλα 

κεγάιν φθεινο. Μαο απάληεζε πσο ζε δχν ζπίηηα απφ ηα ζπλνιηθά πέληε πνπ 

δνχιεπε, κέρξη θαη πξφπεξζη ηελ αζθάιηδαλ. Σψξα φκσο δελ αζθαιίδεηαη πνπζελά, 

θαη πην ζπγθεθξηκέλα φηαλ ζε απηά ηα δχν ζπίηηα ηελ ξψηεζαλ αλ πξνηηκάεη λα 

δνπιεχεη ρσξίο έλζεκα , κηαο θαη ην βάξνο ηνπο ήηαλ δπζβάζηαρην γηα ηελ 

εξγνδνηηθή νηθνγέλεηα, απηή δέρηεθε ακέζσο ρσξίο δεχηεξε ζθέςε. Ζ αηηηνιφγεζε 

πνπ καο έδσζε είλαη φηη δελ κπνξεί θάπνηνο θαη εηδηθά κηα κεηαλάζηξηα ,απηή ηελ 

πεξίνδν ηεο θξίζεο λα έρεη πνιιέο απαηηήζεηο. Καη εηδηθά φηαλ ε αλεξγία είλαη ζε 

κεγάιε έμαξζε , ην  λα ηεο πξνζθέξεηαη δνπιεία θαη απηή λα ηελ αθήζεη είλαη ζαλ 

<< λα κνπ πξνζθέξνπλ έλαλ γάηδαξν θαη εγψ λα ην θνηηάσ ζηα δφληηα , φπσο ιέηε 

θαη εζείο εδψ>> αλέθεξε ραξαθηεξηζηηθά . Κνληνινγίο, πξφζζεζε θαη ηελ 
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θαζαξφηεηα ηνπ κηζζνχ σο έλα αθφκα φθεινο ηεο ζπγθεθξηκέλεο εξγαζίαο. Βέβαηα 

αμίδεη λα ζεκεηψζνπκε φηη πξνθεηκέλνπ λα δηαηεξήζεη ηελ αζθάιηζε ηεο , πιένλ 

δνπιεχεη θαη σο θαζαξίζηξηα ζε έλα ηνπηθφ εζηηαηφξην κηαο θαη ηνλίδεη φηη ηα έλζεκα 

είλαη απαξαίηεηα ηφζν γηα ηελ αζθάιηζε φζν θαη γηα ηελ ζπλέρηζε ηεο παξακνλήο 

ηεο. Καηάζηαζε φκσο πνπ ζα ηελ ζρνιηάζνπκε ζηελ ζπλέρεηα ηνπ θεθαιαίνπ απηνχ. 

Οη πξνζδνθίεο ηέινο πνπ αλαπηχζζεη απφ ην ζπγθεθξηκέλν επάγγεικα , είλαη απιψο 

λα ζπλερίζεη λα ππάξρεη σο επάγγεικα κε ζθνπφ λα έρεη θαη ε ίδηα εξγαζία. Αθφκα 

ζα ήζειε αλ ε θαηάζηαζε βέβαηα βειηησζεί λα κπνξέζεη λα αζθαιίδεηαη κέζσ ηεο 

νηθηαθήο εξγαζίαο, κηαο θαη φπσο ιέεη , δελ ηεο αξέζεη ηφζν ε δνπιεία ηεο 

θαζαξίζηξηαο ζην εζηηαηφξην, αιιά απηφ είλαη θάηη πνπ δελ ην πεξηκέλεη νχηε ηελ 

ελδηαθέξεη ηφζν άκεζα ζε ζρέζε κε ηα επξχηεξα νθέιε ηνπ επαγγέικαηνο. 

<<΢ηελ αξρή φια ήηαλ δχζθνια γηαηί δελ ήμεξα ηελ γιψζζα, θαη γηαηί είρακε θαη θάπνηεο 

ξαηζηζηηθέο επηζέζεηο απφ κεξηθνχο θνιιεκέλνπο γείηνλεο, ιίγνπο επηπρψο. Πάιη θαιά φκσο 

είρακε έλα κηθξφ δπάξη πνπ είρε βξεη ν άληξαο κνπ θαη δελ είρακε πξφβιεκα κε ζηέγαζε. …. 

΋ηαλ έκαζα θαιά ειιεληθά λαη έθαλα πξνζπάζεηα λα βξσ δνπιεία. Πήγα ζε θάπνηα ζνππεξ 

κάξθεη θαη ζε θάπνηα καγαδηά ξνχρσλ, δεηψληαο λα δνπιέςσ σο ηακίαο ή πσιήηξηα. Αιιά 

αξλήζεθαλ ιέγνληαο κνπ πσο δελ είλαη θαιφ γηα ηελ εηθφλα ηνπ καγαδηνχ λα έρνπλ ζε κηα 

ηέηνηα ζέζε κηα Αιβαλή , θαη κνπ πξφηεηλαλ λα γίλσ θαζαξίζηξηα εθεί. Σν ζθεθηφκνπλ αιιά 

επηπρψο 2 γεηηφληζζεο κνπ, επεηδή μέξαλ φηη είκαη λνηθνθπξά κνπ πξφηεηλαλ λα έξρνκαη λα 

θαζαξίδσ ηα ζπίηηα ηνπο γηα θάπνηεο ψξεο δίλνληαο κνπ ακνηβή θαιχηεξε απφ ην 

εζηηαηφξην…. Γελ μέξσ λα ζνπ πσ γηαηί δελ μέξσ ηη γίλεηαη ζε άιιεο δνπιείεο…. ΢ηε δίθηα 

κνπ δνπιεία , ην βαζηθφ είλαη ε ζρέζε κε ηνπο εξγνδφηεο πνπ είλαη πνιχ θαιή θαη πιένλ κνπ 

έρνπλ δψζεη θαη ην θιεηδί ηνπ ζπηηηνχ ηνπο. Αθφκα ζπδεηάκε ηα πξνβιήκαηα κνπ ζαλ λα 

είλαη θίινη κνπ. ΋πσο θαη λα ην δεηο αιιηψο λα ηα ιεο ζε έλαλ άγλσζην θαη αιιηψο ζε έλαλ  

θίιν. Αθφκα κπνξψ θαη θηηάρλσ εγψ ην πξφγξακκα. Αλ δειαδή ληψζσ θνπξαζκέλε ή έρσ 

έλα πξφβιεκα αθήλσ θάπνηεο δνπιείεο γηα άιιε κέξα  . Γεληθά έρσ θηηάμεη θαιή θήκε κε 

απνηέιεζκα λα βξίζθσ θαη άιιεο δνπιείεο , βέβαηα απηφ ην ρξσζηάσ ζηα θαιά ιφγηα ησλ 

αθεληηθψλ κνπ…. Κνηηά λα δεηο ζε δχν ζπίηηα πνπ δνχιεπα , κέρξη θαη πξφπεξζη κε 

αζθάιηδαλ, πιένλ φκσο δελ κπνξνχλ αθνχ ην βάξνο είλαη αζήθσην. Με ξψηεζαλ αλ έρσ 

πξφβιεκα λα εξγαζηψ ρσξίο έλζεκα θαη ηνπο είπα πσο φρη . Καη έηζη είλαη , πέξα απφ ην φηη 

πιένλ παίξλσ πην πνιιά θαζαξά ρξήκαηα αθνχ δελ έρσ εηζθνξέο , κε ηελ αλεξγία πνπ 

ππάξρεη, δελ γίλεηαη λα ζνπ πξνζθέξνπλ δνπιεία θαη εζχ λα θάλεηο θφιπα. Δίλαη φπσο ην 

ιέηε, ζνπ δίλνπλ έλαλ γάηδαξν θαη εζχ ηνλ θνηηάο ζηα δφληηα….Απηφ πνπ ζέισ είλαη λα 

ζπλερίζεη λα ππάξρεη δνπιεία. Καη κάιηζηα λα κπνξψ λα αζθαιίδνκαη , γηαηί ζηελ άιιε 

δνπιεία πνπ θάλσ θαη αζθαιίδνκαη (θαζαξίζηξηα εζηηαηνξίνπ) δελ κπνξψ λα πσ φηη κνπ 

αξέζεη θαη ηδηαίηεξα. Αιιά φπσο θαη λα έρεη ε αζθάιηζε δελ κε ελδηαθέξεη ηδηαίηεξα ζε 

ζρέζε κε ηηο άιιεο επθνιίεο πνπ πξνζθέξεη ε δνπιεία απηή>> Λάνπξα 42 εηψλ 

Πξνρσξάκε ηψξα ζηελ πεξίπησζε ηεο Έιιεο. Ζ ζπγθεθξηκέλε εξγαδφκελε, δελ είρε 

ηφζν κεγάιν ζέκα ζηέγαζεο κηαο θαη ήδε ν ζχδπγνο, είρε κεηαλαζηεχζεη λσξίηεξα 

ζηελ Διιάδα θαη είρε βξεη ζπίηη , αληηκεηψπηζε φκσο θαη ε ίδηα κεγάιν ζέκα κε ηελ 

γιψζζα, ην νπνίν φκσο ην μεπέξαζε ζρεηηθά γξήγνξα. Αμίδεη εδψ λα αλαθεξζνχκε 

ζην φηη ε πξψηε πξφηαζε πνπ έκαζε κέζσ ηνπ άληξα ηεο είλαη << Πφζεο ψξεο, πφζα 

ιεθηά..>> Έθαλε αξθεηέο πξνζπάζεηεο γηα λα βξεη δνπιεία , αιιά ε κφλε δηαζέζηκε 
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φπσο ηνλίδεη ήηαλ  ε νηθηαθή εξγαζία, θαη απηή βξέζεθε ράξηο ζε θάπνηεο ηδηαίηεξεο 

θηιίεο θαη γλσξηκίεο πνπ είρε αλαπηχμεη ν ζχδπγνο ηεο κε έιιελεο θαη νη νπνίνη 

δεηνχζαλ κηα γπλαίθα πάλσ απφ φια έκπηζηε λα αζρνιείηαη κε ηηο νηθηαθέο εξγαζίεο. 

΢ηελ εξψηεζε αλ βξίζθεη νθέιε ζηα επαγγέικαηα παξανηθνλνκίαο απάληεζε φηη γηα 

κηα κεηαλάζηξηα πνπ δελ είλαη ζπλεζηζκέλε λα εξγάδεηαη θάησ απφ απζηεξνχο θαη 

ηππηθνχο θαλφλεο ηα ζπγθεθξηκέλα επαγγέικαηα πξνζθέξνπλ κηα επειημία, 

βνεζψληαο θαη επέθηαζε θαη ηελ πξνζαξκνγή ηεο . Δκβαζχλνληαο φηαλ ξσηήζεθε 

γηα ηα νθέιε απφ ην επάγγεικα ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο , αλέθεξε ζε γεληθέο γξακκέο 

ηα ίδηα πνπ αλέθεξε θαη ε Λάνπξα . Καιέο ζρέζεηο κε ηνπο εξγνδφηεο πνπ μεπεξλάλ 

ηα πιαίζηα ησλ απζηεξψλ εξγνδνηηθψλ ζρέζεσλ, επειημία ζηελ θαζεαπηφ εξγαζηαθή 

δξαζηεξηφηεηα θαη χπαξμε απηνλνκίαο , θαη θαζαξφηεηα ηνπ κηζζνχ πνπ πξνθχπηεη 

απφ ηελ κε αζθάιηζε ηεο εξγαδφκελεο ( ε ζπγθεθξηκέλε εξγαδφκελε δελ αζθαιίδεηαη 

, νχηε αζθαιηδφηαλ πην πξηλ). Ζ ζπγθεθξηκέλε εξγαδφκελε φκσο πξνζζέηεη θαη έλα 

άιιν φθεινο θαη απηφ είλαη ε δπλαηφηεηα επηινγήο εξγνδφηε. Πην ζπγθεθξηκέλα 

αλαθέξεη φηη ζε θάπνηα ζπίηηα πνπ δνχιεπε , φρη κφλν δελ ηεο θεξφληνπζαλ θαιά θαη 

κε ηνλ δένληα ζεβαζκφ, αιιά επηπιένλ είραλ αλαθεξζεί θαη κε ππνηηκεηηθά ζρφιηα 

γηα ηελ Αιβαλία θαη ηνπο αλζξψπνπο πνπ θαηάγνληαη απφ εθεί. Απνηέιεζκα ήηαλ λα 

θχγεη απφ απηά ηα ζπίηηα , αθνχ πξψηα φπσο είλαη θαη ινγηθφ είρε πξνεγεζεί θαπγάο. 

΢ε φηη αθνξά ηέινο ηηο πξνζδνθίεο ηεο απφ ην επάγγεικα απηφ, ηφληζε θαη απηή φηη ην 

κφλν πνπ ζέιεη είλαη λα ζπλερίζεη λα ππάξρεη σο επάγγεικα  θαη αλ είλαη αθφκα 

δπλαηφ λα βξεη δνπιεία ζε πεξηζζφηεξα ζπίηηα κηαο θαη ηψξα δνπιεχεη κφλν ζε ηξία 

θαη ζεσξεί άκεζε αλάγθε λα βξεη αθφκα άιια δχν κε ηξία γηα λα θαιχςεη ηηο 

πνιιαπιαζηαδφκελεο αλάγθεο πνπ έρνπλ εκθαληζηεί θαη πνπ πιένλ γίλνληαη αθφκα 

πην δχζθνιεο ζηελ θάιπςε ηνπο ιφγσ θξίζεο.  

<<Ναη ε δσή ζηελ αξρή , ήηαλ δχζθνιή αιιά πάιη θαιά ν άλδξαο κνπ είρε βξεη έλα θαιφ 

ζπίηη , πνπ είρε ζέξκαλζε ζεξκνζίθσλα θαη ήηαλ θαιήο θαηαζθεπήο, θαη έηζη ηνπιάρηζηνλ 

είρακε θάπνπ λα γείξνπκε ην θεθάιη καο. Σν δπζθνιφηεξν πξφβιεκα ήηαλ ε γιψζζα , επεηδή 

δελ ήμεξα νχηε κηα θνπβέληα. Με βνήζεζε αξθεηά ν άλδξαο κνπ θαη κάιηζηα νη πξψηεο 

ιέμεηο πνπ κνπ έκαζε ήηαλ , πφζεο ψξεο, πφζα ιεθηά…. Ναη πξνζπάζεζα πάξα πνιχ λα βξσ 

δνπιεία αιιά ζε θακία δελ κε ήζειαλ. Δπηπρψο ν άληξαο κνπ είρε αξθεηέο γλσξηκίεο κε 

έιιελεο, νη νπνίνη ζέιαλε άλζξσπν γηα ην θαζάξηζκα ηνπ ζπηηηνχ ηνπο θαη έηζη κπφξεζα θαη 

βξήθα δνπιεία σο θαζαξίζηξηα ζε απηά ηα ζπίηηα…. Αλ θαη δελ γλσξίδσ θαιά ηη ζπκβαίλεη 

ζε άιιεο παξφκνηεο δνπιείεο, πηζηεχσ φηη γηα κηα κεηαλάζηξηα πνπ δελ είλαη ζπλεζηζκέλε λα 

εξγάδεηαη ζε απζηεξά σξάξηα, ηα επαγγέικαηα απηά είλαη πην εχθνια γηα κηα κεηαλάζηξηα 

θαη βνεζάλε ην λα κπεη ζηελ θνηλσλία… Σα ζεηηθά πνπ βξίζθσ εγψ ζηελ δνπιεία πνπ θάλσ 

είλαη φηη έρσ θαιή ζρέζε κε ηα αθεληηθά κνπ, πνπ κε βνεζάεη λα έρσ θαη ηελ εκπηζηνζχλε 

ηνπο αιιά θαη λα ξπζκίδσ αλάινγα κε ην πψο είκαη ηηο δνπιείεο πνπ ζα θάλσ ηελ κηα κέξα ή 

ηελ άιιε. Αθφκα επεηδή δελ κε ελδηαθέξεη άκεζα ε αζθάιηζε θαη δελ ηελ δεηάσ , έρσ θαη 

έλα κηζζφ πνπ δελ έρεη θξαηήζεηο θαη έηζη φηη παίξλσ ην βάδσ θαηεπζείαλ ζην πνξηνθφιη 

κνπ. Πξέπεη λα ζνπ πσ εδψ πσο ζεκαληηθφ είλαη πσο κπνξψ θαη επηιέγσ θαη αθεληηθά. 

Γειαδή βιέπσ αλ ν άιινο είλαη θαιφο ή ζηξαβφμπιν θαη απνθαζίδσ αλ ζα κείλσ ή πα θχγσ. 

Πξηλ ιίγν θαηξφ κε θάιεζαλ , λα δνπιέςσ ζε έλα ζπίηη ζην νπνία ηα αθεληηθά κνπ κίιαγαλ 

κε πνιχ άζρεκα ιφγηα γηα εκάο θαη ηελ Αιβαλία. Έηζη κεηά απφ ιίγεο κέξεο , θαη ρσξίο λα 

αληέρσ άιιν απηέο ηηο κ…. , ζεθψζεθα θαη έθπγα αθνχ πξψηα θάλακε έλαλ κεγάιν 
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θαπγά…..Απηφ πνπ ζέισ απφ ην επάγγεικα κνπ , είλαη λα βξσ αθφκα άιια δχν κε ηξία 

ζπίηηα γηα λα δνπιέςσ γηαηί ηψξα δνπιεχσ ζε ηξία, θαη κε ηηο αλάγθεο πνπ έρνπκε πιένλ ηα 

ιεθηά δχζθνια καο θηάλνπλ. Αλ έβξηζθα άιια ηξία ή δχν ζπίηηα λα εξγαζηψ ηα πξάγκαηα ζα 

ήηαλ πνιχ θαιχηεξα.>> Έιιε 37 εηψλ 

Δπφκελν ζεκείν πνπ ζα εμεηάζνπκε ζηελ έξεπλα καο , έρεη λα θάλεη κε ηελ 

πεξηγξαθή ηεο εξγαζηαθήο δξαζηεξηφηεηαο θαη ησλ σξαξίσλ εξγαζίαο.. Ξεθηλάκε θαη 

πάιη απφ ηελ Γψξα. Ζ ζπγθεθξηκέλε κεηαλάζηξηα εξγάδεηαη σο εζσηεξηθή , θαη φπσο 

έρεη δείμεη ε βηβιηνγξαθία (Ξππνιεηάο 2012) νη εζσηεξηθέο νηθηαθέο εξγάηξηεο δελ 

ραξαθηεξίδνληαη απφ έλα ζηαζεξφ σξάξην θαη έλα ζαθή θαζνξηζκφ αξκνδηνηήησλ 

θαη θαζεθφλησλ. Σν γεγνλφο απηφ επηβεβαηψλεη θαη κε ηε ζεηξά ηεο ε Γψξα κε ηελ 

καξηπξία ηεο. ΋πσο καο ιέεη, ην σξάξην ηεο μεθηλάεη απφ ηελ ζηηγκή πνπ ζα ζεθσζεί 

ε γηαγηά θαη ηειεηψλεη ην βξάδπ πνπ ζα πέζεη ε γηαγηά γηα χπλν. Πξαθηηθά φκσο δελ 

ηειεηψλεη πνηέ κηαο θαη πξέπεη λα είλαη ζε επαγξχπλεζε αθφκα θαη φηαλ θνηκάηαη ε 

γηαγηά, πξνθεηκέλνπ λα αληηκεησπίζεη ηπρφλ αλάγθεο ηεο. Πξνζπαζψληαο λα ηελ 

θάλνπκε λα ζπγθεθξηκελνπνηήζεη  , ιίγν ην σξάξην ηεο , καο είπε πσο δνπιεχεη 

ρνληξηθά 18 ψξεο  ηελ εκέξα. Πξνρσξψληαο ηψξα ζηα θαζήθνληα καο αλέθεξε φηη 

θάλεη ζρεδφλ ηα πάληα (φπσο θαζάξηζκα , πιχζηκν ,ζηδέξσκα ). Σν κφλν ην νπνίν , 

δελ θάλεη ζε ηαθηηθή βάζε είλαη ην καγείξεκα , κηαο θαη ηα εγγφληα ηεο , θέξλνπλ 

θαγεηφ πνπ ην έρνπλ καγεηξέςεη ηα ίδηα. Δπνκέλσο δπλαηφηεηα δηαπξαγκάηεπζεο δελ 

ππάξρεη κηαο θαη νη αλάγθεο ηεο γηαγηάο δελ κπνξνχλ λα ηεζνχλ ππφ δηαπξαγκάηεπζε . 

Ο κηζζφο ηψξα νξίδεηαη ζε κεληαία βάζε θαη είλαη 600 επξψ θαη δελ ιακβάλεη 

επηπιένλ κηζζφ κε ηελ κνξθή  δψξσλ ή άιισλ επηδνκάησλ  .Δδψ φκσο ππάξρεη 

δπλαηφηεηα δηαπξαγκάηεπζεο. ΋πσο καο επηζήκαλε ε ίδηα νη εξγνδφηεο ηηο πξφηεηλαλ 

500 επξψ θαη απηή δήηεζε 700. Σειηθά απνθάζηζαλ λα αλεβνχλ απηνί 100 επξψ θαη 

λα πέζεη απηή 100 επξψ. Καηαιήγνληαο , ζην κφλν ηειηθά ζεκείν πνπ ε 

ζπγθεθξηκέλε κεηαλάζηξηα είρε δπλαηφηεηα λα ζπλδηαιέγεη ήηαλ εθείλν ηνπ κηζζνχ. 

<< Καηαξράο ζηελ πεξίπησζε κνπ, δελ ππάξρεη ηππηθή θαη άηππε κέξα, φιεο ηηο κέξεο θάλσ 

ζρεδφλ ηα ίδηα πξάγκαηα. Χξάξην δελ έρσ , κηαο θαη απφ ηελ  ζηηγκή πνπ ζα ζεθσζεί ε γηαγηά 

μεθηλάεη θαη κέλα ε δνπιεία κνπ, θαη ηειεηψλεη φηαλ ζα πέζεη γηα χπλν ην βξάδπ πνπ θαη πάιη 

ηφηε πξέπεη λα πξνζέρσ πνιχ κελ πάζεη ηίπνηα ζηνλ χπλν ηεο. Υνληξηθά δνπιεχσ 18 ψξεο 

ηελ εκέξα….. ΋ρη ηα θαζήθνληα κνπ είλαη απφ πξηλ θαζνξηζκέλα  θαη ζηελ νπζία θάλσ 

ζρεδφλ ηα πάληα. Αζρνινχκαη κε ην πιχζηκν, ην ζηδέξσκα, ην θαζάξηζκα θαη κε ηελ θαγεηφ. 

Βέβαηα ζην θαγεηφ δελ αζρνινχκαη θάζε κέξα, κηαο θαη πνιιέο θνξέο θαγεηφ ηεο θέξλνπλ 

ηα εγγφληα ηεο πνπ ην έρνπλ καγεηξέςεη ηα ίδηα…. Ο κηζζφο κνπ νξίδεηαη ζε κεληαία βάζε 

θαη είλαη 600 επξψ. Ναη ζην ζέκα ηνπ κηζζνχ είρακε κηα δηαπξαγκάηεπζε , απηνί κνπ έδηλαλ 

500 θαη εγψ ήζεια 700. Σειηθά απνθαζίζακε λα πέζσ εγψ 100 θαη λα αλεβνχλε θαη απηνί 

100, θαη έηζη ηειηθά ζπκθσλήζακε ζηα 600.. δψξα θαη άιια , πσο ηα είπεο επηδφκαηα δελ 

παίξλσ.>> Γψξα 54 εηψλ 

 Πξνρσξάκε ηψξα ζηελ πεξίπησζε ηεο Λάνπξα. Ζ Λάνπξα εξγάδεηαη σο εμσηεξηθή 

νηθηαθή εξγάηξηα φπσο πεξηγξάςακε θαη παξαπάλσ. Καηαξράο, εξγάδεηαη ζε πέληε 

ζπίηηα ζηα νπνία πεγαίλεη ζην θαζέλα απφ κηα θνξά ηελ εβδνκάδα γηα 5-7 ψξεο απφ 

ηηο νρηψ ην πξσί  έσο ηηο 1 ή  3 ην απφγεπκα  Πξηλ μεθηλήζεη , πίλεη πξψηα ηνλ θαθέ 
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ηεο , ηνλ νπνίν είηε ηεο ηνλ έρνπλ θηηάμεη απφ πξηλ είηε ηνλ θηηάρλεη κφλε ηεο εάλ 

ιείπνπλ νη εξγνδφηεο ηεο. Καηά ηηο δψδεθα έρεη έλα κηθξφ θνιαηζηφ, ην νπνίν είλαη 

ζπλήζσο έλα ηνζη πνπ ην θηηάρλεη κφλε ηεο απφ ην ζπίηη ηεο , είηε έλα θνκκάηη θέηθ , 

ην νπνίν έρνπλ θηηάμεη νη εξγνδφηξηεο ηεο . Σα θαζήθνληα ηεο ,έρνπλ νξηζηεί απφ 

πξηλ, θαη ηα νξίδνπλ νη εξγνδφηξηεο ηεο. Γηα παξάδεηγκα ζηα ηξία απφ ηα πέληε ζπίηηα 

πνπ πεγαίλεη , ηα θαζήθνληα ηεο είλαη ην θαζάξηζκα ηνπ ζπηηηνχ γεληθά θαζψο θαη ην 

ζηδέξσκα, ελψ ζηα άιια δχν αζρνιείηαη θαη κε ην καγείξεκα. ΢ε φηη έρεη λα θάλεη κε 

ην ζέκα ηνπ κηζζνχ , ε Λάνπξα πιεξψλεηαη κε εκεξνκίζζηα ζε φια ηα ζπίηηα πνπ 

εξγάδεηαη. ΢ε έλα ζπίηη παίξλεη 7 επξψ ηελ ψξα, ζηα άιια ηξία παίξλεη 5 επξψ ηελ 

ψξα θαη ζε άιιν έλα παίξλεη 6 επξψ. Αμηνζεκείσην είλαη ην γεγνλφο φηη θαη ζηα 

ηέζζεξα ζπίηηα πνπ παίξλεη θάησ απφ 7 επξψ , πξηλ έπαηξλε 7 επξψ αιιά πιένλ ιφγσ 

θξίζεο θαη ζε δηαπξαγκάηεπζε κε ηνπο εξγνδφηεο ηεο παίξλεη πιένλ ιηγφηεξα. Οχηε  

ε ζπγθεθξηκέλε εξγαδφκελε απνιακβάλεη δψξα θαη άιιεο παξνρέο απφ ηνπο 

εξγνδφηεο ηεο. Ο κηζζφο , φπσο θάλεθε εδψ , απνηειεί θαη πάιη ην κφλν πεδίν 

δηαπξαγκάηεπζεο κε ηνπο εξγνδφηεο. Γεληθά φκσο, ε Λάνπξα θαίλεηαη 

επραξηζηεκέλε κε ηνλ ηξφπν εξγαζίαο ηεο , θαζψο ηηο πξνζθέξεη φπσο αλαθέξακε θαη 

πξηλ, αξθεηή επειημία ζηελ νξγάλσζε θαη ζηελ πξαγκαηνπνίεζε ησλ θαζεθφλησλ 

ηεο.  

<<Δγψ εξγάδνκαη ζε πέληε ζπίηηα θαη πεγαίλσ ζην θαζέλα απφ κηα θνξά ηελ εβδνκάδα. 

Γνπιεχσ ζην θαζέλα απφ 5-7 ψξεο απφ ηηο νρηψ ην πξσί κέρξη ηηο 1-3 ην απφγεπκα αλάινγα 

κε ηηο αλάγθεο ηνπ ζπηηηνχ. Πξηλ  μεθηλήζσ πίλσ πξψηα έλαλ θαθέ ηνλ νπνίν είηε κνπ ηνλ 

έρνπλ θηηάμεη απφ πξηλ ηα αθεληηθά κνπ, είηε ηνλ θηηάρλσ εγψ κφλε κνπ αλ απηνί 

ιείπνπλ.Kαηά ηηο 12 θάλσ έλα δηάιιεηκα ζην νπνίν ηξψσ ή έλα ηνζη πνπ έρσ θηηάμεη απφ ην 

ζπίηη ή θαλέλα θνκκάηη θέηθ πνπ έρνπλ θηηάμεη νη εξγνδφηεο θαη ην έρνπλ θπιάμεη γηα κέλα 

…………. Σα θαζήθνληα κνπ ηα έρνπλ απνθαζίζεη απφ πξηλ νη εξγνδφηεο κνπ. ΢ηα ηξία 

ζπίηηα απηά πνπ θάλσ, είλαη θπξίσο θαζάξηζκα θαη ζηδέξσκα, ελψ ζηα άιια δχν αζρνινχκαη 

θαη κε ην θαγεηφ….. Ο κηζζφο κνπ είλαη ηα ιεθηά πνπ παίξλσ θάζε  κέξα αθνχ ηειεηψζσ κε 

ην ζπίηη (δειαδή κεξνθάκαην). Ναη παιηά ην είρακε απνθαζίζεη καδί θαη έπαηξλα ζε φια ηα 

ζπίηηα 7 επξψ ηελ ψξα. Βέβαηα ιφγσ θξίζεο ζηα 4 απφ ηα 5 ζπίηηα κνπ θάλαλε κείσζε θαη 

πιένλ ζηα ηξία ζπίηηα παίξλσ 5 θαη ζην άιιν ζπίηη 6. Γψξα Υξηζηνπγέλλσλ θαη Πάζρα δελ 

κνπ δίλνπλ , γηαηί δελ ηα έρσ δεηήζεη αιιά θαη πάιη αλ ηα δήηαγα δελ πηζηεχσ φηη ζα κνπ ηα 

έδηλαλ>> Λάνπξα 42 εηψλ 

΢πλερίδνπκε κε ηελ εμέηαζε ηεο πεξίπησζεο ηεο Έιιεο. Καη ε ζπγθεθξηκέλε 

εξγαδφκελε εξγάδεηαη σο εμσηεξηθή νηθηαθή βνεζφο. ΋πσο πξνείπακε θαη πην πάλσ 

εξγάδεηαη ζε ηξία ζπίηηα εθ ηνλ νπνίσλ ζην έλα πεγαίλεη δχν θνξέο ηελ εβδνκάδα , 

Σξίηε θαη Παξαζθεπή , ελψ ζηα άιια πεγαίλεη απφ κηα θνξά , ζην έλα Γεπηέξα θαη 

ζην άιιν Πέκπηε . Καη ζηα ηξία ζπίηηα εξγάδεηαη απφ ηηο 9 ην πξσί  έσο ηηο 3 

απφγεπκα , αλ θαη βέβαηα ππάξρνπλ πεξηπηψζεηο πνπ κπνξεί λα θάηζεη απφ κηα ψξα 

ιηγφηεξν κέρξη κηα ψξα παξαπάλσ , αλάινγα κε ηηο απαηηήζεηο ησλ εξγνδνηψλ θαη ηηο 

εξγαζίεο πνπ πξέπεη λα γίλνπλ. Ζ ζπγθεθξηκέλε εξγαδφκελε πξηλ μεθηλήζεη πίλεη έλα 

θαθέ θαη ζπδεηάεη γηα δηάθνξα ζέκαηα κε ηηο εξγνδφηξηεο , εθφζνλ βέβαηα είλαη εθεί 

θαη φπσο θαη ε πξνεγνχκελε εξγαδφκελε θαηά ηηο 12.30 κε 1 θάλεη έλα δηάιιεηκα γηα 
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θνιαηζηφ ην νπνίν είλαη έλα ηνζη ή θάπνην άιιν ζλαθ πνπ ζα θέξεη απφ ην ζπίηη ηεο . 

Σα θαζήθνληα ηεο ζπγθεθξηκέλεο εξγαδφκελεο έρνπλ λα θάλνπλ κε ηελ γεληθφηεξε 

θαζαξηφηεηα ηνπ ζπηηηνχ, ζηδέξσκα πιχζηκν θαη πιπληήξην. Απφ ηηο εκπεξηθέο 

πεξηπηψζεηο πνπ δηεξεπλάκε είλαη ε κφλε πνπ κπνξεί θαη ζπλαπνθαζίδεη ηα 

θαζήθνληα ηεο καδί κε ηνπο εξγνδφηεο ηεο . Πην ζπγθεθξηκέλα θαη ζηα ηξία ζπίηηα , 

έρεη δειψζεη πσο δελ ζέιεη λα αζρνιείηαη , κε ην καγείξεκα , ελψ ζε έλα απφ απηά 

ηεο είρε πξνηαζεί λα είλαη ππεχζπλε θαη γηα ην θαηνηθίδην ηεο νηθνγέλεηαο, έλα κηθξφ 

ζθπιάθη, αιιά επεηδή ηφληζε φηη θνβάηαη ηα ζθπιηά ηειηθά δελ ηεο αλαηέζεθε ην 

ζπγθεθξηκέλν θαζήθνλ. Ο κηζζφο θαη ηεο ζπγθεθξηκέλεο εξγαδφκελεο είλαη 7 επξψ 

ζην έλα ζπίηη θαη 6 επξψ ζηα άιια 2 ζπίηηα. Δπηπιένλ κηζζφο κε ηελ κνξθή δψξσλ 

θαη επηδνκάησλ νχηε θαη ζε απηή ηελ πεξίπησζε ζπλαληψληαη .Ο κηζζφο έρεη 

πξνέιζεη ζε δηαπξαγκάηεπζε κε ηνπο εξγνδφηεο θαη άμην αλαθνξάο εδψ είλαη ην 

γεγνλφο, πσο δελ έρεη ππνζηεί αθφκα θάπνηα κείσζε ζηνλ κηζζφ ηεο. 

<<Δξγάδνκαη ζε ηξία ζπίηηα, ζην έλα πεγαίλσ δχν θνξέο ηελ εβδνκάδα , Σξίηε θαη 

Παξαζθεπή, ελψ ζηα άιια δπν πεγαίλσ απφ κηα θνξά ηελ εβδνκάδα , Γεπηέξα θαη Πέκπηε 

.Καη ζηα ηξία ζπίηηα μεθηλάσ ζηηο 9 ην πξσί θαη ηειεηψλσ ζηηο 3 ην απφγεπκα. Βέβαηα αλ 

ρξεηαζηεί θαη ππάξρνπλ πεξηζζφηεξεο δνπιείεο θάζνκαη θαη παξαπάλσ. Πξηλ μεθηλήζσ πίλσ 

έλα θαθέ πνπ κνπ έρεη εηνηκάζεη ε αθεληηθίλα κνπ θαη ζπδεηάκε γηα θαλέλα κηζάσξν 

δηάθνξα θνπηζνκπνιίζηηθα ζέκαηα. Καηά ηηο 12,30 κε 1 θάλσ έλα δηάιιεηκα γηα  ηνζη ή άιιν 

ζλαθ πνπ πάληα θέξλσ απφ ην ζπίηη κνπ…….Σα θαζήθνληα κνπ ηα απνθαζίδνπκε απφ 

θνηλνχ κε ηα αθεληηθά κνπ θαη θπξίσο κε ηηο αθεληηθίλεο κνπ πνπ γλσξίδνπλ θαιχηεξα ην 

ζπίηη . Απηά θπξίσο είλαη ην θαζάξηζκα ηνπ ζπηηηνχ, ζηδέξσκα, πιχζηκν θαη πιπληήξην. 

Δπηπιένλ φπσο είπα θαη πξηλ κπνξψ θαη ιέσ πνηα πξάγκαηα δελ ζέισ λα θάλσ. Γηα 

παξάδεηγκα δελ κνπ αξέζεη λα καγεηξεχσ ζε μέλα ζπίηηα γηαηί δελ ζέισ λα θάλσ θακία δεκία 

ζηελ θνπδίλα ηεο αθεληηθίλαο κνπ, ελψ ζε έλα ζπίηη κνπ είρε δεηεζεί λα θηιάσ θαη έλα κηθξφ 

ζθπιάθη αιιά επεηδή ηα θνβάκαη δελ ην δέρηεθα ηειηθά……. Ο κηζζφο είλαη κεξνθάκαην θαη 

είλαη 7 επξψ ηελ ψξα ζην έλα ζπίηη θαη 6 επξψ ηελ ψξα ζηα άιια 2 ζπίηηα. Σνλ έρνπκε 

απνθαζίζεη καδί κε ηα αθεληηθά ηνλ κηζζφ θαη δελ κνπ έρεη γίλεη θακία κείσζε εμαηηίαο ηεο 

θξίζεο. Γψξν Υξηζηνπγέλλσλ θαη Πάζρα , δελ κνπ δίλνπλ αιιά δελ ηα έρσ δεηήζεη θηφιαο 

γηαηί ην ζεσξψ θαη θάπσο ππεξβνιηθφ, ζε κηα ηέηνηα δνπιεία λα έρεηο ηέηνηεο απαηηήζεηο πνπ 

είλαη ιίγν παξάινγεο πιένλ ιφγσ ηεο θξίζεο>> Έιιε 37 εηψλ 

 Δίκαζηε ζε ζέζε λα πνχκε φηη ε ζπγθεθξηκέλε εξγαδφκελε απνιακβάλεη κεγαιχηεξν 

εχξνο δηαπξαγκάηεπζεο κηαο θαη έρεη ιφγν ηφζν γηα ηα θαζήθνληα ηεο , φζν θαη γηα 

ηνλ κηζζφ ηεο. Δλ θαηαθιείδη, παξαηεξνχκε φηη ζε γεληθέο γξακκέο ηα εκπεηξηθά καο 

επξήκαηα, επηβεβαηψλνπλ θαη ηα βηβιηνγξαθηθά επξήκαηα. Πην ζπγθεθξηκέλα, 

βιέπνπκε φηη ζε φηη έρεη λα θάλεη κε ηηο εζσηεξηθέο νηθηαθέο εξγάηξηεο,  εθηεηακέλα 

σξάξηα, κεληαία θαηαβνιή κηζζψλ θαη νξηζκφο θαζεθφλησλ αλάινγα κε ηηο αλάγθεο 

ηνπ ηδηαίηεξνπ πξνζψπνπ πνπ είλαη επηθνξηηζκέλε λα θπιάεη. Απφ ηελ άιιε ζηηο 

εμσηεξηθέο νηθηαθέο εξγάηξηεο, παξαηεξνχκε, σξάξηα πνπ θπκαίλνληαη απφ 5 κε 7 

ψξεο πνιπεξγνδνηηθή απαζρφιεζε, κηα ζρεηηθή επειημία θαη απηνλνκία θαηά ηελ 

εξγαζηαθή δξαζηεξηφηεηα, νξηζκφο ηνπ κηζζνχ κε βάζε ηελ ψξα θαη εκεξήζηα 

θαηαβνιή ηνπ , ελψ ε δηαπξαγκάηεπζε ησλ θαζεθφλησλ εμαξηάηαη κε βάζε ηελ 

πεξίπησζε πνπ ζα ηχρεη ζε θάζε εξγαδφκελε. 
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6.4 . Αληηιήςεηο ησλ κεηαλαζηξηώλ νηθηαθώλ εξγαηξηώλ γηα ζέκαηα θνηλσληθήο 

αζθάιηζεο θαη δηαβίσζεο ηνπο ζηελ Διιάδα                                                               

΢ην ηειεπηαίν κέξνο απηήο ηεο εκπεηξηθήο δηεξεχλεζεο ζα εμεηάζνπκε ηηο γλψκεο 

ησλ νηθηαθψλ εξγαηξηψλ γηα ηελ ζεκαζία πνπ έρεη γηα απηέο ε θνηλσληθή αζθάιηζε 

θαζψο θαη ηηο απφςεηο ηνπο γηα ην πψο βιέπνπλ ην κέιινλ ηνπο ζηελ Διιάδα. ΋πσο 

θαη ζηηο πξνεγνχκελεο πεξηπηψζεηο , έηζη θαη εδψ ζα μεθηλήζνπκε κε ηελ πεξίπησζε 

ηεο Γψξαο. Ζ ζπγθεθξηκέλε κεηαλάζηξηα δελ είλαη αζθαιηζκέλε ζην ΗΚΑ, κηαο θαη 

είλαη αλεπίζεκε, θαη σο εθ ηνχηνπ ν κνλαδηθφο <<θνξέαο αζθάιηζεο>> είλαη ε 

εξγνδνηηθή νηθνγέλεηα. Ζ ζρέζε ηεο κε άιιεο ππεξεζίεο φπσο γηα παξάδεηγκα ηηο 

ηαηξηθέο  είλαη πξαθηηθά αλχπαξθηε. Γηα φπνην ζέκα πγείαο ρξεηάδεηαη βνήζεηα, 

απεπζχλεηαη ζηελ εξγνδνηηθή νηθνγέλεηα ε νπνία κε ηελ ζεηξά ηεο ηελ παξαπέκπεη 

ζηνλ δηθφ ηεο ηδησηηθφ γηαηξφ. Γεληθά ε ζπγθεθξηκέλε κεηαλάζηξηα, αλ θαη 

αλαγλσξίδεη ηα νθέιε ηεο αζθάιηζεο , ζεσξεί πσο γηα εθείλε δελ ρξεηάδεηαη κηαο θαη 

ζθνπφο ηεο είλαη λα καδέςεη ιεθηά , θαη έπεηηα λα γπξίζεη πίζσ ζηελ Αιβαλία. 

΢ηεξίδεη απηή ηελ άπνςε ζην φηη έρεη ήδε αξθεηά έλζεκα πίζσ ζηελ Αιβαλία , θαη 

ζθνπεχεη λα αγνξάζεη ηα ελαπνκείλαληα θαη λα πάξεη ζχληαμε απφ εθεί  Γειψλεη 

πνιχ ηθαλνπνηεκέλε κε ηελ δσή ηεο ζηελ Διιάδα , αλ θαη απηφ πνπ ζα ήζειε πάξα 

πνιχ λα αιιάμεη, αλ κπνξνχζε, ζα ήηαλ ηα δηάθνξα ζηεξεφηππα κε ηα νπνία 

αληηκεησπίδνληαη ηφζν ε ίδηα φζν θαη ε ζπληνπίηεο ηεο ηελ αληηκεησπίδνπλ. Παξά 

φκσο απηή ηελ ηθαλνπνίεζε, δειψλεη πσο ε Διιάδα κε ηελ γεληθφηεξε 

κεηαλαζηεπηηθή πνιηηηθή πνπ αζθεί δελ επηηξέπεη ηελ πιήξε θαη ηζφηηκε έληαμε ηνπ 

κεηαλάζηε ζηελ Διιεληθή θνηλσλία, ελψ πιένλ κε ηελ άλνδν αθξνδεμηψλ θνκκάησλ 

φπσο πρ ρξπζή απγή, ζεσξεί πσο ε θαηάζηαζε γίλεηαη αθφκα πην νξηαθή γηα ηνπο 

πξνεξρφκελνπο κεηαλάζηεο, εηδηθά απφ ηελ Αιβαλία. Παξφια απηά βιέπεη ην κέιινλ 

ηεο ζηελ Διιάδα κε ζπγθξαηεκέλε αηζηνδνμία κηαο θαη ζεσξεί φηη έρεη αλαπηχμεη 

θαιέο ζρέζεηο κε ηελ πεξηνρή ζηελ νπνία κέλεη θαη εξγάδεηαη, κε απνηέιεζκα λα 

πηζηεχεη πσο είλαη πην εχθνιν πιένλ λα βξεη δνπιεία ζε πεξίπησζε πνπ θάηη ηχρεη. 

΋πσο είλαη θπζηθφ, απηφ πνπ γηα ηελ ίδηα είλαη ην πην ζεκαληηθφ εδψ, είλαη λα έρεη 

δνπιεία, κηαο θαη κέζσ απηήο θεξδίδεη ηα πξνο ην δελ , θαζψο επίζεο θαη  λα έρεη 

θαιέο ζρέζεηο κε ηνπο εξγνδφηεο κε ζθνπφ λα δηαηεξεί απηή ηελ άηππε πξνζηαζία 

πνπ ήδε έρεη.  

<< ΋ρη δελ κπνξψ λα αζθαιηζηψ ζην ΗΚΑ ή θάπνπ άιινπ  γηαηί είκαη παξάλνκε θαη δελ 

γίλεηαη. Καη θπζηθά δελ έρσ θακία ζρέζε κε λνζνθνκεία θιπ. Μηαο θαη ξσηάο γηα 

λνζνθνκείν, αλ έρσ θάπνην πξφβιεκα πγείαο , ην ιέσ ζηελ νηθνγέλεηα ηεο γηαγηάο , θαη απηνί 

θσλάδνπλ έλα γηαηξφ πνπ ιέλε φηη είλαη δηθφ ηνπο θαη κε εμεηάδεη ,φπσο πρ έγηλε πξηλ 4 κήλεο 

πνπ είρα πξφβιεκα κε ηελ πίεζε κνπ……..Ναη ζεσξψ πσο ε αζθάιηζε ζα κε βνεζνχζε ζηελ 

δσή κνπ γηαηί ζνπ παξέρεη αξθεηά νθέιε ,φπσο γηα παξάδεηγκα ην θαιφ λνζνθνκείν πνπ 

ιέγακε πξηλ, αιιά βαζηθά εκέλα δελ κε λνηάδεη γηαηί ζέισ φηαλ καδέςσ θάπνηα ιεθηά αθφκα, 

λα γπξίζσ πίζσ Αιβαλία. Δθεί έρσ ήδε θάπνηα έλζεκα θαη ζέισ λα αγνξάζσ θαη άιια θαη 
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λα βγσ εθεί ζηελ ζχληαμε…..΋ρη κε ηίπνηα ε Διιάδα , δελ επηηξέπεη θαη γηα κέλα λα δήζεη 

θαιά έλαο κεηαλάζηεο ζε απηήλ, θαη γηα κέλα πηζηεχσ φηη εκάο ηνπο αιβαλνχο καο ζέιεη λα 

είκαζηε ζε απηή ηελ ζέζε. Καη ηψξα πιένλ κε ηελ ρξπζή απγή πνπ αλέβεθε ζηηο εθινγέο ηα 

πξάγκαηα είλαη πνιχ δχζθνια γηα καο….. Ναη δφμα ησ ζεφ , είκαη πνιχ επραξηζηεκέλε, 

επηπρψο ε κνίξα κνπ ήηαλ λα βξσ θαινχο αλζξψπνπο ζηνλ δξφκν κνπ, πνπ κε βνήζεζαλ 

αξθεηά θαη ηνπο ρξσζηάσ πνιιά θαη ράξεο απηνχο ζνπ κηιάσ ηψξα.. Απηφ πνπ ζα άιιαδα 

ήηαλ ηηο απφςεηο γηα εζάο. Μαο έρεηε αδηθήζεη θαη ην μέξεηο. Οχηε εγθιεκαηίεο είκαζηε, νχηε 

βξσκηάξεδεο, νχηε ηίπνηα. Απινί άλζξσπνη πνπ ζέινπκε λα δήζνπκε απιά θαιά είκαζηε. 

Σψξα ελλνείηαη πσο ππάξρνπλ θαη θαθνί αιβαλνί , φπσο ππάξρνπλ φκσο θαη θαθνί έιιελεο 

……Ναη έρσ ιίγε αηζηνδνμία γηαηί έρσ  αλαπηχμεη πνιχ θαιέο ζρέζεηο κε ηελ γεηηνλία , θαη 

αθφκα θαη λα πεζάλεη ε γηαγηά , πηζηεχσ φηη κπνξψ λα βξσ δνπιεία θάπνπ αιινχ θαη λα 

ζπλερίζσ λα κέλσ εδψ. Σν πην ζεκαληηθφ είλαη ε δνπιεία κε δηάθνξα. Γηα απηφ ήξζα εδψ, 

απηφ κε θξαηάεη, θαη ράξεο απηφ κπνξψ θαη βνεζάσ ηα παηδηά κνπ θαη ηνπο άιινπο ζπγγελείο 

κνπ.>> Γψξα  54 εηψλ 

 Πξνρσξάκε  ηψξα ζηελ Λάνπξα. Ζ ζπγθεθξηκέλε εξγαδφκελε είλαη αζθαιηζκέλε 

κελ ζην ΗΚΑ , αιιά φρη ιφγσ ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο αιιά  ιφγσ ηεο άιιεο δνπιείαο 

πνπ θάλεη θαη ε νπνία , φπσο αλαθέξακε θαη παξαπάλσ είλαη θαζαξίζηξηα ζε ηνπηθφ 

εζηηαηφξην. Σελ ζρέζε ηεο κε ηνπο θνξείο  αζθαιηζηηθήο πξνζηαζίαο, ηελ ζεσξεί 

πνιχ θαιή θαη καο αλαθέξεη θαη έλα παξάδεηγκα απφ ηνλ ηξφπν αληηκεηψπηζεο ησλ 

ππεξεζηψλ ζρνιηθήο αγσγήο. Δπεηδή έρεη έλα παηδί θσθάιαιν, ην ζρνιείν ζην νπνίν 

πεγαίλεη ην παηδί , πιεξψλεη θάζε κήλα ηελ κεηαθνξά ηνπ παηδηνχ , ε νπνία γίλεηαη 

κε ηελ ρξήζε ηαμί. .Καη πέξα θαη απφ απηφ θαηά ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, νη 

δάζθαινη αληηκεησπίδνπλ ην παηδί κε πνιχ θαιφ ηξφπν, θαη πξνζπαζνχλ φζν γίλεηαη 

λα ην βνεζήζνπλ ζηα καζήκαηα ηνπ .  Αμίδεη επίζεο λα ζεκεησζεί φηη ην ζρνιείν 

βξήθε θαη θαηάιιειε δαζθάια γηα ην ζπγθεθξηκέλν παηδί κε ζθνπφ λα ην βνεζάεη 

ζην ζπίηη, αιιά κε πιεξσκή θαζαξά απφ ηελ κεξηά ηεο νηθνγέλεηαο απηή ηελ θνξά. 

΢ε φηη έρεη λα θάλεη κε ηελ ζεκαζία ηεο αζθάιηζεο ηελ ζεσξεί πνιχ ζεκαληηθή θαη 

απαξαίηεηε κηαο θαη ηεο εμαζθαιίδεη ηφζν ηελ παξακνλή ηεο ζηελ ρψξα, φζν θαη ηελ 

θξνληίδα ησλ παηδηψλ ηεο, θαηάζηαζε πνπ θάλεθε πην πάλσ. ΋κσο ζεσξεί πσο δελ 

κπνξεί λα ηελ απφθηεζε κέζσ ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο , θαζψο κηαο θαη πιένλ γλσξίδεη 

γηα αξθεηφ θαηξφ ηνπο εξγνδφηεο ηεο , αηζζάλεηαη άζρεκα θαη άβνια λα πάεη λα 

δεηήζεη αζθάιηζε. Δπηπιένλ έκκεζα ζεσξεί φηη κε ην λα δεηήζεη αζθάιηζε είλαη  ζαλ 

λα δεηάεη λα απνιπζεί , αθνχ είλαη πνιχ εχθνιν λα βξεζεί κηα νηθηαθή εξγάηξηα, πνπ 

δελ ζα ζέιεη αζθάιηζε. Δπνκέλσο έρνπκε θαη δήηεκα αληαγσληζηηθφηεηαο κεηαμχ 

ησλ κεηαλαζηξηψλ (Φεκκέλνο & ΢θακλάθεο 2008). Δλ νιίγνηο θαη κε δεδνκέλν φηη 

ζθνπεχεη ζε κφληκε παξακνλή ζηελ Διιάδα , ζεσξεί πσο ε θνηλσληθή αζθάιηζε ηελ 

σθειεί ζε βάζνο ρξφλνπ. Αλ θαη απηή βέβαηα, δειψλεη επραξηζηεκέλε ζηελ Διιάδα, 

εληνχηνηο ζεσξεί πσο ε Διιάδα, δελ είλαη κηα ρψξα πνπ βνεζάεη ηνλ κεηαλάζηε λα 

πξνζαξκνζηεί πιήξσο. Ζ θξίζε έρεη θάλεη αθφκα πην δχζθνιε ηελ θαηάζηαζε, αιιά 

θαη κε ηελ γεληθφηεξε γξαθεηνθξαηία θαη ηα ραξηηά πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ 

αλαλέσζε ηεο άδεηαο παξακνλήο , θαζψο θαη ηελ κηθξή δηάξθεηα ηεο άδεηαο 

παξακνλήο. Απηφ πνπ ζα ήζειε λα αιιάμεη ζα ήηαλ αθελφο λα είρε δνπιεία θαη ν 

ζχδπγνο ηεο θαη αθεηέξνπ , νη δηαδηθαζίεο λνκηκνπνίεζεο θαη άδεηαο παξακνλήο λα 
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γίλνπλ πην απιέο , θαζψο θαη ε άδεηα παξακνλήο λα έρεη κεγαιχηεξε δηάξθεηα. Σν 

βαζηθφ φκσο πξνέξρεηαη απφ ηελ άπνςε ηνπο ζρεηηθά κε ηελ κέιινλ ηεο ζηελ 

Διιάδα θαη αλ ην βιέπεη κε αηζηνδνμία. Αθνχ πξψηα καο ηφληζε φηη ην πην ζεκαληηθφ 

γηα ηελ ίδηα, αθφκα θαη απφ ηελ χπαξμε αζθάιηζεο, είλαη ε χπαξμε δνπιείαο , κε 

ζθνπφ λα βνεζάεη ηελ νηθνγέλεηα κε ηηο αλάγθεο ηεο, ηφληζε, φηη αθξηβψο ιφγσ ηεο 

θξίζεο θαη ηεο αλεξγίαο πνπ πιήηηεη θαη ηελ ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή αιιά θαη ηνπο 

κεηαλάζηεο , πσο δελ ην βιέπεη κε αηζηνδνμία θαη ξφιν ζε απηφ παίδεη θαη ε άλνδνο 

ηεο αθξνδεμηάο θαη πην ζπγθεθξηκέλα ηνπ θφκκαηνο ηεο ρξπζήο απγήο. Καηά 

ζπλέπεηα δελ ζεσξεί δεδνκέλε , αλ θαη ζα ην ήζειε, ηελ παξακνλή ηεο ζηελ Διιάδα 

θαη ηα επφκελα ρξφληα.  

<<Ναη είκαη αζθαιηζκέλε ζην ΊΚΑ, φρη φκσο κέζα απφ ην θαζάξηζκα ζηα ζπίηηα, αιιά απφ 

ηελ θαζάξηζκα πνπ θάλσ ζην εζηηαηφξην ηνπ…..Ζ ζρέζε κνπ είλαη πάξα πνιχ θαιή, θαη κε 

ηα λνζνθνκεία , θαη κε ηα ζρνιεία γηα ηα παηδηά κνπ. Δηδηθά κε ην ζρνιείν έρσ κείλεη πνιχ 

επραξηζηεκέλε , έρσ κηα θφξε πνπ δελ αθνχεη , νχηε κηιάεη (θσθάιαιν) θαη επεηδή εγψ ιφγσ 

δνπιείαο θαη επεηδή είλαη καθξηά ην ζρνιείν δελ κπνξψ λα ην πεγαηλνθέξλσ , ν ζχιινγνο 

γνλέσλ θαη θεδεκφλσλ ηνπ ζρνιείνπ, έρεη λνηθηάζεη έλα ηαμί θαη απηφ πεγαίλεη θαη θέξλεη 

ηελ θφξε κνπ ζην ζρνιείν θαη ζην ζπίηη. Αθφκα έρνπλ πάξεη θαη εηδηθή δαζθάια γηα λα 

βνεζάεη ην παηδί κνπ κε ηα καζήκαηα, αιιά θαη γεληθψο νη δάζθαινη θαη ηα παηδία 

ζπκπεξηθέξνληαη πνιχ θαιά ζην παηδί κνπ, κε ζπγθεθξηκέλεο κηθξνεμαηξέζεηο βέβαηα.. 

……..Ζ αζθάιηζε γηα κέλα είλαη πάξα πνιχ ζεκαληηθή , αθνχ κέζα απφ απηή κπνξψ θαη 

ζπλερίδσ λα έρσ ηελ άδεηα παξακνλήο θαη θπζηθά πξνζθέξεη πνιιά νθέιε γεληθφηεξα ζε καο 

ηηο κεηαλάζηξηεο. Σν πξφβιεκα φκσο είλαη φηη δελ κπνξψ λα ηελ δεηήζσ απφ ηα αθεληηθά 

ησλ ζπηηηψλ πνπ θαζαξίδσ. Καη απηφ γηα δχν ιφγνπο. Βαζηθά ληψζσ άβνια λα πάσ λα ηνπο 

δεηήζσ αζθάιηζε μέξνληαο πσο είλαη ε θαηάζηαζε, θαη επηπιένλ ζα είλαη ζαλ λα δεηάσ λα 

απνιπζψ , αθνχ είλαη πάξα πνιχ εχθνιν λα βξεηο κηα θαζαξίζηξηα πνπ λα κελ ζέιεη 

αζθάιηζε…. ΋ρη πηζηεχσ πσο ε Διιάδα , είλαη κηα ζρεηηθά αθηιφμελε ρψξα γηα ηνπο 

κεηαλάζηεο. Ζ θξίζε καδί κε ηελ γξαθεηνθξαηία έρεη θάλεη αθφκα πην δχζθνιφ ην λα 

πάξνπκε άδεηα παξακνλήο. Οη δηαδηθαζίεο είλαη αξθεηά δχζθνιεο θαη ζέινπλ πνιχ ρξφλν, 

αιιά ην βαζηθφ είλαη φηη ε άδεηα παξακνλήο έρεη πνιχ κηθξή δηάξθεηα, αιιά ηα βαζηθφ είλαη 

φηη πιένλ κε ηελ ρξπζή απγή θαη απηά πνπ αθνχκε είλαη θνξέο πνπ αλεζπρνχκε θαη γηα ηελ 

δσή καο…. Ναη γεληθά φκσο είκαη επραξηζηεκέλε ζηελ Διιάδα, γηαηί αλ δελ ήκνπλ ζα 

έθεπγα, αιιά απηφ πνπ ζα ήζεια, πέξα απφ ην λα είλαη πην εχθνια ηα πξάγκαηα κε ηελ άδεηα 

παξακνλήο, είλαη ην λα είρε δνπιεία θαη ν ζχδπγνο κνπ, γηαηί κε ην λα δνπιεχεη κφλν ν έλαο , 

πξνθνπή δελ γίλεηαη…… Γπζηπρψο, δελ ην βιέπσ θαιά ην κέιινλ κνπ εδψ, ε αλεξγία είλαη 

πνιχ κεγάιε , θαη εδψ ζηελ ινχηζα ηα πξάγκαηα είλαη αθφκα πην δχζθνια. Γηα εκέλα ην πην 

ζεκαληηθφ είλαη λα έρσ δνπιεία θαη λα αζθαιίδνκαη γηα λα έρσ άδεηα παξακνλήο. Αιιά 

αθξηβψο επεηδή πιένλ θαη ηα δχν είλαη πνιχ δχζθνια θαη λα ηα έρεηο αιιά θαη λα ζπλερίζεηο 

λα ηα έρεηο , δελ μέξσ ηειηθά αλ ζα κείλσ εδψ γηα πνιιά ρξφληα αθφκα , αλ θαη ζα ην 

ήζεια>> Λάνπξα 42 εηψλ 

 Αο πξνρσξήζνπκε ηψξα θαη ζηελ εμέηαζε ηεο Έιιεο.  Ζ ζπγθεθξηκέλε εξγαδφκελε 

καο απάληεζε  φηη, αλ θαη δελ είλαη αζθαιηζκέλε απηή θαζεαπηή ζην ΗΚΑ , εληνχηνηο  

θαιχπηεηαη απφ ηελ αζθάιηζε ηνπ ζπδχγνπ ηεο κηαο θαη ν ίδηνο είλαη αζθαιηζκέλνο 

ζην ΗΚΑ. Οη ζρέζεηο ηεο κε θνξείο, φπσο λνζνθνκεηαθνχο θαη ζρνιηθήο αγσγήο είλαη 

αξθεηά θαιή κε εμαίξεζε θάπνηα θξνχζκαηα ξαηζηζκνχ πνπ ζπλάληεζαλ θπξίσο ηα 
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παηδηά ηεο ζην ζρνιείν απφ κηα κηθξή κεηνςεθία, ζπκκαζεηψλ θαη δαζθάισλ. 

Παξφιν πνπ πηζηεχεη φηη ε θνηλσληθή αζθάιηζε είλαη πνιχ ζεκαληηθή γηα κηα 

κεηαλάζηξηα πξνθεηκέλνπ λα νξγαλψζεη ηελ δσή ηεο, εληνχηνηο φζσλ αθνξά ηελ ίδηα, 

δελ βξίζθεη θάπνην ηδηαίηεξν ιφγν λα πξνβεί ζε αζθάιηζε. Πην ζπγθεθξηκέλα , 

ππνζηεξίδεη πσο αθνχ θαιχπηεηαη απφ ηελ αζθάιηζε ηνπ άλδξα ηεο , πξνηηκάεη ηα 

παξαπάλσ ρξήκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ κε αζθάιηζε ηεο κηαο θαη δελ 

ρξεηάδεηαη λα θαηαβάιιεη εηζθνξέο  Μάιηζηα ηνλίδεη θαη ε ίδηα ηνλ αληαγσληζκφ πνπ 

ππάξρεη θαη φηη ην λα δεηήζεηο αζθάιηζε απφ ηνπο εξγνδφηεο ζνπ ζε θάλεη ιηγφηεξν 

ειθπζηηθή γηα απηνχο ζε ζρέζε κε θάπνηα άιιε εξγάηξηα πνπ δελ δεηάεη αζθάιηζε. 

Δπηπιένλ , κε ηηο ππάξρνπζεο αλάγθεο θαη ηελ θξίζε ην θαζαξφ εηζφδεκα πνπ 

πξνθχπηεη απφ ηελ νηθηαθή εξγαζία ηνπο βνεζαέη ζηελ θαιχηεξε αληηκεηψπηζε ησλ 

ππνρξεψζεσλ ηεο νηθνγέλεηαο. Βιέπνπκε επνκέλσο κηα ζπκπιεξσκαηηθή
34

 θχζε ηνπ 

κηζζνχ ηεο ζπγθεθξηκέλεο νηθηαθήο εξγάηξηαο. ΢πκπεξαζκαηηθά , πηζηεχεη φηη αλ θαη 

σθειεί γεληθά, ζε φηη έρεη λα θάλεη κε ηελ ίδηα είλαη κηα επηινγή πνπ δελ 

ραξαθηεξίδεηαη σο άκεζεο ζεκαζίαο θαη αλάγθεο. ΢ε φηη έρεη λα θάλεη κε ηελ άπνςε 

ηεο γηα ην πφζν βνεζάεη ε Διιάδα ηελ πιήξε έληαμε ελφο κεηαλάζηε ζηελ Διιεληθή 

θνηλσλία, πηζηεχεη θαη ε απηή φηη ζε θακία πεξίπησζε δελ βνεζάεη ζηελ έληαμε. 

Αμηνζεκείσην είλαη ην φηη θαη ε ζπγθεθξηκέλε φπσο θαη ε Λάνπξα , πηζηεχεη πσο νη 

δηαδηθαζίεο θαη  ηα ραξηηά πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ δηαηήξεζε ηεο άδεηαο παξακνλήο 

ηνπ ζπδχγνπ ηεο είλαη  πάξα πνιιά , ελψ ηνλίδεη θαη ηελ ρακειή δηάξθεηα ηεο άδεηαο 

παξακνλήο. Καη ε ίδηα φκσο δειψλεη επραξηζηεκέλε ζηελ Διιάδα, θαη ιέεη πσο απηφ 

πνπ ζα ήζειε λα αιιάμεη, είλαη ην λα κελ είραλ ππνζηεί ηα παηδηά ηεο απηέο ηηο 

ξαηζηζηηθέο πξνζβνιέο ζην ζρνιείν, θαζψο θαη λα έβξηζθε θαη ε ίδηα πεξηζζφηεξα 

ζπίηηα λα δνπιεχεη ,γεγνλφο πνπ ήδε πξναλαθέξζεθε. Σέινο βιέπεη ην κέιινλ ηεο 

ζηελ Διιάδα κε ζπγθξαηεκέλε αηζηνδνμία , θαη θαηαιήγεη πσο ην πην ζεκαληηθφ γηα 

ηελ ίδηα εδψ, είλαη ην λα είλαη θαιά ηα παηδηά ηεο θαη λα έρεη θαη δνπιεία. 

<<Δγψ φρη, δελ είκαη αζθαιηζκέλε ζην ΗΚΑ ε ίδηα, αιιά επεηδή εθεί , είλαη αζθαιηζκέλνο ν 

άληξαο κνπ, έζησ θαη έηζη θαιχπηνκαη θαη εγψ. Οη ζρέζεηο κνπ κέζεο άθξεο , ζα ηηο έιεγα 

θαιέο. Δ κφλν ζην ζρνιείν , ηα παηδία κνπ είραλ θάπνηα πξνβιήκαηα θπξίσο κε ζπκκαζεηέο 

πνπ ηα θψλαδαλ θσιναιβαλνχο αιιά θαη κε θάπνηνπο , ιίγνπο επηπρψο 

δαζθάινπο…………Μα θπζηθά ε αζθάιηζε είλαη πνιχ ζεκαληηθή γηαηί ζε βνεζάεη λα 

νξγαλψζεηο ηελ δσή ζνπ θαη λα ληψζεηο ίζνο θαη ίζε κε ηνπο έιιελεο , αιιά γηα κέλα δελ έρεη 

θαη ηφζν κεγάιε ζεκαζία , γηαηί απφ ηελ ζηηγκή πνπ κε θαιχπηεη ε αζθάιεηα ηνπ άληξα κνπ , 

πνίνο ν ιφγνο γηα λα δεηήζσ δηθηά κνπ. Πξνηηκάσ λα παίξλσ παξαπάλσ ρξήκαηα , παξά λα 

ηα δίλσ γηα εηζθνξέο πνπ πνηέ δελ μέξεηο αλ θαη πφηε ηειηθά ζα ηηο ρξεηαζηείο. Μα ζθέςνπ 

θαη ην άιιν , αλ εγψ πάσ ζην αθεληηθά κνπ θαη ηνπο πσ ζέισ αζθάιηζε ζα κνπ πνχλε πάξε 

πφδη , θαη ζα πάξνπλ κηα άιιε πνπ δελ ζέιεη αζθάιηζε. Άξα δελ ππάξρεη ιφγνο λα βάισ ζε 

θίλδπλν ηελ δνπιεία κνπ. Καη εηδηθά ηψξα κε ηελ θξίζε απηά ηα ιεθηά πνπ θέξλσ εγψ ζην 

ζπίηη , καο βνεζάλε πάξα πνιχ ζην λα δνχκε θαιά θαη λα θαιχπηνπκε αλάγθεο…..Ζ Διιάδα 

δελ βνεζάεη θαζφινπ ηελ έληαμε καο ζηελ θνηλσλία, Δηδηθά νη δηαδηθαζίεο , θαη ην φηη 

ρξεηάδεηαη γηα λα πάξεηο ηελ ίδηα είλαη πνιχ δχζθνια φια, ελψ θαη ε άδεηα παξακνλήο είλαη 

αξθεηά κηθξή (ελλνεί ζε δηάξθεηα)………… Ναη ζε θάζε πεξίπησζε ληψζσ θαιά εδψ θαη 

είκαη επραξηζηεκέλε , γηαηί ηνπιάρηζηνλ έρνπκε ην ζπίηη καο θαη έρνπκε αζθάιεηα, θάηη πνπ 
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αθφκα θαη ηψξα δελ ππάξρεη ζηελ Αιβαλία. Απηά πνπ ζα ήζεια λα αιιάμσ πέξα απφ ην λα 

θάλσ πην απιά ηα πξάγκαηα γηα ηελ άδεηα παξακνλήο , ζα ήηαλ ηα παηδηά κνπ λα κελ είραλ 

πάζεη απηά ηα θαθά πνπ έπαζαλ απφ ηνπο ξαηζηζηέο ζπκκαζεηέο ηνπο, θαη επίζεο λα έβξηζθα 

θαη εγψ πεξηζζφηεξα ζπίηηα γηα λα δνπιεχσ θαη λα θεξδίδσ πεξηζζφηεξα 

ρξήκαηα…………Κνηηά παξά ηηο δπζθνιίεο , θαη φια απηά πνπ γίλνληαη ηψξα ζηελ Διιάδα, 

αιιά θαη επεηδή είκαη αηζηφδνμνο άλζξσπνο, πηζηεχσ πσο λαη κάιινλ ηα πξάγκαηα ζα πάλε 

θάπσο θαιχηεξα ζην κέιινλ θαη γηα κέλα , αιιά θαη γηα ηελ νηθνγέλεηα κνπ , ηψξα ην πην 

ζεκαληηθφ γηα κέλα αιιά θαη γηα θάζε κεηαλάζηε πνπ δεη εδψ θαη έρεη θαη ηελ νηθνγέλεηα ηνπ 

καδί , είλαη λα είλαη θαιά ηα παηδηά ηνπ, λα έρεη δνπιεία  γηα λα κπνξεί λα δήζεη θαη πάλσ απφ 

φια λα έρεη πγεία>> Έιιε 37 εηψλ 

Μειεηήζακε ζε απηφ ην θεθάιαην ηηο απφςεηο ηξηψλ νηθηαθψλ εξγαηξηψλ .Απηφ πνπ 

έρεη ηδηαίηεξε ζεκαζία γηα ην αληηθείκελν έξεπλαο ηεο εξγαζίαο καο, είλαη ην φηη 

παξά ηηο φπνηεο δηαθνξέο ηνπο δηαθξίλνληαη μεθάζαξα ηφζν νη θαηαζηάζεηο θαη ηα 

ζέιγεηξα πνπ θξαηάλε ηηο κεηαλάζηξηεο καθξηά απφ ηελ ηππηθή πξνζηαζία θαη ηηο 

ηππηθέο κνξθέο εξγαζίαο . ΢ηελ πξψηε πεξίπησζε ε νπνία είλαη απηή ηεο Γψξαο, ε 

κε λνκηκφηεηα ηεο χπαξμεο ηεο θαη ν θφβνο ησλ δησθηηθψλ αξρψλ ηελ ζπξψρλνπλ 

πξνο ηελ εζσηεξηθή νηθηαθή εξγαζία. Σα ζέιγεηξα ηεο ζπγθεθξηκέλεο εξγαζίαο είλαη 

ή χπαξμε ζηέγεο, θαγεηνχ, θαζαξφηεηαο ηνπ κηζζνχ, θαζψο αθφκα θαη ε αλάπηπμε 

ηδηαίηεξσλ <<ςεπδννηθνγελεηθψλ >>ζρέζεσλ κε ηελ εξγνδνηηθή νηθνγέλεηα. 

Καηαιήγνπκε ζην ζπκπέξαζκα φηη γηα ηελ ζπγθεθξηκέλε εξγαδφκελε , ε νηθηαθή 

εξγαζία απνθηάεη ην λφεκα θαηαθπγίνπ γηα ηελ ίδηα θαη σο ηνπ κφλνπ ηξφπνπ γηα ηελ 

δηεθπεξαίσζε ηνπ πιάλνπ δσήο ηεο. Γηα ηελ Λάνπξα , ν θφβνο ηεο αλεξγίαο  θαζψο 

θαη νη αλάγθεο ηνπ ζπηηηνχ ηελ αλαγθάδνπλ αθελφο λα δερηεί λα κελ αζθαιίδεηαη 

πιένλ απφ ηελ νηθηαθή εξγαζία, θαη επηπιένλ λα δερηεί θαη κείσζε κηζζνχ, θαη 

αθεηέξνπ λα αλαγθαζηεί λα αλαδεηήζεη θαη άιιε δνπιεία κε ζθνπφ ηελ δηαηήξεζε 

ηεο αζθάιηζεο θαη ησλ ελζήκσλ πνπ είλαη απαξαίηεηα γηα ηελ δηαηήξεζε ηεο άδεηαο 

παξακνλήο. Σα ζέιγεηξα ηνπ επαγγέικαηνο είλαη θαη εδψ ε θαζαξφηεηα ηνπ κηζζνχ, 

νη <<ςεπδννηθνγελεηαθέο>> ζρέζεηο πνπ θαη εδψ αλαπηχζζνληαη, ε ζρεηηθή 

απηνλνκία θαη επειημία θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εξγαζηαθήο δξαζηεξηφηεηαο θαζψο 

επίζεο θαη ε δπλαηφηεηα δεκηνπξγίαο θαιήο θήκεο πνπ ζπληειεί ζηελ 

πνιπεξγνδνηηθή απαζρφιεζε , θαη θαη επέθηαζε ζηελ βειηίσζε ηνπ εηζνδήκαηνο πνπ 

πξνθχπηεη απφ ηελ άζθεζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο εξγαζίαο. Σέινο ζηελ πεξίπησζε ηεο 

Έιιεο, ε αζθάιηζε ηνπ άληξα ηεο , θαζψο θαη ην ζπκπιεξσκαηηθφ ηεο δηθηάο ηεο 

ακνηβήο ζπληεινχλ ζηελ επηινγή ηεο κε αζθάιηζεο θαη απηήο ηεο εξγαδφκελεο. Σα 

ζέιγεηξα θαη εδψ είλαη ε θαζαξφηεηα ηνπ κηζζνχ, ε αλάπηπμε 

<<ςεπδννηθνγελεηθψλ>> ζρέζεσλ, ε επειημία θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο απαζρφιεζεο 

θαη ε δπλαηφηεηα γηα πνιπεξγνδνηηθή απαζρφιεζε. ΢πλνςίδνληαο απηά είλαη ηα 

νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ νηθηαθή εξγαζία ( κε θάπνηεο δηαθνξνπνηήζεηο 

αλάινγα κε ηελ θχζε ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο, εζσηεξηθή-εμσηεξηθή) θαη δεκηνπξγνχλ 

ηελ αλάινγε θνπιηνχξα ζηηο νηθηαθέο εξγάηξηεο , θξαηψληαο ηεο καθξηά απφ ηηο 

ηππηθέο κνξθέο θνηλσληθήο πξνζηαζίαο. 
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ΔΠΙΛΟΓΟ΢  

 

 

Μειεηήζακε ζε απηή ηελ εξγαζία ,ηα ζέιγεηξα θαη ηηο ηδηαίηεξεο θαηαζηάζεηο πνπ 

ζπξψρλνπλ ηηο κεηαλάζηξηεο πξνο ηηο άηππεο κνξθέο πξνζηαζίαο θαη εξγαζίαο, 

εκπνδίδνληαο θαη επέθηαζε ηελ έληαμε ηνπο ζηα ηππηθά θνηλσληθά θαη εξγαζηαθά 

πιαίζηα. ΢αλ ζεκείν αλαθνξάο ζε απηή καο ηελ πξνζπάζεηα είρακε ην επάγγεικα ηεο 

νηθηαθήο εξγαζίαο θαη ηδηαίηεξα ηεο εμσηεξηθήο. ΢ε πξψην ζηάδην κειεηήζακε ηελ 

ζρέζε πνπ αλαπηχζζεηαη κεηαμχ ηππηθψλ κνξθψλ εξγαζίαο θαη πεξηζσξηνπνίεζεο , 

θαζψο θαη άηππσλ κνξθψλ εξγαζίαο θαη πεξηζσξηνπνίεζεο. Ζ εμέηαζε έδεημε πσο αλ 

ε ζρέζε ζηελ πξψηε πεξίπησζε , είλαη αληηζηξφθσο αλάινγε, ζηελ δεχηεξε 

πεξίπησζε είλαη επζέσο αλάινγε, αλπςψλνληαο κηα ζεηξά απφ εκπφδηα γηα ηελ πιήξε 

έληαμε ηεο, φπσο νηθνλνκηθά, πνιηηηθά θαη πνιηηηζκηθά. Καηφπηλ, αθνχ εμεηάζακε ηηο 

απφςεηο ηεζζάξσλ ζεσξεηηθψλ ζρνιψλ πάλσ ζηελ νηθηαθή εξγαζία( καξμηζηηθέο 

,βεκπεξηαλέο, ζρνιή ηνπ ΢ηθάγν, ιεηηνπξγηζηηθέο) είδακε πσο εξκελεχεηαη ε νηθηαθή 

εξγαζία απφ ηηο πξνζεγγίζεηο θνηλσληθήο ζπλαίλεζεο  πνπ δηαπλένληαη απφ κηα 

λενθηιειεχζεξε αληίιεςε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ επαγγέικαηνο , θαζψο επίζεο θαη ηηο 

ζεσξίεο ζχγθξνπζεο πνπ εκπεξηέρνπλ καξμηζηηθέο θαη βεκπεξηαλέο ζέζεηο . Οη 

πξνζεγγίζεηο θνηλσληθήο ζπλαίλεζεο βιέπνπλ ην επάγγεικα σο κνριφ έληαμεο ζηελ 

αγνξά εξγαζίαο θαη γεληθφηεξα σο κέζν έληαμεο ζηελ θνηλσλία.. Μειεηψληαο ην 

επάγγεικα κέζα απφ ην καθξνεπίπεδν θαηαιήγνπλ ζην ζπκπέξαζκα φηη κφλν ζεηηθέο 

επηπηψζεηο ζην ζχλνιν ηνπ κπνξεί λα έρεη ην επάγγεικα γηα ηηο κεηαλάζηξηεο θαη 

ππνζηεξίδνπλ φηη φπνηα εξγαζηαθά πξνβιήκαηα δεκηνπξγνχληαη, είλαη δπλαηφλ λα 

ιπζνχλ κε ηελ ζέζπηζε λφκσλ πνπ ζα θαηνρπξψλνπλ λνκηθά ην επάγγεικα θαη ζα 

πξνζηαηεχνπλ ηηο κεηαλάζηξηεο. Πξνο αληίζεηε θνξά, θηλνχληαη νη ζεσξίεο 

ζχγθξνπζεο . Δμεηάδνληαο ην επάγγεικα απφ ην κηθξνεπίπεδν θαη εηδηθφηεξα ην πψο 

νη ίδηεο νη κεηαλάζηξηεο εξκελεχνπλ ην επάγγεικα ηεο εμσηεξηθήο νηθηαθήο εξγαζίαο, 

ζπκπεξαίλνπλ φηη ην επάγγεικα απηφ δελ κπνξεί λα ζεσξεζεί ην ίδην κε ηα άιια 

επαγγέικαηα κηαο θαη ζεσξείηαη έλα επάγγεικα θενπδαξρηθνχ ηχπνπ πνπ δεκηνπξγεί 

ηδηαίηεξεο θαηαζηάζεηο εμάξηεζεο  κεηαμχ ησλ εξγαηξηψλ θαη ησλ εξγνδνηψλ. 

Δπηπιένλ θαζειψλεη ηηο νηθηαθέο εξγάηξηεο ζε έλα δχζθνιν θαη επηθίλδπλν θαζεζηψο 

εξγαζίαο, πνπ ηνπο πξνθαιεί γεληθεπκέλε αλαζθάιεηα θαη ηηο θάλεη λα θαληάδνληαη 

ηελ παξακνλή ηνπο ζηελ ρψξα σο πξνζσξηλή , ελψ επίζεο δεκηνπξγεί θαη ηδηαίηεξα 

πξνβιήκαηα ζηηο γεληθφηεξεο θνηλσληθέο ζρέζεηο ησλ κεηαλαζηξηψλ (νηθνγέλεηα , 

θίινη ζπγγελείο) ζπκβάιινληαο ζηελ κε επαξθή θνηλσληθνπνίεζε ηνπο θαη ζηνλ 

θνηλσληθφ απνθιεηζκφ . Χο απφξξνηα ησλ παξαπάλσ ζεσξνχλ φηη δελ κπνξνχλ ηα 

πξνβιήκαηα πνπ δεκηνπξγνχληαη λα αληηκεησπηζηνχλ απιά κε ηελ ζέζπηζε λφκσλ 

θαη ηελ λνκηθή θαηνρχξσζε ηνπ επαγγέικαηνο. 
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΢ε φηη έρεη λα θάλεη κε ηελ πνξεία εηζφδνπ ηνλ κεηαλαζηξηψλ απφ ηελ Αιβαλία ζηελ 

Διιάδα (κηαο θαη απηέο απαζρνινχληαη θαηά θφξσλ ζην ζπγθεθξηκέλν είδνο 

επαγγέικαηνο) παξαηεξήζακε φηη σο επί ην πιείζηνλ , ε κεηαλάζηεπζε ηνπο είλαη 

ρσξίο ραξηηά, παξάλνκε επνκέλσο, θαζψο θαη φηη νη πεξηζζφηεξεο έξρνληαη ζηελ 

Διιάδα κε απψηεξν ζθνπφ ηελ νηθνγελεηαθή επαλέλσζε κε ηνλ ζχδπγν θαη άιια 

κέιε πνπ πηζαλφο έρνπλ έξζεη ζηελ Διιάδα πξνγελέζηεξα απφ εθείλεο. Οη ζπλζήθεο 

δηαβίσζεο είλαη ηδηαίηεξα δχζθνιεο , θαη είκαζηε ζε ζέζε λα πνχκε φηη νη 

κεηαλάζηξηεο βηψλνπλ έλα πνιηηηζκηθφ ζνθ απφ ηελ είζνδν ηνπο ζηελ Διιάδα , κηαο 

θαη ε ρψξα αλήθεη ζην θνηλσληθννηθνλνκηθφ κνληέιν ηνπ θαπηηαιηζκνχ ζε αληίζεζε 

κε ηελ Αιβαλία πνπ ην ζχζηεκα ηεο ήηαλ ν ζνζηαιηζκφο. Απηέο νη πνιχ δχζθνιεο 

ζπλζήθεο δηαβίσζεο είλαη απηέο πνπ ζπξψρλνπλ ηηο κεηαλάζηξηεο πξνο άκεζε 

αλαδήηεζε δνπιείαο πνπ ζα θαιχςεη ηηο άκεζεο αλάγθεο ηνπο θαη ε κφλε δηαζέζηκε 

ζε απηή ηελ πεξίπησζε είλαη ε εμσηεξηθή νηθηαθή εξγαζία 

Σα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ζπγθεθξηκέλεο εξγαζίαο είλαη ε πνιπεξγνδνηηθή 

απαζρφιεζε , ηα αθαλφληζηα θαη εθηεηακέλα σξάξηα, ν κε ζαθήο αξθεηέο θνξέο 

νξηζκφο ησλ θαζεθφλησλ θαη ν αθφκα πην αζαθήο πξνζδηνξηζκφο ησλ αξγηψλ θαη 

ησλ εκεξψλ αλάπαπζεο θαη μεθνχξαζεο. Ο κηζζφο έρεη σο βάζε ηελ εκέξα 

(κεξνθάκαην) θαη νξίδεηαη κε βάζε ην ζπίηη αλεμάξηεηα απφ ηηο ψξεο εξγαζίαο. Σα 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ θάλνπλ ηελ ζπγθεθξηκέλε εξγαζία ειθπζηηθή έρνπλ λα θάλνπλ 

ηφζν κε ηελ κεηαλαζηεπηηθή πνιηηηθή πνπ αθνινπζεί ε ρψξα , φζν θαη κε ηηο 

ηδηαίηεξεο αλάγθεο θαη απαηηήζεηο ηνπ επαγγέικαηνο. Πην ζπγθεθξηκέλα , ε 

κεηαλαζηεπηηθή πνιηηηθή εγθισβίδεη ηηο κεηαλάζηξηεο ζε έλα θαζεζηψο  αλαζθάιεηαο 

θαη παξάλνκεο παξακνλήο ζηελ ρψξα κηαο θαη νη ζπλζήθεο κνληκνπνίεζεο θξίλνληαη 

ηδηαίηεξα δχζθνιεο θαη νη δηαδηθαζίεο πνπ απαηηνχληαη αιιάδνπλ πνιχ ζπρλά , κε 

απνηέιεζκα ν κεηαλαζηεπηηθφο πιεζπζκφο λα κελ έρεη κηα ζαθή εηθφλα ηνπ ηη 

ρξεηάδεηαη πξνθεηκέλνπ λα κνληκνπνηεζεί . Έηζη νη ζρέζεηο πνπ δεκηνπξγνχληαη κε 

ηελ εξγνδνηηθή νηθνγέλεηα πνπ μεπεξλνχλ ηα πιαίζηα ηεο απιήο εξγαζηαθήο ζρέζεο, 

θαη ζρεηίδνληαη ηφζν κε ζέκαηα πξνζηαζίαο απφ ηηο δησθηηθέο αξρέο , αιιά θαη κε 

γεληθφηεξα ζέκαηα πξφλνηαο (πρ πξφζβαζε ζε λνζνθνκεία γηα ηαηξηθέο εμεηάζεηο) 

θαίλεηαη λα είλαη ην ππνθαηάζηαην ηεο θξαηηθήο αλαιγεζίαο απέλαληη ηνπο. Ζ 

πξαγκαηηθφηεηα απηή, ζε ζπλδπαζκφ κε ην άκεζν ηεο ακνηβήο πνπ πξνθχπηεη , θαη ην 

φηη ε ζπγθεθξηκέλε εξγαζία έρεη θάπνηεο ελ γέλεη επειημίεο (σξαξίνπ , παξνπζία ή φρη 

ηνπ εξγνδφηε ηελ ψξα ηεο εξγαζίαο) πνπ επηδεηνχλ νη κεηαλάζηξηεο , θάλνπλ ηελ 

εμσηεξηθή νηθηαθή εξγαζία ηδηαίηεξα ειθπζηηθή γηα απηέο. 

Μεηά κειεηήζακε ηελ κεζνδνινγία ,ηελ νπνία αθνινχζεζε ε έξεπλα καο , κε ζθνπφ 

λα επαιεζεχζεη θαη λα ειέγμεη θαη εκπεηξηθά ηα απνηειέζκαηα ηεο βηβιηνγξαθίαο θαη 

λα εκπινπηίζεη θαη επέθηαζε αθφκα πεξηζζφηεξν ηελ ήδε ππάξρνπζα γλψζε πάλσ 

ζηηο κεηαλαζηεπηηθέο ξνέο θαη γεληθφηεξα ζηελ εξγαζία θαη ηελ δσή ησλ 

κεηαλαζηξηψλ θαη κεηαλαζηψλ ζηελ Διιεληθή θνηλσλία. 

΢ην εκπεηξηθφ θνκκάηη ηεο εξγαζίαο καο, κειεηήζακε ηηο απφςεηο ηξηψλ νηθηαθψλ 

κεηαλαζηξηψλ εξγαηξηψλ, θαη κέζα απφ ηελ εμηζηφξεζε ησλ γεγνλφησλ , 
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παξαηεξήζακε ηηο ζπλζήθεο δσήο ζηελ ρψξα πξνέιεπζεο πξηλ θαη κεηά ηελ 

θαηάξξεπζε ηνπ ζνζηαιηζηηθνχ θαζεζηψηνο, ηελ απφθαζε κεηαλάζηεπζεο θαζψο θαη 

ηελ κεηαλαζηεπηηθή δηαδηθαζία, ηελ νξγάλσζε ηεο δσήο θαζψο θαη ηεο 

επαγγεικαηηθήο δξαζηεξηφηεηαο θαη ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηεο εξγαζίαο ηνπο, 

ελψ κειεηήζακε θαη ηηο απφςεηο ηνπο επάλσ ζην δήηεκα ηεο αζθάιηζεο θαη ηηο 

απφςεηο ηνπο γηα ην πψο βιέπνπλ ηελ δσή θαη ην κέιινλ ηνπο ζηελ ρψξα ππνδνρήο. 

Σν ζεκαληηθφηεξν, είλαη φηη είδακε ηηο θαηαζηάζεηο πνπ δηακνξθψλνληαη θαη ηα 

ηδηαίηεξα ζέιγεηξα ηα νπνία ραξαθηεξίδνπλ ηελ νηθηαθή εξγαζία θαη πνπ 

δηακνξθψλνπλ κηα θνπιηνχξα ζπλέρηζεο ηεο δηαβίσζεο ζην θνηλσληθφ θαη πξνλνηαθφ 

πεξηζψξην , εγθισβίδνληαο ηεο ζηηο άηππεο κνξθέο πξνζηαζίαο θαη εξγαζίαο καθξηά 

απφ ηηο ηππηθέο κνξθέο θνηλσληθήο πξνζηαζίαο θαη εξγαζίαο. 

 

Καηαιήγνπκε ελ θαηαθιείδη, ζην φηη ε είζνδνο ζηελ αγνξά εξγαζίαο δελ απνηειεί θαη 

a priori , θαηάζηαζε πνπ ζα νδεγήζεη λνκνηειεηαθά θαη απηφκαηα πξνο ηελ 

γεληθφηεξε έληαμε ησλ κεηαλαζηξηψλ ζηελ ειιεληθή θνηλσλία.. Απελαληίαο ε 

ζπγθεθξηκέλε θαηάζηαζε πξέπεη λα εθπιήζζεη ηνπο ζηαζψηεο ησλ ιεηηνπξγηζηηθψλ 

πξνζεγγίζεσλ θαη  φζνπο πηζηεχνπλ άθξηηα ηελ παξαπάλσ αληίιεςε. Σν 

ζπγθεθξηκέλν επάγγεικα , θαίλεηαη λα εγθισβίδεη ηηο κεηαλάζηξηεο ζε έλα θαχιν 

θχθιν αλαζθάιεηαο, εθκεηάιιεπζεο θαη αβεβαηφηεηαο νδεγψληαο ηηο πεξηζζφηεξεο 

θνξέο ζηελ  ρξήζε άηππσλ κνξθψλ πξνθεηκέλνπ λα ηθαλνπνηήζνπλ ηηο αλάγθεο ηνπο. 

Ζ πεξαηηέξσ παξακνλή ζε απηφ ην επάγγεικα θαίλεηαη φηη επηηείλεη αθφκα 

πεξηζζφηεξν ηηο θνηλσληθέο θαη αληημνφηεηεο θαη ηνλ θνηλσληθφ απνθιεηζκφ , 

δεκηνπξγψληαο έηζη έλαλ εξγαηηθφ πιεζπζκφ πνπ ελ αλαγθαζκέλνο νηνλεί λα δεη ζε 

θαηαζηάζεηο θνηλσληθνχ απνθιεηζκνχ θαη εξγαζηαθήο επηζθάιεηαο. Καη εδψ 

παξαηεξείηαη ην εμήο νμχκσξν απφ κεξηάο ηνπ θξάηνπο. Έλα θξάηνο, ην νπνίν ελ 

πνιινίο βνεζήζεθε απφ ηνλ εξρνκφ ησλ κεηαλαζηξηψλ κηαο θαη φληαο ην ίδην 

ειιεηκκαηηθφ θαη κε ηθαλφ λα αληηκεησπίζεη ηηο αλάγθεο ηνπ κε  ελεξγνχ πιεζπζκνχ, 

είδε ηηο κεηαλάζηξηεο λα έξρνληαη ζαλ απφ κεραλήο ζεφο θαη λα δίλνπλ  κηα θάπνηα 

ιχζε ζην πξφβιεκα απηφ. Δπηπιένλ, βνήζεζε θαη ζηελ γεληθεπκέλε είζνδν ησλ 

γπλαηθψλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο
35 

(Καηεξίλα Βαζηιηθνχ 2007 ,γπλαηθεία 

κεηαλάζηεπζε θαη αλζξψπηλα δηθαηψκαηα) θαη ζηελ γεληθφηεξε αλάπηπμε ηεο 

ειιεληθήο νηθνλνκίαο θαηά ηελ ηειεπηαία εηθνζαεηία. Απηνχο ινηπφλ ηνπο 

αλζξψπνπο ε ειιεληθή πνιηηεία θαη ε  ειιεληθή θνηλσλία , αξλείηαη πεηζκαηηθά λα 

ηνπο αλαγλσξίζεη σο ηζφηηκα κέιε ηνπο παξέρνληαο φια ηα λφκηκα δηθαηψκαηα πνπ 

θάζε πνιίηεο απηήο ηε ρψξαο απνιακβάλεη, δείρλνληαο κηα αλαιγεζία θαη κηα αο 

ρξεζηκνπνηήζνπκε ηνλ φξν αραξηζηία, θαη ππνλνκεχνληαο ην κέιινλ  , αιιά θαη 

απεηιψληαο πνιιέο θνξέο ηελ ίδηα ηελ δσή ησλ αλζξψπσλ απηψλ θαη ησλ 

νηθνγελεηψλ ηνπο, εηδηθά ηελ ζεκεξηλή επνρή πνπ νη αθξνδεμηέο αληηιήςεηο θαη 

απφςεηο επαλέξρνληαη ζην πξνζθήλην θαη θαίλεηαη λα θεξδίδνπλ έλα φιν θαη 

κεγαιχηεξν κέξνο ηεο θνηλσλίαο θαη ηεο πνιηηηθήο . 
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ΤΠΟ΢ΗΜΔΙΧ΢ΔΙ΢ 

 

1) Γεο επίζεο , άξζξν Ηνξδάλε Φεκκέλνπ ΄΄Ζ ζπκβνιή ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο 

ζηελ πξνλνκηαθή πεξηζσξηνπνίεζε ησλ γπλαηθψλ‟‟   απφ ην βηβιίν 

΄΄Κνηλσληθή έληαμε θαη θνηλσληθή ζπλνρή‟‟ ζειίδεο 139,140 

2) Με ηελ έλλνηα ηνπ ραζίκαηνο ρξφλνπ, νη κεηαλάζηξηεο ελλννχλ φηη έλα απφ ηα 

κεγάια κεηνλεθηήκαηα ηεο αλαζθάιηζηεο εξγαζίαο , είλαη φηη κεηά απφ πνιιά 

ρξφληα δνπιείαο θαη παξνπζίαο ζηελ Διιάδα θαη ζηελ ειιεληθή αγνξά 

εξγαζίαο , ε έιιεηςε ελζήκσλ θαη αζθάιηζεο , έρεη ζαλ απνηέιεζκα λα κελ 

θαηνρπξψλνληαη πνπζελά , κε απνηέιεζκα ν ρξφλνο εξγαζίαο θαη παξακνλήο 

ηνπο λα κελ έρεη θαλέλα πεξηζζφηεξν νπζηαζηηθφ αληίθξηζκα παξά κφλν ηνλ 

κηζζφ. 

3) H κεηαλαζηεπηηθή πνιηηηθή πνπ αθνινπζείηαη απφ ηελ ρψξα ππνδνρήο θαη πην 

ζπγθεθξηκέλα ηελ Διιάδα, δελ αληηκεησπίδεη ηνπο κεηαλάζηεο σο αλζξψπνπο 

πνπ έρνπλ ζπγθεθξηκέλα θνηλσληθά δηθαηψκαηα θαη αλάγθεο. Απνηέιεζκα 

απηνχ είλαη λα θαίλεηαη πεξηζζφηεξν κηα εξγαιεηαθή ρξεζηκνπνίεζε  ησλ 

ζπγθεθξηκέλσλ αηφκσλ ζε εξγαζίεο θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ λαη κελ είλαη 

ζεκαληηθέο θαη αλαγθαίεο γηα ηελ εζληθή νηθνλνκία θαη ηελ αλάπηπμε ηεο 

αιιά ζεσξνχληαη ππνηηκεηηθέο θαη  ν γεγελήο πιεζπζκφο δελ δείρλεη 

πξφζπκνο λα αζρνιεζεί κε απηέο. 

4) Ζ δε έιιεηςε απηψλ ησλ κνξθψλ εθιακβάλεηαη ζπλήζσο σο βαζηθφο κνριφο 

θίλεζεο ηεο δσήο ησλ αλζξψπσλ  έμσ απφ ηα θαζηεξσκέλα πιαίζηα , κε 

απνηέιεζκα λα νδεγνχκαζηε έηζη ζην πξνλνηαθφ θαη θνηλσληθφ πεξηζψξην. Δλ 

νιίγνηο ε απνπζία απηψλ ησλ κνξθψλ , είλαη άξξεθηα ζπλδεδεκέλε κε ηελ 

αλάπηπμε κηαο θνπιηνχξαο θαη ελφο επξχηεξνπ ηξφπνπ δσήο ν νπνίνο 

ραξαθηεξίδεηαη απφ αβεβαηφηεηα , θαη άγρνο γηα ην παξφλ θαη γηα ην κέιινλ 

5) Με ηνλ φξν πξνλνηαθή πεξηζσξηνπνίεζε , κηιάκε γηα ηελ πεξηζσξηνπνίεζε 

αλζξψπσλ θαη νκάδσλ , πνπ ζρεηίδεηαη άκεζα κε ηηο θνηλσληθέο ππεξεζίεο θαη 

παξνρέο πξφλνηαο θαη αθνξά ηελ κε δπλαηφηεηα πξφζβαζεο ησλ 

ζπγθεθξηκέλσλ αλζξψπσλ θαη νκάδσλ ,ζε ηππηθνχο θνξείο θνηλσληθήο 

πξνζηαζίαο. Σν ζπγθεθξηκέλν είδνο πεξηζσξηνπνίεζεο δηαθέξεη απφ άιιεο 

κνξθέο πεξηζσξηνπνίεζεο πνπ πξνθχπηνπλ απφ έιιεηςε πφξσλ επηβίσζεο θαη 

κε ηθαλφηεηα γηα εξγαζία.  
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6) . δεο  άξζξν Ηνξδάλε Φεκκέλνπ  ΄΄Ζ ζπκβνιή ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο ζηελ 

πξνλνηαθή πεξηζσξηνπνίεζε ησλ γπλαηθψλ απφ ην βηβιίν ΄΄Κνηλσληθή έληαμε 

θαη θνηλσληθή ζπλνρή΄΄ ζειίδα 150 

7) Με ηνλ φξν γξακκή άκπλαο , ελλννχκε εθείλεο ηηο απφςεηο ησλ εξγαδνκέλσλ 

ζηνπο θνξείο θνηλσληθήο πξνζηαζίαο, ζχκθσλα κε ηηο νπνίεο , πξνβάιιεηαη 

σο ζεκειηψδε αμία ε νηθνπκεληθφηεηα ησλ παξνρψλ θαη ε ηήξεζε ησλ 

θαλφλσλ , φπσο απηνί νξίδνληαη απφ ην ππάξρνλ ζεζκηθφ πιαίζην. Ο 

παξαπάλσ ζπλδπαζκφο ,θαηά ηνπο εξγαδνκέλνπο, δηαζθαιίδεη ηελ νκαιή 

ιεηηνπξγία ηνπ ζπζηήκαηνο θαη ηελ βέιηηζηε απφδνζε ηνπ. Με απιά ιφγηα , ε 

γξακκή άκπλαο αληηπξνζσπεχεη ηηο απφςεηο ησλ εξγαδνκέλσλ, ζχκθσλα κε 

ηηο νπνίεο , φινη νη δηθαηνχρνη , αληηκεησπίδνληαη κε ηνλ ίδην ηξφπν, ρσξίο λα 

ιακβάλεηαη ππφςε ην ηη δνπιεηά θάλνπλ ή ην πνηα είλαη ε εζληθή θαη θπιεηηθή 

ηνπο θαηαγσγή. Πξνο ελίζρπζε απηήο ηεο ζέζε πξνβάιινληαη επίζεο θαη 

αλζξσπηζηηθέο αμίεο απφ ηελ κεξηά ησλ εξγαδνκέλσλ.  

8) Γεο ΄΄ Δζσηεξηθή νηθηαθή εξγαζία‟‟  Νίθνο Ξππνιεηάο‟‟ Κεθάιαην 1,  ζειίδεο 

40 σο 100 

9) Γηα πην ζπγθεθξηκέλα δεο βηβιίν ΄΄Δξγαζία θαη θνηλσληθέο αληζφηεηεο‟‟ 

Δπηκέιεηα Ηνξδάλεο Φεκκέλνο,  ζειίδεο 20 σο 30 

10) Γηα πην ζπγθεθξηκέλα δεο βηβιίν ΄΄Δξγαζία θαη θνηλσληθέο αληζφηεηεο‟‟ 

Δπηκέιεηα Ηνξδάλεο Φεκκέλνο, ζειίδα 22 

11) Γεο επίζεο ΄΄Δζσηεξηθή νηθηαθή εξγαζία‟‟ Νίθνο Ξππνιεηάο, ζειίδεο 69 σο 

74 

12) Γηα πνην ζπγθεθξηκέλα δεο ην θεθάιαην ΄΄Οη θνηλσληνινγηθέο έξεπλεο ηεο 

νηθηαθήο εξγαζίαο ζηελ Διιάδα‟‟ Νίθνο Ξππνιεηάο θαη Daria Lazarescu ζην 

βηβιίν ΄΄Δξγαζία θαη θνηλσληθέο αληζφηεηεο‟‟ Δπηκέιεηα Ηνξδάλεο Φεκκέλνο . 

ζειίδεο 156 σο 161 

13) Με ηνλ φξν λέα θάζε ηεο κεηαλάζηεπζεο ελλννχκε ηελ κεηαλάζηεπζε απφ ηηο 

ρψξεο ηνπ πξψελ ππαξθηνχ ζνζηαιηζκνχ πνπ κε ηελ θαηάξξεπζε ηνπ 

θαηαθεχγνπλ θπξίσο ζηηο ρψξεο ηεο θεληξηθήο θαη λφηηαο Δπξψπεο. Γεο 

΄΄Κφζκνη ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο‟‟ Δπζχκηνο Παπαηαμηάξρεο , ζειίδα 93 

14)  Ο φξνο απηφο αλαθέξεηαη ζην ηξαπεδηθφ ζχζηεκα ηεο Αιβαλίαο. Γεο 

΄΄Κφζκνη ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο‟‟ Δπζχκηνο Παπαηαμηάξρεο , ζειίδα 96 

15) . Γεο ΄΄Κφζκνη ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο‟‟ Δπζχκηνο Παπαηαμηάξρεο ,ζειίδα 96 

16) Γεο ΄΄ Οηθηαθή εξγαζία ησλ κεηαλαζηξηψλ θαη θνηλσληθή πξνζηαζία Ηνξδάλεο 

Φεκκέλνο, Υξηζηφθνξνο ΢θακλάθεο , ζειίδα 124 
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17) Γεο άξζξν  ΄΄ Ζ ρσξά πξνέιεπζεο ησλ κεηαλαζηξηψλ θαη ε θνηλσληθή ηνπο 

έληαμε ζηελ Διιάδα‟‟  Κνχια Καζηκάηε ζην βηβιίν ΄΄ θνηλσληθή ζπλνρή θαη 

αλάπηπμε „‟΄ ζειίδεο  15,16 

18) Ζ δηάθξηζε απηή είλαη θαίξηαο ζεκαζίαο ζηελ επηζηεκνληθή ζθέςε ηνπ 

Durkheim θαη κέζα απφ απηή ηελ δηάθξηζε θαηαιαβαίλνπκε ηηο αιιαγέο πνπ 

έρνπλ ππνζηεί ζηηο αλζξψπηλεο ζρέζεηο κε ην πέξαζκα ηεο αλζξσπφηεηαο 

ζηελ θνηλσλία ηεο λεσηεξηθφηεηαο . ΢ηελ κεραληθή αιιειεγγχε ε άλζξσπνη 

δηαπλένληαλ απφ έλα αίζζεκα πξνζθνξάο ζην ζχλνιν θαη γεληθψο νη 

αλζξψπηλεο ζρέζεηο είλαη πην νπζηαζηηθέο , ελψ ζηελ νξγαληθή αιιειεγγχε 

πνπ είλαη γλψξηζκα ησλ θαπηηαιηζηηθψλ θνηλσληψλ ε αιιειεγγχε πνπ 

αλαπηχζζεηαη έρεη λα θάλεη θπξίσο κε ηη ζρέζεηο ησλ αλζξψπσλ αλάινγα κε 

ηα επαγγέικαηά ηνπο θαη ηνλ θαηακεξηζκφ ηεο εξγαζίαο. Έηζη νη αλζξψπηλεο 

ζρέζεηο γίλνληαη πην απξφζσπεο, κε απνηέιεζκα λα εκθαλίδεηαη απηφ πνπ 

νλνκάδεη ν  Durkheim σο αλνκία κε ηηο φπνηεο επξχηεξεο ζπλέπεηεο 

ππνζηεξίδεη πσο ππάξρνπλ. 

19) Με ηνλ φξν δηπιή ηξσηφηεηα ελλννχκε φηη νη κεηαλάζηξηεο βηψλνπλ ηφζν ηελ 

απφιπηε ηξσηφηεηα εηδηθά ζηε αξρηθή ηνπο παξνπζία ζηελ ρψξα ππνδνρήο 

φζν θαη ηελ ζρεηηθή θαζψο ε παξακνλή ηνπο επεθηείλεηαη κέζα ζην ρξφλν. 

Με ηνλ φξν απφιπηε ελλννχκε εθείλε ηελ ηξσηφηεηα ζηελ νπνία απεηιείηαη 

άκεζα ε επηβίσζε ησλ κεηαλαζηξηψλ ( γηα παξάδεηγκα φηαλ απηέο 

πξνθεηκέλνπ λα έξζνπλ ζηελ Διιάδα , πεξλάλε κέζα απφ ηα βνπλά , ή φηαλ 

είλαη ήδε εδψ θαη δελ έρνπλ θάπνπ λα κείλνπλ ). Δλψ κε ηελ ζρεηηθή κηιάκε 

γηα εθείλεο ηηο θαηαζηάζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ γεληθφηεξε πνιηηηθή 

έληαμεο ζηελ ρψξα ππνδνρήο θαη παγηδεχεη ηελ κεηαλάζηξηα θαη γεληθφηεξα 

ηνλ κεηαλαζηεπηηθφ πιεζπζκφ ζε κηα πνιχ επηζθαιή ζέζε. Πην ζπγθεθξηκέλα 

δεο ΄΄Γπλαηθεία κεηαλάζηεπζε θαη αλζξψπηλα δηθαηψκαηα‟‟ Καηεξίλα 

Βαζηιηθνχ , ζειίδεο 145, 146 θαη 179,180 

20) Γεο ΄΄ Οηθηαθή εξγαζία ησλ  κεηαλαζηξηψλ θαη θνηλσληθή πξνζηαζία‟‟ 

Ηνξδάλεο Φεκκέλνο, Υξηζηφθνξνο ΢θακλάθεο,    ΢ειίδα 132 

21) Γεο ΄΄Οηθηαθή εξγαζία ησλ κεηαλαζηξηψλ θαη θνηλσληθή πξνζηαζία΄΄ 

Ηνξδάλεο Φεκκέλνο, Υξηζηφθνξνο ΢θακλάθεο  , ζειίδεο 131,132 

22) Γεο ΄΄Οηθηαθή εξγαζία ησλ κεηαλαζηξηψλ θαη θνηλσληθή πξνζηαζία‟‟ 

Ηνξδάλεο Φεκκέλνο, Υξηζηφθνξνο ΢θακλάθεο , ζειίδα 133 

23) Ζ ζπγθεθξηκέλε θαηάζηαζε ζπλέβαηλε ηδηαίηεξα ζηα πξψηα ζηάδηα ηεο 

χπαξμεο ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο ιφγσ ηεο κεηνλεθηηθήο ζέζεο( έιιεηςε 

αζθάιηζεο θαη άδεηαο παξακνλήο ζηελ ρψξα) ηεο εμσηεξηθήο νηθηαθήο 

εξγάηξηαο πνπ πξαθηηθά εθκεδέληδε ηα πεξηζψξηα δηαπξαγκάηεπζεο 
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24) Λφγσ ηνπ φηη ε εξγαζία ηεο κεηαλάζηξηαο θαη ην εηζφδεκα πνπ πξνθχπηεη απφ 

απηήλ ζεσξνχληαη ζπκπιεξσκαηηθά ζε ζρέζε κε ηνπ άλδξα , επνκέλσο ε 

εμσηεξηθή νηθηαθή εξγαζία παξνπζηάδεη αθφκα κηα ηδηνκνξθία πνπ δελ 

παξνπζηάδνπλ άιια επαγγέικαηα . ΋ηη εμαξηάηαη απφ ηελ πνξεία δσήο ηνπ 

ζπδχγνπ. 

25) Ζ επαγγεικαηνπνίεζε ηεο εμσηεξηθήο νηθηαθήο εξγαζίαο ζεσξείηαη κηα 

κεγάιε επηηπρία απφ πιεπξάο ησλ κεηαλαζηξηψλ κηαο θαη έηζη ζεσξείηαη φηη 

κπνξνχλ λα βειηηψζνπλ ηελ ζέζε ηνπο ηφζν άκεζα (δπλαηφηεηα γηα εξγαζία 

ζε πεξηζζφηεξα λνηθνθπξηά πξάγκα πνπ ζεκαίλεη θαη επέθηαζε πεξηζζφηεξα 

ρξήκαηα) αιιά θαη έκκεζα (θαζψο πιένλ ζεσξνχληαη έλαο ζεκαληηθφο θιάδνο 

γηα κεγάια θνκκάηηα ηεο ειιεληθήο θνηλσλίαο , γεγνλφο πνπ ηνπο πξνζδίδεη 

θαη αλάινγν θχξνο.) 

26) Απηέο νη νξνινγίεο πέξα απφ κηα πξνθαλήο δηάθξηζε ηεο ζεκαληηθφηεηαο ηεο 

θάζε εξγαζίαο , ρξεζηκνπνηείηαη θπξίσο κέζα ζηα λέα πιαίζηα ηεο 

επαγγεικαηνπνίεζεο ηνπ επαγγέικαηνο ηεο εμσηεξηθήο νηθηαθήο εξγαζίαο, κε 

ζθνπφ λα θαηαζηήζεη ζαθέο φηη ε εμσηεξηθή νηθηαθή εξγάηξηα δελ είλαη πιένλ 

έλα άβνπιν σλ πνπ εθηειεί φηη ηνπ δεηεζεί, αιιά είλαη κηα επαγγεικαηίαο κε 

πξνθαζνξηζκέλν ηνκέα εξγαζίαο θαη επζπλψλ. 

27) Σα αληηθείκελα απηά αλ θαη έρνπλ ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο κεγάιε ζεκαζία 

(ζπλαηζζεκαηηθή πρ ) γηα ηηο εξγνδφηξηεο , θαίλεηαη απελαληίαο λα απνηεινχλ 

έλα επηπιένλ βάξνο γηα ηελ δνπιεία ησλ εμσηεξηθψλ νηθηαθψλ εξγαηξηψλ, 

κηαο θαη πέξα απφ ην γεγνλφο φηη δελ βξίζθνπλ , θαηά ηε γλψκε ηνπο , 

ηδηαίηεξν ιφγν χπαξμεο ζην ζπίηη, είλαη ππνρξεσκέλεο εμαηηίαο ησλ 

απαηηήζεσλ ησλ εξγνδνηψλ λα ηα πξνζέρνπλ, πξάγκα πνπ θάλεη πην δχζθνιε 

θαη ηελ άζθεζε ηνπ επαγγέικαηνο θάζε απηή , αιιά θαη ηνλ ζαθή θαζνξηζκφ 

ησλ θαζεθφλησλ ζηνλ νπνίν αλαθεξζήθακε πην πάλσ. 

28) Με ηελ έλλνηα θαζαξφηεηα ηνπ κηζζνχ, ελλννχκε  φηη ν κηζζφο πνπ 

ιακβάλνπλ νη νηθηαθέο εξγάηξηεο δελ ππφθεηηαη θξαηήζεηο γηα αζθαιηζηηθνχο 

θαη άιινπο θνξείο, φπσο ζπκβαίλεη κε ηα επαγγέικαηα ηνπ επίζεκνπ ηνκέα 

ηεο νηθνλνκίαο. Με απιά ιφγηα αλ ππνζέζνπκε φηη κηα νηθηαθή εξγάηξηα 

ιακβάλεη ζπλνιηθά 500 επξψ ηνλ κήλα, θαη ηα 500 θαηαιήγνπλ  ζε απηή 

ρσξίο ην παξακηθξφ πνζνζηφ θξαηήζεσλ. 

29) Απηέο νη πξαθηηθέο , ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο έρνπλ ηηο ξίδεο ηεο εκθάληζεο 

ηνπο  ζηα δηάθνξα ζηεξεφηππα, πεξί εγθιεκαηηθήο θαη <<πνλεξήο>> θχζεο 

ησλ κεηαλαζηψλ πνπ πξνέξρνληαη απφ ηελ Αιβαλία. Σν πξφβιεκα φκσο είλαη 

φηη αθξηβψο επεηδή απηέο νη πξαθηηθέο πξνθχπηνπλ θαηά ην δνθνχλ θαη ηηο 

πξνζσπηθέο εθηηκήζεηο ηνπ θάζε ππαιιήινπ, δπζρεξαίλνπλ ηελ πξφζβαζε 

αθφκα θαη  ζε κεηαλάζηεο πνπ έρνπλ ηα αληηθεηκεληθά πξνζφληα θαη θξηηήξηα 

άληιεζεο ησλ παξνρψλ απφ ην ζχζηεκα. Γηα πην ζπγθεθξηκέλα δεο.  ΄΄ 
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Οηθηαθή εξγαζία ησλ κεηαλαζηξηψλ θαη θνηλσληθή πξνζηαζία‟‟ .  Ηνξδάλεο 

Φεκκέλνο , Υξηζηφθνξνο ΢θακλάθεο, ζειίδα 321 

30) Γεο επίζεο  ΄΄Οηθηαθή εξγαζία ησλ κεηαλαζηξηψλ θαη θνηλσληθή πξνζηαζία‟‟, 

Ηνξδάλεο Φεκκέλνο, Υξηζηφθνξνο ΢θακλάθεο 

31) Ο ζπγθεθξηκέλνο θαλφλαο απνηειεί απφ ηνπο πην βαζηθνχο θαλφλεο ηηο 

εκπεηξηθήο έξεπλαο. Γηα πεξηζζφηεξα δεο  ΄΄Ζ εξεχλα ηνπ πξαγκαηηθνχ 

θφζκνπ  Colin Robson ζειίδεο 77 σο 84 ,   θαη “Ζ δηεμαγσγή ηεο πνηνηηθήο 

εξεπλάο‟‟ Jenifer Mason , ζειίδεο 123 σο 130 

32) Ζ θαηάξξεπζε ηνπ ζπζηήκαηνο ησλ ππξακίδσλ , ζήκαηλε ζηελ νπζία θαη ηελ 

νπζηαζηηθή θαηάξξεπζε ηνπ νηθνλνκηθνχ ζπζηήκαηνο ηεο Αιβαλίαο . Γεο 

επίζεο   ΄΄Κφζκνη ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο Δπζχκηνο Παπαηαμηάξρεο, ζειίδα 96 

33) Ο φξνο αλεπίζεκνο είλαη ν πξέπνλ φξνο γηα ηελ πεξηγξαθή απηήο ηεο 

θαηεγνξίαο κεηαλαζηψλ θαη κεηαλαζηξηψλ. 

34) Ζ ζπκπιεξσκαηηθή θχζε ηνπ κηζζνχ κηαο νηθηαθήο εξγάηξηαο είλαη έλα 

κεγάιν ζέκα πνπ έρεη αλαδείμεη ηφζν ε βηβιηνγξαθία φζν θαη ε εκπεηξηθή 

έξεπλα. Δπεμεγψληαο, ν κηζζφο ηεο νηθηαθήο εξγάηξηαο δελ απνηειεί ηελ 

θχξηα κνξθή εηζνδήκαηνο ηνπ ζπηηηνχ, κηαο ν κηζζφο ηνπ αλδξφο ζεσξείηαη ε 

θχξηα κνξθή. Απηή επνκέλσο ε ηδηαίηεξε θχζε ηνπ κηζζνχ ηεο νηθηαθήο 

εξγαζίαο, αιιά θαη ηεο ίδηαο ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο, αθήλεη ζην πεξηζψξην 

ζέκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ αζθαιηζηηθή θάιπςε ηεο εξγαδφκελεο , απνηέιεζκα 

πνπ ζπληειεί ζηελ πεξαηηέξσ απνκάθξπλζε ησλ κεηαλαζηξηψλ νηθηαθψλ 

εξγαηξηψλ , απφ ηππηθέο κνξθέο θνηλσληθήο πξνζηαζίαο. 

35) Με δεδνκέλε ηελ ηδηαίηεξε ειιεληθή παξάδνζε πνπ ζεσξεί φηη ε γπλαίθα 

πξέπεη λα ζπζηάζεη ηελ εξγαηηθή ηεο δχλακε κέζα ζηα πιαίζηα ηνπ 

λνηθνθπξηνχ κε δνπιείεο πνπ έρνπλ λα θάλνπλ θαζεαπηφ κε ην λνηθνθπξηφ, ε 

είζνδνο ησλ κεηαλαζηξηψλ θαη ε αλάπηπμε ηνπ επαγγέικαηνο ηεο εμσηεξηθήο 

αιιά θαη ηεο εζσηεξηθήο νηθηαθήο εξγαζίαο αιιάδεη άξδελ ηελ εηθφλα. Πιένλ 

κπνξεί ε ειιελίδα λα βγεη ζηελ έκκηζζε αγνξά εξγαζίαο θαη λα αλαδεηήζεη 

δνπιεία , αθήλνληαο ζηελ κεηαλάζηξηα νηθηαθή εξγάηξηα ηελ ππνρξέσζε ηεο 

εθηέιεζεο ησλ νηθηαθψλ θαζεθφλησλ. Άξα αληί λα ζπζηάδεηαη ε ειιελίδα 

θαζεαπηή , ζπζηάδεη ηα ρξήκαηα πνπ θεξδίδεη απφ ηελ εξγαζία ηεο, κε ηειηθφ 

θέξδνο  , πεξηζζφηεξν ειεχζεξν ρξφλν θαη πεξηζζφηεξεο δπλαηφηεηεο 

επηινγήο 
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 1 

 

ΟΓΗΓΟ΢ ΢ΤΝΔΝΣΔΤΞΗ΢ 

 

EΝΟΣΗΣΑ 1 : Δηζαγσγηθέο εξσηήζεηο 

1) Πεο κνπ κεξηθά πξάγκαηα γηα ζέλα. Πρ πφζν ρξνλψλ  είζαη, αλ έρεηο 

ζπνπδάζεη,  αλ είζαη  παληξεκέλε, έρεηο παηδία , αλ ζπνπδάδνπλ θιπ 

ΔΝΟΣΗΣΑ 2 :΢πλζήθεο δσήο ζηελ ρώξα πξνέιεπζήο 

2)Πεξηέγξαςε κνπ κε ιίγα ιφγηα ηνλ ηξφπν δσήο ζηελ Αιβαλία , πξηλ ηελ 

θαηάξξεπζε ηνπ ζνζηαιηζηηθνχ θαζεζηψηνο πνπ ππήξρε εθεί. 

3)Πεξηέγξαςε κνπ ηνλ ηξφπν δσήο ζηελ Αιβαλία κεηά ηελ θαηάξξεπζε ηνπ 

ζνζηαιηζηηθνχ θαζεζηψηνο 

ΔΝΟΣΗΣΑ 3 : Απόθαζε κεηαλάζηεπζεο θαη κεηαλαζηεπηηθή δηαδηθαζία 

4) Πσο ηειηθά πήξαηε (πήξεο)  ηελ απφθαζε λα έξζεηε λα δήζεηε ζηελ Διιάδα. Ήηαλ 

κηα απφθαζε πνπ πήξεο καδί κε ηνλ ζχδπγν ζνπ ή απνθάζηζε απηφο θαη εζχ ηνλ 

αθνινχζεζεο. (Δάλ ππάξρεη ζχδπγνο) 

5) Ο ζχδπγνο ζνπ είρε έξζεη πξψηα απηφο ζηελ Διιάδα? Αλ λαη , ηη δνπιεία έθαλε 

φζν δηάζηεκα ήηαλ εδψ κφλνο ηνπ θαη πνπ κνπ έκελε? (Δάλ ππάξρεη ζχδπγνο) 

6) Δζχ πσο θαηάθεξεο λα έξζεηο ζηελ Διιάδα. Δίρεο καδί ζνπ θάπνηα ραξηηά (πρ 

ηνπξηζηηθή βίδα ή ραξηηά νηθνγελεηαθήο επαλέλσζεο) 

ΔΝΟΣΗΣΑ 4 : Οξγάλσζε δσήο θαη  επαγγεικαηηθή δξαζηεξηόηεηα ζηελ ρώξα 

ππνδνρήο 

7) Πσο ζα πεξηέγξαθεο ηελ δσή ζνπ ζηελ Διιάδα ,ηελ πξψηε πεξίνδν ηεο δηακνλήο 

ζε απηή? Πσο ήηαλ ν ρψξνο ζηνλ νπνίν κέλαηε (ή έκελεο) .  

8) Έθαλεο πξνζπάζεηεο λα βξεηο δνπιεία  Αλ λαη  ηη είδνπο δνπιείεο, είλαη δηαζέζηκεο 

γηα κεηαλάζηξηεο φπσο εζχ 

9) Πσο ηειηθά επέιεμεο ζηελ νηθηαθή εξγαζία? 
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10)Βξίζθεηο νθέιε ζηα επαγγέικαηα παξανηθνλνκίαο πνπ αζθείηαη σο κεηαλάζηξηεο? 

11) Πνηα ζα έιεγεο φηη είλαη ηα κεγάια νθέιε πνπ θάλνπλ ειθπζηηθφ ην επάγγεικα 

ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο ζε ζρέζε κε άιια επαγγέικαηα?  

12)Πνηεο είλαη νη πξνζδνθίεο πνπ ζνπ δεκηνπξγνχληαη απφ ηελ άζθεζε ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ επαγγέικαηνο. 

ΔΝΟΣΗΣΑ 5 :  Πεξηγξαθή εξγαζηαθήο δξαζηεξηόηεηαο θαη σξαξίσλ εξγαζίαο 

13) Πεξηέγξαςε κνπ κηα ηππηθή κέξα εξγαζίαο ζνπ ζην επάγγεικα ηεο νηθηαθήο 

εξγαζίαο. Πρ πνία είλαη ηα θαζήθνληα ζνπ θαη πφζεο ψξεο δνπιεχεηο 

14) Σα θαζήθνληα ζνπ ηα απνθαζίδεηο καδί κε ηελ εξγνδνηηθή νηθνγέλεηα ή είλαη εθ 

ησλ πξνηέξσλ θαλνληζκέλα. 

15)Πφζνο  είλαη ν κηζζφο ζνπ .Οξίδεηαη ζε κεληαία βάζε ή ζε θαζεκεξηλή 

(κεξνθάκαην). Καζνξίδεηαη θαη απηφο απφ θνηλνχ κε ηελ εξγνδνηηθή νηθνγέλεηα , ηνλ 

θαζνξίδεηο εζχ ή είλαη απφ πξηλ θαλνληζκέλνο  

16)Βξίζθεηο θάπνηα ζεηηθά ζην επάγγεικα ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο. Θεσξείο φηη 

ππάξρνπλ ραξαθηεξηζηηθά πνπ ην θάλνπλ ειθπζηηθφ γηα κηα κεηαλάζηξηα. 

 

ΔΝΟΣΗΣΑ 6 : Απόςεηο ησλ εξγαδνκέλσλ γηα ηελ θνηλσληθή αζθάιηζε , θαη 

απόςεηο γηα ην πώο βιέπνπλ ηελ δσή ηνπο ζηε ρώξα ππνδνρήο  

17) Δίζαη αζθαιηζκέλε ζην ΗΚΑ ή ζε άιινλ ειιεληθφ αζθαιηζηηθφ θνξέα. Πνηα είλαη 

ε ζρέζε ζνπ κε ηηο άιιεο ππεξεζίεο φπσο γηα παξάδεηγκα ηηο ηαηξηθέο? 

 

18) Ση πηζηεχεηο γηα ηελ θνηλσληθή αζθάιηζε. Θεσξείο φηη ε αζθάιηζε γηα κηα 

κεηαλάζηξηα είλαη κηα επηινγή πνπ καθξνπξφζεζκα ηεο παξέρεη σθέιεη? 

19) Πηζηεχεηο φηη ε Διιάδα κε ηελ γεληθφηεξε κεηαλαζηεπηηθή πνιηηηθή πνπ 

αθνινπζεί , θαη κε ηηο δηαδηθαζίεο πνπ ρξεηάδνληαη γηα ηελ λνκηκνπνίεζε ελφο 

κεηαλάζηε, επηηξέπεη ηελ πιήξε έληαμε ελφο κεηαλάζηε ζηελ ειιεληθή θνηλσλία. 

20) Δίζαη επραξηζηεκέλε κε ηελ δσή ζνπ ζηελ Διιάδα. Αλ ζα κπνξνχζεο λα 

αιιάμεηο θάηη ζηελ δσή ζνπ ζηελ Διιάδα θαη γεληθφηεξα ζηελ Διιάδα, ηη ζα ήηαλ 

απηφ. 

21) Βιέπεηο ην κέιινλ ζνπ ζηελ Διιάδα κε αηζηνδνμία. Ση είλαη γηα ζέλα ην πην 

ζεκαληηθφ εδψ ζηελ Διιάδα. 
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 2 

 

Κοινωνική κατάσταση  οικιακών μεταναστριών εργατριών 

 

Κωδικόσ  

ςυνζντευ

ξθσ 

Τρόποσ 

μετανάς

τευςθσ 

εκνικότθ

τα 

Αδεια 

ειςόδου 

Τυποσ 

μετανάς

τευςθσ 

Μορφι 

μετανάς

τευςθσ 

Τυποσ 

απαςχόλ

θςθσ 

Ειςόδθμ

α ςτθν 

Ελλάδα 

 

Α 

 

Ατομικόσ 

μθ 

οργανωμ

ζνοσ 

 

Αλβανι 

 

παράνομ

θ 

 

Οικονομι

κι 

 

προςωρι

νι 

 

αορίςτο

υ 

 

600 

ευρώ 

 

Β 

 

 

 

Γ 

 

 

 

 

 

 

Ατομικι  

 

 

 

Ατομικι 

 

 

 

 

Αλβανι 

 

 

 

Αλβανι 

 

 

 

 

Οικογενε

ιακι 

ζνωςθ 

 

Τουριςτι

κι 

βίηα 

 

 

 

 

 

Οικογενε

ιακι 

 

 

οικογενει

ακι 

 

 

 

Μόνιμθ 

 

 

 

Μόνιμθ 

 

Ωρομίςκι

α 

 

 

Ωρομίςκι

α 

 

5 ι 6 ι7 

ευρώ 

/ώρα 

 

6 ι7 

ευρώ/ώρ

α 
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Κνηλσληθή θαηάζηαζε ησλ νηθηαθώλ εξγαηξηώλ (ζπλέρεηα) 

Κωδικόσ  

ςυνζντευξθσ 

Ώρεσ 

εργαςία

σ 

αςφάλεια Αντικείμενο 

εργαςίασ 

Τφποσ 

ςτζγαςθσ 

Εργαςία 

ςυηφγου 

Α 16-18 

 

όχι  φφλαξθ 

θλικιωμζνθσ 

εςωτερικι - 

 Β ανάλογα Ναι , από 

άλλθ 

εργαςία 

(ΊΚΑ) 

Κακαρίςτρια 

ςπιτιών, και 

κακαρίςτρια 

εςτιατορίου 

Διαμζριςμα 

ενοίκιο 

οικοδομι 

 Γ ανάλογα Όχι δικιά 

τθσ. Αλλά 

καλφπτεται 

από τθν 

αςφάλιςθ 

του άνδρα 

τθσ 

Κακαρίςτρια 

ςπιτιών  

Διαμζριςμα 

ενοίκιο 

Μεταφορζασ 

φαγθτοφ 

(Delivery)  
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Γεκνγξαθηθή θαηάζηαζε  νηθηαθώλ εξγαηξηώλ 

 

Κωδικόσ  

ςυνζντευξθσ 

υπθκοότθτ

α 

Ηλικί

α 

κριςκευμ

α 

Οικογενειακ

ι κατάςταςθ 

ςτθν χώρα 

προζλευςθσ 

Οικογενειακ

ι  

κατάςταςθ 

ςτθν χώρα 

υποδοχισ 

    

 Α αλβανικι 54 χριςτιανι Παντρεμζνθ 

με 2 παιδιά 

διαηευγμζνθ  

 Β 

 

αλβανικι 42 χριςτιανι Παντρεμζνθ 

με 2 παιδιά 

παντρεμζνθ  

 Γ αλβανικι 37 χριςτιανι Παντρεμζνθ 

με 3 παιδία 

παντρεμζνθ  

        

       

 

 

 

 

Δξγαζηαθό θαη κνξθσηηθό επίπεδν νηθηαθώλ εξγαηξηώλ 
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Κωδικόσ  ςυνζντευξθσ Εργαςιακι 

δραςτθριότθτα 

ςτθν χώρα 

προζλευςθσ 

Μορφωτικό 

επίπεδο 

   

 Α 

 

 

Βιοτεχνία 

ροφχων 

Απόφοιτοσ 

δευτεροβάκμιασ 

εκπαίδευςθσ, 

γνώςθ ραπτικισ 

   

 Β 

 

Εργαηόμενθ ςε 

εργοςτάςιο 

Απόφοιτοσ 

δευτεροβάκμιασ 

εκπαίδευςθσ 

   

 Γ οικοκυρικά Απόφοιτοσ 

δευτεροβάκμιασ 

εκπαίδευςθσ 
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