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ΠΡΟΛΟΓΟΣ

Είναι από όλους αποδεκτό ότι από τις δύο ανθρώπινες οντότητες, του 

άνδρα και της γυναίκας, η γυναίκα είναι αυτή η οποία «χρειάσθηκε» να 

αγωνιστεί έτσι ώστε να ζήσει σε συνθήκες ισότιμης και ισόποσης 

αντιμετώπισης. Ο αέναος αγώνας της μέχρι σήμερα αποσκοπεί στην 

αναγνώριση της σαν ένα διαφορετικό βιολογικό όν το οποίο συμμετέχει στην 

ανθρωπολογική εξέλιξη ενίοτε δε, με μεγαλύτερη συμβολή.

Η δραστηριότητα της άθλησης, είτε ως προαγωγή υγείας είτε ως άμιλα, 

απετέλεσε από την αρχαιότητα έως το πρόσφατο σήμερα σημείο διαφωνίας 

των ανδρών για τη συμμετοχή ή όχι των γυναικών. Η γυναίκα-αθλήτρια 

υπήρχε πάντα. Όμως άλλοι το γνώριζαν..., άλλοι το αναγνώριζαν!, άλλοι 

προσποιούνταν την ανυπαρξία της, και άλλοι τη διακωμωδούσαν!

Είναι λοιπόν πολύ χρήσιμη η ανάλυση των αποτυπώσεων του τύπου, 

πολιτικού και αθλητικού, της κοινωνικής ομάδας γυναίκα-αθλήτρια τόσο σαν 

φαινόμενο που ενδιαφέρει την κοινωνική επιστήμη όσο και σαν ιδιαίτερο 

κεφάλαιο της στάσης των πολιτικών και αθλητικών ιδεολογιών. Η μελέτη 

γίνεται σε τρεις διαφορετικής ιστορικής σημασίας περιόδους για τον Ελλαδικό 

χώρο. Η πρώτη ανάγεται στο χρονικό διάστημα 1950-1967 όπου η Ελλάδα έχει 

εξέλθει αφ’ ενός μεν από τον Β' Παγκόσμιο πόλεμο και αφ’ ετέρου από έναν 

αιματηρό εμφύλιο πόλεμο. Η δεύτερη περίοδος περιλαμβάνει την εποχή της 

δικτατορίας από το 1967-1974, όπου η ελληνίδα καλείται να 

επαναπροσδιορίσει τη θέση της επί τη βάσει νέων δεδομένων και τέλος, η 

τρίτη περίοδος ανάγεται από το 1974-2000 όπου η νέα τάξη πραγμάτων ως 

ένας «νέος παγκόσμιος πόλεμος» θα επιφέρει πολιτικές και κοινωνικές 

αλλαγές σε όλες τις κοινωνικές και πολιτικές ομάδες.

Για την γράφουσα η παραπάνω έρευνα για την κοινωνική ομάδα 

γυναίκα-αθλήτρια. υπό την προοπτική των πολιτικών ιδεολογιών και των 

χώρων που εκφράζουν μέσω των εφημερίδων καθώς και των αθλητικών 

ιδεολογιών με τα αντίστοιχα κοινωνικά status που απευθύνονται οι 

εφημερίδες, παρουσιάζει ιδιάζουσα σημασία για τους εξής λόγους. Προέρχεται 

από το Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών και ιδιαίτερα από το
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τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού όπου υπηρέτησε επί 

δεκαοκτώ έτη ως καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής στη δευτεροβάθμια 

εκπαίδευση, καθώς επίσης έχει τελειώσει και το Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Αθηνών, το τμήμα Πολιτικής Επιστήμης και Ιστορίας. Σήμερα υπηρετεί στην 

δευτεροβάθμια εκπαίδευση με την ειδικότητα της πολιτικής επιστήμονος- 

ιστορικού και ως εκ τούτου ο συνδυασμός της έρευνας: γυναίκα, ιστορικές 

περίοδοι, ιδεολογίες και αθλητισμός θεώρησε ότι θα εμπλούτιζε τις γνώσεις όχι 

μόνον των μαθητών της αλλά και άλλων κοινωνικών συνόλων.

Ειδικότερα, κύριος σκοπός αυτής της εργασίας είναι πώς οι πολιτικές 

εφημερίδες, μέσα από τον ιδεολογικό χώρο που εκφράζουν, αποτυπώνουν τη 

γυναίκα-αθλήτρια στις τρεις προαναφερθείσες ιστορικές περιόδους καθώς και 

πώς οι αθλητικές εφημερίδες οι οποίες απευθύνονται σε δύο διαφορετικά 

κοινωνικά status, εργατικό και αστικό, συμβαδίζουν με τις προκαταλήψεις και 

νοοτροπίες τους, απέναντι της. Αλλά πέρα από το ενδιαφέρον που παρουσιάζει 

η ανάλυση των εφημερίδων στα πλαίσια μιας συγκεκριμένης 

ιστορικοκοινωνικής συγκυρίας η έρευνά μας έχει και έναν ευρύτερο στόχο: να 

συμβάλλει στη διατύπωση ορισμένων υποθέσεων σχετικά με τον τρόπο που οι, 

αφ’ ενός πολιτικές εφημερίδες ταυτίστηκαν με τις στάσεις-αντιλήψεις, 

προκαταλήψεις και νοοτροπίες των ιδεολογικών τους χώρων και στις τρεις 

διαφορετικές ιστορικές περιόδους ή άλλαξαν, και αφ’ ετέρου οι αθλητικές 

εφημερίδες αν ακολούθησαν πιστά τα status που αφορούν και τις τρεις 

περιόδους.

Πηγές της έρευνας

Πηγές της έρευνας απετέλεσαν οι πολιτικές και οι αθλητικές 

εφημερίδες. Μετά από συνεργασία αποφασίστηκε για την πρώτη ιστορική 

περίοδο 1950-1967 να εξετασθούν δύο πολιτικές εφημερίδες από τον δεξιό 

ιδεολογικό χώρο, μία από τον κεντρώο και μία από τον αριστερό. Οι μοναδικές 

αθλητικές εφημερίδες που εκδίδονται εκείνη την εποχή, και εκφράζουν 

αθλητικές ιδεολογίες, συσπειρώνουν οπαδούς, και απευθύνονται σε δύο 

διαφορετικά κοινωνικά status, είναι αυτές οι οποίες εξετάσθηκαν.
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Από τη δεύτερη ιστορική περίοδο 1967-1974 επιλέγονται δύο πολιτικές 

εφημερίδες, μία που πρόσκειται στο στρατιωτικό καθεστώς και μία που 

εμφανίζεται αξιολογικά ουδέτερη προς αυτούς(αναστολή λειτουργίας του 

τύπου) ενώ οι αθλητικές εφημερίδες που εξετάζονται είναι οι ίδιες με την 

προηγούμενη περίοδο αφού διατηρούν τη μοναδικότητά τους.

Κατά την τρίτη ιστορική περίοδο 1974-2000 η πολυπληθότητα των 

εφημερίδων μας οδήγησε στην επιλογή περισσοτέρων της μιας για κάθε 

ιδεολογικό χώρο. Έτσι εξετάσθηκαν τρεις από το δεξιό ιδεολογικό χώρο και 

για τα χρονικά διαστήματα: 1974-1980, 1980-1990 και 1990-2000 και τρεις 

από τον λεγόμενο κεντρώο χώρο και, για τα ίδια κατ’ αναλογία διαστήματα. 

Από το χώρο της αριστερής ιδεολογίας εξετάσθηκαν οι δύο κυρίαρχες 

εφημερίδες του χώρου που την αποτυπώνουν αλλά οι οποίες έχουν 

διαφορετική σημειολογία και απευθύνονται σε διαφορετικές κοινωνικές 

ομάδες του ίδιου χώρου. Τέλος από τις αθλητικές εφημερίδες, ενώ υπάρχει 

πληθώρα εντύπων που εκδίδεται αποφασίσαμε να εξετάσουμε τα έντυπα των 

προηγούμενων περιόδων με σκοπό να διαπιστώσουμε την αλλαγή ή όχι της 

στάσης τους.

Λόγω της φύσης της έρευνας κύρια πηγή απετέλεσαν τα αθλητικά 

άρθρα καθώς και οι ειδησεογραφικές στήλες που αναφέρονταν στη γυναίκα 

αθλήτρια στις πολιτικές και αθλητικές εφημερίδες. Όμως, ιδιαίτερα όσον 

αφορά τις πολιτικές εφημερίδες, εξ αιτίας της έλλειψης ειδήσεων ή άρθρων για 

τη γυναίκα-αθλήτρια. η έρευνα επεκτάθηκε και σε κάθε είδους άρθρο ή είδηση 

που αναφερόταν στην κοινωνική θέση της γυναίκας, τους αγώνες της για 

αποδοχή και αναγνώριση, στα οποία υπήρχαν αναφορές-κριτικές-σχόλια για 

την ενασχόλισή της με τον αθλητισμό. Επίσης, φωτογραφίες και λεζάντες που 

την απεικόνιζαν ελήφθησαν υπ’ όψιν.

Μελετήθηκε επίσης η βιβλιογραφία που αφορά το γενικότερο πολιτικό 

και κοινωνικό πλαίσιο μέσα στο οποίο τυπώνονταν οι εφημερίδες. Αυτό 

άλλωστε φαίνεται στη συνέχεια της εργασίας μας όπου υπάρχει ενδελεχής 

ανάλυση των ιστορικών περιόδων για να αναδειχθεί και η ιστορική συγκυρία.
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Η μέθοδος εργασίας

Υπάρχουν τρεις τρόποι χρησιμοποίησης των δημοσιευμάτων του τύπου όσον 

αφορά την ενημέρωση: α) ως πηγή γενικής ενημέρωσης, β) ως πηγή ενημέρωσης 

ορισμένων ομάδων ή κοινωνικών κατηγοριών και γ) ως πηγή ενημέρωσης του ίδιου 

του τύπου. Υπό αυτή την προοπτική στην πρώτη κατηγορία ανάγεται ο τύπος ως 

ενημέρωση της κοινής γνώμης, όπου άπτεται και του άμεσου ενδιαφέροντος 

μας(κάτω από το πρίσμα των απόψεων και των ιδεολογικών πεποιθήσεων). Στη 

δεύτερη κατηγορία ανάγεται ο τύπος ως επίσημο πολιτικό όργανο του κόμματος και 

ως εκ τούτου η ένταξη της εφημερίδας στα κοινωνικά status. Και στη τρίτη 

κατηγορία, η μελέτη περιεχομένου του τύπου όσον αφορά τη φύση και τον 

προσανατολισμό των σχολίων, τις επιφυλλίδες, τα άρθρα κ.α.1.

Το μεθοδολογικό «εργαλείο» με το οποίο θα εξηγήσουμε τις στάσεις και 

αντιλήψεις θα μπορούσε ν’ αναχθεί σε δυο τρόπους: Ο πρώτος τρόπος συνίσταται 

τη χρησιμοποίηση μεθόδων θεματικής ανάλυσης που εφαρμόζονται στη σύγχρονη 

επιστήμη και είναι η ανάλυση περιεχομένου* 2. Αποτελείται από ένα σύνολο και 

τεχνικές που αποσκοπούν στη διερεύνηση της συχνότητας και του είδους των 

πληροφοριών που περιέχουν διάφορα κείμενα (συνεντεύξεις, απαντήσεις σε 

ανοικτές ερωτήσεις ερωτηματολογίου, δημοσιεύματα του τύπου, λογοτεχνικά και 

επιστημονικά κείμενα κ.α.)3. Η μέθοδος αυτή χρησιμοποιήθηκε για πρώτη φορά στα 

μέσα της δεκαετίας του '20 από τους μελετητές του τύπου και αργότερα από 

κοινωνικούς επιστήμονες. Σκοπός της είναι να επιτρέψει στον ερευνητή μέσα από 

μία συστηματική διερεύνηση του κειμένου να διαγνώσει τις εκφραζόμενες ιδέες και 

τους κεντρικούς στόχους του, που συνήθως λανθάνουν ή δηλώνονται με έμμεσο 

τρόπο και που συνεπώς δεν είναι δυνατόν να επισημανθούν με την απλή έστω 

προσεκτική ανάλυση. Για την επίτευξη αυτού του σκοπού ο ερευνητής: α)εξετάζει 

το κείμενο στην ολότητά του και όχι επιλεκτικά, β)καθορίζει θεματικές κατηγορίες 

και υποκατηγορίες που εμπεριέχονται στο κείμενο και απαιτούν διερεύνηση και.

’Βλ. Μ. Duverger, Μέθοδος Κοινωνικών Επιστημών II, μτφρ. Παπαδόδημα, Εθνικό Κέντρο 
Κοινωνικών Ερευνών, Αθήνα, 1976, σσ. 18-31.
2 Βλ. Μ. Duverger, ό.π, σσ. 18-117.
3Βλ. G. De Landsheere, Η εμπειρική έρευνα στην εκπαίδευση, μτφρ. Γ. Δίπλας, I1 , Τυπωθήτω, Αθήνα, 
1996, σ. 68, και Α. Φραγκουδάκη, Τα αναγνωστικά βιβλία του δημοτικού σχολείου, Θεμέλιο, Αθήνα, 
1978. σ. 196.
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γ) καθορίζει μονάδες βάσει των οποίων αναλύονται οι κατηγορίες αυτές (γραμμή,

Ο δεύτερος τρόπος συνίσταται. στην κλασική μέθοδο ανάλυσης, δηλαδή την 

επιλογή δημοσιευμάτων από έναν όγκο υλικού παρόμοιου περιεχομένου 

αποδελτίωση και ταξινόμηση. Η κλασική μέθοδος συνίσταται κατ' αρχάς από την 

εσωτερική και την εξωτερική ανάλυση ενός τεκμηρίου. Η εσωτερική ανάλυση 

αποτελεί μια εργασία η οποία στηρίζεται: αφ' ενός επί ορθολογικής βάσης αφ' 

ετέρου επί υποκειμενικής. Η ορθολογική ανάλυση αναφέρεται σε μια διανοητική 

διαδικασία προσπαθώντας να εξάγει τις βασικές απόψεις του τεκμηρίου και να τις 

συνδυάσει με άλλα φαινόμενα, συμβάντα ή ιδέες, ενώ η υποκειμενική ανάλυση 

στηρίζεται στον προσωπικό συντελεστή του μελετητή. Η εξωτερική ανάλυση 

συνίσταται από το πλαίσιο του τεκμηρίου και από την απήχηση αυτού. Η λέξη 

πλαίσιο ερμηνεύεται με την ευρεία έννοια του όρου και αναφέρεται στις 

περιστάσεις, στα γεγονότα, στον άνθρωπο, στο περιβάλλον, στην ιστορική στιγμή, 

στην κοινωνία που συνοδεύει τη σύσταση του τεκμηρίου. Η έννοια της απήχησης 

αναφέρεται στο σκοπό, στην επίδραση και στη δημιουργία στάσεων και 

αντιλήψεων εξ αιτίας του τεκμηρίου5.

Η γενική κλασική μέθοδος επίσης συνίσταται στη διαδικασία της ιστορικής 

ανάλυσης (τεκμήρια επί γεγονότων) και στη διαδικασία της κοινωνιολογικής 

ανάλυσης (τα ίδια τα γεγονότα). Από τις δύο αυτές μεθόδους η κοινωνιολογική 

ανάλυση άπτεται του ενδιαφέροντος μας διότι τοποθετεί το τεκμήριο μέσα στη 

διαδικασία της κοινωνικής επικοινωνίας και αναζητά την εντύπωση, την αντίληψη, 

τη διαμορφωθείσα στάση και τέλος την πράξη που αποτυπώνει και δημιουργεί το 

τεκμήριο. Θεωρούμε ότι η φράση του Paul Lazarsfield: “ ...Who says What, to 

Whom, With What effect...” εκφράζει κατά ένα μέρος την ανάλυση του τεκμηρίου. 

Εν κατακλείδι, ένας συνδυασμός της κλασικής μεθόδου με την ανάλυση

4 Βλ. R. Daval, Traité de Psychologie Social, PUF, Paris, 1967, σσ. 488-494, και N. Κυριαζή, H 
Κοινωνιολογική Έρευνα: Κριτική επισκόπηση των μεθόδων και των τεχνικών, 7η, ελληνικ ’

παράγραφος, λέξεις-σύμβολα. σλόγκαν κ.α.)4.

Αθήνα, 2004. σσ. 283-301.
5 Βλ. Μ. Duverger, ό.π.. σσ. 57-62.
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περιεχομένου κοινωνιολογικού τύπου6 (τα ίδια τα γεγονότα) θα αποτελέσουν τη 

μέθοδο εργασίας μας. Συγκεκριμένα η μέθοδος που θ’ ακολουθήσουμε θα είναι η 

κλασική σε συνδυασμό με εκείνη της ανάλυσης περιεχομένου και θα συνίσταται σε 

μια ορθολογική ανάλυση του τεκμηρίου, που αποσκοπεί να συνδυάσει τις 

ιδεολογίες, τα συμβάντα, το κοινωνικό πλαίσιο καθώς και την ιστορική στιγμή έτσι 

ώστε, να κατανοηθεί η απήχηση και η δημιουργία στάσεων και αντιλήψεων λόγω 

της «επικοινωνίας» του τεκμηρίου.

Η συλλογή του τεκμηρίου μας θα γίνει από τις προσδιορισμένες 

πηγές(εφημερίδες) και τυχαία δειγματοληψία αν χρειάζεται, η δε ανάλυσή του θα 

γίνει με δύο τρόπους: α) αφ' ενός ως προς της εκτίμησης του γράφοντος και β) αφ' 

ετέρου ως προς την προέλευση και τον προορισμό7. Για την πρώτη περίπτωση η 

μελέτη θα γίνει σύμφωνα με τις αξίες, την ιδεολογία, την κοινωνική τάξη και τον 

πολιτικό χώρο που εκφράζει η εφημερίδα. Είναι οι λεγάμενες «ειλημμένες» θέσεις 

και εκφράζονται με: επιδοκιμασία-αποδοκιμασία, επιβεβαίωση-άρνηση, αισιοδοξία- 

απαισιοδοξία, κ.α. Εννοείται ότι μπορούμε να κλιμακώσουμε τις κατηγορίες αυτές 

μέσα από αυτή τη διάκριση και να υιοθετήσουμε το διαχωρισμό σε διάφορα επίπεδα 

έτσι όπως τον πρότειναν το 1943 οι Kaplan και Golsen: α) την ισχυρή θετική 

στάση- την απλώς θετική στάση, β) την αμφιταλαντευόμενη στάση (εν μέρει θετική, 

εν μέρει αρνητική), γ) την ουδέτερη στάση (ούτε θετική, ούτε αρνητική), δ) την 

απλή αρνητική στάση-την ισχυρή αρνητική8. Για τη δεύτερη περίπτωση, η οποία 

έχει χρησιμοποιηθεί ιδιαίτερα για τον τύπο, η μελέτη θα γίνει στην ολότητα του 

άρθρου και σύμφωνα με την πολιτική προέλευση του. δηλαδή σε πιο χώρο ανήκει η 

εφημερίδα: αριστερό-κεντρώο-δεξιό και ως εκ τούτου πιο κόμμα εκφράζει και πια 

ιδεολογία και, σε πιο κοινωνικό status απευθύνεται: εργατικό-αγροτικό, μεσαίο- 

αστικό, κεφαλαιοκρατικό, διανοουμένων ή σε status ιστορικού υποκειμένου 

ανεξάρτητου από τα διακριτά μέσα παραγωγής. Το σύστημα κωδικοποίησης

6 Βλ. M.Duverger ό.π.,σσ 79-80. Ο συγγραφέας αναφέρει για την ανάλυση περιεχομένου και τον 
συνδυασμό κλασικής μεθόδου «...η ανάλυση περιεχομένου δεν εφαρμόζεται σε όλα τα τεκμήρια. Εδώ 
επανευρίσκομεν την διάκρισιν μεταξύ των τεκμηρίων τα οποία αναφέρονται εις γεγονότα και των 
τεκμηρίων τα οποία είναι αυτά καθ' εαυτά γεγονότα. Όταν χρησιμοποιώμεν μεθόδους κλασικής 
αναλύσεως, τα πρώτα υπόκεινται εις μίαν κριτικήν ιστορικού τύπου, ενώ τα δεύτερα εις μίαν ανάλυσιν 
κοινωνιολογικού τύπου. Γενικώς η ανάλυσις περιεχομένου εφαρμόζεται εις τα δεύτερα...».
7 Βλ. Μ Duverger, ό.π.. σσ 99-117 και Βλ. Ν. Κυριαζή, ό.π., σσ. 297-9.
8 Βλ. Μ. Duverger, ό.π., σσ. 104-5.
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μετρήσεων θα αναχθεί σύμφωνα με το χώρο που καλύπτει το υπό έρευνα τεκμήριο 

(σταθερότητα σελίδας ή 1/στηλο. 2/στηλο,...), η παρουσία ή απουσία του και η 

ένταση με την οποία προβάλλεται9. Επίσης η «προοπτική» ανάγνωσής του θα γίνει 

σύμφωνα με τις αρχές της σημειολογικής επιστήμης(γλώσσα, ιδιωματισμοί, 

φρασεολογία, κ.α.).

Τα περιεχόμενα

Με την ταξινόμηση που κάναμε στη μελέτη, η ύλη διαιρέθηκε ως εξής: Στην 

εισαγωγή γίνεται κατ' αρχάς μια συνοπτική περιγραφή της θέσης της γυναίκας κατά 

τις τρεις μεγάλες επαναστάσεις της ανθρωπότητας: γεωργική, βιομηχανική και 

τεχνολογική. Στη συνέχεια αναλύσαμε τη στάση της κοινωνίας απέναντι στη 

γυναίκα-αθλήτρια από την αρχαιότητα έως σήμερα. Ύστερα κάναμε μια αναλυτική 

εξειδίκευση της έρευνας και θέσαμε τα ερωτήματα τα οποία έπρεπε να απαντηθούν. 

Κατόπιν δώσαμε τους ορισμούς εννοιών που θα αποτελόσουν κλειδιά εξήγησης και 

κατανόησης της ερευνάς μας. Αυτοί ήταν: τι είναι εφημερίδα, τι είναι πολιτική και 

αθλητική ιδεολογία, τι είναι στάση και αντίληψη και πως αυτές διαμορφώνονται, τι 

είναι ταξική δομή και τι ιστορική συγκυρία. Τέλος το κεφάλαιο της εισαγωγής 

κλείνει με την ανάλυση του μοντέλου που υιοθετείται για τη «μορφοποίηση» των 

στάσεων και αντιλήψεων που είναι η: πολιτική, κοινωνική και βιολογική 

φιλοσοφική ανθρωπολογία και εξετάζει τον άνθρωπο αφ’ ενός ως ολότητα, αφ’ 

ετέρου ως δίφυλη ανταγωνιστική ύπαρξη στις διαφορετικές ιστορικές ή χρονικές 

συγκυρίες και κοινωνικές δομές.

Στο πρώτο μέρος, περίοδος 1950-1967, εξετάζονται:

Στο πρώτο κεφάλαιο οι εφημερίδες ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ και ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ από το 

δεξιό ιδεολογικό χώρο και ακολουθεί βιολογική, πολιτική και κοινωνική ανάλυση 

σύμφωνα με το ανθρωπολογικό φιλοσοφικό μοντέλο γυναίκα-αθλήτρια. Στο 

δεύτερο κεφάλαιο εξετάζεται η εφημερίδα ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ από τον κεντρώο 

ιδεολογικό χώρο και ακολουθεί ανάλυση βάσει του ιδίου μοντέλου. Στο τρίτο 

κεφάλαιο εξετάζεται η εφημερίδα ΑΥΓΗ από τον αριστερό ιδεολογικό χώρο και 

επίσης ακολουθείται η προαναφερθείσα μέθοδος. Στο τέταρτο κεφάλαιο εξετάζεται

’ Βλ. Ν Κυριαζή, ό.π., σσ. 295-7.
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η αθλητική εφημερίδα ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ η οποία απευθύνεται στο αστικό 

κοινωνικό status και ακολουθεί κοινωνική και βιολογική ανάλυση όπως παραπάνω. 

Τέλος στο πέμπτο κεφάλαιο εξετάζεται η αθλητική εφημερίδα ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ η 

οποία απευθύνεται στο εργατικό status με ανάλογη εξήγηση. Το πρώτο κεφάλαιο 

κλείνει με τα συμπεράσματα της υπό εξέταση ιστορικής περιόδου.

Στο δεύτερο μέρος, περίοδος 1967-1974, εξετάζονται:

Στο πρώτο κεφάλαιο η εφημερίδα ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ που συντάσσεται με 

τους συνταγματάρχες και ακολουθεί ανάλυση βάσει του πιο πάνω μοντέλου. Στο 

δεύτερο κεφάλαιο εξετάζεται η εφημερίδα των «ίσων» αποστάσεων ΤΑ ΝΕΑ, και 

ακολουθεί ανάλυση. Στο τρίτο κεφάλαιο η αθλητικήεφημερίδα ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ 

και στο τέταρτο κεφάλαιο ΤΟ ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ. Το δεύτερο μέρος κλείνει με τα 

συμπεράσματα της δεύτερης περιόδου.

Στο τρίτο μέρος, περίοδος 1974-2000, εξετάζονται:

Στο πρώτο κεφάλαιο οι εφημερίδες: ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ( 1974-1980),

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ) 1980-1990) και ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ) 1990-2000) από τον δεξιό 

ιδεολογικό χώρο και ακολουθεί ανάλυση βάσει του ανθρωπολογικού φιλοσοφικού 

μοντέλου. Στο δεύτερο κεφάλαιο οι εφημερίδες: ΤΑ ΝΕΑ) 1974-1980), ΤΟ 

ΒΗΜΑ) 1980-1990) και ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ) 1990-2000) από τον κεντρώο 

ιδεολογικό χώρο και ακολουθεί ανάλυση. Στο τρίτο κεφάλαιο οι εφημερίδες: ο 

ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ και Η ΑΥΓΗ) 1974-1980), Η ΑΥΓΗ) 1980-1990) και ο 

ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ) 1990-2000) από τον αριστερό ιδεολογικό χώρο και ακολουθεί 

ανάλυση της αποτύπωσης. Στο τέταρτο κεφάλαιο η εφημερίδα ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ 

και στο πέμπτο κεφάλαιο ΤΟ ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ. Ακολουθεί ανάλυση. Το τρίτο 

μέρος κλείνει με τα συμπεράσματα της υπό εξέταση περιόδου.

Ακολουθούν τα συμπεράσματα που προκύπτουν από την έρευνα και τα 

συμπεράσματα των προαναφερθέντων κεφαλαίων. Τέλος αναφέρεται η 

βιβλιογραφία η οποία χρησιμοποιήθηκε. Αξίζει να σημειώσουμε ότι η έρευνα 

διήρκησε τέσσερα έτη και όλα είναι τεκμηριωμένα με την παράθεση άρθρων και 

ειδήσεων. Η μελέτη πραγματοποιήθηκε στη βιβλιοθήκη της Βουλής των Ελλήνων, 

στη Μπενάκειο βιβλιοθήκη(καπνεργοστάσιο), όπου οι εφημερίδες υπάρχουν με τη
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μορφή microfilms, και στους εκδοτικούς οργανισμούς των εφημερίδων όπου τα 

έντυπα βρίσκονται ως «σώματα».

Η παρούσα διατριβή δε θα είχε ολοκληρωθεί χωρίς την πολύτιμη 

καθοδήγηση του επιβλέποντος καθηγητή κ. Νεοκλή Σαρρή, την ουσιαστική και 

αυστηρή διόρθωση της επίκουρης καθηγήτριας πολιτικής φιλοσοφίας του τμήματος 

Πολιτικής Επιστήμης και Ιστορίας κ. Αγγελικής Χριστοδουλίδη-Μαζαράκη, καθώς 

και τις πολύτιμες συμβουλές της επίκουρης καθηγήτριας Κοινωνιολογίας του 

Αθλητισμού κ. Ειρήνης Καμπερίδου από το Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών. Οι επισημάνσεις δε του κ. Ιωάννη Γκιόσου, διδάκτορα 

Κοινωνιολογίας του Πανεπιστημίου Αθηνών και Συνεργαζόμενου Εκπαιδευτικού 

Προσωπικού στο Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, υπήρξαν επικοδομητικές. 

Τέλος, ευχαριστώ το γιο μου Γιώργο για την κατανόηση που έδειξε για τις 

ατελείωτες απουσίες μου κατά την ευαίσθητη περίοδο της εφηβείας και της 

προσπάθειάς του για την εισαγωγή του στη Στρατιωτική Σχολή Ευελπίδων.
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Η θέση της γυναίκας στην κοινωνία κατά τις τρεις μεγάλες επαναστάσεις 

της ανθρωπότητας :γεωργική, βιομηχανική, τεχνολογική.

Οι κοινωνιολόγοι και οι ιστορικοί ερευνούν για αιώνες μετά το 

«ξύπνημα της ανθρωπότητας» την οργάνωση της οικογένειας και της 

κοινωνίας, προσπαθώντας να συλλάβουν να περιγράφουν και να 

οριοθετήσουν τη θέση του μισού πληθυσμού της γης δηλαδή, της γυναίκας. Η 

οριοθέτηση αυτή της γυναίκας μέσα στην κοινωνία είναι σημαντική στην 

εξελικτική πορεία της ανθρωπότητας, διότι έχει σχέση με το κύτταρο που 

κυοφορεί και εκπαιδεύει τα νέα ανθρώπινα όντα.

Θέτοντας ως όρια περιγραφής τις τρεις μεγάλες επαναστάσεις του 

ανθρωπίνου είδους τη γεωργική, τη βιομηχανική και την τεχνολογικήΗ) οι 

επιστήμονες προσπαθούν να περιγράφουν την εξελικτική θέση της γυναίκας σε 

σχέση με την παραγωγική διαδικασία και την παιδεία μέσα από τις στάσεις 

που διαμορφώνονται στον μικρόκοσμο δομής της κοινωνίας όπως οικογένεια, 

εκκλησία, εργασιακός χώρος κ.α". Η περίοδος της γεωργικής επανάστασης 

χαρακτηρίζει το ρόλο της γυναίκας ως κυρίαρχο, διότι είναι συνδεδεμένος με 

δύο παράγοντες που αναφέρονται στην επιβίωση της φυλής: την εξασφάλιση 

τροφής και την τεκνοποίηση. Ο πρώτος παράγοντας αλλάζει μορφή με την 

ανάπτυξη της «ανά ζεύγη» συμβίωσης, και την ανάδυση της μονογαμικής 

κοινωνίας ως μοναδικό κύτταρο κοινωνικής οργάνωσης. Η γυναίκα 

αποτελούσε πολύτιμο αγαθό ανταλλαγής μέσα από τον οικονομικό χαρακτήρα 

τον οποίο έχει η έννοια του γάμου αυτή την περίοδο, η οποία συνοδευόταν από 10 *

10Βλ. σχετικά, Γ. Λίενχαρτ, Κοινωνική Ανθρωπολογία. Gutenberg, 1985, Αθήνα και Margaret Mead, 
Male and Female, Paperback, Harper Perennial, London, 2001, όπως αναφέρει η Σ. Μαραγκού- 
Δρυγιαννάκη στο: Γυναικείες Ηγετικές Μορφές: Αρχή του φεμινισμού, Πάντειο Πανεπιστήμιο Αθηνών. 
Αθήνα , 2001. σσ. 76-103.
ΠΒλ. Ν. Τακάρη, Η γυναίκα: Από την αρχαιότητα ως τη τεχνολογική επανάσταση [χ.ε. ], Αθήνα, 1984. 
σσ. 74-76, 110-115.
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σιτηρά, ζώα ή γη. Ο δεύτερος παράγοντας, της τεκνοποίησης, που κάνει την 

γυναίκα να υπερτερεί, είναι η μη σύνδεση σεξουαλικής πράξης και 

εγκυμοσύνης. Ο άντρας νομίζει ότι δεν έχει καμιά συμμετοχή στη δημιουργία 

της καινούριας ζωής. Οι συγγενικές σχέσεις ορίζονται μέσω της μητέρας και 

όχι του πατέρα12. Κατά την άποψη των επιστημόνων, η μετάβαση από τη 

μητριαρχική στην πατριαρχική δομή της οικογένειας, πριν από 3000 ή 4000 

χρόνια έγινε, μετά την επίγνωση την οποία απέκτησε ο άνδρας όσον αφορά το 

βιολογικό του ρόλο, στην αναπαραγωγική διαδικασία σε συνδυασμό με τη 

σωματική του ρώμη13. Μέχρι εκείνη τη στιγμή θεωρείτο ότι η νέα ζωή ήταν 

δημιούργημα της γυναίκας. Έτσι η αλλαγή θεώρησης του άνδρα, από τη 

μαγική σκέψη στο λογικό στοχασμό για το ρόλο του στην αναπαραγωγή του 

είδους, οδήγησε στη νέα πατριαρχική κοσμοθεώρηση η οποία παίρνει μορφή 

εκδίκησης απέναντι στη γυναίκα για την παλαιότερη κυριαρχία της14.

Έκτοτε η γυναίκα με αγώνες καθ' όλη τη διάρκεια των αιώνων 

προσπαθεί να πετύχει την αναθεώρηση της δίκης που η αδικία της ιστορίας 

είχε αποφασίσει σε βάρος της και από γενιά σε γενιά οι επαναστάτριες 

μεταβιβάζουν την ιδέα των ίσων δικαιωμάτων όπως οι δρομείς τη φλόγα15.

Στη δεύτερη περίοδο της ανθρωπότητας κατά τη διάρκεια της 

βιομηχανικής επανάστασης η γυναίκα αξιώνει δύο αιτήματα: παιδεία και 

ενεργή συμμετοχή στη παραγωγική διαδικασία. Στη βιομηχανική εποχή ο 

διαχωρισμός της οικογενειακής εστίας από τον τόπο εργασίας με αποδοχή σ' 

αυτόν της γυναίκας, είναι η αρχή της χειραφέτησής της. Ο μετασχηματισμός 

της πυρηνικής οικογένειας λόγω των εξελίξεων των παραγωγικών σχέσεων της 

καπιταλιστικής κοινωνίας, όπου ο «εξωτερικός οικονομικός κόσμος» 

εισβάλλει και τείνει να απορροφήσει ολοκληρωτικά τον «εσωτερικό 

οικογενειακό χώρο», οδήγησε στην επαγγελματική και κοινωνική χειραφέτηση 

της γυναίκας. Από νοικοκυρά θα γίνει εργάτρια, με ό,τι εξαντλητικό

12Βλ. Σ. Μαραγκού-Δρυγιαννάκη, ό.π., σσ. 2-7.

13Βλ. Μ. Mead, ό.π., σσ. 65-78.

,,1Βλ. επ’ αυτού όπως επικαλείται η Σ. Μαραγκού-Δρυγιαννάκη, ό.π., σσ. 2-40 την: Amaury de 
Riencourt, Γυναίκες και εξουσία, μτφρ. Ν. Χοάνου, εκδ. Π. Τραυλός, Αθήνα, 2001.
15Βλ. Γ. Ατσάλη, Η γυναίκα παράγων πολιτισμού. Αθήνα, 1983, σσ. 35-67.
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συνεπάγεται αυτό για τη σωματική της αντοχή αλλά, και με άνοιγμα των 

οριζόντων της μέσα από τη «γνώση» του κόσμου. Από πολύ νωρίς σ' αυτήν 

την περίοδο16 οι πρωτοπόρες των διεκδικήσεων θα κατανοήσουν ότι η 

συνειδητοποίηση θα έλθει μέσα από τη μόρφωση, την καλλιέργεια και την 

ενημέρωση των λαϊκών μαζών του γυναικείου πληθυσμού. Έτσι ο αγώνας για 

τη δημιουργία σχολείων όλων των βαθμιδών θα είναι ο πυρήνας όλων των 

αγώνων του 19™ αιώνα17.

Στις δύο μεγάλες χρονικές περιόδους της ανθρωπότητας, γεωργική και 

βιομηχανική, υπάρχουν πάρα πολλά δείγματα αφύπνισης και διεκδίκησης εκ 

μέρους της γυναίκας και επαναπροσδιορισμού του ρόλου της μέσα στην 

κοινωνία, όπως κατά την Αναγέννηση και τη Γαλλική επανάσταση, τα οποία 

όμως δεν τελεσφόρησαν18.

Ο 20ος αιώνας είναι ο αιώνας των πολέμων, των μικρών και μεγάλων 

επαναστάσεων, της ραγδαίας εξέλιξης της τεχνολογίας (τεχνολογική 

επανάσταση) και γενικά, της αμφισβήτησης και κρίσης των υπαρχόντων 

κοινωνικών θεσμών και συστημάτων όσο κανένας άλλος. Ως εκ τούτου καθ' 

όλη τη διάρκεια του αιώνα, και ιδίως τα τελευταία πενήντα χρόνια, υπάρχει μια 

αναθεώρηση των υπαρχόντων κοινωνικών συστημάτων, στάσεων και 

αντιλήψεων απέναντι στα καταπιεζόμενα ανθρώπινα σύνολα. Ένα από αυτά τα 

καταπιεζόμενα σύνολα της κοινωνίας θεωρείται και η γυναίκα η οποία θα 

βρεθεί στον επαναπροσδιορισμό της θέσης της με καινούρια δεδομένα, που 

απορρέουν όχι μόνον από τις διεκδικήσεις της, αλλά και από το σεβασμό που 

έχει αυτονόητα κατακτήσει μέσα από τη συμμετοχή της στους αγώνες και τους 

πολέμους για την επιβίωση της ανθρωπότητας19.

16Βλ. επ' αυτού, Μ. Σεραφετινίδου, Κοινωνιολογία των Μέσων Μαζικής Επικοινωνίας, Gutenberg, 
Αθήνα, 1991. σσ. 93-4.
ΠΒλ. ειδικότερα L. Kofler, Συμβολή στην ιστορία της αστικής κοινωνίας, μτφρ. Τ. Κονδύλη, 3η , 
Κάλβος, Αθήνα, 1978 και Σ. Ζιώγου -Καραστεργίου, Η Μέση Εκπαίδευση των κοριτσιών στην Ελλάδα 
(1830-1893). Ιστορικό Αρχείο Ελληνικής Νεολαίας, Αθήνα, 1986. σσ. 179, 180, 184-5.
Ι8Βλ. σχετικά: Γ. Σερεμπριάκοβα, Γυναίκες της εποχής της Γαλλικής Επανάστασης, Ζαχαρόπουλος, 
Αθήνα, 2000.
,9Βλ. σχετικά, Τ. Βερβενιώτη, Η Γυναίκα της Αντίστασης, Οδυσσέας, Αθήνα 1994 όπως αναφέρει και 
επικαλείται η Σ. Μαραγκού-Δρυγιαννάκη, ό.π, σσ. 104-121.
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Στο δεύτερο μισό του 20ου αιώνα, μετά το τέλος του Β' Παγκοσμίου πόλεμου, 

ξεκινά ο επαναπροσδιορισμός του ρόλου των δύο φύλων, όχι μόνον σε σχέση 

με την ίση μεταχείριση σε όλες τις εκδηλώσεις της κοινωνικής ζωής αλλά, και 

της αλλαγής της στάσης των πολιτικών ιδεολογιών απέναντι τους20. Τα 

πολιτικά κόμματα στα οποία αλλάζει και η πολιτική φιλοσοφική ιδεολογία 

απέναντι στην θεώρηση όχι μόνον των κοινωνικών θεμάτων αλλά και της 

«λειτουργίας»21 του ίδιου του ανθρώπου, ανεξαρτήτως φύλου, είναι κατά την 

τυπολογία του Sigmund Neumann και του Otto Kirchheimer: α) τα 

φιλελεύθερα κόμματα αντιπροσώπευσης β) τα σύγχρονα κόμματα 

ενσωμάτωσης, και γ) τα απολυταρχικά ολιγαρχικά κόμματα,22 τα οποία όλα 

ανήκουν σε αντίστοιχους πολιτικούς χώρους με την ευρύτερη έννοια (κεντρώο, 

δεξιό, αριστερό) και εκφράζονται με αντίστοιχη στο χώρο ιδεολογία. Ένας δε 

τρόπος έκφρασής τους μέσω του οποίου διατυπώνουν τις στάσεις και τις θέσεις 

τους είναι και η «τέταρτη εξουσία»23 με το ανάλογο πολιτικό ή ιδεολογικό 

έντυπο έκφρασης24.

Οι κοινωνικοί επιστήμονες στην Ελλάδα έχουν μελετήσει το ρόλο της 

γυναίκας στα τελευταία πενήντα χρόνια25 ασχολούμενοι κυρίως με τις 

διαφοροποιήσεις των στάσεων των πολιτικών κομμάτων απέναντι στη 

κοινωνική, πολιτική, οικονομική και επαγγελματική θέση της γυναίκας μέσα 

στην κοινωνία. Ανάλογες μελέτες έχουν γίνει και σε κοινωνικά έντυπα 

ανάλογα με τη θέση που κατέχει το κοινό που τα αγοράζει, στην κοινωνική

Ζ0Βλ. σχετικά, Π. Κανελλόπουλου, Κοινωνική πρόοδος και κοινωνική πολιτική, Αθήνα, 1976 και 
Κέντρο Μαρξιστικών Ερευνών και Μελετών Γαλλίας, Το γυναικείο πρόβλημα, μτφρ. Π. Πεντελίκου, 
Μνήμη, Αθήνα, 1980. σσ. 27-41.
21 Βλ. Τ. Πανταζής, Το πολιτικό σύστημα: Κοινωνιολογική θεώρηση της πολιτικής ζωής, ΕΚΚΕ, 4η , 
Αθήνα, 2000. σσ. 52-59.
22 Βλ. Κ. Lenk, Πολιτική Κοινωνιολ.ογία: Δομές και Μορφές Ενσωμάτωσης της Κοινωνίας, μτφρ. Φ. 
Κοκαβέση, Παρατηρητής, Θεσσαλονίκη, 1990. σσ. 123-126.
23 Στην Αγγλία του 17-18ου αιώνα, οι τρεις εξουσίες του βασιλείου ήταν ο βασιλιάς, οι ευγενείς ή 
λόρδοι και η αστική τάξη. Σύμφωνα με ορισμένες πηγές τον όρο τέταρτη εξουσία τον χρησιμοποίησε ο 
Μακώλεϋ (άγγλος ιστορικός και πολιτικός) το 1828, αναφερόμενος στον εξώστη στον οποίο κάθονταν 
οι δημοσιογράφοι, αν και ο Κάρλαιλ (άγγλος ιστορικός του 19ου αιώνα) απέδωσε τον όρο στον 
Edmund Burke ο οποίος τόνισε την λειτουργία του τύπου ως το πιο ισχυρό όργανο ελέγχου της 
κρατικής εξουσίας.
24Βλ. Ε. Αεμπέση, Κοινωνιολογία του Τύπου, Αρσενίδης, Αθήνα, 1992. σ. 10.
25Βλ. Ν. Τακάρη, ό.π., σσ. 198-212.
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ταξική πυραμίδα26. Επίσης υπάρχει ένας συνδυασμός μελέτης της θέσης και 

της δράσης της γυναίκας με ιστορικές χρονικές περιόδους όπως το ζεύγος: 

γυναικεία πολιτική ισότητα και δικτατορία. Επίσης πώς δραστηριοποιούνται 

οι μεγάλοι οργανισμοί απέναντι της όπως: η νομική αντιμετώπισή της και η 

Ευρωπαϊκή κοινότητα27 ή ο οικονομικός επαναπροσδιορισμός της θέσης της 

γυναίκας και οι επιστημονικές ανακαλύψεις όπως: γυναικεία επαγγελματική 

κατάκτηση και τεχνολογική επανάσταση.

Μια άλλη κριτική μελέτη η οποία έχει γίνει είναι ο επαγγελματικός 

χώρος που κατέχει η γυναίκα σε σχέση με την κατάκτηση νέων επαγγελμάτων 

και οι στάσεις των κοινωνικών ομάδων σύμφωνα με το βαθμό 

συντηρητικότητάς τους. Αλλοι επιστήμονες εξειδικεύουν κοινωνικές ομάδες 

γυναικών ανάλογα με το επάγγελμα που κάνουν, όπως γιατρίνες, δικηγορίνες, 

ερευνήτριες, καθηγήτριες, εργάτριες κ.ά. και προσπαθούν να διερευνήσουν τη 

στάση των εντύπων απέναντι τους με αφορμή κάποια θετική ή αρνητική 

ενέργεια από μέρους τους28. Ωστόσο, κριτική μελέτη αναφερόμενη στη 

γυναίκα-αθλήτρια ως ιδιότητα ή ως κοινωνική ομάδα δεν έχει γίνει με τον 

τρόπο που ένα πολιτικό ή κοινωνικό έντυπο μπορεί ν' αποτυπώσει.

Μελέτη της στάσης της κοινωνίας απέναντι στη γυναίκα-αθλήτρια

Κάνοντας μια αναδρομή για τη θέση της γυναίκας-αθλήτριας από την 

αρχαιότητα έως σήμερα διαπιστώνουμε ότι ο ρόλος αυτός άλλοτε ήταν 

απαγορευτικός και άλλοτε επικριτικός. Στην αρχαία Ελλάδα οι γυναίκες όχι 

μόνον δεν μπορούσαν να πάρουν μέρος στους Ολυμπιακούς αγώνες αλλά ούτε 

και να τους παρακολουθήσουν. Η δε σχέση τους με τους αγώνες ήταν ότι

26βλ Φ. Αλεβίζου-Μ. Παπαγιαννάκη, «Νομική ισότητα, κοινωνική ανισότητα», φεμινιστικό περιοδικό 
Δίνη,τευχ. 1° Δεκέμβριος, Αθήνα, 1986. και Β.Κωτσοβέλου-Μ. Ρεπούση, «Φεμινιστικά έντυπα 1978- 
1985. Μια πρώτη προσέγγιση». Περιοδικό: Διαβάζω, τευχ. 198 Σεπτέμβριος, Αθήνα, 1988.
27Βλ. Ευρωπαϊκή Κοινότητα, Η θέση της γυναίκας στην Ευρωπαϊκή Ένωση, Αθήνα, 1988, (άναφέρεται 
στο Ν. Τακάρη, όπ., σσ. 131-142).
28Βλ. Ν. Τακάρη. Η κοινωνική και επαγγελματική θέση της γυναίκας: Στην Ελλάδα και το εξωτερικό,
[χ. ε.], Αθήνα. 1978.
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αποτελούσαν ενίοτε μέρος των τιμών που απολάμβανε ο νικητής από την 

πατρίδα του29.

Αυτή η αρχαία ελληνική αντίληψη που ήθελε τις γυναίκες μακριά από 

τον αθλητισμό, με εξαίρεση τη Σπάρτη, εξακολούθησε να αποτελεί μέρος της 

κυρίαρχης ανδρικής ιδεολογίας για πολλούς αιώνες. Είναι χαρακτηριστικό ότι 

μέχρι και το τέλος του 19ου αιώνα πολλοί γιατροί πίστευαν ότι ο αθλητισμός 

και τα σπορ είχαν αρνητικές επιπτώσεις στη φυσική υγεία των γυναικών και 

ότι οι αθλούμενες γυναίκες δεν θα ήταν ικανές να γεννήσουν παιδιά. Η ιδανική 

γυναίκα είχε μόνον ηθικά και συναισθηματικά χαρακτηριστικά και δεν έπρεπε 

να ασχολείται με δραστηριότητες που απαιτούσαν σωματική δύναμη και 

αντοχή ή κατανάλωση υπερβολικής ενέργειας. Η γυναικεία ενέργεια έπρεπε να 

ξοδεύεται αποκλειστικά για τη δημιουργία μιας υγιούς οικογένειας και τη 

γέννηση απογόνων30 31 32. Η αλλαγή στάσης της κοινωνίας απέναντι στην άθληση 

της γυναίκας άρχισε την εποχή της βιομηχανικής επανάστασης, όταν και η 

γυναίκα λαμβάνει μέρος στην παραγωγική διαδικασία και μάλιστα «έξω από 

το σπίτι». Η θεσμοθέτηση του ελεύθερου χρόνου σαν «παραγωγική επένδυση» 

για το κοινωνικό σύνολο’1, η φιλελευθεροποίηση της θρησκείας’2, η αύξηση 

του αριθμού των γυναικών στα πανεπιστήμια καθώς και η ραγδαία εξέλιξη της 

βιομηχανικής κοινωνίας του εικοστού αιώνα είχαν σαν αποτέλεσμα να 

εισχωρήσει η γυναίκα και στο χώρο του αθλητισμού που ήταν 

ανδροκρατούμενος. Παρά τα εντυπωσιακά βήματα τα οποία έχουν γίνει στον 

20° αιώνα για τη συμμετοχή των γυναικών στα κοινωνικά δρώμενα, η γενική 

στάση της κοινωνίας απέναντι στις γυναίκες που κάνουν συστηματικά σπορ 

δεν άλλαξε ανάλογα. Οι προαναφερθέντες λόγοι που ίσχυαν τους 

προηγούμενους αιώνες και οι οποίοι σχετίζονταν με την αρνητική επίδραση 

των σπορ στους κύριους κοινωνικούς ρόλους της γυναίκας ως μητέρας και 

συζύγου, καθώς και η επιβαλλόμενη από την πατριαρχική ανδροκρατούμενη

29Βλ. Κ. Γογγάκη, Οι αντιλήψεις των αρχαίων Ελλήνων yia τον αθλητισμό, Δάρδανος, Αθήνα. 2003. 
σσ.167-190 και 285-297.
ΜΒλ. Γ. Σταμίρη, Κοινωνιολογία του Αθλητισμού: Γυναίκες και Σπορ, Ζήτα, Αθήνα, χ.χ. σ. 116.
31Βλ. S.Twin, Ελεύθερος Χρόνος και Σπορ, Αθλητική Επιστήμη, Αθήνα, 1986. σσ. 58-60.
32Βλ. Σ. Μαραγκού-Δρυγιαννάκη, ό.π., σσ. 76-87 που επικαλείται τον: Μ. Weber, The Protestant 
Ethnic and the Spirit o f Capitalism, New York, 1956.
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κοινωνία άποψη ότι ο χώρος του αθλητισμού ανήκει στους άνδρες, εν μέρει 

ισχύει κατά το μεγαλύτερο μέρος του δεύτερου μισού του 20οι> αιώνα3'.

Σκιαγραφώντας και εξειδικεύοντας την παρούσα έρευνα

Μια εξειδικευμένη έρευνα που θα μπορούσε να γίνει είναι αυτή για την 

εξέλιξη που έχει συντελεστεί στην ελληνική κοινωνία από το 1950-2000 σε 

σχέση με τη γυναίκα-αθλήτρια. Ειδικότερα τη στάση της ελληνικής κοινωνίας 

απέναντι στη γυναίκα- αθλήτρια όπως αυτή φαίνεται στον έντυπο πολιτικό και 

αθλητικό τύπο της χώρας, σε συνάρτηση με τη διαφορετική χρονική περίοδο, 

την ταξική δομή, τη συλλογική ιεράρχηση των αναγκών της κοινωνίας 

ανάλογα με την ιστορική συγκυρία, την αλλαγή πολιτειακών και πολιτικών 

καταστάσεων. Από όσα προηγούνται διαφαίνεται ότι ο σκοπός αυτής της 

μελέτης θα είναι η αποτύπωση της κοινωνικής στάσης απέναντι στη γυναίκα- 

αθλήτρια μέσα από τις πολιτικές και αθλητικές εφημερίδες στην Ελλάδα κατά 

το δεύτερο μισό του 20ου αιώνα.

Ειδικότερα η διερεύνηση θα αναφέρεται στο δεύτερο μισό του 20°“ 

αιώνα και μάλιστα όχι μόνον σε σχέση με την πολιτική ή αθλητική ιδεολογία- 

στάση αλλά και σε συνδυασμό με την ιστορική χρονική περίοδο που 

εκδίδονται οι εφημερίδες. Ποια είναι η στάση που υιοθετούν απέναντι στη 

γυναίκα-αθλήτρια τα κατ' εξοχήν όργανα έκφρασης των πολιτικών 

ιδεολογιών-κομμάτων, δηλαδή οι πολιτικές εφημερίδες, και ποια η στάση των 

εξειδικευμένων αθλητικών εφημερίδων33 34 που ανταποκρίνονται σε 

συγκεκριμένες ιδεολογίες με ανάλογο κοινωνικού αντικρίσματος αναγνωστικό 

κοινό κατά το δεύτερο μισό του 20ου αιώνα. Αυτή η μελέτη θα γίνει σε 

συνδυασμό με τις παραμέτρους που συνεχώς αλλάζουν και ορίζουν τη στάση 

των εφημερίδων όπως: α)πιέσεις από τον «έξω κόσμο»,

33 C. Oglesby, Women in Sport: From Myth to Reality. Lea and Ferbiger, Philadelphia, 1978.
34Ενα από τα στοιχεία της μαρξιστικής επιστημολογίας που είναι χρήσιμο για τη συγκρότηση του 
κατάλληλου συστήματος αναφοράς για τη κοινωνιολογική μελέτη του αθλητισμού, είναι η δυναμική 
σχέση που υπάρχει μεταξύ θεωρητικής και πρακτικής ενασχόλησης των ανθρώπων και της ιστορικής 
τους πορείας. Αυτό, όπως αναφέρει ο Γ. Σταμίρης, Κοινωνιολογία του αθλητισμού, όπ., σ. 66, 
επιβεβαιώνεται από το γεγονός ότι η αθλητική παραγωγή κάθε κοινωνίας σε κάθε εποχή καθρεφτίζει 
τόσο τις κυρίαρχες ιδέες όσο και τις κοινωνικό-οικονομικές συνθήκες και το τεχνολογικό επίπεδο.
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β)ευρύτερες κοινωνικές συνθήκες και καταστάσεις. γ)απαιτήσεις και 

αντιδράσεις του κοινού σε διάφορα γεγονότα καθώς και δ)προσωπικές 

πεποιθήσεις και αξίες του γράφοντος που πηγάζουν από την κοινωνική του 

καταγωγή και το ταξικό του προφίλ.

Η μελέτη θα χωρισθεί σε τρεις διαφορετικές χρονικές περιόδους που 

στον ελλαδικό χώρο τουλάχιστον οριοθετούν όχι μόνον την αλλαγή πολιτικών 

ή πολιτειακών καταστάσεων αλλά οικονομικών και κοινωνικών 

μεταρρυθμίσεων που οδηγούν σε νέα τάξη πραγμάτων. Η πρώτη χρονική 

περίοδος θα εκτείνεται από το 1950-1967, όπου η Ελλάδα προσπαθεί να 

κλείσει τις πληγές της όχι μόνον από τη γερμανική και ιταλική κατοχή αλλά 

και από έναν εμφύλιο πόλεμο ο οποίος τη δίχασε πολιτικά και κοινωνικά’5. Η 

ελληνίδα γυναίκα προσπαθεί να επαναπροσδιορίσει τη θέση της στις 

καθημερινές παραμέτρους της ζωής και όχι πια στα πολεμικά τεκταινόμενα 

στα οποία έχει διακριθεί. Η δεύτερη περίοδος εκτείνεται από το 1967-1974. 

όπου η Ελλάδα θα μπει σε νέες πολιτικές και πολιτειακές περιπέτειες με την 35

35Βλ. Ο Ελληνικός εμφύλιος πόλεμος 1943-1950: Μελέτες για την πόλωση, επιμ. David Η. Gosse, 
Φιλίστωρ, Αθήνα, 1987. σσ. 267-290 όπου αποτυπώνεται ο παραπάνω ισχυρισμός για διχασμό της 
ελληνικής κοινωνίας τόσο κοινωνικά όσο και πολιτικά. Κάποια επί μέρους παραδείγματα από άλλους 
μελετητές αυτής της περιόδου μπορούν να στελεχώσουν αυτήν την άποψη. Βλ. Α.Μ. Pantelis, Les 
Grands Problèmes de la nouvelle constitution hellénique. R. Pichon & Durand-Auzias ,Paris, 1979, 
σσ. 45-48 που αναφέρεται στο «παρασύνταγμα» και τα διατάγματα τα οποία εκδόθηκαν από το 1946- 
48 όπου υπήρχαν διακρίσεις σε βάρος των ηττημένων του εμφυλίου. Ένα παράδειγμα αυτών των 
διαταγμάτων ήταν ο Νόμος 516/48, που απαιτούσε την έκδοση πιστοποιητικού κοινωνικών 
φρονημάτων για την απόκτηση κρατικών αδειών ή την κατάληψη θέσεων στο δημόσιο. Επίσης ο C. 
Jecchinis, Trade Union in Greece: A Study in Political Paternalism. Labor Education Division, 
Roosevelt University, Chicago, 1967, σσ. 169, 172-3, αναφέρει για τις καταγραφές πληροφοριών 
πολιτικού περιεχομένου τις οποίες έκανε ο στρατός και η αστυνομία για όλους τους κληρωτούς με 
χαρακτηρισμούς που είχαν καθιερωθεί από τον εμφύλιο πόλεμο και οδηγούσαν σε διώξεις όσων είχαν 
συμμετάσχει στο Δημοκρατικό Στρατό καθώς και των συγγενών τους. Επίσης ο Γ. Γιανουλόπουλος, Ο 
Μεταπολεμικός Κόσμος, Ε)νληνική και Ευρωπαϊκή Ιστορία (1945-1963): Η πρώτη μετεμφυλιακή 
δεκαετία,. Παπαζήσης, Αθήνα, 1992, σσ 277-286, αναφέρει ότι το μετά-εμφυλιακό καθεστώς δεν ήταν 
ούτε δικτατορία αλλά ούτε κοινοβουλευτική δημοκρατία εφ' όσον τα έκτακτα μέτρα του εμφυλίου 
παρέμειναν σε ισχύ και λειτούργησαν παράλληλα με το νέο σύνταγμα του 1952, «κατά παρέκκλιση» 
των θεμελιωδών του διατάξεων. «...Η ευρεία ερμηνεία επιπλέον, των συνταγματικών εξουσιών του 
Στέμματος όσο και οι εξωσυνταγματικές δραστηριότητες της Μοναρχίας, ο χαρακτηριστικά υψηλός 
βαθμός υποκαταστάσεως της νομοθετικής λειτουργίας της Βουλής από την εκτελεστική εξουσία, η 
παρουσία ενόπλων παραστρατιωτικών μονάδων στην ύπαιθρο (τάγματα ασφαλείας), η πρακτική των 
“διοικητικών εκτοπίσεων” και οι στερήσεις της ελληνικής ιθαγένειας, ο θεσμοθετημένος έλεγχος της 
νομιμοφροσύνης των πολιτών, οι “φάκελοι” των εκατοντάδων “εθνικώς υπόπτων”, η υπαγωγή στην 
αρμοδιότητα των στρατοδικείων των “αντεθνικών” εγκλημάτων για τα οποία οι κατηγορούμενοι ήταν 
ιδιώτες και η νομική αντιμετώπιση των συλλαμβανομένων στελεχών του παράνομου ΚΚΕ ως 
κατασκόπων, υπήρξαν όψεις της (πολύ) μετά τον εμφύλιο πόλεμο πραγματικότητας στην Ελλάδα οι 
οποίες συνηγορούν περί του κοινωνικού και πολιτικού διχασμού...».
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εγκατάσταση του δικτατορικού καθεστώτος'6. Η ελληνίδα κατά την παρούσα 

περίοδο θα «αναστείλει» και πάλι τις κοινωνικές-φεμινιστικές της διεκδικήσεις 

για τον πολιτικό της αγώνα με σκοπό την αποκατάσταση της δημοκρατίας. Η 

τρίτη περίοδος εκτείνεται από το 1974-2000. Η μεταπολιτευτική πολιτικά και 

πολιτειακά περίοδος, η νέα οικονομική και κοινωνική τάξη πραγμάτων η οποία 

δομείται καθώς και η τεχνολογική επανάσταση που επέρχεται, 

επαναπροσδιορίζει το ρόλο της γυναίκας σε όλα τα επίπεδα τη ζωής.

Με βάση τα προαναφερθέντα οι ερευνητικές υποθέσεις θα 

επικεντρωθούν σε δύο άξονες: α) πώς οι πολιτικές εφημερίδες μέσα από την 

πολιτική ιδεολογία που εκφράζουν και κατ' επέκταση τη γενικότερη στάση 

τους απέναντι στη γυναίκα, αντιμετωπίζουν την αθλήτρια στις προλεγόμενες 

περιόδους και β) πώς οι αθλητικές εφημερίδες μέσα από τη διαφορετική 

αθλητική ιδεολογία η οποία ανταποκρίνεται και σε διαφορετικά κοινωνικά 

στρώματα αντιμετωπίζουν τη γυναίκα αθλήτρια στις αντίστοιχες χρονικές 36

36 Βλ. Θ. Διαμαντόπουλου, Ιστορία του Ελληνικού Έθνους: Η δικτατορία των συνταγματαρχών 1967- 
1974. Εκδοτική Αθηνών, τ. ΙΣΤ, Αθήνα, 2000, σσ. 266-7, όπου αναφέρεται: «...Η «21η Απριλίου» 
υπήρξε η τυπικότερη ασφαλώς μορφή στρατιωτικής δικτατορίας που εγκαθιδρύθηκε στην Ελλάδα και 
ίσως σε ολόκληρη την Ευρώπη, κατά τον 20° αιώνα. Τα νευραλγικότερα αξιώματα του κράτους 
ανήκουν κατά τη διάρκεια της επταετίας, στα χέρια στελεχών των ενόπλων δυνάμεων... Η πολιτική 
δυσφορία για τις νέες “μη ελέγξιμες” δυνάμεις δεν ήταν ο μόνος λόγος παρεμβατικής διάθεσης των 
ένστολων εγγυητών της μετεμφυλιακής “νομιμότητας”. Η δυσαρέσκεια που προκαλούσαν στους 
στρατιωτικούς τα νέα φιλελεύθερα κοινωνικά ήθη της δεκαετίας του I960 συνδυαζόμενα με την 
εγκατάλειψη των παραδοσιακών αξιών της ελληνικής κοινωνίας, ισοδυναμούσε με άνοιγμα των 
εθνικών θυρών στις δυνάμεις του Μαρξισμού και του υλιστικού ευδαιμονισμού...». Και ο Μ. 
Μελετόπουλος Η ΔΙΚΤΑΤΟΡΙΑ ΤΩΝ ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΑΡΧΩΝ: Κοινωνία, ιδεολογία, οικονομία. 
Παπαζήσης, Αθήνα, 1996. σσ 449-455 αναφέρει: «...υπάρχουν ευρύτεροι λόγοι οι οποίοι συνέτειναν 
στην εγκαθίδρυση δικτατορικού καθεστώτος στην Ελλάδα, όπως: η δυσλειτουργία του πολιτικού 
συστήματος, η ψυχροπολεμική αντικομουνιστική υστερία και ψύχωση, η αυτοκτονία του πολιτικού 
κόσμου κατά την δεκαετία του 1960. Τελικά ο χαρακτήρας της παρέμβασης της Δικτατορίας στην 
ελληνική κοινωνία ήταν ταυτόχρονα συντηρητικός, διότι συντήρησε, διέσωσε από την 
αποσταθεροποίηση και αναπαρήγαγε το κοινωνικό καθεστώς. Αντιδραστικός, διότι έφραξε το δρόμο 
στο τεράστιο ρεύμα ανανέωσης της ελληνικής κοινωνίας. Συσσωματικός, διότι επέτρεψε την είσοδο 
στο σύστημα στοιχείων που το αρτηριοσκληρωτικό κατεστημένο του μεσοπολέμου είχε αποκλείσει 
από τους μηχανισμούς εξουσίας. Ααϊκιστικός, διότι επέβαλε νέο ύφος και ήθος στην άσκηση της 
εξουσίας και έδωσε την ευκαιρία σε στοιχεία προερχόμενα από αγροτικά, λαϊκά και μικροαστικά 
στρώματα να καθιερώσουν μια νέα αντίληψη της πολιτικής και να της δώσουν ένα καινοφανές 
περιεχόμενο...». Και προσθέτει σ 455: «...η 21η Απριλίου δεν υπήρξε επανάσταση διότι διατήρησε το 
κοινωνικό-οικονομικό καθεστώς, τους θεσμούς -πλην του κοινοβουλευτισμού-, ακόμα και τα 
πρόσωπα. Παρά την αγροτική ή μικροαστική τους προέλευση, οι πραξικοπηματίες ουσιαστικά 
χρησιμοποίησαν τη νόμιμη βία που διέθεταν, προκειμένου να παρεισφρήσουν στην εξουσία, την οποία 
ως τότε προστάτευαν από εξωτερικούς και εσωτερικούς της αντιπάλους, αλλά στην οποία δεν διέθεταν 
ούτε προσβάσεις ούτε προνόμια. Μόλις το πέτυχαν εγκαθιστώντας τους εαυτούς τους στη κορυφή του 
κράτους, αναπαρήγαγαν το όλο κοινωνικό-πολιτικό σύστημα, γι αυτό και η πολιτική τους υπήρξε 
διαχειριστική και όχι ριζοσπαστική...».
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περιόδους oxtç οποίες η έννοια του αθλητισμού αλλάζει. Τα ερωτήματα μας με 

βάση αυτές τις δύο ερευνητικές υποθέσεις μπορούν να είναι:

• Ποια είναι η στάση των πολιτικών εφημερίδων απέναντι στη γυναίκα 

αθλήτρια τις τρεις διαφορετικές χρονικές περιόδους;

• Ποια η στάση των αθλητικών εφημερίδων απέναντι στη γυναίκα- 

αθλήτρια τις τρεις διαφορετικές χρονικές περιόδους;

• Συμβαδίζει η στάση των πολιτικών εφημερίδων με την άποψη του 

ιδεολογικού πολιτικού χώρου τον οποίο εκφράζουν για τη θέση που 

πρέπει να έχει η γυναίκα στα κοινωνικά δρώμενα και ιδιαίτερα στον 

αθλητισμό;

• Ταυτίζεται η στάση των αθλητικών εφημερίδων με την άποψη των 

κοινωνικών συνόλων στα οποία απευθύνονται, για τη θέση της γυναίκας 

στα κοινωνικά δρώμενα και ιδιαίτερα στον αθλητισμό;

• Υπάρχει ή όχι ο ίδιος βαθμός «ακολουθίας» μεταξύ εφημερίδας και 

πολιτικού κόμματος που εκφράζουν, στις τρεις υπό εξέταση περιόδους; 

Και αν ναι ή όχι, τι γίνεται με κοινωνικά θέματα όπως το υπό εξέταση 

θέμα της γυναίκας -αθλήτριας;

• Στην περίοδο της δικτατορίας όπου υπάρχει αναστολή της έκδοσης του 

τύπου οι ερωτήσεις διαμορφώνονται ακολούθως: ποια η στάση του 

επίσημου όργανου(εφημερίδα) έκφρασης των συνταγματαρχών και ποια 

της εφημερίδας που ακολουθεί την αξιολογική ουδετερότητα απέναντι 

στη γυναίκα-αθλήτρια;

• Ο αθλητισμός χρησιμοποιείται από τους δικτάτορες για χειραγώγηση 

και αποπροσανατολισμό των μαζών; Υιοθέτησαν οι δικτάτορες τις 

θέσεις των εθνικοσοσιαλιστικών και φασιστικών καθεστώτων του 

μεσοπολέμου για τον αθλητισμό;

Ορισμός των εργαλείων ανάλυσης

Για την παρούσα μελέτη υπάρχει η ανάγκη προσδιορισμού κάποιων 

όρων οι οποίοι θα αποτελόσουν κλειδιά εξήγησης και κατανόησης των 

ερευνών μας. Οι όροι οι οποίοι χρήζουν περαιτέρω ανάλυσης είναι αυτοί οι
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οποίοι προαναφέρθηκαν στα ερωτήματα και στη βάση των οποίων θα 

βαδίσουμε. Είναι απαραίτητο, κατά την άποψή μας, να ορισθεί τι είναι 

εφημερίδα, όχι μόνον σαν μέσο επικοινωνίας, έκφρασης των ανθρώπων 

διαφορετικής ταξικής προέλευσης αλλά και σαν μέσο έκφρασης πολιτικών ή 

αθλητικών ιδεολογιών. Επίσης θα ορίσουμε τι είναι πολιτική και τι αθλητική 

ιδεολογία. Κατόπιν θα προσπαθήσουμε να αναλύσουμε τη στάση των 

ανθρώπων ως ατόμων και ως συνόλων σε συνδυασμό με τη γνωστική 

αντίληψη των πραγμάτων στη συγκεκριμένη χρονική περίοδο. Στη συνέχεια, 

συμφωνώντας ότι υπάρχει ταξική διαστρωμάτωση σε κάθε κοινωνία με 

διαφορετική στάση και αντίληψη στα «γεγονότα και στα πράγματα» των 

τάξεων που την αποτελούν, θα προσπαθήσουμε να ορίσουμε τι είναι ταξική 

δομή. Τέλος η ιστορική συγκυρία, είτε ως χρονικό διάστημα περιέχον ιστορικά 

γεγονότα είτε ως στιγμή που μπορεί να αλλάξει τη ροή και την αντίληψη των 

πραγμάτων, θα ολοκληρώσει την ανάλυση των εννοιών οι οποίες θα μας 

βοηθήσουν στην παρούσα μελέτη.

•  «Η εφημερίδα»
Η αλλαγή της στάσης των πολιτικών κομμάτων απέναντι στη γυναίκα 

στο τελευταίο μισό του 20ου αιώνα, φάνηκε και μέσα από το κλασικό έντυπο 

έκφρασης της κάθε πολιτικής ιδεολογίας. Με τον όρο «κλασικό έντυπο 

έκφρασης» εννοούμε την εφημερίδα η οποία είναι το μέσο έκφρασης του 

φιλελεύθερου καπιταλισμού’7 και έγινε αξίωμα της αστικής βιομηχανικής 

κοινωνίας σε Ευρώπη και Αμερική κατά τον 19° και 20° αιώνα'8. Είναι μέρος 

της πολιτικής και κοινωνικής εξουσίας καθώς και μέσο ευρύτερης 

εξυπηρέτησης στην ενημέρωση του μαζικού πληθυσμού. Είτε πολιτική είτε 

οικονομική είτε αθλητική είτε κοινωνική-πολιτιστική απευθύνεται σε όλα τα 

κοινωνικά σύνολα’9 με θέματα που εντυπωσιάζουν, που ενημερώνουν, που 

ελέγχουν, που χειραγωγούν. Το πέρασμα δε στη «λαϊκή» μαζική * 38

3,Βλ. Μ. Σεραφεπνίδου, ό. π., σ. 151.
38 Βλ. J. Habermas, Η ηθική της επικοινωνίας. Εναλλακτικές Εκδόσεις, Αθήνα, 1977. σ. 200.
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δημοσιογραφία, στη «νέα» δημοσιογραφία όπως λέγεται, κατέστησε την 

εφημερίδα προσιτή στις «μάζες των πόλεων» και στις λαϊκές τάξεις* 40.

Ασυνείδητα ως προς την ψυχαναλυτική ερμηνεία του περιεχομένου του 

μηνύματος που αποστέλλει, η εφημερίδα ακολουθεί το δόγμα της 

σημειολογίας41. Αντικειμενοποιεί και διαμεσολαβεί το «σκέπτεσθαι»: δηλαδή 

μιλάει τη γλώσσα μας όπως κι εμείς μιλάμε τη δική της, γνωρίζοντας 

αμφότεροι τους κανόνες και τις πρακτικές που διέπουν τον κώδικα 

επικοινωνίας42. Ως μέσον ενημέρωσης μπορεί να χαρακτηρισθεί ως μετά- 

ειδησεογραφική, μετά την επικράτηση της τηλεόρασης και του ραδιοφώνου 

που μοιραίως κατέκτησαν την απόλυτη προτεραιότητα στη μετάδοση των 

ειδήσεων43. Έτσι η εφημερίδα πρέπει να δώσει στο αναγνωστικό της κοινό τα 

«μετά την είδηση», τα «μέσα στην είδηση», την ανάλυση των γεγονότων, την 

επιμόρφωση, την ψυχαγωγία και τη χρηστική ενημέρωση που θα του 

καλύψουν τις επιλογές του.

Σήμερα με τη γένεση της νέας τεχνολογίας της «μαζικής 

πληροφορικής», όπως αποκάλεσαν τη νέα περίοδο ο Σιμόν Νορά και ο Αλαίν 

Μίνκ, και ο έντυπος τύπος συνδέεται με τις νέες μορφές τεχνολογίας 

(παγκόσμιους δορυφόρους, δίκτυα τηλεπικοινωνίας με χρήση οπτικών ινών. 

τράπεζα πληροφοριών κ.α.) διαμορφώνοντας ένα νέο ενιαίο και παγκόσμιο 

σύστημα επικοινωνίας44. Εν κατακλείδι, ο τύπος υπήρξε θεμελιωτής ιδεών, 

συνέβαλε στην ανάπτυξη της πνευματικής δραστηριότητας των μαζών, επέτυχε

3,Βλ. Μ. Σεραφετινίδου, ό.π., σ. 333 «...κεντρικό πόρισμα όλων των «ερευνών κοινού» είναι ότι το 
κοινό των MME αγκαλιάζει άντρες και γυναίκες κάθε ταξικής προέλευσης, ηλικίας, εθνικής ή 
φυλετικής καταγωγής κλπ. Το κοινό των σύγχρονων μέσων επικοινωνίας είναι γνήσια μαζικό».
40Δ. Μπασαντή -Κ. Στράτου, «Εισαγωγή», στο: Ο κόσμος των ειδήσεων: Από την εφημερίδα στην 
τηλεόραση, επιμ. Δ. Μπασαντή-Κ. Στράτου, Γνώση, Αθήνα, 1991. σσ. 18-23.
4ι'Οπως αναφέρει η Μ. Σεραφετινίδου, ό.π., σσ. 276-292, «... η σημειολογία, καθαρά ευρωπαϊκής 
προέλευσης αποτελεί την εφαρμογή και ανάπτυξη των βασικών αρχών της στρουκτουραλιστικής 
γλωσσολογίας στη μελέτη της κοινωνικής ζωής, όπως πρώτος επεσήμανε ο Ελβετός Σωσσύρ. Τις 
τελευταίες δεκαετίες ένας σημαντικός αριθμός μελετητών των μαζικών επικοινωνιών ανακάλυψε την 
«επιστήμη των σημείων» ως ιδιαίτερα πρόσφορη για την ανάλυση του περιεχομένου των μηνυμάτων 
του έντυπου και ηλεκτρονικού τύπου...».
42Βλ. Σχετικά S. Hall , Cultural representations and signifying practices.The Media and the 

Ideological Effect” , ed. S. Hall, Sage in Association with the Open University, London 1997, και S. 
Hall- D. Held- A. McGrew, Η νεωτερικότητα σήμερα, μτφρ. Θ. Τσακίρης Β. Τσακίρης 2η , Σαββάλας, 
Αθήνα , 2003.
43Βλ. Δ. Παπαναγιώτου, «Η Διεύθυνση, η Σύνταξη της Εφημερίδας και οι Ειδήσεις», στο: Ο κόσμος 
των ειδήσεο)ν από την εφημερίδα στην τηλεόραση, επιμ. Δ. Μπασαντή-Κ. Στράτου, ό.π., σ. 247.
44β/. Μ. Σεραφετινίδου, ό.π,, σ. 446.
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να μεταβάλει τη μέχρι τότε μοιρολατρική στάση των ανθρώπων απέναντι στα 

κοινωνικά θέματα, σε αξιολόγηση με κριτήρια και διαμόρφωση αντίληψης. 

Πάλεψε κατά της προκαταλήψης, της επιπολαιότητας και διατάραξε 

στερεότυπα με αιωνόβιες ρίζες. Κατέλυσε θεσμούς που βασίζονταν στη βία. 

Καλλιέργησε στις μάζες το περιεχόμενο της ελευθερίας, της νομιμότητας και 

της δικαιοσύνης. Τέλος «δημιούργησε» δύο οργανικές λειτουργίες της 

κοινωνικής ζωής: τη διαμόρφωση αντίληψης για τα πράγματα και τη 

δημιουργία της κοινής γνώμης.

Δύο επιμέρους ορισμοί οι οποίοι πρέπει να δοθούν είναι: τι ορίζεται ως 

πολιτική και τι ως αθλητική εφημερίδα.

α) Πολιτική εφημερίδα

Θέλοντας να δώσουμε έναν γενικό ορισμό του τι σημαίνει πολιτική 

εφημερίδα θα μπορούσαμε να τον οριοθετήσουμε με βάση το περιεχόμενό της, 

τον ιδεολογικό πολιτικό χώρο τον οποίο εκφράζει και την «πολιτική» την 

οποία εξυπηρετεί. Επεξηγώντας την έννοια «πολιτική» εννοούμε: α) την 

εκλογή των πολιτικών θεωριών ή επιχειρημάτων, την άποψη του άρθρου, την 

προτίμηση της είδησης, την κοσμοθεωρία του χρονογραφήματος ή του 

αναγνώσματος, την πρωτοβουλία για ορισμένη έρευνα καθώς και την απόφαση 

δημοσιοποίησης ή αποσιώπησης της είδησης, β) την τεχνική του γραπτού 

λόγου, δηλαδή το ύφος της πολιτικής εφημερίδας είναι απαθές και υμνητικό, ή 

εμπαθές και βίαιο ανάλογο όχι μόνον της ιδιοσυγκρασίας του διευθύνοντος 

αλλά και της συμπολιτευτικής ή αντιπολιτευτικής θέσης την οποία έχει η 

εφημερίδα και γ) την τεκμηρίωση της επιστημονικής άποψης ενός 

συγκεκριμένου δημοσιογραφικού υλικού όπως: άρθρου, σημειώματος, 

επιφυλλίδας, χρονογραφήματος, αναγνώσματος και έρευνας επί τη βάσει μιας 

συγκεκριμένης πολιτικής ιδεολογίας45.

Από τη στιγμή της ύπαρξής τους οι ελληνικές εφημερίδες 

αντιμετωπίστηκαν από τους ιδιοκτήτες τους σαν όργανα πολιτικής πάλης και 

μέσο πολιτικής προπαγάνδας. Η ένταση της πολιτικής πάλης σε όλη τη
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διάρκεια του 20ου αιώνα μεταξύ βασιλοφρόνων και βενιζελικών αρχικά, 

εθνικοφρόνων και κομμουνιστών στη συνέχεια, οπαδών της δεξιάς και της 

κεντροαριστεράς αργότερα έχει την αντανάκλαση της στον τύπο. Το 

αναγνωστικό κοινό απαιτεί από τις εφημερίδες του δικού του ιδεολογικού 

χώρου περισσότερο καθοδήγηση και επιχειρήματα, και λιγότερο σφαιρική και 

κριτική περιγραφή των γεγονότων. Σε περίπτωση δε αλλαγής της πολιτικής του 

τοποθέτησης ο αναγνώστης αλλάζει και εφημερίδα45 46. Σταδιακά όμως προς το 

τέλος του 20ου αιώνα οι πολιτικοί δεσμοί οι οποίοι συνδέουν κόμματα και 

τύπο εξασθενούν, και αντικαθίστανται από ένα πολύπλοκο σύστημα σχέσεων 

αλληλεξάρτησης μεταξύ εκδοτών και ηγετών των πολιτικών κομμάτων. Έτσι ο 

έντονος κομματικός χαρακτήρας του τύπου διατηρείται ακόμα και σήμερα ενώ 

ο πολιτικός εξασθενεί.

β) Αθλητική εφημερίδα

Είναι σίγουρο ότι ο ιστορικό-κοινωνικός χώρος, η μορφολογία και ο 

τρόπος οργάνωσης των MME συμμετέχουν στη διαδικασία πολιτιστικής 

παραγωγής μιας χώρας. Τα σπορ κατά τον καναδό θεωρητικό των μέσων 

μαζικής επικοινωνίας McLuhan, είναι ένα μέσον επικοινωνίας «του 

παγκόσμιου χωριού» καθώς και άμεσα προϊόντα αντανάκλασης της 

κουλτούρας μέσα στην οποία γεννήθηκαν και αναπτύχθηκαν47. Ο κατ' εξοχήν 

τρόπος αποτύπωσης των σπορ, η αθλητική εφημερίδα, απευθύνεται σε ένα 

αναγνωστικό κοινό το οποίο δεν είναι ενιαίο. Έχει διαστρωματώσεις οι οποίες 

ξεκινάνε από την ηλικία και το μορφωτικό επίπεδο και φθάνουν μέχρι τις 

τοπικιστικές ψυχώσεις και τις κοινωνικές διαβαθμίσεις48. Είναι το πιο 

απαιτητικό, από όλες τις κατηγορίες των αναγνωστών εφημερίδων όσον αφορά 

την ακρίβεια, τη λεπτομέρεια, την καταγραφή και την αξιοπιστία των 

ειδήσεων. Το περιεχόμενο της ειδησεογραφίας της εξαρτάται από την 

κοινωνική λειτουργία των σπορ και τη σημασία τους στην υπό εξέταση

45Βλ. Ε. Λεμπέση, ό.π., σ. 12.
46Βλ. Ν. Λέανδρου, Μαζικά έντοπα επικοινωνίας στην Ε/ό.άδσ, Δελφίνι, Αθήνα, 1992. σσ.153-4.
4,Βλ. Γ. Σταμίρη, ό.π., σ. 102.
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κοινωνία όπως: από την πολιτιστική παράδοση και τα πολιτιστικά 

χαρακτηριστικά της, από τους μηχανισμούς και τις σκοπιμότητες 

διεθνοποίησης της κουλτούρας, από την αθλητική της παιδεία κ.ά. Η αθλητική 

εφημερίδα, μέσα από τις γνώσεις της στα σπορ, τους αθλητικούς νόμους και 

τις διατάξεις, τα οικονομικά και πολιτικά οφέλη που απορρέουν από τα σπορ, 

τη συγκλονιστική επίδρασή τους στον αθλητή και φίλαθλο ανοίγει ένα κανάλι 

επικοινωνίας μεταξύ των μελών μιας κοινωνίας όπου μιλούν την ίδια γλώσσα: 

τη γλώσσα των σπορ* 49. Από τα μέσα μαζικής επικοινωνίας όσον αφορά την 

αθλητική είδηση οι εφημερίδες κατέχουν την πρώτη θέση. Ο φίλαθλος 

θεωρώντας τον εαυτό του «αυθεντία» θέλει να πιστοποιήσει, να συγκρίνει, να 

πληροφορηθεί από τους αθλητικούς συντάκτες σημεία τα οποία θα 

αποτελόσουν αντικείμενο συζήτησης ή αντιπαράθεσης50.

• Ιδεολογία

Ο άνθρωπος αποκτώντας συνείδηση της αυθυπαρξίας του, προσπαθεί να 

ενταχθεί ως μέλος ενός συνόλου, υιοθετώντας πίστεις και δοξασίες, 

αναλαμβάνοντας υποχρεώσεις και υπηρετώντας τα συμφέροντα της ομάδας 

στην οποία ανήκει. Έτσι δημιουργεί ιδεολογίες. Και ενώ η ορθολογική σκέψη 

και το κριτικό πνεύμα θα κυριαρχούν, οι ιδεολογίες, αν και κύκλωμα 

φαντασιακών νοημάτων και συμβόλων, γίνονται αποδεκτές από τις ανθρώπινες 

ομάδες διότι τους εξασφαλίζουν τη συνοχή και τη διάρκεια των συμφερόντων 

τους και τους οδηγούν σε πραξιολογικά συσπειρωμένες ενέργειες51.

α) Πολιτική ιδεολογία

Στα δημοκρατικά πολιτεύματα όπως στα μοναρχικά ή τα ολιγαρχικά ο 

πυρήνας της εξουσίας αποτελείται από άτομα με εξειδίκευση στην πολιτική και 

με έρεισμα προερχόμενο είτε από πολιτικές δυνάμεις του εσωτερικού, του

18Βλ. Κ. Γεωργιάδη, «Η αθλητική είδηση», στο: Ο κόσμος των ειδήσεων από την εφημερίδα στην 
τηλεόραση, επιμ. Δ. Μπασαντή-Κ. Στράτου, ό.π., σ. 261.
49Βλ. Γ. Σταμίρη, ό.π., σσ. 107-8.
50Βλ. Γ. Σταμίρη, ό.π., σσ. 105-6.
51 Για την ιστορική, πολιτική, κοινωνιολογική και φιλοσοφική εξέλιξη της ιδεολογίας βλέπε: Α. 
Χριστοδουλίδη-Μαζαράκη, Το πρόβλημα της ιδεολογίας στο Μαρξισμό. Παπαζήσης, Αθήνα, 1987.
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εξωτερικού ή του υπερκείμενου πολιτικού χώρου. Σε όλη την έκταση της 

ιστορίας αλλά και στις σύγχρονες κοινωνίες η έρευνα γύρω από τον πυρήνα 

της εξουσίας φέρνει στο φως μια ιδιαίτερη κατηγορία ανθρώπων οι οποίοι 

αποκαλούνται «διανοούμενοι» ή «ιντελιγκέντσια»52 * και των οποίων ο ρόλος 

είναι διπλός: ενεργούν ως πολιτικά όντα στη διαδικασία ολοκλήρωσης και 

αμφισβήτησης της πολιτικής από τη μια και στη κατεύθυνση της 

«επιστημονικοποίησης» της πολιτικής με τεχνοκρατικά δεδομένα από την 

άλλη. Ο ρόλος αυτής της ιδιαίτερης κοινωνικής κατηγορίας θα βρει την τυπική 

πολιτική του μορφή στη Γαλλική επανάσταση και θα συνεχιστεί στο 19° και 

τον 20° αιώνα μέσα από τα φιλελεύθερα, τα ρεφορμιστικά και τα 

επαναστατικά σοσιαλιστικά ρεύματα παράγοντας πολιτική ιδεολογία. Όπως 

ορθά διέγνωσε ο Karl Mannheim η σχέση διανοούμενου και ιδεολογίας είναι 

ότι αυτός βρίσκεται αιωνίως «αιωρούμενος» πάνω από τις αντικειμενικά 

διαμορφούμενες ιδεολογίες τις οποίες διαμορφώνει, κρίνει και εμπνέεται5 ’. Η 

«παραγωγή» της πολιτικής ιδεολογίας της «διανόησηςς» εμφανίζεται με 

διαφορετικούς τρόπους κάτω από διαφορετικές συνθήκες ή κοινωνικά και 

πολιτικά καθεστώτα. Η «ιντελιγκέντσια» παίρνοντας ως «πρώτη ύλη» τα 

πολιτικά βιώματα των ομάδων και τις αποκρυσταλλωμένες σε σύμβολα και 

δοξασίες συλλογικές εκδηλώσεις δημιουργεί τις ιδεολογίες οι οποίες 

παρουσιάζονται υπό μορφή τελειωμένων συμβολικών συστημάτων 

μεταβαλλόμενων και εξελισσόμενων. Οι μεταβολές και οι εξελίξεις τους δεν 

οφείλονται μόνον στις αλλαγές των πολιτικών χώρων που εκφράζουν αλλά,

52Βλ. Γ.Κ. Βλάχου, Πολιτική: Γενική εισαγωγή στην έρευνα του πολιτικού φαινομένου, τομ. Γ', Αθήνα, 
1981 σ. 4 11 . 0  Γ. Βλάχος στον ορισμό τον οποίο δίνει για τους διανοούμενους δεν εννοεί ούτε το 
σκεπτόμενο ούτε τον μορφωμένο. Εννοεί την ποιοτική σημασία την οποία έχει ένα «ον» η οποία τον 
διαφοροποιεί από τα συνηθισμένα κοινωνικά πρότυπα. Ο διανοούμενος είναι αυτός που οργανώνει την 
ύπαρξή του για να είναι σε θέση να θέτει ερωτήματα και να προσπαθεί να δίνει απαντήσεις σε αυτά Ο 
Fiancois Hinker στο περιοδικό Nouvelle Critique (No 116, Αύγ. Σεπτ. 1978), με τίτλο: «De Breme au 
CIEL» αναφέρει ότι οι διανοούμενοι εμφανίζονται ως εκπρόσωποι ενός υπέρ-πολιτικού 
ανθρωπιστικού ιδεώδους το οποίο προκύπτει κατά κανόνα από γνήσιο πολιτικό προσανατολισμό.
ΗΒλ. Γ.Κ. Βλάχου, ό.π., σ. 45.
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αφ' ενός στις επιπτώσεις του κριτικού πνεύματος και της επιστήμης, στη δομή 

και τη διάρθρωση των συλλογικών συμφερόντων από τα οποία 

τροφοδοτούνται οι ιδεολογίες και αφ' ετέρου, στις ταξικές κοινωνικές 

διακρίσεις οι οποίες εμφανίζονται σε διάφορες ιστορικές περιόδους και 

διαδραματίζουν σημαντικό ρόλο στις πολιτικές ιδεολογίες.

β) Αθλητική ιδεολογία

Θεωρητικά μοιάζει οξύμωρο να αναφέρεται κάποιος στο θεσμό του 

αθλητισμού και να τον συνδέει με ιδεολογίες. Όμως ο αθλητισμός συνιστά μια 

πολυσύνθετη κοινωνική πραγματικότητα στις ανεπτυγμένες κοινωνίες με 

αποτέλεσμα, να δημιουργεί την ανάγκη αφ' ενός της ανάλυσης και ερμηνείας 

ηθικών και πολιτιστικών στοιχείων και αφ' ετέρου να μας οδηγεί σε μια 

έντονη προβληματική εξ αιτίας των αντινομιών και των παθολογικών 

καταστάσεων που παρουσιάζει54. Είναι πλέον αναμφισβήτητο ότι ο αθλητισμός 

αποτελούσε και αποτελεί σημαντικό παράγοντα της κοινωνικής ζωής και 

προσελκύει μεγάλες ανθρώπινες μάζες. Η ενασχόληση του πολίτη με τον 

αθλητισμό είτε ως αθλούμενου, είτε ως οπαδού, θεατή, τηλεθεατή, αναγνώστη 

απηχεί τη θέλησή του να δει τον αθλητισμό ως μέρος της όλης κοινωνικής του 

δραστηριότητας.

Επικαλούμενοι την άποψη του Althusser πως η ιδεολογία «εγκαλεί τα 

άτομα ω ς συγκεκριμένα υποκείμενα»55 για συγκεκριμένη λειτουργία μπορούμε 

να υποστηρίξουμε την άποψη πως και η ιδεολογία του αθλητισμού φαίνεται να 

εγκαλεί τα υποκείμενα για σωματική αριστοποίηση, βελτίωση αποτελεσμάτων 

και επιδόσεων, επιχειρησιακή δραστηριότητα και αποκόμιση οικονομικού 

οφέλους, τόνωση σοβινιστικών αισθημάτων και συνακόλουθη αντιπαράθεση 

εντός και εκτός αθλητικών χώρων, επίταση του ανταγωνισμού της κοινωνικής 

ζωής και στους αγωνιστικούς χώρους, ψυχαγώγηση του βιομηχανοποιημένου 

ανθρώπου. Τα υποκείμενα τα οποία εγκαλούνται για κάποια από τις παραπάνω

^Βλ. Π. Λύτρα, άπ., σσ. 101-3.
55Βλ. L. Althusser, Θέσεις, «Ιδεολογικοίμηχανισμοί του κράτους», μτφ. Ξ. Γιαταγάνα, Θεμέλιο, Αθήνα, 
1983, σσ. 101-110. Στο κείμενο αυτό, άλλωστε, ο Althusser, ό.π., σ. 93, επισημαίνει ότι ο αθλητισμός 
ως πολιτιστικός μηχανισμός παίζει ρόλο στην ανάπτυξη του σοβινισμού.
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λειτουργίες βλέπουν στον αθλητισμό την πανάκεια για την επίλυση όλων των 

σύγχρονων κοινωνικών προβλημάτων και διακρίνονται για το φανατισμό τους, 

αντιμετωπίζουν τα σπορ ως φυγή από την καθημερινή πραγματικότητα, ως 

αξιοποίηση του ελεύθερου χρόνου, ως αντίδοτο της ρουτίνας της εργασίας, ως 

χώρο εκτόνωσης από τις πολλαπλές κοινωνικές επιβαρύνσεις, ως στοιχείο 

εκδήλωσης της κοινωνικότητάς τους, ως διατράνωση των προσωπικών 

επιλογών και τέλος ως διεύρυνση της ανάγκης συμμετοχής σ' έναν κοινωνικό 

θεσμό5ί>. Η ιδεολογία του αθλητισμού κινητοποιεί μεγάλα κοινωνικά στρώματα 

διαφορετικής ταξικής προέλευσης, διαφορετικής επαγγελματικής και 

εισοδηματικής διαφοροποίησης και διαβάθμισης, καθώς επίσης και 

διαφορετικής πολιτικής ιδεολογικής τοποθέτησης.

• «Η στάση»

Οι λέξεις «στάση» και «αντίληψη», είναι δύο έννοιες οι οποίες ανήκουν 

στον τίτλο της παρούσας μελέτης και θα αποτελέσουν τους επόμενους όρους 

ανάλυσης, καθώς αναφέρονται στο «αντιλαμβάνεσθαι» και το «πράττειν» των 

ανθρώπων απέναντι στο υπό εξέταση θέμα της γυναίκας-αθλήτριας. 

Χρησιμοποιούμε τον όρο «στάση» για να αποδώσουμε στα ελληνικά τον όρο 

“attitude”, και να τον διακρίνουμε από αυτόν της συμπεριφοράς. Αυτό το 

κάνουμε διότι στο εννοιολογικό περιεχόμενο της λέξης «συμπεριφορά» 

περικλείεται η δράση, ενώ η «στάση» του ατόμου απέναντι σε ένα θέμα 

αποβαίνει ρυθμιστική της συμπεριφοράς του. Έτσι κοινωνική στάση ενός 

ατόμου μπορεί να θεωρηθεί το ομοιόμορφο των αντιδράσεών του στη 

κοινωνία. Κατά τον D Campeil η κοινωνική στάση ενός ατόμου είναι ένα 

σταθερό σύνδρομο ομοιόμορφων αντιδράσεων έναντι κάποιων κοινωνικών 

θεμάτων. Χαρακτηριστικό τους είναι η ομαδικότητα και η διάρκεια. Κατά τον 

Κ. Young, οι στάσεις εκφράζουν αξιολογικές κρίσεις κάποιων κοινωνικών 

συνόλων απέναντι σε κοινωνικά θέματα και κατά τον G. Allport, ο 

σχηματισμός τους οφείλεται: α) στην συσσώρευση εμπειριών, β) σε 56

56Βλ. A. Ziemilski, «Scepticisme au siècle du Sport », στο: Sport et développement humain. Editions 
Social, Paris, 1975. σσ. 255-7.
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εξατομίκευση, διαφοροποίηση, και ειδίκευση της αντίδρασης και της 

διαγωγής, γ) σε εμπειρία βίαιου γεγονότος ή τραύματος, δ) σε υιοθέτηση 

μορφοποιημένων στάσεων μέσω της μίμησης προτύπων όπως: γονέων, 

δασκάλων, πολιτικών, θρησκευτικών ηγετών κ.α. και ε) σε έμμονους 

προσανατολισμούς του ατόμου απέναντι στο περιβάλλον τους.

Η έννοια της στάσης κατά τους Rosenberg και Hovland57 μπορεί να 

ορισθεί ως προδιάθεση απόκρισης σε κάποια είδη ερεθισμάτων. Οι αποκρίσεις 

είναι τριών ειδών και αποτελούν τις τρεις διαστάσεις των στάσεων58. 

Συγκεκριμένα είναι: α) η γνωστική διάσταση (cognitive) που αναφέρεται στη 

γνωστική αναπαράσταση του αντικειμένου (γνώσεις, απόψεις, πεποιθήσεις),

β) η συναισθηματική διάσταση (affective) που αναφέρεται σε 

αξιολογικά συναισθήματα αρεσκείας η δυσαρέσκειας ως προς το αντικείμενο 

της στάσης και γ) η συμπεριφορική διάσταση (behavior) που αναφέρεται σε 

συμπεριφορικές τάσεις ή προθέσεις59. Για τους κοινωνικούς επιστήμονες «οι 

στάσεις» είναι αναπόσπαστο μέρος της διαδικασίας μύησης, χειραγώγησης, 

κοινωνικοποίησης60, και αλλάζουν με βάση τη χρονική περίοδο αλλά και την 

κουλτούρα του ατόμου στο οποίο απευθύνονται.

Οι στάσεις που διαμορφώνουν οι εφημερίδες πολιτικές και αθλητικές 

απέναντι στη γυναίκα εξαρτώνται: α) από τον πολιτικό χώρο που εκφράζουν 

και έμμεσα από τα πιστεύω που έχει ο συγκεκριμένος χώρος για την κοινωνική 

θέση της γυναίκας, β) από την κοινωνική ομάδα στην οποία απευθύνονται και 

στην οποία είναι δέσμια(η στάση) των λαϊκών προτιμήσεων, ενδιαφερόντων 

και προσανατολισμών61 και γ) από τη χρονική περίοδο την οποία κυκλοφορούν

57Βλ. Σχετικά Μ. J. Rosenberg, & C.I. Hovland, “Cognitive Affective and Behavioral Components of 
Attitude ” in M. J. Rosenberg, C.I. Hovland W.J. Mc. Guire, R.P. Abelson & J.W. Brehm (eds) Altitude 
Organization and Change: An Analysis o f Consistency Among Attitude Components, Yale University 
Press, New Haven, 1960.
58Βλ. γενικότερα Δ. Γεώργα, Κοινωνική Ψυχολογία, τόμος Α&Β, Αθήνα, 1990.
59Βλ. Stalhberg & Frey, Attitudes I: Structure, Measurement and functions, in M. Hewstone, W. 
Stroebe, J.P. Cobol, & J.K. Stephenson, Introduction to social Psychology, Basil Blackwell, Oxford, 
1988.00.142-166.
60Βλ. R. E. Petty, J.R. Priester, & D. T. Wegener, Cognitive process in attitude Change, in R.S. Wyer 
Jr & T.K. Srull , Handbook o f Social Cignition, Hillbale 1994 N. JQ Lawrence Erbaum Associates 
Publishers και M A. Hugg , & G.M. Vaughan, Social Psychology: An introduction, Prentice- 
Hall/Harvest Wheatsheaf, London, 1995.
61Βλ. Μ. Σεραφετινίδου, ό.π., ο. 251. Η συγγραφεύς αναφέρει ότι: «... η άποψη των κοινωνιολόγων 
της πλουραλιστικής σχολής (στο Fearing, 1947, ο. 127) υποστηρίζει ότι η δύναμη του κοινού είναι
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και η οποία έχει διαφορετικά ειδοποιό χαρακτηριστικά62. Έτσι μπορούμε να 

μιλήσουμε για «διαφοροποίηση της στάσης» της εφημερίδας ανάλογα με την 

πολιτική ή αθλητική ιδεολογία6’ την κοινωνική διαστρωμάτωση του 

αναγνωστικού κοινού που απευθύνονται64 και την χρονική περίοδο την οποία 

εκδίδονται.

Συνδέοντας τους δύο παραπάνω όρους, της στάσης και της αντίληψης, 

με το υπό εξέταση στην παρούσα εργασία έντυπο έκφρασης, την εφημερίδα 

μπορούμε να αναφέρουμε όσον αφορά τη σχέση: διαμόρφωση στάσης και 

αντίληψης-πληροφόρηση μέσω της εφημερίδας τα ακόλουθα: αν η ιστορία 

κατά την έκφραση του Pirenne, είναι η ερμηνευτική αφήγηση της εξέλιξης των 

ανθρωπίνων κοινωνιών μέσα στο παρελθόν, πρέπει να λάβει υπ' όψη της τις 

ατομικές και συλλογικές πράξεις και στάσεις που διαμορφώνονται εξ αιτίας 

της πληροφόρησης. Οι περισσότερες από τις αντιλήψεις, τις στάσεις και τις 

πράξεις μιας ανθρώπινης ομάδας μπορούν να ορισθούν ως απαντήσεις στις 

προκλήσεις που του προτείνουν οι αδιάκοπες τροποποιήσεις του εξωτερικού 

κόσμου, η εξέλιξη άλλων ανθρώπινων ομάδων ή η ιστορική συγκυρία που 

υφίσταται. Οι τροποποιήσεις αυτές γνωστοποιούνται είτε μέσω των αισθήσεων 

είτε μέσω της πληροφόρησης. Η πληροφόρηση προμηθεύει τον άνθρωπο με 

δεδομένα που πάνω τους ασκεί το λογικό του πριν από κάθε διαμόρφωση 

αντίληψης ή στάσης και πράξης.. «...Πρέπει να ξέρεις για να προβλέπεις, να 

διαμορφώνεις, να αποφασίζεις και να πράττεις...» σύμφωνα με τον Auguste

τόσο μεγάλη, ώστε μπορεί να “φέρνει βόλτα” τα μέσα ενημέρωσης ώστε αυτά να ανταποκρίνονται στις 
διαθέσεις, στις αξίες και στα πιστεύω του...» Επίσης πιο κάτω (σ. 437) αναφέρει για τα MME: «...τα 
πολιτιστικά προϊόντα (των MME), που προορίζονται για τα αστικά και τα μεγαλοαστικά στρώματα θα 
πρέπει να απηχούν αντιλήψεις, προσανατολισμούς και κριτήρια (ηθικά, πνευματικά, αισθητικά) αυτών 
των κοινωνικών στρωμάτων...».
62 Η χρονική περίοδος, κατά την οποία εκδίδεται μια εφημερίδα οριοθετείται με τρεις παραμέτρους: α) 
από την ύπαρξη ιστορικών γεγονότων (αλλαγή πολιτειακής κατάστασης, πόλεμος), β) από την αλλαγή 
στάσης της κοινωνίας απέναντι σε κοινωνικά σύνολα και γ) από την πρόοδο στα μέσα τεχνικής 
έκφρασης που σημαίνει και διαφοροποίηση της κοινωνίας (βιομηχανική κοινωνία-ομοιομορφία, 
ομοιογένεια στις ανθρώπινες σχέσεις, ηλεκτρονική τεχνολογία-επανασυναρμολόγηση του 
διασπασμένου πολιτισμού σε ένα «παγκόσμιο χωριό)». Την τρίτη παράμετρο την αναφέρει η Μ. 
Σεραφετινίδου, ό.π., σσ. 448-9, στο οποίο επικαλείται τον McLuhan, Understanding Media, Sphere 
Books, London 1967, σσ. 97, 101-2 και Μ. Σεραφετινίδου Μ., ό.π., σ. 452, όπου επικαλείται για την 
ίδια άποψη τον Η.Μ. Enzensberger,The Consciousness Industry, στο: New Left Review, November- 
December 1970, no 64, σ.16.
63 Βλ. Γ. Σταμίρη, ό.π., σσ. 317.
ΜΒλ. Δ. Γ. Τσαούση, Η κοινωνία τον ανθρώπου, Gutenberg, Αθήνα, 1985 και A. Tumin, Social 
stratification·. The forms and the functions o f the inequality, N.J Prentice Hall, 1967.
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Comte65. Συνεπώς η εφημερίδα η οποία ανήκει στα μέσα πληροφόρησης 

ανθρωπίνων ομάδων έχει τη δύναμη να διαμορφώσει τις στάσεις ή τις 

αντιλήψεις ως τρόπο αντίδρασης αυτών απέναντι στις οποιεσδήποτε 

τροποποιήσεις του εξωτερικού κόσμου.

• «Η αντίληψη»

Μία έτερη λέξη-έννοια η οποία υπάρχει στον τίτλο της παρούσας 

εργασίας είναι: αντίληψη. Η λέξη αυτή είναι απαραίτητο να προσδιοριστεί 

διότι αναφέρεται στον τρόπο διαμόρφωσης του «σκέπτεσθαι», του 

αναγνωστικού κοινού των εφημερίδων, απέναντι στη γυναίκα-αθλήτρια. 

Θέλοντας να δώσουμε κάποιους συνοπτικούς ορισμούς του τι σημαίνει 

αντίληψη έτσι όπως έχουν δοθεί από διάφορους επιστήμονες οι οποίοι 

ασχολούνται με τον άνθρωπο και την εξήγηση της συμπεριφοράς του, θα 

μπορούσαμε να αναφέρουμε τους παρακάτω: Η αντίληψη, πάνω σε ένα θέμα, 

είναι το σύνολο των απόψεων τις οποίες διαμορφώνουν τα άτομα για ζητήματα 

τα οποία ενδιαφέρουν και επηρεάζουν την κοινωνία66.

Δίνοντας έναν ορισμό, επί τη βάσει εξωτερικών γνωρισμάτων μέσω των 

οποίων τα άτομα εκφράζονται ευνοϊκά ή όχι, αντίληψη είναι: «η σχηματιζόμενη 

άποψη κάθε μέλους μιας κοινωνίας η οποία δεσμεύει τις πράξεις του, δεν το 

προσδιορίζει σαν υποκείμενο αλλά, είναι ενταγμένη σε σύνολα ανθρώπων με βάση 

την ιδεολογία, την κοινωνική τάξη ή άλλες παραμέτρους οι οποίες χαρακτηρίζουν 

το κοινό και το ψυχολογικό πλήθος»67.

Ένας από τους τρόπους διαμόρφωσης της αντίληψης του «κοινού» και του 

«ψυχολογικού πλήθους», είναι η πνευματική επικοινωνία, η οποία είναι

65Βλ. Y. Renouant, Πληροφόρηση και μετάδοση των ειδήσεων, στο Encyclopédie de la Pleiade, Ιστορία 
και Μέθοδοί της, μτφρ. Ε. Στεφανάκη, επιμ C. Samaran, τ. A', Μ.Ι.Ε.Τ., Αθήνα, 3η 1989. σσ. 141-3.
66Βλ. G. Gallup, A guide Ιο public opinion polls, Princeton University Press, N. York, 1984, σ 84.
67BX.G. Gurvitch, La Vocation actuelle de la Sociologie, P. U. F., Paris, 1970, σσ. 224. Ως προς την 
ορολογία του ομαδικού στοιχείου η λέξη «κοινό» και «ψυχολογικό πλήθος» έχει την ακόλουθη 
εννοιολογική σημασία: α) «κοινό»: δέσμη ψυχικών επαφών παραγόμενη κυρίως από αντιλήψεις 
πνευματικής επικοινωνίας η οποία γίνεται εξ αποστάσεως και μέσω κάποιου Μέσου Μαζικής 
Ενημέρωσης, β) «ψυχολογικό πλήθος»: ομαδική αναστολή νοητικών λειτουργιών, αύξηση της 
συναισθηματικότητας και περαιτέρω συμπεριφορική κινητικότητα.

37



χαρακτηριστικό της σύγχρονης κοινωνίας εξ αιτίας της δυνατότητας που έχει αυτή 

με την εξ αποστάσεως υποβολή να διαμορφώνει απόψεις, εν αντιθέσει, προς τη 

διαμόρφωση της αντίληψης στην πρωτόγονη κοινωνία που ήταν αποτέλεσμα μόνον 

σωματικής συμπαρουσίας68. Μέσω λοιπόν της πνευματικής επικοινωνίας το άτομο 

διαμορφώνει αντίληψη ανάλογη με τα πνευματικά του εφόδια, μειωμένη μεν από 

την επιπόλαιη εκδήλωση του συναισθηματικού μέρους της προσωπικότητας και των 

κοινωνικών στερεοτύπων που την συνοδεύουν, ενισχυμένη δε από ψύχραιμη 

κριτική η οποία εκτός των άλλων αποκτάται μέσω της εξ αποστάσεως υποβολής 

γνώσεων και πληροφοριών τις οποίες προσφέρουν τα Μέσα Μαζικής Επικοινωνίας.

Εκτός από την προσωπικότητα του ατόμου, την ψυχική του καλλιέργεια, τη 

νοητική του ανάπτυξη, η διαμόρφωση της αντίληψης εξαρτάται και από πλείστους 

άλλους παράγοντες οι οποίοι διαμορφώνονται αφ' ενός από το ιστορικό πνεύμα της 

εποχής και αφ' ετέρου από τους θεσμούς μιας κοινωνίας όπως: σύμβολα69, 

αποκρυσταλλωμένα πρότυπα, στερεότυπα70, ηθικούς κανόνες, διαρθρωτικές 

οργανώσεις (θρησκευτικές, πολιτικές κ.α.), ήθη, έθιμα, νομοθεσία, καθώς επίσης 

και από την αθροιστική συσσώρευση συνηθειών και γνώσεων τις οποίες η κοινωνία 

μεταδίδει σε κάθε άτομο από γενιά σε γενιά71. Επίσης μια άλλη παράμετρος η οποία 

διαμορφώνει την αντίληψη είναι η ομαδική συνείδηση72. Η ομαδική συνείδηση

ΜΚ. Young, Social Psychology, D. Katz Dzyden Press, N. York, 1994. o. 434. Με τον όρο σωματική 
συμπαρουσία, ο Young, αναφέρεται στις έννοιες του πλήθους και της μάζας που το μεν πρώτο το 
χαρακτηρίζει η δέσμη ψυχικών επαφών που παράγεται με τη σωματική συμπαρουσία, τη δε δεύτερη η 
στοιχειώδης μορφή κινητικότητας η οποία παράγεται τις περισσότερες φορές ασυνείδητα.
69Τα σύμβολα, οι λέξεις, οι εικόνες χρησιμοποιούνται από την εξ αποστάσεως υποβολή για τη 
δημιουργία γνώμης, Η εξ αποστάσεως υποβολή είναι μια διαδικασία επικοινωνίας η οποία γίνεται επί 
τη βάση της έλλειψης λογικής στην «πρόταση» και στηρίζεται στην προθυμία αποδοχής χωρίς 
επεξεργασία με τα άτομα. Ο τύπος (εφημερίδες, ραδιόφωνο, τηλεόραση) ο οποίος διαμορφώνει την 
προσωπικότητα του ατόμου ανήκει, στην εξ αποστάσεως υποβολή και υποβάλλει το άτομο σε 
δοκιμασία των κριτικών του ικανοτήτων μέσω των αλληλοσυγκρουόμενων συμφερόντων, βλέψεων, 
τάσεων και επιδιώξεων.
70 Στερεότυπα κατά τον Otto Klineberg, The Social Psychology, Henry Holt & Company, Revised 
Edition 1960. σσ. 354 νοούνται στοιχεία τα οποία προϋπάρχουν για τη νοητική σύνθεση του ατόμου 
και τα οποία δεν υπόκεινται σε άμεσες αισθητικές εντυπώσεις. Τα στερεότυπα αποτελούνται από 
σύνολα πεποιθήσεων τα οποία μορφοποιούνται μέσα στην κοινωνική ζωή. Τα στερεότυπα 
διαχωρίζονται σε κοινωνιολογικά και σε ψυχολογικά. Αποτελούν το σταθερό κοινό σημείο όλων των 
ατόμων σε μια κοινωνία (σχέσεις λογικών όντων προς άλληλα) παρά την διαβάθμιση της ικανότητάς 
τους να επεξεργάζονται την «ύλη» για τη διάπλαση της προσωπικότητάς τους, μέσω των οποίων 
επιτυγχάνεται η επί μέρους κοινωνική ομαδική συνείδηση. Διαμορφώνονται δε από την 
αλληλεξάρτηση της κοινωνικής διάρθρωσης και του ιδεολογικού πλέγματος μέσα στα οποία βιώνει το 
άτομο.
71Βλ. G. Gurvitch, ό.π., σσ. 335.
72 Η ομαδική συνείδηση κατά τον Ε. Durkheim, Les regies de la méthode sociologique, Paris, 1970,
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είναι αποτέλεσμα πολλών ατομικών διανοιών οι οποίες ευρίσκονται σε 

αλληλεπίδραση και τα άτομα αισθάνονται την ίδια συγκίνηση, καταλήγουν στην 

ίδια κρίση και πολλές φορές σε κοινή δράση. Ένα χαρακτηριστικό της ομαδικής 

συνείδησης που συμβάλλει και αυτό στη διαμόρφωση της αντίληψης, είναι η κοινή 

προκατάληψη απέναντι στα «πράγματα», η οποία παραδίδεται από γενιά σε γενιά 

και από άνθρωπο σε άνθρωπο μέσω της συνέχειας της ανθρωπότητας. Δημιουργεί 

δυσκαμψία στο πνεύμα όσον αφορά την εισροή «ξένης» γνώσης, το οποίο αντιδρά 

με βία λόγω του ότι το συναίσθημα επηρεάζει την κρίση73.

Ο τύπος αποτελεί σήμερα ένα από τα σπουδαιότερα μέσα διαμόρφωσης της 

αντίληψης του ατόμου εξ αιτίας της συντελούμενης πνευματικής ανάπτυξης των 

μαζών. Στην παρούσα εργασία, όπως έχει προαναφερθεί, με τη λέξη «τύπος» 

αναφερόμαστε μόνον στις εφημερίδες πολιτικές και αθλητικές. Η σημαντικότητα 

του τύπου στη διαμόρφωση της αντίληψης των ατόμων οφείλεται74 στο ότι. η 

είδηση μένει και ως εκ τούτου υφίσταται κατεργασία από διάφορες πλευρές. Στο 

πρώτο στάδιο το άτομο πληροφορείται για το θέμα, στο δεύτερο εκδηλώνεται η 

γενική αντίδραση του ατόμου εκφραζόμενη σε αποδοκιμασία ή επιδοκιμασία και 

στο τρίτο υπάρχει η τελική επεξεργασία και διαμόρφωση της αντίληψης μετά την 

εισροή πολλών παραμέτρων75. Τέλος μέσω της πνευματικής επικοινωνίας, με το 

περιεχόμενο που δόθηκε παραπάνω, ο τύπος επεκτείνει το άμεσο κοινωνικό 

περιβάλλον του ατόμου σε παγκόσμιο, με αποτέλεσμα την εισροή χιλιάδων 

πληροφοριών για τη διαμόρφωση αντίληψης σε θέματα που άπτονται της ψυχικής 

και της κοινωνικής δραστηριότητας κάθε λαού. Οι κοινωνικές αντιθέσεις και 

απόψεις, οι ιδεολογικές συγκρούσεις, οι εθνικές φιλοδοξίες και ό,τι μπορεί να 

αποτελέσει μέρος του κοινωνικού γίγνεσθαι μεταβιβάζονται καθημερινά στο άτομο 

μέσω του τύπου προς γνώση, κρίση, σύγκριση και διαμόρφωση αντίληψης.

σ. 103, υπήρξε αποτέλεσμα της κοινωνικής συμβίωσης των ατόμων. Το «εγώ» της ατομικής 
συνείδησης μεταβάλλεται στο «ημείς» το οποίο προκύπτει από την αλληλεπίδραση των ατόμων. Η 
ομαδική συνείδηση κατά το περιεχόμενό της δεν είναι έργο της εκάστοτε παρούσης γενιάς αλλά είναι 
το κοινωνικό πνεύμα το οποίο παραδίδεται σε κάθε παρούσα γενιά μέσα από το νόμο και τις 
παραδόσεις σαν ηθική εξέλιξη της ανθρωπότητας.
73Βλ. Β. Russel, The Analysis o f Mind, McMillan, N. York, 1974, os. 231-5.
74Βλ. ανωτ., σσ 27-8.
75Βλ. Π. Σταματιάδη, Η κοινή γνώμη: Συμβολή εις την κοινωνικήν ψυχολογίαν, Αθήνα, I960, σσ. 73-4.
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• «Η ταξική δομή»

Με την υπόθεση ότι οι δύο εξεταζόμενες αθλητικές εφημερίδες, 

τουλάχιστον για τις δύο πρώτες ιστορικές περιόδους, απευθύνονται σε 

διαφορετικά κοινωνικά status, ο επόμενος όρος ο οποίος είναι απαραίτητο να 

σκιαγραφηθεί είναι αυτός της ταξικής δομής μιας κοινωνίας, θεωρώντας ότι η 

τάξη, η ταξική συνείδηση είναι αυτή που διαμορφώνει: πιστεύω, στάσεις, 

αντιλήψεις και συμπεριφορές των ανθρώπων απέναντι στα πολιτικά, 

πολιτιστικά, κοινωνικά συμβάντα μιας κοινωνίας.

Παρά τον αξιοσημείωτο όγκο δημοσιευμάτων και ερευνητικών 

εργασιών δεν υπάρχει σημείο συμφωνίας για διαλεκτική συζήτηση ή αρχών 

διατύπωσης για την ταξική δομή. Αν επιχειρήσουμε να συνοψίσουμε τις 

αντιλήψεις που εμφανίστηκαν και επηρέασαν την κοινωνική ταξική δομή και 

οι οποίες θεωρούνται σημαντικές για την κοινωνική εξέλιξη μπορούμε να 

καταλήξουμε σε τρία ρεύματα: α) Το μαρξιστικό-λενινιστικό το οποίο έχει 

διακηρυγμένο στόχο την ανάδειξη της συνεχούς καπιταλιστικής ανάπτυξης και 

της συνακόλουθης διαρκούς ποσοτικής και ποιοτικής αναβάθμισης της 

εργατικής τάξης ως κοινωνικό φαινόμενο76, β) αυτό το οποίο ξεκινά από την 

ανάπτυξη της «νέας μεσαίας τάξης» και διερευνά αφ' ενός τους τρόπους 

ανάδυσης των νέων μισθωτών κατηγοριών εξ αιτίας της υπερδιόγκωσης του 

δημοσίου τομέα και αφ' ετέρου τις κοινωνικές ομάδες που ταξικά πολύ- 

προσδιορίζονται και γ) αυτό το οποίο διαπραγματεύεται διάφορες θεωρητικές 

τάσεις με επίκεντρο το θέμα ανάπτυξης των άνισων κοινωνικών σχέσεων 

μεταξύ χωρών στις οποίες κυριαρχούν οι καπιταλιστικές σχέσεις παραγωγής77.

Αναλύοντας τα δύο πρώτα ρεύματα που φαίνεται ότι καθορίζουν τη 

ταξική δομή στο εσωτερικό μιας χώρας θα μπορούσαμε να πούμε τα 

ακόλουθα:

7&Ολες οι σύγχρονες προσεγγίσεις για την έννοια της τάξης ή την ταξική δομή προέρχονται από τις 
μαρξιστικές θεωρητικές αφετηρίες ή τοποθετούνται κριτικά στο μαρξισμό ή αντιπαρατίθενται 
συνολικά στο μαρξισμό. Οπωσδήποτε βρίσκονται σε έναν συνεχή διάλογο μαζί του, εφόσον σύμφωνα 
με τον παραδοσιακό μαρξισμό το πεδίο για τη διαμόρφωση των τάξεων και της ταξικής δομής είναι ο 
καταμερισμός της εργασίας.
77Βλ. Α. Λύτρα, Προλεγόμενα στη Θεωρία της Ελληνικής Κοινωνικής Δομής, Νέα Σύνορα, Αθήνα, 
1993. σσ. 9-10.
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Όσον αφορά το πρώτο ρεύμα οι ταξικές σχέσεις διαμορφώνονται 

δυσαρμονικά με χαρακτηριστικά την ανισότητα, την αντίθεση συμφερόντων 

και τελικά την εκμετάλλευση της μιας τάξης από την άλλη. Όλες οι κοινωνίες 

έχουν ταξικές αντιθέσεις και η ιστορία τους ορίζεται ως ιστορία ταξικών 

αγώνων ανάμεσα σε καταπιεστές και καταπιεζόμενους. Στις καπιταλιστικές 

χώρες, οι σχέσεις εκμετάλλευσης και καταπίεσης, υποστασιοποιούνται στο 

διαχωρισμό κατόχων μέσων παραγωγής και όσων εξαναγκάζονται να πουλούν 

το μοναδικό τους προσόν το οποίο είναι η εργασία78. Υπό αυτή την προοπτική 

οι τρεις κύριες τάξεις της καπιταλιστικής κοινωνίας είναι: 

οι κεφαλαιοκράτες, οι γαιοκτήμονες και οι μισθωτοί εργάτες, κατά τον Μαρξ79, 

ενώ ο ορισμός τον οποίο δίνει ο Λένιν στα πλαίσια του ίδιου ρεύματος είναι 

ότι: «...οι τάξεις είναι μεγάλες ομάδες ανθρώπων που ξεχωρίζουν μεταξύ τους 

από τη θέση που κατέχουν μέσα σ' ένα ιστορικά καθορισμένο σύστημα 

κοινωνικής παραγωγής, από τη σχέση τους προς τα μέσα παραγωγής, από το 

ρόλο τους στην κοινωνική οργάνωση της εργασίας και συνεπώς από τους 

ρόλους που ιδιοποιούνται, τη μερίδα του κοινωνικού πλούτου που 

διαθέτουν...»80.

Μια άλλη διατύπωση, με βάση τον μαρξιστικό οικονομικό άξονα 

καθορισμού της τάξης σε συνδυασμό με την κοινωνική κινητικότητα είναι ο 

ορισμός τον οποίο δίνει ο Max Weber στο έργο του «Οικονομία και Κοινωνία» 

στα πλαίσια της διαπραγμάτευσης για την κατανομή της ισχύος σε συνδυασμό 

με τη λειτουργιστική προσέγγιση των κοινωνικών ομάδων: « ...“οι τάξεις”, “οι 

ομάδες ανάλογα με το status”, και τα “κόμματα” είναι φαινόμενα της 

κατανομής της ισχύος σε μια ενότητα. “Οι τάξεις” τοποθετούνται στο πεδίο 

των οικονομικών συνθηκών. “Οι ομάδες status” αφορούν την κατανομή του 

κοινωνικού γοήτρου81. Οι τάξεις και οι ομάδες status επιδρούν από τα

78Βλ. Κ. Μάρξ- Φ.Ένγκελς, Η Γερμανική Ιδεολογία, μτφρ. Γ. Κρητικός και Κ. Φιλίνης, 4 \  τ. Α', 
Gutenberg, Αθήνα, 1979. σσ 63-5.
79Βλ. Κ. Μαρξ, Το Κεφάλαιο: Κριτική της Πολιτικής Οικονομίας, μτφρ. Π. Μαυρομάτης, τ. Γ', 
Σύγχρονη .Εποχή, Αθήνα, 1987, σσ 1086-87
80Βλ. Β.Ι. Αένιν, Η Μεγάλη Πρωτοβουλία. Τα κόκκινα Σάββατα, τ. 39ος, Απαντα, Νέα Βιβλία, Αθήνα, 
1978-1985.0. 15.
81Βλ. Ζ. Καζνέβ, Δέκα Μεγάλ,οι Σταθμοί της Κοινών ιολογίας, μτφρ. Μ. Λώμη, Πύλη, Αθήνα, 1979. 
σσ. 131-144.
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αντίστοιχα πεδία τους στα “κόμματα” και δέχονται τις επιδράσεις από τη 

σφαίρα στην οποία το τελευταίο αναφέρεται, δηλ. την κατανομή της πολιτικής 

ισχύος. Οι “τάξεις” κατά τον Max Weber αποσυνδέονται από την παραγωγική 

οργάνωση και οριοθετούνται ως προς τη θέση τους στην αγορά δηλαδή, 

καθορίζονται ως εισοδηματικές τάξεις. Έτσι οι τάξεις ορίζονται: α) ανάλογα με 

την ιδιοκτησία (ιδιοκτήτες, μη ιδιοκτήτες), β) ανάλογα με τη θέση στην αγορά 

(επιχειρηματίες, εργαζόμενοι) και γ) ανάλογα με την εύκολη κοινωνική 

κινητικότητα γενεακή ή ατομική που ανήκουν οι επονομαζόμενες κοινωνικές 

τάξεις (εργατική, μικροαστική, διανοούμενοι, εκπαιδευτικοί)...»82. Κατά την 

άποψη του Weber μόνον οι «ομάδες status» αναλαμβάνουν κοινωνική δράση 

και ενσωματώνουν στα χαρακτηριστικά τους την κοινωνική επιδίωξη και την 

κοινωνική αξίωση που είναι αποτελέσματα αυτοσυνείδησης83.

Όσον αφορά το δεύτερο ρεύμα, περί δημιουργίας της «νέας μεσαίας 

τάξης» και τη θέση των κοινωνικών ομάδων που ταξικά πολύ-προσδιορίζονται 

θα μπορούσαμε να αναφέρουμε τα ακόλουθα: Μετά το Β' Παγκόσμιο Πόλεμο 

η ανάδυση και η ανάπτυξη της νέας «μεσαίας τάξης» στις αναπτυγμένες 

βιομηχανικές χώρες έγινε το βασικό πεδίο συζήτησης περί της κοινωνικής 

δομής. Οι νέες ομάδες μισθωτών οι οποίες εμφανίζονται, προσανατολίζουν 

τους ερευνητές προς δύο κατευθύνσεις, οι οποίες με μεγαλύτερη ή μικρότερη 

απόκλιση απομακρύνονται από το βασικό, για τον ταξικό χαρακτηρισμό 

κριτήριο της θέσης στην παραγωγή ανάλογα, με την σχέση προς το κεφάλαιο. 

Η μία κατεύθυνση για τη νέα «μεσαία τάξη» είναι αυτή η οποία αναδεικνύει 

τις διαφοροποιήσεις μέσα στην εργασιακή διαδικασία, τον τεχνικό 

καταμερισμό της εργασίας, τις διακρίσεις επομένως εξ αιτίας των διευρυμένων 

εξειδικεύσεων. Η δεύτερη κατεύθυνση είναι επηρεασμένη από την 

προαναφερθείσα βεμπεριανή αντίληψη84 καθώς συνδέει τις εργασιακές

82Βλ. Μ. Weber, Economy and Society: An Outline o f Interpretive Sociology, R. Guenther and C. 
Wirtich, (eds), τ. B', University of California Press, California, 1978.
83Βλ. J. Giddens - D. Held, (eds) Class, Conflict and Power. Classical and Contemporary Debates, 
Mcmillan, London, 1982. σσ. 60-73.
84Βλ. ανώι., σσ. 41-2.
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εξελίξεις (εξειδικεύσεις) με την εσωτερική διαφοροποίηση των μισθωτών, την 

εισοδηματική ανέλιξη και την άνοδο του βιοτικού επιπέδου85.

Τα χαρακτηριστικά της «νέας μεσαίας τάξης» είναι ότι: α) μορφικά 

έμοιαζε με την εργατική τάξη αφού επρόκειτο για μισθωτούς, και β) ήταν 

μισθωτοί που είτε ασκούσαν έλεγχο, διεύθυνση, εποπτεία στην εργασία, είτε 

εργαζόντουσαν ως στελέχη στον κρατικό μηχανισμό, είτε τέλος εντοπίζονταν 

σε υπηρεσίες με πιστοποιημένη ειδίκευση και μεγαλύτερο επίπεδο αμοιβών.

Το πορτρέτο του μισθωτού της «νέας μεσαίας τάξης» ανταποκρίνεται στα 

χαρακτηριστικά της καταναλωτικής συμπεριφοράς, του ατομισμού, της 

επιδίωξης της ατομικής κοινωνικής ανόδου, και απέχει από το πνεύμα της 

συλλογικότητας που χαρακτήριζε τον προλετάριο στην εργατική τάξη έτσι 

όπως την όρισε ο Μαρξ86.

Όσον αφορά το δεύτερο σκέλος του ίδιου ρεύματος περί του πολύ- 

προσδιορισμού και της διάχυσης των κοινωνικών ομάδων μέσα στην κοινωνία 

και τον «ταξικό προσδιορισμό τους» θα μπορούσαμε να αναφέρουμε τα 

ακόλουθα: Κατά την άποψη του Ν. Πουλαντζά87 η τάξη που διαχέεται είναι η 

εργατική (μισθωτοί) με τα αποσπώμενα μέρη να διεισδύουν στη «νέα μεσαία 

τάξη». Η διάχυση αυτή κατά τον Πουλαντζά γίνεται σε σχέση με τον «ταξικό 

δομικό προσδιορισμό»88

85Βλ. Σχετικά, J. Goldthorpe.- D. Lockwood, (eds) Affluense and British Class Structure. The 
Sociological Review X] (2), July, 1963. σσ. 133-163.
* 0  κλασσικός μαρξισμός ορίζει ως καθοριστικό πεδίο για τη διαμόρφωση των τάξεων και της ταξικής 
δομής τον καταμερισμό της εργασίας. Με βάση αυτό, η εργατική τάξη το μοναδικό προσόν που έχει 
στη κατοχή της είναι η εργατική δύναμη την οποία και πουλά για την επιβίωσή της. Στο τελευταίο 
κεφάλαιο του «Κεφαλαίου» (Κ. Μαρξ, Το Κεφάλαιο, ό.π., σ. 1087-88) το οποίο παρέμεινε ατελείωτο, 
σε ένα σύντομο κείμενο του Adam Smith που προηγείται της ερώτησης «τι σημαίνει τάξη;» γίνεται 
αποδεκτό ότι οι τρεις τάξεις προσδιορίζονται αντίστοιχα από τις τρεις κύριες μορφές του εισοδήματος: 
κέρδος-κεφαλαιοκράτες, πρόσοδο-γαιοκτήμονες, εργασία-μισθωτοί εργάτες.
87Βλ. Ν. Πουλαντζά, Κοινωνικές τάξεις στο Σύγχρονο Καπιταλισμό, θεμέλιο, Αθήνα, 1984 [1974], 
σσ. 16,17,28,29.
88Στον Πουλαντζά, όπως αναφέρει ο Α. Λύτρας ό.π., σσ. 30-1, «ο ταξικός δομικός προσδιορισμός 
στηρίζεται στο θεωρητικό ρεύμα του «δομικού μαρξισμού» έτσι όμως όπως τον επέκτεινε ο Louis 
Althusser όπου: «... ο κοινωνικός προσδιορισμός συγκροτείται στη βάση τριών πεδίων: οικονομίας, 
πολιτικής, και ιδεολογίας. Κάθε πεδίο από αυτά τα τρία έχει ξεχωριστή δομή δεν ανάγεται στα άλλα 
δύο και υφίσταται αυτοτελώς. Σε κάθε κοινωνικό σχηματισμό υπάρχει ένα πεδίο το οποίο επιτελεί 
καθοριστικό ρόλο και ένα που ασκεί κυρίαρχο, χωρίς υποχρεωτικά να ταυτίζονται. Σε έναν τέτοιο 
“κοινωνικό σχηματισμό” οι δομές και οι λειτουργίες τους είναι αυτές οι οποίες παίζουν τον κυρίαρχο 
ρόλο ενώ τα άτομα στηρίζουν τις λειτουργίες τους. Έτσι οι “τάξεις” εξετάζονται ως ομάδες ανθρώπων 
που κατέχουν θέσεις που προσδιορίζονται ισοδύναμα και ταυτόχρονα από οικονομικές, ιδεολογικές 
και πολιτικές σχέσεις. Οι σχέσεις αυτές ορίζονται ως ταξικός δομικός προσδιορισμός».
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και με την «ταξική τοποθέτηση στη συγκτυρία»89. Κατά τον Wright Ο.Ε.90 η 

τάξη που επαναπροσδιορίζεται είναι η «μεσαία», και για να 

συγκεκριμενοποιήσει και να προσεγγίσει τον επαναπροσδιορισμό, 

«κατασκευάζει» τις «αντιφατικές ταξικές τοποθετήσεις»91.

Στη βάση της ανάλυσης για τη «διάχυση» της εργατικής τάξης, κατά 

τον Πουλαντζά, βρίσκεται ότι η γενίκευση της «μισθωτοποίησης» στις 

καπιταλιστικές χώρες δεν σημαίνει ότι και το σύνολο των μισθωτών που είναι 

σ' αυτή τη διαδικασία αποτελούν μέλη της εργατικής τάξης. Η τοποθέτησή του 

για το χαρακτήρα και τη διάχυση της νέας αυτής μεσαίας τάξης, βασίζεται στη 

διάκριση παραγωγικής και μη παραγωγικής εργασίας στο μαρξιστικό έργο, που 

αφορά τη θέση της στις οικονομικές σχέσεις, και στη διαφορά ανάμεσα στη 

χειρωνακτική και τη διανοητική εργασία που αφορά τη θέση της στις πολιτικές 

και ιδεολογικές σχέσεις. Έτσι για την πρώτη διαφοροποίηση της εργασίας, 

υπάρχουν μισθωτοί οι οποίοι είναι παραγωγικοί εργάτες και ανήκουν στην 

εργατική τάξη και μισθωτοί οι οποίοι είναι μη παραγωγικοί εργάτες και δεν 

ανήκουν στην εργατική τάξη92 93. Για τη δεύτερη διαφοροποίηση, ο διαχωρισμός 

μεταξύ διανοητικής και χειρωνακτικής εργασίας αναφέρεται στη συμπύκνωση 

των ιδεολογικών και πολιτικών σχέσεων όπως υπάρχουν και αναπαράγονται 

μέσα στην παραγωγική διαδικασία καθώς και έξω από αυτήν9'. Με αυτή την

89Βλ. Ν.Πουλαντζά, ό.π., σσ. 17-9. Η έννοια της «συγκυρίας» στο δομικό μαρξισμό είναι η 
διαμόρφωση σχέσεων κυριαρχίας και υποταγής μεταξύ των οικονομικών, ιδεολογικών και πολιτικών 
πεδίων σε μια ορισμένη χρονική στιγμή της δομής. Κατ' αυτήν την έννοια μια μερίδα ένα στρώμα 
μπορεί να έχει μια ταξική τοποθέτηση στη συγκυρία η οποία να αντιβαίνει τα ταξικά της συμφέροντα 
όπως οριοθετούνται στο δομικό της προσδιορισμό.
90 Βλ. Ε.Ο. Wright στο A Giddens-D. Held, (eds), ό.π., σσ. 114.
9,Με την έννοια αυτή προσπάθησε ο Wright Ε.Ο. να επαναπροσδιορίσει την θέση της «μεσαίας τάξης» 
στη ταξική ανάλυση. Έθεσε ως βάση ότι υπάρχουν θέσεις, που από τη φύση τους εκφράζουν 
αντιφατικά συμφέροντα που εκκινούν την αντίθεσή τους από τη σχέση μεταξύ κεφαλαίου και εργασίας 
και όμως συνυπάρχουν κάτω από την ίδια «ταξική ομπρέλα». Αυτές οι θέσεις ονομάζονται 
«αντιφατικές τοποθετήσεις στις ταξικές σχέσεις».
92Βλ. Ν. Πουλαντζά, ό.π., σσ. 26, 32, 68, 273, 274, Κατά την άποψη του Πουλαντζά παραγωγικός 
εργάτης είναι αυτός ο οποίος με την εργασία του παράγει αξίες χρήσης δηλαδή υλικό πλούτο και μη 
παραγωγικός εργάτης είναι αυτός που ο ρόλος του περιορίζεται στη μεταφορά της υπεραξίας που 
προήλθε από την παραγωγική εργασία προς όφελος του κεφαλαίου (εργαζόμενοι στο εμπόριο, σε 
υπηρεσίες, στο κρατικό μηχανισμό).
93Βλ. Ν. Πουλαντζά, ό.π., σσ. 288-341. «... Η διανοητική εργασία δεν συνδέεται μόνο με την 
επιστήμη, αλλά με κάθε εργασία που στο πλαίσιο της παραγωγικής διαδικασίας, χειρίζεται το 
αναπαλλοτρίωτο προσόν της γνώσης και υλοποιεί και αναπαράγει το περιεχόμενο της κυρίαρχης 
ιδεολογίας. Ο διαχωρισμός αυτός επεκτείνεται πέρα από το εργοστάσιο και στο εμπόριο, τις 
υπηρεσίες, το δημόσιο τομέα και αλλού. Στη διανοητική εργασία επιδρούν οι ιδεολογικές και πολιτικές
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οριοθέτηση βλέπουμε ότι διαμορφώνονται δύο ομάδες μισθωτών που η μεν μια 

ανήκει στην εργατική τάξη η άλλη όχι.

Η έννοια των «αντιφατικών ταξικών τοποθετήσεων» είναι εκείνη με την 

οποία ο Wright προσπάθησε να επαναπροσδιορίσει τη θέση της μεσαίας τάξης 

στην ταξική ανάλυση. Βασικό αυτής της προσέγγισης είναι ότι υπάρχουν 

θέσεις που από τη φύση τους συνδυάζουν αντίθετα συμφέροντα και τα οποία 

ξεκινούν από την αντίθεση κεφαλαίου και εργασίας και συνυπάρχουν στη 

«μεσαία τάξη». Αυτές οι θέσεις ονομάζονται «αντιφατικές τοποθετήσεις στις 

ταξικές σχέσεις»94. Δύο είδη «αντιφατικών ταξικών τοποθετήσεων» που θα 

μπορούσαμε να αναφέρουμε είναι: οι ιδιοκτήτες μέσων παραγωγής και 

εργοδότες ή αυτοαπασχολούμενοι, και οι μισθωτοί εργάτες95.

Εν κατακλείδι συμπεραίνουμε ότι είναι δύσκολο να ορίσουμε τι σημαίνει 

«τάξη» με σαφή διακριτά όρια στις σύγχρονες καπιταλιστικές χώρες96. Η μελέτη 

των ταξικών αντιθέσεων ή και των διαφοροποιήσεων ανάμεσα σε διαφορετικές 

κοινωνικές ομάδες δεν μπορούν να γίνουν με βάση τις διακριτές θέσεις στην 

παραγωγή (όπου η εργατική τάξη διαχωριζόταν από τη μικροαστική τάξη), αλλά 

ανάμεσα σε ομάδες που έχουν υπαχθεί ή όχι στο κεφάλαιο και μορφικά είναι 

παρόμοιες με την εργατική, τη μεσοαστική ή και την κεφαλαιοκρατική τάξη. Με τη 

νέα κοινωνική διαμόρφωση εκείνο το οποίο διαφαίνεται σήμερα είναι ότι 

απομακρυνόμαστε από τη μαρξιστική θέση περί της κεντρικής σημασίας της 

παραγωγής για την οριοθέτηση των ταξικών ομάδων. Η εξειδίκευση, οι θέσεις και 

οι ρόλοι έχουν μεταβληθεί σε κυρίαρχο κριτήριο της ταξικής ένταξης. Ένα άλλο 

κριτήριο ένταξης στους νέο-μαρξιστές, όπου διαφαίνεται σε άλλους περισσότερο 

(Πουλαντζάς, Ε.Ο. Wright, C. W. Mills) και σε άλλους λιγότερο (B. J. Ehrenreich)

σχέσεις κυριαρχίας που επικρατούν στο κοινωνικό σχηματισμό, και επί πλέον είναι πλήρως 
διαχωρισμένη από τη χειρωνακτική, αναπαράγοντας το φράγμα που τις χωρίζει...».
94Βλ. Ε.Ο. Wright, Classes, Verso, New York, 1985. σσ. 43-4.
950  A. Λύτρας ό.π., σσ. 42-8., κάνει μια λεπτομερή ανάλυση στην οποία αναλύονται με παραδείγματα 
οι αντιφατικές θέσεις που κατέχουν τα άτομα μέσα στην ίδια τάξη ενώ τα ειδοποιό στοιχεία της θέσης 
διχάζονται. Ένα παράδειγμα το οποίο θα μπορούσε να αναφερθεί είναι τα διευθυντικά στελέχη. Ως 
φορείς ορισμένων λειτουργιών του κεφαλαίου γίνονται κυρίαρχοι στις σχέσεις τους με την εργατική 
τάξη στην παραγωγική διαδικασία, και έτσι μοιάζουν με την αστική τάξη. Ως μισθωτοί όμως 
εργαζόμενοι χωρίς ιδιοκτησία στα μέσα παραγωγής που ανταλλάσσουν την εργασία τους με κεφάλαιο, 
είναι κυριαρχούμενοι από το κεφάλαιο, μοιάζουν με την εργατική τάξη.
96Βλ. Ζ. Καζνέβ, ό.π., σσ. 191-4
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είναι ότι οι ιδεολογικές, πολιτικές και οικονομικές σχέσεις αποτελούν ισοδύναμους 

όρους ταξικού προσδιορισμού βλέποντας την τάξη να εμφανίζεται όχι μόνον με 

υπόσταση στην παραγωγική διαδικασία αλλά και ως ιστορικό υποκείμενο97.

Το ερώτημα το οποίο γεννάται είναι: η τάξη ως υπόσταση στην παραγωγική 

διαδικασία ή ως ιστορικό υποκείμενο έχει ταξική συνείδηση; Βέβαια εδώ Οα πρέπει 

να δοθεί ο ορισμός του τι σημαίνει ταξική συνείδηση98. Έτσι με βάση τις παραπάνω 

αναφορές γεννιέται το ερώτημα, το οποίο επιβεβαιώνει και ο Georgy Lukâcs", περί 

της διαμόρφωσης «κοινής ταξικής συνείδησης» και άρα κοινού τρόπου δράσης, 

στάσης και αντίληψης στη βάση της προαναφερθείσας άποψης περί «διάχυσης» 

των τάξεων: «...η ουσία και η λειτουργία της ταξικής συνείδησης στον τρόπο 

αντίληψης είναι ενιαία για όλες τις τάξεις ή διαφοροποιείται για κάθε μια; και 

επίσης: διαστρωματώνεται σε επίπεδα και στο εσωτερικό της ίδιας τάξης;...». Το 

ερώτημα αυτό πιστεύουμε ότι θα απαντηθεί μέσα από την έρευνα η οποία θα γίνει, 

και θα δείχνει την κοινή ή όχι στάση και αντίληψη των τάξεων, απέναντι στο υπό 

εξέταση ζήτημα.

Συμπερασματικά με την παραπάνω ανάλυση του ταξικού προσδιορισμού, για 

την παρούσα έρευνα, στις δύο πρώτες περιόδους( 1950-1967 και 1967-1974) οι

,7Κατά τον S. Ossowski, Η ταξική δομή στη κοινωνική συνείδηση, κάλβος, Αθήνα, 1973, [ 1957). σσ. 
Π 1-123, 119-121 «...η μορφή της απόλυτης ταξικής πόλωσης δεν είναι και η μοναδική ταξική δομή 
που φαίνεται στο μαρξιστικό έργο (Κεφεύ.αιο, Κομουνιστικό μανιφέστο). Πέρα από την καθαρά 
οριοθέτηση των τάξεων με τον καπιταλιστικό τρόπο παραγωγής, υφίσταται η ιστορική και 
κοινωνιολογική οριοθέτηση με βάση πολιτικά ή ιδεολογικά κριτήρια που στην προσέγγισή της είναι 
πιο σύνθετη και αντιφατική. Έτσι οι κοινωνικές τάξεις που εμφανίζονται, ως δρώντα κοινωνικά 
υποκείμενα, δεν αντιστοιχούν σε τάξεις με κοινά χαρακτηριστικά λόγω του ενιαίου τρόπου ένταξης 
στην παραγωγική διαδικασία, αλλά εξ αιτίας κοινωνικών ιστορικών συνθηκών. Έτσι βλέπουμε 
μικροϊδιοκτήτες και μικροαστούς να οργανώνονται σε τάξη εξ αιτίας πολιτικών λόγων, ή μια τάξη 
αντίστοιχα να διαχέεται εξ αιτίας πολιτικών ή ιδεολογικών λόγων. Τα ειδοποιό χαρακτηριστικά των 
δρώντων υποκειμένων τάξεων είναι: α) η κοινωνική τάξη υποκείμενο να έχει αυτοτελή πολιτική 
οργάνωση και β) να γίνεται αντιληπτή, ως τάξη ιστορικό υποκείμενο, κοινωνική ομάδα μη 
εργαζομένων με διάρκεια, π.χ. κατηγορίες προσοδούχων...».
98Εκτός από τον θεωρητικό ορισμό του τι σημαίνει ταξική συνείδηση που λίγο πολύ ανταποκρίνεται 
στη παραπάνω αναφορά μας και οριοθέτησή μας στην έννοια της τάξης σε σχέση με την παραγωγική 
διαδικασία σύμφωνα με το πνεύμα του μαρξισμού και της κριτικής ή όχι στάσης απέναντι του, 
καλούμαστε να δώσουμε έναν θεωρητικό ορισμό της ταξικής συνείδησης στο «όλο» της κοινωνίας. 
Ως ταξική συνείδηση, σύμφωνα με τον Georgy Lukâcs, Ιστορία και Ταξική Συνείδηση, Οδυσσέας, 
Αθήνα, 1975. σ. 110, «...ορίζεται το σύνολο των ιδεών, των αισθημάτων κ.λ.π. που οι άνθρωποι θα 
είχαν σε μια καθορισμένη κατάσταση ζωής, αν ήταν σε θέση να συλλάβουν πλήρως αυτή τη 
κατάσταση και τα ενδιαφέροντα που αυτή φανερώνει, τόσο σε σχέση με την άμεση δράση, όσο και σε 
σχέση με τη δομή -σύμφωνη με αυτά τα ενδιαφέροντα- ολόκληρης της κοινωνίας. Συνεπώς η ταξική 
συνείδηση είναι η ορθολογικά σύμφωνη αντίδραση των τάξεων είτε όταν αυτές “ορίζονται” σύμφωνα 
με την παραγωγική διαδικασία είτε όταν αυτές ορίζονται ως ιστορικό υποκείμενο...».
"Βλ. G. Lukâcs, ό.π.. σσ. 105-110.

46



αθλητικές εφημερίδες απευθύνονται σε τάξεις με υπόσταση στην παραγωγική 

διαδικασία όπως: α)εργατικη-λαϊκή, β)αστοί-μικροϊδιοκτήτες ενώ για την τρίτη 

περίοδο( 1974-2000) τα έντυπα απευθύνονται σε τάξεις οι οποίες δρουν ως ιστορικό 

υποκείμενο με κοινή αθλητική ιδεολογία.

• «Η ιστορική συγκυρία»

Η ιστορική συγκυρία, η «καιρικότητα», η όπως έχει καθιερωθεί να λέγεται η 

χρονική στιγμή, ή η χρονική περίοδος, όπου συντελούνται διάφορα ιστορικά 

γεγονότα «ικανά» να προκαλέσουν διαφοροποίηση στις στάσεις, στις αντιλήψεις 

και στις πράξεις της ανθρώπινης ύπαρξης μέσα στα κοινωνικά δρώμενα, θα 

αποτελέσουν την επόμενη σκιαγράφηση για τις ανάγκες της παρούσας μελέτης. 

Έχοντας χωρίσει υποθετικά την έρευνά μας σε τρις διαφορετικές χρονικές 

περιόδους (1950-1967, 1967-1974, 1974-2000). με διαφορετικά ιστορικά ειδοποιά 

στοιχεία η κάθε μια, θα αποδείξουμε ότι η διαφορετική ιστορική συγκυρία επιδρά 

στο «αντιλαμβάνεσθαι» και το «πράττειν» των ανθρώπων. Στο κεφάλαιο αυτό που 

αφορά την ανάλυση των όρων, θα προσπαθήσουμε να δώσουμε τον ορισμό της 

ιστορικής συγκυρίας αλλά και να τη συνδέσουμε με την κοινωνική αντίληψη και 

στάση των ανθρώπων.

Η ιστορία συντίθεται από πράξεις, καταστάσεις και σχέσεις που έχουν 

πάντοτε ορισμένη κοινωνική και χρονική ένταση. Ο λόγος που τις αφηγείται είναι 

ιστορικός με ορισμένη σημαντικότητα την κάθε περίοδο. Στην κλασσική ιστορία ο 

χρόνος εμφανίζεται σαν ένα γεωμετρικός άξονας συντεταγμένων που πάνω του 

έχουν τοποθετηθεί με χρονολογική σειρά τα γεγονότα. Αντίληψη ξεπερασμένη 

αναφωνούσε ο Lucien Febvre ο οποίος έλεγε: «...η πραγματική ιστορία δεν είναι η 

επιστήμη των ιστορικών γεγονότων, είναι η επιστήμη του ανθρώπου στο χρόνο. 

Είναι οι πράξεις των ανθρώπων την ορισμένη ιστορική στιγμή...» Και ο Fernand 

Braudel υπερθεμάτιζε: «...στη νέα ιστορία υπάρχει ένα «ρετσιτατίβο» στοιχείων τα 

οποία καθορίζουν τις πράξεις, τις στάσεις και τις αντιλήψεις των ανθρώπων ή την 

έκβαση ενός γεγονότος μια ορισμένη χρονική στιγμή...»100. Η νέα ιστορία ξεπερνά

ΙΙΙ0Βλ. Κ. Αρώνη-Τσίχλη, ό.π., σ. 8 ]. Μια νέα τάση της γαλλικής ιστοριογραφίας εκδηλώθηκε εναντίον 
της θετικιστικής σχολής το 1920, και εκφράστηκε μέσω του περιοδικού Annales από το 1930. Το
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τα γεγονότα της στιγμής και την απλή αφήγησή τους και καταγίνεται με τη 

συγκυρία στην ορισμένη χρονική διάρκεια. Δίνει έμφαση στις ολότητες, σε μια 

ορισμένη χρονική διάρκεια, και ερευνά μέσα σ' αυτήν την κυκλική ταλάντωση 

κοινωνικών στάσεων και αντιλήψεων πολιτικής ή όχι ευστάθειας, πολιτιστικής 

προόδου ή στασιμότητας κ.α.* 101.

Εξετάζοντας ένα γεγονός κοινωνικό, ιστορικό ή οντολογικό περιγράφεται 

και ο περιρρέοντας χώρος ανθρώπων και αντικειμένων με σκοπό να δώσει την αξία 

της σημαντικότητας στο υπό εξέταση γεγονός. Υπό αυτήν την άποψη η 

εννοιολογική σημασία ενός υπό εξέταση φαινομένου ή συμβάντος ανήκει στο 

«δεύτερο στρώμα» ιστορικής εξέτασης: τη σημαντικότητα των συγκυριών102.

Ο Μαρξ διατείνεται ότι οι άνθρωποι δημιουργούν οι ίδιοι την ιστορία τους, 

όχι όμως όπως τους υπαγορεύει η βούλησή τους αλλά, μέσα στις συνθήκες τις 

οποίες βρίσκουν. Οι συνθήκες αυτές είναι τα συνολικά αποτελέσματα των 

ανθρώπινων δραστηριοτήτων και αποτελούν σημείο αφετηρίας ολόκληρης της 

ιστορικής διαδικασίας και εξέλιξης. Στον παρόντα ορισμό θα προσπαθήσουμε να 

δώσουμε τη διάσταση της σημαντικότητας όπως την επεσήμαναν οι θεωρητικοί της 

ιστορίας103 και να αποδείξουμε τη σχέση που υπάρχει ανάμεσα στις ανθρώπινες 

πράξεις -στάσεις (ατόμων, ομάδων, τάξεων) και τις ιστορικές διαδικασίες που 

συντρέχουν την αντίστοιχη χρονική περίοδο.

Για τη σημαντικότητα της ιστορικής διαδικασίας θα μπορούσε κανείς να 

μεταχειριστεί διάφορα κριτήρια για την ταξινόμηση των θεωριών και των

ανανεωτικό αυτό ρεύμα προσπαθεί να προσεγγίσει την ιστορία και από τις άλλες επιστήμες του 
ανθρώπου, με ότι συνεπάγεται αυτό για την εις βάθος ανάλυση ενός ιστορικού γεγονότος. Από το 1970 
ασχολούνται κυρίως με την ιστορία των νοοτροπιών και τις επιπτώσεις του ιστορικού γεγονότος πάνω 
σ' αυτές. Βλ. σχετικά, G. Beaujouan, Ο Ιστορικός χρόνος, στο Encyclopédie de la Pleiade, Ιστορία και 
Μέθοδοί της, ο. π., σσ. 87-90.
101Βλ. Θ. Βεϊκου, Θεωρία και Μεθοδολογία της Ιστορίας, Θεμέλιο, Αθήνα, 1987. σσ. 47-52.
102Κατά τον Θ. Βέϊκο, ό.π., σ. 54, η ιστορία τοποθετείται σε τρία στρώματα: α) ένα στρώμα επιφάνειας 
όπου είναι η ιστορία των γεγονότων που γράφεται σε πολύ βραχύ χρόνο (μικρο-ιστορία), β) ένα 
βαθύτερο στρώμα όπου γράφεται μ' ένα πιο αργό και πιο ευρύ ρυθμό και είναι η ιστορία της 
σημαντικότητας των συγκυριών και γ) η ιστορία μακράς διάρκειας όπου εξετάζονται ολόκληροι 
αιώνες (στρουκτουραλιστική ιστορία).
103Υπάρχουν δύο διαφορετικές στάσεις που οι ιστορικοί παίρνουν συνειδητά ή ασυνείδητα απέναντι 
στην ιστορία: η συμβαντολογική (της παράδοσης) και η θεωρητική ή κριτική (της εποχής μας). Η 
πρώτη περιορίζεται στο επιφανειακό επίπεδο των γεγονότων, αγνοώντας το σύνολο της κοινωνίας και 
τις ανθρώπινες μάζες επιδιώκοντας ιστορική αφήγηση και όχι ανάλυση. Η δεύτερη λειτουργεί στο 
βαθύτερο επίπεδο των γεγονότων αποσκοπώντας στην αποκάλυψη παραγόντων, δυνάμεων ή δομών 
που καθορίζουν την ιστορική διαδικασία. Στη δεύτερη αυτή θεωρητική κατεύθυνση ανήκουν οι:
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αντιλήψεων. Με κριτήριο το ρόλο της ανθρώπινης δραστηριότητας μέσα στην 

ιστορική διαδικασία μπορούμε να διαιρέσουμε τις αντιλήψεις σε δύο μοντέλα. Στη 

πρώτη ομάδα αντιλήψεων ανήκει το αιτιοκρατικό ή το «φαταλιστικό» μοντέλο ενώ 

στη δεύτερη μπορεί να συμπεριληφθεί το «ακτιβιστικό» ή «ανθρωπιστικό» 

μοντέλο104. Υιοθετώντας το φαταλιστικό μοντέλο εξήγησης της ιστορικής 

διαδικασίας, οι ανθρώπινες πράξεις και στάσεις δένονται και καθορίζονται με 

διάφορους παράγοντες105 τοποθετημένους πέρα από τον άνθρωπο, ή στο κέντρο 

του ανθρώπου αλλά που πάνω τους ο άνθρωπος δεν εξασκεί σχεδόν καμιά 

ουσιαστική επίδραση.

Ένας από τους παράγοντες, του φαταλιστικού μοντέλου που καθορίζει τις 

πράξεις και τις στάσεις του ανθρώπου στην ιστορική διαδικασία, είναι ο ιστορικός 

χρόνος. Ο ιστορικός χρόνος έχει τρία κριτήρια διαίρεσης: το πρώτο είναι το 

«φυσικό»106, το δεύτερο το «μεθοδολογικό», και το τρίτο είναι ο χρόνος «ορισμένης 

διάρκειας» που άπτεται και του ενδιαφέροντος μας στην παρούσα εργασία.

Με τον όρο «χρόνος ορισμένης διάρκειας» εννοούμε ένα ορισμένο σημειακά 

τμήμα πάνω στο βέλος του χρόνου107. Οι κοινωνικές επιστήμες ενδιαφέρονται για 

το σημειακό χρόνο όπου περιγράφονται οι συγκυρίες (πολιτικές, κοινωνικές, 

πολιτιστικές, πολεμικές) όπου ο άνθρωπος διαμορφώνει μια αντίληψη και υιοθετεί 

μια στάση απέναντι σε ένα γεγονός ή φαινόμενο. Ο ιστορικός χρονολογημένος 

σημειακός χρόνος εμφανίζεται με τέσσερις μορφές: α) ο χρόνος των χρονικών, β) ο

Fernand Braudel, Lucien Febvre, Mare Bloch κυρίως όμως o C. E. Labrousse, καθώς και όλο το έργο 
της σχολής των Annales.
,04Βλ. Γ. Τοπόλσκι, Προβλήματα Ιστορίας και Ιστορικής Μεθοδολογίας, μτφρ. Α. Μαραγκού & Γ. 
Μαραγκός Θεμέλιο, Αθήνα,, 1983. σ. 19 «...αν θέλαμε να υποδείξουμε τη διαφορά ανάμεσα στα δύο 
μοντέλα θα μπορούσαμε να πούμε ότι στο ακτιβιστικό μοντέλο η ιστορική διαδικασία θεωρείται 
συνέπεια των δραστηριοτήτων του ανθρώπου ενώ στο φαταλιστικό μοντέλο βρίσκουμε πάντα 
δυνάμεις -που ανεξάρτητα από την ανθρώπινη θέληση- καθορίζουν όχι μόνο την ιστορική διαδικασία 
αλλά και τη συμπεριφορά και στάση των ανθρώπων μέσα σ αυτήν...».
,05Βλ. Γ. Τοπόλσκι, ό.π., σσ. 20-1. Με την λέξη παράγοντες οι οποίοι επηρεάζουν τη συμπεριφορά των 
ατόμων μέσω της ιστορικής διαδικασίας μπορούν να χωρισθούν σε δύο ομάδες: α) Οι παράγοντες οι 
οποίοι βρίσκονται πέρα από τον άνθρωπο όπως: το γεωγραφικό περιβάλλον, ο Θεός, ο νόμος, ο 
χρόνος, οι αντικειμενικοί νόμοι του αιτιοκρατικού μαρξισμού κ.α., β) οι παράγοντες οι δεμένοι με τον 
άνθρωπο σαν οντότητα βιολογική και ψυχική αλλά ανεξάρτητοι από την ανθρώπινη θέληση όπως: 
ψυχαναλυτικοί μηχανισμοί, δομές του ανθρωπίνου πνεύματος κ.ά.
,06Με τον όρο φυσικό κριτήριο αναφερόμαστε στο χρόνο ως φυσική κατηγορία αξεχώριστη από την 
ύπαρξη της ύλης και με τον όρο μεθοδολογικό εννοούμε τους τρόπους και τις μεθόδους γραφής της 
ιστορίας.
,07Βλ. Γ. Τοπόλσκι, ό.π., σσ. 152-3.
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χρόνος του χρονογράφου, γ) ο ιστορικός προοπτικός χρόνος και δ) ο ιστορικός 

οπισθοπροοπτικός χρόνος1118.

Στην παρούσα εργασία ο ιστορικός προοπτικός χρόνος είναι αυτός που 

άπτεται του ενδιαφέροντος μας και τι επιπτώσεις έχει το ιστορικό γεγονός στις 

στάσεις και στις αντιλήψεις των ατόμων μιας κοινωνίας. Είναι η σφραγίδα για την 

πιστοποίηση της επιστημονικότητας της ιστορίας που την διαχωρίζει από τη 

χρονογραφία. Η σχολή των Annales"19 από το 1930 και μετά με τους θεωρητικούς 

της. καθώς και άλλοι ιστορικοί οι οποίοι δεν ανήκουν αυστηρά σ' αυτήν ανοίγουν 

το μονοπάτι της μελέτης των συνθηκών γέννησης ενός ιστορικού γεγονότος καθώς 

και τις επιπτώσεις του στην ψυχολογία, την αντίληψη και τη στάση στα άτομα μιας 

κοινωνίας.

Συνδέοντας, στην παρούσα εργασία, την ανθρώπινη στάση και αντίληψη με 

τον ιστορικό προοπτικό χρόνο ορισμένης διάρκειας θα μπορούσαμε να πούμε τα 

ακόλουθα: Οι τρεις υπό εξέταση χρονικές περίοδοι στις οποίες θα εξεταστούν οι 

στάσεις και οι αντιλήψεις των ανθρώπων μέσα από τις πολιτικές και αθλητικές 

εφημερίδες απέναντι στη γυναίκα-αθλήτρια, ορίζονται ως «σημειακός» χρόνος από 

τρία διαφορετικά πολιτειακά, πολιτικά, κοινωνικά ή οικονομικά γεγονότα. Με 

βάση την κριτική θεωρία της ιστορίας, όπως την καθόρισε η σχολή των Annales και 

άλλοι θεωρητικοί, θα συνδέσουμε τη διαμόρφωση του «αντιλαμβάνεσθαι», του 

«σκέπτεσθαι» και του «πράττειν» με τους τρεις διαφορετικούς σημειακούς χρόνους 

όπως προαναφέρθηκαν1 ιο. 108

108Ο Θ. Βέϊκος ό.π., σ. 49 και ο Γ. Τοπόλσκι, ό.π., σσ. 154-163 αναλύοντας αυτές τις τέσσερις 
προοπτικές εξέτασης του ιστορικού χρόνου ορίζουν ως: α) χρόνο των χρονικών την επίπεδη μελέτη 
των συμβάντων χωρίς χρονική προοπτική και χωρίς εισαγωγή περιρρεόντων στοιχείων, β) χρόνο του 
χρονογράφου την επέκταση που έχει ένα ιστορικό γεγονός συγκριτικά και αναδρομικά, γ) ιστορικό 
προοπτικό χρόνο την γνώση και την επίπτωση αυτών που επέφερε ή επηρέασε το ιστορικό γεγονός 
μέσα σε μια κοινωνία και δ) ιστορικό οπισθοπροοπτικό χρόνο την περιγραφή των προϋπαρχόντων 
συνθηκών οι οποίες μπορεί να έγιναν και αιτία για την δημιουργία του ιστορικού γεγονότος.
,09Βλ. ιδιαίτερα, Κ. Αρώνη-Τσίχλη, ό.π., σσ. 81-101.
1ι#Οπως αναφέρεται ανωτέρω σσ. 24-5, Οι τρεις «σημειακοί ιστορικοί χρόνοι» οι οποίοι ορίσθηκαν 
για την σημαντικότητα τους και τα διαφορετικά ιστορικά χαρακτηριστικά που έχει ο καθένας και 
διαμορφώνει τις στάσεις και τις αντιλήψεις των ανθρώπων στην ελληνική κοινωνία, είναι: σημειακός 
ιστορικός χρόνος πάνω στον άξονα των συντεταγμένων α) από το 1950-1967, β) από το 1967-1974 και 
γ) από το 1974-2000.
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Η γυναίκα-αθλήτρια ως ανθρωπολογικό φαινόμενο

Το «γυναικείο ζήτημα» αποτελούσε και αποτελεί θέμα κεντρικού 

ενδιαφέροντος για τη συγκρότηση της κοινωνικής ανισότητας ανάμεσα στα δύο 

φύλα καθώς οδηγεί στην παγκοσμιοποίηση της ανδροκρατίας και τη γυναικεία 

υποτέλεια. Ανάγεται σε μια πολυδιάστατη διαφορετικότητα ξεκινώντας από τη 

διάκριση και τη σύγκριση για να φθάσει στη γνώση του έμφυλου ανθρώπου για τον 

εαυτόν του και το σώμα του, τη σχέση του με τους συνανθρώπους του και τα 

σώματά τους, τη σχέση του με τη γέννηση και το θάνατο, τη σχέση του με τη 

φαντασία και τη δημιουργικότητά του, το συνειδητό και το ασυνείδητο, την 

ιδιαίτερη θέση του μέσα στον κόσμο και τέλος για τη σχέση του με τον κόσμο των 

υπολοίπων όντων. Η διαφορετικότητα αυτή εκφράζεται με συστηματική σύλληψη 

όλων των διαφορών όπως φύλο, έθνος, φυλή καθώς και με τη γνώση της δυναμικής 

που επικρατεί μέσα στο οντικό και κοινωνικό γίγνεσθαι, φανερώνοντας τη διάκριση 

και τη σύγκριση του έμφυλου ανθρώπου1". Αυτές τις προοπτικές εξετάζει η 

φιλοσοφική ανθρωπολογία που μέσα στις εμπειρίες, τα βιώματα και τις ανησυχίες 

της ανθρώπινης ύπαρξης, ανάγει και τη διαφορετικότητα του φύλου. Η φιλοσοφική 

ανθρωπολογία αποτελείται από επί μέρους ανθρωπολογίες οι οποίες αφ' ενός 

καταδεικνύουν τον άνθρωπο ως ολότητα, αφ' ετέρου τον άνθρωπο ως δίφυλη 

ανταγωνιστική ύπαρξη, στις διαφορετικές ιστορικές ή χρονικές συγκυρίες και 

κοινωνικές δομές, εκφραζόμενες με τις στάσεις, τις αντιλήψεις και τις πράξεις. Στην 

παρούσα έρευνα για την ανάλυση περιεχομένου, οι θεματικές της φιλοσοφικής 

ανθρωπολογίας που μας ενδιαφέρουν είναι: η βιολογική, η πολιτισμική-κοινωνική 

και η πολιτική.

Α) Βιολογική φιλοσοφική ανθρωπολογία

Η οντολογική διάσταση της έννοιας φύλο με τη βιολογική διαφοροποίηση 

μπορεί να αποδοθεί «ιστορικά» κατά τον Γ. Πατρώνο στην «προοπτική της

ηΙΒλ. Α. Κασωτάκη-Γατοπούλου, Φιλοσοφική ανθρωπολογία και Γυναικείο Ζήτημα, Διατριβή, Αθήνα, 
2003. σ. 8.
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πτώσεως» μέσα στην Εδέμ.112 *. Έκτοτε η ανθρώπινη ύπαρξη θα βιώσει δυναμικές, 

διεργασίας και αλληλεπίδρασης, με σκοπό να εντοπίσει την ταυτότητα της και να 

εξαϋλώσει την ετερότητα της, την οποία αναγνωρίζει στα διαφορετικά όργανα 

αναπαραγωγής. Ο καθορισμός του φύλου πραγματοποιείται «εσωτερικά» στα 

ανθρώπινα χρωμοσώματα, διαμορφώνεται με τα εξωτερικά όργανα, και εκφράζεται 

με διαφορετικές ατομικές και κοινωνικές λειτουργίες. Έτσι η βιολογική 

ανθρωπολογία, ως επιστήμη, είναι αυτή η οποία καλείται να απαντήσει, αν οι 

βιολογικοί παράγοντες επηρεάζουν την ανθρώπινη συμπεριφορά. Αν δηλαδή οι 

κατά φύλο βιολογικές και φυσιολογικές διαφορές μπορούν να εξηγήσουν κάποιες 

διαφορές στη νοημοσύνη, στον ψυχισμό, στις σωματοπλαστικές δυνατότητες και εν 

κατακλείδι στη κοινωνική συμπεριφορά11’.

Η σύγχρονη έρευνα δίνει αρνητική απάντηση: το βιολογικό φύλο δεν μας 

επιτρέπει να προβλέψουμε νοητικές επιδόσεις ούτε αποδεικνύεται

διαφοροποιητικός παράγοντας στις σωματικές επιδόσεις. Η μορφοποίηση των 

σωματικών ή διανοητικών δυνατοτήτων εξαρτάται από τους φυσικούς 

περιβαλλοντικούς και κοινωνικούς ερεθισμούς114.

Υπό το πρίσμα της βιολογικής ανθρωπολογίας, η κοινωνική ιστορία 

προσπαθεί με διαφορετικές θεωρήσεις αφ’ ενός μεν να ισορροπήσει ανάμεσα στα 

ίσα δικαιώματα των πολιτών με κατεύθυνση της κοινωνίας προς τη δημοκρατία και 

αφ’ ετέρου στην αποδοχή και υιοθέτηση ιδεών (οργανιστική θεώρηση)115 για 

αντίληψη της ανθρώπινης κοινωνίας με βάση τον ανθρώπινο οργανισμό. Ενίοτε δε, 

η βιολογική ανθρωπολογία, προσπάθησε να εξηγήσει εκφράσεις πολιτισμού μιας 

κοινωνίας, μέσω της βιολογικής διαφοράς, και να ξεφλουδίσει τα στρώματα της 

συγκεκριμένης έκφρασης, έως ότου καταδείξει τη βιολογική ταυτότητά της. Όμως 

αυτό απέβη άκαρπο διότι δεν υπάρχει βιολογική βάση πολιτισμού αλλά,

112Βλ. Γ. Πατρώνου, Θεολογία και Ορθόδοξο Βίωμα, Δόμος, Αθήνα, 1994. σ. 86.
ι,3Βλ. Ε. Παπαταξιάρχη-Θ. Παραδέλη, Ταυτότητες και φύλο στη σύγχρονη Ελλάδα, Ανθρωπολογικές
προσεγγίσεις. Πανεπιστήμιο Αιγαίου, Καστανιώτης, Αθήνα, 1992. σ. 18
114Βλ. για την συγκεκριμένη άποψη Δ. Κάτη, Νοημοσύνη και Φύλο: Ο Σεξισμός στις Επιστημονικές 
Ιδέες για τις Γνωστικές Ικανότητες, Οδυσσέας, Αθήνα 1990.
,,5Ε. Παπαταξιάρχη-Θ. Παραδέλη, ό.π., σσ. 20-2. Ο όρος οργανιστική θεώρηση της κοινωνίας ετέθη 
από την ιατρική φιλοσοφία και σχηματοποιήθηκε από τον Γάλλο ιατροφιλόσοφο Cabanis. Ξεκινώντας 
από τη σχέση μάνας-παιδιού ως σχέση αισθητικότητας η οποία ενώνει το οργανικό με το διανοητικό 
σε μια ενιαία οργανική βάση προτείνει τον ανθρώπινο οργανισμό ως μοντέλο της ανθρώπινης
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πολιτισμική βάση της βιολογίας μέσα από κοινωνικούς ρόλους, που μέσω της 

γενετικής ψυχολογίας, μαθαίνονται και δίνουν ταυτότητα.

Στην παρούσα έρευνα η σφαίρα της πρακτικής και της δράσης του 

αθλητισμού, ως έκφρασης πολιτισμού, καλύπτεται από το αρσενικό διαχρονικά, 

έστω κι αν η έννοια του αθλητισμού μεταλλάσσεται, με αποτέλεσμα το άλλο φύλο 

να αξιολογείται κατώτερο και να μην μπορεί να ανταπεξέλθει στις απαιτήσεις της 

σωματικής άσκησης. Η συνειδητοποίηση μιας άλλης ύπαρξης με διαφορετικές 

βιολογικές λειτουργίες που διεκδικεί ίσο «χώρο» στην αθλητική σφαίρα προκαλεί 

ένα θόρυβο, που δεν προέρχεται από τη φθορά και το θάνατο της ύπαρξης αλλά 

από μια «εν ζωή» διάσπαση, και οδηγεί σε έμπρακτη επανάσταση αρμοδιοτήτων 

και δυνατοτήτων. Αξιολογήσεις ολότητας ή ατομικές τέτοιας μορφής, 

προϋποθέτουν και ανάλογα κοινωνικά συστήματα αξιών. Σήμερα που η έρευνα στο 

πεδίο της επιστήμης της βιολογίας οδηγεί σε νέες ανακαλύψεις για τις δυνατότητες 

του αρσενικού ή του θηλυκού, χωρίς σαφή όρια, τα συστήματα αξιολόγησης 

αλλάζουν. Έτσι η ίδια η ατομικότητα του ανθρώπου μεταβάλλεται στη σχέση του 

με τη βιολογική ετερότητα σε σημασία και «εγώτητα»116, και οι «κοινωνίες», (έτσι 

όπως ορίσθηκαν στο πρώτο μέρος της μελέτης, «κοινωνική διαστρωμάτωση») εξ 

αιτίας των πληροφοριών αυτών, καλούνται να επαναπροσδιορίσουν τους ρόλους 

των έμφυλων όντων τους.

Μέσα από τις πολιτικές και αθλητικές εφημερίδες που θα εξεταστούν στις 

τρεις ιστορικές χρονικές περιόδους στην παρούσα έρευνα, όπου οι αντιλήψεις της 

ελληνικής κοινωνίας αλλάζουν μέσα από τις επιστημονικές ιατρικές ανακαλύψεις, 

θα διαφανεί η αντιμετώπιση της γυναίκας-αθλήτριας μέσα από τη δυνατότητα της

κοινωνίας (διαβάθμιση αισθητικότητας θηλυκού-αρσενικού) και να εξηγήσει τις στάσεις και τις 
αντιλήψεις της στα γεγονότα.
,16Βλ. σχετικά με τον όρο στον G. Edelman, Αιθέρας Θεϊκός ΛαμπερήΦωτιά, Κάτοπτρο, Αθήνα, 1996 
σσ. 259-60. για τον οποίο είναι: «...η προσωπική ατομικότητα που αναδεικνύεται από αναπτυξιακές 
και κοινωνικές αλληλεπιδράσεις».
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«βιολογικής της ικανότητας» να αντεπεξέλθει ή όχι στις απαιτήσεις του 

αθλητισμού.

Β) Πολιτική φιλοσοφική ανθρωπολογία

Η πολιτική ανθρωπολογία εξετάζει το σκοπό και το ρόλο του ανθρώπου 

μέσα στην πολιτεία όχι μόνον ως «ζην» και «ευ ζην» αλλά και «συζήν» με τον άλλο 

άνθρωπο117. Η πολιτεία πραγματώνεται μέσα από συγκεκριμένα πολιτικά 

συστήματα (δημοκρατία, δικτατορία, ολοκληρωτισμός) τα οποία λειτουργούν με 

βάση αρχές και αξιώματα και ανάγονται στα πολιτικά κόμματα. Η πολιτική 

αντιμετωπίζει τον άνθρωπο ως υποκείμενο ενεργό μέσα στην ανθρώπινη κοινότητα 

με όρους-κανόνες, και αντιπροσωπεύεται από το πολιτικό κόμμα που την εκφράζει. 

Έτσι το κάθε κόμμα έχει ιδιαίτερες στάσεις αντιμετώπισης των διάφορων 

κοινωνικών ομάδων, ως «ενεργών» πολιτών μέσα στην πολιτεία, που 

πραγματώνονται: αφ' ενός μεν όταν έλθουν στην εξουσία αλλά και αφ' ετέρου 

εκφράζονται θεωρητικά μέσα από το κατ' εξοχήν έντυπο έκφρασης του κόμματος, 

την εφημερίδα.

Η πολιτική ανθρωπολογία μας διδάσκει ότι τα πολιτικά κόμματα δεν 

«εκφράστηκαν» ποτέ σε ά-φυλες κοινωνίες. Προσάρμοσαν την ισονομία και την 

ισοτιμία του πολίτη, με ασύμμετρη οντολογική και ηθική αντιμετώπιση του άντρα 

και της γυναίκας118, μέσα στα πλαίσια των ιδιαιτεροτήτων των έμφυλων 

κοινωνιών όπως είχαν διαμορφωθεί από τη χρονική διάρκεια και την ιστορική 

συγκυρία. Τα στερεότυπα, οι στάσεις, και οι αντιλήψεις των ατόμων-οπαδών, σε 

συνδυασμό με την ελευθερία του ανθρώπου ως «ζώου πολιτικού λόγου έχοντος» 

στο «φιλοσοφείν», στο «πολιτεύεσθαι» και στο «πράττειν» οδηγούσαν τα πολιτικά 

κόμματα (εξουσίας ή όχι) να τοποθετούνται μέσω των εφημερίδων που τα 

«εξέφραζαν», με διαφορετικό τρόπο για τις κοινωνικές ομάδες μέσα στην 

ανθρώπινη κοινότητα.119. Στην ερώτηση τι είναι λοιπόν ο τύπος από την σκοπιά της 

«φιλοσοφικής ανθρωπολογίας» θα μπορούσαμε να δανειστούμε την άποψη του

117Βλ. Α. Κασωτάκη-Γατοπούλου, ό.π·., σ. 29.
118Βλ. Α. Κασωτάκη-Γατοπούλου, ό.π., σ. 133.
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Alfred Friendly* 120 ο οποίος λέει: «Μια από τις πιο σύγχρονες θεωρίες, θέλει τον 

τύπο όργανο επιβιώσεως... ένα δαρβινικό μηχανισμό εξελικτικής προόδου με τον 

οποίο η κοινωνία προσαρμόζεται στο περιβάλλον και επιβιώνει... Η διεργασία με 

την οποία η κοινωνία επιζεί και αναπτύσσεται μέσα σε ένα μεταβαλλόμενο κόσμο 

αρχίζει... με την επίγνωση, την κατανόηση και τη συνεχή μελέτη του εαυτού της... 

Ο τύπος είναι ο εξεταστής... είναι το καλύτερο, το πιο αποτελεσματικό, το 

διαρκέστερο εργαζόμενο όργανο με το οποίο ένας λαός, μια κοινωνία, ένα έθνος 

ατενίζει τον εαυτό του και βρίσκει τι είναι και τι κάνει -το πρώτο και 

αναντικατάστατο βήμα για την ανάληψη δραστηριότητας- είτε αποβλέπει στη 

διατήρηση είτε στη διόρθωση». Όντας λοιπόν ο τύπος ένας ζωντανός οργανισμός 

που εξελίσσεται και καθρεφτίζει την κοινωνία, το λαό, το έθνος μας οδηγεί και στην 

εξέταση, μέσα από την πολιτική ιδεολογική παράμετρο, της κοινωνικής ομάδας 

γυναίκα-αθλήτρια.

Υπό αυτό το πρίσμα της φιλοσοφικής ανθρωπολογίας, στη παρούσα έρευνα, 

όσον αφορά την ελληνική πραγματικότητα, για την μεν πρώτη υπό εξέταση 

ιστορική περίοδο (1950-1967)121 κατά την άποψη του Θ. Διαμαντόπουλου122, τα 

κόμματα εκτός από τον εξαιρετικά χαμηλό βαθμό θεσμοποίησης, τις ρευστές και 

αναποκρυστάλλωτες δομές, τη χαμηλή διάρκεια ζωής, τις συχνές διασπάσεις, τους 

μη σταθερούς κανόνες δημοκρατικής ενδοκομματικής λειτουργίας, των 

ετερόκλητων πολιτικών συμπλεύσεων εμφανίζουν και ασαφείς θέσεις στο 

ιδεολογικό φάσμα τους, με αποτέλεσμα τις περαιτέρω αλλαγές σε στάσεις και 

αντιλήψεις. Ως εκ τούτου ο εντοπισμός και η πολιτική ιδεολογική ταυτοποίηση του

η,Βλ. Μ. Δραγώνα-Μονάχου, Φιλοσοφία και Ανθρώπινα Δικαιώματα: Η Ανάγκη μιας Νέας 
Φιλοσοφικής Ανθρωπολογίας, στον τόμο Η φιλοσοφία σήμερα, Πρακτικά Β' Πανελληνίου Συνεδρίου 
Φιλοσοφίας 1983, Αθήνα 1985, σ. 213.
120Εφημερίδα «ΒΗΜΑ» στις 12/3/1972, σ. 9, τίτλος άρθρου: Δημοσιογράφοι και εφημερίδες: Τι 
πράγματι επιτελεί ο τύπος, του Alfred Friendly (αναφ. στο Δ. Στάμου, ό.π., σ. 15).
121Για την περίοδο αυτή ο Γ.Η. Κρίππας Η ελευθερία του τύπου έναντι του δικαιώματος επί του 
ιδιωτικού βίου, Διατριβή, Αθήνα, 1972. σσ. 16-8 αναφέρει ότι: «... χαρακτηρίζεται από ουσιαστική και 
τυπική ελευθερία του τύπου με μια επίγνωση ότι ο ρόλος της εφημερίδας δεν είναι μόνον ο χώρος 
έκφρασης του πολίτη αλλά και όργανο που διαμορφώνει κοινή γνώμη παρουσιάζοντας και 
σχολιάζοντας διαφοροτρόπως μια είδηση».
,22Κατά την άποψη του Θ. Διαμαντόπουλου, Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΖΩΗ: ΕΙΚΟΣΤΟΣ ΛΙΩΝΛΣ. 
Από την προβενιζελική στην μεταπανδρεϊκη εποχή, Παπαζήσης, Αθήνα, 1997 σσ 207-215 «... η 
γεωγραφική μορφή του πολιτικού συστήματος στην Ελλάδα ήταν: κονιορτοποιημένος δικομματισμός 
έως και τις αρχές της δεκαετίας του 50, κυριαρχούμενος πολυκομματισμός ή σύστημα κυρίαρχου 
κόμματος κατά την περίοδο 1952-1961 και δικομματισμό μορφής και όχι ουσίας κατά την περίοδο
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κόμματος μέσω του εντύπου που εκφράζεται, την εφημερίδα, καθίσταται ιδιαίτερα 

δύσκολη. Ο «ασαφής χώρος» (δεξιός-κεντρώος) έκφρασης της εφημερίδας 

καθίσταται εμπόδιο στην εξήγηση στάσης-αντίληψης της εφημερίδας απέναντι στη 

γυναίκα αθλήτρια μέσω της πολιτικής ιδεολογίας. Αντίθετα ο αριστερός 

ιδεολογικός χώρος είναι ξεκάθαρος και εκδηλώνεται και αποτυπώνεται συγχρόνως 

στα έντυπα.

Η δεύτερη υπό εξέταση ιστορική περίοδος 1967-1974, αντιστοιχεί στην 

εγκαθίδρυση του στρατιωτικού καθεστώτος στην Ελλάδα χαρακτηριστικά του 

οποίου ήταν: ο πολιτικός, πολιτισμικός και κοινωνικός συντηρητισμός κυρίως δε ο 

αντι-κομμουνισμός. Ελάχιστοι από τους ηγήτορες του στρατιωτικού καθεστώτος 

εξέφρασαν συγκεκριμένη πολιτική ιδεολογία. Πάντως ο πολιτικός τους λόγος 

εμπνεόταν από τη φασιστική ιδεολογία χωρίς όμως να έχει την τάση και τα 

χαρακτηριστικά του ολοκληρωτικού καθεστώτος123. Ειδοποιά χαρακτηριστικά της 

πολιτικής του ιδεολογίας ήταν ο υπερεθνικισμός, ο κοινωνικός συντηρητισμός, ο 

αμφίσημος και πολυσυλλεκτικός λόγος124 με αποτέλεσμα ο έντυπος τύπος να 

διαχωρίζεται: στους ευνοϊκά διακείμενους απέναντι στο στρατιωτικό καθεστώς Kat 

στους επικριτές του, χωρίς συγκεκριμένο ιδεολογικό πολιτικό ύφος έκφρασης. Στη 

συγκεκριμένη ιστορική περίοδο η ελευθερία του τύπου αναστέλλεται κατ' αρχάς 

ολοκληρωτικά από την υπηρεσία λογοκρισίας, και στη συνέχεια διατηρείται εν 

μέρει η προληπτική λογοκρισία απέναντι του125. Υπό αυτό το πρίσμα η πολιτική 

παράμετρος που εξετάζει την αντιμετώπιση της γυναίκας-αθλήτριας μέσα από το 

τύπο ανάγεται όχι με άξονα την πολιτική ιδεολογία αλλά, με τον πολιτικό-

1961 - 67. Εκείνο που συνολικά χαρακτήριζε όλες τις πολιτικές διαφοροποιήσεις δεν ήταν η 
ιδεολογικοπολιτική ταύτιση αλλά ή συγκυριακή σύμπραξη με σκοπό την κατάκτηση της εξουσίας». 
,230  ίδιος, ό.π., σ. 244 υποστηρίζει ότι το στρατιωτικό καθεστώς της δικτατορίας είχε αυταρχικό και 
όχι ολοκληρωτικό χαρακτήρα. Αυτό δε, συνάγεται από το γεγονός της έλλειψης συνολικής 
κοσμοθεωρίας που να καλύπτει και να ερμηνεύει όλες τις πτυχές της ανθρώπινης ζωής, αλλά και δεν 
εμφάνισε τάση διάκρισης μεταξύ δημόσιας και ιδιωτικής ζωής που χαρακτηρίζει τα ολοκληρωτικά 
καθεστώτα.
,24Βλ. ό.π., σ. 249, «...ο δικτάτορας-φορέας της πολιτικής εξουσίας- προσπαθεί να συνδυάσει τις 
αντιφατικές επιδιώξεις της χούντας, τις προσωπικές του φιλοδοξίες, τις συντεχνιακές απαιτήσεις των 
αξιωματικών, τις ιδέες των τεχνοκρατών, καθώς και τα αιτήματα των κοινωνικών δυνάμεων. 
Εμπεριέχει δημοκρατισμό, αντικοινοβουλευτισμό, φιλομοναρχισμό-αντιμοναρχισμό, φιλεργατισμό- 
καπιταλισμό, φιλοευρωπαϊσμό- φιλοαμερκανισμό, εθνικισμό-φιλοτουρκισμό...».
,25Βλ. I Ζίγδη, Προτίμησα τη φυλακή, Κέδρος, Αθήνα, 1977, σσ 354-358. Τα υπό του 1. Ζίγδη 
αναφερόμενα στοιχεία περί λογοκρισίας του τύπου την περίοδο της δικτατορίας προέρχονται από 
δημοσιεύσεις του Διεθνούς Ινστιτούτου Τύπου και της Επιτροπής ανθρωπίνων δικαιωμάτων.
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πολιτιστικό-κοννωνικό συντηρητισμό από τη μια και την επαναστατική- 

προοδευτική αντίδραση από την άλλη.

Στην τρίτη ιστορικά υπό εξέταση περίοδο, η οποία αφορά το διάστημα από 

το 1974-2000, το πολίτευμα και το πολιτικό μας σύστημα γνώρισαν μια 

πρωτόγνωρη σταθερότητα. Η πολιτειακή αλλαγή συντελέσθηκε χωρίς κραδασμούς 

και τα κόμματα απέκτησαν θεσμοποίηση και σταθερότητα. Ο πολιτικός τους λόγος 

μέσα από τη σαφήνειά του, γρήγορα «γνωστοποίησε» τον ιδεολογικό χώρο που θα 

κινηθούν. Ο έντυπος τύπος εκφραστής των πολιτικών κομμάτων εξουσίας ή όχι. 

χωρίζεται σε μια πρώτη ημιπερίοδο με σαφή έκφραση του πολιτικού χώρου 

αριστερό-κεντρώο-δεξιό, και σε μια δεύτερη, μετά την υπερδυνάμωση των 

μεγιστάνων των MME, με αμφίσημο πολιτικό λόγο για ιδεολογική τοποθέτηση. 

Ειδικότερα στις δεκαετίες 1990, 2000 το κύμα εξαγορών και συγχωνεύσεων έχει 

οδηγήσει στην ανάδειξη γιγαντιαίων επιχειρήσεων που επεκτείνουν τη δράση τους 

σε ολόκληρο το φάσμα των μέσων ενημέρωσης με έλεγχο: στον πολιτισμό, στον 

αθλητισμό , στην ψυχαγωγία αλλά και στην πολιτική διαφώτιση-χειραγώγηση126. Η 

ελευθεροτυπία στην περίοδο αυτή ανάγεται σε πολλές επί μέρους ελευθερίες αφ' 

ενός όσον αφορά την «έκφραση» (περιεχομένου, τίτλου κ.α.), αφ' ετέρου όσον 

αφορά τη βιωσιμότητα της εφημερίδας μέσα από τις θετικές ενέργειες του κράτους 

(αποφυγή βαριάς φορολογίας, ελεύθερη ίδρυση εκδοτικής επιχείρησης, κ.α.)127. Η 

δε ελευθεροτυπία της έκφρασης χαρακτηρίζεται εμφανώς από την πολιτική 

ιδεολογία του χώρου που εκφράζεται η εφημερίδα και έτσι, η αντιστοιχία στάσης- 

αντίληψης, και πολιτικού χώρου (δεξιός-κέντρο-αριστερός), για την κοινωνική 

ομάδα γυναίκα-αθλήτρια, είναι εμφανής.

Γ) Κοινωνική φιλοσοφική ανθρωπολογία

Η κοινωνική ανθρωπολογία μελετά τον τρόπο ζωής των διάφορων 

κοινωνικών ομάδων καθώς και την αντιμετώπισή τους από την ίδια την κοινωνία ή 

από επί μέρους άλλα κοινωνικά σύνολα. Η ανακάλυψη του κοινωνικού φύλου 

(gender) μέσα στην κοινωνική ανθρωπολογία, η διαπίστωση δηλαδή ότι το φύλο

126Βλ. Ν. Λέανδρου, Πολιτική οικονομία των MME, Καστανιώτης, Αθήνα. 2000. σ. 52.
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είναι κοινωνική δράση-σχέση και πολιτισμικό σύμβολο και όχι δεδομένο της 

φύσης, προκύπτει μέσα από την πολιτική ρήξη με τη δυτική νοοτροπία περί του 

φυσικού προορισμού. Οι κοινωνικές επιστήμες ανακαλύπτουν ένα νέο αντικείμενο, 

μια νέα περιοχή του κοινωνικού γίγνεσθαι, που μέχρι τότε ανήκε αποκλειστικά στη 

φύση όπως το είχε αποκρύψει η δυτική σκέψη127 128. Έτσι η κοινωνική ανθρωπολογία 

ανακαλύπτει ότι το φύλο είναι κοινωνική δράση και πολιτισμικό σύμβολο 

ταυτότητας και όχι δεδομένο της φύσης129 130 131.

Υιοθετώντας το νεοτερικό ιστορικό ρεύμα της ευρωπαϊκής κοινωνικής 

ανθρωπολογίας1,0 μέσα από την έννοια του φύλου, θα μπορούσαμε να πούμε ότι 

είναι αυτή που ασχολείται με τα κοινωνικά αποτελέσματα δράσης και 

αλληλεπίδρασης των δύο φύλων. Έτσι το φύλο είναι κριτήριο κανονικής 

συμπεριφοράς όπου διασφαλίζει το φυλετικό όριο άντρας-γυναίκα και προϋπόθεση 

ηθικής τελείωσης του ανθρώπου μέσα στην κοινωνία. Υπό αυτές τις προϋποθέσεις 

πραγματώνεται η κοινωνική ευταξία και ευημερία και νομιμοποιούνται οι 

ιεραρχικές αξιολογήσεις των τομέων δράσης άντρα και γυναίκας. Υπό αυτή την 

έννοια, στην παρούσα εργασία, το κοινωνικό σύνολο δράσης γυναίκα-αθλήτρια 

επιδέχεται μια «κριτική» που δείχνει τη στάση και την αντίληψη άλλων κοινωνικών 

συνόλων απέναντι του.

Η Hirschon1' 1 θέτοντας το ερώτημα από την άποψη της εθνολογίας «ποια 

εσωτερική και κοινωνική λογική διέπει τον ορισμό του γυναικείου ρόλου στην 

ελληνική κοινωνία» απαντά συμβολικά με γενικές κατηγορίες συμβολικού 

γεωγραφικού χώρου, όπως: σπίτι, δρόμος, δουλειά, ηθικές αναφορές της 

φυσιολογίας του σώματος (ανοικτό, κλειστό), λαϊκή θρησκεία, γάμος, καλλιέργεια,

127Βλ. Δ. Στάμου, ό.π. σ. 15, ο οποίος παραπέμπει στον Γ.Η.Κρίππα, Το Δίκαιον τon Τόπου, τομ. I, 
Αθήνα, 1971. σ. 7.
,28Κατά τον Ε. Παπαταξιάρχη-Θ. Παραδέλη, ό.π., σσ. 20-1 «...οι δυτικές αντιλήψεις και κυρίως οι 
επιστημονικές παραδόσεις του γαλλικού Διαφωτισμού διέπονται από αυτό που η Jordanova ( 1986: 90) 
ονομάζει «γλώσσες της φύσης» και με το οποίο εξηγείται κάθε σχέση ή δράση της ανθρώπινης 
ύπαρξης. Υπό αυτή την έννοια το φύλο αποτελεί μια πανίσχυρη φυσική γλώσσα με την οποία η 
ανθρώπινη δράση εδραιώνεται στη φύση».
125Βλ. Ε. Παπαταξιάρχη-Θ. Παραδέλη, ό.π., σσ. 11-14 και 22.
130Υπάρχει και δεύτερο νεοτερικό ιστορικό ρεύμα κοινωνικής ανθρωπολογίας, αυτό της αμερικανικής 
σχολής, το οποίο μελετά το πολιτισμικό περιεχόμενο και τις συμβολικές προϋποθέσεις της δράσης των 
δύο φύλων.
131Βλ. R. Hirschon, “Open Body, Closed Space: The Transformation of Female Sexuality”, στο 
Andener 1978, σσ. 66-88 και της ίδιας “Essential Objects and the Sacred: Interior and Exterior Space in
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μόρφωση, κοινωνική τάξη, πολιτισμός, αθλητισμός κ.α. Έτσι υπάρχει αφ' ενός 

ένας διαφορετικός ορισμός του γυναικείου ρόλου σε κάθε συμβολικό γεωγραφικό 

χώρο, και αφ' ετέρου από κάθε διαφορετικό κοινωνικό σύνολο.

Κατά τον Ε. Παπαταξιάρχη μια από τις στρατηγικές ορισμού, ανάλυσης και 

προσέγγισης του έμφυλου ρόλου της γυναίκας στην ελληνική κοινωνία, είναι και 

μέσω της κοινωνικής τάξης1’’. Όπως προείπαμε και αναλύσαμε η τάξη (ταξική 

συνείδηση) είναι αυτή που διαμορφώνει στάσεις, αντιλήψεις και συμπεριφορές 

απέναντι σε κοινωνικά, πολιτικά, πολιτιστικά συμβάντα ή κοινωνικά σύνολα. Τα 

χαρακτηριστικά της ταξικής συνείδησης της ελληνικής κοινωνίας μπορούν να 

προσδιοριστούν με τον πολυπροσδιορισμό και τη διάχυση των κοινωνικών ομάδων 

“status” στη βάση τριών πεδίων: οικονομίας, πολιτικής και ιδεολογίας υπό την 

έννοια της συγκυρίας έτσι όπως ανέλυσε ο Louis Althusser το δομικό μαρξισμό 

και τον επέκτεινε στον ταξικό δομικό προσδιορισμό13’. Αναλυτικά, η ελληνική 

κοινωνία σχετικά με το δομικό προσδιορισμό, δημιουργεί κοινωνικούς 

σχηματισμούς με ένα συγκερασμό και των τριών πεδίων με διαφορετικό βαθμό 

κυριαρχίας το καθένα. Έτσι οι «τάξεις», τα «status» στην ελληνική κοινωνία 

διαμορφώνονται ως ομάδες ανθρώπων που κατέχουν θέσεις οι οποίες 

χαρακτηρίζονται ισοδύναμα και ταυτόχρονα από οικονομικές, ιδεολογικές, 

πολιτικές και κοινωνικές σχέσεις. Οι στάσεις και οι αντιλήψεις απέναντι στην 

γυναίκα αθλήτρια των ελληνικών κοινωνικών “status”, υπό την προοπτική της 

εργατικής-λαϊκής, της μεσαίας-αστικής και της τάξης ως ιστορικό υποκείμενο, 

στους τρεις ιστορικούς προοπτικούς χρόνους134 θα αποτελόσουν αντικείμενο 

διερεύνησης μέσα από τις αθλητικές εφημερίδες οι οποίες «απευθύνονται» σε αυτά 

τα κοινωνικά “status”.

an Urban Greek Locality”, στο Andener 1981, σσ. 72-88, όπως αναφέρονται στο: Ε. Παπαταξιλάρχη- 
Θ. Παραδέλη, ό.π., σσ. 56, 91.
,32Βλ. Ε. Παπαταξιάρχη-Θ. Παραδέλη, ό.π., σ. 71.
,33Βλ. ανωτ., σημ. 88.
,34Βλ. ανωτ., σημ. 110.

59
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ΜΕΡΟΣ ΠΡΩΤΟ
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61



Μελέτη της εφημερίδας ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ για τον δεξιό 

ιδεολογικό χώρο

Η εφημερίδα «ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ» εκφράζοντας τον δεξιό ιδεολογικό 

πολιτικό χώρο, απευθύνεται με μια επιφύλαξη, μια καχυποψία και ένα 

συντηρητισμό απέναντι στις γυναίκες, όπως διαπιστώθηκε από την έρευνά μας. 

Άλλωστε κατά την προηγούμενη ταραχώδη ιστορική περίοδο λόγω του 

εμφυλίου, ο ρόλος της γυναίκας από τον συγκεκριμένο πολιτικό ιδεολογικό 

χώρο, περιορίσθηκε στο συμβολικό «γεωγραφικό» χώρο του σπιτιού. Έτσι η 

στάση της εφημερίδας αποδεικνύεται ότι ακολουθεί πιστά τις θεωρίες του 

πολιτικού κόμματος που εκφράζει: της δεξιάς, για τη θέση της γυναίκας στα 

κοινωνικά δρώμενα, η οποία περιορίζεται και διαχωρίζεται διακριτά από την 

κοινωνική δράση του άνδρα. Το «κοινωνικό σύνολο» γυναίκα-αθλήτρια 

«εξετάζεται» κάτω από το ίδιο συντηρητικό πρίσμα από το κόμμα και την 

εφημερίδα. Οι αναφορές στο γυναικείο αθλητισμό περιορίζονται σε τρεις έως 

τέσσερις ετησίως και όπως διαπιστώσαμε ο αθλητισμός αντιμετωπίζεται ως 

μέσο «ανάδειξις και καλυτέρευσις των σωματικών προσόντων προς τέρψιν των 

ανδρών αναγνωστών».

Μελετώντας τη γενικότερη θεματολογική άποψη της εφημερίδας για τα 

αθλητικά δρώμενα διαπιστώνουμε ότι τουλάχιστον κατά τους πρώτους μήνες 

του 1950 δεν υπάρχουν ούτε σαν αναφορά. Οι πρώτες αναφορές εμφανίζονται 

από τον Μάρτιο και μετά, στη δεύτερη σελίδα σε αριστερό δίστηλο το οποίο 

αυξομειώνεται από τον όγκο των αθλητικών δραστηριοτήτων. Πρέπει να 

σημειωθεί σημασιολογικά ότι οι περιπέτειες του Ταρζάν, η συνέχεια  του 

μυθιστορήματος, οι κ ινηματογράφοι και το θέατρο ή το ραδιόφ ω νο  

καταλαμβάνουν όλον τον υπόλοιπο χώρο μέσα στη σελίδα. Στη συνέχεια η 

αθλητική στήλη αλλάζει σελίδα προσπαθώντας να εξοικονομήσει χώρο όταν η 

ύλη υπερβαίνει το 2/στηλο. Ο τίτλος της αθλητικής στήλης ονομάζεται: «Η 

αγωνιστική κίνησις», και τα περιεχόμενά της φέρουν επικεφαλίδες: 

ποδοσφαιρική κίνησις, εκδρομική κίνησις, αθλοπα ιδια ί και εμπεριέχουν μόνον 

τις ανδρικές αθλητικές δραστηριότητες. Οι αναφορές επικεντρώνονται στις 

δραστηριότητες των αθλητικών ομάδων οι οποίες προέρχονται από τις ένοπλες
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δυνάμεις, τη χωροφυλακή ή το πυροσβεστικό Σώμα. Εκτενώς η εφημερίδα 

καλύπτει το άθλημα το οποίο επικρατεί, και είναι το ποδόσφαιρο. Αφιερώνει 

σχεδόν όλη τη στήλη στην περιγραφή κάποιου ποδοσφαιρικού αγώνα, με 

απίστευτες λεπτομέρειες, ενώ για τα υπόλοιπα αθλήματα αρκεί μόνον ο τόπος 

και η ώρα διεξαγωγής τους.

Όπως διαπιστώνουμε, την ίδια χρονιά, η αναφορά της εφημερίδας στον 

γυναικείο αθλητισμό είναι ελάχιστη. Παράδειγμα ενώ γίνονται δια-συλλογικοί 

αγώνες στίβου η συμμετοχή των γυναικών αναφέρεται επιγραμματικά ενώ η 

συμμετοχή των ανδρών με ονοματική αναφορά, αντιστοιχία επίδοσης και 

πολλές λεπτομέρειες:

« ...ο ι αθλητα ί Γ ιαταγάνας, Μ παλάφας. Μ αυροειδής Σύλλας, Π ετράκης, 

Μ αυραποστόλου ευρίσκονται ε ις  άριστον κ α τά σ τα σ η ... και θα αγω νιστούν ε ις  τα  

κάτω θι αγω νίσματα: Σ άββατον 4 μ.μ. 110 μ ε τ ’ εμποδίων, τριπλούν, ακοντισμός, 

400μ., 1500μ., ύψ ος και δισκοβολία  ελεύθερα ...»

Ενώ αντίθετα η αναφορά στη συμμετοχή των γυναικών γίνεται στο ίδιο 

άρθρο με μιάμιση σειρά:

«Το πρόγραμμα τω ν  “Ε α ρ ινώ ν” γυνα ικώ ν θα δ ιεξαχθεί ε ις  το  

γυμναστήριον του Ε θνικού το απόγευμα του Σ αββάτου και την πρω ίαν της  

Κ υριακής» '

Μετά το τέλος των αγώνων η εφημερίδα αφιερώνει ολόκληρη τη στήλη 

στα αποτελέσματα των ανδρών με λεπτομερείς περιγραφές από τη διεξαγωγή 

τους:

« ...η  ομάδα στίβου τω ν ανδρώ ν ευρίσκεται ε ις  εξα ιρετικήν  κ α τά σ τα σ η ... 

τα πανελλήνια  ρεκόρ  τα οποία  εσημειώ θησαν μ α ς  δ ίδουν ελπ ίδαν για σημαντικές  

διακρίσεις ε ις  τους Β αλκανικούς ...π ιο  συγκεκριμένα μ ε  την πρώ  την  προσπάθεια  

ε ις  την ελευθέραν σφαιροβολίαν ο Μ αυραποστόλου υπερέβη  κατά 20 εκ. το  

προηγούμενον ρεκόρ  το οποίον κατείχεν ο ίδ ιος ...σ τα  1 ΙΟμ. μ ε τ ’ εμποδ ίω ν ο 

Γ ιαταγάνας μ α ς  εθύμησεν τους έλουρους της  Α φ ρικα νικής Η πείρου και μ α ς  

έδω σεν ελπ ίδας δ ιάκρισ ις για  τους Β αλκανικούς...»  1

1 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 28.4.1950: 2η σελ., 2στηλο: «Αρχίζουν αύριον οι εαρινοί αγώνες ανδρών και 
γυναικών».
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Ενώ για τους αγώνες των γυναικών υπάρχει μια απλή αναφορά στο 

αγώνισμα και στο όνομα της νικήτριας αντίστοιχα:

«... τα αποτελέσματα του διαγω νισμού τω ν γυνα ικώ ν ή σαν: μή κο ς  

Π απαχαραλάμπους (ΠΓΣ), 80μ. εμπόδια  γυνα ικώ ν Β ώ σσου (ΑΟΚ), 80μ. 

Α ργυρίου (Π ΑΝ ),... μή κο ς  Ζω μοπούλου (Α Ο Κ )...» '

Η αναφορά της εφημερίδας στην γυναίκα αθλήτρια κατά το 1950 

περιορίστηκε σ' αυτές τις δύο λακωνικές ειδήσεις. Σίγουρα και αξιοσημείωτες 

επιδόσεις παρουσιάζονται στους εαρινούς αγώνες, και αθλοπαιδιές γυναικών 

διεξάγονται, και ο όμιλος αντισφαίρισης υφίσταται με έντονη αγωνιστική 

παρουσία αλλά, δεν αναφέρονται πουθενά.

Η άποψη που αποκομίσαμε για τη γενικότερη στάση της εφημερίδας 

κατά το 1951, 1952 1953 απέναντι στην αθλητική στήλη είναι ότι βρίσκεται 

υπό «διωγμόν». Με πολύ κόπο πολλές φορές την ανιχνεύαμε, διότι άλλαζε 

συνεχώς σελίδα και πάρα πολύ συχνά παραλειπόταν. Όταν απούσιαζε, τη θέση 

της έπαιρνε η στήλη «Αι Ιπποδρομίαι», η οποία δεν απούσιαζε ποτέ από τη 

μόνιμη θέση της. Το δε μεγαλύτερο μέρος της αθλητικής στήλης καλύπτεται, 

κατά την διάρκεια του χρόνου, από τις αθλητικές δραστηριότητες των ομάδων 

των εθνικών δυνάμεων. Δηλαδή η στήλη της «αθλητικής κίνησεως» 

περιορίζεται στην περιγραφή των δραστηριοτήτων των στρατιωτικών ομάδων. 

Οι δε αναφορές στη γυναίκα αθλήτρια στα τρία αυτά χρόνια είναι μόλις οκτώ 

τον αριθμό.

Το 1951 γίνονται δύο αναφορές στη γυναίκα αθλήτρια, η μια τον 

Μάρτιο και η άλλη τον Μάιο με τη λακωνική είδηση:

«Ε ις το  εν Ρ ιζουπόλει γυμναστήριον του Α πόλλω νος θα τελεσθούν  

σήμερον 3 μ.μ. οι εσω τερικο ί αθλητικο ί αγώ νες γυνα ικώ ν»1 2,

και:

1 ΑΚΡΟΠΟΛ1Σ, 2.5.1950: 2η σελ., 2στηλο: «Οι ελπίδες για τους Βαλκανικούς αναπτερώθηκαν».
2 ΑΚΡΟΠΟΛ1Σ, 22.3.1951, 3η σελ., Ιστηλο: «Αύριον η προεθνική ομάς συναντάται εις αγώνα 
προπονήσεως με την Α.Ε.Κ.».
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«Ε ις το γυμνασήριον του Π ανελληνίου θα διεξαχθούν σήμερον 9.30 π.μ. 

οι “εα ρ ιν ο ί” αγώ νες γυναικών, το πρόγραμμα τω ν οπο ίω ν περιλαμβάνει 

δρόμους, ρ ίψεις, και άλματα  νεανίδω ν και κο ρα σ ίδ ω ν» '.

Κατά το 1952 η εφημερίδα περιορίζεται σε μια μόνον αναφορά στη 

γυναίκα αθλήτρια, μακριά από την αθλητική στήλη και εγκαινιάζοντας έναν 

καινούριο τρόπο παρουσίασής της. Τη φωτογραφία! Πιο συγκεκριμένα η 

φωτογραφία παρουσιάζει μια καλλίγραμμη και ωραιότατη κολυμβήτρια με 

μαγιό κρατώντας στο χέρι της ένα έπαθλο το οποίο κοιτάζει με βλέμμα 

λατρείας και φέρει τίτλο ο οποίος πρέπει να επισημανθεί είναι επιστέγασμα 

όλης της σελίδας: «Η ωραιοτέρα παριζιάνα κολυμβήτρια»:

«Ε ις την π ισ ίναν Μ ονιτόρ  τω ν Π αρισ ίω ν έγινε δ ιαγω νισμός δια την  

ανάδειξιν της ω ραιοτέρας αθλήτριας-κολυμβήτριας. Β ασίλισσα  του υγρού στίβου  

ανεκηρύχθη η δεσποινίς Ρ ομάν Α ντρ έ που δ ιαπρέπει στα 50μ. ελευθέρας  

κολυμβήσεω ς και ποζάρει προ του φακού κρατώ ντας θριαμβευτικώ ς το έπαθλον, 

που της εδ ό θ η » '.

Το 1953 η εφημερίδα εγκαινιάζει τον Απρίλιο την πρώτη της αναφορά 

στη γυναίκα αθλήτρια με μια διόλου κολακευτική φωτογραφία. Η γερμανίδα 

αθλήτρια Φρήντριχ Ράους παρουσιάζεται σε στάση παλαιστού, με 

υπερδιογκωμένους τους μύες και ο τίτλος της φωτογραφίας είναι: «Ο νέος 

Τζίμυ Λόντος».

«Η  γερμανίδα αθλήτρια  της γυμναστικής Φ ρήντριχ Ρ άους μ α ς  θυμίζει τον  

ιδικόν μ α ς  παλαιστήν Τζίμυ Λόντο. Ε λπ ίζω  κ υρ ίες  μ ου  όσες ασχολείστε μ ε  τον  

αθλητισμό να μ η ν  γίνετε έ τσ ι.. .» * 2 3.

Τον ίδιο μήνα υπάρχει στην κυριακάτικη έκδοση της εφημερίδας μια 

ολοσέλιδη αναφορά με τίτλο: «Πώς οι “αθλητοπατέρες” δεν αφήνουν να 

ανθίσει ο ελληνικός αθλητισμός». Το αναφέρουμε με σκοπό να επισημανθεί 

ότι δεν υπάρχει καμία αναφορά για τα κακώς ή καλώς κείμενα του γυναικείου 

αθλητισμού. Αντιμετωπίζεται ως μη υπάρχων, σε αντίθεση με τον ανδρικό

'ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 5.5.1951, 5η σελ., 2στηλο: «Ο αυριανός αγών Ελλάδος Βουλγαρίας δια το 
Ευρωπαϊκόν πρωτάθλημα μπάσκετ».
2 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 24.6.1952, 31 σελ. φωτ. : «Η ωραιότερα παριζιάνα κολυμβήτρια».
3 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 26.4.1953, 3η σελ. φωτ.: «Ο νέος Τζίμυ Λόντος».
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αθλητισμό όπου αναλύονται διεξοδικά όλα τα προβλήματα των υπαρχόντων 

αθλημάτων και προτείνονται και λύσεις1.

Όσο κι αν φαίνεται περίεργο κατά το 1954 παρά τις επίμονες και 

επαναλαμβανόμενες προσπάθειες μας δεν υπάρχει ούτε μια αναφορά θετική ή 

αρνητική στη γυναίκα αθλήτρια. Γενικότερα η στήλη της «αθλητικής 

κίνησεως» παραλείπεται, αντικαθιστάται από τη στήλη των ιπποδρομιών, ενώ 

τις περισσότερες φορές η στήλη αναφέρεται διεξοδικά στα αθλητικά δρώμενα 

των ομάδων των ενόπλων δυνάμεων.

Κατά το 1955 η αθλητική στήλη αλλάζει σελίδα φιλοξενίας. Από την 3η 

μετακινείται στην 5η σελίδα, ενώ επαναλαμβάνεται το ίδιο ακριβώς σενάριο: 

Αν δεν υπάρχει κάτι σημαντικό παραλείπεται. Η πρώτη αναφορά στη γυναίκα 

αθλήτρια γίνεται τον Μάιο, με μια δύο σειρών ανακοίνωση στο 2στηλο της 

στήλης.

«Ε ις το γυμναστήριον του Ε θνικού Γ.Σ. αρχίζουν σήμερον, συνεχιζόμενοι 

και λήγοντες  αύριον οι Κ ' πανελλήνιοι αγώ νες γυνα ικώ ν... ώ ρα έναρξις η 5η 

α πογευματινή»1.

Πρέπει να επισημανθεί ότι στην παρούσα είδηση δεν υπάρχει καμία 

αναφορά για το πρόγραμμα των αγώνων, ούτε των ονομάτων των αθλητριών 

που λαμβάνουν μέρος. Την επόμενη ημέρα η εφημερίδα αναφέρεται στους 

αγώνες των γυναικών όχι με ρεκόρ και συμμετοχές, αλλά με μια φωτογραφία 

στην 4η σελίδα (η αθλητική κίνησις φιλοξενείται στην 5η ) στα κοσμικά της 

εφημερίδας. Η φωτογραφία αποτυπώνει τις αθλήτριες Κολιτσιδοπούλου 

(Βόλου) και Σωτηροπούλου (Κύπρου) σε:

«... λ ία ν  προκλητικήν στάσιν και εμφάνισιν» .

Στη συνέχεια κατά την ίδια χρονιά υπάρχουν τρεις αναφορές στη 

γυναίκα αθλήτρια οι οποίες πρέπει κατά την άποψή μας να επισημανθούν. Οι 

αναφορές αυτές γίνονται με τη συνοδεία φωτογραφίας και όπως θα περιγράφει 

δεν παρουσιάζουν θετικά τη γυναίκα που ασχολείται με τον αθλητισμό. Η 

φωτογραφία συνοδεύεται συνήθως από κάποια λεζάντα η οποία εμφανίζει την

1 ΑΚΡΟΠΟΛ1Σ, 28.4.1953, 4η σελ., ολοσέλιδο, : «Πως οι “αθλητοπατέρες” δεν αφήνουν να ανθίσει ο 
ελληνικός αθλητισμός».
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αθλήτρια ως φιλάρεσκη ύπαρξη η οποία χρησιμοποιεί τον αθλητισμό για τη 

σμίλεψη και προβολή των σωματικών της προσόντων. Η πρώτη είναι τον 

Ιούνιο στην 3η σελίδα (των κοσμικών) με μια φωτογραφία γερμανικής 

γυναικείας ομάδας ποδοσφαίρου με λεζάντα: «Η πρώτη γυναικεία ομάς φουτ- 

μπωλ». Η κατακλείδα η οποία συνοδεύει την φωτογραφία μας καταδεικνύει τη 

θέση του γράφοντος ή της εφημερίδας για τις γυναικείες κατακτήσεις.

«Ε ις το Α μβούργο  της Γερμανίας ιδρύθη προ ημερώ ν η πρώ τη γυναικεία  

ποδοσφαιρική ομάς της  Ε υρώ πης... το φουτ-μπω λ είναι ίσω ς το  μ ό νο ν  πεδίον, 

το οποίον ο φεμινισμός δεν είχε προσπαθήσει μέχρ ι σήμερον να κ α τα κ τή σ η ... 

Β οήθειά  μα ς!!»1 2.

Η δεύτερη φωτογραφία γυναίκας αθλήτριας φιλοξενείται τον επόμενο 

μήνα σε σελίδα μακριά από την αθλητική στήλη με τίτλο: «Ωραία σώματα 

στην πλάζ». Ο σχολιασμός όπως θα δούμε ο οποίος συνοδεύει τη φωτογραφία 

φανερώνει ότι ο αθλητισμός για τη γυναίκα είναι μέσον για την ενίσχυση της 

γυναικείας φιλαρέσκειας αλλά και «όφελος» για το ανδρικό φύλο όπως 

φανερώνει η κατακλείδα της λεζάντας στην φωτογραφία.

«Π οια ημπορεί να επιτύχει το ω ραίον αυτό γύμνασμα; Η  ω ραιότατη  

αμερικανίς αθλήτρια Τζόυς Τ ζώ ρτζ  που φαίνεται ε ις  την φω τογραφίαν  

ισχυρίζεται ότι ο αθλητισμός την β οηθά  πολύ ε ις  την δ ια τήρησιν  τω ν γραμμώ ν  

του σώ ματός της... προς τέρψ ιν τω ν ανδρώ ν στο Μ αϊάμι Μ πήτς στη Φ λώ ριδα»3.

Σε αντιδιαστολή στην ίδια σελίδα φιλοξενείται η φωτογραφία της 

αγγλίδας Πάτ Κέντ η οποία διευθύνει τη συμφωνική ορχήστρα στο θέατρο του 

Λονδίνου και τα σχόλια της λεζάντας που συνοδεύουν τη φωτογραφία είναι 

άκρως επαινετικά και καθόλου «ωφελιμιστικά» για το ανδρικό φύλο όπως 

γίνεται με τη γυναίκα αθλήτρια.

Κατά το 1956 βρίσκουμε μόνον δύο αναφορές στη γυναίκα αθλήτρια 

κατά τους μήνες, Ιούνιο και Ιούλιο. Οι αναφορές γίνονται μέσω δύο 

φωτογραφιών εκ των οποίων η μεν μια φιλοξενείται στη σελίδα 2 που είναι η

1 ΑΚΡΟΠΟΛ1Σ, 21.5.1955, 5η σελ., 2στηλο,: «Αρχίζουν σήμερον οι πανελλήνιοι αγώνες γυναικών».
2 ΑΚΡΟΠΟΛ1Σ, 2.6.1955, 3η σε., φωτ., : «Η πρώτη γυναικεία ομάς ιρουτ-μπωλ».
1 ΑΚΡΟΠΟΛ1Σ, 10.7.1955,4η σελ., φωτ., : «Ωραία σώματα στην πλάζ».
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σελίδα των κοσμικών και των θεαμάτων, η δε άλλη στη σελίδα 5 που είναι η 

στήλη η οποία περιέχει αναφορές στην έβδομη τέχνη:

«Η  νεαρά αυτή αθλήτρια  αγγλίς, μ ε  την εξω τικήν ομορφιά, κάνει κάθε  

πρω ί γυμναστική για να διατηρήση την ελαστικότητα  του πλαστικού άλλω στε  

σώ ματός της... ο φ ω τογραφ ικός φ ακός την συνέλαβε να επιδεικνύει τας  

προκλητικός της  γραμμά ς»1, και:

«Η  ω ραία τενίστρια  Ε σθήρ Α ντιονέλλο  κ α τέκτησεν  προ ημερώ ν το 

β αρύτιμον κύπελον του τουρνουά της ενώ σεω ς δημοσιογράφω ν. Η  ω ραία Ε σθήρ  

κατόπιν αυτού υπέγραψ εν συμβόλα ιον δια να γυρίσει ένα  φ ιλμ  στην Τσινετσιτά»1 2 

Το 1957 υπάρχει μια μεταστροφή της εφημερίδας απέναντι στην 

αθλητική στήλη, η οποία από ένα μικρό δίστηλο αυξάνεται σε μισή σελίδα. 

Όμως η λακωνική αναφορά της εφημερίδας στη γυναίκα αθλήτρια συνεχίζεται 

με τον ίδιο τρόπο και την ίδια ...ποσότητα. Έτσι βρίσκουμε μόνον δύο 

φωτογραφικές αναφορές κατά τον Απρίλιο και τον Οκτώβριο. Και στις δύο 

φωτογραφίες η λεζάντα που τις συνοδεύει είναι αφ' ενός περιγραφική όσον 

αφορά την ενδυματολογική εμφάνιση των αθλητριών αφ’ ετέρου κατακριτέα 

για τα αποτελέσματα του αθλητισμού στις γυναίκες:

«Η  Συλβάνα  Μ παμπανίνι έχει μα ν ία ν  μ ε  τα σπορ. Ιδ ια ιτέρ ω ς αθλείτα ι μ ε  

κολύμπι και θαλάσσιο σκι. Α νω τέρω  η Σ υλβάνα  μ ε  το σκι τη ς  και το ιδιότυπον  

μα γιό  της  . Το σώ μα της ομοιάζει μ ε  ανδρικό χά ρ ις  ε ις  τα ς  αδράς και κάθε άλλο  

παρά πλαστικός γραμμάς του. Ίσω ς όμω ς τούτο, η ανδρική ρώ μη, να οφείλεται 

ε ις  τον α θ λητισμόν...»3, 

και:

«Η  χαρ ιτω μένη  αγγλίς Μ πάρμπαρα Ρόναλ, η οποία  θεω ρείτα ι ω ς μ ία  από  

τας καλυτέρας... πυγμάχους τη ς  πατρ ίδος της  ίδρυσεν ε ις  το Α ονδ ίνον  σχολή  

μπο ξ .... Α νω τέρω  η Μ πάρμπαρα ποζάρουσα χά ρ ιν  τω ν φω τογράφ ω ν αγκαλιά  μ ε  

τον... σάκον εξασκήσεω ς. Η  πυγμαχία  κατά την γνώ μην τη ς  είναι άκρω ς  

απαρα ίτητος δια τους... ανυπότακτους άνδρες»4.

1 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 17.7.1856,2η σελ., φωτ., : «Η αξία της πρωινής γυμναστικής».
2 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 15.5.1856, 5η σελ., φωτ., : «Τένις και έβδομη τέχνη».
3 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 1.4.1957, S'1 σελ., φωτ., : «Συλβάνα Μπαρμπίνι: το ανδρικό σώμα!».
4 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 23.8.1957,3η σελ.., φωτ.,: «Ο πυγμαχικός σάκος... σύντροφος των γυναικών».
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Η αθλητική στήλη κατά τα επόμενα χρόνια συρρικνώνεται στη δεύτερη 

σελίδα μαζί με τα κόμικς του Ταρζάν. και επανέρχεται στο γνωστό δίστηλο. 

Έτσι όσο τα χρόνια περνούν η εφημερίδα κάνει όλο και πιο λίγες αναφορές 

στη γυναίκα αθλήτρια. Πιο συγκεκριμένα κατά το 1958 γίνεται μόνον μια 

αναφορά και αυτή με ειρωνική και αρνητική συγχρόνως διάθεση στη λεζάντα 

της φωτογραφίας. Ενώ το 1959 όσο κι αν φαίνεται περίεργο δεν υπάρχει ούτε 

μια αναφορά στη γυναίκα αθλήτρια ενώ υπάρχουν εκτενείςς αναφορές στην 

πρόοδο του ανδρικού κλασσικού αθλητισμού.

«Η  ανω τέρω ... “γοητευτική και καλλ ίγραμμ η" κοπέλα  ε ίν ε  η Ρ ω σίς  

πρω ταθλήτρια  της  σφαιροβολίας Ταμάρα Τύσκεβιτς η οποία  έλα β ε μ έρ ο ς  στους  

αγώ νες της  Στοκχόλμης. "Οπως μ π ο ρ εί κανείς να διαπ ιστώ σει η Ταμάρα είνε  

επίσης πρω ταθλήτρια  του β άρους... δεδομένου ότι ε ίν ε  (sic) απίθανο να  

υπάρχουν πολλές γυνα ίκες στον κόσμο που να δ ιαθέτουν τα  κιλά της... Π ω ς  

γίνονται οι γυνα ίκες ό ταν ασχολούνται μ ε  ανδρικά αθλήματα  (πάρα πολύ  

χο ν τρ ή » ) '.

Κατά το I960 γίνονται οι Ολυμπιακοί αγώνες στη Ρώμη όπου 

λαμβάνουν μέρος γυναίκες από πολλές χώρες πλην της Ελλάδος. Θα 

περιμέναμε να υπήρχαν κάποιες αναφορές στα πολλά ρεκόρ τα οποία έγιναν 

από αθλήτριες σε αυτή την Ολυμπιάδα αλλά υπάρχει μία και μόνον. Είναι 

αλήθεια ότι το περιεχόμενο της λεζάντας στην φωτογραφία είναι τελείως 

διαφορετικού περιεχομένου και ύφους από αυτό στο οποίο μας είχε συνηθίσει 

η εφημερίδα. Εξαιρεί θα μπορούσαμε να πούμε τα θετικά αποτελέσματα του 

αθλητισμού στην αποκατάσταση της υγείας των ανθρώπων.

«Βίλμα Ρ ούντολφ: Η  ταχυτέρα σήμερον γυναίκα του κόσμου. Το μυστικόν  

της επ ιτυχίας της: γυμνάζεται καθημερ ινώ ς εντατικά  και σκληρά. Μ ικρή  

προσεβλήθη από μ ία ν  ασθένειαν τω ν ποδιών, αλλά μ ε  την καθημερ ινήν γύμνασιν  

επέτυχεν το ακατόρθω το»1 2.

Επίσης το μοναδικό εκτεταμένο άρθρο για το γυναικείο αθλητισμό το 

οποίο βρίσκουμε στην έρευνά μας για την συγκεκριμένη περίοδο, είναι αυτό

1 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 27.8.1958, 3η σελ., φωτ., : «Τι κάνει ο αθλητισμός;».
2 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 9.10.1960, 11η σελ., φωτ., : «Η ταχυτέρα σήμερον γυναίκα του κόσμου».
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του 1960, υπογράφεται από το δημοσιογράφο Λυκούργο Κομίνη, και είναι σε 

κυριακάτικη έκδοση της εφημερίδας. Ο δημοσιογράφος διαπιστώνει την 

ανυπαρξία του γυναικείου αθλητισμού στην Ελλάδα, και κάνοντας μία 

σύγκριση με τις χώρες του εξωτερικού, κατατάσσει την Ελλάδα στην Ανατολή. 

Μέσω του άρθρου ο δημοσιογράφος στηλιτεύει την μη προσφορά των 

αθλητικών συλλόγων στον τομέα του γυναικείου αθλητισμού αλλά, και την 

έλλειψη προγραμμάτων του υπουργείου παιδείας στα σχολεία:

« Έ λλειψ ις αγω νιστικής κινήσεως. Οι αρμόδιοι αδιαφορούν... Οι 

αθλητικο ί σύλλογοι δεν απέστειλαν ούτε μ ία ν  αθλήτριαν στη Ρ ώ μη... στα 

ελληνικά  σχολεία  δεν ευδοκ ιμεί βάση  προγραμμάτω ν του υπουργείου ο 

γυνα ικείος α θ λη τισ μ ό ς ...» 1.

Απόψεις σαν αυτή του Λυκούργου Κομίνη φαίνεται ότι είναι 

μεμονωμένες, διότι η εφημερίδα επανέρχεται στην προσφιλή της στάση 

απέναντι στις αθλήτριες και κατά το 196Ε Καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους 

υπάρχει μία και μόνον αναφορά μέσω φωτογραφίας με το γνωστό ύφος και 

περιεχόμενο που έχουν μέχρι τώρα οι λεζάντες τους.

«Η  πρώ τη γυναικεία  ομάδα, η "Σμάσερς ”, προοδεύει μ ε  ρ αγδα ίο  ρυθμό. 

Ή δη έχει κερδίσει πέντε ποδοσφαιρικούς αγώ νες. Α νω τέρω  τα ένδεκα μέλη  της  

“Σ μ ά σ ερ ς”, αρκετά  γοητευτικά, έτο ιμα να προσελκύσουν τον άνδρα φ ίλαθλον  

στα γήπεδα... προς τέρψ ιν και ικανοποίησιν»  .

Το 1962 ο γυναικείος αθλητισμός γίνεται για την εφημερίδα μέρος της 

νέο-εγκαινιασθείσας στήλης «ο κόσμος της γυναίκας». Εια να επισημάνουμε 

το ρόλο που έχει η άθληση για τις γυναίκες πρέπει να πούμε ότι η 

συγκεκριμένη στήλη περιορίζεται σε θέματα γυναικείας ομορφιάς, 

συμπεριφοράς, συζυγικές συμβουλές κ.α. Οι αναφορές τις οποίες βρίσκουμε 

ακόμα και σ’ αυτήν την στήλη για τη γυναίκα και τη γυμναστική, δεν θα 

τολμούσαμε να πούμε για την γυναίκα αθλήτρια, είναι μόνον δύο:

«... ο αθλητισμός κάνει το κορμ ί της γυνα ίκας όμορφο, καλλίγραμμο και 

σφριγηλό. Η  πρω ινή  γυμναστική είναι απαραίτητη για κάθε σύγχρονη γυναίκα

1 ΑΚΡΟΠΟΛ1Σ, 30.10.1960, 11η σελ., 3στηλο, Λ. Κομίνη, : «Ο γυναικείος αθλητισμός μας ευρίσκεται 
σε πλήρη αδράνεια».
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που θέλει να διατηρήσει τη γραμμή της... κάθε πρω ί πρέπει να εκτελείτε το εξής  

πρόγραμμα... επ ίσης μ ια  άλλη χρησιμότητα  της γυμναστικής, ω ρα ίες μου  κυρίες, 

είναι η ψυχική ανάταση που πρ οσ φ έρει...»1 2, 

και:

«Α γαπητές μ ου  φ ίλες η κω πηλασία, το θαλάσσιο σκι, και το υποβρύχιο  

κολύμπι σε συνδυασμό μ ε  τον υπέροχο ελληνικό ήλιο σ ας προσφέρει ένα  

ονειρικό σώμα. Μ ην διστάζετε να αθληθείτε!...»3.

Σε κυριακάτικη έκδοση του 1962 υπάρχει ένα άρθρο το οποίο 

διαπιστώνει την άνοδο του γυναικείου αθλητισμού στην Ελλάδα. Οπωσδήποτε 

ένα τέτοιου περιεχομένου άρθρο ξαφνιάζει μετά τη θέση την οποία έχει 

εκφράσει η εφημερίδα στο συγκεκριμένο θέμα και ιδιαίτερα μετά την ένταξή 

του στη στήλη: «ο κόσμος της γυναίκας» (μαγειρική, μάσκες ομορφιάς, κ.α.). 

Το άρθρο, το οποίο υπογράφει ο Α. Τασούλης, αναφέρεται στους 

πανελλήνιους αγώνες και στη μεγάλη επιτυχία την οποία σημείωσαν:

« ...ο  συναγω νισμός, η αγω νιστικότης, και η καλή εμφ ά νισ ις  τω ν  

αθλητριώ ν είναι τα χαρακτηριστικά  τω ν προχθεσινώ ν αγώ νω ν... το γεγονός ότι 

δια πρώ την ίσω ς φοράν παρετηρήθη έντονος συναγω νισμός ε ις  τα δ ιάφορα  

αγω νίσματα αποδεικνύει ότι υπάρχει πλούσιον έμψ υχον υλικόν, το οποίον  

αποπνέει ελπ ίδας για τον γυνα ικείον αθλητισμόν ε ις  την πατρ ίδαν μ α ς ...» 4.

Η τελευταία αναφορά στις γυναίκες-αθλήτριες γίνεται πάλι μέσα από το 

γνωστό τρόπο παρουσίασης του θέματος, δηλαδή φωτογραφία με ανάλογη 

λεζάντα. Το άθλημα που παρουσιάζεται θα μπορούσε να χαρακτηριστεί 

πρωτοπόρο για την εποχή εκείνη. Είναι «κατς» γυναικών!

«Α ρχίζουν σήμερον ε ις  το Π αναθηναϊκόν στάδιον οι αγώ νες κατς  

γυναικών. Ε ις την φω τογραφίαν απεικονίζονται δύο αθλήτρια ι αι οποίαι σας  

προϊδεάζουν για το πλούσιον θέαμα το οποίον θα απολαύσετε. Α θηνα ίο ι... 

σπεύσατε! »5.

1 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 16.2.1961, 5ησελ., φωτ., : «Οι... ποδοσφαιρίνες της Αγγλίας».
2 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 19.7.1962, 4η σελ., 2στηλο και φωτ., : «Ειδικές ασκήσεις... για ωραία γραμμή».
’ ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 26.7.1962,4η σελ., Ιστηλο K at φωτ., : «Απλή γυμναστική στο γαλάζιο κύμα».
4ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 22.7.1962, 11η σελ., 3στηλο, : «Ο αθλητισμός στίβου γυναικών εις άνοδον. Δυνατότης 
περαιτέρω εξελίξεως».
5 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 2.8.1962,4η σελ., φωτ., «Αγώνες κατς γυναικών».
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To 1963 βρίσκουμε μόνον μια αναφορά στη γυναίκα αθλήτρια. Για μία 

ακόμα φορά ο αθλητισμός συνδυάζεται με την ομορφιά, την πρόκληση και την 

φιλαρέσκεια. Η φωτογραφία απεικονίζει ένα πανέμορφο μανεκέν, προκλητικά 

ντυμένο, σημεία στα οποία δίνονται μεγαλύτερη σημασία μέσα από τη 

λεζάντα παρά, του ότι η γυναίκα αυτή είναι και αθλήτρια:

« ...Α π ό  τη στιγμή που ανακαλύφθηκε ένα  νέο άθλημα του σκι ήταν  

μοιρα ίο  να κάνουν και την εμφάνισ ίν τω ν και αι νέα ι πρω ταθλήτριαι. Ή  

ανω τέρω  νεαρά αγγλίς Τζάκυ Μ πόυερ θεω ρείται σ την  πατρίδα  της  

πρω ταθλήτρια  του  θαλάσσιου σκι και έχει λάβει μ έρ ο ς  σε πολλούς  

α γώ νες...Σ την  ιδιω τική τη ς  ζω ή είναι μα ννεκέν  και ίσω ς ο αθλητισμός της  δώ σει 

και τον τίτλο  της σταρ ή τουλάχιστον της  στάρλετ. Σ την  φω τογραφία  

"απεικονίζοντα ι ” τα αποτελέσματα  του θαλάσσιου σ κ ι»1.

Το 1964 εμφανίζονται δύο μόνον αναφορές οι οποίες ίσως 

ανταποκρίνονται σε μια πραγματική διάσταση την οποία παίρνει ο αθλητισμός 

σε σχέση με τον άνθρωπο. Είναι το γνωστό πρόβλημα των αναβολικών τα 

οποία δίνουν υπερβολικές δυνατότητες στον αθλητή ή την αθλήτρια 

αντίστοιχα. Οι δύο δημοσιογραφικές αναφορές γίνονται για τον αγγλικό 

γυναικείο αθλητισμό και τα ρεκόρ που επιτυγχάνονται:

«Την Κ υριακή στο γουάιτ σίτυ του Λ ονδίνου  η Α γγλ ίς  Μ αίρη Ρ αντ 

κατέρριψ ε το ρεκόρ  του άλματος ε ις  μή κο ς  της  Β ρετα νικής αυτοκρατορ ίας μ ε  

6,53. Α νω τέρω  η στιγμή της... προσγειώ σεω ς. Οι β ιολογικές  δυνατότητες τω ν  

γυνα ικώ ν αυτώ ν ισοδυναμούν μ ε  άνδρες και δεν γνω ρίζομεν αν  ο αθλητισμός ε ις  

τοιαύτην μορφ ήν είναι ω φέλιμος δια  τας γυνα ίκας αι οποίαι θα γίνουν μητέραι. 

Σίγουρα  η χο ρή γησ ις  αναβολικώ ν δημιουργεί... ανδρογυνα ίκες»1 2 3, 

και:

«Η  Π άολα Π ρά ις  επέτυχε πρότινος να καταρρίψ ει το βρετανικό  ρεκόρ  

τω ν 80μ. μ ε τ ’ εμποδ ίω ν γυνα ικώ ν στο γουάιτ σίτυ μ ε  την επ ίδοσ ιν  1 0 .7. Σ ίγουρα  

ο γυνα ικείος αθλητισμός έχει ξεφύγει από τα βιολογικά  όρια της γυνα ίκας»2.

1 ΑΚΡΟΠΟΛ1Σ, 3.9.1962, 4η σελ., φωτ., : «Από μανεκέν πρωταθλήτρια του σκι και ίσως αύριο σταρ».
2 ΑΚΡΟΠΟΛ1Σ. 9.7.1964, 4η σελ., φωτ., : «Ένα μεγάλο βιολογικό ρεκόρ».
3 ΑΚΡΟΠΟΛ1Σ, 27.7.1964,4η σελ., φωτ.,: «Ένα μεγάλο γυναικείο ρεκόρ».
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Κατά το 1965 υπάρχουν τέσσερις αναφορές στη γυναίκα-αθλήτρια οι 

οποίες συνοδεύονται με φωτογραφίες καλλίγραμμων αθλητριών. Οι υπότιτλοι 

οι οποίοι συνοδεύουν τις φωτογραφίες συνδέουν τον αθλητισμό με τα 

«καλλίγραμμα και φιδίσια» κορμιά τα οποία επιτυγχάνονται μέσω της 

εκγύμνασης. Συγχρόνως προτείνουν στο κοινό να σπεύσει «...προς τέρψιν 

οφθαλμών». Επίσης είναι απαραίτητο να επισημάνουμε ότι η εφημερίδα 

ακολουθεί την ίδια τακτική όσον αφορά την ένταξη της είδησης για τη γυναίκα 

αθλήτρια μέσα στην εφημερίδα. Πιο συγκεκριμένα η φωτογραφία ή η 

αναφορά καταχωρείται στην κοσμική στήλη ή στη στήλη «ο κόσμος της 

γυναίκας» και ποτέ στην αθλητική. Αναφέρουμε τρεις από τις τέσσερις 

πανομοιότυπες αναφορές:

«Α νω τέρω ... ένα μπουκέτο  από μερ ικά  λουλούδια  του Βορρά που θα μ α ς  

παρουσιάσουν σήμερα τις  ικανότητές τους στη σουηδική γυμναστική μ ε  τα  

καλλίγραμμα φ ιδίσια  κορμιά  τους... προς τέρψ ιν τω ν θ εα τώ ν» 1, 

και:

«Τα ναυτικά σπορ κατακτούν τις  ελληνίδες, και σπορ τα οποία κατά το 

παρελθόν ήσαν γνω στά μόνον από τον  κινηματογράφο. Το θαλάσσιο σκί 

δημ ιουργεί νέες Ν ηρη ίδες Ό πω ς β λέπ ετε  μ ό νο ν  μ ε  τον αθλητισμόν αποκτάτε ένα  

όμορφο σώ μα»1 2.

Η τρίτη αναφορά γίνεται στους Πανελλήνιους αγώνες κολύμβησης οι 

οποίοι διεξάγονται τον Αύγουστο και αποτελούν αθλητικά το πιο σημαντικό 

γεγονός του καλοκαιριού. Εν τούτοις η αναφορά στο γεγονός ακολουθεί το 

ίδιο «χαριτόβρυτον» ύφος και φρασεολόγιο που συνοδεύει τη φωτογραφία:

« Η  έξοχη και καλλίγραμμος πρω ταθλήτρια  του Ο λυμπιακού Κ αίτη  

Μ παξεβανέλη αναμένεται να δημιουργήσει νέα ρ εκό ρ  ε ις  τα αγω νίσματα του  

πανελληνίου πρω ταθλήματος κολυμβήσεω ς. Ε ις  την φ ω τογραφ ίαν η νηρη ίς  

έτο ιμος να θυσιάσει ε ις  τον Π οσ ειδώ να ...»3 .

1 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 9.6.1965, 4η σελ., φωτ., : «Σήμερον βράδυ εις το στάδιον η πρώτη σουηδική 
επίδειξις».
2 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 15.7.1965, 2η σελ., φωτ., : «Τα ναυτικά σπορ».
3 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 4.8.1965,2η σελ., φωτ., : «Η Νηρηίς».
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To 1966 η στήλη της «αθλητικής Ακρόπολης» είναι ένα μικρό δίστηλο 

το οποίο πολλές φορές παραλείπεται. Από τον Ιανουάριο έως και τον Ιούλιο 

δεν υπάρχει ούτε μία αναφορά στη γυναίκα-αθλήτρια. Οι πρώτες δύο αναφορές 

καταχωρούνται το μήνα Αύγουστο και αναφέρονται στους πανελλήνιους 

αγώνες κολύμβησης ενώ υπάρχει και μία τρίτη η οποία καταδεικνύει τις 

αρνητικές επιπτώσεις από την «πρόοδο» του γυναικείου αθλητισμού 

παγκοσμίως:

«Η  περίπτω σις τη ς  Ρ ουμανίδος Ο λυμπιονίκου του γυνα ικείου άλματος ε ις  

ύψ ος Γ ιολάντας Μ πάλας, η οποία  αποκλείσθηκε από τους πανευρω παϊκούς  

αγώ νες της  Β ουδαπέστης προ ημερώ ν επειδή δεν δέχθηκε να υποβληθεί στην  

ειδική ιατρική εξέταση διακρ ίσεω ς του γυνα ικείου φύλου τη ς  , εδημ ιούργησεν ή 

μά λλον ξανάφερε στην επιφάνεια  της  επ ικα ιρότητος ένα πρόβλημα α θ λητικό ...»  

Το άρθρο κάνει μια εκτενή αναφορά στα περιστατικά γυναικών αθλητριών με 

υπερ-επιδόσεις όπως οι Ρωσίδες Ταμάρα και Ιρίνα Πρες οι οποίες δεν 

κατέβηκαν στο παγκόσμιο πρωτάθλημα στίβου για να μην υποβληθούν σε 

ιατρικές εξετάσεις διαπίστωσης φύλου. Το άρθρο επισημαίνει ότι οι ιατρικές 

εξετάσεις στην ολυμπιάδα του Τόκυο περιορίσθηκαν:

« ...σ τη ν  δ ιαπίστω ση του ερμαφροδιτισμού τω ν αθλητριώ ν παρά για  τις  

περιππώ σεις γρησ ιμοπο ίησ ις  ναρκω τικώ ν για  την επίτευξη υψ ηλώ ν  

επ ιδόσ εω ν...»

Το 3στηλο άρθρο συνεχίζει με μια κριτικού περιεχομένου αναφορά στον 

γυναικείο αθλητισμό και τις επιπτώσεις του στον προορισμό της γυναίκας που 

είναι η μητρότητα/.

Τέλος κατά το 1967 η εφημερίδα εκτός του ότι συρρικνώνει την 

αθλητική στήλη (ένα 2/στηλο) και τη «συμπιέζει» δίπλα στα κοινωνικά, 

αρκείται σε τέσσερις μόνον αναφορές , ολιγόλογες και χωρίς το «πλούσιο 

φωτογραφικό» υλικό των προηγούμενων ετών, στη γυναίκα αθλήτρια. Η 

πρώτη γίνεται τον Φεβρουάριο με μια ανακοίνωση της μιάς σειράς για τον 

γυναικείο ανώμαλο δρόμο ο οποίος έχει ήδη διεξαχθεί. 1

1 ΑΚΡΟΠΟΛ1Σ, Π .9.1966, 2η σελ., 3/στηλο,: «Αθλήτριαι ή αθληταί. Ένα πρόσφατον παράδειγμα».
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Άρα και να ήθελε κάποιος να παρακολουθήσει το αγώνισμα... έχει ήδη

γίνει:

«Ο  χθ εσ ινό ς  ανώμαλος δρόμος γυνα ικώ ν διεξήχθη από τη γυμναστική  

ακαδημία  προς το κτήμα Σ υγγρού»1.

Οι δύο επόμενες αναφορές γίνονται με αφορμή τους πανελλήνιους 

αγώνες κολύμβησης γυναικών και ανδρών. Παρατηρούμε ότι ενώ υπάρχουν 

εκτενείς αναφορές με λεπτομέρειες, σχόλια και πρόγραμμα των αγώνων για 

τους άνδρες, για τις γυναίκες οι αναφορές αρκούνται σε δύο φωτογραφίες.

«Ο  Κ α ρύδης πρω ταθλητής κολύμβησης, μ ετά  τη νίκη του στο πανελλήνιο  

πρω τάθλημα πλαισιώ νεται από δύο πρω ταθλήτρ ιες-Ν ηρηίδες του ελληνικού  

υγρού στίβου Μ παξεβανέλλη και Σπυροπούλου. Σ την  φω τογραφία  ο τυχερός  

πρω ταθλητή ς... !» , 

και:

«Οι μ εγά λες  μορφ ές τω ν κολυμβητικώ ν αγώ νω ν Λ ομβάρδου και 

Η λιοπούλου Οι αθλήτριες εξέπληξαν όχι μ όνον  για τις  αθλητικές τους  

ικανότητες αλλά και για τα πλούσια σω ματικά προσόντα  τα οποία δ ιαθέτουν και 

τα οποία θα τις  βοηθούσαν στον χώ ρ ο ν  του θεάματος και της μόδα ς»1 * 3.

Η τελευταία αναφορά της εφημερίδας για το 1967 γίνεται με άρθρο 

του Σταμ. Γράτσια σε κυριακάτικη έκδοση για τους Μεσογειακούς αγώνες και 

τη συμμετοχή των ελληνίδων αθλητριών. Ευελπιστεί ο δημοσιογράφος ότι θα 

συμμετάσχει σημαντικός αριθμός γυναικών από την Ελλάδα, ενώ στηλιτεύει 

τη μη συμμετοχή ελληνίδων αθλητριών ούτε στους Ολυμπιακούς της Ρώμης 

(1960) αλλά ούτε και του Τόκιο (1964)'.

Το ανθρωπολογικό μοντέλο γυναίκα-αθλήτρια, 1950-1967, υπό το 

πρίσμα της ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ.

Ο αθλητισμός για την εφημερίδα, όπως διαπιστώνεται στην υπό 

εξέταση περίοδο 1950-1967, αποτελεί μια απαραίτητη ανδρική δραστηριότητα.

1 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 24.2.1967, 4η σελ., 1/στηλο,: «Ο χθεσινός ανώμαλος».
3 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 9.7.1967, 11η σελ., φωτ.,: «Ο τυχερός πρωταθλητής».
3 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 23.7.1967, 11η σελ. φωτ.,: «Η ομορφιά του αθλητισμού... δεν κρύβεται».
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Η θετική, έως ισχυρή θετική στάση απέναντι στην κοινωνική ομάδα άντρας- 

αθλητής την οποία ακολουθεί η εφημερίδα (ποσοτική έκταση, κριτική, 

παρότρυνση, φωτογραφίες, κ.α.), έρχεται σε αντίθεση με αυτήν που 

αποτυπώνεται στην εφημερίδα απέναντι στη γυναίκα-αθλήτρια. Αν λοιπόν 

εξετάσουμε τη στάση αυτή υπό το πρίσμα της βιολογικής φιλοσοφικής 

ανθρωπολογίας, διαπιστώνουμε ότι η εφημερίδα συνειδητοποιεί μια άλλη 

ύπαρξη με διαφορετικές βιολογικές λειτουργίες η οποία διεκδικεί ίσο χώρο 

στην αθλητική σφαίρα, και αντιδρά. Αυτό φανερώνεται από τον τρόπο που 

παρουσιάζει ή απαλείφει την είδηση. Η ταύτιση της γυναίκας-αθλήτριας με 

την γυναίκα της οποίας σκοπός της είναι να «στολίζει» την κοσμική στήλη και 

να «τέρπει» τον άνδρα αναγνώστη είναι πρόδηλη. Το μέσον είναι η 

φωτογραφία, η οποία απεικονίζει σχεδόν πάντα ημίγυμνα καλλίγραμμα 

σώματα (αποτέλεσμα του αθλητισμού όπως ισχυρίζεται) και συνοδεύεται από 

λεζάντα που πέρα από τις πληροφορίες που προσφέρει κάνει και έναν μειωτικό 

υπαινιγμό (σεξουαλικής υφής) για τις αθλήτριες. Με αυτόν τον τρόπο η 

εφημερίδα φαίνεται να θεωρεί ως κατώτερο το άλλο φύλο (τη γυναίκα) ώστε 

να ανταπεξέλθει στις απαιτήσεις της σωματικής άσκησης. Έτσι η «εγώτητα» 

της γυναίκας-αθλήτριας επιδέχεται μια αποδοκιμασία και άρνηση συγχρόνως. 

Βέβαια θα πρέπει να αναφερθεί ότι στη διάρκεια της υπό εξέταση περιόδου 

(διάστημα δεκαεπτά ετών) υπάρχουν μόλις δύο άρθρα τα οποία εκφράζουν 

απαισιοδοξία για την πρόοδο του ελληνικού γυναικείου αθλητισμού.

Υπό το πρίσμα της πολιτικής φιλοσοφικής ανθρωπολογίας και με τη 

γνώση ότι ο τύπος είναι το όργανο μέσω του οποίου μια κοινωνία, ένα έθνος, 

ένας λαός , ένα κόμμα ατενίζει τον εαυτόν του3 διαπιστώνουμε ότι η 

εφημερίδα ακολουθεί απέναντι στη γυναίκα-αθλήτρια την ίδια πολιτική 

«συντήρησης» με τη στάση της δεξιάς πολιτικής ιδεολογίας (κόμματος) 

απέναντι στη γυναίκα. Η δεξιά πολιτική ιδεολογία αντιμετωπίζει με μια 

καχυποψία την κοινωνική αυτή ομάδα οδηγούμενη από «νοοτροπίες» και * 2 3

'ΑΚΡΟΠΟΛ1Σ, 20.8.1967, 11η σελ., 2στηλο,: «Θα συμμετάσχουν ή όχι ελληνίδες στους 
Μεσογειακούς;».
2 Βλ. ανωτ., σημ. 116.
3 Βλ. ανωτ., σημ. 120.
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«προκαταλήψεις».Οι μικροαστικές αντιλήψεις οι οποίες χαρακτηρίζουν τον 

ιδεολογικό αυτό χώρο επεκτείνονται και στη γυναίκα-αθλήτρια με μια 

αποτύπωση στην οικεία εφημερίδα. Άλλωστε η στάση αυτή ακολουθήθηκε εκ 

μέρους της δεξιάς παράταξης-ιδεολογίας και στην περίοδο της κατοχής και του 

εμφυλίου πολέμου. Το 1940-50 δραστηριοποιούνται (πολεμικά και πολιτικά) 

μόνον οι γυναίκες οι οποίες ανήκουν στο ΚΚΕ και την ΕΠΟΝ. Οι γυναίκες της 

δεξιάς ιδεολογίας ανακόπτονται από την απροκάλυπτη επέμβαση και σε 

επίπεδο αντιλήψεων, του αγγλικού συντηρητικού ιμπεριαλισμού1. Ο 

προσανατολισμός αυτής της πολιτικής ιδεολογίας επεκτείνεται και στην υπό 

εξέταση περίοδο, και χρησιμοποιεί την αποστολή της γυναίκας που είναι η 

μητρότητα, ως εμπόδιο για την περαιτέρω δραστηριοποίηση της γυναίκας σε 

κάθε τομέα ή δραστηριότητα. Παρά λοιπόν την διαπιστωμένη ύπαρξη 

κονιορτοποιημένου δικομματισμού (1950-67)1 2 3, η εφημερίδα στο πλαίσιο της 

διαμόρφωσης της κοινής γνώμης αυτήν την περίοδο' ακολουθεί πιστά (έτσι 

όπως αποτυπώνει την είδηση) τη συντηρητική θέση της δεξιάς ιδεολογίας - 

αποδοκιμασία, άρνηση- όσον αφορά τη δραστηριοποίηση της γυναίκας στο 

χώρο του αθλητισμού.

Επομένως από τη σκοπιά της κοινωνικής φιλοσοφικής ανθρωπολογίας 

τοποθετώντας τη γυναίκα στο «συμβολικό γεωγραφικό χώρο»4 του δρόμου, ο 

γυναικείος αθλητισμός υφίσταται την κριτική αντιμετώπιση των αντιλήψεων 

του κεφαλαιοκρατικού-αστικού κοινωνικού status5. Περιορίζουν τη γυναίκα 

κοινωνικά στο «γεωγραφικό χώρο του σπιτιού» και την αντιμετωπίζουν μόνον 

στο ανθρωπολογικό και ατομικό επίπεδο. Ορίζουν το φύλο ως δεδομένο της 

φύσης επηρεασμένοι από τη δυτική σκέψη (sex), και όχι ως gender (κοινωνική 

δράση-σχέση και πολιτισμικό σύμβολο). Η έρευνά μας (για την περίοδο 1950- 

1967) έδειξε ότι η εφημερίδα ακολουθεί πιστά για τη γυναίκα-αθλήτρια τις 

θεωρίες της αστικής ιδεολογίας. Οι σεξιστικού περιεχομένου αναφορές στις

1 Α. Παπαρήγα, Για την απελευθέρωση της γυναίκας, 61 , Σύγχρονη Εποχή, Αθήνα, 1986. σσ. 12, 24-9, 
36, 65.
2 Βλ. avcur., σημ. 122.
3 Βλ. ανωτ., σημ. 121.
4 Βλ. ανωτ., σσ. 58-9.
5 Βλ. ανωτ., σσ. 40-6.
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λεζάντες που συνοδεύουν τις αθλήτριες είναι προφανές. Το φύλο ορίζεται ως 

sex. Ο αθλητισμός ενίοτε γίνεται επικίνδυνος όχι για τον άνθρωπο-γυναίκα 

αλλά για την γυναίκα-μητρότητα. Δεν προάγει τη σωματική και ψυχική υγεία 

αλλά δημιουργεί καλλίγραμμα σώματα προς... τέρψιν! Έτσι υπάρχει μια 

αποδοκιμασία στη σχέση γυναίκα-αθλητισμός-μητρότητα και μια επιδοκιμασία 

στη γυναίκα-αθλητισμός-sex. Εν κατακλείδι, καθ’ όλη την περίοδο των 

δεκαεπτά χρόνων υπάρχει ένα μοναδικό άρθρο του Λ. Κομίνη το 1960. ο 

οποίος εκφράζει τις ανησυχίες του για το γυναικείο αθλητισμό στην Ελλάδα 

και ο τρόπος που αντιμετωπίζεται.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΔΕΥΤΕΡΟ
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Μελέτη της εφημερίδας ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ για τον δεξιό 

ιδεολογικό χώρο

Η εφημερίδα ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ εκφράζοντας τον δεξιό με μια τάση προς 

τον κεντρώο πολιτικό χώρο, ακολουθεί μια συντηρητική στάση απέναντι στη 

γυναίκα όσον αφορά το «γεωγραφικό χώρο» ο οποίος ορίζεται έξω από το 

σπίτι. Η μητρότητα, η μόδα , η ομορφιά είναι οι δραστηριότητες που 

«περιορίζει» η εφημερίδα τη γυναίκα. Τα άρθρα για τη γυναίκα αθλήτρια τα 

οποία ανιχνεύσαμε κατά την έρευνά μας ήταν ελάχιστα και δεν είχαμε τη 

δυνατότητα επιλογής και αποδελτίωσης. Για τον αθλητισμό γενικότερα, η 

στάση της εφημερίδας δεν θα μπορούσε να χαρακτηρισθεί συνεπής 

χωροταξικά. Η στήλη εμφανίζεται ως μονόστηλο στην δεύτερη σελίδα κάτω 

από τον τίτλο: «η κίνησις της πόλεως» η οποία περιλαμβάνει την 

«ανακτορικήν κίνησιν», την «θεατρικήν κίνησιν», τις παρουσιάσεις βιβλίων 

και τα εφημερεύοντα φαρμακεία.... Κάποιες δε ιδιαίτερες λεπτομέρειες για τη 

στάση της εφημερίδας απέναντι στον αθλητισμό είναι ότι σε αντίθεση με την 

ΑΚΡΟΠΟΛΗ, η οποία αναφέρεται διεξοδικά στο λαϊκό άθλημα του 

ποδοσφαίρου, η ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ αναφέρεται σε αθλήματα τα οποία 

ανταποκρίνονται σε κοινωνικά status με μεγάλη οικονομική επιφάνεια 

(ιστιοπλοΐα, τένις, ιππασία). Επίσης οι αναφορές σε διοργανώσεις και επιτυχίες 

των αθλητικών ομάδων των ενόπλων δυνάμεων κατέχουν εξέχουσα θέση.

Από τον Ιανουάριο του 1950 έως 25 Φεβρουάριου Η ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ . 

το ΒΗΜΑ, η ΕΣΤΙΑ, η ΒΡΑΔΙΝΗ, ο ΕΘΝΙΚΟΣ ΚΗΡΥΞ, το ΕΘΝΟΣ, η 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, το ΕΜΠΡΟΣ και οι ΚΑΙΡΟΙ βγαίνουν σε κοινή έκδοση με τίτλο 

ΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΤΥΠΟΣ. Η αθλητική στήλη εμφανίζεται στη δεύτερη σελίδα 

σε μικρό 2στηλο ή παραλείπεται. Οι αναφορές στη γυναίκα αθλήτρια είναι 

ελάχιστες (ένδεκα συνολικά αναφορές καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους) και 

μόνον σαν πληροφόρηση των προγραμμάτων κάποιων αθλητικών δρωμένων 

που μπορεί να έχουν διεξαχθεί, όπως:
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«Ε ις το γήπεδον του Π ανιω νίου θα δ ιεξαχθεί αθλητική ημερίδα από τις  

ομάδες του κέντρου» ', 

και:

«Ε ις το γυμναστήριον του Ε θνικού διεξήχθησαν οι πρώ του εαρινο ί 

αγώ νες αθλητριώ ν με  τα ακόλουθα αποτελέσματα .»1 2.

Η επόμενη επιγραμματική αναφορά της εφημερίδας γίνεται το Μάιο 

μήνα πάλι με ένα απόσπασμα από 2στηλο και υπό τύπο απλής πληροφόρησης. 

Διαβάζουμε όμως καθ’ όλη αυτή τη διάρκεια λεπτομερείς αναφορές και 

κριτικές για τα αθλητικά ανδρικά τεκταινόμενα.

«Ε ις το γυμναστήριον του Ε θνικού θα δ ιεξαχθούν την  4Ψ μ.μ. του  

προσεχούς Σαββάτου οι α γώ νες δια το περιφερειακόν πρω τάθλημα αθλητριώ ν»3 4.

Οι επόμενες δύο αναφορές της εφημερίδας (η μία φωτογραφία) 

καταδεικνύουν ότι ο γυναικείος αθλητισμός στην Ελλάδα ανθεί για πάρα 

πολλά αθλήματα όπως η κολύμβηση και η ελεύθερη γυμναστική. Η στάση 

όμως, και αυτής της εφημερίδας απέναντι του(όπως και της ΑΚΡΟΠΟΛΗΣ), 

χαρακτηρίζεται «επιγραμματική» και «σφικτή»:

«Έ να θαυμάσιον πράγματι στιγμ ιότυπον από τας χ θ εσ ιν ό ς  επ ιδείξεις  τω ν  

μα θητώ ν ε ις  το στάδιον: το άλμα μ ια ς  νεα ρός μ α θήτρ ια ς  ...» , 

κα ι.

«Ε ις το ολυμπιακώ ν κολυμβητήριο  ετελέσθη χ θ έ ς  παρουσία  αρκετώ ν  

φιλάθλΜ ν η γ '  κολυμβητική ημερίς μ ε  πλούσιον συμμετοχή  κολυμβητώ ν και 

κολυμβητριώ ν... επ ίσης η κολυμβήτρια  Ρ ουμπέν κατέρρ ιψ εν την επ ίδοσιν τω ν  

50μ ελευθέρω ς...»5.

Οι πιο πολλές αναφορές της εφημερίδας στη γυναίκα αθλήτρια 

(τέσσερις), εμφανίζονται κατά τον μήνα Ιούλιο, κατ’ εξοχήν μήνα των 

αθλητικών δρωμένων στην Ελλάδα, και μας φανερώνουν ότι ο γυναικείος

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 16.2.1950, 2η σελ., απόσπ. από 1/στηλο,: «Αθλητική ημερίς».
2 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 21.3.1950, 2η σελ., αποσπ. από 1/στηλο,: «Οι αγώνες αθλητριών».
3 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 18.5.1950, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο,: «Αγώνες αθλητριών».
4 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 6.6.. 1950,3" σελ., φωτ.: «Νεανική αλκή».
5 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 22.6.1950, 21 σελ., αποσπ. από 2/στηλο,: «Κολυμβητική ημερίς».

81



αθλητισμός είναι ενεργός παρά την τυπική και επιγραμματική αναφορά της 

εφημερίδας σε σχέση με τον ανδρικό αθλητισμό. Σ’ αυτόν(ανδρικό) υπάρχουν 

μακροσκελείς αναφορές με απίστευτες λεπτομέρειες και μια θετική 

παρότρυνση η οποία προκύπτει από τη σημασιολογία του λεξιλογίου για τη 

συμμετοχή και την ανάπτυξή του:

«Ε ις το γυμναστήριον του Ε θνικού ήρχισαν οι 15°' αθλητικο ί αγώ νες
. Iγυναικώ ν» , 

και:

«Την 5Ψ μ μ  σήμερον θα διεξαχθούν ε ις  το γυμναστήριον του Ε θνικού οι 

αγώ νες γυνα ικώ ν β '  κατηγορίας»1 2, 

επίσης:

«Ε ις το Ο λυμπιακόν κολυμβητήριον δ ιεξήχθησαν χ θ ες  το απόγευμα μ ε  

απόλυτον επ ιτυχίαν και συμμετοχήν από όλο το κέντρον και την περ ιφ έρειαν τα 

αγω νίσματα της όγδοης και τελευτα ίας κολυμβητικής ημερίδας κορασίδω ν και 

γυναικώ ν... τα αποτελέσματα  έχουν ω ς εξ ή ς ...» 3.

Η αναφορά που κάνει η εφημερίδα στον ξένο αθλητισμό, και ιδιαίτερα 

στο γυναικείο, είναι σχεδόν ανύπαρκτη. Η μοναδική που υπάρχει στο 1950 

επιδέχεται μια αρνητική κριτική σε σχέση με τη γυναίκα και τις φυσιολογικές 

δυνατότητές της.

«Τηλεγραφούν εκ  του ακρω τηρίου Γκρ ίν  Ν ε  ότι δύο αμερικανίδες  

εισήλθον ε ις  το  ύδω ρ ενω ρίς σήμερον προκειμένου να δ ιέλθουν κολυμβώ σαι την  

Μ άγχην. Α ύτα ι είναι η Σ ίρλευ  Μ αίη Φ ράνς... και η Φ λώ ρενς  

Τ σαντγουίκ ... τελευτα ίοι πληροφορίαι αναφέρουν ότι η κολυμβήτρια

Τσαντγουίκ... κατέρρ ιψ εν το γυνα ικείον ρ εκό ρ  διαβάσεω ς της Μ άγχης μ ε  

τεραστίαν προσπάθειαν θέτοντας ε ις  κ ίνδυνον την ζω ήν της. Ά ρα γε αξίζει τον 

κόπο οι γυνα ίκες να υπερβάλουν της φύσεώ ς τω ν προκειμένου να αναδειχθούν; 

Β εβα ίω ς όχι και δεν θα έπρεπε να το επ ιτρέψ ουν οι δ ιοργανω τα ί »4.

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 5.7.1950, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο,: «Οι 15°' αθλητικοί αγώνες γυναικών».
2 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 12.7.1950, 2ησελ., αποσπ. από 1/στηλο,: «Οι αγώνες αθλητριών».
3 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 27.7.1950, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο,: «Οι κολυμβητικοί αγώνες».
Α ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 9.8.1950, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο,: «Κατερρίφθη το γυναικείον ρεκόρ 
διαβάσεως της Μάγχης».
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Η τελευταία αναφορά της εφημερίδας για το 1950 γίνεται τον Αύγουστο 

και μας «πληροφορεί» ότι υπάρχει και γυναικείο βόλεϊ, που όπως διαβάζουμε 

διεξάγεται σε επίπεδο πρωταθλήματος. Βέβαια όπως διαπιστώσαμε κατά τη 

διάρκεια της ερευνάς μας, αν η συγκεκριμένη διοργάνωση αναφερόταν σε 

άνδρες σίγουρα θα υπήρχε λεπτομερής αναφορά.

«Η  γυναικεία  ομάς του Π ανιω νίου ενίκησεν ε ις  το  β ό λε ϊ μπω λ την  

γυνα ικείαν ομάδα του Ε θνικού Π ειρα ιώ ς και αναδείχθη  δια τέταρτον έτος  

πρω ταθλήτρ ια»1.

Κατά το 1951 η εφημερίδα περιορίζει τη στήλη για τον αθλητισμό σε 

Ιστηλο και όχι μόνον. Η ανίχνευσή της γίνεται με δυσκολία διότι αλλάζει 

συνεχώς σελίδα και ονομασία. Άλλοτε εμφανίζεται στη 2η σελίδα στο 3στηλο 

η «Ζωή της Πόλεως» και ονομάζεται: «Αθλητική Κίνησις» και άλλοτε στην 4η 

ή 5η σελίδα και ονομάζεται: «Αθλητική Ζωή». Επίσης δύο εκ των αναφορών 

ανιχνεύονται στη μόνιμη στήλη: «Σημειώσεις ενός Αθηναίου» (ποικίλα θέματα 

από όλο το κόσμο την οποία υπογράφει: ο Αθηναίος και ασκεί κριτική) στη 2η 

σελίδα, και τέλος θα πρέπει να επισημάνουμε ότι η εφημερίδα μάς «στερεί» τη 

δυνατότητα επιλογής και αποδελτίωσης διότι οι αναφορές κατά το τρέχον έτος 

είναι μόνον πέντε.

«Β ουδαπέστη 2. Η  Ο υγγρϊς κολυμβήτρια  Ε ύα Ν όβ ακ  κατέρρ ιψ ε χ θ ές  το  

παγκόσμιον ρεκόρ  κολυμβήσεω ς γυνα ικώ ν μ ή κ ο υς  200  γυάρδω ν μ ε  χρό νο ν  2 

λεπτά και 3 4 " . Το ρεκόρ  ανταποκρίνεχαι ε ις  ανδρικός επ ιδόσεις και 

διερω τόμεθα που θα οδηγήσει η επιστήμη την γυναίκα. Θα είναι β ιολογικά  ίδια  

μ ε  τον άνδρα; Μ ε τις  ίδιες δυνατότη τες;...»  σημειώ σεις ενό ς  Α θηνα ίου1 2, 

και:

«Α ονδίνον 24, τηλεγραφούν εκ  Μ αϊάμι της Φ λώ ριδος ότι η κ. Χ άρρυ  

Κ οέν , προπονούμενη δια νέαν προσπάθειαν διάπλουν τη ς  Μ ά γχης τον προσεχή  

Αύγουστον, διέπλευσε το στενόν μεταξύ  Μ αϊάμι Μ πήτς και της  πόλεω ς Μ αϊάμι 

αποστάσεω ς 13 χλμ. ε ις  6 ώρας. Δ ιερω τόμεθα  δ ια τί αυτή η μα τα ιοδοξία  εκ

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ,4.8.1950,2ησελ., αποσπ. από 2/στηλο,: «Ο Πανιώνιος πρωταθλητής».
2 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 3.1.1951,2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο,: «Γυναικείον ρεκόρ κολυμβήσεως».
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μ έρ ο υς  τω ν γυνα ικώ ν να συναγω νισθούν τους άνδρας, αφού η υπέρτατη  

αποστολή τους είναι η μ η τρό τητα ;». Σ ημειώ σεις ενός Α θ η να ίο υ '.

Οι τρεις επόμενες και τελευταίες για το τρέχον έτος αναφορές της 

εφημερίδας γίνονται κατά τους καλοκαιρινούς μήνες. Η μία είναι απλά η 

πληροφόρηση για τέλεση γυμναστικών αγώνων και οι άλλες δύο μας 

πληροφορούν ότι «υπάρχει» και γυναικείο μπάσκετ μπωλ και μάλιστα σε 

επίπεδο πρωταθλήματος:

«Το Σ άββατον και την Κ υριακήν θα διεξαχθούν ε ις  το γυμναστήριον του  

Ε θνικού Γ.Σ. οι πανελλήνιοι αθλητικο ί αγώ νες γυνα ικώ ν μ ε  το ακόλουθο  

πρόγρα μμα ...»2, 

και:

«Δια το γυνα ικείον πρω τάθλημα μ π ά σ κετ  μπω λ το Σ πόρτιγκ  ενίκησεν την  

Α Ε Κ  μ ε  22-15 και ο Ο λυμπιακός τον Π ειρα ϊκόν μ ε  2 9 -2 4 .,.» 3, 

επίσης:

«Κ ατά  τους νυκτερ ινούς αγώ νας δια  το  πρω τάθλημα μ π ά σ κετ  ο 

Ο λυμπιακός ενίκησεν την  Α ρμενικήν μ ε  σκορ 2 3 -1 1»4.

Το 1952 η αθλητική στήλη αλλάζει ονομασία: «Αθλητική Ζωή» πλέον, 

αλλά όχι και η αντιμετώπισή της απέναντι στη γυναίκα αθλήτρια. 1 Ιολλές 

φορές παραλείπεται και αντικαθίσταται από τα προγνωστικά και τα 

αποτελέσματα των Ιπποδρομιών. Επίσης δίνεται μια έμφαση στα 

ποδοσφαιρικά δρώμενα χωρίς βέβαια τις λεπτομερείς αναφορές και 

φωτογραφίες που χαρακτήριζαν την ΑΚΡΟΠΟΛΗ. Το «πλήθος» των ειδήσεων 

για τη γυναίκα αθλήτρια ανέρχεται σε έξι. Οι τέσσερις εξ αυτών είναι 

πληροφοριακού περιεχομένου και πληροφορούν την τέλεση αγώνων, ενώ οι 

άλλες δύο με έναυσμα την τέλεση των Ολυμπιακών αγώνων αναφέρονται η 

μεν μία στην απόφαση μη συμμετοχής (γυναικών) εκ μέρους της Ελλάδας η δε 

άλλη στην αποτυχία κάποιας ξένης αθλήτριας.

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 25.4.195], 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο,: «Προπονείται η κ. Κόεν».
3ΚΑΘΗΜΕΡ1ΝΗ, 6.6.1951, 2η σελ., αποσπ. από 1/στηλο,: «Οι πανελλήνιοι γυναικών».
■’ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 24.7.1951,2η σελ, αποσπ. από 1/στηλο,: «Το μπάσκετ μπωλ γυναικών». 
1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 2.8.1951, 2η σελ., αποσπ. από 1/στηλο,: «Το μπάσκετ μπωλ γυναικών».
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«Χ θες την 6.30 συνήλθεν υπό την  προεδρίαν του β α σ ιλέω ς η επιτροπή  

Ο λυμπιακώ ν αγώ νω ν και α ποφ ά σ ισεν ... εν συνεχεία  η επιτροπή καθόρισε τον  

αριθμόν της κ α τ ’ άθλημα συμμετοχής ε ις  τους Ο λυμπιακούς.... Η  Ο λυμπιακή

επιτροπή έκρινε ότι καμιά γυναίκα αθλήτρια  από την Ε λλάδα δεν θα μπορούσε
1να συμμ ετα σχει...»  , 

και:

«Ενα αθλητικό είδω λο γκρεμ ίστηκε κατά την 5ην ημέρα  της ΙΕ '  

Ο λυμπιάδας: Το είδω λον της Μ πλανκερ  Κ όεν  η οποία  από της εποχής τω ν  

Ο λυμπιακώ ν αγώ νω ν του Λ ονδίνου  και πολύν ενω ρίτερον είχε γίνει 

ασυναγώ νιστος. Και μάλιστα  γκρεμ ίστηκε μετά  πατάγου και σ υνετρ ίβει...η  

Ο λυμπίάς τω ν ρεκόρ  που ζούμε ε ις  τας ημέρας μ α ς  κρημνίζει όλα τα ρεκόρ ... και 

δεν εφείσθη ούτε της λεβεντόκορμης Ο λλανδέζας που ε ίχε  πλέον μ ε  τους  

αναρίθμητους θριάμβους της καταστή θ ρυλ ικ ή ...» 1.

Το άρθρο αφού περιγράφει τους αναρίθμητους θριάμβους της με 

λεπτομέρειες καταλήγει στις τελευταίες στιγμές της συγκεκριμένης ήττας και 

επιβραβεύει τον αξιοπρεπή τρόπο που άφησε τον στίβο αφού δεν μπήκε στον 

πειρασμό να χρησιμοποιήσει τα σκευάσματα της επιστήμης για να διατηρηθεί 

στη κορυφή. Στη συνέχεια το άρθρο αναφέρεται στη γυναίκα του Εμίλ 

Ζάτοπεκ, την Ντάνα Ζατπκόβα μητέρα δύο παιδιών η οποία κέρδισε τρις 

αγώνες δρόμου και αποθεώθηκε στο γύρο του θριάμβου. Λυτή ήταν και η 

μοναδική αναφορά της εφημερίδας στους Ολυμπιακούς αγώνες-γυναίκα- 

αθλήτρια.

Όπως προαναφέραμε οι αναφορές της εφημερίδας στη γυναίκα- 

αθλήτρια είναι από ελάχιστες έως ανύπαρκτες με αποτέλεσμα να μην υπάρχει 

δυνατότητα επιλογής και αποδελτίωσης. Οι ειδήσεις-αναφορές για τη 

συγκεκριμένη κοινωνική ομάδα κατά το 1953 ανέρχονται μόλις σε... τέσσερις! 

Δύο γίνονται τον Μάιο, δύο τον Ιούνιο και τον Αύγουστο και είναι του τύπου: 1 2

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 6.6.1952, 2η σελ. 1/στηλο,: «60μελής αποστολή εις τους Ολυμπιακούς. Αι 
αποφάσεις της ΕΟΑ».
2 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 20.7.1952, 2η σελ.,3/στηλο,: «Το είδωλον της Μπλάνκερς Κόεν συνετρίβει».
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«Κ ατά την δευτέραν και τελευτα ίαν ημέραν τω ν δ ιεξαχβέντω ν ε ις  τον  

Ε θνικόν Γ Σ  εαρ ινώ ν αγώ νω ν μεταξύ  τω ν αθλητριώ ν εν ίκ η σ α ν ...»  , 

και:

«Κ ατά τον χθεσ ινόν  τελευτα ίον αγώ να πρω ταθλήματος μπά σκετ  

γυνα ικώ ν το Σ πόρτιγκ  ενίκησεν τον Π αναθηναϊκόν μ ε  29-28. Π ρω ταθλήτρια  

ομάς ανακηρύχθη ο Π εφ α ϊκ ό ς» 2.

Το 1954 η εφημερίδα πολλές φορές παραλείπει την αθλητική στήλη και 

συνεχίζει την ίδια ελάχιστη ποσοτικά τηλεγραφική αναφορά στην αθλήτρια. 

Επίσης υπάρχει επί πλέον μια δυσκολία στην έρευνα διότι, αφ' ενός μεν δεν 

υπάρχει σταθερή θέση της στήλης όσον αφορά τη σελίδα, αφ' ετέρου δε η 

αθλητική είδηση ανιχνεύεται και σε διαφορετικού περιεχομένου στήλες όπως: 

«Σημειώσεις ενός αθηναίου»:

«Α πόψ ε το βράδυ  φθάνουν ε ις  τας Α θή να ς τα μ έλη  του δ ιεθνούς φήμης  

σουηδικού γυμναστικού ομίλου Sofia  F ickorna  τα οποία  θα δώ σουν στην χώ ρα  

μ α ς  μερ ικ ό ς  παραστάσεις-επιδείξεις... εξιστορείται το πρόγραμμα και στη 

συνέχεια η μέθοδος που εφαρμόζει η διευθύντριά του Καρκλβίστ « ...η  

ολιγω τέρα έν τα σ ιςχά ρ ιν  της  μεγα λυτέρας α ποτελεσματικότητος...»1 2 3.

Η κριτική του «αθηναίου» που υπογράφει τη συγκεκριμένη στήλη καλεί τους 

θεατές να σπεύσουν να θαυμάσουν: «...την ευκαμψίαν, την ελαφ ρότη ταν και την 

δεξιοτεχνίαν τω ν 25 νεανίδω ν του σουηδικού γυμναστικού ομίλου...» . Επίσης ο 

δημοσιογράφος αναφέρεται: «...εις την σμίλεψην του ωραίου σώματος της 

γυναίκας όταν αυτή χρησιμοποιεί τον αθλητισμό με μέτρο, και δη τον 

χορό...». Μ είδηση συνοδεύεται από φωτογραφία της ομάδας των κοριτσιών 

από παράσταση σε άλλη χώρα.

Οι άλλες επτά ειδήσεις-αναφορές που ανιχνεύσαμε στην εφημερίδα 

κατά το τρέχον έτος ήταν του ιδίου τύπου είτε αναφέρονταν σε ελληνικές είτε 

σε ξένες ειδήσεις οι οποίες είναι τρις τον αριθμό:

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 5.5.1953, 2η σελ., αποσπ. από 1/στηλο,: «Οι εαρινοί αγώνες γυναικών».
2 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 18.8.1953, 2η σελ., αποσπ. από 1/στηλο,: «Το πρωτάθλημα μπάσκετ γυναικών».
3 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 9.5.1954, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο, και φωτ.,: «Εις το Ωδείον Ηρώδου».
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«Εις το στάδιον έληξαν οι πανελλήνιοι αγώνες γυναικών με τα κάτωθι 

αποτελέσματα 

και:

«Ο υάσιγκτον: Η  παγκόσμιος γυνα ικεία  επ ίδοσ ις ελευθέρας κολυμβήσεω ς  

4χ100 γυάρδες κατερρίφθη χ θ ές  μ ε  χρό νο ν  3 '59 και 2 /10 υπέρ  της ομάδος του  

«γουόλτερ ρήντ»  της  Ο υασιγκτώνος. Το παλαιόν ρ εκό ρ  4 "  54 και 3/10 ανήκεν  

ε ις  την ομάδα «τάουν κλαμπ του Σ ικάγου»1 2, 

επίσης:

Α μβούργον: «Η  Ο υγγρική γυνα ικεία  ομάς κατέρρ ιψ εν το παγκόσμιον  

ρεκόρ  σκυταλοδρομίας 3χ800 υαρδώ ν εν  Β ουδαπέστη σημειώ σασα χρόνον 6 '  

3 6 "  και 2/10. Το μέχρ ι τούδε επ ίσημον ρ εκό ρ  ήτο 6 ' 4 9 "  »3 4 .

Κατά το 1955 η εφημερίδα κάνει οκτώ αναφορές στην υπό εξέταση 

κοινωνική ομάδα. Οι ειδήσεις εντοπίζονται στους κατ' εξοχήν αθλητικούς 

μήνες Ιούνιο-Ιούλιο-Αύγουστο και εκτός από δύο οι οποίες συνοδεύονται από 

κάποιο κριτικό σχόλιο οι υπόλοιπες είναι του ίδιου τηλεγραφικού 

ειδησεογραφικού τύπου. Η πρώτη προέρχεται από ξένο ειδησεογραφικό 

πρακτορείο και αναφέρεται σε κατάρριψη γυναικείου ρεκόρ:

Μ όσχα: «Η  Ν ίνα Μ αρτινένγκο εκ  Λ ένιγκραδ  κατέρρ ιψ ε χ θ ές  το  

παγκόσμιο  ρεκόρ  γυνα ικώ ν ε ις  το πένταθλον μ ε  4977 μονάδας. Υπερέβη την 

προκάτοχον του ρεκόρ  αυτού κατά 80 μονάδας. Ε ίναι απορ ίας άξιον έω ς που θα 

φθάσουν αι σω ματικο ί δυνατότητες τω ν γυναικώ ν. Α ι επ ιδόσεις αι οποίαι έφ ερε  

ε ις  τα αγω νίσματα  η εν  λόγω  αθλήτρια  ανταποκρίνεται μ όνον  ε ις  άνδρας. ...>/.

Η δεύτερη αναφέρεται στους βαλκανικούς αγώνες και τη συμμετοχή 

των ελλήνων αθλητών με τις επιδόσεις τους. Επίσης ο δημοσιογράφος Α. 

Σέμπος ο οποίος υπογράφει την είδηση-άρθρο. αφού αναφέρει κατάρριψη 

γυναικείου ρεκόρ από ξένες αθλήτριες διερωτάται γιατί η Ελλάδα δεν

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 4.5.1954, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο,: «Οι αγώνες αθλητριών».
2 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 18.4.1954, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Κατάρριψις γυναικείου κολυμβητικού 
ρεκόρ».
3 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 23.7.1954, 2η σελ. αποσπ. από 1/στηλο: «Κατάρριψις ρεκόρ».
4 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 9.7.1955, 2η σελ., αποσπ. από Ιστηλο: «Κατερρίφθη το ρεκόρ γυναικών εις το 
πένταθλον».
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συμμετέχει στους βαλκανικούς αγώνες αφού διαθέτει αθλήτριες υψηλού 

επιπέδου στο στίβο:

«... η Ε λλάς δεν συμμετείχεν ούτε την εφετινή  χρον ιά  μ ε  γυναικεία  

ομάδα. Κ άτι πρέπει να γίνει μ ε  τον γυναικείο αθλητισμό στη χώ ρ α  μας, ο οποίος  

απουσιάζει από τας ξένας διοργανώ σεις...» . Η λεζάντα της φωτογραφίας η 

οποία συνοδεύει το άρθρο είναι: «Α ρκετόν ενδιαφ έρον παρουσίασεν ο δρόμος  

8οομ γυνα ικώ ν που συμπεριελαμβάνετο  ε ις  το πρόγραμμα τω ν βαλκανικώ ν. 

Α νω τέρω  αι αθλήτρια ι της  Γ ιουγκοσλαβίας Σ τάμν ικ  και Σ τεφ άνοβιτς  οδηγούσαι
■ Iτο αγώ νισμα» .

Η εφημερίδα και κατά το 1956 ακολουθεί την ίδια «πολιτική» στην 

αθλητική ειδησεογραφία. Οι Ολυμπιακοί Αγώνες του 1956 δεν αναφέρονται 

ούτε σαν είδηση από την αθλητική στήλη της εφημερίδας, η οποία 

περιορίζεται μόνον σε μία εκτενή αναφορά στις εκδηλώσεις για το άναμμα της 

φλόγας και την παραλαβή της από την Αυστραλία η οποία είναι η 

διοργανώτρια χώρα. Τα τηλεγραφικού τύπου αποσπάσματα από Ιστηλα ή 

2στηλα στην γυναίκα-αθλήτρια φτάνουν τα τέσσερα τον αριθμό. Τα τρία 

προέρχονται από την ξένη αθλητική ειδησεογραφία και μόνον μία από τα 

ελληνικά αθλητικά δρώμενα:

«Την Ι0 ην π.μ. ε ις  το γυμναστήριον του Ε θνικού Γ Σ  θα συνεχισθούν και 

θα λήξουν οι πανελλήνιοι αγώ νες γυνα ικώ ν»* 2.

Η μία δε από τις τρεις ξένες ειδήσεις που άπτεται του ενδιαφέροντος 

μας διότι συνοδεύεται από κριτικό σχόλιο περί των φυσικών δυνατοτήτων των 

γυναικών είναι:

«Η  αμερικανίς κολυμβήτρια  Κ α ρίν  Κ οέν κατέρρ ιψ εν τα παγκόσμια  ρεκόρ  

τω ν ΙΟΟμ πεταλούδας...κα ι 200μ. υπτίω ς... αι επ ιδόσ εις  της ισοφάρισαν το 

περυσινό  ρεκόρ  τω ν ανδρώ ν. Ο αθλητισμός μ ε  τις  δ ιαστάσεις που παίρνει οδηγεί 

τον γυνα ικείον οργανισμόν μα κρ ά ν της μ η τρό τη τος κα ι... πλησ ίον ε ις  τους  

άνδρας»3.

'ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ,17.8.1955, 3η σελ., 2/στηλο και φωτ.: «Η αθλητική συγκέντρωσις της 
Κωνσταντινουπόλεως. Πως εκρίθη η τελική μάχη των βαλκανικών αγώνων».
2 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 1.7.1956, 2η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Αγώνες γυναικών».
’ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 10.7.1956,21 σελ., αποσπ. από Ι/στηλο: «Κολυμβητικά ρεκόρ».
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To 1957 η εφημερίδα μειώνει την αθλητική στήλη και από 2στηλο την 

κάνει Ιστηλο. Επίσης πολλές φορές παραλείπεται (Μάρτιο έως και μέσα 

Απριλίου) και αντικαθιστάται από τα νέα των ιπποδρομιών. Όσον δε αφορά τη 

σελίδα που εμφανίζεται η αθλητική στήλη οφείλουμε να πούμε ότι έχει μια 

«μεταναστευτική» τάση προς τη 5η και 7η σελίδα με μόνιμη τελικά 

εγκατάσταση στην 5η. Από τις πέντε συνολικά αναφερόμενες ειδήσεις στη 

γυναίκα-αθλήτρια δύο είναι αυτές οι οποίες άπτονται του ενδιαφέροντος μας. 

Η πρώτη με έναυσμα χορευτικού ρεσιτάλ προτρέπει τις γυναίκες να ασκούνται 

μέσω του χορού διότι μόνον αυτός τους ταιριάζει (σωματικά) και τις εκφράζει 

(ψυχικά):

«Η  καλλιτέχνις του χορού  Ν τάρα  Κ. Τσάτσου εμφανίζετα ι ε ις  χορευτικόν  

ρεσ ιτά λ  την Τρίτην ... Η  Ν τάρα Τσάτσου από ηλικ ίας 9 ετώ ν επεδόθη ε ις  τον  

χορόν, έτυχεν δε δ ιπλώ ματος της επαγγελματικής χο ρευτικ ή ς  σχολής Ρ αλλούς  

Μ άνου. Α κολούθω ς εφ οίτησεν ε ις  την Ν. Υόρκην... Ο  χ ο ρ ό ς  είναι η πλέον  

κατάλληλος άσκησις δια  τας γυναίκας. Μ έσω  αυτού εκφ ράζουν  τα συναισθήματα  

και τον ψυχικόν των κόσμων.. .» '.

Η δεύτερη μας πληροφορεί για την ύπαρξη στον ελλαδικό χώρο 

εργατικού αθλητισμού:

«Αι εργάτρια ι δ ιαπρέπουν και ε ις  τον αθλητισμόν. Ε ις  το γήπεδον της  

Α Ε Κ  θα γίνουν αύρ ιον 10.30 π.μ. οι πρώ τοι ετήσιοι α γώ νες τω ν αθλητικώ ν  

ομάδω ν της εργα τικής εστίας... »1 2.

Η αθλητική στήλη κατά το 1958 και 1959 «φιλοξενείται» ενα λλά ξ  στην 

5η, 7η και στην 2η σελίδα, ή πολύ συχνά παραλείπεται ακόμα και από την 

κυριακάτικη έκδοση η οποία έχει πλούσιο αθλητικό περιεχόμενο. Ο τίτλος της 

στήλης και το περιεχόμενο εμπλουτίζεται με τα «προγνωστικά» (προβλέψεις 

του προ-πο) τα οποία πολλές φορές αντικαθιστούν κάθε αθλητική είδηση. Οι 

επτά συνολικά αναφορές στη γυναίκα-αθλήτρια και στα δύο έτη 

καταδεικνύουν τη σημαντικότητα που «απολαμβάνει» από την εφημερίδα η 

κοινωνική αυτή ομάδα. Οι δύο ειδήσεις του 1958 οι οποίες απέχουν από την

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 10.2.1957, 5η σελ., αποσπ. από 1/στηλο και φωτ.: «Ρεσιτάλ χορού».
2 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 18.5.1957, 5η σελ., αποσπ. από Ι/στηλο: «Οι αγώνες της εργατικής Εστίας».
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απλή πληροφόρηση και εμπεριέχουν κάποιο είδος κριτικής αντιστοιχίας με τις 

φυσικές δυνατότητες των ανδρών αθλητών είναι:

«Σαν Ν τιέγκο: Ε κατόν εβδομήκοντα επτά  γυνα ίκες αεροπόροι θα  

εκκινήσουν σήμερον δι ’ αγώ να ο οποίος θα διεξαχθή μετα ξύ  Σ α ν Ν τιέγκο  και 

Τσάρλεστον τη ς  Β. Κ αρολίνας. Η  απόστασις είναι 3360 χιλιόμετρα. Ο  αγώ ν θα 

διεξαχθή κατά τας ώ ρας της  ημέρας... Α ι γυνα ίκες κατέκτησαν και τους α ιθέρας  

ένα  μεγάλο  προπύργιο  τω ν ανδρών. Ο ψ όμεθα ...» ', 

και:

Β ουκουρέστιον «Η  ρο υμ α ν ίς  Γ ιολάντα  Μ πάλας εβελτίω σεν σήμερον το  

παγκόσμιον ρεκόρ  άλματος ε ις  ύψ ος γυνα ικώ ν επ ιτυχούσα επ ίδοσ ιν  1.81 μ. Η  

επ ισήμανσις η οποία  ε ίχε  γίνει από την στήλη μ α ς  δια τας επ ιδόσεις τω ν  

αθλητριώ ν σε  σχέση μ ε  τις  δυνατότητάς τους θα ή το χρή σ ιμον να μ η ν  

παραβλέποντα ι... »1 2.

Η αναφορά που κάνει η εφημερίδα στη γυναίκα-αθλήτρια κατά τα δύο 

επόμενα έτη 1959, 1960 είναι «ελάχιστη». Παρά το ότι το 1960 διεξάγονται οι 

Ολυμπιακοί αγώνες στη Ρώμη η αθλητική ειδησεογραφία για την κοινωνική 

αυτή ομάδα, περιορίζεται σε δύο ειδήσεις. Η μεν πρώτη αναφέρει ότι καμία 

γυναίκα δεν θα συμμετάσχει στους Ολυμπιακούς αγώνες της Ρώμης:

«Η  Ο λυμπιακή επιτροπή συνεδρίασε χ θ ες  υπό την προεδρία  του Δ ιαδόχου  

μ ε  θέμα την κατάρτισ ιν της αθλητικής ομάδος που θα συμμετάσχη ε ις  τους  

Ο λυμπιακούς αγώ νες της  Ρ ώ μης... Η  ολυμπιακή ομάς δεν θα περιλαμβάνει 

καμία ελληνίδα  α θ λή τρ ια ...»3,

η δε δεύτερη μας πληροφορεί ότι ο ρόλος της γυναίκας στην Ελλάδα στους 

σύγχρονους Ολυμπιακούς αγώνες όπως και στους αρχαίους, είναι αυτός της 

«συνοδού»:

« ...ανθοδέσμη προσεψέρθη ε ις  την κ. Λ εοντοπούλου την μοναδικήν  

γυναίκα συνοδεύουσα την ελληνικήν ομά δα ...» 4.

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 5.7.1958, 5η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Αγών γυναικών αεροπόρων».
2 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 1.8.1958, 5η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Κατάρριψις γυναικείου ρεκόρ».
1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 29.7.1960, 5η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Η Ολυμπιακή ομάς».
4 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 23.7.1960, 7η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Έφθασεν εις την Ρώμην η ελληνική 
Ολυμπιακή ομάς».
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Οι υπόλοιπες τέσσερις αναφορές της εφημερίδας στην ίδια χρονιά 

περιορίζονται στη γνωστή τηλεγραφική ειδησεογραφική στάση όπως

«Η  ρ ω σ ίς  Ο ζολίν κατέρριψ εν το παγκόσμιον ρεκό ρ  του ακοντισμού» ',

και:

«Δια το συνεχιζόμενον τουρνουά μ πά σ κετ μπω λ γυνα ικώ ν η ομάς του  

Ο λυμπιακού ενίκησεν ευκόλω ς την ομάδα του Τρίτω νος»1 2.

Οπισθοδρομώντας, στο 1959 υπάρχουν μόνον πέντε αναφορές στη 

γυναίκα αθλήτρια με τον προλεγόμενο τρόπο:

«Κ ατά τους αγώ νας δια το πρω τάθλημα μ πά σ κετ μπ ω λ  γυνα ικώ ν ο 

Σ πόρτιγκ  ενίκησεν τους Α μπελοκήπους μ ε  64-54 και ο Ο λυμπιακός τον  

Π ανιώ νιο  μ ε  65-44»3, 

και:

«Την 5.30 μ.μ. σήμερον ε ις  τον Ε θν ικόν  Γ Σ  θα τελεσθούν πρω τοβουλία  

του Σ Ε Γ Α Σ  αγώ νες στίβου αθλητριώ ν»4.

Το 1961 η εφημερίδα ακολουθεί τον ίδιο πιστό τρόπο αντιμετώπισης 

της κοινωνικής ομάδας, γυναίκα-αθλήτρια. Πιο αναλυτικά, η αθλητική στήλη 

ανιχνεύεται και πάλι όπως πάντα με αρκετή δυσκολία σε διαφορετικές σελίδες: 

2η, 5η, 7η, και με διαφορετική «ονομασία»: αθλητική  ζωή, αθλητική κ ίνησις και 

προγνω στικά, αθλητικά προγνω στικά. Οι ειδήσεις-αναφορές της εφημερίδας 

κατά το τρέχον έτος ανέρχονται στις οκτώ. Ακολουθείται και πάλι η ίδια 

τακτική παρουσίασης των ειδήσεων για τη γυναίκα αθλήτρια, επιγραμματική: 

«Ε ις το στάδιον οργανούται σήμερον 4ην μ.μ. αθλητική ημερίς γυνα ικώ ν»5 

ή παραλείπεται. Όταν π.χ. η εφημερίδα ανακοινώνει στις 19 Απριλίου την 

ετήσια διοργάνωση των αγώνων στίβου του ΣΕΓΑΣ στο Παναθηναϊκό στάδιο 

και υπάρχει λεπτομερής ανάλυση των ανδρικών συμμετοχών, δεν αναφέρεται 

καθόλου στις γυναίκες αθλήτριες που θα συμμετάσχουν. Επίσης το Μάιο 

υπάρχει μια είδηση η οποία μας πληροφορεί ότι υπάρχει γυναικείος

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 9.8.1960, 7η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Παγκόσμιο ρεκόρ».
2 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 30.8. I960, 7" σελ., αποσπ. από Ι/στηλο: «Το μπάσκετ γυναικών».
1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 8.7.1959, 5η σελ., αποσπ από 1/στηλο: «Το μπάσκετ-μπωλ γυναικών».
4 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 18.7. 1959, 5η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Αι αθλητριαι».
’ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 15.4.1961, 51 σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Αγώνες αθλητριών».
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ιστιοπλοϊκός αθλητισμός και μάλιστα σε υψηλό επίπεδο για να τελούνται 

αγώνες πρωταθλήματος:

« ...Κ ατά  τους προχθεσινούς ιστιοπλο ϊκούς α γώ νες σημειώ θηκαν τα 

κάτω θι αποτελέσματα: σκάφη λά ιτινγκ  γυνα ικώ ν 1) Τρούντη, 2) Δ ο ύ β λα ρ η ...» 1.

Τέλος μία είδηση τον Ιούνιο του ιδίου έτους αποδεικνύει όχι απλώς τη 

στάση της εφημερίδας και του ιδεολογικού χώρου που εκφράζει απέναντι στη 

γυναίκα και τον αθλητισμό αλλά και την «άποψη» αυτών οι οποίοι ηγούνται 

και αποφασίζουν γτ αυτόν.

«Οι ολυμπιακοί του Τόκιο θα τελεσθούν τον Ο κτώ βριο  ε ξ  α ιτίας των 

μουσώ νω ν. Η  πρότασις τω ν Ρ ώ σω ν όπω ς συμπερ ιληφ θούν ε ις  το πρόγραμμα  

τω ν Ο λυμπιακώ ν αγώ νω ν όλα τα αθλήματα  τω ν γυνα ικώ ν απερρίφθη υπό του 

συνεδρίου μ ε  ψ ήφους 29 έναντι 9. Η  Ρ ω σία ομίλησε π ερ ί ανισότητας γυνα ικώ ν  

και ανδρώ ν σε σχέση μ ε  τον α θ λη τισ μό ...»1 2.

Το 1962 και 1963 όταν η εφημερίδα μειώνει την ύλη της (βγαίνει με 

λιγότερες σελίδες) παραλείπεται η αθλητική στήλη, όταν όμως την αυξάνει 

(δεκαπέντε σελίδες) η αθλητική στήλη κατέχει την ίδια ποσότητα (Ιστηλου) 

και ενίοτε αλλάζει ονομασία. Ενδεικτικά οι ειδήσεις-αναφορές ανέρχονται 

κατά το 1962 σε τέσσερις και το 1963 σε έξι με ένα άρθρο πραγματική 

έκπληξη. Από τις τέσσερις αναφορές του 1962 υπάρχει μία της οποίας η 

κατακλείδα στιγματίζει τον αθλητισμό από το φύλο και τα όρια τα οποία 

μπορεί να προσεγγίσει.

«Δύο πανελλήνια  ρ εκ ό ρ  γυνα ικώ ν και ένα  κορασίδω ν επετεύχθησαν χ θ ές  

κατά την γ ' ημέραν τω ν κολυμβητικώ ν αγώνων. Ε ις  την β α θμ ο λο γία ν  προηγείται 

ο Π Α Ο  και ακολουθούν ο Ο λυμπιακός, Καλαμάκι, Βόλος, Ν Μ Π ατρώ ν, Ε θνικός  

Π ειραιώ ς, Σύρου, N O  Χαλκίδος, N O  Βουλιαγμένης, N O  Μ υτιλήνης, Η ρακλής, 

Καλαμάτα. Η  άνοδος τη ς  αθλητικής κολυμβητικής δραστηριότητας τω ν γυνα ικώ ν  

είναι αλματώ δης. Α ρκ εί να μ η ν  υπερβούν τα όρια του γυνα ικείου  φύλου»3.

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 16.5.196], Τ' σελ. αποσπ. από 1/στηλο: «Οι ιστιοπλοϊκοί αγώνες γυναικών».
2 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 21.6.1961, 5η σελ. αποσπ. από Ι/στηλο: «Συνεδρίασε η Ο.Ε.» .
3 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 8.9.1962, Τ' σελ., αποσπ. από Ι/στηλο: «Οι κολυμβητικοί».
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Το δε 1963 υπάρχει ένα άρθρο μακροσκελές και ανυπόγραφο το οποίο 

εκπλήσσει τον αναγνώστη σε σχέση με τη στάση της εφημερίδας απέναντι 

στον αθλητισμό και πιο ειδικά στην κοινωνική ομάδα:γυναίκα-αθλήτρια.

Η θετική έκπληξη που καταλαμβάνει τον αναγνώστη με την τοποθέτηση του 

δημοσιογράφου στην αρχή του άρθρου, την διαδέχεται η επαναφορά στη 

κοινωνική πραγματικότητα με δύο φράσεις που σκοπό έχουν να περιχαρακωθεί 

η κοινωνική ομάδα:

« . . .Ε κείνο  το οποίον είναι ευκολότερον και προτιμότερον είναι να  

ιδρυθούν ειδικά σω ματεία  μ όνον  δια τον γυνα ικείον αθλητισμόν...»  και 

« ...β έβ α ια  θα πρέπει να ακολουθείται διαφ ορετικό  αθλητικό πρόγραμμα τω ν  

κοριτσ ιώ ν μα  σκοπό να προστατευθή η αυριανή τους μη τρότητα ...» .

Το άρθρο έχει ως εξής:

«Είναι νομίζομεν κα ιρός να γίνει κάτι ακόμα σοβαρότερον και 

αποδοτικόν δια την τόνω σιν του γυνα ικείου αθλητισμού μ α ς  ο οποίος καθυστερεί 

παρά την υπεράνθρω πον προσπάθειαν που καταβάλλετα ι... το πρόβλημα είναι 

δύσκολον και πρέπει να απασχολήσει τους αρμόδιους. Τρεις κατά την γνώ μην  

μ α ς  πρέπει να είναι οι κατευθύνσεις. Η  μ ία  είναι το σχολείον. Μ όνον αυτό  

μ π ο ρ εί να καλλιεργήση ε ις  μ εγά λη ν  έκτασιν  την αγάπη τω ν μ α θητρ ιώ ν δια τον  

γυνα ικείον αθλη τισ μόν... Η  δευτέρα πρέπει να είναι η δ ιαφ ώ τισ ις τω ν γονέων. 

Το σκέλος αυτό  του προβλήματος είναι το δυσκολότερον, διότι πολλο ί γονείς  

θεω ρούν κακόν να πηγα ίνουν τα κορίτσ ια  τω ν ε ις  τα γυμναστήρια  όπου έχουν  

την επ ιτήρησιν τω ν γυμναστώ ν και γυμναστριώ ν και ελέγχονται. Ό μω ς αυτο ί δεν  

ενοχλούντα ι όταν τα κορίτσια  τους τρέπονται προς άλλα ς συγκεντρώ σεις και 

κατευθύνσεις όπου οι κίνδυνοι δια την τιμήν της ο ικογένεια ς είναι μεγάλο ι... 

Ε κείνο  το οποίον είναι ευκολότερον και προτιμότερον είναι να ιδρυθούν ειδικά  

σω ματεία  μ ό νο ν  δια τον γυνα ικείον αθλη τισ μόν... Ε ίνα ι λο ιπόν  αναγκαίον όσοι 

ενδιαφέροντα ι για τον γυνα ικείον αθλητισμόν να βοηθ ήσ ουν ώ στε να 

διαφ ω τισθούν οι γονείς  επ ί του ότι αλλού κ ινδυνεύει η αρετή και η τιμή τω ν  

κοριτσ ιώ ν και όχι ε ις  το γυμναστήρ ιον ... και να βεβα ιω θούν ότι σφάλουν όταν  

αντί V« κατευθύνουν τις  αυρ ιανές μ η τέρ ες  ελληνίδες  ε ις  την σχολικήν άθλησιν  

αναζητούν τον τρόπο να τις απαλλάξουν μ ε  π ιστοποιητικά  ιατρών, όπω ς

93



β εβα ιώ νουν οι γυμναστα ί και αι γυμνάστρια. Β έβαια  θα πρέπει να ακολουθείται

διαφορετικό  αθλητικό πρόγραμμα τω ν κοριτσ ιώ ν μ ε  σκοπό να προστατευθή η

αυριανή τους μητρότητα ... τα κορίτσια  έχουν ανάγκη της αθλήσεω ς μ ε  μέτρο  και

τούτο θα πρέπει να το κατανοήσουν και οι γονείς και κ α θ  επέκτασιν  και η 
. 1κοινω νία» .

Οι υπόλοιπες πέντε αναφορές-ειδήσεις είναι του ίδιου περιεχομένου και 

τυπολογίας, επιγραμματικές και τηλεγραφικές:

«Ε ις το γυμναστήριον του Ε θνικού συνεχίζοντα ι και λήγουν σήμερον οι 

εαρ ινο ί αγώ νες στίβου γυναικώ ν»1.

Το 1964 είναι η χρονιά τέλεσης των Ολυμπιακών αγώνων στο Τόκιο. Η 

«διάθεση» της εφημερίδας δεν αλλάζει. Την αθλητική στήλη την διακατέχει 

«μεταναστευτική» τάση, όσον αφορά τη σελίδα εμφάνισης, και συνεχής 

«αλλαγή ταυτότητας» όσον αφορά την ονομασία της. Την πρώτη αναφορά στο 

γυναικείο αθλητισμό την εντοπίζουμε τον Ιούλιο με την ίδια «τηλεγραφική» 

ταυτότητα:

Συνεχίζοντα ι και λήγουν σήμερον ε ις  το γυμναστήριον A Ο  Φ ιλοθέης οι 

αρζάμενοι χ θ ές  αγώ νες στίβου γυνα ικώ ν...»1 2 3.

Οι δύο επόμενες αναφορές είναι ένας συνδυασμός ειδήσεως μετά σχολιασμού 

και ερωτημάτων τα οποία θέτει ο δημοσιογράφος για τη γυναίκα-αθλήτρια. Τα 

ερωτηματικά τα οποία τίθενται στο τέλος των ειδήσεων απευθύνονται σε 

διαφορετικό ερωτώντα. Η μεν πρώτη απευθύνεται στην ελληνική κοινωνία, η 

δε δεύτερη στις ίδιες τις γυναίκες-αθλήτριες:

«// Α ερίου ε ις  την  δισκοβολίαν και η Β ρετάκου ε ις  τον  δρόμον 80μ μ ετ  ’ 

εμποδίω ν ανεδείχθησαν νικήτριαι ε ις  την ημερίδα μ ε  το Ισραήλ. Και 

διερω τόμεθα διατί καμία ελληνίς αθλήτρια  δεν συμμετέχει ε ις  τους Ο λυμπιακούς  

αγώ νας του Τόκιο;

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 20.7.1963, 7η σελ., 2/στηλο: «Διατί υστερεί ο γυναικείος αθλητισμός; Η αντίληψις 
των γονέων το μεγαλύτερον εμπόδιον».
2 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 5.5.1963, 9η σελ., αποσπ. από Ι/στηλο: «Αγώνες γυναικών».
’ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 19.7.1964, 11η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Αγώνες γυναικών».
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Φ οβούνται αι οικογένεια ι μ ή πω ς η ελληνική κο ινω νία μ ετά  τον  γυρισμόν τω ν  

κοριτσ ιώ ν αμφισβητήσει την τιμήν των; Η  ελληνική κο ινω νία  θα πρέπει να 

στέκεται πιο θαρραλέα απέναντι στην γυναικεία  χ ε ι ρ α φ έ τ η σ η . 

και:

« ...αξιοσημείω τον γεγονός απετέλεσε η νίκη της  αυστραλέζας Φ ρέυζερ  

ε ις  τα ΙΟΟμ ελευθέρω ς. Η  αθθλήτρια  είχε νικήσει και ε ις  τη ν  Μ ελβούρνη το 1956  

και ε ις  την Ρ ώ μην το 1960. Η  επ ίδοσ ίς τη ς  όμω ς τώ ρα ήτο  καλυτέρα. Α υτό  θα 

πρέπει να απασχολήσει σοβαρώ ς τα ς  γυνα ίκας δια να μ η ν  λαμβάνουν ουσίας  

όπου θα τις οδηγούσε να γίνουν άντρες»2.

Τα δύο επόμενα έτη 1965.1966 η ύλη της εφημερίδας αυξάνει κατά 

τρεις σελίδες. Η αθλητική στήλη «μετακινείται» στην 9η σελίδα, αλλά μπορεί 

ενίοτε να απαντηθεί και στην 7η. Η ονομασία της στήλης αποκτά και καινούρια 

ονομασία εκτός αυτών που έχουν αναφερθεί: «Αθλητικοί επικαιρότητες». 

Επίσης υιοθετείται ένας νέος τρόπος αποτύπωσης των ανδρικών αθλητικών 

δρώμενων: η φωτογραφία. Στο υπό εξέταση θέμα: γυναίκα-αθλήτρια, η 

εφημερίδα ακολουθεί την ίδια ανάλογη ποσοτική παρουσία, με τα 

προηγούμενα έτη. και με την ιδίου τύπου έκφραση. Ακριβέστερα, οι αναφορές 

του 1965 ανέρχονται σε έξι ενώ του 1966 σε οκτώ. Το δε 1967, κατά τους 

πρώτους υπό εξέταση μήνες, δεν ανευρίσκεται καμία είδηση για τα αθλητικά 

δρώμενα του γυναικείου αθλητισμού. Εκτός των υπολοίπων πέντε 

επιγραμματικών ελληνικών και μη αναφορών κατά το 1965 του τύπου:

«Ε ις το γυμναστήριον του A Ο  Φ ιλοθέης διεξάγονται σήμερον από τη ς  10 

πμ. Α γώ νες στίβου δια τ  ας κατηγορ ίας γυναικών, νεανίδω ν και κορασίδω ν  

αθλητριώ ν»3, 

και:

«Κ ίγκστον: Η  ολυμπιονίκης τω ν ΙΟΟμ. Γουιό  Τους κατά την διάρκεια  

διεθνούς μήτιγκ, χ θ ες  την εσπέραν ενταύθα, ισοφάρισεν το παγκόσμιο  ρεκόρ  του 

δρόμου 100 υαρδών, επ ιτυχο ύσ α χρ ό νο ν  1 0 "  03»1, 1 2

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 22.9.1964, 7η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Νίκαι αθλητριών».
2 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 14.10.1964, 5'1 σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Η Φρέυζερ χαρακτηρίζεται ως 
φαινόμενο».
' ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 18.4.1965, 9η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Αγώνες γυναικών».

95



υπάρχει και μία η οποία μας πληροφορεί για γυναικείο θαλάσσιο σκι και 

μάλιστα σε επίπεδο συλλόγων:

«Ε ις τον όρμον της  Β ουλιαγμένης διεξάγονται σήμερον την πρω ίαν  

διασυλλογικο ί α γώ νες γυνα ικώ ν θαλασσίου σκι δια το κύπελον Α θηνώ ν»2.

Το 1966 μία είδηση από το Λονδίνο μας γνωρίζει ότι υπάρχει ελληνική 

ομάδα επιτραπέζιας αντισφαίρισης και μάλιστα σε επίπεδο εθνικής 

αντιπροσώπευσης:

Α ονδίνον: Κ ατά  τους δ ιεξαχθέντας σήμερον ενταύθα ατομικούς αγώ νες  

γυνα ικώ ν ε ις  το Ε υρω παϊκόν πρω τάθλημα επ ιτραπέζιου  αντισφαιρ ίσεω ς η 

Σ κριβάνου (Ελλάς) ενίκησε την Β ίδινες (Λουξεμβούργο) ε ις ..., η ετέρα  ελληνίς  

αθλήτρια  που μετέχει τω ν αγώ νω ν ενικήθη υπό της Ρ ω σ σ ίδο ς ...» * 2 3.

Οι υπόλοιπες επτά ειδήσεις είναι του ιδίου τύπου τηλεγραφικής 

πληροφόρησης, η οποία μπορεί να συνοδεύεται με την γνωστή κριτική άποψη 

της εφημερίδας, περί φυσικών ικανοτήτων των γυναικών. Επιγραμματικά:

«Δύο νέαι πανελλήνιοι επ ιδόσεις κατά τους α γώ νες στίβου γυνα ικώ ν τα  

«Λανίτεια». Δ ημ ιουργός και τω ν δύο η Σ ασαγάση μ ε  5.65 μ. ε ις  το άλμα εις  

μή κο ς  , και 1 2 " 2  ε ις  τα 100 μ.. Ό πω ς έχουμε αναφέρει είναι αδύνατον γυναίκα  

μ ε  φυσιολογικά χαρακτηριστικά  να επιδίδετα ι σε πολλά  αθλήματα  (μήκος, ύψος, 

ΙΟΟμ. 80μ. κ.α.) και μά λισ τα  μ ε  υψ ηλές επιδόσεις. Οι υπεύθυνοι δεν θα πρέπει 

να θυσιάζουν την υγεία των γυνα ικώ ν μ ε  σκοπό τα μεγά λα  ρ εκ ό ρ » 4.

Αναλύοντας δύο από τις τελευταίες αναφορές του 1965, 1966 από τον 

ελληνικό και διεθνή χώρο, όσον αφορά την ελληνική παρουσία αθλητριών 

γυναικών, αντιλαμβανόμαστε ότι ο γυναικείος αθλητισμός στην Ελλάδα είναι 

«ενεργός» και μάλιστα σε αθλήματα τα οποία «ξεφεύγουν» του συνηθισμένου. 

Προφανώς η εφημερίδα και ότι αντιπροσωπεύει αυτή: κοινωνικά status και 

πολιτική ιδεολογία την οδηγούν να αντιλαμβάνεται τον αθλητισμό και δη τον 

γυναικείο με κλειστό τρόπο. Κατά το 1967, στους πρώτους υπό εξέταση μήνες, 

δεν υπάρχει καμία αναφορά στην υπό εξέταση κοινωνική ομάδα..

'ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 20.7.1965, 7η σελ., αποσπ. Από 1/στηλο: «Ισοφάρισις παγκοσμίου ρεκόρ».
2 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 4.7.1965, 11η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Θαλάσσιο σκι».
3 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 19.4.1966, 7η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Ελληνική νίκη».
4 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 12.7.1966, 7η σελ., αποσπ από 1/στηλο: «Οι αγώνες γυναικών».
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Το ανθρωπολογικό μοντέλο γυναίκα-αθλήτρια, 1950-1967, υπό το 

πρίσμα της ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗΣ.

Μετά την έρευνα στην εφημερίδα ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ κατά την περίοδο 

1950-1967, διαπιστώσαμε τη βιολογική ανισότητα απέναντι στη γυναίκα- 

αθλήτρια μέσα από την ουδέτερη και συγχρόνως αρνητική στάση που 

ακολουθεί η εφημερίδα στη σημειολογία της. Ο αθλητισμός, γενικότερα, όπως 

απορρέει από την αντιμετώπιση της αθλητικής στήλης (χωροταξική ένταξη, 

παράληψη, ποσοτική παρουσία, αλλαγή ονομασίας), επιδέχεται μια 

«περιθωριοποίηση». Η παρουσία των αθλητικών δρωμένων «φαίνεται» ότι δεν 

ενδιαφέρει το αναγνωστικό κοινό που αντιπροσωπεύει η εφημερίδα. Σε όλη 

την υπό εξέταση περίοδο, μόλις δύο φωτογραφίες αθλητικού περιεχομένου 

«κοσμούν» τη στήλη.

Έτσι, υπό το πρίσμα της φιλοσοφικής βιολογικής ανθρωπολογίας, η 

γυναίκα-αθλήτρια επιδέχεται βιολογικά την προαναφερθείσα αντιμετώπιση: 

ουδέτερη-αρνητική. Όπως διαφαίνεται, κατά την άποψη της εφημερίδας, ο 

φυσικός προορισμός της γυναίκας είναι η μητρότητα. Οποιαδήποτε φυσική 

δραστηριότητα (αθλητισμός), που την θέτει σε «κίνδυνο», επιδέχεται αρνητική 

κριτική. Η μειωμένη φυσική δυνατότητα της γυναίκας-αθλήτριας, κατά την 

άποψη της εφημερίδας, η οποία απορρέει από τη βιολογική της λειτουργία, 

αποδεικνύεται πάντα στην κατακλείδα κάθε αθλητικής είδησης που 

αναφέρεται σε νέο ρεκόρ ή νέα δραστηριότητα επισηραίνοντας τον μοναδικό 

προορισμό της: τη μητρότητα! Άλλως, η είδηση αντιμετωπίζεται 

σημειολογικά, ως ουδέτερα-θετική (λακωνικού τύπου έκφραση), έως 

ουδέτερα-αρνητική (παράληψη). Ο κοινωνικός ρόλος της γυναίκας-αθλήτριας, 

σύμφωνα με την πολιτισμική βάση της βιολογίας, είναι ανύπαρκτος1! Έτσι η 

«εγώτητα»1 2 της αντιμετωπίζεται ως ουδέτερη στην πολιτισμική συμβολή, εξ 

αιτίας των μειωμένων φυσικών δυνατοτήτων της.

Πριν εξετάσουμε τη στάση της εφημερίδας από τη σκοπιά της πολιτικής 

φιλοσοφικής ανθρωπολογίας θεωρούμε απαραίτητο να την «τοποθετήσουμε»

1 Βλ. avoir., σσ. 51-4.
2 Βλ. ανωτ.. σημ. 116.
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πολιτικά στον δεξιό, με μια αποκλίνουσα κεντρώα τάση, πολιτικό χώρο που 

ανήκει. Σίγουρα η πολιτική περίοδος 1950-1967 λόγω της δικομματικής 

κονιορτοποίησης (μεταπολεμική, μετεμφυλιακή)1 δεν «αφήνει» να ορισθεί με 

σαφήνεια ο κεντρώος χώρος: κεντρώα τοποθέτηση με αριστερή τάση και 

κεντρώα τοποθέτηση με δεξιά τάση. Όμως, η συγκεκριμένη εφημερίδα 

ακολουθεί κατάδηλα μια δεξιά πολιτική, με ελάχιστη αποχρώσα ένδειξη 

προς το κέντρο. Υπό αυτή την προοπτική, και με τη γνώση ότι ο τύπος είναι το 

όργανο μέσω του οποίου μια κοινωνία, ένα έθνος, ένας λαός, ένα κόμμα 

αποτυπώνεται, όπως προείπαμε1 2, διαπιστώνουμε ότι η εφημερίδα «υιοθετεί» 

απέναντι στη γυναίκα-αθλήτρια τη συντηρητική στάση της δεξιάς πολιτικής 

ιδεολογίας. Ακολουθεί την ίδια πολιτική της Α Κ Ρ Ο Π Ο Λ ΙΣ  την οποία 

εξετάσαμε -συντηρητισμός και καχυποψία από προκαταλήψεις και νοοτροπίες- 

αλλά εκφράζεται μέσα από την αρνητική-ουδετερότητα και την παράληψη, 

αγνοώντας την κοινωνική αυτή ομάδα. Ο προορισμός της γυναίκας ταυτίζεται 

επίσης με τον προσανατολισμό της δεξιάς πολιτικής ιδεολογίας, τη μητρότητα, 

και αναστέλλει οποιαδήποτε αθλητική δραστηριότητα1 που θα εμπόδιζε κατά 

τη γνώμη της την αποστολή αυτή. Η εφημερίδα λοιπόν, «αιωρούμενη» στον 

δεξιό χώρο στο πλαίσιο της διαμόρφωσης της κοινής γνώμης αυτήν την 

περίοδο ακολουθεί πιστά (έτσι όπως αποτυπώνει την είδηση) τη συντηρητική 

θέση της δεξιάς ιδεολογίας -αποδοκιμασία, ουδετερότητα άρνηση- όσον αφορά 

τη δράστηριοποίηση της γυναίκας στο χώρο του αθλητισμού.

Υπό το πρίσμα της κοινωνικής φιλοσοφικής ανθρωπολογίας, η 

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ όπως και η ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ «τοποθετώντας» τη γυναίκα στο 

«συμβολικό γεωγραφικό χώρο» του δρόμου, ο γυναικείος αθλητισμός 

υφίσταται την κριτική αντιμετώπιση των αντιλήψεων του συντηρητικού 

κεφαλαιοκρατικού-αστικού κοινωνικού status. Περιορίζουν τη γυναίκα στο 

«γεωγραφικό χώρο του σπιτιού» και την εξετάζουν μόνον σε ανθρωπολογικό 

και ατομικό επίπεδο. Ορίζουν το φύλο ως δεδομένο της φύσης επηρεασμένοι 

από τη δυτική σκέψη (sex), και όχι ως gender (κοινωνική δράση-σχέση και

1 Βλ. ανωτ., σημ. 122.
2 Βλ. ανωτ., σημ. 120.
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πολιτισμικό σύμβολο). Η έρευνά μας (για την περίοδο 1950-1967) έδειξε ότι η 

εφημερίδα ακολουθεί πιστά για τη γυναίκα-αθλήτρια τις θεωρίες της 

συντηρητικής αστικής ιδεολογίας. Τα δύο άρθρα του 1963 και 1964, με τις 

προτάσεις του το ένα και την κατακλείδα του το άλλο, καταδεικνύουν τη 

ρατσιστική αντιμετώπιση και τη κοινωνική περιθωριοποίηση της γυναίκας 

αθλήτριας. Ο αθλητισμός γίνεται επικίνδυνος όχι για τον άνθρωπο-γυναίκα 

αλλά αφ’ ενός για την γυναίκα-μητρότητα, αφ’ ετέρου για τη γυναίκα-τιμή- 

οικογένεια υπό τη σεξιστική προοπτική. Έτσι υπό αυτό το πρίσμα υπάρχει μια 

αποδοκιμασία στη σχέση γυναίκα-αθλητισμός-μητρότητα-οικογενειακή τιμή. 1

1 Βλ. Α. Παπαρήγα, ό.π., σ. 12.
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Μελέτη της εφημερίδας ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ για τον κεντρώο 

ιδεολογικό χώρο

Η εφημερίδα ελευθερία εκφράζει «καθαρά» τον κεντρώο ιδεολογικό 

χώρο. Η ύλη της απεικονίζει έναν πλουραλισμό ως προς τη θεματολογία. Το 

πολιτικό άρθρο δεν κυριαρχεί σε σημείο που να ασφυκτιά η υπόλοιπη 

ύλη.(όπως στην ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ). Ο αναγνώστης πληροφορείται συνοπτικά 

για τα τεκταινόμενα σε όλους τους χώρους (οικονομικά, κοινωνικά, 

καλλιτεχνικά, κ.α.) και από όλο τον κόσμο. Τα αθλητικά όμως δρώμενα στην 

Ελλάδα και στο εξωτερικό είναι γεγονότα τα οποία, όπως φαίνεται, δεν 

«αφορούν» την εφημερίδα. Η αθλητική στήλη ως «πρόσφυγας» προσπαθεί να 

βρει μια θέση 1/στηλου από την 2η έως και την 6η σελίδα με διαφορετική 

ονομασία: Α θλητική  Ε λευθερία  ή Α θλητική Κ ίνησ ις  και χωρίς βέβαια να το 

κατορθώνει πάντα. Ακόμα και στην κυριακάτικη έκδοση της εφημερίδας σε 

ένα σύνολο οκτώ ή δώδεκα σελίδων η αθλητική στήλη μερικές φορές 

παραλείπεται.

Η διαγραφείσα και περιρρέουσα στάση της εφημερίδας απέναντι στη 

γυναίκα είναι «ασαφής και ενίοτε προοδευτική». Τοποθετώντας η εφημερίδα 

τη γυναίκα έξω από το «γεωγραφικό χώρο» του σπιτιού, απεικονίζει γεγονότα 

και καταστάσεις εκ των οποίων άλλα την αφορούν και άλλα όχι. Η ομορφιά, η 

μόδα, τα καλλιτεχνικά και κοινωνικά δρώμενα, το παιδί και τα τεκταινόμενα 

του σπιτιού είναι αυτά τα οποία την αφορούν και εμφανίζονται σε ανάλογες ή 

και σε αποκλειστικά δικές της στήλες. Στη γενικότερη αθλητική της 

τοποθέτηση η εφημερίδα, όπως ανωτέρω περιγράψαμε, είναι και απέναντι στη 

γυναίκα αδιάφορη. Με πολύ κόπο ανιχνεύσαμε κάποιες τηλεγραφικού τύπου 

αθλητικές ειδήσεις που την αφορούν και όχι πάντα στην αθλητική στήλη.

Κατά το 1950, η εφημερίδα εμφανίζει μερικές ειδήσεις (έξι τον αριθμό) 

για τη γυναίκα αθλήτρια, την περίοδο από Μάιο έως και Ιούνιο. Επιλέγει αφ’ 

ενός τη φωτογράφηση των αθλητριών για να απεικονίσει την είδηση αφ’ 

ετέρου τον τηλεγραφικό τύπο ειδήσεων. Όπως:
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« Η  Ε ιλ ίν  Τζένσεν είναι η ω ραιότερη αθλήτρια  που φω τογραφίζεται και η 

οποία ήρχισεν την καριέρα της ω ς φω τογραφικό μοντέλο  και το  συνέχισε ε ις  την  

κ ο λ ύ μ β η σ ι ν ,  

και:

«Από την χθεσ ινήν  έναρξιν τω ν κολυμβητικώ ν αγώ νω ν... Α ι 

κολυμβήτριαι του A Ο  Πα?Μΐού Φ αλήρου... ποζάρουν ε ις  τον φακόν μετά  την  

νίκην τους ε ις  την σκυταλοδρομία  4χ5 0 ...» 1 2, 

επίσης:

«Σήμερον και ώ ραν  7 μ.μ. η σχολές ρ υθμ ική ς  γυμναστικής και μπαλέτου  

θα δώ σουν ετήσ ιον επ ίδ ε ιξ η  ... Ε ις  την επ ίδειξιν  λαμβάνουν μ έρ ο ς  πολλο ί 

αγγλίδες και αμερικανίδες καθώ ς και αθλήτριαι άλλω ν ξένω ν παροικ ιώ ν ε ις  την  

Ε λλάδα ... θαυμάστε την κορμοστασιά  την οποία  δίδει ο χ ο ρ ό ς ...» 3.

Οι τηλεγραφικού τύπου δε ειδήσεις κατά την τρέχουσα χρονιά 

ανιχνεύονται με πολύ κόπο στο 1/στηλο της αθλητικής στήλης:

«Από τας δοκιμάς τω ν γυμναστικώ ν επ ιδείξεω ν που θα γίνουν ε ις  το  

Π αναθηναϊκόν στ (ίδιον... σπεύσατε να θαυμάσετε την ομορφιά  και την  

πλαστικότητα  που δίδει στο σώ μα ο αθλητισμός»4 

και:

«Ε ις την Β ουδαπέστην συνεχίσθησαν και έληξαν οι αγώ νες γυναικείου  

ευρω παϊκού πρω ταθλήματος μπά σκετ μ πω λ..., νικήτρ ια  ανεκυρήχθη η ..., η 

ελληνική ομάδα δεν μ π ο ρ ε ί να β γε ι από τα ελληνικά  σύνορα. Ίσω ς οι αρμόδιοι 

πρέπει να ανησυχούν»5, 

επίσης:

1 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 11.6.1950, 2η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Αστήρ της τηλεοράσεψς και της διαφημίσεως 
τώρα αθλήτρια».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 8.6.1950, 2η σελ., αποσπ. από 1/στηλο και φωτ.: «Ενεκαινιάσθη η νέα κολυμβητική
περίοδος».
4 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 7.6.1950,21 σελ., φωτ. με λεζάντα: «Ο χορός είναι γυμναστική».
4 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 2.6.1950,4η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Αι γυμναστικοί επιδείξεις».
'ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 23.6.1950, 2η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Η Ρωσία πρωταθλήτρια Ευρώπης στο 
Μπάσκετ Μπωλ».
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«Γυμναστήριον Ε θνικού γυμναστικού συλλόγου: Β  'ημέρα περιφερειακώ ν  

αγώ νω ν γυνα ικώ ν... δρόμος..., α κ ο ντισ μ ό ς ...,» 1, 

και:

«Ε ις το γυμναστήριον του Ε θνικού διεξήχθησαν προχθές οι αγώ νες  

αθλητριώ ν απεκλεισθεισώ ν ορισμένω ν αθλητριώ ν..., Ω ρα ιοτάτην εμφάνισ ιν  

έκαναν η Α δάμ  μ ε  δύο ικανοποιητικά ρεκόρ  κ α ι...» 1 2.

Στις 18 Ιανουάριου του 1951 η εφημερίδα ανακοινώνει ότι: « ...λό γω  του  

υποβληθέντος υπό της κυβερνήσεω ς περιορισμού τω ν σελίδω ν τω ν εφ ημερίδω ν  

η στήλη Α θλητική  Ε λευθερία  θα περιλαμβάνετα ι μόνον ε ις  το φύλλο εκάστης  

Π αρασκευής...» . Βεβαίως με μια πιο επισταμένη ματιά διαπιστώνουμε ότι από 

τις υπόλοιπες μόνιμες στήλες (κοινωνικά, ελευθεροστομίες, θέατρο, βιβλία, 

κινηματογράφος, στήλη συνταξιούχου, κ.α.) δεν παραλείπεται σχεδόν καμία. 

Υπό αυτήν την προοπτική οι αθλητικές ειδήσεις «ασφυκτιούν» στην 2η ή στη 

3η σελίδα σ’ ένα μικρό 1/στηλο. Αυτές δε οι οποίες αναφέρονται στη γυναίκα 

αθλήτρια είναι ελάχιστες, τηλεγραφικές και εμφανίζονται μόνον κατά τους 

εαρινούς και καλοκαιρινούς μήνες έτσι:

Την Κ υριακήν το πρω ί θα γίνει στη Ν έα  Σ μύρνη  ο πρώ τος εφετινός  

ανώ μαλος δρόμος γυνα ικώ ν...»3, 

και:

« ...ο ι 11°' πανελλήνιοι αγώ νες χ ιονοδρομ ιώ ν θα γίνουν ε ις  το Β έρμιο  ... 

στους α γώ νας συμμετέχουν χιονοδρόμοι τω ν Α θη νώ ν της Θ εσσαλονίκης... Η  

γυναικεία  ομάδα της Π ιερ ίας και της Θ εσσαλονίκης καθώ ς επ ίσης και του 

Βόλου. Α ς  τις  απολαύσουμε ,..» 4, 

επίσης:

«Α ύριον εις  το Ζηρίνιον γυμναστήριον Κ ηφ ισ ιάς θα διεξαχθή ο δεύτερος  

αθλητικός δ ιαγω νισμός γυναικών. Α ι αθλήτρια ι που θα συμμετάσχουν είναι 

ελάχιστοι και δεν αξίζουν τον κόπον οι εν  λόγω  αγώ νες»5.

1 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 2.5.1950, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Οι σημερινοί αγώνες γυναικών».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 14.5.1950, 31 σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Αγώνες γυναικών».
3 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 19.1.1951,3η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Ανώμαλος δρόμος γυναικών».
4 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 10.2.1951,2η σελ., αποσπ. από 3/στηλο και φωτ. «Οι χιονοδρομίες».
5 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 11.4.1951, 2η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Αγώνες γυναικών».
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Όμως μέσα σ' αυτήν την ελάχιστη αναφορά στη γυναίκα αθλήτρια 

ανιχνεύσαμε 2 άρθρα τα οποία θα μπορούσαμε να πούμε τοποθετούνται θετικά 

και επικριτικά συγχρόνως απέναντι στις συνθήκες που επικρατούν στην χώρα 

μας για τη γυναίκα και την ενασχόλησή της με τον αθλητισμό. Το πρώτο 

μάλιστα είναι ενυπόγραφο αλλά ο δημοσιογράφος περιορίζεται μόνον στα 

αρχικά του ονόματος του, Δ.Λ.Χ.:

« ...Μ έσα  στις  ά γριες περ ιοχές και τους ασχημάτιστους δρόμους του χορού  

και τους δύσβατους δρόμους τη ς  χορευτικ ής μ α ς  τέχνης παλεύουν οι καλλιτέχνες  

μ α ς  να ανοίξουν κάποια  δίοδο και να δημιουργήσουν κάτι... Μ ια καλλιτέχνιδα  

που εργάζετα ι μ ε  ενθουσιασμό και θέλει να δημιουργήσει είνα ι η κ. Κ. Π ράτσικα  

η οποία έχει κάνει μεγά λη  προσπάθεια  για να υπερπηδήση τα εμπόδια  ... η 

πραγματικότητα  για την άσκηση τω ν γυνα ικώ ν στην Ε λλάδα  είναι αμείλικτη, οι 

συνθήκες είναι δυσμενείς, τα μέσα  πενιχρά και το κλίμα όχι ευνο ϊκό ...» ', 

και:

« ...Α ριστερά  μαθήτρια ι παρελαύνουσαι μετά  σορτς, δεξιά  μαθήτρ ια ι εις  

χορευτικήν  επ ίδειξιν..., αι σπουδάστριαι της γυμναστικής ακαδημ ίας εξέπληξαν, 

αντιθέτω ς οι 40 χ ιλ ιά δες  φ ίλαθλοι που παρευρέθησαν παρηκολούθησαν μ ία ν  

παρω δίαν ανδρώ ν και γυνα ικώ ν μ ε  αγώ νας χω ρ ίς  οργάνω σιν και σ τό χο ν ...» * 2.

Κατά το 1952 ενώ πληθαίνουν οι στήλες οι οποίες αναφέρονται στη 

γυναίκα με αναφορές για τη συμμετοχή της στο θέατρο, στον κινηματογράφο, 

στις συναυλίες στα καλλιστεία (ολοσέλιδη αναφορά την 8ην Απριλίου), εν 

τούτοις, δεν ανιχνεύσαμε ανάμεσα σε αυτές τις στήλες κάτι για την 

ενασχόληση της γυναίκας με τον αθλητισμό και τα θετικά του αποτελέσματα 

σ' αυτήν. Πολλές δε φορές η αθλητική στήλη παραλείπεται όταν συμβαίνουν 

σημαντικά πολιτικά γεγονότα όπως η δίκη των 29 κομουνιστών για 

κατασκοπεία ή όταν πρέπει να παρουσιασθεί η μόδα από το Παρίσι και τα 

καλλιτεχνικά δρώμενα της Νέας Υόρκης!

' ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 17.4.1951,2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Η τέχνη του χορού».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 5.6.1951, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο και φωτ. με λεζάντα: «Αι σχολικά! επιδείξεις 
εις το Παναθηναϊκόν στάδιον».
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Επίσης ανχχνεύουμε έναν περίεργο παραλληλισμό στη στήλη της αθλητικής 

Ελευθερίας και βρίσκουμε μια διπλή φωτογραφία η οποία μας παρουσιάζει αφ’ 

ενός μεν μια στάρλετ του Χόλλυγουντ η οποία μας ενημερώνει για τα σχέδια 

της και αφ' ετέρου μια αθλήτρια του καλλιτεχνικού πατινάζ η οποία μας 

εντυπωσιάζει δια τα αποτελέσματα του αθλητισμού:

« ...σ τη  δεξιά πλευρά  απεικονίζετα ι η στάρλετ Ν άνσυ Β αλεντίν του 

Χ όλλυγουντ όπου μ α ς  ενημερώ νει για τα μελλοντικά  τη ς  σχέδια  και στην  

αριστερή πλευρά απεικονίζεται η Υβόν Σ άντζετ πρω ταθλήτρια  του π α τινά ζ η 

οποία μ α ς  εκπλήσσει μ ε  την χά ρ ιν  και την ομορφιάν της ... θαυμάστε και τις  

δ ύ ο ...!» 1.

Κατά την διάρκεια του τρέχοντος έτους ανιχνεύσαμε έξι ή επτά 

συνολικά ειδήσεις για τη γυναίκα αθλήτρια, τηλεγραφικού όμως τύπου. 

Συγκεκριμένα:

« ...Σ ήμερον ε ις  τον χώ ρ ο ν  τη ς  γυμναστικής Α κα δημ ία ς ε ις  τας ΙΟπμ θα 

διεξαχθή ο ανώ μαλος δρόμος α θ λη τρ ιώ ν ...»1 2, 

και:

«Η  πρω ταθλήτρια  Ε λλΑ δος ε ις  την σφα ιροβολίαν Φ ανή Α ργυρ ίου η 

οποία κατέρριψ ε την προηγούμενη εβδομάδα το πανελλήνιον ρ εκ ό ρ ...» 3, 

επίσης:

« ...Χ θ ες  το βρά δυ  συνεχίσθησαν οι αγώ νες μ π ά σ κετ γυνα ικώ ν ε ις  το  

γήπεδον του Τρίτω νος... Η  ο μ ά ς  του Π αλαιού Φ αλήρου ανεκηρύχθη  

νική τρ ια ...»4.

Βρίσκουμε όμως δύο άρθρα τα οποία υπογράφει ο δημοσιογράφος Δ. 

Καπλάνογλου και έχουν διάθεση κριτικής για την πολιτεία και τις ενέργειές 

της για την ανάπτυξη του γυναικείου αθλητισμού στη χώρα μας. Έτσι:

«Για πρώ τη φορά το κράτος δείχνει ενδιαφ έρον για  τον αθλητισμό... 

Α υτές  τ ις  τελευτα ίες ημέρες οι φ ίλαθλοι ε ίδαν  μ ε  χα ρ ά  πολλούς από τους  

εκπροσώ πους της  κυβερνήσεω ς κοντά τους... Σ ημειώ νομε αυτό  το κρατικό

1 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 8.1.1952, 2η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Η ξεχωριστή ομορφιά δύο γυναικών».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 10.2.1952, 3η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Αθλητισμός».
J ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 10.4.1952,4η σελ., φωτ και λεζάντα: «Η σφαιροβολία».
4ΕΛΕΥΘΕΡ1Α, 8.5.1951,4η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Οι χθεσινοί αγώνες μπάσκετ γυναικών».
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ενδιαφ έρον και ευχόμαστε όπω ς στο μ έλλον  οι κυβερνείτα ι αυτής της χώ ρ α ς  να  

συνεχίσουν να δείχνουν την ιδίαν στοργή δια την αθλούσα ελληνική νεολαία .... 

Ό μω ς κάποιος θα έπρεπε να ερω τήσει τι συμβαίνει μ ε  τον γυνα ικείον  

αθλητισμόν; Ε ις  ποια χά λ ια  ευρίσκεται; Η  ελληνική γυνα ικεία  παρουσία  στα  

παγκόσμια  αθλητικά δρώ μενα  είναι ανύπαρκτος... Η  Ε λλάς και ε ις  αυτόν τον  

τομέα  θα πρέπει να κατέχη πρω τεύουσα  θ έ σ φ ίσ )  στη παγκόσμια  αθλητική  

οικογένεια  και οι πολιτεία  και η κο ινω νία δεν πρέπει να λησμονούν τις  

υποχρεώ σεις το υ ς ...» 1, 

και:

« ...ο ι εφ ετινο ί αγώ νες τένις  παρουσίασαν πλουσίαν συμμετοχήν  

αθλητριώ ν αλλά από ά π ο ψ φ ίε )  επιπέδου δεν ικανοποίησαν. ... Οι περ ισσότερες  

που πήραν μ έρ ο ς  ήταν από τα Β όρεια  προάστια  που κατέβηκαν στα κορτς για  

συμμετοχήν και μόνον. Χ ω ρίς  αξίω σιν να διακριθούν και χω ρ ίς  φ ιλοδοξίαν ... 

Έ λειψ ε η αγω νιστική διάθεσις... Το γυνα ικείον τέν ις  όπω ς και όλα τα αθλήματα  

περνάει κρίσ ιν ή δεν ανεπτύχθησαν ποτέ... χ ειροκροτήσαμε ό μω ς όλοι την  

πρω ταθλήτρια  Β ίκυ Γεω ργαντά  και την Θ εσσαλονικιά  Έ λζα Βασιλακού οι οποίες  

αγω νίσθησαν μ ε  πείσμα και επιμονή ... Α ξίζει να σημειω θεί η νίκη της Λ ανίτου-  

Κ αβουνίδου που έρχετα ι στο τένις  μετά  από την μεγάλη  δόξα που γνώ ρισε στον  

αθλητισμό στίβου ήταν μ ία  ευχάριστη έκπληξι για όλους εμά ς..., Δ ιερω τόμεθα  

όμω ς: Υπάρχει οργάνω σις εκ  μέρους τη ς  πολιτείας δια να ασχολούνται μ ε  το  

συγκεκριμένο ευγενές  άθλημα όχι μ όνον  τα Β όρεια  προάστια  αλλά και οι 

υπόλοιπες συνο ικίες της Α ττικ ή ς;... »* 2.

Τα δύο επόμενα έτη, 1953 και 1954, ενώ η εφημερίδα πραγματοποιεί 

ένα άνοιγμα προς την πολυπληθότητα της ύλης της, εν τούτοις, δεν 

συμπεριλαμβάνονται σ’ αυτήν οι αθλητικές ειδήσεις. Εκτός από την κάθε 

είδους κοσμική είδηση, λογοτεχνικά έργα σε συνέχειες, ιστορικές στήλες, κ.α., 

που πλουτίζουν την εφημερίδα η αθλητική στήλη «εμφανίζεται» και

' ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 7.2.1952, 4η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Ματιές στα σπορ».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 5.6.1952, 3η σελ., αποσπ από 1/στηλο: «Εντυπώσεις από τους πανελλήνιους αγώνες 
τένις. Τι πρέπει να γίνει δια το μέλλον».
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«στριμώχνεται» οπουδήποτε χωράει μέσα στις οκτώ σελίδες της. Πολλές δε 

φορές αντικαθίσταται από τα ιπποδρομιακά νέα ή τα αποτελέσματα του... 

λαχείου. Οφείλουμε δε να ομολογήσουμε ότι τα δύο αυτά έτη η εφημερίδα μας 

«κούρασε» ψάχνοντας επί ματαίω πολλές φορές να βρούμε την αθλητική 

είδηση.

Έτσι κατά το 1953 ανιχνεύσαμε έξι ειδήσεις τηλεγραφικού τύπου που 

αναφέρονται στη γυναίκα αθλήτρια όπως:

« ...Μ ε επιτυχίαν δ ιεξήχθησαν χ θ ες  ε ις  το γυμναστήριον του Ε θνικού τα 

αγω νίσματα της β '  αθλητικής ημερίδας του Σ Ε Γ Α Σ ...» 1, 

και:

« ...Η  εξαιρετική αθλήτρια  Κ λω νάρη η οποία ασφ αλώ ς ε ις  το προσεχές  

μ έλλον  θα καταρρίψη τα ελληνικά ρ εκό ρ  του ύψ ους και τω ν 80μ. μ ε τ ’ 

εμποδίω ν... Η  ιπτάμενη αθλήτρια  σε μ ια  θεαματική φ ω τογρ α φ ία ...»1 2'.

Το δε 1954 εκτός από τις γνωστές τηλεγραφικού τύπου ειδήσεις όπως:

« ...Ο ι πανελλήνιοι κολυμβητικο ί α γώ νες γυνα ικώ ν θα τελεσθούν αύριον  

και ώ ραν 2 .3 0 μ ε  τα κάτω θι α γω ν ίσ μ α τα ...» 3 , 

και:

« ...Ή ρχισαν χθ ες  ε ις  το κολυμβητήριον Α θηνώ ν οι πανελλήνιοι αγώ νες  

γυναικώ ν... Ν εα ρα ί κολυμβήτριαι ποζάρουν ε ις  τον φακόν από την χθεσ ινή ν  

κολυμβητική ημ ερ ίδα ...»4,

ανιχνεύσαμε δύο άρθρα στην αθλητική στήλη τα οποία προσέλκυσαν το 

ενδιαφέρον μας. Το πρώτο, το οποίο υπογράφει ο Δ. Καπλάνογλου, 

αναφέρεται μετά το τέλος της κολυμβητικής περιόδου σε συμβουλευτικές 

προτάσεις προς την πολιτεία και κάθε υπεύθυνο για την ανάπτυξη της 

αγωνιστικής γυναικείας κολύμβησης:

« ...Α ξιόλογον πρόοδον εσημείω σεν η γυναικεία  κολύμβησις κατά το 

1954..., Η  κολυμβητική περίοδος για το 1954 ετελείω σεν... η κολύμβησις είναι

1 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 9.4.1953,4η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Οι χθεσινοί αγώνες γυναικών του ΣΕΓΑΣ εις 
το γυμναστήριον του Εθνικού».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 3.6.1953, 3η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Η ιπτάμενη αθλήτρια».
3 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 15.9.1954, 5η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Κολυμβητικοί αγώνες».
4 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 3η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Κολυμβητήριον Αθηνών».
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για τις  γυνα ίκες το πρώ το άθλημα και δια τούτο η πολιτεία  δεν πρέπει να την  

αφήσει ανεκμετάλλευτη για ελληνικές νίκες στο εξω τερικό ..., Η  κολυμβητική  

ομοσπονδία  πρέπει να δημιουργήσει κλειστή πισίνα για να προπονούντα ι οι 

γυνα ίκες οι οποίες είναι ευάλω τες στις  κα ιρ ικές συνθήκες... η κοινω νία και το  

κράτος πρέπει να δραστηριοποιηθούν και να προω θήσουν ο κάθε ένα ς μ ε  τον  

τρόπο του την γυναικεία  κ ο λύμ β η σ η ...» 1.

Το δεύτερο, το οποίο και αυτό ανιχνεύεται στην αθλητική στήλη, μας εξέπληξε 

αρνητικά διότι προσδίδει ένα καταστροφικό ρόλο στη γυναίκα ως σύντροφο 

των αθλητών. Κοινώς κατά την εφημερίδα δια παν άσχημο που συμβαίνει 

στους άνδρες φταίει η γυναίκα λες και αυτοί είναι άβουλα όντα:

«... Ζητήσατε την γυναίκα και στον στίβο. Τα ειδύλλια  αναστατώ νουν την  

Ιταλίαν. Ο  έρω ς κατέστρεψ ε τη φόρμα του πρω τοπυγμάχου Μ ίτρι και οδήγησε  

στην αποτυχία  τον ποδηλατοδρόμο Κ όπ ι..., η ιστορία τω ν πρω ταθλητώ ν που  

χά θ ηκα ν για το χα τίρ ι του έρω τα  συγκινεί την Ιταλίαν... ο  πρώ τος επειδή  

ξεμυαλίστηκε από μ ία ν  «λευκήν κυρία» και ο δεύτερος ύστερα από μακροχρόνια  

απουσία  ζήτησε διαζύγιο  και επέστρεψ ε..., η γυναίκα είναι η καταστροφή τω ν  

αθλητώ ν . . . ο ι  αθλητα ί πρέπει να είναι καλόγεροι και να ευρίσκοντα ι μα κρ ιά  της  

αν θέλουν να προπονούνται σκληρά και να επ ιτυγχάνουν μ εγά λες  επ ιδό σ εις ...» * 2'.

Κατά τα δύο επόμενα έτη 1955 και 1956 η αθλητική στήλη παραλείπεται 

ακόμα και την Πέμπτη που είναι η προγραμματισμένη της ημέρα.. Όσον 

αφορά την αντιμετώπιση της γυναίκας αθλήτριας θα απαντούσαμε ότι είναι 

ένα σχεδόν ανύπαρκτο θέμα. Ακόμα και στο παράθεμα της στήλης «τα σπορ 

στους ξένους στίβους» δεν υπάρχει καμία αναφορά σε γυναίκα που διακρίθηκε 

σε κάποιο αγώνισμα. Έτσι οι συνολικές τηλεγραφικές αναφορές και στα δύο 

έτη ανέρχονται σε δέκα τον αριθμό και μάλιστα σε περίοδο (Απρίλιο- Ιούλιο) 

που υπάρχει μια έντονη αθλητική δραστηριότητα. Έτσι:

'ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 30.9.1954, 3η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Με το τέλος της κολυμβητικής περιόδου...».
2ΕΛΕΥΘΕΡ1Α, 11.9.1954 5η σελ., αποσπ. από 2/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Τα ειδύλλια καταστρέφουν 
τους αθλητάς.»
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« ...Ε ις  το παναθηνα ϊκόν στάδιο έγιναν χ θ ες  αι επ ιδείξεις  της  

Γ υμναστικής Α κα δημ ίας..., θαυμάστε τα καλλίγραμμα σώ ματα τω ν κοριτσ ιώ ν εξ  

αιτίας του α θ λη τισ μ ο ύ ...» 1, 

και:

« ...Ο ι Α γγλ ίδ εςΧ ό α ρ  και Ν τρέιγκ  νικήτριαι της  κατηγορ ίας γυνα ικώ ν του 

αυτοκινητιστικού ρ άλυ ... Α ι δύο Α γγλίδες  οδήγησαν μ ό νες  τους το αυτοκίνητόν  

τω ν ε ις  τον σκληρόν γύρον της Ε λλά δος...κα ι ε ις  επ ικ ίνδυνος δ ιάδρομός αι 

Α γγλίδαι υπήρξαν θαρραλέες και σ κλη ρ ές ...» * 2, 

επίσης:

«... από τον  συναρπαστικόν αγώ να Α μπελοκήπω ν και Τρίτω νος..., 

συνεχίζεται και σήμερον το κύπελον σπορτιγκ  ομάδω ν γυνα ικώ ν μ ε  τον αγώ να  

Α Ο  Φ αλήρου και Δ ά φ ν η ς ...» 3.

Θα θέλαμε να επισημάνουμε ότι για δεύτερη φορά η εφημερίδα πραγματοποιεί 

έναν ανεξήγητο παραλληλισμό κάνοντας φωτο-μοντάζ με δύο φωτογραφίες 

μέσα στην αθλητική στήλη. Γυναίκες και στις δύο, αθλήτριες στη μια, μοντέλα 

που διαφημίζουν μηχανές στην άλλη. Πιο συγκεκριμένα:

«Μ έγα κοσμ ικόν γεγονός ε ις  την Α γγλίαν ήτο οι ετήσιοι αγώ νες  

τοξοβολίας ε ις  τους οποίους λαμβάνουν μ έρ ο ς  αι μ εγα λύτερο ι τοξότριαι του  

κόσμου Α νω τέρω  η Α άουρανς... Π αρεμπιπτόντω ς στα δεξιά  θαυμάστε το  

μοντέλο  που λανσάρει τις πιο ελαφ ριές φωτ. μ η χα νές από τη Γ ερμ α νία ...» 4.

Τρεις ενδεικτικές αναφορές από το 1956 μας επιβεβαιώνουν τη 

γενικότερη στάση της εφημερίδας απέναντι στα αθλητικά δρώμενα:

«Υπό του Α Ο  Σ πόρτιγκ  συνεχίζοντα ι αι προετοιμασία ι δια την  

διοργάνω σιν του μ εγά λου  τουρνουά μπά σκετ μπω λ μετα ξύ  γυναικώ ν. Οι αγώ νες  

θα γίνουν τον Ιούλιον και εκτός της  καναδικής ομάδος θα συμμετάσχουν και η 

Α Ο  Α λεξα νδρ εία ς ...» 5, 

και:

' ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 6.5.1955, ό4 σελ., φωτ. και λεζάντα: «Αι επιδείξεις της Γυμναστικής Ακαδημίας».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 2.6.1955, 4η σελ., απόσπ. Από 3/στηλο: «Οι πρώτοι νικηταί του ράλυ της ΕΛΠΑ».
3 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 10.6.1955, 4η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Το μπάσκετ γυναικών».
4 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 3.7.1956, 6η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Γυναίκες εν δράση».
5 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 27.5.1956, 4η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Διεθνές τουρνουά μπάσκετ γυναικών».

1 0 9



«Από τις  θαλάσσιες γυμναστικές επ ιδείξεις  τω ν φοιτητριώ ν της  

Γυμναστικής. Α κα δημ ία ς αι οποίαι παραθερίζουν ε ις  το  Ζούμπερι και μ α ς  

κ α τέπ λη ξα ν ...» 1,

επίσης ανιχνεύσαμε κατά το τρέχον έτος και μία είδηση από το χώρο της 

ορειβασίας στο εξωτερικό:

« ...Η  κατάκτησ ις του Έ βερεστ από τον Χ ίλαρυ  και τον σέρπανυ Τένσιγκ  

ε ίχε  συγκινήσει βαθύτα τα  τον κόσμον ... μ ία  άλλη κατάκτησ ις της  κορυφ ής από  

την Γ κα νές Χ ιμά λ είχε κινήσει το παγκόσμιο  ενδιαφέρον διότι οφείλεται σε  

γυναίκα Η  γαλλίδα ορειβάτιδα  Κ λώ ντ Κ ογκάν πάτησε προχθές μ ία  από τις  

απάτητες κορυφές του Έ βερεστ... Α κολουθεί η αφ ήγησις της ορειβά τιδος...»

Το 1957 η εφημερίδα συνεχίζει να δημοσιεύει τη στήλη της αθλητικής 

ελευθερίας κάθε Πέμπτη αλλά τα αθλητικά νέα τα έχουν αντικαταστήσει τα 

ιπποδρομιακά νέα, οι εκδρομές, τα καινούρια μαγιώ, κ.α.. Εκτός από τις 

τηλεγραφικού τύπου ειδήσεις ανιχνεύσαμε μία επισήμανση του καθηγητού X. 

Καμπαντλή ο οποίος με έναυσμα τις ετήσιες γυμναστικές επιδείξεις προτρέπει 

κορίτσια και αγόρια στην δια βίου άθληση όπως στο εξωτερικό:

« ...Δ εν  αμφ ιβάλλομε ότι όλοι οι γονείς  και η φ ίλαθλος και 

φιλογυμναστική αθηναϊκή κο ινω νία την οποίαν δ ιακρίνει ένα  πολώ σπάνιον  

γυμναστικόν και αγω νιστικόν α ισθητήριον  -  πολύτιμος προγονική κληρονομία-  

θα τιμήση και θα κατακλύση το στάδιον... δια να απολαύσει το απαράμιλλο  

θέαμα το οποίον θα εκτυλιχθεί ενώ πιον της  ... τω ν ρω μαλέω ν και ηλιοψ ημένω ν  

αγοριώ ν και κοριτσ ιώ ν ... είναι κα ιρός πλέον να αντλήσω μεν και ημείς οι 

έλληνες τα διδάγματα  εκείνα  τα οποία όλη η υφήλιος ακολουθεί δια την άθλησιν  

και την  διάπλασιν τω ν κοριτσ ιώ ν και τω ν αγοριώ ν για  όλη τους τη ζω ή όπω ς την  

εδίδαξαν οι αρχαίοι πρόγονο ί μ α ς ...» 1 2 3.

Το δε 1958 εξ αιτίας των εκλογών η στήλη της αθλητικής ελευθερίας 

παραλείπεται εξ αιτίας των πολιτικών ειδήσεων και επιστρέφει προς το τέλος 

Μαΐου με σχεδόν το ίδιο άρθρο του X. Καμπαντλή που είχε δημοσιευθεί τον

1 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 26.5.1956, 41 σελ., φωτ. και λεζάντα: «Γυμναστικοί επιδείξεις εις τη θάλασσα».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 3.5.1956, 411 σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Μία γυναίκα κατακτά την απάτητη κορυφή».
3 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 1.5.1957, 61 σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Αι σχολικαί επιδείξεις».
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ίδιο μήνα του 1957. Για δε τη γυναίκα αθλήτρια υπάρχει μία και μοναδική 

είδηση η οποία μάλιστα αναφέρεται σε ελληνίδα η οποία εστέφθη 

πρωταθλήτρια Ευρώπης:

« ...Κ ατά  τηλεγράφημα ληφ θέν εκ  Γ ενεύης όπου τελούνται οι αγώ νες  

κυνηγετικού όπλου η δεσποινίς Ό λγα Τζαβάρα εξα ίρετος σκοπεύτρια  έλαβε μ ία ν  

λαμπρόν νίκην δ ιεθνούς σημασίας... η επιτυχία  της  ελληνίδος αθλήτριας  

οφείλεται ε ις  τον ζήλον και την μοναχικήν  προετο ιμασίαν της ...κα θ ώ ς  

γνω ρίζομεν η ελληνική πολιτεία δεν  ενδιαφέρετα ι δια τα κλασσικού τύπου  

αθλήματα τω ν γυναικών, όχι δι ’ αυτά τα οποία  χρειάζοντα ι ιδ ια ίτερες  

προ ετο ιμ α σ ίες ...» '.

Τα δύο επόμενα έτη 1959 και 1960 η εφημερίδα αυξάνει τον αριθμό των 

σελίδων της και πλουτίζει την κυριακάτικη έκδοσή της. Τα γυναικεία 

ζητήματα μόδας, συμβουλών ομορφιάς, κοσμικών δραστηριοτήτων, ερωτικών 

σκανδάλων από όλο τον κόσμο, καλύπτουν ολοσέλιδα αφιερώματα. Ακόμα και 

για τον τρόπο και τα τσιγάρα που πρέπει να καπνίζει μία γυναίκα υπάρχουν 

συμβουλές. Με αυτά θα θέλαμε να επισημάνουμε ότι δεν υπάρχει εκ μέρους 

της εφημερίδας συντηρητική στάση απέναντι στις δραστηριότητες της 

γυναίκας αλλά αντιμετώπιση του γυναικείου αθλητισμού ως μη υπάρχοντος. 

Θα μπορούσε η άθληση να αποτελέσει μέρος της υγείας και της ομορφιάς των 

γυναικών (όπως στην ΑΥΓΗ) όμως αγνοείται τελείως. Ακόμα και οι 

Ολυμπιακοί Αγώνες της Ρώμης καλύπτονται μόνον σε ότι αφορά τη 

συμμετοχή του διαδόχου στην ιστιοπλοΐα και κάποια συνέντευξη του αρχηγού 

της ελληνικής αποστολής Σίμιτσεκ για την ελληνική ομάδα στην οποία δεν 

περιλαμβάνονται οι γυναίκες ούτε σαν αναφορά. Τέλος δεν υπάρχει καμία 

αναφορά στο παγκόσμιο συνέδριο γυναικών το οποίο έγινε στη Κοπεγχάγη και 

απ' ότι γνωρίζουμε έγιναν μακροσκελής αναφορές στις θετικές «επιπτώσεις» 

του αθλητισμού στη σωματική και ψυχική υγεία των γυναικών. Έτσι 

ενδεικτικά θα μπορούσαμε να αναφέρουμε κάποιες τηλεγραφικού τύπου 

ειδήσεις:

'Ε Λ Ε Υ Θ Ε Ρ ΙΑ , 3 .7 .1 9 5 8 , 4 η σ ελ ., α π ο σ π . α π ό  3 /σ τη λ ο : « Η  ε λ λ η ν ίς  Τ ζ α β ά ρ α  π ρ ω τ α θ λ ή τ ρ ια  Ε υ ρ ώ π η ς » .



«Ε ις την σημερινήν κολυμβητική ημερίδαν η οποία θα διεξαχθή ε ις  το  

ολυμπιακόν κολυμβητήριον θα λάβουν μ έρ ο ς  νεα ρα ί πρω ταθλήτρια ι τοπ ικώ ν  

ομάδων., ανω τέρω  μ ια  ομάς α θ λητρ ιώ ν...» ', 

και:

«... Ο  διάδοχος Κ ω νσταντίνος θα μετάσχη  ε ις  τους Ο λυμπιακούς της  

Ρ ώ μης ε ις  την ιστιοπλοΐαν ...χθες  ο δ ιάδοχος παρήλασε σημαιοφόρος της  

ελληνικής αποστολής... »2.

Αναφέραμε εξ’ αρχής ότι η εφημερίδα μας «κούρασε» εξ αιτίας αφ’ ενός μεν 

της παράληψης της αθλητικής στήλης και αφ’ ετέρου της διαφορετικής 

χωροταξικής φιλοξενίας της(3η, 4η, 5η , 6η σελίδα). Έτσι και το 1961 η 

εφημερίδα παραλείπει την αθλητική ελευθερία ως στήλη για να ανακοινώσει 

προγράμματα κινηματογράφων ή να δημοσιεύσει μισο-σέλιδες διαφημίσεις, 

καθώς και αποτελέσματα λαϊκού λαχείου. Ενδεικτικά :

« ...Τ η ν  Κ υριακήν θα διεξαχθή επ ί αποστάσεω ς 2000  μ  το πρω τάθλημα  

Ε λλάδος ανω μάλου δρόμου γυνα ικώ ν . Η  εκκ ίνησ ις  θα δοθή από το 

γυμναστήριον του A Ο  Φ ιλοθέης...»3, 

και:

«... Την Ι5 ’1' Α πρ ιλίου  θα δ ιεξαχθούν ε ις  το στάδιον α γώ νες γυναικών. Ε ις  

τους αγώ νας θα συμμετάσχουν αι δέκα καλύτεραι αθλήτρια ι τω ν επαρχιώ ν αι 

οποίαι θα προσκληθούν να συμμετάσχουν ,..» 4.

Επίσης:

«Μ ε συμμετοχή αθλητριώ ν από όλην την Ε λλάδα  αρχίζουν σήμερον εις  

το στάδιον... το πρόγραμμα έχει ω ς εξ ή ς : ... δύο εθνικά  ρ εκ ό ρ  προβλέπετα ι ότι 

θα κατερριφθούν ε ις  τους πανελληνίους αγώ νας γυνα ικώ ν από  την Σ οφ ία  Α ερίου  

ε ις  την σφαιροβολίαν και τη Σ τέλλα  Μ ουσούρη ε ις  τα  200μ»5, 

και:

1 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 15.7.1959, 4η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Η σημερινή κολυμβητική ημερίς».
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 24.6.1960, 5η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Ο Διάδοχος θα μετάσχη των Ολυμπιακών 

Αγώνων».
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 10.3.1961,4η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Ανώμαλος δρόμος γυναικών».
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 7.4.1961,5η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Αγώνες γυναικών».
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 14.7.1962, 4η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Πανελλήνιοι αγώνες γυναικών».
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«Την 28ην και 29ην Ιουλίου θα διεξαχθούν ε ις  το γυμναστήριον της  

Φ ιλοθέης οι ετήσιοι αγώ νες γυνα ικώ ν τα Λανίτεια. Οι αγώ νες θα είναι 

νυκτερινοί, και θα διεξαχθούν υπό το φ ω ς τω ν πρ οβολέω ν...»  .

Το 1963 ανακαλύπτουμε τη δημοσίευση ενός άρθρου του Paolo 

Glorioso κορυφαίου αθλητικογράφου ο οποίος αφού προβεί σε μία σύγκριση 

των κοινωνικών δομών Αμερικής και Ευρώπης συνεχίζει με μια ανάλυση της 

ανάπτυξης του γυναικείου αθλητισμού στις δύο αυτές ηπείρους.

« ...Κ αι στις  Η ν Π ολιτείες όπω ς και στις άλλες πολιτισμένες χώ ρ ες  το 

πρ 'βλήμα της οικογένειας είναι το επ ίκεντρον τω ν συζητήσεω ν που αφορούν την  

κο ινω νία ...Δ ιέρχετα ι κρίσι η οικογένεια; Π ο ιος ή τι ττταίει γι αυτό; Μ ήπω ς η 

γυναικεία  άνοδος; Σ τις  Ε υρω παϊκές χώ ρ ες  υπάρχει η τάσι να εξετάζετα ι η 

συμπεριφορά του άνδρα. Σ τις  Ην. Π ολιτείες συμβαίνει το αντίθετο. Ο  άνδρας  

αισθάνετα ι να απειλείτα ι... δεν  υπάρχει αμφιβολία  πω ς οι αμερικανίδες  

αποκτούν μεγαλύτερη  β αρύτη τα  στην κοινωνία. Οι κο ινω νιολόγοι ανησυχούν. 

Κ ατακτούν όλο και περ ισσότερους τομείς δράσης... ο αθλητισμός είναι ένα ς από  

αυτούς ... υπάρχει γιγαντιαία  άνοδος του αθλητισμού τω ν γυνα ικώ ν ε ις  τις  Ην. 

Π ολιτείες σε σύγκριση μ ε  την Ε υρώ πη αλλά και πιο πολύ μ ε  την πατρίδα μα ς... 

βέβα ια  θα πρέπει να υπάρξη μέτρο  και στην άνοδο του γυνα ικείου αθλητισμού... 

θα ήταν ανόητο να σταματήση κανείς την χειραφ έτησ ι της  γυνα ίκας αλλά θα ήταν  

εξ  ίσου ανόητο να αφήσω με να εξελιχθή μ ε  άναρχο τρ ό π ο ....»P aolo  G lo rio so '.

To 1964 η εφημερίδα αυξάνει τις σελίδες της σε οκτώ. Η αθλητική 

στήλη εμφανίζεται στην 6'1 σελίδα. Επίσης είναι η χρονιά τέλεσης των 

Ολυμπιακών αγώνων στο Τόκιο. Υπάρχουν ολοσέλιδες περιγραφές 

προετοιμασίας της εθνικής ομάδας, ή της παρέλασής της στο Ιαπωνικό στάδιο 

αλλά δεν υπάρχει καμία αναφορά για την παντελή απουσία γυναικών στην 

εθνική ομάδα. Ακόμα και οι διθυραμβικές αναφορές του δημοσιογράφου της 

εφημερίδας Δ. Καπλάνογλου για τις νίκες των ξένων αθλητριών γυναικών 1 2

1 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 19.7.1962, 5η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Τα Λανίτεια».
2ΕΛΕΥΘΕΡ1Α, 20.4.1963, 5η σελ., 4/στηλο: «Η γυναικοκρατία στις Ηνωμένες Πολιτείες. Το 
πρόβλημα της οικογένειας. Διαρκώς μεγαλύτερος ο ρόλος των γυναικών».
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στους αγώνες δεν επισύρουν κανένα συνειρμό για την παντελή απουσία των 

ελληνίδων. Ένα άρθρο του ιδίου δημοσιογράφου μάλλον θεωρεί μη 

ικανοποιητικού επιπέδου της ελληνίδες αθλήτριες για να συμμετάσχουν, αλλά 

και πάλι δεν διερωτάται γιατί:

« ...Ο ι ολυμπιακοί αγώ νες είναι δια τους εκλεκτούς ...ακούω  και διαβάζω  

μερ ικά  απαράδεκτα  πράγματα . . . η  κολυμβητική ομοσπονδία  επιμένει ότι πρέπει 

να στολή ε ις  το Τόκιο η μ ικρή κολυμβήτρια  Σ ω τηρίου ..., μ α  το επ ίπεδο  του  

γυνα ικείου αθλητισμού ε ις  την Ελλάδα είναι τόσο χαμη λό  που ούτε  για τα δικά  

μ α ς  πρω ταθλήματα  δεν κ ά νε ι...» 1.

Επίσης την ίδια χρονιά εγκαινιάζεται μια καινούργια κυριακάτικη στήλη 

για την γυναίκα με τίτλο: «Η γυναίκα και ο κόσμος της», την οποία υπογράφει 

η Τασσώ Καββαδία. Η στήλη καλύπτει παντός είδους θέματα (από φεμινιστικά 

έως συμβουλές ομορφιάς) και μεταξύ των άλλων και τα οφέλη από την 

άθληση των γυναικών. Με έναυσμα τις δημοτικές εκλογές η υποψήφια κ. 

Κατσέλη προτείνει μέσω της στήλης την δημιουργία χώρων για την άθλησή 

των γυναικών:

« ...η  κ. Κ ατσέλη προτείνει γυμναστήρια  πα ιδικούς σταθμούς διότι έτσι η 

γυναίκα θα φροντίσει το σώ μα της και θα απελευθερω θεί... θα έχει ψυχική και 

σω ματική υγεία ... ίσω ς οι γυνα ίκες αν ηγηθούν του αθλητισμού θα επ ιτύχουν  

εκεί που οι άνδρες έχουν αποτύχει.... Α ς  κάνουμε μ ια  στροφή στον τρόπο  

σκέψ εώ ς μ α ς  κατά 45 μο ίρες  τουλάχισ το ...  οι δήμοι πρέπει να δημ ιουργήσουν  

και γυμναστήρια  δια τας γυναίκας. Ο  γυνα ικείος αθλητισμός υστερεί ε ις  την  

χώ ρ α ν μ α ς  σε σχέσι μ ε  τις Ε υρω παϊκές χώ ρ ες  ... τα δημοτικά γυμναστήρια  

πρέπει να γίνουν τα φυτώ ρια δια τις αυρ ιανές α θλή τρ ιες ...»1 2'.

Στην ίδια στήλη φιλοξενείται επιστολή της πανελλήνιας ένωσης γυναικών προς 

τον υπουργό παιδείας Λουκή Ακρίτα για τα προγράμματα γυμναστικής των 

σχολείων τα οποία δεν συμπεριλαμβάνουν τα κορίτσια:

1 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 24.7.1964, δ1* σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Οι Ολυμπιακοί Αγώνες είναι δια τους 
εκλεκτούς».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 5.7.1964, 6η σελ., αποσπ. από 2/στηλο (τη γυναικεία στήλη): «Ας αλλάξουμε τον 
τρόπο σκέψης μας».
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« ...η  πανελλήνια  ένω σις γυνα ικώ ν απευθύνθηκε ε ις  τον υφυπουργόν  

πα ιδείας δια το αίτημά της το οποίον ήτο η διδασκαλία  σε αγόρια  και κορίτσια  

του μα θήματος αγω γής του πολίτου , ο ικ ιακής ο ικονομ ίας και γυμναστικής. Δ εν  

ημπορεί την ώ ρα που τα αγόρια  γυμνάζονται τα κορίτσια  να μα θα ίνουν  τρόπον  

εκμάθησις ραψ ίματος ενός κομβίου... ο υφυπουργός υποσχέθη να εζετάση τα  

αιτήματά τω ν ...» 1.

Ενώ η στήλη: «η γυναίκα και ο κόσμος της» υπήρξε για μας μια πηγή 

όπου μπορούσαμε να ανιχνεύσουμε κάποιες σημαντικές τοποθετήσεις για την 

γυναικεία χειραφέτηση σε πολλούς τομείς, κατά το 1965 η στήλη 

κατακλύζεται με συνταγές μαγειρικής, συμβουλές ομορφιάς, κοινωνικά νέα 

κ.α. Δίνεται η εντύπωση ότι ολόκληρη η εφημερίδα αναφέρεται στους άνδρες 

και μόνον αυτή η κυριακάτικη στήλη ανήκει στις γυναίκες και στα 

«ενδιαφέροντά τους». Βέβαια οι τηλεγραφικού τύπου ειδήσεις δεν 

παραλείπονται. Έτσι:

« ...Κ ατά  τους δ  ιεξαχθέντας εαρ ινούς αγώ νας στίβου γυνα ικώ ν  

πρώ τευσαν οι κάτω θι αθλήτριαν. ΙΟΟμ Ρ είζη ... σφαιροβολία  Κ ο ρ νά ρο υ ... » \  

και:

«Οι επιδείξεις στο στάδιο  Ν ο υς  υγιής εν  σώ ματι υγιή « ...Τ ο ις  κείνω ν  

ρήμασι πειθόμενοι οι μ α θήτρ ιες  ε ις  το Π αναθηναϊκόν στάδιον θα επ ιδείξουν  

απόψ ε την σω ματική τους υγεία, ευρω στία  και ευλυγισ ία  ... τέσσερ ις χ ιλ ιά δες  

νέοι θα γυμνασθούν και θα χορέψ ουν λεβέντικους χο ρ ο ύ ς  ... το γενικό  

πρόσταγμα τω ν κοριτσ ιώ ν θα έχει η κ. Ε ιρήνη Π απανικολά ου ...»1 2 3.

Η εφημερίδα δεν παρεκκλίνει τη στάση της και για τα επόμενα δύο 

χρόνια. Τηλεγραφικού τύπου ειδήσεις, ανυπαρξία αθλητικής στήλης είναι και 

πάλι η δημοσιογραφική της στάση απέναντι στον αθλητισμό. Δύο μοναδικές 

αναφορές που ανακαλύψαμε για το γυναικείο αθλητισμό ήταν μέσα από τη 

στήλη η γυναίκα και ο κόσμος της:

1 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 26.7.1964, 8η σελ., αποσπ. από 2/στηλο (τη γυναικεία στήλη): «Τα προγράμματα 
γυμναστικής στα σχολεία».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 18.5.1965, 6η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Οι εαρινοί αγώνες στίβου γυναικών».
3 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 30.5.1965, 4η σελ., αποσπ. από στήλη 24 Ώρες, φωτ. και λεζάντα: «Τα νιάτα της 
Αθήνας».

115



«... Μ άχη επ ικρατήσεω ς Γ υνα ικείες απα ιτήσεις Σ ε  διεθνή κλίμακα  

... Τρία είναι τα βασ ικά  βήμα τα  που πραγματοποίησε το Δ ιεθ νές  Σ υνέδριο  για τα 

Δικαιώ ματα  της γυνα ίκας . Έ γινε στην Ελβετία  μ ε  πρόεδρο ... Ε νεργό  συμμετοχή  

και στον αθλητισμό για  την ψυχική και σω ματική υγεία ...ο ι απα ιτήσεις τους  

βασίζοντα ι στην ανυπαρξία  προγραμμάτω ν στις  χ ώ ρ ες  τους για την άθλησή  

τους... εμπρός αθηναίες απαιτείστε και αθληθείτε...»1.

Η δεύτερη είδηση από την ίδια στήλη αναφέρεται στις γερμανίδες και τις 

κατακτήσεις τους σε σχέση με τον αθλητισμό. Η είδηση υπογράφεται από την 

Τασσώ Καββαδία και χαιρετίζεται με ενθουσιώδη τρόπο:

« ...Ο ι γκραίτχεν παραγκω νίζουν αργά αλλά σταθερά  τους αρσενικούς  

συναδέλφους τω ν σε όλους τους τομείς του δημοσίου κο ινω νικού και 

επαγγελματικού β ίου ... Μ ία τελευτα ία  επίτευξή τους είναι και αυξημένη επίδοσή  

τους στον αθλητισμό... από το 1960-65 η αύξηση τω ν γυνα ικώ ν στον αθλητισμό  

υπολογίζεται σε 35%  ... κι αν εξετάση κανείς τα επ ί μ έρ ο υς  αθλήματα  

ξαφνιάζεται μ ε  την συγκριτική ποσοστολογία  τους ... Α κόμα  και το ποδόσφαιρο  

το κατ ’ εξοχήν αυτό ανδρικό παιγνίδι αποκτά μα ν ιώ δεις  παίκτριες. Οι γυνα ικείες  

ομάδες ανταγω νίζονται επαξίω ς τις  ανδρικές στα γερμανικά γή π εδ α ...» 2.

Το ανθρωπολογικό μοντέλο γυναίκα-αθλήτρια, κατά την περίοδο 

1950-1967, οπό το πρίσμα της ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ.

Μετά την έρευνα στην εφημερίδα ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ κατά την περίοδο 

1950-1967, διαπιστώσαμε ότι η γυναίκα «αγνοείται»! Δεν υπάρχει ούτε θετική 

ούτε αρνητική «πράξη» από μέρους της στα δρώμενα της κοινωνίας. Δεν 

φαίνεται τουλάχιστον να διεκδικεί κανένα ενεργό ρόλο στα πολιτικά, 

πολιτιστικά ή κοινωνικά γεγονότα. Από την ύλη και την χωροταξική της δομή 

η εφημερίδα φαίνεται ότι απευθύνεται μόνον σε άνδρες.

1 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 3.4.1966, 3η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Γυναικείες απαιτήσεις σε διεθνή κλίμακα».
‘ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, 17.4.1966, 8η σελ., αποσπ. από 2/στηλο (τη στήλη η γυναίκα και ο κόσμος της): «Οι 
Εύες στην υφήλιο. Γερμανία».
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Όσον αφορά τη στάση της απέναντι στα εν γένει αθλητικά γεγονότα η 

εφημερίδα δεν φαίνεται να έχει και σε μεγάλη «υπόληψη» τη στήλη. 

Αγνοείται, παραλείπεται, μετακινείται, συρρικνώνεται, και γενικά η αθλητική 

είδηση εξαρτάται από την υπόλοιπη ύλη που έχει η εφημερίδα προς 

καθημερινή «διαχείριση».

Έτσι υπό το πρίσμα της φιλοσοφικής βιολογικής ανθρωπολογίας η 

γυναίκα-αθλήτρια επιδέχεται βιολογικά την προαναφερθείσα ουδέτερη με 

αρνητικό ποσοστό αντιμετώπιση. Όπως διαφαίνεται από τον τρόπο που 

διαχειρίζεται τη γυναικεία είδηση η εφημερίδα προορίζει τη γυναίκα αθλήτρια 

ή μη, για την «οφθαλμική ψυχαγωγία» των ανδρών αναγνωστών. Στην είδηση, 

όποτε δίνεται, δεν υπάρχει κατακλείδα που να προσδιορίζει τις βιολογικές 

δυνατότητες της γυναίκας και έτσι δεν καθορίζεται σαν ανώτερο ή κατώτερο 

όν από τον άνδρα. Συνεπώς, δεν της δίνεται και κανένας βιολογικός 

προσδιορισμός, όπως η μητρότητα. Οι τηλεγραφικού τύπου ειδήσεις 

αντιμετωπίζονται σημειολογικά, με μια ουδέτερα-θετική στάση εκ μέρους της 

εφημερίδας έως ουδέτερα-αρνητική όταν παραλείπονται. Ο κοινωνικός ρόλος 

της γυναίκας-αθλήτριας σύμφωνα με την πολιτισμική βάση της βιολογίας είναι 

αδιάφορα-ανύπαρκτος1. Η «εγώτητά»* 2 της αντιμετωπίζεται ως ουδέτερη στην 

πολιτισμική συμβολή εξ αιτίας της αγνόησης της εκ μέρους της εφημερίδας 

και όχι εξ αιτίας του καθορισμού των μειωμένων φυσικών δυνατοτήτων της.

Πριν εξετάσουμε τη στάση της εφημερίδας υπό το πρίσμα της πολιτικής 

φιλοσοφικής ανθρωπολογίας θεωρούμε απαραίτητο να «τοποθετήσουμε» την 

εφημερίδα στον πολιτικό χώρο που ανήκει. Παρά το ότι, όπως έχουμε 

προαναφέρει, η συγκεκριμένη χρονική υπό εξέταση περίοδος χαρακτηρίζεται 

από κονιορτοποιημένο δικομματισμό η συγκεκριμένη εφημερίδα εκφράζει 

πολιτικά τον κεντρώο πολιτικό χώρο αφήνοντας ίσες αποστάσεις από τα δύο 

άκρα. Ίσως υπό αυτήν την προοπτική του κεντρώου χώρου θα αναμέναμε μια 

διαφορετική δράστη ριοποίηση της γυναίκας, από αυτήν που εκφράζει ο δεξιός 

χώρος πολιτική ή μη, η οποία θ’ αποτυπωνόταν μέσω της εφημερίδας. Όμως η

' Βλ. ανοη, σημ. 51-4.
2 Βλ. ανοη , σημ. 116.
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επισταμένη μελέτη της εφημερίδας μας οδήγησε να διαπιστώσουμε την 

υιοθέτηση εκ μέρους της, της δεξιάς συντηρητικής στάσης, χωρίς όμως αυτή 

να εκφράζεται με καχυποψία, προκαταλήψεις και νοοτροπίες.

Έτσι φαίνεται να αγνοεί τη κοινωνική ομάδα γυναίκα-αθλήτρια μέσα 

από την παράλειψη και την αρνητική ουδετερότητα. Η εφημερίδα ευρισκόμενη 

στο κεντρώο πολιτικό χώρο στο πλαίσιο της διαμόρφωσης της κοινής γνώμης 

αυτήν την περίοδο ακολουθεί τη στάση της δεξιάς συντηρητικής ιδεολογίας 

(έτσι όπως αποτυπώνει την είδηση), ουδετερότητα-άρνηση όσον αφορά τη 

δραστηριοποίηση της γυναίκας στο χώρο του αθλητισμού.

Υπό το πρίσμα της κοινωνικής φιλοσοφικής ανθρωπολογίας, η 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ τοποθετώντας τη γυναίκα «στο συμβολικό γεωγραφικό χώρο» 

του δρόμου, ακολουθεί διαφορετική κριτική στάση απ' ότι το δεξιό αστικό 

status. Ορίζει μεν το φύλο ως δεδομένο της φύσης (sex), αλλά το αποδέχεται 

και ως gender κοινωνική-δράση σχέση, πολιτισμικό σύμβολο σε κάποιες 

δραστηριότητες(θέατρο, μουσική, κινηματογράφο, λογοτεχνία, κ.α.), εκτός 

του αθλητισμού. Δεν αναγνωρίζει όμως τη γυναίκα-αθλήτρια ως ομάδα 

κοινωνικής δράσης. Οχι ως αποτέλεσμα κοινωνικής και ρατσιστικής 

περιθωριοποίησης αλλά, ίσως, υπό την έννοια ότι ο αθλητισμός γενικότερα δεν 

αποτελεί λίθο στο πολιτισμικό κτίσμα. Υπό αυτή την προοπτική η 

ουδετερότητα μέσω της αγνόησης της είδησης αποτυπώνεται στην εφημερίδα 

για την κοινωνική ομάδα δράσης γυναίκα-αθλήτρια.

118



ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΕΤΑΡΤΟ
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Μελέτη της εφημερίδας Η ΑΥΓΗ από τον αριστερό ιδεολογικό χώρο

Η εφημερίδα ΑΥΓΗ αρχίζει να εκδίδεται. στην παρούσα υπό εξέταση 

περίοδο, το 1953 και εκφράζει τον αριστερό ιδεολογικό χώρο. Όμως, όπως 

διαμορφώνεται η θεματολογική της μορφή, ξεφεύγει από την «στεγνή» 

πολιτική αρθρογραφία με μια πληθώρα διαφορετικού είδους άρθρων 

(πολιτιστικά, κοινωνικά, αθλητικά, οικονομικά, κ.α.) και έτσι απευθύνεται σε 

όλα τα κοινωνικά, πολιτιστικά, οικονομικά και πολιτικά status της ελληνικής 

κοινωνίας. Η γυναίκα σαν οντότητα και παραγωγική δύναμη αντιμετωπίζεται 

ισότιμα με τον άνδρα. Ο αριστερός «γεωγραφικός χώρος» έξω από το σπίτι 

ακολουθεί προοδευτική στάση απέναντι στη γυναίκα σε όποια δραστηριότητα 

κι αν συμμετέχει. Σε αντίθεση με την εφημερίδα ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ και λιγότερο 

με την ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ το γυναικείο φύλο δεν αποτελεί διακοσμητικό και 

αναπαραγωγικό στοιχείο «προς τέρψιν και διαιώνισιν». Η γυναίκα 

παρουσιάζεται ως μια «μοντέρνα npooomKÔnç»(sic) η οποία αγωνίζεται για 

την ειρήνη, την πολιτική ψήφο, τον πολιτισμό, την επιστήμη και διεκδικεί την 

κοινωνική της αποδοχή σε ότι κι αν δραστηριοποιείται.

Ο αθλητισμός για την αριστερή ιδεολογία είναι ένας χώρος αγωνιστικής 

άμιλλας και διάκρισης του ανθρώπου, ανεξαρτήτως φύλου και πέρα από τα 

κοινωνικά και οικονομικά status. Υπό αυτό το πρίσμα η στήλη του αθλητισμού 

κατέχει χωροταξικά στην εφημερίδα μόνιμη και ξεχωριστή θέση. 2/στηλα. 

3/στηλα και ολοσέλιδες κυριακάτικες αφιερώσεις μας ενημερώνουν για τα 

αθλητικά δρώμενα όχι μόνον της Ελλάδας αλλά και ολόκληρου του κόσμου. Η 

γυναίκα-αθλήτρια κατέχει ξεχωριστή θέση σ’ αυτές τις δημοσιεύσεις. Η 

πληθώρα των άρθρων που αναφέρονται σ' αυτήν μας δίνει την δυνατότητα 

επιλογής και αποδελτίωσης. Τα άρθρα βρίσκονται όχι μόνον στην αθλητική 

στήλη αλλά και στο ολοσέλιδο εβδομαδιαίο αφιέρωμα που κάνει η εφημερίδα: 

«Γυναίκα-Σπίτι-Παιδί-Δουλειά».

Από την πληθώρα των άρθρων (τριάντα περίπου) που ανιχνεύσαμε κατά το 

1953 υπάρχουν δύο τα οποία ξεφεύγουν από την απλή ειδησεογραφική 

αναφορά του τύπου:
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«Η  Δ ιεθ νής Ο μοσπονδία  Α θλητισμού ανεγνώ ρισε μ ια  σειρά από  

παγκόσμια  ρεκόρ  που κατερρίφθησαν το 1952 ή και παλιότερα. Τα νέα επίσημα  

ρεκόρ  είναι : 100 γυάρδες Τζάκσον A υστραλία

και προβαίνουν σ' ένα συγκρητισμό με το γυναικείο αθλητισμό στο εξωτερικό. 

Πιο αναλυτικά, στα άρθρα που ακολουθούν, επισημαίνεται η συμμετοχή και η 

κοινωνική αποδοχή των γυναικών που ασχολούνται με τον αθλητισμό από τις 

κοινωνίες της Ευρώπης σε σχέση με την Ελλάδα. Το πρώτο ανιχνεύεται στην 

αθλητική στήλη ενώ το δεύτερο είναι απόσπασμα από 4/στηλο που έχει θέμα 

τον εορτασμό της Διεθνούς ημέρας της γυναίκας:

«...Π αράλληλα μ ε  την επ ίδοσ ιν  στα καθαρά αθλητικά  αγω νίσματα οι 

ρω σίδες  αθλήτριες σημειώ νουν επ ιτυχίες και στο καλλιτεχνικό  πατινάζ, ένα  από  

τα ω ραιότερα και δυσκολότερα  αγω νίσματα, που απα ιτεί δεξιοτεχνία  και 

μακρόχρονη  εξάσκησιν. Σ το  σπορ υπάρχει παράδοση στις  Σ οβ ιετικ ές  Λέμπεντεφ , 

Π άνσιν και Μ πα ντίφ ... ο αθλητισμός καλλιεργεί το σώ μα και την ψυχή σε όλους  

και ιδια ιτέρω ς στα κορίτσια. Α υτό  καλό θα ήταν να το καταλάβουν όλοι οι 

κοινω νικο ί παράγοντες σ την  πατρίδα μ α ς  και να στρέψ ουν τα μά τια  τους στις  

ξένες χώ ρ ες  όπου ο γυνα ικείος αθλητισμός βρίσκετα ι σ ε  άνθησι. Η  θέσις τω ν  

γυνα ικώ ν που ασχολούνται μ ε  τον αθλητισμόν προβάλλ,εται θετικά στην  

κοινω νίαν σε αντίθεση μ ε  την Ε λλάδα  όπου ο γυνα ικείος αθλητισμός αγνοείται ή 

επιδέχεται αρνητικήν κοινω νικήν κριτικήν»* 2, 

και:

« ...ο ι κατακτήσεις της γυνα ίκας αλλού και η ο ικτρή θέσις της  εδώ ... στη  

Σ οβιετική  Ένω ση 2 εκατομμύρια  γυνα ίκες πα ίρνουν μ έρ ο ς  στον αθλητισμό και 

εκπροσω πούν τη χώ ρα  τους σε δ ιεθνείς  συναντήσεις. Υπάρχουν όμω ς και αυτές  

οι οποίες ασχολούνται μ ε  τον  αθλητισμόν για την καλήν σω ματικήν υγείαν τους. 

Ε ις  την Ε λλάδα  όχι μ ό νο ν  δεν έχομε αξιοπρεπή εμφάνισ ι του γυναικείου  

αθλητισμού ε ις  το εξω τερικό  αλλά και αποτρεπτικές παρα ινέσεις για την άθληση  

τω ν γυνα ικώ ν... »3.

' ΑΥΓΗ, 14.2.1953, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Ανεγνωρίσθησαν νέα παγκόσμια ρεκόρ στα 
αγωνίσματα γυναικών».
2 ΑΥΓΗ, 25.2.1953,2η σελ., 2/στηλο και φωτ.: «Ένα ωραίο σπορ και μια αισθητική χαρά».
' ΑΥΓΗ, 11.3.1953,2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο με φωτ.: «Διεθνής Ημέρα της Γυναίκας».
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Κατά το 1954 η εφημερίδα, με την πληθώρα των άρθρων της για τη 

γυναίκα, αποτυπώνει την αριστερή ιδεολογική στάση απέναντι της και. δεν την 

θεωρεί μόνον στυλοβάτη της γενετικής εξέλιξης της κοινωνίας αλλά, και 

ισότιμο μέλος της εργατικής τάξης με ότι συνεπάγεται αυτό. Έτσι συνεχίζει 

την πλούσια αναφορά της στις γυναίκες-αθλήτριες του εξωτερικού αλλά και 

της Ελλάδας μέσω των οποίων επιση μαίνεται η εξέλιξη του γυναικείου 

αθλητισμού στις Ανατολικές χώρες. Εξέλιξη που προωθείται από το ίδιο το 

κράτος και επιβραβεύεται από τις κοινωνίες:

«Έ φθασαν χ θ ές  στην Α θήνα  οι σοβ ιετικές αθλήτριες του καλλιτεχνικού  

π α τινά ζ  επ ί πάγου που θα πάρουν μ έρ ο ς  σ τις  επιδείξεις. Ο  αθλητισμός στη  

Σ οβιετική  Έ νω ση τυγχάνει μ ια  ιδια ίτερης μεταχείρ ισ ιç(sic) σε σχέση μ ε  τη χώ ρα  

μ α ς» 1, 

και:

Μ όσχα: «Χ θες στη Σ οβιετικήν Έ νω σιν εορτάσθηκε η καθιερω μένη  

γιορτή τω ν αθλητριώ ν... μακάρι και στην πατρίδα μ α ς  να ε ίχε  την  ίδια τύχη ο

γυνα ικείος αθλητισμός και την ίδια ανταπόκρισ ιν από τους γονείς και την
2κοινω νίαν» .

Επίσης:

«... Το επ ίπεδο  τω ν ελληνίδω ν κολυμβητριώ ν δεν ήταν και το καλύτερο... 

Οι έλληνες προπονητές θα πρέπει να δεχθούν σεμινάρια  από τους Σ οβ ιετικούς σε  

μαθήματα  δ ιδακτικής αγω νιστικής έτσι ώ στε και οι ελληνίδες να λαμβάνουν  

μέρος σε δ ιεθνείς  α γώ νες και να διακρίνονται... Η  γυνα ικεία  κολύμβηση στην  

χώ ρα  μ α ς  δεν τυγχάνει της  καλύτερης αντιμετώ πισις εκ  μ έρ ο υς  της πολιτείας  

αλλά και της κοινω νίας. Θα πρέπει όλοι να καταλάβουν ότι ο αθλητισμός για την  

γυναίκα είναι πηγή υγείας και ευεξίας, και τ ις  προετοιμάζει για τον ενεργό τους  

ρ όλο  μέσα  στη κοινω νία  »J.

Τέλος από το πλήθος των άρθρων θα μπορούσαμε να αναφέρουμε το άρθρο 

του ειδικού Σοβιετικού Λβώφ ο οποίος επισημαίνει τα προβλήματα του 1 2 3

1 ΑΥΓΗ, 14.7.1954,211 σελ., 2/στηλο, φωτ.: «Αθλήτριες του καλλιτεχνικού πατινάζ».
2 ΑΥΓΗ 21.7.1954, 3η σελ. αποσπ. από 2/στηλο: «Γιορτάσθηκε προχθές στην ΕΣΣΔ η ημέρα των 
αθλητριών. Εορτή της νεότητος, της δυνάμεως και της ομορφιάς».
3 ΑΥΓΗ, 20.8.1954,41' σελ., 1/στηλο, και φωτ.: «Οι χθεσινοί κολυμβητικοί αγώνες».
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γυναικείου αθλητισμού στην Ελλάδα από τεχνικής αγωνιστικής άποψης. Το 

άρθρο αφού αναφέρεται στους ευρωπαϊκούς αγώνες της Βέρνης και ο λόγος 

που οι αθλήτριες της Ανατολικής Ευρώπης θα υπερισχύσουν προτείνονται 

προπονητικές λύσεις για την άνοδο του γυναικείου στίβου στην Ελλάδα. 

Επισημαίνει ότι: « ...το  ανθρώ πινο δυναμικό υπάρχει αλλά δεν αξιοποιείται μ ε  

το σω στό τρόπο για  καλύτερα αποτελέσματα. Η  ελληνική ομοσπονδία  στίβου θα 

πρέπει να δεχθή τ ις  εξειδ ικευμένες γνώ σεις τω νρ ώ σ ω ν  π ρ ο π ο νη τώ ν ...» '.

Το 1955 η εφημερίδα συρρικνώνει την ύλη της κατά δύο σελίδες, λόγω 

οικονομικών προβλημάτων όπως ανακοινώνει η ίδια, αλλά τα αφιερώματα στη 

γυναίκα συνεχίζονται με την ίδια συχνότητα και έκταση. Τα άρθρα για τη 

γυναίκα αθλήτρια συνεχίζονται με μεγάλη συχνότητα και θεματική ποικιλία. 

Έτσι, εκτός τα ενημερωτικού τύπου άρθρα:

«Διεξήχθη χ θ ες  οι αγώ νες Μ πάσκετ γυνα ικώ ν μετα ξύ  Τρίτω νος-Α Ο  

Α μπελοκήπω ν και Ο λυμπιακού-Π ανιω νίου. Σ την  φω τογραφία  δύο πα ίκτρ ιες  από  

τον χθεσ ινό  αγώ να μ πά σ κετ μετα ξύ  τω ν γυνα ικείω ν ομάδω ν Τρίτω νος και A Ο  

Α μπελοκήπω ν διεκδικούν μ ε  πείσμα την μπά λα ... τον αγώ να κ έρδ ισ ε ...» 1 2, 

υπάρχουν και αυτά της παραίνεσης προς την ελληνική πολιτεία για 

αναβάθμιση του γυναικείου αθλητισμού:

« ...Ο ι ελληνίδες αθλήτριες δεν στάθηκαν ικανές να αντιμετω πίσουν τις  

Ο υγγαρέζες. Ο  γυναικείος αθλητισμός πρέπει να αντιμετω πισθεί μ ε  τον  αέρα  της  

αναβάθμισης όλω ν τω ν γυνα ικείω ν δραστηριοτήτω ν έτσι ώ στε να  μ πορ εί να 

σταθή επάξια  δίπλα στον ευρω παϊκό γυνα ικείο  αθλητισμό»3 *.

Επίσης υπάρχουν κάποια άρθρα που με έναυσμα την είδηση επισημαίνουν τα 

ευεργετικά αποτελέσματα του αθλητισμού στην υγεία των γυναικών και στην 

έρευνα της βιολογίας περί των ανθρωπίνων δυνατοτήτων:

«Έ ληξαν οι Π ανελλήνιοι κολυμβητικο ί αγώ νες γυνα ικώ ν μ ε  θρίαμβο της

1 ΑΥΓΗ, 1.8.1954, 4η σελ., 3/στηλο και φωτ.: «Οι αθλήτριες της Ανατολικής Ευρώπης θα 
κυριαρχήσουν στους αγώνες της Βέρνης».
2 ΑΥΓΗ, 8.11.1955,411 σελ., αποσπ. από 1/στηλο και φωτ.: «Οι αγώνες Μπάσκετ γυναικών».
^ΑΥΓΗ, 26.8.1955, 3η σελ., αποσπ. από 2/στηλο, και φωτ.: «Στο Παναθηναϊκό στάδιο σαράντα
χιλιάδες φίλαθλοι αποθέωσαν χθες τους αθλητάς και τις αθλήτριες της Ουγγαρίας».
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κολυμβητικής ομάδας του Ο λυμπιακού. Έ λαβαν μ έρ ο ς  δώ δεκα ομάδες από το 

κέντρο και την περιφέρεια. Σ την  φω τογραφία μ ια  ομάδα κολυμβητρ ιώ ν που  

πήραν μ έρ ο ς  στους αγώ νες. Θα πρέπει να γνω ρίζουν όλοι ότι ο αθλητισμός  

προάγει την υγεία  της  γυνα ίκας και την προετοιμάζει για την ενεργή συμμετοχή  

της  τόσο στην κο ινω νία όσο και στην ο ικ ο γένε ια ...» 1, 

και:

« ...Π οιο  είναι το ανώ τατο όριο στα άλματα στις  ρ ίψ εις  και στους δρόμους  

από τις  γυνα ίκες αθλήτριες; Οι ρ εκορντγούμα ν β ο ηθ ούν  την πρόοδον της  

β ιολογική ς επιστήμης, η οποία  μελετά  και συγκρίνει τα όρια του  ανθρώ πινου  

οργανισμού ,καθώ ς και τ ις  μ υ ϊκές  και οργανικές δυνατότητες, που προκύπτουν  

από την άθλησιν» .

Στην ίδια χρονιά υπάρχουν δύο άρθρα τα οποία προσέλκυσαν την 

προσοχή μας εξ αιτίας του περιεχομένου τους. Το μεν πρώτο μας πληροφορεί 

για την ύπαρξη εργατικού-αθλητισμού καθώς και για τις πολιτικές ελευθερίες 

που υπάρχουν τη συγκεκριμένη περίοδο:

«Στις 9πμ θα δοθή απάντησ ις εκ  μ έρ ο υς  της αστυνομίας, σ την Α Ε  

Π αγκρατίου, αν θα επιτραπή η τέλεσ ις τω ν ΙΑ ' Α γώ νω ν Α πελευθερώ σεω ς τους  

οποίους έχει άθλο θετή σει η Αυγή. Τα προηγούμενα  έτη υπήρξαν δυσκολίες εκ  

μέρους της  αστυνομ ίας ε ξ  α ιτίας του φορέα που δ ιοργάνω νε τους αγώ νας μ ε  

αποτέλεσμα πολλο ί αθλητές που ανήκουν στον αρ ιστερό  χώ ρ ο  να μ η ν  

συμμετάσχουν για να μη ν  ‘‘στιγματισθούν ”. Ε λπ ίζουμε ότι και τα Ε ργατικά  

Σω ματεία  θα προτρέψ ουν τους αθλητές και τις  αθλήτριες να συμμετάσχουν. Οι 

γονείς ας αφήσουν τις  νέες να λάβουν μέρ ο ς  ε ις  τους συγκεκρ ιμένους α γώ νες για  

να τιμήσουν την απελευθ έρω σ ιν ,..»1 2 3.

Από το περιεχόμενο του άρθρου διαπιστώνουμε ότι τα εργατικά σωματεία 

έχουν οργανωμένα αθλητικά τμήματα μαζικής άθλησης τα οποία έχουν τη 

δυνατότητα συμμετοχής σε οργανωμένους αγώνες. Από την τελευταία

1 ΑΥΓΗ, 20.9.1955, 4η σελ., αποσπ. από 4/στηλο και φωτ.: «Η Ζωή και τα Σπορ».
2 ΑΥΓΗ, 4.9.1955, 3η σελ., αποσπ. από 3/στηλο και φωτ.: «Το φράγμα των αθλητικών ρεκόρ».
'ΑΥΓΗ, 13.9.1955, 3η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Οι ΙΑ' αθλητικοί αγώνες απελευθερώσεως».
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προτροπή προς τους γονείς πληροφορούμαστε ότι στα αθλητικά αυτά τμήματα 

συμμετέχουν και γυναίκες. Η δεύτερη πολιτικού όμως περιεχομένου 

πληροφορία την οποία αντλούμε από το περιεχόμενο είναι ότι ενώ έχουν 

περάσει αρκετά χρόνια από το τέλος του εμφυλίου πολέμου υπάρχει μια 

«ειδική» μεταχείριση και μια καχυποψία απέναντι στις κοινωνικές 

δραστηριότητες του αριστερού χώρου.

Το δε δεύτερο και τελευταίο άρθρο για το τρέχον έτος τυγχάνει της ιδιαίτερης 

προσοχής μας λόγω των πληροφοριών που μας δίνει για τη σύνδεση 

οικονομικών status και αθλητισμού. Διαπιστώνουμε ότι υπάρχουν αθλήματα 

όπως τένις, κωπηλασία, ιππασία που ασχολούνται μόνον οικονομικά 

ευκατάστατες αθλήτριες και αυτό οφείλεται στην μη οικονομική επιχορήγηση 

από την πολιτεία. Κατά την εφημερίδα λοιπόν ο αθλητισμός στην Ελλάδα είναι 

και ταξικός:

« ...ο ικονομ ικο ί αλλά και ταξικο ί είναι κυρίω ς οι λόγοι που δεν  

αναπτύσσετα ι το ω ραίον αυτό σπορ της κω πηλασίας στην πατρίδα  μας. Το 

κράτος δεν επ ιχορηγεί τα  πανάκριβα αυτά σκάφη. Το αποτέλεσμα είναι μ όνον  οι 

πλούσιοι και οι πλούσιες αθλήτριες να μπορ ούν να ασχοληθούν μ ε  το  

συγκεκριμένο αυτό  άθλημα. Ό πω ς καταλαβα ίνετα ι στην πατρίδα μ α ς  υπάρχουν  

ακριβά αθλήματα όπω ς η ιππασία, η κω πηλασία, το τέν ις  όπου δεν μπορ ούν να  

συμμετέχουν οι γυνα ίκες από όλα τα κοινω νικά στρώ ματα. Ο  γυνα ικείος  

αθλητισμός στην Ελλάδα, αφού δεν επιλαμβάνεσαι το κράτος, έχει εκτός από τα  

κοινω νικά προβλήματα  και τα ξ ικ ά ...» 1.

Το πλήθος και η ποικιλία των άρθρων που αναφέρονται στη γυναίκα- 

αθλήτρια κατά το 1956 μας επιτρέπει να επιλέξουμε μία διαφορετική άποψη 

έκφρασης της σύγκρισης με άλλες χώρες σε δύο τομείς: αφ’ ενός της 

επιστημονικής κατάρτισης των προπονητικών μεθόδων που εφαρμόζονται και 

αφ’ ετέρου της κοινωνικής και κρατικής αντιμετώπισης για την άμεση

' ΑΥΓΗ, 2.10.1955, 4η σελ., αποσπ. από 3/στηλο, και φωτ.: «Για να προοδεύσει η ελληνική γυναικεία 
κωπηλασία. Από τους πανελλήνιους κωπηλατικούς αγώνες στη Θεσσαλονίκη. Το πλήρωμα της 
τετρακώπου Βόλου».
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δραστηριοποίηση της γυναίκας στον αθλητισμό. Για την πρώτη περίπτωση ως 

μοντέλο πρότυπο λαμβάνεται η Ανατολική Ευρώπη:

«Η  προπόνησις γυνα ικώ ν και στο άθλημα τω ν καταδύσεω ν είναι πλέον  

γεγονός..., σε μ ερ ικ ές  π ισ ίνες της Α γγλία ς οι προπονηταί εφ αρμόζουν το σύστημα  

τη ς  Σ οβ ιετικής Έ νω σης..., προηγείται προπόνησις στην ξηρά ..., πότε στην  

Ε λλάδα  θα αρχίσει να "αντιμετω πίζετα ι σοβαρά ” το συγκεκριμένο άθλημα το  

οποίο  προάγει το σώ μα σε συνδυασμό μ ε  τη θάλασσα; Π ότε οι έλληνες  

προπονητα ί θα καταλάβουν ότι το προπονητικό σύστημα τω ν Α να τολικώ ν  

χω ρώ ν και σε αυτό το άθλημα είναι το καλύτερο; ...»  , 

και:

« ...ο ι νέες επαναστατικές μέθοδοι προπονήσεω ς που εφαρμόζοντα ι σε 

όλη την Ε υρώ πη έχουν και στον γυναικείο αθλητισμό εγκαταλειφθή. Η  

συμμετοχή της γυνα ίκας σ ε  όλα τα αθλήματα και οι προπονητικές που  

εφαρμόζοντα ι στην Α νατολική  Ε υρώ πη δεν αγγίζουν καθώ ς φαίνεται την  

Ελλάδα. ...Ο  γυνα ικείος αθλητισμός είναι δέσμιος τω ν κο ινω νικώ ν αντιλήψ εω ν  

στην χώ ρ α  μας. Υπάρχουν επιτρεπτά  και μη  αθλήματα, επ ιτρεπτές και μη  

προπονητικές. Ο  γυνα ικείος αθλητισμός όπω ς και ο ανδρικός ευρίσκετα ι σε 

πλήρη μαρασμό» '.

Όπως διαπιστώνουμε στις κατακλείδες των δύο αυτών άρθρων στηλιτεύεται η 

μη επιστημονική προπονητική αντιμετώπιση του γυναικείου αθλητισμού στην 

χώρα μας σε σχέση με την υπόλοιπη Ευρώπη. Η Ελλάδα όπως φαίνεται 

αντιμετωπίζει ερασιτεχνικά και με κάποια επιφύλαξη και αυτή την πλευρά της 

γυναίκας αθλήτριας.

Επίσης, για την δεύτερη περίπτωση (κοινωνική-κρατική αντιμετώπιση) η 

εφημερίδα κατά το τρέχον έτος προβαίνει σε σύγκριση του γυναικείου 

αθλητισμού στην Ελλάδα με τις Ανατολικές χώρες υπό το πρίσμα αφ’ ενός 

του κράτους και αφ’ ετέρου της κοινωνίας:

« Το 1952 κ ινέζικος αθλητισμός δεν υπήρχε..., σ τον τόπο μ α ς  ελάχιστες  

γυνα ίκες επιδίδονται στον αθλητισμό. Ε κτός από μ ία ν  τυχα ίαν συνάντησιν μ ε  1 2

1 ΑΥΓΗ, 6.7.1956, 4η σελ., αποσπ. από 3/στηλο και φωτ.: «Μαθήματα Καταδύσεως Γυναικών».
2 ΑΥΓΗ, 5.8.1956, 3η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Νεκρά περίοδος του ελληνικού αθλητισμού».
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αθλητή η μη  φ ίλαθλος μ πορ εί να περάση ολόκληρη τη ζω ή τη ς  κάνοντας τη 

γνω ριμ ία  της  μ ε  τον αθλητισμόν μόνον  ε ξ  ακοής. Σ την  Ε λλάδα ο αθλητισμός και 

η γυναίκα δεν συνδέονται όπω ς στην Κ ίνα και την Α νατολική  Ε υρώ πη μ ε  την  

υγεία, και την συμμετοχική δραστηριότητα. Ε κεί είναι μ έρ ο ς  της καθημερινής  

ζω ής.... Σ την  Ε λλάδα  το ζήτημα γυναίκα και άθληση είναι κρατικό (δεν υπάρχει 

ενδιαφέρον για ανάπτυξη εκ  μ έρ ο υς  της πολιτείας), ταξικό (υπάρχουν ιδια ίτερα  

αθλήματα για την κάθε τάξη) αλλά και κοινω νικό (δεν υπάρχει ενημέρω ση για τα 

θετικά αποτελέσματα του αθλητισμού στην οικογένεια, στο σχολείο, στην  

εργασία, και α λλο ύ )...» 1, 

και:

«Η  νικήτρια  ομάδα γυνα ικώ ν στους κω πηλατικούς α γώ νες του Π αλαιού  

Φ αλήρου είναι και πάλι ο A  Ο  Ο λυμπιακός. . . . Η  συμμετοχή τω ν γυνα ικώ ν στην  

άθληση, όποια μορφ ή  κι αν έχει αυτή, απέδειξε (σε άλλες χώ ρες) ότι προάγει την  

γυναίκα, την απελευθερώ νει, και της  δημ ιουργεί ισόρροπη ψυχική κατάσταση. 

Σ την Ελλάδα οι αναστολές κάποιω ν κο ινω νικώ ν ομάδω ν είναι εμφ α νείς  γι ’ αυτή  

τη γυναικεία δραστηριότητα»2.

Στις κατακλείδες των δύο τελευταίων άρθρων εμμέσως επιρρίπτονται ευθύνες 

στην ίδια την πολιτεία για την μη ενημέρωση των κοινωνικών status, για τα 

οφέλη της γυναίκας όταν δραστηριοποιείται στον αθλητισμό.

Το 1957 η αθλητική στήλη στην εφημερίδα «φτωχαίνει» σε ποικιλία 

αλλά όχι σε ποσότητα. Διατηρεί το 3/στηλο, 4/στηλο ή τα κυριακάτικα 

ολοσέλιδα αφιερώματα αλλά η θεματολογία της περιορίζεται στα 

«ποδοσφαιρικά δρώμενα» τα οποία συνεπαίρνουν το κοινό. Όμως βρίσκει 

τρόπο να αναφερθεί στα αθλητικά δρώμενα των γυναικών μέσα από τρεις 

στήλες που εγκαινιάζει: «Η Γυναίκα- Το Παιδί- Το Σπίτι- Η Δουλειά», «Οι 

Νέοι μπροστά στη ζωή» και «Αντίλαλοι από τις επαρχίες», στις οποίες 

υπάρχουν πολλά αφιερώματα στη γυναίκα και στις δραστηριότητές της στην 

Ελλάδα και στο εξωτερικό. Ειδικά στην πρώτη στήλη φιλοξενούνται άρθρα και 

συνεντεύξεις ελληνίδων και ξένων επιφανών γυναικών οι οποίες σκιαγραφούν 1 2

1 ΑΥΓΗ, 15.8.1956, 3η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Ο γυναικείος κινέζικος αθλητισμός».
2 ΑΥΓΗ, 25.8.1956,2η σελ., αποσπ. από 3/στηλο και φωτ.: «Η νικήτρια ομάδα των κωπηλατικών».
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τη θέση της γυναίκας σε όλο σχεδόν τον κόσμο. Οι δε αναφορές τους στη 

γυναίκα και στην ενασχόλησή της με τον αθλητισμό είναι πάντα θετικές και 

παραινετικές. Από τη χρονιά αυτή παραθέτουμε ένα από τα πολλά άρθρα- 

συνεντεύξεις που «φιλοξενούνται» στις στήλες αυτές και εμπεριέχουν κριτικές 

αντιμετώπισης και αποδοχής για τη γυναίκα-αθλήτρια:

« ...σ τη ν  Ε ΣΣΔ υπάρχουν 25 εκατομμύρια  γυνα ίκες που ασχολούνται μ ε  

τον α θ λητισμό ...το  κοινω νικό μ α ς  σύστημα ευνοεί και επιβραβεύει τη συμμετοχή  

της γυνα ίκας στην άθληση..., η ισότητα είναι αυτή  η οποία θα πρέπει να 

διεκδικήση η γυνα ίκα  στην Ε λλάδα  για να κατακτήση τη θέση που της αρμόζει 

παντού..., ο  αθλητισμός της  προσφέρει υγεία, ζω ντάνια  , δύναμη, ομορφιά  

ψυχής και αυτό θα πρέπει να το καταλάβει η ελληνική  κοινω νία. Η  άθληση σε 

οποιαδήποτε μορφ ή της (πρω ταθλητισμού ή κοινω νική) είναι η διέξοδος, η 

δραστηριοποίηση και η παρουσία  της  γυνα ίκας δίπλα  στον άνδρα ...» . Ε μείς  

προσυπογράφουμε. (Αημοτ. Σ ύμβουλος της Μ όσχα ς)1.

Στη συνέντευξή της που φιλοξενείται στη στήλη «Η Γυναίκα- Το Παιδί- Το 

Σπίτι- Η Δουλειά», η Δημοτική Σύμβουλος της Μόσχας, όπως διαβάζουμε, 

παραθέτει εκτός των άλλων και τη θέση που κατέχει η γυναίκα-αθλήτρια στο 

κοινωνικό σύστημα της Σοβιετικής Ένωσης και προβαίνει σε μια συγκριτική 

αναφορά με την Ελλάδα. Στο άρθρο παρεμβαίνει και ο δημοσιογράφος ο 

οποίος επικροτεί και προσυπογράφει τις απόψεις της.

Το 1958 η εφημερίδα, μέσα από την αθλητική στήλη, αναφέρεται 

λεπτομερώς με άρθρα σε όλα τα διεξαγόμενα γυναικεία αθλήματα. Σε ένα από 

αυτά, με έναυσμα τους διεξαγόμενους αγώνες στίβου στη Δράμα, 

επισημαίνεται η αρνητική αντιμετώπιση του επαρχιώτικου γυναικείου 

αθλητισμού εκ μέρους των τοπικών κοινωνιών, και παροτρύνει τις γυναικείες 

οργανώσεις για δραστηριοποίηση ενημέρωσης για τα οφέλη από την 

ενασχόληση των γυναικών με αυτόν.

« ...Μ ε την τέλεσ ιν  τω ν αγώ νω ν στην Δ ράμα  και την Π άτρα  έγινε μ ια  

αρχή προς την κατεύθυνσιν τη ς  τονώ σεω ς του επαρχιακού μ α ς  γυνα ικείου

1 ΑΥΓΗ, 9.5.1957, 4'1 σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Η Αλεξάνδρα Τιμοφέγιεβα εκθέτει τις εντυπώσεις 
της για τις γυναίκες».
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αθλητισμού. Β έβα ιον είναι ότι οι αγώ νες αυτο ί είχαν θετική απήχησιν στις  

τοπικές κοινω νίες. Ε ίναι όμω ς επ ίσης β έβ α ιο ν  ότι δεν θα επ ιτευχθεί κανένα  

σχεδόν θετικό αποτέλεσμα  αν δεν δοθή συνέχεια  για  την δ ιάδοσιν του γυναικείου  

αθλητισμού στη επαρχία. Οι γυνα ικείες οργανώ σεις πρέπει να μερ ιμνήσουν ώ στε  

μ ε  την κατάλληλη προπαγάνδα να πεισθούν όλοι για τα οφέλη του αθλητισμού  

στις γυνα ίκ ες ... »'.

Επίσης στην εβδομαδιαία στήλη της γυναίκας: «Η Γυναίκα- Το Παιδί- 

Το Σπίτι- Η Δουλειά» διαβάζουμε τις απόψεις του γυναικείου τμήματος της 

ΕΔΑ για τη γυναίκα-αθλήτρια. Αυτό στην έρευνά μας έχει ιδιαίτερη σημασία 

διότι σκιαγραφείται καθαρά η άποψη του αριστερού χώρου για την κοινωνική 

αυτή ομάδα. Η ΕΔΑ, αντιλαμβάνεται ως αναγκαία προϋπόθεση τη συμμετοχή 

της γυναίκας για την ανάπτυξη μιας χώρας. Επίσης, ότι ο βαθμός της 

κοινωνικής της δραστηριοποίησης, στην οποία συμπεριλαμβάνεται και ο 

αθλητισμός, εξαρτάται από τις «εσωτερικές» συνθήκες της κοινωνίας που ζει. 

Ο αθλητισμός κατά την άποψή της πρέπει να παίζει πρωτεύοντα ρόλο στη ζωή 

της γυναίκας, και παροτρύνει τους ευρύτερους «γεωγραφικούς χώρους» να 

λειτουργούν θετικά προς αυτή την κατεύθυνση:

« ...η  ΕΔΑ έχει την  γνώ μην ότι η ισοτιμία τω ν  γυνα ικώ ν δεν  είναι μ όνον  

ζήτημα αποκαταστάσεω ς δ ικα ιοσύνης αλλά ότι συμμετοχή του μ ισού  πληθυσμού  

της  χώ ρ α ς  σε κάθε δραστηριότητα είναι βασ ική  και αναγκαία  προϋπόθεσ ις για  

την οικονομικήν, πολιτικήν, οικονομικήν, κο ινω νικήν και πολιτιστικήν  

ανάπτυξην της  Ε λλάδος..., η ΕΔΑ περαιτέρω  π ιστεύει ότι τα γυνα ικεία  ζητήματα, 

σαν ζητήματα  κο ινω νικής συμμετοχής, είναι στενά συνδεδεμένα  μ ε  τις  

εσω τερικές κο ινω νικές συνθήκες μ ια ς  χώ ρ α ς ..., ο αθλητισμός ω ς μέσ ον  

ôwKpiaiç(sic) και κο ινω νικής συμμετοχής της γυνα ίκας πρέπει να παίζει 

πρω τεύοντα ρ όλο  ε ις  την ζω ήν της. Το κράτος, η ο ικογένεια , το σχολείο, η 

εργασία  πρέπει να παροτρύνει την Ε λληνίδα  στην άθληση και στον  

πρω ταθλητισμό ,..»1 2.

1 ΑΥΓΗ, 22.7.1958,4η σελ., 2/στηλο: «Οι αγώνες της Δράμας».
2 ΑΥΓΗ, 28.8.1958, 4η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Η θέσις της γυναίκας στην οικογένεια, την εργασία 
και την δημόσια ζωή Οι απόψεις του γυναικείου τμήματος της ΕΔΑ προς το Συνέδριο της Διεθνούς 
Ενώσεως Γ υναικών».
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To 1959 και 1960 η εφημερίδα ακολουθεί την ίδια θεματική στην 

αθλητική στήλη η οποία εμφανίζεται με δύο τίτλους: Η Ζωή και τα Σπορ. και 

Η Αθλητική Αυγή. Οι εκτενείς αναφορές στους αγώνες γυναικών σε όλα τα 

αθλήματα είναι ποσοτικά ισάξια με αυτές των ανδρών. Από την αθλητική 

στήλη επιλέγουμε τα άρθρα τα οποία με έναυσμα τους περιφερειακούς αγώνες 

στίβου και κολυμβήσεως αναφέρονται στη μη ανάπτυξη του περιφερειακού 

επαρχιακού γυναικείου αθλητισμού:

« ...Σ τη ν  Κ αβάλα  συνεχίσθηκαν και έληξαν οι 24°' πανελλήνιοι αγώ νες  

γυναικώ ν. Τα αποτελέσματα ήταν μέτρια. Τις περ ισσότερες ν ίκες  απέσπασαν οι 

αθλήτριες του κέντρου. Κ άτι πρέπει να γίνει μ ε  τον γυνα ικείον αθλητισμό στην  

επαρχίαν. Σ την  Α νατολική  Ε υρώ πη ο γυνα ικείος αθλητισμός είναι ανεπτυγμένος  

σε όλη την επικράτεια  τω ν χω ρ ώ ν ...Τ α  γυναικεία  σω ματεία  θα πρέπει να  

προπαγανδίσουν τα οφέλη από τον αθλητισμόν στις  γυναίκες. Κ α ι οι γονείς  και η 

κοινω νία να πεισθή γι αυτό»1, 

και:

« ...δυστυχώ ς τίποτα δεν γίνετα ι για την όσο είναι δυνατόν δ ιάδοσιν της  

ελληνικής κολυμβήσεω ς μεταξύ  της  νεολα ίας και ιδια ίτερα τω ν κοριτσιώ ν. Το 

γεγονός ότι τα  τελευτα ία  δέκα χρόν ια  η Ρ ουμπέν είναι αήττητη στα γυναικεία  

αγω νίσματα  είναι ενδεικτικό  για τη μη  έκτασι της  ανανεώ σεω ς του γυναικείου  

υγρού σ τίβ ου ...Θ α  πρέπει να γίνει μ ια ς  μ εγά λη ς  εκτά σεω ς προπαγανδιστική  

εκστρατεία  υπέρ του ω ραίου αυτού αθλήματος και στην επαρχία  έτσι ώ στε  

περ ισσότερες γυνα ίκες να ασχοληθούν και να αναδειχθούν ... »~

Επίσης εμπεριέχοντας τον ίδιο προβληματισμό, (περί ανάπτυξης του 

επαρχιακού γυναικείου αθλητισμού), δημοσιεύεται και προσυπογράφεται από 

τον υπεύθυνο της αθλητικής στήλης Θ. Μαργαρίτη η άποψη, για το πώς 

βλέπουν οι ξένοι προπονητές τον ελληνικό αθλητισμό, του Σουηδού 

προπονητή στίβου Μέλμπεργκ ο οποίος ζει στην Ελλάδα:

« ...η  συμμετοχή τω ν γυνα ικώ ν είναι ενθαρρυντική για  το  μ έλλον  Α υτό  

οφείλετα ι ότι και στην Ε λλάδα  άρχισαν εκδηλώ σεις μ α ζικ ή ς  αθλητικής

' Α Υ Γ Η , 4 .8 .1 9 5 9 ,  4 11 σ ε λ ., α π ο σ π . α π ό  3 /σ τ η λ ο : « Ο ι π α ν ε λ λ ή ν ιο ι  α γ ώ ν ε ς  γ υ ν α ικ ώ ν » .
2 Α Υ Γ Η , 2 .8 .1 9 5 9 , 4 η σ ε λ ., α π ο σ π . α π ό  2 /σ τ η λ ο : « Η  ε λ λ η ν ικ ή  κ ο λ ύ μ β η σ ις » .
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επ ιδόσεω ς και στο γυναικείο  αθλητισμό . Το έμψ υχο υλικό συνεχώ ς αυξάνει... 

πρέπει όμω ς να επεκταθή πέραν του Π ειραιά  και της Π άτρας. Ν α σταματήσει ο 

υδροκεφαλισμός της επαρχίας ο οποίος θέλει την γυνα ίκα  να μ η ν  ασχολείται μ ε  

τον αθλητισμό ...»  Τελειώνοντας ο κ. Μέλμπεργκ είπε: « ...ό τι είναι 

επιβεβλημένη η προπαγάνδα για τον γυναικείο  αθλητισμό ...» . Εμείς 

προσυπογράφουμε. Θ. Μαργαρίτης1

Τα δύο επόμενα άρθρα το πρώτο του 1959 και το δεύτερο του 1960 για 

τη γυναίκα-αθλήτρια ανιχνεύονται και αποσπώνται στην ολοσέλιδη στήλη της 

γυναίκας: «Η  Γυναίκα- Το Π αιδί- Το Σ π ίτι- Η  Δουλειά». Είναι από δύο 

συνέδρια το πρώτο της Λυών και το δεύτερο της Κοπεγχάγης τα οποία είναι 

αφιερωμένα το μεν πρώτο στην ιατρική διάσταση και άποψη των αθλητιάτρων 

για το γυναικείο αθλητισμό, το δε δεύτερο στην πολιτική και κοινωνική 

ισοτιμία της γυναίκας όπου συμπεριλαμβάνεται και η αθλητική 

δραστηριότητα. Όπως διαπιστώνουμε ο αθλητισμός κατέχει ιδιαίτερη θέση στη 

ζωή της γυναίκας, υπό το πρίσμα των επιστημόνων, και γίνεται σημείο 

επισήμανσης και αναφοράς στις διεθνείς συναντήσεις. Η στάση της 

εφημερίδας είναι ότι προσυπογράφει και τα δύο άρθρα επικροτώντας την 

άποψη των επιστημόνων για την ανάγκη άθλησης της γυναίκας:

«Ο ι γνω στότεροι αθλητίατροι της  Ε υρώ πης συγκεντρώ θηκαν την  

περασμένοι εβδομάδα στη Λ υώ ν για να εξετάσουν ένα  θέμα που προκα λεί πάντα  

ζω ηρότατο ενδιαφέρον: τα γυναικεία  σπορ. Υπάρχουν πολλο ί ακόμα που  

πιστεύουν ότι οι ζω ηρές ασκήσεις δεν είναι ω φ έλιμες για  τον γυναικείο  

οργανισμό. Σ ύμφω να μ ε  τ ις  απόψ εις τω ν η μορφ ολογία  τη ς  γυνα ίκας δεν ευνοεί 

μ ία  έντονη σω ματική δραστηριότητα ... Οι οπαδοί τω ν γυνα ικείω ν σπορ  

υπογραμμίζουν τα αναμφ ισβήτητα  πλεονεκτήματα που η σύγχρονη γυναίκα  

απέκτησε κάνοντας σπορ. Τα σώ ματα τω ν γυνα ικώ ν που κάνουν σπορ είναι πιο  

νεανικά και γερνούν πολύ αργότερα  από τα σώ ματα εκείνω ν που περιορίζονται 

στα παιδιά ... Τόσο όμω ς οι οπαδοί όσο και οι αντιτιθέμενοι στον γυναικείο  

αθλητισμό συμφω νούν ότι μ ια  κάποια  άσκησις είναι αναγκαία  για το γυναικείο

1 ΑΥΓΗ, 9.9.1959, 4η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Πως βλέπει ο Σουηδός προπονητής κ. Μέλμπεργκ 
τον ελληνικό αθλητισμό».
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σώμα είτε  στα πλαίσ ια  του πρω ταθλητισμού ε ίτε  στα πλαίσια  τη ς  γενικότερης  

υγιεινής, δ ία ιτας και καθαριότητας... Τα ερω τήματα  και οι απαντήσεις τω ν  

αθλητίατρω ν συγκεντρώ θηκαν στα γενικά προβλήματα  που παρουσιάζουν τα  

σπορ για την γυναίκα: Οι γυνα ίκες είναι σω ματικά ίσες π ρ ος τους άνδρες; Σ ε  ότι 

αφορά τον  αθλητισμό, ασφαλώ ς όχι... Α ποτελεί ο αθλητισμός κίνδυνο  

εξανδρισμού τω ν γυναικώ ν; Κ ατά  τους ειδ ικούς δεν μπα ίνει τέτο ιο  ζήτημα... 

Π οιά αθλήματα  πρέπει να αποφεύγει η γυναίκα; Π ρώ τα-πρώ τα  κάθε έντονη  

προσπάθεια  κατά τη διάρκεια  της ήβης... Π οια  σπορ ενδείκνυντα ι για τις  

γυναίκες; Τα σπορ είναι επικ ίνδυνα  ορ ισμένες ημ έρες  του μηνάς; Π ολλές  

εσφ αλμένες ιδέες  επ ικρατούν για  το ζήτημα αυτό... Ο  αθλητισμός έχει επίδραση  

στον τοκετό; Γ ια  το ζήτημα αυτό υπάρχουν οι πιο αντιφ ατικές απόψ εις... Θα 

πρέπει να κάνει σπορ η γυνα ίκα  την περίοδο τη ς  εγκ υμ ο σ ύνη ς;... Έ ω ς ποια  

ηλικία  μ π ο ρ εί μ ια  γυνα ίκα  να κάνει σπορ; Η  απάντηση είνα ι απλή: Ό σο έχει 

διάθεση και κουρά γιο ...Τ α  συμπεράσματα  του συνεδρ ίου τα οποία

προσυπογράφει και η εφημερίδα  είναι ότι: Π  γυναίκα επ ιβάλλετα ι να αθλείτα ι 

καθημερινά ή τουλάχιστον τρεις  φορές την εβδομάδα για  όλη τη ς  ζωή. Έτσι 

επιτυγχάνεται η σω ματική της  υγεία  και η ψυχική τη ς  ισορροπία» , 

και:

« ...η  ισοτιμία τη ς  γυνα ίκας πρέπει να εκδηλώ νετα ι στην πράξη και όχι μ ε  

την νομοθεσία  και μόνο. Π  γυναίκα πρέπει να αντιμετω πίζετα ι ω ς ισότιμο  

β ιολογικά  και διανοητικά  όν σε όλες τις  εκδηλώ σεις της  ζω ής... η άθληση είναι 

μια  δραστηριότητα  άκρω ς απαραίτητη για την σω ματική και ψυχική υγεία  της 

γυναίκας. Σ ε  πολλές όμω ς χώ ρ ες  η άθλησις τω ν γυνα ικώ ν αποτελεί αντικείμενο  

αρνητικής κο ινω νικής κριτικής και ενδείκνυτα ι μ ό νο ν  για  τους άνδρες. Το 

συμπέρασμα του συνεδρίου το οποίο ασπάζετα ι και η εφ ημερίδα  ω ς προς τον  

τομέα αυτό είναι, ότι και ο χ ώ ρ ο ς  α υτός πρέπει δυναμικά  να κατακτηθή από τις  

γυνα ίκες και να πάρουν το μ ερ ίδ ιο  που τους αναλογεί»1 2.

1 ΑΥΓΗ, 13.8.1959, 4η σελ. 4/στηλο: «Τα σπορ και η γυναίκες: Στον αθλητισμόν οφείλουν ot κοπέλλες 
την ομορφιά τους. Τα συμπεράσματα του συνεδρίου της Λυών».
2 ΑΥΓΗ, 23.6.1960, 4η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Μία διάλεξις ενδιαφέρουσα: Η Γυναικεία 
συγκέντρωσις της Κοπεγχάγης» .
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To 1961 η εφημερίδα εμφανίζεται καθημερινά με 4/στηλη αθλητική 

ενημέρωση και ολοσέλιδη κυριακάτικη. Τα αθλητικά δρώμενα ανδρών και 

γυναικών έχουν κυρίαρχη θέση. Η είδηση ακολουθείται συνήθως από κρίση 

και τοποθέτηση της εφημερίδας απέναντι στο γεγονός. Η στάση της απέναντι 

στην ελληνίδα γυναίκα-αθλήτρια συνεχίζει να είναι συγκριτική και 

προτρεπτική με άλλες χώρες, όπου ο γυναικείος αθλητισμός σημειώνει 

ραγδαία άνθηση:

«Η  πρόοδος του αθλητισμού στην Ν έα  Κ ίνα  ακολουθεί τους εξαιρετικά  

γρήγορους ρ υθ μ ο ύς  τη ς  προόδου που σημειώ νετα ι σε όλους τους τομείς... Σ ε  πιο  

επίπεδο βρίσκετα ι ο κ ινέζικος αθλητισμός απαντά ο Γ ά λλος δημοσιογράφ ος Ζαν  

Μ ορώ  από το Π εκίνο ... Ο  κ ινέζικος γυνα ικείος αθλητισμός βρ ίσ κετα ι σ ε  πλήρη  

άνοδο από το 1957 και μ α ς  εντυπω σιάζει μ ε  τα αποτελέσματά  του... Η  πρόοδος  

του γυνα ικείου αθλητισμού σε μ ια  χώ ρ α  όπου πριν από 40-50  χρό ν ια  έβαζαν τα  

πόδια  τους σ ε  καλούπια  για να μ η ν  μεγαλώ σουν και στην οποία πριν από ακόμα  

δέκα χρόν ια  προκαλούσε σκάνδαλο η εμφάνιση κοριτσ ιώ ν μ ε  γυμνά μπράτσα  μ α ς  

κάνει να απορούμε πω ς στην Ε λλάδα  που η κο ινω νία δεν πέρασε ποτέ τέτοια  

κρίση ο γυνα ικείος αθλητισμός είνα ι τόσο πίσω  και όπω ς φαίνεται ούτε  η 

πολιτεία  αλλά ούτε και η κοινω νία έχουν διάθεση να προω θήσουν» ', 

και:

«Μ όσχα Φ εβρουάριος: Ή Μ άγια ... ε ίνα ι σήμερα  η μεγαλύτερη  

χορεύτρ ια  τω ν Μ πολσόι .... Ο  αθλητισμός στη Σ οβ ιετική  Έ νω ση διανθίζει σε 

όλες της  εκφ ράσεις του... Σ τη ν  Ε λλάδα  δύο σ χολές χο ρο ύ  που υπάρχουν είναι 

ιδιω τικώ ν συμφερόντω ν. Γ ια τί το κράτος δεν ενθαρρύνει την  δημιουργία  σχολώ ν  

χορού  έτσι ώ στε και τα φτω χά κορίτσ ια  να μπορούν να ασχοληθούν μ ε  το  

άθλημα αυτό. Δ εν  μ πορ εί να υπάρχουν αθλήματα  στα οποία  να δ ιακρίνεται η 

ταξική διαφορά. Δ εν  μ π ο ρ εί ο αθλητισμός σ την  Ε λλάδα να δ ιακρίνει φ τω χούς  

και πλούσιους»1 2.

1 ΑΥΓΗ, 12.2.1961, 7η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Το μεγάλο άλμα του κινέζικου αθλητισμού».
2 ΑΥΓΗ, 22.2.1961, 7η σελ., αποσπ. από 4/στηλο και φωτ: «Μάγια Πλισέτσκαγια: η μεγαλύτερη 
χορεύτρια του κόσμου».
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Τα δύο επόμενα άρθρα προέρχονται από αποσπάσματα δημοσιεύσεων 

για την ημέρα της γυναίκας και τους αγώνες για την καταξίωσή της. 

Συγκεκριμένα στο πρώτο η σελίδα αναφέρεται στην ελληνίδα αγωνίστρια και 

τους αγώνες της σε καιρό πολέμου και ειρήνης. Για τον τομέα του αθλητισμού 

η δημοσιογράφος προτρέπει τις γυναίκες με την στάση τους να πείσουν για τα 

οφέλη που αποκομίζουν από την ενασχόλησή τους με τον αθλητισμό:

« ...Π έρα  από την τριπλή καταπίεση που υφίσταται η γυνα ίκα  όσον αφορά  

τ ις  δραστηριότητες της  και τ ις  επ ιλογές της θα πρέπει η ίδια να εξοστρακίσει τις  

αδυναμίες της τη μο ιρολατρία  την  αδράνεια, και να απαιτήσει το μ ερ ίδ ιό  τη ς  στα 

αθλητικά  δρώμενα. Η  αθλήτρια  θα πρέπει η ίδια να πείσει τον κοινω νικό και 

οικογενειακό της περίγυρο για τα οφέλη που έχει από την ενασχόλησή της μ ε  τον  

αθλητισμό στην οποιαδήποτε μορφ ή  το υ ...» 1.

Το δεύτερο άρθρο δημοσιεύεται στη στήλη της γυναίκας με έναυσμα ένα 

ταξίδι της Νίνας Σκανδάλη, προέδρου της Ένωσης Αριστερών Γυναικών, στη 

Σοβιετική Ένωση. Η πρόεδρος, έτσι όπως διαβάζουμε, αισθάνεται στη χώρα 

αυτή λες και βρίσκεσαι σε «καθεστώς γυναικοκρατίας». Για την ενασχόληση 

της γυναίκας με τον αθλητισμό αναφέρει:

«Ε ντυπώ σεις από ένα  ταξίδι της  Ν ίνα ς  Σ κ α νδά λη ... Π αντού οι γυνα ίκες  

στη Σ οβιετική  Ένω σι ασχολούνται μ ε  τον αθλητισμό. Π έρα  από τα δύο  

εκατομμύρια  που αθλούνται σε επίπεδο πρω ταθλητισμού τα εργατικά  σω ματεία  

έχουν τ ις  δ ικές τους αθλητικές γυνα ικείες ομάδες. Έτσι οι γυνα ίκες στον  

ελεύθερο χρόνο  τους φ ροντίζουν τη σω ματική και ψυχική υγεία  τους»2.

Το 1962 η εφημερίδα συνεχίζει την ίδια πολιτική ποιότητας, ποσότητας 

και χωροταξίας των ειδήσεων για τη γυναίκα-αθλήτρια. Οι ειδήσεις ανάλογα 

με το περιεχόμενό τους βρίσκονται είτε στην αθλητική στήλη (4η ή 5η σελ.), 

είτε στη σελίδα της γυναίκας (7η σελ.), είτε στις πολιτιστικές επιστημονικές 

ειδήσεις (2η σελ.). Έτσι υπάρχουν οι απλές ενημερωτικές ειδήσεις για το 

πρόγραμμα των αθλητριών στην Ελλάδα και στο εξωτερικό(4η σελ), η είδηση 

που μετατρέπεται σε άρθρο συγκρίνοντας τη θέση της γυναίκας-αθλήτριας

' Α Υ Γ Η , 8 .3 .1 9 6 1 , 2 η σ ε λ ., 2 /σ τ η λ ο : « Δ ιε θ ν ή ς  η μ έ ρ α  τ η ς  γ υ ν α ίκ α ς » .
2 Α Υ Γ Η , 2 5 .8 .1 9 6 1 , 4 η σ ε λ .,  α π ο σ π . α π ό  3 /σ τ η λ ο : « Ε ν τ υ π ώ σ ε ις  α π ό  έ ν α  τ α ξ ίδ ι  τ η ς  Ν ίν α ς  Σ κ α ν δ ά λ η » .
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μεταξύ της ξένης χώρας και της Ελλάδας (7η σελ.), καθώς και οι πρωτο- 

εμφανιζόμενες ειδήσεις για τις ανακαλύψεις της επιστήμης (βιολογίας, 

ιατρικής) που προέρχονται από την άθληση των γυναικών (2η σελ.). 

Αναφέρουμε αντιπροσωπευτικά δείγματα αυτών των ειδήσεων, και ειδήσεων- 

άρθρων:

«Η  άνθησι του γυνα ικείου αθλητισμού. Π όσον μ α ς  χαμοπο ίσησαν τα δύο  

ρεκόρ  τα οποία κατερρίψθησαν χ θ ε ς  στο Στάδιον. Ο  αθλητικός σύλλογος του  

Ο λυμπιακού προηγείται στην βαθμολογία ... Η  Κ οντώ ση κατέρρ ιψ εν το ρεκόρ  

τω ν ΙΟΟμ. και η Κ ατσ ικαδέλη  τω ν 800μ... Α ύριο  ολοκληρώ νονται οι αγώ νες μ ε  

τα ακόλουθα α γω ν ίσ μ α τα ...» 1, 

επίσης:

«Οι Β ρετανικές αρχές προ ημερώ ν απεφάσισαν την  ίδρυση ειδ ικώ ν  

ομάδω ν να υαγοσω στρ ιώ ν... Η  Ε λλάδα  θα έπρεπε να ιδρύσει μ ια  παρόμοια  

ομάδα η οποία  θα β οηθούσε τους καλοκα ιρ ινούς μ ή νες  όπου συμβα ίνουν τόσοι 

πνιγμοί. Η  ομάδα πρέπει να  είναι ειδικά εκπαιδευμένη και κατά προτίμηση να  

προέρχεται από αθλήτριες της  αγω νιστικής κολύμ βη ση ς...»1 2.

Τέλος αναφέρουμε το πρωτο-εμφανιζόμενο τύπου άρθρο: «γυναίκα-αθλήτρια 

επιστημονικές ανακαλύψεις» το οποίο φιλοξενείται σ ε  ιδιαίτερη στήλη στη 2η 

σελίδα και υπογράφεται από τον αθλητικογράφο Τάσο Μιχαηλίδη

« ...μήπω ς μ ε  την σημερινή εξέλιξι του αθλητισμού ο αθλητής και η 

αθλήτρια  δεν εκπληρώ νει μ ια  κοινω νική αποστολή; Βοηθά την επ ιστήμη μ ε  τις  

δυνατότητες που δίνει για έρευνες σχετικά μ ε  τα όρια της  αποδόσεω ς του 

ανθρώ πινου οργανισμού. Ο  Γ ερμανός καθηγητής Ρ άχελ παρακολουθώ ντας  

γυνα ίκες και άνδρες να αθλούνται ανέτρεψ ε τον  μύθο  τη ς  δ ιογκω μένης  

καρδιάς... Ο  αθλητισμός δικαιώ νει την ύπαρξί του μ ε  τον τεράστιον  

προπαγανδιστικό ρόλο  που παίζει σ την νεολαία, που στην επιθυμία  τη ς  να 

μιμηθή τα ινδάλματά της ακολουθεί το δρόμο που οδηγεί στα γυμναστήρια. Σ την  

σω ματική και ψυχική δηλαδή υγεία ...»  Τ. Μ ιχαηλίδης3.

1 ΑΥΓΗ, 9.8.1962, 5η σελ., αποσπ. από 3/στηλο και φωτ.: «Δύο νέα ρεκόρ στους αγώνες γυναικών».
2A ΥΓΗ, 2.6.1962,4η σελ., αποσπ. από 3/στηλο και φωτ.: «Αγγλίδες εκπαιδεύονται ως ναυαγοσώστες».
3 ΑΥΓΗ, 8.7.1962,21 σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Ένα επίκαιρο θέμα».
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Από το 1963 η εφημερίδα αρχίζει και παραχωρεί ίο μεγαλύτερο μέρος 

της αθλητικής στήλης στο ποδόσφαιρο. Η καινούρια ονομασία της στήλης 

ανταποκρίνεται εν μέρει και στο περιεχόμενό της: «Η Αυγή στους στίβους και 

στα γήπεδα». Τα αθλητικά άρθρα-ειδήσεις συνεχίζει να υπογράφει ο 

δημοσιογράφος Τ. Μιχαηλίδης, ο οποίος στηλιτεύει συνεχώς την ανυπαρξία 

και κακή κατάσταση του γυναικείου αθλητισμού στην Ελλάδα. Ενδεικτικά:

«Α νύπαρκτος ο γυνα ικείος αθλητισμός στην πατρίδα  μας. Οι Κ Η ' αγώ νες  

στίβου που έγιναν χ θ ες  στο στάδιον ..., έδειξαν για μ ια  ακόμα φορά την  

ανυπαρξία  του γυνα ικείου αθλητισμού μας. Π ενιχρή συμμετοχή, μ ετρ ιό τα τες  οι 

επ ιδόσεις και γενικά καμία  ένδειξις  για μελλοντική  ανάπτυξίς του. Θ λιβερό το  

θέαμα και αποκαρδιω τικό που το επέτεινε η απουσία  τω ν φιλάθλων. 

Π ραγματικά είναι ζήτημα αν παρακολούθησαν τους αγώ νες περισσότεροι από  

300 φίλαθλοι. Π ρέπει να ερω τήσω μεν την κοινω νία γ ια τί δεν  συμμετέχει όπω ς  

στους αγώ νες τω ν ανδρώ ν; Γ ια τί δεν ενθαρρύνει τ ις  γυνα ίκες να αθλούνται; 

Γ ια τί οι προπονητές δεν  εφαρμόζουν τους τρόπους προπόνησις που  

εφαρμόζοντα ι στις ξένες χώ ρ ες  για να εξελιχθεί και να αναπτυχθεί ο  γυνα ικείος  

αθλητισμός; »'.

Ένα άλλο άρθρο στην ίδια χρονιά το οποίο αναφέρεται στη γυναίκα- 

αθλήτρια και εκφράζει την άποψη της εφημερίδας για την κοινωνική αυτή 

ομάδα γράφεται με αφορμή την ημέρα της γυναίκας. Το άρθρο αφού κάνει μια 

εισαγωγή για την ιστορία του παγκόσμιου γυναικείου κινήματος και τους 

στόχους που αυτό έβαλε το 1857 και το 1910 στη συνδιάσκεψη της 

Κοπεγχάγης, συνεχίζει αναφερόμενο γενικά στη θέση της γυναίκας στην 

Ελλάδα και μας πληροφορεί ότι ο γυναικείος ενεργός πληθυσμός ανέρχεται 

στο 33 τοις εκατό. Στη συνέχεια εξετάζει τα προβλήματα των ελληνίδων κατά 

επάγγελμα και κατά κοινωνική κατηγορία. Έτσι στο επόμενο φύλο της 8ης 

Μαρτίου σε συνέχεια αναφέρεται στην κοινωνική ομάδα γυναίκα-αθλήτρια 

στην Ελλάδα:

' Α Υ Γ Η , 3 0 .7 .19 6 3 , 4 '1 σ ε λ .,  α π ο σ π . α π ό  2 /σ τ η λ ο : « Ο ι Κ Η  ' π α ν ε λ λ ή ν ιο ι  α γ ώ ν ε ς  σ τ ίβ ο υ  γ υ ν α ικ ώ ν » .
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« ....πολύ  μ ικρό  ποσοστό της χώ ρ α ς  μ α ς  ασχολείται μ ε  τον αθλητισμό. Η  

παρουσία μ α ς  σε δ ιεθνείς συναντήσεις είναι ανύπαρκτη. Η  οικογένεια  και 

γενικότερα η κοινω νία αντιμετω πίζει καχύποπτα  την ενασχόληση της γυνα ίκας  

μ ε  τον αθλητισμό. Θ εω ρούν ότι βλάπτετα ι η μητρότητα  η οποία  κατά τη γνώ μη  

τους είναι ο μοναδικός προορισμός της γυνα ίκας και θ ίγεται η ηθική τιμή της  

οικογένεια. Θα πρέπει όλοι κάποια στιγμή να καταλάβουν τα οφέλη που έχει η 

γυναίκα όταν αθλείται. Η  πολιτεία  θα πρέπει να κάνει μ ία  εκστρατεία  

ενημέρω σης για το σκοπό αυτό»1.

Κατά το 1964 η εφημερίδα εξ αιτίας των πολιτικών εξελίξεων (εκλογές, 

δολοφονία Λαμπράκη) αλλάζει «μορφή» και ακολουθεί μια πιο αυστηρή 

επιλογή στα άρθρα τα οποία είναι πια περισσότερο πολιτικά. Υπό αυτές τις 

συνθήκες η αθλητική στήλη καθώς και άλλες οι οποίες αναφέρονται στις 

κοινωνικές δραστηριότητες της ελληνικής κοινωνίας συρρικνώνονται ή και 

παραλείπονται. Τα οικονομικά προβλήματα του κόσμου, η μη πολιτική 

σταθερότητα, οι κοινωνικές αντιξοότητες κατακλύζουν την ύλη. Υπό αυτή τη 

νέα μορφή της εφημερίδας ανιχνεύσαμε τρία άρθρα πολιτικά μεν αλλά που 

εμπεριέχουν δε και εκφράζουν τις αντιλήψεις του αριστερού χώρου για την 

κοινωνική υπό εξέταση ομάδα γυναίκα-αθλήτρια. Το πρώτο απευθύνεται και 

αναφέρεται στη νέα γενιά και τις προοπτικές της μέσα στη κοινωνία. Τις 

προοπτικές της αυτοδιάθεσης, της εκπαιδευτικής αναγέννησης, των 

πολιτιστικών και αθλητικών δραστηριοτήτων. Εμπεριέχει όμως και έναν 

παραλληλισμό αντιπαράθεσης της προοδευτικής άποψης που εκφράζει ο 

αριστερός χώρος της ΕΔΑ για τη γυναίκα και την ενασχόλησή της με τον 

αθλητισμό, με τον πολιτικό χώρο της Ένωσης Κέντρου:

« ...κα ι στον τομέα του αθλητισμού καμία πρόβλεψ ις  από την Ένω σι 

Κ έντρου... Το αίτημα τω ν γυνα ικώ ν για  αθλητισμό χ ω ρ ίς  προκαταλήψ εις και 

διακρίσεις μ ε  τους άντρες μ όνον  η ΕΔΑ το εκφράζει. Ο  πουρ ιτανισμός και η 

υποκρισία  πρέπει να εκλείψ ουν ώ στε να  αναπτυχθεί ο γυνα ικείος αθλητισμός  

που τόσο υστερεί σε σχέση μ ε  την Ε υ ρ ώ π η ...» 1 2.

1 ΑΥΓΗ, 7,,8.3.1963, 3η σελ., 2/στηλο: «Διεθνής ημέρα της γυναίκας. Τα προβλήματα των ελληνίδων»
2 ΑΥΓΗ, 14.2.1964, 5η σελ., αποσπ. από ολοσέλιδο: «Η ώρα της Νέας Γενιάς».
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Το επόμενο άρθρο το οποίο υπογράφει ο Τ. Μιχαηλίδης είναι απόσπασμα 

ομιλίας του Η. Ηλιού προς αθλητικούς παράγοντες. Εκφράζεται με οργή για 

την ταξική διαφοροποίηση την οποία υιοθετεί η Ελληνική Ολυμπιακή 

Επιτροπή η οποία συντάσσεται με τις απόψεις της Ένωσης Κέντρου. Οι λέξεις 

που χρησιμοποιεί για να εκφράσει την άποψη, απέναντι στις γυναίκες- 

αθλήτριες, του κεντρώου και του δεξιού πολιτικού χώρου είναι πουριτανισμός 

και συντηρητισμός.

« ...α φ ού  ανέπτυξε το μ έρ ο ς  του αθλητικού προγράμματος της  ΕΔΑ που  

αναφέρετα ι στις σχέσεις σω ματείω ν, κράτους , αθλητώ ν ο κ. Η λιού ανέπτυξε και 

τις απόψ εις για  το γυναικείο  αθλητισμό και κατηγόρησε την Ε.Ο .Α. η οποία  

συντάσσεται μ ε  την Ένω σι Κ έντρου για πουριτανισμό  και συντηρητισμό και στο  

θέμα αυτό ...»  Τ. Μ ιχα ηλ ίδης '.

Το επόμενο άρθρο ανιχνεύεται στη στήλη «Κουβεντιάζοντας με τις 

γυναίκες».Είναι απόσπασμα από ομιλία της Διδώς Σωτηρίου σε γυναικεία 

Παναθηναϊκή διάσκεψη στην οποία λαμβάνουν μέρος όλα τα κοινωνικά, 

οικονομικά και επιστημονικά status. Η κ. Διδώ Σωτηρίου όπως διαβάζουμε 

έχει τον ρόλο συντονίστριας και καλεί στο βήμα αντιπροσώπους γυναικείων 

οργανώσεων για να εκφράσουν τα παράπονα και τις προτάσεις τους. Έτσι δεν 

θα μπορούσε να λείπει ούτε η φωνή των αθλητριών.

«Έ χουν άδικο όσοι δεν πρόσεξαν αυτό που την περασμένη Κ υριακή έγινε  

στον τόπο μας. Σ υνήλθε στο «Κ εντρικόν» μ ια  γυνα ικεία  Π αναθηναϊκή  

συνδιάσκεψ η τέτο ιας πο ιό τη τας που θα την χαρακτήρ ιζε κανείς γυναικεία  Β ουλή  

χω ρίς  να χαρακτη ρ ισθεί υπερβολικός... Γ υνα ίκες από όλα τα δημοκρατικά  

κόμματα, όλες  τ ις  τάξεις, όλα τα επαγγέλματα και μ α ζ ί μ ια  λαμπρή εκπροσώ πηση  

επ ιστημόνω ν καλλιτεχνώ ν αθλητριώ ν.... Η  κ. Σ ω τηρίου κάλεσε στο βήμα  την  

αθλήτρια  στίβου του Α Ο  Ο λυμπιακού Α ερίου η οποία ομίλησε για τ ις  διακρίσεις  

που υφίστανται από του άντρες αθλητές και προπονητές. Ε ξέφ ρασε τα παράπονά  

της για  την πολιτική που ακολουθεί η πολιτεία  απέναντι σ τις  γυνα ίκες αθλήτριες. 

Α πα ίτησε ενημέρω ση τω ν γυνα ικώ ν για τα οφέλη της άθλησης έτσι ώ στε αυτή να 1

1 ΑΥΓΗ, 12.5.1964, 4η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Η ΕΟΑ έχει αριστοκρατική αντίληψη για τον 
αθλητισμό».
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λάβει μορφή μ α ζική ς δραστηριότητας. Ε πίσης επεσήμανε την όχι ίδια  

αντιμετώ πιση εκ  μέρους της κο ινω νίας και τω ν φιλάθλω ν» .

Κατά τα τρία επόμενα έτη 1965, 1966, 1967 η ασταθής πολιτική 

κατάσταση στην Ελλάδα επηρεάζει όπως διαβάζουμε όλες τις κοινωνικές 

δραστηριότητες. Ακόμα και τον αθλητισμό. Έτσι τα άρθρα που ανιχνεύουμε 

για τη γυναίκα-αθλήτρια δεν βρίσκονται στην αθλητική στήλη αλλά 

εμπεριέχονται σε πολιτικού χαρακτήρα ομιλίες στην Ελλάδα και στο 

εξωτερικό που στηλιτεύουν τη μειονεκτική θέση της γυναίκας σε όποια 

κοινωνική ομάδα κι αν ανήκει. Το πρώτο άρθρο το οποίο εμπεριέχει τη θέση 

του αριστερού πολιτικού χώρου για τη γυναίκα-αθλήτρια το βρίσκουμε σε 

συζήτηση που οργανώνει η Ρολάν Λερουά μέλος του Κέντρου Μαρξιστικής 

Σκέψης στη Γαλλία. ΕΙ Λερουά εντοπίζει έναν ταξικού τύπου διαχωρισμό στο 

γυναικείο αθλητισμό της Δυτικής Ευρώπης και προβαίνει σε μία σύγκριση με 

τις απόψεις των κομουνιστών:

«Η  γυναίκα βγα ίνει από τη μυθολογία  και δ ιεκδ ικεί σ τον κόσμο την  

πραγματική της θέση. Α πό τις  20-27  Ιανουάριου πραγματοπο ιήθηκε στο Π αρίσι 

η 4η βδομάδα  της Μ αρξιστικής σκέψ ης... Το πρόγραμμα α υτής της β δομάδα ς μ ε  

τίτλο ‘‘οι γυνα ίκες μέσα  στο έθνος ” συμπεριέλαβε τα  εξής θέματα: η γυναίκα και 

η εργασία, η γυναίκα και κοινω νική ζωή, γυναίκα και έρω τας, γυναίκα και 

αθλητισμός, προοπτική εικόνες και μύθο ι της γυνα ίκας... Ρ ολά ν Λ ερουά : Η  

μελέτη  της  θέσης της γυνα ίκας στη κοινω νία σε σχέση μ ε  τ ις  δραστηριότητες και 

ιδια ίτερα μ ε  τον αθλητισμό μ α ς  οδηγεί στο συμπέρασμα τω ν ταξικώ ν  

αντιμετω πίσεω ν στις  χώ ρ ες  της  Λ. Ευρώ πης. Οι κομουνιστές π ιστεύουν και 

υλοποιούν ότι οι γυνα ίκες πρέπει να αθλούνται και να συμμετέχουν σε όλα  τα 

αθλήματα. Σ την Δ υτική  Ε υρώ πη όμω ς δ ιαπ ιστώ νουμε ότι οι γυνα ίκες σε άλλες 

χώ ρ ες  δέχονται μ ια  συντηρητικού τύπου κριτική για τη συμμετοχή τους στην  

άθληση και σε άλλες συμμετέχουν σε  αθλήματα που η ο ικονομική τους  

κατάσταση τους επ ιτρέπει...» . Η  εφημερίδα υ ιοθετεί και προσυπογράφει1 2'.

1 ΑΥΓΗ, 31.5.1964,4η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Γυναικεία Βουλή».
2 ΑΥΓΗ, 2.5.1965, 611 σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Εβδομάδα της Μαρξιστικής σκέψης στη Γαλλία».
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Το δεύτερο άρθρο είναι απόσπασμα από ομιλία στην Πανελλήνια 

Ένωση Γυναικών και επισημαίνει ότι για την αρνητική στάση της κοινωνίας 

απέναντι στη γυναίκα-αθλήτρια ευθύνεται τόσο ο συντηρητισμός της ίδιας όσο 

και η διαφορετική ταξική συνείδηση των οικονομικών status:

« ...Χ α ιρετίζουμε την πρώ τη γενική συνέλευση της Π Ε Γ  ... για να μ η ν  

υπάρχει καμία άνιση μεταχείρ ιση  απέναντι στη γυνα ίκα  από την κοινω νία ... η 

γυνα ίκα-αθλήτρια  αντιμετω πίζεται πολλές φορές φαιδρά και αυτό είναι 

απόρροια της  ταξικής συνείδησης της  κο ινω νίας και του  συντηρητισμού που  

διακατέχει ακόμα πολλές γυναίκες. Θα πρέπει και οι ίδ ιες να κατανοήσουν τα  

σω ματικά και ψυχικά οφέλη από την ενασχόληση τους μ ε  τον  α θ λη τισ μ ό ...» 1.

Το 1966 υπάρχουν δύο άρθρα από τις δύο καινούριες στήλες: 

«Γνω ρίζοντας τη Γυναίκα»  και «Για τ ις  Α ναγνώ στριες: Σ π ίτι και Δ ουλειά  και 

Ομορφιά». Το πρώτο είναι ένα ελπιδοφόρο άρθρο για τη θέση της γυναίκας 

στην Ελλάδα μέσα από τους αγώνες της ΕΔΑ. Για δε το γυναικείο αθλητισμό 

αναφέρει:

« Η  γυναίκα δεν υστερεί σε κανένα  το μ έα ...Η  άποψ η ότι ο  γυνα ικείος  

αθλητισμός ο οποίος συνδέθηκε αρνητικά  στην ελληνική  κο ινω νία  μ ε  την τιμή  

της ο ικογένειας και τη μητρότητα  ε ξ  α ιτίας τω ν συντηρητικώ ν στάσεω ν τω ν 

τάξεω ν τείνει να μεταστραφεί. Οι αγώ νες τω ν γυνα ικώ ν τη ς  ΕΛΑ εντείνοντα ι για  

να αποδειχθεί ο θετικός ρ ό λο ς  του αθλητισμού στην σω ματική και ψυχική υγεία  

της γυνα ίκα ς...»2.

Στο δεύτερο το οποίο προέρχεται από μία δημόσια συζήτηση στο δικηγορικό 

σύλλογο, με θέμα την κοινωνική και αντισυνταγματική ανισότητα των 

γυναικών στην Ελλάδα, βλέπουμε ότι εμπεριέχει τον προβληματισμό για τη 

θέση της γυναίκας-αθλήτριας. Μας εντυπωσιάζει η ιδιαίτερη σημασία που 

δίνεται στη γυναίκα-αθλήτρια από την επιστημονική κοινότητα η οποία ελέγχει 

τα συνταγματικά και κοινωνικά δικαιώματα των πολιτών:

1 ΑΥΓΗ, 30.5.1965, 9 \  αποσπ. από 2/στηλο: «Γυναίκες και Πορεία».
‘ ΑΥΓΗ, 8.3.1966, 5η σελ., αποσπ. από 2/στηλο και φωτ.: «Ο μύθος για τη γυναίκα διαλύεται μπροστά 
στη σύγχρονη πραγματικότητα».
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«Α νισότητες γυνα ικώ ν και κο ινω νία ήταν το θέμα μ ια ς  δημόσιας  

συζήτησης που έγινε στο δικηγορικό σύλλογο Α θηνώ ν... η κ. Αλ. Γ ιω τοπούλου-  

Μ αραγκοπούλου εκπρόσω πος του Σ υλλόγου για τα δικα ιώ ματα  τη ς  γυνα ίκας  

αναφέρθηκε και στην ρατσ ιστική  αντιμετώ πιση εκ  μ έρ ο υ ς  τη ς  κο ινω νίας της  

γυνα ίκας-αθλήτριας και κόλεσ ε τη κ. Δ ομνίτσα  Κ αβουνίδου να αναφέρει 

προσω πικές τη ς  εμπειρ ίες από την πολύχρονη παρουσία  της  στον αθλητισμό. Η  

κ. Κ αβουνίδου είπε: “Τα πάντα ξεκινούν από το σπίτι. Ε ίχα  την τύχη οι γονείς  

μ ου  και ιδια ίτερα ο πατέρας μ ου  να είναι αυτός που μ α ς  παρότρυνε για άθληση, 

γνω ρίζοντας τα οφέλη από την  ενασχόλησή μ α ς  μ ε  τον  αθλητισμό. Α ν  η β ά σ η  της  

κοινω νίας μ α ς  που είναι η οικογένεια  π εισθεί τότε και η κοινω νία  θα αντιδράσει 

θετικά μ ε  παρότρυνση και όχι μ ε  αρνητική κριτική. Η  πολιτεία  θα πρέπει να  

ανοίξει τα γυμναστήρια  και σ τις  γυνα ίκες και να παροτρύνει τους φ ιλάθλους να 

ενθαρρύνουν την  προσπάθεια  τω ν γυνα ικώ ν για σω ματική και ψυχική υγεία.

Π έρα  από τον πρω ταθλητισμό πιστεύω  ότι θα πρέπει να οργανω θεί η άθληση
. , . 1 και στο χώ ρ ο  εργασ ίας τω ν γυνα ικώ ν...»  .

Το ανθρωπολογικό μοντέλο γυναίκα-αθλήτρια, κατά την περίοδο 

1950-1967, υπό το πρίσμα της ΑΥΓΗΣ

Μελετώντας την ΑΥΓΗ κατά την περίοδο 1950-1967, διαπιστώνουμε 

ότι η γυναίκα αντιμετωπίζεται σαν ισότιμη ύπαρξη στα δρώμενα της 

κοινωνίας. Διεκδικεί ίσο και ίσως, μερικές φορές μεγαλύτερο ποσοστό 

συμμετοχής σε πολιτικό και πολιτιστικό επίπεδο. Υπό αυτήν την προοπτική η 

στάση της εφημερίδας απέναντι στα αθλητικά δρώμενα έτσι όπως εκφράζεται 

χωροταξικά και ποσοτικά φανερώνει τη θετική άποψη απέναντι τους. Η στήλη 

καλύπτει 4/στηλα, 3/στηλα ή και πολλές φορές ολοσέλιδες αναφορές στις 

αθλητικές δραστηριότητες στην Ελλάδα και το εξωτερικό. Οι ειδήσεις για τη 

γυναίκα-αθλήτρια κατέχουν καθημερινή θέση όχι μόνον στην αθλητική στήλη 

αλλά και στα ολοσέλιδα αφιερώματα για την γυναίκα. Η θετική και

' ΑΥΓΗ, 18.12.1966 4η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: ««Αντισυνταγματική-αντικοινωνική η ανισότητα 
των γυναικών».
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παραινετική σημειολογία της εφημερίδας προς κάθε γυναίκα που αθλείται ή 

πρόκειται να αθληθεί είναι προφανής.

Έτσι, υπό το πρίσμα της φιλοσοφικής βιολογικής ανθρωπολογίας, η γυναίκα- 

αθλήτρια αναγνωρίζεται βιολογικά με την καταγραφείσα προηγούμενη άποψη: 

ισότιμα και θετικά σε οτιδήποτε αυτή δραστηριοποιείται.. Όπως διαφαίνεται, 

κατά την άποψη της εφημερίδας, η βιολογική δυνατότητα της γυναίκας 

«επαρκεί» και δεν «εξαντλείται» μόνον στην μητρότητα. Έτσι η οποιαδήποτε 

φυσική δραστηριότητα (αθλητισμός) που την προάγει, κρίνεται θετική. Η 

ισότιμη φυσική δυνατότητα της γυναίκας-αθλήτριας, κατά την άποψη της 

εφημερίδας, η οποία απορρέει από την βιολογική της λειτουργία, 

καταδεικνύεται πάντα στο τέλος κάθε άρθρου ή είδησης με προτρεπτικές 

θετικές παραινέσεις και συμβουλές για τα οφέλη του αθλητισμού, σωματικά 

και ψυχικά, για την γυναικεία ανθρώπινη ύπαρξη.

Υπάρχουν δύο άρθρα από επιστημονικά ιατρικά συνέδρια, το ένα του 

1955 και το δεύτερο του 1960, τα οποία επισημαίνουν ότι οι βιολογικές 

δυνατότητες των γυναικών είναι ισάξιες των ανδρών για άθληση. Υπό αυτή τη 

σημειολογική άποψη η είδηση αντιμετωπίζεται ως ισχυρά-θετική με εκτενή 

άρθρα και ειδήσεις που στην κατακλείδα τους προτρέπουν κάθε επιστημονικό, 

κοινωνικό ή πολιτικό ιθύνοντα να ενεργοποιηθεί θετικά για την άθληση της 

γυναίκας. Έτσι ο κοινωνικός ρόλος της γυναίκας-αθλήτριας, σύμφωνα με την 

πολιτισμική βάση της βιολογίας, είναι όχι μόνον υπαρκτός αλλά και ισότιμος1. 

Υπό αυτήν την στάση η «εγώτητά»* 2 3 της αντιμετωπίζεται ως ισχυρά-θετική 

στην πολιτισμική συμβολή.

Πριν την εξέταση της γυναίκας-αθλήτριας υπό την προοπτική της 

πολιτικής φιλοσοφικής ανθρωπολογίας θα πρέπει να επισημάνουμε ότι η 

εφημερίδα ΑΥΓΗ παρά την μετά-εμφυλιακή πολιτική κατάσταση και την 

ασαφή θέση των κομμάτων στον ιδεολογικό χώρο κατά την περίοδο αυτή

Βλ. ανωτ., σσ. 51-4.
2 Βλ. ανωτ., σημ. 116.
3 Βλ. ανωτ., σημ. 122.
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εκφράζει με καθαρότητα την αριστερή ιδεολογία. Προβάλλει την κοινωνική 

δραστηριότητα ανδρών και γυναικών, παλεύει για τα εργασιακά τους 

δικαιώματα, διεκδικεί τις πολιτικές τους ελευθερίες. Υπό αυτή την προοπτική, 

και με τη γνώση ότι ο τύπος είναι το όργανο μέσω του οποίου μια κοινωνία, 

ένα έθνος, ένας λαός, ένα κόμμα αποτυπώνεται, όπως προείπαμε1, 

διαπιστώνουμε ότι η εφημερίδα «υιοθετεί» απέναντι στη γυναίκα-αθλήτρια την 

«προοδευτική» άποψη της πολιτικής ιδεολογίας.

Ο προορισμός της γυναίκας κατά την άποψη της αριστερής πολιτικής 

ιδεολογίας βρίσκεται σε οτιδήποτε διαδραματίζεται μέσα σ’ ένα έθνος, ένα 

κράτος, ένα λαό, μια κοινωνία και δεν εξαντλείται μόνον στην μητρότητα. 

Έτσι η κοινωνική ομάδα γυναίκα-αθλήτρια προτρέπεται: «για πιο ψηλά, πιο 

δυνατά, πιο γρήγορα». Η εφημερίδα τοποθετείται στην απέναντι όχθη από 

αυτό το οποίο εκφράζει η δεξιά πολιτική ιδεολογία ότι ο αθλητισμός βλάπτει 

τον μοναδικό προορισμό της γυναίκας τη μητρότητα, και εκθέτει 

επιστημονικές απόψεις, από συνέδρια καθώς και το απόσπασμα του 1964 από 

ομιλία του Ηλία Ηλιού ο οποίος χαρακτηρίζει τη στάση του Κέντρου και της 

Δεξιάς συντηρητική και πουριτανιστική. για το αντίθετο. Έτσι στο πλαίσιο της 

διαμόρφωσης της κοινής γνώμης αυτήν την περίοδο1 2, η εφημερίδα ακολουθεί 

πιστά (έτσι όπως αποτυπώνει την είδηση) την προοδευτική θέση της αριστερής 

ιδεολογίας -επιδοκιμασία και ισχυρή θετική στάση- όσον αφορά τη 

δραστηριοποίηση της γυναίκας στο χώρο του αθλητισμού.

Υπό το πρίσμα της κοινωνικής φιλοσοφικής ανθρωπολογίας, η ΑΥΓΗ 

«τοποθετώντας» τη γυναίκα στο «συμβολικό γεωγραφικό χώρο»3 του δρόμου, 

την αντιμετωπίζει ως ισάξια με τη τοποθέτησή της στο «συμβολικό 

γεωγραφικό χώρο» του σπιτιού. Η γυναίκα, όπως αποτυπώνεται στις σελίδες 

της εφημερίδας (ολοσέλιδα αφιερώματα στη γυναίκα και στις δραστηριότητές 

της στην Ελλάδα και το εξωτερικό), δραστηριοποιείται σε όλους τους

1 Βλ. ανωτ., σημ. 120.
2 Βλ. ανωτ., σημ. 121.
3 Βλ. ανωτ., σσ. 58-9.
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κοινωνικούς χώρους και αντιμετωπίζεται όχι μόνον ως ον σε ανθρωπολογικό 

και ατομικό επίπεδο αλλά και πολιτισμικό. Υπό αυτή την προοπτική ο 

γυναικείος αθλητισμός αντιμετωπίζεται κάτω από το πρίσμα των 

προοδευτικών αντιλήψεων του εργατικού-λαϊκού status, το οποίο ορίζει το 

φύλο ως gender (κοινωνική δράση-σχέση και πολιτισμικό σύμβολο).

Η έρευνά μας (για την περίοδο 1950-1967) έδειξε ότι η εφημερίδα ακολουθεί 

πιστά για τη γυναίκα-αθλήτρια αυτές τις προοδευτικές θεωρίες. Τα άρθρα καθ' 

όλη την υπό εξέταση περίοδο σημειολογικά είναι: προτρεπτικά για άθληση, 

συγκριτικά με άλλες χώρες, επιστημονικά για τα οφέλη της άθλησης στις 

γυναίκες και επικριτικά για πολιτικούς και κοινωνικούς φορείς που 

τοποθετούνται αρνητικά στο γυναικείο αθλητισμό. Τέλος τα τρία 

αποσπάσματα, τα δύο πρώτα του 1964 από ομιλίες του Ηλία Ηλιού και της 

Διδώς Σωτηρίου και το τρίτο του 1966 της Αλ. Γιωτοπούλου-Μαραγκοπούλου 

τα οποία προσυπογράφει και η εφημερίδα, αποτυπώνουν με εμφανή 

σημειολογία μια ισχυρά θετική στάση και αντίληψη της αριστερός, απέναντι 

στη γυναίκα-αθλήτρια, ως πολιτισμικό σύμβολο με κοινωνική δράση.
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Μελέτη της εφημερίδας ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, η οποία απευθύνεται 

στο αστικό status

Πριν προβούμε στην ανάλυση της αντιμετώπισης της γυναίκας- 

αθλήτριας από τα κοινωνικά status στην υπό εξέταση περίοδο 1950-1967, 

θεωρούμε απαραίτητο να την «ταυτοποιήσουμε» με βάση την ανάλυση η οποία 

έχει γίνει στο πρώτο μέρος της μελέτης μας1. Θεωρούμε ότι η περίοδος αυτή 

ανταποκρίνεται πλήρως σ’ ότι εκφράζει ο Λένιν όταν λέεε: «...οι τάξεις είναι 

μεγάλες ομάδες ανθρώπων που ξεχωρίζουν μεταξύ τους από τη θέση που 

κατέχουν μέσα σ’ ένα ιστορικά καθορισμένο σύστημα κοινωνικής παραγωγής, 

από τη σχέση τους προς τα μέσα παραγωγής, από το ρόλο τους στη κοινωνική 

οργάνωση της εργασίας και συνεπώς από τους ρόλους που ιδιοποιούνται στη 

μερίδα του κοινωνικού πλούτου που διαθέτουν...»1 2. Υπό αυτή την προοπτική 

υιοθετώντας την άποψη του Max Weber3 θα εξετάσουμε τη συγκεκριμένη 

περίοδο με την κινητικότητα γενεακή ή ατομική που εμφανίζουν οι 

επονομαζόμενες κοινωνικές τάξεις (εργατική, αστική, μικροαστική, 

διανοούμενοι, εκπαιδευτικοί), όταν αναλαμβάνουν κοινωνική δράση και 

συνενσωματώνουν τα χαρακτηριστικά τους στην κοινωνική επιδίωξη και 

καταξίωση που είναι αποτέλεσμα της αυτοσυνείδησής τους.

Η υπό εξέταση εφημερίδα ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ εκπροσωπεί την αθλητική 

ομάδα του Παναθηναϊκού (ΠΑΟ). Η ομάδα αυτή εδρεύει στο ιστορικό κέντρο 

της Αθήνας και οι φίλαθλοί της αντιπροσωπεύουν σε μεγάλο ποσοστό την 

λεγάμενη αστική και μικροαστική τάξη. Η άλλη εφημερίδα η οποία εξετάζεται 

είναι το ΤΟ ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ και εκπροσωπεί την ομάδα του Ολυμπιακού 

(ΟΣΦΠ). Η ομάδα εδρεύει στον Πειραιά και εκφράζει καθαρά την εργατική 

τάξη.

Μελετώντας την ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ. η οποία απευθύνεται στο αστικό 

κοινωνικό status, διαπιστώνουμε μια αμφιταλαντευόμενη στάση ανάμεσα στα

1 Βλ. ανωτ., σσ. 40-7.
2 Βλ. ανωτ., σημ. 80.
3 Βλ. ανωτ., σ. 42.
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άρθρα και στις δημοσιευμένες φωτογραφίες. Έτσι, μέσα από τα άρθρα αυτή 

δείχνει ότι συντάσσεται με τις προοδευτικές απόψεις που ακολουθεί ο 

αριστερός ιδεολογικός χώρος, ενώ με τις φωτογραφίες οι οποίες συνοδεύονται 

από λεζάντες, δεν «ξεφεύγει» από τη συντηρητική στάση που ακολουθούν οι 

δεξιές πολιτικές εφημερίδες. Θα περιμέναμε περισσότερες αναφορές απ’ αυτήν 

θετικές ή αρνητικές με ή χωρίς φωτογραφίες. Η εφημερίδα εκδίδεται με 4 και 

πολύ αργότερα με 6 σελίδες και κατακλύζεται από το κατ’ εξοχήν δημοφιλές 

άθλημα το ποδόσφαιρο. Η 2η σελίδα περιλαμβάνει τα κοινωνικά, 

κινηματογραφικά, θεατρικά, αθλητική εγκυκλοπαίδεια, σκίτσα και κοσμικά 

δρώμενα. Οι ειδήσεις που αναφέρονται στη γυναίκα και την ενασχόλησή της 

με τον αθλητισμό επικεντρώνονται στους εαρινούς και καλοκαιρινούς μήνες 

και δημοσιεύονται στη 3η σελίδα. Επίσης στην ίδια σελίδα βρίσκουμε ενίοτε 

γι’ αυτήν (ένα ή δύο κατ’ έτος) μακροσκελή άρθρα ειδησεογραφικά και 

κριτικά για τις δράστηριότητές της.

Κατά το 1950 η εφημερίδα αφιερώνει ελάχιστο χώρο στη γυναίκα 

αθλήτρια. Οι ειδήσεις, τα άρθρα και οι φωτογραφίες εντοπίζονται στην 2η 

σελίδα, ανάμεσα στους κινηματογράφους, στις αθλητικές πενιές και στο 

χρονογράφημα, ενώ κάποιες άλλες στην 3η. Συνήθως είναι αποσπάσματα από 

2/στηλο ή 3/στηλο, σπάνια δε αναφέρονται ολόκληρα σ’ αυτήν. Έτσι η πρώτη 

αναφορά έρχεται σαν διαπίστωση για τη κατάσταση του γυναικείου 

αθλητισμού στην Ελλάδα και είναι απόσπασμα από 3/στηλο:

« ...Ο  Σ Ε Γ Α Σ  θα πρέπει να μερ ιμνήσει και για τον  γυνα ικείο  αθλητισμό. 

Οι πρόσφατοι αγώ νες απέδειξαν ότι ευρ ίσκετα ι σε νηπιακή κατάσταση. Το πιο  

θλιβερό είναι ότι όλο και λ ιγό τερες γυνα ίκες γράφονται στα αθλητικά
. Iσω ματεία ...»  .

Η δεύτερη αναφορά περιλαμβάνεται στη 2η σελίδα ανήκει στη στήλη 

«σκίτσα» και μας «ξάφνιασε» για το περιεχόμενό της. El εφημερίδα με 

έναυσμα μία είδηση επιχειρεί υποθετική τοποθέτηση με ερωτήσεις και 

απαντήσεις συγχρόνως. Η άποψη της εφημερίδας και η στάση που κρατά 

απέναντι στη γυναίκα αθλήτρια είναι «επιφυλακτική» και «διατακτική»
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απέναντι στο κοινωνικό status που απευθύνεται. Το άρθρο υπογράφεται από 

τον δημοσιογράφο Αν. Λαμπίρη είναι από τη μόνιμη στήλη «σκίτσα» και έχει 

τίτλο: «Η Δνις ΔΙΑΙΤΗΤΗΣ»:

«Κάτι που θα μ α ς  φαινόταν αν όχι εξω φρενικό  τουλάχισ τον περίεργο  και 

θα προκαλούσε συναγερμό στους φ ιλάθλους ε ίν ε  η πληροφορία  ότι στον δείνα  

αγώ να θα εμφ ανισθεί η τάδε γυνα ίκα ... διαιτητής. Η  περ ίπτω σις όμω ς αυτή  

έλ.αβεν χώ ρ α ν  ε ις  την Β ιέννην χω ρ ίς  να δημιουργήσει ούτε συναγερμόν ούτε  και 

σχόλια .... Α ς  αφήσου μ ε  όμω ς να δουλέψ ει λ ιγάκ ι η φαντασία  μ α ς  και ας  

σκεφτούμε τι θα γινότανε αν η Η Χ Ω  δημοσίευε μ ία  ημέρα την  κατω τέρω  είδηση: 

"Ε ις το γήπεδον "τρεχαγύρευε ” θα λάβη χώ ρ α ν  αγώ ν μετα ξύ  τω ν ομάδω ν Α Β Γ  

και Χ Ψ Ω  μ ε  δ ια ιτητήν την δεσποινίδα Π έναλτυ  ”

Μ ε την διάδοσι τη ς  ειδήσεω ς παρατηρήθηκαν αμέσω ς τα εξής:

1) Μ εγάλη  συγκίνησ ις μεταξύ  τω ν νεω τέρω ν και γηρα ιοτέρω ν φιλάθλων. Οι 

μεσόκοποι έδειξαν σχετικήν ψυχραιμίαν.

2) Π εριέργεια  και ευρεία  συζήτησ ις περ ί τω ν προσόντω ν, όχι τω ν δ ια ιτητικώ ν  

αλλά τω ν σω ματικώ ν της δεσποινίδος Πέναλτυ.

3) Ε ξα ιρετικόν ενδιαφέρον και επιτεταμένη α ίτησις πληροφ οριώ ν διά την  

αμφίεσιν της  δεσποιν ίδος διαιτητού.

4) Ανησυχία. Ε φόσον η Χ Ψ Ω  έχει περισσότερα λεβεντόπα ιδα  από την Α Β Γ  δεν  θα 

υπάρξη... μεροληψ  ία εκ  μ έρ ο υς  της;

Α λλά  α ς  αφήσω με και α ς  περάσω με νοερά ε ις  την  επόμενη μέρα. Ε ίνε (sic) 

άλλω στε και ο μ ό νο ς  τρόπος δια να γλυτώ σουμε από τα συνεχή τηλεφω νήματα  

τω ν φ ιλάθλω ν οι οποίοι ζητούν την φω τογραφία της  δεσποιν ίδος μ ε  σορτς... 

Ε ίνε η ημέρα του αγώνος. Το γήπεδον ε ίνε  κατάμεστο  από τον κόσμο που ήλθε 

να απολαύσει... την δια ιτησία! Τα σχόλια  δ ίνουν και παίρνουν: Ε ίνε όμορφη: 

Α εν είνε; Ε ίνε ψηλή, ξανθιά, κοντή, παχιά, μελαχροινή , αφράτη, αδύνατη, 

χλω μή, σταράτη, σοβαρή, χαμογελαστή, ακούραστη, καμαρω τή, μα νούλι... όλα  

τα θηλυκά επίθετα  της πλούσιας γλώ σσας φ τερουγίζουν στις  θέσεις τω ν  

θεα τώ ν...Δ ύο  νεα ρές γυνα ίκες που κάθονται ανάμεσα  από τους αγω νιούντας  

συζύγους, κουβεντιάζουν ψ ιθυρ ισ τά ...δεν  θα τον αφήσω  τον  σύζυγό μου  μόνο

' ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 11.1.1950, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Χρειάζεται δουλειά».
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του αφού θα παίζουνε και οι γυνα ίκες τώρα. Α κο ύς  εκ εί οι ξετσίπω τες... Α ς  

έρθουμε στην πραγματικότητα  όμως. Ίσω ς για την πρώ τη γυνα ικεία  διαιτησία  

γίνουν όλα όσα η φαντασία μ α ς  υπαγόρευσε, μ α  μετά. Γ ια  σκεφ τείτε να λέγανε  

στους παππούδες μ α ς  όταν ήταν είκοσι χρονώ ν ότι η αδελφή ή η γυναίκα τους θα 

φορούσε σορτς ή μα γιό ! Σ ήμερα  όμως; Ίσω ς συνηθίσουμε και αποδεχθούμε...»  

Αν. Α α μπ ίρη ς1.

Επίσης στην ίδια στήλη «σκίτσα» υπάρχει ένα τρίστιχο ποίημα με 

σατιρική διάθεση και τίτλο: αθλητική σάτιρα το οποίο αναφέρεται στη γυναίκα 

αθλήτρια και στις ενέργειες της πολιτείας γι’ αυτήν:

«ΑθλητικέςΣάτιρες. ΑΘΛΗΤΡΙΕΣ...

Σ τ  ’ αθλούμενα κορίτσ ια  μ α ς  όπω ς διεπιστώ θη  

Ε νδεδειγμένη προσοχή ουδέποτε εδόθη  

Κ ω φ εύουν οι αρμόδιοι κάνουν πω ς δεν προσέχουν  

Τας αθλήτριας π ’ αγνοούν ακόμη και να τρέχουν.

Ο Σ Ε Γ Α Σ  την ευθύνη του πρέπει να εννοήση  

Ν α ευρεθή προπονητής που θα καθοδηγήση  

Την κάθε μα ς  αθλήτρια  ε ις  το αγώ νισμά της  

Π ω ς απ  ’ την στασιμότητα θα σπάση τα δεσμό της

Σ τη  χώ ρα  του Ο λυμπισμού να οι Ε λληνοπούλες  

Τις άφησαν στην τύχη τους για  να διακριθούν  

Σ ε  κάνουν οι αρμόδιοι να σούρχω ντ ’ αναγούλες  

Π ου θέλουν επ ιδόσεις τω ν να παρακολουθούν!...»1 2.

Το επόμενο άρθρο ακολουθεί την «προοδευτική αντίληψη» για τη 

γυναίκα αθλήτρια και υιοθετείται από την εφημερίδα. Το άρθρο συντάσσει η 

διευθύντρια της ρυθμικής σχολής κ. Ζουρούδη, και συνυπογράφεται εκ μέρους 

της εφημερίδας από τον δημοσιογράφο Τ. Μιχαηλίδη. Αυτή εκτός του ότι 

παροτρύνει τις γυναίκες να αθλούνται για το καλό της ψυχικής και σωματικής

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΦΩΝΗ, 23.1.1950,2" σελ. 1/στηλο, «Η Δνις ΔΙΑΙΤΗΤΗΣ».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 7.5.1950,2η σελ., 1/στηλο: «Αθλητικές Σάτιρες. Αθλήτριες!...».
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υγείας τους στηλιτεύει και αυτούς οι οποίοι πιστεύουν πως αν ασχοληθεί η 

γυναίκα με το χορό και την άθληση πρέπει να διαφθαρεί ηθικά και σωματικά. 

Πιο συγκεκριμένα:

« ...ο  χο ρό ς  είναι άσκησις και η άσκησις είναι χ ο ρ ό ς  τω ν μ ελώ ν του  

σώματος. Οι γυνα ίκες που ασχολούνται μ ε  τον αθλητισμό και τον χο ρ ό  έχουν  

σφιχτοδεμένο σώμα που ακτινοβολεί υγεία. Οι καταχρήσεις (οινόπνευμα, 

ζενύχτια, τσιγάρο) είναι πράγματα  τα οποία δεν χω ρούν στην ζω ή της αθλήτριας  

και της χορεύτρ ιας. Η  διαρκής άσκησις εκτονώ νει τον ψ υχικόν της  κόσμον. Κ αι 

τώ ρα γεννάται το ερώ τημα: Π ω ς είναι δυνατόν μ ε  τέτο ιους όρους ζω ής να 

διαφ θαρεί η γυναίκα σω ματικά και ψυχικά όπω ς υποστηρίζουν πολλές  

καθυστερημένες αντιλήψ εις της εποχής μας; Γ ια τί επ ικρατεί η εσφαλμένη  

αντίληψ ις ότι 'για να γίνει κάποια  αθλήτρια  ή χορεύτρ ια  πρέπει απαραίτητα  να 

διαφ θαρεί σω ματικά ή ψ υχικά; Α υτός είναι ο  σοβαρώ τερος λό γο ς  που κάνει τους  

περισσότερους κηδεμόνες να εμποδίζουν τα κορίτσια  τους να επ ιδοθούν ε ις  τον  

αθλητισμόν και τον χο ρ ό ν ...Ε ά ν  ρ ίχνα μ ε μ ία  μα τιά  έξω  από την  χώ ρ α  μ α ς  όπου  

δεν επ ικρατούν οι εσφ αλμένες αυτές αντιλήψ εις θα δ ιαπ ιστώ ναμε ότι ο 

γυνα ικείος αθλητισμός α νθεί...Χ ω ρίς  να θέλω με να θίξω με το κράτος είμεθα  

υποχρεω μένοι να τονίσω με ότι δεν  έχει επιδείζει μέχρ ι σ τιγμής κανένα  

ενδιαφέρον για τον γυναικείον αθλη τισ μόν...Μ ε τις  άοκνες προσπάθειες τη ς  κ. 

Ζουρούδη και τις  απόψ εις τη ς  για τον γυναικείο  αθλητισμό συντάσσετα ι και η 

εφημερίδα  μα ς...»Τ . Μ ιχαηλίδης1.

Ένα δείγμα των φωτογραφιών, οι οποίες συνοδεύονται από λεζάντες και 

συντάσσονται με τη «συντηρητική άποψη» ότι η γυναίκα αθλήτρια είναι για να 

κοσμεί τις εφημερίδες, κατακλύζουν τις σελίδες της εφημερίδας κυρίως τον 

Μάιο και τον Ιούνιο που διεξάγονται τα πανελλήνια πρωταθλήματα 

αθλοπαιδιών, οι κολυμβητικοί αγώνες και οι γυμναστικές επιδείξεις:

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 30.1.1950, 8η σελ., 3/στηλο και φωτ.: «Αθλήτριαι και χορεύτρια! δημιουργούν 
γερά σώματα αποφεύγοντας τις καταχρήσεις».
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«Ένα γκρουπ από τας κολυμβήτρ ιας που μετέσχον ε ις  τους χθεσ ινούς  

πρώ τους κολυμβητικούς αγώ νας. Θ αυμάστε κάλλος και ο μ ο ρ φ ιά ν ...» 1, 

και:

«Ό λο δροσιά  από νιάτα και κολύμπι οι αθλήτριες του υγρού στίβου  

ποζάρουν ε ις  τον φω τογραφ ικόν φακόν. Π ρώ τη κατά σειράν  η αθλήτρια  

Χ ατζηαργύρη. Ε ις  την ιδίαν σειράν Ρ ουμπέν και ΜαλΜκατέ. Θ αυμάστε!»1 2, 

επίσης:

«Η  γυναικεία  ομάς μπά σκετ μ πολ  Φ αλήρου όπω ς ηγω νίσθη και ενίκησεν  

την ομάδα του Π  αν αθηνα ϊκού... ο αθλητισμός κάνει ω ραία και δυνατά  σώ ματα  

όπω ς μπορείτε  και εσείς  να θαυμάσ ετε ...»3.

Η εφημερίδα επιχειρεί ενίοτε να περιγράφει την ενασχόληση της 

νεολαίας με τον αθλητισμό, με μακροσκελή «φιλολογικά» άρθρα. Λ.χ., ο 

δημοσιογράφος Τίμος Μωραίτης με τίτλους: «Τα εκδρομικά  νειάτα προσδίδουν  

στο Α ττικό  τοπίο ελληνική χά ρ ι κι ’ ομορφιά, ή Οι ια χές  τω ν στίβω ν  

αναστατώ νουν τους περιπατητάς»  μας πληροφορεί για τις πρωινές κυριακάτικες 

αθλητικές δραστηριότητες της νεολαίας. Ως εκ τούτου το άρθρο μας 

πληροφορεί και για τη γυναίκα αθλήτρια που μέσα από τις δραστηριότητές της 

διαφαίνεται και η τοποθέτηση της εφημερίδας:

«Η  Κ υριακή μ π ο ρ εί να αποκληθή ανεπιφύλακτα  η ημέρα τω ν αθλητικώ ν  

εξορμήσεω ν της νεολα ίας μας. Σ ε  μυρ ιάδες  ανέρχοντα ι οι αθλούμενοι νέοι που  

“ξεμπουκάρουν ” κατά την ημέραν αυτήν προς όλες τις  κατευθύνσεις για να 

εκπληρώ σουν κάποιον εσώ ψ υχο  αθλητικό σκοπό. Μ υρμηγκιά  ολάκα ιρη από  

σπαρταριστά νειάτα που ασφυκτιούν από υπερβολικήν υγεία  και δονούνται 

ολόψυχα από τον ηλικιακό της νεότητος δυναμισμό... Κ αι πρώ τα α π ' όλα οι νέοι 

(αδιακρίτω ς φύλου) τω ν φυσιολατρικώ ν και εκδρομ ικώ ν σω ματείω ν, ζηλω τα ί 

της φυσιολατρικής ιδέας, πρ ιν ακόμα ανατείλει ο ήλιος θα εκδράμουν... Α υτές  

πάλι οι πασίχαρες και σφριγηλές υπάρξεις τω ν κοριτσιώ ν, που θα φορέσουν το

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 8.6.1950, Ιη σελ, φωτ. και λεζάντα: «Η ομορφιά θαμπώνει».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 22.6.1950, 2η σελ., φωτ και λεζάντα: «Η δροσιά του καλοκαιριού».
3 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 5.5.1950,2η σελ., φωτ. με λεζάντα: «Οι αθλήτριαι ποζάρουν εις τον φακόν».
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κλειστό  μάλλινο  πουλάβερ, το μα κρύ  παντελόνι... για να αυ?Μκώσουν γεμάτες  

νεανική παρόρμηση τα ψ ηλώ ματα και τ ις  ακρογιαλιές... πόσο  φ α ιδρύνουν και 

χαροπο ιούν  την  όψ ιν της πολιτείας... Π ο ιος δεν ε ίδε  τα θαρραλέα  αυτά αθλητικά  

“νερατζοκόριτσα" της Α θήνας και δεν καμάρω σε την α γαλματώ δη ελληνική  

ομορφιά!... Δ εν  ε ίνε  (sic) μ όνον  οι εκδρομείς... Π αντού ε ις  τους γυμναστικούς  

στίβους τα κορίτσια  κοσμούν τον χώ ρ ο ν  μ ε  το σφ ρίγος τη ς  νεότη τά ς τους... Μ ε  

μ ια  τέτοια  αθλητική κίνησι η πρω τεύουσα έχει καταστή πράγματι το προπύργιον  

και το υπόδειγμα συγχρόνω ς του ελληνικού αθλητισμού μ ε  την  έντονη παρουσία  

κοριτσ ιώ ν εν  αντιθέσει μ ε  την ελληνικήν επαρχίαν όπου ελάχ ισ τες  γυνα ίκες  

αθλούντα ι... Η  καθολικω τέρα  ανάπτυξις τω ν σπορ και μ ε  την  συμμμετοχήν τω ν  

γυνα ικώ ν είνε πόθος πανελλήνιος...Κ ι ελπ ίζομεν να ε ίνε  και πόθος τω ν  

αρμοδίω ν του κράτους που επ ί του προκειμένου πρέπει να επέμβει λυσ ιτελώ ς για  

την ανάπτυξιν του γυνα ικείου αθλητισμού. Το ελπ ίζομεν και αναμένομεν!...» '.

Μελετώντας την εφημερίδα από την αρχή του 1951 επιβεβαιώνεται η 

πρωθύστερη διαπίστωσής μας. Φωτογραφίες μας θυμίζουν ότι υπάρχει και 

γυναικείος αθλητισμός! Το πρωτάθλημα ποδοσφαίρου «κατακλύζει» και 

καλύπτεται από την εφημερίδα μέχρι και την τελευταία λεπτομέρεια του ενώ 

τα γυναικεία πρωταθλήματα αθλοπαιδιών, οι διασυλλογικοί αγώνες στίβου ή 

άλλες γυναικείες αθλητικές διοργανώσεις υφίστανται μόνον ως τηλεγραφική 

είδηση ή ως φωτογραφική ποικιλία στη σελίδα:

« Η  νικήτρια  της δ ισκοβολίας ε ις  τους β 'εαρ ινούς αγώ νες Λ άβδα  του  

Π  A Ο, η οποία επέτυχεν β ολή ν 28μ. και 27. Θ αυμάστε την κ ίνησ ιν  του  σώ ματός  

της!»1 2, 

και:

«Μ ερικα ί αθλήτρια ι από τας λαβούσα ς μ έρ ο ς  ε ις  τους δ ιεξαχθέντας  

σχολικούς αγώ νας στίβου μ ε  εξα ιρετικήν επ ιτυχίαν ποζάρουν προ του  

φω τογραφικού φακού του ρεπόρτερ  μα ς»3, 

επίσης:

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 2.4.1950, 2η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Το αθλητικό κλίμα της Αθήνας, μέσα 
εις το οποίον δρα η νεολαία μας».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, ] 8.4.1951, 3η σελ., φωτ. με λεζάντα: «Η δισκοβόλος».
3 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 2 1.5.1951, 3η σελ., φωτ. με λεζάντα: «Εαρινοί σχολικοί αγώνες».
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«Την Τετάρτην αρχίζουν μ ε  συμμετοχή όλω ν τω ν κολυμβητριώ ν οι 

δεύτεροι κολυμβητικο ί αγώ νες τη ς  περιόδου., όπου τα αθλητικά  κορμιά τω ν  

κοριτσ ιώ ν θα τέρψ ουν τους οφθαλμούς μα ς... Θ αυμάστε την  Δ ίδα ν  Ρ ουμπέν και 

Δ ίδα ν  Χ ατζηαργύρη»1.

Όμως υπάρχουν γύρω στα δέκα συνολικά μακροσκελή άρθρα 3/στηλα και 

4/στηλα. τα οποία με έναυσμα κάποιους σχολικούς αγώνες ή πρωταθλήματα 

κάνουν αναφορές στις δραστηριότητες του γυναικείου αθλητισμού. Η 

εφημερίδα μέσω αυτών τοποθετείται θετικά και προσυπογράφει:

«Μ ία πραγματική αθλητική κυψέλη. Ο  μεγά λος ζήλος τω ν μα θητρ ιώ ν και 

το ενδιαφέρον τη ς  γυμνάστριας έκαναν το γυμνάσιον τη ς  Α γία ς  Σ οφ ία ς στον  

Π ειραιά  κέντρο του γυνα ικείου αθλητισμού. Κ ορίτσια  από τα Ταμπούρια, την  

Κοκκινιά , τη Λεύκα, το Κ ερατσίνι δ ίνουν κάθε ημέρα το παρώ ν σε όλες  τις  

αθλητικές δραστηριότητες πρω ί και απόγευμα ... Η  γυμνάστρια  κ. Π αυλίση είναι 

αυτή που συγκροτεί και αναζω ογονεί τον  πυρήνα τω ν αθλητριώ ν... κάθε ταξις  

έχει το ιδ ικόν της  δυναμικόν... η κ τιριακή κατάστασις όμω ς είναι αφόρητος... η 

πολιτεία  θα πρέπει κατά την άποψ ίν μ α ς  να συνδράμει και να συμβάλλει ώ στε ο 

αθλητικός αυτός πυρήνας να εξελιχθεί και ν« μ α ς  εκπροσω πήσει σε μ εγά λες  

διοργανώ σεις... εμείς  καλούμε τους υπεύθυνους να σκύψ ει και να δει πω ς  

εργάζετα ι το Τ '  Γυμνάσιον Θ ηλέω ν και τι καρπούς αποδίδει». Ανδρ. 

Χ ρισοφ οράκης1 2.

Επίσης:

«Από την ημέρα εκείνη -π ρ ιν  25 χρόν ια - που ο αείμνηστος Δ άλλας  

έσπασε το σιδηρούν παραπέτασμα και οδήγησε την γυναίκα στο στίβο οι 

αθλήτριές μ α ς  επετέλεσαν και επ ιτελούν σημαντικός προόδους... Ο  γυνα ικείος  

μ α ς  αθλητισμός καίτοι έχει σημειώ σει σημαντικός προόδους, εν  τούτοις ακόμη  

δεν ε ίνε  δυνατόν να δ ιεκδικήσει Ο λυμπιακός ή δ ιεθνείς ν ίκα ς...Π ά ντω ς τίποτε  

δεν μ π ο ρ εί να αποκλεισθή εάν η εργασία  συνεχ ισ θ ή ... Α ν  η κοινω νία  και οι

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 23.6.1951, 311 σελ., φωτ. με λεζάντα: «Αρχίζει το πρωτάθλημα κολυμβήσεως 
γυναικών».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 19.4.1951, 3η σελ., 3/στηλο: «Η αθλητική κίνησις εις το Τον γυμνάσιον 
θηλέων».
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γονείς ενθαρρύνουν τα κορίτσια  να αθλούνται μεθοδικώ ς και μ ε  σύστημα ίσω ς 

κάποια ημέρα να ανεβούν εις  το Ο λυμπιακόν β ά θ ρ ο ...» 1.

Το 1952 η εφημερίδα συνεχίζει να εκδίδεται με τέσσερις σελίδες, να 

απουσιάζει τη Δευτέρα ενίοτε και την Τετάρτη. Μελετώντας την 

διαπιστώνουμε ότι σε γενικές γραμμές η εφημερίδα ακολουθεί τον ίδιο τρόπο 

στάσης και παρουσίασης των γυναικείων αθλητικών ειδήσεων: τηλεγραφικές, 

με διάνθιση φωτογραφιών, οι οποίες εμφανίζονται με την πρόθεση να 

ξεκουράσουν το μάτι από την «συμπυκνωμένη ανδρική αθλητική είδηση»:

«Ένα γκρουπ  από αμερικανίδες αθλήτριες σε στιγμή ανάπαυλας της  

προπονήσεώ ς τω ν πλαισιούνται από Έ λληνας δημοσιογράφους και α θ λη τά ς ...» 1 2, 

επίσης:

«Έ να χαρ ιτω μένο  γκρουπ  κολυμβητριώ ν συμμετέχουν της  

Ε 'κ ολυμ βη τική ς ημερίδας ε ις  το Ο λυμπιακόν κολυμβητήριον. Θ αυμάστε τα  

αποτελέσματα της άθλησης!»3 4, 

και:

« Μ ια υπέροχη φ ιγούρα της αμερικανίδος Ο λυμπιονίκου Μ α κ  Κ όρμ ικ  η 

οποία ε ις  το Ελσίνκι κατέκτησεν το χρυσ ο ύν  μ ετά λλω ν ε ις  τα ς  καταδύσεις... >>.

Μελετώντας τα καλοκαιρινά φύλλα της εφημερίδας διαπιστώνουμε ότι 

οι Ολυμπιακοί Αγώνες του Ελσίνκι «απασχολούν» την εφημερίδα μόνον από 

τη μεριά των ανδρών αθλητών. Παράδειγμα σε άρθρο της 23ης Ιουλίου 

«Α θλητα ί και αθλήτρια ι ετο ιμάζονται δια τον μ εγά λον συναγω νισμόν», δεν  

υπάρχει καμία αναφορά σε γυναίκα αθλήτρια παρά μόνον σε άνδρες όπως του 

Τζαμαϊκανού Χέρμπερτ Μακ Κίνλευ ή του Ιταλού δισκοβόλου Κοσολίνι κ.α. 

Αναφορές δε που επιχειρεί σε προηγούμενες Ολυμπιάδες, όπως του Λονδίνου, 

περιγράφει μόνον τα ανδρικά δρώμενα και επιδόσεις. Κατά την διάρκεια 

τέλεσης των Ολυμπιακών Αγώνων η αρθρογραφία καλύπτει μόνον τους άνδρες

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 10.6.1951, 3η σελ., 4/στηλο: «Σύντομη αναδρομή στην ιστορία το« γυναικείου 
αθλητισμού από το 1926 έως το 1951 ».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 24.7.1951, 24.71951, 3η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Οι αμερικανίδες κολυμβήτριες 
φωτογραφίζονται».
' ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 10.7.1951, 1η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Το γυναικείον πρωτάθλημα κολυμβήσεως 
ήρχισεν!».
4 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 15.8.1951, 1η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Οι καταδύσεις είναι ρυθμός, χορός και 
σκληρή προπόνησις».
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έλληνες αθλητές ενώ στην μετά Ελσίνκι περίοδο η εφημερίδα επανέρχεται σ' 

αυτούς με δύο πρωτοσέλιδα άρθρα «διαριγνύοντας τα ιμάτιά της» για την 

αποτυχία του αθλητισμού στην χώρα μας. Αποδίδεται στο κράτος και την 

Ολυμπιακή επιτροπή η παταγώδης αποτυχία γυναικών και ανδρών:

«Η  Ο λυμπιακή επιτροπή απέτυχε παταγω δώ ς! Ε ίναι συνυπεύθυνος μ ε  το 

κράτος δια την κακήν τύχη του αθλητισμού μ α ς  και την  ήττα μ α ς  στο Ε λσίνκι... 

παραλείπουν η επιτροπή και το κράτος το καθήκον τους όπω ς οργανώ νουν  

πανεθνικός αθλητικός σταυροφορίας για τα οφέλη του αθλητισμού ε ις  τα  

κορίτσια  και τα αγόρια ... η γυναικεία  παρουσία  ήταν ανύπαρκτος... το κράτος  

προδίδει την αθλητική ιδεολογία μ ε  την συστηματική καταπολέμησιν του  

αθλητισμού και μ ε  την περ ιφ ρόνησιν  της υγείας τω ν πα ιδ ιώ ν μας, ιδ ια ιτέρω ς τω ν  

κο ρ ιτσ ιώ ν ...» 1.

Συνεχίζοντας την έρευνά μας στα μακροσκελή άρθρα τα αναφερόμενα 

στη γυναίκα αθλήτρια διαπιστώνουμε την θετική και προτρεπτική θέση της 

εφημερίδας απέναντι της πάντα με έναυσμα κάποια ξένη ή ελληνική είδηση 

όπως:

«... Ο  Α θλητικός Σ ύλλογος ελληνίδω ν αποφοίτω ν Α λεξανδρείας  

διοικείται από γυνα ίκες και άγει το  10°' έτο ς  από τη ς  ιδρύσεω ς του μ ε  κύρια  

χαρακτηριστικά: εργασία, θυσίες και αγάπη στο γυνα ικείο  αθλητισμό... Μ ία  

ψυχή, ένα  σώμα, ένα ς κο ινός σκοπός η καλλιέργεια  του γυνα ικείου αθλητισμού, 

η ανάδειξις ενός μ ικρού  συλλόγου ε ις  ποσότητα  μ εγά λου  όμω ς σε ήθος  

αθλητικού πνεύματος, αθλητικής σταδιοδρομίας... Μ ία χο ύφ τα  γυνα ίκες  

κατορθώ νουν ότι δεν κατορθώ νουν όλοι οι άνδρες στην πατρίδα  μα ς... Ό πω ς  

διαπιστώ νουμε μ ια  ελληνική αθλητική ο ικογένεια  στην ξενιτιά  τιμά τον γυναικείο  

μ α ς  αθλητισμό!»1 2, 

και:

«Έ να ευχάριστο  ραντεβ ού  μ ε  την πρω ταθλήτρια  της Ιαπω νίας. Το χλω μό  

κορίτσι μ ε  τα σχιστά μάτια, που ξετρέλλανε τους Α θη να ίους φ ιλάθλους και έγινε

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 18.8.1952, 1η σελ., αποσπ. από 6/στηλο: «Η παταγώδης αποτυχία ανδρών και 
γυναικών! ».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 13.8.1952, 3η σελ., αποσπ. από 6/στηλο: «Ο Αθλητικός Σύλλογος Ελληνίδων 
αποφοίτων της Αλεξανδρείας».
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το αντικείμενο τω ν θερμότερω ν τους εκδηλώ σεω ν... Η  ζω ή τα όνειρά της και οι 

φιλοδοξίες της  μ α ς  ενθουσίασαν και στις  μεταφ έρουμε... Ε υχόμεθα  η ελληνική  

κοινω νία και οι ελληνίδες αθλήτριες κάποια στιγμή να σκέφτοντα ι μ ε  τον ίδιο 

“ντροπαλό  ” αλλά προοδευτικό  τρόπο! Α. Σ ιδη ρό π ο υλο ς '».

Το 1953 η εφημερίδα τείνει να δώσει έναν αέρα κοσμικής κίνησης 

εμπλουτίζοντας την 2η σελίδα της με καλλιτεχνικά, ραδιοφωνικά, κοινωνικά 

και θεατρικά νέα. Η τακτική και η στάση της εφημερίδας συνεχίζει να είναι η 

ίδια: Ολιγόλογες τηλεγραφικές ειδήσεις, φωτογραφίες με καλλίγραμμες 

αθλήτριες (συνήθως με μαγιό) όπως:

«Η  νεαρά Γ αλλίς Υβέτ Ν τουσιέρ  διακρίνετα ι δια την  αριστοτεχνικήν  

επ ίδοσίν τη ς  ε ις  τους κλασσικούς χο ρ ο ύ ς  όσον και ε ις  το καλλιτεχνικόν π α τινά ζ  

Θ αυμάστε τη ν χ ά ρ ιν  και την κ ο ρμ οστασ ιάν ,..»1 2, 

και:

« Το ασθενές φύλο αγω νίζεται. Μ ια ω ραία φ άσ ις  από  τον γυναικείο  

αγώ να χ ό κ ε ϊ επ ί χόρτου  που διεξήχθη ε ις  το ατάδιον Γ ουύμπλευ  του Λ ονδίνου... 

ω ς φαίνεται οι άγγλοι είναι πιο προοδευτικο ί από εμά ς ε ις  τον γυναικείον  

αθλητισμόν»3.

Επίσης μακροσκελή προτρεπτικά και παραινετικά άρθρα όπως:

«Μ ια ενδιαφέρουσα στατιστική ανασκόπησις... Κ ατά  την παρελθούσαν  

περίοδον ο γυνα ικείος αθλητισμός στίβου εσημείω σεν ε ις  όλον τον  κόσμον μ ία  

γενικήν άνοδον, που κατά το μ εγα λύτερον ποσοστόν οφείλετα ι αυτή στην τέλεσιν  

τω ν Ο λυμπιακώ ν Α γώ νω ν και στους αρκετούς δ ιεθνείς  το ιούτους... τι γίνεται 

όμω ς ε ις  την Ελλάδα; Υπάρχει γυνα ικείος αθλητισμός στίβου; Α ια τί οι υπεύθυνοι 

δεν  παραδειγματίζονται από τους Ά γγλους, Γερμανούς, Ρώ σους, Αμερικανούς, 

Ο ύγγρους;... Σ υμπαρασταθείτε  στις  γυνα ίκες που αθλούντα ι!»4, 

και σκωπτικά τα οποία συνοδεύονται και με φωτογραφίες:

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 23.8.1952, 3η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Αγιάκο Γιοσικάουα η γκέισα της 
Οζάκα».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 4.2.1953,2η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Η χάρις της αθλήσεως».
J ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 26.3.1953, 3η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Το γυναικείον χόκευ».
4 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 10.1.1953, 3η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Σημαντική πρόοδος σημειώθη το 1952 
στον αθλητισμό στίβου γυναικών».

156



«Μ εταξύ τω ν γυνα ικώ ν του Κ ά νσας και του Ό νλευ κάθε χρόνο  γίνεται 

ιδιότυπος αθλητικός αγώ ν δια το α τλαντικόν κύπελον ε ις  το οποίον αι 

λαμβάνουσα ι μ έρ ο ς  πρέπει να είναι άνω  τω ν 18 ετώ ν και να κρατάνε ένα  

τηγάνι... που έχει μέσα  τηγανίτες!!! Η  απόστασις που τρέχουν είναι 115 

γυ ά ρ δ ες ...» '.

Το 1954 η εφημερίδα αυξάνει τις σελίδες έκδοσής της, χωρίς όμως να 

σταθεροποιείται. Άλλοτε εκδίδεται με τέσσερις, άλλοτε με έξι και ενίοτε με 

επτά ή δώδεκα σελίδες. Εν τούτοις η έρευνα δεν απέδωσε και ανάλογο αριθμό 

άρθρων ή αναφορών στη γυναίκα αθλήτρια. Σίγουρα δεν θα περιμέναμε 

ισόποση αναφορά με τους άνδρες αθλητές αλλά, μία αναλογική αύξηση σε 

σχέση με τον όγκο των σελίδων της. Ένα παράδειγμα άνισης αντιστοιχίας είναι 

το άρθρο που ακολουθεί και επισημαίνει την αθλητική κατάσταση της 

επαρχίας. Το άρθρο είναι 4/στηλο καλύπτει το / ι  της σελίδας και ενώ υπάρχει 

μία λεπτομερής ονομαστική αναφορά στους άνδρες αθλητές οι γυναίκες 

αθλήτριες «καλύπτουν» μόνον τρεις σειρές:

« ...Ε ίνα ι γεγονός ότι η ελληνική  επαρχία  υστερεί στον τομέα του 

γυνα ικείου αθλητισμού. Κ αι όμω ς υπάρχει υλικόν που καταλλήλω ς  

καλλιεργούμενον είναι δυνατόν να παρουσιάσει ταλέντα  ισάξια όπω ς της  

ανω τέρας εικονιζομένης αθ ηνα ία ς...»1 2.

Βέβαια περιστασιακά η εφημερίδα «αφυπνίζεται», και κυρίως τους 

καλοκαιρινούς μήνες όπου αρχίζουν και τα κολυμβητικά αθλήματα:

«Ό σο ο κα ιρός γλυκαίνει και η θάλασσα γαληνεύει πλησιάζει και η εποχή  

τω ν θαλασσίω ν σπορ. Ή δη η κω πηλατική κ ίνησις άρχισε και παρουσιάζει έντασι 

και οι προπονήσεις γίνονται τακτικότερα. Α νω τέρω  αι κω πηλάτριαι του Ν.Ο. 

Παλ. Φ αλήρου αι οποίαι επρώ τευσαν πέρυσι. Θ αυμάστε τες!...»1.

Στα μακροσκελή της άρθρα η εφημερίδα προβληματίζεται και 

επισημαίνει τα αδύνατα σημεία του γυναικείου μας αθλητισμού, πάντα με 

έναυσμα κάποια αθλητική διοργάνωση. Όπως:

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 5.2.1953, 3η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Γυναίκες τρέχουν στο στίβο κρατώντας 
τηγάνι».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 9.1.1954, 3η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Δικαία απαίτησις της αθλούμενης 
επαρχίας».
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«Ενώ  το ανδρικόν μ α ς  μπά σκετ μπω λ σημειώ νει δ ιεθνείς  επιτυχίας... 

αντιθέτω ς το γυναικείον μ α ς  μ πά σ κετ ευρίσκεται εν  καταπτώ σει και δ ιεθνώ ς  

κατέχει μ ια  εκ  τω ν τελευτα ίω ν θέσεων, δια να μ η ν  πούμε ακριβώ ς την  

τελευτα ία ν ...Η  έλλειψ ις ικανού εμψ ύχου υλικού και κυρίω ς η αδιαφορία  που  

δεικνύουν οι σύλλογο ί μα ς... είναι οι λόγοι δια τους οπο ίους το ασθενές φύλον  

της  χώ ρ α ς  μ α ς  κρατείται μα κρά ν κάθε αθλητικής εκδηλώ σεω ς... τίποτε δεν  

δεικνύει προς το παρόν ότι το  γυναικείον μ α ς  μπά σ κετ θα ορ θοποδή ση ... Ε ίναι 

όμω ς γεγονός ότι οι σύλλογο ί μ α ς  όχι μ όνον  δεν δεικνύουν το  ανάλογο  

ενδιαφέρον δια τις δραστηριότητες του γυναικείου αθλητισμού αλλά ε ις  πολλούς  

δυστυχώ ς κυριαρχεί η εντύπω σις ότι ο γυνα ικείος αθλητισμός είνα ι ε ις  β ά ρ ο ς  του  

ανδρικού, και ότι οι γυνα ίκες πρέπει να ασχολούνται μ όνον  μ ε  τον οίκο τους... 

Ω ς μ όνον  μέσ ο ν  εξευρέσεω ς αθλητριώ ν είναι το σχολείον. δ υ σ τυ χ ώ ς  όμω ς οι 

αρμόδιοι κω φεύουν συνεχώ ς και νομίζουν ότι μόνον μ ε  την καθιέρω σιν της  

“φ ο υφ ο ύλα ς” δια τας αγω νιζομένας αθλήτριας θα επ ιτύχουν την άρτιον  

σω ματικήν δια π a ι δα γώ γησιν τω ν ελληνίδω ν... Τέλος το υπουργείον Π αιδείας  

αδιαφορεί και αναστέλλει κάθε γυναικεία  αθλητική δραστηριότητα ... Ο ψόμεθα! 

Α. Μ ελισσ ινός»1 .

Πάντα η εφημερίδα τοποθετείται θετικά απέναντι στη γυναίκα και την 

ενασχόλησή της με τον αθλητισμό και τα θετικά που αυτός επιφέρει στη 

σωματική και ψυχική της υγεία, στην οικογενειακή και κοινωνική της 

ισορροπία, φέρνοντας πάντα παραδείγματα από το εξωτερικό. Το πρώτο 

προέρχεται από μία συνέντευξη της διάσημης γαλλίδας τραγουδίστριας Λέσλυ 

Καρόν. η οποία εκτός από το τραγούδι ασχολείται επαγγελματικά και με το 

χορό:

«Ό λοι είμαστε αθληταί. Ο  χο ρ ό ς  είναι σπορ; Β εβα ιότατα  απαντά η 

χαρ ιτω μένη  Λ ίλλυ. Θ έλει γερή προπόνησι όπω ς και τα σ π ο ρ ...Ο  χ ο ρ ό ς  και ο 

αθλητισμός είναι δύο καλο ί γείτονες που και οι δύο ευδοκ ιμούν μ ε  την  

προπόνη σ ιν ... Τα οφέλη είναι τεράστια  δια την  σω ματικήν υγείαν τω ν  

γυνα ικώ ν... το υγιές και καλογυμνασμένο σώ μα γίνεται ιδανική φω λεά δια τις

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 12.3.1954, 31 σελ., φωτ. και λεζάντα: «Η θάλασσα μας καλεί».
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μέλλουσες μητέρες. Η  a υτοπεποίθησίς τους αυξάνει κατακόρυφα. Η  άριστη  

εμφάνισίς τους ε ξ  α ιτίας της  αθλήσεώ ς τους γίνεται πρεσβευτής της καλής  

επαγγελματικής και κοινω νικής αποκαταστάσεώ ς το υς ...» 1 2.

Το δεύτερο άρθρο ενδεικτικά προέρχεται από την ιέρεια της γυμναστικής 

Μάγια Κάρλκβιστ από συνέντευξη που δίνει στον Τάκη Γ. Σακελλαρίου και 

προσυπογράφει η εφημερίδα, επισηραίνοντας τα οφέλη που δίνει ο αθλητισμός 

στη γυναίκα και τις παραινέσεις της προς του έλληνες ιθύνοντες:

«Δοξάζω  τον Θ εόν που γιορτάζω  τα 70 χρόν ια  μ ου  κάτω  από  τον ιερόν  

β ράχον της  Α κροπόλεώ ς σας... Αειθαλής, παρά τους 70 Μ αίους, ευθυτενής, 

βεργολυγερή, υψηλή, λεπτόγραμμη, μ ε  πνευματική δ ιαύγεια  μ α ς  ανέλυσεν το  

ιδικόν τη ς  γυμναστικόν σύστημα ... Οι γυνα ίκες που έρχοντα ι ε ις  την  σχολήν μ α ς  

είναι μαθήτριες, σπουδάστρ ιες ή υπάλληλοι και νο ικοκυρές οι οπο ίες τρέχουν  

στο γυμναστήριόν μ α ς  για  να εξασκηθούν μ ε  πίστη και ενθ ουσ ια σ μόν... να 

σμιλέψ ουν το σώ μα τους και να εκτονώ σουν την  ψ υχήν τους... Ε ις  την  

Στοκχόλμη λειτουργούν πενήντα εζειδ ικευμένα  τέτοια  γυμναστήρια  και καλώ  

τους έλληνες υπεύθυνους του αθλητισμού να δώ σουν μ ία  βα ρύτη τα  ε ις  τον  

γυναικείον αθλητισμό: το υπουργείον Π αιδείας, την ΕΑΣΑ, τους αθλητικούς  

συλλόγους. Η  εφημερίδα και ο  Π Α Ο  συνυπογράφουν την κ ινητοποίησ ιν  της  

Μ άγια Κ α ρλκβ ιτς για τη γυμναστική αναβίω σι και αναγέννησι τη ς  γυνα ίκας  

αθλήτριας»3.

Οι χαρακτηριστικές φωτογραφίες με γυναίκες αθλήτριες, οι οποίες 

συνοδεύονται και με ανάλογες λεζάντες, «κοσμούν» τις σελίδες της υπό 

εξέταση ανδρικής αθλητικής εφημερίδας και κατά το 1955. Ομως όσο η 

συγκεκριμένη υπό εξέταση χρονική περίοδος (1950-1967) εξελίσσεται, η 

έρευνά μας φέρνει στην επιφάνεια άρθρα τα οποία αντιμετωπίζουν χωρίς 

«υποκρισία» το θέμα του γυναικείου αθλητισμού στη χώρα μας:

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 11.2.1954, 3η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Εις το γυναικείον μπάσκετ. Η έλλειψις 
ικανού εμψύχου υλικού και η αδιαφορία των συλλόγων μας».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 9.3.1954, 8η σελ., αποσπ. από 2/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Ο χορός είναι σπορ; 
Βεβαιότατα απαντά η χαριτωμένη Λέσλυ Καρόν».
3 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 15.5.1954, 3η σελ., αποσπ. από 4/στηλο, και φωτ με λεζάντα: «Ομιλεί η Μάγια 
Καρλκβιτς, η ιέρεια της γυμναστικής» .
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«Το μ έλλον  του γυνα ικείου μ α ς  αθλητισμού ευρ ίσκετα ι ε ις  τας χείρ α ς  των  

εκπαιδευτικώ ν. Π ρέπει η άθλησις τω ν γυνα ικώ ν να εισαχθή ω ς υποχρεω τική εις  

τα ανώ τερα και τα μέσα  ιδρύματα ... Ε ίναι αναμφ ισβήτητον γεγονός ότι ο 

γυνα ικείος αθλητισμός παρά τα μ ικρά  β ήμα τα  προόδου που  επ ιχειρεί κ α τ ’ Ετος, 

ευρίσκετα ι ακόμη ε ις  πολύν μα κρά ν απόστασιν από το σημείον που έχει φθάσει ο 

γυνα ικείος ευρω παϊκός και παγκόσμιος αθλητισμός... πολλο ί μ α  πάρα πολλοί 

είναι οι λόγοι που παρεμποδίζουν την ανάπχυξιν του γυνα ικείου αθλητισμού... 

Α ια να λάβει σάρκα  και οστά ο γυνα ικείος αθλητισμός πρέπει πρω τίστω ς να 

διαδοθή ε ις  την επαρχίαν... δ ιερω τόμεθα όμω ς είνα ι δυνατόν αυτό  να γίνη αφού  

πάντα σχεδόν υπάρχει η κακή αντίληψ ις π ερ ί αθλητισμού τω ν γονέω ν και της  

κο ινω νίας;... Ετσι προτείνομεν ο γυνα ικείος αθλητισμός να εισ α χθ εί επ ισήμω ς  

ε ις  τα σχολεία  και να καθιερω θή υποχρεω τικώ ς μετα ξύ  τω ν μα θητρ ιώ ν της  

μ έσ η ς  εκπαιδεύσεω ς... εά ν  αυτό δεν γίνει να μ η ν  αναμένω μεν να μ α ς  

παρουσιάση σπουδαία  πράγματα ε ις  το μ έλλο ν  ο γυνα ικείος αθλητισμός... και 

εάν δεν πραγματοποιηθούν αι δέουσαι ενέργεια ι που αναφ έρομεν ε ις  την αρχήν  

του σημειώ ματος μας, ο γυνα ικείος αθλητισμός θα σβύση σ υντό μ ω ς ...» 1.

Υπό το ίδιο πρίσμα και το επόμενο άρθρο επισημαίνει τα δεινά και την 

ανυπαρξία του ελληνικού γυναικείου αθλητισμού σε διασυλλογικό επίπεδο και 

προτείνει λύσεις, όπως:

«Α παισιόδοξοι είναι αι προβλέψ εις δια τον γυνα ικείον μ α ς  αθλητισμόν... 

Το υπάρχον έμψ υχον υλικόν είναι ελάχιστον και η συμμετοχή τω ν ιδίω ν πάντα  

αθλητριώ ν στους στίβους και σε κάθε άθλημα κ ουρα σ τικ ή ... Τι πρέπει λο ιπόν να  

γίνει δια να μ η ν  συνεχισθή αυτή η κατάστασις; Π ρώ τα-πρώ τα  πρέπει οι σύλλογοι 

να δείξουν μεγα λύτερον ακόμη ενδιαφέρον. Δ εύτερον  πρέπει οι ίδ ιες οι 

αθλήτριες να προσπαθήσουν να διαδώ σουν τον αθλητισμόν ε ις  τον κύκλον τους  

... Τ ελευταίον και κυριώ τερον είναι να διαδοθή ο αθλητισμός τω ν κοριτσ ιώ ν εις  

τα γυμνάσια ... Π ρέπει οι γυμνασταί και αι γυμνάστριαι να παροτρύνουν μ ε  κάθε  

τρόπο τας μα θήτρ ια ς τω ν να γυμνάζονται συστηματικά ... οι δε γυμνασιάρχαι και

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 26.3.1955, 3η σελ., αποσπ. από 6/στηλο και φωτ. με λεζάντα: «Διατί η κοιτίς του 
αθλητισμού να υστερεί και σ’ αυτόν τον τομέα».
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αι διευθύντρ ιαι va  ενημερώ νουν σε κάθε ευκαιρία  τους γονείς  τω ν δια τα οφέλη  

που προσφέρει ο  αθλητισμός ε ις  την γυ να ίκ α ...» 1.

Επίσης με έναυσμα το υψηλό επίπεδο του γυναικείου αθλητισμού στο 

εξωτερικό και την θέση που έχει κατακτήσει η γυναίκα εκεί σε πολλούς τομείς, 

διερωτάται πότε και η Ελλάδα ως κοινωνία θα μπορέσει να απελευθερώσει τη 

γυναίκα:

«Το ασθενές φύλον εγκατέλειψ ε τον φερετζέ και συναγω νίζεται τους  

άνδρας ε ις  τον στίβον... Οι αθλήτριες τη ς  κο ινοπολιτεία ς και της  δυτικής  

Ε υρώ πης κυριαρχούν ε ις  τους δρόμους ενώ  η ρω σική  επ ιβολή επεκτείνετα ι ε ις  τα 

άλματα και ε ις  τας ρ ίψ εις ... Σ ε  στενή παρακολούθησι της εξελίξεω ς του 

αθλητισμού ανδρών, ο γυνα ικείος πραγματοποιεί γοργά β ήμα τα  και ανέρχεται 

τας β α θμ ίδα ς  της προόδου... Έτσι η γυναίκα εκέρδισε μόνη  και μ ε  το σπαθί της  

τα δικα ιώ ματά  της τα οποία σε άλλους τομείς τω ν κο ινω νικώ ν εκδηλώ σεω ν  

ακόμη τα αμφισβητούν... Α πό  το 1930 οι γυνα ίκες σήκω σαν ψηλά τα μά τια  τους  

ατένισαν χω ρ ίς  ντροπή τον ήλιο, πέταξαν τα βαριά  ρούχα  και τις  β αρύτερες  

προλήψ εις φόρεσαν την αθλητική στολή και χύθ η κα ν  στους στίβους... Σ την  

Ε υρώ πη κάθε πρόληψ ις έχει αρθεί και αυτό φαίνεται καθαρά από τις  Α γγλίδες  οι 

οποίες παρ ’ όλο ότι είναι γνω στές για τον πουριτανισμό  τους δεν δ ίστασαν να 

παραμερίσουν κάθε κοινω νική και ο ικογενειακή προκατάληψ ι και να 

ασχοληθούν μ ε  τον αθλητισμόν: Ε μείς  δ ιερω τόμεθα πότε η Ε λλάδα  θα βγάλει τον 

φερετζέ και θα διώ ξει τις  κο ινω νικές προκαταλήψ εις απέναντι στη γυναίκα και 

στις δραστηριότητες της;»* 2.

Την ίδια χρονιά η εφημερίδα εγκαινιάζει μια νέα στήλη στην τέταρτη 

σελίδα με τίτλο: «Θέατρο και αθλητισμός», όπου δημοφιλείς ηθοποιοί 

τοποθετούνται με απόψεις και προτάσεις για τον αθλητισμό στη χώρα μας. 

Ενδιαφέρον παρουσιάζει η συνέντευξη του Ν. Βεντίκου στην Μελίνα 

Μερκούρη:

' ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 3.5.1955,3η σελ., αποσπ. από 3/στηλο, και φωτ. με λεζάντα: «Τα συμπεράσματα 
απ' τους τελευταίους αγώνας».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 1.2.1955, 3η σελ., αποσπ. από 6/στηλο: «Μια εύγλωττος ανασκόπησις του 
γυναικείου αθλητισμού».

161



«Η  θριαμβεύτρια  τω ν Καννών. Ε ίμαι φ ίλαθλος όσο δεν φαντάζεσθε. Μ ου  

αρέσει το ποδόσφαιρο και συμπαθώ  μ ε  φανατισμό τον Π αναθηναϊκόν. 

Η σχολούμην μ ε  την κολύμβησιν, αλλά έδειρα την κοπέλα που μ ε  ενική  σ ε ...!  Δ ια  

να προοδεύσει ο ελληνικός αθλητισμός χρειάζετα ι χρή μα  και ο γυνα ικείος να  

αλλάξη η κοινω νική προκατάληψις. Η  γυναίκα πρέπει ν ’ απελευθερώ σει τον  

εαυτόν της, να γνω ρίσει το σώ μα της, να αθληθή. Ο  λαμπερός ήλιος, η γαλάζια  

θάλασσα, το βουνό, το κλίμα, η Μ εσόγειος την καλούν να διώ ξει ότι την  

βαρα ίνει και να αθληθή, να β άλη  το σώ μα της σε δοκιμασίες και απολαύσεις...»

Το 1956 η εφημερίδα εμφανίζεται με τέσσερα αντιφατικά άρθρα. Έτσι, 

μας εκπλήσσει άλλοτε με άρθρα που ζητούν την αφύπνιση της ελληνικής 

πολιτείας και κοινωνίας για την ενίσχυση του γυναικείου αθλητισμού, άλλοτε 

με επισημάνσεις για την πρόοδό του ή όχι και, άλλοτε με φωτογραφίες και 

λεζάντες αθλητριών που υποδηλώνουν την πρόθεση της εφημερίδας να τέρψει 

το ανδρικό φίλαθλο αναγνωστικό κοινό της. Όπως:

«Η  γαλλίς Μ αρίζα  Λ ουίζα  ήταν πέρυσι ένα  μ α νεκ έν  ε ις  το Π αρίσι. 

Κ άποτε όμω ς που έπρεπε να δ ιαφημίσει ένα  μα γιό  κατάλαβε πω ς ήταν δυνατόν  

να γίνει πρω ταθλήτρια  του στίβου... το μα νεκ έν  είναι ομορφιά  δια  τον  

αθλητισμόν όχι όμω ς και δια τους Ο λυμπιακούς Α γώ νες... θαυμάστε το σφρίγος  

και τις  γραμμές της Μ αρίζα ... !»1 2,

ή

« ...επ ί κεφ αλής της  βραζιλιά νικης ποδοσφ αιρ ικής αποστολής ε ις  την  

Ε υρώ πη έχει τεθεί η πανέμορφη αθλήτρια  σ ινιορίτα  Ζ ερμα ίν Ν τιόνα ... η 

σινιορίτα  θα προηγείται της αποστολής και θα παρελαύνει εμπρός από τους  

ποδοσφαιριστάς μ ε  την βραζιλιάνικη  σ ημ α ία ...ο ι ευρω παίοι θεα τές θα 

ενθουσιαστούν... σπεύσατε και θ α υμάστε...!»3.

Τα δύο επόμενα άρθρα όπως προείπαμε εκφράζουν την απογοήτευση 

για την πρόοδο του γυναικείου αθλητισμού στη χώρα μας:

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 22.5.1955, 4η σελ., αποσπ. από 4/στηλο και φωτ. με λεζάντα: «Μελίνα 
Μερκούρη. Αθλητισμός και θέατρο».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 25.1.1956, 3η σελ., αποσπ. από 1/στηλο και φωτ. με λεζάντα: «Από μανεκέν 
πρωταθλήτρια».
3 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 2.3.1956, 3η σελ., αποσπ. από 1/στηλο και φωτ. με λεζάντα: «Τα μυστικά 
βραζιλιάνικα όπλα».
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« ...Ο  γυνα ικείος αθλητισμός μ α ς  παρουσίασεν ελάχιστη πρόοδο... σαν  

γενικό συμπέρασμα μπορούμε να πούμε ότι ο γυνα ικείος αθλητισμός παραμένει 

στάσιμος και το μ όνον  παρήγορον είναι ότι οι περ ισσότερες αθλήτριες είναι σε  

μικρή  ηλικία, έτσι μπορ ούν να εξελιχθούν μέχρ ι να ξυπνήσει η ελληνική  

κοινω νία και π ο λ ιτε ία ...» 1, 

και:

« ...ο ι εαρ ινο ί α γώ νες απέδειξαν ότι ε ις  τα γυνα ικεία  αγω νίσματα  

υστερούμε πολύ ε ις  τον γυνα ικείον αθλητισμόν... αι αθλήτρια ι ε ις  την χώ ρ α ν  μ α ς  

ασχολούνται κατά διαστήματα  μ ε  τα αθλήματα και αποσύρονται. Η  πολιτεία  και 

η κο ινω νία θα πρέπει να καταλάβουν ότι ο  γυνα ικείος αθλητισμός πρέπει να  

λειτουργεί καθ  όλον το έτο ς  και κ α θ ’ όλην την παραγω γική  περίοδον τω ν  

γυνα ικώ ν ,..»* 2.

Ενώ τα δύο άλλα εκθειάζουν την πρόοδο του γυναικείου αθλητισμού, με 

έναυσμα την διοργάνωση αγώνων ή αθλοπαιδιών:

«7ο ελληνικό μ π ά σ κετ  μπω λ παρουσιάζει ήδη σημαντικήν πρόοδον. 

Π ρέπει να γίνουν α γώ νες μ ε  ξένες ομά δες για να αποδειχθή η τεχνική άνοδός  

του... Γ ενική είναι η δ ιαπ ίστω σις ότι το ελληνικό γυνα ικείο  μ π ά σ κετ  τον  

τελευτα ίον καιρό εσημείω σε αλματώ δη πρόοδο και η δυναμικότης του έφ θασε σε  

ζηλευτά επίπεδα... Ενώ  πρώ τα διαθέταμε μ ία  ή δύο αξιόλογες παίκτριες, σήμερα  

διαθέτουμε ένα  πλήθος ικανώ ν πα ιχτρ ιώ ν από τις  οπο ίες μπορούμε να  

συγκροτήσω με ομάδα ικανή να αναμετρηθή μ ε  ξένα συγκροτήματα ... από όλα  

αυτά συμπεραίνουμε ότι το γυνα ικείον μπά σκετ έχει ήδη εισέλθη  πλέον στον  

δρόμο της σταθερός προόδου.»3 *, 

και:

«Το γυναικείο  π ιγκ -πογκ  προοδέυσε σημαντικά. Υπάρχουν αυτήν την  

στιγμή πολλα ί και κ αλα ί π ιγκ-πονίστριαι που η τεχνική τους είναι ήδη  

αξιόλογος... Η  τελευτα ία  δ ιοργάνω σις του εαρινού πρω ταθλήματος πιγκ-πογκ

' ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 23.3.1956, 311 σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Ελάχιστη η πρόοδος του γυναικείου 
αθλητισμού».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 16.6.1956, 31 σελ., αποσπ από 3/στηλο: «Υστερούμε εις τον γυναικείον 
αθλητισμόν».
3 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 29.1.1956, 3η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Κρίσεις και συμπεράσματα από τις
συναντήσεις μπάσκετ των γυναικών».
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γυνα ικώ ν έδω σε την ευκαιρία  να γίνουν κολακευτικα ί κρ ίσεις  γύρω  από την  

αγω νιστικήν και τεχνικήν άνοδον του γυνα ικείου π ιγκ-πογκ... παλαιότερα το  

άθλημα ήτο τττωχόν και δεν ε ίχε  να παρουσιάση και πολλά  πράγματα. Α ι πιγκ- 

πονίστριαι κάποτε εμετρούντο  στα δάκτυλα  εν  αντιθέσει προς την σημερινήν  

πληθώ ρα που υ π ά ρ χ ε ι...» '.

Αν και για το 1957 συλλέξαμε από την έρευνα μας αρκετά άρθρα τα 

οποία αναφέρονται διθυραμβικά στη γυναίκα αθλήτρια και τα επιτεύγματά της 

ή τις προσδοκίες της εν τούτοις θα αρκεστούμε σ' ένα και μόνον. Ο τίτλος του 

δικαιολογεί και την επιλογή μας: «Ο  γυνα ικείος αθλητισμός μ α ς  και η 

κοινω νική προκατάληψις». Εκπλαγήκαμε από το περιεχόμενο το οποίο 

ανταποκρινόταν πλήρως στις σκέψεις και στους προβληματισμούς μας που μας 

οδήγησαν στην συγκεκριμένη έρευνα. Το άρθρο το οποίο υπογράφει ο Δημ. 

Μπότσαρης θεωρούμε ότι είναι η πρώτη χωρίς υποκρισία τοποθέτηση 

απέναντι στα αίτια που οδηγούν στον αποκλεισμό και την περιθωριοποίηση 

της κοινωνικής ομάδας γυναίκα αθλήτρια:

«Η  βασ ική  α ιτία  που νοσεί είναι η νοοτροπία  τω ν γονέω ν που δεν  

αφήνουν τις  κοπέλες να γυμνάζω νται και να δ ιακρίνω νται συγχρόνω ς ε ις  τους  

στίβους...Έ χει από πολλές πλευρές επ ιχειρηθή και έχουν  αναζητηθή σε πο ικ ίλες  

κατευθύνσεις τα αίτια και οι αφορμές της ανυπαρξίας σχεδόν του ελληνικού  

γυνα ικείου αθλητισμού... Γ εγονός εκ τός πάσης συζητήσεω ς είναι πω ς ο 

γυνα ικείος αθλητισμός έστω  και από την  εποχή της ε ικονικής υπάρξεω ς του ποτέ  

δεν ήτο σε θέση να συγκριθή μ ε  τον  ανδρικόν τη ς  χώ ρ α ς  μ α ς  και ποτέ η ποιότης  

της  στάθμης του δεν παρείχε το δικαίω μα της παράλληλης συγκρ ίσεώ ς του μ ε  τον  

διεθνή... Το κυριώ τερο σημείο και το ουσιαστικότερο  αίτιο  πάνω  στο οποίο έχει 

από χρόν ια  “ γαντζω θή ” ο γυνα ικείος αθλητισμός είναι η κοινω νική  

προκατάληψις. Ν α  ερμηνευθή ο όρος δεν χρειάζετα ι να εξηγηθή όμω ς ο τρόπος  

μ ε  τον οποίο  καταλαβα ίνει ο ρ ω μ ιό ς  το νόημά του, ασφ αλώ ς είνα ι απαραίτητο .Η  

ελληνική οικογένεια  ανέχετα ι τις  πιο απ ίθανες ιδ ιοτροπίες του άρρενος όμω ς  

αποκλείει και χλευά ζει μ ία  τάσι ή μ ία  κλίσι του θήλεος. Το ίδιο ισχύει και για την 1

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 3.4.1956, 3η σελ., αποσπ. από 2/στηλο και φωτ. με λεζάντα: «Διαπιστώσεις από 
το εαρινό πρωτάθλημα πιγκ-πογκ».
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ελληνική κοινωνία. Ο  κύκλος της ο ικογένειας πολύ δύσκολα καταλαβαίνει την  

ανάγκη και το απαραίτητο  της κλίσεω ς και της ρ ο π ή ς  (πάντα φυσικά στις  ομαλές  

τους μορφές) του κοριτσιού. Όσο το κορίτσι είναι στο σχολείο, του συγχω ρείτα ι 

μ ία  ενέργεια  μέσα  στα γήπεδα του μπά σκετ ή τους στίβους τω ν σταδίων, επειδή  

νομίζουν, ότι έτσι δεν ελέγχονται, αφού κατοχυρώ νονται π ίσω  από... το μάθημα  

της  γυμναστικής. Ό ταν όμω ς τελειώ σει η κοπέλα  το γυμνάσιο  τότε τα πάντα  

τελειώ νουν και όλα απαγορεύονται. Ο  πατέρας ή ο αδελφ ός δεν μπορ ούν να  

εξηγήσουν -δ ε ν  έχει σχέσι αν  είναι φ ίλαθλοι- το νόημα του αθλητισμού και η 

μητέρα  μ ε  κανένα τρόπο δεν παραδέχεται πω ς η κόρη της μ π ο ρ εί να ασχολήται 

μ ε  τίποτε άλλο, εκ τός από το πιάνο, τα γαλλακά της, τη δουλειά  του γραφείου της  

αν εργάζετα ι ή την επιμέλεια  του νοικοκυριού μέσα  στο σπίτι. Σ την  επαρχία  

ειδικότερα  απ  ’ όπου μπορούν να β γο υν  οι εκλεκτότερες μο νά δες  του γυναικείου  

αθλητισμού, ο χώ ρ ο ς  της  κο ινω νικής προκταλήψ εω ς έχει αποπνικτική μορφή. 

Σ πάνιες  εξα ιρέσεις υπάρχουν αλλά και αυτές δεν παίρνουν μεγά λη  έκτασι. Θα 

θυμούνται οι φ ίλαθλοι την περίπτω ση... Π ολύ μεγά λη  έκτασι μ ε  θλιβερές  

διαπ ιστώ σεις παίρνει το θέμα του γυνα ικείου αθλητισμού, τόσον στην επήρεια  

που υφίσταται από τη νοσηρή συνήθεια  της  κο ινω νικής προκαταλήψεω ς, όσον  

και στην ύπαρξί του τη σημερινή μέσα  στους στίβους. Οι αθλήτριες οι αξιόλογες, 

εκείνες που είναι σε θέσι να συναγω νισθούν επ ιτυχώ ς μόνο ... τ ις  Τουρκάλες, 

μετρώ ντα ι δυστυχώ ς στα δάκτυλα  τη ς  μ ια ς  χειρός! Ε ίναι δύσκολο  να αναφέρουμε  

άλλη χώ ρα  για  σύγκρισ ι... Α υ τές  οι λ ίγες  α θ λή τρ ιέςμ α ς  που έχουν το θάρρος και 

το κουράγιο  να κατεβα ίνουν ακόμα στα γυμναστήρια  και να προσφέρουν τις  

υπηρεσ ίες τους, αδέσμευτες και ανεξάρτητες από τις  νοσηρές κοινω νικές  

προκαταλήψεις, αυτές  οι πραγματικά ηρω ικές κοπέλες που υπερήφανα  

ποδοπατούν τους αρρω στημένους νόμους μ ια ς  παλα ιω μένης και ανόητης  

προκαταλήψ εω ς και ορθώ νουν σήμερα το παράστημά τους σαν τέλειο  και 

αληθινό παράδειγμα π ίσ τεω ς και αγνώ ν ιδεωδών, αυτές οι ίδ ιες οι κοπέλλες  

περιφρονούντα ι τ ις  περ ισσότερες φορές από την ίδια την ανω τάτη μ α ς  αθλητική  

αρχή... Έτσι η ελληνίδα  γυναίκα ατενίζει και ενσαρκώ νει τον  προορισμόν της  

και τα όνειρά της σε ιδιόρρυθμο πλαίσιο  λογική ς και πραγματικότητος. Κ άτω  

από το αμείλικτο  β ά ρ ο ς  της  πλέον νοσηράς κο ινω νικής προκαταλήψεω ς, η
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προσπάθεια της ελληνίδος αθλήτριας γίνεται δύσκολη και εά ν  μά λισ τα  σ  ’ αυτή  

προστεθή και ο χλ ια ρός τρόπος μ ε  τον οποίον οι αρμόδιοι αντιμετω πίζουν το  

πράγμα, τότε είναι εντελώ ς αδύνατον η γενική μορφ ή του θέματος να βελτιω θή. 

Ε υχής έργον θα ήταν να γίνει ρ ιζ ική  ανακαίνισ ις... Η  όλη υπόθεσ ις να  πάρει την  

έκτασι σταυροφορίας και η επαρχία  να είναι ο κυριώ τερος στόχος. Μ έσα στα 

γυμνάσια  και τα τόσης φύσεω ς σχολικά ιδρύματα ... υπάρχει ο τρόπος και η 

δυνατότης να δημιουργηθή ο πυρήνας που να ζεσ τόν  η την παγω μένη έκφρασι και 

υπόστασι του ελληνικού γυνα ικείου αθλητισμού απηλαγμένος από κάθε είδους  

κοινω νική κριτική και προ κα τά λη φ ι...»  .

Τα δύο επόμενα έτη 1958 και 1959 η εφημερίδα πέρα από τις γνωστού 

τηλεγραφικού τύπου ειδήσεις για τη γυναίκα αθλήτρια και τις φωτογραφίες 

αθλητριών με λεζάντες, τα άρθρα που φανερώνουν «στάση» απέναντι της είναι 

ελάχιστα. Ενδεικτικά αναφέρουμε δύο άρθρα από το 1958 από τα οποία το 

μεν πρώτο με έναυσμα κάποιες βαθμολογικές ρυθμίσεις από την παγκόσμια 

ομοσπονδία στίβου επισημαίνει το επίπεδο του γυναικείου αθλητισμού σε 

σχέση με άλλα κράτη:

« ...Ο  γυνα ικείος μ α ς  αθλητισμός στίβου συγκριτικά μ ε  τον ανδρικό αλλά  

και μ ε  τα άλλα μ α ς  αθλήματα υστέρησε όπω ς πάντα. ...αυτό  δεν θα απασχολούσε  

μόνον εμάς και θα το βλέπα με σαν ένα  εσω τερικό ζήτημα άνευ σημασίας αν δεν  

επρόκειτο  να προστεθούν στο εγγύς  μ έλλον  τα γυναικεία  αγω νίσματα  ε ις  την  

βαθμολογίαν τω ν Β α λκα νικ ώ ν... έτσι θα πρέπει να στρέψ ουμε την φροντίδα μ α ς  

ε ις  τον γυνα ικείον αθλητισμόν ... να μ η ν  υστερούμε από τα άλλα  κράτη... 

τουλάχιστον αν μ η  τι άλλο θα πρέπει να β ρο ύμ ε τέσσερις ή πέντε αθλήτριες να  

αποσπούν πρώ τες θέσεις... Α ιερω τάται όμω ς κάποιος, αυτή είναι η επ ιδ ίω ξίς  

μ α ς; Η  εικόνα ή το β ά θ ο ς  του γυναικείου αθλητισμού πρέπει να μ α ς  απασχολεί. 

Ε πιτέλους!»1 2,

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 16.5.1957, 3η σελ., αποσπ. από 4/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Ο γυναικείος 
αθλητισμός και η κοινωνική προκατάληψις».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 11.1.1958, 3η σελ., αποσπ. από 3/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Ο γυναικείος μας 
αθλητισμός υστέρησε όπως πάντα και το 1957».
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το δε δεύτερο με έναυσμα την κατάκτηση παγκόσμιου ρεκόρ από νεαρά 

αθλήτρια η εφημερίδα τοποθετείται αρνητικά στις «πρόσθετες» μεθόδους 

ανάπτυξης του γυναικείου αθλητισμού στην Ελλάδα:

« ...Τ ο  παγκόσμιον ρεκόρ  το οποίον κατέρρ ιψ εν προ ημερώ ν η 13ετής  

Α υστραλή  Ίίλσα Κ όνραντς και... προκάλεσεν το ενδ ιαφ έρον ολοκλήρου του  

αθλητικού κόσμου... Δ ιερω τάτα ι όμω ς κανείς πώ ς επ ιτυγχάνουν τέτο ιες  

επ ιδόσεις αι οποίαι δεν  ανταποκρίνονται στην ηλικία  τους και τ ις  δυνάμεις  

τους;..., ένα φ α ινόμενον το οποίο παρατηρείται μ όνον  ε ις  την κολύμβησιν όπου  

παιδιά να κερδίζουν ενήλικες... τι συμβαίνει μ ε  αυτάς τας γυναίκας; ...Η  

απάντηση την  οποία  δίνει η εφημερίδα από μ εν  τους προπονητάς είνα ι ότι 

οφείλεται στην σω ματοπλαστική ευχέρεια  και την δυνατότητα  να γλιστρούν αυτά  

τα παιδιά  στο νερό σαν τα ψάρια, από δε τους ιατρούς οφείλετα ι σε πρόσθετες  

βοηθ ητικές  ουσ ίες αι οποίαι θα καταστρέψ ουν ε ις  το μ έλλο ν  τους οργανισμούς  

των. Α υτές  οι περ ιπτώ σεις είναι οι άσχημες όψ εις του γυνα ικείου  αθλητισμού οι 

οποίες ελπ ίζουμε ότι δεν θα εισαχθούν ε ις  την χώ ρ α  μ α ς  και δεν θα 

υιοθετηθούν»1.

Το άρθρο του 1959 που επιλέξαμε πληροφορεί τους αναγνώστες της 

εφημερίδας για την πρόοδο του γυναικείου αθλητισμού στην Ευρώπη και επί 

τη ευκαιρία επισημαίνει και την κατάσταση στον ελλαδικό χώρο:

«Το γυναικείο  φουτ-μπω λ κάνει κρότο στην Γερμανία. Έ χουν ιδρυθή ήδη 

22 σύλλογοι και σε κάθε μ α τς  δημιουργείται πανικός από τον συνω στισμό για την  

είσοδο τω ν φ ιλάθλω ν στο γήπεδο... Το ω ραίον φύλον κατέκτησε την Γερμανίαν. 

Την είχε κατακτήση από τότε που είχε δημ ιουργηθή η χώ ρα, ε ίχε  όμω ς αφήση  

ένα σημείον ... άτρωτον. Δηλαδή τα ποδοσφαιρικά  γήπεδα ... Μ έχρι προ καιρού  

οι γυνα ίκες είχαν μείνει μ όνον  στις εξέδρες... Μ ε αυτά όμω ς δεν ηρκούντο. 

Ή θελαν πιο μεγάλη  και πιο ενεργή συμμετοχή στην ποδοσφαιρική κίνησι της  

πατρίδος των. Και έτσι εδημ ιούργησαν γυνα ικείο  ποδόσφαιρο που γνώ ρισε  

επιτυχία  άνευ προηγουμένου ...Οι ειδ ικο ί παραδέχοντα ι πω ς το γυνα ικείον φουτ- 

μπω λ είναι πιο θεαματικό και πιο ο ικονομικά προσοδοφόρο από κάθε άθλημα...

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 13.4.1958, 3η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Κολυμβήτρια! μόλις 18 ετών 
δημιουργούν παγκόσμια ρεκόρ».
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Κι αν αυτό γίνεται εις  την Ε υρώ πη τι συμβαίνει ε ις  την χώ ρα  μ α ς; Π ού  

ευρίσκεται, όχι το γυναικείο  ποδόσφαιρο, αλλά το επίπεδο του γυναικείου  

αθλητισμού μ α ς ; Δ ιότι για τέτοια  πρω τοποριακά  β ήμα τα  θα πρέπει να περάσουν  

μερ ικ ές  δεκάδες χρόν ια  για να αποδεχθεί η ελληνική κοινω νία  τη συμμετοχή τω ν  

γυνα ικώ ν στο ποδό σ φ α ιρο ...» 1.

Το 1960 είναι το έτος των Ολυμπιακών αγώνων της Ρώμης. Εν τούτοις 

οι αναφορές της εφημερίδας είναι ελάχιστες ακόμα και για τους άνδρες 

αθλητές, και «εμφανίζονται» όταν πραγματοποιούνται μεγάλα ρεκόρ. Έτσι, δεν 

θα μπορούσε να αντιμετωπισθεί διαφορετικά και η γυναίκα αθλήτρια. 

Οπωσδήποτε πριν προβούμε στην ενδεικτική αναφορά των άρθρων πρέπει να 

επισημάνουμε, ότι δεν υπάρχει εκ μέρους της εφημερίδας καμία αναφορά για 

την «θριαμβευτική απουσία» των ελληνίδων αθλητριών από τους 

Ολυμπιακούς. Με τίτλους όπως: «Υπάρχουν σήμερον και υπεραθλήτριες; » ή 

«Οι ρ ω σίδες  αθλήτριες κατακτούν και την Ρ ώ μ ην» και «Τα γυνα ικεία  ρεκόρ  

ανέρχοντα ι συνεχώ ς»  η εφημερίδα αναφέρεται στις ξένες αθλήτριες και 

επιχειρεί να αιτιολογήσει τις υψηλές επιδόσεις των γυναικών, οι οποίες πρέπει 

να επισημάνουμε πλησιάζουν των ανδρών, αποδίδοντάς τες στις σύγχρονες 

μεθόδους προπόνησης. Στο τέλος του άρθρου-είδηση η εφημερίδα επανέρχεται 

στα γνωστά ερωτήματα του «τις πταίει»  για το χαμηλό επίπεδο των ελληνίδων 

αθλητριών:

«Υπεράνθρω πος είναι ο χαρακτηρισμός που χρησ ιμοπο ιούμε για αθλητάς  

του στίβου όπω ς... οι επ ιδόσεις τω ν πλησιάζουν τα όρια της  φαντασίας... Οι 

γυνα ίκες έχουν λιγώ τερα  από σαράντα χρόν ια  ολυμπιακής πείρας και λ ιγώ τερες  

ακόμα ευκα ιρ ίες για να φθάσουν στο μάξιμουμ  τω ν αποδόσεώ ν τους... Α ρκετο ί 

όμω ς είναι αυτο ί οι οποίοι π ιστεύουν ότι τα αποτελέσματα της Ρ ώ μης θα 

δικαιώ σουν τις  προσπάθειες αθλητριώ ν και προπονητώ ν και θα τους οδηγήσουν  

στο τελειότερο αποτέλεσμα ...»

Και η κατακλείδα του άρθρου όπως προείπαμε επανέρχεται στις γνωστές 

διαπιστώσεις για τον ελληνικό χώρο:

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 6.4.1959, 3η σελ., αποσπ. από 4/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Το γυναικείο φουτ- 
μπωλ κάνει κρότο στην Γερμανία».
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« ...ο ι έλληνες προπονητές θα πρέπει να ερω τήσουν τους συναδέλφους  

τους για  τις  νέες αυτές μ εθόδους και για τις  “σχολές φ οίτησεω ς " μ ή π ω ς και ο 

ελληνικός γυνα ικείος αθλητισμός δει άσπρη ημέρα! »', 

και:

«Οι ρω σίδες  αθλήτριες κατακτούν και την Ρ ώ μην... Η  δευτέρα  ημέρα τω ν  

Ο λυμπιακώ ν ανέδειξε τις  ρ ω σ ίδες  αθλήτριες... Τούτο φυσικά κατά μεγά λη  

αναλογία  οφείλεται ε ις  τους προπονητάς και ε ις  την σω στήν γυμναστική και 

τακτική που αυτο ί ακολουθούν... Τι γίνεται συνάδελφοι ε ις  την  πατρίδα  μας;  

Π ώ ς προπονούντα ι οι ελληνίδες  αθλήτριες; Π οιοι μέθοδοι χρησιμοποιούντα ι;  

Ο φείλεται κάποια  στιγμή να απαντήσετε μ ε  τις  επ ιδόσεις τω ν αθλητριώ ν σας ή 

τις παρα ιτήσεις σας. Ο ψ όμ εθα ...»2.

Θα θέλαμε να αναφέρουμε ένα ακόμα άρθρο το οποίο υπογράφει ο 

Νικ. Βελισσαράτος και αναφέρεται στην άνθηση του γυναικείου αθλητισμού 

στην ελληνική παροικία της Αλεξάνδρειας. Με έναυσμα την αθλήτρια της 

σκοποβολής και της κολύμβησης Τίνα Βαφειάδου, η οποία επισκέπτεται την 

Αθήνα, ο δημοσιογράφος περιγράφει με γλαφυρή ενθουσιώδη λογοτεχνική 

γραφή τη συνάντηση και τις αθλητικές δυνατότητες, δραστηριότητες των 

ελληνίδων αθλητριών εκεί:

«Α υτές  τις  ημέρες η Α θήνα  μ α ς  φ ιλοξενεί μ ία  δεκαεφτάχρονη καλλονή  

από την Α λεξάνδρεια ... Δ εν  είνα ι τόσο η εξα ίσ ια  ομορφιά, το υπέροχο σώμα, το 

αρμονικό σύνολο της... Η  Τίνα είναι πρω ταθλήτρια  Α ιγύπτου  ε ις  την  

σκοποβολήν, υπέροχη αμαζόνα και δεινή κολυμβήτρια ... δια να μ η ν  ομιλήσουμε  

δια τα άλλα χαρ ίσματα  όπω ς του χορού, της  μουσ ικής κ .α .... Η  μη τέρα  της  

Μ άγδα Λ ένκευ  (ουγγαρέζα) πρω ταθλήτρια  Ε υρώ πης ε ις  την κολύμβησιν μ ε  

υπέροχο δ ιαπλασμένο σώμα, κατάξανθη, μ ε  γαλάζια μάτια, μ α ς  ενημέρω σε δια  

το υψ ηλό επίπεδο του γυνα ικείου αθλητισμού ε ις  την Α λεξά νδρ εια ...Η  

επισήμανση της κ. Α ένκευ  ήτο: “ ότι ενώ  δ ιαβ ιούμε σε μ ια  β α θ ιά  θρησκευόμενη  

μουσουλμανική  χώ ρα  μ ε  πολύ αυστηρές κο ινω νικές και νομ ικές απαγορεύσεις η 1 * 3

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 28.8.1960, 3η σελ., αποσπ. από3/στηλο: «Υπάρχουν σήμερον και υπεραθλήτριες;
Ένα εύλογον ερώτημα που γίνεται επίκαιρον εν όψει των Ολυμπιακών Αγώνω».
3 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 4.9.1960, 41 σελ., αποσπ. από 3/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Οι ρωσίδες αθλήτριες 
κατακτούν και την Ρώμην».
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ελληνική παροικία και εις  τον τομέα του γυναικείου αθλητισμού όπω ς και σε 

άλλα θέματα ακολουθεί την προοδευτικήν Ε υρώ πη και όχι την Ε λλάδα ..., 

γνω ρίζω  ότι και ε ις  τον τομέα αυτόν (του γυνα ικείου αθλητισμού) εσείς  εδώ  

υστερείτε! ’’...» (s ic)1,

και ο δημοσιογράφος κλείνει με την εξής φράση η οποία είναι κατάδηλη της 

θέσης του:

« ...Ε ις  την Ελλάδα η ελληνική κοινω νία δ ια τηρεί μ ία  ηθική καχυποψία  

απέναντι σε γυναικεία  ζητήματα και γυνα ικείες δραστηριότητες...» .

Το 1961 η εφημερίδα μας αιφνιδιάζει με τη διακύμανση του αριθμού 

των σελίδων της, οι οποίες ανέρχονται άλλοτε σε τέσσερις, έξι και ενίοτε σε 

οκτώ. Το πλήθος των εγχώριων ποδοσφαιρικών ειδήσεων πολλές φορές δείχνει 

να «ασφυκτιά» μέσα στις σελίδες της μη επιτρέποντας στον αναγνώστη άλλου 

είδους πληροφόρηση. Επίσης, η εφημερίδα εμπλουτίζει τις σελίδες της με την 

ιστορική πορεία των συλλόγων Πανιωνίου και Πανελληνίου χωρίς βέβαια να 

κάνει καμία αναφορά στα γυναικεία τμήματα ενώ ξέρουμε ότι υπάρχουν έστω 

και σε υποτυπώδη κατάσταση.

Εκτός από τις τηλεγραφικού τύπου αναφορές:

« Υπό λαμπρός επ ιτυχίας εστέφθησαν οι γενόμενοι ε ις  το  γήπεδον Π Α Ο  

παρουσία  6οοο χ ιλ ιά δω ν θεατώ ν γυμναστικο ί επ ιδείξεις  του Α ρσά κειου  Α θη νώ ν  

της φ ιλεκπαιδευτικής εταιρείας. Ε ξετελέσθησαν πρω τότυποι γυμναστικο ί 

ασκήσεις... οι κορασίδες επ ί το  έρ γο ν ...» 1 2,

υπάρχουν και τα μακροσκελή άρθρα τα οποία μπορούμε να τα χωρίσουμε σε 

δύο κατηγορίες. Αυτά τα οποία περιγράφουν με ελπιδοφόρες λέξεις την πορεία 

του γυναικείου αθλητισμού και τα παραινετικά προς την πολιτεία και την 

κοινωνία μετά τις δυσοίωνες διαπιστώσεις για το επίπεδό του. Θα θέλαμε να 

αναφέρουμε ότι τα άρθρα υπογράφονται από τον δημοσιογράφο Ν. 

Βελισσαράτο και το σύνολό τους δεν υπερβαίνει τα πέντε ή έξι ετησίως. 

Ενδεικτικά από την πρώτη κατηγορία αναφέρουμε:

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 21.8.1960, 3Γ ,6η σελ., αποσπ. από2/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Μικρή 
ξενητευμένη ελληνοπούλα πρωταθλήτρια εις την σκοποβολήν».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 24.5.1961,3η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Το κάλλος των θηλέων».
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«Συμπεράσματα από τους πρώ τους γυνα ικείους αγώ νας. Κ ατά  τα 

φαινόμενα ο γυνα ικείος αθλητισμός θα γίνει προνόμιο τη ς  επαρχίας μα ς... Σ την  

συμπρω τεύουσα  έχει δημ ιουργηθεί ένα ευχάριστο  ρ εύμ α  πολυπληθούς  

προσελεύσεω ς κοριτσ ιώ ν στα γυμναστήρια ... Ε κτός α πό  την  Α θήνα  και τη  

Θ εσσαλονίκη ευχάριστα νέα έρχονται από τας Σέρρας, Λ α μ ία  και Βόλον. Κ ατά  

τ ις  δ ιεξαχθείσες εκ εί ημερίδες παρουσιάσθησαν πολλές νεα ρές αθλήτριες μ ε  

ικανοποιητικές επ ιδόσεις... Έτσι λο ιπόν παρουσιάζετα ι η στάθμη του γυναικείου  

μ α ς  αθλητισμού μετά  τις  πρώ τες ημερίδες, ενώ  αναμένετα ι ότι η πρόοδος θα 

είναι ακόμη πιο σημαντική για να μπορέσουμε να ανεβά σουμε το επίπεδο τω ν  

επιδόσεω ν του τομέω ς α υ το ύ ...» 1, 

επίσης:

«Η  β '  πανελλήνιος ημερίς στίβου που ετελέσθη σ τον Β όλο  παρουσίασε  

μερ ικά  στοιχεία  πολύ ενθαρρυντικά  δια το μ έλλο ν  του αθλητισμού μ α ς  

γυνα ικώ ν... Η  διοργάνω σις α ποτελεί ένα  μ έρ ο ς  τω ν προσπαθειώ ν της  

Ο μοσπονδίας δια την βελτίω σ ιν  της στάθμης του γυνα ικείου αθλητισμού στον  

τόπο μας. Α ναλυτικά ... Η  ημερίς του Β όλου δ ιοργανω τικώ ς αλλά και από άποψη  

συμμετοχής εσημείω σεν τεράστιον επιτυχία . Ε π ίσ ης θα πρέπει να επ ισημάνομεν  

την θετικήν συμμετοχήν του Σ Ε Γ Α Σ  έτσι ώ στε να μ η ν  συμβή κανένα τεχνικό  

λάθος. Τα μέλη  της  τεχνικής επ ιτροπής γυνα ικώ ν του Σ Ε Γ Α Σ  μ ε  επ ί κεφαλής την

κ. Κ αβουνίδου κατώ ρθω σαν να δώ σουν μορφ ή και χρώ μ α  αξιόλογω ν
. 2 αγω νω ν» .

Ενδεικτικά από την δεύτερη κατηγορία:

«Το φλέγον ζήτημα που μένει πάντοτε άλυτο. Μ όνον αν  καλλιεργηθή  

συστηματικώ ς ο καθόλου αθλητισμός ε ις  τα δημοτικά σχολεία  και τα γυμνάσια  

ω ς και ε ις  τις  ανώ τατες σχολές της  χώ ρ α ς  θα επ ιτευχθ εί η β ελτίω σ ις  του  

γυνα ικείου αθλητισμού ε ις  όλα τα σπορ... από τω ν αρχα ιοτά τω ν χρόνω ν ο 

αθλητισμός αποτελούσε ένα ν  από τους σημαντικώ τερους παράγοντες της  

παιδείας... όλοι π ίστευαν πω ς ο αθλητισμός είναι ένα  μ έσ ο ν  εξευγενισμού του 1 2

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 14.4.1961, 3η σελ., αποσπ. από 4/στηλο. Φωχ. και λεζάντα: «Συμπεράσματα από 
τους πρώτους γυναικείους αγώνας».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 11.6.1961, 3η σελ., αποσπ. από5/στηλο: «Ένα καλό βήμα έγινε εις τον Βόλον για 
τον γυναικείον αθλητισμόν».
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πνεύματος και τον χα ρα κτή ρος που συμβάλλουν στην εξέλιξι του ανθρώ που... 

Δ υστυχώ ς σήμερα η πραγματική αυτή έννοια  έχει κατά κάποιον τρόπο  

παραμεριστή και διαστρεβλω θή. Α νταποκρίνετα ι μ όνον  ε ις  τους άρρενες... Οι 

ώ ρες της γυμναστικής δια τα κορίτσια  όλο και λ ιγοστεύουν στα γυμνάσια  μ ε  

χ ίλ ιες  δύο δικα ιολογίες... Η  αρχή λο ιπόν για να αρχίση μ ία  πρόοδος της  

προκοπής και μ ια  αθλητική ευημερία  στον γυνα ικείο  αθλητισμό αργότερα, θα 

γίνει μ όνον  όταν ο αθλητισμός εισχω ρήσει μ ε  όλα του τα  φόντα στην μαθητική  

νεολαία  τω ν κ ο ρ ιτσ ιώ ν ...» 1.

Τα δύο επόμενα έτη 1962 και 1963 η εφημερίδα μάς στερεί την 

«πολυτέλεια» της επιλογής των μακροσκελών άρθρων. Συνολικά τέσσερα. 

Αυξάνει όμως τις σελίδες της ιδιαίτερα το 1963 που σταθεροποιεί τις 

ημερήσιες εκδόσεις σε έξι και τις κυριακάτικες άλλοτε σε οκτώ και άλλοτε σε 

δεκατρείς. Επίσης εγκαινιάζει τη στήλη: Η  Α θλητική  Κ ίνησ ις ε ις  όλην την  

Ελλάδα, στην οποία βρίσκουμε ελάχιστες πληροφορίες για την κίνηση του 

γυναικείου αθλητισμού στην επαρχία. Όπως:

«Π οίαι αθλήτρια ι θα επ ικρατήσουν στην μά χη ν  τω ν πανελληνίω ν  

γυνα ικώ ν οι οποίοι το τρέχον έτος διοργανώ νονται ε ις  τας  

Σ έρρας... Τελειώ νοντας το παρόν σημείω μα ελπ ίζουμε ότι η δ ιοργάνω σις αυτή  

θα σταθεί ε ις  το ύψ ος που της αξίζει και ότι δεν θα παρακολουθήσουμε το θέαμα  

άλλω ν διοργανώ σεω ν ε ις  την επαρχίαν, δηλ κριτώ ν σε χρέη  προπονητώ ν και 

καθοδηγητώ ν... καθώ ς και της  κοσμ ιότητας τω ν φ ιλάθλω ν»1 2, 

και:

«Ελάχιστη η άνοδος του αθλητισμού εις την Β. Ελλάδα του 

ανταποκριτού μας Τ. Χασήρ... Μ έσα στα πλαίσια  της  πρω ταθλητικής  

εξορμήσεω ς ο Α πόλλω ν Κ αλαμαριάς δημ ιούργησεν τμήμα γυναικείου  

αθλητισμού, το οποίο αποτελείτα ι από μα θήτρ ιες  του γυμνασίου Κ αλαμαριάς, και

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 30.4.1961, 3η σελ., unarm, από 5/στηλο: «Ο γυμνασιακός αθλητισμός θα 
ανυψώση το επίπεδο του γυναικείου αθλητισμού εις όλα τα σπορ».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 14.7.1962, 3η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Η μάχη των πανελληνίων γυναικών εις 
τας Σέρρας».
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διαπρέπει. Η  γυμνάστρια  του σχολείου σε συνεργασία  μ ε  τον προπονητή  

καταβάλουν τεράστιες και φ ιλότιμες π ρ ο σ π ά θ ειες ...» '.

Από τα άρθρα τα οποία αναφέρονται στο επίπεδο του γυναικείου 

αθλητισμού στην Ελλάδα επιλέγουμε αυτά τα οποία με έναυσμα την είδηση 

«τοποθετούνται» μέσω του δημοσιογράφου:

«Μ ία παράδοσις που άρχισε προ δεκάδω ν ετώ ν  μ ε  την συμμετοχή της  

τότε πρω ταθλήτριάς μ α ς  Δ ομνίτσας Λ ανίτου στους Π ανευρω παϊκούς αγώ νας, θα 

συνεχισθή κι εφέτος... Π αρά τη μ ικρή στάθμη του γυνα ικείου μ α ς  αθλητισμού, εν  

τούτο ις η Ε λλάς δεν απέφυγεν τη συμμετοχή αυτή... Κ α ι διερω τόμεθα  θα 

διασυρθούμε ή θα μ α ς  εκπροσω πήση επάξια  η μοναδική  μ α ς  αθλήτρια  Αερίου; 

Π ότε επ ιτέλους η Ε λλάς θα αποκτήση άξιο αθλητικό δυναμικό στον γυναικείο  

αθλητισμό; Π ότε  η κοινω νία και η πολιτεία  θα συνδράμουν και δεν θα 

κω φ εύουν;... Ν. Γ .» 1 2, 

και:

«Η  Μ αίρη Π ιγκνάλ ξανάρχισε εντα τικές πάλι προπονήσεις. Κ άθε π ρ ω ί η 

γλυκειά αυτή μαμά  συνοδεύεται από το νεογνόν της  στις  προπονήσεις... Μ ε μ ια  

φορητή κούνια  κατευθύνεται σ  ’ ένα γυμναστήριο που είναι κοντά στο σπίτι τη ς  . 

Ε κεί αφού αφήση το μω ρό  της σε κάποια από τις  άλλες αθλήτριες, φορά την  

αθλητική της φόρμα και ξαναπαίρνοντας την κούνια μ ε  το μω ρό  τραβά για το  

χορτάρ ινο  στίβο... Π οία  αίσθησι θα προκαλούσε αυτή η σκηνή ε ις  την Ε λλάδα; 

Τι θα έλεγε η γειτονιά  β λέποντας μ ια  τέτοια σκηνή; Η  άστοργη μ ά ν α ... Ό μω ς η 

θέσις της  γυνα ίκας και ιδια ίτερα της μ ά να ς  πρέπει να είναι παντού. Να  

πρω ταγω νιστεί και ε ις  τον  τομέα του α θ λη τισ μού ...»3.

Με τίτλο: Χ ω ρ ίς  Α θλητικές Ε λπ ίδες Α νέτειλε ο Ν έος Χ ρόνος  ένα 4/στηλο 

μακροσκελές άρθρο αναφέρεται και στο μαρασμό του γυναικείου αθλητισμού 

στην Ελλάδα:

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 14.2.1963, 5'1 σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Ελάχιστη η άνοδος του αθλητισμού εις 
την Β. Ελλάδα».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 30.8.1962, 3'1 σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Η Αερίου χρειάζεται ήδη τη βοήθεια 
του κ. Γιούλα».
3 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 3.7.1962, 3η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Η αθλήτρια των 7 μέτρων».
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«....Δυστυχώ ς χω ρ ίς  ελπ ίδες ανέτειλε ο νέος χρόνος και για τον γυναικείο  

αθλητισμό. Όχι μ όνον  θαύματα δεν πρέπει να περ ιμένουμε αλλά ίσω ς και 

υποβάθμισί του... Α τυχώ ς γινόμαστε προάγγελοι κακώ ν ειδήσεω ν όχι για όσους  

τολμούν να δουν την αλήθεια  για το γυνα ικείο  αθλητισμό αλλά για όσους χρόν ια  

και χρόν ια  τώρα τον κρατούν ε ις  την μετρ ιό τητα ... Έ τος 1963: Α ντί να είνα ι η 

εποχή μ ια ς  νέας άνθισ ις του γυναικείου αθλητισμού μας, α τυχώ ς θα είναι ένα  

ακόμη βήμα  προς την δύσιν του... Σ κληρές προβλέψ εις που εξέρχοντα ι όμω ς  

εύκολα αν θα δ ιαπιστώ ση κανείς την  κατάστασι που εξακολουθεί να επ ικρατή ... 

Γ ια τί τι γίνεται τώ ρα που να μ π ο ρ εί να μ α ς  αναπτερώ ση τις  ελπίδες: Σ χεδόν  

τ ίπ ο τε ...» 1.

Στην επόμενη χρονιά του 1964, η εφημερίδα θα μπορούσε να 

μετονομασθεί από «Αθλητική» σε «Ποδοσφαιρική Ηχώ». Οι αναφορές στα 

αθλητικά δρώμενα, εκτός ποδοσφαίρου, είναι ελάχιστες και για τους άνδρες 

αθλητές αλλά και για τις γυναίκες αθλήτριες. Εν τούτοις, ενίοτε η εφημερίδα 

βρίσκει τον «χώρο» να φιλοξενεί απόψεις διακεκριμένων πολιτών οι οποίοι 

τοποθετούνται ως προς την «ιδέα» αθλητισμός και πολλές φορές 

προσυπογράφει και η εφημερίδα. Από ένα τέτοιο άρθρο, που υπογράφει ο 

δικηγόρος Αναστάσιος Ποζατσίδης, ξεχωρίσαμε το απόσπασμα που 

αναφέρεται στη γυναίκα αθλήτρια και με το οποίο συμφωνεί και η εφημερίδα: 

« ...έτσ ι και ο γυνα ικείος αθλητισμός ε ις  την Ε λλάδα πρέπει να έχει 

υπεύθυνον κεφαλήν και να οργανω θεί επ ί ορθολογιστικής και ιδιω τικής  

πρω τοβουλίας μ ε  μέρ ιμνα  και συντονισμόν από το ελληνικόν κράτος. Μ όνον η 

παιδεία  σώ ζει την νεολαία, και ε ις  την παιδείαν συμπεριλαμβάνετα ι και ο 

αθλητισμός για άνδρες και γυναίκες. Έτσι θα αποδοθούν ε ις  την κο ινω νίαν  

σώ ματα υγιή και ιδ ια ιτέρω ς τω ν γυνα ικώ ν αι οποίαι θα γίνουν και μη τέρα ι... 

Ε μείς συμφω νούμε απόλυτα μ ε  τον κ. Π οζατσίδη και ιδ ια ιτέρω ς στο σημείο  

μητρότητα  και αθλητισμός»1 2.

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 13.1.1963, 8'1 σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Κάτι πολύ θλιβερό αλλά πέρα για πέρα 
αληθινό».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΠ< 5.7.1964, 1η και 3η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Αθλητισμός: Η σπουδαία 
υπόθεσις που έχει αφεθή εις το έλεος του Θεού».
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Από τα ελάχιστα μακροσκελή άρθρα, τέσσερα τον αριθμό, ξεχωρίσαμε 

ένα το οποίο άπτεται του ενδιαφέροντος μας και το οποίο παραδόξως κάλυπτε 

τη μισή σελίδα με τον «πηχυαίο» τίτλο: Α ποτελματώ νετα ι πλήρω ς ο αθλητισμός  

τω ν γυναικών. Το άρθρο το οποίο υπογράφει ο δημοσιογράφος Ν. Σ. 

Βελισσαράτος, ξεκινά με διαπιστώσεις:

«... όλα αυτά μ α ς  οδηγούν στο συμπέρασμα πω ς ο ελληνικός γυνα ικείος  

αθλητισμός αποτελματώ νετα ι ολοένα  ενώ  καμία ακτίς  φ ω τός δεν εισδύει στο  

β αθύ  σκοτάδι που βασ ιλεύει επάνω  του και ω ς εκ  τούτου κάθε ελπίδα  

ανορθώ σεώ ς του πάει να ττνιγή μέσα  στη γενική άθλια εικόνα  του αθλητικού μ α ς  

επιπέδου. Οι πληγές που έχει ο αθλητισμός γυναικώ ν, τούτο  τον καιρό, δεν είναι 

καινούργιο  φρούτο. Ε ίναι παλιές και μά λισ τα  παμπάλαιες. Π ολλές  φ ορές οι 

στήλες τούτες διαπίστω σαν τα δεινά του... δυστυχώ ς παραμένη η ίδια  

γηρασμένη κατάστασι και η οποία μέρα  μ ε  τη μ έρα  γίνεται χε ιρ ό τερ η  στα μά τια  

εκείνω ν που από μα κρ ιά  παρακολουθούν την εξέλιξι ενό ς  κακού προηγούμενου  

που όμοιο του δεν έχει να παρουσιάση καμία χώ ρ α  του πλανήτη  μ α ς...» , 

στη συνέχεια αποδίδει ευθύνες:

« ...Γ ια  το δημ ιουργηθέν λ ία ν  δυσχερές κλίμα στον αθλητισμό  τω ν  

γυνα ικώ ν ποιοι φέρουν την ευθύνην; Ίσω ς πήτε ουδείς. Ε ίναι κι αυτή μ ία  άποψ ις  

σω στή εν  μέρει. Κ αι λέγομεν εν μέρει διότι... δεν  υπάρχει νόμος για να  

επιβληθούν κυρώ σεις στους κρατικούς ιθύνοντες αλλά και στην κο ινω νία οι 

οποίοι δεν κατενόησαν την χρησ ιμότητα  του αθλητισμού για  την νεολαία  μ α ς  

στην οποία  συμπεριλαμβάνοντα ι και οι γυνα ίκες...» , 

και τέλος προτείνει λύσεις:

« ...Κ α ι για να μ η ν  κλείσουμε το σημείω μά μ α ς  μ ε  την παράθεσι μόνον  

τω ν διαπιστώ σεω ν, που μ α ς  υπαγορεύει η σημερινή αφόρητη πλέον κατάστασι 

και ακόμη για να σταματήση ένα  κακό που έγινε μάστιξ...Θ α. πρέπει το κράτος  

να λάβη τα ακόλουθα μέτρα  που κρίνοντα ι απαραίτητα για να τεθούν οι β ά σ εις  

της γυνα ικείας αθλητικής αναγεννήσεω ς... Ε πίσης η ελληνική  κοινω νία  θα 

πρέπει να β γη  από τις  προκαταλήψ εις της  όσον αφορά τις  δραστηριότητες τω ν
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γυναικώ ν, αθλητριώ ν και άλλων, διότι θα β α δ ίζουμε από το κακό στο χειρότερο  

και σ  ’ συτόν τον τομέα  θυμίζοντας άλλες εποχές και άλλα ήθη»1.

Το 1965 δεν θα μπορούσε να χαρακτηρισθεί έτος του γυναικείου 

αθλητισμού στην Ελλάδα. Οι αναφορές είναι αφ' ενός μεν ελάχιστες αφ’ 

ετέρου δε απαισιόδοξες για την πορεία του. Ένα μακροσκελές άρθρο, στο 

οποίο συμπεριλαμβάνεται και η κοινωνική προκατάληψη για το γυναικείο 

αθλητισμό, υπογράφει ο δημοσιογράφος Ν. Παπαρέσκου και αναφέρεται στη 

δυνατότητα ανάληψης από την Ελλάδα της τέλεσης των Ολυμπιακών Αγώνων. 

Το απόσπασμα προέρχεται από συζήτηση η οποία διεξήχθη στη Βουλή και 

επιδέχεται την κριτική του δημοσιογράφου:

« ...Ε κ τό ς  από τις  δυσκολίες τις οποίες προαναφέραμε και αι οποίαι 

υπάρχη η δυνατότης να ξεπερασθούν μ ε  τα μέτρα  που προείπαμε η Ο λυμπιακή  

Ε πιτροπή θα πρέπει να εμφυσήση ε ις  την κοινω νίαν και την πολιτεία  την  

ενεργοποίηση όλου του αθλητικού δυναμικού της χώ ρας, ανδρικού και 

γυναικείου... Α ν  θα θέλαμε όταν αναλάβουμε την διοργάνω σιν τω ν Ο λυμπιακώ ν  

Α γώ νω ν μετά  από είκοσι χρόν ια  να έχομεν μ ια  αξιοπρεπή εμφ άνισ ιν  του  

γυνα ικείου αθλητισμού θα πρέπει αι οικογένεια ι να  παροτρύνουν, τα αθλητικά  

σω ματεία  να δ ίνουν την ίδια β αρύτη τα  μ ε  τον ανδρικόν και η πολιτεία  να είναι 

οικονομ ικός αρω γός όλης αυτής της προσ πά θ εια ς...»1 2.

Το επόμενο άρθρο «κριτικής και προτάσεων» για το γυναικείο 

αθλητισμό και όχι μόνον ανήκει στον δημοσιογράφο Ν. Βελισσαράτο και 

γράφεται με έναυσμα τις ετήσιες γυμναστικές επιδείξεις στο στάδιο:

«... Η  "εβδομάδα της γυμ να σ τικ ή ς” παραμένει ένα  όνειρο  ενεστώ τος  

χρόνου  και ένα σχέδιο  του μέλλοντος. Οι εκπρόσω ποι της  κυβερνήσεω ς και ο 

Π ρω θυπουργός πρέπει ν« επείσθησαν μ ε  όσα είδαν... Π έρα  από τους  

κατάλληλους χώ ρ ο υς  που πρέπει να ευρεθούν και το πρόγραμμα του υπουργείου  

πα ιδείας που πρέπει να αναπροσαρμοσθή δια το μάθημα  τη ς  γυμναστικής μ ε  

αύξησι ω ρώ ν και διορισμό  διπλω ματούχω ν γυμναστώ ν και γυμναστριώ ν από την

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 18.7.1964, 3η σελ., αποσπ. από 5/στηλο: «Αποτελματώνεται πλήρως ο 
αθλητισμός των γυναικών».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 30.4.1965, 2Λ σελ., αποσπ. από 3/στηλο, φωτ. με λεζάντα: «Η τρομερή δύναμις 
της προκαταλήψεως».
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ΕΑΣΑ, οι εκπρόσω ποι της κυβερνήσεω ς και ιδια ίτερα ο πρω θυπουργός κ. Γ. 

Π απανόρέου οφείλουν να κατανοήσουν όλες τις  προηγούμενες υποδείξεις  μ α ς  

ώ στε η χώ ρ α  μ α ς  να σταθή μ ε  αξιώ σεις δίπλα στα προηγμένα κράτη  και ε ις  το 

γυνα ικείον α θλητισμόν... Η  γυναικεία  μαθητιώ σα νεολαία μ α ς  πρέπει να παύση  

να μ α ς  δίδει την εντύπω σι ότι είναι ‘‘φ υλα κ ισ μ ένη ’’ όχι β έβα ια  σε  

εγκληματολογικές και πολιτικές φυλακές αλλά αφ ’ ενός μ εν  στην κοινω νική  

προκατάληψι και αφ ’ ετέρου στις  αρνητικές διατάξεις του αναχρονιστικού νόμου  

5120/32... Α ποφυλακίστε τις  μα θήτρ ιες  και αφήστε τες να α θ λη θ ο ύν ...»  .

Το στίγμα της στάσης της εφημερίδας απέναντι στη γυναίκα αθλήτρια 

κατά το τρέχον έτος ολοκληρώνεται με μια είδηση η οποία προέρχεται από το 

Λονδίνο και γίνεται έναυσμα τοποθέτησης:

«Αονδίνον, Μ άιος Η  κοκκινομάλλα και πρώ ην βασ ίλ ισσα  της ομορφ ιάς  

Μ άριον Σέππαρντ, πήρε το πρώ το ποδοσφαιρικό της  μ ά θ η μ α ...Θ α  είναι 

επ ικεφαλής μ ια ς  γυνα ικείας ποδοσφαιρικής ομό.δος..., οι αντίπαλες  τω ν  

κοριτσ ιώ ν θα είναι η γυναικεία  ομάδα Σ τοουμάρκετ Λ έιντς  και οι εισπράξεις  

θα... Ε ις  την Ελλάδα ενώ  το ποδόσφαιρο είναι το αγαπημένο άθλημα ανδρώ ν  

και γυνα ικώ ν εν  τούτοις τα ποδοσφαιρικά σω ματεία  δεν έχουν  δημιουργήση  

γυνα ικεία  τμήματα. Φ αντάζεσθε όμω ς αγαπητο ί αναγνώ στες πόσοι από εσ ά ς  θα 

επέτρεπαν στις  γυναίκες, στις αδελφές σας ή στις κόρες σας να τρέχουν  κάθε  

Κ υριακή στο γήπεδο μ ε  σορτς και να τ ις  χειροκροτούν εκατοντάδες φ ίλαθλοι; 

Σ α ς  απαντώ  κανένας! Ιδείτε  όμω ς τι γίνεται ε ις  την Α γγλία  όπου η κοινω νία της  

είναι συντηρητική και οι Ά γγλο ι πουριτανοί; Υπάρχουν εκατοντάδες  

ποδοσφ αιρ ικο ί γυνα ικείοι σύλλογοι και οι γυνα ίκες συμμετέχουν σε όλα τα  

αθλήματα ... Ισ ω ς οι Ά γγλο ι έχουν καταλάβη ότι η άθληση είναι υγεία  για κάθε  

ανθρώ πινη ύπαρξι. Μ ήπω ς κι εμείς;»1 2.

Τα δύο επόμενα έτη 1966 και 1967 η εφημερίδα γίνεται πιο 

πλουραλιστική όσον αφορά την ποικιλία των ειδήσεων. Η δεύτερη σελίδα 

κατακλύζεται από κοινωνικές και κοσμικές ειδήσεις, θέατρο και

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 2.6.1965, 3η σελ., αποσπ. από 6/στηλο: «Συμπεράσματα από τις γυμναστικές 
επιδείξεις . Η “φυλακισμένη’' μαθητιώσα νεολαία είναι ικανή για ανώτερα επιτεύγματα».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 16.5.1965, 5η σελ., αποσπ. από 1/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Μια βασίλισσα της 
ομορφιάς παίζει μπάλα. Μιμηθείτε την».
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κινηματογράφο, ραδιοφωνικό πρόγραμμα και κοσμικές ειδήσεις οι οποίες 

ενίοτε συνοδεύονται από φωτογραφίες. Το δε 1967 η εφημερίδα φιλοξενεί 

μακροσκελή πολιτικά και καθοδηγητικά άρθρα με πηχυαίους τίτλους όπως: Η  

Ε λληνική Π ατρίς, Πολατεία και Ε κκλησία  κ.ά. Το υπό εξέταση θέμα της έρευνάς 

μας τυγχάνει μιας «ιδιαίτερης τύχης» από την ανέρευση άρθρων κατά το 1966. 

Το πρώτο το οποίο υπογράφει ο δημοσιογράφος Ν.Σ. Βελισσαράτος 

αναφέρεται στον νέο νόμο του υπουργείου παιδείας ο οποίος θα δώσει την 

ευκαιρία να ανθίσει ο σχολικός αθλητισμός μαθητών και μαθητριών. Η 

εφημερίδα αισθάνεται υπερήφανη διότι αυτό προέκυψε από τις παραινέσεις 

μέσω των σελίδων της. Πιο συγκεκριμένα για τη γυναίκα αθλήτρια αναφέρει:

« ...Φ ρεσκαρισμένη εμφανίζεται τώ ρα η αθλητική δραστηριότης στα  

Λ ύκεια  και τα Γυμνάσια  της  χώ ρας. Α γώ νες αθλοπαιδειώ ν, ανω μάλου δρόμου, 

και ημερίδες στίβου προβλώπει η εγκύκλιος κ α θ ’ όλην την  διάρκειαν του  

σχολικού έτους... Π αλαιότερα  οι αθλητικές εκδηλώ σεις πραγματοποιούντο  στο  

τέλος κάθε σχολικής περιόδου. Μ ετά όμω ς από τ ις  επ ελθούσες ρ ιζοσπαστικές  

μεταρρυθμίσεις  εκκινήθησαν τα λιμνάζοντα  ύδατα της Σ ω μα τική ς Α γω γής και 

δια τας μαθήτριας. Μ ε τα νέα μ έτρα ... οι μα θήτρ ιες  θα μυούντα ι στον  

αθλητισμόν και τα οφέλη που έχει αυτός από πολύ ενω ρ ίς  και θα τον συνεχίζουν  

αφού τελειώ σουν το σχολείο. Οι ο ικογένειες θα απολαμβάνουν κ α θ  ’ όλον το  έτος  

τα κορίτσια τους στις  αθλητικές δραστηριότητες και θα παροτρύνουν αυτά να τις 

συνεχίζουν και μετά  την αποφ οίτησ ί τους. Η  πολιτεία  σε συνεργασία  μ ε  τα  

αθλητικά σω ματεία  θα είναι αναγκασμένοι να δημ ιουργήσουν γυνα ικεία  τμήματα  

στους συλλόγους τους... Ε ίμεθα υπερήφανοι διότι όλα αυτά τα θετικά προέκυψ αν  

από τα συνεχή μ α ς  άρθρα  (αν κάποιος διαβάζει συστηματικά  τ ις  σελίδες μας) δια  

την άσχημη κατάσταση του μαθητικού αθλητισμού ε ξ  α ιτία ς  τω ν μέτρ ω ν που δεν  

έπα ιρνε μέχρ ι τούδε η πολατεία!»1.

Με τίτλο: Η «Αθλητική Ηχώ» ανοίγει δημόσια συζήτηση, η εφημερίδα 

φιλοξενεί στις σελίδες της απόψεις ειδημόνων για αθλητικά θέματα. Στο τέλος 

κάθε τεκμηρίωσης απόψεων, η εφημερίδα τοποθετείται πάνω σ’ αυτές μέσω

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 20.1.1966, 311 σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Ν 170.99: Η θαυματουργός εγκύκλιος
του Υπ. Παιδείας».
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του δημοσιογράφου υιοθετώντας τες ή όχι. Ανακαλύπτουμε ένα τέτοιου είδους 

άρθρο με τίτλο: Π οια σπορ είναι κατάλλ,ηλα δια επ ιδόσ εις  ε ις  την γυναίκα. 

Σίγουρα μας ξαφνιάζει η άποψη του υπογράφοντος Διον. Πληθάκη καθηγητή 

αγωνιστικής στην ΕΑΣΑ, για τη γυναίκα αθλήτρια αλλά δεν μας ξαφνιάζει η 

στερνή σημείωση της εφημερίδας πάνω στις απόψεις του:

Κατ’ αρχάς αναφέρεται στην διαφορετική μειονεκτική σωματοπλαστική 

κατασκευή της γυναίκας:

« ...Η  γυναίκα διαφέρει βασικά  από τον άνδρα. Έ χει λεπτότερο  οστικό  

σύστημα, μεγά λο  κορμ ί σε σχέση μ ε  τα κάτω  άκρα και το κέντρο βρίσκετα ι 

χαμηλά . Η  λεκάνη της είναι μεγάλη, η ω μική της ζώ νη χα λα ρή ... έχει μεγάλο  

χρόνο  αντιδράσεω ς... η ανταλλαγή της ύλης της  είναι προσαρμοσμένη  μόνον για  

μητρότητα ...» ,

στην συνέχεια επικεντρώνεται στη μειωτική συμπεριφορική διάστασή της:

«... Η  γυναίκα είναι σε πολλά πράγματα  ατομική και συντηρητική. Δ εν  

έχει τον ισχυρό αγω νιστικό  βαθμό  του άνδρα. Την θέσι τη ς  δυνάμεως, της  

αντοχής και της σκληρότητος καλύπτει η απαλότης, η κομψ ότης, η κ ινητικότης  

και ο ρυθμός. Υπέρμετρος φανατισμός και α γω νιστικότης δεν είναι γυναικεία  

γνω ρίσματα. Έ ρευνες κατέδειξαν... η γυναίκα δεν είναι κατάλληλη  για ω ρισμένα  

αγω νίσματα όπω ς για δρόμους, ποδηλασία, άλμα ... εά ν  η γυναίκα επιδοθή σε  

τέτοια αθλήματα πρέπει να υπολογίση ότι θα της  παρουσιασθούν σω ματικές  

διαταραχές και θα χά σ η  την θηλυκότητά της... η γυναίκα διαθέτει τις  καλύτερες  

προϋποθέσεις για τα καλλιτεχνικά, ρυθμ ικά  και α ισθητικά  αγω νίσματα ...» , 

η δε εμφάνισή της «απασχολεί έντονα» τον υπογράφοντα:

« ...Η  γυναίκα από τέτο ιες προπονήσεις χά νει την χ ά ρ η  και η έκφρασι του 

προσώ που γίνεται σκληρή και ανδροπρεπής. Σ υγχρόνω ς μεταβάλλετα ι και η 

ψυχική της ζωή. Π λησιάζει σ τις  εκδηλώ σεις της  τον τρόπο του άνδρα και χάνει 

την ετοιμότητα  για τα μετέπειτα  μη τρ ικά  τη ς  καθήκοντα. Α γω νίζετα ι ξεροκέφαλα  

και έμμονα  σαν άνδρας...» ,

και τέλος, επειδή η εφημερίδα γνωρίζοντας το αναγνωστικό της κοινό και τις 

αντιδράσεις τις οποίες θα είχε από μία τέτοια δημοσίευση προσκαλεί σε 

ανοικτό διάλογο:
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« ...Α σ φ α λώ ς θα υπάρξουν πάρα πολλο ί οι οποίοι θα διαφ ω νήσουν μ ε  την  

προαναφερθήσα μ ελέτη  του καθηγητού, όπω ς και ημείς... Θα ήταν λο ιπόν  

ενδιαφέρουσα  μ ια  δημόσια συζήτηση από την οποία  πολλά θα έχουν να  

ωφεληθούν, εκ τός εκείνω ν που βρίσκοντα ι ακόμη στα θρανία  του λυκείου  ή του 

πανεπιστημίου και οι πλατιές λα ϊκ ές  μ ά ζες  τω ν ελληνίδω ν που  δεν μπόρεσαν για  

τον  a ή β  λόγο  να μ είνουν  παραπάνω  στα θρανία. Κ αι η πείρα  τω ν γυνα ικώ ν της  

τελευτα ίας κατηγορ ίας είναι υπολογίσ ιμος... Ε μ είς  αναμένομεν τις  αντίθετες  

α π ό ψ εις» '.

Στο ίδιο πνεύμα αλλά με θετική τοποθέτηση στη γυναίκα αθλήτρια 

χωρίς όρια και περιορισμούς δημοσιεύεται το 1967 ένα μακροσκελές άρθρο 

για τα οφέλη των νέων από την ενόργανη γυμναστική. Οι απόψεις που 

φιλοξενούνται είναι του Γ. Μ. Οικονόμου με πλήρη στοιχεία χωρίς όμως να 

αναφέρεται η ιδιότητά του. Ο αρθρογράφος λοιπόν αφού αναφέρεται στο τι 

σημαίνει ενόργανος γυμναστική, συνεχίζει:

« ...η  ενόργανος γυμναστική δύναται να ισχυροποιήση και να ενώ ση έναν  

λαό ... Μ ε αυτήν ο δυνατός ψυχικά και σω ματικά νέος ή νέα γίνονται 

δυνατότεροι. Οι αδύνατοι ψυχικά και σω ματικά γίνονται δυνατο ί... Το θέαμα  

που ξετυλίχθηκε μ π ρ ο ς  στα μά τια  μου, μ ο ύ  εφ ανέρω σε την ομορφιά της  

γυμναστικής στα ανθρώ πινα  σώματα. Σ επ τέμβ ρης του 1933 ε ις  την Ρώμη. 

Ε πιδείξεις  ενοργάνου γυμναστικής... το  θέαμα ήταν από εκείνα  που έχουν κάτι 

από το μα γικό  πέταγμα  τω ν αγγέλω ν στον έναστρο ουρανό ... τα κορμιά  ανδρώ ν  

και γυνα ικώ ν γεμάτα νεύρα, μ υώ νες  και αρμονία ..., το  β ή μ α  τους γεμάτο  

ζω ντάνια  και στυλ... και έτσι κυρίαρχοι του αέρα και τη ς  γης άρχισαν να 

εκτελούν τις ασκήσεις τους. Π ράγματι όταν η ανθρώ πινη πληρότητα  φθάνει την  

τελειότητα, όταν η ανθρώ πινη προσω πικότητα  βρίσκει τρόπο να εκφραστή τότε  

ξεπερνιέται και αυτή η ομορφιά. Οι άνδρες δεν ξεχω ρίζουν από τις  γυναίκες. Τα 

σώ ματα ήταν τέλεια, αρμονικά και όμοια ... Σ ήμ ερον ω ς γνω στόν η ενόργανος  

γυμναστική έχει μ ια  ραγδα ία  δ ιάδοσιν ε ις  όλον τον κόσμον... ε ις  την πατρίδα μ α ς  

όμω ς όχι! Ίσω ς αν  σ κεφ τεί κάποιος ότι γυνα ίκες και άνδρες η μπορ ούν να

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 10.2.1966, 31 , 41 σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Ποια σπορ είναι κατάλληλα δια 
την γυναίκα. Εάν θέλει μεγάλα ρεκόρ...».
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γυμνάζονται ε ις  τον ίδιον χώ ρ ο ν  μ ε  τους ίδ ιους προπονητάς ίσω ς σοκάρει την  

ελληνική κοινω νία και ίσω ς έχει αναστείλη την χρηματοδότηση  του αθλήματος  

εκ  μ έρ ο υς  τη ς  πολιτείας... Α θλητισμός δεν σημαίνει άνδρας! Π ρέπει να  

αλλάξω με πορεία και ιδεολογία. Σ τροφ ή 90 μ ο ιρώ ν πρέπει να  κάνωμε. 

Ά νθρω ποι μ ε  στενότητα μυα λού  θα πρέπει να μ η ν  αναλαμβάνουν κα ίρ ιες θέσεις  

ε ις  τον αθλητισμόν και αποκλείουν τις  γυνα ίκες από την ομορφιά του... Ο  κ. 

Ο ικονόμου μ α ς  ευρίσκει σύμφωνους. Ο  αθλητισμός δεν διαχω ρίζει άνδρα και 

γυναίκα αφού και στους δύο δίδει ομορφιά και λ εβεντιά »1.

Το ανθρωπολογικό μοντέλο γυναίκα-αθλήτρια, κατά την περίοδο 

1950-1967, υπό το πρίσμα της ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ ΗΧΟΥΣ

Μελετώντας την ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ κατά την περίοδο 1950-1967, 

διαπιστώνουμε ότι: αθλητισμός ίσον ποδόσφαιρο. Είναι το κατ’ εξοχήν άθλημα 

που καλύπτεται και στην παραμικρή λεπτομέρεια και δείχνει πολλές φορές να 

μην το «χωρά» η εφημερίδα. Υπό αυτήν την προοπτική, το πλήθος των 

υπολοίπων ειδήσεων αναφέρεται στις ανδρικές αθλητικές δραστηριότητες. 

Ποσοτικά και χωροταξικά η στάση της εφημερίδας για τη γυναίκα αθλήτρια, 

όταν αναφέρεται σ’ αυτήν, είναι ουδέτερη ή θετική. Όταν επικρατεί η 

ουδέτερη στάση η είδηση, κατέχει θέση ξεκούρασης των οφθαλμών του 

αναγνώστη μέσα από μια φωτογραφία με λεζάντα. Όταν επικρατεί η θετική 

στάση η εφημερίδα με μακροσκελή 3/στηλα. 4.στηλα ή και 5/στηλα άρθρα γι’ 

αυτήν, σκιαγραφεί, αποδίδει ευθύνες και προτείνει λύσεις. Το πρώτο είδος 

ειδήσεων που εκπροσωπεί την ουδέτερη στάση αποτελεί μειονότητα σε σχέση 

με το δεύτερο είδος της είδησης που εκπροσωπεί τη θετική στάση.

Τοποθετώντας αυτή τη θετική στάση υπό το πρίσμα της φιλοσοφικής 

βιολογικής ανθρωπολογίας διαπιστώνουμε ότι η εφημερίδα αποδέχεται μια 

άλλη ύπαρξη με διαφορετικές βιολογικές λειτουργίες που είναι ικανή να 

ανταπεξέλθει στο χώρο του αθλητισμού, που συνδυάζει το δικαίωμα στην 

εργασία, την αποστολή στη μητρότητα αλλά και στην άθληση που της δίνει

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 9.7.1967, 4η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Η ενόργανος γυμναστική! Καλλιεργεί 
και αυξάνει τις ψυχικές αρετές των νέων».
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δύναμη στο σώμα και στην ψυχή. Όταν η εφημερίδα αναφέρεται σε μη 

οργανωμένες αθλητικές δραστηριότητες (ορειβασία, θαλάσσια μπάνια, κ.α.) 

δεν παραλείπει να επισημαίνει τις θετικές επιπτώσεις τους στις βιολογικές της 

λειτουργίες. Τέλος η στάση της εφημερίδας τεκμηριώνεται, με την αντίδρασή 

της στην δημοσίευση κατά το 1966 των απόψεων καθηγητού της ΕΑΣΑ: περί 

επιτρεπτών και μη αθλημάτων στις αθλήτριες λόγω των βιολογικών τους 

ανισοτήτων έναντι των ανδρών. Γνωρίζοντας το αναγνωστικό κοινό της η 

εφημερίδα το προσκαλεί να στείλει τις αντίθετες απόψεις του προς δημοσίευση 

με τις οποίες συντάσσεται και, θα συνταχθεί και αυτή1.

Αν πάλι αυτή η θετική στάση εξετασθεί από τη σκοπιά της κοινωνικής 

φιλοσοφικής ανθρωπολογίας η ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, «τοποθετώντας» τη 

γυναίκα στο «συμβολικό γεωγραφικό χώρο»1 2 του δρόμου φαίνεται να της 

αναγνωρίζει ισάξια δικαιώματα με τον άνδρα. Προφανώς όπως αποτυπώνεται 

μέσα από συνεντεύξεις επωνύμων και μέσα από τις παραινέσεις προς τους 

υπεύθυνους για ανάπτυξη του γυναικείου αθλητισμού, αναγνωρίζεται η 

συμμετοχή της γυναίκας-αθλήτριας στο πολιτισμικό επίπεδο. Η εφημερίδα 

ακολουθώντας μία προοδευτική στάση και αντιμετωπίζοντας τη γυναίκα ως 

gender και όχι ως sex παροτρύνει την κοινωνική ολότητα να την 

αντιμετωπίσει έτσι. Το άρθρο του Δημ. Μπότσαρη: γυνα ικείος αθλητισμός και 

κοινω νική προκατάληψ ις  το οποίο με καυστικότητα επικρίνει την ελληνική 

οικογένεια και τη ρατσιστική συμπεριφορά της έναντι αγοριών και κοριτσιών 

καθώς επίσης και την ελληνική πολιτεία με την αρνητική λήψη μέτρων στην 

εκπαίδευση απεικονίζει κατάδηλα τη κοινωνική στάση της εφημερίδας: Μια 

ισχυρή θετική στάση και αντίληψη απέναντι στη γυναίκα αθλήτρια ως ισότιμο 

πολιτισμικό στοιχείο.

Υπό τις ανωτέρω προοπτικές (βιολογική και κοινωνική) η εφημερίδα 

ενώ απευθύνεται στο συντηρητικό αστικό status μας «ξαφνιάζει», 

αποτυπώνοντας μια προοδευτική, θετική στάση που ανταποκρίνεται στο

1 Βλ. ανωζ., σσ. 179-180, σημ.1.
2 Βλ. ανωτ., σσ. 58-9.
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εργατικό και διανοουμενίστικο status, απέναντι στη γυναίκα αθλήτρια ως 

ισότιμο βιολογικό και πολιτισμικό στοιχείο.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΚΤΟ
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Μελέτη της εφημερίδας ΤΟ ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, η οποία 

απευθύνεται στο εργατικό κοινωνικό status

Μελετώντας την αθλητική εφημερίδα ΑΘΛΗΤΙΚΟΝ ΦΩΣ ή το ΦΩΣ 

ΤΩΝ ΣΠΟΡ όπως μετονομάστηκε αργότερα (1956), η οποία ανταποκρίνεται 

στο εργατικό κοινωνικό status και εκπροσωπεί την ομάδα του Ολυμπιακού ο 

οποίος εδρεύει στον Πειραιά και στηρίζεται από τις εργατικές και λιμενικές 

συνοικίες, διαπιστώσαμε στη διάρκεια της υπό εξέταση περιόδου (1950-1967) 

μια μεταλλασσομένη στάση και όσον αφορά γενικά την ύλη της αλλά και το 

ενδιαφέρον της για την υπό εξέταση κοινωνική ομάδα: γυναίκα-αθλήτρια.

Ερευνώντας διεξοδικά τα αρχεία της εφημερίδας (δεν υπάρχει 

φοτογραφημένη σε μικρο-φιλμ στα αρχεία της βιβλιοθήκης της Βουλής) 

διαπιστώσαμε ότι η εφημερίδα αρχίζει να εκδίδεται από το 1955 και μετά. 

Επίσης θα πρέπει να διασαφηνίσουμε ότι κατά τα δύο πρώτα χρόνια η ύλη της 

εφημερίδας είναι ποικίλη, αναφέρεται σε όλα τα κοινωνικά και αθλητικά 

δρώμενα και δείχνει να διαβάζεται από διαφορετικών ενδιαφερόντων κοινό. Ο 

αριθμός των σελίδων κυμαίνεται μεταξύ έξι και οκτώ. Στη συνέχεια όμως η 

εφημερίδα αλλάζει, «φτωχαίνει», το άθλημα του ποδοσφαίρου και ότι αυτό 

επισύρει την κατακλύζει. Αυτό όμως θα διατυπωθεί ευκρινέστερα στην 

ανάλυση που θα ακολουθήσει.

Η εφημερίδα κατά τα δύο πρώτα έτη 1956 και 1957 κυκλοφορεί με έξι 

και οκτώ σελίδες. Η ποικιλία της ύλης της εκπλήσσει τον ανυποψίαστο 

αναγνώστη, ο οποίος διαπιστώνει ότι τη δεκαετία του ’50 υπάρχει μια τόσο 

πλούσια αθλητική εφημερίδα. Κοινωνικά δρώμενα, καλλιτεχνικές ειδήσεις, 

κριτική θεάτρου, προτάσεις εξόδου, απόψεις των ανθρώπων του πνεύματος και 

της τέχνης για τον αθλητισμό είναι κάποιες από τις μόνιμες στήλες της 

εφημερίδας. Η κοινωνική ομάδα γυναίκα-αθλήτρια κατά τα έτη αυτά 

αντιμετωπίζεται με γνώμονα την προοδευτική στάση του αριστερού 

ιδεολογικού χώρου ο οποίος την ενθαρρύνει για δράστη ριοποίηση σε όλα τα 

αθλήματα. Πέρα από τις καθημερινές ειδήσεις για τις αθλητικές 

δραστηριότητες των γυναικείων τμημάτων των αθλητικών συλλόγων υπάρχει 

ιδιαίτερη στήλη με τίτλο: «Η αθλούμενη ελληνίδα» η οποία συνοδεύεται και
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από φωτογραφία της αθλήτριας της οποίας σκιαγραφείται το πορτρέτο. 

Γενικότερα υπάρχει μια «φραστική ενθάρρυνση» για την ενασχόληση της 

γυναίκας με όλα τ’ αθλήματα. Παραθέτουμε κάποιες συνεντεύξεις-πορτρέτα 

από τη στήλη «η αθλούμενη ελληνίδα»:

«Η  Μ αρία Κ αλπούζου ..., ω ς γνω στή ε ις  το χώ ρ ο  του μπά σκετ ω ς  

Μ αράκι είναι εκ τός πόσης αμφ ισβητήσεω ς ένα  από τα πιο εξα ίρετα  κορίτσια  που  

ασχολείται μ ε  τον αθλητισμό και συνδυάζει τη γυνα ικεία  χά ρ ι και ομορφιά  

συνδυασμένα μ ε  την αγω νιστική δ ιάθεση ..., και αν υπή ρχε εθνική ομάδα  

γυνα ικώ ν σίγουρα θα ήταν μέλο ς  της ..., προικ ισμένη μ ε  έξοχα σω ματικά  

προσόντα χαρ ίζει σ τους φ ίλους του γυνα ικείου αθλητισμού στιγμές άφθαστου  

μεγαλείου  και ω ραιότητος..., έχει δε κατακτήσει τη συμπάθεια  ολοκλήρου του  

κόσμου μ ε  την απλότητα και τους καλούς της τρόπους..., η ίδια μ α ς  λέγει: μου  

αρέσουν όλω ν τω ν ειδώ ν οι διασκεδάσεις ...επειδή  όπω ς καταλαβα ίνω  θα μ ε  

ρ ω τήσετε για τη συμπάθεια, μ ου  στους άνδρες σας λέγω  πω ς μ ο υ  αρέσουν ο 

Π ουμπάνης, ο Μ ατθαίου και ο Σ τεφ α ν ίδ η ς ...» 1 , 

και:

«... Α στέρια  του  γυνα ικείου αθλητισμού Λ ουκία  Σ κριβάνου Το χρυσό  

χέρ ι του μπά σκετ μ ε  την υπεροχήν κορμοστασιά ..., αι απόψ εις της δια την  

πρόοδον του γυνα ικείου αθλητισμού είναι αι ακόλουθοι: Ν ομίζω  ότι πρώ τα  

πρέπει να ασχοληθή το επ ίσημον κράτος και εν συνεχεία  οι ίδιοι οι αθλητές δια  

την πρόοδόν τους ..., το όνειρό  μου  είναι να μετάσχω  κάποια  στιγμή στην εθνική  

ομάδα ε ις  τους πανευρω παϊκούς αγώ νες μ πά σ κετ ... »* 2 , 

επίσης:

«Φ ώ φη ΤΙολυμενάκου η εκπληκτική σκόρερ του Σπόρτιγκ, Μ ια εξαιρετική  

αθλήτρια ..., Λ εν  υπάρχει φ ίλος του μ πά σ κετ μπω λλ ο οπο ίος δεν γνω ρίζει τη 

γνω στή Φ ώ φη..., μ ια  εκπληκτική  μπασκεμπολίστρ ια  του Σ πόρτιγκ .... Η  Φ ώ φη  

ξεκίνησε το 1952 και έπα ιζε μπά σκετ μ ε  τη γυμναστική ακαδημ ία ..., τα  εξα ίρετα  

προσόντα της και η επιθετική της  διάθεση την καθιστά την μεγα λυτέρα  απειλή για

'ΑΘΛΗΤΙΚΟΝ ΦΩΣ, 11.4.1955, 5η σελ., αποσπ. από 2/στηλο και φωτ με λεζάντα: «Η αθλούμενη 
ελληνίδα: Μαρία Καλπούζου, η υπ’ αριθμόν 1 παίκτρια του ΠΑΟ».
2ΑΘΛΗΤ1ΚΟΝ ΦΩΣ, 19.4.1955, 4η σελ., αποσπ. από 2/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Η αθλούμενη 
ελληνίδα: Αστέρια του γυναικείου αθλητισμού: Γεωργία Σκριβάνου».
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τις  όΐλί',ς ομάδες..., η άποψ ίς μ ου  για τον γυνα ικείον αθλητισμόν είναι ότι: 

έμψ υχον υλικόν υπάρχει αρκεί και το  κράτος να ενδιαφ ερθεί... ελπίζω  ότι το 

Α θλητικόν Φ ω ς το οποίον ασχολείται μ ε  το  γυναικείο  αθλητισμό  θα συνηγορήσει 

και θα βοηθήση  προς αυτήν την κα τεύθυνσ ιν ...»1.

Θα πρέπει να επισημάνουμε ότι κατά το τρέχον έτος η εφημερίδα δεν 

εκδίδεται καθημερινά, ούτε με σταθερές ημέρες έκδοσης μέσα στην εβδομάδα. 

Οι αναφορές της στη γυναίκα-αθλήτρια από το Μάιο και μετά (έναρξη της 

κολυμβητικής περιόδου) καλύπτονται με φωτογραφίες οι οποίες συνοδεύονται 

από μακροσκελείς λεζάντες που υπογράφει ο δημοσιογράφος Άρης 

Μελισσινός. Έτσι:

« ...θαυμάστε αγαπητο ί αναγνώ στες πέντε από τα ς  κολυμβήτρ ιάς μ α ς  αι 

οποίαι συμμετέχουν ε ις  τους πανναυτικούς αγώ νας της Χ α λκ ίδ ο ς ...» * 2, 

και:

« ...ο ι γυμνάστριες της  Γ υμναστικής Α κα δημ ία ς κατακλύζουν τις  ακτές του  

Ζοϋμπερι μετά  το τέλος τω ν μα θημάτω ν τους. Οι φ ο ιτήτρ ιες σε  μ ια  

χαρακτηριστική  φ ω τογρα φ ία ...»3, 

επίσης:

«... οι υπέροχες Ν ηρη ίδες! Ένα κολυμβητικό  μπουκέτο  του A Ο  Π αλαιού  

Φ αλήρου που χ θ ες  κατέρριψ αν πολλά  πανελλήνια  ρεκόρ. Οι αθλήτριες σ ε  μ ια  

χαρακτηριστική  φωτογραφία, θ α υ μ ά σ τε  τες... !»4.

Το 1956 η εφημερίδα μετονομάζεται από ΑΘΛΗΤΙΚΟΝ ΦΩΣ σε ΦΩΣ 

ΤΩΝ ΣΠΟΡ. Τα αρχεία της εφημερίδας (σώματα) ξεκινούν από τον Απρίλιο 

μήνα. Δεν γνωρίζουμε αν αυτό οφείλεται σε καταστροφή των σωμάτων ή από 

τότε ξεκινά να τυπώνεται. Η στήλη: «Η γυναίκα αθλούμενη» παραλείπεται, και 

οι αναφορές ακόμα και τηλεγραφικού τύπου για τις αθλήτριες είναι ελάχιστες. 

Από δε τον Ιούνιο η εφημερίδα αναφέρεται μόνο στο ποδόσφαιρο και ό,τι είναι 

συναφές προς αυτό, σαν να μην υπάρχει άλλο άθλημα ανδρικό ή γυναικείο.

'ΑΘΛΗΤΙΚΟΝ ΦΩΣ, 25.4.1955, 4η σελ., αποσπ. από 2/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Η αθλούμενη
αθλήτρια: Φώφη Πολυμενάκου, Η εκπληκτική σκόρερ του Σπόρτιγκ, Μία εξαιρετική αθλήτρια». 
:ΑΘΛΗΤΙΚΟΝ ΦΩΣ, 22.8.1955, 2η σελ.. φωτ. και λεζάντα: «Ολόδροσα νιάτα».
’ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 6.6.1955, 4η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Οι φοιτήτριες της Γυμναστικής Ακαδημίας... 
κολυμπούν».
4ΑΘΑΗΤ1ΚΟΝ ΦΩΣ, 4.9.1955, 2η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Γοργόνες εν δράσει...».
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Όμως υπάρχουν δύο άρθρα τα οποία αναφέρονται στο μαρασμό του 

γυναικείου αθλητισμού στην Ελλάδα. Το πρώτο υπογράφεται από τον 

δημοσιογράφο Π. Λινάρδο, ο οποίος με έναυσμα μία δημοσίευση του 

ΤΑΧΥΔΡΟΜΟΥ, θέτει ερωτήματα για το επίπεδο του γυναικείου αθλητισμού: 

« ...Τ α  αθλητικά παρασκήνια  είναι μ ια  συμπαθητική στηλίτσα  του  

Ταχυδρόμου στην οποία  θίγονται κάποια σοβαρά θέματα του αθλητισμού μ α ς..., 

Τι γίνεται μ ε  τον γυνα ικείον αθλητισμόν; Δ ια τί η πολιτεία  δεν μερ ιμνά  δια αυτό ■ 

το αξιόλογο έμψ υχον υλικόν το οποίον υπάρχει ε ις  την πατρίδα μα ς ..., Δ ια τί ο 

κοινω νικός περ ίγυρος δεν ενθαρρύνει τα κορίτσια στην άθληση;..., ό ταν η 

πολιτεία  καταλάβει δια το καθήκον της και φροντίσει αθλητάς και αθλήτριας  

όπω ς έναν μαθηματικό  ή έναν ικανό σπουδαστή τότε θα ανθίσει και ο γυνα ικείος  

αθλητισμός ..., το επίπεδό του, όπω ς όλοι γνω ρίζουμε, είναι το χα μηλότερον της  

Ε υρώ πης..., Ε μείς προσυπογράφουμε τη στήλη του Τ αχυδρόμ ου ...»1, 

το δε δεύτερο υπογράφεται από τον Άρη Μελισσινό ο οποίος με έναυσμα τους 

πανελλήνιους αγώνες στίβου επισημαίνει, ότι ο γυναικείος αθλητισμός στην 

Ελλάδα οδηγείται σε εξαφάνιση:

« ...Τ α  εφετινά  ανύπαρκτα  ρεκόρ  αποδεικνύουν ότι ο γυνα ικείος  

αθλητισμός εν  Ε λλάδι κ ινδυνεύει να εξαφανισθή ..., και διερω τόμεθα  δα ιτί τόση  

αδιαφορία  από αυτούς που λέγοντα ι προαγω γοί του γυνα ικείου αθλη τισμού;... 

Δ ια τί η ελληνική  κοινω νία λειτο υργεί αποτρεπτικά  απέναντι στα κορίτσια  που  

θέλουν να ο,βληθούν ;... Δ ια τί η ελληνική πολιτεία  δεν ενημερώ νει τους γονείς  

μέσω  τω ν σχολείω ν δια τα οφέλη του αθλητισμού στις  γυναίκες; Δ ια  πόσο θα 

μεσουρανούν οι Λανίτου-Κ αβουνίδου, Α ερίου και Σ α β β α τια νού;... Κ ατω τέρω  

δίδονται τα ποσοστά συμμετοχής γυνα ικώ ν στον αθλητισμό σε δ ιάφ ορες χώ ρ ες  

της Ε υρώ πης και στην Ελλάδα. Μ πορείτε να κάνετε τις συγκρ ίσεις  σας... »1 2.

Κατά το 1957 η εφημερίδα τυπώνεται από τον Ιανουάριο με 6 και 8 

σελίδες. Το ποδόσφαιρο και ιδιαίτερα οι απίστευτες λεπτομέρειες για την 

ομάδα του Ολυμπιακού την κατακλύζουν. Υπό αυτές τις «συνθήκες» οι

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 26.4.1956, 1η και 4η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Το δράμα των πρωταθλητών και 
πρωταθλητριών μας».
2 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 13.8.1956, 3η και 4η σελ., αποσπ. από 3/στηλο και φωτ.: «Εις πλήρη μαρασμόν 
οδηγείται ο γυναικείος αθλητισμός εις την Ελλάδα...».
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ειδήσεις για την γυναίκα-αθλήτρια είναι ελάχιστες, ακόμα και οι τηλεγραφικού 

τύπου. Όπως:

«Η  πρόσθια κολύμβησις και το ύπτιο κρόουλ είναι τα καλύτερα σπορ για  

να αποκτήσουν οι γυνα ίκες αρμονικό και καλλίγραμμο σώ μα λέει η γαλλίδα  

πρω ταθλήτρια  ε ις  την κολύμβησιν Μ ονίκ  Μ παρλιού η οποία προσφ άτω ς πήρε το  

δίπλω μα προπονήτριας..., σπεύσατε να την μ ιμηθ είτε ...»1, 

και:

«Το θρυλικό θηλυκό δελφίνι της Κ αλιφ όρνιας..., Π  αμερικανίς  

κολυμβήτρια  εσάρω σε τα παγκόσμια  ρεκόρ  μεγά λω ν αποστάσεω ν..., Η  

Τσατγουίκ επέρασε κολυμβώ ντας τρεις φ οράς το στενό της  Μ άγχης, τον  

Βόσπορον, τον Ελλήσποντον, το Γ ιβραλτάρ, το κόλπο του Μ πρίστολ και τα 

Δ αρδανέλλια ..., Π ο ιος είπ ε  για  μειω μένες  σω ματικές δυνατότη τες τω ν γυναικώ ν; 

Π οιος είπε ότι οι σω ματικές δυνάμεις τους δεν τις  βοηθούν; Ιδο ύ  το 

πα ρ άδειγμ α ...»1 2 Περ. Κομνηνός.

Εντοπίσαμε όμως δύο ενυπόγραφα άρθρα τα οποία επισημαίνουν την 

ανυπαρξία ή το χαμηλό επίπεδο του γυναικείου αθλητισμού στην Ελλάδα. Το 

πρώτο υπογράφει ο Περ. Κομνηνός, και καταλογίζει ευθύνες στο υπουργείο 

Παιδείας για το χαμηλό επίπεδο του γυναικείου αθλητισμού στην Ελλάδα με 

έναυσμα τους Βαλκανικούς:

« ...Ε ν  σχέσει μ ε  τους Β αλκανικούς αγώ νας. Σ ύγκρ ισ ις  του γυνα ικείου  

αθλητισμού μεταξύ  της  Ε λλάδος και της Β ουλγαρίας..., Ε ις  τους Β αλκανικούς  

αγώ νας οι οποίοι πρόκειται να  διεξαχθούν ε ις  Α θή να ς προσετέθησαν και 

αθλήματα γυνα ικώ ν..., Ε ίναι γνω στόν ότι ο  γυνα ικείος μ α ς  αθλητισμός  

ευρίσκεται ε ις  νηπιώ δη κατάστασιν και τούτο οφείλετα ι ε ις  την αδιαφορίαν του  

υπουργείου Π αιδείας και του διευθυντού σω ματικής αγω γής ο οπο ίος θα έπρεπε  

να υποχρεώ σει τας καθηγητρίας σω ματικής α γω γής τω ν γυμνασίω ν να  

οργανώ σουν αθλητικός ομάδας και να πείσουν τους γονείς  τω ν μ α θητρ ιώ ν δια

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 1.7.1957, 2'' σελ., φωτ. και λεζάντα: «Το γυναικείο αρμονικό σώμα».
2 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 12.8.1957, 3η σελ., αποσπ. από 2/στηλο και φωτ. με λεζάντα: «Το θρυλικό θηλυκό 
δελφίνι της Καλιφόρνιας».
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τα οφέλη του αθλητισμού ε ις  την υγείαν τω ν κοριτσ ιώ ν τω ν και να μ η ν  

εμποδίζουν αυτά να συμμετάσχουν ε ις  τα πρω ταθλήματα ..., Η  σύγκρ ισ ις μ ε  την  

Β ουλγαρίαν υπήρξε απογοητευτική για  όλους εμάς οι οποίοι παρευρεθήκαμε ε ις  

τους αγώ νας... » .

Το δεύτερο υπογράφεται από τον δημοσιογράφο Δ. Γαργανίτη ο οποίος με 

αφορμή μία ημερίδα αγώνων στίβου γυναικών επιρρίπτει ευθύνες στην 

ελληνική κοινωνία για τα πενιχρά αποτελέσματα του γυναικείου αθλητισμού 

στην χώρα μας:

«Μ ε πενιχρόν συμμετοχήν διεξήχθη χ θ ες  η πρώ τη ημερίς τω ν αγώ νω ν  

στίβου νεανίδω ν..., Δ υσ τυχώ ς όμω ς από την πρώ την ημέραν διεπιστώ θη η 

πενιχρός συμμετοχή τω ν αθλητριώ ν..., Δ ιαπ ιστώ νομεν όμω ς μ ε  σ τενοχώ ρια  ότι 

ούτε οι αρμόδιοι ανησυχούν..., εμείς  όμω ς σήμερον θα θέλαμε να θ ίξω με την  

αρνητικήν στάσιν τη ς  ελλη νικής κο ινω νίας στο γυνα ικείο  αθλητισμό. Οι γονείς  

αποτρέπουν τα κορίτσια  να συμμετάσχουν! Ο  κο ινω νικός περ ίγυρος πολλές  

φορές κάνει αρνητικήν κριτικήν δια την ηθικήν τω ν κοριτσ ιώ ν τα οποία  

αθλούνται ε ις  τα στάδια  και τα κολυμβητήρια. Τι φοβούνται; Ο  γυνα ικείος  

αθλητισμός θα εξαφανισθή ολοκληρω τικώ ς από την χώ ρ α ν  μ α ς ...» 2 .

Κατά το ίδιο έτος τέλος επισημαίνουμε μία συνέντευξη την οποία 

παίρνει ο δημοσιογράφος Μίμης Φωτεινόπουλος από μία γυναίκα η οποία 

«υπηρετεί» από τη δική της θέση την εθνική ομάδα ποδοσφαίρου. Οι 

εμπειρίες της την οδηγούν να μας πει ότι η πολιτεία αδιαφορεί για το γυναικείο 

αθλητισμό, άποψη την οποία προσυπογράφει και ο δημοσιογράφος:

« Το γυνα ικείον φύλο στην υπηρεσία  του αθλητισμού! Μ αρίκα  Α σδέρη, η 

μοναδική γυναίκα μ ε  πλούσια ... ποδοσφαιρική δ ρ ά σ η !..., η κ. Α σδέρη  είναι μ ια  

σημαντική παράγοντας του ελληνικού ποδοσφαίρου η οποία  διεκπεραιώ νει ό,τι 

πρόβλημα προκύπτει μ ε  την εθνική ομάδα..., η ίδια μ α ς  λέει: δεν  μ ε  

εντυπω σιάζει καθόλου ότι μ ε  αποδέχοντα ι τόσο θετικά σε ένα  τόσο ανδρικό  

άθλημα..., άλλω στε π ιστεύω  ότι η αθλητική νοοτροπία πρέπει να είναι ίδια είτε 1 2

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 17.4.1957, 41 σελ., αποσπ. από 2/στηλο και φωτ. με λεζάντα: «Εν σχέσει με τους 
Βαλκανικούς Αγώνας. Σύγκρισις του γυναικείου αθλητισμού της Ελλάδος και των άλλων χωρών».
2 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 11.11.1957, 4η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Ο γυναικείος αθλητισμός θα 
εξαφανισθή ολοκληρωτικώς».
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άνδρας είσαι ε ίτε  γυνα ίκα ..., έτσι έρχετα ι και η συζήτησ ις για  την ενίσχυσ ιν  του  

γυναικείου αθλητισμού από το επίσημο κράτος..., η άποψ ις της κ. Α σδέρη  είναι 

ότι: το ελληνικό  κράτος αδ ιαφ ορεί δια τα αθλήματα τω ν ανδρώ ν και εσείς  

ελπ ίζετε ότι θα ενδ ιαφ ερθεί για τ ις  γυνα ίκες; Έ χομε πολύ δρόμο μπροστά  μ α ς  για 

να διαθέσει κονδύλια  η ελληνική πολιτεία  για την ανάτττυξιν γυνα ικείω ν  

αθλητικώ ν συλλόγω ν ..., Ε μείς  προσυπογράφ ουμε τ ις  θέσεις της  κ. Α σδέρη για το  

ελληνικό ποδόσφαιρο που αυτή  υπηρετεί αλλά και τις απόψεις της για το  

γυναικείο  αθλητισμό ε ις  την Ε λλάδα !»1.

Μελετώντας την «εξέλιξη» της εφημερίδας τα επόμενα τρία χρόνια 

1958, ’59, ’60 διαπιστώνουμε ότι η είδηση και η χωροταξία της ύλης 

περιορίζεται μόνο στο ποδόσφαιρο. Το άθλημα αυτό ως κυρίαρχο το συνδέει 

άμεσα και με την καλλιτεχνική ζωή της χώρας. Τραγουδιστές και ηθοποιοί 

φιλοξενούνται σε 5/στηλες 'Λ σέλιδες συνεντεύξεις, εμφανιζόμενοι να 

κρατούν τη συγκεκριμένη εφημερίδα και να πλέκουν το εγκώμιο της ομάδας 

του Ολυμπιακού. Θα πρέπει να επισημάνουμε ότι το γυναικείο φύλο έχει τις 

περισσότερες παρουσίες. Βέβαια η στήλη της αθλούμενης γυναίκας 

σταμάτησε, αλλά η άποψη κάθε «ειδήμονος καλλιτέχνιδος» περί του 

ποδοσφαίρου μονοπωλεί την 3η σελίδα. Το 1958 χρονιά εκλογών η εφημερίδα 

φιλοξενεί φωτογραφίες με λεζάντες υποψηφίων... περισσότερες και από τις 

πολιτικές εφημερίδες που έχουμε μελετήσει. Υπό αυτές τις προοπτικές οι 

ειδήσεις με φωτογραφίες που αναφέρονται στη γυναίκα-αθλήτρια, γιατί άρθρα 

δεν υπάρχουν, και τα τρία αυτά έτη ανέρχονται μόλις σε πέντε. Έτσι για το 

1958:

«Η  φω τογραφία είναι άσχετη  προς τα... καλλιστεία  ..., Η  πρώ τη σκέψ ις  

σας θα είναι ασφ αλώ ς καλλιστεία!... Το μπουκέτο  ω στόσο τω ν δροσερώ ν αυτώ ν  

κοριτσ ιώ ν δεν έχει καμία σχέσι μ ε  το σχετικό  θέμα! Οι δέκα ω ραιότατες  

κοπέλλες είναι κολυμβήτρ ιες διαφ όρω ν συλλόγω ν που ποζάρουν μετά  από μ ία

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 17.6.1957, 3η σελ., αποσπ. από 4/στηλο και φωτ. με λεζάντα: «Το γυναικείον 
φύλο εις την υπηρεσίαν του αθλητισμού».
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προπόνησί τους στη λίμνη της  Β ουλιαγμένης..., Α ν  εσ είς  τώ ρα θέλχτε να

αναδείξετε τη Μ ις Κ ολυμβήτρια  είναι δικαίω μα σ α ς ...!» 1',

και:

«Το πρω τάθλημα μ πά σ κετ τω ν γυνα ικώ ν του κέντρου συνεχίσθη μ ε  δύο  

αξιόλογες συναντήσεις... είναι ο μ ό νο ς  τομέας ο οποίος είναι ενεργός και 

υπάρχουν ελπ ίδες δ ιάκρισ ις στην Ελλάδα και το εξω τερ ικ όν ...»1 2 .

Για το 1959 παρά τις επίπονες προσπάθειές μας όσο και να μας φαίνεται 

περίεργο ανακαλύψαμε μία μόνο είδηση τηλεγραφικού τύπου!

«Γυναικεία  αστέρ ια  του στίβου... Η  γνω στή αθλήτρια  του Π ανιω νίου  

Μ ιχαλαρέα  η οποία δια την προσεχήν περίοδον δίδει πολλές υποσχέσεις αρίστης  

εμψανίσεως. Τούτο το  εγγυάται η καθημερινή χειμερ ινή  τη ς  προπόνησ ις η οποία  

συντελεί ε ις  το να ευρίσκεται ε ις  καλήν φ όρ μα ν ...»3 4.

Τέλος για το 1960 «αρκούμεθα»... σε δύο μόνο ειδήσεις: οι οποίες βέβαια 

συνοδεύονται και από φωτογραφίες με ανάλογες λεζάντες. Έτσι:

«Τα θηλυκά δελφ ίνια  του Ο λυμπιακού... Μ ία π εν ιά ς  η οποία δεν είναι 

ποδοσφαιρική και διαπρέπει ...Π έντε Ν ηρη ίδες του  Ο λυμπιακού οι οπο ίες μ ε  

έξοχον εμφ άνισ ιν  έφ εραν τον Ο λυμπιακόν ε ις  την πρώ την Οέσιν..., θαυμάστε τα  

λυγερόκορμα κο ρ ίτσ ια ...» 3. 

και:

«Η  βαλκανιονίκης τω ν 800 μ. Οι φ ίλαθλοι χ ε ιροκρότησαν την νικήτριαν  

τω ν 800 μ. Τσιράιν η οποία  μ ε  άνεσ ιν επεβλήθη τω ν αντιπάλω ν της  

...Ε θαυμάσθη το στυλ της  νικήτριας η οποία δ ιέτρεξε μ ε  το ίδιο στυλ όλην την  

απόσ τα σ ιν ...»5.

Η γυναίκα κατά το 1961 εμφανίζεται στην εφημερίδα μέσω της 

παρουσίας καλλιτέχνιδων σε 5/στηλες συνεντεύξεις οι οποίες αναφέρονται στο 

ποδόσφαιρο, στην ομάδα και στις καλλιτεχνικές τους δραστηριότητες. Οι 

δημοσιογράφοι Γεώργιος Γαργανίτης και Νίκος Καρελλάς είναι αυτοί οι

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 19.5.1958, 5η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Η φωτογραφία είναι άσχετη με τα 
καλλιστεία».
2 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 6.10.1958, 5η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Το γυναικείον πρωτάθλημα Μπάσκετ».
3 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 5.2.1959, 2η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Γυναικεία αστέρια του στίβου».
4 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 19.9.1960, 4η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Τα θηλυκά δελφίνια του Ολυμπιακού».
5 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 24.9.1960, 6η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Η βαλκανιονίκης των 800 μ.».
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οποίοι αφ’ ενός μεν παίρνουν τις συνεντεύξεις και αφ’ ετέρου «διανθίζουν» τα 

κείμενα με «γαργαλιστικές» λεπτομέρειες. Όσον αφορά τις αναφορές της 

εφημερίδας στη γυναίκα-αθλήτρια αυτές αρκούνται στις τηλεγραφικού τύπου 

ειδήσεις. Όπως:

«Ικανοποιητικα ί επ ιδόσεις κατά την πρώ την ημέραν τω ν διασυλλογικώ ν  

αγώ νω ν στίβου... Έ νας όμιλος γυνα ικώ ν αι οποίαι έλαβον μ έρ ο ς  ε ις  τον 

χθεσ ινόν  ανώ μαλον δρόμον..., νικήτρ ια  ανεδείχθη η Κ α τσ ικαδέλη» ', 

και:

«Η  ομάς του Δ ' Γυμνασίου η οποία  ανεδείχθη  νικήτρια ε ις  το 

πρω τάθλημα του Β ό λε ϊ γυναικών. Οι αθλήτριες επ ί το  έρ γο ν ...» 1 2, 

επίσης:

«Μ ία ω ραία φω τογραφία τω ν σπουδαστριώ ν της Γ υμναστικής Α καδημ ίας  

σω ματικής αγω γής ε ις  το κολυμβητήριο  του Α γίου Α νδρέα  στο Ζ ο ύμ π ερ ι...» 3, 

και:

«Μ ία εκπληκτική κορασίς του Α Ο Π Φ  Α λέκα  Α ναγνώ στου είναι μ ία  

μεγάλη  ελπ ίς της ελληνικής κολυμβήσεω ς ..., το άστρο τη ς  θα λάμψ η πολύ  

σύντομα ..., ο  γυνα ικείος αθλητισμός και ιδ ια ιτέρω ς η κολύμβησις θριαμβεύει 

στο Φ άληρο και το Π ασαλιμάνι!»4.

Τη μοναδική μακροσκελή είδηση για τη γυναίκα αθλήτρια την 

εντοπίσαμε κατά το μήνα Ιούλιο. Η είδηση εκτός του ότι είναι άκρως 

ενδιαφέρουσα είναι και προτρεπτική για τους αναγνώστες-φιλάθλους!

«Π αγκοσμίου ενδ ιαφέροντος η πρώ τη γυναικεία  παλαιστική σύγκρουσις  

στην Α θήνα  ...Ο  αγώ ν κ α τςμ ετα ξύ  γυνα ικώ ν είναι δια το πρω τάθλημα Ευρώ πης. 

Η  τίγρ ις τω ν ρ ίγκ  Π ω λέτ Κ οτιν ί φθάνει ε ις  Α θή να ς την  Κ υρ ιακήν από  το Π αρίσι, 

ενώ  η ω ραία Ιταλός Λ ίνα  Μ αγνιάνι έρχετα ι τη Δ ευτέρα  από τη Ρ ώ μη..., οι 

πληροφορίες που  συγκεντρώ σαμε δείχνουν ότι το θέαμα τη ς  προσεχούς Τετάρτης  

θα είναι πραγματικά  συγκλονιστικόν και φοβερόν... όπω ς λέγετα ι η Γ α λλίς  είναι

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 13.3.1961,7η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Ικανοποιητικά! επιδόσεις γυναικών».
2 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 27.3.1961,2 η σελ., φωτ και λεζάντα: «Το πρωτάθλημα βόλεϊ γυναικών».
3 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 12.6.1961, 2η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Οι φοιτήτριες της Γυμναστικής Ακαδημίας 
κολυμπούν...».
4 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 28.8.1961,2η σελ., αποσπ. από 3/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Η γυναικεία ελληνική 
κολύμβησις».
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η πιο α ιμοβόρος γυναίκα ε ις  το παγκόσμιον πρω τάθλημα ..., οι φ ίλαθλοι 

ευρίσκονται σε συναγερμό και οι δ ιοργανω τές μ α ς  πληροφ ορούν όπω ς  

προμηθευτούμε εγκα ίρω ς τα εισ ιτήρια  μα ς... διότι ε ξ  α ιτίας του φύλου θα γίνουν  

ανάρπαστα... Φ ίλαθλοι σπεύσατε! ...» '.

Τα δύο επόμενα έτη 1962 και 1963 οι συνολικές ειδήσεις για τη 

γυναίκα-αθλήτρια ανέρχονται μόλις σε τρεις! Όμως, οι αναφορές στη γυναίκα- 

καλλιτέχνιδα, στη γυναίκα-καλλιστεία και στη γυναίκα-φωτογράφηση... με 

μαγιώ κατακλύζουν την εφημερίδα όσες φορές την εβδομάδα κι αν εκδίδεται 

αυτή. Λ.χ.:

« Η  πρω ταθλήτρια  του Π ανιω νίου Σ οφ ία  Α ερίου  κ α θ ’ ήν στιγμήν  

ετοιμάζετα ι να εξαπολύση την  σφαίραν τη ς  ε ις  την απόστασιν τω ν 12.45 μ. ε ις  

τους πανελληνίους α γώ να ς...»2, 

και:

«Η  θαυμασία κολυμβήτρια  του N O  Β ουλιαγμένης Έφη Λ έντζου! Μ ία από  

τις  μ εγα λύτερες ελπ ίδες της  ελληνικής κολυμ βή σεω ς...»3, 

επίσης:

«Αι αθλήτρια ι του Π ανιω νίου κερδ ίζουν δια τρ ίτην φ οράν τον  τίτλον εις  

τον στίβον..., Γενικά  δύναται να λεχθή ότι ο  θεσμός τω ν πανελληνίω ν αγώ νω ν  

γυνα ικώ ν έπ ιασε από διοργάνω σι ε ις  διοργάνωσι..., μ ή π ω ς πέραν τω ν συλλόγω ν  

πρέπει να ευα ισθητοποιηθεί και το υπουργείο ;... » \

Το 1964 έχουν διασωθεί ελάχιστα φύλλα της εφημερίδας στα οποία δεν 

ανευρίσκουμε καμία είδηση για τη γυναίκα-αθλήτρια. Το 1965 όμως 

επισημάναμε κάποιες ειδήσεις οι οποίες έχουν πάντα στο επίκεντρό τους την 

ομάδα του Ολυμπιακού και μόνον ό,τι αναφέρεται στο άθλημα της

κολύμβησης. Οι τηλεγραφικού τύπου ειδήσεις συνοδεύονται με φωτογραφίες 

οι οποίες αναδεικνύουν... τα αθλητικά προσόντα των αθλητριών. Γενικότερα 

όσον αφορά τη χωροταξική ύλη της, η εφημερίδα εγκαινιάζει νέες στήλες 1 2 3 4

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 2η σελ., αποσπ. από 4/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Παγκοσμίου ενδιαφέροντος η 
πρώτη γυναικεία παλαιστική σύγκρουσις στην Αθήνα».
2 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 16.7.1962, 2η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Η πρωταθλήτρια του Πανιωνίου».
3 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 23.7.1962, 2η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Έφη Λέντζου».
4 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 17.8.1963, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Αι αθλήτριαι του Πανιωνίου 
διαπρέπουν».
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όπως: ταχυδρομείο, αθηναϊκά, έτσι γίνονται και θα γίνουν, εδώ  κι εκεί, χω ρίς  

φόβο και πάθος με μόνη αναφορά στο ποδόσφαιρο. Έτσι:

«Αι κολυμβήτριαι εξο ρμ ο ύν ... Η  Α έντζου αριστερά και η Μ παξεβανέλλη  

δεξιά επέτυχαν κατά την πρώ την χειμερ ινήν  ημερίδα σπουδαία  νίκη ε ις  το 

κλειστόν κολυμβητήριον τη ς  σχολής ναυτικώ ν δοκίμων. Α ι κολυμβήτριαι 

αποθανατίζονται μετά  τον αγώ να από συνεργάτη της  εφ η μ ερ ίδ ο ςμ α ς ...» 1, 

και:

«Η  πρω ταθλήτρια  του Ο λυμπιακού Α έντζου η οποία  διεκρίθη ε ις  τους  

πανελλήνιους αγώ νες και η έξοχη κολυμβήτρια  του Ο λυμπιακού Μ παξεβανέλλη  

η οποία  απέσπασε προχθές την πρώ την θέσιν. Ο  αθλητισμός είναι υγεία  και 

α ρ μ ο ν ία ...» 2.

Ανευρίσκουμε όμως δύο διαφορετικού τύπου και είδους ειδήσεις οι οποίες 

αναφέρονται στη γυναίκα-αθλήτρια και δεν αναφέρονται στην κολύμβηση και 

στον Ολυμπιακό:

« ...Ε νώ  εδώ  ε ις  την Ε λλάδα  έγινε αντιληπτή η σημασία  της  γυμναστικής  

και εχρησιμοποιήθη αύτη ω ς μέσ ον αγω γής του ανθρώ που ενυψ ω θείσα(ήα) 

μάλιστα  ε ις  περ ιω πήν εθνικού θεσμού, εν  τούτο ις  ένα  και μ ό νο ν  αθλητικόν  

σω ματείον ο Π ανα θηνα ϊκός δ ια τηρεί τμήμα ενόργανου γυμναστικής και μάλιστα  

και γυνα ικείον.... Κ ατά  το λήξαν έτο ς  το τμήμα ενοργάνου γυμναστικής του 

Π αναθηναϊκού διοργάνω σε επ ίδειξιν  γυμναστικής ε ις  το εθνικόν γυμναστήριον  

τω ν A να βρ ύτω ν,..»3, 

και:

«Α ποκάλυψ ις βόμβα. Η  Τόμπις είναι τσεχοσλοβάκα και όχι Ισραηλίτις... 

Η  εκπληκτική κολυμβήτρια  που εσάρω σε τα ρεκό ρ  στην πισίνα μας, ηγω νίσθη εις  

τους πανευρω παϊκούς μ ε  τα χρώ μα τα  της Τσεχοσλοβακίας. Η  ίδια εδήλω σε ότι 

είναι εβραία  μόνον κατά το θρήσκευμα και πατρίδα της είναι η Τσεχοσλοβακία  

και όχι το Ισραήλ!»4. * 2 3 *

' ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 18.3.1965, 2η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Αι κολυμβήτριαι εξορμούν...».
2 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 6.9.1965, 2η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Η ενασχόλησις με την κολύμβησιν σμιλεύει 
το σώμα αρμονικά...».
3 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 7.1.1965, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Ο Παναθηναϊκός και η γυμναστική του».
"'ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 26.7.1965, 4η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Αποκάλυψις βόμβα».
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Θα πρέπει να ομολογήσουμε ότι κατά το 1966 η εφημερίδα εμπεριέχει 

αρκετές ειδήσεις οι οποίες αναφέρονται στη γυναίκα-αθλήτρια. εν αντιθέσει με 

το 1967 στο οποίο δεν υπάρχει καμία. Το 1966 από τον ίδιο εκδοτικό 

οργανισμό κυκλοφορούν δύο νέες εφημερίδες όμορες της εφημερίδας ΦΩΣ 

ΤΩΝ ΣΠΟΡ. Αυτές είναι Ο ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΑΓΩΝ και ΤΑ ΝΕΑ ΤΟΥ 

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ. Η πρώτη κυκλοφορεί μόνο κάθε Σάββατο με 10 ή 12 

σελίδες και αναφέρεται σε όλες τις προετοιμασίες για την ποδοσφαιρική ομάδα 

του Ολυμπιακού εν όψει του αγώνα της Κυριακής. Η δεύτερη κυκλοφορεί 

τρεις φορές την εβδομάδα με 4 ή 3 σελίδες και όπως αναμενόταν εκθειάζει τη 

δόξα της προαναφερθείσας ομάδας. Στη δεύτερη σελίδα της πιο πάνω 

εφημερίδας ανευρίσκουμε για πρώτη φορά μία μόνιμη στήλη η οποία 

υπογράφεται από γυναίκα δημοσιογράφο τη Σούλα Κατσιβέλη, η οποία δεν θα 

μπορούσε να παρεκκλίνει ειδησεογραφικά από την ποδοσφαιρική ιδεολογία 

του Ολυμπιακού. Πιο συγκεκριμένα, η στήλη τιτλοφορείται: Σ κέψ εις  μ ια ς  

οπαδού  και εξυμνεί, τα κατορθώματα του Ολυμπιακού με εκφράσεις του 

τύπου: « ...Μ πρά β ο  σας και πάλι ερυθρόλευκοι..., Ε ύγε σας λεβέντες  του θρύλου, 

Δ εχθείτε  την απέραντη αγάπη, την απέραντη ευγνω μοσύνη μ α ς  και τα άπειρα  

ευχαριστώ  μα ς ..., Δ ώ στε μ α ς  τη τελική χα ρ ά ..., Α νυψ ώ στε μ α ς  στα ουράνια  και 

μ η ν  μ α ς  αφ ήνετε να θρηνούμε κατεβα ίνοντας τα σκαλιά του Ά δη ... !».

Οι υπόλοιπες ειδήσεις για τη γυναίκα-αθλήτρια αναφέρονται είτε στο 

άθλημα της κολύμβησης με τηλεγραφικού τύπου ειδήσεις, όπως:

« Σ αρώ νουν τα ρεκόρ  ε ις  την  π ισ ίναν οι Σ ω τηροπούλου και Σ ω τηρ ίου αι 

οποίαι κατέπληξαν και προχθές Οι δύο υπέροχες Ν ηρη ίδες του  Ο λυμπιακού  

συγκλονίζουν την πισίνα. Η  ελληνική κολύμβηση μ π ο ρ εί να είνα ι υπερήφανη μ ε  

τα δελφ ίνια  του Ο λυμπιακού και την υπέροχη δουλειά  η οποία  γίνεται στο  

σύλλογό μ α ς .. .» 1, 

και:

«Μ οναδικό αθλητικό φαινόμενο που καταπλήσσει τους κολυμβητικούς

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 25.7.1966, 4η σελ., αποσπ. από 2/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Σαρώνουν με ρεκόρ».
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στίβους..., ποτέ άλλοτε ση χώ ρ α  μ α ς  τόσο μ ικρή  σε ηλικ ία  κολυμβήτρια  

κατήγαγε τόσο μ εγά λες  επ ιτυχ ίες  και μάλιστα  σε χρον ικό  διάστημα οκτώ  μη νώ ν!  

Η  Ν τίνα  Σπυροπούλου παρουσίασε τούτη την έκπληξι!..., σήμερα  θεω ρείται το 

φαινόμενο τω ν ελληνικώ ν σ τίβ ω ν ...» 1,

είτε πάλι στο άθλημα της κολύμβησης όμως αυτή τη φορά μέσω συνεντεύξεων 

τις οποίες υπογράφουν οι δημοσιογράφοι Αρης Μελισσινός και Θ. 

Μπαλφούσιας:

«Η  Μ εγάλη Τζένη Σ ω τηρίου δεν έσβησε! Δ εν  π ίστευε ότι θα νικήση την  

Μ παξεβανέλλη αλλά τώ ρα έχει μεγάλη  εμπιστοσύνη στον εαυτόν της... Το 

μεγά λο  αστέρι εμφανίσθη δειλά  το 1962..., τώ ρα ω ς γυνα ίκα  μετά  την συνδρομή  

της ο ικογένειά  της και του Ο λυμπιακού θριαμβεύει..., Ο  γυνα ικείος αθλητισμός  

καρποφορεί όταν εμπιστευόμαστε το γυναικείο φύλο και όχι ό ταν το 

αμφ ισβητούμε..., Η  αθλήτρια  μ α ς  εδέχθη στο σπίτι της  και μ α ς  μ ίλη σε για  τον  

εαυτόν της και τα όνειρά τη ς ...» 1 2, 

και:

«Κ αίτη Μ παξεβανέλλη! Η  ασύγκριτη  αθλήτρια  της  ελληνικής  

κολυμβήσεω ς... Η  πανέμορφη αθλήτρια  μ α ς  εδέχθη στο σπίτι της στο Κ ερατσίνι 

και μ α ς  μ ίλη σε για όλα ..., οι ασχολίες και τα χόμπ ι της Κ α ίτης..., οι προτιμήσεις  

της κολυμβήτρ ιας για  το άλλο φύλο... δηλώ νει λά τρη ς του μπα σ κετμπολ ίσ τα ..., η 

ενθάρρυνση τω ν γονιώ ν της και του περίγυρου του Κ ερατσ ιν ίου  όπου κατο ικεί 

την οδήγησαν στις μ εγά λες  της ν ίκ ες ...» 3.

Το ανθρωπολογικό μοντέλο γυναίκα-αθλήτρια, κατά την περίοδο 

1950-1967, υπό το πρίσμα της εφημερίδας ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ.

Μελετώντας τις εφημερίδες ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ καθώς και τις όμορές της 

Ο Ο λυμπιακός Α γώ ν  και Τα Ν έα  του Ο λυμπιακού  (τυπώνονται περιστασιακά 

από το 1966) κατά τη χρονική περίοδο 1950-1967 καταλήγουμε στην ίδια

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 25.8.1966, 41 σελ., αποσπ. από 2/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Μοναδικό αθλητικό 
φαινόμενο».
2 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 25.8.1966, 2η σελ., αποσπ. από 4/στηλο και φωτ. με λεζάντα: «Η μεγάλη Τζένη 
Σωτηρίου».
3 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 6η σελ., αποσπ. από 5/στηλο και δύο φωτ. με λεζάντα: «Καίτη Μπαξεβανέλλη! Η 
μεγάλη αθλήτρια της ελληνικής κολυμβήσεως».
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σχεδόν διαπίστωση με την προηγούμενη αθλητική εφημερίδα (Αθλητική Ηχώ). 

Το ποδόσφαιρο είναι το μοναδικό άθλημα! Ο Πειραιάς και όλες οι εργατικές 

συνοικίες γύρω από αυτόν (Κερατσίνι, Κοκκινιά. Δραπετσώνα κ.α.) ζουν και 

δουλεύουν όλη την εβδομάδα με ένα μόνο όνειρο: την Κυριακή στο Στάδιο 

Καραϊσκάκη με τον Ολυμπιακό! Η σύνδεση τού ποδοσφαίρου με κάθε 

κοινωνική, πολιτική, καλλιτεχνική και καθημερινή δραστηριότητα επωνύμων 

και μη, αποτελεί τη μοναδική θεματολογία των εφημερίδων αυτών. Και για να 

επιβεβαιώσουμε αυτή την αποτύπωση θα πρέπει να αναφέρουμε ότι η 

συγκεκριμένη περίοδος συμπεριλαμβάνει τέσσερις Ολυμπιάδες, στις οποίες 

δεν γίνεται καμία αναφορά! Σημειολογικά θα πρέπει ν ’ αναφέρουμε ότι η 

Α θλητική  Η χώ  και το Φ ω ς τω ν Σ πορ  έχουν μια εμφανή διαφορά ως προς τον 

τρόπο έκφρασης. Η γλώσσα που χρησιμοποιείται στο Φ ω ς τω ν Σ πορ  δεν είναι 

η απλή καθαρεύουσα που χρησιμοποιείται απ’ όλες τις εφημερίδες ως 

επίσημος τρόπος γραφής κατά τη συγκεκριμένη περίοδο αλλά είναι πιο 

εκλαϊκευμένη, με λαϊκές εκφράσεις και σημειολογία για ν’ «ανταποκρίνεται» 

στο εργατικό status.

Υπό αυτή τη προοπτική οι ειδήσεις για τη γυναίκα-αθλήτρια είναι 

ελάχιστες έως, για κάποιες χρονιές. ανύπαρκτες( 1967). Όμως η τάση της 

εφημερίδας μέσα από αυτές μπορεί να χαρακτηρισθεί ουδέτερη-θετική. Το 

πρώτο χαρακτηριστικό της στάσης (ουδέτερη) διαπιστώνεται όταν η είδηση γι’ 

αυτήν, όπως έχουμε αναφέρει ήδη, κατέχει θέση ξεκούρασης των οφθαλμών 

του αναγνώστη μέσα από μια φωτογραφία με λεζάντα. Το δεύτερο 

χαρακτηριστικό της στάσης (θετική) διαπιστώνεται, όταν η εφημερίδα δίνει 

«ποδοσφαιρικό βήμα» σε γυναίκα δημοσιογράφο σε μόνιμη στήλη με σκοπό, 

να κάνει κριτική, να εμψυχώνει παίκτες και να παροτρύνει φιλάθλους. Κίνηση 

η οποία δείχνει ότι αποδέχεται και την ενεργό συμμετοχή της στο «αθλείσθαι».

Η εφημερίδα στα πλαίσια της φιλοσοφικής βιολογικής ανθρωπολογίας 

διαπιστώνουμε ότι αποδέχεται μια άλλη ύπαρξη με διαφορετικές βιολογικές 

λειτουργίες που είναι ικανή να αντεπεξέλθει στο χώρο του αθλητισμού, έστω 

κι αν αυτός περιορίζεται στο ποδόσφαιρο και στην κολύμβηση. Μέσα από την 

αρθρογραφία και τη χωροταξία της ύλης διαπιστώνουμε ότι η έλλειψη
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ειδήσεων για τη γυναίκα αθλήτρια δεν οφείλεται στην αρνητική αξιολόγηση 

των σωματικών και βιολογικών δυνατοτήτων της γυναίκας εκ μέρους της 

εφημερίδας, αλλά ότι αυτή δεν «παίζει» ποδόσφαιρο! Όταν όμως αθλείται 

μέσω της κολύμβησης προβάλλεται, ενθαρρύνεται και επιβραβεύεται. Οι 

προσωπικές ‘Λσέλιδες και 5/στηλες συνεντεύξεις κολυμβητριών αποδεικνύουν 

την ισότιμη αποδοχή της εφημερίδας απέναντι στη γυναίκα.. Βέβαια οφείλουμε 

να αναφέρουμε ότι μερικές φορές η φωτογραφία με την κολυμβήτρια, η 

φωτογραφία με την καλλιτέχνιδα που είναι λάτρης του Ολυμπιακού, η 

φωτογραφία με καλλίγραμμες μοντέλα-αθλήτριες που παροτρύνουν τις 

γυναίκες για άθληση, κατέχουν θέση περισσότερο ξεκούρασης των οφθαλμών 

του ανδρικού αναγνωστικού κοινού παρά επιβράβευση ή παρότρυνση.

Επίσης, επί τη βάσει της κοινωνικής φιλοσοφικής ανθρωπολογίας, το 

ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ «τοποθετώντας» τη γυναίκα στο «συμβολικό γεωγραφικό 

χώρο»1 έξω από το σπίτι, της αναγνωρίζει ισάξια δικαιώματα με τον άνδρα. 

Στη γυναίκα αθλήτρια, όπως αποτυπώνεται μέσα από συνεντεύξεις επωνύμων 

και μέσα από τις παραινέσεις προς τους υπεύθυνους για ανάπτυξη του 

γυναικείου αθλητισμού, αναγνωρίζεται η συμμετοχή της στο πολιτισμικό 

επίπεδο. Η εφημερίδα ακολουθώντας μία προοδευτική στάση και 

αντιμετωπίζοντας τη γυναίκα ως gender και όχι ως sex προβάλει στην 

κοινωνία και επιβραβεύει τις γυναίκες που αθλούνται, ελέγχοντας και 

παροτρύνοντας εμμέσως τους ιστούς της κοινωνίας να την αντιμετωπίσουν 

έτσι Είναι η πρώτη εφημερίδα όπου βρίσκουμε αθλητική στήλη να 

υπογράφεται από γυναίκα και μάλιστα να αρθρογραφεί ένα κατ’ εξοχήν 

ανδρικό άθλημα: το ποδόσφαιρο!* 2 3 Η είδηση ότι γυναίκα είναι αυτή που 

κατέχει τη θέση των δημοσίων σχέσεων και ρυθμίζει όλες τις λεπτομέρειες της 

ελληνικής εθνικής ομάδας ποδοσφαίρου με επαινετικά σχόλια εκ μέρους του 

δημοσιογράφου, καταδεικνύει την αποδοχή εκ μέρους της εφημερίδας της 

ικανότητας της πολιτισμικής συμβολής της γυναίκας’.

Βλ. ανωτ., σσ. 58-9.
2 Βλ. ανωτ., σ. 200.
3 Βλ. ανωτ., σσ. 194-5, σημ 1.
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Υπό τνς ανωτέρω προοπτικές (βιολογική και κοινωνική) η εφημερίδα 

εκφράζοντας το εργατικό status ανταποκρίνεται στις προοδευτικές απόψεις του 

όσον αφορά τη γυναίκα. Τα άρθρα και οι θέσεις της εφημερίδας αναγνωρίζουν 

τη βιολογική δυνατότητα της γυναίκας για άθληση. Κοινωνικά την τοποθετούν 

ξεκάθαρα στο «γεωγραφικό χώρο του δρόμου» και της αναγνωρίζουν 

συμμετοχή στην αθλητική δραστηριοποίηση. Η ανάθεση σ’ αυτήν ρόλων με 

επιτυχία, όπως αποφαίνεται η εφημερίδα, αποτυπώνει τη θετική στάση του 

εργατικού status απέναντι στη γυναίκα-αθλήτρια.
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Συμπεράσματα περιόδου 1950-1967

Ενώ οι κοινωνίες της Ευρώπης μετά το τέλος του Β' Παγκοσμίου 

πολέμου θα εισέλθουν πολιτικά στην αστική πλουραλιστική δημοκρατία1 η 

Ελλάδα εξ αιτίας του εμφυλίου θα διατηρήσει με μεγάλη καθαρότητα τα 

«ιδεολογικά σύνορα» σε κάθε κοινωνική, πολιτική και πολιτιστική 

δραστηριότητα για τουλάχιστον 30 ακόμα χρόνια. Από πολιτική άποψη αυτό 

καταδεικνύεται αφ' ενός μέσα από νόμους και διατάγματα που συνεχίζουν να 

υπάρχουν και στο νέο σύνταγμα του 1952* 2 και αφ’ ετέρου μέσω του 

κοινωνικού διχασμού ο οποίος είναι προϊόν του εμφυλίου. Από κοινωνική 

άποψη η ιδεολογία διατηρείται αφ’ ενός μέσω του διαχωρισμού των ανθρώπων 

σε αριστερούς και δεξιούς βάσει του οποίου οργανώνουν όλες τις καθημερινές 

τους εκφράσεις(πολιτιστικά, γάμους, αθλητικά, καφενεία, κ.α.), και αφ’ ετέρου 

μέσω της «καθαρότητας» της κοινωνικής διαστρωμάτωσης της ελληνικής 

κοινωνίας3. Υπό αυτήν την προοπτική η παρούσα εργασία, για την υπό 

εξέταση περίοδο, είχε την «ευκολία» και της πολιτικής ιδεολογικής 

ταυτοποίησης των εφημερίδων αλλά και της ταξικής πολιτιστικής τους 

απεικόνισης.

Έτσι, η έρευνα της περιόδου 1950-1967 μας έδωσε τη δυνατότητα 

απάντησης σε δύο από τις ερωτήσεις των ερευνητικών υποθέσεων και μας 

οδήγησε σε μερικώς αναμενόμενα συμπεράσματα4. Οι πολιτικές εφημερίδες 

που «ανήκουν» στο δεξιό και αριστερό ιδεολογικό χώρο ταυτίζονται απόλυτα 

μαζί τους(δεξιά αριστερά) και αποτυπώνουν στην είδηση τη συντηρητική ή

’Βλ. Μ. Σεραφετινίδου, ό.π,. σ. 102. Όπως αναφέρει η συγγραφέας επικαλούμενη τους θεωρητικούς 
του σύγχρονου πολιτικού πλουραλισμού το είδος αυτό της δημοκρατίας προϋποθέτει την ύπαρξη 
κοινωνικής συναίνεσης από όλα τα μέλη του πολιτικού συστήματος τα οποία αποδέχονται τους 
«κανόνες του παιχνιδιού» βάσει βάση των οποίων καθορίζονται η πολιτική διαδικασία, η πολιτική 
συζήτηση, η πολιτική συμμετοχή, κ.ά.
2Βλ. ανωτ., σημ. 35.
’Βλ. Μ. Σεραφετινίδου, ό.π., σ.70. Κατά την άποψη της συγγραφέως: «...στις κοινωνίες του 
αναπτυγμένου καπιταλισμού αλλάζει σημαντικά η ταξική σύνθεση του πληθυσμού εξ αιτίας του 
εκμηχανισμού και της αυτοματοποίησης της παραγωγής. Τα μεσοστρώματα διογκώνονται με ασαφείς 
στάσεις και συμπεριφορές, συντασσόμενα πότε με την εργατική τάξη και πότε με το κεφάλαιο ενώ η 
ίδια η εργατική τάξη συνεχώς συρρικνώνεται...». Κατά την άποψή μας η μεταπολεμική Ελλάδα δεν 
ανταποκρίνεται στα παραπάνω χαρακτηριστικά και ως εκ τούτου η κοινωνική της διαστρωμάτωση 
είναι σαφής όσον αφορά το εργατικό και το αστικό status με συνέπεια οι στάσεις και οι συμπεριφορές 
τους να αποτυπώνουν την πολιτική ή την πολιτιστική τους ιδεολογία.
4 Βλ. ανωτ., σ. 25.
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προοδευτική στάση αντίστοιχα για την κοινωνική υπό εξέταση ομάδα. 

Αντίθετα η εφημερίδα που εκφράζει τον κεντρώο πολιτικό χώρο αποτυπώνει 

τη συντηρητική στάση της δεξιάς απέναντι στη γυναίκα-αθλήτρια, ενώ 

αντίθετα ο πολιτικός της λόγος ακολουθεί τη «γραμμή» των ίσων αποστάσεων. 

Όσον αφορά τις αθλητικές εφημερίδες η μεν ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ ξεφεύγει από 

τις συντηρητικές απόψεις του κοινωνικού αστικού status που απευθύνεται, το 

δε ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ αποτυπώνει κατάδηλα τις προοδευτικές απόψεις του 

κοινωνικού εργατικού status.

Πιο αναλυτικά μελετώντας τις εφημερίδες «ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ» και 

«ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ», οι οποίες εκφράζουν το δεξιό ιδεολογικό πολιτικό χώρο, 

διαπιστώνουμε ταύτιση στάσης εφημερίδας και συντηρητικού δεξιού πολιτικού 

χώρου απέναντι στην κοινωνική ομάδα γυναίκα-αθλήτρια. Η «άλλη» ύπαρξη 

με τις διαφορετικές βιολογικές λειτουργίες, η οποία διεκδικεί ίσο χώρο στην 

αθλητική σφαίρα, επιφέρει έντονες αντιδράσεις. Ο κοινωνικός ρόλος της 

γυναίκας-αθλήτριας σύμφωνα με την πολιτισμική βάση της βιολογίας είναι 

ανύπαρκτος. Η μειωμένη φυσική δυνατότητα της γυναίκας-αθλήτριας κατά την 

άποψη των εφημερίδων καταδεικνύεται πάντα στην κατακλείδα κάθε 

αθλητικής είδησης η οποία επισημαίνει το μοναδικό ρόλο της: τη μητρότητα! 

Οι μικροαστικές αντιλήψεις της «καχυποψίας και των νοοτροπιών» που 

χαρακτηρίζουν το συντηρητικό χώρο της δεξιάς ο οποίος επηρεάζεται 

(μετεμφυλιακά) από τον αγγλικό συντηρητικό ιμπεριαλισμό1, ανακόπτουν και 

την αθλητική δραστηριότητα της γυναίκας. Οι εφημερίδες συνεχίζουν να 

αποτυπώνουν τις δεξιές αντιλήψεις της πολεμικής και μεταπολεμικής- 

μετεμφυλιακής περιόδου (μη συμμετοχή σε αντίσταση) οι οποίες 

αδρανοποιούν τη γυναίκα έξω από το «γεωγραφικό χώρο του σπιτιού» και την 

εξετάζουν μόνον σε ανθρωπολογικό και ατομικό επίπεδο.

Μελετώντας την εφημερίδα «ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ», η οποία ιδεολογικά 

εκφράζει τον κεντρώο πολιτικό χώρο, διαπιστώσαμε μία ανακολουθία. Ενώ ο 

«πολιτικός της λόγος» όπως αποτυπώνεται κρατάει ίσες αποστάσεις από τα

1 Βλ. Α. Παπαρήγα, ό.π., σ. 65.
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δύο άκρα, δεν συμβαίνει το ίδιο με την υπό εξέταση είδηση. Ίσως από τη 

σκοπιά του κεντρώου χώρου θα αναμέναμε μια διαφορετική αντιμετώπιση της 

κοινωνικής ομάδας γυναίκα-αθλήτρια. Όμως η παράλειψη και η αρνητική- 

ουδετερότητα απέναντι στην είδηση αποτυπώνει τη συντηρητική στάση της 

δεξιάς ιδεολογίας. Διαφοροποιείται όμως απ’ αυτήν σε δύο σημεία: αφ' ενός 

δεν εκφράζεται με προκαταλήψεις, καχυποψία και νοοτροπίες (όπως η δεξιά) 

όταν δημοσιεύει την είδηση και αφ’ ετέρου αποδέχεται τη γυναίκα στο 

συμβολικό «γεωγραφικό χώρο του δρόμου» ως gender: κοινωνική-δράση. 

πολιτισμικό σύμβολο όχι όμως και στον αθλητισμό υπό την προοπτική ότι 

αυτός κατά την άποψή της δεν συνεισφέρει στο πολιτισμικό οικοδόμημα.

Η ταύτιση της εφημερίδας «ΑΥΓΗ» με τον αριστερό ιδεολογικό χώρο 

που εκφράζει, είναι απόλυτη. Ο προορισμός της γυναίκας κατά την άποψη της 

αριστερής πολιτικής ιδεολογίας βρίσκεται σε οτιδήποτε διαδραματίζεται μέσα 

σ’ ένα έθνος, ένα κράτος, ένα λαό, μια κοινωνία και αυτό αποτυπώνει και η 

εφημερίδα. Η ισότιμη φυσική δυνατότητα της γυναίκας-αθλήτριας, η οποία 

απορρέει από τη βιολογική της λειτουργία, καθ’ όλη τη διάρκεια της ζωής της 

ακόμα και κατά την περίοδο της μητρότητας, είναι κατάδηλη στη κριτική κάθε 

είδησης. Η «εγώτητά» της στην πολιτισμική συμβολή ως gender είναι όχι 

μόνον υπαρκτή αλλά και ισότιμη με του άνδρα. Υπό την προτροπή: «πιο ψηλά, 

πιο δυνατά, πιο γρήγορα» η εφημερίδα συμφωνεί απόλυτα με την προοδευτική 

άποψη του αριστερού ιδεολογικού χώρου για τη δραστηριοποίησή της 

γυναίκας Kat στον χώρο του αθλητισμού.

Η μελέτη της αθλητικής εφημερίδας ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ μας οδήγησε 

στο συμπέρασμα ότι η εφημερίδα δεν αποτυπώνει τη συντηρητική άποψη του 

αστικού κοινωνικού status στο οποίο απευθύνεται. Μέσα από την ανίχνευση 

των ελάχιστων ειδήσεων για τη γυναίκα-αθλήτρια, οδηγηθήκαμε σε 

συμπεράσματα μη αναμενόμενα σε σχέση με τη συντηρητική στάση του 

αστικού status. Η εξήγηση η οποία δίνεται μας παραπέμπει στο πρώτο μέρος 

της παρούσας έρευνας (ταξική δομή) περί πολυμορφίας, διάχυσης και 

κινητικότητας της μεσαίας-αστικής τάξης όπου εντάσσονται κοινωνικές 

ομάδες με διαφορετικές πολιτικές, οικονομικές και ιδεολογικές σχέσεις. Η δε
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έρευνα απάντησε αφ' ενός στο ότι η λειτουργία της ταξικής συνείδησης στο 

τρόπο αντίληψης είναι ενιαία για όλες τις κοινωνικές ομάδες που εντάσσονται 

σε μια τάξη1, και αφ' ετέρου ότι μια ιδεολογία (αθλητική ιδεολογία του 

Παναθηναϊκού) μπορεί να συσπειρώσει ανομοιογενή άτομα σε κοινή δράση. 

Υπό αυτήν την προοπτική η εφημερίδα αποδέχεται μια άλλη ύπαρξη με 

διαφορετικές βιολογικές λειτουργίες ισότιμη και ικανή να συμμετάσχει σε 

κάθε είδους δραστηριότητα. Αντιτίθεται σε οπισθοδρομικές απόψεις για τις 

επιπτώσεις μερικών αθλημάτων στο γυναικείο σώμα και προτρέπει τις 

γυναίκες να συμμετάσχουν σε κάθε είδους δραστηριότητα που θα τους δώσει 

δύναμη στο σώμα και στην ψυχή. Η κοινωνία, η πολιτεία και η οικογένεια 

καλείται να «δει» τη γυναίκα ως gender στον τομέα του αθλητισμού, όπως η 

εφημερίδα, αποβάλλοντας κάθε είδους προκατάληψη και λαμβάνοντας τα 

απαραίτητα μέτρα προς επίτευξη αυτού του σκοπού.

Η έτερη αθλητική εφημερίδα ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ απευθύνεται στο 

εργατικό-λαϊκό κοινωνικό status, άποψη η οποία προκύπτει και από τη 

σημειολογία στους γλωσσικούς ιδιωματισμούς που χρησιμοποιούνται. Η 

εφημερίδα συμφωνεί απόλυτα με τις αντιλήψεις και στάσεις του εργατικού 

status του Πειραιά, της Δραπετσώνας, της Κοκκινιάς, του Περάματος, της 

Νίκαιας, κ.ά., που εκπροσωπούν την αθλητική ιδεολογία του Ολυμπιακού, και 

ακολουθεί τις προοδευτικές απόψεις του αριστερού χώρου (ΚΚΕ), για τη θέση 

της γυναίκας στα κοινωνικά δρώμενα, ενώ προχωρά και ένα βήμα πιο πέρα. 

Εκτός από την αποτύπωση της αποδοχής-παρότρυνσης της κοινωνικής ομάδας 

γυναίκα-αθλήτρια δίνει και δημοσιογραφικό ποδοσφαιρικό βήμα-στήλη σε 

γυναίκα δημοσιογράφο(από τις πέντε υπό εξέταση εφημερίδες είναι η 

μοναδική), όπου αυτή εμψυχώνει τους παίκτες και παροτρύνει τους φιλάθλους. 

Η όλη στάση της εφημερίδας αποτυπώνει ότι: αφ' ενός η γυναίκα 

αναγνωρίζεται ως ον με ισότιμες βιολογικές δυνατότητες για άθληση και αφ" 

ετέρου ότι αυτή δραστηριοποιείται στο συμβολικό γεωγραφικό χώρο του 

δρόμου ως gender.

1 Βλ. ανωτ., σσ. 40-7.
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ΜΕΡΟΣ ΔΕΥΤΕΡΟ
Η ΧΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟ ΕΞΕΤΑΣΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 

1967-1974
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΡΩΤΟ
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Μελέτη της εφημερίδας ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ η οποία εκφράζει 

το στρατιωτικό καθεστώς των συνταγματαρχών

Η εφημερίδα ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ είναι το κατ' εξοχήν έντυπο 

έκφρασης του στρατιωτικού καθεστώτος της δικτατορίας. Εκδίδεται με επτά 

σελίδες στην καθημερινή της έκδοση, στην αρχή της περιόδου( 1967-1974), 

ενώ στην κυριακάτικη με 12. Στη συνέχεια η εφημερίδα αυξάνει τις σελίδες 

της όπου σε διάφορους περιόδους πλησιάζει τις 16 και τις 20. Σημειολογικά 

είναι ένα έντυπο που δεν περιορίζεται στις πολιτικές ειδήσεις αλλά μας 

πληροφορεί για οτιδήποτε συμβαίνει στον καλλιτεχνικό, κοινωνικό, 

οικονομικό ή δημόσιο χώρο στην Ελλάδα και στο εξωτερικό. Έτσι σε μια 

τέτοια εφημερίδα ποικίλης πληροφόρησης δεν θα μπορούσε να λείπει η 

παρουσία της γυναίκας υπό πολλές και διαφορετικές προοπτικές. Στις μόνιμες 

στήλες του Αλέκου Σακελλάριου και του Νίκου Τσιφόρου φιλοξενούνται οι 

καινοτόμες κινήσεις ή οι αναχρονιστικές ενέργειες κρατών για τα δικαιώματα 

της γυναίκας ενώ υπάρχουν 1/στηλα, 2/στηλα επαινετικά ή επικριτικά για τις 

πολιτικές δραστηριοποιήσεις των γυναικών, για τα ελληνοχριστιανικά ιδεώδη 

που πρέπει αυτές να μεγαλώνουν, για τον κυρίαρχο ή όχι ρόλο που πρέπει να 

παίζει η μητρότητα στη ζωή τους, κ.α. Στην κυριακάτικη έκδοση υπάρχει 

μόνιμη στήλη: Ο  Κ όσμος τη ς  Γυναίκας, με συμβουλές αισθητικής, 

συμπεριφοράς, μαγειρικής, κ.α.

Το αθλητικό ρεπορτάζ της εφημερίδας δεν παραλείπεται ποτέ και 

φιλοξενείται στη 3η ή 4η σελίδα με 2/στηλα και 4/στηλα. Η ονομασία της 

στήλης είναι: Α θλητική Κίνησις, Α θλητικός Κ όσμος και Α θλητικά  Ν έα . Εκείνο 

δε το οποίο διαπιστώσαμε μελετώντας την εφημερίδα είναι ότι ο αθλητισμός 

δεν χρησιμοποιείται ως μέσο αποπροσανατολισμού και χειραγώγησης της 

μάζας όπως συνήθιζαν και συνηθίζουν τα ολοκληρωτικά καθεστώτα. Έχει μια 

«ήσυχη» παρουσία στην εφημερίδα χωρίς εξάρσεις, παραινέσεις ή μηνύματα. 

Το ποδόσφαιρο είναι το άθλημα που κατακλύζει τις στήλες με λεπτομέρειες, 

περιγραφές και ειδήσεις από όλη την Ελλάδα. Οι ειδήσεις για τις κινήσεις του 

«κυρίαρχου» άνδρα του αθλητισμού κ. Ασλανίδη συμπληρώνουν την αθλητική 

ενημέρωση των αναγνωστών. Επίσης πολλές από τις ειδήσεις για τη γυναίκα-
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αθλήτρια θα τις βρούμε σε στήλες του κοινωνικού ή επιστημονικού ρεπορτάζ, 

στον Κ όσμο της Γυναίκας, σε εξωτερικές ειδήσεις, και αλλού.

Έτσι κατά το 1967 η εφημερίδα μέσα από την αθλητική στήλη μας 

πληροφορεί αφ’ ενός μεν για τις δραστηριότητες των αθλητριών, με τις 

τηλεγραφικού τύπου ειδήσεις χωρίς σχολιασμό:

« ...Δ ύο  νέα πανελλήνια  ρεκόρ  επ ιτεύχθησαν χ θ ε ς  από γυνα ίκες  

κολυμβήτριες... το ένα  η Λ ομβαρδού στα 200μ. γυνα ικώ ν και το άλλο η ...» 1, 

και:

«Ε ις τας εγκαταστάσεις του Ä.O. Β ουλιαγμένης θα δ ιεξαχθούν οι αγώ νες  

θαλασσίου σκι νέω ν ...Ε ις  την φω τογραφ ίαν η δεκαεζαέτις  πρω ταθλήτρια  του σκι 

Κ άθυ Κ ά ρα για ν ...»* 2, 

επίσης:

« ...Η  Γ α λλίς  κολυμβήτρια  Ν ταν ιέλ  Ν τορνεάλ κατέρρ ιψ ε το Ε υρω παϊκό  

ρεκόρ  200μ. κ ρ ό ο υ λ μ ε  2 ’ 15 εκπλήσσοντας τους π ά ν τα ς ...» 3. 

και αφ' ετέρου με έναυσμα κάποιες ειδήσεις επιδίδεται σε κριτικό σχολιασμό 

και συγκριτική ανάλυση. Έτσι στην αθλητική στήλη με αφορμή την 

πληροφόρηση για την αθλητική συνάντηση των εθνικών ομάδων Ευρώπης και 

Αμερικής η εφημερίδα προβαίνει σε κριτικού τύπου σχόλιο για τις 

ανορθόδοξες μεθόδους οι οποίες χρησιμοποιούνται στις αθλήτριες με 

αποτέλεσμα αυτές να μην απολαμβάνουν το «δώρο» της μητρότητας. 

Συγκεκριμένα:

« Η  συνάντησ ις τω ν εθνικώ ν ομάδω ν Ε υρώ πης και Α μερ ικής έληξεν μ ε  

την νίκη τω ν Ε υρω παίω ν Οι γυνα ίκες της  Γ ερμανίας και τη ς  Α γγλίας εζέπληξαν  

μ ε  τις  υψ ηλές επ ιδόσεις τους ενώ  αυτές τω ν αθλ,ητριών τη ς  Σ οβ ιετικής Έ νω σης  

χαρακτηρίσθηκαν αφύσικες δια τις  γυνα ικείες δυνατότητες. Οι Σ οβ ιετικ ές  

αθλήτριες προσέγγισαν τα αθλητικά όρια τω ν ανδρώ ν αθλητώ ν. Α ι προπονητικα ί 

και άλλαι μέθοδοι που χρησιμοποιούντα ι ε ις  τας Α να τολ ικ ός χ ώ ρ α ς

' ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 13.7.1967, 4η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Δύο νέα ρεκόρ επιτεύχθησαν 
χθες εις την κολύ,μβησιν»
3 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 21.7.1967, 4η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Οι πανευρωπαϊκοί του 
θαλασσίου σκι».
3 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 19.8.1967,4η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Εξωτερικά Νέα».
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καταστρέφουν τον γυνα ικείον οργανισμόν, ο οποίος ένεκα αυτώ ν δεν θα χ α ρ εί 

ποτέ την μητρότητα  »'.

Η επόμενη είδηση η οποία εκθειάζει τα καλά αποτελέσματα της 

άθλησης στις γυναίκες όσον αφορά το σώμα τους και την ψυχή τους, την 

βρήκαμε στη στήλη: Ο Κ όσμος της  Γυναίκας. Η στήλη συμβουλεύει ακόμα και 

για τις ώρες που πρέπει να αθλούνται οι γυναίκες καθώς και για το είδος της 

άθλησης που πρέπει να ακολουθούν. Έτσι:

« ...Η  καλύτερη ώ ρα για την γυμναστικήν τω ν γυνα ικώ ν είναι μεταξύ  

πέντε και οκτώ  το απόγευμα. Σ κοπό  έχει να κάψει τις  θερμίδες και να σας δώ ση  

ένα τέλειο  σώ μα δυνατό και καλλίγραμμο. Π έρα όμω ς από αυτό  η γυμναστική  

καλλιεργεί την ψυχήν και προσδίδει ε ις  την γυνα ικείαν φ ύσ ιν  μ ία  εσω τερική  και 

εξω τερική ηρεμία ... η καταλληλότερη ώ ρα για άθληση είνα ι πέντε μ ε  οκτώ  το  

απόγευμα, όμω ς για τις  αθλήτριες που ασχολούνται μεθοδικά  και καθημερινά  

είναι οι πρω ινές ώ ρες... »:.

Στη στήλη Εξωτερικά Νέα ανακαλύψαμε μια είδηση από την Μ. 

Βρετανία η οποία με αφορμή την ανισότητα των γυναικών αναφέρεται στις 

διακρίσεις που υφίστανται οι γυναίκες στην αγγλική κοινωνία. Όμως η 

εφημερίδα προβαίνει και σε μια ανάλογη αντιστοίχιση με το τι συμβαίνει στην 

ελληνική κοινωνία και μάλιστα στον τομέα που άπτεται του ενδιαφέροντος 

μας:

« Π ολλά  από τα άρμενα μέλη  τη ς  β ο υλή ς  τω ν κο ινοτήτω ν λέγο υν  ότι 

υποστηρίζουν την ισότητα τω ν φύλλων αλλά ελάχιστοι πράττουν κάτι το θετικόν  

ε ις  την φοβερήν ανισότητα που κατακλύζει την Α γγλική ν  κοινω νίαν. Ε ις  την  

βιομηχανίαν, το εμπόριον, την παιδείαν, την πολιτικήν, τον  αθλητισμόν, τον  

πολιτισμόν η γυναίκα υφίσταται μ ια  άνιση μετα χείρ ισ ιν  από μ έρ ο υς  της  

πολιτείας..., οι ίδ ιες οι γυνα ίκες θα πρέπει να  κ ινητοποιηθούν ώ στε να  

αντιστρέψ ουν το αρνητικόν κλίμα  που επ ικρατεί ε ις  την ανδροκρατούμενη  

κοινω νία μ α ς  ..., ε ις  τον  αθλητισμόν οι γυνα ίκες θα πρέπει να  απα ιτούν την ιδίαν  

μεταχείρ ισ ιν  όσον αφορά τας προπονητικάς συνθήκας και τα ο ικονομ ικά  οφέλτη 1 2

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 12.8.1967,4η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Αγώνες γυναικών».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 20.8.1967, 8η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Την ώρα που δύει ο ήλιος».
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που προκύπτουν από την ενασχόλησίν  τους μ ε  αυτόν... Ε ις  την πατρίδα μ α ς  οι 

γυνα ίκες παρά τα βήματα  που έχουν γίνει αντιμετω πίζουν σε  πολλούς τομείς την  

ανδροκρατούμενη κοινω νία  μα ς... και ε ις  τον αθλητισμόν η ελληνίδα  αθλήτρια  

δεν απολαμβάνει τα ίδια δικα ιώ ματα  μ ε  τους άνδρες α θ λη τές .. .» '.

Το 1968 η εφημερίδα κυκλοφορεί με 10 ή 12 σελίδες. Η στήλη 

Αθλητικός Κόσμος κρατά πάντα ένα σταθερό 3/στηλο ή 4/στηλο στην 4η 

σελίδα. Η παρουσία της γυναίκας είναι έντονη μέσα από δραστηριότητες 

κοινωνικές, καλλιτεχνικές, επιστημονικές, κ.α. Η ελληνίδα-αθλήτρια είναι 

περισσότερο εμφανής σε στήλες και άρθρα τα οποία δεν αναφέρονται σε 

αθλητικά δρώμενα. Στις στήλες όπως: Η  Γυναίκα και ο Κ όσμος της, Το 24ω ρο  

Αθήνα-Π ειραιάς, Ε ξω τερικά  Νέα, είναι αυτές στις οποίες εν μέσω φεμινιστικών 

ή μη άρθρων ανιχνεύσαμε αναφορές στη γυναίκα-αθλήτρια. Ειδικότερα εκτός 

από τις τηλεγραφικού τύπου ειδήσεις:

« ...Τ ο  Μ πάσκετ Γυνα ικώ ν... σήμερον και ώ ρα 4 .30 ε ις  το  γήπεδον του  

Π ανελληνίου Α θλητικού Σ υλλόγου  ξεκινά το πανελλήνιον πρω τάθλημα  

γυναικών. Ο πρώ τος αγώ νας θα είναι μετα ξύ  του A Ο  Ο λυμπιακού και του A Ο  

Β ύρω νος...»1 2,

και την ένθερμη υποστήριξη της πατρίδος στο γυναικείο αθλητισμό:

«... 13.160.000 δίδονται για αθλητικούς συλλόγους. ...Δ ια  πρώ την φοράν  

το επίσημον κράτος ενδιαφέρετα ι δια την πρόοδον και του γυναικείου  

αθλητισμού.... Ο  γενικός δ ιευθυντής αθλητισμού κ. Α σλα νίδης μετα ξύ  άλλω ν  

ανέφερε το ενδιαφ έρον του κράτους για την ανάπτυξιν  του γυνα ικείου  

αθλητισμού, την δημ ιουργίαν γυνα ικείω ν συλλόγω ν και την  υποστήριξιν τω ν  

αθλητριώ ν μ ε  σκοπόν την εμφ ά νισ ί τω ν ε ις  το υς  προσεχείς Ο λυμπιακούς  

Α γώ να ς...» 3,

που εμφανίζονται στον Α θλητικό  Κόσμο, ανιχνεύουμε και τις έμμεσες 

αναφορές.

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 29.7.1967, 3η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΝΕΑ. «Ανισότης 
εις βάρος των γυναικών εις Αγγλίαν».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 13.6.1968,4η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Το Μπάσκετ Γυναικών».
3 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 11.5.1968, 4Π σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Επιχορηγήσεις σε αθλητικούς 
συλλόγους».
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Έτσι ανευρίσκουμε δύο φεμινιστικού τύπου άρθρα από τα οποία το πρώτο 

υπογράφει η Νανά Νταουνάκη και διαπιστώνεται ότι η ελληνίδα γυναίκα- 

αθλήτρια δεν απολαμβάνει τα ίδια δικαιώματα με τους άνδρες αθλητές:

« ...θεω ρούσα  ότι η αρχή της ισότητας ανδρώ ν και γυνα ικώ ν είναι 

ανάγκη να τύχη παγκοσμίου αναγνω ρίσεω ς δια νόμου και εν  πράξει, η γενική  

συνέλευσ ις του Ο Η Ε εψ ήφ ισεν την  κατάργησιν τω ν δ ιακρίσεω ν ε ις  β ά ρο ς  τω ν  

γυνα ικώ ν..., ε ις  την Ε λλάδα  και ε ις  τον τομέα του αθλητισμού η ελληνίδα δεν  

λαμβάνει τα ίδια προνόμια  μ ε  τους άνδρες, την ιδ ίαν κο ινω νικήν αποδοχήν και 

κ α τα ξίω σ ιν ...»  ,

και το δεύτερο υπογράφεται από τον Άγγλο δημοσιογράφο Γιασμίν Μάρκς και 

καυστικότατα περιγράφει τις αντιλήψεις των ανδρών για τις γυναίκες ακόμα 

και στον τομέα του αθλητισμού. Το άρθρο στην κατακλείδα του ασπάζεται τις 

απόψεις του:

« ...Σ ήμερον άνδρες και γυνα ίκες θεω ρούντα ι εντελώ ς ίσοι και οι 

αντιλήψ εις π ερ ί εξαρτήσεω ς τω ν γυνα ικώ ν από το ισχυρόν φύλον ανήκουν ε ις  το  

παρελθόν. Α υτό  όλοι π ιστεύομεν αλλά δεν συμβαίνει και σ την  πραγματικότητα. 

Οι άνδρες νομίζουν ότι οι γυνα ίκες ανήκουν ε ις  άλλην κατηγορ ίαν πολιτώ ν.... Ο  

αθλητισμός αποτελεί για τ ις  γυνα ίκες κατά την άποψ ίν τους τρόπος σμ ίλεψ ις του  

σώ ματος τω ν αλλά μέχρ ι εκεί. Σ τον  τομέα του αγω νιστικού αθλητισμού οι 

άνδρες β λέπ ο υν  τις  γυνα ίκες ω ς κατώ τερα β ιολογικά  όντα. Θ εω ρούν ότι αι 

σω ματικο ί τους δυνάμεις δεν τους επιτρέπουν να υπερβάλουν τον εαυτόν τους  

και να συνδυάσουν μητρότητα  και πρω ταθλητισμό... ε ις  την  χώ ρ α ν  μ α ς  

θεω ρούμε ότι αι αντιλήψ εις τω ν ανδρώ ν είναι ακόμα πιο αναχρονιστικές για τις  

γυναίκας! »1 2.

Στο ίδιο έτος και στη στήλη Ο Κ όσμος της  Γ υνα ίκας  με παρακινούμενη από τις 

επιδόσεις κάποιας αθλήτριας στη κολύμβηση η δημοσιογράφος Μαίρη 

Μασουρίδου προτρέπει τις γυναίκες για κολύμπι και άθληση εκθειάζοντας τα

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 24.5.1968, 5η σελ., αποσπ. από 3/στηλο, από τη στήλη 24ωρο Αθήνα- 
Πειραιάς: «Τα δικαιώματα της Ελληνίδος Η διακήρυξις του ΟΗΕ εν oxéoi(sic) με την ελληνική 
πραγματικότητα».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 13.10.1968, 11η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Υπάρχει ισότης των δύο 
φύλων; Οι άνδρες αντιπαθούν τις δραστήριες γυναίκες».
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ευεργετήματα που θα προκύψουν στο σώμα και την υγεία τους εξ αιτίας των 

παραπάνω δραστηριοτήτων. Και γράφει χαρακτηριστικά:

«Θ άλασσα! Α σκεί τόσο μεγά λη  γοητεία  σ ε  όλους πολύ περισσότερο  σε  μ α ς  

που η χώ ρ α  μ α ς  κατά το μεγαλύτερο  μ έρ ο ς  αγκαλιάζετα ι από αυτήν. Α υτήν  που  

συνδέει την ιστορία και τη μυθολογία  μ α ς ... Ε ις  τα πλαίσ ια  λο ιπόν τη ς  ενάρξεω ς  

της ναυτικής εβδομάδος εντοπίσαμε ένα  χαρούμενο  έξυπνο και γελαστό κορίτσι 

το οποίο κατέρριψ εν το πανελλήνιον ρ εκό ρ  200μ υπτίω ς... πρόκειτα ι για την  

πρω ταθλήτρια  Ε λλάδος και αθλήτρια  του Ο λυμπιακού Κ ούλα  Η λιοπούλου... Η  

Η λιοπούλου δεν επαναπαύετα ι στις ν ίκες της  ασκείτα ι τέσσερ ις ώ ρες ημερησίω ς  

και συμβουλεύει τ ις  γυνα ίκες να αθλούνται αν θέλουν να έχουν  καλήν σω ματικήν  

και ψ υχικήν υγείαν... Ε μείς συμβουλεύομε τ ις  ελληνιδες  αν  θέλουν να έχουν ένα  

καλλίγραμμο και γεμάτο υγεία  σώ μα πρέπει να αθλούνται και ιδ ια ίτερα τώ ρα το  

καλοκαίρι να κολυμ πούν» '.

Το 1969 η εφημερίδα «μεγαλώνει» σε σελίδες. Έτσι και η αθλητική 

στήλη γίνεται 5/στηλη και φιλοξενείται μονίμως στην 7η σελίδα. Το 

ποδόσφαιρο όμως, είναι και σ' αυτήν την εφημερίδα, όπως και στις αθλητικές 

της προηγούμενης περιόδου εφημερίδες, η κυρίαρχη είδηση. Οι αναφορές στη 

γυναίκα συνεχίζονται μέσω: αφ? ενός της κυριακάτικης στήλης Ο Κ όσμος της  

Γυναίκας, και αφ' ετέρου μέσω άλλων στηλών όπως: Το 24ω ρο Α θήνα-  

Π ειρα ιάς  ως απόσπασμα. Η γυναίκα-αθλήτρια εμφανίζεται στις καθημερινές 

εκδόσεις άλλοτε ως πολύ σύντομη είδηση και άλλοτε ως μέρος των 

φεμινιστικών κατακτήσεών της, ενώ στις κυριακάτικες, παρά το ότι το 

αθλητικό ρεπορτάζ είναι ολοσέλιδο απουσιάζει. Πέρα, όμως, από τις 

αναφορές η σημειολογική ανάλυση των άρθρων κατά το έτος αυτό μας 

οδήγησαν στο συμπέρασμα ότι η εφημερίδα ακολουθεί μια συντηρητική και 

επιφυλακτική στάση απέναντι στις γυναικείες κατακτήσεις. Ομως σε καμία 

περίπτωση δεν αγνοείται.

Το πρώτο τετράμηνο δεν υπάρχει καμία είδηση για τη γυναίκα- 

αθλήτρια ούτε υπό τύπον τηλεγραφήματος. Από το Μάιο όμως που ξεκινούν οι 1

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΙ ΚΟΣΜΟΣ, 14.7.1968, 12η σελ., αποσπ. από 4/στηλο, από τη στήλη Ο Κόσμος της 
Γυναίκας: «Μια πρωταθλήτρια δεκατεσσάρων ετών».
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αθλητικές δραστηριότητες ανιχνεύουμε μερικές χωρίς όμως να υπάρχει η 

πολυτέλεια της επιλογής. Έτσι:

« ...σ το  κλειστό κολυμβητήριου της σχολής ναυτικώ ν δοκ ίμω ν διεξάγεται 

σήμερον το πρω τάθλημα κολυμβήσεω ς νεανίδω ν... δ ικαίω μα συμμετοχής έχουν  

τα κορίτσια  έω ς 15 ετών. Το πρόγραμμα έχει ω ς εξή ς ...»  , 

και:

«Α ύριον αναμένεται να αφιχθή ε ις  Α θήνας η εθνική ο μ ά ς  τένν ις  της Μεγ. 

Β ρετανίας και θα επακολουθήση η άφ ιξις  και άλλω ν ομά δω ν...η  δ ιοργάνω σις  

αυτή αντιστο ιχεί μ ε  το παγκόσμιον πρω τάθλημα και θα θαυμάσομεν τα  αστέρια  

του παγκόσμιου τέννις... το πρόγραμμα της a και β  προκρ ιματικής φάσεω ς έχει 

ω ς εξής... παρακαλούνται οι φ ίλαθλοι να τιμήσουν μ ε  την παρουσίαν τω ν την  

συγκεκριμένην δ ιοργάνω σιν ... »1 2, 

επίσης:

« ...Σ ήμερον στις 8  συνέρχεται η επιτροπή αγώ νω ν... η επιτροπή εκ τός της  

κληρώ σεω ς θα συζητήση δια  την  ανάπτυξιν  του αθλήματος ε ις  την Ε λλάδα και 

ιδια ιτέρω ς για το γυνα ικείο  μπά σκετ το οποίο  ευρίσκεται σε κάθοδο  παρά το 

πλήθος τω ν συλλόγω ν οι οποίοι δραστηριοποιούντα ι και επ ιχορηγούντα ι από το  

κ ρά το ς ...» 3.

Τέλος εντοπίσαμε μία είδηση η οποία μας πληροφορεί για το χαμηλό 

επίπεδο του γυναικείου αθλητισμού στην Ελλάδα και ιδιαίτερα στο στίβο:

« ...Υ πό  του Σ Ε Γ Α Σ  κατηρτίσθησαν οι Ε θνικές ομάδες στίβου ανδρώ ν  

και γυνα ικ ώ ν... η επιτροπή έκρινε ότι το  επίπεδο τω ν περ ισσοτέρω ν αθλητριώ ν  

είναι χαμηλό  και δια τούτο  η συμμετοχή τω ν γυνα ικώ ν θα είναι η μ ικρο τέρα  που  

έχει συμμετάσχη σε Β αλκανικούς αγώνες. Η  επιτροπή έκρουσε τον κώ δω να του 

κινδύνου στους προπονητάς για τις  χα μ η λές  επ ιδόσεις τω ν γυνα ικ ώ ν ,..» 4.

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 3.5.1969, 11η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Το πρωτάθλημα κολυμβήσεως 
των νεανίδων».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 14.5.1969, 11η σελ., αποσπ. από 5/στηλο: «Μεγάλοι αγώνες τέννις μεταξύ 
των γυναικών».
3 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 20.6.1969, 9η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Συγκέντρωσις στην ΕΟΑΠ για 
το μπάσκετ γυναικών».
Λ ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 21.6.1969, 7η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Καταρτίστηκε η Εθνική ομάς 
στίβου».
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To 1970 διαπιστώνεται μια μεταστροφή της εφημερίδας. Ο όγκος της 

παραμένει ο ίδιος αλλά η ποικίλης ύλης εφημερίδα αλλάζει και μεταλλάσσεται 

σε ένα «στεγνό» πολιτικό έντυπο με έκδηλη υποστήριξη στο στρατιωτικό 

καθεστώς. Οι μόνιμες στήλες πολλές φορές παραλείπονται. Οι κοινωνικές, 

καλλιτεχνικές και πνευματικές ειδήσεις ανιχνεύονται με δυσκολία. Το ίδιο 

υφίσταται και η παρουσία της γυναίκας. Η μόνιμη κυριακάτικη στήλη Ο  

Κ όσμος της Γ υνα ίκας  πολλές φορές παραλείπεται. Οι αναφορές στις 

καλλιτεχνικές και πνευματικές δραστηριότητές της απουσιάζουν. Η γυναίκα- 

αθλήτρια εμφανίζεται σε ελάχιστες ειδήσεις καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους, 

στην αθλητική στήλη, η οποία «ψάχνει να βρει χώρο» για να εκθειάσει τα 

κατορθώματα του ποδοσφαίρου ή τις γενναιόδωρες επιχορηγήσεις του κ. 

Ασλανίδη (Γ.Γ. αθλητισμού). Έτσι:

«Ε ξαιρετικήν επ ιτυχίαν εσημείω σαν αι γυμναστικο ί επ ιδείξεις  τω ν  

θηλέω ν... το πρόγραμμα περιελάμβανε χορόν, ρυθμ ική ν  γυμναστικήν και αγώ νας  

δρ ό μ ο υ ...Ο  πρόεδρος της  φ ιλεκπα ιδευτικής ετα ιρείας κ. Κ ουρμούλης εξέφρασεν  

τ ις  ευχαρ ιστίες και τα συγχαρητήριά  του ε ις  τας γυμνάστριας δια το υπέροχον  

θέαμα... η παρούσα εκδήλω σις μ α ς  εγέμ ισεν χα ρ ά ν  και υπερηφάνεια  δια τα  

αθλούμενα κορίτσια  τα οποία  ελπ ίζομεν ότι θα ακολουθήσουν αυτήν την ω ραίαν  

συνήθειαν και μετά  της αποφοιτήσεώ ς τω ν από το σ χο λείο ν ...»  , 

και:

« ...παρουσία  του αρχιεπ ισκόπου Ιερω νύμου και του υφυπουργού  

Π αιδείας Σ ιώ ρη καθώ ς και χ ιλ ιά δες  κόσμου επραγματοποιήθησαν το απόγευμα  

της παρελθούσης Κ υρ ιακής αι γυμναστικο ί επ ιδείξεις  Μ έση ς εκπαίδευσεω ς. Η  

παρουσία  τόσω ν εύρω στω ν αγοριώ ν και κοριτσ ιώ ν μ α ς  εχαροπο ίησαν όλους... 

τα κορίτσια  μέσω  τω ν ρ υθμ ικώ ν κ ινήσεω ν αι οποίαι αναδείκνυαν την γυναικείαν  

φύσιν και πλαστικότηταν και τα αγόρια ... απέδειξαν ότι η αθλητική πολιτική της  

κυβερνήσεω ς ε ις  τα σχολεία  είναι η κα λυτέρ α ...»2, 

επίσης: 1 2

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 31.5.1970, ΙΟ1 σελ., αποσπ. από 2/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Αι 
γυμναστικοί επιδείξεις».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 2.6.1970, 9η σελ., αποσπ. από 2/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Αι 
Γυμναστικαί Επιδείξεις».
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« ...Σ ήμερον και ώ ρα 9 π.μ διεξάγεται στο γυμναστήριον του

Π ανελληνίου Γυμναστικού Σ υλλόγου ημερϊς στίβου γυνα ικώ ν μ ε  το ακόλουθο
. 1 πρόγρα μμα ...»  .

Το 1971 η εφημερίδα ακολουθεί την ίδια πολιτική γραμμή ένθερμης 

υποστήριξης προς το καθεστώς των συνταγματαρχών. Έτσι μειώνονται οι 

μόνιμες στήλες, τα εξωτερικά νέα, οι κριτικές επωνύμων κ.α. Η αθλητική 

στήλη αλλάζει ονομασία και λέγεται Σ Π Ο Ρ . φιλοξενείται στην 8η και 9η 

σελίδα, η ποσοτική της παρουσία είναι 3/στηλη και η θεματολογία της 

εξαντλείται στο ποδόσφαιρο. Η κυριακάτικη στήλη όμως: Ο Κ όσμος της  

Γ υναίκας γίνεται αφ’ ενός πιο πλούσια, (πολλές φορές καλύπτει όλη την 

σελίδα), και αφ’ ετέρου τα θέματα στα οποία αναφέρεται δεν είναι μόνον 

συμβουλές ομορφιάς. Η θέση της γυναίκας αθλήτριας αποτυπώνεται με 

ελάχιστες ειδήσεις οι περισσότερες δε τηλεγραφικού τύπου. Όπως:

« ...δ ιεξάγετα ι σήμερον ε ις  το στάδιον της  Ν. Σ μ ύρ νη ς  ο 12°ς ετήσ ιος  

ανώ μαλος δρόμος γυνα ικώ ν αποστάσεω ς 3000μ. Θα συμμετάσχουν τα σω ματεία  

Αθηνώ ν, Π ειρα ιώ ς και Τ ριπόλεω ς...»1 2 

και

«Συνεχίζονται σήμερα στο γυμναστήριο  του Ε θνικού Γ Σ  οι αναβληθέντες  

λόγω  τω ν εαρ ινώ ν διασυλλογικώ ν αγώ νες γυναικών. Οι αγώ νες θα αρχίσουν  

στις 9 π μ ...» 3.

Επισημάναμε όμως δύο αναφορές στη γυναίκα-αθλήτρια με ενδιαφέρον 

και κριτική άποψη. Η πρώτη είναι είδηση που μας πληροφορεί για τις 

αθλητικές δραστηριότητες της ΔΕΗ και απορεί για τη μη δραστηριοποίηση 

των γυναικών και σ’ αυτόν τον τομέα:

«Α θλητικός οργασμός ε ις  την Δ Ε Η ..., μ ετά  τας ομ ιλίας του κ. Α σλανίδη  

και Κ αρδαμάκη ακολούθησαν αι επ ιδείξεις  τω ν ομάδω ν..., Η  απουσία  τω ν  

γυνα ικώ ν ω ς ενεργά μέλη  ήταν έκδηλη. Ε κτός από τη συνδικαλιστική απουσία

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 15.11.1970, 141 σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Ημερϊς στίβου γυναικών».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 17.1.1971,14η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Αγώνες γυναικών».
■’ ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 9.5.1971, 14η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Αγώνες γυναικών».
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τους οι γυνα ίκες απούσιαζαν και από τις  αθλητικές δραστηριότητες. Α πορούμε οι 

γυνα ίκες δεν έχουν εκδηλώ σει ενδιαφέρον ούτε για την  γυμναστική ομ ά δα ;...»  .

Η δεύτερη αναφορά γίνεται μέσω άρθρου το οποίο υπογράφει ο 

δημοσιογράφος Μιχάλης Μακράκης και επισημαίνει τις βιολογικές και μυϊκές 

ομοιότητες-διαφορές ανδρών και γυναικών. Ο δημοσιογράφος ορμώμενος από 

τις κοινωνικές και όχι μόνον κατακτήσεις του γυναικείου φύλου αναφέρεται 

στην άθληση και τον πρωταθλητισμό των γυναικών. Ο δημοσιογράφος 

θαυμάζει τα ωραία σώματα τα οποία σμιλεύονται με την γύμναση, απορρίπτει 

τις υπερβολές στην άθληση που κατά την άποψή του οφείλεται στα αναβολικά 

και επικαλείται επιστημονικές μαρτυρίες για να αποδείξει ότι η μητρότητα και 

ο γάμος διαφοροποιεί τη συμπεριφορά της γυναίκας από αυτήν του άνδρα. 

Έτσι:

« ...Α ν  παραδεχθούμε πω ς το θάρρος έχει κάποια  σχέση μ ε  τη σω ματική  

δύναμη θα πρέπει να παραδεχθούμε πω ς η γυνα ίκα  έχει δ ιαρκέστερη  

ανθεκτικότητα από τον άνδρα. Ίσω ς και γι αυτό σε ορ ισμένες  χ ώ ρ ες  η θητεία της  

στο στρατό είναι υποχρεω τική. Σ ήμερα  στην Α μερ ική  το  κίνημα για την  

απελευθέρω ση της γυνα ίκας αποσκοπεί σε όλους τους τομείς: οικογενειακό, 

επαγγελματικό, κοινω νικό... η κατάκτησ ις του αθλητικού στίβου αποτελεί ένα  

σημαντικό επίτευγμα τω ν γυνα ικώ ν σε όλον τον κόσμον. Θ αυμάζομε τα ω ραία  

σώ ματα τω ν γυνα ικώ ν στα στάδια, στα γυμναστήρια  και σ τους στίβους. Ό μω ς  

υπάρχουν και χώ ρ ες  που ω θούν τις  γυνα ίκες πέρα από τ ις  φυσ ικές δυνατότητές  

τους μ ε  παντός είδους τρόπους και σκευάσματα. Οι χ ώ ρ ες  τη ς  ανατολικής  

Ε υρώ πης πιστεύομεν ότι κατέχουν την πρω τοκαθεδρ ίαν .... Ω στόσο η γυναίκα  

παρά την παρέκκλισ ίν της  στον ανδρογυνισμό, δεν παύει σ την  πραγματικότητα  να  

είναι γυναίκα μ ε  όλη της  τη θηλυκότητα, έχοντας ω ς κύριο  ενδιαφέρον της το  

γάμο και τη μ η τρό τη τα ...Σ ύμφω να  μ ε  τον ψυχολόγο Έ ντουαρντ Ζ ίγκλερ  η 

γενετική διαφορά αποτελεί σημαντικό  συστατικό στο ιχείο  σ ε  πολλές δ ιαφ ορές  

συμπεριφοράς μεταξύ  ανδρώ ν και γυναικών. Γι αυτές  τ ις  δ ιαφ ορές μάλιστα  η 

επιστήμη συγκεντρώ νει σήμερα ολοένα  και περισσότερα στο ιχεία  παρ ’ όλο που η 1

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 8.5.1971, 7η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Λαμπρά εκδήλωσις εις το 
γήπεδον Σπόρτιγκ. Αθλητικός οργασμός εις την ΔΕΗ».
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κοινω νία πορεύεται αμετάκλητα προς την ολοένα και μ εγα λύτερη  ισότητα τω ν  

δύο φ ύ λω ν ...» 1.

Το 1972 η εφημερίδα εκδίδεται με καθημερινή Ιόσέλιδη έκδοση. Η 

πλούσια χρηματοδότηση της εφημερίδας είναι έκδηλη. Η αθλητική στήλη 

μεγαλώνει σε όγκο με 3/στηλα και 4/στηλα ενώ στην κυριακάτικη έκδοση 

καλύπτει πολλές φορές και ολόκληρη σελίδα. Σ’ αυτήν βέβαια δεν 

παραλείπονται να εξαίρονται οι κυβερνητικές κινήσεις στον τομέα του 

αθλητισμού και ιδιαιτέρως οι κινήσεις του γραμματέα του αθλητισμού κ. 

Ασλανίδη. Οι ειδήσεις για τη γυναίκα-αθλήτρια είναι λίγες μεν αλλά 

ουσιαστικές και θετικές. Όπως:

« ...2 6  ελληνίδες αθλήτριες θα συμμετάσχουν ε ις  το  6° διεθνές μή τιγκ  που  

αρχίζει σήμερον ε ις  το στάδιον Κ α ρα ϊσ κά κ η ... Α ι αθόρυβα ι αυτα ί εργάτρια ι του 

αθλητισμού θα εκπροσω πήσουν επαξίω ς την χώ ρ α ν  μ α ς  όπω ς μ α ς  

διαβεβαίω σαν... αν  και οι συνθήκες προπονήσεώ ς τω ν είνα ι σκληρές ε ξ  α ιτίας  

τω ν υλικώ ν αλλά και τω ν κο ινω νικώ ν συνθηκώ ν εν  σχέσει προς τους άνδρας  

αθλητάς, θα προσπαθήσουν δια το κ α λύτερ ον... »2, 

και:

« ...Ο ι αθλήτριές μ α ς  παρά την πρόοδόν τους και το πλήθος τω ν  

ταλέντω ν τους δεν μπορούν να δ ιακριθούν ούτε στην 31η Β αλκανιάδα  ε ξ  α ιτίας  

τω ν ξένω ν αθλητριώ ν που δραστηριοποιούντα ι στις  χ ώ ρ ες  αυτές... στον  

αθλητισμό γυνα ικώ ν δεν μ π ο ρ εί ακόμα να γίνει σοβαρός λό γο ς  για κατακτήσεις  

για τί αυτή τη στιγμή δ ιαθέτουμε μόνο  μ ία  αθλήτρια  δ ιεθνούς επιπέδου την  

Δ έσποινα  Κ αφενίδου. Η  Κ αφενίδου θα είναι η μοναδική  αθλήτριά  μ α ς  που θα 

πάη στο Μ όναχο αν περάση το όριο τω ν 35μ στη σφαίρα όπου και αγω νίζεται... 

αντίθετα  μ ε  τους άνδρες αν κατορθω θή κάποτε να διακρίνω νται οι αθλήτριές  

μ α ς  στο Β αλκανικό  χώ ρο  τότε θα είναι έτο ιμες να γυρ ίσουν στην Ε λλάδα μ ε

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 2.5.1971, 5η σελ., αποσπ από Ι/στηλο: «Πιο δυνατή από τον άνδρα».
3 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 14.6.1972, 8η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Αρχίζει το διεθνές μήτιγκ 
στίβου».
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χρυσά  Ο λυμπιακά μετάλλια. Π ρος το παρόν αυτό  αποτελεί μα κρ ινό  όνειρο παρά

τις μεγά λες  προσπάθειες της χ ώ ρ α ς  μ α ς .. .» 1,

επίσης:

« ...κά τω  από το άγρυπνο ενδιαφ έρον του κ. Π αττακού και του κ. 

Α σλανίδη οι οποίοι παρακολουθούσαν τους αγώ νες οι κολυμβήτρ ιες Ιω αννίδου  

στο πρόσθιο  και η Α υλω νίτου στο ελεύθερο εξεσήκω σαν τους φ ίλαθλους του  

Ο λυμπιακού όπου και ανήκουν. Μ ετά το πέρας τω ν αγώ νω ν ο κ. A σλανίδης  

δήλω σε ότι το γυναικείο  κολυμβητικό τμήμα του Ο λυμπιακού δραστηριοποιείται 

μ ε  μ εγά λες  επ ιτυχίες και ευχήθηκε στην επόμενη Ο λυμπιάδα να μπορέσουν οι 

ελληνίδες κολυμβήτρ ιες να  συμμετάσχουν...»1 2.

Το 1972 είναι επίσης το έτος τέλεσης των Ολυμπιακών Αγώνων στο 

Μόναχο. Οι αναφορές της εφημερίδας είναι καθημερινές με σταθερή 

ολοσέλιδη χωροταξία στην 7η σελίδα και οι ειδήσεις για τις γυναίκες-αθλήτριες 

συνεχείς και με θετικά σχόλια για τις ιδιαίτερες ικανότητές τους. Λ.χ.:

« ...δύο  ακόμη παγκόσμια  ρ εκό ρ  κατερρ ίφθησαν χ θ ε ς  στην κολύμβησι Η  

Α υστραλέζα  Γ κουλτ και η Κ ινέζα  Α όκι μ α ς  εξάφ νιασαν μ ε  το  υπέροχον στυλ τους  

και την τέλεια σω ματική τους διάπλασι. Α πέδειξαν ότι δεν  υστερούν καθόλου  

έναντι τω ν ανδρώ ν σε δύναμι και τεχνική ,..»3, 

και:

« Η  Σ τέκερ  πρώ τη στα 100 μ. γυνα ικώ ν... Η  πρω ταθλήτρια  της Αν. 

Γ ερμανίας Σ τέκερ  μ α ς  εντυπώ σιασε μ ε  την σβελτάδα και την γρηγοράδα της και 

συνέτριψ ε την αυστραλέζα  Μ πούλ σε έναν αγώ να υψ ηλής ταχύτητας και 

τεχνικής. Οι γυνα ίκες σπρίντερς πλησίασαν τα ρ εκό ρ  τω ν ανδρώ ν ενώ  ξεπέρασαν  

το στυλ και την τεχνικήν τω ν ...» 4, 

επίσης:

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 2.7.1972, 8η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Έτοιμοι για τα μετάλλια στην 
Ολυμπιάδα του Μονάχου».
1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 22.7.1972, 9η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Νέα ρεκόρ και χθες εις την 
κολϋμβησιν».
3 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 2.9.1972, 71 σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη αναφορά: «Δύο ρεκόρ κόσμου 
στην κολύμβησιν».
1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 3.9.1972, 7η σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη αναφορά: «Η Στέκερ πρώτη στα 
100 μ. γυναικών».
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«Ν έον ρεκόρ  στο ύψ ος γυναικώ ν... Η  Δ υτικογερμανίς πρω ταθλήτρια  

Μ άιφ ορτ ανεδείχθη νικήτρια στο ύψ ος γυνα ικώ ν μ ε  1,92 μ. που είναι ρ εκόρ  

κόσμου. Η  αθλήτρια  είναι μό λ ις  16 ετώ ν και θαυμάστε πω ς απογειώ θηκε μ ε  το  

εξα ίρετον άλμα τη ς ...» 1.

Η εφημερίδα κατά το 1973 συνεχίζει να εκδίδεται με 16 σελίδες στην 

καθημερινή της έκδοση και 20 στην κυριακάτικη. Τα σπορ συνεχίζουν να 

κατέχουν μόνιμα και σταθερά την 7η σελίδα με 3/στηλα και 4/στηλα. Για τη 

γυναίκα εγκαινιάζεται μια καινούρια στήλη με τίτλο: ΓΥΝ ΑΙΚ Α 7 3  με 

συμβουλές ομορφιάς, μαγειρικής, μόδας, υγείας, κοινωνικής συμπεριφοράς, 

κ.α. Επίσης πολλές φορές υπάρχουν αναφορές στη γυναίκα και στη νέα στήλη: 

Σ υνέβησα ν εδώ  και αλλού στην 7η σελίδα. Οι ειδήσεις και η κριτική εδώ 

προέρχεται από γεγονότα που συνέβησαν στον ελλαδικό και όχι μόνον χώρο. 

Η γυναίκα-αθλήτρια κατέχει τη δική της θέση, πάντα με θετική προοπτική, 

προτροπή για άθληση αλλά και πάντα με την υπενθύμιση της προοπτικής της 

μητρότητας. Έτσι υπό την προοπτική της υγείας και της ομορφιάς μέσω της 

άθλησης η εφημερίδα στην κατακλείδα της προτρέπει τις αναγνώστριές της:

« ...Τ ο ν  τίτλο της Α μερικανίδος β α σ ίλ ισ σ α ς τω ν κύκνω ν κατέκτησε από  

τους κριτικούς και τους θαυμαστές της η ελληνικής καταγω γής 27χρονη πρίμα  

μπαλαρίνα  του Α μέρ ικαν Μ πάλλετ Θ ήατερ τη ς  Ν έα ς  Υόρκης Σ ύνθια  

Γκρέγκορυ... Η  ίδια μ α ς  είπ ε  ότι όλη της  η ζω ή ήτο χ ο ρ ό ς  και άθλησις... η 

καθημερινή γύμνασις την οδήγησε σε αυτό το υπέροχο αποτέλεσμα  σω ματικής  

και τεχνικής τελειότητος... η άθληση μ α ς  λέει η ίδια είναι η καλύτερη φροντίδα  

κάθε γυνα ίκας για το σώ μα της και την ψυχή της..., Κ υρ ίες μ ου  αθληθείτε!»1 2, 

επίσης:

«... Ο  Μ πόμπυ Ρ ίγκ  55 ετώ ν πρόκειτα ι να  αγω νισθή στο τένν ις μ ε  μ ία  

γυναίκα. Τη σούπερ σταρ του αθλήματος Μ πίλλι Τζω ν Κίνγκ. Γ ια  να διαπιστώ ση  

αν η καρδιά  του είναι καλά για τον αγώ να επισκέφθη έναν διάσημο  

καρδιοχειρουργό του Χ ιούστον... Οι γυνα ίκες αθλήτριες μ ε  την δυναμικότητα  και

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 4.9.1972, Τ' σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη αναφορά: «Νέον ρεκόρ στο ύψος 
γυναικών».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 7.9.1973, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο, με φωτ. και λεζάντα: «Μια 
ελληνοαμερικανίδα “βασίλισσα των κύκνων”. Η Σύνθια Γκρέγκορυ».
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την ομορφιά τους η μπορούν να προκαλέσουν εμφράγματα! Κ υρ ίες  μ ου  εμπρός  

διά ά θ λη σ ι...» '.

Όμως οι ακρότητες της άθλησης στους άνδρες και στις γυναίκες οι οποίες 

διαπιστώθηκαν στους Ολυμπιακούς του Μονάχου και όχι μόνον γίνονται 

έναυσμα αποτροπής ιδιαιτέρως των γυναικών από αυτές υπό την προοπτική 

της μητρότητας:

« ...το  τέλος της εποχής τω ν αθλητώ ν οι οποίοι κατέρριπτον ρεκόρ  δια  

τεχνητώ ν μ έσ ω ν φαίνεται ότι εγγίζει. Β ρετα νο ί επ ιστήμονες και αρμόδιοι 

αθλητικο ί παράγοντες ανήγγειλον ω ς σημαντικήν πρόοδον την επ ισήμανσιν  

μεθόδου επ ισημάνσεω ς ιχνώ ν αναβολικώ ν φαρμάκω ν... οι τρομερές επ ιδόσεις  

ε ις  τους Ο λυμπιακούς του Μ ονάχου εκ  μ έρ ο υς  τω ν γυναικώ ν, αι οποίαι 

επαρουσιάσθησαν υπέρ το δέον ανδροπρεπείς οδήγησεν τους επ ιστήμονες στα  

εργαστήριά  τους... αυτα ί αι αθλήτρια ι δεν αναρω τιούντα ι δια τας β λά β α ς  τας  

οποίας προκαλούν ε ις  το  γενετικόν τους σύστημα; Π ώ ς θα γίνουν μ η τ έ ρ α ς ... »1 2. 

Βεβαίως υπάρχουν και οι τηλεγραφικού τύπου ειδήσεις που αναφέρονται σ' 

αυτήν όπως:

« ...Συνεχίζοντα ι και λήγουν σήμερον ε ις  το Κ αραϊσκάκη οι πανελλήνιοι 

αγώ νες στίβου γυνα ικώ ν μ ε  πολλά ρεκόρ  εκ  μ έρ ο υς  τη ς  ομάδος του  

Ο λυμπιακού... πιο  συγκεκριμένα το γυναικείο  αθλητικό  τμήμα στίβου και 

κολυμβήσεω ς διαπρέπουν πανελληνίω ς και μ ερ ικ ές  φ ορές δ ιαπρέπουν και στο  

εξω τερ ικ ό ...» 3, 

και:

« ...Α ρχ ίζει σήμερον το πανελλήνιον πρω τάθλημα μπά σ κετ γυναικώ ν. Οι 

αγώ νες θα διεξαχθούν ε ις  το γήπεδον του Π ανιω νίου Γ.Σ. Οι α γώ νες θα 

ξεκινήσουν στις  4 μ.μ. και θα απολαύσουμε τον αγώ να μετα ξύ  τω ν ομάδω ν  

Π αναθηναϊκού και Π ανελληνίου ...»4.

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 19.10.1973, 7η σελ., αποσπ. από 2/στηλο από τη στήλη: Συνέβησαν εδώ 
και αλλού: «Τεστ καρδιάς για το φόβο της αθλήτριας».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 1.11.1973, 7η σελ., απόσπ. από τη στήλή: Συνέβησαν εδώ και αλλού: 
«Ντομπάρισμα στοπ».
3 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 23.9.1973, 14η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Λήγουν σήμερον οι 
πανελλήνιοι αγώνες στίβου».
4 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 15.6.1973, 7η σελ., αποσπ από 4/στηλο: «Πανελλήνιοι αγώνες μπάσκετ 
γυναικών» .
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Στις αρχές του 1974 η εφημερίδα κυκλοφορεί με 20 και 23 σελίδες στην 

καθημερινή της έκδοση. Η χρηματοδότηση της εκ μέρους του στρατιωτικού 

καθεστώτος είναι έκδηλη εξ αιτίας αφ7 ενός μεν του πλήθους των σελίδων σε 

σύγκριση με άλλα έντυπα και αφ7 ετέρου από την πολιτική σημειολογία που 

ακολουθεί η εφημερίδα. Θα πρέπει να επισημανθεί ότι κατά το τρέχον έτος η 

εφημερίδα έχει μεταλλαχθεί ως προς το περιεχόμενο της ύλης της. Οι πολιτικές 

ειδήσεις, η πολιτική κριτική και τα έντονα πολιτικά γεγονότα που 

συνταράσσουν τον ελλαδικό χώρο έχουν αντικαταστήσει την πλούσια και 

ποικίλη ύλη της εφημερίδας. Έτσι, οι μόνιμες στήλες στις οποίες 

ανακαλύψαμε ειδήσεις για τις γυναίκες και ιδιαιτέρως για τις αθλήτριες δεν 

υπάρχουν. Ομως διαβάζουμε στην αθλητική στήλη πληροφορίες για τα 

δρώμενα των αθλητριών στον ελλαδικό και όχι μόνον χώρο. Συγκεκριμένα:

«... αι μαθήτρ ια ι εντυπώ σιασαν μ ε  την ευελιξ ίαν και την  ικανότητά τω ν  

ε ις  τας γυμναστικάς ασκήσεις... το πλήθος παραληρούσε μ ετά  τον αγώ να τω ν  

1000 μ  που διέτρεξον αι αθλήτρια ι καταρρίπτοντας το ρ εκό ρ  εφήβω ν... τας  

γυμναστρίας τω ν αντιστο ίχω ν σχολείω ν συνέχαρησαν ο αρχιεπ ίσκοπος κ. 

Σεραφείμ  καθώ ς και οι παρευρισκόμενοι υπουργο ί δια το εξα ίρετον έργον που  

διατελούν στα κορίτσια. Ο  αθλητισμός επεσήμανε ο υπουργός πα ιδείας κ. 

Χ ρήστου είναι ιδ ια ίτερα ω φέλιμος δια τας γυνα ίκας και η πολιτεία  κινείται προς  

ανάπτυξίν το υ ...» 1, 

και:

«... Α πό  πλευράς επ ιδόσεω ν ξεχώ ρισαν τα δύο πανελλήνια  ρ εκό ρ  της  

Τρίμη στο ύψ ος μ ε  1,76 και της Κ οκοσέλη στην σφαιροβολία  μ ε  14,70... ο 

ελληνικός γυνα ικείος αθλητισμός μετά  τις προσπάθειες τη ς  κυβερνήσεω ς  

αποδίδει καρπούς και ίσω ς απολαύσομε δ ιακρ ίσεις  τω ν αθλητριώ ν ε ις  το  

εξω τερικόν..., εμείς  το ευχόμεθα  ολοψύχω ς»1 2.

Επίσης:

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 28.5.1974, Ι5η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Αι γυμναστικοί επιδείξεις εις το 
στάδιον».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 6.7.1974, 6" σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Από την Τρίμη και την Κοκοσέλη 
δύο νέα ρεκόρ».
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« ...Μ ε  αξιόλογες επ ιδόσεις άρχισαν χθ ες  στο στάδιο  Κ αραϊσκάκη τα 

Τσικλητήρεια. Α πό πλευράς επ ιδόσεω ν ξεχώ ρισαν αυτα ί τη ς  Σ αβίνσκα  στις 220  

υάρδες μ ε  2 2 "  8 που αποτελεί νέο ρ εκό ρ  Ε υρώ πης...ο ι δ ικές μ α ς  αθλήτριες  

κατέβαλαν φ ιλότιμες προσπάθειες αλλά δεν διακρίθηκαν. Ο  γυνα ικείος  

αθλητισμός ε ις  την Ελλάδα φάνηκε ότι έχει πολύ δρόμο να δ ιανύση ακόμα για  

ανάλογες ν ίκες» 1.

Τέλος εντοπίσαμε σε μνα από  τις ακριβοθώρητες εμφανίσεις της στήλης 

Σ υνέβησαν εδώ  και αλλού  μία είδηση για την εμφάνιση γυναίκας διαιτητού στη 

Νέα Υόρκη με θετική σημειολογία εκ μέρους της εφημερίδας:

« Η  Κ άρολ Π όλις  είναι η πρώ τη γυναίκα δ ια ιτητής στη νέα Υόρκη. Σ την  

φω τογραφία δείχνει μ ε  υπερηφάνεια  την άδεια ασκήσεω ς επαγγέλματος που  

έλαβε από την Α μερικανική επιτροπή αθλητισμού. Τα φεμινιστικά σω ματεία  και 

οργανώ σεις υπεδέχθησαν μ ε  χα ρά  την είδηση π ιστεύοντας ότι ένα  ανδρικό  

κάστρο έπεσε. Η  είδηση πραγματικά  εξέπληξεν ακόμα και τ ις  γυνα ίκες που  

εργάζοντα ι στην εφημερίδα μ α ς  αλλά όλοι π ιστεύομεν ότι η γυναίκα είναι ικανή  

για όλα και ιδ ια ιτέρω ς στον τομέα του αθλητισμού μ ε  όπο ιον τρόπο και αν 

συμμετέχει. ,..»1 2

Το ανθρωπολογικό μοντέλο γυναίκα-αθλήτρια, κατά την περίοδο 

1967-1974, υπό το πρίσμα του ΕΛΕΥΘΕΡΟΥ ΚΟΣΜΟΥ

Μελετώντας τον ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΚΟΣΜΟ κατά την περίοδο 1967-1974. 

διαπιστώνουμε με έκπληξη0 ότι η εφημερίδα δεν αγνοεί τη γυναίκα αλλά την 

αντιμετωπίζει ως ύπαρξη με διακριτούς δικούς της χώρους δράσης. Υπ’ αυτή 

την έννοια διεκδικεί μεγάλο ποσοστό συμμετοχής στα πολιτιστικά δρώμενα 

ενώ δεν συμβαίνει το ίδιο με τα πολιτικά. Συνεπώς ο αθλητισμός ο οποίος 

ανήκει στην πολιτιστικούς μηχανισμούς δράσης των πολιτών «αφήνει» τη

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 11.7.1974, 4η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Η Σεβίνσκα ρεκόρ Ευρώπης 
στις 220 υάρδες».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 21.7.1974, 11η σελ., αποσπ. από τη στήλη Συνέβησαν εδώ και αλλού: 
«Γυναίκα διαιτητής ποδοσφαίρου».
’Υπό το καθεστώς των ιδεολογικών συνθημάτων τα οποία κατακλύζουν τους ιδεολογικούς 
μηχανισμούς του κράτους όπως: «Πατρίς-Θρησκεία-Οικογένεια» και «Ελλάς-ΕλλήνωνΧριστιανών» 
οριοθετείται κατάδηλα ο συντηρητικός χώρος ο οποίος «επιτρέπει» στη γυναίκα να δραστηριοποιείται.
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γυναίκα να δραστηριοποιείται στο χώρο του. Η στάση που αποτυπώνει η 

εφημερίδα απέναντι στη γυναίκα-αθλήτρια είναι θετική. Οι ειδήσεις γι’ αυτήν 

εντοπίζονται όχι μόνον στην αθλητική στήλη αλλά και σε άλλα αφιερώματα ή 

μόνιμες στήλες για τη γυναίκα. Η παραινετική σημειολογία της εφημερίδας 

προς κάθε γυναίκα που αθλείται ή πρόκειται να αθληθεί είναι έκδηλη.

Έτσι υπό το πρίσμα της φιλοσοφικής βιολογικής ανθρωπολογίας η 

γυναίκα-αθλήτρια φαίνεται ν’ αναγνωρίζεται βιολογικά ως ισότιμο όν στον 

πολιτιστικό τομέα του αθλητισμού. Όπως διαπιστώνεται, κατά την αποτύπωση 

της εφημερίδας η βιολογική δυνατότητα της γυναίκας «επαρκεί» και δεν 

εξαντλείται μόνον στην μητρότητα. Αποποιείται όμως και τις υπερβολές των 

εργαλείων του αθλητισμού που θα αναστείλουν αυτόν τον προορισμό. Η 

ισότιμη φυσική δυνατότητα της γυναίκας-αθλήτριας, η οποία απορρέει από τη 

βιολογική της λειτουργία, καταδεικνύεται στο τέλος κάποιων ειδήσεων ή 

άρθρων με προτρεπτικές παραινέσεις και συμβουλές, για τα οφέλη του 

αθλητισμού σωματικά και ψυχικά για τη γυναικεία ανθρώπινη ύπαρξη. Το 

άρθρο του δημοσιογράφου Μιχ. Μακράκη το 1971, ο οποίος προσυπογράφει 

μέσα από την είδηση ότι: «οι γυναίκες είναι πιο ανθεκτικές σωματικά από 

τους άνδρες», αποτυπώνει έντονα την βιολογική αποδοχή της γυναίκας. Υπό 

αυτή τη σημειολογική άποψη η είδηση αντιμετωπίζεται ως θετική, και στην 

κατακλείδα της προτρέπει κάθε επιστημονικό, κοινωνικό, πολιτικό ιθύνοντα 

αλλά και την ίδια τη γυναίκα να ενδιαφερθούν και να δραστηριοποιηθούν για 

την άθληση. Έτσι ο κοινωνικός ρόλος της γυναίκας-αθλήτριας, σύμφωνα με 

την πολιτισμική βάση της βιολογίας είναι υπαρκτός. Υπό αυτήν την προοπτική 

η «εγώτητά της»1 αντιμετωπίζεται ως θετική στην πολιτισμική συμβολή.

Όπως έχει αναφερθεί στην εισαγωγή1 2 το καθεστώς των 

συνταγματαρχών το οποίο κυριαρχεί τη δεύτερη υπό μελέτη ιστορική περίοδο 

1967-1974, δεν έχει τα χαρακτηριστικά ενός ολοκληρωτικού καθεστώτος. Τα 

ειδοποιό στοιχεία του είναι ο υπέρ-εθνικισμός, ο κοινωνικός συντηρητισμός 

και ο αμφίσημος πολυσυλλεκτικός λόγος. Υπό αυτή την προοπτική ο

1 Βλ. ανωτ., σημ. 116.
2 Βλ. ανωτ., σσ. 56-7.
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αθλητισμός δεν χρησιμοποιείται ως μέσο χειραγώγησης και 

αποπροσανατολισμού της κοινωνικής μάζας. Αυτό βεβαίως προκύπτει και από 

την παρουσία του και αποτύπωσή του στην υπό μελέτη εφημερίδα. Η 

σημειολογία, η χωροταξική τοποθέτηση και η «ήσυχη» απεικόνιση των 

γεγονότων δεν συνάδουν ότι ο αθλητισμός είναι προπαγανδιστικό μέσο. Η 

πολιτική του υπέρ-εθνικισμού, έτσι όπως εκφράστηκε στα ολοκληρωτικά 

καθεστώτα(εύρωστα σώματα-δείγματα εθνικής πολιτιστικής ανωτερότητας)1, 

δεν υλοποιείται από το καθεστώς των συνταγματαρχών. Βεβαίως αυτό το 

οποίο εξαίρετοι όσον αφορά το ρόλο της γυναίκας, από την πολιτική ηγεσία 

της δικτατορίας, είναι η κοινωνική και πολιτιστική της δραστηριοποίηση. Υπό 

αυτή την προοπτική και η συμμετοχή της στον αθλητισμό αποπνέει μια «υγιή» 

εικόνα. Η πολιτική στάση του καθεστώτος, όπως αποτυπώνεται από την 

εφημερίδα, προτρέπει την ελληνίδα να αθληθεί και την πολιτεία να επενδύσει 

στο γυναικείο αθλητισμό.

Υπό το πρίσμα της κοινωνικής φιλοσοφικής ανθρωπολογίας ο 

ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ τοποθετώντας τη γυναίκα στο «συμβολικό 

γεωγραφικό χώρο του δρόμου»1 2 3 αντιδρά και δεν συντάσσεται με τις 

συντηρητικές στάσεις των φασιστικών καθεστώτων τα οποία διαπαιδαγωγούν 

τις γυναίκες με το πνεύμα του νοικοκυριού και της αναπαραγωγής 

περιορίζοντας τες στο «γεωγραφικό χώρο» του σπιτιού. Η στάση του 

στρατιωτικού καθεστώτος των συνταγματαρχών διαφοροποιείται έντονα 

απέναντι τους και υιοθετεί την εθνικοσοσιαλιστική ιδεολογία της δεκαετίας 

του 1940 για το ρόλο της γυναίκας ως gender και στο χώρο του αθλητισμού'. 

Η μελέτη της εφημερίδας κατά την περίοδο 1967-1974 μας οδήγησε στο

1 Βλ. 1. Λουκάς, Εθνικοσοσιαλισμός και Ελληνισμός, Γρηγόρη, Αθήνα, 1991, σσ 175-20!.
2 Βλ. ανωτ., σσ. 58-9.
3 Ο 1. Λουκάς ο.π. σ. 186 επικαλούμενος τον J. Goebbels, (Ημερολόγιο Από το Κάιζερχοφ στην 
Καγκελαρία, μετ. και επιμ. Ε. Μειμάρη, Πλειάς, Αθήνα, 1974. σ. 85) αναφέρει ότι: «...ο ρόλος της 
γυναίκας εξαίρετοι κοινωνικά υποβαθμίζεται πολιτικά..., η γυναίκα είναι ένα κεφάλαιο για το έθνος 
και το κόμμα..., η γυναίκα είναι η σύντροφος του άνδρα σε όλες τις δραστηριότητες..., ο άνδρας είναι 
ο οργανωτής της ζωής και η γυναίκα ο βοηθός του και το εκτελεστικό του όργανο..., από την πρώτη 
περίοδο της ανόδου του εθνικοσοσιαλισμού στην εξουσία η νεαρή γυναίκα δεχόταν την ίδια 
εκπαίδευση με το νεαρό άνδρα στα πλαίσια της συστηματικής αθλητικής αγωγής... ».
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συμπέρασμα ότι ακολουθεί πιστά την εξελικτική μορφή αυτής της ιδεολογίας 

και τοποθετεί τη γυναίκα δίπλα στον άνδρα: ως συμπορευτή στην φυλετική 

ένωση, στην εργασία και στην κοινωνική δραστηριοποίηση. Πιο αναλυτικά 

υπό την προοπτική ότι «ο αθλητισμός αποτελεί εθνικό καθήκον»1 η γυναίκα 

καλείται να βγει στο «γεωγραφικό χώρο του δρόμου» και να αθληθεί για την 

άριστη σωματική και ψυχική υγεία της έτσι ώστε να αποτελέσει «υγιές μέλος» 

στα δρώμενα της κοινωνίας. Οι κατακλείδες των άρθρων ή των ειδήσεων μας 

οδηγούν στο συμπέρασμα ότι αντιμετωπίζεται θετικά η προοπτική: γυναίκα- 

πολιτισμικό-σύμβολο-δράση-σχέση-αθλητισμός.

1 Η πολιτιστική προοπτική του αθλητισμού από τους συνταγματάρχες εκφράζεται με το σύνθημα: 
«Κάθε πόλις και στάδιο κάθε χωριό και γυμναστήριο». Οι γυμναστικές επιδείξεις που 
πραγματοποιούνται στα στάδια με το πέρας του σχολικού έτους εξέφραζαν τις πολιτικές απόψεις του 
εθνικοσοσιαλισμού της δεκαετίας του 1930 που είχαν υιοθετηθεί και στην Ελλάδα από τον Ιωάννη 
Μεταξά(νεολαίες) απ' όπου οι συνταγματάρχες φαίνεται να υιοθετούν πολλά στοιχεία.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΔΕΥΤΕΡΟ

226



Μελέτη της εφημερίδας ΤΑ ΝΕΑ, η οποία εκφράζει τον ευρύτερο 

δημοκρατικό χώρο

Η πολιτική εφημερίδα ΤΑ ΝΕΑ είναι από τις ελάχιστες που συνεχίζουν 

να εκδίδονται κατά τη διάρκεια της δικτατορίας. Ο λόγος της μη δίωξής της 

από τους συνταγματάρχες, τον οποίο επικαλούμαστε εμείς μετά τη μελέτη της, 

είναι μάλλον αφ' ενός η «ανώδυνη» πολιτική της θεματολογία και οφ' ετέρου 

η «ήρεμη» σημειολογία της. Δεν θα ήταν υπερβολή να πούμε ότι καθ' όλη τη 

διάρκεια της δικτατορίας οι πρωτοσέλιδοι τίτλοι της καλύπτουν τα πολιτικά 

δρώμενα σε όλο τον κόσμο εκτός από την Ελλάδα! Μόνον προς το τέλος του 

1973 η εφημερίδα αρχίζει να κάνει κάποια δειλά βήματα αρνητικής κριτικής 

απέναντι τους. Αυτή τη «σιωπή» την εκλαμβάνουμε εμείς όχι σαν αδυναμία 

αντιπαράθεσης, αλλά αφ’ ενός σαν προσπάθεια επιβίωσης με σκοπό την 

έμμεση ενημέρωση των πολιτών, και αφ' ετέρου ως αρνητική στάση απέναντι 

τους(στους συνταγματάρχες) χωρίς καμία αναφορά στο «εποικοδομητικό 

τους» έργο.

Στην αρχή η εφημερίδα εκδίδεται με έξι και αργότερα με εννέα σελίδες. 

Είναι ποικίλης ύλης με πολλές μόνιμες στήλες, με ευθυμογραφήματα από τον 

Δ. Ψαθά, με λογοτεχνικά έργα σε συνέχειες, με κριτικές απόψεις επωνύμων για 

τα πολιτιστικά δρώμενα, κ.α. Τα Α Θ ΛΗ ΤΙΚ Α  ΝΕΑ  εμφανίζονται στην 5η, 7η, ή 

και 9η σελίδα σε 2/στηλα ή 3/στηλα. Οι ειδήσεις και τα άρθρα όμως για την 

γυναίκα-αθλήτρια που άπτονται του ενδιαφέροντος μας δεν βρίσκονται εκεί. Η 

γυναίκα γενικά έχει δικές της στήλες καθημερινής παρουσίας που μέσα εκεί 

βρίσκουμε και τις αθλητικές της δραστηριότητες. Σε γενικές γραμμές η 

γυναίκα αντιμετωπίζεται ως «ασθενές φύλο» με συντηρητική κριτική στάση 

ακόμα και απέναντι στο πως ντύνεται. Άρθρα του τύπου:

« ...η  διεφθαρμένη μόδα ... η κατακραυγή τω ν κο ινω νικώ ν στρω μάτω ν εις  

Β ουλγαρίαν και Κ ίναν... Η  Μ αίρη Κ ονάντ η σχεδιάστρια  τη ς  μ ίνι φ ούστας είναι 

η πιο δυστυχισμένη γυναίκα στον κόσμον... η φήμη της τερμ α τίζετα ι...» ',

'ΤΑ ΝΕΑ, 12.5.1968, 3η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Μόδα και κοινωνικές αντιδράσεις. Οι 
περισσότερες χώρες καταδικάζουν το μίνι».
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υπάρχουν αρκετά καθ' όλη τη διάρκεια της δικτατορίας, ενώ επιβραβεύει 

όποια σχεδιάστρια επαναφέρει με τα σχέδιά της το συντηρητισμό:

«Η  σχεδιάστρια  Μόλλω Π άρνις ντύνει τις  Α μερ ικανίδες μ ε  ταγιέρ  και 

μ ίντι. Α υτός είναι ένα ς αξιοπρεπής τρόπος εξόδου τω ν γυ να ικ ώ ν ...» 1.

Ο αθλητισμός ως δραστηριότητα βελτίωσης της υγείας της γυναίκας 

κατέχει εξέχουσα θέση στα άρθρα που την αφορούν. Όμως κι εδώ δίνεται μια 

προτεραιότητα στην μητρότητα και στην προσαρμογή της άσκησης στη 

γυναικεία φύση.

« ...η  γυναίκα θα πρέπει να αθλείτα ι και να ακολουθεί όμω ς πρόγραμμα  

σύμφω να μ ε  τις  δυνατότητες της  γυνα ικείας φύσεως. Η  μητρότητα  είναι αυτή  

στην οποία  θα πρέπει να δίνει προτεραιότητα  κάθε αθλήτρια  και να ενεργεί 

αναλόγω ς...»1 2, 

και:

Ο ύτε δόξα ούτε χρήματα  αλλά μητρότητα  Το πα ιδί είναι η ευτυχία  μα ς... 

γόησες της οθόνης και του στίβου ιστορούν την προσω πική περιπέτειά  τους  

« ...παρά  τα εμπόδια  και τις απογοητεύσεις οι αθλήτριες συμφω νούν ότι η 

μητρότητα  πρέπει να προηγείται ,..»3.

Έτσι διαπιστώνουμε ότι η «συγκρατημένη» σημειολογία και άποψη υπάρχει σε 

κάθε άρθρο ή είδηση για την γυναίκα και την ενασχόλησή της με τον 

αθλητισμό. Το 1967 βρίσκουμε πολλές αναφορές σ’ αυτήν, οι περισσότερες 

όμως όχι στην αθλητική στήλη, αλλά στη στήλη: Γ υνα ίκα  και Υγεία, με άμεση 

σύνδεση την σωματική και την ψυχική της υγεία καθώς επίσης και την 

σωματοπλαστική. Έτσι:

« ...ο ι ψυχολόγοι και οι ψ υχαναλυτές π ιστεύουν ότι ο αθλητισμός είναι 

ένα από τα φάρμακα εναντίον της  κατάθλιψ ης και της  μελα γχολ ία ς που 

καταλαμβάνει τις γυνα ίκες ... όταν οι γυνα ίκες αθληθούν και αγαπήσουν το

1 ΤΑ ΝΕΑ, 16.5.1969, 5η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Επανέρχεται η ευπρέπεια».
2 ΤΑ ΝΕΑ, 9.6.1970, 5η σελ., αποσπ. από 5/στηλο: «Γυναίκα και κοινωνικές δραστηριότητες».
3 ΤΑ ΝΕΑ, 15.5.1967, 5η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Η μητρότητα είναι ο πρώτος ρόλος για κάθε 
γυναίκα».

228



σώ μα τους τότε θα επανελθεί και η ψυχική τους ισ ορροπ ία ...» ', 

επίσης:

« ...έχετε  καταληφθή από μα νία  όια ίτης για να δ ια τηρήσετε το σώ μα σας  

και τη γραμμή σας... ο αθλητισμός είναι το φάρμακο και για την  

παχυσαρκία  ,..»1 2, 

τέλος:

« ...κόπω ση νευρική ψυχική, σω ματική δεν είναι εύκολο  να αντιμετω πίσει 

μ ια  γυναίκα μόνη  της... ένα  από τα φάρμακα είνα ι ο αθλητισμός, η 

δραστηριότητα, η φ ύσ η ...» 3 4,

« ...Α ν  θέλετε να χάσετε β ά ρ ο ς  χρειάζετα ι να τρώ τε συχνότερα και να  

γυμνάζεστε πολύ... οι αθλήτριες δ ιατηρούν καλλίγραμμο και σφριγηλό σώ μα  

μέσα  από τη γυμναστική ...» '1.

Τέλος στην ίδια κατηγορία μέσα από το ολοσέλιδο κυριακάτικο αφιέρωμα 

στην γυναίκα υπάρχει στήλη με τίτλο: Γ υνα ίκες  και δ ιατροφή  όπου και η 

άθληση παίζει κυρίαρχο ρόλο για καλή υγεία:

« ...μ εγάλο  ρ όλο  στην προφύλαξη από την παχυσαρκία  παίζουν η 

γυμναστική και τα σπορ. Σ υνιστώ ντα ι όλα τα είδη τω ν σπορ και η συνεχής  

άθληση... αθλήτρια  σημαίνει υγεία, ζω ντά ν ια ...» 5.

Όμως υπάρχουν και οι ειδήσεις τηλεγραφικού ή όχι τύπου που αναφέρονται 

στον γυναικείο πρωταθλητισμό. Αναφορικά:

« ...Μ ορφ ή  του πανελληνίου πρω ταθλήματος πεντάθλου γυνα ικώ ν που  

διεξήχθη χ θ ές  ε ις  το γήπεδον του Π ανιω νίου ανεδείχθη  η Σ ασαγιάννη  η οποία  

κατέρριψ εν δύο νέα ρ εκ ό ρ ...» 6, 

και:

« ...Δ ια  το πρω τάθλημα αθλοπαιδιώ ν γυνα ικώ ν θα δ ιεξαχθούν αύριο  στο  

γήπεδο του Μ ίλω νος οι εξής α γώ νεςμ π ά σ κ ετ ...» 7.

1 ΤΑ ΝΕΑ, 23.5.1967, 5η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Η γυναίκα και το δικαίωμα στην υγεία».
2 ΤΑ ΝΕΑ, 24.5.1967, 5η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Η γυναίκα και το δικαίωμα στην υγεία».
3 ΤΑ ΝΕΑ, 26.5.1967, 5η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Η γυναίκα και το δικαίωμα στην υγεία».
4 ΤΑ ΝΕΑ, 2.6.1967, 3η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Η καταπολέμησις της γυναικείας παχυσαρκίας»
5 ΤΑ ΝΕΑ, 17.6.1967, 3η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Γυναίκα και διατροφή».
6ΤΑ ΝΕΑ, 29.5.1967, 9η σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη αναφορά: «Δύο νέα ρεκόρ επέτυχε η 
Σασαγιάννη».
7 ΤΑ ΝΕΑ, 3.6.1967, 9η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Αθλοπαιδιές γυναικών».
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Μια άλλη προοπτική του γυναικείου αθλητισμού είναι η πολιτική. Οι δηλώσεις 

του «άρχοντα» του αθλητισμού κ. Ασλανίδη μας θυμίζουν τη σύνδεση της 

εθνικοσοσιαλιστικής ιδεολογίας του Χίτλερ με τον αθλητισμό:

« ...ο  αθλητισμός α ποτελεί μεγά λη  φροντίδα της Ε θνικής κυβερνήσεω ς... 

πρόθεσίς μ α ς  είναι μ ε  βάση  το σχολείο  όλη η νεολαία κορίτσ ια  και αγόρια να 

αθλούντα ι έτσι ώ στε η Ε λλάδα να καταλάβη την θέσιν που της  πρέπει στους  

διεθνείς σ τίβ ους...π έρα  όμω ς από αυτό  η πολιτεία  π ιστεύει ότι η άθλησις τω ν  

γυνα ικώ ν και η δημιουργία  υγιούς σώ ματος μέσω  αυτής θα δώ σει ε ις  το έθνος  

εύρω στους νέους όπω ς αυτώ ν της Σπαρτιατικής π ο λ ιτε ία ς ...» 1.

Το 1967 σίγουρα μας έχει εκπλήξει με το πλήθος των «προοπτικών» του 

γυναικείου αθλητισμού. Έτσι υπάρχει και μία είδηση για τις ακρότητες που 

μπορούν να φθάσουν οι αθλήτριες με σκοπό τη διάκριση και τη νίκη:

«Τεχεράνη 10 Μ αΐου... Η  συνεχίζουσα  εδώ  τις  εργασ ίες της  επιτροπή των  

Ο λυμπιακώ ν Α γώ νω ν έλαβε τ ις  εξής αποφάσεις: Οι αθλητές που θα μ ετέχουν  εις  

τους προσεχείς Ο λυμπιακούς Α γώ νες θα δηλώ νουν το φύλο τους... υπενθυμίζετα ι 

ότι ο λόγος αποφάσεω ς περ ί δηλώ σεω ς του φύλου τους και εξακριβώ σεω ς αυτού  

μετά  από έλεγχο  προέκυψ ε από διάφορα επεισόδια  τα οποία εκδηλώ θησαν σε  

παρελθόντα  χρόνο  όπου αθλήτριες μετά  τις  επ ιδόσεις τω ν ηρνήθησαν να κάνουν  

τεσ τ πιστοποιήσεω ς του γυνα ικείου φύλου τω ν... ο αθλητισμός ό ταν υπερβαίνει 

τα εσκαμμένα  οδηγεί την γυναίκα σε ανδροπο ίησ η ... π α ν μ έτρ ο ν  ά ρ ισ το ν ...»1 2, 

και στην ίδια θεματολογία με έναυσμα τις κοινωνικές κατακτήσεις των 

γυναικών η εφημερίδα φιλοξενεί την άποψη του Αγγλου ανθρωπολόγου 

Μονάτγκιου όπου η γυναίκα και στον τομέα του αθλητισμού ακολουθώντας 

ακρότητες «αρσενικοποιείται!»:

« ...Ν έα  Υόρκη... Οσο και να προσπαθήσουν οι γυνα ίκες δεν θα 

μπορέσουν να γίνουν... και να αντικαταστήσουν το ισχυρό φύλο στις  κοινω νικές, 

επαγγελμα τικές δραστηριότητες... οι γυνα ίκες είναι τέλεια  πλάσματα αλλά μ ε

1 ΤΑ ΝΕΑ, 31.7.1967, 7η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Ο κ. Ασλανίδης δηλώνει ότι ο γυναικείος 
αθλητισμός είναι παράγοντας βιολογικής ανόδου.
2 ΤΑ ΝΕΑ, 10.5.1967, 7η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «ΘΑ δηλώνουν το φύλο τους».
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άλλη α ποσ τολή ... αυτό είναι το συμπέρασμα στο οποίο  καταλήγει ο Ά γγλος  

ανθρω πολόγος Μ όνατγκιου... κατά τον επιστήμονα ο τομέας του αθλητισμού τον  

οποίον προσπαθεί να κατακτήση η γυναίκα μ ε  λά θος τρόπο την οδηγεί σε  

«αρσενικοποίηση» και καταστροφή του γενετικού τη ς  συστήματος... η άθληση  

για  τον γυναικείο  οργανισμό είναι ω φέλιμη μέσα  στα πλαίσια  όχι του  

πρω ταθλητισμού αλλά της υγιούς καθημερινής γύμνασης » '.

Το 1968 η εφημερίδα αλλάζει. Η πολύ-πληθότητα των ειδήσεων 

περιορίζεται. Τα ποικίλης ύλης άρθρα και ειδήσεις, από τον ελλαδικό και όχι 

μόνον χώρο, ελαχιστοποιούνται. Οι μόνιμες κοινωνικές και πολιτιστικές 

στήλες αντικαθίστανται από τις πολιτικές εξελίξεις. Τα πολιτικά γεγονότα 

πρωταγωνιστούν. Έτσι και η αθλητική στήλη υφίσταται την συρρίκνωσή της, 

πόσο μάλλον οι αναφορές στη γυναίκα-αθλήτρια, οι οποίες γίνονται ελάχιστες 

και ανάγονται οι περισσότερες στα οφέλη υγείας που έχει η γυναίκα όταν 

γυμνάζεται. Οι τηλεγραφικού τύπου ειδήσεις γι αυτήν περιορίζονται. Η μόνιμη 

στήλη της γυναίκας με ειδήσεις και συμβουλές συνεχίζει να υπάρχει στην ίδια 

χωροταξικά θέση(5η σελ.) αλλά από 3/στηλο γίνεται 1/στηλο ενίοτε δε 

2/στηλο. Έτσι:

« ...ο ι άνθρω ποι σήμερα ζουν καλύτερα από το παρελθόν και έχουν  

μεγαλύτερη  προστασία ιατρική και φ αρμακευτική ... η υγεία  τω ν παιδιώ ν στα  

σχολεία παρακολουθείται και η γυμναστική και τα σπορ αποτελούν τη  

μεγαλύτερη  απασχόληση της νεολαίας... οι γυνα ίκες στις  αναπτυγμένες  χώ ρ ες  

κάνουν γυμναστική και σπορ και έτσι προσέχουν τον  εαυτόν  τους. Η  λογική  

άθληση και όχι ο πρω ταθλητισμός προσφέρει σε κ ά θε γυνα ίκα  ένα  υγιές και 

καλογυμνασμένο σώ μα καθώ ς και μ ια  ψυχική ισορροπ ία ...»  1 2, 

και:

1 ΤΑ ΝΕΑ, 3η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Όσο κι αν το επιθυμούν οι γυναίκες δεν μπορούν να γίνουν 
ισάξιες των ανδρών»,
2 ΤΑ ΝΕΑ, 11.9.1968, 3η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Πως οι γυναίκες θα ζήσουν χωρίς αρρώστιες».

231



« ...κάθε πρω ί εκατοντάδες αμερικανίδες κάνουν τζόκιν  στο σέντραλ πάρκ  

στη Ν έα  Υόρκη. Το σώ μα τους και η εμφάνισ ίς τους είναι στις  προτεραιότητες  

τους..., μ ή πω ς και οι ελληνίδες θα έπρεπε κάθε π ρω ί να τρέχουν και να  

γυμνάζονται; Μ ήπω ς τα όμορφα σώ ματά τω ν θα έπρεπε να είναι π ιο  σφριγηλά  

από τη γυμναστική; Η  απάντηση κυρίες μου  για ψυχική και σω ματική υγεία  είναι 

στην απόφασή σας να β γε ίτε  από το σπίτι και να  τρέξετε στους αθλητικούς  

χ ώ ρ ο υ ς ...» '.

Η επόμενη θεματολογική αναφορά γίνεται με έναυσμα τους Ολυμπιακούς 

Αγώνες του Μεξικού οι οποίοι καλύπτονται πλήρως δημοσιογραφικά και 

γίνονται λεπτομερείς αναφορές με ολοσέλιδες δημοσιεύσεις. Οι ειδήσεις για 

τις ξένες αθλήτριες κατέχουν ξεχωριστή θέση. Οι ειδήσεις για την ελληνίδα- 

αθλήτρια περιορίζονται σε ευχές. Κατ’ αρχάς η αναφορά γίνεται στη μη 

συμμετοχή ελληνίδων αθλητριών:

«... εξήντα  αθλητα ί και 38 συνοδοί θα απα ρτίζουν  την αποστολή στο  

Μ εξικό... καμία αθλήτρια  δεν εκρίθη ικανή να μ α ς  εκπροσω πήση. Π αρά  τα 

μεγά λα  βήματα  και την  μεγά λη  ανάπτυξη που έχει λάβει ο  γυνα ικείος αθλητισμός  

στην Ελλάδα δεν εβρέθη γυναίκα να έχει καλύψει τα όρια  τω ν αγω νισμάτω ν..., η 

πολιτεία θα πρέπει να δώ σει μεγα λύτερο  β ά ρο ς  σ τον γυνα ικείο  πρω ταθλητισμό. 

Η  γυναίκα ελληνίδα αθλήτρια  θα πρέπει να εκπροσω πήση κάποια  στιγμή μ ε  

αξιώ σεις την χώ ρα  μ α ς  στον ευρω παϊκό και παγκόσμιο  χ ώ ρ ο » 1 2, 

κατά δεύτερον στην ασφάλεια του ολυμπιακού χωριού... για τις γυναίκες με 

ευχολόγιο στην κατακλείδα όσον αφορά την ελληνίδα αθλήτρια:

« Η  γυναικεία συνοικία  του αθλητικού χω ρ ιο ύ  στο Μ εξικό φρουρείται 

τόσο καλά ώ στε κανένας άνδρας δεν μ π ο ρ εί να προσέγγιση ... Οι γυνα ίκες  

αισθάνονται ασφ αλείς και μα κρ ιά  από τα αδιάκριτα  βλέμ μα τα ... μα κάρι να  

υπήρχαν και Ε λληνίδες αθλήτριες για να εκπροσω πήσουν την  πατρίδα  μ α ς  και ας

1 ΤΑ ΝΕΑ, 18.8.1968, 5η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Αθληθείτε όπως οι Αμερικανίδες...».
2ΤΑ ΝΕΑ, 13.9.1969, 9η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Η αποστολή στο Μεξικό δεν θα συμπεριλαμβάνει 
καμία γυναίκα».
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μ η ν  μπορούσαμε να τις  δούμε. Μ ακάρι και οι δ ικές μ α ς  αθλήτριες να ήταν εκ εί 

και α ς  μ η ν  έπαιρναν καμία διάκριση. Μ ακάρι!» ',

και τρίτον στην παρθενική συμμετοχή γυναίκας στο άναμμα της φλόγας στο 

στάδιο υπό φεμινιστική προοπτική:

« ...η  κυριαρχία  τω ν γυνα ικώ ν αναμένεται μ εγα λειώ δης όχι μ όνον  στα  

ρεκόρ  αλλά και στην παρουσία  της  τελετής. Λ ια  πρώ τη φορά στην ιστορία τω ν  

Ο λυμπιακώ ν Α γώ νω ν γυναίκα θα μπάση στο στάδιο την φλόγα. Η  20χρονη  

μεξικανή  αθλήτρια  Ν όρμα  Ε ρικουέττα  Μ παζίλιο  αφού μπ ει στο στάδιο και 

διατρέξει απόσταση 400μ. θα ανάψ ει το β ω μό  του Ο λυμπιακού σταδίου. Ά λλο  

ένα  κάστρο τω ν ανδρώ ν-αθλητώ ν έπεσε... μακάρι και στη χώ ρ α  μ α ς ...» 1 2.

Τέλος άλλο ένα ανάλογου τύπου άρθρο, φεμινιστικού αθλητικού 

περιεχομένου, μας πληροφορεί και πάλι... για κατάρριψη κάστρου από την 

ελληνίδα αθλήτρια:

« ...κα ι στον τομέα του αθλητισμού στην Ε υρώ πη και στην Α μερική  οι 

γυνα ίκες διατείνοντα ι ότι σε λίγο  καιρό θα έχουν  κυριαρχήση επ ί τω ν ανόρών. 

Οι συνεχείς  προπονήσεις και οι εξειδ ικευμένο ι μέθοδο ι που χρησιμοποιούντα ι 

στις γυνα ίκες αθλήτριες θα καταρρίψ ουν το κάστρο τω ν ανδρώ ν που λέγεται 

αθλητισμός... μακάρι και στην χώ ρα  μ α ς  ο γυνα ικείος αθλητισμός να είχε μ ια  

τέτοια επιστημονική άνοδο έτσι ώ στε οι ελληνίδες  αθλήτριες να δ ιακήρυτταν ότι 

θα καταρρίψ ουν το ανδρικό αθλητικό κάστρο»3.

Κατά το 1969 η θεματολογική της εφημερίδας ανάγεται στα παγκόσμια 

πολιτικά γεγονότα τουλάχιστον όσον αφορά το πρωτοσέλιδο. Οι αναφορές στη 

γυναίκα είναι ελάχιστες μέχρι και τον Ιούνιο. Τον Ιούλιο όμως η εφημερίδα 

επανέρχεται με πολλές αναφορές και κυρίως με φεμινιστικά άρθρα τα οποία 

μεταφράζονται από εφημερίδες της Ν. Υόρκης και των Παρισίων. 

Οπωσδήποτε όμως στο τέλος υπάρχει η άποψη και η κρίση της εφημερίδας:

1 ΤΑ ΝΕΑ, 7.10.1968, 7η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Σωστό φρούριο η συνοικία των αθλητριών στο 
ολυμπιακό χωριό του Μεξικού».
2 ΤΑ ΝΕΑ, 12.10.1968, 15η σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη αναφορά: «MEXICO 68. Ανάβει η φλόγα».
3 ΤΑ ΝΕΑ, 11.11.1968, 5η σελ., αποσπ. από 3/στηλα: «Το σύνθημα εφόδου των γυναικών: Η 
κυριαρχία του κόσμου μας ανήκει».
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«N. YOPKH. Το ασθενές φύλο κατηγορεί: Γ ια τί οι άνδρες μ α ς  

φ οβούντα ι; Ε ίμαστε ισοδύναμες ή και ανώ τερες..., Κ άποτε ο διάσημος Α ϊνστά ιν  

είχε πει: είναι πιο δύσκολο να απαλλαγείς από μ ία  προκατάληψ η παρά να 

διασπάσεις το άτομο. Το ίδιο συμβαίνει και μ ε  τις  προκαταλήψ εις που  

συνοδεύουν τ ις  γυνα ίκες σε όλες  τους τις  δραστηριότητες από την  

ανδροκρατούμενη κοινω νία  μα ς... η διάσημη κοινω νιολόγος Π ιτρέτ Σ αρτέν λέει 

ότι: “ η γυναίκα το μ ό νο  που κατέκτησε είναι να ντύνεται όπω ς θέλει και να 

κυκλοφορεί πιο ελ εύ θ ερ α " ... πολλές δ ιακρ ίσεις  ε ις  β ά ρο ς  της  γυνα ίκας ακόμα  

διατηρούνται. Η  καχυποψία διακατέχει τα περισσότερα μέλη  της κο ινω νίας όταν  

οι γυνα ίκες κατακτούν τομείς  που πιο πριν δραστηριοποιούνταν μ όνον  άνδρες... 

ο τομέας του αθλητισμού είναι ένα ς άλλος τομέας όπου η γυναίκα  

αντιμετω πίζεται μ ε  καχυποψία. Α ν  κάποια κατακτήσει κάποιο  ρεκόρ  όλοι 

διερω τούνται αν  είναι άνδρας ή γυνα ίκα ..., ακόμα και η ελληνική κοινω νία πώ ς  

αντιμετω πίζει τις  λυγερόκορμες αθλήτριες που μ ε  τα  σορτς τους ή και τα μαγιό  

τους ευρίσκονται σ τους ίδ ιους χώ ρ ο υ ς  μ ε  τους άνδρες αθλητές; Σ α ς  απαντούμε  

μ ε  καχυποψία και κριτική για την ηθική τω ν κοριτσιώ ν. Ε λπ ίζουμε ότι όλα αυτά  

σε λίγο  καιρό θα εκλε ίψ ο υν ...»  .

Όσον αφορά τη γυναίκα-αθλήτρια οι ειδήσεις, εκτός από τις 

τηλεγραφικού τύπου για αθλητικές δραστηριότητες των γυναικείων 

σωματείων:

«Το απόγευμα και ώ ρα 4μμ. ξεκινά το πανελλήνιο  πρω τάθλημα μπά σκετ  

γυναικώ ν. Τα παιχνίδια  θα δ ιεζαχθούν στο γήπεδο του Σ πόρ τιγκ  και οι φίλαθλοι 

παρακαλούντα ι να ενισχύσουν μ ε  την παρουσία  τους τις  προσπάθειες τω ν  

γυναικών. Το πρω τάθλημα θα ανοίξει ο αγώ νας Π αναθηναϊκού-Σ πόρτιγκ»1 2, 

αναφέρονται και στην ισότητα μέσω του αθλητισμού, στην κοινωνική 

καταξίωση μέσω του αθλητισμού καθώς και στην θεματική γυναίκα- 

αθλητισμός-υγεία. Για παράδειγμα:

1 ΤΑ ΝΕΑ, 12.5.1969, V  σελ., αποσπ. από 6/στηλο, ολοσέλιδο: «Το ασθενές φύλο κατηγορεί».
2 ΤΑ ΝΕΑ, 10.6.1969, 13η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Το πανελλήνιο πρωτάθλημα μπάσκετ 
γυναικών».
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« ...τα  θέματα τα οποία απασχολούν τη γυναίκα σήμερα είναι ο έρωτας, ο 

γάμος η κοινω νική καταξίω ση, η εργασία, οι δραστηριότητες... μ ία  από τις  

δραστηριότητες είναι και ο αθλητισμός. Π ω ς β λέπ ο υν  τα άλλα κοινω νικά  σύνολα  

τη γυναίκα αθλήτρια; Π ω ς αντιμετω πίζεται από τους άνδρες αθλητές α)ξλά και 

από την ο ικογένεια ... Η  γυναίκα αθλήτρια  τη σημερινή εποχή  απολαμβάνει τον  

θαυμασμό όλω ν τω ν φ ιλάθλω ν και κυρίω ς του ανδρικού φ ύλου... τα γήπεδα  

όπου διεξάγονται αγώ νες γυνα ικώ ν γεμίζουν και οι αθλήτριες επ ιβραβεύονται 

μέσω  τω ν θερμώ ν χειροκροτημά τω ν... » ', 

και

« Κ άθε γυναίκα μ π ο ρ εί να καμαρώ νει για το κορμί τη ς  αρκεί να προσέχει 

τη δ ιατροφή της και να αθλείτα ι..., οι ε ιδ ικο ί απαντούν ότι η γυναίκα το 

καλοκαίρι μπορεί να αθλείται περισσότερο δηλαδή να περπατά, να κολυμπά, και 

να γυμνάζεται. Η  γυμναστική σμιλεύει το σώ μα και δίνει αυτοπεποίθηση στη 

γυναίκα όπου το μεγαλύτερο  όπλο της είναι ένα καλοφ τιαγμένο κορμί... οι 

αθλήτριες ξεχω ρίζουν για την πλαστικότητά τους, την αυτοπεποίθησή τους και 

την άριστη υγεία της..., η συμβουλή μ α ς  είναι σω στή διατροφή και συχνή άθληση  

για τέλεια αισθητική παρουσία και σω ματική υγεία»'.

Το 1970 η εφημερίδα «κατακλύζεται» από φεμινιστικού είδους άρθρα 

και ειδήσεις. Μέσα από αναφορές σε προκαταλήψεις, ισοτιμία, και ισονομία 

των γυναικών επισημάναμε και τη στάση της εφημερίδας για τη γυναίκα 

αθλήτρια. Οι απόψεις αυτές δεν φιλοξενούνται στην αθλητική στήλη αλλά 

αποτυπώνονται έμμεσα στην 5η σελίδα και στο μόνιμο 2/στηλο: Α να φ ορές στη  

γυναίκα  όπου η θεματολογία της δεν περιορίζεται πια σ ε  συμβουλές υγείας Kat 

ομορφιάς. Έτσι διαβάζουμε άρθρα τα οποία μέσω του αθλητισμού εξισώνουν 

τις σωματικές δυνατότητες ανδρών και γυναικών:

« ...η  αμερικανίδα ανθρω πολόγος Μ άργκαρετ Μ ίντ πιστεύει ότι η 

γυναίκα έχει περάσει προ πολλού το μύθο  της προκαταλήψ εω ς και ότι οι 1 2

1 ΤΑ ΝΕΑ, 14..7.1969, Τ  σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Πως σκέφτεται η γυναίκα του 1969».
2 ΤΑ ΝΕΑ, 31.8.1969, Τ  σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Η άθληση και η διατροφή είναι τα μυστικά του 
τέλειου σώματος για τις γυναίκες».
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περισσότεροι άνδρες τη θεω ρούν ισότιμη ... κατά τους επ ισ τήμονες οι γυνα ίκες  

έχουν μεγα λυτέραν αντοχήν στην αϋπνία, στο κρύο  ή τη ζέστη και κάθε είδους  

κακουχία ... οι γυνα ίκες αθλήτριες βλέπουμ ε ότι σε πιο σύντομο χρον ικό  

διάστημα κατάκτησαν τα ρεκόρ  που έκανα ν οι άνδρες. Α πό  τη στιγμή που τους  

δόθηκε η δυνατότητα συμμετοχής σε αθλητικούς αγώ νες αποδεικνύουν ότι είναι 

ισάξιες μ ε  τους ά νδ ρ ες ...» 1.

Επίσης πάλι μέσω φεμινιστικών αναφορών πληροφορούμαστε για τα κάστρα 

των ανδρών-αθλητών που έχουν πέσει ανά τον κόσμο και τις ευχές να συμβεί 

το ίδιο και στην Ελλάδα:

«... η επανάσταση τω ν γυνα ικώ ν στην Α μερικανική  κοινω νία  έχει 

επηρεάσει και την Ευρώ πη. Οι γυνα ίκες διαλέγουν, επιλέγουν, δ ιαμαρτύροντα ι 

κατακτούν... τα προπύργια  της  ανδρικής κυριαρχίας πέφτουν... σ την Α μερική  οι 

γυνα ίκες γυρίζουν μ ε  σορτς, καπνίζουν και δ ιαλέγουν και ερω τικό  σύντροφο... 

κάνουν γυμναστική και επιδίδονται σε αθλητικές δραστηριότητες που κάποτε  

ανήκαν μ όνον  στους άνδρες, πχ  το ράγκμπ ι ή το μπ ο ξ! Έ χετε δει γυνα ίκες να 

τρέχουν και να δέρνοντα ι; Η  Ευρώ πη το περιμένει μ ε  χα ρ ά ! Θα ευελπ ιστούσαμε  

και στην χώ ρ α  μ α ς  να δούμε έναν ποδοσφαιρικό αγώ να μετα ξύ  γυναικώ ν, αν  και 

κάτι άκουσα για τις δραστηριότητες του αθλητικού τμήματος του Ο λυμπιακού... 

ελπίζουμε ότι και στην πατρίδα μ α ς  ο γυνα ικείος αθλητισμός θα αναπτυχθή σε  

όλα τα αθλήματα όπω ς και στις άλλες χώ ρ ες  και η ελληνική πολιτεία  θα 

μεριμνήση δι ’ αυτό ... »2.

Στη συνέχεια έχουμε κάποια παλινδρόμηση μέσω των άρθρων για την 

κοινωνική θέση της γυναίκας στην Ελλάδα τα οποία άλλοτε την απεικονίζουν 

άλλοτε θετικά και άλλοτε αρνητικά. Τούτο αποτυπώνεται και μέσω του 

αθλητισμού. Η θετική αποτύπωση:

« ...Τ ο  θέμα δεν είναι επίκα ιρο και παρουσιάζει α ιφ νιδ ιαστικές  

εξελίξεις... και στην ελληνική κο ινω νία ο ρ ό λο ς  της γυνα ίκας άλλαξε και 

καθορίστηκε πάνω  σ ε νέες  βάσεις. * 2

' ΤΑ ΝΕΑ, 13.1.1970, 5'1 σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Η νέα επανάσταση των αμερικανίδων. Ποιο 
φύλο είναι το ισχυρότερο».
2 ΤΑ ΝΕΑ, 12.2.1970, Τ' σελ., αποσπ. από 7/στηλο: «Θα δηλώση υποταγή το ισχυρό φύλο;».
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Α πέκτησε δικαιώ ματα, έγινε ελεύθερη μ πορ εί και αποφασίζει μόνη  για τον 

άνδρα που θα πάρει και τακτοποιεί τη ζω ή της μονάχη  της... και στον τομέα του 

αθλητισμού όπω ς και στους προαναφ ερθέντες έχει κάνει τεράστια  άλματα. 

Κ άποτε έπρεπε να πάρη την έγκρισ ι όλης της  ο ικογένειας για  να αθληθή. Τώρα  

παίρνει τη τσάντα της και τρέχει στα στάδια  και τα κ ολυμ βη τή ρ ια ...» ', 

και η αρνητική:

« ...π ιστεύουμε ότι ακόμα και σήμερα στην πατρίδα  μ α ς  δεν υπάρχει 

πολιτική για την γυναίκα, για τη θέση της και την υπόστασή τη ς  γ ια τί ποτέ κανείς  

δεν σκέφθηκε σοβαρά και δεν ασχολήθηκε μ α ζ ί τη ς  μ ε  σκοπό να την βοηθήση  

αντικειμενικά. Οι άνδρες αποφασίζουν γι αυτές χω ρ ίς  να τ ις  γνω ρίζουν. Έτσι τα  

μέτρα  που πα ίρνουν δεν επ ιφέρουν καμία πρόοδο... και στον αθλητισμό  

συμβαίνει το ίδιο. Σ ε  όλους τους τομείς και τα σω ματεία  ηγούνται άνδρες. Π ω ς  

μπορούν αυτο ί να σκύψ ουν πάνω  στα ιδ ια ίτερα προβλήματα  του γυναικείου  

αθλητισμού στην Ε λλάδα; Δ ιερω τώ μεθα  κι εμείς! »1 2, 

επίσης:

«Το σημαντικότερο γεγονός από το τέλος του Β  'παγκοσμίου πολέμου  

είναι η κοινω νική καταξίω ση της γυνα ίκας..., και εδώ  είνα ι η συναίσθηση ότι 

υπάρχει μ ία  νέα  κατάσταση στις σχέσεις τω ν δύο φύλω ν που δημ ιουργεί την  

ανάγκη της επανεξετάσεω ς του ρ όλου  που παίζει καθένα  από αυτά ... ακόμα και 

σήμερα στην ελληνική κοινω νία υπάρχει η κοινω νική παραδοσιακή αντίληψ η για  

τη γυναίκα η οποία  είναι εσφαλμένη  και αρνητική ... έχει αποδειχθεί πλέον  

επ ιστημονικώ ς ότι η γυναίκα οργανικά, ψυχολογικά, πνευματικά  και β ιολογικά  

δεν είνα ι κατώ τερη από τον άνδρα ... παρά τις  αντίθετες απόψ εις κάποιω ν  

ειδημόνω ν η γυναίκα είναι ρω μαλέα , ανθεκτική απέναντι σ τις  δοκιμασίες, 

αποφασιστική και ταχύτατη ..., Α ναρω τόμεθα  λο ιπόν  δ ια τί τόσο χρόν ια  

βρίσκετα ι μα κρ ιά  από τον αθλητισμό; Π ο ιες κο ινω νικές δυνάμεις είναι αυτές

1 ΤΑ ΝΕΑ, 4.5.1970, 13η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Η αφύπνιση της γυναίκας. Το μεγάλο πρόβλημα 
της εποχής».
2 ΤΑ ΝΕΑ, 11.5.1970, 9η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Η θέσις της γυναίκας στην κοινωνία».
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που την αποκλείουν; Γ ια τί πολλές φορές υφίσταται αρνητική κριτική η αθλήτρια  

όσον αφορά την ηθικήν της, το φύλο της και την θηλυκότητα  τη ς ; .. .» 1,

Η εφημερίδα το 1971 σταματά να εκδίδεται Δευτέρα και Τρίτη ενώ τις 

υπόλοιπες ημέρες συρρικνώνεται στις 12 σελίδες. Αυτό δείχνει αφ' ενός μεν 

την οικονομική δυσχέρεια της εφημερίδας και αφ' ετέρου την αντιπαράθεσή 

της με το στρατιωτικό καθεστώς. Η γυναίκα συνεχίζει να έχει πρωταγωνιστικό 

ρόλο στην 7η σελίδα, μέσα από τις δραστηριότητες των φεμινιστικών 

κινημάτων ανά τον κόσμο με θέματα όπως: το δικαίωμα της ψήφου, η 

αντισύλληψη, η κοινωνική και πολιτισμική της δραστηριοποίηση κ.ά.. :

«Λ υσσαλέες αμαζόνες επ ιτίθενται εναντίον του ανδρικού σωβινισμού. 

Ψ υχαναλυτής: οι καημένες μ ισο ύν  τον εαυτό  τους Ν έα  Υόρκη..., Οι αμερικανοί 

σύζυγοι που είδαν τις γυνα ίκες τους να μολύνοντα ι από το μ ικρόβιο  του  

φεμινισμού έχουν ακόμα να τραβήξουν πολλά ... οι φανατικές αγω νίστριες  

ενισχύουν το αγω νιστικό  τους μέτω πο  και ετο ιμάζοντα ι για  νέες εξορμήσεις... ο 

διάλογος οποίος εκτυλίχθηκε μεταξύ  του αντι-φεμινιστή  Μ αίηλερ  και της  

συγγραφέω ς νέο-φεμινίστρ ιας Μ άκφερσον είναι χαρακτηριστικός: ...είναι 

λυσσα λέες αμαζόνες οι οπο ίες υποβάλουν σε νεκροτομ ικές μ ελέτες  τις  σχέσεις  

και τα δικαιώ ματα τω ν δύο φύλω ν και κάνει έκκληση να μ α ζευτούν  στο σπίτι και 

να επ ισ τρέφ ουν στους ηθ ικούς κανόνες και τους φυσ ικούς νόμους... Η  Μ αίηλερ  

απαντά ότι καλό είναι και οι άνδρες να εκπα ιδευθούν στην σκούπα γ ια τί η 

δραστηριοποίησή τους έξω  από το σπίτι μ όνον  δυστυχίες έχει δώ σει στην  

ανθρω πότητα ,..»1 2.

Η αθλητική στήλη εμφανίζεται ολοσέλιδη. Εν τούτοις οι αναφορές για 

τη γυναίκα-αθλήτρια δεν ανιχνεύονται σ’ αυτήν αλλά έμμεσα σε φεμινιστικές 

ειδήσεις. Έτσι εκτός από τις τηλεγραφικού τύπου ειδήσεις για το πρόγραμμα 

των αθλητικών σωματείων ή τις επιδόσεις των αθλητριών όπως:

1 ΤΑ ΝΕΑ, 8.6.1970, 7η σελ., αποαπ. από 3/στηλο: «Παρεξηγημένο φύλο. Κανένας δεν κατάλαβε 
ακόμα τις γυναίκες».
2 ΤΑ ΝΕΑ, 4.3.1971, 5η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Ανταλλαγή πυρών στο μέτωπο των δύο φύλων».
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« ...Η  πρω ταθλήτρια  της δισκοβολίας Δ. Κ αφενίδου κατά την χθεσ ινή  

προπόνηση υπό την επίβλεψη του ομοσπονδιακού προπονητή Π απαγεω ργίου  

επέτυχε έγκυρον και μετρηθείσαν β ολή ν 51 μ . . .» ', 

και:

«Μ ε το χθσ ινό  εκπληκτικό 53,36 στο δίσκο η θαυμάσια  πρω ταθλήτριά  

μ α ς  Δ έσποινα  Κ αφενίδου δημιούργησε το πρώ το δ ιεθνούς κλάσεω ς ρεκόρ  του  

ελληνικού γυναικείου αθλητισμού. Ε υχόμεθα  και στις  άλλες αθλήτριες τέτο ιες  

επ ιτυχ ίες ...»1 2,

υπάρχουν και οι αναφορές στην ελληνίδα αθλήτρια με έναυσμα τις ειδήσεις 

απ' όλο τον κόσμο:

«... Υπό την επίβλεψ η του μπα κ  της Ά ρσεναλ Μ πόμπυ Μ α κ  Ν ά μπ  έκαναν  

την πρώ τη τους προπόνηση οι ω ραιότερες πα ίκτρ ιες  του  κόσμου. Ό πω ς είναι 

γνω στό τα πιο όμορφα μα νεκέν  του Λ ονδίνου δημ ιούργησαν δύο ποδοσφαιρικές  

ομάδες οι οποίες θα δίνουν αγώ νες μεταξύ  τους. Οι ομάδες αυτές δεν είχαν  

προπονητή και πέρασαν πολλές περ ιπέτειες μέχρ ι να β ρ ο υν  τεχνικό ηγέτη ..., 

Σ την χώ ρ α  μ α ς  ούτε σαν σκέψη δεν υπάρχει η δημιουργία  ποδοσφαιρικώ ν  

ομάδων. Β έβα ια  στην Ε λλάδα  δεν υπάρχουν οργανω μένα  σω ματεία  για κλασικά  

γυναικεία  αθλ,ήματα και θα υπάρχουν για αυτά τα οποία  θεω ρούντα ι ανδρικά; »3, 

και:

« ...Ο ι καλύτερες ποδοσφαιρίστρ ιες του κόσμου οι θηλυκοί Π ελέ δ ίνουν  

το ραντεβ ού  τους το μεταπροσεχή  μ ή να  στο στάδιο τω ν Α ζτέκω ν και 

καταγίνονται μ ε  τραχείς αγώ νες για την κατάκτηση του πολύτιμου κυπέλλου που  

αθλοθέτησε η ποδοσφαιρική ομοσπονδία  γυνα ικώ ν Γ αλλία ς..., Σ τη  Γαλλία  

υπάρχουν σήμερα 150 ποδοσφαιρικά σω ματεία  στα δε μη τρώ α της ΦΙΦΑ 5020  

ποδοσφ α ιρ ίσ τρ ιες...όσον αφορά τον αριθμό τω ν κοριτσ ιώ ν που κλω τσούν τη  

μπάλα  από ευχαρίστηση και για ψυχαγω γία  είναι αδύνατον να υπ ολογισ θή ... 

ευελπ ιστούμε να γίνει κάποια  αρχή και στη χώ ρ α  μ α ς  και να αποτελέσουμε μ έλο ς

1 ΤΑ ΝΕΑ, 8.3.1971, 13η σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη: «Η Καφενίδου πέτυχε 51μ.».
2ΤΑ ΝΕΑ, 12.4.1971, 15η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Έκανε ρεκόρ 53.36μ.».
3 ΤΑ ΝΕΑ, 2.4.1971, 14η σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη, φωτ. και λεζάντα: «Οι ωραίες προπονούνται».
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τη ς  ποδοσφαιρικής ομοσπονδίας η οποία απαριθμεί μ εγά λο  αριθμό αθλητριώ ν  

και θ ιασω τώ ν του γυναικείου ποδοσφαίρου στον υπόλοιπο κ ό σ μ ο ...» '.

Στην συνέχεια ο γυναικείος αθλητισμός, μέσα από τα δύο επόμενα άρθρα, 

συνδέεται με δύο κατ’ εξοχήν ανδρικά αθλήματα και τα θετικά αποτελέσματά 

τους στο γυναικείο σώμα, όταν αυτές ασχολούνται με αυτά:

« ...Η  εποχή μ α ς  δημ ιουργεί προβλήματα για τις  γυνα ίκες  και λόγου της  

κο ινω νικής προόδου και χειραφ ετήσεω ς τω ν καθώ ς και τω ν αυξημένω ν  

ευθυνώ ν που έχουν αναλάβει... πολλές είναι υποχρεω μένες να κυκλοφορούν  

βράδυ  σ ε  επ ικ ίνδυνες περιοχές και δρόμους ή και να ζουν  μόνες. Έτσι είναι 

υποχρεω μένες να προστατεύουν μ όνες  τους εαυτούς τους και μόνο  μ ε  την  

σω ματική τους δύναμη.... Ο  αθλητισμός είναι αυτός ο οπο ίος δυναμώ νει τη  

μυϊκή  δύναμή της και την καθιστά ικανή να αμυνθεί... Ο  Γ κα στόν Ε τιέν  είπε: Η  

γυναίκα για να αθληθή πρέπει να προετοιμάση κατάλληλα  τον  οργανισμό της και 

να ενισχύσει το μυ ϊκό  και το ψυχικό της  σύστημα. Κ ά θε αθλήτρια  πρέπει να  

φέρει μ α ζ ί της  και όργανα αναχαιτίσεω ς της επ ιδρομολογικής τη ς  ισορροπίας. 

Ε πομένω ς θα γίνη υγιέστερη. Η  γυναίκα πρέπει να αθλήται σε όλα  τα σπορ. Δ εν  

υπάρχουν αντρικά και γυναικεία. Οι ε ιδ ικο ί απαντούν αρνητικά  ότι η 

ενασχόληση μ ε  ένα  σπορ που θεω ρείται αρνητικό  μ π ο ρ εί να αλλάξει τον  

χαρακτήρα  της και την ιδιοσυγκρασία  της. Δ ιακηρύσσουν δε ότι ο αθλητισμός  

δημ ιουργεί β εβα ιότητα  σιγουριά, αυτοπεποίθηση και προ πάντω ν υγεία. Σ την  

Ε λλάδα τέτο ιου είδους αθλήματα είναι άγνω στα στον περ ισσότερο  γυναικείο  

αθλητισμό. Ε μείς  π ιστεύομεν ότι η πολιτεία  πρέπει να ενημερώ νη και να  

οργανώ μη και η κο ινω νία να αποδέχεται και να προω θή τις  ελληνίδες  σ ε  όλες  τις  

αθλητικές δραστηριότητες. Α κόμα και αυτές που θεω ρούντα ι ‘‘α ν δ ρ ικ ές’’,..»1 2’. 

Και:

« ...το  ποδόσφαιρο κάνει επ ίσης καλό στη σεξουαλική ζω ή δήλω σε η 

Μ πριγκίτα  Τάρνμπεργκ έξω  δεξιά της  γυνα ικείας σουηδικής ομάδας. Α ν  οι 

γυνα ίκες καταγίνονταν περισσότερο μ ε  τα σπορ πολλοί γάμοι δεν θα διαλύονταν

1 ΤΑ ΝΕΑ, 21.6.1971, 11η σελ., αποσπ. από 5/στηλο: «Οι γυναίκες ζήλεψαν τη δόξα και είναι στα ίχνη 
του Πελέ».
2 ΤΑ ΝΕΑ, 27.8.1971, 3η σελ., αποσπ. από 4/στηλο και φωτ. : «Αμυντικό όπλο: Γυναίκες μάθετε 
καράτε και κάνετε αθλητισμό».
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λόγω  ερω τικής ανεπάρκειας... είναι γνω στό ότι οι Σ ουηδέζες  α γαπούν πολύ τα 

σπορ και ότι η γυμναστική που κάνουν συχνά στο ύπαιθρο συντελεί ώ στε να  

έχουν  τα ω ραιότερα και πιο αρμονικά  σώ ματα στον κόσμο. Α πεναντίας  

σφ άλλουν όσοι φαντάζονται ότι ε ξ  α ιτίας της έντονη άσκησης οι Σ ουηδέζες  

έχουν  αποκτήσει σώ ματα  παλαιστώ ν μ ε  εξογκω μένους ακαλα ίσθητους μ υ ς  και 

νευρώ δη αντρικά κορμιά ... οι Ε λλην ίδες  όπω ς και οι Σ ο υηδέζες  πρέπει να 

αγαπούν τα σπορ για  να δ ιατηρούν αμείω τη τη γυνα ικεία  χάρη. Ν α  μ η ν  τα  

θεω ρούν β ιοπορ ιστικό  επάγγελμα  αλλά ένα  ευχάριστο παιχνίδι που δίνει υγεία  

και ευεξία ... η Σουηδία  δ ιαθέτει σήμερα την ισχυρότερη γυνα ικεία  ποδοσφαιρική  

ομάδα του κόσμου και ακολουθεί όχι εξαντλητικές προπονήσεις όπω ς η ομάδα  

τη ς  Δανίας. Σ τη  Σ ουηδία  υπάρχουν σήμερα  3000 ομά δες οι οπο ίες έχουν  

κατανεμηθεί σε τρεις  κατηγορ ίες και τρεις  ομ ίλους....Ο ι γυνα ίκες από  10 έω ς 60 

ετώ ν αθλούνται . Έτσι εξηγούντα ι τα καλλίγραμμα και υγιή κορμιά  η ευκινησία  

και η ελαστικότητα  τω ν μ υ ώ ν  ακόμα και σ ε  προχω ρημένη ηλικ ία ... Οι προτάσεις  

μ α ς  προς την ελληνίδα είναι ότι θα πρέπει να β γη  από το σπίτι και να κάνη όλα  

τα σπορ: στίβο, αθλοπαιδιές, ενόργανη, κολύμβηση, ακόμα και ελληνορω μαϊκή  

πάλη, όπω ς κάνουν οι Σουηδέζες, για να αποκτήσουν όμορφα κορμιά  και να 

έχουν και ω ραία ο ικογενειακή ζω ή ...» 1.

Τέλος η θετική στάση της εφημερίδας απέναντι στη γυναίκα-αθλήτρια 

αποτυπώνεται μέσω μιας νομικής κατοχύρωσης των αθλητριών στην Σουηδία. 

Η εφημερίδα στην κατακλείδα της είδησης εκφράζει ευχές υπέρ της ελληνίδας 

αθλήτριας:

«... η Σουηδία  αναπροσαρμόστηκε σε όλους τους τομείς και 

πραγματοποιεί μεταρρυθμ ίσεις  παντού..., σ τον τομέα  του αθλητισμού  

εφαρμόζεται ένα  νέο νομικό πλαίσιο χω ρ ίς  να δ ιαχω ρίζει τα δύο φύλα. Οι 

αθλήτριες προπονούνται π ια  μ ε  τους αθλητές μ α ζ ί κάτω  από τις  ίδ ιες συνθήκες. 

Α υτό  αναγνω ρίζει τη β ιολογική  ισότητα. Ε λπ ίζουμε ότι και στην πατρίδα μ α ς  αν  

ποτέ αλλάξει ο νόμος στον τομέα του αθλητισμού θα αναφέρετα ι και στα δύο

1 ΤΑ ΝΕΑ, 10.5.197), 1411 σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Το ποδόσφαιρο κάνει καλό στις γυναίκες».
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φύλα μ ε  τις  ίδ ιες προϋποθέσεις ο ικονομ ικές και κο ινω νικές! Ε λπ ίζουμε ότι η 

ελληνική πολιτεία  θα μεριμνήση γι ’ αυτό και ιδια ίτερα ο κ. Α σ λ α ν ί δ η ς .

Το 1972 είναι το έτος τέλεσης των Ολυμπιακών Αγώνων σ το  Μόναχο. 

Τα ρεκόρ, οι αμφιβολίες για τη μυϊκή δυνατότητα των γυναικών, για την 

εξακρίβωση του φύλου των αθλητριών, καθώς και η δολοφονία των 

Ισραηλινών από Παλαιστινίους δεσπόζουν όχι μόνον στην αθλητική στήλη 

αλλά και στα πρωτοσέλιδα της εφημερίδας. Αυτό γίνεται διότι, όπως μας 

εξηγεί η εφημερίδα σε ένα άρθρο της 14η- Σεπτεμβρίου, τα ρεκόρ και οι 

επιδόσεις έχουν γίνει στόχος γοήτρου των κυβερνήσεων και όχι για την 

ανάδειξη του ωραίου, του μεγάλου και του αληθινού. Άρθρα της παρακάτω 

σημειολογίας κατακλύζουν από τον Σεπτέμβριο και μετά την εφημερίδα:

« Η  Αυτικογερμανίδα  Χ ά ιντι Ρ όζενταλ σε μ ια  προσπάθειά  της στο μή κο ς  

πεντάθλου όπου σημείω σε επ ίδοση 6. 83. Η  Ρ όζενταλ ανεδείχθη τελικά δεύτερη  

στο πένταθλο ... Οι μ εγά λες  επ ιδόσεις τω ν Α νατολικογερμανίδω ν και τω ν  

Ρ ω σίδω ν μ α ς  οδηγεί στο ότι οι χώ ρ ες  αυτές εφαρμόζουν άλλω ν ειδώ ν μεθόδους. 

Η  γυναικεία  φύση, β λέποντα ς τις  αθλήτριες αυτές, καταλαβα ίνουμε ότι έχει 

αλλο ιω θεί...»1 2, 

και:

« ...α πό  τότε που τελούνται οι Ο λυμπιακοί Α γώ νες, το 1896, το σύνθημα  

είναι: “ψηλότερα, ταχύτερα, δυνατότερα". Α υτή η μυ ϊκή  φρενίτιδα οδήγησε στην  

κλιμάκω ση τω ν προσπαθειώ ν για εθνικό γόητρο μέσω  τω ν μεταλλίω ν. Έτσι για  

να φθάση ένα  κράτος στη νίκη πρέπει να εκπαίδευση τους αθλητές και τις  

αθλήτριες μεθοδικά. Ο  συναγω νισμός έχει φθάσει στο απροχώ ρητο και οι 

προπονητές όπω ς και οι κυβερνήσεις ζητούν από άνδρες και γυνα ίκες  

μεγαλύτερη  επίδοση και μυ ϊκή  αντοχή ...αλλά  αυτές οι προσπάθειες οδήγησαν τις  

γυνα ίκες αθλήτριες να ομοιάζουν μ ε  άνδρες. Η  ταυτοποίηση φύλου είναι πια  

απα ρα ίτη τη ... αναρω τιόμαστε όμω ς που θα οδηγηθούν αυτο ί οι οργανισμοί τω ν  

αθλητριώ ν; Μ ήπω ς θα πρέπει να είμαστε υπερήφανοι για  τις  ελάχισ τες

1 ΤΑ ΝΕΑ, 16.4.1971, 91 σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Η μάχη ισότητος τώρα και στη Σουηδία. 
Κοινωνία διαρκούς εξελίξεως».
2 ΤΑ ΝΕΑ, 4.9.1972, 141 σελ., αποσπ. από 5/στηλο φωτ. και λεζάντα: «Παγκόσμιο ρεκόρ στο 
πένταθλο γυναικών».
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συμμετοχές τω ν ελληνίδω ν κολυμβητριώ ν; Μ ήπω ς θα πρέπει να είμαστε  

ευχαριστημένοι που ο γυνα ικείος αθλητισμός στην Ε λλάδα  είναι σε τόσο χαμηλό  

επίπεδο; Μ ήπως, κάτω  από αυτές τις  προοπτικές πρέπει να υπερηφανευόμαστε  

που δεν έχουμε στείλει σχεδόν καμία αθλήτρια  σ τους Ο λυμπιακούς Α γώ νες; 

Μ άλλον!»1, 

επίσης:

« ...ο ι άνδρες συμφω νούν μ ε  την άποψη της κοινω νιολόγου Χ έλγκ ε Προς, 

ότι η γυναίκα είναι από β ιολογικές  και μ εταφ υσ ικές  α ιτίες για  το ρ όλο  της  

νοικοκυράς... η β ιολογική  ανισότητα εντοπίζετα ι και στον αθλητικό  στίβο όπου  

στους τελευτα ίους Ο λυμπιακούς Α γώ νες υπερτέρησαν γυνα ίκες τέρατα! Γ υνα ίκες  

μ ε  αναβολικά! Χ ω ρίς  αυτά δεν θα μπορούσαν να δ ιακριθούν και να πετύχουν  

αυτά τα μεγά λα  ρεκόρ. Ο  γυνα ικείος αθλητισμός στην Ε λλάδα δεν θα μπορέσει 

ποτέ να φθάση αυτά τα  μεγά λα  ρ εκό ρ  διότι δεν χρη σ ιμοπο ιεί καμία  χημ ική  

βοήθεια. Κ υρ ίες  μ ου  αθληθείτε για την δική σας υγεία  μ ε  μόνο  σύμμαχο την δική  

σας δύναμη και τίποτα άλλο»* 2.

Οπωσδήποτε υπάρχουν και οι τηλεγραφικού τύπου ειδήσεις για τις 

αθλητικές δραστηριότητες των σωματείων αλλά και άρθρα ενθάρρυνσης και 

προτροπής των γυναικών για άθληση με στόχο όχι μόνον τη σωματική και 

ψυχική υγεία αλλά και.. . την προστασία τους:

« ...Ό τα ν  οι κο ινω νίες γίνω νται ζούγκλες  οι γυνα ίκες οφείλουν να 

γυμνάζονται και να εκπαιδεύονται στις  πολεμ ικές τέχνες ...α πό  μ ία  έρευνα  που  

έγινε έδειξε ότι οι εξαφανίσεις γυνα ικώ ν έχουν  α υξηθεί επικ ίνδυνα  στις  

μεγαλουπόλεις... η λύσ ις  είναι η αυτοάμυνα μέσω  τω ν αθλητικώ ν πολεμικώ ν  

τεχνώ ν, π.χ. το  καράτε. Σ τη ν  πατρίδα  μ α ς  υπάρχουν ελάχιστα  γυμναστήρια  που  

προσφέρουν αυτό το  είδος της άσκησης και ιδια ίτερα  σε γυνα ίκες..., όμω ς κάθε  

είδους άσκησι στις γυνα ίκες τις  θέτει σε μυϊκή  εγρήγορση για να αμυνθούν στους  

κινδύνους του δρ ό μ ο υ ...» 3

' ΤΑ ΝΕΑ, 5.9.1972, 5η σελ., αποσπ. από 5/στηλο: «Μια γιορτή των λαών, ένας χορός των λαών».
2 ΤΑ ΝΕΑ, 16.10.1972, 5η σελ., αποσπ. από 3/στηλο μμε φωτ.: «Η άλλη πλευρά της χειραφετήσεως. Ο 
διπλός ρόλος της γυναίκας».

ΤΑ ΝΕΑ, 23.5.1971, 7η σελ., αποσπ. από 6/στηλο: «Οι εχθροί του γυναικείου φύλου και πώς 
αντιμετωπίζονται».
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To 1973 και 1974 η εφημερίδα «προαισθανόμενη» την αλλαγή της 

πολιτικής κατάστασης αλλάζει και την ουδέτερη στάση της απέναντι στο 

στρατιωτικό καθεστώς των συνταγματαρχών. Τα πρωτοσέλιδά της 

αναφέρονται σ’ αυτούς, επικρίνουν τις επιλογές τους, και μέσα από τη 

σημειολογία της η εφημερίδα «στέκεται» πια έκδηλα απέναντι τους. Η 

εφημερίδα πολιτικοποιείται έντονα. Οι ποικίλου είδους ειδήσεις από τον 

ελλαδικό αλλά και τον παγκόσμιο χώρο δεν ανιχνεύονται. Οι μόνιμες στήλες 

με τα καλλιτεχνικά, οικονομικά, κοινωνικά και λογοτεχνικά νέα δεν υπάρχουν. 

Αντικαθίστανται από στήλες με πολιτικό περιεχόμενο. Εν τούτοις η αθλητική 

στήλη επιβιώνει και μάλιστα χωροταξικά εμφανίζεται στην 2η σελίδα και 

ενίοτε καταλαμβάνει ολόκληρη σελίδα. Ομως πάλι οι ειδήσεις για την 

ελληνίδα αθλήτρια δεν ανιχνεύονται σ’ αυτήν αλλά στα άρθρα με φεμινιστικό 

περιεχόμενο. Διαπιστώνουμε δηλαδή ότι η γυναικεία άθληση ανάγεται στις 

διαχρονικές κατακτήσεις του φεμινιστικού κινήματος. Έτσι:

Ήρα Φελουκατζή « ...το  κίνημα απελευθερώ σεω ς τω ν γυνα ικώ ν άλλοι το 

ειρω νεύονται και άλλοι το παραδέχοντα ι... μ έσα  από διαμάχες αντιδράσεις και 

μανιφέστα  η κ ινητοποίηση τω ν γυνα ικώ ν για την  ανεξαρτησία  τους έχει λάβει 

σημαντική μορφ ή ... η ισότητα στην εργασία, σ τον έρω τα, σ τις  κοινω νικές  

δραστηριότητες και τις  ευθύνες είναι το σύνθημα της σημερ ινής Ε υρω παίας... η 

β ιολογική  ισότητα της είναι ένα  από τα αιτήματα τω ν γυναικώ ν. Λ εν  

απαρνούνται τη μητρότητα, αλλά μπορούν συγχρόνω ς μ ε  αυτήν να λειτουργούν  

στα κοινω νικά δρώμενα. Οι γυνα ίκες θέλουν να β γο υν  από τη γυάλα και να  

αντιμετω πίσουν τις  “κα ιρ ικές συνθήκες". Ν α τρέξουν, να εργασθούν, να  

αθληθούν να νοιώ σουν ζω ντανές... όσον αφορά τη β ιολογική  ισότητα στις  

αθλητικές δραστηριότητες πολλά έχουν γίνει αλλά και πολλά  μένει να γίνουν έτσι 

ώ στε η ελληνίδα  να πρω ταγω νιστήση σε δ ιεθνείς αθλητικές εκδηλώ σεις. Ε κείνο  

το οποίο μ α ς  ενδιαφέρει στην παρούσα χρονική  περίοδο είναι η άθληση να  

αποτελέση μ έσ ο  εκτονώ σεω ς τω ν γυνα ικώ ν και κο ινω νικής αποδοχής τω ν  

αθλητριώ ν από την πολιτεία, την οικογένεια , την εκκλησία  και το σ χ ο λε ίο ...» 1,

1 ΤΑ ΝΕΑ, 4.5.1973, 5η σελ., αποσπ. από 5/στηλο: «Κίνημα γυναικών: Κίνδυνος εξτρεμισμού».
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« Όχι παράταση πολέμου μεταξύ  ανδρώ ν και γυναικώ ν. Υπάρχει μ ια  

ύφεση για την απελευθέρω ση της γυνα ίκας . Π ου οφείλεται; Τι μεσολάβησε; Δ εν  

είναι εύκολο να δώ σει κανείς  απάντηση σε κοινω νικά φαινόμενα. Οι απόψ εις  

τω ν πρω ταγω νιστρ ιώ ν του κ ινήματος είναι πιο ρεα λ ισ τικές  πια. Ε ίνα ι αλήθεια, 

ότι η γυναίκα μ π ο ρ εί να πάρει τη θέση της στο σημερινό  σκληρό κόσμο. Ε ίναι 

αλήθεια, ότι πρέπει να αποκτήση ίσα δ ικα ιώ ματα  αφού έχει αποδειχθή  

επιστημονικά, ότι πνευματικά  και β ιολογικά  είναι ισοδύναμη μ ε  τον  άνδρα και 

μερ ικ ές  φ ορές αποδεικνύεται μ ε  μεγαλύτερη  πο ιότη τα ..., Θα πρέπει να 

αναφέρουμε ότι το φεμινιστικό  κίνημα παρουσιάζετα ι δ ιχασμένο όσον αφορά τις  

απόψ εις περ ί σω ματικής και βιολ,ογικής ισότητας μ ε  τους άνδρες. Οι μ εν  

υποστηρίζουν ότι η εξοικείω ση και η εξάσκηση λείπει για να γίνουν οι γυνα ίκες  

ισοδύναμες, οι δε υποστηρίζουν ότι η υπερβολική σω ματική άσκηση οδηγεί τη 

γυναίκα σε ανδροποίηση. Ω ς παράδειγμα επικαλούντα ι τις  αθλήτριες οι οπο ίες  

αγω νίζονται σ ε  ανδροπρεπή αθλήματα  και λαμβάνουν αναβολικά  προς επίτευξη  

υψ ηλώ ν επ ιδόσεω ν που προσεγγίζουν τους άνδρες... το π α ν μ έ τρ ο ν  άριστον είναι 

η καλύτερη λύση αν και κατά την άποψ ή μ α ς  η ισότητα μ π ο ρ ε ί να  επ ιτευχθεί και 

σ ε άλλους τομείς... εν  τούτο ις εμείς  π ιστεύομε ότι η άθληση πρέπει να κατέχει 

πρω τεύουσα  θέση στην ζω ή κάθε γυνα ίκας και ιδ ια ιτέρω ς της ελληνίδας η οποία  

καταπιέζεται από όλους και όλα! >> .

Το δε 1974, τουλάχιστον μέχρι τη μεταπολίτευση, υπάρχουν π ο λλές  

ειδήσεις και άρθρα από ξένες εφημερίδες με αναφορές όπως γυναίκα και 

εργασία, γυναίκα και μοναξιά, γυναίκα και επιστήμη, γυναίκα και οικογένεια 

και βέβαια θα μπορούσα να αναφέρω και άλλες πολλές τέτοιες θεματικές 

ενότητες. Όμως στα πλαίσια της παρούσας έρευνας θα αναφέρω ένα άρθρο της 

Αγγελικής Κορωνάκη η οποία με έναυσμα το έτος της γυναίκας αναφέρεται 

στην ελληνίδα και τα προβλήματά της από τα οποία δεν θα μπορούσε να λείπει 

ο αθλητισμός. Έτσι:

« ...ο  αθλητισμός είνα ι ένα  κομμάτι της  κο ινω νικής δραστηριότητας τω ν  

γυνα ικώ ν το οποίο αντιμετω πίζετα ι μ ε  καχυποψ ία  εκ  μ έρ ο υς  μεγά λω ν

' ΤΑ ΝΕΑ, 15.7.1973, 5η σελ., αποσπ. από 4/στηλο και φωτ.: «Το κίνημα αλλάζει προσανατολισμό. Ο 
νέος φεμινισμός».
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πληθυσμιακώ ν ομάδων. Σ την  πατρίδα μ α ς  η συντηρητική κοινω νία  

αντιμετω πίζει μ ε  μ ια  προκατάληψ η τα κορίτσ ια  μ ε  τα σορτς και τα μαγιό  που  

κατακλύζουν πια τα στάδια και τις  πισίνες. Η  πολιτεία  δεν επ ιχορηγεί τους  

γυνα ικείους αθλητικούς συλλόγους όπω ς τω ν ανδρώ ν. Οι φ ίλαθλοι αντιδρούν  

περίεργα ό ταν πηγα ίνουν σε αγώ νες μ πά σ κετ γυναικών. Η  λύση  για το 

συγκεκριμένο πρόβλημα στην πατρίδα μ α ς  είναι μία: ενημέρω ση. Ενημέρω ση  

τω ν γυνα ικώ ν για τα οφέλη του αθλητισμού στο σώ μα τους και την ψυχή τους και 

της ελληνικής κο ινω νίας για τις  ίσες δυνατότητες και ευκα ιρ ίες που έχουν πια  

άνδρες και γυνα ίκες...»  '.

Το ανθρωπολογικό μοντέλο γυναίκα-αθλήτρια, κατά την περίοδο 

1967-1974, υπό το πρίσμα των ΝΕΩΝ

Η εφημερίδα ΤΑ ΝΕΑ είναι από τις ελάχιστες που συνεχίζουν να 

εκδίδονται κατά την περίοδο 1967-1974, όπου το δικτατορικό καθεστώς 

«κλείνει» κάποιες από αυτές(ΑΥΓΗ). ενώ κάποιες άλλες αναστέλλουν τη 

λειτουργία τους οικειοθελώς(ΕΣΤΙΑ, ΒΡΑΔΙΝΗ). ΤΑ ΝΕΑ, ακολουθώντας 

μία ήσυχη πολιτική θεματολογία και αποφεύγοντας να θίξουν τα «καλώς ή τα 

κακώς κείμενα» των συνταγματαρχών(διαπιστώνουμε ότι μέχρι και το 1973 

δεν υπάρχει πρωτοσέλιδος τίτλος που να αναφέρεται στα πολιτικά δρώμενα 

στην Ελλάδα), «υπάρχουν» και τυπώνονται για να ενημερώνουν τους πολίτες.

Από τις θεματολογικές ενότητες της εφημερίδας που παραμένουν 

σταθερές είναι η στήλη για τον αθλητισμό. Ακόμα και όταν, από το 1973 και 

μετά, η εφημερίδα αλλάζει σημειολογία και καταργεί στήλες, η αθλητική 

θεματολογία καλύπτει ενίοτε και ολοσέλιδες αναφορές. Οι ειδήσεις όμως για 

τη γυναίκα-αθλήτρια μέσω της αθλητικής στήλης είναι ελάχιστες και 

τηλεγραφικού τύπου. Οι μακροσκελείς όμως με κριτική και συμπεράσματα 

εντοπίζονται σε ειδικές στήλες για τη γυναίκα που αναφέρονται στους 

φεμινιστικούς της αγώνες. Θα μπορούσαμε να πούμε ότι από το πλήθος των 1

1 ΤΑ ΝΕΑ, 17/18.7.1974, 5η σελ., αποσπ από 6/στηλο: «Μία έρευνα με την ευκαιρία του έτους της 
γυναίκας. Η ελληνίδα και τα προβλήματά της».
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μαχητικών φεμινιστικών άρθρων που διαβάζουμε καθ’ όλη τη διάρκεια της 

δικτατορίας μας δημιουργείται η εντύπωση ότι διαβάζουμε έντυπο για τους 

κοινωνικούς αγώνες των γυναικών. Μετά από όλα αυτά συμπεραίνουμε ότι η 

στάση της εφημερίδας απέναντι στη γυναίκα και στην έξοδό της στο 

«γεωγραφικό χώρο του δρόμου»1 είναι απόλυτα θετική, και ιδιαίτερα στη 

γυναίκα-αθλήτρια προτρεπτική και παραινετική για άθληση. Πιο αναλυτικά:

Διαπιστώσαμε ό,τι η γυναίκα-αθλήτρια αναγνωρίζεται βιολογικά και 

ισότιμα με το άλλο φύλο σε ό,τι κι αν δραστηριοποιείται. Παρά το ότι στην 

αρχή της περιόδου έως το 1969 η εφημερίδα δίνει μία προτεραιότητα στη 

μητρότητα και κρατά μια επιφυλακτική και κριτική στάση σε οτιδήποτε 

«καινούριο» βλέπει, στη συνέχεια αλλάζει ριζικά. Κατά την άποψη της 

εφημερίδας η βιολογική δυνατότητά της, της επιτρέπει να δραστηριοποιείται 

ακόμα και σε αθλήματα τα οποία θεωρούνται ανδρικά. Τα φεμινιστικού 

περιεχομένου άρθρα και ειδήσεις εμπεριέχουν σχεδόν πάντα αναφορές για το 

γυναικείο αθλητισμό. Η ισότιμη φυσική δυνατότητα της γυναίκας-αθλήτριας, 

κατά την άποψη της εφημερίδας, η οποία απορρέει από τη βιολογική της 

λειτουργία, καταδεικνύεται πάντα στο τέλος κάθε άρθρου ή είδησης με 

προτρεπτικές και θετικές παραινέσεις για τα οφέλη που προκύπτουν στο 

γυναικείο σώμα από την ενασχόλησή του με τον αθλητισμό. Οπωσδήποτε, 

όμως, υπάρχουν και άρθρα τα οποία επισημαίνουν τα «αρνητικά οφέλη» από 

αυτόν, όταν η βιολογική λειτουργία της γυναίκας αλλοιώνεται εξ αιτίας των 

αναβολικών. Υπό αυτή τη σημειολογική άποψη η είδηση αντιμετωπίζεται ως 

ισχυρά θετική με απευθυνόμενες κατακλείδες αφ’ ενός μεν προς τις γυναίκες 

και αφ’ ετέρου προς κάθε πολιτικό, πολιτιστικό ή κοινωνικό ιθύνοντα για τα 

θετικά οφέλη του αθλητισμού. Έτσι ο κοινωνικός ρόλος της γυναίκας- 

αθλήτριας, σύμφωνα με την πολιτισμική βάση της βιολογίας είναι όχι μόνον 

ισότιμος αλλά και διεκδικίσιμος ενώ η εγώτητά της υπό την βιολογική 

προοπτική, στον χώρο του αθλητισμού είναι και αντιμετωπίζεται ως ισχυρά 

θετική. 1

1 Βλ. ανωτ., σσ. 58-9.
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Πριν εξετάσουμε τη στάση της εφημερίδας υπό το πρίσμα της πολιτικής 

φιλοσοφικής ανθρωπολογίας θεωρούμε απαραίτητο να αναφέρουμε τους 

λόγους, που εμείς διαπιστώσαμε μέσω της έρευνας, «υπάρξης» της εφημερίδας 

σε μια στρατιωτική περίοδο. Αυτό εξετάζεται με τη γνώση ότι η εφημερίδα 

«πλησιάζει» τον κεντρώο ιδεολογικό πολιτικό χώρο και δεν συγκλίνει προς το 

δεξιό ο οποίος είναι πιο «προσφιλής» στο δικτατορικό καθεστώς. Υπό αυτήν 

την προοπτική διαπιστώνουμε ότι η θεματολογία, η σημειολογία των ειδήσεων, 

οι πρωτοσέλιδοι τίτλοι: «δεν αγγίζουν, δεν κρίνουν και δεν κατακρίνουν» τους 

συνταγματάρχες. Ακολουθούν την αξιολογική ουδετερότητα που δεν 

«ανησυχεί» το δικτατορικό καθεστώς που της επιτρέπει να τυπώνεται. Από 

αυτόν τον πολιτικό χώρο του κέντρου, όσον αφορά την εξεταζόμενη είδηση 

γυναίκα-αθλήτρια η εφημερίδα ακολουθεί την προοδευτική στάση απέναντι 

της με μια ιδιαιτερότητα. Της δίνει διεκδικητικό ρόλο όχι στην αθλητική στήλη 

ως είδηση αλλά μέσα σε ολοσέλιδες φεμινιστικές αναφορές όπου ο πολιτικός 

της ρόλος βρίσκεται σε οτιδήποτε διαδραματίζεται σ’ ένα κράτος, ένα έθνος, 

ένα λαό και ο αθλητισμός αποτελεί αναπόσπαστο μέρος δραστηριοποίησής της 

στην «υγιή του» όμως μορφή όπου δεν οδηγεί στα άκρα. Έτσι στα πλαίσια της 

διαμόρφωσης κοινής γνώμης, αυτή την ευαίσθητη πολιτική περίοδο στην 

Ελλάδα1, η εφημερίδα ακολουθεί πιστά την προοδευτική θέση της αριστερής 

ιδεολογίας -επιδοκιμασία και ισχυρή θετική στάση- όσον αφορά τη 

δραστηριοποίηση της γυναίκας στον χώρο του αθλητισμού.

Κοινωνικά, ΤΑ ΝΕΑ «τοποθετώντας» τη γυναίκα στο «συμβολικό 

γεωγραφικό χώρο του δρόμου» την αντιμετωπίζει ισάξια με τον άνδρα. Η 

γυναίκα όπως αποτυπώνεται στην είδηση προτρέπεται να δραστηριοποιηθεί σε 

όλους τους κοινωνικούς χώρους και να προβάλει την προσωπικότητά της όχι 

μόνον σε ατομικό και ανθρωπολογικό επίπεδο αλλά και πολιτισμικό. Υπό 

αυτήν την προοπτική ο γυναικείος αθλητισμός αντιμετωπίζεται κάτω από το 

πρίσμα του εργατικού-λαϊκού status το οποίο ορίζει το φύλο ως gender 

(κοινωνική δράση-σχέση, πολιτισμικό σύμβολο). ΤΙ έρευνά μας για την 

περίοδο 1967-1974 έδειξε ότι η γυναίκα μέσα σ’ ένα γενικότερο ρεύμα ώθησης

1 Βλ. ανωτ., σημ. 123 και 124.
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έξω από το «γεωγραφικό χώρο του σπιτιού» καλείται και να αθληθεί 

οπωσδήποτε! Οι ειδήσεις από το εξωτερικό και τα άρθρα από μεταφράσεις τα 

οποία προσυπογράφουν πολλές φορές και οι δημοσιογράφοι της εφημερίδας 

αποτυπώνουν ισχυρά θετική στάση και αντίληψη απέναντι στη γυναίκα 

αθλήτρια ως πολιτισμικό σύμβολο με κοινωνική δράση.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΡΙΤΟ
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Μελέτη της εφημερίδας ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, η οποία απευθύνεται 

στο αστικό κοινωνικό status

Μελετώντας την εφημερίδα ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ κατά την περίοδο 

1967-1974, η οποία όπως έχουμε προαναφέρει απευθύνεται στο αστικό 

κοινωνικό status, διαπιστώσαμε ότι με ελάχιστες παρεκκλίσεις ακολουθεί την 

ίδια στάση απέναντι στην γυναίκα αθλήτρια όπως και κατά την περίοδο 1950- 

1967. Πιο αναλυτικά οι ειδήσεις για τη γυναίκα αθλήτρια είναι δυσεύρετες, 

εμφανίζονται μόνον κατά τους εαρινούς και θερινούς μήνες, τα κριτικού τύπου 

άρθρα είναι σπανιότατα ενώ απουσιάζουν και οι φωτογραφίες αθλητριών με 

λεζάντα. Επίσης απουσιάζουν και οι τηλεγραφικού τύπου ειδήσεις οι οποίες 

υπήρχαν ακόμα και στις πολιτικές εφημερίδες. Οι ελάχιστες αναφορές 

αποτυπώνονται στην 2η σελίδα, στις μόνιμες στήλες: ΠΕΙΡΑΪΚΟΙ ΚΑΙ 

ΑΘΗΝΑΪΚΟΙ ΑΝΤΙΛΑΛΟΙ και ΤΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑΤΑΡΙΟ ΜΟΥ. Η εφημερίδα 

και αυτήν την περίοδο εκδίδεται με 6 ή 8 σελίδες και με το κατ’ εξοχήν 

δημοφιλές άθλημα το ποδόσφαιρο.

Έτσι, το 1967 εμφανίζεται με ελάχιστες ειδήσεις σύντομης μορφής

όπως:

«Η  Χ αρούλα  Σ ασαγιάννη  αναμένεται να πάρη τα χρυσ ά  μετάλλια  στα  

ΙΟΟμ. στο μή κο ς  και στα 80 μ ε τ ’ εμποδίω ν κατά τους αρχομένους μεθαύρ ιον  

πανελληνίους αγώ νες στίβου γυνα ικ ώ ν... » ', 

και:

Π αράξενος αγώ ν δρόμου νεανίδω ν αθλητριώ ν. Οι αμερικανοί 

φημίζονται δια τους εξω φρενισμούς τους..., ένα ς α γώ να ς όμω ς δρόμου  

γυνα ικώ ν ξεπέρασε τους προηγούμενους..., οι γυνα ίκες που έπα ιρναν μ έρ ο ς  σε 

αυτόν τον αγώ να έπρεπε να είναι ντυμένες μ ε  στολή πυροσβέστη μ ε  όλον τον  

εξοπλισμόν τους..., η αξιολύπητη όψ ις του αθλητισμού εμφανίσθη  μ ε  το πέρας  

του αγώ νος ε ις  τα πρόσω πα τω ν αθλητριώ ν..., ελπ ίζομε στην πατρ ίδα  μ α ς  να  

μ η ν  δούμε κάτι ανάλογο!»1 2.

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 4.6.1967, 2η σελ., φωτ με λεζάντα: «Οι Πανελλήνιοι Γυναικών».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 18.5.1967, 2η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Παράξενος αγών δρόμου νεανίδων 
αθλητριών».
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Επίσης υπάρχουν κάποιες ειδήσεις για διεθνείς αθλητικές διοργανώσεις οι 

οποίες στο τέλος αναφέρονται στο επίπεδο του ελληνικού γυναικείου 

αθλητισμού και θέτουν κάποια ερωτηματικά στους υπεύθυνους. Όπως:

« Σ τις  15 Α πριλίου  αρχίζει το παγκόσμιο  πρω τάθλημα μ πά σ κετ γυνα ικώ ν  

το οποίον θα πραγματοποιειθή ε ις  την Τσεχοσλοβακίαν..., θα λάβουν μ έρ ο ς  οι 

καλύτερες ομάδες του κόσμου..., στην ανω τέρω  φάσιν διακρίνετα ι η Ρ ω σίς  

Ρ αβίλια  Σαλίμοβα σε ένα ν  τελευτα ίον αγώ να μεταξύ  τω ν ομάδω ν Ρ ω σίας ΗΠΑ  

όπου ω ς άνδρας δ ιεκδ ικεί την μπά λα ν από αντίπαλόν της..., η πατρίδα  μ α ς  δεν  

θα εκπροσω πηθή στο συγκεκριμένο τουρνουά διότι οι υπεύθυνοι έκριναν ότι το  

επίπεδο τω ν γυνα ικώ ν του μπά σκετ στην Ε λλάδα  δεν ανταποκρίνετα ι σε τέτοιες  

διοργανώσεις. Κύριοι υπεύθυνοι πότε θα ανταποκρίνεται; »'.

Και κάποιες αρνητικές ειδήσεις οι οποίες γίνονται αφορμή να μακαρίζεται το 

χαμηλό επίπεδο του γυναικείου αθλητισμού στην Ελλάδα. Έτσι:

«Είναι ή δεν είναι γυνα ίκες η (sic) παγκόσμιες αθλήτριες; Σ ε  μ ια  από τις  

πιο πολύπλοκες ερω τήσεις που ίσω ς δώ σει την απάντησι σ ’ αυτή, η επικείμενη  

Ε υρω παϊκή αθλητική σεζόν, είναι: πιο είναι το μ έλλον  τω ν Ρ ω σίδω ν  

παγκοσμίω ν πρ ω ταθλητρ ιώ ν... και της Ρ ουμανίδος παγκοσμίου  

πρω ταθλήτριας..., και οι τέσσερ ις τους δεν έλαβαν μ έρ ο ς  στους  

Π ανευρω παϊκούς της  Βουδαπέστης, το περασμένο Φ θινόπωρο, για πολλούς και 

διαφ όρους λόγους επ ισήμω ς αλλά ανεπισήμω ς... επειδή δεν δέχθηκαν να 

περάσουν από ειδική ιατρική εζέχασι(είο) -υποχρεω τικ ή  για όλες τις  αθλήτριες- 

σε μ ια  προσπάθεια  αποκλεισμού όλω ν εκείνω ν που αμφισβητείτα ι το φύλο και η 

θηλυκότητά τους..., δ ιαβάζοντας τέτο ιες ειδήσεις διερω τόμεθα  μ ή π ω ς  θα πρέπει 

να είμαστε ευχαριστημένοι μ ε  το χα μη λό  επίπεδο του γυνα ικείου αθλητισμού  

στην Ε λλάδα  αφού δεν χρησιμοποιούντα ι τέτοια  “ μ έ σ α ” για  να έχουμε  

διακρίσεις. Π ερηφανευόμαστε ότι οι αθλήτριες μ α ς  είνα ι αθλήτριες και όχι 

αθλητές!»* 2.

' ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 6.4.1967, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Το πρωτάθλημα 
Μπάσκετ των Γυναικών».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 19.4.1967, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Είναι ή δεν είναι γυναίκες η(είο) 
παγκόσμιες αθλήτριες;».
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To 1968 είναι το έτος των Ολυμπιακών Αγώνων του Μεξικού. Η 

εφημερίδα από την αρχή του έτους και μέσα από την 3η σελίδα καλεί τους 

αναγνώστες της να δηλώσουν συμμετοχή στον διαγωνισμό με έπαθλο τη 

δωρεάν μετάβαση των νικητών για να παρακολουθήσουν τους αγώνες στο 

MEXICO CITY. Η εφημερίδα συνεχίζει να εκδίδεται με 6 ή 8 σελίδες, 

συνεχίζει να κατακλύζεται από τον «βασιλιά» των αθλημάτων το ποδόσφαιρο 

και τέλος συνεχίζει να αναφέρεται ελάχιστα στις γυναίκες αθλήτριες. Επίσης 

θα πρέπει να επισημάνουμε, προς έκπληξή μας, ότι η δικτατορία δεν 

χρησιμοποιεί τον αθλητισμό προς ίδιον όφελος. Οι εμφανίσεις και η προβολή 

του ισχυρού άνδρα του αθλητισμού κ. Ασλανίδη είναι ελάχιστες μέσα από τις 

σελίδες της. Έτσι πέρα από τις τηλεγραφικού τύπου ειδήσεις για τη γυναίκα 

αθλήτρια οι οποίες εμφανίζονται μόνον κατά τους εαρινούς και θερινούς μήνες 

και τις ελάχιστες φωτογραφίες με καλογυμνασμένα κορμιά αθλητριών η 

εφημερίδα επανέρχεται σε ειδήσεις ή άρθρα για την ταυτοποίηση του φύλου 

τους:

«Είναι τέλεια  γυναίκα και δεν χρειάζετα ι ιατρική εξέτασ ις για  να  

διαπιστω θεί. Ένα γνήσιο  ανδρικό μά τι μ π ο ρ ε ί να το καταλάβη αμέσω ς..., δεν  

ανήκει στα ανδροπρεπή γυναικεία  σώ ματα τω ν ρ ίψ εω ν ..., οι Ε υρω παίοι θα τα  

β ρο υν  σκούρα στο M E X IC O  C IT Y  από τις  Α μερ ικανίδες  κολυμβήτρ ιες..., οι 

Ε λληνίδες θα παραστούν αλλά μ ε  ελάχ ισ τες  έω ς μη δεν ικ ές  π ιθανότητες  

διάκρισις» , 

και:

« Σ α ς  περ ιμένουμε στο Μ εξικό αναφω νούν τα καλόκορμα αυτά κορίτσια  

από την Λ ατινική  Α μερική. Ε λά τε να θαυμάσετε την ομορφιά του αθλητισμού  

μ έσ α  από τα γυνα ικεία  αγω νίσματα της ρ υθ μ ικ ή ς  και της γυμναστικής και όχι 

τω ν ανδρικώ ν-γυνα ικείω ν αθλημάτω ν..., εκ ε ί αναρω τιόμαστε τι είναι αυτά που  

αγω νίζονται: άνδρες ή γυνα ίκες;... ελπ ίζουμε ότι πρ ιν  τους αγώ νες θα 

διασαφηνίζετα ι αυτό  ιδ ια ίτερα για τα αγω νίσματα  τω ν ρ ίψ εω ν ...» 1 2.

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 11.1.1968, 3η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Η τέλεια γυναίκα».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 22.1.1968, 3η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Σας περιμένουμε στο MEXICO CITY».
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Τέλος μπορούμε να αναφέρουμε ένα δυσεύρετο άρθρο για επιδόσεις ελληνίδας 

αθλήτριας. Αυτό αναφέρεται στο χώρο της κολύμβησης και το συνδέει με τα 

οφέλη που επιφέρει η άθληση στο γυναικείο σώμα:

«Δεσπόζει αυτή την  περίοδο στο κολυμβητικό στερέω μα της χώ ρ α ς  μ α ς..., 

τα εκπληκτικά  σω ματικά της προσόντα  οδηγούν τους ε ιδ ικούς να πιστεύουν ότι η 

Μ αίρη θα μ α ς  δώ σει μ εγά λες  επ ιδόσεις..., ο αθλητισμός σμιλεύει το σώμα, 

καλλιεργεί το πνεύμα και επιφέρει την ψυχική ισορροπία  ακόμα και στις  

γυναίκες. Το σλόγκαν τη ς  σημερ ινής εποχής βλέποντα ς τέτο ια  υγιή γυναικεία  

σώ ματα είναι: Γ υνα ίκες  α θ ληθήτε!»1.

Το 1969 η εφημερίδα συνεχίζει να εκδίδεται με 6 ή 8 σελίδες. Στην 2η 

σελίδα υπάρχουν μόνιμες στήλες με μικρές ειδήσεις από τον χώρο του 

αθλητισμού με κριτική και σχόλια(Φουντουκίδης, Διακογιάννης), ενώ 

συγχρόνως στην ίδια σελίδα οι απόψεις για το ποδόσφαιρο των καλλίγραμμων 

αοιδών και ηθοποιών καταλαμβάνουν 2/στηλα και 3/στηλα. Οι ειδήσεις για τη 

γυναίκα αθλήτρια είναι και αυτήν τη χρονιά μετρημένες και εντοπίζονται κατά 

τον Αύγουστο και Σεπτέμβριο με αφορμή τους Πανευρωπαϊκούς αγώνες οι 

οποίοι γίνονται στο στάδιο Καραϊσκάκη. Στο τέλος δε αυτών πάντα υπάρχει 

κάποια κριτική ή προτροπή για τον ελληνικό γυναικείο αθλητισμό. Έτσι 

βρίσκουμε αναφορές του τύπου:

«Τσίχοβα: Ή λθα για νίκη και ρ εκό ρ  και τα π έτυ χα ..., ανέβηκε χ θ ες  πρώ τη  

στο β ά θρ ο  και απέσπασε τα χειροκροτήμα τα  τω ν αθλητώ ν..., της  άξιζε το χρυσό  

μετά λλ ιο ..., συγχρόνω ς συνέτρ ιψ ε και το παγκόσμιο ρ εκ ό ρ ..., η ίδια στη 

συνέντευξη τύπου είπ ε  ότι α ισθάνετα ι ιδια ίτερα ευτυχισμένη  που κέρδισε το 

χρυσ ό  μετάλλιο  στην Α θή να ..., σε ερώ τηση του δημοσιογράφου πόσα β άρη  

σηκώ νει στην προπόνηση η αθλήτρια  απάντησε ότι είνα ι γυναίκα και δεν θα 

ήθελε να αναφέρει τα κ ιλά που σηκώ νει..., η Τσίχοβα είνα ι σπουδάστρια  στην  

Γυμναστική Α καδημία  του Λ ένιγκραντ.... Η  άποψ ις μ α ς  είναι ότι οι γυνα ίκες αν 

και ασχολούνται μ ε  αθλήματα τα οποία  μπορούν να χαρακτηρ ισθούν ανδρικά θα 

πρέπει να προσέχουν την δ ιαμόρφω ση της σω ματική τους διάπλασης. Οι

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 25.3.1968, 4η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Αυτή που σαρώνει κάθε Κυριακή τα 
ρεκόρ: Μαίρη Λομβαρδού. Η χρυσή ελπίδα του υγρού στίβου».
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ελληνίδες ρ ίπ τρ ιες  μπορούν να χαρακτηρισθούν μοντέλα  κομψ ότητας μπροστά

στην Τσίχοβα!»1,

και:

«Ράνκι : Ή μουν σίγουρη από την πρώ τη βολή!..., καθηγήτρια  στίβου, στο  

τέλος τω ν σπουδώ ν της στην Α καδημία  Σ ω μα τικής Α γω γής  της  Β ουδαπέστης  

είναι η πρώ τη νικήτρια  του ακοντισμού μ ε  την θαυμασία β ο λή  τω ν 69.76  

μέτρω ν..., γλυκειά, απλή κοπέλα μ ε  ευγενική φυσιογνω μία χα μ ο γελο ύσ ε συνέχεια  

κατά την δ ιάρκεια  της  συνέντευξης μ ε  μία  ανυπόκριτη  συστολή ..., η Ράνκι είναι 

ένα  πρότυπο αθλήτριας και για τις ελληνίδες..., οι ιθύνοντες του κλασσικού  

αθλητισμού θα πρέπει να παραδειγματίζονται από τέτοια  κορίτσ ια  και να 

εφαρμόζουν τρόπους προπονήσεω ς και εκπα ιδεύσεω ς στις  ελληνίδες  αθλήτριες. 

Μ. Γ ερακάρης»1 2.

Επίσης περιγράφοντας πορτρέτα ελληνίδων αθλητριών, κυρίως από το χώρο 

της κολύμβησης, εξαίρουν το ήθος και την προσπάθειά τους ενώ συγχρόνως 

προτρέπουν τα κορίτσια να ασχοληθούν με τον αθλητισμό και να τους 

μοιάσουν. Έτσι:

«Μ αίρη Λ ομβάρδου: Ένα φαινόμενο του υγρού στίβου στον ελληνικό  

χ ώ ρ ο ..., κατέχει 6 πανελλήνιες επ ιδόσεις επ ί συνόλου 15 γυνα ικείω ν  

αγω νισμάτω ν..., σ την Β αλκανιάδα  τη ς  Σ μύρ νη ς θα δ ιαπρέψ ει..., ένα  μεγά λο  

ολόλαμπρο και μεγαλεπήβολο  αστέρι του υγρού στίβου ...., μ ια  αθλήτρια  μ ε  

προσω πικότητα και κάτι ξεχω ριστό ..., το μ εγά λο  “πράσινο  δ ελφ ίν ι"  της  

κολυμβήσεώ ς μ α ς  πάντα αξίζει τον ευμενή  λόγο ..., πασχίζει φ ιλότιμα το  

ολόλαμπρο αστέρι μ α ς  και επιδιώ κει συνεχώ ς το  καλύτερο ..., ο φ ίλαθλος κόσμος  

της εύχεται το καλύτερο και αναμένει..., αυτό είναι το  ήθος του γυνα ικείου μ α ς  

αθλητισμού. Σ εμνότης και προσπάθεια! Η  Μ αίρη ας γίνει πρότυπο για  όλα τα  

κορίτσια  που θέλουν να αθληθούν. Λ .Μ .Π ατσουράκος»3.

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 17.9.1969, 5η, 6η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Ομιλεί αυτή που εξακόντησε τη 
σφαίρα στα 20.43 μέτρα».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 19.9.1969, 3η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Η νικήτρια του ακοντισμού. Δεν με 
επηρεάζει ο άνεμος».
3 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 6.8.1969, 5Π σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Όλος ο φίλαθλος κόσμος την αγαπά και 
περιμένει πολλά απ’ αυτήν».
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Επίσης θα πρέπει να επισημάνουμε ότι διατρέχοντας περίοδο δικτατορίας κατά 

το τρέχον έτος η παρουσία της πολιτικής ηγεσίας του αθλητισμού(κ. 

Ασλανίδη) μέσα από τις στήλες της εφημερίδας είναι πιο συχνή και 

περισσότερο διθυραμβική.

Το 1970 η εφημερίδα εμφανίζεται με την ίδια στάση απέναντι στη 

γυναίκα-αθλήτρια όσον αφορά την ποσοτική και χωροταξική «μεταχείριση» 

της είδησης. Ελάχιστες ειδήσεις και αναφορές σχεδόν μόνον στις 

κολυμβήτριες του τύπου:

«Μ ία περίφημη κολυμβήτρια  που συνεχώ ς ανέρχετα ι σταθερά  είναι η Μ. 

Ιω αννίδου, η αρχόντισσα τη ς  πρόσθιας κολυμβήσεω ς... η περίφημη αυτή  

αθλήτρια  μέχρ ι τους Β αλκανικούς α γώ νες αναμένεται ότι θα έχη επιτύχει στα  

200μ. προσθίω ς 2 .52 -2 .54 ..., η μελετημένη  προπόνησις και η διαρκής σω στή  

προσπάθεια  πάντα φέρνουν αυτό που επιδιώ κεται: Την άνοδον και την πρόοδον. 

Η  Μ. Ιω αννίδου γεμάτη πείσμα και όρεξι για  κολύμπι και μέσα  από τη σω στή  

προπόνηση αυτήν που χρεια ζό τα ν  σαν κολυμβήτρια  του προσθίου διαπρέπει... η 

νεαρά κολυμβήτρια  έχει π ίστιν  και δύναμιν για  αυτό  που κάνει που δεν θα 

εξανεμισθή αν δεν φθάση στο ένδοξον και δαφ νοστεφ ές τέρμα! Ευχόμεθα την  

ίδιαν πρόοδον και στις  άλλες μ α ς  κολυμβήτριες. Λ. Μ. Π α τσ ο υρά κο ς» '.

Αν υπάρξει κάποια διεθνής αθλητική συνάντηση τότε μέσα από  το γεγονός 

μπορεί να γίνει και αναφορά στον ελληνικό γυναικείο αθλητισμό. Όπως:

«Αν. Γερμανία: Φ αβορί στις γυνα ίκες..., η Ανατ. Γ ερμανία  είναι σε θέση  

να “κτυπήση  ” την Ρ ω σία στις  25 του μ η νά ς στην Β ουδαπέστη στον τελικό του  

κυπέλλου Ε θνώ ν στον στίβο, μεταξύ  γυνα ικείω ν ο μά δω ν...,α υτή ν  την στιγμήν οι 

αθλήτριες της Ανατ. Γ ερμανίας εμφανίζοντα ι σαν οι καλύτερες στην Ε υρώ πη από  

πλευράς επιδόσεω ν και εκτός απροόπτου κατέρχοντα ι ω ς φαβορί..., και 

διερω τόμεθα: η Ε λλάδα  θα συμμετάσχη; Εχει αθλήτριες ο σ τίβος που να  

μπορούν να σταλούν στην συγκεκριμένη δ ιοργάνω ση; Φ οβούμαι πω ς όχι! Ο  

κλασσικός γυνα ικείος αθλητισμός δεν μ α ς  έχει δώ σει τη χα ρ ά  τω ν διακρίσεω ν»1 2.

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 9.7.1970, 4η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Μια περίφημη κολυμβήτρια που 
συνεχώς ανέρχεται σταθερά».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 13.8.1970, 3η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Αν. Γερμανία: Φαβορί στις γυναίκες. 
Μπορεί να νικήση Ρωσία, Δ. Γερμανία, Μ. Βρετανία, Πολωνία και Ουγγαρία».
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Την ίδια χρονιά παρουσιάζονται τα μεγαλεπήβολα σχέδια της πολιτείας(κ. 

Ασλανίδης!) για την πρόοδο του ελληνικού αθλητισμού στα οποία 

συμπεριλαμβάνονται και ο γυναικείος αθλητισμός.

« ...ο  ελληνικός αθλητισμός θα προοδεύσει τεχν ικώ ς μ ε  την δημιουργίαν  

αθλητικώ ν κοινοβίω ν ε ις  όλην την χ ώ ρ α ν ..., προσβλέποντας στο πρόσω πο του  

κ. Α σλανίδη  τον αναμορφω τή του ελληνικού αθλητισμού και τον άνθρω πο που  

θα δώ σει στους προπονητάς ηθική υπόστασι και κο ινω νική  αξιοπρέπεια, 

υπεδέχθησαν οι μα θη τα ί της  σχολής τον Γενικόν Γ ραμματέα  Αθλητισμού, στις  

εγκαταστάσεις του Α γίου Κοσμά, μ ε  ενθουσιώ δεις εκ δη λώ σ εις ... ,δ ιακρίναμε και 

εκπροσώ πους του ω ραίου φύλου όχι ω ς μα θήτρ ιες  της  σχολής προπονητώ ν αλλά  

μ ε  την ιδιότητα τω ν αθλητριώ ν. Ο  κ. Α σλα νίδης απευθυνόμενες σε γνω στές  

αθλήτριες δ ιαβεβαίω σε ότι η επ ιστημονική εξ ιδείκευσ ις τω ν προπονητώ ν θα 

είναι προσοδοφόρα και για την πρόοδο  του γυνα ικείου αθλητισμού ο οποίος  

στηρίζετα ι σε εμπειρ ικούς προπονητάς μ ε  απογοητευτικά  γι ’ αυτόν  

αποτελέσματα. Γ. Α μ π α τή ς» '.

Το 1971 προς μεγάλη μας έκπληξη εμφανίζονται ειδήσεις για τη 

γυναίκα-αθλήτρια που αφορούν αθλήματα όπως: το πινγκ- πονγκ. μπάσκετ, 

βόλεϊ, ποδηλασία, κ.α.! Θα μπορούσαμε να πούμε ότι από τις απούσες 

αναφορές κατά τα προηγούμενα χρόνια δεν υπήρχε τίποτα από όλα αυτά για 

τις γυναίκες-αθλήτριες και εμφανίζονται αίφνης! Έτσι:

« ...Μ ία  εκ  τω ν σπουδαιοτέρω ν επ ιτυχιώ ν της γυνα ικείας εθν ικής ομάδος  

μ α ς  π ινγκ-πονγκ  ήτο και η επιτυχία  της επ ί της πανισχύρου εθν ικής ομάδας τω ν  

Η νω μένω ν Π ολιτειώ ν τη ς  Α μερ ικής μ ε  σκορ 3 -1 ..., σ την δ ιεθνή συνάντησι η 

οποία πραγματοποιείτα ι στο Π αρίσι το ελληνικό  γυνα ικείο  team  πή ρε μεγάλη  

νίκη επ ί τω ν Η νω μένω ν Π ολιτειώ ν..., οι ελληνίδες αθλήτριες μ ε  άψ ογο στυλ και 

πολλές δυνάμεις δ ιέπερψ αν..., τα τελευτα ία  10 χρό ν ια  το π ινγκ- πονγκ  και 

ιδ ια ίτερα η γυναικεία  ομάδα, η οποία φ ιλοξενείται δια προπόνησι στον όμιλο  1

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 17.7.1970, 3η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Ο ελληνικός αθλητισμός θα 
προοδεύσει τεχνικώς με την δημιουργίαν αθλητικών κοινοβίων εις όλην την χώραν».
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αντισφα ίρησις της  Φ ιλοθέης, έχει ραγδα ία  πρόοδο ..., εμείς  ευχόμεθα καλή  

συνέχεια  στα κορίτσια  μ α ς» 1.

Το γυναικείο μπάσκετ επίσης έχει κάποιες αναφορές στο τρέχον έτος ακόμα 

και από τις μόνιμες στήλες Φουντουκίδη, Διακογιάννη: Σ χολιάζοντας την  

Ε πικαιρότητα. Όπως:

«Μ πράβο Λ ουκ ία ..., Φ αινόμενον σ ταθερότητος και λαμπράς αποδόσεω ς  

η Λ ουκία  Σκριβάνου. Ε πέτυχε 32 πόντους στο ντέρμπυ του γυναικείου  

πρω ταθλήματος μπά σ κετ Π ειρα ϊκού-Σ πόρτιγκ ..., θα πρέπει να έχουν περάσει 15 

χρόν ια  από την πρώ τη της εμψάνισι ω ς μπασκεμπολίστρ ια  ... Υπόδειγμα ήθους  

και σταθερότητος η Λ ουκία  αντιπροσω πεύει το προφίλ κάθε ολοκληρω μένης  

αθλήτριας όπου ο αθλητισμός αποτελεί μ έσ ο  σω ματοπλαστικής και ψυχικής  

αρμονίας... »1 2, 

επίσης:

« ...Κ ά π ω ς δυσκολότερα  από ότι αναμενόταν το κολέγιο  ενική σε εκτός  

έδρας το Παλ,αιό Φ άληρο και επέρασε στους τελικούς... Ο  αγώ νες διεξήχθη  ως 

εξής..., και διέπρεψ αν από την ομάδα του Φ αλήρου Τζίντζου, Π αυλιδάκη και 

Λ υγινού  ενώ  από το κολέγιον οι: Β αρβιτσιώ τη, Χ ατζηθεοδώ ρου, 

Τσερκεζόγλου..., Π. Ξ ανθόπουλος»1.

Η εφημερίδα κατά το τρέχον έτος, στη μόνιμη στήλη του Ν Γερακάρη: 

Α παντήσεις σε θέματα που συζητιούνται, αναφέρεται σε μια επιβράβευση 

αθλήτριας με ένα βραβείο που μάλλον ανταποκρίνεται σε διαφορετικές 

ενασχολήσεις και δραστηριότητες από αυτήν του αθλητισμού! Είναι το 

βραβείο της χρηστοήθειας και της εναρέτου συμπεριφοράς! Ο δημοσιογράφος 

στην κατακλείδα της είδησης παροτρύνει τα κορίτσια και τις οικογένειές τους 

προς άθληση :

« ...Σ ε  μ ια  σεμνή τελετή  η Ε στία  Ν έα ς  Σ μύρνης τίμησε μ ε  το βραβείο  της  

χρηστοήθειας, της εναρέτου συμπεριφοράς και τω ν εξα ίρετω ν αθλητικώ ν  

επ ιδόσεω ν την πρω ταθλήτρια  του Π ανιω νίου Μ αντώ  Κ οκοσέλη ..., ο γυνα ικείος

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 8.4.1971, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Η γυναικεία ομάς πινγκ-πονγκ ενίκησε 
Η Π.Α. με 3-1 σετ».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 14.5.1971,2'1 σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «ΜΠΡΑΒΟ ΛΟΥΚΙΑ».
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αθλητισμός στην πατρίδα μ α ς  πρέπει να επιβραβεύετα ι έτσι ώ στε να 

παροτρύνονται και άλλα κορίτσια  να αθλούνται. Ε π ίσης είνα ι και ένα μήνυμα  

προς τις  ο ικογένειες που έχουν κορίτσια και δ ιστάζουν να τους επ ιτρέψ ουν να  

αθληθούν ,..»1 2.

Το 1972 ανευρίσκουμε δύο άρθρα τα οποία περιγράφουν με μελανά 

χρώματα το γυναικείο αθλητισμό στην χώρα μας. Και στα δύο κοινός 

παρονομαστής και αίτιο του μαρασμού είναι η μη χρηματοδότησή του. Το ένα 

από τα δύο μάλιστα επισημαίνει το χορό των εκατομμυρίων που 

διαδραματίζεται στο ποδόσφαιρο ενώ οι αθλήτριες δεν μπορούν ούτε να 

σιτιστούν καλά για να αποδώσουν. Πιο αναλυτικά:

« ...Έ να  αθλητικό αστέρι στον τόσο φτω χό όσον αφορά τον κλασσικό  

αθλητισμό ουρανό της Κρήτης. Ένα αστέρι που η λάμψ η του θα φω τίση όλη την  

Ε λλάδα ..., όλοι την αγαπούν στην μεγαλόνησο. Ο  Δ ιευθυντής Σ ω ματικής  

Α γω γής κ. Λ αμπράκης επισημαίνει: είναι ένα από τα μεγα λύτερα  αστέρια στους  

δρόμους ταχύτητος και ημιαντοχής, αλλά θα πρέπει να β ρη  την β οήθειαν  που  

χρειάζετα ι..., δεν μ πορ εί να συνέχιση τις  προπονήσεις εά ν  δεν συτισθή  

επαρκώ ς...!, χάνει κιλά και η πολιτεία  δεν β ο η θ ά ..., π ιστεύω  ότι υπάρχουν  

πολλές αθλήτριες που εγκαταλείπουν τον αθλητισμό ε ξ ’ α ιτίας τη ς  ένδεια ς ακόμα  

και στο φ αγητό ...!. Α. Π αναγιω τόπουλος»3.

Επίσης το δεύτερο τεκμήριο προέρχεται από  συνέντευξη την οποία δίνει ο 

υπεύθυνος του γυναικείου μπάσκετ κ. Κολλιόπουλος:

« ...Κ αι μ ία  γενική ερώ τησις: πω ς βλέπ ετε  σήμερα  το γυνα ικείο  μπάσκετ;  

Α ναμφ ισβήτητα  έχει προοδεύσει στον τεχνικό τομέα  υπάρχει όμω ς πολύ δουλειά  

που πρέπει να γίνει από τα σω ματεία  για να φθάση σε εκείνο  το οποίο υπήρχε  

πριν από δέκα χρό ν ια ..., δυστυχώ ς όμω ς το  κλίμα το  οποίο  επ ικρατεί στον  

γυναικείο  αθλητισμό μά λλο ν  αποτρέπει τις  κοπέλες να ασχοληθούν μ ε  αυτόν...,

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 5.6.1971, 3η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Το κολλέγιο στους τελικούς του 
μπάσκετ».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 13.4.1971, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Το ήθος μιας αθλήτριας. Κοκοσέλη: 
Ήταν η μεγαλύτερη τιμή που μου έχει γίνει ποτέ».

ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 9.7.1972, 2η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Η νέα αθλήτρια της Κρήτης Σταμ. 
Παπαδάκη. Ένα φαινόμενον του στίβου».
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και οικονομικά τα σω ματεία  δεν έχουν την δυνατότητα να καλύψ ουν τα έξοδά  

τω ν..., Γ κολφ ινόπουλος»1.

Κατά τα δύο επόμενα έτη 1973 και 1974 η εφημερίδα αναφέρεται στο 

ελάχιστο δυνατό στη γυναίκα-αθλήτρια και κυρίως με ειδήσεις-άρθρα από το 

εξωτερικό. Αναφορικά:

« ...Η  Α υστραλέζα  Τζούντο Χ ά τσ ον είναι φαινόμενο ε ις  τον υγρόν  

στίβον... Το νεαρότερον μέλο ς  της Ο λυμπιακής ομάδος της  Α υστραλίας  

διαπρέπει εις  τους παγκόσμιους υγρούς στίβους. Α ναρω τώ  μ έθ α  λο ιπόν  δ ια τί σε 

μία  θαλάσσια χώ ρ α  όπω ς η Ε λλάδα  στερούμεθα  διεθνώ ν δ ια κρ ίσ εω ν;...»  , 

Επίσης ανιχνεύσαμε και κάποιες αναφορές για τη δυσοίωνη κατάσταση του 

γυναικείου αθλητισμού στην Ελλάδα. Όπως:

« ...Η  ημερίδα στίβου της  προπερασμένης Π έμπτης έδειξε ότι υπάρχουν  

ελπ ίδες να ξεφύγει από τη μετρ ιό τητα  ο αθλητισμός τω ν γυνα ικώ ν... ο 

Ο μοσπονδιακός προπονητής και υπεύθυνος τη ς  προεθνικής ομάδος γυνα ικώ ν κ. 

Β υτινάρος μ α ς  είπε: “Α ν  εξα ιρέσω με την  μ ικρή  συμμετοχή λόγω  τω ν  

διαγω νισμώ ν η δοκιμή μ α ς  επέτυχεν πλήρω ς..., ο  κλασ ικός γυνα ικείος  

αθλητισμός παρουσιάζει μ ία  σταδιακή άνοδο τα τελευτα ία  δύο χρόνια. 

Π ιστεύομε ότι μ ε  ενθάρρυνση και δουλειά  οι γυνα ίκες κάποια  ημέρα θα 

διακριθούν και διεθνώ ς... ” Γ. Θ εοδω ρόπουλος»1, 

και:

« ...Ν εκρή  περίοδος για  την ομάδα μ π ά σ κετ του Φ αλήρου δεν υπάρχει. Οι 

αθλήτριες προπονούνται σκληρά κ α θ ’ όλην την δ ιάρκειαν του  έτους κάτω  από  το  

μά τι του κ. Μ ποζάνου, ο οποίος επεσήμανε: “Δ εν  αρκούν οι προσπάθειες του  

σω ματείου αλλά χρειάζετα ι η ηθική και υλική συμπαράσταση της πολιτείας και η 

ενθάρρυνση εκ  μ έρ ο υς  του σπιτιού. Η  οικογένεια  της  κάθε α θλήτρια ς πρέπει να 

είναι αρω γός και συμπαραστάτης της... 1 2

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 6.7.1972, 2η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Ματαιούνται οι τελικοί μπάσκετ 
γυναικών».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 21.1.1972, 2η σελ., αποσπ. από 3/στηλο και φωτ.: « Τζούντυ Χάτσον: Το 
φαινόμενον του υγρού στίβου!».
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Η  άποψ ις της  εφ ημερίδος είναι ότι πρέπει να προσπαθήσω με όλοι yia την  

πρόοδον του γυναικείου αθλητισμού στην Ε λλάδα ... »2'.

Το ανθρωπολογικό μοντέλο γυναίκα-αθλήτρια, κατά την περίοδο 

1967-1974, υπό το πρίσμα της εφημερίδας ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ

Το ποδόσφαιρο, οπωσδήποτε, αποτελεί και αυτήν την περίοδο τη 

διασκέδαση και την εκτόνωση της αστικής τάξης! Στη συνέχεια αν προκόψει 

κάτι αθλητικό θα αναφερθεί από την εφημερίδα! Το έντυπο εκδίδεται με οκτώ 

σελίδες, με μόνιμες στήλες(Φουντουκίδη, Διακογιάννη), με καλλιτεχνικές 

ειδήσεις, με απόψεις αοιδών και ηθοποιών για ποδόσφαιρο και 

ποδοσφαιριστές... Η γυναίκα-αθλήτρια αντιμετωπίζεται ισόποσα χωροταξικά 

και γεωγραφικά με τον άνδρα αθλητή ο οποίος και αυτός αναφέρεται με 

έναυσμα κάποια διεθνή διοργάνωση(Πανευρωπαϊκούς, Ολυμπιακούς ). Οι 

φωτογραφίες και οι λεζάντες που τις ακολουθούν, σε αντίθεση με την 

προηγούμενη εξεταζόμενη περίοδο, δεν ενέχουν θέση ξεκούρασης των 

οφθαλμών των αναγνωστών αλλά επιβράβευσης και προτροπής! Υπό αυτήν 

την προοπτική η στάση της εφημερίδας μπορεί να χαρακτηρισθεί θετική. Μέσα 

από τις ειδήσεις, όσες εντοπίζονται, καλεί την πολιτεία να μεριμνήσει για το 

γυναικείο αθλητισμό στην Ελλάδα, καλεί την οικογένεια να συμπαρασταθεί 

και να προτρέψει το κορίτσι του στην άθληση, τέλος καλεί τα νέα κορίτσια να 

μιμηθούν τις «υγιείς» γυναίκες αθλήτριες του κόσμου.

Πιο αναλυτικά, η γυναίκα-αθλήτρια αντιμετωπίζεται βιολογικά ισάξια 

με τον άνδρα. Η εφημερίδα τοποθετώντας την γυναίκα «στον γεωγραφικό 

χώρο του δρόμου»1 2 3 της δίνει δικαίωμα ισάξιας συμμετοχής και δράσης με τον 

άνδρα-αθλητή. Σωματικά της αναγνωρίζεται η δυνατότητα συμμετοχής σε όλα 

τα αθλήματα ακόμα, και σε αυτά τα οποία η εφημερίδα αποκαλεί ανδρικά. Το 

έντυπο όμως εκφράζει κάποιες επιφυλάξεις για τις βιολογικές δυνατότητες των

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 9.2.1973, 2η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Οι γυναίκες έδωσαν πολλές ελπίδες...».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 22.8.1974, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο και φωτ.: «Πανίσχυρη και φέτος η 
γυναικεία ομάδα μπάσκετ του ΑΟΠΟΦ».
3 Βλ. ανωτ., σσ. 58-9
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ορίων των αθλητριών, με έναυσμα τις ειδήσεις από τον διεθνή χώρο όσον 

αφορά την εξέτασή τους για την ταυτοποίηση του φύλου τους. Σε αυτό το 

σημείο η εφημερίδα συνιστά στις ελληνίδες αθλήτριες να ακολουθούν το 

μέτρο με βάση της δυνατότητές τους. Φθάνει δε και να τις μακαρίζει που δεν 

έχουν «το υψηλό επίπεδο» των ξένων αθλητριών αλλά παραμένουν βιολογικά 

γυναίκες!

Η εφημερίδα, όσον αφορά την κοινωνική δραστηριοποίηση της 

γυναίκας, θεωρεί δεδομένη την έξοδο της από τον «γεωγραφικό χώρο του 

σπιτιού» και της αναγνωρίζει την συμβολή της στο πολιτισμικό οικοδόμημα 

της χώρας μέσω του αθλητισμού. Με τις φωτογραφίες, τα άρθρα και τη 

σημειολογία της αναγνωρίζει την γυναίκα αθλήτρια ως πολιτισμικό σύμβολο 

gender και όχι ως sex. Με αφορμή το άρθρο της 13ης Απριλίου 1971 για την 

βράβευση αθλήτριας για εξαίρετη συμπεριφορά και ήθος η εφημερίδα 

παροτρύνει κάθε κοινωνικό φορέα να προτρέψει τα κορίτσια στην άθληση. 

Όταν οι ειδήσεις αναφέρονται στο χαμηλό επίπεδο του γυναικείου αθλητισμού 

συμβουλεύει την πολιτεία να μεριμνήσει υλικά και ηθικά για την γυναίκα- 

αθλήτρια. Η στάση του εντύπου απέναντι στην κοινωνική αυτή ομάδα 

χαρακτηρίζεται θετική παρά την ελάχιστη αναφορά του σ’ αυτήν.

Η ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ την συγκεκριμένη ιστορική περίοδο της 

δικτατορίας 1967-1974. όπου ο αθλητισμός είναι εργαλείο έκφρασης των 

συνταγματαρχών για χειραγώγηση του λαού, ακολουθεί θετική αλλά 

συγχρόνως και φειδωλή στάση απέναντι στη γυναίκα-αθλήτρια. Το έντυπο 

παρά το ότι εκφράζει το αστικό status του κέντρου των 

Αθηνών(Παναθηναϊκός) ακολουθεί την προοδευτική αντίληψη για την έξοδο 

της γυναίκας στο γεωγραφικό χώρο του δρόμου όπου της αναγνωρίζει στον 

τομέα του αθλητισμού τη βιολογική ισότητα του μέτρου και την πολιτισμική 

συμβολή.
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Μελέτη της εφημερίδας ΤΟ ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, η οποία απευθύνεται 

στο εργατικό κοινωνικό status

Η εφημερίδα κατά τη διάρκεια της περιόδου 1967-1974 εκδίδεται στην 

αρχή με 6 και στη συνέχεια με 8 σελίδες. Η ποικιλία της ύλης τουλάχιστον 

στην 2η σελίδα καλύπτει όλα τα καλλιτεχνικά, κοινωνικά και με αποχρώσα 

ένδειξη τα πολιτικά δρώμενα μέσω του αθλητισμού. Ο «άρχοντας» του 

αθλητισμού κ. Ασλανίδης εμφανίζεται από τις στήλες του εντύπου συχνότερα 

απ' ότι εμφανιζότανε από το έντυπο έκφρασης και προβολής του έργου των 

συνταγματαρχών: τον ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΚΟΣΜΟ. Οι υπόλοιπες σελίδες 

καλύπτουν οπωσδήποτε το ποδόσφαιρο, αλλά και το κατ’ εξοχήν 

καλλιεργούμενο άθλημα του Πειραιά: την κολύμβηση. Η γυναίκα-αθλήτρια 

και αυτήν την περίοδο βρίσκει το χώρο της στο έντυπο για να εκφραστούν τα 

προβλήματά της(αθλητικά) αλλά και οι επιβραβεύσεις της. Έτσι η εφημερίδα, 

όπως διαπιστώσαμε, δίνει βήμα σε όλους, παράγοντες ή μη του αθλητισμού 

που έχουν να πουν κάτι για τον γυναικείο-αθλητισμό στην Ελλάδα. Η θετική 

στάση του εντύπου, απέναντι στη γυναίκα και την ενασχόλησή της με τον 

αθλητισμό, επισφραγίζεται με τη μόνιμη στήλη στην 3η σελίδα: «Από το αυτί 

στο χαρτί»  την οποία εμπιστεύεται στη δημοσιογράφο Σούλα Κατσιβέλη που 

αρθρογραφεί για ένα κατ’ εξοχήν ανδρικό άθλημα το ποδόσφαιρο!

Το 1967 οι ειδήσεις που κυριαρχούν για τη γυναίκα-αθλήτρια είναι από 

τον χώρο της κολύμβησης. Συνεντεύξεις, φωτογραφίες, κριτικές, συμβουλές. 

Όπως:

«Ο  Ά ρ η ς  συμβουλεύει..., η ανόρθω σις τη ς  γυνα ικείας κολυμβήσεω ς  

πρέπει να ακολουθήση τα ακόλουθα β ήμα τα ..., Π ρώ τον να γίνει πραγματική  

εκπαίδευσις μ έσω  ειδ ικευμένω ν καθηγητώ ν σω ματικής αγω γής σ τις  ελληνίδες  

κατά τους θερινούς μ ή νες ..., Δ εύτερον  να γίνει η κολύμβησις υποχρεω τικό  

μάθημα  στα σχολεία ..., Τρίτον Ν α δημ ιουργηθούν κολυμβητήρια  και να  

καταρτισθή πρόγραμμα για  τ ις  γυνα ίκες ..., Τέταρτον η ελληνική  οικογένει να  

ενθαρρύνει τα κορίτσια  στην γύμναση μέσω  του υγρού σ τίβ ου ...» ', 1

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 6.7.1967, 3η σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη αναφορά: «Ο Αρης Μελισσινός 
συμβουλεύει. Η ανόρθωσις της γυναικείας κολυμβήσεως».
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και:

«Η  θαυμασία κολυμβήτρια  ..., είναι αυτή που κολυμπά μ ε  την ίδια  

επιτυχία  όλα τα στυλ..., Κ ατά την άποψι τω ν τεχνικώ ν η πολωνικής κολυμβήτρια  

διακρίνεται για το πείσμα και τη μαχητικότητά  της..., το ήθος επ ίσης της  

εξα ίσ ια ς αυτής κολυμβήτρ ιας από το Κ ερατσ ίν ι ε ίνα ι παράδειγμα  προς  

μ ίμ η σ φ ίο )  όλω ν τω ν α θ λη τρ ιώ ν ... » .

Τέλος οι ολόσωμες φωτογραφίες των κολυμβητριών: Λομβαρδού, 

Σωτηροπούλου, Μπαξεβανέλη, Σωτηρίου, κ.α., αποτελούν μέρος της 

καθημερινής έκδοσης της εφημερίδας με λεζάντες επιβράβευσης, θαυμασμού 

και παρότρυνσης για τα νέα κορίτσια.

Το 1968 είναι η χρονιά των Ολυμπιακών αγώνων στο Μεξικό. 

Αναφορές πολλές στις γυναίκες αθλήτριες αλλά και σ’ αυτήν την εφημερίδα 

δεσπόζει το θέμα της ταυτοποίησης του φύλου των αθλητριών:

«Δ ιακόσιες κοπέλες αρνούνται να δ ιέλθουν από ια τρ ικόν έλεγχον ..., ο 

πρόεδρος της ιατρ ικής επ ιτροπής της  Δ ιεθνούς Ο λυμπιακής Ε πιτροπής, Β έλγος  

πρίγκηψ  Α λεσάντρο  Ν τε  Μ έροντε ανακοίνω σε ότι οι αθλήτριες οι οπο ίες δεν  θα 

προσέλθουν να επ ιβεβα ιώ σουν το φύλον τω ν δεν θα λά β ουν μ έρ ο ς  ε ις  τους  

αγώ νας..., στη φω τογραφία  η εκρηκτική Γ αλλίς κολυμβήτρ ια  Κ ικ ί Κ α ρόν είναι 

από τ ις  200 οι οπο ίες αρνούνται να ταυτοποιήσουν το  φύλον τους. Και 

αναρω τιόμαστε διατί; Α ν  όλα είναι υγιή και νόμιμα δ ια τί φ οβ ούντα ι;...Μ ήπω ς  

θα πρέπει να είμαστε ευχαριστημένοι μ ε  το χαμη λό  αλλά σ ε  υγιή πλαίσ ια  επίπεδο  

του ελληνικού γυνα ικείου αθλη τισμού;... »1 2.

Επίσης με έναυσμα το μεγάλο Ολυμπιακό γεγονός η εφημερίδα αναφέρεται σ’ 

ένα ακόμα ανδρικό κάστρο που κατέκτησαν οι γυναίκες: Η τελευταία 

λαμπαδηδρόμος θα είναι γυναίκα! Ειδικότερα:

« II  επέλασ ις τω ν γυνα ικώ ν..., Η  ω ραιοτάτη Μ εξικανίδα  πρω ταθλήτρια  

του στίβου Ε νρικουέτα  Μ παζίλιο  που διακρίνετα ι ε ις  την φ ω τογραφ ίαν αλλάζει 

την ιστορία μ εταφ οράς της  Ο λυμπιακής φλόγας. Θ α είναι η τελευτα ία

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 16.7.1967, 1η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Καίτη Μπαξεβανέλη: Το αστέρι της 
ελληνικής γυναικείας κολυμβήσεως».
2 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 15.10.1968, 3η σελ., αποσπ. από τη στήλη ΕΠΙΚΑΙΡΑ: «Διακόσιες κοπέλες 
αρνούνται τον ιατρικόν έλεγχον».
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λαμπαδηδρόμος της  19η ολυμπιάδας!.., Α υτό  απεφασίσθη από την Δ ιεθνή  

Ο λυμπιακή Ε πιτροπή προς έκπληξι όλω ν..., Α ς  τα β λέπ ο μ ε ε ις  την Ε λλάδα όπου  

αφ ’ ενός μ εν  ακόμα υπάρχουν ενδο ιασμοί ε ις  την ελληνικήν ο ικογένειαν για  

άθληση τω ν κοριτσ ιώ ν τους και αφ ' ετέρου η ελληνική πολιτεία  θα έπρεπε να 

δώ ση μεγα λυτέραν σημασίαν ε ις  τον γυνα ικείον αθλητισμόν... »'.

Όσον αφορά τα υπόλοιπα αθλήματα η εφημερίδα, με έναυσμα μία είδηση από 

το Λονδίνο, μας ξαφνιάζει με την πρωτο-εμφανιζόμενη τοποθέτησή της περί 

ποδοσφαίρου και την ενασχόληση της ελληνίδας με αυτό. Λ.χ.:

« ...Π ληροφ ορίες από το Μ αντσεστερ  αναφέρουν ότι ο περίφημος  

ποδοσφ αιρ ιστής τη ς  Γ ιουνά ιτεντ Μ πόμπυ Τσάρλτον επ ισκεπτόμενος λύκειο  της  

πόλεω ς εδήλω σε ότι τα κορίτσια  γνω ρίζουν καλύτερα  το ποδόσφαιρο απ  ’ ότι οι 

μα θητές ..., ο Μ πόμπυ εθαύμασε τον αγώ να μετα ξύ  τω ν γυνα ικείω ν ομάδω ν και 

εξήρε την τέλεια  τακτική τους..., θα ήταν υπερβολή να προτείναμε στους δύο  

μ εγά λους ποδοσφαιρικούς συλλόγους της χώ ρ α ς  μας, Ο λυμπιακό και 

Π αναθηναϊκό, να ιδρύσουν και γυνα ικείες ομάδες στο δημοφ ιλές αυτό  άθλημα; 

Θα ήταν μ ια  ευχάριστη έκπληξη κάθε σαββατοκύριακο να  βλέπουμ ε τις  

αθλήτριες και σ ’ αυτό το ομαδικό και δημοφ ιλές άθλημα!»  * 2

Το 1969 δεν θα μπορούσε δεν θα μπορούσε να ισχυριστεί κανείς ότι 

διακρίνεται για την πολύ-πληθότητα των ειδήσεων του. Εν τούτοις η στάση της 

εφημερίδας απέναντι στη γυναίκα-αθλήτρια ακόμα και μέσα από τις ελάχιστες 

αναφορές σ' αυτήν είναι κατάδηλα θετική. Χαρακτηριστικά:

« ...Τ ο  στολίδι του ελληνικού αθλητισμού η υπέροχη κολυμβήτρια  Τζένη 

Σ ω τηρίου εκόσμησεν μ ε  την  παρουσία της και την μόρφ ω σίν  της το δ ιεθνές  

σεμινάριον τω ν πρω ταθλητώ ν στίβου. Η  αθλήτρια  συμμετείχε ω ς διερμηνεύς  

λόγω  τω ν γλω σσώ ν τα οποίας ομ ιλεί αλλά και τη ς  πολύπλευρης μόρφ ω σίς  της..., 

η κολυμβήτρια  Τζένη Σ ω τηρίου αποτελεί παράδειγμα  προς μ ίμησ ιν  δια όλα τα

' ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 12.10.1968, 31 σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη αναφορά στους Ολυμπιακούς: «Η 
επέλασις των γυναικών».
2 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 7.11.1968, 3η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Μπόμπυ Τσάρλτον: Τα κορίτσια 
γνωρίζουν πιο καλά φουτ-μπωλ από τ' αγόρια».
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νέα κορίτσια. Κ αι καλλιέργεια  σώ ματος αλλά και ττνεύματος. Κ ορίτσ ια  αθληθήτε

και μορφωΟ ήτε..., Θ. Μ παλφούσιας»1,

και:

« ...Π ώ ς θα προοδεϋση ο κλασσικός αθλητισμός..., η β ά σ ις  καλής  

προετο ιμασίας τω ν αθλητώ ν μ α ς  είναι το μυστικό  τω ν επ ιτυχιώ ν..., επ ίσης ο 

κλασσικός γυνα ικείος αθλητισμός θα πρέπει να  στηρίχθή στην καλυτέρα  φυσικήν  

προετοιμασία , μέσω  τη ς  προπονήσεω ς σ ε  φυσικό περιβάλλον. Έτσι θα 

μπορέσουν τα κορίτσια  μ α ς  να ανταποκριθούν στις υψ ηλές απα ιτήσεις τω ν  

διεθνώ ν συναντήσεω ν..., ο γυνα ικείος αθλητισμός χρειάζετα ι χρηματοδότηση  

και παρότρυνση! Ιω άννη Ν. Μ αμουζέλου»1 2.

Το 1970 αντίθετα με την προηγούμενη χρονιά παρά ότι δεσπόζει το 

παγκόσμιο πρωτάθλημα ποδοσφαίρου στο Μεξικό ανευρίσκουμε αρκετές 

θετικές τοποθετήσεις για τη γυναίκα-αθλήτρια στην Ελλάδα. Αυτές είναι είτε 

παραινετικές για τα νεαρά κορίτσια μέσω υποδειγμάτων-αθλητριών:

« ...η  εκπληκτική Τζένη Σ ω τηρίου σε  μ ια  άλλη πτυχή του πολύπλευρου  

ταλέντου της. Η  ασύγκριτη, μοναδική  ερμηνεύτρια  της Τερψιχόρης, η μεγά λη  

Τζένη εγοήτευσε στο κινηματοθέατρο ΡΕΞ. Η  χάρις, η αρμονία  και το  

εκπληκτικό ταλέντο τη ς  εκφράστηκε μέσα  από την κοιμω μένη του Τσα ικόφσκυ..., 

η κολύμβησις και ο χορός σε μ ια  σπάνια  αρμονική συνύπαρξη. Η  Τζένη μέσω  

τω ν αθλητικώ ν αλλά και πνευματικώ ν της επ ιδόσεω ν α ποτελεί παράδειγμα  προς  

μίμησ ιν  για όλα τα νεαρά κορίτσια ...» ', 

είτε επιβραβευτικές:

« Η  εκπληκτική κολυμβήτρια  Μ αίρη Ιω αννίδου χά ρ ισ ε  στην Ε λλάδα δύο  

ρεκόρ  και ένα  μετάλλιο ..., στην χθεσ ινή  διεθνή συνάντησι στο κολυμβητήριοστο  

στάδιο Κ αραϊσκάκη η έξοχη ρεκορντγούμαν πήρε την γ '  θέσι(πίσ) αφού πάλεψ ε  

ηρω ικά μ ε  τις  ν ικήτρ ιες τω ν Ο λυμπιακώ ν α γώ νω ν...Μ πράβο  Μ αίρη! Σ ’ 

ευχαριστούμε», 

και:

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 26.1.1969, 411 σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Τζένη Σωτηρίου: Ομιλεί δια το 
σεμινάριον των πρωταθλητών στίβου».
2 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 8.6.1969, 4η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Πως θα προοδεύσει ο κλασικός 
αθλητισμός».
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«Χ ειροκροτήματα  για τα πέντε μ ετάλλ ια ..., ημέρα  για  ελληνικά  

χειροκροτήματα  ήταν χ θ ές  στην πισ ίνα ...., οι ν ικήτρ ιες ανέβηκαν πέντε φορές  

στο βάθρο  μ ε  τά χρώ μα τα  της γαλανόλευκης και μ α ς  ετίμησαν..., Μ πράβο στα  

κορίτσια  που μα ς  έκαναν υπερήφανους!»1 2, 

είτε συμβουλευτικές προς την πολιτεία:

« ...Δ εν  ευρίσκεται σε  επίπεδο ικανοποιητικής εξελίξεω ς το  γυναικείο  

μ πά σ κετ αλλά υπάρχουν προϋποθέσεις αν επ ιδειχθή  το αναγκα ίον ενδ ιαφ έρον να  

πάρη το δρόμο της επ ιτυχία ς του ανδρικού μπά σ κετ..., ήδη σε σύγκρισ ι μ ε  τα  

περυσινά δεδομένα υπάρχει μ ια  ελπ ιδοφ όρος πρόοδος..., παράλληλα  όμω ς μ ε  

την αύξηση τω ν ομάδω ν στο πρω τάθλημα παρατηρείτα ι και μ ία  β ελτίω σ ις  της  

τεχνικής τω ν κ ορ ιτσ ιώ ν... οι προοπτικές είναι ευο ίω νες αλλά πρέπει να υπάρξη  

και ενδιαφέρον από αυτούς που ασχολούνται μ ε  το άθλημα αυτό ..., η πολιτεία  

θα πρέπει να συνδράμει υλικά(προπονητές, γήπεδα, επ ιχορηγήσεις στις  

αθλήτριες) και ηθικά(σχολείο, οικογένεια) τις  αθλήτριες. Ά ρ η ς  Μ ελισσ ινός»3.

Το 1971 συναντούμε αρκετές ειδήσεις αλλά και άρθρα για τη γυναίκα- 

αθλήτρια από την Ελλάδα αλλά και το εξωτερικό. Η κατακλείδα αυτών είναι 

πάντα θετική γι’ αυτήν. Έτσι υπάρχουν οι επιγραμματικές ειδήσεις που μας 

πληροφορούν για την διεξαγωγή αγώνων, όπως:

«Ν έα του στίβου..., Δ ύο  ημερίδες στίβου γυνα ικώ ν διεξάγοντα ι την  

προσεχή και μεταπροσεχή  Δ ευτέρα  στο στάδιο Κ αραϊσκάκη. Οι φ ίλαθλοι 

παρακαλούνται να εν ισ χύ σ ο υ ν μ ε  την παρουσία  τους τις  α θ λή τρ ιες ...» 4, 

και:

«... Υπό της Ε Ο Κ  επελέγησαν αι κάτω θι αθλήτρια ι αι οποίαι θα 

αποτελόσουν την εθνική ομάδα η οποία  θα μετάσχη  του 6ου Β αλκανικού

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 6.6.1970, 6η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Η Τζένη με μοερφή... μπαλαρίνας».
2 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 21.8.1970, 1η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Η εκπληκτική Μαίρη Ιωαννίδου μας 
χάρισε δύο ρεκόρ και ένα μετάλλιο» και βλ. στην ίδια εφημερίδα, 3η σελ., αποσπ. από 3/στηλο, από τη 
στήλη ΕΠΙΚΑ1ΡΟΤΗΤΕΣ: «Χειροκροτήματα για τα πέντε μετάλλια στην πισίνα».
3 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 7.5.1970, 7η σελ., αποσπ. από τη στήλη 5' ΛΕΠΤΑ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ: «Το γυναικείο 
Μπάσκετ».
4 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 12.5.1971,5η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Νέα του Στίβου. Ημερίδα Γυναικών».
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πρω ταθλήματος μ πά σ κετ νεανίόω ν όπου θα διεξαχθή από 23 έω ς 25 Ιουλίου  

στην πάλι Σ ά τε  Μ άρε της Ρ ουμνίας»1,

α λλά  και οι συνεντεύξεις αθλητριών που μέσω αυτών η εφημερίδα 

τοποθετείται απέναντι στην υπό εξέταση κοινωνική ομάδα:

« ...Ό νειρό  μ ου  είναι να σπουδάσω  γυμνάστρια  και να ευρίσκομαι στα  

γήπεδα τα οποία τόσο αγαπώ ! Έ να μεγάλο  αστέρι του κλασσικού γυναικείου  

αθλητισμού είναι και η μαθήτρ ια  του Ο ικονομικού Λ υκείο υ  Π άφ ου..., από πολύ  

μικρή  είχε μεγά λη  θέληση να διαπρέψ ει στο γυνα ικείο  κλασσικό  αθλητισμό, όπου  

μετά  την εγγραφή τη ς  στο ο ικονομικό Λ ύκειο  Π άφ ου την ξεχώ ρισαν οι καθηγητές  

της  γυμναστικής..., η συνέντευξις που ακολουθεί μ α ς  φανερώ νει την  

προσω πικότητα τη ς  αθλήτριας, το ήθος όπω ς και τα σχέδιά  της ..., ο αθλητισμός  

προάγει τον άνθρω πο στο σώ μα και την ψυχή του ..., εμ είς  να ευχηθούμε καλή  

δύναμη και πάντα επ ιτυχ ίες  στη Χ ρυσούλα ..., σ τις  ελληνίδες  αθλήτριες να 

προσπαθήσουν να τη ςμ ο ιά σ ο υ ν ...»1 2.

Τέλος στην ίδια χρονιά αξίζει να αναφέρουμε μία είδηση η οποία έρχεται από 

την Αγγλία. Είναι απόσπασμα από συνέντευξη γνωστού Αγγλου 

ποδοσφαιριστή ο οποίος τοποθετείται αρνητικά απέναντι στην ενασχόλιση της 

γυναίκας με το ποδόσφαιρο. Η εφημερίδα όπως διαπιστώνουμε στην 

κατακλείδα της έχει άλλη άποψη. Πιο αναλυτικά:

«Ά λαν Μ πω  λ: "Το φουτ μπω λ πρέπει να μείνη  άθλημα ανδρικό ..., το 

γυναικείο ποδόσφαιρο θα αποτύχη ..., το γυναικείο  ποδόσφ αιρο  είναι κάτι που  

τον τελευτα ίο  καιρό εξαπλώ νεται μ ε  τρομακτική ταχύτητα ..., το γεγονός αυτό  

απασχολεί πολύ κόσμο διότι αν το γυναικείο  ποδόσφαιρο επισημοποιηθή θα 

δημιουργήση ένα νέο  μεγά λο  κύκλο εργασιώ ν..., το γυνα ικείο  ποδόσφαιρο  

δημ ιουργήθηκε πρ ιν  κάποια  χρόν ια  ;αλλά κανείς δεν  π ίστευε ότι θα έφθανε σε  

τέτοιο σημείο να απασχολήση τους υπεύθυνους...., δήμιουργήθηκαν  

ομοσπονδίες, διοργανώ νοντα ι δ ιεθνή τουρνουά ... η άποψ ίς μου  είναι ότι είναι 

ένα  καθαρά ανδρικό άθλημα στο οποίο οι γυνα ίκες δεν μπορ ούν να συμμετέχουν

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 1.7.1971, 4η σελ., αποσπ από Ι/στηλο: «Κατηρτήσθη η Εθνική Μπάσκετ 
Γ υναικών».
2 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 15.6.1971, 7'1 σελ., αποσπ. από 3/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Ένα πολυσύνθετο 
αστέρι του γυναικείου αθλητισμού: Χρυσούλα ΑΣιώτου».
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λόγω  ιδ ιοσυγκρασίας..., άλλω στε για να προσαρμοσθή σ ’ αυτές έχουν αλλάξει 

και οι κανονισμοί, όπως: μ ικρότερη  μπάλα, δύο ημ ίχρονα  της μ ισ ή ς  ώρας, 

μεγα λύτερο  tim e out... ”, η άποψ ίς μ α ς  είναι ότι δεν  υπάρχουν ανδρικά και 

γυναικεία  αθλήματα. Ο  κάθε σω ματότυπος ανδρικός ή γυνα ικείος μ πορ εί να  

ανταποκριθή μ ε  τον δικό του τρόπο απέναντι σε κάθε άθλημα ..., οι 

ποδοσφ αιρ ίνες μπορούν να προσφέρουν καλύτερο θέαμα και λ ιγότερο  φανατισμό  

από τους άνδρες» 1.

Το 1972 είναι το έτος διεξαγωγής των Ολυμπιακών Αγώνων του 

Μονάχου. Η εφημερίδα αφιερώνει ολοσέλιδα αφιερώματα όχι μόνον κατά την 

διάρκεια των αγώνων αλλά και δύο μήνες πριν την διεξαγωγή τους. Μέσα από 

τα πορτρέτα αθλητών και αθλητριών, από το παγκόσμιο στερέωμα, 

γνωστοποιούν στους αναγνώστες τους όσα θα διαδραματιστούν στο Μόναχο. 

Κατά την διάρκεια των αγώνων η εφημερίδα καλύπτει με πέντε 

δημοσιογράφους το μεγάλο αυτό αθλητικό γεγονός και με τρεις σελίδες στην 

καθημερινή της έκδοση. Θα πρέπει να επισημάνουμε ότι υπάρχει ισόποση 

κατανομή των αφιερωμάτων σε αθλήτριες και αθλητές. Έτσι από το Μόναχο 

επιλέγουμε και την συνέντευξη της Αμερικανίδας Μ. Μπράουν. αθλήτριας των 

1500 μ., για να διαπιστώσουμε ότι υπάρχει κάποια επιφύλαξη απέναντι στη 

γυναίκα-αθλήτρια ακόμα και στις πιο προηγμένες χώρες ακόμα και από το 

Ολυμπιακό Κίνημα. Η εφημερίδα στην κατακλείδα της είδησης δεν παραλείπει 

να αναφερθεί και στην ελληνίδα αθλήτρια. Έτσι:

«Οι αθλήτριες της Α μερ ικής σε μειονεκτική θέσι έναντι τω ν αθλητώ ν..., 

οι άνδρες λαμβάνουν όσα θέλουν, κατήγγειλε η δρομεύς τω ν 1500 μ. Μ. Ντ. 

Μ πρά ουν στο Μ όναχο ..., "Α ν βρισκόμαστε στο έτος 600 π.Χ. αντί του 1972 και 

αντί του Μ ονάχου βρισκόμαστε στην Α θήνα  οι 900 γυνα ίκες που μετέχουν  στους  

Ο λυμπιακούς Α γώ νες θα ω δηγούντο  στον πλησιέστερο κρημνό και θα ερρίπτοντο  

στο κενό ..., τα  πράγματα άλλαξαν από τότε. Σ τις  γυνα ίκες δεν απαγορεύεται να 

μετάσ χουν  στους αγώ νες επ ί ποινή θανάτου. Έτσι μ ε  τη συμμετοχή τω ν γυνα ικώ ν  

σ ε 40 αγω νίσματα  κατά την εφετινή Ο λυμπιάδα η αντίληψ ις ότι ο αθλητισμός

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 29.6.1971, 3η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Άλαν Μπωλ: Το φουτ-μπωλ πρέπει να 
μείνη άθλημα ανδρικό».
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αποτελεί ανδρικό προνόμιο κατερρίφθη για πάντα ..., εν  τούτο ις υπάρχουν πολλές  

γυνα ίκες οι οποίες π ιστεύουν ότι τα πράγματα δεν έχουν εξελιχθεί αρκετά ..., 

κύμα δυσαρέσκειας επ ικρατεί στο χω ριό  τω ν γυνα ικώ ν κυρίω ς μετα ξύ  τω ν  

αμερικανίδω ν οι οποίες π ιστεύουν ότι οι δ ιακρ ίσεις  για τ ις  αθλήτριες αποτελεί 

τον κανόνα ..., δεν υπάρχει γ ια τρός στο χω ριό  τω ν γυναικώ ν, πρέπει να μ εταβούν  

σε αυτό τω ν ανδρώ ν... επ ίσης αναφέρουν οι παροχές υλικού και επ ισκεπτηρίω ν  

είναι τα μ ισά  α π ’ ότι πα ίρνουν οι άνδρες..., επ ίσης κατά την προ-Ο λυμπιακή  

προετοιμασία  οι άνδρες ευνοήθηκαν στο μ έρ ο ς  της  προπόνησις και ήλθαν ένα  

μήνα  ενω ρίτερα στην Γ ερμανία ..., και διερω τώ μαι: αυτές δεν είναι διακρίσεις  

ε ις  β ά ρ ο ς  τω ν αθλητριώ ν; Οι αθλήτριες αντιμετω πίζοντα ι το ίδιο  μ ε  τους  

αθλητές από την Ο λυμπιακή Επιτροπή ή β ρ ισκόμαστε εδώ  για να στολίσουμε  

μ όνον  τους αγώνες;... ”, επ ί του θέματος οι αθλητικο ί συντάκτες της  εφημερίδας  

διαπιστώ νουμε καθημερινά τις  δ ιακρ ίσεις  αθλητριώ ν και αθλητώ ν και στην  

χώ ρα  μας. Η  πολιτεία  θα πρέπει να σκύψει πάνω  στο γυνα ικείο  αθλητισμό  

ισόποσα μ ε  τον ανδρικό και μ ε  περ ισσότερη φροντίδα, έτσ ι ώ στε να 

συμμετάσχουν και ελληνίδες αθλήτριες στους Ο λυμπιακούς Α γώ νες  σε όλα τα 

αγω νίσματα και όχι μ όνον  στην κολύμβηση όπω ς συμβαίνει σήμερα» 1.

Τα δύο επόμενα έτη 1973 και 1974 η εφημερίδα αυξομειώνει τις 

σελίδες της σε 6, σε 8, ή και 12. Τα αφιερώματα και οι ειδήσεις για τη 

γυναίκα-αθλήτρια ακολουθούν την ίδια χωροταξική και ποσοτική εμφάνιση 

στις σελίδες της. Από το 1974 αξίζει να αναφέρουμε τη συνέντευξη της 

Κύπριας αθλήτριας Μαρούλας Λάμπρου, στον δημοσιογράφο Ν. 

Βελισσαράτο, όπου ενδιαμέσως της συνεντεύξεως με έναυσμα τις κατηγορίες 

που εξακοντίζουν στην αθλήτρια περί λήψης αναβολικών, η εφημερίδα 

εκφράζει άποψη. Ειδικότερα:

« ...Η  Μ αρούλα  Λ άμπρου  απαντά στους... ψ ιθυριστός: Τα "χάπια μ ο υ ” 

είναι οι φυσικές μ ου  δυνάμεις..., η Μ αρούλα Λ άμπρου είναι πλέον μ ία  

προσω πικότητα και οντότητα του ελληνικού αθλητισμού. Λ εν  αρέσκεται στις  

υπεκφυγές..., <5εν κατανοεί τα σχόλια ό ταν ξεπερνάνε την πραγματικότητα  και

' ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 5.9.1972, 8Π σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Οι αθλήτριες της Αμερικής σε 
μειονεκτική θέσι έναντι των αθλητών».
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αγγίζουν τα όρια της συκοφ αντήσεω ς..., "εγώ θα ήθελα να πω ότι δεν  

χρειάζομα ι τα χάπια . Τα χά π ια  είναι η καθημερινή μ ου  προπόνηση..., τα δικά  

μ ου  χά π ια  είναι η καθημερινή εντατική προπόνησις, ο καλώς και υγιεινός τρόπος  

ζω ής που διάγω  και ο ε φ υσ ικές δυνάμεις που μ ο υ  χά ρ ισ ε  ο Θ εός... ”, οι 

ελληνίδες αθλήτριες μ π ο ρ εί να ευρίσκονται πίσω  στο παγκόσμιο  στερέω μα του  

αθλητισμού αλλά δεν εμφανίζουν, από τις  πρόσθετες ουσίες, τα φαινόμενα τω ν  

Ο λυμπιακώ ν του Μ ονάχου, όπου οι γυνα ίκες έπρεπε να αποδείξουν ότι είναι 

γυνα ίκες...!, ο  δρόμος του γυναικείου αθλητισμού είνα ι μα κρ ύς αλλά είναι αυτός  

που η Μ αρούλα υπέδειξε: ο υγιεινός τρόπος ζωής, η καθημερινή προπόνησις και 

π α ν μ έτρ ο ν  ά ρ ισ το ν ...»  .

Το ανθρωπολογικό μοντέλο γυναίκα-αθλήτρια, κατά την περίοδο 

1967-1974, υπό το πρίσμα της εφημερίδας το ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ

Η εφημερίδα κατά την τρέχουσα περίοδο εκδίδεται με 6, 8, ή και 12 

σελίδες. Σε αντίθεση με την προηγούμενη περίοδο( 1950-1967), και τα άλλα 

αθλήματα βρίσκουν το χώρο τους. Ιδιαίτερα αυτά στα οποία δραστηριοποιείται 

ο αθλητικός Σύλλογος του Ολυμπιακού όπως η κολύμβηση, το μπάσκετ και ο 

στίβος. Ιδιαίτερα δε, το γυναικείο τμήμα κολύμβησης του Ολυμπιακού έχει 

εξέχουσα θέση στις σελίδες της εφημερίδας. Όσον αφορά τη γυναίκα-αθλήτρια 

η εφημερίδα με έναυσμα ειδήσεις ή άρθρα από το διεθνή και εγχώριο χώρο 

τοποθετείται θετικά, προτρεπτικά και παραινετικά απέναντι στο γυναικείο 

αθλητισμό, σε αντίθεση με την προηγούμενη περίοδο όπου ενίοτε η 

φωτογραφία και η λεζάντα αποτελούσε την «ξεκούραση» των αναγνωστών.

Παρατηρούμε ότι σωματοπλαστικά και βιολογικά η γυναίκα-αθλήτρια 

αντιμετωπίζεται από την εφημερίδα ισάξια με τον αθλητή. Οι βιολογικές 

δυνατότητές της επαρκούν για τη δραστηριοποίησή της στους στίβους, στα 

κολυμβητήρια και στα γήπεδα. Επίσης η εφημερίδα της αναγνωρίζει την 

ισάξια συμμετοχή της στο κατ’ εξοχήν ανδρικό άθλημα: το ποδόσφαιρο! 

Μέσω δε των ειδήσεων, των άρθρων, και των συνεντεύξεων την παροτρύνει 1

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 10.6.1974, 4η σελ., αποσπ. από 5/στηλο: «Τα χάπια μου είναι οι φυσικές μου 
δυνάμεις».
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προς άθληση, για την σωματική και ψυχική της υγεία. Η μόνη επισήμανση και 

αρνητική τοποθέτηση του εντύπου απέναντι στις αθλήτριες είναι όταν αυτές 

υπερβαίνουν τα βιολογικά τους όρια μέσω «ουσιών» και τείνουν να 

πλησιάσουν τους αθλητές σε επιδόσεις και αντοχές. Μάλιστα με αφορμή 

κάποια είδηση μακαρίζει τον ελληνικό γυναικείο αθλητισμό που βρίσκεται μεν 

σε χαμηλό επίπεδο αλλά είναι «υγιής». Υπό αυτήν την προοπτική η εφημερίδα 

τοποθετείται προφανώς θετικά, παρά την φειδωλότητα των ειδήσεων, στη 

βιολογική δυνατότητα της γυναίκας προς άθληση.

Κοινωνικά η εφημερίδα αναγνωρίζει την έξοδο της γυναίκας στο 

«γεωγραφικό χώρο του δρόμου»1 για να διαδραματίσει κάποιο ρόλο στον 

αθλητισμό(δημοσιογραφικό-αθλητικό). Υπό αυτήν την προοπτική η γυναίκα 

αναγνωρίζεται από το έντυπο ως gender με πολιτισμική συμβολή. Αξίζει να 

αναφέρουμε, ότι εξ αιτίας μίας είδησης από το Ολυμπιακό χωριό του Μονάχου 

περί άνισης μεταχείρισης αθλητών και αθλητριών1 2, η εφημερίδα στην 

κατακλείδα της αναγνωρίζει ότι το πρόβλημα αυτό υπάρχει και στην Ελλάδα 

και καλεί την πολιτεία να αντιμετωπίσει ισότιμα και ισόποσα τις αθλήτριες με 

τους αθλητές. Τέλος με το βήμα δημοσιογραφίας που δίνει στην Σούλα 

Κατσιβέλη και αυτήν την περίοδο, και μάλιστα για την ενθάρρυνση των 

ποδοσφαιριστών του Ολυμπιακού, επιβεβαιώνονται οι προθέσεις τις 

εφημερίδας. Προφανώς η στάση της είναι σαφώς θετική απέναντι στη γυναίκα- 

αθλήτρια ως πολιτισμικό σύμβολο στον αθλητισμό.

Σύμφωνα με τις προαναφερθείσες προοπτικές (βιολογική, κοινωνική) η 

εφημερίδα εκφράζει ξεκάθαρα τις προοδευτικές απόψεις του εργατικού 

κοινωνικού status για δραστηριοποίηση του γυναικείου φύλου. Την 

αναγνωρίζει ως ισοδύναμη απέναντι στους αθλητές αλλά γυναίκα, και ισότιμη 

κοινωνικά μέσω της πολιτισμικής της συμβολής στο χώρο του αθλητισμού.

1 Βλ. ανωτ., σσ. 58-9.
2 Βλ. ανωτ., σσ. 270-1.
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Συμπεράσματα περιόδου 1967-1974

Η δεύτερη υπό εξέταση περίοδος 1967-1974 είναι η περίοδος της 

δικτατορίας στην Ελλάδα. Η ταυτότητα της δικτατορίας των συνταγματαρχών 

έτσι όπως χαρακτηρίστηκε από έγκριτους ιστορικούς και κοινωνιολόγους 

υπήρξε διαχειριστική και όχι ριζοσπαστική1. Η χώρα μας, όσον αφορά τον 

τύπο, θα μπει σε λογοκρισία. Οι περισσότερες εφημερίδες κλείνουν. Αυτές που 

συνεχίζουν να εκδίδονται δεν θα τολμούσαμε να πούμε ότι αποτυπώνουν 

πολιτική ιδεολογία(δεξιά, κεντρώα, αριστερή) αλλά υπάρχουν αυτές που 

συντάσσονται με τους συνταγματάρχες (ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ) και αυτές 

που ακολουθούν την αξιολογική ιδιαιτερότητα και επιβιώνουν: (ΤΑ ΝΕΑ). 

Από κοινωνικής άποψης η «καθαρότητα» της κοινωνικής διαστρωμάτωσης 

που υπήρχε την προηγούμενη περίοδο) 1950-1967) στην ελληνική κοινωνία 

αρχίζει να υποχωρεί1 2. Τα κοινωνικά status εργατικό και αστικό εξ αιτίας της 

μετακίνησης των μεσο-στρωμάτων δεν ανταποκρίνονται σε σαφείς 

συμπεριφορές.

Η έρευνα της περιόδου 1950-1967 υπό την ανωτέρω ανάλυση δεν 

μπορεί να δώσει σαφείς απαντήσεις στα ερωτήματα τα οποία έχουν τεθεί στο 

πρώτο μέρος της έρευνας3. Μπορούν όμως να απαντηθούν ερωτήματα κάτω 

από το πρίσμα του πολιτικού-πολιτιστικού-κοινωνικού συντηρητισμού και της 

επαναστατικής-προοδευτικής στάσης μέσα από τις πολιτικές εφημερίδες, 

όπως: πώς οι δικτάτορες βλέπουν τη δραστηριοποίηση της γυναίκας στον χώρο 

του αθλητισμού, (ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ) και επίσης πώς η νέο-εισερχόμενη 

αξιολογική ουδετερότητα στον τύπο4, την οποία εκφράζουν ΤΑ

1 Βλ. ανωτ., σημ. 36.
2Βλ. ανωτ., σ. 201, σημ. 3. Κατά την άποψη της Μ. Σεραφετινίδου «...στις κοινωνίες του 
ανεπτυγμένου καπιταλισμού αλλάζει σημαντικά η ταξική σύνθεση του πληθυσμού εξ’ αιτίας του 
εκμηχανισμού και της αυτοματοποίησης της παραγωγής. Τα μεσοστρώματα διογκώνονται με ασαφείς 
στάσεις και συμπεριφορές συντασσόμενα πότε με την εργατική τάξη και πότε με το κεφάλαιο...». 
Κατά την άποψή μας η περίοδος 1950-1967 ανταποκρίνεται πλήρως στα χαρακτηριστικά τα οποία 
δίνει η συγγραφέας και ως εκ τούτου η προαναφερθείσα καθαρότητα στην κοινωνική διαστρωμάτωση 
υποχωρεί.
' Βλ. ανωτ., σσ. 25-6.
4Βλ. Μ. Σεραφετινίδου, ό.π., σσ. 152-4.
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ΝΕΑ, «αντιμετωπίζει» τη γυναίκα-αθλήτρια. Όσον αφορά δε τις αθλητικές 

εφημερίδες ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ και ΤΟ ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ πώς αυτές 

τοποθετούνται απέναντι στην υπό εξέταση κοινωνική ομάδα σε σχέση με την 

προηγούμενη περίοδο.

Ειδικότερα, μελετώντας τον ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΚΟΣΜΟ διαπιστώνουμε ότι η 

εφημερίδα αναγνωρίζει και αναδεικνύει τη γυναίκα σε όλους τους χώρους 

δράσης, εκτός του πολιτικού, παρά το ότι ένα από τα χαρακτηριστικά του 

καθεστώτος ήταν η συντήρηση1 . Έτσι, η γυναίκα συμμετέχει στον αθλητισμό, 

ο οποίος ανήκει στους πολιτιστικούς μηχανισμούς δράσης, με ισότιμη φυσική 

δυνατότητα η οποία απορρέει από τη βιολογική της λειτουργία και 

αναγνωρίζεται στην κατακλείδα κάθε είδησης και άρθρου. Βέβαια το έντυπο 

πιστό στη σημειολογία του συνθήματος των συνταγματαρχών: Πατρίς- 

Θρησκεία-Οικογένεια αναστέλλει την αθλητική δραστηριοποίησή της κατά τη 

διάρκεια της τεκνοποιίας και της μητρότητας. Επίσης και κοινωνικά η 

εφημερίδα ακολουθεί την προοδευτική στάση απέναντι της υιοθετώντας την 

εξελικτική μορφή της εθνικοσοσιαλιστικής ιδεολογίας του μεσοπολέμου1 2.

Η εφημερίδα ΤΑ ΝΕΑ ακολουθώντας την πολιτική των ίσων 

αποστάσεων και της ήσυχης ειδησεογραφίας συνεχίζει να εκδίδεται χωρίς 

προβλήματα καθ’ όλη την διάρκεια της δικτατορίας. Η γυναίκα και ιδιαίτερα η 

γυναίκα-αθλήτρια κατέχει εξέχουσα και ισότιμη βιολογικά θέση με τον άνδρα 

μέσα από φεμινιστικού είδους άρθρα τα οποία είναι προτρεπτικά και 

παραινετικά. Η κοινωνική της δραστηριοποίηση θεωρείται από την εφημερίδα 

ως δεδομένη σε οτιδήποτε διαδραματίζεται μέσα στην ελληνική πολιτεία με 

αποτέλεσμα πολλές φορές να μας δημιουργείται η εντύπωση ότι διαβάζουμε 

έντυπο για τους κοινωνικούς αγώνες των γυναικών. Ο γυναικείος αθλητισμός 

κατέχει εξέχουσα θέση στα πολιτιστικά δρώμενα. Η γυναίκα καλείται να 

αθληθεί ακόμα και στα ονομαζόμενα «ανδρικά» αθλήματα!

Εν κατακλείδι οι δύο πολιτικές εφημερίδες τοποθετούνται θετικά 

απέναντι στην αθλητική δραστηριοποίηση των γυναικών. Απαντώντας στα

1 Βλ. ανωτ., σημ. 36.
2 Βλ. ανωτ., σ. 224 σημ. 3 και σ. 225 σημ. 1.
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ερωτήματα της περιόδου οι εφημερίδες ακολουθούν τη προοδευτική στάση και 

ιδιαίτερα ΤΑ ΝΕΑ θα μπορούσαμε να πούμε και επαναστατική(φεμινιστικά, 

προτρεπτικά άρθρα)!

Από τις αθλητικές εφημερίδες η μεν ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ συνεχίζει να 

εκφράζει με φειδώ αλλά θετικά τη στάση της για το γυναικείο αθλητισμό, όπου 

η έννοια του μέτρου είναι αυτή η οποία διέπει κάθε αθλητική της 

δραστηριότητα σε σχέση με την προηγούμενη περίοδο. Το δε ΦΩΣ ΤΩΝ 

ΣΠΟΡ συνεχίζει να είναι θετικό και πιο πληθωρικό στις ειδήσεις του, αλλά σε 

σχέση με την προηγούμενη περίοδο, «στέκεται» στη χρήση των ουσιών οι 

οποίες αλλοιώνουν τη γυναικεία φύση. Έτσι προτιμά το χαμηλό αλλά υγιές 

επίπεδο του ελληνικού γυναικείου αθλητισμού έναντι των ευρωπαϊκών 

δεδομένων.
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ΜΕΡΟΣ ΤΡΙΤΟ

Μελέτη της περιόδου 1974-2000
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΡΩΤΟ
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Μελέτη των εφημερίδων ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 

ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ για τον δεξιό ιδεολογικό χώρο.

Το 1974 είναι το έτος της αποκατάστασης της δημοκρατίας. Η έννομη 

δημοκρατική τάξη επιστρέφει και μαζί με αυτήν η ελεύθερη επανακυκλοφορία 

του τύπου. Πλήθος καινούριων αλλά και παλαιών εφημερίδων εμφανίζονται 

μέσα στα πλαίσια των πολιτικών παρατάξεων και των κοινωνικών ζυμώσεων. 

Ως εκ τούτου τη συγκεκριμένη περίοδο 1974-2000. έχουμε την ευχέρεια 

επιλογής περισσοτέρωνρων της μιας εφημερίδων για κάθε πολιτική ιδεολογία 

καθώς και για κάθε κοινωνικό αθλητικό status.

Από τη δεξιά πολιτική ιδεολογία επιλέγουμε τρεις εφημερίδες: Την 

ΑΚΡΟΠΟΛΗ για την περίοδο 1974-1980, την ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ για την 

περίοδο 1980-1990 και τον ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΤΥΠΟ για την περίοδο 1990-2000.

• Μελέτη της εφημερίδας ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ για την χρονική 

περίοδο 1974-1980

Η ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ εκδίδεται με 10 έως και 14 σελίδες. Είναι μια πολιτική 

εφημερίδα, που όπως και την προηγούμενη υπό εξέταση περίοδο 1950-1967, 

συνεχίζει την ποικιλότητα όσον αφορά την ύλη της. Στήλες κοινωνικού, 

λογοτεχνικού, καλλιτεχνικού, οικονομικού, κινηματογραφικού, αθλητικού, και. 

άλλων περιεχομένων ξεκουράζουν τον αναγνώστη από την έντονη πολιτική 

ειδησεογραφία. Η αθλητική στήλη με την ονομασία: ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ ΣΠΟΡ ή 

ΜΑΤΙΕΣ στα ΣΠΟΡ μας κουράζει στην αναζήτησή μας καθώς δεν εμφανίζεται 

σε συγκεκριμένη σελίδα αλλά όπου υπάρχει χώρος. Έτσι διαπιστώνουμε ότι η 

εφημερίδα ακολουθεί την ίδια χωροταξική πολιτική για τα αθλητικά δρώμενα 

με την προηγούμενη υπό εξέταση περίοδο 1950-1967. Όσον αφορά τη γενική 

παρουσία της γυναίκας αυτή είναι ελάχιστη και μέσω καλλιτεχνικών ειδήσεων 

ή ολοσέλιδων κυριακάτικων αφιερωμάτων στη μόδα, στη μαγειρική και στην 

ομορφιά. Θεωρώ δε απαραίτητο να αναφέρω την παρουσία ημίγυμνων 

καλλίγραμμων γυναικών στην κυριακάτικη στήλη οι οποίες συνοδεύουν τις.. . 

συνταγές μαγειρικής! Με βάση τα προ-αναφερόμενα η γυναίκα-αθλήτρια
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εμφανίζεται σπάνια στην αθλητική στήλη ακόμα και ως είδηση τηλεγραφικού 

τύπου. Οι δε φωτογραφίες αθλητριών είναι ελάχιστες.

Διαπιστώσαμε ότι τα δύο επόμενα έτη 1975, 1976 οι αναφορές στις 

αθλήτριες είναι ελάχιστες και τηλεγραφικού τύπου. Άλλωστε την ίδια 

αντιμετώπιση έχουν σχεδόν όλα τα αθλητικά τεκταινόμενα εκτός του 

ποδοσφαίρου. Λ.χ.:

«Η  Α λεξανδροπούλου επέτυχε ρ εκόρ  πανκορασίδω ν..., Το πανελλήνιο  

κολυμβητικό πρω τάθλημα συνεχίσθηκε χ θ ες  μ ε  δύο ακόμη ρεκόρ  που επέτυχαν  

τα κορίτσια. Το πιο σημαντικό ήταν της  Α λεξανδροπούλου, η οποία ετερμάτισε  

πρώ τη στα 100 μ. υπτίω ς μ ε  χρόνο  1.20» , 

και:

« ...Π αράλληλα  μ ε  τους έξι τελικούς τω ν ανδρώ ν διεξάγοντα ι σήμερα και 

τέσσερα τελικά γυναικών. Κ αι στα δύο η Μ αρούλα  Λ ά μπρου  δ ιεκδικεί μετάλλια  ή 

βαθμούς. Σ το  μή κο ς  και στα 100 μ. θα βοηθήση  την  ελληνίδα  αθλήτρια  η 

Γιαννακίδου η οποία  σίγουρα θα β αθμολογηθή  στο πρώ το αλλά δεν θα 

τερματίση στην πρώ τη εξάδα στο δεύτερο ..., σ την δισκοβολία  η Κ αραφ ύλη  που  

το Σ άββατο  έκανε πανελλήνιο  ρεκόρ  δύσκολα θα β α θ μ ο λο γη θ ή ,..» * 2, 

επίσης:

«Συνεκροτήθη η εθνική ομάδα στίβου γυνα ικώ ν για  την Β αλκανιάδα  του  

Τσέλιε Γ ιουγκοσλαβίας ω ς εξής: Λάμπρου, Γ ιαννακίδου Κ α λο π α ίδη ... »3.

Όπως αντιλαμβανόμαστε, με αφορμή την τελευταία είδηση, η εφημερίδα δεν 

μπαίνει ούτε καν στον κόπο να αναφέρει τα αθλήματα που συμμετέχουν οι 

γυναίκες. Τα δύο επόμενα άρθρα τα ανευρίσκουμε να εμπεριέχονται το μεν 

πρώτο σε φεμινιστικού περιεχομένου είδηση, το δε δεύτερο στη μόνιμη στήλη 

του Θ. Παπακωνσταντίνου, όπου σχολιάζει ελευθέρως την επικαιρότητα όπως 

αναφέρει ο ίδιος. Πιο αναλυτικά:

« Η  παγκόσμια  διάσκεψ η γυνα ικώ ν στο Μ εξικό πραγματοποιείτα ι από  

χ θ ες  το μ εσημ έρ ι..., χ ιλ ιά δες  αντιπρόσω ποι από 133 χ ώ ρ ες  εξεπόνησαν, έπειτα

' ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 2.8.1975, 8η σελ., αποαπ. από 2/στηλο: «Δύο Νέα Ρεκόρ στην Πισίνα».
2 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 8.8.1975, 11η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Το πανελλήνιο πρωτάθλημα στίβου».
3ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 30.5.1976, 8η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Συνεκροτήθη η εθνική ομάδα στίβου 
γυναικών».
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από συζήτηση δύο εβδομάδω ν, ένα δεκαετές πρόγραμμα δράσης που προορίζεται 

να γίνη ο καταστατικός χά ρ τη ς  τω ν γυναικών. Π ο ιες θα είναι οι πρακτικές  

συνέπειες τω ν αποφάσεω ν της ιστορ ικής αυτής δ ιασκέψ εω ς;... Ένα από τα 

κοινω νικά προβλήματα  ανισότητας το  οποίο και εθίγει ήταν αυτό της  άνισης  

μ εταχείρ ισ ις  μετα ξύ  αθλητριώ ν και αθλητώ ν που παρατηρείτα ι ακόμα και στις  

αναπτυγμένες χώ ρες. Οι αθλήτριες επεσήμαναν τους δ ιαχω ρισμούς οι οποίοι 

παρατηρούντα ι ακόμα και κατά την διάρκεια  του κορυφαίου αθλητικού  

γεγονότος όπω ς οι Ο λυμπιακοί Α γώ νες  μεταξύ  αθλητριώ ν και αθλητών. ...» , 

και:

« Η  “εξ ίσ ω σ ις” της γυναίκας. Θ ύμα φ υσικώ ν διαφ ορώ ν και διακρίσεω ν  

η γυναίκα ευρίσκετα ι από ετώ ν ε ις  το προσκήνιον μ ε  το  περ ίφ ημον κίνημα  

Α πελευθερώ σεω ς τω ν Γ υνα ικώ ν και μ ε  την περυσινήν υ ιοθέτησ ίν του εκ  μ έρ ο υς  

του Ο Η Ε .,.Τ α ς φ υσ ικός δ ιαφ οράς της  γυνα ίκας από τον άνδρα ουδείς δύναται 

να μεταβάλη. Α ι κο ινω νικο ί όμω ς οικονομικοί, πολιτικοί, ηθ ικ ο ί και 

ο ικογενειακοί δ ιακρίσεις επιδέχοντα ι αμβλύνσεις ή και κα ταργήσεις αλλά μ ε  δύο  

απαραιτήτω ς κριτήρια: Π ρώ τον το συμφέρον της γυνα ίκας ω ς ανθρώ πινης  

υπάρξεω ς και δεύτερον το συμφέρον του κοινω νικού συνόλου... είναι όμω ς  

δικαιολογημένη αυτή η ικανοποίησις τω ν γυναικώ ν; Ε ξισώ θησαν πράγματι μ ε  

τον άνδρα; Το γεγονός ότι ημπορούν να κάμνουν ότι θέλουν και να δ ιαθέτουν  

όπω ς θέλουν τον εαυτόν τω ν τ ις  έκαμνε ευ τυχεστέρους;... Το γεγονός ότι 

βλέπομ εν  σε αθλητικούς αγώ νας γυνα ίκες να ομοιάζουν προς τους άνδρες  

αθλητές μέσω  χη μ ικώ ν ή κατασταλτικώ ν μέσ ω ν μ α ς  κάμνει να δ ιερω τώ μεθα αν  

είναι ευτυχισμένες και ικανοποιημένες. Θ εω ρούν ό,τι μ ε  το να ομοιάζουν μ ε  

άνδρες β ιολογικά  και ψυχικά οι γυνα ίκες-αθλήτριες αναδεικνύουν τα θετικά  

οφέλη από την  ενασχόλισι τους μ ε  τον  αθλητισμό; Α υτή  είναι η ισότης τω ν  

αθλητριώ ν; Κ άθε μεταβολή  οφείλει να βελτιώ νει και όχι να παραμορφώ νει την  

γυνα ικείαν φ ύσ ιν ,..» 1 2.

1 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 13.4.1975, 4η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Το ασθενές φύλο διεκδικεί τα δικαιώματα 
του».
2ΑΚΡΟΠΟΛ1Σ, 9.5.1976, 11η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Ο Θ. Παπακωνσταντίνου σχολιάζει 
ελευθέριος την επικαιρότητα».
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Διαπιστώνουμε ότι το δεύτερο άρθρο αποτελεί θετική τοποθέτηση της 

εφημερίδας στην «υγιή» ενασχόληση της γυναίκας με τον αθλητισμό με 

σκοπό την βελτίωση της σωματοπλαστικής και ψυχολογικής της υπόστασης.

Τα δύο επόμενα χρόνια 1977 και 1978 η εφημερίδα αγγίζει τις 14 

σελίδες στην καθημερινή και τις 20 στη κυριακάτικη έκδοσή της. Συνεχίζει να 

βρίσκεται σε μια αντίφαση μέσω ειδήσεων, άρθρων, ή ολοσέλιδων αναφορών 

όσον αφορά τη γυναίκα. Άλλοτε ξεσπαθώνει με φεμινιστικού περιεχομένου 

άρθρα, άλλοτε την αγνοεί ενώ άλλοτε την παρουσιάζει ως σεξιστικό 

αντικείμενο. Η τοποθέτησή της για τη γυναίκα-αθλήτρια συνεχίζει να είναι 

φειδωλή. Η δε αθλητική στήλη είναι υπό διωγμό, δηλαδή δεν έχει σταθερή 

σελίδα εμφάνισης, το ποδόσφαιρο και η βία που εμφανίζεται μέσα ή έξω από 

τα γήπεδα είναι αυτό που κυριαρχεί, ενώ άλλες φορές παραλείπεται. Πιο 

συγκεκριμένα:

Τα φεμινιστικού περιεχομένου άρθρα όπου κάπου εμφανίζεται και ο 

γυναικείος αθλητισμός:

« ...α υτή  η έλλειψ ι εμπ ιστοσύνης είναι αποτέλεσμα τη ς  νοοτροπίας μ ε  την  

οποία γαλουχήθηκαν ολόκληρες γενιές: ότι η γυναίκα είνα ι δευτέρας κατηγορίας  

πολίτης και ότι οι μ εγά λες  αποφάσεις πρέπει να παίρνω νται από τους άνδρες..., 

οι κο ινω νικές αδικ ίες κατακλύζουν την καθημερινότητα τω ν γυνα ικώ ν..., ακόμα  

και σε τομείς όπω ς ο αθλητικός η γυναίκα αντιμετω πίζετα ι μ ε  κάποια  καχυποψία  

για τ ις  σω ματικές και β ιολογικές  δυνατότητές της. Μ ερ ικές  δε φορές  

αμφισβητείται ακόμα και το δικαίω μά της στην άθ λη σ η!»1.

Οι τηλεγραφικού τύπου ειδήσεις:

«... η εθνική γυνα ικώ ν αγω νίζεται σήμερα στο στάδιο  Κ αραϊσκάκη μ ε  

την αντίστοιχη της  Ουαλίας. Σ ήμερα  θα γίνη η ρ εβ ά ν ς  τω ν αγώ νω ν, που  

διεξήχθησαν πέρυσι στο Ν ιούπορτ..., το πρόγραμμα τω ν αγώ νω ν έχει ω ς  

εξή ς ...» * 2.

'ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 31.7.1977, 10η σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη αναφορά: «ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ γυναίκα. Ίσα 
δικαιώματα».
2ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 30.7.1977, 7η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Στίβος. Ελλάς Ουαλία στο Καραϊσκάκη».
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Η είδηση μέσω της οποίας διαπιστώνεται το χαμηλό επίπεδο του γυναικείου 

αθλητισμού στη χώρα μας:

« ...Α ντίθετα  η ομάδα τω ν νεανίδω ν κατέρχετα ι ελλ ιπ ής και ανάλογες  

είναι και οι ελπ ίδες της. Έ ω ς πότε θα αναφερόμαστε έτσι για τον γυναικείο  

αθλητισμό; Π όσα χρόν ια  πρέπει να περάσουν εντα τικής προσπάθειας για να 

ήμαστε υπερήφανοι για τις  επ ιδόσεις τω ν γυνα ικ ώ ν;» '.

Τέλος εμφανίζονται για πρώτη φορά κατά την διάρκεια των ετών 1977, 1978 

ρεπορτάζ ή άρθρα με πορτρέτα εξαίρετων αθλητριών. Όπως:

«Η  μητέρα  της πρω ταθλήτριας είναι ο τίτλος του β ασ ικού  θέματος της  

σημερινής εκπομπής. Σ το  φ ιλμαρισμένο χρον ικό  μ ια ς  ημέρας της  πρω ταθλήτριας  

Ε λλάδος στη κολύμβησι Σ οφ ία ς Δάρα, κάτω  από την παρακολούθησι της  

μη τέρας της, σκιαγραφούνται μερ ικά  στιγμιότυπα από την  ζω ή της στους  

αθλητικούς στίβους και στην οικογένεια. Σ το  ρ επ ο ρ τά ζ  του Μ ανώ λη Μ αυρομάτη  

β λέπουμε μ ία  άλλη πτυχή της  αθλήτριας όπου μ π ο ρ ε ί και τα  συνδυάζει όλα.»1 2, 

και:

« ...ο  τίτλος της  καλύτερης αθλήτριας είναι η ηθική επ ιβράβευσις τω ν  

προσπαθειώ ν της 15χρο νη ς  κολυμβήτρ ιας του Ο λυμπιακού... Το ένα  μ έρ ο ς  της  

ζω ής της  είναι το αθλητικό. Κ αθημερινή σκληρή προπόνησι. Το άλλο  είναι το  

μαθητικό. Η  Σ οφ ία  είνα ι από τ ις  άριστες μ α θή τρ ιες  τη ς  Ρ αλλείου  Σ χολής του  

Π ειραιά. Ο  τέλειος συνδυασμός ψ υχικής και σω ματικής καλλιέργειας  

εμφανίζεται στο πρόσω πο τη ς  Σοφίας. Το εξα ίρετο  ήθ ος τη ς  αθλήτριας  

συμπληρώ νει την παρουσία  τη ς  στους υγρούς στίβους. Η  Σ οφ ία  είνα ι παράδειγμα  

προς μ ίμησ ι για  όλα τα νέα κορίτσια που θέλουν να ασχοληθούν μ ε  τον 

αθλη τισμό ...»3.

Τα έτη 1979, 1980 η εφημερίδα δεν παρεκλίνει της ταλαντευόμενης 

θέσης της απέναντι στη γυναίκα. Μαχητικές ειδήσεις με τίτλους όπως: Ε ίμαστε

1 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 30.8.1977, 8η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Σήμερα η πρεμιέρα στη Βαλκανιάδα των 
Νέων».
2 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 8.4. ] 978, 8η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Αθλητισμός για όλους».
3 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 9.4.1978, 21η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Θα πετύχη η Δάρα κάτω από 9 λεπτά στα 
800μ.;».
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φ εμινίστρ ιες αλλά όχι κατά τω ν ανδρών, Οι νέες  κατακτήσεις τω ν γυναικών, Οι 

γυνα ίκες κατακλύζουν το τριμελές πρω τοδικείο, αλλά και υποτιμητικές 

αναφορές, όπως: Το υγιεινό  φαγητό ομορφαίνει τις  γυναίκεςίγυμνόστηΟ ες  

φω τογραφίες), Το ω ραίο φύλο καραδοκεί! Ά νδρες προσέξτε, κ.α. Όσον αφορά 

τη γυναίκα αθλήτρια οι ειδήσεις είναι ελάχιστες και επιγραμματικές ακόμα και 

το 1980 που είναι έτος διεξαγωγής των Ολυμπιακών Αγώνων στη Μόσχα. 

Έτσι:

« Η Σ α κ ο ρ ά φ α  πρώ τη στο Ισραήλ μ ε  58.92. Ε πιτυχημένη  ήταν η εμφάνισι 

τω ν ελλήνω ν αθλητώ ν και κατά την δεύτερη ημέρα τω ν Δ ιεθνώ ν Α γώ νω ν του  

Ισραήλ. Ο  Χ α τζή ς  κέρδισε την πρώ τη θέσι στο μή κος ..., δεύτερος ήλθε ο Μ ίχος  

και η Σ ακοράφα πήρε την  πρώ τη θέσι στον ακοντισμό» ', 

και:

«Ο λυμπιακοί και Μ όσχα. Η  Σ οφ ία  Σ ακοράφ α  αγω νίζετα ι κόντρα σε 21 

αθλήτριες στον ακοντισμό γυναικών. Φ υσικά για  να πάρει μ έρ ο ς  στον τελικόν  

πρέπει να καταλάβη τουλάχιστον την 12η θ έσ ι...» 1 2, 

και:

« Η  Λ άμπρου απεκλείσθη του τελικού μ ε  6,37. Η  Μ αρούλα  Λ άμπρου στην  

προκριματική φάσι του μήκους, αν και το όριο από  6,50 μειώ θ ηκ ε στα 6,44, δεν  

μπόρεσε να προκριθή στον τελ ικό ...» 3.

Αυτές ήταν οι ελάχιστες αναφορές της εφημερίδας στους Ολυμπιακούς και τις 

ελληνικές γυναικείες συμμετοχές. Τέλος, οι τηλεγραφικού τύπου ειδήσεις 

ανιχνεύονται μετά από μεγάλη προσπάθεια και όταν ακόμη επισύρουν κάποια 

κριτική περί της άνισης μεταχείρισης του γυναικείου αθλητισμού αυτή δεν 

είναι προφανής:

«Ιδιαίτερη επιτυχία  εσημείω σε το σεμινάριο  στίβου που διοργάνω σε η

1 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 8.5.1979, 11η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Η Σακοράφα πρώτη στο Ισραήλ».
2 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 14.7.1980, 7η σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη αναφορά: «Η Σοφία Σακοράφα αγωνίζεται 
σήμερα στη Μόσχα».
3 ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ 31.7.1980, 51 σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη αναφορά: «Μόσχα και Ολυμπιακοί».
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επιτροπή Π εριφ ερειακής αναπτύξεω ς τον ΣΕΓΑΣ. Τις εργασίες παρακολούθησαν  

68 άνδρες καθηγητές και 5 γυνα ίκες»1.

• Μελέτη της εφημερίδας ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ για τη χρονική 

περίοδο 1980-1990

Η εφημερίδα ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ συνεχίζει και αυτή τη δεκαετία να είναι ένα 

άκρως πολιτικό και οικονομικό έντυπο. Στις αρχές της δεκαετίας η εφημερίδα 

εκδίδεται με 12 ή 14 σελίδες, ενώ από το 1988 και μετά με 32 και στην 

συνέχεια με 64 σελίδες. Η σημειολογία της εφημερίδας, οι γλωσσικοί της 

ιδιωματισμοί καθώς και οι μόνιμες στήλες της(καλλιτεχνική. λογοτεχνική, 

επιστημονική, κ.α.) δείχνουν ότι ανταποκρίνονται σε ένα αναγνωστικό κοινό 

του οποίου η «κουλτούρα» ανάγεται σε υψηλό επίπεδο. Η αθλητική στήλη 

μέχρι και το 1984 καλύπτει το ήμισυ της τελευταίας σελίδας, ενώ στη συνέχεια 

ολόκληρη τη σελίδα. Από το 1988 και μετά, τα αθλητικά δρώμενα 

επεκτείνονται σε δισέλιδη παρουσία. Το περιεχόμενο της στήλης καλύπτει όλα 

τα αθλήματα, ενώ στην κυριακάτικη έκδοση εμφανίζονται και δύο μόνιμες 

στήλες(ΘΕΣΕΙΣ), οι οποίες κρίνουν και κατακρίνουν τα πρόσωπα που παίζουν 

πρωταγωνιστικό ρόλο στον αθλητισμό. Η γυναίκα-αθλήτρια έχει την δική της 

μέτρια παρουσία μέσα σε αυτές, αλλά χωρίς πια να αγνοείται.

Έτσι κατά το 1981 και 1982 ανευρίσκουμε αρκετές αναφορές μέσω της 

αθλητικής στήλης στη γυναίκα-αθλήτρια. Ειδήσεις τηλεγραφικού τύπου, όπως: 

« ..αρχίζει σήμερα στην Κ οζάνη το πανελλήνιο  πρω τάθλημα βόλλευ  

γυνα ικώ ν μ ε  συμμετοχή τω ν ομάδω ν ΖΑΟΝ, του  Π αναθηναϊκού του Ά ρη και του  

φιλαθλητικού που προκρίθηκαν από τους δύο ομίλους τω ν προκριματικώ ν»* 2, 

επίσης:

« ...μ ε  σχετικά ικανοποιητικές επ ιδόσεις άρχισαν χ θ ες  στο στάδιο  

Κ αραϊσκάκη οι εαρ ινο ί α γώ νες στίβου. Χ θ ες  στις  γυνα ίκες δ ιέπρεψ αν η Σ αρούδη  

στη σφαίρα μ ε  1 7μ. κατακτώ ντας νέο πανελλήνιο  ρ εκό ρ » 3,

' ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 5.8. ! 980, 6η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «73 Καθηγηταί στο σεμινάριο του στίβου».
2 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 18.5.1981, 12η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: Το πρωτάθλημα βόλλευ γυναικών».
3 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 15.5.1982, 161 σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Πανελλήνιο ρεκόρ της Σαρούδη στους 
πανελλήνιους αγώνες στίβου».
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αλλά και ειδήσεις οι οποίες μπορούν να αποτελέσουν έναυσμα για 

προβληματισμό και κριτική, όπως:

« ...Τ ο  συμπέρασμα από εδώ  και πέρα είναι εύκολο: στην Ελλάδα, 

υπάρχει μ ία  οικογένεια  πέντε-έξι γυνα ικείω ν αθλημάτω ν που σταθερά  μ α ς  

εκπροσω πούν επάξια ... Α νάμεσά  τους το μπά σκετ και το β ό λλευ ... για τον  

γυναικείο αθλητισμό γίνοντα ι πολύ λιγό τερα  πράγματα από όσα θα έπρεπε. Και 

από την πολιτεία, μ ε  τα έργα υποδομής και τις  επιχορηγήσεις. Κ α ι από τον 

αθλητικό τύπο μ ε  την προβολή. Κ α ι από τους φ ιλάθλους μ ε  την υποστήριξη  

ηθική και υλική. Α λλά  και την ελληνική ο ικογένεια  η οποία  πρέπει να προτρέπει 

τα γυναικεία  μέλη  της για άθληση. Ό μω ς όλα αυτά που γίνονται από την πολιτεία  

και την κοινω νία είναι ελάχιστα  για την άνοδο του επιπέδου του γυναικείου  

αθλητισμού στην χώ ρα  μ α ς  ώ στε να υπάρξουν εντυπω σιακές επ ιτυχ ίες  και στον  

διεθνή χώ ρο»  Θ έμη Κ εσίσογλου .

Το 1982 πέρα από τις άλλες ειδήσεις ανακαλύπτουμε και μία η οποία με 

αφορμή κάποιο αθλητιατρικό σεμινάριο φαρμακολογίας κάνει αναφορά στα 

αναβολικά και στις καταστροφικές συνέπειες τους ιδιαίτερα στις γυναίκες

«Α θλητιατρικά σεμινάρια  οργανώ νει μ ε  τίτλο «Α θλητισμός-Φ άρμακα-  

Υγεία» η έδρα της Π ειραματικής φαρμακολογίας της Ια τρ ικής Σ χο λή ς  Αθηνώ ν. 

Σ τα  σεμινάρια  φοιτούν για τρο ί διαφ όρω ν ειδ ικοτήτω ν που επ ιθυμούν να 

αποκτήσουν ειδικότητα αθλη τιά τρου ... επ ίσης τα σεμινάρια  μπορούν να  

παρακολουθήσουν και προπονητές... Ένα από τα θέματα τα οποία  

εμπεριέχοντα ι στα σεμινάρια  αυτά είναι και τα β λα βερά  “οφέλη ” από την χρήση  

φαρμάκω ν και ουσ ιώ ν από τους αθλητές και τις  αθλήτριες. Α υτά  τα  

αποτελέσματα τα έχουμε δει τα τελευτα ία  χρόν ια  στις δ ιεθνείς  δ ιοργανώ σεις και 1

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 10-11.5.1981, 12η σελ., αποσπ. από μόνιμη κυριακάτικη στήλη ΘΕΣΕΙΣ: «Ο 
Γ υναικείος Αθλητισμός».

286



ιδια ίτερα στους Ο λυμπιακούς Α γώ νες όπου υπάρχει η ταυτοποίηση του φύλου  

διότι δεν αναγνω ρίζουμε αν  κάποια είναι γυναίκα ή ά νδρα ς!»1.

Το 1983 εμφανίζεται το πρώτο άρθρο το οποίο αναφέρεται στον 

επαγγελματισμό των αθλητριών ο οποίος κατά την άποψη του δημοσιογράφου 

είναι ξενόφερτος για τα ελληνικά δεδομένα, διότι ο γυναικείος αθλητισμός 

στην Ελλάδα δεν είναι τόσο υψηλού επιπέδου ώστε να συνεπάγεται τέτοιου 

είδους «συμπεριφορές». Ειδικότερα:

« Ε ν εξελίξει βρ ίσκοντα ι αυτή τη στιγμή δύο υποθέσεις παράλληλες που  

εξετάζοντα ι από την Ε πιτροπή Φ ιλάθλου Ιδιότητος. Η  μ ία  είναι της παγκόσμιας  

ρεκορντγούμαν σ τον ακοντισμό Σ οφ ία ς Σ ακοράφ α  και η άλλη της  

πρω ταθλήτριας στο τένν ις  Α γγελικής Κ ανελοπούλου. Κ οινό  σημείο: οι 

διαφ ημιστικές δραστηριότητες και τω ν δύο πρω ταθλητρ ιώ ν μας. Ε πειδή όμω ς  

στην Ελλάδα ο όρος εν  εξελίξει δεν σημαίνει κάτι που εξελίσσετα ι αλλά σημαίνει 

κάτι που θα εξελιχθεί αυτό το μήνα  αυτό το έτος και β λέπ ο υ μ ε ...θ α  δούμε. Π ολύ  

συχνά έχουμε την δυνατότητα να εξετάζουμε τα προβλήματα  ε ις  β ά θ ο ς  να τα  

αναλύουμε να βγά ζουμε συμπεράσματα  να τα συζητάμε και στο τέλος να  

επ ικαλούμαστε την εθνική αρετή της λή θ η ς  μ α ς  και να τα  ξεχνάμε. Α ς  δούμε το  

ευαίσθητο πρόβλημα τω ν αθλητριώ ν στην νεοελληνική πραγματικότητα: Ε χεις  

ας πούμε μ ία  αθλήτρια  μ ε  παγκόσμια  ακτινοβολία  η οποία τυχαίνει να αποτελεί 

το 50 το ις εκατό της  β ιτρ ίνα ς σου. Η  αθλήτρια  αυτή σεμνή και στρατευμένη σε  

ένα αντί καπιταλιστικό  χώ ρ ο  ξαφνικά ανακαλύπτει τα αγαθά του καπιταλισμού  

και αποφασίζει να εκμεταλλευτεί το σύστημα. Π ροβάρει τα καπιταλιστικά  

μοντελάκ ια  της, δ ιαφημίζει το καπιταλιστικό  προϊόν της και μ ετά  πάει και ρ ίχνει 

68 μέτρα. Τόμπολα! Ο  Γ ενικός Γ ρα μματέας λέει δεν τον  ενδιαφέρει η ιδιω τική  

ζω ή της αθλήτριας... η κατανόηση και η μεγαλοψ υχία  είναι αυτές που πρέπει να 

κατακλύζουν κάθε ολίσθημα τω ν αθλητριώ ν αφού μ α ς  φ έρνουν ρ εκ ό ρ ...;  Τι 

γίνεται όμω ς μ ε  το εθνικό κεφάλα ιο  που λέγετα ι γυνα ικείος αθλητισμός; Π ού  

ευρίσκετα ι στις μ εγά λες  διοργανώ σεις; Α πουσιάζει κ. Γ εν ικ έ  Γ ραμματέα! Δ ιότι 

δεν έχει γίνει τίποτα για αυτόν. Ε θνικό κεφάλα ιο  δεν είναι μόνο  οι δ ιακρίσεις  

αλλά και ο μ α ζικός γυνα ικείος αθλητισμός. Ο  τρόπος που χ ε ιρ ιζόμα σ τε  το εθνικό 1

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 16.5.1982, 16η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Αθλητισμός και φάρμακα».
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κεφάλα ιο  του γυνα ικείου αθλητισμού χαρακτηρίζει τελικά  και την τοποθέτησή  

μ α ς  απέναντι στο πρόβλημα. Π ρέπει να χα ρ ά ξουμε μ ία  γραμμή ανοδική και 

χω ρ ίς  καμία παρέκκλιση για όλο το γυνα ικείο  αθλητισμό. Κ α ι αυτό προϋποθέτει 

και σοβαρότητα. Και εδώ  ακριβώ ς βρίσκετα ι η μεγά λη  δυσκολία : Τέτοιες 

ξενόφερτες συνήθειες επαγγελματισμού δεν τις πολυσηκώ νουμε εμείς  οι 

νεοέλληνες...»  Θ έμ η ςΚ εσ ισ ό γλο υ1 .

Το 1984 πέρα από τις τηλεγραφικού τύπου ειδήσεις τις οποίες 

βρίσκουμε εν αφθονία όπως:

«Αρχίζει σήμερα στην Κ οζάνη η τελική φάση του πανελληνίου  

πρω ταθλήματος μ πά σ κετ γυνα ικώ ν μ ε  τη συμμετοχή έξι ομάδω ν φ αβορ ί για την  

κατάκτηση του τίτλου. Οι ομάδες είναι οι ακόλουθ ες...»1 2, 

και:

«Δύο αθλήτριες μ όνον  στην Ο λυμπιακή ομάδα στίβου. Η  Β ερούλη στο 

ακόντιο και η Π ανταζή  στα εμπόδια  θα μ α ς  εκπροσω πήσουν στην Ο λυμπιάδα. 

Δ υστυχώ ς η δυνατότητα από την Ε λλάδα  εκπροσώ πησης του γυνα ικείου φύλου  

είναι ελάχιστη»3 ,

συναντάμε και τρία άρθρα με καινούρια θεματολογική αναφορά για τη 

γυναίκα-αθλήτρια. Από αυτά το μεν πρώτο αναφέρεται στην «ελληνοποίηση» 

ξένης αθλήτριας:

«Π ολλά προβλήματα  από μ ία  ένταση στο πρω τάθλημα μ π ά σ κετ  γυναικών. 

Μ ία ομογενής μ π ά σ κετ μ  πω λ  ίστρ ι α. από την Τσεχοσλοβακία  δεν αποκλείεται να 

δημιουργήσει προβλήματα  στο πρω τάθλημα μ π ά σ κετ γυναικώ ν. Π ρόκειτα ι για τη  

Μ ανιάτη που αγω νίζετα ι μ ε  τον Α πόλλω να  Κ αλομαριάς, αλλά για την  

εγκυρότητα  τη ς  συμμετοχής τη ς  θα αποφασίσει το Α Σ Ε Α Α ... Η  αθλήτρια  

προέρχεται από την Τσεχοσλοβακία από έλληνες γονείς  αλλά μ ε  τσεχοσλοβάκικη  

υπηκοότητα. Τι γίνεται στο γυνα ικείο  μπάσκετ; Θα β α φ τίσ ο υμ ε ελληνίδα

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 11.5.1983, 14η σελ., αποσπ. από μόνιμη στήλη ΘΕΣΕΙΣ: «Τάδε έφη Σοφία».
2 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 11.7.1984, 8η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Αρχίζει το μπάσκετ γυναικών».
3 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 13.7.1984, 8η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Δύο αθλήτριες μόνο στην Ολυμπιακή 
ομάδα».
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αθλήτρια  άλλης υπηκοότητας για  να κερδίσει η ομάδα μα ς; Η  πολιτεία  πρέπει 

κατά την άποψ ή μ α ς  να επέμβ ει»1,

και, τα δύο επόμενα ευρισκόμενα στις ολοσέλιδες αναφορές για την 

ψυχροπολεμική Ολυμπιάδα του Λος Αντζελες, όπως την αποκαλεί η 

εφημερίδα, αναφέρονται σε μία αθλήτρια: την Αννα Βερούλη. Από αυτά το 

μεν πρώτο «συμπαραστέκεται» στην αθλήτρια για την αποτυχία της:

«Α ποκλείστηκε λο ιπόν η Ά ννα  Βερούλη η μόνη  μ α ς  ελπίδα για χρυσό  

μετάλλιο  στους Ο λυμπιακούς τουλάχιστον για τα αγω νίσματα  του στίβου... Μ αζί 

μ ε  την πανελλήνια  λύπη που παίρνει διαστάσεις θρήνου και τραγω δίας  

ακούστηκαν και γράφτηκαν και οι πρώ τες εξηγήσεις επ ικρατέστερη από τις 

οπο ίες φαίνεται να είναι το άγχος... Α ν  λο ιπόν αξίζει κάπο ιος προβληματισμός  

αυτός πρέπει να σ τραφεί σε άλλους χώ ρους: Σ την  οργάνω ση του γυναικείου  

αθλητισμού, στην ψ υχολογία τω ν ανθρώ πω ν που τον δ ιο ικούν και ακόμα πιο  

βαθιά  στην παιδεία  μ α ς ω ς λαού. Π ω ς αντιμετω πίζοντα ι καθημερινά  οι 

αθλήτριες από την κοινω νία και την πολιτεία; Τους γίνονται οι υποχω ρήσεις οι 

οποίες γίνονται στους αθλητές... όσο για τη Β ερούλη ω ς άτομο της αξίζει κάθε  

συμπαράσταση για τί ο ελληνικός αθλητισμός έχει κερδίσει πολλά  χ ω ρ ίς  να φταίει 

εκείνη  αν ήθελε να τα αποκτήσει όλα... Α ν  πούμε ότι δεν  αδιαφόρησε η πιο 

σω στή αντίδραση από  μέρ ο υς  μ α ς  θα ήταν να πούμε: Ε  Κ α ι;»1 2.

Το δε δεύτερο με αφορμή την είδηση για χρήση απαγορευμένων ουσιών, από 

την ίδια αθλήτρια, την καταδικάζει:

« Ν έα  υπόθεση χρή σ εω ς απαγορευμένω ν φαρμακευτικώ ν ουσιώ ν  

συγκλονίζει τον ελληνικό γυναικείο  αθλητισμό. Σ ύμφ ω να  μ ε  πληροφορίες που  

είδαν το φω ς της δημοσιότητας η πρω ταθλήτρια  Ε υρώ πη ς ακοντισμού Ά ννα  

Β ερούλη β ρέθ ηκ ε ντομπαρισμένη στο τεσ τ που της έγινε μετά  τον προκριματικό  

αγώ να του ακοντισμού στο Λ ο ς  Ά ντζελες... Σ ύμφω να μ ε  τα στοιχεία  που έγιναν  

γνω στά η Β ερούλη είχε χρησιμοποιήσει την ουσία ... Ο  Γ ενικός Γ ρα μματέας του  

Σ Ε Γ Α Σ  είπ ε  ότι θα επιβληθούν κυρώ σεις αν πράγματι έχει γίνει χρήση  ουσίας. 

Οι ελληνίδες αθλήτριες όπω ς είπ ε  είναι ελάχιστες και δεν  έχουμε την πολυτέλεια

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 6.9.1984, 8η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Πολλά προβλήματα από μια ένταση».
2 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 7.8.1984, 8η σελ., αποσπ. από μόνιμη στήλη ΘΕΣΕΙΣ: «Ε, ΚΑΙ;».
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τέτοιω ν κρουσμάτω ν... Ε μείς  θα επ ισημαίναμε στο Ε  Και; της προηγούμενης  

Κ υριακής: Κ ρίμα Ά ννα !» 1.

Κατά το 1985 η εφημερίδα μέσα από τις μόνιμες αθλητικές στήλες 

περνά σε μια πολιτική κριτική της εξουσίας για τον τρόπο τον οποίο 

διαχειρίζεται τον αθλητισμό. Αξίζει να το αναφέρουμε διότι είναι η πρώτη 

φορά που συναντούμε τέτοιου είδους άρθρο όπου η εξουσία κατηγορείται 

ανοικτά για τα δεινά του αθλητισμού στην χώρα μας:

«Ε πιχειρήθηκε μ ε  χ ιτλερ ικό  τρόπο , υποταγή του αθλητισμού στο κόμμα. Ο  

πρώ ην Γ.Γ. Α. κ. Κ ώ στας Π απαναστασίου κατήγγειλε την  πολιτική του Π Α Σ Ο Κ  

στον Α θλητισμό « ...Τόλμησαν την μόνη  αθλήτρια  που μ ε  δ ιεθνείς  προδιαγραφές  

β ρέθ ηκ ε ντομπαρισμένη να την εμφανίσουν στο μπα λκόνι ω ς σύμβολο  

εξυγιάνσεω ς. Ο  κ. Π απαναστασίου αναφέρθηκε ιδ ια ίτερα σ την  προσπάθεια  που  

κατέβαλε η αθλητική ηγεσία για να υποτάξει τον αθλητισμό στο κόμμα. Τα 

αρρω στημένα πρότυπα που προβάλει η πολιτική ηγεσία  είναι απαράδεκτα... 

Κ ύριε Γενικέ ο αθλητισμός μαστίζετα ι από βία. Ο  γυνα ικείος αθλητισμός είναι σε 

χαμη λό  επ ίπ εδο ...»2.

Επίσης εντοπίζουμε πάλι στη μόνιμη στήλη ΘΕΣΕΙΣ μια κριτική για την 

«ποδοσφαιροποίηση» των μέσων ενημέρωσης και των εντύπων χωρίς να 

δίνεται δημοσιότητα στα γυναικεία αθλήματα τα οποία διακρίνονται σε 

διεθνείς διοργανώσεις και εκπροσωπούνται μάλιστα από γυναίκες. Ειδικότερα: 

«Σε πείσμα της ολοκληρω τικής σχεδόν προβολής που επιβάλλει ο 

βασ ιλ ιάς τω ν σπορ στην πατρίδα μ α ς  ένα-ένα τα άλλα αθλήματα  δείχνουν πο ιες  

είναι οι πραγματικές τους δυνατότητες και ιδια ίτερα οι γυναίκες. Α νάμεσα  σ '  

αυτά το βόλλευ  κατέχει σ ίγουρα την πρώ τη θέση. Σ τη  βδομάδα  που πέρασε η 

εθνική ομάδα γυνα ικώ ν κατάφ ερε να προκρ ιθεί στους τελικούς του  

πανευρω παϊκού πρω ταθλήματος... Σήμερα  η εθνική ποδοσφαίρου αντιμετω πίζει 

την εθνική Π ολω νίας μ ε  ελάχιστες ελπ ίδες να προκρ ιθεί και όλη η Ε λλάδα ξέρει 

για τον συγκεκριμένο αγώνα. Χ θ ες  οι γυνα ίκες στο β ό λλευ  πέτυχαν μ ία  διεθνή

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 12-13.8.1984, Ι6η σελ., αποσπ. από τη μόνιμη στήλη ΘΕΣΕΙΣ: «Συγκλονίζεται ο 
γυναικείος αθλητισμός».

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 17.5.1985, 16η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Η υποταγή του αθλητισμού στο κόμμα».
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διάκριση που πέρασε σχεδόν απαρατήρητη. Ε ίναι πραγματικά  κρίμα και άδικο  

■για τον γυνα ικείο  α θ λη τισ μ ό ...» 1.

Τα δύο επόμενα έτη 1986 και 1987 η εφημερίδα αλλάζει ριζικά. 

Αυξάνει τις σελίδες της σε 32. Η θεματολογία της είναι πιο πλούσια και πιο 

αναλυτική. Τα οικονομικά θέματα καταλαμβάνουν ποσοτικά μεγάλη 

χωροταξική επιφάνεια. Η αθλητική στήλη γίνεται ολοσέλιδη και ποικίλλει σε 

θέματα πάντα με άξονα τον αθλητισμό. Έτσι και οι αναφορές στη γυναίκα- 

αθλήτρια εμφανίζονται αρκετά συχνά με επιβραβευτικά, κριτικά και επικριτικά 

άρθρα. Οι επιβραβεύσεις των αθλητριών μας, για τις προσπάθειες αλλά και τις 

επιτυχίες τους, είναι η συνήθης κατακλείδα κάθε είδησης. Πιο αναλυτικά:

«Ά ριστα προετοιμασμένη και μ ε  μεγά λη  α ισ ιοδοξία  θα αγω νιστεί η 

εθνική μ α ς  ομάδα βόλλευ  νεανίδω ν στην προκριματική φάση του  

πανευρω παϊκού πρω ταθλήματος που αρχίζει τη Δ ευτέρα  στη Κοζάνη. Τα 

κορίτσια  της  Ε θνικής μ α ς  δεν έχουν πείρα δ ιεθνώ ν αγώ νω ν αλλά έχουν  

προετο ιμασθεί καλώ και είναι και η υψ ηλότερη ομάδα. Ο  γυνα ικείος αθλητισμός  

τον τελευτα ίο  καιρό παρουσιάζει μ ια  ιδια ίτερη κινητικότητα . Ε λπ ίζουμε και σε  

διεθνείς διακρίσεις. Μ πράβο κορίτσια! »* 2, 

και:

«Η  Ρ ουσάκη στις  οκτώ  καλύτερες του κόσμου. Π ροκρίθηκε στον τελικό  

τω ν 200μ. πεταλούδας. Η  Π χ ρ ο ν η  κολυμβήτρια  του Ο λυμπιακού Έλλη Ρ ουσάκη  

έγραψ ε χ θ ες  το όνομά της μ ε  χρυσά  γράμματα στην ιστορία  της ελληνικής  

κολύμβησης. Π ροκρίθηκε στον τελικό τω ν 200μ. πεταλούδας που γίνεται στη 

Μ αδρίτη ... Οι γυνα ίκες κολυμβήτριες μ πα ίνουν  δυναμικά  στο χώ ρο  της  

κολύμβησης αλλά μ ε  ελάχ ισ τες  παρουσίες... Ο  αθλητικός σύλλογος του 

Ο λυμπιακού έχει κάνει μεγά λη  προσπάθεια  στον τομέα του υγρού στίβου και 

ιδια ίτερα στις  γυναίκες. Γενικότερα  ο γυνα ικείος αθλητισμός στην Ελλάδα  

χρειάζετα ι ηθική και υλική συμπαράσταση από την πολιτεία  πέρα από τις

'ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 19-20.8.1985, 16η σελ., αποσπ. από τη μόνιμη στήλη ΘΕΣΕΙΣ: «Έτσι... 
Βολευόμαστε».
2 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ. 10.5.1986, 16η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Υψηλοί οι στόχοι του βάλλει)».
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προσφ ορές τω ν σω ματείω ν. Π έρα  από αυτά ευχόμαστε συγχαρητήρια  στην Έλλη  

και καλή επιτυχία  στον τελικό» '.

Η εφημερίδα συνεχίζει μέσα από τις αθλητικές στήλες και αυτές τις 

χρονιές, όπως προαναφέραμε, τις πολιτικές αιχμές και τις αποδόσεις ευθυνών 

για το επίπεδο του ελληνικού αθλητισμού. Με έναυσμα την Ολυμπιάδα της 

Σεούλ οι αθλητικογράφοι διερωτούνται πόσοι αθλητές και πόσες αθλήτριες 

μπορούν να συμμετάσχουν με αξιώσεις στους αγώνες:

«Ξ έρετε πόσοι αθλητές και αθλήτριες έχουν  κάπο ιες π ιθανότητες να 

διακριθούν στην Ο λυμπιάδα της Σεούλ; Α ν  ψ άξετε θα απογοητευθείτε!  

Μ ετριούνται στα δάκτυλα του ενός χεριού. Ξ έρετε  πόσα χρή μα τα  ζήτησαν οι 

ομοσπονδίες για  την Ο λυμπιακή προπαρασκευή; Κ άτι περισσότερο  από μ ισό  

δισεκατομμύριο. Τα σχόλια  νομίζω  περ ιττεύουν... Κ αι τι να πούμε για  τις  

αθλήτριες. Δ εν  υπάρχει δυναμικό να μ α ς  εκπροσω πήσει επάξια  στην Ολυμπιάδα. 

Η  Ε λλάδα  που δίνει τη φλόγα, που έδω σε την  ιδέα του “αγω νίζεσθαι ” δεν έχει 

κάνει τίποτα όλα αυτά τα χρόνια . Ε λπ ίζουμε σε καλύτερες ημέρες για τον  

ελληνικό αθλητισμό. Α νδρ ικό  και γυνα ικείο!»  Ά ρ η ς  Τσατσούλης1 2.

Επίσης η Ελλάδα κατά τις χρονικές αυτές περιόδους κάνει προσπάθειες για την 

ανάληψη των Ολυμπιακών αγώνων του 1996. Έτσι έχει επιστρατεύσει 

πολιτικούς και αθλητικούς παράγοντες για την επίτευξη αυτού του σκοπού. 

Υπό αυτήν την προοπτική οι αθλητικές ειδήσεις εμπεριέχουν πάντα σχόλια ή 

κριτικές για την προσπάθεια που επιχειρεί η Ελλάδα. Αναφορικά:

«Τελείω σε μ ε  επ ιτυχία  το A ' Π αγκόσμιο  πρω τάθλημα στίβου και οι χ ίλιο ι 

τόσοι αθλητές γύρισαν στην πατρίδα τους οι περ ισσότεροι φαντάζομαι μ ε  άριστες  

εντυπώ σ εις ...Ω ς αγω νιστική παρουσία  στις  γυνα ίκες ο  καταποντισμός ήταν  

ολοκληρω τικός. Η  υποθήκη ήταν κατώ τερη κάθε περιγραφής... Φ τάσαμε να  

θεω ρούμε μεγά λη  επιτυχία  τη συμμετοχή κάπο ιας αθλήτριας σ ’ ένα ν  τελικό, που  

έτσι κι αλλιώ ς ψάχναμε μ ε  το φανάρι. Οι επ ιδόσεις επ ίσ η ς τω ν ελληνίδω ν ήταν  

ανάλογα αποθαρρυντικές για  το παρόν και το μ έλλον  του γυνα ικείου

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 24-25.8.1987, 16η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Η Ρουσάκη στις οκτώ καλύτερες του 
κόσμου. Προκρίθηκε στον τελικό των 200μ.».
2 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 18-19.1987, 16π σελ., αποσπ. από μόνιμη στήλη Αξιοσημείωτα...: «Το έμψυχο 
υλικό».
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αθλητισμού... Ό σον αφορά την προσπάθεια  δ ιοργάνω σης τω ν Ο λυμπιακώ ν  

Α γώ νω ν του 1996, εκ τός από υποδομή σε έργα πρέπει να έχουμε και παρουσία  

σε έμψ υχο  υλικό... Α υτή  τη στιγμή είμαστε πολύ πίσω  και στα δύο. Κι αν  

προσπαθήσουμε και είμαστε έτοιμοι όσον αφορά τα έργα  μ ε  την δεύτερη  

παρουσία, την αθλητική, θα είμαστε; Δ εν  το νομίζω. Οι αθλητές και ιδ ια ίτερα οι 

αθλήτριές μ α ς  είναι ελάχιστες και χ ω ρ ίς  ιδ ια ίτερες επ ιδόσεις διάκρισης. Ε ίναι 

ποτέ δυνατόν εκ  θαύματος να αποκτήσουμε μέχρ ι το 1996 αθλήτριες σε ποιότητα  

και ποσότητα  ικανές να διεκδικήσουν μετάλλια; Φ οβούμαστε ό χ ι» 1.

Τα δύο επόμενα έτη 1988 και 1989 η εφημερίδα ποσοτικά προσεγγίζει 

στην κυριακάτικη έκδοση τις 64 σελίδες. Από την υψηλού επιπέδου 

θεματολογία και τη σημειολογία της εφημερίδας «αναγνωρίζουμε» και το 

αναγνωστικό κοινό της από τη σκοπιά της κουλτούρας. Έτσι και η αθλητική 

στήλη εντάσσεται σε μια διαφορετική παρουσία θεματολογική, γλωσσική 

αλλά και ποσοτική(2/σελιδη). Και αυτές τις χρονιές ανιχνεύουμε πλήθος 

ειδήσεων για τις γυναίκες αθλήτριες, και αξίζει να αναφέρουμε τις 

διαφορετικές θεματολογίες που διαβάσαμε. Ταυτοποίηση φύλου και 

αναβολικά:

«Σύνολο νομ ικώ ν δ ιατάξεω ν για  την καταπολέμηση της χρή σεω ς  

απαγορευμένω ν ουσ ιώ ν στον αθλ,ητισμό συμφώ νησαν χ θ ε ς  να καταρτίσουν οι 

υπουργο ί Α θλητισμού τη ς  Ε υρώ π η ς ...Η  πρόταση ανήκει στον Β ρετανό  Υπουργό  

Α θλητισμού Κ όλιν  Μ όνιχαν  και όπω ς τόνισαν οι υπουργο ί επιβεβαιώ νει τη  

θέληση για την καταπολέμηση τω ν απαγορευμένω ν ουσιώ ν... Ό πω ς επεσήμαναν  

το θέαμα τω ν αθλητριώ ν στις δ ιεθνείς συναντήσεις που μο ιάζουν  περισσότερο μ ε  

άνδρες παρά μ ε  γυνα ίκες και η ταυτοποίηση του φύλου τους είναι φαινόμενα  

απαράδεκτα  για το πνεύμα του αθλητισμού. Κ ατά την άποψ ή μ α ς  θα πρέπει οι 

ίδ ιες οι αθλήτριες να  αντιδράσουν στην ανδροποίησή το υ ς!...» 1 2 3, 

γυναικείος αθλητισμός και κοινωνική δραστηριοποίηση:

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 27-28.7.1988, 16η σελ., αποσπ. από μόνιμη στήλη ΘΕΣΕΙΣ: «Η Δευτέρα
παρουσία...».
3 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 3.6.1988, 13η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Μέτρα κατά του ντόπινγκ».
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«Όσοι χαρακτηρίζουν την εθνική ομάδα μ πά σ κετ γυνα ικώ ν  “κοινω νικό  

φ α ινό μ ενο ” δεν έχουν και άδικο. Ε ίναι η μόνη  που μ π ο ρ ε ί και ενώ νει όλους  

άνδρες και γυνα ίκες ανεξαρτήτω ς πολιτικώ ν πεποιθήσεω ν και ταξικώ ν  

διαφορώ ν. Οι πα ίκτρ ιες προσφέρουν και στο κοινω νικό σύνολο. Π ροχθές  

επ ισκέφθηκαν το Π1ΚΠΑ της Β ούλα ς και φω τογραφήθηκαν μ ε  τα παιδιά. Οι 

περισσότερες κοπέλες χαμογελούν  αλλά φ εύγοντας μ α ς  είπα ν ότι οι σ τιγμές που  

έζησαν εκ εί θα τους μείνουν στο μυα λό  τους θα τ ις  προβληματίσουν για την 

περαιτέρω  στάση τους απέναντι στον ανθρώ πινο πόνο. Ε ίναι η κοινω νική  

προσφορά του γυναικείου α θ λη τισ μ ο ύ ...» 1, 

γυναικείος αθλητισμός και νέες.. . κατακτήσεις:

«Σήμερα το πρώ το πανελλήνιο  της άρσης β α ρώ ν . Ένα ακόμη ανδρικό  

κάστρο πέφτει και στην Ελλάδα. Σ ήμερα  στο γυμναστήριο  του Μ ύλω να θα 

διεξαχθεί το πρώ το πανελλήνιο  πρω τάθλημα άρσης β α ρ ώ ν  γυναικών. Το 

ασθενές φύλο» κατακτά το άθλημα τω ν δυνατώ ν. Β εβα ίω ς όπω ς καλά γνω ρίζουν  

οι αναγνώ στες μ α ς  αυτό δεν είναι το πρώ το  πρω τάθλημα αλλά  τα κορίτσια  είχαν  

συμμετάσχει και στο εσω τερικό πρω τάθλημα του συλλόγου ΑΘ Η Ν Α, του  

μοναδικού αμ ιγώ ς γυναικείου σω ματείου άρσης βαρώ ν. Α υ το ί ή ταν οι αγώ νες  

που περνούν στην ιστορία σαν οι πρώ τοι επίσημοι σ την  Ελλάδα... Γ νω στές  

αθλήτριες έχουν δηλω θεί να μετάσχουν στο πρω τάθλημα όπω ς η Ά ννα  Βερούλη  

του ακοντισμού, και η Βάσω Π αναγιω τακοπούλου της  δ ισ κοβολία ς...»1 2 3, 

και τέλος γυναικείος αθλητισμός και πολιτική:

«// Ε λληνίδα  σε νέους ορίζοντες. Η  Μ αίρη Σ ορώ ττου-Τσανάκη υποψ ήφια  

β ουλευτής της ΝΑ στην A ' Π ειραιά. Μ ε σύνθημα στείλτε μ ία  Π ειραιώ τισσα  στη  

Βουλή η δ ικηγόρος κ. Σορώ του-Τσανάκη, κατεβα ίνει στην εκλογική  

αναμέτρηση...

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 19.7.1989, 211 σελ., αποσπ. από μόνιμη στήλη Αθλητικές... αδιακρισίες: «Ο
αθλητισμός ως κοινωνικό φαινόμενο».
3 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 10.6.1989, 21η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Το ασθενές φύλο κατακτά το άθλημα 
των δυνατών».
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Μ ε το μα χητικό  και αθλητικό  πνεύμα που την δ ιακρίνει θα δώ σει τον πολιτικό  

αγώ να της αφού υπήρξε πρω ταθλήτρια  μ ε  τον  Ο λυμπιακό στο μ π ά σ κ ετ  και 

πρω ταθλήτρια  της  επ ιτραπέζιας αντισ φ α ίρ ισ ης...»1.

• Μελέτη της εφημερίδας ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ για τη χρονική

περίοδο 1990-2000

Η νέα τάξη πραγμάτων έχει εισβάλει πια και στη δημοσιογραφία. Το 

έντυπο αλλάζει μορφή. Όσον αφορά το περιεχόμενο(ιδεολογία) αυτό θα 

αναλυθεί στα συμπεράσματα της περιόδου. Χαρακτηριστικός εκφραστής της 

δεξιάς, όπως αποτυπώνεται στη σημειολογία της είναι ο ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ 

ΤΥΠΟΣ. Ο όγκος της εφημερίδας(60 σελίδες η καθημερινή έκδοση και 105 η 

κυριακάτικη) αντιστοιχεί σε περιοδικό διαφημιστικής, κοινωνικής και 

κοσμικής ενημέρωσης και λιγότερο πολιτικής. Η γυναίκα για το έντυπο 

φαίνεται να περιορίζεται στα ζητήματα ομορφιάς, μαγειρικής και κοσμικών 

δρώμενων. Για την υπό εξέταση κοινωνική ομάδα γυναίκα-αθλήτρια, αν και οι 

αθλητικές σελίδες καλύπτουν 12-15 καθημερινά, η παρουσία της είναι 

ελάχιστη. Το ποδόσφαιρο και το μπάσκετ έχουν τους δικούς τους ξεχωριστούς 

χώρους και καλύπτουν το μεγαλύτερο μέρος.

Το 1991 είναι το έτος όπου οι αθλήτριες βρίσκουν το δικό τους χώρο με 

μικρές αναφορές στη στήλη: Όλα για Όλα. Από τις τηλεγραφικού τύπου 

αναφορές που συνεχίζουν να υπάρχουν για τη δραστηριοποίηση των γυναικών 

σε αθλήματα που μέχρι πρότινος δεν υπήρχαν ούτε ως είδηση, το πόλο και η 

άρση βαρών κατέχουν περίοπτη θέση με απίστευτες λεπτομέρειες και με 

κριτική σημειολογία. Έτσι:

« Ξ εκούραση πριν το ντέρμπυ για την  Εύη. Ξ εκούραση πριν από την  

μεγά λη  αυριανή μάχη  για την Εύη Βαραμέντη. Η  πολίστρια  του Ε θνικού παίρνει 

μία  μεγά λη  ανάσα για το αυριανό παιχνίδι μ ε  την Β ουλιαγμένη, το οποίο  

επαναλαμβάνετα ι μ ε  απόφαση της Ε Κ Ο Φ  λόγω  παράβασης τω ν κανονισμώ ν. Μ ε

1 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ, 11.6.1990, 9η σελ., αποσπ από 4/στηλο: «Ψήφος υπέρ των γυναικών».
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νίκη ή ισοπαλία η Β αραμέντη θα πανηγυρίσει τον  τρίτο  τίτλο  της. Η  αθλήτρια σε

πλήρη ανάπτυξη και επίδειξη τω ν δυνατοτήτω ν τη ς ...!» ',

και:

«Μ ε τις  αναμετρήσεις στην κατηγορία  τω ν 75 κ ιλώ ν συνεχίζοντα ι σήμερα  

οι αγώ νες του παγκόσμιου πρω ταθλήματος άρσης β α ρώ ν γυνα ικώ ν μ ε  αξιόλογες  

εμφ α νίσεις  από Κ ίνα και Β ουλγαρία  Σ την  φω τογραφία μ ια  χαρακτηριστική  

κίνηση... γυνα ίκας αρσηβαρίστρ ιας όπου το σκληρό β λέμ μα  και η μυ ϊκή  της  

δύναμη δείχνει ότι μ πορ εί να  κατορθώ σει τα πά ντα ...!» .1 2

Το επόμενο άρθρο το οποίο αξίζει να αναφερθεί, από κυριακάτικη έκδοση και 

μάλιστα ολοσέλιδο, είναι ο συνδυασμός άθλησης και διαφήμισης. Η εφημερίδα 

μετά από λεπτομερή αναφορά στα αθλήματα και τις ευεργετικές ιδιότητες 

αυτών για το σώμα των γυναικών προτείνει κέντρα αδυνατίσματος και 

σμίλεψης του σώματος για καλύτερα αποτελέσματα. Ειδικότερα:

« ...Τ α  σπορ κυρίες μ ου  σας ομορφαίνουν! Το τέν ις  και οι ρακέτες  

γυμνάζουν τα πόδια και τα χέρ ια  σας... , το περπάτημα και το κολύμπι β ελτιώ νει 

τη φυσική κατάσταση και τη λειτουργία  του καρδιο-αναπνευστικού  

συστήματος..., και για πιο εξειδ ικευμένη  άθληση επ ιδοθείτε στο μπά σ κετ και το 

β όλεϊ..., όμω ς κυρίες μ ο υ  πριν αρχίσετε την άθλησή σας θα πρέπει να χά σ ετε  τα  

επ ί πλέον κιλά  σας και να εξαφ ανίσετε και την κυττα ρ ίτιδα ..., επ ίσης και η 

σύσφιξη πρέπει να αποτελέσει μ έρ ο ς  του προγράμματος που θα κάνετε στα  

ινστιτούτα Π Ρ ΙΝ Ο Υ! Το εξειδ ικευμένο  προσω πικό και οι απ ίστευτες  προσφορές  

σας καλούν πριν αθληθείτε να έχετε αφαιρέσει από το σώ μα σας κάθε τι 

περιττό ..., Π ρολάβετε!»3.

Τέλος το τρέχον έτος αξίζει να επισημάνουμε τις αναφορές της εφημερίδας στο 

θέμα: γυναίκα-άθληση-αναβολικά το οποίο και από τις συχνές αναφορές του 

εντύπου αντιλαμβανόμαστε ότι έχει κατακλύσει και τον ελληνικό γυναικείο 

αθλητισμό. Αναλυτικά:

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 1.6.1991, 47η σελ., αποσπ. από 1/στηλο και φωτ. με λεζάντα: «Ξεκούραση 
πριν από το ντέρμπυ».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 26.11.1991, 4η σελ., αποσπ από ένθετο για σπορ: «Οι γυναίκες και τα βαρέα 
σπορ».
3 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 9.6.1991,6η, 7η σελ., αποσπ. από κυριακάτικο γυναικείο ένθετο: «Η ωφέλεια 
από τα σπορ και οι προσφορές των ινστιτούτων».
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« ...τα  λεγάμενα  αναβολικά στεροειδή μπορούν να προκαλέσουν σοβαρές  

παρενέργειες, ιδια ίτερα αν  λαμβάνονται σε μ εγά λες  δόσεις, πράγμα που γίνεται 

από αθλητές και αθλήτριες..., για τις γυνα ίκες υπάρχει κ ίνδυνος να χονδρ ίνει η 

φω νή να β γουν  τρ ίχες στο πρόσω πο να σταματήσει η περ ίοδος και να  

συρρικνω θούν οι ω οθήκες..., επ ίσης μακροχρόνια  αντιμετω πίζουν κίνδυνο  

διαταραχής λειτουργίας του συκω τιού και του καρδιαγγειακού συστήματος..., 

τελευτα ία  νεαρότατη αθλήτρια  πέθανε από όγκο στο συκώ τι ο οποίος είχε  

προέλθει από τα αναβολικά! Τι να τον κάνεις τον  αθλητισμό έτσι; 

Α ναρω τιόμαστε θα γίνουν ποτέ αυτές οι αθλήτριες μητέρες; Θα ζήσουν τις  ζω ές  

τους σαν γυνα ίκες ή σαν ανδροειδή; »'.

Το 1992 και 1993 οι αναφορές για τη γυναίκα αθλήτρια είναι ελάχιστες 

παρά τον όγκο των αθλητικών σελίδων που εμπεριέχονται στις καθημερινές 

εκδόσεις ακόμα και με ειδικά ένθετα και, παρά τους Ολυμπιακούς Αγώνες της 

Βαρκελώνης και τις ελληνικές γυναικείες επιτυχίες:

«Το όνομα της Ν ίκη ς  Μ πακογιάννη είναι αυτό που φ ιγουράρει σε υψηλή  

θέση τω ν στάρτιγκ  λ ισ τ  της Ο λυμπιάδας στα άλματα, τις  ρ ίψ εις, το έπταθλο  και 

το β ά δη ν  γυναικών. Η  πρω ταθλήτρια  του ύψ ους έχει εφετινή  καλύτερη επίδοση

1.94 και ισοβαθμεί μ ε  άλλα  7 κορίτσια. Ε λπ ίζουμε ότι η Ν ίκη  θα μ α ς  χαρ ίσει τη
. 2 ν ίκη ...»  ,

και:

«Η  Τόνια Σ βά ιερ  μ πή κε στη 12αδα και δ ιεκδικεί πρόκριση στον τελικό. 

Ά λλη μ ια  επιβεβαίω ση της κλάσης της έδω σε χθ ες  η Τόνια που προκρίθηκε  

χω ρ ίς  να καταβάλει τη μεγαλύτερη  δυνατή προσπάθεια  στην 12άδα του σκιφ  

εξασφαλίζοντας τη συμμετοχή της στο μ ικρό  τελικό. Ε λπ ίζουμε σε  μ ια  γυναικεία  

διάκρ ιση»3.

Όμως στην εφημερίδα οι αθλήτριες πρωταγωνιστούν πάντα στα αναβολικά 

και στις ανδροπρεπείς εμφανίσεις που απορρέουν από αυτά. Φωτογραφίες με 1 2 3

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 9.6.1991, 45η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Αναβολικά φονιάδες».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 24.7.1992, 52η σελ., αποσπ. από 2/στηλο Βαρκελώνη '92: «Στα ύψη η 
Μπακογιάννη».
3 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 29.7.1992, 49η σελ., αποσπ. από 3/στηλο Βαρκελώνη ‘92: «Η Τόνια Σβάιερ 
μπήκε στην 12άδα και διεκδικεί πρόκριση στον τελικό».
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καυστικά, και επικριτικά σχόλια καταλαμβάνουν σε όγκο μεγαλύτερο μέρος 

από τις αγωνιστικές τους επιτυχίες. Ο λόγος των συχνών αναφορών μας 

παραπέμπει στις κατακλείδες των άρθρων και στις λεζάντες των φωτογραφιών 

όπου ο μητρικός ρόλος, η υγεία και η θηλυκή εμφάνιση της γυναίκας είναι πιο 

σημαντικά από ένα παγκόσμιο ρεκόρ που πλησιάζει τις ανδρικές επιδόσεις:

«Επτά ντοπαρισμένοι εκ τός Ο λυμπιάδας. Οι περ ισσότερες όπω ς πάντα  

ήταν γυνα ίκες που βρέθηκαν ντοπαρισμένες στην Ο λυμπιάδα της Β αρκελώ νης... 

Η  ρω σίδα  αθλήτρια τω ν 1500 μ. Ν αταλία  Α ρτιόμοβα β ρ έθ η κ ε  να έχει πάρει μ ία  

από τις πιο ισχυρές ουσίες... Α ν  ο στόχος όλω ν αυτώ ν τω ν αθλητριώ ν είναι η 

πρόσκαιρη νίκη και ο στιγμια ίος θρίαμβος τότε κάπο ιος θα πρέπει να τους  

μιλήσει για τις  επιπτώ σεις στην υγεία  τους και την μ ετέπειτα  ζω ή τους. Την 

εμφάνισή τους και τον μητρικό  τους ρόλο. Α ναρω τιόμαστε μ ή π ω ς αυτά γίνονται 

εν  αγνοία  τω ν αθλητριώ ν από τις  αθλητικές ηγεσ ίες της κάθε χ ώ ρ α ς  που 

θυσιάζει τις ζω ές για τα μ ετάλλ ια ; Α να ρω τιόμ α σ τε» '.

Το 1993 βρίσκουμε ένα άρθρο της Σοφίας Βούλτεψη σε ένθετο για τη 

γυναίκα όπου θα μπορούσαμε να πούμε ότι μας θύμισε τις αναφορές 

διακωμώδησης της εφημερίδας ΑΚΡΟΠΟΛ1Σ(σεξιστικού περιεχομένου) τη 

δεκαετία του '50 για τις αθλήτριες. Η σημειολογία των λέξεων, η 

χρησιμοποίηση των σημείων στίξης καθώς και ο σεξουαλισμός που αποπνέει 

είναι τα χαρακτηριστικά του άρθρου. Αναρωτιόμαστε αν το είδος του 

αγωνίσματος)μποξ) ή τα καθόλου βήματα των αθλητριών που έχουν γίνει από 

τη δεκαετία του 50 στη δεξιά παράταξη ευθύνονται για το παρακάτω άρθρο: 

«Είναι κάτι ανάμεσα σε φ ιλόδοξα μοντέλα, αθλήτριες τη ς  πυγμαχίας, 

σοφ τ πορνοστάρ και τοπική ατραξιόν της  Κ αλιφόρνια. Κ ατά τα άλλα δηλώ νουν  

φεμινίστριες, ρομα ντικές  ψ υχές και ενίοτε θύματα τω ν σοβ ινιστικώ ν χο ίρ ω ν που  

ονομάζονται άνδρες. Π ρόκειτα ι για  τις  ω ρα ίες του ρ ινγκ. Κ αι μ η  φέρνετε  

αντιρρήσεις διότι θα πέσουν μπουνιές!... Το σημείο που πλημμυρίζει τις  κοπέλες  

μ ε  οργή είναι ότι οι άνθρω ποι αγαπούν να β λέπ ο υν  καλοφ τιαγμένες κοπέλες στα  

ρ ινγκ  ά γριες και δυνατές να παλεύουν... Οι ω ρα ίες του ρ ιν γκ  δηλώ νουν

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 28.7.1992, 511 11 σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Επτά ντοπαρισμένοι... εκτός
Ολυμπιάδας».
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επαγγελματίες αθλήτριες που αγω νίζονται για να β γά λο υν  το ψ ω μί τους... Οι 

περ ισσότερες είναι απόφοιτες κάποιου πανεπιστημ ίου και συγχρόνω ς  

ερ γά ζοντα ι...!  Οι κοπέλες περνούν τις  ελεύθερες ώ ρες τους σαν... καλόγρ ιες σε  

μοναστήρ ι! Κ άνουν παρέα  μ όνον  μεταξύ  τους, κουβεντιάζουν και εφευρίσκουν  

τρόπους για  να καλύπτουν τα σημάδια  που εισπράττουν στο πεδίο  τη ς  μάχης!... 

Ό ταν δεν προπονούνται εκτονώ νοντα ι μ ε  τα ψώνια αγοράζοντας προκλητικά  

και α ισθησιακά εσώ ρουχα ... Ό μω ς το καλύτερο φάρμακο γι αυτές είναι το ρινγκ. 

Τη στιγμή που θα φορέσουν τα σορτσάκια, τα γάντια, και τα σουτιέν  για τη δόξα  

και το ... μ εροκάματο! Α υτές  είναι οι αθλήτριες» .

Η εφημερίδα συνεχίζει και για τα επόμενα δύο έτη να αναφέρεται στη 

γυναίκα-αθλήτρια με την ίδια στάση. Ελάχιστες αναφορές, τηλεγραφικού 

τύπου άρθρα, φωτογραφίες και λεζάντες που αναδεικνύουν τα σωματικά 

προσόντα των αθλητριών! Το χαρακτηριστικό των ετών 1994 και 1995, το 

οποίο δεν είχαμε συναντήσει προηγουμένως, είναι η ποιητική διάνθιση των 

άρθρων που αναφέρονται στη γυναίκα-αθλήτρια. Τα καλολογικά στοιχεία στη 

σημειολογία τους αναδεικνύουν μία διαφορετικότητα από τα άρθρα τα οποία 

αναφέρονται στους αθλητές και τα χαρακτηρίζει η αθλητική ορολογία. Πιο 

αναλυτικά:

«Τόσες όμορφες αθλήτριες, τόσο όμορφα κορίτσ ια  σπάνια  συναντά  

κανείς μα ζεμένα  σε ένα στάδιο. Σ το  Π αλέ της  Θ εσσαλονίκης δεν συναγω νίζοντα ι 

μόνον οι αθλήτριες σε ομορφιά και χάρη. Σ υναγω νίζοντα ι σε ομορφιά  και χάρη  

και οι προπονήτριές τους. Π ολλές κυρίες ή δεσποινίδες, κρ ιτές  ή συνοδοί όπω ς  

και θεατές ακόμα. Η  δεσποινίς Ο υλέχλοβα από την  Τσεχία που β λέπετε  στη 

φω τογραφία είναι μ ία  από τις  πιο γλυκές παρουσ ίες  τω ν αγώ νων. Η  

πλαστικότητα και η χάρη  της είναι χάρμα  οφθαλμών. Κ α λούμε τους φ ιλάθλους  

να προσέλθουν στο Π αλέ να απολαύσουν την αρ μ ο ν ία ...» 1 2, 

και:

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 27.6.1993, Ένθετο: Έχτρα Τύπος της Κυριακής, τευχ. 10: «Καλιφόρνια 
Ριγκ».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 28.5.1994, 43η σελ., αποσπ. από 1/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Γλυκές 
παρουσίες».
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«Θα μπορούσαν να είχαν  πάει και κατώτερα. Όχι πω ς οι ελληνίδες  

αθλήτριες δεν ικανοποίησαν αλλά ... να αν είχαν και τον  κόσμο μ α ζ ί τους και τις  

δυνατότητες να αποδώ σουν καλύτερα  στην χθεσ ινή  πρεμιέρα του ΙΟ'"’ 

ευρω παϊκού πρω ταθλήματος αγω νιστικής ρ υθμ ική ς  γυνα ικώ ν θα ήμασταν όλοι 

ικανοποιημένοι... Δ υσάρεστο  γεγονός η ελάχιστη παρουσία  του κόσμου παρά τις  

αντίθετες προβλέψ εις του ΣΕΓΑΣ. Ε μείς θα παρακινούσαμε τον κόσμο να πάει 

να θαυμάσει τη χάρη, την ομορφιά και τη σω ματική τελειότητα  »'.

Τα δύο επόμενα χρόνια 1995 και 1996 δεν θα μπορούσαμε να 

αναφέρουμε αλλαγή στάσης της εφημερίδας. Το ποδόσφαιρο, το μπάσκετ και 

κάθε άθλημα που αναφέρεται σε ανδρική δραστηριότητα «πρωταγωνιστεί» 

στις σελίδες του. Οι Ολυμπιακοί Αγώνες της Ατλάντα, δεν παρακίνησαν το 

έντυπο να βρει αρκετό χώρο να αναφερθεί αναλυτικά, μέσα στο 16/σέλιδο 

αθλητικό ένθετο, στις ελληνικές γυναικείες διακρίσεις. Έτσι, ενώ το 1995 

διακρίνεται για τις τηλεγραφικού τύπου ενημερωτικές ειδήσεις όσον αφορά τις 

αθλητικές δραστηριότητες των γυναικών:

« Μ άχες στην άμμο! Μ ε νέο θρίαμβο τω ν αγέραστω ν Τριανταφυλλίδη και 

Κ αζάζη έληξε το δεύτερο τουρνουά  beach για  το πανελλήνιο  πρω τάθλημα. Οι 

αθλήτριες μ ε  την  δυναμικότητα που τις  χαρακτηρίζει απέσπασαν τον τίτλο. Οι 

φίλαθλοι χειροκρότησαν τα καλογυμνασμένα  κορμιά  τω ν αθλητριώ ν τα οποία  

κάτω  από τον δυνατό ήλιο  έμο ιαζαν θεϊκά! ,..»1 2, 

και:

« Η  Ξ άνθου πέταξε στα 6.46. Η  αθλήτρια  νίκησε και την  ίω ση που τη 

καθήλω σε στο κρεβάτι τις  τελευτα ίες ημέρες. Έτσι η Ν ίκη  Ξ άνθου πέταξε 6.46  

στα Γ ιάννενα. Η  όμορφη Ρ οδίτισσα  που κατά τον  προπονητή της κ. Κ ολοβό αν  

ήταν υγιής θα έκανε πολύ καλώτερο άλμα από χ θ ες  βρ ίσ κετα ι στην Κ αλαμάτα  για  

να συνεχίσει την προετοιμασία  τη ς ...» 3.

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 27.5.1994, 56η σελ., αποσπ. από 3/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Μπορούσαν 
καλύτερα Σιναπίδου και Κικιλιάκου».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 26.6.1995, 40η σελ., αποσπ. από 1/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Μάχες στην 
άμμο».
3 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 18.5.1995,27η σελ., αποσπ. από 2/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Η Νίκη πετά».
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To 1996 συναντούμε και ειδήσεις για τις νέες κατακτήσεις των γυναικών στο 

χώρο του αθλητισμού, ολοσέλιδα αφιερώματα στα πορτρέτα τους καθώς και 

για τα φαινόμενα ντόμπιγκ. Αναφορικά με τις νέες κατακτήσεις:

«Α υτά  που ξέρατε για το  δήθεν ασθενές φύλο να το ξεχάσετε και στο κάτω  

κάτω  οι γυνα ίκες κατακτούν το ένα  μετά  το άλλο όλα τα παραδοσιακά  ανδρικά  

οχυρά. Μ πορεί το 1896 ο Β αρώ νος Π ιέρ  ντε Κ ουπερντέν να δήλω νε ότι οι 

Ο λυμπιακοί αγώ νες είναι η εξύμνηση του ανδρικού φύλου και κάποια  

Μ ελπομένη να έτρεξε στο Μ αραθώ νιο  χαμένη  μέσα  στους άνδρες ω στόσο οι 

κα ιρο ί από τότε άλλαξαν και οι γυνα ίκες πα ίζουν καθοριστικό  ρ ό λο ... Σ τους  

Ο λυμπιακούς Α γώ νες της Α τλάντα  πα ίρνουν μ έρ ο ς  3799 γυνα ίκες ενώ  οι άνδρες  

είναι 6582. Γ ια  τις  γυνα ίκες οι Ο λυμπιακοί Α γώ νες είναι ότι και το 

σουπερμπόουλ για τους άνδρες, δήλω σε η παλαίμαχη Ο λυμπιονίκης Ν τόνα  ντε  

Β ερόνα  ενώ  για πρώ τη φορά η Ν ΙΚ Ε  έβγαλε για  πρώ τη φορά σ την  αγορά  

παπούτσι που φέρει το όνομα γυναίκας. Π ρ ό ο δ ο ς ...!» ', 

τα ολοσέλιδα πορτρέτα:

« Η  Ν ίκη  Μ πακογιάννη δηλώ νει έτο ιμη για όλα. Ο  τελικός στο ύψ ος  

της..!, Π τήση στα ψηλά και προσδοκία  για τελικό ..., Το όνειρο  που ποτίζεται 

τόσα και τόσα χρόν ια  μ ε  δάκρυα και ιδρώ τα ελπίζει πια να πραγματοποιηθεί..., 

Π αρούσα σε όλες  τις  δ ιοργανώ σεις τις  τελευτα ίες δεκαετίες ψάχνει και αναζητά  

τη μεγά λη  διάκριση. Ά ρα γε έφ τασε η ώ ρα; Τη Ν ίκη την  χαρακτηρίζουν το ήθος, ο 

χα μη λός τόνος έκφ ρασης και η σκληρή δουλειά ...»2, 

και:

«Κ ασούμη: είμαι μ έσ α  στο μ ετά λλ ιο ..., η τρ ιαντάχρονη  δημοσιογράφος  

που πέταξε για την Α τλάντα, πρω ταθλήτρια  στο σπορ πιστόλα και μόνιμη  

πρω ταγω νίστρ ια  τα τελευτα ία  χρόν ια  στη σκοποβολή, φ ιλοδοξεί η τέταρτη  

συμμετοχή της να συνοδευτεί και μ ε  μετάλλιο. Την παρουσία  της  Κ ασούμη στο * 1

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 20.7.1996, 46η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Ισχυρή μειοψηφία το ασθενές 
φύλο».
1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 16.7.1996, 53η σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη αναφορά σε ένθετο: «Η Νίκη 
Μπακογιάννη έτοιμη να πετάξει...».
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χώ ρ ο  του αθλητισμού χαρακτηρίζει η συνέπεια  και η σκληρή προπόνηση..., 

Ε μείς  της ευχόμαστε καλή επ ιτυχία»1, 

και τα αναβολικά:

« Κ αταγγελία ... σφυρί για την Έφη Σφυρή. Ν τοπέ στο πρώ το  δείγμα. 

Κ αταγγελία  από την Ε υρω παϊκή Ο μοσπονδία  για ντοπάρισμα της Έ φης Σφυρή. 

Ε ντυπω σιακή η είδηση και αναμένεται πλέον το δεύτερο δείγμα ώ στε να είναι 

πραγματικότητα και να επιβληθούν κυρώ σεις... Π άντω ς τόσο η ουσία όσο και η 

ποσότητα δεν συνιστούν σοβαρό παράπτω μα αφού η προβλεπόμενη ποινή είναι 

δίμηνος α ποκλεισμός...»1 2, 

επίσης:

« Την... έστυψ αν την κινέζα Ε ίναι αυτό που λέμε καλύτερα  να σου βγει το 

μάτι παρά το όνομα. Α πό  τότε που δύο χρόν ια  πριν στο Π ανασιατικό  επτά  

Κινέζες βρέθηκαν ντοπαρισμένες η καχυποψ ία  για τις  επ ιδόσεις τους έχει περάσει 

κάθε προηγούμενο..., Ό ταν λο ιπόν η Κ ινέζα  Ζ ιν Γκουι Λη, πήρε το πρώ το χρυσ ό  

στη κολύμβηση για την Κ ίνα και μάλιστα, μ ε  Ο λυμπιακό ρεκόρ, πέρασε αρκετή  

ώ ρα στο ντοπιγκ κοντρόλ...,Ο ι δημοσιογράφοι έκαναν ερω τήσεις μ ε  

υπονοούμενα αμφ ισβητώ ντας τη νίκη της κ ινέζα ς ...»3.

Το 1997 η αποτύπωση των ειδήσεων για τη γυναίκα-αθλήτρια αποπνέει 

έναν αέρα αισιοδοξίας και προόδου. Οι αναφορές διάκρισης των κοριτσιών σε 

όλα σχεδόν τα αθλήματα αποδεικνύουν ότι ο γυναικείος αθλητισμός έχει πάρει 

και στην Ελλάδα την πορεία που είχε στις υπόλοιπες χώρες εδώ και αρκετά 

χρόνια. Η εφημερίδα αλλάζει στάση και μέσα από τα 15/σέλιδα(κυριακάτικα) 

και 10/σέλιδα(καθημερινά) ένθετα του αθλητισμού αναφέρεται σε αυτές με 

επαινετικά και κολακευτικά σχόλια.

Ο στίβος:

«Η  Β ασδέκη Ψ  στο κόσμο μ ε  13.98. Η  Ό λγα ά γγιξε τα 14 μέτρα  στο  

τριπλούν. Σ την πρώ τη φετινή της εμφάνιση η Π έμπτη  Ο λυμπιονίκης τη ς  Α τλάντα

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 24.8.1996, SS11 σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη αναφορά σε ένθετο: «Κασούμη 
είμαι μέσα στο μετάλλιο».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 17.7.1996, 47η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Καταγγελία... σφυρί για την 
Έφη».
3 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 28.7.1996, 341 σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Την... έστυψαν τη Κινέζα».
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έκανε 13.98..., είναι η 9η αθλήτρια  στο κόσμο μ α  καλές προοπτικές και

σ υνέχε ια ...» 1,

και:

«Βολή παγκοσμίου επιπέδου από την Τασούλα Κ ελεσίδου στη δισκοβολία. 

Ο χρυσ ό ς  δ ίσκος της  Τοσούλας πέταξε..., Ε δώ  και 9 χρόν ια  η Τασούλα  

Κ ελεσίδου έχει ξεκινήσει να δουλεύει σκληρά μ ε  τον Κ ώ στα  Σ πανίδη ..., Δ ουλειά  

σκληρή και επίπονη αλλά τα αποτελέσματα είνα ι εμφανή. Η  δικαίω σή τους  

σίγουρα θα έλθει στα επόμενα διεθνή μή τινγκ  και στην επόμενη Ο λυμπιάδα. 

Τασούλα καλή δύναμη ,..»1 2.

Το μπάσκετ:

« Π ρόκριση από σπόντα ή ικανότητα; Το γυναικείο  αντιπροσω πευτικό  

μ α ς συγκρότημα του μπά σκετ προκρίθηκε έστω  εκ  θαύματος, για πρώ τη φορά  

στην ιστορία του, στα τελικά του ευρώ - μ π ά σ κετ γυνα ικώ ν που θα γίνει το 1999  

στη Σ τοκχόλμη ..., Ε λπ ίζουμε κορίτσια  να αποδείξετε ότι η ικανότητα είναι αυτή  

που σας οδήγησε εκεί. Κ αλή δύναμη»3.

Η ρυθμική γυμναστική:

«Π ρώ τη η Ε λλάδα  στο παγκόσμιο  πρω τάθλημα ρ υθμ ική ς..., Έξι κορίτσ ια  

σκέτο χρυσ ά φ ι..., Α ποθέω ση από 6000 θεα τές..., Κ αραμανλής μ α ς  κάνατε  

υπερήφανους..., Α υτή  είναι η καταπληκτική ομάδα στο ανσάμπλ γυναικών. Η  

δεύτερη δύναμη της Ε υρώ πης. Μ ια μεγά λη  επ ιτυχία  από τη στιγμή που  ο 

πρω ταρχικός σ τόχος ήταν η είσοδος στις  8  καλύτερες ομάδες..., Σ ε  αυτό το 

πρω τάθλημα πήραμε άριστα και στο οργανω τικό μ έρ ο ς  εκ τός από το αγω νιστικό. 

Ε πίσης σε ατομικό επίπεδο δ ιέπρεψ ε μ ε  δύο αργυρά  μετάλλια  η Μ αίρη Π αγκάλου  

κατακτώ ντας την 5η θέση. Η  Μ αρία δεν είναι χθεσ ινή  αθλήτρια. Έχει παρελθόν  

μεγάλο  μ ε  δ ιακρ ίσεις  και επ ιτυχίες και στην Π άτρα  έκανε για μ ία  ακόμα φορά τη

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 18.5.1997,45η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Το πέταγμα της Όλγας... ».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 19.9.1997, 44η σελ., αποσπ. από 3/στηλο φωτ. και λεζάντα: «Οι σκληρές 
προσπάθειες της Τασούλας αποδίδουν».
J ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 26.5.1997, Ι9η σελ., αποσπ. από αθλητικό ένθετο: «Πρόκριση από σπόντα ή 
ικανότητα;».
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δουλειά της. Δ ύο  αργυρά μετάλλαα, 5η θέση στο ατομικό είναι μ ία  πάρα πολύ  

καλή συγκομ ιδή!»1.

Και το πόλο:

«Τα χρυσ ά  μ α ς  κορίτσια  της  εθνικής νεανίδω ν στην κορυφή του 

παγκόσμιου πόλο. Δ ικαίω ση για τ ις  θυσίες τους. Ο  προπονητής δεν άντεξε! Μ ε 

το που άκουσε την κόρνα της γραμματείας για τη λήξη του  αγώ να έπεσε στη  

πισίνα μ ε  τα ρούχα . Μ ιλάμε για το Ν ίκο  A ναγνω στόπουλο ..., Α ξίζει ένα  μεγά λο  

μπράβο στα κορίτσια  διότι αφοσιώ θηκαν μ ε  την ψυχή τους για  να φ τάσουν στην  

κορυφή του κόσμου..., Α πό  δω και πέρα  τι γίνετα ι; Τα κορίτσ ια  περνάνε στο 

γυναικείο  τμήμα στη Σ εβ ίλλη και θα πρέπει να αποδείξουν και σε  αυτήν την  

κατηγορία  τη μεγάλη  τους κλάση. Π οιο  όμω ς ήταν το όπλο α υτής της μεγά λη ς  

νίκης; Π ιστέψ αμε στη νίκη και η ελληνική ψυχή υπερίσχυσε από τα πρώ τα  λεπτά  

απαντούν αθλήτριες και προπονητής. Η  δυνατή άμυνα  μ α ς  δ ικα ίω σε μ α ς  ε ίπ ε  η 

Δ α σ κα λοπούλου ..., Μ πράβο κορίτσ ια !»1 2.

Τα τρία επόμενα χρόνια 1998, 1999 και 2000 η εφημερίδα ακολουθεί 

την ίδια θετική σημειολογική άποψη απέναντι στο γυναικείο αθλητισμό. Οι 

αθλοπαιδιές, ο στίβος, το κολύμπι, η γυμναστική και πολλά άλλα αθλήματα 

γίνονται σημεία αναφοράς για την εξέλιξη του γυναικείου αθλητισμού στη 

χώρα μας. Πολλές φορές δε αναφέρεται σε αθλήματα τα οποία 

χαρακτηρίζονται «ανδρικά» χωρίς καμία διάθεση επίκρισης:

«Ο ι γυνα ίκες και τα β α ρέα  σπορ. Μ ε τ ις  αναμετρήσεις στην κατηγορία  

τω ν 75 κ ιλώ ν συνεχίζοντα ι σήμερα οι α γώ νες του παγκόσμιου πρω ταθλήματος  

άρσης β α ρώ ν γυνα ικώ ν μ ε  αξιόλογες εμφ α νίσεις  από Κ ίνα  και Βουλγαρία. Το 

άθλημα τα τελευτα ία  χρόν ια  έχει κάνει και στην χώ ρα  μ α ς  σημαντικές προόδους. 

Σ την φω τογραφία  μ ια  χαρακτηριστική  κ ίνηση γυνα ίκας αρσηβαρίστρ ιας η οποία  

όπω ς βλέπουμ ε παρά τη σκληρή προπόνηση δ ια τηρεί το γυνα ικείο  στυλ της»3 *.

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 19.6.1997, 2111 σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη αναφορά: «Πρώτη η Ελλάδα στο 
παγκόσμιο πρωτάθλημα ρυθμικής».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 17.7.1997, 57η σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη αναφορά: «Τα κορίτσια της 
εθνικής νεανίδων στη κορυφή του παγκοσμίου πόλο».
3 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, 26.11.1999, 14η σελ., αποσπ. από αθλητικό ένθετο: «Οι γυναίκες και τα
βαρέα σπορ».
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Το ανθρωπολογικό μοντέλο γυναίκα-αθλήτρια, κατά την περίοδο 

1974-2000, υπό το πρίσμα των εφημερίδων: ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ(1974- 

1980), ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ(1980-1990) και ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ

(1990-2000)

Η υπό εξέταση περίοδος 1974-2000 είναι μια ραγδαία εξελισσόμενη 

περίοδος για τα Μ.Μ.Ε. Ο όγκος του έντυπου τύπου αυξάνεται για κάθε είδους 

ανάγνωσμα και οι εφημερίδες δεν θα μπορούσαν να μην ακολουθήσουν. 

Περισσότερες πληροφορίες όμως για την γιγαντοποίηση των Μ.Μ.Ε. και την 

«αντικατάσταση» της πολιτικής ιδεολογίας από την αξιολογική ουδετερότητα 

θα αναφέρουμε στα συμπεράσματα της περιόδου1. Έτσι, το πλήθος των 

εφημερίδων, μας δίνει τη δυνατότητα επιλογής περισσοτέρων από μιας για 

κάθε πολιτικό χώρο. Δύο γνωστές σε εμάς εφημερίδες, από το διάστημα 1950- 

1967, που εξετάσαμε και στην παρούσα περίοδο και ανήκουν στο χώρο της 

δεξιάς είναι η ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ και η ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ. Η μεν πρώτη εξετάστηκε 

για τη χρονική διάρκεια 1974-1980, και η δεύτερη για το διάστημα 1980-1990. 

Τέλος, για το διάστημα 1990-2000 επιλέξαμε τον ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΤΥΠΟ.

Η μελέτη της ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ μας οδήγησε στο συμπέρασμα ότι όσον 

αφορά τη βιολογική ισότητα της γυναίκας-αθλήτριας η εφημερίδα ακολουθεί 

αμφιταλαντευόμενη στάση κατά την περίοδο 1974-1980, η οποία είναι άλλοτε 

θετική και άλλοτε ουδέτερη. Γενικότερα, η αποτύπωση της γυναίκας 

εμφανίζεται άλλοτε ως διάνθιση μέσω των φωτογραφιών για μαγειρική, 

κοσμική και καλλιτεχνική στήλη, και άλλοτε υπερασπίζεται την ισότητα των 

γυναικών. Εν γένει, οι ειδήσεις είναι δυσεύρετες για τη γυναίκα-αθλήτρια 

όμως, ακολουθούν τις ίσες αποστάσεις όσον αφορά τη βιολογική ισότητα με 

τους άνδρες αθλητές και παραπέμπουν στην υγιή σωματική άσκηση χωρίς 

αναβολικά. Συνεπώς, η στάση της εφημερίδας χαρακτηρίζεται θετική όταν 

εμφανίζεται η είδηση και ουδέτερη όταν παραλείπεται που είναι και το πιο 

σύνηθες. Έτσι η «εγώτητά»1 2 της γυναίκας-αθλήτριας υπό το πρίσμα της

1 Βλ. ανωτ., σημ. 62/γ.
2 Βλ. ανωτ., σημ. 116.
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βιολογικής φιλοσοφικής ανθρωπολογίας αναγνωρίζεται ως ισότιμο βιολογικό 

όν ικανό να αντεπεξέλθει στις απαιτήσεις της σωματικής άσκησης.

Πολιτικά η ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ ανήκει στο χώρο της δεξιάς ιδεολογικής 

παράταξης και αυτό αποτυπώνει μέσω της σημειολογική της τοποθέτησης. 

Άλλωστε το εξεταζόμενο διάστημα 1974-1980(μεταπολίτευση) είναι έντονα 

πολιτικοποιημένο και οι εφημερίδες ξαναβρίσκοντας τον ελεύθερο λόγο τους 

«ζητούν» να δηλώσουν την υποστήριξή τους προς την οικεία τους παράταξη1. 

Όμως τα πολιτικά γεγονότα έχουν αμβλύνει νοοτροπίες και προκαταλήψεις, 

ιδιαίτερα της συντηρητικής παράταξης, της δεξιάς1 2. Η γυναίκα εκτός από το 

ρόλο της μητρότητας έχει και άλλους να διαδραματίσει στη νέα τάξη 

πραγμάτων και κατά την εφημερίδα είναι πια αποδεκτό και ισότιμο πολιτικά 

όν. Έτσι επιδοκιμάζει θετικά και επικροτεί τη δραστηριοποίησή της σε όλους 

τους χώρους και στο χώρο του αθλητισμού.

Ο συμβολικός «γεωγραφικός χώρος του δρόμου»3, κατά την κοινωνική 

φιλοσοφική ανθρωπολογία, έχει ανοίξει πια για τη γυναίκα-αθλήτρια. Το 

κεφαλαιοκρατικό αστικό status το οποίο εκφράζει η δεξιά δεν αντιμετωπίζει 

πια τη γυναίκα μόνον σε ανθρωπολογικό και ατομικό επίπεδο και δεν την 

περιορίζει μόνον στο «γεωγραφικό χώρο του σπιτιού».4 Ο ρόλος της γυναίκας 

ως gender (κοινωνική δράση-σχέση, πολιτισμικό σύμβολο) είναι αποδεκτός σε 

όλες τις πολιτισμικές δραστηριότητες. Ο αθλητισμός είναι μία από αυτές που 

προάγει την υγεία του σώματος και της ψυχής, όμως στην υγιή και 

ισορροπημένη μορφή του. Η εφημερίδα επιδοκιμάζει τη σχέση γυναίκα- 

αθλητισμός έστω και μέσα από τις ελάχιστες αναφορές και των «χαμηλών 

τόνων» άρθρα.

Η εφημερίδα ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ για την περίοδο 1980-1990 εμφανίζεται 

μέσα από τις σελίδες της να αναγνωρίζει τη γυναίκα ως ισότιμο βιολογικά όν

1 Βλ. ανωτ., σ. 57.
2 Βλ. Α. Παπαρήγα, ό.π., σσ. 12, 24-9, 36, 65.
3 Βλ. ανωτ., σσ. 58-9.
1 Βλ. ανωτ., σσ. 58-9.
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απέναντι στον άνδρα. Η αθλητική είδηση καλύπτει 2/σέλιδη ποσοτικά θέση με 

ανάλογες αναφορές σε άνδρες και γυναίκες. Υπάρχουν δε και μόνιμες 

αθλητικές στήλες οι οποίες κρίνουν, κατακρίνουν και επιβραβεύουν αθλητικές, 

πολιτικές ή πράξεις αθλητών-αθλητριών. Συνεπώς ο αθλητισμός χωροταξικά 

και ποσοτικά κατέχει την δική του μόνιμη θέση μέσα στις σελίδες της 

εφημερίδας, πολλές φορές δε με έμφαση στις επιδόσεις των αθλητριών. Έτσι, η 

στάση της εφημερίδας αξιολογείται ως καταφανώς θετική για τις βιολογικές 

δυνατότητες των γυναικών και την ενασχόλησή τους με τον αθλητισμό. 

Συνεπώς, ο κοινωνικός ρόλος της γυναίκας-αθλήτριας, σύμφωνα με την 

πολιτισμική βάση της βιολογίας1, είναι υπαρκτός και η συμβολή της θετική.

Η δεκαετία 1980-1990 χαρακτηρίζεται από το ξεκίνημα της 

«μετάλλαξης» της πολιτικής φυσιογνωμίας των Μ.Μ.Ε. Τα σημεία απόκλισης 

στις πολιτικές ιδεολογίες, τουλάχιστον μεταξύ κέντρου και δεξιάς, εμφανίζουν 

μία άμβλυνση, έτσι όπως εμφανίζεται στις εφημερίδες. Η ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ 

όμως συνεχίζει να εκφράζει έντονα τη δεξιά ιδεολογία και γι’ αυτό επιλέχθηκε 

από εμάς και για αυτήν την περίοδο. Όπως προείπαμε και για την πρώτη 

περίοδο ο τύπος είναι το όργανο μέσω του οποίου μία κοινωνία, ένα έθνος, 

ένας λαός, ένα κόμμα παρουσιάζεται. Το ίδιο συμβαίνει και στο υπό εξέταση 

χρονικό διάστημα. Οι αμβλύνσεις και οι αποκλίσεις στα σημεία των πολιτικών 

ιδεολογιών εκφράζουν τις πολιτικές κοινωνικές απόψεις της δεξιάς η οποία δεν 

ακολουθεί πια τις νοοτροπίες, τις προκαταλήψεις, την καχυποψία και το 

συντηρητισμό της προηγούμενης περιόδου. Έτσι και η ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ 

αποδέχεται πια την άλλη ύπαρξη να δραστηριοποιείται σε όλους τους τομείς 

μιας οργανωμένης κοινωνίας, όπως είναι και ο αθλητισμός. Συνεπώς η στάση 

της εφημερίδας, μέσα από τη σημειολογία της, χαρακτηρίζεται εμφανώς θετική 

απέναντι στην κοινωνική ομάδα γυναίκα-αθλήτρια.

Βάσει των προαναφερθέντων και των πλαισίων της κοινωνικής 

φιλοσοφικής ανθρωπολογίας η γυναίκα φαίνεται να δραστηριοποιείται 

ισόποσα και ισότιμα και στο συμβολικό γεωγραφικό χώρο του σπιτιού αλλά 

και του δρόμου. Αποδέχεται πια τη γυναίκα ως gender με κοινωνική δράση και

1 Βλ. ανωτ., σσ. 52-4.
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πολιτισμική δραστηριότητα και όχι ως sex όπως την προηγούμενη 

περίοδο( 1950-1967) όπου ασπαζόταν τις απόψεις του συντηρητικού 

κεφαλαιοκρατικού-αστικού status. Συνεπώς, η γυναίκα όπως διατυπώνει η 

εφημερίδα όχι μόνον αθλείται για τη σωματική, ψυχική υγεία και διάκριση 

αλλά, και επιβραβεύεται και προτρέπεται γι αυτό.

Έως το 1997 η μελέτη της εφημερίδας ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ μας 

παραπέμπει στη στάση της εφημερίδας ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ κατά τη δεκαετία του 

’50. Σεξιστικού περιεχομένου αναφορές στη γυναίκα, απουσία αθλητικών 

ειδήσεων γι’ αυτήν και έμφαση στις αρνητικές επισημάνσεις(αναβολικά) 

αξιολογούν την αθλήτρια ως μη ισότιμο βιολογικό όν απέναντι στον αθλητή. 

Η εφημερίδα ακολουθεί πιστά τη συντηρητική θέση της δεξιάς ιδεολογίας -  

αποδοκιμασία, άρνηση- απέναντι στην αθλήτρια. Από το 1997 όμως και μετά η 

εφημερίδα αλλάζει τελείως στάση απέναντι της. Επιβραβεύει, προτρέπει και 

αναγνωρίζει στην αθλήτρια τον ισότιμο βιολογικό της ρόλο στον αθλητισμό. Η 

στάση της, στα πλαίσια διαμόρφωσης κοινής γνώμης, εναρμονίζεται με τη νέα 

τάξη πραγμάτων που διαπνέει τα πάντα στην ελληνική κοινωνία. Έτσι, χωρίς 

ενδοιασμούς μπορεί να χαρακτηρισθεί ως αρνητική για την περίοδο 1990- 

1997, ενώ για το διάστημα 1998-2000 ένθερμα θετική στην πολιτισμική 

συμβολή της «εγώτητας» της αθλήτριας στα αθλητικά δρώμενα.

Πολιτικά η εφημερίδα πρόδηλα τοποθετείται στον σκληροπυρηνικό 

χώρο της δεξιάς, τουλάχιστον μέχρι το 1997. Ο εκδοτικός οργανισμός και το 

διοικητικό συμβούλιο της εφημερίδας αποτελείται από υψηλόβαθμα(γηραιά) 

στελέχη της παράταξης τα οποία ακολουθούν και αποτυπώνουν στο έντυπο τις 

απόψεις του κεφαλαιοκρατικού, συντηρητικού αστικού status. Από το 1997 

όμως που αλλάζουν τα πρόσωπα, (π.χ. αλλαγή διαχειριστών, αποπομπή 

διευθυντή Γ. Κύρτσου), η εφημερίδα όπως διαπιστώσαμε αλλάζει στάση 

απέναντι σε κοινωνικές ομάδες ή θεματικές ενότητες1.

1 Βλ. a von , σσ. 27-31.
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Ως εκ τούτου έως το 1997 τη στάση της εφημερίδας απέναντι στη 

γυναίκα-αθλήτρια την χαρακτηρίζει η αποδοκιμασία-άρνηση με σεξιστικού 

περιεχομένου αναφορές, ενώ από το 1997-2000 το έντυπο αναγνωρίζει μέσα 

από τη σημειολογία του τη συμμετοχή της γυναίκας σε ότι διαδραματίζεται σε 

μια κοινωνία. Η προτροπή για άθληση με σκοπό τη σωματική και ψυχική υγεία 

και η επιβράβευση των πρωταθλητριών δείχνουν την εμφανή θετική στάση της 

εφημερίδας στη γυναίκα-αθλήτρια.

Το ίδιο ισχύει και για την ανάλυση της σημειολογίας της εφημερίδας 

όσον αφορά την κοινωνική φιλοσοφική ανθρωπολογία. Ενώ μέχρι το 1997 η 

εφημερίδα περιορίζει τη γυναίκα στο συμβολικό «γεωγραφικό χώρο του 

σπιτιού» και την αντιμετωπίζει μόνο σε ανθρωπιστικό και ατομικό επίπεδο 

διατυπώνοντας συντηρητικές απόψεις με σεξιστικές αναφορές, από το 1997 

και μετά αλλάζει στάση. Η πολιτισμική δράση της γυναίκας αναγνωρίζεται για 

κάθε κοινωνική δραστηριότητα και δη στο χώρο του αθλητισμού. Οι 

προοδευτικές αντιλήψεις του εργατικού λαϊκού status για την 

δραστηριοποίηση της γυναίκας στο συμβολικό «γεωγραφικό χώρο του 

δρόμου» διαπνέουν κάθε εκτενή αναφορά στη γυναίκα-αθλήτρια. Εν 

κατακλείδι, η στάση της εφημερίδας μέσα από τη σημειολογία της 

χαρακτηρίζεται θετική απέναντι στην πολιτισμική συμβολή της γυναίκας- 

αθλήτριας.

309



ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΔΕΥΤΕΡΟ

310



Μελέτη των εφημερίδων ΤΑ ΝΕΑ, ΤΟ ΒΗΜΑ και 

ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ για τον κεντρώο ιδεολογικό χώρο

Μετά την πτώση της δικτατορίας οι δημοσιογραφικοί οργανισμοί 

διεισδύουν δυναμικά στο χώρο του τύπου διεκδικώντας όλο και μεγαλύτερο 

μερίδιο στον πολιτικό-ιδεολογικό χώρο που εκφράζουν. Ο 

Δ.Ο.Λ.(Δημοσιογραφικός Οργανισμός Λαμπράκη) καλύπτει κατά μεγάλο 

μέρος τον κεντρώο χώρο. Δύο από τις εφημερίδες οι οποίες θα εξεταστούν για 

την περίοδο 1974-2000, ΤΑ ΝΕΑ και ΤΟ ΒΗΜΑ, ανήκουν σ’ αυτόν. Εκτός 

από την γενικότερη τοποθέτηση απέναντι στη γυναίκα- αθλήτρια θα είναι 

ενδιαφέρον να εξετάσουμε και τις αποκλίσεις των δύο εφημερίδων υπό την 

προοπτική των δύο διαφορετικών χρονικών περιόδων.

• Μελέτη της εφημερίδας ΤΑ ΝΕΑ, για την χρονική περίοδο

1974-1980

Η εφημερίδα ΤΑ ΝΕΑ εκδίδονται με 14 και 16 σελίδες. Είναι ένα 

έντυπο το οποίο ανήκει καταφανώς στον κεντρώο ιδεολογικό-πολιτικό 

χώρο και εκφράζει την πολιτική των ίσων αποστάσεων, τουλάχιστον για 

την υπό εξέταση περίοδο. Η κριτική στη δεξιά κυβέρνηση γίνεται με 

προσεκτικό τρόπο, έτσι ώστε η σημειολογία της δεν εγείρει αντιδράσεις 

από τους αναγνώστες της. Κοινωνικά, οικονομικά και καλλιτεχνικά θέματα 

καλύπτουν μόνιμες στήλες όπου ανάμεσά τους συνωστίζονται και οι 

αθλητικές ειδήσεις. Η γυναίκα έχει τη θέση της ανάμεσα σε αυτά, αλλά με 

την αναφορά της «διαφορετικότητας». Φεμινιστικού ενδιαφέροντος άρθρα 

ελληνικά και ξένα μας ενημερώνουν για τις κατακτήσεις της στην 

καθημερινότητα. Η αποτύπωση των αθλητικών δρώμενων γίνεται με 

1/στηλο ή 2/στηλο, ανάμεσα στην οικονομική και κοινωνική στήλη, στην 

11” σελίδα. Κάθε Δευτέρα όμως η εφημερίδα αφιερώνει την 13'1 και την 14η 

σελίδα της στον «κυρίαρχο» των αθλημάτων... το ποδόσφαιρο. Χώρος για 

τη γυναίκα που «γυμνάζεται» μάλλον δεν περισσεύει. Αν προκύψει η
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είδηση, αποτυπώνεται! Το 1974 ανευρίσκουμε κάποιες ειδήσεις για τη 

γυναίκα-αθλήτρια ανάμεσα σε άρθρα για την ομορφιά της και τη νεότητά 

της. Όπως:

«Παρίσι. Μάρτιος, αποκλειστικότης Φράνς πρες και των ΝΕΩΝ: ...Μ ία  

γαλλίδα συγγραφέας η Ζ ανίν  Α λλώ  θέλει να προσφέρει μ ια  σημαντική υπηρεσία  

στις γυνα ίκες να  τις  κάνει να φαίνω νται νεώ τερες από ότι είναι. Γ ια τί πιστεύει 

ότι η γυναίκα περισσότερο από τον άνδρα θέλει να  φαίνεται νεώ τερη και για  

ένα ν ακόμα λόγο: διότι η φύση αδικεί τη γυναίκα..., η γυμναστική είναι το μέσ ον  

για να δ ιατηρείτα ι το γυναικείο  σώ μα σφριγηλό και νεανικό. Η  άθληση τρις  

φ ορές την εβδομάδα ενεργοπο ιεί το μυ ϊκό  και β ιολογικό  σύστημα τω ν γυνα ικώ ν
Iέτσι ώ στε να έχουν υγεία  και αντοχή ...»  , 

και:

«Λονδίνο, Σ τη ν  πνευματική, καλλιτεχνική και αθλητική β ιολογική  

λειτουργία  οι γυνα ίκες είναι ίσες μ ε  τους άνδρες; Έ χουν τ ις  ίδ ιες ιδιότητες; 

Μ ήπω ς το ένα  φύλο υπερτερεί απέναντι στο άλλο; Μ έχρι πριν από κάποια  

χρόν ια  η θέση τω ν γυνα ικώ ν ήταν δύσκολη ακόμα και στην Δύση, και γενικά  

επιστεύετο  ότι οι άνδρες είναι ιδ ιοφ υείς και οι μόνοι δημ ιουργικο ί.... Οι 

γυνα ίκες ήταν πλασμένες για να τους φροντίζουν, να κάνουν παιδιά  και να 

συγυρίζουν το σπίτι... σήμερα ο κόσμος είναι διαφορετικός. Υπάρχουν  

δυνατότητες και ευκα ιρ ίες για  τη γυνα ίκα  να αναπτύξει όλες  τις  δυνατότητάς 

της.... Ο  αθλητισμός είναι ένα ς τομέας δ ιάκρισης γ ι ’ αυτήν. Οι αθλήτριες τις  

τελευτα ίες δεκαετίες εμφανίζοντα ι ικανές να ανταποκριθούν σε όλα τα αθλήματα  

ανδρικά(ποδόσφαιρο) ή μη. Οι δ ιακρ ίσεις  τους(παγκόσμια  ρεκόρ) σε  δ ιεθνείς  

συναντήσεις αποδεικνύει την βιολ.ογική ικανότητά τους να ανταποκριθούν σε  

όλες τις  αθλητικές δραστηριότητες. Σ την  Α μερική  οι γυνα ίκες εμφανίζοντα ι να 

χτυπιούντα ι στα ρ ινγκ  ισάξια μ ε  τους ά νδρες ...» 1 2.

Το 1975 η εφημερίδα κατακλύζεται με φωτογραφίες, περιγραφές και 

λεπτομέρειες από τη δίκη των χουντικών. Το έντυπο συνεχίζει την ίδια

1 ΤΑ ΝΕΑ, 18.3.1974, 9η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Όλοι θέλουν να φαίνονται νέοι. Τα χρόνια 
κρύβονται εύκολα»:
2 ΤΑ ΝΕΑ, 3.9.1974, 3η σελ., αποσπ. από 5/στηλο: «Η μάχη των δύο φύλων. Υπάρχουν ιδιοφυείς 
γυναίκες; Μεγάλες μορφές στην επιστήμη και τις τέχνες»:
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χωροταξική και ποσοτική στάση απέναντι στη γυναίκα-αθλήτρια. 

Φεμινιστικού είδους άρθρα τα οποία διακηρύσσουν την ισότητα των γυναικών 

εμφανίζονται συχνά. Όπως:

«... Μ ερικά πρόσφατα  συγκεντρω μένα στοιχεία δείχνουν ότι η 

φεμινιστική κ ίνηση δεν έχει πετύχει πολλά πράγματα  σε σημαντικά θέματα  

εξισώ σεω ς της γυνα ίκας μ ε  τον άνδρα ..., όσο για τη χειραφ έτηση  σε δ ιάφ ορους  

τομείς, η σύγχρονη ελληνίδα  δεν βρίσκετα ι στο επίπεδο τω ν γιαγιάδω ν της. 

Αλλά, πρέπει να ομολογήσουμε ότι σε πολλούς τομείς καταδυναστεύετα ι από  

μύρ ιες  προκαταλήψ εις..., Ο  φ ιλόσοφος Α ντόρνο  είπε πριν 10 χρόνια , ότι και οι 

δύο “αντίπαλοι ” έχουν ά δ ικ ο ...» 1,

αλλά και αθλητικού είδους «προβλέψεις» μέσα από συγγράμματα, όπως:

« . . .“Σ το  μακρ ινό  μ έλλον  οι αγώ νες θα γίνονται μ ικ το ί και οι 

αντιπροσω πευτικές ομάδες τω ν χω ρώ ν θα αποτελούνται από άνδρες και 

γυναίκες. Π.χ. το ποδόσφαιρο θα έχει 12 πα ίκτες 6 γυνα ίκες και 6 άνδρες. Το 

ίδιο περίπου θα ισχύει και για το στίβο ..., δύο άνδρες και δύο γυνα ίκες θα 

αντιπροσω πεύουν ένα  κράτος σε κάθε αγώ νισμα και οι συναντήσεις θα είναι 

μεικτές... ” Α υτές  είναι μ ερ ικ ές  από τις  παράδοξες σκέψ εις που περιέχοντα ι στο  

κεφάλαιο: προβλέψ εις για το μέλλον, και τι μ α ς  επιφυλάσσει από το β ιβ λίου  του 

Η λία  Α ντζουλάτου: Γ υνα ικείος  Κ λασσικός Αθλητισμός. Ε ν  τούτο ις  μ ε  εξαίρεση  

αυτό το κεφά?Μΐο, το πόνημα του κ  Α ντζουλάτου όχι μ όνον  είναι απόλυτα  δεμένο  

μ ε  την  πραγματικότητα  αλλά επ ί πλέον παρουσιάζει ενδιαφ έρον καθώ ς  

παρακολουθεί τον γυναικείο  αθλητισμό τόσο στα ιστορικά όσο και στα σύγχρονα  

θέματά του... Δ ιαπιστώ νει ότι ο γυνα ικείος αθλητισμός στην Ε λλάδα βρίσκετα ι 

πίσω  σε σχέση μ ε  τον ευρω παϊκό  » ' .

Το 1976 η εφημερίδα αλλάζει. Παύει να είναι μόνο ένα πολιτικής 

ενημέρωσης έντυπο. Η ύλη της εμπλουτίζεται με στήλες καλλιτεχνικού, 

κοσμικού, τηλεοπτικού και στυλιστικού ενδιαφέροντος. Όπως και το 

προηγούμενο έτος έτσι και κατά το 1976 υπάρχουν φεμινιστικά άρθρα και 

ειδήσεις από όλο τον κόσμο. Στο περιεχόμενο αυτών υπάρχουν αναφορές και

1 ΤΑ ΝΕΑ, Ά.7.1975, 3η, 7η σελ., αποσπ. από 4/στηλο και 3/στηλο: «Γυναίκα του '75. Τι προτιμά 
θηλυκότητα ή φεμινισμό; Η θέση της ελληνίδας και στην Ελλάδα».
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στον γυναικείο αθλητισμό. Όμως «καθαρού» είδους ειδήσεις που να 

αναφέρονται με θετικά ή αρνητικά σχόλια για τη γυναίκα-αθλήτρια δεν 

υπάρχουν! Αναφορικά υπάρχει 4/στηλο άρθρο, της νυν υπουργού κ. Φάνης 

Πάλλη-Πετραλιά. το οποίο «οικτίρει» τις γυναίκες που δεν έχουν ελεύθερο 

χρόνο να πάνε διακοπές, να αθληθούν και να διαθέσουν για τον εαυτόν τους! Η 

αιτία, όπως αναφέρει η κ. Πετραλιά, είναι τα πενιχρά οικονομικά τους ή η 

απουσία χρόνου εξ’ αιτίας της σκληρής τους εργασίας! Αναφορικά:

«... Η  ρω σίδα  έχασε το φω τοστέφανο. Η  ισότητα σκότω σε το  

ρομαντισμό. Ο  Ιτα λός δημοσιογράφος Τεμπάλντι βρ ίσκετα ι στη Μ όσχα  για μ ια  

ειδική έρευνα: τη θέση της γυνα ίκας στη Σ οβιετική  Έ νω ση..., ο αθλητισμός μ ια  

από τις κατ ' εξοχήν δραστηριότητες της  ρ ω σίδα ς έχει αποδώ σει τα μέγιστα  και 

όσον αφορά την σω ματική αλλά και την ψυχική της  υγεία ..., (κατακλείδα): 

ελπ ίζουμε και στην Ελλάδα να φτάση κάποια στιγμή ο γυνα ικείος αθλητισμός  

τόσο ψ ηλά ...»1 2, 

και:

Λονδίνο. «Δεν θα υπάρξει ισότητα ανάμεσα  στα δύο φύλα αν δεν  

αναγνω ρισθεί η εργασία  της  γυνα ίκας στο σπίτι και δεν  πληρω θή. Ε π ίσ ης η 

κοινω νική καταξίω σή της.... Ο  τομέας του αθλητισμού είναι ένα ς από αυτούς  

που ειδικά στην πατρίδα μ α ς  η γυνα ίκα-αθλήτρια  δεν καταλαμβάνει τον ίδιο  

χώ ρ ο  μ ε  τους άνδρες στις  αμοιβές και στα προνόμ ια ..»3, 

και:

«Τώ ρα στο κατώ φλι του 21 αιώ να οδηγούμαστε στη δημιουργία  ενός  

νέου ατόμου: Του ανθρώ που που δεν  θα γνω ρίζετα ι σε άνδρα  και γυναίκα αλλά  

θα κρίνεται από την κοινωνία, μ όνον  από την  προσω πικότητά  του. Σ την  

καινούρια γενεά που απορρέει από ότι καλώτερο έχει να προσφέρει ένα ς άνδρας  

και μ ία  γυναίκα δεν θα υπάρχουν ανταγω νιστές αλλά συνεργάτες παντού. Οι 

προκαταλήψ εις και οι θέσεις της κο ινω νίας απέναντι στη γυναίκα θα

1 ΤΑΝΕΑ, 16.7.1975, 13η σελ., από τη στήλη: Για φιλάθλους και μη: «Βιβλίο για γυναίκες».
2 ΤΑ ΝΕΑ, 4.5.1976, 1 Ιη σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Η γυναίκα στη Σοβιετική Ένωση».
3 ΤΑ ΝΕΑ, 10.5.1976, 131 σελ., αποσπ. από 3/στηλο και φωτ με λεζάντα: «Δικαιοσύνη και ισοτιμία 
στη γυναίκα».
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εξαφ ανιστούν..., Μ ε αυτήν την πρόβλεψ η έκλεισε η χθεσ ινοβραδυνή  ομιλία  της  

η κ. Π αυλίνα  Γ ιαννοπούλου μ ε  θέμα η γυνα ίκα  στο κατώ φλι του 21ου α ιώ ν α ...» '. 

Υπό τις παραπάνω προοπτικές η εφημερίδα και τα επόμενα τέσσερα χρόνια 

δεν αλλάζει τη στάση της απέναντι στη γυναίκα και την ενασχόλησή της με 

τον αθλητισμό. Οι ειδήσεις είναι ελάχιστες και χωρίς ουσιαστικό ενδιαφέρον. 

Επίσης σχεδόν ανύπαρκτες είναι και οι φωτογραφίες αθλητριών. Από το 1977 

εντοπίσαμε έξι ειδήσεις εκ των οποίων η πιο μακροσκελής και σημαντική 

είναι:

« Κ ατερρ ίφ θη ρεκόρ  που κράτησε 13 χρόνια . Η  Β ουδανίδου του  

Η ρα κλέους νικήτρια  στα 400 μ. μ ε  χρόνο  5 7 "  03, κατέκτησε την 1η θέση στους  

πανελλήνιους αγώ νες... Η  Β ουδανίδου είναι μ ια  ολοκληρω μένη  αθλήτρια  

η μ ια ν το χή ςμ ε  παρά πολύ καλές προοπτικές ...»  .

Το 1978 εκτός από την πληθώρα των φεμινιστικών άρθρων τα οποία 

κατακλύζουν την εφημερίδα, ανευρίσκουμε και μια αναφορά για τα 

γυμναστήρια στην Αρχαία Ελλάδα στα οποία δεν συμμετείχαν γυναίκες και ως 

εκ τούτου ο αρθρογράφος; κάνει μία φεμινιστική αναγωγή αλλά κάνει και μία 

αναφορά στα σύγχρονα γυμναστήρια. Ειδικότερα:

« ..., τα γυμναστήρια  της  Α ρχα ία ς Α θ ή να ς  ήταν δημόσια  και βρ ίσκονταν  

ας πούμε στα προάστια  της πόλης. Τα πιο φημ ισμένα  ήταν το  Κ υνόσαργες προς  

τα νότια, το Λ ύκειο  προς τα Α νατολικά  και η Α καδημία  προς τα δυτικά... ήταν  

μεγάλα, επιβλητικά, απλόχω ρα μ ε  σκιερούς δρόμους και πλα τύχω ρες α υλές ...ο ι 

παίδες και οι άνδρες γυμνάζονταν καθημερινά κάτω  από την  επ ίβλεψ η τω ν  

ειδικώ ν γυμναστώ ν και πα ιδοτρίβω ν..., η πα ιδεία  τω ν κοριτσ ιώ ν δεν  επέτρεπε  

τέτοιου είδους ενασχολήσεις..., τα  σύγχρονα γυμναστήρια  τα οποία υπάρχουν  

μέσα  στην πρω τεύουσα παρέχουν και στις  γυνα ίκες την ευκα ιρ ία  να γυμνάζονται 

καθημερινά  και να δ ιατηρούν το σώ μα τους σε άριστη κατάσταση. Ά λλω στε 1 2

1 ΤΑ ΝΕΑ, 13.8. 1976,4η σελ., αποσπ. από τη στήλη: Κάθε μεσημέρι. «Ισότητα για τα δύο φύλα».
2 ΤΑ ΝΕΑ, 14.5.1977, Ι5η σελ., αποσπ. από 1/στηλο και φωτ. με λεζάντα: «Κατερρίφθη ρεκόρ που 
κράτησε 15 χρόνια».
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κυρίες μ ου  εκ τός από υγεία μ ε  την γυμναστική αποκτάτε ένα  συμμετρ ικό σώμα  

που... είναι και της  μόδας. »'.

Επίσης ανευρίσκουμε και κάποιες αθλητικές ειδήσεις του τύπου:

« Ε υχάριστη έκπληξη ήρθε από τη Ρουσσάκη. Π έτυχε ρεκόρ  στα 1000 μ. 

πεταλούδας, ενώ  η Θ εοδω ράτου στα 200μ. προσθίω ς σημείω σε νέα  επίδοση  

νεανίδων. Οι δύο αυτές νέες επ ιδόσεις σημειώ θηκαν χ θ ες  στην πισίνα κατά την 

πρώ τη μέρα  του πανελληνίου πρω ταθλήματος. Η  μ ία  είνα ι η έξοχη  12χρονη  

αθλήτρια  του Ο λυμπιακού Έ λλη Ρουσσάκη, και η Θ εοδω ράτου του Ο λυμπιακού. 

Το έργο του Ο λυμπιακού και του  Π αναθηναϊκού στην κολύμβηση είναι αξιόλογο  

και στον τομέα της κολύμβησης» 1 2, 

και:

«Α πογοητευτική ήταν η εμφάνιση τω ν γυνα ικώ ν σ τις  αναμετρήσεις του 

σαββατοκύριακου..., στο Ν ιούπορτ η ελληνική  ομάδα στίβου γυνα ικώ ν ηττήθηκε  

στην βαθμολογία  κατά κράτος από την αντίστοιχη Ο υαλλική... Η  Λ άμπρου δε, 

εγκατέλειψ ε διότι π ιάστηκε στους τένοντες!..., Σ την  Β αλκανιάδα  τη ς  κολύμβησης  

η μόνη αθλήτρια  η οποία διέπρεψ ε ήταν η Ρ ουσσάκη ,..» 3, 

επίσης:

«Σε αγώ νες στίβου στο Τελ Α β ίβ  η Σ οφ ία  Σ ακοράφ α  επρώ τευσε στον  

ακοντισμό β ελτιώ νοντας κατά 30 εκ  το φετινό της  ρεκόρ. Η  Σ οφ ία  έβγαλε  

ασπροπρόσω πη τη χώ ρ α  μ α ς  η οποία  στις  δ ιεθνείς  συναντήσεις μά λλο ν  δεν τα 

πηγαίνει και τόσο καλά. »4 *, 

τέλος:

« Η  πρώ τη κολυμβήτρια  που έσπασε το φράγμα τω ν 5 5 "  στα ΙΟΟμ. είναι 

η Κ ρις Κ ραφ τ Κράουζε. Η  20χρονη ανατολικογερμανίδα  που έχει βαθμό

1 ΤΑ ΝΕΑ, 4.7.1978, 7η σελ., αποσπ. από 5/στηλο: «Καλημέρα κ. Σωκράτη... συνέχεια από εχθές: Τα 
γυμναστήρια».
2 ΤΑ ΝΕΑ, 7.7.1978, 13η σελ., αποσπ. από 2/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Ευχάριστη έκπληξη από τη 
Ρουσσάκη».
3 ΤΑ ΝΕΑ, 10.8.1978, IS11 σελ., αποσπ. από 3/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Στη Μπολώνια και στο 
Νιούπορτ, η απόδοση των νέων αθλητριών».
4 ΤΑ ΝΕΑ, 8.5.1979, 19η σελ., αποσπ. από 2/στηλο, φωτ και λεζάντα: «Πρώτη η Σακοράφα με 58μ.
και 92 εκ. σε αγώνες στίβου στο Τελ Αβίβ».
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αστυνόμου β  κατέκτησε το χρυσ ό  μετάλλιο  στα 100 ελευθέρας γυναικών. Η  

Κ ραφ τ το κυνηγούσε 6 χρόν ια  και ήρθε η στιγμή να το κ ά νε ι...»  1.

• Μελέτη της εφημερίδας ΤΟ ΒΗΜΑ, γνα την χρονική περίοδο

1980-1990

Η εφημερίδα ΤΟ ΒΗΜΑ επιλέχθηκε για τον μεγάλο όγκο των αθλητικών 

ειδήσεων που περιέχει(6-7 σελ.) εξ αιτίας της κυριακάτικης και μόνον έκδοσής 

του. Ο όγκος των 60 σελ που έχει το κυριακάτικο φύλο επιτρέπει σε πολιτικές, 

κοινωνικές, οικονομικές αναφορές και αναλύσεις. Το υλικό της εφημερίδας 

χαρακτηρίζεται από μία πλουραλιστική πρόθεση. Η σημειολογία των 

ειδήσεων και των άρθρων ακολουθεί μία τάση κρίσης και επίκρισης προς την 

κρατική εξουσία. Η θέση της γυναίκας καλύπτει ένα μεγάλο κομμάτι στην 

αρθρογραφία του εντύπου για κάθε είδους θέμα. Ο αθλητισμός, είτε μέσω της 

ειδησεογραφικής ενημέρωσης είτε μέσω της κριτικής αρθρογραφίας, 

αναδεικνύει τα προβλήματα αλλά και τις προόδους των γυναικών και σε αυτόν 

τον τομέα. Κατά τη διάρκεια της δεκαετίας που εξετάζεται η εφημερίδα δίνεται 

η ευκαιρία μέσω της είδησης, στα ενυπόγραφα άρθρα, να γίνεται επισήμανση 

προβλημάτων, προτάσεις για τη λύση τους καθώς, και σκληρή κριτική στην 

κεντρική εξουσία που διαχειρίζεται την υπόθεση γυναίκα σε όλους τους τομείς. 

Έτσι αναφορικά το 1981 εντοπίζουμε δύο τέτοιες ειδήσεις όπως: 

«Α ριστερά η Ελένη Κ ούκου σέρνει το χορό  και δεξιά  η Γ ιώ τα  Τσίτσελα  

απόμαχος μετά  από 17 χρόνια . Χ ορού  παρακολουθεί τ ις  νέες  χορεύτρ ιες ..., 

Α ρρυθμ ίες  στη ρυθμ ική  γυμναστική, αλλά και ω ραίο θέαμα και ελπ ιδοφόρες  

επ ιδόσεις από το πανελλήνιο  πρω τάθλημα της Κ α λαμάτας..., Χ θ ες  και σήμερα  

όλη η Ελλάδα, η Ευρώ πη, οι Η Π Α καθώ ς και η Α υστραλία  ζουν  στο ρυθμό  της  

Σ βετλάνα  Μ πογκίσκαγια  και τω ν άλλω ν αστεριώ ν τη ς  παγκόσμιας ενόργανης  

γυμναστική που αποφάσισαν να ασχοληθούν μ ε  το χο ρό ..., όμω ς πέρα από την

1 ΤΑ ΝΕΑ, 23.7.1980, 15η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Η πρώτη κολυμβήτρια που έσπασε το 
φράγμα...».
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αξιοποίηση του ήδη υπάρχοντος υλικού πέρα από την υλικοτεχνική υποδομή

πρέπει να νικηθεί και το τέρας της  μ ικροπολιτικής στον αθλη τισμό ...»  ,

και:

«Στην εποχή του χαλκού  για τον ελληνικό αθλητισμό παίρνουμε ομαδικά  

μετάλλια. Ο  στίβος γυνα ίκες και άνδρες έδω σαν τον καλύτερο εαυτό  τους στο  

διεθνές μ ίτιγκ  της Φ ιλιππούπολης...»  και η κατακλείδα του δημοσιογράφου 

« ...το  γενικό συμπέρασμα πάντω ς είναι ότι ο αθλητισμός μ α ς  παρουσιάζει 

έντονα τα γνω ρίσματα της αφρικανικής και ασιατικής λω ρίδα ς της  Μ εσογείου  

και για να προσεγγίσει εκείνα της ευρω παϊκής θα πρέπει να γίνουν σοβαρές  

προσπάθειες και να εκλείψ ουν ο κομπογιαννιτισμός και η μ ικροπολιτική  που  

κ υρ ια ρχούν ...»1 2.

Το 1983 βρίσκουμε πάλι μια αναφορά για το στίβο και για τις ελπίδες 

που προσφέρουν οι γυναίκες που συμμετέχουν σ’ αυτόν:

«Κ αιρό είχε να χαμογελάσει το κουρασμένο πρόσω πο του γυναικείου  

αθλητισμού και αυτό  έγ ιν ε  στα Τρίκαλα στο Π ανελλήνιο  πρω τάθλημα σε  

ιδια ίτερα δύσκολους κα ιρούς όχι μόνον λόγω  έλλειψ ης αποτυχιώ ν αλλά και 

χρημάτω ν..., στο 55° πρω τάθλημα γυνα ικώ ν υπήρξαν αρκετές ελπ ιδοφόρες  

νίκες για  το Π ανευρω παϊκό που πλησιάζει..., οπω σδήποτε ενισχύθηκε στα  

Τρίκαλα η διαπίστω ση ότι το μ έλλον  του ελληνικού στίβου ανήκει και στη 

γυναίκα. Η  εκπληκτική φέτος Ν ίκη Γκαβέρα βάζει υποψ ηφιότητα  για τον τελικό  

του αγω νίσματος στο Σ π λ ίτ ενώ  στον ίδιο υψ ηλό στόχο  μ π ο ρ ε ί να β λέπει και η 

25χρονη Βούλα Π ατουλίδου και β εβα ίω ς να μ η ν  ξεχνάμε και την 33χρονη Ά ννα  

Β ερούλη... Θα πρέπει η πολιτεία  να κατανοήσει το δύσκολο ανταγω νισμό στο  

χώ ρ ο  του αθλητισμού και να λειτουργήσει α νά λο γα ...» 3.

Το 1984 είναι η χρονιά του δεύτερου μποϋκοτάζ των Ολυμπιακών 

Αγώνων μετά τη Μόσχα. Οι αναφορές είναι ποικίλες και μακροσκελείς. Το 

άρθρο του Κλεάνθη Παλαιολόγου, διευθυντή της Ακαδημίας Σωματικής

1 ΤΟ ΒΗΜΑ, 4.5.1981 76η σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη αναφορά φωτ. και λεζάντα: «Αρρυθμίες στη 
ρυθμική γυμναστική».
2 ΤΟ ΒΗΜΑ, 14.7.1981, Α37 σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Στην εποχή του χαλκού ομαδικά μετάλλια». 

ΤΟ ΒΗΜΑ, 22.7.1983, Α35 σε., φωτ. και λεζάντα: «Δύο κορίτσια η ελπίδα του ελληνικού στίβου,
Βούλα Πατουλίδου και Νίκη Γκαβέρα».
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Αγωγής, δίνει εξηγήσεις για τη μη συμμετοχή των γυναικών στους αγώνες 

στην αρχαιότητα, οι οποίες μπορούν να αναχθούν έως σήμερα.

« ...Υ πάρχει θέμα για τις  γυνα ίκες στην αρχαιότητα. Όχι μ όνον  δεν  

μετέχουν  στους αγώ νες αλλά και δεν τους επιτρέπετα ι ούτε να τους  

παρακολουθήσουν..., είναι αλήθεια  ότι τους αθλητικούς αγώ νες γυνα ικώ ν δεν  

ευνοούσαν οι έλληνες  αν και σε μ ερ ικ ές  πόλεις που ακολουθούσαν την  αυστηρή  

αγω γή της Σ πάρτης οι γυνα ίκες είχαν  κάποια  ελευθερία  σ υμμετοχής στα κοινά ..., 

πολλές υποθέσεις έχουν γίνει για  να δ ιερευνηθεί ο ανεξήγητος νόμος τω ν  

Η  λείω ν..., ούτε  λόγοι σεμνοτυφ ίας επέβαλλα ν την α πα γόρευσ η ..., ούτε  

συνα ισθηματικο ί χω ρούσ α ν από την τραχύτητα τω ν αγώ νω ν για γυνα ίκες που 

στέλνουν τα πα ιδιά  τους στον πόλεμο ..., την απαγόρευση μπορ ούμε να την  

στηρίξουμε σε λόγους θρησκευτικής μ α γεία ς..., ή ταν ένα  ταμπού ένα ς  

ετσ ιθελισμός τω ν ανδρώ ν που δεν έδ ιναν εξηγήσεις αλλά που στο β ά θ ο ς  έτρεμαν  

πάντα την μη τρ ια ρχ ία ...»  1.

Στην ίδια φιλοσοφία κινείται και το επόμενο άρθρο. Με έναυσμα τη 

συμμετοχή ή μη των γυναικών στο Μαραθώνιο, γίνεται μια ιστορική αναφορά 

στις απόψεις του μισογύνη αναβιωτή των σύγχρονων Ολυμπιακών Αγώνων 

Πιέρ ντε Κουμπερντέν:

« II  γυνα ίκα θα μπορέσει ποτέ να φθάσει τον άνδρα; Ζήτημα παλιό όσο  

και ο κόσμος..., σήμερα ξανάρχεται στην επικα ιρότητα  μ ε  την  εισαγω γή του  

γυναικείου μαραθω νίου  στους Ο λυμπιακούς αγώ νες. Α ς  μ η ν  ξεχνάμε ότι η 

συμμετοχή της γυνα ίκας στους δρόμους αντοχής και ημ ιαντοχής ήρθε δύσκολα. 

Μ ετά από πολύ προσπάθεια ..., ο ίδιος ο Π ιέρ  ντε Κ ουμπερντέν ε ίχε  ομολογήσει 

ότι μ ια  γυναικεία  Ο λυμπιάδα είναι έξω  από κάθε σκέψ η και πραγματικότητα  κάτι 

αντιαισθητικό και απρεπές. Α κόμα  και ο τύπος έσπευσε, σ τους αγώ νες του  

Ά μστερνταμ το 1928 να χαρακτηρίσει το θέαμα αξιοθρήνητο  τω ν αθλητριώ ν που  

τερμάτιζαν εξουθενω μένες..., τό τε όλοι ήταν πεισμένοι ότι οι γυνα ίκα  δεν μ πορ εί 

να τρέξει δρόμους αντοχής χ ω ρ ίς  κ ινδύνους..., ε ίχ ε  επ ικρατήσει το  ψευτο- 

επιχείρημα ότι η φυσιολογία  της είναι κατώ τερη από εκείνη  του άνδρα και δεν  

της επ ιτρέπει να υποστεί χω ρ ίς  συνέπειες για την υγεία  τη ς  την  δοκιμασία  μ ια ς
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παρατεταμένης προσπάθειας, Π ενήντα  έξι χρόν ια  χρε ιά σ θ η κε  να περιμένει το  

ασθενές φύλο για να ζήσει τον πρώ το του Μ αραθώ νιο. Τώρα ούτε ένα ς ειδ ικός  

δεν υποστηρίζει τις  παλιές θεωρίες. Α ντίθετα  πολλο ί επ ισ τήμονες θεω ρούν τη 

γυναικεία αντοχή ανώ τερη από την ανδρική. Π ρόκειται όμω ς για μ ια  ακόμα  

επιστημονικοφανή άποψη που βασίζετα ι σε μ ερ ική  μ ό νο ν  αλήθεια, ότι το  

ποσοστό λ ίπους είναι περ ισσότερο  και δεν κ ινδυνεύει να μείνει από καύσιμα ..., η 

γυναίκα πέρα από το γεγονός ότι δεν είναι πιο ανθεκτική  από τον άνδρα  

παρουσιάζει και ιδια ίτερα προβλήματα  όσον αφορά την  μορφ ολογία  της..., 

είμαστε στο σημείο που η αθλητική ιατρική έρευνα  δεν  αντιμετω πίζει σοβαρά την  

πιθανότητα ισότητας τω ν δύο φύλων, στον μα ραθώ νιο  τουλά χ ισ τον ... »1 2.

Η εμφάνιση και η εδραίωση του τζούντο γυναικών, ως Ολυμπιακό άθλημα, 

δίνει αφορμή στην εφημερίδα να εκφράσει την άποψή της και κατά το 1986 

περί του δικαιώματος των γυναικών για την ισόποση και ισότιμη συμμετοχή 

τους στους αγώνες.

« Το τζούντο  κερδίζει έδαφ ος σε παγκόσμια  κλίμακα. Ά θλημα  Ο λυμπιακό  

απλώ νεται και στο κ α τ ’ ευφημ ισμό  ασθενές φύλο. Ή δη έχουν γίνει τρία  

παγκόσμια  πρω ταθλήματα  τζούντο  γυνα ικώ ν..., οι τζουντίσ τες  ετοιμάζονται να 

κατακτήσουν και τους Ο λυμπιακούς Α γώ νες..., σύμφω να μ ε  την απόφαση που  

ελήφθη από το  διεθνές συνέδριο  επ ιτροπής Ο λυμπιακώ ν Α γώ νω ν το 1981 οι 

γυνα ίκες θα πρέπει να ασχολούνται μ ε  όλα τα αθλήματα  και να εκπροσω πούνται 

και στο μεγαλύτερο  αθλητικό γεγο νό ς ...» 3.

Τα δύο επόμενα έτη 1987 και 1988 βρίσκουμε αρκετές ειδήσεις και άρθρα για 

τις συμμετοχές των γυναικών σε αγώνες και τον αντίκτυπο που έχουν αυτές 

στη κοινωνία και στην επιστήμη. Έτσι:

«Ό ταν η Ά ννα  Β ερούλη μεσουρανούσε στο αθλητικό  στερέωμα, μ α ζί 

μά λισ τα  μ ε  τη Σ οφ ία  Σακοράφα, κατακτώ ντας το χρυσ ό  μ ετά λλ ιο  ακοντισμού στο 

Ε υρω παϊκό Π ρω τάθλημα Στίβου, για κάμποσο καιρό  συνέβα ιναν αξιοπερίεργα  

φαινόμενα. Π εράσαμε έτσι μ ή νες  ολόκληρους παρακολουθώ ντας την περιβόητη

1 ΤΟ ΒΗΜΑ, 5.8.1984, 31 σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Από την Ολυμπία στο Λος Αντζελες».
2 ΤΟ ΒΗΜΑ, 12.8.1984, 33η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Πόσο αντέχουν οι γυναίκες; Πρώτοι οι 
άνδρες δεύτερες οι γυναίκες».
3 ΤΟ ΒΗΜΑ, 11.5.1986, 11η σελ., αποσπ. από 4/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Γυναίκες τζουντόκα».
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διαμάχη τω ν δύο αθλητριώ ν, ενώ  η Π αναγία  της Τήνου έγινε για πρώ τη φορά  

αντικείμενο αθλητικογραφ ίας..., Σ την  αγορά αθλητικώ ν ειδώ ν η Β ερούλη έφερε  

μια  επανάσταση παρά της εγγενείς  δυσκολίες του μοναχικού  αυτού αθλήματος  

που λέγετα ι ακοντισμός. Σ του Κ ατράντζου θυμούνται ότι έφ ταναν κορίτσια  

καθημερινώ ς που ζητούσαν ακόντια ..., έτσι λε ιτουργεί η μόδα  ακόμα και στον  

αθλητισμό. Το πρότυπο! Α λλά  αθλητισμός είναι κάτι βαθύτερο, επίπονο και 

χρονοβόρο, πέρα από τη β ιτρ ίνα  και αυτό οφείλουμε να το δει και η πολιτεία  

αλλά και τα π α ιδ ιά ...» 1, 

και:

«Η  απουσία  τω ν σταρ του μαραθω νίου γυνα ικώ ν έδινε το χρ ίσμα  της  

παγκόσμιας πρω ταθλήτριας στη Ρ όζα Μ ότα από την Π ορτογαλία  μ ε  45 κιλά  

β ά ρο ς  και Ιμ .5 2  ύψ ος...., όλες σχεδόν οι αθλήτριες του μα ραθω νίου  μ ε  κοντά  

μαλλιά  και χω ρ ίς  καμπύλες έδειχναν ότι πάνε κόντρα στη γυνα ικεία  φόρμα ή 

φύση ώ στε για κάπο ιες στιγμές δόθηκε η εντύπω ση ότι οι ανθρώ πινες φ ιγούρες  

που έμπα ιναν τρέχοντας στο Ο λύμπικο μετά  τη Μ ότα  ήταν φαρσέρ! Ω στόσο δεν  

πρέπει να ξεχνάμε ότι οι β ιολο γικές  και συναφ είς έρευνες  γύρω  από τις  γυνα ίκες  

μα ραθω νοδρόμους συγκλίνουν ότι οι αθλήτριες πλεονεκτούν σε καίρια  σημεία  

τω ν ανδρώ ν αλλά μειονεκτούν  και σε πολλά άλλα. Το παν μέτρ ον  άριστον θα 

πρέπει να γίνει δόγμα και αρχή και να ακολουθείτα ι από αθλητές, αθλήτριες, 

ιθύνοντες και πολιτεία  ..., »1 2.

Οι συνεχείς αναφορές στη γυναίκα αθλήτρια είτε ως είδηση είτε ως κριτική 

υπάρχουν εν αφθονία και διάσπαρτες μέχρι και το τέλος της δεκαετίας την 

οποία εξετάζουμε. Θα ολοκληρώσουμε δε αυτή με τρία άρθρα της ίδιας 

θεματικής ενότητας μέσω των οποίων η εφημερίδα επισημαίνει τη 

στασιμότητα του γυναικείου αθλητισμού.

«Τη μα κρύτερη  μέρα  που δ ιέκοψ ε ποτέ τη νύχτα του, έζησε το ελληνικό  

γυναικείο  β ό λ ε ϊ την τελευτα ία  εβδομάδα του περασμένου μή να ... Τι κ ίνητρα

1 ΤΟ ΒΗΜΑ, 12.7.1987, 261 σελ., αποσπ. από 4/στηλο από τη στήλη ΖΩΗ της Λιάνα Κανέλλη: «Ο 
πυρετός του... ακοντίου».
2 ΤΟ ΒΗΜΑ, 6.9.1988, 76η σελ., απόσπ. από 3/στηλο: «Κόντρα στη γυναικεία φύση».
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υπάρχουν για τις  κοπέλες που δεν είναι στην εθνική ομάδα; Ε ρχόμαστε στο 

αδιέξοδο γενικότερα που αντιμετω πίζει ο γυνα ικείος αθλητισμός και ειδικότερα  

το γυνα ικείο  βόλεϊ. Δ εν  πρέπει όμω ς να ζητάμε μ ε  τα ελάχιστα  ο ικονομικά που  

διαθέτουν ακόμα και μεγάλοι σύλλογοι. Ακόμα, και στην περισσότερη από εμάς  

υπανάπτυκτη Τουρκία, το χρήμα  διαφ όρω ν σπόνσορς ρ έει άφθονο. Έτσι οι 

αθλήτριες ασχολούνται μόνον μ ε  τη προπόνηση και τον αθλητισμό και όχι μ ε  την  

προσπάθεια  ευρέσεω ς τω ν προς τω ν ζε ινμ έσ ω  π ρ οπονή σ εω ν...»1, 

και:

«Ο  ελληνικός γυνα ικείος αθλητισμός δεν έχει δυστυχώ ς πολλές ευκα ιρ ίες  

να χα ίρετα ι επ ιτυχίες σε δ ιεθνές επίπεδο. Θ έλει πολύ δρόμο και προσπάθεια  να  

αλλάξει ένα  ισχνό σκηνικό για το οποίο πολλο ί και διάφ οροι ευθύνοντα ι όχι 

όμω ς οι κοπέλες του τόπου μα ς ..., οι αθλήτριες της  εθνικής ομάδας βόλεϊ, που το 

τιμόνι της όπω ς φαίνεται κρατάει ένα ς σω στός τεχνικός, διακρίνετα ι συνεχώς. 

Α υτό  σύμφω να μ ε  τις  υπάρχουσες κοινω νικές, ο ικονομ ικές συνθήκες σημαίνει 

διάκριση που έχει διπλή αξία: την προβολή του γυνα ικείου αθλητισμού αλλά και 

την τεκμηρίω ση ότι ο γυνα ικείος αθλητισμός δ ικαιούται μ ια ς  καλύτερης μο ίρα ς  

στην πατρίδα μ α ς ...» 1 2 3, 

επίσης:

«Επιτυχία  είναι σίγουρα η πρόκριση που πήρε η Ε θνική  ομάδα β ό λε ϊ  

νεανίδω ν για τα τελικά του Ε υρω παϊκού πρω ταθλήματος..., φοβούμεθα  λο ιπόν  

ότι αν δεν υπάρξουν ουσ ιαστικές αλλαγές στον χώ ρ ο  του γυνα ικείου αθλητισμού  

μά λλον χτίζουν  στην άμμο..., ο γυνα ικείος αθλητισμός έχει ανάγκη από  

οικονομική και κοινω νική ενίσχυση. Ε πίσης έχει ανάγκη από την στήριξη εκ  

μ έρ ο υς  της  πολιτείας μ ε  ενημέρω ση στα σχολεία και από τις  μ ικ ρ ές  ηλικ ίες για τα  

οφέλη που προσφέρει ο αθλητισμός στο γυναικείο  σώ μα ..., το β ό λ ε ϊ είναι ένα  

άθλημα που μπ ο ρ εί ακόμα και σε μ ια  μ ικρή  σχολική αυλή να προσφέρει χα ρ ά  και 

εκτόνω ση σε κορίτσια  και αγόρια ... >/.

1 ΤΟ ΒΗΜΑ, 8.5.1988, 77η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Μετά τη διάκριση τι;».
2 ΤΟ ΒΗΜΑ, 7.6.1989, 54η σελ., αποσπ. από Ι/στηλο, από τη στήλη ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ του Π.Ν. 
Λινάρδου: «Ανοιξιάτικο δώρο».
3 ΤΟ ΒΗΜΑ, 13.5.1990, 75η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Τα κορίτσια του βόλεϊ πετούν».
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• Μελέτη της εφημερίδας ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ, για τη χρονική 

περίοδο 1990-2000

Η εφημερίδα ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ ανήκει καθαρά στον κεντροαριστερό 

χώρο με τάσεις κρίσης και επίκρισης της εξουσίας. Η δεκαετία 1990-2000 

ολοκληρώνει τη γιγάντωση των δημοσιογραφικών οργανισμών και των media 

καθώς και την ανάδειξή τους σε κοινωνικούς, πολιτικούς, πολιτιστικούς και 

οικονομικούς διαμορφωτές. Έτσι, με τον ρόλο που «αναλαμβάνει» η 

εφημερίδα αυτή τη δεκαετία αποτυπώνει τις κεντροαριστερές απόψεις της με 

έναυσμα την είδηση. Η θέση της γυναίκας είναι εμφανώς σε περίοπτη θέση 

είτε ως δημοσιογράφου, είτε ως θέμα είδησης. Η αθλητική ειδησεογραφία 

καλύπτει 4-5 σελίδες με αναφορά σε όλα τα αθλήματα και από όλο τον κόσμο, 

όπου και σε αυτόν τον χώρο, όπως και στα κυριακάτικα ένθετα, η γυναίκα- 

αθλήτρια έχει τη θέση της. Επιβραβεύεται, αξιολογείται, παρακινείται για πιο 

ψηλά, πιο δυνατά, πιο γρήγορα. Έτσι βλέπουμε τη Βούλα Πατουλίδου να 

πρωταγωνιστεί σε διεθνείς αγώνες καθώς και στους πρώτους Ολυμπιακούς 

Αγώνες της δεκαετίας μέσα από δυσκολίες και δυσμενείς συνθήκες.

«Η  Βούλα Π ατουλίδου αναδείχθηκε η μεγά λη  μορφ ή τω ν αγώ νω ν στίβου  

που έγιναν το σαββατοκύριακο στην Κ ω νσταντινούπολη ..., για πρώ τη φορά  

στην ιστορία του θεσμού μ ία  ελληνίδα  κερδίζει δύο χρ υσ ά  μετάλλια  και μάλιστα  

σε 23 λεπτά ..., η Ε ιρήνη  Θ εοδω ρίδου β ελτίω σ ε το δικό της  ρ εκό ρ  στα 1500μ..., 

χρυσό  και στον ακοντισμό από την  Ά ννα  Β ερούλη η οποία μένει σ ταθερή ..., η 

γυναικεία ομάδα στίβου έχει αρχίσει και αποδίδει από την καλή προπόνηση, τις  

καλές συνθήκες και το άριστο υλικό το οποίο προσέρχετα ι για να α θ λη θ εί...» 1, 

και:

«Α νασφάλεια  αισθάνεται η Βούλα Π ατουλίδου η πρω ταγω νίστρια  της  

48ης Β αλκανιάδας διότι δεν  έχει αποκατασταθεί επαγγελματικά ..., όπω ς μ α ς  είπ ε  

από τα πρώ τα κ ίνητρα που δ ίνουν στους αθλη τές  στο εξω τερικό  είνα ι η 

επαγγελματική αποκατάσταση και όπω ς μ α ς  ε ίπ ε  αυτήν  την βοήθ ησ α ν ο σύζυγός  

της και ο αρσ ιβαρίστας Ζ αρζαβατσίδης.... αυτό  ισχύει και για τις  υπόλοιπες  

αθλήτριες Μ πακογιάννη, Β ερούλη στις  οποίες η πολιτεία  πρέπει να σκύψ ει μ ε
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ενδιαφέρον και προτάσεις έτσι ώ στε να προπονούνται και να αγω νίζονται 

απερ ίσπαστες ... »1 2.

Και αίφνης η μεγάλη νίκη στους Ολυμπιακούς αγώνες:

« Η  μεγά λη  στιγμή η υπεράνθρω πη προσπάθεια. Η  ατυχία  τη ς  αντιπάλου. 

Η  μεγα λειώ δης νίκη Γ ια  την Ε λλάδα  ρ ε  γαμώ το ..., σε μ ια  στιγμή που η 

οικονομική κρίση, η κρίση τω ν αξιών, η κρίση τη ς  κο ινω νίας και τω ν θεσμώ ν  

είναι μ ία  τραγική πραγματικότητα, σε μ ια  στιγμή που οι έλληνες  στενάζουν κάτω  

από δέσμες και μέτρα, κάτω  από φ ορολογίες και άτακτες εισφορές, η προσφορά  

μ ια ς  γυνα ίκας της  Β ούλα ς Π ατουλίδου είναι μ εγά λη ! Κ αι για  τους υποφ έροντες  

και τους αποφασίζοντες. Γ ια  τους μ εν  διότι τους ξυπνά την ελπίδα  για τους δε  

διότι τους δίνεται μ ια  ψευδαίσθηση επ ιτυχίας! Ε ξ  ου και οι παράτες, και οι 

απονομές, και οι εξαγγελίες, και οι φω τογραφήσεις. Ο  χ ρ ό νο ς  θα το δείξει αν  ο 

γυνα ικείος αθλητισμός στην Ελλάδα πάρει τη θέση που του πρέπει μ ετά  τη νίκη  

της Β ο ύλα ς ...» 3.

Τέλος ο Π. Λινάρδος στη στήλη του ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ βλέπει την αγωνία της 

ολυμπιονίκου να αναδείξει την πατρίδα της μέσω της νίκης της και όχι να 

ωφελήσει τον εαυτόν της:

« ...ανάμεσα  στα τόσα πυρακτω μένα λόγια  μ ια ς  γυνα ίκας τη ς  Β ούλας  

Π ατουλίδου ξεχω ρίζει μ ία  φράση: αγω νίσθηκα  για την Ε λλάδα ! Τα λόγια  αυτά  

εκφράζουν την αγω νία και τον πόθο να προβάλει την πατρίδα της μέσα  στον  

μεγά λο  κυκεώ να του παγκόσμιου θεάματος. Μ ήνυμα αισ ιοδοξίας και επ ιβ ίω σης  

της ελληνίδα  αθλήτριας μ έσ α  στην ισοπεδω τική συμπεριφορά τω ν υπερδυνάμεω ν  

και της  αδιαφορίας της  πατρίδας της  για τον γυναικείο α θ λη τισ μ ό ,..» 4.

Η «εισβολή» των γυναικών σε όλους τους τομείς και σε όλες τις 

δραστηριότητες δεν θα άφηνε άπαρτο και το κάστρο του αθλητικογράφου ή 

του τηλεπαρουσιαστή αθλητικών ειδήσεων. Τρεις όμορφες γυναίκες

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ, 6.8.1990, 36η σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη αναφορά: «Διπλή νίκη η Βούλα».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ, 7.9.1990, 42η σελ., αποσπ. από 5/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Είμαι 
ξεκρέμαστη».

ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ, 16.8.1992, α34η σελ., φωτ. και λεζάντα: «Τα μηνύματα των Ολυμπιακών 
Αγώνων».
4 ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ, 16.8.1992, 44η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Έλληνες δημιουργοί».
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αντικαθιστούν τον ξύλινο ανδρικό λόγο και την σκληρή ανδρική παρουσία 

στον τομέα των αθλητικών ειδήσεων:

«Γκρέτα, Ζέτα, Ά ρια .. Π έναλτυ, λέι απ, άουτ, σέρβ ις κι επ ιταχύνσεις δεν  

είναι πια ανδρικό μονοπώ λιο . Η  γοητεία  είναι ένα  συν στην παρουσίαση. Τώρα  

πρέπει να αποδείξουν ακόμα ότι υπάρχει η γνώ ση και η πείρα. Κ ά ποτε όταν το 

δελτίο  τω ν αθλητικώ ν ειδήσεω ν έφ θανε στο τέλος ο τηλεθεατής  

ανακουφ ιζόταν..., σήμερα όμω ς υπάρχουν τρεις τηλεπαρουσιάστριες οι οπο ίες  

προϋπήρξαν και αθλήτριες..., Γκρέτα  Λυμπεροπούλου, ένα ς μ η νίσ κος στο πόδι 

την οδήγησε από το χο ρ ό  μπροστά  στις κάμερες..., η Ά ρια  Α γάτσα  μ α ς  αναφέρει 

ότι η περιγραφή ποδοσφαίρου από γυναίκα είναι το τελευτα ίο  ανδρικό κάστρο  

του αθλητισμού, αλλά μ π ο ρ εί και όχι. Το τελευτα ίο  ανδρικό κάστρο θα πέσει 

όταν γυναίκα γίνει υπεύθυνη αθλητικού τμήματος σε ραδιόφ ω νο  και τηλεόραση. 

Α ν  αντέξουμε μ π ο ρ εί και να το δούμε! Το κλίμα, όπω ς έχει αλλάξει απέναντι στις  

γυνα ίκες αθλήτριες, έχει αλλάξει και για  εμάς. Δ εύτερη  πανελληνιονίκης στα 60μ. 

κορασίδω ν και ένα  φεγγάρι μπασκετμπολίστρ ια  σ τον Π αναθηναϊκό  σήμερα  

απολαμβάνει και την εμπειρία  της  αθλητικής δημοσιογραφίας, η οποία  όπω ς μ α ς  

λέει έχει πολιτικές, οικονομικές, αστυνομ ικές και κο ινω νικές διαστάσεις. Κ αι οι 

τρεις  κυρίες μ α ς  ανέφεραν ότι όπω ς αντιμετώ πιζαν μ ε  καχυποψ ία  τις  αθλήτριες  

παλιά έτσι αντιμετω πίζουν και τις αθλητικογράφους σήμερα αλλά όπω ς μ α ς  λέει 

αν δεν άξιζαν οι γυνα ίκες  <5εν θα τ ις  έπα ιρναν..., όπω ς και οι αθλήτριες έκαναν  

πολλούς α γώ νες και προσπάθειες για να επ ιβληθούν τω ν ανδρώ ν σε αθλήματα  

έτσι και εμ είς  προσπαθούμε να αποδείξουμε μέσω  του πιο  ευχάριστου και 

διαφορετικού τρόπου παρουσίασης να αναδειχθούμε καλύτερες από α υ το ύ ς ...» 1.

Θα ακολουθήσουν δύο αθλήτριες με π ο λλές  ελπίδες για το μέλλον του 

γυναικείου αθλητισμού στην Ελλάδα, Κατερίνα Θάνου και Τασούλα 

Κελεσίδου. Τα δύο κορίτσια αναδεικνύουν τα προβλήματα αλλά και τις 

διακρίσεις του ελληνικού γυναικείου αθλητισμού:

«Κ ατερίνα Θάνου. Τρεις άνθρω ποι δουλεύουν μ α ζ ί της για την επίτευξη  

τω ν μεγά λω ν στόχω ν της. Τελικά δεν είχαμε άδικο. Α υτή  η κοπέλα ξέρει να μ α ς

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ, 7.8.1992, 24η σελ., αποσπ. από 5/στηλο: «Αθλητικές ειδήσεις... γένους 
θηλυκού».
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κλέβει την καρδιά. Μ ε την ντομπροσύνη και την  ω ριμότητά της. Κ αι γ ια τί ξέρει 

να ξεπερνάει τις  δύσκολες στιγμές και να τραβάει μπροστά ..., η Κ ατερ ίνα  είναι 

μια  εξα ιρετική αθλήτρια η οποία  ξέρει που πατάει..., η περίπτω ση της Θ άνου  

είναι κάτι το μοναδικό για τα ελληνικά δεδομένα. Σ ε  αυτή τη χώ ρα  όπω ς σε 

όλους τους τομείς έτσι και στον αθλητισμό η οργάνω ση είναι αυτή η οποία λείπει 

και ιδ ια ίτερα από τα γυναικεία  τμήματα ..., όμω ς μ ε  την Κ ατερίνα υπάρχουν τρεις  

άνθρω ποι οι οποίοι είναι η σκιά της: Ε υαγγελόπουλος προπονητής, Ιακώ βου  

στον τομέα της δύναμης και Τζέκος ο Μ άνατζερ ... α ς  παραδειγματισ τεί η 

πολιτεία  και τα άλλα αθλητικά σω ματεία  γ ια τί από την Κ α τερ ίνα  θα δούμε  

χρ υσ ές  σ τιγμές ...»  , 

και:

« ...η  ελληνική αποστολή κατάφερε να πανηγυρίσει μ ια  πρόκριση στον  

τελικό. Και μάλιστα  εκ εί που οι ελπ ίδες μ α ς  ήταν ελάχιστες. Η  δισκοβόλος μ α ς  

Τασούλα Κ ελεσίδου είχε αντίθετη άποψη ..., η Τασούλα είναι 23 ετών, αθλήτρια  

του Η ρακλή και θεω ρείται από τις  μεγα λύτερες  αθλήτριες της  χ ώ ρ α ς  μ α ς ..., κατά  

την άποψ η τω ν ειδικώ ν είναι αυτή η οποία στο μ έλλον  θα μ α ς  χα ρ ίσ ει ν ικηφόρες  

στιγμές στο γυναικείο αθλητισμό. Η  Τασούλα δουλεύει σκληρά για χρόνια , μ ε  

συνέπεια  και πείσμα παρά τ ις  σκληρές συνθήκες όπω ς λέει η ίδ ια ...» * 2, 

τέλος:

« ...δ εν  θέλω  να λέω  μεγά λες  κουβέντες αλλά σ τους τελικούς δεν  

υπάρχουν θηρία. Ε ίδατε την επίδοση της Α ναστασίας 1 1η στο κόσμο. Α ν  βέβα ια  

έχει τη βοήθεια  που χρειάζετα ι από τον κόσμο αλλά και από την πολιτεία  στο  

παγκόσμιο  της Α θήνας ίσω ς τη δούμε και παγκόσμια  πρω ταθλήτρια ... Ό σο για  

τη β οήθεια  που χρειάζεται, α ς  ακούσει η πολιτεία  όπω ς είπε και ο προπονητής  

της ότι έχει μόνον τρεις δ ίσκους για να προπονείτα ι και β ά ρη  κάνει χά ρ η  στην... 

προσφορά της άρσης β α ρώ ν της οποίας χρη σ ιμοπο ιεί τις  εγκαταστάσεις..., Τι να  

σου κάνει ο γυνα ικείος αθλητισμός; »3.

' ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ, 9.8.1995, 521 σελ., αποσπ. από 5/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Κατερίνα ©όνου: 
Δεν είμαι μόνη».
2 ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ, 11.8.1995, 53η σελ., αποσπ. από 3/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Πρώτος τελικός 
από Κελεσίδου».
3 ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ, 14.81995, 44η σελ., αποσπ. από Ι/στηλο: «Η Κελεσίδου βλέπει μετάλλιο στην 
Αθήνα».
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To 1996 ανευρίσκουμε ένα εξαιρετικό άρθρο για τις γυναίκες-αθλήτριες 

στο περιοδικό ΕΨΙΛΟΝ της κυριακάτικης ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑΣ. Στο άρθρο 

αυτό γίνεται αναφορά σε όλα τα προβλήματα που αντιμετωπίζουν οι αθλήτριες 

στους αγώνες καθώς το πνεύμα του μισογυνισμού είναι πασιφανές σε κάθε 

ενέργεια όχι μόνον των ιθυνόντων αλλά και των «συναδέλφων τους» αθλητών.

«Κ ατά την αρχαιότητα οι αθλήτριες έπρεπε να μεταμφ ιέζοντα ι σε άνδρες  

για  να μπορούν να συμμετάσχουν έστω  από τις  θέσεις τω ν θεατών. Σ ήμερα  αρκεί 

να προσαρμόζονται στην εικόνα  που έχει επιβάλει γι αυτές η Α Ο Ε  και να  

μεταμορφώ νοντα ι αναλώγως σε «ανδρογυναίκες»  σε «μω ρά» η σε ευχάριστο  

θέαμα για τις  τηλεοπτικές κάμερες. Οι γυνα ίκες δεν καλοπερνάνε στους αγώνες. 

Α πό το 1900 που άρχισαν να συμμετάσχουν δειλά σε ορισμένα  αγω νίσματα  και 

επ ί έναν σχεδόν αγώ να οι γυνα ίκες αντιμετω πίζοντα ι από τους δ ιοργανω τές τω ν  

Ο λυμπιακώ ν Α γώ νω ν μ ε  έκδηλη περιφρόνηση σαν το αναγκα ίο  κακό τω ν  

αγώ νω ν: δεν απέχουν πολύ από το ανδρικό πρότυπο, θεω ρούντα ι αθλητές  

δεύτερης κατηγορίας και αν το προσεγγίζουν καταγγέλλοντα ι ω ς μ η  φ υσιολογικές  

γυναίκες. Α ποδεκτές γίνονται στα αγω νίσματα εκείνα που τους επ ιτρέπουν να  

αναπτύξουν τα θηλυκά τους χαρίσματα. Σ τα  υπόλοιπα όσο πιο υψ ηλές είναι οι 

επ ιδόσεις τόση περισσότερη βεβα ιότητα  υπάρχει ότι ανήκουν σε ανεξιχνίαστο  

είδος. Κ άτοχοι του μυστικού, ποια ακριβώ ς αγω νίσματα προσιδιάζουν σε κάθε  

φύλο, οι Α θάνατοι της Α Ο Ε  εμπόδ ισαν επ ί δεκαετίες την ισότιμη είσοδο τω ν  

γυνα ικώ ν στους Ο λυμπιακούς Α γώ νες. Α ποτέλεσμα υπήρξε η ίδρυση της  

Ο μοσπονδίας Γ υνα ικείου  Α θλητισμού στο Π αρίσι, όπου οι γυνα ίκες  μπορούσαν  

να δοκιμάσουν τις δυνάμεις τους στα απαγορευμένα  αγω νίσματα  του στίβου. Η  

πίεση αυτή επέφερε την σταδιακή υποχώ ρηση τω ν Α θανάτω ν μ ε  την  είσοδο νέω ν  

αθλημάτω ν για κάθε Ο λυμπιάδα ... , είναι προφανές ότι οι απαγορεύσεις  

στηρίχθηκαν σε επιχειρήματα: Οι γυνα ίκες πρέπει να προστατεύοντα ι από τις  

συνθήκες της σκληρής προπόνησης και να αποφεύγουν την  υπερβολική κόπω ση  

που μ π ο ρ εί να μ η ν  τους επιτρέψ ει να γίνουν μητέρες. Ό πω ς εξηγούσε το 1980 η 

γερμανίδα καθηγήτρια, Σ ω μα τικής αγω γής Λ ϊζελοτ Ντιμ, οι άνδρες κρίνουν τις  

γυνα ίκες ω ς ανήλικες ανίκανες να αποφασίσουν για τον εαυτόν τους..., το 

επιχείρημα  ότι οι γυνα ίκες πρέπει να αντιμετω πίζοντα ι ω ς προστα τευόμενο  είδος
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σε σχέση μ ε  τις επ ιδόσεις τους, δημ ιουργεί ρατσ ισμό  απέναντι τους..., έχοντας να 

αντιμετω πίσουν τόσο την κριτική από τα μ έσ α  όσο και από τις  σύγχρονες  

κοινω νικές αντιλήψ εις περ ί φύλω ν οι αρμόδιοι της Α Ο Ε  άρχισαν να ψ ελλίζουν  

για ποσοστώ σεις που θα επ ιτρέψ ουν τη γυνα ικεία  παρουσία  στα  

ανδροκρατούμενα  ολυμπιακά θεσμικά όργανα. Η  σοβαρότητα  αυτώ ν τω ν  

προθέσεω ν αμφισβητείται και αυτό για τί επ ί ένα ν  ολόκληρο  αιώ να δίνει 

δείγματα μ ισογυνισμού συμβαδίζοντας συχνά μ ε  αντίστο ιχες εθνικές  

προκαταλήψεις. Σ την  Ο λυμπιάδα της Β αρκελώ νης 33 χ ώ ρ ες  δεν περιελάμβαναν  

γυνα ίκες στην ομάδα τους ενώ  μ ία  από αυτές αρνήθηκε να παρελάσει στην  

εναρκτήρια  τελετή επειδή μπροστά  β ρ ισκόταν μ ία  αθλήτρια ..., επ ίσης το 35 το ις  

εκατό  γίνονται αντικείμενο σεξουαλικού εξευτελισμού αφού υποβάλλονται σε  

υποτιμητική εξέταση φύλου, ενώ  οι άνδρες απλώ ς υποβάλλουν συμμετοχή ..., οι 

νέοι κα ιροί προμηνύονται ε ξ  ίσου βάρβαροι μ ε  τους παλιούς. Οι υψ ηλές  

επ ιδόσεις θεω ρούνται εκ  προοιμίου ύποπτες ενώ  β ο ηθ ο ύντο ς  του ψυχρού  

πολέμου οι ανατολικές αθλήτριες θεω ρούνταν τέρατα  που πήγα ιναν να 

κατατροπώ σουν τις  πραγματικές γυνα ίκες της  δύσης... η διαδικασία  αυτή  

ακολουθείται έω ς σήμερα ..., μόνον η άρνηση μ ια ς  κορυφ α ίας αθλήτριας να 

παραλάβει το χρυσ ό  μετάλλιο  στην Α τλάντα  αν δεν κ α ταργηθεί η εξευτελιστική  

εξέταση του φύλου θα μπορούσε να ταράξει τα λιμνάζοντα  νερά. Η  απόφαση της  

ομοσπονδίας στίβου ότι κάθε άτομο το οποίο  έχει μ εγα λώ σει και ανατραφεί ω ς  

γυναίκα μ π ο ρ εί να συμμετάσχει στα γυνα ικεία  αγω νίσματα  α ποτελεί ένα  πρώ το  

θετικό βήμα . Ο ύτω ς ή άλλω ς οι αθλήτριες βρίσκοντα ι σε  ένα  φαύλο κύκλο: 

καλούνται να αποδείξουν ότι αξίζουν όσο και οι άνδρες συνά δελφ ο ί τους και 

ταυτόχρονα να πείσουν ότι στη σκληρή δοκιμασία  τη ς  προπόνησης δεν  

απεμπόλησαν τα θηλυκά τους χαρακτηριστικά .. Σ το  κλίμα  αυτό  τα  τεσ τ φύλου  

δεν αποτελούν παρά  τη σύγχρονη και επ ιστημονικοφανή εκδοχή του  

μισογυνισμού που σημάδεψ ε την αναβίω ση τω ν Ο λυμπιακώ ν Αγώ νω ν. Μ ε άλλα  

λόγια  νομιμοποιούν την καχυποψ ία  που συνοδεύει τη συμμετοχή  τω ν γυνα ικώ ν  

σ ε μ ια  διοργάνω ση που θεω ρήθηκε ανέκαθεν ένα ς ύμνος στον ανδρ ισμ ό !» '.

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ, 14.7.1996, 171 σελ., αποσπ από 2/σελιδο: «Οι γυναίκες και οι αγώνες στη 
σύγχρονη εποχή. Οι ανεπιθύμητες των Ολυμπιάδων».
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Ένα άλλο επίσης άρθρο που βρίσκουμε στο περιοδικό ΕΨΙΛΟΝ το 

οποίο αναφέρεται στις γυναίκες-αθλήτριες συνδυάζει τον αγώνα, την ομορφιά 

αλλά και τον έρωτα μεταξύ ωραίων γυμνασμένων ανδρών και γυναικών. Η 

άποψη του αρθρογράφου είναι ότι μπορούν να συνδυάζονται όλα. Έτσι:

«Κ άποτε οι αθλήτριες ήτα κακάσχημες. Μ ια χαρά  άνδρες και απρόσω πες! 

Κ λω νοποίηση σοβιετικού τύπου! Κ α θώ ς μά λισ τα  θρυλείται η άλλοτε  

ολυμπιονίκης Ταμάρα Π ρες έγινε... μπαμπάς. Τώρα ο σ τίβος έχει μπει σε άλλο  

κουλουάρ. Έχει σκηνική παρουσία  και η νίκη είναι γένους θηλυκού. Μ έχρι και οι 

ρ ίπ τρ ιες  ομόρ φ υνα ν ... από τότε που η γερμανίδα ολυμπιονίκης του ύψ ους  

Ο ύρλικε Μ άιφαρτ έκανε γυμνό στο Π λειμπόι τα ρ εκό ρ  του γυναικείου  

αθλητισμού πήραν ρ ο ζ  χρώ μα . Η  υψηλή ραπτική  είνα ι στη διάθεση της  

καλλίγραμμης και φ ιλάρεσκης αθλήτριας... Α να ζητήσατε τη γυναίκα. Την ντίβα, 

τη φιλήδονη. Τη χειραφ ετημένη  από τη καταπίεση του αθλητικού συστήματος... 

αλλά, και από το μαγείρεμα. Κ άποτε βέβα ια  γίνεται σ τόχος συναθλητώ ν ή του  

προπονητή -προστά τη . Τότε ξυπνά η σουφραζέτα. Ε ίμαι φεμινίστρια  μα  και 

κοκέτα, λέει η τηλεσταρ σήμερα Τέσα Σ άντερσον η Β ρετανίδα  που αγω νίστηκε σε  

έξι ολυμπιάδες μ ε  το ακόντιο .... Τα αποδυτήρια  είναι σαν καμαρίνια. Ό λες  

βάφ οντα ι και καλλω πίζοντα ι έλεγε η Βούλα Π ατουλίδου .... Μ ουσκεμένοι από  

τον ιδρώ τα αθλητές και αθλήτριες δ ιασταυρώ νοντα ι σ τον αγω νιστικό  χώ ρο  και 

τότε ένα αθλητικό φλερτ αρχίζει και δίνει ραντεβού  στην τελετή  λήξης..., όταν  

τελειώ σει το Α θήνα  '97 οι αντιλόπες του αθλητισμού θα επ ιδράμουν ω ς  

μα ινάδες στα διονυσιακά  μ υστήρ ια ... Γ υνα ίκες  ή α θλή τρ ιες  τίποτα δεν είναι 

α π ό λυ το ...» 1.

Θα κλείσουμε τη δεκαετία με ένα εξαιρετικό άρθρο για αθλήτριες με 

ειδικές ανάγκες οι οποίες δυναμικά δίνουν τον αγώνα τους με πείσμα και 

θέληση για τη ζωή. Η άποψη του αρθρογράφου είναι ότι αυτές θα πρέπει να 

επιβραβεύονται, να βοηθούνται και να προβάλλονται ως παραδείγματα προς 

μίμηση. Λ. χ.:

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ, 27.7.1997, περιοδικό ΕΨΙΛΟΝ, Ι2η σελ., αποσπ. από 2/σέλιδο: «Στίβος γένους 
θηλυκού».
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« ..Η  36χρονη Π άολο Φ οντάτο από τη Βερόνα είνα ι μ ια  ασυνήθιστη  

νορμάλ αθλήτρια ... είναι ανάπηρη μ ε  καροτσάκι. Ο κτώ  μ η νώ ν χτυπήθ ηκε από  

πολιομυελίτιδα. Π άει στην Α τλάντα  όμω ς τω ν υγιών. Όχι να πάρει ρ εβά νς  από  

τους φ υσ ιολογικούς αλλά επειδή είναι φυσιολογικός άνθρωπος. Μ ετείχε σε  

αγώ νες α τόμω ν μ ε  ειδ ικές ανάγκες ώ σπου της πρότειναν την τοξοβολία. Και τότε  

συνειδητοποίησε ότι μ π ο ρ εί να αναμετρηθεί στα ίσα μ ε  τους υγιείς αθλητές.... Η  

αφήγηση της καθημερινότητάς της  και της προσω πικής της ζω ής μ α ς  δίνει το 

έναυσμα να αναφερθούμε σε όλες εκείνες τις  κοπέλες που θέλουν να ασχοληθούν  

μ ε  τον αθλητισμό αλλά δεν το κάνουν λόγω  κάποιω ν δυσλειτουργιώ ν του 

σώ ματός τους... Ε ργάζομαι σε αντιπροσω πεία  αυτοκ ινήτω ν είμαι 

αρραβω νιασμένη πρέπει να φροντίσω  το σπίτι αλλά και τόσα  άλλα ..., συμμετέχω  

στους Ο λυμπιακούς Α γώ νες αλλά και στους καθημερινούς αγώ νες..., υπάρχουν  

και στη χώ ρ α  μ α ς  αθλήτριες μ ε  ειδ ικές ανάγκες οι οπο ίες δ ιαπρέπουν στους  

αθλητικούς αλλά και σε αγώ νες ζωής. Οι αθλήτριες αυτές πρέπει να 

προβάλλοντα ι έτσι ώ στε να ενθαρρύνοντα ι και να ενεργοποιούντα ι γυνα ίκες οι 

οποίες ε ξ  ’ α ιτίας κάπο ιας σω ματικής αναπηρίας έχουν παρα ιτηθεί από τη ζωή. 

Α ς προσπαθήσουμε όλοι! » .

Το ανθρωπολογικό μοντέλο γυναίκα-αθλήτρια, κατά την περίοδο 

1974-2000, υπό το πρίσμα των εφημερίδων: ΤΑ ΝΕΑ (1974-1980), 

ΤΟ ΒΗΜΑ(1980-1990) και ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ (1990-2000)

Όπως προαναφέρθηκε η περίοδος 1974-2000 χαρακτηρίζεται από την 

ελευθερία του τύπου, τον πλουραλισμό των εντύπων καθώς και την 

μεταποίηση των ιδεολογιών. Στην υπό εξέταση περίοδο ο κεντρώος 

ιδεολογικός χώρος είναι ακόμα έκδηλος, τουλάχιστον μέχρι το 1985. Οι τρεις 

εφημερίδες οι οποίες επιλέγησαν καθρεφτίζουν άλλη περισσότερο και άλλη 

λιγότερο την πολιτική των ίσων αποστάσεων από τα δύο άκρα. ΤΑ ΝΕΑ, ΤΟ 

ΒΗΜΑ και πιο πολύ η ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ, αποτυπώνουν έντονα την 1

1 ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ, 4.7.1999, 5 Ιη σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Θα ζήσω μόνη».
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κεντρώα ιδεολογία. Έτσι η εφημερίδα ΤΑ ΝΕΑ εξετάστηκε για την περίοδο 

1974-1980. ΤΟ ΒΗΜΑ για την περίοδο 1980-1990 και η ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ 

για την περίοδο 1990-2000.

Η μελέτη της εφημερίδας ΤΑ ΝΕΑ μας οδήγησε στο συμπέρασμα ότι 

για την περίοδο 1974-1980 η εφημερίδα ακολουθεί την στάση της ισόποσης 

και ισότιμης ισότητας απέναντι στο ισχυρό φύλο, μέσα από τη θεματολογία 

αλλά και τη δημοσιογραφική παρουσία. Βιολογικά η γυναίκα-αθλήτρια έχει το 

δικαίωμα αλλά και τις σωματικές δυνάμεις να ανταποκριθεί σε όλα τα 

αθλήματα. Η αποτύπωση της άποψης αυτής περνά μέσα από τα φεμινιστικού 

είδους άρθρα όπου και ο τομέας του αθλητισμού «τελεί εν καταπιέσει». Κατά 

την άποψη δε του εντύπου και η ομορφιά της γυναίκας περνά κατά το 

μεγαλύτερο μέρος μέσα από τη σωματική άσκηση. Συνεπώς η στάση της 

εφημερίδας χαρακτηρίζεται θετική. Έτσι η «εγώτητά» της γυναίκας- 

αθλήτριας1, υπό το πρίσμα της βιολογικής φιλοσοφικής ανθρωπολογίας, 

αναγνωρίζεται ως ισότιμο βιολογικό όν ικανό να αντεπεξέλθει και στις 

δυσκολίες του αθλητισμού.

Πολιτικά η εφημερίδα ανήκει στον κεντρώο ιδεολογικό χώρο των ίσων 

αποστάσεων και αυτό αποτυπώνει σε «ήσυχους τόνους», δίνοντας μια περίοδο 

χάρητος στην εξουσία τουλάχιστον για την άμεση μεταπολιτευτική περίοδο 

1974-1980. Όμως είναι η εποχή που όλα βρίσκονται σε αμφισβήτηση και 

επανατοποθέτηση. Το ίδιο και η γυναίκα η οποία καταλαμβάνει το χώρο της 

και τη θέση της σε όλους τους τομείς πολιτικού, κοινωνικού και οικονομικού 

περιεχομένου. Η αποδοχή της ως ισότιμο πολιτικό όν συμβαδίζει με την 

ιδεολογία της εφημερίδας για την ισότιμη και ισόποση συμμετοχή των 

ανθρώπων ανεξαρτήτως φύλου.

Η εφημερίδα σύμφωνα με την κοινωνική φιλοσοφική ανθρωπολογία τοποθετεί 

δικαιωματικά και αυτονόητα τη γυναίκα στο «γεωγραφικό χώρο του δρόμου»1 2. 

Της αναγνωρίζει όλους τους ρόλους σε όλους τους τομείς Ο ρόλος της 

γυναίκας ως gender( κοινωνική συμβολή, πολιτισμικό σύμβολο) είναι

1 Βλ. ανωτ., σημ. 116
2 Βλ. ανωτ., σσ. 58-9
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πρωταγωνιστικός. Έτσι, ο χώρος του αθλητισμού της ανήκει δικαιωματικά. Η 

γυναίκα-αθλήτρια μπορεί να αθλείται με σκοπό όχι μόνον τη διάκρισή της 

αλλά και την ωφέλειά της σε τομείς σωματικής, ψυχικής υγείας αλλά και 

ομορφιάς.

Για τη χρονική περίοδο 1980-1990 εξετάζεται η εφημερίδα ΤΟ ΒΗΜΑ 

που. τουλάχιστον για την υπό εξέταση χρονική διάρκεια, εκδίδεται κάθε 

Κυριακή με πολυσέλιδη έκδοση. Η εφημερίδα καλύπτει κομμάτι του κεντρώου 

ιδεολογικού χώρου με πολλά άρθρα επίκρισης προς την εξουσία και λιγότερα 

ρεπορτάζ. Η αθλητική ενημέρωση καταλαμβάνει έναν όγκο 6-7 σελίδων ο 

οποίος αναφέρεται σε όλα τα αθλήματα και για τα δύο φύλα. Η γυναίκα- 

αθλήτρια έχει κατά την άποψη των επιστημόνων βιολογική δυνατότητα να 

ασχοληθεί με τα πιο επίπονα αγωνίσματα όπως ο μαραθώνιος ή οι πολεμικές 

τέχνες. Η γυναίκα βιολογικά αναγνωρίζεται ως ικανή να αντεπεξέλθει στις 

οποιεσδήποτε σκληρές αθλητικές απαιτήσεις.

Πολιτικά, μέσω της εφημερίδας, η γυναίκα παρουσιάζεται να ηγείται 

και ενίοτε να προηγείται σε πολλούς τομείς. Κυβερνητική, στελεχιακή, 

οικονομική παρουσία της, της δίνει τη δυνατότητα να διεκδικεί ίση 

μεταχείριση ακόμα και για τις αδύναμες ομάδες. Η παρουσία της σε όλους 

τους πολιτικά παραγωγικούς χώρους αποτελεί κανόνα και όχι εξαίρεση. Υπό 

αυτήν την έννοια δεν θα μπορούσε άρα να απουσιάζει από τον τομέα του 

αθλητισμού, αγωνιζόμενη είτε στα στάδια είτε στα γραφεία.

Υπό την έννοια της φιλοσοφικής κοινωνικής ανθρωπολογίας η 

εφημερίδα παρουσιάζει τη γυναίκα να είναι όχι μόνον αποδεκτή αλλά και 

απαραίτητη ως gender. Η παρουσία και οι νίκες της στον τομέα του 

αθλητισμού φαίνεται ότι επηρεάζουν κοινωνικές ομάδες οι οποίες σπεύδουν να 

τις μιμηθούν. Ο φόβος ο οποίες κατείχε το ισχυρό φύλο επί αιώνες, 

ενθυμούμενο κατά την άποψη των επιστημόνων την περίοδο της μητριαρχίας, 

υποχωρεί αφήνοντάς την να δοκιμάσει και να διακριθεί παντού. Έτσι η 

γυναίκα-αθλήτρια, έτσι όπως διαφαίνεται από το έντυπο, βάσει των υγιών- 

φυσιολογικών δυνατοτήτων της διακρίνεται, χειροκροτείται και επιβραβεύεται 

στο χώρο που οι σύγχρονοι αναβιωτές του Κουμπερντέν οριοθέτησαν, βάσει
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του μισογυνισμού διαστρεβλώνοντας το αθλητικό πνεύμα της αρχαίας 

Ελλάδας.

Η εφημερίδα ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ καλύπτει καταφανώς όπως 

προαναφέραμε το χώρο της κεντρώας ιδεολογίας με εμφανείς αριστερές 

απόψεις, παρά τη δυσκολία της περιόδου 1990-2000 να οριοθετηθούν οι 

πολιτικοί χώροι των ιδεολογιών. Όπως γνωρίζουμε από τη μελέτη του 

αριστερού χώρου σε προηγούμενες περιόδους η γυναίκα παίρνει παντού 

πρωτεύουσα θέση καθώς της ανήκει. Η πολιτική θέση και στάση του εντύπου 

επιδοκιμάζει τον ηγετικό ρόλο των γυναικών σε όλες του τις εκφάνσεις. Ο 

αθλητισμός, όπου κατά την άποψη της εφημερίδας υπήρξε επί αιώνες ύμνος 

στον ανδρισμό, με δειλά βήματα και τάσεις αμφισβήτησης επιτρέπει την 

ισότιμη συμμετοχή της γυναίκας. Γυναίκες δημοσιογράφοι που μεταδίδουν 

ποδόσφαιρο, γυναίκες υπουργοί αθλητισμού αλλά και αθλήτριες που 

αμφισβητείται το φύλο τους καλούνται να ανατρέψουν τα μέχρι τώρα 

δεδομένα.

Από τη σκοπιά της βιολογικής φιλοσοφικής ανθρωπολογίας η 

εφημερίδα αποδέχεται χωρίς εξευτελιστικές διαδικασίες περί πιστοποίησης 

φύλου τη δυνατότητα των γυναικών να διακρίνονται σε όλα τα αθλήματα, 

«ανδρικά η μη». Κατά την άποψη του εντύπου η θηλυκότητα δεν πρέπει να 

αποτελεί διαβατήριο για τη συμμετοχή των γυναικών στα αθλήματα. Το ίδιο 

ισχύει και για την ανάλυση της σημειολογίας της εφημερίδας όσον αφορά την 

κοινωνική φιλοσοφική ανθρωπολογία. Η πολιτισμική δράση της γυναίκας είναι 

όχι μόνον απαραίτητη αλλά και επιτακτική για την ισορροπία των κοινωνικών 

ομάδων. Έτσι επιβάλλεται η έξοδος της γυναίκας από το συμβολικό 

«γεωγραφικό χώρο του σπιτιού» και το ανθρωπιστικό ατομικό επίπεδο στο 

«χώρο του δρόμου» με σκοπό την προσφορά της στο σύνολο ως πρότυπο 

μίμησης. Πολιτικά η εφημερίδα στέκεται ισότιμα απέναντι στη γυναίκα 

εγκαλώντας την πολλές φορές σε πρωταγωνιστικό ρόλο. Όταν γυναίκες 

υπουργοί προβάλονται για τη θετική τους παρουσία σε υπουργεία πρώτης 

γραμμής(κατά την άποψη των πολιτικών μας), πόσο μάλλον στον τομέα του 

αθλητισμού που εκεί η γυναίκα αποτελεί πολιτισμικό σύμβολο.
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Μελέτη των εφημερίδων Η ΑΥΓΗ και ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ για τον 

αριστερό ιδεολογικό χώρο, την χρονική περίοδο 1974-1980

Για την περίοδο μετά τη δικτατορία( 1974-1980) αποφασίσαμε να 

μελετήσουμε και τις δύο εφημερίδες ΑΥΓΗ και ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗ από τον 

αριστερό ιδεολογικό χώρο. Η σημαντικότητα της συγκεκριμένης περιόδου εξ 

αιτίας, αφ' ενός της εδραίωσης του πολιτικού και πολιτειακού μας συστήματος 

και αφ’ ετέρου της δημιουργίας καινούργιων δεδομένων στα κοινωνικά, 

οικονομικά και πολιτιστικά δεδομένα μας οδήγησαν στη συγκεκριμένη 

απόφαση. Επιπροσθέτως, η παρουσία δύο μόνον εφημερίδων που ανήκουν 

στην αριστερή ιδεολογία μας προσέφεραν αυτήν την ευχέρεια.

Η εφημερίδα ΑΥΓΗ αρχίζει να εκδίδεται τέσσερα χρόνια μετά την έναρξη 

της μεταπολίτευσης, δηλαδή το 1978. Το έντυπο αυτό, όπως και κατά την 

περίοδο 1950-1974 που εξετάστηκε, όπως διαπιστώνεται, απευθύνεται 

σημειολογικά στους διανοούμενους της αριστεράς. Η γυναίκα αφήνει έκδηλα 

τα σημάδια της σχεδόν σε όλη τη θεματολογία, ως δημοσιογράφος ή ως 

«πρωταγωνίστρια» ενώ υπάρχει και σελίδα αφιερωμένη σ' αυτήν. Ο 

αθλητισμός καλύπτει ένα μικρό 2/στηλο και ενίοτε 1/στηλο στην 6/σέλιδη 

έκδοση. Η γυναίκα-αθλήτρια έχει θέση τηλεγραφικής μόνον είδησης στη 

θεματολογία του αθλητισμού. Όμως, τοποθετήσεις για την ενασχόλησή της με 

αυτόν, βρίσκουμε στα άρθρα ή τις ειδήσεις που αναφέρονται στους αγώνες 

ισότητας των γυναικών.

Έτσι για το 1978 επιλέξαμε δύο άρθρα από τα οποία το μεν πρώτο 

αναφέρεται στις κοινωνικές προκαταλήψεις που αντιμετωπίζει η γυναίκα, στο 

οποίο εμπεριέχεται και η ενασχόλησή της με τον αθλητισμό, το δε δεύτερο 

αποτυπώνει τις ενέργειες της πολιτείας για τη γ υναίκα-αθλήτρια σε σχέση με 

τις άλλες χώρες. Έτσι:

« ...Ο  Ρ ήγας Φ εραίος θα παλέψ ει για μ ια  νέα θέση τω ν γυνα ικώ ν στην  

κοινωνία. Σ το  A ' συνέδριό της  η οργάνω ση ψ ήφισε απόφαση για  την  ανάπτυξη  

ενός μαζικού αυτόνομου κ ινήματος τω ν νέω ν γυναικώ ν, για την  κατάχτηση της  

ισοτιμίας της  μέσα  στην κο ινω νία ..., η Ε Κ Ο Ν  Ρ ήγας Φ εραίος πρέπει να
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προστατεύσει τέσσερις βασ ικούς τομείς που παρουσιάζουν ιδια ίτερα  προβλήματα  

για τις  νέες κοπέλες... α) στην κοινω νική ζω ή η γυνα ίκα  αντιμετω πίζει 

καταπιεστικές σχέσεις ακόμα μέσα  στην οικογένεια  οι οπο ίες την  εμποδίζουν να 

δραστηριοποιείται σε τομείς  όπω ς ο αθλητισμός, η σ τρά τευση ..., α) στην παιδεία  

θέλουμε ίσα δικα ιώ ματα  στο σχολείο, μ ε  ίσες ευκα ιρ ίες  και χω ρ ίς  να  

διαπερνάαιε η αντίληψη ότι η γυναίκα είναι μ όνον  για την  ανατροφή τω ν  

πα ιδιώ ν..., δ) στην επαρχία, η νέα κοπέλα περιορίζετα ι μ έσ α  στο σπίτι χω ρ ίς  να 

μ πορ εί να δραστηριοποιηθεί κοινω νικά, να συμμετάσχει σε α θλη τικές  ομάδες  

όπου η ίδια τους η οικογένεια  γίνεται εμπόδιο  σε αυτό, σ ε  πολιτισ τικές ομάδες, 

σε συνδικαλιστικές οργανώ σεις..., οι ρ ηγίτισ σ ες  της επαρχίας πρέπει να β ρο υν  

τρόπους για το πλησίασμα και την οργάνω ση τω ν γυνα ικώ ν σε όλους τους  

τομείς ...» ', 

και:

« Η  Α '  θέση τω ν ανδρώ ν στους Β αλκανικούς Α γώ νες  τη ς  Θ εσσαλονίκης  

αποκαλύπτει τη γύμνια  του στίβου μ α ς ..., κ ερδίσαμε την  Α ' θέση στη  

Θ εσσαλονίκη αλλά δεν έχουμε το θάρρος να παραδεχθούμε τη γύμνια μ α ς  σε 

σχέση μ ε  τις  άλλες βαλκανικές  ομάδες στον γυναικείο αθλητισμό. Τι έχουν και τι 

διαθέτουν; Η  γυναικεία  ομάδα καταποντίστηκε... Τα κ ίνητρα  δεν αρκούν. 

Χ ρειάζετα ι υποδομή η οποία θα ξεκινά από την ο ικογένεια , το  σχολείο, την  

κοινω νία για μεγαλύτερη  συμμετοχή και παρότρυνση τω ν γυναικώ ν. Θα πρέπει 

όλος ο κοινω νικός ιστός να ενημερω θεί για την ω φελιμότητα  της γυνα ίκας από  

τον αθλητισμό. Η  πολιτεία  θα πρέπει να αναλάβει αυτήν την εκστρατεία  

ενημέρω σης, έτσι ώ στε και αυτή να διακρίνεται αλλά και η γυναίκα να  

ω φ ελείτα ι....»* 2.

Τα δύο επόμενα έτη 1979, 1980 η εφημερίδα αποτυπώνει πιο πολύ τα 

πολιτικά και οικονομικά δρώμενα παρά την υπόλοιπη θεματολογία. Έτσι οι 

αθλητικές ειδήσεις ανευρίσκονται σε 1/στηλο ανάμεσα... στα εφημερεύοντα

' Η ΑΥΓΗ, 16.7.1978, 2η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Για μια νέα θέση της γυναίκας στη κοινωνία. 
Απόφαση της ΕΚΟΝ ΡΗΓΑΣ ΦΕΡΑΙΟΣ».
2 Η ΑΥΓΗ, 17.8.1978, 6η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «...Στους Βαλκανικούς Αγώνες της 
Θεσσαλονίκης».
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φαρμακεία, ενώ η γυναίκα -αθλήτρια έχει τη θέση της στα φεμινιστικού είδους 

άρθρα ή ειδήσεις. Έτσι:

«Α πογοήτευση στην πρεμιέρα τω ν Β αλκανικώ ν κολύμβησης... Η  μόνη  

διάκριση την οποία  έλαβ αν οι γυνα ίκες κολυμβήτριες ήταν οι τέταρτη θέση στα  

4X 100 ελεύθερο νεα νίδω ν»1, 

και:

«Θ έμα συνεδρίου που θα γίνει τον Ο κτώ βρη στην Α θήνα  θα είναι η 

προσφορά της γυνα ίκας στην εθνική απελευθέρω ση της χ ώ ρ α ς  και τον μετέπειτα  

ρόλο  της για την ανάπτυξη της  κο ινω νίας..., ε ικοσ ιπέντε προοδευτικές γυνα ικείες  

οργανώ σεις θα πάρουν μ έρ ο ς  από όλες σχεδόν τις  χώ ρ ες  της  Μ εσογείου στο  

Συνέδριο  Γ υνα ικώ ν της Μ εσογείου που θα γίνει τον Ο κτώ βριο  στην Α θήνα ..., η 

κ. Μ πουρδάρα πρόεδρος της  Ε Γ Ε  στο κέντρο πολιτισμού, μ α ς  είπε: “Το 1980 

συμπίπτει μ ε  το μ έσ ο ν  της δεκαετίας της  γυνα ίκας και στην πενταετία, θέλουμε  

να δώ σουμε έμφαση στη γυναίκα και το ρόλο  της στην ανάπτυξη  τω ν χω ρώ ν  

τους..., προϋπόθεση για  την καλυτέρευση της θέσης τη ς  γυναίκας, είναι η επίλυση  

τω ν ιδια ιτέρω ν προβλημάτω ν της και η ισότιμη συμμετοχή της σε όλους τους  

τομείς της κο ινω νίας..., οι γυνα ίκες που συμμετέχουν στο συνέδριό  μ α ς  και 

ασχολούνται μ ε  τον αθλητισμό, μ α ς  επ ισήμαναν τα προβλήματα  τα οποία  

αντιμετω πίζουν, όχι μ ό νο ν  σε  σχέση μ ε  του συναθλητές τους αλλά και μ ε  τον ίδιο  

τους τον κοινω νικό περίγυρο. Γ ι ’ αυτό το λόγο θα γίνει ε ιδ ική  θεματική στο  

συνέδριό μ α ς ... ”»1 2, 

επίσης:

« ...μ ίλησα  για  έναν αθλητή για  ένα  σύμβολο. Α λλά  η Ε ΣΣΔ έχει πολλά  

τέτοια σύμβολα. Έ χει ολόκληρους λα ο ύς  που ασχολούντα ι μ ε  τα σπορ και τον  

αθλητισμό. Α νάμεσά  τους οι μ α κρ ινο ί τατζίκοι οι οποίοι είνα ι κτηνοτρόφοι και 

νομάδες στα σύνορα του Α φγανιστάν. Εκεί, η ανάπτυξη του αθλητισμού είναι 

απίστευτη, και οι γυνα ίκες τυλιγμένες κάποτε στις μ α κρ ιές  τους ρ ό μ π ες  από την  

κορυφή ω ς τα νύχια  είναι παρούσες, και μά λισ τα  υπερ ισχύουν στην ολυμπιακή

1 Η ΑΥΓΗ, 4.8.1979, 5η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Απογοήτευση στην πρεμιέρα των Βαλκανικών 
κολύμβησης».
2 Η ΑΥΓΗ, 1.7.1980, 2η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Ο ρόλος της γυναίκας στην εθνική απελευθέρωση 
και ανάπτυξη της κοινωνίας».
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ομάδα...., ένα  μεγά λο  άλμα από το παρελθόν στο μέλλον. Τ ις συναντάμε  

χα ρ ιτω μένες  μ ε  τα μεγάλα  αμυγδαλω τά τους μάτια  να προπονούντα ι στο στάδιο  

ΔΥΝ ΑΜ Ο . Μ ιλούν για τις  επ ιτυχίες τις  προοπτικές και τα προβλήματα ...., η 

ελληνική γυναικεία  ομάδα θα συμμετάσχει μ ε  έναν πάρα πολύ μ ικρό  αριθμό  

αθλητριώ ν χω ρ ίς  ελπίδες. Οι ιθύνοντες κάποια στιγμή θα πρέπει να  

κατανοήσουν ότι η σοβαρή εκπροσώ πηση τω ν ελληνίδω ν στις  αθλητικές  

διοργανώ σεις αποτελεί εθνικό κεφάλα ιο  για την προβολή τη ς  Ε λλάδος στο  

εξω τερικό. Α ς  δραστηριοποιηθούν1.

Η εφημερίδα ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ αρχίζει να εκδίδεται αμέσως μετά την 

εγκαθίδρυση της δημοκρατίας στην πατρίδα μας με 8 και αργότερα με 12 

σελίδες. Εκφράζει την εργατική αριστερή ιδεολογία και αυτό διακρίνεται και 

στην σημειολογία της. Η γυναίκα έχει την δική της σελίδα έκφρασης και 

αποτύπωσης των προβλημάτων της. Η δημοσιογράφος Νίτσα Θεοδωράκη, η 

οποία επιμελείται τη σελίδα της Κυριακής: Γ υναίκα- Σ πίτι- Δ ουλειά  , 

επισημαίνει τα προβλήματα των γυναικών και συγχρόνως προτείνει λύσεις 

μέσα από αγωνιστικές και δυναμικές ενέργειες. Η γυναίκα-αθλήτρια σίγουρα 

δεν βρίσκεται στο 2/στηλο του αθλητισμού, αλλά έχει τη θέση της στα 

φεμινιστικά άρθρα:

« ...τη ν  εβδομάδα που μ α ς  πέρασε τα μέλη  της  γυνα ικείας κομματικής  

οργάνω σης της επ ιτροπής πόλης της ΚΟ Α είχαν την ευκαιρ ία  να έρθουν σε 

επαφή μ ε  αρκετές γυνα ίκες της  Α θήνας εργαζόμενες, φ ο ιτήτρ ιες και νο ικοκυρές  

μ ε  τις  οποίες συζήτησαν πλατιά  τα προβλήματα που τις  απασχολούν σήμερα  και 

που βρίσκοντα ι σε ιδ ια ίτερη όξυνση ύστερα από  7 Ά  χρόν ια  χουντικ ής  

κατοχής... Τα προβλήματα της σύγχρονης ελληνίδα ς  στη δουλειά, στην  

οικογένεια, στην μόρφω ση τω ν παιδιώ ν, η γυναίκα η ίδια και η συμμετοχή της  

στην οικονομική, κοινω νική, πολιτιστική ζω ή του τόπου έγιναν αντικείμενο  

ιδ ια ίτερης μ ελέτη ς  και ανταλλάχθηκαν απόψ εις..., η συμμετοχή τω ν γυνα ικώ ν  

στον τομέα του αθλητισμού, οι μ ικροαστικές  και συντηρητικές αντιλήψ εις της  

οικογένειας, η αδιαφορία  της  πολιτείας σε σχέση μ ε  όλες σχεδόν τ ις  χώ ρ ες  της

1 Η ΑΥΓΗ. 16.7.1980, 5η σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη αναφορά: «Το ερχόμενο Σάββατο αρχίζει η 
Ολυμπιάδα».
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Ε υρώ πης επισημάνθηκαν από τις γυμνάστριες-αθλήτριες που συμμετείχαν στην  

συζήτηση. Η  σύγκριση η οποία έγινε μ ε  τις  άλλες Ε υρω παϊκές χώ ρ ες  έδειξε ότι 

γυναίκα και αθλητισμός είναι λ ίγο  άτερο στην Ελλάδα. Δ ιερω τόμαστε μ ή πω ς  

πρέπει οι απόψ εις τω ν ιθυνόντω ν της χούντα ς  ότι: χώ ρ ο ς  τη ς  γυνα ίκας είναι το  

σπίτι και η ο ικογένεια  μόνον, να πάνε στο περιθώ ριο; ...»

Το 1975 η κυριακάτικη στήλη μετονομάζεται σε: Γ υναίκα- Ο ικογένεια- 

Ε ργασία-Κ οινω νική Δράση. Η αγωνιστικότητα και οι επαναστατικές 

παραινέσεις προς τις γυναίκες συνεχίζουν δυναμικά μέσα από τη σημειολογία 

των άρθρων. Η ενασχόληση της με τον αθλητισμό και η διεκδίκηση της 

ισόποσης και ισότιμης μεταχείρισης της επισημαίνεται σε κάθε ευκαιρία. Έτσι:

«Το ασθενές φύλο είναι αμφισβητήσιμο και αυτό επ ιβεβα ιώ νουν οι 

κατακτήσεις τω ν σοβιετικώ ν γυναικών. Η  γυναίκα πολλές φ ορές υπερπηδά  

εμπόδια  ασυνήθη για τη γυναικεία  φύση. Ό μω ς μ ε  αυτό το ξεπέρασμά τους  

μεγαλώ νουμε και αποκτούμε δυνάμεις όλες εμείς  που παλεύουμε μέσα  στην  

κοινω νία..., ο ορισμός ασθενές φύλο είναι σήμερα ιδια ίτερα αμφ ισβητήσιμος  

ανέφεραν σε συνέντευξή τους οι ρ ω σ ίδες  αθλήτριες του στίβου..., δυνατές, 

θηλυκές και αποφασιστικές κατεβα ίνουν στους αγώ νες μ ε  σκοπό τον  

συναγω νισμό μεταξύ  τους αλ)Α  και να πλησιάσουν τ ις  επ ιδόσεις του ισχυρού  

φύλου..., σ την πατρίδα μ α ς  θα ήμασταν ικανοποιημένες μ ε  την καθολική  

συμμετοχή τω ν γυνα ικώ ν στον μα ζικό  αθλητισμό και όχι σ τον πρω ταθλητισμό. 

Θα ήμασταν ευχαριστημένες αν  όλες οι γυνα ίκες είχαν την ευκαιρία  να 

αθλούνται για την σω ματική και ψυχική τους υγεία. Α υτό  όμω ς πρέπει πρώ τα οι 

ίδ ιες να το συνειδητοποιήσουν, και έτσι να το διεκδικήσουν από την κοινω νία  

και την πολιτεία»1 2 3, 

και:

«Μ ε τη συμπλήρω ση δύο χρό νω ν από την αλλαγή του καθεστώ τος ο Ρ  θα  

δώ ση στους αναγνώ στες του τι περ ίμενε ο λα ός και τι έχει κάνει η κυβέρνηση. 

Α πό τη στήλη της  γυνα ίκας μ ε  την  ευκαιρία  αυτή μ ιλο ύν  η Έ λλη Α λεξ ίου .... "Το

1 ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ, 20.10.1974, 5η σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη στήλη: «Γυναίκα-Σπίτι- Δουλειά. Για
μια σωστή θέση στα σύγχρονα προβλήματα».
3 ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ, 13.7.1975, 9η σελ., αποσπ. από 1/στηλο της ολοσέλιδης στήλης: «Γυναίκα- 
Οικογένεια- Εργασία- Κοινωνική Δράση. Ο χαρακτηρισμός ασθενές φύλο είναι αμφισβητήσιμος».
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να αποκτήσει η γυναίκα ισότιμη θέση στην κο ινω νία δεν επ ιτυγχάνετα ι από την  

μία  μέρα  στην άλλη, ούτε και μ ε  τη θέσπιση νόμου..., οι κο ινω νικές αντιλήψ εις  

που είναι ρ ιζω μένες  στο λα ό  αλλά και στην πολιτεία  δεν σβήνουν, ούτε  

ξεχνιούνται εύκολα .... Α ξιόλογες προσπάθειες γίνοντα ι από πολλούς φορείς. Μ ια  

αξιόλογη πολιτιστική προσπάθεια  άρχισε να πραγματοποιείτα ι στην επαρχία  μ ε  

την δημιουργία  πολιτιστικώ ν συλλόγω ν που ω θούν τη γυναίκα σε 

δραστηριοποίηση για δημιουργία  β ιβλιοθηκώ ν, πολιτιστικώ ν συλλόγων, 

δραστηριοποίηση στον αθλητισμό ..., πέρα από όλες  τις  δ ιεκδ ικήσεις η ελληνίδα  

πρέπει να αγαπήσει το σώ μα της τον εαυτόν της, την  προσω πικότητά  της..., ο 

μα ζικός αθλητισμός είναι κάτι το οποίο την κοινω νικοποιεί, της  προσφέρει 

ζω ντάνια  και εσω τερική ισορροπία ... ”. Ε μείς ω ς εφ ημερίδα  θα επ ισημα ίναμε ότι

η Θ εσσαλονίκη έχει πρω τοστατήσει στον τομέα πολιτισ τικής δραστηριοποίησης
■ 1 τω ν γυνα ικώ ν...»  ,

επίσης:

«Μ έσα από τους δημοκρατικούς συλλόγους προσπαθούμε να 

αγκαλιάσουμε τ ις  γυνα ίκες που τ '  αναχρονιστικά ήθη και έθιμα, οι 

προκαταλήψ εις α ιώ νω ν τις  θέλουν κλεισμένες στο σπίτι. Τ ις καλούμε να έρθουν  

να δραστηριοποιηθούν μ α ζ ί μας. Κ αταβάλουμε επ ίμονες προσπάθειες ώ στε το  

κίνημά μ α ς  να βρίσκει ανταπόκριση σε όλες τ ις  γυνα ίκες..., οι γυνα ίκες δ ίνουν  

την δική τους εξήγηση για  τον παραγκω νισμό τους: η έλλειψ η χρόνου, οι 

φροντίδες της  οικογένειας, η ύπαρξη τω ν συντηρητικώ ν νοοτροπιώ ν  

αναστέλλουν τη γυναίκα από όλες  τ ις  δραστηριότητες ε ίτε  αυτές είναι 

κοινω νικές, ο ικονομ ικές πολιτιστικές, πολιτικές, συνδ ικαλιστικές ακόμα και 

αθλητικές... Τα ήθη και τα έθιμα που επ ικρατούν στην επαρχία  οδηγούν σε 

διακρίσεις ακόμα και τω ν νέω ν κοριτσιώ ν. Τα κορίτσ ια  που αποφασίζουν να  

ασχοληθούν μ ε  τον  αθλητισμό χαρακτηρίζοντα ι στα χω ρ ιά  ακόμα ... και ω ς

ελαφ ρές που θέλουν να δείξουν το σώ μα τους και όχι ότι γυμνάζοντα ι μ ε  σκοπό
. . . 2 την ψυχική και σω ματική τους υγε ία ...»  . 1 2

1 ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ, 16.7.1976, 12η σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη στήλη της Γυναίκας. «Παράγοντες του 
γυναικείου κινήματος μιλούν για τα προβλήματα του γυναικείου κινήματος στο “Ρ”».
2 ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ, 31,7.1977, 121 σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Το γυναικείο κίνημα μεγαλώνει στην 
επαρχία».
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Τέλος, με αφορμή τους Ολυμπιακούς Αγώνες στη Μόσχα, η εφημερίδα 

αναφέρεται στις κακές συνθήκες προπόνησης των ελλήνων αθλητών και 

αθλητριών, οι οποίοι μας εκπροσωπούν με μηδενικές ελπίδες διάκρισης:

«Οι αθλητές ή μά λλον οι αθλήτριες που συγκεντρώ νουν περισσότερες  

πιθανότητες για ένα μετάλλιο  στη Μ όσχα είναι η Μ αρία Λ άμπρου και η Σ οφ ία  

Σ ακοράφ α ..., η αιτία γ ι ’ αυτές τις  απα ισιόδοξες εκ τιμήσεις είναι η έλλειψ η  

υποδομής τω ν ελληνικώ ν αθλητικώ ν χώ ρ ω ν..., και στον τομέα στίβου ο 

γυνα ικείος αθλητισμός υστερεί! Το Κ αραϊσκάκη είναι αρκετό  μ όνον  για τους  

αθλητές. Επίσης, δεν υπάρχει κλειστό στάδιο ρ ίψ εω ν και δρόμω ν για  το  

Χ ειμώ να ..., α ς  μ η ν  είναι λο ιπόν απα ιτητικο ί η πολιτεία  και φ ίλαθλοι και 

αναρω τιούνται πόσα μετάλλια  έφεραν οι γυνα ίκες από τη Μ ό σ χ α ...» '.

• Μελέτη της εφημερίδας Η ΑΥΓΗ για την χρονική περίοδο

1980-1990

Η εφημερίδα εκδίδεται με 6 σελίδες. Τα αθλητικά δρώμενα καλύπτουν ένα 

μικρό 1/στηλο, ενώ διαπιστώνουμε ότι θεματικές όπως η λογοτεχνία ή το 

θέατρο μπορεί να καλύψουν και ολόκληρη σελίδα. Ομως, το 1980 υπάρχει μια 

εξαιρετική σελίδα επ' ευκαιρία των Ολυμπιακών Αγώνων της Μόσχας και τις 

νίκες αθλητών-αθλητριών. Αυτή αναφέρεται στα αναβολικά, στην 

εμπορευματοποίηση και στο πανηγύρι των αγώνων το οποίο έχει στηθεί προς 

όφελος κάποιων και όχι των αθλητών-αθλητριών. Στην σελίδα γράφουν τρεις 

δημοσιογράφοι και ένας πανεπιστημιακός, ο Κ. Ζουράρις. Τα άρθρα 

στηλιτεύουν τις βιομηχανίες που έχουν στηθεί εις βάρος των αθλητών- 

αθλητριών είτε μέσω των αναβολικών, είτε μέσω των διαφημίσεων και τις 

χώρες που επιτρέπουν να χρησιμοποιηθεί κάθε μέσο με σκοπό τη νίκη και την 

προβολή. Τρεις επί μέρους επικεφαλίδες του συγκεκριμένου άρθρου 

επιβεβαιώνουν τα παραπάνω. «Εκεχειρία, δηλαδή συνέχιση του πολέμου με 

όλα τα μέσα» ή: «Παιδοτρίβες και Αθλιοι Ιατροί...» και «Αρχαία αναγκοφαγία

1 ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ, 13.7.1980, S'1 σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Ποιοι Έλληνες αθλητές και αθλήτριες 
μπορούν να διακριθούν».
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και σύγχρονοι πρωκτο-πλωτήρες». Οι αθλήτριες στο συγκεκριμένο άρθρο 

έχουν πρωτεύοντα ρόλο διότι τα σημάδια από τις «αρνητικές ενέργειες» πάνω 

στο σώμα τους είναι περισσότερο εμφανή. Αναλυτικότερα:

« ...σ τη ν  εποχή μ α ς  η θριαμβική ανάπτυξη τω ν παραγω γικώ ν δυνάμεω ν  

επέτρεψ ε την αχαλίνω τη καθίζηση τω ν Ο λυμπιακώ ν ιδεω δώ ν μέσω  τω ν  

αναβολικώ ν, χημειοθεραπεία ς και γενετικώ ν μεταλλάξεω ν. Ή δη η δ ιεθνής  

Ο λυμπιακή επιτροπή αφα ίρεσε τους ολυμπιακούς τίτλους από Ρώσους, 

Α νατολικογερμανούς, Ο ύγγρους και Α μερ ικανούς διότι χρησιμοποίησαν, και πιο  

πολύ οι γυναίκες, καταστρεπτικά  φάρμακα για την υγεία  τους. Ή δη δημοσιεύθηκε  

στις εφημερίδες μ ια  φω τογραφία ενός σημερινού ρ ά κο υς  και χθ εσ ινή ς  συλφ ίδας  

τη ς  Ν άντια  Κ ομανέντσ ι...., επ ίσης πριν από λ ίγες  ημέρες η εγκυρότατη Μ οντ  

δημοσίευσε ότι στα αθλη-ιατρικά κέντρα της Α να τολικής Γ ερμανίας χορη γούν  

στις αθλήτριες μέσω  του πρω κτού αέρα στο εντερικό σύστημα σύμφω να μ ε  την  

γνω στή αρχή του πλω τήρα ...Ο λυμπ ιακή  εμφύσηση πνεύματος..., μ ή π ω ς μ ε  την  

σημερινή εκτροπή τω ν αγώ νω ν πρέπει να είμαστε ευχαριστημένοι μ ε  τις  

τελευτα ίες θέσεις που καταλαμβάνουν οι δ ικο ί μ α ς  αθλητές και ιδ ια ίτερα οι 

α θ λή τρ ιες;...»  .

Η ενασχόληση της γυναίκας με τον αθλητισμό εντάσσεται κατά την 

εφημερίδα στους συλλογικούς αγώνες της για κατακτήσεις. Αυτό το 

διαπιστώνουμε από τη συνολική αποτύπωση της εφημερίδας όσον αφορά τη 

γυναίκα. Βεβαίως οι τηλεγραφικού τύπου ειδήσεις όσον αφορά τη γυναίκα- 

αθλήτρια υπάρχουν στο 2/στηλο των αθλητικών ειδήσεων. Όμως η στάση της 

εφημερίδας αποτυπώνεται στα αγωνιστικού τύπου άρθρα, όπως:

«Μ ε αφορμή την επικα ιρότητα  του γυνα ικείου κ ινήματος μέσα  στην  

προοπτική τω ν εκλογώ ν, μερ ικές  σκέψεις, μερ ικές  αμφιβολίες, μ ερ ικ ές  

αντιθέσεις και η αντίταξη μ ια ς  άλλης άποψ ης για τον τρόπο ανάπτυξης του 

γυνα ικείου κινήματος. Οι διαστάσεις που παίρνει το γυνα ικείο  κίνημα όπω ς  

φ άνηκε μέσα  από τις  ομιλίες της  Σ υνδιάσκεψ ης γυνα ικώ ν αλλά και όπω ς μέχρ ι 

σήμερα μα ρτυρούν τα επίσημα αρχεία  του κόμματος καθώ ς και οι επ ί μ έρ ο υς

'Η ΑΥΓΗ, 15.7.1980, 5η σελ., αποσπ από 4/στηλο: «Γρηγορότερα, ψηλότερα δυνατότερα... 
ηλιθιότερα».
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απόψ εις τω ν φεμινιστριώ ν του Κ Κ Ε  και του ΡΗ ΓΑ είναι: α)οι πολιτικο ί 

στόχοι..., β ) η αυτοσυνείδηση τω ν γυνα ικώ ν..., γ) ο γυνα ικείος τρόπος  

προσέγγισης τω ν προβλημάτω ν..., δ) η διαταξικότητα τω ν προβλημάτω ν..., ε)η  

κοινω νική αντιμετώ πιση τω ν ενεργοποιημένω ν γυνα ικείω ν ομάδω ν κ αθώ ς και ο 

αντρικός λόγος άποψ ης πάνω  σ ε αυτά .... Οι γυνα ικείες κο ινω νικές ομά δες που  

απειλούν παραδοσιακά ανδρικά κάστρα όπω ς είναι η πολιτική και ο αθλητισμός  

πρέπει από μ όνες  τους να δραστηριοποιηθούν και να εναντιω θούν στις  ιεραρχίες  

και στις προκαταλήψ εις..., οι ιθύνοντες πρέπει να επανεξετάσουν το ρ όλο  τω ν  

γυνα ικώ ν στον αθλητισμό. Γ υνα ίκες  που μο ιάζουν  μ ε  άνδρες; Ή  γυνα ίκες που  

σφύζουν από ζωή και υγεία ... Γ υνα ίκες  πρω ταθλήτριες μ ε  τ ις  δ ικές τους όμω ς  

β ιολογικές  επιδόσεις ή γυνα ίκες που πιστοποιείται το φύλο τους μετά  τους  

αγώ νες... εκτός από ατομικές όμω ς δ ιεκδικήσεις οι δ ιεκδικήσεις τω ν γυνα ικώ ν  

πρέπει να γίνονται από φορείς και τ ις  κομματικές οργανώ σεις οι οπο ίες  

λειτουργούν χω ρ ίς  στεγανά και μ ε  τη συμμετοχή τω ν σ υντρ ό φ ω ν...» 1.

Με την ίδια θεματική: περί αγωνιστικής των γυναικών για ισότητα, 

βρίσκουμε ένα άρθρο το οποίο μεταξύ των άλλων στηλιτεύει τον περιορισμό 

των δικαιωμάτων των αθλητριών στην δημοκρατικότερη χώρα του κόσμου την 

Αμερική:

«Χ αρακτηριστική είναι η οπισθοδρόμηση που σημειώ θηκε τελευτα ία  στο  

μέτω πο για την οργάνω ση τω ν ίσω ν δικα ιω μάτω ν στις  ΗΠ Α. Η  αναγνώ ριση της  

ισότητας δεν μπόρεσε να ψ ηφ ιστεί από τον απαιτούμενο αριθμό πολιτειώ ν και να  

συμπεριληφθεί στο σύνταγμα ..., μ ια  άλλη άποψη τω ν αρνητώ ν τη ς  ψ ήφ ισης της  

τροπολογίας είναι ότι ποτέ το σύνταγμα  τω ν Η Π Α δεν είχε πρόθεση να δώ σει 

ισότητα σε γυνα ίκες μ ε  β ά σ η  το  φύλο, το χρώ μα , τη φυλή ή την προηγούμενη  

κατάσταση δουλείας σε σχέση μ ε  τους άνδρες..., οι αμερικανίδες γυνα ίκες  

αθλήτριες, παρά το ότι υπερτερούν σήμερα στο παγκόσμιο  στερέω μα, δεν  

απολαμβάνουν τη μεταχείρ ιση  και τα αγαθά του αθλητισμού όπω ς οι συνά δελφ ο ί 

τους. Οι απολαβές είναι πολύ λιγότερες, οι δ ιευκολύνσεις το ίδιο, καθώ ς ότι και 

πολλές φορές πέφτουν αντικείμενο σεξουαλικής β ία ς  χω ρ ίς  να μπ ο ρ ο ύν  να

1 Η ΑΥΓΗ, 9.8.1981, 6η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Για την απελευθέρωση της γυναίκας. Συμμετοχή 
στους κοινωνικούς και λαϊκούς αγώνες. Μια άλλη άποψη για τις γυναίκες».
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αντιδράσουν..., κατά τα άλλα η κομμουνιστική απειλή για  περιορισμό τω ν  

ανθρώ πω ν ανεξαρτήτου φύλου έρχετα ι από τη Ρωσία!... Τι ε ιρω νεία !» .

Με αφορμή τους Ολυμπιακούς Αγώνες του 1984 η εφημερίδα 

δημοσιεύει ένα εξαιρετικό άρθρο για την υπέρβαση των ανθρωπίνων ορίων. 

Κατά το άρθρο όλοι οι αθλητές και δη οι αθλήτριες συνειδητοποιούν κάποια 

στιγμή τη ματαιότητα των θυσιών τους, σωματικών και ψυχικών, και 

αποφασίζουν να στοιχηματίσουν μόνον με τον εαυτόν τους. Συνειδητοποιούν 

ότι μόνον το μυαλό και η ψυχή τους μπορεί να μην έχει αλωθεί ακόμα από το 

μάρκετινγκ, τα αναβολικά και τις επιδιώξεις των ιθυνόντων του αθλητισμού. 

Αποφασίζουν να αναμετρηθούν και να δουν αν αντέξουν ακόμα και με τίμημα 

το θάνατο:

«Σ τους μαραθώ νιουςκ  άτι εκπληκτικό. Ε πιβεβα ιώ νετα ι ότι υπάρχουν  

αθλητές οι οποίοι μ ετρούν  το ιδεώ δες τους όχι μ ε  την κατάρριψ η του ρ εκό ρ  αλ?Μ 

μ ε  την τακτοποίηση κάποιου εσω τερικού λογαριασμού. Κ αι σε  α υτούς τους  

Ο λυμπιακούς μ π ή κε  κάποια  δρομέας μ ετά  το νικητήριο  παιάνισμα  τη ς  μπά ντα ς  

όχι για να διεκδικήσει αθλητικό  μερ ίδ ιο  αλλά να εκπληρώ σει το στόχο της. Α υτή  

η γυναίκα που τερμάτισε αφυδατω μένη και σχεδόν αναίσθητη παραπα τώ ντα ς και 

τρεκλίζοντας δ ιώ χνοντας τους ανυποψ ίαστους για τρούς είπε: “Ο αγώ νας για  

μένα  αυτός ήταν ιστορικός ήθελα να φτάσω  στο τέρμα ... ", έντεκα  γυνα ίκες την  

ακολούθησαν αργότερα αυτοέλεγχόμενες δαγκώ νοντας τα χ είλ ια

διακινδυνεύοντας λιγότερα ..., Το μ υα λό  της Ά ντερσ ον εξώ θησε το σώ μα τη ς  στα  

ακραία όριά του; Ίσω ς γι αυτό όλοι σταμάτησαν στο στάδιο  στρεφόμενοι στη  

μοναχική  της δοκιμασία ! Κ αι ο κόσμος που  διψ ά για  αληθινό  θέαμα, για δράμα  

την α ποθέω σε!... Α γω νίσθηκε λο ιπόν για  να θεμελιώ σει έστω  εκπρόθεσμα  μ ια  

επιβεβαίω ση ότι και οι γυνα ίκες μπορούν και τρέχουν μα ραθώ νιο ! Α πέδειξε  

πόσο μεγεθύνει ασήμαντα γεγονότα ο αθλητής που αναχω ρεί από τη ζω ή για  

χά ρη  μ ια ς  ασκητικής αθλητικής μονομανίας! Γ ια τί η μα ν ία  του ρεκόρ  στην  

οποία μο ιρα ία  οδηγήθηκε η έννο ια  του άριστου και το παρασκηνιακό  

χρηματισ τήρ ιο  που την οδηγεί τρώ γει τα  παιδιά  της μ ε  ανήθικη και ασυνείδητη 1

1 Η ΑΥΓΗ, 9.7.1982, 4η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Ισότητα των φύλων; Μια νέα κομμουνιστική 
συνομωσία!».
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β ουλιμ ία  εκπίπτοντας σε ένα  μά ρκετινγκ  απανθρω ποίησης τω ν αθλητώ ν μ ε  την  

κατασκευή άβουλω ν μ η χα νώ ν όπω ς η Ά ντερσον. Κ αι οι έντεκα  κακές αθλήτριες  

που την  ακολούθησαν δεν είναι βέβα ια  συνειδητο ί διαβρω τές αυτής της  τάσης: 

αθλούντα ι μ ε  τα ίδια προγράμματα  και τ ις  ίδ ιες προοπτικές αλλά κάποια στιγμή  

ξεχνούν το ντόπινγκ, τα  χρυσ ά  μετάλλια  και τις  σ τρατηγικές ν ίκης και θέλουν να 

εξαργυρώ σουν, έστω  χω ρ ίς  στεφάνι, μ ια  ζω ή εκποιημένη σε κάποιο  στόχο που  

τις  ξεπερνά. Ε ίναι μ ια  τακτοποίηση πριν γυρίσουν σελίδα, έσχατη προσπάθεια  

για την υπεξαίρεση μ ια ς  φ έτας δικα ίω σης που κατακτάτα ι μ ε  την υπέρβαση  

προσω πικώ ν ορίων. Ε δώ  αποκαλύπτεται ο απάνθρω πος χα ρ α κτή ρα ς τω ν  

αθλητικώ ν αγώνων, τω ν αθλητικώ ν ιθυνόντων, τω ν κρατώ ν απέναντι σε άνδρες  

και γυναίκες. Κ αι από την άλλη, η διεκδίκηση της αξιοπρέπειας τω ν  

συνα ισθημάτω ν του α νθρώ που-αθλητή .... Α υτές  οι γυνα ίκες τω ν μακρ ινώ ν  

αποστάσεω ν μπορούν, και έχουν το χρόνο  να σκέφτονται την ήττα τους, όχι την  

αγω νιστική αλλά την ανθρώ πινη να αποδέχοντα ι την αποτυχία  τους και να 

αναγκάζονται να β ρο υν  άλλες αξίες για να επενδύσουν αυτό  το μά τα ιο  αγώ να  

ζω ής και άθλησης. Έτσι αποσύροντα ι β ο υβ ές  και κλα ίγοντας..., και τελειώ νουν  

οι γυνα ίκες αυτές ανα ίσθητες και αθεράπευτα συνα ισθηματικές σε ένα στάδιο  

που ψοφά για ρομαντισμό  τηλεοπτικού στυλ ...»

Στα επόμενα τέσσερα χρόνια έως το 1990 η εφημερίδα είναι πολύ 

φειδωλή στις αθλητικές ειδήσεις ακόμα και όσον αφορά τα φεμινιστικού 

είδους άρθρα. Κατά το 1988 οι αθλητικές αναφορές ή δεν υπάρχουν καθόλου 

ή συμπυκνώνονται μαζί με τα πολιτιστικά, όπου χωράνε. Από το 1989 και μετά 

η εφημερίδα, γενικότερα, χάνει τον πλουραλισμό στη θεματολογία που είχε 

και αποβαίνει ένα καθαρά πολιτικό καθοδηγητικό έντυπο. Έτσι ο γυναικείος 

αθλητισμός εμφανίζεται μέσα από τα φεμινιστικά άρθρα ειδήσεων:

«Γενικότητες και α τελείω τες συζητήσεις κυριάρχησαν στην  

δεκαπενθήμερη συνάντηση γυνα ικώ ν μ ε  θέμα γυνα ικείες σπουδές ενώ  υπήρξαν  

και ελάχιστες εξα ιρέσεις όπου επ ιχειρήθηκε διείσδυση στα σοβαρά προβλήματα  

τω ν γυνα ικώ ν..., ακόμα αναπτύχθηκαν θέματα όπω ς γυνα ίκα  και ειρήνη, 1

1 Η ΑΥΓΗ, 10.8.1984, 2η σελ., αποσπ. από 4/στηλο και φωτ. με λεζάντα: «Η μαραθωνοδρόμος που 
επιβεβαίωσε τη μοναξιά της».
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ανάπτυξη, θρησκεία, εξουσία, τεχνολογία, εκπαίδευση, βία, τέχνη,

α θ λη τισμός...» ',

επίσης:

«Μ πορεί να έχει αναγνω ριστεί νομικά η ισότητα τω ν δύο φύλων, στην  

πράξη όμω ς οι δ ιακρίσεις ε ις  β ά ρ ο ς  τω ν γυνα ικώ ν συνεχίζοντα ι..., γι αυτό  

αντιπρόσω ποι 9 γυνα ικείω ν σω ματείω ν μετά  από συνάντησή τους μ ε  το  

προεδρείο  τη ς  ΕΔΑ, ζητούν ουσιαστικότερη και δικα ιότερη συμμετοχή του  

γυνα ικείου πληθυσμού, στα κέντρα λήψ ης αποφάσεω ν και γενικά σε όλους τους  

τομείς που μ π ο ρ εί να δραστηριοποιηθεί η γυνα ίκα .... Σ τον  τομέα του αθλητισμού  

πέρα από την έλλειψ η αθλητριώ ν υπάρχει και έλλειψ η γυνα ικώ ν στους τομείς  

λήψ ης αποφάσεω ν τω ν αθλητικώ ν δρωμένων. Τα σω ματεία  διοίκησης, οι 

προπονητές, οι αθλητικογράφοι, οι ιθύνοντες στη Γ ενική  Γ ραμματεία  

Α θλητισμού είναι όλοι άνδρες. Σ τον πολιτιστικό  τομέα... »* 2.

Και τις καθαρές αθλητικές ειδήσεις:

«Ε πιτυχημένη μ π ο ρ εί να θεω ρηθεί η εμφάνιση τη ς  Τόνιας Μ αχαίρα  και 

της  Ε βίτα  Π αρασκευοπούλου στους πανευρω παϊκούς αγώ νες κολύμβησης νέω ν  

που τελείω σαν την Κ υριακή στο Δ Β ερολίνο ..., η διάκριση τω ν κοριτσ ιώ ν  

δείχνει ότι υπάρχει μ ία  εγρήγορση εκ  μ έρ ο υς  της  πολιτείας στον τομέα του  

γυνα ικείου αθλητισμού. Σ ύμφω να μ ε  πληροφορίες η Γ ενική  Γραμματεία  

Α θλητισμού έδω σε τα χρήματα  που χρω στούσε στους κολυμβητικούς συλλόγους  

εδώ  και δύο χρόν ια  μ ε  αποτέλεσμα να συντηρηθούν οι π ισ ίν ες , να προσληφθούν  

προπονητές και να δοθούν και τα αναδρομικά στις αθλήτριες»3, 

επίσης:

«Μ ε τη συμμετοχή 110 αθλητριώ ν εγκαινιάζετα ι στη Β άρνα  της  

Β ουλγαρίας το Π αγκόσμιο  πρω τάθλημα ρ υθμ ική ς γυμναστικής..., η αθλήτρια  

Μ ιχαηλίδου μ α ς  είπε: θα προσπαθήσω  να φέρω  την  πρόκριση για την  

Ο λυμπιάδα. Ο ύτε οι αγώ νες μου  λείπουν αλλά ούτε η εμπειρία. Δ εν  πετάω  στα

' Η ΑΥΓΗ, 8.7.1986, 13'1 σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Μακρόσυρτο και γενικόλογο το πρόγραμμα για 
τις γυναίκες».
2 Η ΑΥΓΗ, 5.7.1988, 9η σελ., αποσπ. από 3/στηλο «Ουσιαστικότερη η συμμετοχή των γυναικών στα 
κοινά και στα πολιτιστικά».
3 Η ΑΥΓΗ, 29.7.1986, 12η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Αξιόλογη η εμφάνιση των κολυμβητριών».
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σύννεφα αλλά η πρόκριση θα ήταν μεγάλη  επ ιτυχία ... και εκεί όλα θα 

πα ιχτούν .»1

• Μελέτη της εφημερίδας ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ, για τη χρονική 

περίοδο 1990-2000

Η εφημερίδα ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ όπως προείπαμε και σε προηγούμενες υπό 

εξέταση χρονικές περιόδους απευθύνεται στον εργατικό αριστερό χώρο. Είναι 

ένα καθαρό κομματικό έντυπο του Κομμουνιστικού Κόμματος και συνεπώς 

μια αυστηρά πολιτική εφημερίδα. Όμως κατ' αυτήν την περίοδο ο 

επαναστατισμός που απέπνεαν τα άρθρα του έχει κατασιγάσει. Οι 

αρθρογράφοι του αθλητισμού βρίσκουν κάποιο 2/στηλο ή 3/στηλο πάντα σε 

συνάρτηση με τη σημαντικότητα του αθλητικού γεγονότος για να δηλώσουν 

την παρουσία τους. Υπό αυτήν την έννοια και η αναφορά για την γυναίκα- 

αθλήτρια είναι δυσεύρετη και μάλιστα μόνον ως είδηση και όχι ως επισήμανση 

ή κριτική. Ενδεικτικά:

« ...Α γόρ ια  και κορίτσ ια  που υπόσχονται πολλά  μά χοντα ι σήμερα  στο  

Κ αυτατζόγλειο. Α πό  σήμερα μέχρ ι τη Κ υριακή  η Θ εσσαλονίκη φ ιλοξενεί τα νιάτα  

του Ε υρω παϊκού στίβου..., η διοργάνω ση αυτή ε ίχε  να  γίνει σ την Ε λλάδα από το 

1957 ..., για πρώ τη φορά η Ε λλάδα  θα συμμετάσχει μ ε  έναν τόσο μεγάλο  αριθμό  

γυνα ικώ ..., Η  Μ αρίνα Β αρσαμίδου η οποία είναι το φ αβορί για τα 400μ. μ α ς  

είπε ότι πρώ τη φορά ο γυνα ικείος αθλητισμός αισθάνετα ι τόσο δυνατός. Τα 

τελευτα ία  χρόν ια  μ α ς  επεσήμανε έχουν γίνει τεράστια  β ήμα τα  για τ ις  γυνα ίκες  

του στίβου και τούτο φαίνεται στην συγκεκριμένη δ ιοργάνω ση»1 2, 

και:

«Ένα μετάλλ ιο  ίσω ς το μοναδικό  το οποίο έχει ελπ ίδες  η Ε λλάδα να 

πάρει είνα ι μ ε  τη Θ αλασσινίδου στον τελικό  σε  σάλο στη συγχρονισμένη  

κολύμβηση ..., η Θ αλασσινίδου αγω νίζετα ι μ ε  τα χρώ μα τα  τη ς  ελληνικής ομάδας

1 Η ΑΥΓΗ, 10.10.1987, 10η σελ., αποσπ. από 4/στηλο φωτ. και λεζάντα: «Μία αθλήτρια της ρυθμικής 
για τη Σεούλ».
2 ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ, 8.8.1991, 27η σελ., αποσπ. από 3/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Η νεολαία της 
Ευρώπης στη Θεσσαλονίκη».
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από το Φ θινόπωρο, αφού έχει γεννηθεί στη Τιφλίδα τη ς  ΕΣΣΔ. Μ ερικο ί 

προσπάθησαν να αμφ ισβητήσουν την εγκυρότητα της  συμμετοχής της  αλλά  

απέτυχαν. Η  Θ αλασσινίδου έχει εξα ιρετικές εμφ α νίσεις  μ ε  τα χρώ μα τα  της  

Σ οβ ιετικής Έ νω σης και ταυτό  ελπ ίζουμε και τώρα. Ό πω ς ομολόγησε η αθλήτρια  

έχει β ο η θ η θεί πολύ από την ελληνική πολιτεία  καθώ ς και οι συναθλήτριές τη ς» 1.

Η εφημερίδα το 1992 εγκαινιάζει στον Κυριακάτικο ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗ τη 

στήλη ΓΥΝΑΙΚΑ η οποία σε αντίθεση με την ανάλογη στήλη της ΑΥΓΗΣ 

περιλαμβάνει πιο πολύ εργατικά παρά κοινωνικά και επιστημονικά θέματα. Εν 

τούτοις βρίσκουμε κάποια άρθρα τα οποία στο πλαίσιο των διεκδικήσεων των 

γυναικών συμπεριλαμβάνουν και την ενασχόληση των γυναικών με τον 

αθλητισμό. Το πρώτο αναφέρεται στην νέα νομοθεσία η οποία ψηφίστηκε στα 

πλαίσια της ενωμένης Ευρώπης περί της ταυτοποίησης φύλου των γυναικών 

στους Ολυμπιακούς Αγώνες. Το άρθρο έχει τον τίτλο: «Τι μας περιμένει»:

«Η  θέση τη ς  γυνα ίκας επιδεινώ νεται όσο προχω ράμε προς την  

ολοκλήρω ση της Ε νω μένης Ε υρώ πης..., σ τους Ο λυμπιακούς Α γώ νες οι γυνα ίκες  

εκτός από το ντόμπιγκ  κοντρόλ υποχρεώ θηκαν και σε εξετά σ εις  ταυτοποίησης  

φύλου βάσει της νέα ς νομοθεσίας η οποία  ψ ηφ ίστηκε κα ι επ ικύρω σε τις ά τυπες  

κατά χώ ρ α  συμφω νίες που υπήρχαν. Οι γυνα ίκες αθλήτριες υποχρεώ θηκαν σε 

εξευτελιστικές εξετάσεις προκειμένου οι ιθύνοντες τη ς  Α Ο Ε  να δ ιαπ ιστώ σουν τη 

γυναικεία  φύση. Ο φείλουμε να επ ισημάνουμε ότι πολλές  από τ ις  αθλήτριες  

αρνήθηκαν και να μπουν σ ’ αυτήν την διαδικασία  και... αποκλείστηκαν από τους  

αγώ νες!» '

Α π ό  την ίδια στήλη αποσπούμε ένα άρθρο το οποίο μπορεί να μην αναφέρεται 

άμεσα στο γυναικείο αθλητισμό αλλά επισημαίνει την απουσία των γυναικών 

από τα κέντρα λήψης αποφάσεων όπου εμπεριέχεται και ο αθλητισμός:

«... Την ανησυχία της για φαινόμενα τα οποία  δείχνουν τάση  

οπισθοδρόμησης για την ισότητα τω ν δύο φύλω ν εξέφ ρα σε σε πρόσφατη  

συνέντευξή τη ς  η Συντονιστική Ε πιτροπή Γ υνα ικείω ν Ο ργανώ σεω ν. Π ιο  

συγκεκριμένα για την παρουσία  της  γυνα ίκας στα κέντρα  λή ψ η ς  αποφάσεω ν

1 ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ, 20.8.1991, 311 σελ., αποσπ. από 3/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Κοντά στο μετάλλιο 
η Θαλασσινίδου».
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ανέφεραν: Σ το  παιδαγω γικό Ινστιτούτο  δεν υπάρχει γυναίκα, στο Εθνικό  

Συμβούλιο  ραδιοτηλεόρα σης δεν υπάρχει, καταργήθηκε ο νόμος που 

τοποθετούσε γυνα ίκες στα συμβούλια  κρίσεω ς δημοσίω ν υπαλλήλω ν..., στο  

προεδρείο  αθλητισμού και δ ιεκδίκησης τω ν Ο λυμπιακώ ν Α γώ νω ν δεν υπάρχει 

γυνα ίκα ..., οι ποσοστώ σεις είναι το όπιο  τω ν γυνα ικώ ν όπω ς είπ ε  εκ  μ έρ ο υς  της  

συντονιστικής η Γ ιω τοπούλου-Μ αραγκοπούλου ...»  .

Ένα άλλο σημαντικό και ενδιαφέρον άρθρο για την ταυτότητα του αθλητισμού 

βρίσκουμε το 1997. Η εφημερίδα αναφέρεται γενικά στα θετικά και τα 

αρνητικά που δίνει ο αθλητισμός σε άνδρες και γυναίκες. Αποτελεί μια γενική 

θέση της εφημερίδας για την ενασχόληση των ανθρώπων με αυτόν, την 

αρνητική επίδραση την οποία έχει σήμερα εξ αιτίας της εμπορευματοποίησης 

πολιτικής και οικονομικής, και τέλος συμβουλές για καταστροφή που 

επιφέρουν τα αναβολικά, σε γυναίκες και άνδρες. Αναλυτικότερα:

«Σήμερα θα προσπαθήσουμε να απαντήσουμε τι πρέπει να είναι και τι είναι ο 

αθλητισμός... σήμερα. Μ ια ανώ τερη  πνευματικής φύσεω ς ψυχο-πνευματική  

λειτουργία  και πανανθρώ πινη κοινω νική εκδήλω ση που βρ ίσκει την ιδανική της  

έκφραση από τον έντεχνο αλλά άδολο, ανιδιοτελή, και ανυστερόβουλο σω ματικό  

αγώνα. Η  σω ματική δραστηριότητα  που αναφέρετα ι στο σω ματικό αγώ να και 

διέπεται από το πνεύμα και τους κανόνες του τίμ ιου συναγω νισμού τη ς  ευγενούς  

άμιλλας. Το σύνολο τω ν σω ματικώ ν δραστηριοτήτω ν, που κάτω  από φτιαχτές  

συνθήκες και όρους αγω νιστικής εκτέλεσής το υς  διαμορφώ νονται, τελευτα ία  

ανάγεται σ ε  πανανθρώ πινη, υπερ-φυλετική, υπερ-πολιτική, υπερ-πολιτιστική, 

υπερ-ταξική, υπέρ-θρησκευτική κοινω νική εκδήλω ση ..., Π ανανθρώ πινη  

κοινω νική εκδήλω ση που χρ η σ ιμοπο ιεί ω ς μέσο  επαφής, φιλίας, γνωριμίας, 

κατανόησης, αλληλοεκτίμησης και αλληλοσεβασμού ανάμεσα σε μεμονω μένα  

άτομα, κο ινω νικές ομά δες καθώ ς και άνδρες και γυνα ίκες... Σ υμπερασματικά  

μπορούμε να πούμε ότι: Ο  αθλητισμός από τη φύση του είναι ο πιο καλός  

σύμμαχος τη ς  υγείας ανδρώ ν και γυνα ικώ ν..., Ο  αθλητισμός μ π ο ρ ε ί να γεννήσει 

τα πιο ευγενή αισθήματα, τα πιο δυνατά πάθη αλλά και τα πιο καταστροφ ικά  1

1 ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ, 5.6.1994, 4111 σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη αναφορά: «Τι μας περιμένει».
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πάθη ανάμεσα σε άνδρες και γυνα ίκες..., Ο αθλητισμός πρέπει να έχει σκοπούς  

πα ιδαγω γικούς και ηθ ικοπλαστικούς ανάμεσα σε αθλητές και αθλήτριες..., Μ ε  

τον αθλητισμό εφαρμόζεται στην πράξη η θεω ρία κατά την οποία  η διάκριση  

είναι β ιολογικό  κίνητρο εξέλιξης και προόδου και όχι ανταγω νισμού και 

υπεροχής ανάμεσα σε άνδρες και γυνα ίκες..., Ω στόσο όσον αφορά το σύγχρονο  

επαγγελματοποιημένο αθλητισμοί;) αυτός είναι τέλεια  ενσω ματω μένος στο  

σύστημα της καπιταλιστικής μ α ς ο ικονομ ίας υποκείμενος στην αφόρητη  

εκμετάλλευση τω ν πολυεθνικώ ν ομάδω ν-επιχειρήσεω ν που τον δ ιαφ εντεύουν και 

τον καθοδηγούν χω ρ ίς  να λαμβάνουν υπ  ’ όψ ιν τους το ανθρώ πινο δυναμικό. 

Γ υνα ίκες τέρατα από τα αναβολικά και άνδρες μ ε  κατεστραμμένο  νευρικό  

σύστημα δεσπόζουν σήμερα στους αγώνες. Ο  αθλητισμός είναι υγεία  και αυτό  

πρέπει όλοι όσοι ασχολούνται μ ε  αυτόν να σκέφτοντα ι πρ ιν  πάρουν οτιδήποτε. 

Κι ό ταν αποχαιρετούν την άθληση οι γυνα ίκες πρέπει να φεύγουν γυνα ίκες και οι 

άνδρες... άνδρες»1 2.

Το ανθρωπολογικό μοντέλο γυναίκα αθλήτρια, κατά την περίοδο 

1974-2000, υπό το πρίσμα των εφημερίδων: Η ΑΥΓΗ και 

ο ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ(1974-1980),

Η ΑΥΓΗ(1980-1990) και ο ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ(1990-2000)

Παρά την άμβλυνση των συνόρων της ιδεολογίας από το 1985 και μετά 

η αριστερά διατηρεί τη ταυτότητά και την αναγνωρισιμότητά της. Οι απόψεις 

και οι θέσεις της απέναντι σε πολιτικά, κοινωνικά, οικονομικά και πολιτιστικά 

θέματα παραμένουν ίδιες. Οι εφημερίδες οι οποίες μελετήθηκαν Η ΑΥΓΗ και 

ο ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ διατηρούν και αυτές τα ειδοποιά τους χαρακτηριστικά της 

προηγούμενης υπό μελέτη περιόδου( 1950-1967). Η σημειολογία της γλώσσας, 

του ύφους και της θεματολογίας είναι η αυτή. Επιπροσθέτως, όπως έχουμε 

προαναφέρει, Η ΑΥΓΗ απευθύνεται στη «διανόηση και στην κουλτούρα» της 

αριστεράς ενώ ο ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ στην εργατική τάξη. Επίσης, όπως ήδη

1 ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ 12.6.1994, 31η σελ., αποσπ. από ολοσέλιδη στήλη ΓΥΝΑΙΚΑ: «Το όπιο των 
γυναικών».
2 ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ, 27.7.1997, 30Π σελ., αποσπ. από Ι/στηλο: «Αθλητισμός είναι...».
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αναφέραμε πιο πάνω, ενώ από το 1985 και εντεύθεν έχουμε άμβλυνση των 

ιδεολογιών, οι εφημερίδες της αριστερός που ερευνήθηκαν διατηρούν τις 

θέσεις τους και τα πιστεύω τους. Η γυναίκα και στα δύο έντυπα κατέχει την 

ισότιμη και ισόποση θέση της στο κοινωνικό γίγνεσθαι. Η υπό εξέταση 

κοινωνική ομάδα γυναίκα-αθλήτρια είτε ως είδηση στις αθλητικές 

ειδήσεις(ελάχιστες) είτε ως ομάδα διεκδικήσεων στα φεμινιστικά άρθρα κάνει 

έκδηλη την παρουσία της.

Προφανώς Η ΑΥΓΗ δίνει μια ιδιαίτερη θέση και λόγο στη γυναίκα 

αθλήτρια. Από την οπτική της βιολογικής φιλοσοφικής ανθρωπολογίας η 

ΑΥΓΗ αναγνωρίζει την δυνατότητα των γυναικών, σωματική και ψυχική, να 

αθλούνται. Της αναγνωρίζεται το ισόποσο δικαίωμα να παίζει πρωταγωνιστικό 

ρόλο σε κάθε εκδήλωση αθλητικών δρώμενων. Το άρθρο το οποίο αναφέρεται 

στο «ψυχικό στοίχημα της αθλήτριας» να τερματίσει στο μαραθώνιο με σκοπό 

να τεκμηριώσει τη βιολογική δυνατότητα συμμετοχής της σε αυτό το άθλημα 

είναι συγκλονιστικό.1 Ο μοναδικός περιορισμός τους οποίους θέτει η 

εφημερίδα αναφέρεται στα αναβολικά τα οποία μπορούν να αλλοιώσουν τη 

γυναικεία φύση και υγεία. Ο ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ περιλαμβάνει τη γυναίκα- 

αθλήτρια στα φεμινιστικού είδους εργατικά άρθρα. Την παρουσιάζει 

ισοδύναμη βιολογικά, ώστε να μπορεί να ανταπεξέλθει τις «υγιείς» δυσκολίες 

του αθλητισμού. Το άρθρο το οποίο διατυπώνει τα καλά και τα 

καταστροφικά(της σημερινής μορφής) του αθλητισμού, εκφράζει και τη θέση 

της εφημερίδας για τη βιολογική ισότητα της γυναίκας-αθλήτριας.* 2 Συνεπώς 

και στις δύο εφημερίδες η βιολογική «εγώτητά της»3 παίζει καθοριστικό ρόλο 

στην υγιή άθληση της κοινωνίας βάσει των προϋποθέσεων που τίθενται από τις 

φυσικές δυνατότητες της.

Πολιτικά, και οι δύο εφημερίδες, δίνουν δικαίωμα θέσης, άποψης και 

ρόλου στη γυναίκα. Εκφράζουν, κατά απαρέγκλιτο τρόπο, τις θέσεις της

' Βλ. ανωτ., σσ. 344-5 σημ. 1
2 Βλ. ανωτ., σσ. 349-350 σημ. 2
3 Βλ. ανωτ., σημ. 116
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αριστερής ιδεολογίας, παρά την άμβλυνση των ιδεολογιών στην υπό εξέταση 

περίοδο στους άλλους πολιτικούς χώρους. Και Η ΑΥΓΗ και ο 

ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ με την ιδιαίτερη σημειολογία των άρθρων τους η κάθε μια 

προβάλλουν την κοινωνική δραστηριότητα των γυναικών, παλεύουν για τα 

εργασιακά τους δικαιώματα και τις πολιτικές ελευθερίες. Ακολουθούν και οι 

δύο πιστά τα πιστεύω τις αριστερής πολιτικής ιδεολογίας και τοποθετούν τη 

γυναίκα δίπλα στον άνδρα. Υπό την προοπτική λοιπόν της ανάθεσης πλήθους 

ρόλων που θα διαδραματίσουν οι γυναίκες μέσα στην ελεύθερη και 

δημοκρατικά δομημένη κοινωνία, η κοινωνική ομάδα γυναίκα-αθλήτρια 

προτρέπεται για πιο ψηλά- πιο δυνατά- πιο γρήγορα, ισότιμα και με υγιείς 

προϋποθέσεις έναντι των ανδρών. Συνεπώς η στάση τους ορίζεται ως 

κατάδηλα θετική.

Έτσι όπως αποτυπώνεται στην ΑΥΓΗ και στο ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗ, και υπό 

την προοπτική της κοινωνικής φιλοσοφικής ανθρωπολογίας η γυναίκα 

αυτονόητα τοποθετείται στο «συμβολικό γεωγραφικό χώρο» του δρόμου. Οι 

εφημερίδες αποτυπώνουν και παροτρύνουν τη γυναίκα να παίρνει το δικό της 

ισόποσο μερίδιο σε όλους τους κοινωνικούς χώρους. Αντιμετωπίζεται ως ον 

όχι μόνο σε ανθρωπολογικό και ατομικό επίπεδο αλλά και σε πολιτισμικό. Υπό 

τις παραπάνω αποτυπώσεις και αναφορές ο γυναικείος αθλητισμός 

αντιμετωπίζεται, και από τις δύο εφημερίδες, κάτω από το πρίσμα των 

προοδευτικών αντιλήψεων του εργατικού-λαϊκού status το οποίο ορίζει το 

φύλο ως μεηάετ(κοινωνική δράση-σχέση και πολιτισμικό σύμβολο). Βεβαίως 

οφείλουμε να επισημάνουμε ότι η κοινωνική αυτή ομάδα δεν αντιμετωπίζεται 

από τις εφημερίδες χωροταξικά και σημειολογικά όπως ο άνδρας-αθλητής 

στην αθλητική στήλη, αλλά αποτυπώνεται μέσα από τα φεμινιστικού τύπου 

κοινωνικά, πολιτικά, και πολιτιστικά άρθρα.
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Μελέτη της εφημερίδας ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, η οποία αποτυπώνει την 

αθλητική ιδεολογία του Παναθηναϊκού, για την περίοδο 1974-1990

Η εξετασθήσα περίοδος 1974-2000 όπως έχουμε προαναφέρει είναι η 

περίοδος της νέας τάξης πραγμάτων σε όλους τους τομείς. Έτσι και στα 

κοινωνικά status από το 1987 και μετά υπάρχει μια κάθετη και οριζόντια 

κοινωνική μετακίνηση, με αποτέλεσμα να μην μπορούμε να μιλάμε με 

απολυτότητα για αστικά και εργατικά status. Η άποψη του Αένιν ότι: «...Οι 

τάξεις είναι μεγάλες ομάδες ανθρώπων που ξεχωρίζουν μεταξύ τους από τη 

θέση που κατέχουν μέσα σ’ ένα ιστορικά καθορισμένο σύστημα κοινωνικής 

παραγωγής, από τη σχέση τους προς τα μέσα παραγωγής , από το ρόλο τους 

στην κοινωνική οργάνωση της εργασίας και συνεπώς από τους ρόλους που 

ιδιοποιούνται στην μερίδα του κοινωνικού πλούτου που διαθέτουν...»1 δεν 

ισχύει για την εποχή της νέας τάξης πραγμάτων. Η κάθετη και οριζόντια 

μετακίνηση ανθρωπίνων συνόλων εξ αιτίας της δημιουργίας νέων 

επαγγελμάτων, «αλλοιώνει» το ύφος της εργατικής και αστικής τάξης, με 

Παρ’ όλα αυτά η σημειολογία και των δύο εφημερίδων ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ και 

ΤΟ ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ παραμένει η ίδια με τις προηγούμενες εξετασθήσες 

περιόδους( 1950-1967, 1967-1974). Πιο αναλυτικά:

Η εφημερίδα ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ εμφανίζεται με 10/σέλιδη παρουσία στα 

αθλητικά έντυπα. Το ποδόσφαιρο είναι το μόνο άθλημα το οποίο υπάρχει γι’ 

αυτήν. Η παρουσία της γυναίκας, τουλάχιστον για τα πρώτα χρόνια, υπάρχει 

ως διαφήμιση, ως λαϊκή αοιδός ή νύφη στο πλευρό κάποιου αθλητή. Οι 

ειδήσεις για την γυναίκα-αθλήτρια είναι από ελάχιστες έως μηδενικές. Δεν θα 

ήταν υπερβολικό να πούμε ότι διανύοντας την πρώτη δεκαετία( 1974-1984) 

υπάρχουν υπό μελέτη τρίμηνα ή εξάμηνα χωρίς καμία είδηση. Πιο αναλυτικά:

«Σ την ιστορία του γυναικείου αθλητισμού μ όνον  ένα  χρυσ ό  μετάλλιο  έχουμε  

να επ ιδείξουμε σε Β αλκανικούς Αγώ νες. Δ εν  μ ιλάμε φυσικά για μεγα λύτερες  

διοργανώ σεις. Η  Μ αρούλα Λ άμπρου η πολυτάλαντη αθλήτρια  από την Κ ύπρο  

είναι εκείνη που μ α  το χάρ ισε... είναι μ ία  από τις  ελά χ ισ τες  ελπ ίδες  που έχουμε
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στην 21η Ο λυμπιάδα του Μ όντρεαλ. Κ ατάλληλα προετοιμασμένη η πολυσύνθετη

αθλήτρια ελπίζουμε να μ α ς  βγάλει α σ προπρόσω πους...»1 2,

και:

«Οι μα θήτρ ιες  Λ υκείου  έπα ιξαν... ποδόσφαιρο. Η ... μ ά χη  κρίθηκε στα  

πέναλτυς. Π οδοσφαιρ ική φ ιέστα μ ε  ποδοσφαιριστές... κοπέλες και μα θήτρ ιες  του  

Λ υκείου χ θ ες  στην πάλι μας. Ή ταν μ ια ... φ ιλική συνάντηση που «τράβηξε» σαν  

μα γνήτης στο γήπεδο 3000 και πλέον θεατές οι οποίοι χ ειροκρότησαν θερμά  

και... γέλασαν μ ε  την ψυχή τους μ ε  το πρω τότυπο αυτό θέαμα που τους χάρ ισαν  

οι επίδοξοι άσσοι του ποδοσφαίρου μ α ς... Τελικά το παιχνίδι κρ ίθηκε στα... 

πέναλτυς. Η  εξα ίσ ια  σω ματική δ ιάπλασις μ ε  την  τέλεια  φυσική κατάσταση  

αποζημίω σε αυτούς που από περιέργεια  μόθλλον έσπευσαν στο γήπεδο. Τα 

κορίτσια  χειροκροτήθηκα ν για ... όλα τους τα προσόντα!»3.

Επίσης η εφημερίδα θεωρώντας ότι το θέμα διαβάζεται με «ενδιαφέρον» από 

τους άνδρες αναγνώστες της συνεχίζει και την επόμενη. Έτσι:

«Π ρώ τα ο αγώ νας καθηγητώ ν μα θητώ ν και προχθές ο α γώ νας μα θητρ ιώ ν  

του Λ υκείου στα Χ ανιά  προσέλκυσε το ενδιαφ έρον τω ν φιλάθλω ν. Φ υσικά οι 

φίλαθλοι δεν πήγαν να δουν ποδόσφαιρο ποιότητος, πήγα ν να ξεσκάσουν, να 

διασκεδάσουν αν θέλετε, μ ε  την κοιλίτσα του καθηγητού και την στραβοκλω τσιά  

της  μαθήτρ ιας... Π έρα από αυτό  οι μα θήτρ ιες  ποδοσφ αιρ ιστα ί δεν μπήκα ν  

βέβα ια  στο γήπεδο για να διδάξουν ποδόσφαιρο αλλά κυρ ίω ς για να κάνουν το  

κέφι τους και ίσως- ίσω ς να δείξουν πω ς κάνουν λάθος... όσοι θεω ρούν το 

ποδόσφαιρο αποκλειστικά  ανδρικό άθλημα και ότι μ π ο ρ εί αυτό  να καλλιεργηθή  

και μεταξύ  τω ν κοριτσιώ ν. Ό λα αυτά βέβα ια  είναι φυσιολογικά  και λογικά. 

Ε κείνο  όμω ς που δεν μ ου  άρεσε -εκ φ ρ ά ζω  προσω πική γνώ μη- είναι ο τρόπος  

που γιορτάστηκαν τα επ ινίκια  και κυρίω ς εκείνο  το πριμ ... Α υ τό  δεν το 

κατάλαβα. Α ν  έγινε ήταν λάθος. Το ότι δ ιασκέδασαν οι κοπελιές και 

χειροκροτήθηκαν... ήταν αρκετό  δεν τους χρειαζότα ν  και το χα ρ τζιλ ίκ ι!»4.

1 Βλ. ανωτ., σημ. 80.
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 11.4.1976, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο από τη στήλη: ΕΔΩ ΜΙΛΑΤΕ 
ΕΛΕΥΘΕΡΑ: «Μαρούλα Λάμπρου».
3 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 6.4.1978, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Μεγάλη φιέστα στα Χανιά».
4 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 7.4.1978, 2η σελ., αποσπ. από τη στήλη: ΑΝΤΙΛΑΛΟΙ(Κ. ΚΥΡΙΑΖΗΣ): «Οι 
μαθήτριες των Χανίων».
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Δύο αναφορές μία ως είδηση και μία ως κριτική από τη στήλη του Κ. Κυριαζή 

για πρωτοεμφανιζόμενες γυναίκες διαιτητές τυγχάνουν θετικής σημειολογίας:

«Π ριν μ ερ ικ ές  μ έρ ες  έκανε την εμφ ά νισ ί της  στη Θ εσσαλονίκη μ ια  

γυναίκα δ ια ιτητής στο μπάσκετ. Π ρόκειται για την παλα ιό  παίκτρια  του Η ρακλή  

X. Στεφανίδου. Κ αι όπω ς γράφ τηκε σε εφημερίδα  τη ς  Θ εσσαλονίκης η κ. 

Σ τεφ ανίδου δεν δ ια ιτήτευσε κάποιο  παιχνίδι της πλάκας ή φ ιλικό παιχνίδι... 

διηύθυνε τον αγώ να πρω ταθλήματος γυνα ικείου μ π ά σ κ ετ  και όσοι την  

παρακολούθησαν λένε  ότι δεν τα  πή γε και άσχημα!» 1, 

και:

«Η  πρώ τη γυναίκα δ ια ιτητής στο μπά σκετ έκανε την  εμφ ά νισ ί της στη  

Θ εσσαλονίκη και μάλιστα  μ ε  επ ιτυχία ..., αφού υπάρχουν ομά δες μπά σκετ για τί 

να μ η ν  υπάρχουν και γυνα ίκες δ ια ιτητές; Σ τα  πάντα εκείνο  που έχει σημασία  

είναι το ξεκίνημα η αρχή. Τώρα που έγινε νομίζω  ότι πολλές  κοπέλες α π ' εκείνες  

που έπα ιζα ν  ή πα ίζουν μπ ά σ κετ θα στραφούν και προς α υτήν  την κατεύθυνσι για  

να συνεχίσουν την αθλητική τους σταδιοδρομία ..., Ε κείνο  που είναι ακόμη  

άγνω στο είναι κατά πόσον θα μπορούν οι γυνα ίκες δ ια ιτητές  να επ ιβληθούν σε... 

Γ υναίκες! Α υτό  θα το δούμε στην πρά ξι...»  1 2.

Α π ό  το 1980 και μετά η εφημερίδα πλουτίζει τη θεματολογία της. Το 

ποδόσφαιρο δεν είναι το μοναδικό άθλημα. Ειδήσεις από όλον τον κόσμο και 

για όλα τα αθλήματα αποτυπώνονται στις σελίδες της. Όμως και πάλι η 

παρουσία της γυναίκας είναι... αφανής και ελάχιστη. Γνωρίζοντας πια. από τις 

πολιτικές εφημερίδες τα όσα αθλητικά δρώμενα διαδραματίζονται στον 

γυναικείο χώρο μας εντυπωσιάζει η παντελής έλλειψής τους από τα 

εξειδικευμένα έντυπα. Ενίοτε δε οι αναφορές συνδυάζονται... με τα 

καλογυμνασμένα κορμιά των αθλητριών. Πιο αναλυτικά:

«Στο πρω τάθλημα τένν ις  του Ο υίμπλεντον το  περ ισσότερο  ενδιαφέρον  

άρχισαν να τραβούν οι γυνα ίκες  τόσο γ ια τί κάνουν θαυμάσ ιες εμφ ανίσεις  

αγω νιστικά, όσο και... εμφανισ ιακά  αν  κρίνει κανείς από τ ις  φω τογραφ ίες που

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 14.4.1978, 2η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Γυναίκες Διαιτητές στο Μπάσκετ».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 14.4.1978, 3η σελ., αποσπ. από στήλη: ΘΕΜΑΤΑ ΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΗΣ: «Γυναίκες 
Διαιτητές».
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στέλνουν τα ξένα ειδησεογραφικά  πρακτορεία. Π αράδειγμα  η Κ ρις Έ βερτ που  

μ α γνήτισε μ ε  το στυλ και τ ις  επ ιδόσεις της... Θ αυμάστε την!»1.

Με έναυσμα τους Ολυμπιακούς Αγώνες της Μόσχας η εφημερίδα κάνει και 

μια μικρή αναφορά στις ελάχιστες γυναίκες που πρόκειται να συμετάσχουν!

«Α νάμεσα στους αθλητές που θα εκπροσω πήσουν τη χώ ρα  μ α ς  στην  

Ο λυμπιάδα της Μ όσχας είναι και μ ία  γνω στή στο φ ίλαθλο κόσμο κολυμβήτρια. 

Ένα κορίτσι μ ε  αξιόλογη παρουσία στους υγρούς στίβους του κόσμου και για την  

οποία πάμπολλες φορές ο τύπος έχει αναφ ερθεί κολακευτικά  σε αυτήν. 

Π ρόκειται για την ερυθρόλευκη Σ οφ ία  Δάρα. Την αθλήτρια  που πριν από ένα  

χρόνο  στους Μ εσογειακούς ξεχώ ρισε για τις  δυνατότητες της  και κέρδισε το 

ασημένιο  στα 800μ. ελεύθερο. Η  Σ οφ ία  θα μ α ς  εκπροσω πήσει στη Μ όσχα και 

επι τη ευκαιρ ία  μ α ς  απάντησε σε κάπο ιες ερω τήσεις... Α ναφορικά  δε μ ε  για την  

αθλητική της μοναξιά  ανέφερε: “Ο μολογώ  πω ς θα ήθελα να υπήρχαν και άλλα  

κορίτσια  συναθλήτριές μ ου  για  να μπορώ  να μ ιλήσω  μ ε  κάποιον άνθρω πο , να  

πούμε μ ε  άλλα λόγια  τα δικά μας. Φ υσικά δεν υπάρχει άλλη κοπέλα που θα έλθει 

στη Μ όσχα και έχω  προσαρμόσει τον  εαυτό  μου  στη μοναξιά ... Ω ς μοναδική  

ελληνίδα  κολυμβήτρια  θα μ ε  β αρα ίνουν  οι υποχρεώ σεις αλλά υπόσχομαι ότι θα 

κάνω  το καλύτερο ..., ο γυνα ικείος αθλητισμός στην Ε λλάδα είναι στα σπάργανα  

σε σχέση μ ε  τις  άλλες χώ ρ ες  της Ευρώ πης, αλλά ελπίζω  ότι από εδώ  και πέρα  η 

Ελλάδα θα προσπαθήσει να τις  φ τά σ ει...» 2.

Α π ό  το 1982 και μετά η εφημερίδα ξαναβρίσκει τον «παλιό καλό της εαυτό». 

Η πλούσια θεματολογία της περιορίζεται και πάλι μόνον στο ποδόσφαιρο όμως 

αυτή τη φορά αναφέρεται και στις γυναίκες:

«Άλλη μ ία  νίκη της γυνα ικείας ποδοσφαιρικής ομάδας του  

Π αναθηναϊκού, αυτή τη φορά επ ί της  Ο λυμπιάδας Κ ηφ ισ ιάς στη Χ αλκίδα  μ ε  

σκορ 2-1. Το μ α τς  παρακολούθησαν 2000 θεα τές οι οποίοι καταχειροκρότησαν  

τις  ποδοσφ αιρ ίστρ ιες για το θέαμα που παρουσίασαν... Α πό τον παναθηνα ϊκό

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 2.7.1980, 5η σελ., αποσπ. από 1/στηλο <ρωτ. και λεζάντα: «Το ενδιαφέρον... στις 
γυναίκες».
■ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 17.7.1980, 2η σελ., αποσπ. από στήλη: «ΔΕΚΑ ερωτήσεις-απαντήσεις. Μιλάει η 
Σοφία Δάρα».
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ξεχώ ρισαν οι Τζανή και Ζ α φ ειρ ά κη ...»  ειδική στήλη στη 2η σελ ο κόσμος του

στίβου τη στήλη υπογράφει ο Γ ιάννης Θ εοδω ρακόπουλος1,

και:

«Κ οκόλης: Η  Β ερούλη είναι έτοιμη για τα 70μ. Η  Ά ννα  Β ερούλη ήταν το  

πρόσω πο του Σαββατοκύριακου. Η  αθλήτρια του Ο Κ Α Κ  που πέρυσι έκανε  

62.28μ. στον ακοντισμό φέτος έρ ιξε 67.68μ...., Άννα. Βερούλη: Ε υχαριστώ  

ιδια ίτερα τον προπονητή μ ου  για  την  φετινή εμφάνισή μ ο υ ...» 1 2, 

επίσης:

«Η  13χρονη Έλλη Ρ ουσάκη διάδοχος της Σ οφ ία ς Δάρα.. Μ ια νηρηίδα μ ε  

αξιοζήλευτη επίδοση. Μ οναδικό φαινόμενο για  την ηλικία  της η 13χρονη  

κολυμβήτρια  Έλλη Ρ ουσάκη κατέχει το απλησίαστο ρ εκό ρ  τω ν 33 επ ιδόσεω ν σε  

διάφορα αγω νίσματα της κολύμβησης..., είναι πράγματι μοναδική  στην ιστορία  

της  κολύμβησης η περίπτω ση αυτή του μικρού παιδιού παρά τ ις  αντιξοότητες που  

αντιμετω πίζει: μ ικρή  ηλικία, πρόγραμμα μα θημάτω ν στο σχολείο, κλειστό το  

Ο λυμπιακό κολυμβητήριο, η σχολή Ν αυτικώ ν Δ οκίμω ν δεν  παρέχει τη π ισίνα σε  

συλλόγους..., οι στόχοι τη ς  είναι να συνεχίσει την  ανοδική πορεία  και να  

διακρ ιθεί στους Β αλκανικούς..., Ε μείς θα πρέπει να επ ιβραβεύουμε τις  

προσπάθειες τω ν κοριτσ ιώ ν που δ ιακρίνοντα ι!»3 *.

Το 1984 η εφημερίδα συνεχίζει την αναφορά της στις γυναίκες μέσω 

της κολύμβησης. Έτσι:

«Η  χρυσή Ν ηρηίδα του Ο λυμπιακού Έλλη Ρ ουσάκη βαδίζει στ ’ αχνάρια  

της συναθλήτριά  της Σ οφ ία  Δ άρα  και εντυπώ σιασε στο Δ ιεθ νές  μ ή τιγκ  της  

Μ πρατισλάβα..., μ ιλώ ντα ς στην εφημερίδα μ α ς  η αθλήτρια  μ α ς  μ ύ η σ ε  μέσα  από  

την ψυχή της: 'Σ τό χ ο ς  μ ου  είναι η διάκριση στο πανελλήνιο  πρω τάθλημα, στους  

βαλκανικούς και στους πανευρω παϊκούς... η προετοιμασία  δεν είναι και αυτή  

που θα ήθελα λόγω  τω ν εξετάσεω ν στο Λ ύκειο ..., οι καθηγητές  μ ου  δεν μ ε

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 2.6.1982,211 σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Οι γυναίκες παίζουν μπάλα».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 15.6.1982, 4η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Η Βερούλη είναι έτοιμη για όλα».
3 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 18.6.1984, 4η σελ., αποσπ. από 3/στηλο φωτ. και λεζάντα: «Η νέα γενιά του
ελληνικού αθλητισμού».
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διευκολύνουν μ ε  αποτέλεσμα οι δυσκολίες να είναι τεράστιες... ” αναφέρουμε ότι

η Έλλη πήγε απροετοίμαστη αλλά γύρισε μ ε  μ ια  εξαιρετική επ ίδο σ η ...» ',

και:

Δ άρρα: Θ ετικό ήταν το τεστ της  Μ πρατισλάβα «Η  Σ οφ ία  Δ άρρα  πή γε αρκετά  

καλΜ στην Μ πρατισλάβα παρά το ταξίδι της και την κούρασή της από τις  

εξετάσεις της στην Ια τρ ικ ή ... τα κορίτσ ια  της  κολύμβησης δ ιαπρέπουν πα ντού ...»  

Η αναφορά της όμως στις γυναίκες για το μέγιστο αθλητικό γεγονός, τους 

Ολυμπιακούς Αγώνες, αργεί πάρα πολύ να γίνει. Η μόνη εξήγηση που μπορεί 

να δοθεί είναι η ελάχιστη συμμετοχή γυναικών από την Ελλάδα. Ομως κάνει 

μια ενδιαφέρουσα αναφορά σε Ολυμπιακούς Αγώνες παρελθόντων ετών και 

επισημαίνει τα κατορθώματα των αθλητριών. Όπως:

«Ο ΛΥΜ Π ΙΑ Κ Ο Ι Α Γ Ω Ν Ε Σ  1948: ΛΟ Ν ΔΙΝ Ο . Η  «Ιπτάμενη νοικοκυρά»  

σαρώ νει τα μετάλλια. Η  Ο λυμπιάδα του Λ ονδίνου  ανέδειξε μ ια  μ εγά λη  γυναικεία  

μορφή στο στίβο. Την ολλανδέζα Φ άννυ Μ πλάνκερς-Κ όεν, μη τέρα  δύο παιδιώ ν  

η οποία κατάφερε το μοναδικό  τότε κατόρθω μα σε Ο λυμπιακούς Α γώ νες: Να  

κερδίσει τελικά τέσσερα χρυσ ά  μετάλλια ..., η Φ άννυ είχε λάβει μ έρ ο ς  κι σ τους  

Ο λυμπιακούς Α γώ νες του Β ερολίνου αλλά δεν  ε ίχε  διακριθεί. Α πό  το Γ ουέμπλευ  

έφ υγε μ ε  τέσσερα χρυσ ά  και τον τίτλο της ιπτάμενης νο ικοκ υρ ά ς...»1 2, 

και:

«Ο Λ ΥΜ Π ΙΑ Κ Ο Ι Α Γ Ω Ν Ε Σ  1952: Α ΥΣΤΡ Α ΛΙΑ . Σ το  Ο λυμπιακό χω ρ ιό  η 

ατμόσφαιρα ήταν ιδανική. Οι αθλητές ζούσαν συναδελφω μένοι και στα  

εστιατόρια  το σερβίρισμα το είχαν αναλάβει κ υρ ίες  τη ς  ανώ τατης κοινω νικής  

τάξης της Α υστραλίας... Το γεγονός αυτό  β ο ήθ ησ ε πολύ τους αθλητές να  

ενισχύσουν το π ιστεύω  τους ότι ο αθλητισμός εξισώ νει τους αθλητές..., οι 

αθλήτριες βέβα ια  έμεναν σε ξεχω ριστά οικήματα  δίπλα στο χω ρ ιό  τω ν αθλητών. 

Ένα συρματόπλεγμα  διαχω ριστικό  ήταν αρκετό  για να μ η ν  π ερνάνε οι αθλητές

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 14.6.1984, 211 σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «ΡΟΥΣΑΚΗ: Οι Πανευρωπαϊκοί».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 17.6.1984, 6" σελ., αποσπ. από 5/στηλο: «ΟΙ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΤΟΥ 
ΛΟΝΔΙΝΟΥ» .
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στον πλαϊνό χώ ρο. Σ το υς  ξένους ήταν απαγορευμένη η είσοδος και έτσι δεν

παρατηρήθηκαν ενοχλήσεις..., » ',

επίσης:

«Ο Λ ΥΜ Π ΙΑ Κ Ο Ι Α Γ Ω Ν Ε Σ  I960: ΡΩΜ Η. Η  Ρ ούντολφ  παράλυτη από  

πολιομυελίτιδα όταν ήταν πα ιδί θριαμβεύει στο σπρ ίντ..., μ ία  νέγρα η Β ίλμα  

Ρούντολ, που πριν από μερ ικά  χρόν ια  ήταν ένα αδύνατο και καχεκτικό  κορίτσι 

χτυπημένο  από πολιομυελίτιδα, κατάφ ερε στη Ρώ μη να προσελκύσει το 

θαυμασμό τω ν φ ιλάθλω ν μ ε  τις  αλλεπάλληλες επ ιτυχίες της στους δρόμους και 

στη σκυταλοδρομία. Οι φ ίλαθλοι την αποκαλούσαν μα ύρη  γαζέλα και μαύρο  

ελάφι, γ ια τί η Ρ ούντολφ  χά ρ η ς  τη θέλησή της ξεπέρασε και αρρώ στιες και 

ψ υχολογικά προβλήματα  που την κρατούσαν μα κρ ιά  από την  κ ίνηση και τη  

ζω ή..., εκείνο το οποίο  πρέπει να  επ ισημάνουμε εδώ  είναι ότι η ψυχική και 

σω ματική δύναμη τω ν γυνα ικώ ν είναι ανώ τερη τω ν α νδρ ώ ν... »1 2.

Τα επόμενα χρόνια η εφημερίδα συνεχίζει τις περιστασιακές της 

αναφορές στη γυναίκα-αθλήτρια όχι συστηματικά αλλά με έναυσμα κάποιο 

πρόβλημα που αντιμετωπίζουν αυτές ή κάποια δυσεύρετη επιτυχία.

«Μ ε ακόμη δύο νέες  αθλήτριες άρχισε προπονήσεις η γυνα ικεία  ομάδα β ό λε ϊ  

έν όψει τω ν 4 αγώ νω ν που πρέπει να δώ σει για  το Π ανευρω παϊκό  

πρω τάθλημα... Σ ε  αντίθεση μ ε  άλλες  ομά δες η ομάδα τω ν γυνα ικώ ν δεν παίρνει 

μ α ζί της σε  αποστολές στο εξω τερικό  φροντιστή ..., η κάθε κοπέλΜ παίρνει μ α ζ ί 

της  μ ερ ικ ές  φόρμες και φ ανέλες..., ακόμη από την αποστολή  λείπει και ο 

γιατρός..., βέβα ια  είναι η Π α π α φ ύο π ο ύλο υ  η οποία  όμω ς δεν είνα ι για τρός αλλά  

φυσιοθεραπεύτρια...., δ ιάγνω ση και μ α σ ά ζ  από τον ίδιο άνθρω πο; Β έβα ια  καμία  

ομάδα ανδρώ ν δεν θα ανεχόταν τέτοια  μ ετα χε ίρ ισ η ...» 3.

Την δεκαετία του 1990 η εφημερίδα αλλάζει σχήμα σε ταπλ όιντ. Οι 

σελίδες ανέρχονται σε 38 και το ποδόσφαιρο παραδόξως καταλαμβάνει την 

ίδια χωρητικότητα με τα άλλα αθλήματα. Η γυναίκα-αθλήτρια αποτυπώνεται

1 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 22.6.1984, 61 σελ., αποσπ. από 5/στηλο, από τη στήλη οι ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ 
ΑΓΩΝΕΣ: «Οι Ολυμπιακοί της Αυσταλίας».
2 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 26.6.1984, 6" σελ., αποσπ. από 5/στηλο: «ΟΙ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΤΗΣ 
ΑΥΣΤΡΑΛΙΑΣ».
3 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 3.5.1987, 5η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Αρχισε προπονήσεις η ομάδα βόλεϋ».
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θετικά αλλά πάντα με ελάχιστες αναφορές. Επιπροσθέτως πρέπει να 

αναφέρουμε ότι η εφημερίδα έχει φωτογραφηθεί μέχρι το 1987 και στην 

συνέχεια δεν έχει κωδικοποιηθεί ούτε ως σώμα.

Το ανθρωπολογικό μοντέλο γυναίκα-αθλήτρια, κατά την περίοδο 

1974-1990, υπό το πρίσμα της εφημερίδας ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ

Μελετώντας την ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ κατά την περίοδο 1974-1990 

διαπιστώνουμε ότι το έντυπο έχει μεταμορφωθεί σε εφημερίδα ποικίλης ύλης. 

Η γυναίκα-αθλήτρια ποσοτικά και χωροταξικά κατέχει ελάχιστο χώρο. Όμως η 

στάση της εφημερίδας είναι θετική έστω και από τις ελάχιστες ειδήσεις που 

εμφανίζονται.. Εν αντιθέσει με την προηγούμενη περίοδο, η εφημερίδα 

επιβραβεύει τις αθλήτριες αλλά δεν κρίνει και δεν προτείνει λύσεις σε σχέση 

με τη στάση της πολιτείας και της κοινωνίας απέναντι τους.

Η θετική στάση, αποτυπωμένη κάτω από την φιλοσοφική βιολογική 

ανθρωπολογία εμφανίζεται να αποδέχεται την άλλη ύπαρξη σε θέση όχι μόνον 

αθλουμένων αλλά και διοικούντων στον αθλητισμό. Δεν υπάρχει καμία 

αμφισβήτηση για τις δυνατότητές τους ακόμα και για ενασχόληση των 

γυναικών με το ποδόσφαιρο ή την άρση βαρών. Αν πάλι η θετική στάση 

εξετασθεί από την πλευρά της κοινωνικής ανθρωπολογίας η εφημερίδα 

τοποθετώντας τη γυναίκα στο γεωγραφικό χώρο του δρόμου τις δίνει ισάξιο 

χώρο με τους άνδρες. Όταν στη γυναίκα αναγνωρίζεται η συμμετοχή της σε 

διοικητικές θέσεις ή θέσεις λήψης αποφάσεων για τον αθλητισμό τότε τις 

αναγνωρίζεται η πολιτισμική της συμβολή.

Τέλος η αποτύπωση της γυναίκας-αθλήτριας ως gender και όχι ως sex 

εκφράζεται μέσω της καθολικής παράλειψης φωτογραφιών που τέρπουν τους 

οφθαλμούς του άνδρα αναγνώστη. Συμπερασματικά θα μπορούσαμε να πούμε 

ότι βιολογικά και κοινωνικά η εφημερίδα όπως και την προηγούμενη περίοδο 

ξεφεύγει από την στάση του συντηρητικού αστικού status και συγκλίνει προς 

τις αντιλήψεις του εργατικού και διανοουμενίστικου, αν βέβαια τα status 

συνέχιζαν να διατηρούν την ταυτότητά τους.
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Μελέτη της εφημερίδας ΤΟ ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, η οποία αποτυπώνει 

την αθλητική ιδεολογία του Ολυμπιακού, για την περίοδο 1974-2000

Η αθλητική εφημερίδα Το ΦΩΣ συνεχίζει να εκδίδεται και στην υπό 

εξέταση περίοδο 1974-2000, εκφράζοντας πιθανώς όχι το εργατικό κοινωνικό 

status από μία χρονική στιγμή και μετά αλλά, μένοντας πιστή στην αθλητική 

ιδεολογία του Ολυμπιακού. Η Κυριακή, για αρκετά χρόνια μετά το 1974, 

συνεχίζει να είναι η ημέρα του ποδοσφαίρου για το λιμάνι του Πειραιά και τις 

συνοικίες του. Η εφημερίδα, αυτό, το αποτυπώνει έντονα, μέσα από τις 6, 8 

ακόμα και 10 σελίδες που φτάνει να εκδίδεται μετά το 1988. Τα υπόλοιπα 

αθλήματα φαίνονται να «περιφρονούνται» και για τους άνδρες και για τις 

γυναίκες. Αξίζει τέλος να σημειώσουμε, για την γενική εμφάνιση της 

εφημερίδας, ότι αλλάζει όπως αλλάζουν και τα κοινωνικά status αλλά και η 

νέα οικονομική τάξη πραγμάτων. Γίνεται πιο πλουραλιστική, πιο ευέλικτη και 

δείχνει να φεύγει από τα σύνορα του «λιμανιού». Όσον αφορά δε την υπό 

εξέταση ομάδα γυναίκα-αθλήτρια ως είδηση είναι δυσεύρετη αλλά πάντα με 

θετική σημειολογία. Η ενασχόληση της με τον αθλητισμό συνεχίζει για την 

εφημερίδα να αποτελεί έναν σημαντικό παράγοντα για την υγεία της και την 

πολιτισμική κοινωνική της συμβολή.

Την πρώτη μεταπολιτευτική περίοδο 1974-1980 πέρα από τις 

τηλεγραφικού τύπου αναφορές επιλέξαμε και άρθρα τα οποία αγγίζουν τα 

προβλήματα του γυναικείου αθλητισμού στη χώρα μας. Έτσι διαπιστώνουμε 

ότι μόλις το 1974 τρέχει η πρώτη ελληνίδα γυναίκα μαραθώνιο:

«Είναι να θαυμάζει κανείς αυτό το κορίτσι του A Ο Φ ιλοθέης, την Ζω ζώ  

Χ ριστοδούλου, η οποία  απεφάσισε να τρέξει αύριο μαραθώ νιο . Κ αι μάλιστα  στην  

κλασσική διαδρομή η οποία  θεω ρείται και η πιο δύσκολη σε ολόκληρο τον  

κόσμο. Η  Ζω ζώ  Χ ριστοδούλου δεν έχει κάνει καμία ανάλογη προετο ιμασία ..., 

το θάρρος τη ς  όμω ς την οδήγησε να παραταχθή αύριο  μ ε  τις  44 καλύτερες  

γυνα ίκες του κόσμου. Α ύριο  θα γράφει το  όνομά της: ότι είνα ι η πρώ τη γυναίκα  

στην Ελλάδα που ετόλμησε να τρέξη μαραθώ νιο. Δ εν  αποκλείετα ι το παράδειγμά  

της να το μ ιμηθούν και άλλες γυνα ίκες στην Ελλάδα. Σ το  εξω τερικό  έχει συμβεί
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κ α τ ’ απανάληψ ι βέβα ια  να τρέξουν γυνα ίκες στο μα ρα θ ώ νιο ..., Τι Ω ρα ίος που 

είναι ο αθλητισμός!»1.

Από την ίδια στήλη επιλέγουμε μια επιστολή που έχει στείλει γυναίκα 

φίλαθλος του ποδοσφαίρου, όπου με τις ακριβείς της κριτικές για κάποιο 

πρόσφατο παιχνίδι του Ολυμπιακού με την Άντερλεχτ, εντυπωσιάζει τον 

δημοσιογράφο με την γυναικεία της ιδιότητα!:

«Α γαπητό ΦΩΣ. Κ α τ ’ αρχάς σας συγχαίρω  για την πιο καλή αθλητική  

εφημερίδα τη ς  χώ ρ α ς  μ α ς  την οποία καθημερ ινώ ς δ ιαβάζω  από τις  7 το πρωί. 

Ε πιτρέψ τε μ ου  να σας συγχαρώ  επ ίσης για όσα γράψ ατε στη 2η σελ της 8 .11.74  

για τους φ ιλάθλους του Ο λυμπιακού , δηλαδή στην ευθύνη που φ έρουν στο άτυχο  

παιχνίδι μ ε  την "Αντερλεχτ. Ν ομίζω  ότι αυτό έπρεπε να γραφή στην πρώ τη σελίδα  

και μ ε  μεγά λα  γράμματα να  το δουν όσοι ερυθρόλευκοι κάνουν τους φ ιλάθλους  

και φω νάζουν στα γήπεδα ..., πολύ καλά  είχε πει ο πρόεδρος πέρυσι ότι: για  να  

είμαστε φ ίλαθλοι του Ο λυμπιακού πρέπει να βοηθ ά με και την ομάδα μα ς ..., 

Σ την  Π άτρα  έπρεπε να ξεσηκω θούν και να πάνε όλοι αλλά δεν έγινε. Εγώ  

δυστυχώ ς δεν πήγα για τί εκ τός από γυναίκα είμαι πανδρεμένη και μ ε  έναν μη  

οπαδό του Ο λυμπιακού. Ό μω ς ξεσήκω σα την πολυκατοικία  από τις  φ ω νές μου  

για την αδικία ... Ν α τονίζετε σας παρακαλώ  σε όλα σας τα  φύλλα  ότι πρέπει να 

γίνουμε αληθ ινο ί φίλΜθλοι και πραγμα τικο ί οπαδοί όχι ψεύτικοι. Την ίδια αγάπη  

που έχω  εγώ  για τον Ο λυμπιακό έχει και η κόρη μ ο υ  5 ετώ ν ..., Κ άθε Κ υριακή  

την παίρνω  μ α ζ ί μ ο υ  στο Κ αραίσκάκη. Θα την κάνω  μ ια  σω στή φανατική  

φίλαθλ,ο του Ο λυμπιακού. Ζήτω  ο Ο λυμπιακός». Κ αι ο δημοσιογράφος  

σχολιάζει: «Αν όλες οι ομάδες είχαν γυνα ίκες φ ιλάθλους σαν τις  δ ικές μ α ς  το  

ελληνικό  ποδόσφαιρο θα πρω τοστατούσε στην Ευρώ πη»  1 2

Από το 1975 επιλέγουμε ένα άρθρο, το οποίο η εφημερίδα το 

παρουσιάζει με την πρόθεση να δείξει ότι μέχρι πρότινος και στην Ευρώπη η 

γυναίκα αντιμετωπιζόταν ρατσιστικά σε σχέση με τον άνδρα. Και, ότι 

«άλλαζε» το φύλο της για να επιβιώσει. Πιο αναλυτικά:

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 17.10.1974, 2η σελ., αποσπ. από στήλη: 6 ΛΕΠΤΑ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ, επιμ. Στήλης 
X. Ράπτης: «Τι ωραίος που είναι ο αθλητισμός».
2 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 12.11.1974 2η σελ., αποσπ. από στήλη: 6 ΛΕΠΤΑ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ, «Μια γυναίκα 
φίλαθλος του Ολυμπιακού, γράφει».
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«Ρ Α ΤΣ ΙΣ Μ Ο Σ ! Ή ταν Γυναίκα! Σ ε  ηλικία 88 ετώ ν πέθανε η Β ιλελμίνη  

Σ μιθ  και μ ε  το θάνατό τη ς  αποκαλύψθηκε ένα  μυστικό  που δ ιετηρείτο  εδώ  και 

πολλά χρόν ια  Γ ια  τους συμπολίτες της στη μ ικρή  πάλι Χ ο τ  Σ πρ ιγκς που  

κατοικούσε η Β ιλελμ ίνη Σ μ ιθ  ή όπω ς ήταν γνω στή ο Μ πιλ Σ μ ιθ  ένα ς πρώ ην  

αναβάτης του ιπποδρόμου που ζούσε από τη σύνταξί του. Η  αμφ ίεσ ί της  σε 

άνδρα έγινε λίγο  καιρό μετά  το τέλος του Β  ' Π αγκοσμίου πολέμου ό ταν ο Σ μ ιθ  

έφτασε στο βόρειο  Κ ούισλαντ μ ε  δύο άλογα ιπποδρομιώ ν. Ε κεί έλαβε άδεια  

εξασκήσεω ς επαγγέλμα τος του αναβάτη και προπονητού και ζούσε από όσα  

κέρδιζε από τον ιππόδρομο ο οποίο  μονοπω λείτο  από τους άνδρες. Η  Β ιλελμ ίνη  

Σ μ ιθ  υπήρξε η πρώ τη γυναίκα αναβάτης της Α υστρίας. Π ολλο ί συνάδελφοί της  

γνώ ριζαν ότι ποτέ δεν  έβγαζε τα ρούχα  της μπροστά  τους ». Και ο 

δημοσιογράφος συμπληρώνει: «Αυτό δεν αποτελεί ρατσισμό σε σχέσι με τις 

γυναίκες αθλήτριες; Υπάρχουν στον αθλητισμό θέσεις που καλύπτονται μόνον 

από άνδρες στην εξελιγμένη Ευρώπη;» 1.

Το 1978 η εφημερίδα μας ενημερώνει και επαινεί τις προσπάθειες του 

αθλητικού τμήματος του Πολυτεχνείου όπου διατηρεί τμήμα γυναικείου 

τζούντο:

« Ο  Υπεύθυνος κ. Π α π ά ς  μ α ς  πληροφ ορεί : «Μ εταξύ τω ν δραστηριοτήτω ν  

της φο ιτητικής ζω ής σοβαρή θέσι κατέχει και η επ ίδοσ ί μ α ς  στον  

Π ανεπιστημιακό αθλητισμό. Ένα από τα αθλητικά τμήματα του Ε Μ Π  είναι και 

το τζούντο. Τα πολυτεχνείο  είναι το μόνο  πανεπ ιστημ ιακό  ίδρυμα που καλλιεργεί 

το άθλημα αυτό για άνδρες και γυναίκες. Τα μέλη  της ομάδας μ α ς  άνδρες και 

γυνα ίκες έχουν αναπτύξει αξιόλογη δράση μ ε  αποτέλεσμα να τιμηθή από το  

ινστιτούτο D O K A N  της Ιαπω νίας. Ε ίναι ένα  ευγενές άθλημα που  

συμπεριλαμβάνετα ι και στους Ο λυμπιακούς Α γώ νες  από το 1964..., οι γυνα ίκες  

του τμήματός μ α ς  είναι ιδια ίτερα δραστήριες και έχουν δ ιακρ ιθεί σε πολλές  

Π ανεπιστημιάδες. Π ολλο ί αναφέρονται στο τζούντο  σαν ένα  ανδροπρεπές  

άθλημα. Ε μείς  όμω ς τους απαντάμε ότι, γυνα ίκες φοιτούν σήμερα σε σχολές του

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 27.6.1975,2" σελ., αποσπ. από στήλη: 6 ΛΕΠΤΑ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ.
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Π ολυτεχνείου που κάποτε ήταν μ όνον  για άνδρες, π.χ. Η λεκτρολόγο ι! Δ εν  θα 

μπορούσαν να συμμετάσχουν και στο τζούντο;» 1.

Την επόμενη χρονιά βέβαια πέρα από τις ειδήσεις που ανευρίσκουμε, 

εντοπίσαμε και μια σεξιστικού τύπου είδηση, η οποία είναι αντίθετη με την 

τοποθέτηση της εφημερίδας, απ' όσο γνωρίζουμε. Η είδηση συνοδεύεται με 

αποκαλυπτική φωτογραφία της αθλήτριας στο κέντρο της σελίδας. Πιο 

αναλυτικά:

«Η  γοητευτική πρω ταθλήτρια  τω ν δρόμω ν ταχύτητος τη ς  Βρετανίας, 

Σ όνια  Λάνναμαν, που έχει γεννηθεί στη Τζαμάικα αλλά κα το ικεί μόνιμα  στη 

Β ρετανία  από μ ικρό  κορίτσι αποσύρθηκε από τη β ρεταν ική  εθνική ομάδα και 

αθλείτα ι μόνο  του ..., Θ αυμάστε στην φω τογραφία τη γοητευτική  μ ιγάδα  ενώ ... 

γυμνάζετα ι!»1 2.

Το 1980 με έναυσμα και τους Ολυμπιακούς Αγώνες της Μόσχας 

βρίσκουμε αρκετές ειδήσεις που αναφέρονται στις γυναίκες αθλήτριες, αλλά 

και στις ελληνίδες αθλήτριες. Αναφορικά:

«Η  Μ αρούλα  Λ άμπρου μ α ζ ί μ ε  τη Σοφ ία  Σ ακοράφα  είναι η β ιτρ ίνα  του  

γυνα ικείου αθλητισμού στον τόπο μας. Η  πρω ταθλήτρια  του μ ή κ ο υς  δεν έχει 

φτάσει ακόμα το επιθυμητό αποτέλεσμα. Η  πρω ταθλήτρια  του ακοντισμού το 

προσεγγίζει. Ό μω ς φαίνεται ότι σ τους Ο λυμπιακούς Α γώ νες θα είναι και οι δύο  

έτοιμες... Α π ’ ότι φαίνεται ο γυνα ικείος αθλητισμός έχει σημειώ σει σημαντικά  

β ήμα τα  προόδου..., βέβα ια  σε καμιά περίπτω ση δεν μ π ο ρ ε ί να πει κανείς ότι 

ανθίζει, μ πορ εί όμω ς να υποστηριχθή ότι καταβάλλοντα ι μ εγά λες  προσπάθειες  

για την ανύψω σι του επ ιπέδου..., Το δυστύχημα είναι ότι εκείνοι οι οποίοι 

εργάζονται για τον γυναικείο αθλητισμό μετρ ιούντα ι στα δάκτυλα  της μ ιά ς  χ ε ιρ ό ς  

και το έργο  που παράγουν όσο ψηλό κι αν είναι δεν επαρκεί για  την πλήρη  

ανάπτυξή του σε βάθος, ύψ ος και πλάτος. Το γεγονός ότι υπάρχουν σήμερα

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 16.6.1978, 211 σελ., αποσπ. από στήλη: ΚΑΘΕ ΠΡΩΙ: «Τμήμα τζούντο ιδρύθει στο 
Πολυτεχνείο».
2 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 3.8.1979, 4η σελ., αποσπ. από 3/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Η βρετανίδα μιγάδα... 
γυμνάζεται».
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αθλήτριες παγκόσμια  γνω στές όπω ς οι παραπάνω  αυτό  μ π ο ρ ε ί να θεω ρηθή

θ α ύμ α ...» 1,

και:

«Α ποκλείστηκε η Σακοράφα. Η  ελληνίδa πρω ταθλήτρια  του ακοντισμού  

Σ οφία  Σ ακοράφα αποκλείσθηκε από τον τελικό αγώ να του ακοντισμού αφού  

έκανε τρεις  άκυρες βολές ... αξιοσημείω το πάντω ς είναι ότι και στο Μ όντρεαλ η 

αθλήτρια  είχε την ίδια τύχη. Μ ήπω ς οι ιθύνοντες πρέπει να κατανοήσουν την  

έλλειψ η συμμετοχής αγώνων, από τις  αθλήτριες μας; Ω ς πότε θα θεω ρούν ότι η 

διάκριση τω ν γυνα ικώ ν βρίσκετα ι σε  δεύτερη μο ίρα ;»1 2.

Επίσης με έναυσμα τη διάκριση ρωσίδας αθλήτριας η εφημερίδα διερωτάται 

πάλι γιατί η ελληνική πολιτεία δεν στηρίζει τον γυναικείο αθλητισμό. Πιο 

αναλυτικά:

«Η  πρω ταθλήτρια  τη ς  Σ οβ ιετικής Έ νω σεω ς σ την  κολύμβησι Λ ίνα  

Κατσουσίτε, που κατέκτησε το  χρυσό  μετάλλιο  στα 200μ προσθ ίω ς σε συζήτησι 

που ε ίχε  μ ε  τους δημοσιογράφ ους αποκάλυψ ε ότι ξεκ ίνησε το μπά νιο  στα τρία  

τη ς  χρόν ια  αλλά κάτω  από την φροντίδα ειδ ικού τεχνικού. Γ ια  να κάνη  

πρω ταθλητισμό άρχισε στα 11 της χρό ν ια  μ ε  εξειδ ικευμένο  προπονητή .... Η  νίκη  

χρειάζετα ι πολλές θυσίες και πολύ δουλειά, μ α ς  αποκάλυψ ε η 1 7χρονη αθλήτρια, 

αλλά και εξειδ ικευμένους συμπαραστάτες.... Α ς  το ακούσουν οι ιθύνοντες της  

ελληνικής πολιτείας και α ς  λάβουν τα μέτρα  τους για τ ις  ελληνίδες  αθλήτριες. Η  

άποψ ί μ α ς  είναι ότι υπάρχει αξιόλογο υλικό σε όλα τα αθλήματα  αλλά δεν 

δίδεται η πρέπουσα προσοχή. Β εβα ίω ς από ανθρώ πινο  δυναμικό  αλλά και υλική  

υποστήριξη»3.

Το 1984 θεωρούμε ότι είναι μια σημαντική χρονιά για την υπό εξέταση 

εφημερίδα. Οι σελίδες αυξάνονται σε 10, η θεματολογία συμπεριλαμβάνει 

εκτός από ποδόσφαιρο, μόνιμες στήλες για τα δημοφιλή αθλήματα όπως: 

μπάσκετ, κολύμβηση, βόλεϊ. Η γυναίκα-αθλήτρια έχει μια πιο έντονη

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 2.7.1980, 31' σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Ξέφυγε από το μηδέν ο γυναικείος 
αθλητισμός».
2 ΒΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 25.7.1980, 4η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Αποκλείσθηκε η Σοφία Σακοράφα».
3 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 26.7.1980, 4Π σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Ήταν πρωταθλήτρια από 11 χρονών η 
πρωταθλήτρια στο πρόσθιο Κατσουσίτε».
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παρουσία και ανευρίσκεται ευκολότερα. Πέρα από αυτό, η μελέτη του 1984 

μας επέτρεψε να κάνουμε και μια άλλη σύγκριση ανάμεσα στις Ολυμπιάδες 

της Μόσχας και του Λος Άντζελες. Μέσα από τη θεματολογία και τη 

σημειολογία της εφημερίδας η Ολυμπιάδα της Μόσχας μπορεί να διακριθεί για 

την προσοχή που δίνει στον άνθρωπο-αθλητή και στην εξέλιξη των φυσικών 

του δυνατοτήτων με επιβράβευση την ηθική ικανοποίηση. Η ολυμπιάδα του 

Λος Άντζελες ανοίγει μια καινούρια σελίδα. Η επιβράβευση είναι υλική. Το 

χρήμα των εταιριών τρέχει άφθονο στις πρωτιές των αγωνισμάτων. Και οι 

αμερικανοί, αθλητές και αθλήτριες δεν έχουν διάθεση να κλείσουν τ' αυτιά 

τους. Επίσης και οι πολιτιστικές εκδηλώσεις, που γίνονται συγχρόνως με τους 

Ολυμπιακούς Αγώνες, έχουν διαφορετικό περιεχόμενο και ύφος. Έτσι:

«Και παρα-Ο λυμπιακοί ομορφιάς. Η  Ο λυμπιακή φλόγα καίει και έξω  

από το Κολοζόυμ, όπου οι Α μερ ικανίδες συναγω νίζοντα ι τ ις  Ν οτιοαμερ ικανίδες  

σε ομορφιά... Οι αθλήτριες παλεύουν μ ε  τόσο μ ικροσκοπ ικά  μπικίνι, ώ στε  

μπορούν να χω ρέσ ουν στο κενό μ ια ς  καρύδας..., ο τίτλο ς  τη ς  ομορφ ιάς είναι 

ελαφρώ ν β α ρώ ν και μ π ο ρ εί μελλοντικά  να μπει και στους επίσημους  

Ο λυμπιακούς Α γώ νες.... Σ ε  μ ικρή  απόσταση από εκ ε ί που δ ιαγω νίζοντα ι οι 

καλλονές τοποθέτησαν μ ία  οθόνη τεραστίω ν διαστάσεω ν ώστε, όποιος κορεστεί 

να βλέπει εξω τικά  ερω τικά κορμιά  να μ π ο ρ εί να πάρει ανάσα β λέποντας ολίγους  

Ο λυμπιακούς. Οι καλλονές δ ιαγω νίζοντα ι στο ρυθμό  τη ς  ντίσκο και μ ε  ένα  

δολάριο μπορ ούν οι θεα τές να αποσπάσουν και ένα  φ ιλί.... Χ ώ ρα  του 

καπιταλισμού όπου τα πάντα μπορούν να π ο υλη θ ο ύν ...» 1.

Η κατάρρευση μιας αθλήτριας, κατά την διάρκεια και λήξη του μαραθωνίου, 

δίνει έναυσμα στην εφημερίδα να επισημάνει τους κινδύνους των αθλητριών 

και των αθλητών εξ’ αιτίας της υπέρβασης των βιολογικών ορίων. 

Συγκεκριμένα:

«Η  δραματική κούρσα της 39χρονης Ε λβετίδας μα ραθω νοδρόμου Σιές. 

Ή ταν εξαντλημένη  αλλά η υγεία  της δεν β ρ ισκόταν σ ε  κ ίνδυνο  είπε ο αρχίατρος

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 7.8.1984,411 σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Και Παρα- Ολυμπιακοί ομορφιάς».
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τω ν αγώ νω ν Γ κρήνσ πουν.... Ο  δραματικός τερματισμός της μαραθω νοδρόμου  

Σ ιές  προκάλεσε την αντίδραση του κόσμου γ ια τί η αθλήτρια  δεν διεκόπη. Ο  

αρχίατρος είπ ε  ότι αν κάποιος επέμβει η αθλήτρια  ακυρώ νετα ι.... Η  αθλήτρια  

είχε  σχεδόν χάσει την επαφή μ ε  το  στάδιο ό ταν έμπα ινε σε αυτό, ό ταν οι 75 

χ ιλ ιά δες  κόσμου μ α ζ ί μ ε  τα εκατομμύρια  τω ν τηλεθεα τώ ν επευφημούσαν την  

αθλήτρια ..., η αθλήτρια  είχε πάθει αφυδάτω ση, ηλίαση και εξάντληση. 

Α ναρω τιόμαστε αν οι ζητω κραυγές του κόσμου αξίζουν περισσότερο  από τη ζωή  

τω ν αθλητριώ ν. Π ιστεύουμε, πω ς οι β ιολογικές  αντοχές κάθε ανθρώπου, και δεν  

αναφερόμαστε σε γυνα ίκες ή άνδρες, είναι συγκεκριμένες και εξαρτάται και από  

την ηλικία του. Η  αθλήτρια  όπω ς μ α ς  ανέφεραν θα κάνει καιρό να συνέλθει και 

θα τις αφήσει κ α τά λο ιπα » '.

Και η επόμενη είδηση δίνεται για να διακρίνουμε τις επισημάνσεις της 

εφημερίδας ότι: τα όρια των αθλητριών πρέπει να διατηρούνται στα πλαίσια 

των φυσικών και βιολογικών τους δυνατοτήτων.

«Ζόλα Μ παντ: Θα τρέξω  ξυπόλητη! Ε ίδω λο μ ου  η Ντέκερ. Η  ξυπόλητη  

αθλήτρια  από τη Ν ότιο  Α φρική  δήλω σε στους δημοσιογράφους ότι, δεν πρέπει να  

μ ε  συγκρίνετε μ ε  την Ντέκερ. Η  βρετανίδα  αθλήτρια  είναι η καλύτερη και πέρυσι 

νίκησε όλες τ ις  Σ οβ ιετικ ές  αθλήτριες..., Σ ύμφω να μ ε  β ρετα ν ικ ές  εφ ημερίδες η 

Ζόλα Μ παντ δ ιανύει 13 μ ίλια  την  ημέρα για καθημερινή προπόνηση. Η  Μ παντ  

τρέχει έω ς ότου εξαντληθεί και βοηθ ιέτα ι από για τρούς και προπονητές μ ε  

πρω τεΐνες και β ιταμ ίνες! Οι σω ματικές της δυνάμεις προφ ανώ ς δεν επαρκούν  

και η αθλήτρια  παίρνει δυναμω τικές ουσίες. Ε μείς αναρω τιόμαστε μ ή πω ς  

κάποια στιγμή χρεια σ τεί και κάτι πιο ... δραστικό για να μ π ο ρ εί να αντέξει; 

Κ ά ποιος θα πρέπει να εξηγήσει σε όλα αυτά τα παιδιά, κορίτσ ια  και αγόρια, ότι 

αθλητισμός ίσον υγεία  και μετά  δόξα και λεφτά» 1 2.

Τέλος η αποτυχία της Άννας Βερούλη στους Ολυμπιακούς Αγώνες αποτυπώνει 

κατά την εφημερίδα το χαμηλό επίπεδο του γυναικείου αθλητισμού. Έτσι:

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 9.8.1984, 6η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Η δραματική κούρσα της 39χρονης 
ελβετίδας μαραθωνοδρόμου Σιές».
2 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 1.8.1984,4η σελ., αποσπ. από 2/στηλο λεζάντα και φωτ. «Ζόλα Μπάντ: Θα τρέξω 
ξυπόλητη. Είδωλό μου η Ντέκερ».
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«Η  πρώ τη της Α ννας στο Κ ολιζέουμ σήμερα στον προκριματικό του 

Ακοντισμού. Η  Ά ννα  Β ερούλη θα δοκιμάσει σήμερα τις  δυνάμεις της... Το όριο  

για τον τελικό  είναι 60 μέτρα  και όποια αθλήτρια  το π ιάσει μ ε  την πρώ τη  

προσπάθεια  δεν θα κάνη δεύτερη ..., Η  Α ννα  πιστεύει ότι είναι σε άριστη  

κατάσταση και ο προπονητής της Β ασίλης Κ οκόλης π ιστεύει ότι θα κατακτήσει 

μια  θέση στο βάθρο, μ α ζ ί μ ε  τ ις  καλύτερες αθλήτριες του κ όσμου ...»  

και:

«Π άγω σε η Ελλάδα μ ε  τον αποκλεισμό της Αννας. Γ έμ ισε μ ε  θλίψη και 

πίκρα όλη την Ελλάδα ο αποκλεισμός τη ς  Α ννα ς  Β ερούλη από τον τελικό  του  

ακοντισμού..., Κ αι όχι μ όνον  γ ια τί αποκλείστηκε αλλά του ότι οι επ ιδόσεις της  

ήταν στην κυριολεξία φ ρ ικτές..., οι έλληνες  περ ίμεναν όχι μ όνον  τη συμμετοχή  

της  στον τελικό αλλά και κάποιο  μετάλλιο. Έτσι μ α ς  είχαν  πει οι ιθύνοντες του 

ελληνικού αθλητισμού. Σ το  σημείο αυτό πρέπει να τονισθεί πω ς κάποιοι 

απεσταλμένοι μ ετέδ ιδα ν ότι η Ά ννα  προπονούμενη έρ ιχνε  69 μέτρα. Π ου ήταν; 

Κ ύριοι έχετε διαπιστώ σει ότι δεν έχουμε πάρει κανένα  μετάλλ ιο  στις  γυνα ίκες σε  

Ο λυμπιακούς Α γώ νες; Ε ίμαστε πάντα ουραγο ί σε όλες τις  δ ιοργανώ σεις; 

Στερούμαστε ανθρώ πινου υλακού, χρη μά τω ν ή ικανώ ν π ρ οπονη τώ ν;» '.

Τα επόμενα χρόνια υπάρχουν πολλές ειδήσεις αναφορικού ή πιο αναλυτικού 

τύπου για τις ελληνίδες αθλήτριες, όπως

«Η  Α άρα είναι ολόκληρη η ελληνική κολύμβηση. Το μεγά λο  κεφ άλα ιο  της  

ελληνικής κολυμβήσεω ς ακούει στο όνομα Σ οφ ία  Α άρα και ανήκει στον  

Ο λυμπιακό. Οι επαναλαμβανόμενες επ ιτυχίες της Σ οφ ία ς την έχουν κάνει 

αγαπητή όχι μ όνον  στους φ ίλους του υγρού στίβου αλλά και σε  όλους τους  

φιλάθλους. Η  αναγνώ ριση της αθλήτριας έγινε μετά  την κατάρριψ η τριώ ν  

β αλκανικώ ν ρεκόρ  στο ελεύθερο στυλ. Ο  πατέρας της, ο αδελφός της και ο 

προπονητής της μ α ς  μ ιλούν  γι αυτήν και την ψυχική της  δύναμη. Ό μω ς μ ιλούν  1

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 5.8.1984, 6η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Η πρώτη της Αννας στο Κολιζέουμ 
σήμερα» και
ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 6.8.1984, 6η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Πάγωσε η Ελλάδα με τον αποκλεισμό της 
Άννας».

370



και για όλες εκείνες τις δυσκολίες που πέρασε και περνά  για να φτάσει έω ς  

ε δ ώ ...» 1.

Οι Ολυμπιακοί Αγώνες της Σεούλ καλύπτονται με δισέλιδες αναφορές 

για όλα τα αθλητικά δρώμενα αλλά και τα παρα-Ολυμπιακά. Εκείνο που 

πρέπει να επισημάνουμε είναι οι συνεχείς αναφορές της εφημερίδας στις 

απαγορευμένες ουσίες και ιδιαίτερα όταν χρησιμοποιούνται από γυναίκες. Η 

εφημερίδα διερωτάται με έναυσμα καρδιακό επεισόδιο αθλήτριας αν ο 

ελληνικός αθλητισμός είναι καλύτερος έστω κι αν βρίσκεται στο τέλος. 

Αναλυτικά:

«Κ αρδιακή προσβολή έπαθε η 20χρονη εμποδίστρ ια  τη ς  Ταϊβάν « Η  

20χρονη εμποδίστρ ια  τη ς  Ταϊβάν Τσαν Φ εν Χ βα  έπαθε καρδιακή προσβολή κατά  

τη δ ιάρκεια  της προπόνησης χ θ ες .... Μ ήπω ς οι αθλήτριες κυνηγώ ντας το χρήμα  

υπερβα ίνουν τον εαυτόν τους; Α ναρω τιόμαστε λο ιπόν  αν κάπο ιος ο οποίος  

αθλείται και τρέφετα ι υγιεινά  μ π ο ρ εί να παθαίνει τέτοια  επεισόδια; Μ ήπω ς την  

ευθύνη φέρουν κάπο ιες απαγορευμένες ουσ ίες οι οπο ίες κάνουν κα ταστροφ ές σε 

ζω τικά όργανα; Κ ορίτσ ια  πάνω  από όλα η υγεία. Μ ήπω ς ο ελληνικός  

γυνα ικείος αθλητισμός που βρίσκετα ι στο τέλος τη ς  κα τά ταξης είναι ο πιο  

φυσιολογικός και ο πιο υγιής;»1 2.

Τέλος και η είδηση για την πορεία του ελληνικού γυναικείου αθλητισμού 

στους Αγώνες της Σεούλ έρχεται να επιβεβαιώσει τα προλεγόμενα της 

εφημερίδας. Έτσι:

«Ο  ελληνικός τουρισμός συνεχίζεται και στις  γυνα ίκες..., Η  

πρω ταθλήτρια  του ακοντισμού Β ερούλη αποκλείσθηκε από τα τελικά  και 

απογοήτευσε..., Η  Π ατουλίδου από τα προημιτελ ικά ..., Σ τη ν  κολύμβηση είχαμ ε  

την ίδια τύχη ..., Ο  ελληνικός γυνα ικείος αθλητισμός από τ ις  χ ώ ρ ες  τη ς  Ε υρώ πης  

βρίσκετα ι στο τέλος. Ά λλω σ τε η θερμοκρασία  είναι πάρα πολύ καλή για τουρισμό  

στη Σ εο ύλ ...!» 3.

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 20.7.1986, 41 σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Όλη η ελληνική κολύμβηση είναι η 
Σοφία Δάρα».
2 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 19.9.1988, 6η σελ., αποσπ. από 1/στηλο: «Καρδιακή προσβολή έπαθε η 20χρονη 
αθλήτρια της Ταϊβάν».
3 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 26.9.1988, 4η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Ο ελληνικός τουρισμός συνεχίζεται και 
για τις αθλήτριες στους Ολυμπιακούς της Σεούλ».
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Τα επόμενα χρόνια, με την αύξηση των σελίδων της εφημερίδας σε 16, δίνει 

περισσότερο λόγο και τόπο στη γυναίκα-αθλήτρια παρά του ότι διατηρεί τον 

τίτλο του ποδοσφαιρικού εντύπου. Επιβραβεύεται το γυναικείο μπάσκετ:

«Α νέβηκε η ποιότητα στο πρω τάθλημα γυναικώ ν. Το μ πά σ κετ και η 

ομάδα του Σ πόρτιγκ  είνα ι αυτό που κυριάρχησε και πάλι..., Οι δώ δεκα ομάδες  

παρουσίασαν εξα ιρετικό  θέαμα σε σχέση μ ε  τα άλλα χρόνια . Οι γυνα ίκες ήταν  

βελτιω μ ένες  και κινήθηκαν σε ανδρικές βάσεις. Ο φείλουμε να ομολογήσουμε ότι 

μ α ς  εντυπώ σιασαν...., Κ λείνοντας το σχολιασμό του φετινού γυναικείου  

πρω ταθλήματος Μ πάσκετ αναρω τιόμαστε αν η πολιτεία  πρέπει να αυξήσει τις  

επ ιχορηγήσεις έτσι ώ στε οι ομά δες να μπορούν να συμμετάσχουν περισσότερο  σε  

διεθνείς α γώ νες και έτσι να αποκτούν μεγαλώτερη εμπειρία. Δ ιό τι οφ είλουμε να 

ομολογήσουμε ότι το ανθρώ πινο  δυναμικό είναι πάρα  πολύ καλό. ' , 

η γυναικεία ιστιοπλοΐα:

«Κ ατερίνα Γ ιακουμίδου: Σ τόχος μ ου  οι Ο λυμπιακοί Α γώ νες του 1996. 

Σ το βαλκανικό  πρω τάθλημα ιστιοπλοΐας πή ρε η Κ ατερ ίνα  την πρώ τη θέση. 

Ε κείνο  που μ έτρ η σ ε περισσότερο ήταν το ταλέντο  της. Η  Κ ατερίνα  ξεκίνησε 10 

χρονώ ν και το 1980 πήρε το πρώ το της μετάλλαο..., Οι προβλέψ εις της για  το 

μέλλον  τη ς  γυνα ικείας ιστιοπλοΐας στην Ε λλάδα  είναι δυσοίω νες. Μ όνον οι 

ιδ ιω τικο ί σύλλογοι βοηθ ούν οικονομικά και ηθικά το συγκεκριμένο άθλημα και 

μόνον ό ταν κάποιος κατάγετα ι από εύπορη οικογένεια  μ π ο ρ εί να  ασχοληθεί. 

Α υτό είναι άδικο διότι ο  αθλητισμός είναι κοινό  αγαθό και η Ε λλάδα μ ία  χώ ρα  

που βρέχετα ι από θάλασσα. Κ ανονικά θα έπρεπε να είναι το πιο δ ιαδεδομένο  

άθλημα μ α ζ ί μ ε  την κολύμβηση. Ό μω ς το κόστος εξοπλισμού του αθλήματος το  

κάνει δυσπρόσιτο  για  τα χα μη λά  οικονομικά στρώ ματα. Ε μ είς  διαπ ιστώ νουμε ότι 

υπάρχει διαχω ρισμός και στον αθλητισμό!» ', 

και ο υγρός στίβος:

«Υ ΓΡ Ο Σ  ΣΤΙΒ Ο Σ: Φ εύγει η Εθνική γυνα ικώ ν του πόλο. Δεκαέξι 

πολίστριες συμμετέχουν στην προετοιμασία  της  εθν ικής που θα γίνει στην  

Κ ρήτη ... Ο  προπονητής Ν ίκος Α ναγνω στόπουλος επεσήμανε τις  δυσκολίες που 1

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 8.4.1990, 7η σελ., αποσπ. από 4/στηλο: «Το γυναικείο Μπάσκετ ανεβαίνει».
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αντιμετω πίζει το άθλημα τω ν γυναικών. Π ισίνα  μόνιμη  δεν υπάρχει. Κ ά θε χρόνο  

μετακομίζουν. Χ ρήματα  για μεταγραφές, οδοιπορικά και έξοδα τω ν αθλητριώ ν  

δίνονται μ ε  το σταγονόμετρο. Οι αθλήτριες πολλές φορές β ά ζο υν  και από την  

τσέπη τους για να συμμετάσχουν σε δ ιεθνείς αγώνες. Κ αι όμω ς η ομάδα πάει 

πολύ καλά. Ε μείς αναρω τιόμαστε δεν υπάρχει σε κανένα άθλημα γυναικώ ν; »1 2.

Η θετική άποψη της εφημερίδας για την υγιή και καθαρή άθληση της γυναίκας 

αθλήτριας διακρίνεται στα δύο παρακάτω άρθρα με έναυσμα τους 

Ολυμπιακούς της Βαρκελώνης. Πιο αναλυτικά:

«Έ νας ζω ντανός θρύλος στον κόσμο του βρετανικού  αθλητισμού είνα ι η 

36χρονη Τέσα Ά ντερσον η οποία έχει γράψει τη δική της ιστορία στο ακόντιο. Το 

1984 πήρε χρυσό  στην Ο λυμπιάδα και έκτοτε είναι τρεις  φ ορές πρω ταθλήτρια  

Β ρετανίας.... Ω στόσο, αξιοζήλευτο  σημείο είναι, ότι η αθλήτρια  αυτή  δεν έχει 

κουραστεί από τ ις  πολλές αθλητικές υποχρεώ σεις..., Ό ταν την  ρ ω τά νε που  

βρίσκει το κουράγιο  να αγω νίζεται σε αυτήν την ηλικία  η αθλήτρια  αποκαλύπτει 

το μυστικό  της: “ Δ εν  πίνω, δεν καπνίζω  μ α  το κυριότερο είναι ότι ποτέ στην  

ζωή μ ου  δεν πήρα απαγορευμένες ουσίες παρά τις π ιέσεις  τω ν προπονητώ ν μου. 

Ά λλω στε μ ε  β λέπ ετε  ότι είμαι εκατό το ις εκατό  γυναίκα... Το ίδιο  ελπίζουμε  

και εμείς  για τ ις  δικές μα ς  αθλήτριες πρω τεύει η υγεία, η ψυχική ισορροπία  αλλά  

και κάποιο  μετάλλιο  θα ήταν ευπρόσδεκτο !» ', 

και:

«Είναι δυνατόν να συμβαίνει ένα γεγονός και να κλέβει την παράσταση σε  

μία  Ο λυμπιάδα; Η  Κ ατρ ίν  Κ ράμπε το κατόρθω σε μ ε  την υποκρισία  και το ψέμα  

της. Η  23χρονη αθλήτρια  και νικήτρια του Τόκιο στα 100 και 200μ. π ιάστηκε  

πάλι ντομπέ..., ουσία μ ε  την οποία ντοπαρίστηκε αυτή αλλά και οι δύο  β ρετα νο ί 

αρσιβαρίστες Ν τέιβ ις  και Σ έξτον  κατά τις εκτιμήσεις τω ν γιατρώ ν  

χρησιμοποιείτα ι για τον υπνω τισμό ελεφ άντω ν και επιφέρει παράλυση στον  

εγκέφαλο .... Εν κατακλείδι η σκοτεινή αυτή ιστορία που κάποια  στιγμή ενεπλάκη  

και ο πόλεμος A didas και Ν ΙΚ Ε  κατέληξε σε καταδίκη της Κ ράμπε η οποία

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 5.7.1992, 6η σελ., αποσπ. από 2/στηλο, φωτ. και λεζάντα: «Γιακουμίδου: Στόχος 
μου οι Ολυμπιακοί του 1996».
2 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 7.7.1992, 5η σελ., αποσπ. από την σελίδα ΥΓΡΟΣ ΣΤΙΒΟΣ: «Φεύγει η εθνική του 
πόλο».
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αποδείχθηκε κοινή ψ εύτρα ...,Μ ακριά  από τις  ελληνίδες αθλήτριες οι ουσίες, τα  

λεφτά και ο εξευτελισμός»1 2.

Τέλος στην παρούσα Ολυμπιάδα η εφημερίδα δεν θα μπορούσε να μην 

συμμετάσχει στον θρίαμβο της πρώτης ελληνίδας γυναίκας Ολυμπιονίκου: 

Βούλας Πατουλίδου. Επί δεκαπέντε ημέρες η εφημερίδα έγραφε αναλυτικά για 

την δύσκολη πορεία της Πατουλίδου αλλά και για την απρόσμενη τύχη της. 

Αναφορικά και αποσπασματικά:

«Χρυσό η Π ατουλίδου! Έ σπασε τα χρονόμετρα  και φούσκω σε μ ε  

υπερηφάνεια  τα στήθια  της Ε λλάδας... Χ ρυσή Β ούλα! Σ φ ράγισ ε  χ θ ες  όλη την  

ιστορία του γυναικείου αθλητισμού από καταβολής του. Α ΙΩ Ν ΙΑ  Β Ο ΥΛ Α ! Π ου  

χρειάστηκε μ ό λ ις  1 2 .6 4 "  για να δ ιανύσει τα ενδοξότερα  100 μέτρ α  της δ ικής της  

και της  δικής μα ς  ζω ής... Η  Κ Ο Ρ Η  ΤΟ Υ  Α Ν Ε Μ Ο Υ  που έκανε χ θ ες  εκατομμύρια  

ελλήνω ν να κλάψ ουν... Η  αθάνατη πρώ τη Ο λυμπιοθραμβεύτρια  ύψ ω σε ψηλά  

την ελληνική σημαία... ΖΗΤΩ , ΖΗΤΩ , ΖΗ ΤΩ ... ΓΙΑ ΤΗ Ν  Ε ΛΛΑΔΑ Ρ Ε  

Γ Α Μ Ω ΤΟ »'.

Α π ό  τα επόμενα χρόνια που μελετάμε επιλέξαμε ένα άρθρο που μας 

εκπλήσει θα μπορούσαμε να πούμε. Αίφνης ενημερωνόμαστε ότι όχι μόνον 

υπάρχει γυναικείο ποδόσφαιρο στην Ελλάδα αλλά και, ότι βρίσκεται σε άριστα 

οργανωμένο επίπεδο ώστε να αντιδρά. Πιο αναλυτικά οι οργανωμένες 

ποδοσφαιρικές ομοσπονδίες γυναικών αποχωρούν από συνέδριο διότι οι 

άνδρες διοργανωτές αποφάσισαν να μην τις αναφέρουν καν ότι συμμετέχουν. 

Αναλυτικότερα:

«Ε πιτέλους οι μ ά σκ ες έπεσαν... Η  συντονιστική επιτροπή γυναικείου  

ποδοσφαίρου καταγγέλλει σε όλα τα γυναικεία  σω ματεία  ποδοσφαίρου τους  

αχυράνθρω πους που απαρτίζουν την κίνηση ανανέω σης και δημ ιουργίας του  

γυναικείου ποδοσφαίρου γ ια τί μ ε  τ ις  ενέργειες τους πυροδότησαν βόμβα  

ανατίναξης-διάλυσης του γυνα ικείου  ποδοσφαίρου.... Η  Ε Π Ο  αγνόησε το 

γυναικείο  ποδόσφαιρο, και δεν αναφέρετα ι πουθενά στη θεματολογία  του, η 

συμμετοχή στο ποδοσφαιρικό συνέδριο  της  Β ουλιαγμένης... Η  αδιαφορία  αυτή

1 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 10.8.1992, 4η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Η Τέσα Άντερσον κρατά... ακόμη».
2 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ,6.8.1992, 4η σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Ντοπέ η Κράμπε».
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της Ε Π Ο  προξένησε κατάπληξη και δυσφορία  τω ν ανθρώ πω ν που ασχολούνται 

μ ε  το άθλημα αφού το συνέδριο θα ήταν μ ια  καλή δ ιαφ ήμιση μέσ ω  του τύπου... 

τα γυναικεία  σω ματεία  δεν θα μετά σ χουν  στο συνέδριο και προειδοποιούν τους  

άνδρες της Ε Π Ο  ότι η εποχή της ανδροκρατίας έχει περάσει ανεπ ιστρεπτί»1 2.

Το 1996 η εφημερίδα εγκαινιάζει μια μόνιμη στήλη με τίτλο: «Η κρυφή 

κάμερα» και υπογράφει ο Θέμης Σινανόγλου. Η στήλη κάνει το πορτρέτο 

γνωστών αθλητών μέσα από ζωντανές συνεντεύξεις. Ανάμεσα σε αυτές 

διαβάσαμε και την συνέντευξη της Νίκης Μπακογιάννη η οποία δεν 

αναφέρεται μόνον στα προσωπικά της αλλά και στο πως αντιμετωπίζεται 

γενικότερα από την πολιτεία η γυναίκα-αθλήτρια:

«Η  κατάσταση της σημερ ινής αθλήτριας στην Ελλάδα.... Τι γίνεται μ ε  τα  

λεφτά  στις  αθλήτριες; “Χ ιλιοειπω μένη  η απάντηση Τα λεφ τά  δεν είναι καλά. Δ εν  

συγκρίνονται μ ε  αυτά που παίρνουν οι άνδρες αθλητές. Κ αι μ ε  τα λεφτά  που  

παίρνουμε για το χρυσ ό  σε Ο λυμπιακοί Α γώ νες; Τι είνα ι 35 εκ. έτσι 

συμπαραστέκεται η πολιτεία; ” Ε χεις  πεινάσει; Σ κ ύφ τηκες ποτέ να τα  

παρατήσεις; “Υπήρξαν περίοδοι που σκύφτηκα να πάω  να δουλέψω  σε  

καφετέρια  σε μπαρ. Ν α  τα παρατήσω. Α λλά  μ ε  κράτησε το ψώνιο, η αγάπη και ο 

κόπος που έχω  κάνει γι αυτό που κάνω ... Ε ίναι η ζω ή μου. Όσο κι αν σε 

πληγώ νει κάτι όταν το αγαπάς δεν το αφήνεις... και οι θυσ ίες που κάνουμε είναι 

πολλές. Α φ ήνουμε τις  σπουδές μ α ς  και δεν υπάρχει β οήθ εια  από την πολιτεία. 

Κ άποια αθλήτρια  που αφήνει τις  σπουδές της  μ π ο ρ εί να β ρ εθ ε ί στο δρόμο διότι 

δεν υπάρχει επαγγελματική αποκατάσταση. Δ εν  είναι καλό να ζεις  από τον  

αθλητισμό. Α ύριο  μεθαύρ ιο  πες  ότι κ τυπάς τι θα κάνεις θα πεινάσεις... ” Κ α ι μ ε  

όλα αυτά πω ς γίνεται η άνοδος του στίβου; “Η  γυναίκα Β ούλα  Π ατουλίδου μ α ς  

έδω σε την ώ θηση. Τώρα δουλεύουμε ορεξάτα, προγραμματισμένα  και μεθοδικά. 

Η  ομοσπονδία  μ α ς  υπολογίζει και β οηθά  και εμάς τ ις  γυναίκες. Μ ας στέλνουν σε  

κέντρα του εξω τερικού, σε πιο πολλούς αγώ νες, πληρώ νουν τα έξοδά μ α ς  όπω ς  

τω ν αθλητών. Ε πίσης οι αθλητικές ετα ιρείες  μ α ς  δ ίνουν ρ ο ύχα  και παπούτσια, 

πιο παλιά δεν γινόταν για τις  αθλήτριες... Ο μω ς πιστεύω  ότι σ την Ελλάδα έχουμε

1 ΦΩ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 7.8.1992, αποσπ από πρωτοσέλιδο αναλυτικό άρθρο: «ΧΡΥΣΟ Η ΠΑΤΟΥΛΙΔΟΥ»
2 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 2.4.1994, Τ' σελ., αποσπ. από 3/στηλο: «Γυναικείο ποδόσφαιρο... εν δράσει».
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πολύ δρόμο ακόμα για να πάρουμε ισάξια θέση οι αθλήτριες δίπλα στους άνδρες  

αθλητές. Α ς  προσπαθήσουμε ό λ ε ς ”» 1.

Τη μελέτη της συγκεκριμένης εφημερίδας θα ήθελα να κλείσουμε με μια 

ανακοίνωση που έκανε η ΔΟΕ το 1996 σε σχέση με τον αριθμό των γυναικών 

που έλαβαν μέρος στους Ολυμπιακούς Αγώνες της Ατλάντα,. και την 

δημοσιοποιεί η εφημερίδα με κάποιες κριτικές. Πιο αναλυτικά:

«Κ ανείς δεν ξέρει να πει πιο είναι το σω στό νούμερο  τω ν γυνα ικώ ν που  

πήραν μ έρ ο ς  στους Ο λυμπιακούς Α γώ νες της  Ατλάντα. Το μόνο  γνω στό είναι ότι 

αντιπροσω πεύουν το  35 το ις  εκατό  του συνόλου τω ν αθλητώ ν... Α υτό  δεν  

ανησυχεί τους υπεύθυνους της Ατλάντα, παρ ’ όλη την ανταγω νιστικότητα  μεταξύ  

τω ν δύο φύλων, αλλά ότι οι αγώ νες γίνονται όλο και πιο επαγγελματικοί, πιο  

ανταγω νιστικοί έξω  από τα ανθρώ πινα δεδομένα ... Ο ύτω ς ή όιλλως και μά λλον  

ευτυχώ ς, ξεπεράσαμε την εποχή που ο Π ιερ  Ν τε  Κ ουμπερντέν δήλω νε: “Μ ια  

γυναικεία Ο λυμπιάδα δεν θα ήταν πρακτική και ενδιαφέρουσα, αλλά  

αντιαισθητική και λάθος" . Και αφού εγκατέλειψ ε την προεδρία  της  Δ Ο Ε  το 1925 

είπε: “Ω ς προς τη συμμετοχή γυνα ικώ ν στους α γώ νες παραμένω  εχθρικός. Ε ίναι 

ενάντια  στα πιστεύω  μου  που οι γυνα ίκες είναι δεκτές και κατά ένα μεγάλο  

αριθμό ”. Η  γυναίκα όπω ς γνω ρίζουμε μέχρι και πρότινος ήταν στο περιθώ ριο  

τω ν πάντω ν και ιδ ια ίτερα τω ν σπορ. Ξ αφνικά  ανακάλυψ ε τ ις  δυνατότητές τη ς  για  

διάκριση και άρχισε να παλεύει για τον εκδημοκρατισμό τω ν σπορ. Σ ήμερα  το  

σημαντικό είναι ότι και συμμετέχουν και είναι και ανταγω νιστικές. Οι γυνα ίκες  

στους τελευτα ίους Ο λυμπιακούς Α γώ νες της Α τλάντα  κράτησαν την πλειοψ ηφία  

στις ομάδες του Κ αναδά  και της  Ιαπω νίας. Έτσι ένα ς στους τρεις αθλητές ήταν  

γυναίκα. Στη Δ Ο Ε  έχουν αρχίσει και το πα ίρνουν απόφαση. Κ α ιρός ήταν!!!»* 2.

' ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 9.7.1996, 15η σελ., αποσπ. από Ά της στήλης: ΚΡΥΦΗ ΚΑΜΕΡΑ. «Η κατάσταση 
της σημερινής αθλήτριας στην Ελλάδα».
2 ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 19.7.1998, 11η σελ., αποσπ. από 2/στηλο: «Το 35 τοις εκατό έφτασαν οι γυναίκες 
στους Ολυμπιακούς Αγώνες της Ατλάντα».
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T ο ανθρωπολογικό μοντέλο γυναίκα-αθλήτρια, κατά την περίοδο 

1974-2000, υπό το πρίσμα της εφημερίδας ΤΟ ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ

Παρά το γεγονός ότι η εφημερίδα και αυτήν την περίοδο παραμένει το 

έντυπο έκφρασης του ποδοσφαιρικού τμήματος του Ολυμπιακού και το λιμάνι 

του Πειραιά το σημείο αναφοράς της ιδεολογίας των οπαδών του, διακρίνουμε 

κάποιες διαφορές όσον αφορά τη σημειολογία της εφημερίδας σε σχέση με το 

λεξιλόγιο που χρησιμοποιείται. Το λεξιλόγιο απέχει πολύ από αυτό το οποίο 

χρησιμοποιείτο τις προηγούμενες περιόδους. Αυτό μας δείχνει ότι έχουμε μια 

μετακίνηση των κοινωνικών ομάδων και ως εκ τούτου η αθλητική ιδεολογία 

του Ολυμπιακού συσπηρώνει όλα τα status και όχι μόνον στο εργατικό. Η 

στάση της εφημερίδας, παρά το ότι, στην αρχή δεν περιέχει και πολλές 

ειδήσεις, είναι κατάδηλα θετική.

Έτσι, στα πλαίσια της φιλοσοφικής βιολογικής ανθρωπολογίας η 

εφημερίδα που ερευνούμε, μπορούμε να συμπεράνουμε ότι, φαίνεται όχι 

μόνον αποδέχεται τη γυναίκα-αθλήτρια ως ισότιμο βιολογικό όν αλλά δίνει 

συμβουλές και κάνει παραινέσεις για ισότιμη μεταχείριση αυτής από την 

πολιτεία και τους ιθύνοντες. Ο μόνος περιορισμός ο οποίος θέτει είναι η 

χρήση απαγορευμένων ουσιών που την οδηγούν στο θάνατο και την εξόντωση. 

Επίσης συνιστά να αθλείται μέχρι εκεί που οι βιολογικές λειτουργίες της 

αντέχουν και να μην εκθέτει τον εαυτόν της σε κίνδυνο μέσω της υπέρβασής 

τους.

Όσον αφορά δε την κοινωνική φιλοσοφική ανθρωπολογία που επίσης 

μας απασχολεί η γυναίκα-αθλήτρια όχι μόνον δραστηριοποιείται στον 

«γεωγραφικό χώρο του δρόμου» αλλά και της ανήκει κατά ένα μεγάλο μέρος. 

Παράδειγμα, η γυναίκα έχει το μερίδιό της ως gender στο κατ’ εξοχήν ανδρικό 

άθλημα το ποδόσφαιρο. Η εφημερίδα της δίνει όχι μόνον δικαίωμα ενεργού 

συμμετοχής αλλά και κριτικής άποψης μέσω της πορεία της ομάδας του 

Ολυμπιακού. Οι προοδευτικές απόψεις είναι αποδεκτές από όλα τα κοινωνικά 

status που συμμετέχουν και ασπάζονται την αθλητική ιδεολογία του 

Ολυμπιακού. Συνεπώς η εφημερίδα αποτυπώνει την αποδοχή της «άλλης

377



ύπαρξης» ως ισότιμο βιολογικά και κοινωνικά όν. που έχει δικαίωμα να 

δραστηριοποιείται αθλητικά σε όλους τους τομείς.
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Συμπεράσματα περιόδου 1974-2000
Η εξετασθείσα περίοδος 1974-2000 δύναται να χωρνσθεί σε δύο 

περιόδους. Η πρώτη περίοδος 1974-1980 χαρακτηρίζεται από την έντονη 

πολιτικοποίηση κάθε μορφής έκφρασης. Στο διάστημα αυτό, το οποίο βρίσκεται 

αμέσως μετά την κατάλυση της δικτατορίας, ο τύπος αποτυπώνει έντονα και 

χαρακτηριστικά τον ιδεολογικό χώρο που εκφράζει. Ο διαχωρισμός δεξιών, 

κεντρώων, αριστερών είναι κατάδηλος και εκφράζεται μέσω των εφημερίδων 

που τους υπηρετούν. Τα κοινωνικά status παραμένουν έντονα διαχωρισμένα σε 

αστικά και εργατικά. Από το 1980 και μετά που εισερχόμαστε στη «νέα τάξη 

πραγμάτων» τα χαρακτηριστικά αλλάζουν. Ο τύπος, μετά την γιγάντωση των 

MME και την εξαγορά του από μεγάλα οικονομικά trusts που επιζητούν 

μερίδιο και έλεγχο της εξουσίας, αμβλύνεται ιδεολογικά, και ο πολιτικός του 

λόγος γίνεται αμφίσημος σε σχέση με τις ιδεολογίες.

Ειδικά από το 1990 και μετά, ο δεξιός με τον κεντρώο χώρο συγκλίνουν 

σε τάσεις και απόψεις κατ’ αναλογία με το ποιος διαχειρίζεται την εξουσία. 

Αντίθετα, ο τύπος ο οποίος εκφράζει τον αριστερό χώρο παραμένει 

αμετακίνητος, ανεπηρέαστος και μη ελεγχόμενος από τους διαχειριστές της 

οικονομικής και πολιτικής εξουσίας στη χώρα μας. Όσον αφορά τα κοινωνικά 

status υπάρχει μια κάθετη και οριζόντια μετακίνηση του των ομάδων εξ' 

αιτίας των νέων επαγγελμάτων που δημιουργούνται. Έτσι δεν μπορούμε με 

απολυτότητα να διαχωρίσουμε το αστικό από το εργατικό status και κατ’ 

επέκταση τις στάσεις και αντιλήψεις που διαμορφώνονται. Συμπερασματικά 

στην παρούσα έρευνα, γι αυτήν την περίοδο, αποδεχθήκαμε την πολιτική 

ταυτότητα που η κάθε εφημερίδα έχει δώσει στο περιεχόμενό της και για τις 

αθλητικές ότι, δεν εκφράζουν πια κοινωνικά status αλλά ότι απευθύνονται σε 

πλήθος φιλάθλων με όμορη αθλητική ιδεολογία.

Η έρευνα τις περιόδου 1974-2000 μας έδωσε τη δυνατότητα απάντησης 

σε δύο από τις ερωτήσεις των ερευνητικών μας υποθέσεων.

Οι πολιτικές εφημερίδες που ανήκουν στον δεξιό ιδεολογικό χώρο δεν 

ταυτίζονται απόλυτα μαζί του αλλά αποτυπώνουν στην είδηση την 

προοδευτική στάση για τη κοινωνική ομάδα γυναίκα-αθλήτρια. Οι
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εξετασθείσες εφημερίδες του κεντρώου χώρου αφήνουν την ουδέτερη στάση 

των ίσων αποστάσεων και κατάδηλα αποτυπώνουν την προοδευτική αντίληψη. 

Τα έντυπα του αριστερού πολιτικού χώρου που εξετάσαμε ακολουθούν πιστά 

την πορεία της προοδευτικής αντίληψης. Τέλος οι αθλητικές εφημερίδες 

απευθυνόμενες σε φιλάθλους με όμορη αθλητική ιδεολογία και όχι σε 

διαφορετικά κοινωνικά status(άλλωστε δεν υφίστανται υπό την έννοια αστικό- 

εργατικό) αποτυπώνουν κατάδηλα τις προοδευτικές απόψεις. Πιο αναλυτικά:

Οι τρεις εφημερίδες οι οποίες επιλέχθηκαν για να αποτυπώσουν τη 

δεξιά πολιτική ιδεολογία στη νέα τάξη πραγμάτων ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ, 

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ και ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ, δεν θα μπορούσαμε να 

ισχυριστούμε ότι ακολουθούν τις στάσεις και αντιλήψεις του δεξιού 

συντηρητισμού. Οι μικροαστικές αντιλήψεις της «καχυποψίας και των 

νοοτροπιών» που εξέφραζαν οι δεξιές εφημερίδες την μεταπολεμική 

περίοδο( 1950-1967) για τη γυναίκα-αθλήτρια δεν υφίστανται. Έχουν 

αμβλυνθεί έως και απαλειφθεί. Και οι τρεις εφημερίδες(ο ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ 

ΤΥΠΟΣ μετά το 1997) αποδέχονται την «άλλη ύπαρξη» με τις διαφορετικές 

βιολογικές λειτουργίες, να έχει ισότιμο και ισόποσο ρόλο και στις αθλητικές 

δραστηριότητες. Χαρακτηριστικά και οι τρεις εφημερίδες αποδέχονται τη 

γυναίκα ως gender με δραστηριοποίηση στο συμβολικό «γεωγραφικό χώρο του 

δρόμου» και της δίνουν βήμα στην πολιτική και κοινωνική κονίστρα. 

Συμπερασματικά οι τρεις εφημερίδες τείνουν και στο τέλος ακολουθούν την 

προοδευτική στάση του κεντρώου και αριστερού χώρου.

Οι τρεις εφημερίδες που αντιστοιχούν στον κεντρώο ιδεολογικό χώρο 

και επιλέχθηκαν για εξέταση ΤΑ ΝΕΑ, ΤΟ ΒΗΜΑ, και η ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ 

ακολουθούν εμφανώς την ισόποση και ισότιμη συμβολή της γυναίκας σε όλους 

τους χώρους. Αποδέχονται βιολογικά, κοινωνικά και πολιτικά την άλλη 

ύπαρξη και τη δραστηριοποίηση αυτής. Η εφημερίδα ΤΑ ΝΕΑ δίνει 

περισσότερη προσοχή στις ωφέλειες που έχει η γυναίκα από την ενασχόληση 

της με τα αθλητικά δρώμενα, στην αρχή της υπό εξέτασης περιόδου(1974- 

1980). ΤΟ ΒΗΜΑ στη συνέχεια δίνει ρόλους στη γυναίκα-αθλήτρια που εκ 

πεποιθήσεως ήταν ανδρικοί. Γυναίκες αθλητικογράφοι, πολιτικοί αθλητικοί
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παράγοντες, γυναίκες που ηγούνται αθλητικών συλλόγων έχουν όχι μόνον 

θέση στην εφημερίδα αλλά πηγαίνουν ακόμα πιο πέρα την αξιοσύνη της. Για 

να καταλήξουμε στην ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ, η οποία όχι μόνον φιλοξενεί αλλά 

και παροτρύνει «επαναστατικά» τις γυναίκες και δη τις αθλήτριες να κάνουν 

έκδηλη την παρουσία τους σε όλους τους τομείς του «γεωγραφικού χώρου του 

δρόμου». Συμπερασματικά και οι τρεις εφημερίδες ακολουθούν την 

προοδευτική ιδεολογία της ισότιμης και ισόποσης συμμετοχής.

Η ΑΥΓΗ και ο ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ τα κατ’ εξοχήν έντυπα της αριστερής 

ιδεολογίας ακολουθούν πιστά τη στάση και τη θέση του όμορου πολιτικού 

χώρου απέναντι στη γυναίκα. Μέσα από τη διαφορετική σημειολογική 

αποτύπωση των φεμινιστικών επαναστατικών άρθρων τους και οι δύο 

εφημερίδες προωθούν τη γυναίκα, ενίοτε, και ένα βήμα μπροστά σε σχέση με 

τον άνδρα. Ο «γεωγραφικός χώρος του δρόμου» ανήκει ισότιμα και ισόποσα 

στη γυναίκα. Ο αθλητισμός δεν αποτελεί μόνον τομέα διάκρισης και 

πρωταθλητισμού για τις γυναίκες αλλά και καθημερινή δραστηριότητα μαζικής 

συμμετοχής. Άλλωστε, ο αριστερός χώρος θεωρεί τον αθλητισμό ότι πρέπει να 

υφίσταται πρώτα για τη μαζική δραστηριοποίηση και μετά για τη διάκριση των 

αρίστων.

Οι δύο αθλητικές εφημερίδες ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ και ΤΟ ΦΩΣ ΤΩΝ 

ΣΠΟΡ χωρίς να αντιπροσωπεύουν πια διαφορετικά κοινωνικά status αλλά 

φίλαθλους με όμορη η κάθε μια ιδεολογία αποτυπώνουν την βιολογική 

ισότητα και την κοινωνική αποδοχή της γυναίκας-αθλήτριας. Και όχι μόνον 

αποτυπώνουν αλλά και, διεκδικούν από την πολιτεία, την κοινωνία και τους 

ανδροκρατούμενους αθλητικούς συλλόγους την ίδια με τους άνδρες 

μεταχείριση.
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
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Η μελέτη των εφημερίδων ολοκληρώθηκε όπως επίσης και η 

επεξεργασία του υλικού. Τα ερωτήματα τα οποία τέθηκαν στην εισαγωγή της 

εργασίας απαντήθηκαν αφ' ενός δια της επιλογής των εντύπων και αφ' ετέρου 

της μελέτης του όγκου του υλικού. Όπως τονίσαμε και στην εισαγωγή αυτής 

της εργασίας, κύριος σκοπός μας ήταν η αναζήτηση των στάσεων και 

αντιλήψεων, απέναντι στη γυναίκα-αθλήτρια, των πολιτικών και αθλητικών 

εφημερίδων μέσα στο κοινωνικοπολιτικό πλαίσιο των ετών 1950-2000. 

Χωρίσαμε τη συγκεκριμένη περίοδο σε τρεις υπο-ενότητες με κριτήριο την 

πολιτική, πολιτειακή και κοινωνική αλλαγή στον ελλαδικό χώρο, με την 

επίκληση επιστημονικών απόψεων και με την πεποίθηση ότι η ιστορική 

συγκυρία διαμορφώνει πράξεις, στάσεις και αντιλήψεις απέναντι στα γεγονότα 

ή στις κοινωνικές ομάδες1.

Παράλληλα όμως επιχειρήσαμε, μέσω αυτής της επεξεργασίας να 

προσεγγίσουμε ειδικότερα: α) πώς απεικόνισαν οι πολιτικές εφημερίδες τη 

γυναίκα-αθλήτρια υπό την προοπτική του ιδεολογικού χώρου που εξέφραζαν: 

β) αποτύπωσαν ή όχι τις αρχές του όμορου χώρου μέσα στα πλαίσια του 

προοδευτισμού, του συντηρητισμού ή της αξιολογικής ουδετερότητας: γ) 

άλλαξε ή όχι η στάση τους στις δύο υπό εξέταση ιστορικές περιόδους με τα 

διαφορετικά ειδοποιά πολιτικά χαρακτηριστικά; δ) οι πολιτικές εφημερίδες την 

περίοδο της δικτατορίας ποιόν δρόμο ακολούθησαν: Και για τις αθλητικές: ε) 

οι δύο εξεταζόμενες εφημερίδες υπό την προοπτική των αθλητικών ιδεολογιών 

που αποτυπώνουν, Παναθηναϊκού και Ολυμπιακού, και απευθυνόμενες 

αντίστοιχα σε δύο διαφορετικά κοινωνικά status εργατικό,αστικό -τουλάχιστον 

για τις δύο πρώτες περιόδους- πώς αντιμετωπίζουν την κοινωνική αυτή ομάδα; 

στ) διαφοροποιούνται στην τρίτη ιστορική περίοδο, 1974-2000 με την 

μετατροπή των τάξεων σε ιστορικό υποκείμενο μέσω της διαφοροποίησης των 

όρων του ταξικού προσδιορισμού(πολιτικοί-ιδεολογικοί-οικονομικοί);

Τα συμπεράσματα στα οποία καταλήξαμε είναι τα ακόλουθα:
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1. Η στάση των πολιτικών εφημερίδων, του δεξιού ιδεολογικού 

χώρου, κατά την πρώτη περίοδο 1950-1967. 

ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ - ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ

Από την έρευνα που προηγήθηκε διαπιστώνει κανείς πολύ γρήγορα ότι 

οι δεξιές εφημερίδες τοποθετούν κατάδηλα τη γυναίκα στο «γεωγραφικό 

χώρο» του σπιτιού. Οι μικροαστικές αντιλήψεις της καχυποψίας και των 

νοοτροπιών αποτυπώνουν την άποψη, ότι οι βιολογικές λειτουργίες της 

«άλλης» ύπαρξης δεν επαρκούν για να ανταπεξέλθει στις απαιτήσεις της 

άθλησης. Προορισμός του γυναικείου σώματος είναι η μητρότητα και, 

οποιαδήποτε ενέργεια υπάρχει πιθανότητα να την αναιρέσει, καταδικάζεται!

Έχοντας την ευκαιρία στην παρούσα έρευνα να εξετάσουμε δύο 

εφημερίδες, από το συγκεκριμένο ιδεολογικό χώρο οδηγηθήκαμε στα ίδια 

συμπεράσματα για την κοινωνική, πολιτική και βιολογική προοπτική της 

γυναίκας-αθλήτριας μέσα στην κοινωνία αλλά, με διαφορετικές αποτυπώσεις. 

Η μεν ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ επιλέγει τη σεξιστικού τύπου αποτύπωση της γυναίκας- 

αθλήτριας η οποία κοσμεί την κοσμική στήλη και τέρπει τον άνδρα αναγνώστη 

μέσω των ημίγυμνων καλλίγραμμων σωμάτων, αποτέλεσμα του αθλητισμού 

όπως ισχυρίζεται και η είδηση χαρακτηρίζεται ως ισχυρά-αρνητική. Η δε 

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ επιλέγει να αγνοεί την κοινωνική αυτή ομάδα. Η είδηση γι’ 

αυτήν αποτυπώνεται ως ουδέτερα-θετική ή ως ουδέτερα-αρνητική μέσω της 

παράλειψης. Φωτογραφίες με λεζάντες είναι σπάνιες.

Αξίζει στην μακρά περίοδο που εξετάσαμε να αναφέρουμε δύο μόλις 

άρθρα ένα από κάθε εφημερίδα που σκύβουν με πραγματικό ενδιαφέρον πάνω 

από τον γυναικείο αθλητισμό και τα προβλήματα που αντιμετωπίζει στον 

ελλαδικό χώρο. Το ένα είναι του Λυκούργου Κομίνη από την εφημερίδα 

ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ του I9602 και το άλλο από την ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ανυπόγραφο 

του 1963’ . Σημειολογικά θα μπορούσαμε να αναφέρουμε ότι και οι δύο 

εφημερίδες αποτυπώνουν τη στήλη του αθλητισμού σε 1/στηλο ή 2/στηλο, δεν * 2 3

Βλ. ανωτ., σσ. 47-50.
2 Βλ. ανωτ., σσ. 69-70 σημ. 1.
3 Βλ. ανωτ., σσ. 93-4 σημ. 1.
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έχει σταθερή χωροταξικά θέση και ενίοτε παραλείπεται ενώ. το λεξιλόγιο και 

οι φράσεις διαφέρουν.

Συνοπτικά, και στις δύο εφημερίδες ο αθλητισμός υφίσταται την κριτική 

αντιμετώπιση των αντιλήψεων του συντηρητικού κεφαλαιοκρατικού αστικού 

κοινωνικού status, έτσι όπως τον επέβαλλε μεταπολεμικά ο αγγλικός 

μεταπολεμικός συντηρητισμός. Επηρεασμένες και οι δύο από τη δυτική σκέψη, 

αποτυπώνουν τη γυναίκα-αθλήτρια ως sex: βιολογική αναπαραγωγική 

συμβολή και όχι ως gender: κοινωνική δράση-σχέση, πολιτισμικό σύμβολο. Η 

αποτύπωση ταυτίζεται απόλυτα με τις πεποιθήσεις του δεξιού συντηρητικού 

ιδεολογικού χώρου για τη θέση της γυναίκας την περίοδο 1950-1967.

2. Η στάση των πολιτικών εφημερίδων, του κεντρώου ιδεολογικού 

χώρου, κατά την περίοδο 1950-1967.

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ

Ο κεντρώος ιδεολογικός χώρος, θεωρητικά, είναι αυτός των ίσων 

αποστάσεων από όλα τα κοινωνικά και πολιτικά δρώμενα. Όμως η έρευνα μας 

στην παρούσα περίοδο μας οδήγησε στο συμπέρασμα ότι στον τομέα του 

αθλητισμού δεν ακολουθείται. Η αθλητική στήλη συρρικνώνεται, μετακινείται, 

παραλλείπεται. Πολύ συχνά δε, δεν υπάρχει. Τι τύχη λοιπόν θα μπορούσε να 

έχει η γυναίκα-αθλήτρια:

Εξετάζοντας για την συγκεκριμένη περίοδο την κεντρώα εφημερίδα 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ διαπιστώνουμε πολύ γρήγορα ότι η γυναίκα-αθλήτρια είναι 

αδιάφορα-ανύπαρκτη μέσα στις σελίδες της. Με μια πρωτότυπη αποτύπωση 

«της βιολογικής», της απουσίας, η κοινωνική αυτή ομάδα δεν υπάρχει. Δεν 

αποτυπώνεται ούτε ως κατώτερο ον σε σχέση με τον άνδρα, αλλά ούτε και ως 

αναπαραγωγικός μηχανισμός μητρότητας. Επίσης και υπό την προοπτική της 

πολιτικής φιλοσοφικής ανθρωπολογίας η γυναίκα-αθλήτρια αγνοείται, μέσα 

από ένα κλίμα ουδετερότητας(τηλεγραφικού τύπου αναφορές) και 

άρνησης(παράληψης).
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Ο «γεωγραφικός χώρος του δρόμου», έτσι όπως ορίζουν οι παράμετροι 

της κοινωνικής φιλοσοφικής ανθρωπολογίας, της ανήκει εν μέρει. Της 

αναγνωρίζεται ο ρόλος της ως gender σε τομείς όπως η λογοτεχνία, το θέατρο, 

η μουσική, κ.ά., αλλά όχι ως ομάδα κοινωνικής δράσης στο χώρο του 

αθλητισμού. Η εξήγηση η οποία δώσαμε, μετά από γενική ανάγνωση της 

εφημερίδας όλα αυτά τα χρόνια, είναι ότι το έντυπο που εκφράζει τον 

ιδεολογικό χώρο του κέντρου δεν αποδέχεται ότι ο αθλητισμός συμβάλλει στο 

πολιτισμικό κτίσμα.

Συνοπτικά από την εφημερίδα ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ θα περιμέναμε μια 

διαφορετική αντιμετώπιση της κοινωνικής ομάδας γυναίκα-αθλήτρια. Μέσα 

όμως από την αρνητική ή θετική ουδετερότητα δεν αποτυπώνει τον ιδεολογικό 

χώρο του κέντρου που εκφράζει αλλά, τη συντηρητική στάση της δεξιάς 

ιδεολογίας διαφοροποιημένη σε δύο σημεία: α) δεν υπεισέρχονται στη 

σημειολογία της, προκαταλήψεις και νοοτροπίες σεξιστικού περιεχομένου και 

β) η δράση της γυναίκας ως πολιτισμικού συμβόλου της ανήκει και της 

επιτρέπεται, όχι όμως και στον τομέα του αθλητισμού. 3

3. Η στάση των πολιτικών εφημερίδων, του αριστερού ιδεολογικού 

χώρου, κατά την περίοδο 1950-1967.

Η ΑΥΓΗ

Ο αριστερός ιδεολογικός χώρος, από τις ιστορικές μας γνώσεις της 

προηγούμενης εμπόλεμης περιόδου(γερμανικής κατοχής, εμφυλίου πολέμου), 

τοποθετεί ισόποσα και ισότιμα τη γυναίκα σε όλες τις πολιτικές, πολιτιστικές 

και κοινωνικές δραστηριότητες. Όντας χειραφετημένη και συνειδητοποιημένη 

καταλαμβάνει πολλές φορές και μεγαλύτερο ποσοστό συμμετοχής «στον 

γεωγραφικό χώρο του δρόμου».

Ο αθλητισμός είναι για την αριστερή ιδεολογία ένα λιθαράκι στο 

πολιτιστικό κτίσμα της ανθρωπότητας. Μελετώντας την εφημερίδα ΑΥΓΗ, η 

οποία εκφράζει τον αντίστοιχο χώρο, διαπιστώνουμε ότι με 3/στηλα, 4/στηλα ή 

και ολοσέλιδες αναφορές παραινεί άνδρες, γυναίκες και παιδιά να
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δραστηριοποιηθούν στην άθληση. Επαινεί δε, οποιονδήποτε διακρίνεται. Η 

γυναίκα-αθλήτρια κατέχει καθημερινή θέση με πρωτεύοντα ρόλο στην 

αθλητική στήλη της εφημερίδας.

Ως βιολογική οντότητα η γυναίκα-αθλήτρια αποτυπώνεται επαρκής για 

οτιδήποτε. Τα άρθρα του 19551 και του I9601 2 3 από επιστημονικά ιατρικά 

συνέδρια επιβεβαιώνουν τις φυσικές δυνατότητες των γυναικών. Ως κοινωνική 

οντότητα η εφημερίδα ταυτίζεται με τις αντιλήψεις του εργατικού-λαικού 

status και αποτυπώνει τη γυναίκα-αθλήτρια ως gender με πολιτισμική δράση- 

σχέση. Τα άρθρα του Ηλία Ηλιού3, της Διδώς Σωτηρίου4 και της Γιωτοπούλου- 

Μαραγκοπούλου5 τα οποία προσυπογράφει και η εφημερίδα σημειολογικά και 

εννοιολογικά δίνουν το στίγμα της αριστεράς για τις κοινωνικές ομάδες.

Πολιτικά επειδή η αριστερή ιδεολογία πρεσβεύει ότι η γυναίκα πρέπει 

να συμμετέχει και να πρωταγωνιστεί, σε οτιδήποτε διαδραματίζεται σ’ ένα 

έθνος, ένα κράτος, ένα λαό, μια κοινωνία, και ακολουθώντας την άποψη, ότι ο 

τύπος διαμορφώνει και αποτυπώνει στάσεις και αντιλήψεις, η εφημερίδα 

ΑΥΓΗ προτρέπει την κοινωνική ομάδα γυναίκα-αθλήτρια για: «πιο ψηλά, πιο 

δυνατά, πιο γρήγορα» ταυτίζοντας την προοδευτική στάση της με τον όμορο 

χώρο της.

4. Η στάση της πολιτικής εφημερίδας ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ, 

έντυπο αποτύπωσης της πολιτικής των συνταγματαρχών, 

κατά την χρονική περίοδο 1967-1974

Όπως γνωρίζουμε, στην παρούσα περίοδο δεν είχαμε τη δυνατότητα 

εξέτασης πολιτικών εφημερίδων από τους τρεις ιδεολογικούς χώρους. Άλλες 

έκλεισαν αυτοβούλως, και άλλες «οδηγήθηκαν» εξ αιτίας της λογοκρισίας σε 

αναστολή της έκδοσής τους, από το δικτατορικό καθεστώς. Αποφασίσαμε

1 Βλ. ανωτ., σσ. 123-4 σημ. 1 και 2.
2 Βλ. ανω τ., σσ. 131-2 σημ. 1.
3Βλ. ανω τ., σσ. 138 σημ. 1.
4Βλ. ανω τ., σσ. 138-9 σημ. 1.
5Βλ. ανωτ., σ. 141 σημ. 1
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λοιπόν να εξετάσουμε μία εφημερίδα, η οποία αποτύπωνε την πολιτική των 

συνταγματαρχών και μία, η οποία αποτύπωνε την αξιολογική ουδετερότητα. 

Έτσι, επιλεξαμε να μελετήσουμε ως έντυπο αποτύπωσης της πολιτικής των 

συνταγματαρχών τον ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΚΟΣΜΟ.

Η γενική άποψη που αποκομίσαμε μελετώντας την εφημερίδα είναι ότι 

ο αθλητισμός δεν χρησιμοποιείται ούτε ως προπαγανδιστικό μέσο αλλά ούτε 

και ως εκφραστής της ιδεώδους σωματικής διάπλασης η οποία αποπνέει 

καθαρότητα και φως σύμφωνα με το ιδεώδες της κλασσικής αρχαιότητας. Η 

σημειολογία, η χωροταξική τοποθέτηση και η ήσυχη απεικόνιση των 

αθλητικών γεγονότων αποδεικνύει ότι οι δικτάτορες δεν εξέφρασαν την 

τακτική του υπερεθνικισμού για τον αθλητισμό έτσι όπως εκφράστηκε στα 

ολοκληρωτικά δικτατορικά-φασιστικά καθεστώτα του μεσοπολέμου: 

«Εύρω στα σώ ματα δείγματα εθν ικής πολιτιστικής ανω τερότητας και εσω τερικής  

ευγονίας»1, αλλά ότι ο αθλητισμός είναι το μέσο για την υγιή ανάπτυξη του 

σώματος και συμβάλλει στο πολιτισμικό κτίσμα κάθε κοινωνίας.

Η εφημερίδα τώρα όσον αφορά τη γυναίκα την τοποθετεί κατάδηλα στο 

συμβολικό «γεωγραφικό χώρο του δρόμου» και δεν συντάσσεται με τις 

συντηρητικές στάσεις των φασιστικών καθεστώτων όπου μεγαλώνουν και 

διαπαιδαγωγούν τις γυναίκες για οικογένεια και αναπαραγωγή.

Η γυναίκα-αθλήτρια καλείται να αθληθεί με ισόποσο και ισότιμο ρόλο έναντι 

των ανδρών στις κονίστρες και στα στάδια έτσι ώστε να αποκτήσει άριστη

1 Επειδή το καθςστώς των συνταγματαρχών πήρε αρκετά στοιχεία επάνδρωσης της ιδεολογίας του από 
την Εθνικοσοσιαλιστική Ιδεολογία του Μεσοπολέμου αξίζει να αναφέρουμε πως αυτή απεικόνιζε και 
χρησιμοποιούσε τον αθλητισμό για να έχουμε τη δυνατότητα σύγκρισης για τη συγκεκριμένη ιστορική 
περίοδο. Η πολύμορφη και συμπυκνωμένη έννοια του αθλητισμού συνδέθηκε από την αρχή της 
πολιτικής και πολιτειακής οργάνωσης του ανθρώπου με την κυρίαρχη ιδεολογία η οποία εκφράζεται 
συνήθως με την εξουσιαστική πρακτική. Όταν η εξουσιαστική πρακτική ταυτίζεται με την κυρίαρχη 
ιδεολογία σε παθογόνες μορφές πολιτικής άσκησης τότε ο αθλητισμός εμφανίζεται ως μέσο 
χειραγώγησης των μαζών, ως μέσο κονιορτοποίησης των διαφορών, ως μέσο αποπροσανατολισμού 
των κοινωνιών και ενίοτε ως μέσο υπόθαλψης εθνικιστικών τάσεων. Η Εθνικοσοσιαλιστική Ιδεολογία 
του Μεσοπολέμου χρησιμοποίησε τον αθλητισμό για τους παραπάνω λόγους και πιο συγκεκριμένα: 
αφ ενός μεν για την εξάλειψη κοινωνικών και ταξικών διαστρωματώσεων μέσα από τη μαζική 
αθλητική κουλτούρα και αφ’ ετέρου ως σύστημα φυλετικής άσκησης συγκεκριμένης φυλετικής 
θεωρίας για την κατάδειξη της εθνοτικής υπεροχής. Για περισσότερες πληροφορίες βλ. σχετικά: L. 
Richard, Ναζισμός και κουλτούρα, μτφρ. Λ. Αβαγιανού, Αστέρι, Αθήνα 1980 και I. Λουκάς, όπ„ 
επίσης Α. Χίτλερ, Mein Kampf, Μόναχο 1925-1927, μτφρ. Α. Παγκάλου- Δ. Κωστελένου, τομ. Β', 
Δαρεμά, χ.χ.
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σωματική και ψυχική υγεία ώστε να αποτελέσει δυναμικό και υγιές μέλος σε 

όλα τα δρώμενα της κοινωνίας.

Συνεπώς η εφημερίδα δεν αποτυπώνει την συντηρητική στάση όσον 

αφορά τη γυναίκα-αθλήτρια. Δεν ακολουθεί πιστά τη συνθηματολογία του 

δικτατορικού καθεστώτος «πατρίς-θρησκεία-οικογένεια». Αλλά ακολουθώντας 

τη προοδευτική στάση, της δίνει πεδίο δράσης στους πολιτιστικούς 

μηχανισμούς του κράτους υιοθετώντας την εξελικτική μορφή της 

εθνικοσοσιαλιστικής ιδεολογίας του μεσοπολέμου1.

5. Η στάση της πολιτικής εφημερίδας ΤΑ ΝΕΑ, 

κατά την περίοδο 1967-1974.

Από τις λιγοστές πολιτικές εφημερίδες οι οποίες κυκλοφορούν την 

περίοδο της δικτατορίας είναι ΤΑ ΝΕΑ. Έως το 1967 το έντυπο εκφράζει 

πολιτικά τον ιδεολογικό χώρο του κέντρου. Στη συνέχεια και για την 

εξεταζόμενη περίοδο η εφημερίδα θα ακολουθήσει τη στάση της αξιολογικής 

ουδετερότητας μέσω της τριλογίας: «δεν αγγίζει, δεν κρίνει, δεν κατακρίνει» 

το δικτατορικό καθεστώς.

Η γυναίκα, έως και το 1969 κατά την εφημερίδα, πρέπει να δίνει 

προτερεότητα στη μητρότητα και να είναι επιφυλακτική σε οτιδήποτε 

«καινούριο» εμφανίζεται. Στη συνέχεια όμως, η εφημερίδα αλλάζει. Το 

γυναικείο κίνημα για ισότιμη αντιμετώπιση, παίρνει χωροταξικά ενίοτε και 

ολοσέλιδο βήμα, για να εκφράσει τις θέσεις του. Η γυναίκα καλείται να 

δραστηριοποιηθεί σε όλους τους κοινωνικούς χώρους και να προβάλει την 

προσωπικότητά της ‘όχι μόνον σε ατομικό αλλά και ανθρωπολογικό- 

πολιτισμικό επίπεδο. Έτσι η γυναίκα-αθλήτρια εμφανίζεται μέσα από τα 

φεμινιστικού είδους άρθρα αγωνιζόμενη για την ισότιμη μεταχείρισή της.

Μελετώντας την εφημερίδα διαπιστώνουμε ότι προτρέπει τη γυναίκα 

στην άθληση ενώ πολλές φορές απευθυνόμενη προς κάθε πολιτικό, πολιτιστικό 

ή κοινωνικό ιθύνοντα τον καλεί να συνδράμει στην εξέλιξη του γυναικείου
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αθλητισμού στην Ελλάδα. Το έντυπο ακολουθώντας την άποψη του 

εργατικού-λαικού status αντιμετωπίζει τη γυναίκα ως gender και την αθλήτρια 

ως πολιτισμικό σύμβολο με κοινωνική δράση.

Συνεπώς στα πλάισια της διαμόρφωσης κοινής γνώμης την ευαίσθητη 

αυτή πολιτική περίοδο στην Ελλάδα, η εφημερίδα, για τη γυναίκα-αθλήτρια, 

ακολουθεί πιστά την προοδευτική στάση της αριστερής ιδεολογίας - 

επιδοκιμασία και ισχυρή θετική στάση- και όχι την πολιτική της αξιολογικής 

ουδετερότητας που κρατά στα άλλα θέματα.

6. Η στάση των πολιτικών εφημερίδων του δεξιού ιδεολογικού χώρου 

κατά την περίοδο 1974-2000.

ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ -  ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ- ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ

Η μακρά, σταθερή πολιτικά και πολιτειακά, εξεταζόμενη περίοδος 

1974-2000 μας έδωσε την ευκαιρία εξέτασης παραπάνω από μιας εφημερίδας 

του δεξιού ιδεολογικού χώρου. Τα έντυπα ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ( 1974-1980). 

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ( 1980-1990) και ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ( 1990-2000) θα 

αναμέναμε να ακολουθούν τη στάση της συντηρητικής δεξιάς ιδεολογίας 

απέναντι στην κοινωνική ομάδα γυναίκα-αθλήτρια, και μάλιστα με τις 

γνωστές! 1950-1967) σεξιστικού τύπου αναφορές. Ομως οι εφημερίδες της 

δεξιάς διαφοροποιούνταήτουλάχιστον οι δύο πρώτες για όλη την περίοδο και η 

τρίτη μετά το 1997).

Όπως προαναφέραμε η περίοδος 1974-1980 είναι μια έντονα 

πολιτικοποιημένη περίοδος. Οι δεξιές εφημερίδες επανακυκλοφορούν και 

ζητούν με τα δημοσιεύματά τους να δηλώσουν το ιδεολογικό τους στίγμα. 

Όμως όλα έχουν αλλάξει πια! Έτσι, οι εφημερίδες φαίνεται να 

απαγγιστρώνονται από τις συντηρητικές πεποιθήσεις των προκαταλήψεων και 

των καχυποψιών. Η κοινωνική ομάδα γυναίκα-αθλήτρια χαίρει της 

επιδοκιμασίας και της θετικής αποδοχής. 1

1 Βλ. ανωτ., σ. 224 σημ. 3 και σ. 225 σημ. 1.
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Στις δύο επόμενες δεκαετίες 1980-2000 στον τύπο, οι ιδεολογίες 

αντικαθίστανται από τα συμφέροντα των εισερχομένων οικονομικών trusts 

τουλάχιστον για το χώρο της δεξιάς και του κέντρου. Με το νέο στίγμα 

πολιτικών, οικονομικών και κοινωνικών ανακατατάξεων οι εφημερίδες του 

όμορου «θεωρητικά» πια χώρου, αποδέχονται τη γυναίκα ως gender, την 

τοποθετούν στο «γεωγραφικό χώρο του δρόμου» και της δίνουν δικαίωμα 

συμβολής στο πολιτισμικό, πολιτικό και κοινωνικό κτίσμα της ανθρωπότητας. 

Η μητρότητα συνεχίζει να είναι για τα έντυπα η κορυφή της συμβολής της 

γυναίκας στη βιολογική εξέλιξη της ανθρωπότητας, αλλά όχι και ο μοναδικός 

πια ρόλος της. Ο αθλητισμός της ανήκει ισόποσα και ισότιμα με τον άνδρα και 

προτρέπεται να δραστηριοποιειθεί σ ' αυτόν με όλες τις φυσικές της δυνάμεις. 

Συνεπώς, οι εφημερίδες της δεξιάς, την περίοδο που εξετάζουμε, ακολουθούν 

για τη γυναίκα-αθλήτρια τις προοδευτικές αντιλήψεις του αριστερού 

ιδεολογικού χώρου, όπως τις γνωρίσαμε στην πρώτη περίοδο 1950-19671.

Συγκρίνοντας τη στάση των δεξιών εφημερίδων της μεταπολεμικής- 

μετεμφυλιακής περιόδου με τις εφημερίδες της περιόδου της «νέας τάξης 

πραγμάτων» 1974-2000, διαπιστώνουμε ότι τα έντυπα της δεξιάς αλλάζουν 

στάση απέναντι στη γυναίκα-αθλήτρια. Η συντήρηση, η καχυποψία, ο 

περιορισμός στο «γεωγραφικό χώρο του σπιτιού», η μοναδική βιολογική 

αναπαραγωγική συμβολή στην εξέλιξη της ανθρωπότητας, η σεξιστική 

αποτύπωση αντικαθίστανται από: τη γυναίκα-αθλήτρια ως gender με 

πολιτισμική συμβολή στον αθλητισμό, τη γυναίκα-αθλήτρια με ισόποση και 

ισότιμη αντιμετώπιση, τη γυναίκα-αθλήτρια να επιβραβεύεται για τις επιδόσεις 

της και τέλος, τη γυναίκα-αθλήτρια ξεφεύγοντας από την μισογυνιστική 

θεώρηση του Κουμπερντέν να καταλαμβάνει τη θέση που της πρέπει και της 

αξίζει στο κορυφαίο αθλητικό γεγονός, τους Ολυμπιακούς Αγώνες. 1

1 Βλ. ανωτ., σσ. 141-4.

392



7. Η στάση των πολιτικών εφημερίδων του κεντρώου ιδεολογικού 

χώρου κατά την περίοδο 1974-2000.

ΤΑ ΝΕΑ -  ΤΟ ΒΗΜΑ - ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ

Ο κεντρώος πολιτικός ιδεολογικός χώρος είναι ο χώρος της σύγκλισης 

είτε από την δεξιά είτε από την αριστερά. Έτσι τα έντυπα ιδεολογικής 

αποτύπωσης αυτού του χώρου άλλοτε συγκλίνουν προς το ένα και άλλοτε προς 

το άλλο άκρο. Οι τρεις εξεταζόμενες εφημερίδες: ΤΑ ΝΕΑ( 1974-1980), ΤΟ 

ΒΗΜΑ( 1980-19900και η ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠ1Α( 1990-2000) δίνουν χώρο και 

βήμα, ισόποσα και ισότιμα στη γυναίκα. Της αναγνωρίζουν όλους τους ρόλους 

στην κοινωνική, πολιτική και πολιτιστική οργάνωση. Η συμμετοχή της στα 

δρώμενα του αθλητισμού είναι όχι μόνον αυτονόητη και επιβεβλημένη.

Η κοινωνική ομάδα γυναίκα-αθλήτρια απολαμβάνει της επιβράβευσης, 

της προβολής και του θαυμασμού των εντύπων. Προτρέπουν όλες τις 

κοινωνικές ομάδες των γυναικών να μπουν στο χώρο της υγιούς άθλησης. 

Προκαλούν δε τους υπέρμαχους της αναβίωσης του αθλητισμού, επί τη βάσει 

των αρχών του μισογύνη Κουμπερντέν, ο οποίος διαστρέβλωσε το πνεύμα των 

Αρχαίων Ολυμπιακών Αγώνων περί συμμετοχής των γυναικών, να 

αναγνωρίσουν το ρόλο της γυναίκας ως gender αποδεχόμενοι την άποψη του 

Γ. Σταμίρη ότι: « ...η  αθλητική παραγω γή κάθε κο ινω νίας σ ε  κάθε εποχή  

καθρεφτίζει τόσο τις  κυρίαρχες ιδέες όσο και τις  οικονομικές, κο ινω νικές  

συνθήκες και το τεχνολογικό και πολιτισμικό επ ίπ εδ ο ...» ' .

Συνεπώς τα έντυπα του κέντρου ακολουθούν τη στάση του αριστερού 

ιδεολογικού χώρου έτσι όπως την αποτύπωσαν οι εφημερίδες της αριστεράς 

κατά την περίοδο 1950-1967* 2

Συγκρίνοντας τη στάση των εφημερίδων, απέναντι στην κοινωνική 

ομάδα γυναίκα-αθλήτρια, του ιδεολογικού κέντρου την περίοδο 1950-1967 με 

την περίοδο 1974-2000 διαπιστώνουμε ότι τα έντυπα φεύγουν από την 

αξιολογική ουδετερότητα, θετική ή αρνητική, της μεταπολεμικής- 

μετεμφυλιακής περιόδου και υιοθετούν τις προοδευτικές απόψεις της

' Βλ. ανωτ., σημ. 34.
2 Βλ. ανωτ., σσ. 141-4.
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αριστερής ιδεολογίας για τη συμμετοχή των γυναικών στον αθλητισμό. Το 

«μούδιασμα» το οποίο διακατείχε τα έντυπα του κεντρώου χώρου απέναντι 

στη γυναίκα-αθλήτρια μέσω της παράλειψης ή της τηλεγραφικού τύπου 

αναφοράς αντικαθίσταται από ποσοτικό και ποιοτικό πλουραλισμό σε 

παραινέσεις και επιβραβεύσεις για την ενασχόλησή της με αυτόν.

8. Η στάση των πολιτικών εφημερίδων του αριστερού ιδεολογικού 

χώρου κατά την περίοδο 1974-2000.

Η ΑΥΓΗ -  ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ

Τα δύο εξεταζόμενα έντυπα της αριστερής ιδεολογίας Η ΑΥΓΗ και ο 

ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ είναι αυτά στα οποία η γυναίκα δεν αντιμετωπίζεται μόνον ως 

ισόποση και ισότιμη ύπαρξη αλλά ενίοτε, και με πρωτεύοντα-βαρύνοντα ρόλο

λόγο. Το πλήθος των ρόλων που αναθέτουν, και τα δύο έντυπα, στη γυναίκα να 

διαδραματίσει σε μια δημοκρατικά δομημένη κοινωνία περιλαμβάνει και την 

ενασχόλησή της με τον αθλητισμό.

Η αριστερή ιδεολογία, έτσι όπως την εκφράζουν τα εργατικά-λαικά 

status και την αποτυπώνουν οι εφημερίδες, ανέκαθεν τοποθετούσαν τη γυναίκα 

στο «γεωγραφικό χώρο του δρόμου» με πρωταγωνιστική δράση. Στον 

ελλαδικό χώρο την περίοδο της αντίστασης και την περίοδο του εμφυλίου 

πολέμου, την προέταξαν! Θα μπορούσαν λοιπόν να την αποκλίσουν από τον 

αθλητισμό που είναι πολιτισμική δράση;

Έτσι η γυναίκα-αθλήτρια, με διαφορετική σημειολογική αποτύπωση ανάμεσα 

στα δύο έντυπα της αριστερός, καλείται μέσα από τα φεμινιστικού τύπου 

κοινωνικά, πολιτικά, και πολιτιστικά άρθρα να βάλει ψυχικό στοίχημα με τον 

εαυτόν της και να τερματίζει παντού πρώτη. Ο μόνος περιορισμός που της 

τίθεται από τις εφημερίδες είναι η χρήση αναβολικών. Οφείλει να στηρίζεται 

στις φυσικές υγιείς βιολογικές της δυνάμεις έτσι ώστε να διατηρεί την 

οντολογική της ταυτότητα ως γυναίκα.

Συγκρίνοντας τις εφημερίδες της αριστερής ιδεολογίας τις περιόδους 

1950-1967 και 1974-2000 δεν διαπιστώνουμε καμία απόκλιση ή αλλαγή
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απέναντι στη γυναίκα-αθλήτρια. Η δυνατότητα δε που είχαμε τη δεύτερη 

περίοδο να μελετήσουμε και ένα άλλο έντυπο της αριστερής ιδεολογίας το 

ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗ με εργατική φιλοσοφία και σημειολογία, σε σχέση με την 

ΑΥΓΗ που απευθύνεται στους διανοούμενους της αριστεράς, μας οδήγησε να 

συμπεράνουμε ότι: η γυναίκα-αθλήτρια είτε υπό την προοπτική της εργατικής 

δράσης είτε υπό την προοπτική της πνευματικής-καλλιτεχνικής-επιστημονικής 

δημιουργίας καλείται να παίξει πρωταγωνιστικό ρόλο στο οικοδόμημα της 

κοινωνίας.

9. Η στάση της αθλητικής εφημερίδας ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 

η οποία απευθύνεται στο αστικό κοινωνικό status, 

κατά την περίοδο 1950-1967.

Το κοινωνικό συντηρητικό αστικό status της Αθήνας της δεκαετίας του 

‘50, το οποίο συσπυρώνεται γύρω από την ομάδα του Παναθηναϊκού εκφράζει 

την ιδεολογία του μέσω της εφημερίδας ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ. Όπως προείπαμε 

και στα συμπεράσματα της εφημερίδας για την εξεταζόμενη περίοδο το 

ποδόσφαιρο είναι αυτό που κυριαρχεί. Όμως, η γυναίκα-αθλήτρια βρίσκει 

χώρο στο έντυπο να δηλώσει την παρουσία της.

Η βιολογική της ισότητα με τον άνδρα αθλητή αποδεικνύεται 

χειροπιαστά μέσω της κριτικής που ασκεί η εφημερίδα και πιο συγκεκριμένα 

σε άρθρο καθηγητή της Εθνικής Ακαδημίας Σωματικής Αγωγής για επιτρεπτά 

ή μη αθλήματα στις γυναίκες. Η προτροπή του εντύπου για οργανωμένη ή μη 

άθληση, είναι προφανής σε κάθε αναφορά για τη δύναμη που δίνει η 

γυμναστική στο σώμα και τη ψυχή των γυναικών. Επισημαίνει δε ότι η 

μητρότητα, που είναι ο μοναδικός σκοπός ύπαρξης των γυναικών, κατά την 

άποψη των συντηρητικών, βοηθείται και διευκολύνεται μέσω της άθλησης.

Η κοινωνική παρουσία της γυναίκας-αθλήτριας ως gender διαφαίνεται 

στην εφημερίδα αυτή να υπερπηδά τις αντιλήψεις της καχυποψίας και της 

συντήρησης του αστικού status στην υπό εξέταση περίοδο. Το άρθρο του Δ. 

Μπότσαρη με τίτλο «αθλητισμός και προκατάληψ ις» φανερώνει ότι το έντυπο 

ακολουθεί τις προοδευτικές απόψεις του εργατικού και του αριστερού
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διανοουμενίστικου status. Είναι δε προφανές ότι η εφημερίδα διαμορφώνει 

αντιλήψεις, όσον αφορά τη γυναίκα και την πολιτισμική της συμβολή στο 

αθλητικό οικοδόμημα, σ’ αυτούς που ακολουθούν συσπηρωμένοι την 

ιδεολογία του Παναθηναϊκού.

Συνεπώς η εφημερίδα για τη γυναίκα-αθλήτρια δεν ακολουθεί τη στάση 

της συντήρησης, της καχυποψίας και των νοοτροπιών του συντηρητικού 

αστικού status, που θεωρητικά εκπροσωπεί και απευθύνεται, αλλά τις 

προοδευτικές αντιλήψεις.

10. Η στάση της αθλητικής εφημερίδας το ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 

η οποία απευθύνεται στο εργατικό-λαϊκό κοινωνικό status, 

κατά την περίοδο 1950-1967.

Η εξεταζόμενη περίοδος 1950-1967 είναι αθλητικά, για το λιμάνι του 

Πειραιά και τις εργατικές συνοικίες, το γήπεδο Καραϊσκάκη και η ομάδα του 

Ολυμπιακού! Η ιδεολογία της ποδοσφαιρικής ομάδας συσπυρώνει ανθρώπους 

κάθε ηλικίας, άνδρες και γυναίκες γύρω από αυτήν. Συνεπώς και το επίσημο 

έντυπο έκφρασης της ομάδας ΤΟ ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ δεν θα μπορούσε να 

αγνοήσει τις γυναίκες. Σχολιαστής, κριτής και εμψυχωτής σε ποδοσφαιρική 

στήλη της εφημερίδας είναι γυναίκα! Εκπρόσωπος δημοσίων σχέσεων του 

Ολυμπιακού είναι γυναίκα! Έτσι είναι το προοδευτικό λαϊκό-εργατικό 

κοινωνικό status του Πειραιά απέναντι στη γυναίκα. Την αποδέχεται παντού! 

Και έτσι εκφράζεται και στον τύπο.

Προφανώς η γυναίκα είναι βιολογικά ισοδύναμη με τον άνδρα. 

Δουλεύει στα εργοστάσια και το λιμάνι. Συνεπώς και η γυναίκα-αθλήτρια 

δικαιωματικά και αυτονόητα κατέχει ισόποσο χώρο στον τομέα του 

αθλητισμού. Η εφημερίδα παροτρύνει το γυναικείο πληθυσμό με φωτογραφίες 

καλογυμνασμένων αθλητριών να τους μοιάσουν. Οι άνδρες αθλητές 

αποδέχονται την άλλη ύπαρξη με τα διαφορετικά βιολογικά χαρακτηριστικά 

και μοιράζονται μαζί της ακόμα και το ποδοσφαιρικό γήπεδο!
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Η γυναίκα-αθλήτρια ως gender(jioXmopiiai δράση-σχέση) καλείται να 

δράσει σε όλους τους τομείς του αθλητισμού με την παρουσία της. Ως 

δημοσιογράφος, ως διοικητική εκπρόσωπος, ως παρουσιάστρια, ως αθλήτρια. 

Οι προοδευτικός αντιλήψεις του εργατικού-λαϊκού status αποτυπώνονται 

έντονα στα άρθρα της εφημερίδας για τη γυναίκα ως πολιτισμικό σύμβολο στα 

αθλητικά δρώμενα από το μετερίζι πάρα πολλών θέσεων.

Συνεπώς η εφημερίδα ταυτίζει απόλυτα τη στάση της(και σημειολογικά) 

με τις απόψεις του κοινωνικού ταξικού χώρου που απευθύνεται.

11. Η στάση της αθλητικής εφημερίδας ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 

η οποία απευθύνεται στο αστικό κοινωνικό status, 

κατά την περίοδο 1967-1974.

Περίοδος δικτατορίας. Η ιστορική συγκυρία θα απαιτούσε ο 

αθλητισμός να αλλάξει ρόλο και να εναρμονιστεί με τους ιδεολογικούς 

μηχανισμούς του κράτους έτσι όπως προτάσσουν τα ολοκληρωτικά 

καθεστώτα. Όμως οφείλουμε να αναφέρουμε ότι δεν μπαίνει στη φιλοσοφία 

του καθεστώτος των συνταγματαρχών ως εργαλείο αποπροσανατολισμού της 

«μάζας» όπως προαναφέραμε για τις πολιτικές εφημερίδες. Παροτρύνονται 

όλοι να αθλούνται για την σωματική και ψυχική τους υγεία. Έτσι ούτε η 

γυναίκα μένει στην θαλπωρή του σπιτιού της με μοναδικό της προορισμό την 

δημιουργία οικογένειας. Καλείται να δραστηριοποιηθεί παντού, και να αθληθεί 

επίσης.

Η εφημερίδα ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ δεν θα μπορούσε να παρεκλίνει αυτής 

της στάσης απέναντι στη γυναίκα-αθλήτρια. Της δίνει ανάλογο με τον άνδρα 

χώρο στις σελίδες της και την επιβραβεύει για τις νίκες της. Προτρέπει το 

γυναικείο αθλητισμό να γυμνάζεται με τις υγιείς προϋποθέσεις της άθλησης, 

έτσι ώστε να διατηρεί την ταυτότητα του φύλου της. Βάζει ελάχιστο 

περιορισμό το όριο των βιολογικών της δυνατοτήτων.

Ως πολιτισμικό σύμβολο στον τομέα του αθλητισμού η γυναίκα είναι 

παρούσα μέσα από τις σελίδες της εφημερίδας. Το έντυπο επιβραβεύει με

397



ολοσέλιδες συνεντεύξεις γυναίκες-αθλήτριες για το ήθος. τη χρηστή 

συμπεριφορά τους και τη συμβολή τους στο σωστό προσανατολισμό των 

κοριτσιών.

Συνεπώς η εφημερίδα συνεχίζει να αποτυπώνει τις προοδευτικές 

αντιλήψεις για τη γυναίκα-αθλήτρια παραλείποντας όμως τις σεξιστικού 

ενδιαφέροντος φωτογραφίες που αποτύπωνε σε προηγούμενη εξετασθείσα 

περίοδο.

12. Η στάση της εφημερίδας ΤΟ ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 

η οποία απευθύνεται στο εργατικό - λαϊκό κοινωνικό status, 

κατά την περίοδο 1967-1974.

Παρά του ότι την περίοδο αυτή η ομάδα του Πειραιά, ο Ολυμπιακός, 

χρηματοδοτείται από εφοπλιστικό λόμπι το οποίο πρόσκειται στους 

δικτάτορες εν τούτοις, δεν χειραγωγείται πολιτικά από αυτούς. Η εφημερίδα 

ΤΟ ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ στέκεται με κριτική άποψη απέναντι τους 

επιση ραίνοντας τους την κακή τακτική που ακολουθούν ενίοτε απέναντι στον 

αθλητισμό. Η γυναίκα-αθλήτρια αποτελεί συνήθως έναν τομέα τέτοιας 

επισήμανσης.

Το έντυπο αναγνωρίζει τη γυναίκα ως μια ισότιμη βιολογικά ύπαρξη 

έτοιμη να ανταπεξέλθει στις απαιτήσεις της άθλησης αλλά διαβλέποντας τον 

κίνδυνο των αναβολικών που κατακλύζει τους αθλητικούς χώρους τη 

συμβουλεύει: να αποφύγει οτιδήποτε θα βάλει σε κίνδυνο αυτήν, την 

ταυτότητά της ως γυναίκα και τον προορισμό της που είναι η μητρότητα.

Κοινωνικά δεν τίθεται κανένας περιορισμός στην κοινωνική αυτή 

ομάδα. Αντίθετα η εφημερίδα της αναθέτει δραστηριότητες και καθήκοντα τα 

οποία κατ’ άλλα έντυπα ανήκουν αποκλειστικά σε άνδρες. Όπως, να 

εμψυχώνει και να κρίνει την ομάδα ποδοσφαίρου μέσα από τις στήλες της 

εφημερίδας, να φιλοξενεί γράμματα αναγνωστριών φιλάθλων με κριτικές 

απόψεις για τις ικανότητες ή όχι των ποδοσφαιριστών, να επιβραβεύει 

γυναίκες-αθλήτριες οι οποίες μετά την έλευση της ηλικίας υπηρέτησαν τον
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αθλητισμό από άλλες δημιουργικές θέσεις όπως αυτές των δημοσίων σχέσεων, 

των προπονητριών ή και των κρατικών παραγόντων.

Συμπερασματικά η εφημερίδα συνεχίζει ν’ αποτυπώνει τις 

προοδευτικές στάσεις και αντιλήψεις απέναντι στη γυναίκα-αθλήτρια του 

εργατικού-λαϊκού status αλλά την περίοδο αυτή( 1967-1974) διαβλέποντας τον 

κίνδυνο των αναβολικών θέτει περιορισμούς όσον αφορά τη μητρότητα και 

την ταυτότητά της.

13. Η στάση της εφημερίδας ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΗΧΩ, 

η οποία αποτυπώνει την αθλητική ιδεολογία του Παναθηναϊκού, 

κατά την περίοδο 1974-2000.

Δεν θα μπορούσαμε να ισχυριστούμε ότι τα κοινωνικά status 

συνεχίζουν να διατηρούν τη στεγανότητα και τις αντιλήψεις τους κατά την 

περίοδο 1974-2000. Οι νέες οικονομικές, επαγγελματικές και κοινωνικές 

ευκαιρίες που «ανατέλουν» δημιουργούν νέες κοινωνικές τάξεις οι οποίες 

ανάγουν τον διαχωρισμό τους σε σύνολο χαρακτηριστικών1. Συνεπώς τα 

κοινωνικά status στην παρούσα περίοδο θα μπορούσαν να διαχωρίζονται επί 

τη βάσει κοινών χαρακτηριστικών όπως: κοινωνική δράση, επιδίωξη για 

κοινωνική καταξίωση, οικονομική επιβολή, τα οποία βεβαίως προϋποθέτουν 

αυτοσυνείδηση.

Επί τη βάσει λοιπόν των παραπάνω χαρακτηριστικών η ιδεολογία και 

μάλιστα η αθλητική είναι αυτή που θα συσπειρώσει το πλήθος με τα 

διαφορετικά ειδοποιά χαρακτηριστικά(διαφορετικής ταξικής προέλευσης, 

διαφορετικής επαγγελματικής και εισοδηματικής διαφοροποίησης και 

διαβάθμισης, διαφορετικής πολιτικής ιδεολογίας)* 2 και θα δημιουργήσει κοινές 

στάσεις και αντιλήψεις απέναντι στη γυναίκα-αθλήτρια3.

' Βλ., ανώι., σσ. 40-7.
2 Βλ. ανώι., σσ. 33-4.
3 Βλ. ανωτ., σημ. 88. Στον ταξικό δομικό μαρξισμό έτσι όπως τον επέκτεινε ο Louis Althusser οι 
κοινωνικές τάξεις προσδιορίζονται επί τη βάσει τριών χαρακτηριστικών: οικονομίας, πολιτικής, 
ιδεολογίας όπου το κάθε ένα συνυπάρχει με τα άλλα ισοδύναμα ή υπερτερεί. Στην παρούσα εργασία
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Η εφημερίδα υπό τις προαναφερθείσες προοπτικές συσπειρώνει τους 

οπαδούς όχι πια του αστικού κοινωνικού status αλλά της αθλητικής ιδεολογίας 

του Παναθηναϊκού και ακολουθεί τις προοδευτικές αντιλήψεις, βιολογικά και 

κοινωνικά, για τη κοινωνική αυτή ομάδα. Αποδέχεται την άλλη ύπαρξη ως 

βιολογικά ισοδύναμη με τον άνδρα-αθλητή και της αναγνωρίζει, σε σύγκριση 

με την προηγούμενη περίοδο, το δικαίωμα της αυτοδιάθεσης ακόμα και για 

ακραίες επιλογές. Οι παραινέσεις και οι συμβουλές για προφύλαξη της 

βιολογικής της ταυτότητας με σκοπό την μητρότητα δεν υφίστανται πια. 

Κοινωνικά, η εφημερίδα φτάνει στο ανώτατο σημείο αναγνώρισης της 

γυναίκας ως πολιτισμικό σύμβολο στον τομέα του αθλητισμού. 

Ανδροκρατούμενα αθλήματα(πάλη, άρση βαρών, κ.α.) και ανδροκρατούμενα 

προπύργια(διαιτητές, σχολιαστές ποδοσφαιρικών αγώνων, διοικητικοί 

παράγοντες, κ.α.) κατρρέουν αμαχητί μπρος στην παρουσία της γυναίκας που 

κατά παραδοχή όλων δίνει μια νέα ομορφιά στον αθλητικό χώρο.

14. Η στάση της εφημερίδα ΤΟ ΦΩΣ ΤΩΝ ΣΠΟΡ, 

η οποία αποτυπώνει την αθλητική ιδεολογία του Ολυμπιακού, 

κατά την περίοδο 1974-2000.

Την επιβεβαίωση της προηγούμενης διαμορφωθείσας άποψης, ότι το 

κοινωνικό status που εκπροσωπεί και αυτή η εφημερίδα παρά τα διαφορετικά 

ειδοποιά του στοιχεία δημιουργείται από την όμορη αθλητική ιδεολογία μας το 

επιβεβαιώνει το ίδιο το έντυπο. Αλλάζει η σημειολογία του όσον αφορά το 

λεξιλόγιο και τη γλώσσα που χρησιμοποιεί. Η απλή καθαρεύουσα αντικαθιστά 

τη γλώσσα του «λιμανιού» και της «φάμπρικας» των προηγούμενων περιόδων. 

Συνεπώς διαπιστώνουμε ότι το εργατικό-λαϊκό status στο οποίο απευθυνόταν 

«αντικαθίσταται» από την κοινωνική τάξη με τα διαφορετικά χαρακτηριστικά 

την οποία συσπειρώνει η ιδεολογία του Ολυμπιακού.

για τη συγκεκριμένη περίοδο οι τάξεις εξετάζονται ως ομάδες ανθρώπων που προσδιορίζονται από την 
κοινή αθλητική ιδεολογία.
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Λαμβάνοντας υπ’ όψη τα ανωτέρω διαπιστώνουμε ότι η εφημερίδα 

συνεχίζει να ακολουθεί την ίδια προοδευτική στάση με τις προηγούμενες 

περιόδους απέναντι στην γυναίκα-αθλήτρια, βιολογικά και κοινωνικά. Όσον 

αφορά δε την πολιτισμική της συμβολή στον αθλητισμό προχωρά ένα βήμα 

ακόμα σε σχέση με τις προηγούμενες περιόδους: Αφιερώνει διθυράμβους και 

επαίνους στην κ. Αόλα Νταϊφά, η οποία ηγείται των δημοσίων σχέσεων της 

ποδοσφαιρικής ομάδας του Ολυμπιακού, προτρέποντας το γυναικείο πληθυσμό 

να καταλάβει θέσεις που μπορεί, ένεκα της διαχείρισης που θα κάνουν και της 

στάσης που θα κρατήσουν, να οδηγήσουν τον αθλητισμό σε εξυγείανση.
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